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omo una viva proyeccién de las civilizaciones
del pasado y de las obras méds selectas y
caracteristicas de la época presente, los Manuales
de orientacién altamente educadora que forman la

COLECCION LABOR

pretenden divulgar con la mdxima amplitud el
conocimiento de los tesoros naturales, el frufo
del trabajo de los sabios y los grandes ideales
de los pueblos, dedicando un estudio sobrio,
pero completo, a cada fema, e integrando con
ellos una acabada descripcién de la culfura actal.

Con claridad y sencillez, pero, al mismo iiempo,
con absolute rigor cientifico, procuran esfos voli-
menes el instrumenio cultural necesario para
satisfacer el natural afén de saber, propio del
hombre, sistematizando las ideas dispersas para
que, de este modo, produzcan los apetecidos frutos.

l.os autores de estos manuales se han seleccio-
nado enire las mas presfigiosas figuras de la
Ciencia, en el mundo actual ; el reducido volumen
de tales estudios asegura la gran amplitud de su
difusion, siendo cada manual un verdadero maes-
fro gue en cualquier momenio puede ofrecer una
leccion breve, agradable y provechosa : el conjunio
de dichos veliimenes consfitfuye una completisima

Bibliofeca de iniciacién cultural

cuyos manuales, ignalmente dfiles para el esiu-
dianie y el especialista, son de un valor inesfimable
para la generalidad del pitiblico, que podra adquirir
en ellos ideas precisas de todas las ciencias y artes.
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Carituro I

Geografia de la region maya

La América Central, como su nombre lo indica,
constituye la porcion intermedia de las tres en que
geograficamente se halla dividido el vasto continente
americano, y se encuentra situada a los 8¢ 5" y 179 45°
de latitud septentrional. La forman dos especies de
arcos. El uno corresponde a la tierra firme y el otro
a la parte insular, integrada por las Grandes y Pequenas
Antillas. Entre uno y otro arco, hacia el Sur se halla el
Mar Caribe, y hacia el Norte, el Golfo de México, conver-
tidos en un verdadero mar mediterraneo. A esta region
del Nuevo Mundo, el sabio salvadorefio, prematuramente
desaparecido, Jorge Lardé, la llamé, con bastante pro-
piedad, el continente centroamericano, atendiendo al
relativo aislamiento en que la colocan las dos estrechas
gargantas de los extremos, y le adjudico provisional-
mente los siguientes limites : al Norte, el istmo de
Tehuantepec, Golfo de México y canal de la Florida, y
al Sur, el istmo de Darién y la costa boreal de Sudamé-
rica. En los rumbos restantes, los Océanos Atlantico y
Pacifico.

Hacia el Norte de 1a Tierra firme, donde hoy se en-
cuentran los Estados mexicanos de Chiapas, Tabasco,
Yucatan y territorio de Quintana Roo, el establecimiento
britdnico de Belice, la Repiblica de Guatemala y la
parte de la de Honduras que linda con este ultimo pais,
segtin los reveladores vestigios hasta ahora encontrados,
se desarrolld, en toda su plenitud, la civilizacién maya.
Sin embargo, la influencia de esta poderosa cultura
abareéd un radio mucho més extenso. Por el Norte se han
encontrado rastros en las riberas del Mississippi, casi
hasta lo que hoy puede considerarse como parte central
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de los Estados Unidos. Por el Sur abared una extension
mucho méds grande, ya que, con caracteres innegables,
se advierte su inequivoco sello en el Ecuador, en el Perti
¥y en Bolivia, En tal concepto, puede decirse que esa
prestigiosa civilizacién se dej6 sentir en Ias tres Amérieas.

El territorio ocupado por los mayas, en las regiones
antes citadas, ofrece en término general dos caracteris-
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Fic. 1. Continente centroamericano

ticas muy dignas de notarse y que, como veremos luego,
tuvieron influencia en la estructura intelectual, moral y
fisica de aquel pueblo. Las regiones de Chiapas, Tabasco,
Guatemala, Belice y Honduras disfrutan de una natura-
leza lujuriosa y magnifica, abundando las lluvias, con
cardcter torrencial durante méas de la mitad del afio.
La parte del Yucatan y Quintana Roo es estéril, y las
lluvias son escasas ; en algunas zonas, casi nulas. Debido
alos diversos niveles sobre el mar de los terrenos por ellos
habitados, los mayas disfrutaban de clima frio en las
alturas, templado en las partes intermedias y caluroso
en el litoral de las costas. En torno de las grandes arte-
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rias fluviales o depdsitos lacusires se desenvolvieron
los principales centros de cultura. El rio Usumacinta,
llamado el Nilo americano, en el Norte, y el rio Motagua,

= S e =
_ A-—C—E}Elzg;o_—%\
Fie. 2. El cirenlo marea las regiones de la América Central ocupadas

por los mayas. La parte sombreada indica la que ocupd el Viejo Im-
perio ; la superficie en blanco, el Nuevo Imperio

en el Sur, los lagos del Petén y los de la altiplanicie de
Guatemala, fueron las regiones donde existieron las mas
florecientes metrépolis mayas, cuyas ruinas, asombro del
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mundo, son fuente eonstante de investigaciones cienti-
ficas y manantiales reveladores de la importancia de
aquel gran pueblo que alcanzé la més alta cultura,
hasta hoy conocida, entre las que existieron en América
antes de la llegada de los hombres blancos.

Por lo que hace a la orografia, el sistema cordillerano
de Chiapas y Guatemala no es sino la prolongacién de la
Sierra Madre del Sur de México, que suire una marcada
depresion, hasta 150 metros, al transponer el istmo de

I16. 3. El Volean de Agua, uno de los ejemplares més perfectos
de la cadena volcinica que atraviesa a Guatemala

Tehuantepee, irguiéndose inmediatamente que penetra
en el territorio guatemalteco, hasta alcanzar considera-
bles alturas. Esta puede sefialarse como la cadena prin-
cipal ; pero hay otra ne menos importante, que suele de-
nominarse Cordillera Arcaica, la cual se extiende desde
el valle del rio Motagua hasta el Petén, penetrando por
Esquipulas y Alotepeque, es decir, discurre por las regio-
nes donde los mayas del Viejo Imperio dejaron sus im-
perecederos rastros. Paralela a la cordillera central, sin
formar propiamente parte de la misma, con inclinacién
hacia el litoral del Pacifico, se advierte una sucesion de
magnificos volcanes, apagados los unos, en actividad los
otros, que imponen al panorama, de suyo grandioso, una
impresionante magnificencia.
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Por lo que hace a la hidrografia, es verdaderamente
admirable, mas que por las grandes arterias que la cons-
tituyen, por la inmensa cantidad de rios grandes, meno-
res y riachuelos, una verdadera red fluvial, que hace
mayor la exuberancia y fertilidad de aquellas tierras
fecundas. Los rios principales son: el Motagna, el Sars-
tin, el Polochik y el Usumacinta; todos cuatro, parti-
cularmente el primero y el iltimo, como queda dicho,
vieron en sus margenes nacer y prosperar las mas her-
mosas poblaciones mayas.

g = .

Fic. 4. Lago de Atitlin, en torno del cual existieron los reinos Quiché,
Hakehiquel y Zutuhil

La Naturaleza, de acuerdo con un fendmeno uni-
versalmente comprobado, influy6é poderosamente, bajo
diversos aspectos, en la plasmacién de la fisonomia del
pueblo maya. Asi vemos, desde luego, que el estilo
artistico, a juzgar por los monumentos vy la ceramica,
en las tierras fértiles es mas ligero, méis flexible, un tanto
exuberante, y hasta pudiera decirse con cierto ambiente
de alegria. En las estériles, la linea es mas severa, mis
parca la composicién, el conjunto reviste una marcada
solemnidad que casi implica un tinte de tristeza. Cosa
igual pasa con los colores y dibujos de los tejidos, e idén-
tica observacion cabe hacer en lo relativo a los cantos y
las danzas, La misma liferatura, a juzgar por la escasi-
sima de que podemos disponer para emitir juicios, da
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lugar al mismo fenémeno. En el Popol-Buj, no obstante
su caracter liturgico, campea una imaginacién viva, un
lenguaje florido y pintoresco, abundancia de hermosas
figuras y gran fondo de intensa poesfa. En los libros

Fie: 5. Flor de los mayas

(Heliconia mayensis). Clase:

‘ Monocotiledénea. Orden: Iri-

dinea. Familia: Estimindcea.

Tribu : Misea. Género: Heli-
conia.

Las flores se agrupan en es-
pigas terminales disticas, que
forman cimas uniparas heli-
coideas. — La flor es amarilla,
verde ¥ roja. Se ha encontrado
exclusivamente en los terre-
nos que ocupan las ruinas de
Quirigusd, ¥y por eso se la ha
lamado «{lor de los mayas»

de Chilam Balam de Chuma-
yvel, Childim Balam de Mani,
Childm Balam de Nabula, Chi-
lam Baldam de Tzitzimin,
Chilam Balam de KKaua, Chi-
Iam Baldm de Telchac, Chi-
lam Balam de Teabo, sin que
desmerezca su gran belleza,
la prosa es menos inspira-
da, la fantasia es menos rica
v los arrebatos de imagina-
cion bastante atemperados.

Si del arte pasamos a las
ideas religiosas, la influencia
de la Naturaleza es mucho
mayor, y, si se quiere, mas
trascendente por sus conse-
cuencias ideoldgicas. Como
veremos al estudiar las mi-
tologias y los panteones, la
fauna, la flora, las grutas,
las montanas, los ciclones, las
tempestades, los terremotos,
todos los aspectos y manifes-
taciones de la Naturaleza, ya
en la forma normal de sus
fendmenos, ya desencadena-
dos sus elementos, influyeron
en las teogonias e ideas reli-
giosas en general, A este res-
pecto, con fina observacidn,
dice W, H. Holmes : « Cuando
bajo el dictado de la inspi-
racién el artista escultor gra-
baba un ala, no era un pajaro
en lo que pensaba precisa-

mente ; cuando grababa ofidicas fauces, no tenfa la
idea de una serpiente ; cuando grababa una fortuga,
tampoco era en la tortuga en lo que pensaba. En fodos
los casos tenia en su mente un ser divino, una entidad

real, pero no como simple y pura imaginacién ; para
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¢l eran tan vivientes y reales como las animadas for-
mas de la Naturaleza que le rodeaba ».

Dos aspectos de sus ideas religiosas nos dejarian ver
mas claro esa influencia de la Naturaleza que dejamos
apuntada.

En los habitantes de las regiones fértiles se advierte
un verdadero culto por el arbol. La misma palabra
quiché quiere decir muchos arboles, lo que denuncia la
impresion que este aspecto de la flora producia en el

Fig. 6. Volein de Santa Maria en erupcion, Derrame de lava

alma del pueblo que adopté tal nombre y lo impuso a la
region en que [ij6 su asiento. La ceiba, que tan magnifica
crece en sus bosques, era para los quichés sagrada. En
las plazas de todas las poblaciones la vemos erguirse
majestuosa. A la sombra de suinmensa copa se discutian
los grandes problemas politicos, sociales y religiosos, se
firmaba la paz o se declaraba la guerra. En torno de ella
se desenvolvian las danzas sagradas en las grandes festi-
vidades ; a su tronco se abrazaban los enfermos del
cuerpo y del alma, para pedirle salud fisica o fortaleza
espiritual. Es més, consideraban que su origen provenia
de una ceiba. Hoy mismo se cree que una deidad, algo
parecida a una ninfa, la encantadora Xtabai, linda
criatura de largos cabellos, en las noches aparece pei-
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Fic. 7. Hermoso ejemplar de ceiba.
. Guatemala. — Antiguo pueblo indigena
de Jocotenango

nindosela abundante cabellera al pie de ese arbol gigante
¥ misterioso. Tiene este ser mitoldgico algo de parecido
con la famosa deidad germana Loreley, pues el que se

le aproximaba des-
aparecia sin que nun-
ca se volviese a tener
noticias suyas.

En el Yucatén, en
cambio, los cenoles,
pozos profundos re-
gularmente forma-
dos por corrientes
subterraneas, y que
son un consuelo, un
verdadero oasis en
medio de aquellas
arideces, entraron a
formar parte del cul-
to de los yucatecos.
Esas aguas cuyo ori-
gen ignoraban, el
ruido que producian,
la incognita de que
se hallaban envuel-
tas, el secreto encan-
to de aquellos antros
a un tiempo mismo
alerradores y bene-
ficiosos, los convir-
tieron en lugares sa-
grados donde tenian
efecto extrafas cere-
monias y se practi-
caban frecuentes sa-
crificios. Las wicti-
mas arrojadas en
ellos durante deter-
minadas festividades
del afio, si después de

Lres dias eran recogidas con vida, se consideraban seres
santificados, dueiios de especiales poderes y sabedores
de raros misterios. Posiblemente imaginaban que aque-
llas aguas procedian de alguna fuente remota y sagrada,
tal vez nacida cerca de la morada de los dioses.
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Azteca.
Pipil.
Chontal.
Zotzil.
Tzental.
Chol.
Chanabal.

Chicomaceltec.

Cuje.
Jacalteca.
Mam.
Ixil.

14,

15.

1 i
2 i
18.
19.

Division geografica atendiendo a las lenguas, segiin el doctor

Aguacateca
Quiché.
Kakehiqguel.
Zutuhil.
Uspanteca.
Kekehi.
Pokonchi.
Pokomam.
Chorti.
Maya.
Zoque.
Tapachula.

2, Nahuatl; 3-23, Maya; 24 y 25, Zoquean)
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Por lo que toca al aspecto fisico, en la familia maya se
advierten muy escasas diferencias. El clima, la alimenta-
cién, producto en parte dela pobreza o riqueza del suelo,
la topografia, determinaron algunas variantes de poca
significacién entre sus componentes generales. En la
época actual éstas son mayores, sin ser tampoco muy
notables las que se ocbservan en sus descendientes. Dignos
de conocerse son los datos que a continuacién copia-
mos, de un interesante estudio hecho por el profesor
Morris Heggerda, recientemente :

65 quichés

¥ mames 75 mayas

en Guatemala Yucatan
Estatira, « - «cocvrnecescnsonresos 163,2 155,1
Largo de Cabeza, . .. vooomeesnss 183,7 189.4
Anchura de cabeza.......vivnen 143.9 153.7
fndice cefdlico ................- 78,4 85,0
Anchura bicigomat 137,0 143,0
Anchura bigonica................ 107.0 196,0

Respecto a la divisién geogralica de acuerdo con las
diferentes tribus que habitaron lasregiones territoriales
mayas, el mapa del Dr. C. Thomas, que reproducimos en
la pagina anterior, da una clara y precisa idea sobre el
particular.

m—




Carituro II
El pueblo maya y sus origenes

No es posible suponer, ni menos admitir, que una
civilizacion como la maya, que tiene cabida entrelas mas
grandes del mundo en la Antigiiedad, pudiera alcanzar
el grado de cultura a que llegd, sino es en el transcurso de
muchos siglos inteligentemente empleados en un acopio
de observaciones y experiencias de las que, deduciendo
provechosas ensenanzas, se logro sacar las normas que
constituyeron el cimiento de los progresos conquistados
por aquel pueblo.

« El maya — dice el doctor A. V. Kidder — fué entre
los aborigenes del Nuevo Mundo el pueblo més adelan-
tado. Su civilizacién tiene sus raices en la primitiva cul-
tura agricola (cuyos origenes, que se remontan a una
época anterior al nacimiento de Cristo y tuvieron lugar
en la parte central de la América o en la regién andina),
la cual al ramificarse y difundirse dié origen a todas las
m#s altas manifestaciones de la cultura precolombiana
en el hemisferio occidental. El maya, cuyas ruinas més
antiguas se encuentran en las tierras bajas cubiertas de
bosques situados en la base de la peninsula del Yueatan,
adquiri6 en las altiplanicies y trajo consigo los elementos
de esta civilizacién primitiva : el cultivo del maiz, la
fabricacién de cerdmica y los rudimentos de sus sistemas
artisticos, religiosos y sociales que més tarde en las tierras
bajas florecieron cual planta tropical. Su historia, escrita
en caracteres jeroglificos, principia mas o menos con la
era cristiana, seglin la correlaci6n establecida por el
doctor Morley entre la cronologia maya y la de la era en
que vivimos. Pero antes de esa época en que principia
su historia, deben haber pasado muchos siglos perfec-
cionando susartes materiales, especialmente sus extraor-

2. Soro-Harn : Los Mayas. 403.
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dinarios conocimientos relacionados con la astronomia y
el calendario, los cuales poseian ya aun en ese remoto
tiempo. La gran época de la historia de los mayas fué el
Antiguo Imperio. Entonces se construyeron Tikal, Copéan
y muchas otras magnificas cindades adornadas con sun-
tuosos templos. Las causas que precipitaron el desmoro-
namiento del Antiguo Imperio permanecen ignoradas
hasta el dia de hoy ; pero lo cierto es que decayd y que la
region del Sur, antes populesa, fué tragada por la selva.
Entretanto, los mayas habian avanzado hacia el Norte y
penetrado en el Yucatin, Fué alli donde floreci6 el Nuevo
Imperio, experimentando un notable renacimiento en
ciudades como Chichén-Itza y Uxmal. Con el tiempo
cayeron bajo el dominio de los Nahuatl, que entonces
surgian en la region central de México. Cuando vino la
conquista, los mayas pasaban una vez méis por un periodo
de decadencia. ;Qué habria ocurrido sin la venida de los
espafioles? ;Se habrian organizado de nuevo y alcanzado
mayores adelantos, o habrian gastado ya toda su energia
vital y creadora a semejanza de los antiguos griegos, con
quienes tanto parecido tenian? Estos son problemas cuyo
interés no es puramente académico, pues los mayas aun
forman hoy la mayoria de la poblacién del Yueatian y
(GGuatemala, y el porvenir de esa peninsula y de esa Re-
publica depende en gran parte de la capacidad de esos
indios para recibir la civilizacién europea, adaptarla a
sus necesidades, y hacerla evolucionar en tal forma que
les permita desempenar un papel digno en el mundo mo-
derno. »

Facil es comprender que el pueblo maya, antes de
sentar reales en un lugar determinado, debid vagar en
largas y penosas migraciones de cardcter némada. En los
pocos manuseritos que de ellos se hace referencia a esta
vida migratoria, particularmente en el libro de Chilam
Baldm de Chumayel, podemos darnos cuenta de que de-
bieron pasar por lugares muy norteiios o grandes alturas
cordilleranas, ya que nos hablan de intensos irfos que
les obligaron a emigrar de esas regiones. Sobre todo se
desprende de ese documento que debieron vagar por el
istmo de Tehuantepee y particularmente por la peninsula
del Yucatan. Las referencias constantes que hace a
pozos que no pueden ser sino los cenofes y en torno de los
cuales se detenian, lo hace comprender asi. « Y aquéllos
(leemos en una parte de ese interesante libro) pusieron
nombre al pais y a los pueblos, asi como a los pozos,
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donde se establecian, a las tierras altas que poblaban, y
a los campos en que hacian sus moradas. Porque nunca
nadie habia llegado aqui a la perla de la garganta de la
lierra, cuando nosofros llegamos.» En este parrafo se
ve claramente la alusién al istmo, a la zona yucateca
y aun a la parte andina, al hacer mencién de tierras
altas.

Ricas como son en su mayor parte, segiin queda ex-
puesto en el primer capitulo de esta obra, las regiones
del sur de México y norte de la América Central, es seguro
(que discurrieron muchas centurias por estos lugares antes
de que, agotados los elementos de caza, pesca y frutos
naturales que debieron constituir el alimento de aquel
pueblo némada, pensara éste, obligado por la necesidad,
en buscar un asiento definitivo y los medios de propor-
cionarse elementos de vida.

Elhallazgo del maiz, « mana del jornalero en el camino
del desierto humano », como le ha llamado con acierto un
poeta, coniribuy6 sin duda poderosamente a poner tér-
mino a la vida némada de los mayas, haciéndoles tomar
amor por el cultivo de la tierra, ya que éstales ofrecia un
abundante y precioso alimento. El culto lleno de gratitud
que advertimos por esa planta en las leyendas, en los
dibujos y en los jeroglificos de los mayas, es un testimonio
evidente de lo que significaba para ellos ese grano, que
constituyé, al permitirles asentarse en forma definitiva,
el fundamento primero de su alta cultura.

i(De ddénde venian esos pueblos némadas que a traves
del tiempo constituyeron la familia racial mas homo-
génea y adelantada que se ha conocido en la América, y
euyos vestigios, que mantienen en perpetua inquietud al
mundo cientifico, cada dia revelan con mas evidencia la
obra que realizaron?

Desde el descubrimiento de América hasta nuestros
dias, constituyendo interrogacién abierta y aiin no ce-
rrada, el problema del origen de los habitantes de Amé-
rica es objeto de inntimeras teorias e hipotesis, sin que
ninguna de todas satisfaga de manera completa. Se ha
hablado de la procedencia biblica o hebrea, defendida
por el padre Gregorio Garcia con argumentos filolégicos.
Otros autores, como don Mariano Pegador, siguiendo la
misma teoria, los hacen descendientes de Noé ; Montano
los supone hijos de Iectan y bisnietos de Sem ; el senor
Fuentes, escritor peruano, afirma que los hebreos hacian
viajes hasta el Amazonas, y otros muchos autores son
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partidarios de esta misma tesis. Las similitudes en los
monumentos y otras obras de arte, sobre todo entre
egipcios ¥y mayas, han hecho suponer que los hijos del
Nueve Mundo venian del lejano Egipto. El profesor
Eliot Smith, que puede ser considerado como el iniciador
de esta teoria, seguido de otros etndégrafos, etnologos,
arguedlogos, ete., muy notables, ha mantenido con
abundancia de argumentos dicha hipdtesis.

Mariana, Torquemada, el padre Garcia y otros histo-
riadores, los hacen venir de Cartago ; Gustavo Le Bon les
da origen indostanico. Asimismo hay guienes los suponen
procedentes de Asiria, de Grecia, de Roma, de Escandi-
navia y de Noruega. Oceania, Mongolia, China, Japén y
aun la Siberia también han sido sefaladas como cuna
de los americanos.

Para el objeto de este libro no inferesan el analisis y
estudio de esas viejas raices. Bastenos con tomar el hom-
bre yaen el continente y empezando a desenvolver sus ac-
tividades. Respecto de los mayas, no es posible formar un
concepto claro de su aparecimiento en las regiones donde
desarrollaron su vasta cultura, sinreferirse, aunque sea
‘'someramente, a los primeros pobladores del valle de 1a
altiplanicie mexicana. Segiin algunos cronistas mas o
menos dignos de crédito, el mas antiguo habitante de
México fué el hombre negro ; segiin otros, una verda-
dera raza de gigantes. La existencia del hombre de color,
asi como la de los gigantes, no pasan de ser sino creacio-
nes de la fantasia. Con respecto a estos 1iltimos, llamados
quinamefzin en nahuatl, y huaicanime en tarasco, no
obstante lo expresado por algunos investigadores que
aseguran haber encontrado sus despojos, un estudio mas
profundo y serio de éstos ha demostrado que no se
trataba de huesos humanos, sino de restos de grandes
mamiferos del periodo terciario.

Los importantes trabajos realizadoes en Yucatan por
Mercer, explorando diversas cavernas, han puesto de
manifiesto que no son muy antiguas en esos lugares las
huellas del hombre. Otros investigadores, como Thomp-
son en el mismo Yucatan y Byron Gordon en Honduras,
han podido demostrar que en lejanas épocas existieron
hombres de distinta raza que los mayas y desde Iuego de
una eivilizacién muy inferior, lo que hace suponer que no
contribuyeron éstos a los fundamentos de la cultura
mayay que no pueden sefialarse étnica ni culturalmente
como sus antecesores,

R——
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Por lo que respecta a los oflomies u oloncas, conocidos
también por el nombre de hid-hiu, considerados como
primeros habitantes de México y posibles antecesores de
los mayas, por su idioma, sus signes antropologicos y sus
costumbres demuestran haber pertenecido auna civili-
zacién muy antigua. Algunos autores los consideran
como autdctonos, tomando esta palabra no en el sentido
de nacidos en la tierra, sino primeros moradores de ella.
Otros, atendiendo a ciertos rasgos fisonémicos y a su
idioma monosilabico, han pretendido que no eran sino
elementos de una migracion procedente dela China. « El
padre carmelita, fray Manuel de San Juan Cris6stomo—
dice el seiior Pérez de Arnada—, en su rara disertacion
sobre la lengua otomi (De idiomate othomitorum), en-
cuentra analogias varias entre el idioma chino y el otomi.
No solo la general de caricter monosilabico de la lengua,
sino algunas ya concretas, como lo son el gran niimero
de letras, pues si el otomi tiene catorce vocales (numero
debido a la variacién de tono al pronunciarlas) y vein-
ticuatro consonantes, el chino tiene treinta y seis conso-
nantes y un ntimero aun no determinado de voeales, v
que, como en el otomi, su numero depende de la varia-
cion de tono ; el otomi y el chino, eomo idiomas pobres,
pueden dar por medio de entonaciones varias, significa-
ciones diversas a la palabra monosilabica ; y, por ultimo,
la pronunciacion en ambas lenguas es nasal. » Concien-
zudos estudios hechos sobre este particular han venido
a testimoniar, que si bien existen analogias entre ambas
lenguas, no son éstas suficientes como para dar a los
otomies un origen netamente chino. Pudieron acaso re-
cibir alguna influencia del Imperio amarillo, pero sin
duda alguna no era éste su origen racial. De todos mo-
dos, debe considerarse este pueblo entre los primeros
habitadores del territorio mexicano.

Se habla asimismo de los nahuas y olmecas, que se
asegura vinieron del Norte, segiin unos, procedentes de
California, y segiin otros, de la Florida, sin atribuirles en
ninguno de los dos casos como puntos de partida inicial
los lugares sefialados. Se hace también mencién de los
ftolfecas, cuya existencia respetables autores ponen en
duda, considerando que la palabra folfeca, mas bien que
referirse a una raza, determina una civilizacién. Este
postulado parece no ser cierto, por existir datos suficien-
tes para contrarrestarlo. Entre otras cosas, las tradicio-
nes atribuyen al pueblo denominado felleca 1a fundacién
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de Tollancineo, voeablo que viene de Tolldn, nombre de
lugar, y zeinco, el inferior, es decir, la pequena Tollan,
lo que da a entender que fundaron antes otra de mayor
importancia, aunque no se tenga de ella ninguna noticia
exacta. De todos modos, los toltecas, ya que étnica-
mente merezcan este nombre o que solo implique una
cualidad que los distinguia, siempre deben considerarse
como un pueblo culto que influyd, sin duda, en los pri-
meros cimientos de la civilizacion maya.

Otra raza o tribu que también se enumera entre las
de mas remota existencia en México es la de los chi-
chimecas. Sahagun, sin embargo, sostiene que éstos no
eran sino los follecas, y que este nombre provenia de que
habian logrado aduenarse y aprovechar territorios po-
blados por otras razas. La palabra tolteca, dice, pro-
viene de folli, participio del verbo aprovechar, y leca, que
significa aduenarse, es decir, los que aprovecharon adue-
nandose.

No seria facil determinar cual de estos pueblos, o si
todos en combinacidn, vinieron a constituir el origen de
los mayas, o si éstos no hicieron sino mezclarse con
aquéllos y formar un tode en que predomind el pueblo
mas fuerte por su homogeneidad y su cultura. Lo que si
puede asegurarse es que la primacia en una alta civili-
zacion corresponde a la familia étnica conocida con el
nombre de maya.

Para formarse un concepto de los primeros tiempos
de esta familia racial, homogénea intelectual y étnica-
mente, conviene dividir el estudio en dos partes : la que
corresponde a los mayas propiamente dichos o habi-
tantes del Yucatan y otros centros adyacentes, y los
quichés, que ocuparon las riberas del lago de Alilldn,
extendiéndose por un vasto territorio de lo que hoy es
Repuiblica de Guatemala.

Las tradiciones del Yucatin, en la época de la con-
quista referian que aquel territorio habia sido poblado
por dos corrientes migratorias ; una procedente del Este,
que tenia por gran sacerdote o algo como un dios o se-
midids a Ttzaman4, y la otra del Oeste, bajo 1a direccién
de Kukulkan. La primera de dichas migraciones parece
haber sido 1a que fundd6 Chichén-Itz4, y la segunda, la que
erigié Mayapan. Mas tarde apareci6 otra migracion pro-
cedente del Sudoeste, acaudillada por Ahemecal-Tutul-
Xiu, que pasando por Tabasco penetré en el Yucatin y
fueron posiblemente los fundadores de Ixmal y mas
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tarde fundaren Mayapan, o sea el lugar prominenle de
los mayas, nombre que revela que ya por ese tiempo
habian adoptado el nombre de maya.

Al referirnos a los monumentos més importantes
del arte maya, tendremos oportunidad de senalar las
fechas eronolégicas de su ereccidon, lo que hace compren-
der mejor la historia maya, las épocas aproximadas de
las migraciones a que nos hemos referido y la labor cul-
tural que realizaron en los diferentes lugares donde
tomaron asiento y edificaron poblaciones.

Respecto a los quichés y otros pueblos que tomaron
asiento en torno del lago de Atitlan, hay tres diferentes
caudillos que se nombran como jefes de las migraciones
que llegaron a esos lugares. Se hace mencién del célebre
Balium-Voldn, que algunos suponen vino de la isla de
Cuba, llegd a Tabasco y se apoderd de una gran parte del
territorio de la América Central. A este jefe seatribuyela
fundacién de Natchéan (ruinas del Palenque), Huehuetlan
(Soconusco), Zacatlan (ciudad real), Yucatan y capital
del Imperio quiché, Se asegura que trajo los gérmenes
de una nueva y bastante alta civilizacién. Ensend el
culto de un dios superior, es decir, establecié el mono-
teismo, adem4s los principios de la agricultura y especial-
mente el cultivo del maiz. Los kakchiqueles recordaban
por su parte otro jefe o fundadoer que llevaba el nombre
de Hacavilz y que desarrollé actividades anilogas al
anterior, y poco méds o menos es de la condicién de Ttza-
mané entre los itzaes. Todos estos personajes al traves
del tiempo fueron elevados por sus respectivos pueblos
a una categorfa divina, pero conservando siempre un
dios abstracto, que era el verdadero objeto de su culto.

Dejando aparte lo que tiene més bien cardcter de
leyenda que de historia, y entrando en lo que puede caber
mejor bajo esta determinacion, diremos que los kakehi-
queles, quichés y zutuhiles fueron conducidos a los lu-
gares que habitaban, y donde se hallaban a la hora de la
conquista, por cuatro hermanos llamados Nimane-Quiché
o gran quiché, Balim-Acab, Mahuchutah e Ik-Balam,
quienes los hicieron recorrer un largo camino en penosa
peregrinacién hasta llegar a las margenes del Usuman-
cinta, donde antes de seguir adelante se detuvieron por
algunos afios en las montaiias de Nevaj. Mas tarde pro-
siguieron su camino situdndose en los alrededores del
lago de Atitlan ; los kakchiqueles, al Norte y Oriente ;
los quichés, al Sudeste hasta la costa de Suchitepeques,
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y los zutuhiles, al Sudoeste. Nimane-Quiche, jefe prin-
cipal de la expedicién, al igual que Moisés, no tuvo la
suerte de gozar de la tierra prometida adonde arribaron
los pueblos que conducia, pues murié antes de llegar a la
referida regién. Dejo en el mando a su hijo Atzopil,
poseedor de grandes dotes de gobierno, que bien aprove-
chadas le permitieron elevar la cultura de su pueblo y
proporcionarle una gran prosperidad. Habiendo llegado
aunaedad muy avanzada, tomo parasi el reino del quiché
y dié a su hijo Yutemal el Kakchiquel, ¥y a otro de sus
hijos el Zutuhil. Desgraciadamente, a su muerte los tres
hermanos, en vez de armonizar y dedicarse a sus respec-
tivos Estados, victimas de la ambicién, entraron en una
vida de constante guerra, que fué funesta para los pue-
blos en que gobernaban y para las gentes que vivian
bajo su mando.




Capituro III

Psicologia del pueblo maya y del maya
quiché

El que hubiese tenido la posibilidad de estudiar la
psicologia del pueblo maya en los dias de su gran flore-
cimiento y aun en los de su decadencia, antes de la lle-
gada de los conquistadores, habria tropezado con serias,
casi insuperables dificultades para culminar su empresa.
Después que ha sido condenado ese pueblo a dura servi-
dumbre —de la que no lo han liberado las reptiblicas de-
mocraticas en que habita—, obligado por cruelimposicion
a cambiar sus ideas religiosas, a modificar sus costum-
bres v sus habitos, sometido a sistemas sociales y poli-
ticos distintos de los suyos, que como consecuencia de
todas estas modificaciones en su vida secular se ha
trocado en receloso y desconfiado, las dificultades para
realizar con éxito tal estudio son mucho mayores.

El indio maya, en todas las ramas de esta gran fami-
lia, tal como lo vemos en la hora presente, es grave,
meditativo, callado, hermético, en una palabra. En sus
momentos de mayor alegria no es expansivo ; apenas
si sonrie de manera enigmatica. La carcajada ruidosa,
espontdnea, le es poco menos que desconocida. Ni bajo
el influjo del alcohol se modifica esta caracteristica de
su naturaleza. A cuanto més llega en estado de embria-
guez, es a llorar y a quejarse ; pero esto ultimo en una
forma abstracta. Jamas se lamenta de sus desgracias
intimas, ni descubre sus secretos, ni deja conocer sus
emociones. Alegrias y penas las rumia en silencio. Puede
asegurarse que su unica confidente, acaso porque esta
convencido de su absoluta discrecion, es la Naturaleza.
La ama con todos los amores. Con amor de madre, de
hermana, de amiga, de compafiera. Solo de ella espera
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consuelo para sus pesares, y, posiblemente, solo en ella
funda sus reducidas esperanzas.

Esta modalidad extrafia, esta personalidad tan propia
del indio maya no debe considerarse ninicamente como
consecuencia de los procedimientos de adaptacién a que
ha debido someterse, ni al grado de inferioridad hasta el
que lo han eolocado después de la llegada de los europeos.
Es una caracteristica de su raza, es un fenémeno de ori-
gen ancestral, si bien acentuado y estratificado por las

Iic. 9. Varonss mayas de la época actual, eabe sus ranchos

circunstancias que dejamos apuntadas. Los monumentos
admirables debidos a su numen ereador revelan siempre
espiritu misterioso, una tendencia a ser més bien adivi-
nados que comprendidos. Su condicién de pueblo teo-
criatico ha influido sin duda en ello. La incégnita parece
atraerle. Hay en él algo de esfingico. Por tales motivos,
penetrar en su alma es problema de solucién dificil, v,
como natural consecuencia, conocer su psicologia, algo
poco menos que imposible.

El distinguido intelectual mexicano doctor Antonio
Médiz Bolio, que tiene en sus venas sangre maya, que
conoce a Ja perfeccidn la lengua de ese pueblo — poderoso
elemento de buceo—, que ha practicado con notable éxito
grandes estudios mayistas y ha observado de cerca a
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los actuales descendientes de la gran nacién, en forma
tan bella como apropiada, revelativa pudiéramos decir,
es, a nuestro juicio, el que mas atinadamente ha logrado
reflejar la complicada psicologia de esa misteriosa fami-
lia americana.

« S8in que nadie se lo haya dicho (escribe en su obra
La tierra del faisdn y del venado), el indio sabe muchas
cosas.

Fia. 10. Mujeres mayas de la époea actual

» El indio lee con sus ojos tristes lo que escriben las
estrellas que pasan volando, lo que esta escondido en
el agua muerta del fondo de las grutas, lo que estd gra-
bado sobre el polvo htimedo de la sabana en el dibujo
de la pezuiia del ciervo fugitivo.

y» El oido del indio escucha lo que dicen los pajaros
sabios cuando se apaga el sol, y oye hablar a los arboles
en el silencio de la noche, y a las piedras doradas por la
luz del amanecer,

» Nadie le ha ensefiado a ver ni a oir, ni a entender
estas cosas misteriosas y grandes, pero €l las sabe. Sabe,
v no dice nada.

» El indio habla solamente con las sombras.
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» Cuando el indio duerme su fatiga, estd hablando
con aquellos que le escuchan y esta escuchando a aque-
Ilos que le hablan.

» Cuando despierta, sabe mas que antes y calla més
que antes.

» De dia, el indio camina con Ios 0jos fijos en la tierra
¥ deja que el sol arda sobre su cabeza y tueste su espalda
desnuda.

Fre. 11. Mujeres mayas de Ia época actual

» De noche, el indio levanta la frente y mira las estre-
llas, que caen dentro de sus ojos, y entonces lo que hay
en lo méas profundo de su pecho se llena todo de luz.

» Si ti puedes alguna vez mirar largamente el fondo
de sus ojos, veras como alli hay escondida una chispa,
que €s como un precioso lucero y que arde hacia dentro
de la sombra. Esaluz le alumbra y le ensefia los eaminos.
Pero nadie, ni él mismo, sabe quien la encendid.

» Envuelto en su triste oscuridad va por todas par-
tes y ve. Ve lo que todo el mundo puede ver, ¥y algo maés.
No se lo preguntes, porque no ha de decirtelo,
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# El viento de las tardes y la brisa de la alta noche
hablan con el corazén del indio, como si fueran ecos
de voces que solo €l comprende en el silencio.

» Cuando el indio se inclina sobre la tierra, oye
una voz duleisima, como la mtsica de la cancién de una
madre que adormece a su hijo. Y si pudieras verlo en-
tonces, le verias sonreir como un nifio pequeno.

» Y mientras pone las semillas en el agujero, su mano
acaricia la tierra y sus miradas se llenan de ternura.
Luego, el indio se marcha y se tiende a descansar sobre
la tierra, que es para él como un regazo de mujer querida.

» El amor que hay en las noches del indio que duerme
abrazado a la tierra, envuelto en el aire y cubierto por
las estrellas del cielo, es lo que él sdlo sabe y lo que a
nadie dice.

» Y asi de muchas cosas que son solamente para él.
Si no tuviera estas cosas, ;jque tendria?

» Piensa de ésto lo que quieras ; pero si algo de él
mismo necesitas averiguar, procura adivinarlo, y no se
lo preguntes. »

Una psicologia de condiciones tan peculiares, y hasta
pudiéramos decir exéticas, harfa pensar que en su vida,
en sus costumbres, en su indumentaria, los mayas ofre-
cieron raras y caprichosas modalidades diferentes ecasi
por completo al comin de los otros pueblos. No es, sin
embargo, asi. Todo en ellos es natural. Lo que si se ad-
vierte, y habla muy alto en su favor, es que siempre
pusieron en todos sus actos, sobre todo en los mas tras-
cendentales y solemnes, un gran sentimiento de espiri-
tualidad, un marcado sello de poesia. En la misma época
én que, bajo la influencia nociva de corrientes extran-
jeras, aceptaron los sacrificios humanos en las ceremo-
nias de su culto, supieron dar a estos barbaros ritos,
en un ambiente rigurosamente littirgico, un cierto sabor
de mistica elevacion.

Para mejor apreciar los diferentes aspectos que nos
ofrecen los mayas, dividiremos esta resefia en tres partes :
la primera, relacionada con los grandes hechos o actos
de su vida espiritual ; la segunda, con sus habitos y cos-
tumbres ; la tercera, con su indumentaria.




Carituro IV
Vida espiritual

Enla vida religiosa los actos culminantes pueden redu-
cirse a lo que la Iglesia designa con el nombre de sacra-
mento y que los mayas practicaban, casi en igual na-
mero y aun con cierta similitud a los instituidos por el
culto catdlico.

El bautismo se efectuaba regularmente a los tres o
cuatro meses de haber nacido el nifio. Coincidiala cere-
monia con el acto de quitarle las ropas que se obligaba
a usar a los pequeiios desde el primer momento, y que
consistian en un envoltorio muy cedido que mantenia
sus brazos y piernas poco menos que en completa in-
movilidad. Se despojaba al nifia de esas telas que le
oprimfian, extendiéndose sus manos y piernas en diree-
cién de los cuatro puntos cardinalés; en la mano iz-
quierda se eolocaba un pequefio escudo ; en la derecha, un
arco y unas flechas, algunas semillas de amaranto y
una pequena olla con maiz y frijoles. Al salir el sol, que
era cuando se practicaban estos ritos, la madrina o pa-
drino, segiin el caso, rociaba el rostro de la eriatura con
agua fresca, colocdndole la ecabeza hacia el poniente y
pronunciando una oracién en que invocaba al Aguila, al
tigre, al gran sefior creador de la tierra y de los cielos y,
desde luego, invocando el nombre de Gucumats. Se hii-
medecian los labios del nino y la regién umbilical con una
bebida que posiblemente haya sido la pitarrilla de los
actuales yucatecos o la chicha de los quichés. Terminaba
el acto con otra oracién, en que se hacia el elogio del agua
como purificadora de toda mancha, y al mismo tiempo
se bafiaba al nifio. Desde aquel momento se le imponian
ropas que dejaban mayor libertad a sus miembros.
Cuando se trataba de una nifia, se ponfan en sus manos
objetos propios de Ia mujer.
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Alaedad de 3 6 4 afios se sometia al nifio a otra nueva
ceremonia, que viene a coincidir, poco méas o menos, con
la confirmacién en el rito eatdlico. Un buen niimero de
padres ponianse de acuerdo para solicitar del sacerdote
la venia y el senialamiento del dia en que podia verifi-
carse la solemnidad. Cuando se trataba de un ntmero
crecido de confirmados, el ritual se verificaba en un
templo ; cuando la cantidad era menor, se llevaba a
cabo en el patio de la casa de uno de los padres. Prin-
cipidbase en una o en otra parte por ahuyentar al mal
espiritu. Para ello se colocaban en las cuatro esquinas
del patio o templo, siempre buscando los puntos cardi-

a b c

Fra. 12. «, Sacerdote con cara de fiera (Codice de Dresde). b, Sacer-
dotisa maya, segin el mismo Cddice. e, Baulismo maya, segin el
Codice Cortesiano

nales, los chaces o ayudantes del sacerdote, sosteniendo
unas cuerdas que cerraban un espacio en forma de cua-
drilatero. El oficiante, sentado en el centro, Lenia un
brasero encendido y una olla con maiz molido e incienso.
Los nifios iban llegando uno a uno y tomaban un pu-
nado de aquellas substancias, que entregaban al sacer-
dote, quien'a su vez las arrojaba a las brasas. Después
de verificado este acto se entregaba a otro chaz un vaso
conteniendo un licor especial, que debia conducir hasta
fuera del pueblo sin velver la vista atris hasta dejarlo
en el lugar convenido. Asi quedaba purificado el lugar.

El sacerdote, que habia mantenido hasta entonces
una simple tinica blanca, se revestia con un manto rojo
¥ cubria su cabeza con una especie de mitra. En medio
del mayor silencio bendecia a los ninos, colocaba unos
paiios blancos sobre su cabeza, y uno de los chaces daba
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nueve golpes en la frente a cada uno de los consagrados.
Se les humedecia 1a mano y la frente con agua, y se les
retiraba los pafios blancos de la cabeza. Asi quedaba
terminada la ceremonia.

Practicaban asimismo 1a confesién. En momentos de
peligro, pero con méas frecuencia para prevenir y evitar
males, hacian declaracién de sus pecados. Algunas veces,
muy raras, era con cardcter auricular y ante el sacerdote.
Lo mas frecuente era confesar sus culpas los hijos a los
padres o madres, y los casados a su eényuge, Pueblo que
en el fondo guardaba una gran moralidad, puede decirse
que sus pecados se reducian al robo, rara vez al homi-
cidio, y con relativa frecuencia a la mentira.

También entre sus ritos figuraba la comunién. Con-
sistia ésta en sacrificar un nino (practica que solo tuvo
lugar en los ultimos tiempos), sacarle el corazén, y la
sangre que éste derramara mezelabase con uli (goma
o caucho) y algunas semillas de plantas sagradas. Con
todo esto se formaba una pasta que tenfa por nombre
yoliagmtlagualoz (manjar del alma). Esta pasta los hom-
bres mayores de 25 afios y las mujeres mayores de 16
debian tomarla por lo menos una vez al afio. Lo regular
y corriente era el décimoquinto mes del afio, el pacs,
hacer una figura de maiz cocido representando al dios
Huitzilopochtli, a 1a que se daba el nombre de feoqualo,
0 sea dios es comido. La figura de maiz era despedazada
y distribuida entre los concurrentes a 1a gran ceremonia
que en tal fecha se verificaba.

Precediendo a esta ceremonia, como a todas las gran-
des que practicaban, era costumbre general el ayuno, al
que se agregaba la practica de extraerse por medio de
un cuchillo de obsidiana sangre de varias partes del cuer-
po, especialmente de los 6rganos més sensibles. Cuando
se trataba de un afio especial, por su consagracién, so-
lfan los ayunos prolongarse hasta por 80 dias, v entre
los sacerdotes, por un tiempo mayor. Por lo que toca
al gran sacerdote, era casi superior a las fuerzas huma-
nas lo que se le exigia, y en tal virtud sélo una vez en
su vida se veia sometido a la dura practica. Su retiro
¥ su ayuno debia observarlos en la casa verde. Esta era
una gruta oculta en lo més inaccesible y abrupto del
bosque. Los musgos que la cubrian le daban su nom-
bre. Era hiimeda y fria como una tumba. Un riachuelo
anémico se retorcia a corta distancia, quejandose en
sus murmullos como un nifio enfermo. Las voces de la
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selva en alta noche, turbando la soledad, tenian algo
de conminacién y de ruego. Bajo la baveda pétrea, de
misteriosa actstica, el rugido del jaguar y el graznido
del fucuri adquirian fantasticas resonancias. Su ali-
mento era maiz crudo. No debia dormir, sino orar dia
y noche. El filo de 1a obsidiana mordfa constantemente
todas las partes de su cuerpo, para extraerse sangre en
profusién, como un holocausto a la divinidad. No le era
dado ni cubrirse con su tinica, de la que se despojaba
al entrar en la gruta, y debia pasar las noches helan-
dose de un frio que intensificaba la debilidad. Tenderse
sobre el suelo, por duro y aspero que fuese, era un de-
lito. Debia estar de pie, siempre de pie, atin en los ulti-
mos dias, en que las constantes hemorragias le habian
robado toda su enérgica virilidad. En aquel crisol de
torturas se purificaba.

Se guardaba con celo religioso ciertas piedras que eran
consideradas como reliquias y objetos sagrados. Tal
virtud la habian adquirido por haber estado en la boca
de algiin alto personaje, regularmente un gran sacerdote,
o haber sido frotado su rostro con ellas a la hora de
morir. Estas piedras se acostumbraba o bien ponerlas
asimismo en la boca de los enfermos graves, o simple-
mente paséarselas por la piel de la cara. Tal procedimiento
debié obedecer a la misma idea que tiene en el culto
catélico Ia de la extremauncion. Aquellas reliquias liticas
debid suponerse que posefan las virtudes que se conceden
a los sagrados dleos.

Los sacerdotes constituian una casta, y en tal virtud
su ministerio era hereditario ; pero no podian entrar en el
ejercicio de las funciones sacerdotales sin someterse a
grandes pruebas y sacrificios. A esto se refiere el libro
sagrado de los quichés que relatalas pruebas a que habian
de sujetarse los aspirantes al sacerdocio. Habla de los dos
rios que debian cruzar, de sangre y de barro ; de los
cuatro caminos, el blanco, el rojo, el verde y el negro que
debfan recorrer ; de la silla ardiente en que debian sen-
tarse ; de la casa oscura en donde debfan pasar una
noche con una raja de pino encendida y un cigarro que
no debia apagarse durante todo el tiempo, y atin tenian
que entregar estos objetos al dia siguiente en perfecto
estado, A esta iniciacion podemos muy bien llamarle 1a
institucién del orden sacerdotal.

Con respecto al séptimo sacramento catdlico, es
decir, ¢l matrimonio, los mayas lo practicaban de la

3. BSoto-HaLL : Los Mayas. 403.
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manera siguiente : la edad regular para casarse en el
hombre eran los 20 anos, y en la mujer, los 16. Mas

Fie. 13. Sacerdote maya ofreciendo in-

cienso a través de un tubo. Relieve en

piedra del templo de Ila Cruz, en Palen-

fque. Perlenece probablemente al siglo 1
después de J. C.

tarde, en 1a época de
la conquista, se per-
mitia el enlace a eda-
des mucho menores.
Los mayas eran mo-
négamos; pero la po-
ligamia era permiti-
da entre ciertas per-
sonas de la clase su-
perior,especialmente
los jefes o caudillos.
Era absolutamente
prohibido el casa-
miento con una tia
materna o con un
cunado o cunada que
hubiesen enviudado.
La misma prohibi-
cion rezaba con los
que tenian el mismo
nombre, es decir, no
se admitia un ma-
trimonio entre con-
sanguineos. La cere-
monia era practica-
da siempre por un
sacerdote, y después
de ésta se celebraba
un gran banquete en
casa del padre de la
novia. Los conyuges,
por lo regular, eran
elegidos por los pa-
dres mediante un in-
termediario que ejer-
cia esas funciones, y
se denominaba Ah-
tan-ah (casamente-
ro). Este convenia la
dote, preparaba el
banquete, ete. El
marido debia traba-
jar en las tierras de
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sus suegros por el término de algunos afios, que varia-
ban segun el caso y era para pagar el valor dela esposa.
Una vez efectuado el matrimonio en la forma que queda
dicho, los recién casados eran conducidos a su alcoba,
y alli se les entregaba una pequeia raja o astilla de
acotle (madera resinosa) encendida, que debian tener en
la mano hasta que se consumiera. Durante este tiempo
tocabales meditar sobre el solemne acto que habian
consumado. Una vez apagada la astilla, ya quedaban
aptos para llenar las funciones matrimoniales.

Lamanera de revelarse el enamorado a la que deseaba
hacer su esposa, era envidndole algunos presentes de poca
significacion entre los mayas, sin faltar nunca una pa-
reja de eodornices, que debian ser sacrificadas el dia de
la boda. Si la joven aceptaba los obsequios, era sefial
de que el pretendiente era aceptado; silos devolvia, su
solicitud era denegada, Entre los guichés los presentes
debian ser bastante valiosos, y hasta llegaba el caso de
que un padre se enriqueciera cuando tenia muchas hijas
y lograba casarlas. La tendencia al matriarcado, que era
evidente entre los mayas, lo era mas atn entre los qui-
chés y kakchiqueles ; asi, el hombre que se easaba con
una mujer de otro clan (chainamitle), veia a los pa-
rientes todos de su esposa como sus propios hermanos,
lo que en buenas palabras quiere decir que ¢l dejaba
de pertenecer a su clan para pasar al de la mujer con la
cual habia contraido matrimonio.




Carituro V
Usos y costumbres

Comenzaremos por referirnos — ya que esto se rela-
ciona con el principio de una vida—a la manera cémo
las mujeres mayas acostumbraban proceder a la hora
de los alumbramientos. Una vez nacido el nifio, la madre
no interrumpia su vida ordinaria ; abandonaba el lecho
e iba al rio o al lugar préximo donde hubiera agua lim-
pia a lavar las ropas de que se habia servido para aquel
acto, y asi continuaba todos sus quehaceres, En cuanto
al nino, después que se le amputaba el cordén umbilical
c¢on un cuchillo de jade que no hubiera sido empleado
antes en ningiin otro uso, y que se arrojaba inmediata-
mente a un rio, a un lago, a un pozo, a cualquier lugar
donde hubiese agua, se le liaba, dejando, como se ha dicho
antes, casi en inmovilidad sus miembros, que no reco-
braban su libertad sino en la ceremonia del bautismo
que queda reseniada. Los nifios y las nifias vivian en co-
munidad hasta los 5 ¢ 6 afos ; pero una vez cumplidos
éstos eran separados ; las mujeres permanecian en el
hogar, y los varones eran llevados a una especie de cole-
gios o gimnasios, donde vivian hasta la mayor edad,
que era la de 20 anos.

Los mayas eran, por lo general, en extremo limpios,
y la mayoria de sus descendientes siguen las mismas
pricticas. Se bafiaban con frecuencia, y en determinados
dias haciendo uso de lo gue llamaban femascalle, que no
era sino algo muy parecido al bafio rusoturco, y que des-
cribimos en el capitulo dedicado a la medicina.

Hombres y mujeres acostumbraban pintarse el cuer-
po; el color rojo era el preferide porlas mujeres y 1os homn-
bres casados; los solteros usaban regularmente el negro.
Tenian asimismo por costumbre tatuarse. Segun ase-
gura Landa, cuantos mas dibujos y mas caprichosos lle-
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vaban en el cuerpo, se hacian acreedores a mayor res-
peto. Las mujeres usaban el tatuaje de la cinturaﬁara
arriba, pero jamas lo hacian llegar a los pechos. Eran
en extremo aficionados a los perfumes, y las mujeres
llevaban consigo un pomito de barro lleno de una goma
aromética. Los hombres, por lo regular, no usaban barba.
Las madres solian poner pafios calientes en el rostro de
sus hijos como un procedimiento para impedir que al
llegar a la edad madura les creciese barba o bigote. No
obstante estas practicas y su condicién racial, en va-
rios monumentos y en vasos de la Alta Verapaz adver-

Fic. 14. Dilerentes modelos de tatuaje en el rostro

timos figuras con bigote. Hombres barbudos se ven en
los lienzos de las ruinas de Qurigui. El cabello se usaba
largo regularmente, lo que debia tener origen ritual, pues
a los sacerdotes catélicos, después de la conquista, les
costd mucho desarraigar esa costumbre. Las mujeres 1o
usaban arreglado en dos trenzas que caian por la espalda,
v otras veces las arrollaban en torno de la cabeza. Gus-
taban éstas mucho de los adornos de plumas y de metal
y de flores. Los collares y las gargantillas nunca les fal-
taban y eran por cierto muy variados y caprichosos,
como veremos al tratar de la indumentaria,

Se consideraba como signo de belleza la frente aplas-
tada, y asi se valian de un sistema de tablas para im-
poner a los nifios esa configuraciéon craneal, Se ha dicho
también que el estrabismo se consideraba como mani-
festacién de belleza ; pero si tal costumbre existié ha




38 MAXIMO SOTO-HALL

desaparecido por completo, pues por propia experiencia
podemos asegurar que nunca hemos visto un indio cuyos
0jos se encontraran en esas condiciones.

A los nifios se les habituaba desde muy pequeiios al
trabajo, sin distineion de sexo, y asi vemos ahora, como
en aquellos tiempos, muchachitos y muchachitas de ape-
nas b 6 6 anos que llevan una carga proporcional a la
espalda ¥ que caminan muchas veces una o dos leguas
sin demostrar la menor fatiga. Los nifos se emplean

Fic. 15, Rancho indigena

también en las labores del campo al lado de sus padres,
y las nifias ayudan a sus madres en el desempeiio de los
quehaceres domeésticos.

Las diversiones de los mayas se reducian regular-
mente al canto y al baile, siendo muy aficionados a
ambas cosas, particularmente a la segunda. En el capi-
tulo correspondiente nos referiremos a ello, lo mismo
que a las representaciones teatrales, de las que eran
muy devotos.

Con sus muertos acostumbraban el enterramiento y
la cremacion ; esta tltima era de uso easi exclusivo para
las personas de calidad, sacerdotes y grandes personajes.
Las cenizas se guardaban en urnas primorosamente fa-
bricadas, y en ocasiones, cuando éstas pertenecian a per-
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sonajes que habian sobresalido de manera especial, se
trocaban en verdaderos objetos de culto. Los enterra-
mientos se hacian regularmente en las proximidades de
la casa del difunto, y era ésta abandonada definitiva-
mente, pero no de inmediato, sino después de algunos
dias en que los deudos del finado y los amigos permane-
cian reunidos, guardando religioso silencio durante el
dia ; pero apenas llegaba la noche, se deshacian en angus-
tiosas lamentaciones. Al muerto se le acompaiiaba de

2 A PIES

R 1 METROS

Fie. 16. Esquema de una sepultura maya

los utensilios que le habfan sido necesarios durante su
vida segun el oficio que practicaba y, ademas, se le
ponian alimentos que pudiera necesitar en el camino.
A los sacerdoles se les agregaban los libros que habian
eserito y, desde luego, las insignias de su jerarquia. Los
principes eran acompanados de sus joyas y alributos
jerarquicos.

La labranza de las tierras a que se dedicaban la
mayoria de los mayas la ejecutaban en forma coopera-
tiva, v se dividian la cosecha proporcionalmente después
de haber apartado la parte que correspondia a la Iglesia
y al Estado, forma ésta en que pagaban sus tributos.
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Cuando las cosechas eran muy abundantes se guardaban
en graneros especiales, a fin de tener reservas para los
dias de escasez. El grano as{ conservado, una vez que
llegaba el momento de distribuirlo, el reparto se hacia
equitativamente por medio de funcionarios piblicos, ya
que era el Estado quien cumplia esa misi6n.

Comian dos veces al dia, separados regularmente los
hombres de las mujeres. Como se ha dicho, el alimento
principal de que hacian uso lo constitufa el maiz. La

Fig. 17. Fabricando tortillas. Pan de mafz, el principal alimento
del indio

manera mas frecuente de valerse de este grano, como se
hace hoy mismo, era poniéndolo a cocer con un poco de
cal para que se ablandase més ficilmente, moliéndolo
en seguida en una piedra llamada mefatle y por medio
de un rodillo también de piedra, hasta convertirlo en una
masa muy fina, con la cual se prepara lo que llaman
tortillas, discos muy delgados del diametro aproximada-
mente de un decimetro, que se reducen a un nuevo
cocimiento en seco sobre una plancha de barro que se
denomina comal. Aparte de esto, se valian del mafz para
hacer algunas bebidas y comidas especiales, como los
lamales, especie de empanadas que se rellenan de carne
aderezada con chile, millomate, achole y algunos otros
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condimentos. El alole, el eloalole, €l chilalole, el istalalole,
el nectinaiole, el chianalole, el epazoatole, el comalatole,
eran bebidas fabricadas casi todas a base de maiz.
También se ha dicho que usaban como elemento prin-
cipal de sus comidas el frijol. Lo tenian de varias clases ;
pero entonces como ahora, el negro, al que se le da el
nombre de {ulefe, es el de mayor consumo. El rojo lo
usaban también con la pasta de maiz, formando otra
clase de empanada que llamaban fayuy o suban, que

Fic. 18. a, pavo en la trampa; b, cazador llevando un venado;
¢, el dios negro haciendo fuego ; d, venado en la trampa ; e, caimin
caido en un hoyo

regularmente lo llevaban en sus largos viajes. El cacao
les servia para preparar principalmente el chocolate;
pero siendo este grano destinado también a servir de
moneda, tal bebida resultaba cara y so6lo se permitian el
lujo de consumirla los principes, grandes senores y per-
sonas acomodadas.

Los mayas eran grandes cazadores y con la flecha y la
cerbatana hacian verdaderos prodigios de tiro al blanco.
De las trampas se valian frecuentemente. La pesca em-
bargaba también sus actividades y se servian de arpones
con punta de piedra o de anzuelos hechos de huesos o
espinas. En algunos lugares, en las margenes del Usuman-
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cinta, organizaban pesquerias por largo tiempo, e igual
cosa acostumbraban hacer en las margenes de los lagos.

Los nobles solian con frecuencia dar grandes ban-
quetes, y los convidados tenian la obligacion de corres-
ponder de igual manera. Esta costumbre era tan sagrada
que si uno de ellos moria antes de haber cumplido con
aquel ritual, sus herederos tenian la obligacién de hacerlo.
Durante estos banquetes mujeres jovenes escanciaban
las bebidas, pero en el momento de hacerlo volvian la
cara para no ver frente a frente a los varones. Las festi-
vidades de esta indole que tenian lugar con motivo de
bodas o conmemoraciones de los antepasados, no era
obligado corresponderlas.

L.os actuales descendientes de los mayas acostumbran

embriagarse con frecuencia, pero puede asegurarse que no
acontecia lo mismo con sus antepasados antes de que se
efectuara la conquista. ¢ Diesseldorf(f dice que todos los
que escriben sobre los indios llaman la atencién acerca
de que la embriaguez es un vicio general entre los indios
del pueblo y los trabajadores de las fincas de Henequén
en el Yucatan, pero que no lo es con los lacandones, que se
embriagan solamente de acuerdo con sus ritos religiosos.
Asi debio haber sido también en la Antigiiedad entre los
mayas. En cuanto a los aztecas, sabemos que la embria-
guez con pulque fué considerada un pecado que se cas-
tigaba severamente. En Andhuac, donde predominaba
el deseo de subyugar a los demés pueblos, era necesaria la
subordinacion y obediencia absoluta de las masas, y como
la embriaguez es el mayor obstaculo para ese fin, la supri-
mieron con leyes de hierro, s6lo permitiéndola en ciertas
Jiestas. » La bebida embriagante usada por los mayas del
“Yucatan era la que hoy se llama pitarrilla, que se prepara
con la corteza de una planta denominada balehé, ponién-
dola a remojar en agua fria y miel, dejandola que fer-
mente. Los quichés tomaban, y toman atn, la chicha,
que se fabrica con una fruta llamada jocole, maiz y
agua, consumieéndose cuando se ha verificado la fermen-
tacion.

L.os hombres acostumbraban a fumar y lo hacian
arrollando las hojas de tabaco en una forma parecida ala
que se usa en nuestros cigarros puros. Se han encontrado
pipas en poca abundancia en algunos lugares de Guate-
mala, razon por la cual es de suponer que no se valieron
de este adminiculo para fumar sino en alguno que otro
pueblo.
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Se ha pretendido que
los mayas eran antropo-
fagos, aduciéndose en-
tre otras razones el he-
cho de haberse acos-
tumbrado por algunos
limarse los dientes en
forma aguda o de punta,
como si se tratara de
trocar los incisivos en
caninos ; pero esta ase-
yveracion es injusta y
calumniosa. Su antropo-
fagia era liturgica uni-
camente ; s6lo se comia
la carne humana des-
pués de los sacrificios,
que los mayas no cono-
cieron sino cuando esta
costumbre barbara fué
introducida por elemen-
tos extranos, Los mis-
mos mexicanos tampo-
co fueron antropdfagos,
como se ha pretendido :
¢ Fuera de las victimas
inmoladas—dice Orozeo
y Berra—, nunca los me-
xicanos comieron carne
humana ni aun en los
casos de mayor apuro.
Bajo el reinado de Mo-
tecuhzoma e Ilhuicami-
na sobrevino un ham-
bre ; el pueblo necesi-
tado devord plantas ¥
raices ; se alimentd de
los animales mas in-
mundos ; vendieron sus
hijos a cambio de maiz
a los mercaderes cuex-
tecas y se vendian a si
propios ; emigraron a
tierras lejanas, quedan-
do muchos muertos por

FiG. 19.

Principales utensilios
domésticos
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campos y caminos ; durante tamafio apuro no se registra
en los anales de ese pueblo afligido que se comieran
unos a otros, no ya dando a un semejante la muerte
cuando vivia, sino ni aun aprovechando los despojos
de los muertos ». Cosa analoga puede decirse de los
mayas.




Carituro VI
Indumentaria

No obstante el gran interés que viene despertando el
pueblo maya entre los estudiosos y los trabajos que a
diario aparecen sobre distintos temas relacionados con
su vida, costumbres, aspiraciones y habitos, muy poco
se ha escrito hasta ahora sobre la indumentaria, y
puede decirse que no es un tema facil de tratar, ya que
después de la conguista, si no cambiaron por completo
de traje, lo modificaron notablemente. Sé6lo en las ins-
cripeiones y en los manuscritos pueden encontrarse datos
exactos, y éstos, como es natural, se refieren mas bien a
altos personajes, quedando un vacio respecto a la manera
de vestir de Ila masa popular.

Las clases sociales entre los mayas pueden reducirse
a cuafro en términos generales, aunque ahondando
pudieran admitirse otras subdivisiones. Las cuatro de
referencia las constituian : los nobles, entre los cuales
se contaban los principes ; los sacerdotes, que formaban
una casta, tan privilegiada como la anterior ; los pode-
rosos, ya por sus caudales o por sus condiciones de familia,
y, finalmente, los plebeyos. Los esclavos no podrian con-
siderarse en realidad como una clase social. Para cada uno
de estos elementos habia, como en casi todas las socieda-
des, una indumentaria distinta. Los indios que vivian
dispersos entre los bosques y alejados de los centros de
civilizacion, poco cuidaban de su manera de vestir. Los
hombres usaban un escaso maxfate hecho de algodén
grueso o fabricado con plantas textiles o corteza de ar-
boles. Consistia éste en un pafio que apenas cubria las
partes viriles. Las mujeres usaban una manta casi ana-
loga pendiente de la cintura y que les llegaba hasta las
rodillas por detras y por delante.
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En las ciudades los hombres llevaban una especie
de camisa de algodén, sin mangas regularmente, la cual
cenian a la eintura por medio de una banda o faja muy

FiG. 20. Traje corriente de las actuales mayas

ancha, a la que daban dos o tres vueltas, dejando después
caer las extremidades, siempre enflecadas, por delante y
por detris. Esta pieza de vestir ostentaba algunas veces
caprichosos adornos bordados. Las mujeres usaban ena-
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guas blancas de algodén y un pafio cuadrado sobre el
busto, que descubria el seno y que iba atado por la es-
palda. Otras, la mayoria, usaban el pintoresco huipil,
camisa toda ella bordada caprichosamente, y cuyas
mangas anchas solian sujetarlas al hombro por medio de
cordones de colores diversos. También usaban mantos
sobre la espalda y algunas veces pendientes desde la
cabeza.

Fic. 21, Prendas de vestir de la mujer maya. (Codice de Dresde)

Esto en lo que respecta a la clase popular ; entre los
nobles y gentes de calidad, la indumentaria era distinta.
« Las mujeres — dice la sefiora de Osborne — ya no solo
usaban las dos escasas mantas, sino que también tenian
tzufes mas o menos grandes que se ponian alrededor del
cuello al igual de los hombres, para protegerse de los
rayos del sol, moviéndolos de un lado a otro segun la
necesidad imperiosa. »

Pasando a otras piezas de la indumentaria, como el
calzado, los adornos de pies, brazos v cabeza, los pendien-
tes, los cuellos y collares, su variedad resulta grande y
sus formas muy caprichosas.

Seglin el testimonio de varios cronistas, los mayas
andaban regularmente descalzos. Sin embargo, en los
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monumentos y en los eddices la mayor parte de las figuras
aparecen calzadas, lo que hace suponer, ya que en estos

Fic. 22. Traje de lujo de las actuales mayas

testimonios se trata por lo regular de personajes impor-
tantes, que no era sino la clase baja, la masa popular, la
que Ilevaba los pies desnudos. Los principes, 1os sacer-
dotes, los grandes sefiores usaban sandalias.
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En el Codex Cortesiano ¥ el Troano vemos que las
[iguras humanas llevaban sandalias, y por cierto de gran
variedad, algunas cubriendo completamente el pie, hasta
afectar la forma de verdaderos zapatos. Esto se advierte
especialmente en los relieves yucatecos. La nota grifica

HADD el S

FrG, 23, Diferentes formas de ecalzado. (Cédice de Dresde)

que acompaina este capitulo da una idea mas clara de
lo que pudiera alcanzarse con cualquier descripeién por
minuciosa que se haga.

No era, sin embargo, en las sandalias en lo que ponian
més atencion y cuidado. De acuerdo con los manuseritos

Fig. 24, Sandalias y adornos de la pierna

mayas, se ve que constitufa una mayor preocupacion para
aquellos personajes, o tenia un simbolismo mas determi-
nado, los adornos de las piernas, que algunas veces de-
bieron ser verdaderamente suntuosos a juzgar por los
modelos, extendiéndose algunoes de ellos desde la gar-
ganta del piehasta la rodilla y presentando caprichosos

4, Soro-HaLL : Los Mayas. 403.
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dibujos. Otras veces no constituyen sino aros, especie
de brazaletes que debieron tener un especial significado
ya jerarquico, ya litirgico, como aconteceria en todas las

%é%ﬁﬁ

Fic. 25. Adornos de la pierna ¥ ¢l tobillo

otras prendas de vestir en un pueblo tan dado a lo figu-
rativo. Con frecuencia se ven estos adornos de la pierna
cuajados de cascabeles, acaso con el propésito de hacerlos

Fig, 26, Adornos de mujer, del cuello, brazos ¥ piernas.
(Cédice de Dresde)

sonar en determinadas danzas que constituian parte
principal en las grandes festividades civiles o religiosas.

No menos importancia que los de las piernas tenian
los adornos de los brazos, Estos se encuentran indistin-

i
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tamente en las figuras de uno u otro sexo, lo queno acon-
tece con los de las piernas, que jamaéas se encuentran en

Fig. 27. Principales prendas de wvestir, de la cintura abajo

las mujeres. De tales adminiculos se puede formar con-
cepto en la figura correspondiente, tomada, como todas
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las de este capitulo, del excelente trabajo del doctor
P. Schellhas, « Comparative Studies in the Iield o Maya
Antiquities ».

Aparte de la faja arrollada en varias vueltas en torno
de la cintura, y cuyos extremos caian uno hacia delante

Fre. 28, Collares y adornos de las orejas

v otro hacia atris, obsérvase en el Codice Dresdensis algo
parecido a una falda en forma de campana, que por su
apariencia hace suponer que estaba hecha de cuero.
También se encuentranalgunas figuras que ostentan un
a modo de delantal. Este casi siempre va acompaiiado
de la faja a que antes hemos aludido. Tal prenda, segura-
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mente de algoddén, rara en los relieves, es muy eomiin en
los manuscritos.

El uso de collares, cuellos y adornos en las orejas
debié ser cosa habitual en las personas de calidad, a
juzgar por las figuras tanto de los relieves como de los

Fig. 20, Collares y adornos de las orejas

codices, que se ven siempre adornados con esas prendas.
Los grandes collares eran probablemente distintivo de
personajes de alta categoria, pues en los que tal parecen
ser por sus trajes e insignias, los encontramos siempre, y
algunas veces de tamafio casi desproporcionado.

Los adornos de las orejas, a modo de aretes o pendien-
Les, por lo regular se combinaban con los collares, Tam-
bién se encuentran en analoga proporcién acompainando
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los cuellos, que afectan la forma de un disco muy amplio
que se extiende en radio bastante extenso en torno del
cuello.

Gran importancia y objeto de significacion y de lujo,
con particular sim-
bolismo jerarquico,
debieron ser los ador-
nos de la cabeza,
cuya variedad puede
apreciarse tanto en
los relieves como en
los manuscritos, pero
muy especialmente
en los primeros. Por
sus dimensiones son
muy de notar los que
aparecen en los mo-
numentos del Yuca-
tan, que regularmen-
ie se componen de
dos partes : una re-
lativamente sencilla,
y,otra recargada
y flampulosa. Tales

)

FiG, 30. Orpamento sim-  Fic.31. Detalles de adornos de Ia cabeza
bélico de las orejas entrelazados que se encuentran en diver-
sos monumentos (Joyce)

adornos, en las mujeres son siempre mas sencillos que
en los hombres.

Facil es advertir en los adornos de cabeza el uso,
no diremos frecuente, sino general, de las plumas, que,
como es sabido, por su calidad y su color eran alta-
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mente simbdlicas, consti-
tuyendo uno de los grandes
distintivos en las persona-
lidades que las llevaban.
La misma direccién que
éstas tenian, asi como su
tamano, determinaban una
particular jerarquia ya de
eargo, de calidad o de
clase,

Tales adornos se com-
binaban con el cabello, que
hombres y mujeres lleva-
ban largo, si bien en los
primeros se concretaba al
de la coronilla, mientras
que en las segundas era en
su totalidad dispuesto en
forma de trenzas que se
envolvian en torno de la
cabeza. También lo deja-
ban caer algunas veces a
ambos lados de la frente,
entrelazado con adornos
caprichosos. Hoy mismo
las indias de Quezaltenan-
go siguen esa costumbre ¥
llevan lo que llaman foco-
yales, que son una cinta
rematada en borlas, de
lindos colores, constitu-
yendo algo por todo ex-
tremo gracioso.

El simbolismo en la
indumentaria es costumbre
que subsiste en los actua-
les descendientes de los
mayas. La sefiora Osborne
hace al efecto las siguien-
tes curiosas observaciones,
relativas a figuras que se
ven en los trajes de los in-
dios en algunos pueblos :

¢ Losindigenas de Que-
zaltenango — dice —, de

Fia. 32

Adornos de la cabeza, segun los
codices ¥ los monumentos




Fia. 33. Mujeres con adornos zoomorfos en la cabeza.

(Cddice de Dresde}

Fic. 34. Adornos de la cabeza que figuran en los eddices
y monumentos mayas., (Schellhas)
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casta pura cuiché,
son descendientes de
la « Real Linea de
Reyes », cuyo folem
o insignia esta repre-
sentada por el Agui-
Ia, la Serpiente y la
Luna.

» Los indigenas de
noble estirpe guiché
que viven en Santo
Tom#as Chichicaste-
nango sSon represen-
tantes del Sol, des-
cendientes de «La
Casta de Hombres
Buenos », cuyo em-
blema o el kantical
que aparece en el
pecho de su totem es
la « Guacamaya» es-
tilizada (4guila bicé-
Tala).

» L.os habitantes
de Mixco, indigenas
descendientes de Ia
« Casa Real de los
Mayas », representan
en su totem el Pena-
cho de Plumas.

#» Naturalmente, a
primera vista no se
puede uno dar cuenta
de lo que he mani-
festado. El significa-
do de los signos bor-
dados en la indu-
mentaria indigena no
es facil que lo des-
cifre cualquiera. Los
letrados y sacerdotes
tenfan la clave de su

Fia, 35, Personaje vestido de ceremonia.
Templo de la Cruz. Palenque. (Maudslay)

significado, al igual como la tenian de las tradiciones y
libros sagrados, que ahora se han olvidado. »




Carituro VII
Cosmogonia y teogonia

Para formarse un concepto de las ideas cosmogénicas
y Eeogbnicas de los mayas s6lo hay una fuente segura, y
es el Popol-Buj. Este admirable libro, empapado en un
gran simbolismo y fruto de una gran imaginacién, exa-
minado cuidadosamente deja conocer con toda precisién
los principios que abrigaban aquellos pueblos respecto
a la formacién del mundo y a la creacion del hombre,
obras ambas producto directo de la divinidad.

En un principio, leemos en la primera tradicion,
¢no habia una sola gente, ni animales, ni pajaros, ni
peces ni cangrejos, ni arboles, ni piedras, ni hondonadas,
ni barrancas, ni pajonales, ni guatales. Sélo el cielo exis-
tia. Aun no estaba visible 1a superficie de la Tierra ; sola-
mente existia el mar tranquilo y todo lo que hay en el
cielo. No habia nada que estuviera en conjunto, que
reposara ; algo que se moviera, que fuviera semejanza
con lo que existe hecho en el cielo. Nada habia en pie ;
solamente existia la tranquilidad de las aguas y el silencio
del mar ; tnicamente habia calma, ninguna otra cosa
existia. S6lo en el silencio y 1a calma de las tinieblas y de
lanoche, Tzakil, Bitol, Tepeu, Gucumatz, Alom y Ca-
jolom ».

Las divinidades gque quedan citadas conversaron y
se pusieron de acuerdo en que habia que crear algo con
vida, palpitante, util, una obra que correspondiera a la
grandeza de ellos mismos.

« Primero, pues, se formaron los pobladores de la
tierra, de los montes, de las montafias, de las costas y de
los valles. Luego pensaron cdmo hacer el camino de las
aguas, y comenzaron éstas a deslizarse al pie y entre
las montaiias. Asffué edmo se formé la tierra cuando fué
creada y poblada por el Corazén del cielo, por el Corazén
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de 1a tierra, segun lo dijeron los que primero la llenaron,
los que estaban en el cielo, y también los que estaban en
la tierra y entre el agua.

» De esta manera se llend la tierra cuando la formaron
y poblaron. Entonces meditaron y resolvieron acerca de

Fic. 36. Segin el leenciado de Villacorta, estas dos escenas
del Codice de Dresde se refieren a la creacidn del hombre,
segin el Popol-Bujf

la manera de terminar su obra, la hecha por ellos. Des-
pués llenaron con sus animales montes y montafias ; como
guardianes de los guatales y habitantes de los matorrales
fueron desde entonces los pajaros, leones y tigres ; y de
los bejucos, las culebras, las viboras de cascabel y los
cantiles. »

Se les designo lo que cada uno debia hacer y su ma-
nera de vivir ; « Tu, bestia salvaje del campo, beberas en
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los rios — dijeron —, dormirds en las barrancas ; en la
paja reposara tu cuerpo, cohabitaris y procrearis entre
los platanales y guatales, andaris en cualro pies, que
serviran para llevar su carga ». Y a los pajaros se les or-
dend : « Vosotros, pajaros, estaréis en los arbolesy en los
bejucos, como nosotros en nuestras casas ; alli fecunda-
réis y os multiplicaréis entre las ramas de los arboles
y entre los enredos de los bejucos ». Y luego agregaron a
todos los animales : « Gritad, aullad y gorjead para en-
tenderos : no permanezcais en silencio ; separaos cada
grupo segun sumodo de entenderse y segun su especie.
Asi les fué dicho a los animales, a bestias y pajaros,
leones, tigres y culebras ».

Aquellos seres asi creados respondian a los deseos de
los dioses, no hablaban y por lo mismo eran incapaces
de dar gracias ala divinidad por el beneficio de haberlos
ereado y puesto en un mundo donde podian vivir y encon-
trar todo lo necesario para su alimentacion y perpetua-
cidn, Urgia crear un ser méas perfecto que aquéllos, y en
esto se empenaron los dioses. Asi fué hecho el primer
hombre. Este fué fabricado de ciéno y de fzité, y las
mujeres, de sibak (tzité, especie de corcho ; sibak, mé-
dula de la espadafia), que engendraron hijas e hijos y
se multiplicaron ; pero aquellas especies de maniquies
no tenian corazdén para sentir ni inteligencia para pensar,
¥ por lo mismo estaban incapacitados para adorar a sus
creadores, y por esto fueron condenados a perecer. « Y
vino la inundacién en forma de Iluvia espesa como de
trementina, bajando del cielo. Y llegd el nombrado
Xecotcoguach y les sacé las pepitas de los ojos ; y vino
después Gamalolz y les cortd la cabeza ; y vino Colzbaldm
¥ les devord las earnes ; y vino Tucumbaldm y les escarbé
las entranas y les mastie6 los huesos y los nervios.
Fueron, pues, pulverizados, despedazados y castigados,
en fin, en su presencia. Y fué la causa el no haber com-
prendido Ia presencia de sus progenitores, del Corazén
del cielo llamado Huraldn. Por esa causa, pues, se oscu-
reeié la superficie de la Tierra y cayd una lluvia negra
como las tinieblas, lloviendo de dia y de noche.»

Se establecio ala sazon un nuevo Consejo para ponerse
de acuerdo y buscar Ia manera de crear sercs superiores.
Hablaron entonees Alom, Cajolom, Tzakil, Bilol, Tepeu
v Gucumalz :

¢ Se estd aproximando el nacimiento del dia, y de-
bemos tener nuesira obra terminada ; debemos consa-
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grar los alimentos y lo que mantendra a nuestros hijos
civilizados, divinizando la existencia de la gente sobre
la faz dela tierra (dijeron ellos). Se reunieron al lle-
gar y enviaron sus oraciones en medio de las tinieblas
v de la noche ; entonces se esparcieron éstas, y ellos se
llenaron de gratos sentimientos, consultandose aquisobre
la tierra. De esta manera fueron saliendo y llegando los
sentimientos purificadores de sus hijos ; y encontraron
lo que entraria a formar la carne de la gente. Sélo faltaba
un momento para que se manifestaran el sol, la luna y
las estrellas, que es donde estan Tzakol y Bilol. »

Los animales que estaban a sus 6rdenes les ensenaron
los lugares de Paxil y Cayald, donde crecian las mazorcas
de maiz amarillo y blanco, y « de esta manera hallaron los
elementos que entrarian a formar la carne de la gente que
iba a ser hecha y formada, siendo entonces el agua de su
sangre, la sangre que Ilegd a ser la sangre de la gente, Ia
que hicieron entrar en las mazorcas Alem y Cajolom.

Por este motivo se llenaron de alegria por haber encontra--

do aquel paraje lleno de cosas sabrosas y buenas, donde
abundaban también el palaxie y el cacao, donde no se
veia més que zapotales, anonales, nanzales, jocotales,
matazanales y miel. Llenos de comidas jugosas estaban
los lugares que nombran Paxil y Cayald. Habia alimentos
de todas clases ¥ tamaifios, producto de plantas pequenas
v grandes, y los animales les enseiiaron el camino adonde
habia de ir a traerlos. Entonces desgranaron y molieron
las mazorcas amarillas y blancas, e hizo Ixmucané nueve
bebidas, entrando esos elementos en las substancias des-
tinadas a darle vida, fuerza y energia a la gente. Eslo
fué lo que hicieron Alom, Cajolom, Tepeu y Gueumalz,
como les llamaban.

» En seguida comenzaron a pensar como harian y
formarian a nuestros primeros padres y a nuestras pri-
meras madres. Formaron sus carnes del producto delas
mazorcas amarillas y blancas, como alimento de los bra-
zos y de las piernas de la gente. TFstos fueron nuestros
primeros padres; cuatro gentes fueron las gentes cuyas

carnes formaron con sdlo aquellos alimentos. He aqui los-

nombres de la primitiva gente que ellos formaron y
manifestaron: la primera gente fué Baldm-Quitzé; la se-
gunda, Baldm-Akab; la tercera fué Majucutaj, y la
cuarta, Iqui- Baldm. Estos fueron los nombres de nuestros
primeros generadores. S6lo los hechos y manifestados les
decian : no tenfan padre ni madre ; solamente les decian

i
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hombres. No nacieron de mujer, sino que eran hijos for-
mados por Ajizak y Ajbit, por Alom y Cajolom ».

El Popol-Buj es un documento de cardcter mixto,
en que la historia se confunde con la leyenda, lo real con
lo mftico. Asi veremos més adelante que estos personajes
tan simbdlicamente creados, como que fueron hechos de
maiz, base de la civilizacién maya en su calidad de cultivo
¥y primordial elemento de alimentacion, pasan a ser cau-
dillos, conductores de pueblos y fundadores de ciudades;
lo que no impide que, culminada su acecién netamente
humana, tornen a divinizarse.




Carituro VIII
Mitologia. Panteon

Los mayas practicaban, y aun practican algunos de
sus descendientes, si bien en forma velada y subrepticia,
el rito del nahual o nahualismo, que no es en realidad
sino el lofeismo, con diferencias tinicamente de detalles
¥y muy escasas de fondo.

Segiin esa doctrina, en espiritu y en cuerpo estaba
cada individuo vinculado a su nahual, que le protegia
y acompafiaba obedeciendo a los dictados de una deidad
superior. La existencia de la persona y el animal-nahual
asi vinculadas, dirfase que marchaban durante su paso
por el mundo como sobre lineas paralelas. Sufrimientos
y goces, enfermedad y salud, y hasta la misma muerte,
les sobrevenian por igual. Ambos constituian una duali-
dad indivisible.

La adopcion del nahual reclamaba una ceremonia
muy escrupulosa y constituia uno de los acontecimien-
tos trascendentales en la vida de los mayas. Consistia el
acto en sacar el hordscopo del que iba a iniciarse, lo
que se hacia por medio de la sangre de un nifio recién
nacido, probablemente en el momento de amputarle el
cordon umbilical. Verificada esta practica, el que debia
ir en busca de su nahual se alejaba de la poblaciéon con
las primeras claridades del alba, buscando de preferen-
cia un sitio selvitico. Interndbase en el boscaje, sumido
en mistica meditacién, haciendo un verdadero examen
de conciencia, pero sin que esto le impidiese estar siem-
pre alerta el oido a todo rumor y listo ¢l ojo para percibir
cualquier objeto, a fin de no perder lo que iba a buscar.
El primer animal con que tropezaba, cualquiera que
fuera su clase o condicién, salvo los insectos, debia ser,
desde aquel sagrado momento, su nahual. De aquel ser




G4 MAXIMO SOTO-HALL

debia esperar proteccién en toda oportunidad. Le corres-
pondia evoear su nombre en toda hora aflictiva para ser
auxiliado, o en hora placida para agradecerle el beneficio.

El nahual correspondia a un solo individuo, regular-
mente, pero también solia, en determinadas circunstan-
cias, hacerse extensivo a una familia y aun a una tribu,
que tomaba el nombre del animal correspondiente. Asi
encontramos la familia de balam (tigre) ; de aae (Lor-
tuga) ; de kan (culebra) ; de fucurt (buho), ete.

De esta creencia, que debid ser de las primeras que
predominaron en el espiritu de aquel pueblo en épocas
remotas, debieron derivarse mas tarde sus divinidades
mitol6gicas, hasta constituir un interesante panteén. De
alli que tuvieran un buen ntimero de deidades zoola-
tricas, que debieron ser las primeras antes de buscar
otros simbolos mas elevados. Asi tenemos Hun-Ahpu-
Vueh (el tacuazin cazador) ; Hun-Ahpu-uhi (el coyote
cazador) ; zaguinmalzys (el pizote blanco), etc., que fueron
divinidades adoradas por ellos, Se dejan senfir en esas
adoraciones influencias directas del nahualismo. De tales
conceptos un tanto rudimentarios y primitivos, a medida
que fué en aumento su cultura y el desarrollo de su inte-
lectualidad pasaron los mayas, como hemos dicho, a
concebir deidades de un mayor y mas alto simbolismo ;
figuras representativas y acordes con su civilizacion
creciente. Como consecuencia, fué formandose el panteén
detfinitivo, donde encontramos diosas y dioses, que por su
significacién y la poesia que los envuelve en nada des-
merecen de los que crearon las més atrayentes y bellas
mitologias de los grandes pueblos de la Antigiiedad,

Se faltaria, sin embargo, a lo que es cierto, si se dijera
que este pantedn en todo su conjunto representa las ideas
religiosas generales del pueblo maya. Muchos de estos
dioses tienen figuracion local ¥ pertenecen casi en forma
exclusiva a ramas diversas de la gran familia. De alli
precisamente la dificultad de hacer una exposicion clara
vy metédica, dificultad con que han tropezado cuantos
han acometido tal empresa, hasta el punto de que puede
asegurarse que ninguno ha logrado un éxito susceptible
de considerarse completo.
¢/ De los cuatro grandes héroes divinizados, posible-
mente famosos caudillos, grandes sacerdotes o dirigentes
de migraciones, ninguno tiene caracter general, si bien
se contunden por sus atributes y aun por el significado
del nombre con que se les designa y que, lo mismo que
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el quetzal-coatle de los toltecas, significa en las diferentes
lenguas serpiente con plumas o emplumada. Voldn co-
rresponde a los zlendales ; Gueumatz, a los quichés ;
Itzamand o Yzasand, a los ilzas, Y Kukulkdn, a los yu-
catecos. Todos cuatro, aparte de su condicidn divina,
fueron considerados como eminentes sabios, inspirados
legisladores y maestros de sus pueblos en lo material,
intelectual y moral.

Pasando a las divinidades de origen meramente ima-
ginativo, nos encontramos en el mismo caso ¥ se nos
interpone la misma dificultad. T'ohil es el dios supremo

Fig, 37. Izamna, sesin Fra. 38. Kukulkdn, segin
el Cddice Troano el Codice Troano

de los quichés ; Huntoh, de los rabinales ; Zolziha-Cha-
malcan, de los kakchiqueles, y Chak, de los yucatecos.
Esto no impedia que los de un pueblo aceptaran los dioses
de otro, mas o menos en las mismas condiciones, estable-
ciéndose 'asi la confusion a que antes nos hemos referido,
Trataremos, con todo, de exponer el asunto bajo su as-
pecto mas sencillo y claro, a la vez que de mayor gene-
ralidad,

Desde luego se ven surgir los niimenes cosmicos. De
ellos encontramos noticias particularmente en el Popol-
Buj, donde pasan envueltos en el ambiente mistico del
libro sagrado, cuyo lenguaje, de gran elevacion v her-
moso simbolismo, sélo admite paralelo con las mejores
paginas de la Biblia hebrea. La deidad que aparece con
mas alta figuracion entre éstas es Huralkdn (Corazén del
cielo). Aparte de otros atributos, es ante todo el dios de

5. Soro-HALL : Los Mayas. 403.
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las tormentas. Su voz es el trueno; su mirada, el relam-
pago ; su arma, el rayo.

Pese a sus funciones, que pudieran considerarse des-
tructivas, es una deidad amable y querida. Se sufren, es
cierto, sus manifestaciones violentas, pero a cambio de
eso derrama grandes beneficios, que redundan sobre
todo en pro de la agricultura. Bajo ese aspecto, en un
pueblo eminentemente agricola tenia que ser objeto de
un culto particular, y a ello se debe el puesto culminante
que le corresponde en el panteon maya.

Vucacuh-cakiz, méas que por si mismo tiene significa-
do alto por sus dos hijos : Cipacua y Cabrakan. Estos
son los que regian las fuerzas geolégicas que determinan
los movimientos sismicos, desde el ligero temblor de
tierra hasta el devastador terremoto. Tienen éstos rela-
ci6n directa con Hun-came y Vucubcame, dioses del in-
fierno que disponian de legiones de seres infernales y
eran la causa original de las enfermedades, de las pestes,
de las hambres, de los sufrimientos de toda indole y de
los males de toda especie. Felizmente contrarrestaban
el poder de esas divinidades adversas al hombre, Hun-
ahpu (el cazador florido) y Xbalamque (el tigrito), que
no descansan poniendo vallas a la obra nefasta de los
anteriores.

A las divinidades superiores seguian otras de menor
categoria, pero importantes por las funciones de que se
hallaban encargadas, Asf tenemos a Chae, que favorecia
las lluvias y era, como es de suponer, objeto de gran
veneracion. Casi vinculado con éste estaban los chaces,
deidades mintsculas que cuidaban y protegian la semen-
tera; Kunichkakmd, que era algo como la re resentacion
del Sol, pero no adorado en si mismo, como lo hacian los
nahuas con Tonatiuh, sino mAs bien agradeciéndole al
astro los beneficios que dispensa al suelo para hacerlo
fértil y fecundo. Al dios de la muerte se le denominaba
Ah-puch o Yum-cimil; al de los campos, Yum-Kaazx ;
al de la guerra propiamente dicha, Ahchujkak ; al de las
tempestades aereas, Multuldzec ; al de las lluvias, Yum-
Chac, y al dios negro, Exuayeyab ; al del comercio y los
caminantes, Ekchuah, Muy aficionados a la caza, era
natural que tuviesen un numen protector de ese ejerci-
cio. Dos dioses llenaban esa finalidad : Acanum-Zuhuy
y Zipitabay. De la pesca, a la que también se dedicaban
en gran escala, lo eran Ahkak-Nexoi y Amal-Cum. El
cacao, que, aparte de ser alimento precioso, se usaba,




LS
15

Fic. 39, Codices mayas. Los dioses,
1, Ah-puch o Yum-cimil, dios de la muerte ; 2, Kukullkén ; 3, deidad
astronomica; 4, Itzama; 5, Yum-Kaax, dios de los ecampos: 6, Al-
chujkak, dios de la guerra; 7, Kinickakmo, dios del sol; 8, el dios de
la juventud, segin Brinton; 9, diosa del agua; 10, Multuldzee, dios
de las tempestades; 11, Ekuayeyab, dios negro; 12, Ekchuah, dios de
los caminantes ; 13, dios aciago del final del afio ; 14, Ixkanleox, abuela
delos dioses; 15, Yum-Chace, dios de la Huvia. (Ricardo Mimenza Castillo)
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como hemos visto, en calidad de moneda, y las colmenas,
muy estimadas, acaso m4s por la cera que porla miel, se
haliaban bajo la proteccién de Hobnil. Eran dioses de
la medicina Citbolontum y Ahau-Chamahez; Kochitum
del canto, y de la musica y la poesia H-kin-roc ; Papp-
kil-chae, de las borrascas (sin duda deidad marina);
Acat, dios de los mercaderes. Como es natural, los nu-
menes femeninos protegian aquello que estd mas de
acuerdo con la condicién y ocupaciones de la mujer.
Izchabel-Yax era diosa del bordado y la decoracion ;
Zuhuy-kak, de la pureza femenina ; Ixfublun, de los gra-

Fic. 40. Mano y pie de Aj-puch, dios de la muerte.
Tayasal-Petén, Guatemala. (Coleccion Villacorla)

badores en jade ; Izazahualoh, de los tejedores. A éstas
se agregaban Ixztab, diosa de los que morian en honor de
los dioses, e Ixchel, de la maternidad y a la que también
se atribuia el descubrimiento de las plantas medicinales.
Segiin algunos autores, como Spinden, esta deidad tenia
una representacién mas poética, era diosa del arco iris.
Esto es muy posible, pues no se explicaria que un pueblo
tan amante de 1la Naturaleza no tuviera un numen con-
sagrado a un fenémeno tan impresionante y tan bello.

Siendo como eran los mayas tan doctos en cuestiones
astronomicas, facil es comprender que dieran una gran
importancia a los puntos cardinales, sobre todo teniendo
en cuenta que sélo conocian el norte polar, y no el mag-
nético, por carecer de la brujula. A cada uno de esos
cuatro puntos correspondfa un dios, que al igual de
Atlas, sostenian el mundo. Conocianse con el nombre
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Fic. 41. Dioses mayas con sus nombres en glifos.

at, diosa del agua ; b, dios del sol ; ¢, dios de la estrella del Norte ; d, dios
del cielo ; e, dios de la muerte ; §, diosa de los suicidas.

(Codice de Dresde. Joyce)
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Fic. 42, Dioses mayas con sus nombres en glifos.

a, el pajaro gemidor ; b, el dios del viento ; ¢, diosa desconocida ; d, el
dios del maiz ; e, el dios del trueno y la lluvia ; f, el dios de la guerra.

(Cddice de Dresde. Joyce)
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genérico de Bacabes, ¥y eran : Kan-u-Uayeyab, el Sur ;
Chac-u-Uayeyab, el Este ; Zac-u-Uayeyab, ¢l Norte, y
Ek-u-Uayeyab, el Oeste. La particula primera de estos
nombres significa un color. Kan, amarillo ; Chac; rojo ;

Fic. 43. Los cualtro Bacabes, segiin el Cddice Cortesiano

Zage, blanco, ¥ Ek, negro. La adopcién de estos colores,
como se ve, obedece a una idea representativa.

De su adoracién por los puntos cardinales y de la for-
ma poética con que los veian, nos dan idea los siguientes
parrafos del libro ¢ Chilam-Balam, de Chumayel ».

TEE
L o
a' sae

Fra. 44. @, Signo del Norte: Cabeza de C, con el signo de pluralidad
(ue se lee Xamén ; b, Signo del Sur, o Mohol; ¢, Signo del Este: Ahau-
kin, o Li-Kin; d, Signo del Oeste: Manik-Kin o Chikin.

(CHdice Troanc-Corlesiano)

« E1 calabazo rojo se derrama sobre la tierra del
Oriente. La rosa roja es su jicara. La flor encarnada es
su flor.

» El ealabazo blanco inunda la tierra del Norte, La
rosa blanca es su jicara. La flor blanca es su flor.
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» El calabazo negro se derrama sobre la tierra del
poniente. El lirio negro es su jicara., La flor negra es
su flor.

» El calabazo amarillo riega la tierra del Sur. El lirio
amarillo es su jicara. La {lor amarilla es su flor. »

Tenfan, como es de suponer, debido a esas mismas
inclinaciones al estudio de la astronomia, nimenes con-
sagrados a algunos astros. De éstos el principal era
Venus, venerada no s6lo por su esplendidez, sino también
porque de sus revoluciones, combinadas con las del Sol
y la Luna, se servian para el eémputo del tiempo. Se
hallaba identificado con
Quelzal-coalle, y en la
orientacion de sus tem-
plos desempefiaba papel
muy prinecipal este pla-
neta.

El bien y el mal, esas
dos fuerzas en eterno
combate, ya en la Natu-
raleza, ya en el corazon
del hombre, tenian, como
es natural, sus deidades
representaltivas. Acaso
sean las tnicas supervi-
| . vientes del panteén ma-
va, pues hoy mismo se
cree en ellos, sobre todo
: en la regién de la Vera-
paz, en la Republica de Guatemala. Se trata de un
espiritu maligno, un dios perverso, origen y causa de
desgracias y contratiempos, que se denomina Mam, ¥y
otro, que es la contraposicion de éste, bueno, afable,
dispuesto siempre a remediar los males, y que, por ende,
es la figura antagonica del anterior y que respondia o
responde al nombre de Tzulfaca. « Al primero se atri-
buia — dice Dieseldor{f — los aguaceros Lorrenciales,
las inundaciones, las erupciones de los volcanes, que todo
lo destruyen ; los temblores de tierra, las nubes de Cha-
pulin (langosta), las pestes y el hambre. Este genio malo,
que llaman Mam, tenia necesariamente que ser en su
figura, como lo era en su caracter, lo contrario del Tzul-
taca. En vez de joven, tenia que ser viejo, encorvado y
con arrugas ; en vez del pelo abundante, lo representan
calvo ; en vez de buena dentadura, habia de tener col-

IF16. 45. El dios Mam, joven
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millos de fiera, ojos sumergidos, pémulos saltados y¥ boea
grande. » Basta esta sola descripcidon para comprender
que su antagonista era joven, hermoso, erguido, con
abundantes cabellos, boca proporcionada y bella den-
tadura. Tzulfacd vivia en las cuevas ; Mam, en las en-
trafias de la tierra. A este dios lgs kelchies le atribu-
yen todavia en la actualidad
los retumbos y, cuando éstos
se oyen, exclaman : Guabf li
Mam (oye al Mam).

Dos observaciones impor-
tantes conviene hacer antes
de terminar este capitulo; la
una, relativa al espiritu mo-
noteista que habia entre los
mayas, en medio de esta can-
tidad y wariedad de divini-
dades ; la otra, con relacion
al simbolismo que encarna la
culebra emplumada, consti-
tuida en dios bajo diferentes
nombres, segin los pueblos,
como hemos tenido oportuni-
dad de observar.

¢ El principal idolo que
veneraban en aqueste reino
(dice Ximénez) fué el idolo
Tohil, a quien daban culto
y adoraciéon ofreciéndole sa- e : 25
crificios, y aunque habia otros it 16, fatach; o dios
de las demas provincias suje- Verapaz
tas al quiché, este era el mas
principal, y para su culto y
veneracion tenifan sus dias festivos y sacrificios que
ofrecfan sus sacerdotes. »

Esto que pasaba con los quichés acontecia con los
kakchiqueles, los yucatecos y demds ramas de Ia fami-
lia maya. Siempre tenian la idea de un ser supremo
creador y hacedor de todo, y el cual estaba por encima
de las otras deidades a quienes rendian culto. Se trata,
por lo mismo, de un monoteismo muy semejante al de la
fe eatélica ; aunque existiendo una Unica divinidad su-
perior, encontramos inniimeros santos protectores o
abogados, a quienes se puede recurrir como intermedia-
rios para solicitar lo que se desea del Dios tnico.
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Por lo que respecta a la serpiente emplumada conver-
tida en dios, y que a primera vista resulta una entidad
casi macabra, penetrando el simbolismo que encierra se
cambia por completo de opinién. Los mavas, al crear esta
figura, quisieron vincular lo espiritual y lo material, lo
que se eleva, lo que se encumbra, lo que corresponde a

Fic. 47. Efigie del dios Mam, con el signe quincunx

las esferas superiores intelectual y moralmente hablando,
Esto se halla representado por la pluma, es decir, el ala,
lo que vuela, lo que se remonta a los espacios. Con la
serpiente, en cambio, quisieron significar las cosas de
la tierra, las que estan mas pegadas al suelo, lo que cons-
tituye nuestra vida ordinaria, y eligieron un animal que
retine dos condiciones muy representativas para el efecto :
la una su contacto general y directo con la tierra, y la
otra su condicion misteriosa que ha dado origen al culto
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ofiliatrico, que puede decirse que es de condiciéon uni-
versal. Resultan, pues, Quefzalcoatle, Gueumalz, Kukul-

T Do OC D

Fic. 48. Jeroglifico del dios murciélago

kdn, seres divinos que a la vez abarcan y representan
las regiones del espiritu y las de la materia. Hermosa
y expresiva dualidad.




CariturLo IX

Supersticiones e ideas religiosas
en la actualidad

Las supersticiones que predominan entre los actuales
descendientes de los mayas, salvo alguna aceptada por
su naturaleza ingenua y predispuesta a lo sobrenatural,
después de la conquista, deben ser, en su mayor parte,
las mismas a que daba cabida el espiritu de sus antece-
sores. Nos referimos, no a aquellas de que nos dan cuenta
los cronistas, sobre las cuales no cabe duda al respecto,
sino a otras de que en segunida hablaremos, muy curiosas
por cierto, y que las encontramos generalizadas en casi
toda la regién geografica maya.

En todo lo concerniente a la existencia de brujos y
hechiceros, brujerias y encantamientos, sabido es que los
mayas eran muy crédulos. Algunos de estos extrafios
personajes, dedicados al ejercicio de lo sobrenatural, eran
tenidos por verdaderos sabios, seres superiores, a quienes
se profesaba una admiracion, si bien no exenta de temor,
muy sincera y muy honda. En las mismas tradiciones de
caracter histérico encontramos a los brujos, hechiceros
0 nigromantes desempefiando un importante papel. Se
cuenta que mas de 200 afios antes de la conquista se
aparecié por las costas de lo que hoy es Honduras y
Guatemala, en el litoral Atlantice, una mujer muy blanca
y rubia, entendida y experta en el arte de la adivinacidn,
llamada Comiza-hual (cuadripedo que vuela), y que
ésta anuncidé que vendrian unos hombres del color y
tipo de ella, que vencerian y dominarian a los habitantes
de aquellas regiones. Se refiere asimismo que durante
el reinado de Quicab, en el Quiché, aparecia un brujo
que por las noches saltaba de cumbre en cumbre de los
montes, dando grandes alaridos, y se aproximaba luego
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a la morada del monarca para decirle que muy pronto
su pueblo seria sojuzgado por otro que vendria de lejos,
m#s poderoso y bien armado. No sin gran trabajo se
logrd capturar al misterioso agorero, que fué sacrificado :
pero antes de morir repitid su profecia: «Sabed (se
cuenta que dijo) que ha de venir un tiempo en gue
sufriréis grandes calamidades y hasta este Mama caixon

Barro de Purnlhi. Barro de Chameleo.
Baja Verapaz ¢ : Alta Verapnz
T1c. 49

(viejo agrio) sucumbird. Los edificios seran madrigueras
de lechuzas y gatos de monte, y desaparecera la gran-
deza de esta corte »,

Los cronistas espanoles que, como dice Bancroft con
acertado juicio, eran tan supersticiosos como los indios,
no dejaban de creer en los poderes sobrenaturales de los
hechiceros, si bien atribuyéndolos a intervencion demo-
niaca. Oviedo habla del llamado por los indios T'aquina,
que quiere decir maestro, porque « aqueste tal (dice el
historiador) es el que administra sus idolatrias e ce-

1
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remonias e sacrificios, y es el que habla con el demo-
nio». Las Casas, por su parte, escribe : « Tenfan o habia
entre estas gentes unos sacerdotes que llamaban en su
lengua piachas, muy expertos en la magica, tanto que se
revestia en ellos el diablo, y hablaba por su boca muchas
falsedades, con que los tenia cautivos ». En el manus-
crito que Gatex llamé « Ritual de los Bacabs b, ¥ cuyo
unico ejemplar fotogratico existe enla ¢ Ayer Collection »
de Chicago, se encuentran mas de cuarenta conjuros para
derrotar a los malos espiritus que causan enfermedades
¢ invocando la ayuda de los buenos.

Largo e inneeesario seria repetir lo mucho que sobre
¢l particular se ha escrito. Mas interesante es conocer
otras supersticiones que subsisten todavia, de origen
ancestral, poco menos que ignoradas, y que reflejan la
psicologia del pueblo maya en lo que con ese campo
de la fantasfa se relaciona.

Los mayas de hoy siguen, como sus ante asados,
creyendo en brujos y brujerias. Recordamos haber visi-
tado el Zahort de las Vacas, en las afueras de la capital
de Guatemala. Era un mudo, de legitima raza primi-
tiva ; su madre, una vieja de espantable figura, le servia
de intérprete. El se producia en extrafias y misteriosas
ceremonias y hacia gestos y ademanes que ella traducia,
resolviendo asi todas las consultas que se presentaban al
adivino. Constantemente la choza del zajorin, como vul-
garmente se le llamaba, y que estaba llena de buhos, ser-
pientes disecadas y otros animales y objetos fantésticos,
era frecuentada no sélo por los indigenas, sino hasta por
personas de relativa cultura.

Hay un ser mitico, semidivinidad, a quien temen y
respetan al mismo tiempo, conocido con el nombre de
Baldm, y que es una especie de sefior o protector de los
campos. Los indios consideran que no tendrian resultado
favorable sus cultivos si antes de iniciar las siembras no
le consagran algilin sacrificio o hacen alguna ceremonia
en su honor, o le ofrecen horchata de maiz (sacd), tamales
de pavo, tortillas con frijoles, pitarrilla, v, desde luego,
sahumerios de copal, esforaque u otra substancia resinosa.
Practicados estos ritos, se tiene la seguridad de que las
cosechas han de ser abundantes, y los granos, de cali-
dad excelente,

Creen en una especie de fantasma, al que denominan
Alux, que regularmente habita en las ruinas, o en los
sotos y monticulos. Tan pronto comeo caen las sombras
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de 1a noche sale de su morada y se entretiene en rondar
las casas, arrojando piedrecitas, silbando a los perros ¥
atandolos cuando quieren atacarlo, en forma tal que se
ahorquen si prosiguen en el afdn de morderle. Este ser
sobrenatural se asegura que corre con la misma rapidez
hacia delante que hacia atrdas. Se introduce en las vi-
viendas con el fin de molestar e interrumpir el suerno
de los que duermen en los fapeshcos y hamacas. Pretenden
que en los ingenios de aziicar pone en movimiento las
maquinas sin necesidad de motor. Su figura es la de un
indio de unos 5 6 6 anos, sin m4s adminiculo en su per-
sona que un sombrerito sobre la coronilla. Esta especie
de duende es causa de un hecho de los mas lamentables.
A ¢l se debe la pérdida o destruceién de muchos objetos
de alfareria de verdadero valor arqueolégico, existentes
particularmente en los antiguos monumentos. Sin piedad
han sido rotos por los indios, no obstante el valor adqui-
sitivo que saben que tienen, porque estan convencidos
de que esos objetos pertenecen al Alux y se animan en
la noche y salen a vagar, produciendo, como su duefio,
enfermedades, intranquilizando a las familias y amedren-
tando a los animales domeésticos.

Huahuapach es un gigante que se aparece a la media-
noche en las ealles de las cindades y en algunos caminos.
Tan desproporcionada es su estatura, que un hom-
bre alto apenas le alcanza a la rodilla. Se divierte en in-
terrumpir el trafico. Intercepta el paso a todo el mundo,
y si alguien se anima a pasar entre sus piernas, las junta
con tal fuerza que exprime entre ellas al atrevido que tal
pretende. Suele ser invisible y sélo se le reconoce por un
ruido que produce semejante al batir del chocolate ; pero
el que lo oye es presa de un horrible espanto.

A semejanza de algunos pueblos occidentales de la
Antigtiedad, los mayas practican la lifomancia, y como
aquéllos, de la siderita, hacen uso de una piedra transpa-
rente, posiblemente cristal de roca, a la que dan el nom-
bre zaziiin, y con la cual aseguran que se puede conocer
el porvenir y averiguar cosas interesantes, sobre todo
relacionadas con las enfermedades. El que posee una
de estas piedras es considerado piacha, se le consulta
{recuentemente y tiene desde luego asegurada su vida.
Los indios creen, cuando se encuentran enfermos, que
a través del zaztin el adivino puede saber la eondicién
del mal y su origen, especialmente si ha sido causado por
malas artes de alglin enemigo. El consultado o brujo
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debe pasar tres noches en vela, con abundantes alimen-
tos, pitarrilla y muchas velas encendidas. Al cliente o
los clientes les corresponde dormir o haeer guardia fuera.
Al propio tiempo tienen la obligacién de enterrar una figu-
rita de cera, atravesada con una espina, en el lugar en
que se siente €l dolor o se cree que existe el maleficio.
Después de esto el adivino practica algunas ceremonias
con el zaztiin, indicando el tratamiento que debe seguirse.

Muy interesante es la practica supersticiosa cono-
cida eon el nombre de misa milpera (misa del maiz). En
una especie de parrilla se coloca un pavo, y el que oficia
como sacerdote da a tomar al ave una fuerte dosis de
pitarrilla. Después se le mata, se sazona con varios con-
dimentos y se guisa con unos pedazos de pan de maiz,
a los que llaman cenlahuntaz, y que van rellenos de fri-
joles. Mientras se coeina el pavo, el sacerdote lo incensa
con eopal, invoeando a la Santisima Trinidad, rezando
el Credo y bebiendo pitarrilla con agua bendita. Se
vuelve el oficiante a los puntos cardinales e invoca a
los cuatro Pahabitunes seniores de las lluvias, Los pre-
sentes se arrodillan, y en esa actitud van tomando en
una misma jicara un trago de la bebida mencionada.
El Pahabitun del Este corresponde a Santo Domingo :
el del Norte, a San Gabriel ; el del Oeste, a San Jacobo,
y el del Sur, que pertenece al género femenino y se le
denomina Xanleox, es Maria Magdalena. Sobre esta
mezcolanza de sus antiguas ideas religiosas y los ritos
catdlicos hablaremos en seguida,

A propésito del Tzultacd, a que nos hemos referido
en el capitulo anterior, hay las més raras supersticiones.
Diesseldorff, citado en ese mismo c¢apitulo y gran conoce-
dor de la materia, da los siguientes interesantfsimos
dalos a ese respecto :

« Elindigena adora la Naturaleza en sus diversas ma-
nifestaciones, que pueden consistir en cerros, valles, pe-
flascos, cuevas, drboles, fuentes, rios, ete. Cada cosa
extrafia en el paisaje puede ser para el indigena una
manifestacién del dios Cerro-Valle, del Tzulfacd, y para
ganarse la voluntad de estos dioses, imaginando que
tienen deseos y pasiones como los hombres, hacen lo
posible para satisfacerles espontaneamente, antes que el
dios les arranque lo que necesita,

» Como ven que los volcanes nuevos crecen —dice
Diesseldorff —, se imaginan que todo cerro quiere ser
mas grande que el vecino ; creen que los drboles altos que

L ——
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han quedado aislados en los rastrojos quieren erecer atun
mas ; que el lugar sin vegetacion quiere tenerla, y que
las fuentes cdlidas necesitan lefia para mantener su calor.
Asi los indfgenas dan a cada Tzulfacd lo que creen que
cada uno necesita : los indios cargadores suben del Valle
piedras hasta las cumbres del camino, otros amarran
lefios a los bejucos que cuelgan de los arboles solitarios,
otros dejan sus bastones de viaje en lugares carentes de

Mam encontrado en Santa Cruz. Mam encontrado en Chams.
Alta Verapaz Alta Verapaz
Fia. 50

vegetacion, como en Selapaxue, nombre que en Kekchi
quiere decir agui clavas tu basion, lugar que queda en un
camino poco transitado entre Coban y Chisee, y en
Boloneb, en direccién a las Salinas de los Nueve Cerros,
debe bailar el transetinte. En los cerros acostumbran
levantar eruces en diferentes partes, ¥ cuando el indio
al pasar por alli se asusta, se quita un pelo de la cabeza
y lo pega en la eruz con copal, creyendo que con esto
deposita el susto con el Tzullaed. Cuando se siente can-
sado, al llegar a la cima toma una ramita y se pega en
las pantorrillas, y en seguida la deposita con gran de-

6. Soro-HarL : Los Mayas. 403.
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vocién enfrente de la cruz, y asi se siente fortalecido
para continuar su camino. »

L.0s brujos no sélo ejercen la profesién de médicos
vy curanderos, de adivinos y exorcistas; son expertos
conocedores de su antiguo calendario. Gracias a esto
conocen bien los dias que son fastos y los que son ne-
fastos, y asi aconsejan cuando es oportunoe iniciar una
empresa, efectuar un negocio, ete., y cuando conviene
privarse de hacerlo. Tal es el poder de su consejo que 108

Fi6. 51. Indios orando en un templo catdlico

comerciantes que se establecen en una poblacién indi-
gena, genuinamente conservativa, como Momostenango,
no abren sus tiendas en un dia senalado como de mal
augurio, y hasta el mismo cura se abstiene de decir misa
cantada. Uno y otro saben que no tendrian compradores
ni fieles.

Los mayas actuales son catolicos fervientes y sinceros
en su fe. Eso no obsta para que conserven nombres,
ritos y practicas de la religion de sus antepasados que
mezclan v confunden con nombres, ritos y practicas de
la que les fué impuesta por los conquistadores. Asf lo
hemos visto en la misa milpera y se pude observar en
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olras muchas ceremonias religiosas que les son comunes.
El siguiente hecho es muy revelador.

Habia en la iglesia parroquial de Nahuald dos ima-
genes muy veneradas ; la una del Nazareno y la otra de
la Virgen. Las cubrian tinicas de terciopelo que bajaban
hasta los pies. El sacristan era también nativo, lo que
explica su segura complicidad en el inocente engafio
que se descubrio.

Frg, 52, Cofradia integrada por elementos indigenas de ambos sexos

El parroco, en cierta oportunidad, dispuso que se
hicieran algunas reformas en los trajes que ostentaban
dichas iméagenes, y escondidos bajo las telas se encon-
traron varios idolos de piedra representando divinidades
del panteén maya. Tal es la fuerza atavica de las ideas
ancestrales.

« El indio reconoce la supremacia del Dios de los cris-
tianos — dice el doctor Carlos Sapper, muy versado en
estas cuestiones — ; pero tiene la conviccion de que éste
tenga piel blanca y que no esté bien informado sobre
las necesidades, los deseos y angustias de los cobrizos.
Es cierto que se le tributan rezos reglamentarios y que se
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le ofrecen las candelas en la cantidad exigida en cada
caso ; pero en todas las cuestiones de interés particular
para el indio, se dirige a su dios tradicional para ob-
tener una buena siembra v cosecha de maiz, para tener
suerte en la caza y pesca o en cualquier ofra empresa.
Este dios tiene, como él, la piel cobriza y sus mismag
ideas e intenciones.

» Ellos ereen que el Dios de los cristianos ejerce el
poder supremo en todos los distritos donde existen ya

Tic. 53. Indios de la Coefradia del Santisimo

iglesias y eruces, pero que su poder territorial no alcanza
mas alla, y que los bosques virgenes no caen bajo su poder.
Por consiguiente, en éstos sélo es licito venerar los dioses
tradicionales, porque éstos se enfadarfan si se adorase
dentro de su territorio al Dios de los eristianos. Los
indigenas creen que este Dios comprende el espafiol y
el idioma indio. Cuando pasé con mi gente de Guatemala
a la colonia inglesa de Honduras Britdnica terminaron
repentinamente sus rezos y ejercicios religiosos, y cuando
les pregunté la causa, me contestaron que el dios de este
pais no los podia comprender por conocer solamente el
inglés. »

Otra nota interesanie relacionada con esta mixtura
religiosa la constituye el hecho de que los brujos, no
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obstante la practica de su misteriosa profesion y ser,
en cierto modo, los continuadores del sacerdocio de sus
antepasados, ejercen funciones en la Iglesia catdlica.
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Es de admirar eémo con igual espiritu piadoeso y
exacto cumplimiento se dedican a unas y ofras creencias
sin la menor discrepancia ni preferencia.

Esa misma extrafia confusién la encontramos en al-
gunas oraciones. En el pueblo de Ixtlahuacan se descu-
bri6 una plegaria en lengua quiché, con su respectiva
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Fiac. 55. El Avemaria

traduccién al castellano, que comienza asi: « jOh, Jesu-
eristo, mi Dios ; T1, Dios hijo con el Padre y el Espiritu
Santo eres un solo Dios! Hoy en este dia, en esta hora,
en este dia de « Tijax » (Tijax, el vigésimo y ultimo dia
del mes en el calendario quiché), yo invaoco a las santas
almas que acompafan a la aurora y a los tultimos cre-
pusculos del dia. Con las Santas almas te invoco a Ti,
joh, Principe de los Genios que habitan en este monte
de ¢ Sija-Raxquin! ». Venid, almas santas de Juan Va-
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chiac, de don Domingo Vachiac, de Juan Ixquiaptop :
almas santas de Francisco Ecoquij, de Diego Soom,
de Juan Tay, de Alonso Tzep ; almas santas, repito, de
Diego Tziquin y don Pedro Noj ; vosotros, johl, vosotros
a quienes esta todo patente, y ti, Principe de los Genios ;
vosotros, Dios del monte, Dios del llano, Don Puruperto
Martin ; venid, recibid este incienso, recibid ahora esia
candela ; venid también, madre mia, Santa Maria y
también mi Sefior de las Esquipulas, el Seiior de Cépe-
tagua..., El Capitan Santiago, San Cristébal... T, Senor
y Rey Pascual, estad aqui presentes ».

Esto no es 6bice para que recen en su riguroso texto
las principales oraciones catélicas como el Credo, el
Padre nuestro, el Avemaria, y hasta las han traducido,
como puede verse por los modelos de las paginas ante-
riores, al lenguaje jeroglifico.




CariTuro X

La medicina y la terapéutica
entre los mayas

El pueblo maya-quiché, inteligente a todas luces,
dotado de un fino espiritu imitativo, amante y empefnado
en su progreso, no sélo asimil6 y aprovechd de los pueblos
que, antes que ¢l, ocuparon el territorio en que tlorecio
su Imperio, sino también de los vecinos y amigos, todas
las sabias ensefianzas, las practicas beneficiosas y los
conocimientos tutiles que tuvo a su alcance.

No queremos decir con esto que no imitara también,
algunas veces, los defectos, los vicios ¥y los malos ejem-
plos ; eso equivaldria a separarlo de la comunioén de la
Humanidad, que, hoy y siempre, tendra sus virtudes y
sus vicios. Asi tomé de los azteeas la abominable practica
de los sacrificios humanos, si bien esto lo hizo ya en la
aurora de su decadencia, en el reinado de Balam-Quitzé.

Los conocimientos médicos de los mayas-quiché, de
acuerdo con ese espiritu de asimilacién a que nos hemos
referido, provenian en gran parte de sus verdaderos maes-
tros en el arte de curar, los nahuas o nahoas, quienes les
dieron el principal fundamento de su saber, mas tarde
ampliado por la observacién y la experiencia.

El indio es eminentemente observador de la Natura-
leza particularmente. En ese inmenso laboratorio, en
esa escuela constantemente en funcidn, su espiritu inqui-
sitivo aprendié mucho. La terapéutica sobre todo se
enriquecié considerablemente. En aquellas fértiles cam-
pifias, en aquellas intrincadas selvas, en aquellas exube-
rantes montanas, hallé la veta inapreciable de las plantas
medicinales, penetrd sus secretos y supo darles eficaz
aplicacién, Siguiendo en el organismo el curso de las en-
fermedades, fué apreciando sus sintomas, conociendo el
mal y aplicando el remedio.
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La practica de los sacrificios humanos, lo mismo que
el descuartizamiento de los espias, la diseccion de los
crineos de los vencidos, no obstante lo abominable de
tales procedimientos, tuvieron, sin embargo, utilidad
para los conocimientos anatémicos, en los cuales los
mayas-quiché eran bastante adelantados.

La nomenclatura siguiente, aunque muy incompleta,
da idea de lo expuesto :

Omiil = huesos.

Ceyoll o ceceyoll = médula de los huesos.
Toquazical = erineo.

Cuexcochtell = protuberancia oceipital.
Camachalli = maxilar inferior.

Tlanii = dientes en general.

Tlanizquactli = incisivos.

Tecoatlan = caninos.

Tlancocshili = molares.

Omecicuilli = costilla.

Tacolehimal = omoplato.

Tlanguaxicalli o tlanguallolinheayol = rotula.
Tolepum o flanilzquanhyotl = tibia o tibia y peroné.
Vinilteccantli o zalinhyanili = articulaciones.
Quanalzinca = sutura de los huesos del craneo.
Acolli o tocal = articulacion del hombrao.
Molizili = articulacion del codo.

Tozopilza zalinhyan = articulacién del pie.

En lo tocante a miologia estaban poco adelantados,
y s6le tenian un vocablo general para designar los miiseu-
los de 1a cabeza, los del brazo y los gliteos. En angiologia,
desde luego conocian el corazén y lo llamaban con un
vocablo bien expresivo : yollotli, que quiere decir el cenlro
de la vida, lo cual implica eémo sabian evaluar las capi-
tales funciones de este 6rgano. Al pericardio le llamaban
peyoll ; a la sangre, extli ; a las arterias y venas (que
las confundian), excoifli, y alos vasos mas delgados, esco-
copitzactli.

La condicién especial de los nervios, lo laborioso de su
diseccién y el dificil estudio de su funcionamiento, daban
como consecuencia nalural que sus conocimientos fuesen
casinulos en neurologia. La palabraflalhuall era la que les
servia para nominar los nervios en general. En cambio,
la esplacnologia la conocian regularmente, hallandose
enterados, con bastante exactitud, del funcionamiento
de muchos 6rganos.

Otra lista incompleta, como la anterior, por Pa falta
de fuentes informativas, ilustra, en cierto modo, eltema :



LOS MAYAS 1

Eltzacall = visceras contenidas en el térax y abdomen.

Camatt o tocamac = boca.

Tentli o fexipalli = labios.

Nonepilli = lengua.

Tetopac o capachtli = paladar.

Toyoylta = tivula.

Toquetotl = encias.

Tlatolhuae = estfago.

Tlatolhuzatli = faringe.

Totlatlaliayan = estomago.

Cuitalzeolli = intestinos en general.

Cuitlazcolptzaclli = intestinos delgados.

Cuiltlazcoliomactli = intestinos gruesos.

Eltapachtli o tellapac = higado de los animales.

Tleaclli = higado del hombre.

Chichieastl = bilis.

Telmatl o elmatlatl = peritoneo.

Elcomalli = bazo.

Tococopuziecan = traquea.

Tochichi o chichitl = pulmones.

Tupulacayoll = organos genitales del hombre.

Nenefl o lepilli = Organos genitales de la mujer.

(Los detalles de estos organos tenian su denominacion, que
nos abstenemos de reproducir.)

Necoctencal = rifiones.

Aziztecomall = vejiga.

Axixpiazili = canal de la orina.

Para todos los sentidos tenfan también su especial
denominacién, y poseedores de una lengua tan rica como
era la suya, para ciertas partes del cuerpo que nosotros
no conocemos sino bajo una designacion general, ellos
tenfan su vocablo propio, como acontece con las ufias.
A las de las manos les llamaban izielt, y a las de los pies,
toxopilizili.

En lo que hace a la ortopedia, eran hébiles e inteli-
gentes, sobre todo en lo que se refiere a los tratamientos
de las luxaciones y de las fracturas. Hoy mismo los
indigenas tienen gran habilidad para el masaje, y por
lo mismo, para la reduceién de luxaciones. En cuanto
a las fracturas, hay un dato importante que merece
consignarse.. Practicaron algo muy parecido a lo que
constituye el enyesamiento. Por medio de ciertas hier-
bas mezcladas con determinadas resinas formaban una
pasta blanda que al secar se trocaba en un cuerpo com-
pletamente sélido. Buscaban cuidadosamente el con-
fronte de los huesos rotos ¥y después cubrian, como se hace
hoy con el yeso, el miembro fracturado, conservandolo
en inmovilidad por el tiempo que consideraban necesario,
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Por craneos que se han encontrado, no uno, sino muchos,
se ha podido comprobar que conocieron y practicaron
la trepanacién del craneo. Las suturas de algunas heridas
las hacian con cabellos muy limpios y valiéndose, segiin
se ha creido, de agujas de hueso o espinas de algunas
plantas.

Eran sobre todo admirables conocedores de las enfer-
medades de los ojos, y asi lo testimonia el cronista Re-
mesal al referirnos un caso que pasé alld por el afio de
1545: « Habia en Chapa — escribe — un indio médico
que dijo al padre fray Tomés de la Torre, en viéndole,
que no temiese perder la vista, que dentro de tres dias
le daria sano. No lo creyeron, porque segiin era de mucho
el mal, si dijera que con mucha costa y extraordinarias
diligencias y medicinas, en tres meses sanaria, lo tuvieran
como nueya del cielo. Pusose el padre fray Tomaéas en sus
manos con alguna fe, por la buena fama del hombre.
Aunque aquello de los tres dias siempre lo tuvo por exa-
geracion ; curdbale de una manera extrafia: lavabale
cada dia la cabeza con agua fria, en particular la frente,
apretabale fuertemente las sienes hasta que le hacia
echar una o dos lagrimas, ¥ luego a la noche le echaba
cierta agua que no le daba més pena que si fuera de la
fuente. Llegd el plazo de los tres dias que puso el indio,
y aunque el enfermo sentia alguna mejorfa, todavia
estaba malo, ¥ sin preguntar nada al médico, él mismo
respondié a lo que se le podia argiiir, y dijo al enfermo y
a los que le veian curar: « Padres, cuando prometi que
» darfa sano al padre fray Tomés dentro de ftres dias,
» entendi que el mal era reciente y comenzaba entonces.
» Pero es tan cierto, que a los nueve dias dira misa y a los
» doce o trece mirara al sol ». [Cosa maravillosal, puntual-
mente sucedio asf como el indio lo dijo, y no solo le did
al padre fray Tomaés de la Torre por ese medio la vista,
que tenia medio perdida, sino que, sin otra medicina,
se le quitaron las cuartanas que habia tantos afios pa-
decido. Y solfase el buen padre acordar mucho para dar
gracias a Dios ».

Conocfan diferentes colirios, y para extirpar lo que se
llama vulgarmente nube de los ojos se valian de la savia
de una hierba Illamada chicalote, que al partirse el tallo
vierte una leche blanea y espesa, que era de la que hacian
uso para dicha euracién,

Los conocimientos heredados o tomados de los paises
a que hemos aludido, sobre todo el acervo de los nahoas,
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agregados a sus propias experiencias, permitieron que
los maya-quichés llegaran a formar algo como una
agrupacion nosolégica de las enfermedades que les eran
conocidas. Tal dice el doctor Francisco Asturias, que ha
estudiado 1a materia. Ni los cronistas ni los médicos de la
época de la conguista podrian opinar al respecto, ya que
en Europa no fué sino en el siglo xviir que se iniciaron
seriamente estos estudios. Puede si decirse que tenfan
bastante clara nocidén de un nimero determinado de
enfermedades y que, poseedores de las cualidades cura-
tivas de las plantas, hacian excelentes y atinadas aplica-
ciones de ellas.

Para combatir algunas enfermedades cutdneas hacian
uso del mangle rojo. Esto nos trae a interesantes refle-
xiones.

Fué a fines del pasado siglo o principios del presente
que el mundo cientifico se hallaba intrigado con los
descubrimientos hechos en Colombia por el doctor Ca-
rrasquilla sobre el tratamiento y la curacién de la lepra.
El proeedimiento del galeno colombiano era precisa-
mente utilizando el mangle rojo. No sabria decir si el
doctor Carrasquilla tuvo noticia del uso que los mayas-
quiché hicieron de tal planta o si su aplicacién fué pro-
ducto de sus estudios. De lodos modos, los resultados
obtenidos, de éxito algunas veces, de simple accién palia-
tiva otras, demuestran siempre ¢l espiritu de estudio v
aplicacién de los mayas-quiché, Estos, naturalmente, no
lo aplicaron a la lepra, enfermedad que no existia en Amé-
rica y que fué traida por los espaiioles, y, entre otros, por
Jimeénez de Quesada, a la actual Colombia.

Eran poseedores, como de los de esta planta, de los
secrelos curalivos de otras muchas. Algunas de ellas for-
man catdlogo entre las cientificamente elasificadas ; de
otras, empiricamente se conocen las propiedades, y
muchas de ellas, quiza las mas preciosas, han quedado
sin ser conocidas, guardando el secreto de su poder mila-
groso esa raza hermética y meditativa, quiza en venganza
de los que les arrebataron todo lo que era suyo, menos lo
que guarda su alma, adonde los extrafios no pueden
penetrar.

Entre las plantas de que hicieron uso hay algunas de
cualidades sorprendentes por los efectos que producen. El
isiquequi, arbusto de pequefia altura, tomadas sus hojas,
maceradas entre los dedos y aproximadas a las ventanas
de la nariz, produce inmediatamente la epistaxis. Casi
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siempre proxima a ésta y semejante por su tamafio, no
por la forma de sus hojas, crece el wique, que haciéndose
una operacion anéloga, suspende la hemorragia inme-
diatamente. En sus largos viajes bajo el sol torrido, los
indios, cuando se sienten presa de pesadez congestiva,
usando alternativamente estas dos hierbas salvan en un
momento del peligro que les amenaza.

No menos curiosa que la propiedad de estos arbustos
es la de otro que crece en el departamento de Petén,
s6lo en esta region de la Republica guatemalteca, denomi-
nado izbulf, y que es incomparable como lactagogo. Los
aborigenes tienen tal fe en su eficacia, que aseguran que
en las mismas doneellas produce sus maravillosos efectos.

Sin la incuria con que hemos visto todas las cosas
que debiéramos guardar como reliquias, cuanto tendria-
mos para ensenar al mundo. Por el ano 1720 vivié en
Guatemala un descendiente de los conguistadores, Blas
Pineda de Polanco, quien dedicdé su larga existencia
(muri6 a la edad de 94 afos) al estudio de la flora gua-
temalteca y dejo escritos sobre esa materia cincuenta
v cinco volumenes. Y, joh crimen!, de esa obra de valor
incomparable, s6lo tenemos noticia por la referencia que
de ella hace el historiador Fuentes y Guzmidn. Los cin-
cuenta y cinco volumenes se han perdido.

No obstante sus conocimientos de bolénica y la faci-
lidad de adquirir las plantas cuyas virtudes tan perfecta-
mente conocian, no eran afectos al uso de medicamentos,
Tenfan una gran fe en la higiene, que la hacian consistir
en dos cosas principalmente : el bafio y la dieta. Esta
ultima la practicaban con verdadero rigor y en ciertas
épocas del afio por preseripeciéon religiosa, a manera del
ayuno de los catélicos.

Entre los bafios habia uno muy estimado, el femascalli,
de uso general entonces y todavia hoy dia por los mayas-
quiché. El hisloriador mexicano Francisco Javier Clavi-
jero hace de ¢l una pintoresca descripcion que la falta de
espacio nos veda reproducir. No era, en realidad, sino
una especie de bano turcorruso, tal y como lo hemos
visto en la época actual, y estamos seguros de que no
ha sufrido modificacion, porque los indios son, en alto
grado, conservadores. Se practica como sigue :

Se trata de un gran horno, donde pueden caber una o
dos personas tendidas horizontalmente. La puerta de
entrada es relativamente pequeiia. En el interior, por
medio de fuego, calientan unas piedras hasta el rojo. Des-
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pués peneiran el baifiista o banistas, cubren la entrada y
arrojan sobre las piedras cantaros de agua fria. El recinto
se llena de vapor de agua, y la temperatura del ambiente,
elevadisima, provoca una abundante transpiraciéon. Los
solteros se banan solos ; los casados tienen obligacidn de
hacerlo juntos, obedeciendo a un precepto religioso. Des-
pués de permanecer alli por un tiempo prudencial, gol-
peindose con una rama el cuerpo para irritar la piel ¥
provoear la cireulacién, se sale del horno y se toma un
bafio de agna fria, dedicandose después a un largo reposo.
Tal es el lemascalli, excelente para la salud y la limpieza.

Muy interesantes son los preceptos que aconsejaban
a las mujeres en estado gravido : ¢« Eneargaban a la emba-
razada y a su familia que cuidara mucho de su estado ; que
s¢ alimentara suficientemente y con buenos manjares ;
que no ayunara para que no causara hambre a la cria-
tura; que no usara mucho de los banos calientes; que no
trabajara demasiado ; que no alzara cosas pesadas ; que
eyitara tener penas y enojos y se apartara de lo que le
causara espanto o asco ». Tal nos cuenta el misionero y
escritor religioso fray Bernardino de Sahagun.

Unos breves datos mas, pero de gran valor por lo que
expresan y por las autoridades que los abonan, daran
una idea aproximada, pero mas exacta, de lo avanzados
que seencontraban los mayas-quiché en lo que se refiere
a la ciencia médica o se relaciona directamente con ella.

El padre Las Casas, en su ¢« Historia Apologética »,
refiere que en las principales ciudades del Imperio quiché
habia hospitales bien servidos, dotados de rentas propias
¥y de vasallos, en donde se recibia y se curaba a los en-
fermos pobres.

El conguistador Herndn Cortés, el cronista Herrera y
el historiader Bernal Diaz del Castillo aseguran que los
mexicanos y ?u_ichés tenian boticas y jardines botéanicos
donde se hacia estudio experimental de las diferentes
plantas medicinales gue en aquellas tierras se producian.

Y, finalmente, el profundo conocedor de aquellos
pueblos, abate Brasseur de Bourbourg, en su ¢ Historia
de 1as naciones civilizadas del Nuevo Mundo », se refiere
a las calles que habia de herbolarios, donde se vendian
todas las raices y hierbas medicinales que en aquellas
tierras se encontraban. Y agrega que también habia
casas donde se vendian las medicinas hechas, asi potables,
como emplastos, ungiientos, ete., ¥ que poseian libros
en los cuales minuciosamente consignaban sus remedios.




Caritoro XI

Cronologia y numeracion

Los mayas, antes de poner los cimientos de su mara-
villosa civilizacion, antes de sentar pie firme en deter-
minadas regiones y erigir sus magnificas ciudades, tu-
vieron, como queda expuesto anteriormente, una vida
nomada. En suslargas y constantes migraciones los astros
debieron servirles para orientarse. Sus ojos estuvieron
perennemente fijos en el cielo, objeto de su eterna obser-
vacion y seguro guia de sus pasos. De alli los primeros
conocimientos de astronomia que adquirieron, ciencia
enla que llegaron a alcanzar tan sorprendentes progresos.

¢« La astronomia de esos antiguos mayas — dice
Spinden —, cuya Era se cuenta en los primeros siglos
de la Cristiandad, estaba méas adelantada que la de los
griegos. Descubrieron los mayas el ciclo matdonico de
aquéllos, que es la correspondencia que hay entre 19 anos
solares y 235 lunaciones. Pero introdujeron en este sitio
una correceion que lo hizo mucho mas exaclo que cuanto
conocieron en aquel tiempo los griegos. Los mayas
tenian un afio calendarico de 365 dias, en el que no figu-
raban dias bisiestos, sino que calculaban que 1508 de
estos afios de 365 dias equivalian a 1507 afios tropicales
o verdaderos. El error que habia aqui era apenas de
52 milésimas de dias, mientras que los egipcios, en su ciclo
de 1460 afios, incurrian en un error de 12 dfas. »

Predecian con perfecta seguridad los eclipses y hacian
cdleulos matematicos muy abstractos, que se basaban
principalmente en observaciones continuas y exactas
sobre los solsticios, equinoccios y dos fechas del aiio
agricola, el 9 de abril y el 2 de septiembre. El calendario
venusino lo usaban con frecuencia y sabfan que ocho
afios solares equivalian a cinco afios de Venus, y 65 de
Venus a 104 solares, cifra que representa dos de sus ciclos
mayores. El ciclo era de 52 anos.

e, e e B W e T T
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Un pueblo que tan importantes consecuencias sabia
deducir del estudio de los astros, no podia menos de
buscar el mejor medio y el mas a proposito para obser-
varlos. Al efecto construyeron observatorios, algunos de
los cuales, como el de Chichén-Itza, se conservan en con-
diciones bastante buenas para poder formarse un con-
cepto de su perfeecién y de los conocimientos cientificos
en que se basan estas construcciones.

En el ano 1924, el arquedlogo norteamericano Franz
Blom, encabezando una misién cientifica enviada por la
Institucion Carnegie de Washington, exploré el departa-
mento del Petén, en la Republica de Guatemala, y visito
las ruinas de Uasactum, descubiertas tres afios antes
por el infatigable arquedlogo Sylvanus Morley, quien,
enfre otras cosas, encontré en ellas estelas labradas de
gran valor, no solamente como obra de arte, sino por las
consecuencias que de ellas ha podido deducirse, debido
a la posicién astronémica que ocupan. La comisién pre-
sidida por Blom verificé un amplio y extenso desmonte
¥ pudo precisar la existencia en otra época de un gran
Observatorio astronémico. En una plaza en forma de
rectangulo oblongo de 94 m. de longitud de Norte a Sur
se_encontré una terraza con Lres templos, que fueron
sefialados I, IT y 111, y hacia el Sur de ésta, otra con tres
monticulos, que a su vez se designaron IV, V y VI. De
las observaciones hechas se dedujo que una vez al aiio el
sacerdote astrénomo parado detras de una de las estelas
veia que el Sol salia precisamente en medio y por la parte
fde atras del templo I, y una vez al afio hacia la misma
operacién con el templo III; en cambio, dos veces al
ano veia que el Sol se levantaba por la parte de atras
¥ precisamente en medio del templo II. Ya no qued6
duda de que se trataba del mas antiguo de los observa-
torios astrondmicos de América, teniendo en cuenta la
fecha grabada en una de las estelas, y que reza nueve
bactumes, tres katunes, cero tunes, cero uinales ¥y cero ik,
o sea dos Ahau, 18 Muan, que viene a ser en nuestra cro-
nologia el afo 235 de la Era cristiana.

Ademds, se ha logrado al hacer este descubrimiento
arqueolégico comprobar que los mayas tenfan una unidad
de medida perfectamente determinada, como lo demues-
tra la relacién de distancia entre monumento ¥ monti-
mento, y la que existe entre los edificios respectivos.

Sus conocimientos astronémicos los aplicaron prin-
cipalmente los mayas al cémputo del tiempo, y asi se

7. Soto-Harn : Los Mayas. 403.
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explica que siendo tan versados en la maleria, sus sacer-
dotes llegaran a realizar grandes progresos en la ciencia
cronolégica, pudiendo asegurarse que ningun otro pue-
blo de la Antigiiedad les aventajaba.

Norte
Folar

VI

Plazn

Principal

UAXACTUN

Grupo E
(1] al 20 M,

Lat, M. 7% 23'¢
Long. W. 8

Mog., Decl, 7

Fic. 57. Plano del Observatorio descubierto por Blom

Antes de entrar al estudio de la cronologia conviene
conocer algo de la aritmética maya, pues una y otra
estdn estrechamente enlazadas, como se verd en seguida.

Los mayas se servian del sistema vigesimal, como
nosotros lo hacemos del decimal, sélo que, de acuerdo con
nuestro procedimiento, cada cifra colocada a la izquierda
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de otra representa unidades diez veces mayores, mientras
que en la escritura maya cada signo colocado encima de
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Fic. 58. Pagina astrondmica del Codice de Dresde,
que se refiere a la relacidn entre el afio solar (365 dias)
con el afio aparente de Venus (584 dias)

.e

otro representa unidades veinte veces mayores. Nosotros
tenemos nueve cifras y el cero. Ellos tenfan diecinueve
signos y el cero. Sus ntimeros los representaban por medio
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de puntos y rayas : el punto equivalia a una unidad y
la raya a cinco, He aqui la numeracion :

e i @ 6 S—y 1y e 00 ® o9 @
12 16 18
e 2
Ay a8 4 ® Ca—— [=s L
: {—— — ] eseoe
e 8 &3 S m—
LI ] .H =
eeo8e 4 . ® 8 e0o0®
2l 19
i ee09 12 15 17
5

El cero se repr

seglin los

Fra. 61.

Fia. 59. Signos numéricos mayas

codices :

FiG. 60,

Signo del 0 en los cddices

esentaba con varias figuras, que eran

Signo especial del 0 exclusivo para la fecha de los meses
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En el sistema maya la unidad de primer orden era
la unidad simple ; 1a del segundo, la veintena ; la del
tercero, la cualrocentena ; la del cuarto, la ochomilena :

« = Un punto aislado = 1

\s;g= Un punto sobre un cero = 20
-

<= Un punto sobre dos ceros = 400
=

$= Un punto sobre tres ceros = 8000
=

Como se ve, el cero, sin valor propio, desempefia las
mismas funciones que en la numeracion arabiga, sélo
que en vez de horizontal, la posicion que ocupa es ver-
tical. Y es preciso hacer notar que usaron este signo
con valor relativo, de acuerdo con el sitio en que se le
coloca (cuestién fundamental en las altas matematicas)
antes que se hiciera en el Viejo Mundo.

Para representar dos veintes ¢ 40, tres veintes
6 60, ete., se procederia asi :

&= Dos puntos sobre un cero = 40

== Tres puntos sobre un cero = 60

%r;:= Cuatro puntos sobre un cero = 80

Para escribir veintiuno, veintidds, veintitrés, ete., se
procedia de la siguiente manera :
. = Dos puntlos verticales = 21
«» = Un punto sobre dos puntos horizontales — 22
.+« = Un punto sobre tres puntos horizontales = 23

= Un punto sobre dos rayas = 30

«» = Un punto sobre dos puntos horizontales y tres
= rayas = 37

Para dar una idea mas clara, validos de nuestro sis-
tema decimal. pondremos un ejemplo segiun el procedi-
miento de los mayas. Sea la cantidad 83 654,
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8 x 10 000
3 x 1000
6 x 100
i 10
4 X 1

¢ Los niameros se denominaban : 1 hun, 2 ca, 3 ox,
4 can, 5 ho, 6 uac, 7 uuc, 8 uaxac, 9 bolon, 10 lahun,
11 bulue, 12 lahca, 13 oxlahun, 14 canlahun, 15 holhun,

@) ® & ®@ 0O RE® 00
eere OO0 =/ Et{]

FiG. 62. Forma regular de los nimeros 1 al 19 inclusive,
en las inscripciones. (Morley)

16 waclahun, 17 unuclahun, 18 uaxaclahun, 19 bolon-
lahun, 20 hunkal, 21 huniukal, 22 calukal, 23 oxtukal,
24 cantukal, 25 hotukal, 26 uactukal, 27 uuctukal, 28
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uaxactukal, 29 bolontukal, 30 lahutukal, 31 buluctukal,
32 laheatukal, 33 oxlahutukal, 34 canlahutukal, 35 holhu-

= |

IS

Fig, 63. Ejemplares de numeracién usados casi exelusivamente
en las inscripciones. (Morley)

fukal, 36 uaclahuntukal, 37 uuuclahutukal, 38 waxacla-
huntukal, 39 bolonlahunfukal, 40 cakal, 60 ox-kal (3 x 20),
80 can-dal (4 x 20), ete., hasta 400 hun-bak, 500 hotubak,
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600 lahutuvak, 700 holhutubak, 900 hotuyoxbak, y asi
continmia por vemtenas cuyo (uadro es el mgmente :
20 unidades kal (20), 20 kales son un bak 400, 20 bakes
son un pie 8000, 20 pics un calab 160 000, 20 calabs son
un kichil o tozozeeh 3 200 000, v 20 kinchiles forman un
alau 64 000 000. Los niimeros se anotaban por superpo-
sicién. Tratéindose de los afios se usaba para contar la
palabra katun. Asi, 20 afios, hunpel-kafun, 30 anos,
vel u ca-katun, 50 afos, xel uyaxkatun. Para contar
veintenas de dias se empleaba la palabra minal. Asi,
20 dias, hun-uinal, 40 dias ca-uinal, 60 dias, ox- uma!
200 dias, lahun- uma! ete. »

Sentadﬂs estos principios elementales, pasemos a
analizar brevemente el calendario maya. En una obra

© @ 6 =

Fic. 64, Signo del 20 en los cadices

&

de divulgaciéon, como ésta, no es posible profundizar
cuestion tan dificil y tan comple]a Bastard una idea
general de la manera como aquel pueblo hacia el e6m-
puto del tiempo, para comprender los conocimientos
numeéricos y astronémicos gue debieron poseer y los
cdlculos y observaciones que verificaron para obtener
un grado de perfeccién tan grande en su cronologia,

Los mayas debieron tener en un principio un calen-
dario lunar-solar, compuesto de 12 meses o lunaciones
de 30 dias cada uno. Mas tarde, de acuerdo con su sis-
tema de contar vigesimal, adoptaron el mes de 20 dias
y el ano de 18 meses. Al ir perfeccionando sus estudios
astrondmicos agregaron cinco dias para completar
los 365 que constituyen en definitiva su afo solar, al
que denominaban haab.

Para el computo del tiempo los mayas se valian
combinadamente de las revoluciones de la Luna alre-
dedor de la Tierra, de las de Venus alrededor del Sol, ¥
de las de la Tierra alrededor de este mismo astro. Su




LOS MAYAS 105

0 €

EZNAB CAUAC

v

FiGg. 65. Signos ¥y nombres de los dias del calendario maya

unidad de tiempo no era precisamente el afio, sino el dia,
v en las fechas que encontramos en sus monumentos y
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manuscritos se ha podido comprobar ampliamente el uso
de tal sistema. Sin embargo, en la vida ordinaria se valian
del afio como unidad de tiempo.

Al dia le lamaban ik ; al mes, uinal ; al afio de 360
dias, fun ; al monto de 20 afios o tunes, kafiin, v al de
20 katunes, bakiiin. Loos nombres de los dias eran imizx,
ik, akbal, kan, chicchan, cimi, manik, lamat, mulue, o,
chuen, eb, ben, ix, men, ¢ib, caban, exnab, cauac, chaiu ;
y los de los meses pop, uo, zip, zotz, {zec, xul, .yaxkin,
mol, che, yax, zac, ceh, mac, kankin, muan, pax, kayab,
cumhu y uayeb. Los cinco dias afiadidos se denominaban,
en conjunto, Xma-laba-kin, que quiere decir digs sin
nombre, por carecer éstos de una designacién especial.
Las fechas en los eddices se hallan eseritas porlo regular
en una forma y en las inscripeiones en otra. En el primer
caso se usa de puntos y rayas con los valores que en se-
guida indicaremos ; en el segundo, utilizando también
los puntos y rayas acompanados de figuras especiales ;
pero en uno y otro caso sin apartarse de las reglas fun-
damentales.

Los mayas rectificaron varias veces la cuenta de su
ano solar intercalando dias, como nosotros lo hacemos
con el afio bisiesto. Esto se debié a que el afio selar no
se presta para los calculos exactos, pues no consiste
en 365 dias, sino en éstos, mas una fraceién de 20 422
parte de un dia, fraccién que ellos no podian en un
principio precisar con exactitud. Respecto a los dias
intercalados, hacian un arreglo especial a fin de que el
principio del mes pop, que coincide con el 16 de julio
de nuestra Era y que constitufa su afie nuevo, eayese
siempre a mediados de dicho mes, pues en el caso con-
trario, en un siglo hubieran tenido una diferencia de
26 dias, y el principio de su ano en vez de coincidir con
el 16 de julio, tomando nuestra cronologia hubiera coin-
cidido con el 20 de junio. Lo que los mayas hacian para
evitar estas diferencias era intercalar 13 dias bisiestos
cada 52 anos, lapso que constituia su ciclo. El principio
del afio maya coincidia con la florescencia del maiz, y
también con el tiempo en que el Sol al mediodia pasa
por el cenit.

La diferencia entre el cileulo aritmético y el cro-
nolégico es que el fun, que por el lugar que le corresponde
debia valer 400 unidades, vale solamente 360, lo que
modifica formalmente las dem#s operaciones :
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Bakfun — 144 000 dias, o sea el producto de la can-
tidad que sigue multipli-
cada por 20.

Kalun = 7200 » » » el producto de la canti-
dad que sigue multipli-
cada por 20.

Tun = 360 » » » cifra caprichosa.
Uingl ' = 20 % % » elntimerodediasdelmes.
Ik = 1 » » » dia, una unidad.

Fia. 66. a, glifos normales de kines ; b, emblemas normales de uinal;
¢, emblemas normales del katin. (Palacios)

El dia lo subdividian, poco méis o menos, como lo
hacemos nosotros. Su nombre general era ik, compren-
diendo el periodo de 24 horas, pero solamente ik quiere
decir sol, o revolucion del sol, y en la vida corriente debid
aplicarse al tiempo en que predomina la luz, pues a la
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noche le llamaban akab ; a la-manana le decian hatz-
cab ; al mediodia, chumkin 0 chumuckin ; a la tarde,

ncnak in.

Tenian otro ano de 260 dias, que pudiera llamarse

Fii. 67

Asociacion de em-
blemas jeroglificos
de periodos: 9 bak-
funes, 10 katunes,
8 tunes, 3 uinales y
2 kines. (Palacios)

ano ritual, y que més bien se consa-
graba a las Tiestas religiosas. Este s6lo
se encuentra en los codices. Los azte-
cas le llamaban fonalamatl, y los ma-
yas, {zolkin, que quiere decir en ambas
lenguas, lcspe(,[wamentc el libro de
los dias. Segiun Spinden, tan entendido
en cuestiones cronoldgicas mayas y
mexicanas, no se ha podido hasta hoy
encontrar una explicacion satisfactoria
a esta medida de tiempo.

Consistia en un sistema de permu-
tacion con dos factores que eran el 13
y el 20. El primero lo constitufan los
ntiimeros de 1 a 13, ¥ el segundo los
nombres de los 20 dias del mes que
dejamos antes sefialados. Estas dos
series giraban una con otra a manera
de ruedas dentadas ; Ia una con trece
divisiones o dientes ‘marcados por los
nimeros, y la otra con veinte, mar-
cados por los nombres. La rueda mas
pequenia hacia wveinte revoluciones,
mientras la mas grande hacia trece
revoluciones, con lo cual los nimeros
¥ los nombres entraban en combina-
cion. Asi, un dia con el mismo niimero
vy el mismo nombre se encontraban
juntos cada 13 x 20, o sea a través
de 260 dias.

Estos 260 dias no respondian a un
periodo de tiempo natural, sino que
eran una pura y simple invencion,
Spinden opina que los veinle nombres
tienen relacion con los veinte dias
cambiables del mes lunar; pero res-

pecto a los trece niimeros, manifiesta que no ha llegado
a encontrar su origen. El libro de los dias o tzolkin se
consideraba que debfa principiar con un Imix para los
mayas, y con un dia correspondiente a éste, entre las

otras naciones de México y la América Central.
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Se consideraba que en los dias sin nombre o nefastos,
el dios Mam, segtin unos, o el dios Ahupuch, segtn otros,
divinidades malas, y sus adliteres, tenian la facultad
de hacer Lodo cuanto quisieran sin encontrar el contra-
peso o valla del Tzultacd, el dios bueno y sus auxiliares.
Con tal motivo se hacian a Mam toda clase de halagos
en ese tiempo, halagos que iban amenguando a medida
que-se aproximaba el final de los dias dolorosos. El
quinto o ultimo se le arrojaba de la ciudad para que
el nuevo afio comenzara exento de su perniciosa in-
fluencia.

Durante esos cinco dias se evitaba todo contacto
carnal y hasta se procuraba salir poco de casa. A los
nifios particularmente se les cuidaba mucho y se les
tenia semicubiertos los ojos, para evitar que se les hi-
ciera el mal de ojo, propicio para dar sus resultados en
esta época como en ninguna otra, Hoy mismo los indios
tienen esta supersticion en todo tiempo, y asi las cria-
turas comunmente llevan una gorra o montera que se
les encasqueta casi hasta los parpados, como medida
preventiva.

La cronologia maya es acaso lo que mas se conoce
de la vida histérica de ese pueblo, debido al cuidado
que tuvieron en apuntar sus fechas memorables en sus
manuscritos v monumentos y a la feliz circunstancia de
haberse podido descubrir el sistema que seguian y, por
ende, la manera de leer sus inscripciones.

De acuerdo con una de éstas, segin el doctor Hen-
seling, los mayas dieron su civilizacién al mundo, y
asi traté de demostrarlo este sabio en una conferencia
dada en Berlin, en la queinterpreté una gran cantidad
de datos astrondmicos registrados en inscripciones mayas,
en paredes de templos, altares y estelas, especialmente
de Copan y el Naranjo. En una de tantas estelas, « guias
astronémicas lapidarias », como las Ilama el doctor Hen-
seling, encontrd que no solo contenia las constelaciones
planetarias para el tiempo de su ereccion, sino también
para pasadas y futuras revoluciones. Ademas, pudo des-
cubrir una fecha que, descifrada, le dié un monto de
8498 afios a. de J., y que considera como el principio de
la mas remota cronologia maya. A este respecto hace la
siguiente curiosa observacion :

« El afio 8498 a. de J. aparece también en la tradicién
mas antigua de la China, pero hasta ahora sin explica-
cién alguna. Por ello puede inferirse que ambas civili-
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zaciones, la china y la maya, han nacido de la misma
fuente. Pero como la astronomia maya es incomparable-
mente superior a la china y la civilizacién maya incues-
tionablemente mas antigua, debe suponerse que la se-
gunda fué la que recibié su impulse de la primera. »




Carituro XII
Lingiiistica

Bajo la denominacién maya-quiché se conocen dos
lenguas bastante perfectas ; el maya propiamente dicho,
que se habla en la peninsula del Yucaltan y en una parte
del territorio de Guatemala que linda con éste, y el
quiché, extendido sobre una gran parte del territorio
guatemalteco. De estas dos lenguas, que con justicia
podemos llamar madres, se derivan un gran numero de
dialectos, y aun idiomas, como veremos en seguida,
todos ellos vinculados mas o menos directamente por
caracteres filolégicos, voecablos homogéneos o modali-
dades estructurales. No es facil en una obra de la indole
de la presente dar, ni someramente, una idea general de
las lenguas maya-quiché. Haremos solamente algunas
referencias a una y a otra, que puedan permitir formarse
un concepto de su precision, flexibilidad y elegancia.

Refiriéndonos a la lengua maya hablada en el Yuca-
tan, dice Beltran: «Es el idioma yucateco garboso en
sus dicciones, elegante en sus periodos y en ambas cosas
conciso, pues con pocas palabras y breves silabas ex-
plica a veces profundas sentencias ». Y el padre Buena-
ventura emite su juicio en esta forma : ¢ Es tan fecundo
que casi no padece equivocacién en sus voces, propia-
mente pronunciadas; tan profuso que aun sus voces
explican la naturaleza y propiedades de los objetos, que
parece fuera mas semejante al que en los labios de nues-
tro primer padre di6 a cada cosa su esencial y nativo
nombre ».

Por lo que hace al alfabeto, expresa el sefior Pacheco
Cruz en su Compendio del idiema maya : }

« La eseritura maya se compone de 18 letras espafio-
las v cinco propias del idioma, que son las que siguen :
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LETRAS ESPANOLAS

Maytsculas
A, B, G CH,E, H, I, K, L, M, N, 0, P, T, U, X, Y, Z

Minusculas
a, b, e, ch, e, h, i, k,1, m, n, o, p, t, 1, x, ¥, Z.

SIGNOS MAYAS
Mayisculas Mintisculas

GHL P, BH, TZ. ch, p, th, tz.

» Debe formar parte de estos signosla ¥ (herida), que
es abreviatura de la palabra Yetel s,

En la lengna maya encontramos perfectamente de-
terminadas las nueve partes de la oracién, tal como en
castellano, si bien el articulo no existe en forma deter-
minada, sino que es suplido por particulas. El sustan-
tivo es declinable, y su plural se forma posponiendo la
particula ob ; asi tenemos, por ejemplo, que de Uinie
(hombre) se forma Uinicob (hombres) ; de Pek (perro)
se hace Pekob (perros), ete. Los verbos admiten las tres
voces, la activa, la pasiva y la neutra, y tienen el modo
indicativo, imperativo y subjuntivo. «En el maya— dice
Nimenza Castillo—abundan los verbos neutros, activos,
pasivos, reflexivos e irregulares, con cinco formas de con-
Jjugacién los neutros y con una sola los activos, reflexi-
VOS ¥ pasivos.»

Por lo que hace a su precisién, de que habla el padre
Buenaventura, es ésta verdaderamente admirable. Por
ejemplo, la palabra creer, tiene su equivalencia en maya
que es oczahool, esto es, cuando se trata de creer con
seguridad alguna cosa, pues cuando envuelve alguna
duda u olvido se dice : Tucul, pensar ; asi decimos e¢in
uoszic-tin-uool le baax ca udlic tend : si creo lo que me
dices ; vemos que hay seguridad en lo que se cree : fin
tucldn in walic tech: pensé decirte o crei decirte. Este
idioma ofrece, entre otras, la siguiente particularidad :
nunca suprime el pronombre personal y va antepuesto
en todos los casos ; asi se dice in kat bin : yo quiero ir ;
len cin bin : yo voy. El pronombre yo esta representado
por in y len.

Refiriéndose al lenguaje escrito, tan necesario de
ser conocido para estudiar una lengua, dice el histo-
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riador yucateco don Francisco Molina Solis : « Los mayas
poseian en su escritura el sistema figurativo, el simbélico,
el idiografico y el fonético, Asi, los ahau kalunes eran
representados por la pintura del personaje mas encum-
brado, o que habia sobresalido en este periodo de tiempo;

DO E SO ?

f-a b-¢ 1tca 16n 26

L0 ¢ 5 m

a-a T 2k 70 22ku 27z

;53 @ @ % @ mazzo
&e 181 8-0 23-ch

o%@ﬁ@“

Ao #1297 %X dhamo
&ﬂaﬂ

O 3 B D T
104 15m  20PP 251 haagm

Frc. 68. Alfabeto maya, segin fray Diego de Landa

el agua se escribia pintando fondo azul claro con lineas
ondulantes en azul méas oscuro; la autoridad, por la
pintura de las insignias de su cargo ; el fuego, por an-
torchas entretejidas ; la marcha o camino, por las huellas
del pie. Tenian signos para representar los dias y los
meses del ano, y, ademas, signos que representaban la
mayor parte de las letras del alfabeto.

8. Soro-HALn : Los Mayas. 403.
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» Era un hecho comprobado que los mayas poseyeron
una escritura propia y en alto grado adelantada, y que
era cultivada con honor por los sacerdotes. Usaban de
esta eseritura para escribir y narrar sus hechos historicos
vy conservarlos hasta la mas remota posteridad, ora en
los pergaminos y libros de los cuales aun se conservan
muestras, ora en los muros y edificios. »

A juzsar por los datos que se poseen, el arte de es-
eribir no alcanzaba a la masa popular. Con caracter
littrgico, constituia un privilegio de los sacerdotes y de
algunos que otros grandes personajes. Por lo que hace
a los libros, estaban hechos de una especie de papel pre-
parado con corteza de arboles, siendo el amatle el prefe-
rido para esta manufactura. También se fabricaban con
largas tiras de cuero de venado. Tanto cuando se usaba
un material como el otro, la superficie se cubria de un
barniz blanco, sobre el cual se facilitaba la pintura de
caracteres o jeroglificos, ya en negro o ya en colores.

Los pocos ejemplares que atn quedan de estos libros
hablan muy alto del arte grafico de los mayas. Sorprenden
por su presentacién estética los que se han conservado, y
que son : el Godex Troano, que parece haber sido llevado a
Espafia por Herndn Cortés, juntamente con el Cddex
Corlesianus, que viene a ser como un complemento del
anterior y ambos forman un solo libro ; el Cddex Peru-
sianus, que se guarda en la Biblioteca Nacional de Paris
y es uno de los tres documentos originales en escritura
hierdtica de la América Central, y el Cddice Dresdensis,
llamado asi por encontrarse en la biblioteca Real de
Dresde. Tiene éste especial valor por los eilculos mate-
méaticos v los datos astrondmicos que contiene.

Respecto del idioma quiché, el padre fray Francisco
Jiménez, docto en lenguas indigenas y, ademds, gran
helenista y latinista, se expresa asf : « Causa admiracién
a quien bien la considere, por su método tan regular,
pues jugando todo el alfabeto desde la a hasta la z va
formando voecablos monosilabos, ya con una, ya con dos,
ya con ninguna consonante, que es maravilla el ver tal
orden, y que si alguna lengua se puede decir que es for-
mada por el Autor Sobrenatural es ésta, y no por el
demonio, como algunos han dicho por ser enemigo de
todo orden». Y don Juan Ferras, refiriéndose al mismo
tema, dice : ¢« Mas bien diria yo que los Nahuales, los
sabios de aquel pueblo, construyeron conscientemente y
con profundo arte este maravilloso organismo, partiendo
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de los elementos primeros de otros menos perfectos, hasta
dar cima al edificio lingiiistico mas hermoso de la tierra».

Las letras usadas en la lengua quiché, fuera de algunos
sonidos que no pueden representarse por el alfabeto
comun y que exigirfan signos especiales de larga y com-
plicada explicacion, eran : a, b, e, e, h, 1, k, 1, m, n, o, P,
T, t, u, v, X, ¥V, z, tc, teh,

Para expresar el género se antepone al nombre la
voz ixzok, que significa mujer, y asi, por ejemplo, se dice
leén, eoh, y leona, ixok coh ; nahal, adivino ; izok nahal,
adivina, ete. El sonido expresado por la z, regularmente
determina inferioridad, y se usa para significar el feme-
nino de las cosas de poca importancia ; u hace veces de
pronombre posesivo, como en Uchue ahpop. la madre del
principe ; qui quoxfum kinamit, la muralla de la ciudad.
Aligual que en inglés, el adjelivo va antes del sustantivo:
zali ha, blanca casa ; quelz tzuc, dspero rinedn. El sustan-
tivo se forma del adjetivo, agregando la silaba al, el, il,
ol, ul, nin : zak, blanco ; zakil, blancura. Para significar
el comparativo se emplea el participio pasado del verbo
iqou, sobrepasar ; min, grande; iquoinak, chi min, mas
grande ; el superlativo se expresa por la silaba mahi :
mahi chi tinamif, muy gran ciudad.

Cuando se trata de los colores, lo que se hace es
duplicar el sustantivo, y asi queda el superlativo : asi,
cak, colorado ; eak cak, muy colorado; zak, blanco; zak
zak, muy blanco ; nib, amarillo ; nib nib, muy ama-
rillo.

Los pronombres son : yo o mi, in, nu nup ; ti, at a ;
él, are, ri, r ; yo mismo, xavi in ; tU mismo, xavit al ;
€l mismo, xavi are ; nosotros, oh ; ustedes, vosotros, yx;
ellos, e, he ; nosotros mismos, xavi hah ; vosotros mismos,
xavi yk ; ellos mismos, xavi e, he. Asi dirfamos usando 1a
palabra vach, cara ; nu vach, a vach, i vach ; mi cara, tu
+ cara, su cara, ete.

Lo expresado sobre los idiomas maya y quiché no da
ni puede dar una idea sobre estas hermosas lenguas.
Hemos querido inicamente dejar conocer un ligero con-
cepto de las mismas.

Varias son las clasificaciones que se han hecho de la
familia maya-quiché, por sus afinidades lingiiisticas,
siendo muy dignas de mencién la de Stoll y la de Chenet
y Chelbatz; pero, por lo que respecta a la brevedad,
preferimos reproducir aqui la adoptada por eétnélogos y
lingiiistas de conocida autoridad :
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1.° Mayas propiamente dichos. (Yuecatan, Quintana Roo, Belice
v el Petén guatemalteco.) Comprende :
Atalanes, tixcheles, champotones, kimpeches, canules,
jocobaijunuhnes, calpeches, zipatanes, choaeas, akabes,
calpules, akjincheles, zotutas, tutul-xius, cochuaches,
baklalaes, chetumales, itzas y lacandones.

2.0 Tzendales (de Tabasco y Chiapas):
Chontales, ¢holos, tzolziles o tzinacantecas, tzendales
chabanales, mopanes, v ademds los chortis del oriente de
Guatemala y occidente de Honduras.

3.0 Pocomchis (de Verapaz, Guatemala):
Quekechis, pocomchis ¥y pocomames. ‘

4., Mames (occidente de Guatemala y oriente de¢ Chiapes):
Mames, aguacatecas e ixiles.

5.0 Quichés (del occidente; centro ¥ sur de Guatemala) :
Uspantanes, quichés o utlatecas, kakchiqueles y zutujiles.

También se incluye en la familia maya, por razones
lingiiisticas, a los huasfecas y a los zapolecas, y ain po-
drian agregarse algunos pueblos mas si nes atendemos
a los estudios hechos, entre otros entendidos filélogos,
por Manuel J. Andrade, de la Institucion Carnegie: ¢ En
tanto que podemos juzgar del material en nuestro poder
(dice ese autor), un estudio eabal de la Huasteca ha-
bra de arrojar mucha luz sobre la historia del lenguaje
de la raza maya. Es obvio que hasta ahora no ha sido
posible llegar a una conclusién respecto a la relacion que
existe entre la Huasteca y otro grupo especifico particular
de 1a raza maya. Su estructura es marcadamente maya :
pero parece que su vocabulario abarca muchos elementos
ajenos, un estudio de los cuales indudablemente indicara
los pueblos con que este miembro aislado de la familia
maya ha tenido contacto m#s o menos limitado. Esta
circunstancia con el tiempo hard necesario un conoci-
miento de los lenguajes cercanos, como los de Totonacan
y Otomi. El estudio del lenguaje de Totonacan sera de
interés especial, ya que varios escritores han opinado,
aunque basandose en pocas pruebas, que puede ser rela-
cionado con la raza maya. Sin embargo, no se puede asu-
mir con certeza el aislamiento de los elementos en Huas-
teca hasta que determinemos las relaciones fonéticas y
morfolégicas entre este lenguaje y sus aliados. Algunas
palabras que a primera vista parecen ser ajenas pueden
resultar ser mayas n.
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En la actualidad, y desde la época de la conquistia,
la lengua maya y sus derivados o afines han sufrido
modificaciones con motivo de laintroduccion delalengua
castellana; pero en su esencia ha permanecido bastante
pura, sobre todo entre aquellos pueblos que han tenido
gscasa o casi ninguna relacién con los europeos. Tal acon-
tece con los lacandones, lo que ha permitido y permite
que entre éstos puedan hacerse estudios filoldgicos de
importancia sobre la lengua que se hablaba en toda la
extension ocupada por la familia maya antes de la venida
de los europeos.




CariTuro XIII

Como hemos manifestado repetidas veces, la cultura
maya es de origen agricola, y {ué siempre la agricultura
la principal ocupacién de este pueblo, vinculando sus
labores del campo con ceremonias religiosas, particular-

|
Agricultura

Fic. 69, Escena relativa a la industria apicola.
(Codice Troano-Cortesiano)

mente al iniciarse las siembras y al colectarse las cosechas.
En las ricas regiones de las tierras altas, el laboreo de Ia
tierra era facil, sobre todo para el cultivo de determinados
productos ; en las tierras bajas, en cambio, las grandes
arboledas ofrecian dificultades; pero una vez hechos los
desmontes, el suelo resultaba més fecundo y fértil que el
de las altiplanicies.
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Los mayas cultivaban principalmente los productos
que les servian para su alimentacion, como eran la yuea,
el camote, la patata, el giiisquil, el ichintal, ayote, el fri-

= .n._ (T x ?e = =

Fic. 70. El primer y tercer firbol dan una fruta redonda. Se supone
que representan el Hamado sangre de dragon. Fl segundo y euarto, por
el [ruto en vaina, se relacionan con el frijol, después del maiz el prineipal

alimento maya. (Cddice Troano-Cortesiano)

jol, el giiicoy ; frutas como el zapote, el caimito, el
nance, el mamey, cl jocote, en sus multiples variedades,
y toda la inmensa cantidad que brinda la flora tropical.

F1G. 71. Dioses sembrando maiz, llevande en una mano el instru-
mento para abrir el surco, mientras con la otra esparcen ¢l grano.
¥l dios del centro representa la lluvia. (Coédice Troano-Cortesiano)

Sobre todos estos cultivos estaba el del maiz y el del cacao.
Este 1ltimo, de gran uso para la composicion de diferen-
tes bebidas y, ademds, para servir como unidad mone-
taria. En cuanto al primero, aparte de ser la fuente
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principal de vida, era tenida como una verdadera planta
sagrada, y asi lo vemos representado en forma clara ¥
preeisa unas veces, estilizado en otras, particularmente
en forma de mazorca, en los bajorrelieves de los monu-
mentos, en las pinturas de los vasos y en las paginas de
los eddices. En el «Cdédex Cortesianus-Troano » esta
pintada la siembra del maiz y el erecimiento de 1a planta
simbdlicamente ; es el maiz, que se ha transformado en
un dios con cuerpo alto y el pelo abundante de la mazorea.

Fre. 72. Escena que representa la importante époea de la siembra
del maiz, (Codice Troano-Cortesiano)

Como la figura erguida y el cabello abundante son simbolo
de juventud, al dibujar la fisonomia del dios, éste tenia
que ser joven, con la frente aplastada, cara redonda, los
ojos rasgados, de labio superior arqueado, los dientes
como granos de mafz en el elote y la cabeza alargada.
Como el maiz es el principal sustento de la vida indigena,
el cardcter del dios tenia que ser benigno y tomar la forma
del ideal de hermosura.

Las fiestas con que se iniciaba la siembra del maiz
eran de las mds importantes que celebraba el pueblo
maya. Tenian lugar poco antes de iniciarse las lluvias en
elmes de T'ocaxepual y se hallaban precedidas de una gran
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preparacion religiosa. Muchos dias se guardaba el mas
riguroso ayuno ; los miembros de ambos sexos cortaban
no solo toda relacién carnal, sino aun de conversacion y
contacto inmediato ; hombres y mujeres indistintamente,
sobre todo los primeros, debian extraerse sangre de dife-
rentes partes del cuerpo durante los dias de recogimiento
v ayuno. Los sacerdotes particularmente se sometian a

Fie. 73, Escenas relativas al prineipio de la estacién luviosa
o de las siembras. (Codice Troano-Cortesiano)

las més rigurosas y mortificantes disciplinas. La fiesta se
componia de sacrificios a los dioses, especialmente a los
vinculados con las faenas agricolas o con los elementos
que les son favorables. Grandes danzas v cantos. Durante
varios dias éstas y otras varias ceremonias y diversiones
constituian la festividad con que se celebraba la siembra
del mafz. Se ha dicho, pero hasta ahora no pasa de le-
venda, que acostumbraban sacrificar al nifio méas hermoso
dela tribu y rociar con su sangre los primeros granos que
arrojaban a los surcos,
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Otro cultivo de importancia lo constituia el algodoén,
tan necesario para ellos que no posefan ganado lanar y
relativamente pocos animales cuyo pelo pudiera utili-
zarse para el tejido. Otras plantas textiles, por la misma
razon, eran objeto de especial cuidado y de cultivo en
gran escala. Tefiian el algodén con algunas plantas tin-
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Fic. 74. Las lluvias torrenciales,"que suelen ser frecuentes en
las regiones fértiles a que se refiere el primer capitulo de esta
obra, se hallan representadas por esta figura.
(Codice Troano-Cortesinno)

Loreas, y de alli que éstas fueran también objeto de cul-
tivo. Las principales eran el aiiil y el jiquilife. Otras ma-
terias tintdéreas eran de origen animal, como la cochinilla
v el caracolillo, este nltimo traido muchas veces desde
Costa Rica por no encontrarse en abundancia en la region
ocupada por los mayas.

E1 tabaco constituia otro de los prineipales renglones
de la agricultura. A propdsito de esta planta es curioso
lo que dice Oviedo de la manera cémo la usaban. Refi-
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riéndose auna fiesta indigena presenciada por él, escribe :
¢« E assi como comenzaron a beber, truxo el mesmo
cacique un manojo de tabacos, que son del tamano de un
xeme, ¢ delgados como un dedo, é son de una cierta hoja
arrollada ¢é atada con dos o tres hilos de cabuya delgados:
la cual hoja é planta della ellos crian con mucha dili-
gencia para el eletto destos tabacos, y encendfanlos por

——

Fie. 75. Escenas relativas al fin de la estaciém lluviosa.
(Codice Troano-Cortesiano)

el un cabo poca cosa y entre sf van quemando (como un
pibete), hasta que se acaba de quemar, en lo cual dura
un dia : é chupaban para adentro un poco despacio aquel
humo, é quitanla ¢é tienen la boca cerrada, é retienen el
resollo un poeo é después alientan é saleles el humo por
la boca é las narices. E cada uno destos indios que he
dicho tenia una destas hojas rebollada, 4 la cual ellos
Ilaman yapoquete, é en lengua desta isla de Haiti, o
Espafiola se dice ¢ tabaco s.

Con respecto al cacao, que tan importantes aplica-
ciones tenia, el licenciado Palacio, en carta al rey de
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Espana le referfa la forma ritual en que era sembrada
esta planta, y que consistia, segiin dicho documento, en
escoger enire varias mazorecas los mejores granos, sahu-

Fig. 76. Campamento indigena.
(Oleo de la pintora guatemalteca Antonia Matos)

méandolos con resinas olorosas y dejandolos al sereno
durante euatro noches en la época del plenilunio. Coinci-
diendo con esta ceremonia, los hombres se juntaban con
sus mujeres durante ese periodo no solo porque creian
que con hacerlo asi se obtendrian frutos mejores, sino




LOS MAYAS 125

porque de esos ayuntamientos también nacerian nifnos
mas perfectos.

La industria apicola constituia unrenglonimportante
en las actividades mayas, y asi vemos que a ella se refiere
el Cédice Troano-Cortesiano y son dioses precisamente
los que aparecen dedicados a su explotacién. Aparte de
la miel, que desempefiaba las funciones que el azucar
entre nosotros, la cera tenia una gran importancia, sobre
todo en el campo religioso y ritual,

De los procedimientos de que se valian para el laboreo
del suelo, poco se sabe ; pero puede asegurarse que usaban
el arado de mano, por encontrarse en una representacién
grafica de las fiestas de la siembra del maiz. Se valian
mucho de lo que atin hoy denominan rozas, que consiste
en la quema de los campos después de la colecta de los
frutos. Este procedimiento tenfa su razén légica, y esla
del abono que por si misma constituye la ceniza. Alrefe-
rirse a los procedimientos de cultivo, hace notar Spinden
que el hecho de no tener éstos ninguna relacién con los
seguidos en otros continentes, constituye una de las
varias pruebas que ponen de manifiesto quelos habitantes
de América son autéetonos y no productos deinmigracio-
nes de otros hemisferios, yva que éstas lo primero que
hubieran trafdo, sin duda, hubieran sido sus medios y
préicticas de explotar el suelo,




Carituro X1V
Comercio

Los antiguos mayas practicaban el comercio en pe-
queiia y gran escala, y asi vemos que en manuscritos y
grabados diversos est4dn representados los mercaderes,
que tenfan, como es logico en un pueblo teocratico, su
dios protector a que nos hemos referido antes.

Comerciaban por tierra y por mar. En el primer caso
eran hombres, que denominaban {lamemes, los que con-
ducian los cargamentos, pues bien sabido es que en la
América precolombina sdélo los incas dispusieron de
bestias de carga. ¢« Los principales objetos de comercio
(dice el historiador Crescencio Carrillo y Ancona) eran
estatuas de sus idolos de barro, piedra y madera ; es-
clavos y prisioneros de guerra ; telas de algodén, de
henequén y de palma ; diversidad de obras de yeso, barro
y estuco; armas, instrumentos de diferentes clases,
incluso musicales; cacao, maiz, sal, maderas de cons-
trucecion, cera, miel, goma, hulli (caucho), vainilla, pieles,
libros o volimenes enrollados, frutas, granos y otros
comestibles.» A lo que antecede pueden agregarse otros
renglones no menos importantes, como los objetos de
alfareria, piedras preciosas y plumas de variados colores,
entre las que se contaban las de quetzal, consideradas
como joyas de valor.

Usaban como moneda cuentas de piedra mis o menos
finas y de variados colores. Esta circunstancia, aparte
de la novedad, debi6 ser el motivo de que tanto les lla-
mase la atencién las policromas (ue traian losespafioles,
Y a las cuales posiblemente les adjudicaban un elevado
valor monetario. Chavero opina que también hacian uso
de pequefias piezas de bronee llamadas flacheo, que eran
usadas como numerarios, y Mr. Bastow nos habla de
piezas de cobre que afectaban la presente figura Al
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Torquemada, a su vez, hace referencia andloga con otras
en figura de la‘tau’griega o delajT' de los alfabetos egipcio
y romano, del tamafo de dos o tres dedos juntos. De
estas piezas se han encontrado algunas, aunque muy
pocas, entre los mayas, 1o que nos permite suponer que
mas bien fueron recibidas de los mexicanos en pago de

Fie. 77, Comerciantes indigenas de la actualidad

algunos articulos. En cambio, Chavero hace referencia
a unas especies de reliquias circulares de piedra o cobre
y conchas taladradas, de igual forma, que se suponen
monedas ¥ que se encontraron en las ruinas de Uxmal,
en el Yucatan. Finalmente, Bancroft habla de hachitas
que fueron usadas como moneda, y se basa para adju-
dicarles esta funcién en que son demasiado pequenas y
débiles para que prestaran seryicio en otrouso. El cacao
era acaso la m#s usual de las monedas y se servian de ¢l
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en tal forma considerdandolo por el nimero de granos.
Contaban éste por contles, jiquipiles y cargas. Un contle
lo constituian cuatrocientos granos ; un jiquipil, veinte
contles, o sea ocho mil granos, y una carga, tres jiquipiles,
que sumaban veinticuatro mil granos. Facil es compren-
der que la permuta
sustituia frecuente-
mente a la moneda
Yy era de practica
general en aquellos
pueblos.

Segtn el testimo-
nio de Landa, enten-
dian muy bien el
mecanismo del co-
mercio : fiaban, pres-
taban y cobraban in-
tereses, siendo siem-
pre muy buenos
cumplidores en los
compromisos que
contraian, a lo que se
agrega que gastaban
mucha cortesia y
amabilidad con sus
clientes. De la mag-
nitud que solian te-
Ner en sus negocios
algunos comercian-
tes, nos da idea cla-
ra uno muy famoso
que encontrdé Cortés
cuando hizo su céle-
bre viaje de México
a Honduras. ¢ Acos-
tumbraban a lo que
dicen en aquella tierra de Alcalan—escribe Francisco
Lépez de Gomara — hacer sefior al mas acaudalado mer-
cader, y por eso lo era Apohpalén, que tenia grandi-
simo trato por tierra : de algodén, cacao, esclaves, sal,
oro, aunque poco y mezclado con cobre y con ofras
cosas ; de caracoles colorados con que atavian sus per-
sonas y sus idolos ; de resina y otros sahumerios para
los templos, de (asi es) para alumbrarse, de colores y
tintas eon que se pintan en las guerras y fiestas, v se

Fie. 78. Vendedor de cintaros de barro
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tifien para la defensa del calor y del frio, y de otras
muchas mercaderias que ellos estiman de gran menes-
ter ; y asi tenia en muchos pueblos de ferias, como era
Nito, factor y barrio por si, poblado por sus vasallos v
criados tratantes. »

Los mercaderes, que aparte del dios Ekchuah tenfan
otras varias deidades, cuyas figuras solian encontrarse
a la vera de los caminos, ofrecian a éstos sacrificios con-
forme a ritos especiales para que los ayudasen en sus
negocios. En la isla de Carmen o laguna de Términos,
(ue era uno de los puertos principales del litoral mexi-
c¢ano, se encontraban importantes santuarios dedicados a
esa practica, a los que solian ir los mercaderes en cumpli-
miento de promesas hechas por beneficios recibidos o
por los que esperaban recibir. Parece que por igual
motivo fueron célebres los santuarios de Colsumel y de
la Isla-Mujeres.

En todas las poblaciones de alguna importancia se
encontraban mercados piblicos, a los que se les daba
el nombre de {iangues, y en los cuales se vendian, aparte
de todos los articulos y productos dedicados a la alimen-
tacion, esclavos, telas, alhajas, plumas, enseres caseros,
instrumentos de labranza, esteras y petates, lo mismo
que alfareria, casi siempre de la clase ordinaria. Tam-
poco faltaban en ellos las flores y las resinas olorosas,
unas y otras con destino al culto principalmente. En los
mereados se veian raramente hombres adultos. Eran
frecuentados casi exclusivamente por mujeres o por
mancebos de poca edad,

Teniendo en cuenta las grandes actividades comer-
ciales de aquellos pueblos y su constante e intenso in-
tercambio, fécil es suponer que disponian de excelentes
caminos, y asi se ha podido comprobar con descubri-
mientos realizados en diferentes partes del territorio que
habitaban los mayas. En 1923 se encontrd en el Yucatan
una carretera empedrada, en bastante buenas condicio-
nes, la que se extiende por un espacio de mas de 100 km.
Los primeros 68 se hallan en direccion mateméticamente
recta, y solo los restantes presentan desviaciones o curvas
en la necesidad de bordear montes o colinas. Su nivel
se mantiene en grandes trechos exactamente horizontal,
con ligeros desniveles impuestos por la topografia del
suelo. La elevacidén de la carretera sobre el terreno en
ninguna parte mide menos de 60 em. y en algunas llega
hasta los 240. A este descubrimiento siguieron otros

9. Sorvo-Hary : Los Mayas., 403.
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varios que han permitido conoeer un verdadero sistema
de carreteras o ¢ sacbeob» (calles blaneas), como les
llamaban los mayas. Este hallazgo ha tenido particular
importancia por las arterias encontradas en el departa-
mento guatemalteco de Coban. De los estudios hechos
sobre estos caminos se ha deducido que sus constructores
excavaron completamente el trazo de la carretera en
una anchura de 10,a 12 m. y a una profundidad de poco

Fic. 79. Mercado de San Rafael. Panan

mas o0 menos 1 m., y elevaron muros de contencién en
ambas orillas hasta el nivel previsto para la via. Para
estos muros se emplearon grandes piedras calizas ligadas
conmortero. Enseguidarellenaron el espacio entre ambos
muros con grandes blogues de piedra, aproximadamente
rectangulares, de 60 por 90 cm. de superficie, cuyo peso
es de varios quintales. Acufidibanlos con piedras menores
y colocaban adoquines de la misma manera acunados,
pero mas pequefios y con varias capas, hasta llegar cerca
del nivel de los muros laterales. Como cubierta usaron
piedrin, aplanado indudablemente con rollos de piedra,
de los que se ha encontrado uno en perfecto estado a
35 millas de distancia de Yaczunac. Estas carreteras,
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aparte de servir para el intenso trafico comercial, estaban
hechas con todo cuidado para que por ellas pudieran
pasar los reyes vy grandes magnates, que viajaban en
andas o palanquines llevados a hombros, y sus conduc-
tores habian menester de un suelo plano para que pu-
dieran caminar sin producir molestia a los personajes
que conducian.

En cuanto al comercio por mar, se valian para efee-
fuarlo de grandes canoas conducidas a remo, algunas

Tie. 80. Mercado de Gualemala

veces, y otras, por medio de velas. Cristobal Colén, en
su cuarto y ultimo viaje, al salir de la isla de Pinos en-
contré a unos mercaderes mayas en una canoa que era
tan larga como una galera europea, segin decir delos ero-
nistas, aunque sélo de 8 pies de ancho. Estaba entoldada
con tejido de sedas de palma y de henequén, a fin de que
ni el sol ni la lluvia ni el agua del mar pudieran causar
molestia alguna. ¢« Llevaban — dice Herrera — porcarga
mantas de algodén blancas y de colores, ropa hecha para
ambos sexos, de diversos colores y labores, y camisetas
sin mangas y sin cuello, cortas, hasta la rodilla y ain
menos, también pintadas y labradas ; muchas espadas
de madera con un canal en los filos, y alli pegadas con
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fortisimo betin e hilo ciertas navajas de pedernal ;
hachuelas de cobre para cortar lefia, cascabeles y patenas,
crisoles para fundir el cobre, almendras que llaman
cacao, que en Nueva Espafia tienen por moneda. Su bas-
timento era pan de maiz y raices que llaman camotes
y aix o batatas, y el vino era del mismo maiz que parecia
cerveza. Iban en la canoa 25 hombress. El comercio
maritimo lo practicaban por todo el litoral de la costa
Sur de México ¥y de la mayor parte de Centroamérica,
lo mismo que con las Grandes y Pequenas Antillas, lo
que implica un radio vasto que pone de manifiesto a la
vez que sus habilidades como navegantes la extensa
actividad de su comercio.

En pinturas murales, en vasos y relieves encontramos
referencias a la navegacién que necesariamente se rela-
cionan con actividades comerciales, pues no con otro
objeto podian ntilizar corrientemente sus canoas, ya que
las migraciones, segiin parece, en muy contados casos las
efectuaron por via maritima,



Carituro XV
Las industrias

Los mayas alcanzaron grandes progresos en las
actividades industriales. El sentimiento poético que los
animaba, la gran paciencia que los distingufa y la habi-
lidad manual de que han dejado tantos testimonios,
prendas son que hacen comprender facilmente que
fueron hébiles artifices v competentes industriales.

Los descendientes de aquel gran pueblo, no obstante
la degeneracién en que han caido, atin testimonian, con
su labor actual, el grado de adelanto que debieron alean-
zar las industrias textiles en la época florida del pueblo
maya. En rasticos telares fabrican verdaderos prodigios
de gracia y buen gusto. Sin un dibujo previo, llevados de
su imaginacion y con una exactitud que nos atrevemos
a denominar simelria afdvica, hacen telas primorosas.
Sorprende la admirable combinacién de los colores y la
perfecta armonia de las figuras. Hoy se valen delaseda,
que sus antepasados no conocieron, ya que sélo posefan
el algoddn, teiiido con variada policromia, gracias a las
plantas tintéreas en que es abundante su flora, que les
permitian dar colores que la quimica moderna no ha
logrado aventajar ni por su duracién ni por su belleza.
Iin 1a época del gran florecimiento del Imperio maya, ya
sea el Viejo o el Nuevo, aparte del algodén, se hacia uso
frecuente de hebras de pluma y pelos de diferentes ani-
males, logrando una manufactura muy delicada y muy
bella. « Se ponia gran cuidado en el disefio — dice la
sefiora Osborne —, pues no s6lo servia de adorno para
la tela, sino gque tenfa un alto significado simbdlico.
Diversos colores, diversas maneras de tejer la manta,
bordadas o pintadas, todos los disefios tenian por objeto
primordial distinguir sobre el fondo blanco o cuyuscale
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de 1a tela el disefio del animal totémico de cada grupo o
clan indfgena. A veces muy estilizado y dificil de dis-
tingnirse claramente, perdiéndose entre un mundo de
puntadas caprichosas, pareciéndose estos adornos a las
esculturas y pinturas de las piramides y vasijas neta-
mente mayas, mientras que otras eran muy claras,
viéndose realzados sobre el fondo el animal totémico o
algtin otro simbolo de las tradiciones de su raza. Esas

F1c. 81. Indigena trabajando en su telar ristico

telas, cuando eran dedicadas a vestimentas o mantos de
principes o_sacerdotes, se las recamaba con perlas y
piedras preciosas, resultando de una espléndida magni-
ficencia. »

Con la importacién por los europeos del ganado
lanar, hoy, como de la seda, hacen uso de la lana. Cuidan
con esmero y atencidon sus pequeiios rebanos, y la lana
que de éstos obtienen, al igual que el algoddn, la tifien
con las plantas tintéreas de que disponen, ¥ hacen sobre
todo mantas o frazadas, no sélo muy bellas por las com-
binaciones de los colores, sino de un tejido tan compacto
¥y resistente que pueden servir para varias generaciones.
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En los trajes no se sirven de lalana sino para los bordados,
y €50 muy pocas veces.

Aunque se ha tenido la creencia de que pocos progresos
hicieron los mayas en lo que se refiere a industrias meta-
lurgicas, hallazgos hechos, sobre todo ultimamente,

Fig. 82, Mujer trabajando Fic. 82 bis. Tipo de collares.
c¢on plumas (Schellhas)

ponen en evidencia lo contrario. Muchos son los objelos
de eobre que se han encontrado y algunos de ellos de
positive valor artistico. « Tenemos a la vista — dice
Orozco y Berra —, de la coleceién de nuestro amigo
el senor Chavero, una torftuga hueca y con un cuerpo

7 5 oo
e

Fic. 83 Fic. 83 bis. Mujer tejiendo. (Joyce)
Huso maya

suelto en el interior que sirve como cascabel ; en un
extremo ofrece una pequeiia argolla para llevarla sus-
pendida ; la forman laminas, sobre las cuales, siguiendo
¢l contorno de 1a figura, se afirma un alambre siguiendo
las vueltas de una espiral o formande curvas de mayor
a menor ; los labios del casecabel y el medio del cara-
pacho ofrecen sobrepuesto un torzal de dos alambres,
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mientras otro forma la boca del animal y los adornos del
frente ; ojos y nariz son pequefios trozos esferoidales.
Si el dibujo no es correcto, la manufactura es artificiosa,
llamando la atencién el modo cémo fueron soldadas
entre si las diversas partes. » Cascabeles y otras figuri-
tas cinceladas con gracia en este mismo metal cons-
lituyen testimonio valioso y afirmativo. En bronce, que
lo sabian preparar a la perfeccién, también fabricaban
objetos de adorno o instrumentos de trabajo, y aun

Fig. 84. Quemando el barro, Guatemala

armas de guerra, como aquellas hachas que al desembar-
car Grijalva, por su brillo se imaginé que eran de oro, lo
que naturalmente provocéd la codicia de los conquista-
dores, En oro, por haberse encontrado pocos articulos
de este metal, también se ha querido negar a los mayas
que lo utilizaran industrialmente ; pero un reciente des-
cubrimiento ha venido a disipar esa duda. El arquetlogo
sueco Gustavo Stormyvisk, entre otros importantes hallaz-
gos obtenidos en las ruinas de Copan, cuenta haber
descubierto una buena cantidad de objetos de oro primo-
rosamente trabajados, que ponen de manifiesto que los
mayas eran habiles auroorfebres.

« Los alfareros conocian el torno y el molde — dice
don Manuel Martinez Gracida—. Fabricaron loza de uso
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domestico, que consistia en ollas, vases, platos, jarros,
apaxtles, c¢intaros, comales y otros objetos en molde.
Los vasos y jarros finos son de elegantes formas y estan

FiG, 85. Alfareria. Ornamentos. Guatemala

pintados con patrones de papel de maguey, o sélo con
pincel, representando figuras simbdlicas o solamente
decorativas. Algunos estidn labrados como en relieve,
para lo que hacian uso de patrones de barro. Empleaban
en la ornamentacion los colores blanco, negro, colorado,
azul, amarillo, verde, morado y el ocre rojo, y para dar
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brillo a 1a loza usaban de un barniz especial, cuya com-
posicién se ignora hoy.»

En lo tocante a dicha industria, de la que el pueblo
maya hizo un verdadero arte, es lastima grande que no
se haya estudiado con la debida atencidn, ya que al par
de los monumentos podrian esos objetos abrir mucho
campo en las investigaciones arqueologicas y hasta des-
cubrir muchos secrelos. Los vases que se han encontrado
particularmente en Chama y Nevaj son verdaderos pro-
digios de arte no sélo por su factura material, sino por los
dibujos que los adornan, todos ellos, a lo que ha podido

T16. 86. Vasijas policromas de Chami, Guatemala. (Museo Etnografico
de Berlin)

observarse hasta ahora, relacionados con la vida y la
historia del pueblo que dié vida a sus creaciones. El
colorido, que ha desafiado a los siglos y a los elementos
destructores, pone de manifiesto los conocimientos que

oseian de quimica como para poder confeccionar esos
Earnices y pinturas tan consistentes y duraderos. La
mayor parte de los vasos encontrados, sobre todo en
Guatemala, estan construidos con una grega o barro que
contiene un gran porcentaje de mica. Esta materia la
usaban principalmente para las vajillas y objetos finos.
Otro barro de calidad inferior y de un color gris lo dedi-
caban a articulos de uso doméstico corriente. Se usaba
algunas veces simplemente la pintura, pero en olras
ocasiones se valian del relieve. En los vasos pintados
predominaba el color amarillo como fondo, sobre el eual
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se destacaban las figuras
en rojo, azul o blanco,
regularmente con un per-
fil de contorno hecho con
negro.

Diesseldorf hace la si-
guiente clasificacién de la
ceramica por sus tipos, y
que resulta una divisién
casi geografica :

«1. La culturamaya
de Quirigua,

» 2. Lacultura maya
de Copéan y de la Repu-
blica de El Salvador, que
son idénticas.

» 3. SantalLucia Col-
zumalguapa, atribuida a
los Pipiles. de raza azteca.

» 4, Salami, igual a
los restos aztecas, lo que
prueba que esta colonia
mexicana fué fundada en
tiempos prehistoricos.

» 5. Los quichés de
la parte Occidental de la
Baja Verapaz, con Rubi-
nal ecomo centro.

» 6. Los kekchies v
pokomchies de la Alta
Verapaz.

» 7, Los choles de la
Alta Verapaz, del Petén
y Belice.

» 8. Chami (Valle del
Rio Negro al Poniente de
Coban), Nevaj y Chajul.

»9., Maya de las Sa-
linas de los nueve cerros
y del Petén, semejante a
la del Yucatan.

» 10, La cultura pri-
mitiva del rio Usumacint-
la y de la Pasion, igual
a la primitiva de Belice.

Dibujo de un vaso de barro. Alfareria de Nevaj. Guatemala. (Coleceién Fleischmann. Joyce)

Fic. 87.
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»11. La cultura tosca de Chacula.

» 12, Los trastos con lustre vidrioso, loza apreciada
que se encuentra desde El Salvador hasta el Norte de
México, por lo cual debe haber sido objeto de comercio,
¥y la que puede haber sido producida en El Salvador o en
la Costa del Pacifico de Guatemala.

» 13. Los lacandones mayas de las montafias del
Usumacintla.

»14. La arcaica de la finca « La Blanca », costa de
Retalhulen, igual a la arcaica de la capital de México, a
la que Ramoén Mena llama Toachliopayotlaca.

I'te. 88, 1,%Vaso de barro de Chama. Gualemala, 2, Vaso con adorno
sobrepuesto. (Seler)

» Los lapidarios eran insignes — dice don Manuel
Martinez Gracida —, pues del chalchihuiil v del helio-
tropo, de la esmeralda y del rubi, de la turquesa y de la
amatista, del zafiro y del 4gata, de la piedra de sangre y
del jaspe, de la perla y de la concha labraban cuentas,
bezotes, tentetl, pulseras, brazaletes, orejeras, asi como
estatuas de dioses, retratos de personas, espejos, flores,
aves, animales cuadripedos, figuras simbdlicas v otros
objetos, Todos llevan dos o m4s horados laterales, o bien
uno longitudinal, destinados al hilo a que estaban sus-
pendidos. Este horado se presenta de dos maneras : en
la eénica y en la cilindriea ; aquél, muy aparente en las
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cuentas de roca verde, de formas irregulares, nos parece
el mas antiguo ; éste, evidentemente moderno como per-
feceién en el arte, es sin disputa el mejor. Tenemos a la

Fia. 89, Barros con figuras zoomorfas y antropomorfas.
Petén, Guatemala

vista para juzgar, de la coleccién Chavero, un crineo
pequefio en cristal de roca, perfectamente pulido, lineas
firmes y correctas, toques maestros y valientes. El

Fie. 90. Alfareria. Vasos de Guatemala

horado emprendido verticalmente no llegd a ser termi-
nado, aunque el artifice lo emprendié por ambos lados
opuestos ; es cilindrico, de unos dos milimetros de di4-
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metro, las paredessin desportilladuras, aunque no lisas,
la base plana. Todo ello indiea un instrumento de bronee,

Frg. 91. Vasija de barro. Yaxché, Petén, Guatemaln

FiG. 92. TUrna de piedra ealiza que eonlenia el disco de mosaico

sin punta, introducido a golpes sucesivos y dando vueltas
al mismo tiempo al perforador, ayudado tal vez por el
agua y alguna arena fina y resistente ».
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De las grandes facultades de los mayas como lapida-
rios habla con elocuencia una joya encontrada en las
ruinas de Chichén-Itzd, que ha venido a revelarlos como
notables artifices en la manufactura del mosaico. Se
trata de un sorprendente disco de turquesas de primor
tal, que cabe decir sin vacilacion que puede ser igualado,
pero no superado en ningtin tiempo. Tuvo la suerte de
descubrirlo el doctor Earl H. Morris, de la Institucién

=l

Fic. 93. Modelos de hachas destinadas a las ceremonias. (Joyce)

Carnegie, y la gloria de reconstruirlo el arquedlogo ja-
ponés Shichi Ichikawa, de la misma entidad.

Bajo el Templo de los Guerreros se enconiré otro
templo, al que el doctor Morris di6 el nombre de Chac
Mul. En éste tuvo lugar el famoso hallazgo. Dentro de
una urna de piedra se advirtié un pufiado de turquesas
diseminadas casi todas ellas. Un minucioso estudio hizo
comprender que se trataba de un mosaico, pero en cou-
diciones tales de deterioro que parecia imposible volverlo
a su primitivo estado. S6lo l1a paciencia, la habilidad y el
espiritu artistico de Ichikawa fueron capaces de realizar
ese verdadero prodigio. El diagrama del mosaico y su
reproduccién en colores son el mejor medio de apreeiar la
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labor del artista japonés y la sorprendente belleza de
la joya.

De suponer es que otros trabajos andlogos deben
existir. Algunos acaso fueron destruidos por la codicia
de los castellanos, para aprovechar las piedras preciosas ;
pero otros varios debieron los indios enterrarlos cuidado-
samente, para evitar que cayeran en manos de los con-
quistadores. Los constantes y acuciosos trabajos que se
hacen en los monumentos mayas permiten abrigar la
esperanza de que sean alguna vez descubiertos,

Los trabajos en concha, en madera y en obsidiana
eran motivo de grandes actividades. Hacianse con estas
materias idolos, figuras de personas, animales simbolicos
¥ otros articulos de recreo o de intimidad. Por lo que
hace a la obsidiana, tenia impertancia y muy grande
en lo que se refiere a la confeccién de armas. No s6lo se
fabricaba con ella puntas de flecha y de lanza, sino tam-
bién hachas, puiiales de prodigiosa cinceladura v, desde
luego, los cuchillos de que hacian uso los sacerdotes
para los sacrificios, verdaderas obras de arte.




Carituro XVI
Artes

Dotados de un temperamento delicado, imbuidos de
un noble idealismo, enamorados de la Naturaleza hasta
divinizar sus grandes fenémenos y sus hermosas mani-
festaciones, ricos de imaginaeién, facil es comprender
que, con todas estas condiciones propicias, los mayas
tenian necesariamente que ser un pueblo artista, como,
en efecto, lo fueron, hasta haberse conguistado con jus-
ticia el nombre de griegos americanos con que los han
bautizado los que han podido conocer y apreciar la obra
admirable que nos han legado.

Hoy mismo, los descendientes de aquel gran pueblo
ponen de manifiesto, en forma elocuente, sus disposicio-
nes artisticas, que, desgraciadamente, por falta de com-
prension, o por indiferencia, no han sido debidamente
aprovechadas. Recordamos haber conoeido a un decora-
dor francés que llegé contratado a Guatemala y que,
cuando se le presento el personal obrero que debia ayu-
darlo en sus tareas, y que lo integraban unos pequeiios
indios descalzos e insignificantes, estuvo a punto de
romper su contrato y volverse a I'rancia. Algin tiempo
después decia a cuantos deseaban escucharle, que jamas
habia tenido a su orden operarios mas inteligentes y mas
habiles para los trabajos de decoracion.

Durante las fiestas conmemorativas del IV Cente-
nario del descubrimiento de Ameérica, los delegados
guatemaltecos ofrecieron a la entonces reina regente,
Dona Maria Cristina, un Cristo crucificado, hecho en
madera de naranjo y obra de un indio tan insignificante
como los que servian a la orden del decorador franeés,
El Cristo, objeto de gran admiracién por los entendidos,
pasé a ocupar lugar de preferencia en la capilla real,

10. Soro-Harr :; Leos Mayas., 403.
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como una de las mejores joyas artisticas de aquel san-
tuario. Multiples serian los ejemplos que podriamos citar
en abono de nuestra tesis, y es indudable que cuando en
Guatemala se siga la conducta del Gobierno de México
v se dé al nativo campo para desarrollar sus facultades
artisticas, tendremos exponentes valiosos del arte na-
cional como los tiene la nacién mexicana.

Respecto de sus antecesores, los infinitos monumen-
tos que a diario se descubren y que no bajan, hasta ahora,
de cincuenta ciudades mayas que florecieron en los tiem-
pos del Viejo y del Nuevo Imperio ; la alfareria que hasta
el presente se ha encontrado ; los Cdédices Dresdensis,
Peresinus, Troano y Cortesianus y las pocas obras lite-
rarias que poseemos, todo esto bajo diferentes aspectos,
pone de relieve y con gran elocuencia las conguistas
realizadas por los mayas en los campos del arte, y cuyas
obras pueden parangonarse con las mas bellas de las
antiguas civilizaciones.

Una de las cosas que han llamado la atencién a los
que han estudiado los monumentos mayas es el hecho
de haber podido los artifices que los ejecutaron realizar
obras de tal clase sin contar con los elementos necesarios,
y entre otros los instrumentos de hierro, ya que los mayas
no conocian dicho metal. También asombra lo que se
relaciona con el transporte de inmensos blogques de pie-
dra sin poseer vehiculos ni bestias de carga ni tener los
conocimientos mecanicos que se suponen para realizar
esas obras.

Segin Earl Morris, los mayas conocian el hilo y la
plomada, cosas ambas que utilizaban con destreza. « En
su aspecto vertical — dice refiriéndose a los monumen-
tos — las esquinas estdn bellamente alineadas, y las mol-
duras y cornisas marcan una perfecta horizontal de es-
quina a esquina, si bien es cierto que coinciden con éstas
en diferentes niveles. Sin el uso del hilo y la plomada la
exactitud hubiera sido imposible .»

Refiriéndose a los instrumentos secundarios usados
por los mayas, dice el mismo autor : ¢« Podemos imagi-
narnos a aquellos trabajadores de piel tostada mezclando
y aplicando el mortero con paletas de madera, pedazos
de ceramica, concha o calabaza. En'una de las dos colum-
nas del Templo de los Guerreros, que fué necesario remo-
ver mientras se hacian excavaciones en el salén sobre el
cual descansaban, se encontraron astillas de piedra
colocadas a manera de cufias, las cuales habjan impedido
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que uno de los sillares tocara la argamasa del centro del
sillar que lo sostenia. Se vefa claramente que la mezcla
habia sido aplicada con un instrumento de 5 cm. de
ancho y borde éspero, tal como podria verse en un palo
cortado a contrahilo.

» Podemos asegurar, sin temor a equivocarnos, que
para el pulimento de las superficies enlucidas usaban un
instrumento de madera. Algunos de los trabajadores em-
pleados en las obras de reparacién han dicho que cuando
eran aprendices, los maestros albaiiiles todavia usaban
pulidores hechos de algunas de las maderas duras que
abundan en la region. Segtn las descripciones que nos
han proporcionado, estos pulidores eran de uno a dos
palmos de largo, 5 a 8 em. de espesor y del ancho sufi-
ciente para que el obrero pudiera sostenerlos con faci-
lidad en la mano. Estos instrumentos eran més dificiles
de manejar que una llana de acero ; pero enlas manos de
un albanil experto dejaban una superficie tan lisa y
lustrosa que era posible lograrse, dada la calidad de la
argamasa. »

Respecto a otros utensilios de que se valian los mayas
para labrar la piedra, hay algunas diserepancias de opi-
niones. Se ha pretendido que no poseyeron sino instru-
mentos muy rudimentarios, y se ha tratado también de
sostener la tesis opuesta, que disponian de algunos bas-
tante perfeccionados. Expondremos lo que al respecto
dicen dos autoridades dignas de todo crédito, y en vista
de ellas el lector podra formar su propio criterio.

«Al parecer— escribe el autor altimamente citado—,
los canteros de Chichén-Itz4 no poseian sino una escasa
variedad de instrumentos, y de éstos quedan poquisimos
ejemplares. Para una persona que haya hecho excava-
ciones en otros lugares, es increible que en los hacina-
mientos de escombros de tan vastas proporciones como
Ios que ha sido necesario despejar en el Templo de los
Guerreros, no se hayan encontrado grandes cantidades
de instrumentos perdidos o descartados, asi como tam-
bién otros objetos semejantes. Pero el hecho es que se
encontraron unos cuantos solamente, y algunos de aque-
llos que pasaremos a describir proceden de otras partes
de la ciudad. Es posible que una busqueda en algu-
nas de las antiguas canteras daria como resultado un
gran numero de utiles de trabajo, pero es improbable
que sirviera para aumentar la variedad de tipos co-
nocidos.
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» Es innecesario decir que toda la labra de la piedra
se hacfa sin metal alguno. El oro y el cobre eran los tini-
cos metales que conocian los yucatecos de la época pre-
colombina, y los punzones y hojas de cobre no habrian
servido para trabajar la piedra. Ademas, todas las huellas
de los instrumentos indican claramente que fueron he-
chos por la impaccién de piedra sobre piedra.

» Elinstrumento mas primitivoe, y a la vez mas comiin,
es una piedra en forma de cuiia, que servia para cincelar.
Este utensilio es de antigquisimo origen y debe haberse
conocido en otras partes del mundo. Entre las ruinas de
Nueve México y Arizona podrian encontrarse millares
de estas piedras, y no llamarian la atencion a no ser por
la diferencia en la calidad. Para hacer tal instrumento
se escogia una piedra en forma esférica o canto rodadao,
al cual se le daba la forma de una cufia, dos Iados de la
cual eran asperos y el otro liso, para poderla tomar edmo-
damente en la mano. Estas piedras son ndédulos del pe-
dernal color crema que se encuentra en algunos estratos
de piedra caliza. Con el mucho uso se desgastaban de
tal manera que adquirian una forma casi esférica, ¥
entonces se descartaban.»

« Los instrumentos de los mayas — dice, en cambio,
monsieur T. A. Willard — fueron de toda forma y ta-
maifio concebibles : desde cinceles como los de los moder-
nos escultores hasta los que emplean los canteros. Te-
nian leznas con las puntas agudas, como las de las agujas
de coser, y cuchillos desde el tamaiio de los actuales
cortaplumas, hasta otros suficientemente grandes para
derribar arboles. En rigor de verdad, los mayas parecen
ser los precursores de los famosos machetes de hoy dia.

# También tenian hachas de hierro, al que daban
un temple como el que en la actualidad se da al acero,
con las cuales cortaban el bronce. Tengo una en mi
poder, que fué encontrada en un terraplén denominado
Thompson’s dum, Edward H. Thompson, que limpié el
pozo sagrado en Chichén-Itza, de donde extrajo mucho
oro y alhajas, desatendié gran ntimero de pequemnos
objetos en la mezcla de reliquias, desperdicios y lodo
extraida del pozo ; pero encontré varios cinceles con los
extremos gastados, indicando el uso de estos instru-
mentos. »

Cualquiera que sea de las dos teorfas la que encarne
la verdad, lo cierto es que la obra de los mayas es verda-
deramente asombrosa, Si dispusieron de instrumentos




LOS MAYAS 149

adecuados para su labor, eso no amengua en nada su
mérito précer ; y si no dispusieron de ellos, es algo que
pasma considerar que con tan precarios elementos reali-
zaran fales maravillas.

No entraremos a analizar la obra realizada por los
mayas desde el punto de vista netamente artistico. En
otro tomo de esta coleccion, Arie Precolombiano, se en-
cuentra la descripcién de monumentos, referencia de los
m4as importantes, érdenes, estilos, épocas, ete. Nos con-
traeremos tnicamente a decir algo sobre el material que
usaron y la técnica de que se valieron en sus admirables
ejecuciones. Del primer punto hablaremos en este mismo
capitulo, y del segundo, por separado, en los tres si-
guientes.

Los mayas se sirvieron para sus construcciones, en
la mayor parte de las veces, de la piedra caliza, sin duda
por la abundancia de este material en las regiones por
ellos ocupadas y, ademaés, por su menor resistencia para
ser tallada y labrada. Para obtenerla de las innumera-
bles canteras de que disponian, cavaban en los declives
de los sumideros naturales o cenotes extinguidos, o bien
en las lomas, aprovechando la pendiente para poder
conducir ese pesado material mas facilmente. Los can-
teros cortaban la piedra destinada a los muros en grandes
trozos, trabajandolos luego en forma més o menos clibica
y procurando que las superficies fueran planas. Para la
juntura de esos blogues se valian del mortero, que sabian
preparar muy hébilmente. Los fragmentos menores de
piedra los aprovechaban como ajustes o cuiias para
llenar los vaecios que dejaban los cortes no siempre
parejos.

Después de la piedra, el material que usaban en mayor
cantidad era la madera. Se calcula que no menos de
65 vigas labradas, con una dimensién de 75 cm. de largo,
sostenfan la superestructura del Templo de los Guerreros.
Estas vigas soportaban un gran peso y por lo mismo no
se empleaban en ellas sino la madera del zapote, el
cholul, el jabin y el chacté, que son de una gran consis-
tencia y una dureza que ignala y hasta supera a la piedra.
Lo sorprendente, por lo mismo, es que no poseyendo,
como se supone, instrumentos de hierro, pudieran cortar
y sobre todo labrar, y bellamente como lo estaban esas
grandes trozas.

Todo esto hace pensar en el tiempo y trabajo que de-
bieron emplearse para hacer los fabulosos monumentos
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que en Copan, en Quirigua, en Tikal, en Piedras Ne-
gras, en Uxmal, en Chichén-Itz4 y en otras muchisimas
reliquias mayas abundan y asombran por su grandiosi-
dad y belleza. ¢« Es imposible — dice eon razén Mr. Mo-
rris — formarse una idea completa de la magnitud de
los esfuerzos realizados para llevar a cabo la construc-
cién de uno solo de estos templos. Aquellos hombres se
encontraban en un ambiente primitivo, sin més armas
que su espiritu determinado y sus forzudos brazoes. El
arbol y la roca les suministraron los pocos y toscos ins-
trumentos con los cuales dieron forma a aquello que su
fértil imaginacién pudo concebir. Nosotros, los moder-
nos, no podemos comprender una empresa semejante
sin el uso de instrumentos de metal, explosivos ¥y medios
mecdnicos de transporte ; por lo tanto, no tenemos un
criterio adecuado para juzgar el trabajo que debe haber
reclamado una sola unidad de esos edificios en condi-
ciones tan diferentes a las nuestras. »
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Arquitectura

La arquitectura es entre las artes mayores cultivadas
por los mayas, acaso la que ha sido objeto de mais con-
sagrados estudios y, por lo tanto, la méas conocida. Sin
embargo, como dice muy atinadamente el arquitecto
mexicano Federico Mariscal : « No se ha llegado todavia
a abarecar el estudio arquitecténico de conjuntos y deta-
lles con la amplitud, exactitud y método que son nece-
sarios para que los arquitectos puedan establecer la gé-
nesis y evolueidn de la arguitectura maya, conociendo
los elementos fundamentales, los tipos constructives, las
variadas formas o partidos decorativos ». Y debe adver-
tirse que la obra realizada ha sido grande y fecunda ;
pero el campo de exploracién es tan vasto y su radio se
ensancha dia por dia en proporciones tan considerables,
gracias a nuevos y constantes descubrimientos, que no es
de extrafiar ese vacio.

Aparte de la belleza de los monumentos, es digna de
notarse su inteligente y elegante distribucién. Observa
Spinden, que en todas las cinudades mayas los principales
edificios han sido construidos en torno de grandes plazas,
habiendo siempre una acrépolis artificial constituida
por un gran baluarte con terraza, sirviendo de base o
plataforma, sobre la cual se levantan varios templos. En
algunos sitios la aerdpolis la constituye una colina na-
tural, a la que los mayas daban el nombre de uilz, cuya
altura ha side aumentada o disminuida, pero en otros
lugares es completamente artificial. Hermoso ejemplo
de esta tltima lo encontramos en Copén, en cuyas ruinas
se halla una plataforma de grandes dimensiones, en la
que hay espacio para varios templos y también para
patios con graderias que sin duda sirvieron como teatros,
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En algunos casos la estructura de estas platalormas
resultaba poeo simétrica, pero casi siempre lo era vy

Fra, 94. Maodelos de pirdmides y terrazas. (Holmes)

afectaba la forma de pirAmide, constituida con frecuencia
por planos superpuestos. Cuando eran producto de la
mano del hombre, se empleaba para su construccion
tierra y cascajo. Se revestia luego las superficies con



TiNA COLUMNA DE UN TEMPLO MAvA. Tanto el techo del Templo de los
Guerreros como el del Templo del Chac Mool descansaban sobre colum-
nas de piedra decoradas con figuras de sacerdotes y guerreros, escul-
pidas en bajorrelieve ¥ pintadas con Dbrillantes colores, HEstas ecolumnas
consisten de 8 a 11 blogues rectangulaves, de piedra caliza relativamente
blanda, unidos con mortero de cal, Todas las columnas, pilastras ¥ jam-
bas de las puerlas, que hoy oeupan su lugar primitivo, fueron decoradas
después de ser colocadas en el mismo sitio. Los artistas mayas usaban
el estuco para disimular los delectos de la piedra, asl como también para
seguir la eseultura sobre las juntas delos bloques. Eran tan expertos en
esta clase de trabajo, que daban a las columnas la apariencia de monolitos

Los Mayas. 403.
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piedra, valiéndose de estuco para corregir las irregulari-
dades. Algunas veces, como se advierte en Copin, el
exterior se recubria con una especie de cemento.

I'tG. 95. Monumento sepuleral y ruinas de un templo, segin Maler

Para ascender a estas piramides habia en uno de los
lados una escalera principal y en ocasiones otras suple-
mentarias en los otros lados, como acontece en el llama-
do Castillo de Chichén-Itza. En este edificio, como en

iz, 96. Deos seeciones en un templo de Topoxté

Copéan, estas escaleras ostentan balaustradas con elegan-
tes adornos.

Los edificios los constitufan los templos y los palacios.
El templo es una construcecién rectangular simple. En
general tiene un solo frente con una o varias puertas, a
las que se llega por medio de escalinatas. Algunos de
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estos templos constan de una sola camara : otros tienen
dos o mas, de las cuales Ia que se halla en el centro era
consagrada a santuario.

Los palacios eran claustros compuestos de una suce-
sion de cdmaras comunicadas por pérticos regularmente

(=

g

25

Fra. 97. Seccidn transversal de un tipico edificio del Yucatin.

@, parte mas baja de una pared con pértico ; b, pértico ; ¢, dinteles de

madera ; d, eomunicacion de portico; e, fachada interior del arco ;

f» cornisa baja ; g, decorado de entabladura ; i, cornisa alta ; i, fachada

volada con ornamentos; j, cornisa superior: Ik, cresteria ornamental
(Holmes)

de dos columnas, con 4bacos formados porsimples parale-
lepipedos. Esas cAmaras a veces alcanzaban un ntimero
considerable, como pasa en Zayi, en el Gran Palacio
Templo, que llegé a tener en sus tres pisos mas de 80 céa-
maras. Estos edificios se supone, por su distribucién,
que debieron ser las viviendas de los sacerdotes.
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Los edificios eran elevados, constando de varios pisos.
IZ1 Templo en las ruinas de Etzna contaba con cinco pisos,

|

IF1G. 98, Modelos de edificios mayas.

a, celda o cdmara simple; b, edificio de varias camaras; ¢, torre de
l'ulcn:;uc: d, torre redonda de «El Caracols; rc‘itaumda' e, edificio
con entablamento oblicuo ; s f, edificio con cresteria o p(_Im..

aparte de una hermosa cresteria que los coronaba. De
un solo piso casi puede decirse que no se conocen méas que
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los monumentos de Kiuie, si bien los varios edificios
que forma el conjunto se ve que buscan la altura, pues
se yerguen en plataformas de mas baja a més alta.

La forma tipica de la techumbre maya antes de que
sus arquitectos conocieran la teoria del arco fué, como
ha podido comprobarse, plana, sustent4ndose el mate-
rial conereto sobre vigas de madera. Esta estructura no
podia responder a sus aspiraciones, Los mayas en sus
edificios trataron siempre de reproducir, en cierto modo,
la choza pajiza, cuyo techo afecta esa forma. Su per-
severancia, su espiritu de observacidn, los conocimien-

I'ic. 99. Ejemplo tipico de templo maya en el Norte del Yucalan.

a, cornisa alta ; b, cornisa media ; ¢, poreion alta ; d, porcidn mas baja;
¢, dinteles de madera; f, estribacion al arranque de la hoveda, (Spinden)

tos técnicos que fueron adquiriendo, les permitieron
llegar a lo que se ha llamado mediobdveda maya. « Por
el intenso carifio — dice Mimenza Castillo — que el maya
tuvo por su cabafia, ésta le sugirié la forma primitiva
de sus templos, con la misma distribucién, 1as mismas
proporciones, levantando sobre sus muros verticales
(a imitacién del techo pajizo de la choza) otros muros
convergentes en posicion ineclinada que decord con la
estructura del techo de balago. »

La construccién era sélida, como lo comprueba el
haber desafiado los monumentos, sin el desmedro que
era de suponerse, la accién de los siglos, de los elementos
y de la vegetacién destructora. Resultaba en extremo
pesada y excesiva., Holmes hace notar que en el Palacio
del gobernador en Uxmal, el espacio ocupado por ese
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monumento es de 325 000 pies ciibicos, de los cuales
200 000 estan dedicados a la obra muerta, mientras
s6lo 110 estan consagrados a las cAmaras, Este procedi-
miento ha sido muy 1til para la conservacién de esas
reliquias, en las que se encuentran varios factores de in-

Fic. 100. Ruinas de Etzna. «El Templos, modelo de cinco pisos con
erestoria. (Mariscal)

estabilidad, como observa Mrs. E. H, Morris. «Si bien —
dice este arquedlogo—es cierto que los albaniles de
Chichén-Itz4 habian desarrollado su arte hasta un
alto nivel, no reconocieron, o al menos no aplicaron
ciertos principios fundamentales, cuya ausencia consti-

Fie, 101. Sistema de un templo de Yaxehé. Petén, Guatemala

tuye un elemento de inestabilidad en sus construcciones.
No rompfan las juntas y a menudo colocaban bloque
sobre bloque, de tal manera, que en lugar de que uno
de éstos se afirmara sobre los dos inferiores, se sostenfa
enteramente sobre uno. IEn Ios muros, esto es, en toda la
extensién que media entre el piso y el techo, no existe
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la menor trabazén. Algunas veces, sin embargo, se ha
observado que colocaban una hilada en Ia pared, preci-
samente debajo del arranque de la béveda, para que él
sirviera de apoyo. La falta de trabazén en las esquinas
ha sido la eausa del derrumbe de muchos edificios, como
se puede observar en toda la zona arqueoldgica maya. »

Los frisos estaban bella y caprichosamente ador-
nados. Con suma sencillez algunas veces, con cierto
recargo en otras, pero siempre con elegancia y buen
gusto. De los primeros da idea uno que se halla en las
ruinas de Kiuie, compuesto de juncos en fuerte relieve s
delos segundos, el que se ostenta en ¢« El1 Arco », en Labna,
que luce una gran greca entre dos cornisas, y otro en que
se advierte una celosia de piedra como fondo ¥ una gran
greea, Algunas veces ostentan nichos con la tipica choza
india, y en los fngulos se advierten impresionantes
mascarones.

A propdésito de los frisos, dice el arquitecto Mariscal,
refiriéndose a los monumentos de Kiuie, que ¢ llaman
la atencion en el friso Ia alternacion de espacios lisos,
todos de igual tamarfio, con espacios ocupados por colum-
nillas o baquetones, en nimero de tres, pues se recuerda
la disposicién del célebre friso dérico compuesto de me-
topas y triglifos. Abajo de cada grupo, de tres baqueto-
nes del friso, se corresponden en el plano inclinado de
ambos cornizuelos tres pequefios iancos que bien recuer-
dan las mitulas del entablamento dérico ».

Los dinteles eran algunas veces de piedra, pero regu-
larmente de madera, usando de preferencla el zapote
0 zapoll, teniendo en cuenta su gran resistencia, De los
primeros merecen recordarse los de Las Monjas, en
Chichén-Itz4, y de los segundos, los del Castillo, en las
mismas ruinas. Los habia lisos, pero las mas de las veces
eran labrados graciosamente, constituyendo ejemplares
admirables del arte maya, que séloe han podido conser-
varse gracias a las condiciones especiales de esa madera,
que bien puede llamarsele pélreq.

Las eolumnas eran rectangulares y cilindricas : de
estas tltimas se hallan hermosos exponentes en Chichén-
Itza. Aunque por lo regular son un poco pesadas, tienen,
sin embargo, esheltez y elegancia. Joyce, al respecto,
hace una observacién interesante. Mientras en el Viejo
Mundo en esta pieza arquitecténica el adorno se basa
en motivos tomados de la flora, entre los niayas es la
fauna la que los proporciona. Ya hemos dicho algo de
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las de Chichén-Itz4, en que la serpiente las constituye
integras ; la cabeza es la base : el cuerpo, el fuste, y la
cola, el capitel.

V.2 V2 %223 z2 &

AERROEE
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FiG. 102, Modelos de puertas. (Mariscal)

Las ventanas se usaban poco ; apenas eran como
espacios abiertos destinados a la wventilacién, y asi lo
prueba el encontrarse entre cAmara y camara de las que
integraban las crujias. Esto no obstante, debieron tam-
bién de desempenar algunas veces el papel de mirador.
Mariscal, hablando de una puerta muy bella gque se halla
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en el edificio de Las Monjas, dice que, a su juicio, mas
(que de una puerta se trata de una ventana, como lo
demuestra el doble basamento, que en las fotografias
no alcanza a verse por hallarse enterrado.

Las puertas eran de gran variedad, y las habia
verdaderamente admirables. ¢« Por lo general cortaban

Fig. 103. Modelos de porticos. (Mariseal)

el muro sin trasdés—expresa Mariscal—, esto es, el
grueso del muro o mocheta de la puerta se revelaba a
través de ellas por un solo plano ; sin embargo, como
excepcién en el Adivino de Uxmal y en el Castillo de
Chichén-Ttz4 hay resaltes o diferentes planos en las mo-
chetas, que mas bien son ensanchamientos hacia la fa-
chada que hacia el interior, disposicion diferente a la de
las puertas europeas. Esto, sin duda alguna, obedece al
hecho de que esas puertas no tuvieron probablemente
hojas de madera, sino cortinas o esteras. » Por lo que hace
a sus proporciones y estructura, hay también una gran
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variedad en las puertas mayas. Algunas de ellas, como la
grandiosa del Adivino, formma un rectingulo muy bello ;
las hay casi cuadradas, como las del Codz-Poop de
Cabah ; alargadisimas, como las del interior de Etzna
en Tix Mucul, v simplemente esbeltas, como las del in-
terior de Chac Bolay.

Situadas como se hallaban las eiudades mayas, por
lo menos las que corresponden a la época del Viejo Im-
perio, en lugares donde

las lluvias eran abun- 5
dantes y se recogian en 7
depdsitos adecuados, no 47
tuvieron necesidad sus )
habitantes de especiali- <7
zarse en la construccion A

de acueductos y aun
puede decirse que sélo
hay un ejemplar de este
género arquitecténico.
Se encuentra éste en
Palenque, y consiste en
canales de piedra raya-
da que tienen enla parte
superior el tipico abo-
vedado mayoide.

La arquitectura nos
deja comprender perfec-
tamente la indole teo-
criatica de los mayas y
sus habitos pacifistas.
Las ciudades situadas
en el este y centro del
area ocupada por este
pueblo no ofrecen edifi-
caciones de caracter estratégico, ni fortalezas, ni elemen-
tos de defensa alguno. Sé6lo encontramos esta clase de
construcciones en el oeste en la parte ocupada por los
quichés, kakchiqueles y zutuhiles, siendo muy notables
las plazas fuertes de Iximche y Utatlan. Esto se explica
porque aunque dichos pueblos eran también teocraticos,
las ambiciones de sus caudillos provocaban frecuentes
guerras que les obligaron a tomar medidas destinadas
a su propia defensa.

Los edificios mayas constaban por lo regular de las
siguientes partes: basamento, muro, entablamento y

Fic. 104. « El Caracol s, Chichén-Itzd.
Perfil y puerta. (Mariscal)

11. Soro-HALL : Los Mayas. 403.
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cresteria, y su forma era rectangular, De estructura
cilindrica o circular sélo se conoce « El Caracol », de
Chichén-Itz4a ; pero Landa asegura que en Mayapéan
habia otro de igual estructura y que era un templo con-
sagrado a Kukulkan, agregando que de esa forma eran
todos los santuarios que se erigian a esa divinidad.

No puede dudarse que los mayas alcanzaron incal-
culables progresos en la arquitectura, superando a muchos
de los pueblos que en el mismo arte sobresalieron en la
Antigiiedad. Refiriéndose a las ruinas de Chichén-Itza,
el antes citado Mariscal dice algo que merece reprodu-
cirse para poner término a este capitulo.

¢« En suma, las ruinas de Chichén-Itza representan,
para el arquitecto que estudie las obras mayas, el cam-
po méas completo para la investigacion de formas y dis-
posiciones arquitecténicas, en conjunto y en detalle.
Revelan estas ruinas que los mayas emplearon todos los
recursos fundamentales arquitecténicos con originalidad
indiscutible. »

El arque6logo Carles P. Bowditch determiné hipo-
téticamente la cronologia de las ciudades mayas, de
acuerdo con los libros de Chilan-Balam, en la siguiente
forma :

Fundacion de Yaxchilin (Menché

4 b E i e i el S S SR 75 afios antes de J. C.
Fundacién de Palenque.......... 5 5 B i »
Fundacién de Copéni....-........ 34 » después » »
Abandono de Palenque ......... 73 @ » T
Fundacion de Piedras Negras..... 74 » W i it
Abandono de Piedras Negras. 109  » B " #
Fundacion de Quirigud. . ........ 195 » " B
Abandono de Copan. ......veen. 231 i i 4 b
Abandono de Quirigud. .......... 292 % o » ]
Fundacion de Seibal, Petén. ..... 208 » # W ]
FFundacion de Chichén-Itza. ..... 348 0 0 0




Carituro XVIII
Escultura

La arquitectura y la escultura se hallan tan intima-
mente vinculadas en ¢l arte maya, que casi constituyen
una sola manifestacion del genio de aguel pueblo. Las

Fig. 105, 4, Tablero con maseara sobre un pértico. Xkichmook.
b, Esecultura grabada en Ja cara del frente de un dintel de
Yaxchilan. (Spinden)

més bellas creaciones de la segunda se encuentran sir-
viendo de magnificos adornos en los templos y en los
palacios. Spinden dice que dicho arte se presenta en tres
formas principales : primera, la decoracién interior ;
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segunda, la exterior, ¥ tercera, los monumentos suple-
mentarios, contandose entre éstos, principalmente, las
estelas. Refiriéndose al cuerpo humano en esos admira-
bles decorados, expresa el mismo autor que lo repre-
sentaban con un perfil puro y actitudes libres llenas de
gracia, y, ademdas, sabian reunir varias liguras en un
tablero rectangular, de tal modo que el conjunto dejaria
perfectamente satisfecho el ojo de un artista moderno.

Tan sobresalientes eran en la reproduccién de los
seres humanaos, que corre una leyenda muy reveladora,

Fic. 106. Mascardn de piedra de Bengque Yiejo.
Honduras Britinica. (Joyce)

que a la vez explica fantasticamente el abandono de
Copan. Se cuenta que los habitantes de la famosa po-
blacién, olvidados de sus antiguas normas y de la ado-
racion debida a sus divinidades, se entregaron a todos los
vicios y desenfrenos, razén por la cual aquéllas los cas-
tigaron, convirtiéndolos en figuras de piedra, y que no
son, por lo mismo, sino hombres petrificados los que se
encuentran en dichas ruinas.

El afan de reproducir hechos memorables, ideas re-
ligiosas, manifestaciones especiales de su vida, hace que
quien no estd familiarizado con su historia, sus creen-
cias y sus costumbres, no pueda, en el primer momento,
apreciar en todo su valor esas soberbias producciones.
Esto acontece particularmente con la representacién de
sus dioses, que no aparecen bajo la forma de hombres
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completos. En una parte afectan la estructura de seres
humanos, pero en otra aparentan formas de animales
o seres mitoldgicos que responden a un determinado
simbolismo.

Fig. 107. Incensario de barro. Nevaj, Guatemala. Cabeza de barro
del dios Sol. Nevaj, Guatemala. (Joyce)

No obstante la dificultad de apreciacién inmediata,
por los motivos antes expuestos, aun los mismos profa-
nos no pueden menos de admirar la perfecta armonia de
la composicién, la soltura de las lineas, la proporcion

Fri, 108. Modelos de cabezas humanas en los dinteles de Yaxchilan,
(Spinden)

de los contornos, la inspiracién genial, en una palabra,
que ha dado a la piedra, al barro o al estueo un vigor,
una vida, un atractivo que revela a los mayas, en el cam-
po de la escultura, como unos de los primeros artistas
con que ha contado la Humanidad en todos los tiempos,




166 MAXIMO SOTO-HALL

y muy superiores, segiin apunta Joyce, a los egipcios y
a los caldeos, con quienes tienen tanta similitud.
Testimonia el hecho de que sus creencias religiosas
eran motivo muy principal de la escultura entre los mayas
la circunstancia de aparecer en miltiples y variadas
formas la serpiente emplumada, o sea la encarnacion de

Fre. 109. 151 monstruo de las dos caretas. Templo de la Cruz.
Palengue. (Maudslay)

Kukulkén, Gueumatz o Quetzalcoatl. La encontramos,
segiin hemos visto al hablar de la arquitectura, en la
balaustrada de las escaleras y en la formacion de las
columnas especialmente. En los relieves se ofrece en las
mas diversas y caprichosas manifestaciones, revestida
con adornos humanos, y es de admirar cémo aprove-
chaban la flexibilidad y figura del reptil para trazar
graciosas curvas, suaves ondulaciones, gentiles entrela-
zamientos, y se servian de ella al propio tiempo para
imponer hermosos detalles o crear adornos en que la
imaginacion y la estética mas delicada corren paralelas.
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Otro motivo que ponia a prueba la fecunda inspira-
cion y la originalidad del artista maya era la escritura
de cifras cronolégicas, Llaman la atencién sobre todo en
las estelas. Eran éstas especie de obeliscos que se eri-
gian cada determinado tiempo, y en cuyas caras se gra-
baban las fechas correspondientes. Los puntos y las

FiG, 110. Figura convencional de la serpiente,
usada por los mayas como motivo decorativo

rayas de que se servian para su numeracion aparecen
en estos monumentos en forma estilizada y caprichosa,
constituyendo en su conjunto verdaderas obras maestras,
como lo testimonian sorprendentes ejemplares de ellas
que se hallan en la mayor parte de las ruinas, sobresa-
liendo por su perfeccion y belleza las de Copan y de
Quirigua.

La escultura maya, precisamente por el predominio
en ella del cardcter religioso, deja comprender, desde
luego, que el escultor no se preocupaba de impresionar,
produciendo honda emocién artistica con sus creaciones.
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Se advierte que lo que persigue es inspirar uncién, des-
pertar un sentimiento mistico y fortalecer, porlo mismo,

Fig,111:

Cronologia con motivos
de serpientes. (Codice de Dresde)

la reverencia a sus divini-
dades. La fe con que tra-
bajaban fué sin duda el
resorte poderoso que les
permitio alcanzar, en la
forma que lo han conse-
guido, el objetivo que bus-
caban, pues no puede con-
templarse esas obras sin
un cierto sobrecogimiento,
aunque no se participe, en
ninguna forma, de las ideas
que las inspiraron.

El arquedlogo Jean
Charlot opina que las gran-
des masas de piedras las
esculpian en el propio sitio
donde aparecen. ¢« Tenemos
sobrada razén — dice —
para creer que, a fin de
evitar el transporte de un
peso excesivo, los canteros
cortaban los blogues nece-
sarios para una columna
v los mandaban ya listos
para que los albaiiles y
artistas procedieran a co-
locarlos y a decorarlos. Las
ligeras imperfecciones en
la forma de los bloques y
la incorreccion de las me-
didas tomadas, mientras
vacian horizontalmente en
la cantera, explican la dife-
rencia que se observa en la
altura ¥y en algunas co-
lumnas. Este defecto se
corregia, a veces, variando
el grueso de la capa del

mortero que unia las diferentes partes de la columna, »
« No podian principiar a esculpir — prosigue di-
ciendo — sino hasta que los bloques estaban colocados

uno sobre otro y pegados, pues la continuidad de las
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lineas que debian pasar de un bloque a oitro no podia
existir sin este requisito. Hay varias circunstancias que
nos hacen creer que el esculfor no entrd en actividad
sino hasta que el techo habia sido colocado y las co-
lumnas habian ya llenado sus funciones, Parece logico
creer que no podia trabajar cémodamente sino hasta
que los andamios de los albaiiles habian desaparecido
y el lugar estaba més o menos descombrado. Antes de
proceder con su trabajo, el artista disimulaba con estuco
los defectos de los bloques que rompfan la continuidad

Fi1c. 112, Estelas de Quirigud (anverso ¥ reverso)

v dificultaban el bosquejo preliminar. La delicada labor
de unir dos partes de un trabajo de piedra por medio de
modelados en estuco no podia efectuarse, como es na-
tural, sino hasta terminar el cincelado de la piedra.

» E1 bosquejo preliminar se supone que lo haeian esbo-
zando con earbdn la figura o 1a escena que se proponian
cincelar. Una vez hecho el bosquejo, daban principio
hasta que la silueta o dibujo se perfilaba en relieve.
Dentro de esta silueta, los detalles, las lineas mas impor-
tantes se hacian por medio de las incisiones diagonales
que se unfan a manera de estria, las cuales dejan a la
superficie plana una nota de modelado esférico. Las
demés lineas las hacian por medio de una hendidura
vertical, ¥ las menos importantes eran menos superfi-
ciales. |
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» Los procedimientos usados por los mayas para sus
Lrabajos de escultura eran tres : la incisién, la impresion
y el grabade. Sorprende, y apenas se puede concebir,
que sobre todo el primero y el 1ltimo procedimiento
pudieran ejecutarlos con tanta perfeccién sin utensilios
adecuados, pues si bien algunos arquetlogos, como queda
expuesto en otro lugar, han sostenido que los poseian,

Fre. 113, Glifo que, traducido, da el afo 525 de nuestra Era

la mayor parte, y precisamente los més autorizados, dan
por hecho que sélo se valieron de instrumentos de pie-
dra un poco mds dura que la caliza en que plasmaban
sus creaciones. »

Enumerar todas las obras maestras que conocemos
debidas a esos prodigiosos artistas, seria cosa dificil. En
cada uno de los monumentos hasta hoy descubiertos
hay algo que reclamaria mencién. Citaremosinicamente
aquellos que universalmente han sido reconocidos como
dignos de figurar al lado de los mejores en su género con
que cuenta el mundo.
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Fic. 114, 1, Hstela D, Copan; 2, Estela A. Copin
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Fia. 116.

Fie. 115,

Utensilios de piedra de que se servian los mayas para
labrar la piedra

Estela de Copédn

La estela de Copan que reproducimos es uno de los
monolitos més bellos entre los muchos en que abundan

esas ruinas, que no se exa-
gera al deeir que constituye
un verdadero conjunto de
maravillas, tode un museo
de arte magnifico. El capri-
cho de los dibujos ornamen-
tales, la expresion de la fign-
ra central, que a juicio de
algunos representa Zammana,
la armonia de la composicién,
la severidad mistica que en
ella palpita, la belleza del
conjunto, hacen que sea esa
pieza uno de los escogidos ex-
ponentes del arte maya.

En Quirigua atrae parti-
cularmente la atencién el mo-
nolito que algunos han dado
en llamar el dragén, sin que
haya motivo justificado para
ello. El dragon, tal como lo
concibio la mente de los chi-
nos, sus verdaderos ereadores,
no se ha encontrado en Amé-
rica, pues no hay que eonfun-
dirlo con la serpiente, ni aun
la emplumada, de la que se
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Fig. 117. La Tortuga. Quirigud

Frg. 118. Gran meonolito en forma de animal, de las ruinas
de Quirigud




174 MAXIMO  SOTO-HALL

diferencia en importantes detalles. Es éste precisamente
uno de los argumentos que pueden aducirse para negar
el origen chino que se ha querido atribuir a los habi-
tantes de Ameérica. Es muy probable, y motivo hay
para creerlo asi, que alguna migracién vino del Ce-

F16. 119. Un excelente ejemplar del arte del Nuevo Imperio. Oeupa
el centro de uno de los tableros de la fachada del Templo de los Guerreros,
¥ representa una cabeza humana entre las fauces de una serpiente

leste Imperio: pero no influyé poderosamente en la
estructura psiquica de los hijos del hemisferio oecciden-
tal, en su psicologfa y en sus principios religiosos. Sus
huellas casi puede decirse que s6lo se encuentran en
algunos detalles étnicos y en algunos lestimonios lin-
giiisticos.

El monolito de Quirigua no es sino la representacion
de una tortuga y, sin duda, simboliza el mundo por la
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redondez de su superficie, pues los mayas sabian que la
Tierra era redonda y se movia en torno del Sol. Este
monolito, conocido por el zoomorfo P., es un inmenso
blogue de piedra que pesa méas de 20 toneladas. De la
manera no solo bella, sino majestuosa como estd escul-
pido, nos da una idea la correspondiente gréfica,’en que

Fic. 120. La cabeza de una de las dos columnas en forma de ser-
piente que se ven a la entrada del portico del Templo de los Guerreros.
Hsta hecha de un solo bloque de pledra que mide mds o menos 1,20 ¢cm.
de largo, unos 50 em. de ancho ¥ ¢asi 1 m. de alto. Ndétense las eruces
un poco més arriba del ojo ¥ los cuernos cdnicos en la parte posterior
de la cabeza, lLas columnas-serpientes tienen cerca de 5 m. de alto

por desgracia no puede admirarse la figura humana
central, que es un verdadero prodigio de arte.

En dicho monolito se encuentra grabada una fecha
que posiblemente se refiere a la época en que fué termi-
nada esa monumental obra, y corresponde al afio 525
de nuestra Era.

Las obras citadas pertenecen a lo que se ha llamado
el arte del Viejo Imperio. Las manifestaciones mas re-
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veladoras del arte correspondientes al Nuevo Imperio las
encontramos principalmente en las ruinas del Chichén-
Itz4, y de éstas las mds sobresalientes son las que se
hallan en el lamado Templo de los Guerreros.

Hablando de ese templo, dice Charlot que el techo
¢ estaba sostenido por columnas de piedras de seccidn
cuadrada, cada una de las cuales consistia de ocho a

Fig, 121, Escultura de un guerrero. Estela 11. Seibal

once sillares unidos por medio de mortero de cal. Todas
estaban esculpidas por los cuatro lados, siendo su decora-
do, mas o menos, el tiempo en sus principales aspectos. En
la base de cada una de ellas se ve una especie de escudo s
en el fuste resalta la figura de un sacerdote o bien un
guerrero luciendo un hermoso traje y raros ornamentos,
Y sobre el capitel hay un arco invertido, debajo del cual
surge una figura en actitud de lanzarse al agua, Las
columnas no solamente han sido esculpidas, sino tam-
bién brillantemente pintadas »,

Estas columnas bastarian por si solas para acreditar
lafama de que en materia escultérica gozan las ruinas de
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Chichén-Ttzd ; pero éstas no son més que una pequeiia
parte de los tesoros artisticos que se encuentran en esos
monumentos. La fachada del Templo de los Guerreros, el
monolito que forma una columna a la entrada de dicho

Fre. 122, Baosto de un joven dios del maiz, Figura en piedra
del Templo 22, en Copéin

templo, la figura donde apareee una cabeza humana
entre las fauces de un monstruo, la magnifica piramide
del Castillo, el frente del Templo del Tigre, también
con columnas serpentoides, el Templo de las Mil Colum-
nas son exponentes donde en multiples formas se deja

12. Soro-Haun : Los Mayas. 403,
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admirar la magnificencia del arte escultérico maya.
Los grabados que en este capitulo y al final de la obra
reproducimos, atestiguan, mejor que cualquier descrip-
eion, su indiscutible mérito.

FiG. 123. Diosa joven y dios viejo. Estatuas de arcilla pertenecientes
a la cultura maya, en México. (Estilo del nuevo reino maya)

Los mayas acostumbraban frecuentemente colorear
sus esculturas, sobre todo cuando se trataba de determi-
nados lienzos que constituian una escena completa. Tal
practica no obedecia precisamente al deseo de dar mayor
realidad a la creacidn ; una aspiracién mas alta daba
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origen a ese procedimiento. Asi puede comprobarse
viendo que el pintor no se ajusta en una forma absoluta
al trazado del escultor. Se apartaba algunas veces de
¢éste, lo que quiere decir que su objeto era‘corregir al-
guna imperfeccién del cincel o agregar algun detalle
que se habia olvidado al primitivo artista y que podia
contribuir a la mayor belleza de la obra.




CariTuro XIX

Pintura

Por los relatos de los primeros cronistas se tenia
noticia de que los mayas decoraban sus templos y pa-
lacios con hermosas pinturas murales, pero nada en rea-
lidad se habia encontrado que testimoniara tal aserto.
L.os descubrimientos, casi recientes, hechos en el Tem-
plo de los Guerreros, en las ruinas de Chichén-Itza, han
venido a revelar que si no en la misma proporcion ele-
vada que la arquitectura y la escultura, en la pintura
también ese gran pueblo aleanzé un considerable grado
de cultura. :

Esto en lo que se relaciona con la pintura mural,
pues en vasos, sahumadores, urnas y otros objetos de
ceramica, son abundantes los exponentes encontrados
que acreditan y ponen de manifiesto el arte pictérico
maya y su sorprendente delicadeza.

Aparte de la accién destructora del tiempo y de los
elementos, v acaso por efecto de estos mismos factores,
las pinturas murales encontradas, apenas entran en
contacto con el aire y la luz sélo tienen una efimera
duracion. Tal fen6meno es una, no por cierto la més
pequena, de las dificultades con que han tropezade los
miembros de la Institucion Carnegie para lograr repro-
ducir con admirable exactitud las pinturas que decora-
ban las paredes del Templo de los Tigres, del edificio de
las Monjas v del Templo de los Guerreros.

¢ Con los fragmentos encontrados aqui y alla — dice
la Sra. Ann Axtell Morris — entre los escombros se logro
reconstruir algunos grandes cuadros murales que repre-
sentan escenas de la vida de los mayas y que se aseme-
jan mucho a su aspecto original. Ademds de estas va-
liosas fuentes de informacion, se descubrieron unas
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400 piedras labradas de diferentes tamafios, que son
una verdadera mina para el estudio de tipos, ornamen-
tos, indumentaria, animales y paisaje.

» Las excavaciones subsiguientes en el sepultado Tem-
plo del Chae Mool y en la columnata del Noroeste dieron
como fruto paredes enteras que, debido a la proteceién
que la acumulacién de tierra les proporcionaba, habian
permanecido como quien dice intactas. Consideradas en

Fig. 124, Escena de la vida en una poblacion maya a orillas del mar,
Reproduccion de una pintura original ejecutada en uno de los muros
del Templo de los Guerreros. Los fragmentos de este fresco encontrados
entre los escombros del Templo fueron cuidadosamente reunidos por
la sefiora Morris, quien después hizo una copia exacta en colores. Este
es un ejemplar del arte del Nuevo Imperio, el cual se caracterizaba,
hasta cierto punto, por la tendenecia a representar escenas de la vida
diaria, en las cuales se nota el dinamismo de Ias gentes. El original
mide cerca de 3 m. de alto por unos 4 de ancho

conjunto para el estudio del mal comprendido arte de
la pintura al fresco, esta coleccién no tiene rival hasta
hoy en este continente.

» Debido a la poca resistencia que tiene este género
de pintura contra los cambios atmosféricos, fué nece-
sario hacer un estudio inmediato. Como no fué posible
hacer fotografias adecuadas, tuvimos que hacer copias
a mano de cada una de las piedras decoradas. La camara
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fotografica, con su peculiar caracteristica de reproducir
luz y sombra a expensas del color, hacia resaltar las
grietas fuera de toda proporcidn.

» En muchos casos hubo necesidad de hacer uso de
un vidrio de aumento, a fin de poder obtener los detalles
de lineas y colores casi extintos. »

A esta infatigable e inteligente trabajadora se deben
muchas noticias valiosas relativas al arte de la pintura
entre los mayas, tanto en lo que se relaciona con la téc-
nica que debieron seguir como con los elementos princi-
pales de que se valieron en el ejercicio de sus labores. De

Fig. 125. En los frescos mayas las especies marinas son numerosas

y variadas. El cangrejo que se ve a la izquierda, tomado del Templo

de los Guerreros, tiene pintada una cara en el cuerpo. En las escenas

acudticas se observan muchos peces. Con pocas excepeiones, todos son

casi idénticos a los que se nolan en esta ilustracién tomada del Templo
de los Guerreros. (Mrs. E. H. Morris)

un importante informe de la sefiora Morris tomamos la
mayor parte de los datos contenidos en este capitulo.

Los muros de los edificios eran por 1o comiin de piedra
caliza, como antes se ha dicho, y la superficie no muy
regular ; con tal motivo, lo primero que hacia el artista,
antes de emprender la obra definitiva, era emparejarla
lo mas posible valiéndose de una capa de estuco. Este
era de color blanco compuesto de cal y cascab, una tierra
blanca y muy fina que hoy mismo suele usarse en el
Yucatin en lugar de la arena.

Las pinturas, ya en polvo o en forma liquida, eran
mezcladas con otras substancias posiblemente para fa-
vorecer la mejor adherencia. Una de estas substancias,
aglutinante y viscosa, impedia que la pintura se mez-
clara con uniformidad, con objeto de que no quedara




LOS MAYAS 183

pareja sino en listas, hasta el punto de que algunas
veces se perdia el color, no quedando en su lugar mas
que la substancia disolvente de que se ha hecho men-
cién, que tenfa una transparencia amarillenta, Esto se
hacia buscando determinados efectos en la composicion.
Se valfan, ademas, de otro disolvente, que posiblemente
era una soluci6n menos espesa que combinaba muy bien
los colores, y aun del agua misma en algunos casos.

I.as materias con que preparaban sus pinturas, cono-
cidas unas, desconocidas otras, debieron de haber sido
objeto de inteligente estudio y largas experiencias, pues
son de tan excelente resultado que cuando fueron des-
cubiertos los frescos, cada color conservaba su brillo y
la tonalidad perfecta.

Los colores generalmente usados eran el rojo, el ama-
rillo. el azul, el verde, el blanco y el negro. Los tres pri-
meros en toda su variedad de tonos, desde los méas subidos
hasta los méas palidos. En el Templo de Chac Mool se
encuentra un rosado opaco, que hasta ahora no se ha
visto en otra parte. Se valian mucho de una pintura
cobriza, que se supone era uno de los colores primarios
en la paleta maya. Con mezclas de estos pigmentos
obtenian otra gran variedad de matices que contribuian
a la perfeceién y bellezas de los cuadros murales.

Para hablar del bosquejo es preferible dejar textual-
mente la palabra a la sefiora Morris.

¢« El bosquejo preliminar — escribe — incluia la colo-
cacién de las figuras que después debian aparecer en
colores. Como es natural, se omitian los detalles, asi
como también ciertos efectos, tales como las olas negras
en las escenas marinas, Era entonces cuando se resolvian
los problemas mas importantes que ofrecia la composi-
cién. El campo seleccionado por cada pintor se dividia
en varias grandes secciones de acuerdo con el proyecto,
En esta forma se efectuaba una separacién entre las es-
cenas marinas y terrestres, y se establecian distinciones
entre los fondos rojos y verdes.

» Dentro de estas seceiones el artista bosquejaba las
figuras con fuertes y decididas lineas ; después las cubria
con un solo color, v, por ultimo, como un toque final,
las bosquejaba de nuevo con un color negro. La mayoria
de las lineas preliminares estaban destinadas a desapa-
recer una vez terminada la pintura, pero han quedado
algunas que proporcionan un interesante dato sobre la
técnica propia del pintor maya ; debido al marcado con-
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traste que algunas veces se observa en estos bosquejos,
existe alguna duda respecto a la posibilidad de que ambos
fueran obra de una misma persona. En repetidos casos
parece que el bosquejo en negro fué hecho por una per-
sona que no sentia responsabilidad alguna para con el
primer artista, aunque bien pudiera ser que el mismo ar-
tista haya cambiado de idea ¥y hecho un nuevo bosquejo,
demostrando de esta manera no darle importancia a su
primer dibujo.

d_-\-‘. -
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Fic, 126. El artista bosquejaba las figuras con un color rojo cobrizo ;

en seguida les daba una eapa de pintura, ¥, por ultlimo, las esbozaba

de nuevo, pero esta vez con un color negro brillante. La mayoria de

las primeras lineas han desaparecido, pero guedan algunas que dan

una idea de la técnica del pintor maya, como se puede ver en esta

ilustracién. Las lineas que son rojas en el original aparecen aqui de
color gris. (Mrs, E. H. Morris)

» Una vez terminado el bosquejo preliminar, el ar-
Lista aplicaba sus brillantes colores sin cuidarse de dar
efectos de luz y sombra ni de dar la impresién de un
relieve modelado. La ausencia de tales contrastes, asi
como también la intima relacién entre los colores, se
presta admirablemente para conservar la continuidad
de la superficie plana. El artista maya llevaba hasta su
logica conclusién el principio arquitecténico de que la
superficie de un muro debe ser de hecho y en apariencia
perfectamente plana. Los contrastes que el disefio hacia
necesarios se indicaban solamente por medio de un
cambio de color. »

Los colores determinaban siempre una misma cosa
0, mejor dicho, la simbolizaban. El azul, con unas lineas
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ondulantes, representa siempre el agua; el amarillo,
con unas lineas negras imitando el tejido de cesto, los
techos de paja ; las plumas son invariablemente verdes,
sin duda porque las mas apreciadas eran las del quetzal,
ave en que predomina este color. En otros casos se
apartan de todo simbolismo, y la representacion es rigu-
rosa copia del natural.

Los temas elegidos por lo comiin eran de caracter
histérico o religioso, suntuosas fiestas litiirgicas o acon-

Fie. 127. Dibujo naturalisla en un vaso de Chamd. Guatemala.
Ejemplo del periodo mas floreciente de la allareria maya

tecimientos memorables ; pero también se han encon-
trado muchos relativos a la vida corriente y escenas
familiares. Por tal razén, aparte del mérito artistico de
estas pinturas, tienen importancia para dar a conocer
costumbres, indumentaria, ritos y otras muchas cosas
relacionadas con los diferentes aspectos del pueblo
maya.

La serpiente, como es natural, sirve de tema con
inusitada frecuencia, como hemos visto que pasa tam-
bién en las esculturas. El tipo elegido por lo regular es
el de la vibora de cascabel. La manera de presentarla
varia mucho, pues si bien la hallamos algunas veces en
su figura natural, otras muchas se advierte estilizada.
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Suele aparecer con penacho de plumas, evocando acaso
a Quezalcoatl, Kukulkian o Gucumatz ; otras veces ador-
nada con banderillas y atin con objetos de uso personal,
como aretes, diademas y otros adornos para la cabeza,

Fis. 128. La serpiente aparece constantemente como uno de los prin-

cipales motivos, tanto en los frescos como en las esculturas del Templo

de los Guerreros. La vibora de eascabel que se encuentra en la region,

probablemente sirvié de modelo. Algunas veces la serpiente aparece

tal como es, mientras que otras, como puede verse en esta ilustra-

cidn, se presenta con la ornamentacién caracteristica de las serpientes
emplumadas

. Cuando se trata de caras de personas, parece haber
sido una de las preocupaciones de los artistas mayas
reflejar en los rostros las edades, lo que hacian por medio
de rayas caracteristicas, simulando arrugas, con lo que
obtenian admirablemente su propdsito. Esto se puede
observar perfectamente en las figuras de las divinidades
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del bien y del mal, Mam y Tzultaca, el dios viejo y el
dios joven.

Los arboles, no obstante el espiritu de culto que por
ellos sentian, no se preocupaban de reproducirlos co-

Fis. 129. El pintor maya ponia cuidado especial en denotar edad
por medio de lineas que indicaban arrugas. En las pinturas del Templo
del Chac Mool la edad se representa por medio de lineas paralelas,
harba huesosa y afilada, ¥ los dientes de la mandibula superior muy
desiguales, como se ve en la figura central. En la figura de la derecha,
tomada del Templo de los Guerreros, la forma del erdneo contribuye
a que las mejillag aparezean hundidas y a que las mandibulas tengan
la apariencia dé carecer de un selo diente, (Mrs. E. H. Morris)

piando la Naturaleza, sino que lo hacian de una manera
convencional. Los troncos son, poco mas o menos, todos
iguales y sdlo varia la forma del follaje, lo que sin duda
significaba las distintas clases que querian representar.

Frg. 130. El pintor maya era convencional, especialmente en su
método de representar Arboles, como puede observarse en este grabado,
en que todos aparecen casi iguales. Apenas si hacian algin cambio
para indicar diferencias en el tamafo o variedad del follaje.
(Mys, E. H. Morris)

La caricatura la usaron con bastante frecuencia. Se
servian de ella como medio de castigar a sus enemigos.
En el Templo de los Guerreros, los miembros de la Ins-
titueién Carnegie que hicieron excavaciones en esas
ruinas encontraron varias muy interesantes.
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Cuando se trataba de la reproduccién de cabezas
humanas, el artista las bosquejaba primeramente con
un color cobrizo, les daba una capa de otra pintura ade-
cuada y, por ultimo, las esbozaba de nuevo, esta vez con

Fic. 131. Los mayas se valian de la caricatura como medio de cas-
lighr a sus enemigos. Las caras que se ven en la primera fila fueron
tomadas de una pintura encontrada en el Templo de los Guerreros,
tn la cual aparece un pequefio pueblo invadido ¥ una procesidon de
vencedores y prisioneros. (Mrs. E. H. Morris)

un color negro brillante. En los lienzos de pared donde
se han encontrado, las primeras lineas han desaparecido,
pero aiin quedan algunas que han permitido conocer la
técnica seguida por el artista maya.
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Misica, danzas, fiestas y teatro

En el arte de la misica los mayas no llegaron, ni re-
motamente, a alcanzar el grado de perfeccion que en las
otras artes. Los autores todos, antiguos y modernos, que
se han ocupado de esta materia, asi como los cronistas, se
hallan acordes en que la musica maya era monétona,
pero al mismo tiempo convienen en que no estaba exenta
de cierto encanto. La melancolia de que se encuentra
saturada, su cierta indolencia y aun su misma monoto-
nia, la tornan agradable cuando no se escucha por largo
tiempo. Entre otros motivos a que se atribuye su carac-
ter mon6tono, debe considerarse como capital el hecho
de que los instrumentos musicales que poselan eran todos
ellos muy rudimentarios, hasta el punto de que algunos
no alcanzaban a producir méas de tres notas: el do, el re

el si.
y Los instrumentos mas comiinmente usados eran flau-
tas y pitos, que fabricaban de cafia, de barro y, como se
ha observado en los antiguos peruanos respecto de la
kena, se valian también de los huesos humanos para su
fabricacién, haciendo uso preferentemente del hiimero,
Unos de éstos ha sido encontrado con siete agujeros, lo que
determina cierta perfeccién. Los tambores desempefiaban
un papel muy especial y los habia de diversas dimen-
siones, ineluso inmensos, que recordaban los que estu-
vieron en uso en la Edad Media. Habia otras especies
de tambores fabricados con el caparazén de una tortuga
y sirviendo de timpano la piel de una vaca marina o de
una serpiente. Estos producian sonidos tan fuertes, que
podian distinguirse a largas distancias. Otro instrumento
llamado tun, consistia en una especie de canoa de madera
con una parte saliente sobre la ahuecadura. Esta, al
golpearla, vibraba, produciendo notas roncas, pero no
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desagradables. Ademés hacian uso, como instrumentos
de viento, de los que llamaban pitos de agua, suscepti-
bles de imitar perfectamente el gorjeo de los pajaros,
y también de los caracoles marinos, que desempenaban
con frecuencia la misma funcién que en nuestras milicias
los clarines y cornetas.

Con este cuerpo instrumental tan exiguo formaban
una especie de orquesta que naturalmente resultaba
mondtona, pero que consagrada a sus danzas especiales
Y a ofras ceremonias de sus fiestas, armonizaban perfecta-

F16. 132, Sacerdote con los diversos instrumentos de musica
generalmente usados. (Joyee)

mente con ellas y hasta pudiera decirse que era lo més
apropiado para los objetos que perseguian.

La musica entre los mayas puede decirse que no
tenia por lo comin otro objeto que acompanar esas dan-
zas y ceremonias. [Sola, casi nunca se dejaba ofr] Durante
los bailes, y acaso para disimular su monotonia, se
cantaba todo el tiempo. Dos de las personas que ejecu-
taban la danza entonaban una estrofa, y las restantes
que tomaban parte en ella respondfan en coro, accién que
se iba repitiendo constantemente. Al principio era pro-
funda la voz del dio, y los cantantes lo hacian muy
piano, pero unos y otros iban elevando el tono a medida
que el baile se hacia mds animado y movible, pues en
un principio era lento y pausado. La mayor parte de los
organizadores llevaban cascabeles o especie de campa-
nillas en los brazos y en las piernas, haciéndolos vibrar
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con mucha habilidad hasta constituir con ellos una parte
de la orquesta.

Los bailes eran de muchas clases, sobresaliendo por
su importancia ritual el llamado bolonché y el de las ban-
deras. Hstos, particularmente el 1iltimo, eran muy pom-
posos y de gran aparato. En las grandes festividades
religiosas se consideraban de rigor estas danzas, tomando
parte en ellas la gente principal, ¥ aun los mismos prin-
cipes y sacerdotes, algunas veces.

En otros bailes — y los tenfan muchos y muy va-
riados — privaba en ellos un procedimiento casi general.
Cuando los que bailaban eran en nimero relativamente
reducido, la musica quedaba afuera y los danzadores lo
hacian en el lugar destinado al efecto, viniendo de los
extremos opuestos hasta juntarse en el centro. A veces
se entrecruzaban déandose la espalda, y caminando luego
hacia atras volvian al punto de partida. Todo esto lo
efectuaban con un paso que se asemejaba mucho a pe-
quetios saltos, y en medio de grandes genuflexiones y
otros movimientos ritmicos y bien ordenados. Cuando los
concurrentes eran numerosos, la miisica se colocaba en
el centro y la danza constituia evoluciones concéntricas.
Los que estaban més lejos de la orquesta tenfan que
danzar més velozmente, mientras los que estaban cerca
lo hacian en forma pausada. Después iban pasando los
de una parte a otra, para que todos alternaran en la
velocidad o lentitud de la accidén. Algunas veces en el
centro s6lo danzaban nifios, y éstos no alternaban econ
las gentes mayores, sino que se desenvolvian separada-
mente.

Entre todos los bailes habia uno que era modelo de
arte y buen gusto. En medio del recinto se levantaba un
poste de tres o cuatro metros de altura. En la parte supe-
rior habia una especie de rueda, sin el aro, con sélo los
rayos. Pendientes del extremo de cada uno de ellos,
largas cintas, todas de distintos colores. Cada uno de los
que tomaban parte en la danza asia una, y al son de
la miisica comenzaban a girar trazando caprichosas y
elegantes figuras y entrelazando las cintas hasta formar
los més originales y policromos dibujos. Cuando por
efecto del continuado cruzamiento ya las manos en alto
apenas eran capaces de sostener el extremo de la cinta,
girando a la inversa iban desenredando, sin dificultad,
aquella complicada trama, hasta quedar en la misma eon-
dicién que al principio del baile. Este se suspendia por
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breves momentos para reanudarlo con nuevas figuras
y nuevos dibujos.

Otro baile significativo y original era el llamado
de las candelas. Se alzaba en un lugar publico un edifi-
cio de madera, simulando algo como una gruta con
muchas puertas de entrada y salida. Al son de la misica
los danzadores, llevando en la mano una vela encendida,
iban entrando y saliendo, a la vez que frazaban graciosas

Fra. 133. Sacrificio humano, segin una pintura mural
del Templo de los Guerreros

figuras, en medio de ritmicos movimientos. Pasado algin
tiempo, cuando ya habian agotado las evoluciones que
constituian la primera parte de este baile, aproximaban
las velas al improvisado edificio, que al punto se envol-
via en llamas. Una vez que era consumido por el fuego,
comenzaba la segunda parte del baile y la mas curiosa
sin duda. Sobre las atin ardientes cenizas se efectuaba
una nueva danza que no terminaba sino hasta que éstas
comenzaban a enfriarse. No hay duda que esta aceidn
tltima, por el sacrificio que demandaba, era de cardcter
ritual.
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Las fiestas se celebraban en los templos o en las pla-
zas, regularmente en ambas partes, sobre todo si en
estas 1dltimas se erguia la sagrada ceiba, en torno de la
cual se desarrollaban danzas, se entonaban cantos, se
quemaban sahumerios y
se arrojaban flores en
la base del tronco. Una
ceremonia casi igual a
la que se hacia frente
a los idolos.

La ceremonia se prac-
ticaba colocando a la
victima de espaldas so-
bre la piedra destinada
al efecto y que venia a
ser un ara santa. El
torso curvado dejaba el
pecho saliente, posicién
adecuada para que el
sacercdote pudiera con
Tacilidad extraer el co-
razdn, que era presen-
tado primeramente al
Sol, pronunciando las
palabras rituales, y lue-
go a la divinidad a que
se consagraba el sacri-
ficio, la que era rociada
con la sangre de la vie-
tima. El cuerpo del sa-
crificado era comido
después, correspondien-
do las manos a los
sacerdotes, y el resto a
los demas fieles.

Esta barbara cos- - - e :

o dii ige 16, 134. Festividades de primero
:':;ggala d](i,c Dr&]g;:l gsé‘: - (}.3 ano. (Codice de Dresilr:] 1
pueblos eran antropdfa-
gos; pero, como ya se ha dicho, no se comia aquella earne
como alimento, sino para cumplir un ritual. La victima
estaba santificada y, por lo mismo, los que tomaban parte
de ella eran, por ese solo hecho, objeto de purificacion.

El escritor yucateco Ricardo Mimenza Castillo hace
la siguiente enumeracién, muy completa por cierto, de

13. Soto-Harn : Los Mayas. 403.
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las principales fiestas que celebraban los mayas : « Co-
menzaban — dice — en el mes Pop, 16 de julio nuestro,
vy eran: 1.¢* mes, la de Afio Nuevo; 2.° mes (Uo-agosto),
la de « Pocam » en honor de Itzamné ; las del 3.°F mes
(Zip-agosto y septiem-
bre), la de Zit-Bolontun
e Ixchel, dioses de la
medicina, y las de Aca-
num, Zuhuy-Zip y Ta-
bai, dioses del hogar y
la de los pescadores ;
5.° mes (Tzec-octubre),
fiesta de los colmene-
ros; 6.° mes (Xul-octu-
bre y noviembre), fiesta
de Chic-caban y de Ku-
kulkén ; 8.° mes (Mol-
noviembre y diciembre),
fiesta de Ixmol, diosa
de la infancia y segunda
fiesta de las colmenas;
9.° mes (Chuen-diciem-
bre), fiesta de los escul-
tores de idolos; 10.” mes
(Yax-enero), fiesta de
los Bacabes; 11.° mes
(Zac-febrero), fiesta de
los cazadores; 13.° mes
(Mae-marzo), fiesta del
fuego nuevo Tup-kal,
dedicada a Itzamna ;
15.° mes (Moan-abril,
mayo), fiesta de los dio-
ses agdricolas y de los
cacahuales ; 16.° mes
(Pax-mayo), solemnida-
Fic. 135. (Ieremoqilas_ de principio des de Kukulkéan, 1la-
y fin del akbal. (Codice de Dresde) madas Pacum-Chac. Las

fiestas de Ano Nuevo
cobraban singular esplendor, lo mismo que las del Fuego
v las de Kukulkan ».

Las representaciones teatrales eran frecuentes y muy
decorativas entre los mayas. Por lo regular en la obra se
desarrollaba un tema religioso o histérico ; pero mas
corriente era que en la misma escena se mezclaran uno
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y otro combinados. Hombres y mujeres tomaban parte
como actores, pero nunca mostraban el rostro, sino
que lo llevaban cubierto con méisecaras grotescas, horri-
pilantes muchas veces, y no pocos figurando cabezas de
animales.

Desgraciadamente, el teatro maya es poco menos que
desconocido. Apenas ha llegado a nosotros el Rabinal
Achf gracias a la acuciosidad del abate Brasseur de Bour-

&

Fig, 136, Marimba primitiva. Chichicastenango

bourg, que lo reseaté de la tradicién oral para Ilevarlo
a la palabra escrita, traduciéndolo de la lengua quiché
al franeés. Hay otra traduccién al mismo idioma, del
profesor George Raynaud, muy entendido en lenguas
indigenas americanas, y de ésta ha hecho una versién al
espatiol el escritor guatamalteco L. Cardoza y Aragén.

Encontrandose el abate como cura de Rabinal, tuvo
noticia de la existencia de dicha obra y de algunos indi-
vidues pertenecientes a familias que contaban entre
sus antepasados aclores teatrales que habfan represen-
tado dicha pieza. No sin gran trabajo y valido de habiles
subterfugios logré el abate que se efectuara una represen-
tacion de la obra, para lo cual faecilité el medio de hacer
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I'iG. 137. Fresco del Templo de los Tigres. Chichén-Itza. Reconstruc-
cidn de Selunann, en el Museo Etnografico de Berlin

los grandes gastos que la escena e indumentaria de los
personajes reclamaban.
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La pieza se representd con toda la selemnidad acos-
tumbrada en los tiempos precolombianos. En aquella
época los actores, antes de dar principio a la funcion,
pedian a sus divinidades que les inspiraran, y recibian
de sus sacerdotes la venia y la bcndicign. En esta oportu-
nidad lo hicieron en la iglesia parroquial, y fueron ben-
decidos por el cura.

¢ A la entrada del padre al Santuario — dice George
Raynaud refiriéndose a la primera representacién del
Rabinal Achi— el grito de guerra resond en la nave,
el tun y las trompetas lanzaron algunas notas y los acto-
res ejecutaron con gravedad una de las danzas del ballel.
El abate les recordé brevemente que en los tiempos de
su autonomia sus fiestas habian tenido un fin religioso ¥
que el drama que representarian estaba Ileno de recuerdos
de una época en que, siguiendo el lengnaje de un autor
indigena, aderaban a la madera y a la piedra. Hoy, agregd
el abate, a pesar del cardcter profano de esas representa-
ciones, Dios no prohibe hacer de ellas el objeto de vuestros
regocijos; pero acordaos siempre que sois cristianos y
que a El debéis ofrecer toda la gloria, como obrais ahora
al rogarme de bendeciros en su nombre ; diciendo estas
palabras los rocié con agua bendita e hizo sobre ellos el
signo de la cruz. En seguida pasaron frente a él, salu-
dando a la antigua y salieron de la iglesia bailando al
son de sus instrumentos. »

En esta obra tomaron parte 26 personas, desempe-
flando el mismo papel tres de ellas, porque tenian que
alternarse debido a la sofocacién que les causaban las
mascaras de madera. L.a miisica era grave y sumamente
sencilla, repitiéndose constantemente un niimero redu-
cido de notas.

Cuando regresé a Francia el abate Brasseur de Bour-
bourg, entre las publicaciones gue hizo se contd Ila
traduccién del quiché al francés del Rabinal Achi, que
vio laluz en 1862, impreso en la casa de Arthus Bertrand,
acom;‘;aﬁuda de un estudio de la musica y la poesia
quiché,
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Los mayas como posibles antecesores
de los egipcios

El parentesco del pueblo maya con el egipeio ha sido
aceptado generalmente por los hombres de ciencia, cuya
serenidad y bien documentadas opiniones merecen el
mayor respeto. La similitud que existe entre las indus-
trias, las artes, las costumbres, los ritos religiosos, las
creencias y, particularmente, la psicologia de ambos
pueblos, es innegable.

Hay en el desarrollo de la cultura humana cierla
semejanza que es algo como el producte de una aspira-
cion automatica universal, pero carece del detalle, de
las caracteristicas que determinan un espiritu celectivo,
empapado de una misma idea, encaunzado en una misma
orientacion. ¢«Siendo Ia inteligeneia dice Thomas —,
deseos o necesidades humanas « substancialmente » las
mismas siempre y en todas partes las primitivas obras
de arte que a tales aspiraciones respondian, debian ser
¢ substancialmente » las mismas donde las condiciones
eran semejantes.» Esta observacion, atinada, en cierto
modo, pero s6lo aceptable con reparos, nunca lo seria en
el caso concreto que nos ocupa. La civilizacion maya-
egipcia o egipcia-maya ofrece tales puntos de contacto,
encarna un germen de unidad tan estrecho, que sepa-
rarlas seria romper un valioso eslabén en el estudio de
la historia de la Humanidad.

Durante mucho tiempo se creyd que los moradores del
valle del Nilo eran los que habian impuesto su sello y
ejercido influencia directa sobre los habitantes del
Yucatan y del Norte de la América Central. Se tenia a los
egipcios por uno de los pueblos méas antiguos de la tierra
¥y duefios de una civilizacién enteramente propia. Ninguna
refraccion extrafia cabia sobre ello. ¢« Como si durante
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miles de afios este pueblo hubiera vivido solo — dice
Erbkam —, su arte se ha conservado incolume e inacce-
sible a la influencia de los deméas pueblos. » Tal era la
idea predominante antes que investigaciones pacientes y
eruditos estudios vinieran a probar lo contrario, es decir,
la prioridad americana en edad y en cultura, G. Maspero
opina que los egipeios « cinco 0 seis mil afios antes de
la Era cristiana poseian una civilizacién uniforme y ha-
blaban una misma lengua de uno y otro extremo de la
comarca ».

El etnélogo Miiller, apoyado por Lesley, Sharp,

Gordon y otros, admite que Menfis fué fundada por Menes
hacia el afio 7000 de igual data.
En el capitulo dedicado a la « Cronologia y Numera-
ciénb hemos visto que el doctor Hensling ha logrado des-
cifrar una fecha maya que se remonta a 8498 anos antes
de la Era cristiana, es decir, 1490 afios antes que la que
dejamos sefialada como la de la fundaciéon de Menfis.
Este mismo arqueslogo sostiene que los mayas dieron la
civilizacién al mundo. Apoya su teorfa en una reciente
investigacidn efectuada en una gran cantidad de datos
astronémicos registrados en inscripciones mayas sobre
paredes de templos, altares y estelas, con especialidad de
Copan y Naranjo. Se deduce de dichos datos la tesis de
que hace mas de 5000 afios los mayas poseian una erudi-
¢ion en astronomia incomparablemente superior a la
registrada con relacién a cualquier pueblo del area civi-
lizada del Viejo Mundo en aquel tiempo. Ademas, sostiene
el profesor Hensling que la correlacion de las inscrip-
ciones estudiadas pone de manifiesto una cronologia
maya (ue no es de caracter especulative ni mitico, como
la de la India antigua, sino que esti basada en observa-
ciones siderales exactas y que se remonta a la fecha
sefialada, es decir, a 8498 afios antes de Jesucristo, o
sea 10434 contando desde el afo anterior de 1936,

Una vez definida, como queda por lo expuesto ante-
riormente, la antigiiedad de los mayas, ¥ tomando en
cuenta el paralelismo de su cultura general con la de los
egipcios, puede muy bien aceptarse que funé dela América
de donde partié la corriente civilizadora que en uno y
otro mundo ofrece tan perfecta afinidad.

El doctor Holde, notable por sus pacientes estudios
en los jeroglificos maya-quichés, de los cuales parece
haber descifrado més de 1500, saca la siguiente con-
clusidn :
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¢ Que esos jeroglificos son semejantes a los de las mas
remotas dinastias egipeias, de las cuales los pueblos yuea-
tecos acaso sean legitimos antecesores. »

Fic. 138. La rigidez estatuaria de estas estatuitas, sus tocados y sus

vestiduras, nos remontan sin pensarlo a las civilizaciones del Nilo. Los

;iﬁrnglmcas o signos, por el contrario, son reveladores de una procedencia

stinta. Fueron encontradas a 3 m. de profundidad en las playas
orientales de Acajutla (El Salvador)

El primer punto que se nos presenta al enunciar esa
teoria es el origen de los egipcios, algo, por cierto, muy
debatido y muy nebuloso. Los més notables egiptélogos
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no han logrado hasta hoy ponerse de acuerdo sobre este
importante asunto. Mientras unos los hacen venir del
Africa misma, los otros les dan como cuna el Asia. Los
antiguos historiadores pretendieron marcarles como tie-
rra matriz la Etiopia. Tal afirmacién héllase completa-
mente descartada,

« Esté fuera de dudas — dice Maspero — que Etiopfa
(a lo menos la conocida por los griegos), lejos de haber
colonizado a Egipto en los comienzos de la Historia, fué
colonizada por éste a contar desde la duodécima dinastia
y que estuve comprendida siglos enteros en el Imperio
faradnico. »

El distingo que hace el ilustre profesor de arqueologia
y lenguas egipcias en el Colegio de Francia es muy digno
de tenerse en cuenta, Onken dice al respecto :

« Es preciso ir con mucho cuidado para aplicar esta
denominacién en la Antigiiedad. »

Homero pone en labios de Thetis las siguientes frases:

« Yo mismo iré al nebuloso Olimpo a suplicar al sefior
del BRayo ; pero no intentes combatir, porque Zeus ha
partido aver, seguido de todos los dioses, para asistir a
un gran banquete entre los virtuosos efiopes que habitan
cerca del Océano...»

Plinio, a su vez, ha dicho :

« Los etéreos han tomado sucesivamente los nombres
de atlantes y de etiopes. »

Hay motivos para creer que esa Etiopia que no se
localiza, fuera nada menos que la Atlantida, de donde
posiblemente vinieron los egipeios.

El origen africano ha sido desechado ya. Examinando
las esculturas, relieves y modelados més antliguos se
advierte, desde luego, que no tienen los egipcios nada de
comin con la raza negra.

¢ Se ha demostrado — dice Schmidt-— que en el
craneo del moderno egipeio se observa la influencia del
elemento africano mas que en el egipcio de la Anti-
giiedad., »

« Asi como el tipo nubio — expresa el doctor E. Me-
yer — se parece mucho al negro, y es propio del Africa,
el tipo egipcio puro debe ser considerado como comple-
tamente extrafio al Continente africano. »

Respecto a la procedencia asiidtica, no hay mayor
aporte de testimonios que la abone. El problema se pre-
senta igualmente oscuro. Se dice que vinieron por la
ruta mas corta, por el istmo de Suez, o bien que siguieron
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por otra mas larga, discurriendo por el estrecho de
Bab-el-Mandeb y pasando por las montafas de Abisinia,
para bajar a instalarse entre la primera catarata y el mar,
Conjeturas todas que destruyen las faltas de nexo entre
las costumbres de los pueblos asiaticos que se suponen
generadores y el egipcio, no solamente en lo fisico, sino
mas que todo en la estructura moral. Los argumentos
antropoldgicos estidn igualmente en oposicién con Ia
referida tesis. M. Lagneau dice que las razas habitadoras
en los litorales del Occidente meridional europeo y del
Noroeste del Africa: iberos aquitanos, lusitanos, ete.,
y también egipcios, son dolicocéfalos ; en cambio, son
braquicéfalos los arios, venidos posteriormente a Europa
del Oriente, de las regiones caucéasicas y del fondo de la
Persia y de la India. Al primer grupo lo comprende bajo
la denominacién de raza atlante.

Por lo que hace al origen conereto que les da Brugsch,
de Arabia y Asiria, aparte de muchos testimonios que
hacen tal opinién inadmisible, como la no relacién co-
mercial entre uno ¥ otro pueblo, hay un dato que,
aunque parece trivial, es, sin embargo, elocuente y reve-
lador. Los egipcios en su principio no conocieron el
camello, animal que de tanta utilidad les ha sido a los
arabes. (Qué pueble que pasa de uno a otro territorio,
sea cual fuere el motivo de la migracién, no Ileva el ele-
mento de transporte de que hace uso habitual y corriente-
mente, como lo eran para drabes y asirios el camello ¥ el
caballo? Y ambos animales, sobre todo el primero, no fue-
ron introducidos en Egipto sino hasta la XVIII dinastia.

En una palabra, puede decirse que ningiin argumento
solido abona la hipétesis que da a los egipcios un origen
africano o asiatico ; mas bien pueden aducirse muchos
y poderosos en contraposicion de semejante teoria.
¢Por qué entonces no cambiar de ruta, con tanta méis
razon cuanto que hay indicios de peso que sefialan un
camino nuevo capaz de conducir a una resolucién mas
aceptable?

El gran helendlogo doctor Heinrich Schliemann, dice
Batres Jauregui, en sus investigaciones hechas en la
puerta del Ledén de Creta, encontré una referencia a
los egipcios muy apreciable. En una de las inscripcio-
nes que logré traducir decia que los egipeios descen-
dian del hijo de Taaut o Thot, sacerdote egipcio de
la Atlantis. Se habia éste enamorado de la hija del rey
Chronos; lo que constituia casi un crimen, {ratandose
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de tan alta persona. Con tal motivo fué perseguido, y
tuvo que huir para evitar el terrible castigo que corres-
pondia a tamafia falta. Después de mucho vagar, pa-
sando grandes penalidades llegé a Egipto, donde fundd
el templo de la Atlantida.

Aparte de este dato, que puede caer puramente en el
dominio de la leyenda al haberse realizado migraciones
de Poniente a Oriente, es un hecho comprobado. El
mismo sabio alem#n a quien nos hemos referido anterior-
mente hallé en el Museo de San Petersburgo, hoy Lenin-
grado, un papirus correspondiente a la segunda dinastia
thinita, probablemente cuando ocupaba el trono Bino-
tris, célebre por haber concedido el derecho de sucesion
a las mujeres de sangre real. Ese documento contenia
una relacién en que se contaba cémo dicho monarea
mandé una gran expedicién hacia el litoral del Atlan-
tico, en busca de la tierra Atlante, de donde 43350 afnios
los antepasados de los egipcios llegaron trayendo la sa-
biduria de la tierra nativa »,

La expedicién regres6 después de cinco afios de
intitiles pesquisas, sin haber encontrado nada que
indicara la existencia de la referida tierra, lo cual no es
de extrafiar, yva que el continente buscado pudo, como
cuenta la tradicion, haber desaparecido en el fondo del
mar durante ese tiempo. Lo importante aqui es el hecho
de haber ido a buscar la tierra de sus antepasados y ¢ de
donde trajeron sabiduria j.

Soquis, sacerdote del templo de Sais, que, como queda
dicho, se supone erigido por el hijo de un sacerdote de
Atlantis, hablando a Solén le decia que los griegos eran
casi unos nifios, que no tenian entre ellos verdaderos
anecianos, como dando a entender que no guardaban
ciertos recuerdos ; que entre las grandes acciones de su
ciudad no habia ninguna digna de enumerarse entre todas
las otras, ¥ que ésa se encontraba consignada en los libros
que ellos poseian, en la gue se daba cuenta de la gran
armada ateniense que destruyé la armada que venia del
otro lado del Atlantico.

En las Pequeiias Panateneas, tan celebradas en Gre-
ein, se rememoraba ese triunfo de los atenienses sobre los
atlantes. En danzas especiales y en cantos alusivos se
evoca ese recuerdo que constituia una gloria ateniense,
Tales fiestas fueron establecidas por Eritonio, el mistico,
all4 en las épocas remotas que alcanzaban las tradiciones
atenienses.
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Hay, pues, motivos para creer que los egipcios, si no
tuvieron por antecesores a los habitantes de la Atlantida,
por lo menos recibieron de ellos elementos fundamentales
de su civilizacién. Aqui es el punto capital del problema.
tQuiénes eran esos atlantes o atlantis? Es muy posible
que hayan sido, a su vez, los antecesores de los mayas,
si no los mayas mismos.

Hablando del hundimiento de la Atlantida, se ha
dicho que cuatro grandes convulsiones, verificadas en
distintas épocas, con grandes intervalos de tiempo entre
una y otra, dieron por resultado la total desaparicién del
continente conocido con tal nombre. En el tercero de
esos cataclismos desapareci6 la isla de Poseidén, que, a
juicio de algunos gedgrafos, ocupaba la mayor parte de
lo que es hoy el Golfo de México. Las Antillas, en tal
concepto, son restos de la tierra desaparecida que Jogra-
ron salvarse de la catéastrofe, por razones que la geologia
hasta hoy no ha podido explicar. La otra parte que resis-
Li6 el desastre seria Centroamérica.

~ ¢«Elhecho de que la América del Sur abandonase antes
que la del Norte el conjunto auroafricano — expresa
Wegner —, no implica contradiccién con la unién de am-
bas Ameéricas, pues hay que tener en cuenta la gran defor-
macion plastica que debié sufrir la América Central. »

De la vineulacién entre las Antillas y la tierra firme,
aparte de la raza, las costumbres, las ideas teogénicas
¥ sociales, la fauna y la flora, da testimonio irrecusable
el lenguaje. Las lenguas primitivas que se han hablado en
todas las islas, pero particularmente en Cuba y Haiti,
segin afirma Humboldt, tienen una perfecta conexién
con la maya propiamente dicha, De esta observacidn,
sustentada por los otres argumentos que pueden aducirse,
se saca la consecuencia de que eran los mayas los que
privaban en la regién que fué tragada por el mar.

Insistiendo en el asunto de la Atlantida, hay algo que
merece hacerse constar. Aunque se ha tenido a los hiper-
béreos como una raza puramente fantéstica, su existencia,
en una u otra forma, parece que se impone. Loecalizar el
punto del Globo que ocuparon, es la dificultad. Bancroft
los relaciona con los esquimales y otras tribus del Norte
del continente. Los antiguos no han logrado ponerse de
acuerdo. Hay, sin embargo, la idea de que no han sido
sino los mismos atlantes, y que vivieron en el lugar de-

terminado por Platén. Pindaro asi debié pensar cuando
los coloca mis alli de las columnas de Hércules. Varios
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de los mé4s autorizados periegetes de la Antigiiedad
dicen que habitaban la Eritia de los atlantes,

Evémero, en una referencia hecha por Diodoro,
escribe :

« La isla de Panchaya es santa; tiene solamente
9200 estadios : sus habitantes, llamados boreades, pasan
su vida celebrando las alabanzas de los dioses. Amnon
reiné alli : se ven entre ellos en un templo magnifico ins-
cripciones de cardcter sagrado». Sea o no que los hiper-
béreos o boreades hayan vivido en la Atlantida, hay algo
curioso que merece estudiarse. E1 nombre de Panchaya
es genuinamente maya. Viene de pan, estandarte, cosa
principal, sede ; cha, elegir, escoger, y ya, algo muy bello,
encantador, Es decir, la isla escogida por sus encantos
para ser la principal, la metrépoli por excelencia. Dado
el espiritu eminentemente religioso de los mayas, esto se
explica.

El doctor Augusto Le Plongeon, que vivid catorce
afios consecutivos en el Yucatén, que aprendié la lengua
maya, que penetré en el espiritu de aquel pueblo, estudio
sus costumbres, explord sus ruinas e investigé sus miste-
rios, dice que los mayas salvados de la regién sumergida,
de donde procedian, fueron a establecerse en las mAar-
genes del Nilo.

La palabra Nilo es maya, asunto muy digno de te-
nerse en cuenta seglin veremos en seguida.

¢ En los tiempos en que comienzan las noticias his-
toricas que poseemos — dice el doctor E. Meyer en su
estudio sobre Egipto —, encontramos el valle del Nilo
habitado por una raza que, siguiendo a los griegos, deno-
minamos de los egipcios, recibiendo, en cambio, el rio
el de Neilos (Nilo), cuga procedencia «no es asimismo des-
conocida ». Nil era un rio que nacia en las alturas de
Soconusco, e iba a desembocar al Océano Pacifico. Asi
consta en los « Titulos de los sefiores de Totonicapan »
y en los Titulos de los senores de Quetzaltenango. » Ese
vocablo, segin fray Francisco Ximenes, en las lenguas
indigenas quiere decir ¢tranguiloy, vagradables, ¢ameno».
Las regiones por donde discurre esa arteria, en territorio
que formd parte de la Capitania General de Guatemala
v que hoy pertenece a la Repiiblica mexicana, son admi-
rablemente bellas, fértiles, y los indios las llamaban por
¢so « Pannil », o sea el sitio de supremo bienestar. Al
llegar los mayas frente al gran rio, sobre todo al ver las
zonas que baiia convertirse en un Edén gracias a lasinun-
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daciones anuales, nada mas natural que le dieran el nom-
bre de Nil. Era un sitio de paz, de complacencia, ameno,
sobre todo después de las penalidades que se suponen
consiguientes a su larga peregrinacién, tanto mayores
cuanto que quizd coincidieron con la catéstrofe que
sepultd la tierra nativa. De Nil a Nilo la transformacién
se explica perfectamente.
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Chichén-Itzi. + El Caracol », que se supone ser un antiguo Observatorio
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Dos paginas del manuserilo ideogralico de los Mayo, en Dresde.
(Estilo del Beino Mayva antiguo, de Mexico)
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Mereado. Alitlan. Gualemala
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Mercado. Sololid. Guatemala







Arqueclogin salvadorens. Vasijo con jeroglificos encontrada a 8 m. de

profundidad en la plazvela de San Jos?, de la ciudad de San Salvador.
Vista de lrente




Arqueclogia salvadoreia. Vaso en donde estd eseulpida Custliceue, la I Wil
segin la mitolegia nahoa, encontrado cerea de Apopa, a tres leguas de
San Salvador, a una profundidad de 3!, m., dentro de otro Vaso que

contenia cenizas




El mosaico de turquesas. Hace centenares de afios que esle mosaico de
turquesas fué eolocado en una urna de piedra v guardado debajo del
suelo de un altar en uno de los salones de un templo maya. Cuando los
albaniles prineipiaron a construir el Templo de los Guerreros, rellenaron
con mamposteria el templo mis antiguo vy lo cubrieron por completo. En
el curso de las excavaciones en el Templo de los Guerreros, Mrs. Earl
I, Morris descubrio ese olvidado santuario, asi como también el hermoso
mosaico de turquesas que habin permanecido enterrado por tantos siglos,
El artista japonés Shoichi Ichikawa, del Museo Americano de Historia
Natural, se encargd de la delicada tarea de reconstruirlo. Este her-
moso objeto se puede admirar en el Museo Nacional de México




Chichén-Ttzd, Vista genzral




TITX

Vista general del Templo de los Guerreros después de los trabajos de restauracion levados o cabio por
la Inslitueion Carnegie. El templo propiamente dicho deseansa sobre un basamento pivamidal que oyide
unos 40 m, por lado. nueleo de la pirdmide es de mamposteria, mientras que el paramento consiste
de piedras maravillosamente labradas, las cuales se ven Irisos compuestos de figuras de animales, |
jaros ¥ guerrerps. Una empinadn escalinala de piedra de poeo mis de 10 m. de ancho v 36 peldanos
conduce hasta la platafors del templo. Limitan ln esealinata dos balaustradas de piedra en forma de
serpientes emplumadas. Dos columnas de casi 5 m. de alto, que representan serpientes emplumadas,
dividen la entrada del templo en tres secciones, En 1926, Mrs, Farl H. Morris, hajo cuya dir 1 S0
elecluaron los trabajos de exeavacion y restauracion, descubrié gue los eimientos del Lemplo eubrian un
edificin de menores dimensiones, pero mdas antiguo, al cual le dio el nombre de Templo de Chae Mool
Las exeavaciones efectuadas en este lemplo han dado como resullado inlformacion de n indeads arquealog




Faehada del Templo de los Guerreros
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Chichén-Ttza. Bl Templo de los Tigres. En segundo término, cl Castillo
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| Chichén-Itza. El Castillo
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Chichén-1ted, Casa de'la leyvenda negra
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Uxmal, Casa de las Monjas
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Uxmal. Casa de las Monjas



ITIX X

Uxmal, Detalle de la Casa del Gobernador
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Arco de Labrip, Yueatan




Yaxchilin, Relieve represenlando un autosaerificio ante una deidad. 1n

sacerdote con un biculo de ceremonia presencia la sangria que se practica

¢l personaje que se halla arrodillade ante ¢1, pasandose por la lengua una
cuerda con espinas

XXVI




Incensario de arcilla de Quen Santo. Cullura maya de Guatemala,
probablemente del altimo periodo del Reino maya antiguo

XXVII




S0
(™
o
=
]
=
=
*
2
&
@
a

XXVII




XXX

Bajorrelieve esculpido en una piedra ealizn orema, ornamentando l.] Templo del Sol,
en Palengque, (Puede asignarse al siglo 1 de nuestra Fra)




Relieve en piedra de Yaxchilin {( ultura maya F].L] Reino antiguo
de Guatemaln ; 510-325 despuds de J, ()
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Dos aspeclos de una vasija de areilla policromada de Chama, (Cultura maya de Guoatemala g
estilo del Reino mayd antiguo) -
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