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te en el Sentido, acerca de las mífmas cofas déT)io%' 
para que el Alma enmelada, y encandilada con aquel 
fabor, fe vaya cegando con el guño , y poniendo los 
ojos mas en el íabor,que en el Amor : (á lómenos ya 
no tanto en e l Amor j y que haga mas cafo de la apre-
henüon.que de la deinudez,y vacio^que ai en la Fe , y 
Efperan^a,y Amor de Dios;y de aqui vaya poco a po 
co engañándola^ haziendola creer fus falledades co 
grande facilidad.Porque al Alma ciega ya lafalfedad 
no le parece falfedad, y lo malo no le parece malo; 
porque le parecen las tinieblas luz, y la luz tinieblas; 
y de ai viene á dar en mil difparates, y ya lo que era 
vino fe boíuio vinagre afsi acerca de lo natural5con:o 
de lo moral,como de lo eípiritual. Todo lo quai le 
viene,porque al principio no fue negando el guño de 
aquellas cofas fobrenaturalestdel quai como al prin
cipio es pocojóno es tan malo, no fe rezela tanto el 
Alma,y dexaie eftar,y crecer como el grano de mof-
taza en árbol grande.Porque pequeño yerro , ("como 
dizenjenel principio es grande en el íin. Por tanto 
para huyr eíle dano,que del demonio puede venir,có» 
uienele mucho al Aima no querer guftarde las tales 
cofas.*porque certifsimamente irá cegandofe en el tal 
gufto,y cayendo.Porqueel guftoideleite , y fabor de 
i'u mefma cofecha enrudece, y ciega al Alma. Y afsi lo 

dio Dauid á entender;quando dixo; Por ventura 
en mis deleites me cegaron las tinie-

blas,y tendré la noche 
por mi luz> 

Hh4 C ^ i r P É l 



i 4 i Salida del Monté Cármeh 

C A P J T V L O T> E C J M O* 
Del qmrto damsque fe le fue defeguir a l Alma d? las 

afrehenfiones fohrenaturaleí dijlintas de 
l a Memoria ¡que es impedir 

la Umcn, 

• ^ € 2 ; - f ^ ^ E S T E quarto daño no ai mucho q 
i JM I ^ J ^ ^ dezir aquí:por quanto eüá ya decía-
í-fef I ^ O T B rado á cada pafo en eñe Libro, en q 

l^l^pM auemos prouado, como para que el 
1 ^ 1 ^ ^ Almaíe venga a vnir conDios en £f-

peranca,hade renunciar toda pofe-
íion de la Memoria: pues para que la Eíperácafea en
tera de Dios, nada ha de auer en la Memoria,q no fea,. 
Dios. Y como también diximosjninguna forma, figu
ra, ni imagen que pueda caer en la Memoriajfea Dios, 
ni femé jante á el,aora natural ,0 fobrenatural fegun en 

TfaLSK íena Dauiddiziendo;Señorón los Diofes ninguno ai 
g femejante áti.Deaqui es, que íi la Memoria quiere ha-

zer prefa en algo deño, fe impide para Dios . Lo vno 
porque fe emba^ajy lo otro porque quanto mas tie
ne de pofeíion,tanto tiene menos de perfecion deEf-
peranca.Luego necefario le es al Alma quedarfe def-
nudajy oluidadade íorinas;y noticias diílintah de co

fas fobrenaturales,para no impedir la Vnion fe
gun la Memoria en Eíperan^a 

perfetacoti Dios, 

C A P I -
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C ^ ^ 7 T V L O O C E . 
D e l quinto daño que al Alma fe le puede fegüir en las 

prmmsy aprehenfones Imaginar ia¿Jol?rer¿¿ittó~ 
ralej3que es j uz^gar de Uioshaxa y 

impropiamente, 

O es menor al Alma el quinto daño 
que fe 1 e íigue de querer retener en la 

I Memoria imaginativa las dicJbas for
mas , y imágenes de las coías que íb-
brenaturalmente fe le comunican: ma 
yormente íi las quiere tomar por me

dio para la diuina Vnion . Porque es cofa mui fácil, 
juzgar del Ser, y Altela de Dios menos digna,y álta
mete de lo q conuiene á fu incomprehéíibilidad. Que 
aunque con la razon,y juicio no haga efprefo concep
to de que Dios fera femejante á algo de aquello; toda 
viala meíma eftimacion de aquellas aprchenfiones, 
hazen en el Alma vn no eftima^y fentir de Dios tan 
altamente como enfeña la Fe,que nos dize fer i n com
parable, y incomprehenfible.Porque demás de que to 
do lo que aquí el Alma pone en la criatura , quita de 
Dios ̂ natural mente fe haze en el interior della por 
medio de la eftimacion de aquellas cofas aprehenfi-
blesjvna como comparación deIIas á Dios.que no de 
xa jurgar,ni cftimar de Dios tan altamente como de-
ue.Porque como queda dicho/todas las criaturas, ao-
ra terrenas,aoraCeleftiales;y todas las formas,y imá
genes diñintas naturales^ ícbremturalebjque puede 

l i caer 
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caer en lasPotéeiaSjpor altas qeilas feá^ninguna copa 
ració,!),] proporción tiene con el Ser de Diosrporqel 
r,o cabe cLbaxo de generc,ni efpccie.Y el Alma enef 
ta vida no es capaz de recebir ciara^ diftintamente fí^ 
no lo que cae debaxo de genero , y efpecie. Que por 

rS; cíTo dize San íuan,qtie ninguno jamas vio aDios: líai-
r. Cor,2 as, que no fubio en coraron de hombre como fea 

Dios;y Dios á Moyíen,qtie no lepodria verenefieef 
JBoA S J ta^0 ^€ v^a ' ^or tarito ê  embaraca la Memoria, 

y las de mas Pote nci as de 1 Alma con lo que e Has p ne -
den comprehender>no puede efíimar á Dios, airíentir-
de l como deue. Pongamos vna baxa comparación. 
Claro eña que quanto mas vno puíieíe los ojos de la 
eílimacion en los criados del Rei, y mas reparaíe en 
ellos;que tanto menos ponderación hazia del Rei , y 
entantp menos le eftimaua: porque,aunque efíe apre-

x io no eñá formal,y diítintamente en el Entendí miea 
to,eíla lo en la abrarpues quáto mas pone en los cria"? 
dos, tanto mas quita de fu Señor, y entonces no juz-
gaua efte del Re i muí altamente , pues los criados le 
parecen algo delante del. Afsi acaece al Alma para 
eonfu Dios , quando haze cafo délas dichas coías* 
Aunque eña comparación es mui baxa : porque co-
nioauemos diclio,Dios es de otro Ser 4 que todas fus 
criaturas, en que infinitamente diña de rodas ellas. 
Por tanto todas el las han de quedar perdidas de viftaf 
y en ninguna forma dcllas hade poner eí Alma los 
o jos,para poderlos poner en Dios por Fe, y Efperan-
^aperfeta. De donde los que no foíamente hazen ca
fo de las dichas aprehenílones^íino que pienfan, que 
Dios fera femejante á alguna dellas, y que por ellas 
podran ir a Víiion de Dios ya eños y erran mucho, 

y no 
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y'no fe aprouechan tanto de la hxt <3c la Fe en el En-
tendimiéto,por medio de la qual efla Potencia fe vne 
con Dios: y también no crecerán en la al teca de la E f 
peranca por medio de la quaifcomo diximosjla Me
moria íe vne con Dios,loqiial lia de fer desvniendolc 
de todo lo Imaginario . 

C A P I T V L O T> O C E . 
Deias^romchos y^ue faca úcAlmCí en apartar deft 
las aprchenfiones de la /magmatma,T refpuU acierta 

tibjeaonyy declara cierta diferencia que ai entre 
lasaprehenfimes Imaginarias, nata-

redes yfohrenatur~ales. 

á'fe? 9 ^ Prouechos que ai en vaciar la 
Imaginatiüa de las formas Imagina
rias jbien fe echan de ver por los cin
co danos ya dichos, que fe le caufan 

^c&SRíE^y' â  Al ma/i i as qui e re tener en íi, co m o 
diximos de las formas naturales Pero 

demás deños ai otros proucebos de arto defeanfoj 
y quietud para el Eípiritu.Porque dexado, que nattu 
raímente la ticnequádo ella libre de imagenes,y for-
mas;eñatambién libre delcuidado de íi ion buenaŝ  o 
malas,y de como fe ha de auer en las vnas,y como en 
las otras : y del trabajo, y tiempo que auia desaf
iar con los Maeftros efpirituales^ queriendo que fe 
las aueriguen > fi fon buenas ,0 malas, ó íi defíe ge
nero , 6 del otro, lo qual no ha meneñerfabes: pues 
de ninguna ha de hazerpie,íino negarlas en el fentido 

lia dicho, 
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dicho. Yafsi el tiempo, y caudal del Alma, que aula 
de gaílar en efto , lo puede emplear en otro mejor, y 
mas prouechoío exercicio, que es el déla Voluntad 
para conDios,y en cuidar de buícar la defnudez,y po
brera Bfpiritual,y Senfitiiia,que coníifte en querer de 
veras carecer de todo arrimo confolatorio, ya prehen 
ñuo ai si interior, como efterior. Loqual fe exercita 
bien queriéndo,y procurando defarrimaríe deñas for
mas: pues que de ai fe le feguira vn tan gran prouccho, 
como es alíegarfe á Dios,que no tiene imagen, ni for
ma,ni figura tanto,quanto mas fe enagenare de todas 
las formas,imagenes,y figuras. 

Pero dirás por ventura>que porque muchos Efpirí 
tuaíes dan por coníejo que fe procuren aprouechar 
las Almas de las comunicaciones, y fentimicntos de 
Dios,y que quieran recebir del para tener que darle, 

iTefal $ Pues ñ ê  no nos da,no le daremos nada ? Y que San 
I^ Pablo dize: No queráis apagar el efpiritu. Y el Efpo-
C ¿ s 6 E^pofarPonmecomo fe lio fobre tu coracon, 

como fello fobre tu bra^orlo qual ya es alguna apre-
heníion.Todo lo qual(fegun la dotrina arriba dicha) 
no folo no íe ha de procurar,mas aunque Dios lo em-
biefe ha de desviar. Y que claro efta que pues Dios lo 
da,para bien lo da^ buen efeto hará. Que noauenios 
de arrojar las margaritas á mal. Y aunes genero de ío-
beruia no querer admitir las cofas de Dios, como que 
fm ellas pornofotros mífmos nos podremos valer. 

Parafatisfacion defta objeción,es meneíkr aduer-
¿ir lo que diximos en el Capitulo 15 ,y 16. del fecun
do Libro,donde íe reíponde en mucha parte á eña du 
da.Porqiie alli dezimos, que el bien que redunda en 
el Alma de las aprt heníiones íobrenaturales, quando 

fon 
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fon de buena part^parsiiiamcnte fe obra en el Alrr.a, 
quando fereprefentan al Sentido,íinque JasPotcncias 
hagan deíuyo alguna operación .Dedonde no es me-
neñer,que la Voluntad haga acto de admitirlas. Por
que,como también auemos dicho,íi el Alma entonces 
quiere obrar íegun laabilidad de íus Potencias, antes 
con íuoperación baxa natural impedida lo íbbrenatu 
rasque por medio defías aprcheníiones obra Dios en 
tonces en ella;que facafe algún prouecho de fu exer-
cicio de obra.Sino que afsi como fe le daal Alma pa-
fiuamente el Efpiritu de aquellas aprehenfíones Ima-
€;inarias:afsi paíiuamente fe hade atieren ellas el AI-
ma,íin poner fus acciones interiores, b efteriores en 
nada, en el fentido arriba dicho. Y eflo es guardar los 
Sentimientos de Dios: porque deftamanera no ios 
pierde por fu manera baxa de obrar.Y eño es también 
no apagar el Eípiritu: porq apagarle hajfi el Alma fe 
quifiere auer de otra manera , que Dios la llena i Lo 
qual haria.fi dándole Dios el Efpiritu paíiuamente co 
mo hazeen eftas aprehenfiones; ella entonces fe qm-
íiefe auer en ellas aíliuamente obrando de fuyo con 
el Entendimiento.Y que fea mas baxa, tambiénefía-
cíaio,porqvie las Potencias del Alma no pueden fegü-
fu modo ordinario,y natural hazer re fie fio n ] y opera. 
cion,íino fobre alguna figura,forma, o imagen : y ella 
es la cortecajy acídente de la fuflancia,y Efpiritu que 
ai de baxo de la ralcorteca , y acídente.La qual íuOan 
cia,y Efpiritu no fe vne con las. Potencias del Anima 
en eíla verdadera Inteligencia,y Amor;,fino es quan
do cefaefta como reílefa imperfeta operación de Jas 
Potencias.Porquelaprete'níion,y fin de la tal opera
ción no es íino venir á recebir en el Alma la fufíancia 

l i 3 en-
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entendida,y amada de aquellas formas. Dedonde lá 
diferencia que ai entre la operación a¿lma,y paíiua, y 
la ventaja es laque ai entre lo que fe eftahaziendo, y 
lo que eíta ya hecho,que es como lo que fe pretende 
confeguiny alcan^arjy entre lo queelta ya confegui-
do,y alcanzado: Dedonde también fe faca,que íi el Ál 
ma quiere emplear adiuamente fus Potencias en las 
tales apreheníioncs fobrenaturalesjtin que como aue-
mos dichüjle da Dios el Efpiritudeiias paíisaamentej 
no fe hazia menos que dexar lo hecho para boluer lo 
á hazer,y no gozarla lo hecho,ní con íus acciones ha» 
ria nada,(ino impedirá lo hecho. Porque como dezi* 
mos,no pueden llegar de fuyo al Efpiritu que Dios da 
ua al Almaíinel exercicio delías. Y afsiderechamen* 
te feria á pagar el Efpiritu que de las dichas aprehen-
fiones Imaginarias Dios infunde, fiel Alma hiziefe 
caudal dellas: y afsi las ha de dexar auiendo fe ene-
lias paíiuamente como dezimos. Porque entonces 
Dios mueueal Alma á mas que ella pudiera, niíu pie-

r ra.Que por eíío dixo el Profeta; Eftare en pie fobre 
Atu'1 mi cuíio di a, y afirmare el pafo fobre mi munición, y 

contemplare lo que fe me dixere. Que esjcomo íi di-
xera:Leuantado eftare fobre la guarda de mis Poten-
cias,y no daré pafo adeláte en mis operaciones; y afsi 
podre contemplar lo que fe me dixere fe ño es) en
tenderé, y guñarc lo que fe me comunicare fobrcnatu
ral mente. Y io que también fe alega del Eípoñxentié-

Cánt. S. de fe aquello del Amor que pide la Efpofa, que tiene 
i* por oficio entre los Amados de aíímilar el vnoal o» 

tro, Y por eíío el dize aclla,-que en fu coracon le pon
ga por íello, donde las faetas del aljaua defAmor vie
ne á dar,que fon las acdones;y motiuos de Amor. Por 

que 
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que todas den en cl,eñando alli por fe nal dcllas:y af-
íi todas fean para el,y el Alma fe afemeje á el por las 
acciones,y mouimieatos de Amor haña transformar-
fe en el. Y dize también que le ponga como feíial en 
el braco,porque en el eftá el exercicio de Amor, pues 
en el le íiiíknta,y regala el Amado.Por tanto todo lo 
que el Alma ha de procurar en todas las apreliéíiones, 
que de arriba le vinierenafsi Imaginarias,como de o-
tro qualquier generojó fean V ifiones, Locuciones, Sé 
timientoSjó Reuclaciones, es no haziendo cafo de la 
letra , y corteja, ( ello es, de lo que íiniñea, ó repre-
fentajOdaáentender^aduertir ioloentener el Amor 
de Dios,q interiormente íe caufan en el Alma. Y def-
ta manera ha de hazer cafo de los Sétimicntos , no de 
fabor.ofuauidad^ni figuras;íinode los Sentimictos de 
Amor q le caufan. Y para fo i o efte efeto bié podria al
gunas vezes acordarle de aquella imagen ,y aprehen-
Íi6,que le caufo el Amor.para poner elEfpiritu en mo 
tinos de Amor.Porq aunque no haze defpues tato efe 
to quádo fe acuerda^como la primera vez q fe comuni 
cajtoda via quando fe acuerda fe rcnueua el Amcr , y 
ai leuantamiento de la Mente en Dios: mayormente 
quando es la recordación de vnas imagenes,figuras, ó 
Sentimientos fobrenaturales^que fuelen fellarfe,y im 
primirfe en el Alma demanera que duran mucho 
tiempo,y algunas á penas fe quitan del Alma. Y eftas 
que aísi fe íellan en el Alma, cafi cada vez .que ad
ule rte en. ellasjlehazen Diuinos efetos de Amor, fua-
uidad,luz,&c.vnas vezes mas,otras menos; porq para 
efto felasimprimiero.Y afsi es vna grá merced aquié 
Dios la haze: porq es tener en íi vn minero de bienes. 
£ñasíiguras,que hazen les tales efetos, efían afenta-

li 4 das 
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das vinamente en el Almafeo-un fu Memoria inteíieí.1 
bie,que no fon como las otras imágenes , y formas q 
fe conferuan en la Fantaíia. Y afsino ha menefíer el 
Alma ir á eíla Potencia por ellas, quando fe quiere a-
cordanporque ve que las tiene en fi mefma i como fe 
ve la imagen en el efpe jo. Quando acaeciere á vna A l 
ma tener en íilas dichas figuras formalmente,bien po
dra acordarle dellas para el efeto de Amor que dixe, 
porque no le eftoruaran para laVnionde Amor enFé» 
como no quiera embeuerfe en la figura ,íino aproue-
charíe del Amor dexando luego laíiguraiy afsi antes 
le ayudará. 

Dificultofamente fe puede conocer, quando eífas 
imágenes tocan derechamente á lo Efpiritual del AI-
ma,y quando fon de la Fantaíia.Porque las de la Fan
taíia íuelen también fer mui frequemes, porque algu
nas perfonas fuelen ordinariamente traer en la imagi
nación,y Fantaíia Vifiones imaginanas^ y con grande 
frequencia fe les reprefentan de vna miíma manera, 
aora porque tienen el órgano mui apreheníiuo ¿ y por 
poco que píenfan,luegó fe íes reprefenta, y dibuxa a-
quella figura ordinaria en laFantafiá: aora porque fe* 
las pone el demonioiaora también porque fe las pone 
Dios íinque fe impriman en el Almaformalmente.Pc 
ro pueden fe conocer por los efetos: porque las que 
fon naturales,6 del demonio,aunque mas fe acuerden 
dellas,ningún efeto hazen bueno, ni renouacion Efpi 
ritual en el Aln^í ino Tecamente las miran. Aunque 
las que fon buenas,todaviaacordandofe dellas, liazé 
algún efjto bueno, como aquel que hizo al Alma la 
primera vez.Pero las Formales que fe imprimen ea 
el Alma^cafi fiempre que aduierte^le hazen aígun efe

to.El 
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^ . E l que vuíere tenido eftas}conóccra fácilmente las 
vnas,v las otras.-porque efíá muí clara la dicha difercn 
ciaal que tiene efperiencia. Solo digo, que las que fe 
imprimen formalmente en el Alma con durado, ma» 
.raras vezes acaezcn . Pero aora íean eílas, acra aque-
ilasj-bueno le esa! Alma no querer comprebender na-
da,{íno á Dios por Fe en Efpefan^a. Y eífotro que di-
ze la objeciori?que parece foberuia defechareftas co
fas íi fon buenas.Digo que antes es humildad pruden
te aprouecharfe dellas en el mejor modo > como que
da dicho,y guiarfe por lo mas feguro. 

£ A P J T V L 0 T 7{ E C E . 
E n OM fe trata de las "Noticias efpmtmles, en 

qmnto fueden c&r en la Memoria. 

¡>t> A S Noticiaserpiritüalespu'íímos pot 
tercer genero de apreheníiones de la 

• J í ^ ^ w Memoria,no porque ellas pertenezca 
, WS^jm^ â  Sentido corporal de la Fantaílaco-

^ ^ ^ S l f - mo en las demás: fino porque tambié 
caen debaxo de Reminiícenciajy M e 

moria efpiritual.Puesq defpues de auer caído en el A l 
ma alguna dellas,fe puede quádoquiíiere, acordar de» 
llas:y efto no por la figura,y imagen, q dexafe la tal a-
prehéfió en el Sétido Corporal; porq por fer corporal 
como de^imosjtio tiene capacidad para formas Efpiri 
tuales,íinoque inteleftual, y efpiritualméte fe acuer
da della por la forma,que en el Alma dexo de fí imprc 
ía,que también es forma, ó noticia, b imagen efpiri-

tualjó 
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tiuí, ó formaljpor ía qual fe acuercbjO por el efeto, § 
hlzo.Q^t por tifo pógo efías apreheníiones entre las 
de ia Mcmoriajaunque no pertenezcan dcrechairicii-
te a la Fantaíia. 

Quales fean eftas Noticias , y como fe aya de auer 
el Alma en ellas,para ir ala Vnion de Dios , füficien-
temente eña dicho en el Capitulo 24.del íeguncio Lí 
bro,donde las tratamos como apreheníiones del En
tendimiento.Veaníe aIli,porque alli diximos > coma 
eran en dos maneras:vnas de Perfeciones increadas: y 
otras de criaturas.Solo en lo que toca al propcííto de 
como fe ha de auer la Memoria acerca de lias para ir 
a la Vnion-digo que como acabo de dezir de las For 
males en el Capitulo precedente, (de cuyo genero 16 
también eftas,que fon de cofas criadas) quando J-e h l -
zierébuen efeto/e puede acordar deilas,no para que
rerlas retener en íi;íinopara auiuar el Amor,y noticia 
de Dios.Pero íi no le cauía el acordarfe deilas buen 
eíeío;nunca quiera pafarlas por la Memoria. Mas de 
las de cofas increadas digo , que fe procure acordar 
las vezes que pudiere, porque le harán grande efeto, 
pues como alli dezimos,fon ioqi}es,y íentimiétosde 
Vnion de Dios,que es donde vamos encaminando al 
Alma.Y deílos no fe acuerda la Memoria por alguna 
forma,imagen,6 figura que imprimielen en el Alma,, 
porque no la tienen aquellos toques,y fentimiétos de 
Vnion del Criador:fino por el ej:eto,que en ellahizic 

ronde luz^mor^eleite^rencuació Eíp i ritual de 
las quales cada vez que fe acuerda fe 

le renueua algo defío, 

m 
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C A P 1 T V L O C A T O R C E . 
£ n fe pone el modo general > como fe ha de 

gouernar el Efpiritual cerca 
de fia Potencia. 

A R A concluir pues co eñe negocio 
de la Memoria, fera bueno poner aquí 
al Leror efpiritual en vna razón ei mo 
do,que vniueríalmente .ha de vfar para 
vniríe con Dios fepun eíla Potencia. 
Porque aunque en lo dicho queda bien 

entendido, todavía reíumiendofelo aqui, lo tomará 
mas fácil diente.Para lo qual ha de aduertir ,que pues 
lo que pretendemos es 5 que el alma íe vna con Dios 
fegún la Memoria en Efperanca,y que lo que fe efpe-
ra es lo que no fe pofee,y que quanto menos fe poí ee 
de otras coü:s,mas capacidad a i , y mas abilidad para 
cfperar lo que fe efpera, y coníiguientemente mas peí; 
fecioh de Éíjperanca,y que quanto mas cofas fe pofec 
menos capacidad,y abilidad ai para efperar, y coníi
guientemente menos perfecion de Eíperan^a. Y que 
legun efto,quáto mas el Alma defapoíeíionare la M e 
moría de formas,y cofas memorables,que no fon D i -
uinidad.o Dios hiunanado,cuya memoria fie mpre ayu 
da al fin,como del que es verdadero Camino, y Guia, 
y Autor de todo bien : tanto mas pondrá la Memoria 
en Dios(y mas vazia la tendrá, para efperar del el lle
no de fu Memoria. 

L o que ha de hazer pues para viuir en entera y pura 
Efperan^a de Dios es, q todas las vezes q íe ocurrie
ren noticias, formas,é imágenes diílintas?(fegiin aue-
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mos dicho)íin hazcrafiento en ellas ,buelua luego el 
Alma a Dios en -vacio d" todo aquello memorable ' 
c6afe¿lo amorofojno penfando ni mirando en aque- ,v 
Jlas coías mas de lo que le baftaren las memorias de-
llas para cntendeny hazer lo que es obligado , fj ellas 
fueren de cofa tal.Y efto imponer en ellas afedlo , ni 
gufto porque no dexen efetOjó efto ruó de íi en el A l 
ma. Y aísinohade dexar el hombre de pesiar,y acor-
tíarfe de lo que deue hazer,y faber: q coáio no aya a-
iidonesde propiedad,no le harán daño . Aprouechan 
para efto los verfiilos del Moce,q efían en el Capitulo 
trece del primerLibro.Pero has de aduertir aquií ó li
mado Letorjoue no por eííb conueniaios, ni quere
mos conuenir en efta nueftra dotnr;acon ía de aque- f 
líos peñiieroshombreSiqueperfuadidos de la fober-
nia.y embidia de Satanás quiíieron quitar de delante 
los ojos de los Fieles el íanto,y necefario vTo,y indi
ta adoración de las Imágenes de Diosjy de los Santos. 
Antes e ík nueftra dotrinaes mui diferéme de aque
lla porque aqui no tratamos: que no aya Imágenes, y 
que no lea adoradas, cómo ellos:íino damos a enten
der ía diferencia que ai dellas áDios; y que de talma-
nera paíén por lo pintado,que no impidan de ir a lo 
viüo.haziendo en ello mas prefa de la que baña para 
ir 116 Eípirituaí.Porque afsi como es bueno, y nece
fario el medio para el fin^como fon las Imágenes para 
acordarnos de üios>y délos Santos.-aísi quando fe to-
i r ^ y fe repara en el medio mas que por íolo medio, 
eftorua,y impide también. Qjianto mas que en lo que 
yo mas pongo la manóles en las Imagenes,y Viíiones 
interiores, qué en el Alma fe forman: porque acerca 
deílas acaecen muchos engaños^ peligros. Empero a 

cerca 



LihroTercero. XGÍ 

cerca de IaMemoria,y adoración^ eílimación de las 
Imágenes ̂ ue nucftra Madre la Igleíia Católica nos 
propone ̂ ningún engaño, ni peligro puede auer, nila 
Memoria dellas dexara de hazer prouecho al Alma; 
pues aquella no fe tiene fino con amor del que repre-
fentan,que como fe ayude dellas para eño , íiempre 
le ayudaran a la Vnion de Dios, como dexe bolar al 
Aima(quandoDios lahiziere merced) de lo pintado á 
lo viuo en oluido de toda criatura, y cofa de criatura. 

c A T / T F L o Q vr:i fa c é: 
Enqm fe comí enea d tratar de la 'Noche efeúra de la 

J/oímtad. Ponefe una Autoridad del Deutero-
mmio3j otra de Damdy la dimfton de las 

aficiones d,e laVclmtad. x 

i%Jh*¿St&^-¿ O vuieramos hecho nada en purear al 
M K X ^ á i ® Entédimiento para fundarle en ía vir 
^ i ^ ^ f e f e tud déla Fé.y álaMemoriafen elfen 
ffi^^K^M tido que fcaduirtioen el Capitulo fe, 
p S ^ ^ j ^ . ño del fegüdo Libro]en la de la Efpe' 
*^ * ranca,íino purgafemos también la V o 
luntad en orden á la Caridad,quees la tercera Virtud, f 
por laqual las obras hechas en Fe fon vinas, y tienen 
gran valor, y fin ella no valen nada. Pues como dize 
Santiago: Sin obras de Caridad la Fe es muerta. Y para laeohi.z 
auer aora de tratar de la Noche,y defnudf z aéliuadef 20 
ta Potencia,para enterarla,y formarla en eíla virtud de 
la Caridad de Dios , no ha i lo autoridad mas conue-
niente que la que fe eferiue en el Denteronomio: Do-

K K j de di-
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dize Moyfen;Amaras á Dios de todo tu cófa^ói* 
y de toda tu anima,y de toda tu fortaleza. En la qual 

•15* fe contiene todo lo que el hombre Eípirituai deue 
haze r > y lo que yo aquí le tengo de eofeíiar, para que 
deueras llegue á Dios por Vnion de Voluntad por me 
dio de la Caridad.Porque en ella fe manda ai hom» 
bre,que todas las Potencias ,y Apetitos , y operacio
nes , y aficiones de fu Alma emplee en Dios , dema
nera que toda la abilidad^ y fuerza del Alma no íima-| 

; ? mas que para eílo,conforme á lo que dixo DauidiF^r-
rfaltjS* titudínf meam ad te cuJt®áiam.LdL fortaleza del Alma co 

íifte en fus Potécias,Paíiones, Apetitos.todo lo qual 
es gouernado por la Volutad. Pues quádo eftas Paíio-r 
nes,yPotécias} y Apetitos endereza en Dios la V o -
lütad.y las desviade todo lo qnoes Dios ^entonces 
guarda la fortaleza del Alma para Dios: Y afsi viene á 
amar á Dios de toda fu fortaleza. Y para qeño el A l 
ma pueda hazer trataremos aqui de purgarla Volun
tad de todas fus aficiones defor de nadas, dedo de le na 
ce tábienjno guardar todafu fuerca á Dios . Éftas afi-
ciones,ó Pailones fon quatro,es á faber Gozo,Efperá 
ca,Dolor,y Temor.Las quaies Pailones, poniéndolas 
en obra de razó en ordé á Dios demanera q el Alma 
no fe goze,íino de lo q es puraméte hora, y gloria 4e 
Diosnueítro Señor;ni tégaefperanca de otracofa;nife 
duela,íino de lo que á efto tocare,-ni tema fino folo á 
Diosteña claro q enderc2:an,y guarda la fortaleca del 
Alma,y fu abilidad para Dios. Porqquanto mas fe go
mare en otra cofa el Alma \ tanto menos fuertemente 
fe empleara fu gozo en Dios:y quanto mas efperare o 
tra coía;táto menos efperara en Dios: y ai si de las de-
mas.Y para que demos mas por entero dotrinadef-

to, 
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to , iremosfcomo es tiyeñra coñumbre } tratando en 
particular de cada vna defias quatro Pailones , y de 
los Apetitos de la Voluntad.Porque todo el negocio 
para venir á Vnion de Dios^efía en purgar la Volun
tad de fus aficiones, y Apetitos* porque ais i de Volua 
tad hjmana^y baxa venga á fer Voluntad diuina he?, 
cha vna miíma cofa con la Voluntad de Dios. 

Eílas quatro Pailones tanto mas reinan en el Alma,1 
y la combaten, quanto la Voluntad eftá menos fuerte 
en Dios?y mas pendiente de criaturas. Forq entonces 
co mucha facilidad fe goza de coías^q no merecen go-
^o:y efpera lo q no ai prouechory fe duele de lo q por 
vétura fe auia de go^ar:y teme,dóde no ai que temer. 

Deftas aficiones nace en el Alma todos ios vicios, 
y imperfecionesjque tiene,quando efían de í en frena
das; y también todas íusY irtudes,quando eftá ordena» 
dasjy cópuefías.Y es de faber, q al modo q vna dellas 
íe fuere ordenado,y poniédo en razón '¡ áeííe meímo 
fe podran todas las demás. Porq efíantá hermanadas, 
y aunadas entre ñ efías quatro Pailones del Anima, q 
dóde aftualméte va la vna?las otras tábié van virtual* 
méteryíi Ja vna fe recoge adualmétejlas otras virtual-
méteála mefmamedida-fe recoge.Porq fila Volútad 
fe goca de alguna cofa, cófiguicnteméte á eífa mefma 
medida la ha de efperar;y virtualméte va allí incluido 
el dolor,y temor acerca dclla: y á la medida q della va 
quitado el güfto;va tábie el dolor,y temordella,y qui 
tádo laefperáca. Almodo faunq noes efto lo q alli fe 
quifofiniíicarjde aqueliosquatro Animales qvioEze 
quiel en vn cuerpo,que tenía quatro roílros, y las alas ^ 
del vno e ílauá afidas a las del otro,y cada vno iua delá 
te de fu faz,y quiído caminauá^no boluiá á tras. Y afsi 
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de tal manera eíhn aíldas las plumas de cada vna d e í 
tas aficiones áJas de cada vna de eífotras , q do quiera 
que anualmente lleua la vna fu faz (eñoesj fu opera-
cion;necerariamente las otras han de caminar con ella 
virtual mente .* y quando fe abaxare la vna, como aili 
dize, fe abaxaran todas.y quando fe eleuare, feglcua-
ran: donde fuere íu Eíperan^a,irá fu gozo >y temor, y 
dolo:í y fi fe boiuiere,ellas fe boiueran^/ aísi de las de 
mas * Donde fe ha de adueríir,(o Efpíritual jque doa-
de quiera que fuere vna j?aíion deftas, irá también to 
da el Alma,y la Voluntad, y las demás Potencias, y 
viuiran todas cautiuas en la tal Paíion y las demás 
tres Pailones también en aquella eftaran viuas, para 
afligir al Alma > y no la dexar boiar á Ja libertad, y 
defeanfo de la dulce Contemplación , y Vnion . Que 
por eíTo te dixo Boecio, queñquerias con luz clara 
entender laverdad;echafes de ti los gozos, y la efpe-
i:an^a,y temor,y dolor.Porque en quanto eftas Fano

nes reinan ^no dexan eflaral Alma con la traa» 
quilidad,y paz)que fe requiere para la Sabi* 

duria,que natural,y fobrenatu-
ralnaente puede re-

cebir» 
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C A P I T V L O T> I E Z T 5 E J S. 
En que fe comienza d tratar de la primera afición de 

la Vdttntad. Dizjfe que cofa es Cjozo: y kazjfe 
diflmcion de las cofas de que la Z/'olm~t 

tad puede gozar fe, 

aV<» A Primera de las Pailones del Aíím,y, 
aficiones de ia Volütad es el Gozo; el 
qual en quanto á lo que del peníamos 
dezirjno es otra cofa.que vn contéta • 

• ^ 3 ^ 5 ^ * miento en la Voluntad con eftímacio 
de alguna cofa, que tiene por conue-

niente;porque nunca la Voluntad fe goza íino quan-
do de la cofa haze aprecio , y la da contento. Eftoes 
quanto al gozo aítiiiOjque es quando el Alma entien
de diílinta,y claramente de lo que fe goza, y eftaen 
Ai manogozarfe,y nogozarfe. Porque ai otro Gozo 
paíiuo, en que fe puede hallar la Voluntad gozando 
íin entender cofa clara,y diftinta fy a vezes entendié-
dola)deque feacltal gozo,no eñando por entonces 
en fu mano tenerlc,ó no tenerle . Y defte trataremos 
defpues.Aora diremos del gozo en quanto es adiuo, 
y voluntario de cofas diftintas,y claras. 

E l gozo puede nacer de feis géneros de cofas>6 bie-
ncstconaiene á íaber,Temporales,Naturales,Senfua-
les,Morales,Sobrenaturales, y Eípirituales.-acerca de 
los quales auemos de ir por fu orden poniendo la Vo 
luntad en razó^paraque no embarazada con ellos>de« 
xe de poner la fuerza de fu gozo en Dios. Y para todo 

Ll ello 
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ello comúene pr^fuponer vn fimdamentcqiie fera co 
mo vnbáculo,en que nosauemos íiempre de ir arri
mando , y conuiene licuarle entendido , porque es la 
luz)pordonde nos auemos de guiar,y entender en efta 
dotrina,y enderezar en todos efíos bienes el Gozo a 
Dios. Y es,que la Voluntad no íe deue gozar, íinb ío-
ío de aquellojque es honra>y gloria de Dios: y que la 
mayor honra^ue le podemos dar , es feruirle íegu» 
la Perfecion Euangelica,y lo que es fuera defto es de 
ningún valor,y prouecho para el hombre» 

C A P I T V L 0 D I E Z t S l E T E * 
Qjte trata del Cjozp acerca de los ítenes tempora

les >Dize como fe ha de enderezar el Gozp 
en ellos ¿Dios.. 

lh L primer genero de bienes que dixi> 
mos,íon los temporales. Y por bienes 
temporales entendemos ¡aqui tú qué? 
zaSjEftadoSjOíicios, y ©tras pretefio-
nes,y ljij©s?parientes, y cafamientos, 
&c. Todas las quales fon coi as de 
que íe puede gozar la Voluntad.Pero 

quan vana cofa íea gozarfe los liombres de lasrique-
cas^ituloSj-EftadoSjOiiGios, y otras cofas feraeian* 
tes , que fuelen ellos pretender, efta ciato . Porque: 
ftpor fer el hombre mas rico , fuera mas fie ruó de 
Dios , deuierafe gozar en las riquecas: pero antes le 
pueden fer caufa,que le ofenda,íegun lo enfeña el Sa 

bio 
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bío dizíendo: Hi lo f i fueres rico , no eíkras libre de Meel.rtl 
pecado. Qiie aunque es verdad.que los bienes tem- lo-
porales de íuyo,íieccíaríameíite no liazen pecar: pe
ro porque ordinariamenté con flaqueca de afición 
íe afe el coracon del hombre á ellos 3 y falta á Dios, 
lo qual es pecado: por dio dize el Sabio : Que no 
efiaras libre de pecado. Que por efío le fu Chriño 
nueñro Señor llamo a las riquezas en el Euangeüo ef 
pinas: para dar á entender, que el que las manofea- ¿M**^* 
re con la Voluntad}queda.ra herido de algún pecado. 1S '13' 
Y aquel ía efclamacion que haze por San Mateo tan 
para temer diziendo : Quan dificultoiamente entran ¿M*™* 
en el Reino de los Cielos los que tienen riquezas (es í9,-a^ 
afabcr,ei Go zo en ellasjbien da á entéder , que no fe 
deue el hombre gozar en las riquezas,pues á tanto pe 
ligro fe pone. Que para apartarnos del dixo también 
Dauid.Siabundaren las riquezas,no pongáis en ellas ^ f ^ ' ®% 
el coraron. Y" no quiero traer aqui mas teftimonios II ' 
en cofa tan clara: porque quan do acabarla de dezir 
los males que dellas dize Salomón en el Eckílaftes? Belef, i l 
E l qua 1 como hobre,c| auiendo tenido muchas rique- 2# 
zas,y íabiduna,fibiendo bien lo que eran, dixo: Que 
todo quanto auia de baxo del Sol,era vanidad de vani-
dades^flicionde Efpiritu,y vana íoiicitud del Animo, 
y que el que amalas riquezas, no facara fruto de
llas; y que las riquezas fe guardan para mal de fu 
Señor, fegun fe lee en el Euangeüo, donde á aquel 
que íe gozaua porque tenia guardados muchos 
frutos para muchos años, fe le dixo del Cielo : Ne
cio eftanoche te pedirán el Alma para que ven^a 
á cuenta , y lo que allcgafte cuyo fera ? Y fi
nal mente Dauid nos enfeha lo mifmo diziendo; 'Pf t t . r f 
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que no tengamos embidiaquando rmefíro vez:'nofe; 
enriqueze, pues no Je ap ron echara nada para la otra 
vida: dando aiii aentender,que antes le podríamos a-
uer íaítima.Siguefe pues,que ei hombre ni fe ha de go 
zar de que tiene riquezas eljni de que las ten^a fu her 
mano^íino íi con ellas íiruen á Dios,Porque fi por al
guna via fe íufre gozaríe en ellas, es quando fe efpen-
den}y emplean en feruicio de Dios: pues de otra ma
nera no facara deílas prouecho . Y lo miímo fe ha de 
entender en los demás bienes deTituios/EíladobjOfi-
ciosj&c.en todo lo quai es vano el gozaife.fino ílen-
te^n ellos Grue mas á Dios,y no licúan mas feguro el 
camino para la vida eterna. V porque claramente no 
puede faber,fi eílo es aníi.que íirue mas á Dios ,• vana 
cofa feria gozarle determinadamente deñas cofas ,por 
que no puede fer razonable el tal gozo dellas. Pues 
como dize el Se ñor .Aunque gane todo el mundo,po
co le aprouecha al hombre,íi padece detrimento e níu 
Alma-No ai pues de q fe gozar, fin o en íi íirue á Dios. 

Pues de los hijos tampoco ai de que fegozar.ni 
a. %,eg. por ^ r muchoSjy ricos}y arreados de dones, y gracias 
i ^ 2 j naturales,y bienes de fortuna;fino en íi firuen á Dios. 

Pues á Abfalon hijo de Dauidni fu herrnofura)ni furi 
queza^ni fulinage le íiruio denada,pues no firuioá 
Dios. Por tanto vana cofa fucauerfe gozado de lo tal. 
Dedonde también es vana cofa defear tener hijos, co
mo haz en algún os ,que hunden,y alborotan al mundo 
con defeo del losr pues que no faben fi feran buenos, y 
íi feruiran áDios,y íi el contento que dellos efperan, 
fe ra dolor; y el deícanfo,y confuelo,irabaio,y defeon-
fuelo.-y la honra,deshonra, y ofender mas a Dios coa 
ellos^como hazea muchos. De los cuales dize Chrif-

to. 
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tonque cercanía mar,y la tierra para enriquecerlos ty 
hazer los hijos de perdición doblado que fuero tllo^. 
Porquanto aunque todas las cofas íc le rian ai hom
bre,}' todas íucedanprofperamente,yrcomo dizciija 
pedir de boca,antes fe deue re ce lasque gozarle: pues 
en aquello crécela ocafion y el peligro de oluidar a 
Dios,y ofenderle,corno auemos dicho. Que por efíb v~s¡er 
dize Salomón,que fe recatauael diziendo en el £cle- ' *s 
íiaíles: A la rifa juzgue por error,y al gozo dixe : Por- 2 * 
que te engañas en vano>Que es como íi dixera:Quan-
dofé me re i alas cofas,tuue por error,y engaño gozar 
me en ellas.Porque grande error íin duda , y iníipicn-
cia es la del homb^que fe goza de lo que fe le muef-
tra alegre,y rifueño,no fabiendo de cierto, que de alii 
fe íífiga algún bien eterno.El coracon del necio (di
ze el Sabio}efta donde efta la alegría , mas el del Sa- Ecclef.^ 
bio donde efta la trilleza . Porque la alegría vana cíe- ^ 
gael coraron y no le dexa coníiderar, y ponderar las 
cofas.y la tn'fteza haze abrir los ojos,y mirar el daño, 
y prouecho dellas. Y de aqui es,que como también di
ze el mcfmo>es mejor la ira que la rifa. Por tanto me
jor es i r á la cafa del llanto .que á la cafa del combite. 
Porque en ella fe demueñra el íin de todos los hom-
breSiComo también dize el Sabio. 

Pues gozarfe de la muger, ó del marido , quando 
claramente no faben , que firuen á Dios mejor con íu 
cafamiento;tambien feria vanidad. Pues antes deuen 
tener confuíion: por fer el matrimonio caufa ( como corín.y. 
dize San Pablojde que por tener cada vi o puefro el 2y, 
coraron en el otro,no le tengan entero con Dios.Por 
lo qual dize;Que íi te hallas libre de muger, no quie • 
ras buícar muger:pero que ya que feténga, conuicnc 
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que fea con tanta libertad de coracon, como fino íá 
fhhlem. tttuieíe.Lo quai juntamente con lo que aviemos dicho 
j z . de los bienes temporales, nos eníeña el por eñas pa-

labras,dÍ2Íendo:Eüo cierto os digo , hermanos, que 
el tiempo es breiie,lo querefta es,que los que tienen 
mugeres, fean como ios que no las tienen : y los que 
lloran,como los que no lioramy los que fe gozan, ca 
mo los que no fe gozan : y los que compran , como 
los que no pofeen.y ios que vían de fie mundo, como 
los que no le vían . Lo qual dize para dar a entender, 
que poner el gozo en otra cofa,que en lo que toca a-
feruir á Diosas vanidad.y cofa Ctú prouecho.pues q el 
gozo,q no es fegíi Dios?no le puede íaiir bié al Alma. 

C A P I T V L O D I E Z 1 O C H O . 
De los danos ¡que fe le fue den feguir al <^Alma 

de poner el Cjozj} en los bi enes Tem -
ftordles* 

I los daños, que al Alma cercan por 
poner el afición de la Voluntad en 
los bienes te mporale s, vu i e fe ni os de 
dezir;ni tinta, ni papel bañaría , y el 
tiempo íeria corto . Porque de muí 

'< poco puede llegar agrandes males, 
y deftruir grandes bienes. Ais i como de vna centella 
de fuego,íino fe apaga, íe pueden encender grandes 

* fuegos que abraíen el mundo. Todos eftos daños tie
nen raiz , y origen en vn daño Priuatiuo principal, 
que ai en eñe Gozo,que es apartaríe de Dios. Porque 
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afsi como llegando fe a el el Alma por la afkion de 
la Voluntadle ai lenaeen todos los bienes: afsi apar-
tandofe del por efb afición de criaturas jdan en el la to 
dos ios da ños,y males ala medida del gozo y afición, 
conque fe junta con la criatura: porque efío es el apar 
tarfede Dios.Dedonde fegun el apartamiento q cada 
vnohiziere de Dios en mas,© menos, podra entender 
fer fus daños en masjb menos efíeníiua.ó intenfmamé 
te,y jütamenté de ambas maneras por la mayor parte. 

Eíte daíio Priuatiuo, dedonde dezimos que nazen 
los demás Priuatiiios,y Poíitiuosjtiene quatro grados 
vno peor que otro. Y quando el Alma llegare al quar-
to aura llegado a todos los danos^ males que fe pue
den dezir en eñe cafo . Eños quatro grados nota muí ^ 
bié Moyfenen el Deuteronomio por efias palabras,di l 3%* 
Xlíáo:Engordo el <̂ 4mado}y ho¡mo:envrofof^y dilato/eide* 
xd a T)¿os fu hAzedoryalexoft ds ^ D 'IQS fu falud. 

E l Engrofar/.t el Alma que era amada antes, es en-» 
golfar fe en efte Gozo de criaturas. Y de aqui fale el 
primer grado deíle da ño,que es boluer á tras; lo qual 
es vn embotamiento de la Mente acerca de Dios, que 
le efcurezelos bienes deDioSjComo latinicblaefcu-
rece al aire para q no fea bien ilufírado de Ja luz del 
Sol.Porque por el mifmo cafo qel Efpiritual pufo fu 
Gbzo en alguna cofajy da rienda al Apetito para im
pertinencias,fe entenebrece acerca de Dios, y añubla 
lafencilla inteligenciadeí juicio.Segü loenfeñael E f SaP*'**4* 
piritu diuino en el Libro de la Sabiduría diziendoiLa 
faifa aparen cia de la vanidad,y burla c í a rece los bie-
bienes: y la inconftanciadel Apetito traflorna,y per-
uierte el Sentido , y juicio fin malicia . Dedonde 
da a entender el Efpiritu Santo,que aunque no aya 
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precedido malicia concebida en el AInia,íbIo Ja Con 
cupicencia, y gozo deílas baña parahazer en ella ef-
te primer grado defte daño, que es el embotamiento 
á¿ la Mente,y efeuridad del juicio para entender ía 
verdad,y juzgar bien década cofa corno es.Y no baña 
Santidad,ni buen juicio que téga el hombre, para que 
dexe de caer en eñe daño, íi da lugar á la Concupicé-
cia,6 gozo en las cofas temporales. Que por eílo di-
xo Dios por Moyfen auiíandonos,eftas^paíabras ; N o 
recibas dones;porque hafta ios prudentes ciegan.Y ef 

Mxod.ij to era hablando particularmente con los que auian 
2°' de fer luezes.porque han menefter tener el juicio lim 

pio,y defpierto:lo quai no tendrán con la codicia, y 
gozo de las dadiuas. Y por eílo mandó Dios al miímo 
Moyfenjque puíiefe por luezes á los que aborrecie-
fen la auaricia:porque no fe les embotafe el juicio có 
el güilo de las pofeílones.Y afsi dize que no folamen-
te no la quieran^íino aun la aborrezcan. Porque para 
defenderfe vno perfetamente de la afición de amor, 
ha fe de íuílentar en aborrecimiento, defendiendofe 
con el vn contrario del otro.Y afsi la caufa, porque el 

I . Profeta Samuel fue fiempre tan re do, y iluftrado íuez 
12, j es jorque (como el dixóen el Primero de los Reyes j 

no auia rece bido de alguno dadiua. 
EJ fegundo grado defte daño Priuatiuo fale deíle 

primero.-el quai fe da á entender en lo que fe íigue de 
Ja autoridad alegada.E s afaber *. Engrefofe %y di Uto fe, 
Y afsi efte fegundo grado es dilatación de la Volun
tadla con mas libertad en las cofas temporales: lo 
quai coníifte en no fe le dar ya tanto,ni penarfe, ni te
ner en tanto el gozar,y guftar de los bienes criados.Y 
efto le nació de auer primero dado rienda al gozo^ 

"por-
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fy&r̂ ue dándole lugar/e vino aengrofarel Alma CQ. 
el,como allí dize.-y aquella grofura de Gozo,y Apeti- • 
to le hizo dilatar, y eftender mas la Voluntad en las 
criataras. Y eño trae configo grandes daños.Porque ef 
te fegondo grado le haze apartarfe de las colas de 
Dios,y fantos exercícios, y no guftar dellos: porque 
guña de otras cofas , y va dan do fe á muchas imperti
nencias^ gozos^ vanos güilos. Y totalmente eíte fe-
gundo gfado,quando es acabado^y con fumado, quita 
•al hombre los continuos exercicios que tenia, y haze 
que toda fu Mente,y codicia ande ya en lo fecular. Y 
ya los que eftan en efte fegundo grado no folo tienen 
efeuro el juicio ,y Entendimiento para conocerlas 
vcrdades,y la lufHciajComo los q eftan en el primero: 
mas aun tienen ya mucha ílogedad,y tibieza en faber-
lo, y obrarlojfegun dellosdize líaias por eftas pala-
bras.-Todos aman las dadiuas, y fe dexan licuar de las ***'t¿ 
retribuciones,-y no juzgan al pupilo,y lacaufade la z3 ' 
viuda no llega á ellos parac[ue della hagan cafo. Lo^ 
qual no acaece en ellos íin culpa, mayormente quan-
do les incumbe de Oficio .Porque ya los deñe grado 
no carecen de malícia,como los del primero carecen. 
Y afsi fe van mas apartando de la íufticiajy Virtudes, 
porque van mas encendiendo Ja Voluntad en iaafi-
ció de las criaturas . Por tanto Ja propiedad de los def* 
te grado fegundo es gran tibieza en las cofas Efpiri-
tuales, y cumplir mui mal con ellas , exercitandolas 
mas por cumplimiento ;o por fuerza, o por el vfoque 
tienen en ellas,que por razón de amor. 

E l tercero grado defte daño Priuatiuo es dexara 
Dios del todo,no curando de cumplir íu L e i , por no 
faltar alas cofas liuianas del mundo, dexandofe caer 

Mm en peca-
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en pecados mortales por la codicia. Y eñe tercer nrá* 
do fe nota en lo que íe va figuiendo en la íbbredicha 
Autoridad , que di ze; Diexo d TJios fu bazedor. En eñe 

2Df«f .5« grado fe contienen todos aquellos, que de tal manera 
2 5. tienen las Potencias del Alma engolfadas en las co-

las del mundo, y riquezas,y tratos del ; que no íe les 
dañada por cumplir con lo que les obliga la Leí de 
Dios.Y tienen grande oluido, y torpeza acerca de lo 
que toca á fu íaínación,y mas viueza,y futileza, acer
ca de las cofas del müdo. Tanto que les llama Cbriílo 

Luca.jÓ cn e| £uangelio hijos defteliglo,y dizedellos, q fon 
masprudentesen íus tratos,y agudos,qlGsHijosdelíi 
Luz en los fuyos;y afsi en lo de Dios no fon nada,y en 
lo del mundo fon todo . Y cílos propiamente fon los 
Auarientosrlos ciuales tienen ya tan efíendido , y de
rramado el Apetito,y Gozo en las cofas criadas , y tan 
afeíHdamentevq no fe pueden verhartGSjíinoque an
tes íu Apetito crece tanto mas, y fu fed, quanto ellos 
eftan mas apañados de la fuente, que fojamente ios 

Jenm.z* podra hamr5q-iie es Dios. Porque deños di ze el mef-' 
2 ^ mo Dios por ieremias: Dcxaron me añasque foi fiien« 

te de agu/ •v,iua,y cauaronpara l i ciílernas,qiie no pue 
den tener aguas.Y eíio es porque en las criaturas no 
halla el Auariento con que apagar fu fed,íino con que 
aumentarla.Ellos fon los que caen en mil maneras de 

. pecados por los bienes temporales. Y de ños dize Da-
™J ¿t*72' mid.-Pafaronfe a la afición de fa coracon. 
?# E l ktxkím e/ado defte daño Priuatiuo fe nota en ío 

vltimo de nueftra Autoridad que'dize:^ T alexoft de 
Dios fu p.lud. Aloqual vienen del tercero, que acaba
mos de dez ir. Porque de.nohazer cafo, de no poner 
fu coraron en la Leí de Dios por caula de ios bienes 

tem-



tempofaIes,víene a aíexarfe mucho de Dios el A l ni* 
del Auariento fegunla Memoria, Entendimiento ,y 
Volutuadjoluidandoíc del como lino fuefe íu Dios; 
lo qual es porque ha hecho para íi Diosa! dinero , y 
bienes temporales, como lo dize San Pablo , que la C&hf. p 
Auaricia es feruidumbre de Ídolos. Porque eíle quar- j1* 
to grado llega hafta oluidará p ios , y poner el cora-
^on,que formalmente deuia peñeren Dios,formal
mente en el dinero,como íi no tuuieíe otro Dios.Def 
te quarto grado fon aquellos, que no dudan de orde
nar las colas Diuinas,y fobrenatural es á las tempera- . 
les como a fu Dios : deuiendolo hazer al contrario, • 
ordenándolas a Dios,como era razón, Deftos fue el 2* P(rU 
impio Balaan, que la Gracia que Dios le auia dado, ;íu>&7* 
vendia.Y también SimónMago,que penfaua eftimar- ^ 
fe Ja Gracia dé Dios por dinero , qucriendoJa com-
prar.En lo qualeftimanan mas el dinero: pues les pa. 
recio,que auia quien lo eftimafe en mas, dado la Gra
da por el dinero. Y deíle quarto grado en otras mu
chas maneras ai muchos el dia de o i , que alia con fus 
razones cfcurecidascon la codicia en las cofas Efpiri 
tuales íiruen al dinero, y no á Dios , y femueuenpor 
el dinerey no por Diosjponiendo delante el precio, 
y no el Diuino valor, y premio, haziendo de muchas 
maneras al dinero fu principal Dios, y fin.anteponien 
dolé alvltimo finque es Dios. 

Defte vltimo grado fon también todos aquellos 
miferables,que cílando tan enamorados de los bie
nes,los tienen tan por fu Dios, que no dudan de facri • 
íkarles fus vidas,quando ven que eíle fu Dios recibe 
alguna méguatéporaljdefefpemdofe, y din do fe ellos 
la muerte por miferables fines, moñrando ellos mef-

M m i uios 
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inos por fus manos el derdichado galardon^ue de ta! 
Diosíe coíigue.Que como no ai q efperar en el,da dé-
feíp€racion,y muerte:y a los que no períigue haftaef-
te vltimodaño de mueríe,los haze vmir muriendo en 
penas de íblicitud,y otras muchas miferias,no dexan-
do entrar alegría en fu corac^on, y que no les luza bié 
ninguno en la tierra,pagando íiempre el tributo de fu 
coraron afu dinero en tanto que penan por el allega-

vecjer ^0^0 Para la vltima calamidad Tuya de juña perdí ció, 
/ eJ'* como lo aduierte ci Sabio diziendo: Qne las riquecas 

^ * eílan guardadas para el mal de fu Señor. Y dcíle quar-
J\?m.i, to gra20 fon aquellos que dize San Pablo; que Tradi-

dit tilos *Dtí4¡ in f&prohum fenfum. Porque kafla eílos 
daños trae al hombre el Gozo,quando je pone en las 
pofeíiones.vitiraadamente.Aías á los que menos da
ño haze.es de tener arta laftirha ; pues como ruemos 
dicho,haze boluer al Alma mucho á tras en el cami
no de Dios.Portante como dize Dauid: Notemas 
quando fe enriqueciere el hombrefefío esjno le ayas 

embidia.penfandoque te licúa ventaja: porque 
quando acabare no licuara nuda,ni íu 

gloriajy Gozo baxara 
con el. 

Übm&m >!ts¡)>>.JÂ': ^feA./teSÁ 
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C J P I T F L O T> / E Z T V E V c\ 
J ) B los prouechos 3 que fe fgmn di Alma en a-

partar eLGoz^ de las tofks 
temporales, 

A pues el Efpiritual de mirar mucho,1 
que no fe le comience el cora con , y 
e l G090 á aíir á las cofas temporales, 
temiendo que de poco vendraá mu
cho, creciendo de grado en grado. i6h. S J , 
Pues de lo poco fe viepe á lo mucho, 

y de pequeño principiOíCn el fin es el daño grande,co 
ruó vna cemella baila aquemar vn monte . Y nunca fe 
fie por fer pequeño el añmicnto, íino le corta luego, 
peníando que adelante lo hará. Porque íi quando es ta 
poco,y al principio no tiene animo para acabarlojquá-
do fea mucho,y mas arraigado, como piéía>y pfeíume 
que podra/Mayormente diziendo nueftro Señoren 
el Euangelio; Que el que es infiel en lo poco , tam
bién lo (era en lo mucho. Porque el que lo poco eui-
tajno caerá en lo mucho: mas en lo poco ai gran daño, 
pues eñá ya entrada la cerca,y muralla del coraron: y 
como dize el Adagio: E l que comienza,la mitad tiene cpr , £ 
hecho.Por lóqualnosauifaDauidjdiziendoiQueau- ^ ' 1 
que abunden las riquecas, no peguemos á ellas el co-
ra^on. Lo qual aunque el hombre no hiziefe per fu 
Dios,yporloquele oblígala Perfecion Chriftiana; 
por los prouechos que temporalmente fe le íiguen, 
demás délos Efpirítuales, auia de libertar perfeta-

M m 3 mente 
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mente fu coracon de todo Gozo acerca de Jo dícliOt 
Pues no íblo íc libra de ios peftiferos daúos,quc auc-
ínos dicho en el precedente Gapitulorpero deous de* 
ítojcn quitar el Gozo de los bienes téporaies,adquie
re virtud de Liberalidad,que es vna de las principales 
códiciones de Diosjla qualen ningunamanera le puc 
de tener con codicia. Demás defto adquiere libertad 
de animo,claridaden la razonjfoíiego,^ tranquilidad, 
y pacifica confianca en Dios,y culto, y obfequio ver
dadero de la Voluntad para el. Adquiere mas Gozo, 
y recreació en las criaturas,conel deíapropio deltas i 
el qualno fe puede gozar en ellas /filas mira conaíi* 
miento de propiedad. Porque eñe es vn cuidado, que 
como lazo ata al Efpiritu en la tierra^y no le dexa an
chura, de coraron. Adquiere mas en e l , defaíimiento 
de las cofas, clara noticia dellas para entender bien 
las verdades acerca dellas afsi naturalmente , Coma 
fobrenaturaímente . Por lo qual las goza mui dife
rentemente que el que efta aíido aellas, con grandes 
ventajas,y mejorías.Porque efte las gufta fegun la ver 
dad dellas;eí!otro fegun la mentira dellas: efte fegun 
lo mejor • eííotro fegun lo peor: efte fegun la fuñan? 
cÍa;eííbtro que afe fu fentido á ellas, fegun el aciden-
te . Porque el Sentido no puede coger , ni llegar mas 
que al acidente;y el Efpiritu purgado de nubes,y efpc 
cíe de acidente.penetra la verdad,y valor de las cofas: 
porque efte es fu objeto. Por lo qual*el Gozo añubla 
el juicio comoniebla ̂  porque no puede auer Gozo 
voluntario de criatura fin propiedad voluntaria: y 
la negación, y purgación del tal Gozo dexa el jui
cio claro, como el aire los vapores, quan do fe defc 
kucn.Gozafe pues eñe en todas las cofas, no tenien-
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Éb el Gozo apropiado dellas, como íi las [tiniíefe teu 
das:y cíTotro en quanto las mira con panicular apli
cación de propiedad, pierde todo el güilo de tocias 
en general.Eftc en tanto que ninguna tiene en el co
raron,las tiene (como dize San Pablo) todas en gran z.Cor.S* 
Ib^rfad.Eííotro en tanto que tiene deilas algo con vo 
¡untad aíida^notiene,ni pofee nada:antes ellas le tie
nen poíeido a el el coraron, por lo qual como cau-
tino pena. Dedonde quantos Gozos en las criatu
ra? quiere tener, de neceíidad ha detener otras tantas 
apreturas,y penas en fuaíido. y pofeido coraron. A l 
deíafido no le moleftan cuidados , ni en Oración, ni 
fuera della:y afsi íin perder tiempo con facilidad ha-
7e mucha hazienda Efpiritual. Pero aeíTotro todo 
fe le fue le ir en dar bueltas, y r ebueltas fobre el la
zo a que eña aíÍdo,y apropiado fu coraron, y condilL 
gencia aun apenas fe puede libertar por poco tiem
po deíle lazo del peníamiento de aquello á que efla 
aíido el coraron . Deue pues el Efpiritual a! primer 
mouimientOjquando fe le va el Gozo alas cofas, re
primirle , acordando fe del prefupuefto, que aqui l ic 
uamos * Que no ai cofa de que el hombre fe deua go* 
2ar,fino en íi firue á Dios, y en procurar fu gloria, y 
honra en todas las cofas, enderezándolas folo á efío, 
y desviandofeen ellas de la vanidad, no mirando en 
elias fu guñojni coníuclo. 

A i otro prouecho mui grade, y principal en defaíir 
el Gozo del bien de las criaturas,q es dexar el cora^5 
libre para Dios,q es principio diípdiítiiio para todas 
las mercedes,cj Dios le ha de hazer,íin la qual difpo.fi-
cionno las ha zc. Y fon tales ̂ que aun temporal me me 
por vn Go2o}que por fu ¿Snor,y por la per fe clon de!. 

Ivíra 4 Euan 

http://difpo.fi-


2 Í o Suhlda del Monte Carmela 

^ íAth . Euangello dexe,ledara ciento en eftavida, como tú 
10.20,* el mifmo Euangelio lo prometió fu Mage&uL Mas 

aunque no fue fe ya por eftos interefes,folo por el dif-
guñojque aDios fe da en eílos Go^os die criaturas a-

íkmea,t£ uia elEfpiritual, y el Chriñiano de apagarlos en fu 
0* Alma. Pues que vemos en el Euangelio , que porque 

aquel rico fe gozauaaporque tenia bienes para mu
chos años Je enojo tanto a Dios^ue le dixo,que aque 
lia noche auia de fer licuada á cuenta fu Alma* De 
donde podemos temer jque todas las vezes j que vana
mente nos gozamos,eíla Dios mirando,y trazando al 
gun caftigo,y trago amargo fegun lo merecido , íien-
do muchas vezes mayor la pena, que redunda del tal 
Gozo,que lo que fe gozó» Que aunque es verdad,que 

IMfHal fedizepor Sanluanen el Apocalipíide Babilonia; 
* If- Que quáto fe auia gô adojyeftado en deleitesje diefe 

de tormento^ pena,No es porque no fera mas la pe-
lia,queel gozo:que fifera,pues por breues placeres fe 

dan inmenfos, y eternos tormentos.-íino para dar 
a entender*que no quedará cofaíin fu ctfti* 

go partí cular̂ porque el que la inútil 
palabra caftigará, no perdona

ra el Gozo vano. 
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C A P I T V L O V E 1 *H T £ * 
Sncptefc fratasóme es uanidad poner el Cjozp 

de la y d m t a d m IQS bienes naturalessj 
tomo fe ha de enderezar d OÍOS 

por ellos* 

O R bienes naturales entendemos a-
qui iaermorura)gracia, donaire, cópíe-
íion corporal, y todos los demás do
tes corporales, y también en el Alma 
buen Entendimiento, diícrecion con 

las demás cofas5que penerecen á Ja ra 
aon.En todo lo qua^poner el hombre el Goi.o, por
que citó los que á el pertenecen tengan tales partes, 
y no mas/indar gracias aDios,que las da para fer por 
ellas Jimsconociclo,y amado,)' íólo por elTo gozarfe; 
vanidadjy engaño es,como lo dizeSaiomó.Engaíiofa 
es la gracia, y vana la hermofura ^ la que teme á Dios 'Proaer. 
efla fera alabada. En lo qual fe no^ eníena, que antes j j.jo, 
«n cflos dones naturales fe deue el hombre recelar: 
pues por ellos puede facilmentédetraerfe del Amor 
de Dios/y caer en vanidad atraído dellos,y fer engaña 
do.QiJe f or efíb dize,que la gracia corporal es enea-
ñadora porque engaña al hombre, y le atrae á lo qiic 
r o le conuí ene,por vano Gozo, y complacencia de fi, 
ó del que la tal graciatiene. V que la hermoíura es va-
na: pues al hombre haze caer de muchas maneras, 
quando laeñima,y en ella fe goza : pues folo íe deue 
gozar en fi íitue á Dios en el;6 en 01 ros por el. Mas 
antes deue temer, y recelarfe, no por ventura fean 

N n cauía 
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caufa fus dones,y gracias naturales jque Dios fea ofeat 
dido por ellas por lu vana prcfuncion^ por eílrafiaa» 
ficion,poniendo los ojos en ellas.Por loqual deuetc 
ner recato,y viuir con cuidado el que tuuiere las tales 
partes, que no dé caufa á alguno por fu vana oftcnta-
cionjque fe aparte vn punto de Dios fu cora con. Por 
que eñas gracias, y dones de naturaleza fon tan pro * 
uocatiuos, y ocafionados afsi ai que los pofee, coma 
al que los mira;que apenas ai quien fe efcape de ale;a 
laziiloy liga deíii coracon en ellas. Dedonde por ef-
te temor auemos vi ño > que muchas pcríonas Eípiri-
tuales,que tenian algunas partes deílaspicanearon de 
Dios con oraciones,que las defíigurafe por no fer caá 
fa,y ocaíion á lijó aotras perfonas de alguna vana afi-
cion,6 Gozo vano . Ha pues el Efpiritual de purgar, 
y efeurecer fu Voluntad en eñe vano Gozo aduirtien-
dojque la hermoíura,y todas las demás partes natura
les fon tierra, y de ai vienen, y á la tierra bueluen i y 
que iagracia,y donaire es hurno^y aire deffa tierra: f 
que para no caer en vanidad, lo ha de tener por tal, y 
portaieñimarlo, y eneílas cofas enderezar el cora 
^on a Dios en Gozo, y alegria de que Dios es enfi ta 
cas eíías hermofuras ,* y gracias erninentiísimámente 
en infinito grado fobre todas las criaturas. Y que co-5 

Wfahn. mo c5lze Dauid.-Todas ellas como Ik veñídura íe en-
i & i . 27. uejeceran,y pafaran : y íolo el permanece inmutable 

para íiemprc. Y por eíib íi entodas las cofas no endere 
Ecds/ .z 2,are a Dios fu Gozo , íiemprc fera falfo , y engáñado, 
z. Porque dtfte tal íe entiende aquel dicho de Salo

mo,q díze habládo có elGoiío acerca de las criaturas: 
A l Gozo dixcporq te dexas engañar en vano / f e ñ o , 
es^quando federa amer de las criaturasel coraron. 
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C ^ P I T V L O V E 1 T E T V % O* 
De los daños^uefelefiguen d Alma de poner 

eí Cjozo de U Uolmtad en los bie
nes naturales. 

V N Q J ^ E muchos deílos daños, f 
prouechos,q voi colando en eftos mic-
bros,y géneros de Gozos fon comunes 
a todos.-cótodo porq dere chámete fieiíé 
ai Gozo ,y defapropio del^aüq el Gozo 
fea de qualquier genero deftas fus diui 

íiones,q voi tratado; por CíTo en cada vna digo algu^ 
nos daños, y proucchos q tábié fe halla en la otra por 
íer anexos al gozo que anda por todas. Mas mi princi 
pal interno es dezir los particulares daños, y proue-
chos,que acerca dt cada cofa por el Gozojó no Gozo 
dellasje fíguen al Alma.Los quaíes llamo particula
res,porque de tal manera primaria, y inmediatamen
te fe caufan de tal genero de Gozo , que no fe caufan 
del otro íino fegundaria, y mediatame.nte.Exemplo: 
E l daño de la tibieza del Eípiritu de todo, y de qual
quier genero deGozo fe caufa derechan}cte,y aísi eñe 
daño es átodos feis géneros general-pero el primero 
de fenfualidad es daño particular, q folo derechamen
te íígue al Gozo deftos bienes naturales, que vamos 
diciendo. 

Los daños fpues jefpiritualcs,y corporales quede* 
recha ,y efetiuamente feíiguen al Alma quando po
ne el Go zo en los bienes naturales, fe reducen a feis 
daños principales. 

K n * E l 
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El prímeró es vanagloriaiprefuncion, fobcruia, y 
defeftima del próximo. Porque no puede vno poner 
los ojos de la eftimacion demaíiadamente en vna co-
fa,que no los quite de las demás. De lo qual fe íigue 
por lo menos defeftima real, y como negatiua délas 
demás cofas.Porque naturalmente,poniendo la efti
macion en vna cofa , fe recoge el coraron de las de-
mas cofas en aquella, que eftima . Y defte defprecio 
real,es mui fácil caer en el intencional, y voluntaria 
de algunas cofas de eííotras en particular 3 ó engene-
ral.no folo en el cora^onjfino moftrandolo con la lert 
guajdiziendo.TaLb tal perfonano es como tal, o tal. 

El fegundo daño es, que mueue el Sentido á com
placencia^ deleite feníual. 

El tercero daño es,ha2er caer en adulación, y ala-
bancas vanas,enqueai engañoyy vamdad,corno dize 

jrjiia.j. líaiás.•Pueblo mio,el que te alaba, te engaña. Y la ra-
zonesjporque aunque algunas vezesdizen verdad ala 
bando gracias,y hermofura,todavia por marauil la de-
xa de iralli embuelto algún daño, óhaziendo caer al 
otro en vana complacencia , y Gozo, ó lleuando allí 
fus aficiones, y intenciones imperfetas. 

El quarto daño es general; porque fe embota mu*1 
cho]a razon}y el Sentido del Efpiritu,tambien confio 
en el<jrozode los bienes temporales;y aun en cierta-
manera mucho nias. Porque como los bienes natura
les fon mas conjuntos al hombre,q\-e los temporales; 
con mas eficacia,y preítezabaze el Gozo de los tales 
in3^rcíion,y afiento en el Sentido, y mas fuertemente 
le cmbéleja.Y ai si la razón,y juicio no queda librejfl-
ño añublado con aquella afición déGo20 mui conjun
to. Y de aqui naze. 

E l 

l a . 
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El quinto daño que es diñradon de la Mente en 
criaturas .Y deaqui naze,y fe fígue la tibieza, y floxe-
dad de Efpiritu,quc es el Seflo daño también general, 
que íuele¡legara tanto,que tenga tedio grande,y trif 
teiacnlas cofas de Dios, hafta venirlas áaborrecer. 
Pierdefe en efte Gozo infaliblemente el Efpiritu pu
ro,por lo menos al principio. Porque fi algún Efpin* 
tu fe íiente/era raui feníible,y groíero,poco efp i ritu
al,y poco interior, y recogido, coníiftiendo mas en 
gufto Séíitiuo,que en fuerza de Efpiriru. Porque pues 
el Efpiritu efta tan baxô y flaco, que en íi no apaga el 
abito del tal Gozo: (que para no tener el Efpiritu pu-
ro,baña tener efte abito imperfeto, aunque quando fe 
ofrezca,no coníientas en los adiós del GozoJ mas vi-
ueenciertarnaneraen la flaquera del Sentido , que en 
la fuerza del Efpiritu. Lo qual en la perfecion, y forta 
leza,que vuiere en las ocafiones , lo vera.aunque no 
niego que puede auer muchas Virtudes con artas im-
perfeciones: mas con eílos Gozos no apagados,ni pu-
ro,ni fabrofo el Efpiritu interior: porque aquí cafi rei
na la carne, que milita contra el Elpiritu, y aunque 
no íienta el diño el Efpiritu, por lo menos fe le caufa 
oculta diftracion. 

Pero boluiendo á hablaren aquel fegundo daño, 
que contiene en íi daños innumerables ,no fe puedan 
comprehender con la pluma,ni íinificar con palabras, 
hafta donde llegue,y quanta fea efta defuentura naci
da del Gozo puefto en las gracias, y hermofura natu-
ral.Pues que cada dia,por efta caufa)fe vé tantas muer 
tes de hombres,tantas honras perdidas , tamos inful-
tos hechos,tantas haziendas difipadas; tantas emula
ciones,y contiendasjtamos adulterios, y dlupros co-

2>}n3 meti 
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ixietiebs;y tantos Santos caidosf que fe comparan a la 
terceraparte de las eítrclias del Gielo derribadas coa 
la cola de aquella Serpiente en la tierra:el oro fino, 

^ perdido íu primor y luñre,en el cieno ; y los Ínclitos, 
rcn.4 yno\y\cs ¿¿ Sion que fe veftian de oro primo, eítima -

4? dos como vaíos de barro quebrados hechos tieftos^ 
Haña donde no liega la ponzoña defte daño? y quien 

*Ap9CAL rio beue poco,© mucho deñe Cáliz dorado de la mu-
z j - S ' é * ger Babilónica del Apocalipíi¿que en fentarfeella 

í'obre aquella gran Beñia, que tenia fíete caberas, y 
diez corona?,fe ha de entender que apenas ai alto , ni 
baxojni Santo.;ni pecador, aquíen no de a beuer de fu 
vino,íu jetando en alga fü coraron; pues como allí fe 
dizc della, fueron embriagados todos los Reyes de 
la tierra del vino de fu proílitucion.Y atodos los eña-
dos coge,haña el íupremo,y Ínclito delSátuario,y di-
uino Sacerdocio, afentádo fu abominable vaíb? fco
mo dize Daniel j en el lugar Santo, apenas dexando 

. . fiierce^que poco,6 mucho no le de a beuer del vi no 
defte Calíz.que es ene vano Gozo . Que por eílo d i ' 
ze que todos los Reyes de la tierra fueron embriaga
dos deíle vino; pnes tan pocos fe hallaranjque por Sa
tos que ayan íido, no les aya embelefado, y traííorna* 
doalgo efta beuida del Gozo,y güilo de la hermofu-
rajy gracias naturales * Dedonde es de notar eJ dezif 
que $e emhriágarm .Porque-íi fe beue del vino deíle 
GozoJueeo al ponto fe afe al coraron ,y embeíefa,y 
haze el daño de efcurecer la razón, como á los afidos 
del vino. Y es demanera,que íi luego no fe toma algu
na triaca contra efie veneno , conque fe eche fuera 
pteño^peligró corre la vida del Alma. Porque toma;' 
d® fuerzas ia flaqueza Efpiritualyie traerá atantomaí; 
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que como Sanfon facados ios ojosj y cortados los ca
bellos de fu primera íonalezajíe vera moler en lasa-
taonas cautiuo entre fus enemigos.y defpues por ven 
tura morirla fegunda muerte,cauGmdole todos eíios 
daños la beuida defte gozo cfpiritualmente cómoá ludiemn 
el corporalmente fe los caufo,y cania oi amuchos : y 16.1 Q. 
defpues le vengan á dezir íus enemigos/no fin gran 
cófyíió fuya: Eras tu el que rópias los lazos tresdobla 
dqs , defqui jaranas los Leonesjmaíauas los mil Filif-
t¿os,yarrácaiiaslospoñigos,y te librauasde todos tus 
tínemigosfConcliiyamospues poniendo el documen
to neceíkno contra efta ponzoña. Y íea queluego,que 
el cora con fe íienta mouer defte vano Gozo de bie-
sies naturales/e acuerde,quan vana cofa es gozarfe 
de otra cofajque de feruir á Dios , y quan peligrofa , y 
|)£rnicioía,-cóíiderando quáto daño fue para los Angc 
Jes gozarfe,y complacerle de fu hermofura , y bienes 
naturales,pues por eíío cayeron en losabifmos,feos. 
Y quantos males fe liguen á los hombres cada dia por 
eüa mefma vanidad:y por eíío fe animen con tiempo 
a tomar el remedio que dize el Poeta diziendo á los 
que comienzan áaficionarfe á lo tal: Date priefa aora 
al principio aponer el remedio ; porque quando los 
males han tenido tiempo de crecer en el cora9011,tar
de viene la medicina. N o mires ai vino (dize eí SabioJ Trouerl 

quan do íu color efta ri]bicundo,y reíplandece en 2 3 31* 
el víídro, entra blandamente,y al fin muer

de como culebra; y derrama vene
no seo mo el Regulo. 

C A P I -
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C A P I T V L O V E J A N T E T D O S . 
XV /^/ frouechosi que jaca el Alma de no poner 

el Gozo en los htenes naturales. 

V C H O S fon los proueckos, que 
al Alma fe le íiguen de apartar fu co
raron de femejante Gozo. Porque 
demás que fedifpone para el Amor 
de Dios, y las otras Virtudes, dere
chamente da lugar a la humildad pa

ra íi mefmo,y á la Caridad general para con los proxí-
nios.Porque no aficionádofe á ninguno por los bie
nes naturales,que fon engañadores, le queda el Alma 
libre,y clara para amarlos á todos racional,y efpiritu-
almente como Dios quiere que íean amados. En lo 
qual fe conocejque ninguno merece Amor íino por la 
V irtud que en el ai. Y quando defta fuerte fe ama, es 
mui fegun Dios,y con mucha libertad: y íi es con aíi-
mientces con mayor aíimiento de Dios. Porque en
tonces quanto mas crece efte Amor, tanto mas crece 
el de Dios; y quanto mas el de Dios, tanto mas cílc 
del proximo.Porque del que es en Dios es vna mifma 
la razon,y vna mifma la caufa. 

Sigueíele otro eícelente prouecho, y es ,que cum
ple,ó guarda con perfecion lo que nueftro Saluador 
dize.Que el que le quiíiere feguir, fe niegue á íi mcí-
mo.Lo qual de ninguna manera podria hazer el Al» 
ma,fi puíiefe el Gozo en fus dones naturales: porque 
el q haze algü cafo de f̂ ni fe niega,ni íigue á Chriflo. 

A i 



A l otro gran de pro ue dio en negarefe genemde 
Goto,y eŝ que cauta en el Alma grande tranquilidad, 
y cuacua las d]grcíiones,y ai recogimiento en los Sen, 
tidos^mayormente en los ojos.Porque no queriendo 
gozarfe en eíío,ni quiere mirar, ni darlos demás Sen. 
tidos á eíías cofas por no íer atraído del!as, ni gallar 
tiempo , ni penfamicnto en ellas, hecho femejante á rpfgl^7 
Ja prudente ferpientc, que tapa fus o i dos, por no oír ^ # 
los encamosj y porque no la hagan alguna imprdion. 
Parque guardando las puercas del Alma , que,fon los 
SentidoSjmucho fe guarda,y aumenta la tranquilidad, 
y pureza del la. 

A i otro prouecho no menor en los que ya eílan a-
prouediados en la mortificación deíle genero de Go
zo; y es,que los objetos, y las noticias feas no les ba-
zen laimpreíion, y impureza, que a los que todavía 
les contenta algo de ño Y por efío de la mordficacio, 
y negación defte Gozo fe le íigue ai Eípiritual lim
pieza-de Alma,)'cuerpofefío esjde£fpiritu3y.de Sé* 
tido,y va teniendo conueniencia Angelical có Dios, 
haziendo á fu Alma,y cuerpo digno templo del Hfpi-
ritu Santo.Lo qual no puede íer ais i limpio, íi fu cora 
^on le X4 licuar algo á ú Gozo en los bienes,y gra
cias naturales. Y para eílo , no es menefter , que aya 
confent i miento de cofa fea, pues aquel Gozo batía, 
parala impureza del Alma , y Sentido con la noticia 
délo tal. 

Otro prouecho general fe le íigue,y es, que demás 
que fe libra de los daños .y males arriba dichos, íe cf-
cuía también de vanidades fin cuento, y de otros mu
chos danos afsiefpirituaíes, como temporales, y ma-
yormeate de caer en la poca eHima, que fon tenidos 

Oo todos 
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todos aquellos, que fon viftos preciarfe , ó gozar fe de 
Jas dichas partes naturales fuyas,óagenas. Y afsi fon 
tenidosjy eílimados por cuerdos, y fabios, como de 
verdad lo fon todos aquellos , que no liazen cafo 
deftas cofas.íino de aquello que güila Dios. 

De los dichos prouechos fe ílgue el vltimo , que es 
vn generofobien del Anima tannecefario para feruir 
á Dios,como es la Libertad del Eípirítu, con que fá
cilmente fe vencen las tentaciones ,y fe pafan bien 
los trabajos// crecen profpcramente las Virtudes. 

C A V Í T V L O V 6 I * N T B T T 7 { E S . 
Qĵ e trata del tercer genero de bieneŝ  en c¡ue puédela 
Volmtadponer la afición del Gozo, cjue fon los Senf~ 

bles. Dize (juales feany de qumtos géneros ¿y ce
rno fe ha de enderezar en ellos la Uolun-

tad a Dios purgandofe dejó
te Cjozs). 

^ I ^ r ^ ' ^ f I G V E S E Tratar del Gozo acerca 
M r t i f ^ m- de los bienes Senfiblcsjque es el ter

cer genero de bienes , en q de zimos 
poder gozarfe la Volútad. Y es de no 
tanque por bienes Senfibles entede • 
m o s aqu i t o d o a q u e 11 o 5 q u e e n e fl a v i 

da pu-fdc caer en el Sentido de la Viña, del Oido, del 
Olíato^Güílo.y Ta.<^o,y de la fabrica interior del̂  dif-
cu río imaginan o , cine todo pertenece a los Sentidos 
corporales imeriorcs,yeíknores. V para eícurecer, y 

purgar 
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purgarla Voluntad del Gozo acerca dedos objetos 
Scaíibles encaminándola á Dios por ellos, es necefa-
rio prefuponer vna verdad^y es quefcomo muchas ve 
zes auemos dicho)el Sentido de la Parte inferior del 
hombre Cque es del que vamos tratandojno es ni pue
de fer capaz de conocer, ni cornprehender a Dios co
mo Dios es. Demanera que ni el ojo le puede ver, ni 
cofa que fe le parezca/ni el oido puede oir fu voz, ni * 
fonido,que fe le pare zea: ni el olfato puede oler olor 
tan fuaue:ni el guñoalcanzar fabor tan íubido, y fa. 
brofomi ci tado puede fentir toque tan delicado , y 
deleitable.ni cofa femejante: ni puede caer en penfa-
miento,ni imaginación fu forma,ni figura alguna que 
le reprefente,diziendo Ifaías afsi: Que ni o jo le vio, 
ni oido lo oyo,ni cayo en coracon de hombre. Y es a-
qui de notar,que los Sentidos pueden recebir gufto, 
y deleite,o departe del Efpiritu mediante al gana co» 
municacion>que recibe de Dios interiormente , o de 
parte de las cofas eíkriores comunicadas á los Scuti
dos. Y fe gun lo dicho,ni por la via del Efpiritu, ni por 
la del Sentido puede conocer á Dios la parte Seníiti* 
ua.Porque no teniendo ella abilidad, que llegue á ta-
tOjrecibeloEfpirituaíjy Intclediuo fenfualmente, y 
no mas, Dedonde parar la Voluntad en go^arfe del 
guño caufado de alguna defías apreheníioncs^feria va 
nidadpor lo menos,y impedirla fuerza dé la Volun-
tad,que no fe empleafe en Dios, poniendo fu Gozo 
íolo en el.Lo qual no puede ella hazer enteramente, 
fino es purgandofe,y efeureciedofe del Gozo acerca 
deftegenero,como de los demás dixe, con adueñen* 
cia,que íi parafe el Gozo en algo de lo dicho,feria va 
»idad. Porque quando no para en eífo , fino que luego 

Oo i que 
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q̂ue fíente laVoluntad gufío de lo que ve,o ye,y tfataj 
&c.fe leuanta á gozar enDios,y lees motiuojy fuerza 
paraeíTo.niui bueno es, y entonces no folo no fe han 
de cuitarlas tales mociones,quando cauían ella ora
ción ŷ deuocion:mas antes fe pueden aprouecharde-
ilas,y aun deuen para tan fanto exercicio:porq ai A l 
mas q fe mueuen mucho en Dios por los objetosSeíi-
íibles.Pero ha de auer mucho recato en eño mirando 
los efetos, que de ai facan.Porque muchas vezes mu
chos Eípirituaies vfan de las dichas recreaciones de 
Sentidos có prctefto de darfe á la Oració,y á Dios; j 
es de manera,que mas fe puede llamar recreacionque 
Oració,y darfe güilo á íi mefmo,mas q a Dios. Y aunq 
Ja intención q tienen.parece que es para Dios, el efe-
to ^ae cail^in)es Para ̂ a recreación Seníítitia , en q ía-

^ can mas flaqueza de imperfecionque auiuar la V olú-
tad>y entregaría a Dios . Por lo qual quiero poner a-
qui vn documcnto>con que fe vea quando los dichos 
labores de los Sentidos hazen prouecho, y quádo no;. 
Y es que todas las vezes,que oyendo muíicas,ó otras 
cofas agradabies,y oliendo fuaues olores, o guñando 
algunos fabo res, y delicados toques, luego al primer 
mouimienío fe pone la noticiadla afieló de la Volun
tad enDioSídadole mas guftoaquella noticia,cj el mo 
tiuoScíual q fe le caufa,yno guita del tai motiuo,íina 
por eíl'o; es ferial^ faca prouecho de lo dicho , y q le 
ayuda lo tal Senfitiuo al Efpiritu: y en efía manera fe 
puede vfar,porq entonces íiruen los Seníibies para el 
iin5q Díos los crio,y dio,que es parafer poreílos mas 
amado3y conocido. Y es aqui de iaber;q aquel aquien 
eftos Seníibies hazen el puro efeto Efpiritual que di
go ,no por eífo tiene Apetito,ni fe k da caíi nada por 
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é!los;aúq quldo fe le ofrece,íe da mucho gnño por el 
gufto,q tégo dicho, que de Dios le cauíkn;y aísi no fe 
íolicitaporeilos,y quando íe ie ofrecen,luego pafa, 
(como digojla Voluntad dellos,y los de xa,y fe pone 
en Dios. La caufa de no darfeic mucho deños moti-
uos,aunque le ayudan para ir á Diosjes,porqne como 
el Efpintu tiene eíla prontitud de ir con todo, y por-
todo á DioSjeftatan ct:bado,ypreuenido,y fatisfecíio 
con el Efpiritu de Dios, que no echa menos nada»ni 
lo apetecery íilo apetece para efto,luego fe le pafa, y 
oÍuida,y no haze cafo.Pero el que no íintiere eña l i 
bertad de Efpiritu enlas dichas cofas,y güilos Senil-
bles jfíno que fu Voluntad fe de tiene en eños güilos, 
y fe ceba dellos, daño le hazen, y deue apartarfe de 
vfarlos.Porque aunque con la razón fe quiera ayudar 
dellos para ira Dios;todauia porquanto el Apetito 
guña dellos fegun lo Senfual,y conforme aígufto íie-
pre es el efeto;es mas cierto el hacelle eíloruo, que 
ayuda,y mas daño,que prouecho. Y quando viere que 
reina en fiel Efpiritu délas tales recreaciones,deue 
mortificarle , porque quanto mas fuerte fuere, tiene 
mas de imperfecion,y flaqueza. Deuepues el Efpiri-
tualenqualquiergufto,que departe del Sentido fe 
le ofreciere aora fea á cafo, aora de intento, aproue-
charfe del foío para Dios,leuantando el Gozo del A l 
ma,para que fu Gozo fea vtil,y perfeto; aduirticndo, 
que todo Gozo , que no es en eíla manera en nega
c ión^ aniquilación de otro qualquicr Gozo, aunque 

fea de cofa al parecer mui leuantada, es vano, y 
ün prouecho,y eíloruo para la Vnion. 

de la Voluntad en 
DlOSr 

' 3 
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C A P I T V L O V E J ^ N T E I Q F A T T i O . 
Que trata de los daños ¡que el zAlma recibe ̂  en 

querer poner el G&zj) de la "Voluntad^ 
en ejlos htenes Senjthles* 

V A N T O á lo primero íi el Alma no 
eícurecejy apagaelGozo,que de las co 
fas Seníibles le puede nacer,enderecan 
do á Dios el tal Gozo,todos los danos 
generales, que auemos dicho , que na* 
cen de qualquier otro genero de Go

zo/e le ílguendeñe que es de cofas Seníibles, como 
fonefcuridad en la razony tibieza, y tedio eípiritual, 
&c.Pero en particular muchos fon los danos, en que 
derechamente puede caer por efte Gozo , afsi efpiri-
tuales como corporales. 

Primeramente del Gozo de las cofas viíibles,no 
negándole para ir a Dios, fe le puede feguir derecha
mente vanidad de Animo , y diftracion de la Mente, 
codicia deíordenada,deshoneñidad,defcompoftura in 
terior,y eñeriorjy impureza de penfamiemos, y em^ 
bidías. 

Del Gozo en oír cofas inútiles, derechamente na
ce diftracion de la Imagmaciomparleria,y embidia,y 
juicios inciertos, y variedad de penfamientos, y def-
tos otros muchos,y perniciofos daños. 

De Gozarfe en los olores fuaues, le naze afeo de 
Jos pobres,quees contra la dotrina de Chrifto : cne-
miílad á la femidumbre: poco rendimiento de cora-

9o» 
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^on a las cofas humildes: y infeiiíibilidiid Efpintiia-l, 
por lo menos íegun la proporción de fu Apetito. 

Del Gozo en el íabor de los manjares derecha
mente nace gula.y e mb r i a gue z; y r a, d i ico r d i a; fa 11 a de 
Caridad con los próximos, y pobres,como tuuo con LZÍC<S.I6 
Lázaro aquel Rico comedor,q comía cada día cíplé • aa* 
didamente.De ai nace el deíkmple corporal, las en -
fermedades, nacen los malos mouimientos, porque 
crecen los incentiuos de la luxuria. Criafe derecha
mente gran torpeza en el Eí'piritu^y eílragafe el Ape
tito de las cofas Efpirituales, demanera que no pue
da -o-uíiar de lias,ni aun eflar en ellas, ni tratar dellas. 
Nace también deíle Gozo diñracion de los demás 
Sentidos,y del coraron,y defcontento acerca de mu
chas cofas. 

Del Gozo acerca del Ta¿lo en cofas fuaues mu
chos ma s daños nacen,y^ mas pcrniciofos, y que mas 
en breue dañan al Efpiritu, y apagan íu fuerza , y v i 
gor.'De aqui nace el abominable vi ció de la molicies, 
6 incctiuos para el la,íegun la proporción del Gozo 
deíle genero.Criafe la luxuria:haze el Animo aflmi-
dado5y tímido.y el Sentido alague ño, y melifluo dif-
puefto para pe car, y Jbazer daño. Infunde vana alegría, 
y gozo en el cora con , y cria íoltura de lengua, y l i 
bertad de ojos,y á los demás Sentidos cmbeleía,y em 
boía,fegunel grado del tal Apetito .Empacha el jui
cio fuílmtandole en iníipicncía, y necedad eípiritua!, 
y moralmente cria cobardía, y inconllancía; y con t i , 
niebla en el AIma,y ílaqueca de coracon haze temer 
aundóde no ai que temer. Cria efte Gozo efpiritu de 
confuíion algunas vezes,y inferiíi bilí dad acerca de la 
conciencia,)' del Efpiritu-por quanto debilita mucho 

O04 la ra. 
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la titovL y y ía pone át ti¿rte que ni fepa tomar buen' 
confejo, ni daríc, y ponela incapaz para los bienes 
Erpirituales,y Morales,ÍDiitil como vn vafo quebra
do.Todos eftos daños le cauían defte genero de Go
zo en vnos mas,en otros menos}-mas, ó menos inten-
íamente fegunlainteníion dd tai Gozo, y íegun ta
bica la facilidad, 6 flaquera , y conílancia del l'ujcto 
en que cae.Porque Naturales ai que és pequeña oca * 
fíon recebiran mas detrimento, que otros de mucha. 
Finalmente por eñe genero de Gozo en el Ta&o fe 
puede caer en tantos niales^ daños,como auemos di-
cii05acerca de los bienes Natura les.-que por eftar allí 
yadichos,aqui no los refiero,como tampoco digo o*; 
tros muchos daños que haze ? corno ion mengua ea 

ios exercicios Eípirituales.y penitencia corporal, 
y tibieza,y indeuocion acerca del vfo 

dé los Sacramentos áz la Pe-
nitencia^y Eucha-

. / . :,'-^fti¡a. ''-v \.t 

C U T I -
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§ P / T F L O V E l ^ H T E T C / * N C O . 
D e los provechos 3 que fe figuen a l Alma en l& 

negación del Gozo acerca dé las cofas Sen^ 
fiklesjas (¡miesfon efj)irkmíes9 

y temporales. 

D M I R A B L E S fon los proue-
chos^que ei Alma faca de la negacioíi 

, defte Gozorddlos ion Efpirituales,y 
^ ^ ^ W u ^ dciios temporales. 

E l primero es que recogiendo el 
Alma fu Gozo de las cofas Senfibles, 

fe reftaura acerca de la diílracion , en que por el de-
maíiado exercicio de los Sentidos ha caído,recogien-
dofe en Oios,y conferuafeei EfpiritUjy Virtudes que 
ha adquerido,y fe aumentan. 

E l fegundo prouecho El'p i ritual, que faca en no fe 
querer gozar acerca de lo Seníible»es efcelenie: con-
uiene a faber,que podemos dezir con verdad, que de 
Senfual fehaze Efpirítuaí,y de animal fe hazc racic 
nal-jyaun que de hombre camina á p6rcion Angeli
cal , y que de temporal, y humano fe haze Diuino, y 
Ccleílial .Porque afsl como el hombre que bu fea ei 
c;uílo de las cofas Senfuaks, y en ellas pone fu Gozo, 
no me re cení fe le deue otro nombre, que efíos que 
auemos dicho,es á faber Senfual, Animal, Temporal, 
&c.Afsi quando leuanrael Gozo deílas cofas Seníi-
bles,merece todos eftos,conuiene á íaber Efpiritual, 
Celeftial &c.Y que eílo fea verdad efía claro, porque 
como quiera que el exercicio de los Sentidos, y luer-

Pp za de 
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2.a de la Sensualidad contradi ga (como dize el Apof-
Ont* jf. toljá lafuerzajyexercicio Eípiritual: de aquí es,que 
W:* inenguádo,y acauando las vnas deftas fuerzas, han de 

aumentaríe,y crecer las otras contrarias por cuyo im 
pedimento no crecian.Y ais i pcrficionandofe el Efpi 
ritu^que es eña Porción fuperior del Almajque tiene 
rerpeto,y comunicación con Dios,merece todos los. 
dichos atributos.pues que fe perficiona en bienes, y 
dones de Dios Efpirituales,y Celeftiales.Y lo vno, y 
lo otro fe prueua por San Pablo; el qual al Seníuaí, 

t; .Cor .2 que es el e[ exercicio de fu Voluntad íblo trae en 
J 4* jo Seníibkjlc llama Animal,que no percibe las cofas 

de Díos,ya efíbtro, que leuanta a Dios la Voluntad, 
llama Efpiritual,y que eñe lo penetra, y juzga todo 
hafta los profundos de Dios. Portanto tiene el Alma 
aqui vn admirable prouecho , de vna grande diípoíl* 
ció para recebir bienes de Dios,y dones Efpirimales. 

Pero el tercer prouecho es,que con grande efceía 
¿Mztb ê ^eaurnentan los guños yy el Gozo de la Volütad. 

Pues como dize elSaluador.en eftavida porvno le da. 
ciéto.Demanera q íi vn Gozo niegas, ciento tanto te 
dará el Señor en efta vida cfpiritiial, y corporal mete 
como tábien por vn Gozo,q de (Tas cofas Senfibies té-
gasjte nacerá ciento tanto de pefar ,y íinfabor. Porq 
de parte del ojo ya purgado en los Gozos de ver,fe le 
íigue al AlmaGozo efpi ritual enderecado áDios en to 
do quátove,aora fea Diuinojaora fea humano lo q ve. 
De parte del oido purgado en el Gozo de oir, fe 1c íi 
gueai Alma ciento tanto de Gozo mui Efpintual, y 
enderecado a Dios todo qüáto oye, aora fea Diuino 
aora húmanoslo qoye.Y aisí en los demás Sentidos 
ya purgados. Porq afsi como en el eftado de la Innocé 

cía 
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cía nueñros primeros Padres todo quáto viá, y había-
bá,y comian,&c. en el Paraifo, Íes feruia para mayor 
labor de Cótéplació por tener ellos bien fujeta,y or
denada la parte Seníitiua ala razen : aísi el que tiene 
elSentido purgado, y íujeto alEípirítu,de todas lasco 
fas fenfiblesjdefde el primer moiiimiéto faca deleite 
de fabrofa aduenéciajy Contéplació de Dios.Dedon-
de al Limpio todo lo alto,y lo baxo le haze mas Bié, 
y le íirue para mas limpieza:aísi como el impuro de 
lovno,y de lo otro mediante fu impureca fuele Tacar 
mal.Maseiq no vece el Gozo del Apetito,no gozara 
de ferenidad de Gozo ordinario en Dios por medio 
de fus criaturas,y obras.El q no viue ya fegüelSétido, 
todas las operaciones de fus íentidos,y potecias fó.cn 
derecadas á diuina cótéplació.Porq íiendo verdad en 
buena Filofofia^q cada cofa fe gü el ler q tiene, es la vi 
da q viue,el q tiene ferEípiritualjmortificada la vida 
animaljdaro eílaq fin cótradició,fiédo ya todasfus ac 

. clones, y aíeétos Efpiritualcs de vida efpiritual,ha de 
ir có todo á Dios.Dedóde fe fieue q eñe tal ya limpio 
de coraren todas las cofas halla noticia de Dios go
zo fa, y guílofa,cafta>pura,efpinti]al,alegre,yamoroía. 
> De lo di cho infiero la íiguicte dotrinasy es q hafia q 
el hombre venga á tener tan abituado el Sentido en la 
purgación del Gozo fenfible,que faque el prouecho, 
q he dicho,que le embien luego las cofas áDioSjtiene 
necefidad de negar fu Gozo acerca de 11 as para facar al 
Alma de la vida Senfítiua. Temiendo, que pues el no 
es Efp i ritual, facar á por ventura del vio deftas cofas 
mas jugo,y fuerza para el Sentido,qiie para el Efpiri-
tu,predominando en fu operación la fuerza Seníual, 
que haze mas Séfualidad;y la fuñen ta, y cria. Porque 

Pp 2. como 
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como nueílro Saluador dize:Lo que nace de la carne» 
carne es-,y lo que nace de Efpiritu, es Eípiritu. Y eí o 
fe mire mucho ¡porque es aísi la verdad . V no fe ^tre
na el que aun no tiene morciíicado el gnfto en las co
fa ̂  Senfibies,^ aprouecharíe mucho de la fuerza, y c* 
peracion del Sentido acerca dellas , creyendo que le 
ayudaran al Eípiritu.Porque mas crecerán Jas fuerzas 
deí Anima fin efto Senílbiefeílo es)apagando el Ga* 
20,y Apetito dellas.que vfando del en ellas. 

Pues los bienes de la Gloria,que en la otra vida fe 
figuen por el negamiento deíle Gozo,no ai neceñdad 
de decirlos aquí. Porque demás de que las Dotes cor
porales de Gloria,comofon Agilidad.y Claridad, fe-
ran mucho mas c!'celenies,quc las de aquel los^que no 
fe negaton.-afsi el aumento de la Gloria dTencial del 
A1 maulle refponde.al Amor de Dios, porquien de>6 

a Cor 4 •*as ^ic^as co^is Senil bles; porcada Gozo que negó 
momentáneo,y caducoCcomo dize SanPablojinn <n 
fo pefo de Gloria obrara en el eternal mente.No qine 
ro aorareferir aquí los demás prouechos afsi morales 
como temporales,y también efpfritüales,que fe íipue 
a efta Noche de Gozo pues fon todos ios que en ios 
demás quedan dichos » y con mas eminente fe r, por 

fcreflos Gozos,que fe niegan , mas conjuntos 
ai Natural : y poreíío adquiere eñe tal 

mas intima pureza en Ja nega
ción deilos. 

¥ 
CAPI* 

*7 
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C A P I T F L O V E I A T E 7 S É l & 
E n quefr comimzjt a tratar del qu^rtogenero de b¿e~ 

nes z que fon bienes Adórales, Dtze qmlesfean, 
j e n que manera fea en ellos licito el 

üozp de la Voluntad. 

Ü S S I ^ ^ r t L quarto genero en que fe puede go-
$\ P^^ifS^ z-ar la Voluntad/on bienes Morales. 
H l í í^í | fSL Fntendemos aquí las Virtudes , y los 
Wf Í ^ i ? í ¿ S abitos de lias en cuanto Morales, v el 
fe W ^ ^ / exercioo de qualquiera Virtud , y el 

' f e ^ # ^ V ^ 0 exercicíode las Obras de mi fer i cor» 
dia ja guarda de la Lei de Dios , y la política »y todo 
exerciciodc buena índole,y inclinación \ eños bie-
nesMorales quando fe poíeen, y exercitan,por veniu-
ra merecen mas Gozo de la Voluntad, que alguno de 
los otros tres géneros , que quedan dichos . Porque 
por vna de dos califas,© por entrambas iuntas T íe p uc-
dc el hombre gozar de fus cofas,conuiene á faber ; ó 
por lo que ellas fon en íi^o por él bié que importan .y 
traen coníigo como medio, y iniirumento . Y ai si ha-
llaremos,que la pofeíicn de los nes géneros de bie
nes ya dichos, ningún Gozo de la Voluntad merecen* 
Pues como queda dicho , de íiiyo ai hombre ningún 
bien le hazen,ni le tienen en fu pues fon tan caducos, 
y deIeznables:ante^como también dixm: os ) le en
gendran, y acarrean pena,y dolor, y aflicion de Ani
mo.Qne aunque algún Gozo merezcan por la íegun-
da caula ^ que es quando de líos el hombre fe aproue-
chapara ir á Dios,es tan incierto efío , que como ve-

Pp 3 mos 
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mes comunmente mas fe daña el horr.brc con elfos, 
que fe aprouecha. Pero los bienes Morales ya por la 
primera cauía^ue es por lo que en íi fon y valen,me* 
recen algún Gozo de íupofeedor. Porque como con-
íigo traen paz,y tranquilidad,^7 redo,y ordenado vfo 
de la razón,y operaciones acordadasyno puede el hó-
bre humanamente en eñavida poíeer cofa mejor . Y" 
aísi, porque las Virtudes por íi mefmas merecen fer 
amadas,y eftimadas hablando humanamente, bien fe 
puede el hombre go^ar detenerlas en í i , y exercitar-
las por lo que en íi ion, y podo que de bien humana 
y temporalmente importan al hombre. Porque defta 
manera los Filofoíosjy Sabios , y antiguos Principes 
las eñ i marón «v a labaron,y procuraron tener, y exer-
citar,aunque Gentiles, y que folo ponían ios ojos ea 
ellas temporalmente por los bienes que temporal, y 
corporal,}7 naturalmente dellas conocían feguirfeles, 

_r no íblo al can cana n por ellas los bienes, y nombre té-
\jimem p0rajmcnte que pretendían: íino demaá deño , Dios 

2,*'24- qUe ama todo lo bueno (aun en el Barbar o,y Gentil j y 
t ninguna cofa buena impide que no fe haga, (como di-
• ze el Sabio ) les aumentaua la vida, honrajy Señorío, 
y paz, como hizo con los Romanos, porque víauan 

Sifit*7* c|e ju^ag Leyes; y caíi les fu jetó todo el mundo pa-
2a* gando temporalmente á los que eran incapaces por 

íü infidelidad de premio eterno, las buenas coílum-
^ %jg, bres. Porque ama Dios tanto eíles bienes Morales, 
ZQ %y que Tolo porque Salomón le pidió Sabiduría para en-

feriar á fu Pucblo.y poderle gouernar juftamente,inf-
tmyendoieea buenas coílumbres ; fe lo agredecio 
mucho el mífmo Dios3y le dixo, que porque auia pe
dido Sabiduría para aquel fin, que el fe la darla,y mas 

lo que 
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lo que no auiapedido,que eran riquezas, y konrajcic-
manera que ningún Reí en los paíados, ni en los por 
venir fueíe femé jante á el, Pero aunque en eña pri
mera manera fe deua gozar el Chriñiano íobre ios 
bienes Morales, y buenas obras que temporalmente 
haze, porquanto caufan los bienes temporales, que 
auemosdichojno deue parar fu Gozo en eña primera 
manera: (como auemos dicho de los Gentiles, cuyos 
ojos del Alma no tranfcendian mas de lo deña vida 
mortal ) fino que, pues tiene lumbre de Fe, en que eim
pera Vida eterna, y que fin eña todo lo de acá, y lo de 
alia no le valdrá nada: folo , y principalmente deue 
gozarfe con la pofeíion, y exercicio defíos bienes 
Morales en la fegunda manera,que es en quanto , ha
biendo las obras por amor de Diosje adquieren vida 
eterna, Y afsi folo deue ponerlos ojos, y el Gozo en 
íeruir,y honrar á Dios con fus buenas cofíumbres, y 
Virtudes . Porque fin eñe refpeto no valen delante 
de Dios nada las Virtudes, como fe ve en las diez 
Virgines del Euangelio, que todas auian guardado 
Virginidadjy hecho buenas obras , y porque las cnr 
co no auian puefto fu Gozo en la fegüda manera,(ci
to esjenderezádole en ellas á Dios, fino antes le pu. 
fíeron vanamente en la primera manera gozando fe, 
y /atandoíe en la pofeíion dellas; fueron def pedí das 
del Cielo fin ningún agradecimiento', y galardón del 
Efpofo.Y también muchos Antiguos tuuieron algu-
nasVirtudes,y hizieron buenas obras,y muchosChrif 
tianos el dia de oi las hazen , y tienen y obran gran
des cofas ; y no les aprouecharan naaa para la V i 
da eterna: porque no pretendieron en ellas la honra, 
y glona,que es de folo Dios, y fu Amor fobre todo. 

Pp4 De: 
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Detic pues go^arfe el Chriíliano no en íi haze bue
nas obras, y ugu» buenas columbres: íino en filas 
haze íolopor Amor de Dios.íin otrorcfpeto alguno. 
Porque quanto fon para mayor premio de Glor iare , 
chas foíopor feruir á Diob: tanto para mayor confu-
íion íuyaíera delante de Dios,quantomas le vuieren 
mouido otros reípetos.Paraenderc^arCpues^elGozo 
a Dios en ios bienes Morales,ha de aduertir el Chrif-
tíaneque el valor de fus buenas obras, ayunos, y l i -
mDfnaSjpenitencias, oraciones, &c. que no fe funda 
tanto en la cantidad;y calidad dellas,- fino en el Amor 
deDios,que el Ueua en ellas:y que entonces van tanr 
to mas calificadas quanto con mas puro , y entero A -
mor de Dios van hechas^ menos el quiere interés a-
ca,y alia delías de Gozo,y guño,coníiielo , alabanza. 
Y por eíío ni ha de afentar el coraron en e] guñecon-
fuelo,y fabor, y los demás intereíes , que fuelen traer 
coníigo los buenos ejercicios, y obras ;íino recoger 
el Gozo á Dios, defeando feruir á Dios con ellas', y 
purgandofejy quedandofe á efeuras defte Gozo > que
rer que folo Dios fea el que fegoze dellas, y guñe deJ 
Has en efeondido fin algún otro refpeto, y jugo qut 

honra T y gloria de Dios.Y afsi recogerá enDios 
toda la fuerza de la Voluntad acerca de 

ios bienes Morales. 
•$» 

1* 
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Pefiete D años ̂ en que fe puede caer poniendo el 

Gozo de la Voluntad en los hie~ 
nes Morales, 

^ O S daños principales, en que puede 
caer el hombre por el G ozo vano de 
fus buenas obras,y coftumbres, hallo 
que fon fíete, y mui perniciofosrpor-
que fon Efpiritualesjlos quales refe
riré aqui breucmente. 

E l primer daño es vanidad, foberuia, vanagloria, y 
prefuncion.Porque gozarte de fus obras no puede ícr 
lin efíimarIas,Y dcainace la jatancia,y lo demás :co- Luea^iá 
mo fe dize del Farifco en el Euangelio; que oraua có i i« 
jatancia de que ayunaua^y hazia otras buenas obras. 

E l fe gundo daño comunmente va encadenado def-
te,y es que juzga a los demás por malos^ imjrerfetos 
comparatiuamente>pareciendole,que no hazen, ni o-
bran también como e l , eílimandolos en menos en fu 
cora^ójy á vezes por la palabra. Y eíle daño también 
le tenia el Fatifeo : pues en fu oración dezia : No foi 
como los demás hombres robadores, injuftosjy adul-, 
teros.Demanera que en vn folo adíocaia en eftos dos 
daños, eftimandoíc a í i , y dcfpreciando álos demás, 
como el día de oi hazen muchos, que dizen i No foi 
yo como fuíano,ni obro, efio,ni aquello como eíle ,6 
el otro. V aun fon peores que el Fariíto muchos def-
tos.porqueelno folamente defprccio a los demás, íh 

Q q no 
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ño también fe nal 6 parte dizíendo: No foijcomo cftc 
Publicano.Mas ellos no fe contentando con eíío, y 
con eíibtro, llegan a enojarfe, y a embidiar, quando 
vcn3q otros fon alabados,© q hazé, ovalé mas q ellos. 

E l tercero daño es, que como en las obras miran á 
fu guík),comunmente no las hazenjíinoquando ven, 

'¿Xíath, 1̂12 <̂ ê as ^ ies bade fegulr algún gufto, y alabanza, 
•sj 5» * como^ze Chrifto, todo lo hazen: V t vidun* 

tur ab hominibui'.y no obranfolopor Dios. 
E l quarto daño fe figue deík, y es q no hallaran ga 

lardón en t>ios,auiendole ellos querido hallar en c i 
ta vida de Gozoso confuelo, ó ínteres de honra, ó de 

¿Matfs * Q^as maneras en fus obras:en lo qual dize nueftroSal 
uador,que en aquello recibieron la paga. Y afsife que 
darán folo con el trabajo de laobra^ confufos fin ga
lardón.Ai tanta miferia acerca defte daño en los hi
jos ¿ t los hombres,que tengo para mi,que las mas de 
las obras,que haz en publicas ;ó fon viciofas ; o no les 
valdrán nadado ion imperfetas, y mancas delante de 
Dios.pomo ir ellos dcíaíidos deílos interefes, y reí-
petos humanos.Porque que otra cofa íe puede juzgar 
de algunas obras,y memorias^uealgunos hazé ¡y inf-
tituyen,quando no las quieren hazer, fino que vayan, 
embueltas enhornas, y refpetos humanos de la vani
dad de !a vida, 6 perpetuando en ellas fu Nombre, L i -
nage,ó Seíiorio,baña poner deñofus feñalcs ,y bla-
iones en los Templos, comoÍÍ ellos feqaiíiefen po
ner allí en lugar de Imagen?donde todos hincan Jaro-
di! la/en las qualcs obras de algunos íe puede dezir, 
quefeeñiman áíi mas,que á Dios. Pero dexando ef-
tos,que fon de los peores.quantos ai, que de muchas 
maneras caen en cite daño ae fus obrasf De los quales 
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\nos quieren que fe las alabeniotros que fe la? agra-
dezcanptros las cuentan,y gufian que lo fepa fulano? 
y fulana,y aun todo el mundo; ya vezes quieren 5 que 
pafe la limoína, o lo que hazen por terceros; porque 
fe fepa mas; otros quieren lo vno?y lo otro. Lo quaí 
es el tañer de la trompeta,que dize nueñro Saluador ^ a t ^ 
en el Euangelio,que hazen los vanos;que por eílb no ^ 2 
auran de füs obras galardón de Dios. Deuen pues ef-
tos, para huir eñe daño , efeender la obra, que folo 
Dios Ja vca,no queriendo que nadie haga caío . Y no 
folo la ha de efeonderde los de mas,mas aun de íi mef 
mo(eño esjque ni el fe quiera complacer en ella, eíli 
mádolacomo íi fuefe algo .ni facar güilo della.Como 
cípirituaímente fe entiende enaquel!o,que dize nuef ¿ 7 $ ^ * 
tro Señores á faberjNo fepa tu íinieftra lo que haze ^ 
tu diefíra. Que es como dezir: No eílimes con el ojo 
téporal,y carnal la obra q hazes Efpirítual.Y deftama 
ñera fe recoge la fuerza de la Volütad en Dios,y lleua 
frum delate del la ebra.-donde no no,foIo la perderá, 
feomo dezimosjmas muchas vezes por fu jatácia inte 
rior,y vanidad pecara mucho delante de Dios. Porq á 31* 
eñe propoíito fe entiede aquella fentéciadelob;Si yo ^7-
befe mi mano có mi boca,es iniquidad^7 pecado grá-
de;y íi fe gozó en efeondido mi coracó .Porq aqui por 
la mano entiede la obra,y porla beca entiede laVolü 
tad,q fe coplace en ella. Y porq esfeomodezimosjcó 
placéela en íi mefmo dize:Sife alegro en efeódido mi 
cora^ó.lo qual es grade iniquidad, y negación contra jy .^ z 
DiosjComotábié allí dize.P orqdádofe á fijy atribu- e< 
yendofe aquellaobra,es negaría a Dios, cuya es toda 
buena obrajá exéplo deLticifer q en fi meímo fe gozo 
de ÍÍ;negádo á Dios loq era fuyo^alzax^dofe con ello. 
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E l quinto daño deños tales es,qiieno van adelante 
en el camino de Perfecion. Porque eñando ellos aíi-
dos al güilo,y confuelo en el obrar, quando en fus o-
braŝ y exercicios no hallan güilo, y confuelo ( que es 
ordinariamente quando Dios los quiere licuar adela-
te,dándoles el pan duro , que es el de los Perfetos, y 
quitándoles la leche de niños, prouádolos las fuerzas, 
y purgándolos el Apetito tierno,para que puedan guf 
tar del manjar de grandesjellos comunmente deíma
yan .y pierden la pcríeueranciajde que no hallan el di
cho íabor en fus obras. Acerca de lo qual fe entiende 

1 efpiritualmente aquello que dize el Sabio: Las mof-, 
Eco,.lo- - £c mueren oierden la fuauidad4el vncucto.Pof. 

nuequando fe les ofrece a eñoy alguna moniíicació, 
muerená fus buenas obras dexandojas de hazer,y 
pierden la pet feuerancia, en que eíla la fuauidad del 
Ffpiriíu.y confuelo interior. 

E l lefio daño deños es, que comunmente fe enga
ñan teniendo por mejores las coías,y obras de q ellos 
^ufíaü;quc aquellas de que no guipan:y alaban, y eñi-
rnan i as \nas,y repnicuan,y deípreciá las otras: como 
quiera que comunmente aquellas obras jen que de fu-
yo el hombre mas fe mortifica ^mayormente quando 
no efta aprouechado en la Perfecion,) fean mas ace-
t as,y preciofas delante de Dios por cauía de la nega-
cioiijque en ellas el hombre lleua de íi mefmo; que a-

' quell as en que el hal la fu coníolacion5en que mu i fá
cil mente íe puede bufear a íi mefmo. Ya eñe propoíi-

¿Pdtchs* to dizc Miqueas deítos: ¿M^lum mmuu faa.vuw dieüt 
7 ' h hí'nuni:t\\o eŝ Io que de fus obras es malo,dizen ellos 

que es buenodo qual les nace de poner el gufto en fus 
obras;}7 no foio en dar güilo á Dios * Y quanto reine 

eñe 
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eftedaáo,arsi en los Efpirituaíes, como en los hom
bres comuñesjferia prolixo de contar.Pues que ape
nas hallaran vno,que puramente fe mueua á obrar por 
Diosün arrimo de algún mteres de confuelo , ó güf-
to^ó otro refpeto. 

E l fetimo daño es, que en quanto el hombre no 
apaga el Gozo vano en las obras Morales, efla mas 
incapaz, pararecebir confcjo, y eníenan^a razona
ble acerca de las obras que deue ímer . Porque el a-
bito de flaqueza, que tiene acerca del obrar con la 
propiedad del vano Gozo,le encadena, o para que no 
tenga el confcjo ageno por mejor, 6 para que aun
que le tenga por tal,no le quiera feguír,no teniendo 
en íi animo para ello.Eños afloxan mucho en la Cari
dad para con Dios,y el próximo.Porque el amor pro-
pio,que acerca de fus obras tienen,les haze resfriar la 
Caridad. 

C ^ P I T F L O V E I A T E T O C H O . 
D e losprouechos ¿jue feftguen al Almtn en apar

tar el Gozo de los bienes 
Morales, 

¿¿l V I grandes fon los prouechos ,que 
fm* fe figuen al Alma, en no querer apli

car vanamente el Gozo de ía Vol l i 
tad á eñe genero de bienes. Porque 
quanto á lo primero fe libra de caer 
en muchas tentaciones, y eneran os 

del demonio: los quales eñan encubiertos en el Go
zo délas tales buenas obras,como lo podremos enten 

Q q 3 der 
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feb i*** ácr tn aquello que fe dize en lob: Debaxo de ía fóteá 
bra duerme,en io fecreto de Iacaña,en los lugares hu* 
raedos.Lo qual dize por el demoniorporque en la hu 
me dad del Go2o,y en lo vano de la caña(eño es,de la 
obra vanajengaña al Alma. Y en ganar fe por el demo
nio en eñe Gozo efcondidamente, no es marauilla: 
porque íin eíperar a fu íugefíio el mifmo Gozo vano 
le es el mifmo engaño , mayormente quando ai algu-

l e rmí na iatancía. del las en el coracon.íegunlo dize bien le 
^ remias :Tu arrogancia te engaño» Porque que mayor 

engaño que la jatancia/y deño fe libra el Anima pur
gan do fe dcfte Gozo. 

E l fegundo prouecho es > que haze las obras mas 
acordaday cabalmente a lo qual íi ai paíion de G o -
%o,y güilo en ellas,no fe da lugar; porque por medio 
deíla paíion del Gozo , la Iraíciblc y Concupifciblc 
andan tan fobradas, que no dan lugar alpefo de la ra
zón, fino que ordinariamente anda variando en las o-
bras,y propoiitos,dexando vnas,y tomando otras,^ 
meneando, y dexando íln acabar nada. Porque como 
obra por el gufto,y eñe es variable , y en vnos natura
les mucho mas,que enotros:acabandofeefte>es acaba 
do el obrar,y el propoíiío,aunque fea mui importan
te.Deftos el Gozo de íu obra es el Anima,y fuerca de 
lla:apagado el Gozojmuere y acabala cbra,y no per-

íkUsJÁ% feueran. Porque deftos fon aquellos que dize Chriño 
q reciben la palabra cóGozojy luego le la quita el de* 
xnonio,porq no perfeueré.Y es porq no tenia mas fuer 
ca,y raizes,q el dicho Gozo.Quitar pues,y apartarla 
VoluntaddeñeGozo, es e(célente difpoficion para 
pcrfeuerary a certar.Y afsi es grande eñe prouecho, 
como también es grande eldaño contrario.Ei Sabio 

pone 
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pone fus ojos en la íuílancia,y prouecho de la obra,no 
en el íabor^ placer deila.y aísi no echa lanzes al aire, 
y faca de la ubra Gozo eítablc, íin pedir el tributo de 
los fabores. 

El tercero es Diuino prouecho, y es que apagando 
el Gozo vano en t itas obras,fe haze pobre de Elpiri-
tu,que es vna de las Bienauenturan âs que dize el Hi 
jo de Dios:Bienauenttirados los pobres de Eípiritu, 
porque íüyo es el Reino de los Cielos. 

Bi quarto prouecho eŝ que el que negare efte Go-
zo/cra en el obrar maníb,humilde, y prudente. Por
que no obrará impetuoía, y aceleradamente licuado 
por la Concupií"cible,y iraícíbie del Gozojnipreíun-
tuofamente ate ¿lado por la eftimacion que tiene de 
fu obra,mediante el Gozo della j ni incautamente ce
gado por el Gozo. 

El quinto prouecho es, que fe haze agradable a 
pics^y áios hombres, y fe libra deauaricia, y gui^y 

acida c/piritual,y de la embidia eípirituai, 
y de otros mil vicios . 

0>) 
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C A P J T V L O V B ¡*N T E l ^ F E F E . 
E n fe comienca Mr atar del quinto genero de bie* 
nes, en que fe puede gozar la Fo lmtad , quefon fobre* 

naturales. Dizjfe quales fean yj como fe difltn* 
gmn de los £jp¡rituales ¡y como fe ha 

de mdereqdr el Gozo de~ 
líos a Dios* 

O R A conuiene tratar del quinto ge^ 
ñero de bienes,enque el Alma puede 
gozarfe^que deziamos eran íbbrenatu 
rales.Poriosquales entendemos aqui 
todos los Dones, y Gracias dadas de 
Dios , que efeeden la facultad, y vir

tud natunl, que fe llaman Gratis datas, como fon los 
>. Dones de Sabiduria^Ciencia^ue dio á Salomón; y 
4 i r las Gracias, que dize San Pablo, conuiene aíaber Fe, 
j .Corin: Gracia de fanidades, Operación de milagros, Profe* 
j^.p. ciasconocimientosy Difcrecion de Efpiritus,Declara-

cion 
de las palabras^ también Don de lenguas .Los 

qua1esbienes,aunque es verdad, que también fon Ef . 
pirituaíes, como los del mefmo genero, queauemos 
de tratar lúe ̂ oitoda vía porque ai mucha diferencia 
entre ellos;he auerido hazer dellos diftincion. Porq 
eí exercicio dettos tiene inmediato refpeto al proue-

c . chodeloshombres,v paraeííc prouecho, y íin los da 
Dios,como dize San Pablo: Que a ninguno fe da Ef-
piritu/mo para prouecho de los dcmas.Lo qual fe en-
r tiende 

7. 
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tiende deñas Gracias. Mas ks Efpirítuales fu exer-
cicio,y trato es folo del Alma á Dios,y de Dios al Al 
nía en comunicación de Entendimiento^ Voluntad, 
&c.como diremos defpue i i afsi ai diferencia en el 
objeto:pues que las Eípirituales fon entre Dios, y el 
Alma:mas las otras fobrenaturales, que deziamos j fe 
ordenan á otras criaturas para el prouecho deíi||<t, y 
también difieren en la fuñancia, y por el conílguien-
te en la operación ? y afri cambien neceíariamente en 
la dotrína. 

Pero hablando aora de los Dones,y Gracias fobre* 
liaturales,comoaqui las entendemos,digopues, que 
para purgar el Gozo vano en ellas, conuiene aqui no
tar dos prouechos,que ai en elle genero de bienes, có, 
viene á faber temporal,y Efpiritual. El temporal es la 
fanidad de las enfermedadesjrecebir viña los ciegos, 
refucitarlos muertoŝ anzar los demonios,profetizar 
lo por venir,para que miren poríi;y los demás deíle ta 
íle.El Efpiritual pT0uecho,y eterno es fer Dios cono 
cido,y feruido por eítas obras por el que las obra , 6 
por aquellos en quien, y delante de quien fe obran. 
Quanto al primer prouecho, que es temporal, las o-
bras,y milagros fobrenaturales poco,ó ningún Gozo 
del Alma merecen: porque efcluido el fegundo pro-
viecho, poco, ó nada le importan al hombre; pues de 
fuyo no fon medio para vnir al Alma conDios,íino es7 
la Caridad. Y eílas obras,y Gracias fobrenaturales fin 
eftaren Gracia, y Caridad fe pueden exercitar, aora 
dando Dios los Dones,y Gracias verdaderamente, co
mo lo hizo al i niquo Profeta Balaan, aora obrando 
falfamente otras femejantes por via del demonioj co
mo Simón Mago jó por otros fecretos de naturaleza. 

Kr Las 
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Las quales obras,y marauillas, íi algunas auían de fer 
ai que las obra,de algún prouecho , eran las verdades 

r£*Corm, ras cluc ion dadas de Dios . Y eftas fin el fégundo pro-
i ¿ . J . uecho,ya enfeña S.Pablo lo que valen,diziendo: Si ha 

blare eon lenguas de hombres,y de Angeles, y no tu-
uiere Caridadjhecho íbi como el metal, o la campana 
que fucna. Y íi tuuiere Profecia,y conociere todos ios 
ini te íos ,y toda ciencia: y fi tuuiere toda la Fe $ tanto 

"¿MMh.j que trafpaíe los montes, y no tuuiere Caridad , nada 
zz. íbi,&c. Dedonde Cliriflo dirá á muchos^ue auran ef-, 

timado fus obras en efta manera, quando por ellas le; 
pidieren la Gloria,diziendo: Señor no profetizamos 
en tu riombre,yhizimos muchos milagros? Apartaos 
de mi obradores de maldad.Deue pues el hombre gor-
z-arfe^noen íi tiene las tales Gracias,y las exeícita; fi
no en íi el fegundo fruto Espiritual faca dellásfes á fa 
ber) íiruieíido a Dios^ en ellas con verdadera Gari-
dad,ea q eílá el fruto de la Vidaeterna. (Jue por eíía 
reprehendió nueñro Saluador á los Dieipulos, que fe 

LU.ÜM,J:9' veniá gozando pGrq lanzauá los demoniosjdiziendo-: 
A9í En eílo no os queráis gozar, porq los demonios fe os 

fujeran-íino porq vueftros nobres eftá efcritosenelLi 
bro de la Vida . Que en buena Teologia es como de-
zir Gózaos íi eftan efcritos vueflros nobres en el Li-í 
bro de la V ida. í3edonde fe entiende que no fe deue 
el. hóbre gozar,íinoen ir camino della ; que es hazer 
las obras eonCari dad.Porq que aprouechajy vale del a 
te de Dios lo qno es Amor de Dios/elqual no es per* 
feto,Tino es fuerte,y difereto en purgar el Gozo de to 
¿as las cofas, poniéndole íolo-en hazer la Voluntad 
de Dios.Y defta nancra fe vne la Voluntad con Dios 
por eftos bienes fjbrenatundes. 
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€ A P I T V L O T 7{ E / W T Á 
De los daños, que fe pueden feguír a l Alma de 

foner el Gozo de la noluntad en efte 
peñero de bienes. 

R E S Danos principales me pareceq 
íe pueden íeguiral hombre de poner 
el Gozo en los bienes íobre natural es. 
Esa íaber Engañar,y fer engañado: 
r etrimento en el Alma acerca de la 
Fe: Vanagloria, 6 alguna otra vanidad. 

Quantoá lo primero es cofa muí fácil engañar á los 
demás,y engañarfe á íi mefmo^gozandofe en eña ma
nera de obras. Y la razón es: porque para conocer c i 
tas obras,cuales íean falfasjy qualesverdaderas, y co
mo , y áque tiempo íe haade exercitar, es meneftiT 
iniiciio auiíb,y mucha luz de Dios:y lo vno, y lo otro 
impide mucho el Go2o,y laeftimadon deftas obras.. 
Y efio por dos coíasrlo veo porque el Gozo embota, 
y efeuréceei juicio Lootro , porque con él Gozo de 
aqueilo no folo fe acudicia e) hombre á quererlo mas 
prtfto/mas aunes inclinado aque fe obre fin tiempo. 
Y dado cafo .que las V irtudes, y obras que fe exerci-
ían,fean verdaderas.baíhn eílos dos defetos , para en
gañarfe muchas vezes en ellas: 6 no entendiéndolas, 
como fe han de entender,© noaproucchádoie de 11 as, 
y víandolas como,y quando es conuenit nte. Porque, 
aunque es verdadíque quárjdo da Dios ef-cs Dones,y 
Gracias,les da luz de 11 as,y el rnou i miento de como, y 
guando fe han de exer Citar, toda vi a ellos porla pro-

Rr i pie-
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piedad,y ímperfecíon,q«e pnedé tener acerca dellaj¿ 
pueden errar mucho,no vTandodeilas con la perfecio 
que Dios quiere,y como, y quando el quiere . Como 
fe lee ?que quería liazer Ba]aan,quando contra Volun-

*l{umt. tadde Diosfeatreuioaira maldezir el Pueblo de If-
a2.z3. raeLPor lo qual enojandofe Dios le quería matar. Y 
Lile* p. Santiago,y San luán lleuados del zelo querían hazer 
/4* baxar fuego del Cielo fobre los Samaritanos, por

que no dauan pofada á Chrifto nueflro Señor; a 
los quales reprehendió por ello. Dedonde fe ve cla
ro , como á efíos imperfetos, de que vamos hablan
do, les haze determinar á hazer efias obras alguna pa 
íion de imperfecion embuelta en Gozo,y c{limación 
dallas,quando no conuenia.Porque quando no ai fe * 
ni?jante imperfecion, folamente fe mueuen , y deten 
unirían á obrar eñas Virtudes quando, y como Dios 
les mueue á ello,y haííaentóces nocouiene.Que por 
eíío fe quexaüa Dios de ciertos Profetas por leremias 
dizienio.-Noembiaua yoá los Profetas , y ellos co-

ierem ẑs rrian:no los liablaua,y ellos profetizauan. Y adelante 
^1* dize; Engañaron a mi Pueblo con fu mentira, y con 
Ihid$sx. fÜS milagrosycomo yo no fe lo vuieíe mandado,niem 

biadolos. Y allí también dize dellos: Que vían la viíio 
de fu ccraco,y que cíla dezian: lo qual no pafara afsi, 
íi ellos no tuuieran eíla abominable propiedad en ef-
fas obras. Dedonde por eñas Autoridades fe da a en-
tcndcr^que cí daño deñe Gozo no fojamente Jlega á 
víar iniqua, y peruerfamente deÜas Gracias,que da 
Dios,como Balaan,y los que aquí dize que hazian mi 
íagrojjcon que engañauan al Pueblo;mas aun ñaña v* 
íarlas fin auerfelas Dios dado; como efíos, que profe
tizauan fusantojos^y pubhcauan las viíiones, q ellos 
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componían, olas que el demonio Ies rcprefentaua. 
l 'orq como el demonio los ve afícionados á eñas co 
íasjdalesen efto largo campo,y mucha materia entre' 
metiendofe de muchas maneras, y con eño tienden 
ellos las velas,y cobran defuergonzada oíadiajalargá-
dofe en eñas prodigiofas obras. Y no para folo en ef-
tOjíino que á tanto hazen llegar elGozo deílas obras, 
y de la codicia delias;que haze, que íi los tales tenian 
antes pa¿to oculto con el demonio fporque muchos 
deños5por eñe oculto pa^o obran eftas cofas jya ven 
gáá atreuerfe á hazer cóelpadlo erprefo,y maniíieflo, 
íujetandofe por concierto por dicipuios del demo
nio ,y allegados fuyos. Y de aquí íalen los echizeros, 
los encantadores, los mágicos, arioJos, y brujos. Y a-
tanto mal llega el Gozo fobre eílas obras,que no folo 
quieren comprar los Dones,y Gracias por dinero,co-
nio queria Simón Mago^para íeruiral demonio; pero 
aun procuran auer Jas cofas fagradas, y aun lo que no *̂ &&r&» 
fe puede dezir íin téblor,las Diuinas.Alargue^ muef 
tre Dios aquí fu mifericordia grande.Y quan pernicio 
fos eftos fean para í i , y perjudiciales á la Chriñiana 
República,cada vno lo podra bien claramente enten
der. Donde es denotar que todos aquellos magos, y 
ariolos» que auia entre los hijos de Ifrael, a los qua-
les Saúl defíruyo de la tierra ; por querer imitar á Jos 
verdaderos Profetas de Dios,auian dado en tantas a-
bominaciones, y engaños. Deue pues el que tuuiere 1 • 
la Gracia) y Don fobrenaturaI,.apartar la codicia, y el 28*i-
Gozo del exercicio del; y Dios que fe ledafobrena-
turalmente para vtilidad de fu Igldia, o de fus miem
bros,^ moueratambién fobrcnaturalmente á íu exer 
cicio coiiio,y quando 1c deue excrcim Que pues má 

R r ^ daua 
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datia a fus Dicipulos, que fío tuuiefen cuidado de lo 
que auian de hablar ni como lo auian de hablar, por
que era negocio íobrenatural de Fe: también querrá, 
que pues el negocio dcíks obras no es menos, fea-
guarde el hombre á que Dios fea el obrero, moukndo 

tABorU, ^1 coracompues en lu Virtud íe ha de obrartoda V i r -
4.JC;. tud. Ci> por efíb los Dicipulos en los Adiós de ios 

Apoíioies,aiinque les auia infundido eñas Gracias , y 
Dones hizieron oración á Dios rogándole que fuefe 
feruido de eílender íii mano en hazcr feñales, y obrar 
fanidades por ellos, para intrcduziren los corazones 
la Fe de nutíiro íeñor leíu Chnño. 

E l íegundo daño puede venir deíle primero^qvie es 
detrimento acerca de la Fe : el qual puede fer en dos 
maneras.Laprimera,acerca de los otros, Porq ponien 
dofe á hazer la marauillajó virtud íin tiempo, y neceíi 
dad,de mas de que es tentar á Dios,q es gran pecado, 
podra ler no íalir con ello, y engendraba en los cora
zones menos crédito, y defprecio de la Fe . Porque 
aunq algunas vezes íalgan con ello,porquererlo Dios 

í . por otras cauías,y r.cípetos , como lo hizo co la echi-
zeta de Sao! (ñ es verdad^que era Samuel, el q apare
ció allijno íitpre faldran con ello: y quando íalieren, 
no dexá de errar ellos, y fer culpables por vfar deñas 
Gracias quádo no ccuiene.En lalegunda manera pue 
de recebir detrimento en íi miímo acerca del niento 

Greg ho- de la Fe, porque haziendo el mucho cafo deíios mila-
m h 26. gros , fe defarrima del exercicio fufíancial de la Fe;la 
inEuag. qual es abito efeuro.-y afsi donde mas feñales, y tefti-

moniOsconcurrcn,menos merecimiento ai en creer. 
Dedcde S^Gregorio dize^q la Fe no tiene merecí mié 
to,quíldo la razó Ja efpcrimenta humana y palpa ble-

meft-
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fcéte.Y afsi eñas tnarauillas Dios las obra, quado fon 
necefarias para creer,y para oíros fines de gioria íuya, Joan.20. 
y de fus Santos.Que por eífo,porq fusDidpviIos no ca 2 ^ jQt 
r ed efe n del meritOjíi tomará efperiécia de íuReíurre 
ció,antes q fe les moftraíe, hizo muchas cofas, paraq 
fin verle lo creyefen Porq á María Madalena prime
ro le moílro el fepulcro vacio,y dcfpues q fe lo dixefé T^om.xé 
los Angeles;porq laFé es por el oido como dize S.Pa 7. 
blo,-yoyédololo creyefc primero q lo vieíé: V aú quá-
do le vio fue como hortelano para acabarla de infíruir 
en la creencia,q la faltaua con el calor de fuprefencia. 
Y á los Dicipulos primero fe lo embio á dczir co las ¿llatha. 
mugeres,y defpues fuero á ver el fepulcro. Y á los que iS. 
iuá á Emaus primero les inflamo el coraron,q le vie- hfra, 
fen,yendo el diíminíado con ellos. Y finalmente def
pues los reprehédio á todos,porq noauiá creido á los 
qlcs auian dicho íuRefurreció.Y áSá to Tomas,porq uc<2'2't 
quifo tomar efpcriencia en fus lí.agas?quádo le dixc>q ^ ' ^ S ^ 
era bienauenturados los q no viédole,lc creyefen. Y af 
íi no es de condición de Dios,que fe hagan milagros. 
P o r eíTo reprehendía el á los Farifeosjporq no dauá loan,*^ 
crédito fino por íenales,díziédo: Sinovieredes fe nales ¿ 9 . 
y prodigios,no creéis. Pierde {'pues; mucho acerca de 
¡a Fe los q a m á gozar fe en eñas obras (obren atura! es. 

E l tercero daño es,6 comunmente por el Gozo def ' 
tas obras cae en vai\agloria;ó en alguna vanidad.Por- ^ * 
que aun el me fino G o z o deílas marau illas , no íien-
do puramente (corno auemos di chocen Dios ^ y para 
Dios,es vanidaa.-Ioquai íe ve en auer nuefiio Señor ittiCce 
reprehendido a los Dicipulos en auerfe gozado, por-
q fe íes fujecaua los demonios* c1 qual Gozofim fué 
ra vanojnuaca.fe lo'reprehendiera uLieího SaíuadoT. 
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J(2. 
20. 



I ? a Suhida del Atonte Carmelol 

C A P I T V L O T T ^ E I W T A T V W O : 
IDe dosprouechof}quefe facm en la negación 

del Goz? acerca de las Gracias fo~ 
krenaturales* 

E M A S de los prouechos, quccí Ai"1 
ma configue en librarfe de los tres di
chos daños por la pf¡nación defte Go 
zo, adquiere dos eícelentes proue-
chos.El primero es cngrandecer,y en 
falzar a Dios.El fegúndo es eníalzar-

fe el Almaáfi mifma.Porqae de dos maneras es Dios 
enfalzado en el Alma.La primera es apartando el co
raron > y Gozo de la Voluntad de todo lo que no es 
DíOs,para ponerle en el folamente.Lo quaí quifo de-
iir Dauid en el lugar, que auemos alegado al princi
pio de la Noche deña Potencia, es afaber: Allegaríc 

*2JA* 63 ^ el hombre al coracon alto, y fera Dios enfalzado, 
porque leuantando el coraron fobretodas las cofas, 
fe enfalzael Alma fobre todas ellas. Y perqué deña 
manera le pone en Dios fojamente, fe enfal za, y en
grandece Dios manifellando al Aíma fu efcelencia, 
y gandezat porque en eík leuantamiento deGozo en 
elle da Dios teflimonío de quien el es.Lo qual no fe 
ha ze ím vaciar el Gozo, y con fue lo de Ja Voluntad 
acerca de todas las cofas, como también lo dize por 

«p/*/.^. Dauid: Vacad,y ved,qüe yo foi Dios. Y otra vez dize; 
T /. En tierra deíierta,feca,y fin camino parecí delante de 
tpfal.óz típaraver tuvírtudjy tugloria.Y pues es verdadjque 
A . fe enfalza Dios poniendo el Gozo en lo apartado de 

todas 
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todas ks cofas;mucho mas fe en fal^a apañándole dcf 
tas mas marauiIloías,para ponerle en foio el, pues Toa 
demás alta entidad por fer íobrenaturalesjy ai si dexaa 
dolas atrás por poner elGozo en Dios folaraente,es a-
tribuir mayor gloria, y efcelenciaá Dios , que á ellas. 
Porque ̂ uanto vno mas, y mayores cofas defprecia 
por otrojtanto mas le eftima,y engrádece. Demás deí 
to es Dios enfalzado en la íegunda manera apartando 
la Voluntad defte genero de obras. Porq quanro mas 
es Dios creido,yíemido ímteílimonios,y feñajes,taii 
to mas es del Alma enfalzado: pues cree de Dios mas 
que las feñales,y milagros le pueden dar acntender. 

E l fegundo prouecho, en que fe enfalza el Alma, 
es porque apartando la Voluntad de todos los tefti-
ir'onios^y feñales aparentes,fe enfalza en Fe mui pu-
la.laqual le infunde,y aumenta Dios con mucha mas 
inteníion. Y juntamente le aumenta las otras dos V i r 
tudes Teologales, que íbn Caridad,y Efperanca en q 
Goza de diuinas Noticias altifsimas por medio del ef 
curo,y dcfnifdo abito de la Fe: y de grande deleite de 
Amor por medio de 'a Caridad, conque no fe Goza la 
Voluntad en otra cofa que en Dios vino; y de fatisfa-
cion en la Voluntad por medio de la Efperanca. To

do lo quai es vn admirable prouecho, que eííen-
ciai, y derechamente importa para la V* 

aion perfeta del Alma 
con Dios. 

Ss c^4-
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C A P I T U L O T \ E J * N r A T T>0 S 
E n que fe comienza atratar del fejlo genero de bienes 

de que fe puede gozar la V o Imitad* Dize quales 
Jean j haẑ e del los la primera 

líton* 

I P p l ? y i í ' É | «ina Vnion d d Alma con Dios ;aora 
l ' g l ^ ^ i ^ que en efte íefío genero aueaios de tra 

tar de los bienes Eípirituales, qne ion 
los que mas í ímenpara efte negocio,-conuendra , que 
ai si yo.como ei Letor pongamos aquí con particular 
aduertenda nueíira coníideracion. Porqes cofa cier» 
ta?que por e] poco faber de algunos,fe íiruen de las co 
fas Eípirituales ib Ir; para el Sentí do>dexandoalEfpi-
ritu vacio, que apenas aura aquien ei jugo Senfual 
no le cftrague buena parte del Élpir i tubeuiendofe e! 
agua antes q llegue alEfpiritUjdexádole feco,y vacío . 

Viniendo(puesjal propoíi to digo, que por bienes 
Eípirituales entiendo todos aquelios que mueuen , y 
ayudan para las coíaspiuinas,y el trato del Alma coa 
Dios,) ' las comunicaciones de Dios con el A l m a , 

Comenzando{pues ja hazer diuifion por los gene-
ros íupreroosjdigo que los bienes Eípirituales fon en 
doy maneras:conuieneáfabe^vnos (abroíos , y otros 
penofos;y cada vno de ños géneros es también en dos 

inane. 
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áianeras r porque los fabroíbs vnos íbn de cofas, cla
ras,que diftintamente fe entienden : y otros de coías,-
que no fe entienden clara? y diftintamente.Los penó
los también algunos fon de cofas claras,y difuntas y 
otros fon de cofas confufas,y efcuras» Todos eílos po 
demos también diñinguir íegun las Potencias del A l 
ma.Porque vnosjporquanto fon Inteligencias, perte
necen al Entendimiento:otros porquanto fon aíicio 
nes, pertenecen á la Voluntad;otros por quanto fon 
imaginarios,pertenece á la Memoria.Dexadosf pues) 
para defpues los bienes penofos, porquanto pertene
cen álá Noche paíiua, donde auemos de hablar de^ 
llos;y también los íabroíbs,qiie dezimos,íer de cofas 
ccnfufas, y no diñintas, para tratar a la poilre , por 
quanto pertenecen ala Noticia generabconfufa,amo-
rofa,en que íe haze la Vnion del Alma con Dios, la 
qual dexamos en el Libro fegundo difiriéndola para 
tratar a la poftre, quando haziamos diuiílon entre las 
aprehenfiones del Entendimiento,y lo haremos cum. 

plidamente en el Libro de la Noche efcurardirc* 
mosaquiaora de aqueiiosbienes fabro-

losjque fon de cofas ciaras, / 
y diñintas. 

w 

• y íS*!.* { V V * ' i * ^ S¡ v Vlí" *llí¿¿ 
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C A P J T F L O T \ E I « H T A T T \ E S . 
los bienes Efimtmtes, que difuntamente pMedcfp 
caer en el Entendimknto3y M:emoria. Dhje co

mo feha.de atter la 'Voluntad ácere a 
del Gozo delíos*. 

. to eníeñando a la Voluntad como fe' 
i K̂ '¿¿-j & ai^a ê aueracerca del GoZ'0,que 
^ S l A á á ^ - . puede tener en ellas fino vuieramos 
tratado de i las largamente en el fegundOsV tercero L i 
bro. Pero porque alü íe díxo de la manera, que áaque 
lias dos Potencias les conuenia aueríe acerca dellas,.. 
paraencaminarfe á la diuinaVnion^y de la mifmama 
ñera le coouiene a la Volütad aueríe en el Gozo acer 
ca dellas^no es necefario referirlas aquirporqbafta de 
zir ;.q donde quiera.q aiii d i z c q aquellas Potencias fe 
vacia.de tales,y tales aprehéíÍones,fe entienda tabica 
q.la Voluntad fe ha de vaciar del Gozo dellas. Y de la. 
mcfma manera,q queda dicho^q la Memoria,y Ente-
dimiéto fe ha de auer acerca de todas aquellas aprehé 
íiones-,íe ha de auer tibien la Volútad . Qae pues ̂  el 
j,ntédifméto,y, las demás Poté cías no puede admitir^ 
ni negar nada fin q venga eaelio la Volütad,claro ef-
ta,q la mifma dotrina}qíiruepara lo vno , feruira tábié 
p r a l o otro ̂ Por tato vea fe allí, lo q c n eñe cafo íe re* 
quiere^porq en todos los. daños, y peligros (q aiii le di* 
ze>caera el Alma^no fabe enderezar á Dios el Gozo 
de ia Voiuatad ea todas aquellas aprejbenlloíses. 

<2 í-f4f-
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C A P 1 T F L O T 1 { E Í * N T A T Q V A T A O * 
^De los bienes Efpiritmles faírofos, que diftintamm-

te pueden caer en la V d m t ú d . Dizg de 
quántas muñeras fean* 

Quatro géneros de bienes podemos re 
diiEit todos íes qdiñintamente puede 
dar Gozo á la Volüíad;conuiefie á fa-

ber Molinos, Pronocatiuos, Diredi-
^ uos^y perfetiuos; de los quales iremos 

di zicclo por iu ordé : y primero de los Motiuos,q fon 
Imágenes,y retratos de Santos, Oratorios, y ceremo
nias. Y quanto á lo q toca a las Imágenes,y retratos de 
Satos,puede aner mucha vanidad,y Gozo vano. Porq 
íiedo ellos tan importares para elCuko diuino,y ta ne 
cefarios para mouer la Volütadá deuoció, como la a-
proiiacio,y vío.qdellos tiene nuefíraMadre laíglcíia, 
mueftra; fpor lo qual fiépre conuiene^qnenos aproue 
chemos delios para defpertarnueñra tibieza} ai mu
chas perfonaSjque ponen fu Gozo mas en la pimiira, 
y ornato delios .cue en lo que repreíentan. 

E l vfo de las Irnageñes para dos principales fines le 
ordena la ígleíia^s á íaber para reuerenciar á ios San 
tos en ellas,y para mouer la Voíútad.y defpcrtat la de 
roció por ellas áellos*Yqiiátofínié deño fó de mu
cho proueclio,y el vio dellas necefario)y poreílb lasq 
mas al propiOjy vino eftá facadaSjy mas mueué ía V o 
lütad a deuoció, fe ha de efeoger pomédo los ojos en 
eftojmas q en el valor,y curiondad de la hechura,y fu 
ornato-Porq aifeomo digo; algunas períonasjq mira 
tnas en lacuriofidad de lalmagc,y valor deil3,q en lo q 

Ss 5 repre 
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reprefentan.y la deuocion interior,que efpi ritual men 
te han de enderezar al Santo inuiíible, la emplean en 
afició,y. curioíidad efterior;demanera q fe agrade,y de 
leite el Sétido,y fe quede el amor,yGozo de la Volü-
taden aquello;lo qual totalmente impide al verdade 
ro Eípiritu,que requiere aniquilació del afedlo en to 
das las coías particulares.Eílo fe vera bien per vn abo 
minable vio, que en nueílros tiempos vían algunas 
períbnas,que no teniédo ellas aborrecido el trage va-

. no del mundo,adornan alas imágenes con el trage,<| 
Ja gente vana por tiempo va inuentandopara el cum
plimiento de íus paíatiempos,y liuiandadesjy del tra
ge,que en ellos esreprehedido,viñen á las Imágenes: 
cofa que á los Santos, que reprefentan , fue aborreci
ble,y lo es;procurando enefto el demonio, y ellos en 
el canonizarais vanidades, poniéndolas en los San
tos,no fin agramarlos mucho . Y deíla manera la ho-
nefta,y grauedeuocion del Alma, que de íi echa, y a-
troja toda vanidad,y raílro della,ya fe les queda en po 
co mas,que en curioíidad,y vanidad. Y aísi veréis al
gunas períbnas,que no fe hartan de añadir Iro 
Imagen,y que no fea fino de tal fuerte,y hechura, y q 
no eften pueñas fino de tal, y tal manera , de fuerte q 
deleite al Sentido}y la deuocion del coracon es muí 

ItdLiS poca;y tanto aíimiento tienen á eño , como Micas en 
2^ íus ldolos,ó como Laban: que el vno falio de fu cafa 

dando vozes,pofque fe los lleuauan: y el otro auien-
do ido mucho camino,y mui enojado por ellos, traf• 

Gm. 31. torno toc|as las al ajas de lacob buícandolos.Laperíb 
21'&34 m deuota en lo inuiíible principalmente pone fu de

uocion,y pocas Imágenes ha meneñer, y de pocas v-
ía.y de aquellas que mas fe conforman con lo Diui-

no, 



Libro Segundo* 

no,que cotilohuraanojconformandolas a ellas., y .•< ií 
con ellas con el trage del oíroíiglo,y fu ccndicior^f 
no con eñe:porque no folaraente no le nuicuael «npc 
tito la figura defte íiglo; pero que aun no fe acuerde 
por ellas de l , teniendo delante délos ojos cofa que 
a el fe le parezca,6 á alguna de fus cofas . N i eneíías 
de que vía-tiene aíldo el coracon: y afsi fí fe las quita, 
fe pena muí poco.-porque la viua imagen bu fea den
tro de fi, que es C H R Í S T O C R V C 1 F 1 G A -
D Ojenel qual antes gufía de que todo fe lo quiten.y 
que todo le falte: Laña los medios que parece que lle-
uauan mas á Diosquitandofe los^ucda quieto. Por
que mayor Perfecion del Alma es eflar con tranquili
dad, y Gozoen la priuacicn deííos motiuos, que en 
lapoítfion con Apetito, y afímiento de líos. Que aun
que es bueno guftar de tener aquellas Imágenes, y inf-
tmmentosjque ayuden al Alma amas deuocion; (por 
lo qual fierppre fe han de efeoger los que mas mue-
uen ) pero no es Perfecion efíar tan aíido á ellas, que 
con propiedad las pófea,demanerajque íi fe las quita • 
ren,fe entriílezca.Tenga porcieno elAlma.quequan 
to mas afida con propiedad efiuuiere a la imagen , ó 
motiuoSeníible, tanto menos fubira á Dios fu deuo-
Cíon,y oración. Que aunque es verdad , que por eílar 
vnas mas al propio que otras, y exercitar mas la deuo
cion convnas que otras.conuiene aficjonaríc mas áv-
nas5quc aotras folo por eíla caufa, como acabo acra 
de dezínnoha de fer con la propiedad, y afimiento 
que tengo dicho,de manerasque loque lia de llenar el 
Efpiritu bolán do per alli üios^oluidando luego eílo, 
y eífotrojfe lo coma todo el Sentido , eílrn do engol
fado en el Gozo de los inílrumentos, ene auic ndoroe 

Sí 4 de 
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de femir Tolo para ayuda áeño; ya por mi imperfe* 
cion me íirue para eftoruo. 

Pero ya que en eílo de las Imágenes tenga alguna 
replica,por no tener bien entedida la deíhude 2, y po
breza de Efpiritu,que requiere la Perfecion: á lome-
nos no la podra tener en la imperfecion que conaun-
mente tienen en los Roíanos: pues apenas haliarast 
quien no tenga alguna flaqueca en ellos,queriendo 
que fea deña hechura mas que de ía otra , ó deík co
lor, ó metal mas que de aquel,© defte ornato,© de eífo 
tro , no importando mas el vro ,quc el otro para que 
Dlosoya m-ejorio que fe reza por tfic^que por aquel: 
íino antes aquella que va con íencilío, y redo cora-
con no mirando mas que agradar á Dios , no dandefe 
Bada mas por efte Rolarlo, que por aquel, íino fuefe 
de índuioencias. 

Es nueílt a vana codicia de tal fuerte 5 y condición, 
que en todas las cofas quiere hazer afientory es como 
la carcoma que roe lo fanojy en las cofas bu€nas,y ma 
ias haze fu oficio.Porque que otra cofa es guñar tude 
traer el Rofarro curiólo, y auerer que fea antes defta 
manera que deaquella.íino tener puefío tu Gozo en 
el inftrumenco ? y querer antes cí coger efta Imagen, 
que la otrajno mirando íl te dcfpertara mas al Amor 
diuínpiímo en íi es mas preciofa,© curiofa/Cierto fí tu 
empleafes el Apetito,y Gozo folo en agradar a Dios, 
noí'e te darla nadaporeíro,ni por eílbiro. Y es rrande 
enfado ver algunas períbnas Efpiritual es tan aíídas al 
modo,y hechura deílos inftrumento-s,y niotiiios,y á la 
curiofidad, y gufto vano en ellos. Porque nunca los 
veréis fatisfecíios, ñno íiempre dexando vnos por o -
tros,y trocando^ la deuocion del Efpiritu oluidada 

por 
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poreños modos viíiblcs,tenien(k> en ellos el aíimien-
to^y propiedad no de otro gemcro á vezes, q en otras 
alajas temporales:de lo qual no Tacan poco daño. 

C A P i r V L O r ^ E J ^ N T A T C I ' N C O , 
Projtgm délas Imágenes.T dizj dela ignoran-

úas^uc acerca dellas tienen a l 
gunas ferfonas. 

V C H O auia que dezir de larude-
za^ue muchas perfonas tienen acer 
ca de las Imágenes, porque llega la 
boberia á tanto, que algunos ponen 
mas confianza en vnas Imá genes, q 
en otras llenados folamente de la a-

jficion ? que tienen mas á vna figura que a otra . En lo 
qual va embuelta gran rudeza, y baíkrdia acerca de l 
trato con Dios,y cultcy honra, que fe le deiie:ci qual 
principalmente mírala Fe, y pureza del cora con del 
que ora . Porque el hazer Dios mas mercedes á vezes 
por medio de vna Imagemque por otra de aquel mif-
mo genero,esCaunque aya en la hechura mucha diferé 
ciajporque lasperíbnas defpierten mas íii deuocion 
por medio de vna^ue por medio de otra.Dedonde la 
caufa , porque Dios obra milagros ^ y haze mercedes 
por medio de algunas Imágenes manque por otra^es 
paraque con aquella nouedad fe deípierte la dormida 
devoción, y afedo de los Fieles. V como emonees 
por rnedio de aquella Imagen fe enciende la deuoció, 
y fe continualaOracion:(quelovno,y lootro esme 

Tt dio 
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dio pan qué ©ya Díos,y conceda ío que fe le pide jen 
topees.y por medio de aquella Imagen por la Orado, 
y afc¿lo continúa Dioslas mercedes, y milagros, que 
teniendo deuocion,y Fe con ella,fe tiene con el San-» 
tonque reprefenta. 

En ias íaiagenesfpuesjnoíe repare en la diferen^ 
cía de las he churas,para poner por eño mas confian* 
za en vnas que en otras,que eílo feria vna gran rude
za: y aquellas fe eftimen en mas, que defpiertan mas. 
la dcuoeion.Y afsi Dios para.purificar mas efiadeuo* 
cion formal,vemos que ti haze algunas merGedes,y o* 
bra milagfos, ordinariamente los haze por medica 
de algunas imágenes no mui bien talladas,ni curiofa* 
mente pintadas,ó fíguradas: porque los Fieles no atri*-
buyan algo deño a la pintura,© hechura. Y muchas ve-
2es fue le nuefíro Señor obrar eftas mercedes por me
dio de aquellas ImageneSique eflan mas apartadas, y 
folitarias.Lo vno porque con aquel monimíento de ir, 
a ellas crezca mas el afe<£lo,y fea mas intenfo el a(flo., 
3Lo otro porque fe aparten dd ruido5y gente aorar co* 
mo lo hazia el Senor.Por lo qual ?el que haze la rome 
ria,haze bien de hazerla,quaDdono va otra gente,aun 
qu?ícatiempo eílraordinario. Y quando va mucha, 
turba-nunca yo fe lo aconfejaría;porque ordinariamé 
te bueiuen mas diñraidos, que fueron . Y muchos las-
toman ¡y las hazen mas por recreacion>q por deuoció., 
Demane^a q fino ai deuociojy Fe , no bailara h Ima
gen.Que arto vina Imagen era nuefíro Saluador en el 
müdojy contodo los q no tenian Fe, aunq mas anda-
uan con el̂ y vían fus obras marauilleíasjno fe aproue 

Zoca. 4, diiauan.Y eíía era la cauíahorque en fu tierra no ha-
3. \ e E.ia muchas virtud.:Sjcomo dize e l Euangelifía» 

Tamr 
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También ^ i e r o aquí dezir alguncs efetos fo, 
fcrcnaturaks, que caufan a vezes algunas Imágenes 
en perfonas particulares . Y es, que áalgunas Imáge
nes da Dios efpiritu particular en ellas demanera que 
quede fixada en la Mente la figura de la Imagen, y de-
uocion q caufó,trayendola como prefente,- y quando 
de prefente della fe acuerdadle haze el miímo efpiri-
tu,que quando la vio a vezes menos,y á vezes mas, y 
en otra imageh,aunque demás perfeta iiechurajnoiia-
11 anaquel eípiritu. 

También muchas perfonas tienen deuodon mas en 
vnas hechuras ,que en otras: y en algunas no fera mas 
qaficic^y gufío natural ;(afsi como ávno cote tara mas 
el lofíro de vnaperíbna,q de otrajy fe aficionará mas 
a ella natural mente, y iatraerá mas prefente en íulrñá 
guiacionjannq no íeatan hermofa como las otrasfpor 
q fe inclina fu natural á aquella manera de forma5y fi
gurad ais i penfaran algunas perfonas, q la afielen, q 
tiene a tal,ó tal Imagen es de noción, y no fera quiza 
mas q gufíojyafíció natural.Otras vezes acaecejqmi» 
rando vna Imagé la vean mouerfe, ó hazer fcmbláte s, 
y mucftras.ó dará entéder cofas,ó hablar. Eíla mane-
ra,y la de los efetos fobrenaturales,queaqui de zimos 
de las Imagines , aunque es verdad)que muchas vezes 
fon verdaderos efetos, y buenoSjCaufando Dios aque» 
llo^opara aumentarla deuocion , ópara que el Alma 
Uaigaalgún arrimo a que andeaíida potfcr algo flaca, 
y no fe diílraya muchas vezes:otras vezes no fon ver 

daderos,y fue le hazerlos el demonio para enga* 
|iar,y dañar. Por tanto para todo dare

mos dotrina en eiíiguiente 
Capitulo. 
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C A P I T F L O T 2 Í E T A T S E J S . 
De como fe hade encaminar d Dios el (jozp de 

la Voluntad por el oh] eto de las Imáge
nes demanera^ue no yerre ^ iJe 

impida por ellas. 

S S I como las Imágenes fon de graii 
provecho, para acordarfe de Dios, y 
de los Santos,y monería Voluntada 
deuocion vTando dellas per la vía or
dinaria como conuiene iafsitambieiv 

í. ran para errar mucho.ri quádo acae
cen cofas fcbrenaturales acerca dellas, no fupieíeel 
Alma como conuiene para ir á Dios. Porque vno de 
los medios, conque el demonio coge á las Almas in
cautas cnnfacilidad,y las impide el camino de la ver
dad á¿\ Erpiriui;es per cofas raras , y efíraordinarias, 
de que haze mueñra por las Imágenes,acra en las ma 
teriales,y corpóreas,que vía la Iglefia; aora en las que 
el fuele íixar en la Fantaíiadebaxo de tal, ó tal Santo, 
ó Imagen fuya transfigurando fe en Angel de luz para 
engañar. Porque el añuto demonio en eíícs me irnos 
medios,que tenemos para remediarnos, y ayudarnos, 
fe procura diílmular para cogernos mas incautos. Por 
lo qual el Alma buena fíempre en lo bueno fe ha dtfre 
celanporque lo malo elíotrae configo el tefeimonio 
de ñ.Por tanto para cuitar todos los daños, que al A l ' 
ma pueden tocar en eñe cafo:que fon, ó fer impedida 
de botar a DÍ0S3Ó vfar con baxo efíilo^y ignorantemé 

te 
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te de las Imagenes,ó fer engañado por ellas, !as qua-
les cofas fon las que arriba auemos notado: y tambié 
para purificar el Gozo de la Voluntad en ellas, y en-
derezar por ellas el Alma á Dios que es el intento q 
en el vfo dellas tiene la Igleíía: fola vna aducrtencia 
quiero poner,que baña para todo . Y es; que pues las 
Imágenes nos llruen para motiuo de las cofas inuiíi-
bles;quc en ellas fofamente procuremos el motiuo, y 
afición, y Gozo de la Voluntad en lo viuo que repre-
fentan. Por tanto, tenga el Fiel tile cuidado, que en 
viendo la Imagen, no quiera embeuer el Sentido en 
elía,aora fea corporal la lmagen,aora imaginaria, aó ' 
ra de hermofa hechura,aora de rico atauio;aora le ha
ga deuocion Seníitiua, aora Eípiritual ; no haziendo 
cafo de nada deños acidentesjno repare mas en ella:íi 
no,hecha á la Imagen la adoracion,que manda la Igle-
íia,luegoleuantedeai la Mente alo que reprefenta, 
poniendo el jugo,y Gozo de la Voluntad en Dios có 
la deuocion,y oración de fu EÍpiritu, ó en el Santo q 
inucca.Porque lo que fe ha de licuar lo viuo, y el Eí « 
piritu,no fe lo lleue lo pintado,y elSentido.Deftama 
ñera no fera engañado,ni ocupara el Efpiritu,y Se mi
do,que no vaya libremente á Dios . Y la Imagen que 
fobrenaturalmente le diefe deuocion, fe la dará mas 
copiofamétepues que luego va á Dios con el afedo* 
Porque Dios íiempre que haze eíías, y otras nrerce-
des l̂as haze inclinando el afeólo,y Gozo di la Volü-

tad inuifíble: y aísi quiere que lo hadamos,aniqui
lando la fuerza, y jugo de las Pe tencias a-

cerca de todas las cofas viíible&i 
V feoñbles. 

m 
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C A P I T F L O T ^ E / * N T A T S I E T E . 
Frojtgue en los bienes Motims* ^Dize de los (P-

ratorias ¡y lugares dedicados para 
O rae ton* 

£ A R E C E M E que ya queda dado a-
ente n de recomo en ios acidétés de las 
Imágenes puede tener el Efpiritual 
tanta imperfecíon,poruentiira ma.s pe-
ligrofajponiendo íu güilo en eljasyco-
mo enlas demás cofas corporales,y 

temporales.Y digo que mas poruentura, porque con 
dezir:Cofas fantas fon,re afeguran mas.y no temen la 
propiedad»y afimiento natural. Y afsi fe engañan á ve 
zes artO;penfando,'que yaeñanlleiios de de noción, 
porq fe íknten tener el gufto en efías cofas Santas.y 
por ventura no e s mas que con di ció, y Apetito natu-
ral,9 como le ponen en otras cofas,le ponen en aque-
llo.De aquí es,(porque comencemos atratar de los 
Oratorios J que algunas per fon as no fe hartan de aña
dir vnas,y otras Imágenes en fu Oratorio, guftando 
del ordenjy atauio con que las ponen , á fin deque fu 
Oratorio efte bien adornado.y parezca bien; y a Dios 
no le quiere mas afsijque afirmas antes menos; pues 
el güilo que ponen en aquellos ornatos pintados,quí. 
tan á lo viuo3como auemos dicho.Que aunque es ver* 
dad3que todo ornato.y atauio,y reuerencia q fe puede 
hazer á las Imágenes,es mui poco'Cpor lo qua],Ios q 
las tieaé coposa decencia,y reuerccia,fon dignos de 

mucha" 
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liiucha repreheníion, junto con los qucfiazen algu-' 
Has tan mal talladas, que antes quitan deuocion que 
la añaden:por lo qual auiande impedir á algunos o-
ficíales, que en efíaarte fon cortos, y tofeos ) pero 
que tiene efío que ver con Ja propiedad, y afimiento 
y Apetito,que tu tienes en eífos ornatos,y atauios ef-
teriores, quando de tal manera te engolfan ei Senti
do , que te impiden mucho el coraron de ir á Dios, 
y amarle,y oluidarte de todas las cofas por fu Amor? 
que íl á efto faltas por eíToiro, no folo no te lo agrá * 
decera,mas antes tecafligará,porno auer bufeado en, 
todas las cofas fu guño mas que el tuyo ? Lo qual po- ¿fliaffr 
dras Hen entender en aquella íieñajCiie hizieron á fu; 2r 
Mageftad quando entro en lerufalen , recibiéndole L^c^ ' 
con tantos cantaresjy ramos,y lloraua el Scíior; por
que teniendo algunos dellos fu coraco muí lexos del, 
Jehazianpago con aquellas feñales;y ornatos efierio-
rcs.En lo qual podemos de2ir,que mas fe hazian íief-
ta a íi mefmos,que a Dios , como acaece ámuchos et 
día de o i , que quando ai foienidad en alguna parte, 
mas fe fuelen alegrar por lo que eilos fe han de ol gar 
en el^aora por ver,© fer viñossaora por comer, aora 
por otros fus refpetos ^ue por agradar á Dios. En las 
quales inclinaciones,y intenciones ningún güilo dan 
á Dios: mayormente ios rnefmos que celebran las íief 
tas,quando inuentan para interpone^ en ellasjcofas ri-
dicuias,y indeuotas,para incitar h rila á lagentCjcenq 
mas fe diñraen: y otros ponen cofas, q agraden mas á. 
la gentCjq la mueuan a deuocion. P ues que diré de o-
tros intentos, tiene otros q de interefes en las íieftas a 
celebradlos quales tienen mas e! o jo • y codicia áeí-
to, que ai feruido de Dios / ellos fe lo {aben , y Dios 

T t 4 que: 
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que lo ve.*pef ó en las vnas maneras jy en las otras qul 
do afsí paían,crean que mas fe hazená íi la fieña que 
á Dios.Porque lo que por fu guño, ó ei de los hom* 
bres h a z é ) ^ lo toma Dios á fu cuenta; antes muchos 
íe eftaran olgando de los que comunican en las fieíks 
de DioSíy Dios fe eílara con ellos enojando,-como lo 
hizo con los hijos de IíraeI,quando hazian fieÜa can
tando) y danzando á fu idolo,penfando que haziá íief 
ta á Dios;de los quales mato mtiGhos millares* O có
mo có los Sacerdotes Nadabjy Abiud hijos de Áaró; 
aquien mato Dios con los incenfarios enlas manos; 
porque ofrecían fuego ageno.O como el que entro en 
las bodas mal veftido,y compuefto; al qual mandó el 
Re i echar en las tinictlas efteriores atado de pies, y 
manos. En lo qualíe conoce quan malfufre Dios en 
las juntas,que íé hazen pata fu feruicio, efíos defaca-
tos .Porque ai fehor Dios mío > quantas fiefías os ha
zen los hijos de los hombres, en que fe lieua mas el 
demonio que vos^Y el demonio gufb deilas, porque 
en ellas,Como el tratante , haze el fu feria / Y quantas 
Vezes diréis vos en ellas: Eñe Pueblo con los labios 
folos mehonra,mas fu coraron eíla lexos de mí: por
que me íirüen íín cáüfa Que la principal califa porq 
Dios ha de fer feruido es,por fer el quien es, no ínter-
poniendo otros fines mas baxos Pues boluiendo á los 
Oratorios digo^ que algunas perfonas los atauian 
mas por fu gufto, que por el de Dios : y algunos 
hazen tampoco cafo dekdeuocíon del ios,que no los 
tienen en mas que fus camarines profanos.-y aun algu
nos no en tanto;pues tienen mas güilo en lo profano, 
que en lo Diuino. Pero dcxemos ao rae fío, y digamos 
todavía de los que hilan mas delgado ( es afaber, de 

los 
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ios que fe tienen por gente deuota ; Porque muchos 
defíos de tai manera dan en tener aíldoel Apetito, y 
güilo a fu Oratorio^ ornato del, que todo lo que a» 
uian de emplearen Oración de I3ios,y recogimiento 
interior,fe les va en efto.Y no echan de ver, que no or 
denando eílo para el recogimiento interior, y paz del 
Almâ fe diñraen tanto con ello,como con las demás 
cofas . y fe defquietaran en el tal Apetito,y gufto á ca
da pafojmayormente íi fe le quiíiefen quitar. 

C A P J T V L O T ^ E i ^ T A T O C H O . 
IDc como fe ha de ufar de los Oratorios y Tem* 

flos encaminando el Efpíritu d Dios 
por ellos, 

A R A encaminar a Dios el Efpirítu en 
eñe genero, conuiene aduertir, que á 
los principiantes bien fe les permite, 
y aun les conuiene tener algún gufío, 
y jugo Seníible acerca de las Imáge
nes , Oratorios, y otras cofas deuotas 

viíiblesr porquanto no tienen aun deñetado, ni defa-
rrimado el paladar de las cofas del figio: porque con 
efle guftodexen el 01ro . Como el niño, que por de-
fembarazarle la mano de vna cofa, íe la ocupan con 
otrajporque no llore dexandole las manos vacias. Pe
ro para ir adelante,tambien fe ha de defnudar el Ef-
piritual de todos eífos gufíos, y Apetitos, en quela 
Voluntad puede gozarfe. Porque el puroEfpiritu mui 
poco fe ata á nada deífos o bjetos, íino folo en reco-

Vu gi miento 
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gi«nento-mterior,y trato mental con Dios. Queaim* 
que feaprouechade las Imagenes^y Oratorios jes mut 
de pafo,y luego para fu Efpirituen Dios oluidado de 
todo lo Seníibk.Por tanto aunque es mejor orar don 
de mas decencia vuiere;con todo (no obñante ello) a-
quel lugar fe ha de efeoger)donde menos fe embarace 
el!Sentido,y el Efpiritu de irá Dios. E n lo qual nos 
conuiene tomar aquellojque reípondio nueftro Sal-
uador a la muger Samaritana, quando^ le pregunto y 
que qual era mas acomodado lugar para orar , el 

&*4*- Templo > be l Monte: que noeftauala verdadera 
Gracion anexa aL Monte: ílno que los Oradores, de 
que fe agradaua el Padre,fon los que le adoran en Ef-
pirit«,y verdad.Dedonde aunque los Templos, y lu
gares apacibles fean dedicados, y acomodados para. 
O ración.-("porque del Templo no íe ha de vfar para o 
tra cofa ; toda via para negocio de trato tan interior 
como e fleque fe haze con Dios ; aquel lugar fe deue 
eícogerjque menos ocupe,y lleue tras fí el Sentido.Y 
afsi no ha de fer lugar ameno,y deleitable al Sentido: 
(como fuelen procurar algunos^porque en vez de re* 
coger el Efpiritu,no pare en recreación,y guño , y fa-
bor del Sentido.Y por eíío es bueno lugar folitario, y 
sun afperojparaque el Efpiritu.fol.idá,y derechamen
te fuba a Dios no impedido, ni detenido en las cofas 

- viíibles.Aunque alguna vez ayudan á leuantar el Bípi 
ritu:mas efto es oí uidandolas luego, y quedandoíe ea 
Dic s-Por lo qual nuefíroSatuador ordinariamente ef-
cógia lugares folirarios para orar;yaquellos que no o-
cupafén mucho losSeíitidósfpara damos exemploJíiT 
BO que leuantafen el Alma á Dios , como eran los. 
3víonte.s, qiiefe leuantaiun déla tierra j y ordinaria-



mente fon pe lados íln msterJa d« SeriOtlií^ acerca-
cion. Dedonde cí verdadero Eípidfual no mira íi« .ss 
pofoío aJ recogiiDÍcnto interior en oliiido deílo, y 
deeírotro,efcQgiendo para efío el Mgar mas libre 
de objetos, y jugos Seníibles ,facaíido iaaduerten-

cía de todo e(ro,para poder gozar fe mas á folas de cria 
turas,con fu Dios. Porque es coía notable ver al gunos 
Efpirituaks.que todo fe íes va en compeaer OratO' 
riosiy a como dar lugares agradables á íu condición, o 
inclinación,)/ del recocimiento intenorrque es el que 
haze mas ai cafo , hazen menos caudal, y tienen muí 
poco delrporque íi le tuuiefen, no podrían tener guf-
to en aquellos modos,y maneras,antes les canfarian» 

C A P J T V L O T l i E f ^ T A T " N T £ F £ 
0 f f M é evxammmdo toda u i a el Efpintu a l recogí-

miento intencr arca de U dicho* 

A caufa(piies Jpotq algunos Efpiritiiaí^s 
nuca acaba de entrar en los verdaderos 
Gozos delEipiritu,es porq nuca acaba 
ellos de al^arel Apetito del Gozo def 
tas cofas etterlores viíiblcs.Aduiercan 
eftos tales, que aunque el lugar decen

te, v dedicado para Oración es el Templo, y Oratorio 
viíible;y la Imagen para motiuo; que no ha de ler de
manera que fe emplee el jugo, y fabor del Alma en el 
Templo viíible,y en el motivo, y fe oluide de orar en 
el Templo vil o, que es el interior recogimiento del 
A lina. Porq para aduertirnos eftojdixo elApoftol San 7 Cf,3 
Pablo-Mirad,^ vucílros cuerpos fóTéplo delEfpiritu 16 ~ 

VUJ. $aa* 
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tuca,i7 3anto j qUC mora en voíbtros.Y Chrifío por San L u : 
zz% cas,que el Reino de Dios efía dentro de voíbtros.Y a 
/04«. 4. eftaconfideracion nosembia la Autoridad que aue-
24* mos alegado de Chriftojesalabcr: A los verdaderos 

Oradores conuiene adorar en Efpiritu, y en verdad. 
Porque mui poco cafo haze Dios de tus Oratoriosjy 
lugares acomodados, fi por tener el Apetito, y gufto 
aíido a ellosjtienes algo menos de defnudez interior^ 
que es la pobreza Efpiritual en negación de todas las 
cofas,qiie puedes poleer. 

Deues (pues jpara purgar la Voluntad del Gozo,y 
Apetito vano en eftcy enderezarle á Dios en tu Ora-
cion,folo mirar que tu Conciencia efte pura^y tu V o 
luntad entera co Dios, y la Mente pueña de veras en 
el,y como he dicho,ercoger el lugar mas apartado , y 
folitario, que pudieres, y conuertir todo el G o z o , y 
gufto de tu Voluntad en inuocar, y glorificar á Dios: 
y de eííbtros guñillos,y jugos de lo efterior no hagas 
caíbjantes los procures negar.Porque fi fe haze el A l 
ma al fabor de la deuocion Senfibie, nunca atinara a-

pafar á la fuerza del deleite del Efpiritu,que fe 
halla en la defnudez Efpiritual, me

diante el recogimiento 
interior. 
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C A P J T F L O QJJ A 2 { £ * N T A, 
De algunos daños, en que caen los que fe dan a l 

gujío Senfble de las cofas 3y lugares 
deuotosde la manera que 

fe ha dicho, 

4 V C H O S daños fe le fíguen afsí a-
cerca de lo intcrior,como de lo efte-
rioral Efpiritual por quererfe andar 
al fabor Seníitiuo acerca de Jas di
chas cofas. Porque acerca del Efpiri 
tu nunca llegará al recogimiento in

terior del,que confifte en pafar de todo eíío , y hazer 
oluidar al Alma detodoseílos fabores Senfibles,y en 
trar en lo viuo del recogimiento del Alma, y adquirir 
las Virtudes con fuerza.Quanto á lo efterior, lecaufa 
no acomodarfe á orar en todos lugares,íino en los que 
fon á fu gufto: y afsi muchas vezes faltara á la O ra-
cion,-pues(como dizenjno eftáhecho mas que al L i 
bro de fu aldea . Demás defto, eñe Apetito les caufa 
muchas variedades. Porque deftos fon los que nunca 
períeueran en vn lugar, ni aun a vezes envn eñado: 
q aora los veréis en vn lugar, aora en otro,aora tomar 
vna Ermitajaora otra;aora componer vn Oratorio,ao 
ra otro. Y deftos fon también aquellos, que fe les aca
bala vida en mudácas deeftado^y modosde viuir.Qac 
como íblo tienen aquel feruor, y Gozo fenfibie acer
ca de las cofas Efpirituales,y nunca fe han hecho fuer 
2a para llegar al recogimiento Efpiritual por la nega-

Y u 3 cica 
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cion de fu Voluntad,y íujccion en fiimrfe en defaco* 
modamientos: todas las vezes, que ven vn lugar á ía 
parecer denoto,ó alguna maneta de vida,ó eüacio,quc 
cuadre con fu condicion,y inclinación; luego fe van 
tras e l , y 4exan el que teman. ¥ como fe mouieron 
por aquel güilo Seníible ; de aquí es que prefiobuf-
can otra cofa;porque el gufto Seníible no es confían • 
te,y falta muí preño. 

C A P I T V L O A T i E ^ M T A I F ' N O . 
De tres diferencias de lugares demtos:y co

mo Je ha de auer acerca dellos 
l a Volmtad. 

^ S maneras de lugares haíío^por me 
dio de los quales íuele Dios mouer la 
Voluntad á deuocion. La primera ma
nera es algunas difpoílciones de tie
rras,}' fitios,que con la agradable apa-
rencia de fus diferencias,aoraendifpo-

íi clon de tierra.aora de arboles,aora de folitaria quie-
tud,naturalmente defpiertan la deuocion.Y deílos es 
cofa prouechoía vfar quádo luego fe endereza á Dios 
la Voluntad en oluido de los dichos lugares. Afsi co
mo para ir al ÍHijConuienenodetenefíe en el medio; y 
mociuo mas de lo que bafta.Porq ñ procuran recrear 
el Apetito,y íacar jugoSeníitiuo antes hallaran feque 
dad de Efpiritu,}7 diñracion Efpiritualrporq la fatisfa-
ció,y jugo Efpiritual no fe halla fino en el recogimié j 

to 
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to íntcríor.Por tato eñando ene! tal lugar o luid a do & 
dei lu^ar,lian de procurar de efíaren fu interior con, 
Dios,como íino eftuuiefenen el tal lugar. Por que íi fe 
anda ai fabor,y güilo del lugar(como auemos dicho> 
de aqui para aili,mas es bufear recreación Senfitiua , y 
inftabilidad de Animo,que fofiego Efpiritual. Afsi lo 
hazian ios Anacoretas,y otros Santos Ermitaños,que 
en los anchifsimos,y graciofifsimos Deíicrtcs eícogil 
el menor Iue;ar,que ks podiabaftar, edificando eílre-
chifsimas celdas,y cueuas,y encerrandofe allí.Donde 
San Benito efíuuo tres años^y otro fe ató có vna cuer
da para no tomar, ni andar mas de lo que alcancare:y 
defta manera miichos,que no acabariamos d€ contar. 
Porque entendían mui bien aquellos Santosjque fino 
apagauan el Apetito, y codicia de hallar gufto , y ía-
bor Efpi ritual, no podían venir a el, y fer Efpiritua* 
les. 

La íegunda manera es mas partícuíar, porque es 
de algunos lugares f no me da mas Defíenos , que o. 
tros quales quiera } donde Dios fuelehazer algunas 
mercedes Efpirituales muí fabrofas a algunas partid 
culares perfonasjdemanera que ordinariamente que
da inclinado el coraron de aquella perfona , que re
cibió alli la merced,á aquel lugar donde la recibió, y 
le danalgunas vezesalgunos grandes defeos , y añ
ilas de ir á aquel lugar; aunque quando va , 110 lla
lla como antes j porque no efia eníu mano porque 
eílas mercedes haze las Dios quando , como , y don
de quiere fin efíar aíido á lugar, ni a tiempo , ni al al 
Eedrio dé quien las haze.Pero toda vía es bueno ir,co 
mo vaya defnudo el Ape tito de propiedad ̂  orar a l l i 
al o unas vezes-jpor tres cofas X a pi imeravporq aunque 

Y \ x $ fe© 
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(como debimos)Dios noefta atenido á lugar", parece 
que allí quííb Dios íeralabado de aquella Alma, ha-
ziendola alii aquella, merced.La fegunda,porque mas 
le acuerda el Alma de agradecer a Dios jo que alli re
cibió.Laterceraj porque toda viafe deípierta masía 
deuocion alli con aquella memoria. Poreftas cofas 
deue ír,y no para penfar que efta Dios atado á hazer-
le mercedes alli,demanera que no pueda donde quie
ra: porque mas decente lugar es el Alma para D]os,y 

Genti 2, miz propio,que ningún lugar corporal. Deña manera 
leemos en la Diuina Efcntura, que hizo Abraan va 
Altar en el mifmo lugar,donde le aparecioDios,y in-

Gen. i j . uoco alli fu Santo Nombre : y que deípues viniendo 
4 . de Egito boluio por el mifmo camino,donde auia apa 
Gen. 2$. recido le Dios,y boluio a inuocar áDios alli en el mif 
/8. mo AItar,que auia edificado. También lacob fehalo» 

el lugar donde le apareció Dios eñriuando en aquella-
, Efcala.leuantando alli vna piedra vneida con oleo. Y 

Agar pufo nombre al lugar donde le apareció el An. 
*3' gel eílimando en mucho aquel lugar diziendo : Por. 

ciertcque aquí he viño las efpaldas del que me ve. 
L a tercera manera es algunos lugares partícula' 

res, que elige Dios para fer alli imiocado, y fe ruido: 
afsi como el Monte Sinai; donde Dios dio la Lei a 

JBxo.zf, Moyfen. Y el lugar que fenaló á Abraan, para que ía-
11. crificafe a fu Hijo. Y también el Monte Oreb, donde 
Gm. ¿x. mando Dios ir á nueftro Padre Elias para moílrarfele 
i alli. Y ei lugar que dedicó San Miguel para fu ferui-
3 - cio,que es el Monte Gargano apareciendole al Obif-
ig.S, po Sipontino,y diziendo:Que el era guarda de aquel 

lugar,para que alli fe dedícafe á Dios vn Oratorio en 
memoria de los Angeles. Y la glcrioía Virgen efeo-

^ 9 
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g'o en Roma con íingular feñal de nieue lugar para 
ei Templo, que quiíb edificafe Patricio, de íu Nom
bre.La cauía porque Dios efcogeeílos lugares, mas 
que otros para fer alabado,el íe Jafabe.Lo que á No-
lotros nos conuiene faber es, que todo es para nucf-
tro prouecho,y para oír nucñras Oraciones en ellos, 
y do quiera que con entera Fe le rogaremos. Aunque 
en los que cftan dedicados á fu feruicio ai mucha mas 
ocaíion de fer oídos en ellos, por tenerlos la ígleíía 
feñalados, y dedicados para eñe. 

C A P J T V L O Q V A \ E * N T A T D O S . 
Qtte trata de otros Aiotiuospara ^rar^ue^v/am 

muchasperfonas^m fon mucha uarie*7 
dad de ceremonias, 

O S Gozos inútiles, y la propiedad 
imperfeta^que acerca de las cofas que 
auemos dicho , muchas perfonas tie* 

. nen, por ventura ion algo tolerables, 
T ¡ ^ ^ ^ ^ y por ir ellas en ello algo i nocen te me

te.Pero del grande arrimo que algu
nos tienen a muchas maneras de ceremonias introdu 
zidaspor gente poco ilitítrada,y falta en la fcnciJlez 
de la Fé,es infufrible.Dexcmos acra aquella?, que en 
íi llena embuches algunos nombres eftraordinarios, 
ó términos que no íinifican nada; y otras cofas no la
cras, que gente necia, y de Alma ruda, y íbfpechofa 
fuele interponer en fus Oraciones, que por fer clara
mente nulas,y en que ai pecado, y pn muchas de i las 
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pa£lo oculto con ei demonio, con las quales prcyoí ' 
can a Dios a ita,y no a miíericordia; Ias dcxo aqui de 
tratar. Pero de aquellas ib lo quiero dezir, de que por 
no tener eíías maneras forpechofas interpueftas, mu* 
chas períbnas el dia de oi con deuocion indiícreta 
vían , poniendo tanta eficacia, y fe en aquellos mcu 
dos,y maneras,cQn que quieren cumplir fus deuodo-
íies^y oraciones*, que enticnden,queíi vn punto faltar 
y íale de aquellos limites, no apvouecfeará, ni le ©ira 
Dios^poniendo mas fiducia en aquellos mcdos,y ma* 
ñeras,que en lo viuo de la O ración, no íin grande de
faca ro,y agrauio de Dios, A i si como que fea la Miía 
con tantas candelas, y no mas , ni menos ; y que la 
dit̂ a Sacerdote de t a í , ó tal fuerte : y que k a a ta!,, 
ó taí hora , y no antes ^nideípues i y que ñ a def-
pues de taí día, y no antes ni defpues. Que tas o-
raciones , 6 eftaciones fean tantas, y tales, y á tales 
tiempos ,y con tales, ó tales ceremonias, ó poftu-
ras j y que no antes, 6 defpues, ni de otra manera. Y 
que laperfona que las hiziere , tenga tales , y tales 
partes > ó propiedades. Y pienfan que íifalta algo de 
lo que ellos llenan propueño , no fe haze nada, y 
otras mil cofas que vían. Y lo que es peor, y intole
rable , es que algunos quieren fentir algún efeto 
en í i , ó cumplirfe lo que piden, ó faber que fe 
cumple al íin de aquellas fus Oraciones ceremo--
niaticas , que no es menos, que tentar á Dios , y 
enoiarle e;rau'emente : tanto que algunas vezes da 
jicenciá al demonio para que los engañe hazicn-
dolos fentir^ y entender cofas arto agenas del pro-
uedho de fu Alma $ mereciéndolo ellos por Ja pro
piedad que licúan en fus Oraciones , no deíeaa » 
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do mas que fe haga ío que Dios quiere, que Jo que 
ellos pretenden: a Jos quales porque no ponen to
da fu coniianca en Diosjüunca iucedera bkn. 

€ A P J T F L O Q V A ^ E ^ N T A T T7{ES. 
'¡De cormfe ha de enderezar Á Dios el Gozo 5 y 

fuerza de la Voluntad por ejias 
dememnes* 

E Í A N(pues)eftos,que quanto mas 
eftriuan en eítas íus ceremonias, tan* 
ta menos confíanca tienen en Dios, 

j y no alcanzará de Dios loque deíeá. 
> j A i algunos,que mas obran por íu prc 

J ten{ion)qiit por la honra de 1; ios, q 
aunque ellos fuponen^que fi Dios íe ha de íeruirje ha 
ga; y fino, no:toda via por la propiedad, y vano go-
2o,qiie en ello llenan , multiplican demaíkdos fue
gos para aquello, que leria mejor mudarlos en cofas 
demás importancia para eiios ¡como es limpiar de ve 
ras fus Conciencias,y entender de hecho en cofas de 
fu Saluacion,poíponiédo todas elíotras peticiones,^ 
no fon eílo.Y deAa manera alcanzando cftoque n as 
Jes importa, alcanzaran también todo loqdecíTo-
tro les eíluuiere bien (aunque no fe lo pidieíen) mu
cho mejor, yantes , que íltoda la fuerza pufiefen 
en aquello . Porque ais i lo tiene prometido el 
Señor por el Euangeliña diziendo : Pretended ¿níath, 
primero y principalmente ei Reino de Dios , y 6. 33, 

2 lU 
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fu juñicía , y todas eflbtras cofas fe os añadirán. 
Porque efta es la preteníion,y petición, que es mas á 
fu güilo: y para alcanzar las peticiones que tenemos 
en nut ílro cora^o^no ai mejor medio, que poner la 
fuerza de nueílra Oració en aquella cofa^que es roas 
á gufto de Dios.Porque entonces no íolo nos dará lo 
que le pedimos,que eslaSaluacionríinoaunloque el 
ve que nos conuiene,y nos es buenojaunqtie no fe lo 

Tfa lm. pidamos; fegun lo da bien á entender Dauid en vn 
144.19. Pfalmo diziendo:Cerca efta el Señordelos que le lia 

mándelos que le llaman en la verdad . Y aquellos le 
llaman en la verdad,que le piden las cofas que fon de 
mas altas veras,como fon las de la Saluacion.-porque 
deftos dize luego: La Voluntad de los que le temen 
cumplirá,y fus ruegos oirá , y faluarlos ha: porque es 
Dios guarda de los que bien le quieren. Y afsi efte ef-

2 Tara tar tan cerca'(lue aciui 1̂ZC Dauid,no es otra cofa,que 
I io y eftar a fatisfacerlos,y concederles aun loque no les 

' pafa por el penfamiento pedir. Porque afsi leemos^ 
que porque Salomón acertóápedirá Dios vna cofa 
que le dio guño , que era Sabiduría para acertar á re
gir juñamente fu Pueblo,Ie refpondio Dios: Porq te 
agradó mas q otra alguna cofalaSabiduria;y ni pedif 
te la vitoria có muerte de tus enemigos, ni riquezas, 
ni larga vida, yo te doi no foio la Sabiduria,q pides^ 
paraq juñamente gouiernes mi Pueblo .-mas aun lo q 
no me has pedido tedarejque es riquezas,y fuftancia, 
y gloria , de manera qantes,ni defpues de ti aya Rei a 
ti femejante.Y afúlohi?o,pacifícandole también fus 
enemiaos demanera^que pagándole tributo todos ea 
derredor no le perturbafen. Lo meímo leemos en el 
Geaeíis^onde prometiendo Dios á Abrahá de muí * 

tipli: 
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Gm, 21. 
12. & !} 

tipllcar la generación del Hijo legítimo como las ef-
trellás del Cielo,fegü elfelo auiapedidojle dixo:Ta 
bien ir u'riplicare al hijo de la efciaua , porque es tu 
Hijo.Deitamanerafpues^íehan de enderezar á Dios 
las fuerzas de la Voluntad,y el Gozo deila en las pe -
ticiones,no curando de eñriuaren las inuenciones de 
ceremoniasjque no vfa,ni tiene aprouadas la ígleíia 
Catolica^dexando el modo,y manera de dezir la M i -
faal Sacerdore;que ya alli la ígleíia tiene en fu lugar, 
que el tiene, orden della como lo ha de hazcr. Y no 
quieran ellos vfarnueuos modos como íi fiipiefene-
lios mas que el EfpirituSanu^y íu Igleíia. Q^eíipor 
cfta fcncillez no los oyere DioSjCrean que no los o i -
rajaunque mas inuenciones hagan. Y en las demás ce 
remonias acerca del rezar , y otras deuociones, no 
quieran arrimar la Voluntada otras ce remen ias,y mo 
dos de Oraciones de las que nos eníeñó Chrifío, y fu tuca.it 
Igleíia . Que claro efía, que quandofus Didpuíos le j . 
rogaronjque les enfeñafe a orar,les diria todo lo que 
haze al caro,paraque nos oyefe el Padre eterno, co
mo el que también conocía fu Voluntad; y folo les 
enfeñó aquellas íiete peticiones del Paternofícr, en 
que fe incluyen todas nueflras neceíidades Efpintua-
les^ temporales:y ho les dixo otras muchas mane
ras de palabraS}y ceremonias. Antes en otra parte les 
dixo,que quandoorauan,noquiíiefen hablar mucho; 
porq bien íkbia nueñro Padre celeftial lo que nos co-
uenia. Solo encargó con muchos encarecimiertos, 
que perreuerafemos en Oración^es á íaberj en la del Lucaat 
Patcrnofter,diciendo en otra parte;Que conuicne íié 
preorar,y nunca faltar..Mas no nos enfeho variedad 
de peticionesjíino que efías fe repitan muchas vezes, 
v X x 3 y coa 

7-
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y con renior>y cuidado.Porquefcomo álgo) en c&u 
fe encierra todo lo que esVciuntaddeDios?y todo l a 
que nos conuiene. Que por cíTo quando fu Mageíiacl 

tSlíath» aeudio tres vezes al Padre eterno.todas tres vezes o-
2.6.3a' ró con la palabra raiímadelPater noÜ€r,comodíüca 

ios Euangeliílas: Fadre/ino puede íerjíino que tégo 
de beucr cite Cáliz j hagafe m Voluntad. X las cere
monias con que el nos eníenó áorar, íolo es vna de 
doSjó que fea en el efeondrijo de niieftroretrete5don 
de íln biillicio,y fm dar cuenta ánadie3lo podamos ha 
zer con mas entero,y puro coraron, fegun el lo dixo: 

¿MMh Quando orares entra entu retretCjy cerrada la puer-
6Jt u ora.O íinó á losDeíiertos folitarios,con:io el lo ha-

zia y en el mejor,y mas quieto tiempo de la noche. í 
áfsí no ai para que íehalar tíemposjni días feñalados: 

Lum* 6. A 3̂  paraqUe víar otros modos,ni retruécanos depa-
labTas,ni Oracionesj fmo folo las que vfa la Igleíia, y 
como las vfa.'porque todas íe reduzen alas que ¿lie
mos dicho del Patcrnofíer.Y no condeno pore0o,íl-
Bo antes aprueuo algunos dias,que algunas perfonas 
a vezes proponen de hazer deuociones, afsi como al 
gimas nou€Das,y otras femé jantcs/ino el eñriuo,que 

* . lieuanen fus limitados modos,y ceremonias con que 
Tadíib.S ^ hazen;coñiO hizo iudith con loí de Betulia j que 

los repreh^n dio; porque auian limitado a Dios el tic-
fú en que cfperauan de Dios mifericordiaTdiziencio: 

Vófotros ponéis a Dios tiempo de fus miítricor-
' dias^No es (dize jefto para mouer á Dios 

á clemencia ;lino para def-
pertar fu ira. 

11 
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C A P ¡ T V L O Q V A \ E * N T A 7 Q J f j j ^ O . 
E n ftefttrat;a 4$fegundo genero de keties dif* 

tintos, en que fe puede gozar <vana~ 
mente lú Vohmt&dt 

'Vo A feeunda manera de bienes diñintos 
y- tí* fie D • 

rabrofos,en que vanamente le puede 
Sf gozar la Voluntad^ fon los que prá-

uocan, 6 perfuaden á feruir ai Señor, 
que llamauamos Prouocatiuos.Eños 
fon los Predicadores: de los quales 

podríamos hablar de dos manerasCes áfaberJquantOí 
alo q toca á los mi irnos Predicadores;y quanto alo q[ 
toca á los oyentes. Porq á los vnos , y a los otros n.» 
falta q aduertir,como han de guiar á Dros el Gozo fe 
íu Voluntadafsi los vnos como los otrosacereadefte 
cxercicio.Qiiáto alo primero elPredicador para apta v 
aechar al Pueblojy no cnuanecerfe a ís meímci cen va 
no Gozajypreíuneió'jconuieaeleaduertirjq aquel e-
xercicio mas es Eípiritua^q vocal.Porq amiq fe excr 
cita co palabras de fuera;íutuerza?y eficacia rio la tie
ne fino del Efpiritu interior. Dcde por mas alta q fea 
Ja dotrina q predica,y por mas efmerada q fea la reto
rica, y íubido e} efíilo có q va vefíidajno liara de fyyo 
ordinariamente mas prouechojqti.uieie deEfpiritb» 
Porq aunq es verdad, q la palabra de 13íes de íuy o es 
eficaz fegü aquel lo de Dauid.q dize: E l cara a fu voz ^fal i iy 
voz de virtud; pero también el fuego t icr e virtud de 
quemar, y no quema, qvar do en e 1 fuiuc r.c ai dif-
poíicion. Y para que la doirina pegue íi íuc r/a» X x 4 dos 
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dos dirpoficioncs ha de auer Vna del que predica, y 
otra del que oye; porque ordinariamente es el proue-
cho como ai la difpoíicion de parte del que enfeñá. 
Que por eflb fe dize,que qual es el Matftrojtai fuele 
ferfu Dicipulo. Porque quando en los A¿los de los 
Apoftoles aquellos íiete hijos de Eíceuas Principe 

lAñwü' de ios Sacerdotes de los ludios acoftúbraron á con-
t^. • jurar ios demonios con ia miíma forma que San Pa

blo: fe embrauecio el demoniocontra tilos diziédo: 
A lefusconfieío, y áPablo conozco: pero vofotros 
quien ibis? y enuiftiendo con ellos los deínudo^y lla
go.Lo qml no fue fino porque ellos no tenían la dü-

\yiíarci p0^'ion>(lue conuen'ajy no porque Chrifto no qui-
íiefe que en fu Nombre no lo hi ziefen. Porque v n i 
vez hallaron los ApoftoIes,a vno que no era Dicipu-
lo,echaado vndemonio en Nombre de Chrifto , y fe 
lo eftoruaron,y el Señor fe lo reprehendio,diziendo: 
Nofelo eílorueis;porque ninguno podra dezir mal 
de mi en breue eípacio, fien mi Nombre vuiere he-

%pm.z, cho alguma Virtud.Pero tiene ojeriza con los que en 
Í i . feñando la Lei de Dios,ellos no la guardan , y predi. 

cando buen Eípiritu,ellos no le tienen. Que poreííb 
rnr i dize por San Pablo.Tu enfeñas a otros, y note enfe-
^ ñas a ti;tu que predicas,que no hurten,hurtas. Y por 

Dauiddizeei Eípiritu Santo: AI pecadordixo Dios: 
Porque platicas tu mis jufticías/y tomas miLei en tu 
boca/y tu has aborrecido la diciplina, y echado mis 
palabras a las efpaldas / En lo qual fe da áentender* 
que tampoco ks dará Efpiritupara que hagan fruto. 
Qne comunmente vemos^que quanto acá podemos 
juzgar, quanto el Predicador es de mejor vida , ma
yor es el fruto que hazc por baxo que fea fu eñilo , y 

poco 
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fsbca fii retorica, y fu d©trina común.Pofque del Ef* 
'píritu viuoíe pega el calorperoel otromuí poco pro-
:ttécho hará,aimquc.iin5s íubido fea fu cftilo,y dotrjna. 
Porque aunque es verdad, que el buen eftiley accio-
nesjy íubida dotrin^y bué len|uagc nmeuen,y hazen 
mas cíeto acompañado con buen Eípiritu;pero ñn el, 
aunque da fabor,y güilo á! Sentido, y al Entendí mie-
to;muipoco,6 nada de jugo,© calor pega á la Volun • 
tad^Porquc c^ipunn^entcfc queda tskn fíoxa,y remi-
ía corp.o antes pam obrar.aunq ayan dicho niarauillo-
ías cofas marauiliofamente dichas:que fofo íiruenpa
ra deleitar el oido, como vna muíica conceríada.,0 fo-
nido decampsuastmasci Efpirituf como dipejnofa-
le de fus quizios mas que antes^no teniendo ia voz 
virtud para reíucítar al muerto "de fu fepulcro. Poco 
importaoirvna muíicaíonar mejor que o m i t i ó me 
mueue mas eñaque aquella a obrar. Porque aunque a-
yan dicho marauiílas Juego íe oluidajcomo no pega
ron fuego en la Voluntad .Porque demás deque de 
fu y o no háze mucho fruto aquella prefa, que haze el 
Sentido en cl^guño de la tai dotrina: impide q nopafc 
al Efpiritu,quedando fe folo en cñimacioli del modo, 
y acidentcsjcon que va dicha.alsbando en el Prcdica-
doreño,o aquello,y íiguicndolc por eíTo nias^q por 
laemícnda,que de ai fe Íaca-Efca dotrina da mui bien 
á entender San Pablo á los de Corinto,diziendo: Yo /*Cí?r,J, 
hermanos,quando vine á vofotros,no vine predican
do áChrifío con alteza de dotrína,y fabiduria'y mis 
palabras y mi predicación nocraen retorica de hu
mana fabiduri a; íinoen manifeftaciondel Efpiritu^y 
de la Virtud. Que aun la intención del Apoí^olj la 
«aia aqui np es condenar ci buen eñilojy rctcncajbuc 

Y y tcr. 

i , 



3 f 4 Subida del Monte Carmelo, 

tcrmiDo;porq ates hazc mucho al cafo al Predicador» 
como tábien á todos los negocios; pues el buen termi 
jnino,y eftiloaun ks cofas caidas,y cftragadas lcuaa^ 

U' y reedifica : afsi como el mal termino fuele 
cftragar , y echar á perder á 

las buenas. 

F I N D E L A S V-
U I D A D E L M O N T E 

C A R M E L O ^ 

N Oj 



? NOCHE ESCVRA DEL ALMA, i 

^ ^ D E C L A R A C I O N DE LAS CAN CIO-f 
J ^ t f NES ENCIERRAN EL CAMINO -

^ ^ f e ^ D E LA PERFETA VNION DE AMOR ¿ 
^ P i . CONDIOS-,QYAL SE P^EDE ENES- -

AVIDA.Y LAS PROPIEDADES AD i4 
1 MIRABLES DEL ALMA}QVE . 
^ A ELLA HA LLE- ^ 
> GADO. ' 

^ POR EL VEN ERÁBLE PADRE FRAI ^ 
- IVAN DE LA CRVZ PRIMER DES- ' 
I CALZO DELA REFORMA DE N VES" i 
- TRA SEÑORA DEL CARMEN , Y CO-
i ADIVTOR DE LA BIENAVENTVRA- i 
5 DA MADRE SANTA TERESA DE ' 
| IESVS FVNDADORA DE LA i 

MISMA REFORMA. 
IMPRESO EN ALCALA EN CASA DE S 

ANA DE SALINAS ANO DE 3| 
M . DC. XVIII. J 

tfj? «̂- f̂> 
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A R G V M E N T O . 

lihro fe ponen, primero tedas 
tTl {^^^^ iaéCdneicnes útie íe hunde declarar: 
S ^SS^^ ^JP*4?* fe declara cc%da u n a c 
mj por ji¡poniendola, Cmeten ardes d e s 
^ f e ^ • " /¿i declaractcn: y luego fe u a decla
rando de porfi cada rverfi, poniéndole también a l p r m 
apio. 8n las dos primeras Canciones d a l aran los 
efetcs de las dos Purgaciones eípintudles de l a p c r t a ^ 
Senfttma del hombre %y de 'íá E ' ^ i n t u á L E i i las otras^ 

fet$fedeclarantzwiQSy admirables efetcs de U l l u * 
minación Efointucdy prnion de oyJmor con D¿os^ 

C Á 



C A N C I O N E S* 
f4 ninâ Meche efcma 
Con anfias en amores injp0md¿u» 
*0 dichfa ^mura^í 

Salt finjtr notada, 
ojiando ja mi cafafofeoadaS» 

rJeJturas>yfegurd~' 
PorlafecreUefcaladisfra(£d4 
Ú dichofâ ventura! ; 

\Affctiras y entelada, 
Eflandvya mi cafa fofegadal 

IIL 
En Û Hoche dicho fa 

'En fecretô ue nadie me ueial 
^Hiyo rnirma cofa. 
Sin otra lu^ niguial 
£im la que en el coraron ardid 

M I L .. ~ • \Vn • 
Áqueftame guiaua i 

'Mas cicrtô qm la luẑ de medio dia¿ 
A donde me efyeraua, 
Quienyo bien meJabia 
j£nparte9donde mdie farccial 

file:///Affctiras
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/ j : "H^-": - : ' / ^ r : ^ • • ^ ^ : ; ^ ; 
Choche que guiaflef 

O W ocfĉ  amable mat que elAlhoráda! 
O^sloche3quejunta¡}c 
'jbn&dJ Amada 
Amada en elcAmado transformada! 1' 

FI . 
JZn mi pecho flor ido, 

'Que entero para el folo feguardatta] 
MU quedo dormido: 
Tjo U regalaua: 
T d ̂ ventalle de cedros aire daud> 

V i l . 
E l aire d:lalmenar 

Sluandoya fas cabellos e/parcial 
Con fu mam ferem 
En mi cuello hería, 
f todos mis fentidos fujpendtóm 

v i i i . 
Quedemeyoluideme: 

TEl rofiro reclinefohre el Afnadol 
Ctfi todoyy de* eme, 
Dexmdo mi cuidado 
Entre tas azucenas $lmdado* 

y y 4 p E C L A -
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D E C L A R A G I O N 
D E L I N T E N T O D E 

LAS C A N C I O N E S . 

I^A>.«f^^ N T E S Qiieentremos en íadecía-1 
í-a-cion.de-ftas > Canciones, conuieee fa-

¿ ^ / ¿ ^ ^ p bcrtqui, qel.Alma las .dixc cftándo ya 
• ^ / ¿ ^ ^ X ^ c n la Ferfcció,qcs la Vnip de amor có 
- ^ ^ D & n ? PJ'os>a-uicndo yapafadopor ios: efírc-

''"'diós trábájós /y aprietos, mcdifntc el 
cxcrcicio Efpi ritual del a mi no efírecho de la Vida 
etetna ,que dize nueñro Salrador en el Euangelio; 
por el qual o rayanamente pafa el Al ma, para, llegar 
á cfta alta y diuina Vríion con Dios. E l qual por íer 
tan efírecho- y por fer tan pocos los que cntrax) por el 

Ihldsm, (como también dizc el mifnríó Señor ) tiene el hIma 
por gran dicha yivétitüra aüér j^tíadoporel a la d u M 
Pcrfecion de Amor, como ella lo canta en i,{:¿ rd-
mera Canción , llamando Noche deura con «nA 
propiedad a eík camino cbrecho ,como lerdee*ara 
adelante en los Ver ios de la dicha CaLcicñ . U a c 

pues el Alma gozofa deauer pafaco pór 
cíle angefío camino vde ¿onde 

tanto b i en fe le ílguio, 
cneñamanc-

ra. 
L I B R O 



L I B R O P R I M E R O 
£ N Q y E S E T R A T A D E L A 

NOCHE DEL SENTIDO. 

EnnjnaUocheefcura 
r'uii Con dnfias enamores inflamada, 

O dtchoja <-venUira \ 
| ií̂ i/íy7« ?r mtada) 

EJlandoja mi cafa fofegma. 

D E C L A R A C I O N -

^ V R N T A El AIfr)a (¿nettf primera 
^ Canción el modo, y manera quetn-

uo en íaíirjegunel afe^o de fi , y de 
todas las coíab,muriendo por verda
dera mortiheacion a tocias ellas, y a 
fímiírna para venir aviuir vida de 

Amordulce.y íabrofaen Dios, y dize, que eftc falir 
defi,y de todas !as cofas,fue En vn* IS^ocbe efeuray q 
aqui entiende por la Contemplación purgatiua, co-
ino deípwes fe dira.la qual caufa en el Anima la nega 
cion de fi niiíma,y de todas las cofa-?. Y ella falida, di 

H6q ' i 



ellaaqm?q pudó hazcrcó la f M i ^ f c i t ó r f f # 
ra ello le dio el Amor de íuEfpofo en la dicha Cón* 
icplació efeura. En lo qual encarece la bu&ü &icjtk 
q tuuo.en caaiinaraDios por eílaN cc'iecó h ú p r « f 
pero íuceíbjq nínguño deíos tre$ enémig 
müdo^empñío,y cáine,qué ícn lu i q fieftipre cábír 
lian eíle camino,fe lo pudieró impeJ^r por cuáto h 
díchaMochc de CÓtcplacio purificada Bi^bá 
ccr,yam3ítiznar cnlacifadefuSéíiial-ciadtó'lásHíáís 
Pacones, v Apetitos, fesfu'M mdui niieto fidt^M^. 
*tt*n$$i$ / í S í ^ ? oHb; 

' Pone el primer njcrfi, y CGwísnfa a tratar .dJivúfi 
i irpt, 'fí cion fs de hs^T rite ¡plantes, '( 

í ^ r f ^ N A N O G H E E S C V B ^ t m 
N Eña Nophe eíciiracomíeri^ 
trar las Almas, guando DiosíáíVIÍa 
cando del efiado de Principi í tevq^e 
es de los q meditan en el Camírfo feí * 
pi ritual, y íás comiet ^a aponcrcH^I 
de los Aproüechados, que es ya di de 

: los CoRíCTrp!atiuos<para que paíando por aqUí Flfc-
! guen al Cf^aio ie los PetfetóSjquccs el de la diüiliá 
' Vniondcl Alma con Dics Por tan^o,pard entender 

mejor que noclic fea cÍTá,porq el Alma {kifaí^éflrq 
caula ía pone Dios en ella, primero couehdrá tóf ar 
aquí alalinas propiedades de los Principiaritcs^átá 
que entiedan la flaqueza del efíado q 1 !euáñ,v feini 
rnen, v defeen qüe fes pinga Dios en éifta Noche;dó 

t de íe feñáleté, y coñérma^t ^iiíia en las^triMbs, 
SJPII y para 



^pata toil^ftiiuábles 4clcítcs de] Amor de Dios. 
Y aunq ños detégaaios cnelio vn pocote ícrá mai 
de lo quebaita para tratar luego deftaNochc crcuraf. 

Es pues de iaber,c]el Almadefpnes q determinad* 
mete íc cóuiertc a icruir aDios,ordinariamcte la va 
Dios criado enRípiritUtyregaládoal modoq la amo 
rofaMadre haze al Niño tierno»al qual cahetaal c» 
lor de fus pechos,y có leche labroía,} ma jar bládo^y 
dulce le cria,y trae en íus bracos, y recala; pero al* 
¡medida q va creciéndole va la Madre quitado el s_ 
gal o,y eícondiedo el tierno f echo,pohiédo en el á» 

^pifrgc acibar, y baxandole de los bta^osjc haze an. 
4ar por fupic,para que perdiedo las propiedades de 
njáo, fe de a cofa? masgráde.sy íuíUnciales. La a* Qmn¡um 
morofa Madre de laGracla deDios luego, q pornue 
no ca!or,y feruor de ferair a Dios reengendra el A l -
mi , cíío miímo haze có e'la. Porque la haze hallar r 
4ulce,y íabrof?.lecheefpjritual?íinalgún trabajofa- UeS Jtf*' 

¿yp,cn todas las cofas de Dios,y en los exercidosEf u e e 
3mr;rraks gi an gnfío: porq 1c Dios aquí fu pecho 
•̂«Cc A-ñor tierno bié níVi como a niño tierno.Por ta* 

|:fp fu deleite tiene en pafaríe erantes r ates c;i Ora* 
s¡f\ó}y per ventura las roches enteras; fus ^vños fon 

¡as pcniícntiaSj-íus contetos los ay uros, y fus cót^c 
gjlp^ vfar de íosSacranicíosxcmunicar en la5 c< fas Di 
1$% Tí .s En'a^ qurJco^Siaunqco era <ficar a.^pf-r 
P^l^añfti^y L\i vían,y tratan ró cra¿e ci-idadolo: ¿f. 
t .p raual^,-hablandoeíp^ritualmérc, c^murmt'utc fe 

há tr.i.i i aca>y i ni peí fet argente en el'as'.f erq (on o 
^«ícm raouido*. a tñas cofas, y ejercicios 'F.fpiritvia* 

les per el confuelo , y g» ño que alli halLír,- y como 
2v |afiatü©a^Up^ no tilan. abi 1 i11 dos por excrcício ce 

nutrtct 
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fuerte lucha cft fas Virtedesr acerca deüas fus obras 
fcrpirituales tienen muchas taitas, y impcrfcciones: 
porq en fin cada vno ©bra cóforme al abito de Per-
fecion que t icnc, Y como cft os no han teni do lu^ar 

ááe adquirir los dichos abitos fuertes: de neceísidad 
íhan de obrar como niños flacamente. Loquai páta 
üljue mas cJarai-nentefe vea ry quan flacos van eftos 
|P r incipiantes en las Virtudes,acerca de lo que c o i l 
dicho g'jño con facilidad obran : jremoslo notapáo 
por ios íicte Vicios capitales , diziendo algurasí fe 

: jas muchas imperfeciones, que en cada vno áelids 
tieneniEn que íe verá claro, quan de niños e s^^ -
branque eftws obran .Y verafe tambi en quamos tóe 
nesrrae coníigo la Noche eícura^ deque luego he-

^tférfe^e tratar :pues de todas eftas impcrfecioncs.iiitt 
pía al Almad ía purifica. 

C A P i T V L O s £ G v <N D o . 
De aígimas_ tmperpaoms ejpintuales que ttenem 

los. Frincipiantes acerca de 
l a Soberuta. 

jÍÍ3tegfételílD-MO' Eílos Principiantes íe Renten 
P*^1P^^ ' taofertioroíbsjy dií!^enties-eh-ías'co 

tep^^ fa • E fp n-11 u a k s. y e x e r c J c j o > d cuo t o s ; 
¿» de'íta ptoíperidad^au-nque es ^ver>Íad 
K f e S i ^ S qtie las cofas Tantas de fu yo hurail4vá) 

por fu impcrft'Cíorv íes nace muchas 
vezc? ciertoramo de Soberuta oculta.d^: donde vie
ne atener alcruna fati^facíonde fus obras,y de íl rnef 
mos. Y de aquí tambié les hacécierta gana arto v^na 

de 



•$ie-ha.hht céras crpirituales dclí tede oíros; y aun a 
:Ve?es de enícñarlasi mas que de aprenderlas.y códe-
^nan en fu coraron a otros, qî e no ios ven con la ma ^ 
ncra de dcuoció que ellos guerrian:y aun a vezes íp ^ *̂1 
dizc de paiabra-jpareciédofc en t o al t ánico j que 
fe jataua alabado a Dios (obre las colas que hazia , y 

ídeípreciádo al Publican o. A cftos muchas vezes les 
auméta e! demonio el feruor,}' gana de hazer eftas,y 
©tras oh; as, porque les va yacreciendo la So bernia, 

sy prefuucioi».porque labe muí bícnel de moni o, que 
xtoda^ eílas obras, y Virtudes que obr^n noíblamérc 
-no les vale nada,mas antes fe íes buelué en vicio. Y 
sa í i o to fuelé llegar algunos deños, que no querrían 
. que pareciefe ono buenOifino ellos* y aísi con la o-
abra^y la palabra5quando fe ofrece los condena, y de * 
traen, mirando la motica enel ojo ageno^y no cóíi-
derando la vigaq eftá en el fuyO)cuelan el Bioíqui- Math^i 

"to agenOjy traganíc fu camello. 3* 
A vezes tambíen,quando lys Macflros efpiritua-

tes,como fon Cófífrores,y Preládos.nó les apruetiá 
íií Éfpirítu,y modo de procederf porquc tiene gana 
que a-aben^v eftimé fus cofas /juzgan que no les en
tienden el Efpiritu, y que ellos no fon Efpiritualcs, 
puesique noaprueuan aquello, y.cpndeí.cicnden con 

^ MÍQ. Y afsi luego deíean, y procuran tratar con otro 
que quadrecon fu ouflp,porque prdiríáriartiehte cíe-

. íeari tratar ía ílfpiriiu con aquellos que entienden 
qu^ban de ahbar,y c'.limar fus cofas Huyen como 

I {9 la- muerte de los que las desh^zen, para poneflos 
?n camino feguro, y aun a veze$ toman ojeriza con 
íl los.Preturrsiendo mucho d¿ (i mc mos r\\elen pro |^^^^r 
poner muchb;y hazer poco Tien-a launa vez gíina, 

Z z 3 "uquc ' ^ 



.'que !os:otros cntrehdanfu:Éípto 
ra eílo hazcn mucfíra> cñcricrcs de-mouimiétoMwt 
piros,y otras ceremonias f y a veie^fúdét^fffflnáj^i 
nos arrobamientos en publico, 'mas que en íecrcté» 
a los qaales ayu i i el demonio, y tienen compáaeen 
cía en que Íes entiendm aquello que ellos t an t ee» 
d cian.Muchos quieren priuar con toiConfcíorb^y 
d i aquí les nacen mil cmbidias.y inquietudes. Ti©V 
n"3 empacho de dezir íus pecados deíbudos, porque 
no ios ténganlos Confclores en menos,y vanlosc» 
lureando,porq no parezcan tan malos: !o qmVmm 
rs iríea efcuíar^q a acufar. A vezes ^ufean otroCoa» 
ícfor para de maio,perqucéI otro no piéícíquiis 
tienen nada malO;íino bueno; y afsi íiempte g i A ^ i 
de dezir lo bueno,y a vezes por terminos^q pafezaa 
mas de !o que es, a lo menos con gana de querep^-
rezca bueno; como quiera que fuera mas humildaá, 

" (como luego diremos^deshazerlo^y dezir nada^d^l 
Jt\, ni nad.e lotuuíeíen en alíro 101 

Tabico algunos deftos tienen en pocofiis'fakesf^ 
* ©irás vezes fe cntriftecé demafiado de veríefeael i n 

ellas,penfando que ya auian de fer Santos,ícenojki 
contra íi mi irnos conimpaciécia:!o qual es otra güá 
imperfecicn.Tienen muchas vezes anflas con ÜÍÔ , 
porque les quite fus imperfedones,y Faíras-mai por 
vcr'e fin la rr.cJeftia deHas-éif |)^f;q«jfef)pr¿ttcBfiio 
mirando, que ñ ^ l ^ ^ t « t o W ^ | i ^ m . i M # | e i l i a t í » n 

- mas Soberuios.Son eiernigos deaíabaraotros, yili* 
micos q les alabe, y a vezes lo pretenderen lo gval 
fon i eme jantes a las Virgínea locas,queteniendo íut 

'&íatl?,- Janiparas Q-iusnaŝ bufcan oleo pordefaen. • ría 
*J'J* ' *I) eílas i m p c i fe c i onc s a 1 gu nos UegÍA^ucÍus?iteiii 



if?fiífamStl,y toiniíf lip mal en elUs.Beto algüri^^ 
%f^©:iñ»iió,Syy"Oíto|::mas.,yalgunos, íblos los prime 
to^nn^tólip^QM^paconu^^^y ap^iias ai algiinos 
(jácftosj Pf ¿ncipiaotcs^uc en tiempo dtñosfcruor^s 
MMhft t^ml l^ l td^pa- Pero los .(|ue en efle tiempo 
^a»cnvPerftícionjmui de otra manera proceden,y cp 
IppM i:fsrcncc tcmvplc dc Eípiritu. Porque íe «pro» 
^Shan^y cdi&caai mucho en iahuai ildadsno ío lo te-
iMpndo íus propias obras en nada jm^s con muí pp 
mzímíhhQionátCh a todos los demás lien? per i-nui 
m^féfc^ydes fuclcn tener vna Tantacmbidia,có ¿a 
«axisferuir a Dios como ellos. Porque quanto mas 
^m^I leuan /y quanus-mas obtaSiha^en?ygufto tic 
mtíhuqpxiilm'í coíno van en humildad, tato mas con «o 
ácm lo mucho que Dios merece* y lo pocoq es todo 
^q^ritohazea por el; y atsi quanto mas haíen , tá to 
omádosícíatisfazen Q¿e tanto es.lo q de Caridadjy 
J^íi^orquerrían harerpor el, que todo loque hazen 
no les parce- na da: y tanto lesíoücita en breue,y ó* 

^pa^aí^e cuidado de Amor; que nunca adulcí ten cu 
s i feos den^s hazen>0 no hazen: y afsi íi adulen en,, t p 
rJaoesficomo ciigo) creyendo q todos los demás fon 
i^táimeiores que ellos.De donde teniepdofe en po» 
0 COj tienen gana de que los demás tambié los tengan 
êq rKOí!o,y íes dgihaganjy deíeílimen lus cojas- V tic 

^uen mar, q u e f e i l ^ q f u i e r a n alabar, y cñiníar, 
«•«fPmngaBa mmeraJo^wdeacrecr,)' les parece co-
R e t o ñ a deztrdeitosaquel los bieues. ^ 
í * E üo s có mu cha t ran q u 11 i Ja4 $ y h u m i I da d t i c h e g r i 
s deíéo de q lesení(sñe^^a^ujera qIes pi eda aprpuc 

char;arto c6rraria cola i ? l a qticoeJos qauemos di 
1 ̂ diojatrifea^i ̂ qii^rjá eU€>s eníeri?r tpíp^y «u qjuado 
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parece Ies enfeñan algo ellos miímos toma la paía 
bradcla boca,comoque ya feloíabiá. Perpeíioi c 
tan muí lexis de querer ferMaeftroj de nadie. Eftá 
mui próros de caminar,y echar por otrocatniiiodei 
quelíeuan,íi fe lo mandaren, porque nunca pienjao 
qu¿ aciertan en nada-Dc queaiabcn a l'>s demás >fc 
gozándolo tienen pena de que noíiruen * Dios co-
mo ellos. No tiene gana de dczir fus colas, porque 
las tienen en tá poco, q aun a fus Macílros efpintua 
les tienen verguenca dezif las,parcciendoles que fio 
fon'cofas que merezcan hazer lenguage dcllas.Mas 
gana tienen de dczir fus faltas^ pccadosjóque efíos 
enrienda no fon Virtudes: y aísi íe inclina mas ana 
taríu Alma có quien menos efíime íus cofas,y fuEf 
piritwlo quaí es propriedad deEfpiriiu íenciIlo,p« 
fo,y verdadero,y mui agradable a Dios. Porque co
mo mora en eíhs humildes Almasel Efpjrim fabio 
de DioSjlucgoles mueue, v inclina a guardar adétro 
íus teforoá en fecreto, y echar fuera IOÍ males: porq 
da Dios a los humildes junto con las demás V i n u -
descíh Gracia,afsi como a los íoberuios la niega. 

Darán cftos la fangre de fu coraron a quien íirue a 
Dios,y ayudarán,quantoes en ñ a que le íiraa i . En 
las imperfeciones en que fe ven caer, con humildad 
fe fuf-ea,v con blandura deErpiritu>y temor amero 
íode Dios,y efperando en el. Pero Almas que en el 
principio caminan en efta manera de Perfecion^n-
íicndof como queda dichojfon las meros,y r^uipo 
cas; que vanos contentaríamos q no cay cíen en las 
cofas comranas.Qje por cíío (comodcfpues dire
mos ) pone Dios en la Noche eícura a los que quie--
H parificar de todas eñas imperfeciones. 
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C A P I T V L O T É \ C E O . 
Dé las imperfecIones,¿juefaelen tener algums Princi* 

pimtes acerca delfegmdo Vicio capital qtte 
es ¿aAmricia efpiritualmen^ 

te hablando, 

^ ^ - e ^ w T E N E N muchos deflos Príncípiati, 
tes tarnbien a vezes mucha Auaricia 
efpiritual. Porque apenas Jos verán 
contentos con el Eípirítu que Dios 
les da^ müi defcoüfolados, y quexo* 
fos jorque no hallan el coníuelo que 

querrían en las cofas Eípirituales.Muchos no fe aca
ban de hartar de oir confejos,y precetos efpirituaics, 
y tener,y leer muchos libros, que traten deíto, y va-
ieles mas el tiempo en cí lo , que noehobras; íln la 
mortiheacion , yperfecion de la pobreza interior dd 
Efpiritu que deuen. Porque de más de fío fe ca-rgaa* 
de lmagenes,y Cruces mui curiofas; y cofíofas; aora 
dexan vnas,y toman otras.aora truecan,aora deílrue-
can.-ya las quieren deña mantra,ya deñotraafíck>ná-? 
dofe mas á efta q a aquella por fer mas curiofajó pre-
ciofa . Ya veréis á otros arreados de Agnus Dei,y R e 
Jiquias.y Nominas como ios niños con djges. En lo 
qual yo condeno la propiedad del coraron , y el síi-
miento que tienen dimodo,multitüd,y curioíidad de ÍF 
tas cofas.-porquanto es muí contra la pobrera de Ef
piritu , quelolo mira en lafuflancia de la dtupcion^ 
aprouechandofe folo de aquello que baf a paraella,y 

ÁÍÍÍ can-
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^aíanda fe de eflbtra muítiplicidad^y curioíidad;puef 
q la verdadera deucció ha de falir de corado, y mirar 
folo ea la verdad,y filñáciá de lo q reprefentan las co 
fas Efpirituales;y todo lo demás es aíimiéto y propie 
dad de imperfedojq para pafar al eftado de Perfecion 
es necefario q fe acabe el tal Apetito. Yo conocí vna, 
perfonajq mas de diez años fe aprouéclid de vnaCrus 
hecha toícaméte de ramo bedito clauada có vn ú . 
íiier retorcido al derrcdor.y nuca la auia dexado,,tra-' 
y edóla coíigo'jháfía q yo fe la tome .- y noera perfona 
de poca razó, y entendimicto. Y vi otra q rezaua por 
cuétas^q eran de eíTos huefos de las eípinas del pelea 
dorcuya deuocíonjes cierto, que no era por eíío de 
menos quilates delante de Dios:pues fe ve claro,que 
eíias coías,no la tenían en la hechura, y val or. Los 
que van(pucsjbien encaminados en eftosprincipios, 
no feafcnde losinftrumentos vifibles: ni fe cargan 
eleí!os;m fe les da nada por faber mas de lo que con* 
niene para obrar. Porque folo ponen los ojos en po
nerle bien co Dios,y en agradarle,y en efio tienen fu 
codicia. Y afsi có gran largueza dátodo quanto tiene: 
y íu güilo es faber fe quedar fin ello porDios^y porla 
Caridad del p.roximo,regulandolo. todo colas Leyes 
defía Virtud.Porqfcomo digojfolo pone los ojos en 
las veras de la Perfeció,dar á Dios güilosy no á fimif-
mos en nada.Pero defías imperfecienes tapeco, co
mo de las demás,fe puede el AInna purificar cúplida-
mente,hafta q Dios la ponga en la Paíiua purgació de 
aquella Efcura Ncche;q luego diremos.Mas comaie-
ne al Alma en quanto pudiere , procurar de fu parte 
hazerpor purgarfejy perficionaríq porque, merezca, 
que Dios la ponga enaqueikDiuina cura^donde fana 
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d Alma de todo lo qwe ellano alcanza aremedlaríe. 
Porque por mas que el Alma fe ay ude, BO puede ella, 
por fu induíiria adiiiamente purifícarfe, demanera 
que efte difpueftaexi la menor parte para la dimim, 
Vnion de Perfecion de Amor con Dios ; íi el no to
ma la mano, y la purga en aquel Fuego efeuro para 
ella de lamanera^que auemos de dezir. 

Q A P I T F L O Q ^ F A ^ T O • 
Pe otras imferfeaoms^ue fue len tener eftos Pfmcipid 

tes acerca del tercer 'Uici§ 3 qm es la Luxaria 
efpiritmímente entendida* 

né muchos deñosPrincipiátes,q por 
cuitar proligidad , dcxo,tocádo al-

^S^^^k>>pSí • eunas de las mas principales, q iba 
i ^ p ^ s p p g * v* como ori gejy caula de las otras. Y a-

cerca del Vicio dé la Luxuria, dexado á parte lo q es 
caer en eíle pecado (pues mi inteto es tratar de ?as ira 
perfecioncs,q fe han de purgar por la Noche efeuraj 
tiene muchas imperfeciones,q fe podriá llamar Luxu 
ria efp i ritual; no porq afsi loíea jíinoporq procede de 
cofasefpirituales Q^e muchas vezes acaece, q en los 
mifmosexercicios Efpirituales/m fer en manos de-
Jlos feleuátan,y fienten en la Sefualidad moui mien
tes no limpios: y á vezes aun quando el Efpiritu eíla 
en mucha Oración,© exercitando losSacramentos de 
la Periitencia,y Eucariftia. Los quales íin fer ( como 
digojenfu xnano,proceden de vna de tres cofas.* 

Aaa % -



La primera procede algunas vezesfaun quepocas^ 
y en Naturales flacos)deí gufto^que tiene el Naru-
tálenlas cofas efpírituales.Porque como guftael Ef-
piritu,y Sentido }Con aquella recreación fe mueue ca
da parte del hombrea deleitaríe fegun fu porción , y 
propiedad.Porque entonces e l Eípiritu le mueue a 
recreación,y 'guftode Di os,que es la parte Superior: 
y ía S en fuá H dad que es la porción inferior, fe mué*, 
ue á güft'o/y dcleitefenfible; porque no íabe el la tO' 
mar.ni tener otro. Y afsiacaece que el Alma eíta en 
Oración con Dios fegun el Eípiritu, y por otra parte 
fegunel Sentido fíente rebeliones, y moni mientes 
feníualcs paíiiiamente,no íin arta defgana luya Que 
como al fia eftas dos partes fó vn ílipuefío, ordinaria
mente participan entrambas de lo que vna recibe,ca 
da vna en fu modo:porque? ( como dize ei Filoíofo) 
qu al quiera cofa que fe recibe,efía ai modo del retí-
píente. Y afsi en eílos principios,y aun quando el A l 
ma cña aprouechada.como efta la Senfualidad imper 
fera,participadelos gufíos Eípirituales algunas ve-
zes con ia mifma imperfecion,Pero quando eílapar
te Senfitiua cftáya reformada por la purgación de la 
Noche efeúra,que diremos,notiene ella eñas flaque-
cas. Porque tan abundantemente recibe el Efpiritu 
diuino; que mas parece que es ella recebida en eíTe 
mifmo Efpiritu: alfín como en mayor,y tanto. Y afsi 

¿Mam* |0 ticne to¿0 ^ n-odo del Efpiritu, porvna admirable 
tft Dtus manera de q participa vnida cóDios. 
tordánof £ a fegun¿a cauíade adonde proceden a vezes eí^ 
iro' tas rebeliones , es e) demonio, que por inquietar, y 

turbwirel Alma,al tiempo que eña en Oración , ó la 
quú retener,prociira kuamar en el Natural efíos mo 

uimien^ 



Libro frmcro* ' -

tilmientos torpes,con que íi al Alma (k it di algo des 
llo.Sjle haze arto daño. Porque no folo por temer def-
to afíoxa en ia Oracion,que es lo que el p reté de, por 
ponerfe á luchar contra cllos:mas aun algunos ic de • 
xan deltodo , pareciendoles queen aquel exercició 
Íes acaecen mas aquellas cofas que fuera del; con ¡o es 
la verdadjporquc fe las pone el demonio ttasf. en a. 
quella que en otra cofa , para que drxen el exercíCÍo 
Efpiritual.Y no folo eífojino q liega árepreíentarlcs 
muí alvino cofas mui feas ¡y torpes,yá vezes muí con 
juntamente acerca dequalefquicr cofas Eípirituales, 
y perfonas que aprouechan fusAlmas,para aterrarlas, 
y acabarías,demanera que los que delío ha2en caío^ 
aun no fe atreuen á mirar nada,ni poner la coníidera-* 
cion en nada,porque luego tropiezan en aquellcó ef 
to,pardcularmente á los que fon tocados de melan-
colia,acontece con tanta efícacia,y vehemencia , que 
es de auerles laílima . Qtiando eftas cofas acaecen á 
los tales por medio de la melancolía, ordinariamen
te nofe libran dellasjhaílaque fanan de aquella cali
dad de humor: finóles que entrafe la Noche efeura en 
el Alma,que lava purificando de todo. 

E l tercer origen dedonde fuelen proceder, y hazer 
guerraeftos mouimientos torpes, íuele fer el témoxv 
que ya tienen cobrado eftos tales á eftos mouimien--
tos,)7 reprefentaciones torpes. Porque el temor 5 que 
les dalafubitamemoria enlo que ven;6 tratan,ó pié 
fan,los haze padecer eftos actos fin culpa fuya. 

AI gunas vezes en eftos Espirituales afsi en hablar 
como en el obrar cofas cfpintuales fe leuanta cierto 
brio,y gallardía con memoria de las perfenas que tic 
nen delan^y tratan con alguna manera de vano guf-

Aaa j to 



373 fJoche efcara, 

to,Io qual nace también de Luxuria cfpiritual al mo
do que aqui la entendemos: lo qual algunas vezei 
viene con complacencia en la Voluntad. 

Cobran algunos de ños aficiones con algunas per 
lonas por vía ef piritual,que muchas vezes nace de L u 
xuria^y no de Eípintu,io qual íc conoce íerafsi,quan 
do con la memoria de aquella afición no crece mas la 
memoria,y Amor de Dios, fino remordimiento de la 
Cóciencia, Porque quando la afición es puramente ef 
piritual,creciendo ella,crece la deDios.-y quaníomas 
le acuerda della,tantomas fe acuerda de la de Dios,y 
le da gana de Dios, creciendo en lo vno , crece en lo 
otro. Porque eíTo tiene el EfpiritudeBioSjque lo bue 
no aumenta con lo bueno, por quanto ai íemejan^a, 
y conformidad.Pero quando el tal amor nace del di
cho vicio feníualjtiene los efe tos contrarios; porque 
quanto mas crece lo vno, tanto mas deferece lo otro, 
y la memoria juntaméteporque íi crece aquel amor, 
luego vera que fe va resfriando en el de Dios, y olui-
dando fe del con aquella memoria, y algún remordi
miento en la Conciencia. Ypor el contranoíi crece el 
Amor de Dios en el Alma/e va resfriando en el otro, 
yoluidando lejporque como fon contrarios amores, 
ÍK> folo no ayuda el vno al otro,mas antes el que pre 
domina apaga , y confunde al otro, y refortalece a íi 
meínio, como dizen los Filofofos.Por lo qual dixo 
nueftto Saiuadoren el Euangelio.que lo que nace de 
carne,es carne,y lo q nace de Efpiritues Efpiritu; ef. 
to es el amor que nace deSenfuaIidad,para en S en fuá-
lídad,y el que de Efpiritu,para en Efpiritu de Dios^y 
"nzele crecer. Y efía es ik diferencia , que ai entre los 
dos Amores para conocerlos.Quando el Alma entra

re 
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re en la Noche erqura,todos eños amores pone en ra 
zon . Porque al vno foftalece,y purifica) que es el q 
es fe^un Dios,y al otro quita,6 acaba,© mortifica^y al 
principio á entrambos los haze perder de viña, como 
defpues fe dirá. 

C A P I T A L O Q^F 1 *H T O. 
T^u las imperfeciones en que caen los Principiantes 

acerca del Vicio de la Ira, 

2 ^ f e i ^ % , ^ ^ R Caufa de la Concup icen cía, que 
^ ^ ^ W ^ , 6̂11611 h e l i o s Principiátes en los guf 

s -^¡¿xh* tos erpintuales,íos pofeé mui de ordi-
Pt 1 ^ ^ ^ nario muchas imperfeciones del V*Í-
S^I^.^^S* ĉ 0 ̂ e ^a íra«Poique quando felei; acá 

ba el fabor^y gufto en las cofas efpiri-
tnales}naturalmente fe hallan defabridosjy con aquel 
íinfabor que tienen, traen mala gracia coníigo en las 
cofas quetratan, y fe airan fácilmente en qualquier 
coíilla,y aun a vezes no ai quien los fufra.Lo qual mu 
chas vezes acaece defpues que han tenido vn muiguf 
tofo recogimiento fenííble en la O ración,que como 
fe les acaba aquel gufto, y fabor , naturalmente que
dad Natural defabrido,y defganado. Bíen afsi como 
el niño, quarido le apartan del pecho , de que eñaua 
guílando á fü fabor.En el qual Natural,, quando no fe 
dexan llenar de la,defgana,noai culpaj hnoimpeife-
€ion,qiie fe ha de purgar por la fequedad , y aprieto 
de la No che e feúra. ¡ 

También ai defíos otrosEfpiritnales q caen en otra 
Aaa4 ma-
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manera de Iraefpiritua^y es quc¿{eairacoiitra los vi
cios ágenos co cierto zelo deíarogado,notádoaotros 
y á vezes les dan Ímpetus de reprehenderlos enojofa. 
jraente,y aun lo executan,haziendo fe ellos dueños de 
la Vmudjtodo lo qual es contra la manfedumbre eft 
piritual. 

Ai otros que quando fe ven imperfetos,con in pa
ciencia no humilde fe airan contra íi meímoi: acerca 
de lo qual tienen tanta impaciencia, que querrian fer 
Santos en vn dia. Defíos ai muchos que proponen 
mucho, y hazen grandes propoíltos, y como no fon 
humijdes,y confian deíijquanto mas propofítos ha
zen, tanto mas caen,y tanto mas fe enójan,notenien
do pacienciapara efpcrar,áque fe lo de Dios quando 
fuere fcruido,que también es contraja dicha manfe
dumbre efpiritual, que del todo no fe puede reme-
diar, fino por la purgación de la Noche efcwra, aun 

que algunos tienen tanta paciencia,y fe van tan 
defpacio en eílo de querer aprouechar, 
| quenoquerriaDiosvcren 

ellos tanta. 
(*) 



L éro Trímero 37̂  

C A CT I T V L O S E S T 0 . 
De las imperfeciones acerca de la Gula 

efftnmaL 

C E R C A delquarto vicio que es Gu-
- la efpintualai mucho que dezir; por
que á penas ai vno de los Principian • 
teSjqüe por bien que proceda.nocaya 
en algo de las muchas imperfeciones, 
que acerca defíos vicios Íes nacen á 

eños Principiantes por medio del fabor , que hallan 
al principio en Jos exercícios Efpirituales . Porque 
muchos de ños engoloíinados en el íabor, y güito , q 
hallan en ios tales exercícios, procuran mas el íabor 
del Efpiritu,que la pureza^ deuocion verdadera, q 
es lo que Dios mira, y aceta.en todo el camino Efpi-
ritual. Por lo qual,demás de la imperfecion , que tie
nen en pretender eños faboresjla goIoíina,que>|Ta tie 
tienemles hazc falirdel pie á la mano, pafando de los 
limites del medio,en que conÍjñen,y fe grangean las 
"Virtudes.Porqueatraidos del güito que allihallan3al 
gunos fe matan á penitencias,)' otros íe debilitan có 
ayunos,haziendo mas de lo que fu flaqueza íufre íin 
orden,ni confe jo ageno: antes procuran hurtar el cuer 
poá quien deuen obedecer en lo tal .-y aun algunos 
fe atrcuen áhazcrlo,aúque les ayan mandado lo con
trario. Eftos fon impeifetifsimos, gente íin razón , q 
poíponen Jafu jecion,) obediencia , que es peniten
cia de la razón , y diferecion ; y per eííb es para Dios 
mas accto;y guñofo facriíicio, que todos los demás 
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dz lapenitécla corporal,que (dexando eftotra parte) 
es imperfetifsima:porque fe mueué á ella íbla por el 
Apcticcy gufto,quc allí hailan.En lo qual,por quan-
to todos los eftremos fon viciofos, y en eña manera 
de proceder todos hazen fu Voluntad jantes van ere. 
ciendo en vicios,que en Virtudes;porque por lome-
nos ya en efta manera adquieren Gula efpiritualjy So 
bernia,pues no van en Obediencia. Y tanto engaña el 
demonio á muchos de ños atizándoles eña Gula por 
güilos,y apetitos, que les acrecienta ; que ya que no 
pueden mas;6 mudan , ó añaden, 6 varian lo que les 
mandan:porque les es apretada, y azeda toda Obe
diencia. En lo qual algunos llegan á tanto mal, que 
por el mefmo enfosque van por Obediencia a los ta
les ejercicios-, fe les quita la gana, y deuocion. de ha-
zerlos: porque fola fu gana5y gufto es hazer á lo que 
el les mueue : todo lo qual pomentura valdría mas 
no hazerio. 

Veréis á muchos deílos muí porfiados con fusMa-
eftrqs efpirituaíes,paraqueks concédanlo que quie 
ren,y alia medio pe r fuerza lo facanvy íinofe entrifíe-
c m como niños}y andan de mala gana, y les parece, 
que no íiruen á Dios, quando no les dexan hazerlo 
que querrían. Porque como andan arrimados al guf
t o ^ voluntad propia,íuego que fe ío quitá, y les quie 
ren poner en Voluntad de Dios; fe entriftecen, año-
xaD,y faltan.Fienfan eílos,que el guflarcllos>y efiat 
fatisfechoses feruir a Dios y fatisfazerle. 

Ai también otros,quepor efía golofína tienen tam 
poco conocida fubaxeza, y propiamiferia, y tan e-
chado á parte el amorofo temor, y refpeto, que de-
nen á la Grandeza de Dios jque no dudan, de porfían 
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mucho con &s Confefores, fobre que les cíexen con 
feíar.y comulgar muchas vezes.Y Jo peor es3que mu 
chas vezes k atreuen a comulgar fin licenGÍa5y pare 
cer del Miniílro,y deípenfero de Chnfto,folo por fu 
parecer;y le procuran encubrir la verdad. Y á eíía can 
facón ojo de ir comulgandojhazen como quiéralas 
confeíiones, teniendo mas codicia en comer,que en 
comerlimpia,y perietamente.Como quiera que fue
ra mas (ano, y Tanto teniendo la inclinación contra* 
ria,rogar á losConfeíores queno les manden llegar 
tan á menudo: aunque entre lo vno , y lo otro mejor 
es la reíignacion humilde.Pero ios dem a liados atre> 
uimientos cofa es para grande mal,y pueden temeré! 
cafti 2.0 del ios fobre tal te meridad. 

Eños en comulgando^todo fe les va en procurara! 
gun fentimiento de gufto,mas que en reuerenciar, y 
alabar en íl con humildad áDios . Y de tai manera fe 
apropian efto, que quando no hanfacado algún guf-
to,ó fentimiento feníible;pienran,que no han hecho 
nada,juzgando mui baxamente de Dios: y no enten-
diendo,queel menor de losprouechos que haze eílc 
Santiísimo Sacramento, es el que toca al Sentido^ 
que es mayor el inuiíible de la Gracia q dajpues por
que ponganen el los ojos de la Fe , quita Dios mu
chas vezes eííotros gufíos,y íauores íenfibles. Y afsi 
quieren fentir á Dios,y guftarle, como fi fuefe com-
preheníible , y acefible no folo en eñe, mas también 
en los demás exercicios Efpirituales.Todo loquales 
mui grande imperfecion, y mui contra la condición 
de Dios,que pide purifsima Fe. 

Lo miltno tienen eílos en la Oración que eserci-
janrqu^ pienfan que todo el negocio della eftaen ha-
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llar guílojy deuocion Seniible,y procuran facarlc^co 
mo dizeoj á íWrza de bracos, caníando, y fatigando 
las potencias,y la cabera. Y quandono han hallado el 
tal guño/e defconfuelan pcníando que no ha hecho 
nada: y por cfta preteníion pierden la verdadera de* 
noción,y eípiritii,que conílíte en períenerar alli con 
paciencia,}? humidad, dcí confian do de í i , íolo por a* 
gradar á Dios. A cña caufa^uando no han hallado v-
na.vez labor en eñe,ó otro excrcicio ; tienen mucha 
defgana, y repnnancia de bolucr á el,y k vczes lo de 
xan Que en fin fon (como auenios diclio^ ítmejantef 
á ios niños^que no íe mueucn,ni obran por ra zón, íi* 
no por el guílo.Todo fe Ies va á c-ftos en bu (car guf-
to,y conílielo de Eípiritiuy para efio nunca fe hartan 
de leer libros,y aora toman vm meditació, acia otra, 
an dando a caza de He güilo en las cofas de Dios. A 
los qnales fe Ies niega Dios muí juila, difcre(a,y amo 
rofamentc.-porque íi eño no fue fe, ere ce ri a n por e fía 
Ciula.y goloíínaefpiritual en muchos males . Por lo 
qual conuiene mucho á ellos entrar en la Noche cí* 
cura,paraque fe purguen de ñas niherks. 

Eñosque aísi eñan inclinados a efíos güilos, tam
bién tienen otraimperfecion mui grande,y es que fó 
mui íloy»05.y mui remifos en ir por el camino ai pero 
de la Cruz.Porque ai Alma que fe da al fabor, natu
ralmente le da en roftro todo finíabor de negación 
propia.Tienen efíos otras muchas imperíecioncs , q 
deaqui les.nacen,las quales el Señora tiempo les cu
ra con tentaciones,fequedades.y trabajos, que todo 
es parte de la Noche efeúra. De las quaíes,por no me 
alargarlo quiero tratar aqi-ii: mas folo dc2Ír,que la ío 
bnedad,y templaca cípintual ileua o:ro temple mui 

dife-
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diferente demortificacion^temo^y fujccion en todas 
fus cofas jCchando de ver,que no efía la perfccion j y 
valor de las cofas en la multitud aellas ;íino en íaber-
íenegar á íi meímo en eliasiio qual ellos han de pro
curar hazer quanto pudieren de fu parte , hafta que 
Dios quiera purificarlos de hecho entrándolos en 
Noche eícura ,3 la qual por llegar,me voi dando pric 
íaen la declaración deílas imperfeciones. 

C A P 1 T V L O S E T I A i O. 
De ¿as imperfeciones acerca de la EmhiáiA 

y Acidia (ff intuñl. 

C E R C A también de los otros dos 
VicioSjque fon Embidia^y Acidia ef-
piritual, nodexan eílos Principiantes 
de tener arras imperfeciones . Porque 
acerca de la Embidia muchos defíos 
fue Jen tener mouimiemos de pcfarles 

del bien Eípiritual de los otros, dándoles alguna pe
na íeníible,dc que les lleuen ventaja en eí!e caniino: 
y no querrian verlos alabar, por que fe cntrifíecen de 
las Virtudes agenas:ya vez es no lo pueden íufrir, fin 
dezir ellos lo contrario,deshazienco aquellas alaban 
âs comopueden.-y íietitch mucho, no hazerfe con e-

llos otro tanto,-porque querrian hallarfe preferidos 
en todo. Lo qual es muí contrario á la Candad , qtx 
(como dize San Pablo jfe goza de la bordad. Y íi al
guna embidia tiene es embidia fanía pefandole de no 
tener las Virtudes del otro, con i ozo de que el otro 
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âs tenga,y oígandofedc que todos íe llenen lavétaja* 
porque íiruan á Dios,ya que el cfta tan faltoen eiio-

También acerca de ia Acidia efpiritual íiielen te
ner tedio en las coías que ion mas Efpiritualcs ,y hu
yen dellas:como fon aquellas,que contradicen alguf 
to Senfible.Porque como ellos eftan tan íaboreados 
en las coías Eípiniuaies,en no hallando íábor en c . 
Has,las faftidian. Porque íi vrja vez no hallaren en la 
Oración la fatisfacionjque pedia fu güilo, (que en fin 
coniiiene , que fe le quite Dios para prouarlos j no 
querrían boluer á ella; otras vezes ía dexan, ó van de 
mala gana. Y ais i por efta Acidia poíponen el cami
no de Perfecion^que ese! déla negación de íu V o -
luntad,y güilo por Diosjal guño,y faborde íuVolun^ 
tad; á laqual enefía manera andan ellos á íatisfacer 
masque á la de Dios. Y muchos de ños querrian, que 
quiíiefe Dios lo que ellos quieren, y fe enírifticende 
querer lo que quiere Dios con repunancia de acornó 
dar fu Voluntad á la Diuina, ücdonde les nace ,oue 
muchas vezes en lo que ellos no hallan fu Voluntad, 
y guílo,picnfan que no es Voluntad de Dios. Y al con 
trano quando ellos fe fatisfazen, creen que Dios fe 
fatisfaze,midiendo a Dios coníigo, y no á íi mefmos 
con Dios; íiehdo mui al contrario lo que el miímo en 
feñó en ei Euangclio, diziendo; Que el que perdiefe 
fu Voluntad por el,efre la ganarla : y el que la quiíie-
fe ganar,eííe ia perdería. 

Eftos también tienentedio quando les mandan lo 
que no tiene gtífío para ellos. Y porque íe andan al re 
gal o, y fabor del Eípiritli, fon mui floxos para la for
taleza, y trabajos de la Perfecion hechos femejantes 
a los que íe crian en regalosque huyen contriñe^a de 

toda 
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toda cofa afpera,)' ofenden fe con l a Cruz, en que ef-
tan ios deleites del Efpiriti^y en las cofas mas Efpi-
rituales mas te dio tienen. Porque como ellos pretcn 
den andar en las cofas Efpimuales a fus anchuras, y 
güilo de fuVoluntad^hazeles gran triñeca,y repunan-
cia entrar por el camino eñrecho (que dize ChriftoJ 
déla Vida. 

Eftas imperfeciones baile aquí aucr referido de 
de las muchas , en que viuen los deftc primer eftado 
de Principiantes:para que fe vea,quantafea la nece-
íidad que tienen de que Dios les ponga en eílado de 
Aprouechados, lo qual fe haze metiendo los en la 
Koche efeúra , que aora diremos,donde deftetando-
los Dios de los pechos defios güilos jy faborcs,en pu 
ras fequedades, y tinieblas interiores les quita todas 
eílasimperfeciones^aiñerias,y haze ganarlas Virtu 
des por medios muí diferentes. Porque por mas que 
el Principiante fe excrcite en mortificar en íitodas ef
tas fus acciones,y pailones/nunca del todojni con mu 
cho puede , haíla que Dios lo haze en el por medio 
déla purgación de ía Noche efeura. En la qual para 

hablar algo que fea de prouccho,fea Dios feruida 
de darme fuDiuina luz^porque es bien me-

íieíter en Noche tan efcura,y ma
teria tan difícul-

tofa. 
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C A P 1 T V L O O T A V Ol 
E n f íe fe decUra el primer exftde la prime-

ra Cmm&my fe comienza d efpücar ef* 
ta Noche efcura, 

E N V N A N O C H E E S C V R A . 

^ ^ | ? ¿ S T A Nochcquedezimos feria Co 
templación, dos maneras de tenie-
blas.o purgaciones cauía en los EC-
pirituales^egun las dos partes del hó 
brejconuiene a faber,Sen{kiua, y ef-
pirimaLY ais i la vna Noche , ó pur

gación Seníitiua,con que fe purga, ó defnuda vn A l -
ina,fera íegim el Sentido acomodándole al Eípiritu: 
y la otra es Noche, ó purgación Efpiritual, con que 
le purga, y defnuda el Almafegunel E. fpirita acornó-
dandolejy difponlendole parala Vnion de Amor có 
Dios. La Senfitivu es comun,y que acaece á muchos, 
y cños fon los Principiantes, de los quales tratare
mos primero.La Efpiritual es de mui pocos, y eftos 
ya de los ejercitados,y aprouechados,de que tratare
mos deípues. 

La primera Noche,© purgación es amarga,y terri
ble para el Sentido . La íegunda no tiene compara-
cion;porque es mui efpantabie parael Efpiritu ; co
mo luego diremos. Y porque en orden es primero, y 
acaece primero la Seníitiua,dclla con brcuedad dire
mos alguna cofa aporque dellajcomo cofa mas comú, 

fe ha-



fe hallan mas cofas eícritas, por pafar a tratar mas de . 
propoííto de la Noche efpiritual, por aucr della muí 
poco lenguage afsi de platicajcomo de efcritos, y aü 
deeíperiencia.Pues como el eftiIo,que licúan eños 
Principiantes en el camino de Dios , es baxo , y que 
frifa mucho con fu propio amor,y guño, (como arri
ba queda dado á entender,) queriendo Dios licuarlos 
adelante, y facarlos deñe baxo modo de amor amas, 
alto grado de Amor de Diosjlibrarlos del baxoexer. 
cicio del Sentido,y difeuríb, que tan tafadamente, y 
con tantos inconuenientes ("como auemos dicho ) va 
bufeando aDios;y ponerlos en exercicio de Efpiritu, 
en que mas abundantemente^ mas libres deimperfe 
clones pueden común i car fe con Dios: ya que fe han 
exercitado algún tiempo en el camino de la Virtud, 
perfeucrando en meditacion,y oracíon;en que con el 
íabor,y gufto,quealli han hallado^ fe han deíaficiona-
do de las cofas del mundo, y cobrado algunas fuerzas 
efpirituales en Diosjcon que tienen algo refrenados 
los Apetitos de las criaturas, y ya podrían fufrir por 
Dios vn poco de carga^ fequedad,íin bolueratrás al 
mejortiempo;quando mas áfufabor, y guño andan 
en eños exc rcicios efpirituales,y quando mas claro á 
fu parecer les luze el Sol de los Diuinos fauores:efcu 
rece les Dios toda eíta luz,y ciérrales la puerta,y ma
nantial de la dulce agua ef piritual, que andauan guf-
tando en Dios todas las vezes, y todo el tiempo que 
ellos quedan; (porque como eranf1acos,y tiernos no 
auia puerta cerrada para ellos^como dizeSan luán en 
el Apocalipíri?!^ dsdi coram te ojllum ¿tpsrtum , quod ^pocah 
nsmopotejlclaudarê quiamodiedm h&hss virtutem^& fer- 3 • 
nafíi mmsn mmm^ nonnegafíi nomen meum̂  y afsi Ies 
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^exa tan á e feúras, que no í¿.bcn por donde Ir con eí 
Sentido de la Imaginación, y eldifeurfo . Porque no 
íaben dar vnpa ío en el meditar^como antes foiian,a-
negado ya el Sentido interior en ella Noche, y dexa-
do tan á fecas,qne no folo no hallan jugo ,y gufto en 
las cofas eípiritualeSíy buenos exercicios , en que fo
l ia ellos hallar fus deleites^y guftos: mas en lugar def-
to hallan por el contarlo ían fabor, y amargura en las 
dichas colas.Porque ( como hé dicho j í in t i endo los 
ya Dios aquí aigo crecidillos, para que fe fortalezca, 
y falgan de mantillas,los defarrima del dulce pecho> 
y abaxandolosde fus bra^osjos muefíra a andar por 
fus pies * en. lo qual íienten ellos gran nouedad, por* 
que fe les ha buclto todo al reues. 

Eí to a la gente recogida comunmente acaece mas 
en breue deípues que comienzan, que á los demás: 
por quanto cñan rpas libres de ocaíiones, para bol -
«er a tras,y reforman mas preño los Apetitos de las 
cofas del íiglojque es loque fe requiere para comen
zar á entrar ea eña feliz Noche del Sentido. Y ordi
nariamente no para mucho tiempo defpues que co
mienzan,antes que entren en eña Noche delSentido, 
y todos ios mas entran en ella: porque comunmente 
los verán caer en ellas í lquedades . D e ñ a manera de 
purgación Seoiltma, por fer tan común > podríamos 
traer aqui gran nuiriero de Autoridades de la Diuina 
Eicritura^onde acacia pafo particularmente en los 

Píalmosjy Profetas fe hallan muchas .-y poreui-
tarprolixidad,las dexamos,aunque 

al ouiias traeremos 
defpues.. 
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C J T I T F L O W O W O 
pe Ids fentilesyen qm fe conocerá^ut el Efpir i -

tujil uapor el camino defla 'Noche3j 
purgación Senftma 

^LhksShkJ^i E R O porque eíks fequedades podría 

de pecados^ de imperé 
cioneSjuOgcdadjO tibieza 5 ó dealgua 

malhumor, ó indifpoíkion corporal; 
pondré aquí algunas fcñaíes, en que íe conozca, íi es 
Ja tal fequedad de la dicha purgación: o íi naze de al
guno de los dichos V i c i o s : paralo qaalhallo que ai 
tres feñales principales. 

L a primera es, íi afsi como no halla gufto, ni con-
íuvlo en las cofas de Dios , tampoco le halla en algu
na de las cofas criadas.Porque como pone Dios al A l 
ma en la efeura Noche afín de enjugarle, y purgarle 
e l Apetito Seniiiiuoten ninguna cofala dexa engolo-
íinarjni hallar fabor.En eílo fe conoce prouable meíi 
te^que eftafequedad,y ím íabor 110 prouiene de peca 
dosjni deimperíeciones nueuamente cometidas.Por 
que íi eílo fucíe/entirfeia en el Natural alguna incli-
riacion,ogana degufearde alguna otra cofa, que de 
las de Dios .Porque quandoquierasque fe relaxa el A -
petito en alguna imperfecion, luego fe líente quedar 
inclinado a ella poco.ó mucho fegun el guño , y afi
ción,que al l i apl icó.Pero porque eñe no guílar ni de 
cofa de arriba;ni de abaxo podría prouenir de alguna 
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in dlfpoficioñiO humor melancolko, el qi:aí muchas 
vczes no de xa hallar guño en nada, es mcneñer laíe-
gunda fe nal, y condición. 

La íegunda fe ña i , y condición de a purgación es, 
que ordinariamente trae la memoria en Dios con ib-
licitud jy cuidado peno ib penfando q no íirue aDios, 
fino que buelue atrás como fe ve fin aquel faboren 
las cofas de Dios. Que en efto fe ve , que no fale de 
fiogedad,y tibieza e fie fin labor, y fequedad; porque 
de razón de la tibieza es no fe le dar mucho, ni tener 
íblicitud interioren las cofas de Dios. Por donde en 
tre la requedad,y tibieza ai mucha diferencia.Porque 
la que es tibieza tiene mucha remifíon , y ílogedad 
en ia Voluntad,y en el animo fin íblicitud de ftruir á 
Dios;Ía que folo es fequedad purgatiuajtiene coníigo 
ordinaria íblicitud con cuidado, y pena (como digo^ 
de que no firue á Dios. Y eña aunque algunas vczes 
fe ayuda de la melancoliaíO otro humor, f como otras 
yezes lo esjnoporeíTo dexa de hazerfu efeto purga-
tiuo del Apetito.-pues de todo güilo efía priuado,y fo 
Jo fu cuidado trae en Dios.Porque quandoes puro hu 
mor,todo fe va en difguftos, y eftragos del Natural, 
fin eílos defeos de feruir á Dios que tiene la feque
dad purgatiua, con la qual aunque la parte Senfitiua 
cfta mui caida, floxa, y flaca para obrar por el poco 
gufto q halla; el Efpirituempero eíla próto,y fuerte. 

La caufa deña fequedad es,porque muda Dios los 
bienes,y fuerzas del Sentido al BfpiritUjde los quales 
por no íer capaz eí Sentido, y fuerza natural, fe que
da ayuno,y feco,y vacio. Porque la parte Senfitiua 
no tiene abilidad para lo que es puro Efpiritu: y afsi 
guílando el Efpiritu,fe deiabre la carne; yfe afloxa 
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para obrar: mas el Efpiritu que tntor.ces va recibien
do el rnanjar,anda fuerte, y mas alerta,)' íbl:ciio; que 
antes en el cuidado deno faltar a Dios.El qual do ñé 
te luego al principio el fabor.y deleite Efpmtual; fi
no ía ícquedad,y fin fabores por la nouedad del tiue* 
que.Porqueauiendo tenido el paladar heeho aefíb-
íros güilos fenfibles, toda vía tiene los ojos pueñes 
en ellos. Y porque también el paladar Eípiniual no 
cíla acomodado, y purgado para tan fútil güilo , baila 
que fuceíiuamente fe vaya difponiendo por medio 
de lia feca,y efeura Nochc;no puede fentir el güilo, y 
bien Efp:ritual;{ino lafequedad , y íinfabor áfalta de 
lo que antes con tanta facilidad guftaua.Porque eños 
que comienza Dios á llenar por eñas foledades del Exodti6 
Defícrco/onfemejantes á lo¿ hijos de Ifrael,que lúe /4t 
go que en el Deíierto les comenco Dios á dar el man Sap. 16. 
jar del Cielo tan regaladojque como aili dize,fe con- 2 11 
uertia al fabor que cada vno queria;con todo fentian ^ « . j 7, 
mas la falta de los güilos,y fabores de las carnes,y ce- ^, 
bollas que comían antes en Egipto, por auer tenido 
el paladar heckojy engoloímadoen ellas;queladulzu 
ra delicada del manjar Angeliccy llorauan, y gemia 
por las carnes entre los manjares del Cielo.Que á ta
to llégalabaxe^ade nueftro Apetito ,que nos hazc 
defear nueílras miferiasjy faílidiar el bien incomuta-
ble del Cielo. Pero como digo,quando eftas fcqueda 
desprouienen de la vía purgatiua del Apetito feníi-
blejaunque al principio el Efpiritu no fíente fabor 
por las caufas que acabamos de dezir; fíente la forta-
]eza,y brio para obrar en lafuftanciaquclcda el ma
jar intcrior,el qual manjares principio de eícura,y íc 
ca CoBtemplacion para el Sentido,la qual Contem -
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placiones oculta, y fecreta para el mefmo que ía tie
ne ordinariamente junto con cita fe quedad, y vacio, 
que hace al Sentido , da al Alma inclinación, y gana 
de eñarfe á foías, y en quietud fin poder peníar coía 
particular,ni tener gana de penfarla . Y entonces íi a 
ios que efto acaece,fe Tupiefen quietar defeuidando 
de quaiquiera obra interior, y eílerior que ellos por 
luioduítria, y difeuríb pretendan hazer e lian do íin 
lolicitud de hazer allí nada mas que dexaríe licuar de 
Dios decebir, y oir con atención interior, y amoroía: 
luego en aquel dercuido,y ocio fentiriá delicada me
te aquella reíecion interior.La qual es tan delicadajcj 
ordinariamente íi tiene cana,o cuida do (obre añadi
do, y particular en fentirkjno la fíente;porquef como 
digojen ella obra en el mayor o ció,ó de íc indo del A l 
marque es como el aire jque en queriendo cerrar el pu 
ño?fefale. Ya eñe propoíito podemos entender lo q 

Can,6,^ â ̂ rpofa dixo al Efpoíb en los Cantares, es aíaber: 
Aparta tus ojos de mi, porque ellos me hazen botar. 
Porqdetal manera pene Dios al Alma en efleefíado j 
por tan diferente caminóla lleuajq íi ella quiíiere o-
brar de fuyOyy por fuabílidad;antes eñorua la obraq 
Dios en ella vahaziendo , q ayude: lo cual antes era 
mu i al renes.La caufa es5porqyaeneñeeftado de Có 
téplacion,^ es qoando fale del difeurfo,}- efíado de A 
prouechados,ya Dios es el q obra en el Alma, dema. 
ncraq parece qle ata las Potéelas interiores,nodexa 
dolé arrimo en el Entédimiento,ni jugo en la Volun-

- tad,ni difeurfo en laMemoria.Porq en eñe tiépo lo q 
de luyo puede obrar el Anima.noíirue fino ( como a-
uemos dicho ; de eñoruar la paz interío r; y la obra q 
en aquella fequcdaddel Sentidoliaze Dios en el E f . 
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plrítu.La qual como es Eípiritual ,y delicada haze o-
bra quieta,y delicada^aciíica, y mui agena de todos 
eíTotros guíios primeroSjq eraa mui paipabks, y ítn* ^ 
íibles.Porqueefta paz es la que dize Dauid, que ha- Ja * ^ 
bla Dios en el Alma,parahazerla Efpiriíual. Y de a- 9* 
qui es ia tercera. 

La tercera ferial que aijpara q fepamos íer efía pur
gación del SentidOjCs el no poder ya meditar) ni dif-
currir aprouechandofe del Sentido de la imaginado, 
paraqla mueua como folia^unq oías haga de fu par
te.Porq como aqui comienza Dios acomunicarfelc 
no ya por el Sentido , como antes hazia por medio 
del diíCLirío que componia, y diuidia las noticias;íi-
no por el Eípiritu puro, en que no ai difeuríb fuceíi-
uamente , comunicando fe le con a£lo de fencilla 
Contemplación, la qual no alcanzan los Sentidos 
de la Parte inferior efleriores, ni interiores: de a? 
qui es, que la Imaginación , y Fantafia no pueden 
liazer arrimo, ni darprincipio con alguna coníidera • 
cíomni hallar en ella pie y a de ai adelante. 

E n eíla tercera íeñal fe entienda, que eñe em» 
pacho de las Potencias ,y difguílillo aellas no pro» 
uicne de algún mal humor : porque quando de a. 
qui nace,en acabandofe aquel humor, que nunca 
permanece envn fer, luego con algún cuidado que 
ponga el Alma,buelue ápoder loque antes, y ha
llan íus arrimos las Potencias. Lo qual en la pur-
gacion del Apetito no es afsi: porque en comen
zando á entrar en ella,íiempre va adelante el no 
poder difeurrir con las Potencias. Que aunque es 
verdad , que á los principios en algunos 110 entra 
ccfi tanta continuación 1 demanera que algunas 
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vezcs dexcti de Ileuar fus güilos, y aliuios Seníiblcs; 
porque por fu flaqueza , no conuenia deíletarlos de 
vn golpe: con todo va entrando fíempre mas en ella, 
y acabando con la obra Seníitiua ; íi es que han de ir 
adelante. Porque los que no van por camino de Con 
templacion, mui diferente modo lleuan; en los qua-
les eíia Noche de íequedades no fuele fer continua 
cu el Sentido:que aunque algunas vezes las tienen, 
otras no:y aun que algunas vezes no puede difcumir, 
otras pueden como folian,folo porque los meteDios 
en eftaNocheá eftos para exercitaríos,y humillarlos» 
y reformarles el ApetitOjparaque no fe vayan crian
do con goloíinaenlas cofas Efpirítuales > y no para 
licuarlos a la via del Efpirituque es eíla Contempla» 
ció.Porque no á todos los que fe exercitan de propo 
ílto en el camino del Efpiritu , Ueua Dios áContem
plación perfeta;el porque el felo fabe.De aquí es,que 

á eftos nunca les acaba de deíarrimar el Sentido dê  
los pechos de las coníideraciones,y difeur-

fosjílno algunos ratos,y á tem-1 
poradas>como auemos 

dicho. 
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C J P I T F L Q D E Z I M O. 
D e l modo^on que fe han de auer eflas en efia 

Cochee feúra, 

^ ^ ^ ^ ^ ^ . N el tiempofpoesjdelasfequedade» 
" ° ^ | $ | ^ delta Noche Stníiriiia.en la qual ha-

ze Dios el trueque,que auemos di
cho arn ba,íacando al Alma de la vía 
del Sentido á la del Efpiritu, que es 

fe^^^ de meditación ^ ContempIacion,d6. 
de no ai poder obrar, ni difcurjir en Jas cofas de Dios 
el Alma de fuyo con fus Potencias, como queda di
cho-, padecen los Efpirituaics grandes penas, no tan-
to por las íeqaedadcs que padecenj como por el reze 
lo que tienen, de que van perdidos por eñe camino, 
pealando que íe les ha acabado el bien Eípiritual, y 
que los hadexado Dios^uesno hallan arrimo,ni guf 
to en cofa buena. Entonces fe fatigan jy procuran (co 
mo lo han auido de coñumbrej arrimar con algún guf 
to las Potencias á algún objeto de diícuríb,peníando 
que quando ellos no hazen efto,y fe fiemen obrar, no 
hazen nada.Lo qual hazen no íin arta defgana,y repu 
nancia interior del Alma,que guftaua de filar en aque 
lia quietud, y ocio.Con lo qual diuertiendofe en lo 
vno,no aprouecbán en lo otro'porque por vfar fu Ef-
piritu,pierdenel Efpiritu que tenian de tranquilidad, 
y paz.Y aníi fon femejantes al quedexa lo hecho pa
ra boluerlo áhazenó al que fe íalio de la Ciudad pa
ra boluer á entraren ella: ó al que dexala caza para 
boluer á andar a caza: y eñoen eña parte es efeuíado 
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por que no hallara nada, y porque fe bueíue á fu prn 
mer eílilo de proceder, como queda dicho. 

Eílos en eñe tiempo, ímo ai quien los entienda^ 
bueluen á tras dexando el camino , 6 afíoxando, ó á 
lómenos fe eftoruá de ir a delante,por ias muchas di
ligencias qhazen de ir por eí camino primero de me
ditación,)' difcuríbjfatigando, y trabajando de maíia-
damente el Natural,!maginádo que queda por fu ne-
gligencia^ó pecados,Loqual les es ya efcufadoiporq 
les lleua ya Dios por otro camino,que es de Contem 
placion diferentifsimo del primero: porque el vno es 
de meditación, y difcurfo,y eí otro no cae en Imagi-
jiacion,ni difeurfo. Los que deíla manera fe vieren, 
conuiencles, que fe confuelen perfeuerando con pa
ciencia: y no teniendo pena confíen en Dios, que no 
dexa á los que con fencillo , y recio coraron le buí-
caojiii les dexará de dar lo necefario para el camino, 
íiafta licuarlos á ia clara,y pura luz de Amor , que les 
dará por medio de la otra Noche efeura del Eípiritu, 
íi merecieren que Dios les ponga en ella. 

E l eftiio,que han de tener en eíla del Sentido, es 
que no fe den nada por el diícuríb, y meditación." 
pues ya ( como he dicho ) no es tiempo deíío ; fín® 
que dexen eftar al Alma en foíiego,yquktud,aunque 
í c | parezca , que no hazen nadavy que pierden tiem
po, y que por fu floxedad no tienen gana de penfar 
«lili en nada. Que arto harán en tener paciencia, y en 
perícuerar en la Oración, con fofo dexar al Alma l i -
bre^y defembarazada, y defeanfada de todas las no« 
licias, y penfamientos, no teniendo cuidado alli de 
que peníaran,iií meditarán ; contentaridoíe folo coa 
Viia Áduenvncia amaroía/ y fofegadaenDios 7 y ef-
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tar fía cuidado > fin eficacia ? y íln gana dcmaíiada de 
fentirle,y de guftarle.Porque todas eftas preteníio-
nes inquietan,y diftraen el Alma de la íbfegada quic» 
tud,y ocio íuaue de Contemplación, que aqui íc da. 
Y aunque mas eferupuíos le vengan de que pierde 
tiempOjy que feria bueno hazer otra cofa, pues en la 
Oración no puede ha2er,ni penfar nadajfufrafe, y eí-
tefe foíegado , como que no va alli mas que a efíaríc 
á íu placer, y anchura de Efpiritu. Porque íi de fu y o 
algo quiere obrar con las Potencias interiores ; fe
ria eftoruar, y perder los bienes , que Dios por me
dio de aquella paz, y ocio del Alma efía afentando, 
y imprimiendo en ella. Bien ai si co mo íi vn P in 
tor eftuuieie pintando, ó alcoholando vn roftro, que 
í ie i roñro fe meneafe en querer hazer algo, no de-
xaria hazer nada al Pintor, y le turbada íoqueer-
taua haziendo . Yaníí quandoel Alma eí!a en paz, 
y ocio interior, qualquiera operación , y afición, 

cuidadoía aduertencia , que ella quiera tener en
tonces , la diítracra , y inquietará ; y hazerlaha 
lentir Oquedad , y vacio del Sentido .Porque quan* 
to mas pretendiere tener algún arrimo de afe^o, 
y noticia ; tanto mas fentira la falta, la qual no pue -
de ya fer fuplida por aquella vi a . Donde á efla 
tal Alma leconuicneno hazer aquí cafo , que íe le 
pierdan las operaciones de las Potencias: antes ha de 
guñar,que fe le pierdan preño.Porque no cftoruádo 
la operado de laCótéplacion iníufa, q vaDios dado 
có mas abüdácia pacificaba recrea,y da lugar a q arda 
y fe encienda en el Efpiritu del Amor, qefía e(cura,y 
íecreta Cotéplacion trae coníigo>y pega al Alma. 
K o querriaempercude aqui fe hiziefe regía general 
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de dcxar meditacion,ó difcuríb: que el dexaría ha Hé 
íer íiempre á mas no poder, y folo por el tiempo que 
b por via de purgación,y tormentoso por mui peiíe-
ta Contemplación la efioruare el Sefior.Que en el de 
mas tiernpo,y ocaíionesfiempre hade auer efte arri
mo^ reparo-y mas de la Vida,y Cruz de Cbrillo,que 
para purgación(y paciencia, y para feguro camino es 
lo mejor, y ayuda admirablemente a la fubida C o n 
templación.La qua! .no es otra cofa, que iníuíion fe-
cretajpacifica.y arnoroía á!. Dio .'i ' iue í l le dan lugar, 
inflama al Alma ce Efpirim de Amor , fegun elia da 
á'entender en el Ver lo íiguicntc. 

C A P / T V L O O C~N Z E : 
IDcclwmife los tres Uerfos de ¿0 

Canción, 

C O N A N S I A S E N A M O R E S I N F L A M A D A . 1 

A inflamación de Amor , común-' 
mente á los principios no fe fien-

\ ^ te,por no auer comenzado áempren-
derfe por la impureza del Natural, ó 
por no le dar lugar pacifico en fi el 
Alma , por no cntenderfe, como aue -

mos dicho. Mas á vezes con efíb,y íin eíío comienza 
luego á íentirfe alguna aníia de Dios, y quanto mas 
va, mas fe va fimiendo el A Ima aficionada, y inflama 
da en Amor de Dios íin labe^ni entender como,y de 

don 
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donde le nace el tal Amor,y afición:fino que le pare
ce crecer tanto en fi á vezes eña llama, y inflamacio, 
que con anfias de Amor defea a Dic s.fegun Dau id ef 
tando en efta Noche lo dize de ñ por eftas palabras; 
Porque fe inflamó mi coracen, (es afaber; en Amor 
de Contemplacionjtambien mis guños, y aficiones 
fe mudáronles afaber: de la vía Seníitiua á la Eípiri- 'Pfahjz 
tual con efta íanta fequedad , y cefacion en todos c- ii% 
llos^que vamos diziendoj.'Y y o ("dize) fui refuelto en 
na da, y aniquilado, y no íiipe. Porque , como auemos 
dicho, fin faber el Alma por donde va,fe ve aniquila
da acerca de todas las cofas de arriba, y de abaxo que 
folia guftar, y foío fe ve enamorada fin faber como. 
Y porque á vezes crece mucho la inflamación de A -
mor en el Efpiritu, fon las añilas por Dios tan gran
des en el AInia,que parece fe le fecan los huefos en 
eñafedjy fe marchita el Natural, y eílraga fu calor , y 
fuerza por la viueza de la fed de Amor,y fíente el A l -
ma,que es vina eda fed de Amor.La qual tambié Da-
mdtenia,y fentia4quando dize: M i Alma tuuo fed á <pui ¿ i 
Dios vino; Que es tanto como dezir: Vina fue la fed, 
que tuuo mi Alma.Laqual fed,poríervíua, podemos 
dezir, que mata de fed. Aunque la vehemencia deíla 
fed no es contiaua^no algunasvezes; fintiendo empe 
ro de ordinario alguna fed. Y ha fe de adiiertir,qiie co 
mo aqui comencé a dezir,á los principios comunmé 
te no íe fíente eíte Amor,íino la fequedad , y vacio q 
vamos diziendo: y entonces en lugar deftc Amor, q 
defpues fe va encendiéndolo que trae el Alma en me 
dio de aquellas fequedades,y vacíos de las Potécias, 
es vn ordinario cuidado, y foliatud de Dios con pe
na// rezelo de que no le íirue: que no e s parar Dios 
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poco agradable facrifído, ver andar el Efpirííu a trí* 
buiadey felicito por fu Amor.EftaíoIicitud,y cuida 
do pone en el Alma aquella fecreta Contemplación, 
hafta que por tiempo auiendo purgado algo el Senti
do (eJ0to es la parte Senfitiua ̂  de las fuerzas ,y aficio
nes naturales por medio de las fequedades, que en 
ella pone, va encendiendo en el Efpiritu eñe Amor 
diuino.Pero entre tanto ('en fin como el que eftapuef 
to en cura .¿todo es padecer en efía Efcura Noche, y 
feca purgación del Apetito,curandofe de muchas im 
perfeciones^'exercitandofe en muchas Virtudesjpa-
rahazeríe capaz del dicho Amor, como aora fe dirá 
íbbre el Verfoíiguiente. 

O D I C H O S A V E N T V A \ <« 

V E por quanto pone Dios al Alma en 
efta Noche Senfitiua a fin de purgar el 
Sentido de la parte inferior, y acornó-

¡•f darle j y fu jetarle^ vnirle con el Efpiri 
tu ,efcureciendole , y haziendole cefar 
délos difeuríos, comotábien defpues 

afín de purificarel Efpiritu para vnirle cóDiosJe po
ne en la Noche efpirituahgana el A l mil (aunque a c-
11a no le parecejtantos prouechos.-q tiene por dicho-
fa ventura auer falidodel lazo, y apretura del Senti
do de la parte inferior poreíla dichofa Noche,dize el 
preíente Verfb (es a faber ) O dichofa ventura! Acerca 
del qual nosconuiene aqui notar los prouechos, que 
halla en eftaNoche el Al ma,por caufa délos qual es tic 
ne por dichofa ventura pafar por ella,todos ios qualcs 
prouechos encierra en el íiguicnte Verfo. 
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S A L I S I N S E R N O T A D A , 

A qualfalidafe entiéde de la fujccio», 
que tenia el Alma ala parte Seníiti-
ua en bufcar á Dios por operaciones 
f lacas,limitadas,yocaílonadas,como 
las defta parte inferior ion: pues que 
acadapafo tropezauaen mil imper» 

feciones5y ignorancias, como auemos notado arriba 
é los íiete Vicios capitales.De todos los quales fe l i 
bra apagádole efta Noche todos los güilos de arriba, 
y deabaKo,y efeuriciédole todos los difeurfos > y ha-
ziendole otros innumerables bienes en la ganácia de 
las Virtudes,como aora diremos.Que feracofagufto-
fâ y de grá cófuelo para el q por aqm camina , ver co
mo cofa qtá afperajy aduerfa parece al Alma,y ta có-
trariaal guñoEípiritual,obra tatos bienes en ella Los 
quales como dezimos,fe cóíigué en faíir el Alma fe-
gaeiafició,y operaciópor medio defía Nochejde to 
das las cofas criadas,y caminar a las eternas,q es gra
de dicha^ vetura.Lo vno por el grá bien que es apa" 
gar el Apetito,y afició acerca de todas las cofas. Lo 
otro por fer mui pocos los que fufren.y perfeueran en *^at' 
entrar porefta puerta angofta^y por el camino eftre-
€ho,q guia á laVida^como dize nueñroSaluador. Por 
c] la angoña puerta es e ña No che del Sétido,del qual 
le defpoja ,y dcfnudael Alma para entraren ella ri -
gicndofe por Fe, que es agenadetodo Sentido, para 
caminar deípucs por el camino eñrecho de la otra 
Noche de Efpiritu,en que adelante entra el Alma 
caminando a Dios en Fe mui pura , que es el medio 
por dü&de íe vae con el. Por el qual camino^ por fer 
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tan eflrccho,crcufo,y terrible; tanto que no al compá 
ración defta Noche del Sentido á la del Efpiritu en 
la efcuridad^y trabajos,(como diremos) fon muchos 
menos los que caminan por el: pero ion fus prouc 
chos también mucho mayores.De las quales comen
zaremos aora á dezir algo con la breuedad que fe pu-
diere,por pafar á la otra Noche. 

C A ? I T V L O D O Z B . 
De Us provechostfue caiAfa. en el Alma efta 

'Noche del Sentido. \ 

^ S cfta K o c h c ^ purgación del Apetito ta 
dichofa para el Alma por los grades bie
nes,y prouechos q haze en ella: f aüque á 
ella antes le parece, comoauemos di-
cho^ue feios quitajque afsi como Abra 
han hizo gran íiefta, quando quito la le

che a fu hijo Ííaac:afsi le gozan en el Cielo de que ya 
íaque Dios á cfta Alma de pañales:de que labaxé de 
fus brazos:de que la haga andar por fu pie:de que tam
bién quitándole el pecho de la leche , y blando ydul» 
ze man jar de niños,k haga Comer pan con corteza; y 
qu e comienze a guílar pan de robuílos, que en eflas 
fe quedades^y tinieblas del Sentido fe comienza á dar 
al Efpiritu vacio,y feco de los jugos del Scntido,quc 
es la Contemplación iníuía,que auemo^ dicho. Y ef-
te es el primero,y principal prouecho.quc aqui el A l 
ma coníigue^del anal caíi todos los demai fe caufan. 

De 
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De ños el primer prouecho es conocimiento de 
fí,y deíu miícria.Porque demás de que todas las mer 
cedes,que Dios hazc al Alma,ordinariamente las ha-
zc embuchas en eñe conocimienro;eftas fequedadcs, 
y vacio de las Potencias acerca de la abundancia que 
antes fentia?y k dificultad que halla el A In.a t n las 
cofas buenas ;la hazen conocer de íi la. baxczaj miíe 
ria5qae en el tiempo de fu profperidad no echaua de 
ver.Defto ai buena figura en el Exodo, donde qucrié 
do Dios humillar á los hijos de Ifrae],y que fe cono- y*0* S$ 
.cieíenties mando quitar^ deínudar el trage, y atauio 
feftiual/conque ordinariamente andan a n compuef-
tos en el Dcíierto.diziendo / Acra ya de aqui adelan
te defpojaos el ornamento íeñiual, y poneos vefti-
dos comunes de trabajo, para que íepais el tratamié-
to,que merecéis.Lo qual es como íi dixera:Porquan-
to el trage que traeis,por fer de íicíia y alegría os oca 
í ionaáno íenr:r de voíotros tan Laxamente como 
vofotros ibis ; quicaos ya eñetragciparaquí de aqui 
adelante,viendo os veftidos de vileza, conozcáis que 
no merecéis mas,y quien voíotros fois. Dedonde co
noce la verdad el AIma,que antes no conocia de fu 
mi feria. Porque en el tiempo q andana como de fief-
ta,!ia}lando en Dios mucho guílojcófuelo > y arrimo; 
andana algo mas fatisíecha, y conten ra pareciendole 
que en algo íeruia á Dios.Porque eílo, aunque cfpre-
íamente entonzes no lo tengan en fea lómenos en la 
fatisfaciotijque hallan ene! guílo, leles afienta algo 
deílo. Pero yapueftaen eíTotro trage de traba jo,de fe 
quedad,y de defamparo efeurecidas los primeras lu-
2es;pofee,y tiene mas de veras eftatan cfce]ente,y 
üecefaria Virtud del conocimiento propio, notertié-

Ece dofe 



do fe ya en nada;ni teniendo fatisfacíon alguna de í!.; 
porque ve,que de luyo no haze nada, ni puede nada. 
Y efta poca fatisfacíon de fi,y deíconfuelo, que tiene 
de que no firue á Dios; tiene, y eftima Dios en masr 
que todas las obras^y güilos primeros5quett5niael Ai 
nía) y haz i a.por mas que ellos fueí tn . Porquanto en 
ellas fe le ocaíioñauan muchasimperfeciones, y i g 
norancias ; y deñe trage de fcquedad no folo lo que 
auemos dicho;íinotanibien los prouechos, que acra 
diremos,y muchos mas, que fe que darán por dezir; 
proceden como de fu origen, y fuente del conociw 
miento propio • 

Quanto a lo pri mero nácele al Alma tratar coa 
Dios CQ mas comedimiento, y mas cortei!a;quees lo 
que fiempre ha detener el trato-con el Altifsimo. L o 
qual en la profperidad de fu giifto,y confuelo no ha-
21 a: porque aquel fauorquefentia^ hazia fer al Apeti
to acerca de Dios algo mas atrcuido, y menos cortes 

EXÜÁ s* de loque deuia.Como acaeció á Moyfen,qiiado íin-
& tio que Dios le hablauarquelíeuado de aquel guílo, y 

Apet i to í in mas coníideracionjfeatreuia á llegar, íl-
no le mandara D i o s , que fe detuiüera, y deí cal zara. 
Por lo qual fe denota el refpeto,! y diferecion en def-

. ; nudez de Apetito, con que fe ha de tratar con Dios . 
• Dcdonde quando obedeció en efío Moyfea-, quedo 

tan pueBo en razón, y tanaduertido,quedize la Ef-
critura,que no fofo no fe atreuio allegar, mas que ni 
aun ofaua mirar a Dios . Porque quitados los zapatos 
de los Apetitos,y guílps,*conocía grandemente íumi-
feria delante de Dios , qiae afsi leconuenia para oír 
k s palabras DiuinasXadífpoíicion también que dio 

Méb^, 8. D ios a lob para hablar con el,, no fucion aquellos d o 
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leítes , y glona que eí mifmo íob aííi refiere,que fo« 
lia tener con fu Dios; fino ponerle de iñudo en vn mu 
ladarjdefamparado, y aun perfeguido de fus amigos, 
lleno de anguilla y amargura, y lembrado de guíanos 
el fue lo: y entonces de fía manera fe precio el Aitifsi-
mo Dios Cque leuanta al pobre del eftiercol) de co
munican ele con mas abundancia , y fuauidaddefcu-
briendole las Altezas profundas de fu Sabiduría, 
qual nunca antes auia hecho en el tiempo de la prof-
peridad. 

Yaquinos comuene notar otro cfcelente proueJ 
cho,que ai en efía Noche,y fequedad del Apetito Sé 
íítiuo,pues auemos venido á dar en el: y eŝ que en ci
ta Noche efeura del Apetito, (porque fe verifique lo 
que dizecl Profeta: Luzirá tu luz en las tinieblasja- j r . *, 
iumbraDios al Almanoíblo dándole conocimien- ¿ ' 
to de ílí miferia, y baxeaa, como auemos dicho; íi- . 
no también déla Grandeza, y Efcclencia de Dios. 
Porque demás de que apagados los Apetitos, y giif-
tos,y arrimos fe nobles,que da libre,y limpio el Ente-
di miento para entender la verdad: porque el gufto 
feníiblevy ApetitOjaun que fea de colas Efpíritnales . 
©fufca,y embaraza al Efpiritu.También aquel aprie
to, y fequedad del Sentido iluílra, y auiua el En ten
dí mié ni o , como dize líaias, que la vexacion haze ^fihst^ 
entender, como Dios en el Alma vacia , y defemba» 
razada ( que es lo que fe requiere para fu Diuina in
fluencia jfobrenatural mente por medio deíla Noche 
efeura , y feca de Contemplación ía va inftruyendo 
en fu Diuina Sabiduría; lo qual por los jugos , y guf. 
tos primeros no hazia. Bílo da mui bien a entender 
f i mifmo Profeta Ifaiasdiziendo, Áquien enfeña- JfkLzfc 
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ra Dios fu ciencia > y aquien hará oír fu palabra / i los 
de fletados de la leche, y á ios deíarrimados de los pe 
chos.En lo qual fe da a entender?que para efta Diuina 
influencia no tanto es diípoíicion la leche prime
ra de la fu anidad Efpiriuia^ni el arrimo del pecho de 
los fabrofos difeurfoidélas Potencias leníitiuas,qiie 
guita na el Almaiquanto el carecer de lo vno, y clde-
íarrimo de lootro.Porquanto para oír á eñe gran Rei 
con la corteíiadeuida, ic conuiene al Alma eñar mui 

\Ahactt. en pie,}* defarrimadafegunel afe¿lo,y fentidorcomo 
z.i , de íilodize Abacuc: Eftarc en pieíbbre mi cuftodi* 

(efto es:defarrimado del Apetito,) y afirmare el pafo 
("efto es: no difeurrire con el Sentido) para contem
plar, y entenderlo que departe de Dios fe me dixere. 
Demaneraque yatcncmos,qiie defta Noche fecafalc 
conocimiento de íi primeramente , dedonde como 
de Fundamento nace eñe otro conocimiento de Dios. 
Que poreíío dezia SáAguftin a Dios: Conózcame Se
ñor ami,y conocertche á ti.Porque ( como dizen los 
Fiiofoíosjvn eñrcmo fe conoce bien por otro. Y pa
ra prouar mas cumplidamente la eficacia que tiene cf 
taNocheSéíitiua en fu feqiiedad,y defarrimo para oca 
íionar mas laluz;que de Dios deziamos recebir aquí 
el Alma : alegaremos aquella Autoridad deDauid^en 
que da bien á entender la virtud grande, que tiene ef
ta Noche paraeík alto conocimiento de Dios.Dize 
pues afsi;En la tierra de (ic na, fin agua, feca, y íin ca' 

T/Í / . t i mino parce i delante de tapara poder ver tu Virtud, y 
Gloria L o qual es cofa admirable> que no da a enten
der aqui Dauid que los deleites Efpirituaies,y guños 
muchos$que aula tenido, fuefen diípoficion y medio 
para conocer la Gloria de Dios:íino la fequedad.y de* 

farri-
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farrimo de la parte Senfuiu?. 5 que fe entiende aquí 
por la tierra fecajy dcfi^na, Y que no diga - también , 
que los coceptos,y difeurfos diiiinos,de qucauia vía> 
do muchojuefen camino para fentir, y ver la Vir tud 
de D i o s : fino el no poder fíxarel concepto en Dios, 
ni caminar con el difeurío de la coníideracion Imagi -
naria^ue fe entiende aqui por la tierra fin camino. De 
manera que para conocer á Dios,y aíi meftncefbNo 
che efeura es el medio con fus fequedades, y vacio: 
aunque no con la plenitud.,y abundancia que en la o« 
trade Efpiritu: porque eñe conocimiento escomo 
principio del otro. 

Saca también el Alma en las fequedades, y vacio 
deíla Noche del Apetito humildad efpintual* que es 
la Virtud contraria al primer Vicio capital, que dixi-
mosfer Soberuiaefpiritual,Porlaqual humildad,q 
adquiere por el dicho conocimiento propio, fe purga 
de todas aquellas imperfeciones,en que caia en el tic 
po de fu profpcridad . Porque como fe ve tan feca, y 
miferable;niaun por primer mouimiento le pafa^que 
va mejor que los otros;ni que les lleua ventajáronlo 
antes hazia: antes por el contrario conoce, que los o-
tros van mejor. Y de aqui nace el Amor del próximo: 
porque los eftima, y no los juzga corno antes folia, 
quando fe veia á íi có mucho fcruor,y á los otros no: 
folo conoce íu mi feria; y la tiene delante de los ojos, 
tanto que no le dexa,ni da lugar para ponerlos en na-
die. L o qual admirablemente Dauid efiando en efía 
noche manificfíadiziendo.Enmudeci,y fui humilla- 3* 
do ¡y tuue íilencio en los bienes,y re no uo fe mi dolor. 
Bfto dize,porque le parecía» que los bienes de fu A l 
ma eítauan tan acabados, que no folamente no auia, 

Eee3 ni 
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ni halíaua lenguaje deliosrmas acerca de Jos ágenos 
también enmudeció con el dolor del coaocimxemo 
de fu mifcria. 

A qui también fe hazen fujetosjy obedientes en el 
camino Eípiritual. Que como fe ven tan miferabies 
no í o lo oyen lo que les enfcñan , mas aun defean qué 
qualquiera los encamine,y digalo que deuen hazer, 
Qoitafeles la prcfiincion,que en la proíperidad á ve-
zcs tenian.Y finalmente de camino íe les varren todas 
las imperFecioncs',que tocamos all i , liabiando déla? 
Sobsruia efpiritual. 

f J T I T F L O T K & Z 
D e otros frouechos^ que cánfr en el Alma 

ejla 'Noche del Sentido. 

C E R C A de las imperfeciones, qué 
en la Auaricia efpiritual tcnian en que 

\ á S co<^c*auá vnas, y otras cofas efpirituat 
LV Í̂ les j y nunca fe via fatisfecha el A l m ^ 

de vnos exercicios,y otros con la codi 
cia del apetito, y gufto que hallaua en¿ 

cllos,aora en cíla Noche feca, y cfeúra anda bien re-
formada.Porque como no halla el gufto, y fabor que 
foliábantes halla en ellas íiníabor, y trabajojeon tanta 
templanca vía dcllas, queporuentura podría perder 
ya por corta , como antes perdía por larga,aunquc á 
ios qucDios pone en efta Noche,comuDmente les da 
humildad, y prontitud; pero finfabor, paraque foío 
por Dios hagan aquello que fe les manda : y defapro-
piádofe de muchascofas,porq no halla guft© enellas j 

Aceft 



Acerca de h Luxuría cfpiritual tambié fe ve chro% 
que por cfta fequedad. y íinfabor del Sentido, que h« 
l i a el A lma en las cofas efpiritualcs, íe libra de aque
llas inipurczaSjque alli notamos: pues comunmente 
diximos que procedian del gufto, que del Eípiritu re-
dundaua en el Sentido. 

Pero de las imperfedones,q fe libra el Alma en ef-
ta Noche efeúra acerca del quarto vic io ,^ esGula ef-
piritualjpucden fe verallijaunq no eftá dichas todas, 
porq fon innumerables .-y afsi yo aquí no las referiré; 
porq querriaya cócluircó eftaNoche para pafar á la o 
traben la qual tenemos graue dotrina.Bafte para ente-
derlos innumerables prouechos, q de mas de los d i -
chos,gana e íAlmaé efiaNochc cótra eñe vicio deGu 
laefpiritual .dczinq de todas aquellas imperíeciones , 
q alli queda di chas,íe libra, y de otros muchos > y ma
yores males,q al l i no efíá eferitos, en q vinieró á dar 
muchos, (de q tenemos efpcnecia,) por no tener ellos 
reformado e lÁpet i to en efíagoioíina eípiritviai.Porq 
como Dios en efta feca,y efeura N o che,en q pone al 
Alma^ tiene refrenada la Cócupicécia,y enfrenado el 
Apeti to deroanera q apenas fe pueda cebar de fabores 
n i güilos íeníibiesde cofa de arriba,ni deabaxo, y ef-
í o lo va dkinuando dv talmanera^q íe va el Alma re
formado, mort i ficádo, y cóponiédo íegun laCocupicé 
Gia,y Apetit'os;q parece pierde las fuerzas de fm paíia 
ne.N;íiguenfe demás de los dichos por medio defía i o -
briedadEfpiritualjadmirables prouechos en ellayporq 
GÓlamortiíicació de losApetkoSjy Cócupicécias vi» 
ue el Alma en pa2,y tráquilídad Efprmuai;quc donde 
no reina Apet i to , y Concupicencia j uo ai perturba-
cion3íino paz^y confuclo de Dios. 

Eee# Sale 



407 "NmheeJcMra. 

Sale de aquí otro fegundo prouccho, y es que trae 
ordinaria memonadeDiQS con tenior,y rezeJo de bol 
ucr atrás ( como queda dicho j en el camino Efpiri-
tual.El qual es grande prouecho,y no de los menores 
en cfta íequeda^y purgación del Apetito.Porque íc 
purifica el Alma, y limpia de las imperfeciones, que 
lelepegauanpor medio de los Apetitos,)' aficiones, 
que ac luyo embotan,y ofufean el Alma. 

A i otro prouecho mui grande en efía Noche para 
el Aima^y es que fe exerciraen las Virtudes de por 
junto,como es en laPacienaa^ Longanimidad, que 
íeexercita bien en eíks íequedades,y vacios,íutnen 
do el perícuerar en los exercicios Eípirituales fin có-

xiuelosy fin gufto.Excrcitafe la Caridad de Dios; pues 
ya no por el güilo,y labor que halla en la obrajes mo 
nido; íino folopor Dios.Exercita aquí tábien la Vir
tud de laFortaleza: porque en eñas dificultades,y íin-
faboresque halla en el obrar,faca fuerzas de flaque
za^ afsi le haze fuerte. Y finalmente en todas las V i r 
tudes SLQ Cardinalesjcomo Teologales,y Morales íc 
exercita el Alma en eftas íequedades. Y que en efta 
Kcche configael Alma todos efíos quatro prouc-
chos,que auemos aqui dicho, conuiene á íaber.Dele
gación d i paz: ordinaria memoria de Dios: y limpie 
za,y purézadel Aima:y el exercicio de Virtudcs.que 
acabamos de dczir^dizclo Dan id como lo eípc rimen 
to el meímo cfiando en cfta Noche , por eftas pala-

TfJ .yb bras M i Almadefechó las confolacioncs.tuue memo 
ria de Dios?halÍe coníuclo,y exercireme , y de. falle
ció rai Eipiritu. Y luego dize: Medité de Noche con 
mi coraron y exercitauamCj y barría, ypurifícaua mi 
Bfpiritu: conuiene á íaber de todas las aficiones. 

Acer-
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. Acerca d¿ las imperf^ciottes de los otros tres V i -
dos cíp"rituaíessqiie klii diximos , que fon Embidia, 
Ira.y Acid!a, también en-efía íequedad del Apetiro 
íe purga el Alma?y adquiere las Vircudes á ellos con 
trarías. Porque áblandada , y-humillada porcílas fe-
quedades,y difícultades^y otras ̂ sacionesjy trabajos, 
en q ÍI bue'tas dcftaNothe Dios la exercita,-íelia2;e 
manía paraxon Días,y para coaíigo , y también para 
con el proxmio.Dtman^ra que ya no fe enoja con al
teración íobre las Litas propias contra íi;ní íobre Tas. 
agenas cótra el proximojDi acerca de Dios trae diígü 
ñosjy querellas defcomcdidaf,porq no leíLa^e preíto 
bueno.Pues acerca de la Embidia rabié aqui tiene Ca 
ridad có los dcmas:poq íi alguna Embidia tiene, no es 
viciofa,como antes folia^uando Te daua pena, queo 
tros fuefen a el preferidos, y que licuafen la ventaja: 
porque ya aquíle latienedada viendofe tan mífera-
ble,como le ve, y la Embidia que ticnc,íi la ti€ne,es 
vi rtuoík defe a do imitarl os ¡1 o quál es muclia V i rtu d. 

Las Acidias,y tedios que aquitienc en las tófasEí^ 
piritualesjtamporo fon vidofosjcomo antes. Porque 
aquellos procedían de Tos guños Efprrituales, que a 
vezes tenia,y pretendía tenerjquancio no los hallaua. 
Pero efíos tedios no proceden deña flaquera del guf-
to;porquefe le tiene Dios quitado acercade todas Tas 
colas eneflá purgación del Apetito. 

De mas deftos prouechos que eña n dichos^ ctíos 
innum erables con ligue por medio deík feca Coruem 
p!acion.Porque en medio deftas iequedades ,'y apric« 
tos muchas vezesíqiíando menos pienfa , comunica 
Dios a! Alma fuauidad efpitiiual f y Amormui puro, 
y Noticias cípitituales á vezesmui delicadas, cada 
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vin muí de mayor prouecho,y precio^ae quanto an; 
t js guftaua. Aunq el Alma eniq.s principios no lo pié 
faaa íi.'porq es mui delicacu, la ípflacncía. Eípiritual>, 
que aquí íe da,y ño la percibe el Sentido» 

Finalmente perquanto. aqui el Alma fe purga de: 
las aficiones,y Apeatos Seníiciuo^coníigueLibertaci 
de eípiritu^en que fe van grangeando los doze frutos 
del Efpiricu SáiitOé,También aqui admirablemente fe. 
libra de las nianos.de ÍP̂ s tres enerraigos demonio? 
mundo,y carne> Porque apagando íe el íabor,y güilo; 
Seníitiuoacerca de las coíasjno tiene erdémonio, ni 
el mundOíai laíeiiíualidadamias^niiuerzas contra eL 
Efpiritux 

Eftas fequedkdtsfpues^Kazen a l Alma andar cotis 
pureza en e! Amor de jOios: pues que ya no fe mucue 
á obrarpor el gufto^y faborde iaobra, como poruenr 
tura lohaziaquado guñaua: íino Tolo por dar gufto a. 
Dios.Hazeíe nopreíumida,ni fatisfecha,eomo porve 
turaen eltiépo delaprofperidád íolia.liho temerofa, 
y. recelora de íi,no teniédo de íi fatisfació al gima: ea. 
lo qual efta el fáto temor,qcófcrua,y aumenta las¥íp 
tudes. Apagaíábierr eíla fequedad las Gánexipicen-
cias,y brios naturales,como queda dicfio. Porque a-
aqut fino es el gufto que de íiiyo Dios le infunde al
gunas vezes por marauilla halla gui2;o,y confueío Sé 
íibleporfii diligencia en alguna obra.y ex&.rcicio 
pirituil,como ya queda arriba dicfro* 

CCteceles en efta Nocíteífecael cuidado de Díos, y 
lasanfiaspor-íeruírle.Eorque como íele vanenjugá:-
do Í6^ pechos de lá S^nfuaiidad, con que. íuftentaua,. 
y criaua los Apetitoi tras que iua,íblo queda en íeco* 
y eadeínudociaafiad^feruiraDios^^ coíapara 
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1̂ muí a>radable;pues como díze ©auid,;1© eípiritu 
•atribulado ,e$ (acrifício para Dios. Como el Aima 
fpuesA&Qu^c^ueAn eíli pur-gacion fcca por-donde 

^afó 'y facQ , y conjSguk) tan pí^ciqíbs p.rouc0faos.,y 
tantos gomo aqui fe ĥ in referido; no haze mucho en 
^eiiirea la^Micion que vam®s.dcclafan(|o el Verío;. 
Odkho/a veniu^a!SgliJmf¿rnotad:%\^íkoCs\^4\ de lo? 
lazos^ Ciigecion de los Apetitos Scnfítiuos^y aficio
nes fin ícr notada fes á faber j íinque;los di'efcostres 
enemigos meló pudíeícnirnpedir.Los qui-les feomo 
auemos dichojen los Apctita$,y güilos enlajan clAl 
Kia,y la detienen que no falga de íla la ;liber^d del 
perfeto Amor 4cpios3rin los quaiê  .ellos nopu^den 
combatir al Alma,como que4adich©., 

Dcdonde en fofe gando fe por continua moftifica» 
cion las quatro íPaSones deí AJ.ma rqu« Con Gozo* 
Dolor,Efperan9a,y Temor; y en adurmieudoíe en la 
Seníualidadpor ordinarias fequedades Î s Apetitos 
naturales:y en alzando de obra la armonía de los Sen 
:tidos>y Potencias intcfiô eŝ ceCanjio de fus operacio 
lies difcurfíuas,(como auemos ¿iclio) la qual es toda 
Ja gente,y morada de la P^rte inícrior del Alma: el lo* 

no puedeo impedir cíla E/pJritual libertad, y que-
da la cafa fofegada,y quieta, como lodi-

i:e el figuientc Verfo. 
('?.") 
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C A IJ 1 T V L O C A J O \ Z É \ 
En que fe declara elm/ínmo Ucr/b de la 

frmcra.Céinctffn, 

E S X A N D a Y A. M I C A S A S O S E G A D A . . 

S T A N D O yaeffa cafa de la Sen* 
í na J i dad ío.fe gada(efi o es j mortifica? 
das fuspaíioues,apagadasíus cedí» 
cjasjy los etitos 1clegados ,y ador 
miáob perimedio deüaNoche dicho-

fa de la purgación íexfitiva, íalio el 
j|Jma a comen zar el camino, y \ ia de l E ípiritu, que 
es de los AprouechadQs,quc por otro nombre llaman 
Ja V ia iluminatiuajó de Gontt mplacicn infufa., con 
que Dios.de iuyo anda; apacentandQ,y refiejonado el 
Aíma^íin difeurfo^ni ayuda aéiiua de Ja mífma Alma. 
Ta l esfeomo auemos dichoj la Noche, y purgación 
deLSenndoXa qual en los que dcfpueí han de entrar 
en la otra mas grane del Eípinru?para patar aja diuina 
Xnjon4e.Aínor4e. Dio $/porque! coxodos, i ino los, 
ínenoS; paíaiu ordinariametjtej fucle ir acom panada 
congrauestribaíos?y tentaciones.Seníitiuas, que du • 
raníqiuha.¡tí&ai£o;awnque ea vno&mas queen otros. 
Üorque á algunos fe les da el Angel de launas,que es 
cfpimu d¿ fpraicacion,para quelos azotejos, Sentir 
¿os con ubominablesjy Jucrtes.teniaeiwe^yje^atri 
bulet-l Eípiritu con feas aĉ uc m ncias , y reprefema-
iiones mui viíibles en la lmaginacion>que a ve ze síes 
es mayor pena que ei morir. 

http://Dios.de
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Otras vezes Teles añade á efta Noche el Efpiritu 
dw blasfemia.El qual en todos fusconcepros, y ptn. 
famiciitos feanda atraueíando con intoíerables blaf-
femias.y á vezes con tanta fuerza íugeridas en la Ima 
ginacion,que:cafifelashaze. pronuBcar jque Íes ts 
graue tormento. 

Qtras.vezes fe les da.otro aboinínabíe efpiritu , q 
llaman>E/^/>/í« wf/^i»/x,que los exercitcEi qv:al de 
tal manera les,efcure.ee, elSentido , que los llena ce 
mil efcrupulos,y perplexidades tan entrixadas al jui
cio delIos,quenunca pueden.íatisfazcrfe.enníida. ni 
arrimar el juicio á confeJo,ni c6cepto,eíqual es vno 
de los mas granes eftimulos,y horrores dvfía Nochej 
fiiui vezino á lo que pafaen Ja Noche efpiritual. 

Eílastempejftades, y trabajos ordinarjamente em-
feia Dios.eneíiaNoche,y purgació ícníitiua álos q ha 
deponer defpues en la otra: (aunque no todos páílin 
á ella jparaquecafti gados 
ra fe vayan exercitando > y diíponiendo, y curtiendo 
los Senüdosjy Potencias para la Vnion de la Sabidu 
ría.que allí les han de dar. Porque íl el Alma no es té-
táiia>exercitada,y.prouada contentaciones, y traba- , 
jos, no puede arnhar fu Sentidoi la^abiduria . Q^e ^íc **" 
por elíbdixo el Eclcfiaftico: E l que no.es tentado, i4'9' & 
que íabe/y ci que no, es prouadaj qiialesJbnlas cofas! 11' 
que rtconoce/De la qual verdad da 1er emia* büt r tef ^1» 
trtnonio.diciendo : Caftigafic me Señor, yfri enít f a- i 
do.y la mas propia maneraídefle caftigo pava;emrar 
en la Sahiduria 3 ion ios trabajos,interioro , que acr i 
de zi mos; p orquanto Jon de 1 o¿ que mas e íi ca ? mc r 1 e 
purgan el Sentido de todos los gufios, y cri iutrlos,5 
aque coa flaqueza natural eíiaua a f e i t o - y cend ̂  

http://efcure.ee
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es humillada el Alma de veras pa>ra d eüñlcmíitnt® 
que ha de tener. 

Pero el tiempo que al A(ma tengan en ete ayuno, 
y penitencia del Sentido ,quanto íeajiio es cofa cier
ta dezirí o. Porque no pafaen todos de vna manera,ní 
vnas miímas tcntacionesíque cft^ va medido por la 
Voluntad de Dios confonne alomas, ó menos, que 
cada vno tiene de ií^petfecion que purgar: y tambié-
conforme al gradpde Vnion de Amor, a que Dios ía 
quiere leuanta|,.le humillara mas);Q menos inteníamé 
te,6 maSiá menos tiempQ.Los qticnea &jeio,y mas 
fuerza para íufrír,con mas intenfionlos purga, y mas 
prefto.PorqucáiosmuiflacQS con mucha remiíion, 
y fía-cas tentaciones mucho útixuüQ los líeua por efta 
Noche^andoi^SjQrdiiuriasí.efegiones al Sétido, por 
que no bueluan a tras,y tarde llega a la pureza de Per 
fecion en efta vlda:y algunos deños nuca.Que ni bié 
eftan en jaHache,ni bittn tu^a ¿elli^porq aunque no 
pafan adclantcip^ra que fe conferuen en humildad, y 
conocimiento propio,los exercita Dios algunos ra-
tos,y diás en aqueftas fequedades,,ytentaciones,y les 
ayuda con el CQnfuelo.-otras VCECS á temporadas;pof 
q defmayando no bueluan a bufcsrcl del mundo.A o-
tras Almas mas flacas anda P^os^pn ellas como deía 
pareciendo,y traíponiendoíc para cxercitarlas en fu 
Amor/porque fin defvios,no aprendieran £ llegarfe a 
Dios. Pero las AImas,que han de pafarátandichofo,y 
alto eftado.como es la Vnio^i 4e Anior, por muiapri-
fa queDios las lleue;arto tiempo fuelcn durar en eftas 
fcque.dadas ordinariamente, como efta vifto por efpe 
riencia.Concluyendofpuesjconefto efte JLibro, co-
íoenzemQs a trataí de la fegunda í^ochc. 
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L I B R O S E G V N D O 
I>E L A N O C H E E S C Y R AJ 

T R A T A S E D E L A M A S I N T 1 -
iiiapurgacioB,que es lafegundaNoclie 

del Eípiritu.. 

€ A P I T F L O P K I ¿ M £ K 
Comienza/e atratar de Id 'Noche fegunda 

dtLÉfpirm.Dizfaqfte tierna 
gocemienza* 

L Alma, que Dios ha delleuar ade-
lantcíno luego quefale de las fe^uc* 
dades, y trabajos de la primera pur-
gacioíiíy Noche del Sentido, pone ftr; 
Mageíliad en la Vnion dt A mor: anv ' 
tes luele paíararto tiempo, y anos, 

en que fálida el Alma del eftado de Principiantes, fe 
exerdtaenctdelos Aproucchados. F n el qualfarsi. 
como el que haíalido de vna eílre cha caree) J anda en 
jas cofas deDios con mucha mas anchura.y fatisfacii 
del Alma,y con mas abüdante,y interior deleite^ te-
niaa los principios^mes qentfsfe en la dicIuNcchí> 
lio trayendo ya atadala Imaginación, v Potencias al 



§ J | *Nüehe efcara. 

difcurfo^y cuidado cfpiritualjConio foIía.Pofquc con 
graa facilidad halla luego en luEípihtu mui ítrcr-a vy 
amoroía ContemplacíOíity labor eípiritual fin traba
jo d:l difcuríb . Aunque comomo efía bien hecha la 
purgación dchAlma^porqueíl^kaia principal parte, 
que es ladel EípíntUjíin lo qual porla conmnícació, 
que ai de la vna parte á la ot ra,por ra^on de íer vn ib 
jdfupacfto-;tampoco la purgación Scníitiua, aunque 
nus:fuerteayaficio,queda acabada,y perfe tas J nunca 
le faltanáigunas fequedades, tinieblas, y aprietes á 
vezes muQho mas intenfes, que*íes pafados, que fon 
como prefagio5,y menfagcrosde'laNoche venidera 
á ú Efpiritu:aunque no ion eftos duralsles, cionio ícra 
laNoche,que dpera.Porque auiendo faíado vn ra» 
to,b ratoá.ó días.dcftalNock^otepcfiradlluego-bueí^ 
weáfu acoftübrada íerenidad,y deíla nianrra va pur
gando Dios algunas Almas/que no han-de fubirátan 
alto grado de Amor como las otras,metierdclas ata 
tos interpoladamente cn eña Noche de GoKten pla-
cion,ó purgacióndpiritualjhaziendoanochecer, y a-
luaneccr á ínenudo jporque fe cumpla lo que dize Da 
tyid:que embia fu cnílal, (éfto es fu Contemplacicn) 

. como abocados. Aúquc éños bocados de efcuraCon-
•** m' teniplaciontnunca fon tan intcnfos,como lo es aque-

'47»2 7« ]ja horrenda Noche de Gontempílacon, que auemos 
dedeziren quede propoíitopone^Dios al Alma pa
ra íleuarla á la diuina Vnion. 
, Efte íaboi(pues) y güilo interior, que dezlnos q 

con abundancia,y facilidad hallan, y guftan t ñ o s 
Aprouechantes en íu Efpiritu, con mucha mas übü 
dácia q antes íe les comunica, redundando de ai en el 
Sentido mas que folia antes defia fcníible purgado. 

Que 



IJliro Segundo< 

QÜC por qtianto e! cíla ya nías puro.v con •mas faciii-
dad puede fentir los guftos de i Eípiritu ii íü modo. Y 
como en íin efta parte Seníitiua del Alma es flaca^y ia 
capas para las cofas fuertes del Eípiritu; de aquí es 
que eños Aprovechados á cauía deña comiiíiicacioíi 
Brpiritual,quc fe ha te en la parte Seníitiua 5 padecen 
cncllamuchas debilitaciones, y detrimentos, y fla
quezas de efioimgo,y en el Efpiriíu cófiguientemen
te fatiga. Porque como dize el Sabio J E l cuerpo que ^ ^ 
fe corrompe agraua el Anima. De aqui es, que las co- l ^ 
municaciones deftos ni pueden fer mui fuertes, ni 
mui intenías,ni mui cípirituaies, quales fe requierm 
para la diuina Vnion con Dios por Ja flaqueza, y 
corrucion déla Senfualidad, que participa en ellas* 
Y de aqui vienen los arrobamientos,y traípafos,y def 
coyuntamiento dehuefosjque íiempre acaecenjquan 
do las comunicaciones no fon puramente Efpiritua-
les,fcf}:o es jal Eípiritu folo,como fonlas de los Per* 
fetos purificados ya por la Noche fegunda del Efpi-
ritUjen los quales cefan ya eños arrobamientos,y tor 
mentos de cuerpo gozando ellos de laliberrad del E f 
píritu,fín que fe anuble, y trafponga el Sentido» Y pa
ra que fe entienda la necefídad que eños tienen de en 

trar en eíla Noche de Efpiritu, notaremos aqui 
algunas imperfeciones , y peligros 

que tienen eflos Aproue-
chados. 
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C A T / T F L O S B g V N D O. 
Dt algunfá imperfe cisnes .que: nmcn tjlos 

Jfrouechados. 

^ ^ ^ ^ É ^ ^ Maneras de ímperfecícnes tic» 
nen eftosAproyechadosrvnas fon a-
bitualeSjOtras a(ftiiaíes.Las abitua-
les fon las afícionesjy abitos imper
fetos, que toda vía como raizes Jiarx 
quedado enelEfpiritsijdonde ía pur

gación del Sentido no pudo lié gar. En la purgación 
de los quaíes la diferencia que ai de eífotraes, la que 
dclaraiz a larama , á facar vna mancha frefea, ó vna 
muiafentada,y vie^a. Porque como diximos,Ia purga 
don del Sentido folo es pucrta,y principio de Con
templación para la del Efpimu:y mas íirue de acornó 
dar el Sentido al Efpiritu, que de \nir el Efpiritu con 
Dios.Mas todavía fe quedan enel Efpiritu las man
chas del hombre viejo* aunque i c ! no fe le parezen, 
ni las; echa de verjlas quafes ííno falen con el jabón ,y 
fuertefegia de la purgación defía Noche,no podra el 
Efpiritu venir a pureza de Vnion diuina. 

Tienen también eños fa Hcehetudo mentís ¡y rxxátix 
natural,que todo hombre contrae por el pecado, y la 
díftracion^y- efterioridad del Eípiritu:Ia quat conuie-
ne,que fe iluftre,elarifiq.y recoja por la penalidad, y 
aprieto de aquella Noehe.Efías abituaíes imperfcciO' 
nes^todos los q nohan pafado deíte efíado deAproue 
chados Jas tiene: las quaies no puede eííar con el efía
do perfeto de Vnió por Amor conDips; 

• En 
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P n las anuales no caen todos de vns manera: mas 
algunos como ttaen eílos bienes Elpintuales tana 
fuera, y tanmanuaiesen el Sentiáo^caen en algunos 
inconvenientes,y peligros que a los principios dixi-
mos«Porque como eüos lialkn á manos llenas tantas 
común ica<:iones,y apreheníiones al S entido^y Efpiri -
tu,donde muchas vezes vé ^ilíones Imagiíiarias,y E f ^ 
pirituales Aporque en todo cflo con otros fentimicn. 
tos fabrofosacaece á muchos deftosen efl:ecílado*,exi 
Jo quá.l erde:monio,y la propia Eantafia mui ordina< 
riamente haze trampíiníojos al Almajy como coa lá-
to gufíoíuele imprimir,y íu gedrel demonio ai A l 
ma lasaprehenfíones dichas,y íentknientos; con grá 
iácilidad laembeleíajy en|aña, XÍO tenieodocila cau
tela para refinarfe , y defenderfe fucTtemcntc de to
das eftas Vifionesjy feiitimkntos.Porque aquí hazc 
el demonio creer muchas Viíiones vanas, y Profe
cías falfas,y les procura hazerprefumiTíq habla Dios, 
y los Santos con cllos,y creen muchas vezes a lu Fá-
tafía.Aquilosfuele él Demonio 11 enar de prc&nció, 
y foberu¿a,y atraidosde la vanidad,yarrogancia íe de 
xan fer vi íbs en aélos eñeriores que parezcan de ían 
tidad,comolbn arrobamientos,y otrasaparécias.Ha-
zenfe aísi atreuidos \ Dios,peTdieudo el fanto temor, 
que es llaiac,y cuftodiade todas las Virtudes: y tantas 
faifedades,y engaños ruelenmultiplicarfe en algunos 
deftos-y tato fe en ve jezen en ellas, qué es muí dudo* 
fa íu bueltaal camino puro de la Vir tud, y verdadero 
Efpiritu.En las qualcs miferias vienen á dar,comen-
cando á daríe con demaíiada íeguridad á Jas aprchen-
ftone$,y fentimicntos efpirituales, quando comen^a-
uan á api cut charca el camino eípiritial. Auiátanto 

Ggg a que 
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mmdezirdelas imperfeciones d;eÜas,y cltí corno fon. 
ID a s. i n c u r a b 1 e s j p o r t c n e r I a s e 1 i o & p G r ma s E fp i ri i u a -
les,que las primeras; que lo quiera desar. Solo digo 
para ílindar laaecefídad, que ai de ÍM Noche cfpiritu• 
al?que es lapurgacion paraei que ha- de paíár adelan-
te.que a lómenos iiinguño deños Aproiiechados,pbr 
bien que le ayan andado las manos, dexa de tener mu, 
chas de aqlias afecciones naturales,y abitos imperfe • 
to3,de que diximos fernecefario preceder purifícacio 
para paíkr á la diuina Vi i i an . Y demás defío lo que a-
rriba dexamos dicho,es á íaber, que por quanto toda 
via paríicipa la parce inferior en eílas comunicaeio-
nes Eípiritiia'es,no-puedeníer tanintenías, puras , y 
fuertes , como fe requieren para la dicha Vnion: por 
tanto para venir a ella, conuienele al Alma entrarea 
lafegundaNoche del Efpiriti^donde deínudando bt 
Sentido,y Eípirituperfctiamente de todas ellas ápte-
famñtmésiy íáboresjle han dchazer eaminaren efeu?; 

ra, y pura Fé,.que es propio y adecuado medío^ 
por doJide el Alma íe vne conBiosjfegu-

por Ofeaslo dize: Yo te defpoíare: 
comigo (eño eŝ te vairc: 

Í l con migo } 
• en fe . - A' • :' 
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^ por el tkmpo (]ue ha pafado, cíperi* . 
iiieBtadoeñas dulzes coniiinícacio-
nes:para que aísi atraida^y faboreada 
del n^iHtíial gufío lapartéScRÍitiua, 

'^C^r~~&& queael Efpíritudimanauajfeaiinare, 
y acomodafe en vno con el Eípiritu, comiendo cada 
\no en fu manera de vn rnifmo manjar efpiritiial,y en 
vnmiímo plato de vnfolo fupueflojy íujeto;paraque 
afsi ellos en al guna manera juntos, y conformes en 
vno eÜen difpueños para fuírir la afpera , y dura pur-
cacion del Eípiritu que les efpera, en la qual fe han 
de purgar cumplidamente eñas dos partes del Alm» 
Efpiritual y y Senfitiua; porque la vna nunca fe pur
ga bien íin la otra:que la purgación valida para el Sé-
tido es quandó de propofíto comienza la del Efpirh 
tü»í)edónde'la Noche, que auemos dicho del Senti * 
dogmas ib pued¿ y deue üamar cierta reformación, y. 
enfrenamiento del Apetito.quepurgación . La caufa. 
€ jorque todas las imperfeciones , y deíbrdenes de: 
lapatte Seníitiuatienen fu fuerza, y raiz en el Efpin-
tu; y afsi baña que fe purguen ios malos abiíos^las rej 
bebones,y íiuieftros del,'no fe puedeñoie purgar.]De-
d é n d e e n efta Nochs,qiie:íé íip^Cjíe ptirgan entram
bas pártés ¡untas-.qué eñe es el | m porq cóuenia aucr 
gaíado por lareíbrmacioií deláprimeraNociic^v He 

GgS 3 gado 
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gado i Itbonaza qdslla falio, paraq aunado co el Ef. 
piritu,encierta manera íc purgué,y padezca aquí con 
cnasfortaleza.Que parata fuerte, y dura purga bié es 
iiicnefter:q fin auer reformadofe antes la flaqueza de 
la parte inferior,y cobrado fonaleza en Dios por el 
<lulze,y fabrofo trato ,que con el deípues tuuo, no tu-
uicrafuerza ni difpoficíon el Natural para fufrirla. 

Portanto toda via el trato, y operaciones que tie-
i Cerin, nen cftos Aprouechados con Dios , fon muí baxas á 
/3 ./1 • caufa de no tener purificado,y iluftrado el oro del Eí» 

piritu: por io qual toda via entienden de Dios como 

Í>equeñuelos , y hablan de Dios como pequeñuC' 
os ,y faben y íientende Dios como pequeñuclosf íc 

gun dize San Pablo ) por no auer llegado á la Perfe-
Cionjqueesla Vniondel AmorconDios,por laqual 
Vnion ya como grandes obran grandezas con íu Efpi 
ritUjíiendo ya fus obras,y Potencias mas diuinas que 
humanas,como defpucs fe dirárqueriendo Dios def-

T̂ jomA. riudarlos de hecho defte viejo hombre,y veftirlos del 
J. nueuo, que fe gun Dios es criado en Ja nouedad del 

Sentido,que dizecl Apoftol .Defnudales las Poten-
cias,y aficiones,y fentidos afsi EfpiritualeSíCcmo Sé 
fibles,afsiinteriorcs,como efleriores,dcxando á eícu-
ras el Entendimiento, y la Voluntad á fecas, y vacia 
la Memoria,y las aficiones del Alma en fuma aflicio, 
amargura,y aprietOi priuandola del fentido, y güilo» 
que antes fentia de los bienes Efpirituales: para que 
cña priuacion fea vno de lo5 principios, que fe tequie 
re en el Efpiritu,para que fe introdu?ga,y vna en el la 
formaefpiritual del Efpíritu , que es la Vnion de A-
mor.Todo lo quaí obrael Señor en ella por medio 
de vna pura , y efeura Contempíacion,como el Alma 

lo 
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l o da á entender en la primera Canción. La qnaí aun
que eftá declarada al principio de la primera Noche 
del Sentidojpríncipalmentc la entiende el Alma por 
cíla fegunda del Efpirim,por feria principal parte de 
la purificación del Alma » Yafsia efte propoíito la 
pondremos,y declararemos aquí otra vez. 

C A T J T V L O Q^ V A ^ T á* 
Fonefi la primera Can ción^ fu dt~ 

daracton* 

Én runa 'Noche efeura, 
Con anfas en amores inflamada 
0 dichofa<ventura¡ 
Salifnfernotada, 
jEflandajami cafafifigada* 

M ^ ^ ^ Í N T E N D I E N D O aora cfta Cani 
X t ^ ^ ^ j , cion apropoíito de la purgacion,con 
M tcmplacion» 6 defnnáez ^6 pobrera 
& ^ í ^ ^ deErpiritUjqiietodoaqiiies crafi vna 
W ^ ^ ^ ^ ^ miíma cofa, pedemos la declarar en 
l^^g^Ksl-tfc e£j:SL a^ne^y que ¿ize el Alma afsí: 

En pobreza, y defarrimo de todas las aprdic níiones 
de mi Aima(efto esjcnefcuridadde mi Entendimié-
to,y aprieto de mi Voluntad,cn aflicion y an^ufíia de 
laMemoria,dexandome á e feúras en pura Fe,1a qual 
es Noche efeura para las dichai Potencias naturales: 

G o g ^ fola 
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íola la Voluntad tocada de dpior,y afIÍGÍones,y áníias 
de Amor de Dios/ali de nii mefaiafeít.o es) de mi ba 
xo modo de entender > y de mi flaca íueríe de amar, 
y de mi efeafa^ pobre manera de guftar de Dios, íia 
que la CepfuaUdadi ni el demonio me lo eftomen. Lo 
quai fue grande dicha, y buena ventura para mi Vp9;r4 
en acabando deaniquilarfe^ foícgatíe las potencias, 
pailones,y aficiones de mi Aíma,conqu€ baxamente 
fentía,y guílaua de Dios;fali del trato, y cfcaía opera? 
clon dicha I la operación, y trato con Dios* Es a fa-
ber,mi Entendimiento falio de íi boluiendofe de hu
mano enDiuinojporque vnkndofe por medio deña 
purgación con Dios ya no entiende con el modo l i 
mitado^ corto que antes^ímp ppr U divina Sabidu-
ria,conque fe vnio. Y mi voluntad falio de íi hazicn-
dofeDiuina.'porque vnida con el diuino Amor ya no 
ama con la fuerza, y vigor limitado que antes-fino co 
fuerza^ pureza del diuinp Erpiritu. Y afsi la Volun
tad ya acerca de Dios no obra humanfimente; y ni 
mas ni menos la Memoria fe ha trocado en aprehen-
fiones eternas de gloria- Y finalmente todas las fuer* 

2as,yafeitQs del Alma por medio de fta Hoche, 
y purgación del viejo hombre ? fe re* 

imeuan en temples,y de
leites Diuinos, 

(.V) 

..-ifj 
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C A P I T V L O I *N T O. 
^onefe el primer ^e^fo^y comienza a declamr 00* 

mo eJi^Comempkcion é l u m mpio e /Hé 
- chepara el Almá^pmtamhten 

fenay tormento* 

E N V N A M O C H E W S C V H A . «• 

T A Noche éfcura svna iiiíluecia 
de Dios en el Almayque la purga de-
íus igBorancias^y imperfeciones abi-
tualesjnaturales, y efpirituales, que 
llaman los^Gontemplatiuos Oomcm 
plación iriíuía, ó Miílica Tcologia: 

cnqde fecreto lenfeñaDios al Alma, y la inftruyeea 
perfccion de A-mor^íin élla hazernada mas queaten-
der amorófamente a Dios,oírle ,y recébirfu luz, fia 
entender v como es éHa Contemplación iríftiía.Bor-
quátocsSabiduriadeDiosamoroíaylaqualhazepar 
ticulare s efeto s en el Alma: porque la difponepiírgá -
dokjy Iluminándola para la Vnion de AmorcoOios, 
donde la miTma Sabiduría amorofa,que purga los Eí-
piritus bienauenturados iluñrandolos, es;la que aqui 
purga al A^lma,y la ilumina. 

Pero es la duda,porqucá la Lumbre diuina^quc 
como dezimos;iluffiina,y purga al Alma de fus igno 
rancias^la llama aqui el AlmaNocheefcura/Aloqual 
fe refpondcque por dos cofas es efta diuina Sabidu
ría no foloNoche,y tiniebla para el Alma;mas tam-

Hhh biea 



bien pena,y tormento. La.priaieta es por la Alteza de 
la Sabiduría diuina , queefcede ei talento del Alma, 
y defla.ínanera lees tinieblas. La íegunda por la ba-
xcza,y impureza dclla.-y de ña- maxíesa-iees p:nGÍa,-y 
aflitiua , y también efcura. Para pronas la primera, coa 
iiiene íuponer cierta db.triña del Filoíofo ^que dize», 
q^quanto las cofas Diuinas fóen ílroas claras,y maní-
íieílasjtanio mas fon al Alma eícuras y ocultas nata* 
ralmente.Afsicomo delaíuz >q,iianto mas elara es^ 
mas fe ciega y eícurece la pupiia de la Lechuza. Y; 
quanto el Sol fe mira mas de líeno^mas tinieblas caur 
f?i enJaPbtencia.vifíua)y h priua^efcediendólapor fvt 
fiaqueza-Dedonde quandaefía diuina Luz de CGII-
temptlacioaen«ife enel Alma,que aun na. efta iluf » 
trada totalmente, íe haze teniebias efp irkaiak&¿por* 
que no foramente ík efcedeiíino también laeíciírccc^ 
y priua el modo de íu inteligencia natural. Q«e pott 
cfta eaufa.San Dioniíix) j y otros Mifticos Teólogos, 
llaman a eíta Contéplacion infufa rayo de tinieblajCÓ. 
uiene á.íaber.para crAlmano iluítrada,^ purgada-por: 
que de fu grande luz Ibbrenatural es vencida, la fuer
za natural intde¿liua?y priuada.Por lo qualDauid ta. 
bien dixojque ce rea de Dios,y enácrtedor. del eftá eG-
Giiridadjy nubc:no porque ello aníi fea en fí^no parai 
nueñros E nt endi mié ntos f I a eos rq en. t a n i n menfa l.u z: 
fe de:gá,¥ quedan ofiifcados,no a lea nzádb tan gráAi. 

'Ffji.r?*- ^ a . Q u e por eíTo ei mefmo Dauid lo declaródizicn. 
1S* do:Porel gran refpiador de fu prefenciafe atrauefaró 

joubes:es á faberentreDios,y nucííroEntendimiéto.Y 
efiaes la cauííi,porqenderiuádoDíos de fíal Alma qau 
t\d e í a trás£orinada5etleeÍGlarecido rayo defuSabidu. 
riafcaeta le cau&tmicbiás eíeurase d.Eratcdiaiicta^ 
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• ¥ que c í a efcúfá Co-iitemplaGiófi tztrfokn le íeaal 
Alma penofa á ellos pr inc ip iosda- ro . -Pótq^fc co 
mo efta díuina Gontempkcion infufa tiene fnisch^ 
efcclencias en e í l remo bueníis-jy el Alma que las re
cibe por no eílarpurgada> -tiene-mudias miferias; de' 
aquitCSj que no podiendo calacr .dos .contrarios en vrr 
ítijctOje] Alma ele neceíídad aya de penar , y padecer 
í iendo ella el íbjeto,cii q fe ¿alian eftos dos cótrarios 
haxiédolosvnos cótra los otros ;por raxode la purga-
cionjC] <de las iinperfcciones del Alma por eíra Conté 
plació íehaze.Loquaí prouaremospor inducción en 
efta manera.Qaato á lo primcro,porq la lu2,y fabidu 
fia deáaContéplació es mu i clara y pura,y el Almacii 
q ella enuifce,eíla cíctwa y impura.De aqui esjq la p*¿ 
na mucho cí recebiria .'aísi como quando los ojoseT-
tan de mal humor enfermos y impuros, del eiimeíli-
miento de la clara luz reciben pena, Y efta pe na en el 
Almaji cauta de fu impureia, es inmenfa quando der 
veras es enueñida de-ñaDiuina luz : que enuiñiendo 
en el A l ma cíla luz pura á fin de erpeler la impure
za deilaj íientefe el Alma tan impura , y mifera
bie j que le pare ce efíar Dios contra ella, y que el la 
cña hecha cantraria áDios . Lo qual es de tanto 
íéntimiento 5 y pena para cí Alma; porque le parece 
aqui, que la ha Dios arrojado .Que vno de los tra
bajos que mas fentiaiob , quando Dios le tenia h h . j a * 
e n eñe ejercicio, era eñe , diziendo; Porque me has 
pueño contrario a t i , y foi graue, y pefado a mi mef-
mo.Porque viendo er Alma claramente aqui por me-| 
dio deftaclarajy pura luz;aunque á efcuras,fu impurei 
za, conoce claro, que no es digna de Dios, ni de cria
tura alguna^Y lo que mas lapena,es temer que nunca 

Hhha lo fe 
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lo fera,̂  que ya fe le acabáron las bienes.Eílo lo cau-
íklapíofunda inmetfionvque tiene des la Ménte en el 
conodn\iento,y fentimiento de fiis males)y miíerias. 
Porqueaquife las mueflra.todas al^ioeftá diurna, y 
efcura luz,y que vea plároiCpmo de fuyo no podra te 
ner otra cpia.Pódemps entenderá eftfe fentido aquc« 

$/at,j8. llai\utOfid|d de Rauidíque dize rPbr lásiniquí dad co-
i«. írcgifte aliiombre^ hizifté.de.shazer fu Alma, como 

elpraña íe deíentrañac. 
I:a.íeg>anda4nanéi^en;que penaelMlmaíes a 

de fu jlítquezaínatural jy eípiritualiporqtic como efta 
diuinaContemplacion enuifte en el Alma con alguna 
feerzaja íiñ de la ir fortaleciendojy domando; de tal-
manerapena en fu flaqueza,que cafsi desfallece, par
tí culármenteallunas vezeos, quando con alguna mas 
fuerza la enuifíé.Porqueiel Sentido,y Efpiriíu? afsi co ̂  
mo fí éftuuieíe debaxoHe aígunainmeia y y eíeura car 
gaíeñá.penandory:agom^nai>¿taata,.quc!,t'oroajáapor. 
partidpyyialinió el morir; £o qual auiendc^efperimé-
tado el Sántolobjdezia.Nb quiero^ que trate; comí-

:v go en mucha fortaleza; porque no;me;oprima con el 
pefo de fu Grandeza.Que en la fuerza deítá opreíion, 
ypeíb:íe íicnte elAlma. tan agenade íer iauorecida, 
que le parece,y afsi eŝ que aun en̂  loique folia hallar 
aíguniarrimo^íeacabó con ló demás-, y que no ai quié 
fexomp^rca.dellá* Alaiy-apropofítoáantbien-) dizc-. 

'lot, i p l0b:Oompadézeos de mij compadezeos de mi, ajo-
2i. menosivofotros misamígos ;porque me hatocado la 

mano del SeñonCófa dé grande marauilla, y lañima, 
que fea aqui tanta la fÍáqueza,y iimpuTezafdel Anima, 
que fiendo la mano de Dios dé fuyo tan blanda,y fua-
Uj?,la fíente el Alma aqui tan graue; y contraria, con 

no 
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no cargaf,ni afentarla^no fo lamente tocanyeíTo mi-
fericor dioramente:pues lo haze áfin de hazer merec 
des al A lma,y no de caftigarlao. 

C A P J T V L> O S E S T Q* 
De.otras mmemsde penajqm el Alma ¡JA-

duemxjia^oche,* 

A/ Tercera manera de pailón, y pena; 
que el Alma aqui padeze, es á cauía 
de otros dos eftremosíconuiene a fa-
uer Diuinojf laumano,que aqui fe jun 
tan. El Diuino es efía^GótempIacion 

purgatiua/y el humano es el fu jeto del 
Alma.C^ecomoelDiuino enuiteá fin defazonarla, 
y renouarlá paraBazcrla Diirina,y défnudádola de las 
aficiones aBituales , y propiedades del hombre viejo, 
con que:eiíá;eflaiímuiivnida^cóglútinadá,y conforma-
da;de tal manera la défmenuza,y désíiazef abíoruien-
dolaen vna profunda tiniebla , que el Alma fe fíente 
eílar desbaziendo, y. derritiendo á la fazjy vifta de fus 
iniíerias con muerte de Eípiritu crueí^aísi como íi tra i 
gadade vna bcfíia en fu vientre tenebrofo fe íintiefe lona, 21 
cílar digerieado, padeciendo efías anguftias, como j . 
lonas en el 'viéntre dé aquella ¿marina beftiai Porq en 
cíle fepuicro de efeuraimuerte leconuiene eílar para 
la efpiritual R efurrecion, que efpera; La manera defía 
paíion,y pena,aunque de verdád ella es fobremanera, 
defcriüela Dauiddiziendo .Cercáronme los gemidos 

Hhh^ de Ja 
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de la muerte ; losáolores del infierno mt rodearon*, 
en mitribalaciGa cíame. Pero Jo que eíla dolieatc 
Alma aqui mas íicnte, es parecerle claro, que Dios 
la ha defechado.y aborreciéndola arrojado en las t i -
nieblas)que para ella es graue, y laílímera pena • ere-

^fétl Z ercluc^a ^a dexado Dios . La qual también Dauid 
y * * * fíntiendola mucho eneftecafo ? di^e:Déla manera 

que los llagados eílan muertos en lo^ fepdcrós de-
xadoá ya de tu manot de que no ce acuerdas mas: aísi 
me puíieron á mien el lago mas hondo,y inferior en 
tenebroíidades, y fombra de muerte , y eíla íbbre mí 
confirmado tu furor?y rodas tus olas defeargaftefo-
bremi . Porque verdadera oyente quando efta Con.-
tcmplacion purgatiua aprieta; fombrs. de muerte , y 
gemidos, y dolores de infierno fíente el Alma mui a 
lo vino:que confifíc en fentiríe fin Dios, y cafíigada, 
y arrojada, y indignado e l , y queefta enojado : que 
tpdo íe fíente aqui.' y mas que le parece en vna teme-
rofa aprehenfion, q es para íiempre, V el niefmode-
famparo íiente de todas las criaturas /y deíprecio a-
cercadellas^particulirmente de % amigos. Qoe por 

Jhídtm, cííb proñgue luego Dauid diciendo; Aíexafte de rni 
mis amigos,y conocidos: tuuieronme por abomina-
cion.Todo lo qual, como quien también lo cfperi-
mento corporal ,y efpiritualmente ,teftificabien el 
Profeta lonas diziendo afsi .• Arrójaseme al profun
do en el coracon de la mar, y la corriente me cercó; 
todos fus golfbs,y olaspafaró fobrcmíjy dixe; Atroja 
doeñoi de lapreíencia de tus ojosrperootra vez veré 
tu fáto Téplo: (lo qual dize porq aqui purificaDios al 
Alma para verlo) cercarome las aguas haílael Alma: el 
abiímo me cin6,ei piélago cubrió mí cabe2a;álos ef' 

tre-
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iremos de los montes deícendi:Íos cerro jes de latic-
txz me cetra-ron para íknipre. Los quales cerrojos- a~ 
qui aeñe propoütafálasiaip. rfeciones del Álma^qj 
Ja tiene impedida,qno goze ella íabroía CotLpiacio. 

La quarta manera de pena cauía en ei Alma otra ef 
ceiencia deñaefeuraConternplacionjquGes laMagef 
tad,y grandeza de Dios, de la qual nace íentir en e}; 
Alina otro eíircmo.que ai en ella de inti ma pobreza, 
y miferia^ia qual es de las principales penasjque pade 
ce ea eña purgación. Porqme íiente en íivn profundo 
vacio,y pobrera de tres maneras de bienes, que fe or 
denan al gn»ílo del Alma, que ion temporal,natural, y 
eípiritiiaijVÍCindoíe puefta en los males contrarios,có' 
niene á fa be r,mi ferias de imperfeciones^íequedades,, 
^ vicios de las aprehéíiones de las Potencias; y defá.-; 
paro dei Eípitim en tiniebla . Que porquanto purga 
Dios aqui al Almafegü la fufíácia Sen£tiua>y Bípiri-
tuai,y fegü lasPotécias interioresjy efterÍGres;cGnuie 
se qei Alma feapueíta en vacie,y pobre za,ydcfáparo 
de todas eias partes,dexandola íeca, vacia, y entinie 
blas.Porqla parte Scíitiuafe puriiea e n ía fea ue dad, 
y las Potécias en el vacio de fus aprehéíiones, y el E f 
pirita en tiniebla efeura Todo lo qual haze Dios por 
insdio defia^efeuraConteplacion, en kquai no íolo-
padece e l Almael vacio,y íufpéíiódeños arrimes na
turales,y aprehéííoncsjq es vn padecer muicogojofo: 
(como íi a vno iefufpédieíen,© demuieíenenel aire,-
q no refpirafe j mas también eña purgando al Alma, 
aniquilándolo vaciando.vo confumiendo en elia^afsi 
como haze ei fuego al onmy moho del metal) todas 
las afeccíoncs,y abitos knpcrfLtos,q ha cótraido t^da 
k vida. Que por citar ellos muí arraigados ea el Alma 

Ilhii^ Ajele 
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fuelc padecer grauedeshazimicnto^íormcnto inte
rior demás déla dicha póbrezaiy^vacto natural,y eípi 
rituai.Para que fe verifique aqui la Autoridad deEze 

Eze 14 í11^^^116^^-^11^1*6los huefos,y€nceiiderIoshe 
en fuego;corííumitfe han las carneŝ y cocer fe ha to
da la compô cion ŷ deshazer íe han los huefos . En 
loqual íe entiende la pena que fe padece en el vacio, 
y pobreza del Alma á lo Senfítiuo^ Efpititual.Y ib' 
bre eño dize luego: Ponedla también aísi vacia fobre 
las afcuas, para que íe caliente, y ¿derrita fu metal, y 
deshaga en medio déila Wnmüdicia, y feaconfumi-
do fu moho.En lo quálfe da áentender la graue pa-
íion,quc aqui el Alma padece en la purgación del fue 
go defta Gontemplacion: pues dize-aquí él Profeta, 
que para que fe ̂ purifique, y deshaga dorin de las afi 
cionesjque éftan en medio del Alma, es menefter en 
cierta manerajque ella me íma fe aniquile, y deshaga, 
fegunefta conaturâ lizadacn efl:aspaíiones,y imperfe 
ciones. Dedonde porque .en eña fragua fe purifica el 

SAp,i*(í. Alma como el oro en el crifol, fegun el Sabio dize; 
fíente cftc grande deshazimicnto en lo muí interior 
del Alma con eñremada pobreza en que e ña como a» 
cabádo.Comofe puedever en lo que á eñe propoíito 
de íi dize Dauid por eñaspalábras clamando a Dios: 
Saluame Señor^porque hanentradolas aguas haíla el 
AImamia: fíxado €íloí en él limo del profundo, y no 
ai donde me fuflente; vine hafía lo profundo de la 
marjylatempeíhd me anegó ¡trabajé clamando, en-
ronquecioíe mi garganta/desfallecicron mis ojos en. 
tanto que cfpero enmi Dios. Aqui humilla Dios mu-
cho al Alma para enfalzarla mucho dcfpues: y fi el 
no ordenafe,quc eftos fentimientosjquando íe aüiuan 

ca el 
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en el Alma ,fe adormeciefen preño, deíampararia el 
cuerpo mui en breucs dias: mas fon interpolados los 
ratos,en que fe fíente fu intima viueza. La qual algu
nas vezes fe fíente tan á lo viuo, que le parece al A l -
ma,que ve abierto el infierno, y la perdición. Porque 
deftos fon los que deueras deícienden al infierno vi> 
uiendo ,y a modo del purgatorio fe purgan aqui: por
que efía purgación es la que fe auiade hazer allí, quá 
do es de culpas,aunque fean veníales. Y afsi el Alma, 
que por aqui pafa, y queda bien purgada ; 6 no entra 
en aquel lugarjó fe detienc alli pocorporque aproue-
cha aqui mas vnahora,que muchas alli . 

$ A T í T V L O S E T 1 M O. 
ProfigHf en la mifmá materia de otras afli* 

mm$3y aprietes de l a V Q ~ 
•tunta d* 

A S afiieiones de la Voluntad^ aprie
tos fon también aquí inmenfos, y de 
manera^ue algunas vezes traípafan 
al Alma con la íubita memoria de 

^ g ^ ^ P * los males en que fe ve,y con la incer 
tidumbre del remedio . Y añadeíe á 

cfto k memoria de las proíperidades pafadas;porquc 
eftos ordinariamente quando entran en eíla Noche, 
han tenido muchos güitos enDios,y hedióle muchos 
feruiciosjy efío Ies caufamas dolorjverque eftan age 
no s de aquel bien, y que y a no pueden entrar en el . 

l i i Ef ío 
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Efto dize íob tambieriíCcnio ío eíperíméto^por eftas 
j ' * pal abras: Yo aquel que íoiiíiícr opulentOjy rico^de re 
3* pentc eñoi deshecho^- contrito.aíiome la ceruizjquc 

brantome,y puíomc como blanco Tuyo para herir en 
mi cercóme con fus lanzas *, llagó todos mis lomos; 
no perdón ó ̂ derramó en la tierra mis entrañas; rom* 
pióme,y anadio llagas fobre llagas; enuiñio en mi co 
mofuerte Gigaate.-coíi vn íacoíbbre mi piel, y cubri 
con ceniza mi carnc;mi roílro fe ha inchado con lian 

Í to^y cegadofe mis o)os.Tantas,y tan grandes fon las 
penas deíla Noche: y tantas Autoridades ai enlaEf* 

; criturajque a eñe propoílto fe podian alegar, que nos 
faltaría tiempo,y fuerzas eferiuiendo.Porque fín duda 
todo lo que fe puede dezir es menos •. por las Autori^ 
dadesya dichas fe podra varruntar algo dcllo . Y para 
ir concluyendo có eíleVeríb,y dando á entenderlo q 

Itbr.^r ene! Alma es efía Noche, diré lo que della íiételere 
mías en cfta manera-. Yo varón qveo mi pobre za,cíí 
Ja vara de fu indignació ha me amenazado,y traxome 
á las tinieblas,y no ala luz: habueko, y comiertida 
fu mano fobre mi todo el dia-hizo vieja mi piel, y mi 
carne:defmenu2Ó mis huefos; enderredor demihizo 
ce rea,y cercóme de hiél,y trabajo; en tenebroíidades 
me coloco como á los muertos fcmpiíernos: cerco 

: enderredor cótra mi porqno falga:agrauom€ las pri-
í (iones:y tableo quando viniere llamado, y rogádo,ha 
) eícluido mi oración; ce nadóme ha misíaiidas,y cami 
í nos có piedras cuadradas: desbarato mis pafos: pufe 

azechadores hecho para miLeon en efcódrijo.trañor 
iió,y defmcnuzome.-dexorae defamparada; eítédio fu 
arco^y pufome á mi como blancode íu faeta: arrojoá 
jnis eritraáas las hijas de fu aljaua; hecho foi para eí-

» car-
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farnlo de todo el pucblo,y para rifa, y mofa dellos to 
do el dia.llenado mehade amarguras,embriagóme có 
abímtio: vno á vno me quebranto mis dientcr.apacé-
tomc concenka.arrojadaeíta mi Alma de la pazroi-
uidado eñoi de los bienes,,y dixe:Friiftrado , y acaba
do efta mi íinjy mi prcteníió,y mi efperáca dclSeñor. 
Acuérdate de mi pobreza,yde mi eícefo,del abíintio, 
y de la hiél. Acordarmche con memoria,y mi Alma en 
mi fe destara en penas. 

Todos eños liátoshaze Jeremías fobreefias penase 
Y trabajos.en q pinta mui al viuo las pailones del Áb 
majen qeñapurgació,y Noche efpiritual la pone. De 
dóde grande cópaíion conuicne tener a la Alma que 
Dios pone en efta eípátofa^ horréda Noche.Porq aú 
qle corre mui buena dicha por los grades bienes,q de 
l ia le ha de nacer,quádofeomo dizelobjieuátarcDios 
en el Alma de las tinieblas profúdos bienes,y produz 2U 
ga en luz la íobrade muerte , demanera qfcomo dize Tfalm, 
Dauid^ venga a íer fu luz,como fueró fus tinieblas: có i^s^i z, 
todo eílo por la inméfa pena,conq anda penado,y por 
la grande incertidübre q tiene de fu remedio, pues le 
parece (como aquí di ze eñe Profeta) q no ha de aca
bar fe fu mal jpareciendolef como tábien dize Dauidjq Tfatml 
ia colocó Dios en las efeuridades como á los muertos 
del figlo,anguftiádo por eílo en ella fu Efpiritu, y tur 
bádoíe en ella fu coracó:es de auerlc grá dolor,y lafíi 
ma.Porq fe añade á efío a caufa de la íbl edad,y defá-
paro q efta noche le caufa*, no hallar confuelo, ni arri
mo en ninguna dotrina,ni enMaeil.ro cfpiritiial.Perq 
aunq por muchas vias le teftifique las candis del con 
fu cloque puedetener por los bienes que ai en eílas 
penas j no lo puede creer. Porque como ella e íh tan 
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embeuída^ y inmerfaen aquel fentimiéto de mates,en 
que ve tan claramente fus miíerias, parece le q como 
ellos no ven lo q ella ve^y íiente ; no íá entediédo di-
zen aquello, y en vez de coníueío antes recibe nue-
uo dolor,parecicndole,que no es aquel ei remedio de 
fu mal,y ala verdad afsi es. Porque ha fía que el Señor 
acabe de purgarla déla manera que el lo quiere ha-
zer,ningún medio,ni remedio le íirue,y aprouechapa 
ra fu dotcr.Qnanto manque puede el Al matan poco 
en eñe puefto, como el que tienen apriíionado en vna 

^ | - - efeura mazmorra atados pies,y manos íin podei fe mo 
uer,ni ve r^ifent ir ningún fatior de arriba jni de aba-
xo:hafta que aquí fe ablande,humille , y purifique eí 
Efpirini, y le ponga tan íutil/encillo jy delgado ,que 
pueda hazerfe vno con el Efpiritu de Dios, fegun el 
grado que fu mifericordia quiíicre concederle de V -
níonde Amurque conforme á eílo es la purgación 
mas jó menos fuertejO demás, 6 menos tiempo. Mas 
fi ha de fer algo áz vcrasjpor fuerte que fea^dura algo* 
nos años.-pueño que en cítos medios ai interpolacic» 
nes , ya l iu ios : en que por difpenfacionde Dios de-
xando efla Contemplación eícura de enuefliren for
ma s y modo purgatiuojcniíiñe iluminatiua>y amoro-
famente,en que el Alma bien como íalida de tai maz 
mor ra, y tales priíiones^ pueila en recreación de an* 
chura,y libertad íiente,y gufía gran fuauidad de pa7> 
y amigabilidad a morola con Dios con abundancia fa 
cil de comunicación Efpiritual. Lo qual es al Alma 
indicio de la faludque va en ella obrando la dicha pur 
gacion, y prenuncio de la abundancia que efpera. Y 
aunefto es tanto ávezes, que lepare ce al Alma ,que 
fon ya acabados fus traba) os Porque dcüa calidad fó 

las 
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las cofas Efpiritualcs en el AIma,quando fon mas, u 
ramentc Efpiritualesjqucquando bueluen los traba-. 
jos,le parece al Alma,que nunca ha de íalir ¿ellos» y 
que fe le acabaron ya fusbienes3como íeha vifto pe r 
las Autoridades alegadas: y quando ion bienes Eípi- Tfal^p 
rituales también le parece al Alma que ya fe acabare 7. 
fus males,y no le faltaran ya los bienesjcomo Dauid 
viendo fe en ellos, lo confeíb diziendo: Yo dixe en 
mi abundancia: N o me mouere para íiempre. Y efto 
acaece,porque lapofeíion a¿lual de vn contrario en 
el Efpiritu de fuyo remueue la actual pofeíion. yfen 
timiento del otro: lo qual no es tanto en la parte Sen 
íitiuadel Alma, por fer flaca fu apreheníion. Mas co
mo quiera que e l Efpiritu aun no eftá aquí bien purga 
do,y limpio de las afecciones queía parte inferior tic 
ne contraidas,aunque tenga mas coníiftcncia y firme
za* pero en quanto eíla afedUdo con ellas, efía fu jeto 
á mas penas.Como vemos, que defpues fe mudo Da
uid íintien do muchos males, y penas, aunque en el 
tiempo de fu abundancia Je auia parecido, y dicho q 
no fe auia de mouer jamas. Afsi el Alma como enton 
zes fe ve aguada con aquella abundancia de bienes 
Efpiritiiales3no echando de ver laraiz de la imperíe-
cion,y impureza,quc toda vía le queda; pienfa que fe 
acabaron fus trabajos.Mas eñe penfamíento las me
nos vezes acaece:porque hafta que eíle acabada de ha 
zer la purificación Eípiritual, mui raras vezes fue le 
fer la comunicación fuaue tan abundante, que le en
cubra laraiz que queda demanera que dexe el Alma 
defentirallaen el interior vn no fe que que le faltado 
que eftá por hazerqueno le dexa cumplídameníego 
larde aquel aliuio^íinticndo alia dentro como\ncne 

l i i 3 mi-
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migo Cuyo,qtie aunque eñá como fo fe gado y dormi
do, Tere zc la que boluerá á reuiuir, y a hazerde las íu-
yas.Y ais i es,que quandomas íeguraeílá,buelue atr» 
gar,y abíbrucr el Alma en otro grado mas duro, y ef-
curo5y laftimcro que el paíado(el qual durará otra té-
porada per ventura mas larga que la primera. Y aquí 
el Alma otra vez viene a períuadiríc, que todos los 
bienes eftanacabados para íicmpre.Queno Je báñala. 
erperíencia,quc tuno del bien pafado que gozó def-
pues del primerírabajo,en que también peníaua que 
ya no auia mas que penar,paradexar de creer en eñe 
íegundo grado de apricto,que eñayatodo acabado,y 
que no boluera como la vez pafada. Porque (como di 
gojefta creencia tan confirmada fe cauía enci Alma 
de ía a¿kiai aprcheníion del Efpiritu, que aniquila ea 
ella todo lo que le puede caufar gozo. Y afsiel Alma 
aquí ea cfta purgac{on,aunque parece que quiere bié 
á Dios ,y q por eí darla mil vidas? (como es afsilaver-
dad;porque cn eftos trabajos aman con muchas veras 
cñas Almas á fu Diosjcon todo no 1c es aliuio efto, 
antes le caufa mas pena.Porque queriéndole ella tan
to.que no tiene otra cofa,que le de cuidado; como fe 
vetanmíferable,reparando eníi Dios no la quiere a 
cllaiOO a fe gura n do íe por entonces, que tiene porque 
fer ainada?íino antes que tiene porque fer aborrecida 

no folo deljíino de toda criatura para fiempre,-
duelefe de ver en íi caufas, porque me re 2 

ca ferdefechadade quien ella tan. 
to quiere, y defea. 

1^0 
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C A P I T V L O O T A V O. 
afr^í penaste afligen al Alma en 

ejitefiacio, 

1 en eñe eftado otra cofa, q al Alma a-
quexa,y deíconfucla mucho,y es q co 
mo eftaefcura Noche latienc aísi im 
pedidas las Potécias , y aficiones, na 

, puede leuátar como antes el afeólo, o 
Mente á Dios,ni le puede rogar pare-

ciédole lo qa Ieremias,q ha puefío Dios vna nube de 
late para qno pafe la oración . Porq efto quiere de- Tbren,̂  
zir lo q en laAutoridad alegada dize.Cerro mis cami• 
nos cópiedras cuadradas. Y íi algunas vezcs ruega, es 
con tanta fequedad^y fin jugo; q le parece q no le oye 
DioSjni hazc cafo delio.como tábien eíle Profeta da 
a entcdcr en la mifma Autoridaddiziédo; Qvádo c!a 
mare,y rogare ; ha cícliüdo mi oració.Ala verdad efíe . 
es tiépo de poner,Ccorao dize leremias/fu boca en e l • 
poluo,fufricdo co paciencia fu purgado. Dios es el q • 
aqui andahaziédo la obra en el Alaia;por eíío e!ía no 
puede nada.Dedóde ni rezar^niafiñir có muchaaduer 
técia á las cafas Diurnas puede:nimenos en las demás 
cofas,y tratos téporales tiene folo cño; fino también 
muchas ve^es tales enageiiamientos^Í! profundos oi 
nidos en laMemoria.q fe le pafan rnuchu.- ratos ün fa 
berlo que fehÍ2o,nipenfo:ni q es lo q hazc,ni que lo 
que va k hazer ; ni puede eílar mui aduertida^ aunque 
quíerajá nada de lo que efía haziendo. 

kliÍ4 Que 
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Que porquanto aquí no íblo fe purga el Entendí. 
micn:o de fu miperfeto Gonocimiento,y la Voluntad 
de fus afecdonesjíino también Ja Memoria de fus no 
ticias,y dircuríbs,conuiene también aniquilarla acer
ca de todas ellas,-paraque fe cumpla lo quede íi dizc 
Dauid en efta purgacio; Yofui aniquiJado, y no fupe. 

'Pfal.?2 El qual no íaber fe eíliende á eftas inílpiencias, y olui 
stz, dos de la Memoria^as quales enagenacioncs> y ©lui

dos fon caufados del interior recogí miento,en que ef 
ta Contemplación abforue al Alma.Porque para que 
el Alma quede difpuefta y templadaá lo Diuino con 
fus Potencias para la díuina Vnionde Amor; conue-
nia que primero fuefe abforta con todas ellas en eíla 
diuina^y efeura Luzefpiritual de Contemplación . Y 
afsi fuefe abftraida de todas las afecciones>y aprehen-
íiones de criaturas.Lo qual regularmente dura fegun 
es la inteníion. Yafsiquanto eña diuina Luz enuifte 
masfencilla,y pura en el Aímartanto mas la efeure-
ce,y vacia,y aniquila acerca de fus apreheíifiones,y a 
fecciones particulares aísi de cofas de arriba,como de 
abaxo.Y también quanto menos fencilla, y pura enuif 
te;tanto menos lapriua,y menos efeurale es vC^uc es 
cofa que parece increible,dezir que la Luz fobrenatu 
ral,y diuina tanto mas efeura es al A lma ; quanto ella 
tiene mas de claridad, y purezay quanto menos; 1c 
fea menos efcura.Lo qual fe entiende bieníi cofidc-
ramos lo que arriba queda prouado en la fentécia del 
Filofofo: conuiene a faber: Que las cofas fobrenatu. 
les tanto fon ánucílro Entendimiento mas efeurasj 
quanto el las fon en íi mas Claras, ymanifieñas. Y afsi 
enuiftiendole al Alma con fu Lumbre diuina el rayo 
defta fubidaContemplación, como eícede al Natu

ral 
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f'ñ ¿t k mlfma A lma con cfto la efcurece, y priiia de 
todas las aficiones 5 y apreheníicnes naturales, que 
antes mediante la luz natural aprehédia. Con lo quai 
no íolo la dexa efcura ,• íino también vacia, fcgim las 
Poten cías,y Apetitos afsi efpiritnales , como natura* 
les.Y dexandola aísi vacia.y áeícuras la purga, y ilu
mina con diDÍna Luz efpiritualjíín penfarei Almaq 
latiene,fino t]eftá cntcnieblas como auemosdicho. 

Que afsi como el rayo de luz íl eña puro, y no tie
ne en que reberucrarvó topar^cafi no fe diuifa \ y en la 
reberueracion, 6 reflexión fe ve mejor: afsi cíía Luz 
efpirituai de que eftá enueñida el Aliñador fer tan pu 
ra^no fe diuiía,ó percibe tanto en fi.-pero quando tie
ne en que rcberuerarjcfk» cs,quando fe ofrece alguna 
cofa que entender particular de Pcrfecion,6 juicio de 
lo que es falfo, 6 verdadero ; luego lo ve, y entiende 
mucho mas claramente,que antes qefíuiueíeen ellas 
efeuridades. Ynimas,ni menos conoce Ja Luz q tiene 
efpirituaf para conocer con facilidad la imperfecion 
que fe le ofrece:afsi como quando el rayo en fi no fe 
diuifa tato: pero íi fe ofrece pafar por el vna mano, ó 
qualquiera cofajluego fe ve la mano, y fe conoce q ef 
taua alli aquella luz del Sol.Dóde por fer eña Luz ef
pirituai ta fencilla,pura,y general,110 afedlada, ni par 
ticularizada¿ningún particular inteligible natural, 
ni Diuino;(pues acerca de todas eítasaprcheníiones 
tiene las Potencias del Alma vacias, y aniquiladas,) 
con grande generalidad^ facilidadconoce,y penetra 
el Al ma qual quiera cofa de arriba,ó de abaxo,q fe ofre 
ce.Que por eíío dixoel ApoftoÍ;q elBfpiritual todas 
las cofas penetra haña los profundos de Dios.Porque ' • ^ • S 
deíta Sabiduria |eneral;y fencilla fe entiende, lo que I9\ 
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SDP ' 7« p0r e| Sabio dize eí Efpiritu Santo; ; Qne toca hañ» 
do quiera por fu purc2a,es a faber3porque no fe parti
culariza á ningún píirticular inteligible, ni afición . Y 
eftaes ia propiedad del Eípjriru purgado, y aniquila
do acerca de t odas particulares aficiones, y imeligen 
cías:que en efte no guftar nada, ni entender nada en 
pan i cul ar, morando e n fu vacio,eícuridad,y tinieblas, 
lo abraza todo con gran diípüíicionr para que fe vere-

a Coró tiqueen el mili icamente lo de San V&bio.l^ ibU bab¿ 
i tíf y&vmnia popi(kntej:?urque talbienauenturanza fe 

deuia á tal Pobreza de eípiritu. 

C A J T V L O O W O. 
Conn aunque tflci ^Noche efetérece d £fpintu9 

es Para tl^Jirarleyj darle iuz^ 

E S T Afpues)aqui dczíf, que eí!a dt-
chofa Noche, aunque efeurece ai Ef-

;, ; piriru , no lo haze fino por darle luz 
t [ ' ¡ : . • J de todas las cofas: y aunq le humilla, 
si,> \ . ] y pone miferable, no es íino para en-

d ^ ^ - ^ * ^ falzarle,y libertarle: y aunque le em-
pobre ze, y vacia de toda pofefion , y afición natural, 
no es íino paraque diuinamente pueda eftenderfe á 
gozar,y guftar de todas las cofas de arriba, y de aba-
xo,(icndo con libertad de Efpiritu general en ledo. 
Porque afsi como los elementos.para que fe comuni
quen en todos los compueños, y entes natiirale>.;con 
uicne q có ninguna particularidad de color,ülor,ni fa 

bor 
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boreflenafedados, para poder cdnciirrír cón todos 
los faboresyolorcSjy colores.aísi ai Eípiúm k cónui© 
ne eftar ícncillo , puro, y deínudó de todas maneras 
de aficiones naturales afsi á¿luales , como abítüaies, 
para poder comunicar con libertad con Ja anchura del 
Eípiritu de diurna Sabiduría , en que por fu limpieza 
güila todos ios íabores de todas las cofas con cierta-
manera de eícelencia. Y fin t ftapurgación en ningu
na manera podra íenür, ni guftar la íatisfacion de to
da cfta abundancia de íabores Elpirituales.Porque v-
na Tola afición,que tenga, ó particularidad á que eñe 
el Eípiritu a (i do adua^óabitualmente^bafta para no 
fcntirjnt guftar,ni comunicarla delicadeza ,y intimo 
fabordel Efpiritude Amosque contiene en íi todos 
los íabores con gran eminencia. 

Porque aísi como los hi jos de ííracl íolo porque . * 
les auia quedado vna íola afición, y memoria de las x<í 1 
carnes,y comidas que auian gufíado en Egipto;no po *% 
dian gufíar el delicado pan de Angeles enelDeíicrto 
que era el Mana, el qual como dize la diuina Eícritu- S#p. iS. 
ra tenia íuauidad de todos los guftos,y íe conuertia al 21. 
gufto que cada vno quería;aísi no puede llegar á gui
ta r los deleites del Eípiritu de libertad (fegun la V o -
lútad deíeajel Eípiritu que toda via cfíuuiere afeéla- " 
do con alguna a^ual,© abitual afición, ó con particu
lares inteligencias,ó qualquieractra limitada aprehe 
íion.Larazón defto es porque las aficiones, íenti-
mientos))' apreheníiones del Eípiritu períeto,poríer 
tan íuperiores,y muí particularmenteDíuinasfíon de 
otra inerte,y genero tan diferente de lo natural , que 
para poícer las vnas adual, y abitualmcnte)íe han de 
aniquilar las otras.Por tanto conuiene inucho,y es ne 

KKK z ceía-
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cefariojpara que el Alma aya de pafar á eñas grande* 
xas,que efta Noche eícura de Contemplación laani* 
quile,y defhaga primero en fus baxezas5poniendolaa 
eí'curas feca,apar£ada,y vacia: porque la Luz,qiie íe le 
ha de darles vnaaitif&ima Luz diuina,que eícede toda 
luz natural y que no cabe naturalmente enelEntendí 
miento, Y aísi contiene que para que el Entendimié-
to pueda llegar a vmrie con eiiajy hazerfe Diuino ea 
él eñado de Pcrfecionjfeaprimero purgado, y aniqui 
lado en fu lumbre naturai,poniendola anualmente á 
ekuras por medio defta efcura Contemplación. L a 
quai tiniebla conuicne que le dure tanto, quanto fea 
menefter para aniquilare! abito^quc de mucho tiem
po tiene en fu manera de entender en íi formado*y en 
fu lugar quede la iluñracion, y luz Diuina. Y afsipor 
quanto aquella fuerza,que tenia de entender antevés 
natura! ;de aqui fe íigue que las tenieblas, quealli pa* 
dccejfon profundas,y horriblesjy mui penofas: por§ 
ie íieaten,y toca en lo mui profundo del Efpiritu. m i 
mas ni menos,por quanto la afición de Amor, qfele 
ha de dar en la diuina Vnió, es Diuina, y por eíío mui 
Eípiritual/utiljy delicada, y mui interior, q efeede k 
todo afe^lojy Sentimiento natural, y imperfeto,de h 
Voluntad^ todo Apetito deila: conuiene q para q la 
Volütad pueda venir á guñar por Vnió de Amor efía 
Diuina afición,y deleite ta fubido,-fea primero purga 
da, y aniquilada en todas fus aficiones, y íentimien-
tos dexádola en feco,y en aprieto táto^uanto cóuicv 
nefegun el abito qtcnia de naturales aficiones ais i a 
cerca de lo Diuino,como de lo humano.Para q exte-
nuadajenjuta^/ primada en el fuego deíla efcura Con-
téplacion de todo gencío de dominio ("como el cora

s í ! 



Lthro Segmdii 444 

^6 del Pez deToblas en las brafasjtcga difpoíicio pu 
raty fcncilla,y el paladar purgado , y laño para í'entit 
los fubitos y peregrinos Toques del diuino Amor;en 
que fe vera transformada diuinamcnte, efpelidas to
das las contrariedades aótuales,y abiluales^iie antes 
tenia.Tambien porque para la dicha Vnion, á que la 
difpone eña eí cura Nochc,ha de eftar el Alma Ikna, 
y dotada de cierta Manificencia glorioía en la comu
nicación con. Dios , que encierra en íi innumerables M / . ^ , 
bienes,y deleites que efceden toda la abundancia que 4. 
el Alma naturalmente puede poíeer: { porq íegun di-
ze lfaias,ni ojo lo vio>ni oido lo oyo,ni cayo en cora 
con humano loque aparejo dios á los que le aman,) 
conulene que primero feapuefta el Alma en vacio , y 
pobreza deEfpiritUjpurgandola de todo arrimo, con-
íuelo,y apreheníion natural acerca de todo lo de arri 
ba,y de abaxo ; para que afsi vacia efle bien pobre de 
cfpiritu,y defnuda del hombre viejo, para víuir aque
lla nueua, y biéauéturada vida,q por medio defta N o 
che efeura fe alcáza,q es el eñado de la Vnió cóDios. 

Y porque el Alma ha de venir atener vn fentido>y 
noticia Diuinamui generofa, y fabrofa á cerca de to
das las cofas Diuinas ?y humanas,q no cae en el coma 
fentir,y faber natural del Alma,fporq las mira cóojos 
ta diferétesq antes^como difiere la Luz, y gracia delE € 
piritu Santo,del Sentido;y lo Diuino de lo humano) 
cóuiene al Efpiritu adelgazarfe, y curtirfe acerca del 
común, y natural fentir, poniéndole por medio defta 
purgatiuaContemplacion en grande anguítia, y aprie 
to:y á la Memoria remota de toda amigable , y pací
fica noticia con fentido mui interior ty temple de 
peregrinacio»; y eñrañezade todas las cofas, en que 

&&K 1 le 
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leparcce,qiie todasTGnefíraña5,y de otra traneí-áque 
Jo folian íer.Porque en efto va íacando cña Noche al 
Eípintu de fu ordinario , y común ícntir de las colas 
para traerle al fentido Diuino,eI qual es cftraño,y age 
no de toda manera humanajtanto quele parece al Aí-
ma,quc anda fuera de íi.Otras vezes pienfaíi es en cá 
ta memo el que tiene,© cmbelefamiento;y andama-
rauillada de las cofas que ve, y oye^pareciendole mui 
peregrinas > y efírañas3íiendo las mil mas, que comun
mente folia tratar. De lo qual es cauía el iríe ya el A l * 
ma haziendo agena^y remota del común fentido,y no
ticia acerca de las cofas: paraque aniquilada en efte, 
quede informada en el Diuino, que es mas de la otra 
vida^que deíla. 

. Todas eftasaflitiuas purgaciones del Efpiritu pa-
rareégendrarla en vida deEípiritu por medio defíaDi 
tuna influencíalas padece el Alma,y con efíos dolo
res viene aparir el Efpiritu de falud j porque fe cum-

|hif\ 25. P̂ 3, U^entencia de Ifaias,que dize:De tufaz Señor co 
cebimos,y eftuuimos como con dolores de parto, y 
parimos el Efpiritu de íaltid. Demás defto ; pcrqpor 
medio defta Noche contemplatiua fe dispone el A l 
ma para venir á la tranquilidad^ paz interior, que es 
tal,y tan dcleitablcjque como dizc la Efcritura, eíce-
de todo Sentido.-conuiencíe al Alma,que todalaPaz 
primerafla qual por eftar embuelta con tantas imper 
feciones,no era Paz,aunque á ella le parecía porque 
andaua á fu íabor,quc era Paz,Paz dos vezes, eño es, 
del Sentido,y del Efpiritujfea primero purgada,y e-
Ua quitada.y perturbada deíla Faz imperfeta : como 

Thr i . ^otia*y üoraua leremias en la Autoridad que del 
17. aiegaffiOS5para dcclaiar ios trabajos defta Noche pa-

fadi 
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facía,diciendo:Qnirada?v defpedida cílamí Alma de 
la Paz.Efta es vna penóla turbación de muchos rezer 
los,imaginacionessy combates, que tiene el Alma de 
tro de ñ,en que con jaaprehenfion, y fentimiento de 
las miitrias , en que íe ve ,foípecha que efta perdida, 
y acabados fus bienes pata íiempre . De aquí es, que 
entró en el Eípirita vn dolor,y gemido can profun
do, que le califa fuertes rugidos, y bramidos Efpiritua 
les,pronuncian dolos ave zes por la boca,y reíolmen-
do fe en lagnmas,quando ai fuerza, y virtud, para po
derlo hazerjaunque las menos vezes ai cfte aliuio. E í 
Real ProfctaDauid declaró nuii bien efto.comoquié 
tábicn lo efperiméto en vn Píalmo dizicndo .Fui mu i 
aíiigido,y humiIJado,rugia del gemido de mi ccracó. ^fo^W 
E l quai rugido es coi a de gran dolor; porque algunas 9 * 
vezes con lafubita,y aguda memoria deílas miitrias, 
en que fe ve el Alma , fíente tanto dolor y pena , que 
no fe como fe podría dar aentender,íino por la femé - ^ ^ 
janzajque el Santo Iob,eftandoen el mifmo trabajo, 0 
dizc por eftas palabras.-De la manera que fon las auc 
nidas de las aguas^afsi el rugido mío . Porque afsi co 
mo algunas vezes las aguas hazen tales au en idas, que 
todo lo anegan,y llenan:afsi eñe rugido, y fenrimien 
to del Alma algunas vezes crece tanto^ue anegado-
la,y trafpafandola toda,la llena de anguííias, y dolo * 
res efpintuales todos fus afeaos profundos,y fuerzas 
fobretodo lo que íe puede encarecer , Tal es la obra, 
qneetiel lahazeeña Noche encubridora de las efpe 
ranzas de la luz del día.Porque á eñe prepofíto dize 
también el mifmo Iob: En la Noche es horadada mi leé. ¿o, 
boca con dolores^y los que me comen , no duermen. /7. 
Aqui por la boca fe entiende la Voluntad, la qual es 
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trafpafadaconcitas doloresjqiieen defpedazar ai A l 
mano eefatijñi duermen.Porque las dudas, y rezclos, 

\ * que ais i la trafparan, nunca ceían. 
Profunda es efta guerra,y combaíemporqué la paz 

que cfperajha de fcr mui profunda; y el dolor Eípiri-
tual es intimo, y dclgado,y apurado;pcrque el Amor, 
que ha de poíeer ha de íer también mui intimo^ apu 
rado.Qviequanto mas intima,y eíraeradaha de 1er, y 
quedar la obrartanto mas intima cfmerada, y pura ha 

1 de fcr la labor, y tanto mas fuerte , quanto el edificio 
masíiraie.Por dio,(como dize Iob)fe efía marchita-

t'*!. 1«. do en íi miíma el Aima,y hiruiendo fus interiores íin 
alguna efperanza.Y ni mas ni menos porque el A l 
ma ha de venir a pofcer,y gozar en el eftado de Peife* 
cion,aquc por medio defta purgatiua Noche camina^ 
de innumerables bienes, de dones, y virtudes afsi fe-
gun la fuftancia del Alma5como fcgun fus Potencias: 
cóuienc,quc primero generalmente fe vea, y lienta a-
gena,y pnuada de todos ellos, y le parezca que de-

I líos eña tan kxos, que no fe pueda perfuadir que ja-
Yl¿ mas ha devenir á ellos ;fino que todo bié fe le acabó. 

Como también lo da a entendcrleremias en la mifma 
Autoridad.quado dize.Oluidada eíloi de los bienes. 

Pero veamos acra qual fea ia caufa, porque fien do 
eña luz de Contemplación tan fuaiie,y amigable para 
él Alma?quc no ai masque defearrpues, como arriba 
queda dichones la mifma con que fe ha de vnir el A l 
ma,y hallaren ella todos los bienes en el eñado déla 
Perfccion/que defecóla caula con fu enueílimicnto, 
ellos principios penofos, y efquiuos efetos, que aqui 
auemos dicho? A eña duda fácilmente fe refponde di
ciendo lo que ya en parte auemos dicho; y es, que la 

caufa 
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C&ufa de ño es, que no ai de parte de la Contempla-
ci6,y infufió di nina cofa que de íbyo pueda dar pena, 
antes mucha fuauidad , y deleite como dcfpues fe 1c 
dará.Pero ia caufa es la Áaqucza,y impcrfeció,que en 
tonecstiene el Alma,y difpoíiciones , que en íi tiene 
contrarias para recebir aquella fuauidad. Y afsi enuif-
tiendo la Lumbre di uina, haze padecer al Alma en la 
manera ya dicha • 

Q A P I T V L O D E Z I M Oi 
Efpltcaft de raíẑ efta purgación por w a 

comparación* 

A K A mayor claridad de lo dicho, y 
de lo que fe ha de dezir cóuicne aqui 
notar, que efta purgatiua, y amorofa 
Noticia,óLuz diuina,que dezimos,dc 
la mefma manera fe ha en el Alma pur 
gandola, y difponiendola para vnirla 

confino perfetamente, como el fuego en el madero 
para transformarlo en fi.Porque el fuego material,en 
aplicandofe al madero, lo primero que kaze es come 
zarlc a defecar cchádole la humedad fuera, y hazien-
dole llorar el agua^uc en íi tiene.Luego le va ponie-
do negrOíefcurcy feo,y yendole fecandopoco apo. 
co le va facando a luz, y echando a fuera todos los a-
cidentes feos,y efcuros,que tiene contrarios al fuego. 
Y finalmente comenzándole ainfíamar por defuera,y 
calentarle,vicne atransformarlc en í i , y ponerle tan 
hermofo como el mefmo fuego • En el qual termino, 

LU ya de 
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ya departe del madero ningunaacció, ni paíio al pro 
pía de maderojfaluola cantidad,y grauedád menos fu 
tiUq la del fuego.tenlendoen ü las propiedades,y ac
ciones del fuego.Porq eílafeeo,y feco eña caiiente,y 
caliente calietajeíb claro y eíciarece,eña ligero mu
cho mas q antes,obrado el fuego en el eftas propieda 
des,y efctos.A efte modo (puesjauemos de filofofar 
acerca deñeBiuino fuego de Amor de Conté placiójq. 
antes q vna^ transforme alAlma en íl,primero la pur 
gade todos fus acidetes cótrarios.Hazela falir afue
ra fus feaídades,y poneíanegra y ekura, y afsi parece 
peor q antes.Porq como eñaDiuina purga anda remo-
uiédo todos los malos,y viciofos humores,^ por eftar 
ellos mei arraigados, y aíentados en el Alma , no lo^ 
cchaua ella de ver,y afsi no entédia q tenia en fi t á t s 
inaijy aora para echarlos fuera, y aniquilarlos,fe los 
pone ai ojo, y los ve tan claramente alumbrada por 
efta efcura luz dediuina Cótéplació.'Caüq no es peorq 
antes para íi,ni paraDios^como vio en fi lo q antes no 
via,parecele qeñá t a i , qno ío iono eñáparaq DioS' 
la vea;fino para q la aborrezca^y q ya la tiene aborre-
cida.Defta copara cío podemos aora ente de r muchas 
cofas acerca de lo q vamos diziédo, y peíamos dezir.. 

Lo primero podemos entéder,como la mifma Luz,, 
y la Sabiduría amoroía,q fe ha de vnir,y transformar 
al Alma,es la meíma q al principio la purga , y difpo-
ne-.afsi como el mifmo fuego q transforma en íi el ma 
dero incorporádoíe en el;es el q primero le eñuuo dif 
poniédo para el mefmo efeto.Lo íegundo echaremos 

Sitp* 7. de verjCoraoefías penalidades no las íientc el Alma 
^ per parte de la dimna Sabiduria,pues como dizc elSa 

t>io;Todos los bienes jütos levinieró al Alma có ella, 
fino 
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fino de parte de ía fiaqueza^y imperfecí6,q tiene cí A l 
m;i para no poder recebír íin cfta purgació la Luz dí-
diuina/uauidadjy deleite: fafsi como el madcro,q no 
puede luego q íe aplica el fuego/er trásforiiiado,hafta 
q fea difpueftG)y por eíío padece tato. Lo qual tábic 
e l Ecleíiaftico aprueua disiendo lo q el padeció para 
venirfe á vnir có ella^y gozarlajdiziédo afsi: M i Ani- gcc¡¡ 
ma agonizó en ella, y mis entrañas fe turbaron en ad
quirirla, por eí?o pofeerc buenapofeíió.Lo tercero po 
demos íacar de aqui de camino la manera de penar de 
ios del Purgatorio. Porq el fuego notédria en ello^ 
poderjíi ellos eñuuierá dei todo difpucftos para reí-
nat/y vnirfe có Dios por gloria, y no tuuieíen culpas 
porqpadccerjq ion la materia en q alli prende el fue-
go,Ia qual acabada no ai mas q arder .Como aqui aca
badas las imperfeciones fe acaba el penar del Al ma,y 
queda el go zar de la fuerte que en eüa vida fe puede. 

Lo quarto facaremos de aqiu,comoai modo q feva 
purgado,y purificado el Alma por medio defíefuego 
de Amor/e va mas inflamádo en ehafsi como el ma. 
dero al modo,y paío q feva difponiédo,feva mas calé 
tádo, Aunq cfta inñamacióde Amor no fiépre la íicte 
el Alma ííno algunas vezesjquádo dexadcenucfiir la 
Contíjpíación tá fuertemente:porq entóces tiene lu
gar el Alma dcver,y aü de gozarla labor q fe va hazié 
do*,porq fe la defcübrcjparecíedo q aiEá mano de fao 
bra,y facan el hierro de la horn aza, para q parezcaen 
alguna manera la íabor.q fe va haziedo.- y en toces ai 
í ugar para q el Alma eche de ver en íi el bien q no via 
quádo andana la obra. Aísi tabien quádo dexade he* 
rirlallama en el madero, fe da lugar para que fe vea 
bien quanto le aya inflamado. 

2 x,o 
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Lo quinto íicarcmos también dcña ccmparadoii 
lo que arriba queda dicho ,conuiene á faber: como 
fea vcrdad,qiic dcfpuesdeños aliuiosbuelucel Alma 
íipadccermasintenfa,y delgadamétc que antes / Por 
que defpues de aquella mueftra que fe haze , quando 
ya fe han purificado las imperfeciones mas de afuera, 
buclue el fuego de Amor á herir en lo que efta por 
purificar,y confumir mas adentro. E n lo qual es mas 
intimo, futil,y cfpiritual el padecer del Alma, quanto 
k va adelgazando las mas intimas,delgadas ,y efpiri-
tualesimperfcciones,y mas arraigadas en lo demás a-
dentro. Y efto acaece al modo q en el madero, q quaa 
to el fuego va entrado mas adentro, va có mas fuerza, 
y furor difponicndole lo mas interior para pofeerlo. 

Lofcfto facaremos , que aunque el Alma fe goza 
mui aincadamente en eftos interualos, (tanto que 
como diximosjá vezes le parece que no han de bol-
ucr mas los trabajos, aunque es cierto han de boluer 
prefto ) no dexa de fentir íi aduirte ( ya vezes ella le 
hazeaduertirjvna raiz que queda, que no dexa tener 
el gozo cumplido: porque parecc^Me cñlx amenaza
do para boluer á enueftir; y quádo es afs^preño buel 
ue.Enfin aquel lo que cftá por purgar,y iluñrar mas a-
dcntro,no fe puede encubrir bienal Alma cerca de lo 
yapurificado:afsi como también en el madero lo que 
mas adentro cñá por iluílrar, es bien fcnfible la dife
rencia que tiene de lo purgado. Y quádo buclue á en
ueftir mas adentro efta purificación,no ai que maraui 
llar que le parezca al Alma otra vez^que todo el bien 
fe lcacabó}y que no p i en fe boluer mas á los bienes; 
pues que pueña en pailones mas interiores,todo el 
bien de afuera fe le cícoadio. Licuando pues delante 

de 
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efe los ojos efta comparación con la noíicia;que ya 
queda dada íbbre el primer Vcrío de la primera Can-, 
cion deftacfeúra Noche, y fus propiedades terribles: 
fera bueno falir deñas cofas triñes del Alma,y comen 
zar ya a tratar del fruto de fus lagrimas, y de fus pro
piedades dichofas, que fe comienzan á cantar dcfdc 
eñe fegundo Verfo. 

C A 1? I T V L, O O W Z E . 
Comienz f̂e d efpiicar el fegmdo Verfrde l * frmera 

Canción. Dizj como el Alma,por fruto deji§s ri~ 
gurofes aprietosyfe halla con ̂ jehemen^ 

te Tapón de Amtr dtmm 

C O N A N S I A S E N A M O R E S I N F L A M A D A . 

^ cñeVcrfo da á entender el Alma el 
fuego de Amor que auemos dicho3qá 
manera del fuego material en el ma-
derojíe va prendiendo en el Alma tn 
eíla Noche c'eContemplacion peno-
fa.La qual infamación, aunque es en 

cierta manera como laque arriba declaramos,que pa-
faua en la parte Seníitiua del Aíma;es en alguna mane 
ra tan diferente de aquella efta que aora dizc , como 
lo es el Alma del cuerpo,ó la parte Erpirituai de íaSé 
ííti ua. Porque efía es vna inflamación de Amor en el 
Bfplritii,cn que en medio de ños efe 11 ros aprietos fe 
.fieme eílar herida el Alma viua; y agudan-íéte en fuer 

L i l i te 
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te imor diurno to cierto fent i miento, y vafrunto de 
Diosiaimqueíin entender cofa parti cular5porque (co 
mo dizimosjel Entendimiento eña áefeuras. 

Siente aqui elEipiriíuapaíionado en amor mucho; 
porque cfta inflamación el'piritual haze pailón de A -
mor, Que por quanto eñe Amor es inf ufo, con curre el 
Alma aquí mas á lo pafiuo:y afsi engendra en ella pa
ilón fuerte de Amor. Y eñe Amor va teniendo ya al
go de Vnion con Dios: y afsi participa algo de fus pro, 
piedades.Las quales fon mas principalmente accio^ 
nes de Dios,que de la miíma Alma recebidas en ella 
dando fencilla, y amorofamente fu coníentimiento. 
Aunque el calor,y fuerzajtemple^ pafion de amor, 6 
inflamación (como aqui la llama el Alma^ íolo el A ' 
mor deDios,que fe va vniendo con ella,fe le pega.El 
qual amor tanto mas lugar, y difpoíicion halla en el 
Alma para vnirfe con el la, y herirla;q'uanto mas cerra, 
dos,enagenados, y inabilitados le tiene todos los A f 
peritos, para poder guftar de cofa del Cielo, ni de 1$ 
tierra.Lo qual en efta efeura purgación,como ya que
da dicho,acaece en gran manera, pues tiene Dios tan 
deíletadas las Potencias,y tan re cogidas,que nopue-

J * dan guílar de cofa,que ellas quieran.Todo lo qual ha 
*'dm ze Dios á fío de que apartándolas todasjy recogiendo 

las para fi,tlga el Alma mas fortaleza,}7 abilidad para 
recebir c{la fuerte Vnion de Amor de Dios, que por 
cíie medio purgafnio le comienza ya á dar, en que el 
Alma ha de amar con todas fus fuer zas, y apetitos E f 
piritualcs, y Senil tinos: lo qual no podía fer ñ ellos 
fe derramafen en guñarotra cofa. Que por eíío para 
poder Dauid recebir la fortaleza del Amor de ña V -
nion de Dios le de zia; M i fortaleza guardare para t i . 

eílo 



Libro Segundo. 45 4 

üño es; toda laabilidad , y apetitos, y fuerza de mis 
Potencias,no queriendo emplear íu operación ni guf 
to fuerade 11,6n otra cofa. 

Según eílo en alguna manera fe podría coníiderar, 
quanta, y quan fuerte fe ra efía inflamación de A mor 
en el Efpiritu donde Dios tiene recogidas todas las 
fuerzas,Potencias, y Apetitos del Alma afsi Eípiri-
tualcs,como Séíitiuos,para que toda efía armonía cm 
pleé todas fus virtudes,)7 fuerzas en eñe A mor, y aísi 
venga á cumplir de veras?y con perfecion con el pri-
jner preceto,que no defechando nada del hombre, ni 
efeluyendo cofafuya de fíe Amor, dize .* Amaras á tu 
Dios de todo tu coracon,de toda tu Mentejdetodatu 
Alma)y de todas tus fuerzas. 

Recogidos Cpues) aqui en efía inflamación de A -
mor todos los Apetitos,y fuerzas del Alma, efiando 
ella herida, y tocada fegim todos ellos,y apaíionada; 
quales podemos entender que feran los moiumien-
tosjy aficiones de todas eftas fuerzas, y apetites vicn 
dofe inflamados, y heridos de fuerte Amor,y íin íátif-
facion deljen efeuridad del,y duda,fin duda padecien
do mas hambre, quanto mas efperimentari de Dios í 
Porque el toque defle Amor , y fuego Diuino de tal 
manera Teca el Elpintu, y le enciende tanto los aíe-
¿los por fatisfacer fu íed;que da ííiií bueítas en íi, y 
defea de mil modos,y maneras á Dios con la codicia, 
y defeo.qucDauid da mui bien á entender en vn Pial ^pp/. 
mo diziendo:Mi Alma tuuo fed de ti: qná de muchas 2m 
maneras fe ha mi carne á ti,(eílo es en de feos) y otra 
Tranflacion dize: M i Alma tuno fed de ti; mi Alma 
perece por ti. 

Bfía es la caufa, porque dize el Alma en el Vcrfoi 
L i l 4 CQM 
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Cm mjlas en dmores inflamada . Porque en todas las 
colas,y peníasiiientes,que en íi rebuclue , y en todos 
los ncgociosjy caíos^que fe le ofrece; ama de muchas 
man eras,y de fea ;y padece el de feo también á eñe mo 
do de muchas maneras en todos ios tiempos, y luga-
res,no folegando en coía,íintiendo cfta anfia inflama 
da,y lKrida3fegun el Santo iob lo da a cntcnder,dizic 

M 7 2 ^0:^^si como el Cicrbo deleóla fombra, y el merce-
• * ' nario deíea el fin de fu obra;afsi tuuc yo los mefes va 

cios,y cote las noches prolixas, y trabajólas para m i . 
Si me recodare á dormir,dire: Quando me leuantare? 
y luego elpcrare la tarde,y fere lleno de dolores halla 
las tinieblas.Hazcfelc á efta Alma todo angoflo, no 
cabe en íi,no cabe en el CieIo,ni cnlatierra,y llenafe 
de dolores ha ña las tcnieblas,quc aqui dizc Iob: que 
hablando Efpintualmente, y á nueílro propoíito, es 
vn penar,y padecer fin con fue lo deEfperanza cierta 
de algunaluz,y bien efpiritual.Dedonde fuaníia,y pe 
na en ella inflamación de Amor es mayor;por quanto 
es multiplicada de dos partes.Lo vno de parte de las 
tinieblas Hfp i rituales en que fcvc^qucconfus dudas, 
yrezclos laafligcXo otro de parte del Amor deDios 
que la inflama,y eftimula con fu herida atnorofa,y ma 
rauillofamente laatiza.Las quales dos maneras de pa 
decer en íemejantc fazon da bien a entender Ifaias 

Jfdt.ié. diciendo: M i Alma te defeó enla Noche (ef íoesen 
$- la muferia.) Y eíla es la vna manera de padecer de par 

te defta Noche efcura.Pero con mi cfpiritufdize^ en 
mis entrañas hafta la mañana velare á t i . Y efta es la 
fegunda manera de padecer en dele o,y aníia de parte 
del Amor en las entrañas dclEfpintu, que fon las a* 
ficiones cípirituales.Pcro en medio defías penas efeu 

ras, 
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ras,y amorofas fíente el Alma cierta copañia, y fuerza 
en íu interior,q le acópaña, y es fuerza tantOjq íi fe le 
acaba eñe pe ib de apretada tiníebla,muchas vezes í é 
fíente fola vacia^y fíoxa.Y la caufaes entonces,q co
mo Íafuerza,y eficacia del Alma era pegada, y comu 
nicada pafíuamente del fuego tenebroío de Amor, 
que en ella enueftia:de ai es que cefando de enueítir 
en ella,cefa la tinieblas la fuerza, y calor de Amor en 
el Alma. 

C A T / T F L O D O Z E . 
Dize cQmotfla hérrihle^oche es purgatorio , j com$ 

en d í a ilumina la diurna Sabiduría a los hom
bres en el fuelo con la mefma Ilumina* 

cion^ue furgáyy iluminad Los 
^Angeles en el Ciele. 

E lo dicho echaremos de ver, como 
eftaefcura Noche de fuego amoroío 
afsi como á efeuras va purgandojafsi 
aeícuras vael Alma inflamandofc. 
Echaremos de ver también , que afsi 
como fe purga los PredefHnados en 

la otra vida con fuego tencbrofo,y material jen efta vi 
da fe purgan,y limpian con fuego amorofo, tenebro
ío If Éfpiritual. Porque eña es la diferencia, que allá 
fe limpian con fuegOjy acá fe limpian,y iluminan có 
Amor.El qual Amor pidió Dauid quando dixo : Cer ffA/.ffJ 
mnnáíím crea, in me Deus Porque la limpieza de j ^ . 

Mmra cora-
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coriicon no es menos^que el A mor,y Grada deDíoj; 
Que ios limpios de coraron fon llamados pornuef-
tro Saluador bicnauenturados:lo qual es dezir tanto 
como Enamorados:pues que bienaueniuran^a no íc 
da por menos que Amor. 

Y que fe purgue iluminandofe el Alma con eftc 
fuego de Sabiduriaamoroía (porque nunca da Dios 

terem* t. Sabiduría miílica fia Amor,p.ues el mi ímoAmor la in 
funde)muefiraio bien k remías diziendo.Embiofue
go en mis huefos, y enfeñome . Y Dauid dize que la 

!P tal>ii Sabiduría deDios es plata examinada en f tegó p urga-
tiuo de Amor .Porqueeí la efcuraContemplacion jun 
lamente infunde en el Alma Amor,vSabiduriaá cada 
vno íegun fu necefídad, y capacidad, alumbrando-al 
Alma.y purgándola,f como dize el SabioJde fas igno 
rancias,y que aüi lo hizo con el. 

X>z aquí también inferimos,que purga efías Almas» 
y las ilumina la mifma Sabiduría de Dios , que purga 
los Anéeles de íus íg-norancias deriuandoíe de Dios 
por las Gerarquias primeras baílalas poñreras,y de ai 
á í o s hóbres .Que por cífotodas las obras q liazen los 
Angeles,y inípuaciones fe dize co ver dad,y propie
dad en la Efcritura hazerlas D i o s , y hazerlas ellos^ 
porqdc ordinario las deriua por ellos, y ellos tambié 
de vnos en otros íln alguna dikcio;afsi como el rayo 
del Sol comunicado de muchas vidrieras ordenadas 
entre.í i .Que aúq es verdad q de fuyo el rayo pala por 
todas,toda vía cada vna leembia,y infunde en iaotra 
mas modificadocóformeal modo de aqueílavidriera 
algo mas abrcuiada, y re mi fa me te fegü ella eíla mas, 
o menos cerca del Sol.Dedonde fe íigue , que los fu-
periores Efpiritus, y los inferiores quamomas cer

canos 
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canos eñande Diosjtanto eñan mas purgados, y clari 
ficados con mas general purgación; y q los poftrcros 
rccebiran eña iluñracion mas tenue,y remota. Dedo-
de fe íigue q lien do ei hombre inferior á ios Angeles, 
quádo Dios le quiere dar efta Contéplaciójla ha de re 
ecbir a íu modo mas ]imiiada,y penoíaméte . Porque 
la luz de Dios que al Angel ilumina, eíciareciendo -
le,y encendiéndole en Amor c o m o á puro Efpiri tu 
di?puedo para la tal infuííon/al hobre por fer impuro, 
y flacOjregularmente le ilumina, como arnba queda 
dicho;en eicuridad , pena > y aprieto : (como haze el 
Sol al ojo enfermo,que le alumbra aflitiuamentejhaf 
ta que eñe miímo fuego de Amor le eípiritualice '\ y 
futí lice pur íicandóle, para que con íuauidad pueda 
recebir la Vnion deí laamoroía influencia á modo de 
los Angeles ya purgado (como deípues diremos me
diante el S e ñ o r : porque Almas ai,que en cfta vida re 
cibieron mas pcrfcia iluminación , que los Angeles} 
Pero en el entre tanto cita Contemplación , y noli-, 
cía amorofa recíbela en el aprieto , y aníia amo roía 
queaqui de zimos. 

Eilainflamación , y anfia de Amor no íiemprc la 
anda el Alma í i n t k n d o . Pc rq i e á los principios 
que comienza efta purgación eípiritual , todo íe le 
va á e ñ e Diurno fuego mas en enjugar , y difpcncr 
la rraders del Alma, que en calentarla, Pero ya quan-
do eftt fuego va calentando el A l ma , mu i de ordma-
rio fíente efla inflamación,}7 calor de Amor . Aqui co 
mole va mas purgando el Entendimiento por me
dio de ña tiniebla.acaece que algunas vezes cña Mifíi 
ca^y amorofa Teologia juntamente cóinflamar l a V o 
iuniad; hiere también iiuftrando la otra Potencia del 

Mnun 2, Entcfí 
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Entendimiento con al gima noticia, y lumbre Diuíaa 
tan rabrofa^y diuinamentc, que ayudada della la Vo
luntad, feaferuora marauiliofamctc ardiendo en elU 
eíie diuino fuego de Amor en viuas llamas, demane* 
ra que ya al Alma le parece vino fuego con la vina In-
tclieencia que íele da. Y de aquí es lo que dizcDauid 
en vn Pía! mo: Cale mofe mi coraeon dentro de m i , y 

4* con tanto fuego,que yo entendía fe encendía . Y eñe 
encendimiento de Amor con Vnion de ñas dos Po-
tcncias Entendimiento , y Voluntad es cofa de gran 
riqueza,y deleite para el Alma. Porque es cierto que 
en efe eícaridad tiene ya principios de la perfecio de 
la Vnion de Amosque efpera. Y aísi á eñe Toque de 
tan fubidoíentir;y Amor de Dios no fe llega, fino a-
uiendo pafado muchos trabajos,y grá parte de la pur-
gacion.Mas para otros grados mas baxos que ordina-
ñámente acaecenjno es meneñer tanta purgación. 

C A P I T F L O T % E Z E. 
De otros fabrofos efetos^ue ohra m ei Alma efla efetíra 

^Noch? de Contemplación, 

O R eñe modo de inflamación pode
mos entender algunos délos fabrofos 
cfctos5que va ya obrando en el A\m2L 
efta efeura Noche de Contemplació. 

^ i - i ^ . ^ S ^ P o ^ e algunas vezes en medio def-
tas cícuridades es iiuftrada el Alma,y 

luze la luz en lastioieblas deriuandofe derecliamen' 
te 
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te eña influencia M i ftica al Entendimiento »1 y parti 
cipando algo la Voluntad con vna fercnidad?y ícna-
liez tan delgada, y deleitable al Sentido del Alma, q 
no fe le puede poner nombre, vnas vezes en vna ma
nera de íentir de Dios, otras en otra. Algunas ve zes 
también hiere juntamente en la Voluntad 3 y prende 
eiAmor íiibida,tierna,y fuertemente.Porque ya de zi 
mos,que fe vnen algunas vezes eílas dos Potencias 
Entendimiento,y VoIuntad,quanto fe va mas purga
do el Entendimiento^tanto mas perfeta, y delicada
mente.Pero antes deliegaraqui,mas común esfentir-
íe en la Voluntad el Toque de la inflamación, que en 
el Entendimiento el Toque de la perfeta Inteligécia. 

Efta inflamación , y fed de Amor por íer ya aqui 
del Eípiritu Santo,cs diferentifsima déla otra que di 
ximos en la Noche del Sentido. Porque aunque aquí 
el Sentido también llena fu parte, porque no dexa de 
participar del trabajo del Efpiriturpero la raiz, y el v i 
uo de la fed de Amor íientefe en la parte Superior del 
A!ma,eño es,enel Efpiritu,ííntiendo,y entendiendo 
de tal manera loque fíente, y la falta que le haze l o 
que defea-jque todo el penar del Sentido , aunque íin 
comparación es mayor que en la primera Noche fen 
fitiua;no le tiene en nada.-porque en el interior cono
ce vna falta de vn gran bienjque con nada fe puede re 
mediar. 

Pero aqui conuiene notar,qiie aunque á los princi 
pios,quando comienza eíla Noche efpiritualjnofe 
Siente eíla inflamación de Amor, por no aucr obrado 
eftc fuego de Amor ; en lugar de rfío da de fde luego 
Dios al Alma vn Amoreñimatiuo ta grande de Dios, 
que (como auemos dichojtcdolo mas que padece, y 
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fíente en ios trabajos defta Nochccs aníra depenfar, 
íitiene perdido á Dios,y íi cñá dedada del. Y afs-i íié-
prc podemos de zir, que defde el principio de fia N o 
che va el Alma tocada con aníias de Amor.aora de ef-
tiraacion,aora también de inflamación.Y ve cíe que-ía 
mayor paüon,qiie íiente entre eftos trabajos, es eftc 
rezeio. Porque lien ronces íe pudiera certificar, que 
no efíatodo perdido,}7 acabadojíino que aquello que 
pafa es por mejor, como loes, y que Dios no cfxa e-
nojado,no íe le daria nada de todas aquellas penas, 
antes fe olgaria fabiendo que de lio fe íirue Dios.Por
que es tan grande el Amor de e ib mador., qr-e tiene á 
Dios , aun que á efcuras fin íentirle ella ; que nofolo 
ef íb , fino que olgaria mucho de mor.'r muchas ve-
zes porfatisfacerle .Pero quandoyala llama ha in 
flamado al AIm^arntamenté con la cfti-ttiacíoa , que 
ya tiene de Dios /ue le cobraría! fuerza,y brío , y tai 
aníia por Dios comimicando fe la el calor de Amor ; 
que con grande oíadia iin rnirar en cofa alguna, ni te
ner refpeto á nada;cn la iucrxa, y • embriaguez del A -
mor fm mirar mucho i o que haze, haria cofa s e(Ira
nís )y inuíitadas porqualqnier modo,y manera,que fe 
leofrcciefe;por poder encontrar con el que ama lu 
*Afíiííii3í̂ iV3íU ^ n ' '^'P-^i-1 í'-: • 

%n €<t j . es â cau^a^porque a Maria Madalena con fer 
tan noblejno le l i z o ai cafo k turba de hombres prin 
cipales,y no principales del combitcq íe hazla en ca 
ía del Fanfeojcomo dize San Lucasjni el mirar,que 
no venia bien , ni lo parecía ir a 11 orar,y derramar la
grimas entre los combidados 5 á t rueque deíin dila
tar vna hora efpcrando otro tiempo $ y fazon, poder 
llegar ante aquel 7 de quien eftaua y aía Alma herida. 

¡ . . y in* 
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y infíamacia. Y efta es la embriaguez, y oíadia de a-
mor , que con faber que fu Amado efíaua encerrada 
en el fe pul ero con vna grande piedra feilado, y ccrca^ jaafj 
dodefoldados, que le guardauan ; no ie dio lugar, 
para que alguna deftas cofas fe le puíieíc delante, 
para dexar de ir antes del día con los vnguentos 
á vngirle , Y finalmente efta embriaguez , y aníia xbidZ.zt 
de Amor le hizo preguntar al que, ere yendo que 
era hortelano , y le auia hurtado del fe pulcro , que 
le dixefe íi le aula el tomado , donde le auia puef-
to , para que ella lo t óma le / no mirando , que a-
queiia pregunta en libre juicio, y razón no era tan 
prudente . Pues que eftá claro , que íi el otro le auia 

nado, no íe lo auia de dezitj ni menos fe lo a-
uia de dexar tomar . Porque eílo tiene la vehe
mencia, y fuerza del Amor , que todo le parece 
poli ble , y todos le parece que andan en lo mif-
mo que anda el ; porque no cree que ai otra co
fa en que nadie fe dexe emplear , ni bufcar otra 
fí noaquien ella bufea, y aquien ella ama: parecicn-
dole, que no ai que querer , ni en que fe emplear 
fino en aquello . Qjje per eíío quando la Efpcfaía-
lio a bufear á fu Amado por jas placas , y arrabales 
creyendo que los demás andauan en lo miímo , les 
dixo: que fi !o hall afeo le dixefcn dcl la , que penaua 
por fu Amor . Tal era la fuerza del Amor detta M a 
ría , que le parec ió , que íi el hortelano le dixe -
ra donde le auia efeondido , fuera ella , y le to -
:mara , aunque más le fuera defendido . A efte talle 
pues fon las anfias de Amor ,que vafntiendo efta 

.A lma , quando va ya aprouechada en cña cfpiri-
tual purgacion.Porque de Noche íe leuanta ( efío es 
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en cílas tinieblas purgatiuas; fegim las aficiones ck 
la Voluntad, Y con las aníia.s,y fuerzas que la Leona, 
ó Oía ya ábufear fus cachorros quandoíé los han qui 
tado,y no los halla,anda efía herida Alma á hulear á 
fuDios.Porque como eñá en tinieblas,íientefc íineJ, 
e flan do muñendo de Amor por el. Y eñe es el Amor 
impaciente, en que no puede durar mucho el fujeto 

W 11 n recebir,6 morir:fegun el que teniaRaquel á los hi 
jos,quando dixo á íacob:Dame hijos,fino moriré. 

Genero. Pero es aqui de vcr,comocl Alma fintiendoíe tan 
miferablejy tan indigna de Dios como fe íiente en ef 
tas tinieblas purgatiuas; tenga tan ofada, y atreuida 
íuerza,para irfe á juntar con DiosfLacaufa es:que co 
mo ya el Amor le va dando fuerzas, con que ame de 
vcras:y la propiedad del Amor fea querer vnir, jun-
tar,y igualar, y afímilar á la cofa amada paraperficio-
naríe en el bien de Amor: de aqui cs,que no cñando 
eña Almapcrficionadaen Amor,porno auer llegado 
a la Vnion jlahambrc,y fed que tiene de lo que le fal-
ta5que es la Vnion , y las fuerzas, que ya el Amor ha 
puerto en la Voluntad,conque la ha apaíionado^la ha> 
gafer ofada,y atreuida fe gun la Voluntad inflamada; 
aunque fegunel Entendiraiento,poreftar a efeuras, íc 
íiente indigna,y níiferable. 

No quiero dexar de dezir aqui la caufa,porqpues 
efta Luz diurna es íiempre Luz para el Almadio la da 
luego q enuifte en ella,como lo haze deípues: antes 
le califa las tinieblasjy trabajos que auemos dicho/Al 
go cftauaya dicho.'pero a eñe particular fe refponde; 
Q ¿ e las tinieblas,y los demás males que el Alma fien 
te.quando efta diuina Luz en vi fie , no fon tenieblas, 
ni males de la Luz:íino déla mifma Alma;y la Luz k 

aluxu-
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alumbra, par a que las vea.Dedonde defde luego le da 
luz cíh Luz daiina: pero con ella no puede ver el A l 
nía primero íino lo que tiene mas cerca de f i , 6 f por 
mejor de 2ir}enfi,quc fon fus tinieblas,© raiferias, las 
qurJcs ve ya por lamifericordia de Dios ,y antes no 
las via^orque nodaua en ellaeftaLuz fobrenatural. 
Y efta es k caufa, porque al principio no fíente, fino 
tinieblas males. Mas dcípucs de purgada por e l 
conocimientOjy íentimienro dellos, tendrá ojos pa-
raque íe le mueftrenlos bienes defta Luz diuina* y 
cfpelidas,y quitadas todas eftas tinieblas, y imperf¿« 
dones del Alma, ya parece que íe van conociendo 
los prouechos,y bienes grandes,que va confíguiendo 
el Almaenefíadichofa Noche. 

Por lo dicho queda entendido , como Dios hazc 
mercedes aqui al Alma de limpiarla con efta fuerte 
legia5y amarga purgafegun la parte Seníuiua , y Ef-
piritual de todas las aficiones , y abitos imperfetos, 
que en íi tenia acerca de lo temporal, y de lo natural 
benfitiuo, y Erpiritual,efcurccicndoIe las Potencias 
interiores,y vaciandofclas acerca de todo eftojy apre 
tandole,y enjugándole las aficiones Seníitiuas, y Ef-
pintuales,y debilitandole,y adelgazándole las fuer"1 
gas naturales del Anima acerca de todo ello (lo qual 
nunca el Alma por íi mifma pudiera confeguir como 
lueeodiremos) haziendola Dios desfallecer en efta 
manera á todo lo que no es Dios; para irla vifikndo 
de nueuo;defnudada,y defoliada ya ella de fu antigua 
piel.Y afsi fe le renueua^como al Aguilajfu juuenttid, 
quedando veñida del nucuo hombre,q es criado (co- EpíftT.' 
mo díze el Apoñol) fegun Dios. Lo qual no es otra 2¿ 
cofa fino alumbrarle el Entendimiento co lumbre fo-

N a n bre-
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brenatural,demanera que el Entendimiento humana 
fe haga Diuino vnido con el Diuino. Y nimas ni me* 
nos inflámale la Voluntad con Amor diurno dema* 
nera,que ya no fea Voluntad menos que Diuinano 
amando menos que diuinamente ,hecha y vnida en 
vno con la Diuina Vo]iintad,y Amor. Y la Memoria 
ni mas,ni menos.Y también las aficiones, y Apetitos 
todos mudados fegun Dios diuinamente . Y aísi eña 
Alma íerá ya Alma del Cielo celeñial, y mas Diuina» 
que humana.Todo lo qual, fegun fe aura echado de 
ver bien por lo queauemos dicho, va Dios haiiendo, 
^ obrando en ella por medio defta Noche iluñrando -
la ,y inflamando la Diuinamente conanfíasde folo 
Dios,y no ds otra cofa alguna. Por lo qual mui juña» 

y razoaabiemente añade luego el Almael ter
cer Verfo de laCancion.qut con los demás 

deila pondremos,y efplicaremoi 
en el Capitulo íi-

guicnte. 
(*) 
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C A P I T V L O C Á T O T ^ Z 
£ n que fe ponen tfplican los tres Verfos^l* 

timos de la primera Canción* 

O dichofa ̂ ventura! f 
Salí fin fer notadâ  
Mjiandoja mi, cafafofegada: 

A dichofa vcntufíisque el Alma canu 
en el primero deftos tres Verfos/ue 
por lo que dize en los dos que fe le íi 
guen, donde toma la Metáfora del q 
por hazer meior fu hecho, íale de fu 
caía de noche y aefeuras fofegados ya 

los de k cafa sporque ninguno fe lo eftorue. Que co
mo efta Alma auia de íalir á hazer vn hecho t á heroi-
co,y tan raro,que cravnirfe con fu Amado Diuino; fa 
le á fuera! porque el Amado no fe halla fino folo áfue 
raen lafokdad-V por tifo la Efpo^ale deíeaua hallar 
folo diziende: Quien te me diefe hermano m i ó , que 
te hallafe yo afuera,y comunicafe contigo mi Amor. 
Conucniale al Alma cnamorada^ata confeguir fu fin 
defeado , hazerio también aísi,q laiielede Noche a-
dormido*1^ fofegados todos losdomeñicos de fu ca
fa: (efto es)las operaciones baxas, pailones, y apeti
tos de fu Alma apagados/y adormidos por medio def 
ta Nochc.que fon la gente de caía, que recordada íié-
pre eíloruaal Alma eflpsfus bienes y ene miga de que 

Nnna íal-
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falga libre delíos.Porq eños fon los domeñicos,q di 
4#. w zc nueftro Salvador en el fagrado Euágelio,q fon ios 

enemigos del hobre. Yafsi cóuenia q las operaciones 
deftos có fus mouimiétos eftuuiefé dormidos en efta 
Kochc,paraq no impida al Alma los bienes fobrenatu 
rales de la Vnió de Amor deDios :porq duráte la viue 
2a,y operado defíos no puede akácarfe.Qiie toda fu 
obra, y mouimiéto antes eítorua, q ayuda arecebir los 
bienes Efpirituales de la Vnion de Amor.Por quanto 
queda corta toda abilidad natural acerca de los bie
nes fobrenaturalcs,q Dios por íbla infuíió fuya pone 
en el AlmapaíÍua,y Í€?cretamcte,y en fiiécio. í ai si es 
jnenefter,q le tenga todas lasPotécias para reccbirle, 
jio entremetiendo alli fu baxa obra,y vil inclinación. 

Pero fue dichofa ventura para efta AlmajqDios en 
«cfta Noche le adormeciefe toda la géte de fu cafaCeí-
toesjtodas las potencias,paíiones,aíicioncs, y apeti
tos,^ viuen en el Alma feníitiua,y efpirituaLpara que 
ella lie gafe a la Vnion efpiritual de perfeto Amor de 
Dios Sin fernotada ( eño esjíin fer impedida dellas, 
por quedar adormecidas^y mortificadas en cftaNoche 
como efta dicho.O quá dichofa vétura es poder el A l 
ma librarfe de la cafa de íuScíualidad! No lo puede bié 
entéder,íinofuere^ami verjel Almaq ha guñado de-
lio.Porq vera cIaro,quá mi A ra feruidübre era la q te
ma, y aquátas mi ferias cftaua fujetá,quádo lo eñauaal 
fabor de fus pailones, y apetitos, y conocerá como la 
vida del Efpiritu es verdadera libertad,y riqueza,Quc 
traecofigo bienes ineftimables, de los quales iremos 
notado algunos en las íiguiétes Cáciones,en q fe veri 
masc'aro qiiíáu razótéga elAlmade corar por dicho* 
fa -ventura el iranlito dcita kortenda N odie. 
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C A F I T V L O Q ^ y i *N Z E . 
^onefs la fegmda Cmcion 3y fu declaración* 

i A efmrasy figura 
rPor la Je ere ta efcala? disfrazada 
O di chofa '"ventura! 
A efcuráSjj en zelada, 
Eftandojá mi cafafofigada. 

A el A lma catado en cña Cáelo toda 
vía algunas propiedades de Ja d'curi 
dad defta Noche, repitiendo la bue -
na dicha que le vino con ellas.Dize 
las reípodiendo á cierta objeció tac; 

ta ,aduir t iédo q no fe pie fe, q por auer en cita Noche , 
y eícuridadpaiado por tatas tormetas deangufíias.du 
clas,rc2eios,y horrores, como fe ha dicho , cerda por 
eíTo mas peligro de perderle:antes en laeícuridac def 
ta Noche fe ganó.Porq en ella fe libraua y eicapaua fu 
t i lméte de fus cótrariosjq le impedía íjempre el palo. 
P o r q en la efeuridad de la Noche iua mudado el tra-
ge;y disfrazada co tres libreas5ó colore s,q deípues d i 
remos:y por vnaEfcala muí íecreta,qninguno de caía 
Jo labia(q como tábié en íu lugar notaremos es la v i 
na Fé j í aho tá encubierta,y en zelada para poder bieu 
hazer íu hecho;q no podía dexar de ir mía fegura: ma 
.yotméteeftádo ya enefta Nocliepurg-iuua losApeti-
.tos,aficiones,y pailones de fu Anima adormidos 5mar 
tifícadosjy apa gados,que ion IOÍ que efiando.deípief 
toS;y vinos, no fe lo coníiuticran, 
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C A T / T F L O D I E Z T S E I S * 
^Ponefe el primer Verfo.y e[plicafe ¡como 

yendo el Alma a efcmasy 
nja,figura, 

A E S C V R A S, Y S E G V R A . ^ 

A efcuridad,que aquí dhc el Alma, ya a* 
ucnios dicho que es acerca de los Ape-

t titos,y Potencias Seníitiuas interiores^ 
Eípiritualcs > qtie todas fe efeurecen de 
fu natural lumbre en efta Noche , para 

que purgando fe acerca della, puedan fer ilufíradas co 
la fobrenatural.Porque los Apetitos Senfitiuos,y Ef-
pirituales eñan dormidos > y amortiguados fin poder 
guftar fabroíamente decoía tii Diuina^íii humana: las 
aficiones del Alma oprimidas, y apretadas fin poder-
fe mouer á clla^ni hallar arrimo en nada : la Imagina
ción atada fin poder hazer algún diícuríb de bien : U 
Memoria acabada: el Entédimiento entenebrecido; 
y de aqui también la Voluntad íeca,y apretada, y to 
das las Potencias vacias4, y fobre todo efto vna efpe-
fa,y peíada nube íobre elAlma,que la tiene anguftia-
da,y como agenada de Dios. De fía manera KA sfcw as% 
dize que iua S gura La caufa defio eílá bien declara-
da;pcrque ordinariamente el Alma nunca yerra, í iro 
porfus Apetitos jó fus guftosjófus dircuríos.o lus in
teligencias ,ó fus aficiones, en las quales de ordinario 
efeede,© faltado varia , o defatinaj y de ai fe inclina á 

lo 



Libro Segmde. 470 

lo que no conuiene . Dedonde impedidas todas cíbs 
operaciones,y mouimientosjeñá claro ,002 queda el 
A!ma fe gura de errar en ellos. Porque no Tolo íc l i 
bra de fí.* ííno también de los otros enemigos,qu¿ íoa 
mundo,y demoniojlos quales apagados;la$ aficiones 
y operaciones del Alma no le pueden hazer guerra 
jOJ* otra parte,ni de otra manera. 

De aquife íiguc, que quanto el Alma va mas a cf- ofea. ly 
curas, y vacia de fus operaciones naturales, tanto va 
ma; fegura.Porquefccmodize el Profetajla perdició 
al Almatanfolamentcle viene de meíma.- (cño es, 
de fus operaciones, y Apetitos interiores, y Seníiti-
uos no concertados^y el bienCdize Dios; fofamente 
de mi.Por tanto impedida ella afsi de fus males; refta 
que le vengan luego los bienes de la Vnion có Dios 
en fus Apetitos^ Potencias, que las hará Diuinas, y 
Geleftiales.Dedonde en el tiempo deftas tinieblas,!! 
el Alma mira en cllo,echara de ver muí bLe^quan pa 
cofe lediuierte el Apetito , y las Potencias á cofas 
inutiles,y vanas:y que fegura eftá de vanaglona,y fo-
beruia,y prefuncion,vanoy falíogozo^y de otras mu* 
chas cofas .Luego bien fe íiguc^que por ir a efeuras no 
íolo no va perdida, fino aun muí ganada: pues aqui 
va ganando las Virtudes. 

Pero ala duda que de aqui nace luego, conuiene a 
faber,que pues las cofas de Dios defuyo hazen bien 
al Alma, y la ganan , y afeguran;porque en efta N o 
che le efeurece Dios los Apetitos, y Potencias tam
bién acercadeftas cofas buenas7demanera que tampo 
co pueda gozar dellasjni tratarlas,como !as demás, y 
aun en algunamanera menos/ Refpondefe que enton 
ees la conuiene mucho el vacio de fu operación ^ y 
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guñ'o aun acerca de las cofasFfpiritnaícs.Porque tie
ne las Potencias,y Apetitos baxos, y impuros; y aísi 
aunque fe les dicrefabor,y trato de las cofas fobrena-
turales,y diuinas aeftas Porencías,no le podrían rece 
bir íino baxamente . Porque como dizc el Filofoíb, 

A ^ * * cual quiera cofa que fe rccibccftá en el recipiente ai 
qr* modo que la recibe. Dedonde porque efias naturales 

Potencias no tienen pureza, ni fuerza, ni caudal para 
recebir,y guftar las cofas fobrenaturales al modo de-
Ílas,que es Diuinojíino alfuyo:conuicneque lean ta-
bien efeurecidas acerca de fío Diuino para perfeta pur 
gacion.Porque defletadas, y purgadas, y aniquiladas 
en aquello primero, pierdan aquel baxo modo de o* 
brarjy recebir,y afsi venga á quedar difpueftas,y tem-r 
piadas todas eftas Potencias,y Apetitos del Alma pa 
jra poder recebir,fentir,y guftar lo Diuino alta,y fubi-
dimentc.'lo qual no puede fer,íi primero no muere e! 
liombre viejo.De aqui eSjque todo lo Efpiritua^fi de 
arriba no viene comunicado del P adre de las lübres 
fobte el Albedrio,y Apetito humano, aunque mas fe 
excrcite el güilo, y Apetito del hombre, y íüs Poten
cias con Dios^y por mucho que les parezca gtifíá del^ 
no le guftanen eftamanera Diuina y perfetamente. A 
cerca de lo qual(íi efte fuera lugar dello jpudicramos 
declarar aqui»como ai muchas perfonas, que tienen 
muchos güilos,v aficiones» y operaciones de fus Po
tencias acerca de Dios, y de cofas Efpiritualcs, y por 
ventura penfaran el los,que aquello es fobrenatural, y 
Bípiritual;no íiendo quiza mas que aélos, y Apetitos 
muí naturales,y human os .que como los tienen de las 
demás cofas,los tienen con el mifmo temple de aque 
lias cofas buenas por cierta facilidad natural, que tie-

nen 
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tien en moiicr el Apetito,y Potencias aqualquier co» 
fa.Si por ventura tnüícrcmos ocaíion en lo reñante, 
lo tratarcmos,dÍJ5Íendo algunas feriales de quado los 
fnouimientos,y acciones interiores del Alma lean ib 
lo naturales,y quando íolo Efpiritualesjy quádo Bfpi 
rituales y naturales acerca del trato cóDíos. Baña aqui 
faber̂ q paraq los a¿tos,y mouimicntos interiores del 
Alma puedan ven irá fe r mouidos por Dios alta,y di-
uuiamente;primerohan de fer adormidos jy efeureci-
dos,y íbfegados en lo natural acerca de toda lu abili-
dad y opcracion,haíla que desfdkzca. 
i O pues Alma efpirituai! quando vieres efeurecido 
tu ApetitOjtus aficione s fecas y apretadas^ i Habilita
das tus Potencias para qualquier exercicio interior, 
no te penes por eílb:antes lo ten á buena dicha; pues 
que te va Dios librando de timefma,quitándote de 
las manos la hazienda: con las quales, por bien que 
ellas te anduuicfen3-noobrarias tan cabaljperfctajy fe 
guramenteácaufa déla impureza,y torpeza deliasj 
como aQra,que tomando Dios la mano,te guia á eícu-
ras como a ciego á donde,y pordonde tu no labes, ni 
jamas por tus ojos, y pies,por bien que anduuieras,a-
tinarasá caminar. 

La caufa también,porque el Alma no folo va fe gu
ra quando afsi va a cfcuras,fino aun fe va mas ganan-
do,y aprouechando es, porque comunmente quando 
el Alma va recibiendo mejoría de nueuo, y aproue
chando, es por donde ella menos entiende; antes 
mui ordinario pienía,que fe va perdiendo.Porque co 
mo ella nunca ha efperimentado aquella nouedad, q 
la haze deílumbrar^y defatinar de íu primer modo de 
procederjantes pitnía,que fe va perdiendo, que acer • 

Ooo tando 
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ta¿icb,y garntidojcomo ve que fe pierde acerca de lo 
que íabia, y guíkiia.>y fe va pordonde no fabê  ni guf-
ta, Aísi comael caminante > que para ir á nueuas tic-
tras no, íabidas,va por nueuos caminos no fabidos, ni 
eípcximeni ados>por el dicho de otro,y no por lo que 
el fe fabia; que claro eña jno podria venir a nueuas tie 
rras íino por caminos nueuos nunca fabidos, y dexa-
dos los que fabia . Afsi de la mifraa manera el Alma, 
quando va mas aprouechando, va aefcuras, y no fâ  
. biendo.Por tsLnto íieado,como kcmos dicho, Dios a-
quicl Maefíro dcfte ciego del Alma,bien puede el la, 
ya que lo ha venido á eiitenderjcon verdadalegraffe,, 
y ázrÁniAefcurzsy /egnra.Olx^ caufatambién ai por* 
que en eñas,tinieblas ha ido el Alma feguiajy es por^, 
que ha ido padeciendo: que el camino de padecer e$ 
mas feguro,y aun mas prouechofo^que el de gozar, 
jhazer.Lo v.no porque en el padecer fe le añaden fueiv 
zas deDios^y en el,ha2ei!,y gozar exercitaelAIma fus 
flaquezas,y imperfeciones.Y io otro porque en el pa-i 
dezer fe van ejercitando y ganándo las Virtudes, 
y purificando el Alma, y haziendola nías fabia * y 
cauta. ;., : • , io 

Pero aquí aí otra mas principal caufa.-porque y en^ 
do el Alma á efcuras, va íegura , y es de parte de Ja di-* 
€ha Lu2,ó Sabiduria efcura. Porque de talmanera, la 
al>rorbe,y embene en ü eíia efcura Noche de Conté-
placion,y la pone tan cerca de DÍ©s,que la ampara, y 
libra de todo lo que no es Dios. Porque como efta â  
qui pueña en cura el Alma para que configa fu falud,. 
que es el mifmo Dios;tieneia fu Mageílad en dieta, f 
abilinencia de todas las cofas,efíragado el Apetito pa 
ra todíis ellas: biea aísi corno para que fane el enfer-



surque en fu cafa es cñimadc, ie tienen tan adentra 
guardadojque no le dexan tocar del aire, ni gozar de 
la luz^ni que fí enta las pifadas, ni aun el rumor de los 
<ie caía,y la comida muí delicada,}/ muí por taíajde íu 
üancia^mas que de íabor. 

Todas efi as propiedadesfque todas fon de feguri-
dad^y gitarda del Alma) cauía en ella eáa eícura Có-
templacio.-porque cllaeíiá pueíla mas cerca de Dios,, 
<^e á la verdad quanto el Alma mas á el fe acerca,' 
ma5 eícuras tinieblas fíete, y mas profundaefcuridad 
poríu flaquezarafsi comotl qt̂ e mas cerca del Sol 
llegafejmasíiniebiasjy pena le catifariafu grande reí^ 
plar!dcr5por la flaqueza,impurezá, y cortedad de fus-
ojos üedondc tan iamenfa es la Luz efpiritual de 
Dios,ytanioefcedeal Entendimiento ,-quequando *PfdLif 
liega mas cerca,le ciega, y efcurece , Y cílaes la can- i ^ 
ía-porque dize Dauid;qiie puíb Dios por fu efeondri -
jo,y cubierta l as tinieblas , y fu tabernáculo en rede -
dor de fijtenebrofaagua en las nubes delaireXa qual 
aguatenebrofa en lasmibesdel airees la efeura Con-
templacion,ySabidiiriadiuiim en las Almaste mova
mos dizicndo.Lo qual ellas van íiníiendOjComo ccía 
que eílá cerca del tabernacuio donde el mora, quan-
do Dios Jas va juntando mas afsi. Y aGi lo que en 
Dios es luz , y claridad mas alta, es para el hom
bre tinieblas eícuras,como dize San Pablo : fegun 
lo declara luego el real Profeta Dauid en el mifmo rp * . 
Pfalmo diziendo: Por caufa del refplandor, que eña ^ 
en fu prefencia íalieron nubes, y cataratas ( conuie- I** 
nc a íaber para el Entendimiento natural } cuya 
Juz , como dize Ifaias : Obtcnebráta d i in caifginf »/ . . 
M U S , O miferable fuerte la denuefíra vida, donde Jaz'-t* 
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con tanta dificultadla verdad fe conoce! pues lo mas 
clare,y verdadero)nos es mas eícuro,y dudofo, y por 
cffo huimos deIIo;íiendo lo que mas nos conuiene :y 
loque mas lu2e5y llena nueftrosojos, lo abrazamos, 
y damos tras dello; íiendoloquepccrnosefta,y lo 
que á cada paíb nos haze dar de ojos. En quanto te
mor,y peligro viue el hombre, pues la mifma lumbre 
de fus ojos naturaLconque fe guia,es la primera, que 
le encandila,y engaña para ir a Dios/y que íi ha de a-
certar á ver por donde va , tenga necefídad de licuar 
cerrados los ojos,y ir á efeuras para ir fegura de los 
enemigos domefticos de fu cafa,queíon fus Sétidos, 
y Potencias ?Bien eftafpueŝ aquiel Almaefcondida^ 
y amparada en efta agua tenebrofa, que eftá cerca de 
Dios.Porque afsi como al mifmo Dios fíruc de taber 
naculo,y morada; le feruirá de otro tanto á ella, y de 
amparo perfcto,y feguridad3aunquc en tinieblas, don 
de efía efeondida y amparada de íi mifma, y de todo» 
los demás danos de criaturas ,comoauemos dicho. 
Porque de las tales también fe entiende lo quedizc 

T/k/.jo Dauid en otro Pfalmo: Efconderlos has en el efeon-
«i . ^r^0 ê tu roftro de la turbación de los hombres,am-

parar los has en tu tabernáculo de la contradicion de 
las lenguas.En lo qual fe entiende toda manera de a ni 
paro: porque eftarefeondidos en el roñro de Dios de 
la tmbacion de los hombres, es eílar fortalecidos co 
eña efeura Cótemplacion contra todas las ocaíiones, 
quede parte de los hombres les pueden fobreuenir. 
Y eñar amparados en fu tabernáculo de la contradi
cion de las lenguaSiCs eftarel Alma engolfada en cíla 
agua tencbrofa.que es el tabernaculo,quc auemos di
cho de Dauíd.Dedonde per tener el Alma todos los 
Í ) . Apc 
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Apetitos,y aficiones defíetadosjy las Potencias efcü -
recidas,eft3 libre de todas las impcrfecioncs,que con-
tradizen al Efpiritu afsi de íu miíma carne ^ como de 
las demás criaturas.Dedondc efta Alma bien- puede 
dezir que va d efiurasy figura. 

Ai también otra cauía no menos eficaz que la paía 
da para acabar bien de entender, que efta Alma va 
bien,aünquc á efcuras;y es por la fortalezâ que defde 
luego efta efcura, penofa, y tcnebroía agua de Dios 
pone en el Alma.Quealfín aunque es tenebrofa,es a-
gua:y por eífo no ha de dcxar de reficionar, y fortale 
zer al Alma en lo que mas 1c conuiene aunque á ef-
curas jypenofamente. Porque derdeluego ve el Alma 
en íi vna verdadera determinación eficaciade no ha-
zer cofa,que entienda fer ofenfa de Dios, ni dexarde 
hazerlo que le parece cofa de fufermeio . Porque a-
qüel Amor efeuro fe le pega con vn mui vigilante cui 
dado,y folicitud interior de lo que hará, 6 dexara de 
hazer por el para contentarle, mirando, y dando mil 
bueltasjíi ha fido caufa de enojarle: y todo efío con 
mucho mas cuidado,y folicitud que antes,como arri
ba queda dicho en lo de las anfias de Amor. Porque 
aqui todos los Apetitos, fuerzas, y potencias del Aí-
ma.como eftan recogidas de todas las demás cofas, 
emplean fu conato , y fuerza folo en obfequio de fu 

Pios.Defía manera fale el Alma de íimifma,y de 
todas las cofas criadas á la dulze,y delei-

tofa Ynion de Amor de 'Dios a tfeu-

O003 C*A* 
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€ A P I T F L O D 1 E Z T S J E T E ¿ 
Ponefe el fegmdo Verfoy efplícafe com® efia ef* 

cura Contemplación fea fecreta, 
{• • \ ¡ \ i \ Hjtf'tívbitilñíi $B Mi<i:i*áj0&'. c t i ^ t ó 

P O R L A S E C R E T A E S C A L A D I S F R A Z A D A S 
:\'\¿ J\Ú¡ W- •'••> 1 'HD.! v' ; s 'J - ;. ÍTIU'h'J &J I •.» ^|y.iíl 

E S propiedades conuiene declarar 
acerca de tresvocablos, que contiene ; 
él preícnre Veríb.Las dos, que ion S i 

y. creta.y Bfiala, pertenecen ala Noche 
efeúra de Contemplación, que vamos 
trataodo ipero la tercera que esDisf -a* 

ÍCÍJÍÍ i,tocaen el modo , que llena el Alnu en efía No* 
che.Qanto á lo primero es de faber,que el Alma lia 
ma aquí en eíle Verlo áeña efeúra Contemplación-
por donde ella va faliendo á la Vnion de Amor^fí-rtf 
ta efcalsypox dos propiedades,que ai en ella, las qua-
les iremos declarando. 

Primeramente llama fjcrctaá efia Contemplación. 
tenebrora.Porquáto,íegiinauemostocadoarr?ba,ef-
ta es la Teoíogia Miflica q llaman los Theologos Sa 
biduria Tecreta: la qual dize S.Tomas q fe comunicar 
y inftuL1 en el Alma mas paniculan-néte por A mor-Y 
tño acaece íecreraméte á efeufa de la obra natural del 
Entédimiento,y de las demás Pote cías. Dedon de por 
quáto las dichas Potécias no la alcanza, fino qel Efpi 
rita Sato la infunde en el Almaf como dize la Efpofa 
en los Catares)íin entéderella corno fea, fe llama fe-
creta. Ya la verdadno íbio ella íip lo entiende, pero 

nadie, 
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isadíe,m el mefmo demonio. Porquanto el Maéñro 
que la enfenajeftá dentro del Alma íufíancialmente. 
Y noioio por cfíb fe puede llamar íecreta , íino tam
bién por los ef2tos,que caufa en el Alma, Porque no 
íblamente en las tinieblas, y aprietos de la purga
ción,quandoefla Sabiduria fccreta purĝ a ai Alma, es 
íecreta para no fabsr dezir delía el Alma nada: mas 
también defpucsen la iluminación, quando mas alas 
claras fe le comunica eña Sabiduría, le es al Alma 
tan íecreta para difcernirjy ponerle nombre para de-
zirlo ; que demás que ninguna gana le da al Alma de 
deziría;no halla raodo,ni manera,ni íimil,quc le cua
dre para poder íinifícar Inteligencia tan fubida, y fen« 
tiraiento eípiritual tan delicado, y infufo. Y afsi aun
que mas gana tuuiefe de dezirlo j y mas íinifkacio-
nes truxefe, íiempre fe quedaria fecrcto . Porque co-
mo aquella Sabiduria interior están fencilla,tan ge-
neraljy efpiritua^queno entró al Entendimiento em 
buelta,ni paliada con alguna efpecie,o imagen fujeta 
al Sentido/egunalgunas vezes fucede: de aqui es que 
chSentidojy Imaginatiua quando no entro por elJas, 
ni lintio fu trage,y colorjno faben dar razón , ni ima
ginarla demanera que puedan dezir bien algo del la; 
aunque claramente ve el Aln^que entiende , y gui
ta aquel lafabroía , y peregrina Sabiduria. Bien afsi 
como el que viefe vna coía nunca vifía, cuyo ícme-
jante tampoco nunca vio: que aunque laentendie-
í e , y guftafe , no la fabria poner nombre, ni dezir lo 
que es , aunque mas hiziefe ; y efío con fer cofa 
que la percibió por los Sentidos. Qanto menos 
(rpues)íe podramanifeftar lo que no entró por ellos/ 
Que eftg tieae el ienguage de Dios , que quando es 

Ooo 4 muí 
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muí intlmOjinfuíbjy efpiritual, que efcede todo Sen* 
tido,luego haré celár,y enmudecer toda la armonía, 
y abilidad de los Sentidos cfteriores,y interiores. De 
lo qual tenemos autoridades^ exemplos juntamen
te en la díuina Efcritura. Porque la cortedad del ma
ní fe ft arlo, y hablarlo efteriormente moftro leremias 
quando auiendo hablado Dios con el,no íüpo quede 
zir,ÍÍao á á á. Y la cortedad del interior,eílo es,del Sé 
tido interior,de la Imaginación, y juntamente la del 
efterioracercadefto,también la manifeftó Moyfen 
delante de Dios en la zarzajquando no folamente di-
xo á Dios,que defpues que hablaua con el, no fabia, 
ni acertaua á hablar;pero ni aun ( fegunfe dize en los 
Aílos de los Apoílolcsjfe atreuiaá confiderar, parc-
ciendolc que la Imaginación cÜaua mui lexos, y mu-
da.Que como la Sabiduría defta Contemplación es 
lenguagc de Dios al Alma de puro Erpiritü,como no 
lo fon los Scntidos,nolo perciben^ afsi les es íecre-
to,y no lo fabcn,ni pueden dezir, 

Dedonde podemos Tacar la caura)porque algunaí 
perfonas,que van por eñe camino, que por tener Al
mas buenas y temerGfas,querrian dar cuenta a quien 
las rige de lo que tienen, y no íaben,ni pueden , y afsi 
tienen en dezirlo grande repunanciay mayormente 
quando laContemplacion es algo más rencilla,que la 
miíma Alma á penas laíiente:que folofaben dezir,q 
el Alma cíla fatisfecha, y quieta,ó contenta, y dezir 
que fiemen á Dios , y que les va bien á fu parecer: 
mas no ai dezir lo que el AImatienc,fino por térmi
nos generales femejantes á los dichos. Otra coía es, 
quando las cofas que el Alma tiene, fon particulares, 
comoViíiones,SeiitimieatoS;<5cc.las quales como or-

~ diaaria-
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dinanaKneRte íe reciben debaxo de alguna eípecíe,q 
participa el Seníido;que entonces debaxo de aqwell¿i 
efpecie fe puede,ó de otra íemejanza dtzir.Pero cíle 
poder lo dezir ya no es en razón de pura Contempla 
cion: porque eña á penas fe puede dezir/y por eífo fe 
llama fecreta. 

Y no folo por eíTofe llama^y es fecrcta,íino tábkn 
porq efta Sabiduría Miftica tiene propiedad de efeon 
der al Alma en íi.Que demás de lo ordinario algunas 
ve zcs de tal manera abforne al Al ma,y la fume en fu a 
bifmo fecreto,q ella echa de ver claramcte,q eña puc 
íla dexadifsima,y remotifsima detoda criatura.deíueí 
te q le parece,que la coloca en vna profunda,y anchi-
íiima íoledad,donde no puede llegar alguna humana 
criaturajcomo vn innicío DeíicrtOjq por ninguna par 
te tiene fin,tanto mas deleitofo, fabrofo, y amorofo, 
quito mas profundojancho,y folo> donde el Alma fe 
\ é tan fecreta,quanto fe ve leuantadafobre toda tem 
yoral criatura, Y tanto leuanta,y engrandece entóces 
eñeabifmo de Sabiduría al Alma metiéndola en las 
venas de la Ciencia de Amor,q la haze conocer no fo 
lámete q va mui baxatodacodicion de criatura acer
ca deftcíupremo faber,y fentirDiuino;íino tábic echa 
de verjquábaxosjV cortos^ en algunamanera impro
pios fon todos los terminos,y vocablosjCon q en eña 
vida fe trata de las cofasDiuinas,y q no es poíible por 
via5y modo natural,aunqmas alta^y íábiamentc fe ha*» 
ble en ellas^oder conocer,v íentir dellas como ellas 
íbnjfino cola iluminado de ña Miftica Teología, Y af 
íi viendo el Alma en la iluminación della efta verdad? 
de qnofe puede alcázar, ni menos declarar có térmi
nos humanos, ni vulgaresjeó razón la llama fecreta. 

Ppp ¿fía 
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Ella propiedad de fer fecreta, y fobre la capacidad 
natural elfo diuina Contemplación , tienela no foto 
por fer cofa fobrenatural; fino también en quanto es 
guia,que guiaal Alma alas perfeciones de la Vnion 
de Diosjlas quales como fon cofas no fabidashuma> 
nanientejha íe de caminar á eüas no fabiendo, y diui 
ñámente ignorando. Porque hablando mifticamente 
(como aqui vamos hablando) eñas cofas no fe cono-
cen,ni entienden como ellas íbn^quando las van buf-
candojílno quando las tienen halladas,y exercitadas. 

Taruch, Porque áefte propoíito dize el Profeta Baruc def-
| . i /• ta Sabiduría dinína: N o ai quien pueda faber fus vias, 

ni quien pueda penfar fus fendas. También el Profe-
ta Real defte camino del Alma dize deüa manera ha 
blanda con Dios.Tus iluílraciones luzieron, y alunr, 
braron á la redondez de la tierra; comouiofe, y tem
bló la tierra:en el mar eftá tu camino ,y tus fendas en 
muchas aguas,y tus pifadas no feran conocidas.l odo 

i o quaí hablando efpiritualmentejfe entiende al pro^ 
poíltoque vamos diziendo.Porque alumbrar las iluf 
traciones de Dios á la redondez de latierra,es ía iluf-
tracion que hazeeña diuina Contemplación en las 
Potencias del Alma.y comouerfe, y tremería tierra, 
es la purgación penofa,que en ella cauía. Y dczir^quc 
el camino de Dios,por donde el Alma va á el es en el 
mar,y fus pifadas en muchas aguaSíy que por elfo no 
fe ra conocí das ;es dezir,quc eñe camino de ira Dicsj 
es tan íecretOjy oculto para el Sentido del Almajco-
mo lo es para el del cuerpo el que fe lieua porla mar, 
cuyas íendas,r Jadas no fe conocen. Que eílapro
piedad tiener os paíbs,y pifadas^que Dios va dando 
"en las Almr yquc cuierc licuar a fi haziendo las gran 

des 
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des en la Vnion de fu Sabiduría que no fe conocen. 
Por lo qual en el Libro de lob fe dizei^cncareciendo 
cfte negocicefias palabras: Por venturahas tu cono- ^ 
cido las fendas de las nubes grande 5,0 las perfetas cié * ^ 
cias.?Entendiendopor eflo las vias,y caminos por do -
de Dios vacngrandeciendo alas Almas, y períicioná-
dolas en fu Sabiduría: las quales ion aquí entendidas 
por las nubes . Queda pues, que efía Contemplado, 
que va guiando al Alma á Diosas Sabiduría fecrcta. 

C A P J T F L O T>JEZ T O C H O : 
DecUraje tomo efla Saíidunafecreta fea. 

también Efcala, 

a ^ ^ ^ , E S T A de ver lo rcgundo,conuiene 
á íaber} como efta Sabiduría fecreta 
fea tambié Efcala. A cerca de lo qual 
es de faber , que por muchas razones 
podemos llamar á efía fecreta Con
templación Efcala.Pr imeramétepor 

que afsi como con la eícala fefube, y fe efcalan los 
bienes,y teforos,que ai en las fortalezas:afsi también 
pdr eífa fecreta Gontcpíacíomíin faberfe como, fubc 
el Alma a eícalar,conocer,y pofeer los bienes, y tefo 
ros del Cielo.Lo qual da bien á entenderel Real Pro 
feta Dau;d,quando dize:Bienaiienturadoel que tiene 
tu fauor,y ayuda: porque en fu coraron deñe tal pufo 
fus fubídas en el valle de lagrimas,, en el lugar que pu 
íb:porque defta manera el Señor de laLei dará bendi-
i Ppp 2 cioa 
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d o n , y iraíi de Virtud en Vir tud, como de grado enr 
grado,y fera vifto ci Dios de los diofes en Sion : el 
quaí es los teforosde la fortaleza de Sion?que es la 
Bienauenturanza. 

Podemos también llamarla EfraU:porque afsí co 
nio la Eícala eíTos miímos pafosjque tiene para fubir, 
ios tiene también para baxar: ai si también efta íe« 
creta Contemplación eíTas mifmas comunicaciones, 
que haze al Alma , conque la leuanta en Dios, la hu
milla en íi mefma. Porque las comunicaciones, que 
verdaderamente fondeó los , e ña propiedad tienen^ 
quedcvna vez humillan, y leuantan al A l m a . Por
que en efte camino el baxar es fubir,y el íubiresba-

^ f 1, xar: que aqui el que íe humilla,es enfalzado, y el que 
* fe enfalza,es humillado. Y demás que la Vir tud de la 

^j^Q^ad es grandeza para exercitar al Alma en ella, 
fuele Dioshazerla fubirpor eíla Eícala,para que ba-
xe, y hazerla baxar, para que fuba. Porque afsi fe 

q>roue cumpla lo que dize el Sabio: Antes que el Alma fea 
enfal zada, es humillada Í yantes que fea humillada, 
es enfalzada. También fegun eíla propiedad de Ef-
cala echara bien de ver el A lma , que quiíiere mirar 
en ello(dexado á parte lo Efpiritual, que 110 fe fien-
te ̂ quantos alto i , y baxos padece en eñe camino, y 
como tras la proíperidad que goza; luego fe figue al 4' 
guna te .npiíUd? y trabajo: tanto que parece que le 
dieron aquella bonanza para preuenirla , y esforzar
la para la prefente penalidad: como también defpues 
de la mi feria, y tormenta fe figue abundancia, y bo-
nanca.Demancra.que le parece al AIma,q para hazer-
la aquella Ficílaja pulieron primero en aquella VigiJ 
l ia . Y eñe es el ordinario eñilo , y exercicio del eíía-

do 
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¡do de Contemplación : que haík llegar al efíado 
quieto , nunca permanece en vn cftado, íino todo es 
fubir, y baxar. Lacaufa deílo es , que como el efíado 
de Períecion, que coníifte en perfeto Amor de Dios, 
y defprecio deíi mcfmo, no puede eñar íino con eftas 
dos partes,qíba conocimiétode Dios,y de íi mefmo; 
de ncceíidad ha de fer excrcitadael AÍniaprimero en 
l o vno^y en lo otro, dándole aora a gufíar lo vno en 
gradeciédolaíy haziendola tabié prouar lo otro humi 
llandolajhafla q adquiridos los ahitos perfetos , cefe 
ya el fubir,y baxar auiédo ya llegado, y vnido fe con 
Dios,qeñá en el fin defta Eícala,en quié la JB fea la fe 
arrimajy eílríua.Porq cfta Efcala de Cótemplació , q 
(como auemos dicho) fe deriua de Dios , es figurada 
por aquella efcala q-vio durmiédo Iacob;por la qual Génesis 
íubiá y baxauá Angeles de Dios al hobre, y del lióbre 
á Dios,el qual eílaua eítriuando en el eñremo .de la 
Bfcala.Todo lo qual dizc la Efcritura diuinajque pa 
faua de No che, y íacob dormido, para dar á entender 
quan fecreto,y diferetedel íaber del hóbre es eñe ca-
inino1y fubida para Dios.Lo qual fe vé bien,pues que 
ordinariamente lo que en el es demás prouecho( q es 
irfe perdiendo, y aniquilando ) tiene por peer: y lo q 
tnenos vaiefqes hallar fu cóíuelo y gufto,en q ordina 
riaméte antes pierde,^ gana)clío lo tiene por mejor. 

Pero hablando agora algo mas fuílácial, y propia-
mete defta Efcala deContéplacion fecreta, diremos, 
que la principal propiedad,porq aqui fe i lama Efca
la , es porque la Contemplación es Ciécia de Amor, 
la qual es noticia infuía de Dios amorofa , y que 
juntamente va iluílrando,y enamorando al Alma, 
jhsfta íubirla de grado en grado á Dios fu Criador. 

Pppj Por 
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Porque folo el Amor es el que vne, y junta al Alma, 
con Dios .Dedonde para que mas claro fe veajiremos 
¿iqui apuntando ios grados deíla diuina El'cala,dizic-, 
do con breuedad las íeñales,y efetos de cada vno,pa * 
ra que por alli pueda conjeturar el Alma en qual de-
JI05 eftá,y afsi los diftinguiremos por fus efetos, co ? 
mohaze San Bernardo,y Santo Tomas: y porque co 
íiocerlos en íi,porquanto efta Efcala de Amores tan 
íecreta,quc folo Dios es el que Ja mide, y ponderay 
no es pofíble por via natural. 

C J T / T F L O D I E Z T ^ N V E F E : 
Comienza a efplicar ¿os dieẑ  grados de U Ef

cala Aiiñtca de zAmor dimno fegun S. 
^ ernar do sj Santo T ornas rPonen-

Je los cinco primeros. 

E Z I M O S Cpues,) que los grados 
de fia Bfcala de Amor, por donde e l 
Alisa de vno en otro va íubiendo á 
Dios , ion diez . E l primer grado de 

Cant. j . i ^ ^ ^ ^ Amor haze enfermar al Alma proue-
^ ' ^ v i i ^ p S ? choíamente.Enefíe grado de Amor 

habla la Efpofa,quádo dize.Cónjuroos hi jas de leru-
falem,que fi encontraredes a mi Amadoje digáis, q 
efíoi enferma de Amor . Pero eíla enfermedad no es 

^ <ie muerte ; fino para gloria de Dios: porque en ella 
Já m ' desfallece el Alma al pecado, y á todas las cofas que 

l£t2* 7' jio fon Dios^por el mefmo Dios; como Dauid teílift-
ca 
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cá dizíendo:Desfalleció mi Alma fcño es acerca de 
todas las cofas^átufalud.Porqueaísi como el enfer
mo pierde el apetito, y guño de todos los manjares, ™ja1m • 
y muda el color primcro.afsi también en eñe grado J42« A 
de Amor pierde el Alma el güilo , y ape tito de todas 
lascoías,y muda como Amate el color. Eíla enferme 
dad no cae en ella el Alma,íi de arriba nole embiaa 
el efceío del calo^que es aquilaMiñica calenturaje 
gunfedaaentcnderporcílc V'eríode Dauid,que di-
ZC : Tlumam voluntariam fegregabis D̂eus h<ereditati ePJa.l fi-jr 

infirmata ifíitu verd perfecijií ^w.Efta enferme j Q̂  
dad, y desfallecimiento de todas las cofas, que es el 
principio,y primer grado para ir á Dios, bien le auc-
mos dado á entender arriba, quando diximos Ja ani- . 
quilacion,en que fe vé el Alma , quando comienza á 
entrar en eíla Efcala de purgación Contemplatiua, 
quando en ninguna cofa puede hallar artimo, guík^ 
di confuelo,ni aíiento.Porlo qual deíle grado luego 
va comenzando á fubir á los demás. 

E l fegundo grado hazc al Almabufcarfín cefar a 
Dios.Dcdonde quando la Efpofa dize, que bufeádo-
le de noche en fu lecho { en quefegun el primer gra
do de Amoreftaua desfallecida J y no le hallo-.dixo: 
Lcuantarmehe, y bufeare al que ama mi Alma. Lo 
qualfcomodczimos^elAlmahaze íin cefancomolo 
aconfe ja Dauid diziendo; Bufcad fiempre la cara de Tfalml 
Diosry bufcandoleentodas las cofas, en ninguna re- 104,4. 
paradjhaftahallarle.Como la Efpofa,que en pregütá-
do por el a las guardas,Iuego pafó,y las dcxó.YMaria 
Madalcna ni aun en los Angeles del fepulcro reparó. 
Aqui en eñe grado tan folicita anda el Al ma, que en 
todas las cofas bufcaal Amado^n todo quanto pien-

Ppp4 fa> 
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íajucgo pienfa en el Amadoren quantó habla, en to
dos quantos negocios fe ofrecen,luego es t ra tarha 
blar del Amado:quando come,quandoducrme,quan^ 
do velajquando haze qualquiera cofa, todo fu cuida* 
do es en el Amado, fegun arriba queda dicho en las 
aníias de Amor, Aquí como va ya el Amor coauale* 
•ciendo,y cobrando tuerzas en eñe fegundo grado; 
luego comienza a fubir al tercero por medio de algú 
grado de nueua purgación en laNochc,como deípues 
diremos,el qual hazeenel Alma los eíetos figuiétes. 

E l tercero grado de laEícala amo roíais el que ha 
ze al Almaobrar,y le pone calor para no faltar. Dcfte 

Tftdm. dize el Real Profeta: Bienauenturado el varón , que 
t i / . / , teme al Señor,porque en fus mandamientos codicia 

obrar mucho. Donde íiel temor) por fer hijo del A -
mor,caufa eíle efeto de codicia;que hará el mefmo A 
mor/En efie grado las obras grandes por el Amado, 
tiene por pequeñas:las muchas por pocas.el largo tié 
po,en que le íirue,por corto,por el inddio de Amor, 
que va ya ardiendo.Como á Iacob,que con auerle he 

Gen, 29. cho femir fíete añosfobre otros fíete, le parecian po-
20. eos por la grandeza del Amor.Pues íi el Amor en la-

cob,con fer de criatura,tanto podía ; que podra el del 
Criador,quando en eñe tercer grado fe apodera del 
Almaf Tiene el Alma aquí , por el grande Amor que 
tiene á Dios,grandes laltimas,y penasdelo poco que 
haze por Dios, y íile fuefe licito deshazerfe mil ve-
zes por ei,eflaria confolada.Por eíTo fe tiene por inú
til en todo quáto haze^y le parece vine de valde- Y de 
aqui le nace otro efeto admirable: y es, que fe tiene 
por mas malaaueriguadamentc para coníigo ,que to
das las otras Almas.Lo vno porque le va el Amor en 

feñando 
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fe fiando lo que merece Dios: y ío otro 5 porque como 
las obras,queaqiü haze por Dios,fon muchas,y las co 
noce por faltas y imperfetas;de todas faca confufion, : 
y pena conociendo^que es muí baxa manera de obraj» 
la luya por vn ta alto Señor.En eñe tercer grado mui 
lexos va el Alma de tener vanagloria,ó prtluncion,6 
de condenar á los otros. JEÍlos íoiicitos efetos caufa 
en el Alma con otros muchos á eñe modo,elle tercer 
grado de Amor , y por eílo en el cobra el Anima ani-

-ino,y fuerzas para fubir hafía el quartOíque fe íigue. 
Elquarto grado deftaEfcaía de Amor , es en el 

qual fe caufa en el Alma por razón del Amado vn or 
diñarlo fufrir fín fatigar íe» Porque feo.no di^e S.Aguf 
tm)todas las cofas grandes,graues,y pefadas caíi nin
gunas, y mui ligeras las haze el Amor. En eíle grado 
hablaua la Efpofa.quando defeando ya veríe en el vl -
timo,dixo al Efpofo : Ponme como feñal en tu cora- Cant, 8. 
£on,como feñal en tubrazo.-porque la dilecció ( efío 6» 
cs,el a£to,y obra del Amor) es fuerte como la muer: 
te,y dura la emulación porfiada como el infierno. E l 
Efpiritu aqui tiene tanta fuerza,que tiene tan fu ge ta á 
la carne,y tan en poco,como el árbol á vna de fus ho
jas. En ningunamanera aqui el Almabufca fu confue 
lojni güilo ni en Dios, ni en otra cofa:ni por eífe mo
lino de confuelo, ó interés propio pide mercedes á 
Dios.Por que ya todo fu cuidado es, como podra dar 
algún gudo á Dios,y íeruirle algo por lo que el mere 
ce,y del tiene recebido, aunque fuefe mui á íu coila. 
Dizcenfucora^on,y Eípiritu: Ai Dios,y Señor mioí 
quan muchos ai,que andan á bufear en ti fu confuelo, 
y gufto,y aque les concedas mercedes, y dones; mas 
ios que á ti pretenden dar güilojy darte algo á fu cof-

Qgq ta 
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tapofpuefto fu particular 5 fon muí pocos ; porqué 
no te falta á ti^Dios mio,voluntad de hazernos merec 
des: nofotros faltamos en no emplearlas recebidas 
en tu íeruicio, para obligarte a que nos las hagas de 
cótmuo.Arto icuantadoes eñe grado de Amor.Por-
que como aquí el Alma con tan verdadero Amor fe 
andaíiempre tras Dios ^con erpiritu de padecer por 
el dale íu Mageílad muchas vezes, y muí ordinaria 
el gozar, viíltandola en el Efpiritufabrofa, y deleita-
blemente : porque el inme tifo A mor del Verbo Chrt 
á o , no puede fufrir penas de fu Amante íin acudirle # 

ierem. Lo qual por ieremias afirmo el diziendo: Acordado 
me he de ti ̂ apiadado me he de tu adol efecncia y ter-
nura^quando me feguifte en el Deíierto^Que hablan
do efpirltualmente es el defarrimo,queaqiii interior 
mente trae el Al ma de toda criatura no parando, ni 
quietado fe en nada. Eñe quarto grado inflama de tal 
manera al Alma, y la enciende en tal, defeo de Dios^ 
que la haze í ubir al quinto,el qual es el que fe úgne. 

E l quinto grado delta Eícala de Amor haze a l 
Alma apetecer y y codiciar áDiosimpackntemente^ 
Un eñe grado tata es ia vehemencia,q el Amate tiene: 
por aprehender al Amado , y vnirfe con e l ; que to
da dil ación por mínima que fea, fe le haze mui lar-
gajmoleñajy pcfadajy íiempre pienfa ,qiie halla al A» 
mado,y quando vé fruÜrado fu defeo { lo qual es caíi 
á cadapafo;desfalleee en fu eodiciaríegunhablando 

tpfalJz ^n eíie grado lo dize el Píalmifta: Codicia, y desfa-
¿.. Uece m Alma á las moradas del Señor. En eñe gra--

do el Amante no puede dexarde alcancar lo que a-
Gm* p. ma, 6 morir,al modo que Raquel por la gran codi-
*j* cia que a los hijos teAÍa»dixo á lacob fu Efpofo : Pal 

me 
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fhe hijos, ñ m yo moriré. Aquí fe ceba el Alma en A-
mor, porque fegun la ha mbre,cs la hartura; de ma» 
ñera que de aquí puede fubir al fefto gradojquchazc 
los efetos,que fe fíguen. 

C A ^ J T F L O " V E I A T E , 
^omn fe los otros cinco grados de jímor. 

L feño grado haze correr al Alma l i 
geramente á Dios. Y aísiíin desfalle-
cer corre iaEfperaíiza .-que aqui el 
Amor, que la ha fortificado, le haze 
bolarligero.De qual grado ^ también 

! dize iíaiasiLos Satos,que cíperan en 
Dios,mudaran la íbrtaleza,tomaran alas como de A-
güila, y bol aran-y no desfallecerán . A eñe grado per* 
tenecetaaibicn aquello del Pfalmo. Aüi comoelCicr 
vio deíea las aguas,mi Alma de fea á tiDios .Perque el 
Cieruo con la fed corre con gran ligereza á las aguas. 
La cauía deíTa ligereza de Amo rj que tiene el Alma 
en eñe grado, es por eñar ya mui dilatada la Caridad 
en ella,y cílar ya aqui el Alma poco menos que puri
ficada del todo.Como fe dize en el Píalmo ; Sine m ñ 
quítate cucurrr.Y tnotxo Pfalmo: E l camino de tus 
mandamientos corri,quando dilatañe mi coraron. Y 
aísi deíde cfte feño grado fe pone luego en el fetu 
nio,que es el que fe íigue. 

E l fetimo grado deña Efcala haze atreuer al Alma 
con vehemencia: de la qual intenfa, y amorofamen* 
te licuada , no fe dexa licuar del juicio para eíperar. 

3** 
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ni vía del con rejo para fe retirar; ni con verguen^r 
íe puede enfrenar: porque el fauor, que ya Dios ha-
fce aqui al Altna,la haze atreuer con vehemencia.De-

3 2, fíe grado hablo Moyfen,quando dixo, que perdona-
32. f ia! Pueblo; y fino que le borrafe del libro de la V i 

da , en que le auia ciento.Eftos alcanza de Dios lo q 
T f d . j S con gufto le piden. Dedonde dize Dauid Deleitatc 
4. en Dios , y darte ha las peticiones de tu coraron. En 

efte grado fe atreuio la Efpoía,y dixo : Ofcutstur me 
Canp, i% efeulo oris fui .Pero es mucho aqui de aduertir^que no 

le es licito ai Alma atreuerfe íinofintiefe el íauor in
terior del cetro del Rei inclinado para ella: porque 
por ventura no caya de los demás grados, que halla 
alli ha fubido, en los quales fiempre fe ha de conferí 
uarcon humild.id. De ña ofadia , y mano,que Dios le 
da al Alma en eíle fetimo grado para atreuerfe á Dios 
con veheméciade Amor,íe fieue el otauo, aue es ha-
zereüaprefa en el Arrado,yvnirfeconeh 

E l otauo grado de Amor haze al Alma afir y aprc» 
tar fin foliar, fegun la Efpofa dize en eña manera: 

^mt*$* Hallé ai que ama mí coraron, y Anima: tmreic, y no. 
4* le faltare. En eñe grado de Vnion fatisfazeel Alma 

fu deíeo>mas no de continuo, porque algunas llegan 
aponer el pie,y luego le bucluen á quitar :q íi afsi no 

I fu efe, y duraíen en e fte grado5tcndrian cieña manera 
de Gloria en eña vida: y afsi muy pocos efpacios pa 
la el Alma en el. A l Profeta Daniel, por fer varón de 
defeos,fc le dixo de parte de Dios,que permaneciefe 

10. en efte grado : T^arJel̂  (la ingméú tao : guia vir defíde-
riorum ^.Deñe grado fe íigue el nono. Que es de los 
perfetoSíComo diremos. 

£1 nono grado de Amor haze arder al Alma c5 fuá 
uidad 
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tótacLMe gradó es el de los Perfetos, los quales ar
den ya en Dios íuauemente. Porque efte ardoríuaue 
y deleitofo les cauíael Efpiritu íanro por razón de la 
V n i o n , que tienen con Dios. Por efíb dize fan Gre
gorio de los Apoftoles,que quando el Efpiritu íanto 
viablemente vino fobre ellos, que interiormente ar
dieron por Amor fuauemente.De los bienes, y riquei-
zas de Dios^que el Alma goza en efte grado,no fe pue 
de hablar*, porque íi dello fe efcriuiefen muchos l i 
bros, quedaría lo mas por dezir.Del qual por efío, y 
porque defpucs diremos alguna cofa , aqui no digo 
masjfmo quedeñe fe íigue el dezimo y vltimo grado 
defta Efcala de Amonque ya no es defta vida. 

E l dezimo , y vltimo grado defta Efcala de Amor 
haze al Almaaíimilarfe totalmente á Dios,por razón 
delaClara viíió de Dios^que luego pofee el alma,quc 
auiendo llegado encfíavidaal nono grado,fale de la 
carne . Y en eftos, que fon pocos, fuele hazer el A-
mor, dexandolos purgadifsimos en efta vida, lo que 
en otros haze el Purgatorio en la otra . De don de fan 
Mateo dize : Heati mundo corde : quoniam ipJíDcam ¿MAtb* 
vidsbmt.Y como dezimos, efta Vifion es la caufa de ^ 
laíimilitud total del Alma con Dios, que aísi lo dize 
fan luán :$abemos que feremos feme jantes á el ; por- j . / ^ j 
que le veremos como es. Donde todo lo que ella es, 2t 
fera femé jante a Dios: por lo qual fe llamará, y lo fe-
ra Dios por participación . Efta es la Efcala fecreta, 
que aqui dize el Alma, aunque ya en eños grados d¿ 
arriba no es muí fecreta para el Alma; porque mucho 
fe le defcubreel Amor, por los grandes efe tos que en 
ella haze.Mas eneñe vltimo grado deClara vifió5qiic 
es lo vltimo de la Efcala, donde eftriua Dios ( como 

ya 
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yadíximos )ya no ai cofa para el Alma cncübiefta^ 
lQ¿n. t6, P or razón de la total aíimilacion . Dedonde nueílro> 

Saluador dize: En aquel día ninguna cofa me pregun
tareis. Pero hafta efte día, aüque el Alma mas alta va* 
ya,le queda algo encubierto, y tanto quantole falta, 
para la aíimilacion total con la Diuina EíTencia.Dcíla 
nidíiera por eftaTeología miftica, y Amor fecreto fe 
va el Alma íaliendo de todas las cofas,y de íi mefma, 
y fubiendo á Dios . Porque el Amor es femé jante al 
Fuego,que íiemprefube hazia arriba con apetito de 
engolfarfe en el centro de fu esfera. 

C A l > J T V L O V E l ' M T E T V ' N O . 
Declara fe efta palaíra: D i s fraz ada ry dizenfe 

los colores del disfraz, del Alma 
en ejía 'Noche, 

E S T A pues aora,derpiies queaue-
mos declarado las cauías, porque el 
Almallamauaácíla Contemplación 
Secreta B/W^de clarar también acer-

^ | ca de la tercera palabra del Vcrfo;có-
^ & W ' ^ ^ uíenc a fabcrDisfiazadi:porq caufadí-

ZCel Alri;a,q ellafalío por efta SecretaefcalaDufrazad* 
Para inteligencia de todo es necefarió íaber, q dif-

frazarfe,no es otra cofa,que difímularfe, y encubrírfe 
debaxo de otro trage,y figura^q de fuyo tenia, ó para 
moñrarde baxode aquella forma,ó trage la voluntad 
y prctenílon q en el coracó tiene,para ganar la gracia 
y voiütad de quie bié quiere: ó para encubrir fe de fus 

emu-



CmuIos,y afsi poder hazer mejor fu hecho .Y en ton * 
ees aquellos trages, y librea toma, q mas reprefentc, 
y íinifiq la afielo de fu coracon, y con q mejor fe pue
da de fus córranos dííimuiar. E l Alma pues aquí toca
da del Amor de fu Efpofo GHRíSTO,porq le preté 
de caer en graciajy ganarle la volütad;faIe disfrazada 
co aquel disfra^q mas al viuo repreféte las aficiones 
de fu Efpiritu, y có q mas fegura vaya de íus aduerfa-
ríos,y enemigos,q fon demonio,müdo,y carne. Y afsi 
la librea q lleuajes de tres colores principales, q fon 
Bláco)yerde5y Colorado, por las quales fon denota
das las tres Virtudes Teologales, qfon Fé,Efperáca, 
y GaridadjConq no folaméte ganará la gracia,y volü-
tad de fu Amado, pero ira mui amparada, y fegura de 
fus tres enemigos.Porque la Fe es vna túnica interior 
de vna blancura tanleuantada , q difgrega la viña de 
todo Entendimiento . Y afsi yendo el Alma vefíida 
de Fe,no ve ni atina el demonio á empezerlar porque 
en la Fe va mai amparada contra el demonio , que es 
el mas fuerte,y aftuto enemigo.Que por eíío San Pe. 
dro no halló otro mayor amparo que ella para librar- *' et'^ 
fe del,quando dixo: CuircJíHHe fortesin Fide. Y para -̂ * 
confeguir la gracia^ Vnion del Amado, no puede e l 
Alma ponerle mejor túnica, y camifa interior para 
principio,y fundamento de las demás vcfíiduras de 
Virtudes,que es efta blancura de Fe. Porque íin ella, ^ j ^ " 
feomo dize el Apoíloljimpoíible es agradar á Dios: 11 
y con ella, fien do viua,le agrada, y parece bien: pues 
el mifmo dize por vn Profeta: <D&fponfa he te mihi m- Ofi¿e.*2 
Fide; que es como dezinSite quieres Alma vnir, y &o. 
defpofar comigo,has de venir interiormente velli
da de Fe, - ^ 

(2gq4 Eña 
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Eíla blancura de íá Fe llena el Alma en lafalida 
deíla Noche eícura, quando caminando ( como aue-
mos dicho arribaren tinieblas, y aprietos interiores, 
no dándole íuEnten iimiento algü aliuiodc luz,ni de 
arriba,pues le parecía el Cielo cerrado, y Dios efeon-
di do j ni deabaxo,pues los que leenfeñauanjnolefa 
tisfazian ; íüfrió con conftancia,y perfeuerópaíando 
por aquellos trabajos fm des tallecer, y faltar al Ama
do v el qual en los trabajos, y tribulaciones prueua la 
Pe de íu Efpofajdema ñera que pueda ella defpues có 
ver£lad dezir aquel dicho de Dauid: Por las palabras 

4* de tus labioseo guardé caminos duros. 
Luego íbbre eíla túnica blanca de Fé fe fobrepo, 

íicaquiel Alma el fegundo color,que es vnaveílidu-
ladc Verde. Por el qual colores íinificada la virtud 
de la Efperan^a, conque lo primero el Alma fe libra, 
y amparadelfcgundo enemigo,quee$ el mudo. Por
que efta verdura deEíperan^a viua en Dios da al AU 
ma vnatal viue^a^y animoiidad)y leuatamiento á las 
cofas de la Vidaeternajqencóparacion de lo q allí 
c{pera,todo lo del mundo le parece (como es la ver* 
dad)feco,lacio, y muerto, y de ningún valor. Aquí fe 
defnuda y defpoja de todas eñas vefliduras,y trages 
del mundo, no poniendo fu coracon en nada^i eípe-
rando nada de lo que ai,ó ha de auer en e l , viuiendo 
folamentc veñida de Efperan^a de Vida eterna. Por 
lo qual teniendo el coracon tan leuantado del mun
do,no folo no le puede tocar,y afir;pero ni alcanzar
le de vifta. Y afsi con efía verde librea y disfraz va el 

V ad The ^ n i a mu^egura del fegundo enemigo,quc es el mü-
fal t B do.Porque á laEfperanca llamafan Pablo,yelmo de 
ja , j , . qUe es vna a r i q u e ampara toda la cabeca , y 
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la cubre clemancra,que no le queda defcubierto , fino 
vnaviíera por donde ver.Y dio tiene la Eípcran^a , ^ 
toaos iosScnados de iacabeza dd A h m cubrede-
rninera^ue uo íc engolfen en cofa ninguna del mun 
do, ni le quede por donde les pueda herir alguna i ac
ta dei: lolo le dexa vna viíera, para que los ojos pue
dan mirar hazia amba?y no mas:que es eloíicio prdi' 
nario,queha¿ela Eíptran^aen el Alma leuantar los rps r 
ojos lolo á mirar á Dios, como lo dize Dauid: Oe&H 
mtt frmpsr ad Tiyminumjno efperando día ninguno de ^p/ 7 
otra parte:fino como el mifmo dizc en otro Píalmo: l ' ' 
Aísi como los ojos de la íicrua efían pue ños en las ' ' 
manos de fu Señora ,afoi los nueñros en nueftro Se
ñor Dios jhafia qxie íe apiade de nofotrps efperando 
tneL 

Defla librea vcrde,porque íiempreeña mirando a 
Dios,y no pone los ojos en otra cofa, ni fe paga fino 
folo delj-íe a grada tanto el Amado^q es verdad dezir, 
que tanto alcanza del el Alma?quáío del eípera. Qjnc 
por eífo en ios Gantares le dize á ella;quecon folo el ^ 
mirar de vn ojo le llago el coraron.Sin efta librea ver 
de de folaEfperan^a de DíOSjno le conueniaal Alma 
falira eñapreteníion de Amor: porque no a lean cara 
nada : porquanto 1.1 que mueue^y vence es la Efptran 
^a porfiada.Dcfta librea de Eí pe ranea va disfrazada 
el Alma por eita íecreta,y efeura Noche -pues que va 
tan vacia de toda poíeíion5y arrimo, que no lieua los 
ojos enotra coía,ni el cuidado,fino es en Dios^ponié 
do en el poíuo íuboca.fi por ventura vuierc Eípcran-
^:a,como entonces alegamos de leremias. 

Sobre el blanco,y verde para el remate, y perfeció 
deíle disfraz y librea lieua el Alniaaqui el tercero co-
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lorque es vna efceíente toga col orada. Por ío quaí t é 
denotadalatercera virtud que es Caridad,conque no* 

Cant. i , íblamcnte da gracia a las otras dos colores*, pero haze 
§* leuantar al Alma tanto de piintOjque la pone cerca de 

Dios tan hermoíajy agradable}que fe atreue ella á de-
zir: Aun que foi morena, ó hijas de íeruíalen, foi her^ 
moíaty por eflb me ha amado el R e i , y metido en fu 
lecho.Con eña librea de Caridad,que es la del Amor^ 
no íolo íe ampara,y encubre el Alma del tercer ene-
ímgO;que es la carne, porque donde ai verdadero A -
mor deDioSjno entra Amor de íi,ni de fus coías;pero 
aun haze validas á las demás Virtudes dándoles vigor 
y fuerza para amparar al Almajy gracia y donaire pa
ra agradar al Amado con ellas.Porque íinCaridad nint 
guna Virtud es graciofa delante de Dios. Que eña es 

Cdntt jt ja purpura, que fe dize en los Cantares , (obre que fe 
¿a* reeuefta Dios.Deña librea colorada va el Alma veñi* 

da,quando ( como arriba queda declarado en la pri
mera Cancion)fak de íi en la Noche efcvra, y de to
das las cofas criadas con aníias en Amores inflamada* 
por eña fe creta cícalade Contemplación ala perfeta, 
Vnion de Amor de Dios fu amada lalud. 

Eíle pues es el disfrazjque el Alma dize que íleua 
en la Noche de Fe poreíla fecretaefcala: y eftos fon 
los tres colores del .Los quales fon vna acomoda-
difsimadifpofícionparavnirfe el Alma con Dios, fe* 
gun fus tres Potencias, que fon Memoria, Entendí* 
miento,y Voluntad . Porque la Fe vacia, y efeurece 
aí Entendimiento de todas fus inteligencias natura
les,y en efto le difpone para vnirle con la Sabiduría 
diuina. Y la Efperan^a vacia, y aparta la Memoria de 
todapofeíion de criatura : porque ( como dize San 
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'^ablo ) la Efperanca es de lo que no fe pofeé:y afsi 
aparta la Memoria de loque fe puede poléer en efia ^ 
vidi5y pone la en loque cípera pofeer. Y poreílo la 
Efpcraocade Dios foso dilponc puramente á la Me
moria fegtm e! vacio, que cauía en ella para vnir la co 
el. La Candad ni mas,nimenos vacia las aficiones, y 
Apetitos de la Voluntad de qualquiera cofa, que no 
es Diosty folo los pone en el,y aUi efta Virtud difpo-
ne áeílaPotencia.y la vne con Dios por Amor. De
do a de porque ellas Virtudes tienen por oficio apar
tar ai Alma de todo lo que es menos que Dios;lo tie* 
nen configuientemente de juntarle con el. Y afsi íin 
caminar alas veras con el tragedeñas tres Virtudes, 
es impofi ble llegar a la Perfecion de Amor con Dios* 
Dedonde para alcancar el Alma lo que pretendia, 
que era efía amcrofa^y delcitofa Vnion con fu Ama
do, muí necc-fario , y conueniente trage, y disfraz fue 
eñe que tomó. Y también atinarfcle á veftir, y per-
feuerar coa el hafta confeguir pretenfion , y fin tan 

defeado,como era la Vnion de Amor,fue gran 
ventura^y por eíío dize luego el Ver-

ío íi2¡uiente. 
! ' lii:<_ . ; | . V j lili.-- ' ' ' ' '•' í»»?''' 
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€ A P I T V L O V E I ' M T B T D O S r 
Jífplica fe el tercer Ferfo de I éfegmdat 

Canción* 

O D I C H O S A V E K T V R A í 

I E N claroeña,queIcfuedicíioíave-
m&w tura al Alma íaiír con vna tai impreía, 

como cft¿i,eiiiaqual fe libró del demo 
nio>y del mundojy de íu miíma feníua 
lidad;y alcanzada la libertad preciofa, 
y dsfeada de todos,del Efpiriíu, íaiio 

de lo baxo a lo alto,de tcrrcñre fe hizoCelefííal^y de 
humana Diuinaívinieiidoátener íu conuerfacion ea 
los Cielo^j como acaece en eñeeñado de Ferfecion^ 
íeguti que fe ira diziendo. Aun que ya con alguna mas 
breuedad,porque lo que era de mas impcrtáciaj y por 
que yo principalmente me pufe en eño »que fue por 
declarar efta Noche amachas Almas ,quc paíando 
poreila , eftauan dellaignorantes;(como en el prola 
go fe dize j efta ya medianamente declarado ,y dada 
á entender ('aun que arto menos de lo que clloesjquá 
tos fean los bienes,que coníigo tracal Alma, y quan-
dichola ventura le fea a! que por ella pafa: para que 
quando le efpantaren con el horror de tatos t rabajo ŝ  
fe animé con la cierta Efperancadetantos^y tan aué-
tajados bicnes de Dios 5 como en ella íe alcanzan. V 
también demás def-o le fue dichofa ventura al Alma, 
per lo que di2e iueeo erreí íiguicnte Verfo. 
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peclarafe el quarto Verfo, Díze el Admirahle cficu-

dri] o en que es fia el Alma en efia "Noche :y 
como aunque el demonio tiene entrada 

en otros mmaltos\no en efie, 

4 A E S C V R A S , Y E N Z E L A D A . 

N zeladaes tanto como dezir.-En ef-
condido,© en encubierto,y aísilo q 
aqui dizcel Alma,qaeícuras, y en 
zelada falio,es mas cumplidamente 
dar áentédcr la gran feguridad,que 
ha dicho en el primerVerío defta Cá 

cion, que lleua por medio deítaefcura Contemplado 
en el camino de la Vnion de Amor de Dios. 

Dezir pues el Alma: tAefearasyyenzslad^QS dezir, 
que por quanto iua a eícuras de la manera dicha , iua 
encubierta,y efcondida del demonio, y de fus caute
las^ afechan^asXa caufa porque el Alma en la eícu-
ridad defta Contemplación va libre, y efcondida de 
las afechancas dd demonio,cs porque la Contempla, 
cion infufa/que aqui lleua,fe infunde paíiua,y fecreta« 
mente en el Alma ácícufade los Sentidos, y Poten-
cías intcriorcs,y e^eriores de la parce Senfitiua. Y de 
aquí esjque no folo del impediaiento^ que con fu Na 
tural,y flaqueza le pueden fer eftas Potencias, va ef-
cddida.v libre:fino tábic del demonio, ©1 qual íino es 
por medio ddt¿s Potécias de la parte Scíidua no pi e 
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de al cancar, y conocer lo que ai en el Alma,~ y lo qué 
en ella pafa . Dedonde quanto la comunicación es 
mas eípiritual, interior, y remota de los Sentidos; 
tanto menos aicanca el Demonio á entenderla . Y 
afsi es mucho lo que importa parala feguridaddel 
Álma y que el trato interior con Dios fea demane
ra ,., que íus me irnos Sentidos de la parte inferior 
queden áefeúras, y ayunos dcllo , y no lo alcan
cen . L o vno porque aya lugar , que la comunica* 
clon efpíritual fea mas abundante , no impedien
do la flaqueca de la parte Senfitiua la libertad del 
Efpintu . L o otro, porque va mas fegura , no alcan
zando elDeoionio tan adentro. Ya efte propoíito po 
demos entender aquella Autoridad del Saluador ha-

'¿Math . blando eípiritual me ntejconuienc á faber; N o fepa tu 
finieftra lo que haze tu dieftra.Que es como fi dixera: 
Lo que pafa en la parte dieftra, que es la Superior, y 
Bipir i tual del Alma ; no lo fepa la íinieñra ( eílo cs> 
Sea demanerajque la porción inferior de tuAlma,que 
es la parte Seníkiui.jio lo alcance: fea ib lo fecreto ea 

^ tre ciEfpiritu,y Dios.Bien es verdad,que muchas ve* 
zes , quando ai en el Alma cílas comunicaciones ef-

I pirituales mui interiores, y fecretas^unque el demo
nio no a!canea qnales,y como feampor la gran paufa, 
y íilencio que cauían algunas dellas en los Sentidos, 
y Potencias de la parte Senfitiua ; por aqui echa de 
ver.que las ai, y que recibe el Alma algún gran bien. 
Y entonces como ve,que no puede alcancar a contra 
decirlas ai fondo del A l m a ; haze craanto puede por 
aiborotar,y turbarla parte Seníitiua,que es donde ai
canca, ya con dolores,ya con horrores, y miedos con 
iateato de inquieta^y turbar por eñe medio ala par

te 
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te Superior, y Efpiritual del Alma , acerca de aquel 
bien que entonces recibe , y goza . Pero muchas vc-
zes, quandola comunicación de la tai Contempla
ción tiene fu puro cnucílimicnto en el Efpiritu,y 
hazefuerza en e l ; no le aprouecha al demonio íu 
diligencia para inquietarle : antes entonces el Alma 
recibe nueuo prouecho, y Amor, y mas fe gura paz. 
Porque en lintiendo la turbadora preiencia del ene* 
migo : coi a admirable ! que fin íaber como es aque
l lo , fe entra ella mas a dentro del fondo interior, 
íintiendo muí bien, que fe pone en cierto refugio, 
donde fe ve eílar mas alexada, y efeondida del ene
migo , y ai si aumentarle le la paz, y el gozo , que el 
demonio íe pretende quitar. Y entonces todo aquel 
temor le cae por defuera , íintiendolo ella claramen
te , y o i gando fe de ver fe tan á lo feguro gozar de á-
quclla quieta paz, y fabor del Efpoíb en efeondido; 
que ni mundo, ni demonio puede dar , ni quitar .Sin
tiendo aiíi el Alma la verdad de lo que la Efpofa di-
zeáefíc propoíito en los Cantares: Mirad , que al ^ , 
lecho de Salomón cercan fefentafuertes por los te- ' -
mores de la noche . Y efta fortaiezajy paz íiente^un- 7' 
«que muchas vezes íientc atormentar la carne, y los 
huefos por defuera. 

Otras vezes^ quando la comunicación Efpin-
tual participa con el Sentido , con ma« facilidad al-
canca el demonio a turbar el Efpiritu, y á alboro* 
tarle por medio del Sentido con eftos horrores.Y 
entonces es grande el tormento, y pena que caufá 
en el Efpiritu, y algunas vezes mas de lo que fe pue
de dezir: porque como vade Efpiritn á Efpiritu jes in 
tolerable el horror ;que caula el malo en el bueno,cü 
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" > en d del Anima^qntndo le alcanza fu álboroto.Lo 
Cánt, 6, qua| también da á entender la Efpofa en ios Canta-
¿«ü res^quando dUc aucrle á ella acaecido aüí» al tiempo 

que quería deíccnderal interior recogimiento a g e 
zar ciertos bienes,diziendo: Dcfcendi al huer o de las 

• % luiczcs para ver las manganas de los valles, y íi auia 
florecido ia viñamo fupe , conturbofe mi Alma por 
los carros,y eíiruendos de Aminadabjque es el demo 
nio. 

Otras vezes aconten ce efíacontradicion del de-
moaio>quando Dios haze mercedes al Alma por me
dio del Angel bueno-.que eílasalgunas vezesel de* 
monio las echa de ver?porque ordinariamente permi* 
te Dios,q las entiendaeladuerfario.Lo vno para que 
haga contra ellas lo que pudiere fegun la proporción 
de la jufticia,y afsi no pueda el demonio alegar de fu 
derecho dÍ2Íendo,qucno le dan lugar para conquiftar 
al AlmajComohizodcIob.Y afsi es ccnucnientejquc 
Dios de lugar á que aya cierta paridad en los dos gue-
rreros^conuiene á fabcrjel Angel bueno , y el malo a-
cerca del A l macara que la vitoria fea mas eñimad^ 
y el Alma vitorioía,y fiel en la tentacion/ca mas pre
miada. 

Donde nos conuiene notar,queeílaes la caufa^of 
que algunas \ ezes en aquel orden por donde Dios va 

f^T* llenando al Alma,da licencia al demonio, para que la 
inquiete,y tiente*como es quando tieneViíiones ver
daderas por medio del Angel bueno:que también da 
Dios licenciaal Angel malo, para que en aquel mtf-
mo genero fe las pueda reprefentar faifas , demanera 
que fegun fon de aparente?, el Alma qu.- no es cauta, 
fácilmente puede ícr engañada, como muchas deña 

una-



Lilro Segmio. .504 
TptE^jntwspjp^"- * '"jr'!;"":,r- ' - - ^ 

manera lo han fído.De lo qual ai figura en el Excdo, 
íionde fe diseque todas ]as feriales, que b22:a Mcyr 
fen verdaderas, hazian también los Maeos de Faraón 
aparentes.Que fi el íacauaranasjtambien ellos las fa 
cauan: fi el bo luía el aeua en íaBgre,ellos tambicn la 
boluian. Y no folo en eñe genero de Vificnes corpo» 
rales imita,f]no también en las Eípirituales comuni
caciones,que Ion por medio del Angeljquandolas al 
can^a á ver.Pues como dixolob : Cmne/ublime vidtt. 1°^' 4** 
Imita,y fe entremete como puede. Aunque en eñas, ZS* 
como fon fin forma y figura; C porque de razón del 
Efpiritu es no tenerla; no las puede el imitar, y for
mar como las otras,que debaxo de alguna efpecie, ó 
íigurafe reprefentan.Y afsipara inpugnaria al modo 
que el Alma es viíitada, reprefentala como puede fu 
temeroíb efpiritu altiempOjque el Angel bueno va a 
comunicar ai Alma la eípiritual Contemplacion^con 
algúnhorror,y turbación eípiritual á vezes arto peno 
fa para el Alma. Y entonces algunas vezes le puede 
el Alma defpedir prcfto/in que aya lugar de hazer en 
ella impreíion el dicho horror del efpiritu malo; y fe 
recoge dentro de íi fauorecida para efto de la mer
ced eípiritual, que el Angel bueno entonces le haze. 

Otras v~zes da Dios lugar,que dure mas efía turba
c ión^ horror:lo qual es para ella de mayor pena,quc 
ningún tormento defta vida le podia fer , y defpues 
quédala Memoria,que baña para dar gran pena . To
do e{lo}que aviemos dicho,pafaenel Almaíin fer ella 
parte en hazer, nideshazer acerca deí^a reprefenta-
cion,o fentimiento.Pero es aquí de faber ? que quan-
do permite Dios al demonio eñe apretar al Alma có 
eñe eípiritual horrorjhaze lo para punficarla,y difpo-
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i uerla co cfta vigilia cfpiritual para alguna gra fící!a,y 
merced efpiritua!>q la quiere hazer el q nuca mortifica; 
lino para dar vida , ni humilla fino para enfaldar. L o 
qual acaece de alii á poco: q el Alma cóforme á Ja put 
gació tenebrofa q padecio,goza de íabrofaCótéplacio 
cípiritual, á vezestá íubidajq no ai leguage paradla. 

L o Dicho íc entiende acerca de quádo Dios viíiu 
al Alma por medio del Angel bueno,en lo qual nova 
ella feguracfcgun fe ha dicho} totalmente, ni tan á ef-
ciiras,y en zeladajq no le aicáce algo el enemigo.Pero 
quádo Dios por íi mtímo la viíita,entonces fe verifi
ca bié el dicho Veríb;porq totalmente á efcuras,y en 
zelada del enemigo recibe las mercedes cfpirituales 
de Dios.La caufa es,porq como fu Mágefiad es el fu* 
premo Señorjmora fufíácialmente en el A lma , dodc 
ni el Angel,ni demonio puede llegar aentéder lo que 
pafajiii puede conocer las intimas,y fecretas comuni* 
cacioncs,q entre ella,y Dios alii pafan. Que eftas por 
d uáto las haze el Señor por íi mefmo ; total mete fon 
Diuinasjy foberanas.y vnos comoToques fufiácialcs 
é t diuina Vnió entre el Alma,y Dios: en vno de los 
qualesjpor fer cftc el mas alto grado de Oración q ai» 
recibe el Alma mayor bien, q en todo el refío . Porq 
cílos fólos Toques,q ella le entró pidiédo en los Cá-

'Caí r tares,diziédo: Ofculstur mtofculoorts fui. Que por fer 
' ' ^ cofa,q tan junto pafacóDios,d6de el Alma có tantas 

anfias codicia llegar¿eñima,y codicia vn Toque de ña 
Diuinidadmas , q todas las demás mercedes qDios 
le baze.Por lo qual defpucs q en los Cantares le auia 
hecho muchas,q ella alii íe auia catado, no hallado fe 
fatisfecha,pidiédole eños Toques diuinos dizeiQuié 
temedara^hermano mio^qte hallafc yo folaá fuera ma 
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Jmanáo los pechos de mi Madre ,para que con la bo-' 
ca demi Alma te befa fe , y afsi no ene defprcciaí'e , ni 

*íeme atreuicfe ninguno . Dando por tilo á entender, 
que fucíe la comunicación ? que Dios Je hizicíe por 

fi ib lo , a fuera, y á efeuía de todas jas criaturas; que Cant S1 
efto quiere átzxxiSolay afuera mamando . Lo qual es, l 
quando ya con libertad de cfpintu r fin que Ja parte 
Scníinua alcance á impedirloj ni el demonio por me 
dio della a cótradezirlojgo^ael Alma en íabor,y paz 
intima eftos bienes.Que entóces no fe ie atreuería el 
demonio;porq no ioaicácaria.ni podra Jlegar á entcn 
der eftos diuinos Toques en la fuiiácia del Alma con 
ja amoroía íuftácia de Dios. A eñe bié ninguno llega, 
fino es por intima purgado,y del "nudez , y efeódri jo 
eípiritualdetodo loq es criatura.Lo qual es áefeúras 
en el qual efeondri jo íe va confirmando el Alma en la 
Vnion con Dios por A mor, y por eílo lo canta ella en 
el dicho Verfo.diziendo:^ efcuras.y en zelada. 

Q^ádo acaece q aquellas mercedes fe le hazé al AI 
ma en zelada,que es íolo en eípiritu,fucle en algunas 
dellasel Alma verfejfin íaber como es aquello, ta ale 
xada íegun la parte íuperior3de la porción inferior, q 
conoce en íi dos Parres ta diftintas entre fi, q le pare
ce no tiene q verla vna có la otra.pareciédole q cftá 
mui remota,y apartada de la vna. Ya la verdad en cier
ta maneraaísi loeítá ;porqíegü la operació q entóces 
obra,q es toda erpiritua!,no comunica en la parte Sen 
íitiua Deña fuerte fe va haziédo el Alma toda efpiri-
tuai,y en efte eícódnjo dcCótépíaciovnitiua fe le acá 
ba por fus términos de quitar las paflones,, y Apetitos 
efpirituales en mucho grado. Y afsi hablado de la por 
ció íuperiordei Almadize luego el vltimo Ve río. 
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C A P ¡ T V L O V E J N T E T Q V A T K ® . 
Acahafe de efphcar la f gtmda Cancwn» 

E S T A N D O Y A M í C A S A S O S E G A D A . 

© ^ S ^ ^ I ^ Q 0 qual es tanto como dezir: Efíando 
< I ' * yalaPorcion íuperiorde mi Alma, 
6̂1 ÍH^rí1% también como la inferior , íbíegada 
* M ^ S w 1 fegimíus APetltos'y Potencia^íali 
^«'1®%^^. a la diuina Vnion de Amor de Dios, 

Porqiwnto de dos maneras por medio de aquella 
guerra de ti efeura Noche C como queda dicho ) es 
combaiida , y purgada el Alma , conuienc a fabcr,re . 
gun la parte Scnímua, y la Efpiritual con fus Senti
dos , PotéciaSjV paíÍoaes;tambien de dos maneras fe 
gvineftas dos partes Seníitiua, y Efpirituál con todas 
fus Potencias , y Apetitos viene el Alma á confegúir 
paz,v foüego.Que por eíTof como también queda di-
chojrepite dosvezes efte Vcríb en eí]aCancion,y la 
palada,por razóndeñas dos Porciones del Alma Ef-
piritual^y Seníitiua:las quales,parapod¿r ellas íalir 
a ladiuina Vnion de Amor , conuiene que eñen pri
mero reformadas 5 ordenadas, y quietas acerca de lo 
Scníitiuo?yEípiriuial a modo del eftado de la Inocé-
cia^ue aula, en Adán: no obñante que no queda I bre 
del todo de las tentaciones de la parte inferior. Y afsi 
cite Ve río , que en la primera Canción fe entendió 
del íbílegd déla parte inferior ySenfíriuajen efía fegú-
daíe entiende particularmeníe de iaSuperior,y Eípi-
riuial;que por cífo le ha repetido dos vezes. 

Eñe 
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Eflc foíiego, y quietud deíb cafa eípirítual viene 
a coníeguir el Alma abitual, y perfetamente ( íl pini 
cfta condición de vida fuítcj por medio ddlos adtos 
como íuíknciales de diuina Vnion^ue acabamos de 
dezir,que en zelada, y efeondido de látii'rMcíórs del 
demonio,y de los Sentidos,y pailones ha ido recibié 
do de la Diuinidid,cn que el Alma fe ha ido punfícan 
do,(ofegando.y fortaleciendo, y haziendoíe efrable 
para poder de aíiento recebir la dicha Vníon , que es 
el Dcfpoforiodiuino entre el A lma , y el Hijo de 
Dios. E l qual luego que eftas dos cafas del Alma fe 
acaban de fofee"ar,y fortalecer en vno con todos fus 
domeíiicosde Potencias, y Apetitos poniéndolas en 
fue no, y íilencio a cerca de todas las cofas de arriba, 
y de abaxo : inmediatamente efta diuina Sabiduria íc 
vne en el Alma con vn nueuo ñudo de pofeíion de A 
mor, y fe cumple lo que ella dize: Ctim enim quutum Sap. 1 S, 
Jiítntium contineret ommA) & ISf̂ pxin fm curfu medlufn 
iterbaberet\Ommpotcni Ssrmo tuus de Ca/o a T êgalibtiS 
Jedibus venit. Lo mifmo da á entender la Eí pcía en £mt 
los Cantares diziendo , que defpues que pafó de los 
que la defnudaron el manto de Noche, y la llagaron; 
halló al que defeauafu Alma. N o fe puede venir á cf. 
ta Vnion fin gran purera: y eña pureza no fe alearla 
íin gran defnudez de toda cofa criada, y vina mortifi-
cació.Lo qual es íinifícado por el defnudsrel manto a 
la Eípofa, y llagarla de Noche en la buíca,v prttcfió 
del Ffpofo: po'rq el nueuo mato, q prc tedia del Def. 
poforicno íe le pediaveftir Cm deínudar el viejo. Por 
tato el que reufare faiir en Iz. Noche va d'cha kbufear 
al Almado^y fer defnudado de fu Voluntad^ ícr ftlór 
tificado^íino que en fu lecho ; y a^orBociamief'te le 

S5S3 buf-

4. 



5o? *Slúch efct&ra*. 

b«rca,comohazía!a Efpofarno llegara á hallarle, co
mo efta Alma dize de fique lo halló íaliendo á efcu
ras, y con añilas de Amor. 

Q A P I T V L O V E I A T E T C P N C O . 
E n qm breumentefe declara la tercera 

Canción, 

E n Id ^Moche dichc-f* 
E?i fecreto qM>e nadie me ^eiál . 
^Niyo mi rana c§fa^ 
Sin otra Luz>.y gtti&\ 
Sino la ^Mc en el curacon ardi&l 

O N T I N V A N D O toda via d 
Alma la metáfora,y femeian^a de la 
Noche temperaren cfta íiiy.aerp i ri
tual va toda via cantando, y engran
deciendo las bueñas propiedades^ 
que ai en ella,y que por medio della 

hallo, y l lenó, para que breucy feguratríente coníl-
guieíe fu de fea do fin, de las quales pone aquí tres. 

La pnmera(dizejes,qae en eíla dichofa Noche de 
Contemplación licúa Dios al Alma por tan folitario 
y fecreto modo de Contemplación v y tan remoto y 
agenodei Sentido jque cofa ninguna ni p-ertenecien^ 
te a el^ni toque de criatura al carica á alegrar al Alma, 
de manera que la efíoruafe, y dctuuiefe en el camino 
de la Vnion de Amor. 

L a 
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L a fegunda propicdad,quc dize, es por caufa de las 

tinieblas dpiricuales defta Noche, en que todas Jas 
Potencian de la parte Superior del Alma efían a efeu-
ras,no mirando el Alma, ni pudiendo mirar en nada 
no fe detiene en nada fuera de Dios, para ir a e l : por 
quáto va libre de ios obñaculos de formas, y figuras, 
y de las aprehcníiones naturales,que fon las que fue-
len empachar al Alma, para no fe vnir íiemprc con 
Dios. 

La tercera cs,qiie aunque no va arrimada á alguna 
particular luz interior del EntendimientOjni á alguna 
guia efterior, para recebir fatisfacion della en eñe al 
to caminojteniendola priuada de todo efto eftas efeu-
ras tinieblas: pero clamor, y Fe, que en eñe tiempo 
arde folicitando el coraron por el Amado, es el que 

mueuc y guia aí Alma entonces,y lahaze bolar 
á fu Dios por el camino de la foledad, 

fin ella faber como,ni en que 
manera. 

F I N D E L A N O C H E 
E S G V R A . 

* 
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Camino de ta humildad > llamado de la N^day/acado de la dot riña de nueftra 
nerable T . FrJuan de la Cru^rimer l^eligiofo Defca¿$o Carmelita. 

Camino efpiritual, ó; ̂ enda, d ani 
qoilacion,ó Cruz, ó abnegac on 
de fi imfnio,y todo lo criado , e; 
cl quaí el altaa , de»adas con cll. 
toaxi las C'iaturas,y co-nte'ntosjCj 
dellas nactn, 

I I 1 2 
Coraofaltin Deratodolo 

los defleosettla criado > y bucle 
cafad: la nada, elateéto puro,, 
nanea el al»a. da cótecijjle 
e lia pe nada» mas íeguro. 

Abre ios ojo» 
Uí'é en e.íia fas 
era morada 5do 
viue el todOjy 

la nada. 

T? 
Naiaburca,y 

nada.quiere, y é 
foloDios fe quie 
ta la cotepla-
ció perfeóta. 

Haze arrim» la la candad h» 
efperanía en la ze épleoéDios 
cruzad tal rniae por ta alto mo
ta, qíinDios,e do,q jiítalana-

nadaerpeía. da al todo. 

\ N« panienda porblancOvyfinde 
fus pafos alguna cofa , mera de 
Dios,y fin afirfe con demaíia a lo» 
medios de la diuina comunieacio, 
aípira ala vnion de D los/olapor 
p̂erfecto amor,y caridad.. 

i o 
Nadaluze en 1 Mi ra con fuma 

mis fentidos,yif i aducrten.cia , 
cMrcc.ida.mi l'r-

Xfo, ¡te ¿el orJaaal 
en la cruz* prefente 

'TV̂ o defe-
es nada. 

i 
Y aduierte,q 

17 i» 19 
Slpuroan-or En ella cubre Dulce fofieeo 

mas péetra,el ¿Tf fuprema nada le la fóbra.y el tru. 
nudo esel masfii impide alamor tofumo deleite, 
erte,a quiérinS elvolai'afu ÍJCJ Uioi,amor. 
ami as la mu ene üibor. 

y laameriei 

isientidos,yii i aanertencia , y i TIT^ , • 7 ^ l ? u u i t l l _ -

rec.ida.mi bz, ttislada fieln.e í ^ 0 Pidas elexepIaY,q 
sfio toXfo, Ite ¿el orJanall j tl.ha3 ^1"' 

nada. 

i Por tu alma pue A DÍOJ,? 
lio en cruz.cul-

Sitodo bhade Hechoatodoi La vana ima 
ció 

ciabucla, fobrehumano. ta nada. 
Si quiCret va bríuc coge idio 
del camino efpiritual. Lo pri
mero , has depurificartodos , 
tus fentidos,yp<H¿cías de o )íínluosnoquie 
d > vano , y ddotdíaado em \ro "ad-VflS ̂ tíl 
pkc,de tal manera , q fda la nada 6 ^ 
honra,y glorsade Dios fea el 
vnko snotiuo dt rus operacio 
res.Lo iegDdo.Ce íiai» de ex 
cluyr y dtfterrar dflalmato 
d«; ías íraageneí,/ figuras de 
criacurasjde tal fuerte, qayü 
dada de la diuka gracia 
§3,7 capee f»!amenté la ima 
gen de Dio?, y Minina semejan 
9a,qpornaturak2a ylagra 
cía de Dioi ce ha cócedid» en 
la cíTencia,/ capíjíáad ¿c ti; 
ílma, quedando el entédimié 
tô y la memoria có libertad 
y^z.'opara todas la* diutíjas 
unprehioHCs .Lo tercero,fe lí 
guc vnaab'tracc óiibre,ydet 
éubaraíad»,entera , perfeóta 
renunci íc ionjV rtf ignació ge 
wetal,de.pcd;ijdr todo lo q 
no es DiOSjCÓuerfion, b íntro 
neríionfenzi lâ quieca y an o 
t ofa alfecrcto,¡nire), d f iud. 
folo. cerrado, y del todo ca

llado centro del altn», 
d&ndeDioü CÍO~ 

19* 

BuícoaDioí 
e n mi fin mi , y 

Huyendo to
do inteí;-?, y afi-
ció d* cria, "«a» 

eftafendaie 
affegura. 

4 
Toef»lo trille y 
amargo é l.tcruz 
trueca í« fuerte, 
afsi es ya la vi 

4a muerte. 

O truê  mará 
uillofo, q«e pe? 
nada que he de-
«do^é Dio s to
do lot challado. 

la-
d^T,eselama-

ble iefüt. 

«"Af n buT li0f a c i l" r muerto atodo» 
7 \0 d*doen tldef- amor me e» 

baftar, fí te quie ¡ muerte,y vida,y CjfUes nadaJ res cóforjnar, , ianada ini falida 

IŜ o quie 
ras nada. 

2, %% a t 
PacificlpoíTef Mi gloria efti Quié mírala 

fió,pordulzeen en eloluidojen muerte e Dloj,, 
tregaalcaneada, defnudez minq en la muer te ta, 

gSzaelalma za.yenlanada ze epleo,dulce, 
refignada, . migrádeza. y fuauesi criíco 

24 
Qaifn fe niega Defpue.jue me 
en efta féda.haf é puefto e nada, 
ta el tetro de la íor 0̂*1?' X vli 
na ,̂ t r . n u c i r á tanalta-hallo q nada, en nueuo 
fer fe traslada. 

Conformi 
dadctilefu 
XpuN.S . 

£« eícétmdef-
?a esfera; donde 
aesbo mi ;orna 
da, el Inmenfo 
entre la nada. 

Vnion con 
Dios. 

Un cenizasco 
ucrtida la peqña 
m^ripofij rena
ce fénix feer-

mofa. 

tan alta,h 
nadamefalta 

No tiene bra-
ôs la nada, ni 

reconoce algún 
fsa-jDiosesf-ilei 

y poder. 

2S 
Renú ciado mi 

entC£(er,y c cniz 
pueílo el propio 
gu.fto,qiiieB me 
'puededar dif-

gnílof 

Nunra ofendió 

coneiias 
tS 

El mundo es 
cruz para mi, y 
el cu mi cnicin 
cado, fu aíTalto 
n0:da cuidado. 

»9 
tácame pie» 

dcfiMbrio*,y{l 
Ijó cnc'ate- mifterití í^áe demonio no fe 
o, Tubo cus-.^ ^fj q . .^^ atreue, porlafi 

' ' fc-bfa, ni cofa, gre que allí 
tú cola* Ikeue, 

AQUe eíirech» 
camino, que i 
Xpo táte teagr.: 
da. es la fend.i 
de la nâ a. 

Sin Sgu'a en 
!a memona íí 1 
pviíjó en c1 afe 

él-
fendaijuiet» 

50 
Fr.Eenl'o re-

pena, có fímple 

Lo> pí«!>,con que eialrtsa an
da cüe ca riino , y alas que la 
leuantan a la cumbre celef. 
tiaI,(oa deldiu!noamor,el e» 
el Obrero defta marauillofa 
fabrica en el confiíle la vida 
efpiritnal, y i fn palfo anda» 
los aumentos de la perfec-
cí on del alma.El purga,y pu
rifica el alma, deilerrando de 
fu afeño ¿oda mezcla , y liga 
de criaturas. El, como fuego 
diuiaOjinflamado elafe5o,il»-
luftrael cnterdimiento, y lo 
ennoblece, dcftfrrando , ya-
huyectando, con fu fecr,eta 
fileteadas tembras triftes, f 
efeuras de todo el fer cria-

! do. 6! abftrahc al alma , ella 
c»¡aturadla na- = refígna , el renuní-ia,y deipi-
dar ea,y bella, de» El mata,y viuifica Eía -̂
roI° ̂ 1?!*"*1* 1 jufia,yconforma, ni trasla

da , y transforma . í l dej-
haz,c.y aniquila, y reduzc * 
la nada todo lo criado,¿itíca 
do en D ios fu e rpleo , y*v 

niendo felizmente al 
ium© bien ei 



LLAMA DE AMOR VIVA 

DECLARACION DE LAS CANCIO- M ^ p f ^ 
NES, QVE TRATAN DE LA MAS S ^ l t t W 

|> INTIMA VNION , Y TRAN-
% SrORMAGION DEL 
A ALMA CON 
% DIOS. 

í POR EL VENERABLE RADRE FRAl 
^ I V A N DE LA C R V Z PRIMER DES- 'M^Í'y&W 
f CALZO DELA REFORMA D E N VES- p 

TRA SEÑORA DEL CARMEN , Y CO- jejfe4 á ^ p í ADIVTOR DE LA BIEN AVEN TV RA- . 
DA MADRE SANTA TERESA DE J¿S^§t| 

^íy?r IESVS FVNDADORA D E L A f i ^ ^ á 

¡ l ^ í IMPilESO EN ALCALA EN CASA 0E ' | | í t ^? Í 
§ ü 9 f ANA DE SALINAS ANO DE 

MISMA REFORMA. T P ^ f e i ^ 
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P R O L O G O 
(5 v qi.^jj L G V N A re puna n cía he te nido eti 

M l ^ M ^ ^ M declarar eñas quatro CácioneSjque me 
Ve^0' 'Vot ^er̂ e cofas tan interior 

-es,y erpintuaies,para las quales com& 
^ l ^ ^ ^ ^ ^ a i e n t e i a l t a knguage. porque io Efpin-

tualcícede al Sentido,y habíale mal de 
las cntraíias del Erpiritu^íino es con entramble Efpi'» 
rita. Y ¡ífú poreí poccqucaí enmd lohe diferido ba
ña acra» Pero acra que parece que el Señor ha abierto 
vn poco h noticia,y dado^algü'calor de Efpirítti, rne 
he animado ahaz£do-,fabiédo.'CÍerto,que de m-í coíe-
cha nada^que haga al cafa dire.en nada-quanto mas en 
cofas tan í ubi das,y íuttahciales.Pof eíTonofcrá Fñio> 
íino lo: Fnalo y erra do q en el fo vtiiere , y afsi lo, íuj.e-
tó roda a. mejor parecer, y; al juizio de nueñra Santa 
Madre la ígleiiaCatdlica RornahajCon cuya regla,n^ 
ciie yerra. Y con eíie prefupuefíojarrimandome á la dt 
nina Efcntuh,aduiniendo que todo lo que fe d^xere^ 
es mucho menos de lo que paía en aquella intima V -
nion con'Dios;nie atreuere ádezir lo que Tupiere. 

Y no ai que \narauil.lar,quc haga Dios tan altas?y 
tan e Aranas mercedes a las A l mas,que el da en reca
lar. Porque íi coníiderainos,que es Dios>y que las ha* 
zc coaio Díos,y con infinito Amor, y B6dad;no nos 
parecerá fuera de razompues el dixo: Qve cnelqle 
affiafejvendrian el Padre,y Hi;o,y Eípirítu Sant©,y 

karian 
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liatlatt morada en e l : 1c qual auia defef , hazíen-
dolé áel viuir, y morar en ei Padre,Hi io, y ETpiritu 
Santo en Vida de Dios, como da á entender el Alma 
en eñas, Cancipnes . Porque aunque en las Can
ciones que arriba declaramos.hablamos dei iiias per-
feto grado de PerFecion a que'en cña vida fe puc* 
dellegar;que es la Transformación en Dio .-toda 
vía eíüs Cáciones traía dei Amor ya mas calificado, y 
pcrílcionado en 'effe mifnio eftado de Transforma
ción. Porque aunque es, verdad,que lo que citas y a-
qucllas dí¿en,todo Q% vn eñado de Transformación, 
y no le puede pafarde allien quanto tal; pero puede 
con el tiempo, y exercicio califícarfe , y fuílanciarfc 
mucho mas en el Amor.Bien afsi como, aunque auic 
do entrado el fuego enel madero,le tenga tramfonna-
do en íi y eñe ya vnido con el: toda vía aferuorando-
íe mas el fuego,y dando mas tiempo en el,íe pone mu 
cho mas candente,y inílamado, haña centellear fue
go de íi; y llamear, t en eñe encendido grado fe ha de 
entender, que habla el Almaaquiya transformada , y 
calificada interiormente en fuego de Amor, que no 
íoío efíá vnida con cfte Diuino fuego, fino que haze 
ya vina Llama en ella»y ella afsi lo íi ente , y aísi lodi-
ze en eílas Canciones con intima, y delicada dulzura 
de Amor, ardiendo en fu Liama^ponderando aquí al
gunos efetos marau11 !oíosjquehaze er, ella , los qua-
les iré declarando por el ordenjque en las demás po
niendo las.primero ¡untas,y luego cada Can ció la 

declararé breuemente,y defpues ponié-
do cada Verfo?le declarare de 

porfL 
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C A N C I O N E S . 
Q V E H A Z E E L A L M A 

en la intima Vnioa 
con Dios. 

/ . 
Llama de amor u i u a ! 

Que tkrnámente hieres 
DemízAlma en el mas profmdo cmr*{ 

^Paeyya no eres efqmu(ix 
jícabajya,/! quieres^ 
7{pm¡)e la tela defte dulze encuentre, 

I I . 
O Cauterio fmuel 

O regalada llaga.' 
O mam blanda!O Tome delicado.* 
Que a V ida eterna fahe3 
T toda deuda paga. 
Matando ̂ muerte en u i d a lo has trocado, 

R [ ; - IIL ' ( . ; ' 
O Lamparas defuegol 

JBn cuyos'/{efplandores 
Las pr&fmdas Cauernas del Sentido, 
Que eflauaefcuroiy ciego i 
Con eftrams primares 
Calor y j lisz^dan f unto dfu Querido» 

í í l h 
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^ m / / / / . ^ i y u p i i ^ 

Quan mdnfb ,j ame rofa 
Tremerda4 en mtfeno, 
Donde fecretamente filo moras: 
IT en tu afjiirar fabrofo 
De hien^y glor ia lleno 
Q u m delicadamente me enamora/. 

D E C L A R A C I O N 
D E L A P R I M E R A 

C A N C I O N . 

Intíendofe ya el Alma toda inflamada 
en la diuina Vnió, y transformada por 
Amor en Dios,y fintiendo correr de íu 
vientre losrios de agua vina, que dixo 

* Chrifto nueftro Señor.que faldrian de 
9 femejantes Almas,parecele q pues có 

tanta fuerza eña transformada en Dios,y tan altamen 
te derpoíeida,y con tan grandes riquezas de dones, y 
virtudes arreada;qeñá tan cerca de la Bienauenturati' 
^a,q noladiuide íinovna leue,y delicada tela. Y co
mo ve q aquella Llama delicada deAmor,q en eilaar 
dejeadavez q la eña enuiftiendo, la efta como glorifi 
cando con fuaues premiías de Gloria; tato q cada vez 
qlaabrorue,y enuifte; le parece q le va ádar la Vida 
eterna, y a róper la tela de la vida morral: dize con era 

Ttt 3 de fe o 



4 i 4 Llama de Amor <vméí 

Üeíeo a laLlamayque es el Erpiritu Santo ,^f!e forr.pá 
la vida mortal en aquel dulze eiKuentrOjc n que de 

veras le acabe de comunicar lo que pareceJ<JUC íe le 
va á datjque es |lori/Icarla entera y pcrFctamente, y 
ais i di ze: O lla ma da *Amor víua~* 1 

Í̂H* ^ifífii^f-^«s-tfíf^ l i ^ i * ^ ^ f*^ i l*f í^ fí & H 

O L L A M A D E A M O R V I V A ! 

A R A encarecer elAlroael fentimic 
,to,y aprecio, conque habla en c íbs 
quatro Canciones, pone en todas ellas 
cftos términos; O , y. Q V A N ^ c fíni* 
ficap encarecimiéto afe¿lüoío} los qui 
les cada vez que íe dizen, dan á enten* 

der del interior mas de lo que fe cfprcla por la len*-
gua,y íirue el ,0 para mucho defear^y para mucho ro 
gar per fuadiendo^y para entrambos efetos vía el A i -
roa del en eft.aCancion-porq en el ía ericafecevy inti
ma fu gran dcíeo,3 perfuadiendo al Amor q la deíate 

(dcl ñudo de fta vida. Eíla Llama de Amor es el Efpu 
ritu de íu Eípoío q es el Eípirim SantOjal qual íien^ 
te yací Alma en íi,nofolo como fuego, que la tiene 
coníümida, y transformada en íuaue Amor; ^no co
mo fue^cqueardiendo en ella^ch-i Llama, y aque* 
ilaLlama baña al Alma en Gloria, y la rerrefea cea 
temple de Vida eterna, Y efta esla operado del Ff-
piritu Santocn el Alma transformada en fu Amor: 
q ios aílos interiores que haze, es arder % y llamear, 
q iba iiiñamacioncs de Amoscó q vnida laVoiütad 

ama 



ama fubiálístmámente hecha vna cofa porAmor có a* 
quelkLiama.Yarsi eños a<ílosdeAmorde] AlmaToa 
precionrsimos,y merece mas en vno, qen otros mu
chos q aya hecho fin efta Transformación. Y ja diferé 
cia q ai entre ei abitOjy eJ a<£io, ai entre la Transfor* 
cion en A mor, y ia Llama de Amor , q es la q ai entre 
el madero iiiflamado, y íu llama : q ia llama es eicto 
del fueGOjq alli efía- Dedódc el Alma q efía tn e í la-
do de. Transformación de Amor, podemos dczir q fu 
ordinario abito es como el madero , q íiepre eflá en-
Uvílido en el'y los ados de fíe fon Llama, q nacen dei 
fuego de Amcr,q.tan vehemente íale ^ qtiaiito.es mas 
interío el fuegodtla Vnion^y qLátom'asamhatada/ 
y abíona cfta laVol untad en la Llama del EfpirituSá 
tOjComo t í Angel, que fiibio á Dios en la llama del ía~ 
crificio. de.Manue»V afsi en eñe efíadoaélual nopue fadLi¿2 
de el ÁlíDahazertílo^ ados íin que el Eípiritu Sato 
neje mué «a a ellos mu i particularmente > y por ello 
todos los ácrios delía fon Díüinos,en quanto<on eíia 
particularidades mouida porDios.Dedóde le parece, 
q cada vez q 1 lamea cíla Llama, haziendola amar con 
fabor,y té pieDiulao jla eítan dando Vida eterna, que 
la ícuanta a operación Dinina en Dios. Efíe es el len-
gyage que habla , y trata Dios ¡en las Almas purgada?, i 
y limpias,q ion palabras tedas encédidas corno dixo 
fcauití.-Tu palabra es encendida.vehementemctc.Y el *pp ;rj:¿f 
Profeta le remias:.Por ventura mis paUbras no fon co / 0t 
mo fucgolLas qraJes(como el ffijfmoSehcr dize por jen £ ^ 
S.Iuájfon Erpiritu^y vida,cuya v,irtud,y eficacia fie a- ' 
té las Alinas,^ tienen oídos para oírlas; q fon Almas 
limpia s,y enamora das. Que las q no tienen el paladar 
iano, fino que guitaa otras cofas no pueden guiar e-l 
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Efpiritu, y vida dellas. Y por efTo, quanto mas altas 
palabras dezia el Hijo de Dios,tarito mas algunos ia* 
habiauan dsfabridas, por la impureza dé los que ia$ 
óian.como fue quando predico aquella tan fabrofa, y 

laan, 6, amorofa dotnna de la íagrada Eucariftia, que muchos 
6y. delios bQiuieronatras.Y no porque los tales no guñc 

elte knguage de Dios, que hablaran en lo interior, ha 
de peníár,queno le guftarán otros,como lo gi fío San 
Pedro, quando dixo a Chriílo:Donde iremos Señor: 
que tienes palabras de Vida eterna^ Y la Samaritana 
oluidóel agua , y el cántaro por la dulzura de las pa-
labras de i3ios.\ aísi eílando efta Alma tan cerca de 
Dios,que cftá transformada en llamade Amonen que 
íe le comunica el Padre, Hijo, y Efpiritu Santo^ que 
increibie cofa fedize^endezir queen eñe llamear del 
EfpirituSanto guita vn rato de Vida eternajaunqueno 
perfetamétejporque no lo llena la condición deíta vi
da .?Por efíb llama Viua a efta Llama: no porque no fea 
íiempre viua;íinoporque la haze tal cfeto,que la haze 
viuir en Diosefpiritualmente^y fentir Vida de Dios^l 

tpr modo que dize Dauid: Cor meumfa caroméa. exultaue- ' 
runt in cDeum viuum . No porque fea meneflef dezir: 
Vííio.qnz íiempre lo cftá Dios: íino para dar a enten • 
desque el Efpiritu, y Sentido viuamentc guftauan a 
Dios.y eíío es alegrarfeenDios viuo.Y áísi en cita lia 

ma Gente el Alma tan viuamente á Dios,y le ga
ña contanto fabor, y fuauidad; quedize: 

O Llama de t̂ ímor 
VÍU(L~>* 

Vsr.H. 
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Q V E T I E R N A M E N T E H I E R E S . 

S T O es: con tu Amor tiernamente 
me tocas.PorqquádoeftaLlama de vi 
da D.uina hiere al Alma con ternura 
de Vida de Dios, tan entrañablemen
te la hiere,y enternece,' que la derrite 
en .Amor. Porque fe cumplaenella 

lo que en la üípofa en ioiCaiitares,que íe enterneció ^4n^ / • 
tanio,que fe derritió, y afsidize ella alli r Luego que 
el Eípofo habló,fe derritió mi Alma.Porquc la habla 
de Dios eíTe es el efeto^que haze en el Alma. 

Mas como fe puede dezir,q la hiere,pues en el Alma 
no ai cofa por herir^ftádo ya toda cauterizada có fue 
go de Amor!5 Es cofamarauilIofa,q como el Amor nú 
ca eílá ociofojíino en cótinuo mouimiento,eñá echa 
do íiempre llamaradas aca,y alia: y el Amor cuyo o-
Écio es herir para enamorar,y deleitar;comoen la tal 
Alma eftaen viua Ikma; eñá la arrojando fus heridas 
como llamaradas ternifsimas de delicado Amor,exer 
citando jocunda,y feftiualmente las artes,y trabas del 
Amor como en el palacio de fus bodas, feomo Aíiic g ^ r % 
ro con la hermofaEfterjmoflrando allí fus riquezas, 
y la gloria de fu grandeza,para que fe cumpla en eÜa 
A lina,lo que el dixo en los Prouerbios.-Deleitau ame ^ff** 
yo por todos losdias jugando en la redondez déla i1* 
tierra,y mi deleite es cñar con los hijos de los hom-
bres^s a laber,dando fe los a ellos. Por lo qual eftas 

Vuu he-
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heridas^uc fon los juegos del Piuino faher, fon lla
maradas de tiernos Toques, que al Alma tocan por 
momentos de parte del fuego de Amor, que no eña 
ociofoílos quaiesdizetacaecen, y liieren 'JOefiiAlma 
m el mss profundo cent 

V £ ^ S 0 . III. 

Í>E MI ALMA EN EL MAS PROFUNDO CENTRO': 

O R Q V E en la ñiñancia del Alma¿ 
donde ni el demonio,ni el mundo, ni 
el Sentido puede llegar, pafa efía íieí-
ta del Efpiritu Santo: y por tanto tan* 
to mas fegura, fuñancial y deleitable 
es,quanto mas interior ella es.Porqufe 

quanto mas intcnor,es mas pura: y quanto ai mas de 
pure^avtanto mas abundante,y frequeme, y generat* 
mente fe comunica Dios; y afsi es tanto mas el delei
te^ el gozar del Alma3y delEfpiriturpórque esDios 
el obrero d€'todo,fín que el Alma haga nada de íuy o^ 
en el fentido que luego diremos . Y porquanto el 
Alma no puede obrar conaturai mcfice, y por íu in-
duftria nada,íinopor el Sentido corporal ay udada del, 
del qual en eñe cafo eñá ella mui Ubre, y mui lexos^ 
íu negocio es ya folo recebir dcDioSjd qual folo pue 
de en el fondo del Alma íin ayuda de ios Sentidos 
hazer^y mouerel Alma,y obrar en ella :y afsi todos 
cílos molimientos delatal Alma fonDiuinos:y aun-
q fon de Dios, también lo fon de lia: porque ios haze 
Dios en tila con dla,q da íuVoIütad;y cofentimiéto. 

Y por 
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Y porque dczir, que hiere en eí mas profundo cen
tró de íh Alma,da a entender, que tiene el Alma o-
tros centros no tan profundos,conuiene aduertir co
mo fea e fío. Quanto a lo primero es defaber,que ei 
Almajen quanto Efpiritu,no tiene alto, ni baxo, ni 
mas profundo , ni menos profundo en fu fer, como 
tienen los cuerpos quantitatiuosrque pues en ella no 
ai partes,™ mas diferencia dcntro,qucfuera, pues to
da es de vna manera, no tiene centro demás ,ni me
nos hondo,ni puede eftar en vna parte mas iluñrada, 
q en otra como los cuerpos íiíicos, fino toda de vna 
manera. Pero dexada efta acepción de centro, y pro fu 
didad matcrial,y quantitatiua; aquello llamamos cen 
tro mas profundo, que es á lo que mas puede llegar 
íu fer y virtud , y la fuerza de fu operación y moui-
miento,yno puede pafar dealli.Afsi como el fuego, 
ó la piedra que tienen virtud,y mouimiento natural, 
y fuerza para llegar ai centro de fu esfera; y no pue
den pafar di aUi,ni dexar de eñaralli; fino es por al
gún impedimento contrario.Según eño diremos que 
la piedrajquando efta dentro de la tierra, eftá como 
en fu centro.porq eftá dentro de la esfera de fu a¿liuK 
dad y mouimiento,qes el eleméto de la tierra: pero 
no eííáen lo mas profundo della, q es el medio de la 
tierra,porq toda via le queda virtud y fuerza para ba 
xar}y llegar hafta alli,fí íc le quita el impedimento de 
dclánte;y quando lkgare,y notuuicrc de fu y o mas 
virtud para mouimiento , diremos que eftá en el mas 
profundo centro.El centro del Alma Dios es,al qual 
auiédo ella llegado fegun fu fc^y fegun toda la fuer
za de fu operació.aura llegado a lo vitimo,y mas pro 
fundo centro del Alma,q íerá, quando con todas fus 

Vuuz fuer 
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fuerzas ame,y ciitlenda,y gozc a Dios ;y quando ño 
ha llegado á tanto como cfto,aunque cftc en Dios , q 
es fu centro, por Gracia, y por la comunicación fuya j 
fi toda vía tiene mouimiento y fuerza para mas, y no 
eftá fatisfecha; aunque eftá en el centro, no efíá en el 
mas profundo, pues puede i^á mas. E l Amor vnc al 
Alma con Dios ,y quantos mas grados de Amor tu-
uiere,mas profundamente entra en Dios,y feconcenv 
tra con el. Y afsi íeguneílc modo de hablar,que licua
mos,podemos de2ir,que quantos grados ai de Amor 
de Dios,tanto mas centros ai del Alma en Dios, que 
fon las muchas maníiones,que dixo el que aula en la 
cafa de fu Padre. Y afsi íl tiene vn grado de Amor , ya 
eftá en Dios,que es fu centro:porque vn grado de A -
mor bafta para cftar en Dios por Gracia, Si tuuierc 
dos grado^aura concentradofe con Dios otro centro 
mas á dentro: y íl llegare a tres,concentrarfe ha como 
tres. Y íi llegare ávn mui profundo grado de Amor,llc 
gara á herir el Amor de Dios alo que aqui llamamos 
mas profundo centro del Alma: laquaíferá tramfor 
mada,y cfclarccida en vn mui alto grado fegun fu feo 
potencia , y virtud hafta ponerla mui femejáte áDios, 
Bien afsi como en el crifial, que eflá limpio, y puro, 
que quantos mas grados de luz va re cib. cndo, tanto 
mas fe va en el reconcentrando la luz, y tanto mas fe 
vaefclareciendchafía llegará tanto, que fe concen
tre en el tan copiofamente la lu?.,que venga el á pare -
certodo luz,y no fe diuife entre la luz,cilanco el es
clarecido en ella todo lo que puede, que es parecer, 
como ella. Y afsi dezir el Alma,que la llama hiere en 
el mas profundo ccntro,cs dczir,quc tocando profun 
difi i mámente la íuíUncia, virtud^ fuerza del Alma, 
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la hiere . Lo qual dize para dar a entender la abundan 
cia de fu gloria y deleite, que es tanto mayor, y mas 
tiernojquanto mas fuerte,y íuñandalmcnte efiá tranf 
formada.y reconcentrada con Dios. Lo qual es mu* 
cho mas que en la común Vnion de Amorpafajegun 
el mayor afcruoramicnt^ del fuego, que aqui ( como 
dezimosjechaLIamaviua.Porque eíia Alma que gor 
7a ya de gloria tan íuaue^y el Alma que folo goza, de 
la comú Vnió de Amor,íon en cierta manera copara» 
das ai fuego de Dios,que dize iraias,que eñaen Sion, 
que íinifíca la Igleíia militante; y al homo de Dios, q j r ¡ J 
eílaua en lerníalen queílnifica Vifion de paz. Porque * 
aqui eftá el Alma como en horno encendido enVnió 
tanto mas pacifica,gloriofajy tierna^feomo definios,) 
quanto mas encendida es la llama deñe horno, que el 
común fuego. Y afsi ííntiendo el Alma, que efta viua 
llama viuamente la eftá comunicando todos los bie
nes ;porque eñe diuino Amor todo lo trac coníigo., di 
2e ', 0 llama de lAmor viua}que tiernamente hiera ! C0'* 
mo íi dixera: O encendido Amor,que tiernamente ef-
tas glorificando me con tus a morolos mouimientos 
en la mayor capacidad,y fuerza de mi Anima! (es á fa-
berjdandome Inteligencia diuinaíeguntodaabilidad 
de mi EntendimientOjy comunicándome el Amor íc; 
gun la mayor anchura de mi Voluntad, (eño es jleuaa 
tando aitifsi mámente conIntclis;enciadiuina laabili-
dad de mi Entendimiento en vn feruor inteníifsimo 
de mi Voluntad,y junta fuftancial ya declarada. Y ef-
to acaece afsi mas de lo que fe puede , y alcanca de-
2;ral tiempo que fe leuanta efta Llama en el Aln^a. 
Que por quanto el Alma toda efta purgada, y punfsi. 
majprofunda/util, y fubidifiimamerite la abíbrue en 
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íi la Sabiduría con fu Llama: la qual Sabiduría toca 
deíde vn fin hafta otro fin por fu limpieza.Y en aquel 
abforuimiento de Sabiduría el Efpirítu Santo exerci-
ta los bibramiétoj gloríofos de fu Llama,quc auemos 
dicho. La qual por fer tan fuauc dize el Alma luego* 
^uesyano eres efquma 

U E \ S 0 I I I I. 

P V E S Y A N O E R E S E S Q V I V A ; 

,$ a fabefjpues ya no afliges, ni aprie
tas , ni fatigas como antes hazias. 
Porque cüa Llama,quando el Alma 
cñaua en citado de purgación efpi-
ritual,que es quádo iua entrando en 
Contemplacíonjno le eratan apaci

ble y fuaue como áora le es en efte cftado de Vnion. 
Para lo qual es de faber,que antes que eíleDiuino fue 
go de Amor fe iatroduzga, y vna en lo mas intimo 
del Alma por perfctapurgación,y pureza ;eíla Llama 
eftá hiriendo en el Alma gaílandole, y confumiendo-
ie las inaperfeGiones de fus malos abitos. Y eíla es la 
operación del Efpiritu fanto,en la qual la difpone pa 
ra la diuinaVnion,y trasformació en Dios por Amor. 
Porque el miímo fuego de Amor, que defpues fe vnc 
con ella en efta gloria de Amor;es el que antes le en-
uiíle purgando .Bien afsi como el mifmo fuego, que 
entra en el maderojCs el que primero le c fta enuifticn 
do,y hiriendo con fu llama enjugándole ,y defnudan-
dole de fus frios acideates, kalla difponerle con 

fu 



líi calor para poder entrar en cl,y transformarle en íi. 
En el qual excrcicio el Alma padece mucho detrimé 
to,y íientc granes penasen el Eípiritii,y aveces re. 
dundan en el Sentido,íiendoleefta Llama miu eíqui
na , fegunque largamente diximos en el Tratado de 
ia Noche cícura,y Subida del Monte Carmelo, y por 
efíb aquí no digo mas. Bafta faber aora, que el miímo 
Dios,que quiere entrar en el Alma por Vnion,y tráf-
formación de Amor, es el que antes cñauaenuiftien-» 
do en eila,y purgándola con la luz, y calor de fu Di-
uinaLlama: y afsi la miíma, que aora le es íiiaue,le era 
antcsefquiua.Y por tanto es comoíi dixera: Pues ya 
no folaméte no me eres efcura,como antesjpero eres 
Diuinx lumbre de mi Entendimiento con que te puc 
do mirar.y no folaméte nohazes ya desfallecer mi fia 
quê a; mas antes eres la fortaleza de mi Voluntad, 
con que te puedo amar y gozar eñando toda conucr-
tida en Amordiuino: y ya no eres pefadumbre, ni a. 
prieto para mi Alma;ma$ antes la gloria, y deleites 
y anchura della;pues que de mi fe puede dezirloque 

fe dizc en los Cantares: Quien es efta que fube 
del Deíicrto abundante en deleites, cñri- , 

uando fobre íu Amado aca,yalia 
vertiendo Amor/acaba 

yaíiquiercs# 
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A C A B A Y A , SI O V I E R E S. 

•'SSaS ^ ^ fabcr; Acaba ya de confumar comfgd 
' perfetamentc el Matrimonio eípiritual 
con tu vifta Beatifica. Que aunque es ver 
dad,queen efle eftado tan alto eñácl Al-
ma tanto mas confGrme,quanto más tráf 
formadajporq ninguna cofa fabe,ni acier 

ta á pedir,bufcando íe áíi,íino á fu Amado en todofq 
laCaridad no pretede fino el bie,y gloria del Amado) 
toda via porque aun viuc en Efperan^a, en que nofe 
puede dexar de fentir vacio; tiene tanto de gemido; 
aunque fuaue,y regalado;quanto le falta para la pofe-
fion cumplida de la adopción de Hijo de Dios, don
de confumandofe fu gloria/e quietará fu Apetito, el 
qual aunque acá mas efte junto con Dios, nuca fe har 
tâ hafta que parezca efta Gloria:may©rmentc tenien
do ya el labor,y las premifas della, como aquí fe tie
ne: que es tanque fi Dios no tuuieíe también fauore-
cido,y amparadoel Natural con fu dieílra; (como hi
zo con Moyfcn en la piedra,paraque fin morir pudic 
fe ver fu Gloriaron la qual dieftra antes el Natural 
recibe refeccion,y delcitejquedetrimentoja cada lia 
marada deftas parece,que fe acabaría, no teniendo la 
parte inferior fuerzai para fufrir tanto fuego, y tan fu 
bido.Y por eíío cftc apetito no es aquicopcna-jpues 
no eílá aqui el Alma en eñado della-. antes con gran 
fuauidad,y deleite, y conformidad lo pide. Que por 

eííb 
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t f í b á h & S t 'quieref.p.otq Ja; Voluntad, y. Apetito efí^ 
tan hechor vno con Dios,cada vno á fu modOíquc tie 
lien por glona>qLie íe cumpla lo que Dios quiere. Fe 
ro iontaies jas afomadas de Gloria, y ei Amor que fe 
traíluce: que iintes feria poco Amor no pedir entrada 
en aquella perfecion,y cumplimiento de Amor. Por
que demás defio ve allí el Alma, que en aquella íuir-
sa de deleitable comunicación laeñáel Efpiritu San 
to prouocando,y combidando con maramiloíos mo f 
¿oi^y afectos fuaiies á aquella inmenfa Gloria^que la 
eftá proponiendo delante de fus ojos diziendo lo que 
en los Cantareí. á la £ípoía:Leuantate, y date priefa Cmt. 1% 
amigamia,paloma mia,hermofa mia^y ven: pues que je, 
ha pafado ya el hiuierno, y la Uuuia paíb, y le defuio; 
y las flores han parecido en nueftta tierra; y la higue
ra á echado fus higos;y las floridas viñas han dado fu 
o!of,-leuaotate amiga mia^gracíofa mia,y ven paloma 
mia en los horados de la piedra,en la cauerna de la cer 
ca, muefíramc tu rofíro , fuene tu voz cíi mis oídos, 
porque tu voz es dulze,y tu carahermofa.Todas eíias 
cofas fieme el Alma,que la eftá diziendo el Eípiiitu 
Santo en aquella fuaue,y tiernaLlama, Y por eíío ella 
aquí rtfp6át:^4cabaya jt quieres: en lo qual lepide a-
quellas dos peticiones que Chriño nueftro Señor mí ¿ t f a t . í . . 
¿O pedir por San M^QOltAduemat l^egnum ttmm'.Ft' 10t 

utvolunUs tm}como fl dixera: Acaba ya de darme 
eíTe Reino, como tu lo quieres.Ypara 

queanfi íea. ^ m / ^ / 4 ^ / 4 
dsjltdulze encuentro 
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ñ O M P E L A T E L A D É S T E D V L Z E E N ü F E N T R ' Q . 

V E es lo que impide eñe tan grande 
negocio . Porque es fácil cofa llegar a 
Dios,quitados los impedimétos y telas 
que diuíden.Las quales feFéduzéá tres 
telas,^ fe han de rompcrjpara pofeer a 
Dios perfetamenteiConuiene á faben 

Temporal,en q fe comprehendé toda criatura'. Nam» 
ral, en que fe comprehéden todas las operaciones,y 
iriciinaciones puraméte naturales: y Scníitiua,en q fa 
l o fe eoprehende la vnió del A l ma eó el cuerpo, q e$ 
vidafehfitiua y animal,de q dize S.Pablo:Sabemos,^ 
fi efia nueára cafa terreñre fe defata, teaemos abita-
ció de Dios en los Cielos » Las dos primeras telas d i 
necefídad fe M deauer ropido para llegar áefta pofe-
íió deDios por Vnió deÁnsorjen q todas las coías del 
múdo eftá negada$,y renüciadasry los apetitos, y afe
aos mortiücados.'y las operaciones del Alma hechas 
Dminas.Todo lo quál fe rópio poríoseneuétros defta. 
Llama, quando era efqiima.Porque en la purgación 
Efpirituai acaba el Alma de romper con eílas dos 
telas > y vnirfc como aqui eña ; y no queda por rom-
per mas que la tercera de la vida fcniitiua . Que pót
e lo dize aquí T4)$, y no Telñs : porque no ai mas de 
efíajá la qualnolaencuctraeñaLlama riguroíay cfqui 
uaméte como a las otras hastia, fino fabroía y dulzo 
mete.Y afsi la muerte de las femé játes Almas es muí 
íuaLi£,y duizc mas q les fue toda la vidarporq mueren 



'co ímpetus,y cncuétros íabrofosde A m o s c o e l G J i f 
n c ^ cata mas dulzeméte, quádo fe quiere morir.Que 
por cito dixoDauid, q la muerte de los juicos es pre
cio ía.porq alli van á entrarlos ríos del Amor del A l 
ma en la mar del amar .* yeñan allí ta anchos^y repo-
fados q parece ya m&res,jiintádofealli el principio, y 
el fin-io primero y lo pollreroparaacopañar al inflo 
q va?y parte a íuR.cinot oyedoíe las alababas de ios fi
nes de la tierra, q fon gloria del lufto: y íintíédofe ei 
Alma en éfta fazo có eños gloriofos encuctros muí a 
pútodefalir en abüdancias ápofeerclReino perfeta-
mcte.Porq fe ve pura, y rica quáto fe copadece co la 
Fe,y el eíhdo defta vida,y difpueíla para ello.Que ya 
en eñe efíado dexales Dios ver fu hermofura, y fíales 
ios dones y virtudes q les ha dado : porq todo fe les 
buclueen Amor,Y alababas no auiendo ya leuadura q 
corropa la mafa.Como ve,q no le faltamas,qróper la 
tela flaca deña humana condició de vida natural,en q 
cftá enredada, y prefa impedida fu libertadlo defeo 
de fer delatada,y verfe có Chrifto,deshaziédofe ya e-
íla vrdiébre de Efpiritu,y carne,q fon de mui diferen 
te fcr:y recibiédo cada vna de por íi fu fuerte^q la car
ne fe quede en fu tierra, y el Eí piritu buelua á Dios q¡ 
le dio: pues la carne mortal noaproucchanada, f co* 
mo dize S. Pablo) antes cliorna eñe bíé de Efpirituj 
haziédole laftima , que vna vidatábaxa la impida o . 
tra ta alta;pide q fe rompa.Y1 lama la Tela por tres ra* 
zones.Laprinicra por la trauazó, q ai entre el Efpiri* 
tu.y la carne. La fegúdaporq diuide entre Dios , y ei 
Alma. Latercera, porq afsi como la tela no es ta opa* 
ca^y condeníá, que no fe pueda trasluzir lo claro por 
ella» Aislen eñe eñado parece eíla trauazo tan dclga-

X x x z da 
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da tela, por c {lar ya mu i efpiritual izada, iluílrací'a,y 
adelgazada, que no fe dexa de trasluzir la Diuinidad 
en eíia : y como íicnte el Alma la fortaleza de la otra 
Vida , echa de ver la flaqueza de eñotra, y parecele 

T f a L t p mul delpada tela , y aun tela de araña, como la llama 
I0' Dauid . Y aun es mucho menor delante del Almáj q 

aísieña engrádecida.Porq como eñá pucíla en el len 
'pfut Sp ti- Dios,fíentelas cofas como deD;os,delante del 

qual Ccomo también dize Dauid; mil años fon como 
/ / ¿ / . 4 0 . e' día de ayer q paíb.Y íegun líalas , todas Jai gentes 
j¿rt fon como íi no fucíen. Y tile mcímotooio tienen de

lante del Alma,que todas las cofas |e:foWí|ada{y ella 
es para fas ojos nada/oIo fuDios para ella es el todo, 

Pero ai aqui que notar, porque razó pide mas que 
rompa la tela3quc la cortejó que la acabe ; pites todo 

z parece vna cofa/Podemos dezir,que por quatro razo 
nes. La primera porhabíar con mas propiedad. Porq 
mas Propio es delcncuétroromper,que cortar, ó que 
acabar. Lafegunda, porque el Amor es amigo de 
fuerza^ de toque fuerte^ impituofo Joqual íe exer 
cita mas en el rompen q en el cortar y acabar.La ter-
cera,porqiie como tiene tanto Amor;apetcce que fea 
brcuifsiíno aquelatlo de remperfe la tela, para que 
fe cumpla prefto .* y tiene tanta mas fuerza vy valor; 
quáto es mas breue,y mas efpiritual. Porque la virtud 
de Amor aqui eíta mas vnida,mas fuerte,y introduze* 
fe lo perfeto de transformatiuo Amor al modo, que 
la forma en la materia,que fe introdrze en vn inftan v 
te,q baña entonces no auiaadode informacioatranf 
for matinal no difpoíic iones para ella de defeos, y a-
fedos fuceíiuamíntc repetidos, que en mui pocos 
llegan al adoperfeto de Transformación. De donde 

el 
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cl'Aíma'difpne'íla mxichos:fnas ásítos, y m.is mt-rníos 
puede ha-afcr eiibreue-tíe'ttipóVquc la CÜG BO eita J;r'-
pue-fta^n mucho.Porque áeftatodo fe le v-?.en áúr.h 
ner ei EipiritUjV aun defpiies fe ííide qucdir el ídegd 
fin penetrar el madero del todo. Mas- en- la diípi?t íia 
por momentos entra el Amor,y la-centeila prende a l 
primer toque en laíeca ye fea. Y aüiel Alma enamo
rada mas quiere la breuedad del romper, que el efpa-
cio del cortar, y ei eíperar á acabar.La quarra es,por
que fe acabe mas prefto látela de la vida ; que el cor
tar^ acabar hazeíc de mas acuerdo guando la cofa ef 
ta ya mas fazonada , y parece que pide masefpacio y 
madurez :y el romper no eíperamadurcz,ni nada def 
fo. Y efta Alma quiíiera.qoe no fe efperára a que fe a-
cabera la vida naturalmentc:porq la fuerza del Amor, 
y la diípoíicion que en fi ve , la inclina con reíigna» 
cion á que fe rompa con algún encuentro, y ímpetu 
fobre natural de Amor. Porque fabe allí mui bien e l 
Alma? que es condición de Dios licuar a las tales A l 
mas antes de tiempo,por darlas los bienes, y facarlas 
de los males confumandolas enbreuetiempo.y dán
dolas por medio de aquel Amor lo q en mucho tiem
po pudieran ir ganando,como dize el Sabio por ellas 
palabras: E l que agrada á Dios, es hecho Amado , y SdP 4» 
viuiendo entre los pecadores5fuc trasladado , y arre- 2 0* 
batado,porque la malicia no muda fe fu Entendimié-
to , 6 la ficción no engañafe fu Alma: cenfomado en 
brcue cumplió muchos tiempos, porque fu Alma era 
agradable á Dios, y por cíío fe aprefuró á íacarle del 
mundo Por eíío es etande r.e2;ocio ejercitar mucho 
el Amor : porque CGníuríiando'c el Almaaqui,no fe 
detenga mucho acájó alia íin verle cara á cara. 

Xxx 3 Pero» 
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Pero veamos aota,pGrqiie á eñe eñtiefiltólcntb íñ'? 
íerior del Eípintu Santo llama el Alma Enemntrvl 
La razón es,porq aunque íiente ei Alma gran gana de 
que Te le acabe la vida \ mas como no lia llegado 
el tiempo,no fe hazq; y afsi Dios para confumarla, y 
eleuarla mas de la carne,haEe en ella vaos enueftimié 
tos Piuinos,y glorioíbs á manera de encuentros,quc 
verdaderamente ion encuentros con que fíempre pe-r 
nctra,endioíando 1 aíuílanda del Aima.y haziendofa 
como Diuina. En lo qual abforue al Alma el Ser de. 
Dios ; porque la encontró, y trafpalo vina mente etv 
el Efpiritu Santo, cuyas comunicaciones ion impe^ 
tuoías.quando fon aferuoradas,como e íb lo es.En el 
qual,porque el Alma viuamente güila de Dios,le lla
ma dulze,no porque otros toques muchos,yencuea* 
tros, q en efte citado recibe, dexe de fer dulzes, yfa* 
broíostfíno por la eminencia q tiene íobre todos los 
demás: porque lo haze Dios á fin de perfetaméte de-
fatarla,y de glorificarla.Dedondc a ella le nacen alas 
para dezir; ^Bjjmpe IA tela áifie dulzesnczientro. Y afsi 
toda la Canción es como íi dixera; O Llama del Ef
piritu Santo I que tan intima, y tiernamente traípafas 
la íuftancia de mi Alma, y la cauterizas con tu ardor: 
pues ya efiás tan amigabie^q te mueñras con gana de 
dárteme en Vida eterna cumplida: íi antes mis peti
ciones no llegauá a tus oidos, quando con aníias y fa
tigas de Amor,en que penara la flaqueza de mi Sentí 
do,y Efpiritu por la mucha flaqucEajimpure za,y poca 
fuerza áe Amor qtcnian,te rogaua me defatafes;por • 
que con defeotc defeaua mi Alma, quaiido el Amor 
impaciente no me dexaua conformar tanto con eíU 
condición de vida, que tu querías que viuieíe, y los 

pafa* 



pifados Ímpetus de Amor no eran bailantes delante 
de t i , porque no eran de tanta fuñan cía: aora que ef-
toi fortaícddaen Amor, que no íolo no desfallece 
mi Efpiritu,y Sentido á ti,mas antes fortalecidos de t i 
mi coracon, y mi carne fe gozan en Dios viuo con 
grande conformidacl de las partes , donde lo que tu 
qukrés^qire pida>pido,y lo que no quieres, rioio qui'c 
ro,niaun parece que puedo, ni pafa por mi penfamié-
to pedirlo: y pues fon ya delante de tus ojos mas va-
lidai, y razonables mis peticiones,pues falen de ti, y 
tu las quieres,y confabor, y gozo en el Efpiritu San
to te lo pido , faliendo ya mi juizio de tu roftro, que 
es quando los ruegos prccias,y oyes: rópe látela del

gada deíla vidajpara q te pueda amar defde luego 
con la plenituiy hartura,q defea mi A l 

ina íin termino,y fm fin. 
(•••; 
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p A N C I O N S E G V N D A 
O Cmtertofmue! 
O regalada Llaga / 
O M a m U m d a l OToqmdelkadQ } 
Que d Vida eterna fahe, 
T toda deuda paga > 
¿Matando 3 muerte en Vida la has trocadol 

T> B C L A ^ A C Í O W 

K eüa Gan den da á entender el AI-
majccmo Jas tres Pericias de la San 
tifsima Trinidad Padre,Hi;o,y Efpi-
ritu Santo, íonlas que iia^zen en ella 
efta diuina obra de Vnion . Y afsi la 
KMano^y el Cauterio, y el Toque en fu-

ftancia í'onvna miíma cofa,y ponelosefíos nombres, 
porquáto por el efeto, que haze cada vna en propor
ción , les conuiene. E l Cauterio es el Efpiritu Santo: 
hi^Mino es elPadrer Y el Toqué es el Hijo. Yaís i en
grandece aquí el Alma al PadrcHijojyEípirituSan-
ío^eacarccicado tres grandes nicrcedes;y bienes^que 

en 
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en ella haze por aucr ya trocado fu muerte envi
da, tranformándola en íi : La primera es Llagar ega-
Jada, y efta atribuye al Efpiritu Santo , y por eíío la 
llama Cauterio . La fegunda es Gv/to de Vida eterna, 
y efta atribuye ai H i jo , y porcíío le llama Toque deli. 

La tercera es 'Dadim, con que queda muí bien pa 
gada el Anima, y efta atribuye al Padre, y por eíío le 
llama ¿Mano blanda , Y aunque aquí nombre lastres 
Períbnas, por caula de las propiedades de los efetos; 
foio con vna EíTencia habla diziendo; En vida la has 
trocado: porque todas ellas obran en vno > y todo lo 
atribuye á vno? y todo á todas. 

F E 2{ S 0 . L 

O C A V T E R I O S V A V E l 

' ¿ ^ . N el libro del Deuteronomio dizeMoy* 
fen^que nueftro Señor Dios es fuego có-
fimiidor,es á íaber, fuego de Amor ,el 
qual como fea de infinita fuerza, inefti-
mablementc puede confumir.y con gra
de fuerza abraíando transformar en íi 

loque tocare. Pero á cada vno abrafa como le halla 
diíptiejftova vnos mas, y á otros menos: y tambic quá 
to el quiere, y como , y quando quiere. Y como el 
fea infinito fuego de Amor , quando el quiere tocar 
al Alrm a!c;o apreíadairicnte,cs el ardor della en tan 
fumo grado,que le parece al A! manque cílá ardiendo 
íobre todos los ardores del mundo * Que por elfo a 

Yyy cílc 
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eñe Toque llama Canterio.poicqvLQ es donde el ítiegar 
• eftánias intenfé/y reconcentrado, y haze mayor efe-
to de ardor, que los demás igoitos . Y como quiera 
que cfte íuegoDiuino tenga tansformada en fiel A l 
ma., no fo lamente fien te Cauterio, ñus toda ella cñk 
iiecha v i Cauterio de vehemente fuego. Y es cofa ad-
mirabíejquecon íer cík fuego de Dios tan vciicmé-
te, y confumidor, que con mayor facilidad coníumi-
*ia níi 1 mundos,que el fuego vna paja ; no confuma» 
y acabe los Efpiritus en que arde r íino que á la me
dida ét fu fuerza, y ardor los deleite, y endioíc ardiéi 
do en ellos fuauernente fegun la fuerza que les ha da-

Z/é&úrS do.Como acaeció en los Años de losÁpoftoÍes,doa 
de viniendo cfte faegrocon grande ve-hemencia.abra'-' 
ío a los Dicipulos, y eftos ( como dizc fan Grego
rio) interiormente ardieron con fuauidad: y elfo es 
loque dize la Igleíia : Vino fuego del Cielo no que
mando ? fino reíplandeciendo no confumiendojino 
alumbrando.Porque ene fías comunicaciones, cornea 
íti fin es engrandecer al Alma, no la aprieta; í|no cn-
íanchala: no ta íatígasíino deleitala,y elarifÍGala,y en 
riquecela^que por eííola llama tfaaue.Y afsi la dicho-
fa Alma que por grade ventura llega a elle Cauterio,; 
todo lo (abe, todo lo güila ; todo lo que quiere haze, 
y fe proípera, y ninguno preiialece delante della, ni 
le toca:porqefcaes de quie dixre el ApoílohElEfpiri 
tual todo lo juzga, y el de ninguno es juagado. Y en; 
otro lugar: Todo lo penetra hafta los profundos de 
Dios.O gran gloria de las Almas^q merecéis llegar a 
eíte fumo fuego 1 ene! quai pues ai infinita fuerza 
ra os confumir, y aniquikr.no os confumiendo , in--
meniamete os coníumaeuGioria.Noos miarauillei% 
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<Jiic a algunas Almas ías llegue Dios hafía amií; pues 
clfoloen algunas cofas fe fin guiar iza en hazer maraui 
llofos efctos. Siédo pues eñcCautcrio tá fuaue como 
aquí fe lo ha ̂ dado á entéder ; quá regalada creemos q 
ferálaq de tál fuego fuere tocada/Y aísi queriéndolo 
dezir ci Alma'no lo dize,fino queda!e con el cnareci 
miento, y eñimacion por eíte termino: O,díziédo; 0 
regalada Llaga \ 

V £ K S, O. / / . 

O R E G A L A D A L L A G A 1 

^ ^ S . - <lua^^^g3e^ fni^o^q lahare,lacii-
ra, y haziédoíaJana^cs en alguna ma 
ñera femé jante al cauterio del fuego 
natural, q quádo le pone fobre la 11a-

m V ^ ^ ^ y gajhaze mayor llaga^y hazc q la q an» 
tes era llaga cauíada por yerro, ó por 

ctra alguna manerajya venga afer llaga de fuego,y íi 
mas vezes afentafe fobre ella el cauterio,mayor llaga 
de fuego haria,hafta venir á refolucr el fujeto. Afsi c i 
te Cauterio Diuinode Amor 5 la Llaga que el hizo 
de Amor en el Alma, el miímo la cura, y cada vez 
que afientajahaze mayor.QuelacuradelAmores lia 
gar, y herir fobre lo llagado,y herido hafía tato q ven 
gaeJ AlmaareíbluerfetodacnLlagade Amor.Yde-
fta manera ya hecha toda vns Llaga de Amor,eftu toda 
fana transformada en Amor,y llagada en Amor. Porq 
en efte cafo el q eftá mas llagado 5 eííá mas fano, y el 
q cfta todo ilagadojeílá todo fano. Y no porq eñe eña 

Yxx a Alma 
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Alma ya toda IIagada,y toda fana,dcxacíGaiiterlo de 
hazcr fu oficio, que es herir de Amor. Pero entonces 
ya es regalar la Llaga fana de la manera que cita di
cho; y por cílo dize : O regalada Llaga 1 y tanto mas 
regaíada.quanto ella es hecha por mas alto, y fu b i do 
fuego de Amor. Porque auiendola hecho el Efpiritu 
Santo á fin de regalar ; y como fu defeo, y voluntad 
de regalar fea grande , grande ícra la Llaga , porque 
grandemente fea regaladle! Alma, que la recibe.O 
dichofa Llaga ! hecha por quien no fabe íinoíanar.O 
venturofa, y mucho dichofa Liara ) pues no fuifte he
cha fino para regalo, y deleite del Alma. Grande es 
JaLlaga;porqüe grande es el que la hizo: y grande es 
fu regalo ; pues el fuego de Amor es infinito.O pues 
regaladaLlaga! y tato masfubidamete regalada,qui
to mas en el centro intimo del Alma toca el caute
rio de Amor abraíando todo loque fe pudo abrafar, 
para regalar todo lo que fe pudo regalar .Eñe Caute-
riojy cfta Llaga es á mi ver el mas alto grado, que en 
eñe eñado puede fer. Mas ai otras muchas maneras, 
que ni llegan aqui, ni fon como efía . Porque efto es 
de Toque de Diuinidad en el Alma fin forma^ni figu
ra alguna Formal,ni imaginaria. 

Mas otra manera de cauterizar el Alma fuelea-
uér tambíémui íobída, y es en efta manera. Acaece
rá que eftando el Alma inflamada en efte Amor,auii« 
que no eftátan calificada como aqui auemos dicho, 
aunque arto conuiene lo eñe para lo que quiero de-
zir, y es que acaecerá, que el Alma íicnta enueftiren 
ella vn Serafín con vn dardo enherbolado de Amor 
cncendidiísimo,trafpafandolaefia afcuaencendida.© 
por mejor dexir,aquella Llama cauterizándola ílibi-

damente 
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tíamcntc^y entonces en eñe cauterizar traípafandoJa 
apreíurafela Llama, y fube de puto con vehemencia 
al modo qen vn encendidifsimo hornOjófragua,, quá 
do menean, ó rebueluen la leña, fe aferuora la llama, 
y fe auiuael fuego y entonces íiente efia llaga el A l 
ma en deleite fobre todo encarecimiento. Porque 
demás de fer toda remouida^al tiempo que la rebuel -
uen , y á la moción impetuofa de fu fuego, en que es 
grande el ardor, y derritimiento de Amor, laherida 
£na,y eficaz la yema,con que viuamente iua templa
do el hierro ; fíente el Alma lo profundo del Eípiritu 
traípafadcyloíino del deleitejde que nadie podra ha 
blarcomo conuicnc.Sientc el Alma allí como vn gra 
no de moílaza mui minimo,viuifsimo,y encendidifsi 
mo en lo mui intimo del coraron del Efpiritu , que 
es el punto de la herida, donde cftá la fuflancia y vir
tud de la yema, y difundirfe fútilmente portodas las 
efpiritualcs venas del Alma fegun la potencia,y fuer
za del ardor. Y fíente crecer tanto,y conuaIecer,y afí-
narfe el Amor, que parecen en ella mares de fuego! 
llenándolo todo de Amor. Y lo que aqui go za el AI-
manoaí mas que dezir,íino que aííi íiente quan bien 
comparado cftá el Reino de los Cielos al grano de ^lígth. 
moftaza en el Euangdio;que por fu gran calor, íien-
dotanpequeíao crece en árbol grande; porque el A l -
mafeve hecha como vn inmenfo fuego de Amor. 
Pocas Almas llegan a eñojmas algunas han llegado 
mayormente las de aquellos,cuya Virtud, y Efpiritu 
fe auiade difundir en la fucefion de fus hijos, dando 
Dios la riqueza,y valora la Cabera fegun auia de fer 
'a fucefion de la cafa en las primicias del Efpiritu. 

Pero boluamos ala obra, que hazla aquel Serafín, 
Yyy 3 ene 
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que verdaderamente es líagar,y herir,y afsi fí alguna 
ve 2 íc da licencia paraqfalga algún dicto afuera al 
Sctido corporal,al modo q hiño dentro/ale fuera la 
herida, y llagajComo acaeció quandoel Serafín llago 
al Santo Francifco,q ilagádole en el A l ma de Amor, 
có aquella manera Í alio el efeto de las llagas á fuera. 
Porq Dios ninguna merced haz cal cuerpo, q princi
palmente no la haga primero en el Alma. Y entonces 
quanto mayor es el deleite, y fuerza de Amor, que 
caufala Llaga dedentro?tanto mayor es el dolor de la 
Llaga defuera: y creciendo lo vno^recclo otro. Lo 
quai acaece aísi,que por eñareñas Almas purgadas,y 
fuertes en Dios, les es deleite en el Eípintu fuert^y -
fanoelEfpiritu fuerte,y dukedeDios,q á íu flaquera 
y corrutible carne caufa dolor, y tormento. Y afsi 
es coía marauilloía íentir crecer el dolor có el fabor. 

XOI.TOÍ L a qual marauilla echó bien de ver lob en fus 11a-
rasjquado dixo áDiOs: Boluicndote á m i , m aran i lio 
lamente me atormentas.Porque marauilla grande es, 
y cofa digna de la abundancia de Dios, y de la duizu 

J9* ra, que tiene elcondida para los que le temen , hazer 
zc* tanto mas fabor, y deleite ; quanto mas dolor,y tor

mento fe tiene.O grandeza imnenfa 1 que en todo te 
mueílras Omnipotente. Quien pudiera Señor hazer 
dulzura en medio de lo amargo, y en el tormento fa
bor/O regaladaLlaga! pues tato mas te regalan,qiun-
to mas crece tu herida.Pero quandoel llagar es en el 
Alma fin que fe comunique afuera, puede fer mu i 
mas intenfo , y mas fubido.Porque como quiera que 
la carne fea freno del Efpiritu, quando los bienes del 
fe comunican áella.tira la rienda cllasy enfrena labo 
caá eñe ligero Cauallo, y apágale fu gran brío; por

que 
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que el cuerpo que fe corrompe agravia al Alma > y el 
vio de la vida en ei oprime ef Sentido eípiritual, Sap 
quando comprehendc muchas cofas , Por tanto el 
que fe quiere arrimar mucho al Sentido corporal, no 
íerá mui Eípiritual. Eílo digo para los que pienfan, 
que apura fuerza^ y operación del Sentido baxo pue
den venir,y llegar á las fuerzas y á la alte za del Eipi -
ritu. Aquí no Te llega, fino quando el Sentido cor
poral queda fuera. Porque otra cofa es quando del 
Eípiritu fe deriua afeélo de fentimiento enel Senti
do: porque en ello puede auer mucho efpiritu;como 
en San Pablo,que del gran fenti miento , que tenia de 
los dolores de Chrifto,le redundaua en el cuerpo.co-
mo eída á entender álos de Galacia, dizíendo: Y o . 
en mi cuerpo traigo las heridas de mi Señor kfu Chri Gaf. 

fío.Yafsiquales laLlaga^elCauteriojtalftrá la ó . i ? . 
Mano que entienda en efta obra,y qual elTo 

que,el q la caufa.Eilo mueftra el Alma ca 
el Verío íiguieme dizíendo *. 0 

*3£mQ blanda í 0 Toque 
dilieado\ 

Yyy 4 
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V E 7{ S O. 111. 

O M A N O B L A N D A ! O T O Q V E D E L I C A D O ! 

M A N O! que ílendo tu tan gcnero-
fa,quanto poderoía^y rica,pede roía
me me me das las dadiuas. O mano 
blanda í tanto mas blanda para efla 
Alma afcntandolablandamétc quan 

102 tofilaafentaras algopcfadajhúdiera 
* todo el mundo, pues de folo tu mirar la tierra fe 

iJíbat cftremecc ) tiemblan las gentes, los montes fe def-
^ menuzan . Opucs otra vez blanda mano ! queafsi 
Job T 9 como fuiftc dura, y riguroía para lob , porque le to-

cafte tan aíperamentc , afentandola tvi íbbrc mi A l " 
mamui de aliento, mui amigable y gracioíaméte me 
eres tanto mas blanda,y fuauejque fuiñe para el dura, 
quanto mas de aíiento me tocas con Amor dulzc,quc 

*Pskt.$i * ê  ê tocaíle con rigor.Porque tu matas, y das vida, 
y no ai quien rehuya de tu mano . Mas tu Diuina vi 
da nunca matas fino para dar vida,- afsi como nunca 
llagas, fino es para lanar.Llagaftcme para íanarme, 6 
Diuina mano 1 Matafte en mi lo que me tenia muerta 
fin la Vida de Dios , ch que aora me veo viuir. Y eño 
que hizifte tu con la liberalidad de tu gene roía Gracia 
para comígo en el Toque coque me tocañe delref-
plandor de tu gloria,y figura de tu fufiancia.que es tu 

ÍUb.i* Vnigenito Hijo^nelqual fiendoeltu Sabicluriato
cas fuertemente defde vnfin hafta otro fin por fu lim
pieza.O puesToque delicado 1 VerboHijo de Dios, 

que 
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que por la delicadeza de tu Ser Díulno p^nettas futii 
mente en la fuftancia de mi Ai m^y tocándola tu.deli 
cadamétCílaabíbraes todaen Diuínos modos de fuá 
u idades nunca oídas en la tierra de Canaan, ni viftas 2***'**$. 
en Teman.Q paes mucho , y en grande manera deli-
cado Toque del Verbo para mi l quando auiédo traf-
tornado ios motites, j quebrantado las piedras en el 
monte Dreb con la fombra de tu poder, y fuerza que 
iua delante, te difte á ícntiral Profeta eníifuo de ai* 
re del gado y de licado . O ai re delgado i di como to • S-
cas delgada, y delicadamente íicndo tanterrible, y J9 ^J* 
poderoíb? O dichoía,f muí dichoía el A!ma,á quien 
tocares delgadamente íiendo tan terrible , y podero« 
fo ! Dilo ai müdo Alma.Mas no lo digasjporq no fa • 
be de aire delgado ,y no te ícndra, porq no puede re-
ceb.r eftas Altezas. O Dios mió, y Vida mia !aque -
líos te íentiran jy verán en tu Toque , que fe puficren 
en dclgado^Oumicdo delgado códelgado,,á quié tato 
mas delgádaiiicnte tocas>quanto efíando tu efeódido 
en la adel gazada Alm3sefugenados ellos de toda criá 
tura, y é t todo mñro del i a,! os e ico des en lo eícodido 
de turoñrode la conturbación de los hombres . O 
pues otra vez , y muchas vezes delicado Toque l que ^ >. 
con la fuerza de tu delicadeza deshazes al A l ma, y la ^a ' ^ " 
aparas de todos los demás toques , y adjudicas íbío S J* 
para t i , y tan delicado efeto , y délo dsxas en ella, 
que todo Toque de todas las demás cofas altas, yba-
xas le parezca grofero.y bafíardo, y la ofende aunen 
mirarley le es pena,y grane torméto tratarle, y tocar 
le. Tanto mas ancha, y capaz es la cofa, quanto mas 
delgada/y tanto mas difuíiua,y comunicatiiia es/quan 
lo es mas delicada- O pues Toque deücadoíquc tanto 

Z z z mas 
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mas te infundes, quato tu eres mas delicado.Ya el vi 
fo de mi Alma por tu Toque eñá fencillo, puro y ca
paz de t í .O (pues jToquc delicado ! q no íintiendofe 
cofa material entijtocastátomas al Alma^y tato mas 
adentro trocádola de humana en Diiuna,quáto tu di-
uino Scr,con qtocas,cfta ageno de modo y mancra,y 
libre de toda corteza de forma,y figura.O pues final
mente Toque delicado , y mui delicado 1 pues tocas 
en el Alma con tuíimplicifsimo, y íencilliísimo Ser, 
que como es infinitOjiníinitamente es delicado.Ypor 
eííofe dize.'Q«í i Vida eternafahe, 

V E 7{ s o , i m . 

Q V E A V I D A E T E R N A S A B E , 

V E aunq no en perfeto gradóles en eíe-
to, cierto íabor de Vida eterna ( como 
arriba queda dicho^que fe gufía en eñe 
Toque de Dios.Y no es increíble, que 
ello afsi fea, creyendo como fe ha de 
crcer,que eñe Toque es fuílancialifsi-

mo^y toca lafuftancia de Dios en la fuftanciadel A l 
majal qual en ella vida han llegado muchos Santos. 
Be donde la delicadez del deleite,que en efte Toque 
feíiente , es impoíible deziríe : ni yo querría hablar 
en ello,porque no fe entiendajque aquello no es mas 
de loque fe dize : que no ai vocablos para decía* 
iar?y nombrar cofas tan íubidas de Dios,como en ef-

ssS tai 


