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O B R A S E S H R I T V A L E S 
que encamimna vm alma ala perfecta vnion con Dios. 
Fprell^neraHeEr.IvAN DÉLA CRVZ,primerDefcalzo 
ckktóoiimdelSÍ.Seiíora del Carmen,Coadjutor déla 
SieiiauenturackA%gen.S.TerciackfcfusTmdadora de 

lamifina Reforma. 
Con cvm rejunta déla 'vida del^Autor;y unos cíi^urjosporeíF.Í.Di&jo 

de lejus Carmelita dejcalzo, Prbr del Comento de Toledo. 
Pmgicb al ílufíiiliino Señor DonGafpw* de Borja Cai-dciul déla SanU 

Iglcíia de Roma, del titulo de SANTA CRVZ cnHiexuÜeii. 

J'ií-ít-yittjy-





Q E ^ L S V T ^ A D E L A l l < i S l G < n & 
ts'niuerfidad de Alcalá. 

f*^ STOS tres Libros del muí Venerable P.F.Tuan deh 
mz Primer Defcal̂ o Carmelica,qiie fe intitulan Su 

.biela dei Monte Carmelo,Noche ercura,y Llama de 
Amor viua, los quaies a peticióndelReuerendiíimo 

Padre General de la Orden de ios Carmelitas Defcalcos , 
•el feñor Rctor y Clauftro defta iníigne Vniueríidad de Ai-
cala nos cometiô anemos vifto y leido con gran diligencia 
y cuidado. Y no íToio no auemos hallado cofa alguna con­
taría a nucílra fánta Fe CatoUcajiii a las buenas coílúbres, 
ni a la dotrina de los Santos Padres . Antes toda la que en 
ellos fe contiene nos parece mu i vtil y prouechofa para el 
gouierno délas Almas efpirituales,y para el deíeiigaño de-r 
lias en materia de iluíiones que padecen haziendo den.aíía-
do caudal de algunas viñones , o reuelaciones conque a íi 
'mefmas,y a otras fue le n hazer dañô para lo qual nos parece 
mui gran de antidoto la dotrina que en ellos Libros fe con­
tiene» Y verdaderamente qualquiera que con atención los 
leyere, echara de ver que el Autor los hizo con particular 
eípiritu de Dios,y íkigular fauor fuyo para declarar tan del­
gadamente la materia que tratâ y efplicar a propofito della 
las autoridades de la fagrada Efcritura.Y afsi por todas las 
dichas caufaŝ  particularmente por fer la dotrina tan fegu-
ra , y tan apropofito para los Padres que hazen oficio de 
M êftros de las Almas efpirituaÍes,nos parece que fe deueii 
irnprimir,y aun tener continuamente delante délos ojos.En 
fe de lo qual lo firmamos de nueftros nombres > en Alcalá 
a 16. de Mayo id 18. años. 

D.MtrtMSaureim. D. Andrés Merino. 
^ i i ó f , \SM> F . Lorenzo Gutiérrez. 

Frai luán González. ^M^^edmieOmedo-
Firmoh el Sefur^eUr^y les Señare? Cáttdratis$s dzs 
Trimarf' Vifper&s de feologht^n Ita efí. 

Ludouicus üe la Serna. 
Not.&Secre 



Aprouaclondel O o t o r L u i s M c ñ c e í i n o Ca^ 
tedratico¿c PfIma de T e o l o g í a de la Vniuer-

fidad de A l c a l á Decano de la 
Facultad. 

O he viík» con mucho cuidado, y diligencia ías 
Obras del Venerable Padre Frai luán de la Cruz 
Primer Deícal^o Carmelita,que fe intitulan Subí 
da del Monte CarmekvN oche eícura,y Llama de 

Amor YÍua,a petición del Rcuerendirsimo Padre Frai lafef 
de lefus Mana General, y de toda la Orden de Carmelitas 
Dcícalfos, y no he hallado en ellos cofa alguna contraria á 
nueítra Sanca Fe Catolica,buenas coílumbres, y dotrina de 
los Santos Padres jantes toda la que ellos Libros contienen, 
es muí conforme a los Santos que trataron materias de Ef-
pirita, y mui prouechofa en ellos tiempos 'para perfonas q 
defean caminar a la Perfecion : porque en ellos fe enfeña a 
encaminara vna Alma por intima defnudcz, y pobreza de 
efpiritu halla llegar a la Vnion perfeta con Dios}que en efta 
vida fe puede alcanzar mediante la Oracionjcílriuando ío-
lo en pura y viua Fe;y aauerfe fabia}y prudentemente cnias 
viíioncs y reuelacioncs para no íer engañada, y a los Maef-
tros como han de guiar las Almas para no impedir lo que 
Dios va obrando en ellas. Y ím duda ningima mueílra bien 
el fingular Efpiritu,y luz, que el Venerable Padre tenia ,y 
que los hizo con particular infpiracion de Dios,afsi para eí-
plicar materia tan delgadajcomo parala inteligencia de la 
fagrada Efcritura>que a fu propoíito trae . Por ¡todo lo qual 
me parecen dignos que fe imprima paraque gozen,y fe apro-
uechen dellos las perfonas dadas a Oración, y losMacftros 
que las han de guianfaluo meliori iudicio. En Alcalá a onze 
de NQuiembre de mil y feifeicntos, y diez y ocho anos. 

^ . L u i s Jidontejim* 



L I C E N C I A . 

FR AI lofef de Icfus Maria General de la Orden de 
los Deícaî os Carmelitas con acuerdo de aueflroDi 
íínitorio^por el tenor de las prefentes damos liccn-
cencia al Padre Fr.Luis de San Gerónimo Procura­

dor general de nueftra Orden aíiftente en la Corte del Reí 
nueftro Señor,para que auiendo prefentado ante los Seño-
tes del Real Confejo vn Libro intitulado Obras Efp ir i ma­
les que encaminan á vna Alma ala perfetaVnion con Bios, 
compuefto por nueftro Venerable Padre Fr.Iuan de la Cruz 
Primer defcal̂ o deíta Reforma de Nueftra Señora del Car­
men,co vnaRefunta de fu vida,y vnos Difcurfos hechos por 
el Padre Fr. Diego de lefus Prior de nueftro Conuento de 
Toledojlo pueda hazer i/oprimir,por quanto no folo lo han 
viño, y aprouado períbnas graues,doftas,y efpirimales de 
nueílraReligion,y de fuera della,fino q también ha íido vi-
viílo, y examinado todo el por el dicho nueftroDiíinitcrio 
general, y de fu aprouacion, y acuerdo fe puede,y deue dar 
la dicha licencia .La qual es fecha en nueftro Colegio de S. 
Cirilo de Alcalá á quatro de Febrero de mil y feifeientos 
ŷ diezy ocho años. 

mi h Fr. lofef de lefus Adaria 
General, 

E .[• • -¡i .oíbíbni.' iOitifit 6iii¿i-'»uügcb api $u¿ 
FraiDiego de San íofcf 

Difínidoi Gtaerai,y Secretano» 



J P ^ O V A C / O W D E L P A D 7{ E 
Prefentado F r a i Tomas Daci^Letor deTeoUgia del 
Comento de S Tomas ds Adadnd^de ¿a Orden d o 

Sa uto D¿mingo fy £ alijícador de la 
general / nquifcion. 

OR Mandado de V-Alteza he viílo lasObras Efpiri-
'tuales que encaminan.ma Alma á la perlietaVnion co 
Dios por el Venerable P. F. luán de la Cruz Primer 
Defcâ o de la Reforma de nueftra Señora del Car­

men Coadjutor de la Bienauenturada Madre Tereía de IE 
S ŝ Ŝ on vnaileíunta de la vida delAator̂ y vnos Difcurfos 
po: el P.F.Diego de leíus Prior del Cóuenco deToledo de 
la mifíiia Ordcn,y auiendoio vifto co particular cuidado y 
düigécia, hallo íer la dotnna no folamente fantx y mui Ca 
tolicajmas de la graue,eriidita y prouechofa q ai eferitaen 
maceria de encaminar vnaAlma a laperfetaVnion co Dios. 
Donde fe enfeña con mucha claridad̂ y altamente la purga­
ción^ puriUcacion de las potencias fenfitiuas y intelectua­
les^ los medios que fe han de poner para alcanzar y vertir 
álaperfetaVnion y Contemplación: y como ladotrina 
es tan alta, y eftraordmaria,trae algunos modos de hablar,-
en los quales el Letor podia reparar, pero con la efplicado 
que trae el P.F, Diego de lefus en los Difcurfos délos A-
puntamientosjfe declara la ílnifícacion de los modos de ha 
blar fegun la fraíis myftica de fuerte que fe eche de ver fer la 
dicha do trina fanta y Católica^ mui conforme i la Teolo­
gía efcolaftíca.Y paraque fe comunique,y tenga efeto el ze-
lo fauno q el dicho Venerable P.F. luán de la Cruz dexó en 
fus Efcritosjy fe aprouechen de fu Dotrina los fíeles, parece 
me que V# Alteza deue mandarjquelas dichas Obras fe im-
primxn, Abril 2. de idi8. 

f Tomas Daoiz¿ 



P r i u i l e g í o R e a l d e C a í l i l l a . 

E L R E I . 

iOR quanto por parte de vos Frai Luís de San Geró­
nimo Procurador general de la Orce de Garmeiicas 
Defcal̂ os nos fue fecha relación , que F. luán de la 
Cruz primer Deícal^o de la Reforma de nueilra Seño 

ra del Carme, auia dexado eferitas algunasObras eípintua-
les de grade vdlidad y prouecho para lasAlnias,y por íei lo 
feria fornicio de nueftro Señor diefemos licencia nuerha y 
priuilegiojp^íu} fe imprimiefen,có mas laVida d el Autor ̂  y 
vnos Di fe urlos q auia coinpueíto F. Diego de le fus Prior 
delConuento de Toledo de la dicha Orden. Suplicán­
donos mandafemos dar licencia nueftra para poder in}pn-
mir las dichas Obras efpirituales, y la Vida del dicho Au­
tor é Difcurfos cópueftos por el dicho Frai Diego de lefus, 
y priuilegioporel tiempo que fuefemos feruido,o como la 
nueftra merced fuefe.Lo qual vi lio por los del nueítroCon-
fejotpor quanto enlas dichas Obras,y lo demás fulo referi­
do fe hizieron las diligencias que la prematica por nos vid 
mámente fecha fobre laimpreíion delosLibros difpone íue 
acordada deuiamos mandar dar efta nueftra cédula para 
vos en la dicha razón,é nos touimos lo por bien.Por io qual 
por vos hazer bien y merced vos damos licencia y fatuicad 
paraque vos,ó la perfona que vueílro poder ouiere , y no o-
tra alguna podáis imprimir las dichas Obras , y lo demás q 
de fuf o fe hazc mención en codos eftos nueftros Reinos cíe 
Caftilla por tiempo y efpacio de diez años que corran, y íe 
cuenten defde el día déla data defta nueftra cédula en auciá 
te,fo pena que la pcrfonajO períonas q íin tener vueítro po­
der lo imprimiere,ó vendiere,© hiziere imprimir , o vecicr, 
por el mifmo cafo pierda laimprefion que hiziere con los 
moldes y aparejos della, y mas incurra en pena de cincue 
ta mil marauedis cada vez que lo contrario hiziere.La cual 
dicha pena fea la tercia parte para la perfona ene lo acur re 
y la otta tercia para nueftraCámara,y la otra tercia parte pa 
ra el luez que lo fentenciarc, con tanto que todas las veizes 
que oakredes de hazer imprimir el dicho Libro durante el 

§ 4 dicha 



dicho tiempo los dichos diez años,lc traigáis ante el nuc-
ftro Confejo, juntamente con el Original que en el fue vifto, 
que vs. rubricado cada plana ,é firmado al fin del de Mar­
tin de Segura nueftro Eícriuano de Cámara de los que reíi-
den en nueftro Confejo , paraque fe vea íi la dicha Impre-
íion eftá conforme al Original,o traigiis fe en publica for­
ma de como por Corretor nombrado por nueftro mandado 
fe vio y corrigio la dicha Impreíion por el Original, y 11 fe 
imprimió conforme aei, y quedan imprefas las erratas por 
el apuntadas para cada va Libro de los que afsí fueren im-
preí'05,para que fe tafe el precio que por cada volumen 
ouieredes de auer. Y mandamos al Jmprefor que afsi im­
primiere lis dichas Obras, Vida y Diícurios , que no im­
prima el principio, ni el primer pliego dello , ni entregue 
mas de vn foloLibro con el Original al Autor, ó perfona 
a cuya cofta la imprimiere,ni a otra alguna para efeto de la 
dicha correcion,y rifa, hafta que antes y primero el dicho 
Libro elle corregido y concertado, y tafado por los del nuc 
ftro Confejo,y eilando hecho y no de otra man:ra,pueda ini 
primir el dicho principio y primer pliego • Y fue eíiua me li­
te ponga ella nueftra Ce dula, y la aproiiacion,tafa, y erratas 
ib pena de caer é incurrir en las penas contenidas en las Le-
yes,é Prematicas de nueftros Rcinos.Ymandamos alos del 

*" nueftro Confejo, y a otras qualeíquier lufticias delios , que 
guardé^ cúpian efta nueftra Cédula y lo en ella contenido, 
íecha enAranjuez,a 5.dias del mes de Mayo de idiS.años. 

T O B L \ E I . 

Por mandado del Reí nucílro Señor 
Pedro de Gomreras. 



E R R A T A S . 

ĝ.̂ 5.Potecia diga Patencia,3 ĵ .querian diga querriárĵ y^ 
ielafogadojdiga defafofegado, 3 ly. Siruirdigaferuir, $96. 
parar,diga para 4jp.Cofideramos,diga Confidcramos, 44̂ . 
Verefiqiie,diga verifique:)453.dizimos,diga dezimos , 458. 

hobre diga h5bre,4(íp.dicurfos diga difcuríbs 490.de qual diga del 
quil,5 1 S.hablauá diga hallaua.53o.Impituofo,diga itnpctuofo,58a 
fobrefobrenatural, diga fobre3natural,5 jp.dirritriinento, diga de­
rretimientô  

F e d e E r r a t a s * 

S T E Lihro intitulado Obras £ f p m t m l e s de la per 
fita Union con Dios por el TJemrable P . F r - t u m de 
la (rttt^coñ ejlas erratas correjponde cmJu original 

E n M a d n d a i4.de Dkiemhre de 161S. 

E l Licenciado M u r c i a 
de la Llana. 

§ § Y o 
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r j s a . 

O Martin de Segura DMquíagá Secretario de cá­
mara del Rei nueftro fenor deios que reíiáen ca 
fuCenfejo cenifíco y doi fe que auiendofe vilfo 

pot los í'eñ01,68 vn Libro intitulado Obras efpirituales 
que encaminan vna Alma a ía pericia Vnion con Diosjcom-
pueño por el Venerable Padre Fr- luán de la Cruz Primer 
deícal^o déla Reforma de Nuefíra Señora del Carmen,con 
\;na Rejunta déla vida del Autor, y vnos Difcurfos por el Pa 
dre Fr.Diego de leíus Carmelita defcalco Prior del Con-
uento de Tol edo ttafaron cada pliego del dicho Libro a qua. 
tro msrauedis el qual tiene cien pliegos que montan al di­
cho precio quatrocientos marauedisjen que fe ha de vender 
cada vno de ios dichos L i bros en pape t y di eron li cencrá 
para que a eñe precio íepuedan venderty mandaron que eña 
taía fe ponga al principio de cada vno de los dichos Libros^ 
ynofcpuedavender fín ella, y para que dello confíe di el 
preíente en Madrid a diez y nueuc de Deciembre de mil y; 
íeifcicíitos y diez y ucha Aüos. 

Martin de Segurad 



zA T 7{ O V ̂ 4 C I O W ' D E L T > O T O K F ^ A T 
Adigueí'Beltran de i a orden de meñrn Señora de ñdovuzjí 

y fan Jorge de Aífarm;Prtor de fin Juan de "Bq-
rriana ¡y fapellm deíls^ej 

nuejíro Semr* 

O R Mandado de Jos feñores del ííicro ftpremovy 
Real Conícjo de Aragón he leído con particular ateá 
ciorisy gufto eñe Libro bien ddeado del Venerable 

Padre Fr.luán de íaCruz primer Deícal^o de la Orden de 
Nueftra Señora del Carmen intitulado- Obras Efpirkuales, 
que encaminan vna Alma a ja perfeta Vnion con Dios;y no 
he hallado en el cofa alguna que fea contraria alo que enfe-
ña nuefíra fantaFe Gatholica^y los fantosPadres:antes bien 
toda íii dotrina es admirable,y fundada en muchas autorida­
des de ía Efcntura fagraclacípiicadas con tanta deigadezajy 
efpiritu que conforma mui bien el Libro con fu Autor, con­
tiene vna defnudez efpirkual de todo loque no es Dios para 
que acierte mejora llenaríe del vna Alma que trata de Per-
fecion,y afsi me parece , que te foro tan preciofo como eñe 
íalga a luz,y fe comunique a todos por el mucho prouccho 
que han de facar ios fíeles que tratan de aprehender, y eníe-
ña ra otros el verdadero, y íeguro camino de la perfecion 
ChriñianaMadrida /5.de Setiembre de 16/8.Anos, 

El Dotor Frey Miguel Beltraja; 



P R I V I L E G I O 

32 

¡̂!S%s}$. O S D o Phelipe por la gracia de Dios, Reí de Ca 
' j g íliiia,de Aragon,de Leon5de las dos Sicílíás de le 

* ruraleín,de Pomigal,de Vngria,de Daltnacia, de 
^ Croaciajde Nanarra, de Granada^de Toledo , de 

|J Valencia,de Galicia,de Mallorca,de Seuilla, de 
Cerdcña,deCordoua^de Corcega,dcMurcia, de 
Lic'n,dc los Algarues de Algczira de Gibraltar,de 

las Islas de Canaria,de las Indias Oricnraks y Ocuiencaks, l i ­
las y tierra firme del Mar Océano, Archiduque de Auftria, Duque 
de Borgoiia,de Brabante, de Milán,de Arhenas , y és Neo patria. 
Conde de Abípurg,de FlandevJe Tirol,de Birceíon^, de Eoí le-
llou y Cerdaña , Marques de Orillan,y Conde de Goceano . Por 
quanto por parce de vos Frai Luis de San Gerón imo Procurador, 
General de h Orden de los Carmelitas DeícaKps EOS lia fulo he­
cha relacioii,que Frai luán de la Cruz Primer Deícal^ó de la R e ­
forma de núcftri Señora del Carinen dexó tfcvkb vn libro intitu-
lado,Obras efpiriruales que encaminan vaa alma a la perfeta vnio 
con Dios.el qual es mu i vtil y prouedioíc^y le defeais imprimir en 
los nueftros Reinos de la Corona de Aragón : íiipliGandonos fue-
fe m os feruido hazeros merced de licencia para ello:E nos tenicn-

. do confideracion a lo íobredichojy que ha íído el dicho Libro re­
conocido por perfonaefperta en letras,y por ella aprouado,para 

" que refuíte deilo alguna vdiidad a la Religión,y por la coman , lo 
auemós tenido por bien. Porende con tenor de las prefentes de 
nueílra cierta ciencia y Real autoridad deliberadamente yjcon» 
fiilta,damos licencia,permiro,y facultad a vos el dicho Frai Luis 
de San Gerónimo,que por tiempo de diez anos contaderos del 
día de la data de las prefentes en adelante,vos o la perfona , o per-
fonas que vueftro poder tuuieren,y DO otro alguno podáis y pue-
¿anhazer iínprirair,y vender el dicho Libro ini:itulado,Obras efpl 
rituales que encaminan ma Alma a la perfeta vnion con Dios, ea 
los dichos nueftros Reynos de laGorona de Aragón : Prohibicn^. 
do y vedando efprefamjnte que ningunas otras perfonas lo pue­
dan hazer por todo el dicho tiemp o fin vueílra liccncia,periniro y 
voluntad , ni le puedan entrar en los dichos Reinos para vender, 
dccMxos a donde íc vuiere imprimido . X fi defpues de publica­

das 



das hs prefentes vaierc alguno,o algunos que durante el clicl-o tic-
po incencarcn de imprimir, o vender el dicho Libro , ni inei erlos 
imprefos para vender,conio dicho es,incurran en pena de n r nicn 
fco'j gorijlc^ de oro de Aragón diuidideros^n ¿res parres a faber es, 
vna para nueftros cofres Reales,otra para vos el dicho Frai Luis de 
San Gerónimo,y otra para el acufador,y demás de la dic ha pena , íi 
fuere imprefor p ié rda los moldes y Libros que afsi vuiere impri­
mido,mandando con el miímo tenor de las prefentes,a c ualeíquier 
Lugartenientes y Capitanes generales,Recentes la Chancilleria,Rc 
gente el oficio y Portantvczes de nueflro General Gouernador,Al-
guaziles,Porteros, Vergueros,y otros quaieíquier Oficiales,)' M i n i 
{tros nueílros mayores y menores en los dichos nueñros Rcynos-, 
y Señoríos conílituidos y conftituideros , y a fus Lugartenientes y 
Kegétes los dichos oí ic ios/oincurr imicto de nueftra ira,éindigna 
cio,y pena de milflodnes.de oro de Áragó de bienes del q lo con­
trario hiziere, efigideros ya nueftros Reales cofres aplicaderos, q 
la prefente nueftra licencia y prohibición, y todo lo en ella contení 
do os tengan, guarden,tener guardar y cumplir hagan fin contradi-
cion alguna,y no permitan ni den lugar a que fea hecho lo contra­
rio en manera alguna,fi demás de nueftra ira é indignación en la pe 
na fobredicha defean no incurrir. En teftimonio de lo qunl manda­
mos dcfpachar la^prcfentes con nueftro Sello Real común enel dor 
fo felladas. Dat. en S. Lorenzo el Real a íeis días del mes de Oíu-
bre. Ano delNacimiento de nueftro Señor Icfu Chriño I<5I8. 

Y O EL REI. 
j/^cRjo'fgVicecmedlarluf, V . T ) . Saiuator Ftntanet "B^ 
y . Comes Thejm.General* V.Sevtis 
V , 'Pérez ^Manrri^m ' í^. V*D. Franci/Je Cajldui 7^. 
V.Villar Jv? V. QrhndiiCcnfermtor Giiier, 

Drmwm 7{ex mándauit mihi D. Fran-
cifeo Gafol wijfi per 7{tigVicecmiíel-
larium, Comitem Gk.ieralcm Thefaurar 
rmm^FontmetjManriqtie^SfjititJ^tl'ar, 
(fCaJiel m Regente i Cancelíari^fa Cr~ 
landts Cofjfcrttat&refn Cemralmx 

- ~- - r AL 
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A L I L V S T R I S S I M O 

S e ñ o r D . G a f p a r d e B o r j a C a r ­

d e n a l d e l a S a n t a - í g l e í í a d e R o ­

m a d e l t i t u l o d e í a n t a C r u z e n 

l e r u í a l e i i P r o t c t o r d e E í p i r 

F r l o í e f d c I e f a s M a n a G e o e 

ral d e l a o r d e n d e C a r ­

m e l i t a s D c í e a l -

I L V S T \ 1 S S ! M O - SE*ROTC. 

A7{A Sacar a lucias oír as de mef 
tro uenerMe Padre FrJum déla 
Cru^prmer 'Vefe ale o de fia F{efor̂  
mâ y JielCoadjutor de fu üuflrífsima 
fundador (¿'¡no era mcmfter mas moti 
uo que la mefmá aítezd,y importan-
cia deliasipues{come cenfaran todas 
las perfonas do tías , y efpir Unales 

qm las han wtffojmas parecen dttamen del Efpiritt* Santo, 
que mriinte de terreno manantial:y priuar deltas a muchas 
Almas (jue afpiran a la Terfecm,)? Vnion intima cen Dios; 
n@fuera jusio.Añadefe tamíienfir elMaeJlro tm efperimen 



tadoy ditftro'yCjue todo lo â e efcnuê lo ohro ,y am mas de lo 
cj'M defcuhren fus 6fcritos:y effo haftam.fteHdo taleŝ pard de~ 
par tú 'KefuMica Chnfüma goẑ fe de la claridad y ref-
platjdor defta celeíiial antorcha. Pero lo que ha aprefuróido el 
pafojja fdo auert-uifi andar en manufcritos efia d&trina fo­
co carreta s y aun 'iniciada con el tiempo3y con auer pafado por 
muchas manos.^i ha ayudado poeo3auerfeya tmprefo algu-
nosfragmentos defle Lihro[tu látrauazony enlazj que timen 
en el y psr n/entura con menos eficaciaj prouecho, amque ccn 
algmo.Dexo aparte etfentimiento q podía caufarszjtrlo apro 
piar | difercte dusm. Púrefta pmfâ  Señor Iluíírifsimo} 
he dado cárgo aperjonas de cumplida fatisfación enietrasy 
efpíriui^de que recogiendo ejlospapeles originales ,y haeiendo 
par a antes dellos^umT^esüta déla T'ida del Autor 3 qmq hre 
uê caltfca hienfu dotrma \y para de/pues *vms Jpmt amie-
tt s que efpliquen algunos términos mijiicos para quien eximie­
re menos mierfado en ellos: los den a la prenfa. í'n dedicar je a 
V.SJ.fe cumple con muchos refpetos de obligación. Con el co­
mún y general defer Principe de la Tglc^a^a cuya fomíra fe 
lograra bien un traha'jo de ¿j tanto feJemir ala mifma Igle-
J¡a punta.Con el particular de tener a V . S J . nuefcra 1{Í ligio 
por tan comcido¡fngular¡y antiguo bien heihor, de donde a to 
dos nos rcjulta la deuda de fer gratos'y g winjn trecido defeo 
de no dexar de hazfr d 'V.S.J.algü atrecmjkle f(ruino mtes 
de lihrarme delgonierm della, Ptro íf^ecialnutitíU erad 
%J .SJ.demdo por auer aíxfis que ticrtaitay hcira efe detri-
nagajlando largos ratos enfu hcicny mptla wa* a fu (fpe~ 
r Uncía.Solo efe cbligdra a fu Jtítcr.J u miera d no la fener 
tn otrrasn.ancsJKflico a V .SJ .reala jvrjttwcnte ÍW el di» 
mi buffiarvoluntad, quefel eseldcrrajcr tfma me fíftó 
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clld ŝ la me] or ¿jfte fepttdtera, ofrecer en̂ fh compama}y lá^ut 
Joh, reconoce inferior ala jrandezji y méritos de F .S , I< 
cuya dignifsima pejrfoim Dios Anejir o Señor gmrdey prof* 
pere Urgos anos Acrecentadoftempreen elidios teforos de ftt 
gracia» En Madrid a ¿o.de Otuhre 18 . 

/ / uñrifsimo Señor• 

De V. S. líullriísi 
humilde íisruo y Gapellan. 

Fr.Jofefde le fus María 
General, 
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R E L A C I G N S V i M A R I A 

D S L A V T O R D E S T E L I B R O / 
Y SV VIDA,Y VIRTVDES. 

tsikito del Carmen* 

ARA Intrat* c i la lición de la miftica j y ce-
leftialdocrina, que contiene efte Libro ; el 
primer pafo es el conocimiento de ía A u ­
tor, y noticia de fu admirable Vida , y he­
roicas Virtudes, y Erpiritu iluílrado , de 
que íc pudiera hazer vna hiftoria mui gran­
de, y deleitofa, fi fe vuicra de efercuir a la 

larga: pero Tolo fe hará vna breuc re fu uta, tocando las cofas 
de pafo , quanto baile para el finque fe pretende de dar prin­
cipio a las Obras que dexó eferitas de fu mano para eníeñar 
9a , y guia de las Almas que caminan a la perfera Vnion c* 
P í o s . Fue N V E S T R O V E N E R A B L E P A D R E FRÍ 
I V A N D E L A C R V Z natural de Hontiberos, V i l l a q: 
cftá entre la Ciudad de Auiía, y Medina del Campo. Su P 
dre fe llamó Gonzalo de Yepes , natural de la V7illa de Y e • 
pes, en Caftilla la Nueua; el qual viuio algunos años en Tole 
do,arrimado a vnos Prebendados de la fanta Igleíia, paricn-
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ees fuyof, y ocupado allí en negocios. Timólos algunas Vcxct 
cu Medina del Campo, y pafando por Hontibcros fe aficionó 
a Catalina Aluarez donzella virtuoía, y de buen parecer, a la 
qual auia criado vna feñora de Toledo, que tenia hazienda ta 
aquella Villa:y fin dar parte a fuPadre,y parientes fe cafó ccai 
clla¿ Y porque le deftinauan para cofas mayoreŝ iiie cfto oca* 
íion de que nunca masquifieron verle;co lo qual fe halló obli­
gado a humiliar fas penfamicntos, y tamb ien las ocupaciones 
para fuílentar la familiacon fu trabâ Ojy induftria en el mifmo 
lugar de Hontibcros. Donde le nacieron tres hijos ̂ defte ma-
trimoniorel primero fue Franeifco de Ycpes> que poco ha mu-
rio en Medina del Campo, con opinión de Sant©: el fegundo 
Luis de Yepes, que murió de poca edad: y el menor fue nuef-
tró Venerable Padre Frai luán de la Cruz j llamado entonces 
luán de Yepes. 

Murió fu Padre -y dejándolos a todos niños, y a fu., Madre 
inô a, pobre, y llena de trabajos» Y auiendofe en todos con 
gran YÍrtud,para cnar fus hijos, y procurarles alguna comodi-
clad,fe pafó de Hontibcros a Mcdina,que eílaua entonces con 
lifrequencia,y caudal de los tratos en mucha profpcridad.Go 
men^ó luego el niño luán dcfdc los primeros añosa defeubrit 
loables inclinaciones, y la Virgen nuéftra Señora a feñalarle 
por f.iyo con particulares fauorcs.Vno fue muí notablê  róla 
grofo;que íiei>do de edad de háfta cinco años andando;ju-
gando con otros niños junto a vn pozo fin brocal, cayó en el. 
Viftoelfucefo, huyéronlos demás muchachos ,y a la notî  
cía que alguno dio del cafo, acudió gente a facarle con vnos 
garfios, teniéndole ya por ahogado, por fer el pozo hondo, 
y ác macha agua,y auer gran rato que eftam dentco; pero nii-
r ando al pozo, le vieron viuó, y fobre el agua, diziendOi que 
vno Señora le íuüentaua, para que no fe hun̂ iefe. Echá­
ronle vna foga, y eí mirmo fe la ató al cuerpo, y le facaron fa-
no , y fin lefion alguna* Y preguntándole como no fe auia 
ahogado: refpondio jque luego que cayóen el pozo, íe le 
auia aparecido vna Señora , y aficndolc de la mano, le 
auia fiílcntado para que no fe hundiefe. Y no es pequeña 
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y de fu V i d a g V i r tudes. > 

iftiafiuilla^qüc vn niño de cinco años tiuiicfe aduertcnciajy iij-
-duítria para ataríc;clc manera,quc 1c pudieícn íacár con fcgiiri 
(! 'dad,y fin inicuo peligro,Fue cofa efta mni rábida, que la vieró 
©línichos; y el mifiuo hazia memoria dclla, ponderándolo que 
ĉ dcBÍa a laiaatifsima Virgen nueftro $eñQra,j quan temprano 
4e auia obligado a ferie denoto íicruo. 
• Defeando fu Madre quecftudiafc,y no teniendo caudal pa-
crafullentarle en el cftudio,!? arrimo a vn Cauallero de rara yir 
-*ud jIlamado Alonfo Aluarez dcToledô y de tanta picdad,quc 
ŝaroroptílaiido el que dirán,fe ama retirado a vn Hoípítal a íer-
iiir,y curar los pobres. Ayudaualc en eftc piadofo minifteriQ 

-Icón notable guíto el mô o luán ; y a ratos libres de la ocupa-
sxioii cíliadiaua la Grainatica.Sabiendo ya Latinidad bié̂ y ere 

cien do e n el cada día la deuocion de íaV irgen nueftraSeñora; 
fn|tiSi dedicarfe todo a ella»y tomo el Abito de fu Orden del 
Carmen en el Monaftcrio de Santa Anade aquella Villa, Pafó 

ifu Nouiciado con Virtud feruorofa,y profefo con iriufthoguf-
/>to de los Religiófos que le mirauan,como fugeto de importan 
^ cia,y por eífo le dieron luego eftudio deArtcs,y le embiaroh.a 
-eftmdÜr Tcolqgia a la Vniuerfidad de Salamanca,en el Cole­
gio que en ella tiencn.Viuia alli a lo Primitiuo,y con fu exem 

« MD traia feruorofos a fus condicÍLpulos,feñalandofe el entre to 
d̂os;y taá exercicio auia de Virtudeŝ Lineo con los eftudios , q 

"parecía mas cafa de Nouiciado.quc Colegio. Y el acomodaua 
de manera fu eftudio , que íiempre le cupiefena la Oracion al-
igunas horas. Dcfdc el principio de fu Religión fue tan denoto 
de la Grur de Chrifto nueftro Señor , que dexando el apellido 
Paterno,fc llamó FRAI 1 VAN DE LA CRVZ, abracando 
/ «ntrañablemcnte lo cfpirituai della, y afsi toda fu vid* 

tuuo el padecer por glona,y el viuir ficmprc 
V cnCrui por defeanfp. 
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y} ; T^UcmtfumarU del Autor» 

Térfitadido de meflrdSanta Madre ¿fe ofreció pardl* 
\eformá€Íd de'E¿ligiofos defi» Orderiyfuc dpn-

merDefcalfodelltu 

Cabo fus cíludios,y aunq clefcondia mucho loscxcr 
cicios virtuofos mas particulares,por huirla honra,y 

L cñímacio que la Vir tud grangea a fus feguidores; tal 
'crédito Tacó dt?lColegio,q llegó fu opinió a los oidos 

r de nucílra Santa MadreTerefa de lefus,3l tiempo que ella anr 
daua bufeando algún fundamento fixo, y Primit iuo, para dar 

h principio ala hüeua Congregación de Frailes reformados de 
fu Ordcn,para que Dios le daua priefadétro de fu pecho.Auia 
dias que traia en habla para efto al Padre Ftai Antonio de H c -
redia Religiofo antiguo de h Orden, y algunas vezes Prelado 
en ellajquádo le pufo nueílro Señor en las manos a nueñro V e 
nerablc Padre Ft ai luán de laCruz,pcrfona tan a propoíito,co 
mo defpues fe vio,para la emprefa de laRcformacion primiti-
ua.Llcgó a Medina del Cainpo,eftando alii nueftra Santa M a ­
dre,y auicndoíe hablado,y comunicado, quedó con tai eftima 
dél,que le pareció auer hallado lo que bufeaua, para dar princi 
pió a la Congregación de Defcal^os,y le perfuadio que dexafc 
los intentos que teniade irfe a )a Cartuxa,porqueen fuOrdeiJi 
haílaria lo que bufcaua,ayuda!ido a reftituir en ella el rigor P r i 
ifíitiuojy hermofura ancigua,fin q le fuefe necefarío mudarEll | 

;cio,o Regla paralaPerfecionaqueDios leilamaiu. Acabolp 
con el fácilmente , y llenóle a la fundación de Monjas de Vár 
U idolid, J>araembíárle dealíi a Puruclo ( lugar que tenia prcT 
ucnidü , para que en el fe diefe principio a la nueua Reforma) 
y d;fpafo al Padre Frai Antonio , para que los dos fuefen los 
primero^; y con que las efpcran^as de nueftra Bicnaucnturada 
Midre aukíi hecho aíieiito en el Padre Frai luán de la Cruz^ 
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% y de f i tV idagVl f tudes . ' r i ; 

•(cuc le miraua eomo a Varón de-Efpiritu aoentajado.y verda­
deramente Primiciuo/e dio la autoridad de Prelado,y Cabera 
ca al Padre Frai Antonio.por fu an,trgucdad,y canas , U qual no 
Idmiticra porfu humildad el Padre Frai luag de la Crqz, fis^-

. do tan mo^o. ~ . > ' ~ 
Refplandece en efto la profLihdidad de la Sabiduría diui-

na, y la fuauidad proporcionada 3con que ordena los medioj 
al fin , que en las cofas pretende. Auia fu Magcftad determi­
nado , que de la femilla del antiguo Carmelo , y riego de la 

fuente tic Elias, vuiefe en nueftf o ligio vn nueuo jardín de de-
ieires dcDios , queboluiefea fu fer aquella hermofura Pri-
¡mitiua, y buen olor^como fe lo dixo el mifmo Dios a nucílfa 
^Santa Madre ) y para incomparable dignidad defta gloriofa 
cmpreí'.i,qmfo que también fuefe la Sagrada VirgenaMariaM^a 
dre íuya la Autora , y Patrona della , como lo auia fidode 14 
mifma Orden, defde el tiempo de la primitiua Iglefia ? en cu­
y o reconocimiento fus hijos los Carmelitas fueron los pri« 
meros que fabricaron Templo en honor de la Virgen , co­
mo conlU de la Hiftoria. Muchas reueláciones tuuo nue« 
ftra Santa Madre defta elecion de Dios , y algunas andan en 
fus obras , y otras timieron perfonas de aprouado Eipiritu, 
cuya •orificación no es deíle lugar. Conílituida {pues) la Sa­
grada Virgen Madre de Dios en el oficio de principal Funda­
dora defta Familia reformada de fu Orden , eligió como pa­
ra Suftituta íuya vná Virgen de fu Coro , que fue nueftra San* 
ta Madre Tcrefa de I E S V S , para que reprefentafe fu perfp-
na con propiedad de femejarí^a , y crigiefe la Congregación 
de Monjas reformadas, y juntamente diefe principio ala de 
los Frailes; negociándolas licencias,y dirponiendo lo demás 
que era hcceííario para fundar en Diiruelo,/Paftrána (de don­
de fe deriuaron los demás Coriiieritos)y meriendo cneílos co­
mo déla mano a ios primeros Rcligiofos. Pues comoDios 
le daua la gloria de Piedra primaria del nucu© Carmelo , y 
Autora no folo de la Congregación de Monjas, mas también 
de la de Frailes .' no quifo d; ríe cornpcddor de fu dignidad 
y Primacía en ningún Religiofo, fmo que hlzicfe rdacion cita 

TA digru. 
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dignidad a la clccion de la fagrada Virgen, cuya perfona ella 
reprefentaua, y cuya influencia recebia. Y yunque tenia Dios 
determinado de honrar al primer Deica^o ('que fue rueftro 
Venerable Padre Frai luán de la Cruz)con tan raroEfpiritu, y 
tan efclarecido refplandor de Virtudes, que pudiera fer Fun­
dador de vna Religión iluftre;dc tal manera trabólas cofas , q 
no tuuieie la autoridad del pnmer Prelado de laOrdcn,ni ocu 
pafe el primer lugar della,fino que le mirafemos,no como aLc 
gislador,yRefí>rínador;pero como a dechado,y cxemplar nuc 
no que imitar, y Coadjutor íideliísimo de nücárá bienauencu-
rada Madre que venerar. 

Dexando pues para la hiüoria particular todas las dificalta* 
dcü, que ruó halba el primer Conueato de Frailes Primiduos? 
nueftro Venerable Padre Frai luán déla Cruz fue el primero 
que fe dcfcal̂ ó , y pufo el pie en el, por ocupaciones que tuno 
el Padre frai Antonio de Heredia (llamado dcfpucs de lefus) 

" ¡y por no poder venir a Duruelo en algunos dias, ordenándo­
lo Dios afsi,para que el Padre frai luán entre los Reliofos fuií 
fe el que primero ícuantafc la Vandera Pr imitiua, como lo hi­
jo a treinta de Nouiembre, del año de 15Í8. eomen^andá 
Vna Vida de tan gran rigor,y Perfecion,como pedia fuEfpiri-

" tu,y la emprefa que Dios ponia en fus manos.NodeCabê , y 
principio Origina];porquc no nos Uamaua Dios a nucua forma 
cfcrita)íino a la renouaciou de la antigua; mas de fer excmpla 
Viüo de nueftraPerfecion,pcrfeto dechado de lasVirtudcsPri 
mitiuas , y fundamentales de nueftro Inftituto , efpccialmen-
teSolcdadjOracionjSilwncio, Recogimiento , Retiro de cria­
turas, Penitencia , Mortificación > y las demás que acompa­
ñan a la Contemplación diuinajy comunicación ecleftial, que 
principalmente profefamos/egun la Regla Primiciua de nuef-
tra Religión, que aqui fe abracó en íü pureza. Puts cnef-
tás Virtudes informó con fucxemplo nueftro Venerable Pá. 
dre a los nueuos Dcfcal̂ os de Duruelo, y Manzcra ̂ onde re 

1 dio principio a la Reforma cu Caftilla la Vieja (fi bien no per 
feucraron eftas dos Cafas > pafandofe defpues fu antigüe­
dad ala de Auila,Patria, y íolar de núcftra SantaMadre) y 'uc 
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defpues nuefiro Padre Frai lunn á irformrir W Comer los 
¿c Pallranx y Alcalá, y de ai fue á pt'rfcfonar Jos del Ucltio 

• ¿e ó ranada ,dando en todas parr^g^ cemo otro micuo Lilas 
forma de Perfeciou. 

• • n i . 

ihiflrado fue de Firtttdes,evparticular di 
' *: edogaies, Fê  JtJptran^ y 

¿éúm&mM y Candad. 

. por 
de anduuo r^uches enes eíparciendo los hermo-

; fosrefplandores de la Vicia Primitiua, pafaremos á c'ezir 
.algo,y cerno de pafo de alguna de fusVirtudcs.Y aunque las 
,principaics,que fon las T eolcgales,y las demás infufas(par 
cuyo medio fe vne el Alma con Dios , y fe introduce en ella 

' y a ^verdadera Santidad como por vnos manantiales de la 
diuina Virtud ) folo el que fe las infundio puede corocer 

í-quáto eftas le iluftrarnn : con todo eílb por ios refpkndcres 
q á lo eílcrior embiauan/e conocía quá vnida tema fu A l m ^ 
con D i o s . L a Fe eftaMA en el tan viua , que ninguna e í p e ^ 
dencia.j conque e lh fe esfuerza, apetecía cemo no nece-

-jf|pia:y afsi fe confolaua mas-con las.feqiiedad.es de la Ora-
:;cíbn, que con los Sentimientos dulces delk, por ir mas ar-.í-
ritpadp á la Fe pura,que á otros arrimos SeofiUes . Y por- i 
que efta fe exercita mas altamente en ios trabajos , losa-
jnaua .eftraordinarismente . File mefmo camino de v i -
uirenFe con total dependencia de Dios enfeíu-ua á las , 
Almas que ^ouernau^ : t ñ o perfuade en fus eferitos: y 
«nfus iiiayores trabajos y apreturas ( que fueron grsn- , 
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d^í>)e:ÍU le tenia confolado j y tan firme en la C o n f i a r á 
en Dios : que aunque viefe cerrados todos los caminos de 
la Erperan^ala Fe le abría puerta para que refpiraíe, y a 
folo íu arrimo nauegaua íegura fuConfian^a.Qnando la nue-
i i t planta de la Primitiua Reforma (combatida dcfde fu na­
cimiento con baterias,y perfecuciones:) andana cotpo ña­
ue en la tormenta, enueílida de tan altas olas, que parecia 
ir fe á fondo % fola la Fe del Padre Frai íuan de la Cruz eftaua 
inmobi l , como íirineroca,entre las demás Cabecas dé la 
Religión «.Y afsi las. cartas que fe bailan fuyas de aquel 
ticiiipOjpublican bonanza en medio déla mayop tormenta. 

Con eftaFe viua andana acompañada vna Efperan^a in-
menfa: porque la media no con la pequenez del coraron 
hiimanoííiiio con la Omnipotencia de Dios en quien efpe* 
r.iua.Y afsi: dezia el mui de ordinario : O E S P E R A N -

. 2 A D E L C I E L O , Q J / E T A N T O A L C A N Z A S , 
. Q \ r A N T O E S P E R A S í De aquí le venia gran an-
chura de cora9on en todas las cofis del feruicio de Dios , 
aunque fuefen mui diíícultofas : y atrauefandofe gufto db 
;|3ios todo lo hallaua pofible.No parecia que miraua fu Efp* 
rar^a al tiempo venidero-.íino que la tenia ya colocada en 
jej efeto prefente,fegun la certezaq mirando a Dios,hallaua 
en ella. Y de, aqui le venia que en la cafa , donde era Prela­
do , no confentiaque fe pidiefen fuera della. las cofas del fu-
ftento de fus ReligiofoSjen lo qual no condenaua las dilige-
cias necefarias de otros,ílno las que fueran fuperfluas en e l , 
y contrarias á la firmeza de fu Confianza , y afsi dezia , que 
jtá/kbta Dios ¡o que Miim mmefter, que d eilos tcsauAferuir 
UM afu MagefiaÁ proueerlos, como lo hazia el Señor , mo* 
llrando en muchas ocafiones quan buen fundamento tenia 
la Fe de fu Sieruo,y en quan cierto cambio la libraua : porq 
de ordinario eftauanbien proueidos los Conuentos donde 
el preíidia.Ai cafos mai notables,q Gomprueuan eíkr.y vno 
fue,qiie íiendo Prior eii 'Granada^ diziédole el Procurador 
del Couéto vna noche,q no aüia cofa q comer otro dia , reí^-
£oáio\TiejJ0 tune Dios parap'ouetrnosjin q taprejio le atu* 
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"fin fu rebeldías nado auemos efía noche,y qutedio Ja cena da" 
ra la comida- Pafó aquella noche , y ala mañana acabando 
Prima,vino á cafa vn hobre rico de la Ciudad , y dixo q en 
toda la noche no le aaia dexado dormir vna voz interior q 
le dezia^q el cftaua regalado quando los pobres Defcal^os 
no tenían q llegar á la boca;y les dio vna buena limofna. E n 
otra ocafion le dixo vn Rcligioíb,á cuyo cargo cftaua la pro 
oiíion déla Cafa;q no auia que comer fino folas vnas yeruas, 
fm bocado de Pan : el Venerable Padre le dixo: O valame 
Dios \y vn di a fi quiera q nos falta no tendremé s paciencia? 
C o n efto le defpidio. Y boluiendo fcgunda vez á acordarle 
q auia enfermosjy era necefario acudirles^y hazeralgunadi 
ligécia,le boluio á refp6der,q tenia poca coíian^a en Dios . 
Y porfiando en querer falir deCab/á bufcar lo nccefario?f6-
riendoíe elVenerable Padre,coino quien tenia cierto el D i ­
urno focorro ,le dixoi^aya hijo tome la cafa}y vera qu-a pte" 

JIQ le confunde Dios cm ejfa poca Fe q ha tenido,Vueic cb efto 
y á pocos pafos q falio de cafa,vio venir vn miniftro de U 
Chancillería,qtraia doze efcudos de oro de vna códenació 
aplicada á obras pías,y boluiofe auergó^ado y corrido,acor 
dandofe de lo q míeftroVenerable Padre le auia dicho.Ene 1 
C6uento del Caluario,entrádo la comunidad en Refetorio, 
tío auia puefto pá en las/fieías^orq no lo auia en Caía.Bal* 
cofe vn mendrugo para#echar la bédicion,y cometo nueftro 
Venerable P. F . l uá de la Cruz á platicar de Dios ta alta y 
dulcemente,q co el pafto efpiritual oluidados todos de co­
mer fu pá,fe fuero á las celdas, quádo llegó á la Portería vn 
hóbre có vna carta,y leyédola el Venerable Padre , fe le ca-* 
yeio las lagrimas délos ojos.Dixole el Porrero.Que es efto 
Padio>y. j ^ . no dize,q folo en los pecados fon las lagrimas 
bié empleadas?A lo qualel refpódio:¿/(?^ hermano, <f not 
tiene Dior por tm ruines>que mpodemos llemr mtíche tiepQ, 
¡a abft ínencia defte dia^puesya nos embia que comer. Era U 
carta dcauifo,ytrasella venían dos caualgadnras, cargabas 
vna de hariiia,y otra de pá cocido,có q fe remedio la neceír; 
dad deU Cafa acudiedoDios i la Fe3y Cóíiá^a de fuSieruo» 

2 J?iiia| , 
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"PiR-ilracntc efhua tan arraigada en fu Alma eftaA^irtud^ 
• que los que le auian tratado de cerca,leha2Íanirmi feme-

jante en la Fe,y en la Efperan^aá aquellos Santos Patriar­
cas del Teftamento viejo,qiie deítas Virtudes fueron tan 
iliiílrados,como nos lo enfeñanlas Díuinas letras. 

Pero aunque refplandecian en el tanto los efetos dt-
ftas dos Vritudes Teologales,mucho mayoresreíplando-
res falian á lo efterior del abito de ía Caridad,que eftaua 
en el Alma,en que fe defcubria,quan arraigada eílaua eña 
Vir tud de Serafines en ella .Porq abrafado todo en Amor 
Diuino,efiando con el cuerpo en la tierra, parecia aui-
tar ya con el Efpiritu en el Cielo-Y acabando de dezir M i -
ía le refpl andecia tantu elroftro como á otro Moyfeiijque 
có dificultad le podían mirar a ei:y 'o mifino le ílicediafa-
liíendo déla Oración.Afsi le vieron muchas vezesReligio-
ios , y Seglares,y entre ellos vn Canónigo mui doéto de 
cierta ígb í la Catredal, y admirado de cofa tan rara dixo: 
que no fabia como Ihmafe á aquello, fino vn no fe que de 
Diuinidad participada de la prefencia de D i o s , que en eí 
Alma traía «Y otra perfona mui efpirirual dixo,que laSanti 
dad,y refplandor de fu Alma redundauaal roftro para gra­
de validad de las agenas.Porque facedio á algunos, de fo­
jo verá vn hombre, veftido roda,via de carne mortal conL 
refpladorescamode Gioria,filir^feallí mouidospara de-s 
dicirfc á D i o i Aator deftas rnarauillas en fus Sieruos. Efte 

• admirable efeto 1c procedía del c r i n fuego de Caridad, q 
ardia ew fu Al'nu;y como es propio del fuego no folo 

caccrxder,fmo también alumbrar;leuantaua algu f 
na^ vezes enfu Almatan grandes lla­

maradas: q refukauan al 
cuerpo* 
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i . I l I I . ; 

£jicacia de fus palabra* para prender en zAlmas 
el Am or de Dio?¡y pureza Angélica £¡ HL̂ > 

Ju Mágeflad le comunico. 

""t Odo fu trato,7 platicas e ran de cofas eípírítua-
les,conque aferuorizaua las Almas,y las encen­
día en Aínor de Dios . Y aunque trataua altiísi-
m a menee de las Virtrudes : con mayor eficacia 

perfuadta lasque mas nos llegan á Dios , y nos apartan de 
las criaturas . Y tal fuerza daua alas palabras,con qu-e perfua-
dia efto:que aunque eftuuicfe vno muí engolfado en el nruin 
dojfalia de fu conuerfacion aficionado á defpreciar lo que 
antes amana délas cofas vifi.bles,y amar las efpirituales y 
eternas. P^roá gente Religtofa,que lahallauamas biendif-
puefta,cpn fus palabras les pegaua fuego de A mor de Dios , 
y defprecio del mim 1o . Cada dia fe efperi mentaua eño en 
nueftras Comvmidade ?,y quando el llegan a á algún Connen 
to,en toda la Cafa parecía auer pegado fuego5fcgun eran los 
feruores,la renouacion de defeos , y propoíitos de agradar y 
feruir con mayor puntualidad á D i o s . Y folia dezir nueftra 
San ra Madre, que no fe podía hablar de D i o s con el Padre 
Frai luán de la Cruz:y era porque, ó el fe traíponiajó la traf-
po nia á ella:y alguna vez fe arrebatauan ambos. Como fu ce-
dio enel Monefterio delaEncarnocionde Auila , quldo ef-
tuuo alli nueftra Sata por Priora ya Defcal9a,y nueílro Vene­
rable Padre por Confef or,de que f ue teftigo Beatriz de l e -
fus Mójaalli,y decaes D e f c a l ^ q poco ha murió en Ocaña. 
Eftaua la Santa con el Padre Frai luán en el Locutorio,y era 
fa l la conuerfacion que eftas dos Colunas Primitiuas déla 
nueua Reformación tenían entre íi,y tan alta la luz con que 
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el Padre Frai luán dedaraua las Perfeciones diuinasj qué 
abrafados en Amor de Dios eílos dos Serafines de la tier-
i;a,parece q querían bolar al Cielo, c o m o á esfera defte fue> 
go,c6 todo elpefo de la carne . Entró Beatriz de lefus á dar 
vn recado á la Sata en el locutorio, y vio vn efpedaculo ra­
ro digno de veneracion-.porq halló á nueftra Sata Madre ar­
robada,/ de la otra parte de la reja al Padre Frai luán dé la 
Cruz no íbiamente arrobado,íino q tábien con la fuerza del 
Efpiritu fe leuantaua el cuerpo con la filia enq eftaua lenta-
do.Y defpues fefupo déla Santa,que la caufa de tan eficaces 
efetos auian íido vnas altiísimas palabras , con que el Padre 
Frai luán de la Cruz ania tratado alli del Miílerio déla San-
tifsifna Trinidad con claridad íuperior á la común inteli-
gencia,y que con tan vinas noticias como auia dado al A l ­
ma de la profundidad de los fecretos, q en efte Mifterio efta 
efcondidos,fe aman oluidado de fí , por acercarfe a Dios* 

Andana fu Alma tan abrafada en Amor del Criador,y tan 
anegada en aquelabifmo inmenfo délas diuinas Perfecio­
nes ; que para atender a l a comunicación necefaria de las 
criaturas, auia menefter andarfehaziendo violencia ^ para-
que la fuerza del Efpiritu no le Ileuafe toda la atención 5y 
dexafe fiiíjpendidos los fentidos.Y efta era para el vna mor­
tificación continua, en que pafó muchos años padeciend(| 
efte tormento . Y como fu trato era todo de Dios,auia me-' 
nefter para no fufpenderfe , vfar de algunas cofas penofas» 
Como cilicio afpero, ó cadenilla de púas agudas; que cau« 
fafe dolor al cuerpo, con lo qual fe moleftaua penofimente* 
quando fentia que iua Creciendo el fuego del Efpiritu , pab­
raque el dolor del cuerpo retirafe á lo efterior la atención 
¿el A l m a . Túuo muchas viíitaciones de las muí particula­
res que el Señor fuelehazerá fus mayores amigos. T aunque 
elpor fu mucha humildad,/notable recato Liseucubria , fe 
conocía aIgunss vezesquelas auia tenido. Porque acae 
cía traerle por muchos dias tan robada la a tención , que no 
eftaua para tratar con gente,ni parecía que viuia en la regio 
del tiempo,fino que fe auiatrafladado á U Eternidad,ya que 
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jjQfcgunla condición dcleftadoj alómenos fe gun la confor 
tr-kiad con fu objeto. 

L a honeftida^j limpieza , y candidez de fu Alma, com­
pañera infeparable de la Caridad^fue en el tan rara : que íi 
era vn Serafín en el Amor , era vn Angel en la pureza. Tef-
tigos fon deílo fus Co.nfefores:pues el que aílílto en la con-
feíion general que hizo para morir, dize en fu declaración, 
que no halló enel pecado mortal conocido.Y afsi no es mu­
cho perfuadirnos que goza enel Cielo iluñre Aureola de 
Virginidadhermofeada con la blancura de la Inocencia, 
Karos fon los exemplos de Caftidad y pureza , que aquél 
'Ani2¡el en carne dio en fu V i d a , y fe refieren en la Hiíloria, 
nías para aqui baña tocar el que le fucedio auiendofe vna 
vez hofpedado en cafa de vn Seglar, donde el demonio i n ­
citó á vna muger mc^a, y de buen parecer á qle folicitafe 
deshoneftamente.Y defpues de acoftados todos tuuo tra^a 
como entrarfe en el apofento del i\eligiofo.Dixole fus in ­
tentos lafciuos, y que nopenfafe licuarlo por lo fanto, por­
que íino confentia con ella5fe bolueria á fu apofento , y def-
de alli daría vozes infamándole de que le auia querido for-?; 
^ar:y de hecho quifo entrarfe en el lecho en que eílaua aco­
llado. El fe halló vcíHdo(c orno lo acoílúbraua) y viendo el 
atreuimiento diabólico de la muger,faltó de donde aftaua, 
yd io levna repreheníicn efortandola á fercaftacon pala­
bras tan vinas,y eficaces,que embió auergon^ada , y com­
pungida á la que auia venido ardiendo en fue go fenfual ati­
zado por e l demonio . Tanta era fu pureza, que auiendofe 
herido depeíle en Granada,pafó toda vna noche en vela: y 
con ferias vafeas, y dolores délas landres efcefmos 5 no fe 
acordaua deífo , ni le afligía tanto , comofola ta nsemo-
ria del lugar donde eílauan,y la coníideracion de la for^o-
fa curapor manoagena.Y afsiel que tan amigo era de tra­
bajos , pedia á Dios que le quitafe aquel, y íe le doblafe 
por otro camino, cuyo remedio fuefe mas d e c e r t e . O y ó 
Dios fu oración,y admitió fu ruego,porque fin aplicar me-
.dicinaalguna fe le refoiuieron las landres al tercero dia , y 
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eftiluo bueno del todo , y confoladifsimo de queti<5rev* 
uieíTe regíftrado fu mal mas que á los ojos deDios.El Amor 
tan eftraordiii3,rio,que tuuo á cfta preciofa y celePdal Margn 
rita, fue defde niño,aun antes que conociefe fu hei*niofura,y 
valor . Y eíl t natural amor esforzó Nueftro Señor con otra 
intafo para guarda de tan gran teforo,como lo reueló fu M i 
geííad á nueítra Santa M.idre Terefa de lefu?, quando la vía 
cuidadofade bufear Guias efpirituales y feguras,para enca­
minar á fas Hijas á la Pcrfecion . Entonces le manifeftó el 
Señor quan grandes riquezas de Pare2a,y Sabiduría del Cié 
lo auia encerrado en efte CherLibin,para que guardafe fu míe 
uo paraifo^y cultiu ife á lo Diuino las platas del.Y defde en­
tonces le comunicó la Santa con mayor continuación , y lo 
miímo aconíejaua a fus Hi jas , y hallaua tanta luz en el para 
todas íus dificultades , q algunas tezes lo ponderaua dizien-
d o : que defpues de auerfe canfado eií comunicar á otro." en 
nadie hillau i la fatisfacion, que en el cónfejo del Padre Frai 
luán de la Cruz . Y fiauemosde dar crédito á las vozes de 
muchos,no folo parecía efta Pureza preferuatiua en el j íino 
en cierta manera difuííua en otros, que lo efperimentauan 
enfus tentaciones. Porque eftando con apretada y conti­
nua guerra contra laCaftidad,en ponieiidofe en fu prefencía, 
fe les mitigaua: ya fuefe por la apreheníion de vsrfe delants 

de vn Varón Santo de tan gran Pureza: ya porque los 
demonios(robre quien tenia tan gran fuperioridad, 

como defpues fe dirá)defamp arauan la bate­
ría en viendofe ante e l : ó por otra, cau-

fa que inoramos :1a efperien 
ciaefto dezia. 
~ m • 
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Don de Profecía que tum }y fuperioridad fo~ 
hrelos demonios, 

f* • ""̂  V V O tan conocido y iluftrado Don de Pro­
fecía en rodos los tres tiempos que ella alcanza 
pafado,prefcnte,y venidero,de las coías ocultas 
que no fe pueden faber por humano medio , fino 

por Reutlacíon diuina con tan cierto, y claro conocimien­
to de lo fecreto del cora9Ó(que no puede alcanzar el demo-
niojíino fol o raílrearlo por conjeturas) que con dificultad 
fe hallara tan frequente vfo deftc Don diuíno en otro Mac-
ftro,}^ guia efpiritual: y excrcitaualo particularmente en la$ 
Almas que goucrnaua,porque con otras que no eftauan á fu 
cargo,fus mui recatado.Era eñe Don tan raro, que parecit 
tener patentes á fu Entendimiento los Efpiritus délas perfo-
nas que guiaua/egun la noticia que tenia de todos los r in­
cones dellosJaora eíluuiefen prefentes,aoraaiifentes.Elmo 
4o de conocer efto , era por reprefentacion en fu Alma có 
luz interior fobrenatural de las cofas que nuefíro Señor 
queriaque fupiefepara bien de aquellas Almas : l a qual luz 
no efeede la Reuelacion del D o n de Profecia.Y de fus pala­
bras fe conoce fácilmente: porque admiradas algunas per-
fonas de queeftando el muchas leguas dcllas ,les efcriuiefc 
con tanta puntualidad lo que pafaua dentro de fus Almas,co 
mo íi las viera, que tentaciones las fatigauan , que peligros 
las amenazauan,en que aprietos fe hallauan,de donde pro-
cedian,qiie tiempoauian de durar, como auian defalir de-
llos,que eíloruos tenían para no caminar áDios apriefa,co­
mo los auian de quitar,y cofas femejantes: le preguntauan 
defpues ellas perfonascomo auia podido faber tan particu­
larmente los fecretos de fus Almas: y el refpondia, que en 
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fe íaya mifina vía. lo que pafaua en las que tenia a fu cargo 
para guiarlas , ello es por icuelacion particular,y iluñracion 
del Eiitendimiéto.Coprucuá ello có particulares y eftraordi 
narios csibs las perfonas á quien fucedia. Hilando en Cara 
naca viiaReligiofa dé la Orden atormentada de eícrupu-
los, y pareciendole que fu vnico remedio coníiília en coma 
nicarios con nueftro Venerable Padre (el qualeñaua á la fa­
zo non Granada gouernando el C o miento de los Mártires) 
fe determino de efcreuirle-.y tomando la pluma, le llegó vna 
carta de Granada, en que clmefrno Padre le refpondiaá 
todo quanto ella penfana preguntarle , dándole remedios 
para fu trabajo . Y defpues de auerla fatisfecho a lo parti­
cular que mas la apretaua, dezia ellas palabras . Hafta 
q y ando piepjlt hija , que ha de and¿ir en bracos ágenos > TA 
dsfeo verla con gran defnudez de ef̂ tritu^ y dijarrímo de cria 
turas, que todo el infi:mo m ba/i.2 a turbarla . Qaanto tiem 
fo bueno pienfa que ba, perdido con ejfos eferuptüos t Defet 
comnnicuY comigo fus trabzyis y vayafi & aquel Efpe]o fíft 
msnzilh del Eterno Padre, ftie ê fu Hijo : que alli mir® 
yo Ju Alma cada día , y /Iu.duda /kldra con/olada,f no ten­
drá necejidad ds mendigar a puerta de gente pohn . O -
tros cafos fe refieren. de propoíito en fu Hiftoria. La mif-
ma ilüüracion le dau.i nuellro Señor para conocer las 
coneiencias de las perfonas que confefma , á las qua-' 
les acaecia dcfcubrirles el ( fegun algunas teíliíican ) pe­
cados granes muí antiguos , que nunca los auian confe-
fadó ni Horado, y en los prefentcs lo que le cillauaa de 
jais aiicionciiias y eíloruos; Y eílo les era grandifsimo 
defpertador de humillación y retitud en las confefiones* 
Y p¿fan adelante algunos,diziendo que mucha mas noticia 
tenia de fus Almas que ellas mifmas. Porque les aduertia 
lo que ellas no conocian, y dándole cuenta de lo que & 
fu parecer fentían/Jeziael: Mire que no es defla manera, 
fino de lia , y era afsi. Vna perfona de gran crédito, que fe 
confefo onze años con e l , dixo en vm declaración auten­
tica, qu? le acaecía dezirle : Hijo tal cv/a ba becko, u di* 
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'ffjQ n̂oto haga otra vez, que efíorm lo que Dies quiere 
ebrarenel. Y eran cofas totalmente ocultas . Y quando 
eran períoñas que no cftauan donde el reíidia;les folia pre-
uenir de aprietos y peligros , que auian de tener adelante; 
paraque venida la ocafion , o no defmayafen , o fe guarda-
fen:y todo liicedia de la manera que el dezia. 

Dizen algunos Santos,'que es tan terrible pára los 
demonios el fuego de la Caridad, como para las mofeas 
la llama material,y que afsi huyen della eílos malinos 
quanto pueden . Echauafe bien de ver en la fuperioridad 
que fbbre ellos tenia nueftro Venerabie Padre: pues les era 
cfpantofa fuprefenciajComo fe verifico en muchos cafos. 
Auia en Granada vn endemoniado, con quien fe auian 
hecho porfiadas diligencias, y nada auia aprouechado pa­
raque fe librafe de aquel trabajo . Acudieron a nueftro 
Venerable Padre Frai luán de la Cruz paraque le curafe, y 
en viéndole conoció luego la calidad, y condición de a-
quel demonio, que era de los que dixo el Saluador, que no 
falian fino con ayuno,y oración.Hizola por e l , y pidió a 
los circundantes que orafenjy ai punto comento el demo­
nio á dczirlc mil oprobrios y amenazas , pretendiendo fi-
quiera diuertirle de la eficacia con q oraua-.pero no hazien-
do cafo del,fe leuantó acabo de vn rato, y d ixo: Ta el Se~ 
r,or fies ha concedidô que ejie malino falga: lo qual fucedio 
quedando el hombre del todo libre . Otra vez eílando el 
Venerable Padre confefando en el cuerpo de lalgleíia , 
por no auer comodidad de cófefonarios, quifo nueftro Se­
ñor para hora de fu Sieruo abrir los ojosa vna perfona mu i 
cfpiritual, paraque viefe lo q inuinbleméte alli pafiua. Ef-
tauan acia vn rincón muchos demonios en forma de diuer 
fos animales,monas,ofos,efcuerzos,y otros : los quales i l i ­
te ntauanc orno áfalir á tentar á los que alli cftauan: y en 
leuantído los ojos nueftro Venerable Padre, fe boluiá como 
atemorizadosárecoger al r incó.Enlo qual entendió aque­
lla perfona 3qiian formidable era á los demonios el P.F.Iuan 
de la Cruz. Confirmofc con q apremiado en Granada alga* 
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ms perfonas á los demonios en los conjuros paraque clixc-
fen á quien temían mas en aquella Ciudadjreípondian, que 
á vn Frailecillo Defcal^o, feñalando á nueílro Venerable , 
Padce.Y por eilo le lleuauan á muchos que los conjurafe: y 
á-viioí díxaua libres,á orros dezia:No tiene licencia el de­
monio para íalir defte cuerpo hafta tal día: y afsiriicedia. Pe 
ro loque no es parapafar en íileticip,;por fer cafo tan raro, 
que con diíiculíadíe hallará otro que lo fea mas en las Hifto 
rías de los Sántoses el q le pafó en cierta Ciudad principal, 
que de propofito no íe feñala por moíiuos coníiderables. 
Auiafe hecho alli vna Religioratanfamofa en fu conuer* 
facion y trato, en la dífcrecion,y agudeza en fus dichos , y 
en la inteligencia de las diuinas LetraSjíinauer eftudtado: q 
f areciatener ciencia infufa; porque declaraua la Eí entura 
con grande propiedad,y admiración de las perfonas doólas 
que la hablauan .Sus Prelados aunque fe pudieran afegurar 
con los pareceres,y aprouacion de mucha gente graue3y do-
¿taqueaíirnTiuan fer bueneípirit intodavia el fer tan rara 
los tenia rezelofos. Ypor h gran opinión que tenia mieftro 
Venerable Padreen letras,y en fantidad , le pidieron con 
grande inftanciaque la efaminafe. El fe efeufo qusntopu-
do:pero mui importunado vuo de llegar al efamen . Admi ­
rable fue el fucefotporque la que delante de quantos Letra­
dos aula hablaua con notable gallardía, y audacia , en vien-
dofe en prefeneia fuya,totalinente enmudecio,y eílaua toda 
temblando.Conoció el Varón de Dios la dolencia de aque» 
Ha criatura,y dixo alPrelado della que alli eftaua.que auia fi* 
¿ o engañada del demonio,y porartefnyafabia quanto de-
zia.Que era menefter conjurarla, y no pocas vezes, porque 
tenia el demonio echadas mui hondas raizes.Hizo por ella 
mucha oracion,y ofreció particulares penitencias , y al pri­
mer conjuro fe verificó que era demonio-.al fegundo fe defeu 
brio el paóto que con ella auia hecho fiendoniña de feis 
años,y que eílauan con el grande multitud de demonios , y 
la dificultad que auria en que dexafen tan antigua pofada. 
Fueron muchos los lances q en eftos conjuros fe pafaron, y 

Ú 
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el trabajo que le coíló humillar aquel coraron , y rendirle a, 
pios,porque el demonio la priuaua de los fentidos , y a lo 
vltimo hizo vn embulle con que penfo acabar con ella de­
rribándola en alguna defefperacion. Y fue que ton :ó la for­
ma de nueftro Venerable Padre,y de fu c o m p a ñ e r o , y pidie-
do por la Religiofa al torno,fe fue al locutorio,adonde el Pa 
dre Frai luán de la Cruz la auia hablado,''y conjurado , y di-
xole tanto de la grauedad de fus culpas , que no eran de las 
qiiepodianefperarlamifericprdiadeDios,y que no tenia 
remedio,que la tenia en trance de deíefpcrar.Tuuo deño ilu 
ftracion nueftroVenerable Padre alia dende eñaua,y fue lúe 
go al Monafterio,y pidiendo por ella,dixo la Tornera, que 
eftaua en el locutorio con el Padre Frai luán de la Cruz.Co-
migo no(dixo el)y la Religiofa quedó admirada,y entrando 
el Venerable Padre en el locutorio, al punto defaparecio el 
demoiiio,y de aquel vl t imo conjuro quedó aquella perfona 
libre, y reduzida por los documentos faludables que el la 
díOjConfolandola y animándola con las prendas de la efpe-
ran^a de fu faluacion libradas en la fangre de IefuChrifto,y 
dexola bañada en lagrimas de contricion,y verdadero arre^ 
pentimiento.Otras muchas Almas libró délas manos del de­
monio, efpeliend oíos de vnas por 1c;; conjuros , y librando 
a otras de iluííones,y afombros,y a muchas mas é. e kzos t á 
fecretos que folo el los auia conocido. Efte Don fe cf encia 
a dos efetosjvno era de conocimiento deños cfpiritus ma­
l inos^ de la licencia que tenían de Dios para atormentar 
los cuerpos de los endemoniados , de los medios con que 
auian de fer efpelidos:y el otro efeto era de virtud y efica­
cia contra ellos.Y afsi quando llegauan ante el los endemo­
niados temblauan,y fi eran efpiritus mui habladores;al mif-
mo pútc enmudecian.Pero con todo eífo tuno recias,y por­
fiadas peleas con algunos.En las tormentas del aire coneci^ 

luego fi eran mouidas de los demonios,y con facilidad 
las ferenaua,y algunas vezes con folo ha-

zér la feñal de la Cruz, 
( f t ) 
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%, V I . 

Amor entrañable, que tum a los trahajos ¿ y 
el principio dellos, 

P RincipalifsimD efeto es de la Caridad abraíada de* 
íear padecer por Dios,y prueua del verdadero Amor 
lufrir trabajos por el Amado.Y afsi las Almas que 11c 
gati á fer acriíbladas en la fragua del focgo de Serafi­

nes,7 penetradas inteiiíamente con el Amor defta esfera,al 
qual HamaSiDioniíio agudo y fuperfefüido;^! para penetrar 
y liagir dt. Amor ai Alraaj y efte para desáparar y depreciar 
á íi por el Amado, haziendote el Alma (como dize el mefmo 
Santo)vn perpetuo holocaüfto de Dios,tiené cótinuas aníias 
de padecer por el dolores^trabajos/afliciones, y deshonras. 
Tales eran las q nueftro Venerable Padre tenia, de q fe pu-
dieran aqui traer artos exéplos; pero bailara dezir íblo vno 
bié notable»Y fueq eftando enla Encarnació deAuila,le v i ­
no a las manos vna Alma,paraq el facafe de las del demonio 
vil lance de vn pecado miiieícandaloíb de cierto hóbre r i ­
co con vna muger dedicada á D i o s ( q fon las ferias,qel de­
monio mas preda)laqual hizo vna confeíion con e l , y pu­
dieron tato fus efortaciones5q con eficaz refolucion fe reti­
ró totalmente del trato de aquel hombre fin verle ni oirlc 
ims.Enueílido el de vna furia infernal,quifo tomar vengan­
za de quien le-auia quitado de la boca el cebo de fu torpe 
fenfuahdad,y dio en rondarle la puerta hafta que vna vez i 
boca de noche faliendo nueílro Venerable Padre del con-
fefoaarioj le acometio,y dio con vn palo tant os y tan crue­
les golpes,que cayó en el fuelo mui maltratad o. Pero como 
verdadero Dicipulo de lefu Chrifto,gloriandofe en fi%afr¿n-
ta,y alegre en el trabajo3qucdó tan contento con los palos, 
como S. Eíleuan co las piedras: porque fus defeos de pacle-
jggr eran talesjque no tenia mejor dia que el que le ofrecía fe-
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itiejantes coronas.E^as eran fus continuas áníías,^ el aliuio 
^ les daua3era maltratar fu cuerpo con aíperas penitécias, y 
negarle todo lo q apetecía de regalo y deícáfó no necerario, 

Y como fabia que la penitencia,y afpereza corporal acom 
•panada de la mortificación efpiritual, era virtud original y 
primitiua de la efcuela de Elias , y como trafplantada por 
Dios con temor alentado del plantel antiguo a los nueuos 
Piimitiaos ,paraque moderando en ellos el deíbrdcn del 
Amor propio,y aligerando el pefo de la naturaleza corrom-
pida,quite al Alma los impedimentos de la Contemplacio, 
cfortauaá la vida penitente con fus palabras; y enfeñauala 
eficazmente con fu exempIo.Y afsi caí] toda fia vida vfo de 
cilicio afpero y penofo;las diciplinas eran en el nuii ordina­
rias, y rigLirofasjlas vigilias largas y cótinuas,y el tiempo de 
la noche que otros dauan al defeanfo del trabajo del dia,y al 
fileno corporal,gaílauael en oración y l ic ión, y quando fe 
iua á dormir , que era lo ordinario vn par de horas: en to­
do tiempo fe quedaua vellido . Finalmente todoquanto 
traia,y las cofas de qvfaua en fu perfona,era todo ta afpero y 
penitente , que compungía folo el verlo. Hablaua tan altá-
mente de la vtilidadde los trabajos; que yendo algunas per* 
fonasá confütarle aprietos y afliciones que les dauan defma 
yo,y defeonfian^a: quedauan, auiendole o i d o , tan fuperio-
res á toda aduerfidad , que lleuauan en paciencia fus traba­
jos, y defeauan otros de nueuo . Los que el tenia raras ve-
zes los comunicaua,por no admitir el aliuio que de la comu­
nicación fe faca. 
. , Fuera alargar mucho efta Relación, íi fe vuiera de hazer eri 

particular de todas las demás Virtudes, en que nueftro V e ­
nerable Padre refplandecio,que las tuno en grado heroico.Y 
afsi dexando eilo, y los demás pafos de fu Vida ( que todos 
fueron dedicados á Dios,ai bien de laReligion,y vtilidad de 
las Almas,que afpirauan á la Perfecion , y eran las que el tra-
taua ) fe hará aquí breue mención de vna larga y trabajofa 
cárcel que padecio,y algunos trabajos q precedier6 á fu muer 
fe^có qel Señor k h o o r ó y dio faiisfacion á las anfias q tenia 
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de padecer por fu Amor.Como la diueríídad de profefion f 
vida en vna mifma Familia fue ílempre poco fauorable a la 
concordia aun entre Congregaciones Santas; no pudo cfta 
confemarfe mucho tiempo tan conforme como auia comen 
^ado entre Defcal^os^ Calcados; no obftante el esfuerzo 
que muchos de los Padres de la Ofemancia dieron a los 
Primitiuos^nayormente algunos,que defcal^andofe fueron 
como Colunas firmes del nueuo Edificio. A pocos años fu-
cedieron cofas caíi ine.uitables,quc íin culpa de las partes 
turbaron efta concordia. Apuntaremos folas dos , dexando 
otras 5que no haz en tanto al cafo.Del zelo rel igiofo del Reí 
don Felipe fegundo nueftro Señor de gloriofa memoria fa­
l lo vn grande esfuer^o,que a fu inftancia hizo el Santo Pon­
tífice PÍO Qnn nto para reformar algunas Religiones de Ef-
paña por medio de Vifitadores Apoftolicos, de eme alcan-
^aua parce a la de nueílra Señora del Carmen . Y como en 
elle tiempo comen^aua a efparzir fus refplandores la nue-
ua Familia d e D e í c a h p s : parecióle al Católico Rei buen 
medio para la Reformación de toda la Religión aum entar 
los Defcal9os,y mezclarlos con los Padres Calcados, y co­
me n^ofe a poner por obra por medio délos Vifitadores 
Apoltolicos,y del Nuncio Nicolao Hormaneto , haziendo 
Priores Defcal^os en los Conuentos de la Oferuancia, y 
dundo algunas Cafas della a los Primitiuos: medio d ü r o , y 
propio para efafperar qualquiera Congregación Sancataun-
que falido de buen zelo. La fegunda caufa , que alteró efta 
concordia fue,que en vn Capitulo Gei3eral,que por eíle tie-
po fe celebró enPlazencia de Italiajfe ordenó y mandó que 
los nueuos Defcal^os de Efpaña guardafen vna Conftit u-
cion hecha en Vcneciaaño de mil y quinientos , y veinte y 
quatro que mandaua,que vuiefe en cada Prouincia algunas 
Cafasreformadas^ode fe guardafe laPveglaPrimititia,y en 
Abito igual a los demas^fuefe la vida diferente. Y paraque fe 
ciimpliefe,embiaron a Efpaña vn Vicario general, que con 
autoridad delCapitulo obligafe a los Defcal^os a que fe cal-
^afenjy vfafen delmífmo Abito de la Ofemancia. Súpolo 
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tj ílei,y mientras confultraua a la Santk'ji i del Pontifíce,or­
denó que fe k impidiefe la execucion. Elte acucrcio caufó 
notable fentimiento en el General , y los de/nas Prelados, 
teniendo á los de la Reformación por motores deftasdili* 
gencias. Y el Comifario general trató de fecreto de prender 
algunas de las Caberas dcllos, y en primer lugar á micllro 
Venerable Padre Frailuan de la Cruz , coníiderandoie co­
mo a Capitán del exercito Pnmitiuo. 

^Tri fm d e m e f l r o V e n e n í l e P a d r e por L s T a * 
^ . d r e s d e í a O f e r u m c i a y y i a f s ¿ i d d ~ 

mUa¿roféu>. 

A Siftia entonces con fu Compañero en la hofpedc-
na del Conuento de la Encarnación de Auila,con-
femando coníu dotrina la Virtud y Perfecion que 
alli auia plantado nueftra Santa Madre Tercia de 

lefus, y con orden del Comiíkrio general 1c prendieron alli 
tna noche los Padres Calcados: y temiendo, íi quedaua en 
fu Conuento de Aaila,quc los Caiulleros le procurarían í:1.-
car*le cnibiaron a Toledo con tanto fecreto , que en nueuc 
mefes no fe ílipo deljfi eraniuerto,ó vino» Puíicrorlc en vna 
ceid illa pequeña y efeura , que íeruia de retrete á vna faia, 
cerrada con candado,y la falacon ll:me,y dieron el cargo del 
a vn Hermano lego.intimáronle el rrádato del Capitulo ge 
ncT2l,para que renunciando las dmifasdela nueua Ikforn 
ina,fe vifticfe y cal^afe,y acornódafe a la v ida común, mié-
tras fe hazian las Caías conforme a la Conftitiicion de V e -

. necia. Pero como losPrimitiuos tenían orden del Nuncio 
Horma neto, y de los Ce mifarios Apoílciicos para no alte-' 
lar nada en íu Vida ,y Abitoríiédo eíla obediencia fuperior, 
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alegiualo afsi el Padre Frai l u á n , obedeciendo Juntamente 
a otro mandato interior que le impelía poderofamente . Y" 
cómalos Padres de la Oísruancia le juzgauan por inobe­
diente áfos Superiores,y la rebeldia de la inobediencia fea 
tan gran crimsn entre Religloíbs: con buenos fines le afligia 
mucho aplicándole penitencias de pan j agua, diciplinas, ^ 
.otras que en cílos cafos víanlas Religiones* Mientras duro 
el tiempo treícojpafolo menos mal;pero entrados los calo-
reSjfe íintio mui fatigado no tanto con el poco regalo>qiián-
to con el calor ,y no buen olor del apofenrillo-.y ai si llegó á 
cáar muí flaco,y debilitado fin gana de comer , y la fuerza 
que fe hazia obligado de la Le i natural á íliftentar la v ida ; le 
era v m gran penitencia. Y como durante fu pr i í ion, vua 
muebos lances de pefadumbre de parte de los Comifarios 
Apoílalicos : indinauan mas contra el Padre Frai luana 
los Padres de la Oíeruanciajy con la continuación delapri-* 
fían no fe mejorana el tratamie nto de fu perfona. 

E l reparo de fus trabajos en efte tiempo era la ora* 
cion , y los fauores que aüi recibió de la mano de DioSj y 
y de f i Santifsima Madre , no los fabenios en particiilars 
porque fu notable recato los tuno fierapre «efeondidos. 
Solo fe Je oyó quando trataua deílo con las perfonas de 
fu comunicación mas intima,que diuerfas vezes le dixo la 
Virgen Hueftra Señora , que fe fuefe de la cárcel que ella 
le ayudaría: pero el no hailaua como, eftando tan cerra-, 
dos todos los pafos. Llegada la fie fía de la Afuncion, le bol 
nio- la fagrada Virgen á mandar que fe fuefe, que ya le auia 
dicho que le ayudaría : j reprefencando el fus diñculta-
'des,le alumbró en ellas,y le enfeñó en efpiritu vna ventana 
que falia d é l o alto del Conuento acia el R i o Tajo , por 
donde podría defcolgarfe . Executó la tra9a , poniendo 
conitenientes medios para noeíperar del todo milagros; 
aunque lino fuera con tan buen refguardo, temeridad fuera 
ponerfe en tal peligro. A i fin baxó faino ^y aunque fe hallo 
defpues en may or aprieto faltando a vn trafcorral del M o -
caílcrio de la Concepción , penfando aue caminaua acia 

la 
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% caíle 5 fin poder ya boluer á fuConucnto , ni falir de don^ 
de eítuia, le facó laVirgen milagroraniente,ccir.o íe vera en 
fu HiftoriajCon las inuchas di£ciilt:ades que en eíla íalida ve 
cioelfauor de tan iluílrc Proretora . De Toledo fe fue al 
Conuento de los Defcaicos de Aimodouar , alegrando toda 
la Familia Primitinaque no fabia del,y de aili pafó al K e i -
no de Granada á trabajar en la Viña del Carmelo renouado, 
ya gouernando Cafas fundadas5ya fundando otras de nue-
uo particularmente ci Goleg'o de Bae^a. 

Oí ros trabajos tuuo , que íe comentaron algunos mefes 
antes de fu muerte, y fe fueron continuando, y agrauanda 
hafta ponerle en vna Cruz con Chriflo,en que acabó la vida 
del deitierro para reinar con el en la Patria. E l hindamen­
to delíos ( que fue como premio de lo que auia feruido á 
D ios ) fe dirá breuemente . Siendo Difinidor primerode 
nueftri Congregación de los Defcaicos , y aíifiiendo en la 
Cafa de Segovua que ama fundado : gaílaua en oración nnir 
clia parte de las noches: y eftando vna dellas delante de v-
na Imigen cle Chriílo nueílro Señor con la Cruz acueftas, 
(que 01 eílá en aquel Cónucnto tenida en grande Venera­
c i ó n ) le habló el Chrifto, y le dixo : F K A l I V A N , 
Q V K M E R C E D í ^ y í E R E S Q V E T E H A G A 
P O R L O Q V E H A S T R A B A X A D O E N S E R 
V í C I O M i O ?No era Efpirita el fuyo q fe creia ce lige 
ro en efto de vifiones, y reuelaciones, como fe ve en fus L i ­
bros, y afsi no fe dio por er tendido a la primera vez , antes 
boluio a mirar fiauria por allialgunojcuya pudiefe íer sqlía 
voz. Bolaiola a oir ctríis dos vezes , y refpondio a l a M a -
gefta i diiiina que tan liberal fe inoilro en prometerle , tam-
b'en liberalmente para feruirle diziendo:S E N O R , Q^-'E 
M E DEIS T E A B A / Í O S , Y M E N O S P R E C I O S QV 'B 
P A D E C E R P O R V O S . En lugar defte trabajo y mencípre-
ci-o,crecieron por algú t iépo los cóíuelos interiores,y las ho 
ras publicas q enaqlla Ciudad le ha 2 i a. co aplaufo eíhraordi 
«ario de Santo,de q el fe afligía cfco^j no era efle para el pe­
queño trabajo, y aunque caliaua la caufajiio po^ia diíjinular 
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ê  cfcto.HalloIc coneflaaflicion fu hermano Francífcó áé 
Yepcsquc vino á verle/a quien el cftimaua mucho por f^r 
Pobre y vircuofo) ;/ apretandole,quc 1c dixefc el fundamen­
to de fu aflicion,fc lo dixo mui en fecreto, y que no parecí» 
que Dios le auia oidojiiilequcriahazer participante de fia 
Cni2,y de fus afrentas,pLies le honrauan mas cada dia. 

§. ¥ 1 1 1 . 

*Nuems trabajoque precedieron a 
muertê * 

Lego el Capitulo general de los Defca^os, ene! 
qual ordeno Dios para mayor bien fuyo , que que-
dafe libre de Oficios, como tantas vezes fe lo auia 
fuplicado. Y defeando bolar á Dios mas libremen-

te ,pídio con gcande humildad a nueftro Padre Frai Nicolás 
de ledas M ina Vicario general ( Varon de raro efpifitü y 
prudencia, y Coluna firme del edificio Primiduo)quc k de* 
xafe ir á alguna Cafa de foledad á bufe ir en mayor quietud 
a Dios.El fe lo concedió dándole la Cafa del Dcíierto dé la 
Pcnaelaen los Montes de Sierra Morena feis leguas de la 
Ciudad de B ie9a,y feis de la de Vbeda, por fer mui á pro-
poíito para fas intentos.Alii hizo fu afrento el iluftrc Sólita-
riojCuya vida entre aquellos Montes era mas de Angel que 
de hombrc,y fu conuerfacion mas en el Ciclo,que en la tier­
ra.Los ratos que no oraua, efereuia algunas coías efpirtua-
les que le pedían. Eíiandj eneíle Deíícrro tan confolado y 
fauorecido de Diosjquifo fuMageílad cumplirle el defeo de 
padecer dándole nucuos trabajos,de que es for^ofo tocar la 
caufabreuementc.Algunos Maeftros efpirituales de fuera de 
la Oi(ien(por vjntuca con buen 2¿Io,aunque menos acerta-
¿o)iefcaroaintrod. iz r nueuo gomerno en los Conucntos 
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¿ d a s Monjas quitándolas de la fiibordinacion y obfdieti 
cia de fus Prelados ordmarios:para lo qual valiendofe de al-:; 
gunas dcliaSjy con relación nacida de fas intentos^lcrm^a-
ron Brciic Apoílolico.Pafaronfe en efto muchos lanécs,cn q 
fe moftro de parte de los $ uperiores el grande defaíimicn-
to que tenían de fus Monjas, de cuyo gouicnio a laren lue­
go mano:y de parte dellas la firmeza y fidelidad de cafi toda 
la Congregacion,en no querer falir de la Obediencia,en que 
fu Santa M i d r c las auia dexado. Los que tratauan defta no-
ucdad,quiíieron juflificar la caufa de las Monjas con pedir . 
en la primera clecionpor fu Prelado particular en la limita­
da juridícion que le daua e l Breue,vn hombre tan Santo, y 
compañero de fu Fiindadora,como nueftro Venerable Pa­
dre Frai luán de la Cruz,tan contra fu gufto y parecer,como 
fe puede prefumir de quien fe auia retirado á la Soledad hu­
yendo de todo genero de inquictud,y mas defta que era tan 
pefada.N o fe pueden aquí referir,íii: alargarnos demafiado, 
los grandes trabajos j aprietos caferos,q defto fe le origina» 
ron,permitiendolo Dios para mayor corona de fu Sieruo: 
pues jazgandofe q el tenia parte en eíla obra, fueron tantáil 
las pefadumbres que rccibio,tan pelados los golpes que le 
tocaron en lo viuo de la honra y crédito de fu perfona ; que 
fe pudiera dello hazer vna larga Hiftoria. Pero el que tenia , 
puefta en bué cobro la verdadera honra, fe alegraua de que 
inéguafe la que los hombres le haz ian, cofa q e l tato auia de-
feado: y folo refp6dia,qiie por mucho que dixcfen del que-
darian cortos.Con eíto alcanzó entre las demás efe ciencias 
¿ e Pcrfecion,lo que tanto engrandeció San Bernardo quá-
do dixovque al que auia alcanza do la Perfecion délas Vi r tu ­
des,le faltaua toda via vna calidad para fer totalmente feliz 
en eíla vidatla qual es,q le ílendo bueno le tengan por malo, 
paraquí del todo fe pm-zcaa Icfu Chriiro. 

En eñe mcfmo tiempo^que en tantas partes le defacredita-» 
uande eílaua Dios honrando,y obrando por el muchas co­
las mihgrofis (que fe C|uedan para fu Hiílroría) en tefhmo-
RÍO de la inocencia de íu Vida ,y quan agradable era i Dios. 
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IJe aqlIosMótes h a m pamifo de deleites, y arrinconado el 
cuerpo entre las peuasspafeaua"c6 el Erpirku los Cielos .Har 
llauale vnas vez es trafportado en Dios,otras có el roftro en* 
cedido echado de íl rerplidorcs>y tal vez leuarado el cuerpo 
déla tierra: indicios de qu i anegada eftaua fu Alma enDios. 

Apenas auia pafado aquella tormeiita, quando le dio en la 
Peñaeia vna enferme dad de calenturas ,y comen^ofele a in-. 
fíamir vnapierna con grandifsimos dolores , y intclerablc 
aftio.Ama diípüeño el Padre Prouincial,q los enfermos déla 
Peauclafe fuefen acarar a Vbeda.Y aunque le aconfeiauá q 
fe faefe a Bae^a,dGdc íe le acudida rnejor,por auer el funda­
do aquel Colegio,;/fer el Retor muí luyo, y el mas cono­
cido en la Ciudad de perfonas denotas q cuidaría de fure-
gciíojnada deíla bañó,preualeciendoía puntualidad en cofas 
de Obediencia,)' fus continuos defeos de padecer. I íiendo 
la Caía de Vbeda peqiiena,pobre y defacomodada, y fu en­
fermedad tá graue,qfue la vkimajquifo mas irfeaili,y excr 
citar la paciencia en aqlla ocafió, con las q fe le ofrecieró de 
mordíicacion y pena,q no fuero pocas.Duró la enfermedad 
tres, oquatro mefes, y padeció efqaiíiíos trabajos por la 
pobreza de la Cafa,y por los agudos dolores deia pierna,en 
q feie vinieró a abrir muchas bocas q iramauan materia,y to 
do lo lieuaua có tá grande tolerancia, q nunca le oyeró qae-» 
xar,ni moRrar femblante trille íino vna alegríaceieitialtcon 
^ l o q mas 1c aPiigía,erá vnas grades fequedades , y aprietos 
interiores,có q Dios le éxercicaua,íáto q parecía q dcPie el 
Cielo tirauan laucas al q en la tierra eílaua rodeado de dolo 
res.Deziale á fuCófefor.,q le tenia D i o ; puefto en vna Cruz, 
y crucificido có el,en parcicipacion del defimparo c] en ella 
tuno laparte inferior de fu Alma ,y con todo eífo no quería 
admitir ningü aliuio efterior mas de ei que la predla neceii 
d i d pedia,po!: beuer á lecas el C diz de dolo: . Auia pedido 
a D io i machas vezes afeduoíamcnteen fu vida tres cofas, 
la primera que no muriefe fiendoPrel ido,por tener t empo 
de exercitar la humildad de fadito. La. fegu \aa queDios Ig 
diefe en síla vida que padecer va continuo pu gatorio: y la 
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cercera>qiíe muriefe donde no fuefe conocido, porque ni c» 
vida ni en muerte k honraren,y todas íe las concedió el Se-
fíor,aunque le ha honrado fu Mageftad derpues de iu muer-. 
tc,y en ella le honró como íc verá. 

Muerte demeflro VenerahU^Padrey loque Dios té 
huiro en ella can f chales miflenefaŝ y dejpues 

con lo/S ájy&nct mes enfté carnes % 

V u o reuelacion de la hora en que auia de morir,' 
y dixola a algunos,y recibió con gran deucció, 
y alegría los diuinos Sacramétos. Tenia mucho 
cuidado de preguntar aquella noche, q hora era 

para fabcrloq faltauahaftaMaitines : q fabía los auia de ir 
a tener alCielo . Poco antes llamó ai Padre Prior,y c5 grade 
humildad le pidió perdó de los trabajos enq le auia pueílo 
fu enfermedad:y como pobre,vn Abito con q le enterraí en. 
Defde las onze fe quedó en oració quieta, y vn quarto antes 
délas doze vino la Comunidad a hazerle la recomendación 
del Al!na,y defpidiendofe de todos losReligiofos, y coir.á-
do la bendición del Padre Proiuncial,que fe halló allí aque­
lla noche,eo vn íbíiego como & fe echara á dormir3dio el A l ­
ma aquié la auia criado al punto q dicró las dozc,como el lo 
auia dicho,entrando el Sábado catorzc de Deziembre, del 
año de mil y quiniécos nouenta y vno , a losquarétay nue 
ue de íii cdad,de la qual gaíló la mayor parte en Religión * 
Muchas cofas inii[eriof.is,y notables fucedieron en fu muer 
te. A l punto que efpiró fe vio baxar vn rayo de luz defde lo 
alto de la celda acia la cabera, del difunto , y vn rcfplan-
dor tan claro que efeurecia la luz délas velas, que allí auia 
encendidas-.feñal de que falia fuAíma bien accmpaííada. 
Sinúofc cíiaqueiU pojrv ccidita yn olor tan fuaue , y de 
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ttf1 glande fragincia,quc Te cómnnicam de nllí á otras pítr* 
tes del Coiiucn:o:y Jlegando todos á befar pies y mario/dc 
yn cuerpo muerto y lleno de llagas jgozauan de aquclli máai 
dad, y buen olor mis de cerca. A la hora que eí'piró, tócan-
4o lacampana de Maitines,dieron grandes golpes áía pubr-
ta del Conuen'tó^y acudiendo alia, eftauáálli yh hÓDre rftui 
turbado que á vozes deziajque por intcrcéíion del Santo ^uc 

; aula muet tOj'ie aula Dios libia !ó de peligró de muerte de 
caeí-poy alm i cn queeftuuo á-aquellamifma hora. Y pregun 
taivlole como labia que era miierco/erpondia que el no fa-
bia mas de que quandb te libtaron de aquel peligro, le die­
ron á entenderqueporelera libre.Y veniatan reconocido á 
Üqtísl beneiiciOjy tan compungido defuspecadosiquelos q 
le oyeron quedaron üsestos de q^ELuia Dios faUorecido á 
aquella Alma Santa^ ládefp^dida Jcl cuerpo haziendo por 
ella gracia á aquel hombre de la vida corporal,y de la falua-
cion. En aquel punto hizo vna viíita á vna Señora principal 
de aquella Ciudad,que fin auerlc conocido mas que por 1* 
famijle auia regalado en la enfermedad. A la qual por vifioa 
intelectual le diolas gracias por iluílraclon mui eficaz del 
Entsndimiento. Otras muckas cofas notables, que pafaron 
aquella noche,fe pafañ en fílencio por dar fin á eíla Relacio 
có dezir que defde el Cielo fe ínüeítra agradecido áefta no­
ble Citidad.de áueríe amparado quando.^el infierno,y el mu­
do le psrfe|üian: y ve fe en las muchas neceíidadeSjque por 
medio de ebfas que llegaron á fu cuerpojjfocorre nueílro Se­
ñor afsi de enfermedade:s,como de otros aprietos 

Entre las cóías; que, defpues de muerto predican fu gr-in 
Santida d, es mui notable la de algunas marauillofas apari­
ciones que fe ven en tn^ed^o de carne del mifmo Vene­
rable Padre en Medina del Campo.Las quaies comentaron 
a verfe dcfdc el dia de laEpifania del año de mil y quinien-
tos,y nouenta y quatro,y perfeueráfiempre, viendofe Chr i -

i . ^Ó Nueílro Señor cmciíicado,ya enrero todo el cuerpo, ya 
metido el roftro en vna nube:y la Virgen nucílra Señora co 
t i Ahito del Carmen, y el Niño lefus en los bracos que ef-

tiende 



tiende vna mano azia el mifino Venjcrablc fidreyd qual fe ve 
con fu abitOjComo puefto de rodillas,yfuliermanoFrácifco de 
Ycpes a vn ladojel Efpiritu Santo en forma de paloma, y vna 
Cuftodia del Sátifsimo Sacramento-.todo lo qual por públicos 
inftrumétos confta de la califícació del milagro q en contradi* 
torio juizio hi?o,y aprouó el feñorObifpo de Valladolid,quc 
ha íído recebida có aplaufo nGtabie,corricndo por roda Efpa-
ña,ltalia,Francia,y las Indias,y aumentando eftaordinariamc 

te U deuocion dcfteVaró Tanto Autor del prefentc Libro # ^ 
cuyo aucntajadoEfpiriru feechará de ver cn U ̂  

lición de fu celeñul 
dotrina. 

F I N . 
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•——• • t • • 

AL L B T ÜR. P R O E M I O 

A Diftinció de losEícrítos es de grade importá-
ciapara hazercópfehcníió de íü dotrina:y quati 
do ell:a es eleimda,y fuperior, le es mui cóuenic-
tealgo q lahaga faeiljdádo noticia de fus termi-
nos. Nueftro Venerable P.Fr. luán de la Cruz, 
Autof deftas Obras cfp i ritual es, mu o junto ¿ i U 

noticia cfpeculatiiia de ladotrina dellas,lapratíca, aquien en-
gendra,y perficiona la efperíencia,y có ella vn eícelente d6 dc> 
Magifterio,y claridad;tal,que c5 fer fu dotrina altifsima, es íjü 
efeilo tan llanOjtanapacible,y fuaue,que facílméte fedexáperi 
ecbir de todos,íi tienen noticia de los términos de la materia. 
Deftos los mas la tendran,íblo por la letura deftas Obras:pero 
porque podrá rer,,que algunos por falta de letras miíHcas,o ef-
colaíHcas no los perciban tan claramente como defean.* otros 

; por tener de las efcolafticas mas noticiajhuelguen de ver,quan 
del vio de la Éfcritura, y Satos fon los términos deftas Obras; 
pareció conueniente poner por remate dellas vnosApuntamié 

" tonque ayudarán a efte int¿nto:y porque de todo fe haga com 
prehinfion,la figuicnte Partición de las Obras de nueftro V e * 
nerable Autor,y de íos mifmos Apuntamientos. 

El primerTratado fe intitulajSubidadel Monte Cartnelo. 
Su afunto es laefplicacion de vñas Canciones hechas por el 

• mifmo Venerable fadreyy Tacadas del Efpiritu que elSeñor le 
comunicóparapraticar,yefcrcuirÍ3dotriná dellas. , 

Tratan de como podrá vna Alma difponcrfe para llegar en 
brene a la diuina Vnion,y diinfc auifos a principiantesjy apro 
«echados para defembara^árfe de todo lo corporal, y efpiri-
tual,quc puede impedir el llegar a la Vnió:y por principio de-

\ , ileTratado fe pone en cilampa ia fuftancia del inuentada por 
J1 t i «nífmo Autor. i 

Contiene eíle Tratado tres libros. 
Antes del primero fe poneH las Canciones. 

E l Libro primero trata,quc fea Noche efeura, y quan nc-
( ce-



ccHiría fea para pafar por ella a la diuina Vníon t y c n particu­
lar trata de la Noche efeura del Sentido,y Apetito, y de los da 
fies qufé hazé e n el Alma,fiindado todo en la primera Cic\on¿ 

: l i i l ib ro feguado traca del medió próximo para llegar a líi 
Y « i o ^ con Pit>si>q«e es la Fe, y de la Noche eí'cura del Eipiri^-
tUjContenida en la fegunda Canción. 

- £.1 libro tercero traca de la PurgaciÓhy y Noche af l i ua de 
, laM¿m3ria,y Voluntad. 

r ElfegiindoTracado fe intitula, Noche efeura del Alma. 
Es viu. declaración de las mifmasCancioncs del primerTra 

tíatádodas quales encierranfobré ló dicho en el,el camine de 
la perfeca Vnió de Amor de Dios,qual fe puede en efta vida, y; 
las propiedades admirables del Ahinque a ella ha llegado, s 

Contiene efte. Tratado dos libros. 
Anees del primero fe ponen las Canciones, 

E l libro primero trata de laNoche del Sentido^ pone pa 
ra entrar en ella las imperfeciones de los Principiantes en los 
fíete Capítulos primeros. 

E l fegimdo libro trata de la mas intima,purgación, que es 
la fegunda Noche del Efpiricu. j p 

ElcercerTracado rcinciciila,Llamade Amor viua. 
Es vna declaración de quatro Canciones,que Gomicnjan 

afsiiO llama de Amor viual y,tratan de la mas intima V n i o n , y 
transfonníiciqn del Alma conDios. 

Pone 11 íe las Canciones. 
Ede tratada fe diuide en quatro partes,que fon lasDecla-

raciones de cada vna de las CahcioneSsen las quales fe efplicá 
las admirables condiciones,y efetos de la diaina V n i c n . 

" Los Apiintamientos fe diuiden en tresDiícurfos. 
,. En.clpdniero fe declaran las locuciones,)- rcnninos4ifíw 

culíofo^q íe quedan dichos. 
En el f¿gimdo fe mueftra a quan alt-o grado de Concempla-

cion,y perfeto citado de Vn ion con Dio^pueda llegar vna A l 
xna en cfta vida ayudada déla Gracia , y kuancada por e l mif-
mo Dios,que esa lo que encaminan eítos libros. 

E n el tercero fe traca de la conueniencia que ai en que fal-
gin,)' corran en la mifma lengua vulgar. 
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Chantas 
íodiaiu 
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Benignitas* 
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Continentía 

letu 

Sdeatia 
Fortitttd 
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f Pietas 

ímoíDomini Ittfticia Portttttáo .g ^ PiWmcia^mperaiilía^^^^^Cailitai 

Yenel Monte 
nada. 
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lencia 
Defcatui 

Camino dcfpiriu imperfecílo 

Ú^faím. 

Sen di eílrecha déla 
perfección 

•̂ -Áit-ta, ejl itía ijuce lueít 
dd uitam 

Camino de ípiritaemcio 
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Modo para venir 
al todo. 

C3?a,ta uenit aíoaut no Jabes 
as de M jMt donde nejaíes. 

lúrara uenir aímjue nô ujías 
as (¿eiî ot JonJe mjjufíís. 

V̂Para uenit doyue mjtojeet 
jj ai- uj>ot donde nojitijees. 
¿¿Tata uenir alo que no eres 
i as Júrj>ot donde no eres. 

Modo detener 
al todo. 

dkta uenir afiderU todo 
no ¡juierasJaíet aX̂o ennada 

{Jbra uenir agujíarh todo 
no ijiáe t&sjfujtar edfjo tnnada 

CVata. uenit ajiojtetlo todo 
mquietasjiofeet alijo ennadet 
Cinta, venir ajerio todo 

•> juietasjti â o enni. 

MoJoparanoimpedir 
al todo. 

Gljwido redaras en ití̂ o 
¿eja, de atraíate, ai todo • 
IPoiyuejiata.uetiit detodi>a[to¡ 
is de deja,t deltodo atado . 
lí̂ uando lo uemus' todo atener 
as detenerlo m naja jutrer. 

CB>t{juefíjuieres tener alijo entodc 
no iienesjntro enDmtutejóro. 

Indicio dequeie |:j 
tiene todo. »i 

Un ̂ a.dejnud£zjtaífz- el 
JjMritu ijuiettfd,y Jíjranlo > 
•jnrjue como nada t-odioia, mui/i 
leimptllekaeui amiañadí 
Je ojníme (¡acia- aíâ ),auê la 
melcentTo de ju bumiMatl 
(iije ijmndoalgo codicia, 
tnejo mejmo Jiejatúja • 
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S V B I D A 
D E L M O N T E 

C A R M E L O . 
C O ^ i P V E S T A P O ^ E L V E ' N É ^ 

rahh IP.F.ltim de ía Cruẑ Primer Defcalco de lú 
2{eformdcionde W . Señora delCarmen̂ que 

fundo la Virgen Santa Terefa. 
A R G V M E N T (X 

O D A La dotrina5que entiendo tratar en 
eña S V B 1 D A D E L M O N T E 
C A R M E L O , eáa incluida en las íi-
ment€s C A N C 10 N E S: y en ellas 

i^^j fe cotiene el modo de fubir haíla la cum­
bre desque es el alto eñado de la P E R F E C I O N , 
que aquí llamamos V N I O N D E L A L M A 
C O N D I O S . Y porque tjene de ir fundado fobre 
ellas lo que dixerejas he querido poneraqui juntas: pa 
ra que fe entienda,y vea junta toda la fuñan cia de lo 
que fe ha de efcreúir. Aunque al tiempo de la declara­
ción conuendra poner cada C A N C I O N de poríi: 
y mm as nimenos los Verfos de cadavna, íegun lo pi­
diere la materia,y declaración. 

A C A N -



C A N C I O N E S , 
E H E C A N T A E L A L M A 
ladicliofa vétoa-q tuno en pafar por la efcura Noch^ 

de la Fe enDefnudez, y Purgación íuya,a la 
Vnion del Amado. 

/ . ' • ^ 

>s[ u n a ^Noehe efcura 
ron anftás enamores inflamdda^ 
0 dichofh njenturtí, 

Salifinfer notada, 
Mí imdoyami cafa fofegada^ 

M í 
Aefcuras 3yfegura 

"Túrla f creta efcda disfracadal 
O dichofa uentmas 
A efe aras y enzfldda, 
J&flmdo ya micafafofemdal 

117. 
E n ía ^ o é e dichofa 

Enfecreto que nadkme ueia l 
*Níyo mirúmcofdy 
Sin otra luzjii vtiía, 
Sino la que en el cor acón ardial 

I - t l L 

M a s c i e r t o l a í u z ^ d e l medio 
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donde me efpcrauá 
Qjmenyo hkn rae fdhifc 
E n parte adonde nadie parecía. 

V . 
O Woche que gmafle: 

O ^Noche amable mas que el alhomdá: 
O ^Noche qtte juntofie 
Jmado con Amádfa 
Amada en el Amado transformada^ 

E n mi pecho flor ido ̂  
Qjte entero paré elffio fe gmrdMtí» 
Allí quedo dormido9 
1 yo le regalaua^ 

T el ^ventalle de cedros aire daña* 
V I L 

E l aire del almena, 
guando yafus cabellos efparc'ia. 
Con fu mam frena 

E n mi cuello heria^ 
T todos misfentidos fufpendia, 

V Í J Í , 
Qwedemey oltiideme 

E l rofro reiímefbre el Amado 
Cefotodoyy dsxeme-y 
Dexando mi cuidado 
Entre las azs^zenas o lm dado i 

A a P R O -



P R O L O G O . 
AR A auer de declarar, y dar a entender 
ella Noche efcura,por la qual paía el A l 
ma para llegar a la Diuina luz de la V -
nion perfeta de amor de Dios, qual fe 
puede en eíla vida;erameneíler otra ma 
yor luz de ciencia,y efperiencia, que la 

mía.Porque fon tantas,y tan profundas las tinieblaŝ y 
trabajos afsi efpirituales,como corporales, que fuelen 
pafar las dkhoías Almas para poder llegar á efte efta-
do de Perfecionque ni bafta ciencia humana, parafa-
berlo entender;ni efperiencia parade2;irlo. Porque fo 
lo el que por ella paía lo fabra fentir,mas no dezirlo. 
Y por tanto para tratar algo de íla. Noche efcura, no 
me fiare ni de efperiencia,ni de ciencia',porque lovno,; 
y lo otro puede faltar,y engañar: fino de la Diuina Ef-
critura.por laqual fi nos guiamos , no podemos errar; 
pues el que en ella habla,es ei Efpiritu Santo. No ob-
fiante,que me ayudare de las dos cofas de ciencia, yef 
periencia,que digo. Y fi yo en algo errare, por no en­
tenderlo bien ; no es mi intención apartarme del fa-
no fentido, y dotrína de Ja fanta Madre Igleíía Cató­
lica. Porque en tal cafo totalmente mereíigno, y fu je 
tOjRO folo áfu luz , y mandato, íino á qual quiera que 
con mejor razón ddlo juzgare. 

Para lo qual me ha mouido no la pofibilidad , que 
veo en mi para cofa tan alta,yardua;fíno la confianza, 
que en el Seíior tengo,que ayudara a dezir algo .¿por la 
mochaneceíidad,que tienen muchas Almas , lasqua-
les comenzandoel camino de la Virtud, y queriendo 

las 



P R O L O G O . i 
ías nueftro Señor poner en efta Noche efcura, para q 
por ellapafen á la diuina Vnion; ellas no pafan ade-
lanter á vezes por no querer entrar , 6 dexarfe entrar 
en ella:á vezes por no fe entender, y faltar las Guias 
idoneas,y dieflras, que las llenen haítala cumbre. Y. 
afsies laftima ver muchas Almas,a quien Dios da talé 
to,y fauor para pafar adelante;que íi quifiefen animar-
fe,llegarian aéfte alto eíladojquedarfe en vn baxomo 
do de tratar con Dios; por no querer, o no íaber, o 
no las encaminar, y enfehar a defuíarfe de aquellos 
principios. Y yaque enfinnueílro Señor las fauorezca 
tantô que íln eílo, y fin eíTotro Jas haga pafar j llegan 
mui mas tarde, y con mas trabajo, y menos mereci­
miento: por noauerfe ellas acomodado a Dios de-
xandofe poner en el puro,y cierto camino de laVnió, 
Porque aunque es verdad, que Dios, que las lleua, 
puede llenarlas fin eftas ayudas: con todo eííb no de-
xandofe ellas llenar,caminan menos?refiñiendo áquié 
las lleua,y nomerecen tanto;porque no aplican la vo­
luntad^ en eíío mifmo padecen mas. Que ai Almas, 
que en vez de dexarfe a Dios, y ayudar fe; antes cílor-
uan a Dios por fu indi fe reto obrar, o repugnar, hechos 
femé jantes a los niños, que queriendo fus Madres lie 
liarlos en bracos,ellos van pateando, y llorando, por 
fiando por ir por íupiepara que no fe pueda andar na 
da,y íi fe anduuiere,fea al pafo del niño. Y afsi para ef-
tefaberfedexarllenar de Dios,quando fuMageftad 
los quiere pafar adelante afsi á los principiantes , co­
mo a los á prouechados,con fu ayuda, daremos dotri-
najyaiuíbs para que fepanentender,o á lómenos de­
xarfe llenar de Dios. Porque algunos Confefores, y 
Padres efpirituales por no tener luz ,y efperiencia 

A 3 deftos 



€ P R O L O G OV 
deílos caminos; antes íuden impedir, y hazerdano S 
fcmejantes Álmas?qiie ayiiclarIas,hechos femejantes a 
los edificadores de Babilonia : que auiendode admi-

C e n e n , niftrarvnmaterial conuenientejdauan otro mui diíe-
•7 rente?por no entender ellos la lengua; y aísi no íe ha-

zia nada.Por lo qual es recia>y trabajoía cofa en tales 
ocafionesjiio entenderíe vn A l i r a , ni hallar quien la 
enrienda. Porque acontecerá , que la licué Dios por 
vn aitifsimo camino de cfeúra Contemplación, y fe-
quedad, en que a ella le parece que ya perdida; y que 
eílando afsi llena de eícuridad, trabajos, aprietos, y 

^ . . tentaeiones, encuentre quien la diga lo que á lob fus 
' coiifolaclores.vQue es meiaocolia, y deíconfuelo; o 

condición;y que podra fer alguna malicia oculta íu-
ya.-yque poreíío la ha dexadoDios afsi:y luego ílielen 
juzgar,que aquella Álmad.uc fer ,o atier íido muí 
mala;pu :s tales cofas pafan por ella. Y también aura 
quien la diga^ue buelue a t r á s ; pues no halla gnfío, 
ni confuelo , como antes , en las cofas de Dios, V aísi 
doblan el trabajo ala pobre Aima.-porque acaecerá, 
que la mayor pena^que ella (lenta íea del conocimien 
to de fu pfopia miferi a;en que la parezca mas claro 
que la luz del dia,que ella llena de males, y pecados, 
porque fe lo da Dios afsi á entender en aquella N o ­
che de Goníemplacíon,como adelante diremos» Y co 
mo halla quien, conforme con fu parecer diziendo 
que ferá por fu ciilpa;crece la pena , y el aprieto 
del Alma ím termino; y (líele llegar a mas que mo­
rir. Y no conténtandoíe con eílo,perifando los tales 
GonFefores, que procederá de pecados hazen á las 
tales Almas reboluer íiis vidas , y que hagan muchas 
coafciiones generales 3. y cniciíkaruas de niieuo : no 

enteá* 



P R O L O G Ó . 7 
Cñtendiendo,que aquel por ventura no es tiempo dz 
effo,ni de eíTotro ; íino de dexarlas aísi en la Purga­
ción que Dios las tiene,confo landolas, y animando-
las a que quieran aquello hafta que Dios quiera; por 
que haña entonces por mas que ellas hagan, y ellos di 
pan^o ai remedio. Deño hemos de tratar adelante 
cone 1 fauor Diuino,y de como fe ha de auer el Alma 
entonces jy eiConfefor con eila,y que indicio aura pa 
ra conocer,íi aquella es la Purgación del Alma.-y á lo 
es;fi es del Sentido,o del Eípirituflo qual es laNoche 
efeura que decimosr ) y como í'e podra conocer, íi es 
melancolía, o otra imperfecion acerca del Semideo 
del Efpiritu.Por que podra también auer algunas A l 
mas que penfaran ellas, o fus Confefores, que las He­
lia Dios por eñe camino de la No che efeora de la 
PurgaciónEfpirítual;y no fera por ventura, íino al­
guna imperfecion de las dichas. Y por que ay tam­
bién muchas Almas , que pienfan no tienen Ora­
ción > y tienen mucha: y otras por el contrario» 
ique penfando tienen mucha , es poco mas que 
nada. 

Ay otras, que es laílima lo que trabajan , y fe 
fatigan,y bueluen a tras.-porque ponen el fruto del a% 
prouechar en lo que no aproiiecha;.íino antes eílerua: 
y otras que con dcfGanfo,.y quietud van aprouechádo 
mucho.Ay otras que con ios mifmos regalos, y mer-
€edes,qDios les haze para caminar adeláte.fe embara 
$R¿Y eñomáen eñe camino.En-el qiial álosfee:;uidores 
del acaecen muchas cofas de gozos, penas, eíperan--
^as, y dolores; vnos que proceden de Efpiritu , de 
Ferfecion , oíros de imperfecion , de todo lo cual 
con el fauor Diuino procuraremos dezir algo; para 

4 4- «jue 
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que cadavnoíqueefto leyercen alguna manera eche 
dcuer,eí camino que lleua, y ef que le conuiene ile-
uar,íi pretende íubir á la cumbre defte Monte. 

Y por quanto eíla dotrina es déla Noche efeura, 
por donde el Alma ha de irá Dios; no fe marauiile el 
Let or, | le pareciere algo efeura. Lo qual entiendo yo 
que íéra al principio.que Ja comenpre á ieer;mas co­
mo páíc á delánteirá entendiendo mejor lo primero: 
porque con lo vno fe va declarando lo otro. Y íi lo le­
yere ía íegunda vezjentiendo,le parecerá mas claro, y 
la dotrina mas fegura. Y íi algunas perfonas con eíla 
letura no fe hallaren b i en jhazerlo ha mi poco faber, y 
baxo efti lo.porque la materia de fuyo buena es, y ar­
to necefaria. Pero pareceme.,que aunque feefcriuiera 
mas acabada,yperfetaraente dé lo que aqui irájno fue­
ra apetecida de muchos. Porque aqui no fe efereuiran 
cofas mui morales , y fabrofas para los Efpirituales, 
que guftan de ir por las que fon dulces á Dios. íino do 
trina íuílancial, y folida afsi para los vnos?como pa­
ra los otro^íi quiííeren pafar álaDefnudez deEfpiri-
tu que aqui fe eferiue. Ni aun mi principal intento es 
hablar con todos;fino ton algunas perfonas de nue-
llra fagrada Religión de los Primitiuos delMonte Gar 
melo,afsi Frailes 3 como Monjas; porauermelo ellos 
pedido.-aquien Dios haze merced de meter en la fen-
da deíleMóntelos qualesjcomoya eftan bien defnu-

dos de las cofas temporales defte íiglo,enten­
derán mejor eíla dotrina de laDefnu-

dez del Efpiritu. 

L I B R O 
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üecefaria fea para pafar por ella a k diuína Vnió, 
Y en particular trata de la Noche efeura del 

Sentido,y Ápetito,y de los daños que 
hazen ea el Alma. 

€ A P ! T F L Ú \ I M E X O * 
Pone la primera Cancion Dite dos difenmtm que ai 
de "Noches y par ̂ epafan los Efpiritualesfegun las 

dos partes del homhre Síferd&r,j Inferior % 
y declara la Canción 

CANCION PRIMERA: 
tVm 'Noche efeura 

Con anf as enarnares inflamada 
O dkhofá wentura, 
iSaUfinfet notada) " 
Eflandoya mi cafa fofegada. 

N efta primera Canción canta el Alma h 
dkhofa fuerte,y venturá,qiie tuno en falir 
de todas las coías,y de los Apetitos,y im 
perfecionesjque ai en la parte Sé fitina del 
hombre, por el deforden que tiene déla 

B rsu 
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razón. Para cuya inteligencia, es de faber-) que parac 
que vna Alma llegue al eñaáb de la Perfecion,or-
di nanamente ha de pafar por dos maneras princi­
pales de Kóches, que los Efpirituales llaaian Pur­
gaciones,© Purificaciones del Alma, que aqui llama­
mos Noches;, por quant© el Almaafsi en la vna5camo^ 
en la otra camina como de noche á efcuras.La prime-
raNochejoPtirgacion es de íaparte Séíítiua del Aima1,, 
de laqual fe tratara en la prefente Canción jy en la pri 
mera parte deíle Eibra.La fegunda es de la parte Efpii 
ntiia!,de quien habíalafegunda Canción que feílgue^ 
y deílatambien tratarem0s,en la Segunda partequan-
to a lo A^iuo;porque quanto á lo Paíiuo íerá laTer^ 
cera^y Q^arta parte;. 

D B Q h A X A C T O ^ i l 
de laCa?ícion: 

Tierepnes eníüma dezireFAlma en cña Caí 
cion.Que faiioríacandolaiDiosJíblo por a-
mor del jinflamadt en fu amor,envnaNoche 
efoura, que es k priuacÍQn>yPurgación de t o 

d̂os fus Apetitos feníitiuos, acerca de todas las cofas> 
cfteriores del mundo, y de las que eran deleitables a 
fu carne, y también de í^s güilos de fu voluntad. To ­
do lo qual fe haze en eíla.Purgacion delSentido'.ypor 
eíío dize que -fáliofeftandoya ía caía fo íegadaque es 
la parte $eníitiua,fofegados ya,y dormidos todos fus 
Apetitos en e!la,y ella á ellos.Porque no béfale.de Jas 
penas,y anguftxas de los retretes de los Apetitos,liafta 
que eften amortigiiados,y dormidos. Yeño dize^que 
le fue; Dichofa.ventura falir fin fer notada. £íla,es; 
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fm ^ac n'ngim Apetito de fu carne , m de otra 
caía íe io pudieíen eítoruar. Y también por que 
íalio de Nochc3^q es priuandola Dios de todos dios.-
lo qualeraNoche para elIa.Yeíló fueDichoía Vétura, 
•meterla Dio sen eíla Noche,de dode fe figue tato bié, 
en la qiialno atinara ella bié áentmr.-porqno aíinavno 
por íi íbio ávaciarfe de todos los Apetitos, para ir á 
Dios. Eíla es en fuma la declaració de laCácio^ y aora 
auremos de ir por ella efcriuiendo fobre cada Veríp, 
y declarando lo queperteneze á nueñro propofíio. 

€. A F J T Fa L O S E G F 'N D O, 
D e c l a r a ^ w h e ^ w a f e á e f i a , púr^uje eÍA^M di* 

•zemer paftído d la Vmon de Dws. Di* 
ztlas caujíis deliéi. 

E N V N A N O C H E E S C V H A * 
• ^ f e ^ & M l O R Tres caufas podcnros de^ir^qt^, 

" ^ ^ ^ S ^ íe. 1 lama Noche elie traníito, que l i a ^ 
^ el Alma á la Vnkm de D i o s X a prime, 
^ ra por parte del ter mino de donde «el 

f* Alma fale ^ porque ha de ir careciendo 
el Apetito del gufto de todas las cofas del mundorCRie 
pofeia^en negació delks:laqual es como N oche ípara 
todos ios Apetitos^ fentidos del hóbre. JLa feeunda 
por parte del modo,o camino por dode ha de ir el A l ­
ma aeíla Vniojq es la Fe.-la quaí es efeura parafd en-
tendimentOjComoNoche.La tercera de parte del ter­
mino á donde va,que es Dios : eiqual por ierin* 
compreheníibíe, yinfínitamente excedente > íe pue^ 
de también dezir efeura Noche para el Alma en ella 
vida,por lasqualestresNoches ha de pafir elAlmapam 

B a venir 
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- Venir ala diuínaVnion con Dios. Eias fe figuraron 
en el libro del Santo Tobias en las tres Noches, que 

Yobit á el Angel mando á Tobías el nianzebo,q pafafen an-
jQ ' ' * tes que fe juntafe en vno con la Efpofa. En laprime-

ra le rmndóvque quemafe el coraron del pez en el fue 
go;cjue íigniíica el coraron aficionado, y pegado á las 
cofas del mundo. El qual para comentar á ir a Dios fe 
ha de que mar, y purificar de todo lo que es criatura,en 
el fuego del amor de Dios .Y en ella Purgación auyen-
ta al demonio,que tienepoder en el Alma por aíimien 
to á los güilos de las colas temporales,y corporales. 

En fa fegunda Noche le dixô que feria admitido 
en la compañía de los Santos Patriarcas, que ion los 
Padres de la Eé.Porque pafando por la primera No-
chenquees priuarfe de todos los objetos de los Senti­
dos ;luego entra el Alma en la fegunda Noche , que-
dandofe fola en deínudaFéjy regiendofe fofo por ella, 
que es cofa que no cae en Sentido. En la tercera No­
che le dixo el Angeijque coníeguiriala Bendición, q 
es Dios, el qual mediante la fegunda Noche, que es 
Fé/e va comunicando al Alma tan fecreta, y intima» 
mente;que es otraNoche para ella en tanto que fe va 
haziendo eíla comunicación)muí mas efeura, que elíb-
trasjcomo luego diremos. Y paíadaefía tercera No-
che>qiie es acabarle de hazer ella comunicació de Dios 
enelEfpiritu,quefehaze ordinariamente en gran ti. 
niebla del Alma•jluego fe íigue la Vnion con la Efpo-
fa,que es la Sabiduría de Dios. Como también el An­
gel dixo á Tobias,que pafada latercera Noche íejun­
tarla con fu Efpofa con temor del Sehor;eIquaI quan-
doefíaperfetoJoeílatambienelamordeDios.que es 
guando fe haze h transformación por amor, d£l Alma 
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c©n Dios.Y para que mejor lo entendamos,iremos tra 
tando de cada vna deftas caufas de porfí. Y aduertiríe 
¿a que eftas tres Noches todas fon vna Noche,que tic 
netres partes. Porque Ja primera,que es la del Sentí^ 
do;fe copara á la prima Noche, que es quando fe acá 
ba de carecer del objeto de las cofas. La fegunda que 
es ía Fé,fe copara á la media Noche; que totalmente 
es efcura.Y la tercera al defpidiente , que es Dios, la 
quales ya immediata á la luz del dia. 

C A P I T U L O T £ K C £ 2( O. 
Comienza d tratar de la primera caufa defla ^Noche, 

que es la Pr 'macion del zŷ petito en to-
\ das las cofas, \ 

L A M A M O S aquí Noche a la Príua-
cion del guftóen el Apetito de todas las 
cofas. Porque afsi como la Noche no es 
otra cofa lino priuacion de la luẑ y por el 
coníiguíente detodos los objetos, que fe 

pueden ver mediante ella5por lo qual fe queda la po­
tencia viíiua áefcuras,y fin nada; Af» i también fe pue­
de dezir la Mortificación del Apetito Nocheparael 
Alma^Porquepriuandofe ella del güilo del Apetito 
en todas las coíás;es quedatfe como á efcurasjy íin na-
da.Porque afsi como la potencia viíiuafe ceba medía­
te la luz7y apacienta en los objetos,que fe pueden ver, 
y acabada la luz ceía efíorafsi el Alma mediante el A-
petiíofe apacienta, y ceba de todas las cofas,que fegu 
vfus potencias fe pueden gidlarel qual mortificado, de 
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xa eí A Ima de apacentatfe en el guAo de todas las c<> 
fas-y aísi fe queda íegun el Apetito a efeuras, y íin na 
da. Pongamos exemplo en todas las potencias.Priuan 
do el Alma fu Apetito enelgufto de todo lo que al 
fentido del oido puede deleitar fegun efla potencia 
fe queda el Alma á efeuras , y íin nada. IT priliandofe 
de i güilo de todo lo que al fentido de la viña puede a* 
gradar; tábien fegun eiia potencia fe queda el Alma a 
efturas,y fin nada. Y lo mifmo fe puede dezí r de los 
dornas Sentidos. De manera queel Alma que vuiere na 
gado,y defpedido de íi el güilo de todas lascofasjmor 
ti ti can do m Apetito en ellas ;podremos dezir,que ef 
ta como de Noche a efeuras ; Lo qual no es otra cofa 
íino yn vacio en ella de todas las cofas. Lacaufa deító 
e s .-porque como di zé los FilofoíosjJuego qDios infun 
de ú Alma en el cuerpo,eílá como vna tabla rafa, enq 
no efta pintado nada.y fino es lo q por los Sentidos va 
conociendojde otra parte naturalméte 'no fe le comu­
nica nada. Yaí si entre tanto q efta en el cuerpo,eltá co 
mo el q efta en vna cárcel efeurajq no fabe nada, lino 
lo qfe puede al cancar á ver por las ventanas de aque­
lla carcel,y fi por aiÜ no viefe,por otra parte no vería 
íiada.Afsi el Alma íino es lo q por los Sentidos fe le 
coiiiuriica,q fon las vétanas de fu carce^naturalmenté 
por otra vía nada alcan^aria.Dóde íi lo q puede rece-
birpor losSentidos,ella lo defecha,y niega;bié podre­
mos dezir^q fe queda como a efeuras,y vacia; pues fe-
gu parece por lo dichojnaturalméte no le puede en­
trar luz porotras lübreras. Porq,aunq es verdad, qno 
puede dexar, deoir,y veryolerjguftarjy fentir^pero ca 
n no le haze mas a!.cañ),ni le embaraza mas al Alma, ñ. 
lo niega^y defecKajqfmo lo vieíe;y oy efe.Como tatn-
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t)kn el qquiere cerrarlGsojoSvqucdaratá a erciiraŝ co 
xno el ciego,qno tiene potécia para ver^a eñe propo 
íitohabio Dauid diziédo: Yo íbi pobre, y en trabajos 
defde mi juuétud,Y llama fe pobre, aunq eíla claro , q. 
era rico.-porq no tenia en las riquezas íuvoÍütad:y aíst 
era tato como fi realmete fuera pobre .Mas antes íi fue ^ 
ra verdaderaméte pobrc,y de volútad no lo fuera *, no 
era de verdad pobre:pues el Alma eílaiia rica, y llena, 
en el 4petito.Ypor eílo llamamos a eflaDefnudezNo 
che para el ^lma.Porq no tratamos aqui del carecer 
de las coías?qeífo no defnudaal Alma,ü tiene Apetito 
dellas.íinode la defnudez del Apetito.y guílodellas; 
íqes loque dexaal Almálibre,y vacia,áunqkstenga,, 
porq no ocupa al Alma las cofas defte mudo, ni la da­
ñan pues no entra en ella:fíno la volütadjy Apetito de 
ellas.q mora en ella.Eíla primera manera de Noche 
pertenece al Almafegüla partcSéíitiua^Aora digamos 
como la eduiene falir de fu cafa,en eftaNoche efeurâ  
del Sentido, para ir a la Vnion de Dios. 

C A P Í T V L O A \ T % 
JDize fjmnmcefarw fea al Alma pafiir de njeras fqr-

ptm para caminar d ta VnmdtíDios* 
A caufa, perq le es necefario al Alma pa-
ra llegar a ja diuina ¥nÍGn de Dios;, paíar1 
eíla Noche efcuradémonifícacio de Ape 
titGs,y negacicfí. de los güilos en todas las 

% cofas,es poíqtodas las afirÍQnesrn tiene 
«si ias maturas jion delante de Dios como puras.> 

-S-^ í inie-
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tiiiieblas;de las quales eftando el Alma veftida,notje* 
tic capaciclad,parafer iluílrada,y pofeidaen la pura, 
y fencillaluz de Diosjfi primero no las defecha de fi. 
Porque no puede conuenir la luz con las tinieblas; 
pues como dize San luán: Las tinieblas no p udieró re 

i**. 1.$. cebir la luz.La razón c s porque dos contrarios, fegun 
nos enfeíiaia Filofofia,no pueden caber en vn fu jeto.* 
y porque las tinieblas que fon las aficiones en las criai 
turas,y la Ibizque es Dios,íon contrarios, y defemejan 
tcs/egun a los Corintios enfeñaSan Pablo, diziendo.4 

Cor.6. Que cóueniencia fe podra hallar entre la luz,ykstinie 
*/• blas.̂  De aqui esjque en el Alma no puede afentarj|i 

luz de la diuina Vnion , íi primero no fe auy entan las 
aficiones della.Y para que probemos mejor lo dicho, 
es defaber,que laaficion , yaíimiento que el Alma 
tiene á la criatura,iguala á la mifma Alma con la cria-
tura;y quanto mayor es la afición tanto mas la iguala, 
y haze fe me jante.porque el amor haze femejan̂ a en­
tre lo que ama, y lo que es amado. Que por eífo dixo 
Dauidjhablando con los que ponian fu coraron en los 

'Pfk ix t ^O ôs;̂ ean femejantcs á ellos,losq ponen fu aíició en 
ellos.Yafsi el que ama criatura,tan baxo fe queda co­
mo aquella criatura,y en alguna manera mas baxo:pof 
que el amor no folo iguala, mas aun fu jeta al amante 
á lo que ama. Y de aqui es que por el mifmo cafo, que 
el Alma ama algo fuera de Dios, fe haze incapaz de la 
pura Vnion de Dios, y de fu transformación. Por que 
mucho menos es capaz la baxeza de la criatura de la 
altefa 'del Criador , que las tinieblas delaluz. Por-
quetodas las cofas de la tierra , y del Cielo compara­
das con Dios, fon nada; como dize leremias : Mire la 
tierra, y eílaua vacia , y ellanadaera: y álos Cielos, 

y v i 
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ierem.4. Y v í q ^ ft0 teníanluz^Bn dezir que vio la tierra, da á 

entender^uc todas las criaturas deiia nada eran ; y q 
Ja tierra también era nada. Y endezir que miro á los 
Ciclos,y no vio luz en ellos;es dezir que todas las lü* 
breras del Cielo,comparadas con Dios, ion puras ti-
niebkis.De fuerte que todas Jas criaturas en eíla ma­
nera nadaíbn,y las aficionesdeilas menos que nada 
podemos dezir eme íbn.pües ihn impedimemoiy pri-
uacion de la transformación en Dios. Ai'si como las t i 
nieblas nada fon, y menos que na da, pues ion priuació 
•de la luz. Y alsi como no coraprdiende á la luz el que 

*jfaene.tiniebiai.-afsi no podra comprehender á Dios el 
Aimajque tiene afición en criatura. De laqual haña q 
fe purguen i acá le podra pofeer por transf ormación 
pura deamorjüi alia por clara viüon. Y para mayor cía 
ridad hablemos mas en pariicuíar. 

Demanera c]ue todo el fer de las cnatufas, compa* 
rado con el infinito fer de Dios^nada es. Y por tanto el 
Alma,que en el pone fu aticíomnada es también de la 
te d;l,y menos que nada:pues,comoauemos diclio, el 
amor haze -i gualdad,y femejan za, y aun pone mas ba-
xo al. que ama. Y por tanto en ninguna manera podra 
efta Alma vnirfe con el infinito fer de Dios roiies lo 
que no es no puede conuenir con lo. que es. Y^toda la 
hermofura de las criaturas, comparada con la infinita 
hermofuta de Dios,fuma fealdad es, feo-im dize Salo-
mon enlos ProuerbiosrEngañófa es la belleza, y vana rpr0íí'St 
la hermofura. Y afsiei Alma que eíla aficionada á la 
hermofufa de qualquiera criatura,delante de DiosW-
ne fu parte de fealdad. Y por tanto no podra ella Alma 
transformarfe en la hermofura que es Dios morque la 
fealdad no alcanza á la hermofura. Ytoda lagraciXy 

^ dona-
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dobaire de las criatuFas , comparada con ia gracia de 
Diosas íiuiiadcígt-acia^y fumo deíabrimiento. Y por 
cíío el Alma que fe prenda de las gracias r: y donaires 
delascrjaturasiesde%raciada?y deíabnda delante de 
Dios.y afsi no puede 1er capaz de la infinita gracia, y 
bdiezadehporquelodefgraciado diña mucho dé lo 
que infinitamente es graciofo. Y toda la bondad de las 
criaturas del mundo,;comparada con la infínita.Boiif-
daddeDioSxmasparecemaliciaqae bondad; Porque 

'Luc. IS~ mdaai bueno, finofolo Dios. Y por tanto el Alma. 
que pone fu coraron en los bienes del mundo, es aial% , 
delante de Dios. Y afsi como la malicia no compfgh^* 
de ala bondad, afsi efta tal Alma no podra vnirfeBr 
Dio s en perfeta Viiion;eJ qual es fuma Bondad. Y to=-
fia ia fabiduria.dei mundo^y abilidad humana , compa 
rada con la Sabiduria de Dios mfinita).es pura y finida 
ignorancia, fegun á los Corintios eferiue San Pablo 
dizieBdo.Lafabiduriadeñe mundo de lante de Dios e^ 
Becedad.Por tanto toda Alma,que hiziere cafo deto 

do fu faber , y abilidad,para venir á vnirfe con la Sabi 
duria de Diosjfumamente es ignorante delante del, y 
quedara mui lexos della; porque la ignorancia no fa 
he que cofa es Sabiduría. Y delante de Dios aquel los' 

dd*BCom ^lie ^ ^^100 por de algún faber, fon muí ignorantes. 
j 2* ' ^e 1̂1̂11 ̂ ze ê  wfooi Apoílol: Teniendofe ellos-

por íabios?fe hizieron.necios.. Y'folo aquellos van te-
niendo Sabiduría de Dios^que como niños,y i gnoran-
tes deponiendo íu faber,andan con amor en fu ferui-
cio.La qual manera de Sabiduría enfeñó también S.Pa 
blo diziendo.-Si a alguno le parece-que es fabio entre 

M.Cw. j . \iofotrosrhag,afe ignorante para fer Sabio : porque ia 
íabiduríadeftc mundo acerca de Dios es locura. De-

xnancra 
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manera q para venir el Alma a vnirfe con la Sabiduría 
üe Diosjantes ha de ir por ignorancia; que por íaber. 
Y rodo el feñorio,y libertad del mundo,cóparado con 
Ialibertad,y feñono delEfpiritu de Dios^esfuma ferui 
-dii]mbre,y anguñia,y cautiuerio.Portátoel Alma?quc 
fe enamora de may orias,o de otros tales oficios , y dd 
las libertades de fü A petitOjdelante de Dios es tenida 
y tratada no comoHijo qixcrido.j.íi.no como per lona ba 
xa cautiua de fus paíiones; por no auer querido el to­
mar fufanta dotrina,q enfeña, que el que quiíiere fer 
niayor?fea el menor. Y por tanto no podra efía A lma 
llegar a la Reai Libejrtad dcEípirituque fe alcan^aen 
efta diuina V nion^porque la feruidumbreninguna pa r 
te puede tener con la libertadjla quai no puede mors.r 
en coraron fu jeto aquereresyporfer efte coracon cau 
tiuo.fino en el libre,que es coraron deHi jo.Efta es la 
caufa porq Sarra dixo á fu marido Abrahá, que «chafe 
fueradeíu cafa la efclaua , y a fuliijo dtziendo ; Que 
no auia de fer heredero el hijo de la efclaua. con eJ de 
l a LibTe.Y todos los deleites,y fabores de la v oluntad 
en todas las cofas del mundOjCOinparadoscon los de-
lciíes,y fabores ̂ que es Diosjfon fuma pena ¡tormento, 
y amargura. Y afsi el que pone fu coracon encllos, es 
tenido delante de Dios por digno de pena5tormento, 
y amargura; y no podra venir á los deleites del abra­
zo de la Vnion de Dios. Y todas las riquezas, y 
gloria de todo lo criado, comparado con la rique­
za, que es Dios; es fuma pobreza , y miftria. X 
afsi el Alma que ama el pofeer ello , es fuma-
mente pobre , y miferable de lante de Dios; y por 
eífono podra llegar al dicho eflado déla rioueza 
y gloria, que es el de la transformación ea el : 

C 2 por 
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por quanto lo miferable y pobre fumamente diña de 
*prouer* (lue es &^ament€ rico, y glorio ib . Y por tanto k 
g Sabiduriadiiiina doliédoíe de (tos tales,q fe hazé feos, 

baxos, mifcrablcs ypobres por amar ellos efto hermo­
fo, alto y rico al parecer del míido, les hazc vna efcla-
macion en los Prouerbios, dizicndo; O Varones á vo-
fotros doi vozes,y misvozes álos hijos de los hom. 
brjs.Eiitendedpequenüelos laaíiucia, y fagacidad ;y 
los qne ibis inijpientes^duercidsoidfporque tengo de 

• hablar de grandes cofas., Comigo eflan las riquezas, 
y la gloriabas riquezas altas.y la juítida. E l fruto que 
hallareis en m^,mejor es que ci oro, y que la piedra 
preciofa;^ mis/generaciones^fta es lo que de nú en­
gendrareis en vüeilras Almas ;es mejor que la plata cf-
cogida.En. ios caminos de la juíiicia ando , en medio 
de las fendas del juicíojpara enriquecer a los que me 
aman^y enchirperfetameníe fus teforos.En lo qual la. 
Sabiduría diiiina habla con todos aqnellos?qiie ponen 
fu coraron,y afición en qualquier coí'a del mundojfe 
gun fe ha dicho. Y llámalos pequehuelos ; porque fe 
hazen femé jantes á lo que amamj lo qual es pequeño. 
Y por effb les dize,que entiendan la aftucia; y aduier-
tan^que eliatrata de cofas grandes, y no de pequeñas,, 
-como ellos.Que las riquezas grandes > y la gloria que 
ellos aman;con elía^y en ella efían , y no donde ellos 
pienfan. Yq las riquezas altas jyla jufticia en ella mora. 
Porqueaunq á ellos les parece qlp.s coías defíe vxmví-
dolo iQnjdizeleSiqueadüicrtan qfon mejores las fu-
yas.Forqel frutoqen. ella hallará les fera me jorqel o-
rQjy q las piedras preciofas;y lo q ella en las Almas en 
gedra mejo^q la.plataefcogidajqellosamá.En J o qual 
fe entiede todo gen J:O de alicib^qen eíta vida fe pue­
de tener. C U T I -
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C A P I T V L O ^ F / W T O 
ProfigMC lo dicho moftrado co autoridades,y figuras de 

la jagrádúECentura, quanecefano fea al tima 
tr aDiospor efiâ Noche e feúra de la A í w -

tíficaáon del Apetito. 

iSprjf"^^?-A auemos dicho la áifíanciaque ai délas 
criaturas á Dios : y como las Almas que 
en algunas delias ponen fu afición, cíTa 
miíma difíancia tienen de Dios ; porque 
(como auemos dicho)el amor haze igual­

dad y íe me jan <p.Lo qual auia bien conocido San A-
guíiimquando dezia hablando con Dios en los Soiilo 
quios.-Miferabie de muquando podra mi cortedad , y 
imptrfecion conuenir con tu retitiidí Tu verdadera­
mente eres buenoj yo malo.Tu piadofo; yo impio.Tu 
SaLto;yomiíerable,Tu juílo;yo injufío.l uluzjjro cíe 
go.Tu vi da-, y o muerte. Tu medicina; yo enfermo . Tu 
íuma verdad-̂ y o toda vanidad.Lo qual dize elle Santo 
en qi anto el hombre fe inclina á las criaturas.Por tan 
to es fuma ignorancia del Alma peníar podra pafar á, 
cile alto efíado de Yrüon con Dios; íi primero no va-
cía el Apetito de las cofas natura.!es,,y íobrenaturaks, 
en quanto á el porel amor propio pueden pertenecer.' 
pues es fuma la. .dlíhmcia,que ai delias a lo que en efle 
efíado fe da,qn.e es purameníe transformacíóen Dios., 
Que por eílo Chnfto auellro Señorenfeñandones ef-
te camino dlxopor San Lucas;El que no renuncia te-
das las coías,que con la. voluntad paícej no puede fer JJ. 

C 3 mi ¿l! 
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jni dicipuío . Y efíó efta claro : porqué la dotrí-' 
na que ú Hijo de D i o s vino á cnfenar alniundo, 
fue el meno/precio de todas las cofas j para po­
der recebir el precio de el Eípiritu de Dios erii . 
Pues en tanto que dcllas no le deshiciere el A l ­
ma, no tiene capacidad para poder recete el Eípi­
ritu de Dios en pura transíormacion. Dcfío tene-

ILxod.xó mos figura en el Libro del Exodo • donde fe lee que 
no dio la M age fiad de Dios el manjar dei Cielo, que 
era el Mana , á los hijos de 11 rae 1 ; haña que les 
falto la harina , que ellos auian traido dcEgito. 
Dando por eito á entender , que primero conuie-
ne renunciar todas las cofas ; porque eftc man­
jar de Ángeles no es, ni fe da al paladar,que quie­
re tomar labor en el de los hombres. Y no íola-
mente fe haze incapaz del Eípiritu diuino el A l ­
ma , que fe apacienta , y detiene en oíros eñraños 
güilos; mas aun enojan mucho a la Mageílad diui-
nalos que pretendiendo el man jar de Eípiritu , no fe 
contentan con folo Dios ; fino que quieren entreme­
ter el Apetito , y aíici on de otras cofas ,Lo qual tam­
bién fe echa de ver en la mifma Efcritura,dorde íe di-

*Wjme, ze.Qae no fe contentando ellos con aquel manjar tan 
& fencillosapetecicron, y pidieron manjar de carne. If 

.33- que nueftro Señor fe enojo gránemente, que quifie-
fen ellos entremeter vn manjar tan baxo ,y toíco coa 
vn manjar tan alto, y fencillo • que aunque lo era 
tenia eníi elíabor de todos los manjares .Por lo 
qual aun teniendo ellos los bocados en la boca,def-

^ f i l - f j " evadió, como dize Dauid,la ira de Dios fobre ellos 
echa-iido fuego dei Cielo , y abrafando muchos mi­
llares dellos , teniendo por cofa indigna , que tu-

uiefea 
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tiiefén ellos Apetito de otro manjar . O f í íiipíe-
íen los Efpirituales, que bienes pierden , y abun­
dancia de Efpiritu \ por no querer ellos acabar de 
leúantar el Apetito de niñerías : y eomo haliarian 
en eíle fencillo manjar del Efpiritn el guílo de 
todas las cofas , íi ellos no quiíiefen gufíar las 
mas : y por que quieren hazerlo y no "le guñan. 
Porque la caufa , que eftos no recebian el gufío 
de todos los manjares , que auia en el Mana, era, 
porque ellos no recogían el Apetito á íolo el.. 
Demanera que no dexauan de hallar en el Mana 
todo el gVfto , y fortaleza que ellos pudieran que­
rer , porque el Mana no lo tuuieíc j fino porque 
ellos querían otra cofa . E l que quiere amar otra, 
cofa con Dios , íin duda es tener en poco á Dios: 
pues pone en vna balanca con Dios lo que fu-
mamente diíla del , como eíla referido . Ya fes 
fabe bien por efperiencia , que quando la volun­
tad fe aficiona a vna cofa , la tiene en mas^ 
que a otra qualquiera ;aunquc ea mucho mejor que 
ella , fino güila tanto de la otra . Y íi de vna, y de 
otra quiere guftar, á la que es mas principal ha de 
liazeragrauio por fuerza j por lainjufe igualdad., 
que haze entre ellas . Y como no ai cofa , que fe 
pueda igualar con Dios •* agrauio le haze el A l ­
ma que fuera de el ama otra cofa, o fe afe á ella 
por afición. Y pues eíto es afsi, que feria fi la amafe 
mas que I Dios/ 

Eílo también es ío que fe denotaua , en el mefmo MSM'JMÍ 
libro del Exodo 5quando mando Dios á Moy fen, que 3% ' 
íubicfe al Monte a hablar con el, y le mandó que no 
folamente íubiefe el foio dexando á baxo los 
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hijos de Ifrael, pero que ní aun las beílias paciefen a 
\jfta del Monte. Dando por eñe a entender al Alma, 
ciue el que vuiere de fiíbir á efte Monte de la Perfe* 
cion a conriiirucar con D ios jno folo ha derenunciar to 
das las cofas .mas también los Apetitos jque fon las be-
ltias,no las lia dedexar apacentar a vi^a defie Monte: 
etto é5,en otras cofas,que no io n DÍGs puramente,en 
el qual todo Apetito cefa.-efío esen el ef-iado de la 
Perreciom Y afsi es meneñe-^que el camino y fvbida 
fea vn ordinario cuidado de haztrlos" ceíar. Y tanto 
mas prefio llegara el Alma qtanío mas priéfa en eflo 
fe diere.Mas hafía que cefen nb ai llegar, aunque mas 
Virtudes exerdte;porque le falta el confeguir las con 
Períecion;la quaiconíifc t n tener el Alma vacia,def. 
nuda,y purificada dfetpdo ApetiípvDe lo qial teñe-

Gmefis mos Ŵ*12" bienal viuo en elCeneíisydonde íe lee que 
eneJu* queriendo el Patriarca lacob fubir ai Monte Betel, á 

edificar allí a Dios vn altar,en que le ofreciefefacrifi-
cio;primero mando cVcoda fu gente tres cofas. La pri­
mera que arrojafen delíi todos los diofés eftfaños. La 
fegunda que fe purificaíen.La tercera que mudafeníbs 
veftiduras.En las quales tres cofas fe da á entender, q 
el Aima.que quiíierefubir áeñe Monte á hazer de ñ 
mifmaaltar enclenque fe ofrezca a Dios íacrifício de 
amor piiro,y alaban za^y reuerenciapura;primero que 
fuba á la cumbre del Monte, hadé auer perfetamente 
hecho las tres cofas referidas.Lo primero, que arro je 
todos ios diofes ágenos, que fon todas las efírañas afi­
ciones,y afsimientos.Lo fegiínclo,que fe purifique del 
dexo,que han dexado en el Alma eftos Apetitos con 
la Noche efeura del Sentido, que diximos, negándo­
los, y arrepintiendofe ordinariamente. Y lo tercero, 

que 
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que ha de tener para llegar á efte Monte alto, es las 
veíliduras mudadas Xas quales, mediante la obra de-
las dos coías primeras, fe las mudaraDios de viejas a 
nueuas, poniendo en el Alma vn nueüo entender de 
Dios enDios.dexado el viejo entender del hombre; y 
vnnucuo anur á Dios en Dios, deíhuda ya la volun­
tad de todos fus viejos quereres, y güilos de hombre: 
y metiendo ai Alma en vna nucua noticia, y abifmai 
deleite,hechadas, ya otras noticias,y imagines viejas 
á parte: y haziendo cefar todo lo que es del hombre 
viejo , que es la abilidad del fer natural, y viniéndole 
de nueua abilidadfobre natural/egun todas íiis poten 
cias.Demanera que ya fu obrar de humano fe a ya buel 
toen Diuino, que es lo que fe alcanza en el eñado de 
Vnion.-en la qual el Alma no íirue de otra cofajfíno de 
altaran que Dios es adorado en alabanza, y amor, y ' FXÜ¿[2^ 
folo Dios en ella eftá.Que por efto mandaua el. Que el ^ 
altar,donde fe auian de hazer los facrificios eftuuiefe 
de dentro vacio.Para que entienda el Alma, quan va­
cia la quiere Dios de todas las cofas;para que fea dig­
no altando nde efíé fu Mageftad. En el qual tampoco 
permitía ni que vui efe fuego ageno)ni que fáltale ja­
mas el propia* Tanto , que porque Nabad, y Abiud, 
que eran los hijos del funio Sacerdote Aaron, ofrecie- Lemt.ii 
ron fuego ageno en fu altar,eno jado deño, los mato l ' 
alli luego delante del mifmo altar. Para que entenda-
inos,que en el Alma ni ha de faltar amor de Dios pa­
ra fer digno altar;ni tampoco fe ha de mezclar otro a-
mor ageno.No coníiente Dios aotra cofa morar con 
figo en vno.De donde fe lee en el libro primero de 
los Reyes,que metiendo losFiliílcos el Arca del Xef-
tamento en el templopdonde eftaua fu idolo, amane-

D ció 
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cío el Idolo arrojado en el íuelo, y hecho pedacos.So 
Ŷ XQCLIÚ lo aquel A petito coníieníe,y quiere que aya donde el 
1,2. cíta^que es de guardarla Lei de Dios perfetamente, y 
fsTume. Hcíváx la Cruz de Ciififto íóbre íi. Y aísino dize en la 
i j . z j . Eícritüradiuina^que mandafe Dios poner en el Arca, 
Ttütiti. donde eftaua el Mana otra cofa,fino el libro de la Lei, 
31 .¿6. t ^ vara ^£ Moy que íigniiica la Cruz. Porque el 

A Ima que otra cofa no pretendiere,íino guardar perfe 
lamente la Lei del Senor,y llenar la Cruz, de Chriño; 
íera Arca verdadera,que tendrá en fi el verdaderoMa 
na^ue es Dios. 

C A P } T V L O S E S T O 
Dize dos daños principales, que caufan los Apetitos m 

vi Ahm^lum PriuatÍMo.sy el otro Tofitmc^rue^ 
mío con mtondade: d§lM 

Efcritura* 

âfa que mas clara , y abundantemente fe* 
entienda lo diho, fe ra bueno dezir aquí, 
como efíos Apetitos caufan en ei Alma 

| dos danos principales, el vno es que la 
priüan del Efpiritu de Dios: y el otro es 

que al Alma en epien viuen ; la Canfan, Atormentan 
Hfciireeen,Enfucian , y Enflaquecen , íegun aquello 
que dize í ere mías- Dos males hizo mi pueblo : dexa-

í s r * 2 ' i j rpnme a migue íbi fuente de agua viua: y eauaron pa­
ra fi ciílerñas totas7que no puede tener en fi las aguas. 
Los quaíes ctos miles én vn a£lo deApetito fe caufan. 
Forque claro eñ ijqiie por el miímo cafo que d Alrra 

í ea i -
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fe aficiona a vna cofa, que cae de baxo de nombre de 
criatura .'quanío aquel Apetito tiene de mas entidad 
en el Aíma,tanto ella tiene menos de capacidad para 
Dios. Pues, como ciximos en el Capitulo qiurto, no 
pueden caber dos contrarios en vn íujeto: y afición de 
Dios afición de criatura contrarios fon; y afsi no 
caben en vn o. Porque, que tiene que ver criat ura con 

iCr'üdorfeaíuaí con Efpiritual:viíibíe con muifíbie; 
, temporal con eterno: manjar celeñial puro Efpiritual» 
con el manjar del fentido puro ícníible; deínudez de 
Chriíto conafimiento a alguna cofa.Portanto afsi co­
mo en la generación natural no fe puede introducir 
vna fbrma,íin que primero fe cfpeia del fujeto la for­
ma contraria, que precede; la qual eñando es impedi­
mento a la otra, por la contrariedad., que tienen las dos 
entre fí: Afsi en tanto que el Alma fe fu jeta al Efpirim 
fenfiblcy animal, no puede entrar en ella el Eípiritu 
puro efpiritual-Quepor eíío ídixo nueñro Saluador *5W*th. 
por SanMateo;No es cofa conueniente tomar el pan 13'29' 
de ios Hijos,y darlo a los perros. Y en otra pane: No ¿\£¿tb.? 
queráis dar lo Santo á los perros.En las quales autori-
dades compara nueftro Señor álos que negando to­
dos los Apetitos de las criaturas, íe difponen para 
recebir el Eípiritu de Dios puramente, al Eípiri­
tu defus Hijos ; y a los que quieren cebar fu Apeti­
to en las criaturas , á los perros. Porque á los .Hi­
jos es dado comer con íu Padre en la meía , y de 
lu plato ; que es apacentaríe de fu Eípiritu , y á los 
canes las migajas que caen déla meía . En lo qual 
es de íaber5quetodas las criaturas fon migajas, que 
cayeron de la raefa de Dios, y afsi juñarnente és 
llamado can ,el que anda apacentandofe enias cria-

I> 2 turas: 
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turas;y por eíío fe Ies quita el pan de los hijos.-pues no 
fe quieren leiuntar de las migajas de las criaturas á la 
mcfa del Eípiritu increado de fu Padre. Y por eíTo juf-
taniente como perros íiempre andan hambrean do .por 
que las migajas mas íiruen de auiuar el Apetito ; que 

Q de fatisfazer Ja hambre. Y dellos di zc Dauid; Que pa-
ePfa'-') deeeranhambre como perros,y rodearan la Ciudad.y 

como no fe vean hartos, murinuraran. Porque eña es 
la propiedad del que tiene Apetitos, que íiempre efta 
defeontemey dejabrido,como el que tiene hambre. 
Pues que tiene que -verla hambre , que ponen todas 
las criaturas, con la hartura que caufa el Eípiritu 
de Dios^Por eíío no puede entrar efía hartura de Dios 
en el Alma, fino fe echa primero de lia eña hambre del 
Apetito:pues,como efía dicho,no pueden morar dos 
contrarios en vn fujeto ; que fon hambr:, y hartura. 
Por lo dicho fe veraquanto mas es encien a manera, 
lo que Dios haze enlimpiar?y purgar vn Alma defhis 
contrariedadestque en criarla de nada. Porque eílas 
contrariedades de Apetitos, y afeaos rontrarios mas 
parezejque efíoruan á Dios, que la nada.- porque eüa 
norcíifte a fu Mageftad, y el Apetito de criatura íi. Y 
eño baile acerca del primer daño principahque hazen 
al Alma los Apetitos , que es reíiílir al Efpiritu de 
Dios: por quanto arriba eña ya dicho mucho dello. 

A ora digamos del fegundo efeto,que hazen en ella*, 
el qual es de muchas maneras.Pcrq los Apetitos Can-
fanei Alma.la Atormentan;Eícurczen,y Enfucían, y 
Enflaquezen.De las quales cinco cofas iremos dizieii 
do en particular.Quanto a lo primero, claro ella, que 
los Apetitos canfan,y fatigan al Alma.-pcrque fon co­
lmo vnos hijuelos inquietos > y de mal contento,quc 

íiem 
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fíemprs eftan pidiendo áfu Madre vno y otro y nun­
ca fe contentan. Y afsi como fe canfavy fatiga e! que ca 
ua por codicia del teforo'afsi fe canfa , y fatiga el Al­
ma por confeguir lo que fus Apetitos le piden * y aun 
que lo coníiga,en fin fiempre fe canfa;porque nunca fe Ifa- zf* 
íatisfaze:yal cabo fon cifternas rotas aquellas en que í̂ . 
caua}que no pueden tener agua para fatisfazer lafed. Y 
afsi dize Ifaias: Defpues de canfado , y fatigado toda 
via tiene fed,y eña fu Apetito vacio.Y canfafe,y fatiga-
fe el Alma que tiene Apetitos; porque es como el en­
fermo de calentura,que no fe halla bien, hafta que fele 
quite la fiebre^ cada rato le crece la fed. Porque co­
mo fe dize en libro de lob: Quando vuiere íatisfecho 
fe el Apetito,quedara mas apretado, y agrauado: creció lob. 20} 
en fu Alma el calor del Apetito; y afsi caerá fobre el 2*. 
todo dolor. Y canfafe,y afligefe el Alma con fus Ape­
titos; porque es herida.mouida, y turbada dellos como 
el agua de los vientos :y defía mefma manera laalboro 
tan fin dexarlafofegar en vn lugar ni en vna cofa. Y de 
las tales Almas dize Ifaias;El coraron del malo es co- r , 
mo la mar quando hieme : yes malo el que no vence JA' 7̂̂  
fus Apetitos.Y canfafe, y fatigafe el Alma, que defea 2 0' 
cumplirlos; porque escomo el que teniendo hambre, 
abre la boca para hartarfe de viento,y en lugar de har-
1 arfe,fe feca mas,porque aquel no es fu manjar. Y afsi 
dize de la tal Alma leremias: En el apetito de fu vo­
luntad atraxo á fi el viento de fu afición.Y mas adelan- ltr.2,24 
te dize para dar á entender la fequedad enquec^a 
tal Alma queda5dandole auifo: Aparta tu pie (eáo es, jere ^ 
tu penfamiétolde la defnudez;ytu garganta de la fed 
cfto es tu vokmtad del cumplimiento del Apetito,que 
(̂ aufamasfequedad.El Apetito es como el fuego,que 
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echándole leaa crece ; y luego que laconílime pof 
fuerza ha de deszaiiecer . Y aun ei Apetito es de peor 
condicionen eíta parte/porque ei fuego acabándole* 
leiaiefia,d'vícrcce:ímsel Apetito nodeícrece ena-
queiloque fe aumentó , quandofe pufo por obr 
que íe acaba la materia.-íino que en lugar de deferecer 
como él iiiegOíquando íe k acaba la luyaj fú desfaiie-

- ce en fátiga:porque quedo crecida la hambrc,y defmi* 
rr . - nuido el manjar. Y defte habla ífaias diciendo; Decli-
jíit.$'io ac;a|a (ijeitra aura hambre ; y comerá acia la 

íinieílra^ no íe hartara. Porque eños, que no morti-
íiciii fu5 Apetitos,juílamente quando declinan al ca­
mino de OÍOS, que es la dieílra tienen hambre.porque 
no merecen la hartura del dulce Eípirku. Y juítameiv-
te quando comen acialaíinieílra , que es ctnriplír íu 
Apeíito en alguna criatura,no fe hartan; pues dexan-
do lo qu e folo puede fatisfaccr; fe apacientan de lo 
que les cauía mas hambre.Yafsi eí̂ a claro que los A^ 
petitos canfín,y fatigan al Alma. 

Q A P l T V L O S E T I M O. 
. Ds como los zApetitos armnentan al Alma.Trae-

ualo también por comparaciones , j 
áMitoridñdesn 

^ A Segunda manera de mal Poíitino, que 
caufan en el Alma los Apetitos, es que la 

? atormentan#yafligen amanera del que ef-
^ ta en tormento de cordeles amarrado áal 
» guna pártemela qual hañaque íe libre,no 

defeanfa. Y deáos dize Dauid; Los cordeles de mis 
peca 
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jpccadosjqfo ios Apetitos enderredor me hl apretado. 
Yde la mefma manera q fe atormcta,yafiíge eiq cieüiu, rppL JJ ^ 
do fe acueftafobr̂  efpiaas, y putas: ais i fe atorméta el m 
Alma,yaflige>quádo íe acueftafobrefus Apetitos.Por 
q á manera de cípínashícren,laíliinan,aren,ydexan do­
lor. Y deilos también dize Dauid; Rodearon fe de mi ' JP/a . j j* 
como abejas punzándome con fus aguijones,- y encen j 2 
diendofe contra mi como el fuego en efpinas. Porque f 
en los Apetitos,quefon las efpinas, crece el fuego de 
la anguília, y del tormento . Y afsi como aflige y ator­
menta el gañan al buei debaxo del arado con codicia 
de lamies,qiie efpera.-afsi la Concupicencia aflige al 
Alma debaxo del Apetito,por confeguir lo que quic-
re.Loqual fe echade ver bien en el Apetito que te- j u d . i & 
nia Dalidade faber,en que tenia tanta fuerza Sanfon; 
q dize la Efcriturâ que la fatigaua,y atormentaua tan-
to,qla hizo de sfal 1 ecer,dizienáo:T>eficit anima e h u , & 
aámoftem vfque laxata eji* 

E l Apetito tanto mas tormento es para el Alma, 
quito el es mas intenfo.Demaneraq tanto ai detormé 
tGjquáto ai de Apetito: y tatos mas tormentos tiene, lApoea&L 
guatos mas Apetitos la pofcen.Porqfe cumple en la /^.^. 
tal Alma,aiin en eña vida,lo q fe dize en el Apocali-
píi por eílas palabras:Tato quáto fe quifo enfalzar, y 
cüplir fus Apetitos,le dad de torméío?y anguília. Yde 
la manera q es atormetado el q cas en manos de fus e-
ncmigos.aísi es atormétada,y afligida el Alma q fe de 
xa llenar de fus Apetitos .De lo qual ai figura en aquel 
fuerte Sáfon,q antes lo era tanto?y librejuez de lírael 
qcayedo en poder de fusenemipos,Ie quitaré lafortale 
zajíefacaró los ojos; y le ataró a moltrenvna muela, 
donde afaz 1c ato mi. ataron , v aílinieron Y afsi a* 
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caeze al Alma:donde eílos enemigos de Apetitos v l -
uen>y vcncen.que lo primero que hazen es enftaque-
zerla,y cegarla,como luego diremos.-y luego la aflige, 
V atortnentan,atandola á la muela de laCócupicencia.* 
y los lazos con que eftáaíidaíon fus mifmos Apeti­
tos.Por .o qual auiendo Dios laftima a eífos, que con 
tanto traba)o,y tan acofta fu y a andan á fatisfazerla fed, 
y hambre del Apetito enlascri aturas,les dize por ífa-
las;Todos los que tenéis fed^ Apetito,veníd á las a-
guas* y iodos los que tenéis plata de propia voluntad, 

Ifo-jS-1 ¿aci os prifajcomprad de mi,y comed *, venid, y conv 
pradde mi vino,y leche que es paz, y dulzura E f p i . 
ritual íin plata de propia voluntad,y fin darme por ello 
trueque alguno detrabajo,como dais por vuefíros A-
petitos.Porque dais la plata de vueñra propia volun­
tad por lo que no es pan^eílo es,delEfpiritu diuino-) 
y ponéis el trabajo de vueílros Apetitos en lo que no 
os puede hartar/Aénid oyéndome á m i , y comeréis el 
bien que dcfeais,y deleitarfe ha en grofura vueñra A l -
ma.Eík venir a la grofura,es falir de todos los güilos 
de criatura:porque la criatura atormenta, y el Eípiritu 

¿Matb . de Dios recrea. Y afsi nos llama el por San Mateo, di-
j i . zS , ziendo-.Todoslosquc andáis atormentadosjafligidos, 

y cargados con la carga de vueílros cuidados^y Apeti-r 
tosjfaliddellos viniendo á mi;y yo os recreare, y ha­
llareis para vueftras Almas el deícanfo, que os quitan 

vueílros Apetitos que fon pefada carga,como lo 
dize Dd.\xid.Stcut onusgraue¿rauat* 

funt fupirme* 
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C A P I T V L O O T A V O . 
De como los Apetitos efcurecen a l ^ l m a í P r u m a ^ 

l o por comparaciones 3y autoridades de 
La Jagmda Efcntura, 

O tercero que Hazen en el l íma los Ape­
titos es que Ja ciegan,y efcurecen.Pciaue 
aísi cciT.o los vapores cíci recen alane, y 
no dexan luzir al Sol,o como el eípejo to-

_ madodel pañono puederecebir en íi fe-
renamente el vulto^o como en el agua en bueltaencic-
iio no fe diuiía bien elroñro del que en ella íe mira: 
afsi el Alma que efta tomada de los Apetitos , legun 
el entendimiento efta entenebrecida,y no da lugar pa­
ra que niel Sol de la razón natural ¡ni d de la Sabidu-
ria de Dios fobrenatural la enuiflan, y ilufíren. Y afsi 
dize el Real ProfetaDauid hablando á eñe propoiito; rp ra¡ 9 
Mis iniquidades me comprehendieron; y no pii<:de te J 
ner poder para ver. Y en eílo mifmo que fe eí cure ce fe 
gun el entendimiento , fe entorpece fegunla yplufi' 
tad,y fegun la memoria fe enrudece , ydefordena en 
fu deuida operación.Porque como eflas potencias en 
fus operaciones dependen del entendimiento - eflan-
do el impedido,claro eñaquehá de eñar ellas de íor 
denadas,y turbadas .Y afsi dize el Profeta Dauid: M i T f a l . é ' 
Alma efía muclio turbada.Quie es tanto como dezir. j . 
Bn fus potéeias defordenada.Porque como decimos, 
ni el ent en dimito tiene capacidad para recibirla iluf 
tracion de h Sabiduría de Dios: como tampoco la tie • 

£ nc 
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ne el aire tcnebrofo para recebir la del Sol. N i la vo-
yoluntad tiene abilidad para abrazar eníi á Dios en 

• puro amor.como tampoco la tiene el efpe jo , que eíía 
tomado del baho para repreí'entar en íi claro el vulto 
preíente.Ni menos la tiene la memoria que eíhi efeu-
ra con las nieblas del Apetito,para informar fe con fe-
renidad de la imagen de Dios ; como tampoco el agua 
turbia puede moftrar claro el roftro del que fe mira 
en ella. 

Ciega tambiénjy efeureze el Apetito al Alma:por­
que el Apetito en quanto Apetito^ciego es;porqiie de 
fuyo no mira razón; que la razon es la que íiempre 
derechamente g m ^ y encamina al Alma en fus opera-
ciohes.Y de aquí es,que todas las vezes que el Alma 

"• íe guia por fuApetito/e ciega: pues es como guiarfe 
Hdath n^ ^ue ve5For el qüe no ve;lo qual es como fer entranx 

í: os cieeos. Ylo que de aqui viene afeeuirfe es puntual-
mente lo meímo q dizenueítro benor por ían Mateo: 
Si el ciego guia al ciego, ambos caen en la boy a.Poco 
le firuen los ojos á lamaripoíilla}pues que el Apetito 
de la henriofura de la luz la llena encandilada á la ho^ 
"gera.Y afsipodemos d. zir^que elqfe ceba delApetitOj 
escomo pez encandilado , ai qual aquella luz antes 

1 ie fime de tinieblas, para que no véalos daños , que-
1 los peleadores le aparejan. Lo qual da muí bien á en 
tender Dauid diziendo de los feme/antes; Sobreui-

rPfa.J7. nolés el fuégo^y no vieron el Sol. Porque el Apetito 
"la es como el fuego que calienta con fu calo^y encandi­

la con fu luz. \ efíb liaze el Apetito en el Alma5quee;n 
cicnde laConcupicenciajy encandila al entendimien-

• to de manera que no pueda ver fu luz.Porque la cauía 
dci-encaridjlamiento es}qiie como ponen otra luz di­

ferente 
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fcrcnte delante de Ja viitajcebafe la potencia viííua en 
aquella que cfta entrcpueíia,y nove ia oíra/y como el 
Apetito le Je pone al Alma entonces tan cerca, y tan a 
laviíta,tropk^a en efta Juz primera,y cebafe en elJa;y 
afsi no la de xa ver fu luz de claro entendimiento', ni la 
verá liafia que íe quite de enmedio el ehcandilamien-
todel Apetito.Por lo qual es arto de llorarla ignoran, 
cia de algunos que fe cargan de defordenadas peniten­
cias,y de otros muchos defordenados exerciciosjdiga 
voluntarios,poniendo en ellos fu confianza, y penfan* 
do que íolos e]Jos?íin la mortificación de fus Apetitos 
en las demás cofas,han de ferfufíciernes para venir á 
la Vnioadc la Sabiduría diuina. Y no es afsiíi con d i ' 
ligencia ellos no procuran negar efios fus Apetitos. 
Los quales íi tuuiefen cuidado de poner íi quie--
ra la mitad de aquel trabajo en efio, aprouecharian 
mas en vn mes que por todos los demás exercicios 
en muchos años. Porque afsi como es necefaria a la 
tierra la labor, para que Ueue fruto, y íln ella no lie-
ua fino malas yemas; afsi es necefaria la mortifica­
ción de ios Apetitos para que aya prouecho en el 

. A l m a . Sin la qual ofo dezir 3 que para ir adelante 
en perfe cion, y noticia de Dios, y de íimefmojiiun-
caleaproucchara mas quanto hiziere; que aproue-
cha la femilla, que fe derrama en la tierra no rom­
pida. Y afsi no fe quitara la tiniebla, v 

ruceza del 
Alma ; hafta que los Apetitos fe apaguen . Porque 
fon como las cataratas, o como las motas ene! 0)0, 
que impiden la viña, hafía que fe echen fuera. Y 
afsi echando deverDauidla ceguera deílos ,yquan «p^ 
impedidas tiene fus Almas de la claridad de Ja verdad l ' ^ ' 
por fus Apetitos , y quáto Dios fe enoja co ellos,dize -

E z Jiablan-
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hablando con eftos taiestTrjtifqztam inttlligerenf fpm<» 
vzjira rh&mnumjficut viuentes fie in ira abfuruet eos'. Efto 
es: Antes que vucílras efpinas,que fon vueftros Apeti­
tos fe endurezcan.y crezca haziendofe de tiernas efpi 

! ñas efpefa cambronera, y eílomando la viña de Dios; 
como á los viuientes fe les corta el hilo de ia vida mu 
chas vezes en medio del diícuríb dellajafsi los forue-
ra Dios en fu ira.Porque aquellos cuyos Apetitos vi-
uen en el Alma,y eftoruan el conocimiento de Dios, 
los íbruera el en fu i ra; o en la otra vida con la pena, y 
purgación delPurgaíoriojo en eíla con penas,y traba­
jo s,que para defafidos de los Apetitos les embiaropor 
medio déla mortificación délos mifmos Apetitos. Pa 

-raque con efto fe quite de enmedio de Dios,y de nofo 
tros la luz faifa de Apetito,que nos encandilaua, y im 
pedia^para no conocerle.- y aclanmdofe laviíla del en­
tendí oiiento/e repare el eñrago, que los Apetitos a-
uian dexado.O ílfupiefen los hombres,de quanio bié 
de luz diuina los priua efla ce güera, que cauía fus A pe 
titosy añciones;y en quantos males y daños los ha-
zen ir cayendo cada diajentantOjque no los mortifica. 
Porque no ai fiarle de buen entendimiento , ni do­
nes que tengan recebidos de Dios; para penfar que íi 

5- ai afición, o Apetito ; dexara de cegar > yefeurezer, y 
i 1-4' hazercaer poco a poco en peor. Porque quien dixera 

que vn varón tan acabado en Sabiduría, y lleno de los 
dones defjiosjcomo era Salomó auiade venir a tata ce 
guera// torpeza de vohmtad;que hiziefe altares á tan­
tos Ídolos,y los adorafeíiendo ya viejo .^Yfolo para e-

Echf . 2, -̂ 0 ^aft¿^a aíició q tenia a las mugeres, y no tener CUN 
dado de negar ios Apetitos, y deleites de fu coraron. 
Porque el mifmodize de íien el Eclefiaítes : Que no 

negó 
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tie^o afu cora con lo que le pídio. Y pudo tanto |fj p 
arrojarle a ílis Apetitos,que aunque es verdad que ai 
principio tenia recat o0por no auerlos negado , poco á 
poco le fueron cegando,y efcureciendo el entendimié 
to,ha{ta venir a apagar aquella gran luz'de Sabiduría, 
que Dios le auiadado; de manera que ala vejez de-
xó a Dios. Y íi en eñe pudieron tanto,que tenia tanta 
noticia de la diílancia,que ai entre el bien, y el mal: 
que no podran contra nuefíra rudeza los Apetitos no 
niortiíicados? Pues como dixo el Señor al Profeta l o . 
ñas de los Niniuitas; N o fabemos lo que ai entre la Un*' 4-
dieilra,y la íinieílra.Porque de cada pafo tenemos lo i1- _ 
malo por bueno, y lo bueno pormalo;yeño es de nuef 
tra cofecha.Pues que ílra íife añade Apetito á nuef-
tra natural tinicbla ! fino lo que lamentandoíe dixo jya ^ 
Ifaias hablando con los que aman feguir eftos fus A J0 ' 
petitos: Palpado hemos ía pared.como ñ fuéramos cié 
gos,y anduuimos atentando como en tinieblas: Y lle­
go á tanto nuefíra ceguera)que en elmedio dia atolla-
jnos,como fi fuera en efcuridad. Porque eflo tiene e l 

que efla ciego del Apetito ? que puefto en medio 
de la verdad,y de lo que conuiene;no lo echa 

de ver,mas que íi eíluuiera en efe u-
ras tinieblas. 

> zffi?- fe^S^- ̂ Ŝ TŜ Í IrŜ ^̂ ^ 
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C A P J T V L O *N O *M O 
De como los Apetitos enfkcian al Alma. Trueu&lo por 

comparaciones/)! mtondédes , de la fagra 
da Efcritma, 

L quarto daño que haz en los Apetitos a i 
Alma es que la enlucían, y manchan fe-
gun loque enfena el Ecleíiaftico, dizien-
do:Qui tetigerit ptceni, inquinabítur aheai 
E l que tocare á la pez ení uciarfeha deíla. 

Ycntoiice7tocavnolapez,quandoen alguna criatu­
ra cumple el Apetito de fu voluntad.En laqi^l auto­
ridad es de notar, que el Sabio compara las criaturas 
á la pez'por que mas diferencia ai entre la efcelencia 
que puede tener el Alma,y todo lo mejor dellas; que 
ai del claro diamántelo lino oro á la pez. Y afsi como 
el oro, ó diamante íi fe puliefe íobre la pez caliente, 
quedaria della feo, y vntado ; por quanto el calor la 
regaló,y atraxo:afsi el Alma en el calor de fu Apeti-
to.quc tiene áalguna criatura,faca immi]ndicia,y ma­
cha del en ii.Y mas diferencia ai entre el Alma , y las 
cbmas criaturas corporales que entre mui claro licor, 
y vn cieno mui fucio.De donde afsi como feenfucia­
ra el tal licor,fi le juntaran con el cieno: de fía miíma 
manera fe etifucia el Alma, que fe afe á la criatura por 
aficiompues en ella fe hazefu femejante. Y de la ma­
nera que pararian los rafgos detizne a vn roílro mui 
hermofo, y acabado: de fía mifma manera afean ,.y en 
fucian los Apetitos defor denado sal Alma que los tic 

nc 
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ne.-ía qual en fi es vna hermofifsima, y acabada ima- 1 
gen de Dios.Por loqual llorando leiemiasel eñrago 
de fealdad,qiie eñas defordenadas aficiones cauían en 
el la, cuenta primero fu hermo fura, y luego fu fealdad 
diziendo:Sus cabellos (es á faber del Alma ) fon mas , 
leuantados en blancura que lanieue; y mas refplande-
cienies,que la leche; y mas verme jos, que el marfil 
antiguo; y mas hermofos,que el íafiro. La faz delios 
íé ha ennegrecido fobre los carbones,y no fon cono­
cidos en las placas. Por los cabellos entendemos a-
qui los afeólos,y penfamientos del Alma: los qual es 
compueílos en lo que Dios les ordeno , que es en el 
mifmo-jfon mas blancos,que ia nieue;mas claros , que 
la leche;mas rubicundos,que el antiguo marfil, y her-
mofos fobre el fafiro . Por las quales quatro cofas fe 
entiende toda manera de hermo fura, y efcelencia de 
toda criatura corporal, fobre las quales es el Alma, 
y fus operaciones,que fon los Nazareos, o cabellos 
dichos: los quales defordenados, y pueílos en loque 
Dios no los ordenó; efto es empleados en las criatir 
ras, dize leremias, que fu faz queda , y íe pone mas 
negra que los carbones.Que todo eñe mal, y mas ha-
zen en lahermofuradel Alma los defordenados Ape-
titos.Tanto que fi vuiefemos de hablar de propoíito 
de la fea,y ílicia figura,que pueden poner los Apetitos 
al Alma, no hallariamos cofa por llena de telarañas,y 
fauandijasque efté;ni fealdad,á q la pudiefemos com­
parar. Porque aunque es verdad,qiie el A Ima deforde­
nada ,quanto á fu fuílancia natural eña tan perfe, 
ta como Dios la crio;pero quantoal íer de razón 
eña fea , íucia ,y efeúra, y con todos los males', que 
aqui fe van refiriendo,y mucho mas. Tanto que aun, 

E4 íoio 
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i i . folo vnApetto defordenadofcomo defpues diremos) 
aunque no fea de materia de pecado mortal, enfuciai 
y afea al Alma;y la indifpone,para que no pueda con-
ucnir con Dios en perfeta Vnion^haftaque del fe pu­
rifique. Quai fera pues la fealdad de la que del todo ef 
ta defordenada en fus propias pailones, y entregada á 
fus Apetitos; y quan aiexada efíara de la pureza de 
Dios: No fe puede elplicar con palabras,ni aun perce-
birfecon el entendimiento la variedad de immundi-
cia que la variedad de Apetitos caufa en el Alma.Por­
que íi fe pudiefe de2Ír,y dar á entender; feria cofa ad­
mirable, y también de arta compaíion,ver como cada 

^ Apetiío,conforme á fu calidad>y intenfion haze fu ra­
ya, y afiento de immundicia, y fealdad en el Alma, y 
cada vno de fu manera.Porque afsi como el Alma del 
luílo en vnafola perfecion, que es la retitud del A l ­
ma, tiene innumerables dones riquifsimos,y muchas 
virtudes hermoíifsimas,cada vna graciofa, y diferente 
legun la multitud,y diferencia de los afedlos amoro-
fos,que ha tenido en Dios.afi el Alma defordenada fe-
gü la variedad de fus Apetitos en las criaturas t̂iene eníi 
variedad miferable de imniúdicias,y bajecas, tai qual 

E^eeb S en e^a â P^ntan ôs dichos Apetitos. Eña variedad de 
immüdicias efía bié figurada en Ezequicl:donde fe ef-
criue,q moflió Dios á efteProfeta en lo interior del té 
pío pintadas en derredor délas paredes todas las femé 
jacas de fauádijas, q arrañrá por la tierra,) aíli teda la 
abomiiiació de animales immundos. Y entonces dixo 

Dios á Ezequicl:Hijo del hombre n o has vif*o las a-
bominaciones que hazen eños cada vno en lo fecreto 
de firretreteíY mandóle Di os,que éntrale mas aden­
tro,y vena mayores abominaciones.Y dize que vio allí 

í i . 
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las mugercs Tentadas llorando al Dios de los amores 
Adonis. Y mandándole Dios entrar mas adentro , y q 
vena aun mayores abominaciones, dizc que vio allí 
veinte y cinco viejos, que tenían budtas ias espaldas 

contra el templo.Las diferencias de íauandijas, y ani­
males immundos, que eftauan pintados en el primer 
retrete del templo,íonlos peníamientos,y concepcio 
nes que el entendimiento haze de las cofas baxas de 
la tierra.y de todas las criaturas.las tpaks como ion 
tan contrarias a las íempiternas, enlucían el templo 
del Alma;y ella con ellas embaraca íu cntendimien-
to,que es el primer apofento del Alma, lasmugeres 
que eftauan mas adentro en el fegundo apoíento l lo­
rando ai dios AdonÍs,fon los A peritos, que eñah en 
la fegunda potencia del Álmaj que es la voluntad; los 
quaies cñan como llorando ,en quanto codician aque­
l lo á que eftaaficionada la voli¡ntad;que ícn las fauan 
di jas ya pintadas en el entendimiento. Y los varones 
que eñauan en el tercer apofento,fon las imaginacio-
nes,y fantaíias de las criaturas,que guarda, y rebueluc 
eníi la tercera potencia del Alma, que es la memoria. 
Las quales fe dize que cílan buekas las efpaldas coa 
trael templo; porque ya quando fegun eílas poten­
cias abrazo el Alma alguna cofa de la tierra, bien fe 
puede dezir que tiene las eípaldas contra el templo 
de Dios,qaeesla redta razondel Alma. laquaJ noad 
mite eníi cofa de criatura contra Dios. Y para enten­
der algo defle feo deforden del Alma en fus Apetitos, 
baile por aora lo dicho. Porque ü vuieíemos de tra­
tar en particular del impedimento que para ella Vmo 
caufan en el Alma las imperíeciones, y fu variedad; 
y el que hazen los pecados veniales, que es a-iucho. 

F may or. 
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tíá^&t^si el de las imperfeciones, y fu mucha varíe 
dad;y también la fealdad que caufan los Apetitos de pe 
cado mortal,que es total fealdad del Alma ; y fu mu-' 
cha variedad;feria nunca acabar. Lo que di go , y haze 
al cafo ánueftro propoíko es ; que qualquier Apeti­
to aunque fea de la mas mínima imperfecion, efeure-
ce, y impide la perfeta Vnion del Alma con Dios. 

C A P J T V L O D E C I M O , 
1 De como los .Apetitos entibian, y enflatjxezen al Al* 

en In Virtud. Pmeujlo por compara-
"t 'S-y atíit ndadesde lafagra* 

r • c Icrttura, 

]f • O quinto en que daoan los Apetitos a! 
\ | | Alma, es que la entibian, y enflaquezen 

k l ' ^ l ^ i para que no tenga fuerza , para íeguirla 
11 p M ^ A Virtud, y .perfeuerar en ella. Porquepor 
| L ^ g ^ g l lamíímacaufa que la fuerza del Apeti­
to fe reparte,queda menos íuerte, que íi efíuuiera en­
tero envna cofa íoia.-y quanto en mas cofas fe reparte 
tato menos es para cada vna dallas.Que por eílb dizen 
los Filaíbfos, que la Virtud vnidaes mas fuerte , que 
ella milma-, íi fe derrama. Y portante efta claro, que 
íi el Apetito de la voluntad fe derrama en otra cofa 
fuera de la Virtud,ha de quedar mas flaco para la Vir­
tud. V aí si el Alma que tiene la voluntad repartida en 
menudencias;es como el agua que teniendo por don­
de fe derramar acia baxo;no íube arriba ^ y áf|i no es 

de 
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de prouecíio. Por lo qual el Patriarca lacob, compa­
ro á íu hijo Rubén al agua derramada; porque en cier. Gen. 49 , 
to pecado auia dado riendaá íus Apetitos, dizien-
do. Derramado eftas como agua, no crecerás. Como 
íi dixera; Porque eftas derramado como agua íegun 
los Apetitos, no crecerás en Virtud. Y afsi como e l 
agua caliente no eítandc cubierta fácilmente pierde ^ 
clcalOijy como ias efpecies aromáticas deíembueU 
tas van diíminuyendo la fragancia, y tuerza de fu o» 
lor: aGiel A l m i no recocida en vn folo afedo de 
DIOÍ ; pierde el cdor, y vigor en la Virtud."Lo qual 
entendiendo bl m Damd dixo hablando con Dios; Yo Ja-S'* 
guará tre mi fortaleza para ti.Eño es;recogiédo la fuer I0* 
xa d; mis atejos íbio á ti. \ enflaquezen l a virtud 
dci Almajos Apetitos; porque fon en ella como los 
virgaítos,y renueuos, que nacen en derredor del ár­
bol, y le licúan la virtud , para que no lleue tanto fru- ¿Math, 
to. Y deftas Almas dize el Señor ) A i de las que en x^./p. 
aquellos días eítuuieren preñadas, y de las que cria-
rea \ La qual preñez , y cria entiende por los Apeti­
tos , que íi no fe atajan , ílempre irán quitando mas 
virtud ai A l m a , y crecerán para mal della como 
los renueuos en el árbol. Por lo qual nuellro Señor L u c & i z 
nos aconfeja diziendo : Tened ceñidos vueílros lo- ^5. 
mos.que íi niñean aqui los Apetitos. Los qual es fon 
también como las fanguijuelas , que eílan chupando 
la fangre de las venas; porque aísi las llamó el Ecle- r̂ >rotler' 
fiaftico diziendo* Sanguijuelas fon las hijas ( esafaber 30'1S\ 
los Apetitos jíiépre dizé: Dame,damc.Dóde efía claro, 
q los Apetitos no pone en el Alma bié ninguno. fíno q 
le quitan el qtiene;y no mortiíicádolos, no para liafla 
iia.zer en ella lo que dizen q hazen co fu madre los hi-

f a jue-
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juelos de la viuora; que quando van creciendo en e! 
vientre comen á fu madre,y ia matan quedando ellos 
viuos á coftadclla.Aísi los Apetitos no mortificados 
llegan átanto,que matan al Alma?y folo lo que en ella 
viue fon ellos; porque ella primero no los mato. Por 

Eccl-23 efto dize el Eclefíaítico: ^Aufsráme ven tris Concupif-
6. cotias.Pero aunque no lleguen a efto, es grande laftí-

niaconfiderar,qual tienen ala pobre Alma los Apeti-
tos^que viuen en ella ; quan defgraciada para coníigo 
inifma;quan íeca para con los próximos ; y quan 
peíada^y perezoía para las cofas de Dios. Porque no 
ai mal humor, que tan agrauado, y pefado ponga á vn 
enfermo para caminar;ni tan lleno de aftio para comer/ 
quanío el Apetito de criaturas haze ai Alma peíiida, y 
trifíe, para íeguir la Virtud. Y afsi ordinariamente la 
caufa porque muchas Almas no tienen diligencia, y 
gana de obrar V:rtudes;es porque tienen Apetitos, y 
aficiones no puras;ni ea Diosnueítro Scáor. 

C A P J T JS L O O C E ¡ 
Pniewa}como es necefariô para llegar- a la áimna, 

V montear ecer el Alma de te dos los Ape­
titos Jor pequeños quefean. 

A re ce que ha mu choque el Letor de fea pre 
gimtar : Que íi es de tuerca que para llegar 
a eñe alto eüado de Perfecion, ha de aue r 
precedido moriificacion total en todos ios 

Apetitos chicos, v gicandesí1 Vque íibaftará mortificar 
algunos delloS;y dexar otios^a lómenos aquellos que-

pare. 
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parecen de poco momcnto/Porque parees cafa r 
y muidificuitofajpoderilegarei Alma a i anta p.Lr.zj, 
y deínudez-que no tenga voiütad,ni afkion a nínri na 
cofa. Aefto íe reípondelo primero; que es verdad que 
no todos los Apetitos fon tan perjudiciales vnos % co--
mo otros;ni embarazan al Alma todos en igual grado. 
Plablo de los voluntarios. Porque los Apetitos natu­
rales poco,o nada impiden ai A i nía para la vnion^quá* 
do no fon confentidos^ni pafan de ¡primeros mouimie» 
tos. Y llamo natiirales , y de primeros mouimientos 
todos aqüeilos en que la voluntad racional antes ni 
dcfpues tuuo parte. Porque quitar eños , y mortificar 
los del todo en efta vida,es impolible. Y eños no im­
piden de manera,que no fe pueda llegar ala diuinaV-
nion^unque del todo^omodigo, no eften mortifica* 
dosrque bienios puedetenerel natural> y c íh re l A l ­
ma fegun el Efpirituracional mui libre dellos. Porque 
aun acaecerá á vezes que eñe el Alma en alta Vnicn 
de Quietud en la voluntad^y que anualmente moren 
eños en la paríe Seníitiuadel hombre,no teniendo en 
el los parte la parte Superior,quc efta enOración. Pero 
todos los demás Apetitos voluntarios aora íean de pe 
cados mortales,que fon los mas granes ; aora de peca­
dos veniales,que fon ios menos graues;aora íean fola-
mente de imperfeciones que fon los menores j fe lian 
de vaciar^y d e todos ha el Alma de carecer .para venir 
a eñatotal Vnion.por mínimos que íean. Y la razón 
es porqueelefladodeíladiuina V n on;coníiík en te­
ner el Almafe^un la voluntad total transformación 
en la voluntad de Dios: demanera que en todo, y por 
todo fu mouimiento fea voluntad íblamcnte de Dios. 
Que tila es la caufa porque en .eíle efiado llamamos 

f 3 eílar 
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tñ-Áthtchavnavolútad deDiosfefto esjdc U mhyj át 
la deDios.-de manera q la vQÍutaddeDios es íábiévoiú 
tad del Alma.Fues ü eíla Aima quiílefe alcana imper 
feció,q noquiercDioSjiio eílaria hechavolütad deDios; 
pues ei A i nía tenia voitrntad de lo que no la teniaDios. 
Luego claro eíla;que para venir el Alma á vnirfe con 
Dios por amor,y voluntad, ha de carecer primero de 
todo Apetito de voluntades por mínimo que íea. E l -
to es I que aduertida , y conocidamente no confienta 
con la voluntad en imperfecíon ; y venga a tener po­
der, y libertad para poderlo hazer en aduertiendo. Y" 
digo conocidamente porque fin aduertirlo , ó enten. 
derlojO im íer en íu mano enteramente ;bien caerá en 
imperfecíoncs.y pecados veniales, y en ios Apetitos-
naturales ya dichos. Q!C deftos tales pecados no tan 

TfMsr. voluntarios efía eferko: Que el juño caerá Hete vezes 
IJ. ^ eldia^y fe leuantara.Mas de los Apetitos volunta-

TÍos,y enteramente aduertidos, aunque fean de coías 
jninimas,como fe ha: diclio^qiialqui era que no fe ven­
za b^fta para impedir. Digo no mortificado el tal a-
bito: porque algunos adiós á vezes de diferentes co-
fasjaun no hazen tanto por no fer abito determina­
do. Aunque también eftos lia de venirá no los auer.-
porque también proceden de abitual imperfecíon. 
Pero algunos abitos de voluntarias imperfecion^i, 
en qae nuiicaacaban de-vencerfe, no íblamenté im-pi- • 
dan la diuina Vnion.pero eí llegaral puerto de la Per-
fecion. Eftas imperfeclones abituales fon como vn* 
común Goftumbre de hablar mucha ^vn afimentillo a 
alguna cofa que nunca acaba de querer venzer, afsi 
como á perfona, vellido , libro > celda,tal manera de 
c6mida,y otras conuerfaciones; y guíliilos en querer 

^ guñar 
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giíftar de Tas coías/áber^y oir,y otras f e m é jantes.Quaí 
quiera de ñas imperíecioncs en que tenga el Almaafí-
miento, y abitóles tanto daño para poder crecer, y ir 
adelante en la V irtud ; que íi cay efe cada dia en otras 
muchas imperíecioncs , aunque fuefen mayores, 
que no proceden de ordinaria coftumbre de a l ­
guna mala propiedad ;no le impedirían tanto, qqan-
to tener ei Alma afímiento á alguna cofa / Porque 
entanto que letüiüere)efciifado es , que pueda llegar a 
la Perfecion aunque la cofa fea mui mínima. Porqiie 
cíío me da que eñe vna aueaíidaa vn hilo delgado,que 
aun grueío.-porque aunque fea delgado, aíida íe e^ara 
á el entanto, que no le quebrare para volar.verdad es, 
que el delgado es mas íacil de qüebrar: pero por fácil-
que es . íino lo qüiebra7no volara. Y afsi es el Alma que 
tiene aíimiGnio a alguna cofa, que por mas Virtudes, 
quetenga, no llegara ala libertad de la diuina Ynió . 
Porque ei Apetito, y afí miento del Alma tiene la pro-
piedadjque dicen tiene la Remora con la ñaue, que có 
fer vn pez mui pequeño, íi acierta á pegarfe ala ñaue, 
¡atiene tanqueda^queno la dexa nauegar.Y afsi es laf-
tima ver algunas Aimas^ como vnas ricas naos carga­
das de riquezas de obras,y exercicíos eípirituales, vir 
tudes,y mercedesjq Dios las haze;y por no tener ani-
mo,para acabar c6 aigügufti l lo5añniiéto,oalicio,(q to 
do es vnojnuca puede llegar al puerto de la Vnió per-
feta;q no eñaua en mas q endar vn bué vue lo, y acabar 
de quebrar aquel hilo de aíimieto,o quitar aquella Re 
mora del Apetito . Cierto es mucho de fentír5queaya 
Dios hedióles quebrar otros cordeles mas gruefos de 
aficiones de pecados,y vanidadesjy por no deíaíirfe de 
vna niñería, q les dexo Dios q venciese por amor del, 
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que ño es mas que vn hilo^dexen de ir adelante, y lle­
gar á tanto bien, t lo peer es,que por aquel aíimiento 
no íblo no van adelante,íino que en materia de Perfe-
cioa bueiuen á tras,perdiendo algo de lo que contan­
to trabajo auian ganado.Porque ya fe íabe que en eftc 
camin o hí pintual el no ir adelante venciéndoles vol-
uer a cras.y el no ir ganando,es ir perdiendo. Que eíío 
quilo aucñro Señor darnos á entender , quando dixo: 
Éiqu^ comigo no allega, derrama. Bique no tiene 
cuidado de remediar el vaíb por vn pequeño refquicio 

J-2-3 0' qllí tenga,baña paraque fe venga áfalir todo el licor, 
que eftadentro. Como el Ecleíiaftico nos lo enfeñó, 

E c c l . i p . üiziendovEl que defprecia las coías pequeñas, poco á 
/ . poco ira cayendo en las grandes .P orque como el mif 

mo dize,de vnafola centella fe aumenta el fuego. Y 
afsi vna imperfecion baíía para traer otra , y aquellas 
otras. Y ai si nunca fe vera en vna Alma que es negli­
gente en vencer vn Apetito, que no tenga otros mu* 
cnoi,que nacen de la mifma ílaqueca, y imperfecion, 
que tiene en aquel. Y ya auemos viflo mudhas perío-
nas a quien Dios hazia merced de licuar mui adelan­
te en gran defaíÍmiento,y libertadjy por folo comen­
tar a tomar vn afimientillo de afición, fo color de bié, 
de conuerfacion,y amiftad-, ir fcles por alli vaciando 
el Efpintu,y gufío de Dios,y fanta foledad j y caer de 
la alegria,y entereza de los exercicios Efpirituales ;y 
no parar haíla perderlo todo: y eílo porque no atxja^ 
ron aque í principio de gufto,y Apetito fenfitiuo guar 
dándole en foledad para Dios. 

En efte camino íiempre fe ha de caminar, para lle­
gar. Lo qual es ir íiempre quitan do quereres, no fuften . 
tandoloj : y fino fe acaban todos d^ quitar,no fe aca­

ba de-
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ba de llegar.Porque afsí como el madero no fe tranf-
forma en el fuego por vn folo grado de calor, que fal­
te en fu difpoficionrafsi no fe transformará el Alma 
en Dios perfetamente por vna imperfecion que tcn-
ga^omo defpues íe dirá en la Noche de la Fe. E l A l ­
ina no tiene mas de vna voluntad,y efla íi fe emplea,6 
embaraza en algojno queda libre, entera, fola, y pura 
como fe requiere para laDiuina transformación.De lo 
dicho tenemos figura en el libro de los luezes, donde 
fe dize Que vino el Angel á los hijos de Ifrael, y les ludic.M* 
dixorque porque no auian acabado con aquella gen- j . 
te contraria; fino que antes fe auian confederado con 
algunos dellos ; que por eífo fe los áuia de dexar en­
tre ellos por enemígos^para que íes fuefen ocaíion de 
caída,y de perdición.Y juñamente haze Dios efto con 
algunas Almas, conlasquaíes , auiendolas el íacado 
del Egito del mundo,y muertoles los gigantes de fus 
pecados,y acabado la multitud de fus enemigos, que 
ion las ocaíioncsjque en el mundo tenian,folo porque 
ellos entraran con mas libertad en efía tierra de Pro-
rnifion de ladiuina Vynion,viendolos que toda via tra­
ban amiílad,y hazen alianca con la gente menuda de 
imperfeciones,no acabándolas de mortificar, vinien­
do endeícuido, y flogedad; fe enoja fu Mageftad, y 
los dexa ir cayendo en fus Apetitos de mal en peor. 

También en el libro de lofue tenemos figura de lo 10fm 
(dicho,quando le mando Dios al tiempo que auia de 
comentar á pofeer la tierra de Promiíion ; que en U 
Ciudad de krico de tal manera deñmyefe quanto en 
ella auiáíque no dexafe cofa en ella viua deíde el hom 
breyhaflala inuger,y defde el niño hafta el viejo, y to­
dos los animales:y que de todos los defpojos, no to-

G mafen. 
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tómafeii, ni codiciafen nada. Para que éntendamoí 
qüe para entraren eña di nina Vnion ha de morir todo 
lo que viue en el Alma poco,y mucho, chico, y gran-
de;y ella ha de quedar fin codicias de todo ello ; y tan 
deíaíida, como íi ella no fuefe para ello)ni ello para 

r tAdCo e^a-Lo qual nos enfeña San Pablo efcriuiendo á los 
' Corintios diciendo. Lo que os digo hermanos es, que 

el tiempo es breue,ío que refta,y conuiene es, que los 
que tienen mugeresjfean como lino las íuiiiefen:y ios 
que lloran por las cofas deíle mundo,como fino llo^ 
raí en: y los que compran , como fino poícyefemy los 
que vían defte. mundoj como íino le vfafen. Lo qual 
dize el Apoftol enreñandonos,quan defaíida nos con^ 
uiene tener el Alma para ir á Dios. 

C A F I T V L O D 0 Z E . 
'¡{efpmde d U otra pregunta , declarando cjuales fea» 

. los osípetitostfue h&fldn para caufar en el 
Alma losdañosya dichos. 

ISI^iSS 'V C H O pudiéramos alargarnos en ef-
® ta materia de la Noche del Sentí do,iegu 

^ • ¿ v ^ í |tvj lo mucho que ai que dezir de los daños, 
M i ^ ^ f i ^ til que cauían los Apetitos no íolo en las 
K m ^ í a E S ? maneras dichas,íino en otras muchas, r e 
ro para lo que haze anuefíro propofito lo dicho baf. 
ta: porque pare ce,queda dado á entender como fe lla­
ma Noche la mortificación de líos: y quanto conuen* 
ra entrar en eña Noche para ir a Dios. Solo lo que fe 
ofrece antes que tratemos del modo de entrar en ella 
para concluir con efla Pane, es vna duda , que podría 
ocurrir al Letoríbbre lo dicho. Y es lo primero íi ba­

ña 
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ftaqualquicr Apetito para obrar,y cauíar en el Alma 
Jos dos males Poíitiuo y Priuatmo ya dcclarados.'Lo 
fegundo fi bafta qualquicr Apetito por minimo que 
fea,y de qualquicr jefpecicá cauíar todos eftos cinco 
danos juntos/O íi lo lámete caufan vnos vno,y otroi 
otro/vnos tormento, y otros canfancio, otros tinie-
blâ &ĉ  A lo qual refpondicndo digo lo prinicro,quc 
fi hablamos del daño Prmatiuo,que es príuar al Alma 
de Dios,fblamente los Apetitos voluntarios qî e fon 
de materia de pecado mortal v pueden, y hazcií eño.« 
porque ellos príuan eneftavidaal Alma déla Gracia, 
y en la otra de laGloria,que es pofeer á Dios.A lo íe-
gundo digo,que afsi eftos que ion de materia de peca 
domortaheomo los voluntarios de materia de peca­
do venial,y los que fon de siateria de imperfecíon, 
cada vno dellos bafía para caufar en el Alma todos ef­
tos daños Fofitiuos.Peroai eña difercncia;quc los A 
petitos de pecado mortal caufan total ceguerajtorme 
to^nmüdiciajy flaquera &cMas los otros de pecado 
venialjO conocida imperfecio no caufan efíos males 
en aquel totaI,y cóíumado grado;pues no priuá de la 
GraciajCÓlaqual priuació anda ¡uta la pofefió dellos: 
porq la muerte della es vida dellos.Pero caufan algo 
deftosmalcs,aüqremil2méte íegü la tibiera ? y remi-
íió qen el Alma causa.Demanera q aquel Apetito q 
mas la entibiare,mas abúdáteméte caufara tormento, 
ceguera,y no purera.Pero es denotarq aüq cadaApc 
tito caufatodos eftos malcs,q aqui llamamos Poíiti-
wos:vnosai qprincipal,y derechaméte caufan vnos,y 
otros otros;y les demás por el coníiguiente. Porque 
aüq es verdadvq vn Apetito fenfual caufa todos eños 
males: pero principal y propiamente enfucia Alma, 
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t|# Síéida del Monte Carmela , 

y cuerpo. Y aunque vn Apetito de auaricia íambiéiti 
los cauíátodo^prmeipdjV defechaaiente cauí'a afli» 
clon. Y aunque vn Apetito de vanagloria ni mas ni-
inenos los cauía todos,pnncipaI,y derechamente cau 
íareniéblasjy ceguera. V aunque vn Apetito de guía 
Jo-» caufa todos; principal mente cania tibicca en la 
Virtud: y aíside los demás . Y la cauía porque qual-
quieraí tode Apetito voluntario produze en el A l -
m i todos eños ¿fetos juntos es por la contrarieda'd 
que derechamente tiene con los a ¿los de Virtud, que 
produzeíi en el Aleña los-efcto.v contrarios.Forq afsi 
como vn á¿to d i Virtud produze, y cria en el Alma 
Juncamente íuaiidai,paz,y coníuelojuzJimpieca t y 
fortaleza : afsi vn Apetito dt ibrdenado cauía tormén 
tojatigajy cafaricid-,ceguera,y i1aque^.,Las Virtudes 
crecen en el ex ercicio de vna , y en íu manera los vi­
cios crecen en vno?y los efetosdeilosen el Alma . Y 
aunque todos eíios males no fe echan de ver al tiem­
po que fécumple el Apetito;porque el guño del en­
tonces no da lugar: pero defpues bien fe íienten fus 
malos dexos.Porque el Apetito, quando fe executa 
es'dulcecv parece bueno:p^ro defpues - fe fíente fu a-
margo efetodo qual podra bien juzgar el que íe dexa 
lleaard dios/Aunque no ignoro que ai algunos ya tan 
ciegos.v iníeníibJes ; que no lo íienten:porque con o 
no anda enDios/noechá de ver lo q l rs impide á Dios, 

De I03 demás Apetitos naiuralís.que no fon volü-
tariosjf de ios peníamicntos^ue no pafan de prime­
ros monimiento^v dv; orras tentaciones no coníenti-
das nefato aqui. Porque eftos ningún mal de los di* 
choi cauíaa £h el Alina.Ch^e aunque ala perfonapor 
quienpafan,leliagan parcat ia paíiün* y turbación, 

que 
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que entonces le caufan^que la enfuciaíi^y ciegan • no 
es afilantes ocaíionalmente la cauían los prouechos 
contrarios.Porque en tanto que los refííle;gana rotea 
le^)pureca>lu2,y coníuelo, y muchos otros bienes» 
Segan lo qiul dixó nutftro Señor á San Pablo; Que 
la Virtud íc pcrficionaen la flaquera.Mas los voluj.i- ^ ^ ¿ c o 
tarios todos los dichos,y mas niales cauían. Y por c íío 
el principal cuidado que tienen los Maeñro^ eípiri- rm'I2'9 
tuales ^es mortificar luego a fus dicipulos de qual-
quier Apetito,haziendoíosquedar en vacio de loque 
apetecían,por ckxarlos libres de tanta miítria. 

Q J P I T V L O T \ E Z §á 
'De la maneray modo que ha de tener el Alma, 

para entr&r en ejia 'Noche del Sen­
tido por Fe. 

y f ^ ^ ¿ ^ ^ ^ E S T A acra dar aío-unos auífos para 
' v poderentrar en efía Noche dd 5cn » 
i ^ I • tido . Para lo |uáí es de íab^r , que 

¿ m el Aimaordinariamente entra en t ila 
|S;|| ? Noche Senfuiua en doi maneras. La 

r-c'^- vna esA¿bua,y la otra es Paíiua.AdU 
vía es loq el Almapu.de hazer. y hazc de íu parte pa­
ra entrar en ella ayudada delaGracÍQjde !a qi.al trata­
remos aora en los auifo* íiguictes.Y Faí uaes er q c l 
Alma no haze nada como de luyeó per íu ind( flria: 
finoOios loebra en el'a comas particulares ai íil.os, 
yellafc ha como pacíéte,cóiíntiedo libreméte.De la 
quai diremos enlaNochc eícura qi.ádo trataremos ese 

http://Almapu.de


54 Stihida del Monte Carmetúl 

los principiantes Y porque allí con el fauor DluinO 
auremos de dar muenos auifos á los tales fegun las 
niuchas i mperfeciones ,qttc íueíen tener en eñe cami 
no,no me alargare aquí en dar muchos. Y tambié por 
no fer tan propio deííe lugar darlos:pues de prefente, 
íbio traiaremos de las caufas porque fe llama Noche 
efte traníito,y qual íca ella,)̂  quantas fus partes. Pero 
porque parece quedaua muí corto^ no de tanto pro-
iiecho,no dar luego algún reniedio?ó auifopara exer-
citarefta Noche de Apetitos, he querido poner aquí 
el modo breue que fe íigue,y lo mifmo haré al fin de 
cada vna deeflbtras dos Partes36 caulas defta Noche, 
de que luego mediante el Señor tengo de tratar, 
s Eftos auifos q aqui fe figuen de vencer los Apeti­
tos, aunque íonbrcues y pocos; yo cntiédoq fon taa 
prouechofos y cficaces,conio cópédiofos;de manera, 
q el q de veras fe quiíiere exercitar en ellos, ô le ha­
rá falta otros ningunos,antes efíos los abracan todos 

^Sf* Lo primero,traiga vn ordinario cuidado y afedo de 
imitará Chrifío en todas las cofas ^ conformandofe 
con fu Vida,la qual deue confiderar para faberla imi-
tar,y auerfeen todas las colas como fe vuiera el. 

Lo íegudo,para poder bien haxer efto, qualquier 
gufto q fe le ofreciere á los Sentidos,come no fea pu 
ramente para gloria y honra de Dios .rcnücielc,y que 
defe vaciodel por amor de lefu Chrifíotel qual en ef-
ta vida no tuuo otro gufto,ni le quifo,q hazer la Volú 
tad de fu Padreólo qual llamaua el fu comida, y man­
jar̂  Pógo exeplo.Sifele ofreciere gufto en oir cofas,q 
no importan para elferuicio deDios;í5Í las quiera guf 
tar,ni las quiera oir.Yfi le diere gufto mirar cofas,qno 
le lleué mas á Diosjni quiera el gufto; ni mirarlas ta­

les 



les cofas.Y íreivhablar,ó en otra qualqulera cofa fe íe 
offecíefe;haga]omefmo.Yentodos los Sentidos,ni 
mas ni menos, en quáto lo pudiere efcuíar buenamé-
tc.porq ino piidíere,bafta que no quiera guílar dello, 
aunque eftas cofas pafenporel. Y deña manera ha de 
procurar dexarluego mortiíicados,y vacíos de aquel 
güilo a los Sentidos,como áefcuras.Yconefte cuida 
do en breue aprouechará mucho. 

Y para mortifícar,y apaziguar las quatro pafsiones 
natura les.q fon gozo,efperanca,temor,y dolor,de cu­
ya concordia^ pacificación falen eftos, y los demás 
bimes,es total remedio lo que fe figue, y de gran me­
recimiento, y caufa de grandes Virtudes. 

Procure íiempre inclinarfe no a lo mas fácil, fino a 
lo mas dificultofo. 
N o a lo mas íabroíbifino a lo mas deíabrido. | 
N o a lo mas guftoíb,íino a lo que no da gu$o. 
N o alo que es coníuelojíino antes al deíconíuelo! 1 
N o a lo que es défcanfo)fino a lo trabajofo. 
Noalomas, í Ínoalo menos. Apreciado." 
N o a lo mas alto y precioíb, fino a lo mas baxo y def. 
N o a lo que es querer al go,íino a no querer nada. 
N o andar bufeádo lo mejor de Jas colas, íino lo peor, 
y defear entrar en toda deíhudez , y vacio y pobreza 
por Chriftojde todo quáto ai en el mundo. Y eílas o-
bras conuienelas abrazede cora^ó, y procure allanar 
la voluntad en ellas.Porque íi de corado las obra, mu i 
en breue vendrá á hallar en ellas gran deleite ^ y con-
folacion,obrando ordenada v diferetamente. 
L o q efiá dicho biécxercitado,bañapara entrar en la 
Noche Séíítiua.Peroparamayor rbüdacia diremos o-
tra manera de exercicio.q enfeña á monificardeueras 
el Apetito de la honra.-deq fe origina otros muchos. 
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Lo primero ¡procurara obrar en fu defprccío; y de 
feará que ios otros lo hagan. 

Lo fegundo procurara hablar en fu defprecio;ypro 
curara que los otros lo hagan. 

Lo tercero procurará penfar baxamente de íi en fu 
deíprecio;y defeará que los demás lo hagan. 

E n conciuíion deílos auifos, y reglas^conuiene po­
ner aqui aquellos verlos , que fe eícriuen en la figura 
del Monte queeñaal principio deíle Libro , los qua* 
les fon dotrina para fubir a e l , que es lo alto de la V -
nion. Porque aunque es verdad^ue íufentencia habla 
también de lo Eípiritual, y interior. También habla 
del Efpiritu de Perfecion fegun lo fenfible, y citerior, 
como fe puede ver en los dos caminos, que efían en 
los lados de la fenda de Perfecion. Yafsi fegun eíle 
fentido los entenderemos aquí, conuiene á faber, fe­
gun lo fenfible: los quales defpues en la fegundaP arte 
defta Noche fe han de entender fegun lo Efpiritual. 

Dizc puesafsi. 
Para guiparlo todo;no quieras tener [ufto en nad a. 
Para venir á faberlo todo j no quieras íaber algo en 

nada. 
Para venir á pofcerlo todo,- no quieras pofeer algo en 

nada. 
Para venir a ferio todo;no quieras feralgo en nada. 
Para venir a lo que no güilas; has de ir por donde no 

guftas. 
Para venir a lo q no fabes;has de ir por dode no fabes. 
Para venir a lo que no pofeesjhas de ir por donde no 

pofees. 
Para venir á lo que no eres} has de ir por donde no 

eres. 
M O -
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M O D O F A R A N O 1 M f £ D 1 K 
A L T O D O . 

^r j^JS^ V A N D O reparas en algojdexas de arro­
jarte al todo.Porque para venir del toco al 
todo , has de arrojarte del todo en todo. Y 
quando lo vengas todo á tenerlas detener 

lo fin nada querer; porque íi quieres tener ai^o en to^ 
clo;no tienes puro en Dios tuteforo. 

E n eña delhudez baila el Eípintu fu quietud, y def 
caníb.porque no codiciando nada;nada le fatiga acia 
arriba; y nada le oprime acia abaxo; porque eftá en el 
centro de íuhumildad.pues que quando algo codicia; 
en eíío racimo fe fatiga. 

C A P J T V L O C A T O rJ{ C E . 
En^m fe declara el fecundo Ferfo de lafihre-

dicha Canción. 

Con Jnf as m amores inflamada. 
^ A que auemos declarado el primer Verfo 

de fia CanGÍon,que trata de k Noche Sé-
íitiua, dando a entender, que Noche fea 

J M | ! efladei Sentido ; y porque íe llama No-
che; y también aiiiendo'dado el orden, y 

modo, que íe ha detener para entrar en ella a^iua* 
menté: íipueíeacra por fu orden tratar de las propie­
dades^ cfeíosdeila,que ion admirabIes,]os oí ales fe 
C(,ntien?nenlos íiguientes Vcrfos de k dicha Can-
cion^que apuntare breuemente, como en el prologo 

H l o 
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lopromctij-y pafare luego al íegundo Libro,qiíetraU 
de la otra parte defta Noche,qüc es la Eipirituaí. 

Dize pues el Alma que: Con anfias en amores infla* 
madapaíojyjalio eheíla Noche eícura del Sentido á 
la V nion del Amado . Porque para vencer todos los 
Apetitos,y negar los guíaos de todas las cofas,con cu 
yo amor, y afición fe luele inflamar la voluntad para 
gozardellas^erameneñer otra inflamación mayor de 
otro mejoramor,que es el de fu Efpofo .- para que te­
niendo íu guílb,y fuerza en el,vuieíe valor,y conftaa-
ciaparadetecharfacilmeníej y negar todos los otros, 
Y no folanunte era menefter para vencer la fuerza de 
los Apetitos feníitiuos tener a mor de fu Efpofo j ÍÍLO 
eñar Inflamada de amor,y Con anfías.Porque acaece, 
y afsi es,que la Seníualidad con tantas áníias de Ape­
tito es mouida,y atraída á las cofas Senlitiuas; queíi 
la parte Efpintuai no efia inflamada con otras aníüas 
mayores de loque es Eípirituai; no podra vencer eF 
yugo material^ y íeníible;ni entrar en efla Noche del 
Seátido , ni tendrá animo para fe quedar á efeuras de 
todas las cofas priuandofe del Apetito de todas ellas» 

Y coraojy de quantas maneras féan eftas andas de 
ámor,qué las Almas tienen á los principios de fíe ca­
mino de Vnioí>;y las diligencias, y inuenciones, que 
Hazin, para faíir de fu cafa , que es la propia volunt ad 
en*la Noche "ét la mortificación de fus Sentidos, y / 
quan fáciles, y aun dulces les haze parecer ellas aníias 
del Efpofo los trabajos, v peligros defla ISfoche , ni 
es deíle lugar, ni fe puede dezir. Porque es"'mejor;, 
paratcnerlo,y coníiderarlo;qiie paraeícreuirlo, y afsi 
pafa-remos adeclararios demás verfos en el íiguien-
te Capitulo-

' C U T I -
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C A P I T U L O g^ V I W € E . 
Mu que declara los demás Verfos de U 

dicha. Canciom 

tchofá njentura: 
SaUfínfermtada? 
Jíjimdojamí cafkfojegaás. 

'OM A por metáfora el mifero efiado del 
cautiuerio:del qual el que fe libra» lotie 
ne por dühofa ventura, íln que fe lo im­
pida alguno de ios priíioneros.Pofque el 
Alma dcfpues del pecado Original ver­

dadera mete eftá como cautiua ca efte Cuerpo mortal 
fujeta á ías paíiOncs,y Apetitos naturales.Del cerco, 
y íujeció de los qüales,tiene ella por Tiichefa ventura 
«.uer falido fin fer notada.Efto es,fin fer impedida de 
ninguno deílDs,ni comprehcndida. Porque para cí!o 
la aproucchó el fahr en la <K[ocbe efe UTA , que es en la 
priuacioude todos los guíaos, y mortificación de toa­
dos los-Apetitos,comÓ auemos dicho.Y efto" Ej iAn* 

p t fu cufxfofegjída. Conuicnc á fab£r,la parte Sen­
il ti ua,que es la caía de todos los Apetitos ,íofegadt 
ya por el vencimiento ?y adormecimiento de todos 
ellos.Porquehafta que los Apetitos fe adormcEcan 
por la mortifícacion en la Senfuaiidád , y 1 a mefma 
SenfuaHdad eñe ya mortificada dtjiosde manera que 
lio fea ya cótrariaalEfpiritUjno f ilé el Alma a la ver 
dadera libertad para gozar de la V ni ó de fu Amado. 

F I N D B S T E L I B R O . 



L I B R O S E G V N D O 
D E L A S V B I D A D E L M O N T E 
C A R M E L O e T R A T A DEL M E D I O P R ( X 
%imo para llegar a la Vnion con Dios, que es ía Fe* 

y de la fcgunda Noche del Erpiritu contenida 
en la fegunda Canción» 

G A M C I O N S E G V N D A ; 

K A efe uras sy figmk 
Par la fe ere ta efeaia disfrazada, 
O dichofa ventura! 
<LA ef:t4,ras,y en zf la da, 
£[iandajamt cafafofegada. 

[ A P 1 T V L O P ^ i t M E X O* 
En que fe declara efa Canción. 

N eña fegunda Cácion canta el Alma 
la dichofa ventura,que tuuo en deínu» 
dar e 1 Elpiritu de todas las imperfecio 
nes Efpiritualcs,y Apetitos de propie 
dad en loEfpiritual.Lo qual le fue muí 

mayor ventura por la mayor dificultad,que ai en fofe 
gar eña cafa de la parte Efpimual, v noder entrar ea 
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cftaefcaridad interior, que es la Efpmtual defnuclez 
de todas las cofas afsi fenfuales, como Eípintualcs, 
folo eftriuando en viuaFc(que deíla voi hablado de 
ordinariotporque trato coa períbnas que caminan a 
laPerfecionjy íubiendo por ella á Dios.Que por ef-
fó la llama aqui E f c a l a ^ Secreta^oxq todos los gra-
dos^y articulos,que ella tiene fon íbcrctos,y efcondi 
dos á todo S2ntido,y Entendimiento. Y afsi fe queda 
eilaá efeúras de toda lumbre natural de Sét!do,y En 
tendí miento;raliendo de todo limite natural,y racio-
na^parafubir poreñadiuinaEfcaladéla Fé,queefca 
la,y penetra hafta lo profundo de Dios.Porlo qualdi 
ze que iua 'Disfrazada; porque llcuaua el trage, y ter­
mino natural mudado en Dluinojubiendo por Fe. X 
afsi era caufaeñe disfraz denofer conocida, ni dete­
nida de lotéporaLni délo racional, ni del demonio. 
Porque ninguna deftas cofas la puede dañar mientras 
camina en e fta vina Fe. Y no folo eífo; fino que va el 
Alma tan efcondida,cncubierta,y agena de todos los 
engaños del demonio,que verdaderamente camina 
(como también aqui dize } <*4 e/curas,y enzi laia ( es á 
íaberjpara; el demonio,al qual la luz delaFe le es mas 
que tinieblas.Y afsi el Alma,que por ella camina» po 
demos dezir;qucen zelada,y encubierta al demonio 
camina, como adelante fe dirá mas claro. Por eífo di . 
ze que falio á efcuras^ fegura. Porque el que tal ve¿ 
tura tienejque puede caminar por la cfcuridadde U 
Fétamandola por guia,faliendo el de todas Jas fanta-
íias naturalcs,y razones Efpirituales,camina mui al fe 
guro.Y afsi dize quetambienfaiiopor efta Noche ef 
piritaal- Efíandeya f u caf*fifegada,{ts áfaberjla parr 
tcRacionaJ,y Efpiritual.Dc la qual-cuando el Alma 

liega 
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llega a la Vnion de Dios;rtiene fofegaáas fus pótcci* 
cias naturalesjy los iinpetusty anfías fenfiblcs en la 
parte Efpiritual.Que por efíb no dize que falio aqui 
con aníias, como en la primera Noche del Sentido. 
Porque para ir en la Noche del Sentido, y deíhudar-
fe de lo íeníibie,eran mcneftcr aníias de amor feníí-
blc para acabar de falir.Pero para acabar de íbfegar la 
caía del Efpiritu; íolo fe requiere afirmación de lat 
Potencias,y de t®dos los guftos, y Apetitos Eípiri • 
tuales en pura Fé-Lo qual hecho,íe junta el Alma c5 
el Amado en vna Vnion de ícncilieZjy pureza5amor, 
y femé jan 9a. 

Y es de faber3q la primera Cáció hablando de la paf 
ttScnfitiua,dize q íalio en IS^&cbe e f c u w y a q m habla 

de laEfpiritua^dizequefaüo^ efcuras.poYfer ma 
y orla tiniebla de laparteEfpiritual.afsi como la efeu 
ndad es mayor tiniebla que la de laNoche; porq por 
efeura q vna Nechc fcajtoda via íe ve algo: pero en la 
efeusidad no fe ve nada.Y afsi en la Noche del Sesti* 
do toda via queda algunaluz:porq queda el Eniendi' 
iniéto,y rasó q no fe ciega.Pero efta NocheEfpiritu* 
al,qes la Fé7todolopriua aísi en Entendimiento,co» 
rao enSétiáo.Y por efíb dize el Alma en efta,q iua t A 
t f íur&i.yfigurado qual no dixo en la otra.Porq quan-i 
do menos el Alma obra con abilidad propiâ va mas fe 
gura;pues va mas en Fe. Y efíofe: irabien declarando 
poreíleníoen eñe Libro, en el qual pido al denoto 
Letor atencionbeneuola:porque en el fe han dede-
t\x cofas bien importantes para el verdadero Efpiri-
tu.Y aunque ellas fon algoefcuras;dc tal manera íc a * 
bre camino de vnas para Gtras,que emieado fe cntca 
dera todo mui bien. 



C A P I T V L O S E G V <N D O 
Bn que fe comienza d tratar de la fegmda parte, o ca% 

Ja defla 'Noche, qm es la Fe, "Truena por dos 
razones3que es mas efcura que l a Primerd¡ 

me laTercera, 

I G V E S E aora tratar de la fegunda par 
te defla Noche,que es la Fé,la qual es ei 
admirable modo que deziamos,para ir ai 
termino,qiie es Dios. El qual deziamos, 
que era también para el Alma natural­

mente cauía jO parte defta Noche. Porque laFéjque es 
el medio,cs comparada a la medíaNoche.Y afsi pode­
mos dezir,que para el Alma es mas efcura, que la pri-
mera;y en cierta manera,qiie la tercera.Porque la pri­
mera , que es la del Sentido, es comparada á la prima 
Noche,que esquando cefa la viña de todo objeto fen 
fib!e,y noeftatá remota de laluz,comolaniedia No­
che-. Y la tercera parte, que es el antelucem , que es lo 
queeña ya próximo a la luz del dia;no es tan efcura 
\como la rae di a N" o che .• pue s ya ella immediata á la iluf 
tracion ŷ información de la claridad del día: y eña es 
comparada áDios.Porque aunque es verdad que Di os 
es para el Alma tan efcura Noche como la Fe,hablan 
do naturalmente .-pero porque acabadas ya efías tres 
Q̂ rtes de Noche,que para ei Alma lo ion naturalmen 
tej Dios lava iluñrando íbbrenaturalmente con elror 
ció de fuDiuina luZjy con modo mas aíto/uperiqr,y 
efpenmeatado , lo qual es el principio de la perrera 
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Vnion,que fe figue pafaca la tercera Noche; y afsi fe 
puede dezirjque es menos cicuta. Estanibien masef-
curaíquelaprimera porque tfía períeiKce ala parte 
inferior del hombrejque es la Senfitiua, y por confí-
guiente mas efterior.y eñafegunda de la Fe pertene­
ce a la parte Superior del hombre^qiieeslaRacionaljy 
por coniiguientcmas interiorfy eícura* porque la pri-
ua de la luz Racionaí,0 por mejor dezir,ia ciegaiy aisi 
es bien comparada a la medianoche,que es lo mas adé-
tro;y mas eícuro della. 

Pues efía íegundaparte de Fe auemos acra de pro* 
uar.como es Noche para el Bfpiritu, afsi como lapri-
mera lo es parad Sentido. V luego también diremos 
los contrariosjquetiene , y como fe hade diíponcr el 
>\lma ácimamente para entrar en ella . Porque de lo 
Paíiuo.queesio que Dios haze en ella para meterla 
en ella,diremos en fu lugar , que entiendo fera en el 
tercero Libro. 

C A F J T F L O T E \ C E \ O. 
De como UFe es 'Nothe efcmra para el Jlmk, 

Fraeua lo por razones y mtondades de la 
Jagrada E j entura. 

I K Fe dÍ2enlosTeologos,q es vn abito del 
' Alma cierto,yefcuro. Y la razó de fer abito 

efcuro,es porque haze creer verdades m 
reuéladas por el mifmo Dios, las qualeí 

i fon fobre toda luz natural,y efeeden todc 
humano entendimiento.De aquí esq para el Alma eík 

efcefi 
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ttctGv* Iiiz,qi!e fe le da de Fe,es cfeúra tiníebla ; por 
que lo mas priva,y vence a lómenos: afsi cemo Ja luz 
c t l Sol phia otras qualefquiera kzes-, de mane ra que 
no parezcan luzesjqvando ella luze, y \ enee nueftra 
potecia viíiua. Afsi que antes la ciega,y priua de la vif 
ta,que fe la da;porquanto fu luz es mui deíproporcio-
nada, y eleeñiia a la potencia viíiua. Afsi Ja luz de la 
Fe poríu gran efcefo , y por el modo que tiene Dios 
tn comunicarla j eícede la de nuefiroEntcndimiento, 
laqual folo fe eftiende de íuyo á Ja ciencia natural: 
aunque tiene potencia obediencial para 1 o fobrenatu-
ral,quando nueftro Señor Ja quifiere peñerena<flo fo-
brenatural. Dedonde ninguna cofa de fuyo puedeía* 
ber,íino por vía natural jque comienza por los fenti-
dos:para lo qual ha de tenerlas fantaímas, y fémidos 
de los objetos en íi,o en fus fe me janeas,y de otra ma­
nera no;porque como dizen los Filoíbfos: ^Jb obkfío, 
&potent iapar i tur noti t ia. Del obieto prefente , y de 
la potencia naze en el Alma lanoticia. De donde fi 
a vno le dixefen coías que el nunca alcanzó á conocer 
ni jamas vio femejan̂ a deJlas ̂ en ninguna manera le 
quedaría mas luz dellaŝ que fi no fe las vuieran dicho. 
Pongo exemplo'Si á vno le dixeíen, que en cierta lila 
a y vn animal ,que el nunca vio'jíino Je dizen alguna fe 
me janea de aqueJ anima!, que el aya vi fio en otros; 
no le quedara mas noticia, ni figura de aquel animal, 
que antes yunque roas le eften diziédo del.Y por otro 
exempJo mas cJaro fe entenderá mejor. Si á vno que 
nació ciego,el qua! no vio co Jo ral gimo, le efíuuieft n 
diziendo como es el color blancô b el amanIJo : aun­
que mas le dixefen, no entendería mas afsi que ais i; 
porque nunca vio los tales colores,ni fus fen.ejancas, 
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para poder juzgar dellos; folamente fe 1c quedaría el 
aombre deiÍQS;porque aquello pudo percibir por el 
oido.mas la forfna^y figura no;porque nunca la vio. A , 
efte modofaunque no íemejante entodo ) es la Fe pa­
ra con el Alma: que nos dize cofas que nunca vimos, 
ni entendimos antes en íijni enf¿ine)ancas luyas, que 
fin reuelación nos pudieran iietiar á íu conocimicn^ 
to- Y afsi de Has no tenemos lux de ciencia natural;, 
pues áningim. Sentido es proporcionado lo que no.s 
dize.pcro labe mes lo por el oido ere ye do lo qoe nos 

rftjm. ¿o enfefiia/ujetando, y- ce ciando nueílra luz natural. Por», 
1 ̂  que como dize San Pablo-: LaFe no es ciencia, que ea*. 

tra poramguiiSentidojíiiio luzíuperiorjqiie entra por 
el oido. Y aun la Fe efeede mucho mas de lo que daa 
á entender los exeropios dichos. Porque no íblamea* 
te, no ha ze euidencía,o cieacia/íiiiof como aliemos di­
cho) efeedeíobrepuja, otras qnaks quier noticias,,, 
y ciencia para que puedan bien juzgar della en perfe-
taContemplación.Otras ciencias con la luz delEntea 
di miento íe alcanzan: mas eíia de la Fe íin la luz del 
entendimiento fealcan^anegando-laporla Fe,y con, 
la luz propia fe efcurezé-Porloqual dixo iíaias; Sino 

'1/0*.?.$' c^eredes, no entenderéis. Luego, claroeña , que la 
Fé es Nocli,eeícura.para;eÍ,Mma5y defta manera la da 
luz;? quantó mas la eícurece,tanta mas luz la da de ñ. 
Porq cegando,'da.luz,fegun,el dicho de Ifaias.-Sinocre: 
yeredes,eíl.o,es,os cegaredes;n,oentédercís^eílo cs,no 
té dre Ls luz,y coao'ckuiéto leuátado, y fobren aturad. Y 
afsí fe figúrala Fe por aquella nube que áiuid'a a los, 

Bm..i4~ hijos de lírael5y alos Egipcio-s al punto de entrar e a 
el' mar bermejo j de quien dize la figrada Efcrltura: 
que era aube tenebroia, y alumbradora de la K oche,, 

Adooi 
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íAdtnirabie cofa c$?qiie fícndo teñebroía alumbrafe la 
Kochejpara dar a enícnder,que la Fe, que es nube ef-
ciirzA' tencbroía para el Ainia(]a qual queda también 
en Noche ;piies en prefencia de la Noche queda priua 
da,y ciega de íuluz naturalj con fu tiniebia alumbra, 
y da luz á latinkbía del Alma,paraqiie ais i fuefe fe­
mé jante el Mae ftro al dicipulo. Porque el hombre q 
eña en tiniebia no podía conuenientemente fer alum-
brado^íino por otra tiniebia. Según nos lo eníéñael «p/^/ Ig 
Pfalmifía diziendo.- E l dia reboía, y refpira palabra al ^ 
dia,y la Noche mueílra ciencia á la Noche.(Efto es) 
E l dia que es Dios en la bienauenturan^donde ya es 
de dia,á ios bicnauenturados Angeles, y Almas que 
yafondia-Jes comunica,y defcubre fu Diuina palabra 
paraque lefepan/f legozen.Y la noche q es la Fe en la 
Ig-kíia miliiáte donde aü es de Nocheanueñra ciencia 
alalgleíia'.y porei configuiente a qualquier Alma, 
Ja qual es Nocliejpuesaunno go^ade laclara Sabidii 
..Tía beatificajy en prefencia de la Fe eña ciega cié íu 
luz natural.íiemancra que lo que de aqui fe ha de ía-
car es,que la Fe que es Noche efcura.da luz al Alma, r p r j m -
que efta á eí curas, y fe verifica lo que también dize Da i ^ *I% 
uid en otro Pfalmo.La Noche fer a mi iluminación en 
mis deleites. Lo qual es tanto como dezir: En los 
dt:ieites de mi pura Contemplación,}7 Vnion conDios 
. la Noche de la Fe fera mi guia. Dando á enten-

der,que el Alma ha de eñar entiniebla 
> para tener luz,y poder andar 

eñe camino. 
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C A P Í T V L O \ T O. 
Trata, en general,como también el Alma hade ejiar 

a efcuras en ¿jmnto es de fh pane,para fer 
hienguiada por la Fe afama 

Contemplación. 

^ ^ ^ ^ ^ 
R E O fe va dando algo á entender,como 

I | I la Fe es efcura Noche para el Alma,y co-
f^f f l^ l mo también el Alma,ha de fe r efcura^ ef-
v ' -^^Lj tar efcura de fu luz natural.paraque íéde-

^fe^PSj xe guiar de la Fea eñe termino alto de 
Vnion.Pcro paraque el AlmafepahazereííOjConucn-
draaora ir declarando cftaefcurjdad, que ha detener 
algo mas menudamente,para entrar enefie abiímo de 
la Fe. Y afsi en eíle Capitulo hablare en general delJa: 
y adelante con el fauor Diuino iré diziendo mas en 
particular el niodO;que fe ha de tener para no errar ea 
ellajni impedir á tal guia.Digo pues que ei Alma para 
auerfe de guiar bien por la Fea eíte eftado, no folo fe 
ha de quedar a efcuras fegun aquella parte , que tiene 
refpeto a las criaturas,ya lo temporal,que es la Senílti 
uajy inferior,de que ya diximos •. fmoque también fe 
ha decegar,y efeurecer fegun la parte que tiene ref-
peto a Dios.y á lo Efpiritual.que es la Raciohal,y Su 
pcrIor,*de que aoratratamos. Porque para venir á lle­
gar vna Alma a la transformaciónfobrenamral, claro 
efta que hade efcurecerfe,y trafponeríe átodo lo que 
conuiene áfu natural, que es Scníitíuo, y Racional. 
Porque fobrenatural eíío quiere dezir.quc fube fobré 
tLnatural:luego el natural-abáxo fe queda,Que como 

efia 
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cíla transformación, y Vníon no puede caer en íentí-
do3ni abiiídad humana ha de vaciaríe perfetay y \ohn 
tariamsnte de todo io que puede caber enelia ; de afi­
ción dígo,y voluntad en quanto es de íu parterporque 
a Dios quien le quitara,que no haga lo que el quiíre­
re en el Alma rdignada^eíhuda^ aniquilada.Pero de 
todo íé ha de vaciar;demanera que aunque mas cofas 
fobrenamrales vaya teniendo;ííempre le ha de quedar 
como defnuda del las, y á efeuras como el ciego , arri* 
niandofe a la Fe efcura,y tomándola por Juz , y guia; 
no arrimando fe a cofa de las que entítnde guí!a , lien' 
te,ni imagina. Porque todo aquello es timtblaque la 
eñoruara,v k Fe es fobre todo aquel entender guñar^ 
y fentir. í íi cu efto no íé ciega quedándole á efeuras 
dello total mente, no viene á lo que es mas j que es lo 
que en feñala Fé.El ciego fino es bien ciego}iio fe de 
xa bien guiar del moco de ciego;íino que por vn poco 
que ve,picnía que por qualquíer pane es mejor ir,por 
que no ve otra mejor;y afsi puede hazer errar al que 
le guia e porque obra como íi viefe , y puede mandar 
mas que íu moco, Y afs i el Alma Ci efíriua en algún fa-
ber luyo,guílatjO fentir;como quiera que todo efío, 
aunque mas íea3 fea muy poco , y diíimil de lo que es 
Dips.parair porefte camino; fácilmente yerra, ó fe 
detiene-pomo fe quedar bien ciega en Fe , que es fu 

jyerdadera guja.Que el Alma que fe ha de venir á jútar 
en vna Vnió coiiDíos,nohade ir entendiendo ni aíri 
mando fe al giiñoScmidOjO Imaginación :ííno creyen-
<io la Períec¿ondel Diuino íer,Que no Cí'ccriEntendi-
miento, Apeí!ío}ni Imaginación,ni otro algún fentído, 
ni en efta vida fe puede fal̂ er como estantes en ella 
lomas altô  que fe puede íentir, en tender, y gufíar de 

13 ' Dios, 



yo SuUdá del Monte Carmelo, 
t>iaS|diAa m&mtzxríit de loqel es,y deipofcerle pá­
ramete, í Mú cuxo líalas,y S.Pab]o:q lo qDios tiene 

Í/AL 64. aparejado para los q ie arr:á,ni ojo jarras io vio, ni o-
ido lo o y o, ni cayo en corac6,ni péiamicto de hóbre. 
Pues comoquiera q el Alma pretéda vniríe por gracia 
períetarnete en efta vida có aqueilojq por gloria ha de 
eítur vmdA en la otrajlo qua ĉomo aquí dize S.Pablo, 
no vio ojo,ní oyó oído , ni cayo en coracó de liebre 
ene ame; el aro efta q paraveni r a vni r fe en eíl a v i da co 
ello por gracia^ amor períetarnete,ha de^íer k eí curas 
detodo quáto puede entrar por el ojo,y fe puede rece 
bir có el oidojy imaginar có la fátaíia, y cóprehendir 
co el corac6,q aqui íimíica el Alma. Y afsi grádemete 
fe eílorua el Alma para venir á eíle alto eílado deVnio 
quádo feafe á algü entéder/entirjO imaginar, o pare-
cer,o voiütad^ modo fuyo^ qualquiera otra cofa pro 
pia;no fabiédofe deíaíir, y de ínudar de todo ello. Porq 
como d£2imos,á lo qva,es fobretodoeíTo, aunq fea lo 
q mas puede faber,y guftar .• y afsi fobretodo íe ha de 
p afar al no faber.For tátoen eñe camino, el dexar íü 
camino es entraren camino: ó por mejor dezir, paíar 
al termino:y dexar fu modo,es entrar en lo qno tiene 
modo q es Dios.Porq el Alma q á eñe eíiado liega, ya 
no tiene modos ?ni maneras,ni íé afe, ni puede aíir a e-
líos.Digo modos de entéd^r,ni de guñar,ni desétir aú 
<j eníi encierre todos los modos ;almodo del qno tiene 
nada,q lo tiene todo. Porq tiniédoanimo de paíar de 
Ü limitado natural interior,y efteriormete; entra íinli 
n: ite en lo íbbrc iat urahqno tiene modo alguno tenié-
docóeminc cía todos ios modos. De donde el venir 
aqu jCsídir de alli,falicdo de fi mui k xos de efío baxó 
para eño del todo alto. Ppr tátotrafponiédofc á todo 
ÍQ cjue eípiriLiial; y temporalmente puede íáber,y en» 

tendet 
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itvÁtt'M de defear el Alma con todo Mefeo venir k 
aquello que en. cíla vida no puede faber, m caer en fu 
coracon. Y" dexando atrás todo lo qué efpiritual, y 
feníualmente gufta, y fíente > y puede guíbir , y fentir 
en eíla vidajha de defear con tododefeo venir a aque 
l io q eícede todo fcntimicto,y gufto.Y para quedar l i 
bre,y vacia para ello j enniriguna manera lia de hazer 
preía en quáto recibiere en fu AimaEfpiritual^ 6 fenlí 
tioaméte ("como luego diremos quádo trataremos ef ío 
en particular j t en iédolo todo por mucho menos. Por 
q quáto mas piéfa,q es aquello q entiede,gufla,y ima­
gina, v quáto mas lo eíiima,aora feaEfpiritualjaorano^ 
tato mas quita del fuprerno bien, y mas fe retarda de 
irael:y quáto menos piéí%q e$ todo loq puede tener» 
por mas qello fea reípeto del fumo bié, tato mas po­
ne en el, y le eílima;y por el cóíiguiéte tato mas fe 11c 
gaá el . Y deñamaneraáé feúras, grande mete íe acerca 
el Alma a la Vn io por medio de ía Fe.Cierto q íi e l A l 
maquiílefever,Tnasprefto feefeureceria cerca deDíos^ 
6 el q abre los oíos a mirar el srá reípládor en el S o l , 
Por tato en e ñ e camino cegándole enfusPotcciaSs há 
de ver luz.De manera q e l A lmaq eftimiere á efeuras^ 
y fe cegare entodas fus luces propias5y natT!rales;vera 
fobrenaturalmete. y l aq a alguna luz fuya. fequifiere 
arrimar;tátomas fe cegara,yfedetédra en el camino de 
la V n i o . Y paraq procedamos menos eófufa me te, pare-
cerne feraaécefario dará entéder en el íiguiente Ca-
pitulojque cofa fea. elía,que llamamos V n i o n del A l ­
ma con Dios porcj: entiendo eílo dará mucha íi2Z,para 
lo que iremos diziendo de aqui adelante y afsí me pa 
rece q viene bien aqui eí tratar della cemo en fu pro . 
p ío lu^ar Porque aunque íe cor tad U\o de loque va 
KIQS t rkado,aa es fuera de propoíito;puesféruira para 
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dar lux en lo mefmo que fe va tratando, y afsí íemím 
el Capitulo infraferito como deparcnteíis,pues luego 
aviemos de boluer á tratar en particular de las tres Po­
tencias del Alma refpeto de las tres Virtudes Teolo­
gales acerca deflafegunda Noche Eípiritual. 

Q A P 1 T V L O Q ^ F J é T O. 
Enqus declara .que cofa fea Union delzAlma cen 

DíosTPone njna comparación. 

& ^ i ^ £ S k ® ^ locf̂ e atrás quedadicliOíCnalgu-
^ Í K ) * ^ ^ na nianera ̂ e p0dra cntendcr,que fea lo 

que aqui entendemos porVníon del 
fe l ^ S Í ^ Alma conDios;y por eíTo fe entenderá 
^ 4 ? . ^ ^ a(lu* mejor c}ue dijéremos della. Y 

noesaoranueílro intento declarar en 
particular̂ qual fea laVniondei Entendimiento,y que 
lea la de laVolütad,y qual también la de la Memona^y 
qual ia tranf-Unte,y qual la permanente en las dichas 
Potencias.-que deflo iremos tratando adelante, y mui 
mejor fe dirá á entender en íus lugares, quando yen­
do tratando de la mifma rtiateria; tengatnos el exem-
plo viuo junto con el entendimiento prefente,yallí fe 
entenderá^ notara cada cofa» y fe juzgara mejor de­
lla. Aora folotrato deík Vnion total,y puramente fe-
2$!\ la fuftancia del Alma, y íus Potencias en quáto al 
abito de \7n ion.porque en quanto al a (fio defpucs di 
remos7mediante elfauor Diuino:como no tenemos,ni 
puede aucrVnion permanéte en cita vida en lasPoten 
cías fino tranfeunte. 

Para 
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Para entender pues qual fea efla Vníon de que va­
mos tratándoles de íaber.queDios en qvialquiera Al-
mâ aunque feaenladel mayor pecador del miin io> 
niora.y aíiñe fuftancialmcnte . Y elta manera de V -
nion, ó prefencia (que la podemos llamar de Ordea 
íiaturalj ííeropre la a i entre Oíos, y todas las cnatu-
ras;fegun la qual les eftá coníeruandoeJ fer quetie-
nen.'dcmanera q«c íl dellas en efta manera faltafejlue 
go fe aniquílanan,y dexarian de fer. Yaísiquando ha 
piaremos dé la Vnion del Alma con Dios, no habla-
mos defta prefencia de Dios que fiemprc ai en todas 
las criaturas:fino de la Vnion, y transformación del 
.Alma con Dios por amor, que folo fehaze quando 
vieneaauerfemejan^a deamor, y portanto efía fe 
llamara Vnion de femejan^a: la qual es quando las 
dos Voluntad *s,couiene a faber la del Alma, y la de 
Dios,eftan tn vno conformes, no auiendo en la vna 
cofa que repune a la otra. Y afsi quando el alma qui 
tare de íi totalmente lo que repuna, y no conforma 
con la Tolütad diuinajquedara transformada enDios 
poramor.Efto no folo fe entiende lo que repuna fe 
gun el adlojíino también fegun el abito: dr manera q 
no folo los adiós voluntarios de imperfecion le han 
de faltar,mas también los abitos. Y porque toda cria­
tura^ todas las acciones^ abilidades della no Hegá 
a lo que es Dios,poreífdrfc ha de defnudar el Alma 
de toda criatura,acciones5yabilidadesfuy as:cóuiene 
a faber de fu entender ,guftar,y íentir,paraq echando 
todo lo q es diíimil, y defeonforme á Dios , venga a 
recebirferrsejan^ade Dios,no quedando encila cofa 
que no fea Voluntad de Dio?;, y afsi fe transforme en 
el. De donde aunque es verdad,que como hemos di-

K cho. 
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cho3cíla Dios (iépre enel Alaiadádolajy cofefuado-
la el fer natural della có fu prefenaajio empero ílé 
pre la comunicad fobrenaturaLPorq efie ño íe cb-
niuiiica,íino por a mor,y Gracia, en Ja qual no todas 
Jas Almaseí tá;y las q ef tá^o é igual grado: poq vnas 
d t i en mas, otras en menos grado deamor.De dóde 
aql ia A l m a fe comunica a Dios n,4s ,c] mas auetajada 
cita en amor.-lo qu.'l es tener mas couierme í'u V o l u 
tad có la de Dios: y la que totalméte la tiene confer-
mc , y femejante,totalmente eílá vnída?y írasforma-
da enDios íbbrenaturalmcte Por lo qual jfegü ya que 
da dado a entender jquáto vna A lma eftá mas \eftida 
de criatura,y abiüdad della íegú el afe¿1o,y abitc; tá-
to menos diípoíició tiene para i l ta lVnió:pucs no da 
total lugar a Dios paraq la trásfbrme en io íbbrenatu 
ral.Demanera q el Alma ha meneíter dernudaríe def 
tas cótraríedadesjy deícme)ácasnaturaleS;paraqDios 
q afifte natural mete encl la por eílcncia/cle comuniq 
íebre natural mete por Gracia en tráformació d c V n i ó . 
Qne el e í b d o déla Perfecion, y renacer en el Efpiritu 
Sato en eüa vida perfetaniéte,-es efíarvnaAlma íimili 
ma a Dios en purezajíintener en íi alguna mezcla de 
imperFeció;y afsi íe puede hazerpura transíormacío 
por pirticipació de Vnion,aunque no eíTtncialméte, 

Y paraque fe entienda mejor lo vno5y lo otro;pon 
•gamos vna comparación.Eílá el rayo del Sol dando 
en vna vidriera: íí la vidriera tiene algunos velos de 
manchas,© nieblas.no la podra efclarecer con fu luz, 
n i transformar!atotalméte5 como íí efíuuiem fencilla 
y l impia de todas aquellas machas, antes tato menos 
la efclarece,quanto el laefbuíere menos defnv.da de 
aquellos velos,y máchas:y no quedarapor el rayo,íi-

í i o 
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ño por e l la ; tatito que fie Ha cíkuúere pura, y limpia 
deltodo,dctal manera la efclarecera, y transformara el 
rayo,que parezca al meímo rayo, y da ra la mefma luz : 
aunque á la verdad toda via la vidriera, aunque fe pa­
rezca aimifmo rayoj tiene fu naturaleza diltinta del 
ni i ímo rayo : y podemos dezir , que aquella vidrie» 
raes rayo , o luz por participación. Afsi el Alma es 
como eíla vidrierajen la qual (iépre efraenuiftiédo, o 
por mejor dezir efta en ella morando efta Diuina l uz 
del fer de Dios por naturaleza , como auemos dicho. 
E n dado pues lugar el Alma.qes quitar de ÍJ todo ve, 
lo ,y macha de criaturajo qual cóíiftc en tener laVolü-
tad vnida co la de Dios perfetaméte.- ( porq el amar es 
obrar en defpojarle^ y defnudarfe por Dios de todo lo 
q no es eljiuego queda efclarecida, y tras formada en 
Dios .Porq le comunica el fu fer lobrenatural de tai-
mane ra q parece al ra i fino D i o s , y tiene lo q tiene el 
mifmo Dios: y fe hazc talV nió,quádo Dios hazc ai A l 
ma efta merced foberana,q todas las cofas de Dios, y 
el Alma so vna entrasformació participáte;y el Alma 
mas parece Dios q Alma-, y aunes Dios por participa-
ció'aúq es verdad q fu fer natural fe le tiene ta diftinto 
del de Dios j como antes, aüq eíktrásformada,como ta 
bié lavidncrale t ienedií i into del rayo^efíádo delclari 
ficada.Oe aqui queda acra mas claro^q la diipoíició pa 
r ae í l aVn ióes la purera,y amor,qes reíignació perfeta 
y d.fnudez total ío loporDios .y como no puede auer 
perfetatrásformació,íino ai perfeta pure^ajíegüla pu 
re^a fera la iluftraciójiluminacio.y Vnió del Alma có 
Dios en mas,o en menos:aüq no fera perfeta deltodo, 
comodigo, í i deltodo noe í la limpia,yclara.Lo qual ta 
bié fe entédera por efta coparació.Eí tavnaimapé mui 
perfeta c6muifubidosprimores;ydelicados,yfutilesef 
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nialtes,y algunos tan primos, que no fe pueden bien 
acabar de determinar por fu dclicadeca,y efcelencia. 
A efta imagen el que tuuierc menos clara, y purifica­
da viíla;menos primores; y delicadeza echara de ver 
en ella* y el que la tuuiere mas purajCchara de vt r mas 
primores;y fi otro la tuuiere aun mas pura, echara de 
ver aun mas perfecioir y finalmente el que mas clara, 
y l impia potencia tuuiere,echara de ver mas primores 
y perieciones: porque en la imagen ai tanto que ver, 
que por mucho que fe a 1 can ze,que da para pode ríe a l ­
canzar mucho mas deiia. De la mefma manera pode-
mos dezir que fe ha las Almas con Dios en efia ilvílra 
ciomotraiisíbriiiacion.Porque aunque es verdad, que 
vn Alma fegun fu poca , o mucha capacidad puede a-
vier llegado á Vnion pero no en igual erado todas. 
Porque efioes como e l Señor lo quiere dará cada 
vna, que es ai modo de como le ven en el Cie lo , que 
vnos le ven masperfetamente, otros menos; pero to­
dos ven aDiosTy todos eílan contentos^ fatisfechos, 
porque tiene fatisfecha fu capacidad fegun el mayor, 
o menor merecimiento. Dedonde aunque acá en eíia 
vida hallemos algunas Almas con igual íbíiego, y paz 
e n f u e ñ a d o de Perfecion/y cada vna eñe fatisfecha; 
con todo eífo podra la vna dellas eftar leuamada mu • 
cho¿ grados masque la otra en efiaVmó,y efiar igual 
mente fatisfechas cada vna fegun íu difpoíicion , y e l 
conocimiento que de Dios tiene. Pero la que no lie* 
ga á tanta pureca,como parece que piden las iluflra-
ciones,y vocaciones de Dios; nunca llega a la verda^ 
derapaz , y fitisfacion: pues no ha llegado atenerla 
defnudez, v vacio en fusPotencias,qualfe requiere pa 
ra ia fencilla Vnion. 
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C A P 1 T V L O S £ S T O, 
Trata como lastres Virtudes Teologales fon las cjite 
han de poner en p.rfecion las tres'Totenaas del zAÍ-

ma:y como en ellas hazen uacioy tiniehla las di­
chas Virtudes. Declaranfe al propofto dos 

autoridades njna de San Lucasy 
otra de Ifatas. 

V I E N D O puf s de tratar de índnzir 
>m las tresPot encías del Alma Ente di mié 
¿|jto,Memoria,y Voluntad en efíaNoche 

efpiritualjque es el medio de la di nina 
H-^f^ Vnion, necefario es primero trataren 

eí^e Capitulo, como las tres Virtudes 
TeoIogalesFéjEfperanp.y Caridad5mediante las qua 
les el Alma fe vne con Dios fegun fus Potencias, ha-
zen el mifmo vacio^' efeuridadcada vna en íusPoten 
ciasXa Fe en el Entendimicnto,laEíperanca en laMe 
moría, v la Caridad en la Voluntad. Y defpues iremos 
tratando como fe ha de perficionar el Entendimiento 
en latinitblade la Fe ,-y como el vacio de la Memo­
ria en laEíperanca;y como también fe ha de entrar la 
Voluntad en la carencia y deínudez de todo afedo pa 
ra ir a Dios.Lo qual hecho fe vera claro, quanta nece-
íidad tiene el Alma para ir fe gura en el camino Efpi-
ritual, de ir por efía Noche efeura arrimada áefías 
tres Virtiides.quekvacian de todas las cofas, y efeu-
recen en ellas. Porque, como aviemos dicho, eí Alma 
no fe vne con Dios en eña vida por el entender, ni por 
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el gora^ni por el imaginarjiii por otro qualquier Sen 
tido5ÍJno íolo por Fe íegun el Entendimienío . Por la 
Eíperar^a,quc fe puede atribuir a la Memoria, ( aüque 
ella eñe en laVoluntadjquanto al vado,y oluido,que 
caufade quaiquiera otra colacaduca}y ttirtporal^Liar 
dándole toda el A lma para el fumo Bien que eípeia.lf 
por amor íegun la Voluntad.Las quaies treV-Virtudes 
todas liazenjComo auemos dicho , vacio en las Potem 
cias.La Fe en el Entendimiento vacio, y eícuridad de 
entender; L a Eíperanca haze vacio en la Memoria de 
tod ipo íe í ion .Y laCandad vacio en iaV oluntad,y def 
nudez de todo afeito,)' gozo de todo lo q no es Dios. 
Porque la Fe ya vemos que nos dize lo que no fe pue 
de entender con el Entendimiento íegun fu razón, y 

BeBr. i i luz natural. Por loqual dize San Pablo della , que es: 
r ' Suftancia de las coías, que fe efperan.Y aunque el E n ­

tendimiento con firme^a,y certeca coníienta en ellas; 
no fon cofas , que al Entendimiento íe le deícubren: 
porque fi fele defcubrieíen no feria Fe,la qual aunque 
haze cierto alEnteudimiento.no le haze ciaiOjíino ef-
curo.Pucs de la Eí peranca, no ai dada fino que tara-
bien á laMemoria la pone en vacio,y tiniebla de lo de 
a c a l de lo de alia. Porque la Eíperanca fíempre es 
de lo que no íe pofee:porque íl fe pofey efe , ya no fe-

%pm.8. ria Eíperanca.De donde San Pablo dize.La Efpcran-
%. ca que fe ve,no es F fperanca; porque lo que vno ve 

^eí ioesj lo po(ee,como lo eípera/Luego también ha­
ze vacio eñaVirtud.pues es de lo que no fe tiene,y no 
de lo que fe tiene.La Caridad nimasmímenos haze va 
ció en la Voluntad de todas las cofas, pues nos obliga, 
á amar á Dios fobre todas ellas.Lo quai no puede íer 
fino apartando el afeólo de todas para ponerlo entero i 

en 
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Ü l Dios .Dc donded i¿e Chrifto por San Lucas: Él q 
^no remmcia todas las cofas que pofec có la Volú tad , Lnc^i4 
Ho puede íér miDic ipu io .Y aísi todas eílas Virtudes 
ponen al A l m a en efcuridad, y vacio de todas las co­
jas. Y aquí deuemos notar aquella parábola que nucf-
tro Redentor dize por SlLucasr Que el aitóigo aula de Luc* i í 
ir á la media Noche- á pedir ios tres.panesjids quales j» 

- panes íinifican eftas tres Virtudes:}' drxo qie á iame 
°día Noche-Ios pedia para dará entendefjque el Alma 

á cfeúras fegun fus Potencias ka de diíponeríc para la 
Pcríeció defúis tresVirtudes,y en ella Noche fe ha de 
periieionaren ellas.En el Capitulo fefío de Ifaías lee IfalJ.Á 
mos^que los dos Serafines q cfte Profeta vio á los la 
dos de Dios cada vno con íei$:alas,qneconlas dos cu 

- briá fuspies,que íinifícauacegar^y apagar Ies afectos 
de la Voluntad acerca de todas lascólas para cóDios.-

con las dos cubrían íu roñro ,que íinificaua latinie-
bla del Entendimiento delante de Dios;y que có las 
otras dos bokuaoj para dar á entender el buelo de la 
Bfperanca á las colas que no íe pofeen?leuantada fo-
bre todo l o que fe puedí pofeer fuera de Dios. 

A eftas tres Virtudes pues auemos de induzir las tres 
Potencias del Alma informando al Entendimiéto G5 
2 a Fe, d e fnu da n do 1 a Memoria detodapofcí iójy infor 
mádo ala Vo lü tadcon la Caridadjdefnudadolasjy po 
iiiédoías á efeuras de todo lo q no fuere eílas tres V i r 
tudes,Y eftaes laNocfic efpiritual qarriba llamamos 
A£i:iua;porque el Alma haze lo que es de fu parte pa 
•ra entrar ent i la . Y afsi como en la Noche fcníiíiuadi 
•'mos modo.de vaciar lasPorécias féníiuiKS de fus ob-
jeto ífenfiblcsfcgüel Apetito para qel l&ínia fallefe 
deiu temúno ai medio,q es la Fé.-aíHcn ella Noche 
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Eípintual daremos con el fauor Diuino modo cotti6 
las Potécias efpirituales fe vacié^ purifiqué de todo 
lo q no es Dios,y fe quedé pueftas enlaefcuridaddef 
tas tres Virrudcs,qfonel medio,y difpofició para U 
Vnion del Alma có Dios.En laqual maneraíe halla 
toda fegiíhdad contra las aftucias del demonio,y có-
tra laaftucj'a del amor propio, y fus ramos: que es lo 
que íutiliísimamenteluele engañar, y impedir el ca­
mino a los Efpirituaíesjpor no faber ellos deínudar 
fe?gouernandoíe íegun eftas tres Virtudes ;y ais i mm 
ca acaban de dar en lafuílancia,y pureza del bien Ef-
piritual,ni van portan derechojy breue camino, co-
mo podían ir.Pero ha fe de tener aduertencia, q aora 
efpecialmente voi hablando con los que han co men­
eado a entrar en eftado de Contéplacion . Porque co 
los principiantes algo mas anchamente íeha de tra­
tar efío, como diremos , quando trataremos de las 
propiedades dellos. 

Q zA P 1 T V L O S E T I M O 
§ue dize cjmn angofta es la fenaaPc¡Heguia a la Vi*. 
d(k:y (jMdn defmdoŝ y defemharacados comiem (juc^ 

eften los que han de caminar por ella, T comience 
a hallar de la dcfnudeẑ del En­

tendimiento. 
A R A auer aora de tratar de la defmidez 
y pureza de las tres Potencias del Alma, 
era neceíario otro mayor faber, y eípiritUi 
que el 0110,06 que pudieíe bien dar a en­

tender a los Efpirituaies, quan angoño ícaefte cami 
£ 0 
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^io,que dixo nueftro Saluador,que guia a la Vida*, para 
que pcrliiadidos eneí io no íe niarauillafen. del vacio, 
y dcfaadez , en que en efta Noche auemos de dexar 
Jas Potencias del Alma. Para lo qual fe deuen notar 
con aduertencia las palabras, que por San Mateo nuef Atht. 
tro Señor dixo, las quales aora declararemos de ña N o 7./^ 
che cfcura,y leuantado camino d@ Perfecion. Es á fa-
ber: Quan angofta es la puerta, y eftrecho el camino, 
que guía á la V i d a ^ pocos fon los que le hallan.Don­
de es mucho de notar aquella ponderacionjy encarecí 
mientOjque contiene aquella particula: Quan.Porque 
es como ü dixera: De verdades mucho angofta mas 
quepenfais.Y también es de notar que primero dize, 
que es angofta la puerta.Para dar á entender, que para 
entrar el Alma por efta puerta de Chriflo , que es el 
principio del cammo;pnmero fe ha de angoftar,y ¿ef 
nudar la Voluntad en todas las cofas fenfualesjy tem­
porales amando á Dios fobre todas ellas.Lo qual per­
tenece a la Noche del Sentido, que auemos dicho. Y 
luego dize:Que es eftrecho el camino, conuiene áfa-
ber, de la Perfecion. Para dar á entender que para ir 
por el camino de Perfecion, no folo ha de entrar por 
l a puertaangofta,vadandoíe d é l o Seníitiuo:mas tam­
bién fe hadedefapropiarefírechandofe, y defembara 
^andofe puramente en lo que es de parte de i Efpirim. 
Y afsi lo que dize de la puerta angoíla, podemos refe» 
rir á la parte Seníitiua del hombre.y lo que dize del ca 
mino eiirechcpodemos entéder de laEípirituaUo R a 
cional. V en lo que dize.-Qi^e pocos fon los que le ha­
llante deue notar lacaufa; que es porque pocos ai q 
fepan,y quieran entrar en efta fumadefnijdez,y vacio 
de Efpiriíu. Porque efta fenda del alto Monte de Per • 
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fccion3cómo quiera que ella vaya acia arriba, y fea an 
goíia;taíes viadores requiere,que ni Ik i ien cargarqvie 
k s haga pefo quanto á loinferior,ni cofa que les haga 
embarazo quanto a lo íppenor . Que pues es trato en 
q íb lo Dios íe buícajy íe grangeajíolo Dios es el que 
le ha de buícar,y grangear. 

De dode fe ve clarcque no folo de todo lo q es de 
parte de las criaturas ha de ir el Alma de fembarabada: 
mas tabien de todo lo q es Efpiritu ha de caminar de 
fapropíadajy aniquilada.Y aí'si inílruyédonos, y indu-
ziédo nosnueftroSaluador en eíle camino dixo por S. 

¿Warct, Marcos aquella ti admirable dotrina.no fe íi diga,tato 
menos exercitada de losEípirituaies ,quáto. 1 es es mas 
neceiaria'ja qual por ferio tato,y tan á nueílro propo-
fito reFerire aqui, y declarare fegú el germano,y Eípiri 
tual fétido deila. Dize pues afsi;Si alguno quiere fe-
guirmi camino, nieguefe a ñ mifmo.y tome fu Cruz , 
y figame'.porq el quequiíiere íaluar fu Anima perder 
la ha;y el q por mi la perdiere ganarla ha. O quien pu­
diera aqui dar á.eníéder,exercitar?y guftarlo q efta en­
cerrado en eftatáalta dotrína^que nos da aquí nueí i ra 
Saluadordenegamos a nofotros. mifraos ?para q viera 
Jos Eipirimaies qua diferente es el niodo5qen efte csk. 
mino les couiene ileiiarjdel q muchos delíos pienfan: 
los quales entienden,q bafta qiialqiiiera manera de re 
tiramiéto,y reformación en las cofas.Y otros fe conté 
tan co exercitarfe en alguna manera en las Virtud£S ,y 
continúan la Oracion y fig^en la mortificación .- mas 
l io líegaa a la defnud:ez?y pobreca. o negación.o puré 

Efoiritualfq todo es vnojq aqui nos acó fe ja el- Se-
Sior..Porqtoda.viaandan atcebar?y.veftir fu nat.nrakca. 
é t cóíoiaciones antes ,cpc kdefnudarla,^ negarla en 

e l l a 
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^ eííotro por Dios . Que pienfan, que baña negarla en 
fo deí mando,7 no aniquilarla, y purificarla en la pro­
piedad Eípir i tual .De donde lesnaze^que en ofrecié. 
dofeles al go deño íbi ido,que es la aniquilación de to 
da fuauidad en Diosjen fequedadjen íinlabor, en traba 
jo,que es la Cruz pura Eípiritual,y defnude^ de Efp i -
ntu pobre de Clirifto,huyen de lio como de la muerte. 
Y íoioandan a bufcar dolcuras, y comunicaciones fa-
broías.y enchimiento en Dios; q no es la negación de 
fimefmos,ni deínudez de E í p i n t u / m o gc lo í inadeEf 
piri tu.En lo qual Eípiritualmcte fe hazé enemigos de 
la Cruzde Ciiriílo :porq el verdadero Efpiritu antes 
buíca lo deíabrido en Dios, q lo labroío.y mas fe inc l i 
naai padecer,q alconílielo:ymas acareccr de todo bié 
por í3ios,q a po íeerk :y á las fequedadcs,}'afíiciones, 
que a las dulces comunicaciones , íabiendo que efto 
es í'eguir a Chrifto,y negarle aíi mifmo; y eííoíro,por 
ventura,cs bufcarfe á í imifmo en Dios:lo qual es ar­
to contrario al Amor. Porque bufcarfe a íi miímo en 
Dios,es bufcar los regalos,y recraciones de Dios.Mas 
buícar á Dios en íi,es no íblo querer carecer de efío^y 
de eílbtro por Dios:ímo inelinarfe á querer,y efeoger 
por Chriftotodo lo mas deíabrido;aora de Dios,aora 
del mundo.y efto es Amor de Dios . 

O quien pudieííc dar á entender haña donde quiere 
D i o s , que llegue eña negación.Ella cierto lia de fer, 
como vna mueríe,y aniquilación , temporal, natural, 
y Eípiritual enlodo en la eftimacion de la voluntad, 
en la qual fe halla toda ganancia . Y efto es lo que a-
qui quifo dezir nueílro Saluador ,que el que cuifie-
re faluarfu Alma, eííe la perderá. Es á í abenEl que 
quiüere pofeer aigOjO bufcarlo paraínelTe lo perderá, 
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y el que perdiere fu Alma por mijeíTe la ganara. E í l o 
es: E l que renunciare porChrifío todo lo que puede a-
petccer íu Voluni;ad,y guftar; eícogiendo lo que mas 

lom.iz. Se parece á la Cruz;Clo qual el mi ímo Señor por Saa 
2 ^ luaa llama aborrecer íu Almajeííe la ganara. Y eíTo en 

fe ño íuMageftad á aquellos dos dicipulos, q le iuan a 
¿Matbi* P e ^ r ^Ie^ra>y íinieftra^quando no dándoles ninguna 

4 ' falidaá la gloria que íu demanda pedía, les ofreció e l 
ÍÍ'J'- 23' Cáliz que el auiade beuer como cofa mas predofa, y 

mas fegura en eíta tierra, que el gozar. Eíle Cáliz es 
morir á fu naturaleza deínudandoia para que pueda 
caminar por eftaangoíla fendaen todo lo que le pue­
de pertenecer fegun el Sentido, como auemos dicho, 
y fegun el Efpiritu , como aoradiremos : que es en fu 
entender3en íu gozar,y fufemir.Demanera que no fo 
l o quede defapropiada en lo vno , y en lo otro : mas 
que aun con eftoíegundo Efpiritual no quede emba-
racada para el angofto camino.pues en e l no cabe mas 
que la negación: (como da á entéder el Saluador^ y l a 
Cruz,que es el baciilo,para poder eílriuar en eljeiqual 
grandemente lo aligera, y facilita. Dedonde nuefíro 

¿Math, Señor dixo por San Mateo: M i yugo es fuaue, y m i 
il'3' cardaliuiana.La qual es la Cruz.Porque íi el hombre 

íe determina á íiijetarfe, y licuar efta Cruz , que es vn 
determina ríe deueras a querer hallar, y llenar traba­
jo en todas las cofas por D i o s , en todas ellas hallara 
pande aliuio , y fuauidad para andar eíle camino afsi 
deíhudo de todo fin querer nada.Empero fi pretende 
tener aleo con alguna propiedad aora dcDios,aorade 
oíracofamovadefnudo^ii negado en todo ; y afsi no 
cabra, ni podra íubir por efta íenda angoíla. Querriayo 
períuadir a los E íp in tua lc s , como eíle camino de 
i* Dios 
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D i o s , no confiíle en multiplicidad de coníideracio-
nes,ní modos, n i gufios; aunque efio fea neceíano a 
los principiantes.-íino en vna íola cofa necefarja, que 
es íaberfe negar deueras f^gun lo interior, y e í k r i o r , 
dándole al padecer por Chr]fto,y aniquilaríe en iodo. 
Porque exercitandofe en eí lo, todo eíIotro,y mas que 
ello lé obra,y fe halla aqui. Yíi defte exercicio ai falta, 
que es el total,y la raiz de las Virtudesjtodas efíotras 
maneras es andar perlas raro as,y no aprouechar, aun­
que tengan mui altas coníideraciones, y c@municacio 
nes Porque elaprouechar no fehalla íino imitando á 
Chriño,que es el Camino j a Verdad, y la V ida;y nin­
guno viene al Padre,íino por el . Y el dize también; Vo 
foi la puerta : íi alguno por mi entrare,faluar fe ha. De 
donde todo Efpiritii,que quiere ir por dulzuras, y fa­
cilidad , y huye de imitar áChrif to \ yo no le tendría 
por bueno. 

Y porque he dicho que Chrifto es el Camino , y q 
eñe Camino es morir á nueílra naturaleza en S^níiti-
uOjy Efpiritualquiero dar á entender.como íeaeílo á 
exemplode Chrifto;porqueel es nueñro exempio , y 
luz .Qiuto á lo primero cierto efta,que el murió quan-
to á loSeníi t iuo efpirituaimente en fu vida,y natural-
mente en fu muerte.Pues como el d ixo, en la vida no 
tuno donde reclinar fu c a b e ^ y en la muerte lo tuno 
menos.Quanto a lo fegundo,cierto efta que al punto 
de la muerte quedo también defamparado, y como a-
n íqu i l adoene l Alma^dcxandole el Padre fin confue-
l o e n intima fequedad.Por lo qual clamó en la Cruz; 
Dios mió,Dios mío porque mehas defamparado.'Yaf-
í i entonces hizo la maycr obra, que ente da fu vida có 
milagros,y marauillas auia hecho: que fue reconcilian 

1-3 y vnir 
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y vniral genero humano por gracia con D i o s . Y e ñ ó 
fue al tiempo,y pimío que eíle Señor efiu-uo mas ani­
quilado en todo.Conuiene á faber acerca de la reputa 
cion de los hombres; porque como le vían monr en 
vn maderojantes hazian burla desque le eílimauan i n 
algo. Yace rea de la naturaleza; pues en ella fe aniquila-
ua muñen do. Y acerca del aii.paro,y coníuelo del Pa­
dre*, pues en aquel tiempo le ceíamparój porque pura­
mente págale la deuda , y vniefe al hombre con D i o s , 
quedando ai si aniquilado, y como refuelto en nada. 
Dedonde Dauiddíze d e h t ^ w / ^ / / ^ 

"Pjd'f* nefciui. Para que entienda el buen Eípiritual el miñe -
t2" r io de la Puerta,y del Camino Chriílo. para vnirfe con 

Dios:y opaque quanto mas fe aniquilare por Dios fe 
gun ellas dos partes Seníitiua?y Eípiri tual , tanto mas 
fe vne aDios , y tanto mayor obrahaze; y quando v i ­
niere á quedar refuelto en nada-que íera en la fuma hu 
nrildad^quedara hecha la Vnion entre e l Alma, y Dios , 
que es el mayor,y mas alto eílado á que en efla vida 
le puede l legar .No coníiñe pues en recreaciones . n i 
guftos,ni fentimicntos Elpirituales;íino en vna vina 
muerte de Cruz Seníitiua?y Efpiritual,'nterior, y eñe -
r ior .No me quiero afargará hablar mas en e á o , aunq 
no quifiera acabar de tratar dello;porq veo es muí po­
co conocido k í u Chrifto de los que fe tienen por fus 
amigos; pues los vemos andar baleando en el fus guf-
tos,y confolaciones amandofe mucho afimifmos,mas 
no fus amar guras, y muertes amándole mucho ae í .Def 
tos hablo que íc tienen por fus amigos ; que eflbtros, 
que viuen alia alo le jos apartados d e l , grandes letra­
dos , y potentes, ylos d e m á s , que viuen alia con e l 
lunado en el cuidado de fus pretenílones, y mayorías 

que 
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que podemos dezir,que no conocen á Chfíílo, cuyo 
fin por bueno que fea.fera arto amargo; no haze mea 
ció a efta letra.Pero hazeríe ha el día del juicio por^ 
á ellos les congenia primero hablar efta palabra de 
Dios,como agente que el pufo por blanco dellas fe-
gun las letras, y mas alto eftado. Pero hablemos aora 
con el Entendimiento del Efpiritual,y particularmen 
te de aquel,aquienDios ha hecho merced de poner en 
eftado de Gomempiacionfporque como he dicho,ao­
ra voi particularmente con eftosjy digamos como fe 
ha de enderezar á Dios en Fé,y purgar de colas con­
trarias ^cifiendofe para entrar po re í l a fenda angofta 
de efcura Contemplación. 

C A P I T V L O Q T A V O. 
Trata engencrallomo ninguna criatura ni alguna 

noticia que ¡me de caer en el Entendimiento J,& 
puede feruir de próximo medio para 

la dimna "Union con 
Dios* 

N T E S que tratemos deí propio , y a~ 
comodado medio para la Vnion con 
Dios^que es la Fé,conuiene,qiie probe­
mos como ninguna coía criada,ní pen-
iada puede feruir al Entendimiento de 
propio medio para vnjrfe con D i o s ; y 

como todo l o que el Entendimiento puede alcancar, 
antes k íirue de i n pedimento'? que de medio, fí aello 
íequiíicfe aíir. Y aora en efíe Capitulo prouaremos e f 
to cagctitwljY defpues iremos hablado en particular 
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defcendiendo por todas las noticias ,que el Entendí* 
niie.ito puede recebir de parte de qualquier Sentido 
interior, y eí lerior: y los inconucnientes,y daños que1 
puede recebir con todas ellas noticias para no ir ade­
lante aíido al propio medio,que es la Fe . 

Es pues deíaber,que fegnn regla de Filofofiajtodos 
los medios han d¿ íer proporc onados a l íinjteniendo 
alguna conueniencia,y femejan^a con el,tal qual baf» 
te para que por ella fe pueda coníeguir el f i n , que fe 
pretende.Pongoexemplo. Quiere vno l legará vna 
Ciudad^ecefariamente ha de ir por el camino, que es 
e l medio que lleua á la mifma Ciudad.Tambien; ha fe 
de vnír,y juntar el fuego con el madero ; es necefario 
que el calor,que es el medio;difponga al madero con 
tantos grados de calor,que tenga gran femé jan , y 
proporción con el fuego.De donde íi quiíieíen diípo-
ner al madero con otro medio , que el propio, que es 
elcalonafsicomo con aire,o agiia,o tierra^feria impo 
íible,que el madero fe pudiefe vnir con el fuego. Afsi 
pues para que elEntendimiento fe venga en eña vida 
a vnir con Díos,fegun que en ella fe puede;necefaria-
mente ha de tomar aquel medio, que junta con e l , y 
tiene con el próxima lemsjan^a. E n lo qual auemos 
de adiierEÍr,que entre todas las criaturas fuperiores, y 
inferiores ninguna ai , que próximamente junte con 
Dios,ni tenga femé janea con fu fe r. Porque aunque es 
verdad>que todas ellas tienen (corno dizenlos Teo lo 
gosj cierta relación á Di os, y raftro del,vnas mas, y o-
tras menos fegun fu mas, o menos principal fer ; de 
Dios á ellas ningún refpeto ai, ni femé janea eífencial; 
antes la diíhmcia.queai entre fu Diuino íer , y el de-
lias es infinita: y por eíío es impofible^ue el En tendí 
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miento pueda dar perfciamente en Dios por niedio? 
de las criaturas, aora í'can celeí i ia les , acra terrenas: 
por quanto no ai proporción de femejanca. Y afsi ha­
blando Dauid de las celeñiales dize; N o ai fe me jante 
á t i en los Pio íes Señor: llamando Diofes á los fantos 
Angeles,y Almas fantas.Y en otra parte dize; Dios tu S' 
camino eña en lo Santo. Que Dios grande ai como ?0' 
nueílro Dios ^ Como fi di:icra;El camino para venir á t i I4' 
Dios,es caminoSanto ( c ñ o e s j pureca de Fe.Porque q 
Dios aura tangrande/es aíaber,que Sato tanleuantado 
en Fe*?y que Angel tan leuantado en gloria íerá tangrá 
de»que fea camino proporcionado,y bañante para ve. 
nir át i /Y hablando el mifmo Profeta juntamente de Tfa.zjf 
las cofas terrenas,y celeñiales dize.-Alto es el Señor, 6. 
y mira las cofas baxas, y las cofas altas conoce defde 
lejos. Como ü dixera: Siendo alto en fu fcr,ve fer mui 
baxo el fer de las cofas de la tierra comparado con fu 
alto fer;y las cofas altas,que fon lascriaturas celeñia-
les,veelas,y conoce efíarde fu fer mui lejos. Luego 
todas las criaturas no pueden feruir de proporcionado 
medio para dar perfetamente en Dios . 

N i mas ni menos todo lo que la Imaginación puede 
imaginar,y el Entendimiento entender en eña vida, 
no es,ni puede fer medio próximo parala V n i o n de 
Dios-Porque fi hablamos naturalmente, comoquiera 
que el Entendimiento no puede entender cofa5ímo lo 
•que cabe , y eñá de baxo de las formas , y fan tafias de 
las cofas,que por los Sentidos corporales fe reciben, 
las quales como aviemos ya dicho , no pueden feruir 
de mediojnife puede aprou echar dé l a inteligencia na 
tural.Pues íihablamos de la fobrenatnral fegun fe pue 
de en eña vida, no tiene el Entendimiento difpoílció, 

M ni 



P ̂  Salida del Monte Carmetúí 

ni capacidad en la cárcel del cuerpo para recebir noti 
fSxo.3$. cía clara deDios .Porq eíTa noticia no es deíle eñadof 
¿o. q ó ha de morir,ó ñola ha derecebir.Que por eflbdixo 
lom, / . Dios á M o y f é . N o me vera hóbre ,qpueda qdar vino. 
zS. Por lo qual S.Iuádize.*A Dios ninguno jamas le v io . 
j.C&r.x. V S.Pablo có Ifaias d ize :Ni le vio ojo,ni oido oyo,ni 
p . cayo en corado de hóbre . Y efh es la caufa, porq M o y 
I /M. 64. sé en la zarza no fe atreuia á cóíidcrar eftádo Dios pre 
4 . fente.Porq conocia,q no auia de podercóí iderarfuEn 
*ABmm tédimiéto de Dios como couenia-jaunq nacia eño det 
7.3 2. alto fentimieto,q deDios tenia. Y de Elias nueftro ' a 

dre fedize,q en el Mote fe cubrió el roftro en la prefé 
3• ^ i ^ - c^a^e ^os>4 finifica cegar el Entédimiéto, no fe atre-
1 y. u iédo a meter mano ta baxa en cofa tá alta: viédoclaT 

ro,q qualquiera cofaq coíiderarary part icukrméte en-
tédierajera mui difHntajy diíimil á Dios. Por tá to nin­
guna noticia^ni aprehéíio defte mortal eflado le puede 
\cm\x de medio ta próximo para la al taVnió de Amor 
de Dios. Porq todo loq puede entéder el Entédimié-
cntOjgnftar laVoIütad,y fabricar la Imaginado es mui 
difimiLy defproporcionadof como efta dicho )á Dios. 
Loqual todo lo dio aentéderadm'rableméte el Profeta 
líaias diziedo: A q cofa aueis podido hazcr femejáte á 

Jfai. 40. £)ios/Oqímag;é ie hareis,qfe !e pare zea r'Porvétura po 
iS .&iy ¿ra fabricar alguna efculturael herrero; o el q labrael 

otOjpodra figurarle có el oro ,ó el píatero,con laminas 
deplata?Porel oficial del hierrofecmiédcelEmédimié 
to'.el qual tiene por oficio formar fas inteligencias, y 
deínudarlas del hierro de las efpecies, y fantafías. Por 
e l oficio del oro entiédo !a Volurad:ía qual tiene abi-
lidad de recebir figiira,y forma de deleite canfado del 
oro delAmoíjCÓqama.Por el platero q dize aqui. q 

no 
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no le figura co laminas de platajfe entiéde la Men:of ia 
cófu Imaginació,cuyas noticias,é íniagínacíoncs,qiie 
puede fingir,y fabrícar,bié propiaméte fe puede dezir 
ion con o ]aminas de plata. V afsi es como íi dixera; 
2síi ei Emedimicto có íus inteligécias podra entender 
cofa femejáte a eljni laVolutad podra gufíar deleite,/ 
fiiauidad,q fe parezca á laqes Dios.ni laMemoriapo 
dra en la Imaginació noticias ni imagines, q le reprcíe 
t é .Luego claro eíla,q al Entendimicto ninguna defías 
noticias le puede inmediatamcte encaminar á Dios; y 
q para llegar áeJ,antes ha de ir no entédiédo, q qucrié 
do entéderry antes cegádofe,y poniédofe en tiniebla; 
q abriédo los ojos para llegar masalDiuino rayo.Yde 
aquies,q a la Cótcplació,pcr la qual el Entédini ienío 
fe iluftra de Dios, l lamáTco]ogiamifí ica:q quiere de 
zirSabiduria de Dios fe creta: porq es fe creta al mifmo ^arue 
E n t é d i m i é t o q la recibe.S .Dyoniíio la llama rayo de 
tiniebla.Del qual dize el Profeta Baruch:No ai quié fe ^ * 
pa el camino dellarni quié pueda péfarJasíendas della. 
Euego claro efta,^el Entédimiéto íe fiadecegar á to­
das las fe das q ei puede alcafar para vnirfe cóDios.El 
FilofcfoArifiotcles dize:q de la manera q los ojos del 'Barucf 
murciélago íe há có e l S o l , ei qual t o t a ímt t e le haze ¿ j . 
tinieblas:afsi nueñro Entcdimiéto fe ha á lo q es mas 
luz en Dios;qtota lméíe nos estiniebla . Y dize mas,^ 
quáto las cofas de Dios fon en íi mas altas, y mas cla-
ras/on para nofoíros mas ignotas, y efeuras. L o qual 
tábien afirma el Apoftol diziéco. Lo q es alto deDíos, 
es de los hobres menos fabido. Y no acabaríamos á ef 
te pafo detraer autoridades,y razones para prouar ro­
mo no ai efcale?a,ccqelEimdimicto pueda I k e a r á ef 
te alto Señor entre todas las coías criadas ,y cj pueden 
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caer enel Entendimiento:antes es necefario faber, q 
ü el Entendimiento fe quiíieíe aprouechar de todas 
eñas cofas, o de alguna del i as , como demedio proxi* 
mo para la tal Vn ion ; no folo le ferian impedimento: 
pero aun le podrían íer ocaíion de artos errores, y en­
gaños en la íubida deñe Monte. 

C A P I T V L O O W OI 
De como la Fe es el próximo proporcionado medio a i 

Entendimiento3para que cí Alma pueda llegar 
a l a Dmina U n i o n de Amor.c Prueualo 

con autoridades ¡y figuras de la D i~ • 
uina £fcrittíra, 

E lo dicho fe colige, que para que el En-' 
rendimiento eñe difpuefío para t i l a Di ni 

í 1^5)1 na V n i o n ; ha de quedar l impio , y vacio 
v| de todo lo que puede caer en Sentido; y 

^ ' i d e í o c u p a d o de todo lo que puede caer 
con claridad en el Entendimiento intimamf nre íofe-
gado, y acallado pucílo en Fe,la qu.al fola es el próxi­
mo, y proporcionado medio paraque el A l m a fe vna 
con Dios.pues no ai otra diferencíarfmo íer v iüoDios , 
6 ere i do Porque afsi como Dios es infinito • afsi ellji 
nos le propone infinito:y afsi como es Trino, y V n o , 
le propone Trino,y V n o . V afsi por eílc fofo medio fe 
manifiertaDlosal A l m a en Diuinaluz, que eícede to­
do Entendimientp.Y por tanto quanta mas Fe el A i * 
ma tiene,mas vnidaefía con Dios ,porque debaxo def-
íat i ra¿bla íejunta con Dios el Entendimienio^y deba 

xo 
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del la e fía Dios efcondido , fcgun lo que clize Da- ^ / . / 7 . 
tiid por eftas palabras. L a efcuriciad pufo de baxo de -^2. 
fus pies,y íubió fobre ios Ch^rubines , y bolo íbbre J 
las plumas del viento , y pufo por cícondrijo las t i ­
nieblas: enderrcdor del puío fu tabermculo,qi.e es e i 
aguatenebrofa entre las nub.s del aire. E n lo que d i -

•• ze que pufo efeuridad de baxo de fus pies , y que Jas 
tinieblas tomo porefeondrijo , y que fu taberuaculo 
enderr.dor del es eí aguatenebroía?fe denota la efeu­
ridad de la Fe,en que el efta encerrado.Y en dezirjque 
fubio fobre los Cherubines, y bolo fobre las plumas 

; de ios vientos-5fe ha de entenderlomo buela fobre to 
do Entendimiento. Porque. Cherubines quiere dezir 
Inteligentes, ó Contemplantes. Y las plumas de los 
vientos íinifican las fúti les, y leuantadas noticias } y 
conceptos de los E í p i n t o s ; fobre todas.las quales e's <j>e. 
fu Ser,alqual ninguno puede áe luyo alean car . Eníi- s-12. 
gura de lo qiíal leemos en la Eícriptura.que acabando 
Salomón de edificar el Templo, baxó Dios en tinie­
b l a s enchio el Templo den añera que no pedían ver 
los hijos de IfracLy entonces hablo Salomoivy dixo; 
E l Señor ha prometido que ha de morar en tiniebla. 
También á Moyíen en eí Monte íe le aparecía en t i - Exod .ip 
niebla, en que eilau a Dios encubierto. Y todas las ve- 9 
zes que Di os fe comunicaua mucho,parecía en tinie­
bla ; como es de ver en lob , donde dize. la F feritura, lob , 
que hablo Dios con el defde el aire Eícuro. Las qua- i 
les tinieblas todas íinifican la Efeuridad de la Fe en 
que efta encubierta la Diuinidad comunicandofe al 
Alma.La qua! fe ra acabada, quando , como dize San 
Pablo fe acabara lo que es imperfeto , que es efía ti I-Co,r^ 
niebla de F e;y viniere lo que es perfefo^que es la D i l0 ' 
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ulna luz. De lo qual tenemos figura en la milicia de 
lud.f. Cxedeonydonde todos los foidados fe dize, que tenían 
4¿b las luzes en las man os,y no las vían: porque las tenia 

elcondidas en los vafos , los quales quebrados,luego 
pareció la luz.Afsi la Fe,que es figurada por aquellos 
vafos,contiene enf i la Omina luz(eftoesJ la verdad 
de lo q Dios es en l i : la qual acabada,y quebrada por la 
quiebra,y fin deftavida mortal,-luego parecerá la l uz , 
y gloria de la Diuinidad.Luego claro efta^que para ve 
nir el Alma en eña vida a vnirfe con D i o s , y comuni­
car inmediatamente con e l ; que tiene neceíidad de 
vnirfe con la tiniebia,en que dixo Salomón que auia 
prometido Dios de morar:y de ponerfe junto al aire 
tenebroíb , en que fue feruido reuelar fus fecretos a 
Iob;y tomar en las manos á efcuras las vrnas de Ge -
d jon,para tener en fus manos(efto es, en las obras de 
íu Voluntad) la luz,que es la Vn ion de Amor: aunque á 
efcuras en Fe,para que luego enquebrandofe los va­
fos defta vida,fe vea Dios cara á cara en gloria. Refta 
pues aora de declarar en particular de todas las inteli 
gencias,y apreheníiones,quepuede recebir el Enten-
dííníento,el impedimento, y daño que pueden hazer 

encfte camino de Fe: y como fe ha de auerel A l ­
ma en ellas, paraque antes le fean prouecho-

fas,que dañofas»afsi las que fon de par­
te de los Sentidos, comolas 

que fon del Efp i -
ritu. 
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C A F J T F L O D E C I M O , 
En que fe haze diftincion de todas las Aprehen-

jioms3y Inteligencias%quepueden caer 
en el Entendimiento, 

A R A auer de tratar en particular del 
prouecho,y daño ,que pueden hazer al 
Alma acerca deíle medio que auemos 
1 dicho de Fe para la diuina Vnion,las no 

^4J^J^ ticias,y aprcheníiones del Entendímié-
to;esnecefario poner aqui vna diñin-

cion de todas las aprehenfíones afsi naturales, como 
íbbrenaturales,qiíe puede recebir: paraq luego por fu 
orden mas diftintamente vamos enderezado en ellas 
al Entendimiento en la Noche , y efcuridad de la Fe* 
lo qual fe hará con la breuedad, que pudiéremos . Es 
pues defaberque por dos vias puede el Entendimien 
torecebir noíicias,yinteligencias/javnaes natural}y 
la otrafobrenatural.La natural es todo aquello, que el 
Entendimiento puede entender aoraporvia de los 
Sétidos corporales, aoradefpues dellos5por íimifmo. 
La fobrenamal es todo aquello,que fe da al Entendi-
méto fobre íu capacidad,y abilidad narural.Deñas no­
ticias fobrenaturales vnas fon Corporales, otras ion 
Efpirituales.LasjCorporales fon en dos maneras. V-
nasqueporvia délos Sentidos corporales efterio-
reslas recibe.Otras por via de los Sentidos corpora-
lesinteriores ; en que fe comprehende todo lo que 
la Imaginación puede aprehender, fingir,y fabricar. 
Las Efpirituales fon también en dos maneras . V-
na es diñinta,y particular.y otra es confufa,y efcura, 
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y general.En la diílinta)y particular entran qvatro ma 
ñeras de aprehenliones particulares que fe comunican 
al Efpirituno mediante algún Sentido corporal ; y 
fon Vi l íones , R cuelaciones,Locuciones, y Scntimié 
tos Efpiri tualesXa Inteligencia efcura, y general cf-
ta en vaa fola;qiie es la Contemplac ión! que fe da en 
Fe .En eÜaaviemos de ponera! AlmajCncaminandoia 
a ella por todas eí íbtras,comeneando por las prime­
ras,y defnudandola dalias. 

£ A P I T V L O O C E . 
Deltmp¿dimentó,y daño3(f puede mer en las apre-
henjtofies del Entendimiento por u í a de lo\ ¿jue fohre-

natoralmente fe reprefenta d los Sentidos cor­
porales efieriores.y como el Alma fe ha 

de auer en ellas. 

A S primeras noticias,queauemos dicho 
en el precédete Capitulo, fon las que per 
tenecen al. Entendimiento por vía natu­
ral, De las quales,porque efta tratado en 

. el primeroLibro,donde encaminarnos al 
Alma en la Noche delSentido,-no hablaremos aqui pa 
labra.-porque alli dimos dotrina congrua para el Alma 
acerca dellas.Por tanto lo que auemos de tratar en ei 
prefente Capitulo fera de aquellas noticias,y aprehé-
í iones , que folamente perrenecesa al Entendimiento 
fobrenaturalmente por via de los Sentidos corpora­
les e íkr iores ,que fon Ver,Oir,Guftar, Oler.y Tocar. 
Acerca de todos los quales fuclen acaecer á los EfpU 

ritua-
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duales reprefentaciónes,y objetos íobrcnaturalmen-
te reprefentados, y propueílos. Porque acerca de la 
Vifta fe ie fueien fepreíentar figuras; y perfonages de 
la otra vida de algunos Santos, y de Angeles buenos, 
y malos;y algunas luzes, y refplandores eftraordina-
rios.Y con los Oídos oír algunas palabras eflraordina 
ms,aora dichas por eíías per íbnas , que ven; aora Cnx 
ver quien las d ize .Enel Olfato fienten a vezes olo­
res fuauifsimos fenfiblemente,íin faber de donde pro 
ceden .También en elGufto acaece fentir muí fuaue fa 
bor,y en e l Taclo fu manera de gozojy fuauidad a ve­
zes taljque parece que todas las medulas,y huefos go-
2an,y fíorecen,y fe bañan en ella.-qual fuele fer ?la que 
llaman Vnció del Efpiritu,que procede del a los mié 
bros de las Almas fcncillas. Y efle güilo del Sentido 
fuele fucedef en los Eípirituales,porque del afe ̂ o , y 
tieuocion del Efpiritu íenfible les procede mas^o me­
nos a Cada vno en íu manera. Y es de labcr>qiie aunque 
todas ellotras cofas pueden acaecer en los Sentidos 
corporales por vi a de Dios; nunca íe han de afegurar 
en elia$,ni las han de admitir,-antes totalmente han de 
huir dellas,fm querer examinar^íi fon baenas,ó malas-
Porqueafsi como fon mas efteriores,y corporal es: af-
íi tanto menos cieno es fer de Dios, Porque mas pro­
pio le es á Dios comunicarfe al Eípiritu , en lo qual 
ai mas feguíidad,y prouecho para el Alma;qi]e al Scn-
tido5en que ordinariamente ai mucho peí i ero y enea-
ño . porquáto en ellasfe haze el Sentido corporal juez, 
y eftimadorde las cofas Eípirituales , pen-anclo que 
ion afsi como el lo íiente;íiendo ellas tan difcrcteS;CO-
mo el cuerpo del Alma ; ycomo la Sensualidad de la 
R a z ó n . Porque tan ignór ate es el Sentido corporal 
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de lasicoías Eípirituales, como ytí jumento de las 
fasracionales.Yafsi yerra mucho el que las tales cofas 
tMm^y fe pone en gran peligro de íer engañado : y 
por lo menos tendrá en íi vn gran ionpedimento para 
ir á lo Efpirituai.Porque todas aquellas cofas corpo-
rales,como auemos di chorno tienen proporción algu 
na con las Eípiricuales. X afsi íiempre fe ha detemer^ 
las tales cofas mas fer de parte del demonio, que de 
Dios:porque el demonia en lo mas eíferior,y corpo­
ral tiene mas mano ,y.mas fácilmente puede engañar 
en eílojque en lo que es mas interior. Y eítos objetos 
y formas corporales, quanto en íi fon mas eílerioresf 
tanto menos prouecho hazen al interior, y alEfpiritiv 
por la mucha ditiancia,, y poca proporción que ai en* 
tre lo corporal,y Efpirituaí. Porque aunque dellas fe 
comunique al gim Efpiritu , como fe comunica íiem­
pre que íbn de D i o s ; es mucho menos•3que íi las mef» 
mas cofas fueran mks Efpir i tuaíes ,y interiores. Y 
afsi fon mas fáciles ,>y ocaíÍonadas para criar error, 
prefuncion , y vanidad en el A l m a . Porque como 
fon tan palpables,^ materiales,mueuen mucho al Sea 
t ido ; y parece le al j uicio del . A l m a , que es mas, por 
fer mas feníiblery vafe tras dello, peni ando que aque-

• Ha luz es la guia, y medio de fu pretenfíon, ,. que es 
la V n i o a de Dios, : y pierde mas de lo perfeto del 
camino- , y oaedio > que es la. Te ; quanto mas. ca-
ío haze dé las tales cofas. Y demás cieño- como 
ve el A l m a 5 que le fuceden tales cofas eílraordi— 
natías, muchas vezes fe le.engiere fecretamente cier­
ta opio-ion de íi,de que ya es aleo delante de D i o s ; lo 

• qíi'al es contra la immildad.Tambien el- demonio íabe 
- mui bien engerir m ú Al ina fatisfacioa oculta de 

• v . -, • ü yss.. 
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fi.y k vc^és bien mamfíefla'.y por cífo pone el imchas 
ve?es eftos objetos en los Sétidosjmoñrando á la V i f 
ta íigiiras de Santos, y refplandores hermofiriimos,' 

a palabras a los oidos arto dííimuladas y olores muí 
íiíaues / y dulzuras ala boca; y en el t ado deleite: 
para que" engolollnandolos por alli los induza en 
.muciiosmaies. 

Por tanto fiempre fe han de defechar las ta­
les reprcfentaciones , y fentimientos . Porque da 
do cafo, que algunos fean de Qios j no por efíb íe le 

i baze agrauio ; ni íe dcxa de recebir el efeto , y fruto, 
que Dios quiere hazer por ellos al A l m a , porque ella 
ios defeehe, y no los quiera. La razón deílo es j o r ­
que la vilion corporal, ó íentimienío en alguno de 
los'otros Sentidos, afsi como también en otra qual» 
fquiera comunicación de ías mas interiores; ñ es de 
I)ios;en eífe mifmo punto que parece ; haze fu pri­
mer efetoen el Efpiritu t fin dar lugar a que el Alma 
tenga tiempo de deliberación en quererlo,o no que­
rerlo.Porque afsi como Dios comienza en aquellas 

.cofas fobrenaturalmente íln diligencia adiua , n i 
. abilidad del A l m a ; afsi íln diligencía,y abílidad della 
haze Dios el efeto , que quiere con las tales cofas en 
e l la : porque es cofa que fe haze , y obra paíiuamen-
te en el Efpiritu:y afsi no coníiñe enquererjó no que­
rer . paraque fea, o dexe defer. Afsi como íi a vno le 
echa^n fuego eftando defnudo , poco aprouecHát-
ria no querer quemaríe: porque el fuego por fuer-
.2aaüia^ehazer fu^efeto. Yaísi íi fon las vííiones, 
y : repreíentaciones ?buenas: hazen fu efeto en e l 
A lma primera , y principalmente, que en el cuerpo. 
Como tabien las que fon de parte del demonio fin q 
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el Alma las quiera, caufan en ella alboroto, o íequc-
dadjvanidaci, ó prefuncion en eí Efpiritu.Aunque ef-
tasno fónde tanta eficacia en el n ia l , como las de 
Dios en el bien-porque las del demonio quecáfe nu i 
en primeros mouimientos,y no puede mouer á l a V o -
luntad á mas,íi ella no quiere. y la inquietud,que trae, 
no dura muciio,íi el poco recato del Alma, y no tener 
animo, no da caufa á que dure. Mas las que fon de 
Dios penetran intimamente el Alma^ y dexan fu efe-
to de excitacion,y ddeite vencedor, que la facilita, y 
difpone para el libre, y amorofo con í en t imkn to del 
bien.Pero aunque fean de Dios,íÍ el Alma repafa mu 
choen eños fentímientos,o viíiones é f e ío fe s /y tra^ 
ta de quererlos admitir^! feis inconuinientes. 

E l primero,que fe le va dií'minuiendo la Perfecio 
de regirle por Fe.Porque mucho la derogan las cofas, 
que fe efperimentan con los Sentidos.Pues la Fe, co­
mo auemos dicho,es íobre todo Sentido. Y afsi apar-
tafe del medio de Ja V n i o n de D i o s , no cerrando los 
ojos del Alma á todas las cofas de los Sentidos. 

L o íegundo,quc fon impidimento para eí Efpirí-
tu,fmo fe niegan. Porque íe detiene el Alma en ellas, 
y no buela á lo inuifible.De donde vna de las caüfas, 
que dio el Señor á fus dicipulos, porque les conuenia 
que el íe fuefe ,para que viniefe el Eípiritu Santo, era 
efto.Afsi como tampoco dexo á María Uadalena,que 
Jlegafe á fus pies defpues de refticitado:porque fe fun 
dafrn mas en Fe. 

Lo tercero,quc vae lAímat | en iendo propiedades, 
en las tales colas,y no camina a la verdadera reíigna-
cion,y defnudez de Bfpirím. 

L o quarto, que va perdiendo el efeto dellas, y Ef-
piritu. 
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piritmque caufanen lo interionporque pondos ojos 
en lo Senfual dellas,que es lo menos principal. Y afsi 
no recibe tan copioíamente el Eípiri tu,que caufan e l 
quai fe imprime,y conferua nias,negando todo loSen 
iible,que es mui diferente del puro Erpir i tu . 

L o quinto^que va perdiendo las mercedes deDios: 
porque , las toma con propiedad , y no fe aprouecha 
bié dellas.Y tomarlas conpropiedad,y no aprcuechar. 
fe dellasjcs el mefmo quererlas tomar ,ydetenerfe en 
ellas;y Dios no fe las da para eflo. 

L o feílo^que en quererlas admitir,abre puerta al de-
nionio,paraque la engañe en otras femé jantes,] as qua 
les fabe el mui bien diíimular, y disfrazar, de manera 
que parezcan á las buenas.Pues puede, como dize e l ^01*-
Apoftoljtransfígurarfe en Angel de luz. De lo qual 11 • l4'* 
trataremos de ípues , mediante el fauor D i u i n o , en e l 
L ib ro tercero en el Capitulo de la Gula eípiritual* 

Po r tanto le conuicne al A lma defechar las á ojos 
cerrados,fean de quien fueren. Porque fino lo hiziefe, 
daria aieun lup-ar á las del demonio,-y a el tama mano, 
que a bueltas de las vnas recebina las otras , con o ha 
acaecido á muchas Almas incautas , y de poco faber. 
Las quales de talmanera fe afeguraron en recebir ef-
tas coías,que en muchas dellas tuuieron mucho que 
hazer para bolucr á Dios en purera de Fe .• y muchas 
no boluieron auiendo, ya el demonio echado en ellas 
grandes raizes.Por eííoes bueno cerrarfe á ellas, y te-» 
mer en todas. Porque en las malas fequiían los erro­
res del demonio:y en las buenas el impedimento de 
la Fé;y coge el Éfpiritu el fruto dellas. Y afsi como 
quando las admiten, fas va Dios quitando ; porque en 
ellas tienen propiedad;noaprouechandofe ordinaria-

N 3 men 
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mente dclfas, y va el demonio engiriendo, y aumen­
tando las fuyas aporque el Alma da ingar, y cabida pa­
ra ellas: Afsi quando ella efta reíignada, y íin propie­
dad en el las , el demonio va cefando ? quando ve que 
no haze daño:y Dios por el con t ra r ió l a aumentando 

\M*t.2% las mercedes en aquella Alma humilde^ y defapropia-
¿i . da^conftiiuyendolajy pontendola fobre lo muchojCO-

mo ai íieruo que fue fiéí en lo poco.En las q.uales mdr 
cedes íi toda via el Alma fuere fíe!,no parara el Señor 
halla fubirla de grado en grado á la diuina V n i o n , y 
transformación. Porque nueflro Señor de tal manera 
va prouandoal A lma , y leuaníandolajque primero la 
viíita mas fegun el Sentido, conforme á fu poca capá-
cidadj-paraq auiendofe ella cómo deue,tomandoaque 
líos primeros bocados con fobriedad parafuerza^y 
fuftancia ; lalleue a mas, y mejor manjar. Demanera 
que íi venciere al demonio en lo prinierorpafara a lo 
í e g u n d o . Y íi también enlo fegundo, pafara a lo ter-
cero ; y de ay adelante todas las fíete maníionesjhafta 

Can.2.+ meterla el Efpofoen laCela vinaria de fu perfeta Ca»-
ridad , que fon los íiete gra dos de Amor . Dichofa 

. el Alma que füpiere pelear contra aquella Beftia del 
4 * A p o cal ipil,que tiene fíete caberas contrarias a efí os 

fíete grados de Amorjcon las quales contra cada vno 
haze guerra, y con cada vna pelea contra el Alma 
en cada vna deftas maní iones, en que el A í m a e í l a 
exercitando7y ganando cada grado de Amor de Dios: 
Que íin duda,íi fielmente peleare en cada vno, y ven^ 
ciere; merecerá pafarde grado en grado, ó de man-
fion en maníion haña llegar á la vitima , dexando 

r%Apoca¡. cortadas a la Beftia íus fíete cabe cas j conque la liazia 
/ i ^a guerra furiofa: tanto que dize al l i San l u á n , que le 

fue 
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fue dado que peleafe contra los Santos, y los pudíe^ 
fe vencer, poniendo contra cada vno deftos grados ar 
rcas,y municiones bañantes . Y afsi es mucho de do-
ler,que muchos entrando en efta batalla de vida EípL-
ritual contra la Befíia, aun no fean para cortar la p r i ­
mera cabeca,negando Jas coías fenfuales del mundo. 
Y ya que algunos acaben coníigOjy fe la corten ; no le 
cortanlafegunda, que es las vifiones del Sentido^dc • 
que vamos hablando . Pero lo que mas duele es, que 
algunos auiendo cortado,no ío lo la primera, y fegun 
da j fino también la tercera cabera, que es á cerca de 
los Sentidos intenores,paíando de eílado de medita-
cionjy aun mas adelante al tiempo de entrar en lo 
puro del EfpiritU; los vence efta Beñia , y buelue a le-
uantarfe contra ellos,y a refucitar haftala primera ca-
beca, y hazenfe las poftrimerias dellos , peores que 
las primerias en fu recaída, tomando otros fíete Ef- L&c- *i¿ 
piritus conílgo peores que el .Ha pues el Efpiritual ¿ó-
de negar todas las apreheníiones con los deleites cor-
porale2,que caen en los Sentidos eñer iores , íi quie­
re cortar la primera, yfegunda cabera á efta Bef-
tia,entrando en el primero , y fegundo apoíento de 
Amor en vina Fe , no queriendo hazer prefa , ni em-
l)aracarfe con lo que fe les da á los Sentidos;porquaa 
to es lo que mas impide áefta Noche eípiritual de 
T é . . i . , - .... • ¿ * • kn 

Luego claro efta, que eñas vifiones, y aprelienfio-
nes Seníitiuas no pueden fer medio para la Diuina 
Vn íon : pues que ninguna proporción tienen con 
Dios : y vna de las canias , porque no quería Chr i f lo , 
que letocafe Maria Madaícna , y el Ápcño í San­
to Tomas era e ñ e . Y afsi el demonio guf!a mu-

N 4 c l ^ 
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choquandovn Alma quiíiere admitir reuelaciones; 
y ave indinada a ellas.-porque tiene el emonces mu­
cha ocaíion paraengenr errores; y derogar en lo que 
pudiere á la Fé;porque como he di che, grande rudeza 
íe pone en el Alma que lasquiere,y aun á vezes artas 
tentaciones > y impertinencias. He me alargado al­
go en eflas aprehenilones citeriores , para dar alguna 
mas luz para las demás que aviemos de tratar luego. 
Pero auia tanto que dezir en efta partCíque fuera nun­
ca acabar.-y entiendo que he abreuiado demafiado, íb* 
lo con d^zir,que fe tenga cuidado en nunca las admi • 
tir,íino fuefe alguna en algún cafo raro,y mui examina 
do de perfona do(5la Efpiritual,y efpirimentada j y en 
tonces no con gana del lo. 

C A P I T V L O , D O C E . 
En cjue fe trdta de las aprehenfiones imaginarias, y na 
tur ales.Dize que cofa fean.y prueua como no pueden fer 

proporcionado medio para llegar d laVnion de 
Dios. T el daño que haze no faher de-

fajtrfe dellas d fu 
tiempo, 

£&%!{É&A$£* N T E S que tratemos de las vlfioncs 
imácrínarias , que fobreriatiiralmcntc 
fuelen ocurrir al Sentido interior, que 
es la Imaginatiua,y Fantaíia. conuiene 
aquí tratar, paraque procedamos con 
orden , de las aprchenfiones naturales 

del miímo Sentido interior corporal̂ p̂araque vamos 
proce-
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procedí endo de lo menos v a lo rrsa$3y de lo mas eííe-
rior haliaio mas interior, yhatta ilegari ai ÍMÍIHO ra- I 
cocimiento, donde:fe We ei Alma con Dic¿ .-y cíle 
i ndmo orden auemos fcguido.haíla aquí. Forqi e pri­
mero rratamos de deínudar al Alma de las aprehen­
siones naturales de los objetos e íkr ioresiy por el có-
íi^uientc de las Fuerzas naturales de los Apetitos, io 
qtial fue en el primero 'Libro, dondej habla mos de la 
Noche del Sc-ntido;y luego comenzanYos á defnudar-: 
l a en particu lar de las aprelienliones ..eíiericrts í o b r e -
nátiUMles,que acaecen á los Sentidos eílenores(íegim 
acabamos de dezir en el Capitulo paíado) para en cari 
minar al Alma á la Noche del Efpiriui en cíle í e g m -
do Libro . Acra lo que primero ocurre es el Sentido 
corporal interfor,que es la ímaginatma, yFanfaíía , de 
la qual también auemos devaciar todas las formas^y a-
prefifiones imaginarias , que nati ralmcrite en Ú\ pue­
den caber, y prouar como es impcílble , que el Alma 
llegue a V m o n de Dios , haílacine cefe fu operación 
en ellas porquanto no pueden fer propio me^dio , y 
próximo para la tal V n i o n . 

Es pues de faber que los Sentido?, deque aquí par­
ticularmente hablamosjfon dos:corporales, y ínter.o-
res,que íe llaman Imaginación , y Fantafiá , los q i ales 
ordenadamente firuenel vno alotro.pcrciie en elvr o 
ai algo de difeurfo.aunque imperfeto, y imj erfeiamé 
te: y el otro forma la imagen , que es 1 a Imagir acíom 
y para nueílro propoíito ' lo mefmo es tratar del vno, 
que del otro. P o r l o qual qvando no lo^ rombrare-
mos entrambos.tengafe pór entendido;que lo que del 
vno dixe'remos,fe entiende del otro tambienjy que ha 
bkmos indiferentemente de entrambos.De aqui pues 

O es, que 
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esjque todo^Io que eflos Sentidos pueden fentir, y fu- i 
bricar,íe ílatná lmagínaciones,y Fantaíias:qiiefon for 
mas que con i magen,y figura de cuerpo fe reprefenta» 

' a eílos SentidosXv^squaies pueden fer en dos nlane^ 
ras ivnas íobrenatura les^ueí in obradeños Sentidos 
fe pueden repreíentar^reprefentan á eilos pafmamea 
te ; las quales llamamos viíiones imaginarias por via 
lbbrenamfal,de que auemos dehablar defpues. Otras 
fon naturales, que por fu operación adtiuamente pue­
de fabricar en íi debaxo deformas ,figuras,y iraadnes, 
Yafsi á eftas dos Potencias pertenece feruir ala M e di ¡ 
tacion,que es a(£to difcuríiuo por medio de imagines, , 
formas,y figuras fabricadas,y formadas por los dichos 
Sentidos;arsi como imaginar á Chnfto crucificado > o 
en la coluna,ó a Dios con grande mageñad en vn tro- . 
nD,ó imaginar,y cóficlerar la gloria como vna hermoíi 
fsima l u z ^ otras qualefquiera cofas femejátes^ora hu 
inanas,aoraDiuinas,q puede caer en lalmaginatiua.To 
das las quales imaginaciones ,y aprehéíiones fe han de 
venir á vaciar d¿l Alma , quedandofe ácfcurasfeguti 
eñe Sentido para llegar á la Diuina Vnion.-porquanto 
no pueden t ener alguna proporción de medio proxi* 
mo con Dios , tampoco como las corporales s quefir-
lien de objetos á los cinco Sentidos eñer iores .La ra-; 
zon deño es;porque la Imaginatiua no puede fabricar, 
ni imaginar cofas algunas fuera de las que con los Sen; 
tidos eíkríores haeíperimétadofes a faberjvifto con. 
los ojos ,oido con los oídos. & c . O quando mucho 
componer femé janeas dellas cofas viñas.oidas,ó fen-
tidas5que no fwben a mayor efceíencia,que lasque re­
cibió por los Sentidos dichos. Porque aunque imagi­
ne palacios deperlas,y montes de omporque h* vif-

to 
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tooro, y perlas;en la verdad no es mas todo aquello, 
que laclíciicia de vnpoco de oro,ó de vna perla, aun­
que en la imaginación tenga el orden,y traza de com* 
poílura. Y como las cofas creadas , como y a he dicho, 
no pueden tener alguna proporción con el Ser de 
Diosyíig'üefe que todo lo que le imaginare á lemejan» 
radellás , no puede íeruir de medio próximo para Ja 
T nion con el. Dedonde los que imaginan á Dios de-
baxo de algunas figuras deflas,ó como vn gran fuego, 
ó re fplandor.ó otras qualefquiera formas j y pienían, 
que algo de aquello íeraíemejante á el,arto lexos van 
del.Porque aunque i) los principiantes fea neceíario 
eñas coníideraciones, y íormasj y modos de medita-
ciones,para ir enamorando, y cebando al Alma por el 
Sentido , como defpues diremos ; y afsi les íiruen de 
medios remotos para vnirfe con Dios, por los quales 
ordinariamente han de paíar Jas Almas, para llegar al 
termino, y eflancia del repoío Eípiritual. pero ha de 
fer demanera que pafen por ellos , y no fe eíkn íiem-
pre en ellos Porque deíTa manera nunca Ikgarian al 
termino , el qual no es como los medios remotos, ni 
tiene qüe ver con ellos. Afsi como las gradas de laef-
calerano tienen que ver con el termino, y eftancia de 
la íubida para la qual fon mediosy íi el que fube no 
fuefe dexando atrás las gradas hafta que no dexafe nin 
guna,y fe cjuiíiefe eílar en alguna dellas;nunca llegaría 
ni fubiria a la llana, y apacible eftancia del termino. 
Por lo qual el Alma que vuierc de llegar en eña vida 
ala Vnion de aquel fumo defeanfojy bien; portodos 
grados de coníideraciones,formas,y noticias ha de pa 
lar.-pues ninguna femejan̂ a, ni proporción tienen có 
el termino á que cncaminan,que es Dios. Y aísi dixo 

O 2, San 
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San Pablo'en los Aclosídelos Apoí io les : N o debe^ 
tAHuü, mos Qftimar,ni tener poríemejaii te ío Diuino al oro/-

'9- ó ala plata, da la piedra figurada por el arte, ó a ío 
que el hombre puede fabricar con la Imaginación. De 
donde.yerranmu.cho algimos Erpiritualesy que aoien* 
áofe exerc;tada en llegarle á Dios por imagines, for­
mas , y meditaciones, qual conucnia á principiantes; 
queriéndolos Dios recoger á bienes mas Eípirítuales" 
interioresjy i nuifible s ,qu i tando les ya el gufto, y jugo 
de la Meditación difcuríiua^ellos no acaban,n¡ fe atre 
uen,ni lab en defaíirfe de aquellos modos palpables, á 
que eñan acoftumbrados; y aísi toda via trabajan por 
tenerlos.queriendo ir por fu coníideracion, y medita-, 
c lon de formas como antes, peníando que üempre a-
uia de íerafsi .En lo qual trabajan ya mucho jyhallat i 
aiiui poco jugo, 6 nada.antcs íe les aumenta, y crece 
la íequedad,íatiga,y inquietud del A l m a , quanto ma» 
trabajan por aquel jugo primero, el qual es ya efeufa-
do poder hallar en aquella manera primera; porque 
ya no gufta el Alma de aquel manjar f como auemos 
dichoj tá fenfibie, fmo de otro mas delicado interior, 
y menos fenfible , que no coníiíle en trabajar con la 
Imaginación, fino en repoíar el A l m a , y dexarla eílar 
con Til: quietudylo qual es masEípir i tuaí .Porque quá-
to el Alma fe pone mas en Efpiritu, mas cefa en obra 
de las Potencias en objetos particulares; porque fe 
ne ella en vn folo afto general, y puro; y afsi cefan de 
obrar las Potencias del modo que caminauan para a-
que 11 o,donde el Alma llegó A f s i como ccfan,y paran 
los pies acabando fu jornada:porque ñ todo fueíe an­
dar , nuca aurial legar . 'yí i todo fuefemedios; donde, 
ó q u a n d o fe gozarían los fines, y t é rminos . Por l o 

qual 
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qita! es : laílima ver ? que queri en do fu A l ra a cítar 
e n c ü i p a z , y defcaníb de quietud interior, donde 
íe llena de paz,y refecion de Dios ; ellos la defafoík-
gan,y facan afuera a lo mas efterior, y la quieren bol -
uera que ande l o andado,y que dexe el fin,y termino 
en que ya repofa^-por los medios, que cncaminauan a 
el .que fon las confideraciones. L o qual no acaece íin 
grande deígana,y repugnancia del Alma , que íe qu i - ' 
llera cñar en aquella paz corno en fu propio puefte-
bien afsi como el que llego con trabajo a donde def-
canfa; que íi le hazen boluer al trabajo, fíente pena.Y 
como ellos nofaben el miílerio de aquella nouedad, 
dales imaginacion,que es eñarfe ocioíos, y nohazica 
do nadá;y aísi no fe dexan quietar, íino procuran coa 
íiderar, y difcurrir.De donde viene q fe inchen de fe* 
quedad.y trabajo por facar el jugo3q por allí no ha de 
facar. Antes les podemos dezir,^ mientras mas hiela, 
mas apri^ra: porq quáto mas porfiaré de aquella mane 
ra,fe hallaran peor pues mas facan al Alma de la paz 
Efpiritual.y es dexar lomas por lo menos, y deíandar 
loandado,querer boluerahazerlo que efta hecho. A 
eílos tales fe les ha de dezir, que aprendan á eñarfe 
con atencionjy aduertenciaamorofa en Diosjenaque 
l i a quietud, y que no fe den nada por la Imaginación, 
n i por la obra dclla-.pues aqm,como dezimos jdefean-
fan las Potencias^y no obran, íino en aquella íimple, 
y fuaue aduertencia amorolary íi algunas vezes obran 
mas;no es con ruerza,ni mui procurado difeurfo ; íi­
no con fuauidadde Amor mas mouidas de Dios, que 
de la mifma abilidad del Alma , como adelante fe de­
clarara mas. Acra baile eftopara dar aentender, cerno 
eánece fa r ioá los que pr ienden pafar adelante, fa-

O 5 berfe 
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berfe de/atar de todos eíTos modos,y obras de Imagi­
nación en el tíempcy ía^on que lo pide el aprouccha 
miento del eftado,que lleuan . Y paraque fe entienda 
quando,y á que tiempo ha de íer,diremo$ en el Capi­
tulo íiguiente algunas feñales,queha de ver en fiel Ef 
pintual, para entender por ellas lafa^on, y tiempo 
en que libremente puede vfar del termino dicho,y de 
xar de caminar por el diícuríb,yobra de la Imaginado. 

C A P I T V L O T 2{ E C E . 
ĵPonenfe las Señales,que ha de conocer en p el Efpíri-
tual,para comentar d defnudar el Entendimiento 

de las formas imaginarias,j dtfcurfos de 
Meditación, 

porque cfta dotrinaflo quede confuía, 
conuendra en eíle Capitulo dar á enten­
der^ que tiempo, y fâ on conuendra, q 
el Efpiritual dexe la obra del diícuríiuo 
meditar por las dichas imaginaciones, 

formaŝ y figuras;porque no fe dexen antes,ó defpues, 
que lo pide el Efpiritu.Que afsi como conuiene dexar 
las a fu tiempo para ir aDios,porque no impida: afsi 
también es necefario, no dexar la dicha Meditación 
antes de tiempo, para no boluer atrás . Porque aunq 
no fnuen las aprehenfiones deílas Potencias para me­
dio proxi mo de Vnió á los aprouechados; toda vía íir 
uen de medios remotos a los principiantes,para difpo 
ner,y abituarel Efpiritualo Efpiritual por dSentido, 

y para 

y 
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y para vaciar de camino todas las otras formas,y Ima­
gines baxas temporaÍes,y íeciilares,y naturales. Pari 
lo qual diremos aqui algunas íeñaiesjy mueñras, que 
ha de ver en ñ el Efpirituai, en que conozca, fi con-
uendrajdexarlasjó no en aquel tiempo: las quales ion 
tre s. 

La primera es, ver en íi,quc ya no puede meditar* 
ni obrar con la Imaginación , ni guña dello, como an­
tes folia:antes halla ya fequedad en lo que íolía fíxar 
el Sentido,y Tacar jugo. Pero en tanto que le hallare, 
y pudiere difeurrir en la Meditación, no la ha de de-
xar, íino fuere, quando fu Alma fe puíiere en la paz, 
que fediraen la tercera feñal. 

La fegundaes,quando vé que no le da ninguna ga­
na de poner la dicha Imaginación,ni el Sentido en o-
tras cofas particulares efteriores,ni interiores . No di* 

que no vaya,y venga;(que efta aun en mucho reco-
giitiiento fuele andar fueltaj íino que no guílc el Al­
ma de ponerla de propoíito en otras cofas. 

La tercera,y mas cierta es:íi el Alma gufta de elUr-
fe a folas con atención amorofa á Dios fin particular 
coníideracion en paz interior,qmetud,y defeanfo , íin 
a¿los ni exercicios de las Potencias Memoria, Enten 
dimiento, y Voluntad,á loríenos difcuríiuos , que es 
ir de vno en otrojfino folo con la noticia, y aduerten-
cía aeneraljy amorofa,que dezimos,íin particular in« 
teligencia. 

Éftas tres feriales ha de ver en íi juntas por lo me* 
t>osel Ef|)iritual,paraatreuerfe feguramente ádexar 
el efíadodeMeditacion^yentrarenelde Contempla­
ción i y del Efpiritu. Y no bafta tener laprimerafola 
fin la fegunda-porque podria fer, que el no poder ya 

0 4 ^ imagU 
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imaginar, ni meditar en las coíás de Dios como añ-
tes . íue ícpor fu diftracion poca diligencia; paralo 
íjiíal ha da ver en íi también la fegunda, que es no te­
ner gana,ni Apetito de penfar en otras cofas efirañás. 
Porque quando procede de diftracion, o tibiera el no 
poder hjarla Imaginación, y Sentido en las coía-s de 
Diosjiucgo tiene Apetito y gana de ponerla en otJas 
cofas diferentes^ mot^uo de iríé de al l i . N i u^mroco 
bafta ver en íi la primera,y fegunda íeñal ifi no ve jnn-: 
lamente la terccra.Porque aunque fe vea que no pue­
de diícurir^ni penfar en las cofas de Dios, y que tam­
poco le de gana de penfar en las que fon diferentes; 
podria proceder de melancol ía , 6 de otro algún Jugo 
de humor pueño en el celebro; ó coraron,que fue lea 
caufar en el Sentido cierto empapamiento J y fuípen-
í i o n q u e le haz en no peníar en nada, ni querer , ni te­
ner ganade penfarlo/mo de eftarfe en aquel embelefa 
miento íabrofo. Contra lo qual ha detener la tercera, 
que es noticia5y atención amorofa en paz , como aue-
mos dicho. Aunque es verdad que á los principios, 
que comienza efle eÜado,caíi no fe echa de verefta 
noticia amorofa.* y es por dos cofas. La vna , porque 
á l o s principies fuele fer cíla rioticia amcrofa xmi 
fút i l , y delicada j y caíi infeníible. Y la otra, porque 
auiendo eí ladoei Alma abituadaal otro exerekio de 
la Meditación , que es mas fenfible - no echa de ver, 
n i caíi líente eílotra nouedacVnfeníible, que es ya pu 
ra de Efpiritu.Mayormente quando por no lo enten-
d^rella.nofe deta fofígareri ello, procurado» lo otro 
mas feníibíe: con lo qual ,aunque mas abundante fea 
hupaz interior amorofa^no feda lugar a fentiría , y go­
marla Pero quanto mas fe fuere abilitando, mas el A l ­

ma 
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nía endexarfe rofegar,ira tíempre creciendo en ella, y 
íintiendo mas aquella Noticia amoroía general de 
D i o s , de que guita ella mas que todas las cofas: por­
que le cauía paz>deí caníb,fabor, y deleite íintrabajo. 
Y porque lo dicho quede mas claro,diremos en el Ca 
pitulo íiguiente las cauras,y razones, por donde parez 
can neceíarias las dichas tres fehales, para encaminar 
el Efpiritu. V 

C A P I T V L O C A T 0 'R C 6. 
^rmua la comeniencia deflas pendes,dando raz^n 

de la necefidad de lo dicho en ellas pa­
ra adelante. 

C E R C A de la primera fcñal que de-
J ^ ^ M ^ ^ zimos,es de faber , que auer el Efpir i -

tual ( para entrar en la vida del Eípirí-
" tinquees la contemplatiua} de dexar 

la vía Imaginaria^y de Meditación fen-
iible,qiianao yano guña delhi^iií pue­

de difeurir; es por dos cofas, que caíi fe encierraíi en 
vna.Laprimera, porque en cierta manera íe le ha da­
do ya al A l m a todo el bien Espiri tual, que aüia de ha­
llar en las colas de Dios por viadé Meditadoh, y dif-
curíb:cuyo indicio esel no poder ya meditar, ni dií-
currir como íblia;y no hallar en ello jugó, ni inifíb dé 
nueuOjComo antesrporque no auia corrido ames dei-
toháfíáel Efpiritu , que alli paracl auia:1 que de ordi­
nario todas las vezes, que el Álmarecib:- al | un bien 
Efpirituai de nucuo; k recibí guñkndo a tomeños en 

P el 
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EfpirÍtu>eii aquel modo, por donde le recibe , y té 
Jhaze prouecho ; y íioo por marauilla la aprouech». 
•Porq es al raodo qdizé los- F'úofoíosyqüeQjMd/apítynu-
¿ r i í X o q da íabor,cria;y engorda.Por lo qtial d ixo íob: 
P o r vetura podrafe comer lo defabrido,^ no efta guiía-
do co fal/ Eñacs lacaufa de no poder c5íiderar,ni dif* 
CLirrir comoa*i!tes;el poco fabor, qhal iael Efpiritu ea 
e i l o r ^ l poco prouecho. 

Lafegunda.porque ya el A l m a en efte tiempo tie­
ne el Eípiritu de la Meditación en íuftancia, y abito. 
Porque el fin de la. Meditacion,y di ícurio en las cofas 
de Dios jes facar algunaNoticia,y amor de Dios; y ca­
da vez que el Alma la faca,es vn a£lo.y afsi como mu­
chos aftosen qualquiera cofa,viené a engendrar abi» 
to en e lAlmajafsí muchos a¿los defías Noticias amo-
rofas,que el A lma ha ido facando en ve zes, vienen por 
e l vfo a continuarfe tanto, que fe hazc abito en ella. 
X o qual Dios también fuele hazer fin medio deños 
adiós de Meditación , ( a lómenos íinauer precedido 
inuchos)poniend©las luego en Contemplación. Y af-
í i lo que el Alma antes iua facando en vezes por íu 
trabajo de meditar en noticias particulares j ya por 
e l vfo fe ha hechoen ella abito,y fufiancia devna N o 
ticía amorofa gen€ral,no drl inta, n i particular como 
antes. Por lo qua! en poniéndole en O r a c i ó n , ya co-
xno quien t ieneal legadaeíagua, l3et ie fin trabajo en 
inanidad , fin fer necerario Tacarla por los arcaduzes 
de las paíadas confíderaciones/ormas, y figuras. De­
manera que luego en poniendofe delante de Dios , íe 
pone en adío de Not ic ia confuía, amorofa; pacifica^ 
fofegada^en q efta e l AlmabeuÍ€do fabiduria,amor,y 
fabor.y eí iaes iacauía porque el A l m a íiexitc mucho 
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^rabajo y (íníaborj cjuando eftando en eñe fofiego la 
quieren hazer meditar, y trabajar en particulares no­
ticias. Porque te acaece como al níño,que e íbndo re 
cibiendo la leche, que ya tiene en el pecho allegada, 
y junta; fe le quitan, y lehazen que con la diligencia 
de fu eñru ja r , y manofear la buelua aquerer juntar, 
y facar, O como el que auiendo quitado la corteja, 
eíla guñando de la íuílancia 5 fj fe la hiziefen dexar, 
para que boluíefe a quitar l a me.üna corteja, que ya 
cñaua quitada; que no hall aria corteca, y dexaria dé 
guílar la fufíancia que ya tenia entre las manos, fíen-
do en eílo femejante a i que dexala preía que tiene 
por la que no tiene. Y afsi hazen muchos, que comien 
^an a entraren eñe eftado, que penfando que todo el 
negocio efia en ir difeurriendo, y entendiendo parti­
cularidades por imagines, y formas , cjüe fon la cor-
teca del efpiritu; como no las hallare en aquella quie­
tud amorofa,y fuñancial, en que fe quiere eñar fu A l ­
m a , donde no entienden coía clara ; píenfan que fe 
van psrdiendOjy que pierden tiempo,y bueiuen á buf-
car la corteja de fu imagen , y difeurfo y l o qual no 
hallan, porque e ñ a ya quitada; y afsi no gozan la 
fuftancia 3 ni hallan Meditación, y turbanfe a fí mef-
mos, peníandoque bueluen á tras , y que fe pierden; 
Y a la verdad íi hazen, aunque no como ellos p íen­
fan, porque fe pierden á los propios Sentidos, y a la 
primera manera de íen t i r , y entender: lo qual es iffe 
ganando al Efp i r i tu , que fe les va dando. E n t i q ra l , 
quanto ellos van menos entendiendo, vaa critraí\do 
mas en la Noche del Efpiritu, de que en efíe Libró i r a 
tamos.pordonde han depaílirpara vnirfe con Dios ib 
bre todo faber. 

O: P> Acerca 
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Acerca de la fecunda fe nal poco ai que dczln por­
que ya fe vejq de neceíidad no ha deguftar el A l m a á 
cfi-eticnipo de oirás imaginaciones díferétes, que ion 
del niundo-piies de lasque fon mas conformes; como 
fon las de Diosfcomo dezimosj no gufta por las cali­
fas ya dichas.Solamente, como arriba queda notado, 
fuele en efte recogimiento la Imaginatiuade fuyo ir , 
V venir,y variar^mas no con güilo, y voluntad del A l -
ina;árites en efío ficto pena.porque la inquieta la paz-
y fabor. 

Y que la tercera fenal fea conuemente ? y neceíaria, 
para poder dexarla d'cháMéditacion;laqual es l aNo 
ticia,y aduertencia general ŷ amoroía en Diosjtampo 
co entiendo eraneceíario dezir aqui nada:por quanto 
y a en la primera quedo algo dado a entender , y def-
pues hemos de tratar de propolito de l la , quando ha­
blemos defía Noticia general, y confufa en fu lugar, 
que fera defpues de todas las apreheníioncs particula-
del Entendimiento. Pero diremos aora íolo vnara-
2on,conque íe vea daro,como en caíb que el Conté^ 
platino aya de dexarla via de Meditación, le es nece­
íaria efta aduertécia,o Noticia amoroía en general de 
Dios. Y es porque fi el A l m a entonces no tuuiefe ef • 
taNoticiajóafiftencia en Dios;íeguiriafe que no haria \ 
nada,ni tendría nada el Alma:porque dexando la Me-
ditacion,mediante la qual obrael Alma difeurriendo . 
coalas Potencias rer íitiuas/y faltándole también la 
Contemplacion,que es la Not ic ia general f que de z i ­
mos) en la qual tiene el Alma aduadas fus Potencias 
efpiritiiales f que fon Memoria,Entendimicnto,y V o 
lunta.d,vnidas ya en efta Noticia comoobrada.y rece-
bida en ellas, faltaría le necefariamente todo excrci 

. c ío 
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cío acerca de Dios*como quiera que el Alma no pue­
da obrarni recebir , ó durar en lo obrado , íino es por 
viadeftas dos maneras de Potencias,Seníitiuas,yElpi-
ritual¿s. Porque mediante las Potencias Scníitiuas, 
como auemos dicho, puede ella difcurnr,buícar, y o-
brar las noticias de los objetos:y mediante iasPctcti • 
cias Efpirituaíes puede gozarfeen cl^bjeto de las no 
ticias ya recebidas en eñas Potencias ^ íin que obren» 
ya ellas contrabajojinquiíicion;ó difeurfo. Y afsi la d i 
lerenciaqueai del exercicio queel Alma liaze acerca 
de las vnas y de las otras; es la que ai entre ir obran-
do',y gozar de la obra hecha .-ó la que ai entre ir reci­
biendo ;y aprouechandofe ya de lo recebido ó la que 
ai entre el trabajo de ir caminando; y el deícanfo que 
ai en elterminotque es también como eílar guifando 
la comida,ó eflar comiéndola, ó guñandola ya guifa-
da .Y íi en alguna manera de exercicio aora fea acerca 
del obrar con las Potencias Seníitiuas en la Medita­
ción,y difairíb^aora acerca de lo ya recebido, y obra­
do en la Contemplacion,y Not ic ia fencilla que fe ha 
dichoyno eftuuiefe el Alma empleada eftardo ociofa 
de las vnas5y de las otraspo auiade donde,ni pordoe-
de fe pudiefe dezir, que eílaua el A l m a ocupada. E s 
pues luego neceíaria efta Noticia para auer de dexar 
la vía de Meditaaon,y difeurfo. 

Pero conuienc aqui faber, que efta Not ic ia gene­
ral de que vamos hablando,es á vezes tan fú t i l , y de­
licada; mayormente quando ella es mas pura fencilla, 
y perfetajy mas efpiritual, y intenor;qiie el Alma-^ü-
que efta empleada en ella, no la echa de ver,nila líen­
te. Y aqueño acaece mas^omo dezimos , quando ella 
es eníimas clarapura,y fencilia.y entonces lo esj quá : 

P3 do 
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do e l k c n m í l e en el Alma mas l impta, y agena de ó» 
tras inteligencias, y noticias particulares, en que po­
día hazer prefa el Entendimiento, ó Sentido: ia quaí 
por carecer d e ñ a s ^ u e fon acerca de las que el Enten­
dimiento , y Sentido tiene abilidad , y coñumbre de 
extrcitarfejno las fíente, porquanto le faltan fus acof-
tumbrados feníibles. Y eíta es la caufa, por donde ef-
tando ella mas pura.perfeta, y fenciíla; menos Ja fien-
te el Entendimiento, y mas eícura le parece. Y ai si 
por el contrario, quando efta Not i c i a es menos pura 
y í i m p l e ; mas clara , y de mas tomo le parece al E n ­
tendimiento: por eílar ellaveílida,ó mezclada, ó em* 
bueltaenalgunas formas inteligibles, en que puede 
reparar mas el Entendimiento. 

L o qual fe entenderá bien por efta compa­
r a c i ó n . S i confideramos en el rayo del Sol ,que 
entra por la ventana , vemos que quanto el a i ­
re efta mas poblado de á t o m o s , y motas ; m u ­
cho mas palpable , fenfible , y claro le parece al 
Sentido de la V iña : y efta claro que entonces el ra­
yo efta menos puro,y menos claro, fencil lo, y perfe-
t o : pues efta embuelto en tantas motas, y á tomos . 
Y también vemos, que quando el eíla mas puro,y 
limpio de aquellas motas, y átomos ; menos pal-
pableumenos puro le parece al ojo tpateriai: y quan­
to mas l impio efta; tanto mas ; y menos le percibe, 
y menos apreheníible le parece. Y fi deltodo el ra­
yo eftuuicíc puro , y limpio de todos los á tomos , y 
motas hafta los mas fútiles poluicos *, del todo pa­
recería impercetible el dicho rayo al ojo ; porque 
el ojo no halla efpecies en que repara rque la luz 
fenciila, v pura no es tan propiamente objeto de la 

Vifta 
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Viña ; como medio conque ve lo viíibíe 3 y afsr íi faf-
taran los vífibles, en que el rayo, ó Ja luz hagan re­
f lexión , no fe percebira . De donde íi entrafe e l ra­
yo por vna ventana, y fallefe por otra íín to par en-
alguna co ía , que tmüeíe cuerpo; no parece fe vería 
nada j y contodo eílo el rayo eftaria en íi mas puro, 
y mas ümpiOjque quando por eñar lleno de eoías v i -
fibles, íe veía , y íentia mas claro. De la meíma ma­
nera acaece acerca de l a luz Efpiritual en la vifía 
del A lma ,que es el Entendimiento: en elqual eña. 
Not ic ia j y luz íbbrenatural, que vamos diziendojen* 
uifte tan pura, y renciliamente , y tan deínuda ella, 
y agena de todas las formas inteligibles , que fon ob-

Í'etos proporcionados del Entendimiento •. que el no 
as í i e n t e n i echa deuer. Antes a vezes,que es quan­

do ella es mas pura ; haze tiniebla; porque leena» 
gena de fus acoftumbradas luzes, de formas,y fanta-
íias *, y entonces íiente fe bien > y echafe de ver l a 
tiniebla. 

Otras vezes tábien effa Diuina luz enuiñe con tan­
ta fuerza en el Alma, q ^ n i fíente tinieblayni repara 
en l u z , n i le parece apfehende nada que ella fepa de 
acá , ni de alia : y por tanto íe queda el A l m a a vezes 
como en vn oluido grande, que n i fupo donde eíiaua 
ni que fe auia hecho, n i íe pareció auer pafado por 
ella tiempo . Dedonde puede acaecer, y afsi es ^ que 
ie pafan muchas horas en eíle o lu ido, y el A l m a , 
quando biielue eníi,no la parezca vn momento. Y la 
caufa defte oluido es la purera, y fencillez que aue-
mos dicho deña Not ic ia . L a qual ocupando al A l ­
ma , afsi como ella es l impia , y pura ,- afsi la pone 
fencil 'a, l impia^ y pura de todas las apreheníiones^ 

N4 y fof 
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y formas de los Senticlos,y de la Memoria por donde 
el Alma obraua antes; y afsi la dexa en oluido,y íin re 
parar en diferencias de tiempo. Dedonde al Alma eífo 
Oracionjaunque(como he dichojdure muchoje pare 
ce breuifsima ; porque ha eftado en Inteligenciapura, 
que es la Oración breue,de quien fe dize que penetra 
los Cielos.Por fer breueaporque no fíente) ó repara en 
tiempo. Y penetra los Cklos;porque el A lma eñá vni 
da en Inteligenciaceleftial. Y afsi t ñ a Not ic ia dtxa 
al Alma quando recuerda con los efetos que hizo en 
ella,íin que ella los ímtiefe hazen que fon kuan tamié 
to de Mente á Inteligencia celeftial} y en agenacioh, 
y abftració de todas las cofas,formas, y figuras dellas. 
L o qualdize Dauid auerle acaecido voluiendo enfi 
del meírao oluido,diziédo:Recorde,y hálleme hecho 

fP/V 101 como el pajaro folitado en el tejado. Solitario dize: 
8. es afaber, de todas las cofas enagenado ,.y abñra ido . 

Y en el tejado: eílo es,eleuada ía Mente en lo a l to; y 
afsi fe queda el Alma como ignorante de las cofas;por 
que folamente fabe á D i o s , íin faber como. Y aísi l a 

Cmt. 6. Éfpofa declara entre los efetos, que hizo en ella eñe 
fueño,y oluido^í le ; Nofaber,quando dize 'JS^tfiiui.Eí 
to es;No fupe de donde. Aunque (como ella dicho) 
al Alma en efía No t i c í a l e parezca que no haze nadar 
ni eñá empleada en nada.porque no obra con los Sea 
tidos:crea que no fe eíla perdiendo, ni es por demás. 
Porque, aunque cefe la armonía de las Potencias del 
/Urna,la Inteligencia délla efla de la manera q auemos 
diclio.Qirc por eílb Ta Efjíofa q era íabía fe refpódio á 
íi mefma en eíla duda diziedo: Aüq duermo yo í'egü lo 
q yo foy nitiiralméte ceíando dé obrarimi coracó vela 
íobreaaturalmétc eleuado cn Noticia fobrcnatural. . 

Pero 
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Pero es de raber,que no fe ha de eiitender, que efí̂ t 
K o t i c i a ha de cauíar por fuerza efte oluido para ftr 
como aqui de^imos.que eíTo íolo acaece,quááo Dic$ 
con particularidad abftraeal Alma. Yefíofucede las 
menos vezes;porque no ílempre efta Not ic ia ocupa 
toda el Alma. Y para que fea la que baila en el caío,^ 
vamos tratando,bafta que el Entendimiento eñe ab-
ftraido de qualquicra noticia particular, aora fea té-
poral,aora Efpiritual; y que no tenga gana la V o l u n ­
tad de penfar acerca de vnas, ni de otras cofas, como 
auemos dicho. Y efte indicio fe ha de tener para enten 
der que efta el Alma en eíie oluido , quando cíla N o ­
ticia fe aplica folo al Entendimiento; y fe lecomuni-
ca.Porque quando juntamente íe comunica á l a V o -
luntad,que es caíi í iemprejpoco.o mucho ; no dexa ej 
A l m a de entender/i quiere mirar en ello,qiie efta em­
pleada^ ocupada en efta Noticia-.por quanto íe fíen­
te con íabor de aiT^or en ella íin faber, ni entéder par­
ticularmente lo que ama. Y por tftb la llama Not ic ia 
amoroíajV general:porque afsi como lo es en el En? 
tcndimiento comunicandofeael efcuramente.-a^si ra­
bien lo es en la Voluntad comunicándola amor y fa-
borconfufamente, í inquefepa diftintameníc, loque 
ama.Efto baile aora para cntendtr,como íe conuiene 
al A l m a eftar empleada en efla N o t i c i a , para aucr de 
dexar la via del difcuríb:y paraafegurarfe,que aunque 
le parezca5que no haze nada;efta bien empleada; íi fe 
ve con las feriales ya dichas.Y para que también fe en­
tienda por la com parado que hemos dicho , como no 
porque efta IITz fe reprefente al Entendimiento nnas 
comprehcníiblc , y palpable , como haze el rayo del 
fol alojo,quando eftál ieao de á t o m o s ; por eílb la ha 

de 
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tener el Atrna por mas pura, fubida, y clara. Pues 

eñá clara3qucfíegim dize An{lotcles,y los T e ó l o g o s , 
quarrtomas alta es la luz Diuina,y mas fubida;mas eí-
cura es para nuefíro Entendí miento.Delta di nina N o 
ticia ai mucho que dezir afsi della e n í i ; como de los. 
.cfetos,qiie hazeen los Contemplatiuos r todo lo de-
3iamos para fu lugar.- porque aun lo que auemos d i c t e 
en efte,no aula para que alargarnos tanto, fino fuera, 
"por no dexar efía dotrina algo mas confuía de lo que 
queda porque es cierto jque yo confíe fo lo queda mu­
cho. Porque demás de fer materia» que pocas vezes í t 
trata por eñeefíilo aora de parabra.como por eferitoy 
por fer ella en íi efíraordínaría^y efeura; añadeíe tam­
bién mi torpe eílilo,y poco faber, y aísi eñando def-
coníiado de que lo fabre dar a entender;muehas vezes 
entiendo me alargo demaíiado,y faígo fuera de los l i ­
mites que bafbuan para el lugar, y parte de dotrinaí, 
que voi tratando.En lo qual yo confíefo hazerlo á ve 
zes de aduertenciá:porque lo que no fe da á entender 
por vnas razones,quica íe ente ndera mejor per aque­
llas, y por otras. Y también porque afsi entiendo que 
fe va dando mas luz para lo que íe ha de dezir adelan 
te .Por lo qual me parece también para concluir GO& 

cfta patte,nodexarde refponder avna dtidá,que 
puede auer acerca de la continuación deífck 

Noticiajy afsi lo haré breuemente 
en el figu i ente Ca­

pitulo. 



hiho Segundúl ' fsf 

p A P i T V L O Q^V J E . 
fin que declara, como a los aprouechdntes que comkn* 

fon a entrar m efla Noticia general de Cmtem-
placion les comiem anLtezes aprouechar~ 

Jtdeldifcmfo.yohradelas Poten-* 
cías naturales. 

^ D D K A acerca de lo dicíio auer vná 
duda,y es.Si los aprouechantes, que es 
á los queDios comienza á peñe ren ef-

\t ta Noticiafobrenaturaí de Contempla 
eion , de que auemos hablado ; por e í 
inifmo cafo que la comiencan á tener, 

noayan ya paraíiempre de aprouecharfe de la vía de 
kMeditaciójdi ícuríb,)7 ferinas na'i rales/ A lo qual 
fe rcrponde,qu2 no fe entiende, que los que comien­
zan atener eíía Noticia amoroíay fenzilia.nuncaayá 
detener mas Meditación, ni procurarla. Poique alas, 
principios que van aprouechando , ni t i l a tan perfeto 
el abitodella, que luego que ellos quieran fe puedan 
poner en fu ad ió ; n i eftan tan remotos de la Medi ta-
cionjque no puedan meditar y difeurriralgunas vcies 
como folian hallando alii algunas coías de nueuo.An 
tes en eftos principios,quando por los indicios ya d i ­
chos echaremos de ver que no efta el Alma enipk ad^ 
Cnaquel fofíego, o N o t i c i a , auran menefter aprobé-
chatfe del diícurío,b.afta que vengan a tener e) ahito 
que auemos dicho en alguna manera pr:ríeiO ; que fera 

Q j i quando. 
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quando todas ?as vezes que quieren meditar, luego fe 
quedan en eñaNotfcia de paz5íin podermeditar ,ní te­
ner gana dello.Porgue haíla llegara eílo,en efte tierñ 
po,que es de aprouechados, ya ai de lo vno y ya de lo 
otro.Demanera que muchas vezes fe hallará el Alma 
en efta ámoroía o pacifica afiftencia, fin obrar nada có 
las PotenciaSjComo eftadeclarado;y muchas aura rae-
n-fterayudarfe blanda y moderadamente del difeur-
fo para ponerfe en ella.La quai alcancada no difeur. 
re,ni trabaja el Alma con las Potencias;que entonces 
amas es verdad dczir,que fe obra en ella la Inteligen-
Cía,y fabor;que no que obre ella alguna coía ; íino fo-
íamente tener aduertida e! A l m a á Dios con amor íln 
preteníion de íentir,ni ver nada,masque dexarfe l i c ­
uar de bios:ea lo qualpaíiuamente fe le comunica e l ; 
ai si como al que tiene los ojos abiertos fe le comuni­
ca la luz.Solamente es necefario pararecebir mas fen 
Cílla,yabundantemente cftaluz Díuina, que no cure 
de interponer o'.ras luzes mas palpables de otras noti-
ciaSíO formaSjO figuras del difeurib: porque nada de a-
queiio es femé jante á aquella ferena,y limpia luz ,De-
donde íi ouifiefe entonces entender, y coníiderar co­
fas particulares,aunque mas Efpirituales fuefenumpe 
diria la luz fencílla?y fútil del Eípiri tu,poniédo aque­
llas nube? en medio. De aqui fe %ue claro,que como 
el Alma fe acabe bien de purificar, y vaciar de todas 
las formas,y imagines apreheniibles.,fe quedara en ef. 
tapura;y fencilía luz transformandofe en ella en cfta-
do d ! Pertccion. Porque eíla luz íiempre efta apareja 
da a com inicarfe al A l m a ; pero por las formas, y ve 
l o ; de cria-uras,conque el A l m a efta cubierta, y emba 
rabada,no fe le íafunde.Qüc íiqiíitafe eftosimpedimé 
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tos v velos del todOíComo-defpuesIVc!Ira^quediMido • 
fccñ lapuradcfnudez y pobreza de Efpiriíir,luego el 
Alma ya íencilla, y pura í'etransformarla en la i'cnci­
lla, y pi^2 S íb idvna divina , c-ue ts elHijO de Dios. 
Porque faltando lo natural al Almaya enamoradajue 

fe infunde lo Diuino íobrenatiítalmente: que Dios 
nodexavacio íin llenar. 

Aprenda el Eípiritual á eftarfe y con acíucrtencia a-
moroíaen Dios con foiiego de Entendiniiento,quan-
do no puede medita^aunque le parezca , queno hazc 
pada,Porque afsipoco,á poco s y muí prefto fe infun- * 
dirá en fu Alma el Diuino fofíego, y paz con admi­
rables^ íubidasNoticias de Dios embueitas en Diui* 
no amor. Y nofe entremeta en formas,imaginaciones, 
meditaciones,© algun difeurfo • porque no defafoíie-
gue el Almaty la faque de fu contento , y paz á aque­
llo,en que ella recibe defabrimiento.Yíi como hemos 
dicho le diere efcrupulo de q no haze nada; aduiertai 
que no hazc poco en pacificar el Alma,y por erJaen- ' 
foiiego íin alguna obra,y apetito; que es lo que nucf T/a.^j* 
tro Señor nos pide por Dauid diziendov V^f^íí , & vi- 1 j , 

dete,quomjm ego fum 'Deus, Aprended á eftaros va­
dos de todas las cofas ( es afaber: interior­

mente j y fabrofamente veréis, 
como yo foi Dios* 

C A T I . 
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C Á P 1 T V L O D I E Z T S E J S 
E n ĉ efe trata de las Jprehenfmes imaginariass que 
fohren&tHralmentefe reprefen'men laFm'afa. Dizf 

como no pueden fermr ai Alma de medw 
próximo para la Vnion 

con Dlof* 

A que auemos tratado de Jas aprehetiílo-
nesgue Báturdimente puede en íi rece-
bir él Alma,y t n ellas obrar con la l i r a-
ginatiua,y Fantaíia.coiiuieneaqui tratar 
de las fcbreiíaturalvs? qi e ie llaman V i - ' 

í iones imaginarias, que también por citar el las de ba-
xo de imagen.forma,y figura, pertenecen a eftt Semi-
do ,como las naturales. V es de fabtr que dtbaso def-
te nombre de Viíiones imaginar]as,quercnos enten­
der todas las cofasq de baxo de imagen .forma, y fg t í 
ra,befpecíe íbbreBaturalméte íe puede repreíentará ] 
la Imaginacio/y efto có efpeeies mui pírfetas. yq mas 
v iuay perfetamente reprcícnten, y mueuan, que por ' 
d connatural orden dé los Sentidoj-Porqtedas las a-
prehenfiopies y erpecies,q de todos los cinco Setidos ' 
corporales fe reprefentá al Alma,y en ella haze aíieto 
por vía n ituraljpueden por via fobrenatural tener en 
ella lugar t áb i é , y reprefentarfele í k miniíterio algu­
no de ios Sétidos cfteriores.Porq efle Setido de la Fá 
taíia junto có la Memoria,es como vn archiuojy rece-
taculo re ípeto del En téd imiemo, en q fe recibe todas 
las formas^y imagines , q el hade hazer inteligiblesjy 
afsi ei Entendimieato las mirajy ̂ uzga dciias. 

E s 
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• Es pues de íaber.quc afsi como ios cinco Sentidos 
efteriores proponen,y reprcíentan las iuiagínes, y eí-
pceies de íus objetos á eños interiores; aísi íebrena-
tiiralraentefcomo dezimos) fin IQS Sentidos e í k r i o -
res fe pueden repteíentar las miímas imagines) y eípe 
c¡es;y mucho mas vina y períetamente. Y aísi debaxo 
deílas imagines muchas vezes reprefenta Dios al A l ­
ma muchas cofas,)'la eníeña mucha ikbiduria: como á 
cada pafo vemos en la ami na Efcritura. Como auer 
m o ñ r a d o Dios fu gloria debaxo del hum05que cubría 
cí T e m p i o . ¥ entre los Serafínes, que cubrian con las 
alas el roílro,y los pies. Ya íeremias ía vara, que vela' 
na. Ya Daniel multitud de viílones , & c . E l demonio 
también procura con lasfuyas aparentemente buenas, 
engañar a l A l m a : como es de ver en- el tercer L ib ro 
de los Reycs ,quandoengañó a todos los Profetas de 
Acab repreíentandoles en la Imaginación los cuernos 
con que dixo,auiade de ñ mi ra ios Aíir ios , y fue men 
ti|ra. ¥ Jas viíiones que tuuo la muger de Pilatos fobre 
que no condenafe a Chrifto.Y otros muchos lugares. 
KñasVifíones imaginarias fticedé á los aprouediados 
mas f requétemetcq las efteriores corporales y no fe 
diferéciá de l as q entra por los Sentidos efteriores en 
quáto imagines,y eípecíes-pero enquáto al efeto q ha 
2¿,y períecíódei!as,muCiiauif:rcnc]a airporq ion mas 
íütiles,y hazen mas efetoen el Alma.-por quanto jun­
tamente fon fobrenatiiraies,y mas interiores, q ladcx-
brenaturales efteriores. Aüq no fe quita por eífo^q alga 
ñas corporales deíiis efteriores hagan mas efeto-qén 
fin,es como Dios quiere q fea la comunicación; pero 
hablamos de parte delías:porque ion mas interiores. 
E ñ e Sétido de la ínuginacio;y Parjtafia,es dóde ordi­

naria metx-

Ifa. ó. / . 
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nanamente acude el demonio con fus ardides: pcf 
que el es Ja puerta , y entrada para el A l m a , ya* 
qui viene el Entendimiento á tomar , y dexar co« 
roo á puerto, o pla^a de íup rou i í l on . Y por tifo 
Dios,y también el demonio acuden aqui con imagi-
neb^y formas para ofreceríeias alEntendimiento.pucf 
to que Dios no íolo fe aprcueche defte medio para 
ínílruir al Alma,pues mora fuftancialmenteen el la , y 
puede por í i ^ con otros medios. N o me detengo ea 
dar dotrina de indicios para que fe conozcan quales 
viíiones fon de Dios,y quales no ; pues mi intento, a* 
qui no es eífc : íino íolo ínílruir el Entendimiento en 
ellasjparaque no íe embarazc,ni impida para la V n i o 
de la diuina Sabiduría con las buenas, ni fea engaña­
do con las faifas. 

Por tanto digOjquc de todas efías aprehení iones , y 
vifíones imaginarias, yotras qualcfqmcra, como ellas 
fe ofrezcan debaxo de forma,6 imagen,ó alguna inte­
ligencia particular, ora fean faifas departe del derao-
nio,aora fe conozcan fer verdaderas de Dios,el Enten 
dlmiento no fe ha de embarazar, n i cebar en ellas,©! 
las ha el A lma de querer admitir,ni hazerpie en ellas/ 
para poder efíar defaíida,dtfniida, pura , y íenci 1 la í ia 
algún modo , como fe requiere para la diuina V n i o n , 
L a í a z o n dedo es porcj todasefiasfermas ya didbas líe 
pre en íu aprchenííon íe reprefentan debaxo de algu* 
ñas maneras, y modos limitados: y la Sabiduría de 
Dios en que fe ha de vnir el Entendimiento, ningún 
modo^ni manera tiene,ní cae debaxo de algún limite, 
n i inteligencia diftinta,y partí celan porque totalmen­
te es pura;y fencilla. V como quiera que para juntar, 
fe dos eílrcmos>qual es el A l m a , y la diuioíi Sabídu^ 

ria. 



íid,íeaneceraríó,que vengan a conuenir cncierto mo­
do de íenujan^a entre í i ; de aquí es,que también el 
A lma ha de eftafpura^ ienciila,-no Ü mítadajni ateni­
da a alguna inteligencia particular; ni modificada con 
algún íimite de: forma , efpecíe, ó imagen . Que pues 
Dios nó cabe dcbaxo de formajni imagen, ni cabe de 
baxode inteligenciapartkular3tanTpoco el Alma pa­
ra vnirfe con Dios ha de caerdebaxo de fbrm?,ni inte-
Jigencia diftinta. Y que en Dios no aya forma alguna, 
ni femejanxp.bien lo da a entender eiEfpiritu Santo, 
en el Demeronomiodiziendo;Oiñes la voz de ílis pa 7)eut.£ 
Jabras, y íoialmente no vií3-es en Dios alguna forma. 12. 
Fero dizejque auia allí tinieblas, y nube, y efcurldad/ 
que es laNoticiaefcura,y confufa,qiieauemos dicho, 
en que fe vne el Alma conDios. Y mas adelante dize: 
.No viíles vofotros femeianca al sima en Dios en lUdZu 
el día que os hablo del medio del fuego en el 
Monte Oreb . Y que el Alma no pueda llegar á la al 
teza de l a Vnion con Dío?,qual en eña vida íe puede, 
por medio de algunas formas^y figúraselo dize el mií-
nio Eípiritu de Dios en los Números . Donde repre- r^ir 
.hendiendo Dios á A r o n , y Maria hermanos de M o y - g ' 1 
íen,porque murmurauan contra el .queriendo darles a 
entender el al to eftado,en que le auia pueílo deVnió , 
y amiftad coníigOjdixo : Si entre vofotros vuiereal­
gún Profeta del Señor^aparecerlche en alguna viíioa, 
y forma;ó hablare con el entre fue ños * pero ninguno1 
ai como mi fiemo Moyfen en toda mi cafa: es fideliísi 
mo,y hablo con el boca a boca;y no ve á Dios por c ó 
paracione sje me jan ̂ as, y fí guras .E n lo quaríc da á en 
tender , que en efte alto eftado de Vnion de amor n6 
fe comunica Dios al Alma mediante algún disfraz de 

R 'vifion 
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viíio imagínarjaafcmejá^a,o iígurajiii la lia de auer:fi­
no q boca á bocafeftc cs)en eflecia pura^ydefBuda de 
Cíds iq ccino la boca de Dios en amor co eífencia 

; piira.y defnudadcl Alma3q es la boca del A l m a en a-
morde D:o6. Por tato para venir a eftaVniódeDiostá. 
peff.;::^ ha de tener caidado el aíAma^deno fe ir arri­
mado á viíiones imaginariasy. n i formas,m figuras , ni 
pariiculares inteligencias: pues no le pueden íeruir 
de medio proporcionadey próximo para el tal efeto* 
antes le feran e í io rucy por eíTo las ha derenunciar , y 
procurar no tenerlas. Porque íi por algún caío fe vuic 
íen de admitir,y preeiar^era por el proueclio , y buen 
efetOjque las verdaderas bazen en el Alma:pero para, 
ef íono es necefario admitirlas, artes conniene para, 
mejoria íiempre negar las. Porque efas viíiones imagi 
narias el bien que pueden lia zer al Alma,tambien co­
mo las corporales efterioresjque auemos dichones co 
mumcarla;inteligencia , arnor ,o fuauidad .pero para 
que cauíen efíe efeto en ella, no es necefario > que las 
quiera admitir. Porque, como también queda dicho» 
arribaíquandoen laímaginatiuahazenprefeneia ;ha* 
zen en el Alma,ó infunden la inteÍigencia,amor, ó íua. 
uidad.que Dios quiere que eaufen, y afsi recibe e í A l ­
ma fu efetodefpertador pafiuamente, fin íer ella par­
te paralo poder impedir.como tampoco /o fue, para­
l o íaber adquirir: no obñante ,que aya trabajado antes 
en difponerfe -Algo fe parece efto á la vidriera, q no 
es parte para irnpedir el rayo del Soí,>que da en ella: 
fino que paíiuamente eñando ella diípuefía con íim-
pieca,íaefdarece fin fu diligencia.y obra. Afsitambié 
eí Alma no puede dexar de recebir en fi fas influen­
cias^' comunicaciones de aquellas figuras i porgue I 

las 
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las infuíiones fobrenaturales no las puede reííftir la 
Voluntad.aunque fin duda es eíloruo la impureza , y 
imperfecionesdel Alma, como también en la vidrie­
ra impiden la claridad las man chas. De donde feve cía 
ro,quequanto masel Almaíe deíhudare con Ja Vo­
luntad , y afedo, de las manchas de Jas aprehen-
íiones, imagines, y figuras ,en que vienen embuel-
tas Jas comunicaciones Efpirituales, q hemos dicho, 
tío folo no fe priua deñas comunicaciones, y bienes, 
que caufan;mas fe dífpone mucho mas para recebirlas 
con mas abundanciâ claridad̂ y libertad de Efpiritu,y 
fenciileZjdexadas a parte todas aquellas aprehenílo-
nes,que fon las cortinas, y vel os que encubren lo mas 
Efpirituahque allí ai. Y afsí ocupan c I Sentido, y Efpi 
ritu,íien ellas fe quiere cebar, demanera que fcncilla, 
y libremente no fe le pueda comunicar el Efpiritu: 
porque eftando ocupado con aquella corteza, efta cía 
ro que no tiene libertad el Entendimiento para rece-
bir la íuñancia.De donde íi el Alma las quineíe admi» 
tir,v hazer mucho cafo dellas,feria embarazarfe,y con 
tcntarfe con lómenos que ai en ellas; que es todo lo 
que ella puede aprehender, y conocer dellas \ lo qual 
es aquella forma,y imagen , y particular inteligencia. 
Porque l o principal dellas,que es lo Efpi ritual, que fe 
le infunde,no lo fabe ella aprehender,™ entender, ni 
íabe como es,ni lo fabna dcz i r ; porque es puro Efpi-
rr.ual. Solamente lo que deila fabe , como dezimos, 
es lo menos que ai en ella á fu modo de entender, que 
fon las formas por el Sentido* y por eííb digo que pa-
íiuamente,y íin que ella ponga fu obra de entender,m 
faberla poner;fe le comunica de aquellas vifiones, lo 
que ella no fupieraentender,ni imaginar. Por tanto íié 
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prefe han de apartar los ojos del A lma de todas eílas 
apreheníionesjque ellapuede ver,^ entender diñinta-
mentc,lo qual comunica en Sentí do,y no ha ze funda 
damentOjni feguro de Fé:y ponerlos en lo que no ve, 
ni pertenece ai Sentido , ímoa í Efpiri tu, que no cae 
en figura de Sentido,y es lo que lalleua á la V n i o n en 
Fe,la qual es el propio medio. Y afsi le aprouecharan 
al Alma eñas viíiones en íuñancia para Fernando íu-
piere bien negar lo Senüble, y Inteligible particular 
dellas , y vfar bien del íin,que Dios tiene en darlas ai 
Alma^defechádolas-.porque^omo diximos de las cor-
porales,no las daDios,para que el Alma las quiera to­
mar, y poner Tu aíimiento en ellas, 

Pero nace aqui vna duda, y es:Si es verdad que da. 
Dios al Alma las viíiones fobrenaturales, no para que 
ella las quiera tomar,ni arrimaríe á eílas, ni hazer ca ía 
dellas-,para que fe las da/Pues en ello puede caer e l A l 
ma en muchos yerros, y peligros: Ó por io menos ea 
losinconuenientes, que aqui fe han dicho para ir ade-
laate; mayormente pudiendo Dios dar ai A l m a , y co­
municarla Efpiritualmentejy en fuí!ancia,lo que le c a 
municapore iSét ido mediáte las dichas viííones,y for 
mas ícnílbles.Refpóderemos á cfta duda en el fígtiica 
te Caoitulo.y es ¿e arta dotrína,y bien neceíari:i(á mi 
ver) afsi páralos Efpi ritual es, como para los que las 
enfehan.Porque fe eníeña el eftiío , y fin que Dios en 
ellas lleua:el qual por nole faber muchos5ni fe fabc go 
uernar,ni encaminar a fi, ni á otros cñ ellas a l a V n i o . 
Que pienfan,qiie por ei mifmo cafo, que conocen fer 
verdaderas^ de Dios; es bueno arrimarfe ? y apegarfe 
aellasjno mirando que también en eñas hallara el A l 
ma íu manera de propiedad,aíimiento,y einbara^o,co 

ma 
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mo en las cofas del mundo,íino las fabc renunciarsco-
mo á ellas.Y afsi les parece,que es bueno admitir las 
vnas.y reprouar las otras , metiendofc a íi meímo.y a 
las Almas en gran pdigro,y trabajo acerca del difcer 
nir entre la verdad, y falfedad deilas. Que ni Dio<? les 
manda poner fe en eftetrabajo,ni que alas Almas íen-
cillas,y íimples las metan en cíTe peligro , y contien­
da; pues tienen dotrina íana, y fegura que es la F e , en 
que ha de caminará delante. L o qual no puede íer fm 
cerrarlos ojos á todo loque es de Sentido, y de inte­
ligencia clara , y particular. Porque aun con efíar tan 
cierto Sá Pedro deiaVifíon de gloria que vio en Chr i f ^ «p^^ 
to en la Transfiguración, deípues de .auerla comado? ' 
encaminándolos á la Fe,dixo: Tenemos mas firme tef 
timoniojque eftaVilion del Tabor,qiie fon los dichos 
de los Profetas, que dan teftimonio de Chriíto,á los 
quales hazeis bien de arrimaros, como ala candelaq 
da luz en el lugar efcuro.En la qual coparacion,fique 
remos mirar ? hallaremos la dotrina q vamos en ferian­
do. Porque en dezir que miremos á la Fe,que hablaro 
los Profetas como á candela que luze en lugar eíti; ro; 
es dezir3que nos quedemos á e feúras cerrados ios o;os 
á todas eííotras luzes,y que efta tiniebla déla Fe , que 
también es efeura , fola fea luz.á que nos arrimemos, 
Porq íi nos queremos arrimar á otras luzes claras de 
inteligencias diílintas9yanos dexamo.s de arrimar a la 
efeura que es la FéjV nos dexade dar luz enelluear ef 
curo que dize San Pedro:el qual lugarílnifica al Entc 
dimié o.qes elcádclerojdóde fe aíienta cíla cádela de 
íaFé,y ai si ha de eftar efcuro^hafla que le amanezca en 
la otra vida el día de la clara vifio de D i o s; yen eña eí 
de latrásformaeiory V-niócó el,á q e l A l m a camina. 
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E n que fe declara el fin, y ejlilo^ue Dios tiene en ccfnu 

mear al Alma los bienes Efpiritmles por medio 
de los Sentidos. 2{effonde a la duda 

que fe ha tocado. 

V C H O ai que dezir acerca del fin 
y eíl i lo,que Dios tiene en dar eñas 
viíiones para leuantará vna Alma 
de fu tibiera á fu diuina Vnicn.-Io 

qual todos los libros Efpirituales 
tratan,y por eífo en eñe Capitulofp 

lamente fe dirá lo que baña para fatisfacer a nueftra 
duda;laqual era que pues en eílas viíiones fobrenatu-
rales ai tanto peligro;y embarazo para i r adelante,co-
m o fe ha d icho, porque Dios que es íapiendfsimo, y 
amigo deapartar de las Almas t ropiezos, y lazos^ íe 
las comunica/y ofrece? 

-jtjny 0 Para refponder a efto,coniiiene fiiponer tres princi 
j ' p i o s . E l primero es de San PabIo,que dize que las co-

slp S i âs ̂  ^on^ec^as ^e D i o s í o n ordenadas E l fegundo 
es del Efpirku Santo en e l libro de la Sabiduria "don­
de ^VLtfD'fpnit omniafumiter^ Sabiduría deDics, 
aunque toca de vn fín,á otrofefío esjde vn efíremo á 
otroeftremo,difpone todas las cofas fuauemente. E l 
tercero es d é l o s Teologos.quedizen.cZ)tw<3W2^/1a^ 
uet fecundum modum eorum. Que Dios mueue todas las 
cofas al modo dellas .Según pues eños principios eña 
claro,que para mouer Dios al A lma , y leuantarla del 
fin,y eftremo de fu baxeza al otro fin, y eílremo de fu 

Alte-
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Alteza en fu diuina V n i o n , ha lo de hazer ordenada-
n eme, y fuauemente, y almodo de la mifma Alma , 
Pues como quiera que el orden que tiene el A l m a de 
conocer/ea por las formas, y imagines de las cofas 
criadas:y el modo de ívi conocer,y íaber fea por losSé 
tidos^dc aquies que para leuantarla Dios al fumo co-
nocimiénto;parahazcrio fuauementejha de comentar 
á tocar dcfde el baxo eftremo de los Sentidos del Al« 
macara afsi irla leuantandoai modo della, haftael o-
tro fin de fu Sabiduría efpiritual, que no cae en Senti­
do.Por lo qual la licúa primero inftruyendo por for-
mas,imagineSjy viasfeníibles á fu modo de entender 
aora naturales,aora fobrenaturales, y por difenrfos aí 
fumo Efpiritu de Dios. Y eña es la caufa, porque eí le 
da las viíiones,y formas imaginarias, y las de mas no­
ticias Scnílt mas, y Inteligibles.No porque noquifícra 
Dios darle luego en el pr imeraéío la fuñancia del Ef-
piritUjíiIos dos eftremos,que fon HumanOjyDiiiinoj 
Sentido,y Efpiritu de viaordinaria pudieran coruc-
nir,y juntarfe con vn foío a¿lo,fin que internengan pri 
mero otros muchos aclos de difpofíciones, que orde­
nada , y fuauemente conuengan en tre Ofendo vnas 
fundamento,y diipoíÍGÍon paralas otrasrafsi como en 
los agentes naturales Jas primeras íiruen á Jas fegun-
das^y las fegundas alas terceras ,7 de ai adelante .Y af-
íi va Dios perficionando al hombre al modo del hom. 
bre^por lo mas baxo,y eñerior,haíla l o mas alto y inte 
rior.Dedonde primero le perficíona el Sentido cor­
poral mouiendole á que vfe de buenos eb jetos natura 
les perfetos eííerioresjcomo áo i r MiíaXcimonesjver 
cofas famas;mortificarel gtifíoen la comidaj macerar 
fe con penitencias^y fanto r ígore í taéto. Y quando ya 
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eílan eños Sentidos a7go difpueftosjos fuelc perficíó-
nar mas,haziendoles algunas mercedes íbbrenatura-
les,y regalos para confirmarlos mas en el bienjOÍrecíe 
doles algunas comunicaciones fobreiaturales; como 
viíiones di Santos,o colas fantas corporal mente joio-
rcs fuauiísirnos, y locuciones con pura,y particular 
fuauidad;Conque íe confirma mucho el Sentido en la 
Virti idry fe enagena del Apetito de los malos objer 
tos . Y allende deíTo los Sentidos corporales interio­
res .deque aqui vamos tratando, como fon ímaginati-
ua;y Fantaíia , juntamente fe los va perfícionando , y 
abiruando al bien con coníideraciones,meditacicnesy 
y difcurfos fantos;y en todo efto infíruyendo al Efpi-
ritu. V a eftos difpueños con efte exercicio natural.íue 
le Dios iluftrar, y efpiritualizar los mas con algunas 
viíiones fobrenaturaies,que aqui llamamos Imagina­
rias, con las quales juntamente,como auemos dicho,fe 
apronecha el Efpiritu mucho:el qual afsi en las vnas, 
como en las otras jfe va defenrudeciendo, y formando 
mui poco^ipoco.Y defea manera va Dios llenando al 
Alma de grado en grado hafta lo mas interior: no por­
que fea necefario guardar efte orden de primero ;y po 
fírerctá puntual como eífo: porque á vezes haze Dios 
vno íin oiro.como el ve , que conuiene al A l m a , y el 
quierehazerla mercedes:pero iavia ordinaria es con­
forme a lo dicho. Defta manera pues va Dios ordinaria­
mente inftruyendola,y haziendola Efpiritual, comen 
candóla a comunicar lo Efpiritual clefde las cofas ef-

• terlores, palpables, y acomodadas al Sentido fe-
gun iapeqoeñez ,y poca capacidaddel Alma-paraque 
mediante la corteza de aquellas cofas fenfibles, que 
de fuyo fon buenas, vaya el Efpiri tu haziendo a^os 
¿ • .¿ Si parti-



particulares jy recibiendo tantos bocados de comuni­
cac ión Eípiritualvque venga á hazer abito en l o E f p i -
ritual,y llegue á lo mas fuílancial del Erpiritu, que es 
ageno de todo Sentido.aiqual, como auemos dicho, 
no puede llegar el A l m a , fino poco ápoco á fu modo 
por el Sentido,á que ha eíladoíiempre aíida. Y ai si a 
la medida que fe va mas allegando al Efpiritu acerca 
del trato con Dios,fe va mas deíhudando, y vaciando 
de las vias del Sef5tido,que fon las del difcurfo, rnedi-
taciomy imaginación. Dedonde quando llegare per* 
fetamentcal trato con Dios de Eípintu,necefariarné-
te ha de auer euacuado todo lo que acerca de Dios po 
día caer en Sentido. Afs i como quanto mas vna cofa 
fe va arrimando á vn cñremo, mas fe va alexando,y nc 
gando del otro .• y quando perfetamente fe arrimare, 
perfetamente también fe aura apartado del otro eftre 
mo. Por lo qual comunmente dize el Adagio efpiri-
tual,que Guji&to Jpiritu dtfíjth omnis caro^qvit aczhz-
do de recebir el güilo,y fabor del Efpiritu, toda carne 
es defabridafefto es)no aprouechanni entran en guf-
to todos los guftos,ó caminos fenfibles; en lo qual fe 
entiende todo trato de Sentido acerca de lo Efpiri-
tual.Y eftaclaro porque í ies Efpiritu,-'ya no cae en Sé 
tido:y íi es tai que puede comprehenderlo clSentido, 
ya no es puro Efpiritu. Porque quanto mas deilo pue­
de faber el Sentido,y aprehenfion natural ; tanto me­
nos tiene de Efpiritu,y de fobrenatural . Por tanto el 
Efpiritualya perfeto,no haze cafo del Sentido,ni reci 
be por el-,ni pnncipalméte fe rirue,ni ha m e n e í k r íer-
uiríe del para con D ios^omo haziaantes, quando no 
auía crecido en Efpiritu. Y eílo es lo que dio aenten- I ^orm* 
der San Pablo a ios Corintios diziendo: Quando era J•?, 11* 

S yo 
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yo pequeñuello, hablaua como pequeñvielo , fabia c<> 
mo pequenuelo^péíauacomo pequcñuelorpero q u á d a 
fui hecho varó , euacue las cofas jq era de pequeímelo. 
Y-d auemosdado a entéder como las cofas delSétido,y 
el conocimicto q puede facar por ellas,fon exercicio 
ck pequcñuelo.Y afsifi el Alma quilieíe í iépreafiríe^ 
ellas^y no á¿íarnmarfedcllas-.nunca dexaria de íer pe-
queñuelo nino;y íiépre hablaría deDios como pcque-
fmelio, y íabria de Dios como pequeñuelo , y penfa-
ría deDios como pequenuei io 'yporqi ieaí icndoíe a l a 
corteza del Sentido que es el pequeñuelo, nunca ven. 

vdra a la fuña a cía del Eípiritu)qiie es elVaron perfeto. 
"V a (i no hade querer el Alma admitir las dichas R e -

; relaciones para ir creciendo,aunqueDios fe las ofrez­
ca: a fs i como el niño ha menefter dexar el pecho para, 
liazer fu paladar á majar mas fuftanciaí,y fuerte. Pue^ 
lu£EO('direisJfera menefterjq el A lma , quando es pe-

. queñuel a,las quiera tomar, y las dexe , quando es ma­
yor? Afsi como e l niño es meneñer ,q quiera tomar el 
pecho para íuílentarfe, haftaque fea mayor para po­
derlo dexar.Refpondo,que acerca dé la meditación, 
y difeurfo natural,en que el Alma comienza á bufear 
á Dios,es verdad que no ha de dexar e l pecho del Sea 
tido^ara irle í uftencando hafta que llegue á fazon, y 
-tiempo que puedadexarlor que es quando ya Dios po 
ne a l Alma en trato mas Efpiritual^ue es la Contem 
placion;de lo qual dimos dotrina en el Capitulo 
onze defte Libro.Pero quando fon viíioncs Imagina-
ginarias, o otras aprehenfiones fobrenaturales, qué 
puedencaerenSentido fin el albedrio del hombre: 
difl;o que en qualquier tiempo , y fazon, aorafcaen 
^ñado de Perfeto, apra 4e mtnos perfetoaunqus 



LilroSegwidol 

feari de parte de Dios , no las ha el Alma de preten-1 
der »ni detenerfe mucho en eUas, por dos cofas. L a 
vna , porque, como;auemos dicho , paíiuamente ha-
zen en el Almafu efeto,íin que ella fea parte para im­
pedirlo, aunque fea al guna para impedir el modo de 
Viíion, y por coníiguiente aquel fegundo efeto, que 
aula de caufar en el A l m a , mucho mas fe le comu­
nica en futtancia, aunque no fea de aquella manera. 
Porque en renunciar eítas cofas con humildad , y ré­
gelo, ninguna imperfecion, ni propiedad ai;antes def-
¿ntdres^y vaciojque es mejor difpoíicion para la V n i 6 
con Dios, ««^gj 

L a Segunda es por librarfe del peligro que a i , 
y del trabajo , en difeernir las malas de las buenas; 
y conocer fi es Angel de luz, o de tinieblas, en que 
no ai prouecho ninguno fmo gaflar tiempo ? y em­
barazar el Alma con aquello j y poner en ocaíiones 
de muchas imperfeciones;y de no ir adelante , no po­
niendo el A lma en lo que haze al cafo, deíembara-
zando la de menudencias de apreheníiones, y inteli­
gencias particulares,fcgun queda dicho de las Viíio­
nes corporales,y deftas;y fe diramas adelante . Y ef-
to fe crea^que íi nueílro Señor no vuiefede llenar a l 
A lma al modo de la mifma A l m a , como de zimos, 
nunca le comunicara la abundancia de íu Eípir i tu 
por eífos arcadiizes tan angoftos de formas, y figu­
ras, y particulares inteligencias-, por medio de las 
qualesda el íuftentoal Alma por migajas . Que por Tp . t f . 
eíTo dixo Dauid ; Embio fu fabiduria á las Almas 
como en bocados .Lo qual es arto de doler, que te­
niendo e l Alma capacidad como iníiniía 5 la an­
den dando á comer por bocados del Sentido , por 

poco 
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poco Efplrini.y inabilidad Seníual . Y por efío tam-
bienq San Pablo i cdauapenaeñapocad i fpo í idon , y 

/ peque ñc z para recebir e l Eípiri tu, quando dixo ; Y o 
hermanoSjComo viniefe á voíotros, no os ptiordc har 
bíar como a Eípiri tualcs, íino como á carnales; porq 
no podiadss recebirIo,nitampoco aora podéis: como 
a pequehuelos os di a beuer leche^ no manjar folido* 

Refta pues aora faber , que el Alma no ha de poner 
los ojos en aquella corteza de figura, y objeto , que íc 
1c pone delante íbbrena tura lmente , aora fea acerca 
del Sentido eílcrior>como fon locuc iones , y palabras 
al oido;y viíiones de Santos á los ojos , y reíplando-
res hermoros;y olores á lasnar izes ;y g u ñ o s , y íbaui-
dades én el paíadar;y otros deleites en el t a d o , que 

. fuelen proceder del Efpsritu. Ni tampoco Jos ha de 
1{Gtap0 p0ner en qualefquier Viíiones del Sentido interior, 
ta la inte qUaies fori ias Imaginarias interiores: antes renuncia-
HgZciA dg ¿0|0 todo.folo ha deponer los ojos en aquel Efpiri-, 
toda tfia tu bueno que caufan,procurádo conferuárle en obrar, 
dotrim, yponerporexerciciolo que es deferuicio de Dios 

defnudamente^naduertenciade aquellas reprefen-
taciones>ni de querer algún gufío fenfjble. Y afsi fe ta­
tema deñas cofas fololoque Diospretende,y quiere; 
que es el efpiritu de Deuocion:pucs que no las da pa­
ra otro fin principahy fe dexa lo que el dexaria de dar 
- íi fe pudiefe recebir en Efpiritu fin ello,como 

auemos dichO)que es el exercicio,y a-
prejiieníion del Sen­

tido. 
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C A P J T V L O D I E Z T O C H O . 
Trata del daño s que algunos Adaeflros efpirimales 
pueden hazfr d ías Almas f̂or no las lleuar con bum 
' efiilo acerca de las dichasUtJtones.T dize tam 

hiencomo>aímqiie feándeT)ios3feptie~ 
den en ellas emanar 

i o 
|0 podemos en eña materia de Vifionesfer 
tan brolles como querríamos, por lo mu­
cho que acerca dellas ai que dezir. Por tá« 
to , aunque en fufíancia queda dicho Jo q 
haze alcafo para dar a entender ai Efpir i -

tuaíjcomo fe hade auer acerca de las dichas Viíiones.* 
y al Maeftro que le gouierna , el modo que ha de te­
ner con el dicipulo en ellas; no fera demaíiado, partí 
cularizar mas vn poco efta dotrina; y dar mas luz del 
€Íaho,que fe puede feguir afsi á las Almas efpirituales; 
como álosMaeí l ros ,que las gouiernan;ri ion muí ere 
dulos á ellas^unque fean de parte de Dios. L a razón 
que me ha mouidoá alargarme aora en e í l o^s la poca 
diícrecion, que yo he echado de ve^a lo que ent iédo, 
en algunos Maeftros efpirituales.Los quaíes afeguran 
dofe acerca de las dichas aprehenfiones fobrenatura-
les,por entender que fon buenas, y de parte de Dios: 
viniéronlos vnos,y los otros á errar mucho, y hallar-
fe mui cortos, cumpliendofe en ellos la fentenciade 
Ghrifíojque dize*.Si vn ciego guiare aotro ciego , en - ¿Math. 
trambos caen en la oya.Nodize,que caerán, fino que 15.74. 
caen Porque no es meneñe^que aya caida de error^pa 
raquecayan-que íb loe ia i reber agouernarfe el vno 

S 3 por 
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por el otro, ya es yerro; y afsi eneí ío caen por lóme­
nos. primero,porque ai algunosq lleuan tal modo,y 
eftilo en las AÍmas,que tienen las tales cofas; q ó las 
hazen errarjo las embarazan con eilas,ó no las lleuan 
por camino de humildadjy les dan mano a que ponga 
mucho los ojos en ellas'.: que es cauía de no caminar 
por el puro,y perfeto Eípiritu de Fe: y no las edifica, 
ni fortalezé en ella , haziedo mucho cafo de aquellas 
cofas.En io qual las dan á fentir?que hazen ellos mu­
cho cafo de aquello.-y por elcoíiguiente le hazá ellas: 
y que da niel es las Almas pueñas en aquellas aprehen 
liones;y no edificadas en Fé,ni vacias,defnudas;y d.fa 
íldas de aquellas cofas,para bolar en alteza de efeuta 
Fe, Vtodoefto naze del termino,y lengua je,que el A i 
ma ve en fu Maeftro acerca defto. Que no fe como, 
facihfs i mámente fe le pega vn lleno , v eñimacion de 
aquellojíin fer en famano;y quita los ojos del abi ímo 
de Fe . Y deue fer la caufa deíla facilidad, el quedar el 
A l m a ta ocupada có el lo:q como fon cofas de Setido, 
a q el natural es inclinado, como t a m b i e n e ñ a y a f a b o 
readojV difpueílo co la aprehéíió de aquellas cofas dif 
tiíiías,y f eníibles;baíla ver en fu Confeíbr , ó en otra 
períona alguna eftimacion, y aprecio dellasiparaq no 
íblaméte e lAlmalahaga ; í i aoq también fe le engolo-
ííne mas el Apetito en ellas,yíin íentirfe cebe mas,yq 
de mas incl inado^ haga en ellas mucha prefa. Y de a-
qui falen muchas imperíe clones por lo menos : porq 
el Alma ya no queda tan humilde penfando q aquello 
es algo, y q tiene algo buen o, y qDios haze cafo della, 
y anda c ó ten ta, y algo fatisfecha de íi.lo qual es cótra 
humildad. Y luego el demonio íe va aumétádo efío fe 
cr¿tam5tefuientederlo ella;y le comieda á poner vn 

coHcep-
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concepto acerca de los otros en^íl tienen, ó no tienen 
las taies cofas;ó ion,ó no íbn:lo quai es corra la fanra 
íimpiicidad,y íbledad Eípiritual.Mas dcílos d á n o s l o 
mo no crece en Fé^no fe aparta. Y íábien aunq no fean 
los daños tan palpables como ellos j ai otros en el di? 
cho termino mas iutiles,y mas odioíos á los ojos D i -
uinos por no i r en deínudcz . Pero ello lo dexaremos 
aora,haña q lleguemos á tratar del vicio deGnla e í p m 
tuahyde los otros fe i s: donde, queriédo Dios > fe dirán 
muchas cofas dcflas fiitíles,y delicadas mancillas,^ fe 
pegáai Efpiritujpor no faber guiarle en defaudez, A -
qui diremos de como es eftilo ql^euan algunos Cófe-
fores có las Airaas^enq no las inftruyé bien. Y cierto 
querria faberlo dezir.porq entiédo es cofa difículto-
í'a, el da rá entender,como fe engendra el Eípir i tu del 
dicipulo conforme al de fu Padre efpiritual fe creta, y 
ocultamente ;porq parece que no fe puede declararlo 
vnojíln dar aentender lo o t ro .También como fon eo • 
ías de Efpiritii,vnas tienen correfpondencia có otras. 
, Parece me ami,y es afsi,q íi elPadre efpiritual es in ­
clinado al efpiritu de Rcuelacioncs,demaní ra q k ha­
ga mucho pefojllenOjO güilo en elAlma,no podra de-
xar3auq el no lo entiéda,de imprimir en elEípiritu del 
vdicipulo aquel mefmo guño,y eftimació; íl el dicipu­
lo no efia mas adelante q e l y aunq lo efte,le podre ha 
zer arto daño 3 fi perfeuera con el. Porq de aquella i n 
clinacion^que el Padre efpiritual tiene, y gufto en las 
tales Vií iones , le nazc cierta manera de eftimacion,-
que fino es con gran cuidado del, no puede dexar de 
dar mueftras , ó fentimíentosdelío á la otra perfona: 
,y fi la otra perfona tiene el mefmo efpiritu de lata] 
inclinación j a lo cjue yo entiendo , no podra de-

S 4 xar 
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xárfe de comunicar mucha apreheníion, y eñimacioa 
deftas cofas de vna parte a otra.Pero no hilemos.acra 
tan delgadojfino hablemos de quando elCoafefor,ac­
ra fea inclinado a eíro,aora no,no tiene el recato, qha 
de tener en defembarazarcl Alma,y deíhudar el Apc 
tito de fu difcipulo en eftas cofas:antes fe pone á pla­
ticar deilo con el,y lo principal del lenguaje eípiri* 
tual,como auemos dicho,poneen eftas Viíiones,dádo 
les indicios para conocer lasVifiones buenas,y las ma 
las.Q^e aunque es bueno faberlo,noaí para que meter 
al A lma en elle trabajo,cuidado,y peligro: í inoen al­
guna apretada neceíidad,como queda dicho. Fuesen 
nohazer mucho cafo del iasnegándolas , fe efeufato-
do efío,y fe haze lo que fe deue.Y no folo eíTo, fino q 
ellos mefmos,como ven,que las dichas Almas tienen 
tales cofas de Dios,pidenque rueguen á Dios les reuc 
le tales , ó tales cofas tocantes á e l los ,óao t ros :y las 
buenas Almas lo hazen penfando , es l ici to quererlo 
faber por aquella via. Quepienfan que porque Dios 
quiere reuelar ,ódezir algo fobre natural mente como 
elquiercjó paralo q e l qmere,q es licito querer q nos 
rcuelejy aun ped i r íe lo . Y íi acaeze, que a fu petición 
lo rcuela Dios^aíeguranfemas para otras ocafíones; y 
pienfan que Dios güila defte modo de tratar con e l : 
y ala verdad ni gii{la,ni lo quiere. Y como ellos eñan 
aficionidos á aquella manera de trato con Dios, afien 
tafeles muchojy allanafeles la Voluntad naturalmen­
te en ei ío.Porque como naturalmente guflan;natural* 
méate fe allanan a fu modo de entender .-y en lo que* 
dizemyerran muchas vezes;y ven ellos que no les fa-
le como a ufan entendido;y marauillanfe; y luego na­
cen las dudas en íi eran de Dios,© noques no acaece, 

n i l o 



ni lo^cfí de a^u^fe ^ í ^ r ^ i P e í i f a i i a i i ellas primero 
'do#co&$ .La vna q u ^ e ^ dc^piQ^pwes tanto íe les tf. 

^féiifáüiíj püe áe jfe.r el natyraL. ií^í^*4o a ello eDquc 
•^Taüáa^üe l .a l i e ^^s:4iffl |^»>Iiai{egum-
*aa 5<|ü¿ ííencio de t j ios^iuk 0 $ $f*í ^omqtlim^eñ 
íé i dián, ó pen íauaíív V ̂ q^i , ^ v | ^ gw4e togano^por 
^[óeias KcyelacioncsjO, I ^ H P P ^ e s 4e no fiem-
pre íalcn cotpo Igs Bo^l^r^s^las e^ien.<iení>o^omo 

féllas íuerián en t í /T á f e i t | i o^ 
íli creeí-las acarga cq^y^a , \ i^qu^ fcpan!» que i o n re-
ueIaciones,reípucíias,9 ¿ichpl$iÁCíl)ia$, Vofqmmú' 

<¡q^ ellas íeaü cíerUs,y;) ;er^ 
ftér, l o féai^ ílempirt /jutij^ajmajj^jra de .cnteiv 

también d i r e ^ refpon* 
€e& vezes á ío que íe le pidq^l^epatuyalmente» no gu 
l ia delío: ̂  ¿ornó a ve^es fecq&fa au^q^e j^íponde» 

*. i aeras' *m Jt9 f ^ J ^ ^ ^ ^ J ^ ^ f ^ ^ f ^ ^ . 

féí^l O R dos cofas-dfxi^bsVóuéUuHqiie l i ^ 
lo r ies ;vLocüciónt í í de Dios (ón vcrdaVc^ 

^ P ^ i ^ ^ ^ c n a s l l ! ^ ^ 
_ yeien^nueáro e!ítéttdtr..M*V&es poVte^ffik deíetí o 
í&mmetsLikentendeHas ¿tymkeS'^bf 1aíca&^s7o! 
ílindameí^oS'-de úh^tie>{é^ñ^ñi^Í^S) fió-

•'••i''f-h T mo 



mo condidonak^: íi eiflo no fe emendare: ó aqué­
l lo fe hiziere ,auncjue la Locución en lo que fueña fea 
abfoiuta: las qualcs dos cofas prouaremos con algii-
ÍUS autoridades Diuinas; Quanto a l o primero, e ñ á 
claror que no fon fiempre » ni acaecen como ellas fue?-
n a a a n u e í l r a manera de entender. L a caufa defto es*-
porque como Dios es inmenfo/y profundo; fuele l í e -
liar en fusProfeciaSjLociicionesjyReuelaciotíes otros, 
^conceptos , y inteligencias muí diferentef de aquel 
propoíl to , enque comunmente íe pueden entender 
de nofotros; íiendo ellas en íi tanto mas Yerd^deras». 
^ ciertas .quanto a nofotros nos parecerá que no .Lóf 
qaal acada pafo vemos én la diuina Efcritura, donde 
a muchos de ios antiguos no les falian mucBas Pro -
fecias,. y Locuciones de Dios como eHos " eíperauan» 
por entenderías a fu iliodo die otra manera, mui á la le* 
ira. L o qual fe vera claro por eílas autoridades. 

G>fí. i t . E n el Geneíis dixo Dios a Abrahan,auicndolc trai -
^iSL do a la tierra de los Cananeos: Eíía tierra te daré ati * 

Y como fe lodixefe muchas vezes,y Abrahan fuefe ya 
muivie jo^y nunca fe la daua; diz iendoíelo Dios otrá, 
vez)reípondio AbfahanrSeñor,donde>..© porque íeña t 
podre yo faber,quc la tengo de pofeer.1? Entóces l e rc -
iaeló:Dios,que no el en perforsa;íinofus hijos defpue» 
de Quatracientos anos lá auían de pofeer . Dedonde 
acabo Abrahan de entender la proméfa; la qual era en 
ía verdaderifsima;porque dandolaDios á fus hijos por 
ántor deLera darfela a el . Y afsi Abrahan eiílaua enga­
ñado en la manera de entender.. Y íi entonces obrara 
íegun el entendia la Profecía , pediera errar mucho: 
pues no era de aquel tiempo ? y los que le vieran mo.;* 
tir íin darfeia^auiendok oido dezir, que p í o s fe íai 

aüia 



lu ía prometido > quedaran confufos, y creyendo auer 
fido faifa., : . ' • «-v; / - Cme^él 

También defpues a fu nieto lacob al t iempo, que^ ^ 
lofeí í i i hi jo lo l ieuó á Egipto por ialiambre de Ca -
iiaan5eáando en el c aminó le aparecioDioSjy le dixó.-
lacob oo temas^defeiende á Egipto^que yo défeende»1 
re allí cbíitÍgo:y quando de ai boluíeres a íalir yo te 
facareyguiandotc- L o quai no fue,como a nueflra ma­
nera de entendef ñiena.Porque íabcmos,qiie el Santo 
viejo lacob murió en Egipto^y no boiuio a falir víuo; 
y era q fe aula de cumplir en fus hijos, á ios quales fa-
c ó deípues de muchos años de allí 5 fiendoles el mif* 
mo la guía ea el camino. Donde fe ve claro, que quai-
quiera q fupiera eñapromefa de Dios a lacob, pudiera 
tener por ciertOjq lacob afsi como auia entrado viuo ' • 
en Egipto "por ordena y fauor de Dicsjaísi á n ialta auia. 
de boiuer á falir viuo:pues de Jamifmafornnajy mane-
liera le auia prometido la falida, y el fauor en e l l a : y 
engañara fe, y marauillarafe viédolt? morirenEgiptOjy 
que no fe cumpliaíComo fe eíperaua. Y afsi íiendo el 
dicho de Dios verdaderiílmb en íi^acerca del fe piidie 
ran mucho engañar, oba: 

E n los luezes también leemos ^ que auiendofe Iu^í'1^t 
juntado todas las Tribus de ífrael para pelear contra 
l a Tr ibu de Benjamín, y caftigár cierta maldad, que 
entre ellos fe auia coníen t ido , por razón de auerie' 
Dios feñalado Capitán para la guerra, fueron, ellos 
tan afegurados de la vitoria,que faliendo vencí--
dos, y muertos de los fuyos Veinte y dos mil) qué 
¿Uron mui marauillados; y pueños delante de Dios 
lloraron todo aquel dia no fabiendo la caufa de 
h caída, auíendó ellos entendido , y tenido ík 

T % vitorla 
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: rían á pelear ó no.les reípondio que fuefei^y^e-lafen j 
, contra e í l o s X o s ^ w ^ s ^ f t l e t ó é f%$^k&&f^(mz 

la^icotia^íSeréti co ipgra t i ^cSac í i^^ 

o d io mi 1, O e d o i r á e ^ e d i r o i v i rnos, fm &kmá 
q a e í e haz0r,vicflio ^ e m á E ^ a s á ^ f P iS5^iea í , f íé ^ 

les co^tratiosiaot^^n niima*d,y ; e ^ r ^ e a ^ o r q u e ^ 
los de Beñiamiíí i ioeran mas;de:'^'ÍBIÍ-vdm&imik 
y íeteelentosvf ellos eran ( i^ tmcie i i tós ímM; Y^dcñal 
manera le:engahauartédlos z&ík'tiñimtz éz cMendctv 
pues el d k h o d e B i o s no^era^enga^fe ¿ jo rque , el no-1 
lesauia dicho^ue véncérian ¿ímo que p d c a í e n : y ea^ 
eftascaídas les qui íb ©io¿ cañigariciértodeícaidó , y-í 
preíu ación, quetuuiéfon, y i iunállaric^ afei .Mas^quá-
do a la pofíre les Teípondio,que yefíccfiaa;aísi fue, 
v t n c i e r o c ó a i t a a t d i d , y - t r a b a | o ; D e t o i t i a ^ é r a ^ e - 6 - •• 
tms-muchas^acaecc engaaaríeias Alinas acerba dé las 
Beuelaciones, y Locuciones deftart© dec ios /por tb^ 
mar l a intdigeneiadellas álaietra^y rortéz4!Porque> • 
como ya queda dado aentender, c l » | ^ | c i j p a l 4 ^ @ i í ^ i 
dé l>io^ejcXíaq»^Us:COÍas^es dezmy darles-elEípifítu, 

c4i que efta al l i eftcerradOydLqaal esuiiEcuítoíb de eñ^eií-J 
denY efte es^uj^as abieldante ^que l a letra^y l í i u l i f ̂  
tiáordtnado>y ftera de ios limites ddla^ ̂  ^ s i d '<qm^ 
íe atare aja letra de la Iocu^ionyóib^n?ia0>fipráa^ré2 
heníibie de la, "pifión, no podradeKatde errA ftiuéhéi í 
yjiallarfe deípues-muí £ofto,-y?, cófu ft^píjí auefíe ein^s 
do fegun el Sentido en ;el4as,y no dado lu gar al E r f i r i - y 

z.Corin* t ucnde fn i i c^Z 'd í lSe rAid í r .Po i^uex^ 
j . 6. blo: L a kt ra mata:pci : (a:ei^ípám da*ida¿Bor Ü^fG^IÍ 



m mo }tík^^ct^n^fMññ^^éM^h;tener en pocó^y 
no iá^tré&nvTattt^^ vñ di-" 
cho pUbikd cafi eoriiB Pf6tiieH3Í(>^ éfcarneciéhdo de; 
las Frófeéfá^. Bt Ib qual fe qüé%£ i íaias fefírieridolé:1 
en^efl&taáhéteAqüié^níHíara^ Y a q u i ^ 
hata ciitendér l áuPk) f l^c t^y | ) i I^ , 
aq«clIos,qu€ é^ffyacápaf jeá^óMc lálechejy deíkítfav'u 
gados de lós pecÜ^WPofütié t ó d ^ ^ j z e n í f e ^ i fíber 
íbJjíre las PrbfeSsJJPrBmet^y j te Kf ^ 
peMjy M d u é á í é ^ ^ a r : ¥ h pócb I0i;t^ pocóall ifpor ^ 
q i í e ^ í á p M á ^ r á ^ ñi^labiBv^ á 
cfteFti€?b!^ D ó n d e 'cíátanienteí.cla" á"¿átendtr; ífáias»1 
qüé í ia^a t i eftós burla de Ms í^ó^fefíñís,^ dezían ¿tír*^ 
c í ^ m i o ¿íte Í*rouerbro:^ípeta,y BuHuie S'éfpérarrdá-^ 
do4 éti^end;ér,quc nünca fe Ifes cümplia;p^f qné'eítaut1 í 
elfós álídés á?a ictiliiqae és la kcíie de mños:y al Sen 
tido 'íliyó qüc fon los pechosjqué córradi zeh á la. era» 
dspi ̂  ía c i^ieiá p l É ^ i r i t ü . P b r lo qual dize aquie^ 
e i ^ n a r á M S M d u r r a í d r ^ t ó Ya qiiicri' hará ~ 
eíJéenderíu d o t r i n a ^ S í ^ á i6s:(Jue eftan áparradOsMe 11 
laftjé&tí&M Faletra v y-'d í̂ los petísbs de fos SMtííásP,^ 

pér ^ííb^eHósnó las eíitienden , ílno írsuen eflí'D 
lethe de la cor té^á j^e t ta iy dtoi^écKó'fác í l is 'Se^tr 
ddspuc 
ra, 

eílafüyá,lo;s-ha Dlórdft Hablar afs-rrio^e te''(&línr^ 1 
«p&i&á* T 3 rar 



í f tí Suhida delMoHte CármeTé 
rar en ello nueñro Sentido,y lengua: fdbícndo que 

. otraia de Dios íegivn el Efpiritu de aquello,mui dife­
rente de ntieftro entender,y dificulíoíb. Tanto que e í 
Profeta leremias con fer Profeta de Dios , viendo los 
conceptos de las palabras de fuMageñad ta diferen* 
tes del común fentido de los hobrfs jparece que a lud 
na también en cllas,y que buelue por elPueblo dizic* 

lertm.f. do: A i ai Señor, por ventura has engañado á efte Puc^ 
1̂ « blo^y á íéruíalem diziendo : Paz vendrá íbbre voíb-

tros: y ves aqui el cuchillo lia venido hafta el Alma? 
Y era que la paz > que les prometía Dios, que auiade 
hazerjera entre el,y el hombre por medio del Mefias, 
que les auia de enibiar; y ellos entendían de la paz 
temporal:y por eíTo quando tenia guerras, y trabajos, 
les parecía engañarles Dios acaeciendoles al contra­
rio de lo que ellos efperauan.Y afsi dezianjcomo tam 
bien dize leremias; Éfperado hemos paz, y no ai bien 
dé paz.Y afsi era impoíible dexarfe ellos; de engañar 
gouernandofe folo por el Sentido literal . Porque 
quien dexara de confundirfe, y errar;íi fe atara a ia le­
tra en aquella Profecíajque dixo Dan id de Chriílo ch 

*Pf*' 7i* todo ei Pfalmo Setéta, y vno y y en particular donde 
! • dize:Enfeíiorcarie ha de vn mar á otro mar, y defde 

eí rio baila los términos de la tierra.Y en loque íábié 
al l i dize: Ltbrara al pobre del poder del poderofo:y al 
pobreq no tenia ayudador: Viédoie nacer en baxo cíla 
do , viuir en pobre za,y morir en miferia^y que 110 fo 
lo no fe cnfeíioreó de la tierra mientras v iu io : fino 
que fe fu jetó á gente baxa , hafta que murió de baxo 
del poder de Poncio Pilato. Y que no folo á fus DÍCK 
pulos pobres no los l ibró de la mano de los podero-
íbs téporalmente,mas los dexó matar ̂ y perfecruir por 

fu noau 



í& nombre. Y era que eílas Profedás feanian de en-
tenderlefpiritualmente de Cíiti í lbrfégim el qual Sen-
ñá&Qtm verdaderlfsimas . Porque Chrifto no folo 
e!ra;S:eñor ^de toda l a tierna, íirío de íGíe io .'pues era 
tíibs. : y a te 'pobres , qtíele auian de féguir, no ío-
í b los müa de rbdimír , y librar de las manos, y po­
der del demonio) ,|qy.é era el potente fino ios aula de 
Házct herederos del Reino de los Cielos. Y afsi ha-
blkíU Dios fegun lo principal de Chrifto , y de fus 
feguidores,quc era Reino eterno ;Libertad eterna; y 
ellos e n t e n d i a n í o á í u m o d o de l ó m e n o s principal, 
de que Dios haze poco cafo,que era Señorio téporal^ 
y Libertad t épo raHo qual delate deDios n i esReino,-
n i Libertad. Dedonde eegandofe ellos con Ja baxeza 
de laletra;y no entendiendo el Erpiritu,y verdad de- oifl.if, 
lía,qiiitaró la vida á fu DÍos,y Señor fegun S.Pablo lo ¡¿z, 
dixo en cfta manera: Los q morauá en íerufaiem,y los 
Principes deiía5no fabiédo quien era, ni entendiendo ^ 
los dichos de los Profetas , q cada Sábado fe recitan; ûc% z$* 
juzgadole acabaro . Y a tato Ilegaua efta dificultad de 
entender los dichos deDios comoconuenia:que haíla 
Ais mefmos Dicipulos^que conei auian andado, eña­
uan engañados-quales eran aquellos dos , que def-
pues de fu muerteinan al. Caftillode Emaus triftes, 
y defconíiados diciendo.' Nofotros efperauamos que 
atiia de redimir á Ifrael: Entendiendo ellos tambic» 
que aiüade fer la Redenc ión , y Señorio temporal. A 
los quaíes apareciendo Chr iño , reprehendió de iníi> -
píentes>y duros de coraron para creer ías cofas, que t ^ ¿ i - 1 ' ^ 
auian dicho los Profetas,. Y aun al tiempo-, que fe íua 
a l Cíelo?eft¿tuan algunos en acuella radeza?y le prega, 
taron; Haznos Señor Uhex/x fe ¿ f e t i épohasde reñi 
,. 'W* T 4 tuir 



tmr al Rcyno 4c Ifr^el. J í azq dezir el H^mt^u S^p^| 
muchas coias,c.n que el llena otro Sentido del que en-

j9A x / tienden los hombres.como tarubícn es de íi-lx-r en lo 
* ' qiic hizjo dezir a Caifas de Chtiílo* ^re cenuema mu. 

ric fe vn hombre ;porqiie no pgrccicíl: toda la gente . lo 
qiial no lo di'xo de fu y o. Y c) qi 
vn ñn,y el Eípiritu Santo aoiro bien dií 

Dedonde íe ve>que aunque los dichos,) R.euelacíoj 
nc> feande tíios^iio nos podemos aícrv.rar en cllow 
porque no mos mu i fácilmente engañar en nuc 
ftra. entenderlos. Porque ellos íbn abifmo9 
y profundidad de E íp i r i tu : y quererlos limitar a 1Q 
que delíos entcndcmos,y puede aprehende 
do nucñro ;no es mas que querer palpar el aire; y algu 
na.mota,quc encuéntrala mano en e l , y el aire íe va,y 
no queda nada . Por eíío el Maefíro efpiritual ha de 
procurar que el Efpiritu de fu dicip- fe abrevie 
en querer nazer cafo de te aprehtí iones , fobre­
naturales,que no fon mas que vnas motas de Eípiri tu, 
con l¿s qrales folamenté fe vendráá quedar fin Efpi­
ritu ninguno.Sino apartándole de todas Vifroncs , y 
Locuciones; le imponga en que f?pa efíar en libertad, 
y unicbla de Fe,en que fe recibe la abundancia de E f 
piritu'Y por cdníiguiente la Sabíduria , y imclígenci* 
propia de los dichos de Dios.Porque es impoíibíc qvc 
el hombre fino es EfpirituaJ,puecajuzgardelas cofas 
de DiQí^ní aun entender las razonablemente:y entoa, 
cc.s Vio Éfpiritualjquando las juzga fegim el Sepn^ 
d ó . ^ a • : .que ellas vienen debaxo de .aquel Senti-s 

í+. co/no/ías eniieridcjcqmo lo di'xo Sari.Pablp/El hqm* 
Kr • aaimal no,percibe las cofas que fon del Eípiritu^ 
d^Dios/por^ue fon locura para ef?y no p,uede,cntea^ 



tedas las cofas juzga. Animal hombre feenncn--
¿Q aquí el que vía por ib Jo el íentido : E f p i n t u -
a l el que no íe ata, ni guia por e l . Dedonde es teme­
ridad atreiieríe á tratar con Dios , y dar licencia pa­
ra ello por via de apreheníion íbbrenaturaien el Sen^ 
tido» 

Y para que mejor lo entendamos, pongamos ar 
qui algunos exemplos^Demos caíojque vn Santo efta 
inui afligido,porque le períiguen fus enemigosjy que 
le reíponde Dios : Y o te librare de todos ellos. Eíla 
^rofecia puede ícr verdaderiísíma;y ccntodo efíb ve­
nir á preualecer fus enemigos,y morir á fus manos. Y 
afsi el que l a entendiera temporalmente, quedara en* -
ganado: porque Dios pudo hablar de la verdadera, y 
principal libertad, y vitoria,qiic es la Saluacion , con 
que el A l m a t i l a libre,y vitorioíá de todos fus enemi­
gos mucho mas verdadera, y altamente, que íi acá fe 
librara del los. Y afsi efía Profecía era mucho mas ver­
dadera, y mas copiofa, que el hombre pudiera enten-
der;íi la entendiera quanro á efta vida . Porque Dios 
í lempre habla en íus palabras, y atiende ai íentido 
ma principal,y prox:echcfo:y el hombre puede en ten 
der a fu modo^y a fu propoíi to en menos principal; y 
afsi quedar engañado.Como lo vemos en aquella Pro 
fecia de Chrifto, que djze Dauid • Regirás á todas las 
gentes con vara de hierro % y defmenunzarlas has co- ^ « ^ 
Kio aun yafo de barro,En iac|ual habla Dios fegiiii el ^ ' 
pr inc ipa ly perfeto Señorío t que es€le ícrno,e l quai 
fe cumplió : y no fegun el menos principal, que era el 
temoorahei qua! enChr iüo no fe cumplió en toda iu 
\ ' i Ja temporal Pongamos otro exemplo. Eíla Vna 
^ l m a coagrandes áefeos de.fer mártir acaecerá que 

V Dios 
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Dios iarefporsdarTu feras mártir: y le de interiofmeíi 
te gran confuelo,y confianza que lo ha de fer: y co to­
do acaecerá que no muera márt i r : y fera la promcía 
verdadera.Pues como no fe cüple afsi* Porque fe cum 
piira íegun lo principaljy efíencial della-.q fera dando 
le el amor,y premio de mártir eflencialméte^ hazié-
dola mártir de amor, y dado la vn prologado martirio 
cntrabajoSjCiiyacotinuació fea mas penoía,Qel morir; 
y afsi da verdaderamente al Alma lo que ella deícaua, 
y lo que ei la prometió . Porque lo principal del de-
leo era, no aquella manera de muerte ; lino hazer á 
Dios aquel feruicio de manir,y exercitar el amor por 
el como mártir ,Porque aquella manera de morir por 
íi,no valenadaíin amifíadde Dios:elqual amor, y e-
xercicio, y premio de mártir le da por otros medios 
jnui perfetarnente . De manera que aunque no muera 
comomartir.qucda el Almamui fatisfecha de que la 
dio lo que ella defeaua Porque tales deíeos quando 
nacen de viuoa!iior,y otros lemejar>tes,aunque no fe 
les cumpla de aquella manera^que ellos los pintan , y 
los entienden;cumpkfeles de otra, y mejor , y mas á 

'Pfa.io. honra de Díosjque ellos (abran pedir. Dedondedize 
Dauid:El Señor cumplió á los pobres fu defeo . Y en 

Trou.io los Prouerbios dí ze la Sabiduria dmina: A los jufíos 
daríeles ha fu defeo.Dedor de , pues vemos, que mu­
chos Santos defearon muchas cofas en particular p o r 
Dios,yno feles cumplió en efta vida fu defeo; es cier­
to que íiendo jufto, y verdadero , fe les cumplió en la 
otra perfetamente;lo qual íiendo afsi verdad, también 
lo feria prometerfele Dios en eftavida diziendoles', 
Vueftro defeo fe cumpl i rá ; y no fer en ía manera que 
ellos penfauan. Deña^y de otras muchas maneras pue 

dea 
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cien fef las palabras, y virones de Dios verdaderas , y 
ciertas jy noíotros engañarnos en ellas, per no faber 
entender ai ta,y principalmente ios propoíitos, y íen-
tidos^ue Dios en ellas i leua. Y afsi es lomas acerta-
dojy íegiiro^hazer que las Almas huyan con pruden­
cia de las tales cofas íbbrenaturales , acofíumbra^do-
lasjcomo ruemos dicho,a la pureza de Efpiritu en f e 
eícura, que es e l medio de la V n i o n . 

C A P J T V L O V E I A T E , 
fEn que fe pruetm cm autoridades de la dimm -Lfcrí^ 

tura}como los dichos ,jypalabras de Dios,aun­
que fímpre fon ^verdaderas, no fonJietn-

\ pre ciertas en fus propias 
caufas, 

O R A nos conuiene prouar la fegundá 
cauíajporque las viíiones,y palabras de 
parte de Dios^aunque fon íiempre ver­
daderas en íi,no ion íiempre ciertas quá 

^ to a nofotros.Y es por razón de las cau 
fas,ymotiuos en que ellos fe fundan, y 

fe ha de entender que feran dura te aqiícllo3que a Dios 
Je mueue ( digamos íoafsij á caftigar. Como íí Dios 
dixeíe.-De aqui aun año tengo de enibiar tal phiga a ef 
te Reino: y la cania, y fundamento defía amenaza es 
ciertaofenfa^quefe haze a Diosen chai Reino. Si ce 
fafe,o fe variafe la ofcnfa.podria cefar, ó variar el caf-
t:go,y era verdadera la amenaza, porque iua fundada 
fobre la adlual culpa, la qual íi durara fe execuíara. Y 

V x eílas 
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citas fon amenazas, o reueíacxones conminatorias, ^ 
condicionales. E í lo vemos auer acaecido en la C i u -

*m*'$'i aad dv Ninilie,donde mandó Dios al í rofeta l ona^ 
que predicad efía amenaza en N iniue de parte luya: 
p e aqui a quarenu días fe ha de afolar la Ciuda d de 
JsIinme.Laqnal np k cumpl ió , porque ctfo lacaufa 
dpfta amenaza)qii-c eran lus pecados, haziendo e l l o i 
Eiego penitencia dellos;que íi no lahizieran, fe cum­
pliera» : . . ¿ 

- f̂ eg. También leemos en el Libro tercero de los Reyes,' 
J o Á ^lie alliePi^0 ê  Acab hecho vn pecado muí gran­

de , k embió Dios la ame Baza de vn grande caílicQ,. 
(fiendo nuefiro Padre Elias el meníageroj fobre fu 
perfona jobrefu cafa,y fobre fu Reino;y porque Ácab 
rompió las veiliduras de dolor^y fe vifíio de cil icio, y 
ayunó,y dormio en faco,y andutio triñe^y humillado.^ 
le embió luego adezir con el mifmo Profeta eñas pa 
labras:Porquanto Acab leba humillado por amcr de 
#11)00 c rribiare el mal que dixe en fus días, fino en lets 
de fu hijo. Donde vemos, que porque íe mudó Acab,. 
ceíó también la amena/a,y fentcncia de Dios . De-
donde podemos colegir para nuefíro propoíito , que 
aunque Dios ayareuelado,o dicho a vnaAlma afirma, 
tiuamentequalquier cofa en bien,o en mahtocantc a 
la miÍDia Alma,o a otras: fe podra variar en mas, o en 
menos,o quitar del todojfegun la mudanza,© variació 
de afe£lo de la tal A l m a , o caufa a que m iraua Dios, 
y afsi no cumpliríe como fe eíperaua,y íinfaber por­
que muchas vezes jfinofolo Dios. Porque au muchas 
cofas fuele el dezir,cnfehar, y prometer , no para que 
entonces fe entieridan,ni íe pofean : fino para que def 
pues fe entiendan , quando conuenga tener la luz. de 

ellas», 
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eíías^ o qiiáíidaíe cóíiílga el efcto dellas. Como ve- • 
^iosvque liizo con fus Dicipuios, a los quides d e m - toan, tA 
niuchas parábolas,y íenteacias , cuya íabidoria no en-
teadiccoo baña el tiempo jque auian de predicarla.' 
que fue quando vinofobre ellos el Eípiritu Santo, 
d : l qual k s ama dicho lefu Ghrifto,que les deciararia 
todas las cofas, que el les auia en fu vida dicho . Y ha­
blando San íuan íbbre aquella entrada de Chrifto en 
Jeruíalem áizc.Hac non cognoueruntTíifcipuH eius pri- Ioan' z* 

• mum y fed quando gl&rijicatus ejllafnr. tune recordati **** 
funt îu'ia hcec er^ntfcripta dt eo. Y aísi muchas cefas de 
Dios pueden pafarpor el Alma mui particulares, que 
n i el la,ni quien la gouierna lo entienden haíla fu tiem 
po,. E n el Libro de los Reyes también leemos, que 
enojado Dios contra H e i i Sacerdote de iírael por $0'3Z\ 
los pecados, que no caftigaua á fus hijos; le embio a 
dezir con Samuel entre otras palabras e ñ a s , que fe íi • 
gué; Antesde acra dixe que tu caía , y la cafa de tu Pa» 
dre auia íiempre de femirme en el Sacerdocio en m i 
prefencia para í i empre : pero eñe propoílto mui le-
xos efta de mi; no haré t a l . Que porqmnto eñe ofi ^ 
ció de Sacerdocio fe fundaiia en dar glor ia , y honra á 
Dios;y por eílc fin auia Dios prometido el Sacerdo­
cio á íu Padre para fie mpre,íi el no faltaua; enfaltando 
el zelo á H e l i de la honra de D ios ; porque como e l 
meímofe le embio á quexar,honraua mas á fus hi jos, 
queá Dios diíimulandoles los pecados por no les a-
frentar: faltó también la prorneía, la qual fuera para 
fiemprcjíi para íiempre en ellos durara el buen femi-
cio>y zelo. Y afsino ai q penfar, q porque ícan los d i ­
chos,y reuelaciones de parte de Dios verdaderas en ñ'f 
hzti iiifaiiblemcte de acaecer como fuenávmayormetc 

V 3 quaa-
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quando cñan afídos por orden del mifrno Dios ácau-
t las hamanasjque como efta dicho,pueden variar,ó mu 

dat ÍCJÓ alterarfe.Y quando eíio fea afsi; Dios íe l o í a -
be: que no íiempre lo declara* íino dize el dicho,ó ha-
ze iaReuclacion, y calla la condición algunas vezes; 
como hizo á ios Niniuitas que determinadamente les 

Joña.3.$ ciixo qUC auian ¿G {cx deftruidos pafados quarenta 
11 dias. Otras vezes la declara como hizo á R o b o a n jdi* 

ziendo:Si tu guardares mis mandamientos como m i -
íieruo Dauid:yo también fere contigo cerno con e l , 
y te edificare cafa como á mi íieruo Dauidí. Pero acra 
lo dedarc,aora nojno ai que afeguraríe en la intelige-
ciarporqueno ai comprehender las verdades ocultas 
de Dios,que ai en fus dichos,y multitud de fentidos. 
E l eña íobre el Cielo,y habla en camino de eternidad, 
noíbtros ciegos íbbre la tierra,que no podemos alean 
^ar fus fecretos.Qoe pore í ío entiendoc¡ue dixo el Sa-

BccU <> bio.'Dios efta fobre el Cie lo ,y tu íobre ia tierra: por 
* " tanto no te alargues, ni arrojes en hablar. Y diraime 

por ventura; Pues íino lo auemos de entender, ni en­
tremeternos cnello^porque nos comunica Dios eftas 
cofas/Ya he dicho, q cada cofa fe entenderá en fu t ié-
po por orden del que lo habló,y entenderlo ha quien 
el quií]ere,y fe vera que conuino afsi.* porque no haze 
Dios cofa fin cauía,y verdad.Por eílo fe crea, que no 
ai acabar de entender,ni comprehender el fentido l le ­
no en los dichos^y cofas de Dios,ni determinarfe a l o 
que parece íln errar mucho .y venir á hall arfe mui có-
fufo.Eftofabian mui bien los Profetas, en cuyas ma­
nos anda.ua la palabra de D i o s . A losquales era mui 
grande trabajo la Profecía acerca del Pueblo ; porque 
como auemos dicho^muchodello no iovian acaecer 

como 
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como ala letra fe les dezia;y era caufadeque hiziefcn 
muclia rifa ,y burla de los Profetas ; tanto que vino a 
dezir Ieremias:Burlanre de mi todo el dia: todos me-
jnofan,y deíprecianiporque ya ha inucho^que doi vo-
¿es contra la maldad, y Ies prometo deílruicion, y ha 
fehecho la palabra del Señor para mi afrenta, y burla 
todo el tiépo*. y dixe: N o rae tengo de acordar del,ni 
tengo mas de hablar en fu nombre. E n lo qual aunque 
el Santo Profeta dezia con refígnacion , y en figura 
del hombre flaco,que no puede fufrir las vias,y fecre-
tos de Dios; da bien á entender ene í lo la diferencia 
del cumplimiento da los dichos Diuinos , del commi 
fentido que fuenan: pues á los diuinos Profetas tenia 
por burlad ores,y el!os fobre laProfecia padecian tan ^ r e n * 
to,que el mirmo leremias en otra parte dixo: Temor, 
y lazos fe nos ha hecho laProfecia,y cótrició dcefpiri a 
tu. V ía caufa,porq lonas huyo,quádo le embiauaDios ona *' 
a predicar la deílruicion de Niniue,fiie eílafconuiene 
aríaberjno comprehender la verdad de los dichos de 
D i o s ^ no faber enteramente el fentido dellos. Y afsi 
porque no hiziefen burla del,quando no viefen cum­
plida íü Profecia,fe iuahuyendo, por no profetizar, y 
afsi fe eftuuo eíperando todos losquarenta días fuera 
de la Ciudad a ver fí fecumplia;y como no fe cumplie 
fe/c afligió grandemente,tanto que dixo a Dios:Rué 
goteSeíior,por ventura no es e í lo lo q yo dezia eftádo 
en mi tierra.^por effo cótradixe.y me fui hüyedo áTar 
íis:y enojofe eiSátOjV rogo áDios qle quitafe la vida. 
Que ai puesq marauillarnos,de q algunas cofas , que 
DioshabIe,y reueie a las AÍmas,no falgan afsi como 
ellos lo entiédéfPorq dado cafo,q Dios afirme al A l - v 
ma)ó larepreféte tal, ó ta i cofa de bié,ó demal paraíi , 
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para otra:íi aquello va fundado encierto afe^o, 6 íef 
uiciojó ofenfa,q aquella Alma,o la otra entonces ha-
zen á Dios,-y demaneraqueí í perfeueran en aquello, 
como auemos dicho, fe cumplirá: no por eño es ciet' 
to cumplirfe como íuena.pues no es cierto el perfeuc 
rar. Por tanto no ai que aícgurarfe, ni afirmarfe en 
inteligencia^íino en Fe . 

C A P i r V L O y E I * M T E T V^NO. 
Declara como, aunque Dios refponde a lo que fele pi* 

pide algitms ̂ vezŝ y no gííflá de que ufen de tal -
termino. f pmem comĵ unqtte condejcim* 

\ de3y refponde \muchas ue-
zssfe enoja. 

S E G V R A N D O S E , como aue-
raos dicho5algunos Efpirítuales; y no 
reparando mucho en la curioíidad, de 
que algunas vezes vían, en procurar Ta 
ber algunas'cofas por vía íbbrenatu-
raljpeníando , que pues Dios algunas 

vezes refpode ainllancia dellosjque es aquel buenter 
mino, y que Dios güila de l ; comoquiera que fea ver^ 
dad, que aunque les reí pon de , n i es buen termino }rá 
Dios gufta decantes diíguíla : y ño íoio eíTo mas mií-
chas vezes fe e n ó j a ^ lo fíente mucho. Lá razón deílo 
es, porque á ninguna criatura le es conuenietite íálir 
fuera de los terminoSjqueDios la tiene ordenadós pa 
ra fu gouierno. A l hombre le pufo términos raciona­
les para fu gouierno^luegoquerer falir ddlos^no es co 

nenien-' 

file:///muchas


* l Liírofegunde* 1 ^3 1^1 

i icnlcntcy querer auerigua^yalan^ar cofas por vía 
iobrenaturales falir dcíustcrminosj luegoes cofano 
íanta, ni conucnientej 'uégo Dios no gufia dello. D i 
rdi^pucs afsi es que Dios no guíla, porq algunas ve 
z^s rcfpode/Refpondoique algunas vezes refpondc 
el demonio.Pero las que rcfpondeDíos,-digo que es 
por flaqueza del ÁIma,que quiere i r por aqu 1 cami 
no,porque no fe defconíucle,y butlua atrás,- o porq 
no pienfe que eílá Dios mal con e l la , y fe tiente cie­
rna lia do, o por otros fines qDios fabefundados en la 
flaqueza de aquella A l m a , por donde ve que conuic 
Í\C refponder,y condeccndcr por aquella via conr.Ó 
taíribicBio haze có muchas almas flacas,y tierras en 
darles güilos,y fuauidad en el trato coDios mui ícn 
í ibk , con io cfíá ya dicho;mas no porque el quicrajui 
gufíe que fe trate con ei por eííe termino, rJ por eíTa 
via; masa cada v n o d á f c o m o diximes) íegun fu mo« 
de. Porq Dios es como la fuente ¿c la qua l cada vnp 
coge , como Ikua el varo, y a vezes les dexa coger 
por tíTos caños eflracrdinanos mas r o fe f gué por 
eíío, quees conuenieme querer coger el agua pore-
Jlos^íino es al mi ímo Dios que lo ptede dar,como, 
cfuádo^y a quié el quieiCjy por leo el quiere fin pre 
té í ion de la parte.Y afsiCcomo dezimos jalgur as ve 
ícscondec iédc con e l apetito^1 ruego de algunas A l 
nus ,q porq fon buenas ,y fencillas no quiere dexar 
deacudir,p<)r noeDtnftecerlas,y no porque el guHc 
^ c l tal termino.Lo qual fe entenderá mejorpor eña 
cóparac ió .Tiene vnPadrc de familias en fu mefa mu 
chos ,y diferentes manjarcs,y vnos mejores q otros; 
c ü a v n n iñop id iédo ledevnp ía to ,node l mejor fino 
del primero qencuentra^y pide de aqucijporq le í i* 
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be mej©r comer de aquel q del ojro:ycomc> el Paclfí 
ve que aunque le del mejor manjar, no le ha de to« 
marífino de aquel que pide, y q no tiene gufto, fino 
en aqueljporqüe no fe quede fin comida,y defeonfo 
ladojdalc de aquel con trifteza: como vemos que hi 

t ¿o Dios con los hi jes de Ifracl, quando le pidieroa 
g% Rei,q fe lo dio de mala gana^orq no les eflaua bic. 

Y afsi di^oaSamuchOye lavozdeftc pueblo,y có-
cedelcs el Reijquete pÍden,porqnotchan defecha-
do a ti, finoa muqno Reine fobre ellos. A la milma 
manera condeciéde Dios con algunas Almas, conce 
dicdoles lo que no les cftá me/or,porq ellas «oqvúe 
icnyo río fabé ir fino por alli.Y fi algunas vezes aici? 
ân tcrnuras,y fuauidad de Efpiritu,o Sétidr, co no 

auemos dichô dafelo Dios, porq no fon paraco ner 
el nnanjar mas fuerte i y folido de los trabajo* déla 
Cruz de fuHi;d,a que el querría que cchaíen mano, 
mas que a alguna otra cofa. Aunque querer faber co 
fas por vía fobre natural,por mui peor lo teg», que 
querer otros guftos Efpiritualcs en él Sentido. Por* 
que yo no veo por donde el Alma que las pretendü, 
dexc de pecarjpor lo menos vcnialmentc, aunq mas 
fines buenos tenga,y mas puefla eñe en perfecíon,» y 
quien fe lo mandafe,y coníint¡efe también ? porque 
no ai necefidad de nada de cííb, pues ai razón natu-
ral,y lei, y dotrina Buangelica, por donde muí baf* 
tatíteriientc íe puede reg'ir>y no ai n^ceíidad^i difli-
cultad, que no fe pueda defatar por cftos medios, y 
remediar mui a güilo de Dios,v prouecho de las Al­
mas :y tanto nos auemos de aprouechar de la,razón, 

- ydotn na' Euaiigclica,quc aunq aota, queriendo no-
fot ros,o tío quericndo,fe nos dixcfea algunas cofas 

io. 



Ibbtenatütalhiemcjifolo ^ | ÍS 
cóSfof m« a razon ŷ Ici Euangelica. Y aunenton- * 

ees c é m í c á t r n i t ^ y exami-oarlo.macho mas, que 
no vuícfe aut do Reuel ación febrc ella;por quant̂  

él demoíiio diase muchas coías verdadcras, y por ve­
nir,y conformes arazonf para cngañar.Dc donde no 
nos queda en todas i*üeñías ^ ^ 
^ficiiitatcs otro medio meior,ni mas íeguro, que la 
©racion^y cfpefanfa* de q Dios prouecrápor ios me i%*pA1taii 
dios que el quifiere. Y eñeconfejp fe nos da en la di ^ ^ * 
iínÍE.ÍCriíurs,d©ndeíeemosiquc cftandĉ cl Reî Î  ' * ' 
íffidsafligidilsi m© 9 cercado de multitud de eoerai- ^ 
|^j^ínléndofeeh.oract'Oii>dixo aPios:Quando fat 
tm los medios, y no liega la razón a prouecr en las 
Beceíidades jí©I© nm queda leuátar los ojos a tí, p§ 
ra que tu proueas mmo mejor te agradare. 

Y que tambié Dio$,aun^ refponda a las tales prc 
. '-tenfiónes algunas--vezes/c enojeaunque por lo dr. 

¿ho quedadad© a entendcritoda viaíerabtieno pro — 
%lrló con algunas autoridades de la Efcritura.En él ^ 
^EíSro pHmcao de los Reyes le dizc $ que defeando t * 
cSktií,iq¡ le hablafe elProfcta Samuel,que era ya muer ' ar4 
to,le apareció el dicho Profeta,y con todo eíío fe e- V* 
no]6 Dios: porque luego lereprehédio Samuel, por 
«üerfe puefto en tal cofa, diziendo: Porque me has 
i n qu i c tado jhaz icdome re fucit ar ? Ta mbi é fabem os, 
que no porque fefpondip Dios a los hijos de Ifrael 

c' dándoles las carnes que pedían, fe deHafc de enojar 
mucho contra ellos: pues luego Ies embiofuego del ^ « ^ * » 
Cielo en caftigo/egun fe lee en el Libro de los Nu- 3 i -
róeros,y lo cuenta Dauid, diziendo: Aun teniendo T/él. j f 
tilos los bocados en fus bocas* decendío fobre ellos 31* 
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'Witi.i*, |A |RA ̂  D¡os.y también Icemos en ios Numcro$,q 
f ^ no fe dexoDios de enojar cótra BahanProfcta;pcr 

que fue a los Madianitas llamado por BahcRei de-
lIos,aungue dixO D:os q\xc fueíc^porque tenia el 

. nadc ir,y íoauiapedido a Díoi:y aísieñando ya en 
el caminóle apareció el Angel coa laeípaia , y Ic 
quería matar,y ledixo: Tu camino es peruerío^a 
mi coatrario,y por eíTo le quena matar. Defta mane 
13,7 de otras muchas códecieode Dios enojado coa 
los Apetítos,de lo qua! ai muchos mas teñimonio$ 
en la diuinaEfcntura,y muchos cxéplosrpeio no fo 
mcnefler en cofa tan clara Solo dígo,q es cofa pelí-
grofifsinia mas q íedezí^querer tratar cóDios pdt 
taíes viasjy quenodexiradecrrar muchô y haliat*-
fe muchas vezes muí confufo el q Fuere aficionadoa 
tales mpdos.Yeílo cí q vuiere hecho cafo de líos, me 
entenderá por la efpericncia.Porq allende de la di­
ficultad q ai en no errar en las Locuciones, y Viíio-
nes q fon de Diosrai ordinariamente entre ellas mü-

.XIXs. ^¿íias que fon del demonio; pora comufimcnte an44 
co^ei Alma en aquel tragejy trato que andaDiosco 

•̂ 1 ella poniédolecofasú verifimiles alasqueDiosle 
r% comunic^por engerirfe el abueltas como el lobo ca 

tre el ganado có pellejo dioueja.-que apenas íepue 
den entéder. Porqcomo dize muchas cofas verdads 
ras,y conformes a razón,f q falen ciertas, puedenfe 
engañar fácilmente, péíand*. que pues fale verdad, 
y acierta en lo q efta porvenir, q no ferá íino Dios; 
porque nofsb^n que es cofa faciíífsima aquié tiene 
clara la lumbre natnraljconocer las cofas, o muchas 

. deljas que fuero.o Qiie íerán.en íus caufas: y afsíati 
nara muchas cofas futuus. Ycomo quiera que el de­

monio 



nonio tcngaeíla mbre tan v tuajtambícn puede co 
leg.rrtalifetodetaI cauía.aunq no íicmpre fale afsi, 
pues t o i i s las cofas depende de la voluta J de Dios^ ^ 
Poagamosexép lo . Conoce el demonioj que la dif-
poíicion d.; la tíerra^a're, yTcrmíaoqiie ; |eua el S o l 
van ds ¿n añera,}' en tal grado de d i ípo í idon , que ne 
cefarianieate llega l e t a l tiempo aura llegado ia d i f 
poíicfon deñoselc.-netos fe^un el termino a inücio 
nar la gé tecon pcílílécíaj y en las partes q íerá mas, 
y en las que ferá menos.He aqui conocida ía pefíilé ^ 
cia en fu caufa. Q:|_c mucho lando el demo 
n ioe í loavn AJm^jdiziédo' Deaqui a vn aíiOjO me 
dio aura peílílécia;que faíga verdadero* y es p ro í e -
cía del deoionio . Por ía miíma m mera puede cono 
czr íos téb lores de tierra, viedo que fe van inchédo 
los fenos del la de aíre;y dezi r iEn tal tiempo t éb la -
ra la t íer rado qu i l ê  conocimiento natural. Y taim 
bien le puede en alguna manera colegir cuetos,y ca 
fos particulares acerca de la P r o u i d é a a dmína, que 
ludifijímaínente íuele acudir en orde a los bienes, y 

o .mai'es de los hijos de lo s h Sbres; porq fe puede co-
noccr/i tal, o tal perfona^o tal.,otaI Ciudad, o otra 
cofa l i e , a tal,o tal neceíidad, o a tal^o ral punto q 
Dios fer^úfa juí l ic iaha de acudir có lo q compete a 
la caufa,;'conforme a cl ía ,oen caíligo,o en premio, 
o como fuere lacauHv/ cntóces dezir: En ral tiepo 
os dará DJOS efio.ohará e^o oacaecera eftotro.Lo 
qual d i o a ^ n r é d í r Aquíor aOIofernes ,quandoíe d i 
xo: Qwtiefsuntfj prajer ipfttn Dnim jumn alterü edue j^jfjf 
rnntM tti fmtin prada^ mgldirum, & ¡n (pprobñu, ' 
L o qual es conocer e! cañizo en !a caura.Porquc es 
tanto COÍUO dezir:Taícs pecade s han de caufar. tales 
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f ¿«flígos dcDios fquc c$ juftifsí mo. Y como díze IaSv 
biduria diulna.En aquel!o,o por aquello, que cad 
vno pecajei cañigado.Puede el demonio conocer el 
to no Tolo por eñe difeurfo , íino aun de erperienci* 
que tiene de auer vifto hazer aDios cofas femejáte% 
y dezirlo antes^ a vezes acertar.Tambicn el Sauia 

Toh. ÍA f &bw conoció por Ja caufa el caftigo déla Ciudad 
' * deNinitie,y afsi amoneftó a fu hi jo^diziédo.'Mira íií 

jo,enlahcraqyo,y tu Madre muricremos/al defta 
Ciudad: porq ya nopcrmanccerá.r/¿ÍM emm}qnód'mi 

i qmtjts (tus finíd*bit,Como Ci dixera: Yo veo claro, q 
íu mifma maldad ha de fer caufa de fu caftigo,el qual 
fcra,q fe acabc,y derruya todo. Lo qual tábié el de-
inonio,y Tobías podían íaber, no folo en la maldad 

fde IaCiudad,íino por cfperiécia qtenían, viedoque 
por los pecados del mundo aula Dios deñruido ios 
hombres en el díluuio^y los de IosSodomitas,q tani 
bien perecieron por fuego; aanq Tobías también 1® 
conoció por Eípiritu diuino. Y puede conocer el de 
fiaonio/ q P^drono puede naturalméte víuirmas 
tantos años,y dezirlo antes: y ais i otras muchas co-
fas,y de muchas maneras/] no fe puede acabar de de 
í i r , por fer eotricadifsímas, y futilifsimas. De lo 
qual no fe puede Iibrar,(ino huyedo de todas Reue-
lacionc$,Viíiones,y Locuciones. Por lo qual juílaJ 
ínéte fe enoja Dios co quié lasadmítcporq ve cite 
mcridaddeltal mcterfecntátopeligro^prcfuncio, 
curioíidad¡y ramo de foberuia,raiz,y fundaméto ¿c 

. ovan^g:loria,y4 í̂pT îcip. délas cofas depios»ydém^ 
I chos males a que vinieron muchos. Los quales tato 
| JT? vinieron a enojara D¡os,que de propofito los dexó 
| • * «rraríyengañarjefcttrcccrciEípititUjydcxar las vías 
"t *' - ófd 



•ráenidas de h vida,d^dolugar a fus vanidades, y 
fantaíias;fcgún dizc Ifaias:El Señor mezcló en me 
dio efpiritu de turbací5,y cohfüfion.Que enbué ro ^ 
¿anee quiere :dczir;crpirítu de cntédei*ál reucs.Lo V4* J ^ 
qüal vadiziendo Ifaias á nijéftro frbpófito,porquc I í \ 
lo dizepor aquellos que andauan a iaber las coías 
que auian de íüccder por via íbbrenatural.Y por ef. 
ío dize, q los mezcló Dios en medio eípiritu de en- ^ 
tender al reucŝ noporque Dios quiíiefejni les diefe 
cfetiüamcntc el efpiritu de errar, íino porque ellos m 
í t qniíicron meter en lo que naturalmente no pudie- * 
ron alcan^ar.y en ijadp defto los dexo defatina^na; 
4andoles ¡Uzen lo que Dios no quería que id entre* 
mctiefcn.Y afsi dize, que les mezcló aquel eípiritu 
Dios pcrtnifiuamentc.Ydefta manera es Dios cauía i-. 
<áe aquel dañóles a faber̂  caufa priuatiua, que con. 
lifte en quitar el fu luz,y fauor; de dóde fe íiguc,quei 
infaliblemente vengan en error; y defta manera di 
Pips licencia al demonio,para que ciegue, y^ngahe 
a muchos,nicrcciendolo fus pecados, y atrcuimien* 
tos,y puede,y íe íale con ello el demonioycreycdo*' 
le ellos,y teniéndole por buen erpiritujtanto,q atiá 
que fcan mui perfuadid»s,quc no lo es, no ai defenv 
gañarfcjpor quanto tiene ya por permifion de Dios 
engerido el eípiritu de enteder al reucs,qual Icemos 
aucr acaecido a los Profetas dél Rei Acab,dexanéo- — ^ 
los Dios engañar cor» el efpiritu de mchtiraydádo liw "^^* 
cencía al demonio para 'el^diziendb: Prcualecerás 22 7* 
con tnentira,y engañarlos hastial,y hazlo aísi.Y pu5» 
do tanto con los Profetas, y con el Reí para en* 
ganarlos , que no quííieron creer aí Profeta MI» 
queas,quc les profetizó laverdad mui al reues de I© 
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que los otros auian profct iz^do^ cño fue perq Jos 
dexó Dios cegarjpor cílar e l lo i co afeito depropie , 
dad en lo que querían,qucricdoles fucediefejyrefpó 
diefe Dios íegun fus apetitos,y de feos, Loqua ! era 
medio, y diípoíicion cernísima paradexarlos \)\o% 
de prcpoíiro cegar,y engañar:porq afsi lo profetizo 
Ezcquie len nombre de Dio 5, el qual hablando con­
tra el que (cpone a querer faber por vía dcDios, íe-

Ez t s . 14 van3^ ^ ^e ^u cfpiritu co c«rioüdad,dize:Qu.» 
do el tal hombre viniere al Profeta^ara preguntar­
me a mi por e i , yo el Señor le refponderc por m i 
mefmo, y podre mi roftro enojado contra aquel hó 
bre, y el Profeta quando vuierc errado s en lo q fue 
preguntado,yo el Señor engañé a aquel Profeta. L o 
qual fe ha de entéder no concurriendo con fu faiior, 
para que dexede ícr engañado ; porque cíío quiere 
dezir: Y o el Señor le refpódtre por mi mcímo eno 
jado L o qual es apartár el fu gracia,yfauor de aquel 
hombrcjde donde infalibleméte fe /iguc el ferenga. 
nado por defamparo de D i o s : y entonces acude el. 
demonio a rcfponder/egun el gufto,y apetito dea-
quel hombre,que como guña áclIo>y las refpueftas 
y co m 11 n i cacione s fon conformes a fu v olunradiniu 
cho íc dexa engañar. 

Parece q nos auemos falido algodel propoí i to , 
que prometimos en c l t i u lode l Capitulo, q era pro 
iiar.xorao aunque Diosreípode^íe enoja algunas ve 
íes*pero íi biéfe mira,todo lo dicho hazc, para pro 
liar nueftro {ntéto;pues en todo íe vc,nogufiarDios 

de que quieran jas tales Vi(ioner,pues da lugar 
a quede tantas maneras fean enga-

áados en ellas. 



JL#¿r# Segunda 

C A P I T F L O V K J ^ N T E T D O S. 

jtrn que fe trata njna duda: Como no fea licito ¿ora en 
la Leí mena preguntar d Dios por Tría Jobm;ati¿ralB 

%'(omo era en la Leí n̂ ieja f Es algo[abrojo para en 
tender miíierios de meílra farda Fk Trumafe 

con rvna Autoridad de S»Paldo r^í4e al 
i ptépofito fe declara* n 

E entre las manos nos van íaüendo las da 
das, y afsi no podemos correr con la pric* 
fa: que querríamos, adelante. Porque afsi 
como las ieuantamos, eñamos obligados 
á allanarlas,para que la verdad d é l a dotri-

a í í i e m p r e quede llana, y en íufuerza. Pero efte bien 
ai en cftas dudas, que aunque nos impiden vn poco el 
pafo; toda via íiruen para mas dotrina, y claridad de 
nueftro intento,como íera la dudaprefente. 

E n el Capitulo precedente auemos dicho, como no 
es voluntad de D i o s , que las Almas pretendan rece­
tó por via íobrenatirral cólas difiintas de Viíioncs, 
Locuciones3&c. Por otra parte íabemos, que fe vfaua 
c í dicho trato con Dios en la Le i vieja, y era l i c i to : y 
no íolo licito j fino que Dios fe lo mandaua, y quando 
no lo hazian, fe lo reprehendia D i o s , como fe ve en 
Ifafas,donde reprehende Dios u los hijos de Iírael,por jra .0t2 
que fin pre^untarfelo a el primero, penfauan defeen. 
deren Fgi pto,di ziendo: N o preguntaíks prirnero a mi 
mefma boca lo que conuenia. ¥ en íofue leemos; que \*0ftí' $• 
fiendo engañados ios miímós Hijos delfrael por los l4* 
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Gabaonitas-, les nota a l l i c l Elpir i tu Santo cña falta d i 
, zkndo : R ecibieron de fus manjares, y no lo pregunta­

ron á la boca de Dios . Y aí'si vemos en la diurna Eícr i -
tura, que Moyfcn íieropre preguntaua áDiosj y ei Re* 
Dauid , y todos los Reyes de lírael para fus guerras, y 
neceíidades, y los Sacerdotes, y Profetai antiguos j f 
Dios refpondia, y hablaua con ellos, y n o íe cnojaua: 
y era bien hecho, y íino lo hizieramfuera mal hecho,y 
afbi es la verdad. Porque pues acra en la L e i nycua , y 
de gracia no lo fera como antes lo era l A l o q i a i fe ha 
de refponder,quc la principal caufa , porque en la h$k 
vieja eran licitas las preguntas, que íc hazian^ EÜpi^i 
conucnia que los Profetas. y Sacerdotes quifiefen Vi* 
íiones , y Reuelaciones de D i o s ; era porque cntoRcei 
aun no eílaua tan fundamentada l a f é,nieftabíecidttf i 
l e i euangclicajyafsieramenefterprcguntafen aDioSt 
y que el hablaíe acra por palabras, aora pe r vifiGric^jy 
reuelaciones, aoraen figuras, y femé janeas, aora en o-
tras muchas maneras de íinificacioñes. Porque to5 Í§ | ^ 
q refpondia, hablaua,y reuelaua,eran miñerios dp§g§f 
tra F e , ó coíás tocantes, 6 enderecadas á c l l a . P o ^ q i A 
^ a s cofas de Fe no fon del hombre no de bof f 
mefmo D i o s : las quales el por fu mifma boca hablo* 
Pos eflberamenefter, que comoaueraos d ichojp i tgü 
tafen á la roefma boca de Dios: y por cíTo los reprehc'f 
diaquando nolo haz ia ñapara q e l íes reípodicíe en ca­
minando fus cafbs ,y colas ala F c q i i c aun <-Uo%tj^|fa^ 
liiap fabida.Pero ya que cfta fuRdada la í e en Chní lo " 

* yijnanifíeíla l aLe i euangelica en efla era de G r « £ % 
no ai paraque preguntarle de aquella maneraj i i i p«r^j^ s 
el hable, y Xc íponda, como entonces . Porque en dar. 
Bos* cerno nos dio a fu H i jo , que es \na palabra % a , 
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^úc no tícíié otra, todo nos ío habló júto,y de vna vez 
en eña fola palabra . Y efte es el fentido de aquella au­
toridad, con que S.Pablo quiere indurir a los Plebreos 
a que fe aparten de aquellos modos primeros, y tratos 
con Dios de la Lei de Moyfea, y pongan los ojos en 
Chríl1ofoiamente,diziendo:Lo que antiguamente ha 
bío Dios en los Profetas a nueftro;i Padres de muchos 
modos y maneras, aora a lapoñre en eños días, nos la 
hahablado en fu Hijo todo de vna vez . En lo qual da 
aentéder el Apoftol,qya Dios hadicko tato en cfto,q 
lio ti ene mas q defcar,porq lo q hablaua antes en par­
é a l o s Profetas, ya lo ha hablado en el todo,dádonos 
altbdo q es fu Hijo. Por lo qual el q aora quiíiefe prcJ 
gútar a Dios,o querer alguna Viíió,o Reuelació,parecc 
^ haria agrauio a Dios, no poniédo total mete los ojos 
en Chrífto,fin querer otra alguna cofa,o nouedad.Por * 
î le podía Diosreípodcrdiziédo: Yate tégo habladas 
todas las cofas en mi palabra,̂  es mi Hijo: pó los ojos 
folo en cl,porq en el te lo tégo dicho todo, y reuelado 
todo:y hallaras enel aü mas de lo q defeas,y pides. Por 
^tu pidesLocució ̂ ReuelacióiO Viíió en parte.-y fi po 
fies en el los oios,lo hallaras en todo:porq el es la Ver 
dadja Guia,y la Vida, y os lo he dado por Hermano, 
Haeftro,Gópaíicro, Precio,y Premio.Ya yo baxe coa 
tni Eípiritu fobre el cnel MótcTabor,diziédo: Efte es 
mi amado Hi*o,en q me coplaci á mi, a el oid . No ai 
qbufear nueuas maneras de enfeñan^as y refpueftas q 
fi antes hablaua,cra prometiendo a Chriño y fi me pre-
gürauá, era las prcgütasencaminadas a la petició, y ef-
pera^adeGíiriftOjen qauiande hallar todo bic (como 
aora lo da aentéder toda ladotrina délos Euágehflas, 
y Apoñ«les J Masaorael qme preguatafe de aquella 
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manera, y quifíefe que yo lé hablafcó algo le retielaíci 
era en alguna manera no cftar contento con Chr i f ío , y 
afsi hada mucho agrauio a mi amado H i j o : t en iéndo­
le jno hallaras que pedirme, ni que defear de Kcuela-
ciones, ó Vifioncsrmiraloiu bien, que ai lo hallaras ya 
hecho, y dado todo elfo, y mucho mas en cié Si quiüc-
res, que te refponda y o alguna palsbra de confuelos 
mira a mi H i jo obedicte á mi, y afligido por mi amor» 
y veras quautas tcrefponde. Si quificres, que te decla­
re Dios algunas cofas ocultas, ó caíbs ; pon iólo los o-
jos en cl̂ y hallaras oculti ísimos miñenos^ íabiduria* y 
maratiillas de Dios, que cftan encerradas en e l , íegun 
mi Apofiol dize : E n el eílan escondidos todos lo^fc-

Co/fl/t*. foros de la Sabiduría, y ciécia de Dios* Los quales te-
! • a ..foros de Sabiduría feran para t i muí mas altos, fabi*o-

ios, y prouechoíos, que las cofas que tu querías fabtr. 
Que por eño fe glonauael mifmo Apof to l , diziendo'. 
Que no fabia otra alguna cofa, íi no álefu Chrifío;y .ef-

1 te crucificado. Y íi también quiííeres otras Vifionp» y 
R eueíaciones diuínasjó corporales, mirarle a el taábié 

t.Cor,!* humanado, y hallaras eneíTomas que picnías.Q^e tán-
bicn dizedel San Pablo: en Chrifío mora teda pleni» 
tud de Diuinidad corporaimeme . N o coruiene pues 
ya preguntar a Dios de aquella manera, ni es necefa-
tio , que ya hable : pues auiendo hablado en Ghrifío. 
»0 ai mas que defear . Y quien quiíiere recebir acra 
por vía íobrenaniral cflracrdinana algi ñas c o i i i ¿fe­
ria corro notar falta en D i o s , cue no aria daco todo 
l a bañante en íu H i i o , como eña di( ho. Porque í i ' r q 
lo haga fuponier.do la Pe, y ere yendoU-, todavía ts cu-
rioíídad de menos Fe Deáódc noa; que e;pí rar có cf-

. ta curíoíidad dotriaa, ái oi iacoía p o r v i a í o b i c n a t u . 
ra l . 



ra! i Vorqne z la hcra í q Chrif íodixo en la Cruz quan 
do efpiro : Acabado es j no i c io fe acabaron eííos nio j0St j ^í 
dos; fino t á b k n todas las ceremonias, y ritos de la Leí 
vieja; Y af&i en todo nos aucnaos de guiar por la dotri-
na de Chrifto, de fu Iglefia, y de fus Minif íro?, y por 
cíía viarcnicdiar nutftras ignorancias , y flaqueras ef-
piritualcs . que para todo hallaremos porefte camino 
abundante medicina; y lo que del faliere,y fe apaítare» 
no ío lo cs curiofidad, fino mucho atrcuimiento, y n o 
íe ha de creer cofa por viafobrenaturaljfino folo lo que 

% dixrrc con la eníeñanca de Crif lo D i o s , y hombre , y 
riodefus Miniftros. Tanto, que dixo San Pablo; Si algim 

-An^el del Cielo os euangelizare fuera de lo que N o . Cali*?» 
- s í e t r o s euangeli2amos, fea maldito, y defcomulgado, 1 

De donde, pues es verda^, que fe ha de efíar en lo que 
Chrifío nos eníeño ; y todo lo demás es nada, ni fe Éa 
de creer, íino conforma con ello : en vano anda el que 
quiere aora tratar con Dios al modo de la L c i vieja. 
Chanto nías, que no le era licito á qualquiera de aquel 

Siéde mpo preguntar á Dios,ni el refpondiaá todos, fino 
a les Sacerdotes,y Profetas íolos, que eran de cuya bo 
ca el vulgo auia de faber la L e i , y la dotrina:y aüi íi a l -
gimo qu^na íaber algo de D i o s , por el Profeta , o por 
e l Sacerdote lopreguntaua;y no por íi mefmo.Y fiDa-
uidpor íi mefrao pregunto algunas vezes á Dios ; es J . ^ e g ^ 
porque era Profeta: y aun con todo eíío no lo hxzh 
lím la veftidura Sacerdotal, como fe ve áuerlo hecho 
en el Pn mero de los Reyes: donde dixo á Abimelech 
Sacerdote : ^Applica ¿d meBpbod. que era \ ra veftidura 
de las más autorizadas del Sacerdocio ; y toníul to con 
Dios, Mas otras vezes por el Profeta S&im , y por o-
tro¿ Fiüfetas c o n M t k i a á D i o s . Y ror boca ó ñc$ 
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Frofetas i y de los Sacerdotes feania de c^ef íer de 
Dios lo que fe Ies dezia , y ño por fu parecer propio. 
Yafs i lo que Dios dizia entonces, ninguna aiiroridid 
ni fuerzales ha^ia, para darle entero créd i to , íi por H 
bocada los Profetas,y Sacerdotes no íe aprouaua .Poí 
que es Dids tan amigo que el gouierno, y trato del l io 
bre fea también por otro hombre femejante a e l , que 
totalmente qutere,que a las cofas que fobre naturahné 
te nos comunica, no les demos encero c réd i to , ni ha» 
gan en noíorros confirmada fuerza,y ícgurajhaftaqtie 
pafen por efte arcaduz humano de la boca del hom¿ 

, ¿ t e . Y afsi fiempre que algo-di te ,o reuela al .Alma^loí 
dize con vna manera de inclinación puefta en la t i r á 
ma Alma » a que fediga a quicn conuicne dezirfe- y 
haíla cfto, no fuele dar entera fatisfacion, para que h 
tome el hombre de otro hombre femejante a el , 4 
quien Dios tiene puílo en fu lugar. De donde en los 

i u i j Á f Inczes vemos aucrle acaecido jo mifmo al Capitán 
^ - Gedeon , con aucrle dicho Dios muchas vezcs, que 

venceriaalos Madianitas , toda viaeñaua dudofo,' 
y cobarde > auiendole dexado Dios aqueíla flaqueza^ 
hafla que por boca de los hombres oyó loque Dios 
leauia dicho . Y fue, que como el le vio flaco, le dixo; 
Leuantatc , y defeiende al R e a l , y quando oyeres allí 
lo que habíanlos hombres, entonces recebiras fuer* 
zas en lo que te he d icho, y baxaras con mas feguri-
dad a los exercitos de los enemigos. Y afsi fue, que 
oyendo contar vn fueño de vnMadianita a otro > en 
que auia fohado, que Gedeon los auia de vencer: fue 
mui esforzado , y comento a poner por obra con 
grande aíegria la batalla. De donde fe ve ,que no quí-
fo Dios l e afegurafe , haíla que por boca de otros 
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pytfe lo mirmo. Y mucho mas es de admirar Jo quí» 
pafo acerca deño en Moyfen , que con auerle Dios 
mandado con muchas razones, y coníirmadort lo cotf 
Jas íeñalesde Ja Vara en íerpiente ,y de la mano ieprO; 
fa, que fuefe a libertar los hijos de Ifrael, cñuuo ta fía-
co, detenido, ye ícuroen eíla idajque aunque fe enojo 
D i o s , nunca tuuoanimo para acabar de tener fuerte 
en el cafo, haíla que le animó Dios en fu hermano Aa ExoA 4Í 
ronídiziendo:^ o fe,que tu hermano Aaron es hombre 14*, 
cloquente, el te íaídra al encuentro, y viendote,fe ale­
grara de coraron: habla con e l , y dile todas mis palo.» 
b r a s , y y o k r é en tuboca, y en lafuya. Gidas eftas; 
palabras iMoyfen, animofe Juego con lacíperan^a del 
g ^ í u e l o del coníe jo que de íu hermano auia de te* 
ner. Porque efto tiene el Alma humilde, que no íe a*! 
treue a tratar á folas con D i o s , ni fe puede acabar de 
JatUfazer fin gouierno > y confejo humano. Yafs i l o 
quiere Dios porque en aquellos que fe juntan a tra­
tar la verdad , fe junta el alli para aclararla, y confír-
marlaen ellos . Como dixo lo auia dehazercon M o y * ^ ^ ^ J 
ten , y Aaron juntos íiendo en labocadel veo , y en 1* 
toca del otro . Cine poreflb también dixo en el Buan-
gelio : Donde eftuuieren dos o tres juntos, para mirar 
l|i.que es mas gloria,)' honra'de mi Nombre : yo eftoi ^ a t ^ • 
t\\i en medio dellos (es á faber; aclarando, y confír- 1 
mando en fus coracones las verdades de Dios . Y es 
de notar> que no d ixo: Donde cftuuierc vno fo lo , yo , 
cftpi a l l i , íino por lómenos dos. Para dar a entender, 
qü^ pp.quierc Dios , que nieguno a íclas fe crea pa^ 
ra fi las cofas que tiene por de Dios - ni feconfír-
mc ; ni aun «Í firme en eltss, íln el confe jo , y gouierno 
í f e^c ígk í i a jGfus .Mi^ í f i ros / porque coneí to ío lo 
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»o eílara el aclarándole, y confirmándole ía verdad en 
el coraron, y ai si quedará en ella ñ a c o , y frió. Ydea» 
qui es lo que encarece el Eclefíaílcsjdizicndo: A i dei 

Mtc¡ef,4 tolo> ^ quan¿0 cayere, no tiene quien le leuaate.Si 
tQit ' dos dormieren juntos, calentarfe ha el vno al o t ro /es 

a faber; con el calor de Dios, que efía en medio ) V n o 
íblo como calentara ? ( eílo es: como dexará de eñar 
frió en las cofas de D i o s Y íi alguno pudiere mas , y 
preualecicre contra vno ; ( cño es: e l demonio, que 
preualece contra los que á folas fe quieren aucr en las 
cofas de Dios ( dos juntos lcreíiftiran,que fon el dici -
pulo,y el Maeñro,quc fe juntan a faber,y obrar la ver­
dad. Y hafía efto ordinariamente fe fíente el folo tibio, 
y flaco cnellajaunque mas laayaoido de Dios? tanto, 
que con auer mucho que San Pablo predi cana el Euá-
gelio, que dizecl a u i a o i d o j n o d e h ó b r e ^ n o de DÍOSÍ 
no pudo acabar configo, de dexar de ir á conferirle c6 

QáL z.z. San Pedro, y los Apoftoles, diziendo: N o por ventu­
ra corriefe en vano, ó vuicííe corrido. Aqui fe da á e n -
tender claro, como no es bien afeguraríe en las cofas, 
que parece que Dios reucla; íino es por el orden, que 
vamos diziendo. Porque dado cafo,quela perfonaten 
ga certeza, como San Pablo la tenia de fu Euangelio 
Cpues le auia ya comenzado á predicar,) aunque la R e 
uelacion fea de Dios , todavia el hombre puede errar 
cnlaexecucion, y cníotocar i teáel la .Porque Dios no 
fiepre,aüquc dize lo vno;dize lo otro: y muchas vezes 
diza la cola, y no el modo de hazerla.Porque ordina­
ria mente todo lo que fe puede hazer por induñria ,yc6 
fe jo h u m a n ó l o Iohazecl,ni lo dize, aüque trate mui 
afiblcniente mucho tiempo con el Alma. L o q u a l co­
nocía mui bien San Pablo jpues (comodczimosj aun­

que 
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íjíie fabiá,le era por Dios reitdado el SuágeHo, le fue 
á conferir.̂  vemos cíló claro en el Exodo, donde m I:xo,i&> 
tancio Dios tan tamiíjarmente con Moyíen; nunca le ZQ.̂  
auia dado aquel con fe jo tá iliiudabic,qtie le dio fu íue 
gro lctro(Ci>a íabcrjque ciigieíe otros juezes.para q 
ieaviidaíen, y no cftuiueíc d'pcrando el Pueblo def-
dc ia mañana Jbafta ia noche.Ei cualcóíejoDios apro 
uó .y no íe lo aula el dicho : porque aquello era coía 
que podia caer en juizio,y co n í e j o hu man o. Y aísi to 
das las coías.que pueden caer en juizio y con fe jo hu-
üiano ac crea de ksVifioneSjyLocuciones de Dios-jn̂  
las iueie reuelar Dios, porque íiempre quiere,que fe 
aprouechen deíle en quanto fe pudiere : íaluo las que 
fon de Fe,que eíceden todo juizio y razó ; aunque no 
fon contra-razon̂ y juizio.De donde no pieafealgimó 
que porque fea cierto jque Di os,y los Santos traté con 
él familiarmente muchas cofas; por el mifrno cafo le 
han de declarar y dezir las faltas que tiene acerca de 
qualquier cofa,pudiendo ei faberlo por otra vía.Y af-
íi no ai que aícgiiraríl%porq como leemos aucr acae­
cido en los Adiós de los Apollóles, que con íer fan 
Pedro Principe de la Igleíia, y que inmediatamente 
era enferiado de Dios, acerca de cierta ceremonia que 
vfaua entre lasGenres crraua,y callauaDios.taiito que 
íc reprehendió San Pablo/eguncl afirma alli dizien-
do: Como yo vicie , que no andauan retamente ios 
Dicipuíos f-gnn la verdad del Euangelio , dixe a Pee 
drb delante de todos :Si íiendotu judio como lo e res 
viues gemilicamentc;como fuerzas a jos Gentiles a 
judaizar. Y Dios no adueríia efta falta a Pedro por íi 
mifmo.'porq era cofa.q podia íaber por vía ordinaria. 
De donde muclias faltas,y pecados caftigara Dios en 
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muchos el díadeí lu ido , con los quales aura ténído 
acá muí ordinario trato , y dado mucha lu2 , y virtud» 
Porque en lo demás, que ellos fabian que deuian ha-
zcr,íe defcuidaron, confiando en aquel trato, que te­
nían con Dios,deícuidando con eíío. Y a í s i f como di 
ze nucftro Señor lefus en el EuangelioJ femarauilJa-

r ran ellos entonces,diziendo:Señor,Señor,por ventu­
ra las profecías , que tu nos hablauas , por ventura no 
las profetizamos en tu nombre ? y en tu nombre no 
echamos, y aUnzamos los demonios i y en tu nom­
bre no hizimos muchos milagros,y virtudes/y dize el 
Sehor,que Ies rcfpohdcra diziendo : Apartaos de mi 
los obreros de mal dad, porque nunca os conocí . Def-
tos era el Profeta Baiaan, y otros femé jantes, a los 
quales aunque hablauaDios con el los , eran pecado­
res.Pero en fu tanto reprehenderá el Señora los eíco-
gidos amigos íiiyos, cenquien acá fe comunicó fami-
Jiarmente,cnlasfaltas5y defeuides, que ellos ay ante­
nido ;de las quales no era meneíler que Jes aduirtiefe 
Dios por íi miímo.pues ya por la Le i, y razón natural, 
que les auia dado , íe lo aduertia. Concluyendo pues 
en e ík parte^digo^y íacolo de lo dichojque qualquie-
ra cofa,que el A l m a reciba de qualquieramanera que 
fea por viafobrenatural;clara,raía, y fenclilamente có 
toda verdad ha de comunicarla luego con el Maeílro 
efpiritual. Porque aunque parece que no auia para q 
darcuenta,ni para que gaflaren efio tiempo, pues con 
defecharlo, y no hazer cafo deello, f como auemos 
enfeñadojqueda el Alma fegura ; mayormente quan-
do fó cofas de Viíionesjó Reuelacioncs,ó otras comu 
nicaciones fobrenaturales^que ó fon claras, 6 va poco 
en que feamo no fean.toda via es muí necefario,(aun­

que 
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que al Aíma k parezca que nó ai para quejdczirlo to-
do.Y efto por tres cofas. LaprimerajporqueíCÓmo aüé 
mos dicho, muchas cofas comunica Dios, cuyo efe-
to/uerza, y l u z , y feguridad no la confirma del toda 
en el A1 ma^iafta quejconio queda dicho, íe trate con-
quien Dios tiene puefto por íuez efpiritual de aque * 
l ia Almajque es el que tiene poder de atarlaj o delatar 
la y aprouar, y reprouar en elialegun lo auemos pro-
uado por las autoridades arriba alegadas , y loproua-
mos cada dia por efperiencia viendo en ias Almas hu 
mi ldes ,porquienpaíane l las cofas,que defpues que 
las han tratado con quien deuen,quedan con nueua fa 
tisfacionfuerzaJuZjy feguridad.Tanto queáalgunas 
lesparece,quehafta que lo traten,ni fe les afienta, ni 
es fuyo aquel lo^ que entonces fe lo dan de nueuo. 

L a fegunda caufa essporque ordinariamente ha me-
nefter el Alma dotrina fobre las cofas, que le acaecen 
para encaminarla por aquella vía á la defhudez, y po­
brera efpiritual,que es la Koche efeora. Porque íief-
tadotrinale vafaltando,dado que el Alma no quiera 
las tales cofas; ím entenderfe fe ira enrudeciendo en 
la via Efpirituaijy haziendofeá ladel Sentido. 

L a tercera caufa es, porque para la humilde fu je-
cion,y mortificación del Almaconuiene dar parte de 
todo,aunque de todo ello no hagaca!b,ni lo tenga ea 
nada.Porque ai algunas Almas^ue fienten mucho en 
dezir las tales cofas ¡por parecerlesjque no fon nada, y 
no faben como las tomaran las perfonas, con quien 
lashan de tratar :1o qual es poca humildad -̂ y por el 
mifmo cafo es menefíer fujetarfe a dezirlo. Y ai otras, 
que í íen ten mucha vergüenza en dezirlo1, porque no 
yean^quetienen ellas aquellas cofas que parecen de 
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Santos,y otras cofas^que endezirlo Tienten f y por ef̂  
fo que no ai para que deziriojpues nohazen eiJas ca­
fo delÍo:y por el mí ímo cafo conuletie,que k niortiíi 
quen,y lo dígan,liaíl:a que eñen humildes, y blandas, 
y prontas endezirlo.y deípues fiempre lo digan con­
facilidad.Pero ha fe de aduertir acerca de lo dicho , c | 
no porque auemos puefl:otaiito,en que las tales cofas 
i e defechen,y que no pongan los Confeíores á las A l ­
mas en el íenguage dcJ]asjconuendra,que les niueíxré 
delabrimiento los Padres eípintuaíes acerca de ellas, 
n i detalmanera Ies hagan d£Í*yíOs,y defprecío en ellas 
<que les den ocaíior^aque fe encojan , y no fe atreuaa 
a iiianifeilarlas;y que la tomenípara daren muchos m-
conuenientes, í i lescerrafen la puerta para dezirlas. 
Porque,como auemos dicliO,es medio; y pues es nif-
dio7y modo por donde Dio s lleua a las tales A l mas ̂  
no ai paraque eftar mal con e í , ni porque cfpantarfe» 
n i eícandalizarfe del.íino antes ir con mucha benini-
dad,y foíiego;poniédoles animo^ dándoles íalida pa 
ra q lo digan.Y íi fuere menefter . .poniéndoles prece-
to.porq á vezes en la diíiciiltad,quc las Almas íientcn 
en tratarlo,todo es menefter. Y encamínelas en la Fe, 
enfeñandolas buenamente ádefuiar los ojos de to­
das aquellas cofas dádoles dotrinajComo han de def-
nudarel Apetito,y Efpiritu dellas,parair adelante:y a 
cntenderjcomo es mas preciofa delante de Dios vna. 
obra,© a¿to de Voluntad hechaenCaridadvque quan-
tas Vifioncsjy Reuelaciones pueden tener del Cielo;)r 

como muchas A l mas na teniendo co ía al guna de 
eíras,eftan fin comparación muchomas 

adelante^que otras que tie­
nen muchas» 
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C A P I T V L O V E J ' N T 8 i 7 X ^ ^ . 
Enqm f e m m m c a dtratar de ias aprehendones del 

£nCendimimto,qHe fon furamente par rUia> J^f-
fintuaL Dizj que cofas fean* 

vnque la dotrina , que auemos dado 
cerca de las apreheníiones del Enten-
dimientOjque fon por via del Sentido, 
í e g u n l o q d e l l a s auia que tratar , que-

^ da algo cortajno he querido alargarme 
mas en e í l o , pues aun para cumplir, 

con el intento 5 que yo aquí lieuo, que es defembara-
zaral Entendimiento dellas, y encaminarle en Ja N o 
che de la Fé;antes entiendo, me he alargado mucho. 
Por tanto comencaremos aora á tratar de las otras qua 
tro aprehenfíones'del Entendimiento, que en el C a ­
pitulo otauo diximos fer puraméte Efp in t i aíes,q fen 

' ViíionesjReuelaciones,Locuciones, ySentimiétos ef 
pirituales.A las guales llamantes puramete Eípiri tua 
les.porq no como las corporales,y imaginarias fe co­
munica al Entendimiento por vía de ios Sentidos cor 
porales;fíno íin a lgümcdio deaígun Sentido corpo­
ral efterior.ó interior fe ofrecen al Ente di miento cía 
x a ^ diftintamente porvia íobrenatural pafiuamétc q 
es lin poner el A lma algún z£\o í y obra de fu parte;á 
Jómenos a¿tiuamente,y como de fuyo.Es pues de fa-
ber^que hablando anchamente,y engenerai, todas c i ­
tas quatro aprehé(iones fe puede llamar Vifíonesdel 
Alma,porque al entender del Alma llamamos tábien 
verde! Alma.?porquanfo todas eíías apreheníiones 
fon íñíeligibies ai Entediimeto^brv 1 lamadas vifibíes 
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erpiritualmentc. Y afsi las inteligencias que delías fe 
forman en el Entendimiento, fe pueden llamar V i f i o -
nes intele<£li!aies. Qiie porqnanto todos los objetos 
de los demás ícniidos,c orno ion todo lo que fe puede 
ver,y todo lo que fe puede oir, y todo lo que fe puede 
oler,y guítar.y tocar;íón objetos del Entendimiento, 
en quanto caen debaxo de verdad;o falfedad. De aquí 
es ,qiie afsi como a los o jos corporales todo lo que es 
viíible corporalmente3les caufa viíion corporal:afsi a 
los ojos de! A ' m a efpirituales,qi]e es elEntendimiéto» 
todo l o queesinteligible,le caufe Viíió eípintualrpues 
como auemos dicho,el entenderío es verlo. Y afsi ef-
tas quatro apreheníiones,como digo, hablando gene -
ra ímente las podemos llamar Viíiones,lo qual no tie­
nen los otros fentídos;porque el vno no es capaz del 
objeto del otro^en quanto tal. Pero porque eftas apre 
heníiones fe reprefentan al A lma al modo que a los 
demás fentidos;de aquí esjque hablando propria y ef-
pecificamente a lo que recibe el Entendimiento á mo 
do de ver (porque puede ver las cofas efpiritual men­
te,afsi como los ojos corporalmente) l lamamosVií ió; 
y a lo que recibe como aprehendiendo, y entendkdo 
cofas nueuas, 11 amamos Reuelacion; y a lo que recibe 
a modo de oir^llamamos Locución: y a lo que recibe 
a modo de los demás fentidos.comoes la inteligencia 
de fuaue olor eípiritual: y de fabor efpi ri tual, y delei­
te efp¡ritual que el A l m a puede guftar íbbrenaturalmé 
te,llamamos Sentimiétos efpiritualcs.De todo lo qual 
el faca InteligenciavO Vií ion eípiritual,como anchos 
dicho,íin aprehéíio ninguna de forma,imagen, o figu­
ra de Imaginació, oFátafia natural, dedóde los faque; 
fino que inmediataaieme eftas cofas fe comunican a l 

A l m a 
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A l m a por obra fobrenatural, y por medio fobrcnatu­
ral.Deftas pues también ("como de las demás aprehen-
íiones corporales^ imaginarias hizimosjnos conuie-
ne defcm barajar aqui el Entendimiento, encaminan-
doic,y enderezándole en la Noche efpiritual de Fe á 
la diiiina,y fudancial Vnion de Dios.Porque embara­
zan do fe, y enrudeciendofe con ellas; no fe le impida 
el camino de la foledad , y defnudcz que para eño fe 
requiere, de todas las cofas. Porque dado cafo,que ef-
tas fon mas nobles apreheníiones,y mas prouechofas, 
y mucho mas feguras, que las corporales , y imagina-
narias :porquanto fon ya interiores, puramente Ef -
pirituales, y en que menos puede llegar el demonio, 
porque fe comunica en ellas al A lma mas pura, y fú­
tilmente fin obra alguna del la,ni dé la Imaginac ión^ 
lómenos a¿liua,y de fuyo'toda viano folofe podría 
el En téd imié to embaracar para el dicho camino,mas 
aun podría fer engañado mucho por fu poco recato. 

Y aunque en algunamanera podriamos juntamen­
te cócluír con eílas quatro maneras de aprehéíiones, 
dando el común confejo en ellas, que entodas las 
demás vamos dando,de que ni fe pretendan, ni fe quic 
ran;toda vía,porque á bucltas fe dará mas kiz paraha-

zerlo,y fe dirán algunas cofas acerca dellas,es 
bueno tratar de cada vna en particular, y 

afsi diremos de las primeras que fon 
Vií iones efpirituales,© inte-

ledluales. 
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C A P I T V L O V E I A N T E T Q V A T J { 0 . 
En que fe trata de des mmeraŝ que ai de Fifí- nes 

ejpirituaies por ¿vía fohrenMuraL 

A B L A N D O agofa propiamente 
de las que ion Viíiones eípiriti:ales íin 
medio de algún Sentido corporal , dioo^ 
que dos maneras de Viíiones pueden ca­
er en vn Entendimiento. Vnas fon de íu-

ñancias corpóreas otras de íuftancias feparadasióin­
corpóreas.Las corporales fon acerca de todas las co­
fas materiales,qiie ai en el Cielo ,y en la tierrajlas qua 
les puede ver el A lma mediante cierta lumbre detiua 
da de D i o s ^ n la qual puede ver todas las cofas auíea* 
tes del G i e l c y de la tierra.Las otrasViíiones,que fott 
de fufl-ancias incorporeas,piden otra lumbre mas alta.* 
y afsieftas Vifiones de íuftancias incorporeas,con^o 
ion Angelesjy Almasjno fon muí ordinarias, ni pro­
pias deftavida,y mucho menos la de laEífencia D i u i -
na,que es propio de compreheníbres , fino es que de* 
paío tranfeuntemente fe comunique á alguno. 

Tratemos aora de las Viíiones de corpóreas fuflan 
cias, que efpimualmente fe reciben enel A lma Jas 
quales fon amodo de las Vifiones corporales .Porque 
afsi como ven los ojos las cofas corporales mediante 
laiuz natural;afsi el Alma con el Entendimiento me 
diante la lumbre deriuada fobrenaturalmentejque aue 
mos dicho,ve interiormente eíías mifmas cofas natu-
rales,y otras quales Dios quiererí lnoqueai diferencia 
en eI modo,y en la manera.Porque las Eípirituales, ó 

íntelc 
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intelectuales mucho mas clara, y fútilmente acaecen, 
que las corporales.Porque quando Dios quiere hazer 
d í a merced al AlmaiComunicala aquella luz íobrena 
turaKque dezimos?en que facilirsima,y clarirsimame 
te velas cofas.que Dios quiereaora del Cielo?aora de 
la tierra,00 haziendo impedimento aufencia, ni pre-
í e n c i a d d k s . Yescomo íiíe abrieíevna ciariísima 
pucr£a,y por ella viefe á vezes amanera de vn relám­
pago,quando en vna Noche efeura íubitamente cfcla 
rece las cofas, y las haze ver clara, y difíintamente, y 
luego las dexa a eícuras, aunque las formas, y figuras 
dellas fe queden en laFantaíia:lo qual en el Almaacac 
ce mui mas perfetamente. 

E l efeto , quehazen en el Almaeftas Viíiones es 
quietud ilurninacionjaiegria amanera de gloria/uaui* 
dad;l ímpieza,yamor,humildad,y inclinacíon,oeleua 
cion de Erpiritu en Dios vnas vezes mas, y otras me­
nos,vnas masen lo vno;otras en lo otro, fegun el Ef-
pirltu en que fe reciben,y como Dios quiere. 

P u í d c también d demonio caufar eílas Viíioncs 
«n el Aima»mediante alguna lumbre natura!, ayudan, 
dofede IaFantaíia;cn que por íügcllion efpirúuai a-
clara el efpiritu las cotas aora fean prefentes , aoraau-
fe ntes. De don de fobre aquel lugar de San Mateo, 
donde dize, que el demonio moílró a Chrifto todos 
los Reinos del mundo,y4a gloría dellos; dizen algu­
nos Dolores, que lo hizo por íugeftion inteligible; 
porque con los ojos corporales no era poíiblchazcr-
levertanto.que viefetodoslos/Reinos del mundo, 
y fu gloria.Pero deftas Viíiones,que caufa el demo­
nio , a las que fon de parte de Dios,ai mucha dife. 
rencia. Porque ios efetos, que cftas hazen en el A L 
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mít,no ron como los que hazcn las buenas;Intes lm-
zen fcquedad de Efpiritu acerca del trato con Dios, 
inclinación á eíiimaríe,y admitir , y tener en algo las 
dichas Viíiones: y en ninguna manera caufan blandu­
ra de humildad,y amor de D i o s . N i las formas deñas 
fe quedan imprefas en eí Alma con aquella claridad 
fuauc que las otras: ni duran , antes fe raen luego del 
Álma^aluoí i el Alma las eftima en mucho que enton­
ces la propia eñima haze , q íe acuerde dellas natural -
mente, mas es muífecamenteyy íin hazeraquel efeio 
de amor ,y humildad, que las buenas caufan, quando 
le acuerdan dciias.. 

Elias Viíiones por quanto fon de criaturas,con que 
DÍO5 ninguna conueniencia, y proporción eífencial 
tiene , no pueden feruiral Entendimiento de media 
.prój imopara iaVi i ion de Dios. Y afsiconuíene al A l . 
ma. auerfe negatiuamente en ellasjcomoenlas demás 
que auemos dicho,para ir adelant e por el medio pró­
ximo, que es la Fe. Dedondede aquellas formas de 
ias tales VifíoneSíque fe quedan en el Alma imprefas, 
no ha de hazer archíuo,ni teforo elAlma}ni ha de que 
rerarnmarfe á ellas: porque feria eñarfe con aquellas 
formas, imagines,y perfonages , que acerca del inte­
rior re í iden, embarazada, y no iria por negación de 
todas las cofas á Dios . Porque dado cafo, que aque* 
Has formas fiemprefereprefentafen a l í i ; no le impe-
dirian mucho.íi él Alma noquifiere hazer cafo dellas. 
P(>rque,aunquc es verdad, que la memoria dellas in­
cita al Alma áalgún Amor de Dios,yConremplacion; 
pero mucho mas incita,y leuanta la pura Fe , y defim* 
dez á efeuras de codo effo fin faber e l A l ma como3 ni-
de doade le viene. Y aísi acaecerá ^ que ^nde el: Alma 



kflamadaícon mfms de amor de Dios mii ípuro, íin fa 
berdcdonde le vienen, ni que fundamento tuuitron; 
Y fae, que afsi corxio la Fe fe a r r a i g ó i n f u n d i o mas 
en el Alma mediante aquel vaciojy tiniebla, y deíñii-
d¿¿ de todas las coías,ó pobreza Efpiritual , que to­
do lo podemós llamar v na me i d a cofa; también jün*; 
ta mente fe arraiga, y infunde mas en el A l m a la Cari­
dad de Dios. Dedonde quanto mas el A l m a fe quie­
re eíciitecér,y aniquilar acerca de todas las cofas tf-
teriores,y interioresjque puede recebiníante mas fe 
infunde de Fe, y de Amor,y de Efperan^a en ella. Pe­
ro cfle Amor algunas vezes no lo comprehende la per 
íbnaíni lo íiente» Forqiianto no tiene eíle Amor fa a-
fiento en el Se mido con ternura, fino en el Alma con 
fortaleza , y mas animo, y oíadia que antes ; aunque 
algunas vezes redunde enel Sentidojy fe nmeñre tier­
no , y blando . Dedonde para llegar a aquel amor, 
akgria.y gozo,que le hazemy cauían las tales Viifio-
jnes ai Alma••;conuienele que tenga fortaleza, y mor­
tificación para querer quedarfe en vacio, y aeícuras de 
todo ello.y fundar aquel amor, y gozo en lo que no 
¥e ^ni fíente , ni puede vcr3ni fentir en efta vida, que 
ts Dios , el qual es incompreheníible , y fobretodo: 
y por eflo nos conniene ir a el por negación de tocio. 
Porque fino,dado cafo sque el Alma fea tan fagaz,hu' 
milde , y fuerte, que el demonio no la pueda enga-
ñar en ellas, ni hazerla caer en alguna prefuncion; 
como fuele liazer: no dexará ir á la Alma adelan­
te ; porquanto pone cbftaculo á la defnudez Efpir i-
tuaí jypobreza de Efpiritu, y vacio en Fe , que es lo q 

- fereqiuere,como efía dicho .para la V n i ó del A i ni a có 
D i o s . y porque acerca, deñas Viíiones firue también 

A a i la 
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la mirmAclotrina,quecn el Capitulo i 9.7' 20. diriios 
para las Viíiones,y aprehcníiones íbbrciíaturales del 
Sentido}no gañaremos aqui mas tiempo en darla mas 
por e í lcníb . 

C A P Í T V L O V L I A N T E T C / * N C O . 
En qmfe trata de las "Reuelacimes. Dizsfe que CQ* 

. fa feany pomfe atjm <Vn<t dijlmcion. 

O R el orden, que aquí licuamos fe íi-
* ^ " ^ v ^ ^ gue aoratratar de la íegunda manera de 

P^^S aprehcníiones Espirituales, que arriba 09 ÍS^^Í" llamamos Reueíacioncs. De las cuales 
W ^ í ? ^ ^ algunas propiamente pertenecen a l £ f 

pititu de Profecía. Acerca de lo qual es 
primero de íaber,que Reuelacion no es otra coía^que 
deícubrimiento de alguna verdad oculta,6 manifefta* 
cion de algún fecrctOjó miítcrio.Aísi ce rno í iDios dic 
íe al A lma aentender alguna cofa, como es de claran­
do al Entendimiento la verdad delia.ó defcubriefe al 
A lma algunas cofas,que el h izo ,ó ^aze, 6 pienfa ha-
Xer.Y fegun efío podemos dezir, que ai dos maneras 
deReuelaciones.vnas que fon defeubrimiento de ver 
dades al Entendimiento,quepropiamenie fe llaman 
Kctic ias intek(íluales,ó inteligencias.Otras que fon 
manifeñacion de íecrctos,y efías fellaman prepiamé 
tejy mas que eíTotras Reuelaciones . Que las primeras 
no k pueden en rigor llamar Reuelacjones,porque a-
quellas confiílen en hazerDios entende r al A lma ver 
dades defnudas no folo acerca de las cofas temperar 

les. 
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ks, í ino taableri d i las cfpirítuales moñrandofelas cía 
ira^y manií ieñámente.De las quales hequerido tratar 
debaxo de nombre de Reuelaciones ? lo vno por te­
ner mucha vecindad,y alianza con ellas: lo otro por 
no multiplicar muchos ncbres de diftiRciones. Pues 
í lgun eño,bien podremos diftinguir aora las Reuela-
dones en dos géneros de apreheníiones:al vno llama­
remos Noticias intele¿hiaíes,y alotro manifeñacíon 
de íecretos,y miñerios ocultos de D i o s , y concluire­
mos con ellas en dos Capítulos lo mas brcuemente 
que pudieremos,tratando en eñe primero de las N o ­
ticias intelc¿luales. 

C A T / T F L O V E / ^ N T E T S E / S . 
En que fe trata de las Inteligencias de v̂erdades def 

nudas en el Entendimiento. T dizj como finen 
dos maneras ,j> como fe ha de auer el 

zAlma acerca de lias, 

A R A hablar propiamente de íU Intel i -
eencia de verdades dcfnudas, que fe da al. 
EntendimientOjera neccfario;qiie Dios to 
maíe la mano,y mouiefe la pluma.Porque 

fepas, amado Letor ,que efeedetoda palabra lo que 
ellas parael Alma fon enfi mefmas. Pero pues yo no 
hablo aquí delías depropoíi to , fino folo para induf-
triar,y encaminaral Alina en ellas á la diuina Vnion , 
jOafrirreá hablar della> cor;a, y modificadamente, quá 
to bañe para el dicho intento» 

Eña manera de Vifiones.ópor mejor dezir de N o -
A a ^ ticias 



ticias de verdades defnudas.es rr>ui diferéte de la q-fee 
acabálalos de deliren el Capitulo 2z . porq no es co* 
mo ver ías cofas corporales con el Entendimiento.Pe 
to confííle eüemeaderjyver có el Entédimiento veri 
dades de Dios ,ódeks cofas;? fobre las cofas jque ib A 
íuerójy leran.Lo qual es mui conforme al efpíritu de 
ProfeCia,como porventuraíedeclarara dcfpues.Dóde . 
es de nota^que cile ganero de Noticias íe diílineiíé 
en dos ínaneras de lias : porque vnas acaecen al Alma 
ácer-:a del'Criador/otras acerca de las cnaturaísj como 
abemos dicho. V aunque las vnasjy las otras ion mui 
labrólas para el A l macero el deleite,q caufan en ellá 
efcas^i fon de Dios;no ai cofa a q le poder cóparar,ni , 
vocablos5ni terminos^conq le poder dezir. Porq ícn, 

T / a jp . Noticias del míírno Dios,y deleites de] mifmo Dios^, 
q cornodizeD'aüid'No ai como el cofaalguna.Porq k 
caeceeílas "Noticias derechámete acerca de Dios fin-, 
tiédoaltiísifaiamete de algún Atributo fuyo.aora defa: 
OmnipOLcncia>aora de íu Fortaleza^ora de íuBódad, 
Dulzura;y todas las ve2es,q fe íiéte,pegaen el Alma a, 
qüeilo.q.íe íiéte.Que por quáto es puraCótcplaciojve-
claro elAImaj.q rio ai como poder dezir algo dtllo,íiik) 
csaígurips términos eenerales,qla abüdácia del deleite» 
y bie q all: iintieroies háze de zir á lasAlmas perquie-, 

W g paía:mas no para q en ellos fe pueda acabar de cnten-, 
/á-1*' m \0^ A[[[ €i Alma gúílo.y fintio. Y afsiDauid auiedo. 

*** pafado alio deílo/olo hablo dello co palabras comu­
ñ e s ^ generalesdiziedo;Loq juzgamos, y fétimos de. 
Dios fefb es;las Virtudes^y Atributos q fentimos en e 1| 
fo verdaderos en íi mcfmos,jufíifícados?rr.as dcfeables. 
qel oro,y q la plata.yq la piedra preciofa rnui mucho^ 
y mas dulzes q el panal,y ia miel.Y deMoyfé leemos. 
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q"ch vna altifsima'Noti c:ia,q -Dios le dio deí l vna ve^: 
q pafo delate dei,fólo'dixo io' q fe puede dczir.pbr los E w , ^ 
•dichos términos comunes;yfue,q pafádo e lScñorpcr , é. 
el eu aquella N o t i c i a , . fe poílro mui apriefa en la tic-, 
r ra, di2i 'édorEaiperador,Seíior,Dios, Mifer¿G05dÍbíb, 
•Gle'ínéte,y Paciete,y de mucha miferació^y Verdades 
Tó,q guardas la mifericordia, q prometes,en millares. 
Dedóde fe ve jqno pudiédo Moyíen,declarar lo q cn 
Dios conoció por vna íbla Noticiajlo dixo, y reboíb 
por todas aquellas palabras. Yaunq á vezes en las tales 
•Noticias fe dizé palabraSíbié ve el Alma,q no ha dicho 
nada de l o q íintio. porq ve^q no ai nóbre acomodado 
para podernóbrar aquello. Y afsi S.Pabloquando tu­
no aquella alta Not ic ia de Díos ,no curo de dezir na-
da,íino que no era licito al hombre tratar dello. 

EñasNot ic ias dminas^q fonacerca de Dios,nücaíbn 
acerca de cofas particulares. Porqua-to fon acerca de! 
fumo Principipíy por eíTo no íe puede dezir en pam-
•cular : \mo fiiefe,q fe eftendiefe efte conocimiéto á al 
guna otra verdad de cofa menos q D i o s , q en alguna 
manera fe podra dar a entéder;mas aqüellas generaies 
no. Y eñas altás Noticias amoroías. ño 1 as puede té -
lier fino c iAima q liega áVnió deDios:porq ellas mef 
mas pertenece á la Vniórporq coníifteeí tenerlas cri-
cierto toq,q fe haze del A l ma có ladiuina Verdad , y 
aísiel mefmo Dios es el qa l l i es fentido,y guliado.- y 
aüq no maniíieíla,y cláramete como en la gloria;pero 
«s tá íubido,y alto toq dcNoi ic ia^ ' íábo^q penetra lo 
mas intimo del Alma;y el demonio ño le puede emre 
meter, n i hazsr otro femé j á t e ^ o r q no le ai, ni eoía q 
fe copare ? ni infun dir fabor^ni deleite femé jante ¿Por 
c[ue aquellas Noticias fab¿ algo aDiuino Í€r,y vidac-

Aa 4 xerna, 
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t cmi ;y el demonio no puede fingir cofa tan alta- E m ­
pero podría el hazer alguna aparencia de íisnia, rcpre-
fentando al Alma a|gunas grandezas , y enchimientos 
mui feBÍibleSjprocurádo perfuadiral Alma, qaquello 
es Dios,mas no demanera, que entrafe en ló muí inte­
rior deiAlma,y la renoiiaíen,y enamorafen fubidame-
tCjComo liazen las de Dios.Porque ai aleimasNoticias 
y. toques deftos,que liazeDios en la fuíiíiciadel Alma, 
que de tal manera lo enriquecen, que no folo baña 
vna dellas para quitar al A l m a d~ vna vez algunas im 
perFeciones,que ella no auia podido quitar en toda la 
vida: mas la dcxa llena de virtudes, y bienes de Dios. 
Y le fon al A lma tan rabroíbs,y de tan intimo deleite 
eftos toques,quc con vno dellos fedara por bien paga­
da de todos ios traba.jos,que en fu vida vuiefe padecí 
do,aunque fucíen inumerables , yquedataiv anima­
d a ^ có tato brío para padecer muchas cofas por Dios, 
que le es particular palion,ver que no padece mucho. 

Ya eñas altas Noticias no puede el Alma llegar por 
alguna comparacion,ó imaginación fuya: porque co­
mo auemos dicho,fon fobretodo cíío^y afsi fin laabi-
lidad del Alma las obra Dios en ella. Dedonde a ver 
zcs quando ellamenos píenfa, y imenos lo pretende, 
fuele Dios dar al A i m a e ñ o s Diuinos toques, en que 
le caufa ciertos recuerdos de Dios .Y eílos á vezes fe 
caufan fubilamente en eila,folo en acordarfe de algu­
nas cofas,y á vczes arto mínimas. Y fon tan eficaces, 
que algunas vezes no folo al A l m a , mas también al 
cuerpo hazen eílremccer . Pero otras vezes acaecen 
en eÍEfpiritu mui fofegado fin efírc me cimiento algu­
no ,000 fubido femimiento de deleite, y refrigerio ea 
c lE íp i r i t u . 

Otras 
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Otras vezes acaecen en alguna pal abra, que dken, 
¿oyen dezirjaoradelaEfcriturajaora de ©traqual-
quier cofa 7-pero no fon íiempre de vna mifma efica­
cia,y fentimiento.-porque muchas vezes fon arto rc« 
miíos.pcro por mucho que fean, vale mas vno deílos 
recuerdos,y toques de Dios al Almaque otras machas 
noticias,y coníidcraciones de las criaturas,y obras de 
Dios, Vporquanto cftas Noticias fe dan al Alma de 
repente,comoauemos dicho,y íinalbedrio della* no 
tiene ei Alma que hazer en pretender, ó no pretcn» 
derlas , íino ayaíc humilde , y refinadamente acerca 
dellas^uc Dios hará fu obra como, y quando el qui-
íiere. Y en eftas no digo,que fe aya negatiuamente,co­
mo en las demás aprehenfiones; porque, como aquí 
auemos dicliOjeílas fon parte de la Vnion^n que va­
mos encaminando al Alma.Por io qual la enfeñamos 
adefnudarfe,y defadrfe de todas las otras , y el medio 
para que Dios las haga,ha de fer humildad,y padecer 
por amor de Dios con reíinacion , y deíinteres de to­
da retribución.Porque cftas mercedes no fe hazen al 
Alma propietaria,-porquanto fon hechas con mui par­
ticular amor de Dioŝ que tiene con la tal Aima^porq 
el Alma también fe le tiene áel mui defapropiadô  
Que eílo es lo que quifo dezir el Hijo de Dios por j 
San Ioan,quando dixo: Aquel que me amanera amado * 
de mi Padre,y yo le amare,y me manifeílare á mi mef 
mo á el.En lo qual fe incluye las Noticias,y toques, 
que vamos diziendo^ue manifieftaDios al Alma,quc 
de veras le ama. 

La fegunda manera de Noticias,© Viíiones de ver­
dades interiores es mui diferente deíla que auemos di 
chojporque es de cofas mas baxasjque Dios.Y en efta 

Bb fe en-

a i . 



i i ^ 4 Suíídddel Adonté Carmelo* 

fe encierra el conocimiento de la verdad de las cofas 
en íi,y el de loshechos^y cafos que acaecen én t re los 

. hóbres . Y es detnanera efte conocimiéto, q quando fe 
leda al A lma á conocer eñas verdades , de talmanera 
fe le aliétanen eiinterÍQr,iin q nadie le diganada,qaü-
q la diga otra cofaina puede dar e l cófentimiéto inte­
rior áella^aunque fe quiera hazer fuer2apara afentir: 

. porq efíá elEípiritij conociendo otraeoía en.aquello, 
que eípirkualmcnte fe lerepreíentó.Io qual es. como 
verlo elaro,y puede pertenecer al Efpiritu de Profe-

ri.Corin. e cia,y á la Gracia q llamaS. Pablo Don de diferefioa 
deÉfpir i tus .Yaiinque elAlmatenga aquello que en­
tiende por táGÍerto,y verdadero,como auemosdicho, 
no puede dexar de feguir lo q mádace fuMaeñro efpi' 
ritual?aüq fea mui cotrario á aquello q fíetCjpara ende 
re car defta manera e lAlmaenFé á la diuínaVnic^a la 

.qual lia de caminar el Almamasereyédo5q entediédo. 
De lo vno,y de lo otro tenemos teftimonios claros 

en la diuina Efcritura.Porq acerca del conecimiiento 
Suple,?, particular,^ fe puede tener en las coías^dize el Sabio 

.eñas palabras.-Diome Dios déc ia verdadera de las co 
fas q fon.Que fepa la díípoíició de la redondez de las 
tierras,y las virtudes de los elementos;el principio,el 
Ü c y lamediació de los tiépos,las mudácas de los fu-
ceíos,y las eoíumaciones de los t i épos , y las mudabas 
de las coftübresjlas díuiíiones de los t iépos,y los cur­
ios del a no, y las difpoiiGiones de las efírellasi, las na-
•tiiralecas de los animales,las iras de las beftias,la fuer 
2ary virtud de los vientos,y los penfamientos de los 
hornbres,las diferencias de las plantas,y arboles;y las 
virtudes de las raizesjy todas las cofas,q eftá efeondi* 
. . ^ .aprsndi .Porqk Sabidiiriaj.que artífice de todas 

la& 
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fes Cofas, me lo enfeñó.Yaüq ^fiaNotlcía qdize aqui-
e! Sabioj.q le dio Dios de todas las cofas/ue infufa, y 
general ;por eíla autoridad íe pmeuaíífiifícientemcn-
¿'todas las Noticiasjqueparticularniéte infüde Dios 
en las Almas "por viafobrenatural quando el quiere. 
N o porque les de abito general de ciécia,como fe dio j ^ 
\ Salomón en las cofas dichas; fino defcubnendoles á g 
vezes algunas verdades acerca de qiialeíquiera de to-

, das eftas coíasjque aqui cuenta el Sabio. Aunque ver­
dad es,qü€ niíeftro Señor acerca de mucJhas cofas ín-
íunde abitos amuclias A l mas jpero nunca tan genera­
les como enSalomo-n.Tal como aquella diferencia de 
Donesjquecuenta S.Pablo, que reparte Dios, entre 
las qualesponeSabidunajCiencíajFéjProfeciajDifcre 

• don de efpiritus j inteligencia de las lenguas,y decía-
ración de las palabras.Todas las quaíes Noticias fon 
Doties infufos, que gratis los da Dios á quien quiere, 
como á los Santos Profetas,y Apoílolesjy aotros Sá 

' tos . Pero allende deftas Gracias gratis datas, lo qúe 
dezimos es,que las perfonas perfetas, 6 las que ya va 
aprouechando en Pcrfecion,nnu ordinariamente fue 
Jentener iíuftracion , y noííciadeks cofas prefentes, 
o aufentes: lo qual conocen por la luz q reciben en el 
Efpiritu ya iiuñrado, y purgado. Acerca de lo qual po 
demos entéder aquella autoridad de los Proucrbios, T r m ^ ? 
es a faber.De la manera q en las aguas parecen los vul jp, 
tos,y roílros délos q en ellas fe rnirárafsi los corazo­
nes de loshóbres fon manifieflos á los prudetes.Que 
fe entiede de aquellos,q tiene ya Sabiduria de Satos; 

~ de la qual dize la diuina Efcritura, q es Prudecia. Ya 
eñe modo también efíos Efpiriíus conocen a ve zes 
en las demás cofas3aunque no fiempre q ellos quiere: 
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que eíío es folo de los que tienen el abito: y ann effóst 
no tampocoí icmpre en todo , porque es como Dios 
quiere acudirles. Pero es de íaber, que eftos que tie­
nen el Efpintu purgado,con mas facilidad pueden co 
nocer,y vnos mas que otros , lo que ai en el coracen, 
6 Efpiritu interior, y las inclinaciones, y talentos de 
las perfonas , y eflopor indicios efterio'res , aunque 
lean mui pequeños,como por palabrasjmouimicntos# 
y otras m u é r a s . Porque afsi como el demcao pue­
de eílo^porque esErpiritu afsi tambicn lo puede e l E f 
piriíual íegun el dicho del Apoftol,que dize. E l Efp i 

1 *>; ^ ritual juzga todas las cofas. Y otra vez dize; E l E fpiri 
Ibitá.jo tutodas las cofas penetra, baila las cofas profundas 

deDios.Dedonde, aunque naturalmente no pueden 
los Efpirituales conocer los pf niamientos, ó lo que 
ai en el interior5por iiuftracion íobrenatural por indi­
cios bien lo pueden entender. Y aunque en el cono­
cimiento por indicios muchas vezes fe pueden enga-
ñar,las mas vezes aciertan.Mas ni de lo vno , ni de'io 
otro ai que fiarfe; porque el demonio fe entremete a-
qui grandemente^ con mucha futile z a , como luego 

,r diremos: y afsi íiempre fe han de renunciar las tales 
Inteligencias,© Noticias. 

Y de que tambicn de los hechos,y cafos de los hom­
bres puedan tenerlos Efpirituales noticia,aunque ef-
tenaufentes , tenemosteí t imonio enelQuarto d é l o s 

^%egu. Reyes^ondequeriendo Giezifieruo de m efero Pa-
j f . i d . dre San Elifco encubrirle el dinero que auia recebido 

de Naaman Siró, dixo Elifco; Por ventura mi cora­
ron no eñaua prcfentejqiiando Naaman falio de fu c& 
íxo.y te falio al encuentro. L o qual acaece viéndolo 
con el Efpintu como íi paíafe en prefencia. Y l o mef 

mo fe. 
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mó fe prueua en el mefmo L i b r o , donde fe lee tam­
bién del mirmo Elífeojque fabiendo todo lo que el ^'Bjeg-
R e i de Siria tratauacon fus Principes en fu fecreto, 5.9. 
lo dezia al Re í de ífraei: y afsi no tenían efeto fus có 
fejos.Tanto que viendo el Reí de Siria , que todo fe 
fabia,dixo a fu gente: Porque no me dezis , quien át 
vofotros me es traidor acerca del R e i de líraelí Y en-
toces le dixo vno defusí ieruos:No es afsi Señor mió 
Rei : í ino que Elifeo Profetajqueeftaen Ifraei, mani-
fiefíaal Rei de Ifraei todas las palabras,que hablas en 
tu fecreto. 

L a vna,y la otra manera deílas Noticias de cofas la-
bien acaecen al A l m a pafiuamente fin hazer ella na­
da de íu parte.Porque acaecerá, que eftando la perfo-
na arto defcuidada,y remota;íe le pondrá en elEfpirl-
tu la Inteligencia viua de lo que oy e,© lee mucho mas 
clara,qucla palabra fu ena: ya vezes aunque no entien 
da las palabras,íi ion de Iatin,y no le fabe;fe le repre-
fentala Noticiadellas,aunque ño la s entienda. 

Acerca de los engaños, que el demonio puede ha-
2er,y haze eneí tamanera de Noticias, y lntelií?í cias 
auia mucho que dezír,porque fon grandes los enga­
ños^7 mui encubiertos,que en efta manera haze. Por 
quantp por fugefHon puede reprefentar al Alma mu. 
chas Noticias inteleóluaies, aprouechandofe de los 
Sentidos corporales,y ponerlas con tanto aíiento , q 
parezca que no ai otra cofa:y íi el Alma no es humil-
de,y recelofa5íin duda la hará creer mi l mentiras. Por 
que la fugefíion haze á vezes mucha fuerza en el A l -
ma,niavormente ciando participa algo en la flaque­
ra del Sentido,en que haze pegarla Noticia con tan» 
ta futr2a,perfuaíion,y a íknto jquchamencf ícr enton 
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5^s el Almaam oración , y fuerza para ecíiaría de íl, 
^ roq á vezes íude reprcfentar pecados ágenos,y con­
ciencias malas;y malas Almas falíamente, y con mu­
cha luz todo por infamar, y con gana de que fe defcu-
bra aquello,porq fe hagan pecados,poniendo zelo en 
el Aima^de q es para q los encomienden á Dios. Que 
aunq es verdadjqiie Dios algunas vezes reprcfenta a 
las Almas fantas necefidades de fus próximos , paraq 

lere V cncom^en^¿ a chó los remedie; aísi como leemos, 
«q defcubrio k leremias la flaquera del Profeta Baruc, 
para q le dieíe acerca delladotrina; mui muchas vezes 
lo haze el demonio; y eño faifa mete para induzir en 
infamias de pecados,6 dcfconfuelos,deq tenemos mu 
cha efperiencia. Y: otras vezes pone con grande afié 
to otras NotÍGÍas?y las haze creer. Todas eftas Not i ­
cias aó rafean de Dios 5 aora no, muí poco proue.dbo 
pueden hazer al Alma parair á Dios;íi el Alma fe qui-
íiefe arrimar á ellas;antes fino vuiefe cuidado de ne­
garías aG^no folo la eíloruarianjfmo aun la dañarían 
artOjy harianerrar mucho.Porque todos los peligros, 
y inconuenienteSjC] aucmos dicho qpuede auer en las 
aprehéfíones fobrenaturales,q auemos tratado hafía a 
dftif y mas;puedeauer en eñas.Por tato no me alarga^ 
íeaqir mas en eílo; pues en las pafadas auemos dado 
dotrlna baíiáte'íino folo diré, q aya gran cuidado en 
legarla1 queriendo caminara Dios por el no fabtr,y 
fiépre de cuenta á íu Confefcr,6 Maefíro efpiritual,ef 
tádo íiépre a lo q el dixc.re.El quaí mui de pafo haga 
pafar al Alma por ello , íin qhaga prefa en ello: pues 
fio le importa para fu camino de Vnio. Pues q5ccnió 
auemos dicho,de í̂ as cofas .que paíiua mente fe dan ai 
Alma;íiempre fe queda en ella el efeto qucDios quie-

• 1 - r Jíí • re 

http://dixc.re.El


Segundo. 

re: Y afsí no me parece ai para que dezlr aqtií el eFeto^ 
que hazcn las verdaderas, ni el que hazen las faifas; 
porgue feria caníar)y no acabar. Porque los efetos def 
tas no fe pueden coinprehender debaxo de corta da-
trina. Porquanto como eñas Noticias fon muchas,,y 
mui variasjtambien l& fon los efetos; puefío que las 
buenas los hazen buenos, y para bien;y las malas ma. 
l o s , y para mal. En dezir que fe niegiien,y como aya 
de fer eíto^ya queda dicho bañantemente . 

C A P J T V L O y . E l ' i t T E T S 1 E T E l 
Q m t r M delfegmdo genero de Rebelaciones, (¡ue es 
de [cubrimiento de fecretos3y rmfierios ocultos. Dizs de 

toimanera enque¡)!4>eden fertúr fará la Vmon d& 
Dios y en que manera efloruar-.y como el de­

monto ¡im de engañar macho, en 
efta parte* 

• ' ^ f c ^ l l ? L fecunda eenero de Reueíáciones de-
zíamos y que era manifeftacion de fecre-
tos^y miñerios ocultos.Efla puede fer en 
dos •maneras, La-primera acercade lo que 

m es Dios en íi;y en efla fe incluye la Rcu&-
lacion del mift'erio de la Santifsima Trinidad, y Vni.-
dad de Dios .La fegunda es acerca de lo q es Dio s en 
fus obras: y en eños íe incluye ios dema-s artículos de 
nueñra Sara Fécatolica-jyias propoficio-nes, qefplici 
taméte acerca dellos paedc auer de< verdades. En las 
^ual.esf¿ inciiiyei};y eavicrf^amuclio numero de las 

Bb 4 Re-



i óo Suiidñ del ¿Adente Carmelo, 

Rcuclacioaes dé los Profetas, de promefas, y amena-
cas de Dios,y otras cofas que au;an,vhan de acaecer. 
Y podemos también incluir en efta íegunda manera, 
otros muchos cafos particulares, que Dios ordinaria* 
mente reuela afsi acerca del Vniuerfo en gencraheo 
mo también en particular acerca de Reinos, P rou in-
cias,eftados,y familias.y de perfonasparticulares. De 
loqual tenemos eníao Diuinas letras exemplosen a« 
bundanciaafsi de lo vno,como de l o otro3mayormen 
te en todos los Profetas,en los quales fe hallan Reue-
laciones de todas eftas maneras. Que por fer cofa cla­
ra, y llana ,no quiero gallar tiempo en alegarlas aqui: 
ílno dezi^q eftas Reuelacioncs no folo acaece de pala 
brarporqueIcks haze Dios de muchos modos,y mane­
ras. A vezes conpalabras folas.'ávezes porfeñales ío-
Ias,y figuras,y imagines, y femejancas folas: a vexes 
juntamente con lo vno, y con lo otro,como también 
es de ver en los Profetas, particularmente en todo el 
ApocalipíÍ,donde no folamente íe hallan todos los ge 
ñeros de Reuelaciones,que auemos dicho ,• mas tam­
bién los modos,y tnaneras,queaqui dezimos. 

Deílas Reuclaciones, que fe incluyen en la fegua 
da manera,toda via en eñe t iépo las haze Dios aquic 
quiere.Porque fuele reyclar á algunas perfonas los 
dias que han de viuir;ó los trabajos,que han de tener; 
y lo que ha de pafar por taljó tal períona, ó por t a i , 6 
tal Reyno ,&c.Y aun acerca de los mifterios de nuef-
tra Fe defcubrirjy declarar al Efpiritu con particular 
luz,y ponderación las verdades dellos , aunque e ñ o 
no fe llama propiamente Renelacion ;porquanto ya 
e í la reue lado: antes es manifeílacion , y declaración 
deioyareuelado. 

Acerca 
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Acerca pues de ías que llamamos Reuelacicnes, 
f que aora no hablo,de io ya reuclado , como los mií-
teriosde Fé^)puede el demonio mucho meterla ma-

' no.Porque como las Reuelaciones deñe gen'ero or­
dinariamente fon por palabras,figuras , y lemejan^as 

• &c> puede mui bien el demonio íingir otro tamo. Pe­
ro íi acerca de la primera manera , y la íegunda que a* 
qui dezimos, en quanto á lo que toca á nueílraFe , fe 
nos reuelafe aleo de nucuo.o cofa diferente:en ningu 
na manera auemos de dar el confentimiiento. Porque 

-afsi lo dize San Pablo: Aunque Nofotros, ó vn A n ­
gel del Cielo os declare^y predique otra cofa fuera de ^ ^ - i ^• 
lo que os auemos predicado/eaanatema. Y aísi no fe 
ha de admitir lo que de nueuo fe reuelafe al A l m a acer 
ca della , fuera de que eílo la contiene, para camela 
de no ir admitiendo otras variedades á bueltas, y por 
la purera del Alma que la conuiene tener en Fe íino 
cerrando el Eíitendi miento fenciilamente íe arrime á 
la dotrina de la Igleíia^y fu Fé,que como dize San Pa 
blo entra por €loido:y noacomode fácil mente el ere I0%17' 
dito,ni Entendimiento á eftas cofas reueladas de nue­
uo,fino quiere fer engañado.Porque el demonio para 
ir engañando,y engiriendo mentirasjprimero ceba có 
verdades, y coías veriíl miles para afegurar: que esama 
ñera de la zerdadelque coíeel cucro.que primero en­
tra zerdatiefa>y luego tras ella el hilo floxo , el qual 
no pudiera entrar íino le fuera guíala zerda . Y en ef-
to fe mire mucho.porque aunque fuefe verdad, que no 
vuiefe peligro del dicho engaño; conuicnele al Alma 
mucho no querer entender cofas claras para confeirar 
puro,y entero el mérito de Fé:y para venirenefía N o 
che del Entendimiento á la luz diuina de la Vnion.Im 
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porta tanto eíío de allcgarfe los ojos cerrados a Tai 
Profecías paíadas en quaíquier nueua Keueladon; 

«.'Pvff u que con auer el Apoftol San Pedro vifto la gloria del 
Í.J$. H i j o de Dios en elMonteTabor;CGn todo eíTo dixo 

efías palabras: Aunque es verdad la viíion, que vimos 
de Chní lo en el Montéenlas firme,y cierta es la pala­
bra de la Profeciajque nos es reueladaj á laqual arri-
juandoviicftraAlniajhaxeis bien» 

Yíi es verdad.que por las caufas dichas es conue* 
alenté no abrir los ojos curiofamente á las nueuas R e 
uelacíonesjque acaecen acerca de las propoíkiones-
de la Fqquanto mas neceíario fera,noadmitir r n i dar 
crédi to a ias de rna^ Reuelacioces, que fon de ccías, 
diferentesjen las quales ordinanamente mete el da# 
monio tanto la mano, que tengo caíi por inipoíibje, 
que dexe de fer engañado en muchas deílas el que no 
procurare derecharlas/egun es la aparericia deverdad^ 
y aíiento,que el demonio pone en ellas. Porque jun­
ta tantas aparencias)y conueniencias para que fe crea» 
y las aíientaían fíxamcme en el Sentido,y Imagina? 
cion^que le parece a la perfona;qiie fin duda acaecerá 
afsiry de tal manera haze afentar en ello al Alma j que 
íi ella no tiene lmmüdad?á penas k íaea ran dello n i 
harán creer lo contrario. Po r tanto el Alma pura, y 
fcncilla,cauta,y humilde ka de reíiftir, y defechar las 
B.euelaciones,y otrasViiiones:porque noai neceíidad 
de cuererlas; fino de no Quererlas para irá la V m o n 

íiesuj.y. 4e Amor. Que eíTo es l o que quiío dezir Salomón, 
quande» dixo.Quc neeeíidad tiene el hombre de ques-
rer,y bufear las-cQfas,que fon fobre fu capacidad/co^ 
mro íi dixera.-Ninguna necefídad tiene para fer Per* 
fcto de querer col as iobrenaturales por vía fobrena» 

turaL 



LihroSegmdo* ¿é^ 

tufál,y eítraofdiñaría, que es fobfe fu capacidad. Y 
porque á las objeciones,que contra efto fe pueden po 
aer^eftayarerpondido en el Capitulo diez y nueue, y 
ve in tede ík Libro,remit iéndome allijceío en lo que 
toca á e í t o Reuelaciones, Pues baila faber, que 
de todas ellas le conuiene al A lma guardarfe pruden­
temente para caminar pura, y lia error en la Noche 
de Fe,ala diuina V n i o n . 

C A P J T F L O V £ I W T £ T O C H O . 
JZn qae fe trata délas Locuciones inter iores, que fobre 

muitralmentepueden acaecer a l Efpiritti, D i -
z j en q ¿tantas manerasfean* 

' J^J&K I E M P R E ha menefter acordarfe el dif-
J t l & , ^ creto Letor del intento, y Hn,que yo en ef 

te Libro Jleuo, que es encaminar al A l m a 
por todas las apreheníiones naturales, y 

fobrenaturalesjdellaíln engaho:,ni embarazo en la pu 
reza de laFe á ladiuinaVnió có Dios .Para q alsi entié 
da,como aunque acerca de las apreheníiones del A l -
ina,y dotrina que voitratandoyno deímenuzo tanto la 
materia, y diuiíiones,como per vétura requiere el Ente 
dimiéto:no quedo corto en e í k p a r t e . Pues acerca de 
todo eilo,ent iédo,fe da baftates auiíbstluz,y do cu me 
tos para faberfe auerprudéteméte entodos los caíos 
d>:l A l m a efteriores,y interÍores,parapafaradeláte.Y 
cíla es la caufa porq co tatabrcuedad he cócluido có 
las aprehéíiones de Profecias )afsi-como en las de mas 
lo he hecho maniendo mucho mas q dezir en cada v na, 
fegun [as diferencias^7 modos q fuele auer, q entiédo 

Ce z po fe 



.204 Suíida del Monte Carmelo» 

no fe podrían acabar de faber contentándome con 
quefa mi ver)queda dicha la fufíancia, y la dotrina , y 
cautc]a?que conuiene para ello, y para todo lo áeilo> 
femeiantejque pudiefe acaecer en el Alma. 

L o mifmo haré acerca de la tercera manera de aprc 
heníionesjque deziamos eran aprehcníionesíbbrena-
turales, que íin medio de algún Sentido corporal fe 
fuelen hazer en los Efpiritiíales, lasquales aunque 
fon en muchas maneras, hallo que fe pueden reducir 
todas áeñas tres,conuiene a faber,palabras Sucefiuas, 
y Formales,y Suftanciales.Sucefiuas llamo ciertas pa-
labrasjy razones^que elEfpirituquando eñarecogida 
entre í i , para coníigo fuele ir formando^ razonando. 
Palabras Formales fon ciertas palabras diílintas,y for­
males,que el Efpiritu recibe no de fi, lino de tercera 
perfona,á vezes eñando recogido,a vezes no lo eftan 
do. Palabras Suflanciales fon otras palabras, que tam­
bién formalmente fe hazen al Efpiritu á vezes eflan-
do recogido,a vezes no.Las quales en lo intimo del 

A l m a hazen,y caufan aquella fuftancia^y virtud, * 
que ellas íiniíican . De todas las qua­

les iremos aqui tratando por 
fu orden. 
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C A P ¡ T V L O V E l * H T e T " N F E F E -
E n < p ¿ t r a t á del primer genero de palabras , que 

algunas uezts el Efpirtt^ recogido forma enJÍ, 
DIZS Id cátífa dellay el promchoy da­

ño , que puede auer en 
ellas, 

S T A S palabras Suceíiuas ílempre que 
acaecen,es quando efta el Efpiritu reco-
eido, vembeuido en alo-una coníldera-
O * . *-> 

cion muí atento^y en aquella meíma ma 
teria que pienfa,el mifmo va difeurrien-

do de víioen o t r ey formado palabras,y razones mui 
apropoíito con tanta facilidadíy dií l ihcion,y tales co 
fas no Tábidas del varazonando,y defeubriendo acer­
ca de aquello^que le parece que no es el que haze a* 
quello,í ino que otra perfona interiormente le va ra­
zonando^ refpondiendo^o enfeñando. Y á la verdad 
ai gran caufa para penfareílo ; porque el miímo fe ra­
zona coníigo,y fe refponde como íi fuefe vna perfona 
con otra,y en alguna manera es afsi. Porque aunque 
el mifmo Efpiritu es el que aquello haze , el Efpiritu 
Santo le ayuda muchas vezes á producir, y formar a-
quellosconceptosjpalabras,y razones verdaderas. Y 
afsi las habla como fi fuefe tercera perfona á íimef-
mo. Porque como entonces el Entendimiento eíla 
vnido,y recogido con la verdad de aquello que pien-
fa^y el Efpiritu diuino también eíla vnido con e l ; de 
aquí es, que comunicando el Entendimiento en efla 
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ñera cófí el Efpiritii clíuino,mediante 'aquella verdad, 
juntamente vaya formando en el interior fucefiuamé 
te las demás verdades ,quc fon acerca de aquella que 
penfaua^briendo la puerta,y yendole dando luz e l E f 
pirku Santo eñfeñador.Porqué efta es vna manera de 
aquellas en que enfeña el Eípiritu Santo. Y deña ma-
neraalumbrawio.y eníeñado defíe Mací l ro el Entendí 
miento,entenJiendo aquellas verdades juntamente 
va formando aquellos dichos fobre las verdades, que 
de otra parte fe le comunican . Demanera que póde­
nlos dezir, que la voz esdelacob, y las manos fon ¿ t 

Gen. 27» Efau. ¥ no podra acabar de creer el que lo tiene que 
Z2. es afsi,íino que los dichos,y palabras también fon de 

terceraperfona.Porque nofabe con la facilidad, que 
puede el Entendimiento formar palabras para íi fo­
bre conceptos,y verdades, que fe le comunican tam­
bién de tercera perfona. 

\ aunque es verdad,que en aquella comunicación, 
y iluftracion del Entendimiento en ella de íuyo 
no ai engaño • pero puédelo auer, y ai lo muchas ve-
zes en las formales palabras, y razones, que fobre 
ello forma el Entendimiento. Que por quanto aque­
l la Iuz,que íe leda , á vezes es mui fút i l , y eípiritual, 
de manera q el EntendiiTiiento no alcáza á informar-
fe bien en eila,y el es él q (como dezimosj forma las 
razones de fuyo;de aqui es, que muchas vezes las íor-
mafalfas,oms veriíimiiesjO defetuoías.Quf^ como ya 
co mezo aromar hilo de la verdad al principio,}7 lue­
go pone de fuyo la abilídad,ó rudera de fu baxo Ente 
dimiéto,es cofa fácil ir variado cóforme a fu capaci­
dad,y todo en eííe rnodo}como q habla tercera perfo­
na. ¥0 conoci vna pcrfona,q teniendo eílas Locucio­

nes 
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nesSuceíiua3,entre algunas arto verdaderas,y fuftácia-
les, qformaua del Sandísimo Sacramento de Ja Enea-
riília,auia algunas,q tenían mucho de error. Y efpato-
nie yo mucho de lo que paía en ettos nueftros tic.pos , 
y es q qualquier Alma de por ai, con quatro maraue-
dis de cófideracion/i fíente algumas Locuciones def-
tas en algim rccogimiento^luego lo bautiza todo poir 
de Dios;y fuponen qesafsbdiziendo; Dixome Dios: 
Refpondiomc Dios: y no fer afsi,{Íno que como alie­
mos dicho,ellos las mas vezes fe lo dizen. Y allende 
dsfto la gana que tienen de aquello; y la afición , que 
deilo tienen en elEfpiritujles haze,qiie ellos mefnios 
ie ló reípondan,)^ pienfah.que Dios fe lo refponde , y 
fe lo dize.Dedonde vienen á dar en grades defatinos, 
fino tienen en eflo mucho freno :y el que gouierna ef 
tas Almas no las impone en la negación déttas mane­
ras de diícuríos.Porque en ellos mas bachillerias fue-
len facatjy impureza del Alma^que humildad,y mor­
tificación de Efpiritu,penfando que ya fue gran cofa, 
y que habló Dios,y aura íido poco mas que nada,6 na 
da,ó menos que nada.Porque lo que no engendra hu 
mildad,y caridad.y mort}íicacion?y fantaíímplícidad,, 
y Íi!enci05qüe puede fer'íDigo pues que efto puede ef 
íoruar mucho para ir a la diuma Vnion.- porque aparta 
mucho al Alma , fí haze cafo dello , del abifmo de lá 
Fe, en queel Entendimiento ha deeftar eícuró ,y ef-
curo ha de ir por Amor en Fe ; y no por mucha ra­
zón . Y ü me dixeres ,que porque íe ha de priuar 
?el Entendimiento de aquellas verdades , pues en 
ellas le alumbra el Efpirhu de Dios , y afsi no 
puede fer malo? Digo que el Efpirítu Santo 
alumbra al EntcadimiejQio recogido , y qvíd 
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.le alumbra al modo de íu recogimiento. Y porque el 
Eiitenaimicto no puede hallar otro mayor recogim.ié 
to que en Fe,no le alumbrara el EípintuSanto mas en 
otra cofa , que en Fe. Porque quanto mas pura y cí me 
rada eftá cita Aímaen períecion de viua Fc.ma^tier>e 
deCandad infaía deDiOSíy quanto masCaridad tiene, 
taü to mas la alumbra,y comunicaíusDones.Y aunqvC 
es verdad,q en aquella iliifíració de verdades comuni 
ca al Alma alguna luztperocs t á d i f e r é t e l a q e s e n Fe, 
í inentéder claro,defta quátoa Ja cali dad,como es el o-
ro iubidilsimo del mui baxo metal. Y quáto ala abun­
dancia de luz,como eícede la mar á vna gota de agua. 
P o r q en la.vna manera íe le comunica Sabiduría de v-
n a,dos,ó tres \erdades:y en la otra fe le comunica la 
Sabiduría de Dios generalmente por vna limpie, y v-
nmerfai Not ic ia que Tele da al Alma en Fe. Y íi me di-
X£res,que todo rerabueno,y que no impide lo vno a 
lo otro.Digo que impide mucho,íi el Alma haze calo 
dcllo.Porque ya es ocuparíe en cofas claras, y de po­
co tomo,que bailan para impedirla comunicació del 
abifmo de la Fé,en la qual fobrenatural,y íecretameii 
teeníeña Dios al A lma y la leuanta en virtudes, y do-
'nes, como ellano fabe.Y el prouecho que aquella co­
municación Suceíiua ha dehazer iñoha de fer ponien 
do mui de propóíito el Entendimiento en ella."por­
que antes iría deíla m ^ e r a deíüiandoía de í i / egun a-

Cant. 6 quello que dize la Sabidutia en lós Cantares al Alma: 
Aparta tus ojos.de misporque efíbs me hazen volar, 
("es á fabcrjlexos de ti,y ponerme mas alta, fino que 
íimple,y íencillamente í inponer la fuerza del Enten­
dimiento en aquello que íbbrenaturalmente fe eftá 
comunicaado,apí iquela Voluntad con amor a Dios: 

pues 

http://ojos.de


pues por e l Amor fe van aquellos bienes comunican­
do^ deña manerafe comunicaran mas en abüdancia, 
que antes.Porque íi en eílas cofas, que fobrenatural ^ 
rnentey paíiuamente fe comunican, fe pone adliua-
rnentekabilidaddel Entendimientc ,ó de otras P o -
tencias^no Ilegafu modo, y rudeza á tanto ; y aísi las 
lia de modificar áfu modo , y por el coníiguiente las 
ha de variar jy afsi de neccíidad ira apeligro de errar, y 
formando las razones de fuyoj lo qual no fera ya ío-
brenatural,ni fu fígura.íino mui natural,y mui baxo. 

Pero ai algunos Entendimientos tan víuos, y fúti­
les,que en eílando recogidos en alguna coníideració, 
naturalmente con gran facilidad,difeurriédo en con­
ceptos,los van formando en las dichas palabras, y ra­
tones mui viuas;y pienfan que fon de Dios;y noes fi­
no el Entendimient o, que con la lumbre natural eñá-
do algo libre de la operación de los Sentidos,íin otra 
alguna ayuda íbbrcnatural puede eíío, y mas. Y deílo 
ai mucho, y fe engañan muchos penfando,que es mu­
cha Oracion,y comunicación de Dios,y lo que lespa 
fa,ó lo eferiuen, ohazen eícreuir: y acaecerá que no 
fea nada todo, n i tenga fuftancia de alguna Vir tud, y q 
no firuamas de para enuaneceríe con ello. Eftos apré 
dan ano hazer cafo,fíno de fundar la Voluntad en for­
taleza de amor humildejobrar de veras, y padecer imi 
tando al Hi jo de Dios en fu vida,mortificandofe cnto 
dojque cite es el camino para venir a todo bien eípiri-
tual,y no muchos difeurfos interiores. 

Tambié n en eñe genero de palabras interiores Su-
ceííuas mete mucho el demonio la manOjmayormen-
te en aquellos^que tienen alguna inclinación,© afício 
a ellas.Porque al tiempo que ellos fe comienzan a re 
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coger/uele el demonio ofrecerles arta materia de di-
greíloues, forma dolé al Entendimiento lo scóccp tos , 
y palabras por íugeftion,y le va precipitando ^ y enga? 
íiando futilirsimamete en cofas veníimiles . D e i a ma­
nera fe íuele comunicar con los que tienen hecho con 
e l algún pa<ík) tácito , 6 efprefo . ¥ aísi fe comunica 
con algunos h€rejes,mayormente eoHere í i a rcas , in* 
formándoles el Entendimiento con conceptos, y ra-
2ones mui fútiles . faifas,y erróneas. 
De lo dicho queda entédidOvq eftasloeuciones fucefí 

\ias puede proceder en el Entédimiéto de tres cauíasr 
cóuiene áíaber del Eípiritu diuinojqle mueuc.y aím-
bra:y de la lumbre natural del miímo Entendimiento: 
y del demonioj que le puede hablar por fugeftien.Pe 
ro deziraora las íeñaiesjy indicios que ai para cono1-
cerquando proceden de vna caufa, y qnando de otra, 
feria algo diñcultoío dar dello enteras mueílras,y fe­
riales jaunque bien fe pueden dar al gimas generales, y 
fon eí las .Quandoen las palabras, y conceptos junta­
mente el Alma va amando, y ímtiendo el amor con 
kimildad5y reuerencia de Dios; es feñal que anda por 
al l i el EfpiVitu Santo.el qual íiempre que haze a lgu­
nas mercedes,las haze embueltas en eí lo .Quando pra 
cede de la viueza , y lumbre folamente del Entendi-
niiento,el es el qme alli lo haze todo íin aquella ope -
ración de Virriides(aunque la Voluntad puede natu­
ralmente amar en el conocimiento- y luz de aque­
llas verdades ) y defpues de pafada la Medi tac ión , 
queda la Voluntad feca, aunque no inclinada a vani* 
dadí ni á mal;íi el demonio de nueuo fobre aquella 
no la tentafe. L o qual no acaece en las que fuero» 
lie buen Efpi r i tu , porgue defpues la Voluntad o r d i . 



mimmente queáa aficionada á D i o s , y Inclinada a 
bien: pueftoque algunas vezes acaecerá quedarla V o 
luntad feca, aunque la comunicación aya íido de 
buen Eípiritu ^ordenándolo afsi Dios por algunas 
caofas vtiíes para el Alma. Otras vezes también no 
fcntira el A l m a mucho las operación ^ o mouimien-
tbs de aquellas Vir tudes, y ícra bueno lo que tuuo| 
y por eflo digo, que «s diéciiitofo de conocer algu-
ims vezcs la diferencia que ai de vnas á otras por los 
varios efetos, que en vezcs hazen - pero eftos y a di* 
chos fon ios comunes, aunque á vezes en mas^á ve-
Ees en menos abundancia . Y aun las que fon del de-
xnonio algunas vezes fon dificultólas de conocer: 
•porque, aunque es verdad,que ordinariamente de-
xan la Voluntad feca acerca del Amor de Dios , y el 
animo inclinado á vanidad, eftimacion , o compla­
cencia jtoda vía algunas vezes pone en el animo vna 
£iífa humildad, y afición feruorofa de Voluntad fun-
dada en amor propio ; que á vezes es menefter, que 
la períona fea arto Efpirítual, para que lo entienda. 
Y eílo haze el demonio para mejor encubrirfe; e l 
cjual fabe muí bien hazer derramar lagrimas fobre 
los íenr imientos , que el pone, para ir poniendo en 
el Alma las aficiones ? que el quiere . Pero í iempre 
les procura mouer la Voluntad aque eñimen aque­
llas comunicaciones interiores , y que bagan mu­
cho cafo del las , porque íe den á ellas , y ociipea 
e l A l m a en lo que no es Virtud , íino ocaíion de 
perder la que vuiefe . Quedemos pues con efk oe-
cefaria cautela, afsi en las vnas , como en las otras, 
para nofer engañados, ni embarazados ; que no ha­
gamos caudal ddias , íino íblo de faber enderezar 
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la voluntad con fortaleza á Diosjobrando con perfc-
cion fu L€Í,y fus fantos Coníejos, que es la Sabiduría 
de los Santos , contentándonos con faber ios mifte-
ríos,y verdades con la fencillez,y verdad que nos los 
propone la Iglefia: que efio baña para inflamar irm-
cho iaVoluntad/in meternos en otras profundidades, 
y ciirioíidadesjen que por rnarauilla falta peligro. Por 
que á ef tcpropoíi todize San Pablo:No conuiene fa­
ber mas de lo que conuiene íaber.Y e ñ o baile quan-
to á efía materia de palabras Sucefmas. 

C A P I T V L 0 T \ 8 1 ^ T A. 
Que tmta de las palahrds interiores que formalmente 
feh&zsnal Efpiritupor foírenatural. eylm~ 

fb sí dano^ue pueden haxfry cáutela necefa* 
ria para no fer engañado 

en elíás, 

• P " L fegundo genero de palabras ínterioreí,' 
] fon palabras Formales,que fe lia zé algu­

nas vezes al Efpiri tuporvia íbbrenatu-
ral íin medio de algún Sentido acra ef-
tandoel Efpiriturecogidojaora no .Lla-

molas Formales, porque formalmente íicnte el Efpi-
ritu fe las dize tercera períona, íin poner el nada en 
ello.Yporeffo fon mui diferentes de las que acaba­
mos de dezi^porque no fofamente tienen la diferen­
cia en que fe hazen finque el Efpiritu ponga de íupar 
te algo en ellas,coino acaece en las otras:perof como 
digojacaecenic á vczesíin eñar recogido, fino mui 

fuera 
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fiera dcaqueílo,que fe le dize: lo qual no es afsi en 
las primeras Suceíiuas,porque ílempre fon acerca de 
lo que eftaua confiderando.Eñas palabras a vezes fó 
mui formadasjá vezes no tanto:porque muchas vezes 
fon como conceptos,en que fe le dize algo aorare ípó 
díendo,aora en otra manera hablandolc al Eípiri tu. 
tasa vezes fon vna palabrada vezes dos,ó mas*,ávezcs 
Suceíiuas como las pafadas: porque fuelen durar enfe-
ííando , ó tratando algo con el A l m a ; y todas fin que 
ponga nada de fuyo el Efpiritujporque fon todas co­
mo quandohabla vna perfonaco otra. Como leemos 
auerle acaecido áDan ie^que dize hablaua el Angel 'Dan 
en e l : lo qual era formal ¡y fuceíiuamente razonando 22, 
en fu Efpiritu,y enfeñandole fegun alli dixo elAngel: 
Que auia venido á eníeíiarle. 

Eílas palabras,quando no fon mas que formales.el 
efetoquehazenenel Alma,no es mucho. Porque or­
dinariamente folo fon para enfehar,6 dar luz en algu­
na cofa* y para hazer efte efeto, no es menefter,quc 
hagan otro mas eíicaz,que el fin,que ellas traen. Y ef-
te quando fon de Dios,íiempre le obran en el A l m a , 
porque la ponen pronta^y clara en aquello que fe le 
manda ó enfena.Puefto,que algunas vezes no quitan 
al Alma la repunancia,y dificultad, antes la fuele te­
ner mayorlo qual haze Dios para mayor enfenanca 
humildadjy bien del Alma. Y efía repunancia mas or­
dinariamente íe la dexa quando le manda cofas de ma 
yoriasó cofas en que^puede aueralguna eícelencia pa­
ra el Alma,y en las cofas de humildad^' baxeca le po-
ne mas faciíidad,y prontitud,Y afsi leemos en e lExo- Exo .d^ 
do^que quando Dios mando á Moyfen , que fuefe á 
Faraón, ylibrafe al Pueblo, tuuo tanta repunancia, 
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qnefoe meneñer mandaífelo tres vczes, y mofíraríe 
feriales,y contodo no aproucchaua, baña que Dios 1c 
dio por compañero aAaron que lleuafe parte de l a h ó 
ra .Al contrario acaece^uando las palabras,y comiini 
caciones fon del demonio/que en las cofas de mas va 
lor pone facilidad,y prontitudjy en las baxas repuná-
cia. Que cierto aborrece Dios tanto el ver las Almas 
inclinadas á inayorias,queaun quando el fe lo manda, 
y las pone en clias,no quiere que tengan prontitudjy 
gana de mandar. Y en eña prontitud, que comunmen­
te pone Dios en eílas palabras Formales al A l m a , 
fon diferentes de eííotras Suceíiuas.-que no muetié raíl 
to al Efpiritu como citas,ni le ponen tanta prontitud, 
por fer eílas mas Formales, y en que menos de fu y o 
íe entremete el Entendimientoraunque no quita que 
algunas vezes hagan mas efeto algunas Sucefiuas^por 
la gran comunicacion,queavezes ai del diuino Efp i ­
ritu con el humano mas el modo es en mucha diferen 
cía.En eílas palabras Formales no tiene el Alma que 
dudar,!! las dize ella.Porque bien fe ve, que n o : ma­
yormente quando ella noefíaua en aquello que fe le 
dixo:y íi lo eñaua , fíente mui clara, y diftimámente, 
que aquel lo viene de otra parte. 

De todas eílas palabras Formales no ha de hazer el 
A l m a mucho cafo, como de las otras Sücefiüar. Porq 
de mas de que ocupara el Efpiritu con lo que no es le 
gítimo,y próximo medio para la Vnió de Dios,q es la 
Fe;podria facilifsimámete fer engañada del demonio. 
Porque á vezes a penas fe conocerá , qualcs fean di­
chas por buen EípiritUjy quales por malo. Que ce mo 
cñabfcom.o digo) no hazé mucho efeto,a penas fe pue 
de^ i i^ i^gi í i í 'por los efetos. Porque a vezes las del 

de DIO* 
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demonio ponen mas fenílble eficacia en los imperfe­
tos,que eífotras de buen Efpiritu en los Efpi í i tuales , . 
K o fe ha de hazerfluegojio que ellas díxeren/can de 
bueno,© maloEfpintu.Pero no fe han de dexar de ma 
nifeílar al Confefor maduro.6 á períona difereta, y fa» 
bia,para q de dotrina y vea lo q cóuienc en e l l o , y de 
fuconíejo fe aya en ellas reíignada ,y negatiuamente. 
Yí i no fuere hallada la tal perfonaefpería,-masvale to 
mando lo fuftancial,y feguro^que truxereri; en lo de-
mas no haziendo cafo dellas,no dar parte á nadie: por 
q fácilmente encontrara con algunas perfonasRucan­
tes ladeí l ruyan el Almajque la edifiquen. Porque las 
Almas no las ha de tratar qualquicra, pues es cofa de 
tanta importancia acertar, ó errar en tan graue nego­
cio. Y aduiertafe mucho, en que el Alma jamas de fu 
parecer haga cofa,ni la admita de lo que aquellas pala 
brasle dizen,íin mucho acuerdo,y confe jo.Porque en 
efta materia acaecen engaños futiies,y eílrari o sitante 
que tengo para mLque el Alma que no fuere enemiga 
de tenerlas tales cofas,no podra dexar de fer engaña­
da en muchas dellas en poco^ó en mucho . Y porque 
deílos engaños,y peligros,y de la cautela para ellos ef 
ta tratado de propoíi to en elCapitulo 27.18.19,y 20* 
defte Libro;no me alargo mas aquí . Solo digo, que l a 
principal doínna,y fegura para eílo es no hazer caíb 

de l lo , aunque mas parezca: fino gouernarfe en 
todo por razón,y por lo que ya nos ha en-

í e m d o la ig íe í ia^ nos enfeña 
cada día» 
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C A ' T I T F L O T 7{E I < N T A T FINO. 
E n que fe trata de las palabra? Sufíancidcsque inte* 
riormente fe hazjn al Efpiritu. Dizs fel& diferenáú 

qíie ai del las d las Formal es:eÍjirotrscho que ai en 
elUsij la refinación >y refvcto ¡qneel A U 

ma dette tener evellas* 

%L tercero genero de palabras interiore* 
dezíamo5,que eran palabras Suftancia-
leSjhs qiiíil es yunque tábien fon forma-
les^orquamo muí formalmente fe i m -

^ ^ k P r i m e n en c l A I m a ^ e r € n emPero en-
quela palabra Suftancial haze efeto vino, y íbfíancial 
en el Alma.-y lafolameute Formal no afsi. íDemanera 
que aunque es verdad,que toda palabra SuíLmcial es 
Formal:no fvor eíTo toda palabra Formal es Suftancial^ 
fino fol amenté aquella que (como arriba diximos) i m 
prime verdaderamente en el Alma aqoelio que ella ñ 
iiifica. T a l como íi nueAro Señor dixefe formalmente 
a l Alina:Amanieílüego tendriajy fentiria en íí impul-
fos de Amor de Dios .O íi teniendo mucho temor, la 
dixefe.-No temas.'kego fentiriá gran fortaleza,y tran­
qu i l ! dad.Porque el dicho de Dios,y fu palabra, como 
dize el SabiOíCs lleno de póteftad-.y afsi haze fuñan-

tecelgf. 8 cialmente en el A lma aquello que le dize.Porque cf-
k. toes lo quequífo dezir Dauid en aquellas palabras: 
TfaLór B i Señor dará á íu voz , voz de virtud* V a f s i l o h i z o 
$$. con Abrahanjqnandoie d k o í A n d a e n mi prefencia, 
Gm. i / . y fe Perfeto.Y eíle es el poder de fu palabra en el E -
é* wange-
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«angclío con que fánaua los enfermos, refucitana los 
muerto i folamente con dezir lo. Y áef ts talle hazc 
Locuciones Suíianciales áalgunas Almas , y fon de 
tanto mornento,y precio,que Je ion ai Alma vida, y 
vírtud,y bien incomparable . Acerca deñas palabras 
mtiene el Aima que hazer,ni que querer por c mon­
ees de fu y o.- íino aya fe con rcíij a c ó n y humildad en 
ellas dando fu libre coníent imientoá Dios. N i tiene 
que defcchar,ni que temer N c tiene que trabajaren 
obrar lo que ellas dizen . Porque con tilas palabras 
Suftanciaks obra Dios en ella: lo qual es diferente en 
las Formales,y Suceíiuas.No tiene que defechar.pcrq 
el efeto delías queda fuñan ciado en el Alma» y lleno 
de bien ác Oios.al qual como le recibe paíiuamente, 
fu acción es menos en todo .Ni tiene que temer a!gú 
engañorporque ni el Entendimiento , ni el demonio 
pueden entremeterfe en eño,ni eñe malino llegar a 
hazt rpaí iuamemc efeto fufl-ancíal en ninguna A l m a 
de manera que la imprima el efeto y abito de fu pala­
bra: aunque en las quecíluuiefen dadas á el por pado 
voluntario morando en ellas como Señor,pedria por 
fugeOion monerías a efe tos de gran malicia. Porque 
como talesA-mas eíianá ya vnidas en nequicia volun 
taria, podriafacilmente el demonio monerías a i l los . 
Porque por eípericncia vemos , qu- aun á las A l ­
mas buenas en muchas cofas las haze arta fuerza por 
íügeftion,poniendo las grande eficacia en ellas, que íi 
fuefen malas Jas podria mouer con mas fuerza Mas 
los ef *tos veriíimiles á efíos buenos no los puede i m 
primir: pcrqi e no ai comparación de palabras a las 
de Di os: todas ion como íin o fuefen puefia^ có ellas, 
ni fu efeto es cada en comparación del de 11 as. Q u e 

E c por 
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ierem. g por eíTo dlze Dios por lercmias; Qae tienen que ver 
4$. las pajas con el trigo/Poruentura mis palabras no fon 

como el fuego.y como martiiloque quebranta las pie 
dras/Yafsieílas palabras Suftanciales firuenmucho 
pan la V m o n del Alma con D i o s : y quanto mas i n ­
teriores,mas fuílanciales fon,y mas aprouechan. D i -
choíae l Alma aquien Dios la hablar e. Habla Señor? 
que tu íieruo oye. 

C ^ A P I T F L O T K ^ E I ^ T A T T ) O S y 
Mn que fe trata de las aprehenfiones3qm recibe el E n * 
tmdimienu de los fentimientos interiores, que fohre-̂  

naturalmente fe hazen a i zAlma.Dize la caufa> 
de líos :y en que mmera fe ha de auer el 

^Alma^ara no impedir el camino 
de l a Union de Dios 

en elLtf* 

I G V E S E acra tratar del quarto, 
y vltimo genero de apreheníioncs i n 
tele^uales;que deziamos podían ca­
er en c i E litcndiimie nto de parte de 
los Sentimientos e íp in tuaies , que 
muchas vezes iobreDatura!mente fe 

hazen al A l m a del Efpiritual: los quales contamos 
éntrelas aprehenilones diftintasdel Entendimiento. 

Eflos fentimientos eípirituales diftintos pueden 
fer ca dos maneras.La primera ion fentimientos ea e | 

afeito 
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áfeclo áe ía Voluntad, la fegunda fon Sentimientos, 
que aunque ion también en la, Voluntad:por íer inte 
íiísirnos^íiibidirsimos, profundiísirnos, y íecrenísi-
nios,no parece que tocan en ella,fino que fe obracn 
lafuíláciadel Alma.Los vnos y jos otros fon de mu­
chas maneras.Los primeros quando fon de Dios fon 
xniufubidós.Mas los fegundos ion a i t i í s imos , y de 
gran bien y prouecho. Los quales ni el Alma,ni quié 
la trata puede fabcr,ni enteder la cania de dóde pro ce 
dé ,ni porque obras Dios lahagaeñas mercedes.-porq 
no depende de obras que el Aima haga; ni dcconí idc 
raciones q tenga:aunque eítas cofas ion buenas dif-
poíiciones para ellas; da lo Dios aquien quiere,y por 
lo q el quiere. Pc rq acaecerá, q vna pcríbna fe aura e-
xcrcitado en muchas obras,yno le dará e í losToques ; 
y otra en muchas menos,y íelos dará fubidiísimos,y 
en muchaabüdácia ,y af¿i no es menefter;q el A l m a 
efte adua lméte empleada,}' ocupada en cofas cfpiri-
tualesfaüqeflario es mucho mejor para tenerlos; pa 
raque Dios delosToqueSjdóde el A l m a tiene ios di ­
chos Sentimientos:porq las mas vezes eftá arto def-
cuidaJadcl los .Deí io^ l oques vnos fon dillintosjy q 
pifan preño,otros DO ion tan diñintos^y q dura mas. 

Eftos ícr»timientos>en quanto fon íentimientos de 
la manera que aqui hablamos ío! a mente, no pertene-
cena! Eníe.ndímienío;íino a la Voluntad; y ais i no 
trato aquí de propofito dellos,haña q tratemos de la 
Noche,y purgación de la Voluntad en ím aficiones, 
que fera en el Libro tercero. Peroporqu e muchas, y 
las mas vezes, dellos redunda en el Entendimiento 
mas efprefa^y per cctible aprehéííonjnoticia, y ínteli 
gencia jconuienei iazcraquia tencióndcl lo íoio pa-

Ee x raeit$ 
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ra eñe lia.Por tato es de faber,que de todos efíos fea 
timicmos aorafean los Toques de Dios que los cau-
fan jrcpentínoí^aora fean durables,y fuceíiuos ; mu* 
chas vezesfeomo digo) redundaenel Entendimien­
to aprehenílon de Noticia , o Inteligencia; lo qiíal-
fueic fer vn íubidifsimo íentir de Dios, y íabroíifsi-
mo en el Entendimiento , al qual no fe puede poner 
nombre tampoco , como ai Sentimiento de donde 
redunda . Y efbs Moticias avezesfonen vna mane­
ra^ ve zes en otra: a vezes masfubidas, y claraSja ve* 
Ees menos,y menos claras fegun lo fon también los 
Toques que Dios haze, que cabían los Sentimientos 
de donde ellas proceden,y ícgü la propiedad delíos. 

Para cautela» y encaminar al Entendimiento per 
cftas Noticias en Fe a la Vnion con Dios , no e.s me-
nefter gaftar aqui muchas palabras. Porque como 
quiera que los Sent i micros que auemos dicho, fe ha­
gan paíiuaroente en el Alma fin que ella haga algo de 
fu parte efetiuamente para rece birlos: afsi también 
las Noticias del los fe reciben paíiuamente en el En-
tendimiento , que llaman los Fi Icio ios Paíibic ¡ íin 
que el haga nada como de íü\ o . De donde para no 
erraren eílosi ni irhpédirel prouechodellos.eJ tapó• 
co 1 ade haEcr nadaen ellossíino auerfe paíiuamente 
inclinando al libre confentimiemo , y agradeciraien 
to la Voluntad, íin entremeter fu capacidad natura]. 
Porque como auemos dicho, acaece en Jâ  pa­
labras Suceíiuas ;facilifsimamcnte con fu actividad 
turbara; y deshará aquellas Noticias delicadas ^que 
ion vna íabroía inteligencia íóbrenatural a que no 

'llega el'No t u h,\\ n i 1 i p uede co m p re he n de r ha z i édo; 
fino recibiendo. Y afsi no ha de procurarlas: pc.rqel 

Enten-
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Entendimiento no vaya de fuyo ío rmañdó otras; ni 
el demonio en aquel tiempo tenga entrada con otras 
varias,y faifas.Lo qual puede el muí bien hazer por 
medio de los dichos* Sentimientos, aprouechandoíe 
délos Sentidos corporales . Ayafe reíignada , humil­
de, y pafiuamente en e l l a s q u e pues paíluamente 
las recibe de Dios ; el fe las comunicara quando el 
fuere feriíido , viendo la humilde , y ddapropiada. Y 
de ña manera no impedirá en el prouccho, que ef-
tas Noticias hazen parala diuina Vnion,quees gran* 
de-.porque todos cftos fon Toques de Vnion^la quál 
paííuamcnte fe ha ré en el Alma. 

Toda la dotrina qen efte Libro fe ha dicho de to­
tal abftraGion y de Contemplación pafiua ,dexando-
fe Ueuar de Dios con o luido de todas las cofas cria-
daSíy defnudez de imágenes,y figuras deteniendofe 
con fencilla viña en la fumaVerdad^no folo fe cntié-
depara aquel ado de perfetifsima Contemplación, 
cuyo ieuantado y deí todo fobrenatural foíiego im­
piden aun las Hijas de Ierufalcn>que ion buenos dif* 
curfos y meditaciones^ en aquel mifmo tiempo fe 
quiílcfcntener: (ino también para todo el tkrnpo.q 
nueftre Sehcr comunica laféci^a^genera^y amoroía 
aduertencia ya dicha.o el Alma ayudada de la Gracia 
fe pone en ella Porq entonces íiépre ha de procurar 
e íb r í e cofoíiego de Entendimiento fin entremeter 
otras formas ^figuras, ó noticias particulares/mo fue 
re mui de pafcy no mui procuradas, fino con fuaui-
dad de amor para encenderfe mas .Pero fuera de íle t ié 
po en todos fus cxerciciosa6i:os,y obras fe ha de va­
ler de las memorias,y íneditaciones buenas déla ma­
nera que íintiere mayor deuocion y p^ouecho partí-

Ee 3 cular-
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culatifsimameniteáfila Vida? PafÍGn,y muerte,de nuc 
ftro Sthot iefu GQnítOjpara coníbrniar fus aceioncs, 
exercicios,y vida con laíuya. 

Eftobaftepara conclu ir con lasaprcheníiones i b ' 
brenaturales del Entcndirnicnto,quaíi totoca a enea* 
minar por ellas ai Entcndimieto en Fe a la V m o í i d i 
uina. V entiendo bafta lo dicho a cerca deilas; perqué 
qyalqaiera coU?que ai Alma acaezca, acerca dei Bnté 
di[iiienro_; íe haílaradadotrina.y cautela para ella en 
jas diuiíiones ya di chas. Y aunque parejea tan difere 
te,que en nin|OBa dellas fe comprehenda (" aunque 
entiendo no aura alguna Inteligencia,que no fe pue-
dar^duz i táa t tn ina deías quatro maneras dcNoticias 
diftintas; pue de fe facar dotrina , y cautela para ella 
de lo que cÜá dicho en otras femé jantes de las qua­
tro. Yconeftopafaímios a! tercero Libro;dondecon 
el fauor piuino fe tratara déla purgación Efpíntual 
interior de la Voluntadaccrca de fus aficiones inte^ 
riores,que aqui llamamos Noche a<^::ua.Ruego pues 
al diíereto Lctotjque con animo beneuoío , y llano 
lea eftas. cofas:porque quando eñe falta en quaíqui e­
ra dotrina por 1 ubi da y acabada, que fea, ni fe laca el 
prouecho que tienejni fe tiene della la eñímacioii q 

que merece; quanto mas deftc mi eí l i lo, 
que en muchas cofas queda 

mui faltoi. 

F I N D E L L I B R O 
S E G V N D O . 
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L I B R O T E R C E R O 
E N q y E S E T R A T A D E 

L i P ^ R G A C í O N , Y N O : 
che ad íua de la Memoría ,y 

9 Voluntad. 

D A S E D O T K I ' N A ^ O ^ d O S E B A 
de autr el Alma acerca de los aBos de/ids dos 

Fotmcias para uenir a njnirje 
con Dios, ' 

A R G V M E N T O . 

^ ^ ^ ^ i O : " N S T R V I D A ya la primera Po* 
^ f % $ f l tencta dei A l m a , que es el Eníendi-

l\̂ ' ni^ miento^por todas fus apreheníioncs 
• X¿ en la priiijera VirtiidTeoiügica,que 

es h Fe $p.ara que íegun efia Poten­
cia fe pueda e l A1 ma vnir con Dios 

por medio de la purera de Fe,refta aora hazer lo mef 
mo acerca de las otras dos Potencias del Alma^q ion 
Memoria,y Voíuatadjpimfic¿ndolastámbíeíi acerca 
de ios ados,paraque ív'sim citas dos 'Potencias el A i 
.mafc veneaa vnir con Dios en peffetaEfperan^a, y 
Caridad.Lo qual íe hará baniemente en eíle tercero 
Libro-porqueauieodo concluido con el Entendimié 

Ee 4- to 
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to,que es el recetacvJo de todos l e e l jetos, que fui* 
ían á effas Potencias, (en loqua l tita andado mucho 
camino para lo d mas j no ts neccíano alarrarnos 
tanto acerca deftas Potencias. Pero porque paracum 
phr con el eftiilo que fe lieiia,y pata que mejer fe en-
tienda,eí> necefano hablar en la piopia; y determina-
cía matenajauremos aqui de tratar de los adiós de ca­
da Potencia,y primero de los de la Memoria, hazicn-
do dellos aquí la d iñ inc ion , que baíia para nudiro 
propofucLaqualpodremos íaear de laditiincion de 
fus obietos,qu¿ ion tresjMataralesJpnagmarios^ E f 
pintualcs:lcgun lo^ quales también ion entres ma­
naras las Noticias de la Memoria Naturales^ Sobre­
naturales-, Imaginarias,- y Efpirituales. Délas quales 
mediante el Diuino íauof, iremos aqui tratando, co­
menzando de las Noticias naturales, que fon de ob­

jetos mas efteriores.Y luego fe tratara délas a-
ficiones de la Voluntad,conque fe con­

cluirá efíe Libro tercero de l a 
Nodbe acfhua Ef-

piritual. 
(t) 
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C A I T F L O P 7{ I M E K O . 
En que fe trata de las aprehenfíones naturales de lá 

Jiiemorwy fe dtzs tomo fe ha de njaciar para que 
el Quilmafe pueda unir con Dios fegun 

efla Potencia, 

B C E S A R I O leesa l Letor aduer-
tir en cada libro de efíos, al propoí i to 
que vamos hablando.Porque fino po-
dranle nacer muchas dudas acerca de 
lo que fuere leyendojccmc acra las po 
dra tener en lo que aviemos dicho del 

Entendimiento5y diremos de la Memoria, y defpues 
auemos de dezir de la V e luntad.Porque viendo como 
aniquilamos las Potencias acerca de lus operaciones; 
quiza le parecerajque antes defíruirnos el camino del 
exercicio Efpiritual, que le edificamos : loqual feria 
verdad;íi quiíiefemos aqui inñruir no mas que princi-
piantesjk losquales conuiene difponerfe por eíTasá-
preheníioncs dircuríiuas,y aprehenfibles. Pero porq 
aqui vamos dando dotrina para paíar adel ante en C o n 
templacion á Vn ion de Dios,paralo quai todos efíos 
mediOs,y exercicios feníitiuos de Potencias han de 
quedaratras^y en íilencio;para queDios de fu^o obre 
en el A lma la diuina Vniomconuiene i rpore l ie cfti-
lo defembaracando,y vaciando , y haziendo negar a 
las Potenciasfu juridicionnaturaUy o peraciones,pa-
raque fe de lugar á que fean infundidas, y iluñradas 
de lo fobrenatural: pues íli capacidad no puede llegar 
anegocio tan alionantes eñoruarjlino fe pierde de vif-
V F f ta. 
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ta. Y afsi fiedo verdad,como lo cs,que á Dios el AIrtit 
antes le ha de ir conociendo por lo que no es^ue por 
lo que es/de neceíidad para ir á el, ha de ir negando, y 
no admitiendo hafía lo vitimo que puede negar de 
fusaprehéíiones afsi naturales, como ícbrenaíurales. 
Por lo quai afsi lo haremos aora en la Memoria/acaa 
doia deí'us quicios, y limites naturales , y íu bien do la 
Ibbre íifeflo esjíobre toda noticia diíbnta, y pofeíion 
apreheníible en fuma Eíperan^a de DÍOS incompre-
henílble. , ^ : ¡ 

Comentando pues por las noticias naturales, digo 
que noticias naturales en la Memoria fon todas aque 
llas,q puede formar de los objetos de los cinco Sentí 
dos corporales,q ion O ir, Ver,01cr5.Guftar,yTocar; 
y todas las que a eíte talle ella pudiere fabricar,)- for-
rnar.De todas eftas noticias, y formas fe ha de de i nu­
da r. y vaciar,y procurar perder la aprchenfion imagina 
ria de 11 as,de manera que en ella no dexen imprtfa no­
ticia, quedandofe lo mas q pudiere defnuda, como íi 
no vuiefe pafado por ella,oÍuidada,y fufpédida de to­
do. Y no puede fer menos,íino que acerca de todas las 
formas fe aniquile laMemoria/i fe ha de vnir cóDios. 
Porqefio no puede fer 7 fino fe desvne totalmente de 
todas las fomias,q no fon Dios: pues Dios no cae de 
baxo de forma,ni noticia alguna diñinta,como lo auc 
mos dicho en íaNoche del Entédi miento. Y pues niti 

<5?f4íif-6, guno puede feruir a dos Sehores^como enfeha nueñro 
Redentorrno puede laMemoria eftar con perfeció vnt 
da jCítamete en Dios,y en las formas, y noticias difíin; 
tas.Y como Dios no tiene forma,ni imagen, que pue- : 
da fer corapreh¿d da de la Memoria*de aqui eSjq qua , 
do cita, vnida co Dio3 (como por efpsriecia fe ve cada 

i * ! 
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día ) fe queda co mo fin forma, y íin figura , perdida 
la Imaginación, y embeuida Ja Memoria en vn fumo 
Biemengraude o iu ido , fin acuerdo de nada. Porque 
-aqueiía diuina V o i o n la vacia la Fantaíia, y parece 
que la varre de todas las formas,y noticias, y la fu be a 
lo fobrenaturaKdexandoía tan oluidada , que ha me-
neílcr hazerfe gran fuerza para acordarfe de algo. Y 
de tai manera es á vezes eíle oiuido de la Memor ia , 
y íufpeníion de la imaginación , por eftar la M e mo­
na vnida con Dios ,que fe paía mucho tiempo íin fea 
tirio , ni faber que fe hizo aquel tiempo* Y para qus 
Dios venga á liazer efta perfeta V n i o n , conuiene al 
A l m a desvnirla Memoria (como auemosdicho ) de 
todas noticias apreheníibles. Y eílas fufpcníiones, es 
de notar, que ya en los Pcrfetos no las aiafsi , por-
quanto ai ya perfeta V n i o n , y ellas (bn de princip io 
de V n i o n . 

Dirás «je por ventura: Que bueno parece efto.Pe­
ro de aqui fe íigue la deftruicion del vio natural,y cur 
fo de las Potencias,y que quede el hombre como bef 
tía o luí da. do , y aun peor íin difeurrir, ni acordarle de 
las neceíi dades.y operaciones natura les.-que Dios no-
deñruve ia naturaleza , antes la pcrhciona, y de aqui 
necefar'amente fe íigue fu deftruicion ; pues fe olui-
da de lo moral , y racional para obrarlo , y de lo na­
tural para exercitarlo : porque de nada defío fe a-
cnerda, pues no atiende á las noticias, y formas, 
que fon el nií dio de la Remini ícencia . A lo qoal 
refpondo ,que quanto mas va vn i en do fe ia Memo­
ria con Dios , menos va reparando en las no--
ticias diñinras .• y ello crece quamo mas fe va líe-
gando a l e ñ a d o de V n i o n por el abforuimicnio de 

F f a la M e -
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la Memoria en Dios. Pero ya que llega a tener abito* 
de Vnionjque es vn fumo B i e n : no tiene efíbsoíui-
dos en eíTa manera en lo que es razón moral, y natural. 
Antes en las operaciones conuinientes ^ y necefarias 
tiene mucha mayor perfeciontporque las operaciones 
de la M e mor i a,y de las demás Potencias en efíe efía-
do ion comoDiuinaSjpofcyendo ya Dios las Potécias 
como entero Señor dellas por la transformación de-
llas en íi:y afsi el mefmo es el que las manda, y mué-
ue diurnamente fegun íu diuino Efpiritu y Voluntad. 
Y de aqui es,que las obras de las tales Almas fon las 
que conuieneiijy fon razonables: y no las que no con 
uienen : porque el Efpiritu de Dios las haze faber lo 
que han de faber^y ignorar lo que han de ignorar, y a-
cordarfe de lo que fe han de acordar, y oluidar lo que 
es de oluidar, y las haze amar lo que han de aman y no 
amar lo que no es en Dios: porque con particularidad 
jas gouierna,y mueue para aquellas obras, queconuie 
lien fegun la Voluntad,y ordenación de Dios. 

Dirás me por ventura,que elAlma no podra vaciar, 
y priuar tanto la Memoria de las formas ,y fantalias, 
que pueda llegar aun eftado tan alto/Porque ai dos d i 
íicultades.que fon fobre las fuerzas,y abilldad huma, 
na.que fon defpidir lo natural,y tocar y vnirfe á lo fo-
brenatural que es mucho masdificultofo: y por hablar 
la verdad con natural abilidad folamente es impofi-
ble/Digo que es verdad, que Dios la ha de poner enef 
te eftado fobrenatural.-mas que ella quanto es en íife 
ha de ir diíponiendo;lo qual puede hazer con el ayu­
da que Dios va dando. Y afsi quando ella va entrando 
en efta negación,y \ acio de fórmasela vaDios ponien­
do en la pofeíion de la Vmon3y eño va Dios obrando 

en 
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fñ ella pafiuamentc (como íi Dios quiere , diremos 
en la Noche paíiua del A lma , j y afsi quando Dios 
fuere feruido fegunel modo de fu diípoíicion la aca­
bara dedar el abito de la Vn ion perfeta.Y los diuinos 
efetos,que haze en el A l m a quando lo es ai si de par­
te del EntendimientOjComo de ia Memoria, y Volurt 
tad,no los dezimos en efta Noche, y purgación ?.£ti-
ua: porque fo lo con eñasno fe acaba de hazer la di ui na 
Vnion.Pero diremos los en la Paíiua,medíate la quai 
fe haze la junta del Alma con Dios. 

E n efta purgación de la Memoria folo digo aquí el 
modo ncceíario,paraque a¿liuamcníe,quanto es de fu 
partc/e ponga en eña Noche , y purgación. Y es que 
de ordinario el Efpiritual tenga efta cautela: en todas 
las cofas que viere, oyere,oliere3 guftare, ó tocare no 
hazerpardculararchiucni reparo- ó detenimiento de 
lias en i a Memoria dexando las pafar, y quedando fe 
en fanto oluido fin reflexión Jobre ellas, fino fuere 
quando para algún buendiícurfo ,0 meditación fuere 
necefario. Y eíie eftudio de oluidar, y dexar noticias, 
y figuras nunca fe entiende de Chrif to, y fu Huma ni* 
dad.Qiie aunque alguna vez en lo fubido de la Con­
templación,y vifta íencilla de Diuinidad no fe acuer. 
de el Alma defta fantifsima Humanidad,porque Dios 
leuanto el Efpiritu de fu mano a efte como confufo, y. 
mui fobrenatural conocimiento: pero hazer efíudio 
deoluidarlajen ninguna manera conuienerpues fu vif-
ta,y meditación amorofa ayudara á t o d o lo bueno , y 
por ella fe fubira mas fácilmente á lo mui kuantado 
de V n i o n . V claro efta que aunque otras cofas vifibíes, 
y corporales h ayan de oluidar, y eftoruen , no hade 
entrar en eíle numero el que fe hizo hombre por nuef 

F f 3 tro 
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tro remcdio,cl que esVerdad^Puerta^amino^y Guía 
para los bienes todos .Efto fupuefto}cn lo demás pro­
cure vna total abílració,)^ oluido de manera q quanto 
fuere poíibie,no le quede en la Memoria alguna noti 
cia,ni figura de cofas criadas,como íi en el mundo no 
fueíea,dcxando la Memoria libre , y defembara^ada 
para Dios/y como perdida en íanto oluido. Y íi nacie­
ren aqui las dudas)y objeciones q a m b á en lo del E n ­
tendimiento conmene á f a b e r ^ u e n o í e liazc nada; f 
que fe pierde tiempo}y que fe priuan de ios bienes el* 
piritualesjqd Alma puede recebír por vía de la M e ­

in que 
algún tiempo no fe íienta el prouecho deña íwlpcnfio 
de noticias ,y formas ;no por eíío fe ha de can far el E í -
pirituahque no dexara Dios de acudir á fu tiempo , y 
por vn bien tan grande mucho conuiene pafar3y fufrir 
con paciencia,y eíperan^a. 

Y aunqus es verdad, que apenas fe hallara Alma q 
en todo,y por todo tiempo lea mouida de Dios tenie 
do tan continua Vníon,quc fean fus Potencias íicm-
pre mou i das D juina me nr c ;toda v i a ai AlmaSjque mui 
ordinariamente ion mouídas d t iDíos en fus operacio­
nes ,y ellas no fon las que ü mueucn, en el fentido , q 
dize San Pablo/que ios Hijos de Dios , que fon eftos 

^om.S. transformados^ vnidos en e l : Spiritu *Dei águntur: 
/4. fon monidos del Efpiritu de Dios feílo es)a E iuinas 

< obras en fus Potencias.Y no es n~iarar.iila } que 
las operaciones fean Díuinas,pues que 

la Vnion del Alma es D i -
• P • ' • Mil Ulhár 0 . • • «D 
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C A P I T V L O S E G V *N D O. 
E n que fe diz¿n tres maneras de dañes que recthel 

Almd no efcurecímdofe acerca de las mticias¿ 
y difcurfos dé la /í/Iémona.Dizjfe a~ 

'qdi el primero* 

T R E S daños ,y inconueníentcs efla 
íujeto el Efpiritual, íi toda via quiere 
vfar de las noticias naturales de la M e ­
moria para ir á Dios,ó para otra cofa: 

I Í í § í ^os ^ s p ^ i ^ v y e lvno pri imiuo. 
E l primero es de parte de las coías del 

mundo: el fegundo de parte del demoniorel tercero, y 
priuatiuo es el impedimentOjy eñoruo^que hazen pa­
ra la diuinaVnion. 

E l primero que es de parte de las cofas del mundo, 
es eftar íujeto á muchas maneras de daños por medio 
de las noticias,y diícuríbsrafsi como fal íedades, im% 
perfeciones, apetitos, juicios; perdimiento de tiempo, 
y otras muchas cofas,que crian en el Alma muchas im 
pureras.Yq de neceíidad aya de caer en muchas íalfe 
dadesjdádo lugar á las noticias,y difeurfos, efta claro: , 
pues muchas vezes le ha d í parecer l o verdadero fal-
fo,y lo cierto dudofo,y al cótrario:piies apenas pode • 
mos deraiz conocervna verdad.De todas las qualesfc 
l ibra/ ieícurece la Memoria en todo diícurfo,y noticia 

ímperfeciones hallaá cada pafo la Memoria 
en lo que o y ó , v i o , olió , tocó , y gü i lo , en lo qual 
íe le ha de pegar alguna afición a ora de dolor^aora de 
temor, aora de odío,de vana efperanca, vano goro, 

F f 4 ó vatia. 
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ó vanagloriarque todas eftas por lo menos fon impeí 
feciones,y á vezes conocidos pecados vcniales,coías 
todas que cftoruan la perfetapure^a,y íimpliíiima V-
nion con Dios. Y que le le engendren Apctitos,tambié 
fe ve claro:pues de las dichas noticias, y difeuríos na­
turalmente nazemy íbio querer tenerla ooticia,y díf. 
curfo,puede fer cebo del Apetito. Y que también ha 
de tener muchos toques de juicios;bien fe verpues no 
puede dexar de tropezar con la Memoria en males, y 
bienes agenós^en que á vezes parece lo malo bueno, 
y lo bueno malo.De todos los quales daños, yo creo, 
no aura quien fe libre,íino es cegando , y efeurecien-
do ía Memoria de todas las cofas. 

Y íi me díxeres que bien podra el hombre vencer 
todas eftas cofaSjquando le vinieren: Digo que del to 
do puramente esimpofíble, íihazeeafo de noticias, 
porque en ellas fe engieren mil impertinencias,y algu 
ñas tan fútiles^ delgadas,que íin entenderlo el Alma 
fe le pegan de fuyo '̂ fsi como ía pez al que la toca ;y 
que mejor fe vence todo de vna vez, negando la Me-
moriaen todo.Dirás también que fe priua el Alma de 
muchos buenos penfamientos, y coníideraciones de 
Dios,que la aprouechan mucho , para que Dios la ha­
ga mercedes.Digo que lo que fuere puramente Dios, 
y ayudare aquella Noticia confufa, vniucrfaljpura, y 
fencilla;quc eíío no fe dexe:íino lo que detuuiere en 
imagen,formajfigura,© íemejan^a de criatura.Y habla 
do d€Ílapurgacion,paraque Dios las haga, mas apro-
uecha la purera del Alma,que coníiñe en que no fe le 
pegue ninguna afición de criatura,ni de temporalidad, 
ni de aduertencia eficaz dello i de lo qual entiendo 
no fe dexara de pegar mucho por la imperfecion, que 

de 
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de Cuyo tienen las Potencias en fus operaciones. Por-
lo qual mejor es aprender a poner lasPotencias en íi-
lencio,y callando; para que hable Dios. Porque ( co­
mo auemos dícho)para eñe eftado las operaciones na 0/1,2.14 
tu rales íc han de perder de vi fta.*lo qual fe haze, quan 
dorcomodize el ProfetaJvenga el Alma fegim eñas 
Ais Potencias á íblcdad,y le hable Dios al coraron. 

V íi toda via replicares diziédo,qno tendrá bien nin 
guno el Alma fino coníldera, y repárala Memoria en 
Dios; y que fe le irán entrando muchas diílraciones, 
y flogedades.'Digote , que es impofibíe, que íi la Me­
moria fe recoge acerca de lo de acâ y lo de alia junta-
niente,que fe le entren males,ni diñraciones, ni otras 
impertinencias,ni vicios; (las qmies cofas íiempre en 
tran por vagueación de laMemoria)porque no ai por 
dondê ni adonde entren.Efíb fuera íi cerrada la puer­
ta á las coíideracioneSjy difeurfos de las cofas dearri 
ba,la abriéramos para las de abaxo: pero aqui á todas 
las cofas,que pueden deíayudar á eña Vnion, y de do 
de puede venir la diftración, la cerramos, haziendo á 7 7» ^ 
la Memoria,que quede callada,y miida,y folo el oído ' ^ 
del Efprrim en íilencioydiziendo con el Profeta: Ha • G' 
bla Señor, que tu íitruo oye. Tal dixo el Efpofo en 
los Cantare^que auia de fer fu Efpoía, diziendo : Mi C^f . 4* 
hermana es huerto cerrado, y fuente fellada ( es a fa-
ber)a todas las cofas que en el pueden entrar. Eílefe 
pues cerrado fin cuidado,v pena;q el q entro áfus Di- • 
cipulos corporalmcnte cerradas ias puertas, y les dio 
la pazffin ellos faber,nipenfar,quc aquello podia fer; 
entrara efpiritualmcnte en el Alma, fin que ella fepa, 
ni obre el como,teniendo ella las puertas de las Pote-
cias MemoriajEntendimientOjy Voluntad cerradas a 

Gg todas 
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todas las apreheníiones,y fe las llenara de paz, deeíí-
lfm.4%. ^ando íobrc e l la , f como dize por ei Profeta J vn no 

' de paz , en que la quitara todos los rezelos, y fofpe-
chas,turbadones,y tinieblas,queiahazian temer,que 
eñaua)o que iua perdí da.No pierda cuidado de orarjy 
efpere en defnudez,y vacio que no tardara fu bien, 

C A I T F L O T B \ € E X p í 
¿¡jte trata delfegmdo daño, qm puede uenir a l 

Alma de f arte deldem&nto por u t a de las 
' ' aprehenfíones naturales de la 

Me mor ta. 

' . ' Ü ^ ^ ^ I P L fecundo daño Pofítiuo que a l A l n a 
! puede venir por medio de Jas noti­
cias de laMemoria,es departe del de 
monío ,e l qual tiene gran mano en el 
Almaporef temedio. Porquepuede 
añadir formas?y por medio dcllas afe 

¿tar el A lma confoberuiajauariciajembidia, ira & c . y 
poner odio injufto^amorvanoj y engañar de muchas 
maneras.Y allende d e ñ o , fuele el fíxar las cofas, y a-
fentarlas en la Fantafía de manerajque fas que fon fai­
fas parezcan verdaderas, y las verdaderas faifas. Y fi­
nalmente todos los mas engaños,que haze el demo­
n i o ^ males al Almajentran por las noticias^ formas 
de la Memoria . La qual fi fe efeurece en todas eliás, 
y fe aniquila en oluido, cierra totalmente la puerta a 
cfte daño del dcmonio,y fe libra de todas eñas tolas, 
que es grande bien. Porque el demonio no puede na-
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^a enel A l m a fino es mediante las operaciones de 
las Potencias dellasyprincípalmente por medio de las 
formas^ eípecies:parque dellas dependen caíi todas 
las de mas operaciones de las de mas Potencias. De -
donde fila Memoria fe aniquila en ellas, el demonio 
no puede nada: porque nada halla de donde aífr, y fin 
jnada,nada puede. Yo quiíiera,que losEípirituales acá-
bafen bien de echar de ver , quantos danos Jes hazcri 
ios demonios en las Almas por medio de laMcmoria , 
quando fe dan a vfar ddla;qiiantas triílc^as,y aflicio-
nes,y gozos vanos loshazen tener afsi acerca de l o 
que pienían en Dios,como de las colas del mundo: y 
quantas impurecas les dexan arraigadas en el Eípir i -
tu:haziendolos también grandemente diftraer del fu­
mo recogí miento,que confifíe en poner toda el A l m a 
fegun íus Potencias en folo ei Bien incompreheníi-
bie , y quitaría de todas las cofas aprehenfibles. L o 
<|ual(aunque no fe figuiera tanto bien defte vacio, co­

mo es ponerfe en Dios } por folo fer caufa de ii-
brarfe de muchas penas,afliciones, y trif-

te^as,allende de las imperfecionts, 
y pecados de que fe libra} 

es gran bien. 
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C A P J T V L O Q ^ V A 7{ T O. 
tercero danoy que Je le Jigüe u l syihna pw 
njia de las noticias dtjtmtas naturales 

déla Ademar ta. 

fipl^^Sft^Ii tercero dano5qite fe le fíguc al A l m a 
a ^ t i K ^ m S por vía de las aprehenfiones natura­

les de la Mcmoria,espriuatiuo. Por­
que la pueden impedir el bié M o r a l , 
y priuar del Efpintual . Y para dezir 
primero como eñas aprchefííioiies 

impiden al A lma el bien M o r a l , es de fabe r , que el 
bien Mora l coní i ík en la rienda dé las Paíiones,y fre­
no de los Apetitos defordenados, de lo qual fe íigue 
en el A lma tranquilidad, paz)y foí iego,quctocaen el 
bien Moral .Efía rienda,y freno no la puede tener de 
veras el Almajnooluidando^y apartando de íi las co-
fas,dedonde nacen las aficiones: y nunca le nacen al 
A l m a turbaciones,fino es délas aprehenfiones de Ja 
Memoria.Porque oluidadastodas las cofas^o ai quic 
perturbe la paZjni quien mueua los Apetitos: puesCco 
mo dizen)lo que el ojo no vcjcl coraron no lo defea. 
Y deflo cada mohiento facamos efperiencia' pues ve­
mos, que cada vez que el A l m a fe pone á penfaralgiv 
na cofa^queda mouida, y alterada en poco, ó en mu­
cho acerca de aquella cofa fegun que es Jaapreheníió: 
fipefada,ymoleña;facatrifle^a;6odio; íi agradable; 
faca gozo,y defeo, Dedonde por fuerza ha de falir def-
pues turbación en la mudanza de aquella aprehcníió: 
\ ufsi acra tiene gozos,aoratriftecas, acra odio ,aora 

amor. 
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amoty no puede pcrfeueraríicmpre de vna " manera; 
(que es el efeto de la tranquilidad Moraljíino es quan 
do procura oluidar todas las cofas. Luego claro efía q 
las noticias impiden mucho en el Alma el bien délas 
Virtudes morales. 

Y que también la Memoria embaracáda impida el 
bien Efpiritual, claramente feprueuapor lo dicho. 
Porque el Alma alterada, que no tiene fundamento 
de bien Moral,no es capaz enquanto tal del Efpiri. 
tuaLclqual no fe imprimefínoen el Alma moderada, 
y puefta enpaz.Y allende deífo ,(1 el Alma hazc pre-
ía,y cafo de las aprehenfíones de la Memoria; como 
quiera que no pueda aduertir mas que a vna cofa, íi fe 
empica en coías aprchenfibles, como ion las noticias 
de la Memoría,no es poíible,que eñe libre para lo in 
comprehcníible, que es Dios. Porque como cftá di­
cho, para que el Alma vaya á Dios, antes ha de ir no 

comprehendiendojque comprehendiendorha fe 
de trocar lo comutable,y comprehen-

üble por lo incomutable, y 
incomprehcnfible. 

C A P I -
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C A P J T V L O Q ^ F I V T 0 ¡ 
De ¿os frouechos, (¡ue fe figuen al Alma en el oluidoy 

jt.rzracio de todas lospenfamientosy noticias 
acerca de la Ádemoria natitratinen­

te puede tener. 

'MÉ*%lí$& ^ ^ ^os ^a^os auemos dicho, que 
" I P í al A l m a tocan por las aprcheníiones 

de la Memoria^podemos también co­
legir ios prouechos á ellos cótrarios, 
que fe le fígué del oluido, y vacio de-
lias.Pues íegun dizen ios Naturales la 

imfma dotrinajque ílrue para el vncontrarlo,íirue tam 
bien para el otro . Porque quanto á lo primero goza 
de tranquilidad,y paz de animo: pues carece de la tur 
bacion,y alteracioníque nacen de los penfamientos, 
y noticias de laMemoria,y por el coníiguiente de pu 
re^a de concienciaíy Alma,que es mas. Y enefto tiene 
gran difpoíicion para la Sabiduría humana, y Diuina, 
y Virtudes. 

Qoanto á lo fegundo, librafe de muchas íugeílio-
nes^tencaciones^ mouimientos del demonio , que el 
por medio dé los Pen íamien tos , y noticias engiere 
en el Alaia,y lahaze caer por l ómenos en muchas 
impurezas:y como auemos dicho, en pecados , íegun 

wpp j dize Dauid:Penfaron,y hallaron maldad. Y aísiquita-
J ' dos los penfamientos de enmedio,no tiene el demo* 

íiio con que batir ai Efpiritu. 
Quan^ 
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Qoanto a lo tercero,tiene en í i el Alma,median­
te e&e oÍLiido,y recogimiento de todas las cofas, dif-
poíicion para fer mouida delEípi r i tu Santo, y en . 
ícíiada por e l : e l q u a l , como dize el Sabio , fe a- s 
parta de los penfamientos, que fon fuera de razón. 
Pero aunque otro prouecho no fe ílguiefe al hom -
bre , mayor que las penas, y turbaciones de que fe 
libra por e í k o l u i d o , y vacio de la Memoria , era 
grande ganancia , y bien para e l . Pues que las penas, 
y turbaciones , que de las cofas , y cafos aduerfos en 
el A l m a fe crian, de nada íiruenpara la bonanca de 
los mifmos cafos: antes de ordinario no foío á eftos, 
fino a la mifma Alma dañan.Por lo qual dixo Dauid; Tfal.^Z 
De verdad vana mente fe conturba todo hombre . y. 
Porque claro efta, que ílempre es vano el conturbar-
fe, pues nunca íirue para prouecho alguno . Y a ü i 
aunque todo fe acabe, y fe hunda , y todas las co­
fas fucedan al reucs,vano es el turbarfe . Pues por 
efib antes fe dañan mas,que fe remedian. Y licuar­
lo todo con igualdad tranquila, y pacifica", no folo 
aprouecha al A lma para muchos bienes, fino tam­
bién para que en eífasmefmas aduerfidades fe acier* 
te mejor ajuzgardellas, y ponerles remedio con­

teniente . Ecch/.f , 
De donde conociendo bien Salomón el d a ñ o , y 

prouecho de ño dixo : C o n o c i , que no auia cofa 
mejor para e l hombre, que alegrarfe, y hazer bien 
en fu vida. Dando aentender, que en todos los ca­
fos , por aduerfos que fean , antes nos aviemos de 
alegrar, que turbar por no perder el mayor bien , 
que es la tranquilidad d¿l afiimo> y paz en todas 
las cofas aduerías, y profperas, licuándolas todas 

Gg 4 de 
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de vna manera.La qualel hombre nunca perderla , íi-
nofolo fe oluidafe de las noticias, y dexafe penfamié 
tos;pero aun feapartafe de oir,y ver, y tratar quanto 
en ti fuefe.Pucs que nueftro fer es tan fácil, y delezna 
blc-,quc aunque efte bien exercitado, á penas dexara 
de tropezar con la Memoria en cofas,que turben, y al 

Tbrm Í terctl ê  animo,que eíhua en paz}y tranquilidad no fe 
acordando de cofas.Que por eíío dixo leremias: Con 
memoria me acordare,y mi Anima desfallecerá en mí 
con dolor. 

C A P / T F L O S E S T O-
En que fe trata del fegundo genero de t̂ Af rehén 

pones de la, Memoria^ue fon Imaginarias9 
y noticias fhr matar ales < 

V N Q V E en el primer genero de au 
preheníiones raturales auemos dado 
dotrina también para Jas Imaginarias, 
q fon naturales;CoBUenia liazerefta di 
uifíon por amor de otras formas, y no 
ticias,que guarda la Memoria en í i , q 

fon de cofas fobrenaturaleŝ omo de Vifiones, Reue-
laciones,Locuciones, y Sentimientos por via fobrena 
tural. Délas quales cofas jquandohan paíado por el 
Alma/e fuclequedarimagenjforma, 6 figura imprefa 
en ella en la Memoria ó Fantaíiaavezes muiviua,y 
eficazmente.Acercade lo qual es también menefter 
dar auifo,porque la Memoria no fe embarace con e-
llas^y le fean impedimento para la Vnion de Dios en 
Efperan â pura,y entera. Y digo que el Alma para có 

feguir 
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feguir efíebien,nunca íobre las cofas claras, y diílin-
tas,que por ella ayan pafado por vía íobrenaturai, ha 
de hazer reflexion.para coníeruar en ñ las formas,no­
ticias,}^ figuras de aquellas cofas.Porque íiempre alie­
mos de lleuar eñe prefupueílo, que quarito ei Alma 
mas preía haze en alguna aprehcíion natvral3 ó fcbre-
naturai diftinta,y clarádmenos capacidad, y di ípolicio 
tiene en íi para entraren el abiímo de la Fe, don de to­
do lo demás fe abforue.Porque (como queda dado a 
entender) ningünas formas, ni noticias fobrenatura-
les,que pueden caer en la Memoria > fon D i o s , ni tie­
nen proporción con Dios,ni pueden fer próximo me­
dio para fu Vnionr y de iodo lo que no es Dios fe ha 
de vaciar el A lma para ir á Dios: luego también la M e 
moria de todas crías formas/y noticias fe ha de desha­
cer para vnirfe con Dios en vna manera de Efperanea 
perfeta,y miftica.Porque todapofeíion es contra Ef-
peran^a-la qual (como dize San Pablo J es de Jo que ^ 
no fe pofee. Dedonde quanto mas la Memoria fe def 
pofee,tanto mas deña Efperanca tiene:y quanto mas 
de Efperanca tiene,tanto mas tiene defta V n i o n con 
Dios . Porque acerca de Dios quanto mas efperael A l 
ma,tanto mas al canea: y entonces efpera mas, quan-
do(como digojfe deípofee mas; y qliando fe vuierc 
defpofeido perfetamente, perfetamente quedara con 
la pofeíion de Dios,que en cftavida fe puede tener en 
V n i o n diuina.Mas ai muchas>quc no quieren carecer 
del fabor,y de la dulzura de la Memoria en las noti­
cias,y por eíío no vienen á la fuma pofeíion, y ente­

ra dulzura.Porque el que no renuncia todo lo 
que pofee, no puedefer Dicipulo 

de Chriño. 
H h C U T I * 
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C A P I T ¥ L O S E T I M O ! 
De los daños, que las ̂ Sloticids de cofasfiíremíura» 

les pueden hazjtral Almaijt haz? reflefionfibra 
tllús.Dtze quántos fem3y trata aqui 

del Primero». 

C f ^ ^ qf p ^ C I N C O géneros de danos fe anea* 
Í£s>Ámm*á tura el Eípíritualjíi haze prefa,y reíle-

fíon fobre eftas noticias,y formas que 
fe le imprimen de las cofas?cjue pafaB. 

ÚíMMl^: potelporviafobrenaturaL 
E l Primero es,que muchas vezes fe 

engaña teniendo lo vno por lo otro. 
E l Segundo,que eftá Gerca,y enocafion de caer cti 

algún a pr eíiin ció n ,ó vanidad. 
E l Tercero es,que el demonio tiene mucha mano 

para le engañar por medio de las dichas aprehenfio* 
nes. 

E l Qoarto es,que le impide la V n i o n en Efperan* 
^a con Dios . 

E l Quinto es,que por la mayor parte juzga deDios 
laxamente. 

Quanto al primer genero eña claro}que £ el Efpirí 
tual haze preía, y reñefion fobre las dichas noticias, y 
formas? fe ha de engañar muchas vezes acerca de m 
juicio.Porque como ninguno eumptidamente puede 
faber las cofas,que naturalmente pafanpor fulmagi-
nacion,ni tener entero,y cierto juicio fobre ellas.- mu 
cho menos podra tenerle acerca de las cofas fobrena-

tur&« 
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turales^ue fon fobre nueftra capacídaci,y q ^ras ve-
ges acaecen.Dedonde muchas vezes peníará,que fon 
las cofas de D i o s , y no fera fino íu Fantafia. Y otras, 
que lo que es de Dios,es del demonio^ y lo que es del 
demonio, que es de Dios . Y mui muchas vezes fe le 
quedaran formas, y noticias mui afentadas de bienes, 
ó males ágenos,ó propíos,y otras figurasjquefe le re-
prefentaron,y las tendrá por mui ciertas, y verdade* 
ras., y no lo í e r a n , íino mui gran falfedad. V otras íf, 
ran verdaderas, y las Juzgará por faifas : aunque eüo 
por mas feguro lo tengo' porque fue le nazer de hu­
mildad. Y ya que no fe engañe en la verdad, podra-
fe engañar en la calidad,y eílimacion de las cofas pea 
íando,que l o que es poco, es mucho , y lo que es mu­
cho, poco.Y acerca de la caIidad,teniendo lo que tie­
ne en fu Imaginación por tal,6 tal cofa: y no fera . íi-
n o t a í , ó tal5poniendo,como dize l ía ías , las tinieblas l/dj*} 
por luz , y la luz por tinieblas : y lo amargo por 
i u l z e , y lo dulze por amargo . Y finalmente ya que 
acierte en lo vno , raarauilla fera no errar en lo otro: 
porque aunque no quiera aplicar el juicio para juz­
gar, baña que le aplique en hazer cafo j para que á lo 
menos paíiuamente fe le pegue algún daíio,ya que no 
en eñe genero,en alguno de los quatro, que luego di­
remos. 

L o q le conuíene pues al Efpintual,para no caer en, 
efte dafio de engañarfe en fu juiciojes no querer apli­
car el juicio para faber,q fea lo que en íi tieney fíente: 
ó q fera tal,ó tal Vifion,Noticia,6 Sentimiétomi ten­
ga gana de faberlo,ni haga mucho cafo,íi no íolo para 
dezirlo ai Padre efpiritualjpara que le enfeñe á vaciar 
la Memoria de aquellas aprehenfiones , ó lo que 
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en algün cafo con efta mefma defnudez conuenga 
nías.Pues todo quanto ellas ion en íi.no le puede ayu­
dar al Amor de Dios tanto,quanto el menor ado de 
Fe viua/y Erpei'áca,que fe haze en vacio de todo cíTo. 

C A F I T V L O O T A V O. 
DelJcgmdo genero de Dános 3que e? peligro de 

caer en propia eflimaciony u a n á 
prejmcion. 

f ^ ^ P ^ ^ V © A S aprehenfiones fobrenaturales,ya 
M | fv l^^1 dichas de la Memoria fon también a 
¿k/lí | | 1 | ^ ios Efpirituales grande ocaíion para 
^pl ^ ¿ ^ m caer eo alguna prefuncion, ó vanidad, 

hazen cafo dellasvó las tienen en al­
go. Porque afs i como efía muí libre de 

caer en eñe vicio,el que no tiene nada deíTo, pues no 
ve en íi de que prefumir.afsi por el contrario el que lo 
tiene,tieneia ocaíion en l amanodepen ía r ;q ya es a l -
go;pues tiene aquellas comunicaciones fobrenatura-
Jes.Porque aunque es verdad,que lo puede atribuir á 
Dios^y ciarle gracias íintiendofe por indigno: con to­
do eííb fe fuele quedar cierta fatisfacion oculta en el 
Efpirltu,y eftimacion de aquello,y ele íijde que fin fen 
tirio les nace artafoberuia Efpir i tml .Lo qualpueden 
ellos ver bien claramente en el difguílo que les nace, 
y desvio con quien no les alaba fu Efpir i tani les eñi-
maaquellas cofas que tienen ^ y la pena que les da> 
quandopienfan,61es dizen, que otros tienen aque­

llas 
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lias mefraas cofaSjO mejores. Todo lo qual nace de, 
fecreta eftimacion,y íbberuia^y ellos no acaban de. en 
tender,qiie por ventura eftan metidos en ella haíta los 
o)os.Q^e pienfan que baña cierta manera de conocí- ^ 
miento de fu roiíeria^éíkncto juntamente con efio lie 
ros de ocu l t aeñ imac ion ,y fatisfacion de í i meínios. 
Agradandofe mas de ñi Efpiritiijy bíenes,qúe del age-
nos como el Farifeo^ue daua gracias á D i o s , que no 
era como los otros hombres, y que teniatales > y tales 
Virtudesjcon lo qual tenia fati sí ación de í i , y preílin- Lucce.it* 
cion. Los quales aunque formal mente no lo digan,co- 11, 
nio eftej lo tienen abit nal mente en el Efpiri íu. Y aun 
algunos llegan á fertan íoberinos,que fon peores que 
el demonio.Que como ellos venen íi algunas aprehé-
íiones, y fentimientos deuotcs, y fuaues de Dios áíu 
parecer; ya fe fatisfacen demanera, que pienfan eflan 
mui cerca de Dios^y que los que no tienen aquello ef­
tan muí baxos,y los defeftiman como el Fari íeo. 

Para huir eñe peftifero daño,a los ojos deDios abo 
rreciblejhan de coníiderar dos cofas.La primera, que 
la Virtud no eíla enlas apreheníiones, y fentimientos 
de Dios por íubidos que fean , ni en nada de lo que á 
eñe talle pueden fentir en íiríino por el contrario en 
lo que no fe fíente en f^que es mucha humildad, y def 
precio de íí,y de todas fus cofas mui formado en e l A l 
ma:y guftar de que los demás íientan del aquello mef 
mO;no queriendo valer nada en el coracon ageno. 

L o fegundoha meneílcr aduertir,que todas las V i 
ñones,Reuelaciones^Sent imientos del CieIo7y quan 
to mas las qui íkrepenfar ,no valen tanto como el me­
nor a íñode humildad: la qual tiene los efetos d é l a 
Caridad, que no eftima fus cofas, ni las prociira5ni 
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píenfamal fino de í i , y de í i ningun bien píenfa,fíne' 
de ios demás.Pues ícgun efto conuienc,que no les in -
chanel ojo eftas apreheníiones fobrenaturales ,íinos 
que las procuren oluidar para quedar libres. 

C A P J T V L O ^ O OJ 
Del tercero daño, que fe le puede fcguir al sAlma d& 

parte del demmwpor las aprehenfwnes Imagi­
narias de la Ademoria. 

r E todo lo que arriba queda dicho ÍC 
fe colige.y entiende bien, qi-anto daño 

fe le puede fe gu ir al Alma por vi a de 
fías apreheníiones ícbrenaturales de 
parte del demonio. Pues no folamea 
te puede reprefentar en la Memoria, 

yránta í ia muchas noticias,y formas faifas,que parez* 
can verdaderas, y buenas imprimiéndolas en el E fp i -
ritu?y Sentido con mucha eficacia, y certificación por 
fugeftionjde manera que le parezca al Alma que no ai 
otra cofa^ílno que aquello es afsi como fe le aíienta; 
porque como fe transíigura en Angel de luz,parecele 
al A lma luz:fino también en las verdades que fon de 
parte de Dios,puede tentarla demuchas maneras, mo-
uiendo le los apetitos,y afedos aoraeípiritualesjaora 
feníltiuos de {ordenadamente acerca dellas.Porque íi 
el A lma gufta de las tales apreheníiones, es le mui fá­
c i l al demonio,hazerle crecer los apetitos,;/afeólos,y 
caer en Gulaefpiritual,y otros daños.Y parahazer ef 
to mejor,fuele el fugerir^y poner g u ñ o / a b o r , y delei 

te 


