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a lu^ifueforcofo ofrecerlos a los ojos de V J ciatden 
• refpLzxdor de ambas purpurasf¿gradaj ^ f a l , le ha~ 

i el Fénix Trinctpe del mundo :pues como en la nohle-
Eclejhjltca excede a todos los Seculares, afsi en la 
{lamo tiene fgual entre los Eclejíafiicos. Son tó/w 
dignas del genero/o effdntu de F , A* ejlas Obras de 

1 eulogia Mifticaipsies auiendo con la Efcolaftica infar* 
fnado fu ingenio de todas maneras fuperiory poirapor e f 
ta puerta entrar agolarlos altos Sacramentos Mijlicos 
que en el trato interior con 'Dios fe encierran, y de que 
tratan eflas libros,Siendo pues el Jffunto, Dotrinay E f 
tilo de líos, tan dignos de la Grandeza, f ie dad, y Bflu-
<iws de F . A . poflrados a fus pies le f u p lie amos, reciba j 
avtvire tfleprecufo Donato menosgrande^ue la Voiun-

vm <iiuf> lo ofrecemos. Guarde meftro Señor la 5^-
deF. A* por largos figlos, para honra 

fvmilde Religión del Car 
* bidé en fus 



INTRODVCION^ 

A D V E R T E N C I A 
G E N E R A L A L A L E G I O N 

D E S T O S L I B R O S , 

i O R 
FR. G E R G N Y M ú 

DE SAN ÍOSEPB 
R E L l G f O S O D E L A 

roifnaa Orden. 

OS partes pr.'ndpaics ion las que for­
man vn Macero Euangolico, digno Je 
fcr llamado Grande en el FxCynod : ios 
cieic-Síesa iabcrjExemplo y Dotrina; y 
ambas a dos fe hallan con eminencia CÜ 
el Venerable Autor de cíícs i i b r o s ^ c i 

Üro Santo Padre Fr. I O A N DE L A CRVZ,Primer D. t 
calco Carmeiita^y d^ses GC nueñra glotióía Madre S m . 
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c á T E R E S A inílituydor dcíla Reforma, Y porque vno y 
otro requiíito concurre cambien a formar el deuido coce-
to deftas Obras,para mayor veneración y fruto de fu le tura,' 
ha parecido neccíTario informar ai Letor en el principio 
deilasco alguna noticia del Autor y fus Efcritos. A lopri^ 
incro fatisfaze el Dibujo del Venerable Padre que aqui va 
jmprefíbjdonde fe delinea fu vida,faotidad,y milagros, re-
prefentando,aunque en rafguñOjla excelencia defte inügnc 
Varón; para que la nobleza de tan gran Macüro, que fuele 
fer el primer aliento del que apréde,incite a la letura y ve­
neración de fus Efcritos.De lo fegundo daremos breueme 
te razón en cftc Difcurfo j moftrandoalgo del Argumento 
y Dignidad deftas Obras,y juntamente de la Eílíraa grande 
que entre Varones Dodos y Efpirituales fe ha heeho,y ha-
ze ílcmprc dcüas.i 

Efcriuio pues eñe Ilufttadiííimo Docor y Padre nueñro; 
para enfeñamiento de almas dadas a oracion,no fin particu 
lar infpiraeió delcielo,las Obras Efpiritualcs,q encierra ef-
te volumcn.Y aunq en la alteza de fu dotrina,y eftilo fupe-
lior dcllas fe manifiefta bien,auerJas eferito a la luz de mas 
q humana inteligcnciaj tápoco de la folo humana le faltó, 
para eferiuir, noticia fuperior 5 adquirida aííi en la efcuela 
de la experiencia, como en la de las letras y leeion fagrada, 
futileza Efeolaftica,penetracion Miftica,c5prchenfion Mo-
ral,y todo genero de ciencia propria de los Santos,de q cf-
taua felizmente informado fu ingenio. Preuenido con eíla 
riqueza de fabiduria diuina y humana^uado efcriuio eftos 
libros,fia reboluer otro alguno, mas que fcnzillamcntc ei 
Texto fagrado,y acudir a la interior aula de la Oración (de 
que fon fus companeros fieles teftigos) trafladaua al papei 
los fentimientos y dictámenes aprendidos en ellajy aííi pu. 
do,fin ojear de nucuo volúmenes y Efcritos varios,infliiar,1 
y como exprimir en los fuyos la dotrina de efpiritu mas pu 
ra,fana,y roIida3q fe halla en losDotores y Padres delalgle 
ÍUiác cuyas flores, como abeja folicita, auia cogido el ce-
icftial rocioj c q que defpues fabricó fu fabroíiüimo panal* 

Anda-



I N T R O D U C I O S . 
¡Anduuieron cílas Obras ocultas(viuIcndo el Varón Santo) 
en manos de perfonas Efpirituales; y defpues de fu dichofo 
fallecimiento fe comé^aron a diuvijgaCíy correr por varias 
tierras y ProuinciaSiCon tanto aplaufo y eílifna,quanto pe­
ligro de viciarfe en la multiplicidad de Manufcricos/londe 
fe vinieron finalmente a mutilar y eorromper.Ceuado,con 
todo eíTo,el guílo con la experiencia del proueeho, que la 
gente efpiritual hallaua en fu letura^omen^aron aclamar 
por fu impreífionjy era tan impaciente la inftanda,que a la 
Religión fe hazia en efle cafojque amenacauan algunos, los 
imprimirían en fu nombrejy otros^ndignadosjO agradeci­
dos a efta detecion,fe valieron dclla,para vender por fuyos 
fragmentos deílos libros.Huuo la Religión de aprefutar ci 
paffo viendo el peligrojy ajuílado y examinado los mas fie­
les ManufcritoSjq por entonces fe hallaron, facarlos a luz, 
como fe hizo el año de mil y feyfcientos y diez y ocho en 
Alcalá,y elfíguiere en Barcelona.Publicados y efparzidos 
enbreuifllmo tiépo por Efpanayotras Prouincias eftos ü-
bros/e traduxeró é imprimieron en varias lenguas,y cipe* 
cialmete en la Italiana,en la qual falio añadido a los demás* 
vn librojque faltaua^dci miímo Autor. Siruieron todas ci­
tas impreilíones y diligcncias^o tanto de fatisfazer^quato 
de aumetar el deflfeo de infinitos deuotos, que pedían y ca­
da dia piden cftos libros.Y aííl viedo la falta que ay dellos* 
y la ardiere deuocion con q en todas partes fe bu fea n y def-
fcan,ha fido for^ofo hazer efla vltima imprcíiió,que oy de 
nueuo damos.En la qual particularmente fe han hecho dos 
coíasjla vna,añadir vn nueuo libro a ios demás ya impref-
fosen Efpaña^ueeseldelas Canciones, que comiencan: 
A donde te efiqndifie.Lz otra^Juftar aífi efte,Gomo los antes 
iropreíFosa fus proprios Originales ,efcritos de letra dei 

Venerable Autor» Efte hafídoei difeurfo de la pu­
blicación impreílió haña aora deílas Obras.Reíla^araau 
yor noticia de ellas,darla de fu Argumento y Dignidad^ 

Contiene efle volumen quatro libros.El primero fe l i i ^ 
ina Subidadd Monte C a r m e l o q u a l (conformanao 
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J N T R O D F C Í O N . 

fu argumento con el nombre C A R M E L O , qué quícré. 
dczir ciencia de circunciíion ) procura el Autor circunci­
dar los ícntides y potencias del Varón cípiritual 5 eníeñan-. 
dolé a buícar vna perfeta deíbudez interior.Y porque para 
ella fe requiere tener purificado ei Sentido la Inteligencia 
y el Afecto, reparte efte libro, o Tratado en otros rreŝ y cu 
ei primero enfena a deíaílí fc de todo Objeto feníible 5 en 
el fegundo, a defnudarfe de toda inútil Aprehenfion 5 y en 
ei tercerola vaziarfe de todo Gozo vano , dexando los fe* 
nos del Entendimiento, Memoria , y Voluntad defemba-
racados y l impios, para recebir mas pura la diuina in-
fluencia , por medio de la Fe , Efpcranea , y Caridad , en 
que nueílro Autor conííiruye el próximo medio parala 
diuina Vnion. El fegundo libro fe intitula ¿Noche efeura, ' 
en que fe declara la terrible efeuridad de aprietos interio­
res, con que Dios fuelc purgar las almas, que han de fu bit 
a vna muy leuantada perfecion.Cpntiene cüe Tratado dos 
libros: En el primero, fe trata de la Nochc,o purgación cí­
piritual del fentidoí en el fegundo, de lacle) efpiritu. Por 
Jo qual vienen efíos dos Tratados, de la Subida del Mon­
te y de la Noche efeura, a enlazarfc de fuerte, que tratan­
do ambos de vna mifma purificación del Sentido y EfpU 
r i t u , en el primero fe enfeña lo A f t i u o , en el fegundo 
loPaíí iuo della j allicomo fe ha de negar y purgar vno af-
fi mifmo, aquí como le purga y purifica Dios, El tercer l i ­
bro, o Tratado fe llama Cárnico EJpiritual, o Canciones, en 
que fe declaran varios y tiernos afectos del alma , nacidos 
de la interior comunicación y correfpondcncia con fu ce-
leñial Efpofo Chnfto.El quarto Iibro,o tratado fe intitula. 
Llama de Amor ,en que fe declara la rnas intima y leuan­
tada vnion con Dios , que el efpiritu del Varón con-
templatiuo puede alcancar en efta vida , por medio de 
vna ardentiílima llama de caridad. En eitos quatro l i ­
bros parece quifo nueftro Autor , guiar a vna alma 
eípiritual defde el principio hafta el fin de fu mayor 
aprouechamiento. Porque la dotrina del primero , y 
¡ Í íegun-r 



I N f R O D F C J O N . 
feguódo í iruc, para los que comienzan eñe cfpiritual ca-
•mino y via Purgatiua; la del tercero, para los que aproue-
chan en la Ilurainatiua: y la del quaito, para ios confuma­
dos y perfetos en la Vnitiua. Pero hafe de aduertir, que el 
principal intento del Autor en cftos l ibros, no es tanto in-
Üruyr a ios que en el trato interior foio proceden por via 
de Mcditacion(aunque para ellos rambicn dámarauillcíos 
anifos y dotrina) quanto encaminar a los que auiendo paf-
fado al exercicio de la diuina Contemplación, procuran 
auentajarfe en ella, y difponerfe, para llegar por eñe me­
dio a la vnion con Dios. Y porque ay dos modos de cono­
cerle y contemplarleífcgun los Myfticoscnienau)vno Añr-
matiuo, en que íc afirma y conoce alguna particular exce­
lencia del diuino fer: y otro Negatiuo, con que ea obfeura 
y vniuerfal tiniebla, negando lo particular para fubir fobre 
todocllOjíc abraca,)' como comprehende rodo cílc diuino 
Serjy cfte fegundo modo es mas alto, perfeto^ feguro que 
el primero: por eflb nueftro Myftico Dotor principalmente 
va difponiendo y guiando el alma a la cumbre deíla fegun-
da manera de Contemplacionja ia qual fe endereza toda la 
defnudcz,efcuridad y aniquilación cfpiritual ,de que trata 
en fus libros. Por donde fe echa de ver la excelencia, é im­
portancia deíla dotrina j pues aunque para el trato de Ora­
ción y Meditacio ordinaria ay muchos Autores y libros ef-
critos, y para el exercicio de la Contemplación Afit mati­
na también ay algunosjmas para el de la Negatiua, que es 
la mas perfeta, fon muy raros los que con método y cQüo 
conueniente,han acertado a declarar fu aleo modo de pro­
ceder. En el qual modo nunca el Venerable Autor ha pre­
tendido cerrar del todo Ja puerta al Difcurfo y Meditado, 
en que los mas leuantadosContemplatiaosdeuen tambie 
alguna vez exercitarfejni deílerrar déla imaginación deno­
ta la reprefentacion de imágenes fagradas de Chriíío Señor 
nucftro,y otras tales,ni menos el vfo propio,)7 exercicio na 
tural de las potencias interiores, fino foio encaminar el ai-
ma é inftruyrla,para q quádo el impuifo diuino y fuerca de 

luz 
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J N T R O D r c i O N . 
luzTuperior la Icuantáre a mas alta y pura inteligeneia, fe-
pa de (embarazar fe de íí mcfma, y no impida, con fu cono 
y baxo modo de entender, ia celeftiaí comunicación y luz, 
que Dios entonces le quiere infundir . N i fe ha de reputar 
por inconueniente a]guno,quc eíía materia fe aya cfcrito,y 
falga en idioma vulgar 5 antes ha íido de muchas maneras 
conucnientiííimo,y aun cafi neeeflario; aííi porque nueftra 
lengua es capa2,y eítá ya llena de altezas femejantes, como 
porque auiendofelc comunicado ai Autor particular don 
y graciajpara declarar cofas MyÜieas en fu lengua materna; 
no fe pudiera fácilmente traduzir en otra aquel viuo y re­
toque de efpiritLi,que en las proprias frafes della rcfplande^ 
ce.Era demás defto muy conueníeníe,que enfu propia y or­
dinaria lengua hallaffen preílo y fácil enfeñamientolas al-j 
mas q en Efpaña,tanto y mas que en otras Prouincias, tra­
tan de auentajada Contemplación y Per fe don j efpecial-
mentc enfeñando eftos libros vn tan feguro modo de pro­
ceder en el trato interior, que antes defeubte y desbaze, f 
cierra la puerta a ios engaños, que en efte carmino puede 7 
fue le auer,que de ocaílon alguna para caer en ellos. Y aun­
que por la alteza déla materia que aquí íe trata,fe hagan al­
gunas propoficiones fuyasalgoefirañas a la fenzillez del 
Leto^que no tuuiere luz de cofas Myfticasj pero la confe-
quencia y enlazo dellas con las demás haze fegura^ietta^. 
fácil fu verdad.é inteligencia, auiendo, viera deño,íido ca­
lificada toda eüa dotrina con la cenfura y apoyo de tantos 
hombres fabios, como confta de fus teílimonios, que refe­
riremos defpues. Tampoco es inconueniente, o menos de** 
cencia de la materia y del Autora auer encerrado y refumi^ 
do fu dotrina en Canciones y Verfos; pues vemos que mu­
chos de los Profetas fagrados y Varones infpírados por 
Dios,aífi en el Viejo como en el Nueuo Teftamento,habla-
ron y eferiuieron en metro, y encerraron en Salmos y Cán­
ticos diuinos, grandes y facrofantos Myfterios;cuyovfo ta-i 
bie ia IgleOa Chriftiana ha recebido en fus Oácios dminos, 
con aptoucehamientoy cpnfuelo d? los Fieles^ y fuma de­

cencia 



J N f R O D F C l O N . 
¿encía y veneración de los Myfterios y Feftiuidades que cc« 
lebra.Y aííi antes bien es juílo que la Poefia, la qual, íiendo 
impulfo celcftial,y dadiua ditiin3,eftá vfurpada,y como ty-
ranízada y enuilccida en materias profanas/e reftituya a ia 
dignidad y alteza de argumentos fagrados,© Morales, que 
es propia ocupación y empleo fuyo.Ni menos ay que repa­
raren q el mifmo Autor fe comente y efpiique á fi mifmo, 
dando diuerfos fentidos a fus mifmas palabras.Por q como 
en las de fus Cancionesjcon particular luz del ciclo, encer­
ró la fuílancía y fuma de toda fu dotriaajnadie, fino es con 
lamifmafoberana luz que el tenia, nos pudiera declarar 
tan dignamente la alteza de fentimicntos y afedos celcília-
les, que en ellas fe contienen. Y aííi fue confejo muy acec-. 
tadOíy fabio, que el mifmo Venerable Autor dicífe princi­
pio a fus Comentos, para que otras perfonas, que (como 
luego veremosjhan ya come^ado a imitarle en eílo,los co^ 
tinuaffen dcfpues y declararen, facando cada dia te foros, jf 
riquezas nueuas de aquella mina fecunda y precioíiífima. 

Pero mas fe defcubrká la dignidad deíla Efcritura,íí po­
nemos los ojos en los Varones inílgnes que han hecho ef-
tima della. Entre los quales,dircu» riecio eon el tiempo (ÍÍq 
graduar perfonas, ni Familiasjel primero que fe ofrece a la 
memoria,y que como buen Lapidacio,conocio luego la fi­
neza y valor defta piedra rica, fue el dotiíílmo Padre Mac-i 
ftro Fray Luys de León, admiración y gloria de fu edad, y 
honor perpetuo de la Religión del gloriofo Padre S. Agu-
din: el qual, auiendo venido a fus manos eftosefctitos, ce-í 
lebtu con graues ponderaciones, la profundidad y efpiritu 
de fu Autor^que aun era viuoj con cuya calificación llega­
ron también a los ojos de la Señora Emperatriz Doña 
María, que hablando con los Carmelitas Defcal^os de 
Madrid , dixo, no auer leydo jamas dotrina de efpiritu tan 
alta y admirable . Siguieron en efte ícntimiento al Padre 
Maeílro Fray Luys, otros muchos deTumifma Firailia, 
y cfpecialmente los dos Luzeros della, y Catedráticos de 
Piima en Salamanca, ei Iluftciifirao fcñqt; don Fray Aguf-

VÁ 



I N T R O D F C I O N , 
tín Antolincz Arcobifpo de Santiago, y el Padre Maeílro 
Fr.Bafilio Pon ce de Leon,qiie en todo genero de erudición 
y ciencia,ha competido la opinión mayor de nueftro ílglo. 
Aquel tuuo tan fingular dcuocíoa a nucílro Autor, y a fus 
libros, que no contento con leerlos y reboluerlps muchas 
vezesjes hizo particulares Efcolios y Comentosjnterpre-
tando cada palabra de fus Canciones, con mochos y varios 
fentidos, como íl fuera Teílo de la fagrada Efcritura. Efte, 
con no menor veneración, inuocaua en fus opoíiciones de 
Caíedras,ci patrocinio de nueñro admirable y Myftico Do 
torjpcdia y honraua fus reliquias, y particularmente fus l i -
brosi a los quáles, deípues de auerlos examinado y aproua-
do por orden déla fuprema ínquiÍ2cionsy eferito vna do ¿la 
Apología en fu defenfa, deffeó hazetles vn infigne Elogio, 
para que al principio dciios, como el de fu gran rio Fray. 
Luys de León en ios de nucOra fanta Madre Tercia, hizief-
fe autoridad y veneración a fu letura:lo qual, aunque pre-
ucnido con la muerte, no pudo cxecutar5fae vn iluílrc tef-
timonio de fu denoto animo, en honra dedos libros. Pero 
antes q faigamos de la mifma Familia , es juño añadir otro 
del mwy Reuercodo P.M.Fr.Diego de Campo^Calificadoc 
del Santo Oficio en la Suprema,y Examinador Synodai^ca 
cuya cenfura , aunque breuc , fe encierra vna muy grane y 
compteheníiua aprobacion.Ni de la Iluftnííima Orden del 
gl-oriofo P.S.DomingoJian faltado a nueüroAutor Patro­
nos y dcuotos iníignes: entre los quales el l iuüníí imo fe-
ñor Obifpo de Tui don F.Pedro de HerrerajVaron tan gra­
de, quanto publica el mundo, en el Sermón q íicndo Cate­
drático de Prima en Salamanca, predico en la Beatificado 
de nueílra Santa Madre, dize ellas granes palabras^que por 
fer breuesenxer i réaqui :£ /^ í í?P^¿/ r f Fr. 10 A N D E 
L A C R V Z , cuya caridad, pacienciay humildad, eflafísjrap-
tosyoracicn altifsima, Votrim Myflicay ejfciritual y milagros 
en vida y muerte piden gra7jdeHíftoria,&c. Tras efte graa 
V a í o n , los dottitlimos Padres Maeílros, Fray loan Gon-
calcz en Alcalá,, y Fr.Francifco Araujo en Salamanca, amr 

bos 
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bos Catedráticos también de Prima , y luz de aquellas dos 
ErcueIas,ojos del mundojian honrado eíla dotriríí>,con tan 
grauc calificacion^omo en fus cefuras (que aqui van puef-
tas) fe parece. Lo mifmo han hecho el Padre Maeñro Fr. 
Lorenzo Gutiérrez Catedrático de Vifpcras en Alcalá 5 y 
el Padre Prefentado Fr. Tomas Daoiz Lcror de Teología 
enel Colegio de Santo Tomas de Madrid,y Calificador de 
la Inquificíon general, fin otros que en eíla mifma fagrada 
Religión hin celebrado,ya a los libtos,ya al Autorjy en ef-
ta cuenta deue también entrar la grauiflima ce fu ra que de 
fu herovea fantidad hizo el Pvcuerendiíii.mo Padre F.Chri-
ftoual de Torres, Predicador de fu Mageftai,y Calificador 
también de la Suprema, en ía aprobación del Dibujo defte 
Varón fanro,que fe imprimió ei año pagado en Madrid > y, 
aqui va inferto. 

De la Religiofiííima Compañía de í E S V S, fon tan­
tos los dcuotos que cfte Venerable Padre,y fus Efe ritos tie-
nen,que no padiendo referirlos aqui todoSjlolo me conte­
tare con hazer mención de dos , que fon los Padres Chrif-
touai Caco,y loan de Vieaña.varones ambos infignes en le­
tras. Religión, y magifterio efpiritaal. De los quales el pri-
mero en Medina del Campo dixo , fer ladotnna deftos l i ­
bros no inferior a la de fan Dionvdo Areopagira,y que de-
nía eílar eícrita con letras de oroj-y aupt faltado poco, para 
que Dios comeíícla cortina de fu diaina eíTencia a efte Ef-
critor; y el fegundo en Vbeda, de pufo con juramento que 
no auia encontrado jamas dotrina de efpiricu mas ieuanta-
áZyi'A mas folida, y que era euidencia auer tenido fu Autor 
la experiencia della , y luz eminenriíiima del cielo para ef-
eriuirl3,y fu efpiritu muy vnido al de Dios:ambos teftimo-
nios gr3ndes,y ambos comprobados.Ni e« menor el que de 
la obíeruantiííima y máxima Religión délos Minimos,poc 
muchos de fus deuotos hijos, dá en fauor de eftas Obras el 
muy R. P. Fr. luán Ponce Lecor de Teologia.y Calificadoc 
del Santo Oficio enla fuprema y general Inquiiicion3como 
enlaccnfura, que por orden del Confejo Real de Caftilla 

hizo 



I N T R O D F C J O N . 
hizo ccllas,rc verá:donde, con no menor erudición que a-
fcdo , declara Ja ícgnridad y excelencia cieña dotrina. Ho 
folo de las Religiones Mendicantes/uercn conocidos y ef-
timados los Efaites de nucílro Myíiico Dotor s fino tam* 
bien yíingularmentc de las Monacales, que como mas re­
tiradas a la íoiedad , entienden y apoyan el lenguage , coa 
que a fus amigos habla Diosen ella. De la Orden del glo-
riólo Padre San Geronymo es voíca eilollre «prcuacion la 
del Venerable y Santo Obifpo de Tara^ona^co Fray Die­
go de lepes, Confefíbr del fe ñor Rey Felipe Segundo, y. 
de nueftra Madre Santa T E R E S A , en cuya vida, ca­
tre muchas alabanzas que eferiuc de nueíkoVenerable A u ­
tor, díze aíli: Timo allí/simo efpir i tUjj profunda inteligencia 
y penetración délas cofas de Oración y Contemplación y de las 
quales efcrhúo libros de admirable y /ub i da do t r i n a . l a graa 
Familia del iníigne Patriarca San lkriito,tieoe nueítre Au^ 
tor por fingular Patrono al íluñriííimo fe ñor don Fr, An­
tonio Pérez Obifpo de V i ge i , y antes General de fu Reli­
gión,Varón en todo genero de letras, coníejo, y gouierr.o 
de can grane autoridad como íeüifícan , demás da fus tice-
tiñimos libros, fu fama en Salamanca, Efpaña a y todo el 
mundo: con la qual quiíb calificar ellos Eícritos,tan docta 
y grauemente como en fu Elogio fe verá. De la "Familia jfad 
grada del melifluo Bernardo tenemos el teftimonio del 
IluíUiííimo fe ñor don Fray Pedro de Ouicdo, A r ^obifpo 
de la ciudad de Santo Domingo en Indias: el qual , fiendo 
Catedrático de Vifpcras enÁlcalá,fiie vno de los que prin­
cipalmente concurrieron en la cenfura que en fauor de ños 
libros dio aquella infígne Vniueifiiad. También hallamos 
el mifmo afecto y eüima que en las dichas, en la ner fe ti ('si­
ma Religión de la Cartuja 5 donde quanto mas fe exerc¡ta 
el trato de Orac ión , tanto es mas venerada la dotrina de 
nueílro Myñico ^ylaeftro F R A Y l O A N . Sea vnico te-
üimonio la inGgne deuocion que k tuno el Religioíiflimo 
Padre don Fxay Diego de Funes en el Gonueoto de Auix 
Pc i de Zaragogaj ingenio y cfpiritii adornado de fupe-

riores 



i N n o n v e I O N . 
iiores dones j el qual erctinío vn clegantiíílmo Elogio ert 
niecro,en alabanza de nueñro Autor,y de fus Obras.En cf-
ta conformidad pudiéramos referir de las demás fagradas 
Ordenes.no menos iiuílres teftimoniosparael mifmopro', 
noCuo, fino pretendiéramos íbio hazer mention de los que 
fe han imprcíTojO publicado; y aun deftos, folo traer aque­
llos que fe han hallado mas a mano,y fido mas noiorio5,fin 
bu fea r otros,que por ventura.y muchos en las mifmas Re­
ligiones fe hallarán. Solo de la nueftra, aunque tan interef-
fada en las glorias de fu Santo Padre F R A Y I O A H , 
es jufto referir la eñima y alto conecto, que entre los mas 
granes, dodos, y efpiiicuales Rciigiofos della fe ha hecho 
deftos libros. Los quaies han íldc en fu domefticoexamen 
calificados por dotrina infiifa,y ditamen del Eípiritu Santos 
cuya afliftencia parece auer tenido nueftro Venerable Au-( 
tor,figniíicada en vna paloma,que fe vía muchas vezes ha-
zerle compañía en fu celdai y aora fe aparece en las Reli­
quias deíu bendita earnejde Ja qual principalmente ios de-
dosjcon que eferiuio cñas Obras, fe eonferuá y perfeuerati 
incorruptos. 

Baftauan las caUñcaciones rcfv tidas en honra deílos li­
bros, para que fueran a todo el mundo vcnerablesjpero no 
podemos dexar de añadir otras, que por particulares cir-
cunftancias fon de vna fuprema autoridad . Tal es el tefti-
monio de toda la infigne y floddiíllma Efcuela de Alcalá; 
cuyo clauftro en forma de Vníucrfidad, auiendolas exami­
nado, aprouo eftas Obras con la grauiíílma cenfura que va 
ímpreíía en ellas.En cuyo parecer y fentcneia , aunque no 
en fu junta, auiendo concurrido también el infigne Dotor 
primario Catedrático defta Efcuela,y fu eterno luftre Luys 
de Montefino,confirmando aquella general aprcuació, hi­
zo vna particular en fu nombre, en que confingular afeito 
honra y califica efta dotrinaj de cuyo Autor, ademas, folia 
dczir, tenia por cierto, auer alcancado mayor luz para la 
inteligencia de materias Myfticas/que algunos délos An­
geles. No parece auer íentido menos dignamente deftos 

libros 



l í S l T R O D V C I O N . 
libros el Iluílriííirnofcñor don Francifco de Contteras del 4 
Confejo de Eftado, Prefidente de Caftilla, y Comendador ^ 
mayor de Leen, y vno de los mayores Padres de la Rcpu. 
blica Efpañola en nueftro? tiépos; cuyo zelOjpiedad.gouicj 
no,letras,y eípiritu/cran exemplo y admiración a todas las 
naciones.El qiial,aiuendo íido vno de ios primeros que co^ 
nocieron la excelencia deftas Obras de oueüro Venerable 
P.F.loanjaprouechandofegrandcmécc de fu Ietura,parael 
trato interior de la Oración: refumió en Latín el primero 
dedos Tratados llamado la Subida del Mome,haziendo va 
Epitome de toda la fuftancia de fu dotnna,con rata copre-
heníió,precifion}propíedad}efpiritu?y eleg3ncia,que parece 
vna quinta y delicadiflima eíTencia de quáto el Autor eníc-
ña y eferiue en aquel libroitrabajo digno por cierto de tan 
grande ingenio,y propio de vntan iluftte y efpiritualVaro. 
Muchos otros pudiéramos a legar, fin falir de nueftra Efpa-
fia,que fino con efta manera de demoüracion^ilomenos có 
el mifmoafedo y eftima leen y reuerencian ellos libros j y 
entre las grauiílimas y publicas ocupaciones de grades mi-
niílerios;procuran algún ocio para vacar a eüa iccicn, con 
iingular y conocido aproucchamienro de fus almas; pero 
dexanfe de refcnrjporque^demas de fer inumerables en co­
do eftado y condición de gentes, fuera detener mucho al 
Letoi',y alargar prolixamtntc efte Difcurfo. Redaños para 
feliz remite del y de toda efta: IñtroduCion , agregar a las 
dichasjía autoridad y fuprcma calificación deRomajdond^ 
con aprobación del Macftro del facro Palacio^ por orden 
del lluftriílimo Cardenal Robctto Vvaldino a quien fe de­
dicaron^ a cuya coila fe hizo la imprcííion deüas Obras/c 
eftamparen todas en lengua Italiana en vn volumen como 
efte^ño de 1027. y fue tan general el aplaufo.con que fue­
ron recebidas y leydas de muchos de los liuftriíTimos feno­
les Gaidenales, y otros varones infignes de aquella gran 
Curia, que parecía auerfe defeubierto a la Iglcíia vn fe-
gundo Dionyílo Areopagica de tan alto efpiritu , y no 
ajenos admirable dotrina que el primero. AíTegura el cré­

dito 



J N T R O D V C I O N . 
dito defta verdad la grane tcüificacíon del la, contenida eh 
ja Relación fumaria que llaman Fumo, prefentada por el 
Iluftriífimo Cardenal de Torres a la Congregación de los 
feñoresCardenales de Rii05?para impetrar Ierras Remiffo-
riales en orden a la Beatificación del Venerable Padre/y ea 
Ja narración que el feñor Cardenal loan Bautiíla Deti,Prc 
fefto de la mifnn facra Congregación , enxierc en lasmif. 
mas letras Remifíbrialcsirefiriendó ambos vn excelentiífi-
mo Elogio deños libros, de fu dorrina ^eñima y ptouecho 
entre los Fieles. A todo echa vkimamente el fello el vnico 
yceleftial teftimonio de nueftra gloriofa Madre fanta Te-
refarla qual calificando por infufa y diuina toda la dotrina 
defleiluftradiífimoMaeílro de efpiritu^y por configuientc 
la deftos fus libros,dixo3 viuiendo, del: Que era vna délas 
alm&s mm puras y/antas queDios tenia enfu Iglefiayy que le 
auia infuudido nuejlro Señor grandes teforos de luz yfabidu* 
ria del cielo. I n el dexamos la dotrina y libros de nuefíro 
Autor;no fe puede ya paflar de aqui. 

Efta es,© eípiritual Letor,vna breue y ruda linea,por d6-
dc puedas conocer a)go del ArgumentOjDignidad yeftima 
deílas obras. A fu letura te combida la fantidad del Autor , 
la excelencia de la dotrina3ei cxemplo y aprouacion de ta­
tos hombres Sabios y Efpirituales. Y pues te damos Maef-
tro tan confumado y perfeco, que juntamenre Haze y Di-
ze3Obra y Enfeña (propriedades que le califican por gran­
de en el Reyno de los cieios) procura aprouecharre de fu 
dotrinajque con clJa, mediante la diuina gracÍ3,y e) patro­
cinio defle bienauenturado Padre (cuya Canonización,he­
chas ya las vltimas informaciones para elia,fe cftá efperan-

do) alcanzarás la cumbre de pérfecion y vmon di­
uina, a que encaminan y diíponen 

eftos libros. 

Licen-



l icencia de la Orden. 
K h ' í loaa del Efpiritu fanto, 
General de la Orden de los Dcf-
calcos Carmelitas, con acuerdo 
de oaeftro Difinitorio, por el te­
nor de k s prefeates5daiiips lice-
cla al Padre Fr. Gerony mo de la 

Encrrnado Procurador General de nueftra Or-
denjpara que auiendo preíentado ante los leño-
res del Real Conícjo va libro iotitalado, Obras 
e ^ i r í t u a l e s k á d y c n e r r h k f MifticQ Ootor Fray 

P de la Cruz Primer Defcalíjo^y Padre de la 
Reforma de nueftra Señora de l Garir^enjCon el 
Dibujo de fu vida^y vna IntroduclQ por el P 
Geronymo de S Jofeph le pueda irapritmrjpor 
quanto lo han vifto^y aprouado perfonas gra-
ues de nueftra Religión, y de íu parecer fe pue­
de conceder la dicha licencia. En nueftro Con-
uento de Madrid a i.de Deziembrc de i6z%9 

K loan del EJf'h Un fanto General. 

F.Iofeph déla Madre de Dios 
Secretario. 

> AFRO-



A P R O B A C I O N . 

Del muy Reuerendo P.M F.DIego de Campo 
de la Orden de S. Aguftin,Calificador deía Ge­

neral Inquiíiciotv/ Examinador del Ar-5 
^obifpado de Tole do. 

0 ^ remiflion del fevor 'Donhan ¿e 
Velaje o j Azeue do ¡Vicario General en 
efla Corte^í las Canciones del Alma 
con ¡efr CbriJio nueflro Señor , en ¿¡ue 
el%eUgwffímof . PJoan delaCru^ 
cen la fuere a de fu efyiritu quifo im~ 

prímir en el mejlro la comunicación con mejlro Señor: 
Obra digna de tal Varón > y que bajlard a calentar la 

frialdad 'deflejtglp* En S, Felipe de Madrid: én t^^ és 
De^iemhrede i6%%, 

' F.;Diego'de;Campga' 

1*1] ;v 
| Síil >!• ( I C O , : vi Vi ' i 

f f r A F R O 



A P R O B A C I O N . 

Del muy %cutr;ndo Taire Trejentado F.Tomat Í )m¡^ 
Letor de Teolovia del Conuento de S.Tornas de Madrid, 

de la Orden de S. Domingo,y Calificador de la 
general ¡kquifiñoñ* 

O R mandado de V. A. he vifto las Obras Efpi-
, rituaies que encaminan vna alma a la perfeta 

k vnion con Dios por el Vencrabic P. F.Ioan de 
H laCruz^Ptimer Dercál^oCarmelita, y Paare 

de la Reforma de nueftraSeñora del Carmen, 
y auíendolovifto con particular cuydado y diligécia^ialío 
fer la dotrina no folamente Tanta y roay Católica ; mas de 
Ja graue,erudita?y proucchofá que ay eferita en materia de 
encaminar vna alma a la perfeta vnion con Dios. Donde íe 
eafeña con mucha claridad,y altamente la purgación y pu­
rificación de las potencias feníitíuas e inteleduales,y los 
medios que (t han de pone^paca alcanzar y venir a ¡a per­
feta vnion y Contemplación.Y como la dotrina es tan alta 
y extraordinaria,ttae algunos modos de habbr,en ios qua-
ics el Letor podia reparar j pero con la eonfequencia de la 
mifma dotrina fe declara la fígníficacion de los modos de 
hablar fegun lafcafis Miftica, deíuette,que íc echa de ver 
íer ia dicha dotrina fanta y Católica »y muy conforme a la 
Tcologia Efcolaftica. Y para que fe comunique» y tenga 
efeto el zelo fanto que el dicho Venerable P. F. loan de la 
Ctuz dexó en íus Efcritos,y fcaprouechen de fu dotrina los 
Ficks,parcceme q V.A.dcue mandar^que las dichas Obras 
fe ¿napciman. Abril 2 .de i (51 s. 

Fr. Tomas Daoi^, 

1 G E N -



C E N S V R A 

f)el P. Fr. han fonce de León Letor de Teología de la 
[agrada Religión de los Uinimos de fan Francifco de 

f aula, y Confuhor Cali fie ador en elCon/ejo 
V^eal de la fuprema y general 

InqitiJtciQn. 

OR mandado de V.Alteza he viílo las Obras 
Erpirituales compueftas por el Santo y Miftico 
Dotor el Venerable P.Fr.Ioan de la CruzjPri-
mer DefcaJgo de la IluñriíTima Religión de 
nueftra Señora del Carmenjjunto co el Dibu­

jo de fu vida, y vna Introducion a las miímas obras por el 
Rcuerendo P.F.Geronymo de S.Iofcph, Coronifta dignif-
fimo de la mifma Ordcn;de cuya ob'rernantiílima Reforma 
habló a la letra S.Ambroíio,ferm.S 3 .diziendo;0^r^/>^ S. Ambrl 
certe preciofajn qua plus relmqmtur,qmm hahetur, plus con- ferm» S 3. 

fequiturquí accepit̂ quampojjtdeat qui largitur,preciofapía* 
ne hcereditasiquce dum a patre transferíur adfilium > mérito • 
rum quodamfcenareduplicatur,En tan luzidiífimos hijos co­
mo fon ios que confeífando al Santo Elias por fu Padrc,no 
niegan al miftico Dotor Fray loan déla Cruz,porprimer 
Reformador de fu Obferu3ncia,por cuyos Efcritos merece 
con todo rigor el nóbre de verdadero Dotor en la Tcoio-
gia Miftica.Fues en ella fegun S.An)brono(Epift. dedicato-
ría in Apologia Dauídis) Newo loquipotefl, nifiquiferiptu- S. Ambrl 
ras omnespenitm excujTeritytmbtberit, cocoxerit,tantoq; v fu epifl. de* 
contexetityvt Í71 naturam abijfe videatur. El que huuiere de dicat.pro 
obtener legitiniamcnte el nombre de Maeftro, deue auer Apolog, 
tratado de tai modo la Efcritura , que la aya embeuido y Dauidisi 

. í H 3 tranf-



íFaiisfctfmado en íijiablanclo dclla con h aptitud que de (I 
5. Anafl. nieímo^como lo dixoS.AnaílafioNizeno.q.y8-explicando 
Nizen.q. elcap.13.de S Mateo, diziendo, queel que eferiuepara o-

t\yS.mex~ tros, deue tener fingular conocimiento del Viejo y Nueuo 
I plic.Mat Tefíamcnto:P^ IcéoriofmdiuimrumfcripmranmicBmw 

th*i$, fihi recondit thefaurum veteris,& Noui Teftamenti, & ex eo 
txpromijt tempore dijputatioms.Lo quaí cumple niacauiilo-
famente el MiÜicoDotory ianto Padre F.Ioan de la Cruz* 
en las myíkrioías Canciones de fus libros,- de las quales ía-
len tales rayos del diuino amor, que en eílos y en otros tic-

Ifidor, pos fe puede dezír ddios,lo que el gran Ifídoro de Pciuíiof 
TelufM. lib.4.epiftolariim,dixo de otras, que de vn fantiííimo Vara 

kim:Quemadmodum emmfax in illumini noBe apparens/ua 
(ponte oculos allicit fie -virtm nmnef hnmines illuminare apta 
mta eft. ISlec in falos homims virtus vim habet :felicijfime in 
lihris hijee effuffa varietés,& Angelas admirationefyarferit) 
tnoueat vel aftra matutina, & filias Dei in lubilü adlibri vo* 
ees/tibor ta í /m/^ .Enr iquec iendo ios encendimientos de 
quien lee efíos diuínos Efcritos^ c inflamando las volunta­
o s en cl amor de lefu Chrifto.Yaííi auiendo de ellos teni­
do noticia codos los que üeífean feguir y faber la verdade­
ra vnion con DiosiAccen/tfide perfijlent openhus veri tumi 
msnlucentes.Conio lo dixo a femejante intento el glorio-

5*. Bafít. fo Padre fan Bafilio,orac.i. por lo qual juzgo,puede V. A. 
srat. ig feruiríé de mandar fe dé licencia para que efte libro goze 

de luz vniuerfal,y como bien común a todos comunmente 
fe les comunique imprefícvScc. En el Conuento de la Vito-
fia de Madrid Orden de los Mínimos de San Francifco de 
paulaba 17.de Mayo de lo^p.anos. 

F r . loan Ponce de León 
edificador de la Inquijícionfiuprema] 

Suma 

http://elcap.13.de
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Suma del priuilegío. 
^IcncTriuilegio la Orden de los Carmeli­
tas Deícal^os, para imprimir vn libro in­

titulado, del Venerahley Mifllco VotorfrJoan 
de la Ow^nueuamente anadidoj ante loan Laífo 
de la Vega Efcriuano de Cámara. Su fecha en 
Madrid a 7.de Agoí lo de 1628. 

Suma de la tafia. 

ES ta tajjado efie litro intitulado 7 Obras del Ve­
nerable y Miílico Dotor F.Ioadela Cruz, 

por los Jeñores del Conjejo a qnatro maramdis el pliego, 
ante Diego Goncale^ de Villaroel Efcriuano de Cama* 
ra,Sufecha en Madrid a i $ Je Enero de i ó j o . 

Fe de erratas. 
T P Ste libro intitulado 5 EJphituales ¡ ¿ d 
XZ/ Venerable y Miftico Dotor Fr . loan de la 
Cruz Religioío Carmelita Deícalco 3efta bien 
y fielmente impreííb co fu original.En Madrid 
a .̂de Enero de xójo.anos. 

E l LicenMnrcia de ¡a Lian al 



E L O G I O 

Beferido por los Iluílriííimos y Reuercndiilimos fcñorcs 
Cardenal de Torres Proponente, en la relación que hizo a 
la fagrada Congregación de Ritos, y Cardenal loan Bau-
tlfta Deti, Obifpo Portuenfe y Prcfcdo de la miíma Con­

gregación en las letras RemifíbrialeSjConeedidas en 
orden a la Canonización del Venerable 

Padre Fray loan de la 
Cruz. 

I B R O S de MifticaTeología(quiper diuerfa 
I Regna circunferuntur fcripti) cdefll eruditione 
I fcecuudos ̂ fublimi adeo admirabilijiylo con* 

Sf Scrjpfit > vt talemfdemiam dimnitus reuelatam 
ej]e, non humano acquifitam ingenio exifiiment 

cmnes Quorum Utíio ad veras a falfis illuminationihus difcer-
mndas% anima]q; in Perfeclioms vita roborandas perutilis co~ 
probarur. Vnde doñr'm<e Sanffi 'Pionyfij Areopagitá alegen* 
tibm comparata ejí;% 

Quiere dezlr: 

EScriuió libros de Teología Miftica, llenos de celeftíal 
fabiduria, los quales andan diuulgados en diuerfos 

Reynos con tan fublime y admirable eñ¡lo3que juzgan to­
dos, no fer ciencia adquirida con ingenio huniano,{ino re­
ndada é infandida del cielo. Es fu lecion muy prouechofa 
para difcernir las Reuelaciones verdaderas de las faifas, y 
esforzar las almas en el camino y vida de la Perfecion. Por 
lo qual los que leen cltos libros, comparan fu dotrina con 
la de fan Dionyfio Areopagita. 

C E N -



Hiín HÍ>T k l ^ ^ ^ >^ c<2Ít Híh ̂ 2 

C E N S V R A 

Be la infigne Vnhierfidad de Jlcala. 

S T O S libros del muy Venerable?. 
F . loan de la Cruz Primer Defcal^o 
Carme ütajque, a petición del Reue-
redifsimo P.General de la Orden de 

los CarmelitasDefcal^osjcl feñor Retor yGlaa 
ftro defta inligne Vniuerfidad de Alcalá nos co 
metió 3 auemos vifto y leydo con grao diligen­
cia y cuydado.Y no foio no auemos hallado ca 
fa alguna contraria a nueftra fanta Fe Gacolica^ 
ni a las buenas c o í l u m b r e s ^ n l a l a d o t r i n a de los 
Santos Padres^antes toda la que en ellos fe con-
tiene,nos parece muy vtil y prouechofa para el 
gouierno de las almas eípirituales, y para el de-
lengano dellas en materia de Huilones que pade 
cenjhaziendo demaíiado caudal de algunas vi-
íiones, o reuelaciones^con que a fi mefmas, y a 
otras fuelen hazer dano:paralo qual nos parece 
muy grande antidoto la dotrina que en eftos li­
bros fe contiene.Y verdaderamente qualquiera 
que con atención los leyere, echara de ver que 
el Autor lo hizo c5 particular efpiritu de Dios^ 

Í 5 5 Y f i n ' 



y fingular fatior fiiyo 3 para declarar tan delga, 
darnente la materia que trata^y eípíicar a propo 
ii to della las autoridades de ia fagrada Efcritu-
ra.Y afli por todas las dichas caulas^ y particu­
larmente por fer la dotrina tan fegura ¡ y tan a 
propofito para los Padres que hazen oficio de 
Maeílros de las almas efpirituales ^ nos parece^ 
que fe deuen imprimir 5 y aun tener continua­
mente delante de los ojos. En Fe de lo qual lo 
firmamos de nueftros nombres 3 en Alcalá a 
ló.deMayo i6i8«años. 

íDMartin de Sduregur D . Andrés Merino, 
${etor. M . K Lorenco Gutierre^ 

Fr. loan Gómale^ M . F* Tedro de Ouiedo* 

Firmólo el feñor %etor >y los feñores Catedráticos de 
Primaj Vieras de Teología. 

Ita eft. Ludouicus de la Serna 
Notar, 6c Secret, 

C E N * 
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Del lluftrifiimo feñor Don Fray Jguflln Jntoline^it 
la Orden de San Agufllnflhlfyo de Ciudad %odrigo } an-* 

tes Catedrático de Trima de Teología en Sala­
manca }y dejpnes Jrcohijfa de 

Santiago, 

E Vifto el libro del Sictuo de Dios y Venera-» 
ble Padre Fray loan de la Cruz; cnfeña en el 
la defnudez del alma de todo lo que no es 
Diosjy abnegación de íi mefma, de que habla 
el Euangelio. Pone la en pratiea, dá la defíeyda 

y aficiona a ella. Vfa por excelencia de la fagrada Efcri-
tura que trae a fu propoíito. Mueílra bien el efpiritu y luz 
del ciclo que tuuo, quando cfcrluío ; pudiendo dezír de fu 
dotrina con el Señor: Mea doBrinanoneJlmea,fedmis qui 
mijtt me Patris. M i dotrina no es mia , fino del Señor que 
me embio, y hablo en mi. Fue gran bien que íalieÜe a luz 
para las almas que tratan de Oración y Macüros que las 
guian. En fe de lo qual lo firmo de mi nombre, en fan Feli­
pe de Madrid de la Orden de fan Agufiin nueftro Padre, a 
quatro de Setiembre de m i l fcyfcientos y veynte y tres 

Vray Jguflin Antoline^ 
Ohifao de Ciudad %pdri¿p» 

E L O • 
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D E L I L V S T R I S S Í M O S E Ñ O R 
D O N F. A N T O N I O P E R E Z , O B I S P O 
de Vrgel ,a las obras del Venerable Padre Fray loan de la 

Cruz, en vna carta que eferiuió a la Madre Ana de 
I E S V S, Fundadora de las Carmelitas 

Deíeal^as en Francia y: 
Flandcs. 

E M I T O a V. R. las Obras defu Venerable P. 
yMaeJlro F r . I O A N D E LA CRVZ>qti€ 
qu 'tfo reuieffeyo: Jiendopor fi mifmas íales,que f s 
mi pobre entender) toda efía fagrada Religión fe 
puede reueer en ellas, como en vn ejjjejo clarijfimo 

de toda fu perfecion. Voy que fi en ellafe profeffa tan ejire cha­
men te la via Vurgatiua^aquife propone de modo,quepor effo fu 
Tratadofe 'viene a intitular Noche e ícura , bien como en la 
qual fe pierde vn hombre afi mifrno de vifia, hajiapoder dezir 
defiproprio,afumodo,loquedixoS^ablo de Chrifio, z.Cor.s, 
& i6.Et finouimus/ecuodüm carnem, Chrií lum; fed iam 
non nonimus. Tfifeprvfefa en ella la via lluminatiua con 
gran reJplandor,aqui reblandece tanto,quc fe echa bien de ver9 
fer (como dixo S.Pablo i . Cor.2. & >.) Non in fapientía ho-
tninum/cd in virtute D^hafiapoder dezir lo proprio que el 
mifrno anadio alli>& 1 ó.Nos feníum Chrifti habemus. Tfifi* 
mímentefeprofefia con tantas 'ventajas la vía Vnitiua, aqui 

feperficiona de fuerte, que cafi fe llega a tocar también lo que 
dixoS.Pablo \ ,Cor.6 .& 17. QmadhiEret Deo,vnusfpiritus 
í i t eum co. T affi V> R. puede ejlimarpor cofa del cielo ejie 
teforo,y mas con el exercicio de tanfaludables documentos, en 
que (a mi ver) refylandecia el que affi los diflaua.Encomien* 
déme V-K^enfus oraciones a nuejlro Señor.Gmrde,&c. 

APRO-



A P R O B A C I O N 

'DelDotor Ltns Montefíno, Catedrático de Trima de 
Teología de la Vniuerjldad de Alcalá, Decano 

de la Pacultad, 

O he vifto con mucho cuydado y diligencia las 
Obras del Venerable Padre y Myftico Dotor Fr. 
loan de la Cruz, Primer De (caigo Carmelita, a 
petición del Reuerendiííimo Padre Fray lofeph 

de le fus María General, y de toda la Orden de Carmelitas 
Defealgos, y no he hallado en ellas cofa alguna contraria a 
iHieílra fanta Fe Catolícajbuenas eoftumbres3 y dotrina de 
los Santos Padresjantes toda,la quc efios libros conficnen, 
es muy conforme a los Santos que trataron materias de 
Efpititu, y muy prouechofa en cftos tiempos para perfonas 
que defíean caminar a la Perfeciofijporque en ellos fe enfe-
ña a caminar a vna alma por intima de (nudez y pobreza de 
cfpicitu,baila llegar a la vnion per fe ta con Dios, que en eC-
ta vida fe puede alcanzar mediante la Oración ; eftribando 
foloenpura y viua Fe : y aauerfe fabia y prudentemente en 
lasvií looes, y reuelaciones para no fer engañada, y a ios 
Maeíltos como han de guiar las almas para no impedir, lo 
que Dios va obrando en ellas. Y fin dada ninguna mueíha 
bie el fingulat efpiritu y luz, que el Venerable Padre tenía, 
y que los hizo con particular infpiracion de Dios jaííi para 
efplicar materia tan delgada, como para la inteligencia de 
la fagradaEfcrituia^q a fu propoílto trae. Pos todo loqual 
me parecen dignas que fe impriman,para que gozen y fe a-
prouechen dellas las perfonas dadas a Oracion,y los Maef* 
tros que las han de ^ u x . fainomelioriiuditio. En Alcalá a 
onze deNouiembre de l ó i S . a ñ o s . 

Dotor Luys Montefino, 



G E N S V R A 

héaeftro Fray Francifco de Arúüjo, de la Orden de fre~ 
dkadores > Catedrático de Prima de Teología 

en la T^nwerfidád de Sa­
lamanca, 

Eviñoeftss Obras Efpirltuales, cora-
pueftas por el muy Venerable Padre Pr. 
loan de laCiuz^Primer De fea 190 Car­
melita , y no hallo en ellas ptcpoficion 
que no fea Católica, y conforme ala 
dorrina de la Teología EícQlaílka.y de 
Jos Santos (tan lexos cílá de conformai: " 

con la de los Alumbrados) íi bien el no fer de todos ertcn-
didas las fraíis de la Teología Myílica, haze, que a los me­
nos vetfados en eila,patezcan algo diíTonantes. Mas corno 
eQa M y ñica Teología fea fabiduria feereta^ efeondida^co-
mo el mifmo Autor enfeña, lib.2.c.8. no es mucho que de 
algunos no fean entendidas fus frafís. N i por eflb deuen fer 
condenadas,como, aunque las Parábolas de la fagrada Ef-
ctitura ocultan el myílerio de la verdad alos menos fabios, 
o menos dignos, no por efíb fe han de condenar por inútil 
les , o contrarias a la verdad. Dizc Santo Thomas 1. paru 
qiiccft.i .att.p.ad 2. cuyas palabras fon ? £V ipfaetiam occul-
tatiQfigurarum vtilis efl adexercitiumJludiojorum, & con­
tra irrífiones mfideliam, de quibus dicitur y Matrh. 1. Nolite 

Janttum daré cambas, &c. Con razón las Jlamo Salomón, 
^ roue íb . 2^. m a ñ a n a s de © ío en zeloíias ?q verjas de pla-

' 1% 



ta/egun ia veífion de Galatlño • Malaáurtain Cdntellattíz 
ris argenteisjverhum diBum jecimdumambasfactes. Porque 
como f n cftas fe vé el oro a deíTeo, affi en las Parábolas fe 
alcanza con dificultad el verdadero fentido: y lo raifrno 
pafla en lasfraíis Myfticas.Sino es que digamos,que a folos 
los Teólogos bien s fe ¿tos fon fabrofas, cuya Teología Ef-
colaftica nodcue tener por contraria la Myftica deüos i i -
bros3fííio es que ya quieran condenar la verdad en Parábo­
las^ les parezca mal el oro entte verjas de plata, y les fepa 
mal ei Maná celeftial por fer manjar de pocos, fulitarios, y 
apartados del Egypto del mundo. Y como ellos iuconue-. 
nientesno dcuen admítiríe, tampoco deuen condenar fe las 
dichas frafis y modos de hablar de la MyüieaTeología , de 
que el Autor con efpiritu acompañado de erudición vía. 
en eftos libros,íln admitir efcadalo de algunos,y con apro-. 
uechamiento de muchos. Efto juzgo/aluo^e.En ei Cole­
gio de Santo Thogias d[e Madrid, a 12. de lul io de 1625* 

Ei Máejtro Fray hancifeo 9 
de Araujo. 

• • • ! 
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E L O G I O 

D E L P A D R E J O A N 
D E V I C V N A . 

R E T O R D E L C O L E G I O D E 
la Compañía de leíus de la ciudad 

de Vbeda, 

E n l a s m v o % M A C i o n n s n m 

chas en aquella Ciudad, para la Canonización 
del Venerahh Taire, 

Muchas perfonas he oydo hablat con gran 
eflima de la profunda humildad,gran penitc-
cia, y muy leuantada Oración del Sanco Pa­
dre Fray I O A N D E L A C R V Z , y de 
lo que he vifto de fus libros que dexó efcri-

tos, faco, que fe junto con efte Santo Varón vna gran peni­
tencia efterior, junto con vn negamiento y penitencia inte-; 
rior, y vn amor y caridad grande para con Dios, como en 
otro San Francifco. Porque he fabido mucho de las peni­
tencias del dicho Santo Padre Fray I O A N D E L A 
C R V Z, y también del amor que tenia a Dios, y fe com-
prueuaconfusefcritos. Porque la ternura y aféelos que 
«uieftra en fus libros,es cofa euidente que habla dellos co­
mo de ciencia efperimental, y q efperiraentaua en fi aque« 
lia deínudez de todos ios guftos,y el intimo amor de Dios) 
como el que los leyere lo verá: porque folo ei leerlo pega 
calor al alma, que es indicio, de (fue tenia en la fuya gran­
de caridad y amor de nuefíro Señor.Yo he leydo todos ios 
efencos deftc Santo Varon¿vna y muchas vezes: i me pare­

ce l i 



ce la clotrína dellos vna Teología Myftlca,ilena de fabida-
ria del cielo^y claramente muefíran la leuantada y eminen­
te luz que en fu alma tenia fu Auroi^y quan vnida la trahia 
a Diosjporqüe las cofas.que allí dercubre,lo mueílrá muy 
elaro.Y con auer Jeydo yo muchos Autores que han eferi-
to de Teología Myftica, me parece no he cncoirado dotri-
na mas folida, ni mas leuantada que la que eferiuio el d i ­
cho fo Santo Padre Fr.íoan de la Cruz. Y que los q la leen, 
fíenten en fu alma grande luz en el camino crpirituaj.-y yo, 
aunque poco aprouechado, confieífo de mizque fiento eíto 
quando los leoj y aííi mifmo fíento vn gran calor, que me 
alienta al amor de Dios; y por eíFo ios eftimo y venero, y. 
dellos me aprouecho para mi , y para encaminar ai cielo o-
tras almas que comiinico,y para efto los hize trasladar. Y 
entre otros papeles Tuyos defte lenguaje y fabiduria celef-
tial,vino a mis manos originalmente vn montezillo de le* 
tra del Santo, en el quai defcriuejComo fubira el alma a la 
perfccion.Ei qual eñime en mucho,por fer original propio 
deíte Santo^ por lo que tiene de excelente dotrina de cC-
piritnjy lo pieíenté a la leñora doña Terefa de Zuñiga Du-
queíTa de Arcos por vn gran tcforo.Y se, que de los dichos 
iibrosandan muchos traslados j y yo he hecho trasladar el 
dicho montezillo, y dadole a diuerfasperfonas dodas, ya 

otras que no lo fon, y todos le han e í t imado, aííi por 
lo que contiene, como por la fantidad 

de fu Autor. 

í E L O 



E L O G I O 

í)el VotorVrancifco Mirauete y Oydcr y Vecám déla 
Corte del lufticia de Aragón en Zaragoza, Varon de m-

fígne ejjmitu, letras, y piedad , enVna cana que 
efcriuio a Vnaperfona %eUgiofa. 

V C H O S años ha que en la pobreza de mis 
oraciones, pido y fu pilco a nuefíro Señoría 
exaltación en orden a beatificación de fu gra­
de amigo y fiel Sietuo Fray loan de la Cruz; 
A l quai no conocí yo envida, pero fus libros, 

que dexo cfaites , para tanto confuclo, luz y guia de per-; 
fonas efpirituales, llenos de ecleftial dotrina, lo dan a co­
nocer a rodo el mundo. Ellos defeubren ciara y abierta­
mente la fantidadde fu Autor/us excelentes virtudes de q 
fue doradora alteza defo efpirítu,y q ua n a nc n t j ja d a ni e n t e 
alcaned en eíla vida mor ta mediante Ja Oración y excrci-
ciosde Mortificación y Penitencia, la vnion con Dios en 
grado de transformado. Elluuo abrafado en amor diuino, 
fue Sciafin en carne. Contienen los fufodichos libros cofe-
fianca marauillofa, de las fendas y caminos que nos licúan 
a confeguir efta diuina vnion y transformacion:maDÍíefian-
do affi mefmo losembaracos, y tropiecos que impiden t 
efioruan el alcanzar tan dichofo fin y feliz puerto. A lo que 
con mi corto y pobre juyzio puedo colcgir,mucha parte de 
aquella dotrina fue infufa y reueiada.Deftos libros entien­
do han hecho mucha eftimacion perfonas do ¿las y EfpirU 
tuales, dadas a Oración y recogimiento interior en elle 
Reynoj y üíli machos los han comprado, para apronechar-
fc en el camino de la Petíecicn, con fu ietura y celeftialeS 
documenros, y otros ios bufean y deíTcan auer para el m& 
mo intento. * 



E X L O G I I S 

L V S T R I V M 
GARPETANIA SGR1PTORVM 

V I R I N O B I L I S . 

D. T H O M A E T A M A T O D 
V A R G A S H I s r o n i O G R A P H I 

R E a 1 !. 

I O A N N E S D E L A G R V Z . 
I V E D E I E P E S , Inter cdebriora Carpetanici 
iuris oppida non vltimum locum I E P E S To* 
Uto vicinum iure ohtinere femper uifum ejl, 
NamJiprimoeuam illtus originem fpefhs, cum 
antiquffsimis Ínter viros doóíos de vetuftate de~ 

certat.Certe ex Hehrrforumfíue Vhcenicum loppe apudlofua, 
Vionyfium, Plimim, Solinum^funt qui deducant, Álij Hippo~ 
nem4e qua Liuius^Hmá procuí Hipponcí& Toletó vrbibos 
inter pabulatoies pugna orta e f t ^ veré intelligunt.Si vher~ 
rimampinguifsimrf glebce laude contemplen ¿dices nullijecun-
dum.Si infignes omni doBrina> ¿r virtute viros ex eojanquZ 
ex equo Troiano meros Heroas^produBos numeres,fortajfe p ñ 
mum.Inter ceteros,qm natalefolum eognominejut patria vir* 
tuttmfcriptis vberius illuftrarunt, nullt non notifunt Reue' 
rendifsimus, ac Religione, litteris, <& mBúritate ülujtrifsi-
MUSD F . D I D A C V S D E I E F E S , e gramfsimo Hie~ 
ronymianonmOrdine yPhilippo IhRegi Catholico ¡I Confef-

Jionihusii?arcanioribus ConjílijsjEpifcopas Tirafomn^s; qui 
trium* 



triumphdes Angelorum Martyrum agones, prcecellentem 
S.Therefíce noftratisfanBitudinempíjpimojlilo diffudit. Re* 
miendusFr.ROD E R I C V S de 1E P E S , exeodemin* 

J l i m o , non difsimili comtunon folum de diquot Hijpam<e 
virisfMffitate Uiüflrém, fid de ipfis Regibus benemeritus 
efl. D I D A C V S etiamalttr V E I E P E S toktams 
Sacerdosde Operibm Mifericordi<£, & alijs Virtuttbus vher-
timdijjeruit; D. Augufiinum &?auUum Qrofium Hifpane 
loquentes dedit. Nulíi horum inferior emditione ¿ngeniojabo-
re M . Fr . A N T O N I V S D E I E P E S fuit , quem 
pofiquam afuero ómnibus rebus Religiofo animo dignis,grams 
imprimís Janflufque BenediBinee Familice Ordo itnbuijfetf 
tanto Patrumfuorum amore illumperculityvt illorum glorio» 
se ,ac preciare facJa ¡npojjeritatis exemplum incredibili Jiu-
dioy & indefejfa diligentia propalarit. Exemplo erunt V I I * 
illa perpetuo viclum Chronici tanti Ordinis voluminciy 
qiice 

Nec lonis ita,nec igoes, 
Nec potcrit fcrrum, ncc cdax aboiere vctuftas, 

Alij, quos mérito 
Agct penna haud metuente folui 

Fama fuperftes. 
Sedomnhm conhmBifsimafibi propinquitate cognatonmjp* 

fis volentibus Famiíiam ducit I 0 A N N E S Ule, quianti* 
qu<eorigints D E 1 E P E S compellationem C R V C I S co* 
gnomento permutan i t , cum Familice longéprcejlantiore > auo~ 
rumproVeoreltHajnomen non folum dedit ̂ Jedvna cum ve» 
Vcc virtutis Heroiderfcelefíis fortitudinis víragine, diuingSa 
pientice Pallade,Therefiade I E S V fundamenta,iecit.Pater 
ilU Gondifaluus cogno?nine originem, ¿rgenus D E I E P E S 
referebat, Mater Catherina Aluarez Toletanajoonefío loco in­
te gv i fanguinis. Fratres Framifcus^qm Metymnce a Campo 
obijt magna fanófitatis opinione; Ludouicus, qui in teñera ad~ 
huc cctatead plures abijt; Minor nojler, Hofitiueros, nobilí 
xibuknfis tracíus oppido nouum, veluti Abulg ipfiThenfia, 

fidus ddo tándem ¡ eceptum; tenisf mperfecundum illuxit* 
Cuius 



Cumfimftifsimam vitam,Gmni admiratlone maiorem non ijs 
angtiflijsadftringemus; alij dabunt; Nos, quodncftri muneris 
\ttjlUus/cripta repetitis editionibi4s,& tílufirttiombus aucfa, 
fwn nojlr 'ts folum hommhus in pretio, verüm exieris, in quoru 
linguaspronuper verja etiam audio. Ecce illa, 

I Afcenfusin MontcmCarmcium. a Üb, 2. 
I I Noxobfcura. ffifis.tu 
U l Cántica. b Barón 
I V Fiamma Amoris. D*' \ f 

In quibus ?iemis,& Voftrin* iudteio ,plurafmtfacramen- c §™£a 
tayquam verha Necmirurnrfum illefvt dsTiionyfio Areopagt- sinaitMb 
ta cenfuitNtcephorus a J Sublimi rcrumdiuinarum conte- ytfjcxam* 
plaiionCjCentePiijSj&clocutioneadmiranda prorfus,6c ex- ¿ Dimaf. 
cdlemia longcque ab ¡js, quíE pro hominum captu edita de tfs qu} 
fu r t , diífita compofuit; vnde illi antiquifsimi myfieriorum in fiobier, 

fublimiumrfUce non Jiccthoaiini \QC^\Xheohgoexamufsim * Niceph, 
comparaturnouushictam b fubiimis,acexccllcns,& men tib.z.c.zt 
tedíuinitus illuitrata, c Rerum diuinarum Myfla,ac d ^ ^*** 
profundus fcrutator . Ceríe mamiDiony/ij in primisimita- ^ 
**>emfeejfe I O A N N E S nofter (fiatiente rimeris)fcri- J ^ f f 
ptorum ettamfnorum non argumetofolum tfednominibuspro • ¿ / ^ ¿ ^ 
didic. i He de e Arcana , feu Mvttica Theologia fcripfit; eoif ai Cd 
Hum M r S T I C I D O C T O R I S titulo ipfa myjle- r i / .J lL 
riorum arcamorum pertraftatio, & mérito infigmuit. lile f h^ítan.q. 
Hymnos diurnos, modulatusefí-Huius Canticisetiam diui- 8. ad^n^ 
nisUti congaudemus. Vtrumque igiturpropte*fublimitatem ño-

fcriptorumcumChryfoJlomo g \7o\aatw ccc\\, cum Atha 1 Oe*Ai* 
ñafio h Multum inhacTheoiogia v a i c n t c , ^ / » ^ ^ ? / ^ i mntli f-
íiaci virture iIJumioamni $¿c voto, ex mcritocompellemus, ^ff l*m 

D E 
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D E L O S 

E L O G I O S D E L O S 
E S C R I P T O R E S I N S I G N E S 

D E L R E Y N O D E T O L E D O * 

D E D O N T B O U AS T J M A Í O D B 
Vargas Chronijla de fu Magiflad. 

F. I O A N D E L A C K V Z , 

D E I E P E S. Entre los masiníígnes y iptU 
meros lugares del E eyno de Toledo, íicmpre 
fe ha cootado con razón la villa de I E P E S5 
porque ñ fe mita a fu ptincipio,ju2gan los ho-
bres dodos,q compite en antigüedad có los q 

Ja tienen mayor,'pues ayquien fe pcrfuada que ía díoei no-
bre la aatrquiíBma íoppedc los Hebreos,© PíieníGcs,que ce­
lebran lofue, Dionyfio,Piinio,Solíno, y otros no fin funda-
mento,quieren que fea la q no lexos deToledo llama Híp-
poT.Liu¡oaSi la abundantiííimacofechade rodo genero de 
frutos en fu tierra, ninguna íe le auentaja.Ella a muchas, íí 
fe cuentan los varones iluftres en virtud y letras que del la 
han falido.Entre los demás q han licuado adelante fu fama 
en fusraifmosnombresjy la han iluftrado masparrícctlae* 
mente en fus efcrítos, quié no conoce al Reüerendfííimo y 
Ilufiriííjmo en Religio^otrioa.y autoridad don &D1EGO 
DE IEPES, a quien la prudencia de Phiíipo Segunda Rey 
Católico faco de la grauiííima Orden de S.Gexonymo para 
fu Ccnfeíror,y Confejero, y para Obifpo deTara^ona, y a 
cuya pijííima pluma fe dene la celebración de los Tr ium-
fos de los Martyres de Inglaterra, y de la ííngular fantidad 
de nueílra Ciadadana S. Terefa í Imitóle como en la pro-

mBom 



féííion en el zelo el Reucrendo P, F. R O D R I G O D E 
lEPESJluftrando nofolaaiente la uiemoria de algunosin-
fignes faotosde Efpaña^ino la ckfus Heye5.Tambicn DIE­
GO DE IEPES Sacerdote de Toiedo,trat6 lárgamete de 
Jas Obras de Mifericordia y otras virtudes, y traduxo en 
ruf ftra lengua a San Agull¡o,v a Paulo Qrofia El P. M. F. 
A N T O N I O DE IEPES no fue inferior a los demás en e-
rudíciofiJogCDio^y trabajo^pues auiendo dcfde fu niñez in-
flamadofe en clamor de los antiguos Padres de la grane y 
fanta Religío de SeBenito,que feguia, procuró con increy-
ble el\udio y diligencia ineanfableídilatar fus proezas para 
prouccho délos ycniderosiGomo fe ve enlos ílete tomos de 
aquella Chronica,a quien no podrá contrallar variedad de 
tiempo,m de fuccíToíComo otros, cuya fama ferá eterna. 

La de todos vence fin contradicion aquel Venerable Fr. 
I V A N , fuiiuftrepariete,^ trocó el antiguo apellido de IE­
PES por e i renombre de CR VZ,quando fe entregó a otra 
mas admirable Familia,dcxando por Dios la de fus padres, 
y al lado de aquella verdadera Heroina.Celeftial Matrona, 
y Diuina Palas, S.TERESA DE IESVS, arrimó el om-
broa la firmeza de fus fundamentos. Su padre Gonzalo de 
IEPES,coníeruó en el fobrenóbre fu patria,y iinagejfu ma­
dre Catalina Aluarcz, natural de Toledo, ambos de gente 
honrada y limpja.El mayor de fus h rmanosfue Frácifco,q 
murió en Medina del Capo venerado por faorojL uvs/altd 
en la niñez.F JO A N fue el mcnor,y ieíde fu tierna edad i la 
fttó a Hontiueros,viila noble de U jurifdicion de Auila^co-
mo S, TERESA a lu cindadjqual nueuo adro, q para pro­
uccho perpetuo de la tierra,adorrj6 al mifmo cielo.Su vida 
fantiííimaexcede a roda admiracionjotros dignamente la 
cícriuenjaqui no es jufto eftrechar la Baila dezir de fus efcii 
tos, q auiendofe impreíTo é iiuftrado varias yezes, no folo 
fon de eftima entre nofotros.íioo q los cílrangeros han ho­
rado fus lenguas con íu interp» etaciomlos q gozamos, iba 

I Subida del Monte Carmelo, 
I I Noche e/cura. 

Can-



I I I Cántico diuino. 
IV Llama de amor vina. 

Medios eficaciííimos para encaminar las almas a la perfeta 
vnion có Dios;en que al jayzio de los dodos y piadoíbs ay 
mas myfterios que palabras;y no es marauilla, Auiendofído 
lo queefcriuio {como de S. Dionyfio Areopagita dczia N¡-
cephoto)admirable en laleuantada Contemplación délas cofas 
diuinas, en las fentencias .en el eJlilo,y muy diferente de lo que 
los hombres pueden alcanzar X ẑ aquí ha nacido Ja compara­
ción que de ordinarioíe haze de la remontada dotrina def-
reiiueuo Efcudriñador de las cofas fagradas,con aquel an-
tiquiflimo y fantiííimo Teólogo. Puesfín duda (fí fe mira 
con atención) el Venerable P. F. I O A N , dio a entender, q 
imitó al gran Dionifío, no folamente con la materia de fus 
libros,íino co fus tituIos.El vno tfcx'vúo delafecretayb My-

Jlka Teologta&X otro ha cófeguido el renobre de D O T O R 
MYST1CO, por los myfterios encerrados en fus eferitos. 
De aquel fe fabe que pubWcv Hymms diuinos, defte tambié 
gozamos los Dtuinos Cánticos, fiedo Ja alteza de lo <| vno y 
otro efcriuió ta gráde,bie fe le puede aplicar a cite los atri­
butos de aqueiJJamadoIenueftro afed:o,y fumerccimieto 
de aqui adelate: Aue de huelo tan encubrado, q penetra el cie­
lo: poderof o en myjleriosyzotno iluflrado co la virtud de la Fe. 

L I G E N T I A S . 

27. Auguftl 1̂ 34.. Imprimatur. 
Santmenat Vicfien^Offic. 

Typis mandetur, 
'DonFrancifcus de ErillCanc. 
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V A R O N F R A Y 1 0 A Ñ 

D E L A C R V Z . 

P O R 

F R J T G E R O N I M O D E 
S A N I O S E F* 

l Q T E la tibieza de ios hom-
•ligada a la imitación de Chr iüo , 

A R A 
bres,obI 
no halle efcufa en la foberania de tan d i -
uino exempla^tiene Dios nueftro Señor 
cuydado, de dar fiempre a los figlos a l ­
mas tan perfctamente imitadoras de fu 
Hijo,que íiendo fojamente copias fuyas, 

parezcan el mifmo íbberano Original , y fean juntamente 
dechado y confuílon a los Mortales. Muchas fon, las que 
defta manera nos han prouocado ai verdadero feguimien-
ÍO de nueftro Saluador en la edad prefentcj pero ñ alguna, 
con particular imitacionde fu vida fantifsima,ha encendi­
do los ánimos fieles en el amor de fu fagradaCruz,ím duda 
cSjla que con el biafon deíle precioílífimo Madero, añadi­
do al proprio nombre de IOAN.ha refplandecido enla re-
nouada cumbre del Carmeloj defde adonde, como, iluftre 
efpejo , reberuerado de la gloria de Chiifto, eñá reprefen-
tando fu hermofiííima figura y perf cion. Deftos admira-
bles reflcxos fuyoSjVno, aunque el menor,traíladaremos al 
dibuj^dcllepapel^ en la forma fíguiente, 

a i N V £ 

Introdit' 
cion. 
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A n o 
1542. 

fatr ia , 
padres,y 

ihu]0 del Venerable y aron 
1 N V E S T R O M V Y RE L I G I O SO, Y VENE-
R A B L E PADRE F R A Y 10AN D E L A CRVZ, 
!uftre,y prímitiuo hanor de la «Reforma del Carrnen,faeae 
nación EfpaiioI,natucal de HontíueroSjVilla noble en Caf-
dlia la vieia,del Obíípádo.y no lcxos,de la ciudad de Aui . 
ja.Sus padres fe ilamard Gonzalo de Ycpes^rama de la pío 
fapia y villa defie nabre,y Catalina Aluarez, nacida de ho-
nefto$ padres en Tokdo.Tuno dos herra3nos:eI vno^^an. 
cifeo de Ycpes>quc murió lleno de días y virtudes, có opi­
nión de Santo:ci ocrOjLuysjque en tierna edad fue trafpla-
íadoaleieio.MuefCoeipadce,pafs6 I O A N con fu madre y 
Jos demás hermanos a la villa de Ateualo, de alíi a la de 
Medina,donde, por fu mayor comodidad hízieró aífíento. 
A l entrar en efte lugar, falio de vna pequeña laguna vn fie-
riííimo monQro, mayor que ella, acometiendo a tragar al 
^Sliño IO A N ^ n quien ya el demonio temia fu opoíicion,y 
de quien entonces fue vencido con la fenal de la Cruz-Co­
m e n t ó el bendito Niño ya en aquella edad a defcubrír las 
primeras flores de fu virtud;vna como nariua indinació al 
bien,i la piedad,a la Qenocionjy a todoexercicio vircuofo. 
La Igleíiajos Oficios dúiinosjasíaiagenes rantas,el Rofa-
rio eran fu amor y entretenimiéco mas que pueril. Dedico-
fe ya dcfdeentoces al culto déla Virgenjy eíla celeftial Se­
ñora Je admitió por fQyo,y como a tal le comenco a fauo-
leccr con demonftraciones muy de Madre Jtigauavn dia el 
Niño(dando al tiempo lo que pedia fu edad) con otros fus 
femejantes,tirando varillas a lo profundo de vna laguna, y 
boluiendolas a coger quando faliam efte esa el juego. T i to 
l O A N la fuya,y al cogerla, torció el cuerpo tras ella mas 
de lo neceirarío,y cayó dentro. Hundíofe luego,mas luego 
boluio a faiir^y foílenido fobre el agua,fe le apareció la V ir 
gen faeratifsimajia qual pidiéndole la mano,como para fa­
jarle fueran el rebufando darfela, por no enfuziarla co el 
cieno que tenia en las fuyas,fe entretuuo y regaló aíB co el 
«eílafoberana Virgen vnrato. Llegó vn labrador (algu-
ops juzgan feria AD§el,oíros,quc el glopiofo fan lofef, fc-



f r . loan de la Cruz¡: ' 3' 
ítun la infignia) y alargando vna vara que tralfTa en la ma-
no,áfido el Niño della,le Tacó fuera. • 
z Ya en eñe tiempo crecía 1 O A N , mas que en la edad, 1551 
en la virtudjy conociedo lo preciofo delia,amaua (ó digno luue t íX 
amor!) el padecer por alcanzarla.De ocho,© nueuc zños yefiudios1 
« a g u a d o le hallaua ya fu madre acoftado fobre manojos 
de farmientos^fcafeandOjpor orarjelfueño^y quebrantan­
do por Dios el tierno cuerpezito.Tá temprano comienzan ' 
los Santos a faborearfe en ios trabajos. Admitido en efta 
edad a vn Colegio de niños de aquella villa,para que e{lu­
dia fe con eHos,efladiauan ellos en e^donde aprendían vif-
tud, modcftiajrccogímientOyy deuocion. Era tal fu com-
poÜura,tal fb madurezjque fe lleuaua los o^os del pueblo^ 
y aduertiá ya en fus aecionesy palabras vnfer mas q de N i ­
ñ o . Del Colegio le facó vn Cauallero, que tenia a fu car­
go el Hofpital genia l délamiíma villa,para queíiruiendo 
en e l , fueífe de confuelo a los pobres, de exemplo a los 
miniftros, de edificación a todosj y cftudiaddo para orde­
nar fe, vinieíTe defpues a fer Capellán y amparo de aquella 
eafa.RezIen entrado en ella,eay 6 en vn pozo, que alli auia^ 
de mucha agua y profundidad, A las vozes de los q 1c vie­
ron eaer,acudio gente, y quando le penfaron hallar ahoga^ 
do, le vieron viuo fobre el agua, diziendo, con no menor 
íjmplicidad que alegría, qla Virgen nueftra Señora le auia 
recebido en fus bra^os,y k foílcnia para que no fe hundicf-
fe; y aíTí íaíio bueno y fano, can admiración de ios preren -
tes.En eñe Hofpital eüudió la Giamatica^Retorica^y curfo 
de Artes? y en todo lo quai fallo auentajado: pero mucho 
masen el cftudiodela Oración, y los demás deuotos exer-
cieios,quc ya en efíe tiempo eran mayores, como también 
la Inz y mercedes que de nuefíro Señor recebia. AbfortO' 
vna vez en Oración el Santo nianeebQ,pidicndole a Dios le 
encaminaííe en fu feruieiOjOyóen fu alma la inrcligecia def-
ta voz; SERAS RELIGIOSO EN V N A R E L I G I O N 
A N T I G V A , Y L E V A N T A R A S SV P R I M E R A 
FEfvFECION. Pc&le entonces quedo con aníias de aquci 

a i eílado^ 



T>ihu]o del VerterahU Varón 
£{lado,aunque igaorante de quando, o en que Religión le 
auiade tomar. 

¡63. 3 V I N I E R O N Poco defpues los Religiofos Carmelitas 
ta el a fundar (li Conuento,que oy tienen en Medina; y en vien-
\q doios/e le renouo a nueftro 10 A N aquella profetica iluf-

del Car- t rac ionj có ella los defíeosde fer Religiofojlos quaíes pu^ 
men. fo luego por obra en el rezien fundado Conuento de Canta 

Ana,dc la Orden de nueftra Señora del Carmen. Pafsó el 
ano de fu prouacion con los feruores de Nouicio ,con los 
confuelos de ProfeíTojCon la perfeciondemuy Antiguo; y 
como a tal,en acabando de profefifar, lo llenaron al Cole­
gio de fan Andres(oy de SANTA TE RES A) que la fag ra­
da Religión de nueílros Padres Obfetuantes tiene en Sala-
mancijdonde eñudió fu curfo deTeologia,con auentajado 
aproueclumiento en ella, y mucho mas auentajado en la 
virtud. Tenia, defde que profcfsójicencia de los Prelados 
para guardar todo el rigor de nueftra Regla primitma, en 
Ja abftinencia perpetua de carnes, en el ayuno de caíi ocho 
me fes en la oración continua perpetuo íilencío, y encerra­
miento en la ceida/uma pobreza^ lo demás que la primer 
ra Regla raanda;cuyo rigor es ta l , que vn tiempo fe tuuo 
por inobferuable. A eñe añadió el Sieruo de Dios muchas 
fupererogaciones mas afperas y eftrcchas ( como adelante 
fe dirá) para las quales recebia de nueftro Señor en la ora­
ción abundantes focorros de gracias y mercedes mas q íín-
gulares.Rara y grandiofa fue la que le hizo fu Mageftad en 
la primera MiíTa que el Venerable Padre cantó; en la qual 
oyendo Dios fus continuas anfias de feruirle,y nunca ofen­
derle , importunado entonces de fu feruor, L E CONCE * 
DIO VNA PVREZA I N F A N T I L , K E S T l T V T E N -
V>OLE A LA I N O C E N C I A DE V N NIñO DE DOS 
AnOSyT C O N F I R M A N D O L E E N GRACIA COMO 
A LOS A POSTOLES. Priutlegio tan grande,quanto ve­
rificado en todo eldifcütíb de fu vida^ílena fiempre de ino-
centiilinLia pureza, y comprouado con el teftimonio de vn 
muy auétajado Efpiritu,a quien el Señor lo reueló dos ve-

zes. 
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Tts. Por lo qual folia dezír nueftra Madre SANTA T E ­
RESA , que el Padre Fray 10 AN de la Cruz era vna de las 
almM tnm puratyfantas que Dios tenia en fu Iglefia^y que la 
auiainfundidofu Magejladgrandes teforos deLuzf ureza^ 
Sabiduría del Cielo. 
4 V E S T A manera dífpufo y labró nüeílro Señor a cite i sóf , 
infigne Varón, para primera piedra del nueuo cdificio,que Defcalf: 
queria leuantardc la Reforma de Defeal^os de nueftra Se- feelpri-
ñota del Carmen.Llegó a eftc tiempo con c í k mifmo de- mero en 
íigniojnfpiradodel cielo, nueftra gran Madre T S A N T A la Refor-
F F N D A D O R A T E R E S A D E / E t f ^ , a la villa de Me- rm. 
dina del Campo, donde acabaua también de llegar nueftro 
Venerable Padre Fr, /OJiV, ordenado ya de Sacerdote: y 
como a la Santa ledixeírcn del grades cofas (afti loeferiue 
ella) fe lo pidió a nueftro Señoreara dar principio a la Def-
calce? entre los Religiofos; y fu Mageftad fe lo concedió^ 
prometiéndole feria efte el Primero que fe defcalgafle.Ha-
blolc la Santa,y hallando en el todo lo que defleaua fu co-
ia9on,p3ra comentar aquella obraj le perfuadio la empre-
dicíTe^comurando en ella los defleos que tenía de paíTarfe a 
la Cartuxajcalificacion grade de fu efpiritUjy no menos de 
aquella Tanta Religión que de la nueftra. Ofreciofe el fer-
uorofo Padre a la emprefa, bufeofe la cafa para fundar j y 
hallada, poco defpues fe partió có la Santa Madre a Válla-
dolidjdonde ella mifma le apercibió y cofioel habjto,y al­
canzadas Jas licencias,aííi de la Qrden como del Obifpado 
de Auila(en cuya Dioccíí auia de fer la Fundacionjfe partió 
luego a executarla. Ay en Cañilla la vieja vna foledad ( en 
aquel tiempo aldea, o mas propriamente alquería de qua-
tro,ofeysvezinos) llamada Duruelo * entre Auila y Sala-
manca^os leguas de Mancera,tierra fria,fín regalo, ni co­
modidad alguna , y el íitio al fin (como lodizeel nombre^ 
Duruelojefto es,afpero y humildej prefagío y como difíni-
cion de la vida de fus nueuos moradores. Aqui|)ues,para la 
pimera Fundación de Defcal^os^ dio vnCaual leroSeñor 
de aquel(entoncesjlugar, vna cafa^cuya habitación y edifi-

a j eso 



6 Dihd]0 del Venerahle Varón 
X cloera Tolo vn portaíéjo con vn apofentillo y cazlnilíá , y 

f vn ,dcfaan:eíli era tbda la fabrica Real de aquel gran Pal^ 
cioXlegado a d el Venerable Padrc^irpafo ía Monafterib 
en e.íla fornia.-Hizo dd portal ígicfiaí del deíuan Corojdel 
ap^fento Dormitoriojde la cozinília B eficorio y Cozinajy; 
eo ella quedo iiceho rodolel Monaík-rio, Viftíoíe luego 
habitogcoífero de xcrga^corto,^ angoftos y dcfcal^iindoíe 

fu mi defnndez ofreció a {os ojos del mondo la figura 
aei P R / A Í £ R D E S C A L Z O C A R M E L I T A . 

\s6%o 5 PASSADOS Afganos dias^lego vocompañerofu-
Vaprín- yo co el milmo io^cnco.lhmado FRÁT A N T O N I O V E 
eipio y e- I E S Varón tambieivSantOíy defea^ndofe como Fray 
xemplo a /,O JíY,renunciada la Regla Mitigada íe obligaron ambos 
la Kéfir- a gu írdar la Primirina/iando có efeto principio a ia fagea-
Wh da Reforma de los Defca^os de nueftra Señora del Car­

men; de donde ha procedido tan ilaCire qaanto numerofa 
pofteridad, propagada en ECpiña, ítalía, Francia,Flandesp 
Alemania,Polonia.Períla, Indias Orientales y Ocidetales, 
íin de dexar apenas recio, donde no ava penetrado el ínñi-
tyto^oel nóbte dei DESCALZO C A R M E L I T A S vida, 
que en eílc renouddoGarmeio hazia nueñro fcgñdo Elias, 
era cal, qua-i promedio fus anrignas anfias, y pedían fus 
n a cuas obligaciones. Eíhua reprefado en fu coraron vn 
golpe de aídentiillmos delíeos^con que de mucho tiempo 
acras rurp.iram por efta manera de vida i y aííi en vieodafe 
en elia/olto la prefa a fus feruoreSjdexádoíe licuar del Ím­
petu de fu corrieote,íin poner limite a ia oración, al 'mspt̂  
aípcrezas,y penitcncias;cntregado a todo exercicio de vir-
tnd i^croyea con csfo.^adiíEmo aliento.Allí a fus anchmas 
fe abracó con ia eílr£chezí,yguaiaua con .fn ©ración el dia, 
media con fu feruor la noche^omaua con forpiros tiernos 
ias eftrelias,rompíendo eífos cielos, que con violencia ar-
rebatauaa fuer^ade penitencia y oración.Era4u comida el 
ayuno/u fueñolas vigiíias/u regalo el a^ote/u defeanío y 
aiayor aliuio,folo el padecer. Tenia por ceUa hermi-
Üjjfa $ ya i^do del mifmq Corojtan angoíla^uc apenas ea.-

< bia 



Fr. Joan de la Cru¿* 7 
híá en ella;tan baxa,quec6 dificultad le admitía arrodilla- €3 
dojtandefabrigadajque por entre tcja y teja nofoloentra-
ua la luz.pero también ei agua,la cfcarcha y Ja nkue 5 de ía 
qual muchas vezes cubierto fe hallaua a la mañana oran-
do / in auerlo fentidorraro ferüor! Era la cama el íuelo du-
ro,cubierto alguna vez con vn poco de heno, la almohada 
vna piedrajei axuar vna'Cruz co vna calaucra: y aquí fe c i ­
fra na toda la comodidad»ornato? y riqueza de aquella cel­
da verdaderamente de Maeftro. Ella era la vida de nucfíro 
Venerable Defcal^Ojefte el nueuoCarmeio,compcddor en 
todo del antiguo , y reftaurador de fus primeras glorias. 
Auiendo ya dado principio nucftro Venerable Padre a la 
vida primitiuaen ella foledad , í lendo D E S P V E S D E 
N V E S T R A M A D R E Y S A N T A F V N DA DO R A ' ¿ 
T E R E S A , E L P R I N C I P A L FUNDADOR D E S T A 
R E F O R M A , la fuc.como MacíUo fuyo>inQrvyendo,y co­
mo verdadero Padte, criando a los peches de fu celeüial 
cxemplo y dotrina.Para lo qual,aí í icomo fe yuan fundan­
do nucuos Monaílcrios,yua el en ellos plantado el proprio 
efpiritu de ía Rtforma y Defcalccz: como lo hizo en Paí^. 
tranajManceray Alcalá, que fueron (defpues ds Duruelo) 
jos primeros Conuentos,v deadonde^comodc Seminarios 
fcrtiliííiinos,procedieron otros muchos,cn quien fe deriua 
Ja femílla de fu primer inftituydor ¥ray IOAN. 
6 N O rolamentc a los Religiofos quifonucflro Señor, 1572^ 
que el Venerable Padre fuelle luz y guiajíino tambien a las Maraui-
Rcligiofis de fu Ordé, para iiTiprimir en ellas el erpirim de //¿^ qUe 
reformación y penirencf3,.que Dios auia eftánípado ch W Uro en 
Yafli por vna partCia las ya Dcfca-l^as cocaminauá a ía cu- 'AuiU. 
bre de la Cotuemplacion con alto aiagijRiGrío(de que oyen 
diá fe conferua en ellas la memoria y fruto)/ por o t é a l a s 
Calcadas ayudaría a mejoraríe y reformaríe dentro de la 
eftado. Affi io cxperimeotnrOn las del Gonuento de íá Eh-
carnacion dcAuiia^donde^fiendo nombrado por ConfcíToc 
atní tanciadenueñraiMadre S. T E R E S A (qn'e era enron-
ees aili Fíiora)fue marauiliofaei prouecho que hizo en fus 

a 4. almas> 



I Dth]o del Venerable Varón 
almas.la oracional re t i ro^ reformacíó que en aquella c i : 
fa incroduxQ,y defde entonces fe cófema con perpetua me-
nioria y toa de tan gran Maeftro.Eílando alli cayó enferma 
vna Religiofade aq'ael Monaílerio.Ilamada doña María de 
Hiera,y apretándole de improulfo la enfeemedad, fe íes 
quedó muerta entre las manos í h recebir los Sacrametos. 
Auifadoy herido de cafo tan laílimofo^i Varón fanto acu 
dio al Conuento.y vifta ia difunta, fe fue luego ante el San-
t i l l imo Sacramento, de donde hincado de rodillas en fec-
uiente oracion,no fe leuantó,haíla que con alegriííiíno al­
boroto le fuero a dar las nueuas y las gracias,de que ya por 
fu oración auia refucitado la difunta.-milagro infigne, con 
que fe comentó a defeubrir la virtud hada entonces oculta, 
que nueftro Señor comunicaua a fu Sieruo para feraejantes 
marauillas.Tambien aqui comentó fu Mageftad ainanifef-
tar algo de los regalados flúores que le hazia, con vna de-
monftracion cxtraordinaria.H^blaua vn dia nueftro Vene­
rable Padre con nueftra Madre Santa T^RiEcS^como fo­
lian) de las cofas eternas (qual otro Auguftíno con fu mar 
dre Monica,oBenii:ocon fu hermana EfcolaíHca) c/lando 
Ja Santa Madre por ia parte de adentro del Locutorio, y el 
por la de afuera:encaminofe la platica al myfterio de la Sa-
íiífimaTrinidadj y tomando el Venerable Padre la mano, 
comentó a declararle con tan fuperior luz y aheza de pa-
labras,con afedotan encendido y tierno,que dexando fuf-
penfa y trafpuefta en Dios a la Santa; e l , no folamente fue 
trafpuefto,fino tambien(o cafo marauillofo!)arrebatado en 
el ayre,con la mifma filia donde eftaua fentado/ubiedo co­
mo otro Elias en fu carro de fuego.Eíle admirable efpeda-
C A V ^ T * ReIÍSiofa c l ^ entraña adar vn recaudo a la 
S A N T A M A D RB, y viole tambié Cm dudá todo el cic-
lo,qne fe eftana deleytado,de ver a eftos dos tan abofados 
Serafines.Sucedieronle en efta mifma ciudad otros muchos 
cafos notables,de losqualesreferíremos algunos.x\comc-
tiolea fojas vna don?Gl,la noble, hermofa, y tenida por de-

a quien el caftiílimo Va-
ron 
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ion ttoco el amor torpe en diuino, y dexo del todo com-, 
puíigiia.Reduxo a otra,que auiendo quebrantado facrile-
gamente el voto con que a Dios eftauaconfagrada, tenia 
con fu publica torpeza cícandalizada la eiudadjllenandoel 
Sicruo de Dios en premio defta obra muchos golpes, con 
que el Cómplice le derribó en tierra caíl muerto j aunque 
con tanto gozo del Varón Santo,que dezia, le auian fido a 
el tan dulces iospalos^omo a S.Efteuan las piedras. A otra 
muger liuiana,aunque noble (lazo de la perdida juuentud) 
reduxo a vida muy loable y exéplar, Y entre las demás bue­
nas obras qpe con zelo y pecho Apoílolico hizo en efte tic-
po en beneficio de las almas,fae fobremanera extraordina" 
ria,la que exercitó con vna Religiofa de cierto Monafterio 
e.n aquella tierrajde la qual facó muchas legiones de demo 
nios, a quie ella dcfde fu tierna edad fe auia entregado por 
cédula eferitacon íufangrejpor cuyopado hazia demonf* 
traciones raras^co que tenia engañada mucha gente doda. 
Conoció el Venerable Padre el mal efpiriti^conjurole^ve-
ciole,expeliole,y hizole (como otro Baíilio) boluer la cé­
dula de entregajla qual quemada,y el padlo deshecho, de-
xó a la,Religiofa libre y reduzida.No fe podía encerrar tan 
gra luz en toin corto emisferiOíComo era el de vna ciudad; 
y aííi ordenó el Señor/alieíTe algunas vezes de Auila para 
edificación de los pueblos,y aumento de fu Reforma» Acó-
paño a nueftra SANTA M A D R E a Salamanca (que mu­
cho alumbraran a dos fantos dos Angeles en fu entrada) al 
Gonuento de Alúa y al de Segouia, ayudando a componer 
aquellos dos.y a fundar efte.Fue al de Medina por orden de 
la mifma Santa, a conocer y fofll-gar el efpiricu de vna Re­
ligiofa^ al de fus Defcal^os de Almodóuar , para hallarfe 
en la primera junta que h iuo aili de folos Primitiuos. De 
todas las quales jornadas fiempre boluia con nueuo colmo 
de merecimientos y virtudes. 1577» 
7 QVISO nueftro Señor premiar a fu Sicruo tantos fenr- P r / / ^ » 
uicios,y el enemigo vengarfedel por tantas acetas 5 y aíTi Carc^ 
ordenó el vno; procuró el otro ponerle enocafiones, y fal ida & 

r ~ ~ pt^c ella. 



Bihujo del Venerahh Varón P prueuás de fu v i r tud mas que fac r tcs .Turbo íc en aquellos 
tiempos la paz que auia entre las dos Familias de P r imi t i , 
uos y Obfcruantesiy juzgando eftos por conuenientc^efíin, 
guyr la C o n g r e g a c i ó n de aquellos, procuraron aner a las 
manos a las principales caberas de los Dcfcal^os, y cfpe. 
ci-almente a nueüro Venerable P ^ D R £ FRyár 10AU 
DE L A CRVZ j para que derribada efta Goluna y pie, 
dra fundamental de la Reforma } dieíTe en tierra todo el 
edificio. Con eñe i n t e n t ó l e prendieron en Aul la 5 llená­
ronle a Toledo, dondc(defpues de auer combatido íln pro^ 
uecho fu conrt3ocia? paFaqucdexa í re la Deícaleez) le me­
tieron en vna dura y eftrechiílima pri í ion.Era la Cárce l vna 
ccldÜJa angofía , efeura ^ y hedionda ? con vna tabla y dos 
mantillas viejas por cama : oofe le daua luz de noche >iú 
entre dia tenia otra , fino la que entraua por vn p e q u e ñ o -
refqu i c i o , con que apenas pedia rezar en fu Brcuiar io .La 
comid3,era pan y agua,y alguna lardina(dcshccho del Re-
fitou'o ) donde por mas.regalo Te ie daua, al pr incipio de 
fu pril ion, cada noche 5 defpncs tres dias en U í e m a n a , d i -
ciplina de comunidad. A cílo fe anadian las palabras in j l i -
riofas,y otros malos tratamientos de obra y p 1 labra,ijiifti-
fjcado todo al paracer de quie lo hazia,con el zeloxie Re-
Jigionjque en quebratar aquella firmeza,tenida por perti­
nacia,fe mollraua. T a m b i é n nue í l ro Señor a p r e t ó aquí la 
3"nano,dcxando padecer a fu Sieruo muy a ío l a s , con inte-
r io r cfcuridad,y dcrconfuclo grade.No lo d i fminoyat i de-: 
mo-nicqj ic con aprctuias^perf lexidadesiofpeoí ias , y otras 
m i l maneras de añicid.ies le ciaua te í f ib ie bTatch^3para der- ' 
nbar en delcfgeracion,© por ío menos en alguna^mperfe- I 
cion aquella alma , rodeada por todas partes de dolor, fia 
confuelo alguno de la tierta^y negadospor entonce^ t o d é s > 
los del cieto.No pudiera pefíeuerar el c ó b a t i d ó n á u i c h u e - * 
i-o en mar tan bor ra fcofo / i Dios no aplacara fu furia, y coT* 
m o Señor de l'as o ías . , las bvduiera en leche. H a m i na le e l 
afligido Padre, q u e x a n d ó r e a m o f o í a m e n t e de íu aiifencia^ 
ceniaterr iura y confianza que el &{iWfem en íí^uk fu d i -

uino 
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uino Cán t i co , que en c í b ocaílon admirabiemence c o ^ 
pufo,/ dcfpacs aítamente explicó, diziendOo-

¿íiúnde te efcomlifle 
Amado,)' me dexafle con gemido I | 
Como el Cieriu) hujíh^ 
An^ndome herido. 
Salí tras ú clamando^ya eras ydo* 

% los fufpiros deftas vozes, enternecido el coraron d@ 
aquel Señor, que no fabe negarfe a quien de veras le bafea 
acudió íuMageí lad ,y llenándole de confuelos el alma, y; 
la celdilla dé luz,le vificó y esforcó,diziendo: A Q V I ES-» 
T O Y NO TEMAS, LOAN, QVE YO TE LIBLIAREJ 
Muchas vezes fuero las que el Señor le confortó defta ma­
nera ;y no menos las que también la Virgen Sacraciíiima 1c 
confoló con fu amable prcíencia, Ambos finalmente, que-
liendo dar fin a fu priíion,le mandaré falieíTede la Cárcel^ 
y ofrecieron fu ayuda. Esforzado con ella nuefirodeuoto 
Prefo, y arrojado en las manos de quien le yua guiando, y 
preuiniedo lo que auía de hazer/e dcfcolgó vna noche por 
^oa ventana muy alca.aíidode vnosflacos rcrazos,que era 
impoífible poderle fuílentar, C\ otra fuerza fuperior no le 
íbftuuiera.Caydo íio lefion (que fue cofa no menos admi-
íablejpor fer mucha la difiacia a que faltó la foga) fe hallo 
defpues en vn patio cercado de paredes muy altas: ( ucuo 
ampoífible ! Fue fobre ellas de improuifo puefto, y gaiado-
1c vn globo de luz.quelc feruiade hacha,falk> libre a la ca* 
lle.Valiofe en todo el difeurfo defta faiida^fiempre que pu* 
<lo,de trabas y medios humanos,por no pedir a Dios fin ne-
eeílldad los diuinosycon los quaíes acude hi Mageftad mas 
de buena gana, quando no los efpcra ociofa nuellra induf. 
tria. Libre ya de fu prifion,y defaparecído el Angel,que co-
Hio a Pedro le facó della,fe encaminó el bendito Pdure,no 
í caía de María inadre de Marcos^como el Apoíloii pero a 
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la de M A R I A Madre de Dio?,cn lasCarmclitas Dcfcal^s 
U Toledo.Las quaicsxomo porPedío los Apaaoíes,efta. 
V*M ella? en fu Cofmento c u / d a d o í a s j orado por el ApoíV 
t Lo Viren Fr.lO ^ N . Ordenó el Scñor,qne al rkmpo \ 
fu Sietuo ilegaüa a la portería de las Mo.i) ís/aÜeíTen dclU 
8 bafcar vn Coufcííor para vna Religioía , que con fubiti 
rcccífi iad le huno entonces hfteriéfter. Entró con efta oca^ 
fion en ei Conuento, donde pudo repararfe vn rato,y gua-
recerfe de los Padres Calcados, que llegaron luego a buf-
carie cu íglcíivSacriQia.y Locutorio. Ydos eílos,y confei 
fada la doliete,faiio el Venerable Padre de la claufura, y re-
cebido con fecreto en vna carro^que eikua preuenida de 
vn Tenor Canónigo de la Tanta Iglcfia/ae hofpedado y re-
galado en fu cafa algunos dias. De allí, bien acompañado, 
fue al Conuento de fus Dcfcal^os de Almodouar j donde 
dcfpues de nueue mefes^como parto bien logrado, faliedo 
del vientre eícuro de aquella eftrecha CarcelillajUacio a la 
Juz de fu Rcforma,para Angular gloria della. 

T578. 8 DESTE Conuento de Alniiodóuar(donde fe halló en la 
Sus Ofi. fegunda junta de folos Priniitiuos) fue a gouernat el deí 
ciosyFü Caluario(Soledad Eremítica en Andaluzia^y paíTandopor 
daciones el de las Religiofas de la villa de Veas, las dexó con fu ce-
en la Re- lcftialtratoadmitadas,é inflamadas en Dios. Llegó a fu def-
forma, feado Yermo, donde comentó a exercitar vna vida perfe-

iifíima,plantando allí aquel fu efpiritu primitiuo de Ora-
cion,Rctiro,y Penitécia,en que dexaua inííruydos a los de-
mas Conuenros^fpecialmente Duruelo, Pañrana, y Man-
cera,d5de fueMaeñro y Vicano,y el de Alcaláíjendo Re-
tor^y haziendoaora en And^luzia, lo queauia hechoya en 
ambas CaíHllas.como Padre . y Macftro común de toda la % 
E.efoima.DelCaluario fallo a fundar el Colegio de Baeca,, 1 
donde íiendo fu Preiada,dcxó también fundada vna íin^u-
lar obferuancia>que hafta oy florece^Afliaio al Capitulo de 
lá feporacion de los Dcfcal^os en A l c a l á q u a n d o p o r Bre-
uc del Papa Gregorio X I I I . fe diuidierá de ios Padres Ob-
íeruantes en Congregacioa diftinta. Coaciuyda eíle Capi-

mió* 
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tulo/c boluio a fu Conuento de Bae^a, y de eñe fue a go-
uernar el de Granadajal qua!(derpues de auerfe hallado en 
Jos Capítulos celebrados en Almodouar, Lisboa,Paflranaf. 
Valladolid, y íldo Vicario Prouincial del Andaluzia) bol­
uio fegunda vez a fer Pdor.De aqui^ííiftiendo en el Capi­
tulo general que fe celebró en Madrid (donde fue ele í lo el 
primer Vicario General déla Reforma Fray Nicolás de I E -
SVS M A R I A , Varón Religioíiííimo) fue nueftro Vene­
rable Padre nombrado en Difinidor primero: y en efte ofi-
ciOjque le duró tres a ñ o s , gouernó también, como Vica-
rio,ei Conuento que entonces fe auia fundado en Segouía. 
En todos eílos cargos de Prelacia fue marauillofo el acier-
tOjCdiñcacio^y prudenciaron que los exercitój dexando 
fiempre en los Conuentos y Ciudades,donde era Prelado, 
admiración de fu rara virtud,femilla de fu celefliaí efpirituj 
fruto de fu admirable exemplo^ vna coní lante^ vniuerfal 
opinión de fu prouada fantidad.Fundó en el difeurfo defte 
tiempo(demas de los Conuentos de Duruelo y Mancera, a 
qué dio principio en cópañia del Padre Fray Antonio) los 
de Bae^Cordoua,Mancha de laen, Carauaca, y Segouia, 
que fon de Religiofosí y de Religiofas,íos deGranada,Ma-
lagaíSabiotCjCordouajy Madrid: en cuyas fundaciones,no 
menos que en las Prelacias,refplandecio el exemplo y va­
lor del V E N E R A E L E PADRE. Yuale nueftro Señor 
perficionando muy apricíTaj y queriéndole ya dar los v i t i -
mos quilates,}' dexar efta imagen como acabada de fu ma-
ríOjle preuino muchos dias antes con la noticia y defleo de 
lor trabajos,con que le auia vltimamente de cdnfumar.In­
fundióle vnas inceífables añilas de padecer por fu amor.Dc 
las quales íbiieitado el feruorofo Padre , le pedia al Señor 
tres cofas.La primera,Trabajos: la fcgLinda,qne no murief^ 
fe Prelado: la tercera, que murieífe Abatido. Eílo mifmo 
pidio,por premio de fus dtíreos}en vn ¡ cxtraordiná'i ia of¿c 
t i que le hizo fu Mageíiad. Porque eftando el deuoriiíimo 
Varón en el Conuento de Segouia^orando vn dh ante vna 
Imagen de pinzel muy laüimofa de Chciíto rmeflro Señor 



¿ S » j r ^ ' 2 ) / ^ 4 ¿ del Vmrahlc Varón 
con la Cruz a cueílas, le habló el nnifhio Scñor,pot medio 

- déla Imagen,ydixo: F R A Y I O A N , QVE QV1ERES 
POR LOS SERVICIOS QVE M E HAS H E C H O R 
A lo qual refpondio: S E Ñ O R , P A D E C E R Y SER 
MENOSPRECIADO POR VOS. Rara oferta! rarifsi, 
ma petición! trabajos por premio de trabajos. Pedia nuelV 
na Madre,SantaTERIiSA,0 Morir>o Padecerlo admi t id 
do medio entre la muerte y los traba josj y cfte inügne Va-
ron pide trabajos y derpreciosjíinacordarfe del m o r i r l o s 
que no fe acuerda del fin del padecer.Eíle era Cu anhelo, ef-v 
tas fus anílas,eíle fu continuo.fufpiroj y alfí fe lo concedió 
todo fu Mageítad^el Padeccr3.el fer Menofpreciado^el mo­
rir Abatido* 

3591. 9 PARA eftoordeno cl Señor, comoíín culpa alguna de 
Terfecu- iu Sieruo^ntcs por algu refpeto fundado en fu mifraa fan-
doy vir- sidad ( GS)mo fe declarará en fu Hifíoria) le dexaíTen en el 
tudesTeo Capitulo general figuiente fin Oficio , ni Prelacia alguna,. 
lógales* con harto dolor de los mifmos que en ello inteniioier o n ^ 

no menor admiración de los que ignorado la caofa,.fabiaa 
fu inocencia. Defde aquí comentó nueftro Seüor a iabrar-
Je muy de fu mano,tomando pos infíí<.:mcntos> no ya a los. 
Padres Calcados como antes,ÍHio a algunos de íus mi irnos 
hijos Defca 1908,3 quie el auia hecho muchas buenas obrasj. 
y entre ellas moderadoies algunos exceflbs, íiendo fu Pre­
lado fuperior.Vno deftos^atnmando fu paffion al buen ze-
lo de los que le aüian dexado fin Oficio,fiendoie cometido 
vna vifita en orden a oteo Re ligio fo/c tomó licencia para 
hazerla al Sieruo de Dios 3 tan apretada y cauteiofamente, 
que a no fer ía fantidad del Venerable Varón tan fina y. tan 
deprueua^pudicra peligrar fu buen nombre. Mas firuio fo­
jo efte crifol, de que faliera el oro de fu inocencia mas pu-
ro,qucdando la buena opinión deí Venerable Padre mas fe-
gura,y confirmada en la de todos ¿y hechas en vida las in­
formaciones para canonizarle j como también quedaron 
Eechas para confufion del mifmo que las hizo^a quien la 
Religión cafíigo %m deaida ^ ^ m m ^ j el cíelo co mú%* 



te liarto apreírurada,y fuera de fu Conueto,teuelado nucrJ 
tro Señor, que era cfta pena efeto y caftigo de aquella cul­
pa. Aííi permite Dios la prucua de fus eícogidos, y aííí buel-
ue por clioSjContra quien los pretende deshonrar. Auiafc 
recogido en cfte tiempo el Venerable Padre a vn Conucn-
to folitario en Andaluzia,liaraado la Pefiuela , para entre-
garfe aüi todo a la Contemplación, Retiro, y Penitencia,y. 
viuica folas^omodeífeauacon Díos.Aqui boluio areno-
uar y perficionar fus mas aletados excrcicios, y nueftro Se­
ñor a enriquecer fu alma con el teforo y colmo de todas 
las virtudes.Fuera menefter vn gran l ib ro , para referirlas, 
pero aquí folo haremos mención de algunas las mas prin­
cipales, con los Dones mas aucntajados que en el rcfplan-
decieron.Tenia la Fe tan viua,y en medio de fu obfeuridad 
tan firme, que no auia menefter alguna experiencia de las 
que Cuelen esío^arla,© confolarla, Por eífo no apetecia en 
la oración regalos^ul^uras, vifiones, ni reuclaciones j fino 
antes fcquedades,defuios, y trabajos,aunqueel Señor , fa-
tisfecho de lo que defifeaua, le daua también lo que no pe-
dia.Tres vezes huuo de repetirfe vna voz diuina,que en Se • 
gouia defie vna ímage de Chrifto le llamaui,para que ad-
naiticífe vn gran fauor, contento y fatisfecho el Santo con 
folo el de la Pe. Enfeñaua a las almas a viuir en eíh^a viuic 
y fuftentarfe como el jufto della; encaminándolas por eíle 
medio a la fuma Contcplacion y vnion con Dios,con quien 
el alma pura fe defpofa en Fe.Eíla era la luz con que cfcla-
recia fus tinieblas.Efte folo es ci efpejo,en cuyo limpio crí-
ftal vehia refplandecer los fageados Enigmas,tanío para fu 
Fe mas claros,quanto a la humana inteligencia efcuros.Hn 
los myfterios de la Beatiffima Trinidad,y venerado Sacra-
méco,era tal el esfue^o y viueza de fu Fe,cfue parecía mas 
ver los que ciífeerlosjcomoconñadeiíuílriílimos exemplos, 
que fe halla en el difeurfo de fu vida,y de la admirable do-
irina de fus libros,que toda ella es vna recomendació def-
ta virtud.También por otra parte lasmarauillas que obra-
ua tan ̂ randes^an bien a entender, que no vn foio grano, 

fino 
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fino muchos y mayores que de móflala, que coo fu v!uezi 
eriaua en fu pecho la Fe,para traftornarjfi fuera neceíTario, 
niontes,y derribarlos en la mar.Su Efpera^a e n como futl. 
dada en fu F^y medida,no con la pequenez del c.orago hu, 
mano, fino con la inmenfidad de la Omnipotencia diuina: 
Y affi folia dezir muy de ordinario^ ESPERANZA DEL 
C I E L O , QVE T A N T O ALCANZAS, QVANTQ £¿\ 
PERASi y otras vczes,arrojando fucuydado en Dios^ua, 
do fe trataua de prouiíion para la Cafa.dezia: TA SABE 
E L SEñOR LO Q V E AVEMOS M E N E S T E R : A 
NOSOTROS TOCA E L S E R V I R L E , T A S F MA-
GESTAD E L PROVEERLOS. Viofe eiefeto defta con» 
fíanca en muchas ocaíiones^acreditada con milagrofa pro-
uidencia. En Granada, importunado del Procurador del 
Coniiento>para que fe proueyeíTe la comida del dia figuié-
te,que ya faltaua,le refpondio : Tiempo tiene Dios para pro-
ueernosyjtn que tanprejlo le acufemos la rebeldia; cenado aus* 
mos ejla noche,y quien dio la cena dará la comida» Y aíTi fue, 
que a la mañana vino vn hombre auifadointeriormete dei 
Senor,y dio lo que para aquel dia era menefter.Lomífhio 
fucedío en eíle y otros Conuenros machas vez es ; cotí que 
manifeñó fu Mageftad, quan agradable fue íiempre a fus 
diuinosojos cfta filial coníianca de fu Sieruo. De la infla­
mada Caridad defte iníigae Varón no fueron menores los 
indiciosjni menos marauiilofos losefctos. El roftro^aña-
do extetiormenre en refplandor del cielo,pLibIicaua el fue­
go que abrafaua fu alma; y las palabras,que encedian a los 
oyentes en amor diuino.pregonauan el que ardia en fu co-
racon.Viofe en vna de fus platicas, haziendola delante de 
vna Imagen del Niño I E S V S, que del roftrodel fagrado 
Niño falian mfichos rayos de luz hermofiííima, que fe ter-
minauan en el núfmo Venerable Padre, y d«l en los oyen­
tes: dando con efto a entender nueftro Señor, que las pala­
bras de aquel Varón del cielo eran centellas que falian de 
la boca de Dios..Pero la fineza con que a fu Mageflad ama­
na eíle fuSicmof las iamenfas aafias de padecer por el la 

teñí-
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tcíllfican; el deííeo del Martyrio tartas vezes apetecido m 
tan de veras eníayado,elfcruor y raptos de fn alta Cótem-
placion,el amor a los que le perfeguiao, las obras con que 
al próximo aprouechaua,las rigurofaspenitencias que ha-
zia,cl eípiritu y dotrina que bafta oy en fus libros centellea, 
todo eflá clamando la ardetiííima llama defle abrafado Sê  
rafin.En eftas tres virtudes que auemos rcfcridOjComo fo-
bre tres firmes colunas apoyaua eñe infigne Varón rodo el ' 
edificio de fu vida fantiífima, de fu oración y dotrina , la 
qual toda hallaremos fundada en Fe, Efpcían^a, y Cari­
dad. 
10 Z^cS demás virtudes corren al paíTodeftastrerj y aífi i j p r ; 
refpland cieron en fu alma con ygual excelencia.Pero no Otrasuir 
pudiedolas aquí referir todas, folo tocaremos algo de lo q tudes he~ 
pareciere mas a propoílto para edifieació de los Fieles.Co roycaé*-
mo 910ja de las demás fe ofrece primero fu Humildadjtan' 
abiertamente profunda, quáto fublime el edificio de perfe 
cion que fe fundó en ella.Tenía tan baxo concepto de íl ef-
te humiidiíílino Padre,que ni podia oyr algo en fu alaba­
ba ni dexar de bnfear en todo fu menorprccio. Haziendolc 
vna vez mención de lo que aula trabajado en la Reforma,, 
fe tapa con ambas manos ios oydos,diziedo,que no aque- r 
Jipi fino fus muchos pecados le acordaflen. A vn Religiofo 
graue de otra Orden,que (por verle inclinado a tratar de 
cofas naturales del capo-, patadiuertir platicas efeufadas) ^ 
Je dixoi parecía hijo de algún Labrador, refpondiacrSier-
uo'dé Yy'iosrAun nofoy tanto como efío,fino hijo de vn pobre te~ 
xeJorcito..Con± Jo qual quedó el otro confufo,y defde en* 
ronces aficionado a fu virtud; y pregonero de fu fantidad. 
Diziendo vn compañero del Venerable Pad|e en otra oca 
íio por honrarle delante de mucha gente,q auia fido Prior 
en cierto: Gonuento, zñzáio el: También en efíe mifmofuy: 
Cbzineroi Quando en los Capítulos de la Orden le hazian 
Prelado puefto luego de rodillas ante los Ele¿l:ores,no fo-
Jo renunciaua el Ofic¡o,pero con lagrymas les hazia fnex 
gara, que JcdexaíTen fin eí^Eft^müiao pedia a nueñro Se-

- " ~ b> ñor? 
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úor, y particularmente que no mafieíTe PrcIado,íino fub-
dico y Abacido,y que por premio de feruicios le dieflTc def-
precios. No ay que bufear masargumetosdefn humildad, 
que fu vida toda : porque obras,pahbras,tofl:ro, fe mbl an­
te, yeftido, y quanto fe vehia en e l , todo cítaua pregonan­
do el modeftiííimo afedo de fu coracon. También lo pre^ 
gonaua fu riquiílima Pobrezajla qual fue vno de los mayo-, 
res teforos de fuaima; porque defpreciadas todas las co­
modidades temporales, era fu vnica abundancia el care­
cer de todo. Víuia de ordinario en la celda mas angofta, y 
defediada del Conucnto , que algunas vezes folia fer el 
hueco de vna cfcaíeraí, yeneiia fu adorno y menage era 
vna Cruz de palo, o eft3mpa,depapel, Breuiario, Biblia,; 
diciplina, y cicilio era fu mayor axuir. Trahia yn habito 
muy groíTero, cocto, viejó,y remendado, aunque limpio. 
En los caminos, teniendo fuergas^ndaua a pie, y pedia l i ­
ra o fna ,* de la qual, tomado parcamente lo necefifario para 
íu abítincncia,daua io demás a pobres. Llegado a los iuga-
res,dcfccIudo laspofadas que le ofrecían ricas^bufeaua Jas 
mas pobres, huyendo íiempre la riqueza , opuiencia y co-; 
modídad.En Jas Fundaciones de Conuentos no admitia re­
ta: en la de Bae^a boluio a fus dueños muchos colchones, 
y regalos q le embiaton, dÍ2Íendo,q fus Fray les no los vfa-
uan fanos, ni entonces eftauan enfermos. Solia dezir, que 
para hazer vna Fundacionjno auia menefter mas de vna tój 
cencía y vn portal, y dar fe allí mucho a Dios.Efta gran po­
breza le nacía de vna fuma defnudez de fu efpiritu, tan dc^ 
fembaracado y limpio,qiic jamas fe le conoció afedo a co 
ía criada; porque toda fu polfeífio era folo Dios.En la caf-
tidad parecía^jfu carne efpiritu; fu cuerpo, vn cielo incapaz 
defenfaalesimpreíliones. Porque no folametc ignorólas 
defeortefes indecencias de la carne,mas aun en los que tra-
tauan co el canfaua pureza j y era qualquiera cofa fuya, o 
que a el hunieíTe tocado, vn celeíllal preferuatiuo y triaca 
contra el veneno inmundo. La continua batería de vn ÍU« 
zio efpiritu, que vna Religiofa padecía, folo ceífaua en fu 

preícn-
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ptefcncia.Pot lo qual fe vio(cófa rara!)deíícar la ilama fcn-
fual de vna muger, para defcnfa de fu limpieza, la vifla de 
\m Varon.Y aú fola fu mernoria baíiaua para ello.Que ma­
yor efeto de vn cafto y puro efpiritu I o que remedio mas 
cficazípues aun imaginado era (alud. Su Paciencia fue co-
mo fu Magnanimidad, ambas infupcrablcs, dilatadas, fir-
miffimas.lamas en grauiífimos dolores,enfermed2des}per 
feeuciones y aprietos (que padeció muchos) le vieron tur. 
bado,n¡ alterado^i quexarfe , ni culpar a nadie , ni difcul-
parfe a fi 3 ni fe le oyó famas voz que eedieíTe al peligro, ( 
acuraífe la ferenídad del coraron.Cortandolejen fu vltima 
enfermedad , vn gran pedazo de carne viua con vna cruel 
Eauajada.quc causó horror a los prcfcntes,dixo con alegre 
roftro al min i f t ro :^^ es cjfo que ha hecho u.m. ? Dodo en la 
paciencia folia áez\t:Qwfabe,quie nofabe padecer por Chrif-
tolDetrabajos>quanto ma4,mejor* Oyendo cantar vna copli-
Jia en loor de los trabajüs,quedó abforto,afido a vna rexa, 
por no fer licuado por el ayre tras el a fe d o dellos.Su peti­
ción y fu efpcran^aíeomo en otros es verfe libre de penas) 
era en ei el padecerjporque en el trabajo tenia fu defeanfo, 
y en la pena fu gloria;y defta manera fu paciencia daua pri-
mor yperfeció a fus obras.De aqni naeia fu inimitable Pe» 
mtencia, y vn rigor y afpcreza de vida tal,que anima y co* 
funde la t;bieza de nueñro fíglo.Tíahia vna cadena de agu­
das puntas aíida al cuerpo , y ran metida en las carnes, que 
áuiendofela de quitar vn compañero fuyo, por vn acidente 
repcnrino,huuo de facar^al arrancarla^iucka fangre^ aun 
pe da eos de carne con ella. Ei cilicio ordinario que trahia, 
era vn jubón, y calconciilos de efparto añudado menuda­
mente: las diciplinas que tomana, tan ftequenres y largas y 
rigurofas3que era mencAer atajarfelas, entrado luz a la ple­
ca donde fe a cotana: la comida.la mas parca y pobre , que 
íé era iicitOja quien viuia en comunidad ia cama,vna arte-
fa con vnas pajas,y otras vezes vna rabia dcfnuda^el fue-
loGaro:el fueñOjdcs horas,o a lo fumo tres.Tuuo por mu­
cho tiempo ccfliibre de comer los Yieínes vnos cogollos 
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de ruda,en memoria de la hiél y vinagre que dieron al Sai: 
oador en la Cruz. Reprehendió a fu compañero yendo ea-
mino,.porque en vna venta compró vnas truchas que halió 
b3rátáS,diziendo : ̂ ¿ í / Frayle De/calfo le bafiavnpedazo 
de pan; y el regalo.no,le ha de tomarfin necefsidad, aunque fe k 
den de balde, Umis caydaua de fu a l iu io^ comida, padecíé. 
dví por eíla caufa machas incomodidades. Pero fu mas af-
pera penitencia era aquella fuma negación de güilos y ape-
.titos5con que perpetúamete mortificiua fus fentidos.y po-
íencias, negándoles hafta el menor y mas fútil gufto inte-
rior, eftando íiempre crucificado con Chrifto, Finalmente 
íodafu vida ydotrina clamaua Cruz, Trabajos, y Peoitcn-
cía. Y ¿{Ti refpádiendo a vn hijo fuyo^ue le perfuadia mo-
derafe ia afpereza de fu vidí,le dixo: S I E N A L G V N 
T I E M P O , HERMANO MIO y L E PEES V A D I E R E 
ALGVNO ( S E A , O NO P R E L A D O ) DO T R I N A 
D E ANCHVRAmy A V N Q V E LA C O N F I R M E CON 
M I L A G R O S , NO L A C R E A , N I ABRACE, SINO 
MAS P E N I T E N C I A T D E S A S I M I E N T O D E 
TODAS LAS COSAS: T IAMAS S I QUIERE L L E ­
GAR A POSSEER A CHRISTO, L E BVSQVE SIN 
L A C R V Z . Muchas otras virtudes es for^oíb agrauiac 
con el íilencio,como lo quedarán las referidas con tan de. 
íigual relación.Pero no podemos dexar de poner los ojos 
en vn hermofo adorno de todas elias,que fue fu rara y íin-
gulac Modeftia,tan propria y perfeueranre en fu r o í t r o ^ u e 
parece fe nació alli efta virtud. Moftraua fu fcmblante vna 
grauedad como diíTimulada en du]^ura,vna ferenidad apa-
zible,vna alegría venerable^na compoficion deuota . vna 
entereza blanda,y vna bien templada mezcla de varios,aa-
que ordenados afedos con que fu afpedo floreeia j traílu-
ziendofeenel vn cierto reíplandor de oculta Diuinidad, 
que algunas vezes coa mayores mueftras le bañaua el 

1591. roftro. 

Dones0r m A Virtudes correfponden los Dones 5 y vfando 
lejtiales. deíte nombre con iatitud,eítrecharemos en pocas palabras 
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fu relación. Vno fue (y dclo« admirables que fe infundieíd 
en el alma deíle c«lcüiai Macftro) faalta Sabiduría en Sa­
cramentos Miíticosj de lo quaí ha dexado libros y tratados 
tan fublimes, que fe comparan con los del gxan Dionyfio 
Areopagita.Porque la dottina dellos, demás de fer la nata 
de la masíubida y pura Contemplación, fe declara convn 
«nodo tan deccnte}proprio,y como nacido de las entrañas 
de la mifma materia,que ni ella parece podía declararfe cd 
otro cfíilo,n¡ el acomodarfe para declarar otra cofa. Bien 
fe mueftra de quie era efta Sabiduría y c ík Don,en vna Pa­
loma que aííífíia a fu celda, y fe mudan a con el de vn Con-
uento a otro,como £e noto en Granada y Segouia 5 y en la 
que aora parece en fu bendita carne}como fe dirá defpues. 
Don fue también celeflial, nacido y ayudado d e ü e ^ l de fu 
alca Contemplación. Quien dirá fu 1 pureza? fu 2 perpe-
tuydadKus 3 efetos? 1 Trafcendia con ella las nuuesdc 
toda im3ginacion,la luz de toda humana inteligenciaj y en 
pura obfeuridad beuia el lucidiífimo rayo de tinieblas de 
aquel Sol cterno,en quien fe renouaua y efeíarecia fus ojos 
como Aguila diuina; teniendo por ett^ruo para la mas aira 
vnion con Dios,todo lo que no es el,por foberano y fubido 
que fucífc: rara pureza! 2 Tan abforto andana de ardica­
rio en Dios,que auia menefter hazerfe fuerga para aduertir 
al trato humano» mucho mas que otros para atender al d i -
uino.Yaííí folia darfe co los arteps de ¡os dedos ¡K)r las pa­
redes hafta laíb'matfelos^para con el dolor boluer en íl. D i -
xo a vna perfona familiar fuyar ?"̂ /?/̂  esla confolacio queml 
alma recibe,que no me (Jo entrar adonde efie muy recogido:por-
queme parece,mpuedeyafufrir tanto mi flaco natural: y afsi­
me ahjlengo algunos dios de dezir Mijfa, porque temo me ha 
de acaecer algo de mucha nota vya le digo a efie Señor •> que en~ 

/anche mi natural^ mefaque dejia vida. Con efta fuerza fue 
arrebatadodiziendo Miíía vn dia en Bae^aiáonde^uiendo 
confumido elCaliz/e quedo con el en la mano abíorto,íia 
poder paíTar adelante; y fue neceífarío que vn Sacerdote le 

fe a ío ó ftitauaxdacio ocafid a vna perfona muy efpt 
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rkual,a q en voz alta dixeffcrLlamen a los Angeles que acâ  
ben efta MiíTa ; porque eíle Santo Padre no d U para e!lo: 
tan ordinaria era y tan poderofa la fuerza de fu efpitimy 
eieuacion. Llamaualc por efto, el Hombre Menor: y nuei: 
tra Santa Madre dezia del: No fe puede hablar de Dios conel 
Padre Fray 10 A N , porque luego fe trafpone, o baze trafponer: 
y aun codo junto a vezes, como fucedio a entrambos en ia 
Éncarnacioo de Auiia/cgun queda dicho, s Eüoseran ios 
efetos de fu Contemplación, trafponerfe, y fiazsr trafpo. 
ner,arreb3íarfe muchas vezes en el ayre, y aligerada la pe-
fadumbre dcIcuerpo.volartraseierpirítu.Aííi le vicró vna 
vez fobre-jas matas dc?n campo, otra íbbre los arboles de 
•vn'bofque> y otra leuantado en fu filia fobre la rexa de vn 
Loeutorio^y otra vez aíldo a los hierros de la de Veas en fu 
Conueoto déDefcai^aSjpor impedirle la fuerza que le ile-
tiaua tras íi.Tambien y principalmente eran feguros efecos 
de fu oración fus penitencias y mortificaciones,y ei exerci-
cio y riqueza de las demás virtudcs.Etl lo qual todo fenio-
ílró el gran efpirítu tíefte verdadero y diuinilíimo Orador. 
'El don de Profeeia fue muy eofioeido en efj y tan continua 
y vniuexfai fu luzíquepareciá tener ante los ojos quanto la 
<iiftaneia,orccreto nos oculta. Conocía los inreriores.acoc 
daua en la confeííion los pecados , rcfpondia antes de con^ 
Cuitarle a las dudasjpreuenia con certidumbre ios peligros, 
y anunciaua de antemano los fucefíbs.Supo mucho antes fu 
entrada en la Rel ig ión^ la per-fecio que en ella auia de \ é 
iiantar-fu prifion y cárcel por los Padres Cacados: fu per-
fecucion entre ios Dercalgos, fu muerte j y la traflacion de 
fu cuerpo. Anunció la feliz Canonización de nuettra Ma-
dre S a n t a r ^ R E ^ , yel fuceffotriíledela Moja de las lla­
gaste Portugal. Profetizo a dos Reíigiofos granes de fu 
Grden,que moririan fuera dclla/aUédofe el vno, y al otro 
€xpeliendole*la Religión i a vn Nouicio rezien tomado ei 
kabito,quenopcofeíraria: y a vn Obifpolos trabajos que 
defpucs padeció en fu Iglefia.Eftas y otras muchas cofas fu-
^ras fugo y predixo,y todas fe vezificaro.El poderío y do-
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rninlo que tuuofobrc ios demoriios^ambien fue Don cfpc-
cial de nueftro Señoreen cuya virtud obró cofas no menos 
prodigiofas que fan Bafilio,teílificádoloa fu pefar los mif-
inosdcmoniosjlos qualcs apremiados a fuerza de cojuros, 
han confeífado varias vezes , que el Santo que mas guerra 
jes haze oy en el cielOjes vn Carmelita De fea Ico, llamado 
VKÁT 10AN V E L A CRFZ,yel que,defpuesdeS Ba-
filio,maslesperíigue. Saco muchas legionesdeüos dé los 
cuerpos humanos. Conocía luego adonde auia malefpiri-
tUjla licencia que tenia,quanto auia de durar,y como,y por 
quien auia de falir^y en llegando el Sieruo de Dios^os par-
leros enmudccian,y los mudos hablauan, y los mas brauos 
y rehazios temblauan y fe rendian. Deshazia fus pados, re-
cobraua las cédulas a cllosentregadas, y quitanales la pre-
la de entre las v ñ a s , como fe las quita oy fu nombre y fus 
reliquias.Parte era también defte Don vn cierto genero de 
fuperioridad,y comofeñorío,que tenia fobrc las tempefta-
des que fuelen excitar los malignos efpiritusjcdtr'a los qna­
les obraua cofas portentofas, Amena^aua el ciclo co horri­
ble tempeftad ya para dexarfe caer embuclta en centellas; 
quando el Santo en fu Conuento de la Peñuela.y a vifta de 
los Frayles, quitada la capilla, hizo con ella tres Cruzesaí 
nublado,el qual fe diuidio en otras tantas partes, y deshizo 
al momento. Efpiritu íin duda heredado de fus primeros 
Padresrpues no fue menor hazaña , diuidir J O A N con fu 
capilla las nuues,quc Elias y Elifeo có fu Mclota las aguas: 
ni era menefter otras vezes yaíerfe de fus hábitos para ahu­
yentar la tempeftadjfolo có al^ar ios ojos al cielo folia fc-
rcnarlejbarriendo con fu oración las nuues, y defarmando 
con vn fufpiro los nublados,(in que ni aun el agua que ca-
hia delios le ofaíTe llegar al pelo de ¡a £opa:tanto tfpeta a 
la Gracia la Naturaleza.La virtud de hazer milagros, fce-
quentcmete comunicada al Venerable Padre, Don fue ím-
gulariífimo del cielo, manifeítado en fu vid3,en fu muerte, 
y defpues dclla. Siendo aü viuo refueito a vna' Religiofa en 
Auila.!reílituyóla fallid y aun ia vida a vn hombre, que en 



24. Dihttjo del Venerable V¿ron 
vnaventa eftaua agonizando:a otcoconfolidó lapietn* 
quebrad3,-de fuerte, que luego pudo andar con ella: abra, 
9ando a otro doliente de calenturas, fe las qui tó: detuuo 
vna poderofa llama que venia a enuertir en íuConuento de 
h Peñuel^hazicndola.contra el ayre,que la impelía boluet 
atr3s:convn retratofuyo fano vna peífonaenferma: otra 
con vna cadena que auia ceñido fu cuerpo. Finalmente fu 
prefencia,fus palabras.fus eferitos, fus veñiduras, fu rctra-
ío,los vafosen que beuía,la ropa que le auia tocado^ aua 
la podre que k filia de las llagas(coaio luego veremosjto-
do parece que eftaua lleno de vida, y era vna fuente de fa-
lud.Eftos milagros fuero todos viniendo el Sieruo deDiosj 
que ios ha obrado fu Mageftad por el : defpues de muerto 
fon inumerables, no auiendo apenas mal que no aya halla­
do cura en la inuocaclon o reliquia deñe Bienauenturado 
Padre.Las mercedes glandes y excraordinarias,que recibió 
deChriftoSeñor nuettroy de fuMadre benditiíHma,hizie-
ron colmo a fus diuinos Danés, El concederle fu Magcftad 
vna pureza infantí ¡,y confirmarle en gracia; el apareceríelc 
crucificado en hmU&l viíitariecn la cárcel de Toledo ;i\ 
hablarle por medio de yna Imagen fuya en Segouía, fauo^ 
res fueron y gracias ílngulares. Fuelo también el aparecer-
fele y librarle de peligro la V I R G E N tantas vezes: es a fa-
ber,en vn eftanque, en yn pozo, en vn r i o , en la carcel,de 
donde le ayudo a falir,y en vna ruyna de pared que le yua a 
cacreneima.Eftas mercedes fueron muy patétes, y que pu­
dieron efeaparfe al gran recato del Venerable Va roa; pero 
muchas otras,y mayores recibió fin duda,cuyos indicios íe 
trja.izian,pormasquelos pcocuraua el. encubrir. Porque 
alma t in llena de Virtudes y Dones, Tiendo uiorada del Ef-
pinnu fanto, no podía dexar de fer enriquecida y regalada 
con finguiariílímos fauores del cielo. 

i 5 9 i . 12 1 ^ folamente con los Dones referidos ( que por fer 
Dones efpecules priui lcgíosdercielo.gcneralmcotUuemos lia. 

mZJpf' mado Dones ccleQiales) eftaua enriquecida el a!m4 defta 
rimpn- Varoa Diurno, Gao también con todos aquellos que parti­

cular-
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culaírncnte infunde el Efpiritu fanto, y fe llaman p^opría- to, Tru-
mente Dones fuyos, ordenados a difponer el alma jufta pa- tos, Bkn-
ra feguir pronta/acihy fuaue la moció Diuina. Fuele pues auenturS 
comunicado el Don de Sabiduria,para juzgar por razones gasyGra 
fobrenaturales de las cofas Diuinas y criadas: como tam- CMS, 
bien para eflas,parcicularmente el de Cienciaj y para apre­
hender y concebir aquellas el de Entendimiento.Todosef-
tos refplandecieron en la inteligencia y penetración que 
tuuo,aiíi de los Myftcrios y verdades dminas, como de las 
naturales y humanas.Indicio de lo primero fue el refpíádor 
de gloriajen que vn dia diziendo MiíTa, fe le moftraron las 
tres Diuinas PERSONAS.defpues de cuya manifeftació, 
no pueiendo reprimir tan gran noticia, exclamo diziendo: 
O que bienes f eran aquellos que gozaremos con la tvijla de la 
Santijíima Trinidad\ También teílificaua fu interior luz 
acerca del Santiííimo Sacramentóla que algunas vezes/a-
liendo de la Hoftia fagrada , le efclarecia el roftro; y otras 
defde la Cuftodia fe termínaua en fu pecho: cofa que fe no­
t ó alguna vez con aduertcncia. Qual feria,pues,la penetra­
ción de los Myfterios de Chrifto ^concebida en vna viíioa 
niarauillofa,que tuuo defte Señor clauado en la Cruz,y co­
mo acabando de efpirar? cuya dolorofa figura, buclto en íi 
el Venerable Padre,d¡bujó, aunque con vnas lineas defnu-
dasrpero con tan marauillofo pr¡mor,que aífi por el,como 
por la deuocion que caufa a quien mira el dibujóle tienen 
por muchas vezes milagrofo los mas dieflros pintores.Quc 
luz, pues^ fe le infundiría aqui de los myfterios de aquella 
fagrada Humanidad de Chriílo ? de fu Encarnación ? de fu 
Paíiion} de fu Cauz? De los demas(a que los tres Dones d i ­
chos tanoien fe ordenan ) los libros del Venerable Varón 
fon fieles teftigosjdonde comoDotor Efcolaftico apura d i -
ficultadesjcomo Miftico penetra Concemplaeionesj como. 
Expoíltiuo declara altamente Efcritura j como Moral en-
feña y perfuade Virtudcs.y como ExtáticoyCeleftijl Mae-
ftro,en todo lo que eferiue y trata , parece., que infunde la 
perfecion que eofeña. Comunicofeie también el Don dpj 

Con-
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Coiifeio,para elecciones y determinaciones raras y admiré 
bles.Tal fue la de défcalgarfe a folasen Duruelo, paradac 
principio a fu Reforma , la de falirfe de la cárcel de Tole, 
do.la de abalanzar fe al ímpetu de vn crecido n o , para lie. 
gar a íbeorrer vn hombre que eftaua en peligro de fu vida; 
y de fu alma:la de no bufear el íuftento necefíario, fiado 
en foía la Prouidencia díuina,y la depedira Diosdetermi. 
nadamente trabajos y defpreciosryrfe a morir ai Conuentb 
menos acomodado,y en manos de quien le era menos bien 
afecto; con otras femejantes determinaciones de fu heroy. 
co vaior.El Don de Fortakza,con que (excitado el brio de 
la parte iraíciblcjíblo para romper dificultades que impi, 
den la Virtud) conquiftaua, arrebatando violentamente el 
ciclope manifeíló en todo el dilcurfo de fu vidaaliena fíem-
prede Vitorias iluílres contrae! i Demonio, 2 Mundo, 
y 3 Carnc.Teniaal 1 Demonio tan vencido y amedrenta-
do,como lo dio a cntender(dcmasdc infinitos otros cafos) 
el q facedioen vna Igleuajdondeel Sieruo d e D i o s F f í J T 
JOJATeftaua confeíTando, Viofe falir de vn tincó della vna 
gvan tropa de Demonios, que en diuerfas y horribles figu­
ras íc acerca uan a iasperfonas que allí efiauan orando,para 
inquietarlas y diílraerjasrpero quando Ucgauan a defeubric 
la viíla del Varón íanto, fe retirauan y boluian a efeonder, 
no ofando parecer en fu prefencia. La vi tona que alcanzo 
del 2 Mundo le coito poco^porque con vna fuperioridad; 
comonatiaa,holUua teda fu vanidad, fin hazer cafo della, 
aun para imaginarla.porqnedeziarjTodo elmmtdo no es dig­
no de vnpenfamknto del hombre,que afolo Dios fe deue;y a p 
qualqutempeñfamieto que no fe tenga en Dios fe lo hurtamos, 
Pero aunque ía vanidad mundana 1c diopococuydado, la' 
contradicion de los hombres mortró los quilates de fu he-
íoyea ForraJeza^o vencida en vna larga y eílrecha prifion 
de nueue m e l l e n vnaperfecucion domefiiea apretada; en 
vna^enfermedad de fu muerte c5goxcft,y en otras mudias; 
ocauones, donde la contradicion y aprieto le ferenaua M% 
el cora§0í}3y-aíiífolia dczirii¥o teng^fofpecha mratuher-

mano» 
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¿ñiño; que ferderas h paz y pureza del corapn. Ya la. rebel­
día y halagos de la 3 Carne , oprimidos del íeñorio fupC' 
rior que en fu virtud fentianjno Je oí'aron acometer. Anees 
bien parece fe le aula concedido vn general dominio fobre 
efia beília indómita; pues no folamcntc en fu perfona, fino 
también en las agenas ia enfrena a a con fu prcfcncia,con fus 
veñiduraSjCon fus cartas, con fu retrato, y aun con fola fu 
memoria, como queda dicho. Porque efperimentaron al­
gunas perfonas i que c {lando grauiííi mamen te tentadas de 
fenfualidadjfolo con acordarfe del Venerable Padre/e de­
tenían las paíílones^ moderauá los afedos, y no ofaua bu­
llir en fu alma vn penfamiento menos limpio, como ni en 
fu cuerpo excítarfe alguna rebelió. Ora efto fucfre,porque 
los demonios que fuelen embrauecer eftas paífiones, vién­
dole aun reprefentado en la imaginación de los que tenta-
uan,hayan; ora por algún Angular priuilegio concedido a 
fu Gaftidad,paraquenofolamétefueírepreferuatiua yper-
fetiua en el,íino también en los demás, con vna marauillo* 
fa como difufion de fu virtud: que todo es declarar la efi­
caz redundancia de fu heroyea Fortaleza contraía Carne y 
el Demonio. Pero adonde mas noblemente fe defeubrian 
los brios deíle Don,fue en el deíTeo del Martyrio, emprefa 
propría del animo fortalecidoen Dios.Inuidiaua a ios Mar 
tyres ( como el dezia) no tanto la gloria que alcanzaron, 
quanto laocaílon que auian tenido para alcan^arlaj la qual 
fuplia el feruientc Varónco prueuas tan esforzadas de Mar 
t y r i o , feñalando tyrano y verdugo que lo a^otaíTen j que 
(aunque en rcprefentacion)ofrecia a Diosvn facríficio muy 
cruento, derramando abundancia de fangre, encendido en 
vn generofo ardor de padecer; bien que con laftima y ad­
miración de los que con for^ofa obediencia le maltrata-
uan.La Piedad infundidadelCielOjCóqueei Venerable Pa­
dre acendia al culto y veneración deuida a Dios > fe mani-
fcílaua mucho en la reucrencia co que trataua las cofas fa-
gradas ; en el feruor y puntualidad con que celebraua los 
QñciQS Diuínos-en la deuocion con que fuera del Coro re-

zaua 



g f Diht'jo déí Venerahíe Váron 
fomprock rodillas:mo(lrando,en todo lo que perte: 

necia al íagrado culto,vna particular aplicación y eftioia 
afcauGriifima.Enel Temor dcDios(que csclvlt imo de los 
fíete Dones)no excluydo como feruil >íino abrafado de la 
candad comofi l ia l , fue criadodefde fu niñez efte infigne 
Varon.Era tan cuydadofo y amorofo ci Temor fanco enel, 
que ño conrentia en fu alma cofa que pudiera defagradar a 
los ojos de Diosjpor donde vino a alcanzar vna limpieza de 
cora fon tan pura ; que nofefabe k mamhajfi jamas con aduer* 
tida imperfectonxQomo íusConfcíTores teñifican. Con todo 
cíFó m confiado en tan efpirimentada inocencia/olia dezic 
a ílis hijos: No nos ajfeguremosihermanos jmiremos vnDauidy 
vnSalomón,j vn ludm:y para mas liazerfe,y hazerlos cau­
tos contra las aífechan^as del Demonio, Mundo, y Carne, 
compufo vn tratadiilo}que inti tuló , CA V T E L A S E S -
P I R I T V A L E Sy donde con admirables documetos iof-
truye y preuiei e al alma, para conocer y cuitar los ardides 
deftos tres enemigos fuyos.No fe kallan fobre todos los di-
chos Dones,fin lacopañia de aquellos ados virtuofos.que 
por fer en fuexcrcicio dulces y fuaues/e llaman Frutos del 
Efpiiitu Santoiy por Ja mayor cxcelecia y perfecion de al­
gunos deíIos,eon que parecen participar algo del eílado de 
Ja gloria,fe llaman en la Eferitura Bienauenturan9as.ynos 
y otros fe vieron exercitados.cn la vida del Venerable Pa­
dre, como de lo dicho fe c o l i g e y fe declarará mas en fu 
Hiftoria,Ni le faltaron tampoco las GraeiaSjque la Teolo­
gía llama, Gratis datm. Porgue las de Sabiduria>.Ciiencia,y 
Fe , le fublimaron a vn coaocinMento fuperior, aííi de los 
myfterios diuinos,CQmo de losefetoscriados^rdenado al 
aprouechamiento de las almas. Las de i Sanidad, 2 M i ­
lagros, 3 Difcrccion deefpiritus 4 y Profecía eftan'en fus 
palabras y obras tan repetidas^quáto manifieftasen lo q̂ ue 
de fu vida auemos referido^ refta por dezir. Solo añadiré,, 
para mas comprouaGÍon deftasGraeíaSjVncxemploen ca­
da vna. 1 Hilando Ifabel: de la Encarnación, Carmelita 
Defcal^acn Gxanada, aprctadade vnaefifciíQedad 

pe l^ 

http://exercitados.cn
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peligro minifiefto de la vida llamaro al Venerable Padre, 
para adminiftrarie los Sacrametosid qual,defpues de auer-
felos dado,al defpedirfe, le pufo las manos fobre la cabera, 
dizicndo las palabras del Euangelio de fan Marcos : Su$er 
cegros manm imponente bene habebmt,y al punto la Enfer­
ma íintio vn fudor, que la a l iu ió , y luego conocida mejo­
ría,y al fin falud. 2 Salió vna vez a conjurar vna tempeftad 
a la huerca en fu Connento en Granada, y con llouer muy 
rezio y por gran rato,no le tocó del agua^i vna folagota; 
marauilla parece, que folo en oftentacio del Diuino poder 
fucedieíTe. 3 Recibiofeen vn Conuento de nueílras Def-
cal^as vna Nouicia de gran fama de fantídad a inílancia de 
vnfenór ObifpOjy otras perfonas grauesjy antes que al Ve 
nerable Padre le auifaran cofa alguna en deferedito de la 
Nouicia, eferiuio defde Granada, donde era Prelado, a la 
Priora,que en todo cafo la ectuflen, que no conuenia para 
la Religion.Y aííi fe violucgo,conociendofe que era vn ef-
piritu muy engañado del demonio. 4 Siéio el Venerable 
Padre Prouincial,enfermó grauemente en Guadalca^ar, y 
l legó tan al eftremOjque dixo el Medico, moriría fin duda 
de aquella cnfcrmedad,pero el Profctico Varón reípondio 
con (otíiegoiPadecere mucho ¡mas no moriré dejle mal ¡porque 
aun no efia la piedra acabada de labrar<> y aífi fue. Reítaa las 
dos vítimas Gracias,de Variedad de lenguas, é Interpreta­
ción de lenguages.Y aunque déla pnmera,por no auer íldo 
nceeíTario fu vfo,no hallamos exemplo en la vida del Sier-
uo de Dios Vr. J O A N 3 pero de la vltima ay muchos y ma-
lauilloíos teftimoníosiporque de las cofas de Dios (a cuya 
declaración fe ordenan eftas Gracias)hablaua tan alta y efi­
cazmente quefufpendia con fuauiiTima dulzura las almas; 
y haziendolasoluidar de fijas trafponia en Dios. Dexo lo 
que ie pafsó a nueñra Madre fanta!r£R£ó\4 en Auila con 
e^hablando del Myfterio de la Santiííima Trinidad, de que 
fe ha hecho mención arriba : y folo digo lo que fucedia a 
otras muchas perfonasj las qualcsfe eovbeuian tato en oye 
aquella lengua del cielo,que dexauan, o dilatauan muchas 



j o l)ihfi]0 delKenerahle Varón 
vezes por cílo la comida?y otras eftando en ella, fe oluida. 
uan de comer fu pan. Por efta caufa le llamauan vnos, áhm 
no Encatadorjotros Qucrubin encarnadojotros Dotor Ex, 
taticojy otros Maeftro del Cielo, bufcando tirulos y reno-
bres^on que fígnificar el poderío y íuauidad de fus dulces 
palabras.Ocras inumerables Gracias, Dones, y Virtudes fe 
pudieran referir defte in%ne V A R O N ; las quales, por-
que exceden la capacidad defte Dibujo, dexamos para el 
retrato principal de fu Hiíloria,- pero las que auemos aquí 
delineado ^bailan a dar alguna particular noticia de la ri* 
quezay teforosque Dios pufo en rualma,comocn Erario 
ccleftiaí. 

1591. 1 s T A L y tan altamente le tenia difpucílo aquel Señor; 
Enferme que hafta fublimar lasalnbas de fusSieruós al grado de fan-
dadvlti- tidadjpara que las tiene-deñinadasj no ce fía jamas de enri^ 
wadelVe quecerlas con dones fuperiores,quando queriendo dar a 
nerable efta de nueftro fantiílimo Padre Fray I O A N el vi timo col-
fadre. mo de perfeciony merecimientos, y tras ellos, el cielo y 

gloria ejUe les eorrerpondia, le embio los piimeros aciden 
tes de fu poftrera enfermedad. Cayo enfermo de vnas cá-
ienmras en el Conuero de ía Peñucla,- y porque allí no auia 
comodidad para curarfe ios Reiigiofos, por eftar en fole-
dad efte Cóaento,fue fer^ofo llenarle a otro de los q efta-
ivan en poblado.Dietóle a efeoger el de Bae^a,o el de Vbe-
da,^ era los mas cercanos,y efeogio el 4e Ybedaj porq au \ 
en eí vn Pr ior q le tenia gran auerfí5,y no era el Venerab .2 
Padre conocido en aquella ciüdád,- más en la de Mk^<m 
im© Fiiíidador que auia fido de aquel Colegio, era muy co­
nocido y eftrmado^mucho mas del Frior, que le era bien 
a^ao: nerable refolucion/bien contraria ala prudencia 
dtfle mundo ! En él camino viéndole fus compañeros con 
V/rmcitaí haftio,y obligándole a dezir, que comería? 
rc ípod io^ue vnos efparragos: pero como no fueffe tiem­
po ueilos \ por fer ya ñh del mes de Setiembre, y pare­
cer iiiípoíiible hallarlos entonces, feencogieron y laftima-
ion los que pian con c i , aopudicndole acudir con aquel 

aiiuio» 
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alíuío.Mas llegando al rio Gaadalimar,detcmcÍos pata def-
canfar vn ratOjhallaron íobre vna piedra,dencco del miftTio 
r i o , vn manojo atado de efparrsgos muy fcefeos y lindos? 
con que nueftro Señor rnilagrofanaence sacudió a la necef-
íidad y confuelo de Cu Sieruo:aunque el quifo diííímulat el 
fauorjdizicndOjfc le aurian oluidado a alguno, y mandan­
do poner lobre la piedra el precio deílos, con que dexó a 
los compañeros no menos edificados de fu hamildadjquc 
admirados y ciertos del milagro» Llegado a Vbeda, íe le 
acceceró el mal de las calenturas con vna llaga que de vna 
inflamación fe ie hizo en ei pie derccho,en el mifmo lugar^ 
donde Chrifto nueftro Señor tuno la del clauo 5 y al rede­
dor defta, en forma de Cruz abrieron los Cirujanos otras 
quatro muy grandes, que para cura de la primera fue ne-
CeíTario dando el Venerable Padre muchas gracias al Se­
ñor ,porque en folo vn pie, y en forma de Cruz,le auia da-' 
do fu Mageftad vna como reprefenracion de fus cinco lla­
gas facratiífimas.Efta coníidcracioa era en eí tan humilde* 
que queriendo vn Religioíb hazermyfterío dé las llagas, 
como que fueran impreífion de las de Chrifto,lo íinrio no­
tablemente el Santo, moílrando en las palabras y el fem-
blate algo demudada fu ordinaria modeítia, y manfedum-
bre.Sacáronle deilas mucha cátidad de Materia de tan ma-. 
rauillofa v i r tud , que, oliendo fuauemente,los paños em« 
papados en ella curauan enfermedades, y quitaua dolores, 
quando el Venerable Varón los padecía cnla fuya intcn-
íiiíimos.Del olor fue euidentc prueua lo que fucedio a vna 
feñora de aquella ciudad,IIamada María de Molina, y a fus 
dos hijas, Ynes y Catalina de Salazar, que por Ja deuocioa 
que al Sieruo de Dios tenían, lauauan ellas mi (mas los pa­
ños y bendasque de la pierna fiftolada le quitauá*Entre los 
qua;es,como vna vez leslleuaíTen a cafo ios deotro Rcli-
giofo también Uagado,los cqnociero ellas por el mal olor, 
como a los del Venerable Varón por el bueno que defpe-
dian de fi:q hafu en la corrupción de los luftos ay fragran­
cia del ciclo.La virtud milagrofa de aquella milma Mate­

r a 



j 2 Dihu]0 del Venerable Varón 
ría fe manifeftó en las curas que fe hizieron con los paños 
bañados en ella.-porquc folo por auerfe licuado a lauar con 
ellos los del otro Religiofollagadojes pegaron fu virtud, 
y dieron falud al Religiofo: aplicados al eílomago de va 
mercader llamado luán de Cuellar, le libraron de vn rezio 
dolor que padecía rpueflos en los ojos a Francifco Meo de 
Torres,que tenia para perder el vno.le fuero faludable co-
]irio:rodeados a vna pierna quebrada y tullida de vn hom­
bre que andaua con muleras, fe la corifolidaron y fanaroa 
del todo 5 como también a vn braco, que a vna ci iada de 
doña Geronyma Enriquez de Carauajaljlamada Antonia, 
fe le auia quebrado y hecho haftillas. Y defta manera cura-
ion mtichas per fonas en enfermedades y acidetes notables, 
con la medicina deftos paños.Pero lo q fingularmente ma-
nifiefta la virtud y fuaue olor de aquella Materia milagro-
fa,cs,que auiendo encontrado vn Religiofo del mifmoCo-
uento en aquella fazon vna efcudilla entera della, juzgan­
do era algún potaje muy fabrofo,fe la beuio toda, no fola-
mente fin afeo^pero con fumo guftccomo defpues, quan-
do fnpo lo que era, teflificó, ni arrepentido,,ni afquefoíb. 
Todo lo qual admira mas, quando fe eoníidera , que de f i* 
naturaleza aquel humor era tal3que gaftaua y corrompía al 
Venerable Padre la carne,y aun los hueííos.Cundiópuesel 
malvenenofo por todo el cuerpo, donde en varias partes; 
Jeuantaua tumores,y abría bocas^üe le tenían en todos fus 
miembros condolido ,7 a imitación de fu Señor , defde la 
planta del pie hafta la cabera, hecho vna llaga. Fue necesa­
rio prender vna íoga del techo^ para que afido a ella, como 
otro fan Geronymo,pudiera rodcarfe en la cama. Crecian 
cada dia los dolores y aprieto de la cnfermedad.no crecie-
do el aluno, y confuelo humano j antes faltando mas cada 
dia,yapor lalequedad y defuios del Prelado^ ya por lapo-
breza de la cafa,ya por otras incomodidades deila.que erat 
lo que de induüna el mifmo fe bufeo, viniendo a eíie Gon. 
uento. Pero como íi le fobraran aliuios ( que para el luño-
fpn los traba)osj)eftaua.nueftro £acientiínmo lob en medio^ 
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¿CKÍ** arguñias co vn ícfiro fcrcno^jcgrCjy humiMe^gra-
deciendo a todos la caridad que k hazian,y pidiédoles per­
dón de la pciadumbre que les daua. Dezian Jos Médicos y 
Cirujanos que le curauan/cr los dolores que padecía inte-
íiíIimos,y que era jheroyeo y milagrofo esfuerzo de pacíen-
£Ía,no quexarfe,™ mofítar en ellos feniinQÍento,eomo fino 
fuera capaz de alguna alteracion.Hallauanle muchas vezes 
entre fus dolores arrobado* y algunas era necefíario que el 
Medico o Cirujano cfperafícn a que bolukfíe en íi,y aun en 
medio de las curas mas penofas^al vez felestrafponia.Dí-
«ulgofe por la Ciudad la fama de fu factidad^y comen^a^ 
a vificarlo y aclamarlo por Santo. Qmfierole vn dia ciertos 
deuotos feglates recrear con vna muí ica , y al fin lo hizic-
xon,aunquc el lo reíifíio.Mas defpues della^pregütado por 
vn Ecligiofo familiar fuyo,que le auia parecido l dixo iNo 
la ohi,porque el Señor me ocupo en otra mejor i confolandole 
fin duda fu Mageftad con algún aliuio del cielo, en premio 
de no querer admitir los déla tierra.Otra vez fe procuró l a 
mifmojy efíando ya paracantar los Muíicos^loshizo defpc-
áir con humilde agradecimiento, diziendo al mifruo Reli-
%\oÍo:No esjufio bufquejo aliuios en la Cruz, donde Chrijio 
hallo filo tormentos. Tan arraygado eftauaen fu coraccn el 
amor a los trabajos, tanta era el aníia que tenia de padecer 
a imitación de Chtifto* 
14 ACERCANDOSE ya él tiempo de fu Muerte,aiinqne 1591.1 
mucho antes fe la auia reuelado rueftro Señor , aora de Su ad~ 
nueuo le preuino con fo noticia la Sacratiflima VIRGEN, mirahle 
vn dia Sabado?y vifpera de fu limpifílma CONCEPCION, muerte, 
dandc)Ie a entender, que el Sabado figuiente,ofauadc fu 
Eeñiuidad ,,y aífi por ambas razones dia fuyo,,moritia a la 
hora de MaytinesXomen^o defdeentoncesel dicho fo En­
fermo a preguntar)cada maDana,ei dia que era: tan abfor-
to eflaua ya en Ja eternidad,y tan oluidado del tiempo. D i -
xole en vno deftos ei Medico,^ ya eílaua cercana fu muer-
te^y reíjpondio i k n o de g o z o : i ^ ^ W fumin hü, qu<€ difla 
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f t m t mlh'h'm i m % D m l m ibim M : Y m i J i 6': T a con la Bacm)', 
niieua m L í m ; d M c . Q v [ \ z : ó i e . dar luego el Viaticojmas H , 
á i x Q i T i s m p a y y y o m í i f i r e ^ q u m d o f e a h o m . El lueucscn U • 
carde^feguncado y ubidoeldía,pidí,o íedieífcn el fantifli,: 
mo S A . G a ¿ i k E H T C e i qual recibió pdr Viatiea.-congca I 
deaocioo, a la r a i i a n hora que eí Señor en tal dia lo aula . 
iaftítjLi/dp y roccbkia Dcií^oíos algunos de quedar co pre­
das y reliquias fa/as/ic pedíaa íes dexaiíc el habico.o Bre-
uiario,o cofa fem: jan re; mas el les refpoaáio:!^/^/ pobre, y 
no tengo cofa dgi!m}todaes.ds m i F relado. Hizo í'e lo iiam-scá 
f^yV-Coa-iíiimiiéiíl^iáade ie-dixo; Pmam-wde DJafpida á . 
V.Jíeuerencía, m2M*nd¿ dar habito de í tmi jna > para que 
mt-entiewen emel.Ciernes du/dc Sanca Lucia, preguntan* 
doeldiaqac era, y dichofclo., aoprcgunta tnas'por el dia, 
ít#á muy a mtt iu io poe U hora,y vaa vez a á a d i o : P r ^ ^ ^ f 
que hora es; pjrquc, gloria a mi DÍOS JJS deyr efia noche a can-' 
tar. los May(m$4lc ic lo . D^ídc elle punco fe comsneo a re­
coger mis, y íafp caer codo en Dios.iridio a las cinco la Ex 
t r emí vacion,y rraa elU,c5 pmfuadiílli humildad^ perdoxi. 
a todo» los Llclígioibs, y cíios a el fu beniicion, y que íes* 
di xeíTe alguna cea , para confueio y docu.ncnco fu y o : lo ' 
q ial hizo el Sbruo do Días , por inaadirfeio aííí el Padre 
Proaiacial FivAnfoaio de i ESVS,Yu antiguo compañero ' 
q iccaunprcrcn tc .D.c íns aignnas palabras de fumaedift- ' 
cicion,bo!uioíc a fafpeadc^y a lisocho pregunc6»que ho^ 
ra cea// fabrda.dixo: Qv? a m mt f a l t a tanto que efiar en efia'. 
u : d M t\ lis nacac balmo a prega a tac io mifmojy auicndo-
feíodichO,rcaicio: Qwf awvmcfaltan tres horas t .X anadio: ' 
I n c j l a t M m w p r o l o n g i P M t f i . A las diez, o/eado vni c i m - ' 
puaj 
t%í 
bondad de m, S I U Í ^ - J Í tre i* íi>;z,:;r iUTiía v tir-gt 
go encernscüo co.i ella dulce memoria de ia íacratiífi na 
VIPvGEN, ínbU'-.docoa ella,le dixO': Gracim'osdoy m / m - . 
tehReynay S&fr/c m í a ^ o r e f i e ja^ r que me bazsySjen querer 
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/alga defia vida en HjUeflro dia Sábado. Media hora antes de 
lisáozQtá'wXafellega mi hora^uifenaios Rf/^/ó/oj-. A el i ­
dieron luego co^os, rodeando fu lecho con velas cDcendi-
das,y con raasencendida deuocion.Dixcronle la Recome 
dácion del almaj'a iosqualesayudaua el miíaio V A R O N 
Samo : y deípues dcaner repetido algunos veríbs dcPíal-
mos,y fentcncias tiernas del libro de ios Caniare«3fe boluio 
a fiirpendcr , eieuado en oración con vn Chriíio en las rna-
ncs.Llcgandoíc ya la hora de las dozc , dexado el Chriño, 
met ió ambos bracos debaxo de la ropa , y con nracho foí-
íiego y afeo , fe compulo el miímo t o d o í u cuerpo con fus 
.proprias manos: y hecho cflo9 boluiedo a tomar el Chriüo, 
comencó con inefable u rnura a regalatfe con c i , cnieme­
ciendo a todos losprefentcs. Viofe a efle ticmpOjpoco an-
tes que efpirafíe, vn globo de luz, como de vé fuego muy 
Claro y hermofo, que rodeó todo el cuerpo del Varón fan-
to:y era tanta la claridad deílc rcípIandor3quc cíufcana la-
de veyntcy tres veías, que-en el- aliar y manos de ios Rcl i -
giofos ardían en aquella celda. Y en medio de ña gran luz-
fe via eüar aquel, abraíado Serafín como vn Sol s cfplande-
cíente , y transformado todo en Diosj a inpitacion del glo-
riofo fan Andrcs,a quien auiendo imitado en el amor de la 
Cruz, era juíto parecieüc en la gloria de la muerte. A efra 
fazon dadas las doze de media nochc^ocó la campana del 
Con uento a Máytines, y preguntando el Venerable Sieruo 
de Dios, aq tañian,y refpcndicndole que a Maytines.abrio 
blandamenic fus ojos^y paífandolos alegre y amorofamen-
te por todos los circuníUntes, como deíjpidiendofe de 11 os, 
e imprimiendo en cada vnecen laviÜael coraron, co vna 

- VOz alegre y gozoíp^áixc: A l dek me voy a dezirlos. Y iue -
go llegando fus benditos iabios a los pies facratiííLmosdel 
Chtiflo.quc teiíia en Jas manos, le entregó blanda y fuaue-
mente ci alma,diziendo: himmustu&s 'Oc?nme, ccmmcnd» 

Jfyiritum m€um;ccKí que cfpiro al principio del Sab3do(co-
J - «iidio) dia dccimcquaito del mes de pezicra-
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bre^cl año del Señor de mi l y quinientos y noueatá y vno; 
íiendo de edad de qiucenta y nueue a ñ o s , y amcndo em-
picado los vlcimos veynte y tres en la Defcalcez de fu Re* 
forma, a que el auia dado principio, 

i 5 Q I 15 £R/4 de eftatura entre mediana y pequeña j el foftro 
Su Vlvu- de color trigueño, flaco, pero bien proporcionado 5 ealua 
ra tntUr venerable,y frece efpaciofajos ojos negros,mafos y fuaues, 
ro m í - nariz ygual.qtiraua algo a 3guileña;íaboca,íabios y barba, 
Uáon y y có todo lo demás de fu roftro y cuerpo en dcuida propor-i 
fama de ciórtodo ei fembiáte graue y apazible, y fobremanera mo.; 
fmñdad deftojen tanto grado, que fola fu prefencia y coíi ipoíklon 

citerior componía a los que le miraua y reprefencaua vn no 
fe que de foberania ceíeftial, con q mouia 4 venerarle, y a 
amar a Dios.Qacdó furoftro,acabado de cfpirar, co vn ba» 
ñ o de refplandor admirable,Sintiofe en la celda vn olor y 
confuelo marauíllofo.Salia del cuerpo del Varo Santo tan 
grande fragcancia,que fe eftendiopof todoelCóuento .Pc-
r o que mucho, ÍI fe acabo aquí de quebrar el alabaftro 
de aquel vngueto preciofo, que defpedia de íl el buen olor 
de ChnftolLos Religiofos y Seglares todos que aliieftaua 
le befaron luego los pics,y fe repartieron ios pobres defpo-
jos de fu habito, túnica, Breuíario, y lo demás que le auia 
tocadojoferuidoenlaenfermedadjcomo reliquias muy prc 
ciofas, A l punto que efpkó, fe apareció en la ciudad y fue­
ra della a muchas perfonas deuotas,- y en eífe mifmo llego 
a la portería dando vozes vn hombre,que le dexaíTen ver al 
Santo,que le acabaua de librar de vn euidentiííimo peligro 
de muerte.-que aun en la fuya pudo l O A N , como Chuí to , 
dar vida,y ofrecer a vndeiinquentecl Parayfo.Enterraron-
Je, acudiendo toda la ciudad con inuraerable concurfo y 
pbrádo nueftro Señor prodigiofasmarauiiUs,que fe dirán 
en fu Hiftoría-Viofe las noches Siguientes falir vna gran luz 
de fufepujcro,ycadadia nueuos mi lagrosqucíeh iz ia r i 
con las bendas y ropa, y todo io que auia tocado al Ve i r -
xable Varón; manifeüando fu Mageftadpor ;' 

oraQ, 
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grádeza de fantidad dcflc fu SicruOjy Ja alteza de la g ] o m 
que con ella auia merecido. Paflado vn año , queriéndole 
trasl3d.ar,al defenterrarleje hirió acafo vn golpe en el cuec 
po de donde faliosgua y fargre vina : prodigio notable ! y 
parece que vn remedo del cfeto de la lanzada que fe dio a 
Chrifto. Dexófe poi* entonces entero y frefco como fe auia 
hailadoj y defpucs de algunos años fecretamente fe íaco de 
Vbeda,moílrádo por el camino fu rabia con efpantos eí de­
monio, fu protección con milagros Dios.Trasladófe final­
mente el bendito cuerpo (como el lo auia profetizado) a 
Segouia^onde es venerado en vn magnifico íepuIcro,a cu­
ya obra ayudó la piedad y largueza de í Católico Rey nuef-
tro fe ñor don Felipe l l l q efíáen gloria.Tambie en Vbeda, 
que auiendo reclamado y pleyteado en Roma por el facro 
defpojo, alcanzó por concierto parte de fus Reliquias para 
venerarlas,y honrar la memoria de tan efclarecido Varón, 
fe ha labrado en el luffer de fu primera fepukura vn gran-
diofo Oratorio. Obras ambas de la deuocion que nueflro 
Padre General Fr. IO A N DEL ESPIRITV S A m o tie­
ne a efte grá Padre nueftro. La Fama grande de fu fantidad 
en vida y en muerte^ fe comprueua con muchos y califica­
dos teftimoníos, pero valga por todos vno folo de nueílra 
gloriofa Madre y Fundadora fanraTERESA, la qnal, aíli 
viuiedo^como defpues de muerta calificó el efpititu y fan­
tidad del Venerable Padre muchas vezes.Entre otras^en-
do aun vina la Santa,y el Sietuo de Dios Fr» IO A N , Prior 
del Conuento llamado el Caluario en Andaluzia, eícriuía 
a la Madre Ana de lESVS^Priora entonces de las Defcal^as 
de Veas , que fe le quexaua de no tener Maeítro efpiritual 
con quien comunicar fu alma, eftas formales palabras Í E n 
grádame ha cay do, hija, quanfin razón fe que xa ¿pues tiene 
aüáamiPadreFnlOAN D E L A C W Z QVE ES V H 
H O M B R E C E L E S T I A L T DIVINO. Pues yo le di­
go ami hija ;quedejhues que fe fue alLl NO H E H A L L A ­
D O E N T O D A C A S T I L L A O T R O COMO E L , 

C5 N I 
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N I Q V E T A N T O AFERVORE E N E L CAMINO 
D E L CIELO. No creerá lafokdadq me vaufafufdtsi, M U 
R E N Q S E ES V N GRAN TESORO E L Q V E T l E * 
N E N A L L A E N E S T E SANTO;y todas la* deffacafa 
trateny comuniquen con elfus almas ,7 verán queaprouecha. 
das eíknyy fe hallarán muy adelante en todô  lo que es ejpiritu 
yperfecionSOROyE L E HA D A D O N V E S T R O 
SEÍiOR P A R A E S T O P A R T I C V L A R G R A C I A . 
N a menosgrande,y mis admirable es ei teílimonio que la; 
mifiiia Santa ya gloriofa ha dado en abono del Venerabici 
PadfCi ya cambien difuaro deí̂ de el cielo, ^En'clConuenm, 
de Jas GarrrieJicas Defcal^as de Granada, vn díaideípues do 
paeíioeí Solivioíá MaJre Maria de fan Pablo,falir vn reír 
piandoc y rayo de luz de vna imagen de nueílra Tanta Ma-
cke,que auia en vnaErmita de la huerta. Admirada deñp, 
repi ró adonde fe tetraínaua: el rayo, y hallo qoc en vn,pa-
peiito? enel qnal eftaua émbuclra # u reliquia de nneftro 
VenerablePadíci&ay I O A N B E C R F Z , q a c í e l e 
ania caf d5aili a vna Rclígiofa ^ o m a f é fiipo deípiies; all 
9^ic,y con eílo cersó la iuE.pero nola admiració que c m ^ 
s^en todos lOis que fupieron , quan a lo miiagrofo.y gío.« 
riofo3niamantfeftado ranta !r£R£5y4 lo: que eClimaua al 
Venerable Pr. /O^N' . Dixo aora la Santa con efte rcfphn-
dor lo mífiimque antes auia dicho con el de fus palabras: 
que en abono decan efeiarecido Varón no fe puede hablar 
mtnos.qdecon palabras deicielo,© con rayos de luz. Con 
efte duplicado tcftknonioíprooado ei primero en las Lrifor-
macioQcs.hccha^paraia Bcatiñcación del Venerable P4« 
drc,v el fegando enlas de nuedra Sanca Madre,y ambos re­
mitidos a Roma } queda bien calificada la fama y opinión 
de Santo,que en vida y muerte ha tenido v tiene efte infig-
ne Varón. 

1591. 16 A V N Q V E fon inumerabks los milagros que fe haa 
Milagros comprouado, y remitido para fu vhima caiiftcacion a ao-
dsj}uesde ma, tolo referiré algunos breuemeate, paiajmayQr gloria, 
mus río. . .: ¿Q 
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de Dios y de fu Sieruo.En Vbeda a una niña,hija de den Ear 
tok me de Ortega, que eftaua agonizando de enfermedad 
de v i l ueUSjíe licuaron la Reliquia de vn Pie del Venerab'c 
Padre,que a y en aquella ciudad; y tocándole con ella, co­
bró luego tan repentina y entera ía iud, que pudo al punto 
Inbla^comerjV dormir,y muy en bieue andar en fu carre­
toncillo como antes, con admiración de todos los que íu-
píeton el fuceflo.-por el qual la ilamauíin: La Niña del Mi" 
lagr*',. Doña íuaoa Godincz de Sandoual,hija de don Fran-
cilco Godincz de Sandouai, acometida de vn repetino ací­
dente de frió y calentura,vino al quinto dia,ya defauziada, 
abatallar vltimamente cola muer te ,3 cuyas manos rindió 
(al parecer de todos^fta'las vltimas ariiíasde la vida.LSo 
rada yá por muerta : le aplicaron la Reliquia del bendito 
Pie fobre el pecbé,cón la qual (o admirable caiol) luego,ía 
que parecía difunta,fe abraco y boluio en íi,ran buena y fa« 
na}que Jeuantandolc aquel mcfmodia, quifo yr a viíltar el 
fepulcro del Venerable Padre, ílnofe lo impidieran los fu^ 
yos.q atónitos del cafo, no acabauan de creer/creíTe aque­
lla fu hija: por tan muerta la tenían ya. Lo miímo fucedio 
â U a otra feñora,llamada dona Luyfa Velajla qual apreta­
da de vnaigcaiiiílima enfermedad de apoplexia, y ocupada 
de vn mortal paraíifmo,paiecio auer finado del todo j ne­
gando a las mas fuertes y curioías prueuas de los Médicos 
aun ios menoresindicios de rcfpiracion y íentimiento.To­
cáronla con la milma Rciiquia, y al punco parece fe le in­
fundio alma/cntido.habla, y confueio. Pero no quedando 
entonces del aodo faoa,ai quinto día, con feganda viíita, y 
toque de ia mifma Reliquia , cüandc abracada con ella, y, 
pfdiedole a Dios (alad entera per medio del Venerable Pa­
dre, ( i hallofiibitamentc buena y fuerte, y con tan entera y 
miiagrefa falud, que obligo a ios Religiolos circundantes 
»cantar,aofeazimiénto de gracias Vn TeVetmiatiéamusj 
eoncurriendogrannumero de pueblo a la fama de t jn iiu* 
¿Iré milagro.Ho fuemen^rx-i que nueítro Señor obro coa 
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vn hijo áe don Francifco de Niruaez,llamado R o d r i g ó l e 
edad de veyntc mefes: el qual aaiendocaydo de vn corre­
dor muy alto,y eftrclladofe en las lofas de vn eítáquc,echa^ 
ua por boca,narizes,y oydos fangre,y algo délos fefos.Ago 
nizando ya el Niño fin efpcran^a de vida, le aplicaron a la 
cabera la Reliquia del Venerable Padre,y a fu Goquc(o ra. 
ra y diuina vircudyceísó luego la fangre, confortofe la ca-
be^confolidaronfe los hueírosj todo el cuerpo del Niño 
fe reparo de fuerte,que dentro de dos diavieímentia V^eo 
la Talud prefente la defgracia paíTada, Otros muchos mila­
gros y marauillas ha obrado nueftro Señor en la mifma ciu 
dad.por medio de aquel bendito Pie,de quien parece fe fíe* 
ten holladas con fuperioridad las fuercas de U Muerte. Lo 
mifmo también Ce h i viílo en otras partes co las Reliquias, 
Inuocacion,y Retratos deíle Sieruo de Dios. En Bae^a ci­
tando elMaeílro Francifco Pérez de ladrada , Canónigo 
de laen^apretado de vn dolor de hijada vehementiíTimo, fe 
pufo fobre la parte del dolor vna eftampa del Santo, y al 
punto ceftó el Bia|,y quedó bnenoJEn laenjDoña Luyfa de 
Valenzuela y Quefada auia dos años eílaua tan forda, que 
ningún ruydo ni voz oíjía 5 y aplicándole vna eftampa del 
Santo,fiibitamente oyó con toda clandad,y quedó con cf-
te rentidoperfetameotc fano. En Veas^cftando Ana de I E -
SVS,Carmel¡ta Defcalga^con vnas bafeas de eftomago que 
la afligían mucho,aplÍGádo a aquella parte vn poco de tier­
ra del fepulcro del Santo,fe le quitaron luego.En Granada^ 
eftando Doña Catalina de Peñalofa adualmente con el frió 
de vna rezia terciana, poniéndole vna reliquia del Santo, 
cefsó luego el frió y la terciana no boluio. En Almería, el 
Padre Fray Alonfo de fan lofef Carmelita Defcalco, eftan­
do fu Madre con vn vehemente dolor de jaqueca, le pufo 
vn bonetillo de eíUmeña parda, que auía feruido al Santo 
en fu enfermedad , y al punto fe le quitó el dolor y quedo 
buena.En Malaga,a Mencia de fan lofef Carmelita Defcal-
5a, llena por mucho tiempo de dolores y eduques., fm ef-

peran^i 
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pefan^i ya de remedio humano.pufo Cobre la cabera el Pa­
dre Prouindal Fr. Bernardo de la Concepción vn dedo del 
Santojy cobró tan repentina y fuerte Talud, que al oteo dia 
pudo feguircl rigor de la obfemancia. En Cordoua, a vna 
Keligiofa CarmelitaDercal^a,apretada de otro íemejirue 
acídente, le puOeron vn lo m bree o del Santo, que dexo en 
aquelConuento el Padre Fr. Diego de [¿CONCEPCION, 
y luego cefsó todo el mal.En Andujar , a vn hijo de Diego 
de los Rios,agonizando de vna calentura continua y maü-
ciofa,tocandolc con vna cadena que aula ceñido el cuerpo 
delSanto,y eftaua aun manchada con fu fangre, repentina-
mete mejoró,y eíluuo luego bueno.En Carauaca curó vna 
Religiofa Carmelita Defeal^a de vna grane enfermedad 
que tenia en el pecho, con vna Reliquia del Venerable Pa* 
dre.En Lisboa, auiendofe cortado vn carpintero, que tra-
bajaua en nueftra cafa, la mitad de vn dedo que cayo en 
tierra, le pufo el Padre Prior Fray Bernardo de la CO N"-
€ E P C I O N t otro que tenia del Santo en la llaga, y al 
punto cefsó la fangre y el dolor 5 y pudo el hombre conti­
nuar fu trabajo. En Madrid, a Doña Catalinade Aguilar, 
muger del Licenciado Bernardo Ochoa de Salinas, fe le 
hendió de vna cayda vn labio, en el qual le dieron dos pun­
tos 5 pufofe fobre la herida vn dedo del Santo, y quando 
boluió el Cirujano halló curado el Iabio,y los puntos fuel-
tos, fin otra íeñalmas de vna raya blanca muy fútil en el 
lugar de la herida, con no pequeña admiración de los pre-
fentes, y particularmente del Cirujano, que tocó la herra­
mienta de fu oficio en la reliquia del Santo,para que le co-
municafle aquella milagrofa virtud. En Segouia, paíTando 
don Luys de Lima por vna calle, le llamaron de vna cafa, 
para que con otras muchas perfonas focorriera a vna mu-
geryque con terrible mal de coraron fe daua grandes gol­
pes por las paredes: pufole fobre el coraron vna Reliquia 
que trahia del Venerable Padre, y al momento fe le quito 
€ l mal en medio de fu mavor furia. En Medina, Gerony-
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n u de fan Aguftin CarmelitaDcfcalca,no acabando de 
creer el fuaire olor que las demás Rcligioías fentian falit 
de vn braco que alli tenían del Venerable Padre, fe llcg6 
Víi diaconefíaciiriofidada venerarlo,y fue tanta lafra. 
grancia , y tan dinino y vehemente el olor que percibid 
que acompañando a las demás que íintieton lo miímo, 
derramo muchas lagrymas de dcuocion, admirada de taa 
gran milagro. En Salamanca Mafia de kfus Deícal^a Car­
melita , apretada de vn rezio dolor de coüado , eüaua ya 
rmiy vezina a la muerte,-y poniéndole vna Reliquia del 
fanto Padre, repentinámenre mejoró ,cobrando enteré 
manto fa lud. En San Efteuan de la Sierra, lugar cerca de k 
Peña de FrancÍ3,vicndo Fray Martin de San lofef Carme­
lita De leal 90, a vna mugee apretada de tercianas muy re-
zias, le dio a beuer vn poco de agua tocada con vna Re­
liquia del Siciuo de Dios, y luego fin mas dilación fe fin-
tio buena y libre de fu mal.No pueden reduzírfe a tan bre-
ue fuma como cüa, las marauiilas que Dios ha obrado y 
obra por interceífion de fu gran Sieruo Fray I O Á N , por­
que apenasay efudad^ ni parte algun3,adonde auíendo Jíe* 
gado fu noticia no aya liegado juntamente con ella el rê -
medio a toda enfermedad, cómo Te dirá largamente en fu 
mayor Hjüoria. Remato aora la defte Dibujo, con lo que 
fucedioava ReligiofonueÜro,pocG afedoalVenerablé 
Padre, en cuyas informaciones ^pidiéndole fu dicho, ref-
pondio con vn dcfden y cierto modo de d e í p r e c i o ; ^ ten-
go de deztr del Padre Fr. I O A N.? Con cuya vltima vo2 
quedó totalmente mudo, fin poder hablar palabra, por 
mas que fe esfor^aua. Conoció có la pena fu culpa,y com-
purgidopidiédoperdonal Venerable Padrcle dcfató Dios 
ia ]ergua,l3 ouai empleó de alli adelante en dczir y publi­
car icore* del Sieruo de Dios I c U O J N , cuya honra íe vio 

, ízelar el cielo mifmo. 

de/ 10 A los milagros añadiremos algunas de las i \ p a n c í ^ 
efdt fu % ^ m ^ m ^ en que, dcfpucs de íu dichoíb fallccimicto 
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fe há m o ñ a á o el Venerable Padre glonofo a muchasper. 
foaas íüsdeuotas . Apareciofe en ia ciudad de Vbeda., aca­
bando deefpirar a Luyfa de la Torre , muger muv efpírí^ 
tual y vimiofa : la qaal fiendo arrebatada en el cfpiritu, 1c 
vio con íu habito Jieno de refplandor , y quceftando de 
rodillas, y los ojos aleados al ciclo , faftentaua en í u s o m t 
bros la Igieüa y Conuento de los Padres ja forma que 
defpues fe labro. En la mifma ciudad y. noche vi tico a Do,-
ña Clara de Venauides,qüe le atóia reglado cn fLienfermSff 
dad,a la qua^eftando durmiendo, derperto ja criatura que; 
traya en el vientrc,,q alborocada con la prefencia del Santo 
daua como otro Niño loan faltos de plazer. Aparccioíe 
también en efta ciudad eí año de 1607. en el ayt-e, detc-
níentío y eíparziendo vn horrible nublado q amena^ui a 
ybeda y futermino, hecho Patrón y amparo defia ciudad* 
Aquí mefmo ê apareció a luán de Vera, que auicndoie vn 
cohete cegado vn ojo^y fañado repetinamente la Reliquia 
del VenerableíPadre,boluio a cegar porque no le dexauan 
kuantar a oyr Miira,y dar gracias al Sato:oyó interiormen­
te fu voz,que ledixOjfc leuantafe y fueífea la Igleíia;y h l -
ziedoloaffi quedo del todo bueno.En laen fe apareció a ia 
Madre Ifabei de la Encarnacion,confolandoÍa en vn gran­
de aprieto y aflicion de cfpiritu, y echándola fu bendición. 
En Cordoua viíicóen compañia de nueftra Madre Santa 
Í ^ R S ^ A a l a Venerable Madre Mariade Icfus Priora 
de aquel Conuento. En ^egouia fe apareció a las Madres 
Beatriz,del Sacramento y Ana de San lofef, que le vieron 
^on fu habiio de PeÍGai^o , pero chapeado de oro y la ca­
pa fembrala de eftreiias, y con vna corona de oro en la ca­
bera. En la njiíma ciudad le vio vna períbna muy eípiri-
tual,l!eno degloua y refplandor con vna guirnalda de flo­
res muy hermofas, ia quai aparición examino yaprouo. 
Pon luán de Orozco y Couarruuias,Confcflbr decüa per­
dona, entonces allí Arcediano, y defpuesObifpo de Suc-
gento. El^Aimad^UK fe apareció a la Madre Mariana de 
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I E S V S , a quien eftando muy afligida en aquella Funda-
cion, conColo y prometió bolueria a fu Cocuento de Gra­
nada. En aquella ciudad le vio gloriofo dos vezes vna Re-
Mgiofa Capuchina llamada lu í l ína ,quccn vn gran defcon-
íuelo inuoco fu fauor, y alli mifmo en ocafion fcmeiante 
fe apareció a Doña Luyfa de Segura, muger muy princi­
pal y virtuofa. En Medina del Campo fe apareció al muy 
Venerable y denoto varón Francifcode Yepes fu herma­
n o , donde en compañía de la Virgen SantiíTima ,y otros 
Santos»le confoló: vifitole también eftando enfermo en 
Salamanca»confortándole , y diziendole como auia defa-
nar. A I Padre Fray Diego del Santiííímo SA C R A M E N * 
TO, apre tado de vna enfermedad en Alcaudete, fe le apa­
reció el Santo, y d ixo, cftaria luego bueno, y predicaría 
el dia ííguiente, como al fin predicó. En Andujar, fe apa­
reció al Hermano Fray Martin de la A S V N C I O N 
quien el Venerable Padre, para aífegurarle de que aque­
lla fu aparición era cierta y verdadera,le dio vna Cruz 
que trahia en Ja mano, como propria y antigua infignia fu* 
ya. Muchas otras vezes fe ha moftrado gloriofo el Vene­
rable Padre a diferentes perfonas ,7 en diferentes modos; 
peto donde con ííngulariíílmo y perfeuerante prodigio^ 
no vifto, ni leydo de otro algún Santo, fe aparece inume-
lables vezes ,es enlas Reliquias de fu bendita carne. Don­
de fe ven(a quien nueftro Señor quiere manifeftarlo) myf-
terios y figuras celeftiales, de ChriñoSeñor nueftro, de 
fu Madre fantiífima, del Efpiritu Santo en figura de Palo­
ma, del Santiifimo S A C R A M E N T O , de Angeles y 
Serafines , y de inumerablcs Santos del Cielo, efpccial-
mentc del mifmo Venerable Fray / O ^ AF,arrodillado 
ante Chnfto nueftro Señor,y lafacratiífíma Virgen fu Ma­
dre. Eflas apariciones fe comentaron a raanifeftar el año 
de mil y quinientos nouenta y quatro ^dia de la Epifanía 
del Señor , en la villa de Medina delCampo,y defpuesfc 
i u a continuado con rariíOmas marauillas en Se^)uia,Bur-
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gos,Zarago^a,Granada,Iacn,Vbeda, y caí! quintas par­
tes ay Reliquias deíte admirable Varón. Pero cfpecial-
mente en la ciudad de Calatayud,donde dos mujeres per­
didas y cbílínadiííímas, viendo en vna Reliquia deftas a la 
Midalena viuamente llorando fas pecados, íe conuirtic» 
rony lloraron los fuyos. Calíficaconfc las primeras apa­
riciones de Medina por el Obifpo de Vailadolid, don íuan 
Vig i l de Quiñones , con todas las prueuas y circuaíhn-
cias neceíTarias. Con lo qual , y otros inumerables mila­
gros, que cada día obra nueílro Señor por efte fu Sicr* 
u o , í c ha mouido fu Santidad a conceder RemiíToriales 
para fu Beatificación i la qual (hedías ya y prefentadas las 
informaciones de fu vida y milagros) fe cftá efperando ca­
da dia^ para confuelo de ios Fieles, aumento de la Iglc-
í ia , luftrc de la fagrada Reforma del Carmen, honor def-
tefu Santo Inftituydor y Padre, y gloria particulariíííma 
de Dios nueftro Señor, que en el fe ha moftrado tan admi­
rable y poderofo, a quien fea dada eterna alabancaen los 
íiglos de los figlos. Amen. 

ESte es. Venerable y fantifíimo Padre Fray I O A N , Epilogo, 
el Dibujo de vueftra hermoíiífima vida/ormado mas 
con lineas de amor, que de artificio, y tan inferior a 

la Idea>quantoeIla al Original. Porque quien podra con­
cebir , o efprimir tanto} Baxo es el pinzel humano aun 
para linear roü rod iu ino , en quien Dios, fupremo Ar t i f i -
ce, realzó los primores de fu gracia. Las de vueílra purif-
íima alma he deífeado, no pretendido dibujar. Quedcfe el 
Dibujo coji nombre de DeíTeo 3 y como tal halle en vuef-
tras entrañas paternal acogida. Auenturarfeha mi rudeza 
a vueílro Retrato (que ya medito ) fi el DeíTeo fuílituye al 
Primor: O í l ranfeguro tuuiera eíle ruego en los hom­
bres , como en vos! no para inútil afeítacion en mi de glo­
ria , fino para algún acidental aumento de la vueílra. Efte 

• ' " ' ~ ha 
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ha fído ií/i fir j ^üc es mi deíTeo i zaros a conocer, a vené: 
.xar, y a anaar ailo?uoti^Eft.oi.VÍt!rpo,os(picío:ba-gay.spor 
m i con Dios. Seca, íl os hs (eruido, premio j fi defagrada^ 
d o , confuelo j f i ofendido, pcrdor/Xodolo alcanzaré d<* 

vueüra bcnignidad^O me.reconoecys por HijOjCiiie ̂  
mibafta(netpara cfpcr^rlo t Q ^ 

übe r que foy^^J 

i 

la 
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S V B 1 D A 

D E L M O N T E 
CARMELO-

E L V E N E R A B L E P A D R E 
F R A Y I O A N D E L A C R V Z . 

A R G V M E N T O . 
^ g C ^ ^ o €^/5X O D A la dotrina, que entiendo tratar 

" ^ ^ f enefta S V B I D A DEL M O N T E 
^ C ^ ) C K R M E L O ^ cftá incluyda en las f i -

guientes C A N C I O N E S.: y en ellas 
fe contiene el modo de fubir hafta la 
cumbre del , que es el alto eftado de la 
P E R F E C I O N , que aquí llamamos 

V N I O N D E L A L M A C O N D I O S . Y p o r q u e 
tiene de yr fundado fobre ellas lo que dixere,las he queri­
do poner aqui juntas^ara que fe entienda,y vea junta toda 
lafuliancia de lo que fe ha de efenuir. Aunque al tiempo 
de ía declaración conuendra poner cada C A N C I O N 
de por fi, y ni mas ni menos los Verfos de cada vna, fegun 
lo pidiere la raatcm y declaración. 



C A N C I O N E S 
E N Q V E C A N T A E L A L M A 
la dichoía ventura q tuuoen pallar por la efcu-

ra noche de la Fe en defnudez,y purgación 
fuya a la vnion del Amado. 

. i V \ * r ' r .• ^ • ' I 
N ym noche efcura 
Con anjtds en amores inflamada, 

0 dicho/a yentnra í 
Salí fin fer notada, 
Eftando ya nú cafa fojjegada, 

A efcuraSy y fe gura 
Por lafecreta e/cala disfrac ¿da, 
O dichofa 'Ventura í 
A efcurasy en pelada, 
Efiandoya mi cafa fojfegada \ 

I I I . 
En h noche dichofa 

Enfecreto que nadie me Vehia 
N i yo núraua cofa7 
Sin otra lu^niguia, 
Sino la que en el coracon ardía. 

i t I L 
AqueUa meguiaua 

Mas ciertQ}quelak^ de medio dU 
Jdon-



Adonde me cfyeraua 
Quienyo hien mefahia 
Enparte^donde nadie parecía, 

V. 
O Noche que guiajle, 

O Noche amable mas que el alhorada^ 
0 Noche que juñtafle 
Amado con Amada 
Amada en el Amado traníf ornada* 

V L 
En mi pecho florido. 

Que entero para el fo lofeguardauá. 
Allí qHed&4ormidof 
1 j o leregalaua, 
t el Ventalle de cedros ayre daua] 

V I L 
E l ayre del almena, 

Quandoyafus cabellos ejidrkhl 
Confu mano frena 
En mi cuello heria? 
1 todos mis fentidos fufaendia* 

v i n . 
Quédeme, y oluideme 

E l roftro recliné fohre el Amado 
Cefó todo ¿ j dexeme, 
D exando mi cuy dado 
Entre las acucenas oluidado* 

J % P R O -
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PROLOGO-
A R A auer de declarar, y dar a enten­
der efta Noche efcura, por la qual paífa 
el alma para llegar a la Diuina luz de Ja 
vnion perneta de amor de Dios ( qual fe 
puede enefta vidajera meneñer otra ma 
yor eíperiencra y luz de ciencia que la 
mía. Porque fon tantas, y tan profundas 

las tinieblas,y trabajos, aífí efpirituales como corporales, 
que fuelenpaíTar Jas dichofas almas para poder llegar a ef-
te citado de petfccion?f uc nibafta ciencia humana para fa-
berlo en tender ,1)1* experiencia para dczirlo: porque folo el 
que por ella paflfa io labra fcn;tir,mas no dezírío. Y por tan­
to , para tratar algo defta Noche efeura, na me fiaré ni de 
cxperiencia,ni de ciencia j porque lo vno , y lo otro puede 
faltar,y cngañar,íino de la diuina Efcrítura, por la qual íi 
nos guiamo8,no podemos errar 3 pues el que en ella habla 
es el Efpiricu SantO.No^bílante^ue me ayúdal e de las dos 
cofas,de ciencia y experiencia que digo.Y fi yo en algo er-
rare,por no entenderlo bien.no es mi intención apartarme 
del fano fentido, y docrina de la fanta Wadre ígkí la Cato-
lica.Porque en tal cafo^ctalmente me rcfigno,y rujeto,no 
folo a fu luz, y mandato, fmo a quaiquiera que con mejor 
razón dello juzgare. 

Para i 5 qual me ha .moni jo no la poffibiüdad que veo 
Cttmipara cofi tán alta y arJua , f i 10 fa confianca que ea 
ei^epor ungo.que ayudará a deziralgo,por la mucha nc-

ccilidad 
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céííídad que tienen muchas almadias qualescomentando 
el camino de la virtud , y queriendoJas nueftro Señor po-
mer en cfta Noche efcura, para que por ella paflen a la dÑ 
uiaa vnionjCllas no palian adelante: a vezes por no querer 
entrar,© dexarfe entrar en ella, a vczes por no fe entender, 
y faltar las guias idóneas y dieftras ^que las llenen haña la 
éoimbrei Y aífi es laÜinia ver muchas almas, a quien Dios 
dáta lento y fauor para paífar adelante, (que íi quifieíTen 
animarfe, llegarían a efte alto eñado) quedarfe en vn ba* 
xo modo de tratar con Dios, por no querer, o no faber, o 
no las encaminar, y enfeñar a defuiarfe de aquellos princi-
pios.Y ya que en fin nueftro Señor las fauorezca tanto,que 
Sfl eílo,y fio eífotro las haga paffar, llegan muy mas tarde, 
y con mas trabajo, y menos merecimiento 5 por no auerfe 
ellas acomodado a Dios, dexandofe poner en el puro y 
cierto camino de la vnion. Porque aunque es verdad, que 
Dios que las lleua, puede licuarlas fin eftas ayudas: con to­
do eífo no dexandofe ellas Jleua^caminan menos,refiftien-
do a quien las licúa , y no merecen tanto, porque no apli­
can la voluntad^ y en eflb mifmo padecen mas. Que ay ai-
mas, que en vez de dexaríe a Dios, y ayudarfe , antes eílor-
uan a Dios por fu indiferero obrar, o repugnar 5 hechos fe-
mejantes a los n iños , que queriendo fus madres licuarlos 
en bracos,elios van pateando y llorando, porfiando por yr 
por fu pie, para que no fe pueda andar nada, y fi fe anda-
uierc^ea al paííodel niño. Y aífi para eñe faberfedexar lic­
uar de Dios, quando fu Mageftad los quiere paífar adelan­
te, affi a los principiantes,como a los aprouechados,con fti 
ayuda daremos dotrina y auifos, para que fepan entender, 
o alómenos dexarfe licuar de Dios. Porque algunos Con-
feífores y Padres efpirituales por no tener luz , y experien­
cia deílos caminos, antes fuelcn impedir , y hazer daño a 
femejantesaimasj que ayudarlas j hechos femejantes a los 
edificadores de Babylonia, que auiendo de adminiftrar vn 
material cormeniecte, dauan otro muy diferente, por no 

' " A l cnten-
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entcndct ellos la lengua,y aííí no fe hazia nada: Vemt'eigp 
tur, defcendamm & confmdamm ibi linguam eorum, m non 
audiat vnufquifq; vocmproximifui, &£• Atque ita dimfit: 
eos Vominus. L ôr loqual es rezía y trabajofa cofa en tales 
ocafiones no entender fe vn alma, ni hallar quien la entien­
da. Porque acontecerá, que ía llene Dios por vnaitiíTimo 
camino de efenra contemplación y íequedadj en que a ella 
leparece.que va perdida^ y que eílando aííi llena de efeu-
ridad^rabajosjy aprictos^y tentaciones,encuentre quien la 
diga lo que a lob fus coofoladores: Que es melancolía y 
dcfconfuelo^o condición ; y que podrá ícr alguna malicia 
oculta fu ya, y que por cííb la ha dexado Dios aííi; y luego 
íucicn juzgar, que aquella alma deue fer, o auer íido muy 
mala,pues tales cofas paíTati por ella.Y también aura quien 
la dig;í, que buclue a t r á s , pues no halla gufto ni coníuelo 
como antes en las cofas de Dios. Y aííi doblan el trabajo a 
la pobre alma.;porquc acaecera,quc ia mayor pena que ella 
fien ta, fea del conocimiento de fu propria miferia, en que 
la parezca mas claro que la luz del dia,que efíá llena de ma 
Ies y pecados^porque fe io dá Dios aííí a entenderán aque­
lla Noche de contemplación, como adelante diremos. Y 
como halla quien conforme con fu parecer, diziendo, que 
ferá por fu culpa j crece Ja pena y el aprieto del alma fin 
termino, y íuele llegar a mas que morir. Y no contentan-
de Te con eílo , penfando ios tales ConfcíTorcs, que proce­
de rá de pecados, hazen alas tales almas rebol uer fus v i ­
das , y que hagan muchas confeííiones gcnerales, y cruciíi-
canias de nucuo; no entendiendo, que aquel por ventura 
no es tiempo de eílo, ni de cílotro, fino de dcxarlas aíll en 
Ja purgación que Dios las tiene, confolandolas y animan* 
dolas a que quieran aquello haíla que Dios quiera : por­
que huía entonces por mas que ellas hagan , y ellos digan, 
no ay remedio. De;Üo hemos de tratar adeUntc con el fa-
uor diuino// de como fe ha de auer el alma entonces, y el 
Confcaorcon ella,y que indicio aura para conocer , 6 

aquella 
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aquella es la purgación del alma^ fi lo es f̂i es del fentido,1 
o del efpiritii ( lo qaal es la Noche efcura que dezimos) y 
como fe podrá conocer, íi es melancolía, o erra imperfe-
cion acerca del fentido, o del eípiritu. Porque podra tam­
bién auer algunas almas que penfaran ellas, o fus Con fe í-
fcres,que las llena Dios por eñe camino de la Noche efcu­
ra deia.purgación efpiritual, y no ferá por ventara fino al­
guna imperfecion de las dichas: y porque ay también mu-
ehas almas}quc pienfan no tienen oración,y tienen mucha; 
y otras por el centrario^que penfando tienen machares po­
co mas que nada. 

Ay otras, que es laftima lo que trabajan, y fe fatigan, y 
bncluen atras.-porque ponen el fruro del aprouechar en lo 
que no aprouecha , fino arítes^efípniaiy otras , que con def-
eanfo y quietud van aprouechando mucho. Ay otras que 
con los mifmos regalos y mcrcedes,que Dios les haze para 
caminar adelantcje embaracan,y eÜoruan en eílc camino. 
En el qu i l a los feguidores de l , acaecen muchas cofas de 
gozos^cnas, cfperancas, y dolores: vnos que proceden de 
cfpiritu depeífccion,otios de imperfecioj de todo lo qual 
eo ei fauor dinino procuraremos dezir algo, para quesea­
da vnp,que efto leyere en alguna manera eche de ver el ca­
mino q,ue ileua,y el que le conuicnc ilcuar^ipietendc fubir 
a la cumbre deñe Monte. 

Y por quanto efta dotrina es de la Noche efcura , por 
donde el alma ha de yr a Díosjno fe marauille el Letor,íi le 
pareciere algo efcura. Lo qual entiendo yo que fera a! prin 
cipio que la comentare a leer, mas como pafie adeiante, 
irá entendiendo mejor lo piimero;porque cen lo vno fe va 
declarando lootro.Yfí lo leyere la fegunda vez^niiendo. 
Je parecerá mas claro, y la dotíina mas fegura.Y fi algunas 
perfonas con efta letura no fe hallaren bien, hazerloha mi 
poco faber,y baxocüilo; poique la materia de fuyo buena 
es,y harto neceíTaria.Pero paréceme, que aunque fe eferi-
uicrama3 acabada, y perfeumente de Jo que aquí i rá , no 

A 4 fuera 
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fuera apetecida de muchos j porque aquí no fe eícrluírati 
cofas muy morales^ fibroraspat-a fosefpírituaies que guf, 
tan de yr por las que fon dulces a Dios; fino docrina fubf-
tancial y foiida, affi para los vnos, como para los otros, 
quifieren paffar a la defnudezdeefpiririi,que aqui fe eferi-
ue. N i aun mi principal intento es íiablar con todos, fino 
con algunas perfonas de nueftra. Dgrada Religión de 1Q$ 
Primitiuos del Monte Carmelo,aífi Fraylcscomo Monja 
por auermelo ellos pedido, a quien Dios haze merced d 
meter en la fenda defte Monte los quales, como ya eftan 

jbien defnudos de las cofas temporales defteiiglo, 
entenderán mejor efta docrina de la 

defnudez de efpiritu. 
n ^ítio-^m i***) 

L I B R O 
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L I B R O PRIMERO^ 
D E L A 

S V B I D A D E L M O N T E 
C A R M E L O , 

B i que fe trara,que fea Noche efcara^ quan neceflaría fea 
para paíTar por ella a la diuína vnion ; y coparticaiar trata 

de laNocheefcura del fentido,y apetitOjy de ios 
daños que hazen en ei alma. 

C A P I T V L O I. 
Tone la primera Canción. Vi^e dos diferencias que ay 
dt Noches aporque pajjan los efyiritudes fegun las dos 

partes del hombrefttperior 7 e inferior 7y de­
clara la Canción, 

E 
C A N C I O N P R I M E R A . 
N Vna Noche efeúra 
Con anfias en amores inflamad^ 

0 dichofa Ventura I 
Sali fin fer notada, 
Eftandoya mi cafa fojfegada* 

N efta primera Canción canta el alma la dichofa 
[ fuerte y vcntura,quctuuo en falir de todas lasco 

fas,y de los apetitos,é impcrfeciones que ay en la 
parte fenfirma del hombre , por el deforden que 

íiene Se larazon.Para cuya inteligencia es de íaber^que pa­
ra que 



lo Subida del Monte Carmelol 
ra que vna alma llegue al eftado de h perfecion.ordinanV-
mente ha de paffar por dos maneras principales de Noches; 
quelosefpincnales llaman purgaciones, o purificaciones 
del alm3,que aquí llamamos Noches: por quanto el alma 
affi en la vna,como en la otra camina como de noche a ef-
curasXa primera noche, o. purgación es de la parte fenfitk 
ua del alma^e ia qual fe tratará en la prefente Canción, y 
en la primera parte defte Libro. La fegunda ,cs de la parte 
cfpirituai, de quien habla la fegunda Canción que fe figuej 
y defta también trataremos en ia fegunda parte quanto a 
loaaiuo porque quanto a lo paffiuo iferá la tercera i 
quarta parte. 

x- ^ : ^ ^ J . '. - "".4 

Declaración de la Canción, 
I Viere pues en fama dczir el alma eá efta Canción: 

Que falto {facandoia Dios) folo por amor del,infla-
"mada en fu amor en vna Noche efeura, que es la pri-

nacion y purgación de todos fus apetitos íeníÍiiuos,acerca 
de todas las coías exteriores del mundo, y de las queeraa 
dcícvtables a fu carnc,y también de Jos güilos de fu volun-» 
tad.Todo lo qual fe hazc en eíta purgación del fentido: y 
por eífo dize que falio^efíando ya fu cafa fofíegada, que es 
Ja parte íeníitiua/oíTegados ya, y dormidos todos fus ape-
litos en clla,y ella a ellos. Porque no íé fale d(e las penas, y 
anguDáas de ios retretes de los apetitoSjhafta qeften amor* 
tiguados y dormidosAr eüo dize,quc le fuedichofa ventu­
ra , Salir finfer notada: y eílo es,íln que ningún apetito de 
fu carne,™ de otra cofa fe lo pudieíTeu eftoruar.Y también 
porque íáiio de Noche,qi^ es ^duandoWDios de todos 
ellos^o qual era Noche para eila.Y efía fue dichofa ventu-
ra,aieteria Dios ê i eüa Noche,de donde fe íiguc tanto bie, 
en la^qual no atinará ella bien a entrar jorque no atina vno 
por fi lolo a vaziarfe de todos los apetitospara yr a Dios. 
EÜa es en fuma ia deciaracion de ia Caticion, y aora aure-
mas de yr por eliaeícriiiiendo fobre cada verfo y d e c l a r é 
áo lo l ú e pertenece annefiropropo-íitoJ' Smi? ^ 

CAPI-
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C A P I T V L O I I . 

tlecUraque TSloche efeúra feaejla, por pie el alma di^e 
auer¡Mjfado a la Vnion de Dios, t>i^c ¡as 

califas della* \ 

> s m V N A N O C H E - E S C VR. A . 

POr tres caufas podemos dezir que fe llama Noche efle 
traníl to, que haze ei alma a la vnion de Dios. La pri­

mera por parte del termino, de donde el alma faíe, por­
que ha deyr careciendo ei apetito del gufto de todas las 
cofas del mundo que poíTehia en negación dellasjla qual es 
comoNoche para iodos, jos apetitos y fentidos del hóbre. 
La fegunda , porparte del medio „ o camino por donde ha 
de yr el alma a efta vnion que es la Fe,la qual es efeura para 
el entendimiento como Noche.La terceratde parte del ter­
mino adonde va3que es Diosrel qua! por fer incomprchen-
íible, e infinitamente excedentc,fc puede también dezir ef­
eura Noche para el alma en ella vida, por jas qualcs tres 
Noches ha de paífar el alma,para venir a la diuina vnion con 
Dios. Eílas fe figuraron en el libro del fanto Tobías en las 
tres Noches^que el Angel mandó a Tobías el mancebo que 
paífaíTen^ntes que fe juntafe en vno co la Efpofa^Tí/ autem Tob.6.í$ 
cum acceperü eam jngrefus cubiculum,per Tres dies continens 
efíoabea.En la primera le mandó,que qnemaíTe el cora con 
del pez en el fuego, que fignifica ei cora con aficionado, y 
pegado a las cofas dei mundo: El qual para comfcn^ír a yr 
a Dios fe ha de qaem2r,y purificar de todo lo q es criatura, 
en el fuego del amor de Dios.Y en cita purgación ahuyenta 
al demonio, que tiene poder en ei alma por afimienro a los 
guftos de las cofas temporales y corporales.En la fegunda 
Noche le díxo , que feria admitido en la compaña de ios 
%qr<os Patríarcas^que fon los Padre^de la gg., PorqiUe pafr 
faniopor la primera Noche, que es priuarfe de todos los 
objetos de los fentidos, luego entra el alma en la fegunda 

Noche, 
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Noche,quedandofe rola endefnuáa Te , y rigiendofe folo 
por clia 3 que es cofa que no cae en fentido. 

En la tercera Noche le dixo el Angel , que cofiguiria la 
bendicion,que es Dios,elqual mediante la fegunda Noche 
que es Fe^e va comunicando al alma tan fecrera,e intima-
mente.quc es otra Noche para ella^n t á t o ^ fe va hazles 
do efta comunicación muy mas efcyr^q e í íb t ras torno he 
go diremos. YpiíTada eña terceraNoche^q esacabarfe de 
hazer cita c )municacíon de Dios en el efp¡rini,que fehaze 
ordinan -mente eagran tínícbl i del alma, luego fe figue U 
vnion có la Efpofa, que es la fabiduria de Dins.Como tam­
bién el Angel dixo a Tobias,que paífada la tercera Nochc^ 
fe juntaría con fu Erpofacon temor del Señonel qual quá-
do eOá pt i fc tojo eüá tambie el amorde Dics, ĉ ue es quá-
do fe haze la transformación por amor del alma con Dios,' 
Y para que mejor lo entendamos, yremos tratando de ca­
da vna dcíhs caufas de por íi.Y aduertirfeha ,queeflas tres 
Noches todas fon vna Noche^ue tiene tres partes.Porque 
la pf imera,que es la del fentido,fe compara a la prima No-
che^que es quando fe acaba de carecer del objeto de las co-
fas.La fegunda^que es la fe Je compara a la media Noche, 
que totalmente es eícura.Y la tercera,al defpidiente,que es 
Dios,la quai es ya inmediata a la luz del dia. 

C A P I T V L O I I L 
Comienca a tratar de la primera caufa defta Noche, • 

. . , que es la priíí£cíon del apetito en todas 
las cofas* 

LLamamos aquí Noche a lapriuacio del gufto en el ape 
tito de todas las cofas. Porque aíTi como la Noche no 

es otra cofa fino priuacion de la luz, y por el coníigüíente 
de todos los objetos que fe pueden ver mediante ella, por 
lo qual fc queda la potencia vifíua a efeuras. y íin nadaiaífi 
también fe puedé dezirla mortificación del apetito Noche 
para ci alma. Porquepriuandofe ella del gufto del apetito 
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en todas las cofas, es qucdarfe como a efcuras ] y íin nada, 
poique aífi como la potencia viíuia fe ceua mediáte la luz, 
y apacienta en ios objetos que fe pueden ver , y apagada la 
luz ccíTa eftojaífi el alma mediante el apetito, fe apacienta 
y ceua de todas las cofas?que fegun fus potencias fe pueden 
guftatjel qíial moitificado^dexa el alma de apacentar fe en 
el guftode todas las eofasjy aííi fe queda fegun el apetito a 
efeurasj fia nada. Pongamos exempío en todas las poten­
cias.Priuando el alma fu apetitoen el guño de todo lo que 
al fentídodel oydo puede deleytar, fegun eíla potencia fe 
queda el alma a efcuraSjy fin nada. Y Piduandoíe del gufto 
de todo lo que al fentido de la viíla puedeagradar, tambic 
fegan eíla potencia fe queda el alma a efcuras,y fin nada. Y 
lo mifrno fe puede dezir de los demás fentidos. De mane­
ra, que el alma que huuiere negado^y dcfpedido de íi el 
gurtode todas las cofas, mortificando fu apetito en ellas, 
podremos dezir,que eftá como de Noche a efcuras;lo qual 
noes otra cofa fino vn vazio enella de todas ías cof*s. La 
caufa defto cs,potque como dizen ios Fiiofofos,luego que 
Dios infunde el alma en el cuerpo, eíla como vna tabla ra-
fa,en que no eftá pilotado nadajy fino es lo que por los fen­
tidos va conociendo, de otra parte naturalmente no fe le 
comunica nada.Y aífi entretanto que eüa en el cuerpo, eftá 
como el que eftá en vna cárcel efcura,que no fabe nada, fi­
no lo que fe puede alcancar a ver por las ventanas de aque­
lla car-celjy fi por alli no viefte, por otra parte no veria na­
da. Aífi el alma, fino es lo que por los fentidos fe le comu-
nica,que fen las ventanas de fu cárcel , tiaturalmente por 
otra vía nada alcanzaría. Dóde fi lo que puede recebir poc 
los íentidos^ella lo defecha,y niega 5 bien podremos dezir, 
que fe queda como a e(curas,y vazi3:puesfegun parece poc 
l o dicho, naturalmente no le puede entrar luz por otras 
lumbrcrdS.Porque aunque es verdad, que no puede dexar 
de oy r,y ver,oler5gu(tar,y fcnrir;pero cafi no le h ize inas al 
cafo,ni /c embaraza ñus al alma,ri io niega/y defecha, que 
fLioloViCÍTe^y oyciic.Como umbien el que quiere cerrar 

los 
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los ojos,quedara tan a cfcnras, como el ciego que no tiene 
potencia para ver.Y a eflé propoíito habló Dauid, dizien, 

p/; 8 7. i (5 do:Vauperfum ego , & in laboribus a imentute mea. Yo foy 
pobre, y en trabajos dcfde mi juucetud. Y llamafe pobre, 
aunque efíá claro, que era rico: porque no tema en las ri. 
quezas fa voiunrad,y alliera tanto como íl realmente fuê  
ra pobre.Mas antGs/ifuera realmente pobre, y de volutad 
no lo fuerano era de verdad pobre: pues el alma eftaua rú 
ca j y llena en el apetito. Y por efto llamamos a eíla defnu. 
dez Noche para el alma, porque no tratamos aquí del câ  
reccr de las cofasiqueeflb no defnuda al almajíi tiene ape-
tico dellas, uno d^ iadernudez del apetito, y guftodellas^ 
que es lo que dexa al alma libre,y vazia, aunque las tengaj 
porque no ocupan al alma las cofas deíle mundo, ni la da-, 
úan pues no entran enellajfíno la volutad y apetito dellas» 
que moran en ella.Eíla primera manera de Noche pertene­
ce al alma fegun la parte feníitiua. Aora digamos como la 
conuicne íalir de fu cafa en e ík Noche efeuta del fentido, 
para ycaJa vnioa de Dios. • 

^- - .^ i '^v x ••. ;•• •••} bas tm'-t ío oh-nn^ni^b.»,,!! 
C A P I T V L O I I I L 

DilcrfuMi necesaria fea al alma pafar de Veras por ef-
ta Noche e/cura delfentulo^ue es la mortificación 

del apetito para caminar a laVnion 
de Dios, 

T A canfa porque le es neceflario al alma (para llegar i 
JL^ladiuinavnion de Dios) paífar eíla Noche efeurade 
moííificacion de apetitos y negación de los guftos en todas 
Jas ccías,cs,porque todas lasaficiones,quc tieneenlascria-
turas,íon delante de Dios como puras tinieblasjde las qua-
Jes eílando el alma veüida^no tiene capacidad para fer iluf-
trada y poífeyda en la pura y fenzilla luz de Dios, íl prime­
ro no las defecha de Aporque no puede conuenir la luz co 
ks íinkblasipucs coino dize fan luán: Las tinieblas no pa-

dicro» 
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díeiíoñ íecebir la \az:Et lux intenebnslucct^ temhr^eam loan.i* j 
non comprehenderuntiLii razón esjporque dos c6trarios(re-
gun nos enfeña la Filofofia) no pueden caber en vn fu jeto: 
y porque las t¡nieblas,que fon las aficiones en las criaturas» 
y la luz,que es Dios/on contrarios y delemcjantes/cgun a 
los Corintios enfeña fan Pablo, diziendo: (¿Uce autcm con- i.Cor.é*, 
uentio Chrifti ad Beliall Que conucnicncia fe podra hallar 15. 
entre la luz,y las tinieblas ? de aquí es, que en el alma no 
puede aíícntar la luz deladiuina vnion, íí primero no fe 
ahuyenta las aficiones della. Y para que prouemos mejor 
lo dichones de faber,quela afición y aílmicnto que ei alma 
tiene a la criatura, yguala a lamifma alma con la criatura; 
y quanto mayor es la afición, tanto mas la ygua la, y h'aze 
femejante:porque el amor hazc femejanca entre io q ama, 
y lo que es amado.Que por eíTo dixo Dauid, hablando con 
los que ponían fu coraron en los ídolos: Símiles illis fiant VfaJ. 11 j 
quifaciunt ea,¿fi omnesqui confidunt in f/x.Sean femejantes 
a ellosjos que ponen fu afición en ellos. Y aííl eí que ama 
enatura.tan baxo fe queda como aquella criatura, y en al» 
guna manera mas baxo:porq el amor no folo yguala, mas 
aun fujeta al amante a lo que ama. Y de aquí es,quc por el 
mifmo cafo que el alma ama algo fuera de Dios,íe haze in­
capaz de la pura vnion de Dios,y de fu trasformacion.Por­
que mucho menos es capaz la baxeza dé la criatura de la 
alteza del Criador,que las tinieblas de la luz.Porque todas 
las cofas de la tierra,y del cielo comparadas con Dios, fon 
nada,como dize íelemw.AJpexi terram,& vacuaerat, & lerem 4? 
nihil,&' c(£los,&non eraí lux ineis. Mire la tiecra, y efiaua 
vazia,y ella nada era:y a los cielos, y v i , que no tenían luz. 
En dezir que vio la tierra vazia, dá a entender, que todas 
las criaturas della nadaeran,y que la tierra también era na­
da. Y en dezir que miro a los cielos,y no vio luz en el íos^s 
dezir,que todas las lumbreras del cielo, comparadas coa 
DÍo?,fon puras tinieblas. De fuerte, que todas las criaturas 
en efia manera nada fon , y las aficiones dcllas menos que 
nada podemos dezir quefon,pues fon impedimento^ pr i -

uacíon 
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uaclon de la transformación en Dios. Aífi como las tinie. 
blas nada fon, y menos que nada, pues fon pnuaaon de 1* 
luz. Y aífi como no comprehcnde a la luz el que tiene t i , 
nieblas^aífi no podra comprehendcr a Dios el aIma que tie 
ne afición en criatura. De la qual íiafta que fe purgue , ni 
acá le podra poíTccr por transformación pura de amor, ni 
allá por clara vifiumypara mayor claridad hablemos mas 
en pacticuiar* 

De manera, que todo el fet de las ernturas, comparado 
con el infinito fer de Dios,nada es. Y por tanto el alma que 
en el pone fu aficion,nada es cambien delante del, y menos 
que nada 5 pues como auemos dicho, el amor haze yguaí^ 
dad y femejanga, y aun pone mas baxo al que ama. Ypoc 
tanto enmr gima maoera podra efta alma vnírfe con el ín* 
finito fer de Diosrpues lo que no es,no puede conuenir cotí 
lo que es.Y toda la hermofurade las criaturas, comparada 
con la infinita hermofura de Dios , fuma fealdad es, fegun 

Prou. 31., díze Salomón en ios Pronerbios; Faüax ejigratia^ vana 
3 o. efipulcritudo* Enga ñofa es la belleza y va na la her mofura. 

Y aífici alina que eflá aficionada a la hermofura de qtial-
quier criatura,delante de Dios tiene fu parte de fealdad. Y 
por tanto no podra efla alma transformar fe en la her m e 
fu ra, que es Dios;porque h fealdad no alcanza a la hermo-
fura.Y toda la gracia y donayre die las criaturas,compara-
da con la gracia de Diosas fuma defgracia y fumo defabti-
mienío.Y por ello el alma que fe preda de las gracias y do-
nayres de las criaturas , es defgraciada y defabrida delante 
de D ios; y afli no puede fer capaz de la infinita gracia y be­
lleza dc];porq¿uelodcfgraciado difta muchode lo que infi­
nitamente es graciofo. Y toda la bondad de Jas criaturas 
dei mundosomparada con la infinita bodad de Dios, mas 
parece malicia que b o ^ ^ i M e m 4 o é m m ^ 0 m D 0 m . ? o t A 
que nada ay bueno fino folo Dios.Ypor tanto el alma, que 
pone fu coraron en los bíenes del mundo, es mala delante 
de Dios, Y a íEcomo la malicia no comprehende a la bon­
dad, aih cüa tai alma nopodra vnif íe con Diosen perfcta 

vnion, 
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vnion,el qualesromaboadad. Ytoda la fabldurla del mu­
do y habilidad humana, cóparada con la fabiduria de Di-os 
infinita,es pura y fiimaignoraricia/egun a los Corintios ef-
criuc S. Pablo, diziendo: Mípkntia huius mmdt Jiultitiaefl I .COKI S 
^« /Dez /w . La fabiduria deüe mundo , delante de Dioses 19. 
necedad. Por tanto toda alma que hiziere cafo de todo fu 
faber y habilidad , para veniravnitfe con la fabiduria de 
Diosj fumamentees ignorante delante del, y quedará muy. 
Jexos della j porque la ignorancia no fabe que cofa es fabi­
duria. Y delante de Dios aquellos que fe tienen por de al­
gún fober,fon muy ignorátes.De quien dize el mifmoApo-
üol-.Dícentes enimfeejfefapientes ftultifafli/««/.Teniendo- AdRom, 
fe ellos por fabios, fe hizicron necios. Y folo aquellos van 1.22. 
teniendo fabiduria de Dios , que como niños é ignorantes 
deponiendo fu faber,andan có amor en fu feruicio.La qual 
manera de fabiduria enfeñó también fan Pablo, diziendo: 
Nemofe feducat , f i quis videtur inter vos fapiens ejfe in hoc lt (2ort ¡f 

fáculo^Jiultm fiat, vtfit fapiens: fapientia enim huius mundi 1 
Jiultitia efl apudDeum. Si a alguno le parece que es fabio 
entre voíotros^agafe ignorante^parafer fabio: porque la 
fabiduria defle mundo,acerca de Dios es locura.De mane-
ra,qae para venir el alma a vnirfe con la fabiduria de Dios, 
antes ha de yr por ignorancia, que por faber. Y todo el fc-
ñorio y libertad del mundo, comparado con la libertad y 
feñorio de! cfpiritu de D¡os,es fuma feruidumbre y anguf-
tia y cautiuerio. Por tanto el alma que fe enamora de ma­
yor i as,© de otros tales oíicios,y de las libertades de fu apc» 
titOjdelante de Dios es tenida y tratada, no como hijo l i * 
brr,fino como perfona baxa ¿ cautiua de fus paífibnes^ por 
no auer querido el tomar fu íanta dotrina,que enfeña, que; 
el que quiíiere fer mayor/ea el menor. Y por tanto no po­
dra efta alma llegár a la real libertad de efpirítu que fe al­
canza enefta diuinavnionrporque la feruidumbre ninguna^ 
parte puede tener con la libertad , la qual no puede morar 
en coracon fujeto a quereres,por fer efte coraron cautiuo, 
fino en el libre,que es coracon de hijo. Efta es la caufa por-
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que Sarra dixo a fu marido Abrahan > que cchaíTc fucíadc 
fu cafa la efclaua,y a fu hi jo , diziendo: Que no auia de fet 

Gen, 21. heredero el hijo de la efclaua con el de la libre: Eijce ancil-
! o. lam hanc &filium eim n̂on enim erit hcerssfilius ancill<€ cum 

filio meo Ifaac. Y todos ios deleytes y fabores de la volun­
tad en todas las cofas del mundo, comparados con jos de* 
ley tes y labores q es Dios/on fuma pena.tormcoto y a m a t « , | 
gura.Y aífi el que pone fu coraron en ellos, es tenido delá, 
te de Dios por digno de pena, tormecro, y araargura,y no 
podra venir a los deleytes del abraco de la vnion de Dios. 
Y todas las riquezas, y gloria de todo lo criado compara­
do con la riquez3,quc es Dios, es fuma pobreza y na i feria.' 
Y aííi el alma que ama el polTecrefto,cs fuma mente pobre 
y miferable delante de Dios, y por eíTo no podra llegar ai 
dichofo cílado de la riqueza y gloria, que es el de la tranf. 
formación en eljpor quanto lo miferable y pobre fumamé-
te diíla de lo que es fu mamen te rico y gíoriofo. Y por tan­
to la fabiduria diuiua doliendofe deños tales, que fe hazen 
feos^axoSjmifcrablcSjyipobrcSjpoc amar ellos cfto hermo 
fo,alto,yrjco al parecer del mundo, les haze vnacxclama-

Frou^'4- c,on cn ôs ProuerbjoSjdizicndo; o viri! advos clamito, & -^T 
x mea ad filio s homin-vm¿ntelUgite paruuli ajliitiam& />/-

fipentes ammaduertite: audiíe quoniam de rebus magnis loca• 
turafum. Mecumfunt diiiíri(¿)&glorie? opesfuperfa, & iu-

Jiitia.Melior eft cnimfruftus meus a u r o ^ lapide pretiofoy¿r 
gemm'wa mea argento eleflo. ln njijs iuflitice ambulojn medio 
femitarumiudicij^t ditem diligentes metkefauros eorufn 
repleam.O varonesa vofotrosdoy vozes.y mis vozes a los 
injosde los hombres.EQtended pe-queñuelos la ailucia y fa-
gacidad; y los que foys infipicntcs, aduertid, oyd, porque 
tengo de hablar de grandes cqfas.Gonmigo cftan las rique­
zas y la gloria, las riquezas alcas y la jullicia. El fruto que 
hallarcys en m^mejor es que el oro,y que la piedra precio-
fajymisgeneracioncs^üocsJoquedcmieoEendra^cvscn 
vucnrasalmas,es mejor que la plata efcogida.En los cami­
nes déla jufnaaando, en mediode iendasdel juyzio, 

para 
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pafa énrlquecef a los que me aman, y hinchir perfetamen-
te fus teíbros.En lo qual Jafabiduria diuina habia co todos 
aquellos que ponen fu coraron, y afición en qaajquier co­
fa del mundo, fegun fe ha dicho. Y llámalos pequeñuelos, 
porque fe hazen femejantes a lo que aman , ioqual es pe­
queño. Ypor eílb les dize,que entiendan la aílucia,y aduiec 
tanque ella trata de cofas grandes,y no de pequeñas como 
clio*.Quc las riquezas grandes, y la gloria que ellos aman, 
con e lü y en ella eftan,no donde ellos pienfan.Y que las r i ­
quezas altas3y la jufticia en ella moran. Porque aunq a ellos 
Ies parece^ue las cofâ s defte mudo lo fon^ dizelcs.que ad-
uiertan,que fon mejores las fuyas. Porque el fruto que en 
ella hallaran , les ferá mejor que el o r o , y que las piedras 
preciofasjy lo que qlla en las almas engendra,raejor que la 
plata efeogida que ellos aman; en la qual fe enriende todo 
genero de afición que en efta vida fe puede tener. 

C A P I T . Y L O V. 
Trofioue lo dicho 9moftr ando con autoridades y figuras 

de la fagrada Bfcritura,quan necejjario fea al alma 
yr a Dios por efta "Noche efeúra de la mor-

tifcucion del apetito* 

YA auemos dicho la diílácia q ay délas criaturas a Dios; 
y como las almas.q en algunas dellas ponen fu afición, 

efíá mifma aiüancia tienen de Dios;porque(conio auemos 
dicho)ei amor haze yguaJdad y íemcjá^a.Lo qual auia bien 
conocido fan Aguftin, quando dezia,hablando con DJOS en 
los foliloquios:Miíerable de mi,qcado podra mi cortedad, 
é imperfecion conuenir con tu redirudHü verdaderamente 
eres baeno,yo,maIo;tii piadofOjVO impío; tu fanto, yo m i -
ferablc ; tu juílo , y© iojufio; tu luz, yo ciego ; tu vida , yo 
muertejtu medicina, yo enfv rmo; tu íuma verdad, yo toda 
vanidad. Lo qual dizeefte fanro,eri quanto fe inclina a Jas 
criaturas Por tanto es fuma ignorancia del sima pentarpo-
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drapaflfara efte a k o e ü a d o de vníon con Oíos , O prime^ 
ÍO no vazia el apetito de las cofavnaturales y fobrenatu, 
rales, en quanto aelporel amor propio pueden pertcne^ 
cen pues es fuma ia diílancia que ay dellas a lo que en efte 
eftado íe da, que es puramente cransformicioa en Dios. 
Qae por eíTo Ghrifto nueftro Señor, enfeñandonos cfte ca-

huc. 14. mino,dÍKO por fan Lucas:2«/nonmmneiatomnihuz qu$pf~ > 
3 3. fídetyno potefl.meusefe dtfcipulus. El que no renuncia todas 

lascoCas que con la voluntad poífee, no puede fer mi dici-
pulo. Y eftoeftáclaro, porque ladotrina que el Hijo de 
Dios vino a enfeñar ai aiundOí fue el menofprecio de todas 
Jas cGfas,parapoder reGebir ei precio del Efpsrit.: de Dios 
aníi Pues en tanto que deilas no fe deshizicreel alma, no 
tiene capacidad para poder recebir el Efpiritu de Diosen 
pura transformación. Defto tenemos figura en el l ibro del 

Exod. 16 Exodo,d5de fe lee,que no dio la Mageftad deDios el man« 
5. jar del cielo, que era el Maná: Ecce egopluam vobispanes de 

mío ^ a.los hijos de Ifracl, hafta que les faltó la harina que 
ellos auían traydo de Egypto. Dando por efto a entender, 
qu« primero conuíene reniinciar todas las cofas j porque 
eíte manjar de Angeles no es nf fe da al paladar,que quiere 
tomar fabor en el de los hombres. Y no folamente fe haze 
incapazxiel Efpiritu dimnocialma que fe apacieta y detie­
ne en otros eftraños guílos; mas aun enoja mucho a la Ma-
geftad diuina,los que pretendiendo el manjar de Efpiritu, 
no fe contentan con folo Dios, fino que quieren entreme­
ter el apetito y afición de otras cofas. Lo qual también fe 

Num* 11 «cha de ver en la mifma Efcrítura,donde fe dizerg^// dahit 
nobis advefeendum camesliQue no fe contentado eiíos con 
aquel manjar tan fenzillo, apetecieron y pidieron manjar 
de carne. Y que nueftro Señor fe enojo grauemente, que 
quifieíTenellosentremeter vn manjar tan baxo y tofco>con 
vn manjar tan altó y íenzilloj que aunque loera,tenia en fi 
elfaborde todos los manjares. Por lo qual aun teniendo 

wJ*Lff* ellos los bocados en la boca, defeendio como dizc Dauíd, 
3 u la yra úc Dios fobre ellos, echando foego del cielo y abra-

fandp 
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fando muchos millares deWosiAdhucefcaeosumerant in ore 
ipforumi&iraVei defcenditfuper eos,& occidit pingues eorü, 
& eleflos Ifrael impediuit, tcniedo por cofa indigna que tu-
uieffcn ellos apetito de otro manjar, dandofeíes el manjar 
del cielo, o íi fupieíTen los Efpirituales, que bienes pierden 
y abundancia de Erpititii,por no querer ellos acabar de le-
uanrar el apetito de niñer ias : y como hallarían en efte fen-
zillo manjar del Efpiritu el gufto de todas las cofas,íl ellos 
no quifieífen guílarlas; mas porque quieren hazerlo, no 1c 
guílan. Porque la caufa que cftos no recebían el guQo de 
todos Jos manjares que auia en el Maná, era porque ellos 
no recogía el apetitoa folo e l .Demaneraíqueno dexauan 
de hallar en el Maná rodo el gufto y fortaleza q ellos pudie­
ran querer,porque el Maná no lo tuureíTejíino porque ellos 
querían otra cofa.El que quiere amar otra cofa con Dios, 
íin duda es tener en poco a Dios^ues pone en vna balanza 
con Dios lo que fumamente diña del > como eflá referido. 
Ya fe fabe bien por experienciajque quando la voluntad íe 
aficiona a vna cofa, la tiene en mas que a otra qualquiera, 
aunque fea mucho mejor que ella, fino gufta tanto de la 
otra.Y fi de vna y de otra quiere guílar,a Ja que esmasprin 
cipal ha de hazer agrauio por fuerza, por la ínjufta ygual-
dad que haze entre ellas. Y como no ay cofa que fe pueda 
ygualar con Dios^grauio le haze el alma , que con el a ma 
otra cofa, o fe ale a e lía por afición, Y pues efto es afii,que 
feria fi la amafie mas que a Dios^; 

Efto también es lo que fe dehota en el mifmo libro del 
Exodo5quando mando Dios a Moyfenjque fubiéíTe al roo- Exod,34 
te a hablar con el, y le mandó que no folamente fabieífc el 3, 
folo^exando a baxo los hijos de Ifracl,pero que ni aun las 
befifaspacieífen a viña del monte : Stahifque mecumfuper 
verticem montis: nuüus afcendat retum,nec videatur quifqua 
per totum montem boues quoque, & bues non pafcanturé con* 
tra. Dandopor efto a entender al almaíque el que huuicre 
de fubir a efie monte de la perfecion a comunicar có Dios, 
nofoloha de renunciar todas las cofas , mas también los 

B 5 apeti-
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apeticGSjque fon las beftias, no las ha de dexar apacentáis 
vifta deñe. riiQntcjeño es;en otras cofas que nofon Dios pn 
famente.-enelqualtodo apetito ccfla, efto es,cn el cíhdo 
de laperfecion*. Y aíiles mencfter, que el camino y fubida 
fea vn ordinario cuydado de hazerios ceííar > y tanto mas 
prcfto llegará el alma, quanto mas prieíTa en eílo fe diere; 
Mas hafta qac.ccírcn,no ay iiegar, aunq mas virtudes cxer 
cite,porque le faltael cóníeguiclas con pcrfecion j la qu¿ 
confiíteen rener el alma vazia?deÍBüda, y purificada de to^ 
do apetito. De lo qual tenemos figura bien al viuo en el 

Gen\l5*z Genefis.donde fe lee» que queriendo el Patriarca íacob fu-
bir al.monte Betel, a edificar allí a Dios vn altar,en que le 
ofreciefle faarificio primera mando a toda fu gente eres 
eofas.La prkHerajqüearrojaíFeDde íi todos los diofes eílra4 
iÓoa.Ea fegunda,quc fe purificaffen.Xa tercera,que mudaf* 
fen fus veftiduras: Jacob vwo canuocata omni domo f u á ait: 
Abycite D m alíenos,qui m medio veftrifunt, ¿rmundamini, 
acmutate jveftimmaveftra*En las quaks tres cofas fe dá á 
pnténder,que el alma que quifiere fubir a eñe monte a ba-
zec de íi miíma aitar1en:elJen que fe ofrezca a Dios facriíi-
cio de amor puro,y aJabaG â , y reuerencíapura 5 primero 
que íuba a la cumbre del monte, ha de aucr perfetamente 
hecho las tres cofas rcferádasXo primero,que arroje todos 
los diofes ágenos , queíbn todas las cílrañas aficiones y afif 
mientos.LQ fegudQ}qus fe purifique del dexo, que han- de-
xado en el alma eftos apctiios?con laNochc efeura del fen-
í i d^que dixiraos^egaodolosjy arrepintiendofé ordenada-
aicnte.Y lo tercero, que hade tener para llegar a efte mon­
te aíto,cs las veftiduras mudadas. Las quales, mediante la 
obraje las dos cofas primeras , fe las mudará Dios de vie­
jas a nneuas, poniendo en el alma vn nueuo entender de 
Diosen Dios, dexadoel viejo entender del hombre , y vn 
nueuo amar aDioscn Dios.defnuda ya la voirmd de todos 
fus viejos quereres y güilos de hobre, y m e ^ í ^ o al alma 
envnanueuanoticiay abifmaldeieyte Í echadas ya otras 
noticias^ imágenes yicjas|a-partc;y 'haEÍedo ceifar todo lo 

que 



quees del tíombce viejo, quees la habilidad del fer natu-
ral.y viñiendole de nueua habilidad fobrcnaturaycgun to­
das fus potencias. De manera, que yaja obrar de humano 
fe aya buelto en diuino, que es l o qu^fo'alcarrca en el efta-
do de vnion-^rx ia qual el alma no firfic de otra cofa fino de 
altar, en que Dios es adorado en alabanza y amor, y folo 
Diosen ella eftá.Qoe por cño máiidáük'eh-Qué él altar do-
de fe auian de liazer los facriíicios c'Üanicííe de dentro va-
zlo:Non folidum,fed inanecauum intrinfecm facies UJud. — 
Para que entienda.el alma,qaan vaziá la quiere Dios.d^oí-
das las cofas,para qtie fea digno altar donde efle ÍD Magef-
tad.Enel qual tapeco permitía, ni que huuieífe fuego age-* 
nOjni que filtaíTe jamas el proprio : -Arreptifque Nadab, ¿fe 
Ahiudfilij Amon thitribulis împofuerunt ignem, &4n.cenfum 
defuper, óffermtes cofa Domino igne alknü^quod eüprrfceptu 
non erat, egreĵ ufque ignis a Vomino deuorau 'tí eos , & mortui 

f m t coram Bomino.Tmto^ue porque Nadab y Abiucf, que 
epan los hijos del SumorSace£dotc/Aaron,<>ffCGÍeriDn fue^ 
go agcíjo en fu alcar;enojadode,fto los mató aili luego de­
lante del mífmo altar.. Para qufeíentendaimos queisen él'aU 
ma.ni hajdefaltar ^raOr de Dios para: fer d.ignaaftar,m%ta¿ 
poco fs ha de mezclar otro amor ageno. No coílente Dios 
a otra cofa morar coníigo en vno. De donde fe lee en el 1H 
biro primero de los Reyes, queimeciendo ios Filifíeos cl ar­
ea del^Teíbmento en el remt)Iodonde eílaua foidoió.amal 
Recia el IdoJo cadi raañana'arroladoen eifueio , y a la vi-* 
tima hecho pedamos.Solo aquel apeíito. confíente,iy. quiere 
que aya doo.dcebeOá,quc,es,de g n a r da r 1 a le y: d e D io s;p e 
fetamentejy licuar la Cruz de ChEiílo fobre ó. Y affi no d n 
ze en ja Efer itura diuina^que maodaiTe Dios poner en el ar-
erdoride eítaua el Maná otracoíaKÍinocl libro de la leyi E ^ í ^ i d 
Tokiteiwmm iftum? ífámmitÁ eum tn î ere-aycc€ fisderis Do- 3 3 • 
miniDníueJiri. x.U vara de Moyfen que ílgnifica la Cruzri 'Dent.zi* 
Refrr-.virgamAarmin tahermcidimAeJlimonij. Porque el z6. 
alma que otra cofano prctendiere, fino guardar perfeta- Num^il 
ínentleialey de lSeñor , ) ' Ueuar la CruzdcChriao, ferá io . 

B 4 arca 
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arca verdadera, que tendrá en íi el verdadero Maná, que 
es Dios. 

C A P I T V L O V I . 
V i ^ ¿os dañorprinclpales que caufan hs apetitos eh el 

alma^l Vm^riuatm^y elotro pofttiuo. Truénalo 
con autoridades de ¡a Efmtura. 

Y 
Para que mas clara y abundantemente fe entienda lo 

dicho, ferá bueno dezir aqu^como eftos apetitos cau­
fan en el alma dos daños princip3Í£S;el vno es^ue la priuS 
deíerpiritu de Dios^y el oteo es. queel alma , en quien vi-
uen,la caníanjatormentan^ícurecen, enfuzian, y enflaque -̂

i? cen/egunaquello quedizeIctemias :D«o malafechpopu~ 
lus meuó;me derelinquerunt fintem aqUíe mü¿e * ¿r fodermt 
fibi ctfterncis: cifiwnax dijppat&s ¡qude continere non valent 
aquas* Dos males hizo mi pueblo,dexaronme a mi,que foy 
fuente de agua)viua,y cauáirón para íi eifternas totas,que no 
puede tener en íi lasaguas.Los quaiesdos males en vn aóto 
de apetito caufan, Porque claroeíta , que por el mifmo 
cafo que el alma fe aficiona a vna cofa que cae debaxo de 
nombre de criatur3,quanto aquel apetito tiene de mas en­
tidad en el alma, tanto ella tiene menos de capacidad para 
Dios.Pues(comodiximos en el capitulo quarto) no puede 
caber dos contrarios en vn fujetojy afición de Dios,y aficio 
de criatura contrarios fon, y aííí no caben en vno. Porque, 
que tiene que ver criarura con Criador.? fenfua! con efpiri-
tual? vifible con inuifibíc? temporal con eterno? manjar cc-
leftial,puro>efpiriru3l, con el maniu del fentido puro íen^ 
fibleídefn u dez de Chr iüo con aíi míe oto a a Iguna cofa> P or 
tanto aííi como en la generació natucal no fe puede intro-
duzir vna for ma^n que primero fe efpela del í u jeto la for­
ma contraria que prcccdcjla qual elkndo.cs impedimento 
a la otra,por la contrariedadque tienen Jas dos entre íliaf' 
fi en tato que cj alma fe fu jeta al efpiritu fenfibie y animal, 

no 



Libro Primeró. 2 f •• 
no puede entrar en ella el efpiritu puro efpiritual. Que por 
eíTo dixo nueftroSaluador por fan bAateoiNon efíbomm fin MattAS 
tnerepanemfiliorum, & mittere cambur. No es cofaconue- •?9. 
niente tomar el pan de los hijos, y darlo a los perros. Y en Mat.7.6 
otra ipa.ne:Nolite daréfanBü canibus. N o queravs dar lo Sá 
to a los perros.En lasquaíes autoridadescópara N.Senor,* 
los q.negado todos los apetitos <de Jas criatura^fe difponen 
para recebir elEfpiritu áOíos purainete,a los hijos deDiosi 
y a los q quieren ecuar fu apetito en las cria turase ios per? 
ros.Porq a los hijos es dado comer co fu padre enla mefa y 
de fu plato,q es apacentar fe de fu efpiritu, ya los canes Us 
migajasjque.caen de la. mefa.En lo qual es de faber,quc to 
das Jas criaturas fon migajas,que cayeron de la mefa de 
Dios;Y aííi juftainente es llamado cancel que andaapaccn-
tandofe en Jas criaturas,y por eíío fe Ies quita el pan de los 
hijos,pues no fe quieren leuatar de las migajas de las cria­
turas a la mefa del Eípiritu increado de fu padre.Y por eflb 
juítamentc como perros fiempre andan hambreando, por­
que las migajas mas íiruen deauiuar el apetito, que de fa-
tisfazer la hambre. Y dellos dize Dauid i.Famem patientur P / . í 8.15 
vt canescircuibmt duitatem;Si uero non fuerint fatura-
ti,murmnrabunt.Que padecerán hambre como perros^y ro­
dearan la ciudad, y como no fe vean hartos, murmuraran. 
Porque eíU es la propriedad del que tiene apetitos, que 
fiempre cüá defeontcnto y defabrido ,como el que tiene 
hambre^ues que tiene que ver. la hambre que pomn todas 
lascriaturas,con la hartura que caufa el Efpiritu de Dios? 
Por cífo no puede entrar efta hartura de Dios en el a!ma,íi • 
no fe echa primero della eíla hambre del apetito: puesteo-
mo eñádicho,no pueden morar dos contrarios en vn fnje-
tOjque fon hambte,y hartura.Por io dicho íe verá , quanto 
mascs,en cierta manera,lo que Dios hazcen limpiar,)' pur 
gar vn alma deftas contrariedades, que en criarle de nada. 
Porque eftas contrariedades de apttitosy afr¿tos contra 
rioSjraas parece que ef íoruanaDios , que !a nada ,porque 
efta no reíiík a íu Mageítad,y ei apetito de criatura fi . Y cf-

to 
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to baile a cerca del primer daño prlnclpalquehazen alaU 
ma los apetitos,que es ccfiflír al Efpiritu de Dios, por qm., 
to arriba eflá ya dicho mucho dello. 

Aora digamos del fegundo .cfeto que hazen en ella, el-
qual es de muchas maneras. Porque los apetitos canfan el 
almn,U atormentan, efcurccen,y enfuzian, y enflaquecen. 
De las qualcs.cinco.cofas yremos diziendo enlpaiticnlar: 
Quanto a lo primero, claro cílájqüc ios apetitos carian y 
fatigan al alma, porque fon como vnos hijuelos inquietos, 
y de mal contento, que fíempre eftan pidiendo a fu madre 
vno y ocro,y nunca fe conténtan.Y aífi.como íc canfa y fa?, 
tiga el que caua por codicia li.el teforo^aífi fe cania , y fati­
ga ellalma por confeguir io qne fus.apetitos le pidenjy zvk 
que lo configajen fin fiempre fe canfa aporque nunca fe fa4 
tisfaze; y al cabo fon ciftef ñas rotas aquellas en que caua, 
que no pueden tener agua para fátisfazer la fed.Y aíli dize 

Ifai.26.6 ICay&s-.LaJfuó adhucfitit,& anima eius vacua eJl.Düfpues de 
canfado y fatigado, toda via tiene fed, yeftá.foíapetito va-
zio.Y canfafe,y fatigafe el alma que tiene apetitos} porque 
es como el enfermo de Gaientura,que nofe hallaibíeo hafla 
que fe íe quite la íiebre,y cada rato le.crece la fed. Porque 
como íc dize en el iibro detlob -Mümfatijtíüsfuerit,ar.BM 

loh 20.11 hituryeftmbity & omnü dolor irruetJuper etm, Quando hu^ 
uicrc fatisfechofe el apetito, quedará mas apretado y gra-
mdojerecio en fu alma el calor del apetito, y aíli caerá fo^ 
bne cl todo dolor. Y canfafe}y añigefe el alma con fus apaí 
titos,porqne es herida,mouida y turbada dellos, como el 
agua de los vientos^ dcíTa mifma manera la alborotan fin 
dexarla foffegar en vn lugar,ni en vnacofa.Y de las tales zU 

Ip.t. 57. mas dize Urjw.Cor impij qmfimare feruens. quodqmefcere 
-o, vmpoteJ./El coragon del malo es como la: mar quando 

hieruej y es malo el que no vence fus apetitos. Y canfafe y 
fatigafe el alma que deíTea cumplirlos: porqué escomo el 
qme íeoiendo hc'mbre^bre la boca para hartar fe de viento, 
y en logar de hartarfe fe feca mas, porque aquel no es fci 

24• manjan Y afíi cize de la tal alma leremias; ln defiderio ani-u 
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meefüíéattraxtt ventum amorisfui. En el apctito,de fu vo^ 
]untad atraxo afiel vientodcfu aficion.Ymas adelante di-
ze,papadar aentéder la íequedad,en cjuecfla tal alma que-
da,dandoIe auifo:Pr^/^pedc?n tuum a nudttate-, & gurtur* lewJbid, 
tuuntAfiti. Aparta tu pie (eíto cs,ta penfamiento) de la dctV 25, 
nudezjy tu garganta deia ícd,(eáo es tu voluntad del cum­
plimiento del apetito^uc caufa mas rcquedad)y aíli como 
fe canfa y fatiga el vano en el día de fu efperan^a , quando 
le fallo fu lance en vazio, aífi fe canfa el alma y fatiga con 
todos fus apetitos,y cumplimietodellos^pues todos f) C3u-
fan mayor vazio y hambre,porque como coaiunmente d i -
zenrEl apetito es como el fuego^ue echándole leña,crece; 
y luego que la confume^or fuerca ha de desfallecer. Y aun 
el apetito es de peor condición en efta parteiporque ei fue­
go acabandofele la leña,defcrece:mas el apetito no defere-
ce en aquello que fe aumentó , quando fe pufo por obrai 
aunque fe acaba la materia j fino que en lugar de deferecer 
comoel fuego,quando fe le acaba la fuya; el desfallece en 
fatiga , porque quedó crecida la hambre, y di fm muy do el 
maniar.Y defte habla \fayzs,&\7Am&o\Vedinahit ad dexte- Ifaí*9*i<} 
ram j&í efuriet, & comedet ad finiflram > & non faturahitur. 
Declarará házia la dieftra, y aurá hambre, y comerá házia 
la í inieíka^ no fe hartará. Porque ellos que no mortifican 
fus apetitos,juílamente,quado declinan al camino de Dios 
(quees la dieftra)tienen hambre,porque no merece la har­
tura del dulce efpiritn.Y juftamente , quando comen házia 
la íiaieftra,que es cumplir fu apetito en alguna criatura,no 
fe hartanjpues dexando lo que folo puede fatisfazerXe apa­
cientan de lo que les caufa mas hambre. Y aífi eítá claro, 
que,ios apetitos caufa^y fatigan ai alma. 

C A P I T V L O V I L 
¡De czmo los apetitos atormeman al alma.frueualo tañ í 

bien por comparaciones,y autoridades, 

LA fegunda manera de mal poíitiuo, que caufan en el 
alma ios apetitos, es, que Ja atormentan y afligen a 

mane-
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maneía del que cftá en tormento de cordeles amarrado i 
algunapatte,dela qual haña que fe libre no defcanfa.Y dcf. 

vr.m tos dizc Dauid : Funespecatorum circumpextjuntm. Los 
mm o cordeles de mis pecados, que fon los apetitos, endertedor 

me ha n apretado. Y de la mifma manera que fe atormenta 
y aflige el que defnudo Ce acuefta fobre cfpinas y punta^afli 
fe atormenta el alma y aflige, qua^do fe acuefta íobre fus 
apetitos.Porque a manera de efpinas hieren, Iaíliman,afen, 

Pf, 119. y dexan dolor.Y deüos dize también DamáiCircunMerunt 
12. * me J i m apes; & exarceruntficut ignis infyinis. Rodearonfc 

de mi como abejas, puncandome con aguijones, y encen-
diendofe contra m i , como el fuego en efpinas. Porque en 
los apetitos,que fon las efpinas, crece el faego de la anguf-
tia y del tormento.Y aííi como aflige y atormenta el gañan 
al buey debaxo del arado, con codicia de la mies que efpe-
ra j aífi la concupifcencia aflige al alma debaxo del apetito 
por confeguir lo que quiere. Lo qual fe echade ver bien 
en el apetito que tenia Dalida de faber, en que tenia tanta 
fuerza Sanfonjque dize la Efcritura que la fatigauay ator-

Jud, i p . mentaua tanto, que la hizo desfallecer, diziendo: Vefech 
17. mima eim,& admortem vfque laxata ejl. 

El apetito tanto mas tormento es para el alma, quanto 
el es mas intenfo. De manera, que tanto ay de tormento 
quanto ay de apetitoiy tantos mas tormentos tiene, quan-» 
tos mas apetitos la pofleen \ porque fe cumple en la tal al* 
ma,aun en efta vidajlo que fe dize en el Apocalypfi por eft 

Apc. 1S. tas palabras: Quantumgloriauitfe,& in deMcjjsfuit: tantum 
7. date iüi tormentum&lufíum.Tamo quanto fe quifo enfal-

9ar,y cumplir fus apetitos, le dad de tormento y anguftia. 
Y de la manera que es atormentado el que cae en manos 
de fus enemigos,.aífi es atormentada y afligida el alma que 
fe dexa llenar de fus apetitos.De lo qual ay figura en aquel 
fuerte Sanfon,que antcslo era tanto^y librea juez de Ifrad, 
que cayendo en poder de fus enemigos, le quitaron la for-
talcza,le facaron los ojos, y le ataron a moler en vna mue-
la^donde aflaz le atormentaron y afligieron.Y aífi acaece al 

alma 
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alma donde cños enemigos de apetitos víucn,y vencenjqae 
lo primero que hazé es enflaquecerla, y cegarla como lue­
go diremossy luego la afligen y atormentan , atándola a la 
muela de la concupifcencia jy los lazos con qneeftá afiia 
fon fus mifmos apetitos. Por lo qual auiendo Dios UÜima 
a eílos, que con tanto trabajo y tan a cofta luya andan a ía-
tisfazer la fed,y hambre del apetito en lascriaturas^es dizc 
por \ fayz$\Omnes fitientes venite adaquat :¿r qm nonhabe- IfaLss. i 
tis argetitum,prof érate,emite & comedí te: venit e, emite abf-
que argentoabfque v lU commutatione vinum>& lac. Qua-
re appenditis argentum non ínpanihus^ laborem vefirum rio 
infaturitatel Audite audientes me: & comedifábonum, fade-
leftabitur incraJJitudinemimaueJlra.ToAo^ los que teneys 
fed y apetito,venid a las aguas, y todos los que teneys pla­
ta de propria VGÍuntad,dad os prieíra,comprad de mi y eo-
mcdjvenid y comprad de mi vino y kGhe,que es paz y dul­
zura erpiritual íin plata de propria voluntad, y fin darme 
por ellotrueqpe alguno de trabajo, como days por vuef-
tros apetitos. Porque days la plata de vueftra ptopria vo-
luntaájpor lo que no es pan cfto es , del Efpiritu diuino j y 
poneys el trabajo de vueñros apetitos en lo que no os pue­
de hartaríVenid oyéndome a mí, y comereysel bien q def* 
feays^y deleyrarfeha en groíTura vueftra alma. Efte venir 4 
la groírura,es falír de todos los güilos de criatura, porque 
la criatura atormenta, y el Efpiritu de Dios recrea, y aífi 
nos llamael por Tan Mateo, diziendo: Venite adme omnes $[$tft\\ 
qui laboratis, onerati ejiis, & ego reficiam vos. Todos ios 2 s. 
que andays atormentados,afligidos,y cargados con la car­
ga devaeñros cuydados y apetitos, falid dellos,viniendo a 
mi,y yo os recrearé, y hallareyspara vueftras almas el def-
canfojque os quitan vueftros apetitos, que fon pefada car-
ga,como lo dize Dauid : Sicut onm grauegranatefunt fa p r 37, 5.' 

C A P I : 
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C A P I T V L O V i i í . 

De como los apetitos efcurecen alalma* Truénalopoy 
comparaciones, y autoridades de la 

S agrada Efciitura. 

T O tei-ccío^ue hazen en el alma los apetitos, es,que & 
Lciegan y cfcurecen.Porque aífi como los vapores efeij 
recen ai ayre,y no dexan luzir al Sol ; o como el efpcjo to­
mado del paño no puede recebir en íi íerenamenteeJ bul, 
tojo como en el agua embuelta en cieno, no fe diuifa bien 
el roftro del que en ella fe mira^ífi el alma que efíá toma­
da de los apetitos, fegiin ei entendimiento efíá entenebre­
cida^ no da lugar para que c^ni el Sol dé la razón natural, 
ni déla fabiduria de Dios íbbrenatural la enuiftan,é iluftrca 
de claro.Y affi dizc ei Real Profeta Dauid, hablando a eíle 

Pf.39.13 propoíl to: Compnhenderunt meimqmraíesmece, ¿r mnp* 
tuiyvt vtderemMh iniquidades me comprchendieron,y.np 
pude tener poder para ver.Yen eíío mifmo que fe efeurece 
íegun el entendimiento/c entorpece íégun Ja voluntad, % 
fegun la memoria fe enrudece, y defordena en fu deuida 
operacion.Porque como eñas potencias en íus operacio­
nes dependen del entendimiento, eílando el impedido, cla­
ro e(H que han de eftar ellas defordenadas, y turbadas. Y 

T'faLú.}, afli dize el Profeta Dauid: Anima mea turbara ejl valde. M i 
alma eüá mucho turbada. Que es tanto como dezir: en íus 
potencias defordcnada.Porquc como dozimos,ni el enten­
dí mierito tiene capacidad para recebir la íUiftracion dé la 
fabiduria de Diosxomo tampoco la tiene el avíe tenebroí. 
fo para recebir la delSol.Ni la voluntad tiene habilidad pa­
ra abraíar en íi a Dios en puro amorreomo tampoco la tie­
ne el eípcjo,que cftá tomado dei baho pára.reprefentar en 
ti claro ei buíro preíentc.Ni menos la tiene la memoria que 
elUefcura con las nieblas del apetito, para informaríe coa 
crcmdad de la i m ^ e n de Dios^como tapoeo el agua tac-

W VK<k e^aro el r t ü fo del que fe mira en ella. 
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Ciega timblcn,y efcurecc al apetito eí alma i potqiie el 

5petito,en quanto apetico,cicgo esjporque de fuyo no m i ­
ra razonrquc la razón es la que ílcmpre derccíumére guia, 
y encamina ai alma en fus operaciones. Y de aqui es,que ta 
das las vezes que e La Ira a fe guia por fu apetito, fe ciega: 
pues es como guiarfe el que ve,por el que no ve : ¡o qual es 
como fer entrambos ciegos. Y lo que de aqui viene a fe-
^uirfc.,es puntualmente lo mcfmo quedize nueftro Señor 
por fan M a t e o i C ^ f í Cceco ducatumprceftet}ambo infoueam Mst. 151 
caduntSi el ciego guia al cicgo,ambos caen en la hoya. Po- 14, 
co le fíruen los oíos a la matipoíiiia, pues que el apetito de 
la hermofura de la luz la llena encandilada a la hoguera. Y 
aíli podemos dezir, que el que Te cena del apetíto,es como 
pez encandilado, al qual aquella luz antes le ílruc de tinie-
blas.para que no vean ios daños quclos pcícadcrcs le apa-
re jan.Loqualdá muy bien a entender Dauid, diziendode 
ios temc)intcs:Sí4percecidítignis,^nonvidsrmtSolem. So- Vf.^j.iz 
breuinoles el faego,y no vieron eí Sol.Porqucel apetito es 
como el fuego,quc calienta con fu calor,/encandila con fu 
iuz.Y cíTo haze el apetito en el alma, que enciende la con-
cupifeencia/y encandila ai encendimiento , de manera,que 
no pueda ver fu luz. Porque la caula del cncatidiiamiento 
es, que como ponen otra luz diferente delante de la viíla, 
ceuafe la potencia vi fina en aquella que eíld entrepuerta,/ 
n o v é la orrajy como el apetito fe le pone al alma entonces 
tan cerca,/ tan a la vifta^ropieca en efta luz primera, y ce­
uafe en ella,y aífi no la dexa vec fu luz de clarocntcndjmie 
t o , ni la verá haíU que fe quire de-en medio el cncandila-
miento dc{ apetito.Por lo qual es harto de llorar la ignora-
cía de aígunos,que fe cargan de defordenadas penitencias, 
y de otros muchos defordenados cxcrcicio$,digo volunta-
rios,poniendo en ellos fu confianca, y pcnfindo que folos 
ciios,í]a la mortincacion de fus apetitos en las demás cofas, 
han de fer futicientes para venir ala vnion de la; Sabiduría 
idiuina.Y no es ^íii,G con diligencia ellos no procuran ne­
gar cüos fus spetitos. Losquaies fi tuuieíTcn cuydado d? 

poner 



j 2 Subida del Monte Carmelo] 
poner íi quiera & mitad de aquel trabajo en e ü o , aproue: 
charian mas en vn me? que pot todos los demás exercicios 
en muchos años: Porque aííl como es neceífaria a la tierra 
la labtocpiraque lleue fruto, y fin elía no lieua fino malas 
yeru3s:.iíri csneceínria lamordficacion de los apetitos;pa, 
ra que aya prouecho en el alma. Sin la qual ofo dezir, que 
para yr adeíantc en perfecion y noticia de Dios,y de fi mif, 
nio^unc* le aproucJ i i rámas quanto hiziereque aproue. 
cha la fcmilla que fe derrama en la tierra no rompida. Y 

' aííi no fe quitará la tiniebla y, rudeza del alma, hafta que 
los ape titos fe. apaguen.. Porque fon como las cataratas,© 
como las motas en el ojo,que impiden la vifta^hafta que fe 
echen fuera.Y aífi echando de ver Dauid la ceguera dcííos, 
y quan impedidas tienen fus almas de la claridad de la ver-
dadpor fus apetitos,y quanto Dios fe enoja con ellcs,c!izc 

Pjlsj .to hablando con eftos tales: FriufquamintellrgerentJ^w^ve-
Jir<€ rhamnumificut viuentesijic in ira abforbet eos. Efto es, 
antes que vueflras efpinas, que fon vuefíros apetitos, fe en­
durezcan, y crezcan , hazlendofe de tiernas efpinas efpeíía 
cambronera, y eÜoruando la vifla de Dios^ como a los % 
uientes fe Ies corra el híJo dela vida muchas vezes en mê  
dio del difeurfo della,aíli ios forberá Dios en fu ira.Porquc 
aqucliosjcuyos apetitos viuen en el alma,y eftoru.ui eico-
nocimiento de Diosjos forberá el en fu irajo eh la ofra vi­
da con la pena, y purgación del purgatorio, o en efla con 
penas y trabajos,que para defafirlos de los apetitos les em-
bia, o por. medio de la. mortificación de los mifmos apeti­
tos. Para, que con eüo fe quite de en medio de Dios, y de 
ncíotros la luz faifa de apctito,que nos encandilaua, e im­
pedia para no conocericjy aclarandofe lavifta deientendi-
miento,fe repare el eftragoque los apetitos auiao dexado. 
O fi fupieífen los hombres,de quanto bien de. luz diuina los 
priua eüa ceguera^que caufan fus apetitos y aficiones, y en 
quantos males y daños los hazen yt cayendo cada dia, en 
tanto que no los mortifican ?.Pórque no ay fiarfe de buen 
fütendimicnto^ni dones que tengan recebidos de Dios^pa-

ra 
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ra penfar que fi ay afición,© apctiro^dexará de cegar y efcn-
reccr,y hazcr caer poco a poco en peor. Porque quien dí-
xera,que vn varón tan acabado en íabiduria, y lleno de los i.'Regxi 
dones de DioSjComo era Salomon^auia de venir a taca ce- 4, 
gnera,y torpeza de voluntad j que hizicíTe altares a tantos 
idolos,y los adoraíTc.íiendo ya viejoíY folo para efto bailo 
la afición que tenia a las mugeres, y no tener cuydado de 
negar a los apetitos^ deleytcs de fu coraron. Porq el rr.if-
mo dize de íi en el Eclefíaftey:Qnc no negó a fu coraron lo EcclefS. 
que le pidió: Omnia qu<e defideranerant oculimei non negaui 10. 
eisyUiCprohibui cormeumquin omni volúntatefrueretur.Y pu 
do tanto eíle anojaríe a fus apetitos,qiie aunque es verdad 
que al principio tenia recatepor no auerlos negado, poco 
a poco le fueron cegando,y efeuceciendo el entendimieto, 
hafta venir a apagar aquella gran luz de fabiduria, q Dios 
le auia dado:de mancra,que-a la vejez dexó a Dios. Y íi en 
efte pudieron tanto, que tenia tanta noticia de la diÜancia 
que ay entre el bien y el malrque no podran contra nueftra 
rudeza los apetitos no morrificados?Pues como dixo el Se 
ñor al Profeta lonas de los NimuhzsiQuimfctunt quidjit ion£ 
Ínter dexteramy&finiflram fuam^o fabemos lo que ay en- 11, 
tre la dieflra y la íinicftra. Porque a cada paflb tenemos lo 
malo por bueno,y lo bueno por malo : y efto es de nueftra 
cofecha.Pues que ferá,fi fe añade apetito a nueftra natural 
tiniebla ? fino lo que lamentandofe dixo Ifayas, hablando 
con los qae aman Teguir eftos fus apetitos: Vatymtmmjtcut ijai, ^ 
coeciparteíemi&' quafiabfque oculis attYeíiammmúmpegimus \ o. 
tneridie quají in tenebris. Palpado hemos la pared, como íi 
fuéramos ciegos, y anduuimos atentando como en tinie­
blas: Y llegó a tanto nueftra ceguera, que en el medio dia 
atollamosjcomp fi fuera en efeuridad.Poique efto tiene lo 
que eüá ciego del apetito, que puerto en medio de la ver­

dad , y de lo que conuiene j no lo echa de ver, 
mas que íi eftuuíera en efeuras 

tinieblas. 

C C A P I -
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C A P I T V L O IX. 

Recomo los apetitos enfuñan al alma, fmeualo for 
comparaciones , y autoridades de U 

Sagrada E/critura, 

L quarto daño que hazcn los apetitos al alma, es, que 
jQ^Iaenruzian^y mancñaiiíegun lo queenfcoacl Eclefia-

' Üico,diziendo.-Qw/ tstigeritpicem}mqmmbitur ab eat Ei que 
tocare a la pez enfuziarreha de ella, y entonces toca vno U 
pez, quando en alguna criatura cumple ei apetito de fu vo. 
luncad.En la quai autoridad es de notar,que el fabio com­
para las criaturas a la pez: porque mas diferencia ay entre 
h excelencia que puede tener el aiaia, y todo lo mejor de-
ilasque ay del Giarodiamante,o fino oro a lapez.Y aífi co­
mo el oro,© diamante, íí fe puíieíTe caliente D bre la pez, 
quedaría de lia fe o, y vntado^por quanto el calor la regaló, 
y truxo aíliel alma en el calor de fu apetito,qae tiene a al­
guna criatura/aca inmundicia, y mancha del en fí. Y mas 
difereacia ay entre el alma, y las demos cria tures corpora-

, i j les • que entre muy ckro licor , y vn cieno muy fuzio. De 
donde aíficomo fe enfuziara el tal licor, íl le juntaran con 
el cienojdc effa mifma manera fe enfuzia el alma,que fe a fe 
a la criatura por afición, pues en ella fe haze fu femejante. 
Y de la manera que pararían los rafgos de tizne a vn roftro 

• inuy hcrmofo,y acabado^deíTa mifma manera atean,y enfa-
zían los apetitos defordenados ai alma que los tiene ; la 
qual en íi es vna hcrmoíiiíima acabada imagen de Dios. 
Por lo qual llorando lercmias el cftrago de fcaldad,quc ef-
tas defordenadas aficiones caufan en ella, cuenta primero 

ThmiA. fu hermofura,y luego fu fealdad,diziendo: CMidioresNa-
ff zarcei ei üs niug, nitidiores laBe, rubicmdiores ebore mmqmi 

faphiropulmores. Denigmm ejlfuper carbonesfades emm, 
&nonfunt cognitiin eis. Sus cabellos (es afaber del alma) 
fon mas leuantados en blancura que la mcuc^ mas refpla-
decientes que la leche ? y mas vermejos que el marfil anti-
•J ? guo> 
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giio,y mashermofosque el ^afiro.La fazdcllosfe ha enne­
grecido fobre los cai bones, y no fon conocidos en las pla­
cas.Por los cabellos entendemos aqui los afedos , y penía-
mientcs del almajlos quales compueüos en lo que Dios les 
ordcnó,que es en el miímoj fon mas blancos que la nieue, 
mas claros que la leche,mas rubicundos q el antiguo mac-
fil,y hermolos fobre el cafiro. Por ¡as quales quatro cofas 
fe entiende toda manera de hermofura ,y excelencia de to­
da criatura corporal/c bre las quales es el alma, y fus ope-
raciones,que ion ios Nazareos,ocabellos dichosjlos quales 
defordenados,y puertos en lo que Dios no los ordeno, eílo 
és}emp!cados en las eüaturaSjdizeleremiaSique fu faz que­
da , y fe pone mas negra que los carbones. Que todo efte 
mal,y mas hazen en id hermofura del alma los defordena-
dos apetitos.Tanto,que fi imuicíTemosde hablar depropo- Cap.ii* 
fíto de h feajy fuzia figura, que pueden poner los apetitos 
al alma , no hallaríamos cofa por llena de telarañas, y fa-
uandijas que eüe , ni fealdad a que la pudieífemos compa­
rar. Porque aunque es verdad * que el alma defordenada,1 
quanto a fu fubftancia natural eOá tan perfeta como Dios 
lacriójpcro quanto al fer de razón eflá fea, fuzia,y efeura, 
y con todos los male? que aqui fe van refiriendo y muchos 
mas. Tanto, que aun folo vn apetito defordenado ( como 
defpues di remos) a un que no íea de materia de pecado mor 
tal,cnfuzia y afea al alma,y la indifpone:para que no pueda 
conuenir con Dios en perfeta vnion,harta que del fe purifi­
que.Qnal íéra pues la fealdad de la que del tocio ertá deíor-
denada en fus proprias palIiones;y entregada a fus apetitos, 
y quan alexada cftara de la pureza de DiosINo fe puede ex­
plicar con palabras,ni aun percebirfe con el entendimiento 
Ja variedad de inmüdicia, que la variedad de apetitos cau-
fa en el alma.Por que fí íc pudieííe dezir, y dar a entender, 
feria cofa admirable, y también de haf ta compaífion , ver 
como cada apetito,conforme a fu calidad é intención haze 
fu raya,y aíliciito de inmundicia y fealdad en el aima, y ca- -
da vno de fu manera. Porque aífi como el alma del jurto en 

C 2 vna-
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vna fola perfecion.que es la reaitud del aíma.tíene Imim^ 
rabies donesiiquiífimos^ muchas virtudes hermofiffimas, 
cada vna graciofa y diferente fegun la maltitnd y diferencia 
de los afeaos amorofos que ha tenido en Dios: aífi el alma 
defordenada/egun la variedad de fus apetitos en las cria-
turas,t¡ene en fi variedad nLiiferable de inmundicias y baxe-
zas,talqualenella lapintan {os dichos apericos.Efta varié, 
dad de inmundicias eftá bien figurada en Ezequiel j donde 
fe efcriue,que moftró Dios a cfte Profeta en lo interior del 
jCcmplo pintadas endecredor de las paredes todas las f<'mc-
jan^as de fauandiías que arraftran por la t i e r r i , v allí toda 

Bzech.S. la abominación de animales inmundos.^ ingrejíus vidi,& 
l o. ecce omnisfimilitudo reptilium, & anmalium abominatio, & 

vniuerfa tdola domm lfrael defiifa erant in pártete in circuu 
tuper topum.Y Qnton&cs á h o Dios a EzcqmehH jo del hó-
bre , no has vifto las abominaciones que ivz n eftos cad^ 
vno en lo fecreto de fu retrete} Y mandóle Dios, que en-
traíTcmas adenrrojy veria mayores abominaciones Y dize, 
quevioall i lasmugeces Tentadas llorando al dios íie los 

Num.i+* amores háom*:Et€cceibi mulleresfedebantplangentes Ado~ 
»/V<?^Y mandándole Dios entrar mas adentrOjV que veria 
aun mayores abominacioness'dize,qne vio allí veyntc y cin­
co viejos,qae tenían bueltaslasefpaldas contra el templo; 

Num.lGp Et introduxit me in atrium domus Vomini interius: & ecceiq 
ojito templi Vomini ínter vefíibulum& altare quafí viginti 
quinqué viri dorfa habentes contra femplum Domim, Las di­
ferencias de íauandijas, y animales inmundos, que eftauan 
pintados en cj primer retrete del templojon penfamiento? 
y concepciones que el entendimiento haze de las cofas ba-
xas de la tierra,y de todas las criatnrasílas quales;como fon 
tan contrarias a las fempiternas,enfuzian el templo del al­
ma; y ella con ellas embaraza fu entendimiento^que cs el 
primer apofento del alma, tas mngeres que cftauan mas 
adentro en el fegundo apofento llorando al dios Ado-
nis,fon los apetitos,que eftan en la fegunda potencia del al-
ína,que es la voluntad:Ios quaieseñan como llorando, en 

quan^ 
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quanto codician aquelIo,a que eOáaficionada ja volantadj 
que fon las íauandíjas ya pintadas en el eatendimientO. Y 
los varones que cftauanen el tercer apofento , fon las ima­
ginaciones y fantaíias de las criaturas^ue guarda y rebuel-
üe en fi la tercera potencia del alma^uc es la memoria.Las 
quaíes fe dize^uceftan bucltas lasefpaldas contra el tem­
plo 5 porque ya quando fegun eftas potencias abraco el al­
ma -alguna cofa de la tierra acabada y perfetatnente,bien fe 
puede dezir,que tiene las efpaldas contra el teplo de Dios* 
que es la reda razón del alma, la qual no admite en íl cofa 
de criatura contra Dios. Y para entender algo deftefeo de-
forden del alma en fus apetitos,bafte por aora lo dicho.Por 
que fi huuieíTemos de tratar en particular del impedimento 
que para efta vnion caufan en el alma Tas impeifeciones, y: 
fu variedad,y el que hazen los pecados venialcsjque es mu­
cho mayor que el de las imperfeciones,y fu mucha varie­
dad^ también la fealdad que caufan los apetitos de peca­
do mortai,qiie es total fealdad del alma, y fu mucha varie-
dad,feria nunca acabar. Lo que digo, y haze al cafo a nuef-
tro propofito, es, que quálqüier apetito,aunque fea de la 
mas minima imperfeció^efeurecojé impide la perfeta vnió 
del alma con Dios» 

C A P I T V L O X . 

Vt como ¡os apetitos entibian y enflaquecen al alma en la 
Virtud* Truénalo por comparaciones?y autorida­

des de la Sagrada Efcritura* 

LO quinto, en que dañan los apetitos al alma,es, que la 
entibian, y enflaquecen para que no tenga fuerza para 

feguir la virtud, y perfeuerat en ella. Porque por la mifma 
caufa que la fuerza del apetito fe reparte, quédamenos 
fuerte, que íi eftuuiera entero en vna cofa folai y quanto en 
mas cofas fe reparte, tanto menos es para cada vna dellas» 
Que por elfo dize los Filofofos,quc la virtud vnida es mas 

' — - - ¡Q 3 fuerte 
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fuerte que ella miíba, í i fe derrama. Y por tanto cftá ciato 
que fi el apetito de la volucad fe dcrra ma en otra cofa fue, 
ra de la virtud, ha de quedar muy flaco para la virtud^aiTi 
el alma que tiene la voluntad repartida en menudenciasjes 
como el agua que teniendo por donde íe derramar házu 
abaxo, nofube arriba,-y aífi noesde prouecho.Por lo qual 

C m A 9 4 el Patriarca lacob comparo a fu hijo Rubén a! agua derra, 
mada ; porque en cierto pecado auia dado rieda a fus ape. 
titos, dizicndo : Effufus esficutaqua¡non crefcas. Dctra-
madoeftáscomo agua, no crecerás. Comoí l dixera; Por­
que cfta? derramado como agua fcgun los 3petitos,no cre­
cerás en virtud.Y aííi como el agua calietc.no eftando cu-
bierta,facilmcDíe pierde el calor , ycomo las eff ccíes aro­
máticas deíaiibaeitas va difminuyédo la fragracia y fuer­
za de fu olor: aííi el alma no recogida en vn folo afeólo de 
Dios, pierde el calor, y vigor en la virtud. Lo qual enten-

P^.jS.io diendo bien Dauid , diño hablando con Dios: Fortitudinem 
meam ad te cuJlodiam.Yo g^tá ixh mi fortaleza para ti.Efto 
es,recogicndo la fuerza de mis afedos folo a ti.Y enflaque­
cen la virtud del alma los apetitos, porque fon en ellaco-
mo los virgultos, y renucuos que nacen ender redor delar« 
bol y le llenan la vir tud, para que no llene tanto fruto. Y 
deftasalmas dize el Señor: V<eanteprcegfiaíibus & nutrien-

i p . tibus in illis dkhus, Ay de las que en aquellos dias eñuuie-
ren preñadas , y de lasque criaren. La qual preñez , y ciia 
entiende por los apetitos, que Gno fe atajan , ficmpre yran 
quitando mas virtud al alma,y crecerán para mal deila co-
mo los renueuos^nel arbol.Por lo qual nueflro Señor nos 

hm\ 12.. aconfe j3,diziendo: Sint lumbi veftriprdtcinfiu Tened ceñi-
3 j . dos vueílros lomos, que fignificanaqui los apetitos. Los 

quales fontarnbié como las fanguijucias/qeíhn chupando 
la fangte de las venas:porque affi las llamó el S3bio,dizien-

frou.io. do 1 Sangmfugce ducefuntfili^dkemes: Affer, affer.Szngüi' 
*$• )uclas 100 las hijas,cs a faberjos apetitos.üempie dizen.-Da-

me,d3me.Donde eflá claro,que los apetíto^no ponen en el 
alma bien ninguno/mo que le quitan ci q tienej y no mor­

tifican-
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tificandolos , no paran haña hazer en d í a Ío que dizen iquc 
hazcn con fu madre Jos hijuelos de la viuora j que quando 
van creciendo en el vientre, comen a fu madre.y la matan, 
quedado ellos viuos a cofta deila.Aíii los apetitos no mor­
tificados llegan a tanto^que matan al alma en Dios, y folo 
Jo que en ella viue fon ellos, porq cíla primero no los ma­
tó .Por efto dize el Eciefiañico:^«/ír a me ventris concupf- EccL2$,6 
centtas.Feto aunque no lleguen a eftojes grande laftima co-
íiderar , qual tienen a la pobre alma los apetitos que viuen 
enellaiquan defgraciada para configo miím3,quan feca pa­
ra con los próximos , y qúan pefada y perezofa para las co-̂  
fas de Dios.Porquc no ay mal humor, que tan agrauado y 
pefado penga a vn enfermo para caminar , ni tan lleno de 
haftio para comerjquanto el apetito de criaturas haze al al­
ma pefada y trifte para feguir la virtud. Y aííi ordinariamc* 
te la caufa porque muchas almas no tienen diligencia y ga­
na de obrar virtudes, es, porque tienen apetitos y aficiones 
no puras,ni en Dios nueüro Señor. 

C A P I T V L O X I . 
Truena, como es necesario, para llegar a la dimua Vniof 

carecer el alma de todos los apetitos > por pe­
queños que fean, 

"TJ Atece,que ha mucho que el Letor deífea preguntad 
JL Que fí es de fuerza para llegar a eíie alto eñado de per^ 
fecion ,aya de auer precedido mortificación total en to­
áoslos apetitos, chicos y grandes ? Yquefi bañara mor­
tificar algunos delios, y dexa-r otros , alómenos aque­
llos qoeparecian de poco momento? Porque parece co­
fa rezía, y muy dificultofa ,poder llegar el alma atanta 
pureza y deft;udez,que no tenga voiuntad^ni afición a nin­
guna cofa. A efto fe refp6tíe,io primero,que es verdad, que 
no todos los apetitos fon tan perjudiciales vnoscomo 
otros, ni embarazan al alma todos en ygual grado (hablo 
de ios voluntarios) porgue ios apetitos naturales poco, o 
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nada impiden al alma para la vnion quando no fon confen-
tídos;ni paflan de primeros mouimientos. Y llamo natura­
les y de primeros mouimientos, todos aquellos, en que la 
voluntad racional antes ni defpues tuuo parte.Porque qui. 
tar eftos?y mortificarlos del todoenefta vida,es impoííible. 
Y eüos noimpiden de manera, que no fe pueda llegar a la 
diuioa vnion,aunquc del todo, como digo,no citen morti-
ücadosjque bien ios puede tener el natural, y eftar el alma, 
fegunel Efpinm racional, muy libre dellos. Porque aun 
acaecerá a vezes que cílé el alma en alta vnion de quietud 
€n la voluntad, y qae adualmente moren eílos en la parte 
feníltiuadel hombrc,no teniendo en ellos parte la parte fu-
perior que cftá en oración. Pero todos los demás apetitos 
voiuntarios,aorafea de pecados morralcs,que fon los mas 
graues,aora de pecados veniales.que fon los menos grauesj 
aora fean fohmente de imperfeciones que fon los meno-
res/e hin de vaziar, y de todos ha el alma de carecer para 
venir a efta total vnion, por minimos que fean. Y la razón 
es,porque el citado deíh diuina vnion conílíle, en tener el 
alma/egun la voluntad coral, transfoamacíon en la volun­
tad de Dios: de manera, que en todo y por rodo fu moui-
miento fea voluntad folamsnte de Dios.Q^ie efta es la can­
ia , porque en efte eftado llamamos eftar hecha vna volun­
tad de dos,efto es^e lamia}y de la de Dioss-de manerajque 
la voluntad de Dioses también voluntad del alma. Pucsíi 
«fta alma quificffe alguna imperfecion,que no quiere Dios, 
noeftaria hecha voluntad de Dios : pues el alma tenia vo­
luntad de lo que no la tenia Dios.Luego claro cftá,que pa-
ra venir el alma a vnirfe con Dios por amor y voluntadla 
de carecer primero de todo apetito de voluntades por mí­
nimo que fea. Efto es, que aduertida y conocidamente no 
confienta con la voluntad en impeifecion ; y venga a tener 
podcr.y libertad para poderlo hazer en aduirtiendo.Y digo 
eonocidamcnte,porque-íin aduertirlo, o entenderlo, o íin 
fer en fu mano enteramente^ien caerá en imperfeciones y 
pecados veni4ks,y en ios apetitos; naturales ya dichos.QL^ 

de tíos 
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dedos tiles pecados no tan voíiinfarios eñá efccíto, que el 
juílo caerá fiete vezesen el dia, y fe leuantará: íeptiesenim Prou.i^, 
in die cadet mfbífyát refurget. Mas de ios apetitos volunta» i<5. 
ríoSjy enteramente aduertidos,aunque fean de cofas mini * 
raaSjComo fe ha dicho,qualquiera que no fe veca^afta pa­
ra impedir.Digo no mortificado e! tai iubitorpotque aigu 
nosa¿los a vezes de diforetcs co(as,aun no hazen tanto poc 
no fer habito determinado. Aunque también eftos h\de ve­
nir a no los auerrporque también proceden de habitual ira-
perfecion.Pero algunos hábitos de voluntarias imperfecio-
ries,en que nunca acaban de vencerfe,no folaméte impidea 
Ja diuina vnio^pero el yr adelante en la perfeció.Eítas im-
perfeciones habituales fon como vna coílumbrc de habUc 
muchOjVn afimientillo a alguna cofa que nunca acaba de 
querer vencer,aííi como a pcrfona^veQido, libro,celda, tal 
manera de comida , y otras conucrfacioncs, y guíHllos en 
querer guftar de las cofas, faber, y oyr, y otras femejantes. 
Qualquiera deíias imperfeciones en que tenga el alma aíi-
miento y habito,es tanto daño para poder crecer,é yr ade­
lante en la virtud , que íi cayeüe cada dia en otras muchas 
imperfeciones aunque fuefíen mayores, que no proceden 
de ordinaria eoftumbre de alguna mala propriedad, no le 
impedirian tanto, quanto tener el alma aílmíento a alguna 
cofa.Porque en tanto que le tuuiere, efeufado es,que pue­
da llegar ala perfecion, aunque la cofa fea muy mínima. 
Porque eíTomedá que eílé vea aue áCida a vn hilo d Iga-
do,que a vn grueffbi porque aunque fea delgado, aíida fe 
eñará a ementante que no 1c quebrace para vti> lar. Verdad 
es,queel delgado es mas fácil de quebrar; pero por fácil q 
es,íino lo quiebra,no volará. Yaííi esel alma que tiene afi-
miento a alguna cofa, que por mas virtudes que tenga, no 
llegará a U libertad de la diuina vníon. Porque el apctíto,y 
aílmíento del alma tiene Ja propriedad , que dizen tiene la 
Remora con la ñaue, que con fer vn pez muy pequeño, íi 
acierta a pegarfe a la naueja tiene tan qucda,que no la de-
xa nauegar. Y aíH es lañima ver algunas almasjcomovnas 

ticas 
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ricas naos cargadas de riquezas de obras, y cxercicios cfpi, 
rituales^irtudes^ mercedes que Dios les haze^y por no te, 
ner animo para acabar con algún guftil l o , afiraiento, o afi, 
cion(qae todo es vno)nunca pueden llegar al puerto déla 
vnio perfeta^ue no cftaua en mas que en dar vn buen bue, 
lo , y acabar de quebrar aquel hilo de aíimiento , o quitar 
aquella Remora del apetito. Cierto es mucliode íentir}q 
aya Dios hecholes quebrar otros cordeles mas grueílosde 
aficiones de pecados y vanidades^ y por no defaíii fc de vna 
niñeria^ue les dexó Dios que vencieííen por amor desque 
no es mas que vn hílo;dexcn de yr adelante^ llegar a tamo 
bien.Y lo peor es,que por aquel aíimiento, no Tolo no van 
adelante, í lnoqueen materia de perfecion bueluen atrás; 
perdiendo algo de lo que con tanto trabajo auian ganado. 
Porque ya fe fabe, que en eñe camino efpititual el noys 
adelante venciendo , es boluer atrasjy el no yr ganando,es 
yr perdicndo.Qae eíTo quifo nueftro Señor darnos a enten-

Mat, iz, der/quando dixo:El que conmigo no aileg3,derrama: g«í 
3o. non congregat mecumijpargit. El que no tiene cuydado de 

remediar el vafo por vn pequeño rerquicio que tengajbaf-
ta para que fe ven-ga: a falir todo el licor que eftá dentro^ 

Eccl .g . i , Como el Eclcíiaílico nos lo eníeñó, diziendo; QuiJ^ernit 
módicaypMilmimdectdet. El que defprecia las cofas peque-
ña?,poco a poco irá cayendo en las grandes. Porque como 
el mifaio dize, de foia vna centella íe aumenta el fuego. Y 
aíii vna impetfecion baña para traer otra, y aquellas otras. 
Y aíii caíi nunca fe verá en vna alma ¿ que es negligente en 
vencer vn apetito, que no tenga otros miíGhos , que nacen 
de la mifma flaqueza, é imperfecion que tiene en aquel. Y 
ya auemos vifto muchas perfonas,a quien Dios hazla mer­
ced de llenar muy adeianre en gran defafimiento y libertadj 
y. por folo cemer^ar a tomar vn anmíenrillo de afición, fo 
color de bienjde couerfacion y amiñad; yrfeles por allí va--
ziando el Efpiritu y cuño de Dios,y fanta foledad, y caer 
de la alegría y entereza de los exercicios efpiritualcs, y no 
furat haüa petdcrlotodo; y eño porque no atajaron aquel 

prin^ 
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principio de gu(lo,y apetito feníiduo guardandofe en foíe-
dad para Dios. 

En cfte camino íiemprc fe ha de caminar para llegar. Lo 
qual es yr ííempre quitando qucrcreSjno fuítcmandolos: y 
fino fe acaban todos de quitar, no íe acaba de llegar. Por­
que aífi como el madero no fe tranííorma en ei fuego por 
vn folo grado de calor que falte en fu difpoíicion aíH no 
fe transformará el almaen Dios perfetamente por vna i m -
perfecion que tenga , como defpues fe dirá en la Noche de 
la Fe. El a !ma no tiene mas de vna voluntad,y eíTa íl fe em* 
ple3,o embaraza en algo,no queda libre,entera,rola,y pura 
c o m o í e requiere para la diuina trásformacion.De lo dicho 
tenemos figura cael libro de losiluezes,donde fe dizetQnc ludi , i \ l \ 
vino el Angel a los hijos de Ifracl, y les dixo; Q^JC porque 
noauian acabado con aquella gente contrariaj fino que an­
tes fe auian confederado con algunos dellos, que por eíTa 
fe los auia de dexar entre ellos por enemigos, para que les 
fueflen oeaíion de cayda y de perdición : Quamohnm noui 
delere eos a facie veftra, v i babe&tis hofles x & djj eorumfint 
vobisin rninam. Y juila mente haze Dios efto con algunas 
almas, con las quales, auiendolas el facado dei Egypco deí 
mundOjy mucrtoles los gigantes de fus pecados,y acabado 
la multitud de fusenemigos, que fon las ccafiones que en 
el mundo tenianjfolo porque ellos entraran con mas liber­
tad en efta tierra de Proraiífion de la diuina vnion,viendo«» 
los que toda via trauan amiftad,y hazen alianza con U gen* 
te menuda de imperfeciones , no acabándolas de mortifi-
ca^viuiendoen defcuydo.y floxedadjfc enoja fu Mageílad, 
y los dexa yr cayendo en fusapetitos de mal en peor. 

También e n d libro de lofue tenemos figura de lo di- lofueól 
cho,quando le mandó Dios al tiempo que auia de comen- 21. 
^ar a pofleer la tierra de Promiííion , que en la ciudad de 
le r i -O de tal manera dcílfuycíTe quanto en ella auia,que no 
dexaíle cofa en ella v¡ua,defJe el hombre hafta la muge^y 
defic el niño hada el viejo, y todos los animaless y que de 
codos los defpojos no tomafTen^ni codiciaíícn nada. Para 

que 
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que entendamos,qu6 para entrar f n cüa diuiíia Vnion,h3 de 
morir todo lo que vine en el alma poco y mucho, chico y 
grandcjy ella ha de quedar fin codicias de todo ello, y tan 
dcfafida , como Í3 ella no fucíTe para ello, ni ello para ella. 
Lo quaí nos en&ña fan Pablo cícriuiendo a ios Corintios, 

i . adCo~ diziedorH^ itaq;dicofratresytempm breue eft̂ rebquum eflf 
r/«.7.2p. vt & qui habent vxonrUnqmm no hahentesfinty& quipnt 

tanquam nonflentes, & qiii emimt, tanquam non fofiidmtefy 
¿rqui vtmturhoQ mundo, tanquam non vtantur. Lo que os 
digo hermanos es, que el tiempo es breue, lo que reíla y 
conuiences.que los que tienen mugeres/can como fino las 
tuuicír nj-v los que iíopan por las cofas defle mundo^omo 
íino llorafiTeniv los que fe huelgan , como fino fe holgaran^ 
y los que compran , como fíaó poíreyeíTen 5 y los que vfatt 
defte mundo, como fino le vía fíen.Lo qüaldize el Apcftol 
enfenandonos, quan defafida nos conuicne tener el alma 
para yr a Dios. 

, • 1 C A P I T V ^ L O X I L 

%efronde a la otra pregunta? declarando qualesfean los 
ápeútos^que bañan para caufar en el alma los I 

daños j a dichos* 

'Vcho pudiéramos alargarnos en c íh materia de la 
_Noche del fentido, fegun lo mucho que ayquede-

zif¿d(é los daños que caufan ios apetitos,no folo en las ma-' 
ñeras dichas^firio en otras muchas.Pero para lo qae haze a 
nueítro propofito, lo dicho bañaj porque parece queda da­
do a entedcr,como fe llama Noche la mortificado dellos, 
y quanto couenga entrar enefta Noche paca yr a Dios. So­
lo io que fe ofrece antes que tratemos del modo de entrar 
en ella , para coneluyr con efta parte,es vna duda que po­
dría ocurrir al Letor fobre lo dieho.Y es lo primero,fi baf-
ta qualquier apetito para obrar y caufar en ei alma ios dos 
males.pofumo y priaatiuo ya declarados I Lo fecundo, íi 

bafta 
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jbaíh qualquíer apetito por mínimo que fea,y de qualquíec 
efpecic, a caufar todos eílos cinco daños juntos \ O ÍJ fola-
mece caufan vnos vno,y otros otro, ynos torméto , y otros 
canfanciOjOtros tiníeblaí&c. A lo qual refpondiendjo^digo 
lo pfimcro.q fi hablamos del dAñopriuatiuo,que es priuac 
al alma de Dios,fo!araetc los apetitos voluntarios que fon 
de materia de pecado morraljpuedenjy hazen eflojporque 
ellos priuan en eíla vida al alma de la gracia,y en la otra de 
la gloria, que es poífeer a Dios.A. lo fegundo digo, que a{fi 
eltos qcie fon de materia de pecado moctal,como los volu* 
tarios de materia de pecado venial, y los que fon de mate­
ria dé iraperfecion, cada vno delios bafta para caufar en el 
alma todos eílos daños pofiriuos, los quales> aunque en 
cierta manera fon priuatiuos , liarnamoílos aqui pofitiuos, 
porque refponden a la conuerfion a la criatura,aíli como el 
pnuatiuo refponde a la aueiíion de Dios. Peroay eftadife-
récia , q los apetitos de pecado mortal caufan total cegué-
|:a,tormeto,inmu J¡c¡a,y flaqueza, <5cc. Mas los otros de pe­
cado venial,© conocida imperfecion no caufan eftos males 
enaquel toral y cofumadogrado,pues no priuá de la gracia 
con la qual priuacion anda junta la poíTeííion dellos 5 por­
que la muerte della es vida dellos, Pero caufan algo deitos 
maks,aunque remiíTamente, fegun la tibieza y remilfion q 
en el alma caufan. De manera, que aquel apetito que mas 
la entibiare, mas abundantemente caufará tormento, ce­
guera^ no pureza.Pero es de notar,q aúqcada apetito cau 
fa todos eílos males,que aqui llamamos pofitiuos,vnos ay 
que principal y dereclu mente caufan vnos, y otros otros, 
y los demás por el configuíente. Porque aunque es verdad, 
que vn apetito fenfaal caufa todos eftos males^pero princi­
pal y propriamete enfuzia alma y cuerpo. Y aunque vn ape­
tito deauaricia también los caufa todos, principal y dere­
chamente caufa aíUcion.Yaunque vn apetito de vana glo­
ria ni mas m menos los caufa todos, pcincipal y derecha­
mente caufa tinieblas y ceguera.Y aüque vn apetito de gu­
la ios caufa todos, principalmete caufa tibieza en la vittud, 

y aífi 
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:iy aífi de jos demás.Y; la caufa porq qualquier adío de apetj 
to volütario ptoduze en el alma todos eftos efetos juntos, 
es por la contrariedad qne derechamente tiene con los ac­
tos de virtud que produzen en ei alma ios efetos contra, 
rios. Porque aífi como vn aclo de virtud produze y cria 
en el alma juntamente inanidad, paz,y confuclo, luz, i i ^ , 
pieza 5 y fortalezaafsi vn apetito defordenado caufa tor, 
mento^atigjjycanfancio^eguera^ flaqueza.Las virtudes 
crece en el excrcício de vna, y en fu manera los vicios ere* 
cenen vno, y los efetos dellos en eí alma. Y aunque todos 
eftos males no fe echan de ver ai tiempo que fe cumple el 
apetiro^porque el güilo del entonces no da lugar,pero def. 
pues bien fe ílenten fus malos dexos.Porq el apetito quati-
do fe executa^s dulee,y parece bueno,perodefpues fe íkn^ 
te fu amárgo efeto : lo qual podra bien juzgar ei que fe de-
xa licuar dellos. Aunque no ignoro,que aya algunos ya taa 
cicgos,e ifjferifibles,que nolofientenjporque como no an­
dan en Dios,no echan de ver lo que les impide a Dios. i 

De los demás apetitos naturalcs,que no fon voluntarios, 
y de ios penfamiemos, que no paífan de primeros mout-
sriictos.y de otras tétaeicnes no confentidas no trato aqu'n 
porque eftos ningún mal de los dichos caufan en el alma. 
Que aunq a la perfena por quie paflan, le hagan padecer la 
paflíon y turbación q cntoces le caufai^q la enfuzian,y cie­
gan jno es aireantes ocaíionalmete le caufan los prouechos 
contrarios Porque en tanto que los reílílej gana fortaleza, 
pureza , luz, y confueio, y muchos otros bienes. Según lo 

2. adC0' qual dixo fioeftío Señor a fan pablo: F / r / ^ ^ / / ^ 
rm.i z,9. peifícitur.Que la virtud fe perficiona enla flaqueza.Mas los 

voluntarios, todos los diches , y mas males caufan. Y por 
efíb el principal cuydado que tienen los macüroscfpiritua-
ks, es mortificar luego a íus difcjpulos de qualquier apeá* 

to, hazicndolos quedar en vazio de lo que ape­
tecían, por dexarlos libres de tai> 

ta mifeiia3. 
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C A P I T V L O X I I I . 

t)e ¡a materia y modo que ha de tener el alma para cr£ 
trar en ejla 'Noche del fentidopor Fe, 

• p ) Efta aora dar algunos auifos para poder entrar en cfla 
X \ . N o c h e del fentido. Para lo quales de faber, queel al­
ma ordinariamente entra en eíU Noche fenfitiua en dos 
maneras. La vnaes adiua, y la otra es paffiua. Acliua es 
lo que el alma puede hazer, y haze de fu parte para entrac 
en ella ayudada de la gracia, de la qual trataremos aora en 
los auifos figuientes. Y paííiua es, en que c! alma no hazc 
nada como de fuyo, o por fu induftria,íino Dios lo obra en 
ella con masparticnlaresauxilios^y ella fe ha como pacie-
te,confintiendo libremente. De la qual diremos en la N o ­
che efeura^quando trataremos de los principiantes.Y por­
que allí con el fauor diuino auremos de dar muchos aui* 
fos a ios tales fegun las muchas imperfeciones que fuelen 
tener en efte camino, no me alargaré aqui en dar muchos. 
Y también por no fer tan proprio deíle Jugar darlos j pues 
de prefente folo trataremos de las caufas porque fe llama 
Noche efte traníito, y qual fea ella,y quantas fus partes. Pe­
ro porque parece quedaua muy corto, y no de tanto pro-
uccho, no dar luego algún remedio, o auifo para exercitac 
efta Noche de apetitos^e querido poner aqui el modo bre-
ue que fe ílgue;/ lo mífmo haré al fin de cada vna de eífo-
tras dos partes, o caufas deíla Noche^de que iuego,mediá-
te el Señor,rcr go de tratar. 

Filos auifos que aqui fe fíguen de vencer los apetitos^au* 
que fon breucs y pocos,yo entiendo que fon tan prouccho-
fos y t'ñcices como compendiólos, de manera , que el que 
de veras fe quifiere exercitar eneIIos,no le hará falta otros 
niogunos,anres cftos los abracan todos.-

Lo primero, trayga vn ordinario cuydado y afedo de 
imitar a Chrifto en todas las cofas , conformandofe con 
fu vida,la qual deue cbníUcrar para faberla imicar,y aucr-
1 I * fe 
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fe en todas las cofas como fe huuiera el. 

Lo ícgundOjpara poder bien hazer c í lo , qualquier guf. 
to que fe le ofreciere a los fentidos,como no fea puramen­
te para gloria y honra de Dios,rcnunciele, y quedefe vazio 
del por amor de Icfu Chrifto : el qual en efta vida no tuno 
erro gufto,ni le quifo,que hazer la voluntad de fu Padre,lo 
qual llamaua el fu comida y manjar.Pongo exemplo.Sifc 
k ofreciere gufto en oyr cofas que no importan para el fer, 
nicio de Dios, ni las quiera guílar,ni las quiera oyr. Y file 
diere guño mirar cofas q no le lleué mas a Dios,ni quiera el 
gdílo,ni mirar las tales cofas.Y fien hablar,oen otra qual. 
quier cofa fe le ofreciere , haga lo mefmo. Y en todos los 
fentidos ni mas ni menos,cn quato lo pudiere efeufar bue. 
ñámente; porque fino pudiere, baila que no quiera guílat 
dellOjaunquc eftas cofas paflen por el.Y defta manera ha de 
procurar dexar luego mortificados y vazios de aquel güi­
to a los fentidos, como a efeuras. Y con efte cuydado cu 
brcue aproueehará mucho. 

Y para mortificar y apaziguar las quatro paíliones natu* 
rales,que fon Gozo, Efperan^a, Temor, y Dolor, de cufi 
concordia y pacificación Talen eftos, y los demás bienes, w 
total remedio lo que fe figue, y de gran merecimiento, y 
eaufa de grandes virtudes. 

Procure fiempre inclinarfe, no a lo mas fací] , fino a lo 
mas dificultofo. 
N o a lo mas fabrofo,íino a lo mas defabrido. 
N o a lo mas guftofo,fino a lo que no da gufto. 
N o a lo que es confuelo/ino antes al defconfuelo. 
No a lo que es defcanfo,fino a lo trabajofo. 
No a lo mas,fino a lo menos. 
No a lo mas alto y preciofo, fino a lo mas baxo y dcfprc-

ciado» ' 
No a lo que es querer aIgo,fino a no querer nada. 
No a andar bufeando lo mejor de las cofas* fino lo peof,y 
deOear entrar en toda defnudez y vazio y pobreza por Chrí 
fto^de todo quatito ay en el mundo. Y eftas obras conuienc 

las 
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j'as abrace de cora9on>y procure allanar lavohlrad en ellas. 
Porque (1 de coracon las obra, muy en breue vendrá a ha­
llar en ellas gran deleyte y confolacion,obrando ordenada 
ydifcrecamente.' 

Lo qne eftá d¡cho,bien exercitado baila para entrar en la 
Noche Scníltiua. Pero para mayor abundancia diremos 
otra manera de exercicio^que enfeña a mortificar de veras 
ci apetito de la honrare que fe originan otros muchos. 

Lo primero, procurará obrar en fu defprecio, y deíTeará 
que los otros lo hagan. 

Lo ft gundo, procurará hablar en fu defprecio, y procu-
íará que los otros lo hagan, 

Loterccro,pfocurará penfar baxamente de \\ en fu def­
precio^ deíTeará que los demás lo hagan. 

En concluíionjdeftos auifos y reglas cóuiene poner aqui 
aquellos verfos , quefe efcriuenenla figura del monte, 
los quaíes fon dotrina para fubir a el , que es lo alto de la 
vnion. Porque aunque es verdad 9 que fu fentencia ha­
bla también de lo erpirituai, é interior 5 también habla 
dei efpíritu de imperfecion fegun lo fenfible y exterior,co-
mo fe puede ver en los dos caminos que eflan en los lados 
de Ja fenda deperfecion.YaíTi fegun eíTe fentido los enten­
deremos aquijeonuiene a faber, fegun lo fenfible: los qua-
fes defpues en la fegunda parte defta Noche fe han de ente'-
é%t fegun lo efpiritualo. 

Dize pues afíi. 
t Varagufiayh todo, $ Para venir aío q noguflaó 
m quieras tenergujio en nada* has de yrpor donde no gufttts* 
2 Para venir a faberlo todo, 6 Vara venir a lo que nofabes, 
no quieras faber algo en nada, has deyr por donde noJabes. 
3 Para venir a pofferlo todo, 7 Vara venir alo q no pojfees, 
no quieraspofíeerlo algo e ?iada. has deyr por donde no pojfees. 
4 Para venir '0 ferio todo, S Para venir a lo que no eres, 
no quierasfer algo en nada, has deyr por donde no ¿re s. 
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Modo para no impedir al todo. 

1 Quando reparas en algo, 3 T quado lovegas todo a tenar 
dexM de arrobarte al toda. has de tenerlo fin nada ¡¡ser. 

2 Porque para venir del todo al 4 Porque fi quieres tener algo 
todo, has de negarte del todo en todo.no tienes puro en Dios 
en todo, ^ teforo. 

En efta defnudezhalla ciefpíntn fu quietud y dcfanfo, 
porq no codiciando nada, nada le fatiga házia arriba^ na­
da le oprime házia abaxo , porque éftá en el centro de fu 
humildad jpues que quando algo codicia , en eíTo meímo 
fe fatiga. 

C A P í T V L O X Í I H . 

T n̂ <¡tíJ?declara el fegundo Verfo de la / o -
hredkha Lancoin* 

Con anjías en amores inflamada, 

Y " A que auemos declatado el primer verfo defta Can-
X cicn,que trata de la Noche feníitiua, dando a cntcn-

cier, qNoche fea efta dei fentido, y porq fe llama Nochéj 
y también auiendo dado el orden y modo que fe ha de te­
ner para entrar en ella adiuamente, íiguefe acra por fu or­
den tratar délas propriedades y efe tos della,que fon admi-
rablcsjos qualesfe contienen en los figuientes verfos de la 
dicha Candonjque apuntaré brcuemente,como en el Pro­
logo lo prometí , y paflaré luego ai legando libro, que tra­
ta de la otra parte defta Noche que es la efpititual. 

Dize pues el alma: Con anfias en amores inflamada, pafsó 
y falio en efta Noche efeura del fentido a la vnion del ama­
do. Porque psra vencer todos los apetitos^ tsegar losguf-
tos de todas las cofas, con cuyo amor y aécion fe fucje in.-
üam.ac la voluntad para gozar delías? era menefter otra in­

flamación 
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flamacíon mayor de otro mejor srao^qneescl de fu efpo-
fo»para que teniendo íu güilo y fuerza en eljhuuicñe valor 
yconftancia para defechar faci]men(e,y negar rodos ios 
otros.Y no íblamete era meneíler, para vencer la fuerca de 
Jos apetitos feníitiucs^cner amor de fu erpofo3íino eftar in­
flamada de amor, y COÍI añilas. Porque acaece,y aííi estque 
Ja fenfuaüdad có tatas añilas de apetito es monida, y atray-
daa las cofas íenfitiuas, que fila parte efpiritual no ella 
inflamada con otras anfias mayores de lo que es eípiritua], 
no podra vencer el yugo natural y feníiblej ni entrar en ef-
ta Noche del fentido.ni tendrá animo para quedarfeaeí*-
curas de todas las cofas, priuandofe del apetito de todas 
ellas. 

Y como,y de quantas maneras fean eíhs añilas de amor, 
que Jas almas tienen a los principios deíle camino de vnion, 
y las diligecias e inuenciones que hazen parafalir de fu ca-
íaique es la propr ia voluntad en la Noche de la mortifica-' 
ció de fus rent¡dos,y quan fáciles y aun dulces les hazen pa­
recer eftasanihs del efpofo, los trabajos y peligros deíia 
Noche,ni es de lie lugar,ni fe puede dezir. Porque es mejor 
para tenerlo y coníiderario.que para efcrin¡r!oay aifi paíTa-
remos a declarar los demás verlos en ei ílguiete Capitulo* 

V 

C A P I T V L O X V . 
Tp-*. "j • • .• • • • * 

En que declara los demás Verjos de la dichai 
Canción* 

0 dichofa y entura r 
Salí fin fer notoila-
Híkando ya mi cafa foffgada* 

^T^Oma por metáfora el miferoe0adodelcautiucrío,del 
X , ^wai el que fe l ibra, lo tiene por Vicho/a ventura, fin 

D z que 
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que fe lo impida alguno de los priíloneros. Porque el u | 
ma, dcfpues del pecado original, verdaderamente cftá co. 
mo cantina en elle cuerpo mortal , fugeca a las paffiones y 
apetitos naturales. Del cerco y fugecion de los quales tie-
ce ella por Dichofa ventura, auer faiido íin fer notada» Efto 
es fin fer impedida de ningimo dellos, ni comprehendida, 
Portjue para efto la aproueciio el falir en la Noche e/cura, 
que es en la priuadon de todos los güilos, y moriiíicacion 
de todos los apetitos, como auemos dicho. Y efto EJlando 
ya fu cafafoJpgada.Conukne a faber,U parre feníiciua, que 
es la caía de codos los apetitos, foftegada ya por el vencí-
miento y adormecimieto de codos ellos. Porque hafta que 
los apetitos fe adormezcan por la mortíficaeíon en la fen-
fualidad,y la mefma íénfuiíidad efté; ya mortificada¿p, 

llos,de manera que no fea ya contraria al crpint^no 
faleel alma a la verdadera libertad para go^ 

zar de la vní >n de fu amado. 

F m del Lihro Frimerp* 

L I B R O 



L I B R O SEGVNDO^ 
D E L A S V B I D A D E L 

Monte Carmelo. 
Trata del medio próximo para llegara la vnion con Dios 

que es la Fe,y la fegunda Noche del efpintt^conte-
nida en la fegunda Canción. 

C A N C I O N S E G V N D A . 

^ efcuras^ fegura 
Torla p creta efe ala disfracadar 
0 dicho/a Ventura i 
A e/curas y en pelada, 
EHandoja mi cafafoffegada* 

Cap, h En que fe declara efla Canción, 

y» r¿m N eña fegunda Canción canta el alma la 
dichofa ventura que tuuo, en dcfnudar 
el efpirim de todas las imperfeciones cf-
pirltuales,y apetitos de propriedad en lo 

g ^ i efpiritual.Lo qual le fue muy mayor ve-
tura, por la mayor dificultad que ay en 
foflegar eíla cafa de la parte efpirítual, y 

poder entrar en efta efeutidad interior, que es la efpirirual 
defnudez de todas las cofas, affi fenfuaics como efpiritua-
Jes,folo eftribando en viua Fe ( que deíla voy habiando de 
ordinario,porque trato con perfonas que camin4n a J» per-

- - D 3 fecion] 
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feeion)yTubtedo por ella a Dlos.Qie por efíb la llama áqui 
Efe ala v Secreta: porque todos los grados y artículos que 
eíla tiene Yon leer c tos yefeondidos a todo fentido y enretí. 
dimiento.Y allí fe queda ella a eícuras de toda lumbre na­
tural de fentido y enrendimiento, faliendo de todo limite 
natural y racional,para fubir por eíla diuína Efcala de fa Fe, 
que e fea la y penetra halla lo profundo de Di os. Por lo qual 
dize}que yua Disfrazada, porque iieuaua el trage y termi­
no natural mudado en diuiaojfubiendo por Fe. Yafli era 
caufa cftc disfraz de no fer conocida,ni tenida de lo tempo-
ral,ni de lo raciotul.ní del demonio-Porque ninguna delhs 
cofas la puede dañar mientras camina en efta vina Fe.Y no 
folo elfo Gao que va el alma tan efeondida , encubierta , y 
agena de todos les engaños del demonio, que veídadera-
mente camina (como también aqui dize) A efcuras y enze* 
lada&s. afaber^ara el demonio?al qual la luz de la Fe le es 
mas que tiniebias.Y aííi el alma que por ella camina^ode» 
naos dezir, que en zelada y encubierta al demonio camina, 
como adelante fe dirá mas claro. Por cíTo dize, que fallo 
A ef nirasy fegura.Porque el que tal ventura tíene^que pue­
de caminar por Ja efeuridad de la Fe, tomándola por guia, 
faliendo el de todas las fantafias naturales y razones efpi-
rituales,camina muy al feguro. Y aífi dize,que también fa-
l io por efta Noche cfpiritual: Eftandoyafu cafafoffegada^s 
a faber,la parte racional y cfpiritual. De la qual quando el 
alma llega a la vnion de Dios 3 tiene foíTegadas fus poten­
cias naturales,y los ímpetus y anfias fenfibles en la parte ef-
piritual.Qne poc cffo no dize,que falio aqui con anfia^co-
mo en la primera Noche del femido. Porque para ye en la 
Noche del fcntido,y defnudarfe de lo fenüble, eran menef-
ter anfias de amor fenfible para acabar de falir. Pero para 
acabar de foíiegac la cafa del cfpintuj folo fe requiere afir­
mación de las potencias^ de todos los güilos y apetitos ef-
pirituales en pura Fe. Lo qual hecho , fe junta el alma con 
el andado en yna ymon de rcnzilkz,y purezaaamorPy feme-

i 15 Yes 
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Yesdefaber, que la primera Canción , hablando de la 

parte fcníitiua, dize, quefalio en Noche efcura: y zqiú ha^ 
blando de la efpiritua^dize.quc falio A efcuras^ox fer ma­
yor la riniebla de la parre tfpiritualj affi como la efeuridad 
es mayor tinicbla que la de la Noche , porque porefcura 
que vna Noche fea,toda via fe vé algo,pero en ia efeuridad 
no fe vé nada. Y aííi en la Noche del fentido toda via que­
da alguna luz; porque queda el entendimiento y razón que 
no fe ciega.Pero efta Noche efpiritua^que es la Fé^todo lo 
priua aííi en entendimiento como en fcntido.Y por efíb di­
ze el alma en efta,que yua A efcuras y fegura, lo qual no di-
xo en Ja otra. Porque quando menos el alma obra con ha­
bilidad propria,va mas fegura, pues va mas en la Fé. Y efto 
fe irá bien declarando por extenfoen efte l ibro, en el qual 
pido al denoto Letor atención bencuola 5 porque en el fe 
han de dezir cofis bien importantes para el verdadero cf-
piritu.Y aüquc ellas fon algo efcuras,dc tal manera fe abre 
camino de vñas para otras,que entiendo, fe entenderá mujr 
bien. 

C A P I T V L O I I . 

En que fe co?nieuci a tratar déla fecunda parte, ocaufa 
desia Noche, que es la Fé, Vrueuapor dos ra^o-

neŝ que es mas efeúra- que la primera,, 
y que la tercera* 

^Iguefe aora tratar de la fegunda parte deíla Noche que 
j 3 ¿ s la Fé. La qual es e! admirable medio que deziamos 
para yr al termino que es Dios. Ei qual deziamos, que era 
también para ei alma naturalmente tercera caufa, o parte 
deíU Noche.Porque !a Fé^que es el medio,es comparada a 
Ja media Noche.Y aííi podemos dezir, que para el alma es 
mas efeura que la primera,y en cierta manera que la terce-
ra,porque laprimerajque es la del íentidoj es comparada a 
la prima Noche, (̂ uc es guando ceffa la vifta de todo oble-. 
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to fenfible, y no eílá tan remota de la luz, como la medía 
noche.Y la tercera parte,que es <í\[antelucem)<\\xí es io que 
eftá ya próximo a la luz del dia, no es tan efeúra como la 
media noche,pucs ya eílá inmediata a la iluíUació, é infor, 
macion de la claridad del dia, y efta es comparada a Dios. 
Porque aunque es verdad , que Dios es para el alma tan ef-
cura Noche como la Fe^hablando natura]mente; pero por. 
que acabadas ya cílas tres parres de Noche , que para el aU 
ma lo fon naturalmente, Dios la va iiuftrando fobrenatu-
raímente con el rayo de fu diuina luz, y con modo mas al-
to/upc r io r, y ex pe r i m e n i a d o , io qual es el principio de la 
perfeta vnion,quc fe figue paíTada la tercera Noche,y aífi fe 
puede deair, que es menos efeura. Es también mas efeura 
que la primera 5 porque efta pertenece a la parte inferior 
del hombre,que es la feofitiua, y por configuiente mas cx-
tcrior:y efta fegunda de la Fe pertenece a la parte fuperioc 
del hombre,que es la raciona!,y por configuiente mas inte­
rior y efcurajporque la priua de ia luz racional, o por me­
jor dczir,Ia ciega 5 y aífi es bien comparada a la media no-
che,que es io mas adentro,y mas efeuro del la. 

Pues efta fegunda parte de Fe auemos aora de prouar co-
mo es Noche para ei efpiritu,aííi como ia primera lo es pa­
la el fentido. Y luego también diremos los contrarios que 
tiene , y como fe ha de difponer el alma acliuamente para 
entrar en ella.Porque de lo paífiuo, que es lo que Dios h i -
ze en ella para meterla en ella.diremos en fu lugar, que en­
tiendo ferá en el tercero libro. 

C A P I T V L O ü 1. 
fie como la Fe es Noche efeura para el alma, frueualo 

por rabones y autorUades déla Sagrada 
Efcritura, 

LA Fedizcn los Teó logos , que es vn habito del alma 
c í a t o y cfcuro.Yla razón de fechabito efeuro^por-
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que haze creer verdades reueladas por el mífmo Dios , las 
quales fon fobre toda luz naíural,y exceden todo humano 
encendimiento. De aquí es,que para el alma eíU exceííiua 
luz,que fe le da de Fe, es efeura tiniebl3,porque lo mas pri-
U3,y vence a lo menos; aífi como la luz del Sol priua otras 
qualefquiera luzeSídemanerajque no parezcm iuzes quan-
do ella luze,y vence nueftra potencia vifiua. Aíli que antes 
la ciega y priua de la vifta que fe le da^or quanto fu luz es 
muy dcfproporcionada y exceííiua a la potencia vifiua.Aííi 
la luz deia Fe por fu gra exceíro,y por el modo q üene Dios 
en comunicarlajexcede la de nuefiro entendimiéto.Ia qual 
folo fe cüiendedc fuyo a la ciencia natural ^ aunque tiene 
potencia obediencial para lofobrenatura^quando nueítro 
Señor la quiíiere poner en aclo fobrenatural. De dóde nin­
guna cofa de fuyo puede faber,ÍÍno por vía natura^que co^ 
mien9a por los fentidos,para lo qual ha de tener las fancaf- • 
mas y fentidos de los objetos en íi,o en fusfemejan9as,y de 
otra manera nojporque, como dizen los Filofofos:/4¿É?¿/>-
ífoi &potetiapariturnotitia.DcX objeto prefcnte,y de la po 
tencia nace en el alma la noticia.De dóde íl a vno le dixef-
fen cofas que el nunca a l can^ a conocer, ni jamas vio fe-
mejan^a dellas,en ninguna manera le quedarla mas luz de-
]las,que fino fe las huuiera dicho. Pongo exemplo:Si a vno 
le dixeíTen, que en cierta lila ay vn animal que el nuca vio, 
fino le dizen alguna femejanca de aquel animal que el aya 
viílo en otros; no le quedará mas noticia ni figura de aquel 
animal que antes,aunque mas lecftendi¿icndo del. Y por 
otro exemplo mas claro fe entenderá mejor. Si a vno que 
nació ciego, el qual no vio color alguno, le eíhiuieífen dí-
ziendo,como es el color blanco,© el amarillojaunque mas 
le dixeíTen, no entendería mas aífi que aífi, porque nunca 
vio los tales colores, ni fus femejan^as, para poder juzgar 
dellos; folamente le quedaría el nombre deilos, porque 
aquello pudopercebir por el oydo, mas la forma y figura 
no , porque nunca la vio. A efte ifíodo ( aunque no f v 
mejante en todo ) es la Fe para con el alma, que nos d i -

ze 
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ze cofas que minea vimos, t\i entendimos antes eníi,ni 
en femejan^as Tuyas , que fin reuelacion nos pudieran 
licuar a fu conocimiento. Y aífi dellas no tenemos luz 
de ciencia natural j pues a ningún fentido es proporción 
nado io que nos dize j pero fabemoslo por el oydo, cre­
yendo lo que nos enfeña, fujetando y cegando nueftra luz 

Rom. i o . natural. Porque como dize ían VMo>Ergofidesex auditu, 
16, auditivs vero per verhum Chr ifti. La Fe no es ciencia que en-

tra por ningún fentido, fino fqio es cpnfcntimiento del al. 
ma de lo que entra por el oydo. Y aun la Fe excede mucho 
mas de lo que dan a entender los exemplos dichos. Porque 
no folamente no haze euidencia,o ciencia,íino(como aue-
mos dicho) excede y fobrepuja otras qualefquier noticias, 
y cienci.i,para que puedan bien juzgar delU en perfeta có-
tempiacion.Otras ciencias con la luz del entendimiento fe 
alcanzan -> mas cíla de lar Fe fin la luz del entendimiento fe 
alcanza,negadola por la Fej y con la luz propria fe pierde, 

Ifai.y. 9. fino fe efeurece. Por lo qual dixo Ifayas:^/ non credideritü, 
noninielligetís.Smo creyeredcs,nocntendereys. Luego cla­
ro cílá3 que la Fe es Noche efeura para el alma,)' deíla ma­
nera i a da ÍUZ5 y quanto mas la efeurece , tanta mas luz la 
da de fi.Porqac cegado da luz,fegun el dicho de Ifayas; Sí-
no creycredesjtfto es,os cegaredes^o entendereys; efto es, 
no tetldreysiuz y conocimiento leuantado y fobrenatura!, 
Y aífi fe figura la Fe por aquella nube, q diuidia a los hijos 
de Ifrael,y a los Egypcios al punto de entrar en el mar Ber-

Exod, 14. mcjo.de quien dize la fagrada Efcritura.-Z:^/nubestenebro-
21. fo,&tllummam noflem. Qie era nube tenebrofa, y alübra-

dora de la noche. Admirable cofa es, que fiendo tenebrofa 
alumbraíTe la noche.para dar a entender, que la Fe que es 
nube efeura y tenebrofa para el alma ( la qual es tam­
bién Noche , pues en preícncia de la Fe, de fu luz natural 
qoeda priuada y ciega ) con fu tiniebla alumbra y da luz a 
Ja tiniebla del alma, para que aífi fuefie femcjanteel maef-
tfm ú dicipulo. Porqlie el hombre que eílá en tiniebla nO 

* podía eDnaenientementc k i alumbrado 3 fino por otra tí* 

íjicbla^ 
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mebla/egdn ños loenfena el PfalrriIfta,diz!cndo:íil día re-
boíTa y rcfpira palabra al dia, y la Noche mueftra ciencia a 
la NochcD/^f diei ené lat verbum,& nox nofli indicatfcie- PfaL i S. 
tiam&ño es,el dia que es Dios en la bienauenturan^don- i J . 
de ya es de dia a los bienauéturados AngeleSjy almas, que 
ya fon dia,les comunica y defeubre fu diuina palabra , que 
es fu hijo,para que le fepan y le gozen.Y la noche, que es la 
Fe en la Igleíia mílitante,dondc aun es de Noche , mueftra 
ciencia a la íglefia,y por el coníiguiente a qnalquier alma, 
laqual esNoche j pues aun no goza déla clara fabiduria 
beatifica , y en prefeocia de la t é eílá ciega de fu luz natu­
ral.De manera,que lo que de aqui fe ha de facar, es,que ia 
Féjque es Noche ercura,dá luz ai alma que eítá a crcuras,y 
fe verifica lo que también d.ze Dauid en otro Pfalmo: Es Pf. 138* 
mx illuminatio mea indelicijsmeü.l^z Noche ferá mi i lumi- 11 • 
nación en mis deleytes.Lo qual es tanto como dezir:En los 
deleytes de mi pura contemplación y vnion con Dios la 
Noche de la Fe ferá mi guia.Dando a entender, que el al-
ma ha deeftar en tiniebla para tener luz,y poder andar ci­
te camino. 

C A P I T V L O I I I I . 
Trata en general ¿orno también el alma ha de eflar a ef~ 

curas en quanto es de fu parte 7para fer bien guiada 
por la Vé a fuma contemplación» 

CReo fe va algo dando a entender, como la Fe es efeu-
raNoche para el alma,y como también el alma ha de 

fer efcura.o eílar efeura de fu luz natural, para que fe dexc 
guiar de la Fe a efte termino alto de vnion. Pero para que 
el alma fepa hazer eíTo, conuendra aora yr declarando eíla 
efcuridad,que ha de tener, algo mas menudamente, para 
entrar en elle abifmo de la Fé.Y aífi en eñe capitulo habla­
re en general della j y adelante con el fauor diuino, yré d i ­
siendo mas en pacticular el modo que fe ha de tener para 

no 
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• no errar en eHa,m impedir a tal guia. Digo pues.que el ai* 
ma para aueríc de guiar bien por la Fe a eñe e ñ a d o ^ o ío!o 
fe hi de quedar a elcurasfegun aquella parte que tiene ref, 
peto a las criaturas y a lo teír»porairqae es la feníltíua é fe, 
fcriot(de que va diximos) fino que también fe ha de cegar, 
y efeurecet fegun la parte que tiene refpeto a Dios jya lo 
cfDiiitual,que esla racional,y fuperior, de que aora trata, 
mos Porque para venir a llegar vna alma ala transforma, 
cion fobrenatural,claro eflá, que ha de efeurecerfe y traf, 
poner fe a todo lo que conuiene a fu natural, que es fenfitN 
noy racional.Porque fobrenatural eílb quiete dczir jque 
fube fobre lo naturaljluego el natural abaxo fe queda.Que 
como efta transformación y vnion no puede caer en fenti. 
doni habilidad humana, ha de vaziarfe perfeta y volunta­
riamente de rodo lo que puede caber en ella,de afición di» 
g o ^ voluntad en quanto es de fu pattCj porq a Dios quien 
Je quitará, que no haga lo que el quifiere en el alma reííg-
nada,defnuda,y aniquilada>Perode todo fe ha de vaziarjde 
manera que aunque mas cofas fobrenaturaies vaya tenien- • 
do,ficmpre fe ha de.quedar como deíhuda aellas, y a efeu-
ras como el ciego,arrimandofe a la Fe efeura^y tomando-
la por luz y guia ;noarrimandofea cofa de las que entíen-
dc,gu{U,ficnte,ni imagina.Porque todo aquello es liniebía 
q^a hará errar,o detener, y la Fe es fobre todo aquel ente-
der guftar y fentir.Y íi en efto no fe ciega, quedandofe a ef-
curas dello totalmente,no viene a lo que es mas, que es lo 
que feñala la Fe.El ciego fino es bien ciego^io fe dexa bien 
guiar del mo^o de ciego^no que por vn poco que vé.pie. 
fa que por qualquier parte es mejor y r , porque no vé otra 
mejor,yaííi puede hazer errar al que le guia, porque obra,, 
como fivieíTej puede mandar masque fu rno^o. Yaíli el -
alma fi efiriba en algún fd be r fu y o, guQar, o fentir, como 
quiera que todo eí lo^unque mas fea/ea muy poco y diíli-
mi l de lo que es Dios,para yr por eüe camino , fácilmente 
yerra,o fe detiene.por no fe quedar bien ciega en Fé,que es 
fu verdadera guia. Porque e0Q quifo también dezir SPa-

blO| 
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bIo,quándo ¿hoiCredere enimoportet accedenfem adDeumj 
quia ^ .Quiete dezir, al que fe ha de yr allegando y vniea-
do a Dios^conuienele que crea fufer.-coaio G díxera,el que 
fe ha de venir a juntar en vna vnion con Dios, no ha de ye 
entendiendo,ni arrimandofe algufto, fentido,o imagina-
eionj ílno creyendo ia perfecion del diuino íer, que no cae 
en entendimiento, apetito, ni imaginación, ni otro alguti 
fenrido,nien efta vida fe puedefaber como espantes en ella, 
en lo mas alto que fe puede fentir, eotendec , y guílar de 
Pios,difta infinitamente de lo quecles^y del poíTeerle pu-
ramente.Y aífi dixo IfayastO^/^ non viditj'Oem abfque te, tjM* ̂ 4» 
quc€ prceparafli expeffiantibm te. Y fan VMo-.Oculm non vi- 4» 
dit̂ nec auns aitdiuit,nec in cor homlnis afcendit, gwirprcepa- î Cortz. 9 
raui^Deus ijs,quidiligunt ilium. Qne lo que Dios tiene apa­
rejado páralos que le aman^i ojo jamas lo vio,n¡ oydo lo 
oydíOi cayó en coraron, ni penfamiento de hombre. Pues 
como quiera que el alma pretenda vnirfe por gracia perfe-
tamente en efta vida con aquello que por gloria ha de ef. 
tar vnida en la otraj lo qual,como aqui dizc fan Pablo, no 
v i o o j o ^ i oy6 oydo,ni cayo encoracen de hombre en car-
ne,"Glaro c í lá , que para venir a vnirfe enefta vida con ello 
por gracia y amor pertetamente, ha de fer a efeuras de to ­
do quanto puede entrar por el o j o , y fe puede recebir con 
el oydo,é imaginar con la fantaíia,y comprehender con el 
coraron, que aqui fignifica el alma. Y aíli grandemente fe 
eftoruael alma para venir a eñe alto eftado de vnio^quan-
do fe afe a algún entender, fentir, o imaginar, o parecer,o 
voluntad,© modo fuyo,o qualquiera otra cofa propria^no 
fabiendofe defafir y defnudar de todo eí Ip. Porque como 
dczimosj a lo que va,es fobre todo eíro,aunque fea lo que 
mas puede faber y guílar; y aífi fobre todo fe ha de paíTar el 
no faber. Por tanto en eñe camino, el dexar fu camino,es 
entrar en camino, o por mejor dezir, paífar al termino,y 
dexar fu modo, es entrar en lo que no tiene modo, que es 
Dios.Porque el alma que a efte eftado Ikga.ya no tiene mo 
dos ni maneras^ni fe afe, ni paede aíir a eiios. Di^o modos 
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deen tcnde r ,n ideguña r^ ide fcn t i r , aunqaeen í i ctidetre 
todos los modosjai modo del que no tiene nada,qne lo tie, 
nc todo. Porque teniendo animo de paflfar de fu limitado 
natural interior y exteriormentc ; entra fin limite en lo fo, 
brenatural,que no tiene modo alguno, teniendo con emi­
nencia todos los modos.De donde el venir aqui^s falir de 
alli/aliendo de fi muy kxos, de cflbbaxópara efto del to­
do alto.Por tanto trafponiendofe a todo lo que cfpiritual, 
y temporalmente puede faber y entender, ha de deflear el 
alma con todo defíeo venir a aquello que en efta vida no 
puede rabcr,ni caer en fu coraron. Y dexando atrás todo lo 
que cfpiritual y fcnfualmente guíla y fíente y puede guftar 
y fentir en efta vida; ha de deíTear con todo defíeo venir a 
aquello que excede todo fentimiento y güilo. Y para que­
dar libte,y vazia para ello t en ninguna manera ha de hazee 
prefa en quanto recibiere en fu alma efpiritual,o fenfitiua-
mente (como luego diremos, quando trataremos efto en 
particularjteniendolotodopor mucho menos.Porq quan­
to maspienfa,quc es aquello que entiende, gufta,é imagi» 
nayy quanto mas lo eílima,aora fea efpiritualjaora no,tan# 
to mas quita del fupremo bien, y mas fe retarda de yr a cí; 
y quanto menos piefa,que es iodo lo que puede tener, por 
mas que ello fca,refpcto del fumo bien, tanto mas pone en 
él,y le cftimajy por el confíguieme tanto mas fe llega ael.Y 
defta manera a efeúras grandemente fe acerca el alma a la 
vnion por medio de la Fé,que también es efeura^y con to­
do la da admirable luz la miíma Fe. Cierto, que íl el alma 
^ulileíTe ver^masprefto fe efeureceria cerca de Dios,que el 
que abre los ojos a mirar el gran refpjandoc en el Sol. Por 
tanro en efle camino,cegandofc en Tus potencias, ha de ver 
luz/egun lo que nueftro Saluador dize en el Euágelio def-
ta manera;/«iudicium veni in hunc mundum^vt qui non vi~ 
dent&idem&qui vident Ctfc^it .E&o es,yo he venido a 
efte mundo para juyzio, de manera, que los que no ven, 
m n , y ios que ven/e hagan ciegos^ lo qual affi como fue-
ü a / e ha de eiitcndex acetca deíle camino cfpintual ? que el 

alma 
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alitia que eñmiietea efcuras* y fe cegare en todas Tus luzcs 
proprias y namraíes,vera fobrenaturalmentejy la que a al­
guna luz Tuya fe quiíierc arrimar, tanto mas fe cegará, y Ce 
detendrá en el camino de la vnion.Ypara que procedamos 
menos confufamentc, pareeeme ferá neceílario dar a en­
tender en el íiguicnte capí rulo, que cofa fea cíla que llama­
mos vnion del alma con Dios; porque entedido efto fe da­
rá mucha luz para lo que yrcmos diziendo de aqui adelan­
te;}' aííi me parece que viene bien aqui el tratar delia como 
en fuproprio lugar. Porque aunque fe corea el hilo de lo 
que vamos tratando.no es fuera de propoí l to , pues feruira 
para dar luz en lo mefmo que fe va tratando; y aííi feruira 
el capiculo infraferito como de parentefis, pues luego aue-
mos de boluer a tratar en particular de las tres potencias 
del alma , refpeto de lastres virtudes Teologales, acerca 
4vfta fegunda Noche efpiritual. 

C A P I T V L O V. 
En que de el ara,que cofa fea Vnion del alma eonTMos* 

Tone y na comparación, 

JTyOt lo que atrás queda dicho, en alguna maneta fe po-
JL dra entender, q fea lo que aqui entendemos por vnion 
del alma con Dios, y por effo fe entenderá aqui mejor lo 
quedixeremos delia, Y no es agora nueftro intento decla­
rar en particular , qual fea la vnion del Entendimiento, y 
qual fea la de la Voluntad, y qual también la de ía Memo-
iÍ3;y qual la tranfeunte,y qual la permanente en las dichas 
potencias, y qual también la to ta l , que deííb yremos tra­
tando adelante ; y muy mejor fe dará a entender en fus l u ­
gares, quando yendo tratando de la mi fui a materia, renga­
mos el exemplo viuo junto con el entendimieto prefenre, 
y alli fe entenderá y notará cada cofa , y fe juzgará mejor 
della. Aora folo traco deíla vnion total y perminence fcgu 
la fuftancia del alma y fus potencias, en quanto al habito 
de vnian, porque en quanto ai acto? defpues diremos, me­
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diante el fauordiuino, como no tenernos, n! puede auer 
vmon permanente enefta vida en Jas potencias, ílnotrau-
feiuite^ 

Faxa entender pues qual feaeíía vmon de que vamos tra­
tándoos de raber,que Dios en qualquiera a ima^üque fea 
Cívla del mayor pecador del mundo, mora, y aífifte f u ^ n . 
cialmente.Y eft i manera de vnion,© pre feneia,. (que la po, 
demos llamar de orden natural) íiempre la â  entre Dios y 
todas las criataras,fegun la qu»! les eftá conferuando el fec 
que tienen ; de manera, que íi dellascn efte modo faltaífe, 
luego fe aniquiíarian, y dexarian ds fer. Y aiíi quando ha-
blaremos de la vnion5del alma con DíOS,no hablamos defta 
prefencia fuílancial de Dios , que íiempre a f en todas las 
criaturas, ílno de la vnion y transformación del alma con 
Dios por amor, que folo fe haze quando viene a auct fe-
mejanga de amor 5 y por tanto efta fe llamará vnion de fe-
mejangaíaííi como aquella vnion eífencial , o fuílancial y 
aquella natural, efta fobrenatucal 5 la qual es quando las; 
dos volunrade^eonuiene a faber, la del alma y la de Dios 
eflían en vno conformes, no auiendo en la vna cofa que re­
pugne a l ao t ra .Ta í f i quando el alma quitare de íi total­
mente lo que repugna, y no conforma con la voluntad di-
uina-, quedará transformada en Dios por amor, Eño no fo-; 
Jo fe entiende lo qjae repugna fegun el ado, fino también 
fegun el habito; de manera, que no folo losadlos volunta­
rios de impeifi'cion le han de faitar^mas rabien los hábitos^ 
Y porqtoda criatura, y todas las accíones y habilidades de-
11a no llegan a lo que es Dios, por eífo fe ha de defnudar eî  
alma de toda criatura,aceiones y habilidades fuyasjcouuie-
ne a faber, de fu entender,guftar y fenrir^para que echando 
todo lo que es diífimil y defeonforme a Dios, venga a re-
cebir femejan^a de Dios, no quedando en ella cofa que no 
fea voluntad de Dios, y aííl fe rransferme en cK De<londe, 
aunque es verdad,que como hemos dieho,eÜá Dios fiepre 
en el alma,dándola y conferuádola el fer natural della con 
íu prefencia > no empero fiempre la comunica ci fobrena* 
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taral. Porque eñe no fe comunica fino por amor y gracia, 
en la qual no todas lastimas eflan , y las que eñan no en 
ygual gradojporque vnas efla en mas^tras en menos grado 
de amor. De donde aquella alma fe comunica a Dios mas, 
que mas auecajada efta en amor; lo qual es tener mas con­
forme fu voluntad con la deDiosjy la que totalméte le tie­
ne conforme y femejante , totalmente eflá vnida y tranf-
formada en Dios fobrenaturalmcnte. Por lo qual/cgun ya 
queda dado a entender, quanto vna alma eflá mas vertida 
de criatura y habilidad deila/egun el afedo y habitOjtanto 
menos difpoíkion tiene para la tal vnion; pues no dá total 
lugar a Dios para que la transforme en lo íbbrenatural. De 
manera, que el alma ha menefler defnudarfc deftas contra­
riedades y de femejan^as naturales, para que Dios que fe le 
eftá comunicando naturalméte por naturaleza, fe le comu­
nique fobrenaturalmcnte por gracia. Y efto es lo que qmfo 
dar a entender fan Iuan,quando dixo : Quiñón exfanguim-
hws-> ñeque ex volúntate carnis 3 ñeque ex volúntate viri ,fed 
ex Deo natifunt. Como íi dixera, dio poder,para que pue­
dan fer hijos de Dios,cllo es/e puedan trásformar en Dios, 
folamente a aquellos que no de las fangres, eftoes, no de 
las complexiones y compoíkiones naturales fon nacidos, 
ni tampoco de la voluntad de la carne, efto cs,del aluedrio 
de la habilidad y capacidad natural, ni menos de la volun­
tad del varón j en lo qual fe incluye todo modo y manera 
de arbitrar y comprehender con el entendimiento , no dio 
poder a ninguno deftos para poder fer hijos de Dios en to­
da pcrfccion.íino a los que fon nacidos de Dios,; efto es, a 
Jos que renaciendo por gracia , muriendo primero a todo 
lo que es hombre vicjo,fe leuantan fobre íi a lo fobrenatu-. 
ral,recibiendo de Dios la tal renaecncia y filiación, que es 
fobre todo lo que fe puede penfar.Porque como el mifmo 
fan luán dize en otra ymz-.Nifiquisreratusfuerit exaqua, 
&Spritu Sanffoimnpotefí videre regnum Dí'/.Qnjere dczir, 
ei que no renaciere en eí Efpirku Santo, no poura ver elle 
Rcyno de Dios^que es el citado de perfecion, y renacer en 
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el Eípirlm Santo en efta vida perfetamence, es eíhir vná al­
ma íli-nilima a Dios en pureza, fin tener en íl alguna mcz. 
da de imperfecion, y aííi fe puede hazer pura transforma­
ción por participación de vnior^aunque no eífcneialmete. 

Y para que fe entienda mejor lo vno y lo otrorpongamos 
vna comparacion.Eftá el rayo del Sol dando en vna vidrie­
ra,fi la vidriera tiene algunos veios de manchas, o nieblas, 
no la podra efclarecer con fu luz, ni transformaría total. 
mcnte>como fi eftuuiera íenzilla,y limpia de todas aquellas 
mancbasrantes tanto menos la efclarece, quanto ella efíu-
uiere menos defnuda de aquellos velos y manchas, y no 
qaedarápor eirayojí inopor clla,tanto que íl ella efiunie­
re pura, y limpia del todo, de tal manera la c(clarecerá, y 
transformará el rayo,que parezca al mefmo ¡esyo,y dará la 
raefma luz j aunque a la verdad toda via la vidriera, aun­
que fe parezca al mifmo rayo, tiene fu naturaleza diftinta 
del mifmo rayoj y podemos dezir, que aquella vidriera es 
j-ayOjQ luzpar paríieipacíon. Aííi el alma es como eíla vi­
d r i e r a ^ la quai íicmprc eüá enuiftiendo, o por mejor de-
zir,eñá en eila morando cfta diuina luz del fer de Dios por 
naturaleza, como auemos dicho. En dando pues lugar el 
alma (que es quitar de fi todo velo y mancha de criatura, 
lo qual confiíte en tener la voluntad vnida con la de Dios 
perfetamente)porque el amar es obrar en deípojarfe y def-
nudarfe por Dios de todo lo que no es e l , luego queda ef-
ciarecida y transformada en Dios. Porque le comunica el 
fu i t t fobrenatural,de tal manera q parece al mifmo Dios, 
y tiene lo que tiene el mifmo Dios^y fe haze tal vnion,quá-
do Dios haze al alma efta merced foberana, que todas las 
cofas de Dios y el alma fon vna en transformación partici­
pante^ el alma mas parece Dios que alma, y aunes Dios 
por participación/aunque es verdadjqqe fu fer natural fe 
le tiene tan diftinto del de Dios, como antes, aunque efiá 
transformada como también la vidriera le tiene diftinto 
del rayo , e íhndo del clarificada. De aquí queda aora mas 
claro, que la diípoficion para cita vnion(como deziamos) 
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no es el entender delalma,niguftar3ni fcríi^ni imaginar a-
lo natural de Dios,ni otra qualquiera cófa}{ino la pureza y 
amor.que esrefígaacion perfeta y defnudcz total íolo por 
Dios j y como no puede auer peifera transformación ¿no 
ay perfetapureza,ícgim la pureza ferá la iluftrp.cion^ilumi-
nacion, y vnion del alma con Dios en mas, o menos; a un-
que no fetá perfeta del todo(como digojfl del todo no eflá 
limpia y ciara.Lo qual también fe entenderá por eña com­
paración. Eftávna imagen muy perfeta con muy fubidos 
prjmores,y deiieados y fútiles efmaltes, y aíganos tan pri­
mos , que no fe pueden bien acabar de determinar por fu 
delicadezá' y excelencia. A eíla imagen el que tuuierc me­
nos clara y purificada vifta , menos primores y delicadeza 
echará de ver en ella j y el que la tuuiere mas pura, echará 
de ver mas primoresjy íi otro la tuuiere ma^ purajechará de 
ver aun mas perfecion^y finalmente el que mas clara y l im 
pia potencia tuuierejechirá de ver 3 mas primores y perfe-
cioncsjporque en la imagen ay tanto que ver,-que por mu­
cho que fe alcance,queda para podeife aicancir mucho 
mas della.De la mifma manera podemos dczir, que fe han 
las almas con Dios en éfta iluflracion , o transformación. 
Porque aunque es verdad.que vn alma.fegñ fu pOca,o mu­
cha capaeidadypuedc auer llegado a vnió,peío noenygual 
grado todas. Porque tfto es como el Señor lo quiere dar a 
cada vna , que es al modo de como le v-'n en el ciclo, que 
vnos !e ven mas perfeta mete,otro? menosj pero todos vea 
a Dios,y todos eftan contentos y futisfechos^porque tienen 
fatisfecha fu capacidad feguneí mayor, o menor mereci­
miento. De donde,aunque acá en eíla vida hallemos algu­
nas almas con yguai foífiego y paz en fu eftado de perfe-
cion,y cada vna eüé fatisfecha , con todo effo podra la vna 
dellas eílar leuantada muchos grados mas que la otra en 
efta vnion,y eílar ygualmente fati:fechas cada vna fegü fii 
difpoCcion, y el conocimiento que de Dios tiene. 'Pero la 
que no llega a tanta pureza, como parece que-pHcn las 
iluílraciones y vocaciones de Dios,nunca l^ga a la verda-



68 Suhida del Monte Carmelo, 
dera paz,y fatisfdcionj pues no ha llegado a tener la defnn, 
dez y vazio en fus potencias, quai fe requiere para la fcn-
ziiia vnion. 

C A P I T V L O V I . 

Trata como las tres Virtudes Teologales fon tas que han 
de poner enperfecion las tres potencias del alma, y como 
en ellashazen ya^ioj tmebla las dichasVirttídes. De­

clara nfe alpropojtto dos autoridades, Vna de 
S. Lucas,y otra de ¡fajas. 

AViendo pues de tratar de induzir las tres potencias 
del alma,Entendimiento,Memoria,y Voluntad enef-

ta Noche efpiritualjque es el medio de la diuina vnion, ne-
ceflariocs primero tratar en efte capimlo,como las tres vic 
tudes Teologales, Fe, Efperan^a, y Caridad, mediante las 
quales el alma fe voe con Dios fegun fus potencias, hazen 
el miímo vazio,y efcuridad cada vna en fu potencia. La Fe 
en el Entendimiento,la Efperan^a en la Memoria, y la Ca­
ridad en la Voluntad. Y defpues yremos tratando^omo fe 
ha de perficionar el Entendimiento en la tiniebla de la Fe, 
y como el vazio de la Memoria en la Efperan^a 5 y como 
también fe ha de entrar la Voluntad en la carencia y defnu-
dez de todo aféelo para yr a Dios. Lo qual hecho , fe vera 
claro,quanta neceflidad tiene el alma , para yr fegura en el 
camino efpiritual, de yr por efta Noche efeura animada a 
eftas tres virtudes , que la vazian de todas las cofas y efeu-
recen en ellas. Porque (como auemos dicho)el alma no fe 
vne con Dios en eíla vida, por el entender,ni por el gozar, 
ni por el imaginar, ni por otro qualquier fentido, fino folo 
por Fe fegun el Entendimiento. Por la Efpcranca , que fe 
puede atribuyr a la memoria(aunque ella cfté en la Volun­
tad ) quanto al vazioy oiuido, que caufa de qualquiera 
otra cofa caduca y temporal,guardandofe toda el alma pa­
ra el fumo bien que efpera.Ypor amor fegun ia Voluntad; 

las 
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jas quales tres virtudes todas hazen(como aaemos dicho) 
vazloen las potencia?. La Fe en el Enrendijmicnío vazio, y 
efeuridad de entender. La Efperan^a liaze vazio en Ja Me­
moria de toda poffeiíiorj.Y la Caridad vazio en la Volun­
tad y defnudez de todo afeCto,y gozo de todo lo que no es 
Dios.Porque la Fe ya vemos, q nos dize lo que no fe pue­
de entender con el Entendimiento fegun fu razón y luz na­
tural. Por io qual dizc fan Pablo delia : Tides ejlfyeranda- Heb.u.i 
rumfubftantia rm/w.Suílancia de las cofas que fe efpcran. 
Y aunque el Entendimiento con firmeza y certeza confien-
ta en ellas, no fon cofas que al Entendimiento fe le defcii-
bcen^orque fi fe le dercubr¡eflen,no feria Fe,- la qual, aun­
que hize cierto al Entendimiento^o le haze claro,fino ef-
curo.Pues de la Efperan^a no ay duda , fino que también a 
la Memoria la pone en vazio y tinicbla de lo de acá,y de lo 
de ailá.Porque la Erperan9a fiemprees de lo que no fe pof-
feejporque fi fe pofleyeffcya no feria Efperanca.Üe donde 
fan Pablo d ize :^^ quee videtur non eftfyes-.mm quod videt Rom¿,£ 
quis, quidfyerat ? La Efperan^a que fe vé no es Efperan^aj 
porque lo que vno vé (efto es ) lo poflee , como ioefpera? 
Luego también haze vazio efta vinud,pues es de lo que no 
fe tienen no de io que fe tiene.La Caridad ni mas ni menos 
haze vazio en la Voliuadjdc todas las cofas^pues nos obli­
ga a amar a Dios fobre todas ellas.Lo qual no puede fer fi­
no aparrando el afr¿lo de todas, para ponerlo entero en 
Dios.De donde dize Chriflo por fan Lucas: Qui non rtnun- Luc. 14'; 
tiat ómnibus¡quee f o¡fidet¿nopotefímem ejfe difcipulm.El que $ 3, 
no renuncia todas las cofas que poflee con la Volun tad lo 
puede íer mi dicipulo. Y alli todas cílas virtudes ponen al 
alma en efeuridad y vazio de todas lis cofas. Y aqui deue-
mos notar aquella parábola que nueftto Redetor dize por 
fan Luca<>:Queel amigo auia de yr a la media noche a pedir Luc A I . $ 
>JS tres paneSilos quales panes fignifican efías tres virtudesj 
y dixo,que a la medja noche los pedia,para dar a entender, 
que el alma a efeuras fegun fus potencias ha de difponerfe 
para la perfecion deñas tres virtudes, y en efta Noche fe ha 
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depcrñcíonarenellas. Ene] capitulo fexto delfayas lee: 
lfai,6, 2. mos.quc ios dos Serafines que eíle Profeta vio a los lados 

de Diosjcada vno con feys alas, que con las dos cubrían fus 
piesiqiiefigniíicaua cegar,y apagar ios afectos de ia volücad 
acerca de todas las cofas para con Dios j y con las dos cu-
brianíurofircqueíignificaaa la tiniebla del entendimien­
to delante de Dios, y que con las otras dos volauan : Sera-
phim ftabantfuper illud: fex ahf vniy¿rftx a U alteri,duabm 
velabant factem eim>&> dmbm velabmtpedes ems;& dmbm • 
voldhant 3 para dar a entender el buelo de la efperanca alas 
cofas que no fe poíTeenjlcuantada fobre todo lo que fe pue­
de poiieer fuera de Dios, A cftas tees virtudes pues auemos 
de íodu^ir las tres potencias del alma: informando al ente-
di miento con la Fe, demudando la memoria de toda pof-
ícííion^é informando a la voluntad cen ia Caridad, de ínú-
dándolas y poniéndolas a efeuras de todo lo que no fuere 
ellas tres virtudes. Y efta es la Noche cfpiritual que arriba 

| llamamos at1iua;porque el alma haze lo que es de fu parte 
para entrar en ellá.Y aíTi como en la Noche ícníitiua dimos 
modo de vaziar hs potencias ícnfitiuas de fus objetos fea-
íablcs fegun el apetito^ara que el alma falieíTe de fu termi­
no al medio, que es la Fé^aíli en efta Noche cfpiritual daré-
mos,con clfaUor diu¡no, modo como las potencias efpirí-
tüales fé vazien y purifiquen de todo io que no es Dios, y 
fe queden puedas ea la efeuridad deílas tres virtudes, que 
fon el medio y difpoíkion para la vnion del alma cé Dios. 
En la qual minera fe halla toda feguridad con las a iludas 
del denionio,y contra la aftucia del amor propi io y íus ra-
mos^uc es lo que futiiiffiípaííiente fucle engañar, é impe­
dir el camino a los clpiritualcs, por no faber ellos deínu-
darfe, gouernandoie-fcgnn cftas tres vírtudcs j y affi nunca 
scaban de dar en. la fudancia y pureza del bien cfpiritual, ni 
yan por tan derecho y breuc camrno^omo podían yr.Pero; 
hafetde.tencr adueíiencia, que aora efpecialmcníe, voy ha­
blando con los. que han comcncido a cnirax en cftado de 
contemplacion.rorque con los principiantes algo mas an­

chi ra :n te 
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chámchte fe ha de tratar eílojcomo diremos, quando tra-
raieaios de las prepriedades deldos. 

C A P I T V L O V I I . 

2 ^ di^éy quaíi angóíla es la fenda qneniid a Va WÁMi 
qUan de/nudos y defemhdra cado s emuiene que (ftnííos 

que han de luminar por ella J conúenca a hablar 
de ta deftiudr^ del entendimiento. -

T~y ARA auer aora de tratar de la dcfnudez y pureza de 
X' ias tres Potencias del alma,era neceíTario otro ma-yor 
faber y cTpiritu que él mió , con que pudicíTe bieni dar a 
entender a los- efpintuales., quan angofto fea eílc camino 
que dixo nueftro Saluador3que guia a la vida^para que per-
íuafdidos en efto, no fe marauiilaííen deivazio y dcfnudez' 
en que en eíla Noche auemes de dexar las potencias del al­
ma. Para lo qual fedeuen notar con aduertencia las pala­
bras , que por faiVMateo nueftro Señor dixojas qaaies ao­
ra decía ra reinos delta Noche efeura, y leuancado camino' 
de perfecion. Es á faber; Omim apgujia porta, & arela via. Matü 72 
eft quee ductt ad vitam:&'paucifunt qui trmeniunt eum\Quan- 14, 
angofta es la puerta^ eftrechoel camino que guia a la v i -
dajy pocos fon los queje haliarn.Donde es mucho de norac-
aquella ponderación y encarecimienro,que contrene aque-
]ia p3rticula:g^w2* Porque es coaio fi dixera: De verdad, 
es mucho angolta ,masque penfays." Y también es de notar, 
que primero dize^que es angoíta la puerta.Para dar a entc-
dcr,que para entrar el elma por eüa puerta de ChriüOíque 
eselíprincipio del caminOjprimero fe ha de angoüar.y def-
rjiidar la voluntad en todas las Goras f^nfuales y témpora-
les3amando a Dios íbbre codas ellas.Lo qua! pertenece a l i 
Noche del fentido que auemos dicho.Y: luego dizc: Qje es 
eftrecho el camino,conuíene a faber, de la perfecion. Para 
dará entender,que para yr por el camino de perfecion, no 
folo ha de entrar por la puerta angofta , vaziandofe de Utj 
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feíiilriuo, mas también Ce ha de defapfopríar^ílrechando-
fe , y deíembara^indore paramente en lo que es parte del 
efpiricu. Y aífi lo que dize de la puerta angofta, podemos 
referir a la parte ímíltiua del hombre? y lo que dize del ca­
mino eftrecho, podemos entender de la erpiritual,o racío-
iwl.Y en lo que dize:Q^e popos fon los que le hallan/e de. 
ue notar la caurajque es,porque pocos i y , que repá,y quie­
ran entrar en eíla fuma dernudez y vazio de efpir itu. Por* 
que efta fenda del aleo monte de perfecion , como quiera 
que ella vaya házia arriba,/fea angofta, tales viadores re-
quiere,que ni líeuen carga que !es haga pefo , quanro a lo 
inferior, ni cofa que les baga embara90 quanto a loíupe-
rior.Qiie pues es trato eo que íolo Dios fe bufea y fe gran-
gea,folo Dios es el que fe ha de bufear y grangear. 

De donde fe vé claro, que no folo, de todo lo que es de 
parte de las cruturas,ha de yr el alma defembara^adajmas 
también de todo lo que es efpiritu ha de caminar defapro-
priada y aniquilada.Y aííi ínftruyendonoí: e induziendonos 

Marc. 8. nueftro Saiuador en cíle camino, dixopor S.Marcos aque-
34. Ha tan admirable dotrina^o se íi diga, tanto menos exer-

citada de los eípiriruales, quanto les es mas neccíTacia ; la 
qual por ferio tato,y tan a nueftro propoíito, referiré aquí, 
y declarare fegun el germano y efpiritual fentidodeila.Di­
ze pues affi:^' quts vuh mefequi dene^ttfemetipfum, & tol-
lat Crucemfuamy&feqímtur me, Qm emm yoluerit animam 

fuamfal uamfaceré, per de t eam:qui autem pcrdtderit anmam 
fuampropter meJaluamfaciet eam. Si alguno quiere feguir 
mi camino , nieguefe a fi mirmo, y tome fu Cruz y figamej 
porque el que quiílere faluar fu anima;perder¡a ha;y el que 
por mi la perdiere, ganarla ha. O quien pudiera aquí dar a 
enteder.cxercitar, y guftar lo que eftá encerrado en ella tan 
alta dotrina,que nos da aquí nueftro Saiuador de negarnos 
a nofotros miíoios! para que vieran los erpiritualcs quan 
diferente esel modo que en ette camino les conuiene lic­
uar , del que muchos delios pienfan 5 los guales entienden, 
que bafta qualquiera manera de retiramiento, y reforma­

ción 
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¿Ion en las co&sry otras fe contentan con cxercitarfe en al­
guna manera enlas virtudes,y continúan la oracio,y figuen 
la mortificacionjmas no llegan a la defnudcz y pobreza, o 
negación, o pureza efpiritaal, (que todo esvno) que aquí 
nos aconfcja el Señor;porque toda vía andan a ceuar,y ve-
íHr fu naturaleza de confolacionesjantes que a defnudarla 
y negarla en effo^y eflbtro por Dios.Que pienran,que baila 
negarla en lo del mundo y no aniquilarla , y purificarla en 
la propriedad cfpiritual.De donde lesnace,que en ofrecic-
dofeíes aígo deftofolido, que es la aniquilación de toda 
íuauidad en Diosjen iequedad,en ílnfabor, en trabajo, que 
es la Cruz pura efpiritual y defnudez de efpiritu pobre de 
Chrifto,huyen dello como de la mncrte.Y folo andan a buf-
car dulzuras y comunicaciones fabrofas, y enchimiento en 
Di os, que no es la negación de íi mefmos,ni defnudez de ef-
piritüjíiao goloílna de efpiritu. En lo qual efpirítualmente 
fe hazen enemigos de la Cruz de Chrifto; porque el verda­
dero efpiritu antes bu fea lo defabtido en Dios, que lo fa-
brofojy mas fe inclina al padecer,quc al confuelo 5 y mas a 
carecer de todo bie por DioSjque a poíTeerlejy a las feque-; 
dades y aflíciones,que a las dulces comunicaeiones/abien-
do que efto es feguir a Chrifto,y negarfe a íi mÍfmo,y eflb­
tro por ventura es bufearfe a fi mifmo en Dios, lo qual es 
harto contrario al amor. Porque bufearfe a íi mifmo en 
Dios,es bufear los regalos y recreaciones de Dios^Mas buf-
car a Dios en íi,es no folo querer carecer de eífo, y de eíTo-
tro por Diosjíino inclinaríe a querer y efeoger por Chrifto 
todo lo mas dcfabrido,aora de DioSíacra del mundo, y ef­
to es amor de Dios. 

O quien pudieífe dar a cntender,hcfta donde quiere Dios 
que llegue cfta negación! Ella cierto ha de íer como vna 
muerte y aniquilación temporaI,natural,y efpiritual en to-
do,en la eftimacion de la voluntad,en la qual fe halla toda 
ganancia.Yeítoes lo que quifo dezirnueftroSaluador,que 
el que quiíiere faluar fu aima,eíre la perderá. Es a faber, el 
que quifiere poífeer algo, o bufeariopara fi, eife loperde-

ráj 
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ra y el que perdiere fu alma por mi, eífe lá ganará, Efto es, 

• el que renunciare por Chrifto rodólo que puede apetecer 
fn voluntad y guftar, efeogiendo lo que mas fe pareeea la 
Ciu^(i<J.'qUal el mifmo Señor por ü n íuan llama aborre* 

Uan. 12. ccr füalto^fíTelaganató-QWbditanimamfuamWefíb euw 
25. leñó íu Mageftad a aquellos dos Dicipulos, q le ^Uan a pe-

I f t dieílra y rinieftraf quando no dandoleís ninguna falida a 
la gloria que fu'demanda pedia, les ofreció ei Cáliz que el 
aula de beucr.como cofa mas preciora,y mas fegura en ef-

Mat .zo. ía lierra^ue el goza^Efíe Cáliz es morir a íu naturaleza, 
23. Qe[>.iidadola,para qiie puedá caminar por eüa angoja fen-

da en todo lo que Ú puede petténecet fegun el fenrid^.co-
moauomos dich^y fegun el efpiritu^eomo aora diremosí' 
que es.enfó entenderán fLtgozar4 y fu fentir. De mañera, 
que no folo quede defapropriada en lovno y en lo otroj 
mas que aun con ello fcgiíndo cfpiritual no quede emba­
razada para elangoáocamino3 pues en el no cabe mas que 
la neg >cion(como dd a enteder evaluador) y la CriiZjque 
es-feí báculo para poder edriuar d i ci,el qual grandemente 
lo alígera y facilita. De donde hiteíiro Señor dixo por faa 

Mat, 11. MAtto-frígümmetím yugoes 
30. íiiaue, y mi carga iiuiana3la qual es la Cruz. Porque'íi ei 

• inbre í | determina a íu}ctaríe?y licuar efta Cruz, que es 
W ^ r-íinaf fe' de veras a querer bailar, y licuar trabajo 
enrcüas las U m por Dios ¿ entodas'ellas ¡hallara grande 
^líuio:f ftianidad^ para andar efle camino aífi defnudo de 
rodoi-ü-n "q'jcrcí'nada. Empero fi pretende tener al^o con* 
a-gi.u.ap^^Fkd^d.aora de Dics , a o r a d e o t r a c o í ^ ^ o va-! 
dcíüudo ni negado en todo i y affi no cabrá; ni podra íubi r 
por clU fenda angGfta.Querria yo perOÍadir a los eípiritua-

curanodcDio^o 'cor / í f tccnmuIr ip l ic idad 
oíc-onílderacfoocs.ni modos,ni gLiftos, Amqnz cño fea ne-
cea.n . a .o. principiadas, í inoeovna%la cofa neceíTaria^ 
que es (aoed^egar de veras, fegun lo interiory exterior, 
á & é m aipadecer por Chrifto^aniquilaríeen todo.Por-

•acuaiidoic en eílb , todo eflotro/ykas que ello ^ 
obra^ 
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bbraiy fe halla aquí. Y íl defte exercicio ayfarca i qiíe es eí 
to ta l , y ia rayz de las virtudes, todas cíTotras maneras es 
andar por ias ramas,y no aproucchar , aunque tengan muy 
altas conííderaciones y comunícacioncs^porque el aproue-
chaEno fe halla fino imitando a Chriüo, que cs ekcamioo, 
la vcrdad?y \0$Ítfig&fum via^erit^s^ & vita-, mmo hm foa.iq* 6 
níf ad Patrem,mfiper me,y nioguoo viene al Padre fino por 
él.Y el dize también: Egofum qfimm?per me fiquisintroie*, loa,10.9, 
ntifduahitar. Yo foy la puerta , fi alguno por mi entrare, 
faluarfe íu.De donde todo eípiritu , que quiere yr por dul-
curas y facilidad,y huye de imitar a Ghrifto , yo no le ten-
dría por bueno. 

Y porque he dicho, que Chriftoes el camino, y que eílc 
cani i no es morir a nueftra naturaleza en fenfitiuoy cfpiri-
tua l ; quiero dar a entender, como fea eño a cxemplo de 
ChriftOjporquc eles nueñroexcmplo y luz.Qaato a lo. prí-
mero,cierto eftá.que el murió quanto a lo íenfitiuo cfpirí-
tualmente en fu vida?y naturalmete en fu muerte. Pues co­
mo el dixo, en la vida no timo donde reclinar fu cabeca: 
Vilius autem hominis non habet -vbi caput reclineu Y en la Matt.%, 
muerte io tuuo menos. Quanto a lo í egundo , cierto eítá, 2.̂ . 
que al punto de la muerte quedó también defamparado, y 
como aniquilado en el alma , dexandole el Padre fin con­
facio en intima fequedad. Por lo qual clamo en la Cruz: 
Dms meus , Deus meus $ vt quiddeycliquijli me- § Dios aiio3 Mat. 27. 
Dios mio^porque me has defamparado ? lo qaa! fdekl rba'- 4<5. 
yor deíamparo íeaíuiuamente que aula tenido.cn fu vida. 
Y aííientonces hizo ia mayor obra jque en toda fu vida con 
milagros y m iramllas auia heclio,qiiefue recocí liar, y vnic 
al genero iiumano por gracia con Dios- Y efto fue al ciem» 
po y punto que eitc Señor eftouo mas aniquilado en todo. 
Conuiene afabur, acerca de la rcpucacionidc losbombrcsj 
porque como le vian morir en vn madero,anrcs.haziá bur­
la del,qaeie cüimaaan en algo. Y acerca de la naturaleza, 
puesenella, en cierto modo, fe aniquilaua muriendo. Y 
acerca deí amparo.y confuélo de] Padrea pues en aquel rie-

http://tenido.cn
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po le dcfamparó, porque puramente pagaíTe la deuda, y 
vniefíe al hombrecon Dios,quedandoaffianiquilado,y 

p r 72 22 como refueko en nada.De donde Dauid dizc del: Admhi~ 
lumredaausfum)& mfSuLVm* que entienda el buen efpi. 
ritual el myíterio de la puerta , y del camino C h n í t o , para 
vnirfeconDios,yfepa,que quantomas fe-aniquilare por 
Dios,regun eftas dos partes íenfitiua y efpintual,tanto mas 
fe vne a Dios,y tanto mayor obra hazej y quando viniere a 
quedar rcfueltoen nada,que ferá en la fuma humildad, 
quedará hecha la vnion entre el alma y Díos.que es el ma-
yor y mas alto cftado a que en efta vida íe puede llegar. No 
coníifle pues en recreaciones,ni guííos, ni fentimientos ef-
piriíuales/r ÍO en vna viua muerte de Cruz fenfuiua, y efpi-
ntual, interior, y exterior. No me quiero alargar a hablar 
masenefto^unque no quifiera acabar de tratar dcllo,por-
queveoes muy poco conocida lefu Chrifto de los que fe 
tienen por fus amigos j pues los vemos andar bufeando en 
el fus guftcs y confolaciones, amádofe mucho a íl mifmos, 
mas no fus amarguras y muertes, amándole mucho a el. 
Deflos hahlo,qiie fe tienen por fus amigosjque eíTotros que 
viuen aliá a io lexos apartados del, grandes letrados y po­
tentes^ ios demás que viuen allá con el mundo en el cuy-
dado de fus pretenfioocs,y mayorías, que podemos dezir, 
que no conocen a Chriftccuyo fin,por bueno que (ea, ferá 
harto amargoj no hszc mención efta letra , pero hazerfeha 
el dia del juyziojporque a eüos les cóuenia primero hablar 
ella palabra de Dios, como gente que el pufo por blanco 
delhs fegun las k rras y mas alto eüado.Pcro hablemos ao-
ra con el entendimiento del efpiritual, y particularmente 
de aquel a quien Dios ha hecho merced de poner en eftado 
de Contemp'acion(porque como he dicho, aora voy par­
ticularmente con eltos) y digamos como fe ha de endae. 

^ar a Dios en Pe, y purgar de cofas contrarias, ci-
nendofe para entrar por efta fenda angofta 

de efeura Contemplación. 
(***) 

C A P I -
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C A P I T V L O V I I L 

t r á t a en general,como ninguna criatura ,721 alguna noti­
cia que puede caer en el Entendimiento Je puede 

/emir de próximo medio para la diulnt 
, \mion con Dios, 

Nfcs qne trátennos del proprío, y acomodado medio 
para la vnion con Dios^que es la Fe^couiene^que pro-

uemos, como ninguna cofa criada^ni pcnfada puede feruic 
ai entendimiento de proprío medio para vnirfe con Dios; y 
como todo lo que el Entendimiento puede alcan^afjantes 
le ficue de impedimento, que de medio, fi a ello no fe quu 
íleíTe aílr.Y aora en cfte Capitulo prouarcmos efto en gene­
r a l ^ defpues yrcmos hablando en particular, decendiendo 
por todas las noticias que el entendimiento puede reccbic 
de parte de qualqnier fentido interior y exterior; y los in -
conuenientes y danos que puede recebir co todas eftas no-
ticiasjpara no yr adelante aíido al proprio medio.qcs la Fe, 

Es pues de faber , que fegun regla de Füofüfia.todos los 
medios han de fer proporcionados al fin, teniendo alguna 
conueniencia y fe me janea con e l , tal qual baila, para que 
por ella k pueda coníeguir el fin que fe pretende. Pongo 
exemplo. Quiere vno Mcgar a vna ciudadjUeceíTariamentc 
ha de yr por el camino, q es el medio que lieua a la mifma 
ciudad. También hale de vnir y juntar el fuego con el ma­
dero , es neceífario, que el calor,que es el medio, difpot ga 
al madero con tantos grados de calor, que tenga gran íc-
mejanga y proporción con el fuego. De donde íi quiíl ílen: 
difponer al madero con otro medio, que el proprio que es 
el calor,aííi como con ayre, o agua, o tierra, feria impoííí-
b k que el madero fe pudiefle vnir con el fuego. A íli pues, 
para que el entendimiento fe venga en efta vida a vnir coa 
Dios/egun que en elia fe puede,neceírariamerte ha de to­
mar aquel medio, que junta con e l , y tiene con el próxima 

fe me-
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femejan^a.En lo qoal anemos de aducrtir, que entre todas 
las criaturas fupcriores^ infcriores,nirguBa ay,quc proxi. 
mamente junte con Dios,ni tenga femejanca co fu fer. Por. 
que aunque es verdad,que todas ellas tienen (como dizen 
los Teologos)cierta relación a Dios y raítro del, vnas mas 
y otras menos,íegun fu ma^o menos principal ferj de Dios 
a ellas ningún refpeto ay.ni femejá^a eíTencial.anres la dif. 
tancia que ay entre fu diuíno fer,y el dellas,es infinita;y por 
eflb es impoífible, que el Encendimiento pueda dar per fe-
ramentc en Dios por medios de las cciaturas,aora fean ce-
leflialcs^aora tetrenasi por quanto no ay proporción de fe-

j y . S i . 8. mcjan^a.Yaífi hablando Dauid de las celcftialc?,dizc: Non 
eflfimilis tu i in dijsD omine >Ho ay femé ja re a t i eu los Dio-
fes, Señorj llamando Diofesa losfantos Angeles, y almas 

Tf.76.14 fintas. Y en otra parte álzeiDeuó infmBo via tua-.quis Dem 
magnusficmDem nofler l Dios, tu caminoeftá en lo fanto, 
Q c Dios grande ay como nueÜro DiosíComo fi dixera:El 
camino para venir a ti Dios.es camino fanro (efío es)pure-
za de fé.LDorquc,quc Dios aura un grande ? es a íaber, que 
.Simo tan kujnrado en gloria , y que Angel tan leuantado 
en fer,fcrá tan grande,quc fea camino proporcionado y baf-
tante, para venir a t i ) Y .hablando el mifmo Profeta junra-

Ff. 137.6 mente de las cofas terrenas y celefíiales dize: Quoniam ex-
celf15 DGminus.)&humilia refyicit, ¿7- a longe cogmfeit. i 

w Ai ro es el Se ñor,y mira las cofas baxas,y las cofas altas co­
noce defde iexos.Como fi dixera: Siendo alto en fu fer, ve 
íer muy baxo el fer de las cofas de l i tierra comparado con 
fu airo íer.y las cofas a)tas,que fon las criaturas celefliaies, 
veelav/ conoce eftar de fu fer muy lexos. Luego rodas las 
cinturas no pueden feruir de proporcionado medio para 
dar peí fetamente en Dios. 

N i mas ni menos todo lo que la imaginación puede ima-
ginar,y el Entendianentoenteder cnefta vidamo es,ni pue­
de 1er medio próximo para ia vnionde Dios. Porque fiha-
blarncs naturalmente, como quiera que el Entendimiento 
no puede entender c o n fino lo que cabe, y eftá debaxo de 

las 
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las foírñás y fantafias de las cofas^ue por los fentidos cor­
porales fe recibeojlas qualcs ( como auemos ya dicho ) no 
pueden feruir de medio, ni fe puede aprouechár de ía inte­
ligencia natural.Pues íl hablamos de ia fobrenatural(fegan 
fe puede encfta vida)no tiene ei Entendimiento difpoílció, 
ni capacidad en la cárcel del cuerpo, para recebir noticia 
clara de Dios. Porque eflfa noticia no es de eíte eftado, que 
o ha de morir,o no la ha de recibir. Que por eflb dixo Dios 
a Moyfcn-.A/"^ videbií me homo,& viuet. No me verá hom- Exod. 3 j 
bre,qtie pueda quedar viuo.Por lo qual Tan luán dize: Deü 20. 
nemo vidit vnquam.h Dios ninguno jamas íe vio. Y S. Pa- loa.i.is, 
blo con Ifayas áizt-.Oculus non vidit,nec aurisaudiuit,n€c in 1 .Cor. 2, 
cor hominis afcendit* N i le vio ojo, ni oydo oyó, ni cayó en 9. 
eoracon de hombre.Y efla es la caufa porque Moyfen en la lfai% ^4. 
^ar^a no fe atreuia a coíiderar,eftando Dios preíente. Por» 4. 
que conocía , que no auia de poder confiderar fu Entendí- A B u ü j . 
miento de Dios,como conueniaiaunque nacia cfto del alto 52. 
fentimiento,qde Diostenia.Ydc Elias nueftro Padre fe d i - j.jRí^.ip 
ze, que en el monte fe cubrió el roftro en la preícncia de 
Diosjquc fignifica cegar el Entendimiento, no fe atrcuien-
do a meter mano tan baxa en cofa ran alta: viendo claro, 
que qualquiera cofa que confíderara, y particularmente 
cntendiera^era muy diüinta , y difsimil a Dios. Por tanto 
ninguna noticia^ni apreheníló de eíte mortal eftado, le pue­
de feruir de medio tan próximo para la alta vnion de amor 
de Dios. Porque todo lo que puede entender el Entendí* 
miento , guOar la voluntad, y fabricar la imaginación es 
muy diíiimii)y defproporcionado^como eílá dicho)a Dios. 
Lo qual todo lo dio a entender admirablemente ei Profeta 
^v^y^\z\^éo\CuifimilcmfeciflisT>eumlAiitquam imagi- Ifai. 40, 

, nem pone ti s ei? Numquidjculpttle confíauit faberlaut artife x 1 s .¿^ 19 
aurofigurauit tllud, & lamintjfem argentéis argentarius t A 
que cofa aueys podido hazer fe me jante a DiosíO que ima­
gen le hareys,que fe le parezca? Por ventura podra fabricar 
alguna efcultura el herrero^ el que labra ei o ro , podra fi­
gurarle con ei o ro , o el platero con laminas de plata ? Por 

c ficial 
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oficial del hierro fe entiende el Entendimiento,el quaí tic: 
nc por oficio, formar las inteligencias, y deíhudatlas del 
hierro de las efpecies y fanrafias. Por el oficio del oro en­
tiendo la Voluntadla qual tiene habilidad de recebu figu, 
r a^ forma de deleyte, caufadodei oro del amor con que 
ama.Por el platero, que dize a q u í , que no le figura con la. 
minas de plata/e entiende la Memoria con fu imagioacid, 
cuyas noticias,é imaginaciones, que puede fingir y fabri, 
car, bien propriametne fe puede dezir , fon como laminas 
de plata.Y affi es,como íl dixera: Ni el Entendimiento con 
fus inteligencias podra entender cofa femejante a e l , ni la 
Voluntad podra guílar deleyte y fuauidad,que fe parezca a 
Ja que es Diosjni la Memoria pondrá en la imaginacio no­
ticias ni imágenes que le reprefente. Luego ciato eflá, que 
al Entendimiento ninguna deftas noticias le pueden inme­
diatamente encaminar aDios}y que para llegar a e l , antes 
ha de yr no£ntendiendo,que queriendo entenderj y antes 
cegandofe,y poniendofe en tiniebla, que abriendo los ojos 
para llegar mas al Diuino ra y o. Y de aqui es, que a la Con­
templación por la qual el Entcndímieto fe iluíka ce Dios, 
llaman Teología Miítica, que quiere dezir fabiduria de 
Dios fecreta j porque es fecrcta al mifmo Entendimiento 
que la recibe. San Dionyfío la llama rayo de tiniebla. Del 

Baruc qualdize elPrcfcta KunQ'.Viamfapiejiticemfcierunt,neque 
' 23. mnmemoratifmtfemita* eius. No ay quien fepa el camino 

delia,™ quien pueda penfat las fendas deila. luego claro 
eíla que el Entendimiento fe ha de cegar a todas las fendas 
que el puede alcanzar para vnirfe con Dios. El Fiicfofo 
Anfiotelesdizc,que de la manera que ios ojos del murcié­
lago fe han con el Sol.el qual totalmente le ha*e tinieblas-, 
aüinucftro entendimiento fe ha a lo q es mas luz en Dios, 
que toralmente noses tiniebla. Y dize masque quamo las 
coías de Dios fon en íl mas altas y mas claras, fon para no-
fouos mas ignotas y efeuras. Lo qual también afirma ei 
^poftoi,diz;endo;Lo que es alto de Dios, es de los hobres 
menos íabjiao?Y no acabaríamos 4 eíte paOb de traer auto­

ridades 
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fiiades y razones para prouar, como no ay efcalera , con 
que el entendimiento pueda Jlegar a efte alto Señor entre 
todas las cofas criadas, y q pueden caer en el entendimien-
tojames es neceíTario/abcr, que fi el entendimiento fe qui-
íiefle aprouechar de todas eftas cofas, o de alguna dellas, 
como de medio próximo para tal vnion , no folo le ferian 
impedimento,pero aun le podrían fer ocaílon de hartos er­
rores y engaños,en la fubida deíle monte. 

C A P I T V L O IX. 

De como la Ve es elproximo}y proporción ido medio al 
entendimiento, para que el alma pueda llegar a la diuina 

Vnion de amor/Pnieualoton autoridades y figu­
ras de la diaina Bfcritura. 

DE lo dicho fe colige^ue para que el entendimiento ef­
te difpuefto para efta diuina vnion, ha de quedar l im­

pio , y vazio de todo lo que puede caer en fentidoj y defo-
eupado de todo lo que puede caer con claridad en el enten-
dimienco intimamente foflegado y acalladopueft j en Fé; 
laqualfola es el próximo , y proporcionado medio para 
que el alma fe vna con Dios,- pues no ay otra diferencia, f i ­
no fer vifto Dios, o creydo. Porque aífi como Dios es infi­
nito, aífi ella nos le propone infinito j y aííi como es trino y 
vno , le propone trino y vno. Y aííi por efte folo medio fe 
tnanifiefta Dios al alma en diuina luz,qexcede todo enten­
dimiento. Y por tanto ,quanta mas Fe el alma tiene, mas 
tnida eftá con Dios j que eflb es lo que qu ifo dezir im Pa­
blo, en la autoridad que arriba diximos,diztendo: Al que fe 
ha de juntar con Dios, conuienele,que crea, eüo es, q vaya 
por Fé caminando a el,lo qual ha de fer el entendimiento 
ciego y a efeuras folo en Féjporque debaxo defta tiniebla fe 
junta con Dios el entendimiento, y debaxo della t ftá Dios 
efeo iido,fegun lo que dize Dauid por eftas palabras*^^"-
fam fub pedibus eius, ¿y afcendit fuper Cherubim, & vahuit 
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fuper pernos ventornm-, &pofuh tenebro Utlhulumfiitmin 
ctninm eimtahernaculü ems, tenehrofa aqua in nubtbus aerís. 
La cfcuridad pufo debaxo de fus pies,y Cubio fobre ios Que, 
rubines , y bolo fobre !as plumas del viento, y puíopoí ef-
condrijo las tinieblas: enderredoc del puíb fu tabernáculo, 
que esel agua tenebrofa entre las nubes del ayre.En lo que 
dize,que pufo efeur-idad debaxo de fus pies, y que las tinie­
blas tomo por efeondrijojy que fu tabernáculo enderredoc 
del es el agua tenebrofa, fe denota la efeuridad de la Fé,en 
que el eftá encerrado. Y en dezir que fubio fobre ios Que-
rubines^y bolo fobre las plumas de los vientosjfe ha de en-
tet^der, comqbuela fo^re todo entendimiento. Porque» 
Querubines quiere dezir Inteligentes, o Conremplantes. Y 
las plumas de los vientos íignificán las fútiles y leuantadas 
nocicias,y conceptos de los eípiriíusjfobre todas las quales 
es fu ferial qual ninguno puede de fuy o a lean car. En figura 
de lo qual leemos en la Efcritura , que acabando Salomón 

3.R¿£. 8• de edificar el Templo, baxo Dios en tiniebla, e hinchió el 
12. Templo de manera,que no podían ver los hijos de Ifracl>y 

entonces habió Salomon,y dixo: Dominusdixit, vt habita-
reí in nebulaM Señor ha prometido que ha de morar en t i -
nicbla. También a Moyfcn en el monte fe le aparecía en tí-
niebla,en que eílaua Dios encubierto.Y todas las vezes que 
Dios fe comnnicaua mucho, parecía en tiniebla. Como es 
de ver en Iob,donde dize la Efcritura, que habló Dios con 

Exod.19 el defdc el ayre efeuro: Ee$ondem antem lob de turbine di-
9. xlt: Las quales tinieblas todas fignifican la cfcuridad de la 
lob 38,1. Fé.en que eílá encubierta la Diuinidad , comunicandofeal 

40. i . alma.La qual ferá acabada, qnando ,como dízcTan Pablo; 
i .C^. i3 Cum autem venerityquodperfiaumefl %euacuabitur quodex 
lo> ^ r ^ ^ . S e acabará loquees imperfeto,quc es ella tiniebla 

de Fe^ viniere lo que es perfcto.que es la diuina luz.De lo 
qual tenemos figura en la milicia de Gedcon,donde todos 
los toldados fe dizcque tenían las luzes en las manos, y no 
ias vían porqup las tenían efeondidas en los vafos,los qna-

[ud.7.16 Jes qucbradoMuego pareció la luz : Dedit tuba* inmantbiu 
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eeriitn, lagenafque vacuas y ac lampades in medio lage?iarur/il 
Aííi la Fe,que es figurada por aquellos vafos , contiene en 
íi la diuina luzicfto es,la verdad de lo que Dios esen fi: la 
qual acabada y quebrada por la quiebra y fin defta vida 
mortaUuego parecerá la luz y gloria de la Diuinidad.Lue-
go claro eflá, que para venir el alma en ella vida a vniríe 
con Dios , y comunicar inmediatamente con e l , que tiene 
necefiidad de vnirfe con la tiniebia , en que dixo Salomón, 
que aula prometido Dios de morar, y de ponerfe junto al 
ayrc tcntbroío , en que fue feruido reuclar íus fecretos a 
lob, y tomar en las manos aefeuras las vrnas de Gedeon, 
para tener en íus manos (eftoes, en las obras de fu volun­
tad) la luz que es la vnion de amor:aunque a eícurasen Fe, 
para que luego quebrandofe los vafos defta vida , fe vea 
Dios cara a cara en gloria. B efta puesaora de declarar en 
particular de todas las inteligencias y aprehenílones, que 
puede recebir el entendimiento, el impedimento y daño 
que pueden hazer en efte camino de Fe, y como fe ha de 
auer el alma en ellas, para que antes le fcan prouechofas 
que dañoras,aííi las que fon de parte de ios fentidos-.comq 
las que fon del eípiritu. 

C A P I T V L O X. 

En que fe ha^e díílincion de todas las aprehenjlones, 
é inteligencias que pueden caer en el 

entendimiento* 

T ) Ara auer de tratar en particular del prouecho y daño¡ 
i que pueden hazer ai aima^cerca defte medio que aue-
mos dichode Fe para la diuina vnion,las noticias y aprehe-
fionesdel entendimiento,es neceflarío poner aqui vna dif-
tinción de todas las aprehenfiones, aífí naturales como fo-
brenaturalcs,que puede recebir, para que luego por fu or­
den mas diftintamente vamos enderezando en ellas al en-
tcadimiento en la Noche, y efeuridad de la Fe: lo qual íe 

F 2. hará 
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hará con I i brcuedadque p«iiere:rax)s;E'spaes de fabc^qne. 
por dos vias puede el entendimiento rcc-bir noticias é ia-
tciigenciasjla vna es nacural,y la otra robrenamral. La na­
tural , es todo aquello queel entendimiento puede entcn-
der, aora por via de los fentidos corpoiaies i aora defpues 
del los por fi mifmo. La fobrena tural, es todo aquello que 
fe dá al Entendimiento fobre fu capacidad, y habilidad na-
turai.Deíhs noticias fobrenaturalcs , vnas fon corporales, 
^trasfonerpírítuales. Las corporales fon em dos maneras. 
Vnas, que por via délos fentidos corporales exteriores las 
recibe: otras,por via de los fentidos corporales interiores, 
caque fe comprehende todo lo que la imaginación puede 
aprehender^fiogir, y fabricar. Lasefpif imales fon también 
en dos maneras. Vna es diftinta y particular, y otra es con­
fufa y efcura,y general. En la diftinta y particular entran 
quatro maneras de apreheníioncs particulares, que fe co­
munican al Efpiritu,no mediante algún fentido coeporaliy 
fon ViíioneSjReuelacionesXocucioneSjy Sentimientos ef-
pirítuales.La inteligencia efeura,y general eíhien vna fola, 
que es la Contemplación que fe dá en Fe. En efta auemos 
de poner al alma, encaminándola a ella por todas eíTotras, 
comentando por lasprimeras,y deínudandola dellas. 

C A P I T V L O X I . 

T>elimped'mmtoy daño que puede auer en las aprehen-
Jtones del Entendimiento por Via de lo quefobrenatural-

mente fe reprefent a a los fentidos corporales ex­
terior es ¡y como el alma fe ha de 

auer en ellas. 

L As primeras noricias que auemos dicho en el prece-
deDKcap.tuIo.fon las que pertenecen al Entendimien­

to por v.a natural. De las quales, porque eflá tratado en el 
primero hbro donde encaminamos al alma en la Noche 
del íentido.no hablaremos aqui paiabtajporqoe allí dimos 

detrina 
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dotrína congrua para el alma acerca dellas. Por tanto lo 
que auemos de tratar en el preíente C3pitulo,ferá de aque­
llas noticias y apreheníloncs que folamente pertenecen al 
Entendimiento fobrenaturalmente por vía de los fentidos 
corporales ^xteriores^que fonjVer^yr^uftatjOIerjy To­
car. Acerca de todos los quaies fuclen acaecer a los Efpiri-
tuales rcprefentjcioncsjy objetos fobrenaturalmente re-
prefentados y propucftos. Porque.acerca de la Viña fe le 
fuclen repreícntar figuras y peribuages de la otra vida de 
algunos Santos y de Angeles buenos y malos, y algunas lu-
zes y refplandores extraordinarios.Y con los Oydos oyr al­
gunas palabras extraordinarias, aora dichas por cífas per-
fon as que ven,aora fin ver,quien las dize.En el Oif i to fíen-
ten a vezes olores fuauiílimos fenfiblementc, fin faberdc 
donde proceden. También en el Güilo acaece fentir mu^ 
fuaue fabor j y en el Tado fu manera de gozo y fuauidad a 
vezes tal, que parece que todas las medulas y hueífos goza 
y florecen y fe bañan en ella : qual fue le fec la que llaman 
Vncion del Efpiritu , que procede del a los miembros de 
las almas fenzillas.Y eíle güilo dei fencido fue le fu ceder en 
los Efpirituales, porque del afeito y deuocion del Efpiritu 
fenfíble les procede mas o menos a cada vno en fu manera. 
Y es de fabe^que aunque todaseflbtras cofas pueden acae­
cer en ios Sentidos corporales por vía de Dios, nüca fe han 
'de aífegurar enellas,ni las han de admitirjantcs totalmente 
han dé huyr dellas.íln querer examinar fi fon buenas,o ma­
las. Porque aífi como fon mas exteriores y corporales, aííí 
tanto menos ciertoes3u:r de Dios. Porque mas proprío le 
es a Dios comunicar fe al Efpiriíu,en lo qual ay mas fegurí-
dad,y prouecho para el alma,que al fentido en que ordina­
riamente ay much} peligro y engaño, por quaoto en ellas 
fehaze el fentido corporal juez,y eílimador de lascofis ef-
pirituales^penfaiido que fon aífi;como el ÍO íientejy fiendo 
ellas tan dit'erétescomo el cuerpo del, alina,y como la icn-
fualidad de la razón.Porque tan ignórate es el lentído cor­
poral dchs cofas eípirituaiesjcomo vn jumento de las co-

F 3 fas 
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fas racionales.Yaííi yerta mucho el que las tales cofas eílí, 
nia,y fe pone en gran peligro de íer enganado>y por lo me-
nos cendra en fivn gran impedimento para yr a loEfpin-
tual. Porque todas aquellas cofas corporales (como aue-
mos dicho) no tienen proporción alguna con las efpiruua-
ies.Y aífi fiemprc fe ha de temer, las tales cofas mas fer de 
parce del demonio que de Dios j porque el demonio en lo 
mas excenor,y corporal tiene mas mano,y mas fácilmente 
puede engañar en el}o,que en lo que es mas interior. Y cf-
tos objecos y formas corporales^uantG en íi fon mas exte­
riores; canto menos prouecho hazen af interior y al Efpiri* 
tu , por la mucha diflancia y poca proporción que ay entce 
lo corporal y efpirituai. Porque aunque del las fe comuni­
que algún efpiricu, como fe comunica fiempre que fon de 
DÍOSÍCS mucho menos,que íi las mifmas cofas fueran mas 
eípir¡cuales e interiores. Y aíTi fon mas fáciles y ocafiona-
das para criar error,prefuoeion,y vanidad en el alma. Por­
que como fon can palpables y maceriales, mueucn mucho 
al fenrido,v parecele al juyzio del alma,que es mas,por fec 
mas fenfiblcjy vafe tras dello defamparando la guia fegura 
de Ja Fé,penrandoque aquella iuz es la guia, y medio de 
fu prctcnílon, que es la Vnion de Dios 5 y pierde mas de 
Jo peí fe 10 del camino y medio , que es la Fe , quan-
to mas cafo háze de las tales cofas.Y demás dcrto,como ve 
el alma , que le fuceden tales cofas extraordinarias, y mu­
chas vezes fe le engiere fecretamente cierta opinión de Ti, 
de que ya es algo delance de Dios. lo qual es contra la hu­
mildad. También el demonio fabe muy bien engerir en el 
alma facisfació oculca de fi,y a vezes bien manifieíta 5 y por 
eflo pone el muchas vezes eftos objecos en los fentidos, 
moftrando a la vifta figuras de Santos, y Eefplandores her-
mofifljmos; y palabras a los oydos harco drffimuladas, y 
olores muy fuaues^ dulzuras a la boc3,y en el cado delcy-
te^para que eogoiofinandoiospor aüi , los induzga en mu-
chos males. 0 

Por tanto, ílempre fe haW de defechar las tales reprefen-
taciones 
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taclones y fentimientos.Porque dado earo,que algunos fea 
de Dios,no por eíTo fe le haze agrauio, ni fe dexa de recebic 
el efetoyfruto que Dios quiete hazerpor ellos al alma, 
porque ella los defeche,y no los quiera. La razón defto es, 
porque la vifion corporal, o fentimiento en alguno de los 
otros fentidos, aífi como tábien en otra qualquiera cornil-
nicacion de las mas interiores, ÍI es de Dioss en efle mifmo 
punto que parece,haze fu primer efeto enelerpiritu^n 
dar lugar a que el alma tenga tiepo de deliberación en que­
rerlo,© no quererlo.Porq aífi como Dios comieda en aque 
lias cofas fobrenaturalméte,íin diligencia baílate , ni habi­
lidad del alma-,aífi íin diligeciay habilidad della haze Dios 
el primer efeto, que quiere con las tales cofas en eilaj por­
que es cofa que íe haze, y obra paííiuamente en el efpiritu 
fin libre confentimientoí y aífi no confifte en querer, o no 
querer para que fea , o dexé de fcr. Aífi cómo fi a vno le 
echaíTen fuego efíado defnudo,poco aprouecharia no que­
rer quemaríej porgue el fuego por fuerza auia de hazer fu 
efeto. Y aífi fon las vifiones y reprefentaciones buenas, que 
aunque el alma no quiera^haze fu efeto en el alma primera 
y principalmente que en el cuerpo. Como también las que 
fon de parte del demonio (fin que el alma las quiera ) cau-
fanenella alboroto,© fequedad, vanidad, oprefuncion ea 
el Efpiritu. Aunque eñas no fon de tanta eficacia en el mal, 
como Jas de Dios en el bien 3 porque las del demonio que-
danfe muy en primeros moLiimientos?y no puede mouer a 
la voluntad a mas^fi ella no quiere:y la inquietud que trae 
no dura mucho, fi el poco recato del alma, y no tener ani­
m o s o da caufa a que dure. Mas las que fon de Dios pene­
tran intimamente el alma, y dexan fu efeto de excitacion,y 
deleytc vencedor, que la facilita y difpone para el libre y 
amorofo confentimiento del bien. Pero aunque fean de 
Dios , Í J el alma repara mucho en eftos fentimientos,o v i -
fíonesexteriores, y trata de quererlesadmirir,ay fcysin-
COnuenientes. 

El primero, que fe le ya difminuyendo la perfecion de 
F 4 regirfe 

— <*̂ **k- riÉh 
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rc^irfc por Fe. Porque mucho la derogan las cofas que Te 
experimentan con los fcntidos. Pues la Te ( com* auemos 
dicho)es fobre todo fentido.Y aííiapartarfe del medio de la 
vnion de Dios^o cerrando ios ojos del alma a todas las co 
fas de los fentidos. _ . 

L o fegundo, que fon impedimento para el Efpintu, fino 
fe niegan. Por que fe detiene el alma en ellas, y no bucla a 
lo inuifible. De donde vna de las caofas que dio el Señor a 
fus dicipuIos,porque les conuenia queel fe fueíre,para que 
vinieffe el Efpiritu Santo,era efto. Aííi como tampoco dexo 
a Maria Madalena.que llegaffe a fus pies defpues de refuci-
tado^orquefefundaírenmasenFé. -

Lo tercerOjque va el alma teniendo propriedades en las, 
tales cofas.y no camina a la verdadera reíignacion,y defnu-
dez de Efpiritu. 

Lo quarto, que va perdiendo el efeto deliasy efpiritu 
que caufan en lo interior; porque pone los ojos en lo fen-
fual del]as,quc es lo menosprincipal.Y aííi no recibe tan co 
piofjnicnre el efpiritu que caufan; el qual íe imprime y co-
ferua mas, negando todo lo fenfible, que es muy dífeientc 
del puro eípiritu. 

Lo qnínto,que va perdiendo las mercedes de Dios; por­
que las toma con propriedad,y no fe aprouecha bien dellas. 
Y tomarlas con piopriedad, y no aprouecharfe delías, es el 
mcfmo quererlas tomar, y detenetfe en ellas ;y Dios no fe 
las da paraefto,ni fácilmente fe ha de determinar el alma a 
creer que fon de Dios. 

L o fexío,que en quererlas admitir,abre puerta al demo-
niQ,para que la engañe en otras femejantesjas quales fabe 
el muy bien diífimular y d i s p a r , de manera , que parez-

. c*1 nv T T " ^ ^ b ^ ^ - ^ ^ p u e d e ^ o m o d ^ c cl Apüftc^nansfi-
2 . C r . i i gurarfe en Angel de iuz:,/^/. smm Satanás transfi^ratfi m 
W Angdum lucts.Dt lo qual trataremos deípues „n íd í an t e el 

fauor Diurno, en el libro tercero, en el capítulo de la gula 

l-ox unto.Ieconmenealalmadefech.aiiasaojos cerra­
dos, 
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dos,íeán dé quien fueren. Porque fino lo hizieíTe, tanto lu ­
gar daría a las del demonio, y a el ranta mano,que no folo 
a buelca de las vnas recibiría las otras^mas de tal manera po 
drían yr multiplieandofe las del demonio,y ceíTando las de 
parte de DÍQ^que^o.dp fe vendría ^ quedar en demonio,^ 
nada de Dios,como acaecido á mucífas almas incautas,' 
y de poco faber.Las quales de tal.manera fe aiTeguraron en 
recebir eftas cofas,que muchas dellas tuuieron mucho que 
hazer para boiuer a Dios en pureza de Fe;y muchas no bol-
uíeron auiendo ya el demonio echado en ellas grandes ray-
zes.Por eíTo es bueno cerrarfe a ellas,y temer en todas.Por-
que en las malas fe quitan los errores del demonip,y en las. 
buenas el impedimento de la Fe, y coge el efpiritu el fruto 
de ellas.Y aífi como quando las admiten, las va Dios qui­
tando y porque en ellas tienen propriedad, no aprouechao-
dofe ordenadamente dellas, y va el demonio ingiriendo, y 
aumentado las fuyasjporque el alma da lugar y cabida pa­
ra ellas. Aííi quandp ella eflá refígnafia y fin propriedad de 
ellas^el demonio va ceñando , quando ve que no haze da-
iio,y Dios por el contrario va aumentando las mercedes en 
aquella Alma humilde y defapropriada, conílituyendola, y 
poniéndola fobre lo mucho, como el fíeruo que fue fiel en 
lo ^cQO-.Qujafuper paucafuifli fidelis,fuper multa te confli- Mñt. i^l 
tuam.hn las quaies mercedes íi toda via el alma fuere fiel, z i . 
no parará el Señor lufta fubirla de grado en grado a la di-
uina Vnion y transformación.Porque nueftro Señor de tai 
manera va peonando al alma,y leuantandola,que primero 
la vifita mas legun ei fentido, conforme a fu poca capaci-
dadjpara que auiendofe.ella como deue^tomando aquellos 
primeres bocados con fobriedad para fuerca y fuñanciaja 
ileue a mas y mejor manjar. De manera, que ñ venciere el 
demonio en lo primero, paífará a lo fegundo. Y fí también 
en lo fcgundo,paíraráalo tercero, y de ahí adelante todas 
las fíete maiiones,hafta meterla ei Efpofoenla Cela vinaria C¿Í».2.4« 
de fu perfeta caridad,^ fon^os fíete grados de amor.Dicl>o 
fa el Ain^a qfupieie pelear contra aquella bcüiadel Apo- Apoc.z. 

ealypfi, 13. 
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calvofi^ue tiene fíete ciegas contrarías a eftos fíete gfa: 
dos de amor^on las quales contra cada vno haze gucrra,y 
con cada vna pelea contra el alma en cada vna deftas man-
fiones^n que el almaeftá exercitando y ganando-eadagra. 
do de amor de Dios. Que fín duda , fi fielmente peleare en 
cada vno,y venciere, merecerá paífar de grado en grado, o 
de manfíon en manfion,hafta llegar a Ja vltima , dexando 
cortadas a la beftia fus fíete eabegas^on q la hazia la guer-

Apee A*, ra furiof3jtanto,quc dize alli fan luán, que iefue dado que 
7. peleaffe contra ios Santos, y los pudieffe vencer, poniendo 

contra cada vno deílos grados armas y municiones bailan-
tc^Et efidatum tUi beíl-umfaceré mitra SanBos vincere 
eos, Y aíli es mucho de doler, que muchos entrando en cfta 
batalla de vida Efpiritual contra la beftia, aun no fean para 
cortar la primera cabera, negando las cofas lenfuales del 
mundo.Y ya que algunos acaben coníigo,y fe la coreen, no 
Je cortan la fegunda,quc es las Vifíones del fentido,de que 
vamos hablando. Pero lo que mas duele es, que algunos 
auiendo cortado, no ib lo la primera y fegunda, fíoo tam­
bién Ja tercera cabera , que es acerca de los fentidos inte­
riores, paíTando de eílado de Mediracion,y aun mas adela-
tc,al tiempo de enerar en lo puro, del Efpiritu los vence efta 
hcüia,y bueiue a leuantarfe contra ellos, y a refucitar hafta 
la primera cabera, y hazenfe las poftrimerias dcllospeores 
que las pnn\erias en fu recayda,toinando otros fíete efpiri-

l m \ 1^ tus configo peores que el.Ha pues el Efpiritual de negar to 
das las Aprehenfiones con los deleytes eorporalcs,quc caen 

. en los kn tidos exteriores, fí quiere cortar la primera y fe­
gunda cabera a cfta beftia^ntrandoen eí primero y fegun-
do apofento de amor en víuá Fé5 no. queriendo hazer prc-
fa ,n i embara^arfe con lo que fe les dá a los fentidos, por 
quanto es lo que mas impide a efta Noche Efpiritual de Fe. 

Luego claro efta,que eftas Vifíones y Aprehcfiones fen-
ílnuas no pueden íer medio para la Diuina Vnion,pues que 
ninguna proporción tienen con Dios 5 y vra de las caufas 
porque no (juera Chriflo que ic tocaffe María Madalena, y 

lo 
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\o tuuLera pot mejor, y mas perfeto en el Apoñol Santo 
Tomas,ei:a eílo.Y affi el demonio guña mucho,quando vn 
alma qu i lie re admitir Reuelaciones, y la ve inclinada a 
ellas; porque tiene el entonces mucha ocaíionpara ingerir 
erroresj derogar en lo que pudiere a la Fé/porque (como 
he dicho) grande rudeza fe pone en el alma que las quiere, 
y aun a vezes hartas tentaciones c impertinencias. Heme 
alargado algo en eñas aprehenfiones exteriotes,para dar al­
guna mas luz para las demás, que auembs de tratar luego, 
Pero auia tanto que dt zir en efta parte, q fuera nunca acá-
bar.-y entiendo que he abreuiado demaíiado,foio con dezic 
que fe tenga cuydadoen nunca las admitir,fino fueffe algu­
nas en algún cafo raro,y muy examinado de perfona doóta, 
Elpiritual y experimentada, y entonces no con gana dello* 

C A P I T V L O X I Í . 

En que fe trata de las Aprehenjtones imaginarias y ñor 
t ur ale s.Üize que cofas fean¿y p rué ua como no pueden fir 

proporcionado medio para llegar a la Vmon de Dios, 
I el daño queha^eno faber defafirfe dellas 

. a Jn tiempo * 

Ntes que tratemos délas viílones iraaglnarias,que fo-
^brenaturalmente fuelen ocurrir al fentido interior, 

que es la ini»ginatiua y fantaíia,conuicne aquí tratar (para 
que procedamos con orden^ de las Aprehcnílones natura­
les del mi fino fentido interior corporal, para que vamo«-
procediedo de lo menos a lo mas,y de lo mas exterior hif-
ta lo mas interior ,7 Baila llegar a! intimo recogimiento, 
cio')de fe vne e] alma con Dios , y efle mcímo orden aue-
mos íeguido hafta aqui. Porque primero tratamos de def-
rudar ..1 Alma de las aprehcuíiones naturales de los obje­
tos exteriore^'y por ei coníiguierte de las fuerzas natura¡es 
de ios ap. tuos,lo quai fue en el primero libro, ¿óde habla­

mos 
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mos de la Noche del fcntido \ y luego comercamos a del: 
nadarla, en particular de jas aprehenfíones exteriores ib-
bren^turales,que acaecen a los fentídos exteriores, ( regua 
que acabamos de dezir ene) capitulo paíTado) para enea-
minar al alma a la Noche del Efpintu en cfte fegudo libro. 
Acra lo que primero ocurre es el fe o t i Jo corporal inte« 
rior^quees la imaginación y f inraí i i ; de lo qual también 
auemos de vaziar todas las formas y aptehenfiones imagi. 
narias, que naturalmente en el pueden caber, y prouar co­
mo c& impoííible , que el alma llegue a la Vmon de Dio;, 
haíla que ceíTc fu operación en eIlas,por quantojio pueden 
ícr proprio medio,y próximo para la ral Vnion. 

Es pues de faber, que los fenndos, de que aqui particu­
larmente hablamos/ondos^corporales é interiores, que fe 
llaman Imaginación y Fantaíh, los qualcs ordenadamente 
íjruen el vno al otro;porque en el vno ay al •o de d i fe u río, 
aunque imperfeto , é imperfetamentej y ei otro forma la 
imagen,que es la imaginación: y para nueílro propoíitó lo 
mefmo es tratar del vno, que del otro.Por lo quai quando 
no los nombraremos entrambos, tenga fe por en rendido, 
que lo que del vno dixeremos,, fe entiende del otro tábien, 
y que hablamos indiferentemente de entrambos. De aqui 
pues es, que todo lo que cüos fentidos pueden íentir y fa­
bricarle llaman imaginaciones y fantaílas-que fon formas 
que con imagen y figura de cuerpo fe reprefentan a eftos 
íentidos. Las quales pueden fer en dos maneras: vnas fobre-
naturales, q fin obra defios fenndos fe pueden reprefentar, 
y repce/entan á ellos paffiuamente j las quales llamamos 
Viíiones imaginarias por via fobrcnatural, de que áuemos 
de hablar defpues.Otras fon naturalcs^que pór fu operaeio 
actmamente puede fabricar en fi debaxo de formas,figuras, 
cjmagcn. Y affi a eftas dos potencias pertenece feruir a la 
Meduacion/quees adodifcurfiuo por medio de imágenes, 
formas, y figuras fabricadas,}' formadas por los dichos fen­
tidos Í afíi como imaginar a Chrifto criicifícado,o en la cc-
mna,o a Dios con grande Mageflad en vn Tronos o imagi-

nac 
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nar y cor fiicrar la gloria como vna hermoílillína kiz y 
otras quálefquiera cofas fcmc jantes , aora humanas, ao-
radiuinas , que pueden caer en la imaginatiua. Todas 
Jas qnalcs imaginaciones , y aprehenfiones fe han de ve­
nir a vaziar del alma, quedandofe acícuras fegun efle 
fentidopara llegara la diuina Vnion j por quancono pue­
den tener alguna proporción de medio próximo con Dios. 
Tampoco como las corporales^ue firuen de objrtos a los 
cinco fentidosexteriores.La razón defto cs,porque la ima­
ginatiua no puede fabricar , ni imaginar cofas algunas fue­
ra de las que con los fentidos exteriores ha experimentado 
(esa faber) viftocon los ojos, oydo con los oydos, &c.o 
quando mucho componer femejan^as deftas cofas viftas, 
oydas, o fentídas, que no fuben a mayor excelencia que 
las que recibiopor los fentidos dichos.Porque aüque ima* 
gine palacios de perlas , y montes de oro, porque ha viílo 
oro y perlas^ en la verdad no es mas todo aquello que la 
eííenciade vn poco de oro,o de vna perla jauque en la ima­
ginación tega el orden y tra^a de compoftura. Y como las 
cofas criadas (como ya he dicho) no pueden tener alguna 
proporción con el fer de Dios j figüefe , que todo lo que fe 
imaginare a femeja^a dellas,no puede feruir de medio pró­
ximo para la Vnion con el. De donde los que imaginari a 
Dios debaxo de algunas figuras deftas,o como vn gran fue­
go , o refplandor, o otras quálefquiera formas,- y pienfan, 
que algo de aquello ferá íemejáte a el, harto lexos van del. 
Porque aunque a los Principiantes fea neceíTario eftas con-
fideraciones y formas y modos de meditaciones, para yr 
enamorando y cenando ai alma por el fentido (como def-
pues diremos) y aífi les firuen de medios remotos para 
vnirfe con Dios^or los quales ordinariamente han de paf-
far las almas para llegar al termino, y eílancia del repofo 
Efpiritualíperoha de fer dernanera, que paífen por ellos, y 
no feeften fiempre en ellos.Porq deífa manera nuuca llega-
rian al termino, el qual no es como los medios remotos,ni 
tiene q ver con ellos,Aíli como lasgradas^dela efcalera no 

tienen 
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tienen que ver con el termino y eftancia de la íubida, para 
Ja qual fon medios: y fi el que íube no faeíTc dexando acras 
las gradas hafta que no dexafle ninguna, y fe quificrfe cftar 
en alguna delias,nunca liegaria,ni fubiria a la llana y apazU 
ble cñacia del termino. Por lo qual el alma que huuicrc de 
llegar en efta vida a la Vnió de aquel fumo defcáfo^ bien, 
por todos grados de confíderaciones, formas,y noticias ha 
depaíTi* i pues ninguna femejanga, ni proporción tienen 
con el teritiino a que encaminan , que es Dios. Y aífí dixo 

Áfiüu 17 fan Pablo en los A ¿tos de los Apodóles: Non debemm efli-
2 9. man auío,aut argeníOyaut lapidif 7ulptur<e artis,& cogitatio-

nis hominisDeum ejfejimlle. No deuemos cftimar, m tener 
por feraejaníe lo diurno al 010,0 a la plata, o a la piedra fi­
gurada por el arte,oa lo que el hombre puede fabricar con 
ia imaginación. De dode yerran mucho algunos efpiritua-
les ? que auicndoie excrcitado en llegar fe a Dios por ima-
genes/ormas.y medicaciones, qual conuenia a principian-
tes,quericndolos Dios recoger a bienesmas efpiritualesin­
teriores^ inuiílbles, quitándoles ya el gufto , y jugo de la 
meditación diTcuríiua, ellos no acaban ni fe atreuen ,n i fa-
ben deíaíirfe de aquellos modos palpables a que eíla acof. 
uimbradosjy aíli todavía trabajan por tenerlos, querien­
do yr por fu coníideraeion, y meditación de formas como 
antes, penfando que fiempre auia de fer aíTi.En lo qual tra­
ba) m ya mucho,y hallan muy poco jugo, o nada j antes íe 
les aumenta y crece la fequedad, fatiga, e inquietud del al­
ma, quanto mas trabajan por aquel jugo primero,el qual 
es ya efeufado, poder hallar en aquella manera primeraj 
porque ya no gufta el alma de aquel manjar(como auemos 
dicho) tm fenfible,aao de otro mas delicado interior,y me­
nos fenfible,que no confiík en trabajar con la imaginació, 
íjno en repoíar el alma, y dexaria eftar con fu quietud, lo 
qualesmasefpiritual.Porque quantoel alma fe pone mas 
enefpiritu , mas ceffa en obra délas potencias en objetos 
particulares, porque fe pone ella en vn folo ado general y, 
pui:oPy aíli ccífan de obrar las potencias del modo que ca^ 

minauan 
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iminauián p á t i aqueIIo,donde el altiia4!eg^,Aífi como cef-
fan y paran los pies acabado fu jornadajporquc íi todo fnef-
fe andar,nunca auria llegar:y fi todo fucile medios, dónde, 
o quando fe gozarian los fines y términos. Por lo quai es 
laftima ver,quc queriendo fu alma eftar en efta paz 5 y def-
canfo de quietud interior, donde fe Ileflá de paz y refecion 
de Diosjellos la defaíToífiegafi* y facan a fuera a lo mas ex­
terior^ la quieren boluer, a que ande lo andado, y que de-
xe el fin y termino en que ya repofa, por los medios q en-
caminauan a e l , que fon las confideraciones. Lo qual no 
acaece fin grande defgana y repugnancia del alma, que fe 
quiíiera eftar en aquella paz como en fu proprio puefto; 
bien aífi como el que llegó con trabajo adonde defeanfa, 
quefi le haze boluer al trabajo,fiente pena. Y como ellos 
110 Caben el Myfteno de aquella nouédad, dales imagina­
ción,que es eftarfe ocioros,y no haziendo nada,y aííi no fe 
dexan quietar,fino procuran confiderar,y difcurrir.De do-
de viene que fe hinchen de fequedad y trabajo por facar el 
j j g o , que por alii no han de facar. Antes les podemos de-
zir^que mientras mas yela,nias aprietaj porque quáto mas 
porfiaren de aquella manera, fe hallaran peorjpues mas fa­
can al alma déla paz efpiticualjy es dexar lo mas por lo mc-
noSjV defandar lo andado3querer boluer a hazer lo que ef-
tá hecho. A efios tales fe les ha de dezir,quc aprendan a ef­
tarfe con atención y aduertencia amopofa enDios^n aque­
lla quietud,y que no fe den nada por la imaginacion,ni por 
la obra dellavpues aquí (como dezimos) defeanfan las Po-
tencias-y no obran3fino en aquella fimple y fuauc adnerté-
cia amorofajy fi algunas vezes obran mas}noes con fuerga, 
m nuiy procurado difcurfojfino con fuauidad de amor, mas 
mouidas de Dios que de la mifma habilidad del alma , co­
mo adeiante fe declarará masa lo claro.Aora bafteeílOjpa 
ta dar a entender, como es neceíTario, a los que pretendeti 
p.iífar adelante , faberfe defarar de todos eííos modos, y 
obras de imaginación en el tiempo y fazon, que lo pide el 
aprouechamiento del eüado que licúan. Ypara que fe en-

tienda5 
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.tienda,quando y a^que tiempo ha de fer; diremos en el ca^ 
pirulo figuiente algunas feñaks que ha de ver en ü el Efpi-
ntuaJ,para entender por ellas la fazon, y nempo en que l i ­
bremente puede vfar de I termino dicho, y dexar de cami-
nar por el difcuííb del Entendimiento, y obra de la Ima­
ginación. 

C A P I T V L O X I I L 

Tonenfe las feñales que ha de conocer en fiel Ef¡ñritual} 
para comencar a defnuiar el Entendimiento de 

las formas imagtnai tas , y difeurfos 
de Meditación. 

Y Porque efta dotrina no quede confafa, conuendra en 
efte capitulo,dar a entender, a que tiempo y fazon có-

uendra, que el Efpiritual dexe la obra del difcurfiuo medU 
tar por las dichas imaginaciones, formas, y figuras, porque 
no fedexen antes,o defpues que lo pide el Eípiritu.Qucaífi 
como conuiene dexarias-a fu tiempo, para yr a Dios, por­
que no impidan: aífi también es neceíTario , no dexar la di­
cha Meditación antes de tiempo, para no boluer atrás.Por­
que aunque no íituen las aprehenfianes deftas potencias pa­
ra medio próximo de Vnion a los aprouechadosjtoda via 
íiruen de medios reaiotosalos Principíantes,para difponer 
y habituar el Eípiritu a lo Efpirirual por el fchndo , y para 
vaziar de camino todas las otras formas,é imágenes baxas 
temporales, y feculares, y naturales. Para io qual diremos 
aqui algunas fcñales y mneftras, que ha de ver en fi el Efpi-
ritual, en que conozca/i conuendra dexarlas,o no en aquel 
tiempoj ¡as quales fon tres. 

La primera es,ver en {i,que ya no puede medita^ni obrar 
con la imaginación j ni gufla deilo como antes foliaj antes 
halla ya fequedad en lo que folia fixar el fentido,y facar ju­
go. Pero en tanto que le hallare , y pudiere difeurrir en la 
Meditacion,no la ha de dexar íino fuete quando fu alma fe 

pufiere 
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pufiere en la pa-z, que fe dirá en la tercera feñal. 

La fegunda es,quando vé,^ no le dá ninguna gana de po­
ner la dicha imaginación, ni el feptido en otras cofas parti­
culares exteriores, ni inferiores. No digo, que no vaya y 
veng'a(que efta aun en mucho recogimiento fuele andar 
íucita)íiao que no gufte el alma de ponerla de propoíito en 
otras cofas. 

La tercera^ mas cierta es/i el alma güila de eftarfe a fo-
las Qon atención amorofa a Dios, fin particular coñíidera-
cion en paz interionquietud, y defcanü>,fin aílos ni exerci-
cios délas poíencias^Mcmoria.Entendimiento^yVoluntad, 
alómenos difcuiíluos, que es yr de vno en otro , fino folo 
con ¡a Noticia y aduertencia general y amorofa que dezi­
mos, fin particular inteligencia de otra cofa. 

Ellas tres feñales ha de ver en fi juntas, por lo menos el 
Efpiritual, para atreucrfe feguramente a dexar el eftado de 
Meditación,y entrar en el de Contemplación, y del Efpiri-
tu.Y no baña tener la prime-ra fola fin la fegunda /porque 
podeia fer, que el no poder ya imaginar , ni meditar en las 
cofas de Dios, como antes , fuefife por Tu diftracion y poca 
diligenciajpara lo qual ha de ver en fi también la fegunda, 
que es no tener gana,ni apetito de penfar en otras cofas ef-
trañas.Porque quando procede de diflrración, o tibieza el 
no poder fixar la imaginación , y fentido en las cofas de 
Diosjluego tiene apetito, y gana de ponerla en otras cofas 
diferentes,y motiuo de yrfe de allí. N i tampoco bada ver 
en fi la primera y fegunda feñal, fino vé juntamente la ter­
cera. Porque aunque fe ve a,que no puede dücurrir, ni pen­
far en las cofas de Dios, y que tampoco le de gana de pen­
far en las que fon diferentes, podria proceder de melanco-
lia , o de otro algún jugo de humor puefto en el cclebtOjO 
coraron, que fuelen caufar en el fentido cierto empapa* 
miento y fufpcnfion,que le hazen no penfar en nada;ni que-
rer,ni tener gana de penfarlo , fino de eílarfe en aquel em-
belefamiento fabroío. Contra lo qual ha de tener la terce-
ra^ue es noticia y atención amorofa en paz(como auemos 

G dicho.; 
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dicho.) Aunque es vcrdad,que a los principios que comie-
CÍ eaeeíUdo.caí inofeechi de ver cita noucía amorofaj y 
¿s por dos colas. La vna , porque a los principios Cuele fer 
eia noticia amoroía muy íutu, y adicada y cafi infenfible. 
Y la ocra,porque auiédo citado el Alma habituada al otro 
cxerciclo de la Mcdiracion,que es mas íeníiblej no echa de 
ver,ni cafe líente cfta otra nouedad infcníible, que es yapa­
ra de elpiritu.Mayormente quando,por no ioentéder ella, 
no fe dexa foíTcgar en ello, procurando lo otro mas fcnfi-
bkjcon lo quai aunque mas abundante fea la paz interioc 

• amorofa, no fe dá lugar a fentirla y gozarla. Pero quanro 
mas fe fuere habilitando mas el alma en dexarfe foíTcgar, 
irá ílciDpre creciendo en eliaty íintiendo mas aquella noti­
cia amorofa general de Dios; de que gufta ella mas que to­
das las'cofasjporque le caufa paz, defeaníb, fabor y deleyte 
fin traba jo.Y porque lo dicho quede mas claro,dircmos en 
el capitulo figuiente íascaufas y razones,por donde parez­
can neceíTarias las dichas tres íeñales jpara encaminar el 
Eípiritu» 

C A P I T V L O X I I I L 

$rueua la conveniencia ieflas feriales, dando razón 
de la necesidad de lo dicho en ellas 

para adelante* 

f A Cerca de la primera feñal que dezimos, es de fabef,' 
Jf jLque auer el Efpiritual (para entrar en la vida del eípi-
ritu,que es la contemplatiua)de dexar la Imaginaria , y de 
Meditación feníiblcquando ya no gufta dell3,ni puede dif-
currirjes por dos cofas,que cafi fe encierran en vna.La pri-
mera,porque en cierta manera fe le ha dado ya al a Ima to­
do el bien efpiritual,que auia de hallar en las cofas de Dios 
por via de Meditación ydifcurfo}'cuyo indicio es el no po­
der ya meditar,ni difeurnr como folia • y no hallar en ello 
jugo,ni guílp & nueuo ^omo antes i porque no auia corri­

do 
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do antes deflo hada el efpiritu que alli para el aula: que de 
ordinario todas las vezes que el alma recibe algún bie ef-
pirituai de nueuo , le recibe guftando alómenos en el efpí-
ritu3en aquel modo por donde le recibe , y le haze proue-
chOjy íiiio por marauiila la aprouecha.Porque es al modo 
que dizen los Filoíbfos,que quod/apit^nitriLLo que da fa-
bor^cria y engorda.Por lo qual dixo lob : Nunquidpoterií lob 6, 6. 
comedí w/ulfum^uodnon ejífalecondttumt Por ventura po-
drafecoraer lodcfabrido^quenoeftáguifado confal \ Efla 
es la cauía de no poder conílderar, ni diícurrir como ao-
res el poco fabor, que halla el efpiritii en el lo, y el poco 
prouccho, ^ 

La fegunda^porque ya el alma en eñe tiempo tiene el cC-
piri iuüe la Meditación en fuftancia y habito.Porque el fia-
de la Meditación, y difemíben las cofas de Dios , es fu car 
alguna noticia y amor de Dios 5 y cada vez que el alma la 
faca , es vo aóto j y aífi como muchos aftos en qualquiera 
cofa vienen a engedrar habito en el alma,aífi muchos aftos 
deftas noticias a morolas , que el a lma ha ydo facando en 
vezes, vienen por el vio a continuarfe tanto, que fe haze 
habito en ella.Lo qual Dios también fueie hazer fin medio 
deílos aclos de Meditación ( alómenos fin auer precedido 
muchos) poniéndolas luego en Contemplación. Y aífi lo 
que el alma antes yua facundo en vezes por fu trabajo, de 
meditar en noticias particulares , ya por el vfo fe ha hecho 
en ella habito, y fuílancía de vna noticia amorofa general, 
no diílinta,ni particular como antes.Por lo qual en ponien-
dofe en oración,ya como quien tiene allegada el agua, be-
ue fin trabajo en inanidad, fin fer neccíTano facarla por los 
arcaduzes de las paíTidas confíicracicnes,formas , y figu-
ras.De manera, qne luego en poniéndole delante de Dios, 
fe poce en ado de noticia confufa^morofajpacifica, y fo£. 
fegadajen que eílá el alma bcuiendo fabiduriá, amor, y fa-
bor.Yefta es la caufa, porque el alma fíente mucho trabajo 
y finfabor,quandocLiandoen eñe fofilego la quieren hazer 
meditar y trabajar en pamculatcs noticias.Porque le acae-

Q z ce 



lCo Suhidá del Monte Carmelo, 
ce como al niño , que cílando recibiendo la leche , que ya 
tiene en el pecho allegada y junta Je le quitan , y le ha zea 
que con la diligencia de fu eftrujar y manafear la buelua a 
querer juntar y facar. O como el que auiendo quitado la 
cortczi.eftáguftandodela fuíiancia/i fe la hizieílen dexar, 
para que boluiefife a quitar la mefma corteza^ue ya eftaua 
qaitada,que no hallaría corteza, y dexaria de guñar la fuf-
tancía que ya tenia entre las manos, í iendoeneftofemé-
jante al que dexa la prefa que tiene por la que no tiene. Y , 
aííi hazen muchos,que comieda a entrar en cfte eftado,que 
penfando que todo el negocio cíU en yr difcurriendo,y en­
tendiendo particuíaridades por imágenes y formas.que fon 
la corteza del efpiritujcomo no las hallan en aquella quie­
tud amorofa y fuüancial, en que fe quiere eftar fu alma, 
donde no entienden cofa clara;pienfan,que fe van perdien­
do, y que pierden tiempo y bneiuen a bufe a r la corteza de 
fu imagen y difeurfo, lo qual no hallan porque eftá ya 
qniradajy aíTi no gozan la futlancia,ni hallan Meditacion,y 
turbanfe a íl me irnos, penfando que buelucn atras,y que fe 
pierdcn.Y a la verdad íi hazen, aunque no como ellos picn-
lan,porque fe pierden a los proprios fentidos, y a la prime­
ra manera de fentír y entender; lo qual es yrfe ganando al 
efpiritu, que fe les va dando. En el qual quanto ellos van 
menos entendiendo,van entrando masen la Noche del ef-
piritujde que en cftc libro tratamos, por dondé han de paf-
far para vnirfe con Dios fobre todo faber. 

Acerca de la fegunda fecal poco ay que dezirjporque ya 
fe vé,que de neceílidad no ha de guñar el alma a cfte tiem­
po de otras imaginaciones diferentes, que fon del mundoj 
pues de las que fon mas conformes, como fon las de Dios 
(comodezimosjno gufta por las caufas ya dichas.SoIame-
te(como arriba queda notado) fueíe en cíle recogimiento 
la imaginatiua de fuyo yr y venir,y variar, mas no con guf-
to y voluntad del almajantes en efto üente pena, porque la 
inquieta la paz y fabor. 

Y que U tercera feñai fea conneniente y neccífaria para | 
poder 
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poder dexar la dicha Meditacion;la qnal es la noticia y ad-
uertencia general, y amorofa en Dios 5 tampoco entiendo 
era neceflano dczir aqyi nada3por quanto ya en la primera 
quedó algo dado a entender, y defpucs hemos de tratar de 
propofico della, quando hablemos defta noticia general, y. 
confufa en fu lugar, que Cera defpues de todas ¡as aprehen-
íiones particulares del Entendimiento. Pero diremos aora 
folo vna razon,con que fe vea claro, como en caío que el 
contemplatiuo aya de dexar la vía de Meditación, le es ne-
ccíTana cfta aduertencia, o noticia amorofa en general de 
Dios.Y es, porque fi el alma entonces no tunieíTe eíla notí-
ciajO aífiftencia en Dios: feguiriafe, que no haria nada, ni 
tendría nada el alma; porque dexando la Meditación, me­
diante la qnal obra el alma difeurriendo, mediante las po­
tencias fenfitilias, y faltándole también la Contemplación, 
que es la noticia general (que dezimos) en la qual tiene el 
alma aduadas fus potencias efpirituales, que fon, Memo*. 
riajEntendimientOjyVoIuntadjVnidas ya en efta noticia co­
mo obrada y recebida en ellas, faltariale neccffaí iamente 
todo ejercicio acerca de Diosjcomo quiera que el alma no 
pueda obrar ni recebir,o duraren !o obrado,íinoes por via 
deílas dos maneras de potencias fenfitiuas y Efpirituales. 
Porque mediante las potencias fenfitiuas, feomo auemos 
dichj)puede elladifcuírir,bufcar,y obrar las noticias de los 
ebjetos;y mediante las potencias cfpiritii.ales,puede gozar-
fe en el objeto de las noticias ya recebidas en ellas poten­
ciasen que obren ya ellas con trabajOjinquiílció^o difeur-
fo. Y alíi la diferencia que ay del exercicio que el alma ha-
zc acere i de las vnas y de las otrasjes la qay entre yr obran-
do.y gozar de la obra hecha > o la que ay entre yr recibien­
d o ^ aprouechandofe ya de lo recebido i o la que ay entre 
el trabajo de yr caminando ; y el defeanfo que ay en el ter-
m¡no,quees también como eflarguifando la comida, o ef-
t3r comicndola,o gomándola ya guifada.Y íi en alguna ma­
nera de exercicio, aora fea acerca del obrar con las poten­
cias fenfitiuas en la Meditación y difeurfo; aora acerca de 
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lo ya rccebldo y obrado en la Contemplación, y notícíi 
fenzilla,que fe ha dichoso eíUiuieíTe el alma empleada ef; 
tando ociofa de las vnas y de las otcasjno auia de donde,ni 
por donde fe pudielíe dezir,que eflaua el alma ocupada. E« 
pues luego neceíTaria efta noticia para auer de dcxar la via 
de Meditación y difcurfo, 

Peroconuicne aqui faber, que eñanoticia general, de 
que vamos hablandojcs a vezes tan fútil y dclicadajmayor-
mente quando ellaes mas pura,renziíla,y pcrferajy mas ef-
piritual e interior, que el alma , aunque eílá empleada en 
€lIa,no la echa de ver,ni la fíente. Y efto acaece mas, como 
dczimos,quando ella es en fí mas clara^pura^ fenzillajy en 
ronces lo es, quando ella enuifte en el alma mas limpia, y 
agena de otras inteligencias y noticias particulares, en que 
podia hazer prefa el Entendimiento^ fentido 5 la qual por 
carecer de eftas^ue ion acerca de las que el Entendimien­
to y fentido tiene habilidad y coílumbre de exercitarfe, no 
las fíente,por quanto le faltan fus acoftumbrados feníibles, 
Y efta es ía caura,por donde eflando ella mas pura, perfeta, 
y fcnzilla, menos la fíente el Entendimiento , y mas efeura 
le parece. Y aííi por el contrario,quando efta noticia es me­
nos pura y íimple,mas clara y de mas tomo le parece al En-
tendimiento,poreftar ella veftida,o mezclada, o embuelt^ 
en algunas formas inteligibles,en que pviede tropezar mas 
el Entendimiento. 
- Lo qual fe entenderá bien por efta comparacion.Si con-
íkkramos en el rayo del Sol, que entra por la ventana, ve­
mos, que quato el ayre efta mas poblado de átomos y mo-
tas,mucho mas palpable/enfibk^y claro le parece al fenti-
dode la vifta;y efta claro, que entonces el rayo efta menos 
puro,y menos claro,fenzilio, y perfeto, pues efta embuelto 
en tantas motas y atomos.Y también vemos, que quando 
el efta mas puro y limpio de aquellas motas y acomosyme-
nos palpabIe,mcnos puro le parece al ojo materiai,y quan­
to mas limpioeflá,tanto mas efcaro,y menos aprehenfible 
le parece. Y fi del todo el rayo eftuuieíTeputoy limpio de 
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todos los átomos y motas, hifta los mas fútiles poluicos, 
del todo parecería impercetiblc el dicho rayo ai ojo j por­
que el ojo no halla efpecies en que reparar: que la luz fen-
ailia y pura no es tan propriamente objeto de la virta^como 
medio con que vé lo viriblc,y aífi fi faltaran los vifiblcs, en 
que el rayo, o la luz hagan reflexión , no fe percebira. De 
donde entraíTe el rayo por vna ventana^y falieílc por otra 
íln topar en alguna cofa , que tuukfíe cuerpo, no parece fe 
veria nadaj y con todo eflb el rayo eflaria en íl mas puro y 
mas limpio,que quando,por eftar lleno de cofas viílbles, fe 
vehia y fentia mas claro.De la mifma manera acaece acer­
ca de la luz efpiritual en la viña del alma , que es el Enten-I 
diraientojen el qual efta noticia y luz fobrenatural,que va­
mos diziendo, cnuiftc tan pura y fenzillamente, y tan def-
nuda ella, y sgena de todas las formas inteligiblesjque fon 
objetos proporcionados del Entendimiento, que el no las 
fíente ni echa de ver. Antes a vezes, que es,quando ella es 
mas pura,haze tinieblajporque le enagena de fus acofíutn-
b radas luzesjde formas,y fantafías,y entonces ücntefe hitxi] 
y echafe de ver la tinicbla. 

Mas quando cQa Diuina luz no enuiñe con tanta fuerza 
en el almajni fíente tiniebla, ni vé l u z ^ i le parece aprehen­
de nadajque ella fcpa,de acá^ni de allá , y por tanto fe que­
da el alma a vezes como en vn oluido grande j que ni fupo 
donde efiaua,ni que fe auia hecho^ni le pareció auer pa(fa­
do por ella tiempo4De donde puede acaecer, y aífies, que 
fe paífan muchas horas en elle oluido j y el alma quando 
buelue en fi^no la parezca vn momento.Y la caufa defte o l ­
uido es la pureza y fcnziilcz que auemos dicho deüa not i­
cia* La qual ocupando al alma , aííi como ella es limpia y 
pura,aííi la pone fenzilía^mipiaiy pura de todas las aprehe-
fíones y formas de los fentidos y de la Memorla^or donde 
el alma obraua antes5y aíli la dexa en oluido, y fin reparar 
en diferencias de tiempo. De donde al alma efta oración, 
aunque(como he dicho} dure muchoje parece breuiííimaj 
porque haeftado en inteligencia pura, que es la oración 
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breuc^e quien fe dize, qae pcnetrn los cicios, porque no 
fíente, o repara en ticmpo.Y penetra los cielos, porque el 
aima eftá vnída en inteligencia ceieñíal. Y affi efta noticia 
dexa al alma,quando recuerda, con los efetos que hizo en 
ella/in que ella los (mtieíTe hazer,que fon leuantamieto de 
mente a Inteligencia celeñiaí y enagenaciony abftració de 
todas las coras,formas,y figuras dellas.Lo qual dize Dauid, 
aucrieacáecido^oíuiendocn del mefmo oluidQ,dizien-

pjlioi, 8 áo:Vigilauiy¿rfaBmjumJícutpajferfolitarm in teBo. Re­
cordé , y hálleme hecho como ci paxaro fulitario en el te-
xado.Solirario dize, es a fabcr,de todas las cofas enagena-
do y abílraydo.Y en el texado, eflo es, eleujda la mente en 
lo alto,y affi fe queda el alma como ignorante de las cofas; 
porque folamente íabe a Dios, fin faber como.Y aífi la Ef-
pofa declara entre los efetos que hizo en ella cite fue ño y 

Cat.6.11 oluido,efte:No faber,quando dize Nefciui.Ehocsi No fupe 
de donde.Aunq(como eílá d¡cho)al alma en efta noticia le 
parezca que no haze nada , ni eílá empleada en nada , por­
que no obra con los fentidos j crea que óó fe eílá per dien* 
do,ni por demás. Porque, aunque ceífe la armonía de las 
Potencias del alma, la inteligencia deilá eftá de la manera 
que auemos dicho. Que porcflbla Efpofa qneerafabia, fe 
rcfpondio a fi mefma en efta duda,diz¡édo; Aunque duer­
mo yo,fegun lo que yo foy naturalmcte,ccírando de obrar, 
mi coraron vela fobrenatura imente eleuadoen noticia fo-
brenaturaúel indicio queay para conocer fiel alma eftá em 
pleada en < fta inteligencia fecrera,es, fi ve, que no gufta de 
penfar en cofa alguna alca ni baxa. • 

f Per0 es de fjbe^que no fe ha de entender,- que efta noti­
cia ha de-caufar por fuerza efte oluido, para fer, como aqui 
dezimos,que éffh Coló acaece, quando Dios con particnla-
ridad abftrae al alma. Y efto fucede las menos vezeŝ  por-
q no fiépre efta noticia ocupa toda el alma. Y para q fea la 
q bafta en el cafo q vamos trarando^bafta q el Entendimié-
to efte abftraydo de qualquiera noticia partiular, sora fea 
teporal^aora efpici:ual5y q no tenga gana la Yolütad de pe­

lar 
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f&t acerca de vnas, ni de otras cofas, como auemos dicho. 
Y erte indicio fe hade tener, paraentender,quecfláel alma 
en eñe oluido , quando efta noticia fe aplica folo al Enten­
dimiento, y fe le comunica. Porque quaodo juntamente fe 
comunica a la Voluntad, que es caílficmpre, poco, o mu. 
choclo dexa ei alma de enteder,íl quiere mirar en ello que 
cüá empleada y ocupada en efta noticia^por quanto fe fíen­
te con íabor de amor en ella,íin faber, ni entender particu­
larmente lo que ama, Y por eíío la llama noticia amorofa 
y generalj porqiie aífi como lo es en el Entendimiento,co-
municandofe a el eícuramentejaíli también lo es en la V o ­
luntad,comunicándola amor y fabor confufamente,íin que 
fepa diftintamente lo que ama. Efto bafte aora para enten­
der, como le conuiene al alma eftar empleada en efta noti-
cia,para auer de dexar la via del difeurfojy para aífegurarfe, 
q aunq le parezca que no haze nada.efta bie empleada, Ci fe 
ve co las fenaíes ya dichas. Y para q también fe entieda por 
la coparacion q hemos dicho, como no porq e(la luz fe rc-
prefentcal Entedímiento mas coprehefible y palpable,co-
mo haze el rayo del Sol al ojo,quádo cftá Heno de á tomos; 
por eííb la ha de tener el alma por mas pura,fub¡da, y clara. 
Pues eftá claro,que fegun dize Afiftoteles, y los Teólogos, 
quanta mas alta es la luz Diuina, y mas íubida, mas efeura 
es para nueftro Entendimiento.Deíla diuina noticia ay mu­
cho que dczir, aííi della en í i , como de los efetos que haze 
en los Cótemplatiuos, todo lo dexamos para fu lngar,por-. 
que aun lo que auemos dicho en cfle,no auia para que alar­
garnos tanto.fino fuera por no dexar efla dotrina algo mas 
confufa de lo que quedajporque es cierto, que yo conficíTo 
lo queda mucho. Porque demás de fer materia , que pocas 
vezes fe trata por cfte eílilo, aora de palabra como por ef-
cr i to ,por fer ella en ñ extraordinaria y efeura j añade-
fe también mi torpe eflilo, y poco faber, y aííi eftando 
defeonfiado de que lo fabré dar a entender: muchas vezes 
entiendo me alargo demafiado, y falgo fuera de los l imi ­
tes que baítauan para el lugar y parte de dotrina que voy 
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tratando.En lo qual yo confieíTo hazerjo a vczes de adueN 
tencia; porque lo que no fe da a entedcr por vnas razones, 
quicá fe entenderá mejor por aquellas y otras. Y también 
porque affi entiendo, que fe va dando mas luz para lo que 
fe ha de dezir adelante.Por lo qual me parece tambien,para 
concluyr con efta parte, no dexár de refponder a vna duda, 
que puede aucr acerca de Ja continuación de efta noticia, y 
aífi lo hace breuementc en el figuiente Capitulo. 

C A P I T V L O X V . 

Bn que dedara^omo a los aprouechantes 7 que comien-
can a entrar en ejla noticia general de Contemplación, les 

comiene a Vê es aprouecharfe del difcutfo ¡y 
obras de las potencias naturales, 

POdra acerca de lo dicho auer vná duda, y es: Si á los 
Aprouechantes, que es, a los que Dios comienga a po-¡ 

ner en efta noticia fobrenatural de CON TEMPL A C I O N , 
de que auemos hablado;por el mifmo cafo que la comien-, 
^an a tener, no ayan ya para ííeniprc de aprouecharfe de la 
via de la MedÍEacion,difcufo,y formas naturales? A lo qual 
fe refponde, que no fe entiende, que los que comienzan a 
tener efta noticia amotofa y fenzilla, nunca ayan de tenec 
mas Meditacion,ni procurarla.Porque a los principios que 
van aprouechádo,ni efta ta perfeto el habito della,que lue­
go que ellos quieran fe puedan poner en fu adojni eftan tan 
remotos déla Meditacióique no puedan meditar,y difeur-
rir algunas vezescomo folian hallando alli algunas co­
fas de nueuo. Antes en eftos principios, quando por los in­
dicios ya dichos echaremos de vcr,que no efta el alma em­
pleada en aquel fofliego, ó noticia, auran menefter apro­
uecharfe del difeurfo, hafta que vengan a tener el habito, 5 
auemos di tho^n alguna manera perfeto, que ferá quando 
todas las vezes que quieren meditar, luego fe quedan en 
cíla noticia de paz, fin poder meditar, ni tener gana dcllo. 
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Poique hafta í lcgata eftojen eíle tiempequecs de aprouc-
chadoSíya ay de lo vno ya de lo otro. De manera, que mu­
chas vezes fe hallará el alma en efta amorofa,o pacifica af-
íiftencia3íin obrar nada con laspotencias(como cüá decla­
rado) y muchas aura menefter ayudar fe blanda y modera­
damente del difeurfo/para ponerfe en ella. La quaí alcan-
^ada,nodircurre,ni trabaja el alma con las potencias 5 que 
entonces antes es verdad dezir,que fe obra en ella la inteli­
gencia y fabor,que no que obre ella alguna cofa.fino fola-
mente tener aduertida el alma a Dios con amor fin prcren-
íion de fentir,ni ver nada,antes que dexarfe licuar de Dios; 
en lo qual paífiuamente fe le comunica cl,aííi como ai que 
tiene los ojos abiertos fe le comunica la luz. Solamente es 
ncceíTatiojpara recebir mas fenzilla y abundantemente cíla 
luz Diuína,que no cute de interponer otras luzes mas pal­
pables de ot ras noticias, o formas, o figuras del difeurfo; 
porque nada de aquello es femejantc a aquella ferena y lien 
pia luz.De dondejfí quifíefle entonces entender, y confide-
rar cofas particulares, aunque mas Efpirituales fueífen, ira-' 
pediria la luz fenzilla y fútil del Efpiritu,poniédo aquellas 
nubes en mediojaííi como al que delante los ojos fe le pu-
fiefle alguna cofa,en que tropezando la viíla, fe le impedi­
ría la luz y vifta de adelante. De aqui fe íigue clarOjque co- \ 
mo el alma fe acabe bien de purificar, y vaziar de todas las 
formas é imágenes aprehenfibles,fe quedara en efta pura y 
fenzilla luz,transformandofe en ella en eftado de perfecio. 
Porque efta luz fiempre eftá aparejada a comunicarfe al 
alma, pero por las formas y velos de criaturas, con que el 
alma eftá cubierta y embarazada, no fe le infunde. Qoe íi 
quitaífe eftos impedimentos y velos del todo (como def-
pues fe dir á)qaedandofe en la pura defnudez y pobreza de 
efpiritu j luego el alma ya fenzilla y pura fe transformaría 
en la fenzilla y pura Sabiduría diuina , q es el Hijo de Dio?. 
Porque faltando lo natural al alma ya enamorada, luego 
fe infunde lo diuino fobrenaturalmente, que Dios no dexa 
vazio fin lleriar. 

.Apren-
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Aprenda el efpiritual a eftatfe con aduertencia amorofa 

en Dios,Gon íbífiego de entendimiento , quando no puede 
meditar,aunque le parezca que no haze nada. Porque aífi 
poco a poco,y muy prefto íe infundirá en fu alma el diuino 
foíTiego, y paz con admirables y fubidas noticias de Dios, 
embueltasen diuino amor. Y no fe entremeta en formas, 
i(Baginaciones,meditaciones, o algún difeurfo, porque no 
defairoíTiegue eJ alma, y la faque de fu contento, y paz a 
aquello en que ella recibe defabrimieto. Y íi^como hemos 
dicho) le diere efcmpulo de que no haze nadajaduierta,que 
ro haze poco en pacificar el alma,y ponerla en foíliego,íin 
alguna obra y apetito: que esloque i-ueftro Señor nos pide 

Pf.l-S-11 por Dauid jd iz iendo:^^^ ó" videte,quonia egofum Deus. 
Aprended a elUros vazios de todas las cofas, es a laber,in-
tcíiormente.Ubrofamente veteyseomo yofoy Dios. 

C A P I T V L O X V I . 
En que fe trata de las Aprebenfiones Imaginarias, que 
Johenaturalmente fe repreJentanen laFantajh, Vi^e 

como no pueden fermr al alma de medio proxi -
mo para la Vnion con Dios, 

"VT" A que auemos tratado de las aprehenfíones que naru-
X raímente puede en fi recebir el alma, y en ellas obrar 

con la Tmaginatiua y Fantaíia j conuiene aquí tratar de las 
fobrenaturaIes,que fe llaman V I S I O N E S I M A G I N A ­
RIAS, que también por eftar ellas debaxo de imagen , for-
ma,y figura pertenecen a eñe fentido como las naturales.Y 
es de faber,quc debaxo defte nombre de Vifiones imagina-
rias,queremosentender todas las cofas,que debaxo de ima 
gen,fotma}y figura^ efpecie fobrenaturalmentc fe pueden 
reprefentar a la imaginación; y efto con efpccics muy per-
fcras}y que mas viua y perfetamente reprelcntcn y mueua, 
que por el connatural orden de los femidos. Porque todas 
las Aptchenfiones y efpecies, que de todos los cinco fenti-

dos 
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dos corporales fe reprefcntan al alma^y en cíla hazcn aífie-
to por via natural.paede por vía íobrenaturai tener en ella 
lugar también, y reprefentarrcíe fin miniíterio alguno de 
los fentidos exteriores.Porque efte fentido de la Fantaíia y 
memoria es como vn archiuoy receptáculo,refptto del 
Entendimiento, en que fe reciben todas í as formas e imá­
genes, que el ha de hazer inteligibles, y affi el Entendimien­
to las mira y juzga deilas. 

Es pues de íaber , que aífi como los cinco fentidos exte­
riores proponen, y reprefenían las imágenes, y efpecies de 
fus objetos a eftos interioresraíli fobrenaturalmente(como 
dezimos) fin ios fentidos exteriores fe pueden reprefentac 
las mifmasimágenes y efpecies, y mucho mas viua, y perfe-
tamente. Y aífi debaxo de eftas imágenes muchas vezes rc-
prefenta Dios al alma muchas cofas, y la enfeña mucha fa-
biduria , como a cada paíTo vemos en la diuina Efcritura. 
Comoauer moflrado Dios fu gloria debaxo del humo que Exod. ¿¡o 
cubtia el templo.Y entre los Serafines,quc cubrían con las 3 3. 
alas el roñro y lospies.Y a leremias lavara que velaua.Ya Ifai.6.i, 
Daniel la multitud de vifiones,&e. El demonio también l e r . i . n . 
procura con las fuyas,aparentemente buenas,engañar al al-
marcomo es de ver en el tercer libro de los Reyes, quando B,Keg.22 
engeñó a todos los Profetas de Acab, reprcfentandoles en 1 i '& iz . 
la imaginación los cuernosjcon que dixo auia de deílruyr a Mat.2.7, 
los Aííirios,y fue mentira.Y las Vifiones que tuuo la muger 19' 
de Pilatos, fobre que no condenaífe a Chriflo y otros mu­
chos Ing3res.Ellas Vifiones imaginarias fuceden a ios apro-
uechidos mas frequentemente,que las exteriores corpora­
les , y no fe diferencian de las que entran por los fentidos 
exteriores,en quanto imagines y efpecies: pero en quanto 
al efeto que hazen.y petfecion dellas,mucha diferencia ay, 
porque fon mas fútiles, y hazen mas efeto en el alma ; por 
quanto júntamete fon fcbrenaturales y mas interiores que 
las fobrenaturales exteriores. Aunque no fe quita por eílb, 
que algunas corporales deftas exteriores hagan mas efeto; 
que en fin es como Dios quiere que fea la comunicación, 

pero 
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pero hablamos de parte dellas, porque fon mas interiores: 
M e fentido de la Imaginación y Fantaíia,es donde ordina­
riamente acude el demonio con fus ardides 5 porque el es 
la puerta y entrada para el alma 5 y aqui viene ei Entendi­
miento a tomar y dexar, como a puerco,© pla^a de íu pro-
uifion Y por eííb Dios, y también ei demonio acuden aquí 
con imágenes y formas para ofrecerlas al Entendimiento: 
puefto que Dios no Tolo fe aproucche defte medio para inf-
troyr ai alma , pues mora fuftancialmente en ella,y puede 
por í]5y con otros medios. No me detengo en dar dotrina 
de indicios, para que fe conozcan, quaies Vifioncs fon de 
Dios,y quales no: pues mi intento aqui no es efle/mo foio 
inftruyr ei Entendimiento en ellas, para que no fe embara­
ce, ni impida para la vnion de la diuina Sabiduría con las 
buenas^)! fea engañado con las faifas. 

Por canto digo , que de todas eílas Apreher.fi -nes, y V i -
íiones imaginarias,y otras qualeíquierajComo c Has fe ofrez 
can debaxo de forma, o imagen, o alguna inteligencia par­
ticular, ora fean faifas de parte del demonio,ora fe conoz^ 
can fer verdaderas de Dios j el entendimiento no fe ha de 
embarazar,ni cenar en eJIas,ni las ha el alma de querer ad­
mit ir , ni hizer pie en ellas para poder cftar defaíida,defnu-
da^ura.y fenziiia íln algún modo, como fe requiere para 
ia Diuina vnion. La razón defío es,porque todas eftas for^ 
fiiasya dichas,ficmpreen fu apreiienfion fe reprefentan de­
baxo de algunas maneras y modos limitados: y la Sabidu-
ria de Dios, en que fe ha de vnir el entendimiento, ningún 
modo ni manera tiene,ni cae debaxo de algún iimite,ni in­
teligencia diitota y particular, porque totaimente es pura 
y fcnzslla, V como quiera que para juntarfe dos cftremos, 
qual es el alma// la diuina Sabiduría,fea necciTuio,que ve-
gan a conuemr en cierto medio de femejanca entre í l : de 
aquí es,qnc también el alma ha de cftar pura y fenziiia 5 no 
J!m!t3da,niarenida a alguna inteligencia particular, ni mo­
dificada con algún ümitc de forma,cfpecie,o imagen. Que 
pues Dios no tab* debaxo de foímapni imagen, ni cabe de­

baxo 



Lihro Segundo, ttl 
bax'O de intelígecia parricular, tampoco el almaspara vnir-
fe con Diosjia de caer debaxo de formaj ni inteligecia dif-
tinta. Y que en Dios no aya forma alguna,ni íemejá^a. Bien 
]o da a entender ei Efpintu Santo en el Dentcronomio, d i -
zienáo:Vocem verbonm eius audifíis, &for mam peni tm non Detit. 4; 
vid/ftis.Oyilcs la voz de fus palabras, y totalmente no vi (les 12. 
en Dios alguna forma. Perodize, que auia alli rinicblas?y 
nube, y efeuridad, que es la Noticia efeura y confuía, que 
auemos dicho.en que fe vne ei alma con Dios. Y mas ade­
lante dize: Non vidijlis aliquamfimilitudinem in die, qua lo- Ihid, 15. 
quutm efi Donnnm inHoreb de medio ignis. No viftes voíb-
tros femejan^a alguna en Dios eneidiaque os habió del 
medio del fuego en el monte Oreb.Yqueel alma no pueda 
llegar a la alteza de la vnion con Dios, qual en efta vida fe 
puede, por medio de algunas formas y figuras, lo dize el 
mifmo Efpiritu de Dios en los Numeros.Donde reprehen- Num. l i 
diendo Dios a A a r ó ^ María,hermanos de Moyfen,porque 8. 
murmurauan contra el, queriendo darles a entender el a l ­
to eíUdo co que le auia puefto de vnion,y amiftad confígo, 
dixo;^" quisfuerit inter vos Propheta Dommijn vijiuneappa-
rebo ei, vel per fomninm loquar adillum. At non talisferum 
?nem Moyfes.qui in omnidomo meafideliffimm efíioreenim ad 
os loquar ei y ¿y palam, & non per ¿nigmara ^figuras Domi~ 
num videt. Si entre voíotros huuiere algún Profeta del Se­
ñor , aparecer 1che en alguna Vifion y forma,o hablare con 
el entre fueñosj pero ninguno ay como mi fiemo Moyfen 
en teda mi cafres fidcliílimo, y hablo con el boca a boca, 
y no ve a Dios por comparaciones,fcmejan9as,y figuras. En 
lo qual fe da a entender,que en eftc al toeí ladode vnion de 
amor no fe comunica Dios al alma mediante algún disfraz 
de Viíion imaginaria/emejan^ajO fígura,ni la ha de auer,íi-
no que boca a boca, eño es, en efíencia pura,y defnuda de 
Dios.que es como la boca de Dios en amor co eífencia pu-
ra,y defnuda del alma, mediante la voluntad,que es la bo­
ca del alma en amor de Dios. Por tanto para venir a efta 
vnion de Dios tan petfeta,ha de tener cuydado el alma, de 
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no fe yr arrimando a Vifiones Imaginarlas , ni formas, 
ni figuras,ni particulares inteligencias, pues no le pue­
den feruir de medio proporcionado,}? próximo para el 
tal efeto, antes le feran eftoruo >y por efíb las ha de renun­
ciar, y procurar no tenerlas- Porque fi por algún cafo fe 
huuiefíen de admitir y preciarjera por el prouccho, y buen 
efeto , que las verdaderas hazen en el alma j pero para eüo 
no es neceflario admitirlas, antes conuiene para mejoría 
ílcmpre ncgarlas.Porque eftas Vifiones imaginams^l bien 
que puede hazer al alma, también como las corporales ex-
teriorcs,que auemos dicho, es comunicar la inteligencia, 
amor,o fuauidad^pero para que caufen eñe efe te en clla,no 
es ncceíTario que las quiera admitir.Porque>como también 
queda dicho arriba , quando en la imaginatiua hazen pre-
fencia hazen en el alma,o infunden la inteítgencÍ3,amor, o 
fuauidad,que Dios quiere que caufen^y aííi recibe el alma 
fu efeto defpertador paííiuamente,rin fer ella parte para lo 
poder impedir; como tampoco lo fue para lo íaber adqui­
rir ; no obí lame, que aya trabajado antes en dífponci/e. 
Algo fe parece ello a la vidriera,que no es parte para impe­
dir el rayo del Sol que da en ella, fino que paííiuamente^f-
tando ella difpucfta con limpieza, la efclarece fin fu d i l i ­
gencia y obra. Afsi también el alma no puede dexar de re­
ce bir en fi las influencias y comunicaciones de aquellas fi­
guras; porque a las infuííones fobrenaturalesno las puede 
refiñír la voluntadnegatiua,eftando con reíignació humil­
de y amorofa ; aunque fin duda es eftoruo la impureza, é 
imperfeciones del alma , como también en la vidriera Jm-
piden la claridad las manchas. De donde fe vé claro, 
que quanto mas el alma fe defnudare con la Voluntad y 
aféelo, de las manchas délas aprehenfiones, imágenes, 
y figuras en que vienen embuelcas las comnnicaciones ef-> 
pirituales,que hemos dicho; no folo no fe priua deftas co­
municaciones y bienes quecaufan, ma^ fe difpone mucho 
inas para recebidas con mas abundancia, claridad, y liber­
tad de cfpiritu y (ensiliez, dexadas a parte todas aquellas 
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aprcheníiones, que fon las cortinas y velos que encubren 
Jo mas efpiritual que alli ay.Y aífi ocupan el fentido y cfpi-
ritu,íi en ellas fe quiere ceuar, de manera que ferizilla y l i ­
bremente no fe le pueda comunicar el efpiritu,- porque ef-
tando ocupado con aquella cortezajefiá claro, que no tie­
ne libertad el Entendimiento para recebir la fuftancia.De 
donde íi el alma las quiíieíTe admitir, y hazer mucho cafo 
deilas , feria embara^arfe , y contentarfe con lo menos que 
ay en ellas, que es codo lo que ella puede aprehender y co­
nocer dellassloqual es aquella forma, é imagen, y particu­
lar inteligencia. Porque lo principal dellas, que es lo efpi­
ritual,que fe le infunde,no lo fabe ella aprehenderjni ente-
der,ni fabe como esani io fabria dezir}porque es puro efpi­
ritual.Solamere loque della fabe(comodezimos)es l ó m e ­
nos que ay en ella a fu modo deenteder que fon las formas 
por el fentidojy por eífo digo que paflluamente, y íln que 
ella ponga fu obra de entender, ni faberla poner,íe leco-. 
munica de aquellas Yiíiones,lo que ella no fuprera enten­
der ni imaginar.Por tato fíempre fe han de apartar los ojos 
del alma de todas eftas apreheníiones, que ella puede ver y 
entender diftintamente,lo quaí comunica en fentido, y no 
haze fundamento,ni feguro de Fe, y ponerlos en lo que no 
véjni pertenece al fentidOjíino al efpirítu, q no cae en figu­
ra de fenndo,y es lo q la lleua a la vnion en Fe, la qual es el 
proprío medio.Y aífi le aprouechara al alma efías Vifiones 
en fuftancia para Fe, quando fopiere bien negar lo fenfíble, 
é intelegible particular dellas , y vfar bien del fin que Dios 
tiene en darlas al aima defechandolasj porque, como dixi-. 
mos de las corporales, no las da Dios, para que el alma Jas 
quiera tornar^ poner fuaíimiento en ellas. 

Pero nace aqui vna duda,y es: Si es verdad que da Dios 
al alma las Vifiones fobrenaturales , no para que ella Jas 
quiera tomar,™ arrimaríe a ellas,n¡ hazer cafo dellas, pa­
ra que fe las da?Pues en ello puede caer el alma en muchos 
yerros y peligros, o por lo menos en los incóuenicnres que 
ac^uí fe han dicho para yr adelante^ mayormente pudiendo 
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Dios dar si alms,y comunicsria erpiríiualmentc yen füfla-
iciajo que le comunica por el ícncído, mediante las dichas 
.Vifiones y formas fcnfibiesHUrpcnderemos a eüa dudaen 
el figuieníeCapitulOjy e&dehanadotrinaj bien neceííaíia 
(a mi ver) aíli para los Eípifitoaies como para ios c[ue ios 
enfvñan. Porque fe enfeña el eftiio y fin que Dios en-elhs 
licúa;cl qual por no le faber muchos, ni Ce íabeo gcucrnar, 
ni encaminar a íi,ni a otros en ellas;a la vnion.Qtie picnfan., 
que por el miímo cafo que conocen fet verdaderas y de 
Dios,es bueno arrimarfc,y apegarle a cllasj no mirado que 
también en eftas hallará el a lmi fu manera de propdcdad, 
afímicnto^yembaraco como en las cofas del mundo , fino 
Jas fabe renunciar como a ellas, Y aífi les parece q es buc. 
no admitir las vnas, y reprouar las otras; metiendofe a i l 
hicfmo, y a las almas en gran peligro y trabajo acerca del 
difeernir entre la verdad y falfedad deílas. Qac ni Dios les 
manda ponerfe enefte trabajo^ni que a lasalmasícnzillasy 
fímples las metan en eíTc peligro y contienda , pues tienen 
porrina fana y fegura que es la Fe , en que han de caminar 
adelante. Lo quai no puede fer íia cerrar los ojos a codo i o? 
que es del fcntido,y de inteligencia clara y particular.Po^ 

2. i , que aun con ellar tan cicr.to ían Pedro de la Vilion dé glo-
19. íia q vio en Chriíto en la Transfiguración defpucs de anec­

ia contado encaminándolos a la Vh.á'^oiEthabenJtMfirrmo--
rempropheticum fermonem: cm benefacitis, attmdentcs quaft 
lucerticc lucenti in caligÍ7iofaloco. Tenemos mas firme lertí-
monio, que ella vifion deiTabor,que fon los dichos de les 
Pi:cfetas,que dan teftimonio deChrii1o,a los quales hazeys 
bien de acrimaros,como a la candela que da luz en el lugar 
efeuro. En la qual comparacionafi queremos mirar, haHa-
remos la dotnna qae vamos eqíeñándo. Porque en dezir, 
que miremos a la i;e que hablaron los Profeías,como a cá-
dda que luze en lugar cícuro.;cs dezir^uc nos quedemos a 
eícuras, cerrados los ojos á todas eííbrras luzes; y que eíla 
tinkbla de F^que también es efeura, fola fea luz a que nos 
axnmcmos. Porgue d nos queremos arrimar a otras luzes 
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claras de intcllgéncias diftintaSjya nos ckxamos de arrimar 
á la cfcura, que es la Fe > y nos dcxa de dar luz en el Wg¡á¿ 
efcuro,que dize fan Pedros el qual lugar íignifica ai en ten-
dimíento,qiie es el candelero,donde Te a (lienta eíla cande­
la de la Fé;y afli ha de c(br efenro hafla que le amanezca en 
la otra vida el día de la clara Viíion de Dios, y en efta el de 
la transformación y vnion con el, a que ei alma camina. 

C A P I T V L O XVÍL 

En que fe declara elfiny ejido que Dios tiene en comu­
nicar al alma ¡os bienes ejjiirituales por medio de 

los fentidos. tf^ejponde a la d'uda qxe 
Je ha tocado 

Vcho a y que dezir acerca del fin y cílilo que Dios 
tiene en dar cílas Viíiones para Icuantar a vna alma 

de íü tibieza a fu diuioa vnion ] lo qual todos los libros ef-
piritualcs tratanjy por efíb en eíle capitulo folamente fe di­
rá loque baíla para fatisfazer a nucílra dudasla qual era, q 
pues en eftas Vifiones fobrcnaturales ay tanto peligro, jr 
embarazo para yr adelante (como fe ha dicho) porq Dios,1 
que es fapientitlimo, y amigo de apartar de las almas tro­
pieces y lazosafe lis comunica y ofrece? 

Para refponder a efto, conuiene fuponer tres principios^ 
El primero es de fan Psblo^quc dizc: Qti^autemfi.nt,a Veo 
ordinatafunt.Qw? las cofas que fon hcch.iSjde Dios (on or­
denadas.El fegüdo,es del Efpíriru fanto^n el libro de la Sa 
biduria^donde d\ze:DiJpomt omniafuauiter. La fabiduria de 
Díos,aunque toca de v o fin a orro(efto es) de vn eftremo a 
otro eftrsmo/iifpooc todas las coías fuauemente.El terce­
ro es de los Teólogos, que dizer?; Vemwmñamozietficun-
dhmmodum eorumX îic Dios mueue todas las cofas al mo­
da dellas. Segan pues crtos principios eííá claro, que para 
mouer Dios al ¿lma,y lenantaría del fin y eftremo de fuba-
xcza ai otro fin, y curemo de fu alteza en fu diuina vnion; 
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h i lo de hazer ordenadamente y Íu3uemente, y al modo de 
la mifmaalraa. Pues como quiera que el orden que tiene 
el alma de conocer, fea por las formas, é imágenes de las 
cofas criadas; y el modo de fu conocer y faber, fea por \os 
fentidos:de aquí es,que para leuantarla Diosal fumo cono­
cimiento, para hazeflofuauemente, ha de comentar a to­
car de.fde el baxo eñremo de los fentidos cjel aima,pará aífi 
yrla leuantando.al modo della haíla el otro fin de fu SabU 
duria efpiritual,quc no cae en fentido. Por lo qual la lleua 
primero inftruycndopor formas,imagcnes, y vias fenfibles 
a fu modo de entenderjaora naturales,aora íbbrenarurales, 
y por difeurfos al fu rao efpiritu de píos . Y eíta es la caufa, 
porque el le da las Vifiones y formas imaginarias,y las dp-
mas noticias fenfíriuas e inteligibles. No porque no qui-
fiera Dios,darle luego en el primer ado la fuftancia del ef-
pirltu,íi los dos eftremos, que fon humano y diuino, fenti­
do y cfpiritu,de via ordinaria pudieran conuenir y juntarfe 
con vn folo acto, fin que interuengan primero otros mu­
chos ados de d{fpoíic¡ones,q ordenada y fuauementc coa-
uengan entre ftílendo vnas fundameníO,y diípoíieíon para 
las otras: aífi como en los agentes naturales las primeras 
íiruen a las fegundas,y las fegundas a las terceras, y de ahí 
adelante. Y aííl va Dios perficionando al hombre al modo 
del hombre, por lo mas baxo y exterior haíla lo mas alto e 
interior. Pe donde primero le perficiona el fentido corpo-
Tal,moui€ndole,a ÉJUC vfe de buenos objetos naturales per-
fetos exteriores,comoa oyr MiíTa^ermones.ver cofas lan­
ías , mortificar el gufto en la comida, macerarfe con peni­
tencias^ fanto rigor el tado.Y quando ya eftan eños fenti­
dos algo difpueños, losfuele perficionar mas,haziendoles 
algunas mercedes fobrenaturales, y regalos, para confir­
marlos masen el bíen,offeciendoles algunas comunicacio­
nes fobrenaturaíes,como Vifiones de Santos,o cofas fantas 
€orporalmente,olores fuauiífiraos, y Locuciones con pura 
y particular fuauidad,Gon que fe confirma mucho el fenti-
¿ 0 en la virtud, y fe enagena del apetito de los males obje­

tos. 
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tos. Y allcnck deíTo, los fentidos corporales interiores, de 
que aqui vamos tratando,como fonjinaginatiuajy Fanta-
íiajuncamente fe los va perficion3ncio,y habituado al bien 
con coníidefaciones.medííaciones, y difeurfos fantos.en la 
manera que en cijos puede caber? y en todo ello inííruyen­
do ai cfpiriru.Y a ellos difpucftos con eÜe exeicicio natural 
fuele Dios iluiUar y efpiritualizar ios mas con algunas V i -
ílvXies iobrenaturaie$3que aqui llamamos lmaginariasacon 
las qualesjuncamente (comoauemos dicho) fe aprouecha 
el eípiritu muchojcl qual aíli en las vnas como en ias otras 
fe va dcícnru ieciendo y formando rnuy poco a poco.Y del­
ta manera va Dios llenando al alma de giado en grado 
hafla lo mas intcriorjno porque fea ncceílario , guardar ef. 
te orden de primero y poítrero tan puntual como cífojpor-
que a vezes haze Dios vno fin otro,como el vé que cóuic-
nc al alma, y el quiere hazerla mercedes, pero la vía ordí* 
nacía es conforme a lo dicho. Dcfta manera pues va Dios 
ordinariamente iní lruyendoiaj haziendola eípi i i tual , co­
mentándola a comunicar lo efpitit ual defde las cofas ex-
teriores, palpables, y acomodadas al fectido, fegunla pe­
quenez y poca capacidad del alma 5 para que mediante la 
corteza de aquellas cofas fcnf]bles,que de fu yo fon buenas, 
vayael eípiritu haziendo adosparticulares, y recibiendo 
tantos bocados de comunicación efpiritual, que venga a 
hazer habito en lo efpiritual, y lieguc a lo mas fuflancial 
del efpiritu , que es ageno de todo fentido j al qual (como 
auemos dichoso puede llegar el alma, fino poco a poco a 
fu modo por el íentido a que ha cftado fiempre afida.Y aííi 
a la medida que fe va mas allegando al efpiritu acerca del 
trato con Dios/e va masdefnudando y v^ziádode las vias 
del fentido,que fon las del difeurfo, meditación, é imagi­
nación. De donde quando llegare p^rfetamente al trato có 
D.os de efpiritu, neceífariamente h i de auer euacuado to­
do lo que acerca de Dios podia caer en íentido. Affi como 
quanto mas vna cofa fe va arrimando a vn efíremo, nías fe 
va aiexando y negando del oteo; y quando perfetamente fe 
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arrimare, pcrfctamcntc tarr.bien fe aura apartado del otro 
eftremo. Por io qual comunmente dize ei Adagio efpiri-
tua^que: GuftatoJpiritu,de/ipit omnis caro, que acabado de 
recebir el gufto y fabor deí cfpiritu.toda carne es deíabrida 
(efto es)no aprouechan,ni entran en gufto todos los guftos, 
o caminos fenfibles jen lo qual fe entiende todo trato de 
fentido acerca de lo efpiritual.Y efta claro, porque G es ef-
piricu,ya no cae en fentido^y fi es taUque puede comprehe-
derloel femidoja no es puro efpiritu*Porque quanto mas 
dello puede faber ei fentido y aprchcníion natural, tanto 
menos tiene de efpiritu,y de fobrenatural. Por tanto elEf-
piricual ya perfeto, no haze cafo del fentido, ni recibe por 
el,ni principalmente fe firue^i ha menefter feruirfe del pa­
ra con Dios^omo hazia antes, quando no auia crecido en 
efpiritu.Y efto es lo que dio a entender fan Pablo a los Co-

\.Cor 'int* rintios,diziendo: Cumeffem paruulm, loquebar vtparuulws, 
13,11. fapieham vtparuulm, cogitaham vtparuulus. Quando autem 

faffusfumvir,emcuauh qu¿e erantparuuli» Qoando era yo 
pequcñuelOjhablaua como pequeñuelo^abia como peque 
ñuclo,penfaua como pequeñuelo j pero quando fuy hecho 
varon,eii3cue las cofas, que eran de pequeñuelo. Ya aue-
irios dado a entender como las cofas del fentido,y el cono-
cimieto que puede facar por ellas, fon exercicio de peque­
ñuelo, YalÜ íl el alma quiíieífe ficmpre aíirfe a ellas, y no 
defarrimarfe dellas,nunca dexaria de fer pequeñuelo niño, 
y ílempre hablaria de Dios como pequeñuelo , y fabria de 
Dios como pequeñuelo, y penfaria de Dios como peque-
ñuelo:y porque aílendofc a la corteza del fcntido,que es el 
pequeñuelo, nunca vendrá a la fuftancia del cfpiritn,que es 
el varón perfeto. Y afli no ha de querer el alma admitir las 
dichas reuelaciones para yr creciendo , aunque Dios fe las 
ofrezcai afíi como el niño ha menefter dexar el pecho para 
hazer fu paladar a manj ir mas fuftancial y fuerte.Pues lue-
go(direys)rerá menefter,que el alma quando es pequeñue-
la,las quiera tomar,y las dexe quando es mayorh^fti como 
d niño es menefter,que quiera tomar el pecho para fiiften-

tarf^s 
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tarfe,hall:a que fea mayor para poderlo dcxar í Rcfpondo, 
que acerca de la medicación y difcuríb natural, en que el 
alma comienca a bufcar a Diosas vcrdad,que no ha de de-
xar el pecho del fentidOjpara yrfe fuítentando hafta que lle­
gue a í azon^ tiempo que pueda dexarl«:que es quatido ya 
Dios pone al alma en trato mas efpirituai t que es ia Con-
templacionjde lo qual ya dimos dotrina en el capitulo on-

deílc libro.l?eroquado fon Viflones imaginarias^ otras 
aprehenílones fobrenaturaies , que pueden caer en fentido 
íin el aluedtio del hombre: digo, que en qualquier tiempo 
y fazon.aora fea en eftado de perfeto,aora de menos perfe-
to.aunquc fcan de parte de Dios, no las ha el alma de pre-
teijder,ni detenerfe mucho en ellas por dos cofas. La vna, 
porque(como auemos dicho) paííiuamente hazen en el al­
ma fu cfeto,íin que ella fea parte para impedirlo , aunque 
fea alguna pata impedir el modo de Vifíonjy por coníiguie 
te aquel fegundo efeco,que auia de caufar en el alma, mu­
cho mas fe le comunica en fuñancia,aüque no fea de aque­
lla manera. Porque en renunciar eftas cofas con humildad 
y recelojuinguna imperfecion ni propriedad ay,amcs defin-
teres y vazio, que es mejor difpofícion para la vnion con 
Dios. La fegunda, es por librarfe del peligro que ay,y del 
trabajo^n difeernir las malas de las buenas, y conocer,íies 
Angel de iuz,o de tinieblas, en que no ay prouecho ningu-
no,fino gaftar tiempo,y embaracar al alma con aquello, y 
poner en ocaílones de muchas imperfeeiones , y de no yt 
a d e l á n t e l o poniedo el alma en lo que haze al cafo,defem-
barajándola de menudencias de apreheníiones:e inteligen­
cias particulares,fegun queda dicho de las Vifioncs corpo­
rales, y deíhs, y fe dirá mas adelante. Yefto fe crea, que íi 
nueftro Señor no huuiefle de llenar al alma ai modo de la 
mifma alma,eomo dezimos^nunca le comunicará la abun­
dancia de fu eípiri tu, por eííbs arcaduzes ranangoñosde 
formas y figuras^ particulares inteligencias; por medio de 
las quales da el fuftento al alma por migajas. Que por eflb 
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fabiduría a las almas como en bocados. Lo quales harto 
de dokr,que teniendo e l alma capacidad como infinita, ¡a 
anden dando a comer por bocados del rcntido,por fu poco 
crpiritUjé inhabilidad ícnfual. Y por efto también a fan Pa. 
blo 1c daua pena eíla poca difpoíicion, y pequenez para re-

i\Cor.3.i cebir el efpirinnqnando dixo: Et egofratresnonpotui vobis 
loqu: quaftjpiritualtbus, fedquafi carnalibus:tanquamparuu-
lis m Chrijio lac vobispotum dedijion ef lam:nondum enimpo-
teratis yfed tiec nunc quidem potuiflis ,adhüc enim carnales 
ejlis* Yo hermanos , como vinkflc a vofotros, no os pude 
hablar como a cfpiritualcs^no como a carnales/porque no 
podiades recebirlo, ni tampoco aora podeys, como a pe-
queñuelos os di a beuer kche,y no majar foIido.Rcfta pues 
aora faber, que el alma no hs de poner los ojos en aquella 
corteza de figura,y objeto, que fe le pone delante fobrena-
turalmcnte,aora fea acerca del fentido exterior,como fon, 
Locuciones.y palabras al oydo, y Viííones de Santos a los 
ojos,y rcfplandores hermofos, y olores a las narizes,y guf-
tos y fuauidades en el paladar, y otros deleyres en el ta ¿lo, 

Notapa- que fuelen proceder del efpiritu.Ni tampoco los ha de po-
rala inte ncr enquaiefquier Viííones de! fentido interior, quales Ion 
ligeciade las imaginarias interiores, antes renunciándolo todo, foio 
toda ejia ha deponer los ojos en aquel efpimu bueno que caufan, 
dotrim* procurando con fe ruar le en obrar, y poner por exeteicio lo 

que es de feruicio de Dios de filudamente , fin aduertencia 
de aquellas rcprefenraciones,ni de querer algnn gufto fen-
fíble. Y afii fe toma deftas cofas foio lo que Dios pretende 
y quicre,quc es el efpiritu de deuocion 5 pues que no las da 
para otro fin principal, y fe dexa lo qoeel dexaria de dar, 

fi fe pudieíTe recebir en efpiritu fín ello (como aue-
mos dicho)qne es el exercicio y apre-

henfion de] feníido. -

C A P I -
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C A P I T V L O X V I I T . 

Trata del daño que algunos Mae jiros EJJmituales pue* 
den ha^er a las almas, por no las lleuar con buen eflth 

acerca de las dichas Vifímes, 1 di^e también 
como,aunque fean de Dios fe pae-

desellas engíirur, 

JO podemos en efta materia de VISIONES, fer ran 
breues cpmo quer r í amos , por lo mucho que acerca 

dellas ay que dczir. Por tanro , aunque en fuftancia queda 
dicho lo que haze al cafo, para dar a entender al Efpirituaí, 
como fe ha de auer acerca de las dichas Viíiones,7 al Maef-
tro q le gouierna, el modo que ha de tener con el dicipulo 
en ellas, no ferá demaíladOjparticularizar mas vn poco c i ­
ta dotrina, y dar mas luz del daño que fe puede feguir aííl 
a las almas efpirituales, como a los Maeftros que las go-
uicrnan2íi fon muy credulosa ellas, aunque fea de parte de 
Dios. La razón que me ha mouido a alargarme aora en efto 
es la poca diferecion que yo he echado de ver, a lo que en« 
tiedo.en algunos Maeftros Efpiriruales.Los qualcsaíTegu-
randofe acerca de las dichas aprchetiílones fobrenaturaies 
por entender que fon buenas, y de parte de Dios,vinieron 
los vnos y los otros a errar mucho 3 y hallarfe muy cortos, 
cüplledofe en ellos la fentencia de Chriño^q dize: Coecus fi Mat.i$. 
coeco ducatüprcefíet, ambo mfouea cadunt. Si vn ciego guia- 14. 
re otro ciego,cntrabos caen en la hoya. No dize, q caerán, 
íino q cacn.Porq no es menefter q aya cayda de error , para 
q caygin^q fo!o el atreuer a gouernarfe el vno por el otro, 
ya es yerfo,y affien efíb caen por lo menos.Yprimero,por­
que ay algunos que llenan ral modo y eílilo en las alma^ q 
tienen las tales cofas, q o hs hazéerrar ,o las embaraza có 
elhs^onolasl leuá por camino de humildad, y les da mano 
a q ponga mucho los ojos en ella^q es caufa de ro caminar 
por el puro y perfeto efpiritu de Féiy no las edifican ni for­

talecen 
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talecen en ella /haziendo mucho cafo de aquellas cofas. En 
lo qual las dan a fentir, que hazen ellos mucho cafo de 
aquello j y por el configuientc le hazen ellas, y quedan-
feles las almas pueftas en aquellas apreheníiones , y no 
edificadas en Fe , ni vazias, defnudas, y defafídas de aqne-
lias cofas,para volar en alteza de efeura Fe.Y todo cfto na­
ce del termino y lenguage, que el alma vé en fu Maeftco 
acerca deílo. Que no fe como faciiiííimamente fe le pega 
vn lleno y eflimacionde aqoello,íin fer en fu raano,y quita 
los ojos del abifmo de Fe. Y deue fer la caufa defta facili­
dad , el quedar el alma tan ocupada con ellojqUe como foa 
cofas de fentido, a que el natural es inclinado, como tam­
bién efláya faboreado, y difpuefto cpnia aprehenfion de 
aquellas cofas diüintas y fenfibles ; bafla ver en fu Confef-
for,o en otra per fon a alguna cftimacio y aprecio deiias,pa-
ra que no folamente el alma la haga, fino que también fe le 
engolofine mas el apetito en ellas, y fia fcmir,fe eeue mas, 
y quede mas inclinado , y haga en ellas mucha prcía. Y de 
aqui falen muchas imperfeciones por lo menosjporquc el 
alma ya no queda tan humildc,pefando que aquello es al­
go , y que tiene algo bueno, y que Dios haze cafo delía, y, 
aUda contenta, y algo fatisfecha de fi, lo qual es contra hu­
mildad. Y luego el demonio Je va aumentando eílofecre-
tamenta^n entendetloella, y le comienza aponer vn con­
cepto acerca de los otros, en fi tienen, o no tienen las tales 
cofas, o fon, o no fon 5 lo qual es contra la fanra fimplici-
dadjy foledad efpiritual.Mas deftos daños,como no crccca 
en Fé,no fe apartan. Y también aunque no fean los daños 
tan palpables como eftos^y otros en el dicho termina 
mas fútiles, y mas odiofos a los ojos diuinos, por no yr en 
defnudez. Pero efto lo dexaremos aora, haíla que llegue­
mos a tratar del vicio de Guia efpiritu-al, y délos otros 
fcys: donde queriendo Dios, fe dirán muchas cofas deftas 
fútiles y delicadas manziilas, que fe pegan al efpiritu, por 
no íaber guiarle en defnudez. Aquí diremos, de como es 
cftilo que ikuan algunos Confeírgies con las almas, en que 
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no las Inñmyen bicn.Y cierto querría faberlo dezifjporquc 
cn£Ícndo,es cofa dificultofa,ei dará entender, como fe en­
gendra el efpiri tu del dicípulo, conforme al de fu padre cf-
piritual fecreta y ocultametejporque parece que no fe pue­
de declarar lo vno,íin dar a entender lo otro.Tambien co* 
mo fon cofas de efpiritu, vnas tienen correfpondencía con 
otras. 

Pareceme a m í , y es aííí, que íl el Padre Erpiritual es in­
clinado al Erpiritu de reuelacíones, de manera que le haga 
mucho pefo^llenOjO güilo en ei alma, no podra dexar,aun-
que el no lo e n t i é n d a l e imprimir en el efpiritu del dicipu-
lo aquel mefmo gufto y eftimaeíon, fi el dicípulo no cüá 
mas adelante que eljy aunque lo efte, le podra hazer harto 
daño íi perfeuera con el. Porque de aquella inclinacio que 
el Padre Efpirítual tiene,y gufto en las tales ViíIones,Ie na­
ce cierta manera de eftimacioo , que fino es con gran cuy-
dado del , no puede dexar de dar mueftras, o fentimientos 
delio a la otra perfona ; y fi la otra perfona tiene ei mifmo 
efpiritu de la tal inclinación (a lo que yo entiendo) no po­
dra dexarfe de comunicar mucha aprchenílon y eftimacio 
deftas cofas de vna parte a otra. Pero no hilemos aora tan 
delgado, fino hablemos de quando el Confeífor, aora fea 
inclinado a eíro,aora no, no tiene el recato que ha de tener 
en defembara<jar el alma, y defnudar el apetito de fu dicí­
pulo eneüas cofasjantes fe pone a platicar deJlo conel,y lo 
principal del lenguaje efpiritual(como auemos dicho) po­
ne en eílis Viííonesjdandoíes indicios para conocer las V i -
ñonesbuenas y las mal as.Que aunque es bueno faberlo,no 
ay para que meter ai alma en eíle trabajo, cuydado, y peli-
grorílno en alguna apretada neceifidadjcomo queda dicho. 
Pues en no hazer mucho cafo dellas, negándolas, fe efeufa 
todo eílo,y fe h izc lo que fe deue. Y no folo eífo, fino que 
ellos mefmos, como ven, que las dichas tienen tales cofas 
de Dios , piden que rueguen a Dios les reuelc ta]es,o tales 
cofas tocantes a eilos,o a otros,)' las buenas almas lo haze, 
penfando es licito;quererlo faber por aquella via.Que pié-

' fan. 



/24- Subida del Monte Carmelo, 
ran,que porque Dios quiere reuelar , o dezir algo fobreníu 
turalmentc como el quiere,© para lo que el quiere, que es 
licito querer que nos reuele, y aun pedirfelo. Y fi acaece, 
que a fu petición lo reucia DioBjafleguranfe mas para otras 
oca dones; y pienfan que Dios galla eñe modo de tratar 
con eljy a la verdad^i gufta,oi lo quicre.Y como ellos efta 
añeionados a aquella manera de trato con Dios aííicntaíc-
les mucho, y allanafeles la voluntad naturalmente en ello.1 
Porque como naturalmente guílan, naturalmente íe alla­
nan a fu modo de entender 5 y en lo que dizen , y erran mu­
chas vezes,y ven ellos que no Ies fale como auian entendí 
do , y maraai l l in íe , y luego nacen las dudas j Cn íieran de 
Dios,o no,pues no acaece,ni lo ven de aquella manera. Pe­
ía uan ellos primero dos cofas.La vna,que era de Dios,pucs 
tanto fe les aíTentauajy puede ferel natural inclinadoa ello 
el que caufaua aquel afliento, como auemos dicho. La fe-» 
guada,que íiendo de Dios,auia de falir affi como ellos en­
tendían,© penfauao.Y aqui eftá vn grande engaño , porque 
las rcueUciOiies,o Locuciones de Dios no fiépre Talen co­
mo los hombres las encíenden,o como ellas fuenan en íi. Y 
affi no fe han deaflegurar en ellas, ni creerías a carga cer-
rada,afique lepan que fon reuelaciones,cefpueftas, o dichos 
de Dios. Porque aunque ellas fean ciertas y verdaderas en 
fi,no es meneñer que lo íean íiempre, en nucíV a manera de 
entender. Lo quai prouaremos en el capitulo figuienre. Y 
también diremos defpues, como aunque Dios refponde a 
vf zcs a lo que fe ie pide fobrenaturalmente no güila dcllo, 
y como a vezes fe cnoja,aunque refponde» 

C A P I T V L O X I X . 
En que fe declara y prunia > como aunque ¡as Vijlonesy 
Locuciones que fon departe de Dios, fon Verdaderas en 

fh nos ¡yodemos en¿mar acerca dellas Trueuafe 
con autoridades de la diuina 

Bfcritura, 
P O R 
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POR dos cofas diximos^que aunque las Viíloues y Lo­
cuciones de Dios fon verdaderas y ciertas ílempre en 

ÍI,BO lo fon ílempre a nueflro entender.La vnaes por nuef^ 
tra defetuofa manera de entéderlas.La otraes,por las cau-
ras,ofundamenros dellas^ue fon comunicarorias,y como 
condicionalesífi efto no fe emendare , o fi aquello fe hizle-
re^aunque la Locucíóen lo que fuena feaabíolutajlasqua-
ies dos cofas prouarcmos con algunas autoridades diuinas* 
Qoanto a lo primero elU claro,que no fon fiempre,ni acae­
cen como ellas fuenan a nueflra manera de entender. La 
caufa dedo es, porque como Dios es inmenfo y profundo, 
fuele lleuar en fus profecias Locuciones, Reuelacioncs, 
otros conceptos, e inteligencias muy diferentes de aquel 
propofí to, en que comunmente fe pueden entender de no-
íbtroSífiendo ellas en íl tanto mas verdaderas y ciertas,qua-
toanofotros nos parecerá que no .Lo quala cadapafíb ve­
mos en la diuína EfGritura,dóde a muchos de los antiguos 
no les falian muchas Profecias, y Locuciones de Dios co­
mo ellos efperauan, por entenderlas a fu modo de otra 
manera muy a la letrado qual fe ver á claro por eflas autor 
ridades. 

En el Geneíls dixo Dios a Abrahan, auíendolc traydo a Gen, 15, 
la tierra de los Cananeos:Efta tierra te daré a ti.Y como fe 7. 8. 
lo dixcíTe muchas vezes, y A brahan fucile ya muy viejo, y 
nunca fe la daua, diziendofelo Dios otra vez , refpondio 
Abrahan: Señor,donde,o porque feñal podré yo faber, que 
la tengo de pofleer? Entonces le reueló Dios, que no el en 
perfona fino fus hijos defpues de quatrocietos años la auia 
de poííeer.De donde acabó Abrahan de entéder la prome-
fa,!a qual era en fi verdaderiííima j porque dándola Dios a 
fus hijos por amor dei,era darfelaael. Yaífi Abrahanefta-
ua engañado en la manera de entender, y fi entonces obra-
ra,fegun el entendía la Profecía, pudiera errar mucho,pues 
no era de aquel ticmpo,y los que le vieran morir fin darfe-
la , auiendoie oydo dezir, que Dios fe la auia prometido, 
quedaran confufos,y creyendo auer fido faifa. 

" ' " ' Tam-
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Gen, 45. Tatóbien iáéfptíésfál fu nieto íacob, si tlem|ío que Icrepíi 
4. ' ' fu hijo io ileDÓ a EsyProf^rla hambre de , cftan-

do en el camino ie apareció Dios,y le dixo.'IVW/ timere dsf. 
mide in &gyptum.Ego defandam t m m i ü u c ^ ego inde ad~ 
ducam te reuerrentem. íacob no temas,derciende a Egyptoj 
aoe yodeícendere allí contigo,y qoando de ahi boluieres a 
ialir^yo te Tacaré guisndoíc. Lo qual no fue como a nucf-. 
na manera de entender faena. Porque fabemos que el f ia­
re vicio lacob murió en Egypío,y no boluio a falír vino j y 
¿ra que fe auia de cuplir en fus hijos, a los qnales facó dcf. 
paeŝ de muchos anos de aHi^íiendolos el miímo la guia en 
t i camino. Donde fe ve claro, que qoalqricva que fupiera 
eila.prornefa de Diosa íacob, pudiera íéncí por cierto,que 
lacob a íii como auia entrado viuo en Egypco por orden y 
fauor de Dios^affi íiit faifa auia de bolucr a íalir víuo: pues 
de la mifma forma y manera 1c auia prometido la faiida y 
el fauor en clla,y engañarafe^y marauillarafe viéndolomo-' 
rir en Egypto^y que no fe cumplía como fe efpcraua.T aífi 
íicndo el dicho de Dios verdaderiílimo en fí jacerca dei íe 
puHíeran mucho engañar. 

Indicio» En ios luczes también leemos y que auicniofe juntada 
2Sa ' todaslas Tribus de íí rae lepara pelear cótra la Tribu de 13 e-̂  

jamlo^y cañigar cierta maldad q entre ellos fe auia confen-
t i lo , por razón de auerlc Dios feoaiado Capitán para la 
gnecta/ucron ellos tan afíegurados de la vitoria.que.falie-
do veneidosj muertos de ios fuyos veynte y des mi l , que­
daron muy máraüiiladcs:ypueílos delante deDios Uorar6 
todo aquel dia^no íabiédo la can Cade la caydj.auiedo ellos 
cmedidoj tenido la Vitoria por fuya.Yco.mo prciuicaíTena 
Dios,fiboiueiiáapelcar,o nobles refpódio:Qacfuciren,y pe 
leaífcncotraellos.Los qualcs, tcniedoyaelia vez porfuya 
Ja vitoria^tueró con grade ofadia}y falieró vencidos tábien 
la feganda vez, y co perdida de diez y ocho mil . De dondd 
quedaron co' füüaimcv firv faber que fe hazer, viendo que 
iftmciandoksDios pe 1 elf/fíepre fdian vecidosrmayormcn-
te cxccdicadüeiics a ios cootratios tanto ennumeroyea 

forta-
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fbrtaíeza^íq '- ic los de Benjamín no epap ^tscie-veinte y 
cinco mil , y íetecientos, y elios eran quatrc^icntosmi!. Y 
dcfta manera fe engañauan ellos en fu rnaoeta de entendcty 
pues eJ diciio de Dios po Ci-a engauofo i.ppf'que el no Iqs 
auif dicho que vencerían, fino que peleaífen^y en cñas cay,-
das les.qnifo Dios cafiigac cierto dc-fcfcyclo.y prc/lincícn 
que tuukron3y humillarlos aííi. Mas guando a la poftre ...s 
refpondio/q venccrian}aíl) fue, que venqiero con harto ar­
did y trabajo.DeÜa manera y de otras muchas acaece enga-
íiarfe las almas acerca de las rcneiaciqnes'y Locuciones de 
parte de Dios, por jtomar ia: inteligencia dellasa la letra f 
corteza. Porque ( como ya queda dado a entender) el prin­
cipal intento de Dios en aquellas cofas,esdezir, y darles el 
efpiritu que eftá alli cnccrrado,eÍ qual es dificultoíb de en­
tender. Ye fie es muy mas abundante que la letra y muy ef-
traprdinario , y fuera de los limites delía. Y aífi el que fe 
atare a la letra de la Locució,o forma, o figura aprehéíible 
de la ViíiOD,no podía dexar de errar .mucho, y haliarfe def-
ptics muy coreo y confufo, por auerfe guiado fcgnn el fen-
tido en ellas , y no dado lugar al efpiritu en deíhudez del 
fentido. Porque como dize San Pabia: Litera occidit^/piri' 2 : 3* 
tus autemviuificat. La letra mata , pero el efpiritu da vida. 
Por lo qui l fe ha de renunciar la letra en eñe cafo del fenti­
do, y quedarfe a efeuras en Fe, que es elefpintu,el qual no 
puede comprehender el fenndo«Por lo qual muchos de los 
hijo?de Krael , porque entendían muy a la letra los dichos 
y profecías de los Profetas,no les fallan como ellos cfpcra-
uanjy alli las venian a tener en pcco}y no las crcyan.Táto,q 
yjno a aucr entre ellos vn dicho publico caíi como Pronec-
bio^fcarneciedo délas profecias.Dclo qual fe quexalfaias, 
refiriéndole en cíla manera: Quem docebit fcíentiaml & (¡ífe 
wfellígereficier auditum ¡ Áblaflatos 'alaiíe, abulfos ab vbe-
rihus. Qma.manday remanda,mandatjejmiidaiexpecfayreex* 
pecía-snodicmn ibî modicumibijin loquela enim labij lingua 
altera loqueturadpopulum ifíum. A quié enfeñará Dios cié-
cía? Y a quien h ^ á entender la profecía y palabra fuy a? 

Sola-
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Solamente a aquellos queeftan ya apartados de laleche,y 
dcfarraygados de los pechos > Porque todos dizen (es a Ca­
ber Cóbrelas profecias)promete y buelue a prometer;ECpe-
ra y buelue a eCperar. Yn poco al l i , vn poco alli:porqueen 
la palabra de Cu labio,y en otra legua hablará a efte pueblo. 
Donde claramente dá a entender ICayas,que hazian eftos 
burla de las profecías^ dczian por eCcarnio eñe Prouerbio: 
Efpera, y buelue a eCperar, dando a entender, que nunca Ce 
les cumplía, porque eftauan ellos aficios a la letra, que es la 
leche de niños; y al Centido Cuyo que Con los pechos, que 
contradizcn a la grandeza déla ciencia del efpiritu. Por lo 
qual dize,a quien enCeñará la Sabiduría de Cus profecías! Y 
a quien hará entender Cu dotrina?Síno a los que eftan apar» 
tados de la leche de la letra,y de ios pechos de Cus fentidos? 
Qoe por eflb eftos no las cntiendcn,ímo figuen eíTa leche de 
la corteza y letra,y effos pechos de Cus Centidos,pues dizen: 
Promete y buelue a prometer : ECpera, y buelue a eCperar, 
ócc.Porque en la dotrina de la boca de Dios, y no en la Cu­
ya^ en otra lengua que en efta fu ya los ha Dios de hablar. 
Y aífi no íe ha de mirar en ello nueftro Centido y lengua:Ca­
biendo que es otra la de Dios,Cegunel efpiritu de aquello, 
muy diferente de nueílro entender, y dificultoCo. Tanto, 

7ír.4.ifl, que el Profeta leremias con Cer Profeta de Dios,viendo los 
conceptos de las palabras de Cu Mageftad tan diferentes dei 
común fentido de los hombres,pa;recc, que alucina tambie 
en ellas,y que buelue por el pucblo,dizicndo: Heu heu, Vo* 
mine Deus,ergo nedecepiftipopulum ijlum>&Hierufakmji-
cens:Fax erit vobis, & ecce peruenitgkdius vfque admitml 
Ay ay,Señor, por ventura has enga nado a efte pueblo, y a 
IeruCalen,diziendo: Paz vendrá Cobre vofotros, y ves aquí 
el cuchillo ha venido hafta el alnu>Yera,qde la paz que les 
prometía Dios.que auía de haze^era entre el y el hombre 
por medio del MeíTus que les auia de embiar^y ellos ente-
dían de la paz temporal y por eflb quando ceñían guerras 
y trabájaseles parecía engañarles Dios,acaec¡eudoles al có" 
wariode lo que elloscfperauan. Y aíTidezianyComotam-

bierí 
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bien dize íeremias s Efperado hemos paz, y no ay bien de 
paz Y aíTieraimpoííibledexarreellos de engañar, gouer-
nandofe folo por e! fentido literal gramatical.Porque quie 
dexará de conflindiríe y errar; fi fe atara ala letra en aque­
lla profecía, que dixo Dauid de Chriftoentodoci Pfaimo 
fetenta y vno,y en particular dóde dize: Dominahitur ama- P f j i . 8. 
re vfque ad mare,& aflumine vfque ad términos orbk terra-
^.ünfeñorar íeha de vn mar a otro mar, y defde el rio haf-
ta los términos de la tierra. Y en lo que también alli dizc: 
Liberabit pauperem a potente, & pauperem cui non erat adiu-
/OALibrará al pobre del poder del poderofo,y al pobre que 
no tenia ayudador,viendole nacer en baxo ertado, viuir en 
pobreza,y morir en miferia-.y que no folo no fe fenoreó de 
la tierra mientras viuio,íino que fe fujetó a gente baxa^af-
ta que murió debaxo del poder de Poncio Pilato.Y que no 
folo a fus Difcipulos pobres no los libró de la mano de los 
poderofos temporaimece^as los dexó macar, y perfeguir 
por fu nombre. Y era^ue cftas profecias fe auian de enten­
der efpiritualmente de Chrifío,- fegun el qual fentido eran 
verdaderifsimas. Porque Chriftonofolo era Señor de to­
da la ticrrSjfino del cieio:pues era Dios; y a los pobres que 
le auian de feguir , no folo los auia de redemir, y librar de 
las manos y poder del demonio,que era el potente,ílno los 
auia de hazer herederos del Reyno de los cielos. Y aífi ha-
blaua Dios íegun lo principal de Chriílo, y de fus feguido-
res,que era Reyno eterno, libertad eternaiy ellos entendia-
l o a í u modo de lo menos principal, de que Dios haze po­
co cafo,que era fenorio temporal,y libertad temporal; lo 
qual delante de Dios, ni es Reyno.ni libertad.De donde ce­
gando fe ellos con la baxcza de la letra,yno entendiendo el 
efpiritu.y verdad della,quitaron la vida a fu Dios y Señor, 
fegun fan Pablo lo dixo en eüa manera:^/ enimhabítabant A£l. 15.2 
Hterufalem, & Principeseius huncignorantesy (yuocesPro-
phetarum, q̂Uce per omne Sabbatum legunturjudicante simple-
uerunt. Los que morauan en lerufaíen, y ios Principes de- Luc. 24.I 
lIa;no fabiendo quien era, ni entendiendo los dichos de las 21. 

I pro-
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profecías,que cada Sabido fe recitan, juzg jndole acabaré. 
Y a ranro liegaua eíla difku!fad,dc cotOí'Jer ios dichos dé 
Dios^omo conuenia,que háftafus mifmos Dicipu!os,quc 
con ei auian andado,dlauan engañados^qualcs eran aque­
llos dos,q defpues de fu muerre yuan a! CaÜillo de Emaus, 
trilles y d c fe o n fu d os, d i z i c n d e: Nos autmijjjerabamus, quia 
ipfe ejjct redempturus IfrmL Nofotros eíperauamos, que 
aula de redimir a Ifrael. Erjrendiendo ellos cambien, que 

Att.i 6> 2aia de fer ja redención y feñorio temporal. A ios quales 
apareciendo Chriño,reprehendio de iníspicntes, y duros de 
coracon, para creer las cofas que auian dicho los Profi tas. 
Y aun al tiempo que fe yua al cielo, eüauan algunos en a-
quella rudeza,y 1c preguntaron: Dominefiin tempore hocre~ 

JéituesRegnum //r^/.Haznos Señor faber, li en cfttí tiempo 
has de reílituyr al lleyno de Ifrael. Haze dezir el Efptníu 
fanto muchas cofas, en que el licúa otro fentido del q en­
tienden ios hombres, como también es de faber en f que 

loan, i r. hizo dezir a Cayfas de ChíiÜo : Expeditvobis vtvnusmo* 
5 o. riatar homo pro pop;, lo,<& non tota gens pereat: Hoc autem non 

dixit aJemetipfo Que conuenia mmieílc Vn iiorabre, poc-
que no pcíecitíle toua la gen te; lo quaí no lo dixo do luyo. 
Y el que lo dezia, entendió a vn fin, y el Efpiam ü n t o a 
otro bien diferente. 

De donde fe ve , que aunque los dichos y reuelaciones 
fean de Dios, no nos podemos afltgurar en ellos; porqué 
nos podemos m ü f fácilmente enganar en nueítra manera 
de ciirenderios.Porque ellos fon abifmo, y profundidad de 
efpiritu,y quererlos limitar a lo que deiios enícndcmos, y 
puede aprehender el fentido n u c í h o ^ o es masque queter 
palpar el a y re, y alguna mota que encuentra la mano en el, 
y el ayre íe va,y no queda nada. Por elfo ei M^eítro cípiri-
tual ha de proccrar que el efpiritu de fu dicipulo no fe abre 
i}ie,en querer hazer cafo de todas las aprchenfiones fobíC-
naturaks.que no fon mas que v^as moras de cfpintu, con 
las quales íolamente fe vendrá a quedar fifi tfpiriiü nín*. 
guno. Sino apartándole de tod^s Viüones , y Lccucicnes, 
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ie imponga en que Cepa cíbr en Jibartad , y tinicbla de Fe, 
en que fe recibe la abundancia de efpiritu, y por configuie-
te la fabiduria , é inteligencia propria de los dichos de 
Dios. Porque es ia^poílibie que el hombre , fino c^efpiri-
tual , pueda juzgar de las cofas de Dios, ni aun entender­
las razonablemente.y entonces no es cfpirirual,quando las 
juzga fegun el fentido. Y afll aunque ellas vienen debaxo 
de aquel fentido , no las entiende , como lo dixo S. Pablo: 
Animalis homo non percipit eâ queef mtJpiritus Vei^ultitia i . Cor. 2, 
enim ejl non pteft intelltgere, quiafyiritualiter exawi- 14. 
nantur ifpiritmlisautem iudicat omnia. El hombre animal 
no percibe las cofas que fon del Efpir itu de Dios; porq fon 
locura para el,y no puede entenderlas, porque ellas fon cf-
pirittuics. pero el Elpintual rodas las cofis juzga. Animal 
hombre fe entiende aqui el que víti por foio el fentido; Ef -
piritual el que no fe ata ni guia por el.De donde es temeri­
dad atreuerfe a tratar con Dios^ dar licencia para ello poc 
via de aprcheníion íobrenatural el fentido. 

Y para que mejor lo entendamos , pongamos aqui al­
gunos exemploíú Demos cafo , que vn Santo eílá muy añi-
gido, porque le peí íiguen fus enemigos ; y que le refpon-
de Dios ; Y o te libraré de todos ellos. EQa profecía puede 
íer verdaderiílima; y con todo efia venir a preualecer fus 
enemigos, y morir a fus manos. Y aííi el que la entendiera 
temporalmente quedara engañadojporquc Dios pudo ha­
blar de la verdadera y principal libertad y vitorid,que es la 
faluaci-. n.có que el aima cftá libre y vitoriofa.de todos fus 
enemigos mucho mas verdadera y altamente 9 q íi acá le l i ­
brara delios. Y aífi e íb profecía era mucho mas verdadera , 
y mas copiofi.q el hobre pudiera entcnder,íi la entendiera 
quinto a efta vida, l 'orq '^iosfieprc habla n i fus pilabras, 

, y ati^ nde al fentido mas pnncipal y pronechoío.-y el hóbre 
puede enteder a f.i modo y a fu propoíicoen menos pn, ci-
pal^v aífi quedar engañado Como lo vem -sen aqUa prefe 
cia de Ch iílo:q dize 'DtuxdiRegeseosinvirgafeneay^-ÍJ- Pfal.z.g* 
quam vaójiguli confringes eos. Regirás a todas las gentes 
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con vara de hierro, y defmenuzarJahas como a; vn vafb de 
barro.En la qual habla Dios fegun el priocipal y pcrfetofe. 
ñor io que es el Eterno, el qual íe cumplió j y no fcgun el 
menos principal que era el temporal^! qual en Chriflo no 
fe cumplió en toda fu vida temporal. Pongamos otro exe-
plo.Eítá voa alma coa grandes deffeos de fer martyr, acae-
cera^que Dios la rcfpóda.Tu fe ras martyr,y le de interior* 
mente gran confuelo y confianza,que lo ha de fcr^y co to-
do acaccera,que no muera martyr,y íera la promcfa verda 
dera.Pues como no fe cumple affi? Porque fe cüplira fegun 
lo principal y efíencial della,quc fera dadoíe el a mor y pre^ 
mió de martyr eíTencialméte^y haziedola marryr de amor, 
y dándola vn prolongado martyrio en trabajos, cuya con^ 
tinuacion fea mas penofa que el morir,y aíli da verdadera­
mente al alma lo que ella deíTeaua ; y lo que el la prome­
tió. Porque lo principal del dcíTeo era,no aquella manera 
de mucrte,{ino hazer a Dios aquel feruicio de martyr, y 
exercitar el amor por el como martyr.Porq aquella mane­
ra de morir,por íl no vale nada fin amiftad de Dios,el qual 
amor y exercicio, y premio de martyr le da por otros me-í 
dios muy pcrfctamente.De mancra,q aunque no muera co 
rao martyr, queda el alma muy fatisfecha de q la dio lo q 
ella deíTeaua. Pbrq tales deífeos ( quando nacen de viuo a-
mor,y otros femé jantes)aunq no fe les cumplan de aquella 
maneraqelios los pintan,y los entienden, cumpienfelcs de 
otra, y mejor ¡ y mas a honra de Dios,q ellos (abran pedir. 

VJ.9. 17. De donde dize Daiúá: Defíderiumpauperu exaudimt Domi-
mr.El Seaor cüplio a los pobres fu defleo.Y en los Prouer-

Prm.io. bio$ dize la Sabiduría áminz-Xtefideríu/uu iujlisdjbttur,A. 
24, los juftos darfelcs ha fu deífeo. De donde?pues vemos, que 

muchos Santos defícaron muchas colasen particular por 
Dios,y 00 fe Ies diplioen eíla vida fu defleoces cierto,q fie 
do juflo y verdadero, fe les cüplio en la otra perfctamente:; 
lo qual fiedo aííi vardad,tábien lo feria prometerfele Dios 
ca eíla vida, diziendoles : Vueílco defleo fe cumplirá, y R0 
fer co la manara que ellospenfauan. DeíU y de otras mu­

chas 
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chas maneras pueden fer las palabras y Viíiones de Dios 
verdaderas y ciertas^ nofotros engañarnos en e]Jas,por no 
fabcr entender alta y principalmente los propofítos y fen-
ndos que Dios en ellas llena. Y afli es lo mas acertado y fe-
guro.hazer que las almas huyan con prudencia de las tales 
cofas robren3turales,acoftumbrandolas (como auemos di-
chc)a la pureza de efpititu en Fe ercura,que es el medio de 
la vmon. 

C A P I T V L O X X . 

En que fe prneua con ¿lutorid-ides de la diuina Efcri-
tura, como los dichos7y palabras de Dios} aunque Jiem-

pre fon verdaderas, no fon fimpre ciertas 
en fus propias caufas, 

f A Ora nos conuicne prouar la fegunda caufajporque las 
^TxVifiones y palabras de parte de Dios, aüquc fon fíem-
pre verdaderas en íl^no fon licmpre ciertas quanto a nofo­
tros. Y es por razón de las caufas, y raotiuos en que ellas fe 
£undaí),y fe ha de entender que feran durante aquello que 
a Dios le mueue(digamoílo a{íi)a caftigar.Como fi Dios di 
xeíTcrDe aqui a vn año tego de embiar tal plaga a elle Re/-
nojy la caufa y fundamento deña amenaca es cierta ofcnla 
que fe haze a Dios en el tal Reyno.Sicefl[aíre,o fe variafe la 
ofcnfa,podria ceíTar, o variar el caftigo, y era verdadera la 
amena^porque yua fundada fobre la aftual culpa,la qual 
íl durára/e executárary eftas fon amenazas,© reuelaciones 
conminatorias, o condicionales. Efto vemos auer acaeci­
do en la ciudad de Niniue, donde mando Dios al Profeta 
lonas, que predicaflfeeüa amenaza en Niniue de parte fu-
ya. Adhuc quadraginta dies, & Niniuefubuertetur. De aqui 
a quarenta días fe ha de affolar la ciudad de Niniue.La qual 
no fe cüp í io ,po rq cefsola caufa defta amenaza, que eran 
fus pecados,haz¡endo ellos luego penitencia del íes . que íl 
no la hizieran, fe cumpliera. También leemos en el libro 

I s tercero 
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S.Rég.21 tercero de los Reyes, que auiendo el Rey Acáb hecho vn 
19.28. pecado muy grande, leembio Dios la ameoaca de vn gra­

de caftígo ( í íendo nueftro Padre Elias el menlajero) lobre 
fu pcrfona,fobre fu cafa, y fobre fu Reyno 5 y porque Acab 
rompió las veftidurasde dolor, y fe viftio de cilicio,y ayu. 
nó,y durmió en raco,y anduuo crífte y humilladojle embió 

Num. 29 luegoadezircon el mifmoProfciA aftaspalabfas:g«/¿f^. 
miliatm eft mei cmfa,mn inducarn mdum in díebm em,fed 
in diebiu filijftn. Por quanto Ácab íe ha humiiUaopor 
amor de mi.no embiaré el mal que dixc en Tus días, fino en 
los de fy hijo. Donde vemos, que porque íe mudo Acab, 
cefsó cambien la amcud^a, y fenteucia de Dios. De donde 
podemos colegir para nue(tro pcopoíitp, que aunque Dios 
aya reuelado > o dicho a vna alma afiemanuamente qual. 
quier cofa en bien, o en mal , tocante a la miíma alma, o a 
otras, fe podra variar en mas, o en menos, o quitar nei to­
do , fegun la mudanza , o variación de afedo de la tal al-
ma, o caufa a que miraua Dios, y aííi no cumplirfe como 
fe efperana , y fin faber porque muchas vezes, fi»o íolo 
DJOS. Porque aun muchas cofas fu ele el dezir, e'riícñar,^ 
prometer, no para que entonces fe entiendan3m íe pe (Tea n, 
fí o para que deípues fe enriendan, quando conuenga te­
ner la luz dellas,oquandofeconfiga clefeto delias. Co-

loan, 14« nio vemos que hizo con fas Dicipmes ;a losqualesdezia 
16, muchas parábolas y fentencias ,cuva fibiduria no enten­

dieron hafta el tiempo que auian de predicarla, que fue 
quando vino fobre ellos el Efpiriru fanro, del qual les auia 
dicho Icfu C hrifto,quc les declararía rodas lascof.s,que el 
Ies auia en fu vida dicho.Y hablando fan Juan Cobre aquella 

loan. 12, entrada de Chrifto en lerufalen, dizc: Hc€c non cognoutrunt 
16. Difcipuli eiutprimum ,fiÁ quandoglorijicatm eft lefus, tune 

ncordati júntenla h<ec erantfcripta deeo.Y alli muchas co­
fas de Dios pueden paflar por el alma muy particulares,que 
ni ella,ni quien la gouierna lo entieden halh fu tiempo. 

i.Ré^. 2. el l ibrodelos Reyes cambien leemos, que enojado Dios 
l o . 3 2. cótra Hcli Sacerdote de Ifrael por los pecados que no caf-

l i ^ a u A 
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tígaua^fus h'jos^Ie embió a dezir con Samuel, entre otras 
palabras , eÜas qne fe figuen; Loquenslocutusfum^t domas 
H&i& domus pafns tui minijlraret in Qtoiff#&ti meo vfque in 

fempiie num: nunc at.tem ahfit hoc a me }j€dqmcunque hono-
ñfmiient meglorificabaeum Anres de acra clixt^que tu ca­
fa, y la cafa de tu padre auia fíemprede feruirme en el Sa­
cerdocio en mi ptefencia para fiempre; peroefte prope fico 
muy lexos eílá de mi^no ha> é cal.Qur por quato efte oficio 
de Sacerdocio fe fundaua en dar gioru y hora a Diosjy por 
efte fin uuia DÍOÍ; prometido el Sacerdocio a fu padre para 
ficmpre.íicl no fíltauajen faliandoci zeio a Heli de la ho­
ra de Dios, porque corno el mefmo fe le emb:ó a quexar, 
honraua mas a fus hijos que a Dios,diíTimulandoles ios pe­
cados por no le> afrenrar}faltó también la promefa,fa qual 
fuera para íiempre , fi para íiempre en ellos durara el buen 
feruicio y zelo» Y affi no ay que penfa^que porque f.á ios 
dichos,y teuelaciones de parte de Dios verdidrraíen l l jhm 
infaliblemente de acaecer como fuenan,mayormenie quá-
do eftan afijos por orden del mi fino Dios a caufas huma-
nasfque como eftá dicho^pueden variar,o mudarfe, o ake-
rarfe.Y quando efto fea aífí.Dios fe lo f }be,qiie no ílempre 
lo declara,ííno dizeel dichoso haze la reu^lación, y calía la 
condició algunas vezes como hizo a los Niniuitas, que de- lotite 3»$ 
terminadanjente les dixo, que auian de fer deftruydos paf-
fados quaiéta dias.Otras vezes la declara,como hizo a Ro-
hozt\,d]ziendo'.Siambulaueris in v'tjsmeüicajlodkns manda- s.Reg.n 
tamea,&pracepta mea.ficut fecit Oauidferuus meus-7ero te- 38. 
curriy & (edificaho tibí domurn fidelem,quomodo eedificdm Da -
uiddomum. î tu guardares mis mandamiecos como m! fice 
uo Dauid/yd también Tere contigo como con e l , y te edifi­
caré caficomoa aii fieruo Daui IPero aora lodec!are,3o-
ra 110,00 a y que aíT gararfe en la inre' ige ^cÍ3:porque no ay 
comprehender las verdades ocultas de Dios, que ay en fus 
dichos v mukitud de fentHos.El eftá fob-e el ci^lo, y habla 
en Camino de ete-nidad nofotf os ciegos fobre la tK rea,que 
nopudemosalcance fus fcccecos. Qiepo :e íTo encicnio 

I 4 <!ie 
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EccLs.l. que dixo el Sabio: Deus in cosió, & tufuper terram: idcirc» 

Jtntpaucifermones m.Diosef tá íbbre c! cíelo, y tu fobre la 
tierrajpor tanto no te alargues,ni arre jes en hablar.Y diraC 
me por ventura:Pues fino lo auemos de entender,ni entre­
meternos en el lo , porque nos comunica Dios eftas cofas? 
Ya he dicho, que cada cofa fe entcodera en fu tiempo por 
orden del que lo habl6,y entenderloha quien ei quiílere, y 
fe verá que conuino aífijporque no haze Dios cofa fin cau-
fa y verdad.Por efto fe crea, que no ay acabar de entender, 
ni comprehender el fentido lleno en los dichos s y cofas de 
Dios,ni determinarfe,a lo que parcce,íin errar mocho,y ve 
nir a hallarfe muy confufojefto fabian muy bien ios Prcfe-
tas,en cuyas manos andaua la palabra de Dios .A los quaks 
era muy grande trabajo la profecía acerca del puebloj per-
que(como auemos dicho) mucho dello no lo vían acaecer 
como a la letra fe les dezia,y era caufa de qur hizi< fíen mu 
cha rifa y burla de Jos Profctas:ranto,que vino a dczir lere-

ler. 20.7 m ías : TaBus Jum in derifum tota die, omnesf bfannant me, 
quia iam ollm ioquor, vociferans iniquitatem, &' va/litaUm 
clamiíoy&' faHus ejimihifermo Domini in opprobrtum > &in 
derifum tota dkx& dixi non recordabor eius,neq; loquar vltra 
in nomineilIiusthmUr)(e ae mi todo el día,todos me m. fan 
y deíprecian,pcrq ya ha mucho que doy ve zes corra la íi al 
dad,y les prometo deítruyeion; y hafe hecho la palabra del 
Señor para mi afrenta y burla todo ei tiempo, y dixc; No 
me tengo de acordar del, ni tengo mas de hsblar en fu ÜÓ-
bre. En lo qual aunque el fanto Profeta dezia con rcíigna-
cion,y en figura del hombre flaco , que no puede fuftir las 
vías y fecretos de Dios)dá bien a entender en efto !a dircre-
cia del cumplimiento de los dichos diuiuos,del comü len-
tido que íucnanjpues 3 ios diurnos Profetas tenían por bur­
ladores^ ellos fobre ia profecía padecían tanto,qci mifmo 

Tren. 3. Icremias en otra parte ó\xo\Tormido&laqueusfaBaef no~ 
47. bis vaticinatio &• ccntritio.Jemot y lazos fe nos ha heitto la 

profecía y contrición de efpiritu. Y la cauí¿ porque lonas 
huyo.quando 1c embiauá Dios a predicar la deíliuycíon de 
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Niniue/ue cíf3(conuiene a ídbcr)no comprehender la ver­
dad de ios dichos de Dios, y no faber enteramente el fenti-
do dellos. Y aííi porque no hizieflen burla del, quando no 
vieflen cumplida fu profecía, fe yua huyendo por no pro­
fetizar , y aííi fe cftuuoefperando todos los quarenca días 
fuera de Ja ciudad a ver fi fe cumplían; y como no fe cum-
plieíTc/e afligió grandemcnte/anto.que dixo a Dios: Obfe-
cro Dominejnunquidnon hoc eji verbum meum, eum adhüc ef -

fem in ttrra mealpropter hocpr^oecupaui vtfugenm inThar 
fis. Ruégete Señor, por ventura, no es efto io que yo dezía 
ertando en mi tierra?poreírocontrad5xe,y mefuy huyendo 
aTarfisry enojofe el Santo,y rogó a Dios que le quitafle Ja 
vida. Que ay pues que marauillarnos, de que algunas cofas 
que Dios hable, y teuele a las almas, no falgan aíli como 
ellos lo entienden í Porque dado cafo, que Dios afirme al 
alma,o la reprefente taI,o tal cofa de bien,o de mal para íl, 
o para otra, fi aquello va fundado en cierto efeto, o ferui-
eio,o ofenfa,qac aquella alma, ola otra entonces hazen a 
Diosjy dcmancra.que fi perfeueran en aquello(como aire­
mos dichojfe cüphta, no por efto es cierto cumplirfe como 
fuena,pues no es cierto el perfeuerar. Por tanto no ay que 
aíregurarfe,ni afirmarle en fu intcligenciajfino en Fe. 

C A P I T V L O X X I . 

Vedara como aunque Dios remonde a lo queJe le pide al­
gunas Vê es, nogufla de que \fen de tal termino. I prue-

ua como aunque condefeiende ? y remonde, 
muchas "Vê es fe eno ja. 

ASfegurandofe ( como auemosdicho) algunos Efpirí-
tualesjy no reparando mucho en la cunoíicíad de que 

algunas vezes vfan^n procurar faber algunas cofas por via 
fobtenaturaljpeníando que pues Dios algunas vezes refpó-
de amitancia dellos,quc es aquel buen termiao,y que Dios 

ga£U 
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gufta descomo quiera que fea verdad, que aunque les ref-
ponde^i es buen termino, oi D iosgu ík del, antes difgufta. 
y no folo eífo.mas muchas vezes fe enoja,/ ofende mucho. 
La razón deílo es, porque a ninguna enanua le es conue-
nientr falir fuera de los terminos.que Dios U tiene natural-
mente ordenados para fagouierno.A! hombre le pufo tér­
minos n3turaks,y tacionales para fu gouiernoj luegoque-
rer falir dcllosnoes conuenicute i y querer auenguar,y al-
cancar cofas por via foferenatura!, es falir de fus termino^ 
luego es cofa no fanta ni conuenlente, luego Dios no gufta 
deü Direys, pues aífi es, que Dios no gufta .porque algu­
nas vezes refpoadc? Rcfpondo^que acunas vezev reiponde 
el demonio. Pero las que reiponde Dios, digo, que es por 
fl iqueza delalma,qiie quiere yr por aquel camíno,porqué 
no fe defeonfuele y bueiua atrasjo porque no pienfe,que ef-
tá Dios mal con eíla, y fe tiente demaíiado,o por otros fi­
nes que Dios fabe,fundados en la flaqueza de aquella alma, 
por donde vé,que conuiene rcfponder, y condecender por 
aquella vía. Como también lohaze con muchas almas ña­
cas, y tiernas en darles güi tos , y fuauidad en el trato con 
Dios muy feníibJes, como eílá ya dicho ; mas no porque el 
quicra,ni guüe que fe trate con e] por eíTe termino, ni por 
efifa viaimasacadá vnodá(como diximos) fegun fu modo. 
Porque Dios escomo la fuente, de la qual cada vno coge 
como Ikua el vafo,y a vezes les de xa coger por eftos caños 
ellraordinariosímas no fe figuc por elfo, que es conu-nien-
te , querer coger el agua por ellos, fino es al miímo Diosq 
lo puede da^como^uande^y a quien el quiere,y por lo que 
el quiere/m pretenfion de la parte. Y aífi ( como dezimos) 
algunas vezes condeeiende con apetito y ruego de algunas 
almas, que porque fon buenas y fenzülas, no quiere dexae 
de acudir poc no ent?iftcccrlas, y no rorq ie el guíte del tal 
teimiao.Loqual fetntendera mejor' po*- eíla comparació. 
Tieoe vn padre de fanuliasen fu meía'ínuch' /S j difí teates 
manjares^ vnos mejores que otrosjeíU vn niño pidiéndo­
le de vnplato, no Uei mejor, ílno del primero que encuen­

tra. 
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t ra , y pide de aque^poíque ie fabe mejor, comer de aquel 
que del otro.- y cerno el padre ve^que aunque le dé del me­
jor manjar,rj(0 le ha de tomar ÍIÚO de aquel que pide,y que 
no tieoc gufto fino en aquelj porque no fe quede fin comi­
da y deícon(blsdo,dale de aquel con t i iíleza.Como vemos 
queh^zo Dios con los hijas de Ifrael, quaado le pidieron 
Rey.que fe lo dio de maia gana , porque no les eítaua bien. 
Yaííi dixoa Samuel: Audt vocem populi: non enim te abíece - i.Reg.S. 
runtJedme)7ieregnemfuper eos. Oye la voz defte pueblo, y 7. 
concede tes el Hcy que te piacnj porque no te han defecha-
do a ti fino a mi, que no tcyne fobre ellos. A la mifma ma­
nera condeciende Dios con algunas almaSjConcediendoles 
lo que no IcseCrá mejor,porque ellas no quieren,© no fabe 
ye fino por allí. Y fi aigunis vezes alcanzan ternuras, y fuá. 
uidad de efpintu, o fentído ( como auemos dicho ) dafelo 
Diosporque no fon para comer el manjar mas fuerte y fo-
lidode ios traba jos de la Cruz de fu Hi jo , a que el querría 
que echaíTen mano mas q a alguna otra cofa.Aunque que­
rer faber cofas por via fobreDatural,por muy peor lo tengo 
que querer otros guftos efpiriruales en el fentido . Porque 
yo no veo por donde el alma que las pretende, dexe de pe­
car, por lo menos vcnialmente , aunque mas fines buenos 
tenga^ mas puefta efté en perfecionj y quien fe lo mandaf-
íe,y confintiefle tambien.Porque no ay neceílidad de nada 
dcffo.pues ay t azó natural,y Ley,y dotnna Euargelica, por 
donde muy baftantemente fe puede regir , y no ay neceífí-
d^d, ni dificultad, que no fe pueda defatar por ellos me-
dios,y remediar muy a gufto de Dios»y proueeho de las al-
masi y tanto nos auemos de aprouechar de la razón, y do-
trina Euangelica, que aunque aora (queriendo nofotros, o 
no queriendo) fe nos dixeflen algunas cofas fobrenatural-
mente,iolo hemos de recebir aquello que es conforme a 
razón y Ley Euangelica. Y aun entonces conuiene mirar, y 
examinar Jo mucho mas, que íi no huukíTe auido reuelacio 
fobre ella j por quanto el demonio oizc muchas cofas ver­
daderas,)'por vem^y conformes a tazón para engañar. De 
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donde no nos queda en todas nneíbas ncccííidades, traba­
jos^ dificultada otro medio mejor ni mas fegutb 5 que la 
oración y efperan^a.de que Dios proucéta por los aiedios 
que el quifiere. Y elle confejo fe nos da en la diuina Efcri-

2. Varal, tura, donde leemos, que eftando el Rey lofafad afligidiífi-
20.12. mo.cercado de multitud de enemigos; poniéndole en ora­

ción dixo a Dios: Cum ignoremusquidagere debeamus , hoc 
folum hubemus refiduhvt oculos noftros dirigamus ad ^ .QD|-
do faltan ios medios, y no liega la razó a pioueer en las ne-
ceffidadcs.íolo nos queda lenantar ios ojos a ti,paraque tu 
proucaSjComo mepr te agradare. 

Y que también Dios, aunque refponda a las tales prete-
fiones algunas vezes fe enoje j annque por lo dicho queda 
dado a entender,que toda via fera bueno prouatlo con al-
gunas autoridades de la Efcritura . En el libro primero de 

7.15. los Reyes fe dize, que deflfeado Saul,que le hablafíe eiPro-
i . Paral, fera Samue^que era ya muerto,Ie apareció el dichoProfe-
I O . I s-d^ ta,y con todo eíTo fe enojó Dios^porque luego ie reprehen-
14. dio Samuel,por auerfe puefto en tal cofa, diziendo: Quare 

inquietafti me,%)tfufcharerl Porque me has inquietado, ha-
ziendome telucitar? También fabemos,que no porque ref-

Nim. 11 pondio Dios a los hijos de Ifrael, 'dándoles las carnes que 
15. pedian/e dexaíTe de enojar mucho contra ellos^pues luego 

les embió fuego del cielo en caíligo,fegun fe lee en el libro 
VfaL 77. de los N ú m e r o s ^ lo cuenta Dauid, diziendo : Adhuc efet 
31. eorum erant in ore ipforum, ¿r ira Dei defeendit fuper eos* A ü 
Ntm. 22 teniendo ellos los bocados en fus bocas, defcendio fobre 
3 2. clios la yra de Dios.Y también leemos enlos Numeros^ue 

no fe dexó Dios de enojar contra Balaan Profeta, porqua 
fue a los Madianitas llamado por Baiac Rey dellosjaunque 
dixo Dios, que fueíle, porque renia el gana de y^y lo auía 
pedidoa Diosíy alii eftando ya en el caminoje apareció el 
Angel co la eípada,y le queria matar, y le dixo: Feruerfa efl 
via tua} mihiqiK: contraria. Tu camino es peruer fd, y a mi 
contrario^ por eíío ie queria matar. Defta manera, y de o-
uas muchas condeciende Píos enojado con los apetitos, 

de 
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de lo qual ay muahos mas teQimonios en la díuina Efcri-
tur3,y muchos exempIos,pero no fon menefter en cofa tan 
clara. Solo digo, que es cofa pcIigroíiíííma,mas que fe de-
z¡r, qncrer tratar con Dios por tales vías, y que no dexará 
de errar mucho, y hiilatfe muchas vezes muy confufo el \ 
fuere aficionado a tales modos. Y eftoelque huuiere he­
cho cafo dallos me entenderá por la experiencia. Por­
que allende de la dificultad que ay en no errar en las Locu­
ciones y Vifioncsque fon de Dios, ay ordinariamente en­
tre ellas muchas que fon del demonio; porque cómanme­
te anda con el alma en aquel trage y trato que anda Dios 
con ellajponicndole cofas tan verifimilcs a las que Dios le 
comunica , por engerirfe el a bueltas como el lobo entre 
el ganado con pellejo de oueja, que apenas fe puede cuten-
der.Porque como dize muchas cofas verdaderas y confor­
mes a razonJy que falen cicrtas,puedenfe engañar facilmé-
re^enfando, que pues fale verdad, y acierta en lo que cftá 
por venir,queno fera fino Dios porque no faben , que es 
cofa faciliíííma,a quien tiene clara la lumbre natural, co­
nocer las cofas,o muchas dellas que fueron, o que feran en 
fus caufas.Y aífi atinará muchas cofas futuras.Y como quic 
ra que el demonio tenga efta lumbre tan viua,tambie pue­
de colegir tal efeto de tal caufa, aunque no íiempre fale af-
í i , pues todas las cofas dependen de la voluntad de Dios. 
Pongamos exemplo: Conoce el demonio que la difpofido 
de la tierra,ayre,y termino que lleua el Sol van demanera, 
y en tal grado de difpoíkion, que neceíTariamenre llegado 
tal tiempo, aurá llegado Jadifpoficion deftos elementos, 
feguti el termino,a inficionar la gente con peflilencía, y en 
Jas partes que ferá mas, y en las que ferá menos. He aquí 
conocida Ja peñilencia en fu caufa. Q^e mucho es, que re-
uelandocl demonioefto a vnalma.diziendo.-Deaquiavn 
año,o medio aurá pefiilcncÍ3,qiie falga verdaderoíy es pro­
fecía del demonio. Por la mifma manera puede conocer 
Jos temblores de tierra, viendo que fe van hinchiendo los 
fenos deüa de ayre,y dezir: En tal tiempo temblará la tier­

ra; 



1^2 Subida del Monte Cármele, 
ra ; lo qual es conocimiento natural. Y también fe pueden 
en alguna manera colegir cuentos, y caíbs ertraordinarios 
enfus caufas acerca de la prouidencia diuina , que juftiífi. 
mámente fuele acudir en orden a los bienes y males de los 
hijos de los hombres. Porque fe puede cooocer por via or­
dinaria,que tal,o tal perrona,o ta!, o tal ciudad,, o otra co­
fa. Mega a tal.o tal neceííidad/D a tal, o tal punto, que Dios 
fegun fu prouidencia y juñicia ha de acudir con lo que co­
pete a la cauía,y conforme a ella,o en caftigo,o en premio, 

ludic i • o como fuere la cauf3,y entonces dezir: En tal tiepo os da-
12. ra. Di os ello,© hi ta efto,o acaecerá eflotro ciertamete. Lo 

quai dio a entender la Tanta íudich a OloferneSjquádo pa­
ra perfuadirle q los hijos de ifbelauian de fer cienametc 
deüruydoSjle contó pi imero muchos pecados deilos, y mi-
ferias que hizian, Y hiego dixo Í Ergo quoniam hcecfacimt^ 
certum ejl,quodinperditionemdahuntitr, que quiere dczir, 
pues h zeo ellas cofas.eilá ciérto,qiie feran deftru/dos. Lo 
qual es conocer ei caftigo en ía cania. Porque es tanco,co^ 
modczir, cicrtoeüá, que tales pecados han de cauíar tiles 
caíligos de Dios^que es juítiííimo. Y como dize la S^bidu-
i ia diuioa.-En aqueiro,o^poí aquello^que cada vno peca, es 
caíligado.Pucde el demonio conocer ello no folo natural­
mente, fino aun de experiencia q tiene de auer viílo hazer a 
pios•cofas/eme|átes,y dez.!iio.aates,y a vezes acertar. Ta-

Toh, 14. bien el Santo Tob¡as conoció por la caufa d caíligo de la 
13. ciudad de Ninuiejy aíli amoneilo a fu hijo^iziendo: Video 

quodiniquitas eiusfinm dablt. Mira htjo.en la hora que yo 
y tu midre ínurierej^os^ui dcíU ciu iad.porqnc ya no per-
nijnecen:co,noíIdíxera:Yo veo ciaro:que íu mifma mal­
dad ha de fer caufa de íü caaigo,el qua* (erá^ue fe acabe y 
deüruya todo.Loqual tabieu ci de íuonio. v .Tobías podían 
ía: er no folo en U maidad de la ciudadano por experiecia 
q renian.viendo que por los pecados del mundo ama Dios 
iJcftruydoios hóbresenel Diluuio^y jos de los Sodomitas, 
q cambien perecieron por fuego: aunque Tobías tambie io 
conoció por ffpiri tu üimuo.Y puede conocer el demonio, 

que 
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que Pedro no pnede naturalmente viuir mas de tantos a-
ño^jV dezirío ant^s; y alli otras muebas cofas y de muchas 
maneras; q no fe pueden acabar de dezir^or íer intricadif-
fímas y (utiliílimas. De io q i u i no íe pueden librar.fino hu-
yedo de todas cueiacioncSjVifioncs y Locuciones t por lo 
qu-il iuíUnicntc íc enoja Dios con quien las admite,porque 
vé es icmcridad del tal , meterfe en tanto peligro ? pi clun-
cíonjCiuioíiJad, y ramo de foberuiajayz y fundanicntode 
van íglona , y drfptecio de lascofascje Dios, y de muchos 
males a que vinieron nmcho^.Los quaics tanto vinieron a 
enojar a Dios, qae de ptopofito Jos dexó errar, engañar, 
efenrecer el efpiritu, y dexar las vias ordenadas de la vida, 
dando lugar a tus vanidades y íanrafias, fegun dize líayas: 
Vominus m!f¿uit i?í medioeíusfpiritum vertigitñs. El Señor ip . 
mfze lóen iiiedio cfpiritu de uubacion y confuílon. Qoc M« 
en buen romance quiere dezir, cfpiriru de entender al re-
ucs.Lo qual va diziendo llayas a nueílro propofitOjporque 
lo dize por aquellos, que andauan a faber las cofas que 
auian de fuceder por via fobicnatural. Y por eíTo dize,que 
les mczc'ó Dios en medio cfpirhu de entender al rcues,no 
porque Dios quificíre,ni les dicíTe efeétiuamentc el efpiritu 
de ei rarjíino porque ellos fe quificron meter en lo que na-
turalmt-ntc no pudieron alcanzar. Y enojado defto los de­
xó defatinar.no dándoles luzen lo que Dios no quería que 
fe entremerielíen. Y aífi dize^ que les mezclo aquel efpiri­
tu de Dlospermiííuiamente. Y defta manera es Dios caufa 
de aquel daño (es a fabes ) caufa priuatiua, que confiík en 
quitar el fu luz y fauorjde donde fe íigue,que infaiiblemé-
te vengan en error. Y defta manera dá Dios licencia al de­
monio paraque ciegue y engañe a muchos, mereciéndolo 
fus pecados y atreuimientos 5 y puede , y fe fak con ello el 
demonio creyéndole ellos, y teniéndole por buen efpiritu, 
tantOjq aunque lean muy perfuadidos,q no loeSjnoayde-
fenganaífeft por quanto tienen ya por permiííion de Dios 
engerido el efpirim de entender al renes, qual leemos auer z.Rc. 22. 
acaccidoa los Profetas del Rey Acab, dcxadolos Dios en- 22. 

ganar 

http://defatinar.no


Subida del Monte Carmelo, 
ganar con el cípiritu de mentira , dando licencia al demo­
nio para ello,diziendo; Decipies.&prceualebis, €grederey& 

facka, Preualecerasco medfa,y engañarlos hasjfal, y haz-
lo aífi.Y pudo tanto con los Profctas,y con el Rey para en-
gañarlos^uc no qnifieron creer al Profeta Micheas, q ks 
profetizó la verdad muy al reues de lo que ios otros auian 
profetizado; y etto fue porque los dexó Dios cegar poref-
tar ellos con afedo de propiedad en io que querían, que­
riéndoles fucedieíTe, y refpondicfíe Dios íegun fus apetitos 
ydeífeos. Lo qual era medio y difpoficion certiflima para 
dexarlos Dios de propoíito cegar y engañar . Porque aífi 

£ ^ . 1 4 , lo profetizo Ezechiel en nombre de Dios^el qual hablando 
S>. contra el que fe opone a querer faber por viadeDios, fe-

gun la vanidad de fu efpiritu con curicfidad, áizziCumve-
neris ad Prophetam, vt interroget per eum me: ego Dominas 
refpondebo eiper me > &ponam faciem meam fuper hominem 
%üum, Qoando el tal hombre viniere ai Profeta , para pre­
guntarme a mi por e l , yo el Señor le refpondere por mi 
mermo,y pondré mi roftro enojado contra aquel hombre, 
y el Prof. ta quando huuiere errado , en lo que fue pregun­
tado, yo eí Señor engané aquel Profeta . Lo qual fe ha de 
en tender, no concurriendo con fu fauor , para que dexe de 
fcr engañado, porque effi? quiere dezir: Yo eí Señor le ref­
pondere por mi mcfmo enojado. Lo qual es apartar el fu 
gracia y fauor de aquel hombre; de donde infaliblemente 
íeíigue ei fer engañadopor defamparo de Dios. Y enton­
ces acude ei demonio a refpóder fef del güito, y apetito de 
aquel hóbre,q como güila dello, y ías rcfpueftas y comuni­
caciones so coformes a fu voiütad^mucho fe dexa engañar. 

Parece,que nos auemos falido algo del prcpoíito, que 
prometimos en el titulo del capitulo, que era prouar, co­
mo aunque Dios refponde, fe enoja algunas vezes. Pero (i 
bien fe mira * todo lo dicho haze , para prouar nueñro in­
tento ; pues en todo fe v é , no guflar Dios de que quieran 
Jas tales Yifiones, pues dá lugar, a que de tantas maneras 
fean engañados en ellas, 
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B « que fe trata^na duda 7 como m fea licito aora en la 
Ley nueiupreguntar a Dios por Via [obrenatural como 
a a en la Ley vieja ? ps algo jahof. para entender mif> 

terios de nueUrd fanta f e. Vrueuafe con Vna au~ 
• ioridad défan f ahlotfiie al propo -

Jito Je declara. 

"pí l J? entre las manos nos van (^iQndoAas^^UiisSjy aífi no 
j /podemos cortar qon japricíTa que querríaax^adelan-v 
te. Porque aífi copw!lasicuaniaaioscrtamos obiígadas a 
allanarlas,para que la verdad de la dqtrina fií.mpix Q ^ f ^ 
llana y en fu fuer^a.Peroefte bíen ay en ettas dudaSi q aun­
que nos impiden vn poco el paflTojtoda via íituen paca mas 
dottina. y claridad de nueftrp intento, cgmo ícra la duda 
pcefente. 

En el capítulo precédete auemos dichOjComo no es vo­
luntad de Dios,qae,las almas pretendan recebir,por via íb -
brenatural,cofas diftinrasde;yií|oncs,Locuciones, &c. Por 
otra parte fabcmos,que fe vfaua el dicho trato conDios en 
la.Ley v¡eja,y era licitoü y no folo licito, í inaque Dios fe lo 
niandaua,y quandq np Ip hazian^elo reprehedia Dios,€0-i Ifa*30.2, 
mo fe vé en Ifayas,donde reprehende Dios a los hijos de If-
rael,porque fin preguntarfela a el prim^rOípenfauan defee-̂  
der en Egypto , diziendo; Qui ambulaftis&t defiendatisin-
&gyptumi& os meum non interrogajiis.No pregunraftes pri-. . 
meto a mi mefma boca lo que cóuema.Yen lofue leemos, 9, 
q fíendo engañados los mifmos hijos de IfraeJ por los Ga- 14. 
baonitas; les nota allí el Efpjritu Santo efta.falia.diziendo: 
Sufceperunt de ciharys eorum, é? os Dm.mninftrrog&ierunt* 
Recipieron de'fus njanjares;>y no ipp re juntar 6 a la boca ÜC 
Dios.Y aífi vemos en la diuina Eícnciua^q ¿vLoyfon fie ai pee 
pregunuiiaa Díosjy el Rey Dauid,y todos los Reyes de If-
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racl para fas guerras y neceífidades^y los Sacerdotes y p r ^ 
fetasantiguo^v Dios refpondia y hiblaua con cllos.y no fe 
cnoiaiia,y era ble hccho,y íi no lo hizierati fuera mal hecho, 
y aífi es la verda k Potqne pues aora en la Ley nueua, y de 
gracia no lo ferá,como antes lo era?A lo.qual fe h i de ref. 
p^nder,que la principal eaufa, porque én la Ley viep eran 
licitabas preguntas que fe hazian a Dios, y conueoia q los 
Profetas y Sacerdoics quifieífen Vifiones y Rebelaciones 
deDioSícra porque entonces aun noc íhua tan fundamen­
tada la F^ni eftableci Ja la Ley Euágclica.v aíli era menef. 
ter pregunraflen a Dios, y que e! habiaífe aora por palabras, 
aora potVifiones,y Rcuelaciones^ora eri figuras y fenrejá-
^as,aora en otras much^ maneras de fignificaciones.Poiq 
todo lo que refpondia.hablaua,y reueUba,ei 5 mifletios de 
nueftra Fê o cofas tocantes,© enderezadas a ella.Por qu n* 
to las cofas de Fe no fon del hombre.íino de boca de i mefw 
moDiosJasqualesel por fu mifma boca hab ó.Por eífoc-
ra mencíkr(que como auemos dichojprcgutafíln a la mef-
ma boca de Dios j y por eíTo los reptehendía^uando no lo 
hazian para que el íesrefpondiéfle,encamínédo fus cafos y 
cofas a la Féjquc aun ellos no tenian fibida.Peto ya que ef* 
ta fundada la Fe en Chrifto ^ y manifieíla la Ley Euangeiica 
enefta herade Graciano ay para que preguntarle de aque-
lia manera.niparaquc el hable y reíponda como entonces. 
Porque en darnos como nos dio a fu H'jo^ue es vna pala­
bra fuya,quc no tiene otra,todo nos lo habló jüto,y de vna 
vez en cfta folapalabra,y no tiene nias que hablar.Y efte es 
t í fentido cié aquella autoridadjcon que S.Pablo quiere in-

Heb.i.u düzir a los Hebreos,» que fe aparten de aquellos modos 
primeros,)' tratos con Dios de la Ley de Movfcn, y porgan 
los ojosen Chnflo folamente.diziendo; Multtfariam, muí-
tifque modis dimüeusloquens pqtnbus in P, opheíís,nowjí¡<me 
dtebus iftts locutus efi nobisinfílio.ho que ant guárneme ha­
bió Dius en los profetas a nueílros Padres de inucho> mo­
dos y maneras, aora a la pofir^ en eOcs dias nos lo ha ha­
blado en í u hijo codo de vna v ez. £n lo qual da a emendec 
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el Apoftol,queya Dios ha dicho tanto en eflo que no tiene 
mas q hablar,porque loque hablaua antes en partes a los 
Profetas , ya lo ha habiado en el todo, dándonos al todo q 
es fu Hijo. Por lo quai el q aora quiíieíTc preguntar a Dios, 
o querer alguna Viíion.o f<eueIacion,parece, q hacia agrá? 
uio a Dios^no poniendo totalmente los ojos en Chrifto, ím 
querer otra alguna cofa, o nouedad. Porque ie podía Dios 
refpondcr, diztendo: H/Vejlfiliusmeusdile&Us^in quo mihi Mat-l?* 
benecompíacui, tpfumaudite.Y* te tengo habladas todas las 6. 
cofas en mi palabfa,que es mi Hij>Oippn los ojos folo en el, 
porque en el te lo tengo dicho todo^y ceueUdo todo: y ha­
llarás en el aun mas de lo que deflfeasy pidcs.Porqae tu p i ­
des Locacion,o Reuelacion.o Viííon en partc;y fi pones en 
el.losojos,lo hallarás en todojporq el es toda mi Locucio, 
y reípucfta,y es toda mi Viílon^y llcuelacion, la qual os he 
ya hablado, refpondido, manifeftado, y rcuclado, dándoles 
por HermanOjMaeílrOjCompañero, Precio^ Premio. Ya 
yo baxe con mi cfpiritu fobre ei en el Monte Tabor, dizie-
do: Efte es mi amado Hijo.en que me complací a m i , a ê  
oyd.No ay que bufear nueuas maneras de enfcñan9as y ref-
pueftas.qae íi antes hab'aua^ra prometiendo a Chrifto,y íl 
me preguntauan, eran las preguntas encaminadas a la peti-
cio:i y efpcran^a de Chrifto^n que auían de hallar todo bie 
(como aora lo dáa entender toda la dottina de los Euage-
liftas y Apollóles) mas aora el q me preguntaíTe de aquella 
manera,y quifieífc que yole hablaíTe,©algo le reuclaííe.era 
en alguna manera noeftar contento con Chrifto, y aííí ha­
ría.mucho agrauio a mi amado Hijo5;tenicndole,no halla­
rás que pedirme^i que deffear de Reuelaciones,oViiioncs: 
míralo tu tambié que ahí lo hallarás ya hccho,y dado todo 
eíío.y mucho mas en el.Si quiíieres,que tercíponda yo al­
guna palabra de confuclo,míra a mi Hijo obeJi -ntc a mi.y-
afligido por mi amor, y verás qaantas te refpon ¡e , Si qui-
ílercs que te declare Dios algunas cofas ocultas,© cafo^pó 
folo ios ojos en eljy hallarás ocultifíímos miítcrios.fabíua-
r i a j luarauillas de Dios,que eílan encerradas en e l , fegun 
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miAOoftoldize ilnquof'int omnes tkcfaurifaptintice, &fcig 

Colof.z.3 / / / ^ / ^ W / > i . Etieicitanetcor^idos tdd tefóros de 
la Sabiduriajy ciencia de Dios. Los quaíes tcíbros de fabi-
duría feían para t i muy mas aitos.&brofbs, y proiícchofosi 
q ú g l ^ Cdfas que tü-quer ias fáber.Qwe por elfo fe gloriaua 
el!mifrtici Apoftol, drz'icndo : Que no fabia otra alguna co-

i . Cor* 2. f a , (i a o 'a I e fu C h r i ft o, y e fte c r u c 1 ñc a d o Non enim iudicau % 
2;' me fáre diquid Ínter vés ¡ñtfi I E S V M C H ' R I S t fV M , 

&hunc erucifixum. Y fi tambicn quiíieres otras Viíiónes,y 
ReuelacioneSdiüinasiQcorporaies^irale a e l también hu-
m-aoádó^y-'haHat'á^éít c f o fti^-^ué' pieafas é Que también 

Colof.i.9 d'i'ze del Sán Pábl^íntóMfíetnhabimotnnisplenitüdo Di-
fmitatts.cdrpórátffeWEn Chtífto mora toda plenitud de di-
uinidad corporalaU^tc. No conuiene pues ya preguntará 
Dios de aquella manara, ni es ncceíTári© que hablen püts 
a aiendo hablado en ChtiílOjnó a y mas que deffeat.Y qúitti 
qüilieretcccbir aora por via fobrenatural eftraOrdinariá 
alguna* coCis, feria como notar falts er» Dios, que no a-
tóa'dtdo tddo lo bailante en fu HíjHc^mo eílá dicho.Por-
q:uc aunque !o haga,Tuponíeridb la Fé,f Greyendola /toda 
vía es curioíl iad de menos Fe . De donde no ay que eípe-t 
rar con cfta curioíidad dot r íóá , ni otra cofa por vía febre-
natuf . i l . Porque a la hora qlíe Chcifto dixo en la Ctuz, 

loatt. 19. quatMo cfpíró : Coñfummatum efl Acabado es ? no foio ie 
30, acabaron cíTc/s" modos , íloo 'taníbietírt6das las ceremo­

nias y ritos de la Ley vieja . Y atO en todo nos auemos de-
guiar por la domina de Chfiftó, dé fu Iglefia , y de íus Mi -
niftros/yporefifa vía remediar nueílras ignorancias y fla­
quezas erpirituaies, que para todo Hiilaremos por efte 
camino abundante medicina j y lo que del falíere, y ^ a-
partare, no íblo es euñoíldad,;íínaniucho atteuimiento, y 
rio fe ha de creer cofa por via fobrehatural/ino ío lo lo que 
dixere con la eníeñaoca de Chriílo Dios y hombre ? y ^e 

GÍ?/. i . S . fus Miniflros; Tanto', que dixo San Pablo ; Sed Ucet 
Angelus de coelo Euangelizet vobh J)r<eterqiiam quod Etian* 
gelizauimus vohis , anathema Jtt . Si algún Angel del cíe-

http://natuf
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looseuaní ídizarc , fnerv de lo que noíouos cuangcliza-
mostea maldito y defcomulgado . De donde pues es ver-
dad,que fe ha de eftar en io que Chnfto nos enfeño, y todo 
Jo demás es nada,ni fe ha de creci-jíino conforma con eiJoj 
en vano anda ei que quiete aora tratar con Dios al modo 
de U Ley vkja.Quato masque no Je era licito a quaiquie­
ra de aquel tiempo preguntar a Dios , niel refpondia a to-
dos/i'io a los Sacerdotes y Profetas folos^ue eran de cuya 
boca el vulgo auia de faber la Ley, y la dotrina 5 y aífi li al-
guno quería fafeeje algo de Dios,por el Profeta, ó por el Sa­
cerdote lo preguntaus.y no por íl mermo. Y íl Dauid por íi i , ^ . 2 3 . 
mirmo preguntó algunas vezes a Dios, es porque era Pro^ 9. 
feta j y aun con todo eííb no lo hazla fia la vefíidura Sacer­
dotal, como fe vé aueUo hecho en el Primero de los Re-
yes,dóde; dixo a Abímel ! : c6^ce rdo íc ;^ / / f f ^ m e E-phod, 
queera vna vefíidura de las mas autorizadas ¿el Sacerdo­
cio, y confuitocon. Dios. Mas otras vezes poc el Profeta 
Natán,v por otros Pfpfetas confultaua a Dios.Ypor la bo­
ca deílos Profetas, y de los Sacerdotes fe auia de creer, fec 
de Dios lo que le les dezia ,y*nQ por fu parecer propio-i Y 
aífi loque Dios dezia^oronces, ninguna autoridad ni fuer­
za le hazia, para darle entero credito^ íi por la boca de los 
Profetas y Sacerdotes no fe aprouaua . Porque es Dios tati -
aniigo que el gouiernp y trato del hombrc? fea tambie por 
otro hombre fem j-nte a cl,que totali^iente quiere, q.qej. 
Jas coQs que íobrenatqraitnente nosxomunica, no les de­
nnos entero crédito ni hagan en nofotros confirmada fuer­
za y fegura,ha!la que paíTen por cQe arcaduz humano de la 
boca del hambre. Y aííi fiempre que algo dize, o reueia al 
alma, lo dize con vna manera de inclinación pueda en la 
mifma aln^a que fe diga, a quien conuiene dezirfe; y haf-
ta efto no fuele dar entera fatisfacion j para que la tome el 
fconibre de otro hombre femejante a el, a quien Dios tiene 
acae U§ar' De C o d é e n l o s luezes vemos auerle / ^ . 7 . 9 . 
^ e c i d o lo mifmo ai Capitán Gedeon, con auerle dicho i o . l i . 

naucíias vezes^que vencería a los Madianiías,toda vía 
K 3 eíl^ua 
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ijo Subida del Monte Carmelo i 
cftaua cindofo y coiurde , auicnJole dcxado Dios aquella 
flaqueza , hifta que por boca de los hombres oyó lo que 
Dios le auia dicho.Y fue, que comoel le vio flaco, !e dixo: 
Surge & defce7ide in caflra, cum mdieris quid loquantur, 
tune confurtahuntur manus tUee^ fecurior adhojlium caftra 
defeendet. Lcuantate, y defeiende al Real, y quando oyeres 
aili lo que hablan los hombres, entonces recibirás fuerzas 
en lo que te he dicho, y baxarás con mas feguridad a los e-
xcrcicos de los enemigos. Y áüi fue,que oyendo contar vn 
fueño de vn Madianita a otro,enque auia f©ñado,que Ge-
deon ios auia de vencer; fue muy esforzado, y comentó a 
poner por obra con grande alegría la batalla. De donde fe 
ve, qne no quifo Dios fe affeguraíTe, hafta que por boca 
deotrosoyeíTc lo mifmo. Y mucho mas es de admirar lo 
que pafsó acerca defto en Moyfen , que con auerle Dios 
mandado con muchas razones, y coníkmadoreiocon las 
feñales de la vara en ferpientc, y de la mano 'eprofa , que 
fueífe a libertar los hijos de Ifracl, eftuuo tan fl*co, dete­
nido, y eícuro en efta yda, que aunque fe enojó Dios, nun­
ca tuuo animo para acabar de tener fuerte Fe en el cafo, 
hafta que le animó Dios en fu hermano Aaron, diziendo.* 
Aaronfrater tuusLeuitesfcio) quod cloquesjityecce ipfe egre-
dietur in oecurf m tuumwidenfque te, lfíamur corde: loque-
tead eum, ¿rpone verba me a in ot e eius, eM0 ero *® wetMf 

Exod. 4. & inoreillius. Yo s é , que tu hermano Aaron es hombre 
14.15. * c lo^uente ícI tc í2Ídraa lencuent ro , viéndote,fe alegrara 

de coraron: habla con el,y dile todas mis palabras, y yo fe* 
re en tu boca , y en la fuya . Oydas eftas palabras Moyfen, 
knimofe luego con lacfperan9a del confuelo del concejo 
que de fu hermano auia de tener.Porque efto tiene el alma 
humilde que fe atreue a tratar a íolas con Dios, ni fe puede 
acabar de fatisfazer fin gouierno,y eonfejo humano. Y aífi 
lo quiere Diosjporque en aquellos que fe juntan a tratar la 
verdad,fc junta el alli para aclararla, y cofumarla en ellos. 
Como dixo lo auia dejuzer con Moyfen, y Aaron juntos, 

. fiedo en la boca dei vno,y en la boca del o t r o . Q ^ por c^0 
t4m-



Libro Segundo, Jjr 
también dixo en el Euangelio; Vhifimt duo,vdtres congre-
ati in nomine meo, ibifum in medio eorum. Donde eftuute- Mattb* 

ren dos,o eres juntos.para mirar Jo que es mas gloria y ho- 13. 25. 
ra de minonibrcyoeftoy allien medio dellos ( es a faber) 
aclarando y cor/firmando en fus corazones las verdades 
de Dios. Y es de notar, que no dixo: Donde eíluuierc vno 
folOiyo eftoy ail i / ino por lo menos dos. Para dar a enten-
der,que no quiere Dios, que ninguno a Tolas fe crea para fi 
Jas cofas que tiene por de Dios,ni fe cófirrae, ni aun afirme 
en ellas,fin el confejo y gouierno de Ja Iglefía, o fus minif-
tros,porque conefto folo no eftará el aclarándole y con­
firmándole la verdad en eí coracon , y aífi quedará en ella 
flaco y frio.Yde aqui es,lo q encarece el Ecleíiaflcs,dizien-
áo:Vefoli,quia cum ceciderit, non hahetfuhleumtem f e y & f i Ecclef. 4* 
dormierint duo,fouebütur mutuo/vnus quemodo calefietl & f i 10. 
quifpiamprceualuerit contra vnu, dúo rejljlunt ei, Ay del ío-
lojq quando cayere no tiene quic le leuante.Si dos dormie 
ren juntos,calentarfeha el vno al otro (es a fabe^conel ca­
lor de Dios,q eflá en mcdio)vno folo como calentará?(cfto 
cs.comodcxaráde eftar frió en las cofas de Dios.)Y í la lga 
no pudiere mas,y preualeciere contra vno(eílo esJeJ demo­
nio q preualece contra los que a folas fe quieren auer en las 
cofas de Dios) dos juntos le refiQiran,qiie fon el didpulo y 
el Maeftro,que fe juntan a faber, y obrar ia verdad. Y hafta 
efto ordinariamete fe fíente el folo tibio y flaco en ella.añ-
que mas la aya oydo de Dios, tanto que con auer mucho 
que ían Pablopredicaua el Euangelio, que dize el auia oy~ 
dojno de hombre fino de Diosj no pudo acabar confígo, de 
dexar de vr a conferirle con fan Pedro, y los Apoftoles,di-
zicndo: Ne forte in vacuumcurrerem, aut cucurrijfem, No Gal. 2.2* 
por ventura corrieíre en vano,o huuieífe corrido. Aqui fe 

a aenteder c)aro,como nocs bien aíTcguraífcenias cofas, 
^ ^ C p ^ 0 e ^OS reuela j ^ n o es por el orden q vamos di-
mo h P hi^110 1̂10 la Pcr^na tenga certeza^co-

cadoá a ?.!ateniade fu Euangelio (pues le auia ya come-
V predicar) aunque U retrélacion fea de Dios, toda 

K 4 via 
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v u el hombre puedé errar en la execucion , y en lo tocante 
^ cila . Porque Dios no fiempre , aunque dize lo vno, dize 
lo otrojy muchas vezes dize la Coía,y no el naedo de hazer-
la. Porque ordioariamente todo lo que fe puede h^zer poc 
induíiria y conlcjo humano, no lo haze e l , ni lo dize, aun­
que trate muy afablemente mucho tiempo con el alma. 
Lo qual conocía muy bien fan Pablojpiu s(coiro de'zimos) 
aunque fabia, le era por Dios reueiade él Euangclio, le fue 
a conferir. Y vemo^efto claro en el I xodo , donde tratan-

Bxod. i S do Dios tan familiarmente con Moyfen ] nunca le auia da-
21. do aquel confejo tan faíudable que le dio íii fuepio letró 

( es a íaber) que ellgieííe otros juezes para quc^le ayudad 
fen^ noeílnuieíTe efperado el pueblo defde ía mañana haf-
ta ia noche : Prouide autem de omni plebe vi'Mfpotentes, $» 
timen tes Deum,in quibusfet veritas, ¿re. qu i 4 udteent populB 
omni tempore. El qual coníejo Dios apiouo , y txo íé lo auia 
el dichoj porque aquello era cofa q podia e-ef en juyzio, y 
confejo humano. Y aíli todas las colas; quo piieiicii caer en 
juyzíoy confejo humano a-cerC J délas VKidne> y Lociícia-
nes deDios,no las fuele reuclar Dios.porque íiempre quie^ 
re, que fe aprouechen defte en quanro fe pudiere , faluo «s* 
que fon de Fe , que exceden todo juyzio y razo í , aUoque; 
no fon contra razón y juyzio . De donde no píenle algu-o, 
que porque fea cierto, que Dios y ios Santos tra ten con ej 
familiarmente muchas cofas, por elimiímocafo le han de 
declarar, y dezir las faltas que tiene acerca de quulcj:uier 
ccfa,pudiendoel faberlo por otra via. Y aííl noay qué af-
fegurarfe, porque como leemos auer acaecido en los Ac­
tos de los Apollóles, que con fer Sao Pedro Principe de Ú 
Igleíia,y que inmediatamente era enfeñado de Dios acerca 
de cierta ceremonia que vfaua entre las gentes | erraua > y 
caliaua Dios tanto, que le reprelrndioSan Pablo, ft'gun el 
afirma alli, dizíendo : Sed cum vidiffem, quodnen yecie am* 
bularentadveritatem Euangeíij^dixi Cepĥ e coram ómnibus:' 

fitu cum IudgusftSf Gentiliter euiuisj fe* non ludaicej quom^̂  
doGentes cogis ludaizaret Como yo vieüe, que no andw - . " i 

reía-
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jmente los Dicipulos,fegcin la verdad del EusngeliOjdí- G0/.2.14 

re pedro:Si íiendo ru ludio, como lo eres, viues gentíli-
xementC)COmo tuercas a los Gentiles a judayzat ? Y Dios 
Co adaertia cfta falca a P^dropor íi miímo, porque era co­
fa que podia fabrr por vía ordmam.De donde muchas fal­
tas y pecado? caaigafrá Dios en muchos^l dia del juyzio; 
con los quiíes aura tenido acá muy ordinario Ctafo^ y da­
do mucha kiz y v':rrud,Porque en lo demás que ellos fabiá, 
que dcuian hizc^fe defcqydaron, confiando en aquel tra­
to que tenían con Dios^defcuydando con eíTo. Y aíii(coíiio 
dize nueftro Señor le fus en el Euangelio) fe marauillarán 
ello^cnronc^Svdizícndo3 jy^mine^Domine^nonneinnumíne ¡Mate.yl 
tua prophetauimus¡& in nomine tuo deemonia eiecimus} ¿rin ¿z , 
nomine tuo viHutes multas fecimusí Señori Senoi,poc ven­
tora las profecías que tu nos habiauas , por ventura no las 
profetizamos en fu nombrety en tu nojmbre no echamos, y 
alanzamos los demonios ? y en tu nombre no hlzimos mu­
chos milagros y virtudesty dize ei Señor,(|i!e les f eíponde-
rá,dizicndo:Apartaos de mi los obreros de maldad?porque 
nunca os conoci.Dcftosera el Profeta Balaan^y otros femé 
jantes,a los quales aunque h iblaua Dios con ellos^eran pe­
cadores.Pero en fu tanto reprehenderá el Señor a los efeo-
gidosamigos fuyes, con quien acá fe comunicó familiar­
mente en las faltas y dcfcuydos , que ellos a5ran tenido 5 de 
las qa Ucs no era menefter que les aduirtieííe Dios por í l 
mifmo, pues ya por la Ley y razón natural que les aula da-
do,fe lo aducrtia.Conciuyendo pues en efta parte 9 digo, y 
fácolode lo dicho , que quaíquiera cofa que el alma re­
ciba de qualquieta manera que íea por Via fobrena-
tural, clara, tafa , y fenzillamente jCon toda verdad ha 
de comunicarla luego con el Macürp efpiritual Porque 
aunque parece,que no aüia pata que dar caet3,ni para que 
ga Ur en eíTo tiempo pues con deíecharlo, y no hrzer c^fo 
oeiio(comoauemos.enfeñado) queda el alma femara j m i -
>ormenteqaando fon cofas de Vifiones, 'ó aeuelaciones, 

cras coniuniuciones fobrcnaturales,que o fon ciaras,o 
va 
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va poco en que feao, o no fean; toda vía es muy neceflarío 
(aunq al alma le parezca que no ay para quejdezirlo todo. 
Y efto por tres cofas. La primera, poi q (como auemos di-
cho)muchas cofas comunica Dios^uyoefeto/uer^luz.y 
feguridad no la confirma del todo en el alma,haüa que(co 
mo queda dicho)fe trata con quien Dios tiene puello por 
juezerpiritual de aquella alma, que es el q tiene poder de 
atarla,odefatarla,y aprouar.y repronar en ella fegü lo aue­
mos prouado por las autoridades arriba alegadas^ lo pro 
namos cada dia por experienciajViendo en las almas humil-
des,pcr quien paflaneftas cofas que defpucs quc las ha tra­
tado con quien deucn,quedan con nueua fatisfacion , fuer-. 
9a,laz,y feguridad.Tanto,que a algunas les parece, q hafU 
que lo tratcn,ni fe les aífienta, ni es fuyo aquelio,y que en­
tonces fe lo dan de nueuo. 

La fegunda caufa es,porq ordlnariamétc ha meneíVer el 
alma dotrina fobre las cofas q le acaecen para encaminarla 
por aquella via ala defnudez y pobreza efpicitual, q es la 
Noche efcura.Porq íi efta dotrina le va faltando, dado q el 
alma no quiera las tale$cofas,fin entenderfe,fe irá enrude* 
eiendoeo la via efpiritual,y haziendofea la del fentido. 
. La tercera caufa cs,porq para la humilde fujeció, y mor­
tificación del alma,cóuiene dar parte de todo, aunq de to­
do ello no haga cafo,ni lo téga en nada. Porque ay algunas 
almas que fienten mucho en dezir las tales cofas, por pare-
ccrles q no fon nada, y no faben como las tomaran las per-
lonas con quie las han de tratarlo qual es poca humildad, 
y por el mifmo cafo es menefter fujetarfe a dczirlo. Y ay 
otras^uc Tienten mucha vergüenza en dezírlo, porque no 
vean,q tienen ellas aquellas cofas que parecen de Santos, y 
otras coías^uc en dezit lo íicntenjy por tifo que no ay para 
que dczirlo}pues no hazen ellas cafo dello? y por el miímo 
cafoconuiene , que fe mortifiquen y lo dig4n,haíh queef-
ten humildes y blandas ,y proínptas en dezír lo , y delpues 
fiempre lo digan con facilidad. Pero hafe de aduettir acer­
ca de iodicho^que no porque auemos pueílo tanto^en que. 

las 
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las tales cofas fe defechen , y que no pongan ios ConfcíTo-
res a las almas en el lenguage dcllas,conuenclra;q muc-
flren defabrimiento [os Padres cfpintuales acerca dellas^i 
de tal manera les hagan defuios.y dcfpreciocn elias que les. 
den ocafion.a que feencojin , y no fe atrcuan a manifcftat-
las,v que lo comentara dar en muchos incouenieaccs,íi les 
cerraflen la puerca para dezidas. Porque(como auemosdi 
cho)esmcdio,y pues es medio y modo por dóde Dios lie-
ua a las tales almas.no ay para que eílar mal con el,ni por­
que efpantarrc,ni efcandalizarfe del, fino antesyr con mu­
cha benignidad y foíliego, poniéndoles animo, y dándoles 
falida para que lo digan. Y fi fuere menefter , poniéndoles 
prccepto,porque a vezes en la dificultad que las almas fíe-
ten en tratarlo, todo es menefter. Y encamínenlas en la Fe, 
enfcñandolas buenamete a defuiar los ejos de todas aque­
llas coUs,dándoles dotrina, como han de defnudar el ape­
tito y efpiritu dellas,para yr adelante^ aentender,comoes 
mas precíofa delante de Dios vna obra,o ado de voluntad 
hecha encaridad,que quatas Vifiones,y Rcuelaciones pue­
den tener del c ie ío^ como muchas almas no teniendo cofa 
alguna de eiras,eftan fin comparación mucho mas adelante, 
que otras que tienen muchas. 

C A P I T V L O X X I I I . 

En que fe comienca a tratar de las Aprehejiortei del En­
tendimiento j que fon puramente por Via B/piri-

tual, Vi^e que cofas fean* 

AVnqne la dotrina q auemos dado acerca de las Aprc 
henfiones del Entendimiento,que fon por via del fen-

noo, ic gun lo que dellas auia que tratar , queda algo cor-
r i im^r que'ldo largarme mas en efto.pues aun para 
r̂ T i K 0N ^ n i ^ X o que yo aquí lleuo, que es defemba-
ra^ar al tntcndinuento dellas, y encaminóle en la Noche 

de 
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de la Fe, antes enriendo me he Sirgado mucho. Por tanto 
eomencare^os aora a tratar de otras qujtro Aprehen-
fíonesdel Entendimiento, que en el copírulo otauo dixi-
mos fer.puramcnte Erpirituak^que fon VI IIODCS , Rcuela-
cíoaes,Locuciones, y Sentimientosefplrituaíes, a lasqna-
les llam irnos puramente eípintuales , porque no como {as 
corporales éímaginanas fe comunican al Eatcrdimiento 
por via de los íentidoscofpordlesaíifioíin algún medio de 
algún fontidocorporal exterior, o iatetior fe ofrece al En­
tendimiento clara y diftintamere por vía fobrenatural p if-
íluimente^que es fin poner el alma algún aclo.y obra de fu 
partejilomenosscliuametc.y como de fuyo.Es pues de fa^ 
bcr^ue hablando anchame^v engcnerai}todas eítasqua-
tro Aprchcníiones fcpucdeu llam.nViílones del alma^porr 
que al entender del alma llam umos también ver del aíma* 
Y por quanro todas eftas Aptehenílones fon inteligibles,aj 
Entendimiento,fon llamadas viíibles erpiriíUilmentq.Y aíü 
Jas inteligencias que dellas fe foraian en el Entendímicrv» 
to/e pueden llamar Vilíones intelectuales. Que por quari* 
to todos los objetos de los demás fcntidps^como fon ÍOEJO 
Jo que fe puede ver y y todo lo que fe puede oyr, y todo 1Q 
que fe puede oler,y giiílar,y tocar fon objetos del Entendí-
miento,en quanto caen debaxo de verdad, o ta í fe dad. De 
aqui es,que allí como a los ojos corporales todo lo que es 
vifible corpórafmehte les cáufa vifiSn éorporal : aíü a los 
ojos del alma efpiíitualcs, que es el Entendimiento r todo 
lo que es inteligible le caula Viíion efpiriíual • pues (¿orno 
auemos dicho ) el entenderlo es verlo. Y allí eft?i5 quatro 
Aprehenfiones,como digo,hablando generalmentejas po­
demos llamar Viíioncs ; lo qual no tienen los otros fenti-
dosjporque el vno no es capaz del.objeto del.otr^vcn qtiá-
10 tal. Peto porque eftas Apteheníígoes fe teprefenta al al­
ma al modo que a los,demás fentidos j de aquí es? que ha­
blando propria y eípeciíicada mente a lo que recibe el En^ 
tendimiento a modo de ver (porque puede ver las cofas ef-
piritualmente > aífí como los ojos corporalraente) llama­

mos 
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os Vlfionj y a lo que ^cibe como aprehendiendo , y en-

¡endiendo cofas nucuas llamamos Reuclacionj a lo que re­
cibe a mo io de ovr,llamamos Locueion^y a lo que recibe 
3 modo de los demás feotidos, como es la inteligencia de 
feáttc olor crpiritual,y de fábor cípiritual, y deleyte efpiri-
taal que el aima puede guftar fobrenaturalmente, llama­
mos Sentimientos eípíiitaalcs.De rodó lo qaal e l faca inte­
ligenciado V ilion cipirirnal,como auemos dicho, fin apre-
iiinfiou ninguna de formajmagcn, o figura de imaginacio, 
o fantúfia natural cíe donde los Taque, fina que inmediata-
méate ellas coDs fe comunican al alma por obra fobrena-
tura^y por medio fobrenatural.Deílas pues tambié(coma 
de las demás aptehenfionea corporales,^ imaginarias hizi-
mos) nos conuieoe defembara^ar aqui el Entendimiento, 
cncaminandolc,y en Jerccandole en la Noche efpiritual de 
Fe a la diuina,y fubftancial vnion de amor de Dios. Porque 
embara9andore,y enrudeciendofe con ellas no fe la impida 
el camino de la foledad,y defoudez que para eñofe requie 
fe de todas las cofas. Porque dado cáfo, que eflas fon mas 
íiobles Aprehcnfiones,y mas prouechofas,y mucho mas fe-
guras que las corporales e imaginarias, por quanto fon ya 
interiores, puramente efpiritualcs, ven que menos puede 
llegar el demonio, porque fe comunica en ellas al alma 
mas pura,y fútilmente fin obra alguna della, ni de la ima-
ginacion,alomenos adiua y de fuyo:toda via no folo fe po 
<íria el Entendimíéto embarazar para ei dicho c a m i n ó l a s 
aUn podría fer engañada mucho por fu poco recato. 

Y aunque en alguna manera podríamos juntamente co-
cluyr con eftas quatro maneras de Aprchcnfioncs, dandp 
el común confejo en ellas, que en todas las demás vamos 
dando de que m fe pretendan , ni fe quieran 5 toda via por-
^üe a Vuelcas fe dará mas luz para ha^erlo,v fe dirán algu­
nas coías acerca deilas.es bueno,rratárde cada vna en par-

ticula^y aífi diremos de las primeras que ion 
Viíiones efpirirualeSíOmteléduales. 

CAPI-
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c A P i T v L o x x i n r . 

En que fe trata de dos maneras y ue ay dcViftones efpU 
rituales por ViafobrenaturaL 

H ; 
"Ablando agora propriamente de las que fon Yiíiones 

__efpiritualcs, fin medio de algún fentido corporal, di-
go^ue dos maneras de Vifionespueden caer en vn Enten-
dimiento.Vnas fon de fuftancias corpoceas,ocras de fuftan-
cias feparadas, o incorpóreas. Las corporales fon acerca m 
de todas las cofas materiales que ay en el cielo y en la tier-
ra,las quales puede ver el alma mediáte cierta lumbre de-
riuada de Dios,en la qual puede ver todas las cofas aufen-
tes del cielo y de la tierra. Las otras Vifiones, que fon dq 
íbftancias incorpoceas,piden otra lumbre mas alta,y aífi ef-
tas Vifiones de fuíUncias incorporeasjComo ion Angeles y 
almas,no fon muy ordinarias,ni proprias defta vida, y mu­
cho menos la de la Efleneia diuina,q esproprio de compre 
henfores^noes q de paíTo tranfeuntementc fe comunique 
a alguno difpenfando Dios, ofaluando laxondicion y vida 
natural,yabílrayendoalgunas vezesal elpiritu delíaicomeí 

2 Cor. 12 pudo fer en el Apoílol S.Pablo, quandoel dizc q vio aque-
mm. 3. líos fecretos indezibles en el tercer Q.\e\o,fiue in corpre^ji-

us extra corpas nefdo,Deusfcit.EÍ\o cs,q fue arrebatado pa­
ra venosjy lo que vio dize, que no fabe fi era en el cuerpo, 
o fuera del cuerpo que Dios lo fabejen lo qual fe ve ciaro, 
q fe trafpufo de la via natural,haziendo Dios el como. De 
donde tabien quando fe cree, auer Dios moftrado fu eífen^ 

Exod, 3 3 cia a Moyfcn,fe lee, q le dixo Dios, que el le pondría en el 
num.zz. horado de la piedra, y le ampararla cubriéndole co )a dkf-

tra,y amparandole,porq no muriefle quado paífafle íu glo­
ria jia qualpafladajOtranfito eramoftratfc por via de paf-
fo.amparandoel con fu dicílra la vida natutal de Moyfen. 

a.Rí^.ip Mas eftas Vifiones tan fuftancialcs como Ja de fan Pablo, y 
tium. 3. la de Moyfes y de Elias nucíko Padre, quando cubrió fu 

roíUo 
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foñro al íiluo fuaue de Dios fon por via de palTo.rariifimas 
vezcs acaecen y cafi nunca, v a muy pocos,porque lo haze 
Dios con aquellos que fon fuertes del efpiritu de lalglcíia^ 
y Jcy de Dios,como fueron los tres arriba nombrados. 

pero aunque eftas Viíiones no fe pueden de ley ordinaria 
defnuda y claramente ver en efta vida, puedenfe empero 
fcntir en la fuftacia del almaf mediante vna noticia amoro-
f i con fuauiifimos roques y juntas, lo qual pertenece a los 
fentimientos efpiriiuales, de que con el diuino fauot alie­
mos de tratar defpucs ; porque a eños fe endereza y enca­
mina nueftra plumi,quc es a la diuina junia,y vnion del al-
ivn con U fuftjncia dmina, lo qual ha de fer quando trata­
remos de U inteligencia miftica y confufa, o efcura,q que­
da por dezir. donde auemos de dezir, como mediante efta 
Noticia amorofa y efeura/e junta Dios con el alma en alto 
grado y diuinojporque en alguna manera efta Noticia efeu-
ra amorofa, que es la Fé , íirue en efta vida para la diuina 
voion.como la lumbre de gloria íirue en la otra de medio 
para la clara Vifion de Dios. 

Por tanto tratemos aora délas Vifiones de corpóreos fuf-
tancias, q cfpiritualmenfc fe reciben en el alma, las quales 
fon a modo de las Vifiones corporales.Porq aíTi como ven 
los ojos las cofas corporales mediante la luz natural,aífi el 
alma con el Entendimiento, mediante la lumbre deriuada 
fobrcnaturalméte.q auemos dicho, vé interiormente eflas 
niiímas cofas naturalcs,y otras quales Dios quiere ; fino q 
ay diferencia en el modo,y en la manera.Porq las efpiritua 
es, o iutcleduales mucho mas clara y fútilmente acaecen 

que las corporales. Porque quando Dios quiere hazer efla 
, . 3 al alma, comunícala aquella luz fobrenatural que 

^1["os 'cnq^efc l ic i í l ima y clariftímamcnte vé las cofas 
do^m'05 ^111616'30^ á ^ cielo,aora de la tierra,no hazien« 

. u 1 ^ 1 ^ 0 1 0 aufencia^ni prefenciadellas. Yescomofí 
rr>-.« .̂ A Clariümia puerta , y por ella vieffe a vezes a 
manera de vn T P I t , i * . /- /-
bir^m^ r amPaS0» quando en vna noene efeura fil­

amente eíclacece las cofas, y las haze vec ciara y diftin-
tamente 
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íamenre,y luego las dexa a efcuras i aunque las formas, y 
figuras delias fe queden en la fantaGa , lo qual en el alma 
acaece muy mas perfetamcntc ; porque de ral manera íe 
quedan en ella a vczes impreflfas aquellas cofas, que con el 
efpiritu vio en aquella luz , que cadayez, que iluftrada de 
Dios aduiertejas vé en fi como las vio antes ; bien aífi co^ 
moen elefpcjofe ven lasfoimas que eftan en el reprefenta-
das cada vez que en el mirenjy es de maneca, que ya aque­
llas formas de las cofas que vip;, nunca jamas fe le quitan 
del todo del alma^aunque por tiempos fe van haziendo al-
goremetas. . a 

Ei efeto?que hazen enelalma eñas Vifione^es.quIerud,: 
iluminación, ^lcgria a manera de gloria, fuaoidad, limpie^ 
za,y amor,humildad,e inciinacion,o eleuacion de efpiritu 
en Dios vnas vezes mas,y otras menos,vnas mas en lo vno,-
otras en lo otro,fegun el efpiritu en que fe reeiben,y como 
Dios quiere. 

Puede también el demonio caufar, o remedar eftas Vi* 
fiones en el alrr^mediantc alguna lumbre nacural,ayudan-
dofede la fantaíia, en que por fugeftion efpiricuaí aclara el 
efpiritu las coías>aorafcan prcfences^aoraaufentes.De don-

Maí.^.S fobre aquel lugar de fan Mateo,donde dize, queei de­
monio moñró a Chrifto todos los Reynos del mundo, y la 
gloria áeWosiO/lendit ei omnia regna mimdi.Dizen algunos 

Qtws D. Dotorcs, que lo hizo por fugeftion cfpiritual; porque con 
Thom.re los ojos corporales no era pofsible hazcrle ver tanto , que 
fert 3./7. vicífc todos los Reynos del mundo,y fu gloria. Pero deftas 
q,^-art. Viíiones que caufa el demonio, a jas que fon de parte de 
z.ad i . Dios^y muchadiferencia.iPprque loscfetos queeftas ha-; 

zen en el alma,no fon como los que hazen las buenas3antes 
hazen fequedad de efpiritu acerca del trato con Dios, in­
clinación a eílimaríe, y admitir , y tener en algo las dichas-, 
Vifiones: y en ninguna manera caufan blandura de hamil-
dad y amor de Dios.Ni lasformas deftas fe quedan inipref-
fas en el alma con aquella claridad fuaue que las otr>is, r i 
duran,antes fe raen luego del alma, faluo ü el alma las ef-

tima 
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tima en mucho^ue entonces la propria eHima hazc;que fe 
acuerde dcllas naturalmente,mas es muy fecaiDente, y fin 
hazfí aquel efeto de amor y humildad que las buenas cau-
fan,quando fe acuerdan ddlas. 

Eihs Vifiones por quanro fon de criaturas, có que Dios 
ninguna conueniencia v proporción effencial tiene^o pue­
den ícruir al Entendimiento de medio próximo para la 
vnion de Dios. 4f aííi couuiene al alma , auerfe negatiua-
mentc en clias,comoen las demás que auemos dicho, para 
yr adelante por el medio próximo, que es la Fe. De donde, 
de aquellas formas délas ta es Vifiones que fe quedan en 
el alma impriíT^á, no ha de hazer archiuo, ni teíbro el -al* 
ma , ni ha de queier arrimar fe a ellas; porque feria eüarfe 
con aquellasfotínaSjimagenes^y pcrfooage5,que acerca del 
interior reí]den,emb3ra^ada,y no yria por negación de to­
das las cofas a Dios. Poi que dado calo que aquellas foi> 
mas ílempre fe reprefentaíTen alli,no le impedirían muchc>, 
fiel alma no quifiere íiazer cafo dQilas. Porque aunque es 
verdad que la memoria dellas incita al alma a algún amor 
de Dios y contcmplacionj pero tndeho mas Incita y leuan-
ta la pura Fe, y defnudez a efeúras de todo eíTo fio fiber el 
alma,como ni de donde le viene. Y aífi acaecerá, que ande 
el alma inflamada con anfías de amor de Dios muy puro, 
fin faber de donde le vienen, ni que fundamento tuuicron. 
V fue, que aííí como la Fe fe arraygó é infundió ma? en si 
alma,medianre aquel vazío y tiniebla, y defnudez de todas 
las cofas, o pobrezaefpiritual, que todo lo podemoslla-
njar vnamiíma coía^tambien juntamente fe arraygá \ é in­
funde mas en el alma la caridad de Dios. De donde qaan-
tomasei alma fe quiete efeurecer, y aniquilar accrca dc 
todas las cous exteriores e .interiores que puede ré-cebir^ 
día0?"1"8 ^ iufuncle f e»y ^e amor, y de efpcraí^a ea 

ap ?r0-e^e amor algunas vezes no lo comprehende la 
ro er "I?110 ficntCk ̂ 01' quanto no tiene efte amor fu aílié-
yma e ^ 0 ^ 0 ^1*111^^1"0'^ el alma con fortaleza 

s animo,y ofadia que antes j aunque algunas vezes re-
L „ dunde 
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dunde en el fentidojy fe mueftre tierno y blando De donde 
para llegar a aquel amorfalegna^ gozo qncle bnüfyf cau 
fan las tales Vilíones al almas conuiencle q tenga fortaleza 
y mortificación para querer quedaríe en vazioy a efeurás 
de todo ello , y fundar aquel amor y gezoeo lo qno ve fli 
.íicntc,ni puede ver.ni fentir en efta vida,q es Dios,cí qual es 
incomprehenriblc,y fobre rodOj y por eflb nos conuiene ye 
a el por negación de rodo. Porq fino, dacfeo cafo, que e ía i -
mafea tan íagaz.humildc y fuerte, qel demonio no la pue-
da engañar en ellas, ni hazerla caer en alguna piefuncioa, 
como fuele hazer.no dexará yr a la alma adeiáte,- por quá-
co pone obílaculo a la defnudez efpiritual, y pobreza de eC-
pír i tu^ Vazio en Pe, que es lo que fe requiere (comoeftá 
dicho) para la vnion dei-alma con Dios. Y porque acerca 
deftas Viílones firue también la mifma dotrina , que en el 
capitulo diez y nueue y veynte dimos para las Yiíiones,y 
Aprehf nilones fobrenaturalesdel fencido, no galtareraos 
aqui mas tiempo en darla mas por cftenfo. 
i*. '•' ; lacíijíi : i • •• . . • ,-f 

C A P I T V L O X X V . 

En que fe trata de las %euelacmies. Vizefe que cofa 
fian, y pone fe aquivna dift'mcion, 

PO R el orden que aquí licuamos, fe figue aora tratar 
de la fegunda manera de Aprchenílones efpiritiiales, 

que arriba llamamos Reuelacioncs. De las quales algunas 
propnamente pertenecen al efpiritu de profecía. Acerca 
de lo qual es primero de faber, que Reuelacion no es otra 
cofa que defeubrimiento de alguna verdad oculta , o ma-
mfeftacion de algún fccreto,orayftcrio. AíOcomo fi Dios 
dicfle al alraa^ a entender alguna cofa, como es declaran­
do al Entendimiento la verdad della, o defcubrieíTe al al­
ma algunas cofas que el hizo, o haze, o pienfa hazer. Y fc-
gUQCÍlo podemos dezir,quc ay dos maneras de Rauela* 
cioocs j vn^s que fon dcfcubrknicnto de verdades al En-

tendi-
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tcndimiento, que propriamcnte fe iíaman Noticias Inte-
jecluales, o inteiigcncias. Otras que fon Manifcftacion de 
fecrctos,vefi:3S fe llaman propriamentt^y mas queeflbtras 
Keuehciones. Qac las primeras no fe pueden en rigor lia. 
mar Reuelaciones; porque aquellas coíiften en hazer Dios 
entender al alma verdades defnudas , no folo acerca de las 
cofas rcmporalcs^no también de las eípirituales,moftran-
dofclas clara y manifieftamentc. De Jas quales he querido 
tratar debaxo de nombre deReuelacionesilovno por tener 
mucha vezindadjValianza con c i lasüootro por no mul t i ­
plicar muchos nombres de diftincíones. Pues fegun efto, 
bien podremos diíHnguyr aora las Reuelaciones en dos gé­
neros de Aprehenfioncs, al vnoilamaremos Noticias inte-
]eduales, y al otro Manifeftacion de fecretos, y myñerios 
ocultos de DioSjV conciuyremos con ellas en dos capítulos, 
lo mas breuemente que pudiéremos, tratando en eñe pri-
mero de Jas Noticias ¿otekduales* 

C A P I T V L O X X V I . 

Bn que fs trata de las Inteligencias de verdades defnu­
das en el Entendimiento, I di^e como fon en dos 

maneiasjj como fe ha de auer el 
alma acerca deílas. 

T3ARA hablar propriamcnte de cfta Inteligencia de ver-
A dades defnudas que fe dá al Entendimiento, era neeeA 
ario,que Dios tomalíe la mano^ mouieífe la pluma. Por­

que lepas, amado Lcdor, que excede toda palabra loque 
% las para el alma fon en íi mefmas. Pero pues yo no hablo 
min1 l * * ^ Propofito , fino folo para induítriar y enca-
de l l^ 3 altn5 Cn eiirs a ̂ a ^^u^níl vnion > fi'fcirfeha hablar 
cho intento * mo;á^ca^amcntc » ^11311^ para el d i -

£fta maQera deVifiones, o por mejor dezir dcNot i -
L 2 cias 
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cías de verdades defnudas, es muy diferente de la que acá-
bamosdc dezir en el capítulo veynte y dos; porque nocs 
comoverhs cofas corporales con el Entendimiento. Pe. 
ro confifte en entender, y ver con ei Enteodimienco verda­
des de Dios,o de las cofas ; y fobre las cofas que fon , fue­
ron, y feran. Lo qual es muy conforme al efpiritu de pro. 
fecia,como por ventura fe declarará d^fpues. Donde esde 
notar, que cfte genero de Notieía , fe diílingiie en dos ma­
neras deltas; porque vnas acaecen al alma acerca del Cria-
dor,otras acerca de las criaturas,(como auemos dicho.) y 
aunque las vnas y las otras fon muy í a bu c-fas para el alma, 

.pero el deleyte que caufan en ellas ellas que fon de Dios.no 
ay cofa a que le poder comparar, ni vocablos, ni términos 

? f . l 9 , 6 » con que le poder dezic. Porque fon Noticias del'rñifmo 
Dios;y delevtes del mifrno Diosyque como dize Dauid.-N^ 
e/l quifimilisfittibi.Ho ay como el cofa algu á. Poíq acae­
cen eftas Noticias derechamente acerca de Dios, íiotiendó 
altiílimamente de algún atributo fu y o, aora de fu omnipo­
tencia,acra de fu fortakza,aora de fu bondad y dulzura j y 
todasjas vezes que fe fíente ? pega en el alma aqiieilo q fe 
ílente.Quepor quanto es pura contemplación; ve claro el 
alma,quc no ay como poder dezir algo delid, fíuoes algu­
nos términos generales, que la abundancia del deley te , y 
bien que alIifincieron,les haze dezir a las almas por quien 
paaa,masno para qneen ellos1 fe pueda acabar de entender 
lo que alli el alma gufto y fintio.V aífi Dauid, auiendopaf-
fadoalgodefto foib habló dello con palabras coínüoes ,y 

Pf . iS . i l genefales»diziendo: ludida Domíní vera iuflifiema infe­
rné ti jifa defíderabiliafuper aurum^ lapide pretiofum multü, 
& dulctorafuper mly&fauü* Lo que juzgamos y íentimos 
de Dios(eítoes las virtudes y atributos que fentimosen el) 
fon verdaderos en fimeímos, juftificados, más deífeablcs 
que el oro^ que ¡a plata,y que la piedra precióla muy mui 
cho, y mas dulces que el panal,y la miel, Y de Moyfen lee-
mos,que en vna altiííima Noticia,que Dios le dio de fi vna 
vez que pufsó delante del , foio dixo lo que fe puede dezir 

http://Pf.iS.il
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por los dichos términos coinunesjy fue,que pallando ei;Sc-
¿or por eKjn aquella Noticia , fe poñró muy a prieíTa en la 
ticrn iiz endo; Vominator Domine Deiiámifericors , & ele* 
meT'í}patienh&Widt^MÍferatiovü ,ac verax. Qm ciiflodh. Exo. 54, 

díoíP/Cicmcntc/y Pacjcntf ^ de muchi miferacioo, y ver­
dadero, q guardas \% niifericordia que prome tes en milla­
res. Dc.donde fe v é , que 00 pudiendo Moyíeifi declarar lo 
que en Dios conoció por yna fola Noticiado dixOjy rebof-
ío por todas aquellasipalfb.as Y aüque a yezes en las rales 
Notiqias.fe dizeo paiabf a^bkn V.Q el alníia,:qoe no ha dicho 
oada de lo qucirurtio ípófiqae.y^ que no ay nombre aeo-
modado pa.ra.padc.r t io íBbr^^ i i e i lo .Y aííí $• í k b l o quá^ 
tío xuuo aquíiía,aIíaNo£Ícb4e;Bios,ne cjir.o dedczir na-* 

i E(las Noticias diuinaSjquei tQn^c^Ga de Dics^unca fon 
acerca de^ofí^ particulares. 2te;quani^Cfeo acerca del í a -
mvr.pdncipiia0 por esíTo nc>iftfj^e.den ém\i en par t icu la r^ 
po foeíe,quf!fe eAendíieAe eli^cpnpeimieidia.aig-una otra 
«mdadí i^- ícaminos que Diasu f U c ^ ^ g u n a manera fe 
podca dar a.^ntendoi: m a a ^ p l i ^ l g m t o k s no.Y eflas air 
tas Noticias amorof^s 50ias p»«dc tener íiao el alma que 
llegaba vnion ..de Dios porqué ellas fon la mefma vnion; 
porque eóníiüeieiíiíenerlalje.ajeicrijo toque que fe haze 
del alma en la diuinidad, y afíi d meímo Dios es el qué all í 
es ^otido^.gnftadoj y aunqueiio maoifiefla, yclaraníérstc 
corno en Ja gloria j pero es tan fubido,y alto toque de No-
^cia y íabor^que penetra lo mas intimo ckl alma j y el de-
íflonio no; fe puede entremeter, ni hazer otro remejante, 
porq-ie no le ay,ni cofa que fe compare, ni infundir fabor, 
nLdekyte fetnejante. Porque aquellas Notici as faben algo 
coa I00 1 *7 vida et^rua > y el demonio no puede fingir 
fimia ^ 3 aóEíllPcr^ P0^ria el hazer alguna aparencia de 
m i e n t ^ ^ ^ dQ 41 all?a a^g^as graudezas , y hinchi-
aquelío e ^ feüribIes PR^L^DL^Q PerXaadÍ5 ai alma, que 

i-'ios^nias no de manerapq enn aífe en lo muy in-
L 3 terior 
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terior delalmajy la rcnouaíícn, y enamoraíTen fubiramen-
tecomo hazea ¡as de Dios. Por que ay algunas Noticias, y 
toques deftos, que haze Dios en la íuíhocia del alma, que 
de tal manera la enriquecen , que no folo báíh vna dellas 
para quitar al alma de vna vez algunas imperfeciones que 
ella no aula podido quitar en toda la vida j mas la dexa 
llena de virtudes y bienes de Dios. Y le fon al alma tan 
fabroíbs, y de tan intimo deley te eftos toques que con vno 
dellos fe dará por bien pagada de todos los trabajos que 
en fu vida huuicírepade^ido,aUnque fueíren inoumcrablcs, 
y queda tan animada , f con tanto ímo para padecer mu­
chas cofas por Dios, que ic-cs psrticu lar paiíion^vcr que no 
padece muchoiY a cftas altas Noticias no puede t\ alma 11c 
gar por alguna comparación, o imaginación fuya; porque 
(como auemos dicho)Con fobre todoeíTo j vaifi íin la h4bi« 
lidad del alma lasobraDios en ella.De donde a vei€s,qua* 
do ella menos pienfa,y menos lo pretende , facle Dios dat 
al alma eftos diuinos toques enkjue le caufa ciertos recuer-» 
dos de Dios. Y eftos a vezes fe caufan íubitame|iteen eilai 
íb loen acordarle de algunas cofas, y a Vezes harto iliini4 
mas. Y fon tan feníibies y eticaecs que a'gimas vez'es no fo^ 
lo al a ¡minias también al cuerpo hazen eftremecer. Pero 
otras vezes acaecen en el efpiritu muy foftegado íin eftrc-
mecímiento alguno con lubido fencimiento de dcleytc, y 
rcfrigcíioen el efpiritu» - ib.* • 

Otras vezes acaecen en alguna palabra, que dizcn,o oye 
dezir.aora de la Efcrítura,aota de otra qualquíer coladero 
no fon fiempre de vna mifma eficacia y fentimiétOjporquc 
muchas vezes fon harto remiftbs.pero por mucho que fea, 
vale mas vno deftos recuerdos, y toques de Dios al alma q 
otras muchas Noticias y confideraciones de las criaturas y 
obras de Dios.Y por quáto eftas Noticias fe dan al alma de 
repente^omo auemos d¡cho,y fm aluedrio della, no tiene 
el alma que hazer en pre téndelo no pretcndcrlas^íino aya-
fe humilde y refignadamentc acerca dellas, que Dios hará 
fu Qbra como y quando el quiílere. Y en cftas oo djgo,quc 

fe 
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íeay¿ negatíuamente como en las deraas Aprehenfíones; 
porq.como aqui anemos dicho, ellas ion parte de Ja vnio, 
en quí1 vamos encaminando ai alma.Por lo qual ia enfena-
n)Osadcrnudarfe,y defafitfede todas las otras , y el medio 
para que DÍos Sas haga > ^a ^e ^ humildad, y padecer por 
amor de Dios con refignacion y defínteres de toda retribu­
ción.Porque tftas mercedes no fe hazenal alma propneta-
ria.por quaro fon hechas có muy particular amor de Dios, 
que tiene con la tal alma , porq el alma también fe le tiene 
acl muy defapropriado. Qjie e í l oe s lo que quifo dezir el 
Hijo de Dios por S.Iuan^quando á\*Q[Qui dtligit me^dilíge- Toa.i^li 
tur a Patre meo, & ego diligam eum> & mmifejiaho á me ip -

fum. Aquel que me ama, ferá amado de mi Padre, y yo 1c 
amaré.y memanifeftare a m i m e í m o ael.En lo quai fe in ­
cluyen las Noticias y toques que vamos!diziendo,que ma-; 
nifieíla Dios,al alma»que de veras le ama. _ 

La fegunda manera de Noticias, o Vifiones de verdades 
interiores es muy diferente defta que auemos dicho , por­
que es de cofas mas baxas que Dios. Y en efta fe encierra el 
conocimiento de la verdad de las cofas en íí, y el de los he-
chos,y cafos qne acaecen entre los hombres.Y es de mane­
ra efte conocimientOjqne quando fe le dan al alma a eon«« 
cer eftas verdades,de tal manera fe le aííieran en el interior, 
fin que nadie le diga nada, que aunque la digan otra cofa, 
no puede dar el confentimiento interior a ella, aunque fe 
quiera hazer fuerza para aíTentir, porque eílá elEfpiritu 
conociendo otra cofa en aquello.que eípirituaimente fe le 
r^Pr^í5ílt^^0 ^ual es como vetlo claro,y puede pertenecer 
al Efpintu deprofecia.y a la gracia que llama S.Pablo^don \,Cor.i% 
de difcrecion de cfpiritus.Y aunque el alma tenga aquello 8. 
que entiende por tan cierto y vcrdaderOjComo auemos dí-
cho,no por elfo ha de dexar de creer y feguir lo que man-

are fu Maeflroefpiritual, aunque fea muy contrario a a-
que o que fiente , para endere9ar defta manera el alma ea 
re a]a diUmavnionjala qua l iu Je caminar el alma mas 
creyendo que entendiendo. 

L 4 De 
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De lo vroycie lo otro tenemos'tefrimonios c'aros eti 

la diuioa Efctitura.Porque acerca del conociínienco parri-* 
cular^ue ff puede tener en las cr fedízc el S .bioeftacpa-

Sap.j,\7 labras vlvftenmdedit m¡hi ,horum qu^fmtfciemmm iie^ 

torumyinitium& confummatiovemi & medietMem-timporuy 
wifjítudmum fermutañones \ & cbmmitationes temforum^ 
Qnm 'curfm,&'Jíellarumdtjpffimones, naturm ammahüm'^ 
iras hejliarumruim ijemorum:& cogitmoms hom num, dtffe-
rentias virgu¿toru,& virtutes radtcü-,& qié.£Cimq;junt abf-
confai& improuifa didici: omnium enim mtifex docuit me fa* 
pientía.Diome Dios ciencia verdadera de U cofas que fon: 
Qrie íepa la difpoíieion de la redondez de \ m tierras , y las 
virtudes de los clementosjel principio^! fio j la mediracio 
de los tiempos^as mudanzas de los fuceftos, y tós cófuma-
eiones de ios tiepos,y las mudíin^as de l-as coftiibres^as di-
uiíiones de los tiepos,y los enrfos del a ñ o , y las dífpoíirio-
nes de las eftrellas, las naturalezas de los animales, las vras 
de lasbeítiaSjla fuerca.y viríud dé los vientos, y lospenfa--
mícntos de los hombres, las difereneías de las p'anras y ar­
boles^ las virtudes délas ráyzes.y todas las cofas q aee í i i a 
crcondidasaprertdiVPorque lafabiduffá, que e-saf tiñee de 
todas las eofas^mc lo cnfeñó.Y aunque cfta Noticia que di-
ze aquí el Sabio,que le dio Dios de todas Jas cofas , fue in-
fufa y generaljpor efta autoridad fe prueuan fufiaentaiic-
te todas las Noticias que particularmente infunde Dios en 
las almas por via fobrenatural, quando el quiere. No por­
que les dé habito general de cietKia.como fe dio a Salomó 
en las cofas dichas, fino deícubriendolcs a vezes aigunáS' 
verdades acerca de qua!ef.|uiera de todas eftas colas, que 
aquicuenrael Sabio.Aunque verdad ts,que nueítro Señor 
acerca de muchas cofas infunde hábitos a muchas almas, 
pero nunca tan generales como en Salomón. Tal como 

i.C<?r.l2 aquella diferencia de dones. qû e cuenta S ? Mc>: Alij 
I ^ demperjpeciem daturfermofapientí^}alij autem fermofcien* 

tiá&lterijides&lij prophetiaydifiretioJpirituü&íij genera 
rurri) 



Yiitn-du interpretMíofermonumy que reparte Dios entre las 
duales pone fabiduria, ciencia, Fe, profecía, diferecion de 
cIpiricus, inteligencia délas lenguas, y deciaracion de las 
palabras.Vodaslas quales noticias fon dones infufos, que 
cmls los da Dios a quien quieiescomo a los Santos Profc-
ras,v Aportóles,y a otros SátosJ?ero allende deftas gracias, 
gratisdatas,lo que dezimos csiqué las peiíboas petfetá's,o . 
las que ya van aprouechandoeii per£e.eioh,moy ordinaria-f 
menfe fuelen tener iluftraciori y Moticia de l-aŝ  cofas pre-
fentes, o auícntes; lo qual conocen por la luz que reciben 
en el elpititu /a ilurtrado y purgado.Acerca de loquai po-
dmosentendec aquella autoridad de los Prouerbios, e s á 
faber; Qmmodo in aquis refplmdent vulpuspifcium , fie corda Prou.zy. 
hominummanrfeftafuntpriádmtibus. D é l a manera que en 19» 
las aguas parecen los bultos, y roftros de ios que en ellas fe 
mi 3 Mi l i los coracones de Jos hombres fon manifieftos a 
I íi p{ adentes. Que le entiede de aquellos que tienen ya fa-
bi Uiria de Saotosde 1̂  quai dize la diuina £fcritura,quees 
Pendencia. Y a efte modo también eftos efpic i tus conocen 
a vez s en las demás cofas, aunque no íiemprc que ellos 
quieren , que ertb es tolo de ios que tienen el habito; y aun 
eflfos no tampoco ílcmpre en todo, porque es como Dios 
q u'ere acudirics. Pero es de faber , que ellos que timen el 
cípuiru purgado,conmas facilidad pueden conocer,y vnos 
mas que otrossÍo que ay en el coraron,o cfpidtn ÍDtcnort 
y las inciinjcíoncs.y takntcs de las pí ffgiias,:v.cfio por in­
dicios eíteriorcs.aunquc fcan muy<pequeños>cumo por pa-
iabras,mouimietifos,y otras mu^í t^s .Porque aii? como el 
demonio puede erto, porque es efpintu,aíii rambse lo pne-
de el efpiritual rcgon el dicho del Apnftol, que dize; Spiri- ú C m 
tualís autem iudicat omnia: omniafcmtamr. etiam profunda 15. 
Oefe€J e-puitual jüzga codas las cofas. Y otra vez d,ze : I I 
de D'tU \ 0 ^ U s coriS Penetra hafta las cofas profundas 

ios.De dor,de,aunque naturalmente no pueoen los cf-
pintualesconocer los penfamienros.o lo que av ene! ime-
norjpor Uuftracion fobíemtural por indicios bien lo pue-

dea 
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den entender.Yaunque en el Gonocimieto por indicios ma­
chas vezes fe pueden engañar, las mas vezes aciertan . Mas 
ni de lo v n o ^ i de lo otro ay que fiarfejpotque el demonio 
fe entremete aqui grandemente,)' con mucha futileza, co­
mo luego dircmosjy aífi fiempre fe han de renunciar ias ta­
les Noticias,© inteligencias. 

Y de que también de los hechos y cafos de los hombres 
puedan tener los Efpirituales noticia, aunque eftenaufen-
tes, tenemos teftimonio en el quarto de los Reyes, donde 
queriendo Giezi ficruo de nueftro Padre fan Elifeo, encu-
brirlcel dinero que auiarecebido de Naaman Siró , dixo 

4 tR^ . 5. Elifeo: Nonne cor meum tnpr«efenti erat, qmndoreuerfus ejl 
26, homo de curru fuo in ñccurfum mi l Por ventura mi coraron 

no eftaua preíente, quando Naaman falio de fu carro, y te 
falio al encuentro. Lo qual acaece viéndolo con el Efpiri-
tu, como fi paflaíTc en prefencia. Y lo mefmo fe prueua en 
el mefmo libro^donde fe lee tambie del mifmo Elifeo, que 
fabiendo todo lo que el Rey de Siria trataua con fus Piin-
cipes en fu fecretojo dezia al Rey de Ifraeljy aífi no tenían 
efeto fus confejos. Tanto, que viendo el Rey de Siria, que 

4. todo fe fabia,dixo a fu gente; Quare non indicatis mihi, quis 
y. proditormeifitapudRegemIfraeliPorque no me dezis,quie 

de vofotros me es traydor acerca del Rey de IfraeiJY ento-
Ibid. 11. ees I c ó h o v n o á e Cus ñauos: Nequáquam Dñe mi Rex,fed 

Elife9 Prophetayqui efí in lfrael indicat Regi ¡frael omniaim 
ba qu^cuq; locutusfmris in conclaui íuo.No es aífi feñor mió 
Rey,fino que Elifeo Profeta, que eflá en Ifrael, manifiefta 
ai Rey de Ifrael todas las palabras que hablas en tu fecreto. 

_ La vna y la otra manera deítas Noticias de cofas tam­
bién acaecen al almapaífiuamente,iin hazer ella nada de fü 
parte. Porque acaecerá , que eftando la perfona harto def-
cuydada y remota,fe le pondrá en el Efpiriru la inteligencia 
vma de lo que oye, o lee mucho mas clara que la palabra 
fuenas y a vezes aunque no entienda ias palabras, fi ion de 
Lat in ,ynoie fabe,fele reprefema la Noticia dcilaSí aun­
que no las entienda. 

Acerca 
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Acerca délos engiños qUC ei demonio puede hazer y 

h.ize en eíh manera de Noticias, y inteligencias auia mu­
cho que dezir, porque fon grandes ios engaños y mujNen-
cubiertos que en efta maneta haze.Por quanto por fugeftio 
puede reprefenfar al alma muchas Noticias intckdualc^ 
apcoueciwndofc de los fentidos corporales, y ponciias con 
tanto affiento^que pacezca que no ay otra cola,y íi el alma 
no es humilde y recelofa, fía duda ia hará creer mi l menti­
ras. Porque la fugeílion haze a vezes mucha fuerza en el 
alma 5 mayormente quando participa algo en la flaqueza 
del fentido ,cn que hize pegar la Noticia con tanta fuerza, 
ftrCüafion, y aííiento, que ha meneftec entonces el alma 
harta oración, y tuerca para echarla de íi. Porque a vezes 
fuelc repreícncar pecados ágenos, y conciencias malas, y 
malas almas talfamente, y con mucha luz todo por infa­
mar íy coa gana de que fe de (cubra aquello, porque fe ha­
gan pecados , poniendo zelo en el alma, de que es para que 
los encomienden a Dios. Que aunque es verdad, que Dios 
algunas yezes reprefentaa: las almas fantas ncccííidades de 
fus próximos, para (jue las encomienden a e l , o los reme- ^ 
die: affi como leemos que defeubrío a leremias la flaque­
za del Profeta Baruch , para que íe dieíTe acerca della do-
trina; muy muchas vezes lo haze el demonio, y efto faifa-
mente para induzic en infamias de pecados, 6 defeonfue-
los, de que tenemos mucha experiencia. Y ditas vezes po­
ne con grande alíicnto otras Noticias, y las hazecrecr.To-
das eüas Noticias aora fean de Dios, aora n o , muy poco 
prouecbo pueden-hazer al alma para yr a Dios, fi el al­
ma fe quidefre arrimar a ellas, antes fi ño huuieífc cuyda-
00 de negarlas a f l i jo folo la eftoruarian, fino aun la daña­
rían harto, y hadan errar mucho . Porque todos los peli-
fr05 c inconuen¡etes que auemos dicho,q4ie puede auer en 
las Aprehcnfíones fobrenaturales que auemos tratado haf-
w aqui,y mas puede auer en eftas.Por tato no me alargaré 
baíV masreneíto'Pucs en las paífadas auemos dado dotrina 

«antejtmo folo ditc, que aya gran cuydado en negarla. 
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queriendo caminar a Dios por el no fabcr, y fí^mpre de 
cuenta a fu Confcífor , o Maeftro efpintual ,eftandoficn^ 
pre a lo que ei dixete.El qual muy de pafio haga paG^r al 
alma por ello^fin que higa prcfa encjlo, pncsr.o |e impor­
ta para fu camino de vnipn. Pues que como anemo^ dkí>% 
cJeilas coías que paífiuamenre te dan a! a^i^ofe ' > q; c-
daenella electo que Diosquicre. Y iiíi, •> ü>v ^ e c c , .-y 
para que dezic aqui el efeco que haz n ' « ^ v - d ^ r ^ s , ic i 
que hazen UsLlías, porque feri^c^n/ar^ no acabar. Por« 
que l.o-.cfct^sdw'{las qo-fe pueden Cump^cl^ndcr d^baxo 
n t i datrina. Por quintocomo^^asrNAfíiujís íon;n?4i; 

\ v rQDy vams,tambieo -lo fon los c f c t o ^ p u e i l o r q ^ ^ 
buenas ios hazep bueno5,y .p3ra bien; v laM^iUs m ^ . ^ ^ ^ 
para mal.En dezje que fe nieguco^y cpmc>.aya de ¿ci #1^ 
ya queda dicho:baáantemente. ^,: ; 62t ; . 

C A P I T V L O X X V M . g 
•oaCí JUI-JI es 3ur. pUÍ. ' np .?oiG f> nabíi'3!mo^ín zol 
gŵ  trata dé! f igméo^iero i e ^ u é l a ñ o ñ é r ^ ^ m i s 
dejcuhrimiento df/ecreiosj mií{erws,0m(tojV-'U'fe' 
/4 manera en que pueden fermr pma^la ^nmi (¡e ú-mt 

y en que manera efioruar, y como el demo-
nio puede éngáñaf mucho en 

^ i . efta parte i p1n. 3 ; 

T ^ L fcguudo genero de ReueIaeioft(?s rdeziamo%gue era 
X^naanifeftació de;f€creto.s,y miñeEios ocutóos. Efta pue­
de fer en dos maneras. La primera acerca de?lo que es Dios 
eníi ,y enefta fcincluyela Reneiacion del Mifterio de la 
fantiíílma Trinidad, y vnidad de Dios.La fegunda es acerca 
de lo que es Dios en fus obras; y cneftosfe incluyeirlosde-
nias arriculos de nueftra Tanta Fe Católica , y las propoíi-
ciones que elpiicitamente acerca dellos puede auer de ver­
dades. En las quaies fe incluyen, y encierran mucho nume­

ro 
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ác las Ucuclaciones de los PrQfetas',de promcfas yame-

a s ¿e Qios, y otras cofas que auian, y han de acaecer. Y 
podemos también incluyr en efta fegunda manera, otros 
niuchoscafos particulares, que Dios ordinariamente re-
uela acerca del vniuerfo en general, conio también en par­
ticular acerca de Reynos, Proaiocias, eílados,y familias, y 
de perfonas particulares. De lo qual tenemos en las diui-
nas letras exemplos en abundanciajaífi de io vno como de 
lo otro Í mayormente en todos ios Profetas, en los quales 
fe hallan Reuclaciones de todas eüas maneras. Qne por fec 
cofa clara y llana, no quiero gaftar tiempo en alegarlas a-
qui, (ino dezir, que eüas Reuelaciones no folo acaecen de 
palabra ; porque las haze Dios de muchos modos y mane­
ras. A vezes con palabras folas; a vezespor feñales folas, y 
figuras.e imagines, y íemejancas folas; a vezes juntamente 
con lo vno y con lo o t ro , como también es de ver en los 
Profetav,particuiarmentc en todo el Apocalypíl, donde no 
folamente fe ha lian todos los géneros de Reuelaciones que 
auemos dicho,mas también ios modos y maneras que aquí 
dezimos. 

Deftas Reuelaciones, que fe Incluyen en la fegunda ma-
ncra^ toda via en efte tiempo las haze Dios a quien quiere. 
Porque fuelereuelar a algunas perfonas los dias que han 
de viuir.o los trabajos que han de tener5y lo que ha de paf-
far por tal,o tal perfona, o por tal, o tal Reyno, &c. Y aun 
" f w r ^ ^ ^smiflerios denueÜra Fe defeubrir y declarar 
dell U COn Pan'cu^ar ^uz y ponderación las verdades 

e os,aun^lieeftono fe llama propriamente Reuelacion, 
porquantoyaeft^ reuelado, antes es manifeíUcion y de-
Cla^aciondeloyarcueiado. 
aora^er^aPues las que llamamos Reuelaciones ( que 
puede el d 10 ya reuela ^ c o m o ios «iiftcrios de Fe) 
ilc D«E . eflloni0 ^ucho meter ia mano . Porque como 
ias Reue aciones rUa j - r \ 
bras fie- s acíte genero ordinamente fon por pala-
finscic Q Uras,jr í'emeÍaDcas>&c. puede muy bien el demonio 

r Uo tanI:o« Pero l i acerca de la primera manera, y la 
fegun-
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fegunda , que aqui dezimos, en qaanto a lo que toca a 
nueftra Fe, íc nos reuelafle algo de nucuo, o cofa diferente, 
en ninguna manera auemos de dar el confentimienio,a>im-
que enrcndieíTemos que aquel que ío dezia era vn Angel 

GaL 1.8. del cielo. Porque affi lo dize fan Pablo: Sed licet nos, aut 
Angelus de cáelo euangelizet vobisprceterquam, quod euangê  
lizauimus vobis, amthsmajtt* Aunque nofotros , o £\x\T 
gel del cielo os declare ^ y predique otra cofa fuera de lo 
que os auemos predicado, fea anathema, Y aíli no fe ha de 
admitir lo que de nueuo fe rcuclafle al alma acerca della, 
fdera de que eilo ia conuienerpara cautela de no yr admi­
tiendo otras variedades a bueltás, y por la pureza del alma 
que laconuiene tener en Fe, fíuoccrrandocl Entendimié-
t o , fenzillamente fe arrime a ladonina de la, Igkíl 4, y ía 

AdRom. Fé; que como dize fan Pablo, entra por el pydo I Fides ex 
10.17. auditu: y no acomode fácilmente el credivO,, ni EntendH 

miento a eftas cofas reucladas de nucuo,íioa quiere fer en̂  
gañado^Porque el demonio para yr engañandosé ingirien­
do mentiras, primero ecua con verdades, y cofas veriíif 
miles para affegurar 5 que es a manera de la cerda del que 
cofe el cuero, que primero entra cerda ticífa , y luego tras 
ella el hilo floxo, elqualno pudiera entrar fino le fuera 
guia la cerda . Y eneftofe mire mucho, porque aunque 
fueífe verdad, que no huuiefíc peligro del dicho engaño^ 
eonuieneleal alma mucho no querer entender cofas élaras 
para conferuar puro y entero el mérito de Fe j y para venir 
en efta Noche del Entendimiento a la luz diuina de la 
vnion. Importa tantoeflo de allegarfc Jos ojos cerrados a 
JasprofcciaspaíTadasenqualquicr nueua Rcuelacion ,que 
conauerel Apoftol fan Pedro viílo la gloria del Hsjodc 
I>ros en el monte Tabor, con todo effb dixo eftas palabras: 

i.Tet. 1. Habemusfirmiorem propheticum fermonem, cui benefreitts 
líj, attendentes. Aíique es verdad; la viíion que vimos de Chri-

{\o en el Monte, ma§ ñrme y cierta es la palabra de la pro­
fecía que nos es reuelada, a la qual arrimando vucüra al-
ma.hazevs bien. 

Iffi 
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Y íl es verdad, que por las caufas dichas es conaenien-

te no abríf ios ojos curíofaínentc a las nueuas Rcueíació-
Bcs,qiie acaecen aecrca^de las propefíciones de la Fé^quan-
tomas neccíTanVreíá i no admitir»ni dar crédito a ias de­
más Reuclacioacs, que fon de cofas diferentes^cn las qna­
les ordinariamente mete el demonio tanto la mano, que 
tengo caíl por impoílible que dexc de fer engañado en 
muchas deilas, el que no procurare defecharlas, fegun es 
la apariencia de verdad , y aííiento que el demonio pone 
en ellas? Porque juntas tantas apaticncias y conuenicnciaf 
para que fe crean, y las aflienta tan fixamente en el fentí-
do e imaginación, que le parece a la perfona, que fin duda 
acaecerá aífi j y de tal manera haze aíTenrar en elío al al­
ma, que fi ella oo tiene humildad, apenas la fácarán dcllo, 
ni harán creer lo contratío.Por tanto el alma pura y Tenzi-
lla»cauta y humilde ha de refiílir y defechar las Reuelacio-
nes y otras Viíioncs; porque no ay neeeífidad de quererlas, 
fino de no quererlas para yr a la vnion de amor. Que eflb 
es loque quifo dezir Salomón, quando dixo: Quid necejfe EccL 7.1 
efi homini mamafe qugnre l Que neeeífidad tiene el hom^ 
brede querer y bufear las cofas, que fon fobre fu capaci­
dad? como fi dixera: Ninguna neeeífidad tiene para fer 
petfeto, de querer cofas fobrenaturales por via fobrena-¡ 
tural y cftraordinaria , que es fobre fu capacidad. Y por.3 
que a las objeciones, que contra efto fe pueden poner, eílá 
ya rcfpondidocn el capitulo diez y nueue,y veynte defte l i -
oro, remitiéndome a l l i , ceflb en loque toca a efto de Re-
uciacioncs. Pues bafta faber, que de todas ellas le conuienc 

a a ma§uardarfe prudentemente para caminar 
pura y fin error en la Noche de Fe 

aladiuina vnion. 
( * * * ) 

C A P I -
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C A P I T V L O X X V I I I . 

En que fe trata íéfat Locuciones interiores que /ohe^ 
iiaturaimenteputHÍen acaecer ai Bfpiritu, VHel 

l en quintas marm^íje^n, 

Siempre ha menefter acof^arfe el dífcfeto Letor del ¡nr 
tentó y fin, que yo en elle libro lleuOjque es encaminar 

ai aíma p-.-t to us las Aprcheníioncs naturales y Cobreña* 
turalcs della, fui f ' .gino, ni embarazo en la pureza de h Fe 
a la dmina vnion.con pias.Para ,qae aííi entienda,como sa­
que acerca de íasaprcheníUnes 'del a.!ma , y dotrina q voy 
t ra tándolodefmenuzo tanCQ la materia y diuifiones, cor 
mopor ventura requiere el finteudimiento, no quedo cor­
to en efta parte. Pues acerca de iodo ello, entiendo, fe dad 
bañantes auifos, luz, y documentos, para faberfe auer pru­
dentemente en todos dos cáfosdel ainia citeriores, é inte­
riores para paífar adelante. Y cfta cs la caufa, porquecon 
tanta breuedad he concluydo con las aprcheníiones de pro-
fecias,3Ífi como en las demás io he hecboj auiendo mucho 
mas que dezir en cada vea, fegun las diferencias y modos 
que fucíe auec.que entiendo,na Le podrían acabar de faber, 
contentándome con que^ a mi ver, queda dicha ia fuftan-
cia^y ladotrina^y cautela que conuienepara eUo,y para to­
do loa ello femejante que pudiefíe acaecer en el alma. 

Lo mifmo haré acerca de la tercera manera de Aprehe-
ílones, que deziamos eran Locuciones fobrenaturaIes,que 
fin medio de algún lentidocotporal fe fuelen hazerenlos 
Efpitituales, las quales aunque fonen muchas maneras,ha-
l i o , que fe pueden reduzir todas a eftas tres, conuicne a Ta-
ber^Palabras Suceífiuas, y Formales, y Suftanaales. Sucef-
íiuas llamo ciertas palabras y razonesqae el elpirit^quan-
do eftá recogido entre í í , para configo luele yr formando, 
y razonando.Paiabras Formales fon ciertas palabras diftin' 
tas y tbrmalcs,qae el eípiricu recibe no de fi,íino de tercer 

per fo"3* 
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crfona^ vezes eftando rccogido,a vezcs no lo eftado.Pa­

labras Suftancíales fon otras palabras,quc también formal­
mente fe hazen al efpiritu,a vezcs eftando reeogido.a vezes 
no.Las quales en lo intimo del alma hazen,y caufan aque­
lla fuñancia y virtud, que ellasfignifiGan. De todas las qua­
les yremos aqui tratando por fu orden. 

C A P i T V L O X X I X . 

"En que fe trata del primmgeriero dñ.pdahras^ue algu -
ms yezgs el BJpiritu recogido forma en fi. Vitela 

caufa dellasxy el prouechojj daño que 
puede auex en ellas, 

• • .. • í ' . . •*; ; : ; : i ;.,IDO Í.U'ÜíS Dr. 6'i .'• ^..bsblOV t3 'v r ;: Y 

ES T A S palabras fuceíHuas fiempre que acaecen, es 
quaDdoeftáiel Efpiritu recogido^ embeuido en alga-

na Gonfideracion muy atento ,7 en aquella mefma materia 
que pienfa,el mifmo va difeurriendode vno en otro,y for­
mando palabras, y razones muy a propoíito con tanta fa­
cilidad y diLl:incion,y tales cofas no fabidas del- va razonan.-
do^ defeubriendo acerca de aquellOique le parece,quc;no 
es el,cl que haze aqucllOjfino que otra perfona interiorme 
te le va razonando^ r^fpondiedo,o enifeñando. Y a la verr 
dad av gran caufa para penfar efto, porque el mifmo fe ra­
zona conügo,yfe refpondccomo fi fuelle vna p; rfona.aoo 
otra,y en alguna manera es aííi. Porque , aunque el IUIIÍ,, 
Efpiritu esel que aqucj|Q hazcel Efpintu Sato le ayuda ;],Ü 
chas vezesaproduzir;v formar aquellos cócetos, palabras, 
y razones vetdaderas.Y aífi las habla,coroo fi fueífe tero-f á 
perfona a fi mefmo.Porque como Entonces el Bntaadimia-
to efta vnido y recogido con ía verdad de aquello que pie> 
ía,y el Llpintu diuino también eftá vnido có el; de aqui es, 
que comunicando el Entendimientoemefta manera con el 
¿ípintu diuino,mediante aquella verdad.juncamenre vaya 
tormando en el interior fuceíTmamete las demás verdades, 

M que 
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que fon acerca de aquella que petifaua, abriendo ia puec. 
ta, é yendole dando luz el Elpiricu Santo enftñicJor. Por. 
que efta es vna manera de aquellas en qu^^nfena el Efpiti. 
tu Santo.Y defta manera al librado, y ecieñado deüe Macr-
t r o c í Entendirtiicnco^ntendíendo aqucllas verdadcsjun, 
tamentc va formando aquellos dichos fubte las verdades 
que de otra parte fe le comunica. De manera que podemos 

Gen. 27. dczir,que la voz es de Iacob,y las mYínos fon de Efau; Vi* 
22, ' ' quidevox lacob eü,Jtd manus manusfuntEfm.Y no podra 

acabar de creer el que lo tiene,que es áííi> í inaquc los di-
chos,y palabras también fon de tercera pcríona.Forque no 
fibe con la facilidad que puede el Entendimiento formar 
palabras para fifobre concetos y verdadcs,que fe le comu­
nican también de tercera per fon a. 

Y aüque es verdad,que en aquella comunicación e iluf' 
tracion del Entendimiento en ella de íuyo no áy engaño, 
pero puédelo auer,yaylo muchas vezcsenlas formales pa­
labras , y razones que fobre ello forma el Entendimiento. 
Qae por quanro aquella luz que fe le da a vezes es muy fu-
t i l y eípiritual, demanera que el Entendimiento no alcanza 
a informarle bien enella,y el es el qiie,como dezimos, for­
ma las razones de fuyo ; de aqm es , que muchas vezes las 
formafalfas,otras ver¡fimiíes,odefctuoías. Que como ya 
comentó a tomar hilo de la verdad al principio, y luego 
pone de fuyo la habilid3d,o rudeza 0e fu baxo Entendimie-
tejes cofa fácil yr variando conforme a fu capacidad, y to­
do en cftc modo.como q habla tercera perfona. Yo conocí 
vnaperfona, que teniendo eftas Locuciones fuceíímas, en­
tre algunas harto verdaderas y fulíanciaies, q formaua del 
Satitifsimo Sacraméto de la Euchariftia, auia algunasquc 
teniaD mucho de error;Y efpantome yo mucho de lo q paf 
fa en eños nueftros ticpos,y cs,q qualquier alma de por ahú 
con quatromarauedis de cóíidcracion,!! fíente algunas Lo* 
cuciones deftas en algún recogimiento, lúego lo bautizan 
todo por de Dios, y fuponen que es aífi, diziendo: Dixome 
D¡os:Rcfpondiomc Dios,y no fer affi^ímo q como aueoios 

dichoi 
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<iicho,cIlos las mas vezcs fe lo dizefi.Y allende deño la ga­
na que tienen de aquello , y la afición q dello tienen encl 
jfpiiitu,les haze que ellos me irnos fe lo refpondan,^picn-
fan q Dios fe lo refpondc.y fe lo dize . De donde vienen a 
dar en grandes defatinos, fino tienen en efto mucho freno; 
y el que gouierna eftas almas no las impone en la negado 
deílas maneras de difcurfos.Porque en ellos mas bachille­
rías fuclcn facar é impureza del alma ; q humildad y mor­
tificación de Efpiritu,penfando que ya fue gran cofa^ que 
hablo Dios^y aura fido poco mas q nada,o nadajO menos q 
nada.Porque lo g no engendra humildad y caridad^ mor­
tificación^ fanta fímplicidad y íiíencio, q puede fer \ Digo 
pues,q efto puede eftoruar mucho para yra la diuina vniój 
porq aparta mucho al alma, (i hazc cafo dcl lo, del abiímo 
de la Fe, en que el Entendimiento ha de eílar efeuro , y ef-
curo ha de yr por amor en Fc.y no por mucha razó.Y fí me 
dixeres, que porque fe ha de priuar el Entendinnienio de 
aquellas verdades, pues en ellas le alumbra el Efpiritu de 
Dios,y aífi no puede fer malo? Digo, que el Efpiritu Santo 
alumbra al Entendimiento reccgido,y que le al fibra al mo­
do de fu recogimicnto.y porque el Entendimiéto no pue­
de hallarotro mayor recogimiento que en Fé,no le alum­
brará el Eipirhu Santo masen otra cofa que en Fe. Porque 
quanto mas pura y eímeradaeftá efta alma en petfecion de 
viuaFe}mas tiene de caridad infufade Dios.y quáto mas ca 
ndadiicnc, tanto.mas la alumbra,y comunica fus dones» Y 
aunqesverdad5q cn aquella iluftracion de verdades comu-
mca al alma algunaJuz; pero es tan diferente la q es en Fe, 
rlnhen^?dcrclarodefta quanroa la calidad^omoesel oro 
luDiauijrnodel rr.uy baxo riietal. Y quanto a la abundacia 
h v CXCede la mar a vna Soca de aSu;1' lJorque en 

^ ,manera íe le comunica Sabiduría de vna, dos,o tres 
eencr ' y ^ U olra fe le comunica la Sabiduría de Dios 
bé ra! M11^tC,que es el H¡i0 de C)ios,por vna fimple y vni-
que tod T^ ClUC ^ k dá aUima en Fe . Y fí me dixeres, 

0 lera ^ueno.y § no impide lo vno a lo otro.Digo, 
M 3 que 
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que impide mucho, íi e! alma hazc cafó dello. Porque ya 
es ocuparfe en cofas claras y de poco tomo, que baflan pa­
ra impedir la comunicación del abifmo de la Fe, en la qual 
fobrenatural, y fecretamentc enfena Dios al alma , y la le-
uanta en virtudes y dones como ella no fabe.Y el prouecho 
que aquella comunicación fuccífiua ha'de hazer, no ha4e 
fer poniendo muy de propoíito el Entendimiento en ella, 
porque antes yria defta manera defuiandoU de í i , fegun a-

CÍ#«.6.4. queilo que dize la Sabiduría en los Caníares al alma:^ffr-
te oculos tuos a me, quia ip/t me auolare fecerunt. Aparta tus 
ojosdemisporquceífos me hazen bolar,es a íaberjlexosde 
t i , y ponerme mas alta, fino que (imple y ícnzillamentc fin 
poner la fuerza del Entendimiento en aquello, que íbbie-
naturalmente feeftácomun¡cando,aplique la voluntad GO 
amor a Dios, pues por ei amor fe van aqudios bienes co­
municando , y defta manera fe comunicarán mas en abun­
dancia que antcs.Porque fi en eftas cofas que fobtenatural-
mente y paífiuamente fe comunican, fe pone aíhuamcmc 
la habilidad del Entendimicnto}ode otras Potenciaste lle­
ga fu modo y rudeza a rantoj y aífi las ha de modificar a fu 
modo,y por el confíguicnte las ha/dc variari y aíii de neeef-
íidad yrá a peligro de errar, y formado las razones de fuyoj 
l o qual no ferá ya fobrenatural,ni fufigura,fino muy natu­
ral y muy baxo. 

Pero ay algunos Entendimientos tan viuos y fútiles, que 
en cftando recogidos en alguna confideracion, natural­
mente con gran facilidad,difCurriendo en concetosjlos van 
formando en las dichas palabras, y razones muy vinas, y 
pienfan que fon de Dios,y no es fino el Entendimiento^quc 
con la lumbre natural, eftando algo libre de la operación 
de los fentidos fin otra alguna ayuda fobrenatural, pue(ie 
eflfo y mas.Y defto ay mucho.y fe engañan muchos,penfafl-
do que es mucha oración, y comunicácion de Dios,y lo quc 
les paíra,o lo eferiuen 6 hazen eferiuir; y acaecerá, que 0° 
fea nada todo,ni tenga fuftanciade alguna virtud,y q noí*ir 
ua mas de para enuaneeerfe con e l lo . Eílos aprendan a 
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hjzer cafo, fino de fundar ia Voluntad en for táleza de a-
n̂ or humilde, obrar de veras, y padecer, imitando al Hijo -
de Dios en fu vida, mortificandofe en todo > que efte es el 
camino para venir a todo bien efpiriíual, y no muchos dif-
curios interiores. ^ i> nohzz 

También en efte genero de palabras interiores Suceífi-
uas mete mucho el demonio la raano , mayormente en a-
qucllos que tienen alguna in€Íinacion;,o afieió a ellas. Por­
que al tiempo que ellos fe comienzan a recoger, fue le el 
demonio ofrecerles harta materia de digreífiones/orman-
dolé ai Entendimiento ios conectos y palabras por fijgef-
tion.v ¡e va pceeipitando,yeDganando íutiiiííimamentc en 
cofas veriilmiics, Defta manera fe fuele comuoicar conlos 
que tienen hecho con el algún pado tácito, o expreífo. Y 
adi fe comunica con alguuos he re jeŝ  mayormente có He­
te fia rea iíi for mando le s el Entendí m icntoicon concejos y 
razones muy íntilesjfaiíasjyerróneasi j v • JX 
•' De lo dichoqueda entendidofque eñas Lóeuciones:Sü-
cefíiaas pueden proceder en el Entendimiepto de tres cau-
ías^onuienc a faber, del Efpirku diuinO,^ue le mucué pa»-
lumbrajy de la lumbre natural del mifmo Entendimiento, 
y del demonio que le puede hablar por fug|iJion, pero etc-
zir aora las fe ña le sic indicios que ay para conocer, quaodo 
proceden de vna caufa^y quando de orra^feríaalgodjficu»-
oio dar dclLo enteras mueftrásy feñale&}auriq.bten..íé^uie-

bías ar.al8Una& 8exieraleíMy fon eflas. Quando en Jas p i i * -
s, y concetos juntamsnee i el alma.^amando vJj i l ieáé 

da poOrii0F hnmiMad y ícucrencíadeiDios,cs fenal^at^ 
n\t'cld 11 piritl1 SaKto,el qüal ílempre que hazealguii^i 
U viuczeS, i haZe embue^asicnefto. Q^ndoptocod^'-de 
• f l i lo h3^ íoiamenteael Entendímiento,eí.el^] 5 
h voiLinud^ aciueJia <?P^aeio«de vírrud(í«(aunque 
to V luz de PUede náturalmente amaEehi el conocimien» 
diracion,qued|eliaS Vcrda-des) ^defpues de paffada la ^ e i . 
nidad ni a m i ra Vl0luntad feca.aunque no inclinadaa va*-

' ai' • ei demonio de nueuo fobre acuello no U 
M 3 ten-
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tentafíc. Loquá l no acaece en las que fueron de bucii erpi, 
ricu,pocque defpues la Voluntad ordinariamente queda 3« 
ficionada a Dios,e inclioada a bico, pueftó que algunas ve-
zes acaecerá quedar la Voluntad Teca, aunque la comuni-
cacionayaíidode buenefpifitu, ordenándoloaffi Dios por 
algunas caufas vtiles paraelalma. Otras vezes tambieVí no 
fentirael alma mucho lasopctaciones, omoulmiencosde ' 
aquellas virtudes,y ferá bueno lo que tuuojy por eOb digo, 
que es dificultofo de conocer algunas vezes Ja diferencia q 
ay de vnas a otras por los varios efetos que en vezes ba¿¡ 
pero eftos ya dichos fon los comunes , axinque a vezes en 
mas, a vezes en menos abundancias Y auo las que fon del 
demonio algunas yezes fon dificultoCas de conocer ? por­
que aunque es verdad^que ordinariamenre dexan la voiti-
tad feca acerca del amor de Dios, y el animo inclinado a 
vanidadjCftimacion^ o complaceneia j toda via algunas ve­
zes pone en el animo vna faifa humüdad,y afición feruoro-
fa de voluntadfundada en amor prof io.quc a vezes es mc-
nefter^que la perfóna fea harto cfpirjtual, p ira que lo en-
tieda.Yeftohaze el demoí io páfa mejor encubrir te.eí quál 
labe muy bien hazer derramar Jagrimas fobre los fentínriíc-
tos que el pone.para yr poniendo en el alma las afi ionesq 
el quiere. Pero fiempre les procurarmo^er 1a Voluntad a q 
-cftimcn aqueilas comunicaciones interiores, y que hagan 
mucho caíb dellasjporque fe den a ellas, y ocupen el alma 
en lo que no es v¡rtlid,finoocaíion de perder la que humeí*1-
fe . Quedemos puescon efta neceflana cautela, aífi en las 
vnas como en las otras, para no fer engañados, ni embara' 
^adosjq no hagamos caudal dellas, íino folo de Gber en-
der^ar la voluntad con fortaleza a Dios, obrando coper-
feeion fu leyyy fusfantos coefejos, quees la fabidunade 
ios Santos^ contentándonos con fab r losmiftcrios,y ver­
dades có la fcézillez y verdad que nos los propone la Igle' 
íia,que eüo bafta para inflamar mucho la voluntad/m 
temos en otras profundidades y curioíidades, en q por 
cauilla falta peligro. Porque a eñe propofito dize ¿. Pablf: 
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Ko conulcnc fabcr mas de la que conuienc f a b e f Y cño 
baftc quanto a cíla materia de palabras SuceíTmas. 

G A P I T V L O X X X . 

Que trata de las palabras interioren que formalmente fe 
ha^en al Effiiritupor Via fohrenaturaL Auifa el da* 

ño que pueden h a ^ j cautela necejjaria 
para no fer engañado en ellas. 

EL fegundo genero de palabras interiores fon pala­
bras formales, que fe hazen algunas vezes ai Efpiritu 

por vía fobrenaturalfin medio de algún feotido, aora cita­
do el Erpiritu rccogido,aora no. Llamólas Formales, por-
que formalmente fíente el Efpiritu fe las dize tercera per-
fona/m poner el nada en ello. Y por elfo fon muy diferen­
tes de las que acabamos dedezirjporque no folamente tie­
nen la diferencia en que fe hazen, fin que el Efpiritu ponga 
de fu patte algo en cllas,como acaece en las otras>pero,co-
mo digo,acaecenlc a vezes fin cílar recogido,fino muy fue­
ra de aquello que fe le dizej lo qual no es afíi en las prime­
ras Suceíiiuas, porque fiempre fon acerca de lo que eftaua 
confiderando. Eftas palabras a vezes fon muy formadas, a 
vezes no tanto j porque muchas vezes fon como concetos, 
en que fe le dize a]go,aora refpondicndo^ora en otra ma -
ñera hablandole al Efpiritu. Eftas a vezes fon vna palabra, 
a vezes dos, o mas, a vezes SuceíTiuas como las paíTadas, 
porque fuelen durar enfeñando, o tratando algo con el al-
ma,y rodas fia que p0nga nada de fuyo ciEfpiritu j porque 
ion todas como quando habla vna per fona con otra . Co-
wo Icemos auerlc acaecido a Daniel 3 que dize hablaua el 
Angel en el; Etlocutus eji miht Gabriel, dixttque , &c. lo V*n.9* 
^ ^ ^ ^ ^ y f u c e í n u a m e n t e razonandoen fu Erpinl 22. 
tu, y enícnandole fegun ^ \ \ dixo el Angel: Que auia veni-
«Joacnfcnarle. 

M 4 EíUs 
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oiEftap p^labrasiqaando no foo tós Formales, el^fe. 

to que hazen enel almi,no es niuchavPorque otdi^riame-
te folo fon para enfeñar,© dac luz en alguna cofajy para ha 
zer efte cfcro, no es meneíkr que hagan Otro .mas eficaz, c¡ 
el fin que ellas traen. Y efte quando fon de Dios/iempcc le 
obran en el alma, porque la pone pronta y clara en aquello 
que fe le mandado enl>ña.Ptjefto,qu.e algunasyczes no q^i. 
tan al alma la repugnapcia y dificultaci,antes ía íuele'tener 
mayorjío qual hazc Díds para'máypr c m e ñ a f i humildad, 
y bien del alma .Y cfta repugnancia mas ordinariamente fe 
la dexa, quando le manda cofas de mayona,o cofas en que 
puede auer alguna excele'cía pata el alma, y en las cofas dfe 
humildad y baxcza le pone mas facilidad y prontitud.Y ajf-
íi leemos enel Exodo,que qua«do 0i6s.mand6 a Moyfcn, 

Bxod. 4'. quefueíTeaFaraon/y librafealpuebioituuo tanta repug. 
j 4> ' ' nancia^que fue menefter mandarfclo tres vezes, ymefírar* 

le feñales,y co todo no aproneehauajhafta tque Dios le dio 
por compañero a Aaron que íleuafle parte de la honra.Al 
contrario acaece, quahdo Jas palabras y comunicaciones 
fbn del demoniOí que en las cofas de mas valór pone fací-» 
lidad y pronticud,y en las baxas repugnancia, Qoe cierto a-
borreccJDios tanto el ver las almas inclinadas a mayorías, 
que aun quando el fe Io manda,y las pone en ellas.no quie­
re que tengan prontitud,y gana de mandar.Y en eíta pron­
titud que comunmente pone Diosen eftas palabras For­
males al alma, fon diferentes de eííctras Succííiuas que no 
niueuen tanto al Efpirítu como eftas,ni le ponen tanta p^o-
.titud,p0r fer eftas mas Formales,y en que menos de fuyofe 
entremete el Entendimiento j aunque no quita,que a gu-
nasvezes hagan masefeto algunas Suceffiuas, por la grao 
comunicación que a vezes ay del diuino Efpiruu con el hu­
m a n ó l a s el modo es en mucha diferencia. En eftas pala­
bras Formales, no tiene el alma que dudar, fi las dize ella. 
Porque bien fe vé que nojmayormentc quando ella no ef-

laua en aquello que fe le dixo, y íl lo eftaua3íienre muy d^-
ra#y diltincamcnte,que aquello viene de oira.paueiu^ 
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pe todas cftas paleras fFormaksi no ha hazer el al- • 
a mucho cafo co'niode hs otras SuceíTiuas. forquedc 

mas de que ocupará el Efpiritu con lo que no es legitimo, 
v próximo medio para la vnió de Dios,que es la Fé, podría 
fácil i líí mámente fer engañada^del demonio. Porque a(ve-
zec apenas íe conocerá, quale? fean dichas por bnen Efpiri-
to,y quales por malo. Que cdbioeftas, como digO, no ha-
zcn mucho efeco, apegas íe pueden diftinguyr por los efe-
tos.l'orquea vezes las del demonio ponen masfcnílble efi­
cacia en los impcf fetos * que eííbtras de buen Efpiriísu en 
losElpirituales. Nofe hade hazer luego loquc ellas dixe-
rcn.fean de bueno,o m^lo Erpiritu.Pero no fe han de dexac 
de maniíeílar al ConftíTor maduro, o a pe?Tona diícreta y 
fabia^para que dé docrina, y vea lo que eonuiene en eiip;»;,y 
de fu eoníejo fe aya en cjlas rciíignada y negatiuarnente.rl'í 
fino fuere hallada la tal peyfona cxpena,ííia8:yale tomando 
lo íbftanciar yf&gJWíipq truxerenje^loid^mas m>ihazk©-
do cafo dellas^BOrdMipif^ a; n a ^ , poique fafilment» 
epeontrará con a J g ^ s ^ i Í W ? ^ q m t ^ l < » A ^ r t n i y a . c i el 
alm^que la edijiqii^n>p^|.q.ttC fea-alc^as-iio 'Ía,»; ha sr^ f ai? 
qualqaiera , pues es eoCa de tanta impoctancia :acertar, o 
errar en t M ^ f i i ^ $ ^ ^ i ^ ^ 9 B Í j P i ) ^ ^ ( 9 i l ^ ^ en q îe ê  
alma jamas de fu pateeer hagaieofa, ni la admita de lo que 
aquellas palabras íedizen fin mucho acuerdo y con fe; o4 
Porque en efta materia acaecen engaños futiles,y eftraños} . 
tanio,que tengo para mizque el alma que no fuere enemi­
ga de tener la$ t^les cofas, no p94,ra de^ar de fer?engañada \ 
en rnuchis deílas^n poco,© en mucho.Y porque deílos en­
gaños y pe! gros v de la caurela para ellos efta tratado dé 
pcopofico en el Capitulo diez y fiete.diez y ocho » y diezy 
nueue.y veyute defte librojnome alargo mas aqui. Solo di-
§o,que la principal Jotfi t ,^ y fegura para c í lo , es no hazee 

cato dello,aunque mas parezca: fino gouernarfe ea 
iodo por razon,y por lo que ya nos ha en-

feñado ia Iglefia j y nos CQÍC' 
ña cada día• 

CAPI-
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En que fe trata de las palabras Sufianciales, que inte* 
nórmente fe ha^en al Efyiritu, T>i%efe la diferencia que 

ay dellas alas Fonnaleirel promcho qne ay en ellas, 1 
y /d reftgnaciony refyeto que el alma de* 

ue tener en ellas* 

EL tercero genero de palabras interiores deziamos que 
eran palabras SuflanciaJeSjlas quales, aunque también 

fon Formaics, por quanto muy formalmente fe imprimen 
en el almaidiíieren emperoen que la palabra Suíhncial ha-
ze efeto viuo y fuftaacial en el almajy la folamentc Formal 
no aífi.De manerajque aunque es vcrdad,que roda palabra 
Suftancial es Formal 5 nó por eflo toda palabra Formal es 
SuftanciM^inOfdlamente aquella que , como arriba dixi-
mosjimprime verdaderamente en el alma aquello q ella fi-
nifica.Tal como fi nueftrd Señor dixefíe formalmete al al-
nia:Scd bucna,lúego fuílancialmente feria buenajo íl Ja di» 
xcífe: Amame, luego tedria,y fentiria en íi fuftáciade amor, 
cfto es, verdadéro amor dé Dios. O íi teniendo mucho tc-
mor,Ia dixefrc; No temas, luego fentiria gran fortaleza^ 
tranquilidad.Porque el dicho de Dios y fu palabra, como 

EccLz,^.. dize el Sabio,es lleno de poteftad: Et fermo illimpotefiaíc 
plemió efí,y afli haze fuftancialmétc en el alma aquello que 

Pf-67.S$ ie dize. Porque cfto es lo qquifodezir Dauid en aquellas 
pzUbrzsiEccedabit VOCÍ/UJ vocemvírfutts Ei Señor dará a 
fu voz voz de virtud.Y aür lo hizo con Abrah^n,quandoie 

CM. 17.1 áixoiAmbula coramme,& eftaperfeftm.Kná* en mi prefen-
cia.y sé perfeto,y luego fue petfeto,yanduuofiempreaca­
tando a Dios.Yelk esei poder de fu palabra en el Euange-
l i c i ó n queTáhaui los enfermos, y refucitaua ios muertos 
folamentc con dczirlo. Y a elle talle hízc Locuciones Suf-
tanciales a algunas aimas^ fon de tanto mometo y precio, 
q k fon al alma vida,y virtud,y bien incomparablej porque 

tal 



Lihra Secundo. tS? 
tal vez la hazc mis bien vna palabra deftas, q quanto el al-
jna ha hecho toda fu vida. Acerca deftas palabras;ni tiene el 
almaq riazer,ni q querec por entonces dafuyo/ino ayaíTc 
con reíignacion y humildad en ellas, dando fu libre cófen-
tiroiento a Dios.Ni tiene que defechar.ni q temer.No tiene 
q trabajar en obrar lo que ellas dizen.Porque con eftas pa­
labras Suftanciales lo obra Diosen elUí y con ella : lo qual 
es diferente en las Formales y Suceífiuas. No tiene que de-
fecharjporq el efeto deilas queda fuftanciado en el alma, y 
lleno de bie de Dios^ai qual como le recibe paííiuamete,rii 
acción es menos en todo.Ni tiene que temer algü engaño; 
porque ni el Entendimiento, ni el demonio pueden entre-
mererfe encito,ni efte maligno llegará a hazer paífiuanié-
te efeto fulíácia! en ninguna almajdc manera que lia impri­
ma el efeto y habito de fu palabra j aunque en las que eftu-
uieífcn dadas a el por pado voluntario, morando en ellas 
como Señor, podria por fugcího monerías a ¿fetos de gra 
tnaUcia.Porque'4orao ra tes almas eftaria ya vnidas en nc-
qnicia voluntam ; podria fácilmente el demonio mouer-
laá a ellos. Porque por experienciá vemos,queaun a las ani­
mas buenas en muctoícofas las haze harta fuerza por fu-
geftion, poniéndolas grande eficacia en cllaís que íi fueíTen 
maias.las podria mouer con masfucr^a.Mas losefetos ve-
nffinviies aeftos buenos no los puede imprimir,-porque no 
ay comparación de palabras a las de Dios,todas fon como 
" noí"ucírcn,pueftas con ellas , ni fu efeco es nada en com­
paración del dellas. Que por eflb dixo Dios por leremias: 
ySifpukts ad triticum í Nunquid non vepha meafuntquafi Ur*ZA9 

quafimalleus conteremptram i Q^t tienen que ver 
moPa| fS COn el trÍ80* ^ot veol:lira mis.píiabras no fon co-
affi Ci go,y co«io martillo que quéi^ranta las picdrasíY 
dclal aJâ r4S íiruen muchoipara la vnion 
les rom,4Con ̂ P ^ y quanto mas interiores mas Suftancia- iMeg.U 
h/hia y ?asaprouechan¿ Dichoraeialma^ Dios la 10. 
ñ m n f: T*™ Do^r^aa^ferumtuuí. Habla.Se-
nor,quCtuílCíuooy<% 

C A P I . 
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'En que fe m t a de Us Jpnhenfiones que recibe et En~ 
tenñimienjode los Sentimientos interiores, fue/ohjena* 
tardmente fe b i e n a l a l m J ^ ^ f ^ c^J^ ddlos^y en 

que num'r j fe ha de úiicr et jlm.^para no im-
pedir el camino de la Vnion de 

, l l iosepdlf * . ,1: :̂  [ 

Slg efe aora trat^r.del quarto.y ultimo géüeró de Apre-
Knfie nes iotcle$itra 1cs^ue deziamos-podian caer eü el 

Bntendimic to ^ part^ de los Sentimientós cfpirimaks, 
qne much^sivezes íobrenataratóentcieihazeo al alma del 
cípir i taa1; io$ qi?aIv s contamos entre las Aprehcníiones 
diftintas d e l í é n d i m i e n t O i ! J J ^ • 
* SftOM Seoriosieníds efpirltüaksidiftíntos pueden:fcc en 

dos maneras.;La ptirnewífóa Señtimtqitos en el afeébo de 
la Voluntad j a fcgMnd^ foia Senfitnientps i:qiue aunque fon 
también en la y^iun^diporiret: kt^jfiífimos, fubidiífimoSi 
prfofundiíFimos a y recretiífimos * no paiece que toeanen 
cUa,íino q^e fe obran en la f.uftancia;del alma. Los vaos y 
los otros fon de-mwebas maneiíaí;* i o s primecos quartdo 
l*Qajd¿ • óstCot* .a¡i.M y .Ifubidófe Masílo^íegundoslbnraldfli-
mos^y de^r^n bien ypcourcho. Los qu^les. ei alma^ni 
qyien ktrata pnedm^ben, ni entender >l.u caula de donde 
pt oceMcníWivííocque obras 0JOS laŝ Saga eftas mereedesípor 
que no dependen de obras que el alma hagayni de eonfide-
raciones que tci.ga, aunque iCftas eoías fon buenas diípoíi-
c;ipnes p a f ^ e U ^ ^ioOÍOSa-quicnquiere^ y potioque el 
quiete,! o^qwfrac^cra, qii<?^na:pcrfDna £c auxá.exercita-

muchaífíobria^ no ledacáeftos toquts^y ortaen mu 
ch^menossy/fe iloslsiatá rubidífíímoSiy cu;fBucha obunda-
Ü3t$¡i$\ npes meneíter^, qwecUJma e ñ e aáualmeiíte em­
pleada y ocupada en cofas cffi\n cuales {aunque citarlo es 
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uCho mejor para tenerlos) para que Dios dé los toques 

5 nde el alma tiene los dichos Sentimientos 5 porque las 
¿s vezes cftá harto defcuydada deilos. Dedos toques 

vnos ion diftintos,y que paflan prefto,otros no fon tan dif* 
tintos}y qne duran mas. • , 

Eftos Sentimientos , <ín quanto fon Sentimientos de la 
manera que aqui hablamos Tolamente no pertenecen al 
Entendimiento íino a la Voluntad j y aífi no trato aqui de 
propoílto dolías, hafta que tratemos de la Noche y Purga­
ción de la Voluntad en fus aficiones, que lera en el ü b t o 
tercero.Pero porque muchas, y las mas vezes deílos redu­
ela en el Entendimiento mas efpceira/ypercetible Aprehe-
íionjNoticia, é inteligencia \ conuiene hazer aqui mención 
deliciólo para efte fin. Por tanto es de faber, que de todos 
eftos Sentimientos, áora íean los toques de Dios que los 
eaufan repentino$,aora fean durables y fuceífiuos; muchas 
vezes como digo , redunda en el Entendimiento Aprehen-
íion de Noticia,© intcligenciajlo qual fuele fer vn fubidiííi-
mofentir de Dios , y fabrofiííimo en el Entendimiento, al 
qual no fe puede poner nombre tampoco, como al fenti-
miento de donde redunda, Y eftas Noticias a vezes fon en 
vna manera, a vezes en otra 5 a vezes mas fubidas y claras, 
a vezes menos, y menos claras, fegun lo fon también los 
toques que Dios haze, que caufan los fentimientos de dó -
dcdUsptoccden,y fegun la propriedad dellos. 

Para cautela y encaminar ai Entendímiéto por eftas No­
ticias en Fe a la vnion con DÍOS^JO es meneíkr gartar aqui 
muchas palabras. Porque como quiera que los lentimien-
tos que auemos dicho, fe hagan pafliuamenre en el alma, 
inque ella haga algo de fu parte efetiuamentepara rece­

los; aíTi también las ^ o c ^ $ helios fe recjben paífiua-
mence en el Entendimiento,que llaman los Filofotos pafli-
err^^uJ:cI ̂ ganada como de fu yo. De donde para no 
de hj011^0^111?^^6^ Prouecho dellos, el tampoco ha 
ai iibreer r ^ eilos'fií10 auerfepafliuamente, inclinado 

coQícntinúeiuo y agradecimiento la Voluntad, fin 
entre-
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entremeter fu capacidad natural.Porque como auemos di-
cho,que acaece en las palabras Suceffiuasy f icüiííímatiKn-
re có lu actiuidad turbará^ deshará aquellas Noticias de' 
lieadas , que fon vna fabrofa inteligencia fobrenatural >a 
que no llega el natural, ni la puede comprchender hszien-
do/ i í io recibiendo. Y a-ífi no ha de procurarlas i porque el 
Entcndiniicnto no vaya de fuyo formando otras , ni el de­
monio en aquel tiempo renga entrada con otras varias y 
f á j f a s Lo quai puede el muy bien hízcr en el 3lma,quando 
fe dá a efías Noticias por medio délos dichos íeniimien-
tos,aproueehandofe de los fentidos corporales. Ayafcte-
íjgnada^iiumiide,! paí iuaaicnte en ellas 5 que pues paffiua-
mente las recibe de Dios, el fe las comunicará , quandoel 
fuere feruido,viendola humilde, y defapropriada. Ydefta 
manera no impedirá ení i el proacdio que cftasNóricias 
hazen para la dkiina vnion queesgrandeaporque todosef-
tos fon toques de vnion, la quai paífiuameote fe haze en el 
alma. 

Toda la dotrina que en efte libro fe ha dicho de total 
abftracion y de contemplación paífiuajdexandoíc licuar de 
Dios cen oluido de rodas las cofas criadas, y defnudez de 
imagines y figuras, deteniendofe con fenzilla vifta en la fu­
ma verdadjno folo fe entiende para aquel ado de perfetif-
»jma conremplacion,cuyo kuautado y del todo fobrenatu-
ral foííiego impiden aun las hijas de Icrufalenjquc fon bue­
nos difeurfos y mediraciones^íien aquel mifmo tiempo fe 
quifieflen tcner:íino también para todo el tiempo que nue-
ftro Señor comunica ta ícnzilla,general,y amorofa aduer̂  
tcncia ya dicha, o el alma ayudada de la gracia fe pone en 
ella. Porque entonces fiempre ha de procurar, eñarfe coa 
foííiego de EntendimientOjíln entremeter otras formase-
guras^ Noticias particuiarcs.íino fuere muy de paífo,y 
muy procuradasjfíno confüauidad de amor para encender-
fe mas. Pero fuera defte tiempo en todos fus exerciciesj 
a&o$,y obras íe ha de valer de bs memorias > y meditacio­
nes buenas, de la manera que fíntiere mayor dcuocio11^ 

pro-
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0fouecho,partfculariifimamete de la Vida^PuílIot^y Muer 
te de nucítro Señor lefu Chrifto,para conformar fus accio-
ocs.exercicios^ vida con la fuya. 

¿fto baile para concluyr en las Apreheníiones fobrena-
rurales del Enrcndimicnco, quanto toca a encaminar por 
ellas al Entendimiento en a la vnion diuina.Y entiendo 
bada lo dicho acerca deliasjporque qualquiera cofa que al 
alma acaezca acerca del Entendimiento, fe hallará la do-
trina y cautela para ella en las diuiíiones ya dichas. Y aun­
que parezca tan diferente/, que en ninguna dellas fecom-
ptehenda (aunque entiendo no aura alguna inteligencia, 
que no fe pueda rednzir a alguna de las quatro maneras de 
Noticias diftintas) puedefe facar dotrina y cautela para ella 
de io que cílá dicho en otras femejantes de las quatro. Y 
con efto paíTarcmos al tercero libro^ondc con el fauor d i -
uino,fe tratará de la Purgación efpiritual interior de la Vo­
luntad acerca de fus aficiones interiores, que aqui llama­
mos Noche ádiua. Ruego pues al difcretoJLctor, que coa 
animo beneuolo,y llano lea eftas cofasrporque quando ef-
tc falta en qualquiera dotrina por fubida y acabada que 
fea, ni fe facael prouecho que tiene, ni fe tiene della la cf-

timacion que merece j quanto mas deftc mi c£-
tik^queen muchas cofas que­

da muy falto. 

L I B R O 



IfiZ ' \ ; 

LIBRO TERCERO' 
E N Q V E SE T R A T A D E LA 

Purgación , y Noche nclara de la 
Memoria y Voluntad. 

X ) ^ dotrina, coino fe ha de auer el almá 
acerca de los a&os deJiM dos Potencias, , 

para venir a vnirfe con 

A R G V M E N T O. 
N S T R V Y D A ya la primera Pofen^ 
eia.dcl alma que es el Entcndimieto por 
todas fus Aprehcníiones en la primera 
vir tudTeologiea^ue es la Pe, para que 
fegun efta Potecia fe pueda el alma vnic 
con Dio^por medio de la pureza de Fe: 
refta aora hazcr lo mefmo acerca de las 

otras dos Potenciasdel alma,que fon Memoria y Volütad} 
purificándolas también acerca de fus ados,para que fegun 
eftas dos Potencias el alma fe venga- a vnir có Dios en pet-
feta Efperan^a y Caridad. Lo qualfe hará breuemente en 
cfte tercero iibro;porque auiendo eoncluydo con el Ente* 
dimiento, que es el recetacuíode todos ios objetos q̂ 6 
paflan a eíTiS Potencias (en lo qual cftá andado mucho ca­
mino para los d e m á s ) n o pneceífar io alargarnos tanto 
acerca deflas PotencíaSjporque de ordinario,fí el efpirit"al 
inftruyeie bienal EntcndimientoenFé, fegun la dotnna 

que 
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aiic fe le ha dado, también ha de inftruyr de camino a las 
otras dos Potencias en hs otras dos vittudes, pues ks ope­
raciones de hs vnas dependen de las otras. Pero potq para 
cumplir con el eftilo que fe lleua; y para que mejor fe en­
tiéndaos neceinrio,h*bIar en la propria y determinada ma 
teria.auteinos aquí de tratar de los a&os de cada Potécia, 
y primero de los de la Memoria, haziedo dellos aquí la di-
ílincion que baila para nueftro propofito. La qual podre­
mos Tacar de la dsñincion de fus objetos, que fon tres. Na-
tura!cs,v Sobrenaíurales,Imaginarios,y Efpirituales ; legu 
los quales también fon en tres maneras las Noticias de la 
Memotia^aturales, y Sobrenaturales, Imaginarias, y Ef-
piritua-'es. De las quales mediante el diuino fauor y remos 
aquí tratando,eomen9ando de las Noticias naturales, que 
fon de objetos mas exteriores. Y luego fe tratará de las afi­
ciones de la Voluntad, con que fe concluyrá eíte libro ter­
cero de la Noche adiua efpiritual. 

C A P I T V L O L 

E n que fe trata de las Aprehenpones naturales de la 
Memoriaj y fe dî e,€omo fe ha de va?íar,para¿jue 

el alma fe pueda Vnir conViosfeguit 
eñafotencia. 

N^ccíTario le es al Letor, aduertir en cada libro deílos 
al propofito que vamos hablando. Porque Cmo po-

^ranlc nacer muchas dudas acerca de lo que fuere leycn-
o,como aora Jas podra tener en lo que auemos dicho del 

mo^d ent0'y djrcmos de la Memoria, y defpues aue-
lamo i ^eZir ^0^i:,ntac^Porclue viendo como aniqui-
rece?5 Porenc^as acerca de fus operacionesjqui^á le pa-

a > que antes dcfttuymos el camino del exercÍGÍoEf-
pinruai que le edificamos, lo qual feria verdad, íi quifief-

mos aqm mftcuyj nom4s ^ principiantes, a los qua-
N les 
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les conuienc difponerfe por eíTas Aprehenfiones difeurf^ 
uas y aprebeníibics. Pero porque aquí vamos dando dotrr 
na paca paflar adelante en contemplación a vnion de Dios» 
paralo quai todos efíbs medios y exercicios feníitiuoí ^ 
Potencias han de quedar acras^ enfiíencio para que Dios 
de íuyo obre en el alma la diuina vnion; cóuiene yr por ^ 
te eftilo defembiracaodo y vaziando,y hazíedo negar a las 
Potencias fu juridicion natural y operaciones, para que fc 
de lugar a que fean infundidas, c iluílradas de lo fobrenâ  
tural i pues fu capacidad no puede llegar a negocio tan al, 
tobantes eftoruar fino fe pierde de vifta,Y aífi fiendo verdad 
como lo es,que a Dios el alma antes le ha de yr conocien­
do por lo que no es, que por lo que es j de neceífidad para 
yr a el,ha de yr negando, y no admitiendo hafta lo vltimo 
que puede negar de fus Aprehéíiones,aüí naturales como 
fobrcnatucaies.Por lo qual aíli lo haremos acra en la Me-
moria,íacádola de fus quicios,y limites naturales, y fubie-
dola fobre {i,efto es/obre toda notic^ diÜ:inta,y poffeífion 
aprehcníible en fuma efpera^a de Dios incompceheníible. 

Comentando pues por las noticias naturales, digo, que 
noticias narurales en la Memoria fon todas aquellas que 
puede formar de los objetos de los cinco Sentidos corpo-
ralcs,quc fonjOy^Ve^OIer, Guftar, y Tocar,y todas lasq 
a cite talle ella pudiere fabricar, y formar. De todas eftas 
noticias y formas, fe ha de dcfnudar y vaziar, y procurar 
perder la Apreheníion dellas,de mane ra,que en ella no de-
xen imprefla noticia, quedandofe lo mas que pudiere def-
nuda,como ílnohuuieOe paífadopor ciia^luidaday f u ^ ' 
dida de todo.Y no puede fer menos, (¡no que acerca de to-
das las formas fe aniquile la Memoria, fi fe ha de vnircon 
Dios Porqefto no puede fer, fino fe defune totalmente^ 
todas las formas que no fon Diosípucs Dios no cae deba^ 
de formajni noticia alguna díftinta,como lo auemos dic^ 
én la Noche del Entendimiento.Y pues ninguao puede 

Man. 6* uir a dos feñores,como enfeña nucítro Redentor J I V ^ ^ 
34, tefi duobus Dommisferuire, no puede la Memoria cíUt &u 

Pcrtk" 
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fccion vnida juntamentá en Dios,y en las fbrmas,y noti 

P diflintas.Y como Dios no tiene forma.ni imagen q pue 
j1 ^r compíehendida de la Memoriajde aqui es,q quando 
cflá vnida con Dios (como por experiencia fe vé cada dia) 
fe queda como fin forma , y fin figura perdida la imagina-
Cton>y embeuida la Memoria en vn fumo bien en grade o l -
uidoVin acuerdo de nada.Porq aquella diuina vnion la va-
zia fantafia, y parece que la barre de todas las formas y 
noticias,)' la fube a lo fobrenaturai, q ha meneíler hazerfe 
grá fuerza para acordarfe de algo. Y de tal manera es a ve-
zes cíle oluido de la Memoria, y fufpenfion de la imagina-
cion,por eftar la Memoria vnida con Dios,que fe paíTa mu 
cho tiempo fin fentirlOjni faber, que fe hizo aquel tiempo; 
y como eílá entonces faípefa la im3ginatiua,aunque la ha­
gan cofas que caufen dolor no lo fíente, porque fin imagi­
nación no ay fentimiento ni por penfamicnto,porque no le 
ay.Ypara que Dios venga a hazer efta perfeta vnion , con-
uicne al alma defunir la Memoria,como auemos dicho, de 
todas noticias aprchenfibles,y efias fufpenfiones, es de no-
tar,que ya en los perfetos no las ay aífi^, por quanto ay ya 
parfeta vnion,y ellas fon de principio de vuion. 

Dirafme por ventura : Que bueno parece efto. Pero de 
aquí fe fígue la deíhuycion del vfo natural, y curfo de las 
í otcncias, y que quede el hombre como beftia oluidado,y 
aun peor fin difcumr,ni acordarfe de lasneccííidadesy ope 
raciones naturalesjq Dios no deñruye la naturaleza, antes 
Ja perficiona; y de aqui necefiariamente fe figuc fu deíkuy-
cion^pucsfe oluidade lo moral, y racional para obrarlo, y 
de jo natural para excrcitarlo; porq de nada defto fe acuer-
oaípues no atiede a las noticias y formas,que fon el medio 
oe Ja rcmmifccncia.A lo qual refpondo,que quato mas va 
vniendofc la Memoria con Dios, mas va perdiendo las no-
í'cias dirtmtas^afta perderías, efto es, oluidarlas del todo, 
aíT a? ^3000 enperfecion llega al cftado,o fer de vnion,y 
xar j / " ^ 1 ? 1 0 ' ^ando efio fe va haziendo, no puede de-
• * tracrSíadeoluidoacercadelas cofas, pues Te le van 

K 2 Olui-
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oluidando las formas y noticias, y afíí anda con gran def-
cuydo de fi mifma en lo exrerior)no acotdadofe de conier 
ni de bcuerj-ni fi hizo.o no hizojfi vio,o no vio; íi dixeron,© 
no dixeronpor el abfoibimicnto de ¡'a Memoria en DioS: 
pero ya que llega a tener habito de vnion , que es vn fumó 
b i en io nene cífos oluidos en cífa manera en lo que es raao 
moral y natural 5 antes en las operaciones conucnientcs y 
necefíarias tiene mucha mayor perfecion, aunque eftas las 
obra ya por formas y noticias de Ja Menioria,particularmé 
te excitadas de Dios;porque como digoten auiendo habito 
de vnion, que es ya eílado fobrenatural, desfallece la Me­
moria^ las demás Potencias en fus naturales operaciones, 
y paífan de fu termino natural al de Dios, que es fobrena-
tural.Y aííi eftando la Memoria transformada en Dios, no 
fe le imprimen formas,™ noticias permanétes; por lo qual 
las operaciones de la Memoria,y de las demás Pontecbs en 
efte eílado fon como diuinas, porque poíTeycndo ya Dios 
las Potencias como entero Señor delias por la ttásforma-
ejon dellas en íi,el mcfmo es el q las mueue y manda diui-
Bamente,fegun fu díuino Eípicitu y volútad: que como di-

i.Cor.6, zeelApoftoi S.Pablo:El que fe vne con Dios5vnefpicitufe 
mm. 17. haze con eljy de aquí eŝ que las operaciones del alma vni-

dafon del Eípiritu diuino,y fon diuinas.Por dóde las obras 
de las tales almas, folo fon como las que conuicnen , y fon 
razonables,y no las que no eóuienen; porque el Efpiritu de 
Dios las haze faber lo que han de faber , e ignorar lo que 
conuiene ignorar,y acordarfe de lo que fe h in de acordar, 
y oluidar lo que es de oluidar , y las haze amar loque han 
de amar,y no amar lo que no es en Dios. Y aífi de ordina-
rio los primeros mouimicntos de las Porecias deftas almas 
fon como diuinos.y no ay que marauiliar que lo fean,pucs 
cftan transformadas en fer diuino. 

Deflas operaciones traeré algunos exemplos, y fea eñe 
vno. Pide vna perfona a otra , que ella en efte eí lado, que 
la encomiende a Dios j cfta perfona no fe acordará de faa* 
zerlo por alguna forma,™ noticia que fe le quede en la me 

moti2» 
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moría le loque aquella perfona le pidioj y fi conuiene en-
romenctaf la a Dios,que ferá, queriendo Dios recebir ora­
ción por la tal perfonajla mouera la voIuntad,dandole ga­
na que lo hagaj y íiuo quiere Dios aquella oracio, aunque 
fe haga fuerza a orar por ella,no lo hará, ni tendrá gana: y 
a vezes fe la pondrá Dios, para que ruegue por otros, que 
nunca conoció,ni oyó, y es porque Dioscó particularidad 
mueue las Potencias deftas almas, como he dicho, para 
aquellas obras que conuienen,fegun la voluntad y ordena­
ción de Dios, y aífi las obras y ruegos deftas almas ílempre 
tienen efeto. 

Tales eran las de la gloriofa Madre de Diosjla qual cita­
do dcfde el principio leuantadaaeftc a l toeÜado^unca tu­
no en fu alma impreíTa forma de alguna criatura que la d i -
uirtieíTe de Dios, ni por ella fe mouio, porque fíempre fu 
moción fue del Efpiritu Santo. 

Otro exemplo. Ha de acudir a tal tiempo a cierto nego­
cio neceííariomo fe acordará por forma ninguna , fino q íia 
faber como fe le aíTentará en el alma,por la excitado arri­
ba dicha de la Memoria , quando y como conuiene acudir 
a aquello fin q aya falta. Y no folben eftas cofas le? iá luz 
el Efpiritu SantOjíino en muchas que fuGeden,y fpccdcían, 
y cafos muchos, aunque fean aufentesmo fábiédo ellos co­
mo lofaben.Pero efto les viene de par te de ia 5abiduria di­
vina , que por quanto eftas almas fe excrcitan en no faber, 
m aprehender nada con las Potenciaste lo q les puede im­
pedir,lo vienen generalmente, como dezi¿nos en el Mon­
te, a hazer todo,fcgun aquello que díze el Sabio: £1 attiíi Sap. 7. n, 
cene todo que es la Sabiduria me lo enfenó todo. 21. 

Dirafnie por ventura, que el alma no podra vaziarjy 
da rant013 Mencl0r̂ a ^ i a s frwas y fantaílas,que puc-

egar a vn eftado tan alto , porque ay dos dificultades, 
pc^i^o US fucr^as Y habilidad huma^y que fon def-
muchQ0 natU,ra1, y tocarj y vnirfe a lo fob;renaWr^ > que e« 
hahi'iH^rSrlftcuItoí0:y Por hablar Í4 v^rda^con natural 
iaomaaa lolamete es impoífíble? Digo que d* verdad, que 

N 3 1 Dios 



jyS Subida del Monte Carmelo, 
Dios la ha de poner en eñe cñado fobrcnatural 5 mas qQe 
clla,quanto e s e n í i / e h a de yr diíponiendo j lo qual putdc 
hazer con el ayuda que Dios va dando. Y aííi quando ell^ 
va entrando eneíla negacion,yvazio de formas, la va Dios 
poniendo en la poíTcíTion de la vnionj y efto va DiosobrJ, 
do en ella pafsiuamence, como fi Dios quiere, diremos en 
l i Noche pafsiua del alma, y afsi quando Dios fuere ferui-
dojegunel modo de fu dífpoficion j a acabará de dar el ha­
bito de la vnioo perfeta.Y los diuinos e^tos que haze en el 
alma^uando loes^fsi de parte del Entendimiento,como 
de la Mcmoria,y Voluntad , no los dezimos en cfta Noche 
y purgación adiua^porque folo con efta no fe acaba de ha­
zer Ja diuina vnion.Pcro diremoílos en ia pafsiua,median­
te la qual fe haze la junta del alma con Dios. 

En efta purgación de la Memoria folo digo aqui el mo­
do ncceírario,paraquc aítíuamcntCjquantoes de fu parte, 
fe ponga en efta Noche y purgación. Y €S,que de ordinario 
el Efpií itnal rerga efta cautela en rodas las cofas que viere, 
eyere,oliere,gultare,o rocare, no hazer particular archiuo 
ni prefa,o elerenimienro dolías en la Memoria, dexandoía, 
paírar,y quedádoíe en fnuo oluido íln reflexió fobre ellas, 
íino fuere quandoparalalguo buen diícuTÍb,o meditación 
fuere neceflario. Y efte eftudio de oluidar y dexar Noticias 
y figuras, nunca fe entiende de Chrifto y fu humanidad.' 
Que aunque alguna vez en lo fubidode la Contcmpiació, 
y vHU fenzilla de diuinidad no fe acuerde el alma defta fan-
lifsima humanidad, porque Dios leuantó él Efpiritu de fu 
mano a efte como ccnfufo,y muy fobrcnaturalconoci-
mientoypero hazer eftudio de oluidarla^n ninguna mane­
ra conuiencipucsfu vifta y meditación amorofa ayudará* 
todo lo bueno,y por ella fe fubira mas fácilmente a lo muy 
leuantado de vnion.Y claro efta, que aüque otras cofas vi-
fible^y corporales fe ayan de oluidar y eftcrué,no ha de en­
trar én cite numero el que fe hizo hombre por nueftro re-
mediOíel quedes v^rdad,puctta,camino, y guia para losbic 
ses todos.lñi>füpiacño,enlo demás procure vna totaU^' 
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ación y oIuido,de manera^quc quanto fuere poífible, no 

S quede en la Memoria alguna noticia , ni figura de cofas 
criadasjcomo fi en el mundo no fueíferijdexado la Memo-
jia iíbre,y dcfembara^ada paraDios^ como perdida en fan 
to oluido. Y fi nacieren aqui las dudas y objeciones q arri­
ba en lo del Eotendimiento , conuienc a íaber}q no fe haze 
rada#y que fe pierde tiempo^ que fe priua de los bienes ef-) 
piiitualcs, que el alma puede recebir por via de la Mcmo- 'í 
ria.yafe ha dicho aqui mucho para fu folucio^y aíli tam-/ 
bien icípoodido a todo^y por eíTo no ay para q derenernos 
aqui. Soloconuiene aduertir, que aunque en algún tiempo 
no fe ficnta el prouecho defta fufpeníion de Noticias y for-
mas,no poreííoíc ha de eanfar el Efpiritual, que no dexará 
Dios de acudir a fu tiempo, y por vn bien tan grande mu­
cho conuienc paíTarjyfnfrir con paciencia yefperan$a. 

Y aunque es verdad , que apenas fe hallará alma que en 
lodo y por todo tiempo fea mouida de Dios^teniendo tan 
continua vnion, que fean fus Potencias fiempre mouidas 
diuinamentc,toda viaay almas, que muy ordinariamente 
fon mouidas de Dios en fus operaciones, y ellas no fon las 
que fe mueuen cu el fentido que dize fán Pablo;Que los hi­
jos de Dios, que fon eflos transformados y vnidos en el: 
fyñtu DeiagunturjCon mouidos del Efpiritu de Dios, efto Rom.** 
es, a diuinas obras en fus Potencias.Y no es marauilla, que 14« 
las operaciones fean diuinas, pues que la vnion del alma 
esdiuina. r ^ 

C A P I T V L O t t 
£n (jue je dî en tres maneras de daños que recibe el afa 

ma,}io efeureciendo/e acerca de las Noticiasj dif-
curfos de la Memoria.Vi^efe aqui 

el primero. 

j \ Ji^l ra5oS ^ inconi3Cnicntes eñá fuieto el Efpiri-
x >IUoda via quiere víar de las Noticias naturales 

N 4 de la . 
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de U Memoria para yr a Dios, 0 para otra cofa j los dos 
po(iEÍuos,y el vno priuatiao. El primero es de parre de u8 
cofas del mundo. El fegando de parte del dcmonio.Ei ter­
cero y pnuatiuo es el impedimento y eftoruo que hazca 
para la diuína vnion. 

El primero, que es de parte de las cofas del mundo, es 
cftar ílijeto a muchas maoeras de daños por medio de las 
Noticias y diCcurfos,- afsi como falfcdadcs, imperfeciones, 
apetitos, juyzios, perdimiento de tiempo, y otras muchas 
cofas.quc crian en eí alma muchas impurczas.Y que de nc-
ccííídad aya de caer en muchas falfedades, dando lugat x 
las Noticias y difeurfos^ftá daro^aes muchas vezes le ha 
de parecer lo verdadero fairo,y lo cierto dudoíb,y al con-
tratiojpues apenas podemos de rayz cbnocervna verdad. 
De todas las quales fe libra,íi cícucece la Memoria en todo 
difeurfo y Noticia. i-

Imperf ciones halla a cada paífo la Mcmoria'en lo que 
oyó,vió,oli6,toc6,y gufto, en lo qual fe le ha de pegar al. 
guna aficíoa,aora de dolo^aora de tcmbrjaó'rá de odióle 
vana efperaEí^a^vano gozo,o vanaglorra¿ q rodas eftas por 
lo menos fon imperfeciones, y a vezes conocidos pecados 
veniales, cofas todas que eftoruan ¡a perfeta pureza y íim-
plicííilma vnion con Dios, Y que fe le engendreíi apetitos, 
también fe ve claro.pues de las dichas Noticias y difeurfos 
na tural me ce nacedyy folo querer tener lá Noticia y d i rcut-
fo,pucde fer cebo del apetito, Y que también ha detener 
muchos toques de jiiyzíosj bien fe ve,pucs no puede dexar 
de tropezar con la Memoria en males y bienes agenos,cn q 
a vezes parece lo malo bueno, y lo bueno malo. De todos 
los quales daños,yo creo no aura quien fe librejiiao es ce­
gando y efeureciendo la Meaioria de todas las cofas. 

Y íi me dixeres, que bien podra el hombre vencer todas 
cftas cofas quando le vinieren. D igo , que del todo p í a ­
mente es imponible , íi haze cafo de Noticus, porqueca 
ellas fe ingieren mil impertinencias, y algunas tan fü1^5 
y delgadas, que fío encenderlo el alma fe le pegan de ÍW0> 

au1 
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ti como la pez al que la toca, y qiie mejor fe vence todo 

¿e vaa vf z,negaruio la Memoria en todo.Diras también, q 
fe priaa ei alma de muchos buenos penfamíentos, y coníi-
deraciones de Dios que la aprouechan mucho,para q Dios 
Ja haga mercedes.Digo3qiie lo que fuere puramente Dios,y 
avuiiare aquella Noticia confufa,vniuerraJ}pura, y fenzilla, 
que eflb no fe dexc,{ino lo que detauiere en image, forma, 
figara,o CernejanCa de criatura.Y hablando defta purgacio, 
para que Dios las h3ga,mas aprouecha la pureza del alma, 
que confifte en que 00 fe le pegue ninguna afieion de cria­
tura,^ de temporalidad, ni de aduettencia eficaz dello: de 
lo q«al entiendo, no fe dexará de pegar mucho por la im» 
perfecion que de fuyo tienen las Potencias en fus operacio­
nes.Por lo qual mejor es aprender a poner las Potencias en 
filencio y acallando para que hable Dios.Porque,como a-
uemos dicho, para efte eftado las operaciones naturales fe 
han de perder de vifta j lo qual fe haze, quando como dizc 
el VioÍQtv.Vucameaminfplitudinem y & loquar adeor eiuí. Ofe.i . i± 
Venga el alma fégun eítas fus Potencias á foiedad, y le ha­
ble Dios alcora^on. ¥ 

Y fi toda via rcplicatcs^iziedo, que no tendrá bien nin­
guno el alma,íInoconí¡dera y repara la Memoria en Dios, 
y que fe le yran entrando muchas diítracioncs y floxeda-
des. Digotc}que es impoífibíe, que fi la Memoria fe recoge 
acerca de lo de acá,y lo de allá juntamente, que fe íe entre 
males,ni diftraciones, ni otras impertinencias5ni vicios (las 
quales cofiis fiempre entran por vagueación de la Memo­
ria) porque no ay por donde, ni adonde entren. EíTo fuera 
u cerrada Ja puerta a lasconfideraciones y difeurfos de las 
cofas de arriba, la abriéramos para las de abaxo; pero aquí 
a tocias las cofas que pueden defayudar a efta vnion, y de 
donde puede venir la diftraeion la cérr3mos,haziendoa ía 
Memoria que quede caJ|ada y muda>y fo-lo ei ovdo dcI Ef. 
^ " ^ " ' ^ o . d i z ^ 1 Keg.l. 
V^ivJ6™"**™*'Habia Señor.que tu fieruo oye. Tal 10. 
aixo ci hipoío en ios Cantares, que auia de fer fu Efpofa, 

dizica« 
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C^4¡12 . dizicndo: Sóror mea fponfa hortuŝ  conclufusyfons /trnatus. 

M i hermana es huerto cerrado, y fuente íciiada,es a úber" 
Joan, 20. a todas las cofas que en el pueden cmzriCum erg& effet die 
20. illavnASahbatorum.&fúres.eJfent claufce^cvenh itSVS, 

&Jletit in medio, & dixit: Pax vobij. Eüeíe pues cen ado 
ílncuydado y pena,qucel queentt o a fus Dicipuios coipo, 
raímete cerradas laspueitas.y le&diola paz fmelios faber, 
ni penfar que aquello podía ferjeotrará cfpimualmeme en 
el alma/m que ella fepa, ni obre el como,tenieado c ia las 
puertas de las Potencias Memoria, Entendimiento, y VQ. 
luntad cerrsdas a tod^s las Aprehenfiones, y íc Jas denará 
de paz , declinando fobre ella , como dize por el Profeta; 

Jfat. 4S. Vtinam ai tendentes mandata mea, fafla fmjfetJt cu t ¡Lumen 
i S . paxtuaNñ rio de pjz.enque la quitará todos los recelos y 

lofpechas/utbacionesy tir)ieblas,que iahazian temer,que 
cftuua,© que yua perdida.No pierda cuydado de orarj y ef-
pere en defnudez y vazio que no tardará fu bien. 

C A P I T V L O I I I . 

Que trata del fegundo daño qm pMede Venir al d ' 
ma de parte del demonio porcia de las Apez 

henfanes naturales de la 
Memoria* 

EL fegundo daño Poíitiuo que al alma puede venir por 
medio de las Noticias de la Memoria , es de parte del 

demonio, el qual tiene gran mano en el alma por efte me­
dio. Porque puede añadir formas, y por medio delías afe­
itar el alma con íbberuia, auaricia, embidia» y r a ^ c y P0* 
ner odio iniufto,amor vano^ engañar de muchas maneras. 
Y allende derto fuclc el fixar las cofas, y aíTentarlas en la 
fantaíiajdemanera que las que fon faifas parezcan verdade­
ras^ las verdaderas faifas. Y finalmente todos los mas en­
gaños que haze el demonio y males ai alma^entran por las 
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^Qficías y formas de la Memoria. La qual Ci fe efcurecc en 
todas ellas, y fe aniquila en oluido, cierra totalmente la 
puerta aefte daño del demonio,y fe libra de todas ellas co 
Tasque es grande bien. Porque el demonio no puede nada 
en el alma, fino es mediante las operaciones de las Poten­
cias dellas.priDcipaimente por medio de las formas, y efpc-
c¡cs:porque dcllas dependen caíl todas [as demasoperaclo-
nes de las demás Potencias.De donde íl la Memoria fe ani­
quila en ellas,el demonio no puede nada, porque nada ha-

, Ha de donde aíir,y Hn nada,nada paede.Yo qu¡íicra,que los 
Efpirituales acabaífen bien de echar de ver, quantos daños 
les hazen, los demonios en las almas por medio de la Mc-
moriJ,quando fe dan a vfar della; quantas triftezas, y aflí-
ciones,y gozos vanos los hazen tener aflS acerca de lo que 
pienfan en Dios, como de las cofas del mundo 5 y quantas 
impurezas les dexan arraygadas en el Efpiritiijhaziendolos 
también grandemente diftracr del fumo recogicnientOjquc 
confiftc en poner toda el alma,fegun fus Potencias en folo 
el bien incomprehenfible, y quitarla de todas las cofas aprc 
henfibles. Lo qual ( aunque no fe ílguiera tanto bien deftc 
vazio, como es ponerle en Dios ) por folo fer caufa de lí-
brarfede muchas penas,afliciones,y triííezas,allende de las 
imperfeciones,; pecados de que fe libra. 

C A P I T V L O I I I L 

Del tercero daño que fe le ftguealalma ppr Via deUf 
noticias díjii?ítas naturales de la 

Memoria» 

L tercero daño que fe le figue al alma, potviadelas 
Aprchenfioncs naturales de la Memocia , cspnuatiuo. E 

1 orque la pueden impedir el bien moral, y ptiuar del EfpU 
o v t n 1 P?ra dc1zlrPrimerd como ellas Aprchcflfioncs Im-
^ en 31 aima cl bien moral, es de faber, que el bien moral 

conílíle 
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confiík en lá rienda de las paífiones, y freno de los apetitos 
dcfofdenados 5 de lo qual fe fíguc en el alma tranquil la^ 
paz, y foííicgo que toca en el bien moral. Efta rienda y {x¿ 
no no la puede tener deueras el alma, no oluidando y apar 
tando de fi las cofas, de donde nacen las aficiones, y nunca 
le nacen al alma turbaciones, fino es de las Aprchcnfioncs 
de la Memoria.Porq oluidadas todas las cofas,no ay quien 
perturbe íapaz,ni quien mueua los apetito$:pucs,como di. 
zen,lo que el ojo no ve,el coraron no lo dcíTea.Y defto ca-
da momento facamos experiencia; pues vemos, que cada 
vez que el alma fe pone a penfar alguna cofa,qucda moui-
da, y alterada en poco, o en mucho acerca de aquella cofa 
fegun que es la Aprchcníionjfi pefada y moleña faca trifle. 
za, o odio j fi agradable faca gozo y defleo . De donde por 
fuerza ha de falir dcfpues turbación en la mudaga de aque. 
lia Apreheníion^aíriaora nene gozos,aora triftezas,aora 
odio,aora amor,y no puede perfeuerar fiempre de vnama. 
ñera (que es el efe^ode la tranquilidad moral) fino es quâ  
do procura oluidat todas las cofas. Luego claro efta, que 
Jas noticias impiden mucho en el alma el bien de lasvirtu« 
des morales, 

Y que también la Memoria embaragada impida el bien 
miftico ,oErpiritual, claramente fe prueua por lo dicho. 
Porque el alma alterada,que no tiene fundamento de bien 
njoral,no escapaz,en quanto tal, del Efpiritual,el qual BO 
fe imprime fino en el alma moderada , y puerta en paz. Y 
allende defíb, fi el alma haze prefa , y cafo de las aprehen-
íiones de la Memoria; como quiera que no pueda aduertic 
mas que a vna cofa, fi fe emplea en cofas aprehenfibles^o-
mo fon las noticias de la Memoria , no es poííibíe que eílc 
libre para lo incomprchenfible que es Dios. Porque como 
eftá dicho, para que ci alma vaya a Dios, antes ha dcyrno 
compreh^ndiendo, que comprehendiendo ; bafe de trocar 

iocomutable, y comprehcnfible por lo inco-
mutable, e ineompuhenfiolc, 

C A P I -
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P I T V L O V . 

ISf* /OÍ prouechos que fe figuen al alma ett el oluido,y 
de todos los penfamientosy noticias que acer~ 

cade la Memoria naturalmente 
puede tener, 

POR Los daños que auemos dicho que al alma tocan 
por las aprehenfiones de la Memoria, podemos rambie 

colegir los prouechos a ellos contrarios que fe le ílgue del 
oluidoy vazio dellas. Pues fegun dizen los Naturales, la 
mifoia dotrina que íiruc para el vn contrario, firue tambie 
para el otro.Porque quanto a lo primero goza de tranqui­
lidad y p^z de animo, pues carece de la turbación y altera-
cion que nacen de los penfamientos y noticias de la Me-
moria^ por el configuiente de pureza de conciencia, y al­
ma que es mas. Y en eílo tiene gran difpoílcion para la Sa­
biduría humana y diuina, y virtudes. 

Qoanro a lo fegundo, librafe de muchas fugcíl¡ones,ten-
taciones y mouimientos del demonio, que el por medio 
de los penfamientos y noticias ingiere en el alma,y la hazc 
caer por lo menos en muchas impurezas, y como auemos 
dichojen pecados/egun dize Dauid; Cogitauerünt,é* locuti P/.72-

/««/«^/ í^/w.Penfaron y hallaron maldad.Y aífi quitados 
iospciiiamicntosdeenmedio^o tiene el demonio con que 
banral Efpiritu. 

Quanto a lo tercero tiene en fiel alma, medianteefte oí-
uido y recogimiento de todas las cofa^dirpoficion'para fer 
mouida del Efpiritu Santo, y enfeñada por el, el qual, co^ 

zon P Parta de iosPenfamientos,que fon fuera de ra» 
mavnrrn0a^nqUCOCroProuecho no rc figuieíTe al hombre 
oluido aSpfnaS,y turbacioncscic ^ue re hhra por efte 

>y vazio de la Memoria, era grande ganancia y bien 
para 
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para el. Pues que las penas y turbaciones que de las cofas 
cafos aduerfos en el alma fe criante nada ílruen para la b 
nanga de los mifmos cafosjantes de ordinario no folo a e 
tos,'fino a lamifmaalma dañan. Por lo qual dixo Daui^ 

? / . 3 8.7. Veruntamen m imaginepertran/it omnis homo, fed fruflra 
conturhatur. De verdad vanamente fe conturba todo hom-
brc.Porque claro cisque fiempre es vano el conturbarfe, 
pues nunca firue para prouecho alguno. Y aífi aunque todo 
fe acabe y íe hunda,y todas las cofas fucedan al reucs, vano 
cselturbarfe . Pues por efíb antes fe dañan mas que fe re-
mediaR.Y licuarlo todo con igualdad tranquila y pacifica, 
no folo aptouecha al alma para muchos bienes, fino tam­
bién para que en eflas mifmas aduerfidades íc acierte nie-
jor a juzgar deilaSjy ponerles remedio conueniente. 

De donde conociendo bien Salom5,el daño y prouecho 
Ecclef. 3. deño,dixo: Cognoui quod non ejfet mdiusjnifil¿etari>¿rface-
12. re bene in vita fuá. Conocí, que no auia cofa mejor para el 

hombre que alegrarre,y hazer bien en fu vida.Dandoa en-
tender,q en todos los cafos,por aduerfos que fea,antes nos 
auemos de a]egrar,que turbar, por no perder el mayor bié 
q es la tranqu ilidad del animo , y paz en todas las cofas ad' 
ucrfas y profperas,IIeuSdolas todas de vna manera.La qual 
el hombre nunca perder ia,fino folo fe oluidafle de las noti­
cias^ dexaífe penfamientos; pero aun fe apartaíTe de oy^y 
vcr,ytratarquantocnfífueffe. Pues quenueftroferestan 
fácil y delcznab¡e,que aunque eOé bien exercítado, apenas 
dexará de tropezar con la Memoria en cofas que turben, y 
alteren el animo que cüaua en paz y tranquilidad no íe a-

Tren, 3» cordando de cofas. Q^e por eflb dixo leremias; Memoria 
20í memor ero,& tabefceí inme anima mea. Con memoria me 

acordare, y m i anima desfallecerá en mi con dolor. 
C A P I T V L O V I . 

En quefe trata del fecundo genero de Aprebenfiones 
L la Memoria, quefon imaginarias y mú • 
& úas fobrenaturales. 
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AVnque en el primer genero de Aprehenfiones nata-
rales auemos dado dotrina también para las Imagina-

lias que fon también naturales, conuenía hazee eüa diui-
fion por amor de otras formas y noticias que guarda la Me 
mona en íi , que fon de cotas fobrenatucales, como de V i -
fiones. Rcuelaciones, Locuciones, y Sentimientos por vía 
fobtenatural.De las quales cofas , quando han paíTado por 
el alma.fe fue le quedar imagen forma,o figura imprefla en 
ella en la Me mor i a,o fantaíia a vezes muy viua y eficazme 
te.A cerca délo qual es cambien menefter darauiro,porque 
la Memoria no fe embarace con ellas, y 1c feanimpedimé-
to para U vnion deDios en efperan^a pura y entera.Y digo, 
¿¡ el alma para confeguir cftc bie, nunca fobre las cofas cla­
ras y diftintas, q por ella aya paífado por via fobrenaturaí, 
ha de hizer reflcxion,para confemar en íi las formas, noti­
cias^ figuras de aquellas cofas.Porque ílempre auemos de 
ileuar eft^prefupuefto, que quanto el alma mas prefa haze 
en alguna Apreheníion natural,© fobrenaturaí, ha de hazee 
reflexión, para conferuat en íl las formas notichs,y figuras 
de aquellas cofas, Porque fiempre auemos de licuar eftc 
prefupuefto, qqe quanto el alma mas prera haze en alguna 
Apreheníion naturaI,o fobrenaturaí diftínta y clara,menos 
capacidad y diípoíicion tiene en fi para entrar en el abifmo 
de la Fe, donde todo lo demás fe abforbe. Porque, como 
queda dadoa entenderjuingunas formas,ni noticias fobre-
naturales, que pueden caer en la Memoria, fon de Dios, ni 
tienen proporción con Dios,ni pueden fer próximo medio 
pata fu vnion, y de todo Jo que no es Dios,fe ha de vaziar 
el alma para yr a Dips; luego también ía Memoria de to­
das cftas formas y noticias, fe ha de desliazer para vnirfe 
con Dios en vna manera de Efperan^a perfeta , y myftica. 
iorque toda pogeüion e$contra Bfperan^a^a qual, como 
rand ^rta% dc lo ^ue 00 & P^ee: BJi mtm fidesfie- Ad Heh. 

MarumjHbjtantia rerum argummttm non apparentium, l u í . 
den. Fr qUant0 mas k Met«ona fe dcfpoíTee,tanto mas 

«a tiperanga tienc^y quiso mas de Elperan^a ticne,tato 
mas 
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mas tiene deñavnion con Dios. Porque acerca l}}0 
quanto mas efpeia el alma, tanto mas alcanza j y entonce! 
e f p m mas^uando^omo digo/c defpoirec mas,v qnando 
fe huuierc defpoíTeydo pcrfcramente.perferamcntc qnc^ 
ra con \* poff ífion de Dios, que en eíía vi da fe pneit tef er" 
en vnion diuina.Mas ay muchas que no quieren carecer 

x fíibor, y de la dulcurade la Memo.u en as noticias, y por 
eíTo no vienen a U tum i poircirion y entera dul^ura.Porque 
el que no teruncia iodo lo que poíTee, no puede fet Difq, 
pulodc Chcifto» 

C A P I T V L O V I L 
Ve los daños que las Noticias de cofas fohrenatm-

' ¡es pueden ha^er al almajtha^e reflexion/ohe 
ellas. Vize quantosfean,) trata aquí 

del primero. 

i 

A Cinco gene ros de Daños fe auenturá el eíp/r/tual íi 
hazeprefa y reflexión fobre eftas Noticias, y formas 

que fe le imprimen de las cofas que paíTaa por ei por via 
fobrenatural. 

Ei primero es, que muchas vezes fe engaña,teniendo lo 
vnopor lo otro. 

El feguado, qu&#ílá cerca,y en ocaílon de caer en algu» 
na prefunGipn^o vanidad, 

El tercero es,que el demonio tiene mucha mano para le 
engañar por medio de las dichas Aprehenílones. 

Elquartocs , que le impide la vnion en efperan^acon 
Dios. 

El quima es, que por la mayor parte juzga de Dios ba-
xamehte. 

Quanto al primer genero eñá claro, que íi el Efpirirual 
hazeprefa, y reflexión fobre las dichas Noticias y formas, 
fe ha de engañar muchas vezes acerca de fu juyzio.Pctfl06 
como ninguno cumplidamente puede faber las cofas 
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nátutalmcntcpafíWn por Tu imagiaacion, ni tener entero y 
cierto juyzio fobre clIas,mucho menos podra tenerle acer­
ca de las cofas íbbrenaturales, que fon fobre nueftra capa­
cidad , y que raras vezes acaecen. De donde muchas vezes 
penfar^que fon las cofas de Dios,y no ferá fino fu fantafía. 
Y otras que lo que es de Dios, es del demonio, y lo que es 
del demonio,quc es deDios.Y muy muchas vezes fe le que* 
darán formas,y Noticias muy aífentadas de bienes, o males 
agenos,o propios,y otras figuras que fe le reprefentaron, y 
Jas tendrá por muy ciertas y verdaderas, y no lo feran, fino 
muy gtan falfedad. Y otras feran verdaderas, y las juzgará 
por faifas,auque eflo por mas feguro lo rengos porque fue-
Je nacer de humildad. Y ya que no fe engañe en la verdad, 
podrafe engañar en la calidad y eftimacion de las cofas,pe-
fando,que loque es poco es mucho,y lo que es mucho po­
co. Y acerca déla calidad, tcniendp lo que tiene en fu ima­
ginación por taliO taÍcofa)y no ferá tal,© tal,poniendo,co-
mo dizc Ifayas, las tinieblas por luz,y la luz por tinieblasjy 
lo amargo por lo dulce,^ lo dalce por imitgo.Bomntes te- ifo^ t20í 
Tiehras in lucem^ luoemin tenebras:amarum in dulce dul-
ceiaamamm.Y ímzlmtnte ya q acierte en Iovno,marauiila 
fetá no errar en lo otro j porque aunqiK no quiera aplicar 
el jüyzio para juzgar,bafta q le aplique en hazer eafo,paraq 
alómenos fe le pegue y padezca algún d a ñ o , ya que no ca 
efte gencto^n alguno de los quatro que luego diremos. 

Loqucicconuienepues ai Efpiritual, para no caer en 
cfte daño de engañarfe en fu juyzio, es no querer aplicar 
el juyzio para faber,que fea lo que en fi tiene y fientejo que 
lera tal,o tal Viíion, Noticia , o Sentimiento, ni tenga ga­
na de faberlo^ni haga mucho cafo, fino íolo para dezirlo al 

adre Efpiritual, para que le enfeñe a vaziar la Memo­
ria de aquellas Aprehenfiones, o lo que en algún cafo con 
cita mefma dcfnudezeonuenga mas. Pues todo, quanto c-
J ias ioncnf í , no le puede ayudar al amor de Dios tanto, 
quinto el menor afto de Fe viua, y Efperanca que fe hazc 
tnvaziodctodoeffo. ^ r ^ ^ 

O C A P I -
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C A P I T V L O V I H . 

f>el fegundogenero de Daños, que es peligro ¿t 
caer en propia ejlimacion , y Vana 

prefunción. 

L A S Aprehcnfioncs fobrenaturales, ya dichas, deU 
Memoria fon también a los Efpirituales grande ocafió 

para caer en alguna prcfuncion,o vaoidad,ÍI hazen caíbde. 
Has, o las tienen en algo. Porque aílí como eftá muy libre 
de caer en eíte vicio,el que no tiene nada deíío, pues nove 
en fi de que prefumir ; aííi por el contrario el que lo tiene, 
tiene ocaílon en la mano de penfar que ya es algo,pucs ti^. 
ne aquellas comunicaciones fobrcnaturales. Porque aun­
que es verdad,q lo puede atribuyr a Dios, y darle gracias, 
fintiendofe por indigno: con todocíToíe fuele quedar cier­
ta fatisfacion oculta en el Efpiritu y eftimacion de aquello 
y de fí,de que fin fentirio les nace harta foberuia Erpirituil. 
L o qual pueden ellos ver bien claramente en ci difgufto 
que les nace,y defuio con quien no les alaba fu Eípititu5, 
les eQimaaquellas cofas que tienen, y la pena que les da 
quando picnfan,o les dizen, que otros tienen aquellas mif-
mas cofas, o mejores.Todo lo qual nace de fecrera eflim^ 
cion y fobcruiaj ellos no acaban de entende^que por ven­
tura eftan metidos en ella halla los ojos. Qiic pienfan, que 
baila cierta manera de conocimienro de fu mireria,eÜando 
juntamente con efto llenos de oculta eftimacion, y fatisfa­
cion de fi mefmos, agradandofe mas de fu Eípiritu y bienes 
que del ageno, como el Earifco, que daua gracias a Dios, 
que no era como los otros hombres, y que tenia tales y ta­
les virtudes, con lo qual tenia fatisfacion de fi y preíunció: 

Lúe. 1S* Dtusy granas ago tibi, quia nonfumftem Ccettri homines initi' 
M . Ji i adulteri,&c.ieiuno bis in Sabhato, deemas do omnium j f t l 

foJJideo.Los quales aunque formalmente no lo digan como 
eftc, lo tienen habitualmcnte en el Efpiritu. Y aun algun,oS 
llegan a fer tan fobemios, que fon peores que el demo^0. 


