curfoy fortunadelas{uertesmuchas vezespo
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Ciceronen el fegundolibrodedivinatione di-
ze. Queotracofaeslafuerte,(inoecharlosda
dos,enlos qualestienefuerca y valelatemeris
dadyel calo,nolarazon niel c5fejoten loqual
todoeftainuentado porengafio, oparagani
cia,o parafuperfticion, o paraerror.Y Ifocras ifocretzs.
tes eleriue,quelagouernadoradelas fuerteses :;Eg_,s‘.:‘:_""'
lafortuna. Y Euripidesaffirma quelafuertees garipics.
hijadelafortuna.Y de Euripideslo refiere Plu Plsiachs
tarcho enellibro quefeinticula. Quales anima ;
lesfonmas prudenteslios terreftres o losmaxi

10s. YDionyﬁoAlicarnafeo,cntl]ibmpri-mwﬁ“ '

Alicarnes
mero delasantiguedades Romanasalabamufeo,

cho aRomulo, porquenihizo vendibleslos
facerdocibs,ni menoslosecho porfuertes. Y
el gran Bafilio en el Examerondize,que el c5-

ne en dignidad ymagiftrado al qie menoslo
merece yal mas indigno de todos. Y Philos Priofrae
ftratoen lavidade Apollonioenellibro terce
roreprehendela coftumbredelos Agiptios
elegianlos facerdotesporfuerte. Y ni masni
meniosreprehendedelacoftumbre de los Grie

gos queelegid por{uerte los juezes quealitia . .
enlosjuegos Olympicos. Porqueen lasfuer ,,
tes (como dize el mifmo)ningunacofale que qAH sto
daalaprodenciaparapoderarbitrar. Yelan e
tiquifsimgo Lino Poeta Thebatioen vnos vers.

Bbb 5 fos

S Bafilios



Apuleys,

Lag grides

ol Laconferuaciondela (alud,

{fosGriegoshablandodelas fuertes, dize des
ftamanera. Atiende amispalabrasy defecha
las fuertes que fon muy dafiofas y lemantan,
1a mutcitud del vulgolococon varios y gran.
des engafios , porque tienen peligrofas for-
masdeimpofturas y fraudes:las qualeshas de
procurar con mucha diligenicia de apartar de
taanimo. Y fiaborreciereseftepeligrofoge-
fiero de las fuertes , eftainnocencia y limpie-
¢a de coracon te fanctificara. A todas eftas
fentencias y opiniones podemos finalmente
afiadirlo quedize Apuleyo,encl nono libro
det Metamorphofeosfignificando qBe todas
eftasfuerces fon vanas y fraudulentas, quan.
do refiere quelos Bacerdotes de la Diofa Ifis
inuentaron vanueuo genero de ganancia en.
gaiofa. Porque con fola vna fuerte a todos
losqfic les venian a confultar {obre differen-
tesnegociosles arrebatauan el dinero,Con cfta
opiniGy s€técia devaronestido&os freprue

eofus § han DA €l v (o delas fuertes (como auemos referido)
fido yuzge- eltZencSeradasvariasyinumerables coftibres

das par fuer

‘E‘l

d getes,infinitasleyes,{enados grauifsimos,re
yesy poderofos principes, y finalmete las diui
nasletras cuyaauroridad es mayor dto da ex-
cepcid,y paraq feveaen quita diuerfidad deco
fas y Inegocios  muchaimporedciahi tenido
lugar fas fuertes ses de [aber G fehd echadoen
Wgetd T - divifioncs

- -
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dinifiones §tierras y d prowinciass fobre gra-
degimperios y reynos fobre erécias y mayoraf

os ricos,fobreles facerdocios y prefecturas &
ias cofasfagradas,fobrelas eletiones eclefiafti
cas:fobrelos primeros Ghd represctarlabaca
Ila,fobrelos Ghd J entrar primeros enel peligro
ytrabajo, fobreel repartirdlosdefpojosentia
guerra,fobrelos cGfuladesy preturas,echaudfe
tibié fuertes fobrelos awd defer caftigados
por los delitos,echauafe tibig antignaméreper
porf{ucrtequando enalgirexercito auiahibre
repartidos 3 diez endiezlosfoldados,decada
dezenavne,{ auiadefercomidode los otros,
Repartiafe tambienpor{uerteglos §auiande
fer juezes,los embaxadores,los §auid d hablar
primero enlacdgregacid delfenado,y finalmg
te enelcalarfeloshGbresylas mugeresloaco-
ftiibrand ahazer por fuerte, esviacofa s
ojosdelincey ¢d madurosafios en muchapra
dencia auia de ferexaminada, y paraf comece
mos adeziralgodelo mucho gue en eftepar-
ticitlaray, no es mal principio fi dezimos de
las fuertes queaniadelos cafamientos entrelos
Romanos,como fe puede veer en Plauto, e s foe
la Cafina,2donde Calino ficruoy Olympioma bre gui¢ o
yordomo echaron fuertes fobre quien o quaij’éf.i,,'f: e
deambos auvia dellevsrpor mugeraCa GraLafirs,
qual fucreelecayos Olympio. ¥ paraquele

: _ entienda



Laconfernaciondelafalud,
entienda quelos Romanos tomaron efto delos
Griegos,fue facada efta fabalade vnacomedia
Griega, quelepufieron el nombredcla {uetse
Clerumeni,queen latineslomelmoique, Sor.
tientes,como ¢l prologo de Plauto o demue.
Plutarcho. {tra- Fuetambien celebraday muy encomen>
1a Luculbo. dadadePlatarchovnailluftrecontiendaentre
Lucullo ;Hortenfioy Sifenna,fobre qual de
Hiftorie ¢/los aniad e efcrivirfahiftoria Marfica. Los
ﬁrﬁfc T quales finalmente feconcertaron encre fi, que a
~quien le cayelle la fuerterefcrinie{le’la guerra
Marficao enprofaorcion,o enverfo Griego,
olatino,como laf{uertelo declarafle. Y fue alsi
quelecayola {uerte a Lucullo el qual en ora-
cionGriegaconmuchadiligeniciaacaboefta hi
L ftoriala qual esmuy celebrada de Plutarcho
Primeve en yO€Otros muchos. Fuetambien defatadapor
bualls por firerte vna honeftifsima contienda ( comolo
fuerie.  cograHomeroeanel feptimolibro defulfiada)
porqtre como Hetor defafiaflealos mas fuer
tesvaronesdelexercito delos Griegosafingu
larbatalla,defltando nueuecapitanes la pelea
£ ydemandandolacon grandeinftancia, les pa-
+ e recio qefuefleelegido por fuerte vio que a
“cometiefleeldefafio:quado todo el exercitode
1 - losGriegos vnanimey cGformeruega quecay
« galafuerce(fuplicidofelo muy deveras alDios
Lopiter) (obte Ayax Telamonio,o fobre Dio
riaiys T e




delos Reynos delo quial tenemos exemplosen o
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medes,o fobre Agamenon ; adonde fe puede Anino ‘:'3
aduertir muchoel grande pecho y animo del .
magno Alexandro queleyendo vnavez eftos § Occideré
verfos dixo,matara yoal que menombraraen :E:::::ﬁi
eltercerolugar,comoloefcriue Aunfonio en el mingi.
Panegyrico al Emperador Graciano. Eftaen
el mifmo Homeroen ellibronono dela Odyf-
feaotrahiftoria femejante aefta quando Viyf Otrés fier
{eseftogio otro compafiero, que juntamente S
coneltirafevnavaraparaenclauarelojodePo
liphemo.Y enellibrodecimodelamifmaobra
{e cuentad el mifmo Vlyfles y Eurilocho echa Otras [ur-
ronfuertes fobrequaldelos dosaunia deyr ala”"
cafadelaCyrdes o quedarfe enlas Naos. Yen
ellibrotercero delalliadafe cuentaque auien.
dodepelear Menelao y Parisecharon fuertes
qualdelosdosauiade arrojarprimerolalanga .
al otro.. Echauan tambien por {uerte quales Eg:}ﬁ:::n
auian defer primeros enel trabajo,comofe pue '
deveren Virgilio:en el primero dela Ancida o e
quando dize,que {e repartia el trabajo delas ubg,.‘fm_ &
obras poryguales partes, opor {uertes. Y el § Partibus
mifmeVirgilioenel fegundolibrodela mifma ﬁiﬁ:ﬁf};ﬁ,
obra efcrine quelos Griegos echauan por fuer trabebat.
tequales anian de ferlos que feauian de encer- ﬂﬁ:fﬁ’lfg:
raren aquel Paladion Troyano. Echauafe ta- titicorpora

bienporfuerteantiouan es [

p guamente las fucccfsioﬂ“"qmlu&ﬁ:
co f(?ﬂ'flt
Dario



Laconferudcion dela (alud,
Dario el qual fuecle®to por{uertepor rey pei
mero delosPerfas,porqefltidovacoel reyno,
Rey porfucry miterco Cibyles,echaron {uerres fete delos
tes, mas prudentes del reynoen eftamanera, § lue
goenfaliendo elSolfe pufieffen todosacanalle
alapuerradelacafareal,y que aquel cuyo ca.
valiorelinchafle primero,fuelle fenordelRey
no.Loqualcomo afsi{e hiziefle quedo Dario
Hepoloto. {eitordelreyno porquefu canallofuce! prime
;”o’[‘;’;f;f‘ rodrelincho,comolocuentaHerodota, Y Po
Tufino, lienoen ellibro feptimo delosStratagemas , y
ﬁ’?;f:‘z‘ﬁ:o Iuftinoenellibroprimero,y AmmianoMarcel
oroffo. “linoenel libroveyntey tres,y Orofioenellibro
fegundo,cnelcapitulonono. Lo qual, no fin
razon y confejofueafsihiecho,pues el diuvine
Piton.  Platonenel tercero librode Legibus enfena,
que entrelas ficte razones degouiernoy fefio-
rioescitalavna,que aquienlecayerclafierte
mande ygouicrne, .y al que la {uerte excluye-
w05 fucrifi- ve,0bedezcay fea fubdito. Echadantambien
cados 4 s por (uertcslosqueanian de fer facrificadosa
DG PP e Diofesi v ol a coftumbre onsrd u-
fucrics, , yefta mbre guardaron m
chotiempolos de Pheniciay los Carchagine-
fes,los quales facauan alos infantes hijos de
Reyes veltidos cd reales veltiduras yalquele
cayala{uerte lo facrificandaSaturnodela qual
coftumbreyritoes teftigo aquella Imilce mu-

gex dE }jmmbal,quc como le lleuaf_rcp a {',u.hiie

B
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Alfpar parahazer cfte tan vano defatino, fe
quexa conlaftimofas palabras,comolo reﬁezp A
re Silio Italico,enelfin dellibro quarto.Y por q‘gﬁ:”g&‘ A
fuseftanciasfe ponian tabi€ por fuerte enguarrobec pie-
day defenfa delosmuroslos Seldadesen n1af':;}jrffi‘:§f‘;
nifieftospeligros , como lo cuenta Virgilio, 4,2 >
enellibronono delaAneida. Y Silioltalico Tomnisper
cuentaen el libro decimo quie defpucs delaba- E‘;ﬁ:ﬁ:ﬁ‘:
talla de Cannaslos Romanosecharonpor fuer dum.
telaguarda y cuftodiadlaciudad Fuetabigde E’;i’;’;j‘:;res
cretado porfuertesentrelos Romanos § fenas porfuere.
doresauiandequedarfolos enel{fenadoel mes
deSeptiebrey Otubre paradeterminarlosne-
gocios graues, lo qual eftatuyoel Emperador
Augufto comolocuéraSuetonioen fuvida encl :
capitulotreyntaycinco.Fuers tambien repar- DJPF?::;
tidoslcsdefpojosq {e tomavd en laguerrapor e
fuerte comoto cuenca Virgilioenellibronono )
dla Alneida.Y Diis Cretéfetratido dlaguer T Ipfumil-
; , , ~ lum clipeic
taTroyanaenellibro quintocuentad defpues ;. vu
deladeftruycion ymuerte detantostroyanos benigs,
le dicron a Agammenon a Cafandra, y aMe. T 581
tielac a Helera. Y a Demophonte y Al
manteles fnerS dadasAtrayClymenafin fuee
tealguna.Ytodaslas demas fueron dadas por
fuerte. Tienen finalmente ( para que conclu>
yamos efte capitulo)enlas divinasiecras titaau
tqrx'-dad lf;lS ﬁ!ﬁ:rtfs q Po.drigyﬁos co ;’uﬂ;g razo
: 40 ¥l dezix



Pirice | lus

Juertestiene

wlguna cofd
dinind,

Tofue,

Laconferuacionde lafalud, '
dezir que tienen encerrada enfi algtna cofa dj
uina. PuesdizeSant Auguftin qeftando cier
taciudad cercaday dudadoel clero qualesauiz
deferlos qieaviande quedar dentrode laciu.
dad,yquales los que auian dehuyr,cfcrivio que

eftenegocio feaviadejuzgarporfuerte,como
fepuede veren laepiftolaque embioa Honora

to. Y enlofue,en el capitulo feptimo fe cuen.
taqueauiendo Achamhecho cierto hurto,y i€
doporel peccado defteel pucblodesbaratado,
yauizdobueltolasefpaldasa{usenemigosima
do el fefior alofue que bufcafle y hiziefleinqui

ficiG por fuertes,por cuyo peccado, vuieffe cay

‘1o Reguns;

0148,

doelpueblo enmanos de fus enemigos.Ycayo
lafuerte fobre Acham.Y enel primero de los
Reyesenelcapitulo catorze fe cuenta que Saul
vinoa faber porfuerte,que contra fu mandas
mientoauia{uhijo lonathas comido miel. Y

.enclcapitulo primerodelonas fe lee, que por
" {uertefue lonashalladoyechadoenelmar. ¥

Leuitici.

Yfichio;

enlas mi{mas fagradasletras en el capitulo de-
cimo {exto del Leuitico eftan efcriptas eftaspa
labras. Quandoofficciereel bezerroy orare

porfi,y porfucafahara que efte dos cabrones

deldtedelfefior,y echido fobreamboslafuer-
te,vnaslfefior,y otraal cabrG emiffario: aquel
q {aliereenfuerteal{enor,lo offreceraporel pe
cado.Enel quallugar Ifichio Hierofolymitano
ST R e S e et d'é_ffipulg'

o= |
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difcipulo de Gregorio Nazianzeno efcriue,§ -
ta fucrte entonces fe echa enlas dininas efcrip»
turas, quando ay tantaygualdad que noque-
danoticiaparapoder difcernir. Y enelprinie
rodelosReyes,enelcapitulo decimosfuepor !+ Regum.
{uerte Saul electopor Rey.Y enel primerodel
Paralipomenon ,en el capitulo veynte y quas Pardlipome
¢ro dividio David por fuertelas familias: y en "™
elpfalmo treynrafe dize:entus manos eltan
mis {uertess Bnel quallugarelgloricfo fant  sors non
Auguftinen: zl' fegundo fermon de aqqﬂp fal- ‘I‘:‘r};‘}f ;:-:;
mo dize:lafuertenoes algunacofamala, ino iy dubitario
cofa dudofa alos hombres;, y que m ueftra la ne bumana,
voluntad divina. Las quales palabras eftan g s yois
e¢lcriptas envel capitulo primero: 26.q.2. yafia- tatem,
de defpuesel mifmofant Auguftin, vn poco
defpuesien la fuertenoay eleCtion, fino yo-
luntad deDios. Y enelcapitulo decimo fexto
delosProuerbiosen el finelta elcrito:1as fuer progerpios
tes femeten enelfeno, pero el fenor las mosmm
dera. Y enel capitulo decimo octauo del mif
molibroifediZe : 1as contradiciones compri-
meta {uerte, pjuzgaientrelos poderofos. Y
enel capitulo primero de fant Lucasfe cuenta, s.Lucs.
queaZachariasle cayoporfuerteelencender
Y quemarlosincienfos:: Bnelquallugar dize '
fant Ambrofio ,que por fuerteelegiantel 5a- Js‘m Rombros
cerdote para offrecer edhcienfo. Yewecar

- O B sty Cec  pitulo



AddoApoft

Laconfernacionde lu [alud,
pitelo primerode los Actosdelos Apoftoles
fe cuenta, que como fant Pedroylosde mas
Apoltolesvuieflen determinado@ clegirotro
Apoftol enlugar de Indas, pulieron eftetan

' grauenegocio cnel (zeceflodelafuerte,laqual

§. Mutheo,
Pfalm,

cayofobre fant Mathia. Y aquellos foldados
enlafagradapafsionde Chrifto nueﬂro fenog
figuiendo eftaley o coftumbre echaron f{uer.
tes [obre fu fan&a veltidura,comodecucraen
elcapitalo.27.defant Matheo jen camplimicn
to de aquella prophecia del pfalmo veyntey
viro. Dividieronparafimis veftidaras , y {o-
bremiveftiduraecharon (uerte. .

CAPITVLO LXXXXI. EN EL QVAL
ﬁ traracomo deste [er continua nmﬁm memoria en
encornendarnos al eAngeldenuefira guarda , pues

© frempreennueftrasgraues enfermedadesdel cuerpo
‘ydel alma, yen los mas eminentes peligros afsifte
ennucflrofanory ayuda. fhord var o)
iyt t
FepEe9 ERA degrandifsimaimportan
s Pl cia parael bien dela falud fpiris
23 Wil tual ycorporal faber y entenider
1AL Bl que entodos nue ftros peligros
2T efta de nueftra parte va valero-
focapitantanamigoy compafieronueltroque
nunca de noforrose aparta, nien ninguniu-
olii1m gag
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garni enninguna occafionnos dexa defampa
rados.Y alsianiamos de darimmenfasalaban.
casalDios nuefltro (efior,y conhazimiento de
gracias agradecerlemuy de veras elmucho cuy
dado quedenofotrostiene pues dizefant Ber- ¢ neynarts
nardo hablando defte particular, Mifericor. § sermone
diofo exes fefior,Gnote contentascd laflaque dg Ageclise
zaypoca defenfa denuveltrosmuros, mas an-
teslespone aloshomgreslos Angeles por cu-
{todia y guarda. Y el mifmo Bernardo fobre
aquel verfodcl plalmo. Quideft homo,quod me-
mor s eins, Gize que eselhGbre,paraq telema. Quid cft

: . % omo quia
nifeftafles,y demas deftolediefles tu hijo,yle juopytici
embiafles el Efpiritufancto. Y parad nole fal- dedifti fili
tenada,lesembias para {uminifterio y{eruicio G
los (piritus bienauventurados. Quefea verdad
que los Angeles hagan ficpre nucftras partes
y eftan en nueftradefenfa, pruevale delafagra
dasletras,porquefobre aquellas palabrasde
Ifaias del capitulo.62. Sobre'tus muros pufe 1,
guardas. Dizelaglofa, quelas guardas delos o superms
hobres{onlos Angeles. Y fobre aquellaspa- ;‘::::‘;f;;z’:
labras delpfalmo. e angelis s Dens mandauirde des,e.
te. DizelantBernardo; o quanta reuerencia S.Bernerdo
teauian de ponereftas palabras, guanta devo-
cionteauniandedar, y quanta confiancate auia
detracrs reuerenciaporfuprefencia:deuocion
porla bencuolencia; confiancapor (i guarda
e T y am-



S.Hierony«
imo,

Origrne:.

Laconferuaciondela filud,
yamparo. Andapues congrandifsimo auify
adondeandanlos Angeles,porgafsiles mado
Dios te guardaﬂ%n entodostus caminos, Y
tenreuerenciaenqualquicralogar, aunquefea
muy efcondido, ynoteatretasa hazer delan.
tedetw Angel ,lo que nohizierasen miprefen
cia, Y el gloriofo.S. Hieronymo {obre aque.
llas palabras de 8. Matheo enel capitulo;i8,
Angelieords emper cvident faciepatris,dize,grande
esladignidad de lasalmas, puescada vnadef-
deel punto que nace el hombre tienevn An-
geldelegado. Y Origenes{obrelos Nunicros
dize,eftacon cadavnodelos pequefiitosenla
Iglefiade Dios el Angel bueno para quelo ri-
ja,paraquelo amonefte, para que lo gouiet-
ne, paraquelo corrijaenfusobras,y paraque
fealcange milericordia de Diospadrea quien
veel roftrocadadiaenclcielo. Prucuafetam-
bienlaafsiftencia delos Angeles con nofotros
delapropriedady mifericordiade Dios, por-
¢ue mas inclinado es fir divina mageftad ala
mifericordiaquenoal caftigo:y fiendo afsi g

-Dioslesdioaloshombreslos demonios para

s.Pablo,

fuexercicio,comolo dizeen aquellaspalabras
eldivino Apoftol:notefiemos guerracdlacar
neylafangre,fino contralos ";;r-i-nci pesy pote”
ftades delas tinieblas,luego con mayorrazon

lesauiade dar Angeles buenos parafu guarda.
e 4 Prucuale

N
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Prucuale tambien efta verdad del prouecho
quedelatal cuftodiafefigue. Porque (e decla-
ra paracon nofotrosla bondad divina, dan-
donastan nobles criaturasennguarda: declara-
ferambienlacharidad yamordelos Anocles,
pues deldenueltro nacimiento haftala muer.
te ticnen tanta folicitud ennueftro bien. Prues
wtafe tambien efto mifmo porvna fimilitudna
tural, porque como los cuerpos fuperiores ri-
- genatodos los inferiores 'y qualquiera cofa
mobil,{e reduzeaynimmobilafsilos fpiritus
fuperiores rigenalosinferiores,yelhumano
confejo variablees gouernadoporel confejo
shuariable del Angel. Prucuafecambien efto s.pable,
por yvnafimilicud deb Apoftol:porqueenlapri :
meradelos Corinthios, en elcapitulodecimo
tercidcomparaetetadodelos hdbresenefla
vidaal eftado de los niftosyporquedelama-
neraqieelnifioquandoes pequeiio, eftamuy
facil para el caar,y portanto tiene necefsidad
dequientotrayga delamano; hafta quefeade
- edadmasperfeceayrobufta’. Afsielhombre
fegunelalmaentretanto que eftafacil y prom-
ptoen eltavida parala caydaefpiritval,tiene
necefsidad de guarday defenfa hafta quelle.
" guealaedad perfedayconfumada dela otra
vida. Entendida pues efta verdad que los
Angeles delde nueftro nacimienco eftan en
W s o



Laconfernacionde la (alud,
perpetua vigiliaen nueftra defenfay amparos
conuienemucho{abery entender enque nego
cios deimportanciaafsifte con nofotros,y nos
alumbraparaquenocaygamos.Tiene puesel
bucn paftor Chriftonueftro fefior tanto cuy-
dadode fus ouejas queaviendolasembiadoal
mundodondeentiende queaylobosf{angrien
tos y carnicerosles pone vigilatifsimaguarda
pormediode fus Angcles,y enlos manifieftos
peligros delavidalosfacano menos  delas
vhasybocadelamuerte,comolohizocSlfaac
hijo de Abrahan quido yafupadreyuaa def-
cargarel golpey paflarleel cuchillo porlagar
ganta.Y comolohizo ¢Gaquellafanctaludich
qvisit Do quando dixo.Vive el fenor,que meguardofu
:’:,;':;n‘i:‘n: Angelyendoporelcamino;yeltando alla, y
anzeluseizs defpuesalabuelta.Preferuanosel Angelbue-
ae. no delas penas humanas,como fecuétaen Da-
panict.  1iel en el capitulo tercero quado baxo el Angel
con Azariayf{ustres cSpaneros en medio del
horno queeftavaardiendo, y desbarato el fue
g0.Offrece nueftras oracionesa Dios,como
rosias, ledizeencelcapitulo, 12. de Thobias , quando
[ £go oftu orauiay enterraualos muertos,yo offrecituora
hortton ™ ciona Dios. Y afsidize.S Bernardoacfte pro
pofito:an dael Angel depormedioentreclama
qroifari doyla amada,o[’frjcciendo (us votos, y refiri€
Avgeins e o {us dones:yalsidefpiertaala cfpofa,yaplai
& caa
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caal efpofo.Confortanosenlas grades trifte. dusinter di

i M di
zas,y fi caemos nos levdra,como eftaeleritoen [ 5%
el quinto capitulo de Thobias en aquellas pala offerensire-

bras.Ten buenanimo, pord muy prefto feras frensdonss
curado del Sefioriy quido Daniel cayoentier
raletocoel Angel del {efior yledixo: no quie-

ras temer:paz feaco tigo,confortate y tenani-

mo vard dedefleos:alubranosnfobug Angel

enlascofasaltasy divinas yenlosnegocios de

laFe:pordnfo entendimiétono puedealcigar
ycoprehendereftas cofas, fiédocomoespara
los fecretostd elcddidos, comolosojos delale
chuza paralalubredelSol. Y en Zacharias en Zaharie.
el capitulo.4.eftaefcrito.Boluio el Angel ha- j}if{a‘:‘:{;‘:
blaua en miy defperto,comoavno queeltaen g 10?‘%“;,.
vn {uefio muy profundo.Cofuelanosen ticpo twr inme,
denecefsidad 5 lacomida y bewida , como fe “*
cudtaenel.3lib.dlosReyes,quido eftava dur . 19. Res
mi¢do Elias debaxolasGbradel lunipero,y le 8™
embioDiosal Angelqledixo:lenitere,ven,y
come, pord tiencslargocamino Jandar:yen
lavirtud daqueltacomidaanduvohafta el ms
te de Dios Oreb. Defiendenos de nfos enemi
gos yaduer{zrios, como [eefcrine encel APD’Apmﬁp.
calipfi,en cl capitulodoze,G fuehechavnabata fis,
Haenelciclo,y que peleauan fant Miguel y fos
Angeles,y q peleo fant Miguelcon cldragon
Y quealcangolavictoria. Enfenanosa orar,a

RN R hazer



Laconferuaciondela falud, ?
hazer pebirencia,como fe dize en el capitulo
Thitle.  quintode Thobias. Debilitala conenpifcgcia
Gasfisc . comofe lee enel Genefis,en el capitulotreyh,. L
" ta ydos, quandoel Angel tocoel nicruodel
' muslodelacob,y feenflaquecio.Copadecentfe
los Angeles denofotros en nueftrosaduerfos
ytriltes acaecimientos efpiritial mente,como
Efiu. — eftaclerito eneleapitalotreynta ytres deBlai
e - asen aquellasipalabras, daran bo-z% los An
b Anae. ‘geleside la paz, ylloraran amargamente. Hai
tipcis,ama zenlos Angclcs oracion p.ornofmro.é.muy c®
”Z'd:b::; tinua,como fepuede ver en Zacharias encel ;
T capitulo primeroen aquellas palabras. Domi-

neexercitunn fq, quatunonmiferberis-Terufzlenn,
t) Urbium luda, quibus iraras es? 'V itimamente F
swreftro buen Angel en faliedolas almas defus :
“cuerpos en el fin'y rematede nueftrostrabajos |
- laslleuaal lugaradondé (us obras merecen,cos 1
Luce, - mofe leceenfant Liucas, enel capitulo decimo ‘
fexto,quandofedize. Acontecio que murioel 'l
mendigo, yfuellenado delos Angelesal fenro '

de Abrahan.Seapueselfin y remate denfo ca-
piculoqfi¢preen qualquieradia,entodahora, ;

yentodolugar gm comendemos muydeve ‘

ras atan poderofayfiel compafiero, ynosre- !
comédemosael, y todosnueftros bienes {piri "

tualesy temporales, nfos cipos, nfos fructos, _
nfos ganados,nfasobras,nfos penfamientos, s = -

‘ : " nueftros

-y
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nueftroshijos,y odanueftrafamilia,para que
debaxo detanpoderofa guardavencamos al
enemigo noencavallosnicarros foberniosGr -
noenelnombredelSenorel qual es baﬁant:
parahazerrrosﬁluos. T :

CA(P.{TVLO L)i. Xl X[] EZ\LEL Q\VAL
¢ tratacomopara winsr cvidabienauenturada enla
‘cafay republica del hombre queconftade caerpoy al

manohadeaver mas decun ﬁmr que ma; ude _y ¢fte

~hade _/Er elalma.

iy ) ) Prmcnpe detodalabuena me-
-_%! dicinaClaudio Galeno enel libro Gulene.
wl féxoo delaconleruacion de lafa-
p I nidad efcrive,queenclgenero. de

~ il ¢ ntodaslascolasloqueeslo niejor
ymas prma“al esvno,yque lasmuchas cofas
fon viciofas. Y eldivino Platon enel Timeo pleon,
produzerodaslascofasdeviro, y et el Phile-
bomide ycompaflitodastascoias convroy
elmilmoPlatonienel Epinomide reduze to-
da’s las cofasavad.: Parecequeconcrerdacd S
veftafentencia Moylesantiquilsime efcriprar,
elqual{egun la verdad Hebrea aviendo dicho s
‘en elprlmcrodm,enclurcero enelquargd,en
rebiquinto y fextd. Etevidit Deus gesa-bonum offs
enclfegundodiagalloy dexo debaxo de fit€cio
Ccc 3 cilas




§.Hicrony.

Laercio.

Laconferuacionde lafalud,

eltas palabras,dando aentender §la dualidad

no ¢s buena,porauerfeapartadode la vnion,
Lo qualnotoSantHieronymoen el libro pri
mero contralouiano,y [¢ repite enlos decretos
Canonicos ennombre y titulode Sancto Am
brofio, enel capitulonuptiz trigefima fectida
diftin&ione prima. Demas defto lami{ma ra,
zd dnaturalezacomoelegitifsimamerelo dif
puto Patricionos enfefiaq roda multicud omu
chediibrecomi@cadevno,ytodoslos philofo
phosdixerd Jlanaturalezadelavnidad esde
tal{uerte quetodaslas cofas fe hazendeeila,y
quefinalmenteen ellafe vienena refoluer. Y
de efta fentencia fue autor ( como lo reficre
Laercio, cerca del principiodeloslibros que
efcrivio delas vidas y fentencias de los Philo-
fophos) Mufeo Arhenienfe,hijode Eumul-
po.elqual precedioa Homero muchotigpoan
tes.Deaqui vinotambien adeziraquel grade

Pothigeras philofopho Pythagoras Samio g el principio

detodaslascofas eralavnidad,y que de ella fe
dauamateriaaladualidadinfinita, a quienefta

Platarcho, 1o fugeta,comoloaffirma Plutarcho, en el li-

bro queefcrivio delas opiniones de los Philo,

Alexaslro. {ophos,y Alexandro enlas fuccefsiones delos

Lacercio,

Philofophos,yLaercio, enel librootauo dela
obradagoracitamos.Y demas deftodezia Gla
vnidad eraprincipio de todoslos bicnes, yla
B ' TR O e e

— -
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dualidad detodoslos males. Y quelavnidad "‘*’ﬂfﬁ'dg:”:fn
daal cielo templanga:a losanimos virtud:alos g p; pio-
cuerposfanidad:alascafas y ciudadespaz, y nes, yladug

concordiaa los coragones , y la dualidad ha- i:i‘;ff‘-b’
ze todas las cofas contrarias, porque hinche
elayre de tempeftad , los animos de malicia,

los cuerpos de enfermedades, y alas cafas y
ciudades tracfediciones, y efcandalos. Y de

aqui vino Homero a dezir que fa naturaleza (R
de la vnidad tiene {uerte y parte de bien,yla
dualidad parte y compaiiia con el mal. Enfer Launidad
flaneftaverdadlosMathematicosgrandes ef- g::"“’b‘-"!
peculadores de los numeros, porque dizen
quelavnidad es varon y hembra, que es y-

gual y delygual, y que no es por fi {olanu-

mero , fino fuente y origen delos numeros.

Y que ella no tiene principio , ni fin , como

lo affirma Macrobio, enel{ueno de Scipion, Macrobio.
ylarefiereafolo Dios. Efta vnidad es aque-
liaqueaniendo (como dize Trilmegifto) na- Trifiscsifte
cidode Dios,nofabeni conocelas vezesdelos
tiempos fino fiempre fe efta en vna edad yen
vnfiglo. Porcftacaufayrazon delavnidad
vino a dezir Ariftotcles en el duodecimo de fa A
Metaphificaque mandarmuchoses malo. Y  qaultos
q elR ey adefervno.Laqual fentenciatomofin "™ :ﬁ"-
duda Ariftoteles deHomero enlafcgunda rap qrex wi-
fodia de fu lliada , adonde Vlyfles con efta ¢/t
M e fenten.



Latonfesuacion delafalud,
fenteniciarefrenaa Therfites por fediciolo 'yl
_ borotador, Conlaqualconcuerdaaquelade

Earipidess Byripides que dize. Enlatepublicay enel gos

€ in Andno

machs,  uietnode calafeavnalapoteftad: Pertenccen

s.Lucs. eftelugaraquellodel BuangeliodeSantlucas
enclcapitulo vndecimo,todo Reynoen(idiui
Lucano,  didofera deffolado. Y aquello delncano en
ellibro primeroquando deferibelas caufasde
las guerras ciuilesenaquellosverfos; quando

dize.Noayfit lehdadqua.ndoaycompaneros: :

Bl envnReyno ,ytoda poteftadno gufreotro G
qullfiles [ 1o youale ConfirmaneftaverdadCorneio

:;‘f:,}?;i“ Tacito en ellibro fegundo delzhiftoriaAugu

s, fta,y Curcioenel librononodelos Hiechande
g;},’:ﬁﬁ‘:‘ Alexandro,adondeefcrivenque elReynoesin
rit,ve. = comunicablal Ylo milmoen(eno! Herodidno:

uerodian, Alexandrino;el qual efcrinio en Griegolahi?

 ftotia delosBmperadores,.y dize en el librol _
oltauo,queesificomunicablela naturalezade

g incommu la poreftad: Conlo qitaleonuicnélaspalubras
mesbilis nt oy 3 Thyefte deSenecal Noicaben doss«én v
tura potefla ;

gic. Reyno. Nihazediflonanciaconloquewamos

TW“P it dtzmndo Stacio Papiniojen ellibro primero
ff”'l'& HU.‘F

o Noubews de1a Thebaidayni Ouidio envellibro fegundo

cifocifs reg de Arteamandi,en aquel verfo;nilos Reynos -

nd Venufgs:

wanent.. “‘I‘Vmﬂﬂ"idmlte'ncompanems; Y primero

que eftoslo aniadichoEfnioen: fus.tm‘oedras
Tulls. - comolo refierd Tulliogen ¢l pnmcmhbraldu
_ os

&

¥
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1os Officiosenaquellaspalabras. Nullafanita
[focietas,nec fidesregni eft. A efte propofitorefiere
Plutarcho Cheroneo enlosapothegmas delos ph‘“""?"’_ $
Griegos, quefiedoleoffrecidosa Alexandro '
muchos millares detalétos porel Rey Dario,
pidiendole que ygualmentediuvidiefle la Afia,
ydiziendo Parmenio, fiyo fuera Alexandro, f{;g?:ﬁ;’f
ciertamentelosrebiera, Dixo entonces Ale: lrxanderef-
xandro,yo hizieralo proprio,fifuera Parme’ﬁ'”;' i
nio,y aDario lerefpondio. Nilatierra cufre Sf,,?;;qﬂ,-,’fﬁ
dos Soles,ni en AfiafecompadecendosRe- Parnmeniocf
yes. Concuerdamuchoconlo quevamosdi- ;{”&'eqjccré
ziendolo queefcrive el gloriofo Auguftino, riduos so-
en el capitulo,quod autem vigefimatertia,que- :?";’d‘:fo‘{” g
{tionefeptima. Quienporventura (dize)le- gestolieras
vatitado con fouerbiadeimperio y mandodef 6
{eatenercompatiero? Y SantPabloelerinien? gynicor-
do alosEphefiosen el capitulo quarto dize. pusumusfpi
Vncuerpo,vn {piritu,vn fefior,vnafe, va bap :‘If:‘l;;”";i"
tifmo,vn Dios;padredetodos.. 'Y SantHiero s,Hicrony.
nymo efcriviendoaRufticodize, enlasauvejas
ay via que esprincefa,ylas grollas figucavna
en ordende letras. Vn Emperadoryvnjuez
ay envnaprouincia,y defpues deRomafunda
danopudotenerdos hermanos porReyes,y
enelvientrede Rebeccapeleard JacobyEfaw,
Y}ﬁadc elmifmo Hitronymo sen la Naueay s Hicrony.
vil gouernador,enlacafa vnfefior,y en qual-
i quicra



qr Ad diui-
ni imperii
deterris ms
tuemur cxé
plie.Cypria-
s,

Teremis.

Laconferuaciondela (alud,
qfiriera grandeexercitotodos miran vaa fefiat
yvandera,y primero § 5. Hieronymo auiad:.
chocfto mefmo Cypriano , enaquel libroque
elcrivio delavanidad delosydolos. Auemes
traydotodo efterodco, en el prefente capitu-
lo paraqueleveay entienda a quan graue ge»
nerodemiferiay defuentiraha venidoel ha-
breencuyacalayrepublicade fualma y cuer.
po manda y rige el vil efctauo del cuerpo ; y
eftaenferuidumbre elreal fpiricu y la Empe-
radora del alma. Podriamos en tal cafo ha-
zer el mifmo fentimiento, y la mifma lamen-
tacion que¢lSanéto Propheta Ieremias hizo,
enelcapitulo quinto de fus Threnos, quando
deziaaquellas laftimofas palabras, Serui do-
minati funtnoftri. Los que antes eran fieruosfe

. Han enfenoreado denofotros. Estan grans

S, Iﬁim'a't

decl principado , el imperio, la mageitad y
alteza del animedel hombre, queadmirando-
fe defto el gloriofo Sant Ifidoro , en el libro
primerod:Summobono,dezia. 0homo,quid
miraris Syderwm altitudines &/ profunditaten , ma
ris ¢ e Animitni abyfinintia, g) mirare., [ipotefts
Dequete efpantas 0 hombre ( dizeefte glo-
riofo Sancto ) quando mirzs laaltura de las
eftrellas,ylaprofundidad delmargentra en el
abyfmode tualma,y admirate,fi pudieres.Po-
driamostibit hazer enlaciclauoniay fexvidi
el e o ppn g g

g

——t
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bredeftegran principedel alma algun mayor
{entimiento,queel quefe hizo,enclgrideeftra
goydeftraycion delosmuros dela gran Hie-
yufalem por Nabuzardan , qui interprectatur
palea,por quien fe enentiendeel corerpo.Y por
Hicrufalemelalma,la qualfuehechaa ymagen
y femejangadeDios paraquelo gozafe y def ;{agzﬁ:’&
canfaffeen el. Al qual propofito dize S. Bernar bumana infi
do.Oalmadelhombrefenaladaconla ymaggs®!e D¢t

5 y im4gine des
deDios;hermofeadacondufemejanca,dotadacorsa fimi-
conlafe,defpofadaen gracia, capaz derazonlitdise,do-
pueftacnel numerodelos Angeles,participe de e, fiey
labienauenturanca,qiie comparacicn tienies ¢O  sernar.in
tucafne , por ventura has hallado algun mas P s
vilmuladar ¢ Esgrandifsimo el defconcierto
y muchaladefucrguenga quandoel fierno y ef-
clauo quicremandaral fenory quitarle rotal
mente la obediencia. Y afsi tratando el glo-
riofo Auguftinoaquellugardel Pfalmo o&a.s- dugifk.
uo.. Qmmnia fubsectflifub pea’zbtss etns ,dize ,para g o Ve
todod hombrefuefletuiyo ,lehashecho fenior (inguit) f~
detoda la voiverfidad de las criaturas:y afsiﬁ;‘f:’;’f{i
criafte todas las cofas exteriores por el cuer- wuadominas
po,y criafte el cuerpo por el alma: y el alma twéfthome
por ti, paraquepofeyellt todas effas cofasex, &
teriores porferuicio,yatipor ¢ofuclo y{olacio
Acftepropofitodize S.Chryfoftomoenellic s.Chnfoft
bro drecuperationelapfi, i menofpreciamoscl i
01 alma



Laconfernacion delafalud,
p o alma,nopodremos faluar el cuerpo,porque ef
nezlizamus .
i gc,,rl,m; alma no fehizoporrazon del cuerpo,masan-
fuluire pote_tes el cuerpo fue hecho porrazondekalnia. Y

rimus o von , 3 ok g U :
gyt L que menolprecialoprincipal ;yleviralo

procorpore intferiorcorrompelo vo ylootro. Masel que

jed corpus ouarda buenorden,y haze caudal-delo princi
prodnimafa =

dumelter. Palaunque menofprecielo fegurido, por lafa-
lud delo principaly primero, (e {aluaray goar

daralo fegundo.Confiderandoel grande Phis

sences. . lofopho Seneca(aunque finlubredefe) el real
dominioy cl{uperiorimperioqueel animodel
h&bretiene,dizeenlatercerade {us epiftolas.
Nilahermofura,nilas riquezasenningunama
nerapuedenhazeralhombredichofoybicna
uenturado,porque aeftaseltiempolas comfus

me y desluftra:peroalanimodel hombrerecto

y bueno que orronombre le podemos dar,fino

dezir queesvnDios quehabitaenel cuerpohu

mano? El qualanimo nimasnimenos puede

eftaren valibertino o fieruo, como enel cauar

em,  Mero Romano. Y entaepiftolaochenta,dize
elmifmoSeneca, llamanacofas altasly diuinas
alanimodel hombrefus mifmos principios,de
las quales puede go:&arantcsaque fea defatado
delacuftodia deefte cuerpo:fi defecharelos vi
cios y puro 'y defembaracado penfare penfa-
mientos diuinos,y enla epiftolaochentay tres
dize. Elanimo quehadefamparado las cofas
{8 exterios

1dens,

g
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exterioreseftaenlugarinfuporable,y aunque :U;Ipri”
leacometan conmuchas machinas,nuncaalcan .o
gan del vitoria:y nunca efta tan {ublime y en externa ce-
cumbrado como quando tiene paz cﬁﬁgo,difﬁ{g}'fﬁ;
poniendo enlas cofas quefondefi agenas, fin ;mo,;qffé
culiciade riquezas y finel temorde dexarlas ¢4 #bi alie
detener.Y enlosprouerbiosdize el mifmo Se ";ﬁ,’{ﬁf’ﬁ‘gf
necaninguna cofaay tan grade enlascofashu picemere.
manas, como elanimo que {abe defpreciargra
descofas. Serapues ya jufto que enlaconclu-
fiony rematedeefte capitulo digamoscd Gre- i
gorio Nazianzeno § verdaderamentees arte g ﬁ,‘f;‘i;,
detodas lasartes, ydifciplina detodaslas di. mibi uide-
fciplinas,regiry gouernaralhombre: porque ;‘f,’,;ﬂ,g;f
esentretodoslosanimales muy varioenlas co feriplina di-
{tumbres,yenla voluntadmuydiue