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6 Lo primero , que Yo he defeado quitar de tu cabeza con
las rofas , y los lazos, fon los difcurfos fuperfluos, y vanos con
que necia te refiftes: lo que defco defterrar de tf, fon effas razo-
nes , al refiftirme mas afectadas que halladas. ¢ Es pofible , Phi-
lotéa , que fiempre has de difcurrir contra lo que Yo te mando?
No hallaras razones para {feguirme , hallandolas tan fecundas de
difcurfo al perderte , y al perderme? Tu juzgas, que te han de
faltar razones para abogar contra mi , y confervarte perdida,
quando Yo te defeo reformada? Quando faltaron al relajado difs
curfos contra el perfeéto? Quando al propio amor lefalté con que
oponerfe al divino? Effas razones , Philotéa , fon razones, no ra-
zon : todos effos difcurfos, {on difcurfos fin difcurfo, {fon razones
bufcadas , pero no halladas. Cree , que no te falvaras , Philotéa,
difcurriendo , fino amando. En las efcuelas del mundo, fe apren-
decon difcurfos de entendimiento; pero en la mia {olo con la vo-
luntad. Los feguidores de mi Cruz , gaftan muy pocos difcurfos:
dan 4 la obediencia , Philotéa , lo que ‘quitan al difcurfo : todo
{u difcurfo fe reduce a obedecer, y efte es {u modo de difcurrir.,

G B LT A -0 NI
PREGUNTA PHILOTEA AL SENOR , POR QUE

le manda defcalzar , habiendo tantos Santos que le han feguido
calzados , y fe lo enfeiia el Seior.

|Efor , dijo Philotéa , no permitais , que anden
encontrados el amor , y los difcurfos , pues bien
parece , que pucde el alma amar difcurriendos
antes bien {e difcurre con gran delgadeza amando.
¢ Quien promueve difcurfos, fino el amor 2 Ni c6-
mo fe halla el amor , fin preceder los difcurfos ? Yo, Sefior , co-
mo os he dicho , no difcurro para refiftir vueftra fanta Voluntad,
fino para que vueftra luz alumbre mi entendimiento , y que effa.
mifma caliente mi voluntad. Veo , Schor, que os fignen calza-
dos infinitos Santos , con la Cruz {obre los hombros; antes bien,
que hay mas Santos calzados , que no defcalzos. Veo que inume-
rables Obifpos , y otros de todos eftados , y profefiones , Marti-
res, Virgenes ,y Confefores , Religiofos , Reyes , Principes , Ana-
coretas , Seglares , trageron con pies calzados fu Cruz; mandaif~

me Vosdefcalzar, ¢ferd mucho que mis dudas {oliciten vueftra luz?
No
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2 No hay duda, Philot¢a , dijo el Sefior , que los difcurfos
no andan con cl amor encontrados,y que muchas veces aumena
tan,y promueven al amor; antes bien en mi camino andan muy
unidos entre si ¢l amor, y los difcurf{os. Porque el entendimien-
to unas veces difcurre dando materia 4 la voluntad , para que
ame , y otras la voluntad abrafada , y encendida , amando def~
pierta muy amorofos difcurfos ; pero effos dilcurfos , Philotéa,
{on conforme 4 mi Voluntad, y difcurfos conforme 2 mi Volun-
tad , fon fantifsimos difcurfos. No {on afsi Philotéa , los que tu
haces , porque con ellos refiftes 2 tu remedio , y te opones & mi
gufto 5 y cfte modo de difcurrir , no es difcurrir , fino errar.

3 No hay duda, que han feguido inumerables difcipulos de
mi Cruz fu camino, calzados, y no delcalzos 5 pero eflos mifimos
eran delcalzos calzados. Trahian los pies calzados , y los afectos
defcalzos : trahian el calzado , no ornamento de {us pies , fino
folo decencia de fu perfona. Acomodabanfe al ufo de los dems,
por ganar 4 los demas. No bufcaban en los pies, ni el abrigo {u-
perfluo , ni el adorno , fino folo la decencia; porque aunque no
es indecencia feguirme en fu vocacion el defcalzo con pies def-
nudos , con todo cffo lo que es decente en fu vocacion , no lo
fucra en otras muchas , {ino cftrafio , 6 indecente. Con que los
calzados , y defcalzos que me firven , Philotea , todos caminan
defcalzos , pues no ama cada uno en {u vocacion , fino aquello
que Yo quicro; y el hacer lo que Yo quieto, viene a fer la al-
ma de {u vocacion : y afsi el defcalzo {e calzara, y el calzado
{e defcalzara al inftante , en conociendo que era efla mi Vo-
luntad.

4 Aquellos que tu vés, que en effe monte fuben con ma-
yores Cruces , mas ligeros calzados , que no otros muchos def-
calzos , es porque aunque andan calzados los pies , pero tienen
mas defcalzo , y defnudo el corazon, que no los otros; y encen-
dido , y abrafado , y defafido el corazon por mi amor , fon los
calzados defcalzos. Porque aunque me es agradable , y muchif-
{imo, que anden defnudos los pies por mi; pero mucho mas me
agrada , que ande defcalza, y defnuda de propiedades el alma.
Bien puede fer andar defnudos los pies , y veftido el corazon de
defcos , afimientos , propiedades , y miferias 5 y en effe cafo no
curara la defnudez de los pies las llagas del corazon. Por el con-
trario , bien pucden eftar los pies calzados , y defnudo el cora-

zon,
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zon ,y abrafado en amor mio; y en efle cafo ho dafara al coras
zon el abrigo de los pies. : b

5 La penitencia exteriot, Philotéa , toma {u valor de la in=
tencion intetior; y tanto vale, y pefalo de afiera, quanto vale,
y pefa , y me agtada lo de ddentro. De aqui nace que fon vanos
‘tus difcurfos , y llenos de miferia , y propiedad ; porquie haces
argumento de lo bueno 4 para defenderee de lo bueno , y hacer
4 lo bueno vano. Yo , Philotéa, con peditte que tomes mi Cruz
defcalza , no trato folo de que me figas con pies defnudos , por-
que padezcas 4 fino porque te defcalces del afecto defordenado,
que te tienes 5 ¥ con que tan neciamente t¢ amas, Ttato de defx
nudar tu corazon por los pies 5 y de que comenzando por los
pies , {e defhude la cabeza 5 el alma , y el cotazon. Y afsi efta
diferencia hay de ti a todos aquellos cont cuyo egemplo quieres
defender tu vanidad 5 que aquellos que me figuen calzados con-
fu Cruz , andan afsi, porque faben que es'mi Voluntad, quie an-
den calzados 5 y {1 fupicran , que eta otraimi Volunead , fe de(=
calzéran con gufto yy fientent andar calzados para el abtigo ,y
andan defcalzos con el afecto's peto tu tieites el afecto, y pro-
piedid en el alma 5 y eftas tan ‘afida 4 tu calzado ; tan propictas
ria 4 tuabrigo, y tan cautiva 4 tu adorno, tan pertindz al feguiree,
tan temerofa al padecer por feguitme ; que no tieres en los pies,
{ino cn lo ‘interior'del alma ; lo calzadoy fuperfluo de tus pies.
- : G A Pulilodd L:Ooni1X,
OFRECESE PHILOTEA DESCALZA A TOMAR LA CRUZ;
" mandala el Seror que tome la gue le feriala 5y [u Divina Ma-
- geftad la ayuda’y y comienza & caminar.

= Luftrada Philotéa con rayos de tanta luz 5 y4 def
calza'y {c poftrd 4 los pies de aquel Divino Maef-
tro 5 dicferido ' Y4 4 Senor 5 rendida fe oftece
protita mi voluricad 4 obedecetos. En el modo 5y
g la fuftdricia 5 os ferviré como Vos fueteis {ervido.
Manidad , Senor 4 que aqui os oye rendida 5 y obedicnte vueftra
cfclava : ya mis pies eftan dcﬁ:’a[;‘bs‘ ; delcalzad 4 Senor s defiiudad
de afe@os mi cordzon. Refikidle mi H_:ic'l‘L!ez'a_ s pero’ fio riii vo-
luntad 5 i ya no es mi voluntad la mifma miferia ,* debilidad 'y y
flaqueza, - ' | |

Le-
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2 Levantate Philotéa , dijo el Senor, que mi Piedad es ma-
yor que tu dureza : ahora podras traher fobre tus hombros mi
Cruz : ahora podras feguir mi camino : ahora tus pafos bufcarin
{endas de verdadera falud. Llevéla entonces el Sehor 4 aquel San.
to Campo {embrado de inumerables Cruces, y fehalando una de
ellas , la que parccid a {u Saber infinito , la dijo : Toma, Philo"
téa , effa Cruz , y ponla {obre tus hombres , y endereza tus pa-
fos & aquel monte por donde {uben todos aquellos 2 quien defeo
que imites en el camino , y fervor. Entonces, Philotéa, refpon=
dié : Sefor , pronta cftoy 4 obedeceros en todo 3 2 pero por qué
no me dais Vos la Cruz de vueftra mano fantifsima 2 Por qué,
Sefior , pues no quereis que fea la eleccion mia , quereis que fea
el levantatla , y ponerla fobre los hombros : No es mejor , que.
fea toda vueftra , 6 Eterno Bien de las almas , elegirla | levancar-
la, ponerla ; y folo mio el llevatla? No conviene , Philotéa , ¢l
que la levante Yo , porque vueftra {alvacion , y los medios de
{eguirme , y conleguirme , fe obran entre la gracia, y naturales
za. Yo os ayudo , pero vofotros obrais. Yo fehalo la Cruz de
la vocacion , pero a vofotros os toca el {eguir mi vocacion. Yo
te {enalo la Cruz proporcionada 4 tus fuerzas, y la que clige mi
Voluntad ; pero ati te toca tomar la Cruz a que te llama mi
Voluntad. -

Efta bien , Sefior , que obremos nofotros, y que Vos fe-
faleis la Cruz , y la vocacion 5 ¢ pero qué fuerzas tendrémos pa-
ra tomar la Cruz , y feguir la vocacion , ni para ponerla fobre
los hombros 3 y caminar {iguiendoos con ella , {i no nos ayudan
vucftras fuerzas & levantarla ? Luego mas es menefter que {cha-
larla. ; Podra cfta flaca , y débil naturaleza, finola ayucglzi5 y fa-
vorece la gracia 2 No podra , dijo el Sefior 5 pero el dia que Yo
doy la vocacion, y {ehalo la Cruz, y tu réndida, y humilde me
obedeces , te doy una fecrera gracia, y fuerzas para levantatla, y
ponerla , y traherla {obre los hombros 5 porque mi gracia fefiala
la vocacion a la Cruz , mi gracia {efala la Cruz en la vocacion,
mi gracia os esfuerza para emprender cl camino , mi gracia os da
fuerzas al traherla , mi gracia os anima al {ervirla , al {eguitla , al
adorarla , y llevarla. |

Oyendo efto Philotéa , levantd fu Cruz del {uelo con
grandifsimo trabajo, y apenas podia ponerla {obre los hombros,
quando gimiendo, y {ufpirando, dijo al Sehor: Socorredme Bicn

- Eter-
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Eterno , que no puedo con el pefo de cfta Cruz. Dad fuerzas 4
mi flaqueza , perficione, Senor , vucftro focorro 4 lo que comens
26 vueltra {anta vocacion. Afsi como Philotéa dijo efto , fe fin-
tié.con muchas mayores fuerzas, y con gran facilidad pulo. la
Cruz en los hombros 3 con que volviendofe al Scnor, le. dijo:
¢ Que ha fido efto ; Bien Eterno? De donde vino efte {focorto tan
poderofo 2 Cémo levantando antes con ranta dificultad la Cruz,
ahora tan facilmente la pufe fobre mis hombros?
Efto , Philotea 5 lo ha hecho la fuerza de la oracion , la

qual configue pidiendo , lo que no puede confeguirfe fin mi {o-
corro obrando ; ni trabajande. La oracion , Philotéa, y el pedir-
me focorro , favor , y ayuda , trahe configo infinitos bicnes, y
entre ellos , el de hacer {uaves , faciles 5 y tolerables , y guftofos
los fantos cgercicios de la vida efpiritual 5 porque mi prefencia
caufa aliento , mi favor fuerzas , y mifocorro , valor , conftan-
cia 5 y perfeverancia, LS O L | _

6 Pucs, Senor, dijo Philotéa : ¢no va cflo con la mifma vo-
cacion, y luego que difteis aquella Prirhéra gracia, Para empren-
derla, y para levantar la Cruz  y paraitraherla fobre los hom-.
bros , no nos dais ¢l focorro para ¢fto? Para qué es hecefario mas
oracion , {i ya ha llegado el alma a confeguir lo que pretende
Pcdir? SE5i0) Lo o

Hablas como principiante, Philotéa , y como quien ignos

ra el camino del efpiritu , y como quien noha andado por las fen-
das mifteriofas de la Cruz: Aunquees afsi, Philotea , que doy
gracia para que aquel a quien llamo 5 tome {u Cruz 4 y figa mi
vocacion 3 pero defpues  de.aquella primera gracia al tomarla s es
thenefter mas gracia para traherlay y no dejarlas y perfevetar
con ella, y defenderfe conella,y en ella contra los enemigos
poderofos ; que fe oponen a mis fiervos , para que degen la Cruzs
y afsi necefitan de repetidos {ocorros, y eftos fe grangean con re-
petida oracion: y afsi como cada pafo necefira de mi gracia 4 cada
pafo necefita de oracion 5 porque fin mi 5 ¢ qué podeis hacer vo-
fotros 2 Y por qué me habeis de tener a mi , {i no os acordais de
m{ 4y orais , y pedis , y rogais , y acudis por gracia a mi>

8 Y afsi, el principal fiador de la vocacion , y de feguir,
alcanzar , y confeguir con valor , y perfeverancia la corona que
fc referva 4 los feguidores valerofos de mi Cruz 4, depende de la
oracion 3 porque acudiendo a mi, y convirtiendeos 4 mi , me

Tom. V1, Nnn con-
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convierto Yo 4 vofotros : y {i 2 mi no os convertisg {ios olvidais,
fi'no teneis memoria de mi , {i folo tratais del mundo , y de vo-
fotros , tanto os faltara de mi, quantoros fobra de vofotros 5 y
quanto de mf os faltare , os ha de falar de fuerza g de gracia, de
petfeverancia , de valor , de conftancia , por {er volotros la mif-
ma ligereza , ¢ inconftancia , y para que vofotros os volvais , y
os convirtais a mi , primero me vuelvo, y convierto Yo 2 vofo-
tros 5 porquc la gracia fiempre comienza de mi: 'y afsi es cierto,
Philotéa , que tanto tendran de perfeccion las vocaciones en mi
Iglefia, y tante tendran de perfeverancia los feguidores y ' dif-
cipulos de la Efcuela de mi Cruz,, quanto repitieten la oracion, y
la prefencia divina ; y tanto iran defcayendo 4 delcacciendo 5 y
cayendo , quanto de mf fe fueren apartando  y olvidando.

el T D xcro Hriens

PROSIGUE SU CAMINO PHILOLEA CON ALEGRIA,
i  llega al pie del"Monte Santifsimo de la Cruz,

@il ON efte importante avifo , y confejo 5 comenzé
animofa Philotéa {u religiofa jornada , enderezan-
do fus pafos al Santo Monte de la Cruz. Camina-
ba no {olamente confolada 4 fino alegre 5 y* aquel
; horror de andar defcalza por el camino , cefé en
comenzando refuelta , y determinada 4 caminar. Comenzé 4 re-
comnocer quanto mayores fon los temores , que los peligros en la
vida efpiritual : y que todo quantofe pifa , y {e emprende , y fe
defprecia , fe vence, {i fe comienza pifanido , venciendo, y a{ro-
pellando 5 y queaqui {e ajufta excelentemente al {entido elpiria
tual lo que le dijo el Sefor a {u Pueblo : Quidquid calcayerit pes
tuus’y tuum erit. () Quanto pifire tu pie ferd tuyo. Como fi digera,
fera tuyo lo que pifas , {i lo pifas, y defprecias , porque por milo
defprecias , y lo pifas. - :

2 Afsi Philocéa , luego que pifé rodas las dificultades , que
ofrecia 4 fu temor {u flaqueza, {c hizo [efiora de s, y de ellas, y
fueron expedicntes los que eran inconvenientes , y victorias {us
temotes. Quantos pafos iba dando por el {uelo , tantas veces vol-
via la cara al Ciclo , caminando con la Cruz {obre fus hombros;

pes

< (a)  Jolue 140 v 9
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Pfr? en el alma al que m.urié emvella crucificado por ella. Comen-
z6 4 tener dulces coloquios con ¢l Senor en lo interior de {u efpi-
ritu , y quanto mas fe acercaba al Sagrado Monte , tantas mas
fucrzas cobraba. Sentia una celeftial fragrancia , que no folo re-
creaba , fino que llamaba 4 gozarla de mas cerca. Reconocia en
si una notable mudanza 3y ya aquellas vanidades,, que ocupaban,
y llenaban fu cabeza , arrojadas con las lazadas, y rofas , que
aparté de fus cabellos, fe habian vuclto en fantos propofitos, pens
famientos , y cuidados de feguir con valor el camino dela Cruz,
y en pedir gracia , favor , y amor para {eguir, fervir , y adorar al
que le era en fu camino compania , guia , y- luz: y los afeétos
que antes tenia a lo temporal, y4 fe iban mudando 4 lo efpiritual,
y eterno 5 y ya el corazon negado a las criaturas, iba cobrando
amor 2 {u Criador.

Reconociendo en si Philotéa efta fubita mudanza , le
dijo al Senor ; ¢Qué es efto, 6 Macftro Soberano? Qué mudanza
es efta que fiento en mi? Qué luces alumbran mi ceguedad ? Y
qué oculta fuerza alienta, y da esfuerzo 4 mi flaqueza 2 Qué olor
es efte , que no folo me recrea , fino me lleva tras'si bufcar el
origen de efta f{uavifsima fragrancia?

4 Efta mudanza, Philotéa, dijo el Sefior, fon efetos de mi
gracia , que obra en ti tanto mas , quanto mas te vas flando de
mi. Yo foy luz del mundo , y en quitando del humano corazon
las tinieblas, lo alumbro, lo aliento, lo caliento con mi luz. Effe
olor que tanto te recrea, y aficiona , {ale del monte que vas buf-
cando, y cs el olor de la virtud , que es amable, y deleytable, y
trahe configo effa admirable fragrancia. Porque afsi comolos vi-
cios defpiden de sf un hedor , y hediondéz intolerable , que apefs
ta , y de {u mifma naturaleza infaman , afrentan , deshonran, y
en todos crian aborrecimiento , afco , mal egemplo, corrupcion,
y otros infames efectos 5 afsi por cl contrario la virtud defpide
de sf celeftial olor, llama , enamora , y atrahe las almas , honra,
acredita , alegra, y grangéa , y lleva 4 si cautivas las voluntades:
y quanto te vas acercando 4 efte Santo Monte , en donde mis
{eguidores todos caminan en Cruz , y con Cruz , platicando ex=
lentes virtudes, como f{on la claridad, la caftidad , la paz, la mo-
deftia , la pobreza , la pobreza , la obediencia , la refignacion,
la humildad 5 tanto vas participando de gozo , de contento , de
alegria 5 de confuelo mas que humana. Y afsi , Philotéa , anima-

Tom. V1, Nnn 2 te,
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te , camina , esfuerza tu corazon , dilata el animo, fortalecete en

efpiritu, perfevera, y cree , que mis caminos {on fuaves, mi Cruz
. / . .

ligera , y {olo dura para aqucl que refifte 4 fu bien , mi voz,y

{u vocacion.

(B i oy s G (5 R A

SUBE POR EL MONTE PHILOTEA CON ALEGRIA,
y confuelo , y Yence no pequeiia parte de fu afperexa.

&) ON muy acelerados , y alegres pafos , iba profi-
22l guiendo {u jornada, Philotéa, hafta llegar al prin-
cipio de aquel eminente monte,, por donde {ocor-
rida de la gracia , tomé una {enda derecha , ¢ iba
: venciendo dificultades , para llegar a {u cumbre.
Alsi como entrd, y fe hallé entre muchos feguidores dela Cruz,
una nuevaalegria bané {ualma , fobre la que ya trafa, y la Cruz,
que parece que fubicndo por el monte debia ferle pefada , le era
mucho mas ligera, No veia cofa que no le fuefle motivo al per-
feverar 'y profeguir {u camino. Aquel fuclo ; que antes le pare-
cia durifsimo , ya lo pilaba , y miraba, y hallaba, y hollaba dul-
cifsimo , y fuavifsimo. Las cfpinas, los pefiafcos, los rifcos le pa-
recian amenidades ; alamedas , y jardines admirables. La com-
pafia apacible , amorofa , dulce , {uave, y alegre , toda ella ma-
nifeftando earidad , y cortesia ; {olo vefa la diferencia en los rof-
tros, unidas en todo las voluntades. Ofa {uavifsimas muficas , to-
das llenas d¢ alabanzas al Sehor , y aquello la divertia : otras ve-
ces platicas clpirituales , y cxortaciones fervorofas la alentaban:
otras jaculatorias abrafadas, y encendidas le animaban. Finalmen-
te , yalavoz, ya el egemplo , ya la compafiia , ya cl fuclo, ya el
Ciclo, ya el viento , ya la templanza del clima, ya la fuavidad
del ayre , todo, y cada parte del rodo la alentaba en fu camino.
2 Anadianfe 4 efto los nuevos, y raros conocimientos, que
iba recibiendo en aquel Sagrado Monte ; porque de la manera
que las fombras, que tienen cubierta de efcuro velo la tierra , hu-
yen de los rayos que va defpidicndo el Sol por la manana yal tiem-
po que va formando la Aurora safsi €l entendimiento de Philo-
téa , iba cobrando nueva luz con cada pafo , y abiertos los ojos 2
la verdad, con eflos mifmos ahuyentaba {us engafios , y veia quan
congojolos eran al principio fus difcurfos , y que apenas nacian
con
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con ¢l engano, quando encontraban con {u dafio. Que no tenjan
mas dilacion , que un breve | y ligero contentamiento , apenas
vifto, y ya delaparecido. Ahora fu conocimiento habia-arrojado
por el fuelo aquellas murallas de propiedades , y las pafiones que
la tenian cautiva ; y la que antes , como la encorbada del Evan-
gelio , mitaba al {uclo, (@) defpucs que el Sefior la enderezé , to-
da fu vifta cra al Ciclo, todo fu defprecio al fuelo, {u olvido 4 lo
temporal , {us ojos 5 fus penfamientos , fu alma , {u corazon 4 lo
crerno. - ‘
Viendofe de efta fuerte Philotéa, fin parar un punto en fe-
guir en Cruz {u camino , ni aun para hablar al Sehor, reconocien-
do otro corazon en si, nuevo vigor , nueva luz , y nuevas fuerzas,
{e volvié agradecida a tanto bien,y le dijo: O Maeftro Soberano,
¥ que torpemente yerra quien no fe fia de Vos! Qué cierto es,
que folo en Vos efta el acierto, el caming, la luz, y el confuelo
encfta vida ! Cada dia , Sehor , van aumentando , y recibiendo
gracia, y-aun gloria , aquellos que fe dejan gobernar de vueftros
fantos confejos , y figuen los movimientos de vueftro Divino Ef-
piritu. ¢ Sobre qué merecimientos cae , Sefior, tan grande miferi-
cordia 2 Fabricais , Bien Soberano , edificio altilsimo de favores,
fobre mis ingratitudes , y volyeis bencficios las ofenfas? En tan
breve tiempo dais; 6 Prodigio celeftial ; lo que no merecen eter-
nidades de tiempo 2 No os contentais con quitar de las penas , {i-
no dar de la alegria , baftando por ¢l alegria , aligerar de la pe-
na? Dais ¢l merito al camino , y quitais la pena , que ha de hacer
metitorio , con-el trabajo al camino? La Cruz les aPlicais 4 los
hombros , y quitais el pefo 4 la Cruz que traygo fobre mis hom-
bros ? Del pefo haceis ligereza 5 y alas de la mifma Cruz? A los
pies defcalzais parala pena,y el conta&o es todo de gozo, Y
gloria? Unas veces aplicais fuerzas alos flacos pies ; otras les ablan=~
dais , v fuavizais ¢l camino. Ando bufcando las penas , y no ¢n-
cuentro {ino gozo 5y alegria, ¢ No me direis , Maeftro Soberano,
que es lo que ha caufado en mi efta mudanza , mayor que la que
tuve antes que entrafle en el monte? _

Bien pudieras , Philotéa , conocer de donde nace efte
bien , dijo ¢l Sefior , y que no viene de ti, fino de mi 5 pues en ol
{olo ha habido motivos para dejarte , y folo en mi {e han {uften-

ta-

(2) Luce 13, vo 110 12. & 130



470  PEREGRINACION DE PHILOTEA

tado , ofendidos los de rogarte , y fufriree. Toda te debes & mf,
porque todo quifc Yo entregarme a ti. Dos caufas , Philotéa, fon
las que por favorecerte han concurrido a alegrarte , y conlolarte
en el monte , y entrambas las debes 4 mi poderofa mano : una
de naturaleza , otra de gracia ; pero aquella toda , y del todo {c
debe tambien 2 efta.

5 Para que figas con mas gozo , y alegria tu camino en ¢l
monte , que en ¢l valle , antes de entrar te ayuda la mifma natu-
raleza , que favorecida, y veftida de la gracia damas gozo, vien=
do que otros figuen efte dichofo camino , y que te hallas entre
los demas difcipulos de mi Cruz. Porque no hay duda, que es
confuclo la compafia , y efta humana naturaleza es {ociable , y
fe alegra fiempre con fu femejante , y hace gozo , y da fuerzas,
y alegria el comercio de los mifmos egercicios 5 y ya l viejo ani-
ma al mozo , ya el nifio alienta al vicjo 3 y aquello que es divi-
fion cn las perfonas , es union en las voluntades;y eftos feguido-
res mios , unidos, y concordes entre si,{c oponen con mas alien=
to 4 lo malo, profiguen con mas conftancia en lo bueno, bulcan
con mas anfia lo mejor. Y efta es la razon , Philotéa , porque la
noche dela Cena , en aquella dulce platica que hice a todo el
Apoftolado , les degé aquel Mandato excelente , y nuevo , de
que fe amaffen unos 4 otros mis Difcipulos , (?) como quien les
dejaba en la union , y amor reciproco , y caridad perfecta del
minifterio , fuerza , valor , y perfeverancia.

6 Pero todo cfto , Philotéa , fe debe 4 mi gracia , que dif-
ponc , y alumbra , guia,y esfuerza , acompafa, y perficio-
na a vueftra naturaleza. Y effa union no fuera union , ni fuera
paz cfla paz , ni concordia effa concordia , {i mi gracia no ani-
mara , y confortara effa union, efla paz, y effa concordia. Tam-
bien el fervor que os doy os facilita el {ervirme , porque con ¢l
cubris , y esforzais la imbecilidad , y flaqueza con que obrariais
fin ¢l , y la coftumbre que haceis en los fantos egercicios con mi
gracia , y con obrarlos por mi , es por mi muy poderofa ¢n vo-
fotros 5 pero muy flaca fin mi, '

b) Joanm, 13. Ve 344
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V4 PROSIGUIENDO PHILOTEA SU €AMINO

i
| : 1 + L ¥ 3.8 s :
J la fucede una tervible tormenta , y tribulacion. '

& Omun es en efta vida de penas, hafta Hegar alapas
tria, hallar la tribulacion prontifsima 4 las efpals
das del gufto.Continuaba Philotéa fu camino con

"' la Cruz {obre los hombtos , tan {ocotrida de lag
 — ~! - influencias de la gracia, que ni el pefo de la Cruz;
ni la afpereza del monte retardaban fus acelerados pafos. No pa-
rece quetrahia ella'la Cruz, fino que 4 ella sy 4 la Cruz 4 la.lle-
waba {obre fus hombros la gracia. Quando habichdollegado 4 lo
alto de un collado , que hacia difpoficion e el fanto promonto=
1i0 4 otra mayor eminencia s {intié un viento frio; que deftems
pl6 fualegria, introduciendo en el alma una trifteza grandifsima,

te)
y un defaliento notable. , :

z A efto fucedié una efcuridad tetrible 5 como'fi un velo
negrohuviera cubicrto fu entendimiento 5 y elcurecido fus pos
tencias 4 y fentidos. Dé efta mudanza eni lo inrerior de {u alma,
fucedid debilidad en {u ctierpo’; ¥ la quie antes pifaba detetmi=
nada, y refuelta las afperezas del monté 5 ya temias ¥ tenid 2
Ias flores por cfpinas 3 la Cruz que le era antes ligerifsima , y4 no
{olo le eta pefada ; fino intoletable 5 y dura 5 y afsi ¢omo antes
no hacia otra cofa , fino difcurfos de virtud 5 falad 5y vida 5 ya
ahora no hallaba efpecies ent fu turbadd imagifacion, pata hacet=
las de lo bueno hallanidolas4 la mano pata lo flaco, ¥ lo malo.

3 Parecidle ; que era larguifsitho efte caininoyy que habia
mucho tiempo que iba fubiendo la cuefta. Volvia los ojos atras,
y hallaba facilidad al bajat 5 volvialos adelante 4y hallaba difi-
cultad al fubir. Todos aquellos , quie poco antes erasi fu compa-
fia 5y {0 guia, y fu confuelo; f¢ le defaparecicron s § como fifio
huvicra en aquel Morite Sagtado 5 {ino ti'nilcblals sfolédad 5y ef
curidad , afsi eftaba {ola trifte,y afligida. A todos eftos cuidados
thacia mucho mayores el confiderar , que teni¢iido prefente (¢l
padecer , no vefael termino del penar 5 porque volviendo los
©ojos 4 todas pirtes , vefa fendas , defpeRadetos.y afperczas 5 y
‘montafias 3 pero no fin alguno 5 que motivafle efperanza 5. a1
confuclo, G o e ' &5

o
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Sobre todos eftos males , era el mayor , el haverfele ay-
{entado fu Soberano Maeftro , y no alegrarle fu vifta, con que
{in guia , fin compafia, ﬁfnfcon{?:jo , fin alivio , todo era tor-
mento , y penas. Comenzo a confiderar con grandifsima viveza
la trifte vida , y foledad que Paﬁtba {iguiendo un camino {in ca-
mino , y una jornada dudofa , que fiendo toda penas al andar,
no le vela fin 4 ni termino al parar. Pufole delante fu trifteza lo
que dejé para emprender cfta vida; padre , hermanas , deleytes,
hacienda , guftos , comodidades , contentos, todo ello defampa-
rado , por feguir fendas muertas , y duras , abrazada,y oprimi-
da de un madero, Lreph

5 ¢ Qué es cfto , dijo la tentada Philotéa , adonde me ha
pucfto mi miferable fortuna2 A quien bufco? A quien figo? Adon-
de voy? dejando por las efpaldas todo lo dulce, lo fuave,; lo guf=
tofo , y loialegre de eftavida ? Quien pierde padre, patria, her-
manas , hacienda , gozo , y contento, que puede hallar , que no
{ea tormento , afliccion , y pena? Ni qué fortuna es aquella que
{c nicga a lomejor de efto para que nacimos? Gozan mis herma-
nas regalo , y recreaciones 5 mi padre es venerado , y refpetado,
y fervido en fu Ciudad 5 mis amigas , mis conocidos , mis deu-
dos y todos viven con honra , eftimacion , y alegria : yo fola , y
wrifte, y aulente , y defterrada. figo efta vida penofifsima, y
bufco entre dificultofos caminos dudofifsimas falidas , gafto la ju-
ventud en las penas , que podia ocupar en los deleytes 5y en los
guftos permiridos , y negada a honeftas recreaciones , me abra-
zo con afperezas.

6  :Enqué eftado no cftuviera yo contentifsima eh ¢l mun-
do? En donde las riquezas {ocorren , y los guftos recrean los
animos afligidos : en donde al cafado le alegra la compafiia , al
{oltero , la liberrad de {u eftado , 4 los hijos el amparo de fus pa-
dres, 4 los padres ¢l confuelo , y alegria con los hijos? ;O que
diferente vida pafara yo enla Ciudad, que en el monte ! Qué di-
verfos pafos daba entre las honras , gozos , contentos , y guftos,
que entre defabrimientos , difguftos , efpinas , penas , y penas!
O Dios mio ! ¢Quien me pufo en camino tan duro 4y dificulto-
{o? Afsi difcurria la atribulada feguidora de la Cruz , pero fin de-
jar la Cruz 5 ya que no volviendo las efpaldas al camino, por lo
menos detenida en ¢l camino , revolviendo imaginacienes. tril-
tes , y penfamientos de pena,

CA-
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_ Gl THT W L @k FLE
VIENE EL SENOR, Y A PHILOTEA LA REPREHENDE,

J le dice , quanto mas padecen que ella fus hermanas.

)| E todos los enganios que padecia el afligido corazon
| de Philotéa, en mi di¢amen cra ¢l mayor , tener
por aufente a fu Macftro Soberano ,por no verlo,
5| quando cs cierto , que efte Eterno Bien de las al-
~ mas tiene la prefencia fin‘aufencia ; y nunca fe ha-
lla mas cerca , que con los atribulados; y afsi apenas refolvié en
lagrimas {us cuidados , Philotéa , y volvié al Ciclo los ojos du=
dofa de lo que haria , quando acercandofe ¢l Scfior , que ofa, y
veia aquellos triftes difcurfos , la dijo:

2 ¢Qué esefto que oygo Philotéa, ayer fuerte, hoy ya per-
dida > Ayer refuelta’, y determinada , hoy cobarde , y temerofa?
Ayer hija de mi gracia ,hoy poco menos que fierva vil de la cul~
pa 2 Ayer los ojos , y penfamicntos al:Cielo , hoy los defeos , y
difcurfos 4 la ticrra 2 Ayer apeteciendoilo eterno , y lo celeftial,
hoy lo temporal , tranfitorio , y caduco ? Ayer conmigo , hoy
ya difcurriendo contra mi? Un poco de viento bafta , Philoréa,
a hechar por el fuelo todo aquel fervor que moftrabas alentada?
Un foplo es mas poderofo , que toda tu fortaleza? Donde efta
aquella conftancia con que emprendifte efte {eguro camino» En
donde aquella refolucion , para vencer todas {us dificultades? Al
primer golpe te rindes 2 Al primer peligro te entregas cobarde al
dano?No es el camino de Cruz?No has de padecer en el? Quie-
res el merito, y rehufas el trabajo? Quieres ¢l difcipulado, y hu-
yes de la doétrina, y practica que fe enfena en efta efcuela? Quie-
res la honra , y refiftes 4 la carga ? Abrazas la udilidad, y te nie-
gas 4 la pena que caufa la utilidad ? Con regalos abrazas efte ca-
mino , y no con penas , fiendo camino de penas , que aborrece
los regalos ? Forzofo es que Yo haga toda la cofta? No ha de
llegar algun dia , en que trabajes conmigo 2 Subi Yo por elCal-
vario con regalos , y dulzuras ? Si es dulce el tiempo, me {igues,
¥ fi es amargo, me dejas? Y qué difcurfos {on eflos que revuclves
en tu engafo , y tu dafio? Qué dilaciones en el camino , quando
comenzafte ayer, y puedes morir manana? Queé penas has pade-
cido para merecer una eternidad de gloriaz Afsi fe configuc el Cie-

Tom. V1. Ooo o
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lo? Por gufto {e llega alla? Ni con la Cruz en los hombros abra-
zas los cfectos naturales de la Cruz ? En profefion penitente pi-
des guftos , y te nicgas a las penas?

- § qué memorias revuelve efla tu loca imaginacion?%é
deleytes imaginas dentro del veneno, y muerte ? Qué regalos,
qué honras , que recreaciones en tu padre ,y tus hermanas? Qué
fabes fi le afligen dolores 5 y enfermedades mortales a tu padre,
y defeando la muerte , tiene por pena la vida? Que fabes fi ya
acabé , y es todo ¢l gufanos , y corrupcion > Qué fabes fi una mor-
taja fue todo clpremio de fus fatigas? Qué fabes firun breve efcu-
ro fepulcro cind todos fus defcos 2 y.una lofa dura , y fria fepul-
té calientes , y prolijas efperanzas?

4 ¢Qué fabes fi Honoria , ciega con aquella vanidad 'y fo-
berbia , que arraftré {u corazon), hallé fu dafio en fu engafio?
Qué fabes {i bufcando riquezas , honra , y poder, hallo toda fu
ruina en lo mifmo que bufcaba, y 4 pocos dias en el empleo que
defeé fu locura , y vanidad , di6 al trafte con la hacienda, y el
poder 5 y enfaliendofe Ia hacienda de fu cafa , fe llevd tras si la
honra , y quedd una pobre aborrecida , deshonrada , y fino hu-
milde , humillada? Qué fabes fi acabé con verguenza , confufion,
filvo del mundo , y rifa dela nobleza , la que entr6 en una for-
tuna tan defeada , llena de vanidad , oftentacion , y riquezas?

Y tu hermana Hilaria, pienfas engafada Philotea , que
abtazando deleytes , y corrupcion , le aguarda mejor fortuna? Si
lo rico , y pederofo , y honrado fe deshace , que hara lo que es
la ‘mifma flaqueza , y debilidad 2 Qué recreaciones han tenido
{ubfiftencia ? Que guftos , qué pafatiempos no mueren quando
fe crian? Quales no fe deshacen quando {e hacen? Quando fe tie-
nen fe dejan , y fon pafatiempos , por qué vuelan , pafan , y lle-
van volando con el tiempo 4 la muerte, 2 la cuenta, 4 la fenten-
cia. ¢ Qué deleytes no crian gufanos ; y corrupcion, y defdichas,
y un dolor , y un hedor intolerable?

6 Apenas nace el deleyte , quando enél , y con él fecria la
ponzona , que cftaba animando aquel deleyte;y acabar un gufto,
es comenzar un dolor, y al contento muerde el arrepentimiento,
y 4 la dulzura del gozo , e figue la amargura de la culpa:y fi
porfia en fu egercicio vueftra humana condicion con él mifmo,
y en ¢l milmo pereceis, y acabais, y haccis de losguftos cadahal-

{o, horca , y cuchillo de vueftros mifmos deleytes. Mira, Phi-
lo-
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lotéa , qué fin , qué egercicio » qué vida , que muerte le aguarda
4 tu hermana Hilaria, Eftos {on los guftos que tu imaginas ; y ef~
tos que fon lazos en tu engafio , perfuafiones en tu dafio , fon en
Hilaria aflicgiones , y tormentos,

7 ¢Pues que tales {on los difcutfos con que ciega , y perdida
imaginas , y figuras , contentos , guftos, deleytes, en los comus
nes cftados que podias elegir ? Dime , Philotéa , 4 qué mano po-
dris echar bufcando felicidades , que no fea 4 uha de las dos
que efcogieron tus hermanas? Quietes honras, y grandezas, po-
der , y riqueza ? Seras como Honoria , y acabaris como Hono-
ria , y morirds como Honoria, y feras fentenciada como Hono-
ria. Quieres deleytes , y guftos, recteaciones , pafatiempos , y
contentos ? Serds, y pararas como Hilaria , y acabards conio Hi-
laria , y moritas como Hilaria , y feras fentenciada como Hila-
ria. ¢ Qué fruto sienen , ni tendran, ni tuvieron, de lo que aho-=
ra {¢ averguenzan tus defdichadas hermanas?El frato es ignomii-
nia 5 y confufion , tormento, dolor, y muerte , fin muy dudefa-
mente bueno, é muy ciertamente malos cuenta delgada, y fen=
tencia 1‘-iguroﬁ£ , ¥ {i caen , eterna pena 5 y tormento : Pues dona
de cayere el leiio , Philotéa , perpetuamente arderd. (2) Deja ya , pues,
ciega Philotéa , mi camino 5 pues quieres negarte 4 él. Deja mi
Cruz 5 vuclvete al munde , bufca effos guftos , y recreaciones,
figue con Honoria {oberbias, y vanidades , y con Hilaria dula
zuras , y pafatiempos 5 que quando abrazas el gufto , no abras

zas fino la culpa , y quando abrazas la culpa , abrazas
€terno tormento , y pena. 5

- {s) Ex '.Eccl'ef. 114 Ve 3é
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COAYPHL T U0, sy ke
VUELVE EN SI PHILOTEA , Y PIDE AL SENOR

perdon 5 y algunos remedios para fus tribulaciones,
y Je los da.

5 sma]| Ayores tinicblas , y efcuridad de aquellas que pa-

| decia Philotéa , debian huir 4 tanta, y tan grande
luz 3 y afsi como quien defpierea de un pefadifsi-
mo {uciio , {¢ abrieron los ojos del alma de Philo-
: téa , y ya alegre 5 y confolada , {obre defengania-
da , y confortada , dijo al Senor : Que dulce que es, 6 Maeftro
Soberano , vueftra voz , para el alma atribulada. Bien {e conocen,
Sefior , en vueftra prefencia los danos de vueftra aufencia. Claro
efta , que aufente mi fortaleza , que {ois Vos 5 habia de defcu-
britfe mi flaqueza, que foy yo. Cémo ha fido efto , Sefor 2 Afsi
dejais 4 los que os bufcan ; y os figuen 2 Fuefle la luz, y vino la
efcuridad 3 fuefle el Sol , fcedié la noche efcura. Volvié la luz &
mi entendimiento , cobré mi corazon fu calor, y fortaleza , lue-
go que Vos os manifeftafteis, No me degeis otra vez, Senor mio,
fi quereis que yo no os dege. No aparteis de mi vueftra podero-
{a mano, fi quereis que yo no cayga. Aqucllas tinicblas, y efcu-
ridad eran mias , como efta luz 5 y claridad es ya vueftra.

2 No has ganado poco, Philotéa , en tu peligro, dijo el Se-
fior , fi has llegado 4 conocerte. Muy fuerte te has levantads , fi
conoces que has caido : mas ganas con efte conocimiento 5 que
perdifte con la pafada flaqueza 4 y fragilidad. La felicided con
que caminabas , crié en ti vanidad 5 y prcfuncion ; fue menefter
que cfta herida la curafle la humildad. No volvi6 4 {u hermofu-
ra , y frefcura la higuera del Evangelio , ha&;i_quc hecharon ef=
ticrcol en fus raices. ) La que eftuvo apique de fer cortada por
lozana , por infructifera 5 y vana , hallé remedio en el muladar.
Y4 andaras mas humilde , y fecatada ; viendo lo que tienes , lo
que puedes , yo que-eres. Andaras mas humillada, conociendo
que cftas llena de miferia, flaqueza, y debilidad , y que eres para
lo bueno la mifma inhabilidad. Vivirds con-mucha mas depen-
dencia de mi , conociendo que es im‘poﬁbl_c_ que fin fin mi, ha-
ya cofa buena en ti. '

Tp-
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Todo cftolo entiendo bien, 6 Maeftro Soberano. Peto de=
cidme 4 ;cémo debo gobernarme e eftos cafos 2 Porque yi el
padecer no lo temo ; folo recelo el caers Cruz de penas 5 Dios
mio 5 yo la llevaré con gufto : Cruz de culpas,y caidas es la que
no querria que conocieflen mis hombros : : Qué debo hacer 5 Se-
fior 5 quando el viento de la tentacion 5 y de la tribulacion efcii-
rece mis f{entidos ? Quando fe me va la luz 5 y quedo ciega en
tinieblas ; flaca ; y débil entre inumerables tentaciones 5 y pe-
ligros? : sty ortaerd ot
4 Elremedio que tiene ; Philotéa ; la tribulacion 4 dijo el
Senor 5 es la premeditacion 5y tener difpucfto el animo a Padc-'
«cer 5 y {ufrir , y penar 5y en llegando el cafo de padecer , vol-
wetfe 4 mi, rendirfe; humillarfe, pedirme favor, y fuerzas, y pens
far , que folo de mi mano puede venir el verdadero confliclo ; y
fortaleza, Situ , como principiante , no huvieras vuelto la cara
atras , y 4 mirar 2 tu padre; & tus hermanas;a tu patria, al mun-
do , y la vanidad ; no te huvieras vifto en riefgo tan conocido.
Volvifte los ojos  la tierra, quanido debias fijatlos conftante~
mente en el Ciclo: Volvifte los ojos 4 tus patientes , quanido ha-
bias de ponetlos en inf ; que foy tu Padre 5 tu Efpofo ; y tu Cria-
dor. Volvifte los 6jos 4 lo caduco , quando habias de volvetlos 4
lo eterno. Volvifte los ojos 4 la carne 5 quando habias de ponet=
loseen el efpiritu. ¢ Qué quietras de efta fuerte hallar en el mun-
do, enla carne, y en lo vano ; fino engafo inconftancia ; y lis
gereza 5 tufna, ¥ perdicion? - | e y - abiy

5 Y afsi , el primer avifo que te doy en eftos cafos 5 Philo=
té1 5 es que quando cotriere el vicrito s y tiénmipo deshechio de la
tribulacion ; pidas tu focorro & Dios 5 y como el pollo.del Agui-
la bufeca {u abrigo debajo de las alas de {u madre; afsi tu bufques
tu rémedio en mi. Pide ; ruega ; Philotéa ;llama ; clama , ama;
¥ no temas {ino 4 mi, que Yosaungue tuno me veas , no folo el
toy contigo , Philotéa 5 {ino en tf : ¢y qué huviera fido de tf; del=
dichada ; fi Yo no cftuviera en tf2 :

6 El fegundo confejo que te doy 5 es que tengas {iempre
prefente lo eterno 5y lo tempotal Mo cterno ; para preciarlo , y
eftimarlo , y penfar ; que fon pequenas las penas que fe padece
por ello : lo temporal , para defpreciatlo 5 y apattar el corazony
y negarte todo lo pofibie a él ; penfando ; que el padecer produ-
ce , y cria cterno gozar 3 y ¢l gozar en efta vida ; padecer eterna<

men-
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mente en la orra. El tercero confejo es pedir confcjo , y obede-
cer, porque ﬁp él es muy facil el errar. El alma refignada,y obe-
diente ; Philotéa, fiempre vencera en la guerra del cfpiritus y ni
el mundo, ni el Demonio , ni la carne podrﬁn jamas contra ella,
El quarto confejo es , quc tengas ﬁcmprc prcfcntcs los motivos
de padecer,y penar ,y nunca fe aparten de tu memoria, y obres,
y padezcas , y fufras, y penes en {u prefencia. Padece por mi,
pues padect Yo por ti. Padece ahora, por no padecer defpues,
Padece , pues me has hecho padecer. _'
7 ¢Por qué no habeis de padecer vofotros,, fi padeci yo pox
vofotros? Vofotros hombres , Yo Dios? Por qué no mucho, fi pa«
deci Yo infinito ? Todo quanto padeceis es baftante 4 fatisfacer
una gota de fudor , que derramé la fatiga de bufcaros , falvaros,
y redimiros ? Y por qué no habeis vofotros de padecer , fi no ce-
fais de pecar? Por que no habcis de padecer, lo que me haceis pa-
decer ? Pecando fiempre , y huyendo del padecer 5 adonde pen-
fais parar ? Si el padecer es cl remedio del pecar , en qué ha de
parar cl dafio de que anda aufente el remedio? Y {i quereis
gloria , y al padecer fe figue la gloria , no es bien cierto , que
huye con gran prifa de la gloria ; quien huye de padecer? Y fi cl
padecer es ¢l egercicio, y ¢l campo del merecer , llegara por ven-
tura 2 merecer el que huye del padecer? Y fi habeis de padecer en
cfta vida, arraftrados de los vicios de efta vida, no es cicrto 5 que
con no padecer por mi 0s acercais a padecer eternamente en otra
vida , que es mas muerte , que no vida , (pues es vida de mortal,
y eterna mueree) y tal muerte , que folo para el penar , nunca fe
acaba {u vida ? Eftos , y otros motivos , Philotéa , has de tener
en ¢l tiempo atribulado , y' con cllos te pareceran’ muy
ligeras y y aun muy fuaves las penas.

CA-
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CoA P T Lo X W
PIDE PHILOTEA AL SENOR ALGUNAS VIRTUDES,

para quando fuere atribulada s y el Seiior le enferia en las
que ha de egercitarfe,

1Efor , dijo Philotéa , confoladifsima eftoy con tan
celeftiales , y foberanos remedios : pero defeo fa-
ber, qué virtudes debo egercitar en eftos cafos;
porque en tiempo fereno , y claro, el viento en
popa, facil es, Sefior, la navegacion ; pero quan-
do la furiofa tempeftad combate la navecilla , aqui necefito de
confejo , de direccion , y de luz. |

2~ Lo primero , dijo el Scfior , es menefter que fepas, Phi-
lotéa 5 (porque no te defanimes) que nunca eftoy mas prefente 4
las almas , que'quando eftan atribuladas por mi, y mas (i ellas
no van 4 la tentacion , fino que la tentacion fue 4 ellas. Porque
quando ellas van'a la tentacion ; y voluntarias {e ponen , y ex-
ponen 2 fu ruina, bufcando las ocafiones de fu caida , y perdi-
cion , enronces tantos quantos pafos van dando , para acercarfe
3 'o malo , tanto {e apartan de mis reglas, y ranto me voy apar-
tando de ellos 5 y aunque algunas veces mi piedad los detiene,
los contiene, y los llama,, pero fi porfian en bufcar la ocafion; y
tentacion , perecen en la ocafion, y caen en la tentacion. Pero fi
la tentacion viene a ellos , ya quando el Demonio con f{ugeftio-
nes los aflige , ya quando el mundo los {olicita , ya quando la
carne los perfuade , y de otras muchas maneras , fi ellos abfolu-
tamente no me vuelven las efpaldas , con ellos , y en ellos eftoy
para defenderlos.

3 Efto prefupuefto , Philotéa , quatro virtudes principales
te encomiendo , las quales , aunque Yo foy quien las da, y las
reparte , porque Yo {olo foy el Sefor de las virtudes; pero vo-
{otros fois quicn las ha de egercitar , y recibir , y promover , y
pedir , y ufar de ellas, y vivir, y obrar con ellas. La primera vir-
tud que has de procurar tener , y confetvar , Philotea , y en la
que te has de mirar , y remirar , y regiftrar {in cefar , como en
efpejo clarifsimo, es en la pureza de conciencia, y de intencion
procurando no ofenderme , ni en lo pequefo , nien lo grande;
y no defeando fino agradarme ; y fervirme , haciendo un prefu-
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puefto conftante , y fijo, de no falir un punto de aquello que
fuere mi Voluntad, fenaladamente en lo que pudiere manchar tu
alma , 6 rendir 4 lo malo a tu flaca voluntad.

Eﬁa_virtud cs un cingulo univerfal , que comprchcndé
todo tu bien , y remedio. Es bucq:t para todas ocafiones , y ca-
{os , y tiempos , y trabajos de la vida , y en ella confifte toda tu
feguridad. Efta virtud es la unica , y principal, y {fuftancialmen-
t¢ necefaria para el tiempo de la guerra, y de la'paz; para el atri-
bulado , y pacifico, para el dichofo , y calamirofo ; porque pura
la intencion , y la conciencia , ﬁcmprc {ale el alma en la guerra
vencedora , 6 mejorada en la paz. Vengan felicidades , vengan
regalos efpirituales , vengan favores, lluevan {entimientos , y
dulzuras ; cuida tu , Philotea , al obrar , al penfar , al hablar , al
defear 5 de hacer en todo mi Voluntad : anda fiempre con fanto
temor de Dios, y anfia grande de.no ofenderle, y cuidado de fer-
vitle ,'y agradarle , {in defear otra cofa que fu gloria, y con cfto,
en los favores 5 y regalos 5 no temeras la foberbia , 6 vanidad.

Por el contrario:: lluevan {fequedades , y defvios., y aflic-
ciones 5 efcuridadades 5 y rentaciones interiores ; y exteriores en
tualma: {i tu tratas de {ervir, de agradar, de no ofender 4 Dios,
de darle gracias por todo ; fi entre cffas efcuridades anduvieres
firmemente afida a tus reglas ; ya los confejos divinos, y a no
apartarte un punto de fu fanta Voluntads cree, que aquellas tri-
bulaciones 5 y tentacion , y congojas , no {olo te ferin aumento
grande de gloria en la vida eterna, {ino de merito, y gracia enla
temporal 5 antes bien , porque te {era de mayor merito , y gra-
ciden la temporal ,te fera tambien de mayor gloria en la cterna,

6 O Schor ! dijo Philotéa, quien tuviera la pureza de con-
ciencia , y de intencion ! ¢(Pero como podre yo tenerla, fiendo la
mifma flaqueza? Caygo cada momento , Senor 3 mas caidas doy
que pafos. Si la pureza de conciencia es no pecar , ¢como podra
confervar pureza, quien cs la mifma flaqueza? No te defanimes,
Philotéa 5 que la purcza de conciencia no es dejar de caer el al-
ma , {ino procurar con anfia no cacr , y fi cac , levanrarfe a ca-
minar. No es pofible {in gracia muy efpecial ; dejar de caer las
almas 5 porque efta es vida de culpas, y el julto cae fiere veces
cada dia 5 pero aunque los juftos caen cada dia, procuran con
cuidado cada dia no caer , y caidos , fe procuran’ levantar.

Aquclla anfia de fervirme,, aquel dolor de ofenderme,, aquel an-
'  he-
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helo por egercitar lo bueno, aquella agonia de no incurrir en lo
malo,, lo palo Yo por pureza. Buen foldado es, Philotéa, el que
en una gucrra crucl recibe muchas heridas, y fe defiende, y pe-
léa ,y ficac, fe levanta , y no {e rinde 5 mas gana con el valor
al levantarfe caido , que perdié por la flaqueza al caer , 6 tro-
pezar levantando.

7 La fegunda vircud para todos tiempos , Philotéa , es la
humildad ; efta te encomiendo mucho , porque es buena para el
tiempo atribulado , y el pacifico. Para el atribulado , porque to-
da la perdicion , y caidas del varon efpiritual en las tentaciones,
nacen de foberbia, 6 de flaquezas y efta flaqueza va fiempre
veftida , y reveftida de atrevimiento, y {oberbia. ¢Pues quien
hay que me ofenda , que no fea atrevidifsimo , y f{oberbio, y
vano , y loco , ofendiendo 4 mi Poder , atreviendofe 4 mi Sér,
defpreciando 4 mi jufticia , defeftimando el caftigo , y quanto
en si cs, quitandome la honra,y eftimacion que me debe? Qué
humilde {e atreve a efto ? Qué humilde ofa tomar la efpada para
ofenderme? Qué humilde e arroja & herir 4 {u Criador? Qué hu-
milde notiembla de mi Poder 2 Qué humilde no {e conforma con
padecer ? Qué humilde no tiene por grande honor , que Yo le
envic trabajos ? Que humilde no abraza la pena , y tribulacion,
como caftigo merecido de fus culpas? Que humilde no fe pone
en mi prefencia como reo, y merecedor de mayor caftigo, y pe-
na? A que humilde le parece grande {u tribulacion 4 vifta de la
grandeza de {us culpas , y pecados?

8 ¢Vés, Philotéa , como la humildad en el tiempo atribu-
lado , es ancora fegurifsima , para no perecer en el naufragio?
Porque fe pone tan baja el alma, y tan deshecha, que todo quan-
to le viene de trabajos , penas , tribulaciones , tormentos , ten-
taciones , lo ticne por grandifsima piedad ; y refpecto de lo que
ella conot , y fiente , que merece por fus culpas , es fin duda -
mifericordia grandifsima. Para el tiempo , pacifico, alegre , y de
confuelos, favores, y regalos, que Yo comunico a las almas que
me figuen , €s adn mejor , y mayor remedio la humildad ; por-=

ue los favores que regalan , tal vez por vueftra culpa relajan;
y faliendo limpios, y puros de mi mano a vueftrasalmas, en lle-
gando 4 vofotros , (como el agua clara , que toma del perverfo
mineral ) {e corrompe lo bueno luego que llega a lo bueno.

9  Haceis veneno de la mifma medicina : teneis tal , y tan
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buena habilidad al perderos , que a cada pafo reducis 2 corrup-
cion la {alud. Pues entonces , Philot¢a , ¢l antidoto de efte vene-
no antiguo , que anda- envuclto con vofotros 4 es la humildads
porque el humilde {iempre conoce , que todo es dado quanto le
doy 5 y no debido , ni merecido. El humilde , quando le atribu-
lo , {e reconoce , y fe humilla ; quando le favorezco, fe encoge,
y {c recoge 4 si' mifmo , y {e reconoce indigno de que Yo le- fa-
vorezca, y en mis mifericordias , y a fu vifta efta mirando, y llo-
rando fus miferias,y las lagrimas , que defpicrtan en €l fus mife~
rias 4 la vifta de mis mifericordias , crian el amor ardiente 4 tan
alta picdad , y mifericordia 5 y le nace anfia de fervir, de agra-
dar, de vivir , y de morir adorando a un Sefor , Autor , y Fuen
te de tantas mifericordias , perdonador de tantas , y tan grandes
miferias 5 y de lo que el vano faca veneno para fu alma ; {aca el
humilde incendios para fuamor. Y afsi , Philotéa, fi es en el
tiempo atribulado , humillate = fi padeces tentaciones ; humilla-
te : {1 te perfiguen , humillate : fi padeces enfermedades , humi-
llate: fi e perfiguen , humillate : fi el Demonio te atormenta,
humillate: fi la carne te acongoja , humillate: {i el mundo te fo-
licita , ¢ inquicta , humillate. Por ¢l contrario , fi Yo con favo-
res te confuclo , humillate': fi te doy luces , gracias , y miferi-
cordias , humillate : fi'te doy regalos , lagrimas , {ocorros efpi-
rituales , humillate 5 y cree, que en todos tiempos, y cafos es tu
remedio la humildad.

G Dl A0 B0 IOl ;
PROPONE EL SENOR OTRAS D0S VIRTUDES

a Philotéa , para el tiempo atvibulado.

1 Tras dos virtudes ; Philotéa , ( continud el Sefor)
han de acompanar a la pureza , y humildad , que
has de tener muy prefentes para el tiempo atribu-
lado , que {on , Paciencia,y Perfeverancia. Porque
(i las dos primeras fon comunes 4 entrambos tiem-
pos , eftas fon mas propias para el trifte 5y congojofo , y penofo.:
Porque la paciencia contiene-dentro de sty y de lo interior del al-
ma , la paz conmigo ,'y conlos demas 5y efta paz conmigo s Y
con los demas , es toda laharmonia de la vida efpiritual , y todo
cl buen gobierno efpiritudl de fasialmas. Claro cfta:, que los dos
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polos de la vida interior , y fobre los que vuelve , y revuclve la
rucda de fus fantos egercicios, fon amor de Dios, y del progimos
y ¢n-la obfervancia de eftos dos fantos afectos, y preceptos, pen-
de 5 y depende toda la Ley , y Profetas. Pues la paciencia es una
virtud fortifsima , humildifsima , y manfifsima , quc en el tiem-
po atribulado affegura la paz con Dios , y los progimos, y por
confervar efta paz , fe llama paciencia , ¢fto es 5 ciencia de paz,
6 paz que caufa paciencia. _

2 Bien cierto es, Philotéa , que el que lleva , y padece con
paciencia los trabajos , que inmediatamente le envid , de enfer-
medades, pobreza , muerte , y pérdida de hijos, de hacienda, de
honor, fufriendolos con paciencia; {e conferva con gran meritocn
mi gracia, y me obliga, y me da gufto, y me caufa complacencia
cl vér quan pacientemente tolera, y pafa alegre fu pena,y tribu-
lacion, Afsi me complacia en mi fiervo Job, que no folo padecia
con paciencia, y confervaba paz conmigo ,fino que fe ofendia, y
fe enojaba con quantos le perfuadian , que {e enojafle conmigo: y
a fu muger , que le dijo, que me maldigeffe , porque Yo lo atri-
bulaba , la reprehendi6 afperamente , diciendola , que era muy
defatinada , y loca , en no querer recibir de mimano lo penofo,
pues habia recibido lo dichofo , lo rico , y lo feliz.

3 Conlos progimos conferva la paz el paciente , quando
vienen de {u mano los trabajos , que Yo permito le den para fu
corona. Porque aunque Yo envio muchas veces tribulaciones a
los juftos , para fu egercicio , merito , falud , remedio , y medi-
cina 5 pero mas fon las que os caufais unos 2 otros en el mundo,
que no las que Yo os envio; porque fois tales , que debiendo fer
los unos el confuelo de los otros , {ois tormento , afliccion , pefa-
dumbre , y cuchillo unos de otros. Y folo con permitir que unos
4 otros os mortifiqueis , me fobra baftantifsima materia para te-
neros mortificados , humillados, y afligidos. La paciencia , pues,
Philotéa , en efte genero de trabajos , que fon los mas comunes
de la vida , lo que hace es , confervar la paz con aquellos que los
caufan , y no volverfe con quejas inutiles , ¢ impacientes a perfe-
guir 4 {us progimos , ni volverles mal por mal , maldicion por
maldicion , ira por ira , ni venganza por venganza ; {ino bende-
cir , fi los maldicen, perdonar , fi los perfiguen , amar, {1 los
aborrecen ; con que no hay gribulacion, que con la paciencia, no
{olo conferve la paz dél alma en mi gracia , y con los progimos,
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fino que no la llene de meritos, y coronas de grande aprovecha-
miento 5 y aumento inmenfo de gloria.

4 A cfto [e ahade , que la paciencia que cria paz con los
Progimos 5 Y conmigo , con cflo mifmo cria tambien paz en el
paciente conﬁgo 3 porque le minora las penas , y los trabajos, pues
clcoge menorcs males , huyendo de los mayores. Porque fi vofo-
tros ponderaflcis , y midicfleis con jufta medida , y pefo el dolor
del padecer ,con el de fatisfaceros, y vengaros, es certifsimo que
es mas barato cl {ufrir , que noel renir 5 y mas fuave, dulce, y
acomodada la paciencia , que la ira , y la impacicncia. Porque el
{ufrido 5 con un poco de dolor , y valor en la paciencia , renun-
cia muchos cuidados en que {e pone , fi afsi no lo hace , y fe en-
trega 4 la impaciencia 5 y aunque al principio lo fiente , {e con-
fucla, y hace fuftento del pan de tribulacion , y poco defpues con
mi gracia , hace gozo , alegria , y contento. Pero fi quiere fatif-
facerle, y vcngarfc » entra en infinitos cuidados, y difguftos con-
figo, conmigo, y con {us progimos, y {e introduce en una guerra
de penas , de aflicciones , de tormentos, y entre culpas , y traba-
jos vive una vida mas penofa que la muerte. Y afsi , Philotéa, (i
vienen los trabajos de'mi mano , te has de armar con la pacien-
cia 5 fi de los progimos , te has de armar con la paciencia ; i de
los Superiores , paciencia 5 fi de los iguales , paciencia 3 fi de los
fubditos , paciencia ; {i enfermedades , paciencia ; fi dolores en
cl cuerpo , paciencia ; {i tribulaciones , penas , y congojas en el
animo , paciencia : Porque. en'la paciencia 5 y con la paciencia po-
fecreis yuc/tras almas, (3)

5  La perfeverancia que ha de acompanar 2 la paciencia , es
mas don , que no virtud 3 y afsi depende mas de mi mano , que
de la vucftra 5 porque cfte altifsimo don no fe puede merecer,
aunque {c puede procurar , {olicitar , pedir , promover , y efpe-
rar 5 pues claro cfta , que con la conftancia , y la fortaleza, y con
{ervirme , y no ofenderme , me inclinais 2 que Yo os dé el don
de perfeverancia. Y afsi, Philotéa , has de hacer un animo fuerte,
y conftante 4 lo bueno , y poner en tu alma una anfia, defeo, y
cuidado de no volver atras en el camina meritorio , y penofo de
la Cruz , y morir antes en él , que vivir reynando adorada fuera
de ¢l. Y efte propofito bien podras hacerlo con mi gracia ; ydcﬁjd

e
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defeo bicn puede vivir en tu corazon 3y efta anfia bien puede def~
pertar cuidado en ti de no falir de mi Voluntad , de agradarme,
{ervirme , y tener memoria de mi , y penfar en mi, folicitar mi
prefencia , pedirme esfuerzo , y gracia: y con efta anfia fe cria
la forcaleza , y conftancia 5 y efta fortaleza ; que es virtud, e ha-
ce-por mi gracia don , y os ayudo , favorezco , y forralezco , y
venis por clla 2 confeguir el don de perfeverancia. |

6 Eftafortalezate la aplico > principalmente para el tiempo
atribulado 3 porque en ¢l es fumamente necefaria , por fer en el
que cs cl alma combatidas; y alli es menefter l valor, donde efta
el mayor peligro, alli la perfeverancia , y esfuerzo , donde fe pa-
dece mas poderofa la guerra : pero efte don de perfeverancia , fi
lo quieres confeguir, has de pedirmelo 2 mi muchas veces; por-
que es muy hijo de la oracion, y ella es quien lo folicita , y ne-
gocia , por fer dado , y no debido : y como te he dicho , puede
peditle 5 y efperarfe , y folicitarfe , mas no puede merecerfe. Y
de todas las gracias, y dones que Yo doy, efte es el mas impor-
tante ; pucs aunque todos los dones , y virtudes corren por al-
canzar la corona , quien la alcanza , Philotéa , es el don de per-
{everancia. Y afsi en {us tribulaciones eftas quatro virtudes te
acompafien , y veras quan dichofamente perficionan tu carrera.
Pureza de conciencia , y de intencion , humildad , paciencia,
y perfeverancia , promovida del valor , la conftancia , y for-
taleza.

C-A P IT U LiO:XVIL
PROSIGUE PHILOTEA SU CAMINO , ¥ V4 SUBIENDO

la cuefta del monte con gramdes tribulaciones,

o] ON fumo reconocimiento dié Philotea gracias al
Soberano Macftro de tan celeftial doctrina , y le
dijo: Vos 5 6 gloria , y luz de las almas , fois Se-
for , y origen de las virtudes: de Vos ha de venir
mi remedio , y mi {ocorro,y en Vos folo fe alien~
ta mi conflanza. En vueltro nombre profeguiré , y en vueftro
nombre padeceré , y en vueftro nombre , y vueftra luz ; y vuel=
tra Cruz venceré : {olo os fuplico , Sehor 5, no me degeis , para
que Yo nunca os dege. |

2 Yooy, dijo el Sefor , tu luz , tu guia , y tu compania;

pes
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pero no es m:ccf'qno para que Yo te ampare , y te fworczca,
el que tu me toques , ni me veas , ni me fientas , Philotéa ; an-
tes para 1[Tcgumrtc mas , has de negarte a lavifta, y al fcntldo,
y darte toda 4 la Fé. ¢Crees , Philotéa , que pucdo » Ay , Senor,
refpondié , quien ha de dudar de effa Infinita Omnipotencia?
Crees , dijo el Sefior 5 que fabré ayudarte 2 Ay , Sefior , refpon-
dié , quien habia de dudar de efla Eterna Sabiduria ? Crees , di=
jo el Sefor , que quiero , y defeo vueftro bien? Ay, Sefior , ref-
Pondw,qumn ha de dudar de efla InmenfaCaridad? Pues fi crees;
Philotéa , que puedo, y que sé, y que qmcro por que has de
dl.ld'lt que eftaré {iempre contigo? Para thc me qu1c1cs ver? Por
qué me qutcrm {entir? Dejate en mi, arrojate en mi, fiate en mi,
Philotéa , vive en f¢ , obra , plcnfa habla con lo que crees , no
vivas con lo que vés , mecratc a lo vifible , bufca fiempre Io in-
invifible , y veras como veras o y obraras'.

Contenta ,y armada dc cfhs excelentes armas, Prof guié
Philotéa fi camino , y el Sefor 4 la vifta , no 4 la fé, fe le au-
ﬁ:};to. 1ba venciendo muy alentada la afpereza de la cuefta con
Ja Cruz {obre los hombros , meditando la leccion, y doétrina ce-
leftial que habia recibido , confortada de una interior confianza,
y fortaleza 3 y afsi anduvo largo trecho, quando velvié otro vien-
to vehemente,, afpero , recio , y furiofo contra ella , y 2 comba-
tirla muy terribles penfamientos.

Parccidle que ofa , que la decian : ¢ Adonde vas , Philo-
téa , figuiendo un camino f{in camino , y un engafo , que todo
€5 tormento , y dafio ? Qué has de {acar de effa no necefaria fa-
tiga ? Para que chgcs tormentos , y defcalza bufcas afperos ca-
minos » Para que tus tiernos hombros 4 efle pefado madero?
Quicn te ha dicho , que es verdadero efle camino que figues , y
{egura cffa corona que bufcas 2 Has vifto efle Ciclo que defeas?
Has vifto alguno que haya gozado effa gloria , que apctcccs?
Por donde qmcres creer , que hay mas que aquello que ves?
Quicnies , 6 donde efta alguno de aquellos que lo hayan vifto?
Quien te ha dado nuevas de lo que alla pafa 2 Quien volvio de
Jos que fueron ? Donde eftan los que fe han ido ? Con tanta fa-
cidad , Philotéa , te arrojas 4 creer aquello que nunca vifte? Por
lo incierto te aventuras, y pierdes el gufto cierto , y feguro? Es
mas efto que tu llamas F¢, que una incierta, y cfcum creencia de
Jo que nunca fe vié 2 Sices cfcura la F¢, cémo crees lo que es ef-
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curo , y no ves? Si no lo vés, cémo te arrojas 4 creer lo ignora-
do , como fi fuera {abido? |

5 Turbole al principio Philotéa , con eftos filvos de la fer-
piente infernal , y a la Cruz que trahia fobre fus hombros , afia-
dié otra fobre {u corazon ,y fu pecho, y dijo: Jefus mio , quicn
fc atreve 4 tentar 5 y pulfar, y quiere turbar mi Fé 2 Jefus mio,
alumbrad mi entendimiento , y echad de m{ eftas efcuras tinie-
blas. ! Yo creer otra cofa , que aquello que Vos decis , y me en-
{ena vueftra Iglefia! Yo dudar en vueftra fanta palabra, ni apar-
tarme un punto de todo aquello que dicen los Evangelios ! Yo
apartarme de Jo que me enfefian 5 y han enfefiado los Maeftros
de la Fé ! Yo defviarme de lo que dicen las Divinas Efcrituras!
Yo negarme 4 fer hija de la Iglefia Catolica , Una, Infalible;
Romana , y Univerfal ! Yo creer otra cofa de lo que dicen los
Concilios , los Santos , y los Padres de la Iglefia ! Yo falir de lo
que enfenaron los Apol’colcs! Yo admitir otra do&rina que la de
los Santos , heredada con dichofa , ¢ infalible {ucefion ; defde que
fundé la Iglefia la Sangre de mi Dios ; y Redentor ,y que feri
eterna como la Fe ! Yo creer otra , que la acreditada con mila-
gros prodigiofos , con la fangre de los Martires , con la vida fan-
ra de los Confefores, con la limpicza admirable de las Virgenes,
niotra que aquella que con fu mifma pureza , y finceridad acre-
dita fu incontraftable verdad ! Yo creer en otra, ni otra cofa,
fino lo que creyd la Virgen Beatifsima Maria , y San Pedro, y
{us Santos fucefores , y los Obifpos Catolicos 5 Direcores de las
almas , y los Iluftres Patriarcas , y Santos de todas las Religiones!
Si he de creet Doétos, ¢quien como San Aguftin, San Ambrofio,
San Geronimo , San Bafilio, San Gregorio, y otros Iluftres Doc-
tores? Si he de creer Santos, ¢quien defpues de los Apoftoles, co-
mo San Benito , San Bernardo , Santo Domingo , San Francifco,
y otros inumerables Varones purifsimos, y Santifsimos? Si lo que
creen los Doctos , y los Santos no me alumbra, y me convence,
4 quien tengo de creer ? A los viciofos?-A los perdidos, y malos?
A los locos , ¢ ignorantes? : '

6 Finalmente, yo admitir argumentos contra la mifma ver-
dad ! Puede engafarfe mi vifta, Jefus mio : pueden enganarfe al
tocar mis manos ,y mis {entidos , faculrades , y potencias en ef=
to temporal , y tranfitorio , que veén folo 5 no puede enganarfe
mi corazon , y mi conciencia en la Fe, fiempre que creo lo mif~

' K £ mo
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mo que ella me enfefa. Con eftas jaculatorias Philotéa , eftuvo
firme en la Fé , cefd el viento de aquel lado, y fin parar camina-
ba con fu Cruz : quando por ¢l otro oido, parece que la decian:
Mira, Philotéa, que ne has de poder tolerar effa vida penofifsima.
Mira, que s tu naturaleza tierna , grave la carga , largo el camino,
afpera la cucfta , {in confuclo la fatiga , i pocos vencen , muchif-
fimos defcaccen. Adonde vas defdichada ? Qué efperas? Por ven<
tura , tus culpas no fon mayores que no tus merecimientos? Una
vida de miferias puede purgar , ni purificar , ni fatisfacer effa afec-
tada penitencia , hecha a fuerzas de viva fuerza ? No obras vio-
lentada en todo , nada menos que guftofa , y voluntaria? Cémo
quieres merecer con aquello que haces rebentando, y contra
voluntad 2 Y quien eres tu , para poder obligar a un Sefor infi-

nito , ofendido jultamente contra ti ? Podras rehufar la {entencia -

tantas veces dada contra tu cabeza ? Padeces defventurada aqui,
y has de padecer alla. Confumes tu vida vanamente con inutiles
trabajos , y el fin de padecer en efte monte de penas , fera prin-
cipio de padecer eterno tormento ,’y pena por tus gravifsimas
culpas. .'

7 Apenas oyé cfto Philot¢a , quando fe volvié con el cora-
zon 4 Dios , y haciendo cruces fobre él, le decia: Sehor , ref=
ponded por mi, que es fuerte efta tentacion , tanto mayor , quan-
to fon mas grayes, ¢ inumerables mis culpas. Que duda hay, que
merezco mil Infiernos , Sefior mio ? Pero quando dais al alma lo
que merecen {us culpas , dando tanto mas de lo que cabe en fus
meritos ? Grandifsimas fon mis culpas; pero, Sehor , mayores
fon vueftras penas , vueftras llagas , y vueftros merecimientos, Ex-
cede e] remedio al , dano de mis pecados. '

8  Cierto cs, Dios mio, que no he de poder falvarme por

mis fatigas {in Vos, y que efta Cruz, tribulaciones , y penas , no -

han de {er las que han de ablandar vueftra ira contra mis culpas;
fino vueftra Cruz ,vueftras penas, vucftra fangre , vueftra muer-
te , y vueftros meritos preciofos. Aunque defeo falvarme , Jefus
mio , no pongo en mis obras la confianza de mi falvacion sibien
conozco , que debo hacer bucnas obras para falvarme. En vuef-
tra mifericordia {e funda mi confianza. De vueftra piedad nace
toda'mi efperanza. En vueftro amor fe deshace mi temor , y cria
todo mi amor. En Vos , Jefus mio, en Vos, y no en mis obras
cfta el remedio de mis dafos , y remifsion de mis culpas , y el que

YO
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yo haga buenas obras. Sefior, folo en Vos confio; Sefior , {olo en
Vos elperos Senor , dadme pureza de conciencia, y de intencion;
dadme humildad , dadme paciencia , conftancia , y perfeveran-
cia. Con eftos afétos pios fe fue aplacando el viento recio de tan
grave tentacion,, y de efta fucrte, la atribulada, y conftante Phi-
lotéa , con la Cruz {obre los hombros, Proﬁ:guia {u camino.

C AR T HikdOss XVILLL

CRECEN LAS TRIBULACIONES DE PHILOTEA,
J con ellas Yence mas aprifa las afperezas del monte,

N la vida efpiritual , y en el utilifsimo , y fegurifsi-
mo camino de la Cruz , {e alcanzan unas 4 orras
las penas , y tentaciones , para que fe alcancen
unos 2 otros los meritos , y coronas. Y afsi como
crece el arbol con el riego, y hacen 4 los fem-

brados fecundos las calamidas , y tormentas del Invierno , del

arado , de laslluvias , del Sol , de los vientos 5 afsi las almas ha-
cen grandcs ¥ fecundas de virtudes las penas , tribulaciones,
trabajos , y tentaciones. Antes bien es cofa maravillofa , que en
efta navegacion fe hacen mas largas las cingladuras (como dice
el marinero) y mas grandes las jornadas , fi fon contrarios los
vientos ; que es al rebes de la navegacion de efta vidasen la qual,
viento por proa no {e puede navegar,, y todos lo bufcan por po-
pa , para llegar al puerto de {us defecos 5 peroen la navegacion
miftica , y efpiritual , quando fon los vientos por la proa ; {e na-
vega mucho mas ; afsi como fi {oplaffen por la popa , fc navega

con mas rielgo, y mucho menos. 1t .

2 = Efto fe viéen la atribulada Philotéa ; porque todo el tiem-
po que fubié favorecida , y gozando, no hizo tante camino,
como en media hora que anduvo padeciendo, y fudando, y pe-
nando. De fuerte 5 que con {cis pafos de atribulada , midio mas

diftancia de aquel Santo Monte y que no con cicnto de alegre, y

favorecida. Efto la confolaba muchifsimo , y con razon 3 porque

el buen efpiritual , no ha de medir {us jornadas por el defcanfo,

y el gufto, {ino por los pafos’ y la diftancia , que con fas tribu-

laciones tiene y4 vencida del camino , y del deftierro , para lle-

gar 4 la corona , y la Patria.

3 Tambien hizo reparo Philotéa , que quanto mas la atri-

Tom. V1, Qqq bu-
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bulaban , mas fuerzas iba cobrando , y de una vi&toria falia mas
valerofa , para coneguir otra victoria 5 fiendo cfto al rcbes del
mundo , que al pelear , aun el mifmo que vence picrde fucrzas,
y fe enflaquece , y deshace , y debilita 5 y la Ciudad batida , y
combarida , queda mas deshecha, y flacasy afsi fucede muy co-
munmente , quedar muertos los vencidos , y los vencedores he-
ridos , y deftruidos ; pero en la guerra del efpiritu , es al rebes,
que la Ciudad fitiada , 'y combatida , y el alma tentada , y atri-
bulada, queda mucho mas fucrte, y entera, defpues de bien de-
fendida , que antes que fuefle tentada.

4 Todavia no dormia el enemigo comun , ni fe daba por
vencido 5 y aunque veia en el fucefo {u dafio , porfiaba importu-
no , y duro ; porque a cllo le folicitan , y avivan dos efpuelas,
que nunca pucden faltarle , que fon fu malicia , y confianza. Su
malicia , con el édio grande que tiene a las almas , viendo que
pueden gozar lo que cl vano , y foberbio perdio ; y efta le hace
que nocefe en la pelea. Y {u confianza , como el que en nofo-
tros conoce , y reconoce , que es tan grande la flaqueza, que juz-
ga que cs impofible que podamos refiftir a una guerra ran im-
portuna, y cruel; y afsi padece con menos pena nueftros aumen-
tos , con'el riefgo de ganarnos, que nueftra paz,, fin'alguna con-
fianza de perdernos. |

5 Apenas vencio Philotéa la primera tentacion ; quando le
foplo por otro lado unviento frefco , y fuave para el cuerpo,
defabrido fumamente para el alma; porque oyo que le decia con
voz dulcifsima , y unos acentos fuaves , y delicados. jQué Santa
eres , Philotéa ! Cémo {e conoce bien, que eres efcogida del Se~
fior , grande es tu forraleza , y.tus gracias:! Ni los Antonios , ni
los Hilariones , ni los Domingos , ni los Francilcos fucron mas
penitentes que tu. Ellos eran hombres , tu muger 5 ellos egerci-
tados en la penitencia, pero tu has corrido mas camino en pocos
dias ; que ellos en quanto vivieron. Dejas al mundo por las ef=
paldas , y ticnes ya a-la vifta , y en la mano el Ciclo ,'corona, y
gloria. {Dichofa alma, llena de gracias,y de dones, no como tus
defdichadas hermanas,, llenas de vicios, y perdicion! Al fin, ellas
en medio del mundo 5 pero tu en lo alto , y encumbrado de ef=
te monte , en donde reyna la perfeccion , puedes fer macftra de
Santos , por {er tan aventajada difcipula de la Cruz. Quando no
hicieras mas en efta vida , para confeguir etcrnidades de gloria,

tc
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te baftaba el valor , la conftancia , y fortaleza con qlie has {ubi-
do penitente,y pcrfc&ifsima ,venciendo la aﬁacrcza de efte mon-
te, entre tantas tentaciones. Te fobran meritos , y trabajos, Phi-
lotéa , no folo para tener , fino para repartir 5 y afsi , no tienes
que farigaree , defcanfa que ya has vencido , y tienes 4 tus pies
al Demonio , mundo ,y carne; y ya pucde vivir muy alegre , y
confiada , y fegura de cacr , quien afsi {upo obrar’, pelear , ven:
cer , y triunfar.

6  Ofa efto Philotéa , aunque en lo interior con Ialgun defa-
brimiento; pero en lo exterior no le fonaba muy mal ; antes bien
le parecia 5 que refonaba en fus orejas una mufica agradable , y
afsi le aplicaba , no folo ¢l uno , fino entrambos los ofdos. Efta-
ba como embobada , y adormecida , y embelefada 2 los acentos
de las guftofas lifonjas , quando la luz interior la alumbré , 'y
manifeftd el engafio , y acordandofe de lo que el Senor la enco-
mendé la humildad , comenzéa exortarfe , defpertarfe , y ani-
marfe , diciendo : ¢Qué ¢s efto que eftoy oyendo ? Qué es efto
que cftoy penfando? Yo, Jefus mio, buena? Yo perfecta , fien-
~ do la mifma miferia , y corrupcion , y maldad ? Yo penitente,
que he fido , y foy la mifma relajacion , no folo torpe , y forda,
{ino enemiga relajada de la Cruz? Yo vencer al Demonio , mun-
do , y carne , quando tantas veces me han vencido la carne,
mundo , y Demonio ? Bien puede fer que venza , y pelee, y que
triunfe Dios en mi 3 mas yo nunca he fabido pelear , ni vencer,
ni he merecido triunfar. ¢Y que he andado defdichada,y pecado-
ra por cfte dichofo monte , donde no foy fino afrenta de los po+
bladores celeftiales que lo habitan? Y fi he fubido por €l,y fi he
dado algunos pafos , quien me ha trahido fobre {us hombros?
Quien me ha alentado , y esforzado? A quien debo el no haber-
me vuclto fugitiva de lo bueno & perecer en lo malo ? Puede ha-
ber alma que haya hecho 2 Dios tan terribles refiftencias ? Peor
foy yo que mis hermanas ; pues ellas quando padezcan algunos
engafios , los padecen en el mundo , y dentro del mi{mo enga-~
fio 5 pero yo obro lo malo en lo bueno , y me pierdo dentro de
lo perfecto , y feguto , y padezco naufragio en el mifmo puerto,
y en profefion de Cruz , y de feguir {u camino, foy perdida; ti-
bia , y mala 5 efta i que es perdicion de fuprema magnitud. Se-
fior , habed mifericordia de mi : Jefus mio , defendedme de tan
pegjofa , y terrible tentacion. Sefior , yo foy la mifmd maldad;

Tom V1, chq 2 ¥
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y fragilidad , y (i vucftra fortaleza no me ampara , y me defien-
de , cacra mi flaqueza , penfando que es fortaleza. ;Qué hay quien
diga que {oy algo , Jefus mio ! Qué hay quien diga que valgo
algo ! Qué hay quien diga que puedo algo! Qué hay quicn diga
que no me vienen muy grandes los cahamones, y que no es Pa-
lacio Real para mi ¢l grano mas menudo de moftaza ! Jefus mio,
dadme humildad , y haced , que pues foy mala , y perdida , co-
nozca mi perdicion. Jefus mio , entrad en mf , pues {ois la mif-
ma humildad, y faldra de'm{ al inftante mi vanidad , y {oberbia.
Jefus mio , ponedme tan baja , tan pifada , tan conocida de to-
dos por perdida , y pecadora ; tan humillada , hollada , y def-
preciada , que mo tenga parte alguna adonde poder cacr. Quicro
tan bajo cl lugar adonde eftar , Jefus mio , que teniendo adonde
poder fubir , no tenga adonde poder bajar.

7 Finalmente , Jefus mio, {eais Vos mi {ocorro , y amparo
en efte trabajo , feais mi luz , y conocimiento. Dadme en ¢l pu-
reza purifsima de conciencia, y de intencion. Dadme humildad,
y paciencia, Dadme conftancia , y perfeverancia , para que nun-
ca falga del propio conocimiento en mi miferia , fino folo 2 ado-
rar , y reverenciar effa Infinita Piedad , y Mifericordia. Apenas
acabé de decir cftas palabras , Philotéa , quando el viento fuave,
y dulce , {e refolvié en intolerable hedor , y tan terrible ; que
padecio mas con ¢l , que no con la tentacion.

CeAv Pyl T 0.1, O 51X,

VUELVE EL ENEMIGO COMUN 4 PROCURAR
expugnar & Philotéa , y quitarla la Crux de los
| hombros.

S5 RAN parte de la cuefta afpera habia vencido Phi-
1l lotéa , vencida cfta poderofa tentacion , quando
cl enemigo mas atrevido (triunfado) que pudicra
{ vencedor , volvié otra vez fagazmente a la pelea.
Sucedié , que al caminar Philotéa con la Cruz fo-
bre los hombros , y defcalza , tropezé , y cayé con ellaz pero
fin dejarla , aunque fatigada , y herida en los pies con las efpi-
nas 1 y afsi fe procurd levantar , y profeguir fu camino , y con
efta ocafion , el enemico filvé 4 fus ofdos <ftas voces llenas de
peligro , y muerte, ¢Vés , Philotéa, dijo , cémo es impofible que
pue-
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Pucdas con efla Cruz ? Veés como todo ha de fer en tf caidas > Y
mas caidas , padecer , y penar para caer?

2 Dejas cl mundo , en donde puedes vivir honrada , bue-
na , y fanta , caminando 2 la corona; y cliges efte camino lleno
de caidas , y precipicios terribles 5 eliges el caer, y te nicgas al
andar ; cliges defpenaderos , dejas la feguridad. ¢ Quien te ha di-
cho, enganada Philotéa , que no puedes fer fanta , y fantifsima
cn el mundo ? Quien te ha dicho , que no hay fantos cafados ,
ricos , y poderofos > Quiente ha dicho , que no fue fanto Abra-
han , Ifaac , y Jacob ,y David , todos cafados , y ricos , y pode-
rofos ? Quien te ha dicho que no fue Santo , San Luis , San Hen-
rique, San Leopoldo? Quien te ha dicho , que enmedio del mun-
do , y dentro de los deleytes no hay virtud , y fantidad 2 Deja effa
Cruz, defdichada, pues no has de poder con ella perfeverar. Buf-
ca a Dios en lo pofible 5 figue a Dios en lo que es facil 3 gozate,
y goza effa vida que te di6 Dios para gozarla, y no para padecer-
Ja 5 que en el mundo , y en {us guftos , y deleytes permitidos de
la carne , puedes hallar feguramente el efpiritu , y vencer , y pi-
far la'mifma carne. - '

3 Oyendo eftas venenofas razones Philotéa , y4 con mayor
luz que antes , volviendofe 2 Dios, le dijo: Ay Jefus mio , cémo
fe conoce que fon eftas palabras de aquel antiguo enemigo , que
bufca mi perdicion ! y adorando la Cruz , y haciendola {obre el
pecho , le refpondia : A qué me perfuades enemigo de la Cruz?
A que dege miremedio,y 4 que bufque precipitada mi dano?
Que dege 2 Dios,, y te figa? Trahefme pocos egemplos de juftos;
quelo fsan entre las felicidades, y callas inumerables de injuf-
tos , que {c perdieron en ellas 2 Quien te ha dicho , que feré yo
de los pocos , y no de los infinitos 2 Quien te ha dicho , que yo
figo efte camino por falvarme folamente , (aunque por eflo es,y
era muy jufto {eguirlo) fino por fervir 2 Dios? Quien te ha dicho,
que miCruz es mi propia conveniencia , fino el padecer por quien
padeci6 por mi? Quien te ha dicho , que aunque no huviera Cie-
lo con que premiar mis trabajos, no efcogiera yo la Cruz? Quien
te ha dicho que miro 2 mi conveniencia al llevar la Cruz de mi
Redentor ; fino 2 fu fanta imitacion ? Quien te ha dicho ; que ha-
biendo de falvarme , 6 gozando , 6 padeciendo , no' quiero yo
mas padecer , que gozar para falvarme? Quien te ha dicho, ene-
migo de lo bueno , que no tengo por mejor el padecer en lo bue-

no,
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no , que ¢l gozar aunque no fca en lo malo? Por ventura , no
bafta que haya padecido Dios por mi , para que yo guftofa , y
confolada , y contenta, Padezca alcgrcmcntc por Dios? Y quien
dice que padezco, quando padezco por Dios? No fe pueden lla=
mar penas las que {c ofrecen a Dios ; el penar es no penar , el
padecer es no padecer , fi {e padece por Dios.

4 LaCruz quicres quitarme, enemigo delaCruz?La Cruz,
que es mi baculo , mi remedio , mi guia , mi luz , mi confuelo,
y falvacion? Y i yo dejo la Cruz , qué me queda que tomar?
Culpas 5 Pccados 5 defdichas , muerte , tormento , ¢ Infierno.
Mas quiero cacr en los caminos de Dios , que fer exaltada en los
del mundo. Mas quiero padecer con miCruz {obre los hombros,
que mandar con el Cetro en la mano , y cefida la Corona. Mas
quicro penas figuiendo 2 mi Redentor , que glorias no folo
ofendiendole , fino firviendole menos. Mas quicro eftar en efte
monte cafda , que no {obre el'mundo levantada. O Jefus mio}
A Vos figo , 2 Vos adoro , en Vos confio , confervadme en pu-
reza de conciencia 5 y de intencion. Dadme paciencia , Sehor,
dadme humildad , fortaleza , conftancia , y.perfeverancia. No
pudo el enemigo ofr tan nobles :motivos al padecer , y' viendo
efta refiftencia , aunque igualmente atrevido , y confiado , pero
menos cficaz , fe apartd vencido en efta pelea , y Philotéa profi-
guid fu camino , dando gracias'al Sefor. -

CCADPTE T AL D KX
VENCE PHILOTEA LO MAS ASPERQ DEL MONTE,

~ y llega a unos collados altifsimos muy cerca de fu eminencia , y
| comienza a arder en'la caridad Divina,

) Rofiguid fu camino 4 largas jornadas Philotéa , en-
tre muchas , y graves tribulaciones ; pero con pa-
{os tan determinados , y refueltos , que {e conocia
bien que iba venciendo vencedora , a vencer di-
ficultades. No hay cofa mas cierta en la vida del
efpiritu 5 que aquel {foberano more , que trahia el Caballero del
Apocalipfiz Pincens yut Vinceret. (3) Venciendo para Yencer 5 porque

cn laguerra , y las batallas del alma , una vitoria afianza otra
vic=

- (@) Apocal. 6. V. 3.
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victoria 5 una corona , otra corona ; y repetidas victorias de la
gracia hacen repetidos triunfos, y coronas en la gloria.

2 Fué {ubiendo Philotéa , y pafando con grande animo ca-
minos dificultofos , cada dia mas animofa, y mas fuerte ; porque
la experiencia , y la gracia habian dado mas fuerzas 4 fu virtud,
mas aliento a {u conftancia, y ya el mifmo egercicio la eftre-
chaba en amiftad con los trabajos , y penas, y hacia alivio , y
confuclo de las mifmas tribulaciones , tentaciones, y aflicciones,
Llegé finalmente a lo alto de aquel monte, en donde apenas pu-
{o los pies , quando conocié grande mudanza en fu alma, Sin-
tiéfe herir en lo mas profundo de ella , como fi con una facta le
huyieran trafpafado ¢l corazon ; y luego un viento fuave , y dul-
ce de grandifsima fragrancia, llend ', y alegrd fus facultades,
{us fentidos , y potencias de dulzura , de ternura, y {uavidad.

3 Comenz6 a {entir en fu alma'un ardiente amor de Dios,
tan caliente , y excefsivo , que ya mas padecia con el amor al
{entir , que con la Cruzal andar. ¢ Queé es efto , dijo mal herida,
6 bien herida Philot¢a? Qué fuego abrafa mi corazon? Quien en
¢l haintroducido el incendio que’me abrafa? Ay Jefusmio!Don-
de cftais , que afsi heris eftando-aufente ? Si defde lejos abrafais
de cfta manera; queé hariais fi osacercafleis 2 m{? Ay dulee
Bicn de mi vida, y que poco merece mi'¢orazon efte amor! Quan-
do, Eterno Bien de las almas 5 un corazon ingrato, y defconoci-
do merecié citos {entimientos ? Yo aquella que dura, ingrata , y
defconocida me refifti 4 vueftra Cruz , 2 vueltra luz ;2 vueftro
fanto camino , podia efperar que vueftro amor dulcifsimo me,
abrafafle 2 Yo, la que por mis culpas merecia cternas penas, po-|
dia efperar me abrafafle vueftro amor ? Pero por que no, Jefus
mio , habia de cfperar yo abrafarme en vueftro amor , {i es vuef-
tro amor el que gufta de triunfar , de vencer, y perdonar ingra-
titudes , y ofenfas 5 y entre todos vueftros {oberanos atributos,
de ningunos os preciais tanto como de perdonador? .

4  Ay,dulce Bien de mi alma, quien nunca os huviera ofen-
dido ! Ay, Sefior , quicn fiempre os huviera amado,y fervidoy,y
adorado ? Quicn nunca huviera nacido para ofenderos ! Quien
fiempre huviera vivido para adoraros ! Es pofible , Bien Eterno,
que amais cofas tan flacas, y miferables? No baftaba, Jefus mio,
el perdonar, fin pafar del perdonar al amar? Y que cierto es, Bien
de mi alma , que me amais , pues {iento en mi corazon, que 0s

amo
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amo yo a Vos , mi Dios , pues no os amara , fi primero no me
amarais Vos 4 mi. j Qué baratas , y ligeras fon las penas , dulce
Bien, fi las premiais con el gufto ; y deleyte de efte amor ! Mil
apos de atribulada , no baltan 4 merecer un inftance ligero de
enamorada. O Cruz ,mas fecunda de deleytes, que quantas feli-
cidades ofrece al mundo el engafio ! Si afsi alegras , fi afsi pre-
mias, no me admiro que te bufquen , Arbol dichofo , los bue-
nos , {iendo tan dulce , y tan fabrofa tu fruta.

Raros fueron los efetos que reconocié en st la dichofa
Philotéa , luego que fe finti6 herida de la caridad divina; porque
lo primero : vio que no folo la Cruz le era mucho mas ligera
que antes , fino dulcifsima , y fuavifsima ; porque fi antes algu-
na vez defcanfara con gran gufto , ya defpues de herida de ar-
diente amor , no la dejaria por todo el mundo, y el dejarla,
aunque fuera por infinitos deleytes', fuera de grandifsimo defa-
brimiento , y difgufto. :

6 Lo fegundo: reconocid , que las tentaciones comunmen-
te combatian con menos fuerzar, y le imprefionaban menos
defde que andaba en amor;y aunque ¢l enemigo no {e daba por
vencido , pero ella caminaba amando , fin detenerfe ; y como
voces , que las ofa mas de:lejos , le caufaban menos penas, y
embarazo , y unas veces haciendo donayre de las mifmas tenta-
ciones , y otras , fin detenerfe.a penfar en cllas, conftante , y
cnamorada caminaba fiempre amando. -

7 Lo tercero : reconocié , que andaba mucho mas aprifa
enamorada , que no antes atribulada; y fue viendo con claridad,
que el camino efpiritual es todo gracia 5 y que aunque el penar
es bueno , y fanto , es mas fanto , y mas bueno el amar, que
no el penar 5 porque el penar es medio para el amar. Lo quar-
to : repar6 , que el amor que caufa guftos , tambien folicita pe-
nas 3 porque como es amor patrticipado de aquel infinito amor,
que quifo penar ranto por nofotros , afsi como da el amar , da
con effo mifmo el penar ; y apenas llega ¢l amar al amante co-
razon , quando defpierta dolor , y defeos de penar por el amado,

y de vivir amando, y penando por fuamor ; y cfto fe

conocié bien en la dichofa Philotéa con los
figuientes {ucefos.

CA-
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C AP T T WAL 0. s

DESPIDE PHILOTE A DE SI » CON L4 FUERZ A
del amor , las galas que le habian guedado , y Je Vifte una
humilde | y pobre tunica.

" <7 | Recian muy aptifa en Philotéa los incendios del.
.__*‘f‘ﬂﬂ ol amor:, y como es tan active cfte elemento , to-
{ & |1 da fe ocupaba en caminar penando , y promo-;
viendo el amar , para padecer amando , por dar
‘ mayor aumento al amor: En uno, pues, de los
dias ; que mas calientes le abrafaban fus llamas ; fe miré 4 si , y.
reparé , qué aun traia ‘las galas de fu veftido , queno quifo ren-
dira la vocacion ;5 y mirandofe enamorada , y lucida , y con ga-
las en el cuerpo, y con amor 4 {u Macftro en el alma, le parecié
ran grande efta fealdad , que viendo en unos elpinos una tunica
muy humilde , y deslucida , que fin duda fue defpojo de alguna
penitente , y amante {cguidora de la Cruz; fijando en tierra Phi-
lotéa la que trahia a los hombros , defpojandofe fus galas , y vif=
tiendo aquella tunica humilde , decia : No es jufto , dulce Jefus,
que adornen galas mi cuerpo, quando Vos eftais pobre, deslucido
y penando en una Cruz. ¢Cémo cabe andar/con lucimiento la ef=
pofa, y con penas , y con tormentos fu Dios:, y {u Redentor?

2 O necia ; y deldichada de mi, qué tanto tiempo me han
infamado cftas galas , mas propiamente locuras, y defatinos ! Yo
{edas? Yo oro ? Yo colores vanos , ni otro color 5 que aquel que
mi amor abrafa ? Es pofible , que ha tolerado mi engafio el ca-
minar tanto tiempo con Ja Cruz fobre efta relajacion? Es pofible,
que 2 vifta de tanta luz haya andado torpe, y ciega? Pero qué
mucho lo tolerafle mi engafio , fi lo toleré mi dueho , y dulcifsi-
mo Jefus 2 Ay Senor piadofifsimo , y dulcifsimo 5 y cémo
no tiene terminos vueftra paciencia , y alli llegais Vios con ella,
donde llega vueftro amor ! Cémo , dulce Bien mio , habeis tar-
dado 4 venir 2 Cémo no llegé mucho antes 2 defnudarme de mi
locura el amor ? No quififteis que fuefle antes , porque con ma-
yor alegria arrojafle yo de mi eftos ciegos devancos 5 y {ufrifteis
tanto tiempo vueftro agravio , para dar al merito mas valor, !

3 No veo cofa, 6 Eterno Bien de las almas, en Vos, que no
me encienda en amor. Al fufrirme vueftra incanfable paciencia;

Tom. V1. Rrr al
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al perdonar effa incfable piedad 5 al dar effa largueza infinita 5 y
al amar effa inmenfa caridad. Qué poco os ofrezco , Jefus mio,
en-ofreceros eftos veftidos , y galas ! Pues queé cs daros cofa tan
\-r'i'l-p_nra gozarla , y tenerla, y folo preciofa para darosla, y dejar-
la? Lo que os ofrezco, 6 Eterno Bien de las almas, es cl dolor , y
la pena increible que me aflige , de haber rardado en dejar lo que
ruhca fuerabueno haber ‘tenido 5 ni poleery ni'veftir 5 lo que
folo cs tolerable tenerlo para dejarlo, ¢ intolerable tenerlo para
tenerlo. ¢ | &N LSy &

Apartaos de mi} 6 infeliz ormamento demi cuerpo, dafio,
y.embarazo penofifsimo de mi alma. Apartaoside mi, y bolved
al mundo 4veftir vanidades , y'adornar, y dorar destucimientos
de adentro ;con galas'; y'locuras por afucra. No quicro parecer
mas de lo'que {oy. Pobre naci ; iy pobre quicro vivir 5 y morir.
Quicrofer , 7y no quicro parecer: quicro trocar por el fer; el pa-
recer. ‘Apartaos de mi riquezas y oftentacion , vanidad, y los de-
mis inftrumentos defdichados de la culpa 5 porque yo' pobte , y
defnuday ydelcalza , me dbraze.con' la pobreza. O Virtud {o-
berana , y celeftial bque das mascon lo que quitas ;, ‘que quitas
con lo que das! O Madre de las virtudes , defembarazo del alma,
defcanfo’, y comodidad del cuerpo ! O virtud confagrada por Je-
fus dulcifsimo 5 en el pefebre defnudo , confirmada por Jefus,
penando defnudo en Gruz! Defde el nacer al'morir te acreditd, y
alabé ; y te encomendé & las almas ¢l Redentor de las almas: no
quicro para veftir , y vivir, fino aquello que cfcogié mi Macftro
Soberano , para aprobar ; y alabar al nacer , al vivir,; y ultima-
mente al morir. '

Dicho efto 5 bolvié 2 tomar {u Cruz Philotéa ; y dejé 2
la vanidad las galas. No es baftantemente ponderable lo que cre=
cieron {us fuerzas con efta refolucion , y la ligereza , y fanta fol=
tura , y fervor, y alegria , y gozo ; y contentamiento con que
iba venciendo la afpereza del camino: Pareciale, que habiaecha~
do de si'una mentana de plomojcon haber arrojado aquella po-
cade feday y'de oro quela adornaba. Pareciale , que haber def-
nudado el cuerpo de-lo preciofloyy haber echado de st lo lucido,
lo rico ylo'vano ; y lo temporal 5 era haber veftido {u alma de lo
bueno',de lofantoyy'de lo eterno. Adoraba , 'y befaba muchas
veces aquella tunica pobre, como fi en clla adorara la-pobreza
del Senor. ! |

CA-
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G AP TS O S XL

VUELVE EL TENTADOR A AFLIGIR A PHILOTEA:
ella fe defiende , y llama & fu Maeftro Soberano.

O duerma el efpiritual , ore, y vele , y entienda
que hafta morir, y lo que es mas, hafta haber ren-
dido la vida 2 la muerte con el aliento poftrero, ha
de padecer tormentas , y tempeftades, y ha me-
nefter pelear. Caminaba Philotéa con fu tunica , y

fu Cruz , defcalza , ligera , humilde, y alegre, venciendo la af-
pera cuefta , quando la detuvo un poco una mufica fuave , dul-
cifsima a {us oidos , en la qual le cantaban la gala, y las alaban-
zas de aquel heroyco defprecio de fus veftidos, y haber dejado
con tal conftancia lo vano , y mundano, y menofpreciado el
mundo , {iguicndo determinada , y contenta la pobreza , y la
humildad.

2 Bien podia conocer Philotéa , que no era buena la mufi-
ca , pues la iba deteniendo en el camino de la Cruz ; pero fe afe
tan facilmente nueftra propia voluntad de los aplaufos , que
quando mas facudida le parece fe nicga  las alabanzas; mas cau-
tiva , y rendida, tal vez las admite, y las abraza. Trahe configo
el obrar bien (y mas fi es heroycamente) una exterior excelen-
cia , 6 una interior elacion , tal , y tan grande , quefi la alma no
anda atentifsima 2 humillarfe , y confunditfe , puede perder mas
en lo fanto , que pudiera en lo peor. _

3 Effo pretendi6 el enemigo comun en Philotea ; porque
viendo que habia obrado cfta heroyca , y fanta accion , dentro
de ella quifo formar fu ruina , y reduciendo a profa ¢l acento de
los verfos , con otro afunto notable , encubriendo fecretifsimo el
veneno , y defcubriendo la cara , dié fuerza a la tentacion , di-
ciendo : ya elcapafte de mis manos , Philotéa: ya me vencifte:
y4 pudo mas tu vircud , que mi porfia : ya no tengo de donde
afirce: {oltafte las galas que eran mias , y te has veftido de Chrif-
to , como pudiera otro Pablo. Ay de mi! Que me venza una
doncella , y que pucda un fexo blando, y fuave tolerar tal peni-
tencia, defnudéz, defafimicnto, y pobreza! Que una pura criacu-
ra {ea tan fanta, y perfecta ! Que afsi {e defprecie al mundo ! Que
afsi fe pife todo lo rico, lo poderofo , y lo grande ! Que ya no
- Tom. VI, Rrr 2 pue-
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pucda caer , y eft¢ tan alta , tan {oberana cf’ca' alma , que no la
pueda alcanzar ! Que afsi fe me haya cfcapado una alma que yo
tuve entre mis manos ! Que haya pafado con la gracia mas alla
de los peligros! Que efté tan lejos de lo imperfecto , quanto me-
nos de lo malo , que ya {olo puede obrar lo fanto , perfecto, y
bueno ! O poder injufto , y terrible de la gracia , que afsi defpo-
jas mi Reyno , y haces impecables las perfonas , y no folo les das
gracia, y con ella muchas gracias; {ino que las confirmas cn gra-
cia , y en inumerables gracias!

4  Sufpenfa ofa efto Philot¢a , y blandamente efte veneno,
defde los oidos {c le iba acercando al alma 5 porque le median la
altura en que fe veia, le ponderaban {u pobreza, defcalcéz , hu-
mildad , fu defhudéz , fu defafimiento , y Cruz. Ponianle alld
muy lcjos al mundo , para que clla fe viefle lejos de €l , muy al-
ta , y muy foberana 3 y luego fe le ofrecian , comparado con fu
excelente virtud , muy cerca , para que lo viefle veftido, y cal-
zado de riquezas , ardiendo en pafiones , devancos , y locuras,
al tiempo que ella feguia defnuda , pobre , y defcalza perfecta-
mente ¢l camino de la Cruz , porque con eflo quedafle vana , y
foberbia. En aquella {ufpenfion le proponian grandes contrapo-
ficiones , defde ¢l uno al otro eftremo , para vencer fu difcurfo
a que concluycfle , que todos eran pecadores, y perdidos, y folo
ellaera la fanta,

5 Fue lo mifmo , que ponerle en la eminencia de un mon-
te, {in que viefle el precipicio terrible , que eftaba 4 dos pafos del
peligro, para que lo que ella juzgaba {eguridad, lo experimentafe
terrible , y mortal rufna. Tan cerca efta de caer de lo fanto el mas
fanto , {i no lo tiene , y contiene de fu poderofa mano con. la
humildad ; €l que es ¢l origen de toda la fantidad , y el effencial-
mente {anto. _

6  Pero enmedio de eftas tinicblas, como ya ardia en divino
amor Philotea , defpidié una centella del alma , y con‘ella tanta
luz , que volviendofe 2 Dios , dijo : Jefus , Sefior , que peligro!
Tenedme ', Dios mio , de vueftra mano. Que precipicio tan ter-
rible ! Qué lazo , que caida tan horrible! Yo ,que no puedo pe-
car, {iendo la mifma miferia , flaqueza, y debilidad! Ya he caido,
fi llego 2 penfar de mi , que no caeré facilmente todo el tiempo
que me apartare de Vos , 6 me fiare de mi. O Jefus mio ! como
es pofible , que llegue 4 penfar una alma que de fuyo no caera,

ha-
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habiendo experimentado tan miferables caidas » Cémo puede cl
cuerpo , lleno de heridas , penfar de si que no puede fer herido?
Tengo dentro de mi un fomento de culpas , pecados , y defven-
turas , y podré llegar 2 penfar , ¢ imaginar que no caeré , quan-
do dentro de mi vive,y reyna la mifma debilidad? Y qué he he-
cho , duce Jefus , en veftir la pobreza , y dejar la vanidad? Ha
fido mas que dejar cuidados , penas , y defabrimientos , y abra-
zar la gloria , contento , y paz? _

= Por ventura , no foy vueftra deudora , y Vos mi acree-
dor , Jefus mio , en lo mifmo que yo he obrado ? Por ventura,
no es mas lo que Vos me difteis , que no lo que yo degé? Por
ventura {olté yo mas que un poco de vanidad embarazofa , quan-
do Vos difteis 4 mi alma gozo , contento , alegria? Ay Jefus, y
Sefior mio , quien tuviera mucho mas que daros, no para que
Vos me dicfleis por cllo lo que acoftumbra vueftro poder , que-
rer 5y fabers fino para daroslo, y dejatlo folo por vueftro amor,
y por Vos ! Y no {olo no me debeis , Bien mio , lo que he deja-
do, fino que el mifmo dejarlo os lo debo todo 4 Vos. ; Pues cémo.
pudiera yo dejarlo , fi Vos al dejarlo me huvierais dejado 4 mf?
No tengo mas vida, Jefus mio, de aquella que Vos me dais. No
hay vircud en mi , {i Vos no la poneis , y la fuftentais , y la de-
fendeis de mi. No tiene el ticfto las flotes, fi no las planta, y las
ricga la mano del hortelano. Eftiercol {oy , un poco de tierra {oy;
Vos Hortelano Divino , poneis lo que quereis en mi alma : Vos
lo plantais , lo regais , y lo que es mas, dais la virrud interior
para que crezca en el alma. Vos {ois el alma de mialma,y como
anfma al cuerpo mi alma , Vos , Dios mio , animais con vueftra
gracia 4 mi alma. No ticne mi alma mas vida , que aquella que
Vos le dais. Governad mi alma , Senor. O , nunca falgais de mi
alma ! Ayudadme , amparadme , favorecedme , dulce Jefus de

mialma, que no puedo tolerar cofa alguna en que os

: ofendg, ni dejar de deféar todo aquello en que

os agrada mi alma,

CA-
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CAPITULO XXIIL
CONSUELA EL SENOR 4 PHILOTEA,Y ELLA CON

dulcifsimas razones manifiefta el amor que abrafa
a [u alma,

1Inguna cofa es mas cierta en efta vida, que eftar
muy cerca cl Sefior de aquellos que le llaman , y
le invocan 3 y afsi apenas Philotéa acabé fus triftes
quejas , quando manifeftandofe fu Macftro fobe-
rano, le dijo: ¢(Qué penas, y {entimientos fon effos
que te afligen , Philorea ? Qué trage es efte tan defigual al que
antes tanto amabas , y trahias? Donde eftan las galas que te ador-
naban ? Cémo has dejado en mi aufencia lo que rehufafte dejar
fuertemente en mi prefencia ? Quien te defpojé de aquellos ricos
veftidos , y te ha dado effa tunica deslucida , humilde , y pobre?
Quien ha podido contigo mas que Yo 2 Perfuadida de mf te ne-
gafte 4 dejar tus galas, y tus riquezas; y abora {in mi perfuafion
las has dejado , defpreciado , pifado , y defnudadote de ellas , y
te abrazafte , y veftifte de pobreza. Quien ha hecho efte defpo-
jo 2 Quien efta transformacion ? Quieres ahora , Philetea , dejar
la Cruz ? Quicres bolverte con tus hermanas al mundo ? Quicres
trocar lo amargo por lo fuave? Lo penofo por lo alegre, y lo
gultofo?

2 Ay, Seior ! refpondié la enamorada Philotéa , quicn
tendra fuerzas para dejaros , y quien puede negarle ciega a fe-
guiros! O, qué otra vida es efta , Jefus mio , de lo que antes the
afligia ! O, cémo me alumbra otra luz , y me abrafa otro calor!
O, c¢émo veo , Dios mio,, los pafados devancos! O, cémo llora,
y {iente mi alma haber tardado 2 féguiros , y muere de pena de
haber retardado ¢l adoraros ! Tarde os conoci , dulce Bien mio,
tarde os conoci , alegria de las almas , tarde os conoci, hermofura
antigua , y nueva. No {e cuente en el tiempo, el tiempo en que
no os fegui , quanto menos , quanto mas ¢l tiempo en que os
ofendi.

3 Qué quejas fon eftas , preguntais , dulce Bien mio? Qué
quejas han de fer, fino los efectos amorofos que me afligen, y me
aquejan? Qué quejas, fino fufpiros de las heridas,que fiente miamo-

rofo corazon llagado por vucltro amor? Qué quejas, fino llamas
' ‘ ar-
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ardientes , que arfoja mi alma, no pudiendo tolerar ¢l incendio
que la abrafa ? Matais las almas de amor , y quereis que no fe
quejen ? Atormentais corazones , y prohibis los fufpiros?

Y quien me habia de defpojar propictariay y loca de mis
necias vanidades , {ino effe divino amor? Quicen , {ino vueftra pu-
reza defnudar de mi impureza? Que otro amor , quéotro poder,
qué otra mano Podia rendir’, y dc[}aedir , ¥ defterrar mi ProPic‘_-
dad 'y 'mi amor-engafiofo ciego , y vana , finaeffa ‘dulce fiya-
no? Que otro podet , fino effa vueftra caridad ? Lo que no pu-
difteis Vos , dulee/Bien mio, ‘pudo , acabé , y vencié vueftro
amor's porque es (fi afsi lo puedo decir) vueftro amor mas Pode_
rofo que'Vos. Pero bien' puedo decirlo, 'pu'cs ﬁcmpre_ sbeateon
Vos vueftro amor , y fois Vos el mifmo amor , y nunca os -mof~
trais tan poderofo’; como quando enamorado, , - 8

5 Entrd vueftroamor adentro , y pudo mas defde adentro
que‘d’c"a'ﬁlcra , porque hallé menos refiftencia adentro, Ganaf-
eeis la fortaleza ;¢ caftillo de mi terrible dureza , y habiendo en-
trado el dulce , y fuerce Conquiftador en'la plaza , no ha podi-
do refiftir(c ¢l corazon cautivo , y aprifionado , y afsi obedece
rendido. Antes , Jelus mio , perfuadiais por afuera ; ahora y4 la
cloquencia habla, y perfuade alla dentro, dntrodugifteis ¢l dulee
fucgo en'el alma, abrafais la cafa por-clinterior 5 y no han de
falir las llamas por las ventanas 2 Como era Poﬁblc traher el pe-
{o delos'veftidos vanifsimos'y con tan ardiente calor? Vueftro
amor me ha defpojado , Jefus mio 5 vueftro amor me ha defnin-
dado de lo rico 5 vueftro amor me ha veftido de lo pobre 5 vueft
tro amor me ha falteado en ¢l camino, y 'robado los veftidos, el
alma , y ¢l corazon, . : i

6 Y cédmo me preguntais , Jefus mio, fi quicro dejar la
Cruz ? Por qué no me preguntais primero , {i quiero dejar la vi-
da: Yo dejar la Cruz , Sefior ', 'que es tode 'mi confuelo , y ale-
gria? Yo dejar la Cruz, que es todo mi alivio , mi {ocorro, y mi
remedio ? Yo dejar la Cruz que Vos amafteis, y tragifteis , y ni
rogado , que la dejafleis, y os creerfan , la dejafteis 2 (2) Yo dejar
la Cruz , que es la canal por donde vino ¢l amor de Vos a mi co-
razon ? Yo dejar la Cruz , que es la prenda mas fegura de mi ef-
peranza , mas poderofa de mi fé , mas ardiente de mi amor?

: ) Pri-

(a) Marth. 27. v. 42.
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Primero me falte , Jefus mio, la vidd, que no la Cruz. Ef'cogcd
de mi, Jefus mio , todo lo que Vos quilicreis , mas no me qui-
teis la Cruz. Como me degeis la Cruz, llevadme alla el corazon,
y {i no me lo llevais , aqui en la Cruz con Vos,, Jefus mio, lo
hallareis.

Ni el Ciclo 4 nilatierra ; ni lo alto , ni lo grande , ni lo
rico 5 ni lo poderofo , ni lo dulce , ni quantos.deleytes , recrea-
ciones , CONLERLOS , guﬁos X gmndczas » riquezas hay en el mun-
do, alcgran como la Cruz. Su amargura es mas dulce , que no
la mifma dulzura : fus penas fon mas fuaves que' la mifma fuavi-
dad : fus tormentos confuelan , y alegran mas que no los mifmos
contentos 3 & todo , Sefior , me nicgo 5 (inoa Vos , y 4 vueftra
Cruz. - '

8  ¢Y tambien me preguntais s dulce Jefus,fi quiero irme al
mundo con miis hermanas ? Adonde ivé  Fefusmio 5 que tienes pa-
labras de vida eterna? (b) Adonde ire , {i dejo la gloria por las ez
paldas 2 Adondc iré , fi os dejo, dulce Jefus 2 Adonde iré defdi-
chada , fino 4 la muette , fi dejo a la mifma vida2 Ay Jefus mio,
quien ha de faber dejaros 5 herida de vueftro amor ! Qué dulce-
mente preguntais , Dios mio , lo. que {abeis ! Prendais,’ Jefus
mio, y prendeis mi corazon , y luego preguntais; fi quiero ir-
me 2 Adonde tengo de ir , mi Jelus 5 {in corazon 2 Adoade iré
Jefus mio , fin’ Jefus?

- 9 Cautivais , y aprifionais 2 mi alma , y echando otro ¢an-
dado mas fuerte 4 la cadena , y los grillos , preguntais fi quie-
fo irme 2 Parcce que habiais de preguntar , Dios mio , fi pue-
do irme ? Ni puedo irme , mi Jelus , ni quieto irme. No pucdo
irme , fino vais conmigo Vos. No puedo irme al mundo , por-
quie y4 vueftro.amor parece que mc ha quitado la facultad de
dejaros. Ni quicro irme , porque ya mi corazon , ni quiere , ni
defea, ni pretende, {ino adoraros en Cruz, '

i)  Domine , ad quem ibimss 2 Yerba vite aterne babes, Joanne 6. va 69«

CA
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CAPITUL O XXIV
RESPONDE , Y CORRESPONDE EL SENOR A LAS

finezas de Philotéa , y la anima con que efta cerca
la Corona,

7JON grande gozo eftabaoyendo, y viendo el Maef:
7e] tro loberano las finezas , y ardientes razones de
la amante Philotéa , ya enamorada difcipula de
la Cruz, quando interrumpiendola, la dijo: §Vés,
Philotea , como [e engafan , y pierden ; todos
aquellos que no {c fian dc mi?2 Vés como es dulce, fuave, y ale-
gre el camino de la Cruz? Vés como efta corteza exterior , ocul-
ta una dulzura {uavifsima interior , y fuperior ? Mira ahora que
engafada difcurrias , quando tantos argumentos hacias contra la
Cruz. Senor , dijo Philotéa , entonces hablaba como quien , ni
vefa ; ni fabia , ni entendia que era Cruz ; ciega , ignorante , y
perdida :ahora veo:, y he tocado con las manos fu virrud. Ya
no parece que abrazo efte miftetio , porque lo creo, fino porque
lo veo , y pra&ticamente fe ha introducido en mi alma.

2 Profigue, pues, Philotéa, dijo el Sefior, y cree, que cfta
cerca tu corona. La vida es breve, y vd volando 4 la muerte, Y4
defco que tengan gloriofo premio tus penas. Camina ahora que
ticnes luz antes que lleguen , acabandofe ¢l vivir , las tinicblas
del morir. Efpera , Philotéa , que a laluz,y 4 la Cruz, y 4 la vi-
da , yral empleo de fervirme ; ha de feguirfe la corona de gozar-
me. Quantos pafos vas dando con la Cruz {obrelos hombros, buf-
candome, y {irviendome, y figuiendome, tantas jornadas haces,
y tanto mas te acercas 4 la gloria, y la corona. Prefto llega quicn
no para. Perfevera Philot¢a; que no ha de dar muchas vucleascl
Sol al Ciclo , y al fuelo , que no goces del premio , y la corona

en-el Cielo, de aquello que por mi has padecido en la tierra. Si
antes te oprimia el pefo de la Cruz, ya ferd tu alivio, y ligereza
la Cruz. Confumira el fucgo de mi amor las humedades que que-
danentf de ti , y con eflo fe confumirdn tambien las del pefo de
la Cruz. Vés effaagilidad , y ligereza, y aliento,, y fortaleza que
te anima 3 todo nace de que mi amor ha aligerado la Cruz , en-
jugando la humedad que en si tenia , y effa dependia de eftar

corazon tan pelado , y cargado de defcos, Con lo que quito del
Tom. V1, Sss pe-
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pefo en volotros , y con lo que mi amor defpide de vueftro amor,
aligero Yo la Cruz.

Porque vueltro propio amor quira las fuerzas, y debilica
el {ujeto , y fin ellas os parcce pefadifsima; pero mi amor , qui-
tando effas propiedades , y ocupando fu lugar , cria fuerzas , y
valor , conftancia, y perfeverancia, y con effo pefa nada la Cruz.
Cada dia 4 Philot¢a , mas, y masandaras, porque cada dia mas,
y mas amards. Seran menores tus penas , porque cada dia fera
mas encendido tu amor. Llegaras , Philotéa, 2 defear padecer,
porque llegaras 4 tener por amar ¢l padecer. Muy raros fon los
que han llegado a la eminencia de efte monte, donde corren los
ayres dulcifsimos del amor , que hayan dejado mi amor. Raros
{on los que llegan 4 enfermar de efta dolencia que no mueramn
dulcifsimamente de ella. Raros vuelven 4 los amores mundanos,
que hayan guftado de los amores divinos. Y digo raros, y no to-
dos,Philotéa, porque temas, y te humilles, viendo que puedes caer.

Digo raros , porque procures fer de los muchos , y tiem-
bles fer de los pocos. Digo raros , porque fiempre obres, y vivas
‘con dependencia de mi , y que andes, y camines entre cl temor,
y cfperanza ,afida muy fuertemente de mi. Porque afsi como fon
raros los que {c falvan, rcfpcé’co de aquellos que {e condenan,
pues fon muchos los llamados  y pocos los efcogidos 5 (3) afsi en lle=
gando adar Yo a las almas {entimientos,y afectos dulces de amory
caminando en Cruz con Cruz , y amando fiempre la Cruz , {fon
raros los que la dejan, y.muchos los que fe falvan. Pero afsi como
deben temer los pocos éfcogidos de mi vocacion el caer'en cfta
vida, y que no vengdn 4 fer de los muchos no efcogidos, aunque
fueron como los otros llamados 5 han de temer , y recelar los ef-
cogidos de miamor , el que no vengan 4 fer de aquellos, que ne-
gados 2 mi amor habiendolo ya tenido , fiendo llamados 5 no
tueron por fus culpas efcogidos. '

5 Y afsi, perfevera , teme 5 y ama , Philotéa ; camina con
palos puros , y fantos , figueme 'y’ firveme con amor 5y temor
reverencial , muy cerca efta tu corona, no espoco lo que hasan-
dado , treinta veces ha dado fu buelta el Sol , alegrando entram-
bos Polos en cfte tiempo, que te parece tan breve, y por aquive-
1as quan dulce,, y fuave es el trato interior de Dios : y dicho efto
defaparecid el Senor. - CA-

() Malti enim flnt yocati , pauci Vero eleffis Matths 20. ve 164
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Co A B L LU Lo 88 0 NV,
PROSIGUE PHILOTEA SU CAMINO , PADECIENDQ

grandes anfias , y penas con el amor;

o] Uedo abforta , y fufpenfa Philotéa, y admirada de
NG NP que huviefle corrido tanto tiempo en las interlo-
Ay 4% cuciones con {u amado, quando ella juzgaba; que
; )4 no habia fido de treinta dias la diftancia que mi-
dié 5 bolviendo al Ciclo los ojos , dijo. O Dios
mio , y qué varata dais la gloria de ferviros , y adoraros, y con
clla la de gozaros , y veros ! Quereis , Piedad infinita , que fea
cterno el gozar,brcviﬁimo el padecer. Amais de manera a vuef-
tras.almas , que las haceis muy breve lo tranfitorio , ¢ inacaba-
ble lo cterno. A dos pafos de penar muy levemente , poneis la:
corona de gozar erernamente. Pero apenas , dijo efto Philotéa,
quando comenzé a {entir inflamarfe {u alma en ardentifsimo
amor , y con ¢l {ecretamente venia envuelto un fortifsimo dolor
de la aufencia de fu bien, que poco antes {e¢ aufenté de fu prefen-
cia , y creciendo el fentimiento , al pafo que iba creciendo l
amor 5 iba creciendo el dolor , y la pena , y el tormento , y fin
poder contenerfe , ni tolerar tal dolor , y tal amor , refuelta en
lagrimas , y {ulpiros , decia:

2 ¢Adonde, Sefior , os fuiftcis, y me dejafteis? Por qué de-
jais & quien os ama, y adora , quando es tal vueftra piedad , que
bufcais 4 quien os hiere, y ofende? Bulcoos yo, y dejailme Vos?
Dejais heridas las almas , y luego os elcondeis de cllas 2 Arrojais
el fuego 4 los corazones , y os ocultais fugitivo , como fi fuera
delito ? Qué mas pudicra yo hacer, Jefus mio,al ofenderos,que
Vos al herirme 4 mi ? Ay gloria mia ! Ay luz cterna ! Ay fuego,
que luces , ardes, y alumbras, y abrafas,y no confumes, y dul-
cemente atormentas ! Ay fuego 5 que me flechas con tus rayos,
y centellas , y te unes con la herida ! No parece que fois la fle-
cha , ni el flechador , fino la herida , dulce Jefus de mi alma.
Afsi {e junta la hetida con la faeta, la facta con la mano , que
caufa la dulce herida ! Ay herida ! Ay llaga , que matas quando
das vida ! Ay vida , que quando das vida matas! Jefus mio, que
veneno introducis con el amor en las almas , quando afsi las he-
vis , y las flechais?

S, VL gy Qué
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3 Qué amor ¢s efte , que efta lleno de dolor? Qué dolor es
efte , que regala quando elta hiriendo de amor ? O amor de mi
Efpofo {oberano , y celeftial ! Nose fi te llame amor , 6 dolor.
No eres dolor , porque regalas , deleyras , y recreas, y enamo-
ras. No eres amor , pues que me hicres , y me atormentas , y
matas. Eres amor , pucs ‘que enamoras , y alegras. Eres dolor,
pucs me afliges ; y malcratas. Pero hay, Sefior , qué deliquios , 6
delirios {on eftos del corazon que os adora ? Que efeGos fon ef-
tos de vueftra aufencia , que {olicitan llorando , penando, y
amando vueftra prefencia ? Por qué os fuifteis, Jefus mio ? Es
acafo’, porque yo ingrata , y dura , y ciega tantas veces os dege?
Esacafo , porque mis culpas {olicitaron mi ruina , y vueftra au-
fencia ? Si mis culpas , Jefus mio , os ofendieron , ya mis fufpi-
ros ‘os llaman. Y4 pide mi amor , ya folicitan mis penas en vuel-
tra dulce venida el alivioa {u dolor. '

4 Quando os negafteis , § Medico celeftial, 4 los enfesmos:
que os llaman ;y mas quando eftan heridos de mortales acciden~
tes ? Herida eftoy de culpas , y de dolor,y de amor. Nunca mas:
feguro os tengo , Mifericordia infinita ; que quando os he menef-
ter. Nunca mas pronto vueftro {ocorro , que quando lo pide el
necefitado. Sefior , venid ; que me muero por haberos ofendido,
Sciior , venid ,-que me muero por vér prefente al que mi alma
adora aufente. De dos enfermedades herida os llamo , medicina
de las almas, de amor, y culpas; venga a curar  las culpas vuel-
tra gracia , y al amor vucftra prefencia.

5 ¢Sera mas, Jefus mio, eftando Vos en la tierra, venir en
ella 2 curarme , que fue bajar defde el Cielo @ redimirme ? Sera
mas , que me cure ahora vueftra piedad , que redimirme vueftra
vida , vueftra Sangre , y vucftra Muerte? Sera mas pulfar , y cu-
rar el alma , que dar la vida por ella 2 Al tiempo que os ofendia
me redimiais , y ahora que os llamo no me vendreis 4 curar? Es
mas aplicar la medicina, que a¢tuarla con vueftras penas, y vuel=
tra Sangre en la Cruz ? Sera mas amor de las criaturas venir lla-
mado , y amado , que enojado, y ofendido ? Yo sé, que me
bufcafteis muchas veces , quando yo hufa de Vos , ¢ por qué no
ahora que tan tiernamente os llamo , y tan fuertemente clamo,
y tan dulcemente os amo.

6  Masay de mi! {i el haber obrado tan cruel al ofenderos,
y tan tibia al adoraros , os facé de mi prefencia , y folicité efta

au-
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aufencia ! Ay de mi! fiel fer ingrata fobre tantos beneficios os ha
aufentado mi. Ay de m{, que os ofendi! Ay de mi';” que no os
fervi! Ay de mi, porque os perdi! Ay de mf, ingrata a tan altos
beneficios! Quien nunca huviera nacido al ofenderos, bien mio!
Quicn fiempre huviera vivido al adoraros , y amaros!

7 . Mas ay , Sefor, que efte ya es otro dolor ! Y efte dolor
es tanto mas intolerable , y fenfible , quando lo hace mas agudo,
y penctrante mi-amor. Que a effa bondad ofendi! ‘Que yo foy
aquella; que tantas veces heri , y maltraté, y crucifiqué 4 mi mif-
mo Redentor ! Por qué agravios , gloria mia ? Por que ofenfas?
Por qué excefos ? Por el excefo-de amarme? Por qué me criafteis,
Jefus mio ? Por que me llamafkeis , fufrifteis , y redimifteis ? Qué’
cfte corazon que ahora os adora , bien de mi alma ; efte mifmo
ha fido vucftro enemigo ? Qué efte mifmo corazon , efte mifmo
que ha recibido de Vos tan grandes bienes , tanta piedad , y mi-
fericordia , fue tan cruel, y tan ingrato con Vos 2 O Bondad {obe-
rana , y celeftial ! Efte si que es dolor, que excede 4 todo dolor..
Efta si que es Cruz, eterno Salvador mio, no la que traygo en los
hombros,fino efta que tengo clavada de parte 2 parte enmedio del
corazon. Eftas si que fon elpinas , y no las que eftoy pifando, fi-
no las que por el corazon me {acan fangre del alma. Efta si que
es pena 5 y no la que caufa mi pobreza , y defnudéz.

8 ' No vengais, Jefus mio , no vengais 4 vér una criatura tan
ingrata. Huid , Jelus mio, de quien afsi os ofendié. Huid de
quien tantas veces huyo infamemente de Vos. No es jufto que
bufqucis ingratitudes , quando tantas finezas os bufcan , y {oli-
citan, No deis' los pafos 4 los perdidos que cftan pidiendo los
juftos. Aborreciendome a mi , me pongo de vueftra parte, y
mi amor condena a mi ingratitud. No vengais , caftigad , eter-
no Bien ; con la aufencia a quien con {us culpas , fe hizo indig-
na de cffa divina prefencia.

9 Peroay, Sehor, efto dice la jufticia, y la razon ; pero qué
dice el amor? Qué dice vueftra piedad ? Qué dice effa caridad fo-
bre infinita 2 Cémo podré, Jefus mio, vivir aufente de Vos? Co-
mo padria el cuerpo vivir , fino le animaffe fu alma? Cémo el
alma , {ino le anima {u vida 2 Jefus mio , que fois Vos , fino alma
de mi alma , fino vida de mi vida ? Por quantos caminos os buf~
caren mis fufpiros , por tantos me habeis de ofr, y bufcar : sf por
herida de amor , Dios mio , bufqueme vueftro confuclo , y fide

cul-
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culpas, effa infinita picdad , {i por tiernamente amante, SBoaniia
dad enamorada, y ardiente.

CLAGD 1TV i@ X XML
CRIA GRANDE ABORRECIMIENTO DE SI PHILOTEA;

crece el amor 4y fe pone una corona de efpinas en la cabeza.

| Aminaba Philotéa , y fubia por la eminencia del
| monte , rompiendo ¢l ayre con muy ardientes fuf-
piros, llena de penas inumerables, aunque dulces,
acervifsimas. Porque unas veces con los fentimien-
_ tos del amor , ya fu vifta ponderaba el haber ofen-
dido tal bondad , y mifericordia 5 otras la mifma mifericordia, y
perdon , caufaban mayor la herida, de haber ofendido tal , y tan
grande bondad. No apartaba la vifta de si, y de Dios: de si, pa-
ra llorar lo ofendido , de Dios , para adorar, y fervir lo perdo-
nado. Era efta Cruz de fus culpas mucho mas pefada, que la que
trahia en los hombros , y no me admiro , porque la trahia en lo
intimo de {u alma.

2 A cfta pena fe apadia otra no menor 5 que era el anfia
enamorada que tenia; de {ervir tan altas mifericordias, y de pe=
nar , y padecer por quien le libré de tan terribles miferias 5 y lo
que es mas , de padecer por el que padecié , y murié , y las to-
mo fobre si. Todo quanto hacia por agradar al Senor , le parecia
ligerifsimo , y levifsimo ; porque eran los defeos de fu amor , y
las obras de fus fuerzas. Efta cra tambien otra Cruz penofifsima,
y gravifsima , no llegar la egecucion 4 todo aquello que le pedia
el amor.

Pafaba de ahi , viendofe que fue tan poderofa al errar, y
tan flaca al merecer , con que el defeo de penar , 'y perfeguirfe,
no penando todo lo que defeaba , cra tambien dolorifsima Cruz.
De cfta {uerte caming largas jornadas, llorando, penando , aman-
do , y defeando amar mas , y llorar mas , y penar mas, fiendo
quien le atormentaba el amor, y fus defeos: aquel con darle fen-
timientos , y motivos a las penas ; y eftos con arrojarla 2 bufcar
con ella la pofefion.

4 Caminando , pues, un dia por una fenda eftrechifsima,
vié fobre un penafco duro una corona de efpinas , toda ella tegi-
da de puntas fuertes , y agudas , y con el anfia mortal que tenia

de
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de pndcccr por {u amor,y amar para Padcccr, acordandofe de la
que cineron al Sefor en fu pafion dolorofa, y de.que le habia di-
cho, que {e animafle, que eftaba cerca la Corona, juzgando clla,
que cfta era la anunciada , y prometida, y mas propia de {us cul-
pas, la tomé con gran fervor, y valor,y como fi {u cabeza fue-
ra de un pedazo de penalco , de donde la levanté , fe la £ij6 en
{us delicadas fienes , y entrando por ellas , penetrando las efpi-
nas, broté la fangre por todas partes , bané fu roftro , fus hom-
bros , y fus cabellos , y al tomarla , y al ponetla , dijo con ad-
mirable fervor , y notable fentimiento: s

5. Eftaes, Sehor, la corona de efpinas que merecen mis
pecados , y no merezco traher , porque la tragifteis Vos. Eftaes
la que me habeis anunciado , cfta s la que me habeis promeri-
do. Eftacs , _]cﬁls mio , la corona que mas amo, porque es de
tormento , y pena. Pues la del Ciclo , y la gloria , ¢cémo es po-
fible , que yo llena de tantas maldades , pueda efperarla , fi no
la d4 muy dada vueftra Picdad? Afsi , Dios mio, caftigo mis de-
vanéos , penfamientos , y locuras , jufto es , que padezca la ca-
cabeza lo que pecd la cabeza: En ella revolvi locas imaginacio-
nes; atormenten las efpinas a la que produjo para atormentaros,
y ofenderos , Bien mio , tantas elpinas. ;Quantas veces , Jelus
mio 5 os formé yo la dolorofa corona ? Quantas veces heri vuef-
tras ficnes , y Cabeza con lo mifmo que rebolvia en la mia> Pa-
dezca pena , dolor , y tormento , la que tantos guftos rebolvia
contra Vos. Pague en penas lo que pecé en vanidades. Pague en
penas lo que merecen fus culpas : pague en efpinas tan locas , y
necias rofas. Efta fangre que ofrecen eftas heridas , ofrezco , Je-
fus mio, 4 vucftra Sangre, eftas penas a effas penas. De efta fuer-

te, defcalza , y con una pobre tunica , con la’ Cruz {obre

los hombros , y fu corona de efpinas, profeguia
{fu camino Philocéa,
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CoAPLY UL O XXVIL
YUELVE EL SENOR A VISITAR 4 PHILOTEA,

y tienen una interlocucion muy dulce , y enamorada.

SSI confucla el Sefior.en las tribulaciones del cuer-
po a los que figuen fu Cruz , como los alivia , y
recrea en las del alma 5 y mucho mas quando el
amor gobierna la voluntad, y efta abraza, y ege-
cuta acciones heroycas en fu fervicio. Afsi fucedié

4 la valerofa enamorada , y conftante, Philotéa , a la qual , def-

pues de haber corrido por la afpereza de aquel monte muy dila-

tadas jornadas, fiempre amando, y padeciendo fervorofa, y hu-
milde , en efperanza , en caridad 5 y en filencio,, fe le manifefts
fu Macftro foberano , y la dijo:

2 ¢Quécorona cscffa, Philotéa, que efta cifiendo tus fienes?

- Qué efpinas effas , que atormentan tu cabeza? Quien te ha puef-

to la corona antes de haber acabado de vencer en la peléa? La
corona {e da defpues de haber peleado,y vencido , no quando fe
cfta peleando. Y como , Philotéa , puedes tolerar cffos dolores?
Cémo fufrir tu cabeza delicada tan penctrantes heridas? No eres
tu la que apetecias las rofas para el cabello , las lazadas , las flo-
res 5 ¥ los claveles 2 Cémo ya fon las flores penas , clavos: duros
los claveles , y las rofas fon cfpinas? Quien del gozar te ha tras-
ladado al penar? Quien fue aquel que te corond de efpinas, quan-
do tanto apctecifte fer coronada de flores?

Viendo prefente 4 fu amado, y Soberano Macftro Philo-
téa , le dijoi: Ay Senor , y cémo fabeis bicn ‘quien ha fido el
agrcfor de efte excefo , {i puede haberlo , en que padezca quien
os adora;por Vos! Quicn, Jefus mio,, fino vueftro ardicnte amor
podia atormentar mi cabeza ? Quien atormentar las fienes , fino
quicn atormenta como a ellas ¢l corazon? En mi corazon trahia
las efpinas que hieren 2 mi cabeza; y el dolor de haberos ofen-
dido , lo trasladé del corazon 4 las fienes. Hicieron{e los fenti-
mientos efpinas , y los que eran tormento en el corazon , forma-
ron corona de la cabeza. '

4 No mehe coronado, Jefus mio,y bien de mi alma, co-
mo fuerte, y vickoriofa, fino que me he caftigado , por haber fido
tantas veces flaca, cobarde, y vencida. No ¢s corona la que veis,

dul-
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dulce Jefus de mi vida , fino caftigo de mis maldades. Pago en

¢fpinas lo que mi vanidad , ylocura pecé en rofas. Aquellas caf-

rigan a eftas, i ya no fon padeciendofe por Vos , mas rofas que

las rofas , mis efpinas. Si es gloria el penar por Vos, Jefus mio,

efta es corona de rofas , y no de efpinas; y aquellas rofas, que

tan neciamente amaba 5 eran las verdaderas cfpinas , y no rofas. .
Eflo mas os debo yo, 6 Amor eterno ! Haber hecho una corona

de rofas , quando la clegi de efpinas , porque la que era efpinas

al clegirla , es de rofas al traherla , porque la traygo por Vos.

5 O Jefus mio , quien tragera fobre si toda vueftra facra-
tifsima Pafion , para dar {atisfaccion 2 mi amor, y fomento D/
mas campo a4 mi dolor , y 2 mis penas { Quien pudicra 4 las ef~
pinas , que coronan mas que hieren mi cabeza , afadir los duros
clavos , que clavaron vueftros pies, y accftas heridas,, quantas lla-
gas padecifteis Vos por mi! Por ventura efto es algo , Jefus mio,
padeciendolo por Vos? Nada es ‘efto - padecido por tal amante,
y amado , quando lo péfa , y califica la obligacion | y el amor.
¢La merced que Vos me haceis , Jefus mio, de querer, y permi-
tir, que os adore , puede pagatfe con tan moderadas penas? Fal-
tan penas , Jelus mio', para‘atormentar al cuerpo , fi ha de fer,
al pafo, y al pefo que os debe, yos ama el alma?

6+ Nofon grandes , dulce Bien , y confuelo de mi vida , las
heridas de las fienes 5 las grandes , y las: penetrantes eftan en el
corazon. Ay Jefus mio ! que de efpinas , qué de clavos ; qué de-
flechas, qué de lanzas me eftan hiriendo de amor! Mucro herida
con clanfia de ferviros , muero herida con la pena de ofenderos,
muero herida , dulce Bien 5 con defco de gozaros. Poco fiento,
Jefus mio  las heridas de aca fuera , con el fuego que me cfta-
abrafando adentro , fiempre el mayor- defpide al menor dolor.
Padece tanto mi corazon , vafo corto , y congojofo con el ardor
que hay en ¢l , que fino lo dilatais , dulce Bien , dulce Senor,
dulce Amor , ha de quebrarfe de amor, mucho mas que de dolor.

7 ¢Qué fuego es efte , 6 eterno Bien de las almas , que in-
troducis en las almas 2 Por una parte quema , abrafa , mata , co-
mo {i fuera muchifsimo;y por otra , {iempre parece poquifsimo.
Pareceme 5 bien de mi alma , que me abrafo en vueftro amor, y,
fiendo afsi, eftoy llorando las tibiezas de mi amor. Qué cierto es,
que os ama poco quicn mucho os ama, Senor , pues no le ama
como debe , quien ama mucho a fu Dios ; {olo le ama-como dea

Tom. V1. Trte be
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be aquel que todo 5 y del todo le ama. Amar mucho , es amar
con limitaciones, No quiero yo amaros mucho , Jefus mio, quie-
ro amaros todo , 'y del todo 5 y en todo , {in que tenga termino
alguno mi amor.

C.A PV L0 XN

PREGUNTA EL SENOR A PHILOTEA , QUIEN LE DI0
Yalor para ponerfe la Corona de efpinas 5 y de donde le ba
crecido aquel amor 2 Le refponde 4 y pide
muerte de Cruz,

7] Scaba oyendo, y mitando la eterna Sabiduria aquel
il trofeo de fuBondad infinita , viendo tales finezas
| en Philotéa , tal fentir , tal adorar , tal amar , y
afsi la dijo: ¢De donde han venido , Philotéa,
effos dulces {entimientos? De donde efle ardiente
amor ? Por donde entré el fuego 4 abrafarte? Y quien vencid, y
encendié , y rindié 4 tu duro corazon ? Quien eché de tf lo hu-
mano , y pufo en i lo divino > Quien te ha enfefado cffe len-
guage dulce, y fuave de amor? En donde hallafte el valor , para
cefiirte , y coronarte de efpinas ? Quien en tf ha {olicitado anhe-
lar , y defear en todo mi imitacion 2 De donde te ha venido ha-
cer amiftad tan eftrecha con las penas , y preferirlas 4 todos los
guftos , y deleytes de la vida ? De donde tener por vida la muer-
tc , y 4 la muerte amarla mas que 2 la vida:

2 En donde pude hallar , refpondié Philotéa , Jefus mio,
tanto bien , tanto confuelo , tanto gozo , tanta gloria 2 Donde
cltas rofas , que ya no las llamo efpinas , y eftas efpinas ya rofas,
fino en el jardin florido , y fuave de la Cruz? Vueftra Cruz es,
Jefus mio , quien las cria , las produce , las conferva , las ricga,
las comunica. Vueftra Cruz es el origen de mis bienes. Vueftra
Cruz es el remedio , y reparo de mis males. Vueftra Cruz es mi
guia , mi luz , mi gozo , mi confuclo , y alegria.

O amable Lefio ! manantial de todo bien. O Leno dulce,
verdadero Arbol de vida ! O Arbol , que tu folo baftas 4 hacer 4
efte mundo Paraifo ! O Arbol fanto, que no produces como los
otros , {olo un genero de fruta ; fino aquella , que comida da vi-
da, y eterna vida ! En ti, Arbol frondofo, fanto, y hermofo,
deti, y en tus dulcifsimas ramas fe cria la caridad , lafé, la ef*

pes
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peranza , la obediencia , y humildad , la caftidad , la penitencia,
conftancia , y pcrfcvcrancia. De ti, como fi tu lo fueras, no el
arbol del Paraifo , fino todo el Paraifo , falen quatro rios cauda-
lofos de todo genero de virtudes , que riegan toda la tierra. Juf-
ramente honran tus eftremos las quatro partes del mundo con
quAatro rayos de luz , que dcfpidcs de ti mifma, al Septentrion ,y .
Mediodia los dos , y los otros al Oriente , y al Poniente , porque
alumbren tus luces 2 todo el mundo.

Lefio {anto , nunca tu faltes de mi : Lefio fanto, nunca yo
falte de ti, contigo viva, y enti, contigo muera, y en tf. Dulce
Jefus de mi vida , que tanto amafteis la Cruz, y en ella manifefz
tafteis mas vueftro amor, que en otra parte: Crucificado Bien mio,
cuyo contaéto fagrado di6 {uvirtud 2 laCruz; i algo he padecido
por Vos , 0s {uplico, (mas no por eflo, Sefior, que es nada lo pade-
cido) fino por lo infinito que padecifteis por mi: por aquella Cruz
fagrada original, que fue Ara, y Altar de nueftro remedio, en la
qual os dcfpoﬁiﬂ:cis, Jelus mio, con vueftra Efpofa la Iglefia , rin-
diendo, y dandoa vueftro Padre la vida por nueftra vida , y el al-
ma por nueftras almas: y por aquella Cruz penofifsima que pade-
cié vueftra Madre al pic de la mifma Cruz: y por la Cruz que han
padecido los Santos , penando , adorando, y figuiendo 5 y mus
riendo en vueftra Cruz; os {uplico, Jefus mio, que muera yo en
efte dichofo Lefo, que muera en Cruz, que muera crucificada por
Vos. No me falte , Jefus mio , al morir, efte adorado madero, 4
quien debo todo mi bien al vivir. A ¢l debo, é Bien eterno, el fe-
guiros; a ¢l le deba, 6 eterno Bien, el gozaros. La Cruz me ha fido
compania, focorro , y remedio en efta vida 5 {fea mi gozo, y mi
corona en la muerte. Al mundo degé , Jefus mio , por la Cruz

para adoraros. A la Cruz debo los bienes de gracia 3 deba
4 la Cruz , Dios mio , los de la gloria.

Tom V1, “Ttca - CA-
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CIAET T ULo XL |
CONCEDE EL SENOR A PHILOTEA SU PETICION,

y la previene para morir en Cruz , y ella alegre efta can-
tando [us alabanzas.

O pudo aquel amor infinito , ni quifo negarfe 4
efta amante peticion de Philotea , y difponiendo
fu providencia inefable dejar entre otros muchos
efte troféo en ¢l monte {antifsimo de la Cruz , la
refpondi6 : Jufto es , Philotéa , concederte lo que

Pidcs » pues 2 nadie ncgué mi Cruz , f{i dignamente la pide , y

con encendido amor la {olicita de mi. Yo te concedo efte bien.

En Cruz vivifte , quiero que mueras en Cruz, Tuamor,y t

conftancia , por mi gracia te han confeguido efta gracia. Ya ha

llegado , Philotéa , el fin de tu peregrinacion 5 ya es tiempo de
coronarte 5y hacer flores de eterno olor tus efpinas. Mafiana en

lo alto de efte monte has de fer crucificada. En la Cruz que vi-

vifte has de morir. Quiero que me dés ¢l alma en Cruz, pues en

Cruz me amafte , me feguifte , y me fervifte. Manana convoca-

r& los fuertes feguidores , dichofos pobladores de efte monte , y

veran como eres crucificada , y muerta, y coronada 2 las manos

de mi amor. Procura para entonces tener prevenido el animo a

padecer lo que eliges, que Yo entretanto daré las ordenes conve-

nicntes , para difponer el teatro de tus glorias , y el trofeo de mi

Cruz. '

2 Con profunda reverencia , y amor ardiente adoré Philo-
tea al Senor por tan gran bien , y entretanto que fe llegaba el
dichofo dia, al qual confpiraban las lincas de fus defeos, toda fe
ocupaba en dar gracias al Sefor por efta fingular gracia, y ha-
biendofe ido el Scfior , cantando {us alabanzas, decia: O gloria!
O bien eterno ! Llegue el fin 2 que afpira mi efperanza. Ventu-
rofa fue la hora , Jefus mio , en que comencé el camino de la
Cruz 3 dichofos los pafos que he dadoy Gloria cterna,, por fegui-
ros , adoraros , y {erviros.

Que utiles tribulaciones, y qué dichofos trabajos ! Es po-
fible , Jefus mio , que me he de vér crucificada por Vos! Es po-
fible, dulce Bien , que he de verme como Vos crucificada? Quien
merece , Jefus mio , Gloria mia, Amor mio , tal favor? O Ange-
les
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les fantos , que miniftrais , y {ervis al bien de mi alma , dadme
para ornamento, y veftidura nupcial en mis bodas efte dia , to-
da vueftra prontitud al fervir, y obedecer , y agradar 2 mi Sefior,
O Querubines ! dadme vueftra inteligencia. O Serafines! dadme
vueftro ardiente amor. Patriarcas , y Profetas foberanos , dadme
aquella conftante fe con que creifteis lo prometido de Dios. Apof-
toles {antos , dadme la cfpcranza » ¥ caridad con que encendifteis
el mundo ,y lo alumbrafteis con el fuego > que os did vueftro
Maeftro, y Redentor. Santos Martyres ,dadme vueftra fortaleza.
Santifsimos Confefores , dadme de vueftra efperanza. Virgenes
puras , y fantas , veftidme vueftra pureza. O Virgen Santifsima,
y bearifsima Maria , Madre de Dios , Madre de gracia , Madre-de
confolacion , veftid  efta vucftra efclava dignamente , para pa-
recer en la Prcfc'ncia de vueftro Hijo Santo , y darle mafana el
alma. ' '
4 No tengo, Jefus mio , cofa mia , que llevar , y afsi todo
lo quicro pedir. Qué puedo y6 llevar que fea mio, mi Jefus?
Qu¢ puede parecer mio en vueftra {anta prefencia ? Qué tengo
que no fea vucftro , Jelus mio? Si miro 4 los pafos que he dado
por efte monte, todos fon vueftros, pues los debo 4 vueftra gracia.
Si 4 las virtudes que he defeado egercitar , fon vueftras, pues las
debo 4 vueftros fantos {ocorros. Efta corona de efpinas Vos me
la difteis , Sefior , y el esfuerzo para ponerla en las fienes. Efta
pobre tunica , prevenida me la tuvo vueftra amorofa providencia;
ni tengo , ni quicro , ni defeo cofa alguna en efta vida. Pobre,y
del todo defafida de lo criado me hallo , para hallar 2 mi Scfior:
quiero pobrc criatura , defnuda y y pobre bufcar 2 mi Criador.
5 Solo tengo para ofreceros mi rendido corazon , & Jefus
mio : cfte es mio para darlo , y vueftro para tenetlo 5 pero tam-
poco es pofible , Jefus mio , que pueda daros mi corazon , pues
defde que los rayos de vueftro amor lo abrafaron , es mas vuel-
tro que no mio. Solo os puedo dar , Gloria mia , los defeos de
ferviros , de adoraros , y gozaros , y aun eflos mifmos Vos me
los difteis, Sefior , que {i afsi no fuera, nunca los tuviera yo. Af-
{imifmo pucdo daros , y ofreceros , dulce Bien , la anfia grande
que tengo de morir por Vos en Cruz , y de que corra con velo-
cidad el tiempo , y me lleve con toda prifa & la muerte , porque
cfta vida es mi muerte , y aquella muerte es mi vida. Acabefe el
dia de hoy , que es de efperanza, y llegue ya el de mafana , que
es
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es dc eterna pofefion. Dad nuevas alas al tiempo , Jefus mio,
porque {¢ acabe mi tiempo , y fc comience vueftro tiempo. Aca-
befe el tiempo de poderos ofender , comience el tiempo de habe-
ros para ﬁcmpre de gozar. O tiempo pcligro[b en que os pode-
mos perder ! O dichofo dia aquel que hace termino a las noches,
y los dias , y es principio de cterno dia {in noche!

CoA PLIST, UaL O 33X
©ESCRIBESE EL TEATRO EN QUE PHILOTEA

padecio , y gozd dichofa muerte de Crux ,y entra en él.

A Uvo prevenida la providencia divina unTeatro ca-

| paz,y maravillofo , para que el Ciclo , y la tier-.
ra vieflen el triunfo {oberano de fu Cruz en la
amante Philotéa. Convocaron las fantas infpira-
ciones infinitos {eguidores de la Cruz , que efta-
ban repartidos por aquel dichofo monte. Todos trahian {us Cru-
ces en las manos , 6 en los hombros , 6 en los pechos , y lo que
es mas eftimable , en medio del corazon. Entraron en una plaza
capacifsima, alfombrada , y matizada de flores, y {e fucron affen-
tando con grande orden en las gradas que eftaban ya prevenidas
<on alta difpoficion. No fue necefatio que al entrar , ni afsiftir
a cfte vencrable acto , fe {olicitafle con clarines el filencio § 6 la
atencion ; porque todo effc cuidado fobraba en la modeftia rarif=
{ima con que fe vive en ¢l monte fantifsimo de la Cruz. Halla~
bafe affentado ¢l Amor Divino en un Trono de diamantes,y ru-
bies finifsimos de caridad encendida, y perfeverante , dando en-
yidia fu hermofura a la de los Serafines , con una Cruz en la ma-
no , que le fervia de Cetro , y una Corona en la otra, acompa-
fnado de inumerables niiniftros , que habian de fetlo de la pafion
defcada de la amante Philotéa ,-que fe llamaban defeos , y <ge-
cuciones.

2 Muy cerca del Trono del Amor Divino, y enmedio de
aquel hermofifsimo teatro , {c levantaba con moderada eminen-
cia otro trono cubierto muy ricamente con un genero de alfom-
bras preciofifsimas , que llamaban del confuelo. En 1o mas alto
de aquella breve eminencia , 4 la qual hacian gradas hermofas
diver(idad de virtudes , habia un efpacio baftantemente capaz,
para rodear otras quatro gradas {uperiores 4 las otras , que llaman

hu-
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humildad , refignacion , obediencia , y caridad. En medio de lo
imas alto de efte trono eftaba abierto el afiento de la Cruz » que
alli habia de fijarfe, para que pudiefle fer talamo dulce » ¥ dicho~
fo de la tierna feguidora de la Cruz.

3 Llegéla hora de comenzarfe las glorias de Philotéa, quan-
do 4 mayor expectacion eftuvo atento el numerofo concutfo del
Teatro, por reconocet 5 que fi la Corte militante queria afsiftir 4
él , no quifo dejar de honrar efte triunfo del amor , yde la Cruz
la triunfante ; porque fobre aquella plaza hermofa parecieron nu-
bes claras , y llenas de refplandores , que defpedian de sf luces
de gracia , y bondad fobre todos los prefentes. Vieronfe en ellas
infinitos Angeles , Arcangeles » Querubines , Serafines , y otras
{upremas inreligencias , las quales con inumerables Santos, y en
Trono mas fuperior , la Reyna 'y Sefiora de los Angeles , y San-
tos, tomaton con grande orden fus lugares.

Eftando efto prevenido 5 entré por una puerta , que lla-
man de la Victoria, Philotéa , y fucfle derechamente por la calle
del Triunfo, 4 adorar en fu Trono al Amor Divino, que alegre,
y guf’cofo la aguardaba.

No trahia en sf efta verdadera difcipula de la Cruz , hija
legitima de la pobreza evangelica , otras galas que fu Cruz , fu
pobre tunica , y la corona de efpinas , defcalza, y en los hom.
bros aqucl ﬂqgmdo Madero , hiriendo las puntas de la Corona 4
{us delicadas ficnes : el cabello fin alifio 5 tendido por las efpal-
das : ¢l roftro alegre , y hermolo encendido con el divino ca-
lor , como un abrafado Serafin : fue cofa , {in duda alguna nota-
ble , que apenas pufo los pies en la plaza, quando clavé los ojos
en el Amor Divino, y fin mirar 4 otra parte, ni parar un inftan-
te con acelerados pafos , y como de enamotada , abrafada de fus
rayos , fc fue caminando 4 ¢l , y llegando a aquellos pies bendi-

tifsimo ; befandolos, y regandolos con lagrimas de encen-

dida caridad , ofrecié 4 ellos fu alma, y
{u corazon.

CA-
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G Aol Lok O o X X X1
CRUCIFICAN LOS MINISTROS DEL AMOR DIVINO

& Philotéa , clavandola las manos , y los pies.

%] IEN pudo decirfe en efta iluftre pafion de Philotéa,
il teniendo los Ciudadanos del Cielo, y de la tierra,
pucftos los ojos en ella en aquel gloriofifsimo
|| teatro, lo que dijo el Apoftol de las gentes , gue
= fomos efpectaculo al mundo , a los Angeles 5 y hom-
bres; @)y afsi , con fuma expectacion eftaban entrambas Cortes,
la Militante, y la Triunfante, aguardando lo que el Amor Divi-
no hacia de Philotéa , quando con voz dulce , y agradable, la
dijo : Tu , Philotéa, me has pedido que quieres morir en Cruz,
y que defeas fea tu talamo la mifma que ha fido guia, y tu
compania , ¥ la que has trahido en tus hombros por mi amor.
Yo te lo tengo ofrecido , pero porque cftas a vifta delo criado,
y es bien que antes que egecute efte decreto , ratifiques tu pro-
pofito 5 vuelvo 4 preguntarte , y te ordeno , que me digas , Phi-
lotéa , ¢ fi eftas en el mifmo intento , y qué es la caufa porque
has efcogido morir penando en la Cruz?

> Entonces Philotéa con grandifsima humildad , y reve-
srencia refpondi6 : Sefior , eftoy en el mifmo intento , y propofi-
to de morir por Vos en Cruz , y antes me falte la vida , que efte
defeo me falte. La caufa porque he elegido morir por Vos en la
Cruz , 6 Amor cterno de mi alma , {ois Vos. Muero de amor , y
quicro morir de amor en donde yo halle mi amor. A la Cruz de-
bo mi amor , y en la Cruz quiero morir de amor por mi amor,
pues en ella dio la vida por miamor , cl amor que anima 2 mi
alma , y amor.

3 Mira Philotea , dijo el Amor Divino, que has de padecer
en la Cruz fobre tus fuerzas , y que es pofible que fean mayores
tus penas , que tu valor. Sefor ; refpondid Philotéa , mis fuerzas
ha de darmelas la Cruz , y ella, y Vos fois el esfuerzo de mis
fuerzas. Quien:di6 el amor , y el defeo dé penar, dara las fuerzas
en el penar, Todo lo tengo , y lo configo , Seor , fi yo muero
en Cruz , y osttengo con ella 2 Vos. Oido efto , mando el Amor

Di-
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Divino a los {antos defeos , y egecuciones , miniftros eficaces de
aquel martirio de amor , llevaflen a Philotéa , no al lugar de fu
{uplicic , (ino al Trono de fu gloria , y talamo de {u amor,

4  Caminaba con pafos alegres , y acclerados derramando
tiernas lagrimas de gozo: llegé , y fubié animofa las primeras ¢f3
caleras. Antes de comenzar a {ubir las otras quatro, que guarne<
cian el lugar donde habia de fijarfe la Cruz, al entregarla , y ‘de-
jar la dulce carga en las manos de aquellos Miniftros Santos' da
{u martirio , dijo con rara , y admirable devocion : No te dejoy
Lefio fanto , aunque te doy 3 te entrego para entregarme , te
doy, para darme 4 ¢ , y darme de tal manera , que ya no pue-
da negarme , ni apartarme cternamente de ti.

5 Fijaron los prontifsimos Miniftros la Cruz con grande fe«
guridad ,como los que inumerables veces habian egercitado cfte
oficio. Dieron al {fanto Madero quatro taladros para que entraf=
{en los clavos,con un barreno,y no de hicrro (que anda aufen=
te de aquel monte) fino de un metal fortifsimo que llaman per<
fecta difpoficion. Para que pudicfle {ubir a aquel dichofo lugary
puficron debajo del taladro de losipies una tabla proporcionada
al intento , que {e llamaba éficacia de/la gracia , fin la qual affe<
guran , que es impofible que eft¢ pendiente en la Cruz el mas
robufto , aunque fe halle afido con mas efcarpias, y clavos, que
hay cftrellas en el Ciclo.

6 Antes de dir Philotéa las efpaldas, y el corazon 4 la Cruz,
arrodillandofc dijo en voz clara , animada de muy tierno fen=
timiento , oyendolo entrambas Cortes. O dulee Leno ! fenal
gloriofa donde padecié mi Redentor , y Maeftro Soberario. Dios
te {alve Cruz preciofa , Arbol fanto y Madero de vida eterna ; Ce=
dro fuperior 4 las eftrellas, Laarél; que de tf mifmo haces coro=
na 2 los mifmos que te adoran , te figuen , y te firven. Dios te
falve Cruz preciofa. Recibe en tus brazos 4 efta efclava humilde
de aquel Divino Maeftro ; que mutio por mi en tus b_raios. Tu
recibifte la hermofura de los miembros de aquel celeftial Sefiory
que en ti padeci6 por mi 3 comunicame tu & mi, pdra que mue=
ra por él ; 6 Cruz fanta , cffa gracia ; ¥ hermofura. Yo confagro
mi vida en ti 5 por aquel que fu vida confagroen ti 4 por darme
la eterna 4 mi, corta paga a tan gran deuda. O quien pudiera dag
en tf , Cruz fanta , igual fatisfaccion O Cruz admirable!O Craz:
incfable ! O Cruz verdaderamente amable , y amada tan tiernas:

Tom. V1, Vv men-
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mente de m{! En tf , {efial {anta , fue redimida ci alma. En ¢f qui-
{o dar por mf a {u Padre Eterno el alma j el Redentor de las al-
mas. En tf , teatro de glorias , fe contrajo cfta deuda que icon-
fiefo. En tf es jufto que fe pague. En ti murié de amor.mi Sefior
por mi;jufto ¢s , que por miSehor mucra yo de.amor en ti; Aun-
que te doy las efpaldas al fer crucificada , fanto Lefio en tiy por
aquel Sefor Divino , que a ti te di6 las efpaldas al fer crucificado
por mi 5 no te'doy fino ¢l pecho, el alma,y el corazon': los bra-
zos te doy 4 6 Cruz fanta’y y en tf quiero me claven los pies', y
manos , para tenerte gloriofa {enal , & tf mas eftrechamente uni-
da 5 mas fuertemente abrazada , y que mis manos  y pies,.y mi
alma nunca {e aparten de ti.

= Dicho efto fc levanté Pfiilotéa , y adorando el fanto Le.
fio yantes de darle los brazos , y las efpaldas con aquel ofculo fan-
to , le ofrecio el alma, y el corazon: Finalmente , pueftos los pies
en la tabla, {ubié con fingular fortaleza. Did fus brazos 4 los Era-
zos de la Cruz , y quedé pendiente en ella , y apenas eftuvo afsi,
quando de las manos , y los pics del Amor Divino falieron qua-
tro rayos , {i ya no eran quatro luceros clarifsimos , que penetra-
ron los pies, y manos de Philotéa. Didle con ellos vivifsimos fen-
timientos de {u Pafion dolorofa , yde las penas que atormenta -
ron aquellas manos , y pics benditifsimos, y aquel Cuerpo facto-
fanto 5 pero cftas penas , con fer tan terribles , y fenfibles , las
mezclé con tan grande fuavidad , y dulzura de amor al padecer,
que mas peligro tenia la vida de Philotea de morir 2 las manos
del amor , que del dolor. Al penetratle los rayos fe eftremecié
aquel cuerpo venturofo, y el alma entre infinitos dolores, y con-
fuelos , fin poderfc contener cn lo interior , fe explicaba por los
labios , refpirando de tan {enfible dolor 5 y como el cifne al mo-
rir , comenz6 4 cantar Philotéa , mezcladas con tiernas quejas,
dulees y {uaves alabanzas al Senor.

8 O etetno Amor de las almas , decia ,y4 que habeis clava-
do con vueftra Cruz mis pics y manos, clavad tambien con cllos
mi corazon. No puede fer mayor el dolor que mi alma fiente, no
puede fer tampoco mas vehemente mi amor. Ctezcael amor, pa-
ra que muera a fus manos 5 6 acabeme efte amorofo dolor. No sé
que es, Jefus mio , lo que me atormenta mas , no sé lo que mas
mealegra, el amor vy gozo de padecer, 6 el confuelo, yla glo-

ria en el gozar. Todavia, Jefus mio , pefa mas el amor , que 1110
"2
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el dolor , pues os fuplico , que acabe con efta vida quo os ado-
ra 5 ¢l dolor por el amor. O amor dolorofo, que afsi matas ! O
dolor dulci{smw , que afsi alegras ! Venga , Sefior , mas amor.
Venga 3 Senor , mas dolor , hafta que el dolor me mate por el
amor , 6 ¢l amor me cabe con el dolor.

CoAnPe I Tl aLO, X X301 T

RINDE SU ALMA PHILOTEA 4 SU MAESTRO
Soberano en la Cruz , con las fiete palabras que d;]'g <
en ella por ella.

JON: fumo gozo 5y univerfal alegria , y aplaufs,
ofan entrambas Cortes los amorofos deliquios de
la amante Philotéa, quandola memoria de la muer-
te de fu amadoy fu Cruz’, {us penas, fuamor , le
ofrecieron efpecies devotas, y efpirituales de aque-
llas fiete palabras ternifsimas , é.incfables ;' que dijo poco antes
de morir,con que al Cielo le caularon tanta gloria, y tanto bien
4 latierra: y alsi, profiguiendo Philotéa fus quejas, y fenti-
mientos dolorofos , y amorofos:, le decia: Dulce Jefus de mi vi-
da 5 ya la fuerza del dolor, y del-amor , va acabando con mi vi-
da : reciba , Sefior , 2 mi alma vueftraalma, y 4 mi vida vuel=
tra vida. in3

2 Vos digifteis , Gloria etetna , 4 vucftro Padre al padecer
en la Cruz , rogando por los mifmo que 4 Vos caufaban la muer-
te : Perdonalos 5 que no fabenlo que hacen. (@) Yo os fuplico ,* Je-
fus mio , que pues perdonafteis 4 quien os quité la vida , perdo-
neis , Mifericordia infinita , 4 quien la-ofrece tan tiernamente
por Vos. Perdonad , Sehor 4 los delitos , culpas , errores , deva~
néos , y locuras de mi vida , por las penas que & Vos caufaron la
muerte. Yo , Sefior , ofrezco mi vida , y muerte al dolor de ha-
ber vivido una vida tan perdida, fea la remifion de las culpas de
mi vida , vueftra dolorofa muerte, que es la vida de mi vida.

3. Vos digifteis al buen Ladron : Que aquel dia fe Veria'en el
Paratfo conVos: (0) Jefus mio , Vos {ois mi gloria, mi vida , y'mi
Paraffo. Si culpas le perdonafteis, culpas tengo, perdonadme mi
Jefuss : fi os confefd , yo os confiefo , y adoro , fi os adoré. Vos,

Tom. V1. Vvv 2 dul=

(2)  Pater ; dimitte illis: non enin feiunt quid facinnto Luc® 13 Vo340 (b)  Hodie mecuns
eris in paredifos Ibis ve 430 '
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dulce Jefus de mi vida , digifteis 4 vueftra Madre gloriofa : Oue
alli eftaba fu hijo Fuan (¢) como quien encomendaba en él 4 Ja
Iglefia Santazy aclle digifteis : Que effaba alli fu Madre , (4) como
quien encomendd 4la Iglefia fu amparo , y fu devocion. Reci-
bame Jefus mio , vueftra Madre 5 muera yo adorando a la que
toda la vida defeé vivir amando.

Vos digifteis , Bien de mi alma , y preguntafteis con la
fuerza del amor ,y del dolor : Que por qué os defampard vueftro
Santifsimo Padre? (©) manifeftando vueftro {umo dcfamparo al pa-
decer , para darnos 4 nofotros lo que os quitabais 4 Vos , y vef~
tirnos de aquello que os defnudabais , dandonos en gracia , y
gloria » quanto recibiais en dolores, y tormentos. Ay Senor , no
me falte en efta hora aquello que padecifteis por mf; fea mi am-
paro lo que en Vos fue defamparo!

5 Vos digifteis , Senor mio : Que teniais fed , (€) y bien
cierto es , que os atormentd la fed en el cuerpo , y en el alma:
en eftc, cxhaufto de fangre; y len aquella, porla fed de padecer
mas , y mas pot mi remedio. Tambien tengo fed, Sefior ; de la-
grimas, por haberos ofendido 4 fed de haberos agradado , fed de
amaros , fed de adoraros ,fed de penas , y dolorés al morir de
amor por Vos. Vos digiftes , o Gloria , y amor de las criaturas:
Que fe habia confumado vueftra Santa , y dolorofa Pafion, y los
Mifterios inefables, que venifteis 4 cumplir. (8) Acabe, Sefiot mi
vida, ofreciendoyami vida a vueftra Santa Pafion. Muera yo, feais
adorado Vos. Sea mi vida cautiva, triunfada de vueftra vida. Sea
mi muerte troféo rendido de vueftra muerte,

6 Vos, Jelus mio, Gloria , amor, y alma de las criaturas,
encomendafteis la vueftra 4 vueftro Divino Padre : () yo, Jefus
mio de mi alma , encomiendo la mia en las vueftras, y en las
de vueftra Madre Beatifsima Maria , vueftra Madre , y nueftra
Madre. Jefus mio, ya ha llegado el punto dichofo de dar el alma
por Vos. Jefus mio , recibid mi alma , y efpiritu. Jefus mio, no
haya cofa alguna en mf, que no vaya de mi a Vos. Jefus mio, feais
mi esfuerzo, mi amparo, mi confuelo, mi Gloria, mi alegria, mi
bien , y mi compania. Mi Jefus , de amor muero en Cruz por
Vos. Mi Jefus, en vueftras manos hago entrega de mi alma.

Mi

(©)  Mulier , ecce filins tuns. Joann. 19. ve 26. (d) Fece mater tus. Ibid. vo 27.
. &) Dens meus , Deus meus , ut quid dereliguifti me? Matth, 27.ve 46, (F)  Sisies Joanns
19.Ve 28s () Confummatum eff. Tbids v, 30, (h) Lucs 234 Vo 46.
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Mi Jefus , recibid mi alma. Mi Jefus , feais fiempre mi Jefus.

7 Apenas acabé de pronunciar efta ultima palabra de Jefus,
quando de la llaga del coftado del Amor Divino , fue derecho
un rayo de amor, y luz al de Philotéa , y abriendolo por medio,
le penetro el corazon , y por la herida {alié {u alma victoriofa,
caufando en aquel dilatado, y gran teatro una clarifsima luz. Con
cfto {c.oyeron , y refonaron en ¢l inumerables aplaufos, y acla-
maciones de todos los circunftantes , dando alabanzas al Autor
de rantos bienes. Defpidieron las Cruces, que trahian en las ma-
nos de si luces admirables , que alegraban , y confolaban las al~
masycelebrando ellas mifmas fu mifmo triunfo , y viéoria. Ofan-
{c muficas {uaves 5 que con'voces regaladas daban 4 Dios glori:i
en el Cielo,y alabanzas en latierra. La corona que tenia ¢l Amor
Divino en fus manos; {e trasladé en un inftante 2 coronar las fic-
nes_de Philotéa 5y la de efpinas produjo flotes de {uavifsimo olor.
Quedd fu roftro hermofifsimo ; defpidiendo de sf, y de aquella
pobreitunica , que fe volvié mucho mas refplandeciente que cl
Sol 5 una fragrancia'admirable. ' ' :

8 A cfto fucedi el dividirfe entre cftas dos grandes Cortes
las dos iluftres porciones de cfta valerofa difcipula de la Cruz:
porque la foberana , y Triunfante recibié, y llevé configo fu al-
ma bierfaventurada; la Militante , rica con fu fanto cuerpo , en-
tregé efte preciofo teforoa tinacaja de hermofifsimo criftal , guar-
necida con el oro de fu ardiente caridad ;y lo depofité en el fun-
tuofo , y maravillofo Templo de la Cruz ; que corona la emi-
nencia de aquel mifteriofo Monte , en donde (6 Almas enamo-

radas de Dios ) efta aguardando la perfecta Philotea,

otra vida mas dichofa , que no conoce
la muerte,




26
: ADVERTENCIA.

SOBRE EL CREDITO QUE SE DEBE
dir 4 la Relacion de la vida |y muette

de Philotéa.
A Relacion de efte cafo hay quien dice, que fe halla en los

Anales de Tarfis,, de donde por grandifsimos rodéos vino
4 Flandes, de alli 4 Efpana. No faltan graves Autores que lo nie-
gan , afirmando , no fin grande fundamento , que efto no fue
fucedido , fino folo imaginado 5 pero en ello, almas devotas, no
hay que farigar con excefo los difcurfos , ni' rebolver Librerias,
fino lograr cl fruto de la Docrina , y cobrar muy tierno amor
4 las penas , y dulce anhelo a la Cruz , y padecer conftante , 'y
humildemente , por quien di6 en ella la vida 2 nueftro bien,re-
dencion 4 y falvacion , pues quanto 4 la verdad , y puntualidad
del cafo , y fus circunftancias , fi uo pafa por fucefo , podra pas
far por utilifsimo fuefio , & por devora , y dulce meditacion.
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ADVERTENCIA,

PARA 1.0OS DOS TRATADOS SIGUIENTES.

Stos dos Tratados efcribid el Venerable Obifpo en fu primera Igfe-
E fia de la Puebla. El uno para todos los Fieles , manifeftando
la necefidad que tienen del [anto Egercicio de la Oracion. El otro para
las Religiofas de aquella Ciudad a peticion fuya s y en él las da una
inftruccion llena de prudentifsimas reglas para bacer con gran fruto los
Egercicios E/pirituales de recogimiento , tan ufados de las almas de-
dicadas & Dios , y de tanto fruto para todos. Es muy creible en el zelo
del Siervo de Dios que las hicieffe luego imprimir , y [e da & entender
en ellos mifmos , aunque folo tenemos cierta noticia de la edicion que
hizo el Reverendifsimo Ciftercienfe Fray Fofeph de Palafox , en el to-
mo guarto de la imprefion antigua defde la pagina 109,

NE-



 NEGESIDAD
DE LA ORACION MENTAL:
. BARA ENTENDER , Y CUMPLIR . .
LA, VOLUNTAD DE DIOS,

Y ALCANZAR LA PEREECCION,

IL tener oracion , 6 Mécditacion 4 es mas faoﬂ,
- con la gracia de Dios; y fu focorro ; de lo que
algunos picnifan ; y mas necefatio s y prove=
chofo para:poner , y codfervar las almas en
caridm]:f ; ¥ amor divinG 5 de lo que puede als
. canzat el difcurfo humano 5 pues la perdicion
de los liombres , y eftar el mundo lleno de pecados , y miferias,
es por falta de oracion. Suponiendo , qué llamamos Oracion
Mental en efte cafo el terier memioria de Dios, fecurrir 4 fu Mis
{ericordia 4 y Bondad 4 4 pedirle petdon de nueftras culpas ; y
dolernios de ellas : confiderar frequentemente nueftra miferia 5 y
pobreza ; y fu Grandeza 5 y Bondad ; y otros afectos pios 5 que
nos potien prefente lo eterno 5 y la ligereza 4 y vanidad de lo
temporal. . : | B i : {iz
2 Dicelo el Profeta con breves palabras ; afirmando : Que
e/t la tierra afolada 5 porque no hay quien confidere .-y pondere en.
- fucorazont (@) efto es , no hay quien medite en lo eterrio ¢ todor
lo arraftra , y fe lo lleva lo temporal 5 con lo qual abrazados. |
de lo temporal 5y olvidados de lo eternio, fin oracion , ni me=
ditacion , ni memoria de Dios 5 cétho es pofible que fe falyen las:
almas ? Verdaderamente los mortivos que hay para fer los hom-,
res

.

(3)  Defolatione defilata off omnis berva , quia wullus eff qui recogitet cordes Jeremis 144V 11s
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Bres buenos , fon tantos , y tan poderofos,, que moralmente ha-
blando , {e 10grar:’in con la virtud de una moderada confidera-
cion que de cllos tuvieremos 5 y afsi ninguno que defee falvarfe,
es bien que dege de cgcrcirarfc en la meditacion de lo eterno:
pues fi para obrar alguna accion grande , {c previenc un hom-
bre con conf¢jo , y con confideracion , ¢ qual puede fer igual 2
la de falvarnos , vencer los vicios , egercitar las vircudes , vivir,
y morir en el fervicio de nueftro Sefor? ,

3 Efta confideracion ,6 meditacion , que llamamos Oracion
Mental , que es cucfta arriba de la naturaleza ; es facilifsima , y
fuavifsima 4 la gracia : la qual nos efta fiempre ayudando , y af~
fiftiendo , {i no la refiftimos , y con ella , como con un pan co-
mun,y de todos, {c pucde fultentar qualquicra Chriftiano , def~
de el que ocupa el Trono fupremo , hafta el que vifte fayal 5y,
le fuftenta la hazada , y a los que hay entre eftos dos eftremos,

Sentencia cs de los Teologos, que eftan obligados a orar
(que es lo mifmo que 4 recurrir a Dios , y pedirle favor) todos
aquellos que eftan en peligro de pecar gravemente , con alguna
grande tentacion, {ino fe puede vencer de otra manera: pues afsi
como eftamos obligados 4 no pecar , afsi lo eftamos 4 ufar de los
medios con que no pequemos. (b) De donde fe colige , que aun-
que no {iempre cftemos obligados, con pena de pecado grave , 2
eftar orando , pero que algunas veces , como dice la moral Teo-
logfa, lo eftamos; y que alsimifmo quanto menos nos egercicare-
mos en orar , quando podemos , con tanta mayor dificulead , é
inhabilidad fabremos , ni podrémos orar , quando querremos.
Porque el oficio que no fe egercita , fiempre fc ignora : y lo que
nunca {e aprende , con gran dificultad fe {abe.

5 Efte olvido de la oracion , y meditacion , que incluye en
si la poca, 6 ninguna memoria de Dios, y el andar el alma fiem-

re fin afectos interiores , que de efta ;  de la otra manera mi-
ren a fu falvacion ; es el promovedor de todas nueftras defdichas,
de la facilidad con que apenas nos confefamos, quando ya cae-
mos. Ayer abfueltos, hoy reos: ayer pidiendo perdon, hoy ofen-
diendo al que nos perdona : y lo que es peor, obrando muy re-
mifos , y tibios al confefarnos , y al pecar muy recios , y deter-.

minados.
La

(®) . Vide Joann. 4 S. Thom. in 2. 2. D, Thom. queft. 83. art. 2. ad 2. & in 4.dift
854 &€t 1 Q. 30 Caftre Pals s0m. 2. 15 64 difp. 15 punts 8. cum Suar. Lel. Valenc. ibid.
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6 La caufa comun de cfta miferia , que verdaderamente cs
lamentable, viene a fer la falta de la confideracion de lo eterno,
y no valernos del medio de la oracion , y meditacion, y ponet-
nos 4 penfar de efpacio la gravedad del pecado, la fealdad de los
vicios, las horribles penas del Infierno, los premios de la virtud,
las obligaciones que tenemos a Dios por quien es, y por los be=
neficios que de €l recibimos 5 ni pedirle fu favor , y gracia para
lo que obramos. _ . 4 | '

7+ Ponga cada uno la mano en {u pecho , confidere bien las
llagas de fu interior , {u flaqueza , el rendimiento grande 4 fus
pafiones , la razon fin fuerzas , el apetito dominante : confidere
aquella facilidad en el pecar, y luego le alumbrard efta luz cla-
rifsima , de que todo , generalmente hablando, l¢ procede de la
falea de acudir a Dios , por medio de la oracion , de no recurrit
2 aquella Bondad infinita, de no tener memoria de Dios , de tes
ner vueltas las efpaldas a lo ccleftial, y eftar abrazados de lo terre-
no', 'y tranfitorio 5 que todo efte veneno tiene dentrode s ¢l ol-
vido'de Dios , y la falta de {u memoria , oracion , contempla-
cion', y confideracion. Y e 20l

8« Entiendan ; pues 5 los Chriftianos:por verdad cierta ; que
hay precepro divino de oraryy recurrir a Dios, y que la oracion,
en el {entido que hablamos , que es levantar el corazon a fu Di-
vina Mageftad , ya para peditle perdonde nuefttas culpas 5 y
para que nos comunique {u gracia, y gran Mileticordia; es me-
dio necefario para la {alvacion, fin el qual no fe {alvarin los que
tuvieren ufo de razon. ¢ Pues el que nofe acuerdade Dios, y re-
curre 2 Dios , cémo puede fer que fitvas, y agrade a Dios? Y fin
acudir 4 Dios por miedio de la oracion contricion ,y penitencia,
6 laatricion con la confefion ycémo puede tener 4 Dios defenoja-
do? De donde le han de venir los auxilios, comunmente hablati-
do fino de la memoria de Dios , y de fus recutfos, que es muy
propiamente oracion 2 Si-yo.no firvo , i me acuetdo del Rey,
acordarale el Rey de mf2Si yo no pidoyme daran 2 8i yo no llamo,
me ‘rcfpondcrén?'Yé fe ha vifto en aquella Bondad 5y Mifericors
dia fobre Infinita;eftar pcnﬁmdo Pablo en Pcrf&guir al Senor 4 y
al mifmo tiempo el Sehor en hacer vafo.de eleccion 4 San Pablo;
pero efta esla limitacion de la regla 4 llana , clara , y patente,
que dice = Ego diligentes me diligo. €) Yo amp 4 los que me aman;

Tom. VT, Xxx - : que.

{c) Proverb, 8. v. 176
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que eslomifino que decir: Aborrezco 4 los que me ofenden,y los
abotrezco 5 hafta que dejan de ofenderme , 'y ‘comienzan 4
amarme. 91 _

o Puesefte volverfe a Dios , y hacerfe d¢ cnemigo amigo,
pafarfe de Babilonia'a Jerufalén , de la culpaala gracia , de hijo
de maldicion 4 hijo de mifericordiaj ¢cémo fe puede hacet fin la
confideracion , recurfo 5 y memoria de Dios? Y efta ha de fer
verdadera , mental , € interior 3 porque fino.es del 'corazon,
fino de los labios , y del pico : Faétus ¢f? (cl que afsi la tuviere) /-
cut as fonans’, aut cymbalum tinniens. (4) L 2r o]

10 No es oracion la que no fale del corazon , adtual;é vir-

wual , implicita 5 6 explicitamente : de aquella. fuente , digo del
corazon , hade falir el manantial de nueftros bienes, como fale
fiempre de ¢l , el de nueftros males. Denme fana aquella rafz,
que dulce , y fabrofa fera la fruta del arbol ;' denmela dafiada,
que toda ella faldra corrompida.
11 De donde{c figue , que enel fentido en que hablamosy
la oracion , y memoria de Dios, esla vifagra forzofa, con que fe
unen eftos dos diftintos, y diftantes eftremos de Dios,, y el homs
bre , ¢l Criador , y la criatura : es da promovedora de nucftros
bienes , la medicina , y reparo de nueftros males , y finalmente el
camino mas llano , y fuave de nucftra falvacion.

12 Porefto , los Teologos hablan con gran cuidado , y

onderacion , de la necefidad grande de recurrira Dios, llegan-
do 4 condenatlo por pecado gravey 6 leve, fegun fuere el olvido
del Chriftiano en efte importantifsimo negocio. (¢) Y todos af-
fientan en que no hay medio , nitan facil , ni tan {uave , ni tan
dulce , ni tan eficaz , ni tan fuerte, ni tan util , y proporcionado,
para ponetfe el hombre en gracia,y no perderla,y fortificarfe en
ella, y alcanzar mayores mifericordias , y dones., y perfeveran-
cia 5 comorel de la oracion ; y meditacion , y efte {entimiento es
de todos los Santos. (£)'Y advertimos, que quanto'ala inteligen-
cia de efta ultima propoficion , efto es 5 de las utilidades' que en-
cierra , ya no fe hablafolo de la memoria de Dios , y {u recurfo,
en ciertos cafos , que es necefario para falvarnoss fino de la Ora-
cion Mental ; que en ¢l ‘comun modo de entender, {c reduce a

te-

(d) 1.ad Corinths 13« vo 14 (e) D. Thom. ubi fup. & 3. part. queft. 68. art. 1.
(). SS. PP. apud Suar. tom. 2. de Relig. libr. 2. de Orat. capit. 1. & libre 1o
CAps a8,
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tener tiempos determinados cada dia de recogimiento interior,
meditacion , confideracion , y oracion , lo qual , aunque no fea
necefario con necefidad de medio , ni de precepto para la falva-
cion 3 es en alguna manera necefario con necefidad de utilidad,
fuavidad , y facilidad de medio , para la mifma {alvacion. Como
es necefario el andar 4 caballo para caminar una jornada larga,
aunque con grandifsima dificultad fc puede andar 2 pie; afsi tam~
bicn el que tiene oracion todos los dias; camina 4 caballo , y con
defcanfo 5 pero el que no la tiene fino rarifsimas veces , camina,
pero 4 cada pafo tropezando , y cayendo con gran facilidad , y
levantandofe con {fuma dificultad. Efte avifo, y cotidiano cuida-
do de orar, es mas necefario para aquellos, que por {u eftado, y
obligaciones , inclinaciones , paﬁoncs 50 por la importancia , y
dificultad de fu minifterio , fe hallaren en mayor necefidad de
recurrir a Dios.

13 A cfta importancia , y utilidad de la oraciony miré la

Pmpoﬁcion » ¥ ponderacion de San Juan Crifoftomo , que di-
ce fer tan necefaria la oracion a el alma , como el fuftento al
cuerpo. (8) De aqui fe figue , 'que {i no hay eftado , ni oficio tan
ocupado , que cfcufe de comier al hombre dos veces al dia, y fe
halla lugar para ello; ¢por qué habia de haber ocupacion que im-
pidicfle el que tuviefle el Chriftiano dos veces al dia oracion2
Siendo afsi , que el Santo Rey David ocupadilsimo, ficte vecesal
dia la tenia: Septies in die laudem dixi tibi.(1) Y verdaderamente,
que para la vida de gracia , 'y caridad , no parece que tiene me-
nos necefidad, en fu genero,, el alma de la oracion , y memeoria
de Dios, que cl cucrpo del alimento corporal ; pues fi efte fe fuf=
tenta con lo que come , aquella con lo que ama , y adora: y el
cuerpo algun tiempo puede vivir {in alimento, pero ¢lalma nun-
ca fin Dios : In ipfo enim ivimus , movemur y & fumus. (1)
- 14 Y afsi el mifmo San Juan Crifoftomo , pareciendole
que habia dicho poco , en lo referido , anadié 5 que era tan ne-
cefaria la oracion 2 el alma, como lo es ¢l alma al cuerpo, el
qual fin el alma no tiene, aun por un inftante , movimiento , ni
vida. %) Es muy excelente la comparacion de aquella pluma , y

Tom. V1. Xxx 2 bo-

() Plalm, 118.v. 164, (h) Queanimum magis dunt,_quam cibus corpara. Dy Chryfoft,
tom.z. orat. 2. de Prec, page784. lite D Edit, Parif1618. (i) A&or.17. vez®e (k)  Eiea
Wi ut corpus , opinor , nervorurs beneficio confRat , cnrrit, [kt , vivit , compattumque eft , iifque
incifis , omnes corporis numeri difJolvuntsr ; fic. anisi per fanttas preces , & conglntinaniur , &
eonflant , curfumqué babent pictatis facilem ac Jecundsm, Ibid. pag. 785, lits Cy
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boca de oro ' porque 4 la oracion , memoria , y prefencia de
Dios , ya que no actual, por lo menos virtual ; € implicita , la
hace alma del alma, enla vidadela gracia. Y de la manera , y
4 la femejanza , que no puede tener movimiento el cuerpo fin
el alma 3 nitampoco cl alma en lo miftico , y efpiritual , tendra
facil , dulce 5 y fuave movimiento , {in la oracion , y memoria
de Dios: no porque no pueda fer compatible la gracia, fin la ac-
tual , 4 virtual oracion , pues no es facil; ni pofible 4 nueftra
fragilidad , moralmente hablando 4 eftar fiempre en oracion , ni
4 cffo eftamos obligados , y puede eftar el alma en gracia, y fin
oracion 3 pero s tan cficaz la oracion , y memoria de Dios 5 pa-
ra los movimientos del efpiritu , y para el egercicio de todas las
vircudes , que la compara. el Santo a el alma con el cuerpo : ma-
nifeftandonos , que como el almaes la caufa de las operaciones
del cuerpo , lo es la oracion , y memoria de Dios, 6 mas propia~
mente la gracia, que efta dando vida a la oracion, y ofrece aque-
lla memoria al efpiritu 5 y vida a las operaciones del alma.

15  De aqui fe figue, que todo Chriftiano era bien que tu-
viefle oracion todos los dias mental 6 vocal ; tal que fea verda-
deramente mental,y en la qual confideraffe los medios, y reme-
dios de fu falvacion , y los pafos por donde la encamina , reco-
nociendo fu importancia , facilidad!, y fuavidad : y no folo el
Chriftiano , fino el hombre , habia de vivir con efta atencion 2
Dios , y tanto tendra mas de racional' ; quanto mas fe ajuftare 2
efta foberana, y fuprema razon, y tanto menos, quanto menos.

16 Por eflo dijo San Felipe Neri , gran Macftro de efta
facultad y ciencia , que el hombre que no tiene oracion , no fe
diferenciaba de un caballo. () Es difcreta ponderacion la del San-
to 5 porque pufo 2 la vifta , y conocimiento del efpiritu , 2 un
hombre olvidado de Dios , y gobernado por fu apetito , que es
comunmente el egercicio de los amantes del mundo , y olvida-
dos del Cielo , que viven {in oracion , ni confideracion : y repa-
16 ¢l Santo , que igualmente come, vive , bebe , duerme , y fi-
gue fus apetitos , y muere el caballo 5 como vive , bebe , come,
duerme , y figue {us apetitos , y muere el hombre perdido fin
oracion : y que aunque fon diferentes en el difcurfo , fon igua-
les en la vida , y en {eguir fus apetitos , y en la muerte.

i &

(1) Urritigoyti. en la Vida de San Felipe Neri. lib, 2. ¢ap. 7, num. 10.
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17 Yaun podia decir mas, que era mejor , 6 menos malo,
en efte cafo , fer caballo que hombre de efta manera. Porqug
aunque la naturaleza racional es tan fuperior 4 la de los brutos;
pero habiendofe de condenar el hombre, por haber vivido como
bruto , mejor le fuera haber fido bruto , que no hombre 5 pues
por effo dijo el Sefior de los defdichados , que {e condenan : Bo-
num erat illi ; fi natus non fuiffet homo ille. (M) Mejor le eftuviera
4 cfte hombre no haber nacido , que nacer hombre , y vivir , y
morir bruto, Veafe, pues, quan importante €s la oracion , y
quan dafiofo no tenerla, pues a los racionales los hace mas racio-
nales, y los que lo fon , y no la tienen , corren no pequefio pe-
ligro , de volverfe brutos ; y lo que es mas , y peor , mas defdi-
chados {in comparacion , que los mifmos brutos.

18 Y quando no huviera otra confideracion mas que efta,
debia obligar 4 efte egercicio {in dejarle dia alguno. Pero fon f{us
provechos tales , que no hay mal de que no podamos librarnos,
ni bien , que con ella no alcancemos. Ella es la que alcanza , con-
{erva , y aumenta las virtudes , y la que (como dice ¢l Apoftol
Santiago) {ube , y llega al Ciclo , y Tribunal de Dios , y trahe 2
los hombres dones perfe@tos , y dadivas preciofas , dandoles
tan grandes fuerzas , que les hace poderofos , para rendir 4 Dios
a que les conceda infinitas gracias , y mercedes. (W Orando Da-
niel convirtié a los fieros , y hambrientos leones en manfos cor-
deros. (0) i | -

19 Laoracion hizo perder al fuego fu voracidad, fin po-
der confumir lostres mancebos que entraron en el horno ardien-
te de Babylonia. (P) Ella es la que con {u virtud , y fortaleza hi-
zo que orando Jacob venciefle al Angel , y le rindiefle. (9) Ella
la que até las manos , ¢ infinito Poder ({i decirfe puede) al Sefior
de los Angeles , pues orando Moyfes rindi6 4 Dios,y como que
le impofibilitd para caftigar al Pucblo , y afsi pedia 4 fu fiervo
que le dejafle , y no le detuviefle con {u oracion. () Ella final-
mente es la que alcanza perdon al pecador , vuelve la gracia 4 el
alma , reconcilia al hombre con {u Dios , como fe vié en el Pu-
blicano , ¢ hijo Prodigo. () Siendo , pues, de tanta eftima, y
valor la oracion , y tan util, y necefaria parala vida efpiritual , y
encerrando en si tantas , y tan {oberanas grandezas, y cxcelen-

cias,
' (m) Matth. 26.v. 24, (n) Jacob.t.ves. (0) 'DPani.6.vizz. (p) Ibid.3.2ve26i-
(q) Genefl. 32.ve 24 (r) Exods 32.ve10. (5) Luce 18, ve 1408 10,74 330
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cias , como habemos vifto, pues alcanza con {u divina virtud to-
do quanto hay del Cielo , y de la tierra 5 es conveniente , que
ningun dia fc le pafe al Chriftiano devoro , {in tener una hora
de oracion mental.

20 Para nucftro egemplo Chrifto nueftro Redentor fe re-
cogia con los Apoftoles las noches , y las pafaba en oracion , en-
comendandonos efte divino egercicio con {us palabras > ¥ egem-

lo. (® Efta conveniencia es mayor en las perfonas publicas , que
tienen el Gobierno , ¢l qual no puede fer acertado fin particular
luz de Dios, que {e alcanza por la humilde oracion. Y afsimifmo
por razonde {u eftado , los Sacerdotes , y Religiofos , que fi pre-
tenden de veras la perfeccion , y excelentes virtudes , mal las po-
dian confeguir fin efte medio. Y afsi como no es pofible dure la
vida corporal , fin alimentarla cada dia, como digimos; afsi tam-
poco pucde facilmente durar la vida cfpiritual fin fuftento coti-
diano de la oracion, y afsi por defcuydo en ella han {ucedido no-
tables caidas.

21 David {c lamenta de st , diciendo = Fui fegado como heno,

3 fecdfe mi corazon s porque me olvidé de comer mi pan. ) Llama pan
ala oracion , porque ¢s fuftenro del efpiritu, y de cada dia, y ge-
neral 4 todas las acciones virtuofas. Porque afsi como el pan es
manjar ordinario , y general , que fe come con todos los manja-
res 5 afsi tambien la oracion ha de entrar en todos los egercicios
efpirituales , en todos los actos de virtud , y en todas las obras
que hicieremos.

22 Por eflo nos amonefta el Scfior orar con frequencia , di-
ciendo: Oportet orare ,<&7 numquam deficere. (%) Conviene fiempre orar
fin defcaecer. Y en otra parte : Vigilate , & orate , nt non intretis
in tentationem. () Orad , para no entrar en la tentacion. Si para no
encrar en la tentacion , es menefter orar, ¢ qué fera para falir bien
deella? Y en otra ocafion dijo : Surgite orate, ut non intretis in
tentatione. (%) Levantaos & orar 5 para no entrar en la tentacion3 y en
otras muchas partes , de diverfas maneras, dijo, é hizo efta fanta
exortacion. ¢Quien hay , pues, que no {e levante 2 eftas voces?
Quien {e atreve a hacerfe fordo 4 cftas reperidas amoneftaciones?
Tres cofas tiene la oracion , que fon origen de mil bienes que tras

he

() Luc. 6averze (u) Pereuflus fum ut fenum , & arnit cor meum: quia oblitus [um co-
medere panem meum. Plalme 1010 vose (x) Luce 18, v 1. (y) Matthe 26s Ve 41a
\th Luc, 2%e Vo 4Ge
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he configo , por las quales nos es necefarifsima , mas que el pan
de la boca , para nueltro bien efpiritual, La primeta, es fer peti=
cion, por la qual alcanzamos remedio de nueftra extrema pobre-
za clpiritual , € infinitas mifetias del alma. La fegunda, es fer
confideracion , y conocimiento de los altifsimos Milterios de nuef=
tra Fé fanta , y verdades de la.otra vida. La terceray; es fer union
con Dios , y converfacion en los Ciclos. ol

23 Porla primeta , es mas necefaria la oracion , que 4 ua
hombre enfermo fin pies 4 ni manos , ni hacienda; ni perfona
que le toque, le es necefatio el pedir limofna; porque efte crifte,
¢ qué otro remedio puede tenet, pues él no tiene pies para bufcar
algun alivio , ni tiene manos para trabajar , ni tiene hacienda de
donde fe le provea 2 y afsi le es fuerza pedir fu remedio , fino
quiere perecet, - =

24 Pucs mucho mayor es nueftra ttecefidad efpiritual, que
qualquiera necefidad corporal pofible , ¢ im:‘lgirmblé s {ino que
1o la petcibe el {entido 5 que fi {= fintiera. la mendi guéz elpiri-
tual , como la pobteza temporaly clamaramos al Cielo con lagri-
mas , ¥ gemidos , ¥ no cefaramos delorar continuamente. Po
cierto , que no es mucho lo que nos pide el Hijo de Dios 4 y {a
Apoftol repite : Que oremos fiempre fin intermifion. () Porque i un
mendigo para remediar la necefidad corporal efta pidiendo fiem=
pre , y dando voces todo el dia 5 ¢qué mucho que hagamos otro
tanto por la necefidad efpititual 2 Pues que defacietto ¢s , quie fe
pafe.un dia {in oracion ? Porque fi {e tuviera por defefperacion,
6 locura grande , que un miferable que'no tuviera ottro remedio,
no quifiefle pedit limofna 3 del que fe defcuida de orar fe puede
decir con mas razofi poco meios que lo mifmo, . g

25 Allega 4 efto , que el menefterofo de remedio temporal
efti pidiendo todo el dia , o teiiendo certidumbre de que le re-
mediaran 4 ni entendiendo 5 que fu petfeverancia en pedit 5 cs
cireunftancia pata que le dén. Mas que para remedio.de las nece-
fidades efpirituales, firve la continuacion del orar 5 para aleanzar
lo que fe pide ; como nos confta de la palabra 5y promicfa del
Hijo de Dios « Petite 5 & accipietis. (b) - (T,

26 Por lo {egundo , que es niecefaria la oracion y(en la for-
ma que tenemos declarado) es por el conocimierito que en ‘;f_ll;a;

{e:

(@) Sineintermifsione oratee 1. ad Thefals 5o ¥y 170 () Ex Matthe 7 ve /¢
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fe'lalcanza de'las verdades de la otra vida : ¢porque cémo puede
-uno temer de veras los danos de la’condenacion eterna 5 en que
“puede caet'1"6 defear-el Alma los bienes de la gloria 4 qué puede
{ubir , fino'fabe bien'lo que fon? La oracion es la luz que los def.
cubre ; ¥'la ventana por donde fe divifan las cofas del otro figlo.
Si‘4 uno le'digeflen’, que en cierto lugar habia dos ventanas , por
la una de las quales fe vefan los Bienaventurados en ¢l Ciclo co-
mo cftaban'; la Mageftad de Chrifto nucftro Redentor , la gran-
deza , é infinidad de Dios ,'y que por la otra fe divifaba clara-
mente todo lo que pafa‘en ¢l Infierno , las llamas , y tinieblas
horrendas , de aquel fuego terrible’, los miferables condenados
atormentados'de los Demonios ', la'variedad de penas de aquel
dugar de eterna miferia’s ¢ huviera hombre enel mundo | que
dejira de afomarfe por alguna de ellas , & vér lo que pafaba
de eftotra parte ? Creo , que aunque eftuvieran en los fines de
la tierra , no dejiran de-correr alla todos , fiquiera por curio«
fidad. Pues la oracion es la ventana por donde fe vé el Ciclo, y
el Infierho , los Bienaventurados ,y los condenados 5 los Ange~
les, y los Demonios , la felicidad , y la miferia eterna ; por ella
fe defcubre Dios , por ellafe divifa la eternidad. ; Qué vil torpe-
za cs cfta , que no queramos entender cofas tan grandes , pues
nos importa tan unicamente cntcndcrlas !Siaun Prcfo encerra-
do en un Caftillo ‘le ‘digeflen’, que le efperaba una de dos fuer-
tes bien diferentes, 6 de gran dicha , 6 tormento, y que por una
ventana del Caftillo podia veér el:aparato de ellas, que fe afomaf-
{e fi quifieffe 5 ¢ huviera'hombre, que fucra mencfter avifarle fe-
gunda vez , y mas i con verlo pudieffe efcapar de la mala fuer-
te,, y promover la buena? Claroefta, que luego fuera a vér
aquellos dos eftremos , para evitar el uno,y negociar el otro. ¢Y
quic no nos movamos , ni por las voces de Dios, ni por nueftra
utilidad , 4'lo que tanto nos conviene? Dureza es digna de vivo
fentimiento. i i ot
"27 * Por lo tercero ‘que tiene la oracion , que por clla fe lle-
ga,y une el alma con Dios, no es menor para efto {u necefidad.
iDefdichados de nofotros, quando quedamos apartados de nuef-
tro buen Dios ! Qué defenfa , qué remedié , qué confuelopode-
mos tener ? Que puede hacer un corderillo apartado de fu ma-
dre , {in leche , ni fuftento , fino perecer 2 Nueftros miembros

mi{mos apartados del refto del cuerpo , qué vida pueden confer-
var?
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vat? Los elementos lejos de {u centro , queé violencia no pade-
cen 2 Pues afsi como 4 cftos clementos es necefario el centro 5y
4 los miembros el ‘cucrpo , y al corderillo fu madre 5 afsi nos es
necefaria la oracion para llegarnos a Dios , para no perdernos, y
perecer 5 fino vivir una vida muy virtuofa , y dichofa.

28 Demas de cfto con el trato con Dios {e habilita el alma,
y difpone mucho para las obras de virtud , y retiramiento de co-
{as exteriores , no fintiendo tanta dificultad en los egercicios fanz
tos 5 y confejos Evangelicos. El gufto que en la oracion , y ‘por
clla comunica el Scfior , hace que {e defprecien los de la tierrayy
facilita la mortificacion 5 tan necefaria 2 los fiervos de Chrifto.

29 + Defuerte , que por todas eftas;; y otras muchas mane=
ras {e dobla , redobla , aumenta ; y multiplica la utilidad , y ne=
cefidad de la oracion , y la evidente conclufion de que clla es-la
caufa’evidente de todo nueftro bien. ¢Seria crefble , que fi en una
cofa; 6 cafa’, 6 polefion tuviera un hombre hacienda , honras
falud ; fuerzas , y quanto defeafle 5 que fc olvidafle de ella? Pues
qué defcamino es efte , que teniendo en'la oracion unico refugio
de nueftras miferias efpirituales 5-amparo de las necefidades del
alma , remedio de todo mal,y teniendo en ella todos los bienes,
y al que es todo nueftro bien 5 que nos defcuydemos tanto de fu
ufo,y mas figuiendofe tan notables dafios de {u olvido?

30  No hay tibieza confiderable , ni caida , que no fea por
falta de oracion , y de confideracion, Con ella, y por ella nos fuf-
tentaremos, nos aprovecharemos, y creceremos mas cada dia. Por
lo qual pido 2 los defeofos de hacer la Voluntad Divina, por ¢l
amor de Jefus 5 y por {u mifmo bien , que pongan principal cui-
dado en efte punto ; porque tanto mas fiervos de Dios vendran 4
fer , quanto fueren mas hombres de Oracion Mental, Eftimemos
cfte bicn que tenemos : agradezcamos clte favor , y gran llaneza
de Dios , que pide que le hablemos , y le que mas es , que nos lo
ruega. Confiemos mucho , nos ofra quien pide que con ¢l conver-
femos 5 y que concedera lo que le pedimos , pues nos ruega que
le roguemos. {Hay ventura como la nueftra , que eft¢ & nueftro
mandar la puerta abierta, para tratar con el Sumo Monarca del
mundo ! Qué diligencias no cuefta ? Qué tiempo no {e pierde?
Qué dias no {e efperan 2 Qué intercefiones no {e {uclen interpo-
ner para haber de hablar de efpacio 2 un Rey , aunque fea de un
rincon de la tierra? Y que ¢l Rey del Cielo nos ruega que le ha-

Tom. V1, Yy ble-
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blemos , y apenas hay quien quicra ,'y mas {iendo para nticftro
bicn ? Los hombres del mundo por {olo un negocio, que les im-

orta {e trate en un Senado ;6 Tribunal, picrden {u fofiego 5 an-
dando muchos dias , y anos {olicitos por aquella: coyuntura 5 y
nofotros rogandonos con audiencia para tratar del negocio de
nueftrar falvacion , negocio de eternidades 5 no queremos
acudir. ¢Puede fer mayor defcuydo, 6 locura , ceguerasy en-
gano , 0 defefperamiento ? Que no se como me llame al olvide
de la Oracion Mental , fino por todos cftos nombres. Torno
pues , 4 rogar & los defeofos de fervir & Dios , para apremiarles
con efta piadofa adjuracion , por lo que deben a fu Redentor,
por la gloria de Dios , por la edificacion de la Iglefia , por el go-
zo de los Angeles , por ¢l confuclo de los juftos,y por fu'propio
bien , que fi quicren cumplir la Voluntad Divina , como deben,
y les convienc , no fe defcuyden detener mucha Oracion Men-~
tal: En ella conoceran lo que quicre Dios de ellos, y 'con fu ef=

fuerzo lol egecutaran firviendo , y- alabandole en la tierra,
para adorarle defpues crernamente en el Ciclo.
Dios nos lo conceda. Amen.

EGER-
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e

=] Onociendo la obligacion grande que tengo de

|| folicitar el bien efpiritual de las ovejas, de que
foy indigno Paftor , eferibi efte breve Trata-
do , de la necefidad que todos tenemos del
ufo de la oracion. Habiendole vifto las Reli-
giofas de nueftros Conventos de la Puebla de
los Angeles , me han pedido con devora inftancia , que dieffe
orden {e les hiciefen algunos Oratorios, 6 apofentos , donde pu-
dieflen , (dentro de la claufura mas interior, y {eparada) recoger=
{c algunos dias , con licencia , y bendicion de {u Prelada , a ha-~
cer ‘egercicios particulares de oracion , meditacion , y penitencia,
para falir de alli mas fervorofas, 4 feguir los pafos de fu fanta Re-
gla , y Conftituciones , de la manera que e ufa en otros inftitu-
tos reformados , con grande aprovechamiento interior : y que
afsimifmo les diefle una forma de egercicios , tal , que pudicflen
con la Divina gracia , promovetlos 4 todos aquellos {antos propo-
fitos , y defeos que deben arder en las Efpofas de Chrifto nueftro
Scor. Me parecid la peticion tan jufta , que quando fu buen efpi-
ritu , y fervor no lo eftuviera folicitando , debia yo como Prela-
do proponetla , y promoverla 4 fu devocion.

2 Pues quien puede dudar , que por petfecta, y religiofa
que fea la vida del varon mas efpiritual y es precifo que con el cur-
{0,y fragilidad de nueftra naturaleza, vaya cada dia delcaccien-
do el efpiritu : y de la manera que fe v gaftando, cn ¢l hombre

Tom, V1. Yyy 2 con
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con la vida , ¢l humido radical , y en la vela que arde, el pavilo;
v4 defcacciendo aun en los muy virtuofos (fi no cuidan de repa-
ratfe 5 y Puriﬁcarfc) aquel fervor primitivo , con que comienzan
los egercicios de fu profefion : Septies in die cadit juftus 5 (3) dice
el E[T)iritu Santo: ficte Yeces al dia cae el jujffo: y habla de aquellas
cafdas que no privan de la gracia, fino que en alguna manera les
defvian del camino de ﬁ:guirla 5 Y promovcrla 5y {1 el muy per-
fecto cac ficte veces al dia, ¢ quien ferd tan prefumido , que pien-
{e no necefita de remedios para levantarfe , y prevenciones para
o caer tantas veces ? Bien conoci6 la necefidad que tenemos de
hacer exa&as diligencias para no caer ¢l Senor , y Redentor nuef-
tro Jefus,que vino a reparar nueftras cafdas. El qual como quie-
ra , que no folo encarné para redimirnos,, {ino para enfefarnos,
fiendo en todas partes la mifma perfeccion , fervor , y fantidad,
no {c contenté con dejarnos aquel iluftre egemplar , de lo que
efto conviene , en los quarenta dias que {e retir6 al Defierto 5 (b)
fino que orras muchas veces {e retiraba folo al Monte 4 orar , y
tenia en el de Olivere una forma ordinaria de recogimiento , en
donde meditaba con fu Eterno Padre los negocios , y Myfterios
de nueftra Redencion , rogando por las almas que vino a falvar,
y reprefentandole fus trabajos , fatigas , y penas , en fatisfacion
de nucftras culpas; dejandonos con effo documento de que cada
uno en el egercicio de fu profefion , por mas perfeéta y fanta
que fea , fe retire algunas veces 4 mayor abftraccion , para pedic
4 Dios luz, gracia, fervor, y elpiritu para continuarla.

Efte elpiritu de Chrifto nueftro Scnor (que es el unico,
y verdadero que hemos de feguir los Chriftianos , fi queremos
ferlo en las obras,,como lo fomos en ¢l nombre) han feguido los
Varones mas perfeétos , no {olo aquellos que dejan el mundo, y
fus devanéos , retirandofe 2 penitente claufura, y perfeccions (i-
no los mifmos que habiendolo dejado todo, y hallandofe en inf-
tituros fantifsimos , bufcaron para promover el bien de las almas,
dentro de la {oledad la foledad : dentro de la abftraccion , ma-
yor, y mayor contemplacion.

4 Bafta para egemplo (que no quiero proponer fino dos) lo

que hacia nueftro Serafico Padre San Francifco , el qual habien-
do inftituido una Religion tan defafida , y pobre , y guardando

con

(3) Proverb. 24, v. 16, (b) Matths 4e vo 1. Idem 140 Vo 23 Lucs 22. Ve 394
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con toda perfeccion la Regla Evangelica , fiendo todo fu defeo el
bien , y converfion de los Ficles , ¢ Inficles , y el exorrarles 4 pe-
nitencia 3 todavia fe retiraba 4 los montes , algunas veces 4 fe-
cretas comunicaciones con Dios, y a pedirle el efpiritu, que def-
pues repartia con los progimos , y los dones con que los encen-
dia , y abrafaba. () Y en nueftros tiempos aquel egemplar , y
Maeftro de Prelados , el gloriofo San Carlos Borroméo , con fer
{1 zelo ardentifsimo de la falvacion de las almas de fu cargo, y
cftar con inftante vigilancia , cuidando de aumentar en ellas
la gloria de Dios , y {u interior aprovechamiento ; todavia
{c {olia retirar , dejando , y fiando a fus Miniftros los cuida-
dos de la vida activa , para comunicarlos con Dios , y aconfejar-
{e en ellos algunos dias en la contemplativa , () pareciendole 2
efte clarifsimo Varon , y fervorofifsimo efpiritual , que necefita-
ba de cobrar fuerzas para comunicarlas , y de encender el alma
con la mas interior oracion , para alumbrar defpues 2 fus {ubdi-
tos en el exterior defvelo , y accion. Y la razon de efto es , que
como quiera que mientras {omos viadores , y por efte deftierro
vamos con pafos fragiles caminando , y afpirando 4 la Patria,
hacemos efta jornada rodeades , y gravados con el pefo intole-
rable de la carne, perfeguidos delDemonio, entre los lazos,y em-
barazos de efte figlo; y no pueden fer camino de efpiritu , mien-
tras cfte no fuere muy fuperior con la gracia Divina, 4 eftos tres
enemigos moleftifsimos , que cada dia nos van hiriendo , y per-
figuiendo , como al defeuydado pafagero , los falteadores infi-
diofos , y crueles. Porque como dijo aquel egemplar grande de
paciencia Job: Guerra esla vida del hombre mientras vive en
clta tierra: Militia ¢/t Vita hominis fuper terram. (€)Y fiendo guer-
ra entre la carne , y el efpiritu , menefter es que haya heridas,
y que corra fangre de la una , y de la otra parte. Y de la mane-
ra , que quando el foldado es herido en la batalla , {e v4 luego 2
bufcar la medicina , para volver a ella ,'y el que ha de ir 2 rom-
per la vanguardia , {e egercita primero en manejar bien el inf-
trumento de {u profefion ; afsi el buen cl}uiritual » que reconoce
que fe le va la fangre del alma , aunque fea en los egercicios del
fervor , los quales {i por una parte perficionan , por otra divier-
ten,

() D.Bonav. tom.7. inlegens S. Franc, de Stud, & virt. orat. cap. 10. fol, 290. lit. A,
edit. Mogunt. 2609. (d) Ribadeneir, enla Vida de San Carlos, dia 4. de Noviembre,
(e) Jobe 7. Ve 1.
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ten 3 debe como buen foldado, no dejando la batalla, pucs con-
figo mifmo la lleva , en los mas intgriores egercicios , bufcar el
remedio que halla en la oracion , y contemplacion pura de las
cofas efpirituales , -y abftraccion de las temporales , pidiendo
4 Dios fuerzas ; gracia , luzyy focorro , para volver al honefto,
y fanto empleo de {u profefion.

Y nadiediga ,que no puede fer mejor egercicio , que acu-
dir cada uno 2 {us obligaciones , y feguir {u Regla , ¢ inftitato;
porque fiendo muy cierta cfta propoficion , y efcufa , no la tra-
hen muy 4 propofito , los que con cfte color lo eftan dando 2{u
tibieza. Porque para feguir cffa regla, vy obligacioncs > que di-
cen que cs el cumplirla mejor , necefitan de eftos fantos egerci-
cios; y lesayudaran , y conduciran a effo mucho mas , que fila
hicieran fin ellos. Y el alma que llega a prefumir de si, que figuc
tan petfeCtamente la regla ,y profefion de fu eftado , quc no ne-
cefita de pedir 4 Dios que leayude para effo,, yrrecogerfe para fu-
Plicarﬁ:lo 5 ya necefita de egercicios paracechar de si una prefun-
cion tan vana. Porque {e debe advertir ; que afsi como {e debe
huir de todoaquello que deftruye, 6 relaja la principal profefion
de la vocacion , y ocupacion de cada une , como fi digeffemos,
que egercitaflen eftas fancas ocupaciones veinte , 6 treinta- Reli-
giofas 4 un tiempo , con que en algunos Conventos quedaria cl
Coro folo , y los attos de comunidad fin fu ufo, y gravedad,
que los Magiftrados publicos faleaflen al egercicio de la jufticia,
y los Prelados al gobierno de las ‘almas de fu cargo por mucho
tiempo , 6 por alguno, fino quedaffe bien preuenido todo 3 af~
{i fc debe abrazar quanto perficionan los egercicios de fu mifmo
cftado , y mas aquellos que fin fu detrimento , y perjuicio {e puc-
dan hacer.

6 Pues quédafio puede caufar ,que ¢l Prelado {e retire ocho,
¢ quince dias en un afo ni el Magiftrado en el de fus vacacio-
nes,ni el Religiofo en el que le dieren licencia fus Superiores, ni
el feglar en el que pudiere vacar a fus negocios 3 porque aquella
mifma aufencia que hacen la fuplen , no folocon {a prevencion
quedan 4 fu retiro , {ino con hacer doblado provecho defpues,
cada uno en el eftado de fu profefion. Y ya fe entiende, queefte
retiro en las Comunidades no fe confiente 2 muchos Religiofos 2
un tiempo , de fueree que hagan falta 4 los a&os de Comunidad,
que effos fiempre han de fer primero, {ino uno , unos dias, y otro

OLros;
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otros : y afsi los demas , que defean cfte fanto retiro por algunos
dias , para renovary y dar calor al efj piritu. Renuevan los pajaros
la pluma , algunos animales {us armas , la culebra la piel, ¢ y no
renovaremos nofotros nueftros fantos propofitos, y defeos , vol-
viendo de efpacio , y con atencion  datle 2 Dios lo miftno , que
le dimos al principio ? Es ¢l corazon humano codiciofo , y ami-
go de pofeer , y afsi con el ufo de las cofas le vamos quitando al
Sefior , lo que le dimos al principio , y volviendonos 4 nueftra
antigua propiedad. )

7 - ¢Nofe vé el defeo , y fervor con que el Novicio deja al
Profefar la voluntad en las manos de fu Prelado con el {anto vo-
to de la obediencia? Abraza la Religion , y huye del mundos
con la abftraccion , y claufura ? Doma la carne , y la vence con
los egercicios de la penitencia, defprecia la pompa fecular con el
ufo de la fanta pobreza : y luego vereis 5 que lentamente fuele ir
creciendo dentro del ufo de los fantos egercicios regulares un na-
tural cuidado , y defeo fecreto de cobrar él mifmo fus alhajas 5y
veftirfe intetiormente , de lo mifmo que le dié al principio a fu
Prelado, y en el al Senor. Porque la humana fragilidad , (intien-
do ¢l pefo de la obediencia , ya defea verfe refervada de ella, y fe
holgaria de mandar, y le va fiendo grave el obedecer , halla mu-
chas razones para falir de cafa a diverfas ocupaciones , y nego-
cios 5 con detrimento de la fanta claufura Religiofa. Aboga por
fu nattiraleza contra los egercicios de la mortificacion , con el co-
lor de la fanidad. Pone en el corazon las pocas alhajas que le que-
dan para fu ufo , y las que no le quedan defea 5 con lo qual fino
huviere mucho cuidado en los Superiores , y en los inferiores,
dentro de pocos anos , y aun algunas veces dentro de pocos me-
fes , efta propia voluntad , {in fer fentida , {e halla veftida de to-
do aquello que dié , y renuncio al principio , y defnuda de las
virtudes , y dones que por haberlo dado le viftieron: y fi efto tal
vez fucede en efte , é en aquel {ujeto, en Religiones , ¢ inftitutos
perfedifsimos, y en aquellos 2 quien tiene el freno de la obedien-
cia en {us limites , y las efpuelas del zelo de los Prelados , los qua-
les velan {obre la obfervancia regular , con debida , y muy def-
pierta atencion 3¢ qué {era en los propoﬁ tos que hicieremos aque-
llos , que aunque nos hallemos en profefion mas perfecta , nos
vemos rodeados de cofas temporales , arriefgados en las mifmas
ocupaciones , necefitados de doblado efpiritu , fuera de la clau-

{u-
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fura , con obligacion de claufura interior , llenos de renta; y oblis

ados en {u genero a pobreza ? Llenos de comodidas , y obliga-
dos 4 eftrecha mortificacion ? Mandando fiempre , y obligados a
la perfecta, y necefaria obediencia a las Reglas Eclefiafticas?

8 Y qué fera en los propofitos fantos que huvieren hecho
los Magiftrados publicos , Padres , y Madres de familias, y per-
{onas feculares, que fc hallan enmedio del figlo , no folo {in quien
las promueva 4 lo bueno , {ino con quien las aliente |4 lo. malo?
Quanto antes defcacceran 2 Quanto menos refiftiran 2 Quan po-
co perfeveraran ? Para ocurrir , pues ; a efte dafio , que: es muy
natural )y frequente en quantos cftados hay en lalglefia de Diosy
tiene nueftro Senor difpuefto el remedio de la confideracion yme-
ditacion , oracion , y obfervacion propia , llamandofe el alma 2
juicio, ¥ 4 cuentas en efta vida,antes que la llamen con la muer-
te en laotra : y con algunos dias de retiro fe mira , fe remira, &
reconoce examina ,’y renueva , y con Iagrimas verdaderas fe llo-
ra , haciendo firmes propofitos de volver 4 correr tras el'olor , y
unguento de los fantos pafos del Sefior , que fon fus aleifsimas vir<
tudes , por la vereda de la perfeccion,, y profefion ajuftada de fu
infticuto , y eftado. ' ' > oh

9 Vamos corriendo con grandifsima velocidad ', 'y diverti-
miento por la vida , 4 la muerte 5 y los dias, y las noches', los
meles , y los afios {e nos pafan, y la muerte, 1a cuenta 5 'y el jui-
cio fe nos llega. Hemos menefter fufpender el tiempo con la me-
diracion , y con lograrlo, detenerlo. Es muy corta la vida del
hombre divertido , es muy larga la del efpiritual , y atento. No
tenemos breve la vida , fino que la hacemos breve , porque ¢l
malo, apenas vuelve la cabeza, quando mira el fin en el caftigo;
y ¢l bueno continua la mifma vida efpiritual , por medio de la
muerte , con eterno premio s efta perdido el mundo: Quia nullus
eft ?ui recogitet corde : (F) porque no hay quien pienfe , ni fe pon~
ga 4 meditar en la profcfion de fu eftado , y en ¢l eftado en que
{e halla en fu profcfion ; y ocupado los dias , y las noches en lo
que no importa , y frequentemente en lo que dafia , no fe pone
a confiderar aquello que nos aprovecha. '

10 Para cfto fon utilifsimos eftos fantos egercicios dereco-
gimiento particular , aunque fea en la virtud mas perfecta, yl {o-

3

(F)  Jerem. 124 Ve 116
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lida , y en ocupacion mas precifa , y oficiofa coftumbre fanta , y
Joable, no folo de Varones Efpirituales, y Doctos en todas profe-
{iones , {ino de algunas Religiones graviﬁimas » en las quales no
por permifion , fino por conftitucion fe confervan, y pro-
mueven , dando publico egemplo dos tan doas , fervoro-
fas , penitentes , y elpirituales ; como la de los Padres Car-
melitas Defcalzos , y Compania de Jefus. Y aunque mi primer
morivo, y principal intento fue dar efta forma de egercicios 4 los
Conventos de mi jurifdicion , que con particular inftancia me lo
pidicron 5 pero como quicra que confcguir;in igual utilidad , y
que tienen mayor necefidad las demas profefiones , y eftados de
cfte Obifpado, quanto con menos eftrechéz, y perfeccion figuen
la vida Chriftiana entre los embarazos del figlo 5 me ha parecido
difponetlos de fuerte , que todos puedan ufar, y valerfe deellos, y
para quecfto lo hagan con mayor luz, y conocimiento , fera muy
conveniente , que vayan advertidos de los prefupucftos i guicntes.

PRIMER PRESUPUESTO.

UE aunque f{e proponen:diez y fcis dias de_egercicios

(por las razones que diremos en. {u lugar) en los prime-

ros quatro , de las Poftrimerias del hombre , en los fe-

gundos algunas meditaciones de la Pafion de nueftro Schor,
en los terceros de los Atributos Divinos , y devocion de la
Virgen 5 en los ultimos, los {antos propofitos que de eftos
egercicios {e han de formar s no es precifo , que todos ocupen
los diez y {cis dias 5 que {e fenalan porque {1 eftuvieren muy
ocupados , podran efcoger por el parecer de un Maeftro doéto,
¢ inftruido aquellos dias ; que conforme 4 la ocafion, y el tiem-
po les fuéren-mas apropofiro. |
Que aunque. r,cgularm_cr;tc es bien que cftos i:gcrcicios
{e hagan en lugarfeparadosyy apartz;do de la comunicacion , iy
comercio , pues para tan breve ticmpo en materia tan importan-
te 5 como es la de fu {alvacion y no es jufto que le falte al Chrif=
tiano ; hora , ni lugar alguno,, y afsi.cl Sacetdotes, 6 feglary, que
pudierc retirarfe 4 un Conyento , 6 a otra parte . le {erd muy
util ; y hara muy buena eleccion ; pero el que no lo pueda con~
feguir , baftard que en fu cala tenga fus horas de retiro 5 y lugar

Tom, VI, ' Lzz def=
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deftinado para efto, obrando en ello , con aquellas veras , y efic
cacia , que pide {uimportancia , pues es uno de los medios mas
pmporcionados > ¥ eficaces que puede ofrecerfc a {u aprovecha-
micnto.
} 211 B

Sera muy necefario , que efcojan Confefor Do&o en Teo-
logia miftica ; y moral , con quien confieran el eftado de {u
alma, los puntos , y dudas que {c le pueden ofrecer en la direc-
cion , y ufo de cftos fantos egercicios , el qual le aconfeje como,
quicn obra aquello que aconfeja, y le inftruya cn todo aquello
quc ignora,

: TV

En el difcurfo de los mifmos egercicios , aunque general-
mente 4 todos aconfejaria que comenzaffen por las quatro Pof-
trimerias del hombre , porque es lo que mas mortifica, y humi-
lla 4 la naturaleza , y da lugar 4 que gobierne al efpiritu 5 pero
pueden detencrle mas en aquello que mas fuerza les hiciere. Y
cl que entrare & hacer eftos egercicion tan aprovechado , que le
convenga mas ocupar el alma en las confideraciones de la Pafion
del Sefior ,'que no en las poftrimerias , ufe ', y medite en aque-
Hlo que mas util le fea con cl confejo de fu Padre cfpiritual.

V=
“'Una de las cofas que mas fuele tetardar para no introducirfe
los hombres en femejantes egercicios de recogimiento, es mirar-
los como retiro afpero y penitente 57y congojofo, con que la'na-
turaleza que defea vivir holgada; no quiere entrar por una puer-
ta-, ‘que le/parece tan mortificada.”Y afsi  es necefario -advertir,
que de la manera que es voluntario en todos el hacer efto algu-
na vez cada ano, lo es tambien el ufar mas;, é menos de la mor-
tificacion , y penitencia, conforme fe hallare de efpiritu, y fuer-
“zas que conducen al intento. Y 4fsivel que no pudiere tener tres
hotas cada'dia’de oracion por los tres puntos que fe {enalan,ten-
‘dra'dos, é'una), 6 lo'que pudiere. El'que no taviere fuerzas pa-
ra‘eftar tanto tiempo artodillado 5 podra con “decente 5y reve-
rente forma hacer fus egercicios -en'‘pie , 6 fentado. ‘El queno
‘pudiere contemplar meditara. El que no pudiere atar la> imagi-
nacion , por lo menos tendra un dia'atado el ‘cuerpo, con tener-
“lo encerrado aquel tiempo 5y effo obliga ; y perfuade ala Divi-
. ' na
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na Bondad , para que con infpiraciones , y mociones dcl Efpiritu
Santo le enternezca , y alumbre el alma , y dé conocimiento de
luz , y de verdad con que pucda al falir hacer lo que no pudo
al encrar. |
VI

El fin principal de eftos egercicios no mira 4 que en eftos
dicz y feis dias quede tan {uperior el efpiritu 4 la naturaleza, que
{e halle lla rendida del todo; porque moralmente hablando, pa-
ra lo que no bafta una vida muy larga,cémo baftaran diez y feis
dias ? Pero {ervira por lo menos para conocer el engaho en queé
una perfona fe halla , para penfar con atencion en fu remedio,
para difponer la enmienda , para purificar la conciencia , para
llamar , y comenzar la penitencia, y falir de alli el'alma con cfi-
caces defeos de refiftir 2 las pafiones,y egercitar las virtudes 5 de
fuerte , que eftos egercicios , aunque no fean del todo eficaces,
como fin , fon fumamente importantes , como medio.

VIL

De aqui refulta que no ha de entrar en eftos egercicios el cui-
dado de hacer grandes, y penitentes afperezas, y mortificaciones,
tanto , quanto cn fijar bien , y efcribir en ¢l corazon las verda-
des , y delengafos que ofrecemos en eftas confideraciones: y fi-
jas 5 y bien entendidas , y penetradas ir caminando defpues por
donde le guia aquella luz , y ajuftar las obras 2 los conocimien-
tos.

VIIIL

Para efto en cada uno de los puntos que ofrecemos cada dia,
defpues de haber hecho el alma la peticion que alli e fenala a
Dios uueftro Senor , nos ha parecido proponer , y deducir qua-
tro di¢tamenes efpeculativos de quatro puntos , y otros quatro
pradticos , que los unos perfuaden, y convencen al entendimien-
to, los otros mueven 5 y encienden la voluntad , para que ege-
cute lo que el entendimiento iluftrado le propone. Y ruego a
quicn fe egercitare en efta devocion , que atienda por particular
defeo , folicitud , y cuidado de las deduciones , y ditamenes,
porque effas fon la fuftancia de quanto huviere de aprovechar,
y de ellas ha de refulear defpues con la gracia Divina el aprove-
chamiento , y ajuftamicnto de {u vida.

Tom, V1. Zzz2 Pa-
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136

Para mayor inteligencia {e advierte, llamamos diGtamen ef2
peculativo 5 una maxima , 6 refolucion clara , y llana que con-
vence al entendimiento , de fuerte , que no halla refpuctta ; ni
evafion alguna 5 como {i probaflemos que la muerte es infalible,
cierta ¢:la cuenta rigorofa , y delgada : el Infierno efpan-
tolo,y horrible: la gloria apetccible , y defeable: y que afsi con-
viene prevenirle para la hora de la muerte, vivir como quien ha
de dar cuenta, temer como quien puede ir al Infierno, obrar co-

mo quien afpira 4 la gloria.

| . X.
- Eftofolamente creido, y entendido es dictamen efpeculativo.
Pero dictamen practico llamamos efte mifmo, reducido , egem-
plificado , y practicado cada uno en si mifmo, moviendofe el al-
ma por la razon de lo efpeculativo , 4 la egecucion de lo practi-
co. De la manera que {ucede en las ruedas interiores del relox,
que la que mueve cl efpiritu afe, y lleva tras si,y mueve 2 la de
la campana ;y con eflo anda concertado el relox , y el dia’; pero
fiempre quie la una, por eftar pefada qualquicra de las dos, no lle-
ga a tocat en la otra , precifo es que {ca inutil el primer movi-
miento , porque no mueve al fegundo. Afsi fucede en ¢l hombre
en los conocimientos que forma el entendimicento , que fi cfte
no reduce , y lleva tras si a la voluntad , haciendola que egecu-
te lo que €l conoce 5 no {folamente el don fantifsimo de la luz le
deja de fer util , fino que defpues le fervira de mas cftrecha cuen-
ta_,'fy mayor condenacion , porque obré contra lo que veia, y
peco contra lo que creda , que es lo que obligé a decir al Sefior 2
los Farifeos , quando hizo el milagro del ciego , reconociendo
que tenian ellos mayor luz que los demas , como Maeftros de la
Ley , y por otra parte la voluntad dafada, y perverfa : Quia
caci non eftis peccatum Veftrum manet. (8) Como quien dice: mas
valiera ver menos , pues los conocimicentos que Yo os doy pa-
1a vucftra falvacion , han de fer circunftancia de mayor grave-
dad 4 vueltra condenacion,
XL
Y afsi debemos temblar los Chriftianos , y entre los Chrif=
tia-

(g) Sicect effetis non haberetis peccats ma Nune Yeri dicitis : Quia Videmuse Peccatnm vef~
EYum mancts Joanns 9. Ve 41.
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tianos, los Sacerdotes, y entre los Sacerdotes, los Prelados >y en=
ere los Prelados , los que tuvieren mayor luz , y conocimiento,
Porque afsi como fera mayor nueftra gracia , i conforme 4 cllos
obraremos ; fera mucho mas eftrecha la cuenta , y mas rigurofo
el caftigo , {i a vifta de tanta luz nos defviarémos de las obliga;-
ciones de nueftro eftado.
XL

Tambien advertimos , que quando no tuvieren lugar los ocu-
pados de retirarfe deltodo, pueden ir figuiendo eftos fantos'eg‘éf-
cicios en fu mifma cafa , por el difcurfo del ano , tomando algu-
nas horas del dia para ir meditando , y obrando lo reftante , al
palo que meditaren , ocupandofe una femana en- las meditacio-
nes de la muerte , y la figuiente en las de la cuenta, y afsi de 12s
demas 3 porque lo que no pudieren hacer defocupados del todo
del egercicio de fu profefion , lo configan en mas tiempo , dcu-
diendo 2 uno , y a otro, g s L
XTLL b

Y porque he advertido con {obrada atencion el dar expe-
diente 2 los ocupados , para que entren en efto, {i no les dan lu-
gar {us ocupaciones 3 quiero {alvar el cfcrupulo de que no parez-
ca que aprucbo el divertimiento grande con que fe vive general-
mente , en juzgar que les falta tiempo para cofa tan importante;
porque no folo lo entiendo afsi, fino que tengo por cofa llana’; ¥
conftante , que no hay hombre , ni Maeftro , ni Prelado , ni Pre-
fidente , ni Rey de tan embarazofa ocupacion , y profefion’, que
no tenga tiempo , y debe darlo , para egercitarfe algunos dias al
afio en no tratar de otra cofa , que de la materia de {u falvacion;
y la razon es llana. Porque el tiempo fiempre fe ha de medir con
la importancia , de fuerte , que 2 lo que no importa , 6 dana, no
{c ha de dar tiempo alguno ; 4 lo que aprovecha, y conviene , fe
ha de dir todo el tiempo. Tambien de lo mifmo que aprovecha,
y conviene hay cofas efpirituales , y temporales, y el tiempo fiem-
pre e ha de dar antes a lo que conviene efpiritual , que a lo que
conviene temporal 3 porque mas derecho tiene al tiempo mi al-
ma que mi cuerpo 5 la mortificacion , que el deleyte ; la medica-
cion de las cofas efpirituales , que el gozo de las temporales, Pues
para que vea el mas ocupado fi le falta tiempo , 6 no, haga com-
puto de lo que gafta cada dia en el {uftento del cuerpo, en la re-
creacion de los fentidos , en la diftraccion de las potencias i en

os
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los entretenimientos, y guftos mundanos, y reconocera , que no

{olo no le falta tiempo , fino que lo que le fobra le dafia 5 por-
que habiendofelo dado Dios para que lo emplee en efto (que fi
le cmple:ira le falvara) le ocupa en lo contrario, y porque le ma-
logta , le condena. Y afsi aunque cada uno no haga cfta cuenta
<onfigo , y por decir que le falta tiempo , dege de hacer eftos
egercicios 3 no dude , y tenga por infalible , que Dios que efta
4.vifta del tiempo , y de los pafos , y obras en que cada uno lo
emplea , le tomara la cuenta como cllo pafa, y no como ¢l lo
cnsicnde,

e X1V.

_--Y verdaderamente que aflige cl animo , quando fe vé , que
fiendo en todos la fuma de las cofas, y la importancia de lo cria-
.do., la materia de nucftra falvacion , para {olo efto no hallamos
gicmpo 4y le hallamos para la negociacion , para feguir los pa-
{os prolijos de la ambicion , los oficiofos , y defvelados de la co-
dicia, para afcender a pueftos, y felicidades , temporales diame-
tralmente contrarios 4 aquella fentencia que nos did el Sefior de
efte engafio, quando dijo: Quid enim prode/? homini fi mundum uni-
Yerfum lucretur : anime Yero fuce detrimentum patiatur > (W) Como i
.digera: Ay de tf hombre, que ocupas todo el tiempo en lo que te
condena,y dafia, y folo dices, que te falta para lo quete aprove-
cha,y falva! Poco te importa gaftar el tiempo en confeguir Tia-
ras , Coronas , Mitras , Dignidades , felicidades, y riquezas con

que te luces en lo temporal 5 {1 te falta el tiempo para egercitar
las virtudes , y confiderar en lo eterno , y efpiritual, Y afsi ten-

go por cierto 5 que no falta tiempo 4 nadie , fino que nofotros
faltamos al tiempo , y al buen empleo que debemos darle.

X V.
~ Paracl aprovechamiento que de eftos egercicios puede efperar-
{e en la Divina Mifericordia , conduce mucho el hacer una confe-
fion general al que nola huviere hecho,y el que la huviere hecho,
defde aquella que hizo, hafta el tiempo en quefe halla. Efta puede
hacerla antes de entrar en eftos {antos egercicios, 6 defpues de los
quatro dias primeros , quando ha meditado las poftrimerias, 6 al fin
de todos los dicz y feis dias. Y decftos tres tiempos para los teme-
10-
(h) Marth. 16, v, 26,
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rofos de Dios , y que viven religiofamente , tengo por mejor.
que entren confefados , y comulgados: y para los divertidos’
que defean hacer mudanza de vida, que {c recojan en los uaj
tro dias , y primero confieflen al fin de cllos , y defpucs de cllos
profigan hafta los dicz y feis dias. Y tengo por menos util el con-
fefar defpues de todos los egercicios , no habiendolo hecho 4 los
principios ; porque {i no ¢s con muy particulares caufas , no de-
jan de embarazar las memorias de la vida pafada , y obrar mejor
el alma , quanto mas purificada , ya perdonada de fus culpas en
la confefion Sacramental. Hny i oo STk
XVL 8.4
Los propofitos practicos, que fuere haciendo, deducidos de
Jos efpeculativos , en cada vicio 6 pafion en que cada.uno {e juz.
gafle comprchendido, los reduzca a efcrito >para que defpues los
vea , y reconozca , y fepa qué:monftruos , y qué pafiones ha de
vencer con la gracia Divina, y aflsimi{mo los remedios de que ha-
de ufar en eftos danos. Como fi viere que la ambicion le arraftra
toda la vida , y el tiempo 5 proponga de vencerfe , y de no pre~
tender , fino quando mucho , hafta lo necefario , y luego efcufe
todos aquellos pafos que daba en efte fuperfluo cuidado , y pon-
galos en f{u falvacion. Haga {us.ajuftamicntos de lo 'que le con-
viene, y de lo que puede para tomarfe cucnta en el difcurfo de la
enmienda,de {i cumple lo queofrecié en el de los egercicios. Por-
que (como he dicho) fi efto’ efpeculativo no lo reducimos a lo -
practico , no confeguimos ¢l fruto efpiricual para que nos intro-

ducimos en ellos. i B3l
XV I |
En lo que fueren leyendo- de cftas confideraciones , vayan
meditando , orando , y fuplicando 4 nueftro Sefor , le alumbre, |
y con efto tambien {e ira examinando 5 y- mejorando i como: {i
leyeffe , quan grande engafio es andar ocupados en lo ‘que no
importa , y no hallar tiempo para lo que conviene 5 quan poco
pefa la felicidad , y quanto la falvacion ; pare un poco , y digafe
4's{ mifmo : ¢en qué ocupo yo el tiempo's en -bufcar' lo tempo-
ral, 6 lo eterno? En bufcar lo eterno no;; porque del dia ala no-
che , y de la noche al dia , no hago otra cofa que bufcar deleytes
al cuetpo , en ¢l fuftento, enla cama, en la converfacion : i re-
20 , con divertimiento ; {i murmuro , con atencion , tratando
cofas temporales con todos mis cinco fentidos , y tres porenciass

r i

oran-



552 EGERCICIOS

orando , 6 difcurriendo en las eternas divertida , 'y acelerada-~
mente , y con gran Pricfa. Menefter esy pues, mudar vida, y
hacer lo principal, principal, y lo acceforio, acceforio y pues im-
porta menos lo que {igo , dejarlo : y pues importa mas de lo que
huyo , feguitlo : y afsi hacer luego por menor los propofitos que
Dios le di¢tare y y {i le moviere el alma a llorar {us errores, llore,
y dege de leer, que para lo que fe lec, es para llorar ,y merecer.

XVIIL

No {e olvide de examinarfe cada uno en el eftado de fu pro-
felion , que fi de cfto fe olvida (como he vifto muy frequente-
mente en algunos) no hallara el aprovechamiento que le convie-
ne , porque es muy ordinario examinatfe el que es Sacerdote de
los pecados de hombre , 'y no de los de Sacerdote, y le parece
que fino peca con el feglar yno tiene mas de que examinarfe. Mi-
re bien como reza , como cumple con {u obligacion , que egem-
plo di, que egercicios tiene , en que fe ocupas; fino folo no dafia,
{ino aprovechas fino folo noarde,, fino que alumbra. Y el Con-
fegero fi acude alo quele toca s fi.gobierna con reitud de ani-
mo , y limpicza de manos , {i‘averigua los delitos de las partes, fi
fe olvida del zelo , y dentro' de ¢l {e olvida de la equidad. Y el
«cafado , fi cuida de los hijos , y familia , {i la tiene bien concerta-
da , y gobernada , fi es prédigo , i es perdido , fi deftruye con
{us vicios ', quanto habia dé-edificar conlas’ virtudes fu cafa
que muchas veces le' parece althombre que vive muy ajuftado,
porque no hurta , ni mormura , ni aborrece , y tiene en fu oficio
otras omifiones , y culpas f{inicomparacion mayores que las que
conficfa, yes, que los'pecados de dos hombres fon facilesde vers
pero los del oficio’ por la confianza natural 5 y amor 5y prefun-
cion humana'; penfar cada uno de st , que gobierna divinamen-
e , s facil 5 y lo contrario , es muy dificultofo de conocer.

= _ X1X. _
‘Aunque haya confefado 2 los principios , no dege de confe-
{ar otra vez al falir de ellos, para que Dios le ayude, 'y favorez-
ca , y pradique lo que conoce, 'y obre aquello de que hizo pro-
pofitos. Yo aconfejaria , queal falir hiciefle un diario cada uno,
conforme 4 {u eftado, profefion, y ocupacion , repartiendo bien

las horas del dia , y de la noche , dando al cuerpo lo baftante, y
| al
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al alma lo necefario , y conforme 4 effo obrar , y encaminarfe 4
la vifta , y luz de los buenos propofitos , y frequentar los Sacra-
mentos , que fon los medios mas eficaces para perfeverar en lo
bueno , enmendatfe , y retirarfe de lo malo.

DE LA FORMA , T DIRECCION DE ESTOS SANTOS

E gercicios.

X X.

Upuefto , pues , que todo el principal afunto de eftos eger-
cicios , es en breve tiempo difponer el almaa que comien=
ce vida agradable a nueftro Sefior , 6 que con mayor perfeccion
la figa , y que para ello es necefario que fe ponga grande esfuer-
zo cn volver el timon , y gobierno interior 4 la razon , y efpiri-
tu, y quitarfelo a la carne , y apetito, que es ¢l que en lo mucho,
y en lo poco ordinariamente nos tiene afidos, y detiene para que
no figamos al Cordero de Dios 3 dividiremos eftos egercicios en
diez y feis dias , que es numero competente , aun para los ocu-
pados , pudiendo de ellos tomar , los que mas lo eftuvieren ; por
lo menos ocho , fegun el tiempo , la ocafion , y el llamamiento
les diere lugar , tratando efto como materia grave , y de {uma
utilidad , ¢ importancia para fus almas.

XXIL | ;

En eftos diez y {eis dias parece conveniente que {e lleve los
quatro primeros la meditacion de las poftrimerias del hombre,
poniendo 4 el alma delante de la confideracion con la memoria
de la muerte , la fragilidad , y miferia del cuerpo , y de la vida a
quien fe rinde. Con la de la cuenta , y juicio , para que lo tenga,
y fepa que la ha de dar muy eftrecha de los pafos en que anda.
Con la del Infierno , para que confiderc adonde llevan las pafio-
nes que le arraftran, y pecados que comete. Con la de la Gloria,
para que vea que cs lo que pierde por feguir los vicios, y huir, y
no egercitar las virtudes: y en cada uno de eftos dias advertiremos
los fantos propofitos que pucde hacer , y elpirituales dictamengs

-que debe formar. | ¥
LA

 Los fegundos quatro dias, y2 mas corregidala paturaleza con
Tom. V1, 1 Aaaa cl
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cl freno , azote, y temor de la muerte, de la cuenta, del Infier-
no , y alentada con la efperanza de la Gloria 5 entrard en la me-
ditacion de la Pafion de nueftro Sefior Jefu-Chrifto , que es fa-
brofifsima , y que defpierta amor , y dolor, y temor filial , y no-
bles , y fantos propofitos , promoviendo mas que otra cofa 4 la
verdadera compuncion,
X1

Los quatro dias terceros , que {erd hafta los doce , fe acupa-
raelalmaen la contcmp!acion de los Mifterios de la Divinidad,
y en dar gracias al Padre Eterna por tantos, y tan grandes bene-
ficios como nos ha hecho ; por medio de fu Eterno Hijo , y al
Efpiritu Santo , como 4 promovedor , y Autor de toda confola-
cion, y el que reparte {us inefables dones, y gracias: y efte eger-
cicio le llevara , y abrafara en la devocion de la Virgen Maria, y
de todos los Santos , y Efpiritus biendventurados. g1

XX IV,
- Los quatro ultimos dias hafta los diez y {eis,, todo el cuida-
do ha de fer en lograr el fruto de los doce, haciendo eficaces de-
fcos , y propofitos , de feguir , y egercitar las virtudes, y mucho
mas aquellas que le fon mas necefarias para fu eftado , y profe-
fion , y en que {c fiente mas flaco 5 apuntando los remedios de
que {e ha de valer para feguir otra nueva, y mejor vida, pidien-
~do luz al Padre de las luces , gracia al Hijo , Autor de la gracia,
y fervor al Efpiritu Santo , fuente de toda devocion , y confola-
cion , y favor a la Virgen Maria , y 4 los demas Santos abogados
fuyos , para enmendarfe en los defectos pafados, y feguir, y cum-
plir con toda prontitud , y devocion en efta vida tranfiroria , los
-preceptos 5 y confejos del Sefior , que nos guian 4 la eterna.

L0S FRUTO0S QUE SE SIGUEN DE COMENZAR

por las poftrimerias.

| X X V.
COmcnzamos los Egercicios por las quatro poftrimerias del
hombre ; porque como fea afsi , que hafta que el cuerpo
fe halle fujeto no puede obrar libremente el efpiritu , que es la
lucha que dijo San Pablo : Caro enim concupifcie adverfus fpiritum:
Spiritus autem adversis carnem. La.carne fiempre pelea contra el efpi-
ri-
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ritu , y el efpiritu contra la carne , (i) no hay cofa que igualmente
poftre efta naturaleza enganada , como acordarle de eftos pafos
peligrofos , en donde fc ha de vér, y en donde la han de poner.
Porque quicn ve que lozana efta la vida , que alegre , que viva,
que ardiente , que fegura , y fobre efta {eguridad , alegria , y
contentamiento, cfta fundando el edificio de los deleytes , de las
honras , de las riquezas, del poder, de la grandeza , y con lo
mi{mo que {c cfta haciendo una forma de vanidad , fe hace orra
de condenacion 3 conocera , que efte que fe precia de muy vivo,
necefita de aplicarlc por remedio, que {e confidere muerto por-
ue la muerte (como luego veremos) corta , rompe , deshace to-
dos cffos difcurfos , deleytes, riquezas, entretenimicntos, y clpe-
ranzas; y afsi ¢l que tuviere prefente la muerce, edificari la torre
del Evangelio , que es la que {e comienza por el Bautifmo , con
la gracia de los Sacramentos , y la acabara, y la perficionard , y
con effo , no {e reiran defpues los Demonios, diciendo : Hic ho-
mo cepit adificare y & non potuit confumare. &) Efte hombre co-
menzé fiendo Chriftiano , 2 hacer el edificio en que habia de ha-
bitar el Sefior , y por feguir los vicios , no acabo élla cafa, y la
cafa le acabé  ¢l. De fuerte , que la muerte humilla en efte mun.
do toda vanidad , corta toda elperanza , poftra toda grandeza, y
deshace todo deleyte.
XXVL
A la foberbia del hombre , pone por freno la cuenta , y el
juicio 5 porque quicn no ve la libertad del humano querer , y del
arbitrar,y el parecerle 4 cada hombre que es Rey de la naturale-
za , y que {u voluntad tiene fuerza de ley , y que todo lo rinde,
y fujeta , y fu penfamiento no tiene limite , ni freno fu defeo,
porque lo que no puede haber , lo puede querer 5y lo que no
puede alcanzar , lo puede defear , y dice , en lo que yo quicro,
nadie fe entremeta, que yo puedo querer quanto quifiere, y mu-
cho mas 5 quando cfte hombre tiene con el querer aplicado , al-
gun poder de Rey , Principe , 6 Prelado, 6 gran Senor, 6 Magif-
trado , 6 Superior , 6 rico , 6 fuerte,, 6 noble , no hay averiguar-
{c con ¢l por el poder con el querer ; porque pafa luego a que-
rer hacer quanto le parece que puede , afirmando , que fu que-
rer , es poder, Pues para quitar efta prefuncion 4 entra Imdamen-
Tom. V1. - Aaaa 2 @
{i) AdGalis.ve17. (k) Luce 14 Ve 30
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te la cuenta , y como una medicina admirable le ponen 4 cfte
hombre vano , la ceniza en la frente , y le dicen con el juicio,
que no lo tuyo , y con la cuenta , que la dé de qumtos penfa-
micntos , Palqus , obras , acciones , ordenes dié , y de quanto
dijo , hizo, hablé,y en todos tiempos pensd; y le ponen 2 aquel
Podcrofo y rico maniatado , diciendo » que dé razon de lo que
él Pcnﬁba que cra fuyo en Pl‘OPICd:ld ,ynoloera, ﬁno en ad= -
miniftracion, .
;  B02 : 2D X VI I
El anfia a{'snmf'mo que el cuerpo tiene, y el alma engafiada
por los dclcytcs de efta vida, noes Pondcmblc, porque en el co- -
mer , en cl beber , en el dormir , en el penfar; como en el ha-
blar , en el obrar todos huimos dcl penar , y bufcamos cl gozar:
y: 1fs1 nunc:( {e contenta nueftra fragdld'ld con lo permitido , fi~ -
no que defea 10 prohxb1do ; ni {e contenta con lo que recrea , fi-
no que | bufca 5 llega hafta lo que excede. De fuerte . 5 que cl an- -
fia,y propcnﬁou alos dclcytcs,y gu{’cos los va hacmndo {in me- -
dida , y fin fcoundad no {olo para la otra vida’, fino para efta:
y afsi yemos , que { ﬁcndo el anfia humana de holgarfc , {e nos
acaba 1:1 wd1 > que cs. cn la quc pucdc el hombre holgarfe, con-
furmda con los vicios en quc {e huclga Para cfp‘mt’u‘ » pues , 2
cﬁos S,y cluc teng oan alcrun frcno en el vicio, entra la conﬁdcramon,
y mcquon del Inﬁcrno , y es necefario que vean lo que penan
alla los cluc fe huclgan aca ;4 ‘ldvcmdos de que aquclla pena es
cterna , y cfte guﬁo tempoml ,y alli la pena excede 4 toda pon-
dcracwn y aqui no tiene el deleyte conftante recreacion. AH1g1-
da,y turbada el 1]nm con la muerte , con la cuenta , con el jui--
cio , y con las 11111]35 del Inﬁcrno es nccc{r'lrlo qlcntarla 5 por=
quc como, el intento en c&c ,yen todos los egercicios del Chrif~
tiano, ﬁn folo de curar , y no defefperar ; es menefter que fépan,
quc *mnquc en la otra vida , del Infierno no hay que 1fplrar ala
gloria , pero no en cfta: y ninguna cofa nos llevara tan ﬁ:gura-
mente 2 la Glorla como tener prcfcntc, para no ofender 2 Dios,
el Inﬁcrno con el caﬂloo ala vifta, en 1qt1cll1 meditacion , y
Prcmm de la Glorn. En cPco comlcnza el cuerpo , que teme pe-
nas, a temer las del Inﬁcmo, y el alma, > que defea deleytes, 2 an-
helar por los de la Gloria, y trata de confeﬁr ,y llorar lo pqﬁdo,
hace fantos propoﬁtos en lo venidero ; 5y efta es la caufap Porquc
frcclucntcrncntc {c figue cfte fanto cftilo,

DIA
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DIA PRIMER O,
DE LA MUERTE.

FNtre las quatro poftrimerias del hombre, fiempre es la pri-
4 mera la Muerte , por la qual fc_pafa > ¥ llega a la Cuentay
Juicio , Infierno , 6 Gloria. Efta confideracion es mas facil de
allanar en el hombre , que todas las demas » por tencerla con no-
{otros , fin fcr necefario tracrla de muy lejos a la imaginacion.
Porque la Cuenta es una creencia de cofa fobrenatural , y de la
otra vida. El Infierno, una habitacion eterna de los conderiados,
defpues de haber pafado por la muerte, y por la cuenta. La Glo-
ria-es el primero de los bienes , defpues de haber pafado por la
Muerte , {alido bien de la Cuenta, y libradole Dios del Infierno.
La Muerte es una cofa tan ordinaria en la vida, téri'frcq'ucntc, y
comun , que no hay que bufcarla en la otra, por no haber lugar
donde no fuceda 4 ni parte donde no {e encuentre ; ni hay edad
refervada , ni calidad privilegiada , ni Dignidad efenta. A las de-
mas poftrimerias , nos enfena ; y perfuade la Fé , que es lo que
creemos , y aunque cfta bafta, y fobra ; pero al fin como no
lo vemos ; fiempre anda repugnante el cuerpo, y la'carne, la
qual no quiere acabar de penetrar las cofas de la otra vida ; por-
que como cs el hombre animal : Animalis homo non percipit que
Dei funt, O) El hombre animal ,no acaba bien de percibir las cofas de
Dios. Y afsi {e quejaba el Apoftol San Pablo del' cuerpo , 'y-por- -
cion inferior del alma , que eftaba repugnante a la fuperior , que
es la razon iluftrada de la Fe : Video::: aliam legem::: repugnantem
legi mentis mee. (M) Siento otra ley en effe cuerpo , que ef2a repugnando
a la Yerdadera ley del alma ; pero la muerte , no'folo la creemos
como los demas Mifkerios de la Fe , toda carne es heno @ Omnis
caro fanum . (®) Statutum ¢/t hominibus femel mori, (0) Ley es invio-'
lable , el que fe mueran los hombres 5 fino que tambien la vemos , y
TOCamos , y, Mancjamos, y unos a otros nos enterramos, y fiem-
pre andamos rodeados de difuntos , que fueron vivos, y de vivos,
que brevemente feran difuntos. | |

2 Perfuaden las otras tres poftrimerias del hombre los Pre-
dicadores deftinados por la Iglefia , en ciertos tiempos , propo-

nien-

(1) 1.ad Corinths 24V, 14« (m) AdRom. 7.v.23. (n) Ifai. 40.v. 6. (0) Ad
Hebr. 9. v. 27. ] :
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niendo , y acordando 4 los Chriftianos que vivan como quien ha
de dar cuenta , que miren quanto les conviene huir del Infierno,
que procuren afpirar 2 la Gloria. Pero los. Predicadores de la
muerte , no {on folo los deftinados de la Iglefia 5 porque todas las
criaturas racionales , é irracionales , y {enfitivas , en todos tieni=
pos predican con {u fin el nucftro, y la nucftra con {u mortali-
dad , y corrupcion.

El arbol mas hermofo , y frondofo , con llegar 2 ¢1,4 la
fecreta enfermedad , 6 la fegur del lehador , cae & fer embarazo
de la tierra , y & pocos dias polvo; y efte le dice al mas robufto,
que llegara ¢l tabardillo , 6 la herida, y derribara {u lozania, co-
mo refolvié en cenizas las hojas del tronco, y las ramas de aquel
arbol. La flor mas hermofa , y olorofa , é pifada del villano , 6
cortada del cortefano , 6 confumida del tiempo , fiendo 4 la ma-
flana gozo , y admiracion , y a la tarde defprecio , y aumento 4
la corrupcion ; le efta predicando 4 la hermofa , que afsi aca-
bari ella 5 como acabd la flor , 6 cortada en la frefcura de la ju-
ventud , 6 confumida con la dcbilidad de la fenecud. Qué fuer-
te que es cl Leon , que ligero el Corzo , qué duro el Elefange!
y cada dia hallan los cazadores por los montes donde fe crian cf~
tas fieras , las picles de {u mortalidad , y los que no mueren de
la debilidad , acaban del accidente , predicando al hombre , que
‘no tiene aquella fortaleza ; ni aquella fiereza , ni aquellas picles
duras , ni aquellos miembros travados , {ino que es mas delica-
do que todos 5 que fta ya acabando, pues que ellos han acaba-
do. ¢Hay pajaro tan alto, hay pez tan elcondido , que por alto,
é por bajo fe le vaya a la muerte? Alla dentro de las concavida-
des de la mar , alla encima de las regiones mas {oberanas del
viento llega la muerte , y los bufca , los ata , los defpluma, los
acaba, y deshace ; y defde alla eftan predicando al hombre , que
no tiene alas con que huir , ni cfcamas con que nadar , ni parte
donde efconderfe , y ha de morir , deshacetfe , y acabar.

Dirds que eftos parece que perfuaden de lejos, y que fon
de diverfas efpecies cftos animales, y plantas, y una cofa tan vie-
ja como el morir , no es mucho que fuceda a los irracionales;
< pero a los racionales por que? Enganafe tu vanidad , que mas
predicaderes tienes de tu madera mifma , y de tu carne, que de
la agena 3 porque todos los hombres entran con mas claras vo-
ces , y gemidos , lagrimas , y dolores , laftimas , y congojas,

PCI'-
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perfuadiendote lo mifmo con un fermon prolijo de pofteridades,
defde nueftro Padre Adan , hafta ahora , {in que haya elcapado,
ni el mifmo Hijo de Dios, en habiendofe hecho Hombre 3 el qual
haciendo leyes a la natnraleza, y pudiendo eximirfe de la muer-
te , por fer Autor de la vida , quifo que fe egecutafle en él la ley
de mortalidad , y en fu Madre mifma. Y dos folos , que tiene
refervados , que fon Elias, y Enoc ; han de volver al mundo 4
morir 3 porque en llegando 4 fer hombre , es necefario que fca
mortal; y en faliendo a vivir, ha de acabar en morir. Es verdad,
N ry

diras , pero effo ya pafd, y ahora puede fer que {uceda otra cofa.
Vana es tu confianza:vuelve los ojos a tus padres,y 4 tus tios,her-
manos , hijos , y deudos , que a unos los veras ya muertos , (4
por mejor decir, no los podras tu vér {ino muerto) y 4 otros que
{c eftan muriendo , y 4 otros que caminan 4 morir 3 y que ape-
nas fe acaba de cerrar una fepultura ; quando ya fe abre otra 5y
que no {e oye en la Iglefia, fino ¢l ruido de las hazadas;la com-
pafion de los ataudes , el doble de las campanas , el clamor , y
lamentacion de'los fufragios ; ni en effas plazas , fino converfa-
ciones de vivos , que tratan de difuntos 3 y manana eftaran los
unos como los otros. Ni en cflos Tribunales , y Audiencias , fi-
no procefos , y caufas de hombres que vivicron , y teftaron , y
murieron , y herencias de hombres que fucron; y apenas volve-
ras los ojos 4 parte ; donde {i topas un vivo, no puedas hallar,
y halles reprefentacion de infinitos muertos. Porque fi mirasa tu
amigo , y conocido , ¢l folo vive , y morira muy: prefto 5 pero
{us padres , fus abuelos , y todos fus afcendientes ya murieron.
Si miras las paredes de tu cafa , acabé el que las mando hacer, y
muchos que con él trabajaban , y otros infinitos que vivian en-
tonces como cllos: y {i miras los huertos, los jardines , las plan-
tas , han {obrevivido a {us duefios, y han caido todos 4 fus pies,
y dadoles {epultura la tierra que 4 ellasfuftenta,y ha fido fu cor-
rupcion la humedad que aellas davida : y tu mifmo aunque vi-
ves , mira quantos han muerto de los que te eran cono:idos por
fangre , por amiftad ; por comunicacion , por conocimiento. Es
verdad , dirds 3 pero effos fon teftigos de aca fuera, y no acaban
de dcfcngaﬁarmc. : ' :

5° Pues entrate dentro de tf , que la muerte tienes en i, y
cfta vida no es mas que un caftigo fufpendido , y una muerte
difimulada. Tu cabeza la mia 5 y la de todos , es una calavera

guar-
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guarnccida , y el cuerpo es un cfqueleto veftido 3 y no guarnes
cido de bronce , 6 plata , 1 otro metal preciofo, y {dlido 5 fino
de carne , y fangre , de miferias , y corrupcion , y fujeta , y lle.-
na de enemigos {ecretos , y publicos , que cada dia , cada hora,
cada inftante eftan tratando de acabarnos , matarnos, deshacers
nos ; y confumirnos. No podemos tolerar un enemigo, y por le«
jos que efté , nos parece que ya cfta fobre nofotros , y mas fi es
poderofo , huimos Ciudades , Reynos, y Regiones diftantes por-
que no nos acabe. ¢ Adonde huiremos los que llevamos con no-
fotros la cafa , y los enemigos dentro de clla? Y no de manera
que faben difimular cofa alguna con la ira, & vencerfe con la
clemencia , 6 remitir la perfecucion , 6 deshacer en el furor ; fi-
no que de.momento 2 momento eftan eftos quatro humores aca-
bando al hombre , ¢l humido radical defpertando accidentes,
y enfermedades mortales , y rifiendo entre si {obre quien ha de
acabarle antes. Y dice la fangre : yo tengo de acabar con efta vi-
da , yacon el excefo ahogandola, ya con la corrupcion confu~
miendola. Y dice la colera muy colerica : 4 mi me toca dar fin
de cfte hombre con una enfermedad aguda , que en dos dias le
lleve 4 la fepultura, Y dice el humor flematico: yo le iré opri-
miendo , y afligiendo , hafta que acabe de acabar , y de morir
en mis manos. Y dice la melancolia : yo le acabaré con una len-
titud moreal , y os lo daré atado, y muerto en un feretro. Y en-
tretanto que unos con otros rifien , y luchan dentro del hombre,
fobre quien ha de acabarle ; lo eftan todes acabando , {in em-
bargo de que fe defienda con medicinas inciertas , ya facandofe
la fangre, con que ha de vivir , ya debilitandole con expeler los
humores, que le han de fuftentar. Dime, fi un hombre fucfle tan
defdichado , que viviefle , comiefle , y durmieffe con un ensmi- -
go inexorable , poderofo, y: terrible , que fueffe infalible que ha-
bia de morir 4 {fus manos:, ¢l qual le eftuvieffc fiempre amena-
zando con un pufal defnudo al pecho , y al corazon ; ¢con qué
congoja ; con qué afliccion lo pafaria ? Cada inftante le pareceria
que era ultimo ¢ ni tendria por feguro el {uefio, 'y le tendria por
peligro 5'la cama por {epuleura,, la vida por muerte. Pues efto fu-
cede al hombre : y duerme , y come , y huelga , y {e entretiene,
y-fe deleyta , ypeca, 'y ofende 2 fu Criador , amenazado, no
‘de uno ; fino de eftos quatro enemigos, con el cuchillo en'la ma-

‘no’, que cadadia vé adelgazandolela vida 5.y al fin quando me-
Y nos
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nos pienfa , como nunca pienfa en la muerte, le quitan en un
inftante la vida.

6 ¢Quantos han muerto durmiendo? Quantos comiendo?
Quantos pafeando ? Quantos holgando ? Quantos bebiendo?
Quantcos ricndo 2 porque el enemigo que amenazaba fiempre,
egecutd el golpe de la amenaza , y lo que el dia antes era recelo
en el advertido , olvido en el divertido , fue egecucion del cafti-
go de la vida que es la muerte. De {uerte , que ni hay hora fegu-
ra, ni lugar , ni medio, ni remedio ; porque el agua que nos {uf~
tenta nos ahoga ; la comida que nos alimenta , tal vez nos mataz
el fuego que nos calienta , nos abrafa; la tierra que nos cria , nos
entierra 3 la cama {e nos vuelve fepultura , el fuefio muerte , ¢l
pavellon tumba , el aplaufo {uele fer nueftro entierro, la alaban-
za nueftro funeral 5 y aquellos medios que efcogemos para vivir,
fuclen fer los mas eficaces para morir. Es necefario comer, y mue=
ren los hombres por comer': la/vida que bufcé el hombre en la
bebida, fue la que acabé fu vida. A quantos un vafo de agua los
llevé 4 la fepultura 2 A quantos un ayre deftemplado 2/A quan=
tos la recreacion fue {u muerte? Porque holgando , penando, el
ayre , cl fuego , el'agua , la tierra , todos nos llevan & efte fin.
No es necefaria la mar para acabar al hombre , un trago de agua
e fobra. No es necefario el furor-del viento 5 un! foplo le bafta,
No s necefario el elemento del fuego,un calor lento enlas ve-
nas le acaba. No ¢s necefario ¢l mundo 5. ficte pies de ticrra lo
cubren. 7 £tz idinaT v P |
De cftas, y otras muchas verdadés que {e vienen  la con-
fideracion fin llamarlas, en el que tuviere in pocode luz, y def=
engafio , {e conocen dos efectos terribles de la muerte ; el uno
{u infabilidad qudnto.al fuceflo 3 el otro {u incertidumbre quanto
al tiempo. Y efta ultima calidad en mi {entimiento es formida-
ble; porque {iun'hombre aunque huviera de morir fupiera quan=
do ha de fer, {¢ prevendria, penfaria enello, difpondria fus co=
fas , porque la facta: prevenida menos hiere's pero efto de eftar
comiendo , y no faber fi {er4 con el bocado en la boca : eftar
durmiendo , y nofaber {i un alicnto.tmpczar:’a. en otro aliento,
y fe acabara el alentar : no faber fi en cafa, fi en la calle ; fi
en la ocupacion , fi en el ocio s i en la recreacion , fi en el guf=
to, fi en ¢l engafio, fi en el pecado 5 verdaderamente que cs

una cofa terrible, - £ v
Tom. V1. Cece b ¢
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8 Y 4 efto mira derechamente el eftir Dios diciendo al
hombre tantas veces , que vele , que no ducrma, que efté aten-
to , y defpierto , para que quando llegue el Senor , y la muerte,
que es el medio por donde vamos a la cuenta , le halle velando:
Vigilate ergos (nefcitis enim quando Dominus::: Yeniat : fero , an me-
dia nofle 5 .an galli cantu 5 an MANE) ne Cum Venerit repente o inveniat
yos dormientes, (P) Velad , y mirad queno fabeis quando ba de Venir
el Sertor 5 quando os habeis de morir , /i ferd a la tarde , ¢ la me-
dia noche 5 6 al cantar del gallo ;6 por la mafiana 5 y mirad no os
coja de repente 5y divertidos , efto es ; olvidados de la- muerte.
Y efte punto de celar el Senor ; que los hombres no fepan quan-
do han''de morir para que fiempre teman', lo que fiempre
les puede fuceder , lo atendié {u' Divina Mageftad tanto , que
sio’ quifoiquer lo fupieflen , ni {us Apoftoles , ni el Hijo del
Hombre'; y el ‘mifimo Sefior dice ; que no:lo {upo para decirlo:
y afsi-lesrrefpondié ; quandovle! porfiarony: que des-digefle:
Qiod fignim> adventus tui. o &' confummationis - feculi 2 Q) Quan-
do ferd 5 Seior y tu Yenida 3 y el acabamiento. del mundo 2 Negue fi-
lius; () Porque reconocié fu Divina Mageftad', quefi les decia
el dia , fabria el hombre fjamente quando ‘habia de"morir , y
no -qu’i?ﬁ;-quc' {upiefle louno , ‘porque ignorafle lo otro. Como
quien dice iSi los hombres faben quandohan «de morir 5 vivi-
ran hafta entonces'y como {i no 'huvieran'de morir 3.y defpues
ghando quicran al morir volver a mi’, nohallardn en'stlonece-
fario para llorar , y recibirme 2 mi. Bien s¢ que cfte lugar que
acabo de explicar', a la-letra {e entiende debjuicio univeifal ; que
cflo Pjrcguhtironf los Apoftoles fantos , quando digeron : Quod
fignim ad‘bénti)s tui , & confummationis feculi ; (5) pero tamb-icu lo
podemos entender para nueftro provecho 4 del juicio. particular
de cada uno de nofotros , pues para el que muere , propiamente
llega 1a confumacion del figlo , y effa hora la/dejé el Senor tan
incierta , que'dijo deellas Qua hora non putatisy filius hominis ve-
niet , (t) yootravez: Nefcitis diem:, nec horam ::(W)y en otra parte:
Dies Domni ficut fur i notte. (¥) Y afsi es engano grande en mi
{entimiento el que creen‘los hombres , en penfar , que fi fupie-
tan quando habian de/morir ; vivieran mejor, y fe prevendrian,
y fc arrepentirian , y fe falvarian mas almas; porque cnticndci de

0 a

(p) Marc.rz.ve3s. & 36. (qQ) Matth. 24.v.30  (f) Marc. 130 V. 32. . (5) -, Mauths
24 Vo 3e (1) LuCo 124Ve 40, (u) Matths 250 Ve 130 (%) AdThefals 5. Ve 20
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la Divina Mifericordia , que {i fuera medio mas proporcionado
para fnuc&ra {alvacion , nos lo huviera concedido; fino que ‘co-~
nocié , que quien no fabiendo fi {e ha de morir hoy | no fc pre-

ara como quien puede morir , pudiendo fucederle la muerce
{in hallarfe preparado , ¢como viviera fabiendo que no habia de
morir hafta cierto ano , dia , y hora ? Vivieramos entretenidos,
enganados , contentos,, viciofos hafta aquel tiempo , y entonces
quando nos habiamos de convertir , no lo hariamos , ni podria-
mos llenos ya de malos habitos , y coftumbres , y de ofenfas de
Dios , y habiendole apartado de nofotros , no hallariamos la con-
tricion , i ¢l dolor , ni las lagrimas. Veis aqui que fupiefle un
hombre , que en treinta afios no {e ha de morir : aguardara hafta
los veinte y cinco & hacer penitencia, y hafta entonces no habria
quien le pufiefle en razon , y le pareceria que era fuperfluo pa-
decer tan anticipadamente , {ino que aquellos afios fe los dieron
para el deleyte , y el entretenimiento.

9 Esverdad , diras , pero 4 los veinte comenzaria 4 hacer
vida nueva. No ¢s afsi 3 porque con el deleyee, y gufto de la ma=
la vida , diria : ¢ que para qué habia de padecer hafta un afo an-
tes 2 y aguardaria a los veinte y nueve 5 pero entonces claro eftd,
diras , que {e recogeria un poco. Mucho menos 5 porque cada
afo ,y cada dia habia cobrado mas fuerzas el vicio , y aguar-
daria al ultimo mes del afio, Si ¢pero entonces no era forzofo
que fe redugefle? No era forzofo ¢l reducirfes antes muy contin=
gente , muy verifimil , y muy cierto el no reducirfe hafta el ul-
timo dia del mes ; porque defde el vicio , no hay que elperar , ni
prometerfe facilmente la enmienda , fino irfe cada dia cegando,
y precipitando mas. Es verdad ; pero el ultimo dia trataria el
hombre de llorar fus pecados. Tampoco hafta la ultima hora de
aquel dia 5 y entonces como habia vivido entre vicios , y peca-
dos {in memoria de Dios , de bienes celeftiales, de pena , de jui-
cio 5 de cuenta , {in haber hecho un A¢to de contricion, fin gra~
cia de Sacramentos , fin faber hacia donde cae el alma , ni qual
es el efpiricu , y la carne , moriria como un bruto , porque vivié
como un bruto.

10 De fuerte , que mas falva la incertidumbre de la muer-
te, porque folicita 4 todos 4 velar, que el faber el dia, porque los
ocafionaria entonces 4 todos 4 pecar : y de efte dilcur(o faquen un

efcarmicnto los hombres , que 4 mi me hace gran fuerza, y fe

Tom. V1, Gctca la
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la hizo mayor 2 San Aguftin. Que el que viviere en la vida fin
memoria de la muerte , efto ¢s ; ofendiendo 4 Dios , y viviendo
como {i no huviera de morir ;3 corre grandifsimo peligro de no
tener al morir , tiempo , eracion , dilpoficion , dolor para arre-
i:cntirfc. (¥) Porque {i toda la vida ha gobernado el apetito , no
es tan facil rendirlo al acabar , quando ¢l tiene mas fuerzas para
defenderfc , porque al fin {e halla pofeyendo, y la razon efta tur-
bada con el accidente de la enfermedad , y lo que es peor , def=
acoftumbrada 2 vencetle , y habituada 4 {er vencida; y afsi tiem-
blen los hombres de la muerte 5 fi en la vida fe han olvidado de
ella , y vivido de fuerte , que efperan en la muerte ¢l remedio,
que no quifieron hallar en la vida. :

11 Y nofolonohaquerido ¢l Sefior que fupieffemos quando,
pero ni donde habiamos de morir ; porque tengo por cierto, que
{i fupicflemos que no habiamos de morir debajo de cubierto , ha-
riamos mil maldades ,donde no pudiefle cogernos la muerte: y {i
fupicflemos que en la calle,y en el campo no habiamos de'mo-
rir , viviriamos como fiera en el campo , y en la calle | llevados
y arraftrados de nueftras pafiones; y a cfte refpecto aquello, que
{i fucramos bicn ordenados , habia de dar mejor difpoficion al
vivir , ofreciera medios 4 nueftra mala inclinacion para pecar: y
afsi nueftro Sefor nos ocultd el dia, la hora , y el tiempo, cl
modo , el lugar , para que velemos , y abramos los ojos , y mi-
remos como ponemos los pies en toda hora , modo , tiempo, y

lugar.

PUNTO PRIMERO.
o Conﬁdcrc » pues , {iendo la muerte tan frequente, tan

cierta , tan breve , tan pronta , tan poco fegura que
ni nos deja rcfpirar , antes viene {in rcfpirar » Diparar , que po-
co pefa, ni vale todo quanto hay en cfta vida, pues eftd pendien-
te , ¥ fujero al golpe irreparable, y acelerado de la muerte; por-
que todas las cofas grandes , deleyrofas, y apetecibles , toman
{u calificacion , y eftimacion en la duracion, y lo que no durano
pefa , por mucho que valiera {i durara. ¢Qué le importa al Co-
mediante haber fido Rey media hora que le ha durado el papel,

fi

(v) D. A?. rom. 4. in Plalm. 101. Col. 1008. lit. E. & Col. 1817 lit, E, Parifs 16914
& tom. 6. de Vera, & fill. panit, Col, 240, lit, G. Parif, 1685.
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{i en faliendo tres pafos defde el tablado al veftuario , le tratan
como metecc , ¥ fe queda un hombre vil , que no hay quien
quicra mirarle 4 la cara? Qué es la vida del mas dichofo, dice San
Juan Crifoftomo , {ino un papel en el teatro del mundo , que
apenas lo comienza , quando unas veces 4 la mitad de la repre-
{entacion , otras al comenzarla , otras al fin, y todo breve , le
llevan al veftuario de la muette , y alli le quitan quanto le pufie-
ron para que reprefentafle,y {e queda un pobre miferable defnu-
do, y fin hallar de aquello que preciaba , ni los primeros vefti-
gios ? (2) Quitan 4 los Reyes las Coronas , Cetros , y veftiduras
Reales, y 4 los Pontifices,, y Obifpos fus Baculos , Mitras, y Tia-
ras , y ornamentos ; 2 los Generales fus Baftones , y armas; 4 los
Magiftrados {us ropas , y varas ;5 a los Ricos fus riquezas; a los
Poderofos {u poder , y entran los gufanos ; y latierra , y corrup-
cion , 4 comer , pacer , y hacer , y deshacer fobre ellos, y efte es
cl humano poder.

13 Puesahora, alma, ¢mira qué eftimacion merece lo que
tan prefto defcaece ? Qué amor lo que manifiefta fu corrupcion
a dos pafos de {u eftimacion ? Quien hay que de aquella felicidad
haga cafo, que efta apenas en el oriente, quando ya la vemosen el
ocafo? Qué puede importar lo que no puede durar?Qué fuftancia
tiene lo que no tiene confiftencia ? Solemos decir que un dia pref-
to fe pafa , y quando el hombre padece mucho en breve tiempo,
{c confucla con lo breve de lo mucho. ¢Qué pienfas , alma , que
es la vida , fino un dia algo mas dilatado , y que corre con fuma
velocidad , hafta llegar a la noche de la muerte? Qué quieres fer,
ni tener donde nunca para el fer , ni el tener, hafta llegar al no
fer ,y el no tener? Ya efta la muerte tirando del tiempo para lle-
varte 4 la {epultura 5 ¢ qué te importa caminar grande , 6 peque-
fo, poderofo , é pobre ? No es mas de que fi vas rico, te arral-
tran; {i pobre caminas ; ¢ quanto ¢s mejor ir adonde me hande
llevar?

14 ¢Mira fi puedes con las riquezas hacer que no corra cl
tiempo 2 la muerte ? Deten los dias , compra con tu dinero la du-
racion, y procura que pare el Sol en fu curfo,y que no llegue la

no-

(z) Hec quippe vitanibil & Seena differs. Nam ut ibi bic TImperatoris , ille ducis , alter m:'h:ri.r
smplet officium : vefperi antem mnee Imperator , qui Imperator erat , nec dux qui dux , nec miles

gui miles evat remanet ; fic @ in die illa , non 4 perfona , [éd ab operibus dignam quifqne mereedem
aecipists Chrifoft, tom. 14 libs 24 ad Theodor. fols 38, lits As arif, 1718,
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noche : emplea tu poder en que no pafes de la juventud 4 la fe-
neGud : haz diligencias para entretenerte en la Primavera, fin
que te abrafe el Verano : contiene dentro de los poros las canas:
aflegura que no llegue a los miembros la debilidad : :fi nada de
efto puedes , porque no reconoces tu engano , tu fragilidad .t
dafio ? Para qué quiero riquezas , que {i las tengo , metienen, y
i las doy 5 fc me van 2 Poder 4 quien arraftra otro poder, ha fta
dar con él en el no fer , y no poder 2 Comodidades , guftos, de-
leytes , recreaciones 5 que fe me van por inftantes , y por inftan-
tes me vienen , y por inftantes me dejan , y por inftantes fe aca-
ban , y me acaban ? El tiempo Paﬁldo vol6 , no hay que com-
putar eftos guftos, fino folo para dar rigurofa cuenta de cllos. El
venidero no ha llegado , y nadie fabe {i ha de llegar , folo es tu-
yo el breve inftante que alientas 5 y apenas lo tienes quando ya
tc lo quitan. Pues dime , ¢ qué importa , qué dafa , que pefa lo

ue no dura un {olo inftante 2 Un punto vivimos, decia el otro Fi-
lofofo ;@) y fi effo es, un punto tenemos quanto tenemos,, y effe
punto no'lo tenemos , que ya fe nos fue , y llega otro punto en
que podra fer que ni feamos , ni tengamos: y alsi confidera
quanto te conviene no poner el corazon en cofas tan breves , y
corruptibles , que fe acaban con la vida , que es un inftante que
fe las lleva la muerte , la qual fe llega 4 tf por inftantes. Fija bien
el corazon en eftas verdades con increible dolor de haber gafta-
do cl tiempo en tantas vanidades , defeos fugacifsimos 5 y pues
vés que folo dura la virtud , lo bueno , jufto, lo recto, el fervir,
y agradar a Dios , ¢l cumplir con fus mandamientos , el {eguir
{us {antos confejos , y que cfto folo en la vida es merito, en la
muerte confuclo , en la cuenta delcargo , y en la gloria premio;
procura con la gracia hacer eficaces , y fantos propofitos de {eguir
el camino de la cternidad , y dejar el de la corrupcion 5 de cami-
nar por las fendas de la vida, y huir de los precipicios de la
muerte , y dile de todo corazon al Senor.

ORACION.

15 Sefior 5 y Jefus mio, por donde he andado perdi-

; do , fin confiderar mi perdicion ! Qué bufcaba, Se-

for , en lo que no hallaba , quando no importaba lo que buf~
ca-

(3) Dunitum eff quad Vivimus , &* adsuc panilo minss. Senec, epilt, 49+ ¢irea medinnie
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caba? Adonde me han llevado mis antojos caufandoos tantos enc.-
jos ? Qué felicidades tan vanas , que vanidades tan nocivas 5 qué
pafos tan necios , qué defcos tan perdidos ! Bufcaba , Jefus mio,
el engano,y dentro del engafio hallaba €] dafio. Bufcaba mi per-
dicion , y 4 mi rufna , y perdicion adoraba. En todas las cofas
bufcaba la vida , y no hallaba fino la muette de ls cofas , que es
el ofenderos , y enojaros , y el apartarme de Vos , vida de todas
las cofas. Qué felicidades podia hallar apartadome de Vos, Jefus
mio , unica felicidad ? Qué riquezas fiendo Vos origen de las ri-
queza 2 Qué deleytes ofendiendoos , fuente de toda confolacion?
Como Sefior ? Pofible es que he vivido tanto tiempo en la fom-
bra de la muerte caminando a acabar 4 fus manos , huyendo de
las vueftras , de que no es pofible huir , y que me han de reme-
diar » Como Sefor 2 Pofible es que foy alma tan perdida, queshe
fundado mis guftos en haceros'difgufto, y:ni recreacion en vuels
tra ofenfa , mi confuclo en-vueftro enojo? No fe compute en los
dias un tiempo tan mal perdido. O quien no huviera nacido por
no haberos ofendido! Qué juftamente melleva la-vida 4 la muer-
te , fiendo tan perdida la vida'siy la muerte tan merecida ! Poco
era, Sefor, para caftigo de mis _cfﬂpas la- muerte temporal , que
hacia mi venia , {olicitando la eterna. Pero  Vos: milericordiofo
Redentor mio ,-quando enthedio de mis pafos me pudierais- jul=
tamente llevar por la muerte & lacuenta, y de clla al Infierno,
me habeis llamado , y guiado a vueftra Mifericordia 5 dandome
Juz para mirar mi miferia. Aqui Padre Piadofo tencis arrepenti-
do al que mirafteis perdido : {i prodigo:os dege 5 necefirado. os
bufco : mas os alegra hallar'lo perdido , que confervar lo gana-
do. No: venifteis 4 redimir juftos 3 {ino-a padecer por pecado-
res. (b) No necefita el fano dela medicina : (©) enfermo eftoy 56
Medico Eterno , curad mis llagas con lasivueftras: Vuefira fan-
gre , labre el diamante , y la dureza de un alma tan engahada-
No me acordaba de la muerte, con el engano de la vida, Ya de.
feo la muerte fi ha de fer {atisfaccion de las culpas de la vida. Mas
quiero morir fatisfaciendo , que vivir gozando. Muerte ¢s., Se-
for , cl engafio , porque es muerte de la gracia ; pero la muerte
delavida, puede fer farisfaccion de vueftro enojo, y deiefta fuer-
te es mas amable que la vida. No una, Schor, fino muchas muer-

' £es s
- (b) Matths g ve13e  (c) Lucese ¥o 31 R A
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tes merece el que os ofende, y Vos folo quereis que padezca una;
porque nunca (miDios) llega vueftro enojo a donde lo pide vuef
cra Jufticia ,mitigada de vueftra Mifericordia. Yo os fuplico, Se-
fior , que me deis luz , y gracia, para que mire las cofas como
fon,y que no lo que me parece me aparte de lo que es; {ino que
por lo que es, dege todo quanto me parece, y folo 2 Vos, Sciior,
bufque , figa , adore , obedezca , y firva. Amen.

DICTAMENES ESPECULATIVOS.
OFE LA PRIMERA CONSIDERACION , ¥ PUNTO

de la muerte puede facar eftas quatro maximas , ¢ dictamenes
e/peculativos.

(x Qjan poco importan los guftos , riquezas , deleytes, y

felicidades de efta vida , pues no duran mas que lo
~ que clla ; y ella es'un foplo , con que todas pefan
un {oplo. i5iip" O b
2 Quan necia cofa es feguir lo'que poco importa , dura , y
permancce 4y mucho'mas feguirlo con anfia del corazon , que
es lo que fuertemente’embataza para no acordarfe de Dios , te-
merle , 'y reverenciarles” niiis nl i
3 'Que; pues ; lo corporal noimporta , no vale , ni pefa,
necefario ‘es bufcar cofas ‘que valgan’, y fean de pefo , gravedad,
y eftimacion , para feguirlas ,'y promoverlas.

Que en cfta vida no hay otras cofas de pefo, fino el al-
ma , la falvacion , y el temor de Dios , la gracia , y frequencia
de los Sacramentos , el egercicio de las virtudes , la oracion vo-
cal , y mental , la penitencia , el amparo , y devocion de la Vir-
gen nueftraSefiora,y de losSantos, y todo lo que mira a lo eter-
1o , y conduce a fu falvacion.

 _DICTAMENES PRACTICOS.

i’ (V] t confiefas que no importa , ni pefa todo lo temporal,
vuelve los ojos 2 tu corazon , y mira fi figues: lo tem-

poral , y filo figues , dejalo , y figue lo eterno.
2 Sie¢l direl corazon 4 lo temporal es lo que mas embara-
za para feguir lo eterno , y2 que es forzofo dar la ocupacion a
algunas cofas temporales de efta vida , no les dés el corazon, y

mucho mas huye de las malas, y de las fuperfluas; {ino conten-
ta-
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. tate con dar la ocupacion a lo conveniente, y permitido,y el co-
razon , ¥ las obras a2 Dios , y 4 lo bueno.

Si tu conoces que es necefario bufcar cofas que fean im~.
portantes , y de pefo 5 y eftimacion , porque no la tienen las
temporales , y tranficorias 5 cgercita las virtudes que fon de gran
pefo , y confideracion , para feguir las eternas.

4 Situ reconoces que efto mifmo te conviene tanto , exa-
mina en la vida'antes de llegar 4 la muerte lo que obras ;4 la luz.
de lo que conoces , y enmiendate , y i eres ambiciofo  conful-
ta tus pretenfiones , y dejalas fi tienes lo baftante;y fi no lo tie-
nes , {iguelas Chriftianamente , hafta lo que has menefter. Eres
{oberbio ? Haz en tl actos de humildad interior , y 4 los progi-
mos reverencialos con cortefia , y comedimiento exterior. Eres
lafcivo ? Huye las ocafiones, frequenta los Sacramentos , feas de-
voto de la Virgen. Eres iracundo? Favorece al que te canfa, tra-
tale bien en prefencia 5 alabale/en aufencia. Eres avariento 2 Re-
patte limofnas , focorre Hofpitales , cuida de los pobres. Y 4 efte
refpecio iras practicamente obrando al vivir , como conoces que
te convendria al morir.

PUNTO SEGUND O.

1 Onfidere que todas eftas cofas , guftos , deleytes 5 fe-
licidades, , riquezas que pefan tan poco en la vida , y

que no tienen en ella confiftencia , ni duracion, pefan infinito a
la hora de la muerte, y afligen, congojan , y laftiman. Para cfto
ha de advertir , que el corazon humano a ninguna cofa natural-
mente {e afe, y {e une tanto como a aquello que le deleyra, y re-
crea 5 porque aunque la parte {upcrior del alma efte afpirando a
lo eterno, fiempre que cita fe fujeta 4 la inferior , como frequen-
temente {e vé en los cuidados de la muerte , {c abraza , y traba
con cfto natural , y fenfitivo , y lo reduce alo mas interior del
alma , y fe la entrega con una conexion , y union tan cftrecha,
que folo Dios pucde apartatlos,y dividirlos entre si, y a efto mi-
ralo que el Sefor dijo: Non Yeni pacem mittere fed gladium,
¢re. (d) He venido 4 dividir con la efpada, y cuchillo del efpiritu
al Padre , del Hijo 5 4 la Madre 5 de la Hija 5 al Hermano , del

Tom. VI, Dddd Her-

(d) Matth, 104 Ve 34 & fecq.
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Hermano , 4 la Hermana de la Hermana : y en otra parte, que
ha venido 4 fembrar , no paz , {ino guerra, ya feparar al hombre
del hombre , y al Padre del Hijo. Ignem Yeni mittere in terram,
¢ quid Yolo nifi 5 ut accendatur. (°) Que vino 2 pegar fuego 4 la
tierra. ¢ Pues como , Sehor , Autor de la paz, y el que decis que
nos dejais vueltra paz por herencia : Pacem relinguo Vobis , pacem
meam do vobis , (£) venis 4 introducir en el mundo difenfiones,
difcordia , hierro, y fuego? Si 5 porque fin dividir eftas pafiones
del corazon , con el hierro de la Cruz , y {in confumir las aflic-
ciones con el fuego de las tribulaciones , y fin turbar efta enga-
fiofa paz del alma , y del cuerpo , con la guerra, y peleas del ef-
piritu; ni ¢l padre feguira la vocacion por el amor del hijo , ni el
hijo yor el amor del padre, ni la madre {¢ encerrara por no de-
jar la hija , ni la hija fc hara efpofa del Sefior , por no dejar fu
madre. Y {i efto es en cofas permitidas como {on la buena com-
pania , y amor de los padres, y los hermanos , y eftos tal vez
nos firven de piguelas, lazos, y prifiones , para no volver 2 Dios;
¢qué feran las pafiones defordenadas , los deleytes {enfuales , los
vicios poderofos , los habitos ya hechos naturaleza , como las
petancias 5 y lentidos enfefiadas 4 huir de la gracia , como que
todo cfto {ucede ordinariamente en los que viven fin memoria
alguna de la muerte 2 Pafan la vida eftos hombres , puefto todo
el corazon en las cofas temporales , como en las riquezas , guftos,
felicidades , defcanfo , fin memoria de lo eterno. Y afsi como tic-
nen ¢l corazon en lo tranfitorio , y caduco ; afsi los vereis quan-
do en la muerte {e les acaban eftas cofas,, gemir , fufpirar, y mo-
rir por cllas. Pues por qué gimen ? No es tranfitorio , caduco , y
perecedero todo cfto que amaban , y feguian? Si es; pero ellos
lo amaban , y lo {eguian como eterno , y para ellos , y fu enga-
fo pefa como fi lo fuefle.

2 Mitad fi huviefle un hombre , que tuviefle el corazon fle-
chado de muchas factas , y no pudieflen curarle fin quitarfelas,
y abritle ¢l pecho , ¢ irlas con mano de hierro defenclavando,
qué dolor tan {enfible ! Qué pena tan fuerte ! Pues afsi al morir
{c halla el corazon de ¢l enganado, con ¢l afimiento de deleyres,
y pafiones. Llega la muerte , y vale quitando del corazon las ri-
quezas , y el rebienta , y muere que le llevan las riquezas. Qui-

ta-
() Luc. 120 vo 49, (f) Joann. 14. ¥. 37
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tale los guftos fenfuales , y vafcle ¢l corazon, v aﬂigefe de que y4
no ha de holgarfe mas en deleyres fenfuales. Quitale la dignidad,

y congojafe de que ya no tiene materia en que nade fu ambicion,

ni fe recree fu {oberbia. Quitale los criados , familia , renta 2 ¥
afligele de que ya es acabada {u vanidad;y de efta fuerte, 4 cada
flecha deja'una llaga muy honda,y defpide muchos griros, pot-

que le va defpojando de los pedazos del corazon,y fale la carne

con el hicrro , y no puede falir fin muchos gemidos; y dolores,

como la que fe quita de parte muy fenfible ; amable , y dolorofa.

Y efto aun fuera rolerable, {i no lo hiciera mas grave la pena in-
creible de vér ; que no folo la muerte le quia las cofas de gufto,

{ino que le han de pedir prefto muy eftrecha cuenta de ellas. Y,
afsi aqucllo mifmo que miraba con amor al vivir , lo mira con

temor al morir; y por una parte {iente el dcfpojo prcfcntc > ¥ por
otra tiembla de la cuenta venidera.

3 ¢No habeis vifto la ligereza , y velocidad con que el pez
nada en cl agua , entra, y fale, anda, y difcurre con defembara-
zo dentro de aquel elemento , y efte' mifmo en faltandole el agua
{e halla tan pefado , ¢ inhabil ? Afsi'el rico, el poderofo, ¢l vicio-
{o , que tiene por contento el mundo 5y las cofas de cfta vida
corruptible , y que nada fobre todas ellas , manda , gobierna , y
difpone , y en todo fe feniorea , dejandofe ir por donde le llevan
{us antojos;; en faltandole el'agua de la vida, que ¢l tenia por cen-
tro , lo veras que todo aquello que {obre si llevaba ligeramente,
ya le pefa infinito , lo que le era cargo , es carga, lo que le era
gufto , s embarazo , lo que le era‘deleyte’, es tormento , y an-
tes andaba fobre todo ), y ahora todo cfta fobre ¢l, y quificra en-
tonces no haber tenido riquezas, y por otra parte fiente dejarlas,
Quifiera no haber tenido deleytes,y por otra parte {e aflige, que
fe Ie vin 5 quifiera no haber fido poderofo , y por otra parte fien-
te le defnuden del poder , porque fi vuelve los ojos a lo que le
quitan , lo fiente , y fi 2 la cuenta , la reme. &

“ 4 Mira, pues, alma mia, lo que tienes en el corazon ,y
echalo del corazon : fi defpues te lo han de quitar por fuerza, y
con gran dolor , 6 no lo introduzcas ahora , 6 fi lo has introdu-
cido , deftierra , y apartalo. Reconoce los vicios , que te acofan,
las pafiones que te hieren , mira bien lo que amas, advierte lor
que tc engafia , atiende 4 lo que te dana , curate en la vida , y
no lloraras en muerte. ¢ Supuefto quc pefan poco los guftos al vi-

Lom, V1, Dddd 2, viry
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vir , para qué quieres que te opriman al morir ? Quieres nadar fo-
bre la muerte 2 Defnudate en la vida de lo que entonces te opri-
‘miere. D4 ahora lo que defpues te han de quitar , y no tendrin
que quitarte, Tu te pucdes curar,con que no te deges herir, Na-
dic lleva 4 la muerte , {ino lo que cargaien vida., Aquello con que
“vivieres , con aquello moriras. Tu te haces el dafo con abrazar
el engano. Nadie te dié las heridas, ni te clavé las {aetas, tu mif-
ma mano, y tu propia voluntad te deftruyo, El mayor dolor que
tendras al morir es , que no hallaras de quien quejarte. El vivir
“confuelo fuera , {i mal con difculpas fuera. Tentéte ¢l Demonio,
pudo ladrar , mas no morder ; pcrfuadirtc,no obligartc. Limpia
‘el corazon, y ponfeloa Dios delante , para que cure ahora lo que
defpues ha de juzgar : ¢Qué te falta para todo quanto has me-
nefter? El-Senor te llama : Venite ad me omnes qui laboratis , & ego
reficiam Vos, (8) Venid todos quantos eftais fatigados , que yo os de/~
canfaré. La medicina de.los Sacramentos tienes enila Iglefia , la
'_a,gua de la gracia te folicita : enite ad me. No has de fentir al cu-
rarte en vida , la centefima parte de dolores , que fentiras al aca-
bar con las llagas en la muerte: Ahora todo lo dejaras facilmente
con el favor divino ,y gracia de los Sacramentos : entonces obli-
garate la necefidad a dejar fintiendo , lo que ahora puedes mere-
ciendo. Ahora Dios te quitara las factas, y te curara las heridas
con las unciones de la Iglefia , porque efte es el Samaritano que
curd al herido de los falteadores ; (h) pero defpues, fi efto defpre-
cias , es muy verifimil que te queden las heridas, y te lleves cl
tormento , y las factas, Quien no cura por prevencion , tarde fa-
na por remedio, y lo que no fe previene , mal {e gobierna, |
| Mira bien en efto ,alma , y medita profundamente en fu
confideracion , advertida , que 2 un volver de cabeza, te hallaras
en la muerte, y entonces quificras haber todo efto hecho en la vi4
da. Haz aquello que quifieras haber becho quando mueras, Mira que.
es efte un adagio (aunque comun, y ordinario) de grande pro-,
fundidad , y el que le penctrare , y egecutare , es mas fabio , que
el mas {abio , es mas docto , que el mas do&o, ;Qué importa fa-,
ber, y difcurrir futilmente en lo efpeculativo , alcanzar lo mas,
‘alto, y penetrar lo mas profundo, {i fe nos va una verdad tan ne-
cefaria en lo practico 2 Si de una manera difcurrimos , y de la
con-
(g) Matth, 11. V. _zS. (h) Luc. 10, Ve 33¢
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contraria-obramos 2 Hag aguello que quifieras baber becho quando
snueras. \Haz ahora luego al punto aquello que te conviene,
en todo lo demas puede haber dilaciones ; pero no en la prepa-
racion ,y difpoﬁcion de lo que mas importa, Si vemos que vie-
ne hacia nofotros la muerte , y-que nos lleva hicia clla el tiempos
¢quien duda que prefto nos encontraremos ? Na vés dos hom-
bres , que por un mifmo camino , el uno viene , y ¢l otro va,
que como entrambos trabajen por acercarfe , en un inftante co-
mo dos factas encontradas ¢ llegan? Tu vas por los inftantes del
tiempo bacia la mucrte,, ella viene con iguales alas , y velocidad
atl; ¢que aguardas para hacer ahora lo que de no haberlo he-
cho , habras de llorar defpues? Quieres {er una de las necias vir=
gines 5 que por no haberfe hallado prevenidas, reconocieron las
puertas cerradas 5 que las prudentes , y prevenidas virgines ha~
llaron abiertas 2 (1) Quieres fer como el remifo criado, que no'los
gr6 los talentos , fino que los efcondié 2 (k) Quieres fer coma el
rico que prevenia troges para fus femillas, talegos para fu plata,
y aquella. noche entre los cuidados de las troges , y los talegos
dié el alma , y le tomaron la cuenta , y fe queds aca toda la pla-
ta, y femillas? ) Logra, alma ,logra tu talento, y mira con bue-
na luz ,ten la lampara del corazon encendida de amor divino,na
abrafada del humano, Ten la memoria en la muerte , y no en la
plata , y dile con verdadero fentimiento al Sefior,

6 Venid, venid , Sehor , a limpiar , y purificar efte coras
zon , que arrepentido os bufca , {i os dejé engafado, Veifme aqui
con mas llagas que el caminante a quicn cura el piadofo Samari.
tano. Atn fiente mi alma el hierro de las flechas, que le afligen,
Tentado eftoy de las pafiones que me acofan , las llagas que me
confumen: veo que he de morir con cllas, {i Vos no os apiadais
de ellas, Entrad , Sefor , en efta alma , que habia de fer vueftro
Templo , y la he hecho cueva de ladrones | feminario de pafio-
nes , y nido de efcorpiones, Entrad , Sefor', como entrafteis en
cl Templo de Jerufalén , y echad los que compran, y venden
nucftra fangre , por los guftos; (m) vueftras penas por deleytes;
vueftra gloria por vanidades, No folo ccheis con el azote de vuef-
tra Benignidad lo que {e vendeyy fe compra, fino 2 los compra-~
dores; no folo las mercaderias,fino a los cometciantes, Echadme a

_ | mi
(i) Macth, 25, v, 1. (K) Ibid.ve 18, () Luce12,v520, (m) Matthe 2t. v, 134
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mi{ de mi, para que entreis 2 gobernar, y mandar en m{, Echad
a los que me llevan lo mejor , y me venden lo peor, pues foy
ran abominable , que no folo compro mal ; pero amo al vende=
dor que me deftruye. Los ladrones que me roban tengo dentro
de mi cafa ; no folo amando mialma lo que la recrea , fino 4 aque-=
llo que laengana, y que la vende. Derrivad, Jefus mio) las me-
{as donde {e hace efte infame trato eftos habitos perverfos, eftas
antiguas coftumbres , eftas propenfas inclinaciones. Limpiad con
la memoria de la muerte las miferias de mi vida,y y4 que no me
he hecho cuerdo por el amor , efcarmienteme el temor. O Sefior
mio , qué afligido me tiene el ver que temprano os ofendf; y qué
tarde os conoci ! Sero te cognoVi lumen meum , ferd te cognovi , (n)
decia vucfiro gran fiervo Auguftino. Yo defpues de haber dado
al vicio , y 2 la vanidad la mcj?r parte de la vida , os ofrezco
: ’

aquella pequeha parte de que ya cafi fc'hal'la ap(.)dcrada' la muer-
te. ¢ Pero quien llega tarde a vueftra Mifericordia ? Quando def-
pedifteis al que llamé & vucftras puertas ? Petite , ¢ dabitur vobis,
decis : Pedid , y recibireis . ya os pido mifericordia = Pulfate , ¢
aperietur Yobis. (0) Llamad , y os abriran 5 yallamo 4 vueftra cle-
mencia. { Qué tarde llega el buen ladron'd la vida , y qué tem-
prano 4 la gracia ! Nunca defpide vueftra Bondad 4 quien huye
de fu maldad , 4 cffa ardiente caridad. Haced , Dios mio , que {i-
ga en vida lo que defeara haber {eguido enla muerte. Haced que
os firva viviendo , porque merezca fer perdonado muriendo.
Dadme ahora lagrimas de contticion , para que defpues no dé
gemidos de condenacion : dadme ahora gracia para que ch"Pues
me deis gloria. Amen, : '

DICTAMENES ESPECULATIVOS!
I DE efte fegundo punto puedo colegir por llano , que lo

que en la vida me engafa , en la muerte me dana,
2 Quelo que en la vidarecrea, en la muerte pefa.
3 Quedefafido el corazon , {e deja facilmente todo.
4 Que lo que mas aprifiona los corazones humanos , fon
las pafiones , y vicios arraygados.

DIC-

n) {I_D Auguft, tom. 6. Solilog. cap. 33. Cols 101, lit, C. edirs Parif, 1685, (o) Luc.
Br. verle 9. .
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DICTAMENES PRACTICOS.

1 Ues ves que lo que en la vida te engana , en la muerte

te dafa , huye cada dia del holgar , y recrear las po-

tencias facultades , y fentidos porque cflo es lo que engana; y

del pecar , y de apartarte de la Ley de Dios , porque eflo es i

que dana 5 y figue,y obra virtuofamente , egercita la oracion,

y la mortificacion , porque eflo es lo que en la vida es provecho,
en la muerte defcanfo.

2 Si has de {entir 5 y llorar al morir , que es el trance mas
fucrte , lo que te recrea al vivir , ¢para que quieres llorar enton-
ces , quando puedes vivir ahora , de fuerte que falgas contento
de la vida en la muerte ? Y afsi ama 4 Dios, {irvele,ajufta tu vi-
da , egercita las virtudes , y te fera la vida alegre , la muerte
ligera.

3 Aunque figas algunas cofas con la ocupacion , no las fi-
gas con cl corazon , que bien ‘puede el cuerpo eftar comiendo,
y el alma amando , 6 padeciendo. Bicn puedes fer mercader , y
dar limofna , y no hacer malos tratos; y acordarte de Dios. Bien
puedes fer rico , y {ocorrer al pobre , y no fer foberbio , y vivir
refignado : 4 efte refpecto enlos demas oficios , y profefiones.

4 Si ves que los vicios'arraygados fon los que mas aprifio-
nan el corazon , guarda tu corazon huyendo de los vicios , y

ecados. Conficfate , y recibe el Sacramento Eucariftico , que es
cl Medico , y la medicina : huye de lo malo , obra lo bueno,
grangéa la gracia con los medios contrarios que la perdifte. Tu
voluntad te deftruyé, pues vence a tu voluntad, con la voluntad
de Dios. Obra folo aquello que es conforme 2 fu voluntad,y no
fe quiten de los labios las palabras del Santo Profeta Rey : Domi-
ne doce me facere Yoluntatem tuam . (P)Ni las que nos enfen6 el Sal-
vador : Fiat Yoluntas tua.(9) Hagafe , Senor , en mi tu volundad.

PUNTO TERCERO.

I A que ha confiderado lo poco que pefan las coflas de la
vida en la vida , y lo mucho que pefan cftas mifmas,
y lo que moleftan en la muerte 3 confidere ahora el riefgo gran-

de

(p) Plalm. 142.veve10. (q) Matthe Ga ¥e 105
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de que corre {i no trata de la muerte mientras vive , de que no
pucda lograrla quando muere. Nadic ha dudado que el punto
del morir fea el mas formidable , y efpantofo que fe ofrece , ni
puede fucederle al hombre 5y afsi todos los que pueden dar las
riquezas , y quanto tienen lo hacen , no folo por dejar de pafar
poreftetrance,que esim pofible,(ino por fufpenderlo algunos dias;
porque en llegando a perder lavida,todo fe pone delante para con-
fervarla. Y de la manera que todos los golpes, quefe tiran la ca-
beza , ¢ reparan con el brazo, aunque {e le corten, por guardar
lo principal 5 afsi es'en quantos tiran 4 matar, que {c reparan con
quanto hay cn cfta vida por no llegar a perderla 5 y verdadera-
mente no me admiro, que es terrible la caida del hombre con la
muerte , ¢l {entimiento grandifsimo , el accidente fortifsimo , €l
trance dolorofifsimo. Reducefe del fer al no fer , vanfele los fen~
tidos con quicn ha vivido entretenido tantos afios , las potencias
fe falen de aquel organo , que queda no folo defconcertado , pe-
1o fin cfpiritu ni vida. Siente el alma falir de aquella compania
amable con quien la crié ¢l Senor. Siente el cuerpo que fe le vaya
clalma , y con ella todo fu valor 5y precio. V¢ el hombre que
efta luz fe le acaba , que el difcurfo fe le cierra , que la memoria
no halla las efpecies para la remini{cencia , la voluntad anda tur-
bada entre la pena, y congoja, no fe acuerda de cofa , que no
le caufe afliccion : {i fon guftos , porque los deja , fi fon culpas,
porque las lleva : todas las cofas que en la vida fon de confuclo,
en la muerte fon de dolor. Ve el padre 2 los hijos quando muere,
y effos aumentan fus penas. Ve a la muger , y {u {oledad le def-
confucla. Ve 2 los amigos, y eflos mifmos {e entriftecen; los cria-
dos con fus lagrimas le afligen ; la vifta turbada 5 el tato torpe,
los ofdos ya perdidos , las facultades fin faculead , los fentidos {in
{entido , {on cuidados , y defeos encontrados. Defea vivir 5 con-
gojale el morir 5 y querria difponer , y dale pena el teftar : la vi-
da le aflige con el dolor , y la muerte con el horror. Da la ha-
cienda que querria confervar , y quedafe con los accidentes , que
de buena gana diera. A una parte tira el defeo , 2 otra la obliga-
cion , 2 otra el cngafio, 2 otra la efperanza : unos lo animgan ; y
otros lo defenganan : unos le ruegan , otros le amoneftan,, aquel
llora , efte gime,, ¢l otro efpera , y el pobre hombre atado, y ten-
dido en aquella cama con la enfermedad , conoce , pero no re-
conoce , puede fentir , pero no puede remediar.
De
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6 De la turbacion con que entonces eftan las potencias,

de la rorpeza de los fentidos , de la inhabilidad de las faculeades,
ue en lo natural conftituye un accidente mortal , refulta todo el
dafio en lo fobrenatural. Pues el que para eftascofasen que fiem-
re ha tratado , y para difponer de lo que {iempre ha manejado;
fe halla entorpecido , y ya cafi del todo incapiz 5 ; qué fera pa-
ra tratar de las celeftiales que nunca traté2 Qué fera para hacer
actos de contricion , y de dolor, que nunca , 6 pocas veces for-
mé? Queé fera para pedir perdon de fus culpas , quando toda la
vida vivia hallando 4 f{us culpas inumecrables difculpas 2 Nece-
{ica el hombre para hacer un a&ode contricion , tener grande
eftimacion de Dios , pues fe ha de hacer por quicn él es. Quéef-
timacion tendra el que fiempre le ofendid , y defeftimé ? Nece-
fita de penetrar la malicia de fus pecados : ¢ cémo podra quien
afsi pccaba , COMoO {i fueran acciones muy facilcs, y ligcms ? Ne=
cefita de aborrecer fu propia voluntad , que fe¢ opufo rantas veces
4 la Divina : cémo {c aborrecera ¢l que toda la vida ¢ ha ama-
do 4 sl ,y por querer deleytarfe ha ofendido {in medida 4 Dios 2
Para cfto, que es lo menos en un Aétode contricion,ha menefter
juicio perfecto , tlaro , defapafionado,, ylibre : mirefe fi fera facil
de hallarlo al morir entre tantos accidentes, turbaciones, congo-
jas 5 defabrimientos , fatigas , dolores, voces, lamentaciones,, cui-
dados , aflicciones , que ni fabe un hombre donde cfta , ni con
quicn eft4, ni que le dicen, ni de que le hablan, :
| Perfonas ha habido , que haciendofe leer defpues de
convalecidos el teftamento que ellos mifmos dicaron , decian;
ue nada de aquello quificron , fino que la turbacion , y confu-
fion {e lo dicaba. Claro cftd que dira ¢l enfermo , que le pefa
de haber ofendido a Dios fi {clo preguntan , y fanto, y bueno
es que lo diga 5 y effo bafta para abfolverle , fino puede mas cx-
plicarfe , y aun menores indicios 5 pero hafta donde llega efte pe-
far , y fi efta el juicio para difcurrir , la voluntad para amar , {o-
lo Dios lo puede faber , que la Jglefia de effo no quicre juzgar.
«Esmasfacil el falvarle, que el teftar? Y cada dia ablolvemos al
hombre por {enas(y (¢ ha de hacer afsi ) y nofe hacen los tefta-
mentos por fenas. ¢ Pues por qué cfto 2 No porque {ea infalible,
‘que aquellas {efas {ean contricion vcrd_adcr;t » {ino porque la
Iglefia fupone la difpoficion , y como Madre le aplica la abfo-

TomJV1, Ecce | lu-
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lucion , porque bafta que pueda fer lo que no fe fabe (i cs;
¢ Pero i la difpoficion que fupone fue infalible , quien lo
{abe?

8  Cadauno abra los ojos a la materia mas importante,
y trate con refpeto, y eftimacion la de fu falvacion. Elteftar no
poco imporra , aunque los bienes temporales nunca falca quien
los recoja. Ay de {u alma fi ha teftado , y {e ha condenado ! Pre-
venimos los teftamentos para la hora de la muerte , y no preve.
nimos la contricion , y el dolor , ni los meritos , ni las virtudes!
Qué? fi has teftado, ya te has falvado 2 Effo debes hacer , y efto
no debes omitir. Effcerael cuidado de los Farifeos , que dezma-
ban de la ruda, y fe tragaban la pobre viuda. (1) Muy bien ha.
cian de dezmar , pero muy mal hacian en robar. Muy bien ha-
cen de teftar anticipadamente 5 pero muy mal de no llorar pre-
venidamente , pues bien pueden teftar , yllorar. Difpongamos,
dicen , dela hacienda , que elalma al primer golpe de pechos
hallara la contricion. O que pefima razon ! Quien te ha dicho
que bafta el golpe de pechos, i no llama Dios primero al cora-
zon , y luego cl corazon a Dios , y de Dios al corazon va el gol-
pe al pecho 2 Al que ofendes repetidamente al vivir , quieres
hallar amigo feguramente al morir? Tan facil es pecar fiempre, y
morit bien ? Vivir como enemigo,y morir como amigo? En la vi-
da muchas ofenfas , en la muerte muchas lagrimas ? Yo me arre- -
pentiré al morir , quiero pecar al vivir. Que defatino tan grande,
fiendo lo mas frequente penfar al morir en lo que fe pienfa al vi-
vir. Suefia el hombre en lo quetrata, y aquello dice turbado,que
difcurria advertido. Afsi fucede en lasturbaciones, y congojas de
la muerte, que no {c oyen,ni vén, fino palabras, y acciones de lo
que tratd en la vida. Oye un cafo muy tremendo.

9  Contéme un Varon muy Religiofo y petfecto , que le
fucedié 4 él en una Ciudad defta Nueva-Efpana. Enviaronle a
llamar para que confefafle 4un hombre, que {e eftaba muriendo,
y no queria confefare. Difpufole quanto pudo efte docto Reli-
giofo , y no tenia remedio : y defpues de haberle contado los ex-
cefos de fu vida, le dijo , que amaba 4 una muger , la qual cfta-
ba en Efpafia , y que con clla habia vivido algunos afios desho-
neftamente , y no podia facarla del corazon , ni dejarla de amar

POI"
(f) Luce1r1. vegqae
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por quanto habia. El virtuofo Confefor le dijo , que miraffe 4
Dios, y afu Mifericordia , que le pefafle de habetle ofendido , y
ofreciefle no ofenderle con aquella muger , ni otra alguna;
refpondidle el penitente : Padre , no puedo, Deciale el Confefor,
que advirtiefle que la voluntad era libre , y que podia querer lo
que quiﬁcﬂ"c , yafsi, que quifiefle amar a Dios,, y olvidafle aque-
lla muger ;5 y preguntaba el penitente : puedo Padre 2 Decia el
Confefor : Si. Refpondia el enfermo: Pues /7 puedo , no quiero, Vol-
via el afligido Medico Efpiritual > ¥ poniale delante la hora en
que eftaba, la cuenta que le efperaba , ¢l Demonio que le amena-
zaba , el Infierno que fe le tragaba , fino apartaba de si aquella
paflsion ciega , y torpe , tan lejos de la pofibilidad , 4 dos mil le-

uas del objeto. Y refpondia el enfermo: Padre 5 no puedo. Re-
plicaba el Confefor , que era engafio del Demonio , y muy bien
podia quanto quifiefle 5 pues la voluntad , como abraza una cofa,
puede dejarla , y como la aborrece , puede abrazarla , y que afsi
{¢ volviefle 2 Dios ,y apartafle aquel mal penfamientode si. De-
ciale muy alentado el penitente : Puedo Padre ? Si, rcfpondia el
Confefor. Y decia el defdichado : Pues /i puedo , no quiero. Afsi
lucharon el Confefor , y ¢l penitente ; el uno fobre que podia, y
el otro gue no podia 5 el uno que quifiefle , y ¢l otro gue no gueria.
Hafta que en cftas diferencias lleg6 el golpe de la muerte, y cor-
10 aquel infeliz aliento delante de fu Confefor, arrancando aque-
lla alma engafada de tan defdichado cuerpo.

10  Pregunto : ¢Quantas veces diria efte , holguemonos
ahora, que al morir me arrepentire ¢ Como no fe arrepintio?
Porgue no podia. Porque no pudo. Porque no queria. Ves como
muchas veces elqueen la vida no quicre , en lamuerte no puede?
No puede en la muerte , porque no quifo enla vida, porque tam-
bien dice Dios : Ahora que podeis , no quereis , vendra dia en
que querais , y no podais 3 y aquel no poder , noes falea de pie-
dad en Dios , {ino que aflige el accidente,, 6 la pafion , 6 ¢l en-
gafio , 6 la turbacion al enfermo , y querria , y no puede , por-
que afsi lo permitio Dios , porque pudo , y no quifo. Porque
quiero que fepas , que afsi como Dios es la miﬁna Mifericordia,
en pidiendole perdon 5 es inexorable fu Jufticia , hafta que fe le
haya pedido : yafsi fe entiende aquel lugar de los Reyes , quando
dixo Samuél 4 Saul , que Dios no perdonaba triwnfador : Trium-

Tom. V1, Ecce 2 pha-
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phator in Ifraél non parcet. ® No perdona enojado , fino quando
con ¢l dolor le han defenojado: y afsi es menefter, que nofotros
tratemos de llorar , que ¢l nunca falta al perdonar 5 y yo nunca
dudo que te perdonara Dios , (i te arrepientes; lo que yodudo es,
fi tu tearrepentirds , para que Dios te perdone : lo que tanto ref
plandece en Dios , no puedo dudarlo : lo que confifte en tu fla-
queza , es mencfter promoverlo. Y defte genero de pecadores,y,
pecados que fc hacen habito en el alma , y feunen con ella , ha-
blan los Santos , fefialadamente San Aguftin, quando dijo @ que
era impofible , que el que vivio perdidamenteen la vida , hallaf=
{c la contricion 2 la horade la muerte 5 porque fon tan poderofas
las pafiones , reynando en el corazon , y fe hallala razon con tan
corta luz,el entendimiento efcurecido conlos torpes,y temporales
difcurfos,la memoria fin reminifcencia de cofas buenas,la voluntad

oftrada 4los pics del apetito,los {entidos acoftumbrados a lo ma-
lo, las facultades olvidadasde lo bueno,que para refucitar efte di-
funto, es mencfter un milagro particular. Advierto, que elmif=
mo San Aguftin templo la propoficion , en que dijo , que era
impofible , que el que vivio perdidamente en la vida hallaffe I
contricion cn la hora de la muerte 5 y afsi dijo , hablando de efta
dificultad , con que en tal cafo {e configue la contricion eftas pa-
labras : Penitentiam damns, Jed fecuritatem non damus.(®) Quicre de-
cir, puede fer que alcance el pecador la contricion ( eflo es peni-
tencia ) enla ultima hora ; pero no afleguro al pecador , que para
entonces aguarde la perfecta contricion : y afsi es cierto , porque
es impofible a la naturaleza,, fin particulares , y eficaces auxilios
de la gracia. Ay del alma, que pafa toda la vida en confianzade
que llorara a la muerte , y quiere ofender 4 Dios , por quanto fa-
be que le ha de perdonar! No almas Chriftianas, no, que es pe-
car contra el Efpiritu Santo , pecar mas , porque es Dios mejor.
Antes , porque es Djos tan b-cn‘igno {eha de pecar mucho menos.
¢Por fer ¢l mas mifericordiofo contigo , quieres tu {er mas cruel
con Dios 2 Y porque es la mifma Bondad le tiras mas honda lan-

Zza-

(s) Abulenl.r.Reg, 15.ve29. (t) Qusnsam multa funt guce impedinnt. @ lanouenters
retrabant, periculofifsimun eft, ¢ interitui Vicinum ad mortem protrabere penitentiz remedinm.Ds
Aug.tom. 6. De vera,& falf. peenit. col.240. In Apend.lit. G. Parif.1685.  (u)  Siguisan=
sem pofitus in ultima necefiitate ggritudinis [ug Voluerit accipere penitentiam, @ ccipit, & mox re=
conciltatur , @ bine Yadit : fateor Yobis non illi negamus quod petit , fed non preefumimus quia bené
bine exit ::: Agens penitentiam ad altimum , o reconciliatus 5 fi feeurus bine exit, ezo non f um_fe-
curns. Unde fecurus fum , feeurus (im , & do fecuvitatem : unde non fum fecurus penitentiam da-

ve po[fum , [ecuritatem dare won po/fums Idem, tom.s. Serm. 393+ De Peenitentib, col.1507. lit.
D- (o' .Eo Pi“.'n. lﬁss-
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zada? Qué infame modo de errar , tomar por inftrumento fu Pic-
dad para egercitar nueftra maldad ! Antes porque es bueno no le
hemos de ofender , y porque es mifericordiofo le hemos de caufar
menos difguftos , porque no fabriquemos {obre fus efpaldas nuef~
tras culpas,efto es,fobre fus Atributos nueftras maldades,miferias,
ypecados.Y quiero decirte con verdad,por doctrinade los Santos
Padres,que el Demonio nunca mas aflige al alma,queal morir,por
que la vé que puede menos,y eftamas turbada que al vivir, y co-
mo 2 la que tiene menos fuerzas , le hacela guerra mas poderofa;
acabafele el tiempo de tentar , y quicre lograr ¢l tiempo; que es
mas prevenido nueftro enemigo 4 ofendernos , que nofotros 4
defendernos. ¢ No has vifto quando vé el acreedor impor-
tuno , que hace jornada el deudor a tierras eftranas , las diligen-
cias que hace por cobrar la deuda ? No le deja un punto refpirar,
en cafa, fuera de cafa , al concertar el carruage , al hacer las
maletas, al difponerlo , al partirfe pide embargo de bicnes , que
arraygue el juicio , que lo prendan , que no {e vaya fin pagarle,
porque {i fe va no queda medio , ni remedio 3 pues afsi anda el
Demonio folicito al morir el hombre. Alli ufa de las mayores{u-
tilezas , alli es formarles los efcrupulos , allila defconfianza de la
picdad , alli el manifeftarle efta jufticia , alli el que antes le po-
nia la mifericordia en quanto hacia a la cara , fe la aparca ahora,
y le pondera el rigor. Alli le amenaza con la cuenta , le turba
con ¢l Infierno:alli con cofas menudas le diftrahe,con cofas gran-
des , con diftracciones leves le divierte de atenciones utiles ; y
finalmente , como es el fin ultimo donde logra fus intenciones,
y &l es (agiz , y atrevido , no pierde punto en aquel punto, y fus
ventajas {on grandes , porque obra advertido con el divertido,
atento con el dormido , fuerte con el flaco, acoftumbrado 2 ven-
cer con el acoftumbrado a fer vencido: y afsi, no {olo 4 los hom-
bres perdidos con quien puede mas en fus tentaciones, fino 2 los
efpirituales , y valerofos , y que han {ervido a Dios muchos anos,
los amenaza , y como dicen, {e la jura parala hora de la muer-
tc , como quien le dice : 4 punto llegaras , que acabare contigo,
y pueda yo mas que tu. Y afsi ¢l Senor , quando fue prefo en el
Huerto , como fe le acercaba la hora de {u dolorofa , y bendita
muerte , y que en ella era mayor el poder de los Demonios , y
afsi habia de fer mayor ¢l furor de los miniftros , les dijo : Hec

o2
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¢/t hora Yeftra , G pot eftas tenebrarum. (x) Efta es vueftra hora, y
ahora pueden las tinieblas , como quien dice : Atormentadme al
morir,que es quando vofotros teneis mas Fucrzas,para morirYo por
los hombres con mas penas; enfenando , que es mayor el poder
de efte enemigo cruel , y {u odio contra el hombre al morir, que
no al vivir: y afsi quando tenté a Chrifto S.N. el Demonio en ¢l
Dcficrto , en el Monte , y enecl Pinaculodel Templo , y fu Divi-
na Mageftad le vencié gloriofamente , ¢l{e guardé para la muer-
te 5 afsi entiende San Ambrofio aquellas palabras : Recefsit ab illo
u/que ad tempus, (y){e aparto hafta el tiempo, y que cfte fue el de
la muerte , porque hallandofe turbado ¢l Demonio enfi Jefus
S.N. era Dios verdadero,1 hombre puro , unas veces le confefa-
ba, y otras lo dudaba : viendo que le havia vencido en la vida,
dijo : Si efte es Dios , 6 no , yo lo probare en la muerte ; como
quien dice : Si efte no es Hijo de Dios por efencia, por fuerte
que fea al vivir , yo veré hafta donde llegan fus fuerzas al morir,
Ahora eftd muy en si , yo lo cogeré quandolosaccidentes lo ten-
gan fuera de si: Recefsit v/que ad tempus, (z) guarddfe para fu tiem-
po , cfto es , para ufar del tiempo mas {azonado , y defpues para
que fus cftratagemas rindan al alma. Y no fe olvidé 4 la hora de
la muerte , pues entonces fue quando por fus Miniftros le decia:
Si Filius Dei ¢f, defcende de Cruce. (s) Si eres Hijo de Dios , baja
de la Cruz. Muy propia tentacion de efte enemigo defear, que las
almas defefperen , y defamparen aquel Real Eftandarte , y hacer
impedimento con ¢ffo 2 fu {alvacion , tratando por medio de los
circunftantes cl que acaba cofa que puede hartas veces en la
vida.

12 Mira, pues, {i en unvarontan grande como el que de-
bia concebir 5 que era el quele venci6 tan claramente entres ba-
tallas tan campales ( aunque no creeria que era Dios ) llego efte
efpiritu futilifsimo , y fagacifsimo a parecetle , que al que le habia
vencido en vida, comono fuefe Dios, ¢l lo venceria en la muerte:
¢ Qué efperanza concebira contra todos losque fueren menos,
y mucho mas contra ¢l hombre perdido , jugador , fenfual ; di-
vertido , fin memoria de la muerte 2 Y de los que afidos 2 las

tem-

(x) Luc. Co 224 Vo 53+ (y) Luce c. 4o verf, 13, (2) Denique non otiefe ait Seriptura, quis
poft tentationem primam diftefiit ab eo diabolus ufque ad tempns , boc eft , ufyue ad certanen 5 nbi
enim magnum certamen Sacre Pafsionis advenit , iternm sdverfarius ad tentamenta ficee|vit = bo=
o autem quando velut in ambiguo conflitutus eft | putat [¢ 4 Do [0 c}ﬂ} defertsm. Do Ambr.tom,
#sin Plalm. 43. colivoo, lite C. Parife 1686, (3) Martth. 27. verls 400
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temporalidades de efta vida , falen rebentando de ella , y mues
ren , porque no pueden vivir , y lloran , porque no pucden reir,
y difponen , porque no pueden confervar , y todo lo dejan, por-
que todo los deja?

13 Ay alma,qué enganada vives, (i el hacer buenas obras guardas
para quando mueres!Mucho yerras {i das toda la vidaa las culpas,y
vn folo inftante al dolor. Lo mejor {e ha de hacer en el tiempo
mcjor para que mejor fe haga. Si quieres hacer una cofa quere
importe bufcas la luz , {i es de dia la del Sol 5 i es de noche la
de la vela ; y en lo que toca a tu {alvacion , lo malo haces en la
luz de la vida, lo bueno aguardasa la noche dela muerte: quan-
do cftis muy en ol pecas 5 quando eftas para acabar te arrepicn-
tes. El pecado muy confiderado , muy aprifa el arrepentimiena
to. Con todas tus potencias, y fentidos ofendes al Sefior, ya tur-
bados los fentidos , y potencias te pefa. Sano ,y bueno , que
puedes fervirle le ofendes; y enfermo , y acabado que no puedes
{ervitle te le ofreces. De la vida dis al Demonio tu enemigo lo
mejor , 4 Dios tu Criador lo peor : ¢ importate mas condenarte,
que falvarte 2 No : ¢ Pues por qué das el mejor tiempo al Infier-
1o , el peor , y mas breve al Cielo ? Dite Dios toda la vida , y
tu le ofendes en ella , y le das lo mas breve de ella 2 Quien dice
que fe dalo queafsi fe da? Dejas los guftos porque te dejan; mi-
ralo en que mientras ellos note dejaron con la muerte, {fiempre
Jos feguias en la vida. Ahora que puedes es el tiempo de llorar,
antes que lleguc el punto del gemir. Por no haber llorado aho-
ra , has de creer que pucdes; porque defpues quando quieras, no
{ea que ya no puedas. Ahora que tienes los fentidos claros , y las
potencias conftantes, has de pedir a Dios perdon , antes que tur-
bado todo, no halles medios , ni difpoficion. Si el que muere en
fu cama , quando quicre no puede , quando puede no quiere
¢ queferafite acaba la aplopegia , {i te lleva el paralip(s , {i te
oprime el terremoto , fi te parte el rayo ? Lo mas importante de-
jas 4 lo mas incierto ? Lo mas necefario remites 4 lo poltrero?
Quien hay que no affegure mil , y dege uno ? Quicen hay que el
dia dé al fuftento dela vida,y al defcanfo de la noche 2 Tu el
negocio de tu falvacion lo remites 2 una hora incierta, y dudofa?
Haces primero lo malo, como fi fuera tu fin {eguir lo malo, y lo
poftrero lo bueno , como {i no importara obrar lo bueno. Lo

acceforio haces PrinciPal 3 que ¢s lo caduco, y lo principal , que
es



534 EGERCICIOS

es lo cterno , haces aceforio,diametralmente contrario de lo que
Dios te mando , quando dijo , que bufques lo primero el Reyno
de los Ciclos, y defpues todo lo demas lo alcanzaris: Quarite ergo
primum regnum Dei , & juflitiam ejus , & hec omnia adjicientur o-
bis. (5) Tu haces otra contraria propoficion : bufquémos primero
los guftos de la tierra en la vida , que defpues bulcarémos la glo-
ria 5 y Reyno de los Ciclos en la muerte. No alma,deja la men-
tira , figue la verdad ; deja el engano , ama la luz 5 {igue 4 Dios,
deja al Demonio ; bufca lo bueno, huye de lo malo; aborrece los
guftos,ama lo fanto , y dile al Sehor con dolor. .
. 14 Ya estiempo,Schor,que os bufque,antes que la muerte me
hallesya Sefior mio ha llegadoel tiempo del llorar,puesllegd el co-
nocimiento de haberos ofendidosfi la muerte aguardo,ya ha veni-
do,que no hay muerte mas cruel que la del mifimo pecados ¢ quien,
Sciior,ha de aguardar 4 gemir las llagas,y culpas que me eftan fiems
pre afligiendo 2 Ahora, Dios mio, me hallo cargado , y oprimi-
do de maldadessahora ha de gemir mi dolor, no quiero confervar
las heridas encanceradas ; {ino prefentarme a Vos corriendo fan-
gre por cllas. Veilme aqui, Sehor, cargado de pecados, de defeca
tos , de culpas , miferias, y omifiones; venid,Senor , y curadmes:
Ecce homo  Veis aqui un hombre flaco , fragil pecador 5 curad-
.me, Dios mio, confortadme. Vos os prefentafteis lleno de llagas,
y heridas,quando derramafteis tanta {angre para redimir miscul.
pas , y deciais rcprcfcntandomc el remedio : Ecce homo.(c) Yo, Se-
-for, con infinitos pecados afligido, y defconfolado , arrepentido,
y atribulado me pongo tambien delante , y os digo Jefus mio:
Ecce homo, Vos decis , mira aqui quien te ha de curar , mira a
-quien te ha de {alvar , mira 2 quien te ha de remediar , mira 4
quien te ha de fanar : Ecce homo. Yo digo, veis aqui , Sefior ,2
quien habeis de curar , 4 quien habeis de perdonar , a quien ha-
beis de enmendar , 4 quicn habeis de ayudar : Ecce homo. Vos de-
ciais , vuelve 4 tu Criador , reconoce 4 tu Salyador , figue tu Paf-
tor: Ecce homo. Yo digo , mirad vueftra criatura herida , vueftro
clclavo huido , vueftra oveja perdida : Ecce homo. At eftais Vos
Padre benignifsimo 5 aqui eftoy yo hijo perdidifsimo. Ahi eftais
Medico f{uavifsimo 3 aqui eftoy yo enfermo peligrofifsimo. Ahi
.eltais Vos , Dios piadoﬁfsinlo 5 aqui eftoy yo pecador afligidifsi-
mo : ahora Sefior , ahora , para fiempre me curad , para

quc_

(b) Marth. 6. verll 334 {c) Joann. 19; Ve 4o ‘
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que ahora,y fiempre llore mi maldad.Dad,Sefor,4 mi corazon do-

. / . . / . . '» .

lor,a rm/alma enmienda, 2 mis potencias luz, a mis {entidos obe-
& - . . ! - - .

diencia,a mis culpas remifion,a miengafio conocimiento,para que

fiempre viva arrepentido,y no muera defcuidado. Ahora osad ore,

nunca os ofenda, en la vida os firva, en la muerte os confiefe , ¥

’ ) f /

fiempre , y para fiempre os adore, y alabe. Amen.

DICTAMENES ESPECULATIVOS.

¥ Ssiente en ¢l corazon , que la materia de la falvacion,

fe puede mucho enla vida , y poco en la muerte.

2 Que es un inftante aquel muy ocupado , y que en la vida
tienc dias , mefes , y afios no {olo defocupados , - fino muchos
de ellos ociolos.

-3 Que el Demonio al morir te hadefeguir con mas fuerza,
porque vé que fi te vence , es victoria eterna , y fi le vences , t¢
le vas para fiempre. farih uid

4 . Que no fabes quando , cémo , ni donde moriras.

DICTAMENES PRACTICOS.

“1g SI puedes muicho en la vida en la materia de tu falvacion,
porque tienes {alud,agilidad, pofibilidad ; y tiempo pa-
ra obrar lo bueno , y la materia de tu {alvacion s lo mas impor=
tante; ¢ qué hombre hay tad privado de jaicio que déje de ha-
cer lo mas importafite ¢n ¢l tiempo mas dilatado , clare , y aco-
modado , y lo aguarde para el mas breve , efcuro; turbado’, y
acelerado ? Y afsi has de procurar defde luego egercitarte en las
vircudes,haciendo ahora lo quie no podras hacet ehtonces,

2 Que {i vés que en aquel inftante , y punto del morir te
has de hallar con muchas ocupaciones , enredos , y embarazos, y
lo que es peor 5 y muy ordindrio, fin {entidoalgiino 5 ufa ahora
de tus {entidos , facultades 5 y potencias 5 para lo que no podias
entonces ¢ y niira bien quanto defearas haber dado limofna ; da-
la ahora : acudit 4 las Iglefias , acude 4 ellas : frequentar los Sa-
cramentos,frequeritalos:egercitar la penitencia,haz penitencia.

7 Que pues cl crenigo aguarda para entonces fus mayo-
res fuerzas , hagas tu para entorices las mayores prevenciones;
porque o hay perfona , que fi fabe le aguarda un encmigo en
un pucfto , por donde s precifo que haya de pafar, ya que no

Tom. V1, EftF puc-
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puede efcufar la baalla, no e prevenga paraella. Armate , pues,
de las armas que te da San Pablo , el efcudo de la Paciencia , la
celada de la Fé , la efpada de la Caridad , (d) y egercitate en cftas
virtudes ; porque {i defarmado eftas de virtudes , y cargado de
vicios , no vas 4la mucree foldado, fino defpojo.

4 Que fino fabes quando , ni donde, ni como moriris;
vive de fuerte , que niimporte que fea luego , ni fubitamente,
ni en partcalguna por embarazofa,y ocafionada que {ea; por-
que fi haces la voluntad de Dios , y eftas en gracia , toda muerte

-es prevenida , todo lugar decente.” Y afsi examinate muchas ve-
ces al dia, y (i'vés que no eftds para morir , porque eftas en pe-
cado morral ; vete huyendo 2 la medicina del {anto Sacramento

_ de la Confefion , y Penitencia , antes que te coja la muerte , que
puede fer en el mifmo inftante que te examinas te coja.

5 Baftalo dicho, porque no quiero hacer prolijo efte trata-
do. Y porque las meditaciones que faltan al cumplimiento delos
dicz y feis dias {e hallaran en los muchos libros  efpirituales que
hay efcritos 4 y en nueftras Semanas Efpirituales, y quien quific-
re gobernarfe en eftos fantos egercicios con {umo acierto , (iga
los Egercicios 5 que el gloriofo Padre San Ignacio de Loyola dejo
a {us hijos , y mire como efta Santa Religion los practica , que
imitandolos acertari,porque es Efcuela de toda perfeccion. Y aun-
que yo no he querido dilatar efte tratado , por el confuclo de al-
gunas almas , anado a ¢l eftos breves apuntamientos que {e fi-
guen , para que por cllos e gobicrnen en los dias que faltan al
cumplimiento del recogimiento de los {antos egercicios.

APUNTAMIENTOS PARA ACABAR_LOS
Egercicios de ‘Recogimiento.

PUnto fegundo , del juicio , y de la pena. Juicio vniverfal,

defcribitlo , y todo lo que a efto toca.

; DICTAMENES
1 Quanbreve es la vida, y lo que corre el tiempo , pues
nueftro Serior habla de el Juicio univerfal , como fi huviera de
fer luego , porque aquella es la cuenta uleima , y el principio de

to-
(d) Ad Ephell 6,2 va 11,
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todas las eternidades de gozo, y pena. Y 3 efte refpedto conti-
nuar los di&amenes,

2 Laecvidencia, y {atisfaccion de e juicio,y que no hay co-
fa ocultaal juicio:la verguenzadelafentencia,y que no ha de haber
cofa mas publica: el rigor de la egecucion , y que no ha de haber
cofamas promprta,

3 Quan poco importa cl {ecreto en las culPas, habiendo de
{er defpues tan publico todo,

TERCERO DIA : DEL INFIERNO.
4 Rimer punto. La pena de dafo : no haber de vér ja-
mas a Dios , nia la Virgen , ni a los Angeles, ni a los
Santos , &c.

5  Segundo punto. La pena del tormento en las potencias ,
en las facultades , en los fentidos, de fuego, de hierro , de to-
das las demas cofas que pueden caufarlo , dolores defmedidos
de todos generos de enfermedades , y tormentos , &c.

6 Tercero punto. La obfcuridad , y mala compania del In-
fierno , con la eternidad de la pena , la confufion, ¢l deforden,
y ¢l horror fempiterno.

Aplicar a los tormentos de frio , fridor dentium , (¢) y 4los
del calor , ignem aternum. (f) El uno a los pecados de omifion,
el otro 4 los de comifion. El Vermis non moritur (g) a la pena de

dano.
QUARTO DIA : L4 GLORIA.
8 Rimer punto. El ver a Dios,y a la Santifsima Trini-
dad , a la Reyna de los Angeles, &e.
9 Segundo. Elgozo detodos los {entidos, y potencias, &c.
10 Tercero. La compania , claridad , confuclo , y paz de

los Bienaventurados , y la cternidad.

QUATRO DIAS SEGUNDOS.

EL MYSTERIO DE LA ENCARNACION.
583 Rimer punto. Que tal eftaba el genero humano , ya
lo que obligaba a Dios quando bajo a redimirlo.

12 Segundo: Qué fincza fue unir la Naturaleza Divina

% la humana , ya qué nos obligo.

Tom.V1. Ffff 2 Qué
{¢) Matth, 8. v, 124 (€) Joanna 254 Vegle (g) Ex Ifais 66 va 244
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13 Qué nos dié con efflo , y entre otras cofas el amparo de
la Virgen Beatifsima.
" SEGUNDO DIA.
14  El Nacimiento del Senor , Adoracion de los Reyes, y
cumplimiento de la Ley.

15 Circuncifion , huida a Egypto, y los demas trabajos de
{u Predicacion.

16 La Pafionde Chrifto nueftro bien hafta fu Santo Sepulero.
La Pafion fe ha de dividir defde el Huerto en el tercero dia.

QUARTO DIA.

17  Elfacar las almas de ¢l Limbo, {u Santa Refureccion , lo
que obré hafta fu Gloriofa Afcenfion , y Coronacion , y Veni-
dade ¢l Efpiritu Santo.

TERCEROS QUATRO DIAS.

18 Encl primero,el beneficio de la Creacion divididoentres

puntos.

19 Encl fegundo dia , eldela Vocacion , dividiendolo cn
Otros tres.

20 Eltercero, el de la Reparacion de nueftras culpas, divi-
dido enotros tres.

21 Elquarto,elde el amor , y caridad con que nos trata, fu
fre , y gobicrna, dividido en otros tres.
QUATRO DIAS ULTIMOS.
22 Encl primero , propofitos en orden a las potencias, da-
nos, y remedios en efto.

23 Enel fegundo , propofitos enorden 4 las facultades , y
{entidos , danos , y remedios en efto.

24 Enel tercero,el cumplimiento de la perfona, v el oficio,
y propofitos de examen de conciencia cada dia , confefion , y

frc?ucncm de Sacramentos , y expugnar el vicio que mas afligie-
re 4 cada uno.

25  En el quarto, Oracion 4 Dios, pidiendole acierto en to-
do , y cargando la confideracion {obre lo que le huviere hecho
mas fuerza, facando de allilos propofitos por efcrito, mejores 4 y
que mas apropofito le fean , y abogados particulares , fehalada-
mente 4 la Reyna de los Angeles , procurando defpues de ocho a
ocho dias , tomarfe cucnta de lo que obra , de la manera , quelo
tienen adverrido los Padres de la Compaiia en los Egercicios de
San Ignacio , y que loenfenan, &c. iap

CONS-



CONSTITUCIONES

DE LA GONGREGACION,
y Santa Efcuela de Chrifto

Nueftro Senor,

FUNDADA EN LA CIUDAD DE SORIA EN LA
Parroquia de San Juan Evangcli&a,

APROBADA POR_EL . .ILUSTRISSIMO,
Reverendifsimo Senor DonFunande Palafox y Men-
doza , Obifpo de Ofma , “del Confejo de fu
_ Mageflad, KB o 5ot sasnct

NO0S DON FUAN DE PALAFOX Y MENDOZA , POR L4
gracia de Dios ', y de la Santa Sede Apoftolica , Obifpo de Ofma,
del Confejo de’ fu Mageftad , &re. /20 o

=1 OR quanto ninguna cofa igualmente enmien-
da la vida , reforma las coftumbres 5 y. deftict-
ra los vicios , promueve la devocion , y fo-
menta las vircudes , como el egercitarfe las al-
mas en {antos, y buenos penfamientos,'y con-
fideraciones 4 afsi de las cofas celeftiales 5 -co-
: - mo de lo poco que dura efta corruptible , ¥
miferable vida,quan cierra es la muerte,quan incierta es {u hora,
quan delgada , y temerofa la cuenta , la cternidad que depende
del juicio , yla fentencia, pueses glora cterna, 6 pena eterna.

Yi
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2 Y afsimifmo reconociendo la utilidad que refulta de
enfar en la hermofura de la gracia , en la fealdad de la culpa,
en la necefidad de la enmienda , en la utilidad y {uavidad de
la compuncion y penitencia , en el remedio y medicina de los
Santos Sacramentos , y principalmente del inefable y Sacro-fan.
to del Altar , y memoria de la Pafion dolorofa de nueftro Maef-
tro , ¥ Redentor , y las grandes utilidades efpirituales , que de ef-
to {e figuen 4 las almas , y que depende todo de aplicarfc los Fie-
les 3 la oracion , y meditacion con grande , y particular fervor,
determiaacion , conftancia , y perfeverancia , praéticandolo con
cgercicios efpiritualcs sy fantos,quc promuevan , y faciliten ma-
teria tan grave , importante , y neceflaria , pues es mas eficaz , y.
poderofz la oracion , quando fe juntan las almas a tenerla , con-
forme 4 la promefa de Chrifto nueftro Senor , quando dijo : En
qualquiera parte que fe congregaren dos , d tres en mi nombre , alli
effoy enmedio de ellos : (a)

Habiendonos propuefto algunas perfonas devotas,con
defeo de fu aprovechamiento,ciertos puntos , {obre que fe podia
fundar , y formar en cfta infigne Ciudad de Soria una Congre-
gacion , 6 Efcuela efpiritual , donde {c egercitaffen, femejanza
de la que refplandece en la Villa de Madrid , con grande egem-
plo de aquella Corte 5 y aprovechamiento de las Almas , en el
Hofpital de los Iralianos , que fe llama Efcuela de Chrifto nuef:
tro Seflor ,en donde fe aprende , y enfefia practicamente,en pri-
mer lugar, cl guardar los Santos Preceptos , y Mandamientos del
Sefior , y luego ¢l feguir en quanto pudiere nueftra debilidad , y
flaqueza fus {uavifsimos , y dulcifsimos confejos : y habiendo vif*
to, y conferido los dichos puntos con particular atencion, y
confideracion , y mandadolos vér 2 otras perfonas pias , efpiri-
tuales, y dotas 5 a todas han parecido utiles , fantos y conve-
nientes , y que trahen configo grande aprovechamiento , afsi
para los Sacerdotes , como para los Seglares , que {e quieren
cgercitar en tan fanta, y loable Congregacion ,y ocupacion.
Por tanto , habiendonos pedido , que los aprobaflemos , y con-
firmaflemos , para que fe pudieflen guardar , y egercitar por los
Hermanos , y Congregantes, para cl dicho efeto mandamos fe

ingiricflen en eftas nueftras lecras , y fon en la manera figuiente.
CONS-

(2) Vbi enim funt dua vel tres congregati in noming meo,ibi [im in medio eortm. Matth.18.v.204
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CONSTITUCIONES , ESTATUTOS DE LA CONGREG A-
cion 5 y Santa Efcuela de Chrifto nueftro Seitor , que /e ﬁmda.éﬁ la
Ciudad de Soria , en la Iglefia de San Fuan Evangelifta , de-
bajo del amparo de la Virgen nuefbra Seiiora , San Fe-

lipe Neri , y nueftro gloriofo Patron

San. Saturio.

Rimeramente , en todos los Congregantes ha de
haber una grande determinacion de apartatfe de
lo malo , y propofito de: egercitarfe en lo bueno,
y procurar el mayor fervicio de nueftro Sefior,
dentro, y fuera de la Efcucla , y perfeverar en ora.
cion, y virtud, efpiritu , y verdad. Para efto fefenalan los Lunes,

Miercoles 5 y Vicrnes por la tarde , para que defde las quatro 4

las cinco fe tenga tres quartos de hora de egercicios , poco mas,
en la manera,que fe figue. :

a 1ol Han de procurar los Hermanos de efta Santa Congte-
gacion llegar un poco antes 4 la Iglefia 5.y afsi,a las tres y media
efté abierta para recibir 4 los que entriten, y fe pueda comenzax

el egercicio 4 las quatro 5 6 poco antes. . . | R :

: En habiendo ¢l numero baftante, que parecicte al

Obediencia (que afsi fe llama el Superior 4 porque es el primero,
que ha de obedecer , y enfefiar con egemplos .y palabra) comien-
ce luego fantiguandofe él , y todos los demis en vozalta 5. y lues
go fe dice la Otacion , Aétiones noftras 5 quafumus Domine 5.c.
E inmediatamente 5 Peni Creator Spiritus. 4 4 coros , y las Oracios
nes que {e ponen en fu lugar. e o b
: Acabado efto comienza el Supetior , 1 Obediencia una
Platica, o exhortacion breve,de mienos de un quarto de hota , fin
oftentacion 4 ni lucimicnto .- fino con tazones {lidas , y efpiri-
tuales , mirando al bien de las almas. Y ¢l motivo principal de
todas cftas exhortaciones, ha de perfuadir 2 que fe tenga Oracion,
y enfenatla , y que pidan 4 fu Divina Mageftad luz , defengafio;
verdad ; y gracia : y ponderar en eftas platicas las utilidades que
de efto refultan , tocando rambien en la mortificacion , y peni-
tencia , compuncion , y attepentimicnto de nueftras culpas.

. Y potque puede fuceder s que tal vez falte quien haga
la exhorracion det dia , por diverfos accidentes que pueden ofre-
cerfe , entonces {ca mas dilatada. la leccion efpiritual 4 de {uerte,

quc
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que llegue 4 un quarto de hora 51a qual , fiendo de varones tan
fantos , y perfectos como los Autores que alli fe leerdn , fervirs
de platica utilifsima , atendiendo con grande filencio 4 clla , y
meditando con fervor , y cfpiricu {obre ella. '

6  En acabando la platica , 6 leccion (que como fe dice
durara un quarto de hora, fiha fido platica) fe leerd un punto
del Venerable Fray Luis de Granada , 6 de San Pedro de Alcan-
tara, y dcfpucs {c tenga quarto y medio de hora de Oracion,di-
ciendo alguna jaculatoria al medio , 6 leyendo algun punto bre-
ve , como pareciere mejor al practicarlo , y fe ha de comenzar
por ahora a medirar por las poftrimerias.

2  En acabando la Oracion con el fub tuum prefidium
confugimus,&e. y una Oracion a la Virgen, hace una exhortacion
breve ¢l Obediencia 4 todos los Hermanos , para que tengan
Oracion , y perfeveren en ella’; poniendofe en el amparo de la
Virgen Santifsima nucftra Schora, y efta ha de fer brevifsima, en
Ia forma , que fe pone en la Inftruccion, y luego fe dice una Le-
tania rezada a la Virgen , y cinco Pater nofter , y cinco Ave Ma-
tias , pidiendo 4 Dios petfeverancia , y haciendo cada uno un ac-
to interior de contricion -, diga cl Obediencia : Alabado fea cl
SANTISSIMO SACRAMENTO , y la Inmaculada Concepcion
de la Virgen , y fefalen dela Efcuela con grande filencio.

'8 " Adviertefc, que los Lunés fe dara 4 cada uno delos

‘Hermanos , en el tiempo que fe {efala en la inftruccion , una ja-
culatoria breve,cfcrita en romance, de un verfo dela Efcritura, d
otra {femejante , para que mediten en ella , y la tengan prefente
toda la femana , y procuren cgercitatfe en la prefencia divina, y
en la Oracion inftante , y frequente , que es €l remedio de las
almas,

Los libros , que {e han de leer principalmente , fegun los
tiempos , y fu divifion {on los figuientes,

9 = Las Meditaciones del Beato Fray Pedro de Alcantara,
las del Venerable Fray Luis de Granada s y en eftas eftan las del
Santo Fray Pedro, que defpues amplia admirablemente ¢l mifmo
Algter: « :

Las Obras de Santa Terefa , particularmente el Caminode
la perfeccion. Las Meditaciones del P. Luis de la Puente. Al Pa-
dre Eftella,de la Vanidad del mundos y el libro celeftial del Con-
temptus'Mundi , 0 otros {emejantes.

o Por-
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.. 1o Potque cl principal afunto de los Hefmanos de efta EL
cuela , es fer difcipulos de Jefu-Chrifto , Bien nueftro ,'y efclal
vos humildes de fu Madre Santifsima , han de profefar muy par-
zgicularmente el fer los ‘primeros que vayan al Rofario, y dir
cgemplo eneftaCiudad 2 todos los demas en efta fanca devocion.
. I Todos los que vinieren antes de comenzar los Eger-
cicios han de aguardar con grande filencio en la Iglefia , fin ha-
blar unos con otros , {ino que recen los Altares , o fe fienten , 5
arrodillen en una parte callando , 1 orando, porque ha de haber
fiempre en efta Efcuela grandifsimo filencio. " " E

i 12 Alos que eftuvieren impedidos, 6 viejos,6 de calidad;
que no puedan eftar de rodillas . tenga cuidado ‘el Obe-
diencia de:mandarles que fe afsienten, 6 fi no pidan ellos defde fu
lugar , con tina vénia , licencia , yafSientenfe's y eni el tiempo-de
la platica han de cftar todos fentados, y en elde la leccion , quan<
do firve de plartica. ' @O 10013 G 3
. 13 En efta Congregacion no han de entrar mugeres ja-
mas , ni muchachos ; {ino hombres que Confieferi’, 'y Comul<
guen , y tengan capacidad : y hafe de tener el egercicio cerradas
todas las puertas , para mayor quictud , con dos luces en‘el Alear;
y la de la lampara, vna mefita pequefia delante del afsiento del
Obediencia 5 una vela yun relox , una calabera s y lo que alli'fe
obrare no f{e ha de decir fuera'de la {anta Efcuela | fino dondé
convenga al fervicio de nueftro Senor, y para efte fantofin. %
<14 EnlaCongregacion yy afsientos no ha'de haber di:
ferencias de lugares, folo lo han de tener fefialado el Obediencia,
y el Diputado mayor y ¢l Padre ;que eftaran juntos ecn una par-
te , los demas {e han de fentar como vinieren , fin'hacerfe cere<
monia alguna ; ni cumplimiento 5'ya fean Eclefiafticos , 6 Regu-
lares, o feculares , fuperiores 4 6 inferiores yporque eti efta Cond
gregacion el mas humilde afsiento es el mejor , pues-en ella na
{e ha de tratar , {ino de humildad ; obediencia , y -Oracion i g
amor 4 la mortificacion. - iy it
v 15, oaiSicl que hiciere el Egercicio quifiere hacer algun ac~
to.de humildad , lo:pueda hacer ; para que los Hetmanos apren~
dan 4 humillarfe , y {i algun Hermano quifiere hacer lo mifmo,’
pidiendo antes al Superior licencia , lo pueda hacer , y no de-otra
rmanera,como loveran praicar al fefior Obifpo,que fera el primer*
Obediencia,ySuperior de efta Santa Efcuela en cftos quatro mefes.

TO{”-VI- Ggge Los-
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16  Losquehan firmado para fundar efta Sanita Eftuela
en la primera entrada han de comenzar 4 prepararfe ; defde ci
Sabado tres de Octubre 4 vifpeta de San Francifco , hafta el Vier
nes {iguiente , a’ hueve 5 otava de San Saturio , con hacer 'cont
fefiones generales los que no las huvierén hecho | yiencomiens
denfe mucho a Dios j para que les dé luz -y gracia para fervitle,
y agr:;d_arlc con cftos fantos egercicios. . - Y cftasconfefiones fon
importantes , {1  otra cofa no le aconfecjare 4 alguno  fu
confefor, . | 1

17 El Viernes por la manana comuiguen' todos de 4=
no del fenor Obifpo , {ino es los Sacerdotes , que podran: decir
Mifa en la mi{ma Iglefia, noteniendo otra obligacion forzofa.

3 118 Lol de fer borradode la Congregacioni-el:que huviere
cometido algun efcandalo notorio , y publico en la Giudad;por-
que cofa-de mal egemplo no feha de confentir en' clla,confuleant
do ¢l hacerlo con el Seior Obifpo.  Los que entraren’y no han
de dar limofna alguna al entrar parala:Congregacion ; ni def-
pues., ni nunca ha de haber contribuciones ; y para-los guftos
de ella el Senor Obifpo dard lo necefario ; y lo perpetuard
con renta,. bt . | 5156 uq 2t zabox

L AGsins Ei efta fanta _Congr_-egacion ;1o ha de'haber Mifag
cantadas , ni fieftas publicas 5 ni otras folemnidades , fino egers
citarfe , y actuarfe en buenos diétamenes de Oracion' ; y mortifi=
cacion ,-y fervir 4 Dies 4 y tratar de falvarfe ; y de afsiftir con
gran devocion en las fieftas Eclefiafticas 5 que fe hicicren’ en la
Ciudad , particularmente 5 quando eftuviere. defcubierto el ‘San=
tifsimo Sacramento 4 que alli es donde han de procurar acudir 2
orar los Congtegantes,con mucha:puntualidad ; y fervor.

20 .. Tampoco ha de haber Procefiones ; ni egefeicios ex:
tetiores  procefionales en efta Santa Efcuela por via'de  Congte-
gacion , porque_en ellatodo ha de fer interior , y refetvado. en
{us egercicios 4 tratando principalmente los Congregantes de pu<
rificar -, y limpiar las almas para acudir con gran devocion & las
mifmas Procefiones ; y, otras Fieftas del Culto Divino ,-a que
antes acudian en la mifma Ciudad 4 procurando {er lé‘s’primcros
al dar egemplo en todo. rerts 1l

21 .. Porque puede fuceder , que haya algun'dia‘ que fea
muy ocupado, como ¢l de nueftro Patron San Saturio; el dia del
Nacimicnto del Senor ;4 otro en que no {e pueda tener la Con-

: grc-
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gregacion, en cffe cafo fe pafe ¢l egercicio 4 otro de los demis
dias de la femana : de fuerte , que nunca degen de fer tres en ella
en los que fe egercitaren , puesno hay ocupacion tan gtave , elpi-
fitual , 6 temporal , para la qual no necefiten de laz , y Oracion,
quees lo que han de bufcar , y promover , y pedir en efta San-
ta Efcucla , en cuyos egercicios han de fer conftantes , y petfe-
verantes. -k

22 Han detener por principal inftituto comulgar los Con-
gregantes de 4 ocho a ocho'dias 5 y por lo menos de quince 2
quince , en donde cada uno tiviere mas devocion , {ino es queé
con cl parecer defu Confefor tengan mayor frequencia en los
Sactamentos. o e 2

23 Pot quanto de donde nos ha de venir todo nueftro
bien ; luz , y gracia , y perfeverancia en lo buceno , es del inefa-
“ble , y Sacrofanto ' Sacramento del Alrar , concedémos licencia,
para queen la dicha Iglefia de San Juan fe pueda 'clércubfir. un
dia en la femana , defde las tres, y media hafta las cinco , y &
defcubra , y encierre con toda“ devocion 5 decencia, y gfpi’r:i;u,
cantando en voz baja, y devora los vetfos del Tantum ergo al
defcubrirlo, y encerrarlo , y diciendo la Oracion el Cura , 4 otro
Miniftro , poniendo feis velas encendidas que le alumbren , y,
efto podra fer ¢l Miercoles de cada femana , fi no huviere algnn
dia de ficfta, en <l qual fe confuelen maslos Congregantes en te-
nerlo defcubierto. ik o

24 -~ Potque aunque las vircudes adornan , y pUriﬁcan_cl
alma,pero la perfeverancia es la que laCorona, y efte don admi-
rable ; y necefario , es el que hemos de pedir 4 Dios inftante-
mente , y pata confeguirlo introdujo el gldr‘iofo San Felipe Ne-
ri , que {fus Congregantes rezaflen en rqc;c;o cifico Ave Marias,
al acabar ¢l egercicio , pidiendo efto a {u Diviha Mageftad , pot
intercefion de la Reyna de los Angelés , y de todos los Santos; fe
exhorta 4 los Congregantes a que fe haga lo mif{mo en cfta Santa
Congregacion , y Efcuela, para que los conceda conftancia en
fus cfpirituales egetcicios,y la final perfeverancia de moriren gra-
cia de nueftro Sefior , que cs el fin 2 que afpiramos.

25 Ninguno ha de affentarfe en el banco con efpada,
ﬁ'no‘qtjc las arrimen en llegando hafta que fc acabe la Congre-

acion , que afsi fe hace en Madrid por los Grandes , y Sehores

de la Efcucla Santa , y aun alli {e quitan las capas , y los fombre-

“Tom VI, Gggg 2 1os
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ros por {efial de mayor reverencia ; y humildad , y aquife podra
hacer en los dias, y tiempos que pareciere. '

26 Hade tener numero determinado efta Santa Congrcga-

cion , porque no ha de exceder de fetenta y dos petfonas : con
advertencia , que {on {upernumerarios todos los Religiofos , que
entraren, y afsimifmo los Curas, y Parrocos, Vicarios, y {us Te-
nientes , y los Congregantes de otras Efcuelas , y Congregacio-
nes como cfta.

27 Porque una de las principalcs virtudes , que {c han
de egergitat en cfta Santa Efcuela, es la humildad ; fe exhorta
muche 2 los Hermanos, que en la materia de las elecciones, que
fe han de hacer de quatro 4 quatro mefes , obren con grande fo-
fiego , quictud , y filencio, fin alpirar mas que al {ervicio de
nueftro Sefior , y bien de la Santa Efcuela, y Congtegacion.

28 Aflsi como fe cligen de quatro en quatro mefes los
oficios , que hacen un afo en tres tercios , {e han de dividir en
otros tres Jos puntos de la Oracion 4 y Meditacion, proctirando,
que cn los quatro primeros mefes fe trate de la vida purgativa,

‘que quicre decir , llorar las culpas , y purificar las almas.

29  Losotros quatro en egercitar, y promover las virtu-
des, yen la prefenciaDivina,y Vida, y Pafion del Sefiot,que es la
iluminativa. Y cn los otros quatro , en procurar encenderfe en
¢l amor de Dios , y cntrcgarﬁ: 4 {us operaciones , que s la uniti-
wa;yclta forma de egercicios ha de fer comunmente la de to-
~dos los doce mefes del afio , fibien podra alguna vez alterarfe,
conforme 4 las Feftividades,y tiempos como en el del Nacimiento
del Sefior 4 la Semana Santa, Pafcua del Efpiritu Santo, y O&tava
del Corpus 5 que podra meditatfe en fus Myfterios. |

30  El que huviere de entrar , y fer recibido en efta San-
ta Congregacion , defpues de formada , ha de fer acudicndo pri-
mero algun tiempo 2 los egercicios ¢ y file contentan , pida al
Obediencia , y Diputados, que le degen entrar, los quales {e in-
formen fecretamente del propofito con que viene , y de lo que
les parcciere conveniente 5 y en admitiendole ellos para propo-
netlo , lo propongan defpues 4 la Congtegacion 4 la qual yote
por votos fecretos 5 y le admita , 6 repruebe.

31 El diadel Ingrefoha de haber Confefado, y Comul-
gado cl que entrare 5 y ha de dar cedula de ello al Obediencia.
Efle dia ?'c arrodilla delante del SANTISSIMO SACRAMENTO

con
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con roda humildad en la Congregacion yy {e hace una breve pla-

eica por el Superior , exhortandole 4 la perfeverancia, y que trate

muchode orar, y de mortificarfe , y fer humilde , yfervir 4 Dios
de la mancra que parece donde fe trata de la entrada de los

Congregantes. 27 _

32 Porque uno de los principales intertos de la Congre.
gacion 4 es cgcrcitarfc en la humildad , hande eftar todos fujetos
al Superior , y hacer qualquier cofa que ¢l les otdenate 3 y aun-
que les advierta alguna cofa , 0 amonefte 4 no han de efcufarfe,
{ino mortificarfe , y callar , y pafar por todo.

Los Hermanos ha_n de procurar ayudar 5 5"promovcr’ :
fueradela Efcucla todo lo que fucre mayor fervicio de nueftro Se-
fior , y con difcrecion encaminar 4 {us progimos 4 feguir lo bue-
no , ¥4 la perfeverancia de eftos fantos egercicios , ¥ al de todas
las virtudes,y amatfe unos a otros con grande,y eftrecha caridad.

34  Ha de procurar cada uno de los Hermanos de efta
Santa Congtegacion tener fuera de ella fu Padre Efpititual 4 6
Confefor cierto , y detetminado 4 con quien confiera las foare-
rias de {u conciencia , y otacion, y meditacion , para ch lo que
dentro aprenden , lo egetciten con acierto en fus cafas 5 porque

el fin principal de Ia Congtegacion 4 es obrat bien dentro de ella,
para obrar mejor fuera deella, . :

MINISTROS , ¥ MINISTERIOS DE LA CONGREGACION.

35 Os Oficios de efta Santa Cohgrcgacion foni Ips ﬁguicn-.-
tes , de la matiera que fe pratican en Madrid en
la Santa Efcuela de Chrifto nueftro Senor; a cuya imitacion ha
de obrarfeen efta. g ‘ | -
36 El primero,es cldel Superior,que llaman Obediencia
porquecl ha de procurar fer el mas humilde,y obediente de todos,
el qual hace las platicas 5 6 lec la leccion efpiritual 4 y todo lo
demas que obra en aquellostres quartos de hOra ,como lo veran
hacer al fefior Obifpo , fino es quando quificre encomendarlo
4 otro. ‘

Ha de durar efte oficio quatro mefes, como todos
los demas ; fuera de los dos que {e referiran , y {e elige por votos
, {ecretos. Siempre ha deferel Superior Eclefiaftico, y Sacerdote,
porque como ha de hacer platicas , no es bien que las hagan los

chlarcs. Tam: -
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38 Tambicn el Superior podra encomendar el hacer Ia
platica,y todo cl egercicioal Sacerdote Eclefiaftico,o Rcligiofo,quc
~Ie'parecicre algunos dias,afsi para que ¢ltenga algun defcanfo,co-

mo para que todos fe egerciten , efcogiendo fiempre las perfonas
que fucren apropofiro.

" 39 Ha de haber un Padre Efpiritual Religiofo, & Sacer-
dote fecular , que fe llama Padre de la Congregacion, el qual ha
de cftar fiempre al lado del Obediencia , y fe ha de elegir cada
afo, con parecer del Sefor Obifpo , a propoficion del Obedien-
cia , y Diputados, y puede reelegife. 1o ¢

" 40 Eloficio de cfte Padre Efpiritual dela Congregacion,
es zelar todo lo que mira 4 fu aumento,y promover en la Ciudad
el egemplo de los Congregantes, y quefigan,y perfevéren -
en cfta fanta Eftucla , y obren fuera de ella como verdaderos
Difcipulos de Chrifto nueftro Sefior, y hacer platicas , quando fe
las encomiendan , y dirigir , y gobernar las conciencias de los
Congregantes , que {e valieren de fu efpiritu, y confejo.

41 Elque fuere Padre de la Congregacion , mientras lo
fuere,no puede ferObediencia,pero podra hacer el egercicio,encar-
gandofcloel Obediencia, porque cs bien ayudarfe unos 4 otros.

-~ 42 A misdccfto ha de haber quatro Diputados , dos
Eclefiafticos , y dos Seglares , y el Diputado primero Eclefiaftico
{e afsienta fiempre allado izquierdo del Obediencia, yal otro la-
~do el Padre 3 y los otros Diputados,, afsi ¢l Eclefiaftico, como los
feglares e alsientan donde hallan,como todos los demis.Quando
¢l Obediencia cfta aufente , hace fu oficio el Diputado mayor , 6
¢l Padre , 4 quicn la Obediencia lo encarga. ,
A mas de los Diputados hay quatro Miniftros , que

llaman Nuncios, dos Eclefiafticos , y dos Seglares,, los quales fir-
ven: los Eclefiafticos de cuidar del Altar , ylos {eculares de cui-
dar de la puerta , y que no entre ninguno, fino el que fucre
Congregante , 6 tenga licencia para entrar en la Santa Efcuela, y
de llevar a los que quifieren fer Congregantes al Obediencia , y
Diputados , y eftos oficios de humildad fe fuelen dar a los muy
principales de la Congregacion , y fervir los Grandes , y Sefiores
en la Corte , y Eclefiafticos de grande pucfto. _
A mas de eftos , hay un Secretatio , que tiene cuida-

do de affentar 4 los que entraren en la Congregacion , y lo que

pafa en ella 5y efte oficio puede reelegirfe , y fer Eclefiaftico , 0
: . i {'c- ‘
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{ecular; como parecicrey ¥ efte fc'eligc cada ano, como ¢l Padre.

45 Laocupacion del Secretario,es tenet el librodela Cont
gregacionydonde eftan efcritos los nombres delos Congregantes:
poner los que de nuevo fueren recebidos: tener alli ¢l inventario
de las pocas alhajasde la Congregacion 5 las qualeshan de for las
menos que {ea poﬁblc ¥ hu:-nildcs > Y pobres quanto pueda fer.

46 ' Las quatro Fieftas ', 'que fort O&tava de ntieftra Sefio-
ta de Agoﬁo 5 y Octava de San Juan Evangelifta |y dia de Saa
Felipe Neri, yenla O&ava de San Saturio ; han de com‘ulgai
‘de mano del Obedieficia , 6 del Padre _E‘Fpi'fi'éua_l , todos los Corie
gregantes 5 y ha de-habet una platica de media hora éfpiritualg
y refervada 4 exhortando a los egercicios de'efta {anra Coﬁgrégﬁ,-
cion , y efto de‘fPu'@é'de la Mifa 4 Comunion', y gr‘acias , Y acas
bada , fe van en filencio 4 {us cafas: ok Y ¢ 2 510

47 - Sieftuviere gravemente ehféfmd'alguno de los Her-
manos Congtcga‘n'tes,_ha de cuidar'el Superior,de 'qucrfe‘l'c enco-
miende & Dios en la Congtegacion, y {eale dos Hermatos, que
vayan a vifitarle ; y co_nfqlat:le‘.j. uno Eclefiattico ', y otro {ecu=-
lar.Los primeros Martes de ‘cada mes; {e hayan dejuntar elObet
diencia,y Diputados, y los demas ficiales,y puedan llamar tam=
bien otros ttes , 0 quatro Congregantes de los antiguos , que les
parcciere , quaiidoiquificren 4 para‘conferir sy refolver lo que fe
ofreciere del mayor- aprovechamiesito dela fanta Efcuela;

48  Simurietcalgun Gongtegante, han de ir todos 4 fu
entictro 5 como pattictilares 5 y cada Sacerdote ha de decir dos
Mifas , y-cada- feglat dar limofnd paratotras dos, o fi‘ho lo tuvie.
reydigan tres Rofatios, y' eftofobre los (ufragios ‘qué cada 06,
quificre hacery y dar, quando qefpuc_s de h‘:péx_‘té el Coﬁg’i‘égantc‘
lo-propufiere el “Superior eh -l_ir primer Congregacion que ‘fe
Jotigige e THa dc‘t;ne-fftf’cg fanta Efcucla’ pa'rticﬁlar-*-"f:bi“rgfpoﬁ; -
dencia’y y-herrandad con la de Chrifto " nueftro Sefiorde la |
Villa'de: Madtid, , Corte de fu:Magcf’cad Y a'la‘qual fg’ han: deens
viar 4 pedit las Conftituciones § ‘pata que de! ellas fe ‘tomen las
que‘parecieten mas conivenientes al egercicio de las virtudes que
ha de profefar , que fon oraciofi r_nort_i'ﬁcacicin, humildad, obe-
diencia 5 i retiro de las ocafiones de ofender a Dios, y cuidado,
y anfia de fervirle , y agradarle. i 2

50  Hanfedeleer eftas Conftituciones de la fanta Efcuc-
la
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la tres vecesal afio , el dia que fe huviere de hacer eleccion > ¥ ank
tes de hacerla , juntamente con ‘todos los apuntamicntos que 4
ellas fe anadmrcn » Que miren al intento.Adviercefe que ninguna
de eftas Conftituciones 0b110’1 a pccado mortal , ni venial, aunque
{c ucbrantcn 5 pero pcrdcnaﬁ: el merito , ¢ mcurnrafe en la pe-
na dc la Conftitucion. Refervafe la Cont‘rreoacmn cl poder anas
dir , 0 quirtar de las dichas Conﬂltucwncs lo que p‘lrccmrc con-
parecer 5 y confulea del fefior Obifpo , que es, & fuere de efta
Diocefi. |
51 Y habiendo reconocido los Eftatutos, y Conftitucio-

nes aqui infertas , las confirmamos 5 loamos » ¥ aprobamos def-
de luego , y querémos que fean validas 4y ﬁrmcs > ¥ quefe pue=
dan,y deban obfervar , guardar, y practicar por los dichos Con
gregantes , y Hermanos , y los que defpues de ellos feran, Y pa-
1a que con mayot fervor las platiquen , concedemos 2 todos , ya
cada uno de cllos quarcnta dias de mdulgcncms 5 fiempre clm:
acudicren , y afsifticren 4 tan fantos cgcrcmos Dada en Soria 3
doce de O&ubre de mil feilcientos y cinquenta y quatro.  Juan,
Obxfpo de Ofma. Por mandado del Obifpo mi Sehor. Don An-
tonio Bermejo de Ayala Secretario. _ h
i

’LA FORMA QUE SE HA @E TENE?\EN LOS EGEQ{CICIOSE

). orac:ones 5 que fe han de decirienla Congregacion dela Janta "
Efcuela de Chrifto nueﬂra Smor

12
N dando la hora hace fenal con un golpc el Obcdlcncm,
E para que todos fe arrodillen en fus lugares ; y luego fanci=
guandofc ,dice : Porla fcfial , &c. E inmediatamente , dice 3 Ac-
t:orzes no/?: as,&'c.Hecho cﬁo,commnzan a Coros en-voz baja, Pcro
de fucrtc,quc unos 3 otros e entiendan : Peni Creator Spiritus 35t
acabado dice €l verficulo : Emitte Spiritum tuum & creabuntur,
g7c. Domine exandi orationem meam , . Mi’mento Congregationis
noftre , Re. Quam poﬂ‘éd:ﬂz ab. initio, ."Dommus Yob, [cum, we. Y lucl-
go las oraciones,, que eftan en fu lugar.
En acabando da un golpe , y fc afsientan a la platxca 6 cx-
horracion , quedura un quarto de hora.
anndo hay platica , dice ¢l Obediencia lo ﬁgmcnte antes
de la lccczon - ¢

ZE:;}JO;‘-
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EXHORTACION , QUANDO NO HAY PLATICA.
2 HEr'mmw; 5 aqui nos hemos juntado para pedir 4 Dios per-

don de nueftras culpas,y [uplicarle nos dé lagrimas , con-
tricion , y enmienda de ellas 5 y que encienda nug/tros corazones en fu
amor, - Eftémos muy atentos a ef2a leccion efpiritual , y con grande fi-
lencio  y devocion oigamos las palabras del Sefior , y orémos defpues,
y fupliquémos d fu Divina Bondad haya piedad de nofotros , y fea :mef
tro verdadero Maeftro , lux 5 y guia , pues fue nueftro amorofo , y pia-
dofo Redemptor. Efta exhorracion firve de platica , y lucgo afen-
tados quando no la hay , fe leen dos hojas poco mas , & menos
de las Meditaciones del Venerable Fray Luis de Granada , 6 de
otro Autor. En acabando la leccion , el Obediencia hace {e-
fial , y fc arrodillan , y tienen el quarto de oracion con grande:
ﬁlcncxo que no llegue - media hora. %ando hay plaicas
es mas brcvc la leccion, y {e oye de rodillas, y no paffa de Plana‘
y media, nife dice la exhortacion referida.

El Obediencia, 6 el que hace el oficio , puede mezclar
en el tiempo de la oracion dos jaculatorias en voz devora , para
recoger los divertidos, y puedan fer las figuientes , d otras fcmc-
]antcs a cftas.

“I. " Sefior, Sefor, piedad , y mlfcncordla > que foy la mlfma

miferia, '

II. Sefor ,curad nueftras Ilagas con vuc{’cras llagas 3 nucf
tras culpas con vueftras Prccxofas penas.

III.  Qué ciegos , que tibios , Senor , que eftamos, {1 no nos
alumbra , y calienta vucftra luz.

IV. Mi Sefor, mi bien , mi DIOS haced que P*tdczcamos
con gran Pacxcncm Por Vos

' DE L0S MIERCOLES.

G i LImpnd Scnor nuc{’cras alm’is . Para que habiteis , > 05"
rcmbamos en cllas. %

CIL- - Oalimento Celeftial, qmcn dignamente os firy rvxcra : y_
recibiera!

HI. O Pan de vida , libradme de eterna muerte.

;'-I_Om. VI, Hhhh O
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IV. O Pan Celeftial , y cterno, libradme dela culpa, ydel

infierno.

DE L0S VIERNES.

; L
: O Mi Dios! quien no os huvicra ofendido , quien os
huviera {ervido, quien padeciera por Vos!
1. Sefior , Senor , perdonadnos , que {fomos miferables pe-
cadores 5 dadnos lagrimas , y contricion.
" IL  Sehor, vueftra fangre preciofifsima fea medicina 4 nuef-
gras culpas , y nos de luz al {cguiros , y adoraros en la Cruz.
~ 1V. Dadme Schor lagrimas , y contricion , que humillen
i corazon por vucftra Santa Pafsion. De eftas jaculatorias , 6
de otras , no {e han de decir mas que dos quando mucho , la
una al medio, ysla otra al ultimo tercio de la oracion: firven
de recoger , y encaminar los diftraidos , particularmente a los
principios , y a pocos pucden dafar , 0 2 ninguno. Acabado el
quarto de la oracion , dice el Obediencia, Sub tuum prefidium con-
fugimus ,, y laoracion a la Virgen, Gratiam tuam. Y en acabando
la oracion , eftando todos arrodillados , hace el Obediencia , mi-
rando al Altar la figuiente exhortacion , \ otra {femejante antes
de la Letania de la Virgen , y pondrémos fcis para dos {emanas,
y leala eq voz alta , y devora. ' -

OE L0S LUNES.

' : 1. -

6 HErmanos , no feamos otros alla fuera de lo que ofrece-
: mos aqui dentro. Procurémos en las obras, palabras,
y penfamientos , fer , y parecer Difcipulos 'del Sepor. Y para
que cfto nos conceda , {olicitémos el amparo de la Virgen , ala-
bandola con {u {anta Letania. :

II. Hermanos, limpicmos nueftras conciencias, y andeémos
4 1a vifta de la muerte , de la cuenta, del juicio, y la fentencia.
Hermanos , pena eterna , 6 gloria cterna , de uno , U otro.no
podemos efcapar : temamos,y amemos  efte piadofifsimo Juez,
y para cfto. &c. " s

r— t
Lia L

U MIER-
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4|

MIERCOLES,
_ I
o HErmanb’s > efte Senor Sactramentado que nos mita , es
* quich nos ha de juzgar : obrémos al vivit', como qui-
fieramos haber obrado al morir 5 ¥ para cﬁo, &c.

II Hermanos recibimos con grande humildad, fervor , do-
lot', ¥ ¢ontricion d'efte Divinilsimo Sehor , Criadot , y Rederi-
tor , ({uc es el verdadero fuftento de lasalmas : y no hay que te-
mer el trabajo de ¢l camino con efte Pan Celeftial:y para efto.8¢cs

V1ERNES.
L

8 HErmanoé, penitencia , penitencia de las culpas : mas vas

- ~ le penar.aqui, que no alla , efto es poco, y aquello es,
hermanos; infinito, O QU ki

ILi - Hermanos  etuz g ¥ mortificacion fon las atmas del
Chriftiano 4 vamos llorando 5 y entrarémos en la eternidad can-
tando 5 ¥ para efto. valgamonos de la intercefsion'de la Virgen
Santifsima 4 y alabémosla con fu fanta Letaniay &c.

9 - Encftas exhottacioncs {e puede anadir lo que juzgare
el Obediencia que conviene, 4 difcretamente advertir 4 los herma-
nos, como que guatden filencio, que vengan puntualmente, que
Tean humildes , y otras cofas 5 pero muy breve 3 y {uavemente,
de fuette que no exceda de diez 4 doce renglones , como {i en
tiempo de calor faltan 4 la Congregacion , diga : O Hc‘rma_pb's,
gran calor hay enel Inflerrio! Y {i hace mucho frio 5 decir : Her-
manos venzames el frio del tiempo con el calor , y el fervor de
fervir , y agradar a nueftro Maeftro , y Redempror.

10 Acabada cfta exhortacion , fe dice la Letania con la
Oracion Concede 5 y defpucs 5 Dios te Salve Hija de Dios Padte,
Dios te Salve Madre de Dios Hijo , Dios, te Salye Efpofa del Ef-
piritu Santo, Dios te Salve Templo dela Santifsima Trinidad, Y
luego dice el Obedicncia que digan cinco Pater nofter ; y cinco
Ave. Marias , pidiendo 4 la Virgen interceda con {u Santilsimo
Hijo , nos d¢ perfeverancia en eftos Santes Egercicios, y entodo

: 5 .
genero de virtudes, y principahncntc en la perfeverancia final de

Tom V1, Hhhh 2. mo-
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morir en {u gracia. En diciendofe fecretamente efta eftacion, di-
ce el Obediencia, ALABADO SEA EL SANTISSIMO SACRA-
MENTO,Y LA INMACULADA CONCEPCION, &c¢, Y ha-
ce una {enal dando un golpe , y nadic fc levante hafta entonces,
y falen con todo filencio de la Iglefia , y fe van al Rofario , 6 2

leS cafas.

FORMADE RECEBIR ALOS HERMANOS
que entraren de nuevo en efta Santa Efcuela,
2y Congregacion. -

-1 N habiendo el Hermano egecutado la confticucion
de prefentarfe al Obediencia,y pedir que fea ad-
mitido , y examinado de fu intencion , y hecha
fu confefion general , que confte por papel, ville-

4 te , 6 firmacion de fu confefor , en que diga que
ha cumplido , aprobado por ¢l Obediencia , y Diputados , y
Oficiales para fer propuefto, lo propone el Obediencia enlafan-
ta Efcucla enla forma figuiente, con eftas , 4 otras palabras fe-
mejantes: Hermanos , el Fermano F. pretende entrar en efta Santa
Efcuela y ba cumplido con los reguifitos que manda la ConfFitucion , y
a mi yy alos Hermanos Diputados , y Oficiales nos parece apropofito,
y afsi ferd bien que [e Yote para vér [i queda admitido - cada uno obre
lo que juz gare mayor [ervicio de nueftro Seiior.

2 Hecho efto, los dos Hermanos Nuncios de el Altar
reparten unas cedulas, 6 habas blancas, y negras que tendra pre-
venidas el Secretario, dando de eftas 4 cada uno la fuya, y la una
tenga /7, y la otra no , fi fon cedulas , y fean tantas como fon los
Congregantes defde ¢l Obediencia al ultimo , y luego vuelvan
recibiendo los votos en dos urnas , 6 cajas. En votando todos,
las llevan al Obediencia 5 y en habiendo masde /7, quede 7o, lo
qual ha de conftar 4¢l,y al Diputado mayor , y al Padre de
la Congregacion ; fin ver mas , lo publica , y dice : Hermanos,
Dios ha fido fervido de que fe baya elegido efte Hermano , démos gra-
cias 4 [u Divina Mageftad , vezando cada uno una Ave Maria. Y
arrodillandofe todos en haviendola rezado , dice una Oracion,
pro gratiarum attione  {ehalan dia , & entraluego ¢l Hermano 2
f{er recibido,

Al
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Al Hermano quando lo reciben, lo entran en me.
dio los dos Nuncios de pucrta, y lo llevan al cuerpo de la Igléﬁa-,
en donde {e poftra, quedando arrodillados 2 fu lado los dos Here
manos , ¥ ¢l poftrado dice en voz alta tres veces : ALABADO
SEA EL SANTISSIMO SACRAMENTO, Y LA INMACU.
LADA CONCEPCION DE LA VIRGEN MARIA SU MA-
DRE,y rcfpondcn todos arrodillados , Amen. Luego dice el
Obediencia : Hermano , que Viene a bufcar en efta Sanfa E/cuela,
y Congregacion ? Recfponde. Servir 4 Dios en efpiritu ; y verdad , y
aprender a llorar mis culpas , y pecados. 0D, '

Y (i ¢l fc embaraza en refponderlo , lo hande refpon-
der por éllos dos Nuncios , a quien el Obediencia lo. pregun-
tard, diciendo: ¢ Qué Viene a pedir effe Hermano? &c. Luego repli:
que el Obedicncia = 2¥iene con intento de perfeverar en el fervicio de
Dios nueftro Seior ? Refponde : /i Padre por fu gracia., y miferi-
cordia. Entonces dice el Obediencia: Hermanos , roguemos a Dios
por efte Hermano , que le perdone @ él, y a nofotros nueftras culpas, y
nos dé gracia para fervirle en efpiritu , y Yerdad , con bumildad , y
perfeverancia. 'Y entonces dicend coros el Mifereres, con el Depro.
fundis , y los Verficulos , y Oraciones figuientes , y eftos dice el
Obediencia. D | ¥ '

Salvum fac fervum tuum Domine : Detts meus, &c.
Memento Congregationis tuz : quam pofledifti, &c.
Domine exaudi, &c. Dominus vobifcum,&c.
OR E/ M US. .
5 Uego las Oraciones del ingrefo de la Congregacion  y
una de la perfeverancia, que fe ponen defpues. Hecho
efto , levantan al Hermano los dos Nuncios de puerta , y le lle-
van al Obediencia 5 el qual le abraza, y luego fe arrodilla el
Hermano , y en vozala le da el mifmo Obediencia , dos ;6 tres
confejos muy breves, que pueden fer los figuientes. Hermano tres
cofas le aconfejo. La primera 5 que perfevere en eftos Santos Egerci-
cios 5 y en lorar fus culpas con grande bumildad, y fervor. La fegun-
da , que viva fuera de la Congregacion 5 como:lo promete en ella. La
tercera que frequentelos Santos Sacramentos de la Penitencia 5 y Eu-
chariftia’ , y la Oracion , la bumildad , y la mortificacion. ._
6  Eftos, d orros le dird 5 pero han de fer brevifsimos , y
luego vaya abrazando , fin arrodillarfe 4 cada Hermano , acom-

panandole el uno de los Nuncios , y el otro quedando arrodilla-
| do,
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do; mirando al Alear, y encomendandoles 4 Dios, y cada Her-
mano le dé fecretamente un confejo ', para que fea bueno, como
decirle : Hermano , tenga mortificacion 5 Hermano 5 obre con perfe-
Yerancia 3 Hermano 5 fea bumilde 5. Hermano, tenga prefente la
muerte s Hermano o fea devoto de la Virgen, 'Y hecho efto le
vuelve al'medio’, y arrodillado’, dice : Hermanos rueguen 4 Dios
que baga en'fu fervicio quanto mechan aconfejado 5y todos dicen,
Amen 'y los dos Nuncios lo abrazon, y dan {u confcjo cada uno,
y lo llevan 2 fu lugar ; y fe vuelven cllos al fuyo , y feacaba efte
egercicio , que s bien que fe haga fiempre antes de la platica, 6
exhortacion primera,, luego que fe acabo el Himno del Efpiritu
Santo 5 y fus Oraciones.’

L0 QUE HA DE HACER QUANDO FALT 4
de la_Congregacion el Obediencia , y. no ha fenalado

perfona , que prefida.

= Ara que no pueda haber en la: Congregacion cas
"I fo en que'no hallen cabeza que gobietne , es ne-
cefario advertir , que fiempre que huyiere dado
la hora 4y faltire el Obediencia , fe pone en fu
lugar el Diputado primero Eclefiaftico que fe fi-
gues y en cafo que falte alli uno, y otro, fe alsien-
ta alli , y gobicrna el Padte dela Congregacion : y en cafo que
clte tambien faltaffe |, {c afsienta alli , y gobierna el Nungio del
Alear primero : y cafo que faleaffen los fobredichos, €l otro Nun-
cio Eclefiaftico: y fiefte falta el Secretarios, fiendo Sacerdote 5y
fino , el Prebendado, & Sacerdote mas anciano ,de fuerte, que
nunca falee quien en 'dando la hora efté prefidiendo a la. Congre-
gacion , y 4 {us egercicios.
2 Advicrtefe ; que quando viniere defpues dela horael
que hace oficio de Obediencia , le reftituya el fuftituto {u lugar,
i lo quiere : pero lo ordinario es no quererlo tomar , y affentar-
{e ¢l Obediencia en el mas humilde lugar como los demas, y que
profiga el que comenzo , fino es que haya de hacer platica el
Obediencia.
Tambien {e advierte, que es muy de ordinario enco-
mendar ¢l Obediencia que haga {u oficio alguno de los {obredi-

chos,
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chos , 1 otro el que le parecicre , affentandofe ¢l humildemente
entre los demas , como i no fuera Superior , y obedeciendo y
humillandofe como el menor de la Coagregacion.

4  Siempre que fe huviere de' encomendar el hacer de
Obediencia , {ea avifandolo dos dias antes al que la ha de hacer,
por lo menos uno, para que el que lo huviere de fer tenga tiempo
de encomendarfe 2 Dios : y hallefe un quarto de hora antes
de comenzar la Congregacion en ella. Las exhortaciones,
que llaman platicas , fe han de encomendar ocho dias antes,
y de ninguna manera pafen de un quarto de hora las pri-
meras , las otras han de {er muy breves , como {e ha referido.

SATISFACCION A4 ALGUN AS
Objeciones que pueden hacerfe 4 efta Santa Efcuels | y
Congregacion , y 4 otras de efte genero , y de fus

' utilidades.

Ungque cftos fantos Egercicios han f{ido recebidos
de todos generalmente con tan grande confuclos
pero porque fiempre los clpirizuales padecen
emulacion , ya {ea con buena , ya {ea con inten-
cion torcida , entran con tribulaciones ; fera bien

pircvcni-_r los animos a las Objccig.ncs{quc.pudicrcn hac_g:rﬁ; con-

tra cllos 5 porque en ningun tiempo fe turben con cl}_as > pucs el
padcccrlgsr.csqurzofo_. Solo porque P_agaba bien Abél las primi-
cias 5 lo matd {u hermano Cain , que las pagaba mal (a) ¢ qué le
hacia el inocente al perdido 2. Mucho le hacia , pues condena-
ba la codicia del malo la inocencia , y puntualidad del bue
no; y es menefter ‘1“¢-mucm--d--“n° » porque no lo vea el otro:

Efte es mal.de nueftra naturaleza; con ¢l nacié , y habra de mo-

ricconels o o1 suglab v . ogisl 1810 I sup . s100mov
() | Genefiava 84 100 o0 221D Tt i} loflog A s y 20i{ 2aug
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OB J+E-C IO Nos L

PARA O‘UE SON ESTOS EGERCICIOS
nHevos , y 70 acoftymbrados en efta Cindads

S A L1ISEACCILON,

2 Ara egercitarfe en los medios mas eficaces de la falva:

cion cterna , que fon oir la palabra de Dios con aten-

cion , y efpiritu, y en la oracion , y en la humildad , y en la

mortificacion , y cn otras virtudes , y todo lo nuevo bueno , es

muy fanto , y muy antiguo , y venerable ; y lo que aqui es nue-

- i .

vo , 10 lo es fuera de aqui, y 4 cada Ciudad {e ha de procurar

traher lo mejor de las otras.

OBJECEON =1L
PORQUE SON TRESVECES EN LA SEMANA

eftos [antos Egercicios , no era mejor una Ve,
9 mas tiempo en cada uno?

SATISFACCION

3 Orque fe ticne por mejor poco tiempo muchas veces]
que mucho, y pocas , refpecto de que la oracion  re-

petida 5 aunque breve , cria a la Prefencia Divina -y el 'Scnory
mas encomend el orar muchas veces , que muy largo. - Antes fe
burlé la ‘oracion breve del Publicano humilde de la prolija,
y canfada del fobervio Farifeo:(b) Porque aunque es bueno,y fan
to orar con humildad largo , pero tengo por mejor (i fedejade
orar en mucho tiempo ) ¢l repetir la oracion muchas veces bre
vemente , que cl orar largo , y defpues dejarla por algunos dias:
pues Dios, y el Apoftol fiempre dice, que orémos, peronofiem-
pre dice que orémos largo.

(b) Luc.18.2v. 10,

tiems-
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OBJECION IIL

. POR QUE TA QUE ES MEJOR REPETIRLA,
no fon cada dia effos fantos Egercicios? :

SATISEFACCION:
_-4 Porquc muchas veces lo mejor fuele fer enemigo de lo

| bueno 5 y es mejor tres veces a la femana , con gufto,
-y perfeverancia , que muchas {in gufto , y con repugnancia.. A
" mas, de ‘que en proporcionando a la razon , y 4 la ocupacion
los egercicios 5 es mejor darles un genero de tafa , tal, que con ¢l
ticmpo crezcan , Y no dfcfcaczcan 5 y en obrando con gufto , y
apetito cfpiritual, creceran, y {i con haftio , o tedio, los dcjaran,

‘ CCOBTECION IV ‘
PORQUE SE HACEN ESTOS SANTOS

Egercicios los Lunes, Miercoles , yViernes, ¢ no
era mejor los dias de fiefta?

SATIS FA_CCIO-N.

y ciertos, y eftos {c proporcionan con la femana pa-
ra encretencrla con efta {anta ocupacion , de fuerte , que cl eger-
citarfe dentro de la Efcuela , firva de dar materia a hacer lo mif-
mo fuera declla. Y en cada Ciudad fe cligen los dias que con~
forme 4 la ocupacion , y minifterios {c juzgan mas apropofito.

S O era mejor , porque es bien tener dias conftantes
5 s q P

ﬁ:ﬁm. 14 & lii OB-
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OBJECION V.
«POR QUE TRES VECES, T NO QUATRO , NI

: ctnco , ni dos?
SATISEACCION.

6 Y )Orque cinco parece mucho para que dure ; dos parece

- poco para que aproveche ; y tres parece una’ propor-

cion prudente para que aproveche , y dure : y Chrifto bien
nueftro, en el Huerto , que ¢s la Efcucla de la Oracion, oré tres
veces , y 4 la tercera fuc confolado , y conforrado : y habiendo
de clcgir uno ', U otro tiempo , {c tuvo cfte por mejor. {

OBJECION VL
s PORQUE TRESQU ART0'S DE HORA,

2 no mas cada dias 3n0 era mejor mas tiempo
de Oracion? . - P
- Ejor cra ,.y mejor fera en quien lo hiciere 5 pero co-
mo el egercicio es tres veces 2 la {emana 5 es me-
nefter minorarlo para que pueda efta nucftra naturaleza fragil,
y miferable 4 los principios tolerarlo , y ¢l que quifiere mas Ora-
cion la podra tener en fu cafa. A masde que como quiera que
hay otras ocupaciones’ en los Eclefiafticos , 'y feglares, {e hade
atender a todo con prudencia : y quando , & en donde huviere
mas tiempo , y ocafion , {e podra aumentar , pero es mejor irlo
aumentando , por fer poco , que acortando por fer mucho. Y
quando fe pudiere tener hora y media en todo, efto ¢s, media.de
exhortacion, y leccion, media de Oracion 5 y media de egercicios
de humildad , y mortificacion,fera mejor, fi {e hiciere con efpiri-
tu , y fervor 5 pero efto , Dios con ¢l tiempo lo difpondra como
convenga , ahora lo peco que {¢ hiciere , hagafe bien hecho, que
es lo que importa,

OB-
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OBJECION VIIL
. POR QUE YAQUE SE TIENEUN A HOR A,

o tres quartos de Egercicios, no fon todos de Oracion , Jino
gue los dividen en tres 0 quatro partes , exhortacion Jec-
cion , oracion , humildad | y mortificacion pues
tantos pocos no parece que pueden aprovechar
tanto como mucho de una cofa?

SATISFACCION.

8 Orque hay muchas cofas , y egercicios en la vida efpi.
P ritual, que tienen mejor refpucfta, y fatisfaccion enla
mifma practica , y {u aprovechamiento, que no en el

difcurfo,y efpeculacion. Y es cietto queen efte genero de Efcue.
las , una de las cofas que mas aprovecha , y llama , es efta fanta
variedad. Porque fi fuefle tres quartos de hora , é una de Ora-
cion , no la pudieran {ufrir los principiantes , {in exhortacion oy
platica.Si fuera unahora de exhortacion, y platica, quedaran fecos
{in Oracion.Si fuera leccion {in exhortacionsno obriran tanto co-
mo con la vivavoz que llama mas, y perfuade. Sifueratodo hu-
mildad , y mortificacion , {in exhortacion , y Oracion , no f&
obrara con efpiritu en la mortificacion. Por efto 4 San Felipe Ne-
ri , v 4 otros Varones Santos parecio que en efte genero de Con-
gregaciones , ¥ Efcuelas importa mucho engafiar a la naturaleza
con efta variedad , para que la fujete el efpititu. Pues teniendo
una breve exhortacion f{e difpone el animo con ella, yconun
ppoco de leccion para la Oracion @ y de la Oracion fe fale con fer-
vor 4 la mortificacion : y aunque parece cada cofa un quarto de
Oracion , leccion, y mortificacion ; todo junto es Oracion. Por-
que el que ora {e mortifica en callar , y atender 5 y el que oye la
exhortacion , ora con aplicar a Dios, y a fu cfpiritual aprovecha-
miento , la atencion : y el que hace una mortificacion , 6 ao de
humildad , por Dios ora ,y obliga & Dios ; y pareciendo tado
dividido poco , es mucho todo junto , y enfena, y afervoriza,
yaprovechas y (e Pucdc decir en alguna manera que en una ho-
ra {e tienen tres de Oracion , exhortacion, y mortificacion , por-

Tom V1, liii 2 que
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. todo es Oracion , todo es mortificacion, y todo cs aprove-
chamiento , y efpiritu con la Oracion.

OBJECION VIIL
YA QUE SE TIENEN._ESTOS EGERCICIOS,

s porque no_fon los mifmos , y de la mifma manera | y
el mifmo tiempo que los de la Efcucla [anta
de Madrid?

SATISEACCION.
9 POrquc no hay aqui la mifma difpoficion, y alli {e com-

pone de Varones ocupados , y aprovechados en efpi-

ritu , y no pueden acudir tres veces , fino una a la
{emana: pero en dos horas y media que dura fu egercicio obran
para toda la femana. Aqui fomos todos principiantes , y mas
defocupados , y no podrémos fufrir tanto tiempo un egercicio,
folo , ni nos conviene eftar tantos dias fin orar 5 porque no fa-
bémos fi orartamos fuera de la Congregacion , como lo hacen
cllos : y comenzando por efto poco , podra fer que fe Ilegue con
el tiempo 4 lo otro, que Dios obra como quierc, quando quiere,
y donde quiere : y efte genero de Congregaciones todas fon unas
mifmas , aunque fe diferencian en alguna cofa, en quanto al mo-
do de los egercicios ; y afsi , pareciendofe todas en el fin , yen la
{uftancia de los medios, ninguna hay que fe parezcaa otra en tos
das las circunftancias.

OBJECION IX. ,
s POR QUE NO SE AUMENT AN, MAS
egercicios , como fon los de vifitar los Hofpitales,

Carceles , y otros

SATISFACCION.
10 POrquc cftos egercicios abriranla puertad introducirle

en los otros, y ahora , arrayguenfe los Hermanos, y

rofunden dentro dela Efcuela en la Oracion , en

la humildad , en la mortificacion , efpiritu, y fervor 3 que cfte
mif-
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. \ -
mifmo los facard defpues de ella4 egercitarfe en tan fantas obras,
~ . / / . . .
y {c afiadira efta a las demas Conftiruciones con el tiempo, dela
manera que {¢ ha hecho en las Congregaciones de cfte genero,

que 'primcrc‘) calientan ¢l corazon adentro , y defpues falen con, -
las virtudes a fuera,

OBJECION X,

SI, PERO NO PARECE QUE ES LA
Oracion mental para feglares , y les bafta guardar
los Mandamientos con la-Oracion vocal.

. SATISFACCION.

a1 Sta no es objecion , fino error , y grande. Porque
la Oracion , efto es, levantar el corazon 4 Dios , y
confiderar en las culpas de la vida ; y en las penas del Infierno, y
en las Poﬁrimcrfas , y en las cofas Celeftiales ,y todo lo que mi-
ra4 locterno es para todos los Chriftianos , y por no hacerlo
cftin en el Infierno cafi todos , 0 todos 5 pues fi ellos lo hicieran
con pcrfcvcrancia 3 pucdc fer , y es muy cierto , que no eftuvie-
ran alli: Bafta guardar los Mandamientos , pero para guardar-
los, es menefter penfar en la pena que fe efperaal no guardarlos,
y el premio al guardarlos , y pedir a Dios luz , y efpiritu para
guardarlos. Y no {e {alvara nadie con fola la Oracion vocal, {ino
1a reduce A mental , efto ¢s , fino la tiene por Dios , y con aten-
cion4 Dios, yno guarda la Ley de Dios, confiderando ,y fa-
biendo que es Dios @ y fi efto hace , ya pafa lovocal 4 lo mental,
y efto enfena la Oracion. Y porque a cfte engafo , que es gran-
difsimo , fatisfacen todos los libros cfpirituales , no es necefario
alargar mas la fatisfaccion.

OB-
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OBJECION XI.

AUNMAS ESTRANO ES EL MORTICARSE,
y bumillar[e los [eglares en efta Congregacion , poflrando-
fe, o0 poniendq/fe en crug, y o befandofe los pies unos 4
otros , porque efto es mas propio para los Religiofos | y
siene exterioridad, que puede picar en la bhipocresia,
0 vanidad. « AR )

SATISEACCION.

X2 Ambien efte es engafio , con Jicencia de los cenfores,
y muy grande. Porque afsi como es para todos la
Oracion , es para todos la humildad , y la mortificacion , y
mas para los {eglares, quanto eftos tienen mas necefidad de hu-
millarfe , y mortificarle , quelos Religiofos , y' mas.culpas que
llorar , y lo acoftumbran menos , y los corrige mas; porque lo
menos acoftumbrado es mas eftimado , y {uele fer mas eficaz.
Y el recelo de la hipocrefia, 6 vanidad no ha de quitar los eger-
cicios de virtud , efpiritu , y caridad 5 pues como la intencion es
la que gobierna las acciones , fiendo efta buena , como fe debe
crecr , {era honefta, y fanta la accion, A mas, de que cfta nuef-
tra naturaleza , afsi como es necia , y prefumida en lo interior,
y extetior , necefita en todos , afsi Eclefiafticos , y feglares , co-
mo Prelados , y fubditos , de humillarfe en lo interior , y exte-
rior , y por eflo San Felipe Neri , y todos los Varones , verdade-
ramente efpirituales aprueban eftas mortificaciones en Congrega~
ciones femejantes, y {e prattican con mucho fruto en Italia,y en
Madrid, y vémos lo mifmo en toda Efpafa, en la Orden Tercera
de nuéftro Padre San Francifco , y en las Santas Religiones , que
es lo que bafta para que fean fuperiores 4 toda humana cenfura.
13 A todas las demas objeciones que fe pueden poner a
efta fanta Efcuela , efta {atisfecho en la aprobacion que hice por
remifion de el Seior Don Baltafar de Mofcofo , y Sandoval de
la Efcucla de Chrifto nueftro Sefior , que refplandece tanto en
la Villa , de Madrid , en el Hofpital de los Italianos : y afsi
no es necefario repetirlo , fino decir brevemente las urilidades
auc
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que fe figuen a las almas , de eftos Santos egercicios 3 las quales
pra&ticamente {e conocen cada dia , y fon las figuientes. |

DOCE UTILIDADES DE ESTO0S

Santos Egercici 05.

I Ue el tener tres quartos , 0 una hora de Oracion , y
Qmortiﬁcacion 5 ¥ ‘actos de humildad dentro de la
Efcucla , defpierta al alma 4 tener otros muchos
fuerade ella. :
«IL  que el quefe pone delante de Dios con eftos Santos
egercicios , humildemente a rogar , y 4 fuplicar , y llorar fus cul-
pas, nunca faldra finluz , y mifericordia, conforme 4lo que pro-
metio quando dijo : Petise , & accipietis 5 pulfate ,. & aperictur
Yobis, (c) :
# 1L Queaunque allino le dé la luz , y como cimientos , y
focorros fe los dara defpues en {u cafa , y en otras ocupaciones de
cldia, ydela nochg » ¥ llamar 2 Dios, yle defpertaré ,yle
guiara 4 lo mejor 3 porque {u Divina Mageftad es infinicamente
bueno , y agradecido , y afsi fiempre efta dando, y ayudando, y
y favoreciendo a quienlo llama, y lo bufca con humildad , y
cottfianzdi®3'es Sup ¢ ¢
IV. Que el difcipulo de efta Santa Efcucla en otras ocafio-
ey, yacciones , fuera de clla’, tiene prefente fu profefsion , y
con eftos Santos Egercicios fe modera , y fe refrena , y reforma,
y contiene haciendo' proporcion-delo que hace dentro de ella, 4
lo que obra fuerade ella, - F1ouen ol j
V. ‘Que para parccer , y ponerfe delante de Dios , yir a la
Congregacion , y al falir de ella’, examinar fu conciencia , y la
limpia, y purifica, y anda en la prefencia Divina , y vive con re-
cogimiento , y obra con limpiezade coftumbres, . - -
VI. Queaunque parece que no es mas que un quarto de
Oracion , es mas de una hora y media , porque los mas Con-
gregantes van media hora antes , y guardan en filencio delante
de nueftro Senor como lo manda la conftitucion , y todo junto
hace un egercicio utilifsimo , y baftantemente dilatado, yen fuf-
tan-
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tancia , obrado por Dios , cafi todo es Oracion , quanto {e obra
en cfta Congregacion. |

VIL.  Que los que no {aben que es mortificacion , ni Ora-
cion , falen de alli con noticias , y luces de ella, y los defpierta
Dios 4 que la’ pradtiquen en {us cafas , y lloren la vida pafada , v
enmienden la venidera , y hagan penitencia de fus pecados , yfe
ajuftan , y previenen para la muerte.

VIII.  Que no {olo cmplcan {antamente efte tiempo los
Congregantes , {i no que evitan la ociofidad que habian de tener
cen él 5 y es grande egercicio ¢l que ocupado en lo bueno , divier-
e de lo malo. :

IX.  Que no folo obran bien para filos Congregantes , co-
mo fi obraran cfto mifmo en fus cafas , fino que ayudan a otros
con cl egemplo,ymejoran la Ciudad, y es muy agradable a Dios
obrar bien , y con egemplo. . heigun Siisas

X. Que enaquella refignacion que tienen 4.obedecer al Su-
petior dentro de la Santa Efcuela, fe acoftumbran 4 obedecer 4
{us Superiores fuera de ella; y es gran bien aprender, y enfefiara
obedecer. ' :

XI.  Que con cftos egercicios Santos fe templaran mucho las
coftumbres , y las pafiones , y las inclinaciones de la Republi-
ca en comun 3 porque la Oracion da luz , la exhortacion confe-
jo » vy la mortificacion humiliacion interior , que es todo el bien
de las almas , y con la comunicacion {e mejoran muchas.

XII.  Ultimamente , y la principal utilidad es la: memoa
ria que en aquella hora de egercicios fe tiene de Dios, de lo eter-
no , delabrevedad de la vida , de la infalibilidad , ¢ incertidums
bre de la hora de la muerte, de la cuenta, del juicio , del Infier-
no , de la Gloria ,de la fealdad de los vicios , de la hermofura
de las virtudes; finalmentede lo que conviene abrazar lo bueno,
y huir , y aborrecer lo malo , y hallar folo en Dios el verdadero
defcanfo, paz,y confuclo de las almas. '

SIE-
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SIETE VIRTUDES QUE PRINCIPALMENTE SE HAN
de egercitar en efta Santa Efcuela.

e

%] A primera , grandifsima obediencia, y rendimien-
2 1o al Superior; mande lo que mandare; y en el Su-
| perior difcrecion, y prudencia en el mandar.La fe-
| gunda, profundahumildad en cadauno, y tenerfe
= por el peor de laSantaEfcuela,y de todo ¢l mundo.
Larercera, fumo filencioaleftar en clla , y antes , y defpuesdeell,
hafta haber falidodeella,La quarta, grande atencion en cadaunoa
loqueallife obra, y aplicarlo 4 fuaprovechamiento todo. La quin-
ta, lo vidode lo que es puntos de vanidades,{i no efcoger fiempre
cl mas humilde lugar. La fexta , procurar vivir fuera de la San-
ta Efcuela , como lo promete enclla , y pafar 4 fucafa,y a
fus coftumbres los fantos egercicios , y propofitos de la Congre-
gacion. La feptima perfeverar conftantementeen ella, yen cllos,
y aunque hag frio , y aunque haga calor, y otras defcomodida-
des , no dejar de ir 2 la Congregacion , hacer propofito de per-
derlo todo antes que efte {antoicamino de bufcar a Dios , que es
la mifma Bondad , y {c dejara hallar , haciendonos muchas 5§
grandes mifericordias. '

SIETE REMEDIOS PARA VENCER LAS EMULACIONES,
J emulos que fe pudieren defpertar a efta Santa Efcuela ,y fus '
Congregantes , y otvos egercicios 'de effe genero. &

L primero , llevar con paciencia , y filencio la emulacion.
E El fegundo , decir mucho bien de los emulos , y alabar-
los con difcrecion, y verdadera caridad. El tercero , encomen-
darlos mucho a Dios. El quarto , no difputar de efto, {ino pro-
poner donde convenga fencillamente las razones , y fi no bafta,
dejarlos con fu diGtamen. El quinto,perfeverar enlos Egercicios,
Y procurar no hacer cofa defigual fuera de ellos, y fi {e hace, llo-
rarla , y enmendarfe. El fexto , dir razon , fi fe la piden, 3 los
Superiores con modeftia,y refignacion , efperando que Dios
ayudara 4 la verdad. El feptimo , obrar en todo con hu{mildad,
y eftar difpueftos los congregantes con reflignacion , a lo que

Tom V1. Kkkk Dios
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Dios hicicre, y caminar , adelante en filencio, y efperanza , pues
con cftotodo {e vence 4 y alcanza.

ADVERTENCIA.
Aconfejafe 3 los Hermanos que obren mucho ,y hablen po-
co de eftos fantos egercicios fuera de la Santa Efcucla 5y que no

digan lo que alli pafa, fi no es donde vieren que puede fer fervi-
cio de nueftro Senor.

ORATIO. il
ﬁ- Ctiones noftras , que{umus Domine |, afpirando preveni,

& adjuvando profequere : ut cun&a noftra oratio , &
operatio 4 te femper incipiat , & per te coepta finiatur. Per
Chriftum Dominum noftrum. Amen.

HYMNUS.

Eni creator Spiritus, Infunde amorem cordibus,
Mentes tuorum - vifita, - Virtute firmans perpetim.
Imple {uperna gratia, ' 'Hoftem repellas longius,
Quz tu creafti pectora. . - Pacemque dones protinus:
-+ Qui Paraclitus diceris. Duore fic te pravio,
Donum Dei altifsimi, Vitemus omne noxium,
Et {piriritalis uncti, Per te {ciamus da patrem,
Fons vivus, ignis, charitas, Nofcamus atque filium:

Tu {eptiformis munete. Te que utrinfque {piritum
Dextre Deitu digitus: Credamus omni tempore,
Tu rite promiflum Patris, Gloria Patti Domino,
Sermone ditans gurttura, Natoque qui a4 mortuis

Accende lumen cordibus,  Surrexit , ac Paraclico
Infirma noftri corporis, In {zculorum fzcula. Amen.

- . Salvos fac fervos tuos Domine.
»e. Deus meus {perantes in te.
¥. Memento congregationis tuz.
B2, Quam pofledifti ab initio.
v. Domine exaudi orationem meam,
Re. Et clamor meus ad te veniat.
Dominus vobifcum. &c.

ORE-
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Eus , cui proprium cft mifereri femper , & parcere , fufti-
D cipe deprecaciones noftras: ut nos famulos tuos quos de~
licorum catena conftringit , miferatio tuz pietatis clementer
abfolvat.

Deus qui corda fidelium Sanéi Spiritus illuftratione docuifti,
da nobis in codem fpiritu recta fapere , ejufque femper confola-
tione gaudere.

Ecclefiam tuam Domine benings illuftra , ut Beati Joannis
Apoftoli tui , & Evangelifte illuminata do&rinis ad dona perve-
niat {empiterna.

Deus , qui nos Beati Saturij Confefloris tui annua folemnitate
lztificas concede propitius , ut cujus natalitia colimus etiam ac-
tiones imitemur.

Deus , qui Beatum Philipum Confeflorem tuum , fanGorum
tuorum gloria fublimafti , concede propitius , ut cujus {olemni-
tate letamur cjus virtutum proficiamus exemplo.

Defende , quzfumus Domine , intercedente Beata Maria Vir-
gine , iftam ab omni adverfitate Congregationem , & toto corde
tibi poftratam ab hoftium protege clementer infidijs,,
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KYric eleifon,Chrifte eleifon, Mater Admirabilis. Ora.

Kyrie eleifon,Chrifte audi nos. Mater Creatoris. - Ora.
Chrifte exaudi nos. Mater Salvatoris. Ora.
Pater de Ceelis Deus. Mif:nobis. Virgo Prudentifsima. Ora.
FiliR edentor mundi Deus. Mil.  Virgo Veneranda. 5aQta;
Spiritus Sanéte Deus. Mif. Virgo Predicanda. Ora.
Sanéa Trinitas unus Deus.Mif.  Virgo Potens. - Ora.
San&a Maria. Ora pro nobis. Virgo Clemens. 5 1Ora
San&a Virgo Virginum. Ora. Virgo Fidelis. T One
Mater Chrifti. - Ora. Speculum Juftitie. Ora.
Mater Divine gratiz. Ora. Sedes Sapientiz. Ora.
Mater Purifsima. Ora. Caufa noftrz letitiz. Ora.
Mater Caftifsima. Ora. VasSpirituale. Ora.
Mater Inviolata. Ora. Vas Honorabile. Ora.
Mater Intemerata. Ora. Vas Infigne Devotionis. Ora.
Marter Amabilis. Ora. RofaMytftica. Ora.

TomJV1, Kkkk 2 Tur- .
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Turris Davidica. Ora. Auxilinm Chriftianorum.Ora,
Turris Eburnea. Ora. Regina Angelorum. Ora,
Domus Aurea. - Ora. Regina Patriarcharum.  Ora,
Foederis Arca. Ora. Regina Prophetarum. Ora.
Janua Ceeli. Ora. Regina Apoftolorum., Ora.
Stella Matutina, Ora. Regina Martyrum. Ora.
Salus Infirmorum. Ora. Regina Confefforum. Ora.
Refugium Peccatorum.  Ora. Regina Virginum. Ora.

Confolatrix AfliGtorum. Ora. Regina Sanétor. Omnium.Ora.
Agnus Dei qui tollis peccata mundi,
Parce nobis Domine,

Agnus Dei qui rollis peccata mundi,
Exaudi nos Domine.

"Agnus Dei qui tollis peccata mundi,
Miferere nobis.

Chrifte audi nos, Chrifte exaudi nos.

Kyriceleifon, Chrifte ¢leifon.
Kyrieeleifon, Pater nofter.
Et ne nos inducas in tentationem.
Sed liberanos 4 malo.

Ub tuum prafidium confugimus San&a Dei genitrix: noftras
™Y deprecationes ne defpicias in necefsitatibus noftris, fed a pe-
riculis cunétis libera nos femper Virgogloriofa, & benedicta.

Ratiam tuam quz{umus Domine,mentibus noftris infunde,
G ut qui Angelo nuntiante Chrifti Filij tui Incarnationem
cognovimus,per pafsionem cjus,8 CrucemadRefurrectionis glo-
riam perducamur. Per cumdem Chriftum Dominum noftrum.
Amen.

Dios te Salve Hija de Dios Padre , Dios teSalve Madre de
Dios Hijo , Dios te Salve Efpofa del Efpiritu Santo , Dios te
Salve Templo de la Santifsima Trinidad.

ALABADO SEA EL SANTISSIMO SACRAMENTO , YLA
INMACULADA CONCEPCION DE LA VIRGEN
MARIA NUESTRA SEnORA.

IN-
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DE LAS COSAS NOTABLES DE
efte Tomo VI

QUE CONTIENE LOS TRATADOS
{iguicntes. Varon de Defeos : Peregrinacion de Philo-
tea 2 N ecefidad de laOracion: Egercicios de reco-

gimiento : y Conflituciones para la Santa

Efcuela de Chrifto.

Var. denota e/ Paron. p. la parte. {ent. el fentimiento. Phil.
la Philotea. lib. el libro. cap. el capitnlo. N. la Necefidad
de la Oracion. Edos Egercicios. C. las Conftituciones. pag.
la pagina. y 0. el numero marginal.

A

! Borrecimiento. Como fe han de abor=
_A_ recer los hijos , muger, y padre
para feguir a Chrifto. Var.p.3.fent.6.
pag.2 5 1.n.5.Como {e han de aborrecer
amar las criaturas.Alli pag.z 56.n.15.
Adan. Qual fue en el eftado de la gracia, y
qual en el det pecado. Phil.l.x.c.x7.
Page39 5:hege

Afeétos. Los que fiente el alma,quando eme
pieza 4 conocer 3 Dios. Var.p.1.fent.1.
pag.13.n.8.y fig.

Aguja de marear. Es fimbolo del corazon
humano. Veafe Norte.

_Alma. Tiene muchos contrarios, que la
embarazan i entrar en la vida efpiri-
tual. Var.p.1.fent.1.pag.10.0.1, y fige
Siente encontrados afectos al principio
de la vida cfpiritual. Alli pag.11.n.3.
y fig. Afcctos del alma, quando empie-
za 4 conocer & Dios, Alli pag. 13.0.8.
y fig. La principiante en la vida del ef=
piritu ¢ compara 4 an nifio lléno de
juguetes , y puerilidades, Var.p.1 .’{?:nt.
2.pag.16.0.1. y fig, Veale Tribulaciones.
Se prefenta polvo, y tierra delante de
Dios, como Alfarero. Var.p.1.fent.5.
pag.3 t.n.1. y fig. Efectos,y afectos

que fiente en efte humilde conocimiens
to, Alli pag.32.0.4.y fig. Quatro docu~
mentos para queaproveche el alma en
el conocimiento propio. Alli pag. 3'5.
n. 11, y (ig. Teniendo 3 Dios de (u par-
te , no tiene que temer las inclinacios
nes torcidas de la carne. Alli n.x3. y
fig: La enamorada deDios fufpira tier-
namente, quando Dios la recata (U
amor. Var.p.I.fent,7.pag.43.0.1. y fig.
Efeftos , y afeftos que fiente eu elte
amorofo defvio. Alli pag, 44.n.4. y fig.
Quatro documentos 5 que debe obfer=
var , quando {e retira Dios. Alli pag.
46. n. 10.y fig. La regala Dios con
lagrimas defpues de las fequedades. Var.
p-1.fent.8.pag.48.n.1. y fig. Efectos , y
afeos que fiente en efte amorofo lane
to. Alli pag.49.n.4.y fig. Cinco docue
mentos que debe obfervar el alma 3
quien regala Dios con el don de lagris
mas. Alli pag.53.n.17.y fig. Quanto
mas favorecida,la deja Dios en el conow
cimiento de fu miferia, Var.p.1.{ent.g.
pag.56.n.1.y fig. Efectos, y afectos que
experimenta en elte defamparo.Alli pag,
57-n.2.y fig. Cinco documentos para
alentarfe , y defenderfe en efte eltado.
Alli pag.6o.n.11.yfig.La perfea nunca
va fola 4 Dios, fiempre lleva otras tras

si
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si. Var.p.2.fent.8.pag.1 s 2.n.4. Se di-
vuja {obre los hombres de Amor Divi-
no, con upa ancora €n la mano » Pﬂ.fﬂ
fijarfe en el corazon de Dios. Var.p.2*
fent.13.pag.188.n.1. Afectos de una
alma herida con la flecha de amor Di=
vino. Var.p.3. fent.1. pag. 210. y fig.
Ha de tener el alma dos alas , una de
amor al defear,y otra de purcza al obrar.
Var. p. 3.fent. 13. pag. 309. n. II.
No puede pafar fin pedecer por el
amado. Phil.l.x.c.19.pag.403.n.5. El
que di el alma, todo lo da. Phil.L.2.c.
2. pag. 445- 0. 4. Mientras mas atri=
bulada el alma en el camino de
la virtud , queda mas viGoriofa. Phil.l
2.¢.18.pag.489.0.1. y 2. Sies incauta
puede perderfe mas en lo fanto, que pu-
diera en lo peor: y por qué. Phil.l.z.
C.22.pag.499.n.2.

Amor. Efectos , y afeCtos que fiente el al«
ma enferma de amor de Dios. Var.p.1.
fent.3.pag.22.n. 1.y fig. Documentos al
alma enferma de amor de Dios. Alli
pag- 25.0.8 y fig. El mejor remedio de
la calentura de amor de Dios es la mif~
ma enfermeded. Alli pag.26.n.10. La
‘medicina mas eficaz de elta dolencia es
frequentar las fangrias de la voluntad
propia. Alli n.11.Se propone el Amor
Divino en la rueda de un Alfarero, for=
mando la figura de un nifo. Var. p. 1.
fent. 5. pag. 31. 0. 1.y fig. El divino
atribula fuertemente al alma, quando
fe reprefenra armado contra ella. Var,
p-1.fent.6.pag.37.n.1. y fig. El divino
efconde 4 veces ¢l roftro, y fe recata
del alma enamorada, porque ella le
bufca folicita, Var. p. 1. fent. 7. pag.
43.n.1.y fig. Se propone el divino
vertiendo defde ¢l Cielo arroyos copio-
fosde agua , fobre una alma arrepenti-
da. Var.p.1.fent.8.pag.48.n.1. y fig,
El amor 4 Dios crece con las tribula-
ciones. Var. p.1.lent.15.pag.101.n.1,
Expele al amor fervil , y fe queda con
el filial. Alli pag. 102.n.4. Efectos, y
afetos que fiente una alma enamorada

“ de Dios. ‘Allin.4. y fig. Veafe Vida Ef~
piritual. El alma herida de amor de
Dios fufpira por la foledad. Var. p.2.
fent. 7. pag. 146. 0. 1. y fig. Nueftro
amor a Dios fuele mezclarfe con algu«
nas arrogancias , y tibiezas. Alli n. 2.
y 3-Sentimientos de amor que alimen-
tan al alma en el fervicio de Dios. Alli

pag.148.n.4. y {ig. Sc reprefenta ¢l di-

vino en figura deun nifio, que defcana
fa en los brazos del ama. Var. i
{cnt: 9. pag. 159. n. 1. y fig. Tal vez

no fiente ¢l alma amor de Dios en la
oracion , y lo fiente en los demis eger-

cicios. Var. p. 3. fent. 1. pag.212.n.5.
La prefencia de Dios , y fu amor andan
juntos. Alli pag.213.n.7. No es {iem-
pre mayor el que fe fiente mas.Alli pag.
216.n.17. Alguna vez no f¢ pueden
contener fus efectos , fin manifeftar(a
en lo exterior, Allin. 19. Es enferme-
dad que fa cara con el aumento de la
mifma enfermedad. Var.p.3.(enr.2.pag.
218.n.2. y pag. 222.0. 13. y fent. x1.
Pag.298.n.18.y 19. Razones de amor
que dice ¢l almad Dios, fu amado,
quandolo fiente ellasi. Var.p.3.{ent.3.
pag.224.n.1. y fig. El amor de Dios es
nueltro focorro. Phil. l.1.ca3.pag.3 5 4.
n.6. Se configue con la abnegacion del
amor propio. Phil.l.1.c.6.pag.36 r.n.5.
Mas ama i Dios el que padece mas por
Dios. Phil. 1. 1. c. 19.pag.401.n.3. E1
amor de Dios fe conligue por la Cruz,
Alli pag.402.n.5. La gloriade efta vi«
daes amar 4 Dios, como de laotra
gozarle. Alli. No fe puede amar i Dios
fin Cruz. Phil.l.1.c.24.pag.414.0.1. y
fig. El efecto principal del amante es
dir la voluntad al amado. Alli n. 3.
Nueftro amor le debemos 3 Dios de -
jufticia. Phil.l.z\c. 6. pag.458.n. 7. El
amar , y el difcurrir andan muy juntos

en ¢l camino del Cielo.Phil.l.2.c.8.pag.

462.n.2. El amor de Dios, y del pro-

gimo fon los dos polos de la Ley de

Dios. Phil. I. 2. c. 16.pag.483.0.x. El

camino del amar , es mejor que el del-
penar , porque €l penar es medio para

el amar. Phil 1. 2. c. 20. pag. 496. n.

7- El amor de Dios es mas poderofo’

que fu poder : y como. Phil. 1. 2.¢.23.

pag.503.0.4, Nunca Dios fe muecftra

tan poderofo , como quando enamora=

do. Alli. Elamor de Dios aligera el

pefo dela Cruz. Phil.l.2.c/24-pag.505.

n.2. Raros fon los que vuelven a los

amores mundanos, fi han guftado los

divinos. Alli pag.506.0.3. Como fe ha

de amar 4 Dios. Phil.l.z.c.27.pag.513.

n.7. ;

Amor propio. Son delgados fus difcurfos.

Phil.l.2.c.2.pag.445.0.4: 'y fig. Nuel-
tro amor le debemos 4 Dios de julticia.
Phil.l.2.c.6.pag.458.0.7. El amor pro=

pio & opone fieppre al de Dios. Phil.l.
2.
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2.¢.7.pag.461.n.6.

‘Antesjo. Se propone el alma con uno de
larga vilta , mirando las poftrimerias.
Veafe Poffrimertas.

Aufencia, Hace Dios que fe aufenta de las
almas, para que crezca en’ellas el fer=
vor, Var.p.2.{ent.10. pag. 169. 0. 4. y
fig, y fent.x 1.pag,173.n.1.

B

Eneficios. Dilata el corazon la confi=
B deracion de los divinos. Var. p. 2.
. fent.8.pag.151.n.19. AfeCtos que ex-

citan al alma al conocimiento de'los
divings. Yar. p.3,{ent.4.pag.23 611,
y big. ok} sb
Buenos, Los buenos de todo facan prove-
cho. Phil, I. 1. c. 29.pag.429.0.24 Son
murmurados de los malos. Allis

Amino. En que fentidoes eftrecho el
del Cielo, Var. Introduc.pag.7.n.

12, El del Cielo , y el dela Cruz es
nuevo, julto , razonable , fuave , y fa=
cil.y com. Phil.l.1.c.6.pag.359.y fig.

© Yy C15.pag.389.0.4.Y 5.

Cargos. Los que fe hace el efpiritual 2 s
de lo que Dios ha hecho por ¢l, y de lo
que el ha hecho por Dios, Var.p.1.{fent.

- 10,pagi64.n.7. y lig.

Carlos Borroméo. (San) Eligi6 por empre-
fas de fus armas 4 un ciervo herido.
Var. p.3.ent.x 1.pag.294.0.6. Retira-
bafe muchas veces, aun teniendo tan=
tas ocupaciones , d tener egercicios efpi-
rituales,Eg.pag. 54 1.0.4.

Chrifle. Irfe el alma aficionando 3 fus virta=
des, ySantifsima Humanidad , es fe-
nal de aprovechamicnto. Var.p.z.fent.
8.p.153.n.8, Hade fer fu fantifsima
vida el efpejo, donde fe miren las almas.
Alli pag. 158.n.20. Es por muchas ra~
zones nueltro hermano Var.p.2.(ent.9,
pag- 159. n.z. Le dd el hombre mucho
que fentir 4 aun defpues de impalible.
Alli pag. 165.0.17. y 18, Es ¢l norte
de nuciira navegacion , y el amor Di=
vino el imin , y nueftro corazon la agu-
ja. Var.p.3.(ent.4.pag.234.n.3.Chriito
ha de fer el dechado de nueftras accio-
nes. Phil.l.1.c.19.pag.403.0.5. Puntos
que fe han de meditar en (@ Sanrilsima
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f\fida sy Pafion. Eg.pag.587.n.x1. y
1g.

Ciego. Porque dijo el Sefior. que vino 4 que
vieflen . los: que no velan , y fe hiciéffen
ciegoslos que veian, Var. p, 2. feat, 2,
pag.118.n.2. y fig.

Cielo. Dibujé Julio Scillero un globo 2
quien apellido celum Chriffiansn. Var.
p-3-fent.6.pag.2 5 3.0.9. Veale Glovia, y
Camino. del Cielo.

Ciervo. Sus propiedades : y por quéfe com-
pard d-¢l el alma enamorada de Dios.
Var.p.3.feot 1 1.pag.292.n.1. y fig: Se
aparecio Dios d San Euftaquio {obreé un
Ciervo. Alli pag.294.mi6. )

Comodidades. Tarde {c halla Dios entre las
comodidades.Var.p.2.fenti10.pagi 17 1.
n.10.y 11. Veale Cruz,.| - t

Confefion. Veafe Penitencia s y Muerte.

Conocimiento propio. Hade pafar el almadel
propio conocimiento. al conocimiento
de Dios, Var. p. 1. fenti2.pag.2 t.nl1 4.
y fent.1 1.pag.72.0.10. Veale Huinildad,
Deja Diosal alma en el conocimiento
de {u miferia , quando f& (iente mas fa=
vorecida, Var.p.1.fent.g.pag.57.0.1, y
fig. Veafe Alma. El conocimiento de (i1
mileria no ha de acobardar al efpiritu
para obrar lo mejor. Var.p.1.{ent.10.
pag.66.n.10, El de los riefgos , y'pes
nalidades de efta vida conviene macho
a las almas, Var, p. 1.{ent, 11, pag.70.0,
§. Del conocimiento de las propias cule
pas relulta el aborrecerfe. Allin 6.

Confejo. el refolverfc & feguir los Evange-
licos es  gran pafo para ¢l aprovecha~
miento del elpiritu, Var.p.2.fent.3.pag,
123.0.1s Jra neceﬁta Cl alma epamora-
da de Dios, para poner por obra fus re-
foluciones, Var. p. 2. fents7.page1 5110,
14. Sife obra fin el es facil el errar
Phil.l.2.c.14.pag.478.0.6,

Concento. Por qué nadie eltd contento en
elta vida? Phil.l.1.c. 16.pag.39 1.0.4.

confituciones. Las que dio el V. Autora la
Eflcuela de Chrifto en la Cindad de So-
ria. pag.589.y fig.

Corazon. El de el hombre es parecido al
mundo: y en que. Var,p.1.fent.1 1 .pag. |
71.0.8. Ha de fer puro para parccer
delante de Dios. Var. p. 2. fent, 6.pag.
142.n2. Se ha de ofrecer muchas veces
4 Dios. Alli 11.4. Exclamaciones, y So=
liloquios del alma , ofrecicndo 3 Dios
el corazon. Alli pag.143.n.7.y hig:

Cruz. Esla masfegura nave para llegar al
puerto de la gloria, Yar. p, 1. fent. 11,

Pug.
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pag: 73.0.12, Para hallar 4 Chrifto, fe
le ha de bufcar en la Cruz, y no en
nueftra propia comodidad. Var. p. 2.
fent. 10. pag. 167.n.1.y.0g. y fent.1 2.
pag.182.n.3.y big. Es el camino real
de la vida efpiritual.Alli pag.172.n.15.
La de Chrilto esel arbol de la vida pa-
ra las almas. Var.p.2.lent.14.pag.195.
n. 1.y {ig.Veale Pafion de Chriflo.Hay dos
maneras de crucificados en el mundo,
vanos engafiados , y otros defengafados.
~Var.p.3.fent.9. pag. 276.n. 2. y 3. Al
amor de Dios acompanan fiempre de-
feos de penas , y Cruz. Alli pag. 278.
n.6. Sentimientos de una alma que de-
:. feallevar la Cruz, y padecer por fu
Dios. Allin.g.y fig. En la Cruz fe ha-
llan todos los guftos. Phil.l.1.c.14.pag.
386.n.3. Que efectos caufa la Cruz en
¢l alma. "Phil.Li1.c.16.pag. 390, y fig.
. Defarrayga los malos defeos del alma.
Phil.l.1.c.16.pag.393.0.7. El camino
»de la Cruz es mas praitico , que efpe-
irenlativo. Phil.lr.c.18.pag.397.0.2, Se
-+ha de feguir a laCruz por nobles moti-
- vos: y quales fon. Alli.n.3.y (ig. Bienes
. que conligue quien fe abraza con la
Cruz Phil.l.t.c.19.pag.402.n.4. y lig.
Se ha de tomar fin dilacion el camino de
la Cruz, Phil. L. 1. c. 21.pag.q06.n.1. y
fig. No {e puede amar 4 Dios fin Cruz.
Phil.l. 1.c.2 4.pag. 41 4.n.1.y fig. Todos
{e falvan por la Cruz hafta el recien na-
cido que muere bautizado. Phil.l.t.c.
24.pag.416.0.7. LaCruz no feha de
tomar a nueftro gulto, y & nueltro mo-
do. Phill.1.c.26.pag.421.0.1. y fig.
Quales fon las Cruces formales, y ef-
pirituales, que caufan merito. Phil.le
1.c.28.pag.428.n.5. yfig. Comoes la
Cruz , que trahen losbuenos. Phil.l. 1.
c.29.pag. 431.n.6. Como fe entiende:
Tome <ada uno fu Cruz. Phil. L 1.c.32.
pag-437.n.1.y fig. Diferencia de Cru-
ces que Dios reparte 4 las almas. Allin.
2. y fig. La Cruz [e ha de abrazar con
obediencia , y fin difcurfe.Phil.l.2.c.7.
pag461.0.6. Qualesfon los caminosde
1a Cruz. Phil. L. 2. ¢, 10. pag. 467.n.4.
Elogios de la Cruz, dichos por Philo-
téa. Phill.2.c.23.pag.503.n.6, y pag.
514.0.2. y hig.y pag. §20.0. 2. y fig.
Veade Philotea. El amor de Dios alige-
ra el pefo de la Cruz.Phil.l.2.c.2 4.pag.
§O§.N.2e

D

DEIe]m.Son el feminario de la ponzo-

fa, Phil.l.2.c.13.pag.474.n.6. Lo
poco que pefan losdeelta vida en la vi-
da. Eg. pag. 596.n.1. y fig. Lo mucho
que pefan, y moleftan 3 la hora de la
mucrte. Alli pag.576.n.1.y fig.

Demonio. Ladrar puede, pero morder
no. Var.Introduc.pag.8.n.1 2.

Defeos. Los de los Santos Padres trageron
al Hijo de Dios al mundo , y los de las
almas jultas lo entretienen en  él. Var+
Introduc.pag.2.n,2. Han de tener los

-+ defeos tres condiciones, para que agra-
den a Dios. Allin. 3. Los buenos pier=

»den ¢l valor, quando los defmiénten las
~obras. Alli. Conviene tal vez reprimir
los buenoscon la reflignacion. Var. p.1.
fent.x3.pag.93.0.17. No fon verdade-
ros los que no fé reducen 4 las obras,
Var.p.2.fent.1. Pag. 111. n. 5. el pafar
del defeo a la obra es el medio mas efi-

- caz para elaprovechamiento: Viar.p. 2.
fent. 2.pag. 117.0. 1. Los defeos defor=
denados caufan inquietud enel alma:
fe explica. Phil.L. 1.c.16.pag.393.0.8. y
fig.

Defnudez. Mas facil halla Dios al alma
defbuda, que veltida, Var.p.2.fent.112
pag.173.n.2. Se explica qual ha de fer
la defbudez de elpiricu de una alma ena-
morada de Dios. Var. p. 3. feot. 6. pag.
249.0.1. La de efpiritu caufa una libera
zad fanta. Alli pag. 254.n. 13. Afeétos
de una alma defafida. Allin. 14,

Devocion. Es tentacion preferirla 4 la obli-
gacion. Var. p.r.fent.8.pag.54.n.19, y
fig. y p.3+fenter3.pag.3 1 1.0.15.

Dis. No hay ninguno verdadero, fino el
dia eterno de la gloria. Var. p.3.fent.3.
pag.227.0.7.

Dios. Hace eoficio de Medico con las almas
enfermas defu amor, Var. p. 1. fent. 3.
pag.22.n.1. 'y fig. Se le hade dérla glo-
ria de todo, porque fe le debe todo.
Var.p.1.fent.10.pag.68.n.13. Lo me-
jor es hacer fu voluntad, aunque parez-
ca mejor lo contrario. Var.p,f.fent.13.
pag.89.n.7. Lo mucho que le debemos,
y quanto importa dejarpos gobernar
por fu Providencia.Var.p.2.fénr.3. pag.

12 5.n.5.El alma que defea & Dios. ten-
dri amor 3 los trabajos. Alli n. 7. Co-
mo [ compadece tener ¢l alma 3 Dios,

Y
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defear amarle. Var.p.a. fent. 9. pag.
159.n.1. Afetos de una alma que
fiente 3 Dios en si, y conoce que no lo
merece. Alli. pag.163.0.13. y lig. Me=
jor'es que bufque el alma 3 Dios en
Dios ,'y para Dios, queel que bufque
3 Dios en si mifmo , y para sk
Var. p. 2. fent. 10, pag. 170. 0. 9. y
fig. Siempre fon corras las diligencias
que hacemos para hallar a Dios. Var.
p.2.fentirz.pag.18rmit. y fig. Se ha
de bufcar en elta vida por el padecer.
Alli ‘pag.t82.n.3. Esiel principio , y
fin de fuamor. Var. p. 3. fent. 4. pag.
233. n. 1.y fig. Dos modos hay de {e«
guirle: uno de Dios,y otro nueftro.Phil.
Ly.c.x 5.pag.388.n. 2. Para si folo cria
las criaturas. Phil.L.2.c.6.pag.457.0.5.
Tanto tencmos menos de Dios , quan-
to tenemos mas de nofotros. Phil.l.2.c.
9.pag.465.n.8. Dios fe convierte pris
mero  nofotros , para que nofotros nos
convertamos 4 Dios. Alli. Solo en Dios
eftd el acierto. Phil.l.a.c.11.pag.469.n.
3. Nunca eftd Dios mas cerca, que con
los atribulados. Phil.l.2.c.13.pag.473.
n.1.En la prefencia de Dios fe conocen
los dafios de fu aufencia: y como. Phil.
L.2.c.14.pag.476.0:1. La paciencia de
Dios no tiene terminos. Phil. L. 2.¢ci2 1,
pag-497.n.2. Todo fe ha de dejar por
Dios. Phil.liz.c.22.pag-sor1.n.7.
Difcordia. Es ¢l mayor de los malesen to-
do genero de gobierno. Var.p.1 fent.8.
pag.y§n.23.
Documentos. Scis documentos para los prin-
cipiantes en la vida efpiritual. Var. p.I«
fenti1.pag.14.n.10. y fig. :

EGercicios. Utilidades grandes que fe fa-

can de recogerfc -2 hacer unos ef-

pirituales. Eg.pag.539.0.2.y fig. Aun
los Varones mas perfectos fe retiraban
i tiempos & praticar eftos egercicios.
Alli pag. 540.n. 3. Sefialanfe algupos
Santos que afsi loegecutaron. Allin.4.
Conducen mucho para cumplir meéjor
1a obligacion, y profefion del eltado de
cada uno. Alli pag.542.n.5. Metodo ,
y diltribucion que fe ha de obfervar en
ellos, fegun la diverfa calidad de per-
fonas. Eg.pag.545+y fig. No hay.clafe
de perfonas , que pueda efcufarfe ra-
cionalmente de tener algunos:diasy
horas de egercicios efpirituales al-ano.
Alli pag.549.n.13. Enellos ha de exa-
minarfe cada uno 'de, las obligacioncs
TomF1s
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particularesde fueftado, y profefion,
Eg.pag.§ 52.0.18, Comofe debe repar-
tir el nempo en eltos egercicios. Allj n,
19. Forma , y direccion que feha de
guardar ea ellos. Alli pag. 553.n.20, y
fig.

Enfermedades. Suelen fer muy utiles en Ia
vida efpiritual.Var.p.2.{ent. 3. pag.12 4.
n:3.

Efiucla de Chrifto. Veale Confliruciones.

Efpejo. El efpejo donde fe ha de mirar
el alma fon losMandamientos de la Ley
de Dios. Var. p. 2. {ent. 6.pag.141.0.1,

Efperanza. La del Cielo, quanto efpera ,
tanto aleanza. Var.Introduc.pag.2.n. 2+
Es ¢l confuelo de los a fligidos, y la ef=
puela de los flacos. Var. p. 2. fent. 13,
pag.190:m.5. y ig. E fectos de una al«
ma, que que folo efpera en Dios,
todo lo demds defprecia. Alli pag.19 1.
n.9. y {ig. Se halla feparada del confiie=
lo. Alli pag. 192.n.10, '

Efpiritual. El verdadero fiempre ha de ve~
lar, por que {iempre ha de {er tentado,
y afligido. Phil.l.2.c.22.pag.499.0.1.

Enftaguio.(San) Se le apareciéChrifto nuef-
tro bien fobre la cabeza ‘de un Ciervo.
Var. p.3.fent. 11.pag.294.n.6.

Examen. Le ha de hacer el efpiritual , no
{olo de lomalo, fino de lo imperdo.
Var.p.z.{'ent.6.pag. 145.0.12.Tres ma -
neras de examen que deben praéticar
los cfpirituales, de conciencia, de amor,
y de defeos. Var. p.3. fent.6.pag.250.n.
2.y fig. Le ha de hacer eada uno de las
obligaciones particulares de fu eltado, y
profefion. Eg.pag.s52:n.18. '

E. Quando fe retira Dios, feha de
F egercitar el efpiritualien Fe. 'Var. p.
1.{ent.7.pag.47.0. 08, Para vivir en Fe,
fe ha de negar A lo vifiblesPhil.l2ic.17.
pag.486.n.2.
Felipe Neri. (San) Ponderacion difcreta
que hizo de la necefidad de la oracion.
Nec: pag. §3 2.m 16, ¥ :
Fortuna. No hay gran fortuna , fi es breve,
Phil.l.z.c.6.pagiqsoiniro.
Francifio de Afis. (San) Subid A un altifsi«
mo grado de contemplacion por la
prontitud con que correfpondia . d las
infpiraciones de Dios.Var. p.3.fent. 4.
pag.240.0.16. Praticaba con frequen-
cia ¢l retirarfe 4 tener egercicios efpirta
tuales. Eg.pag.540.n.4. :
Frafes. Las: milticas quanto tienen de im-
perfeccion en el lenguage, tiencn de
Ll pers
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perfeccion en el afecto. Var.p.3.fent.3.
pag.22§.m.3. y pag.228.0. 1 2

Fuente. Es Chrilto la fuente donde apagan
{u fed las almas. Var. p. 3.lent. t1.pag.
294.0.7. Afectos del alma , que corre
herida a apagar fufed en la fuente de
Jefu-Chrilto. Alli pag.295.n.11.y fige

Alas, Son muy agenas del Varon ef=

G piritual, Phil. L 2.ce2 1.pagi42 340
2. y fig. _

Gloria. Prefide enella el amor. Var. p. 3.
fent. 1 §«pag:32 1.n.2.Se delcribe el elta-
do de la gloria, Alli n.x.y fig. Afectos
nacidos encl alma de la conlideracion
de la gloria. Alli pag.323.n.9. Enque
{¢ parcce la gloria de la Iglefia militante
a la de la triunfantesAlli pagi326.ne1 3.
Trespuntos de meditacion fobre la glo-

_ ria. Eg.pag.587.0.8. y figs

Gozo. El que tiene ¢l alma que ha hallado
a Diosen efta vida. Var. p. 2. fenter 2.
pag.184.n.9. y fig. Negarfe 4 él, esel
unico medio de aprovechar. Var. p. 2.
{ent.1 5.pag.202.m.44

Gracia. Nadie puede faber con certeza , fi
eftd en gracia. Var.p.1.fentig.pag.61.0.
1 5. No ha de averiguar ¢l alma con cu=
riofidad fi eftd en gracia. Alli. Sin gra-

- cia efpecial no es polible dejar de caer,
Phil.l.2.c.15.pag.480.n. 6.

Guerra. Utilidades que fe experimentan en
la guerra de la vida efpiritual. Var.p.3.
fent.8.pag.269.0.3.y fige

Guftos. Solo los de Dios fon vardaderos , y

* los del mundo eftin llenus de difguftos.
Var.p.2.fent.r20pag. 18 5.n.12, Afectos
de una alma que no quiere galtos en el

- deftierro, fino padecer por Dios. Var.
p.2.fent.1 5.pag:204.0. 10, y fig. Los
gultos eltin delterrados del camino de
la Cruz. Phil.li 1, ¢, 26, page 423.0.3.

'y fig.

HEridﬂ de amor Divino. Veale Alma, y

3 LAY, -y

Hermaro Hugon. (Jefulta) Fue el Autor de

- los geroglificos del Varon de Defeos,
Var.Introduc.pag.3.0.4. y fige

Hermofura. La humana es una flor, hoy
aplaudida, y mafiana marchita. Phil.l.2.
c.6.pag.48 §.n.6.

Hombre. Conlta de dos porciones contra
rias, alma , y cuerpo. Var. p. 1. fent.s5.
Pag:3 5.0.12. Puede en €l mas el enga=
Ro que ¢l defengano, Yar. p.rsfent.14.

pag.98.0.8.y fig. Es fu vida una conti-
nuada guerra mientras vive. Eg. pag.
§41.Ne4

Hugon. Veale Hermano Hugon.

Humildad. Obliga 3 Dios 3 compadecerfe
de nueftras miferias, Var. p. 1. fenc.a.
Pag.16.n.1. y 2. Efeftosque caufa en
clalma el humilde conocimiento pro=
pio. Alli, y pag. 17. n. 4. y fig. Afeétos
que fiente el alma , que humilde reco=
noce fu ignorancia. Alli pag. 19.n. 8.
y fig. Quatro documentos 4 las almas
que fe egercitan en humildad. Alli pag.
20.n.12. y {ig. El conocimiento de que
amamos poco 4 Dios, no caufa defcone
fianza, fino humildad. Var.p.2.fent.8.
Pag.15 3.5, y 6. Es la prueba mas fi
na de la rectitud del efpiritu. Var. p.3.
fent. 3.pag.232,n.22, y fig. Crece el
amor al pafo de la humildad. Var.p. 3.
fent.4epag.2 3 5.0.7.yfig. Se remonta el
alma , quanto mas (¢ abate por humil-
dad. Var. p. 3. fent. 1o. pags 284.n.1,
Decir ¢l alma i Dios, que huya declla,
es alto fentimiento de humildad. Var,
p-3sent.14.pag. 313.n. 1. Afetos del
alma que humildemente pide 4 Dios,
que huya de ella. Alli pag. 316. n. 9.
Quan necefaria es la humildad en ¢l ca<
mino de la virtud. Phil. I, 2. ¢.1 5.pag.
481.0.7. Es el remedio en tiempo de
tribulacion. Alli n. 8 y 9.Si el alma no
anda atentifSima en humillarfe , pueda
perder mas en lo fanto , que pudiera en
lo peor. Phil.l.z.c.22.pagi499.0.24

JAco!-.VenciB alAngel con oracion. Nec.

pag.533.n.19.

Juan de la Cruz. (San) Fue gran Maeftro
de efpirita : cifra en tres nadas' las tres
vias efpirituales: Vars ps 24nte1 5.page
203.0.5.

Fuicio En el de Dios fe tomara cuentd mas
eftrecha i los que tuvieren mas luz. Eg.
pag.548.n.10. y 11. Su confideracion
pone freno 4 la foberbia del homore.
Eg.pag.s 5 5.m26. Tres puntos que fe
han de meditar fobre el juicio. Eg.pag.
s86.n.1.y fig.

Ldgrimﬂ. Efe&os ; y afectos que fien-
te el almad quien regala Dios con
¢l don de lagrimas. Var.p.1.{ent.8.pag.
- 49.n.4. y fig. Veafe Alma.Talvez es ne-
eefario templar el - impetu de las lagri=
mas de amor, por que no hagan daﬁlo a

a
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la falud. Alli pag.53.m.17. El don de
lagrimas fe ha de recibir de Dios, pero
fin aimiento. Alli n. 18. Noelt{ el
amar en llorar. Alli

Aeflro Efpiritual. El modo de vencer
las tentaciones es comunicarlas
con &l. Var.p. 1.fent.1.pag.15.n.12. Le
ha de confultar el alma principiante las
penitencias que hiciere: y por que. Alli
pag.15.0.14. El refignarfe en {u obe-
diencia es importantifsimo al efpiritu
Var.p.2.fent.2.pag.119.n.6. y fig.Se ha
de bufcar uno que fea efpiritual, y docs
to. Alli pag.122.n.14. En llegando el
alma a amar i Dios , es Dios el Mael=
tro de fu efpiritu. Var.p.3.fent.3. pag.
23 1.n.20. Ha de acudir al alma con
difcrecion , nocon proligidad. Var. p.
3. fent. 4. pag. 240. . 20. y 21. Veafe
Infpiraciones.

Malos. La mayor ruina de los malos es la
facilidad de fus guftos. Phil L 1. ¢, 104
pag«372:n.6.

Mandamientos. Confefion miltica del alma
a Dios por los Mandamientos de fu Ley .
Var.p.2.fent.1.pagi112.0.8. y fig.

Manzanas. Son limbolo de la Divinidad, y
Humanidad de Chrifto. Var.p. 3. feat.
2.pag.218. ni3. _

Maria Santifsima. Sus alabanzas. Var. p. 3.
fent.2.pag.220.0.10. y fig. No puede
menos de fer {u devoto, quien tiene
amor 4 {u SantifSimo Hijo. Alli pag.
223.n.16. Es de grande confuelo a los
bienaventurados gozar de fu amabilifsi-
ma viita. Var.p.3.fent.9.pag.28 r.ni14.

Memoria. Conviene mucho al efpiritual la
memoria de lo malo que ha hecho, y
el olvido de lo bueno. Var.p.1.fent. xo.
pag.64.n.6.

Miferwerdia. El conocimiento de la de
Dios alienta mueftra miféria.Var. p. 2.
fent.9.pag.162.n.9. y fig.

Muerte. Son iguales al morir los que
fueron defiguales al vivir. Var.p.1.{ent.
14.pag.97.n.7. Conviene vivir, como
quien brevemente ha de morir.Alli page
100.n.12. La aborrecen los del figlo,
y la aman los juftos. Var. p. 3. fent. 7.
pag.262.n.5. Anfia con que el alma
pertecta la'defea por ver 4 Dios. Alli
n.6.y fig. Aflige al efpiritual el vivir ,
como al pecader el morir.Var.p.3.fent.
8.pag.208.n.1.y fig.

Mundo. Importa poco que diga mal, f
fe obra bien. Var. p. r.fent.1.pag.14.
Tom V1.
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n.11. y ps3sfent.13.pag.312.0.16. Se
mueltra con egemplos [u vanidad.Var,
p.2+fent. 5.pag.136.0.7. y fig: Es en &l
poderofolomalo, y vive aufente, y
defterrado lobueno. Var. ps 3. fents 7.

pag.265.0.14.

N.fldzz. Las tres nadas deSan Juan de

la Cruz fon el camino verdadero
de la vida efpiritual. Var. p.3.fent.x5.
Pag-203.n.5. No defear nada por Diws,
no excluye defear lo bueno. Alli pag.
208.n.18,

Nieremberg. (Padre Juan Eufebio) Jefuitas
Veneracion grande que tenia el Venes
rable Palafoxa €I, y a {us efcritos. Vars
p.3.fent.6.pag.2 5 1.n.3.

Norte. Se explican el norte , la aguja, y
piedra iminde la vida efpiritual. Var.,
p-3.fent.4.pagia34.n.3 y figs ;

N#eve. Es bendito efte numero en los Cie=
los, y en latierra. Var. p. 3. fent. 15,
Pag.324.11. y fig.

OB:dicnci.t. No fe Han de dejar los

egercicios de obediencia por los de
recogimiento , y devocion. Var. p. Xe
fenr8.pag. s 4.n.19.

Ocafion.La ocafion bufcada es precipicio de
las almas. Phil.L.z.c.1§.pag.479.n.2.
Ojos Quanto importa fu mortificacions

Var.p.2.fent.§.pag.134.n.1. y fig. La
mortificacion de la viita ¢s medio pode-
rofo para andar en prefencia de Diose
Alli pag.135.n.54
Olor. El alma que tiene i Dios , fiente tal
vez el olor de fus fragrancias , no folo
en el efpiritu , {ino en ¢l cuerpo. Var.ps
3.fent.12.pag.301imn.4. y fige
Oracion. El tener determinadas horas de
oracion mental; es necefario en la vida
efpiritual. Var, Introduc. pags 9.0.14¢
Excelente modo de erar, y pedir a
Dios, es obrar heroycamente en fu fer=
vicio. Var. p. 3.fent.1 §°pag.3 3 1.0.28,
Virtudes de la oracion , y lo que alcan-
za. Phill.z.c.9.pag.465.n.7. Quanto
{e necelita de la oracion en el camino
efpiritual, para confervar la gracia.Alli.
Con la oracion confervamos 4 Dios en
nueftras almas. Alli n. 8, Oracion de
Philotéa para difponerfe 3 la Cruz.
Phil.l.2.c.29.pag.516. n. 2. y {ig. Ora=
cion con que Philotéa faludo4 la Cruz.
antes de fubir a ella. Phil. L.2.c.31.pag.
§21.0.6, Dulce oracion al amor con
Lill 2 que
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qu: Philotéa rindid el efpiritu en la
Cruz. Phil.l.2.c.32.pag.523.0.1, y fig.
Qué cofa es oracion mentals Nec. pag.
s27.0.1. Esf egercicio mas facil de
los que algunos pienfan. Alli. La perdi-
cion de los hombres, y los pecados del
mundo nacen de falta de oracion men-
tal. Alli p.1.y fig. Hay obligscion 4
orar: y en qué tiempo. Alli pag.528.n.
4- y fig. Es medio necefario para la fal-
wvacion. Alli pag.529.n.8. Es tan nece-
faria al alma, como ¢l fuftento al cuer-
- po. Alli pag.531.n.13. No hay ocupa=
cion que pueda embarazar al Chriltia=
no el tenerla dos veces al dia. Alli. Es
tan necefaria al alma, como el alma al
cuerpo. Alli n.14. Es difcrera pondera=
cion de San Felipe Neri 5 que el Chrif=
tiano que no tiene oracion , no fe dife=
. rencia de un Caballo. Alli pag. §32.0.
16. Ata las manos 4 Dios. Alli pag.
533.0.19. Se compara en la Efcritura
. al pan: y por qué, Alli pag. 5§34.n.21.
Es la oracion caufa evidente de todo
nueftro bien, Alli pag. §37.n.29. No
hay tibieza , ni caida que no fea por fal-
ta de oracion. Alli n, 30.

tregarfe 3 la Cruz. Phil. 1. 2., ¢.3 r.pag.
§20.0. 2. Palabras que dijo Philotéa anw
tes de ‘morir , y efpirar. Phil.l.2.c.32.
Pag-523.n.1. y fig, :

Paloma, Sus propiedades:y fJor que fe com-

paran a ella las almas fantas. Var, Peige
fent.13.pag.306.n.1. y fig. Afectos de
la alma que pide alas mas que de Palo-

- ma, para volar 4 Dios. Alli pag.309.n.

Q.

Pafion de Chrifto. Utilidades , y afeCtos que

logra elalma con fu meditacion. Var.
p-2.fent.14.pag.196.n.2.y fig. El alma
devota dela Pafion de Chrifto mas
querrd llorar padeciendo, que cantar
gozando. Var. p. 2.fent,15.pag.202.m.
3+ Es el alivio de la alma enferma de
amor de Dios.Var.p.3.fent.2.pag.218.
n.3.

Paz,La delos pecadores es conftante en

el mundo, y la: de los jultos fe acaba
prefto : como [e entiende. Var.p.3.{ent,
6.pag. 258. n. 20.

Pecado. Defpues de bien confefados los pe -

cados, bafta llorarlos por mayor, fin
embarazarie en penfar en ellos en par=
ticalars Var.p.x.{entiz.pag.22.0.16.

Pecador. Pecar en confianza de la Miferi-
i cordia de Dios , es pecado contra el Ef+
Ablo Apoffol. (San) Eftaba crucificado piritu Santo. Eg.pag.58o.n.10.
P al mundo: como feentiende. Var p. Pedro Apoffol. (San) Algunos elogios fiyos.
1.fent.13.pag.88.n.3. Var, p. 3.fents 1o. pag. 289. n. 14.
Paciencia. Se necefita grande en el camino:  Penalidad. Como puede haber en el alma

del efpiritu. Vare p.2.fent.1.pager 17.00
20. y p-3.fent.7.pag.266.n.16, La han
menelter los Prelados zelofos, Var.p.3.
fent.7.pag.266.0.18. La dd Dios en los
defamparos, y tribulaciones. Var.p.3.
fent.14.pag.318.n.16. Es necefaria en
todos eftados, y tiempos. Phill.z.cc16.
pag.482.n.1.y fig. Quantos fon {us fru=
tos. Alli pag.483.n.3. Es remedio para
todos los trabajos. Alli pag. 484. n.4.
La de Dios no tiene termino. Phil. 1.2.
C.21.P3g.497:M 20

Palabras. Efcctos , y afeGos que caufan en
las almas las palabras de Dios. Var.p.3.
fent.5.pag-241.0.1. y fig. Quatro mo-
dos de hablar de Dios al alma, al oido,
3 la imaginacion , al entendimiento, y
al corazon. Alli pag.246.n.14. No fe
han de egecutar las hablas interiores {in
confejo. Alli pag.z47.n.15. y ig.Tam-
bien la imaginacion forma razones, que
parecen hablas interiores. Allin. 17.
Diferencia que hay de hablar de Dios,
hablar con Dios, y oir & Dios. Alli pag.
2438.n,18, Palabras de Philotéa al en-

4 un tiempo penalidad , y alegria. Phil.
Lx.c.18.pag.384n.1.

Penitencia. Dificultofamente hace peniten=

cia , y fe convierte en la ultima hora cl
que vivid {in memoria de la muerte. Eg.

pag.s64.0.10. ¥ pag.578.0.8. y fig.

Perfeccion. Su principio, medio, y fin

confifte en ajultar Ja voluntad 4 la Ley
fanta de Dios. Var.p.2.fent. 1.pag. 110,
n.1. Es tal vezaprovechamiento de la
petfeccion , ignorar el aprovecaamien=
to. Alli n.2. Exclamaciones de la alma,
que arde en def¢os de feguir @ Dios por .
el camino de la perfeccion. Var. p. 2.
fent.8.pag.§ 54.0.9.

Perfeverancia. Quanto importa la perfeve-

rancia. Phil.l.2.c.16.pag.482. n. 1. Es
mas dén, quevirtud. Alli pag.48.4.n.5.
S¢ ha de pedir a Dios muchas veces:' y
por qué. Alli pag. 585.0.6. Es el mas
importante de los dones :y como. Alll.

Philotéa. Quien fue Philotéa, fu patria, pa-

dres, y hermanas, Phil.l.1.c.x.pag.345.

n.1.y fig.Parte en bufca del fanto Tem--

plo de la Cruz : pierdefe en el camino.
Phils



Phill.t.c.2.pag.349.n. 1. y fig. Socor=
rela el Senor. Phill.1,c.3.pag.3 §2.n.1.

y fig. Enfenala el Seior el camino de
la Cruz, Phil.l.1.c:4.page3 y4.0.1. y fig.
Dificulta entrar en el camino de la
Cruz, temiendo fit afpereza. Phil.li1.c.
§. pag.357.0.1. y fig, Propone varias
dudas al Sefior antes de entrar en el ca=
mino de la Cruz, 4 que fe fatisface.Phil.
L.1.c.7.pagi362.n.1. y ig. Aficionafe al
camino de la Cruz, pide tiempo para
deliberar , y refolverfe. Phil. I. 1.c.20.

pag.404.n.1.y fig. Quiere capitular con
el Sefor para tomar la Cruz, propone,
y el Scior la defengafa. Phil. Li.c.2g.
pig.417.n.1.y fig. Admite la Cruz, pe-
ro no quicre dejar las galas: y por que.
Phill.z.c.1.pag.442.0.1. yfig. La re-
prehende el Senor , porque no deja las

galas, para tomar la Cruz. Phil.l.2.c.2.
pag-444.n.1. y fig. Razoues con que

pretende componer las galas con'el efpi-

ritu. Phil.l.2.c.3.pag.446.n.1.y fig.To-
ma la Cruz 4 {u gulto, y quanto mas ca-
mina , fc defvia mas del monte del Se«

fior. Phil. I, 2. c.4.pag.448.n.1. y fig
Pierdefe quando crefa, que acertaba, y
en que confiltid el perderfe. Alli pag.

450.n.5.y 6. Enfenala el Sefior, que

entre los Chriftianos, unos trahen la
Cruz en ¢l cuerpo 5 y no en el alma, y
otros al contrario: como fea efto.Phil.
l.z.c.5.pag.453.0.5. Ordena el Sedor,

que fe quite unas rofas que tenia en la
cabeza. Phil.l.2.c.6.pag.456.0.2.y fig.
Enfenala el Sefior que es vanidad , y
locura efcoger lo que no dura.Alli pag.
458.0.9. Ofrece al Sefior las rofas de la
cabeza; pero rehufa el defcalzar los piese
Phil.l.z.c.7.pag.459.n.1. y fig. Rinde=
fe A dejar el calzado. Phil.li2. c. 9. pag.
463.0. 1.y fig. Primera tribulacion que
la aflige en el camino de la Cruz. Phil.
L2.c.x2.pag. 471.0. 1. y fig. Socorrela
el Sefior, y ella pide algunas virtudes
para focorro de fus tribulaciones. Phil.
La.c.14.pag.476.n.1. y pag.479.0. 1.y
fig. Crecen las tribulaciones , y vence-
las felizmente. Phil. l.2.c.18. pag. 489.
n. 1.y fig. Vuelvela i tentar el ene-
migo , y vencele. Phil. L 2. ¢. 19. pag.
492.0.1.y fig.y pag. 494+ 0. 1. y lig.
Viitefe de una tunica may pobre. Phil.
l.2.c.2 1.pag.497.n.1. Dicele el Sefior
que fe le acerca fu fine Phil. l.2.c.24.
pag.5o5.n.1. y fig. Se corona con efpi=
nas. Phil.l.2.c.2 6.pag. 5 10.0. L.y fig. Pi-
de al Sefior , que la de muerte de Cruz.
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Phil.l.2.c.28.pag.s14.0.1.y fig. Con=
cedela el Seior fu peticion , y difpone-
fe & morir en la Cruz. Phil. I. 2. c.29.
pag.s 1 6.n.1.Defcribefe el teatro en que
padecio, y configuid fu dichefo triunfo.
Phil.l.2.c.30.pag. §18.0. 1. y fig. Que
TOtivo tuvo para querer morir enCruz,
Phil. .2.c.31.pag.520.n.2. Regalados
foliloquios que dijo a la Cruz. Alli pag.
s21.n.6, Como fue crucificada. Alli
pag.522.n.7. Palabras que dijo antes
de morir , y al efpirar. Phil. I. 2.c.3 2.
pag.s23.n. 1. Efpira, y es coronada.
Alli pag. §25.0.7.

Pobreza.Se recomienda efta virtud 3 imitae
cion de Chrilto. Phil.l.2.c.2 1.pag.498.
N.4e -

Poftrimerias. Las miran los engafiados, y-
los defenganados con may diferentes

_antojos. Var.p.1.fent.14.pag.95.0.1. y
fig. Utilidades que trahe 2 las almas la
confideracion de las poltrimerias, Alli
pag. 96.0.3. y ﬁg. y Eg.pag.554.0.25.

[1g.

Pre_{'enfgg de Dios,Es necefaria en los que fe
egercitan €n  OCUpaciones exteriores.
Var.p.1.fent.1 3.pag.94.0.2 1. Conlides
rar i Diosdentro de la alma, hace eger=
citarfe en fu prefencia. Var, p.2.fent.5.
pag.135.0.5. En la prefencia de Dios
{e conocen los danos de fu aufencia.
Phil.l.2.c.14.pag.476.0.1.

Propiedad. Quanto deben huir de ella los
efpirituales. Var, p.3.fent.6.pag.2 §8.n.
2 1.y fig. y fent.8.pag.271.n.9. y fig.

Pureza. La Pureza de conciencia , y de
intencion quantc importa. Phils 1. 2.¢.

“'15.pag:479-n.4. y fig.

Uejas, Las amorofas quejas de la al«
Qma , que fe fiente enamorada de
Dios , y defamparada. Var. p. 3.
fent.1.pag.213.n.10. y fig. Se compa-
dece Dios de las quejas de una alma
enamorada. Var. p. 3. {ent. 3.pag.224.
nels

Ecreacion. Es conveniente alguna 3

las perfonas efpirituales, y qual deba

fer. Var. p. 3. fent. 7. pag.260.n1.2,. Ha

de fer de modo , que fe afloge la cuer-

da,pero que no {& quite de el arco.Allic

Regalos, Los d& Dios a4 los principiantes

para alentarlos 3 [eguir con mayor fer=
vor,
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vor los egercicios efpirituales. Var.p.Te
fent.1.pag.12.n.7.
Relajacion. Nunca faltan razones al relaja=
do contra el perfecto.Phil.l.2.c. 7. pag.
461.n.6. '

Religiones. Efpiritu con que fe fundd fufa-

grado inftituto. Var. p. 3. fent. 6. pag.
29 1.“-7. g

Relox. Se propone el alma contando las ho-
ras de fu vida en un relox de {ol. Var.
p.1.fent.1 3.pag.87.0.1. y fig.

Refignacion. Utilidades de la refignacion , y
crifis de la verdadera, y falfa en la vie
da efpiritual. Var. p.3.fent.9.pag.282.
n.18, y fig. Ha de acompafiar fiempre
3 la oracion : y por qué. Var.p.3.fent.
10.pag.291.0.18. y fige

Reyno. Por los medios contrarios que fe
pierde un reyno,fe ha de recuperar.Phil,
l.1.¢.6.pag.360.0.4.

Riquezas. Site halla obligado el efpiritual

a tenerlas, las ha de teper 4 la mano
izquierda , y las virtudes 3 la derecha.
Var.p.2.{ent. 6.pag.14 50,1 3¢

Acerdote. Debe hacer examen no folo

S de los pecados de hombre, fino de
Sacerdote. Eg.pag.552.n.18.

Salvacion. Es J]a oracion medio necefario
para la falvacion. Nec. pag. 529. n. 8.
No hay Chriftiano de ocupacion tan
continua , que le faltetiempo para tra-
tar Ja materia de fu falvacion. Eg. pag,
$49.n.13. Raros {on los que fe falvan,
refpe&o de los que {z condenan, Phil.le
2.C.24.pag. §06.0. 4.

Santos. Los Santos quieren ferlo, y no pa-
recerlo. Phil. L. 2. ¢. 21, pag.498.n.4.
Cerca eftd de caer el mas fanto,fi no tie-
ne humildad, Phil. L2.c.22.pag.500.n.
s« Deben temer Jos mas fantos no caer,
para no venir & fer de los no efcogidos
por fus cuipas. Phil. 1, 2.c.24.pag.506.
n.4.

Sentidos. No fe ha de gobernar ¢l alma por
los fentidos en lo fobrenaturals Phil. Lx.
€ 13.pag.383.0.3.

Sentimientos. Los efpirituales fe han de re-
cibir con prudencia. Var. p.1. fent.15.
pag.108.n.20,

Sequedades. Si fe fofren con refignacion ,
aprovechan mas que las dulzuras. Var,
p-2.fent.12.pag.187.n.18. y fig. Veale
Tribulaciones , y Crux.

Silencio. Hay tres modos de filencio, de len-
gua , de difcurfos, y de defeos. Var.p.
3.{ent 5.pag.248.n,19. y 20.El filencio

fanto es en todos tiempos bueno, y en
los recibes de Dios , necefario.Var.p.3.
fent.12.pag.305.0.15. 3

Soberbia. Se ha de huir aun en los a&os hea
roycos de humildad. Var. p. 3.fent.13.
Pag.312.n.17.

Soledad. Confifte en el poblado, quando
Dios quiere que fe haga dcl poblado
foledad. Var.p.1.feat,13.pag.88.n.2. y
pag.93.n.17. Exclamaciones con que la
alma enamorada de Dios {ufpira por la
foledad. Var. p. 2.fent.7.pag.148.n.8.
Mas facilmente fe halla 4 Dios en la fo=
ledad , que en las plazas. Var.p.2.fent,
X I1.pag. 174403, :

Subditos. Aman 4 fus fuperiores, (i los rea
galan; y losaborrecen , fi los guian al
bien. Var.p.3.fent.7.pag.265.n.15.

Eatre. Defcribefe el teatro en que fue
crucificada. Philotéa, Phil. Lz.c.30.
pag.s18.n.1. y fig.

Temor. Refultaen el alma el temor fanto
deentrar en cuentas con Dios. Var.p,
1. f{ent. 10, pag.63.n.5. Nunca es Dios
pequeiio , aunque elte en la cuna; y afsi
fiempre ha de fer temido. Var.p.2.fent.
9. pag. 166, n. 20, El de Dios ha de
acompanar {iempre al amor. Alli pag,
167.n.22,

Templo, Como feha de ir, y eltar en los
Templos. Phil.l. 1.c.1.pag.347.0.11.
Tentaciones. Los medios para vencerlas fon
la oracien,y comunicacion con clMaefa
tro efpiritual. Var.p.1.{ent, 1.pag.s 5.
12. Como & ha de haber el alma,quan-
do incurre leve , 6 gravemente en ellas.
Alli n. 13. Crecen en las almas al pafo
de las virtudes.Var,p.1.fent. 1 1.pag.68.
n.1. Anima Dios al alma con cfperan=
za en medio de las tentaciones.Alli pag.
70.n.4. Pafada la tentacion, queda con
mayor animo el alma para fervir 4 Dios,
Alli n.7. y fig. Veafe Tribulaciones.Ven<
ciendo unas, cobra el alma fuerzas pa-
ra vencer otras. Var. p. 2. fent. 1.pag.
1r1.n.3, Tentaciones que fe ofrecen
en el camino de la virtad , y fus reme=
dios. Phil. l.2.c.17.pag.486.n.4. y fig.
En lavida efpiritual fe alcanzan unas
tentaciones 4 otras. Phil, 1. 2.c.18.pag.

489.n.1.y fig.

Terefa de Jesvs. (Santa) Temia algunas ve-
ces perder la vifta por la abundancia de
las lagrimas, Var, p. 1. fent. 8.pag.§ 3.
n. 17.

Teftainsnra. No es bien diferirlo para la ho-

ra
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ra de la muerte. Eg.pag.577.0.7.
Tiempo. A lo que no importa, o daiia, no
fe ha de dir tiempo alguno ; pero d lo
que aprovecha, y conviene, fe ha de
dirtodo el tiempo. Eg.pag.§49.n.134
Nunca falta por embarazofa que fea la
ocupacion, O profefion al que defea tra-
tar del negocio de fu falvacion. Alli, Se
ha de dir antes & lo que conviene ¢lpi=
riritual , que 3 lo que conviene tem=
poral. Alli. No falta tiempo 4 nadie,
para exercitar las virtudes , y para con-
fiderar en lo eterno. Eg.pag.§ §0.n.144
Trabajos. Son ¢l medio para hallar & Dios,
Var.p.2.fent. 1o pag.167.y fig. y fent.
12.page 18 1ay ig.Gozarfe en los traba-
jos porDios es don deDios. Var.p.2.lent
12.pag.183.0.5.y6ig. lempre hemos de
padzcerty por qué. Pail. L3.c.r4.pag.
473.0. 7. Mas trabajos nos caulainos
unosa otros los hombres , que los que
Dios nos envia, Pailil.2.c.16.pag.48 34
n- 3 - !
Trato, Eltrato interior con Dios es muy
dulce. Phil.\.2.c.24.pag.506.n.5.
Tribulaciones, Se reprefenta wna alma efpi-
ritual atribulada,vendados los 6jos,y ri
rando una taliona. Var.p.1.(ent.4.pags
27.1.1. ¥ figs Efedtos,y afeGos que
ficnte el alma en elta tribulacions Alli
pag.28.n.3. y fig. Docuniciitos que de-
be oblfervar para falirde ellas, Alli pag.
jo.0.11.y {ig. Caufan mas peaas los
deleytes del mundo, que las tribulacio-
nes de Dios, Alli nirz. Din luz al Va-
ron efpiritual. Var. p,r.fent.6.pag.37+
n.1. Fia Dios tales tribulaciones alal-
ma, que la parece tiened Dios por cori-
‘trario. Alli. Efeétos, y afeGos qué fien-
teel alma en efta tribalacions Alli pag.
39.0.4.y fig. Quatro documentos que
debe obfervar el alma atribulada. Alli
pagi4r.o.tt. y fig. Son algunas fenfi-
bilifsimas, por que parecen culpas.Var.
p.1.fent.12.pag.74.n. 1. Seiales de que
cl alma efpiritual no confiente & algunas
tribulaciones. Alli pag. 77:n. 5. y hig.
Quando las tribulaciones, y tentaciones
vierien en los egercicios devotos,feal es
que tiene en ellas mas parte el Demonio
que la propia voluntad. Allin.7. Laal-
mas puras fatigadas con tribulaciones
impurases de creer 5 que no fe rinden 3
ellas, Alli n.1o.yfig.La que miole(ta, no
daﬁa. Alli pag.-‘,rs.-n.-lz; Por qué Pﬂf’-
mite Dios tribulaciones 2 los juitos.
Var. p. 1. fent. 1 z.pag.S 019,y l_:".
Las tribulaciones grandes de los pertec=
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tos pueden llamarfe purgatorio de vivos,
Alli pagi84. n. 23. Ocho décumentos
para el tiempo de tribulaciones. Alli n,
24: y fig. Crece con ellas el amor de
Dios. Var, p. 1. fent. 15.pagitor.n.i.
Las di Dios en elta vida 4 los que elige
paralacorona. Var. p. 2. feat. 4. pag.’
129.0.1,Se ha de proveer el clma en e|
tiempo de fervor para el de las tribu--
laciones ;, y fequedades. Var, p.z.fenr,
7+Pag-150.0.1 1. Siempre e(td A efpal-
dasdel gufto la tribulacion. Phil.l,2.c,
12.pagi471.n.1. El remedio de las tri-
bulaciones es volverfz 3 Dios, y acor-
darfe delo eterno, Phil. I, 2. c.1 4.pag.
47705, y 6. Porqué envia Dios muw
chas veces tribulaciones a los juttos,Phil,
l.2.c.16.pag.483.n.2.y 3. La pacien-
cia es {u remedio. Alii n.3. Nunca eity
Dios mas prefente 3 las almas 4 que
quando eftin poreél mas atribuladas,
Phil.l.2.c.¥3.pagi473:0i 1. y cax5.pag,
479. 0. 2, Utilidadesde las tribulacio-
nes, y trabajos que fe padecen porDivs,
Paililia.ci29.pag.s16.0.3.Esla humile

- dad el remedia en el tempode la tris

bulacion, Phil.liz.c.15.pag.481.0.8,

‘ 7 Anidad, Es una hierva tan entre me-

tida , que no hay donde no quicra
criar, Va.p. 1.fentis.pag.3 6.n. 17, La
cura Dios en los principiantes 5 toman-
dole cuenta de fus muchos pecados,
Var.p.1ifent.10.pagi63.n.1. Se musf-
tra con egemplos que la vanidad ‘del
mundo es tranfitoria; Var. p. 2. fent.s.
pag.136.0.7.y figs :

Vicio, Se padece mas en feguir el vicio,

que en abrazar la virtud. Var.p.r.fenc,
Ir.pag.71.n.8,y pagsy3.n.r2,

Vidtoria, En las guerras dzl aima una victo-

ria alianza a otra vi€toria. Phil. 1, 2, c.

18.pag.489:n.3, y €.20.pag.494.u.1,

Pida; Utlidades en confiderar la bréve=

dad de la vida. Var.p. 14 feut. 13.pag,
87.n.1.y hig.Conviene que {ea brevela
del hombre : y porqué. Var. p: 1. fent.
14.pag.98.n.8. Efectos de un alma,
que deféa fe le acabe lavida por vér 4
Dios. Var. p.3.[eotix2.pagi302.0.8. y
fig. En elta vida no hiy que vér fino
miferias. Alli, Por qué nadie hay con-
tento en elta vida, Phillly 1. 16,pag.
391.0:4. y lig. Quéfea la vida humi-
na.Phil.liz.ci6.pag.458.0.10.Es Jadel
hombre una guerra miencras vives Eg,
pages41.ni4. La del diverudo es may
¢or
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corta , ladel efpiritual, y cuidadofo
muy larga. Alli pag. 544.n.9. La hu-
mana ¢s un elqueleto veitido, y una
muerte difimulada. Eg. pag. 560.0.5.
Toda fu duracion es f{olo un inftante,

Alli pag. 566.0.14, Veale Muerte,
Vida Efpiritnal.Se divide en tres vias, pur=
gativa , ilaminativa , y unitiva : Se ex-
plica. Var. Introduc. p. 4. n. 6.y fig.
Tres fentimientos , 6 factas que en ef-
tas tres vias hieren al alma. Alli pag.5.
n.7. Seis documentos que han de obler-
var los que figuen elta vida. Allin.g.y
fig. Se ha de hacer en clla mas calo de
las virtudes , que de los fentimientos.
Alli pag.7.0.11. Aunque parece alpe=
ra, es fuave : y en qué {entido. Alli n.
12. Nadie {e affegure enella , ni fere-
cele volver A ella, por perdido que {ea.
Alli pag. 8.0, 13, Esnecefario en ella
tener determinadas horas de oracion.
Alli pags 9.n.14. Veale Alma. Seis do-
cumentos para los principiantes en la
vida efpiritual, Var. p.1.fent.1.pag.14,
n.10. y figs Veale Tribulaciones. Rielgos
que hay enella, y quanto conviene fa
conocimiento, Var: p. 1. fent. 10, pag.
63.0.3. y lig. Esun mar fereno,y fo-
fegado. Var, p. 1.fent.11.pag.71.0.8,
‘Se aflegura en ella el camino , negando-
feal fentido,y entregandofe 4 la fe.Var,
p.r.{ent.15.pag.101.n.13, Efpiricuales
. hay que con menores fentimientos tie-
nen mas amor & Dios. Alli pag. 107.0.
18, No han de faltar en ella peleas, y
tentaciones; Var.ps 2. fenti1.pag.110,
n,2. Nohay en ella menudencias, que
* no merezcan mucha ponderacion. Alli
. pag. 116,n.19, Es dificultofad la na-
.turaleza , aunque facil a la gracia. Var,
p-2.lentiz.pag.118..0.2. No fe ha de
~defanimar el alma , aunque la parezca,
0o aprovecha en ella. Alli pag, 122, n.
12, Esgrande error , quererfe gober-
. nar en ella por si mifma. Var.p.2.fent,
3.pagi127.n. 11, Tiene el elpiritual
~continua guerra con fi cuerpo, como el
pecador ferenidad, y-paz.Var.p.2.fent.
4. pag.129,n.1. y fig. Si no fe huye en
- elladelo leve, {e incurricd en lo grave,
Alli pag.130.0.3. Se ha de abltener en
ella no folo de lomalo , fino aun de los
primeros movimientos de lo malo. Var.
p.z.fent.5.pag. 140.n.15.y fig. Se ex-
plican fus tres vias en tres {utilifsimas li=
neas, hechas por dos pintores famofos,
Var.p.2.lent.11.pag, 1 74.0.4. y §. No
fe acaba ¢n clla la guerra, fino con la

muerte. Var, p. 3.(nt.8.p12.260:n:3.
Tiene por fin la gloria. Var. p. 3. i2at,
5. pag.3z1.n.1.Enla vida elpicica

rnis ?0!? lgu's temores , gus los [!:"lhjl'l.:f
Phil, l.2.cc10.pagig66.n.1. En ella {e
camina mejor con borralca, que con

bonanza, Phil, J. 2. c.18.pag.490:m.3.
y fig.

Virtud. El premio de la virtud en clte

mundo es fer alabada de los baenos y
murmurada de los malos.Phikl rici2 9,
Pag-429.0.2. Quales [on (us efectos, y
quales los del vicio. Phil.l. 2.CaT0Pag,
467.n:4. En el camino de la virtud
fiempre {z ha deobrar con confejo.Phil.
l.2.c.14.pag.477.:0.4. y fig. La virtud
defpide de si celeftial olor. Phil. i 2.c.
10,pag.466,n.4, Quatro virtudes que

+ ha de tener el varon efpiritual para cons

fervarfe en el camino de la virtud, Phil,
L2.c.x 5upagi479.0.8. y fig,

Focacion, La de Dios tiene muchos contra«

rios en el mundo, y fe refieren. Var, Ps
1.{ent.1. pag.1o.n. 1.y fig. No hay vos
cacion de Dios, que no fea cenfurada
del mundo. Alli pag.14.0.10. y fig. La
vocacion es de Dios, y nueltro el obrar,
Phil.li2.ci9.pagi464.0.2..

YVoluntad, La propia es una rémora grande

en el camino del efpiritu. Var.p.2.{enr,
3.pag.123.n,2. El defco de ‘hacer en
todo la de Dios , lleva prelto al' alma A .
lo mas perfecto. Var, p. z.[ent.x1.pag,
176.n.6, y fig. Nueltra voluntad pro-
pia es Cruz para Dios, Phils L, 1. ¢. 2.5,
Pag.419.0.8, y fig, La propia voluntad
cria difgultos. Philili 1.c.26.pag.423.n.
7.Quan facilmente f¢ apega d losapiau=
fos. Phil.l.zicy22.pagi499./0.2. En la
efcuela del amor folo f¢ difcurse con la
voluntad, Philil.2.¢.7.pag.46 1.n.6. La
voluntad amando delpierta. difcarfos
amorofos.Phil,k 2.c.8.pag.462.0.2. La
voluntad del Sefior nos Liama 4:la Cruz,

‘Phil.l.2.c.9.pag,464.n24 .,

7 Ugo. Como es fuave el de Chrifto,

fiendo fu camino eftrecho. Var.ln-
troduc.pag.7.0.3 2. :

: {E;ﬂa Le ha de gobernar la prudencia,
y mas en las perfonas efpiritaales,

Var.p. 1.{enti8,pagis§anaz1s y dig. Es
impolible que pucda remediar tado el

torrente de vicios , que hay en el mun-
do. Alli,
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