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Sapendo le sorelle di questo monastero di S. Giuseppe d’Avila, come
avevo licenza e comandamento dal padre Presentale fra Domenico
Bagnes dell’ordine del glorioso §. Domenico, mio confessore, per iscri-
vere aleune cose ’ orazione, nelle quali pare polrd colpire, per aver
jo trattato con molte persone spirituali e sante, m’hanno tanto impor-
tunato ch’io dica loro aleuna cosa di questo, che mi sono risoluta ob-
bedire, considerando il grand’ amore che mi portano, e per far loro
pitt accello quello eh'io imperfettamente e con poeo leggiadro stile son
per dire, consullai aleuni libri assai dotti ed elegantemente serilli da
chi sapeva quello che poneva in carta. Io confido nelle loro orazioni,
potendo essere, che per quelle il Signore si compiaceia di farmi affron-
tare a dir qualche cosa che sia convenevole al modo di vivere che
s’usa in questa casa: e spero me lo concederd, acciocche lo comuni-
chi loro. E se per avvenlura non dard ben nel segno, il padre Pre-
sentato, che prima ’ha da vedere, o 1'accomoderd, o lo abbrucierd,
ed io non avrd perduto cosa aleuna in obbedire a queste serve di Dio,
e vedranno cid ch’io ho da me stessa, quando sua divina Maestd non
o' ajula. Penso di perre alcuni rimedii per certe tentazioneelle che
melte il demonio, le quali per esser fanto piececiole per avventura non
s¢ ne fa caso, ed altre cose confurme il Signore mi dimostrerd, e mi
verranno a memoria; che, come non so quello che m’abbia a dire,
non posso dirlo con ordine 3 ¢ credo sard meglio non osservarlo, poiche
& cosa tanto fuor d’ ogni ordine ch’io faccia questo. Porga il Signore
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in talto quello eh’io fard il suo ajuto e favore, perché vada conforme
alla sua santa volontd, assendo sempre slati questi i miei desiderii,
benché l'opere sieno difetlose, come son io. Conosco che in me non
manca } amore ed il desiderio di giovare ed ajutarle in quello che
poltrd, accioeche I'anime delle mie sorelle vadano molto avanti nel ser-
vizio del Signore; e quesl’amore, insieme con gli anni ed esperienza
che ho d’aleuni monasterii, polrd essere che giovi in queste minuzie
a farmi dar pel segno meglio che i letterali, i quali per aver allre
ncenpazioni pitt importanti, ed essere uomini forti, non fanno tanto
conlo di cose che in sé pajono nulla: ed a cosa tanto debole, quanto
siamo noi altre donne, ogni eosa pud far danno; allesoché le sotti-
gliezze ed astuzie del demonio contro quelle che professano strella
elausura e riliramento, sono innumerabili, vedendo aver egli bisogno
di nuove armi per danneggiarle. Ed io, come miserabile, mi son sapula
mal difendere, e cosi vorrei che le mie sorelle prendessero esempio
da me. Non dird cosa, la quale io non abbia, o in me, o in altre spe-
rimentata. Pochi giorni sono mi fu comandato ch’io serivessi una certa
relazione della mia vita, dove parimenti trattai d’alcune cose d’ora-
zione; potra essere che non voglia il mio confessore che voi per ora
le vediate, e percid porrd qui aleuna di quelle che ivi dissi, ed altre
che pure mi parranno necessarie. Il Signore favorisca di reggere la
mia mano, eome I’ ho supplicato, ed ordini tutto a sua maggior glo-
ria! Amen.




CAPITOLO PRIMO.

Della cagione che mi mosse a fare con lanla streliezza
questo monasiero.

Quando da principio si comincié a negoziare la fondazione di que-
slo wonaslero, non fu mia intenzione che vi dovesse essere lanta
asprezza nell’esteriore, né che fosse senz’entrala; anzi volevo io che
vi fosse tal possibiliti che niuna cosa gli mancasse. Ma discorrevo da
quelia miserabile e debole che sono, benché intorno a quesio avevo
pit la mira ad aleune cose buone che al mio comodo. Ebbi in queste
. tempo nolizia dei danni di Francia, e della strage che i Lulerani avean
falla, e quanto andava crescendo questa sventurala sella, onde ne seutii
grandissima afflizione; e come s'io potessi, o fossi da qualehe cosa,
piangevo cordialmente al Signore, e supplicavalo che porgesse rimedio
a lanto male. Mi pareva che avrei dato mille vile per 'ajuto e riparo
di un’anima delle tante ch’ivi si perdevano. Ma vedendomi donna e di
poco valore, e con impossibilita di giovare in quello che avrei volulo in
servizio del Signore — tulta la mia ansield era, ed & ancora, che poi-
che egli ha tanti nemici, e cosi pochi amici, che quesli almeno fossero
buoni — mi determinai di fare quel pochino ch’era in me, cioé di os-
servare i consigli evangelici con tulta quella perfezione ch'io avessi po-
tuto, e di procurare che queste poche monache, le qguali stanno qui,
facessero il medesimo. Confidala nella bontd di Dio, c¢he non manca
mai di dar ajuto a chi si risolve di lasciar ogni cosa per amor suo,
pensai, che, essendo elle tali quali io le figuravo nel mio desiderio,
non avende fra le loro virtil i miei mancamenti forza d'impedire, avrei
cosi polulo piacere in qualche cosa al Signore, e che tutle occupate
in orazione per i predicatori ed altri letterati. difensori della Chiesa ,
sjulassimo in tulto quello che potessimo questo Signor mio, che ten-
gono cosi angustialo coloro, ai quali egli ha fatto tanto bene, che pare
lo vorrebbono ora di nuovo questi traditori tornar a porre in croce
e che non avesse dove riposar la testa. Oh Redentor mio, che non pud
il mio cuore arrivar a pensar queslo senza sentirne molto affanno ! Che
cos’e quest’empield de’ cristiani? Hanno sempre coloro che pili vi de-
vono, ad esser quelli che piti vi affliggano? Quelli a’ quali voi fale
grazie maggiori ? quelli che vi eleggete per vostri amici, quelli tra i
quali voi conversate e vi comunicate per mezzo de’ Sacramenti ? Non
sono eglino abbastanza sazii dei tormenti che avete patili per loro? Per
eerto, Signor mio, non fa ora quasi cosa aleuna per voi chi s allon-
tana dal mondo. Ma se a voi portano si poco rispetlo, e danno si mal
contrageambio, che aspetliomo noi? forse meritiamo noi che ee Lo pou-
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tino maggiore, e ci siano pitt fedeli? Abbiamo per avvenlura fatto per

loro maggiori cose, perché abbiano da conservareisi amici? Che &
queslo? che aspettiamo pitt noi, che per la bontd del Signore non
stiamo toechi di quella rogna pestilenziale T Gid essi son del demonio
huon easlizo s’han guadagnato con le lor mani, e coi loro transitorii
piaceri comprato il fuoco elerno. Colaggili se ne stiano, sebbene non
lascia di schiantarmi il cuore il vedere la perdila di tante apime. Del
non tanto male, Signore, non vorrei io vederne pil perder ogni giorno!
O mie sorelle in Cristo,ajutatemi a supplicar di questo il Signore, che
perd vi adund qui insieme; questa € la vostra vocazione, questi hanno
da essere i vostri negozii, questi i vostri desiderii, qui le vostre lagri-
me, quesle le vostre domande: non siamo noi qua, sorelle mie, per
negozii del mondo, cke mi rido ed affliggo insieme delle cose che ven-
gono qua a raccomandarci, che ne preghiamo Dio, insino a chiedergli
entrate e denari, massime alcune persone, le quali vorrei io che piot-
tosto pregassero Dio che disprezzassero, e si mellessero solto i piedi
tulle queste cose. Ilanno elle buona intenzione, e finalmente noi lo fac-
ciamo per veder la loro devozione , sebbene tengo per me, ¢he ‘in
queste cose non m'ascolta mai il Signore, Sta il mondo soltosopra ar-
dendo in guerre, soglion gli erelici tornar, per cosi dire, a seutenziar
Cristo, poiche gli oppongono molte falsitd ; voglion gettur a terra Ia
sua Chiesa, ed avremmo da perder il tempo in cose, che se per av-
veplura Dio le concedesse loro, avremmo un’anima Ji manco nel
cielo (1)? No, sorelle mie, non & tempo questo di trallar con Dio ne-
gozii di poca importanza. Per certo, che se io non mirassi alla debo-
lezza nmuna, che si consola d’esser in tullo ajulata, ed & bene farlo,
quando polessimo qualche cosa, che mi rallegrerei che si sapesse, che
non son quesle le cose delle quali con tanta sollecitudine sha da pre-
gare Dio in S. Giuseppe.

(1) Yuol dire che il chiedere cose lemporali, massime in fempo di maggior
necessild, ha da essere pensiero molto accessorio.
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CAPITOLO 1I.

Come le sue monache non hanno d’acer soperchio pensiero delle neces-
sité corporali; si tratta del Gene che si racchiude nella povertd.

Non pensiate, sorelle mie, che per non cararvi di piacere alle per-
sone del mondo abbia a mancarvi da vivere, di cid v'assicuro io (1)
Non pretendiate mai sostentarvi con arlifici ed industrie umane, che
morirele di fame, ¢ con ragione. Gli occhi fissale sempre al vosiro
sposo, ch’egli v’ha da soslentare; soddisfalto lui, i manco vostri de-
voli, come avele per esperienza veduto, ancorché noa vogliono, vi da-
ranno da vivere, ¢ se facendo voi questo morirete di fame, ben avven-
turate le monache di S. Giuseppe. Questo per amor del Signore non
v'esca dalla memoria, e gid ehe laseiate P'entrata, lasciate anco la sol-
lecitudine del vilto, altrimenti il fulto & perdato. Coloro i quali vnol
il Signore che abbiano entrale, abbiano in buon’ora quesli pensieri, che
¢ ben ragione, poiché & conforme alla lor vocazione; ma che noi, so-
relle, 1" abbiamo, ¢ sproposito. Sollecitudine dell’ entrate alleuni pare a
me, che sarebbe un perdimento di tempo, con istar rimirando e pen-
sando in quello che gli altri godono. Sicehé, per sollecitudine che voi
n’abbiate, non muata altri il suo pensiero, n& gli vien per cid desiderio
di darvi limosina. Lasciale questo pensiero a colui che tatli pué muo-
vere, che ¢ il Signore dell'entrate, e di coloro chie le posseggono. Per
sto comandamenlo siamo noi venule qni; veraci sono le sue parole,
non possono mancare, prima mancheranno i cieli-e la lerra ; non man-
chiamo noi a lui, ¢ non abbiamo paura che ¢i manchi, e se aleuna
cosa vi mancherd, sard per vostro maggior bene, nella guisa che man-
cavano le vite ai Santi, quando gli uccidevano per amor del Signore,
ch’era per acerescer loro Ja gloria mediante il martirio. Buon baralto
sarebbe il finir tosto con tullo per godere leterna sazietd. Avvertite,
sorelle , che merta io, importa assai questo, e per cid ve lo lascio
scritto , che mentre io vivrd, sono per ricordarvelo del conlinuo ,
attesoché veggo per esperienza il gran guadagno; quando manco ¢’ é
allora pit mi trovo senza pensieri. E se il Signore che, per quanto
mi pare, pili pena senla, quando mollo ¢i avanza che quando ci manca;
non sp se eid m'avvenga dall’esperienza che ho, che il Signore ci pro-
vede subito; altrimenti sarebbe un ingannare il mondo, facendoci noi
poveri, ¢ non esscndo tali di spirito, ma solo nell’esteriore. Mi rimor-
derebbe la coscienza, a modo di dire, per parermi che ricche doman-

(1) Vuol dire che chi professa poverth non ha da gnadagnare con sollecili
ariifici le affezioni aitrui, perché gli diano limosina.
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dassimo limosina , e piaccia a Dio che non sia cosi; perocche, dov’é
soverchia eura che altri diano, si potrebbe da una in un’altra cosa
andar in costume, o si potrebl’ire a domandar quello che non s'ha di
bisogno, a chi per avventura n'ha piu necessitd; che sebben -questi
non pud perdere cosa alecuna, ma guoadagnare, perderemmo pero noi.
Non piaccia a Dio, figlinole mie, quando avesse da esser questo, vor-
rei piuttosto che voi leneste entrala. In nessuna maniera s’ oecupi il
vostro pensicro in questo, ve lo chiedo io per I'amor di Dio in limo-
sina. E la pit piccola & minore, quando falvolta cid conoscesse usarsi
in questo monasfero, esclami a sua divina Maesla, e lo ricordi con
umiltd alla maggiore , dicendole che non si cammina bene; importa
cio tanlo, che a poco a poco si potrebbe andar perdendo la vera po-
vertd. Io spero nel Signore che non sard cosi, n¢ abbandonerd le sue
serve; ¢ che questo che m'avete comandato a scrivere, vi abbia a
servire , se non per altro, almeno di svegliatojo per cio. E credete,
figlinole mie, che per vostro bene m’ha dato il Signore un pochetlo
a conoscere i beni che sono nella sanla povertd ; e quelli che ne fa-
rannoe prova il conosceranno, ma non tanto forse come io, perche
non solo non ero io stata povera di spirito, benché I" avessi profes-
sato, ma stolta di spirito. E questo un bene che racchiude in sé tutti
i beni del mondo, & un dominio grande; e torno pitt volle a dire,
che & un signoreggiar tulli i beni di lui, per chi non ne fa conto
alecuno e li disprezza. Che mi curo io de’re e de’signori, se non vo-
glio le loro entrate; né di tenerli contenti e soddisfatti, se per causa
loro si attraversa l'aver io a disgustar un tanlino in qualehe cosa Dio?
Che mi caro dei loro onori, s'io intendo in che consiste I'esser molto
onoralo un povero, che oltre non & che in esser veramente povero?
Io tengo per me che onori e denari vadano sempre insieme , e che
quegli ehe vuol onore, non abborrisce i denari, e che ehi gli abborri-
sce, poco si cura d’onori. Intendasi ben questo, allesoché a me pare
che questa cosa dell’onore sempre porli seco qualche interessuceio di
enlrala e de’ denari; peroeché, cagiona meraviglia, e par miracolo di
trovarsi uno onorato nel mondo se & povero; anzi, benché sia tale in
s¢ slesso, n' & fatta poca slima. La vera poverld porta seco una cerla
maestd che non ¢’ & chi non I’ onori; parlo della povertd volontaria
presa per solo Dio, perché non ha bisogno di”contentare, né di pia-
cere a veruno se non a lui, ed & cosa eerlissima che in non aver bi-
sogno di persona alcuna s’ hanno di molti amici. Questo ho jo molto
bene per esperienza veduto. I perché si trova serilto tanto intorno a
guesta virti, quanto inlender io non saprei, non che dire; per non
farle aggravio in lodarla con la mia rozza penna, altro non dico di
lei, bastandomi aver dello svlamente quello che ho veduto per espe-
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rienza. Confesso che son andafa in ci) tanlo assorta, che non me ne sons
avvedula se non finora: ma gid che s’ ¢ defto, sia per amor del Si-
gnore. Essendo dunque nostre armi Ja santa povertd, e quello che al
principio della fondazione del nostro ordine tanto si slimava ed osser-
vava da’ nostri santi padri — ehe m’ha detto chi lo sa, che un giorno
per I’ altro niuna cosa serbavane — gid che con tania perfezione nel-
I'esleriore non s'osserva, procuriamo almeno osservarla nell' inleriore.
Brevissima & la vita, ed il premio & grandissimo ed eterno ; e quando
niuno ve ne fosse , ma solo I’ adempir quello che eci consiglid Cristo
Signor nostro, gran pagamento sarebbe I'imitare in qualche cosa sun
divina Maestd. Quest’e l'arme ed impresa che debb'esser dipinta nelle
nostre bandiere, volendola noi osservare e seguire in tutto ; nella casa,
ne’ vesliti, nelle parole, e molto pitt nel pensiero e spirito, e mentre
questo farete, non lemiate che cada la religione, e buon nome di que-
sto monastero, col favor di Dio: ché, come diceva Santa Chiara, forti
e gagliardi muri sono quelli della povertd. Di questi, diceva ella, e di
quelli dell’'umiltd voleva circondare i suoi monasterii; e cerlamente ,
se daddovero s’ osserva, resta cosi 1’ onestd, ed ogn’allra cosa mollo
meglio fortificata, che con mollo sonluosi edificii, da’ quali guardatevi,
ed io per amor di Dio e del suo sangue ve lo dimando. E se posso
con buona coscienza dire che in quel giorno che avrete falto mona~
stera grande e sontuoso, si ruini e v'uccida tulle, passando, dieo, con
buona coscienza, ne pregherd Dio. Par mollo male, figliuole mie, che
della roba de’ poverelli si facciano menasterii grandi. Non lo permetta
Dio, ma povero in tutto e picciolo sia ogni nostro monastero. Assomi-
gliamoci in qualche cosa al nostro re e sposo Gesu Cristo, il quale
non ebbe altra casa che la capanna di Betlemme dove nacque. e la
croce dove mori. Case erano quesle in cui poca ricreazione si poleva
avere. Mi direte, vi sono pure di quelli che le fanno grandi: essi
sanno cio che fanno; altre intenzioni avranno, ma a tredici povecelle
scalze qualsivoglia cantone basta. Con tullo cid dico, che se avrele un
poco d'orto — che & di mestiere per la molla clausura, ed ajula all’o-
razione e devozione — con aleuni romitorielli, per ritirarsi ad orare,
sia in buon’ ora ; ma fabbriche o monasterii grandi, o alcuna cosa di
curioso e vano, Dio ce ne liberi. Ricordalevi sempre che ha da cadere
al giorno del giudizio, il quale non sappiamo se sard presto; e che
casa di tredici poverelle faccia romore al cadere, non & bene, perché
i veri poveri non hanno da far romore: gente senza romore ha da
essere, acciocché s’ abbia loro compassione. Oh come vi rallegrerete,
se vedrele aleuno per la limosina che avra fatta, liberarsi dall’inferno,
che tulto & possibile, essendo voi mollo uhbligate a pregare Dio del
continuo per questi lali che vi danno da vivere. Imperocehe, vuole
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anco il Signore, benché ¢i venga per amor suo, che ci mostriamo
grale a quelle persone, per mezzo delle quali ce lo di, e non siate in
¢id trascurate. Mi son tanto diverlita, che non mi ricordo di quello
che avevo incominciato a dire: credo che il Signore I'ha voluto, alle-
soch® non pensai mai di scrivere quello che ho detfo. Sua divina
Maestd ci favorisea col suo conlinuo ajuto, perché non cadiamo da
questo che ora s'osservia. Amen.

CAPITOLO IIL

Prosegue quello che ineominecid a traltare mel primo., e persuade le
sorelle @ sempre occuparsi in pregare Dio che favorisca coloro che
s'affaticano per la Chiesa, e finisce con una esclamazione.

Tornando' ora a quello, a che principalmente il Signore ei raguno
in questo monaslero, e che io medesima desidero faceiamo qualche cosa
per piacere a sua divina Maestd, dico, che vedendo mali si grandi che
non bastano forze umane ad impedire questo fuoco che tanto cresce
di questi erelici, m'¢ parso neeessario fire, come si suole in tempo di
guerra, che quando i nemici hanno predando scorso tutto un paese,
vedendosi il signore di quello alle strette, si ritira ad una eilld, Ia
quale fa moito ben fortificare ; &’ onde aleune volte avvien uscire ed
asseltare gli avversarii, ed esser (ali quelli che stanno nella citld,
come gente scelta, che possono pilt essi soli che molti soldali codardi
insieme; e spesso di questa maniera s’ olliene viltoria, o almeno , se
non si guadagna, non si perde; atlesoché, come non vi sia tradimento,
non possono esser vinti se non per fame: qua la fame non pad esser
tale che basti a fare che s'arrendano, a morir st ma non a restar
vinli. Ma perché ho delto questo, accioeché intendiate, sorelle mie, che
quello che abbiamo da chiedere a Dio, & che da questo castello o
fortezza, che pur vi sono di buoni cristiani, nessuno se ne passi alla
parle conlraria; ed a’ capitani di questo castello, o ciltd, che sono i
predicatori e teologi, dia molto avvantaggiate forze e valore nella via
del Signore. E poiché i pill stanno nelle religioni, pregate Dio che va-
dano assai avanti in quella perfezione e vocazione, alla quale sono stati
chiamati, essendo molto necessario, perchd possano far frutto nell’anime
de’ prossimi, dovendo servirsi delle sane dottrine e buoni esempii, e
combaltere con quest’ armi spirituali, € non con le temporali o0 malc-
riali. E poiché noi altre, né coll’une né coll’altre siam buone per cosa
alcuna in ajuto del nostro re, procuriamo almeno esser tali che va-
gliano le nostre orazioni per ajutare questi servi di Dio, i quali con
tanto travaglio si sono fortificati con le lettere e con la buona vita. @
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tanto ora s’ affaticano per ajutare il Signore. Polrd essere che mi di-
ciale perché esagero io queslo tanto, e vi raccomando cosi strellamente
¢he ajutiamo coloro che sono migliori di noi? Jo ve lo dird: perché
non finisco di credere che voi intendiate bene il grand’ obbligo che
avele al Signore in avervi tirale qui,dove state tanto separale da ne-
gozii, occasioni e praliche. Grandissima grazia & questa, la quale non
hanno .colore ¢h'io dico; né & bene che ' abbiano, massime in questi
tempi, perché hanno da esser quelli che avvalorino la gente debole,
¢ diano animo ai semplici e pusillanimi. Dene stariano eertamente i
soldaii senza capitani. Hanno da vivere tra gli vomini, e trattar con
gli uomini, entrar ne’ paluzzi, ed aleuna volla a quelli  nell’ esteriore
conformarsi. Pensate, figlinole mie. chie vi bisogni poco per (ratlar nel
mondo, e viver nel mondo, ed adoperarsi in negozii del mondo. ed
accomadarsi, com’io dissi, alla conversazione del mondo; e nell in-
teriore esser alieni da2l mondo, ed inimici del mondo, e stare come chi
sta in-esilio, e finalmente non essere uomini, ma angeli? Perché, a non
esser questi cosi, non meritano nome di eapitani; né permetla il Si-
gnore che escano fuora delle lor celle; attesochd faranno pilt noen-
menlo . che ulile, non essendo ora tempo di vedere imperfezioni in
quelli che banno da insegnare. 1 se nell’interiore non stanno fortificati
con intendere il mollo c¢he importa il dispregiar ed ayer in poca slima
il tulto, e lo stare staceati dalle cose transitorvie, ed appoggiati alle
eterne, per ogni opera che facciano di eoprirlo, ne daranno "di fuaori
aleun segno. Ma con chi essi Phanne, e non col mondo? Non pensino
che egli lo perdoni loro, e che lasei d'osservare qualsivoglia imperfe.
zione. Di molte cose buone faranno gli vomini del mondo poca slima,
e nt anche forse le terranno per tali; ma per catlive ed imperfelte,
non dubitino di guesto.

Stupiseo io ora di chi loro dimosira la perfezione, ¢ non gid per
abbraceiarla ed osservarla —che di questo non par loro d'ayer aleun
obbligo, assai pensano di fare. se mediocremente osservano i coman-
damenti — ma per biasimare; ed alle volte quello che & virtit, sti-
mano soverchia comodild. Sieche, non pensiate che vi bisogni poco
favor di Dio per questa gran battaglia in cui si mettono, ma grandis-
simo. Per queste due cose vi prego io che procuriate esser lal che
meritiate otlenerle da Dio. L' una, che vi siano molli de’ moltissimi
letterali e religiosi che ci sono, i quali abbiane le parti che bisognano
per questo, come ho detlo,e che quelli i quali per eid non si trovano
molto ben disposti, il Signore li disponga, atlesoché, piti fard nn per-
fetto, che molli che tali non siano. L’ alira, che dopo esser entrali in
questa battaglia, la quale, come dico, non & picciola, il Signore 1i fa-
vorisca ed ajuli a potersi liberare da tanti pericoli che sono nel mondo,
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ed a turarsi le orecchie in queslo periglioso mare dal canto delle si-
rene. £ se in questo possiamo alcuna cosa con Dio stando racchiuse
combattiamo per lui,e dard io per molto ben impiegali i travagli che
ho paltiti in fare questo monasteruceio, dove parimenti pretesi che si
osservasse questa regola della Madonna del Carmine, impelratrice no-
slra, con quella perfezione e rigore con cui s’incomincio. Non vi paja
inutile la continuazione di questa domanda, allesoché vi sono aleune
persone, alle quali pare dura cosa il non poler orare assai per le lor
anime proprie: ma che miglior orazione di questa? Se vi dé noja, per-
ché non vi si sconterd la pena del purgatorio: crediate pure che vi
si diminuird per cosi giusta orazione, e quello che mancherd di pil,
manchi. E c¢he importa ¢h’io stia fin al giorno del gindicio nel pur-
gatorio, se per la mia orazione si salva un’anima sola’ Quanto pit suec-
cedendone il profitto di molte e I'onore di Dio? Di pene che finiscono
non ne fale caso, quando interverrd aleun servizio maggiore a chi
tante ne pali per noi. Informatevi sempre di quello che & maggior per-
fezione, poiche, come vi pregherd assai, ¢ ve ne renderd le ragioni,
avele sempre da trallare e conferire con letlerati. Pertanto vi chiedo,
per amor del Signore, che preghiate sua divina Maesld che ci esan-
disea in questo. o, benche miserabile, lo dimando continuamente a
Dio, poiché & per gloria sua, e per bene della Chiesa, che a questo
sono indirizzali i miei desiderii.

Par troppo ardive il persuadermi che sard in qualche maniera suffi-
ciente per impetrar questo. Confido, Signor miv, in queste vostre serve
che qui stanno, le quali ben so io che non vogliono, né pretendono
allra cosa se non piacere a voi. Hanno per amor vostro lasciato quel
poco che avevano; e se mollo pit avessero avuto, tulto avrebbon vo-
lato laseiar per venir a servirvi. Ma, Crealor mio, non siete gia voi
ingralo, per farmi pensare che lascierete di far quello di che vi sup-
plicano: né abborriste voi, Signore,le donne quando in carne mortale
conversavale nel mondo, anzi le favorisle sempre con molta pield.
Quando vi domanderemo onori, o denari, od entrate, od allra cosa che
sappia di mondo, non ¢’ ascoltate; ma per onore del vostro figliuolo,
perché non avete da udire, Padre eterno, chi perderebbe mille onori
¢ mille vite per voi? Non per amor di noi altre, Signore, ehé non lo
meritiamo, ma per i werili ¢ sangue del vostro figliuolo. Oh Padre
elerno, mirate che non sono da dimenticarsi tante battiture ed ingiurie
¢ si gravi tormenti. Come dunque, Crealor mio, ponno viscere tanto
amorose, come le vostre, soffrire che quello che si fece con si ardente
amore dal vostro figlivolo, e per pili piacere a voi, poiché -gli coman-
daste che ci amasse, sia lepolo in si pueo conto,come oguidi tengono
questi eretici il Santissinio Sacramenle a cui, rovinando le chiese, tol-
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gono le sue abitazioni? Lascio egli forse alcuna cosa da fare per con-

tentarvi ? Non fece egli il tulto compitamente? Non baslava, Padre mio,
che mentre qui viveva, e sempre in grandissimi travagli, non abbia
avuto dove reclinar il capo; che anco gli siano levali i lnoghi ehe ha
per convilare i suoi amici vedendoli deboli; e sapendo esser neces-
sario che quelli, i quali hanno da fatieare, si soslentino di tal cibo?
Non avea egli sufficientissimamente gia soddisfatto per lo peccato di
Adamo? Sempre che noi lorniamo a peccare, I'ha da pagare questo
amantissimo agnello? Non lo permettiate, imperator mio, plachisi omai
Ja Maestd vostra; non mirale ai nostri peccali, ma a quel sangue pre-
ziosissimo col quale ei ricomprd il vostro sacralissimo figlinolo; ai me-
rili suoi, ed a quelli della sua gloriosissima madre, e di tanti sanli e
martiri che sono stali uceisi per amor vostro. Ahi dolore, Signor mio,
e chi ha avuto ardire di fur questa domanda in nome di tutti? Che
caltiva mediatrice, figlinole mie, per esser esaudila! come ho da far la
peliziong per voi, se nel vedermi cosi ardita, ha maggiormente a sde-
gnarsi questo soprano giudice, e con gran ragione e giuslizial Ma mi-
rale , Signore, che ora sicle Dio di misericordia: abbiatela di questa
peccatorella e vermicello, che tanlo con voi ardisce. Allendete, Dio mio,
a’ miei desiderii ed alle lagrime con le quali vi supplico di queslo, e
dimenticalevi dell’opere mie per quello che voi siete: ed abbiale pieta
di tante anime che cosi si perdono, e favorite la Chiesa. Deh, Signore,
non permeltele ormai pia danni nella cristianila, e date ormai luce a
queste tenebre. Vi prego, sorelle mie, per amor del Signore, che rae-
comandiale a sua divina Maestd questa poverella ed ardita, e lo sup-
plichiate che le dia umilta, essendo cosa che siete obbligale a fare.
Non v’ incarico particolarmente i re e prelali delle chiese, in partico-
lare il nostro vescovo, perché¢ veggo quello di ora tanto diligente in
questo che non mi pare sia di bisogno. Ma per quelle che verranno
dopo di voi, avviso, che avendo santo prelato, cosi saranno le suddite,
€ come cosa lanlo importante, rappresentatela sempre al Signore. E
quando le vostre orazioni, desiderii, discipline e digiuni non s’ impie-
gheranno per questo che ho dello, sappiate che non adempite, né v'in-
camminale a quel fine pel quale v'ha qui il Signore radunale.

CAPITOLO 1V,

Si persuade Posservanza della regola,
e ragionasi di tre cose importanti per la vila spiriluale.

Avele gid veduto, figlivole, Ja grande impresa che pretendiamo fare
¢ conseguire. Or quali avremo noi da esscre, aecid negli ocehi del
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wondo ed in quelli diDio,nen siamo tenute per troppo ardite? Chiaro
¢ che ci bisogna falicar assai; e grand’ ajuto é il tener il pensiero e
la mira alta, per sforzarei che tali siano 'opere, atlesochd, procurando
noi eon graun diligenza di osservare compitamente la noslra regola e
cosliluzioni, spero che il Signore esaudira i nostri preghi. Non vi do-
mando, figlivole, cosa nuova, ma che esserviamo la nostra professione
conforme all’obbligo della nostea voeazione; sebbene da osservare ad
osseryare ¢t gran differenza, ed importa molto.

Dice la nostra regola primitiva che oriamo incessantemente ; facen-
dosi questo da noi con ogni nostra diligenza possibile che & il pit im-
portante, non si lascieranno d’ adempire i digiuni, le discipline ed il
silenzio c¢he comanda V'erdine. Perocché, ben sapete che per far buona
e vera orazione, dobbiamo ajutarci con questo; allesoche, acearezza-
mento del corpo ed orazione, non si compatiscono insieme. In questo
dell’orazione che & quello di che m’avete chiesto, io trattai alcuna cosa;
vi prego che in pagamento di quello che diro, adempiale, e spesso vo-
lentieri leggiate quanto finora ho detto. Ma prima ch’io parli dell’in-
leriore, cioé dell’orazion mentale, dird aleune cose, le quali necessa-
riamente debbon aver quelle che pretendono incamminarsi e profittare
nell” erazione ; e son tantlo necessarie, che con esse, senz’ esser molto
contemplalive; potranno trovarsi mollo avanti nel servizio del Signore;
e se gueste mon hanno, & impossibile che siano molto contemplative ;
¢ quando pensassero d’esserlo, stanno in grand’ errore. 1l Signore mi
dia per cio il suo favore ed ajuto,e m'insegni quello che ho da dire,
accid sia per sua gloria. Amen.

Non pensiute, amiche e sovelle mie, che molle siano le cose ch'io vi
raccomanderd, perché, piaccia a Dio che facciamo quelle che i nostri
santi padri ordinarono ed osservarono, i quali per tale strada merita-
rono questo nome; e sarebbe errore il cercar altro, o pretenderlo al-
cuna di noi. Mi stenderd in dichiarar tre cose sole, le quali sono della
medesima coslituzione ; perciocché ¢ di molta importanza 1’ intendere
quanto grandemenle c’imporli osservarle, per aver inleriormente ed
esteriormente la pace, che tanlo ei raccomandd il Signore. La prima,
¢ 1"amore dell’ una coll’ altra. La seconda, lo staccamento da tullo il
creato. La terza, la vera umilld; la quale, sebben io la nomino nell’ul-
timo, ¢ non di meno mollo principale, ed abbraecia tulle. Quanto alla
prima, che & amaryi grandemente I'un lallre, importa assaissimo, per-
ché non ei ¢ cosa fustidiosa e grave, che facilmente non si passi tra
quelli che ¢’ amano; e dura cosa bisogna che sia quando da noja. E
se questo comandamento dell’amor del prossimo s’osservasse nel mondo,
come si deve, credo gioverebbe assai per esservare gli altri; ma pec-
cando, o nel pitt 0 nel meno, non arriviamo mai ad osservarlo con
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perfezione. Pare chie il soverchio amore mon possa fra noi altre esser
callivo, e non di meno tira seco tanto male e tante imperfezioni, che,
penso io, non lo eredano, se non coloro che ne sono stali testimonii
di vista. Qui il demonio tende reti ed inganni, che in coscienze. l¢
quali alla grossa traltano di piacere a Dio, si conoscono e senton poco,
e par loro che sia virthi; ma quelle che sottilmente filano, e traltano
di perfezione, molto ben I'intendono e conoseono; attesoché leva a poeo
a poco la forza alla veolontd, per impiegarsi del tullo in amare Div. E
nclle donne, eredo io, cio sia ancor pitt che negli uwomini, e ecagiona
danni assai notorii nelle comunitd: peroeche di qui nasce il non awar
tanto tulle I'altre, il sentic I'aggeavio che si fa all’amica, il desiderare
di avere per regalarla e presentarlaj il cercar tempo per parlar seco,
¢ molte volte pitt per dirle I'affezione che le porta, con altre cose im-
pertinenti con I’ amore il qual porla a Dio, Imperocché, queste parti-
calari strelle amicizie, poche vanno ordinate per ajutarsi a maggtor-
mente amare Dio: anzi, eredo io, le faccia incominciare il demonio per
introdurre fazioni ¢ parti nelle religionij che quando & per servire a
sua divina Maesta subito si scorge, altesoche non si muove la volonta
o affello con passivne, ma va procurando ajuto per vincere le allre
passioni. Di queste amicizie yorrei io molte ne'monasterii grandi, dove
si trova gran numero di monache, che in questo monastero dove non
sono né hanno da essere pilt di tredici, tutte hanno da esser amiche,
tutte si hanno d’ amare, tulte si hanno da voler bene, tutle s’ hanno
d’ ajutare; ¢ per sante che sieno, guardinsi per amor di Dio, da que-
sle particolari amicizie, che anco tra’fratelli suol esser veleno; né in
¢io vi scorgo proflitto aleuno; e se son parenti, mollo peggio, & una
peste. Credetemi, sorelle, che quantunque vi paja che questo abbia del-
I'estremo, non di meno € in c¢id gran perfezione e gran pace, e si le-
vano molte occasioni di male alle deboli e non molto forti.Ma se Iaf-
felto 8’ inclinerd pitt ad una che ad un’altra — che non potrd esser
di meno, poiché & cosa naturale, la quale bene spesso ¢i porta anco
ad amare il peggio,se ha pin doni e grazie naturali — andiamo molto
ritenule, € non ci lasciamo dominare da quell’affezione.

Amiamo le virld ed il buon interno,e sempre con gran diligenza e
pensiero procuriamo di non far caso di questo estoriore. Non consen-
tiamo, sorelle, che la nostra yolontd sia schiava di nessuno; ma solo
di colui che Ia cumprd col suo sangue: mirino, che, senza intender
come, si troveranno legate e prese di'maniera che non si potranno
ajutare. Oh Dio buono,che le ragazzerie che di qui nascono non hanno
pumero: e perché non si sappiano tante debolezze di donne, e non
Uimparino quelle ¢he non le fapno, non voglio dirle minutamente. Ma
certo io resto attonita aleuna volta in vederle, che io per la bontd di
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Dio in questo caso mai m’attaccai molto; ma, come dico, I"ho veduto
molle volte: e nella maggior parte de’'monasterii lemo io che cid passi,
per averlo veduto in alcuni; e so che dove ha da risplendere gran-
d’ nsservanza religiosa e molta perfezione, & cosa pessima in tulle le
religiose, ma nelle superiore sarebbe peste: gid questo s'¢ detlo. Onde
in impedire e fare che non vadano avanli queste particolari affezioni,
¢i bisogna gran diligenza e studio, e ¢id sul bel principio che s'attacea
1" amicizia j e questo, pilt con gualche indusiria ed amore che con ri-
gore. Buon rimedio per questo ¢ il non istare insiewme se non all’ ore
assegnale, ed il non parlarsi, conforme al costume che ora abbiamo;
di non istar insieme in conversazione tra giorno, ma ciascuna rilirala
nella sua ecella, come comanda la regola. Guardinsi in S. Giuseppe di
tenere stanza di lavoro, perché, sebbene & lodevol costume, tuttavia
con pin agevolezza s’osserva il silenzio,slando ciascuna da per sg, ed
avwvezzarsi alla solitudine & una gran buona cosa per l'erazione; e poi-
ché questa ha da essere il fondamento di questo monastero, e che per
cio pit che per allro ci siamo qui adunate, & necessario che s’ abbia
gran pensiero d’ affezionarci a quello che pin ei ajuta a questo del-
P'orazione. Tornando all’amarci 'une Valtre, par cosa impertinenle rac-
comandarlo, allesoché, qual genle si trova tanto brutale e¢ barbara,
che conversando sempre insieme, e stando in compagnia, e non avendo
d’ avere allre ricreazioni, né altri trattenimenti con persone fuor di
casa, e credendo esser amate daDio, e che elle all'inconlro amino lui,
poiche per sua divina Maesta lascian tullo, non concepisea e prenda
amore, massime che la virt invila sempre ad esser amata, la quale
col favor di Dio spero io in sua divina Maesta abbia sempre a tro-
varsi in questo monastero? Sicché non ¢'é in questo, a mio parere, di
che molto raccomandare. Gome ha da essere questo amarsi, e che cosa
sia amor virluoso, quello ch'io desidero qui sia, ed a che segnali co-
nosceremo se abbiamo questa grandissima virti — che ben & grande,
poich¢ nostro Signore tanto ce la raccomando, e con tanta efficacia la
persuase a’ suoi apostoli — vorrei io dir qualeche poco, conforme alla
mia rozzezza; e se eid. cosi minulo e sollilmente troverete in allei li-
bri, non pigliate da me cosa alcuna, che per avventura non so quello
ehe mi diea,

L'amore di cui jo tralto & di due sorte: uno & puro e spirituale, per-
ehe pare che né la sensualith né la tenerezza della nostra natura lo
tocchi di maniera che gli tolga cosa alcuna della sua puritd, L'altro &
spirituale, che insieme ha seco e mostra sensualild e finechezza ; ed &
buono amore, e che pare lecilo, come quello de’ parenti ed amici. Di
questo abbiamo gid delto qualehe cosa. Di quello che & spirituale puro,
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senza intervenimento di passion aleuna, voglio io ora ragionare, pe-
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rocche, in essendovi passione,va tutio disordinato questo concetlo; ma
se con temperanza e discreta moderazione pigliamo quest’ amore, di
cui dico, va tullo meritorio; pereiocche quello che ei pare sensualiti
si converte in virtli; ma va lanto intromesso, che alle volte non e’é chi
P’intenda e conosca, particolarmente se é con qualche confessore ; atte-
soche, persone che traltanv e sono d’ orazione, se lo veggon sanlo, e
ehe intenda il lor modo di procedere, gli pongon molte amore. E qui
di il demonio gran balteria di serupoli, che inquietano assai I'anima,
ed & quello che egli pretende ; massime se il confessore la guida a mag-
gior perfezione, la stringe tanto che lo viene a lasciare, € non la fa
rimaner in pace, né con queslo, né con qualunque altro. Quello che
intorno a cio posson fure persone lali, ¢ procurare di non oceupar il
pensiero, né se amano o NON amano; ma se amano, aminoj; perocche,
se noi metliamo amore a chi ci fa qualeche bene al corpo, a chi sem-
pre procura e s'affalica d’ajutarci nell’anima, perché non dobbiamo por-
tar amore? Anzi tengo io per gran principio di profittar assai 1 affe-
zionarsi al confessore, quando egli sia santo e spirituale, e veggo che
pone molto studio nel profitto dell’anima mia; perciocche ¢ tale la no-
sira debolezza, che talyolta ¢’¢ di grande ajulo per imprendere ed ope-
rare cose mollo grandi in servizio di Dio.Se non & tale il confessore,
come ho detlo, qui sta il pericolo, e pud far grandissimo danno I’ in-
tender egli che gli voglion bene, ed in monasterii di stretta clansura
molto pitt che in allri. Ma perche difficilmente si conoscerd chi sia
tanlo buono, fa di bisogno usar gran cura ed avvertimento., Imperoc-
ehd, il fare che egli non conosea né s’ accorga d’esser amato, e che
non gli sia detto, sarebbe questo il meglio e pitt sicuro; ma ad arte
ed astutamente stringe il demonio I'anima di tal maniera, che non le
di campo di farlo; attesoché le fard parere che non ha altro da con-
fessare se non quello, e che & obbligata a confessarlo. Percid vorrei
io che credessero che ¢ un niente,e non ne facessero alcun caso.Ab-
biano questo avvertimento, se conosceranno nel confessore che lutli i
suoi ragionamenti sono incamminati al profitte dell’ anime lore, ¢ non
vedranno né conosceranno in lui altra vaniti, che subito si conosce da
ehi non si vuel far simpliciotta, e lo scorgeranno timorato di Dio, per
nessuna tentazione che elle abbiano di molta affezione si travaglino,
ma la disprezzino e non vi pensino; che come il demonio se ne stan-
ehi, si levera loro. Ma se conosceranno nel confessore che va incam-
minato il suo procedere ad alcune vanila, abbiano tutto a sospelto, ed
in nessuna maniera, per buoni che sieno i suoi ragionamenti, gli ab-
biano seco, ma confessinsi con brevild ed ispedite. Ed il meglio [sa-
rebbe dire alla superiora che I’ anima sua non si trova bene con lui,
e mutarlo; questo & il piu sicuro ¢ saggio espediente, se si pud fare



20

senza locearlo nell’ onere. In caso simile, ed altri ehe potrebbe il de-
monio in cose difficili intrigare ed inquieture, ¢ non si sa che econsi-
glio pigliare, il pit sicuro sard procurar di parlare con qualche per-
sona dolla, che essendovi necessitd si dd libertd per farloj e confes-
sursi_da quella, e far cid che dird in tal caso; peroeché, gid che &
necessario porvi alcun rimedio, si potrebbe in quello grandemente er-
rare. E quanti errori si fanno nel mondo per non far le cose con con-
siglio, particolarmente in quello che tocea alla riputazione di qualche
persona ! Lasciar di pigliar qualche mezzo per ¢io non si deve com-
portare, perche quando il demonio comincia per di qui,non & per poco
se presto non si da il rimedio. E cosi quello che ho dello di procu-
rare di parlar con altro confessore & il pitt sicuro, se ¢’ ¢ disposi-
zione e comoditd di farlo, e spero nel Signore che si fard; e quella
monaca che si troverd in questo laberinto, metta ogui suo sforzo, e
faceia quante pud in non traltare con quel tul eonfessore, ancorché ne
sentisse pene di morte. Mirino che ¢id importa molto, essendo cosa
pericolosa ed un inferno, e di gran danno per tutte: e dico che non
aspetlino a conoscere e scoprire gran male, ma subito al principio vi
pongano rimedio per tulte le vie che potranno e che conosceranno con-
venirsi; con buona coscienza lo posson fare. Ma spero jo nel Signore
che mon permetterd che persone, le quali hanno sempre da impiegarsi
in orazione, possano affezionarsi- se non a chi sia gran servo Dio,
questo & cerlissimo: altrimenti bisogna dire che non sone persone di
orazione, né di quella perfezione eche qui si pretende, altesoché Tle
vere scalze, se non veggono che il confessore inlenda il lor lingnag-
gio, e che sia affezionato a parlar di Dio, non lo polranno awmare, per
non esser a loro simile. Se tale &, nelle pochissime oceasioni ehe qui
avrd, o se le passerd mollo alla semplice, o non vorrd levar s& stesso
dalla sua quiete, né levarla alle serve di Dio. Gid che ho incominciato
a parlar di questo, sappiate, com'io dissi, ehe & tutto, o il .maggior
danno che il demonio possa fare a monasterii di strelta clagsura; e
che molto tardi si scopre, onde si puo andar corrompendo e rovinando
la perfezione senza saper per qual via: imperoeché, se questo tale vuol
dar lupgo alla vanita, essendo egli vano, potrd far vane a pocoa poeo
le altre. Dio ci liberi da cose simili, bastanti per inquietare e distur-
bare tutte le menache; perocché la eoscienza mostra loro il eontrario
di quello che dice il confessore, e se sono astrette ad averne un solo,
non sanno che si fare, ndé come quietarsi, perché ehi dovra levarlo e
porvi rimedio, & quegli che fa il danno. Assai affezioni di queste de-
vono essere in aleani monasterii, e me ne viene gran compassione:
cosl non vi maravigliate ch’io prema e ponga mollo studio 1 daryvj
ad intendere questo periculo. '
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ICAPITOLO V.

Prosegue in dire de’confessori, e quanto importi che siano letlerati.

Non dia il Signore, per quello ch’egli ¢ a provare, ad aleuna di
questo monastero il travaglio che ho detto, di vedersi angustiata ¢
strella d’anima ¢ di corpo. Oh che afflizione se la superiora sta bene
eol confessore, di manicra che né a lai di lei, n& a lei di lui ardiscono
le monache dire cosa alcuna! Qui enlra la tentazione di non confessare
peecati mollo gravi per paura che le sfortunate avranno dinon rima-
nere inquiete. Ol Gest mio, che danno pud far qui il demonio, e
quanto cosla lor cara la strellezza e stima d’onore! che col non per-
metlere che si tralti con pitt d’un confessore, pensano di guadagnare
gran cosa di osservanza e d'onore al monastero; e per questa via,
come - non pud per altra trama, il demonio fa raccolia d’anime. Se le
sconsolate chiedono allro confessore, subito pare che vada tutlto per
terra, e c¢he ruini il concerlo e buon ordine dell’osservanza e reli-
gionej e se poi non ¢ della medesima religione, ancorché sia un sanlo,
in solo eonferir con lui, pare che facciano affronto a tutto I’ ordine.
Lodate, figlivole mie, grandemenle Dio, per questa libertd che ora
avele; che sebbene non ha da essere con molti, polete perd {traltare
¢ conferire con alcuni, benché non siano i confessori ordinarii i quali
vi diane Juee per ogni cosa. E questa medesima libertd santa chiedo
io per amor del Signore a quella che sara superiora, che procuri sem-
pre dal -vescovo, o provineciale, che oltre a’confessori ordinarii, ella e
futte traltino e conferiscano lo spirilo ed anima loro con persone dotle.
parlicolarmente se i confessori ordinarii non sono letterati, per buom
che siano. Dio vi liberi, per buono spirilo che uno vi paja avere, e
veramente I’ abbia, dal reggervi in tullo per suo detto, se non & let-
terato. Sono gran cosa le lellere per dar luce in tuflto. Potrd essere
trovarsi 'un e l'altro insieme in alcune persone; e mentre il Signore
vi fard grazie maggiori nell’ orazione; tanlo pitt vi bisogna andar bene
fundale in quella e nelle opere. Gid sapete che la prima pietra di
quest’edificio spirituale ha da essere la buona coseienza, e perd pro-
curate con tulte le vostre forze di guardarvi anche da’pececati veniali,
¢ di seguire quello che & di maggior perfezione. Parrd che qualsivo-
glia confessore sappia questo, ¢d & inganno. A me occorse traltar cose
di coscienza con uno, il guale avea udito tutlo il corso della teologra,
¢ mi fece grandissimo danno in eose le quali mi diceva che non erano
peccato alcuno. E so che non pretendeva ingannarmi, né di cid aveva
cagione, ma non sapeva egli pit. L'isltesso m'e accadulo con unr;
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due o tre. Questo aver vera luce per osservar la leage di Dio con per-
fezione ¢ tutlo il nostro bene; sopra questo va ben fondata 1'orazione,
senza quesle ferte fondamento tutte 1'edificio posa in fulsos sicehé con
genle di spirito e di letlere bisogna che (ratliate. Se il confessore non
polrd avere tullo queslo, procurate di quando in quando aver allri, ¢
se per avventora vi sard imposto preeetto che non vi confessiate da
altri, conferite senza confessarvi le cose dell’anime vosire con per-
sone i talento che ho detto. Anzi drdisce dir pit, che sebbene il
confessore sia dotlo e spirituale insieme, non' di- meno aleune volle
si faceia quello che ho detlog perché ben spud  essere che falora in
qualehe cosa s'inganni, e non & bene che per lui ‘restine fulle in-
gannale; procurando  perd sempre che non sifaccia cesa eontra
1" obbedienza, che non mancano mezei per tulloy e vale assai-un’anima
perche si proeuri per dutle le vie il suo bene, e tante pit quelle di
molte? Tutto questo che he detto tocea alla superiora; ende torno a
pregarla che giaeché qui non si pretende allra consolazione che quella
dell’anima, proeuri in questo consolar le sue monache, atlesoché dif-
furenti sono le vie dove conduce Dio, e non per furza le deve tulle
sapere un confessore. Imperocche io ¥ assicuro che non mancheranne
persone sante, le quali si compiaceranno di trallare eon voi, e di con-
solare I’ anime vostre s¢ savete voi quelle ehe dovete essere, benché
~iate poverez peroecehe, quegli che sostenta i vostri corpi, desterd la
walantd a chi com amore dia luce all’apime vostre, ed il rimedio a questo
male, che & guello ehe io pit temoy che quando il demonio tentasse il
confessore ad ingannarsi in qualche detlrina, com’egli vegga che po-
tete aver -altriy andrd’ ritemuto, ¢ 'miverd meglio a tutlo quello che fa
o dice. Chiusa questertrata al ‘demonio, spero in Dio chie non ne avra
altra in questo monastero. B cosi domando per amor di Dio al vescove
« prelato, che sard pro tempore, che lasei alle sorelle questa libertd,
« oke quando. vi saranno - persone lali che abbiano lellere ¢ bontd —
«he subito si sa e si comosee in luogo st piceelo come questo — non
tolga lene il confessarsi aleune volle con quelle; henehé abbiano eon-
fessore, che per molle cose soda che conviene, e che # danno che
qui pud essere, @ di pochissima stima in comparazione del grande e
naseoste, e quasi-senza  rinedio che ¢ mell’altro. Che questo banno i
monaslerii, ehe il Dene presto cade e mawea, se'con gran sollecitudine
non si guardag ed il male, se una volla incomineia, & difficilissimo da
levarsi, ¢ bentesto il costume di cose imperfelte diventa abito.
(buesto che ho detle qui, 1'he vedulo, ‘intese e trallate con persone
dotte o sanle, le quali bunno ben considerato quello che pidi conve-
nisse a questo monastero, acviocehd la perfezione di esso andasse avanti.
Il tra i perieoliy ehein tullo ne (roviamo. in questa vila, questo tro-
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veremo esser il miuore, ehe nom vi si ehiami viearioche abbia facolla
¢ polere d'entrare ed wscire, ¢ di comandare, né che il confessore
abbia questa liberta; ma che quesli sieno solamente per zelare il ri-
tiramento e I'onestd del monastero, e I'ulile interiore ed esleriore per
riferirlo al prelato, quando vi fusse mancamento, mwa cbe non siano
essi superiori. Questo & guello che ora s’osserva, e non per mio solo
_parere, allesoché il vescovo ehe adesso abbiamo, solto Ja ecui obbe-
dienza stiamo, che per molte cause che vi furono non si diede 1'ob-
bedienza all’ordine, il quale & persopa amica d’ogni osservanza reli-
giosa e sanlild, & gran servo di.Dio — chiamasi don Alvaro di Men-
doza, uomo di gran nobiltd di sangue, e mollo .affezionato a favoriv
in tutto guesto monastere — fece che si congregassero aleune persone
di lettere e di spirito, e d’esperienza sopra la discussiane di quesio
punto; e si venne a concluder guesto dopo moila orazione, d’assai per-
sone e mia, benche miserabile. Sard il dovere chie i prelati che wver-
ranno s'aceostino a gueslo parere, poiché da persone tanto dotte e
buone & slalo delerminato, e "¢ chiesto ‘con tante orazioni al Signore
che illuminasse il meglio: e da quello ¢che finora si conosce, veramente
¢ queslo. Piaccia al Signore di portarlo sempre avaiti, come sia per
sua maggior gloria! Amen.

CAPITOLO VI.
Torna alla . maleria che comineid dell’ amor perfelto.

Assai ani son diverlita, ma importa tavto quello che s'¢ detlo, che
¢hi 'intenderd non we ne riprenderd. Toeniamo ora all’ amore, che &
Dbuono e lecito a noi d’avere. Parlo di guello ¢he.& puro spirituale 3
non so -se.do saprd dire, almeno mi panse non sia necessario a par-
larne mollo, perché temo che poche Vabhiamo; quelle a eui il Signore
Paved concesso, lo lodino :grandemente, per esser cosa di grandissima
perfezione. Voglio insomma traltar aleuna cosa i esso, e sara forse di
qualehe giovamento, peroecht, ruppresentandosi Ia virll, a. quella s’al-
feziona chi desidera e prelende acguistarla. Piaceia a Dio eh'io sappia
intenderlo, e massime il dirlo, che per. avveniura snon so gual & spi-
ritnale, né quando si mischia il seusupale, né so cowe io mi mella a
~parlarne. B come chi. ode parlar di Jontano, che non -intende quello
che altri dice, cosi son ia, che talora non devo intendere quello ciVio

*dico, e vuol il Signore che sia ben detto. Se aleune volte dird spro-
posili, sard pit conforme .al mio naturale di non dar nel segno, ue
accerlare in cosa veruna. Pare ora a me che quando una persona @
fauta da Dio arrivare ad un chiaro cososcimento di guello .che & it
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mondo, e che ¢'¢ altro mondo, e della differenza che c’¢ dall’uno
all’altro; ¢ che uno & eterno ¢ Pallro come sognato, e che cosa sia
amare il Creatore o la creatura, e vedere e provare che con uono si
guadagna e con Valtro' si perde; e che cosa ¢ Crealore, e che crea-
tura, ¢ molte altre cose che il Signore insegna con veritd e chiarezza
a chi vuol essere istrullo ed insegnato da lui nell’orazione, od a chi
sun divina Maestd vuole; questo dieo ho visto per esperienza, che &
altro negozio ehe solamente pensarlo ¢ crederlo, la tal persona ama
mollo differentemente da quelli'chie non sono arrivati qui. Polrd essere,
corelle, che vi paja impertinenza il traltar di questo, e che diciate che
queste cose che ho detlo gid voi tulle sapete. Piaccia a Dio che le
sappiate della maniera che fa al proposito, imprimendovele nell'intimo
dell’anima: se dunque le sapele, vedrete ch’io mon mento in dire,
che chi & fatto arrivar qui dal Signore ha quest”amore.

Sono queste persone — quelle, dico, che Dio fa arrivare a questo
stalo — anime generose, anime rvegali; non si contenlano, né restano
soddisfalte con amare cosa tanto vile, come questi corpi, per belli che
siano, e per molle grazie naturali che abbiano; ben ¢ che li piace
alla vista, e ne lodano il Grealore, ma non per trallenersi in quelli,
i wmaniera che per questi rispelli gli amino. Parrebbe lore d'amare
cosu di nessun momento, e che si pongano a seguir ombraj si vergo-
gnerebbon di loro stesse, né avrebbon faceia, senza loro gran rossore,
i dire a Dio che 'amano. Mi direle che anime fali pon sapranno
amare, né corrispondere all’amore chie loro si porti. Almeno certo @&
¢hie poeo si eorano di tal affezione; e sebbene in quei primi moti al-
cune volle il naturale le porta a rallegrarsi d’esser amate, in lornando
sopra di s¢ veggono che & uno sproposilo, se non sono  persone che
abbiano da giovare alle anime foro coll’ orazione ¢ dollrina. Tulle le
altre affezioni danno Toro noja, conoscendo che non sono di aleun pro-
fitto per esse, ma ben di dannoj non pereid lascino d'aggradirle e di
corrispondere con raccomandarle a Dio, pigliandole come cosa che le
obbliga al Signore, da cui conoscono venir quell’amore. Tmperoeché
non pare loro d'aver in sé cosa che merili esser amata, ¢ subito sli-
mano che 'son' amate, perehé Dio Pama, e lasciano che sua divina
Maestd paghi un tal amore; e con questo rimangon libere, parendo
Ioro che in ¢id non hanno altro che fure.

E Dben considerato, se non ¢ di quellé persone, le quali dico, che
¢i posson ajutare a gusdagnar perfetli beni, penso io alcune volte,
quanto gran cecitd si trovi in questo desiderare che' ¢i voglian bene.
Ora notate che quando vogliamo esser amale da una persona, come
sempre in quell’amore prendiamo qualehe interesse di ulile e contento

nostro, ¢ queste persone perfetle gid tengono sotlo i piedi tulli i beni
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del mondo, lulli i regali e contenti che pessano lor dar le creature,
o stanno di maniera che quantunque elle vogliano, a modo di dire,
non pussonu aver tal interesse fuorché con Dio, ed in traltar di Dio;
non trovano che utile possa loro venire dall’essere amale, e cosi non
se ne curano. L come si rappresenta loro questa veritd si ridopo
loro medesime, e della pena che si presero aleun tempo, in pensare
se la loro affezione era o non era conlraccambiala, attesoche per
buona che sia I’ affezione, subito naturalmente desideriamo che sia con-
traccambiata. Ollenuta questa corrispondenza, non & poi altro che pa-
glia e un poco d’aria, ¢ di nessun rilievo, che tutto se lo porta il
vento ; perocche, quando mollo ci abbiamo amato, che & quello che ci
resta? Sicché, se non & per ulile delle anime loro con le persone
dette vedendo esser tale la nostra naturalezza, che se non ¢'¢ qualche
amore presto si stanca ed annoja, non si curano d'esser o non esser
amate. i

Vi parrd che queste tali persone non amino aleuno, né sappiano
se non Dio. To vi dico che molto pitt amano, € con molto pit profit-
tevole e vero amore, € con piu intenzione, in somma & amore; e si-
mili anime sono sempre pilt affezionale a dare che a ricevere, e cid
anche loro accade col medesimo Creatore. Queslo dico che merita nome
d’amore, e che quest’altre basse e vili affezioni gli hanno usurpato il
nome.

Vi parrd eziandio che se non amano per le cose che veggono, a
che dunque s’affezionano? Vero & chie amano quel che veggeno, ed a
quello che odone s’affezionano, ma quesle cose che veggono sono sta-
bili. Sicché questi se amano, passan di volo per i corpi e fissano gli
acchi nell’anime, e mirano se c'¢ cosa degna d’amare; e se non v'¢,
veggono qualehe principio e disposizione per lrovar ore se caveranno
in questa miniera; amandole non sentono il travaglio, né si pone loro
cosa davanti che di buona voglia non facessero per il bene di quel-
I’anima, perché desiderano perseverare in amarla; e sanno benissimo
che se non ha beni di virldi, e non ama grandemente Dio, che questo
¢ impossibile. E dico che ¢ impossibile, perché per molto che a tal
anima senza virtit ed amor di Dio procuri affezionarsi una di queste
persone, e se ne muoja d’amore, ¢ faccia per lei tutte le buone opere
possibili, e che scorga in essa tutti i doni e grazie di natura, non
avra forza I’affezione, né potra fare che sia stabile e perseverante. Gid
sa ed ha esperienza di quello che & il tutto; non le scambieri le carte
in mano, né faralle inganno. Vede che non sono d’accordo per una
medesima cosa, ¢ che & impossibile I'amarsi perseverantemente 1'un
Palitra, allesoché & amore che ha da finire con la vita, e che se l'altra
di loro non va osservando la legge di Dio, ¢ non I'ama, hanno da
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andare a confraric parti, £ quest'anore, che sofamenle dura nella
presente vita, dall’anima, a cui Dio ha gid infusa vera sapienza, non
viene stimato pit di quello che in sé vale, anzi non tanto. Appresso
coloro che gustano di godere le cose del mondo, dilelti, onori, ric-
chezze, ¢ in qualche stima, se chi s'ama & persona ricca, od ha parti
per dar passatempo e riereazione; ma chi tutle queste cose abbor-
risee, poco o nulla se ne curerd. Ma qui se ama, enira la passione
per far che quest’anima ami Dip, accid sia all’incontro da lui amata —
sapendo, come dico, che non durerd in amarla d'alira maniera, e che
sebbene un amore molto a lor costa — onde non lascia di porre ognt
suo- sforzo accioech®’ faccia profilto, ¢ perderebbe mille vite per un
picciol bene di Tei. © prezioso amore, che va imitando il capitano del:
Famore, Gest, ben nostrot '

CAPITOLO VIL

Prosegue e (rattar dell”amor spivituale, ¢ dda alcuni asvertinments
per acquistarlo.

Cosa strana ¢, quanto appassionato amor & queslo, quante lagrime
costa, quantél penilenze ed orazioni! Oh che studioso pensiero in raec-
comandare a lutli cid che pensa debba giovare all'anima amala ap-
presso Dio, perché caldamente ne lo preghino! Oh che eontinuo desi-
derio del suo bene, che ansietd inconsolabile se non la vede profittare ;
¢ seppur le pare alquanto miglierata, e poi la vegaga tornar un poco
indielro, non pare che abbia a senlir mai pin piacere in soa vila:
non mangia, né¢ dorme se non eon queslo pensiero; sta sempre timo-
rosa, se anima che lanto ella ama abbia da perdersi, e s¢ hanno da
separarsi per sempre, che la morte di questa vita niente stima, non
volendo atlacearsi a cosa che in un soffio fe scappi dalle mani senza
poterla ritenere. Come o detto, & un amore senza né molto n& poco
di proprio inferesse; tulto quello clie desidera ¢ vuole, & di \eder
ricca quell’anima di bent del cieto.

Questo st che & amore, e non certe disgraziate affezioni terrenc;
¢ non parlo delle catlive, che da queslo Dio eiliberi: di cosa che € un
inferno, non occorre stancarsi 'in biasimarla, poiché non si pud esage-
rare lanlo che spieghi il suo’ minor male. Queste, sorelle mie, non
hanno a passare per le nostre bocehe, né pensare che siano nel mondo;
né da burla né da vero udirle, né consentir mai che dinanzi a voi si
tralli e si discorra di simili affezioni. Questo per nessuna cosa & buono,
ed il solo udirlo potrebbe far danno, ma parlo di questaltre, come
ko detto, che ci portiamo Pun lalire, e cha sono fra parenti ed
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ainicis dove tutta Vuffezione consiste ehe 'la’ persena amala non ei
miuvja: sejle duole da testa, pare che dolga Panima; se la vediamo
con travaglio, non «ci rimane ;- come si dice, pazienza: tutto @ i
questa fatla ¢ maniera. Non cosi passa nell’amor puro. che sebbenc
per la fiacchezza naturale si sente alquanto in quel primo istante,
subito_perd i torna eon la ragivne a considerare se ¢ bene per quel-
I'anima, se pift &’ arviechisce in virltd, ¢ come sopporta quel travaglio.
Quié il pregare Dio che ke dia pazienza, ¢ che merili in quello: sc
vede ehe I'ha, non senle pema alcuna, anzi si rallegra e si consula,
sebbene pitt volentieri lo patirebbe: ella che vederlo patire a quell’ ani-
ma, se potesse a lei dare tulto il merilo e guadagno ehe nel pative
' acqnistay senza perd che s’inguiefi e turbi.

Torno di nuovo. a dire che quest’amore si assomiglia a  quello che
eil portd il buon amatore Gest: quindi ¢ che lanlo giovano simili
amatori, attesocheé @ un abbraceiar di buona voglia tulti i travagli,
ed un desiderare che gli altri senza falica se n'approfiltino. Di quest
maniera -guadagnano assaissito le anime ¢he tengono la lor amiciziv,
¢ credetemi che o lasceranno di trattar se¢o con parlicolari amieizie,
o impelreranno da nostro Signore che vadano per- la steada per |y
quale elle vanne, incamminandosi ad un’istessa lerra de'viventi, come
fece S.* Monica con §. Agostino. Non soffre il lor ‘cuore di trattar
con esso loro con doppiczza, né di veder in esse maneamenti, se pen-
sano abbda loro'a giovare: onde mai se ue ricordano; che col desi-
derio chie hanno di vederle mofto rieche non lo dicano lore. Ghe sma-
nie, ¢he rivolgimenti passan loro per la mente a ‘questeffelto, eon
andare spensierale di tulle le cose del mondo? Non possono ritenersi,
né far di meno, non traltano con lusinghe eon csse, né possono loro
siniulare ‘cosa ‘aleuna. O hanno ellé a emendarsi, v da partire 'amici-
zia, perehé non lo possono soffrire, né & Jda soffrirsi allrimenti: per
"una e per altra parte & una continua guerra; andando speénsierate
‘i tatto il ‘mondo, e non tenendo conto se allri servono o nen ser-
vono a Die, perche solo di lore medesime lo tengone, ma co’lore
amici non ¢ pessibile cid fare; niuna cosa lor si nasconde, ogni mi-
nima brusca veggono: dico insomma, che portano per lo stimole che
hanno della salute dell’anima amata una ben pesante eroce.

‘O felici anime che da tali seno amate, o fortunalo di in eui le eo-
nobbero! ‘0 Signor 'mio, non mi fareste voi grazin c¢h’io avessi molti
che di questa maniera mi umassero ! Per certo, Signore, di pitt buona
voghia lo procurerei, pitt che d'esser ‘amata da tulli i re ¢ signoti
el mondo; e con ragione, poichd questi, per quante vie possono,
procurano farci tali che signoreggiamo Vistesso mondo, e che ci sliano
soggelle tutte le cose di lui. Quando, sorelle, conoscerete alcuna per-
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sona simigliante a queste, procuri la madre priora con tulle le diii-
genze possibili che tratti con voi. Amale, guanto vorrete, questi lali:
puchi se ne debbono trovare; ma non laseia il Signore di far che si
conosca, quando v’ & aleuno che sia arrivalo a tal perfezione. Subite
forse vi diranno ehe non & necessario, che basta aver Dio con eui
trallare. Ma buon mezzo & per avere Dio il trattare e conferire coi
suoi amici, sempre se ne cava gran guadagno io lo so per esperienza,
che, dopo I'sjuto di Dio, se io non mi trovo mell'inferno, & per quello
di persone tali, attesoche sempre fui affezionata, aceid mi raccoman-
dassero al Signore, e cosi lo procuravo. Ma torniamo a quello che di-
cevamo,

Questa maniera d’amare & quella ch’io vorrei che noi allre aves-
simo; la quale, benche non sia ne’ prineipii tanlo perfetta, 1" andri il
Signore perfezionando: voglio dire, ehe quantunque’ incominci con un
poco di tenerezza, non perd fard danno come sia in generale; anzi
aleune volte & necessario nellaffezioni mostrar tenerezza, e veramenle
averla e senlir dispiacere d’aleuni travagli ed infermith delle sorelle ,
benché siano di poco momente. Perciocché aceade alle volte che uma
cosa molto leggiera dia cosi ‘gran pena a una, come ad un’altra da-
rebbe un gran lravaglio; ed a4 persone naturalmente pusillamini da-
ranno noja cose ben picciole.

Se voi al counlrario avele naturalezza virile e forte, non lasciate di
compalirviy @€ non ve ne maravigliate che il demonio per avventura
pose quivi lulto il suo potere eon pit forza, che per far a voi sen-
tire le pene ed i travagli grandi: e forse vuole il Signore preservar
noi da queste pene, le quali:senliremo in alire cose, ¢ quelle che per
noi sono gravi, benché in s& stesse siano lali, per I'allre saranno leg-
giere. Sicché in queste cose non facciamo giudicio da quello che pro-
viamo noi, né ci eonsideriamo nel tempo in cui per avventura senza
nostro travaglio il Signore ci fece pin furti; ma consideriamoei nel
tempo in cui siamo state pitt deboli. Notate ehe importa assai questo
ayverlimento per sapervi condolere de’ travagli de’ prossimi, per pic-
cioli che siano, massime de’ pusiflamini, come ho detto, che quest'altre
anime generose, come gid desiderano di patir assai, tullo slimano poco.
Ed & mollo necessario aver pensiero di considerarsi nel lempo della
propria debolezza , e mirare che se di presente non & debole, non
viene da lei la fortezza, che altrimenti potrebbe di qui il demonio an-
dar rafireddando la caritd co’ prossimi, ¢ darci a credere che sia per-
fezione quello che ¢ mancamento.

In tutto fa di mestieri accorlezza e vigilanza, poiché egli non dorme,
e massime in quell’anime che camminano ed aspirano a maggior per-
fezione, altesoché le loro lentazioni sono pitt dissimulate e coperle,



29
non avendo ardire il demonio di tentarle in allra maniera: che se;
come dico, non si sta ben vigilante, si pud prima incorrere nel danno
che si conosea. In line bisogna sempre vegliare ed orare, perehé nouw
¢’ & miglior rinredio per iscoprire queste cose occulle del demonio, ¢
fargliene dar alecun segno che I’ orazione. Procurate parimenli di ral-
legrarvi, con le sorelle, quando hanno necessitd di ricreazione, benchi
voi non ne abbiate voglia, massime in quell’ora che & in wsanza, che
andando con considerazione fulto & amor perfetto. Ed & cosl, che vo-
lendo io trattare di quello che non & tanto perfetio, non trovo ragione
che mi faccia parere che sard bene il tenerlo e soffrirlo in guesla casa
{ra noi altre: perehé se averlo & per qualehe bene, come ho accen-
nato, tatto alla fine ha da ridursi al suo prineipio, che & Pamor per-
fetto e puro di cui s’¢ detlo di sopra. Pensai di qguest’altro ragionare
a lungo, e diligentemente esaminandolo, ma non mi pare si debbi
comporlar qui altro amore nel nosiro modo di vivere, e per queslo
voglio io passarmela con quello che ne ho parlato, sperando in Dio,
che quantunque non sia con tutlla la sua perfezione, non vi sard in
questa cosa disposizione per introduryi altra maniera d’ amarvi tra
di voi.

Pertanto buona cosa & che I’ une si muovano a compassione delle
necessith dell’ altre ; avvertendo perd sempre che non sia con manca-
mento di diserezione, né conlra l'obbedienza. E sebbene ad alcuna in-
teriormente parrd cosa dura quello che le comanda la superiora, non
lo dimostri nell’esteriore, né lo dia a eonoscere a veruna, se non fosse
alla medesima priora con umiltd, che farebbe gran danno. E sappiale
conoscere quali siano le cose che si devono sentire, ed 'averne com-
passione alle sorelle, e sempre vi dispiaccia molto qualsivoglia man-
camenlo, se ¢ noloriv, che vediale nella sorella, altesoché qui si mo-
sira e si esercila bene Vamore in saperlo soffrire, € non se ne mara-
vigliare, ehe cost faranno I’ altre di quelle che voi avele, i guali per
~avventura debbon esser molto pitt di quelli che voi slesse conosceste;
e raccomandarla caldamente a Dio, procurando voi esercitar con gran
perfezione la virtti contraria al mancamento che vi pare scorgere nel-
I altra. Sforzatevi a questo, acciocché insegniale a colei coll' opera
quello che per avvenlura non intenderd con le parole, né le gioveri
il casligo.

Questo di far una quello di virtd che vede risplendere nell’ allra &
molto efficace, e s’ altacca assai: buon avvertimento & queslo, non ve
‘ne dimenticate, Oh ehe buono e vero amore sard quello della sorella
che pud giovar a tutte, lasciando il proprio ulile per quello dell’altre,
avvantaggiarsi assai in tulle le virtl, ed esservare con gran perfezione
la sua regola! Miglior amicizia sard questa che tulte le tenerezze che
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dar si possono, che queste non i vsano m¢ si hanno da wsare Gy
4[nesto monastero; come du‘c, \1!.1 mia, anima min, bene ntio, ed altre
cose simili, eon le quali 8™ accarezzano e chiamo ' un 1" allre. Queste
favorite parole risecbatele voi pel vostro divino Sposo, puiche tanto
avele da stare con esso lui, e fanto da solo a sulo, che di tulto avrete
‘bisogno per ajuturvi, € sua divina Maestd lo soffre e si contenta, ¢
molto usate eol Signore non fanno tanto éffetto di tenerezza, ¢ faor di
questo non -oceorre usarles & ‘cosa molto da donne, n¢ vorrei io, fi-
gliuole mie, che tali foste in cosa aleuna, n& nuii o dimostraste, ma
campioni valorose: che se voi farele dal canto vestro quello ehe po-
tete, il Signore vi fard tanto wirili, clie Turete stupire gli uomini.

‘Oh quanto & cid facile a'sua divina Maestd | che i nienle c¢i lIra
ercate! Pavimenti & assai buona dimostrazione d” amore il procurare
i sollevarle «ille fatiche ¢ pigliarle sopra di sé, negli officii i casu,
el anco rallégrarsi e render molle ‘grazie al Signore dell” aceresci-
mento chie vedessero delle lor virtn. Tutlé queste cose, oltre al gran
Dene che portano seco , seno di grand'ajuto per Ia pace e conformith
dellune collPaltre, come ora per la Donta di Dio sperimentiaino., Piaceia
a sua diving Maestd , che cosi sempre seguitinmo di ben in meglio;
perché ad esser il confrario, sarebbe terribil cosa e molte’ dura da
soffrivsi, poche ¢ mal d accordo: non lo pu:'-mella Dio. Ma o si per-
derd tultto il bene che eolf’ajuto del Signore s'¢ principialo, o non ¢
sara eost gran male. Se per qualehe paroletta seappata di hocea ne
succedesse aleun disgustarello, sii rimedii subito, e se ne faceia grande
orazione; ed in qualsivoglia i’ queste cose che duri, o siano diseor-
‘dictte, e desiderii di ‘maggioranza, o puntigli d”onore — che pare mi
si geli il sangue quando serivo questo, pensando che pud in qualche
tempo tie accadere, ¢ vedendo che & principal male dei monasterii —
«quando, dico, questo accadesse, tengansi per perdule e rovinute: pen-
sano e credano d'aver discaceiato di easa lo Sposo loro, e che in certo
modo ¢ mettono in necessiti di andarsi cercando altro alloggiamento,
oid che lo seaceiano dalla sua propria casa. Iselamale a sua divina
“Maesta, procurate il rimedio, perche il confessarsi ed il comunicarsi
cosl spesso non giova: temiate non si trovi (ra voi qualche Giuda. Per
amor i Dio avvertisea bene la priora in non dar loogo a queslo,
ostando eon diligenza a’ principii, che qui sta lutte il danno o rimedio;
e quella ehe conoseerele inguieta o sediziosa, procurate che se ne vada
adwon altro wonastero, che Dio vi dard eon che la dotinte. Scaceiate
da voi questa peste: froneale, come potrete, i rami, e s¢ non baslerd,
svellete la radice. £ quando cid non possiale, non esca di una prigione
colei che tratterd di queste cose: essendo molto meglio questo, prima
che altaechi a tutle cost incurabil peste.
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Oh ¢he gran male & questo ! Dio ci liberi’ da monastero deve entra:
io vorrei piuttosto ch’ entrasse in questo un fuoco ehe ¢i abbrociasse
tatte. Ma perché piit altrove alla lunga penso ragionar di questo, come
di cosa che tanto ¢i importa, non dird qni altro, s¢ non pit mi con-
tento ehe vi vogliate bene ed amateteneraniente, e con earezzine, ben-
ché non sia amor tanto perfetlo, come quello di cui s'& detto, purche
sia in generale, e che nun sia tra di voi un punto di discordia.  Non
lo ‘permetta il Signore per quello che-sua divina Maesta é! Amen. To
lo prego, e voi anche, sorelle, chicdetegliclo caldamente che ci liberi
da questa inquictitudine, attesoché datla swa onnipotente mano ei ha
da venire quesla grazia.

CAPITOLO VIIL

In cui si tratia del gran bene che & lo staccarsi inleriormeite
ed esteriormente da tutlo il crealo.

Veniamo ora allo staccamento che dovremnio avere, perché in quesio
consiste il tutlo, se & perfelto. Dico che qui consiste il [ulto, perche
abbraceiandoci con solo il Crealore, e nulla curandoct di tulto il erealo,
infonde sna divina Maesta le “virttt di maniera, ¢he operando noi a
poco a poeo quel che possiamo dal canto nostro, non avremmo roppo
da combaltere, attesoché il Signore ajuta e piglia la nostra difesa con-
tro 1 demonii e contra tutto il mondo.

Pensate forse, sorelle, che sia poeo bene il procurar questo gran bene,
di darei tutti a lui, che & il talto, senza far riserbo o parti di noi, poi-
cheé, come dico, in lui si trovano tutti i beni? Lodiamolo grandemente,
sorelle, che qui ci adund, dove non s attende ad altro che a queslo.
Ma non so io perche me lo dica, poich® quante siete qui potete & me
insegnare ; e confesso che in cosa tanlo importante non mi lrevo ¢on
quella perfezione che desidero, e come conosco ehe econviene. Di tutte
le altre virtl, e di quello che qui si tratta, dicor il medesimo, essendo
pitt facile a scrivere che ad operare: e forse né anco in questo arri-
verei a dar mnel segno, perocehé alle volte il saperlo dire consiste nel-
Pesperienza; onde se accerto in qualche cosa , sard: per lo contrario
che in me & stalo di queste virtw. Quanto all’ esteriore, gid si vede
quanlo noi siamo qui lontane da ogni cosa. Pare voglia il Signore
quante di noi ha qui eondolte, allontanar da tallo, per piit accostarei
senza imbarazzo a st. Oh Creatore e Signor mio, quando merilai io
giammai cosi gran dignita? che pare siate andalo aggirando come pi
accostarvi a noi, piaccia alla vosira boptd che eid non perdiamo pep
nostra colpa. '
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Oh sorelle mie, conoscete per amor di Dio la grazia grande che il
Siguore ha fatto a quelle che ha condotte quivi; ¢ ciascuna lo consi-
deri bene in sé slessa, poiché delle sole dodici che hanno da esservi,
volle sua divina Maesta che voi foste una! Oh quante, e che moltitu-
dine di migliori di me, so io, che volenlieri avrebbon .preso questo
fuoco; ed il Signore lo diede a ne, meritando io tanto male! Benedetto
siate voi, Dio mio, e vi lodino gli angéli ¢ lulte le creature, che nem-
meno guesla grazia si pud con servizio meritare, né pagare, come altre
molte che mi avele fatte, atlesoché il darmi stato di monaca fu fasore
grandissimo ; ¢ come in esso mi son portata lanto male, non vi fida-
ste, Signor, di me; perché dove erano molle huone congregale insie-
me, non si sarebbe conosciuta lanto la mia malvagita finché mi fosse
durata la vita; ed io 'avrei ricoperla, come feci molti anni. Ma voi,
Signore, mi liraste, dove per esser lanto poche, pare impossibile che
si lasci di conoscere; ed acciocché io cammini con pit diligenza ¢
pensiero , mi levate tulle le occasioni d’ inciampo. Non ¢’ ¢ pilt scusa
per e, Signore, io lo confesso, e cosi ho pit bisogno della vostra mi-
sericordia, perché mi perdoniale ogni difetto,

Quello, sorelle, di che caldamente vi prego, & che colei, la quale co-
noscerd in s¢ di non poter osservar quello che qui si costuma, lo dica
prima di professare. Non mancano monaslerii dove si serve al Signore,
non perturbi queste pocoline che sua divina Maestd ha qui ragunate:
in altre parti ¢'é libertd per consolarsi co’ parenli; qui s’aleuno s’am-
melte , & per consolazione dei medesimi. La monaca che desidererd
vedere i parenti per sua consolazione, e non se¢ ne staccherd la se-
conda volta, se non sono spirituali, tengasi per imperfelta; creda che
se non istd distaccata, non & sana, non avra libertd di spirito, non pos-
sederd perfetla pace, e che ha bisogno di medico. E dico, che se non
se ne distoglie e non risana, non & per questo monastero. Il rimedio
migliore ch’io ci veggo, & non voler vedere, finché si vegga libera ¢
staccata, e con molta orazione l'ollenga dal Signore. Quando si vegga
di maniera che lo pigli per croee, li vegga aleuna volla in buon’ora,
per giovar lore in qualche cosa, come credo fard, senza ricever danno
in se stessa. Ma se gli ama, se le dispiacciono assai le lor pene e tra-
vagli, ¢ volentieri ascolta i lor successi del mondo, creda che fard
danno a sé stessa, ed a quelli non gioverd in cosa alcuna.



33
CAPITOLO TX,

Doce si tratla del gran bene che é per éoloro che hanno lascialo il
mondo, il fuggive i parenlti, e quanto piv veri amici ritrovano.

Oh se noi monache intendessimo il danno che ei viene dal miollo
trallare co’ parenti, come li fuggiremmo noi! To non capisco che eon-
solazione sia questa cho recanv, lasciato anche da parte quello ehe
tocca a Dio, ma salamente diseorrendo per la nostra quicle e riposo.
Imperocché delle loro ricreazioni non possiamo, né ci & lecito godere;
ma parlecipare e senlire i loro travagli, queslo si hene: nessuno di
loro lasciamo noi di piangere, ed alcune volte pi che essi medesimi
non fanno. lo scommellerei che se fanno qualche presentuccio e re-
gala al corpo, certamente lo paga di vantaggio lo spirito, Di questo
ne stale voi ben fuora, elie come tulto va in comune, ¢ nessuna puo
tenere regalo parlicolure; e cosi la limosina che da loro vien dala, &
genernle, e rimane ciascuna libera di dar soddisfazione a' parenti per
quesfo, sapendosi gia che il Signore le provvederd tutle ugualmente.
Resto allonita del danno che cagiona il trattar con essi, n¢ penso to
crederd se non c¢hi Pavrd sperimentato.

Ob quanto dimenticata sta oggidi nelle religioni e nella maggior
parte di esse questa perfezione! Non sc jo che cosa & quella che ab-
bandoniamo nel mondp , quando noi diciamo che lasciamo ogni cosa
per Dio, se non ei allonlaniaino dalla principale, ehe sono i parenti.
Gid & venutp Ia cosa a tale stato, che i veligiosi slimano maneamento
di virtt il nop voler bene, nt spesso visitare e conversare con i loro
parenti: e come ben francamente lo dicono ¢ n'allegano le loro ra-
gioni! in questo monasiero, figlivole mie, ha da essere gran pensiero
di raccomandarli a Die, dope quello che tpeea principalmente alla sug
chiesy, che cosi ¢ di ragione; nel rimanente levarseli dalla memoria
pitt che si pud; essendo cosa natprale, pitt tenacenjente affezionarsi ad
essi che ad altre persone. lo, secondo dicevano, sono stata da loro
grandemente amala; ed all’inconlro amavo io lore fanto, che non me
li potevo dimentlicare: ed ho sperimentato in me, ¢d in allre, che —
lasciati il padre e'la madre, i quali per maraviglia lasciano di fare il
possibile per i figliuoli, ond® con essi & il dovere, quando si trovas-
sero in necessild (' esser consolali, che non e¢i mostriamo zotiche o
strane, se vedremo che nel principale non ei eagioni danno, che ben
si pud fare con istaccamento, e I’ istesso dico de’ fratelli — i miei pa-
renti sono slati quelli che nei travagli ne’ quali mi son veduta, mi
hanno meno ajutato: da ehi mi & venuto I ajulo ¢ stalo dai servi
di Dio,
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Credetemi , sorelle, che servendola woi, conie sicle obbligate, now
troverele migliori parenti che quelli che dalla Maestd sua vi saranno
inviati. To so che ¢ cosi; e quando voi ben posle in questo andiate
conoscende che in far alleimenti mancale al vostro vero amico e di-
tino Sposo, credetemi che in brevissimo lempo acquisterete questa li-
bertd 5 e che di eolore che per solo amor di lui vi vorranno hene,
potrete piti-fidoryi che di talti i vostri parenti, e che non vi manche-
ranno mai d’ ajutare in tutte le vostre necessith: ed in chi non pen-
sate, fard il Signore che nella earitd ghi sperimentiate Duoni padri e
fratelli, : -

Imperoceli&, come questi prelendano il pagamento da Dio, ¢i fanno
tulto il bene che possone; ma guelli clie'da .noi lo pretendono, in
vederci povere, e che mon possiamo im cosa alcuna loro giovare,
presto si slancano s che sebbene questo non ¢ il generale, ¢ nondi-
meno il pilt usato nel mondo, perché finalmente & mondo. Chi vi di-
-cesse allra cosa, e che. il Tarla sia virtit, non gli eredete; che se io
avessi a dire tutto il danno che portano seco le affezioni de’ parenti,
bisognerebbe che m’allungassi molto. Ma perché altri, che sanno me-
gho quello che dicono, hanno seritto di guesto, basti il da we accen-
nato. Or se io, con csser cosi imperfetfa, ho coneseiuto lanto queslo,
che faranno guei che sono perfotti? 11 dir dungue a noi tutlo queslo,
e che fuggiame dal mende, come ci consigliano i santi e lellerati,
ehiavo & che ¢ buono. Sicchéeredelemi chie quello che pit si altacea
«li lui, sone i parenli, el anco quello ghe pit difficilmente si stacca.
Per questo funno bene qguelle ehe fuggono dalle patrie lero, se perd
questo, Jor giova, ¢ possono: che nen eredono -consista in fuggir col
corpa y, ma nell’ abbraceiarsi I’ anima con gran risoluzione col buon
Gesit Signor nostro, che come gui trova tutlo, di tullo anco si scorda.
Avvenga che fintanto che abbiamo conoscinta questa verild, ¢ di gran-
dissimo ajuto I allontanarci: ben polrd esser dopo, che voglia il Si-
gnor per darci croee in quelle, di coi prima solevamo aver guslo,
che tralliamo cssi.

CAPITOLO X,

Si tratia, eome non basta stocearsi da quello ehe s é detto, se non ci
stacehiamo da noi wedesimi, ¢ come gquesta virte e Pamilla stanne
sempre insieme,

Stageandoei dal mondo, e iz un da’ paventi, € qua racehiuse con le
condizioni che si son dette, parrd forse che gid sia finito di farsi il
tulto, ¢ che pitt non vi resti contea di chi combattere. O sorclle anie,
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on-vassicurale, n& vi pencte a dormire, che sarebbe come c¢hi molle
ben' quieto si. poncsse a giaecre in letlo avendo ben serrate le porfe
per tema de’ ladri, ed' il medesimo non s'aecorgesse che se li serrd in
casa. Gia sapete che non ¢' & peggior ladro che quel di easa: rima-
niamo dunque da vincere e soggellare noi stessej chie se non-si va
con gran pensiero, € ciascuna, eowe in negozin il pid importante di
tulti, non ben allende a mortificare la propria volontd , molle cose
sono che ci possono levar questa santa Libeptd di- spirito che andiamo
cercande, per.poler scioltamente volare al mostro Fattore, senza andar

~eariche i terra ¢ di piombo.

Il continnamente pensare che il tutle & vanild, e quanlo presto fi-
nisce, ¢ gran rimedio per questo, e per levar 1’ affetto dalle evse che
sono tanto vili, e porlo in quello che non fornisce maiz ehe sebben
pare mezzo: debole , viene perd a fortificare grandemente 1" animaj ¢
nelle cose, bemehé assai picenle, affezionandori ad alenna, proeora su-
hito con gran studio di levareela dal pensiero e rivolgerlo a Dio, i
quale non manca mai d'ajutare: ed a noi ha fallo: particolar grazk,
poiche in questo mendo il piti & gid fatto,

Ancorclié questo slacearsi da mei slesse; ¢ ecomballere confro noi
medesime sia «lura cosa, perché simmo o noi slesse congiunlissime, e
ei amiamo grandemenle; qui non di meno pnd entrare da vera umilla,

< allesoehe queste due virlly, ‘a mio parere, wvanno sempre insieme, ¢
sono due sorclle ¢he nen oceorre separarle.

Non son questi parenti da’quali io- v’ avvertisco che v'allenlaniate,
ma, che gli abbracciate e gli smiate, né mai vi vediate senza .essi.

Ob soprame wirlit, signore di tulle il crealo, imperatrici del mondo,
liberatrici da tulli i lacei e-reti che tende il demonio, lanto amate dal
nostro celeste maestro Gesit Cristo! Chi guesle avesse, {mﬁ_bau useire
a comballere contro Lutlo I'inferpo . insicme, e contra tullo il mondo e
sue occasioni; non abbia paura di aleano, ehe sun & il regno de'cieli:
non ha di ehe temere, perché nulla si cura di perder tulloy, né lo
tiene per perdita: e solamente teme di dispiacere al suo Dioy onde lo

csupplica a mantenerle in quelle virld, ed a non lasciare che le perda
per sua propria colpa. Vero & che queste virtit hanno fal proprietd,
clie si nascondono da chi le possiede, di maniera che mui le vede, né
finisce di credere d'ayerne verana, benehé gli sia dello che I'haz ma
won Aulocid me fa lanta stima, e¢he conlinuamente va procurando di
averle, e le xa pit perfezionando in s¢ stesso, ancorclié in quei che
le hanno si scorgono molto hene, e si danno subilo a conoscere a chi
tralla con esso loro, senza ch'essi lo vogliano.

Ma che sviocchezza @ il mettermi io a lodare 1'umiltd e la. mortifi-
zione, essendo tanto lodate dal xe della gloria, ¢ lanto confermate
can danli suoi Lravaglid
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Or, figlivole mie, qui §'lia da faticare per useire della terra di
Egitto, poiehé, ritrovandole, vitroverete la manna: tulle le cose vi par-
ranno soavi, e per mal sapore che abbiano al gusto de’mondani, a
woi si faranno dolei.

Orstt dunque, la prima eosa ehe ahh:amu da proeurare; ¢ il levar
da noi Pamore di questo eorpo, attesochd siamo aleune di noi cost di
natura delicate, ed amiche di carezze, che non ¢¢ poco da fare in-
torno a cid, ed amiamo fanto la nostra sanitd, che & cosa di stu-
pore la guerra che fanno queste due cose alle monache, ed anco a
quelle che nom sono monache: pare aleune di noi non siano- venule
al monastero per altro che per procurare di non imorire: ciaseuna lo
procura come pud. Quivi veramente poeca comoditi abbiamo di mostrarlo
coll*opera, ma non vorrei io che nemmeno ei fosse il desiderio. Ri-
solvetevi, sorelle, a credere che wenite a morire in Crislo, ¢ non ad
acearezzarvi per Cristo, ehe questo ¢i fa pensare il demonio esser ne-
cessario per sopportare ed osservar le cose della religione, e tanto'in
buon’ora si vogliono osservar e porlare avanii queste cose dell’or-
dine, con procurare-la samtitd, che la persona si muore genz’averle
adempite perfetamente un mese, né per avvenlura un giorno.

Ma non so ioa che siamo venute alla religione: non abbiate paura,
che e¢i manchi diserezione in tal caso, ehe sarebbe miracolo, alleso-
ché anco gli slessi confessori temoeno che c¢i abbiamo d'ammazzare
con le penitenze; ed abborriamo noi tanto questo mancamento di disere-
zione, che piacesse a Dio ehe cosi ad ogn’altra cosa soddisfacessimo
come a queslo. Quelle che facessere al eontrario, so che non si cure-
ranno el’io dica questo; né a me importa ehe dicano ch'io giudico
da quello che fo'io, perehé dicono la veritd: credo, € io so di certo
che lo pit compagne che non avrd ingiurie, né mormorazioni in fare
il contrario. Tengo per me che per questo wuol il Signore che siano
pitt inferme: almeno fece egli a me gran misericordia nell’esser io
tale; perche, gid che avevo in ogni modo ad accarezzarmi, volle che
fosse con causa.

Veramenle & cosa da ridere il wderc tante, le quali vanno con
questo tormento che elle medesime si prendono. Vien loro alle volle
una frenesia di far penilenze senza proposito né convenienza, nelle
quali, a modo di dire, dureranno due giornale; di poi mette loro il
demonio nell’imaginazione che ne ricevetlero danno, e che non  fac-
ciano mai pit penitenza, né anco quella che comanda I'ordine, che gid
I’ han provata.

Non osserviamo alcune cose assai basse e facili della regola, come
& il silenzio, che nop ci ha da far male; o yuando essendoci venulo
all’imaginazione che ci dolga la tesia, lascjamo «’andare al coro,
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chie né anco ¢i ammazza, un giorno perché ci duole, I"altro perché ci
& doluta, ed altri tre perchd non ci dolga: e vogliamo poi invenlar
penitenze di nostro capo, per non far dopo né 'uno né I’altro: e tal-
volta il. male & poco, e ci pare che non siamo obbligate a far casa
aleuna, e che con domandar licenza soddisfaceiamo.

Mi direte, la priora perché la d4? Rispondo, che se sapesse I'inte-
riore, forse non la darebbe; ma come I'informate che n’avele neces-
sith, @ non manca un medico che confermi la medesima informazione
che voi le date, né un’amica o parente che vi pianga a lato, benche
]a povera priora vegga alle volte che & soverchio, che ha da fare?
Rimane con iserupolo se manca nella caritd; e piuttosto vuole che man-
chiate voi che ella, n¢ le pare cosa giusla il giudicare di voi male.
Oh che questo lamentarsi tra le monache, temo, perdonimi Dio, gia
sia un costume. Perché queste son cose che pud essere che alcuna
volta intervengano, ed acciocché voi ve ne guardiate, le melto qui,
attesoche, se il demonio incomincia ad impaurirei, con farci pensare
che perderemo la saniti, mai non faremo niente. 11 Signore ci dia luce
per accerlare in tulto! Amen,

CAPITOLO XL

Prosegue a tratter della mortificazione, e dice di quella che si deve
esercilare ed acquislare nelle infermita.

Imperfellissima cosa. parmi, sorelle mie, questo sempre lamentarci
ne'mali leggieri; se potete soffrirlo, non lo fate. Quando il male &
grave, esso medesimo si lamenta, & un altro Jamento, e ben presto si

. la conoscere. Avverlite che siete poche, e se una di voi avra questo
coslumwe, sard bastante per tener travagliate tutle, se vi porterete amore
¢ eariti; ma quella ehe si sentirh male, se & vero male, lo dica, e si
prenda quello che sard necessario; che se non avrele amor proprio,
Vi dispiacera tanto qualsivoglia accarezzamento e regalo, che non avrele
paura o duobitazione di pigliarvelo senza necessitd, e di lamentarvi
senza cagione. Quando questa vi sia, sard molto buona cosa il pale-
sarla, ed assai meglio che prender il regalo senz’essa: ¢ molto mala
c0sa se non vi avessero compassione, ma di guesto ne sto ben sicura,
perché dove ¢ orazione & caritd, ed essendo cosi poche, facilmente una
vedrd la necessita dell'altra, e non & mai per mancare il regalo, nd il
pensiero che siate curate. Ma di cerle debolezze ed indisposizioncelle
fii donne, non ne fate caso; scordatevi di lamentarvene, che alle yolle
il demonio melte imaginazione di tali dolori; vanno e vengono, e se
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non lasciate affatto il. costume di dirlo e di lamenlarvi, se non sara
con Dio, non finirete mai.

Premo tanto in questo, perché io per me lengo che importa assai,

e che sia una cosa che grandemente rilassa i monasterii: e. questo
corpo ha un difetto, che quanto pii vien regalato, tanlo pitt necessild
scopre. i cosa strana, quanto ama esser accarezzato: e come qui ha
qualche buon colore, per poca che sia la neeessitd, inganna la povera
anima, perché non guadagni e profitti. Rieordatevi che ci sono dei
poveri infermi, i quali non hanno con chi lamentarsi; or che voi siate
povere, ed insieme comode, non & possibile. Ricordatevi anco di molte
maritate, so io che ve ne sono, e persone di cendizione, le quali con
patire gravi mali e gran travagli, per non infastidire i loro marili, -
non ardiseono lamentarsi.

Ma povera me, sorelle, & pur vero che non veniamo qui per esser
pitt accarezzate di loro. Oh quanto libere voi siele da’gran travagli
del mondo! sappiate soffeir un pochetto per amor di Dio, senza che
tutti lo sappiano. Si troverd dunque una donna mal marilata che passa
molto mala ventura, e per non dimostrarlo al marilo, non apre bocea,
non si lamenta, né si sfoga con persona alcuna, e non sopporferemo
noi qualche cosa tra Dio e noi de’mali che egli ci manda per i nosiri
peccati? Tanto pitt che con un niente si miliga il male,

In tatto quello che ho detlo, non intendo de’mali gravi, come quando
¢’® una gran febbre, sebbene vorrei che sempre vi fosse moderazione
¢ sofferenza; ma d’aleuni malucei ed indisposizivncelle che si possono
passare in piedi, senza che diamo noja ed affanniamo tutli con quelle.

Ma che sarebbe, se questo che scrivo, 8’avesse a vedere fuora di
questo monastero? Che direbbon alcune monache di me? Oh quanto
volentieri lo sopporterei io, se aleuna se n’emendasse! Imperocche,
per una_ che ve ne sia di questa sorte, viene la cosa a termine, che
per lo pilt non si crede a veruna, per gravi mali ehe abbia.

Ricordiamoci de’ nostri antichi padri eremili, la vita de’ quali pre-
tendiamo noi imitare: quanti dolori dovean patire! Quanta solitudine,
che freddo, che fame, che sete, che sole, che ealdo, senz’avere con
chi lamenlarsi se non con Dio? Pensate ehe fossero di ferro? Erano
pure di carne come noi. E crediate, figlinole, che se cominciassimo a
vincer ed a strapazzare quesli corpicciuoli, non ci stancherebbono
tanto. Non mancheranno molte che avvertiranno il vosteo bisogno :
non vi pigliate pensiero di voi medesimne, se non fosse necessila evi-
dente.

Se non ei risolviamo, come si suol dire, d’inghiotlir in un fiato la
worte, ed il maneamento della sanitd, non faremo mai nienle. Procu-
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rale di non temerla, e di rimettervi fotalmente in Dio;, e venga chi
venire vuele: che importa che ei moriamo?

Quante volte ci ha quesfo corpo burlati, e non ¢i burleremo noi
alenna volta di lui? E credele che questa risoluzione importa piit i
quello che possiamo inlendere. Perocche, se spesso di quando in quando
Pandremo  facendo, col favor del Signore ne rimarremo superiori ¢
padroni. Sieche il vincere un tal nimico & gran negozio per passar
avanli nella battaglia di questa vita, Dio che puad, ce ne faccia la
grazia. Ben credo io che non conosce il guadagno se non chi gid gode
della viltorin, il quale & si grande, che, a mio eredere, a nessuno dor-
rebbe il patic travaglio per rimaner poi in questo ripose e dominio.

- CAPITOLO XIL

. 8i tralla come il vero amator di Dio deve stimar poco
la vita ¢ I onore.

Passiamo ora.ad altre cose, le quali parimenti importano assai, hen-
ché pajano minime. Tullo pare sia gran travaglio, ¢ con ragione,
perché ¢ guerra contre di noi medesime; ma incomineciando ad ope-
rare, il Signor Iddio opera tanto npell’anima, e le fa tante grazie,
che quanto si pud far in questa vita, tutto e par poco. E poiché noi
altre monache faeciamo il pit, che & il dar la liberth per-amor di Dio,
ponendolo in altrui potere, ed anco il pative tamti travagli, digiuni,
silenzia, clausura, servir al coro, e cose simili, come ho veduto farsi
in molti monasterii, che per molto che ci vogliamo accarezzare, surd
appena una volta in cento, e forse son io sola quella che mi acca-
rezzo, perché abbiame noi da ritenerci in mortificar I'interiore, poiché
questa, pia che un esteriore ben aggiustato, ¢ cosa meritoria ¢ per-
fetta; e da operarsi con molta soavila e quiete ?

Queslo s’acquista’con andar a poco a poco, com’io dissi, non fa-
cendo la nostra volontd, e mortificando Pappetito anco in cose assai
picciole, finche arrivi a soggettar perfettamente il eorpo allo spirito.
Torno a dire, che consiste il tutto, o gran parte, in lasciar andar la
cura di noi slesse, e del nostro acearezzamentn e regalo; che chi ve-
ramente incomincia-a servire al Signore, il manco che gli pud offrire
& la vita, avendogli gid data la sua volontd, che & il prineipale. Che
temele voi in dar questa? Ben so io, che se uno & vero religioso, ed ¢ vero
oratore, e pretende godere i favori di Dio, non ha da ricusare, nb
voltar le spalle al desiderar di morire per lui e patir eroce. Or non
sapele voiy sorelley che la vita del buon religioso, e di ehi vuol essers
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degli stretli amici di Dio, ¢ un Jungo martirio? Lungo, perché com-
parato a quello di eoloro che subilo erano decapitati, cosi pud chia-
marsi; ma tutta la vita & breve; e talvolta brevissima. E' che sappiamo
noi se la nostra sard cost breve, che di It ad un’ora, o un sol mo-
mento, dopo che ci saremo delerminate di totalmente servire a Dio, si
finisca? B cosa possibile: perche finalmente di tutto quello che ha fine,
notr ha da farsi aleun conto, ¢ molto meno della vita, poieh® non ab-
biamo di essa pur un giorno sicuro; e con pensare che ogni ora
pud essere 1’ultima, chi non faticherd?

Or erediatemi che eid pensare & il pitt sicaro; pero animiamoci a
contraddir in tutto alla nostea propria volontd, che sebbene non vi si
arriva cosi di subito, non di meno se n'avrele pensiero, e ne farete
orazione, com’io dissi, senza saper come, a poco a poco vi lroverele
in su la cima. Ma come non si dicono i gusli e dilelti che porta seco
questa eontraddizione, e quello che si guadagna con essa, anche in
(uesta vita, che maraviglia che puja gran rigore il dire che noi non
ei lusinghiamo, né compiacciamo in cosa aleuna? Qui, come tLutle I'usale,
s'e gid fatto il pin, I'un Valtra v’ ajutate ed incitale, e cosl ciaseuna
ha da procurare d'andar innanzi all’altre; in morlificarsi.

De’ movimenti interiori, particolarmente se toccano in naggioranze,
si tenga gran confo ed avvertenza. Dio ci libedi per la sua passione
santissima dal dire, ed anco dal pensare col farvi dimora s'io sono pit
antica nella religione, se ho pilt anni d’etd, se ho faticato pid, se tral-
tano quell’altre meglio di me, e cose simili. Questi pensieri, se¢ ver-
ranno, bisogna con preslezza scaceiarli; se vi {raltenefe in essi, o ne
discorrete insieme tra di voi, & una peste, d’onde nascono gran mali
ne'monasterii, Se avrele superiora che consenta cosa di qaesle, per
poea che sia, crediale che Dio per i vostri peceati ha permesso che
I'abbiate per incominciarvi a rovinare. Esclamale a lui, e tulta la vo-
stra orazione sia che vi ponga rimedio, perche state in pericolo. Mi
potrete dire, perche premo ed esagero tanto questo? E ehe & troppo
rigore, ché ben Dio accarezza anco chi non istd tanto staccato. Io lo
eredo, perché egli con la sua infinita sapienza vede che cosi conviene,
per tirarlo con quesla a lasciare il tulto per amor suo.

Non chiamo io lasciar il tutto entrare in religione, che per questo
vi possono esser impedimenti, ed in ogui stato e luogo pud I'anima
perfetla slar istaccata el umile, sebbene eon pil sua falica, ché gran-
d'ajuto & il buon ording e la comoditd. Ma eredetemi una cosa, che
se ¢'é punliglio d’onore, o di roba — il che pud cosi essere ne'mo-
nusteri come fuora, benché non vi siano tante occasioni, onde sarebbe
poi waggior la colpa — per lungo esercizio d’orazione, o per dir me-
alioy di consideraziene che altri abbia — allesoche la perfetta orazione
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toglie via finalmente questi capricei e difetti — non fard mai molta
acquisto, né arriverd a godere il vero frutto dell’orazione, Or consi-
derale, sorelle, se qualche cosa Vimportano queste che pajon cose da
nulla, poiche qua non islate per altro, e non percid rimanete voi pilt
onorate, e il profillo, onde pilt polreste guadagnare, riman perduto;
siceh® voi scorgerete qui disonore e perdila insieme. Consideri cia-
scuna quello ¢he ha di umiltd, e vedrd il profitto che ha fatte. Credo
io, eche né anche co’primi moti ardird il demonio tentare di maggio-
panze il vero umile, perché, essendo egli tanto sagace ed astulo; teme
il eelpo del subito disprezzo. E impossibile, se uno & veramenté umile,
che non s’acquisti pit forterze e profilto in questa virtd, se il denio-
nio per di qui la tenta; perche & chiaro che allora ha da rivoltarsi
alla considerazione della sua vita, ed a vedere il poco che ha ser-
vito, ed il mollo che deve al Signore; e la gran cosa che fece egli
in abbassar s¢ stesso per dar a noi esempio d’umilti, ed a con-
siderare i proprii peccali, e dove per quelli meritava stare. E con
queste considerazioni n’esce l'anima tanto villoriosa e con lal gua-
dagno, che ‘mon ardisce il tentatore di ritornare 1'altro giorno,
per non aver a parlirsi col capo rotto. Prendete da me questo con-
siglio, né ve ne dimenticate, ché non solo nell'interiore, dove sa-
‘rebbe gran male non restar con guadagno, ma nell esteriore anco
procuriate che le sorelle cavino frutto dalla vostra tentazione, se voi
volete vendicarvi del demonio, e quanto prima liberarvi dalla tenta-
zione, Onde quando ella vi venga scoprilevi alla priora, pregandola e
chiedendole che vi comandi a fare qualche officio basso, o fatelo voi,
quando polete, ed andate in cid studiando, come piegare ed arrendere
la vostra volontd eon cose contrarie che il Signore ve lo mostrerd e
scoprird; e con pubbliche mortificazioni poiche gid s’wsano in questo
monastero; e con questo darerd poco la tentazione, la quale sforzatevi
che poco duri. :

Dioci liberi che le persone che lo voglion servilo, siricording d’onore,
o temano disonore. Avvertite che & un mal guadagno, e come ho dello,
il medesimo onore si perde con desiderarlo, particolarmente in cose
di. maggioranza: che non ¢'¢ weleno nel mondo ‘che cosi ammazza i
corpi, come queste cose la perfezione. Direle che sono coselte naturali
che non accade farne conto. Non ve ne burlate, ché crescono a guisa
di schiuma nei monasterii, né ¢’& cosa picciola in pericolo cosi nota-
bile, come son questi punti d’onore, ed il mirare se ci fu falto aggra-
vio, ec. Sapete perchi? lasciando molle altre ragioni, forse per que-
sta, perché cominciata la tentazione in una sorella per poca cosa o
quasi di nienle, subito poi il demonio fa che ad un’altra paja grande,
ed anco pensi che sia caritd il dire alla tentata, come non senta quel-
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Paggravio? Che Dio le dia pazienza, che a Iui I'offerisca, che piit non
sopporterebbe un santo. Insomma, mette il demonio un agguato nella
lingua dell’altra che gih che siete risolute a soffrire, rimaniate tentate
di vanagloria di quello che sepportaste con la perfezione che era
dovere. EE questa nostra natura & cosi fiacca, che anco levandoci uno
1" occasione, con dirci che I'aggravio che ei parve fatlo fu nulla, né vi
& cosa da soffrire, pensiamo d’aver fallo qualehe cosa in sopportarlo
¢ lo sentiamoj quanto pitt vedendo che altri lo sente per noi? Ci fa
crescere la pena il pensare ehe abbiamo ragione, e cost 'anima perde
tutte le occasioni che aveva avuto di merilare, e rimane  pitv debole
ed aperta la porta al demonio per entrar un’allra volta a lei con al-
tra cosa peggiore. E potrebbe anco accadere, eziandio quando voi vo-
gliate soffrirlo, che una venga da voi, e dica: Che? siete voi forse
una bestia che non abbiate a risentirvi? Anzi & buona cosa che si sen-
tano le eose. -

Oh per amor di Dio, sorel!e, che nessuna di voi si muova da indi-
screla caritd nel mostrar compassivne dell’altra, in cosa che a questi

aggravii-appartenga, che fareste come col santo Giobbe fecero i suoi
amici e la moglie.

CAPITOLO XIII.

Prosegue a dire della wmorlificazione, e come la religinsa deve fug-

give dai puntigli e ragioni del mondo per accostarsi alla vera ra-
gione,

Molte volte v’ho io detto, sorelle, voglio ora qui lasciarvelo serillo,
perché non v'eseca di mente, ehe in questo monastero, ¢ anco da qualun-
que persona che voglia esser perfetta, si fugga eenlo miglia lontano
dal dire: ebbi ragioni, mi fecero torto, non ebbe chifece questo meco
ragione; da male ragioni ci liberi Dio. Pare a voi che vi fosse ragione,
che il nostro buon Gesl soffrisse tante ingiurie che gli furono fatte,
e tanto senza ragione? Colei che non vuol portar la eroece, se non
quella che le sara dala molto ben fondata in ragione, non so io per-
ch® se ne stia nel monastero; tornisi al mondo, dove non le saranno
osservate queste ragioni. Forse polete patic tanto che mon dobbiate
pitt ? che ragion & questa? Per certo io non l'intendo. Per quando ci
sia fallo onore, carezze, o buon tratlamento lasciamo queste ragioni,
che certo & senza ragione che si faceiano in questa vita; ma quando
aggravii, ehe cosi li ehiamano senza farci aggravio, io non so perché
s'abbia ad aprir bocca per lamentarsene. O siamo spose di tanlo gran
re, 0 mo; se siamo, che donna onorala ¢ che non partecipi de’ diso-
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nori che si fanno al suo sposo, benché le dispiaccia, né lo vorrebbe?
Insomma partecipano entrambi dell’ onore e disonore. Or voler aver
parte nel suo regno, ¢ goderlo, ¢ non voler partecipare de’disonori
e Lravagli, & sproposito. Non piaccia a Dio che ¢id vogliamo, anzi co-
lei che le parrd esser lenula da manco di tulte, si lenga per pin fe-
lice. E veramenle & cosi, che se lo sopporta come deve, non le man-
cherd onorein questa vila e nell’altra: credetemi.

Ma che sproposilo ho detto io, che a me crediate, se la vera sa-
pienza lo dice? Assomigliamoci ed imitiamo, figlinole mie, in qualche
cosa la grand’umiltd della sacratissima Vergine, il cui abito portiamo’
essendo vergogna e confusione il chiamarei sue monache, mentre per
molto che c¢i paja d’umiliarei, restiamo tanto addietro, e assai manche-
voli per esser figlinole di tal madre, e spose di tale Sposo. Sicche, se
le cose dette non s’impediscono e levano con diligenza, quello che oggi
par niente, domani sard per avvenlura peeccalo veniale, ed & tanto at-
taccaliccio e si difficile a levare, che se vi abbandonate e non ve ne
curale, non reslerd solo. Per le congregazioni & una pessima cosaj ¢
noi, che in quelle ci troviamo, dobbiamo star molte avvertite in que-
slo, per non far danno a quelle che §’affaticano per farei bene e darci
baon esempio. Se conoscessimo quanto gran danno si fa in introdurre
un mal coslume, vorremmo piuttoslo morire che esserne cagione, per-
ehe questa & morte corporale che passay ma il mal costume fa gran
slrage e ruina nell’anima, e pare a me che non cessi mai, attesoché
morte I'ane vengono I'allre; ed a ciascuna, per avventura, tocea pil
parte d’una mala usanza che noi mettemmo, che di molte virta che
risplendono. Perché il demonio non lascia perdere le male usanze, e
le virlit la medesima natural debolezza le fa cadere, se la persona non
s’ajula e non chiede favore a Dio. Oh che graudissima caritd farebbe,
e che servizio segnalato a Dio, quella monaca che vedendo e conoescendo
di non poter seguitare i costumi ed usanze buone che sono in questo
monastero, se u'uscisse prima che facesse professione, e lasciasse
Paltre in santa pace! In nessun monastero, almeno se mi danno cre-
denza, la dovranno tenere, n& darle la proféssione, finché per molli
anni non si sia provata e veduta la sua emendazione. Non chiamo man-
camenli quelli della pazienza e digiuni, perché, sebben sone, non perd
sono cose che faeciano tanto danno; ma certe condizioni e nalure che
Sono per sé stesse amiche d’essere stimate e riverite, di mirare i man-
camenti d*altri, né mai conoscere i proprii, di proprio giudicio ed al-
tre cose simili, che veramenle nascono da poca umiltd, Queste tali, se
Dio non le favorisce con dar loro molto spirito, e finché non sia per
molti anni conosciuta la loro emendazione, Dio vi liberi che restino

in vostra compagnia. Sappiate che né elle si quieteranuo, né laseeranino
d’ inquietar tulle voi.
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Gran compassione ho io di questo a molli monasterii, allesochs
bene spesso, o per onor de’ parenti, o per lornare a restituire il de-
naro della dote, lasciano il ladro in casa che rabi loro il tesoro. In
questo monastero gia avete voi arrischiato ed abbandonato I'onor del
mondo, perché le povere non seno onorate da esso, non vi curate dun-
que che tanto a voslro costo gli altri reslino onorati. Il nostro cuore,
sorelle, ha da essere il servire-a Dio, e chi pensasse d’avervi a  di-
sturbar da questo, se ne stia col suo onore a casa sua: che per cio i
nostri padri ordinarono la provazione d’un annoj e qui vorreiio che
non si desse la professione in dieci, ché poco importerebbe alla mo-
naca umile il non esser professa; ben saprebbe ella che se fosse buona,
non sarebbe rimandata; e se non &, perché vuol far danno a questo
collegio di Cristo?

Non chiamo io non esser buona 1’amare cosa di vanitd, che queste
col favor di Dio spero staran lontane da queslo monastero; chiamo non
esser buona il non esser mortificala, e lo star con altaccamento alle
cose del mondo, o di sé stessa, in queste cose che ho detto. E quella
che non conosecerd in s& molla mortiflicazione, credami, non faccia pro-
fessione,; se (ua non vuol patic un inferno; e piaceia a Dio che anco
di 1a non sia per averne un allro, poiché per c¢io sono in lei molte
cose, le quali per avventura ne da lei, né da altri sono cosi cono-
sciute come da me. Credetemi queslo, altrimenti vi do il tempo  per
lesliiuonio- impemcché lo slile e modo di vivere che pretendiamo avere,
non solamente & d’essere monache, ma romite a guisa de’ nostri santi
padri antichi, e cosi staccatevi da tutto il erealo. Onde vediamo che a
quella che il Signore elegge per qui, fa questa particolar grazia; e
benché non abbia subilo un fotale staccamento o perfella morlifica-
zione, si vede perd che a quello cammina, pel gran contento ed alle-
grezza che le dd il vedere che non ha da tornare e trattare, né ad
imbrogliarsi una cosa di questa vila, e pel gusto che sente di tulte
le cose della religione.

Torno a dire, che, se inclina alle cose del mondo, e non si vede
che vada profittando ed emendando, non fa per questi nostri mona-
sterii, pud irsene ad un altro, se vuol esser monaca, altrimenti ve-
drd quello che le succederd. Questo monastero & un cielo, se vi puo
essere in terra, per chi si compiace di solamente dar gusto a Dio
-e non fa conlo del suo preprio contentamento, e passa una gran buona
vita; ma volendo altro di pit, perderd lulto, perché non lo pué avere.
Ed anima mal contenta &, come chi ba grand’inappetenza, che per
buono che il eibo sia, I'abberrisce; e quello che i sani mangiano con
gran gusto, genera a lui nausea e fa rivoltar lo stomaco. Allrove si
salvera meglio, e polrd essere che a poco a poco arrivi alla perfe-
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zione che qui non polé soffrire, dove si ricerca che tutta di fallo si
abbracei; che sebbene nell’interiore s’aspella tempo per . tolalmente
staccarsi e mortificarsi, nell’esleriore perd ha da essere. con brevild,
per lo danno che pud fare all’allre. E se col conlinuo conversare con
si buona compagnia, e col vedere che qui tutte cid fanno non s’emenda,
né profitta in un anno, temo che né anco profitterd in molti. Non dico
che sia tanto compilamente come nelle altre, ma che si conosca che
va aequistando salute: il che subito si vede, quando il male non &
morltale.

CAPITOLO XIV.

Si tralta quanlo fmporti il non dar la professione ad alcuna ,
la quale sia di conlrario spirito alle detle cose.

Ben eredo io che il Signoré grandemente favorisea chi si risolve, e
perd s'ha da considerare che intenzione ha colei che entra, che non
sia solamente per soccorrere e rimediare al suo bisogno (emporale,
come ora a molle accade, sebbene il Signore pud dipoi . perfezionare
quesla intenzione, se & persona di buon intelletto, altrimenti in nes-
suna maniera si pigli; perché né ella inlenderd s¢ medesima per
qual fine v’ entra, né dopo intenderd le altre, che al meglio e piti per-
fetto vorranno incamminarla. Imperocché per lo pit, a chi ha questo
difetto, sempre péra che meglio conosea ella quello che conviene che
non i pia savii del mondo; ed & male che io stimo incurabile, peroc-
ché lascia d'aver seco malizia: dove sono molte; si pud tollerare; ma

. lra poche non si polrd soffrire.

Un buon intelletto, se comincia ad affezionarsi al bene, s appiglia
ad esso con fortezza, perché vede che & il pit sicuro; e quando non
giovi per molto spirito gioverd per buon consiglio, ¢ per molte altre
cose, senza stancar ed infastidir persona alcuna; quando questo manca,
non so io a che possa giovare nelle comunitd, ma st bene far gran
danno. Questo difetto non si scopre subito, n& in breve tempo, alte-
soche, molte parlano bene ed intendono male, e molte parlan poeo
e non molto elegantemente, ed hanno intelletto per assai; benché¢ si
trovino alcune semplicitd sante, che poco sanno per negozii e slili
del mondo, ma sanno molto per trattar con Dio. Per queslo fa di
meslieri grand'informazione per ricevere, e >lunga provazione per
farle professe. '

Conosca una volta il mondo che avele libertd per rimandarle, atle-
soche in monasterii dove si vive con asprezza, nascono molle occasioni
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per ¢id fare; e come vi sia quest’usanza, non lo terranno per ag-
gravio. Dico queslo, perché sono tanto sventurati i nostri tempi, e tanta
la nostra fiacchezza, che non basta averlo per comandamento de’nostri
passati, aceid lasciamo di mirare a quello che hanno preso per onore
i presenti, eioé di non far ingiuria a’parenti; ma per paura di non
far un picciolo aggravio, e per isfuggir un detlo del mondo, che & un
nienle, lasciamo andar in obblivione le virtuose usanze. Piaccia a Dio
che quellé che ammeltono quesle lali, non lo paghino nell’alira vita,
non mancando mai un colore, con cui ci dianio ad inlendere che si
puo lecitamente fare; ed & questo un negozio, che ciascuna per sé
stessa dovrebbe ben considerare e raccomandare a Dio, ¢ far animo
alla superiora; poiché & cosa che tanto importa a lulle, e cosi prego
il Signore che in esso vi dia lume. E lengo io per me, che quando la
priora senza passione ed affelto. mirerd quello che pit couviene al mo-
nastero, non permeltera il Signore che errij ¢ laver riguardo a que-
ste pietd e punligli seiocchi credo che non passi senz’ errore ¢ qualche
colpa.

CAPITOLO XV.

Si tratta del gran bene che v'é in non iscusarst, ancorché
la persona si vegga incolpare fuor di ragione.

Gran confusione e rossore sento in volervi ora persuadere che non
vi scusiate, costume perfettissimo e di gran merilo, perché dovevo io
prima operare quello che vi dird di questa virti. Confesso ingenua-
mente d'aver falto in essa molto poco profitto. Non mi pare¢ che ini
manca mai una ragione per farmi parere maggior virti lo scusarmi.
Come alcune volte & lecito, e sarebbe male non lo fare, non. ho di-
screzione, o per dir meglio, umiltd, per cio fare quando tonviene.
Perche veramente ¢ di grand’umiltd il vedersi incolpare a torlo e la-
cere, ed & grand’imilazione del Signore, che prese sopra di sé tutte
le nostre colpe. E cosi vi prego io caldamente che andiate in questo
con pensiero, attesoché porfa seco gran guadagni, ed in procurar noi
medesime di liberarci da qualehe colpa, nessuna ne veggo se non &,
come ho detto, in certi casi dove potrebbe eagionar disturbo il non
dire la veriti: come ben conoscerd chi avrd pin discrezione, che non
ho io. Credo che grandemente imporii I'accostumarsi a questa virta,
o il procurare d’ottener dal Signore una vera umiltd, che di qua ha
da venire; imperocché il vero umile deve con verila desiderare d’es-
ser disprezzato, perseguitato, ed incolpato, benché a torto. Se vuol
imitar il Signore, dove weglio il pud fare c¢he in questo?
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Qui non vi bisognano forze eorporali, né ajuto d’altri se non di Dio.

Queste virt grandi, sorelle mie, vorrei-io che fossero il nustro studio
e la nostra penitenza, che nell’altre grandi e soverchie penitenze, gia
sapele che io vi rilengo, perché possono far danno alla sanitd, se si
fanno senza diserezione. In quest’allre non ¢'é che temere, allesoche
per grandi che siano le virta interiori, non legano le forze che biso-
gnano al corpo per servire alla religione, ma fortificano anima; e
potete voi in cose assai piceiole, come altre volte bo detlo, avvezzarvi,
per uscire con villoria nelle grandi. Ma quanto bene si scrive questo,
e quanlo male lo mello io in esecuzione? Veramente in cose grandi
non ho io mai potuto far questa prova, percheé di me non ho udilo
mai dire cosa alcuna di male, che non vedessi si chiaramente che si
diceva pocoj peroccheé, sebbene non in quelle proprie cose, in molle
altre non di meno avevo io offeso Dio, e parevami che assai avessero
fatto in laseciar quesle, atlesoché¢ sempre mi rallegro io pia che si
dica di me quel male che non &, che se con veritd lo dicessero.

Grand’ajuto & il considerare ciascuno il mollo che si guadagna per
tulte le vie, e che per niuno egli perde. A mio parere il principdl
guadagno & imilare e seguire in qualehe cosa il Signore: dico in qual-
che cosa, poiché, ben considerando, non siamo mai incolpate senza colpa,
ché sempre n’andiamo piene; essendo vero che il giusto cade sette
volte al giorno, sarebbe menzogna il dire che non abbiamo pececato.
Sicehé, scbbene non & in quel medesimo che ¢i appongono, non perd
stiamo mai senza colpa del tullo, come ben vi stava il buon Gesi. Oh
Signor mio, quando io penso in quanle maniere paliste, € come per
niuna lo meritavate, non so che mi dire di me, né dove io m’avessi il
cervello, quando non desideravo patire, né dove io mi stia quando mi
scuso; e sapete voi, ben mio, che se io ho aleun bene, non I'ho ri-
cevulo per altre mani che per le vostre. Ma che pit importa a wvoi,
Signore, il dar molto che poco? Se ¢ per non lo merilar io, né anco
meritavo le grazie che mi avete falte. E possibile che io abbia da vo-
lere che alcuno senta bene di cosa tanto calliva, come son io, essendo
stali detli tanti mali di woi, che siete un bene sopra ogni bene? Non
si pud soffrire, non si pud soffrire, Dio mio, né vorrei io che voi sof-
friste che nella vostra serva si trovi cosa che non piaccia agli occhi
vostri. Deh mirate, Signore, che i miei son ciechi, e si conientano di
molto poco: datemi voi lume, e fate che con veritd io desideri che
tulli mi abborriscano; poiché ho io voi tante volle lasciato, amando
voi me con lanta fedelta.

Che & questo, Dio mio? Che pensiamo noi di cavare dal piacere alle
ereature? Che importa a noi I’esser da tulte loro incolpate se innanzi
a voi, Signore, stiamo senza colpa ?
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Oh sorelle mie, che non finiamo mai d'intendere questa veritd; e
¢ost non arriveremo mai a stare nella eima della perfezione, se non
andiamo grandemente considerando e ponderando che cosa & quello
che ¢, e che cosa & quello che non & Or quando non ci fosse allro
guadagno che la confusivne che rimarrd alla persona, la quale vi avra
incolpate, nel vedere che senza colpa vi'lasciate incolpare, sard questo
grandissimo. Pilt solleva e perfeziona talvolta 1’ anima una cosa di que-
ste, che dieci prediche. Ma tulle abbiamo da ingegnarci di predicare
coll’ opere, giacché I’ Apostolo e la nostra inabilitd ci proibiscono ¢he lo
facciamo con le parole. Non pensiale mai che abbia da star nascesto il
male o il bene che farete, per racchiuse che stiate. Pensate forse, fi-
glivole, che sebbene voi non vi scuserete, sia per mancarvi chi la pigli
per voi? Guardate quanto. bene rispose il Signore per la Maddalena
in casa del Fariseo, e quando la sua sorella I'incolpava.

Non tratterd egli voi col rigore con. che trattd sé medesimo; che
quando ebbe un’ ladrone, che lo piglié per lui, stava gid in croce. Sie-
ché sua divina Maestd muoverd chi piglia a difenderyi; e quando noy
non ‘sara di bisogno. Queslo ho io veduto esser cosi, sebbene non
vorrei io ehe vi tenesle a memoria I'ingiurie, ma che vi rallegraste di
rimanere incolpate; e del profitto che ne vedrete nell’anime vostre,
vi do il tempo per testimonio: perciocché s’incomingia ad  acquistare
libertd, ed a non curarsi che si dica pitt male che bene, anzi pare che
sia negozio d’altri; ed & come quando due persone stanno - parlando
insieme, che come non ragionano con esso noi, non ¢i prendiamo
pensiero. della risposta. Cosi & qua, che col costume fatto di non ri-
spondere, né scusarci, non' pare che si parli con noi. Parrd questo
impossibile per chi & mollo risenlilo e poco morlificalo: veramenle nei
prineipii ¢ difficile, ma io so che a questa liberld, mortificazione e
staccamento da noi medesime, si pud co! favor di Dio arrivare e con-
seguirlo.

CAPITOLO XVI

Quanto differente deve essere la perfezione della vile de’ conlemplativi
da quella di coloro che si conlentano dell’ orazion mentlale, e come
€ alle volle possibile che Dio innalzi un’ anima distralla a perfella
contemplazione, e la cagione di queslo.

Non vi paja tulto questo gran cosa, che, come si suol dire, vo io
mettendo in ordine i pezzi nel giuoco. Mi domandaste che io vi di-
cessi il principio dell’ orazione: io, figlinole, non so altro che la pra-
tica di queste virti, sebbene il Signore non mi guidasse per questo
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principio. Or crediate, che chi non sa accomodare i pezzi nel giuoco
degli scacchi, e se mon sa dare scacco, tanto meno saprd dar matto,
Ma ben mi polrete riprendere, perché parlo incosa di giuoco, il quale
non ¢’¢, né vi ha da essere in questo monasiero.

Qui vedrete che madre Dio v'ha dato, che sapevo fino questa
vanitd, ma dicono che aleune velle & lecilo; e quanto lecita sarcbbe
per noi questa maniera di givoco, e quanlo preslo, se spesso, 1'usia-
mo, daremuo scacco matlo a questo divino re, che non ci polrda scappar
di mano, né egli il vorrd! La dama & quella che maggior guerra gli
pwd far in questo givoco, e tulli gli altri pezzi ajutano. Non ¢ dama
che cost lo faceia arrendere come I’ umiltd. Questa lo trasse dal cielo
nelle viscere della Vergine nostra Signora, e con quesia lo tiriamo noi
per un capello all’anime nostre. I crediate che chi sara pitt umile,
pitt lo riterrd; e chi meno, meno; imperocché, io non intendo, ne
posse capire, come slia, o possa slara umilld senza amore, né amore
senzo umilth, Non & possibile avere queste due virtll in tulta la loro
perfezione, senza un grande staccamento da tutto il creato. Direte, fi-
aliuole mie, perehe vi parlo io di virta? Che assai libri avete voi che
ve le- inségnano, che non volete c¢he jo vi ragioni, daltro che di
cunlémplazione. Vi rispondo, che se pure avesle domandato medita-
zione, potrei io parlar di essa, e consigliar tulte che I’esercilassero,
benché non abbiano virludi, perché e principio per acquistar tutle le
virtii, ed € cosa che a totli i cristiani importa la vila il cominciarla,
e’ nessuno, per scellerato che sia, se Dio a cosi gran bene lo sveglia,
la dovrebbe lasciare, ecome altrove ho gid seritto, ed hanno detlo molti
altri che sanno quello che scrivono, che io per certo non lo so, Dio il
sa. Ma contemplazione ¢ allra cosa, figliuole, che questo é 1'inganno
in eui tulti andiamo, che mettendosi uno a pensare ogni di un poco
ai suoi peceati, come far deve ogni cristiano se non lo & solamente di
nome, subito dicono che & un gran contemplativo, e lo vogliono di
fatto con si gran virtudi, come & obbligato ad avere il molto contem-
plativo; ed egli anche si compiace d’esser fenuto per tale, ma s’in-
ganna. Non seppe nei prineipii ordinare 4l giuoco; penso che per
dare scacco matto bastava conoscer i pezzi, il che & impossibile; che
nel modo di cui parliamo, non si did questo re se non a chi a lui del
tultey si da. ;

Siceheé, ligliuole mie, se yoi volete che io vi mostei la strada per
arrivar alla contemplazione, contentatevi ch’io m’allanghi alquanto in
cose, le quali, sebbene a voi di subito non parranno tanto importanti,
a mio parere non lasciano d’esserlo. E se non le volete udire, né met-
lere in esecuzione, rimanetevi con la vostra orazione mentale tutta la
vVuslra vila, che io assicuro voi ¢ tulte le persone che pretendessero
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questo bene, clie non arriverete mai a vera contemplazione: ben pud
essere ch’io m’inganni, allesoché gindico e discorro conforme a
quello che & aceaduto a me, che lo procurai vent'anni. Voglio ora
dichiarare, perché alecune di voi nol sapranno, che, cosa & orazione
mentale, e piaccia a Dio e¢he anche questa abbiamo come si deve, ma
temo parimenti che con gran falica s’abbia se non si procurano le
virtt; benché non in cosi alto grado-come per la contemplazione fanno
di mestieri. Dico che non verrd il re della gloria all’anima nostra,
cioé a slar unito con lei, se noi -non ¢i sforziamo ad acquistare le
virllt grandi. Voglio io dichiararmi, perché se mi pigliaste in alcuna
cusa che non fosse veritd, non ne credereste veruna, ed avreste ra-
gione se fusse con mia avvertenzaj; ma non lo permetla Dio, sard per
non saper io piu, o per non 1'intendere.

Dico dungue, ehe talvolta vorrd Dia, a persone che si ritrovino in
malo stato, far tanto favore che le innalzerd alla contemplazione, per
cavarle con questo mezzo dalle mani del demonio. Oh Signor mio, e
quante volte vi faceciamo noi venir alle braceia eol demonio? Non sa-
rebbe bastato che vi lasciaste pigliar da quelle, quando vi porld sopra
il pinnacolo per insegnarci a vincerlo? Ma che dovea essere, figliuole,
il vedere quel sole congiunto con le tenebre? E che timor dovea quello
sventurato avere, senza saper di che, che non permise Dio che il sa~
pesse? Benedelia sia tanta pietd e misericordia! Che vergogna do-
vremo avere noi eristiani di farlo, come ho detto, ogui di venire alle
braccia con si sporca bestia? Ben fa bisogno, Signore, che voi le avesle
cosi gagliarde: ma come non vi rimasero deboli per tanti tormenti
che patiste nella croce? Ah che tutlo quello che si patisce per amore
torna subito a saldarsi, e cosi credo che se voi fosle rimaso in vila, il
medesimo amore che ci portate tornerebbe a saldare le vostre piaghe,
ehé non vi bisognerebbe allra medicina.

Oh Dio mio, e chi tale e I'applicasse per tulte le cose che mi
dessero pena e (ravaglio, quanto di buona voglia le bramerei io se
fossi certa d’averne ad esser curata con si salulevole unguento? Ma
tornando a quello che io dicevo, vi sono anime, le quali Iddio conosce
che con tal mezzo pud guadagnare per se, e gid che le vede del tutlo
perdate, vuole sua divina Maestd che dal eanto sug non manchi loro
rimedio; e benché stiano in cattivo slato, e con mancamento di virti,
da non di meno loro gusli, favori e tenerezze, con che comincia a
muover loro i desiderii, e le pone anco alcune volte in contempla-
zione, sebben di rado, e per poco: ¢ queslo, come dico, fa egli per pro-
varle se con quel saggiosi vorranno disporre a goderlo molle volte. Ma
se non si dispongono — mi perdonino, o per dir meglio perdonateci
voi, Signore — se reputo grandissimo male, ehe accoslandovi voi
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ad un’anima di questa sorte, s'accosli ella dopo a cosa della terra
per altacearvisi. To per me lengo che molti siano quelli eo’quali fa
Dio questa prova, ma pochi coloro che si dispongano per godere
spesso di questa grazia, attesoché quando il Signore la fa, e da noi
non resta, tengo per certo che non cessa mai di dare finché s’arrivi
a grade molto alto.

Quando noi non ei diamo a sua divina Maestd, con la delermina-
zione con cui ella si dd a noi, assai fa a lasciarci pell’orazion men-
tale, ed a visilarci di quando in quando come servi della sua vigna.
Ma quest'altei son figlivoli favorili, i quali non mai vorrebbe il Si-
gnore levarsi da presso, né.li leva perché gid essi non se ne vo-
glion levare; li pone a sedere alla sua tavola, dd loro a mangiare
quello del suo piatto, fin a levarsi, come si dice, il boceon di bocea
per darlo loro. Oh felice pensiero, figlivole mie, o ben avventurata
rinunzia di cose si poche e si viliy che fa arrivare a cosi grande stato!
Considerate per tanto quello che v'importerd, standovene nelle braceia
di Dio, che, tutto il mondo ¥'incolpi: potente & egli per -liberarvi da
ogni cosa; imperocché, una volta che comands che il mondo si fa-
cesse; fu subito fatfo; il suo volere & operare: or non abbiate paura,
se non & per bene di chi I'ama, che egli consenta che si parli con-
tra di voi: non ama egli si poco chi I'ama. Perché dunque, sorelle
mie, non mosireremo noi a lui in quello che possiamo I’amor nostro?
Mirate che bel baralto ¢ dar il nostre amore pel suo: considerate
ch'egli pud ogni cosa, e noi qua non ne possiamo aleuna s’egli non
ce la fa potere. Ma che é questo che noi facciamo per voi, Signor
e Creator nostro? Non essendo allro se non eome un nienle questa
nostra determinazioneella. Or se con quello ehe & un niente, vuole
sua divina Maestd che compriamo il tulto, non siamo stolte.

Oh Signore, che lutto il danno ci viene dal non tener gli ocehi fissi
in voi: che se non badassimo ad altro che a camminare, presto arrive-
remmo; ma cadiamo ed inciampiamo mille volle, ed erriamo la strada
per non mirare, come dico, altentamente il vero cammino. Pare che
non siamo mai andate per lale strada, tanto ci si fa ella nuova: & cosa
cerlamente da piangere guello che alle volle passa, e per questo dico
io che pare non siamo cristiani, né che mai in vita nostra abbiamo
letta la passione di Cristo: poiché esser toceati in un puntiglio, onde ci
paja discapitare un tantino di riputazione, non si sopporfa, né pare
che si possa soffrire; subito si dice: non siamo santi. Dio ei liberi,
sorelle, quando faremo qualche cosa che non sia perfetta, dal dire
non siamo angeli, non siamo sante; avvertite che, sebbene non siamo
tali, & non di meno gran hene il pensare che se noi ci sforziamo ,
dandoci Dio il suo ajuto, potremo essere: né abbiate paora, che se il
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difetto non viene da noi, rimanga per lui. E poiché¢ non siamo qua
venule per allro alle mani, come si suol dire, non sia da noi co-
noseiula cosa che sia di maggior servizio di Dio, che non presumiamo
col suo favore poterne riuscire. Questa presunzione vorrei io in questo
monastero, la guale fa sempre crescere 1'umiltd ed avere un santo ar-
dimento, altesocheé Dio ajula i forti e non & accellatore di persone.

Mi sono agsai divertita, voglio tornare a quello che dicevo, ciod
che eosa & orazion mentale, e che contemplazione: pare cid imperti-
nente, ma per voi altre tullo passa, ¢ polra essere che lintendiate
meglio per via del mio rozzo stile che per altri eleganti. Il Signore
mi dia per cid fare il suo ajuto! Amen.

CAPITOLO XVII.

Cowme non fulle " antme sono per la conlemplazione, e cotne alcune
arrivano ad essa lavdi, e che il vero umile deve contentarsi d’andar
per la strade per la quale lo guiderd Dio.

Pare che io vada enirando nell'orazione: ma mi manchi-un poco da
dire, che iwporta assai, intorno all’'umiltd, la quale tra noi & ne-
cessaria, per esser il principal esercizio dell’ orazione; e come ho detto,
& molto convenevole che sappiate ben intendere come perfettamente
csercilarvi nell'umilld; ed & questo un gran punle di lei, e mollo
necessario per tutte le persone che s’esercitano nell’orazione. Come
potrd il vero umile pensare d’essere cosl buono, eonie coloro che ar-
vivano ad essere contemplativi? Che Dio ‘possa farlo tale per sua
honta e misericordia, questo si, ma per mio consiglio’ sieda sempre
nel pit basso ed umil luogo, che cosi ci disse il Signore che faces-
simo, e ce lo insegnd coll’opere. Se vorrd Dio guidare aleuna di voi
per questo cammino, si disponga; quando no, percid vale "umilta in
tenersi felice di servire alle serve del Signore, e ringraziarlo che me-
ritando ella essere schiava de'demonii nell’inferno, la tird sua divina
Maesta tra quelle.

Non dico questo senza molta cagione, perché¢, come ho dello, &
cosa che grandemente importa I'intendere che il Signore non guida
tulti per un cammino; e per avventura quegli a cui pare di star pitt
basso, sta negli occhi di Dio in pitt alto luego. Sicch&, non perche
‘tufte in questo monastero atténdono all’orazione hanno da essere tutte
contemplative, questo & impossibile, ¢ gran consolazione sard per chi
non I'é, intendere fal veritd. Questa & cosa data da Dio, e pniché non
& necessaria per la salute, né la dimanda egli per contraccamnio, non
penst che veruno gliela dimanderd, né percio lascera 'd’esser mollp
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perfetta se fa quello che s’¢ detto, anzi potrd essere che abbia molto
pit merito perché opera con sua maggior falica, e la guida il Signore
come forte, e le tiene serbato tullo insieme quello che ella non gode qui.

Non si perda dunqoe d’animo, né& lasci 1'orazione, e di far quello
che fapno le altre, atlesoché alle volle viene il Signore molto tardi,
e paga cosi liene e lanto all’ingrosso, quanto ad altre & ito dando in
molti anni.. To sletli grandissimo tempo che non polevo pur medi-
tare, se non era anco leggendo. Molte persone si troveranno di questa
fatta, ed altre, ehe né anco ajutandosi een la lezione, potranno me-
ditare, ma solo orare voecalmente, ed in questo piu si (raltengono.
Vi seno imaginalive e pensieri tanlo leggieri ed incostanti, che non
possono fermarsi in uma eosa; ma sono sempre inquieli e volubili in
cosi estremo grado, che se altri vuol ritenerli a pensar in Dio, danno
in mille sproposili, scrupoli e dubbii.

Io conosco una persona assai vecchia, e di molto buona vita, che
piacesse a Dio che cosi fosse la mia, penilente e gran serva di Dio,
la quale spende molle ore, ed ha perseveralo sempre cosi molti anni,
in orazion wocale ; nella menlale non ¢'& rimedio; il pili che possa
fare & lrallenersi di quando in' guando nelle orazioni vocali. E di
questa condizione e maniera molte altre persone si troveranno, le
quali se hanno umiltd, non eredo io che alla fine n’usciranno meno
conltenle, ma contentissime anzi al pari di coloro che hanno molti gusti;
ed in parte con pil sicurezza, perché non sappiamo se i gustisono da
Dio, o se li causa il demonio; e se non sono da Dio, il pericolo & mag-
giore, atltesoché qui ¢ dove il demonio pit s adopera per far enlrar
in superbiaj che se sono da Dio non ¢’é che lemere, perché portano
seco umilld, eome pill distesamente io serissi in un altro libro.

Quesli altri ehie non ricevono gusti, vanno con umilth sospettando
che cio sia per colpa loro, sempre con pensiero d’'andar innanzi, né
veggono versare ad altri una lagrima, la quale essi non possano, che
non paja loro di star molto addietro nel servizio di Dio, e per avven-
tura vi staranno mollo pi avantiz perché non tolte le lagrime, ben-
ché siano buone, sono perfetie. Nell’ umilti, mortificazione, staccamento
ed altre virtd, sempre & maggior sicurezza, non ¢’é che temere, né
¢on queste abbiate paura di non arrivare alla perfezione, come i molto
contemplativi,

Sanla era Marta, benché non dicano che fosse conlemplativa. Or
che volele voi piu che poter arrivare ad essere come questa beata,
che tante volte meritd ricevere Cristo Signor nostro in casa sua, ¢
dargli da mangiare, e servirlo, ¢ mangiar anco alla sua tavola? Se
glla come la Maddalena se ne fosse slata sempre assorta in Dio, non

Sasra Tenesa. Opere, T. 1L a
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ei surehle stato chi avesse apparecchiato il mangiare a quest’ospite
divino. Pensate dunque che questa congregazione sia la casa di 8.* Marta,
e che v'hanno da essere persone d’ogni sorte; e quelle ehe saranno
guidate per la vita attiva, non mormorino dell’ altre che andassero
molto assorte nella eontemplazione, poiché sanno che il Signore pren-
dera la loro difesa; che se per lo pitt tace, egli fa perd che siano in
quella quiete spensierate di s& e di tulto il creato. Ricordatevi che
avete bisogno di ehi accomodi le vivande, e tenetevi per felici nell’an-
dar servendo con Marta. Avverlite che la vera uwiltd eonsiste molto
in dimostrarei pronlissimi a contentarei di quello che il Signore vorra
di noi fare, e che sempre ei riputiamo indegni di chiamarei suoi servi.

Or se tanto il contemplare, o far orazion mentale e vocale, Guanto
Paver eura degli infermi e servire nelle cose del convento, e faticare,
benché sia nel pitt basso officio, tulto & servire all’ospite che se ne
viene a slare, a mangiare ed a ricrearsi con noi, che pit c’importa
di servirlo in uno che nell’altro modo?

Non dico in che resti da noi I'incamminarci ai pitr alli gradi’ del-
Vorazione, anai v’'esorto che lo procuriate e ne facciale provain tullo,
persuadendovi perd che questo non istd nella vostra elezione, ma in quella
del Signore; or se dopo molti anni vorréa egli che ciaseuna resti nell’officio
suo, gentil umiltd sarebbe volerlo voi eambiare: lasciate fare al Signor
della casa, savie & egli e potente, conosce molto bene quello ehe vi con-
viene, e quello anche che conviene a lui. Siate sicure che facendo voi
quello che dovete, e disponendovi per la conlemplazione con quella perfe-
zione che s’é detla, se egli non ve la da — sebben io credo che non
lascerd di darla, se ¢’é vero staceamento ed umilth — vi tien serbato
questo- regale per darvelo tutto insieme nel cielo, e ehe, come altre
volte ho delto; vi vaol guidare come forti dandovi di qua la croce che
sua divina Maestd portd sempre.

E qual miglior amicizia che voler per voi quello che volle per sé?
E potrebb’essere che voi non fosle per avere tanto frutle quanto sperate
dalla eontemplazione. Sono gindicii suoi, non abbiamo noia metterei in
quelli. Assai gran bene & c¢he non 'sia in nostra elezione, che subito,
come ei pare maggior quiele, vorremmo lulli esser gran contempla-
tivi. Oh gran guadagno il non voler guadagnare per noslro parere,
per non aver da temer la perdila, nella quale Dio non permette mui
che incorra chi € ben mortificato, 'se non per suo maggior guadagno!



CAPITOLO XVIII.

.

Prosegue Lo medesima maleria, e dice quanto sono magglori i [ruve-
gli de’ contemplativi: che degli attivi: ¢ per questi ultimi di molta
consolazione. 1

Or dico, figlinole, a quelle che Dio non guida per questo caminino,
che per quanto ho io veduto ed inteso da quelli che vanno per esso,
non portano croce pitt leggiera, e che stupireste delle vie e maniere
per le quali Dio la di loro. To ho prolica degli uni e degli allri, e so
chiaramente che sono infollerabili i travagli che Dio di a’contempla-
tivi, in maniera tale clie, se non desse loro il cibo de’giusti, non po-
trebbono soffrirli.

Essendo in vero cosa chiarissima che quelli che Dio grandemente
ama mena pel cammino de’lravagli, e quanto pilt gli ama tante sono
maggiori, non & da credere che egli abborrvisea i contemplativi, poi-
¢hé di sua boeca li loda e li tiene per amici. Ed il pensare che egli
ammetta alla sua amicizia senza pene e travagli & sproposito! Tengo
per certissimo ¢he Dio li di loro mollo maggiori. E siccome li mena
per cammino tanto aspro e pieno di balze, che alle volte par loro
d'andar perduti, ¢ che di nuovo abbiano a ricominciare il viaggio,
vosi bisegna che sua divina Maestd dia loro mantenimento, e non
d*acqua ma di vivo, aceiocch®, inebbriati con questo vino di Dioy non
intendano quello che patiscono e lo possano soffrire.

E cosi veggo pochi contemplalivi veri eh’io non conosea animosi ¢
risoluti a patire, altesoché la prima cosa che fa il Signore, se sono
fiacchi, & dar loro animo accid non temano i travagli. Credo che pen-
sino quelli della vita attiva, per un poco che li veggono accarezzali,
che non ci sia fuor di quelle carezze altra cosa; ora io vi dico che
un solo giorno di quelli ch'essi patiscono, non potreste voi forse sop-
portare. Sieche¢, come il Signore conosce tutlli per quello che sono
atti, cosl a ciascuno da il suo officio, conforme a quello che vede piit
convenire alla sua gloria, alla salute di quell’anima, ed al bene dei
prossimi. E purche siate dal canto vestro disposte, non abbiate paura
che il vostro travaglio si perda.

Avvertite eh'io dico che tutte lo- procuriamo, poiché non istiamo qui
per altro, e non uno, nd due, nd anco dieci anni soli, perehd non paja
che come codarde I’ abbandoniamo. Ed & bene che il Signore vegga
che per noi non resta, a guisa de’buoni soldali, che per molto  che
abbiano servilo, sempre hanno da slare in punto e preparali per muo-
versi a qualsivoglia impresa ed officio, dove al eapitano piaceia impie-
garli, poiché ne riceveranno da lui buonissimo stipendio; or quanto
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meglio lo paghera il nosiro re che i capitani della terra? Fa dunque
eome il capitano che si vede presenti e volenterosi di servire i sol-
dati, e gid conoscendo a che ciaseuno & buono, comparte gli officii
secondo che vede le forze; e se non islessero presenli non darebbe
loro cosa aleuna, né comanderebbe in che avessere da servire.

Sieché, sorelle mie, dalevi all’orazion mentale, e chi questa non
potrd fare, si dia alla vocale, alla lezione e colloquii con Dio, come
appresso dirdz e non lasei 1'ore determinate dell’ orazione, ehe non
sa quando lo sposo chiamerd; non iolervenga a lei come alle vergini
stolte, e se vorrd darle pit travaglio mascherato con guslo, € se non
glie lo dard, eonosca ehe non ¢ suflicienie né alta per questo e che
le' eonviene quell’ altro.

Qui entra il meritare coll’ umilté, eredendo veramente ¢he né anco
per questo che fa & buona, ed andar allegramente servendo in quello
chie le vien comandato, come ho detto; se questo si fa con vera umiltd,
ben avventurata tal serva di vila alliva, che non mormorerd se non
di sé stesso. Lasci I'altre con la lor guerra, che non & picciola. Impe-
roeché, sebbene nella battaglia 'alfiere non combatle, non lascia egli
per questo d’esporsi a gran pericolo, e deve nell’interiore affaticarsi
pitt di tuttiy perche, portande la bandiera, non si pud difendere, e
benché lo taglino in pezzi, non ha mai da lasciarla di mano. Cosi i
contemplativi hanno da portar alzata la bandiera dell’umilld, e sof-
frire quanti colpi saranno loro dali senza ch’eglino ne possan dar al-
cuno; perche il lor officio & palire, come Cristo, e porlar alzata la
eroce, né lasciarla cader dalle mani, e per pericolo in cui si veggano,
senza mai mostrar debolezza in patire, che percio ¢ dato loro cost
onoralo. officio.

Guardino cio che fanno, perché se Ialfiere lascerd la Dbandiera si
perdera la battaglia: onde credo che si facein gran dabnno a colore
che non istanno tanto avanli, se quelli che gia da loro son tenuti in
conto di capitani ed amici di Dio; non si veggono operare conforme
all’ officio che hanno. Gli altri soldati se ne vanno come possono, ¢ si
partono alle velle dal luogo dove veggono maggior pericolo, e non son
veduti da verune, né perdon d’onore; ma quesl’ altri da tatti-sono'mi-
rali, né si possono muovere senza gran nota. Buono & 'officio, grande
é "onore, ed il re fa grazia a cli io Wd, ma non s’obbliga a poco chi
Jo riceve.

Sicche, sorelle mie, noi non ci conesciamo, né sappiamo quello ¢he
domandiamoy lasciamo far al Signore, che meglio ¢i conosce che noi
stessi, ed ¢ umilli contentarci di quello ehe vien dato, attesoché sono
aleune persone che per giustizia pare voglian domandare a Dio gusli
e favori, Graziosa maniera d'umiltd; per questo fa bene il coiwoscilor
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di tutti a concederli, come credo, poche volte a costoro, che vede chiara-
mente che non sono per bere il suo calice. Or per conoscer, figlinole,
se avele falto profitto, veggasi se ciascuna si tiene per la pitt ecalliva
di tutte, e se nelle sue opere si scorge ch’ella abbia questo concelto
di sé, per utile e bene dell’altre, ¢ non se una abbia pitt gusti nel-
I"orazione, ralli, visioni, estasi ed altre simili grazie che le faceia il
Signore, il euni valore dobbiamo aspettar di veder nell’altro mondo.
Quesl’ altra & pioneta corrente, ¢ enlrata che non manca, sono censi
perpetui, e non vitalizii, ché i gusti ed altri favori accennati vanno e
vengono; inlendo ie una gran virtd di wmiltd, di mortificazione, di
grand’obbedienza in non andar un punto contro quello che comanda
il superiore, sapendo certamente che Die ve lo comanda, poiché sta
in suo luogo.

Questo dell'obbedienza é qw.l!o intorno a che avrei pit da dire,. e
perché paremi che il 'non averla sia un non esser monaca, non dico
di essa cosa aleuna, parlando con monache, a mio parere, buone,
o almeno che desiderano d'esserlo, ed in cosa tanto chiara ed impor-
‘tante non dird pilt d’upa sola parola, perché non  si dimentichi. Dico
che quella che per voto slard solto 1'obbedienza, ¢ mancherd, non
mirando con ogni sludio come pin perfetlamente potrd adempire que-
sto vote, nen so io perché stia nel monastero; almeno io ['assicuro,
che mentre qui manchera, non arriverd mai ad esser conlemplativa,
né anco buon altiva. Questo tengo io per cerlissimo, ed ancorché non
sin persona che abbia questUobbligo, se vuole, o pretende arrivar alla
contemplazione, le bisogna, per camminar sicura, lasciar la sua volonta
¢on ogni determinazione in mano d’un confessore che sia anch’egli
buon' contemplativo. Imperocehé & cosa cerla e chiara che di questa
tmaniera si fa pia profitlo in un anno, che senza questo in molli. Ma
come un tal consiglio a voi non fa biéugno, non occorre dir altro.

Conchiudo con dire che queste virli sono quelle - che io desidero
che voi abbiate; figliuole mie, e quelle che procuriale, e quelle che
sanlamenle invidiate. Di cert’altre devozioni e gusti non vi curate sen-
tir pena di non averle, perché son cose incerte. Potrebb’essere che in
altre persone fossero da Dio, ed in voi permettesse sua divina Maesl
¢he fossero illusioni del demonio, il quale ¥ ingannasse, come ha fatto
talvolta. Perché wolete wvoi in cose dubbiose servire al Signore,
avendo lanto in che servirlo di sicuro? Chi vi mette in questi pe-
vicoli?

Mi son in questo allungata tanto, perché so che importa, attesoché
quesla nostra natura & fiacca; ma quella a cui vorrd dare la contem-
plazione sua divina Maesta sard forte, ed a chi non vorrd concedere
questo dono mi son jo allargata di dare quesli avyerlimenti, per cui
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anco 1 contemplativi troveranno di che umiliarsi. 11 Signore ei dia
lume per seguire in tutto la sua volontd, e non ci sard di che temere.

CAPITOLO XIX.

"

8i comincia a tratlare dell’ orazione, e si parla con anime
che non pessono discorrere coll'intellello.

Son tanti giorni ch’io scrissi le cose di sopra, senza mai aver avulo
comoditd di rivederle, che se non ritornassi a leggerle non so quello
el’io m’abbia detto; e per non ispender tempo in questo, lascierd che
esca e sia vednlo cosi senz’ ordine. Per intelletli aggiustali ed anime
esercitate, e che possono in loro stesse raccogliersi, ¢i sono tanti libri
buoni stampati e composti da tali persone, che sarebbe errore che voi
faceste conto di quello che da me si dice in cosa d’orazione. Or avendo
voi, come dico, libri tali, dove con eccellente dottrina s’ insegna il
principio e fine dell’ orazione, e con mirabil ordine sono comparliti per
i giorni della settimapa i misterii della vita e passione del Signore, ¢
le meditazioni della morte, del giudicio, dell'inferno e del nostro niente,
e del molto eche siamo obbligali a Dio, per chi potrd ed avrad costume
di tenere questo modo ’orare, non ci ¢ che dire, atlesoch® per cosi
buona strada il Signore lo condurrd a porto di luce, ed a st buoni
prineipii rispondera un buon fine.

E tutti quelli ¢he possono per di qui camminare, vanno con riposo
¢ sicurezza, perocche, fermato e legato I'intelletto discorsivo, si cati-
mina quictamente; ma quello di che io vorrei trallave, ¢ di dare gual-
che rimedio per chi non potesse andare per queslo cammino, s¢ pia-
cesse al Signore ch’io in 'ijuesm dessi nel segno; e quando no, seryira
almeno per farvi conpscere che ¢i sono molte anime che patiscono
questa difficoltd, acciocché se aleuna di voi la senta pon se ne prenda
travaglio.

Si ritrovano aleune anime cd intelletti tanto disordinati e confusi,
come cerli cavalli shoccati che non ¢'¢ che li faceia fermare; vanno
or qua, or l& eon una continua inquietudine, o che siano tali di lor
propria natura, o che Dio lo permetta. Ho loro gran compassione, perche
mi pajono come aleune persone c¢he hanno gran sete e veggono 1'ac-
qua assai da lungi, e quando voglion andar cold, trovano chi loro im-
pedisce il passo nel prineipio, nel mezzo e nel fine. Accade, che quando
gid con loro falica, ed assai futica hanno vinto i primi pemici, si la-
scian vincere dai secondi, e vogliono morirsi piuttosto di sete che ar-
rivare a bere aequa di tunto costo. Manco loro il coraggio, si perdet-
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tero d’animoj se alcuni giad I"hanno per vincer anco i secondi nemivi,
¢oi terzi manca loro la forza, e non erano forse due passi lontani dalla
fonte dell'aequa viva, di cui disse il Signore alla Samaritana, che chi
ne bevesse non avrebbe mai pit sete.

E con quauta ragione e verild, come detta dalla bocea della mede-
sima wveritd, che non avrd sete di cosa di questa vila; sebben cresee
di quelle dell’ altra, e molto maggiore di quello che possiamo imagi-
nave, per comparazione di questa sete nalurale. Ma con che sele si
brama aver quesla sete, allesochi 1’anima conosce il suo gran valore,
cd & sete penosissima che aflligge, e nondimeno porta seco la medesima
soddisfazione con cui s'eslingue quesla sele; di maniera che non am-
morza se non le cose terrene, anzi sazia di maniera, che quando Dio
la conlenta, una delle maggiori grazie che possa fare all’anima, & la-
sciarla con la medesima necessitd, e che sempre rimanga maggiore di
tornar a bere di quest’acqua.

Per quanto ora mi ricordo, ba I'acqua tre proprietd, le quali fanno
al mio proposito, e forse n’avra ella molto pia. La prima é che refri-
gera, siceheé per caldo che abbiamo, in arrivando all’acqua, si parte:
e se v'e gran fuoco, coll’acqua s’ ammorza, se gid non fosse di bitume
babilonico, che pia §’accende. Oh Dio buone , che maraviglie sono in
questo aceendersi pia il fuoco coll’acqua quando & fuoco forle, potente
e non soggetto agli elementi! poiché questo dell’acqua con esser suo
conlrario, non lo eslingue, anzi lo fa crescere. Assai gioverebbe qui a
poterne parlare, il sapere filosofia, perché intendendo le propricta delle
cose, mi saprei dichiarare; ma non le so dire, né forse intendere.

Quando, sorelle; Dio vi condurrd a bere di quest’acqua, e quelle che
ora ne bevono il provano, guslerete questo, e conoseerete come il
vero amor di Dio, se sta nella sua forza, ed & affatto libero dalle cose
della terra, voli sopra di esse, e sia signore di tutti gli elementi
del mondo; e come 'acqua deriva della terra, non abbiate paura che
smorzi questo fuoco d’amor di Dio; non & egli dalla giurisdizione di
lei, che sebben sono contrarii, gid & egli Signore assoluto; né sla ad
essa solloposto; e cosi non vi maravigliale, sorelle, del molto che dico
in questo libro, per insegnarvi a procurar questa libertd.

Non & forse una bella cosa ehe una povera monaca di S. Giuseppe
possa arrivare ad esser signora di fulla la terra e degli elementi?
E che gran cosa che i santi, col favor di Dio, facessero di loro cid che
volevano? A §. Martino obbedivano il fuoco e I'aequa, ed a S. Fran-
cesco i pesei e gli uccelli; e cosi anco il medesimo occorreva a molli
altri sanli, i quali chiaramenle si vedevano esser signori di tulle l¢
cose del mondo, e per essersi molto ben affaticali in disprezzarlo ¢
farne poco conlo, ed in soggettarsi daddovero con lutte le forze lore
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al Signore di tutto. Sieche, come dico, I'acqua che nasce nella terra, non
ha potere contra questo fuoco; le sue fiamme sono molto alte, ed
il suo nascimento non incomineia in cosi bassa cosa.

Altri fuochi ci sono di picciol amor di Dio, ¢he saranno da qualsi-
voglia suecesso ammorzali; ma non gid questo, che sebbene tulto il
mare delle tentazioni gli sopraggiungesse, non faranno che lasci d'ar-
dere, di maniera che non s’insignorisca di loro. Ma s’é di quell’acqua
che piove dal cielo mollo meno ammorzerd, anzi Vavviverd pia di que-
sl altra, perché non sono contrarii, ma d’una stessa ragione. Non ab-
biate paura che uno di questi elemenli s'opponga; e faccia male all’al-
tro; anzi uno ajuta I'effetto dell’altro, attesoché Pacqua delle vere la-
grime, che son quelle che procedono in vera orazione, vien dala dal
re del cielo, e questa I'ajula ad accendersi maggiormente, e a fare
che si conservi, ed il fuoco ajuta I'acqua a refrigerare.

Oh Gesi mio, che bellissima e maravigliosissima cosa ¢he il fuoco raf-
freddi, anzi agghiacei tutte le affezioui del mondo, quando s'unisce col-
’aequa viva del cielo, che & la fonle d’onde derivano le dette lagri-
me, date e non acquistate  per nostra industria! Laonde ben sicura sto
che non lascia calore in cosa aleuna del mondo, perché altri s’intrat-
lenga in essa, se non & per far prova d’atlacearle questo fuoco, es-
sendo cid suo naturale, e di non contentarsi con poco; ma vorrebbe,
se potesse, abbruciar tulto il mondo.

L’altra proprietd dell’acqua ¢ ueltare cose imbrattale: s¢ non ci
fosse acqua per lavare, che sarebbe del mondo? Sapete voi quanto pu-
rifica quest'acqua viva, quest’acqua celeste, quest’acqua chiara, quando
non & torbida € mescolata con fango, ma come cade dal cielo! Che una
sola volta che si beve, tengo per certo che lascia ’anima pura, e
nelta di tutte le colpe. Imperocché, come altrove ho scritto, non con-
cede né. permette Dio ch’ella bea di quest’aequa — altesoché non ¢ in
poter nostro, per esser cosa molto soprannaturale questa divina unio-
ne — se non per purgarla e lasciarla monda e libera dal fango e
miseria in cui per le sue colpe stava immersa.

Gli altri gusti, che vengono per opera e mezzo dell'intelletto, per
molto che facciano, conducono I'tequa correndo per la terra,né quindi
la si beve vicino al fonle; e come non mancano in queslo cammino cose
fangose in cui s’inlertenga, non & mai tanlo pura né tanto limpida.

Non chiamo io quest’orazione che va discorrendo eoll’ intelletto we-
qua viva; secondo il mio intendere, dico, che per molto che far vo-
gliamo, sempre di passo s’altacca a questa nostra anima, ajufata a cid
da questo nostro corpo e bassa naturalezza, qualche cosa che non vor-
remmo. Voglio dichiararmi un poeo pitl. Stiamo, verbigrazia, pensando

che cosa ¢ il mondo, e che tullo finisce, per disprezzarlo; e nondime-
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noy quasi senza avvedercene, ci troviamo fra cose che pur ci piaccio-
no, e desiderando fuggirle, ad ogni modo pur ¢’ impedisee e disturba
un poco il pensare come fa e come sard, e come feci e che fard, ec.y
e per pensave in quello che fa a proposito per liberarcene, ci metliamo
talora di nuovo nel pericolo. Non perché questo s’asbbia a lasciare, ma
s'ha da temere, e non bisogna andar con trascuraggine.

Qua il medesimo Signore ha questo pemsiero che non vuol fidarsi
di noi: stima egli tanto I'anima nostra, che non lascia el ella si melta
in cose che le possano far danno, per quel tempo che la yuol favori-
re; ma se le pone tosto a‘canto a sg, ¢ le mostra in un punto pit ve-
ritd, e le da pit chiaro conoscimento di quello che & il tullo, che non
potremmo noi col nostro discorso in molti anni apprendere, altesoche
non camminiamo eon la vista libera, la polvere ci accieca nel viaggio
ma qua, senza intender come, ci' conduce il Signore all'albergo, e fine
della giornata, per cosi dire. ‘

La terza proprietd dell’acqua & che sazia ¢ leva la sete: perocche
pare a me che sete vuol dire desiderio d'una cosa, la cui mancanza tor-
menla assai, che se del tulto ¢i manca ci ammazza. Strana cosa ¢ che
se ¢i manea ci uweeida, e se ci soprabbonda ci lolga la vila, come ve-
diamo morir molli affogali. Oh Signor mio, e-chi si vedesse tanto in-
golfato in quest’acqua viva che se gli finisse Ja vital ma questo non
pud esserel Si certo, perché pud crescere tanto I’amore e il desiderio
di Dior che non lo possa soffrire il soggetlo naturale, ¢ sono slate per-
sone che di questa maniera sono morte. To so d’una persona che se
Dio non I'avesse tosto soccorsa con qualehe ratlo; era in tant abbon.
danza quest’acqua viva, che quasila faceva uscir di sé: dico che quasi
faceva uscir di sé, perché qui riposa I’anima. Pare che affogata di non
poter soffeie il mondo, risuseiti in Dio; e sua divina Maestd ["abilita,
accioeche ella possa goder quello che stando in sé non potrebbe,
senza che le mancasse la vita.

Si conosca ed intenda perd di qui, che siccome nel nostro sommo
bene non pad esser cosa che non sia perfella, cosi tutto quello ch’egli
dd & per nostro bene: onde per molabbondanza che vi sia di
quest’acqua mon & troppo, perché in cose di Dio non pud essere su-
perfluitd né mancamento; perciocché se, come dissi, egli di assui, abi-
lita anco I’anima perché ella sia capace a riceverlo, ed a bever molto
di quest’acqua, siceome il vetrajo, il quale fa il vaso della maniera
che vede bisognare, perehd in esso possa capire quel liquore che vi
vuol mettere. Il desiderar questo, come vien da noi, non & mai senza
difetto e mancamento; se ha alcuna cosa di buono, & per I’ajuto del
Signore. Ma siamo tanto indiscreti, che come & pena soave e gustosa,
non pensiamo mai saziarei Ji essa; mangiamo senza ritegno e misura,
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ed ajuliamo eome qua possiamo queslo desiderio, e cosi aleune volle
uceide. Felice morte, sebbene per avventura si potrebbe eon la vitg
dar pitt ajuto ad altri, che eol morire di desiderio di questa morte, |
perd eredo io che qui s’adopri ed intromella il demonio, perché cono-
sce il danno che questi tali’ gli potran fare col vivere: ond'egli suol
qui tentare d"indiscrete penilenze, per levar la sanitd, il che non poeo
gl'importa. Dieo che chi & arrivato ad avere questa impetuosa sete,
s'abbia gran cura, perché, ereda che avrd questa lentiazione: e quan-
tunque non muoja di sete, perdera la sanitd; ¢ benché non voglia, ne
dard segoi Ji fuora, i quali per ogni via 8’hanno a fuggire. Alcune
volte gioverd poco la diligenza nostra, ¢he non poiremo tulto quello
che da noi s'ama e si vuole ricoprire; ma non di meno stiamo noi
avvertite quando vengono questi impeti si grandi di tal desiderio, di
non aggiungere ed acerescerli, ma con soavild troncar il file eon altra
considerazione, altesoch® potrebb’essere che talvolla la nostra natu-
ralezza operasse tanto quanto |'amore, ritrovandosi: persone che qua-
lunque cosa, foss’anche calliva, desiderano con grand’ardore e veemen-
za. Queste non credo io che saranno le pit mortificate, perché la mor-
lificazione giova per falte. Pare sproposito che cosa tanto buona
s'abbia da impedire; ma non &, perché io non dico che si tolga via
il desiderio, ma che si moderi, e per avvenlura non sard con aliro
che si meriterd altrettanto. Voglio dire aleun che per darmi meglio
ad jntendere. Viene un gran desiderio di vedersi ormai con Dio, e li-
bere da questa earcere del corpo, come Pavea S. Paolo: pena Ianima
per tal cagione; e perche debb’esser cosa in sé assai gustosa, non biso-
gnerd poca morlifieazione per moderarla, ne del tullo si potrd. Ma
quando si vedesse che stringe tanlo che quasi leva il giudicio — com’io
ad una persona, non & mollo, vidi accadere, la quale, benché di sua
natura sia impetuosa, & nondimeno st avvezza a rompere la sua propria
volonth, che parmi I’abbia gid perduta, per quanto si nota in allre cose:
per un pezzo, dico, la vidi come impazzita dalla gran pena ¢ forza
che si fece in dissimularla — in caso cosi cecessivo, benche fosse spi-
rito di Dio, tengo io per umiltd il temere, altescehd non dobbiamo
pensare di aver tanta carild che ¢i ponga in cosi grande angustia.

Sicehié non torrei per male se pud, benché forse non polrd tutte le
volte, ehe muti il desiderio, pensando che se vive, servird pit a Dio,
e potrd essere che dia lume a qualehe anima che s’avea da perdere,
e che con pili longamente servire acquisterd pid merito, per cui possa
maggiormente goder di Dio, e tema del poco che ha servito.

Sono quesli buoni confurti per st gran travagiio, e cosi placherd e
mitighera la sua pena e guadagnerd assai, poiché per servire al me-
desimo Signore vuo | pussarsela di qua e vivere con la sua pena. Que-
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slo & come consolar uno che avesse un gran travaglio, o grave dolo-
re, con dirgli che abbia pazienza, e si lasci nelle mani di Dio, il quale
udempisca in lui la sua santa volonld, attesoche il rimetlersiin quusta

" & in ogni cosa il pil sicuro.

Ma che sarebbe se il demomio avesse ajutalo in qualche cosa qucl
gran desiderio? 11 ehe & possibile, come racconta, se mal non mi ri-
cordo, Cassiano d’un romito d’asprissima vita, a cui diede ad inten-
dere che si gellasse in un pozzo, perché sarebbe andalo pitt presto a
vedere Dio. Ben credo io che non doveva costui esser vissulo con
umilld, ne bene, allesoché il Signore & fedele, e non avrebbe sua di-
vina Maestd permesso mai che si fosse acciccato in cosa lanlo ma-
pifestamente mala. Chiaro &, che se il desiderio fosse stato da Dio non
gli avrebbe fallo male, perche porta seco luce, discrezione e misura ;
questo & certo, se non che questo avversario, capilalissimo nemico no-
stro, per dovunque passa proeura far danno, e poiché in cid ¢ tanlo
vigilante, non siamo noi trascurate. Questo & punlo imporiante per
molle cose, per abbreviar anco il tempo dell’ orazione, per gastosa che
siay quando le forze corporali vengono a-mancare, o si sente danno
alla testa. La diserezione & necessaria in ogni cosa.

Perché pensate, figlinole mie, che io abbia preteso dichiarar il fine,
¢ mostrarvi il premio prima della ballaglia, con raecontarvi il bene
che porla seco I'accostarsi a bere di questa funte celesliale e di que-
sl’acqua viva? Acciocch® non vi prendiate affanno del travaglio e della
contraddizione che nel viaggio si senlono, e camminiate animosamente
senza stancarvi, allesoche, come ho detto, potrebbe essere, ehe dopo
esser arrivato non vi mancasse altro che abbassarvi per bere alla
fonte, ed abbandonaste ogni cosa, e perdeste questo bene, pensando
che non avrete forze per arrivarvi, e che non sicte per esso. Avver-
lite che il Signore invila tulli, e poich® egli & 1'islessa verild, non
¢'¢ che dubitare. Se questo convito non fosse generale, il Signore
non chiamerebbe tulti, e sebbene ¢i chiamasse, non ei direbbe: lo vi
dard da bere. Avrebbe potuto dire: Venite tatti ché alla fine niente
perderele, ed io a'quelli che vorrd dard da bere, Ma come senza questa
condizione lo disse a tulli, tengo per certo che a (ulli coloro che non
si rimarranno nella via, non mancherd quest’acqua viva. 1l Signore
che la promelle, ci dia grazia di cercarla come s’ha da cercare.
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CAPITOLO XX.

S8i Iratla come per dicerse ¢ie non mance mai ccnsolazione nel cam-
mino dell' orazione, e consiglia le sorelle che (ulti i loro ragiona-
wmenti stann di queslo.

Pare che nel capitolo passato io mio contraddica in quello che primo
avevo delto, perocch®, consolando quelle che non arrivavano alla per-
felta contemplazione, dissi che il Signore aveva diverse strade per le
(quali si va a’ lui, siccome aveva molte mansioni. Cosi ora lo torno a
dire, perché conoscendo sua divina Maestd la nostra debolezza, prov-
vide da quello che egli & ma non disse: Per quesla strada vengano
gli uni, e per queslallra gli altri, anzi fu st grande la sua miseri-
cordia che a niuno tolse il poter procurare di venir a bere a questa
fonte di vita. Benedetto sia egli per sempre, € con quanta ragione 1’a-
vrebbe potuto a me térre! e poiché non mi comando eh’io lo lascias-
si, quando 1'incomineiai, né permise ch'io fossi getlata nel profondo,
cerlamenle che non lo torrd a nessuno, anzi pubblicamente ci chiama
a gran voci. Ma com’egli & st buono non ci sforza, anzi di molte ma-
niere da a bere a coloro che lo voglion seguire, acciocché nessuno
vada sconsolato, né muoja di sete, attesoché da questa abbondantissinia
fonte scatariscono rivi, altri grandi, altri piceioli, ed aleuna volta pic-
ciole pozzanghere per i bambini; &’ quali questo basta: ed il mostrar
loro pit acqua, sarebbe piuttosto un ispaventarli; questi son quelli
che stanno ne’ prineipii.

Sieché, sorelle wie, non abbiate paura di moriv di sele. In qaesto
cammino non manca mai acqua di consolazione con lanto mancamento
che non si possa soffrire, e poiche questo ¢ cosi, pigliate il mio con-
siglio; non vi rimanete nella via, ma combattele come forti, lin a mo-
rir nella domanda, poiche non siete qui per altra cosa che per com-
battere. Ed andando sempre con questa risoluzione di prima morire
che lasciar d’arrivar al fin del cammino, se il Signore vi eondurra
con qualche sete in questa vita, in quella ch’é eterna vi dard con
ogni abbondanza da bere, e senza timore che v'abbia mai a man-
care. Piaceia al Signore che nen manchiamo nei a lui! Amen.

Per incominciar dunque questo viaggio giia detlo, di maniera che non
s’erri fin da principio, lraltiamo un poco come s'ha  da principiare
questa giornata, perché & quello che pift importa, Dico che importa in
tutlo e per tutto. Non dico che chi non avrd la delerminazione che
qui diro, lasei di cominciare, perche il Signore I"andrd perfezionan-
doj e quando non ficesse altro che dar un passo, ha in sé tanta virti
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che non abbia paura di perdere, né (ema di non esser molto ben
pagalto. Diciamo che sia come chi ha una corona d’indulgenze, che
dicendola una volta'guadagna una indulgenza, se piti volle, pitt indul-
genze; ma se non la piglia mai tra le mani, e la tiene nella cassa,
meglio sarebbe mon averla. Sicehé, quantunque dipei non seguili 1'i-
stesso cammino, quel poco perd che sard ito per esso gli dard lume
aceid vada bene per gli allri, ¢ se pitt lo eamminerd acquisterd pit
lome per gli altri- Insomma, tenga per certo ehe Paverlo cominciato
non gli nuocerd a cosa alecuna, benché poi lo lasei, perche il bene
non nuoce mai.

Per questo, figliuole, a tutte le persone che con qualehe famigliarita
etl amicizia tratlano con voi, se le vedrele disposte, procurate levar il
timore di cominciare un st gran bene. E vi prego per I'amor di Dio
che la vostra conversazione e discorso sia sempre ordinalo’ a qualche
bene di quella persona con cui ragionerete, poichd la vosira orazione
ha da esser per utile dell’anima, e questo avele sempre a domandare
al Signore."Male parrebbe, sorelle, non lo procurare per tulte le vie.
Se volete esser huone parenti, questa & la vera parentela; se bunone
amiche, sappiate ehe non polele esser ltali se non per quesia via. Cam-
mini la veritd ne’vostri cuori, come ha da cammijnare per I'orazione,
e vedrete chiaramenle I'amore ehe siamo obbligate a porlare a’ pros-
simi.

Non & pia tempo, sorelle, di giuoco di faneiulli — ehe altra cosa
nen pajono quest’amieizie del mondo, benché siano buene — né sia
tra voi altre tal vso di dive, se m’amate o non amale, né con parenti
né con allri, se non fosse andando fondate in un gran fine e profitte
di quell’anima, atlesoch® pud accadere che, accioechd un vosiro pa-
rente, o fratello, o persona simile ascolli volentieri, ed ammelta una
veritd, sia di bisogno disporlo con queste parole e segni d'amore, che
sempre piacciono alla sensualitd; ed accadri che facciano pit stima
d"una buona parola, che cosi la chiamano, e per essa pit si disponga-
no, che per molte di Dio, acciocché poi di quesle essi guslino, Onde
andando voi con avverlenza dJi giovare, non ve le proibisco; ma se
non sono a tal fine, non possono essere di profitto aleuno, e potranno
cagionar gran danno, senza conoscerlo ed intenderlo voi.

Gid sanno che siete religiose, e che la yostra conversazione e ra-
gionamento, & d’ orazione. Non vogliate dire: non curo che mi tenga
per buona; perché quello che in voi vedranno & utile, o danno co-
mune; ed & gran male che quelle che hanno fant’obbligo, come le
monache, di non parlar se non di Dio, stimino che la dissimulazione
in questo caso convenga, se talvolta non fusse per maggior bene.

Questa & la vostra conversazione, questo il vosiro linguaggio; chi
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vorrd tratlar con voi I'impari; altrimenti guardatevi voi d"imparare il
suo, che sarebbe I'inferno. Se vi terranno per zotiche, poco importa ;
se per ipocrite; meno. Guadagnerete di qui, che non verrd a visitaryi
se non chi s'intende di questa lingua, perché non & eredibile che uno
che non sa di gergo gusli di parlar molto con chi non sa altro lin-
guaggio, e cosi né vi molesleranno, ne faranno danno, allesoché non
sarebbe di poco nocumento incominciar a parlar nuova lingua, e tulto
il tempo ve n’andrebbe in questo. N& potete voi sapere, come io che
I'ho provate, il gran male che & questo per 'anima, la quale perim-
parar P'una si dimentica dell’altra, ed € una perpetua inquietudine:
dal che in ogni maniera avete a fuggire, perocehé, quello che gran-
demente conviene per questo cammino, di cui incominciamo a trattare,
& la pace e la quiete nell’anima. Se chi tralterd con voi vorrd appren-
dere il vostro linguaggio, giacche non & officio vostro I'insegnare, gli
polrete ragionare delle ricchezze e beni che si guadagnano in appren-
derloy e da questo non vi staceate, ma insislete con pietd, amore
ed orazione perche gli giovi, acciocche,inlendendo la gran grandezza
del guadagno, vada a cercar maestro che I'instruisca; ché non sarebbe
poca grazia che vi facesse il Signore, in isvegliar col vostro mezzo
qualche anima per questo bene. Ma quante cose si offeriscono prin-
cipiando a trattar di questo cammino, anco a chicosi malamente & an-
data per esso, come io! Piaccia, sorelle, al Signore che io ve le sappia
dire meglio che non abbia saputo operarlo! Amen.

CAPITOLO XXI.

Si dice quanto importi incominciar con gran risoluzione a darsi al-
Uorazione, e non fur caso degli dnconvenienti che presenta il de-
monio.

Non vi muravigliate, figlivole, delle molle cose che bisogna consi-
derare per incomineiare questo divino viaggio, che & strada maestra
pel cielo. Si guadagna a camminar per essa gran tesoro; non & cosa
che a nostro parere cosli assaiy verrd lempo che si conosca quanto
ogni cosa € nienle per si gran pregio.

Tornando ora a quelli che voglion andar per essa, e non fermarsi
mai fin al fine, che & arrivar a bere di questacqua di vita, dico che
ilmporta assdi, anzi tulto, incominciare con una grande e risoluta de-
terminazione di non mai fermarsi sino all’ acquisto di ‘essa; venga che
venir vuole, suceeda che vuol suceedere, si falichi quanto sia possibile,
mormori chi vuol mormurare, o sia che cold si giunga, o sia che Si
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muoja tra via, o non s’abbia coraggio per i travagli che vi sone, o
sia che sprofondi il mondo, come molle volte accade, quando ei vien
detto: vi seno de’pericoliy la tale per di qui si perdelle, colui s'in-
gannd, quell’altro che faceva assai orazione cadde, fa danno alla virti
naturale, non & cosa per donne, potranno loro: accadere delle illu-
sioni, meglio sard che filino, non hanno bisogno di queste delicatezze,
basta loro il Pater nosler e PAve Maria.

Questo dico ancor io, sorelle, che Dbasta! Sempre & gran bene

ondar la nostra orazione sopra le orazioni delle ed insegnale da
tal bocea, come quella di Cristo Signor nostro. In questo hanno
ragione, che 'se non fusse gid la nostra liacchezza tanto debole, e la
nosira divozione tanlo tepida, non avremmo bisogno d’altri ordini e
modi d’orazioni, né d’altei libri. Onde.m’& parso ora — poiché parlo
con anime che non possono raccogliersi in allri misterii, sembrando
loro che siano arlificii o chimere, e poiché ¢i sono aleuni ingegni
tanto perspicaci e soltili, che di nulla sisoddisfano — m’é parso, dico,
d’andar fondando aleuni principj, mezzi ¢ (ini d’orazione ; sebbene non
mintratterrd in cose alte, per le quali non vi mancheranno libri:
ché se sarele studiose ed avrele umiltd, non vi bisognerd altra cosa.
Son io stata sempre affezionala, e/’ hanno pia raccolla le parole
degli Evangelii, che i libri per eleganli ed ordinati che siano, i
quali se non erano particolarmente d’autore molto approvato, non mi
piaceva leggerli.

Accostandomi dunque a questo maestro della sapienza, forse m’in-
segnerd egli qualehe considerazione che vi soddisfaceia. Non dico di
volervi dichiarare queste divine orazioni, ehe non ardirei tanto, e non
mancano libri che le dichiarano, e quando non ei fossero sarebbe spro-
posito il ‘meltermi o in questo; ma dird alcune considerazioni sopra
le parole del Pater noster, attesoché aleune volte con la moltitu-
dine de’libri si perda la devozione di quello di eui tanto ¢’importa
averla. Chiaro & che il medesimo maestro, quando di propria boeca
insegna una cosa, piglia amore al discepolo, e cerca che gli vada a
gusto quello che gl'insegna, il che grandemente ajuta aceio I'ap-
prenda ed impari. Cost fard il celeste Maesiro con noi allre, e per
questo non fate easo aleuny delle paure che vi meltessero, né de'pe-
ricoli c¢he vi dipingessero.

Graziosa cosa sarebbe che volessi io andar per una strada dove
fussero moltissimi ladroni, e credessi poler senza pericolo guadagnar
un gran tesoro. Credete sia tanto buono il mondo che ve lo lasei pi-
gliar in pace, poiché per un qualtrino d"interesse gli amatori di
€sso non dormono le notti, el inquietansi il corpo e |’ anima.

Or se andandolo a guadagnare, od a rubure, come dice il Salvatore



68
<he i violenli lo rapiscono, per istrada maestra, e per sicaro cam-
mino — per quello medesimo per cui cammind il nosiro re, e per lo
quale sono andati tulli gli elelti e sanli — vi dicono ehe ¢i sono tanti
pericoliy @ vi mettono tanli timori; quelli poi che, sceondo-il parer
loro, vanno ad aeguistarlo fuori di queslo vero cammina, che pericoli
vilroveranno? Oh figliuole wmie, assai pift senza eomparazione, ma non
li cunoscono sinehe¢ non cadono® innanzi al vero pericolo: quando
non ¢’¢ ehi porga loro ajuto, e perdono I'acqua del tullo senza bere
poco né molto né di' pozzanghera, né di ruscello.

Or considerate, come senz'una goccia di questacqua si passerd
quella strada, dove sono tanti co’quali combattere? Chiara cosa & che
al miglior tempo si morranno di sete, percheé, vogliamo, o:no, figlinole
ie, camminiamo ‘a questa fonte, benche in diverse maniere; ma voi
credetemi, e nessuno viinganni col mostrarvi aliro cammino che: quello
dell’orazione. Non parlo jo ora che sin mentale o vocale per Lutli,
ma per voi dico bene che Puno e V'altro fa bisogne. Questo @ il pro-
prio- officio. de'religiosi; ehi vi dird che in questo vi sia pericolo,
tenele lui per listesso pericolo e fuggiteloy non vi dimenticate che
per avventura avrete bisogno di questo consiglio. Pericolosa cosa
sard il non aver umilth e I’altre virll; ma eammino d’orazione, cam-
mino di pericolo? Non voglia mai Dio tal cosa: pare che il demonio
abbia ritrovato il mellere paura: onde astutissimo & egli stato in far
cadere aleuni che altendevano all’ orazione. '

E mirate gran cecild, che non considerandosi le miglizja che nel
mondo sono cadute nell’eresie, ed in grandissimi mali, senza far ora-
zione n& sapere che cosa fosse, solamente perché nel numero di queste
il demonio, per far meglio il falto suo, ha fallo entrare e cadere al-
cuni ben annoverali che attendevano all’orazione; ha cagionato che
aleuni abbiano poslo tanto timere nelle cose di virtl. Quelli che pren-
dono tal pretesto e difesa per liberarsi da’pericoli, si guardino, per:
che fuggono dal bene per liberarsi dal male. Non ho io mai veduta
invenzione cosi pessima; ben pare che sia del demonio.

Oh Signor mio, pigliate voi slesso la difesa per voi: mirate che
intendono al rovescio le vostre parole, non permeltete simili debolezze
ne’servi vostri. Ma v'¢ un gran bene, che sempre vedrete aleuni ehe
vi ajutano, perché questo ha il vero servo di Dio, a cui sua divina
Maesta ha dato luce del yero cammino, che per questi timori anzi ghi
cresce pitt il desiderio di non fermarsi. Conosce chiaramente, come
buon schermidore, dove va a dare il eolpo il nemico demonio, lo
scansa e lo ferisce malamenle in lesla: pit senle egli questo, che
quanti piaceri altri gli fanno in contentarlo.

Quando anco.in un tempo di sollevamento, in una, zizzania che il
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demonio ha seminato che pare si liri tulti dietro mezzo ciechi, per es-
ser solto pretesto di buon zelo, suscita Dio uno che apra loro gli
occhi, e dica che avvertano che il demonio ha posto loro avanti la
nebbia, perché non veggano il cammino. — Oh grandezza di Dio, che
pud pia alle volte un uomo solo o due che dicano la veritd, che molti
insieme il contrario! — torna a poco a poco a scoprirsi il cammino,
ed il Signore di loro coraggio. Se alcuni dicono che nell’orazion v'e
pericolo, procura egli che si conosca quanto I’ orazione & buova, se non
con le parole, coll’ opere. Se dicono chie non ¢ bene comunicarsi spesso,
comunica pit di frequente. Sieché¢, come vi sia uno o due che senza
timore séguano il meglio, subito torna il Signere a racquistar a poco
a poco il perduto,

Lasciate dunque, sorelle, queste paure; non fate mai caso in cose
simili dell'opinione del volgo: avvertite che non son tempi questi da
credere a fulli, ma a quelli che vedrete andar conformi alla vita di
Cristo. Procurate aver la coscienza netta, umiltd e disprezzo di tulte
le cose del mondo, e fermamente eredere tutto quello che tiene la santa
madre Chiesa ; e cost facendo, state sicurissime che camminate bene.
Lasciate, come ho delto, i limori dove non & di che temere; e se al-
cano ve li ponesse, dichiarategli con umiltd il voslro cammino, dite-
gli che avete regola che vi comanda orare senza cessar maij che cosi
siete obbligate, come vi comanda, ad osservarla. Se vi diranno che sia
vocalmente, domandate loro se lintelleito e il cuore hanno da slar
altenti a quello che dite; se vi diranno che si, né polranno dire al-
trimenti, vedete dunque come confessino, che necessariamente avete da
esercitarvi mell’orazion mentale, ed anco nella contemplazione, se vi
sard quivi data da Dio. Sia egli benedelto eternamente.

CAPITOLO XXII

8i dichiara che cosa sia orazion meniale.

Sappiate, figlivole, ehe la differenza dell’esser o non esser orazion
mentale, non consiste in tener serrata la bocca; che se io parlando
sto interamente attendendo e vedendo che parlo con Dio, con mag-
gior avvertenza che nelle parole che dico, questo & fare insieme ora-
zion mentale e vocale. Salve se non vi dicono aleuni che basta stiate
con la boeea parlando con Dio, recitando il Pater noster, e col cuore pen-
sando nel mondo, io qui taccio. Ma se avele da stare, come di ra-
gione star dovete, parlando, con si gran Signore, & bene che stiate
considerando con chi parliate, e chi siete voi, almeno per parlare con

Santa Tergsa. Opere, T, 11 5
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ereanza. Perciocche, come polrete pirlare e dar al re il titolo di mae-
sti, o disire, e sapere che cerimonie si fanno per parlare ad un
prineipe grande, se non sapele bene qual sia il suo slato, e qual il
vostro? Dovendosi conforme a questo ed all’uso fare la riverenza e il
comiplimento; altrimenti non sapendosi anco questo, vi rimamderanno
per semplici € balordi, e non negozierete cosa alcuna.

Or che & questo, Signor mio? Che & questo, imperator mio? Come
si pud soffrire? Re siete, Dio mio eternos non & gid regno prestato
quello che avete. Quando nel Credo sento dire ehe il vostro regno
non ha fine, wi cagiona quasi sempre particolar diletto. Vi lodo io
Signore e benedico per sempre: insomma, il vostro regno durerd eter-
namente. Deh non vogliate permetlere giammai che si tenga per buona
cosa, ‘che chi si metlerd ‘a parlar con voi eid faecia solamente con la
boeea.

Che cosa & questa, eristiani, voi che dite ehe non ¢ necessaria I'ora-
zion mentale? Cerlamente penso che non v'intendiate, e cosi wvolele
che diamo talli negli spropositi, né sapele qual & I'orazion meéntale,
né come s ha da fare la vorale, né che cosa & contemplazione, perché
se voi il sapeste, non biasimeresté per un capo gacllo che per Paltro
todate. 1o ho sempre da unive l'orazion' mentale alla vocale; -quando
mi si ricorderd, acciveele figliuole, non virspavenlino,

Sa ben io dove vanno arcadere questecose, allesoché ho patito in
questo caso qualche travaglio, onde vorrei clie nessuno vi ‘lenesse in-
quiete, essendo cosa dannosa Vandar per questo cammino con' paura.
Importa ‘assai il conoscere che camminate-bene: perchd'in dicendosi
ad un viandante 'che non va bene; che ha perso la-buoona strada, si
mette, per riteovarla, ad’ andar da 'questo a quel capo, e tutto quel
viaggio che fa spende in cercando. per dove ha da ire; onde si stan-
ca, perde il tempo, ed arriva pin lardi.

Chi puo dire che ¢ male, se uno in volendo dire 'ore, od il rosa-
rio, cominei prima a pensare con chi va a paclare, e chi & egli che
parla, per sapere come ha da portarsi? Ora vi dico che se il mollo
che ¢ & da fare in sapere ed altendere’a questi due punti si facesse
bene, prima d'incowineiare I’ orazion vocale, che andate a dirve, oc-
cuperesle assai tempo nella mentale. ]

Abbiamo noi da ire a parlare ad un principe coli’inavvertenza che
ad 'un villano, o come ad un povero come noi, che in qualsivoglia
maniera che si parli sla bene? Certo no. Ma schbene io ecome  gros-
solana non so parlar eon questo re, non di meno egli & tanto umile,
che non per questo lasein ’udirmi, né laseia «’accostarmi a sé, ne
le sue guardie mi caceian fuory —. perché sanno bene gli angeli che
quivi stanno la condizione del re loroy il ‘quale gusta pitt della ros-
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zezza di un umile pastorello, qual vede che se pilt sapesse pit di-
pebbe, che dell’eloquenza de'molto savii e lelterali, per eleganti ra-
gionamenti che si faceiano, se non vanno con umiltd. — Ma non per-
¢hd egli & buono, dobbiamo esser mal ereali e scorlesi: almeno per
sapergli grado del mal odore che sopporta in consentire appresso di
st cosa fetida, come son'io, & bene che procuriamo di conoscere la
sua purild, ¢ chi & Vero & che subito in arrivando, ed aceostandoci
si conosce, come avviene vo’signori di qua, de’quali come ci dicano
chi fu il lor padre, e le migliaja di seudi che hanno ’entrata, ed il
lor titelo, non ¢'@ che far allro: perché di qua non si fa conto delle
persone per onorarle, per molto che meritino, ma dell’entrate:

Oh mondo miserabile! Lodate, figlinole, grandemente il Signore per
aver laseiata s} mala cosa, dove non si fa stima di quello che altri
abbia in s& stesso; ma di quello che hanno e rendono i snoi affittuarii
e vassalli, e se quesli mancano, subito’ manea il mondo di fargli
onore. Graziosa cosa ¢ questa, per rallegrarvi, quando tulle insieme
abbiale a pigliarvi qualehe ricreazione: che & buon passatempo I'in-
tendere quanto eiecamente passano il lor tempo i mondani.

Oh imperator nostro, sommo polere, somma bontd, Pistessa sapienza,
senza prineipio, senza fine, senza lermine! Le vostre perfezioni sono
infinite, incomprensibili, un pelago senza fondo di maraviglie, una
bellezza che: contiene in sé ftulte le bellezze, la slessa forlezzal Oh
Gest mio, chi avesse qui tulla insieme |’ eloquenza e sapienza de’mor+
tali-per ben sapere, — nel modo che qui si puo, ché tulto & non sa-
per cosa alcuna — sol potrebbe dar ad intendere in questo caso al-
cuna cosa delle molte ¢he possiamo considerare, per alquanto cono-
scere chi & questo Signore e ben nostro,

Se in accostandoyi a lui arriverete a pensare ed intendere con chi
andate a parlare, o con chi state parlande, sappiate certo che in mille
vite delle noStre non finiremo d'intendere come merila essere tral-
talo questo Signore, alla cui presenza gli angeli tremano: il tullo co-
manda, il tulto pud, il suo volere & operare. Sard dunque ragione, fi-
glivole: mie, che procuriamo dilettarci in queste grandezze del nostro
Sposo, ed intendendo con ehi siamo sposate, miriamo che vila ab-
biamo. da tenere. ;

Oh Dio buono, se una donna, quando si marila nel mondo, prima
sa ella con chi e cbi, e che roba haj e noi gid sposate prima delle
nozze, quando il nostro sposo ci ha da condurre a casa sua, non pen-

seremo a lai? Oe poiché non si proibiseono alle spuse del secolo que-
sli pensieri, perché s’ha da levar a noi che procuriamo « iionlere
chi & quest’aomo nostro sposo, c¢hi & suo padre, che pacse ¢ ouello

dove ¢i ha da wenare, che beni prometle darei, che condizion: & la
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sua, come meglio polremo contentarlo, in che gli daremo’ gusto, ¢

di studiare come accomodare la nostra condizione per conformarla con
la sua? E se una donna per esser ben maritala, ¢ menar vita quiety,
non I’avvertiscon d’altra cosa se non che procuri questo, benché sia
uomo assai basso il marilo, s'ha egli forse, Sposo mio, a far in lulto
manco slima di voi che degli womini? Se loro non pare cid bene, la-
scinvi le vostre spose che han da far eon voi. E pur ragionevol cosa,
so uno sposo & tanto geloso che non voglia che la sva sposa ftratli
con altri el’ella gli obbedisca, vedendo che ha ragione di non compor-
tarle che conversi e tratti con altri, avendo in lui talto quello che
pud bramare.

I’intendere, figlinole mie, queste verild, & orazion mentale. Se vo-
lete andar intendendo ed investigando questo, ‘ed orare vocalmente,
alla buon’ora: ma non mi stale parlando con Dio, & pensando in altre
cose, che questo sarebbe non intendere che cosa & orazion mentale.
Credo si sia dichiarato abbaslanza; plaﬂ:m al Signore che lo sappiamo
porre in esecuzione! Amen,

CAPITOLO XXIIL

Quanto importi il non lornar indietro a-chi ha incominciato questo
esercizio dell' orazione, e torna a dir dell'importanza grande che
st faccia con molila risoluzione.

Dico dunque che importa assaissimo il cominciare con gran risolu-
zione per lante eagioni, che sarebbe un troppo allungarmi se dir vo-
lessi; due o fre sole voglio dirvi, sorelle. La prima &, che non & ra-
gione che una cosa, la quale noi vogliamo risolverci a dare, che ¢
questo studioso pensieruccio — pon cerlo senz'inleresse, ma con gran-
dissimi guadagni — a chi tanto ha'dalo a noi ¢ conlinuamente da,
non si dia con ogni risoluta determinazione, ma come chi presta una
cosa per rivolerla. Questo non pare a me dare, anzi sempre resta con
qualehe disgusto quegli a chi s’é jmprestata la cosa, quando se gli
lorna a levare, parlicolarmente sc ne ha bisogno, e gid la teneva per
sua. Ma che, se sono amici, ed a chi la prestd & obbligato per molte
altre ricevate all’incontro da lui senza inleresse alcuno, con quanta
ragione gli parrd spilorceria e poco amore dell’allro, poiché né anco
una sola cosa sua vuol laseiargli in suo potere, almeno per segno di
amore?

Quale sposa si trova che, ricevendo dal suo sposo molte givje di
valore, non dia almeno un anello, non per quello che vale, che gid ¢
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sua ogni cosa, ma per segno che ella sard sua finche muoja. Merila
furse manco questo Signore, perch® noi ci burliamo di lui, dandogli e
vitogliendogli un niente che gli diamo? Orsiy, in questo paco di tempo
che risolviamo dargli, di quanto ne spendiamo con altri, e con chi non
ce n’avra obbligo alcuno, giacché vogliamo darglielo, diamogli anco it
pensiero libero e disoceupato dall’altre cose, e con determinazione i
aon tornar mai pit a rivolerlo, per travagli, contraddizioni, o aridita
i mente che per cid ci venisse; ma cume cosa non nostra stimiamo
quel tempo, e pensiawo che per giuslizia possa esserci domandato,
quando talora del tulto non glielo volessimo dare.

Dico del tutto perché non s’intende che il lasciarlo uno o pis giorni,
per giuste occupazioniy o per qualche indisposizioni, sia gid un ripi-
gliarselo. L’intenzione stia ferma e costante, che non & punto facile a
risenlirsi il nostro Dio, non guarda lanto per sottile ed a minuzie, che
pur queslto & dar qualche cosa, ed egli ve lo pagherd aggradendo la
vostra buona volentd; tulto & buono per-chi di quel che pud;
ma chi & lanto misero che non ha cuore per dare, assai & ehe presti.
Insomma, si faccia gualche cosa ché tutto piglia a conlo questo Signor
nostro, a tutlo lo troviamo pronto ed aggradevole nella maniera che
noi vegliamo: per domandarci conto non & punlo rigoroso, ma libe-
rale; e per grande che rimanga il debito, per far guadagno di noi,
par a lui poco il rimetterlo e perdonarlo. E egli tanto copsiderato ¢
discreto, che non abbiate paura, che fino un'alzata d’occhbi con ricor-
darei di lui lasei senza premio-

L’allra cagione &, perché il demonio non ha tanto polere per lentate
anime risolute, delle quali ha paura, attesoché ha gid egli sperimen-
tato che gli fanno gran danno, e quanto trama per danneggiarle risulla
a profitto loro, e d’altri e ne va egli con perdita. Ma non dobbiamo
noi essere (rascurale, né confidare in questo, perché abbiamo a fare con
gente traditriee, la quale sebbene non ardisce tanto di assalire le per-
sone preparate e vigilanti, perché & mollo codarda, nondimeno dove
vedesse trascuranza sarebbe gran danno. Che se conosee il demonio
qualeuno per leggiero ed incostante nel bene, e non con gran de-
terminazione di perseverare, non lo lascierd, come si suol dire, né
per sole né per ombra; gli metterd paura, e rappresentera inconve-
nienti perché finisca. Questo so molto bene per esperienza, e cosi I’ ho
sapulo dire, e dico che nessuno sa il molto che importa.

La lerza cosa che fa molto a proposito &, che chi risolutamente si
determina, combalte con pitt coraggio. Gid sa egli che, venga che ve-
nir vuole, non ha da tornare indietro. E come uno che gid si ritrova
in una baltaglia, ¢ sa che se sard vinto non gli sard perdonala la
vita, e benché non muoja nella contesa, nondimeno falto prigione mo-
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rird dopo, combalte piii risolatamente, e, come si suol dire, vuol far
costare la sua vita; onde non teme lanto i colpi, perché ha davanti
quello che gl importa la viltoria, e che vineendo salva la vila. Pari-
menli & necessario il cominciare con sicurezza; che se non ci lasciamo
vineere, n’usciremo coll’impresa; non ¢’¢ dubbio di queslo, poiché
per poco che sia il guadagno, rimarremo molto ricehi.

Non abbiate paura che vi lasei morir di sete il Signore, che luiti
ci chiama a bere di questa fonte. Gid questo s'& detto, e lo vorret ri-
dire mille volte: perocché s™avviliscono assai le persone che non eo-
noscono ancora tolalmente la bonta del Signore per esperienza, ben-
ché la conosecano per fede. Ma gran cosa & l'aver esperimentata la fa-
migliaritd e I’amorevolezza con cui egli tralta eoloro e¢he vanno per
questo eammino, € come paga loro quasi tutta la spesa. Onde non mi
meraviglio io che chi queste non ha provato, voglia sicurezza di qual-
che interesse. Or gid sapete che & cento per uno anche in questa vita,
¢ che dice il Signore: Chiedete e vi sard dato. Se non ecredete a sua
divina Maestd, nelle parole del suo Vangelo, dove assicura di guesto,
poco giova, sorelle, ch'io mi rompa il capo in dirlo. Tultavia a chi
avesse aleun dubbiv, dico che poco si perde a fare prova: che queslo
ha di buono tale viaggio, che si dd in esso pili di quello che si do-
manda e che si pud desiderare. Cosi ¢ senza fallo, io lo so, ¢ quelle
di voi che per la divina bontd per esperienza lo sanno, posst per
testimonii allegare.

CAPITOLO XXIV.

Si tratle come $"ha da fare U’ orezion vocale con perfezione,
e quanto va scco uniln fn mentale.

Orsti, torniamo ora a parlare con-quelle amiure, le quali io dissi che
non si possono raccogliere, né possono fermar lintelletto nell’ orazion
mentale, né aver meditazione. Non nominiamo qui queste due cose per
voi, le quali non ne avete di bisogno: ma per aleune persone, alle
quali in veritd il solo nome d’orazione mentale o di econlemplazione
pare che dia timore:z e se per sorle ne verrd alcuna simile in questo
monaslero, altesocheé, come ho delto, non tutli vanno per una strada,

voglio ie dire qualche eosa.

Or quello di che voglio consigliarvi, e posso anco dire insegnarvi,
poiché come madre nell’officio che ko di priora w’é lecito, & come
avele da far orazione vocalmente, perocclié & ragionevole che inten-
diate quello ebe dite. E pereht chi non pud pensare in Die pud ance
essere che l'orazioni lunghe lo stancliino, non voglio tampoco inlro-
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meltermi in ‘esse, ma solo in quelle che necessariamente dobbiamo cowe
cristiani dire, ¢he sono il Pater noster e 1'Ave Maria, aceiocehé non si
possa dire di noi che parliamo e non ¢’intendiamo: se gid non ci pa-
resse che ‘basti 'andarceéne dietro al cestume, c¢on solo pronunciare e
parole e non piv oltre. Se basta o non- basta, non m'inlrometto in que-
sto, i letterati lo diranno. Quello che io vorrei, figlinole, ¢ ehe non ci
conlentassimo noi dltre con questo solo, perché quando dico Credo,
i pare che sia di ragione ¢h'io inlenda e sappia quello che credo;
¢ quando Padre noslro, sard segno d’amore, che jo voglia intendere
chi & questo Padre nostro, e chi & il muestro che ci insegno questa
orazione. Se volete dire che git lo sapete, e che non accade che vi si
ricordi, non avete ragione, ché differenza @ da maesiro a maestro;
poiché anco di quei che qua ¢’insegnano, & brutlissima cosa nen ci
ricordare, parlicolarmente se sono santi e sono maestei dell’anima; ¢
impossibile se siamo buoni diseepoli a' non lenerne memoria. Or di
tal maestro, come quelli che ¢’insegnd quest’ orazione, e con lantamore
e desiderio che ¢ giovasse, non voglia mai Dio che non ci ricor-
diamo spesse volle, quando diciamo quest’orazione, ancorché per no-
stra debolezza non siano. tutte.

Sicché, quanto al primo, gid sapete che sua divina Maesld insegna
che sia da solo a solo con ritiramento, che cosi faceva egli sempre che
oravaj € non per sua necessiltd, ma per nosiro insegnamento. Gia s'¢
detto che non si comporta parlar con Dio e col mondo, come talvolta
si fa quando uno sta dicendo la corona o il resario, e dall’allra banda
sta ascoltanda quello che si ragiona, o pensando in quello che se gli
offerisce, senza punlo rilenersi: salvo se non fosse in  aleuni tempi,
che o per mali umori, massime se ¢ persona malinconiea, o per de-
bolezza di testa, per molto che lo procuri non pud, o che permetta
Dio giornate di gran tempesta ne’suoi servi per maggior bene loro,
che quantunque se n’affliggano e procurino quietarsi non possono, ne
stanno in quello che dicono per forza che si facciano, né si ferma
Vintelletto in cosa veruna, se non che pare, secondo che va disordi-
nato e confuso, ehe abbia e patisea frenesia, e nella pena che ne sen-
tono, ben si vedrd che non ci hanno colpa. Ma chi cid palisee non se
ne trayvagli, che sarebbe peggio, né si stanchi in melter giudicio a chi
per allora non I’ha, ma faceia orazione come potrd; la lasci slare, e
proeuri dar alleviamento ‘all’anima inferma, impiegandosiin alire opere
di virtd. Questo & per persone che vanno con pensiero del proprio
profitto, e che conoscono che non hanno: in un  medesimo. tempo o
parlar con Dio e col mondo,
~ Quello che noi alire abibiamo da fare, & procurare di starcene rili-
rate, e piaceia u Div che basti, accioceh® intendiamo con chi parliamo,
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e sliamo altente a quello che il Signore risponde alle nosire petizioni,
Pensate che stia egli cheto, benché noi nol sentiamo? Ben parla egli
al cuore quando di cuore il preghiame, Ed & anco bene che conside-
riamo che cosa & ciascuna di noi, a cui il Signore sta dicendo ed in-
segnando quest’orazione, attesochd il maestro non istd mai tanto lon-
tano dal discepolo che gli bisogni alzare molto la voce, ma assai dap-
presso. Questo voglio io eche voi intendiate, che per dir bene il - Pa-
ter nosler vi conviene non partirvi da eanto al maestro che ve 1in-
segno.

Direle che gid questo & meditazione, che non potele, né anche vo-
lete, se non orare vocalmente; perocché non mancano persone impa-
zienti ed amiche di non prendersi pena, che come non I’hanno in-
costume, la sentono in raccogliere dapprineipio il pensiero, ¢ per non
istancarsi un peco dicono che non posson pit, né sanno se non fare
orazion voeale. Avete ragione in dire, che il considerarsi a canto il
waestro. gid sia orazion mentale; ma io vi dico eerto che non so come
questo abbia da separarsi; se la vocale ha da essere fatta bene, biso-
gna che altendiamo ed intendiame con chi ragioniamo, anzi ¢ obbligo
che procuriamo d’ orare con avvertenza, e piaccia anco a Dio che cun
questi-rimedii si dica bene il Paler noster, se non si finisca in altra
cosa impertinente. To I"ho provato alcune volle, ed il miglior rimedio
che io trovo, & procurare di tener fisso il pensiero a chi si indirizza le
parole. Perd abbiale pazienza, e procurate d’ avvezzarvi a cosa tanlo

necessaria.

CAPITOLO XXYV.

Si dice quanto guadagni un’ animae che perfellamenie fa orazion vo-
eale, e come accade levarla Dio da questa a cose soprannalurali.

E perché non pensiale che si cavi poco guadagno dall’orare vocal-
mente con perfezione, vi- dico che ¢ mollo possibile, che stando voi
dicendo il Paler noster, o altra orazion voeale, il Signore v’innalzi a
perfelta contemplazione, allesoché per quesle vie mostra sua divina
Maestd che ascolta chi gli parla e medita, gli manifesta le sue gran-
dezze ed attribuli, sospendendogli, eome si suol dire, la parola in
hoeea, che sebben vuole non pud parlare, se non & eon molla pena.
Conosee che senza strepito di parole lo sta istruende questo divino
Maestro, sospendendogli le polenze, perché queste allora pit presto
farebbon danno che giovamento se operassero. Gode, senza intender
come gode; sla I'anima abbruciandosi d’amore, ¢ non- inltende come
ama; conosce che gode di quello che ama, e non sa come lo gode;
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pen intende che non & godimento, che l'intelletto arrivi a desiderarlo §
la volonta I'abbraceia, senz'intender come; ma in potendo intendere
qualelie cosa, vede che questo bene non si pud merilare con tulli i
travagli insieme, che per guadagnarlo si palissero in lerra; e dono
del Signor di lei e del cielo, il quale finalmente da conforme a quello
che egli é.

Questa, figliuole, & contemplazione perfetta: ora intenderete la dif-
ferenza che & da lei all'orazion mentale, la quale & quello ch'io dissi,
cioe pensare ed altendere a quello ehe parliamo, e con chi parliamo,
e chi siamo noi che abbiame ardire di parlare a si gran Signore.
Pensar queslo ed altre cose simili intorno al poco che I’ sbbiamo ser-
vito, ed al mollo che siamo obbligate a servirlo, & orazion mentale.
Non pensiale che sia allro gergo, né vi spavenli il nome: dire il Pa-
ter nosler ¢ I'Ave Maria, o quello che vorrele, & orazion vocale; con-
siderate dunque che mala musica sard questa senza il primo; né an-
che le parole andranno sempre con concerto.

In quesle due cose possiamo noi un poco adoprarci coll’ajuto di Dio,
ma nella conlemplazione che poco fa aceennai, niente; sua divina Mae-
sta & quegli che fa il tulto, ed & opera sua sopra il nostro naturale.
Come sia questa della eontemplazione, assai lungamente, ed al meglio
ch'io seppi dichiarare, I’ho mostrato nella relazione della mia vila, la
quale serissi, come ho gid detlo, perche la vedessero ed esaminassero
i miei confessori che me lo comandarono; non lo replico qui, né fo
altro che durne un tocco di passaggio. Per quelle di voi che fossero
state cosi felici da essere da Dio elevate a stalo di contemplazione ,
vi sono alcuni punti ed avverlimenti, i quali volle il Signore ch’io af-
frontassi a dire, che vi consolerebbono assai, ed a mio parere giove-
rebbono, come anco aleuni che I"hanno veduli giudicano se ne debba
far conto. Ma che vergogna. & ch'io vi dico che facciate conto di cosa
mia? Sa il Signore con che confusione scrivo molte cose di quelle che
serivo. Benedetlo sia egli che cosi mi supput'lal

Quelle che, come ho detto, avessero dono di orazion soprannatu-
rale, si procurino il mio seritto dopo el’io sard morta; yuelle ebe no,
basta si sforzino a far quello che ivi si dice, guadagnando per tutle
le vie che potranno, e facendo diligenza aceid il Signore lo conceda
loro. Supplicandone lui, ed ajutandosi elle, lascin fare al Signore, che
& quegli che 'ha da dare, e non lo negherd loro, se non si rimar-
ranno nella via, ma si sforzeranno d’arrivare sino alla fine.
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CAPITOLO. XXVI

8i va dichiarando il modo per raccoglier il pensiera, e si mellono
mezzi per questo. E capitolo molto ulile per coloro che incomin-
ciano ad allendere all’ orazione.

Ma torniamo ora alla nostra orazion vocale, acciocche si faccia di
maniera, che senza che noi I'intendiamo, il Signor Iddio ei conceda
ogni cosa insieme. E per farlo, come dissi, nel modo che conviene,
gid si sa che il farsi il segno della eroce, dire il Confiteor ed esami-
niare la coscienza, hanno da essere la- primra cosa. Procurate poi su-
bito, figliuole, poiché state sole, d’aver compagnia; or qual mighior di
quella del medesimo Maestro che v'inseguéd I'orazione che vi ponete
a dire? Rappresentatevi il medesimo Signore appresso di voi, ¢ mirate
con che amore ed vmilld vi sta insegnando; e menire polete, fale a
modo mio, non istate senza st buon amico. Se voi vi assuefercle a
portarlo appresso di voi, e vegga egli che lo fate con amore, € che
andate procurando di dérgli gusto, non lo potrete, come si dice,
scacciar da voi, mon vi mancheri eternamente, vi ajuterd, in tulli i
luoghi ve lo troverele appresso. Pensate elie sia poco un tal aniico alato?

Oh sorelle, quelle di voi che non possono molto discorrere coll in-
telletto, né polete fermar il pensiero senza diverlirsi, accostuminsi
a questo; ma ayvertite che so che lo potele fare, perché son io pas-
sata molti anni per questo travaglio di non poter quietar il pen-
siero e fermarlo in una cosa, e veramenle ¢ mollo grande; ma so
chie il Signore non ci laseia lanto abbandonati e soli, che se c¢i acco-
stiamo con umiltd a domandarglielo, non ¢i accompagni. E se cid non
polremo conseguire in un anno, sia in piti; non ¢i dolga il tempo
in cosa duve si spende cosi bene: chi ei vien dietro a darne la caecia?
Dico che ¢i possiamo avvezzar a questo, ed affaticarci ed andare ap-
presso a questo vero Maestro.

Non vi domando ora che pensiate in lui, né che eaviale molti bei
concelti, n¢ che facciate grandi e sollili considerazioni col vostro fin-
telletto; non vi domando altro se non che lo miriate. Or chi vi toglie
il volger gli ocehi dell’anima, benché sia per brevissimo spazio, se non -
potete pit, verso questo Signore? Se polele mirar cose molto brulle,
come non polrele mirare cosa la pitt bella che si possa imaginare!
Se non vi parrd bella, ¥i do licenza che non la miriate. Poiche mai, fi-
gliuale, leva il nostro sposo gli oechi da voi, ed ha sopportato in voi mille
bruttezze ed abbominazioni contra di lui, né sono state sufficienti a
fare ch’egli lasci di mirarvi, sard gran cosa che, levati gli occhi da
queste cose esleriori, miriate voi aleune volte lui? Avvertite che non
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sta egli aspettando altra cosa, tome dice la Sposa, se non che lo mi-
riamo. Come lo vorrete lo troverete: stima egli tanto ehe ci voltinmoe
a mirarlo, che non resterd per diligenza suva. Cosl dieono che ha da
fare la donna per esser ben maritala e d’aecordo con suo marito g che
se egli sta 'malinconico, sii mostri ella malinconicay se sta allegro, an-
corché non vi stia ella wai, allegra: or vedete da che soggezione vi
siete liberate, sorelle. Queslo con veritd senza finzione fa il Signore
con noi, facendosi egli soggetto, e volendo che voi siate il Signore, ed
andar egli secondando il vostro umore. Se state allegre, miratelo  ri-
suseitalo, ché I'imaginar solamente come usci dal sepolero vi ralle-
grerd; ma con che splendore, con che bellezza, ‘eon che grandezza,
con che maestd, come viltorioso, come lieto? Gome quegli che usel
cosi bene dalla batlaglia, dove acquistd un. regno si grande, che tullo
lo vuole per voi. Dunque & gran cosa che ‘a chi dona a voi tanto
voltiate gli occhi una volta a mirarlo?

Se state travagliate e mesle, miratelo nell’orazion dell’orlo, e consi-
derate che grande afflizione sentiva anima sua, poiche essendo  egli
la stessa pazienza, la manifesta ‘e si lamenta di quella: miratelo legato
alla colonna, pieno di dolori, con lulle le sue carni slraceiate pel gran-
d’amore che vi porta, perseguitato dagli uni, sputacchiato dagli altri,
negato da'suoi amiei, abbandonato da loro, senza veruno che la pigli
per lui, gelato di freddo, ¢ posto in tanta solitudine, che ben: potrete
V'un T'altro consolaryi. Oh miratelo con la eroce in spalla, talmente
aggravato, che né anco gli laseiayan prender fialo. Mirverd egli voi con
occhi si belli e pietosi, pieni di lagrime, e si dimenticherd de’suoi
dolori per consolare i vostri, desideroso clie solamenle andiate a con-
solarvi seco, ¢ volgiate il eapo a mirarlo.

Oh Signor del mondo, vero Sposo mio — cosi lo petrele voi chia-
mare, se cotal vista v'ha inlenerito il cuore, e che vogliale non solo
mirarlo, ma rallegrarvi anche di parlar seco, non con acconcie ora-
zioni, ma dettate dalla penna del vostro cuore, che questo stima egli
assaissimo — In lanta necessild vi trovate voi, Signor mio e ben miv,
che volete ammeltere una compagnia st povera come la mia? E veggo
nel vostro sembiante che meco consolato vi siele. Ma com’& possibile,
Signore, che gli angeli vi lascin ‘solo, e ehe né anco vostro Padre vi
consoli? Se cosi ¢, Signore, che tulto vogliate patiré per e, che &
questo ch’io patisco per voi? Di che milamento? Ah ehe ur’arrossisco
di vergogna che vi veggia tale; e risolvo, Signore, patit per voi tutli
i travagli che mi verranno, e voglio tenerli per gran bene, per imi-
larvi in qualche cosa: andiamo insieme, Signore; per dove anderete
voi, ho io da segnirvi; per dove passerele voi, voglio passar io.

Pigliate, figliuole, parte di quella croce, perché non vada egli con
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tanto travaglio: non vi curate punto che vi si allraversino i Giudei,
ne fate easo di quello che vi sard delto; fatevi forti alle mormora-
zioni; e cadendo eol vosiro Sposo, non vi discostate dalla. croce, né
I'abbandonate. Mirate attentamente la stanchezza con che egli cammina,
e quanlo avanza il suo travaglio quelli che patite voi; che per grandi
che gli vogliate dipingere, e molto gli vogliate senlire, n’uscirete
consolate, e vedrele che sono come da burla, comparati a quelli del
Signore.

Direte, sorelle, e come si potrd far questo? Che se I'aveste veduto
con gli occhi del corpo nel tempo che sua divina Maesth andava nel
mondo , 1’avreste falta volentieri, e I'avreste miralo sempre. Non lo
¢redete, perché chi ora non si vuol fare un poco di forza di racco-
glier almeno la vislta per mirar dentro di sé questo Signore — cle
lo pud fare senza pericolo, solamente con un tantino di eura — mollo
meno si sarebbe posta a pie¢ della croce con la Maddalena, la gqnale
si vedeva avanli la morte. Oh quanto dovellero palire la gloriosa Ver-
gine e questa benedetla santa! quante minaccie ! quante male parole !
quanti urtoni! quanle scortesie! Ma che allro si poteva aspellare da
gente tanlo sgarbata e scortese, come quella dell’inferno, poiche erano
wministri del demonio ? Per certo che deovelte esser terribil cosa quello
che patirono; ma. oppresse dal dolore che maggiormente per altri
sentivano, non doveano il proprio sentire. Sieche, sorelle, non crediate
che sareste stale per sigran travagl, se non siete ora per si poche co-
se; ma esercitandovi in queste, potreste arrivare ad altre maggiori.

Quéello che potreste fare per ajuto di questo, & il procurar d’aver
un’ imagine o ritratto di questo Signore che sia a vestro gusto, non
per portarlo solanente in seno, e nol mirar poi mwai, ma per parlare
spesso seeo, che egli vi dird quello che avete da dirgli, se avele pa-
role per parlar con allre persone, perché pit qul vi hanno da man-
care per parlar con Dio? Non lo crediate , almenv io non ve lo cre-
derd , se lo piglierete in uso, che altrimenti pur troppo vi manche-
ranno, allesoché il non {raltar eon una personp cagiona certa stra-
nezza, ¢d un non saper eome parlar con lei, che pare non lo cono-
sciamo, benché sia parente ; imperncché la parentela ed amicizia si
perdono col mancamento della comunicazione.

Parimenti ¢ buon rimedio pigliare un buon libro volgare per rac-
coglier il pensiero, e venir poi a ben orare vocalmente, ed a poco a
poco andar avvezzando I’anima con piacevolezze e lusinghe arlificiose
per non ispaventarla. Fate conto che la povera anima sia come una
sposa, la quale gid molti anni si sia allontanata dallo sposo, e che per
voler tornar ad abitare eon esso lui le bisogni saper molto ben ne-
goziare ;: cosi siamo mnoi peccalori che abbiamo avvezza I’ anima
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nostra ed il pensiero a scorrere a suo piacere, o per dir meglio, a
suo dispiacere, che la meschina non se n'accorge ; ed acciorche torni
a pigliar amore di star in casa’ sua, & di bisogno grand’ artificio ; e se
non si fa cosi, ed a poco a poco, mon faremo mai cosa alcuna. E
torno ad assicurarvi, che se con diligenza v’ assueferete a quello che
ho detlo, ne caverete tanto guadagno, quant’io, sebben volessi, non
saprei dire.

Ponelevi dunque a canto questo buon Maestro, e molto risolute ad
fmparare cid che vi insegnera, e sua divina Maesta fard che riusciale
buone discepole, né yv'abbandonerd se non abbandonate voi lui. Con-
siderate le parole che dice quella divina bocea, che subito alla prima
conoscerete I” amore ¢he vi porta, che non & piceciol bene e consola-
zione del discepold il vedere che I"ami il suo Maestro.

CAPITOLO XXVIL

Si tralta del grand’ amore c¢he il Signore ¢i mostrd 'nelle prime pa-
role del Pater noster , e quanlo finporia che quelle che cogliono
daddovero essere figlivole di Dio, non facciano conlo alcuno de’li-

gnaggi.

‘Padre noslro che sei ne’cieli. Oh Signor mio, come ben parete voi
Padre di tal Figlivelo, e come il vostro Figliuolo ben dimostra es-
ser Figlinolo di fal Padre! Benedetto siate voi eternamente. Non po-
tevale riservare nel fine dell ‘orazione, Signor mio, questa grazia si
grande? Ma subito in incominciando ¢i ewmwpile le mani, e ne fate si
gran favore, che sarebbe assai bene I' empirsi ancora I’ intelleito per
occupar la volontd di maniera che non vi polesse dir parola. Oh quanto
hene verrebbe qui, figlivole, la contemplazion perfetfal o ¢on quanta
ragione dovrebl' entrar I' anima in sé, per poter meglio elevarsi so-
pra sé medesima, acciocche desse questo santo Figlivolo ad intendere
che cosa & il luogo, dove dice che sta suo Padre che & nei cieli ! Uscia-
mo dalla terra, figlinole mie, ¢hé tal grazia, come questa, non & dovere
che si stimi si poco, che dopo che abbjamo inteso quanto & grande ce
ne rimaniamo nella terra.

Ob Tiglinol di Dio, e Signor mio, quanto insicme voi date alla prima
parola! Perché vi umiliate in tanto estremo nell'accompagnarvi con noi
in domandare, ed in farvi fratello di cosa tanto vile e miserabile 7 Oh
come ben ci date in nome di vosiro Padre tutto quello che si pué
dare, poich® volete che ci tenga per figli! e perché la vostra parola
won pud maneare, Pobbligate a mantenerla, ehe non & poco peso, al-
tesoche , essendoci Padre, ci ha da sopportare , per gravi che siano le
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offese nostre, se-a lui torniamo come il figliuol prodigo. Gi ha da per.
donare ; ¢i ha da consolare ne’ nostri travagli, ci ha da sostentare ,
come far deve un tal Padre, che necessariamente ha da esser migliore
da tutli i padri del mondo, attesoehe in luinon pud essere se non ogni
compilo bene; e dopo tutto questo farci partecipi ed eredi dei suoi
beni insieme con voi.

Avvertite, Signor mio, che selbene a voi per Pamor che ci portate,
e per la vostra umilld niente osta — perché linalmente voi stale nella
terra e veslito di essa, essendovi nnito alla nostra natura , onde pare
che abbiate qualche cagione di mirare all'util nostro — con lutlo cio
avverlile, dico, che vosiro Padre sla nel cielo, voi lo dite, ed & ra-
gione che miriate per 1'onor suo, Gid che vi siete offerto ad essere
disonarato per noi altri, lasciate libero vostro Padre, non I’ obbligate
tanlo per si mala gente, come son io, che tanle male grazie glie ne
ha da rendere. Oh buon Gest, quanto chiaramente avete voi dimo-
stralo che siete seco una cosa medesima, e che la voslra volontd & sua,
¢ la sua vostra! Che confessione tanto chiapa, Signor mio, quanto &
I’amore che ei portate! Vi siete andato raggivando e coprendo al de-
munio d'essere liglinolo di Dio, e pel gran desiderio che avele del no-
stro bene, non vi si para alcuna cosa davanti por impedievi che ci fae-
ciale grazia si grande. Chi poteva farla, Signore, se non voi? Almeno
ben veggo io, Gesi mioy ehe come figlinvolo favorito avete parlalo per
voi e per noi, e che siete potente , perche si faceia nel cielo quello
che voi dite in terra. Benedetto siele, voi per sempre, Signor mio, che
tanto amico siele di darve che ninna cosa ve I’ impedisce.

Or parviy figlinole, che questo sia buon Maestro ? Per affezionarei
ad imparare quello ehe c'insegna, comincia con farci grazia si gran-
de. Parvi dongueora che sia ragione, che sebbene voealmente diciamo
queste parole, abbiamo da lasciave di ﬁenelrarle coll’ intellelto, accige-
che nel veder un amor tale si spezzi il cuore? Ma qual figlivolo & nel
wondo che non procuri sapere chi & suo padre, quando I’ ha buono,
e di gran maesta e dominio? Ancor che a non esser tale non wi ma-
raviglierei ¢he noi -non-volessimo esser conosciuli per suoi figliuoli,
perche il wondo va cosiyche se il padre & pit basso dello stato in eui
si trova il figlio, non si tiene egli per oncrato in riconoscerlo per pa-
dre. Queslo non inlerviene qui tra noi, né piaceia a Dio che mai in
quesli nosivi monasterii sia memoria di eose tali, perché savebbe an
infernoj anzi quella che sara da pil, secondo il seeolo, abbia meno
in boeca suo padre , tutle avete da essere eguali.

Oh collegio di Cristo, che aveva pill comando S. Pielro con essere
un pescatore, cosl volle il Signore, che S. Bartolomeo, che era figlinolo
di re, come aleani dicono, Sapeva sua divina Maestd (uello che uveva
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da passare nel mondo, intorno-a pretendere d’essere di pit nobile ¢
di miglior terra; il che altro non ¢ che contendere se quella o questa
sard buona da farne mattoni o muri. Oh Dio m’ajuti, che gran tra-
vaglio & questo! Dio vi liberi, sorelle, da simili contese, benché fossero
per burla. Spero nella bonta sua che lo fard. Quando in alcuna acea-
desse qualehe cosa di questo, vi si mella presto rimedio, ed alla tema
di non esser un Giuda tra gli apostoli, se le diano penitenze , finché
venga a conoscere che né anco meritava d esser terra mollo sterile.
Buon padre avete voi, datovi dal buon’ Gesi: non si conosca qui, per
trattarne , altro padre; e procurate , figliuvole mie, esser tali che me-
ritiate godere de’ suoi favori gettandovi nelle sue braceia. Gid sapele
che non' vi scaccierd da sé, se sarete buone figliuole. Ma chi non pro-
curerd di non perder tal Padre? Oh Dio buono, e quanlo avete voi
qui in ehe consolarvi! che per non allungarmi pii, voglio laseiarlo ai
vostri intelletti, che per confuso e deviato che vada il pensiero, lra
tal Figlivolo e tal Padre ha da stare di necessila lo Spirilo Santo che
innamori la vostra volonta e la leghi per istrellissimo nodo d’amore,
gid che per questo non & sufficiente si grande inleresse.

CAPITOLO XXVIIL

8i dichiara che cosa sia orazione di raccoglimento, si pongono
alcuni mezzi per avvezzarsi a quella.

Or considerate quello ehe dice il vostro Maeslro: Che sei ne’ cieli.
Pensate che importi poco sapereche cosa ¢ cielo; e dove s’ha da eer-
care il vostro sacralissimo Padre? Vi dico dunque, che per intellelti
deviali importa assai non solo ereder questo, ma procurar «d’ inten-
derlo per isperienza, perché & una delle eose che grandemente lega
Pintelletto , e fa raccoglier 1’ anima. Gid sapele che Dio sta in ogni
luogo, ‘ed & chiare che dove sta il re, si ritrova la corle: insomma, che
dove & Dio ¢ il ciclo ¢ tulta la gloria'; senza dubbio il potete eredere.

ionsiderate quello che dice 8. Agostino, che I'andava in molte
parti cercando, che lo venne a trovare dentro di s& stesso. Pensate che
poto importi per un’anima distratta intendere ‘questa verild, e vedere
che non le bisogna, per: parlare col suo Eterno Padre, o per ricrearsi
con lui, andar al cielo, né le bisogna parlar con voce alta, ma per
basso che parli sta egli cost da presso che I'udird? Ne le bisognano
ali per volarle a cercarlo, se non metlersi in solitudine e star ritirata,
e mirarlo dentro di s¢, e non ritirarsi da si buon ospite : ma parlargli con
grande umilty, come a paidre, pregarlo come padre, raccontargli i pro-
prii travagli e domandargli il rimedio, conoscendo che mon & degna
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d’ esser sua figlivola. Lascinsi certi ristringimenli e vergogne che hanng
aleune persone, e pensano che sia umilly, la quale non consiste in non
pigliare una grazia che il re voglia farvi, ma riceverla e conoscere
¢he vi viene di sopravanzo, non meritandola voi, e rallegrarvene. Gra-
ziosa umiltd eh’io abbia in casa mia I'imperador del cieln e déella terra,
il quale a lei viene per farmi delle grazie e rallegrarsi meco, e che
per umilth non gli voglia jo rispondere, né con lui trattenermi, ng
prendere qnello che mi da, ma lo lasci solo, e che standomi egli di-
cendo, @ pregando ch’io gli domandi qualche cosa, per umiltd me ne
resli povera e lo lasci anco partire, mentre vede che non finisco di ri-
rvisolvermi a farlo.

Non vi curate , figlinole, di queste umilld , ma fraltate seco, come
con padre, con fratello, con signore, e con isposo, quando in
una maniera, e quando in un’altra, che egli v’ insegnerd quello che
avele da fare per piacergli. Lasciate d'essere seiocche. chiedetegli che
vi mantenga la parola, e che, essendo vostro Sposo, vi tralli come sue
spose. Avverlite che v'importa mollo l'intendere questa veritd che Dio
sta dentro di voi, e che quivi ce ne sliamo seco.

Questo modo ' orare, benché sia vocalmente con molte: maggior
brevild, raccoglie l'intelletto, ed ¢ orazione che porta seeo molti beni,
¢ chiamasi-di raceoglimento, perché raccoglie 'anima tutlte le sue po-
tenze, e se n’entra dentro di sé col suo Dio, e viene il suo divino
Maestro ad istruirla con pilt brevitd che d’altra maniera , ed a darle ora-
zion di quiele. Pereiocche, ritirata quivi con sé medesima, pud pensare
nella passione, ed ivi rappresentare il figlinolo, ed offrirlo al Padre, ¢
non istancare |'intelleito con andarlo cercando nel monte Calvario, o
nell’ orto, o alla eolonna,

Quelle che in tal maniera potranno rinserrarsi in questo piceiol
cielo della nosir’anima’, dove sta colui che lo creo, e la terra ancora,
¢ s’avvezzeranno a non mirare, né a stare dove si distraevano questi
sensi esteriori , credano che camminano per eccellente sirada, e che
non lasceranno d’ arrivare a bere I’ acqua della fonte, perché fanno
gran viaggio in poco tempo; & come chi va in una nave che con i
poco di buon vento ‘arriva- in pochi giorni al fine del viaggio, ma
quelli che vanno per terra arrivano pil tardi. Sono gid questi, come
si dice, entrati e posti in mare; e benché non abbiano del tatto ab-
bandonata la terra, fanno non di meno in quello spazio quanto possono
per liberarsene, raccogliendo i loro senlimenti,

Similmente quando il raccoglimento & vero, si sente chiaramente
perche accade una certa operazione — non so come darlo ad intendere,
chi I'ayrd n’intenderd — che pare che I anima si levi dal ginoco con
la vincita, che gid vede tal essere le cose del mondo: alzarsi al mi-
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glior tempo, ed a guisa di chi se n’ entra in un furte casiello per non
temere i nemiei, ritira i sentimenti da queste cose esteriori, e talmente
le abborrisee, che senza avvedersene se gli serrano gli occhi per non
vederle, acciocché pin veggano quelli dell'anima. Cosi chi cammina per
questa strada, quasi sempre tien serrati gli occhi, ed & mirabil
costume per molle cose, perocché ¢ un farsi forza di non mirare
quelle'di qua; questo accade nel principio, ché dopo.non bisegna, ul-
tesoché maggior forza si fa allora, quando gli apre. Pare che si cono-
gea un fortificarsi ed un invigorirsi I’anima a spese del corpo, e che
lo lasci solo ed indebolito, € ehe quivi ella prenda provvisione e so-
stentamento contro di lui.

E benche questo nel principio non si conosea, per non esser mollo,
altesoché in qnesto raccoglimento v'é pilt e meno, con tulto cid se si
prende in costume — benehé dia nel prineipio travaglio, perche il
corpo risponde e difende le sue ragioni, non accorgendosi che esso
stesso si taglia il capo in non arrendersi e daesi per vinto — se,
dico, ’usa alcuni giorni, e ei faceiamo noi questa forza, si vedra chiaro
il guadagno, e si conoscerd incominciando a far orazione, che se
ne vengono l'api all’ alveare, e v’'entrano per farvi il mele: e cid
senza diligenza e fatica nostra, perché ha voluto il Signere che per
guel tempo di prova abbiano meritato I’anima e la volontd di stare
con questo dominio, che in far solo un cenno , € non pia, di volersi
raccdrre, I’obbediscano i sentimenti e si ritirino a lei. E sebben dopo
tornano ad uscire, gran cosa & non di meno che gid si siano arresi,
perché eseono come schiavi e soggetti, e mon fanne quel male che
prima avrebbon potuto fare: ed in tornando la volontd a ‘chiamarli,
vengogo cen maggior prestezza, finché dopo molte di quest’entrate
dell’ anima in sé stessa, gia si compiace il Signore che si rimangano
del tutlo in contemplazion perfetta. E questo che ho detto s’ intenda
bene, perché, quantunque paja oscuro, I'intenderd non di meno chi lo
vorrd melter in opera, Sicehd costoro che vanno per mare, stanno pii
sicuri da molle tentazioni ed . oecasioni; s’ attacea loro piti- presto il
faoco dell’ amor divino, perché con un pochetto che soffino coll'in-
telletto , stando appresso al medesimo fuoco, uma. scintilletta che li
tocehi, tutto andra a fuoco, ed abbrucera: come fon vi sono inciampi
dell’ esteriore stassi I’ anima sola con Dio, e ¢’& gran disposizione per
accendersi. E poiché {anto ¢ importa il non camminar lentamente »
discorriamo un poco eome ci avvezzeremo a cosi buon modo di pro-
cedere. '

Or facciamo conto ehe dentro di moi stia wn palazzo di graudissin a
ricchezza, il cui edificio & tutto d’oro e di pietre preziose, infine come

Saxrs Tenesa. Opere. T. 11. 6



86
eoaviene 1 un lal Signore, e che ‘voi siale in parle cagione clie questo
cdificio sia tale == come in verild ¢, attesoch® non ¢’ edifieio di tanta
bellezza, come un'anima pura e piena. di virtudiy le qualiy quantoseng
maggiori, tante pik risplendono le detle pietre — & ¢he in queslo
palazzo alberghi questo gran re, il quale s’ & compiacioto di farsi vo-
stro ospite, @ che, stia’in un: tronol di gramllsslmu valore, che & il
vostro euore. '

Parred questo al principio cosa m]perlmcnlu di far ‘questa finzione
per darlo ad inlendere, e potrd anch’essere che giovi molto, partice-
Jormente a vei; perché, come mnoi altre donne non. abbiame lettere
tulto questo & di bisogno, acciecché con verilia intendiamo , che alira
cosa pill preziosa senza comparazione aleunaé dentro di noiy di quello
che vediamo' di’ fuora. Noi ¢ imaginiamo vuote nell interiore, e
piaccia @ Dio che le donne sole vadano con questa inavvertenza; ehé
terrei- per-impossibile, se avessimo pensiero di ricordarci che abbiamo
un tal ospites dentro di noi che ci dessimo tanto alle cose del mondo,
perche vedremmo quanto sono vili in comparazione di quelle chic pos-
sediamo di dentro. Or ehe fa piin-una- bestia, la quale in veder quello
ehe solamente piace agli occhi suoiy si saziay e cava la fame nella
preda? Eppure ha daiesser-difierenza (ra quella e noi.

Vi ridercte forse di me, ¢ direteiche questo ¢ molto ben chiaro, ed
avete ragione; ma per me fu questo escuro aleun tempo. Ben cono-
scevo o che avevo -animaj ma quello-che meritasse quest’ anima, e
chi stesse dentro- di déiy non intendevo, perché mi bendavo gli occhi
con le vanitd di guesta vita per mon vederlo. Che a 1mio parere, se
allora io avessi inteso, come oggidi intendo; che questo piceiol palazzo
dell’ anima mii capisce si gran re, non l'aveei tante volte laseiato solo 3
talora me: ne sarek io stita seeo, ed-avrei procurate pit di mon istar

tanto lorda. Ma qual cosa di tanta maraviglia, che quegli-che con!la

sna grandezza empirebbe mille mondi, si racehinda in cosa si pie-
ciolat Cosl volle egli restringersi. nel  ventre della. sua - sacralissima
madre: Essendo egli Signore, porta seco la libertd ; ¢ come cj -ama
tanto s impieciolisce y @ si fa della nostra misura. Quando un’ anima
incominecia a: conoscerlo , egli, per non alterarla nel vedersi st picdola
per ricevere- cosa si grande, .non se'le scopre del tutto, finchi a poco
2 poeo-la va dilatando, conforme a che vede esser bisogno per quéllo
ehe vuol metter in lei. Per cid dico che porta seco la liberta , poiche
ha potefe d’ ingrandire questo palazzo. Il punto- sta che  noi glielo
diamo per suo con ogni delerminazione , e lo sgombriamo , accioeehe
egli possa, come in casa propria, meuere e levare in esso quel: ehe
gli piace.

Questa ¢ sua candizione . ::d h:s ragione sua divina Maestd ; non
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glielo neghiamo.  Che non volendo egli forzare la mostra volontd, pi-
glia quello che gli diamo; ma non di sb stesso del tutto, finché del
intto non ¢i dinmo noi a lui <= questo & certo, e perchd importn
tante ve lo ricordo spesso — né opera egli nell’ anima come quando
ella senz” imbarazzo del tulto & sua: né so jo eome abbia egli da ope-
rare, essendo amico ¢’ ogni assettamento e decenza. Or se noi: em-
piamo il palazzo di gente bassa e di bazzecole, come ha da capirvi il
Signore eon la sua corte ! Assai fa egli a starvi un pochino tra tanto
imbarazzo. Pensate voi, figlivole, che venga solo? Non vedete che dice
il suo Figliuolo: Che sei ne’cieli ? Per certo che un tal re non & la-
seiato 'solo da’ suoi cortigiani, ma stanne seeo, e lo pregano per noi
in util' nostro, perché sono pieni di caritd. Non pensate che sia come
di. qna, che se un signore o prelato fayorisce aleuno per qualche suo
fine, o perché 1"ama, subito entrano I'invidie e i’ esser mal wolutn
quel meschino senza sun ecolpa, n& ayer fatto male a verune, onde gli
costan caro i favori.

CAPITOLO XXIX.

Prosegue in moslrar i mezzi per procurare quest’ orazione di racecogli-
menlo, e dice quanto poco. debbon curarsi le sue monache d’ esser
favonite da’ prelati. :

Per amor di Dio, figlinole, non vi curate punto di questi favori:
pracuri eiascuna fare quello che deve, ché se il prelato non gliclo
aggradird , pud star sicura che lo pagheri ed  aggradird il Signore.
Non siamo ‘venute qua per cerear premiv in quesla vita. Abbiamo
sempre il peosiero in quello ehe dura, e non facciamo caso @lenno
di eosa’ di qua, la quale né anche pel tempo che si vive & durabile:
oggi stard bene il prelato con una, e domani se vedra in voiuna virti
di pia, stara con voi meglio; e quando c¢he no, poco importa. Non
date luogo a quesli pensieri, che talora cominciano per poco e pos-
$0no inquietarvi assai; ma ribottateli col considerare che non & di
qua il vostro regno, ¢ quanto presto ha tutto da finire.

Ma questo & adeo basso rimedio ¢ mon molta perfezione j meglio @
ehe duriate voi, disfavorile e disprezzale; e «che lali vogliale esser, per
amor it quel Signore ehe sta eon esso voi. Ponete gli occhi in voiy ¢
mirate; interiormente, come s’ & detto , che troverete il vostro Maestro
che ‘mon vi mancherd mai; quanté meno consolazioni esteriori avrete,
tanto piii egli vi acearczzerd. £ molto pitoso, ed a persone afflitte €
distavorite, se eonfidano in lui solo, non minca mai. Cosi dice David,
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che il Signore sta eon gli afflitti. O credete voi questo, 6 no: se Io
credele, di clie tanto v’ affannate ?

Oh'Signor mio,, se vi conoscessimo daddovere, niente ei cure-
remmeo di cosa che sia, perché voi dale assai a quelli che voglion fi-
darsi di voi. Gredete , sorelle, eche gran cosa & l'intenilere che questo
@ la veritd , per vedere che tulli i favori di qua sono menzogne, quando
sviano qualche poco I'anima dall’ entrare dentro di sé. Oh Gesir mio,
chi vi potesse, sorelle, far intendere questo! Non gii io per cerlo, per-
ché so che con esserne piat d'ogn’ altro ebbligala, non finisco d’in-
tenderlo come si dovrebbe intendere. :

Tornando dunque a quello che dicevo, vorrei io saper dichia-
rare, come sta I’anima in compagnia del Re dei re e del Santo dei
Santi y senza impedire la solitudine in cui egli e la sposa si trovano,
quando quest’ anima vuol entrarsene dentro di sé in questo paradiso
col suo Die, e si serra dietro la porta a quanto & nel mondo. Dico
vuole, acciocché intendiate che questa non & del tullo eosa sopranna-
turale, ma che sta nel nostro volere, e che possiamo noi farlo coll’ajuto
di Dio, senza cui niente si pud, né anco aver da noi stessi un sol
pensiero buono. Percioceh® questo non € silenzio delle polenze, ma
rinchiudimento di quelle in s¢ medesime. Si va acquistando queslo in
molte maniere: come in alcuni libri vien insegnato che abbiamo a
dispceuparci da ogni cosa, per poter inle‘:_-iorm'enle accoslarci a Dio,
anzi nelle medesime occupazioni ritirarci in noi medesimi, benche sia
per un sol momento. Quel ricordarmi che ho compagnia dentro di
me ¢ di gran giovamento. '

Quello ch’io solamente pretendo , & che procuriamo di stare con
chi parliamo , senza tenergli voltate le spalle; che altra cosa non mi
pare lo star parlando con Dio, pensando a mille vanité: Viene tulto
il danno dal non intendere che verissimamente sta vicino, e non lon-
tano; ma quanto lontano, se I’ andiamo a cercar in cielo! B forse ,
Signore, il vostro volto da non mirarlo stando tanto vicino a noi ? Non
parc che gli womini ci ascollino, se quando con essi ragioniamo , non
vediamo che ci gnardano, e noi serriamo- gli occhi per non vedere
che voi ei mirate? Come abbiamo noi da conoscere, se avete udito
quello che vi diciamo ?

Questo solo & quella che vorrei darvi ad intendere, ciod che per
andarei avvezzando a quistare con facilith 1intelletto, perchd attenda
a quello che dice, e con chi parla, & di bisogno raceprre e ritirare
questi sensi esteriori a noi medesimi, ¢ che dopo diamo loro in che.
occuparsi, essendo certo che dentro di noi abbiamo il cielo, poiché il
Signore di lui vi sta denlro. Insomma, & necessario che ci avvezziamo
a gustgre della sua presenza, ed a credere che per parlargli non hi--
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sogna alzar 1a voce e gridare, attesoché sua divina Maestd si dard
a conoscere come sta quivi. Di questa maniera faremo vocalmente ora-
gione con molta pace, ed @ un levarei di falica. Perocché non passera
molto, che sforzandoci noi di stare appresso a questo Signore, c'in-
tendera, come si suol dive, a’ cenni:. di modo che se avremo da dire
pitt volte il Pater nosler, mostrerd d’averci inteso alla prima. E molto
quico di levarei di fatica, ¢ benché¢ in un'ora non lo diciamo, se non
una volla , pur che altendiame a quelle e¢hie domandiamo, e che sliamo
con esso lui, e che conosciame la voglia ehe ha di darci, e quanto
volontieri sta egli con noi, questo basta: non & amico che ¢i rompiamo
il eapo nel far seco molle parole. Il Signoee 1"insegni a quelli di voi
che non lo sanno: io confesso di me che non seppi mai che cosa
fosse I’ orare con soddisfazione, finché il Signore non m’insegno
questo nodo ; e sempre ho trovato tanli guadagni in questo costume
¢ maniera di raccoglimento dentro di me, che per-cio mi-son allun-
gala tanlo.

Conchindo ehe chi vorra consegmre questo boon modo di raccogli-
mento — poiché , came dico, sta coll’ ajute di Dio in peler nostro —
non si stanchi d’avvezzarsi a quello che s'¢& detlo, perché ¢ un impa-
dronirsi a poco a poco di sé slesso, non perdendosi la libertd in-
darno, ma'anzi guadagnando sé a s¢ medesimo, cioé valersi de¢’ suoi
sentimenli per le cose interieri. Se parlerd , procurerd ricordarsi che
ha con chi parlare’ dentro di sé stesso: se ascollerd, ha da pen-
sare che deve udire chi piit da presso gli parla. Insomma, far eonto
che pué, se vuole, non allontanarsi mai da si buona compagnia, &
dolersi quando mollo tempo ha lasciato solo suo Padre, di cui ha tanla
necessitd.

Se potrd farlo melte volte il giorno, le faccia, e se no, almen poche,
che come lo prendera in costume, ne riuscird con guadagno, o presto
© un poeo pitt tardi. Dopo che il Signorve glie -I’avra concesso, non
lo, bacalleria con qualsivoglia tesoro; ma niuna cosa s’ acquista senza
un poco di fatica. Per amor di Dio, sorelle, abbiate per hen impiegato
o studio che in cio farete: ehe so io, se v’attenderele un anno, €
forse mezzo, che col favor di Dio Iollerrete. Mirate che poco tempo
per eosi gran guadagno, come & il far buon fondamento, aceiocchi
se vorrd il Signore innalzarvi a grandi cose, veda in voi buona dispo-
sizione, ritrovandovi appresso- di sé. Piaccia a sna divina Maestd di

hon mai permettere che ci allontaniamo dalla sua amabilissima pre-
senza! Amen.



CAPITOLO XXX. ' :

Si dice quanto importi U inlender quello che si chicde nell” orazione,
Si tratta di queste pavole del Pater noster = Sanctificetur nomen/tiom,
S”applicanio all’ orazion di quicte, ¢ 8 incomincin a dichiarare.
Veniamo ora ad intendere come passa avanli il nostro buon Maestro,

ed incomincia a dumandar per noi al suo santo Paidre; ma che’ cosa
gli domanda ? Attesoche & bene che lo sappiamio. Chi ¢, per trasen-
rato che sia, che quando domanda a’'una persona’ grande, non alibig
prima pensato quello che ha ‘da domandare, per non esserle nojoso
ed a qual suo hisogno ha da servire quello ehe gli ha da dare, per:
¢hé non 1 paja scioccamente domandato? B parlim[nrmeme se do-
manda’ cosa segnalata, come il nostro buon Gesit ¢ msegna ehe do-
niandiamo', mi par cosa da notare.

Ma non potevate, Signor mio, finirla con una parola, e dire: Dateri,
Padre, quello che ne conviene ; poichid a chi eosi bene conosee il tulto,
non pare che bisognasse altro ? O sapienza eterna !l Tra voi e vostré
Pudre questo bastava. Cost domandaste voi nell’orto § rappresenlaste la
vostra volontd, ‘wa vi rimetteste nela sua. Non perd questo a noi si
conveniva, conoscendo voiy Sighor mio, ¢he non sidmo ¢osi rassegnati
come’slavale voi alla valontd | di vostro Padre; € che era i mestiere
domandare cose particolari uecioeche ci traltenessiino in considerare’se
faceva per noi'quello che chiedevamo, € se no che non lo ¢hiedessimo. Tm-
perocehe, siamo (ali, ‘che se non ¢i vien dato quello ehie domandiamo ¢
vogliamo , ¢on questo  libero arbitrio che “abbiamo', non aceelteremo
quello che il Signore ci vorra dare: che quatunque sia il meglio, non
di meno, come non ci vediamo subilo eon tullo il dcnaru nelle m.m:1
non pensiamo mai di vederci viechi.

Ob Dio buonol-¢he fa I'aver eosi ‘addormentata 14 fedé per Tubio ‘e
per Paltro, che non finiamo « intendére quanto ‘cerlo aveémo il ' ca-
stigo, e quanto certo il premio ? Per questo, figlivole, & bene che in-
tendiate ‘quello che chiedete nel Pater noster; perché, se il Padre
Lterno we lo dard, non gliclo rigettiate in ficeiay ¢ che sempre pen-
siale melto bene quello che chiedete, ¢ se vi eonviene ;e quando no,
non lo ehiedele, ma domandate ehe sua divina Maestd vi dia lowe,
perchd siamo ciechi, ¢ con nausea, per non polér mingiar  quei ¢ibi
c¢he danno vila, ma ‘quelli che conducono a morte, ¢ morte tanto pe-
ricolosa ed elerna! :

Or dice il buon Gestt che diciamo queste parole, nelle quali doman-
diamo che venga in noi un tal particolar regno: sia santificato il tuo
nowme, venga in noi il tuo regno, Or mirate, figlivole, che sapienza tanto
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grande del nostro Maestros eonsidero io «qui, ed & bene che tutti inten-
diamo, che & quello ehe domandiamo in questo regno: Vedendo. sua di-
vina Maesta che nen polevamo savtificarey né lodare, né magnificare ,
ne glorificare questo santo nome del Padre Eteérno 5 eonforme  al p1o-
chello che noi possiamo, di manicra che si facesse eome & di ragione,
se sua divina Maestad non ci provvedeva con darei di gqua il suo re-
gno, cosi pose il buon Gesi I"unv a canto all’ allros Perche, figlivule,
intendiamo queslo che domandiamo, e quanto importi il farne istanza,
¢ far il possibile per piacere a elii ce I"ha da dare ; ‘woglie io diryi
quello chie intendo : se non vi piacerd, trovate voi altre considerazioni
che il nostro Maestro ¢i dard licenza, purché in tutto ei soggettiumo
a quello che tiene la  Ghiesa, come io fo sempre; e né anche gque-
sto vi dard io a leggere finché non' sia vedulo da persone che
I’ intendono, )

Or dunque il gran: bene che a me pare si trovi nel regno del ('.Ielfj.,
con. altri molli,. per coloro che gid vi slannoy & il nom-far: pit ‘stima
delle cose della lerra, ma una quiele e godimento in lore medesimi,
un rallegrarsi che tulli si rallegrino, una pace perpetua, ed un gran
proprio. contento, ¢he loro viene dal vedere che tultissantifiecano e lo-
dano il Signore, e benedicono il sue sinto nome, e nessano 17 offenide.
Tutii eoli Vauano, e la medesima anima non attende ad altra cosa che
ad amarlo, né pud lasciavs " amarloy, perch@ lo conosce: eosi I ame-
remuio noi di qua se lo conoscessimo ', sebbicne non con quella perfe-
zione, né si perseverantemente, ma perd molto d’altra maniera di quelio
che ora facciamo. Pare ch'io voglia dire che dobbiamo esser angeli
per chiedere questa pelizione, e per orar bene vocalmente. Ben lo yor-
rebbe il nostro divine Maestro, poiché ci comanda chiedere cosi alta
petizion¢; e certo che non si dice'che chiediamo' cose impossibiliz sa-
rebbe forse impossibile ‘che un™anima, coll’'sjulo di Dio, venisse a cio
conseguire , posla in quest’ esilio , sebbene non  con' tanla perfezionc
come |'anime che sono gid uscite di questo carcere del Lurpo, perchi:
navighiamo' nel mare e siamo in via.

Ma oecorre alle volle che , stanchi aleuni di cammmare, sono posti
dal Signore in'una quicte delle polenze e riposo 'dell’anima, che come
per saggio 'dd loro chiaramente a' convscere di ¢he sapore & quelln
che' si da a coloro che sua divina Maestd conduce al suo regno; ed n
quelli ai quali'lo da di qua, did ‘pegni e saggi, ‘aceiocchd per e¢ssi
abbiano. grande speranza & andar a godere perpetusmente ed in
gran eopia quello che di qua dd‘loro. @ sorsi. Se non temessi mi
diceste che tratlo di contemplazione, vorrei in ‘questa petizione ru
gionar un poeo del  principio delta puba contemplazione , che quelli
che P hanno, la eliiamano orazion 'di’ quiéte; mia perché, come’ dico
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{ratto d’orazion vocale, parra che non si confd I'uno coll'allro, né equi
venga a pl'O[lDSilO.

Non comporterd io questo, so che si confi, perdonatemi, che lo vo-
glio dire, perché so, che molte persone che fanno orazione vocalmente |
come gid dissi, spno da Dio elevale, senza ch’elle intendano come, a su-
blime contemplazione. Per questo io insisto tante, figliuole, in persua-
dervi che facciale bene le orazioni vocali. Conosco io una persona che
non polé mai fare se non orazion vocale, ed altaccala a questa, aveva
tulte , e se mon orava vocalmente, le andava 1" intelletto cosi distratlo
¢ vagante che non lo poteva soffrire, ma piacesse a Dio che tale aves-
simo noi tulte la mentale. In cerli Pater noster che diceva, onorando
quelle volte che il Signore sparse sangue, si sarebbe trallenula due o
tre ore in eirca. '

Se ne venne una volta a me molto affannata di non saper fare ora-
zione Imenlal_e, né poler contemplare, ma solo orare vocalmente; le do-
mandai che orazione diceva. E conobbi, che attaccata al Pater noster,
avea pura contemplazione, ed era innalzala dal Signore a congiungersi
seco in orazione d’ unione, E ben conoscevasi nell’ opere sue, perche
menava una vita wolto buona: onde ne lodai il Signore, ed ebbi in-
vidia ‘alla sua orazion vocale. Se questo & vero, come certamente &,
non pensate vui, che siete nemiche dei contemplativi di esser libere e

fuor di speranza di poter esser fali, se avendo coscienza nella dite
I’ orazioni vocali come 8" hanno du dire.

CAPITOLO XXXIL

Si prosegue la medesima maleria, si dichiara che cosa é orazione di

quiele, e si danno alcuni avvertimenti per quelli che I’hanno. E molto
da nolare.

Voglio dunque, figlinole, tuttavia dichiararvi — come n’ho udito ra-
gionare, o ha volule il Signore darmelo ad inlendere, forse perché ve
lo dica — questa orazione di quiete, nella quale parmi che cominci
il Signore a dimostrare che ha udito la petizione , ed a darci gia qui
-il suo regno, acciocehé daddovero il lodiamo e santifichiamo, ed anche
procuriamo che tulli il facciano.. Questa & gid cosa soprannaturale, €
che non possiamo noi con le nostre forze conseguire per diligenza che
facciamoj perché¢ € un mettersi "anima in pace, o per dir meglio,
mettervela il Signore con la sua presenza, come fece il giusto Simeone,
perocché tulte le polenze si quietano, Intende I'anima per una maniera
molto differente dal modo d’inlendere co'sensi esleriori, che gia si trova
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appresso al suo Dio, e che con un pochetto piti arriverebbe a trasfor-
marsi in lui per union d’amore. Questo non & perché lo vegga con gli
occhi del corpo, né dell’anima; come né aneo il giusto Simeone ve-
deva altro dal benedetto Bambino poverello che i pannicelli in cui era
invollo, e la poca genfe che seco andava in processione; onde piul-
tosto I' avrebbe potuto giudicare per figlio di gente povera, che per
figlio dell’ Eterno Padre; ma glielo diede ad intendere il medesimo
Bambino.

Cosi Vintende qui lamma., sebbene non con quella chmrezza, perché
né ella ancor intende come P'intende se non che si vede nel regno;
almeno a canto al re che glielo ha da dare, e pare che la medesima
anima slia con tal riverenza, che né anco ardisce di chiedere cosa al-
cuna. E come uno svenimento interiore; perché meglio Vintendiate, dico,
che il eorpo non si vorrebbe punto muovere, ma a guisa di chi ¢
quasi arrivato al fin del cammino, si riposa per poler meglio proseguire
il viaggio , attesoché quivi gli si raddoppianole forze a quest’effetto. Si
sente grandissimo diletto, e gran soddisfazione e contento nell’ anima.
Sta ella cosi paga di solamente vedersi a canto alla fonte, che anco
senza bere & gid sazia, né stima che vi sia allro che desiderare; le
potenze son tanto quiete, che non si vorrebbon muovere un tanlino,
perché tutlto pare che le disturbi dal loro amore.

Sebbene non istanno le potenze perdute, perche possono. pensare a
canto a chi stanno, attesoché le due , ecioé la memoria ed intelletto,
sono libere, la volontd perd & qui prigiona, e se aleuna pena pud sen-
tire stando eosi, ¢ di vedere che ha da tornare ad avere liberta.

L’intellelto non vorrebbe intender pit d’ una cosa, né la memoria
occuparsi in ultro; qui veggono che questa sola & necessaria, e che
tutte I’ altre le disturbano. Non vorrebbono che il corpo si dimenasse,
perché par lor d'aver a perdere quella pace, e cosi non ardiscono di
moversi un tanlino. Da loro pena il parlare: in dire una volta, Padre
nostro, costerd loro un’ora: stanno cosi vicine, ¢he veggono che si
intendono ai cenni: stanno nel palazzo a canto al loro re, e veggono
che gid incomincia a dar qui loro il suo regno. Qui vengono alcune
volte certe lagrime dolei, e con gran soavitd. Pare che non istiano nel
moudo ; n& vorrebbon vedere né udir altro se non il lor Dio. Niuna
cosa da loro pena, né pare che 1’abbia a dare.

Insomma per quel tempo che dura, con la soddisfazione e dilelto
c}le sentono dentro di loro, stanno cosi inzuppate ed assorte, che non
s‘l ricordano che ci sia allro da bramare, ma direbbon volontieri con
S. Pietro : Signore, facciamo qui tre mansioni. Alcune volte fa Dio in
questa orazione di quiete un’altra grazia, ben difficile da intendere, se
non ¢’é grand’esperienza; ma essendovene aleuna, subilo chi I'ha in-
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tenderd , e gli dard gran consolazione il sapere che ecosa &; e eredo
che molte volte faceia Dio questa grazia insieme eoll’ altra.

Quando quesla quiete & grande, e per mollo lempo, pare a me che
s¢ la volontd non istesse attaccata a qualche cosa, non potrebbe durar
tanto in quella pace, allesoché accade andar’di questa maniera’ un
giorno o due, che ci vediamo con questa soddisfazione, e non ce n’ac-
corgiamo: parlo di quelli che I"hanno. E' veramente veggono che non
istanno intieramente e tulti posti in quello che fanno, ma che manca
loro il megliv, che & la volonld, la quale, a mio parere, sla unila con
Dio , e lascia libere 17altre potenze, perché attendano a cose di suo
servizio, ‘e per questo effetto hanno pitt assai abiliti; ma per traltap
cose del mondo stanno con lentezza, ed alle volle come imbalordite.
Gran grazia & questa ‘a chi il Signore la fa, perché hanno insicme
vita atliva ¢ contemplativa. Di tullo si serve allora il Signoere, perché
la volonta se ne sta nella sua conlemplazione e nella sua operazione,
senza sapere come opera; I'altre due potenze servono nell officio di
Marta, di'maniera che ella ¢ Maria vanno insieme.

To so ' una persona, che moite volte era posta dal Signorein que-
sta: sorta d"orazione , e non sapeva intendere, né come cid polesse
eesere - finclie interrogd un gran contemplativo, e le disse che era
cosa mollo possibile , e ehe a lui anche ¢id' aceadeva. Siecheé:penso . iq
che poiclié 1"anima sta tanto soddisfatta e contenta in quesla orazione
di quiete, ¢he il pitt di continuo ‘deve star unila la polenza della vo-
Tonta eon Golui ehe solo pud perféttamente conlenlarla. Parmi sard
bene dar qui aleuni avvertimenti per quelle di voi, sorelle, che il Si-
gnore, per mera sua bontd, ha fatto arrivar qm < sapu:do io: che ve
ne sono aleune. .

I primo & ¢he come &i veggono in quel contento e soddisfazione, e
non sanno come lor venne — ‘almeno eonoscono chie non possono elle
con le proprié‘forze ottenerlo’— hanno quesia lentuzione y che pare
loro di poterle ritenere, onde non vorrebbono manco respirare. B
scioceheria, perché, siccome non possiatio fare che s'aggiorni, cosi né
anco che non &' annoWi. Gid non & opera nostra , perocchd & sopran-
naturale, ed & cosa molto lontana dal poterla noi con le proprie forze
acquistare. Quello con che pilt polremmo ritenere questa grazia, € l'in-
tendere chiaramente che non possiamo porre, né levar in lei cosa als
cuna, ma solamente riceverla, come indegnissimi di meritarla, con ren-
dimento di grazie, e questo non con molte parole, ‘ma: con un non arr
dire @’ 'alzar gli occhi, a guisa del Pubblicatio evangelico. .
* Buona ¢osa & il procurar piti solitudine, per dar luogo al Signore,
e lasciar a sua divina Muesla ehe operi come in casa sua; ed il pilt
che si potrd fare , sia il dire di quando in quande qualehe parola



95
soave, come chi da un soffio nella candela, quando vede che & spenta ,
per tornare ad accenderla; ma se sta ardendo,'non serve per altro
che per ispegnerla. A mio parere dico che il soffio sia soave, accioc-
ché per concerfare molte parole coll’intelletto, non occupi la vo-
lonta. .

Il notate bene, sorelle, ‘questavvertimento che voglio ora daryi, pep-
ché spesso vedrete che non vi potrete valere dall’altre’ due potenze,
nmiemoria ed intelletto. Imperocché accade star 'anima con grandissima
uiete, ed andar il pensiero tanto distralto e vagabondo, ehe non pare
che quello ehe passa sia in casa sna, e cosi veramenle lo pare allora,
attesoche non isla se non eome ospite in easa altrui, e va cercando
altre stanze in eui stare, perche quella sua non lo contenta sapendo
egli poco che cosa sia lo stare costante e fermo in un ‘essere.

Ma forse svlo il mio & cosi, né devono esser tali gli altri parlo
meco; che aleune volte mi desidero la morte; per non poter rimediare
a questa divagazione dell’intelletto, o pensiero; altre volte perd pare che
si fermi in casa sua, ed accompagni la volontd, ehe quando tulte tre
le polenze s’accordano, ¢ una gloriay come quando marilo e moglie
‘s'amano’'e ehe T'uno ‘vuole quel che Vallroy ma se uno'¢ eallivo con-
sorte, gid si vede I'inquictudine ‘che’ da all’altro.

I quando la volontd si vegga in ' questa quicte, non faccia caso
dellintelletlo, o'pensiero, o imaginativa, che non so io gnel che sia,
pitt che d'un pazzo; perché se per forza lo vuol tirar séco, necessa-
riamente s’occuperd ¢d inquieterd qualehe poeo; ed in gueslo’ punto
d’orazione tutto sarebbe faticare, e non guadagnare cosa aleuna di pii,
anzi' un ‘perdere quello che le di il Signore senza veruna suva faliea,

Notate bene questa comparazioné che il Signore mi pose in  mente
rilrovandomi' io in questa orazione , la quale mi quadrd grandemente
e parmi lo dia bene ad intendere. Se ne sta I'anima ‘come un bam-
bino che poppi-ancora, quando pendendo talora dal petto della madre,
ella, sénza che egli con le sue labbra sueehi, e per acearezzarlo, gli spre-
me con le proprie mani e getla il latle in boeea. Cosi & quay ¢he ‘senza
futica dell'intelletto sta la volontd amande, e vuole'il Signore che senza
che ella vi pensi, convsea che sta con esso lui, e che solamente in-
ghiotta quel latte che sua divina Maestd le pone in boecay e goda di
quella soavild, con econoscere che il Signure le sla facendo quella gra-
zia, ¢ che goda di goderla; ma non woglia intendere come la' gode, €
che cosa & quello ¢he gode; né abbia allora pensiero di sé, perché
quegli che le sta a ‘eanto, non trascurerd di mirar quello clie le con-
viene. Tmperocehé se si mette a comballere coll’intelletto, procurando
fivarlo seco per farlo partecipe, non potrd tullo, e necessariamente Ja-
seerassi cadere di boeea il Lulte, e perderd quel divino alimento. In
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¢io @ differente quest’ orazione da quando sta tatta I'anima unita con
Dio, altesoche essa allora, senza inghiottic 1'alimento, dentro di s& lo
trova, n& sa intendere come il Signore ve lo ponga. Qui pare che
voglia che 1’anima s’affatichi un poco, sebbene & con tanta quiete che
quasi non si sente. Chi la tormenta & I’ intelletto, o imaginativa, il che
non fa quando & unione di tulte le polenze, sospendendole quegli
che le creo, attesoche col godimento che dé, tulte le occupa, senza che
elle sappiano come, n& polerlo intendere.

Sieché, come dico, in sentendo I'anima questa orazione in sé, che &
un contento grande e quielo della volontd, senza sapersi determinare
a giudicare che cosa particolarmente &, ben perd si delermina a cre-
dere che & un contento differentissimo da’confenli di qua, poiché
non basterebbe il dominio di tutto il mondo c¢on tulli i suei contenli
per fare che l'anima senlisse in s& quella soddisfazione che questa le
fa senlire nell'interiore della volontd. Imperocché gli allri conteénti
della vita, pare a me che li goda I'esteriore della volontd e corleceia di
lei, per cosi dire. Quando dunque I’anima si vedrd in questo si alto
grado d’orazione — il quale, come ho delto, & gid molto evidentemente
soprannaturale — se l'intellelto, o pensiero, per meglio dichiararmi,
trascorresse a’maggiori spropositi del mondo, ridasi di lui, e lo lasci
per pazzo, e sliasi nella sua quiele che egli andra, e verrd; e giac-
ché la volontd & signora e potente, ella soavemente lo lirerd, senza
che voi v’affatichiate; ché se I"anima vuol tirarlo a forza di braceia,
perde la forlezza che ha contro di lui, la quale le viene dal mangiare
e ricevere quel divino soslentamento, e né la volonta né¢ Iintelletto
guadagneranno cosa aleuna, ma anzi ambedue perderanno. Dicono che
c¢hi tutto vaole tutto perde, e chi tullo abbraccia nulla stringe, cosi
pare a me che interverrebbe qui. L'esperienza lo dimostrera, la quale
chi non ha, non mi meraviglio che cid gli paja molto osecuro e non
necessario. Ma gid ho detto che con ogni poco che altri n’abbia, I'in-
tenderd e potrd approfittarsene, e loderd il Signore, perché si com-
piacque che qui venisse opportunith di farlo conoscere.

Concludiamo dungue con questo, che posta I'anima in tale orazione,
gid pare che il Padre Elerno le abbia eoncessa la sua pelizione, ciog
di darle qua il suo regno. Oh felice domanda, nella quale chiediamo
tanto bene senza intenderlo! felice maniera di domandare! Per questo
voglio io, sorelle, che miriamo come reciliamo questa celeste orazione
del Pater noster, e tulte I’altre vocali; perché fattaci da Dio questa
grazia, niente ci cureremo di lutle le cose del mondo, le quali,
comparendo il Signor di lui, tutte svaniscono. Non dico che tutti quelli
che Pavranno sliano staceali tolalmente dal mondo, ma ben vor-
rei che almeno intendessero quello che lor manca, e s umiliassero, €
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procurassero andarsi staceando del tatto, perché altrimenti si rimar-
ranno qui senza passar pil oltre. L’anima, a cui Dio da tali pegni e
saggi, & segno che la vuole per cose grandi, e se non & per colpa di.
lei, andra molto avanti. Ma se vede che ponendole in casa sua il re-
gno del cielo se ne torna alla terra, non solo non le mostrera i se-
greti che sono nel suo regno, ma pochissime volte le fard questo fa-
vore, e sard per brevissimo spazio. ¥

Ben pud essere ch’io m'inganni in questo: ma lo veggo, e so che
passa cosi, e tengo per me che per cid non vi sono molto pilt persone
spirituali; perché, come non corrispondono coi servigi conformemente
a grazia si grande, nt tornano ad appareechiarsi e disporsi per rice-*
verla di nuovo, ma piuttosto a levar di mano al Signore quella vo-
lontd che gia egli teneva per sua, ed a porle in cose basse e vili, va
sua divina Maestd a cercar chi 1’ama, per pit dargli, sebbene non leva
affatto quello che ha dato, quando si vive con purild di coscienza. Ma
vi sono persone, ed io sono stala una di quelle, che le sta il Signore
intenerendo e dando’loro sante ispirazioni, ¢ lume sulla vanita d’ogni
cosa, ed insomma dando loro questo regno, ¢ mettendole in quesla
orazione di quiete, ed clle facendosi sorde, perch& sono molto amiche
di parlare e di dire molle orazioni veeali assai in fretfa, come chi vuol
finire il suo cémpito, o chi lavera a cotlimo, per esser gid usale per
loro stesse a dirle ogni di; che sebbene, come dico, melle il Signore
nelle lor mani il suo regno, elleno perd non ricevono, ma pensano
col dir molte orazioni di far meglio, e si divertono, n

Non fale voi cosi, sorelle, ma state ayverlite e sopra di vei, quando
il Signore vi fard questa grazia; mirate che perdele un gran tesoro,
e che fate molto pit di quando in quando con una parola del Pater
nosler, che con dirlo molte volte in fretla, e non altendendovi né in-
tendendo voi stesse. Sta molto da presso quegli a cui domandate, non
lascierd d’udirvi; e crediate che questo & il vero modo di lodare e
santificare il suo nome, attesoché gia, come cosa di casa sua, glorifi-
cate il Signore, e lo laudale con piu affetto e desiderio, e pare che
non possiate lasciar, né far di meno di conoscerlo meglio, perché avele
gustato quanto & soave il Signore. Sicehe io v'ammonisco che abbiale
In questo grand'ayvertenza, gllesoché imporla assaissimo,
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CAPITOLO XXXIL

Si tratta di gueste parole del Pater noster: Fiat voluntas tua sicut in
exlo et.in lerra, ed il mollo che fa chi dice queste parole con tolal
deliberazione, e quanto buon premio ne riceverd da Dio.

Ora che il nostro buon Maestro ba chiesto per noi, e ci ha  inse-
gnato a domandare cosa di tanto valore che rinehiude in se quanto di
qua possiamo desiderare; e n’ ha fatto tanta grazia, ecome farei fratelli
suoi, vedinmo ora quello che egli vuole che noi diamo a suo Padre,
e che cosa egli offre per noi, e che ne chiede, essendo dovere ehe lo
serviamo, in qualehe cosa, per grazie si grandi che ci ha fatte.

Oh buon Gest, ché né anche offrile voi poco per parte nostra,sic-
come domandate pur molto per noi. Lascio che questo in s&'¢ un nicate
in mered di si grand’obbligo, e per cosi gran Signore; ma certo,
Signor mio, che, non ci lasciale voi cosa aleuna, e che diamo tulto
quello che possiamo, se lo dianio come il diciamo. Dio, sia fatta la
tua volonta, come vien fatta in eieloy eosi si faceia in terra. Ben: face-
ste, o nostro boon Méaestro, a domandar la passata petizione; accioechd
possiamo adempir quello ehe offrite per noi.

Percerto, Signore, se: non fusse stalo cosi, a me parebbeimpossibiles
ma faeendo ~vostro Padre quello che voi gli chiedete, di darei qua il
suo regno, io soche vi faremo vinseire per persona veridica 'di dar
quello che offrite per moi. Perciocehe, divenula Ja terracciclo, sard pos-
sibile che!si faceia in me la vostra volontd; ma senza questoy ed ‘in
terra cosi-eattiva ed infrultuosa, come la mia, non so io, Signore,
come sarebbe possibile. Quello ehe voi offrite & gran cosa.

Quando penso questo, mi vien da ridere delle persone che non ar-
discono domandar travagli al Signore, pensando elleno che slia in questo
il darli loro subito: non parlo di coloro che lasciano dit domandargli
per umiltd parendo lore che mon li. potrebbono soffrire; sebbene /i
credo ‘certo che a chi Dio dd volontd per chiedere un mezzo cosk
aspro per dimostrar I'amore che gli porta, dard-anco forze da sop-
portarlo. Vorrei domandare a quelli, i quali’ per' timore che subito
siano loro datiy mon li domandano, che eosa dicano, ‘guando sup-
plicano il Signore che adempisea in loro la sua volonti? Forse per
dir quello che tulti dicono, ma non per farlo?

Queslo, sorelle, non sarebbe bene: e considerate che pare qui il
buon Gest nostro ambasciadove, e che abbia voluto esser inlercessore
tra noi e suo Padre, e non con poco sno costo; onde non sarebbe ra-
gionevole che quello che offre per noi a noine nostro laseiassimo di vera-
mente fare; piuttesto almeno nol promettiamo. Ma voglio portar un’altra
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ragione, Gonsiderale, figliuole, the, o vogliamo noi, o no, ha da adem-
pirsi e s”ha da fare la sua volontd in cselo ed in terra: appigliatevi
al mio parere, credelemi, e fate della necessila virli Oh Signore mio,
che gran consolazione. & questa per me, che non lasciaste in potestd
di cosi callivo volere, come & il mio, I’ adempirsi o no la volonta yo-
stra! Bene starei io, Signore, se fosse in mia mano | adempirsi la
vostra volontd in eielo ed in lerra, Vi.do .io ora liberamente la mia,
sebben in lempo' che questa mia offerla non: va libera da interesse,
poiché lro lungamente provato ed esperimentato, il guadagno che & il
lasciar liberamente la mia yolontd nella vostra,
. Oh sorelle, che gran guadagno & qui, o che gran. perdita, non adem-
piendo guella che diciamo al Signore nel Pater noesler, in questo che
gli offriamo! Prima-ch’ip dica quello che si guadagna, voglio dichia-
rarvi il molto ebe offrite; perché non vi - chiamiate poi ingannate, e
dieiate «ehe non, intendeste: Non sia come di aleune di noi monaehe,
che non fuccinmo se non, promettere e fur voli, e come non 1'adew-
piamo, ei seusianio con dire che non intendemmo quello, che si pro-
wetleva, Ben pud essere, perche il dire che lasceremo la nostra vo-
lontd in quella d'aliriy pare molto facile; sinche venendusi alla prova
si conosce che ¢ la pid dura cesa che si possa fare, se s’ adempic ,
wome adempir siodeve; & facile da dire, ma difficile a porla in esegu-
zioney e-se aleune pensavono ehe non fosse piti'una cusa che Ialtra,
non 'intesero. .

Fatele sapere a quelle che qui faranno profe¢ssiome, e eon lunga

prova I intendanos’ nov pensinoe ehe hanno da essere sole parole, ma
opere: aneora. -Ghey, sebbene vedendo i prelati la nostra fiacehezza, non
usino tutte le volle con nei il rigore; ed alle volte co’deboli e co’forli
1lusino ‘d’an medesimormodo, non & peérd cosi qua; perehe sa- il Si-
agnere guello chie eiaseuna puo soffvire, e in chi vede con forze non si
ritiene d'adempire la sua volontd.
« OF do; voglioavivertirvi e ricordarvi gual © la sua volentds non pen-
siale né abbiate paura iche sia il darvi rvicehezzey ng dilelti, ng onori,
né veruna di quesle eose'dioguas non viama legli cost poco;. slima
molto quello.ehesvai gii-date, e ve lo vuel pugar beney poiche viddy
ancor vivendo, il suol regno. Volele vedere come si porta con: coloro
che daddovero gli dicon questo? Dimandatelo al suo bhenedelto - Fi-
glivoloy che. ¢id disse quando orava nell’orto; imperocchd; eome con
ogoi deliberazione e i tutto cuore fa detto, mirate se Padempi bene
in luivin quello: che gli diede di lravagh, dolori, ingiarie, persecu-
zioniy e movle di eroce.

Sicche vedete, figlinale, quello ehe diede a chi pia ,egli amava; per
dove si. conosce qual & la; sua volonta e -che: questi sono i sugi -doni
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in questo mondo. Tutto va conforme all’amore che ¢i porta: a quei
che pitt ama ne da piu; ed a chi meno, meno: e conforme all’animo che
vede in ciascuno, ed all'amore che porta a sua divina Maestd, cosi
li manda. Chi I'’amerd assai, vedrd che per loi pud patir assaij a chi
Pamerd poco, dard poco: io per me téngo che la misura di poter por-
tar la croce, o grande, o picciola, sia quella dell’amore.

Se dunque, sorelle, I'amale, procurale che non siano parole di
complimento quelle che dile a si gran Signore, ma sforzatevi a palire
cid che sua divina Maes!:‘a vorra che patiate. Imperocche, se d'altra
maniera dale la volontd, & eome mostrar la gioja per volerla donare,
porgerla e pregar che Ia piglino, e quando poi stendono la mano per
prenderla, ritirar voi la vostra e tornar molto ben a serbarvela. Non
sono queste beffe da farsi a chi tanle ne pati per noi; che se per
altro non fosse, non & il dovere che lo burliamo ormai lante volle,
quante son le volle che gli promeltiamo, dicendo il Pater noster. Dia-
mogli ormai una volta la gioja del tutto, fra quante ci moviamo per
dargliela ; non ¢ forse vero, che ce la da egli prima, perché noi glie
la diamo? Quelli del mondo assai faranno, se avranno vera determi-
nazione di adempire quel che prometiono; ma voi dovete, siccome si
conviene a religivse , unir alle parole i fulli. Ma alle volite nom
solo c¢i moviamo a dar la gioja, ma gliela poniamo in mano, e tor-
niamo poi a ripigliarcela. Siamo in un subito molto liberali, e poi di-
venliamo lanto avare e scarse, che da un canto -meglio rsarl.bbe che
fossimo ritenute nel dare.

Ma perché tulto quello di eui io vi ho avvertite in queslo Iibro, va
indirizzalo a questo punto di darei del tutto al Creatore, e di porre
la nostra voelontd nella sua, e distacearci dalle ereature, ed avrele gid
inteso il molto che importa, non dird altro cirea questo: ma dird bene,
perche mette qui il nostro buon Maestro le sopraddelte parole, come
quegli che ben sa il grand’acquisto che faremo in far questo servi-
zio all’Eterno suo Padre: ed &, accioeché adempiendole ci disponiamo
d’arrivare molto in breve, finita la giornata ed il viaggio, a bere del-
V’acqua viva della gid detta fonte. Imperocche, senza dare la mnostra
volontd del tutto al Signore, acciocché faceia inleramenie di tulto
quello a noi tocca conforme al suo volere, non lascia mai che si beva
di quesl’acqua.

Questa & contemplazione perfetla; quello che dicgste eh’io vi seri-
vessi, dove,come gid dissi, niana cosa facciamo noi per parte nostra,
né fatichiamo, né negoziamo, né ci bisegna pili altro, attesoché se non
¢ il dire, Fiat voluntas tua, lulte il resto disturba ed impedisce. Si
adempisca, Signore, in me la vostra volontd di tutli i modi e maniere
ehe voi, Signor mio, vorrete: se vorrete con irayagli, datemi fortezza
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e wcngarm se con persecuzioni, infermitd, disonori e poverld, ecconii
«ua, non gli ricaserd, Padre mio, né & il dovere ch’io volti le spalle.
Poiché il vostro Figlinolo, parlando in nome di tulli, diede a voi que-
sta 1nia volontd, non & di ragione ch’'iv manchi per parte mia, ma
pregovi mi faceiate questa grazia di darmi il vostro regno, come per
me vi chiese, accioceh® io possa farlo: disponete di me come di cosn
vostra, secondo la vostra santa volontd. Oh sorelle mie, quanta forzu
ha questo dono! Non pué operar meno, se & con quella determing-
zione risolula che debl’ essere, che tirare chi tulto pud ad unirsi con
1a ‘nostra bassezza, e trasformarci in lui con fire una cara unione del
Creatore con la ereatura. Considerale, se rimarrete bene pagate, e
quanto buon Maestro avete, che come quegli che sa per donde ha
da guadagnarsi la volontd ed amore di suo Padre, c¢’insegna come
e con che I"abbiamo a servire. E quanto pia I'anima sta in cid ri-
soluta e deliberata, e pift si va conoscendo dall’opere che non sono
parole di complimento, tanto pi il Signore n’aceosta a sé, ¢'innalza
da tutte le cose di qua, & da noi slessi per abilitarci a ricevere gra-
zie grandi.

Attesoche non finisce di pagare nella presente vita questo servizio,
stimandolo tanto, ehe non sapendo pit noi'che ei chiedere, nom si
stanca mai sua divina Maesta di dave: perciocehé, non conlento di
aver falta questa tal anima una cosa seco, per averla gid unita a sé¢
slesso, incominein a deliziarsi con esso lei, a scoprirle segreti, ed a
rallegrarsi che ella intenda quello che ha guadagnato, e che conosca
qualche ‘cosa di quello che riserba a darle dipoi. Le fa andar per-
dendo questi sensi esteriori con darle ralti, aceiocehe da nessuna cosa
le vengano oecupatiy ed incominecia a (raltar seco con tanta famiglia-
ritd, .che non solo torna a rendere la sua volontd, ma le da anco
la sua propria insieme con quella; imperoeché si compiace il Signore,
giacehé seco tratla con tanta domestichezza, che, come si suol dire,
comandino a vicenda, e cosi adempie egli quello che ella gli do-
manda, ¢ome fa ella quello ch’egli le comanda, e molto meglio,
perché & potente, e pud tutto quello che vuole, e non lascia di vo-
lere: ma la povera anima, benché voglia, non pud quelo che vor-
rebbe, né pud cosa alcuna, seunza che o lei sia dataz e questa & la
sua maggior riechezza, rimanere quanto piit serve, tanto pit indebi-
tata, e bene spesso affannata di vedersi soggetta a tanti inconvenienti,
imbrogli e legami, quanti porta seco lo stare nel carcere di questo
corpo, perché vorrebbe pagare qualche poco di quellu che deve. Ed
¢ assai scioeca in affannarsi: perocché, quantunque faccia eid che pud
dal canto suo, che possiamo Pagar noi, i quali, come ho dello, non
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abbiamo che dare, se non ¢'é dato? Se non umiliarci ¢ econoscerei
da niente, e questo che coll’ajulo suo possiamo, cioé dJare la nostra
volonta, farlo compitamente.

Tulto il resto, per l'anima che il Signore ha qui condotto, & d’im-
broglio, e le fa danno e non ulile. Avvertite che parlo dell’anima che
ha voluto il Signore congiugnere seco per unione e contemplazione per-
fetta, atlesoché qui I'umiltd sola & quella che pud qualche cosa, e que-
sta non acquistala per via dell'intelletto, ma per una chiara veritd, con
cui in un momento comprende quello, a che in molto tempo non po-
trebbe affaticande arrivar I’imaginazione intorno al nientissimo che
poi siamo, ed al moltissimo che ¢ Dio.

Vi do un avvertimento, che non pensiate con le vostre forze e di-
ligenze arrivar qui, che la fatica & invano; anzi,se avevate divozione,
rimarrele fredde; ma solamente dite con sempliciti ed umiltd, la quale
& quella che lulle ofliene: Fiat voluntas tua.

CAPITOLO XXXIIL

Sl dice la g:’-dﬂ weeessita che abbiomo che il Signore ei dia quello che
domandiamo in queste parele del Paler noster: Panem nostrum quo-
tidianum da nobis hodie.

Or, come ho delto, eonoscendo il buon Gesir quanto difficil cosa era
questa che offriva per noi, ed insieme conoscendo la nostra fiaechezza
ehe molle volte ci facciamo conoscere che non inlendiamo qual & la
volontd del Signorve; come siamo, dico, deboli, ed egli lanto pietoso,
vide che bisognava rimedio, e cosi chiede al Padre Eterno che ci dia
questo sovrapo pane, altesoché, lasciar di dare quello che dato ave-
vamo, giudicod che in nessuna maniera ci conveniva, poiché in c¢id con-
siste ogni nosiro guadagno, ed adempirlo senza questo ajuto vide es-
ser difficilissimo. Imperocche il dire ad un vomo comodo. e ricco che
¢ volontd di Dio, che procuri di moderare la sua tavola, acciocche al-
meno altei che si muojono di fame, siano da lui sovvenuli di pane,
troverd mille ragioni per non intender questo, se non a suo propo-
sito. E dire ad un mormoratore che ¢ volontd di Dio, usi egli col suo
prossimo, come vorrebbe si usasse coa lui, non lo puéd pigliar in pa-
zienza, né basta ragione per fare che lintenda. 1l dire ad un religioso
ehe & avvezzo ad una certa libertd, ed a prendersi i suoi gusti e pas-
satempi, che deve procurare di dar buon esempio, e che avvertisca
clie non solo & tenuto a soddisfare eon parole, quando dice questa del
Pater noster: Fiat velunias (wa; ma e¢h® I'ba giurato e promesso, €
ehe & volonta di Dio che osservi i suol voli, e che avvertisca che
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nel dare scandalo fa grandemente contra di loro, benché non del tutto
gli rompa, e che ha promesso povertd, che I'osservi senza aggira-
menti, che questo & quello che vuol il Signore: non ¢'é rimedio, an-
¢he adesso, che aleuni lo voglian fare. Or che sarebbe, se il Signore
non avesse fatto il pit col rimedio che usd? Non ci sarebbono slati,
se non pochissimi, che avessero adempita queéla parola che per nai
disse al Padre: Fiat voluntas tue. Vedendo dunque il buon Gesi la
necessild, ritrovd un mezzo ammirabile, dove ci mostrd | oltimo del-
I’amore che ci porta; ed in suo nome ed in quello de'suoi fratelli,
fece questa petizione: 1l nostro pane d’ogni di dacci oggi, Signore.

Intendiamo, sorelle, per amor di Dio questo, che il nostro buon Mae-
stro domanda che c¢’importa la vita il non passarlo quasi correndo, e
non fate si poco conto di quello che avete dato, poiché avete a ricever
tanto. Pare ora a me, rimettendomi ad altro miglior parere, che veduto
il buon Geslt quello che aveva dalo per noi, e come fanto ¢ importi
il darlo, e la gran difficoltd che, come ho delto, era in ¢io fare, per
esser noi tali e tanto inclinali a cose basse, ¢ di si poco animo ed
awmore, che bisognava vedere il SUO amMOroso cuore per isvegliarci, e
non una volta, ma ogni di, si dovette qui risolvere di rimanersi con
noi. E come era cosa tanto grave e di tanta importanza, volle che ve-
nisse dalle mani dell’Eterno Padre; peroeché, sebben sieno una me-
desima cosa, e sapeva quello che egli facesse in terra lo farebbe
Dio in ciclo, e 'avrebbe approvato per buono, poiché la sua volonta
e quella del Padre era una, tuttavia era tanta I’ umiltd del buon Gesit
in quanto uomo, che volle come chieder licenza, benché gid sapesse
che era amato dal Padre, e che in lui si ‘compiaceva. Ben inlese che
pitt domandava in questo ehe non' chiese nél rimanente, atlesoch® gia
sapeva la morte che gli avrebbono data, e i disonori ed affronti ingiu-
riosi che avea da patire. Or che padre si troverchbe, Signore, che
avendoci dato il suo figlinolo, e figliuolo tale, a ¢ni stavano gli uo-
mini per far tanto male, volesse consentire che si rimanesse tra noi
a patire nuove ingiurie? Per certo niuno, se non il vastro; ben sapete
voi a chi domandate.

Oh Dio buono, che grand’amore del Figlinolo, e che grand’amore
del Padre! Sebbene non mi maraviglio io fanto del buen Gesii, per-
ché avendo gid egli detto: Fiat voluntas tua, I ayeva da osservare Ja
quello che egli &, che cerlamente so io che non & come noi. Sapendn
donque che I’adempiva con amurci come s& stesso, cosl andava cer-
cando come pit compilamente adempire questo comandamento, ben-
ché fosse tanto a suo costo. Ma voi, Padre Elerno, cone lo consentiste?
Perché volete voi vedere ogni giorno in si eallive mani il vostro Fi-
gliwolo, giacch® una volta voleste ehe vi slesse, e lo conseniisia? Sa-
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pete pure come lo traltarono; come pud la vostra pietd vederloToguni
di ingiuriare? !

Oh quante ingiurie debbon oggi farsi a questo Sacramento! In quante
mani a lui nemiche lo deve vedere il Padre! Quante irriverenze da
questi erelici! Ol Signor elerno, come accellale voi tal pelizione, come
I'acconsentite? Non guardate al sno amore, che per far compilamente
la vostra volontd, e per giovare a noi; si lascerd ogni giorno tagliar a
‘sezzi. A voi tocea, Signor mio, il mirarci, gineche al vostro Figlio non si
1ara cosa davanti a rilenerlo, Perché ha da essere tutto il bene a co-

f¢ suo? Perche in tullo tace, e non sa parlar per sé, ma solo per

i Adunque non v'ha ad essere chi parli per questo mansoelissimo
nguello? Ho considerato io, come in questa sola petizione raddoppia
it parole, attesoch® prima dice a domanda che ci sia dato’ questo
pane ogni di, e torna a dive: Datecelo oggi, Signore.

Queslo & come un dirgli, che avendocelo una volta dato, non lorni
a levarcelo, finchd il mondo finisea, che lasci che ogni giorno ei serva
e giovi. Questo v'intenerisea il cuore, figlivole mie, per amare il vo-
stro Sposo, poiche non ¢'@ schiavo che volentieri dica ' essere tale,
ed il buon Gest pare che di cio si tenga onorate. Oh Padre Eferno,
quanto merila questa umiltd! Con che tesoro compriama noi il vostro
Figlio! Tl venderlo gid sappiamo che fu per trenta denari: ‘ma per
comprarlo non e¢'é prezzo che basti. Oh come si fa qui una sola cosa
con noi per quella parle che ha della nostra natural e come padrone
della sua volontd lo ricorda al Padre suo, che poiché & sua ne la pud
darej e perd dice, Pane nostroj non fa differenza da sé a noi, ma fa
noi una cosa medesima con esso lui, acciocché uuendo ogni giorno
sua divina Maestd la nostea orazione con la sua, ollenga la nostra da
Dio quanto gli chiederemo.

CAPITOLO XXXIV,

S¢ prosegue la medesima maleria: & mollo buona dotirinag
per ¢chi ha ricevulo il santissimo Sacramenlo.

Or quesia pelizione d'ogni giorno pare che sia per sempre. Son io
slata, pensando, per che causa, dopo d’aver detlo il Signore ogni giorno,
fornd a dire: Datecelo oggi. Voglio dire la mia scioceheria; se cosi
sard, per tale si rimanga, ¢hé pur troppo & ellail meltermiio in questo.
Ogni giorno pare a me, perché lo possediamo qui in terra, ¢ lo pos-
sederemo anche in cielo se ci approfittiamo bene della sua compagnia,
poicht pon rimase egli pep allra cosa con noi che per ajutarci, inani-



105
mirci e sostentarci a fare guesla yolontd, la gual abbiamo delto che
s’adempisca in noi.

1l dire oggi, mi pare che ¢ per un giorno, cio¢ mentre durerd il
mondo e mon pit; ¢ ben & un giorno per sventarati che si dan-
nano, i quali non lo godranno nell’altra vita. Non & colpa del Signore
se §i laseiano vincere, perche non lascerd egli di dar loro animo. fin
all’ultimo della battagliag non avranno con che scusarsi, né di che la-
mentarsi eol Padre Eterno, perche lotolse loro al miglior tempo. Onde
gli dice il suo Figliuolo, che poiché non & per pia d’an giorno, si con-
tenti lasciarglielo passare fra’suoi, e soltoposto all’irriverenze d'aleuni
callivi; e poiché sua divina Maesla gid ne le diede e mandollo al
mwondo per sua sola bonld e volontd, vuol egli ora per la sna propria
non c¢i abbandonare, ma slarsene qui con noi per maggior godimento
de’suoi amici, e per pia pena de’suci nemici, che adesso nuovamente
non dimanda pitt che oggi, attesoché Paverci dato questo sacratissimo
pane per sempre, lo teniamo per certo. La divina Maestd sua ci diede,
come ho dello, guesto mantenimento e manna dall’ umanitd, la quale
ritroviamo come vogliamo; € se non & per colpa nostra, non moriremo
di fame, perché di tutte gnante le maniere vorrd I'anima cibarsi, tro-
verd nel santissimo Sacramento sapore e consolazione. Non vi & ne-
cessild, né travaglio, né persecuzione che non sia facile a patire , se
cominciamo a gustare delle sue.

Domandate voi, figlivole, insieme con questo Signore al Padre che
vi lasei oggi il vostro Sposo, che non vi vediale in questo mondo senza
lui, e che basla per temperare si gran conlento ch’egli si rimanga
cosl nascoso in questi accidenti di pane e vino, attesoché é assai tor-
mentoso per chi non ha altra cosa da amare, né allra consolazione, ma
pregatelo che vi dia apparecchio e buona disposizione per riceverlo
degnamente.

D’altro pane non abbiate sollecitudine, voi, clie molto daddovero vi
siete rassegnato alla volonta di Dio; parlo principalmente in questi
iempi ed ore d’orazione, quando trallate cose piti importanti; che non
manca altro tempo da travagliare e lavorare per guadagnarsi il villo,
ma non con sollecitudine. Nou vi curate di spendere in questo il pen-
siero in aleun tempo, ma s'affatichi il corpo, che & bene che procu-
riale sostentarvi, e riposi I’anima; lasciale questo pensiero ¢ cura
come lungamente s'¢ dello, al vostro Sposo, ch’egli I'aved sempre.
Non abbiate paura che vi manchi, se-non mancate voi in quello che
avele dello, di rassegnaryi alla volontd di Dio.

E certamente, figliuole, io vi dico di me, ehe se io ora con malizia
maneassi in. queslo, core molte altre volte ho fatlo, supplicandolo che
wi desse pane, o altea cosa da mangiare, mi lasci pur morir di fame ;
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e perché voglio io vita, se con essa vado ogni di pili acquistando
elerna morte? Siccheé, se daddovero vi dale a Dio, come lo dite, avri
egli cura di voi. ¥ come quando un servilore entra a servire un si-
gnore, deve egli aver pensiero di piacer in tulto al suo padrone; ma
il padrone & tenuto a dar da mangiare al servo mentre sta in easa suu
e lo serve, se non fosse perd tanto povero che non avesse per sé né
per lui. Qua cessa queslo, perché sempre &, e sard il nostro Signore
ricco e potente. Or sarebbe bepe che il servilore chiedesse ogni di da
mangiare, sapendo che il suo padrone ha pensiero, come dee avere, di
darglielo? Con ragione gli polrebbe dire che attenda egli a servire, ed
a pensare come a laoi ha da piacere, ché per andar occupando il pen-
siero in quello che non deve, non fa cosa a diritto. Abbia dunque,
sorelle, cura chi vuole di chieder questo pane, ma noi domandiamo al
Padre Elerno che ci faccia meritevoli di chieder il nostro pane cele-
sle. Di maniera che, poiché gli ocehi del corpo non possono aver di-
lefto in mirarlo, stando egli tanto ‘coperto, si scopra a quelli dell’ani-
wa, e se le dia a conoscere che & ben altro mantenimento di contenti ¢
regali, e che sostenta la vita. Pensale forse che questo santissimo eibo
von sia anche mantenimento, per quesli corpi, € gran medicina ancora
per le infermitd corporali? Io so che &, ¢ conoseo una persona di grau-
d’infermitd, la quale ritrovandosi molte volte con dolori, e prendendo
questo cibo celeste, come con mano se le levavano, e reslava affallo
libera da essi; ed erano mali molto evidenli, i quali a mio parere non
i polevano fingere, e questo le occorreva assai ordinariamente.

E perche le maraviglie che fa questo santissimo pane in coloro che
degnamente lo ricevono, sonv notissime, non ne dico molle, che potrei
raccontare di questa persona che ho detto, le quali potevo io sapere,
¢ so che non sono menzogne. Ma a costei aveva il Signore dala cosi
viva fede, che quando udiva dire da certe persone che avrebbon vo-
lulo trovarsi nel lempo in cui Crislo nostro bene visibilmente andava
nel mondo, se ne rideva tra st, parendole che avendolo tanto vera-
wmente nel sanlissimo Sacramento come allora, che importava pit loro ?
Tnoltre so io di questa persona chie per molti anni, bench® nou fusse molto
perfetta, quando si comunicava, né pit n¢ meno che se veduto avesse
con gli ocehi corporali entrare nella soa stanza il Signore, procurava
avvalorar la fede, sbrigandosi quanto a lei ‘era possibile, come vera-
mente credeva che questo Signore entrava nella sua povera stanza, da
tulte e cose esteriori, ed entrarseng seco. Procurava racecorre i senli-
menli, aceid tulli atlendessero a si gran bene; dice, non imbarazzas-
sero Vanima, né l'impedissero a conoscerlo. Si considerava a’suoi
piedi, e con la Maddalena piangeva, non altrimenti che se con gli occhi
corporali I'avesse veduto in casa del Farisvo, e bench¢ non avesse
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sentito devozione, la fede le diceva clie stava ben quivi, ed ella ivi se
ne stava parlando con esso lui. Imperocché, se noi non vogliamo farci
balorde ed acciecar Iinlelletto, non ¢'é& che dubitare; che questa non
¢ rappresentazione dell’imaginativa, come quando consideriamo il Si-
gnore in eroce, o in allri passi della passione che lo rappresentiamo,
di che maniera quello passo. Ma questo passa ora di presente, ed € in-
tiera verild, e non c¢’é un perché d’'andarlo cercando in altra parte
pit lontana; ma sappiamo che mentre il nostro calor naturale non
consuma gli accidenti del pane, sta il buon Gest con noi. Non per-
diamo dunque cosi buona occasione ed opportunitd; accostiamoci a lui.

Or se quando egli andava nel mondo, col solo toccare i suoi vesti-
menli risanavano gli infermi, che dubbio ¢'¢ che sia per fare mira-
coli stando cosi dentro di noi, se avremo fede viva che sia per darci
tuito quello ehe gli domanderemo, stando egli in casa mostra? Non
suole sua divina Maestd mal pagare |'alloggio se gli vien falta buona
aceoglienza. Se vi da pena il non vederlo con gli occhi corporali, mi-
rate che non ci conviene, che altra cosa & il vederlo glorioso, ed ai-
tra quando andava nel mondo. Non vi sarebbe alcun soggetto della
nostra debil natura che lo polesse soffrire, n¢ ci sarebbe mondo, né
chi volesse fermarsi in essoj perocchd in vedere quesla veritd eterns,
si vedrebbono esser burle e bugie tutte le cose che qua si stimano, e
vedendo st gran Maestd, come ardirebbe una poverellay, come son io,
che 'ha offeso tanlo, starsene cosi vicino a lui? Sotlo quegli accidenti
del pune sla egli trattabile, perché se il re si traveste,, o maschera,
non pare che ¢i euriamo punto di conversare e di ragionar seco con
rigorose creanze, rispeiti e titoliy pare che sia obbligato a compor-
tarlo poiché s7¢ travestito.

Chi ardirebbe appressarsegli con tanta tepidezza, cosi indegnamente
e con tanle imperfezioni? Come non sappiamo quello che chiediamo!
oh quanto meglio il considerd la sua infinila sapienza! lmperocehe, =
quelli che vede che sono per approfiltarsene, si scopre; che quan-
tonque non lo vedane con gli occhi corporali, ha perd egli molti moudi
da mostrarsi all’anima, o per mezzo di gran senlimenti inleriori, o
per altre diverse vie. State volentieri con esso lui, non perdete cost
buona opportunita di-negoziare, come & 1’ora dopo la comunione, Av-
vertite che questo & di gran profitto per 1’anima, e dove il buon
Gesl resta grandemente servito, e gusta che gli teniate compagnia.

Procurate, figliuole, con gran diligenza di non la perdere, e se I'ob-
bedienza non vi comandera altra cosa, fate studio che I’anima si stia
col Signore: vostro Maestro & egli, non lascerd d’insegnarvi, benchi
non ve n'accorgiate, né lo conosciate: cheé se subito andate eol pen-
siero altrove e non fate stima, né tenele conto di chi sta dentro di
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voi, mon vi lamentate se non voi stesso. Questo & dunque buon tempo,
perché ¢’insegni ed istruisca il nostro Maestro, € noi lo ascoltiamo
e gli baciamo i piedi per averci egli voluto insegnare, ¢ suppli-
chiamolo che non si parta da noi. Se questo avele da chiedere, wi-
rando un’imagine di Cristo, scioccheria mi parrebbe lasciar in quel
tempo la medesima persona per mirare il ritraltto. Non sarebbe paz-
zia se avessimo un ritratlo d'una persona, la quale amassimo assaj,
¢ venendoci a vedere la medesima persona, lasciassimo di parlar con
esso lei, e tulla la nostra conversazione fosse col rilralto? Sapete voi,
quando eio & buono e sanlissimo, ed € cosa e¢he mi da gran diletto?
Quando la medesima persona sla assenle, e ce lo vuol far conoscere
con le molte ariditd di mente; allora & gran conforlo vedere un’ima-
gine di chi con tanla ragione amiamo, e dovunque io volgessi gli
ocehi la vorrei vedere. In che wmiglior cosa e pil dilettevole possiamo
noi impiegar la nostra vislta che in chi tanto ei ama, edin chi ha in
sé tulti 1 beni? Sventurati gli eretici, che per lor eolpa hanno perduta
questa consolazione con allre molte!

Ma ricevuto il Signore, poich® avete I'istessa persona viva davanli,
procurate di_serrar gli occhi del corpo e d’aprire quelli dell’ anima,
¢ mirarlo col cuere: eh’io vi dieo, e di nuovo vi dico, e mille volte
il vorrei dire, che se piglierele questo costume lutte le volte che vi
comunicate, proeurando avere tal puritd di coseienza che vi sia lecito
godere spesso di questo bene, non vien egli tanto travestito che non
si dia in molti modi a cenoscere, conforme al desiderio che abbiamo
di vederlo, e fanto il potete desiderare che visi scopra del tullo.

Ma se non faceiamo eonto di Ini, ed appena ricevalo ei partiamo
di lui a cercar altre cose pitt basse, ehe ha da fare? Ia egli da ti-
rarei per forza perehé il vediamo, e ei vuol dare a conoscere?
No, che non lo trattarono si bene quando da tulli si lascid scoperta-
mente vedere, e diceva loro chiaramente chi era, attesoché farono
molto pochi quelli che gli eredeilero, Onde gran misericordia fa egli
a ftulli noi con volere che inlendiamo che egli ¢ quel che sta nel san-
tissimo Sacramento. Ma che copertamenle lo veggano, e comunicare
le sue grandezze e dare i suoi tesori non vuole se non a quelli i
quoali conosce che grandemente lo desiderano, perocché questi sono i
suoi veri amici. E perd vi dico che ¢hi non sard tale, né come tale
s’accosterd a riceverlo, avendo fatto quello che deve dal canto suo,
non oceorre che I importuni, né aspelti che se gli dia a conoscere.
Non vede costui 1'ora d’aver soddisfaltto a quello e¢he comanda la
Chiesa, quando si parte di casa sua, e procura scacciarlo da se. Sie-
ché queslo tale con allri negozii, occupazioni ed altri imbarazzi del
mondo il pil presto che pud, si da fretla che non gli occupi la casa
| Signore.
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CAPITOLO XXXV.

&i finisce Uincominciata materia con una apostrofe al Padre Eterno.

Mi sono tanto allungata, ancorch® io parlassi dell® orazione di rae-
coglimento, in ragionar di questo entrarcene da solo a solo con Dio,
perché & cosa importantissima. i quando, figlinole, non vi comuniche-
rete ed udirele messa, polete comunicarvi spiritualmente, che & di
grandissimo profitto, e fare il medesimo di raccorvi dopo in voi. At-
tesoche ¢ assaissimo quello che cosi si imprime d’amore di questo
Signore: perché apparecchiandoci nei a ricevere, non lascia egli mai
di dare per molle vie ¢ maniere che noi non intendiamo. X come un
aceostarvi al fuoco, il quale, benché sia molto grande, se perd voi
state ritirale e nascondete le mani, malamente vi polete scaldare, an-
corché tultavia semtiate pit caldo che non fareste dove non & fuoco.
Ma altra cosa & il volerci noi aceostar a lui, perché se I' anima & di-
sposta, dico con desiderio di non sentir freddo, e s¢ ne sta quivi un
poco di tempo, rimane per molle ore con caldo, ed una scintilla che
salti; V'abbrucia tutla. Ed importa tanto, figlinele, di disporei a questo,
ehe non vi maravigliate se lo-replico tante volle.

Ma avverlile, sorelle, che se nel principio non ve ne troverele bene,
con senlir questo c¢h’io dico, non ve ne curiale punto, perché polra es-
sere che il demonio vi ponga in angustia di cuore ed affanni, atteso-
ché sa il maligno il gran danuo che di qui gli viene. Vi fard credere
che si trova pin divozione. in altre cose che in questa. Credetemi, non
lasciale questo modo, che qui fara prova il Signore di quanto l'amale.

Ricordatevi che vi sono poche anime che gli faceiano compagnia e
lo seguitino ne’ travagli ; patiamo qualche cosa per amor suo, ch’ egli
ne lo paghera: e ricordatevi anco che molle persone vi saranno, che
non solo non vogliono traltenersi seeo, ma che con mala ecreanza lo
scacciano da s¢. Qualche cosa dunque abbiamo da patir noi, aceiocehe
conosca c¢he abbiamo desiderio di vederlo. E poiché egli ogni cosa
sopporta, e sopportera, per trovar un’anima sola che lo riceva e lo
rilenga in sé con amore, sia questa la vostra; perché a non  esserci
aleuna, con ragione non consentird il Padre Eterno che si rimanga
con noi: ma & lanto amico degli amici, ¢ tanto buon Signore dei suoi
servi, che come vede la volonta del suo Figlivolo, non gli vuole dis-
turbare opera cosl eccellente, e dove tanto compitamente dimostra il
suo amore. Adunque, Padre santo, che state ne’ eieli, giacché lo volete,
€ perwietlele, essendo chiaro che non avevale a negar cosa che tanto
¢i conviene, alcuno almeno ha da esserci, come dissi al principio, che
parli per vostro Figlinolo. Siamo noi, sorelle, sebbene par troppo ar-
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dire, essendo noi quelle che siamo; ma confidate in quello che ci co-
manda il Signore, che domandiamo, facendo questa obbedienza, in nome
del buon Gest supplichiamo sua divina Maestd, che poiché non gli &
rimasa cosa alcuna da fare, facendo a’ peccatori si gran beneficio, come
questo, voglia la sua pietd, e sia servita, provvedere d’alcun rime-
dio, perehé non sia cosi maltratlalo, e poicheé il suo santo Figlivolo
pose cost buon mezzo, acciocché gli possiamo offrire molte volle un
sacrificio che vaglia cosi prezioso dono, aceid non vadano avanti i gran-
dissimi mali ed irriverenze che si fanno ne'luoghi dove gid stava questo
sanlissimo Sacramenlo, da questi Luterani, rovinate le chiese, perduti
i sacerdoli, levali i Sacramenti tra loro. A

Or che cosa & questa, mio Signore e mio Dio? O date fine al mondo,
o rimediate a questi grandissimi mali, che non c'é¢ euore che li possa
soffrire, benehé callivo, come i nostri. Vi supplico, Padre Eterno, che
non lo comportiate pit: ammorzate questo fuoco, Signore, che se vo-
lete polete. Mirale che ancora sta nel moando il vostro Figliuoloj per
riverenza di lui cessino cose tanto brutte, abbominevoli e sozze, non
meritando per la sva belth e limpidezza, abitare in casa dove siano
simili cose. Non lo fate, Signore, per noi altri, che non lo meritiamo;
fatelo per amor del vostro Figliuolo, attesoché, supplicarvi ehe non
istia con noi, non osiaumo di chiederlo. Ben so io che oltenne egli da
voi, che per questo giorno d’oggi, che & quanto durerd il mondo,
qua lo lasciaste, perché altrimenti finirebbe ogni cosaj e che sarebbe
di noi? Che se alcuna cosa vi placa, & 1’aver qua tal pegao; qualche
rimedio v'ha pur da essere; Signor mio, pongalo la divina Muesta
vostra. Oh Dio mio, chi potesse assai imporlunarvi co’ prieghi, e vi
avesse mollo servito, per polervi chiedere grazia si grande, in paga
de’ suoi servizj! poiché nessuno ne lasciale senza pagamento: ma non
ho io fallo cosi, Signore; anzi per avventura son quella che vi ho
sdegnata di maniera, clhie per i miei peccali vengono tanli mali. Op
che debbo io fare, Creator mio, se non presenlarvi queslo pane sa-
cralissimo, ¢ benche ce I’ abbiate dalo , tornarvelo a rendere, e sup-
plicarvi per i meriti del vostro Figlinolo che mi facciate questa grazia,
avendola egli per tante vie meritatal Deh, Signore, fate che s’abbo-
nacei ormai questo mare; non vada sempre in tanta fempesta quesla
nave della Chiesa, e salvateci, Signore mio, chd periamo.
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CAPITOLO XXXVI.
S tratta di queste parole: Dimilte nobis debita nostra,

Vedendo dunque il nostro buon Maestro ehe con questo cibo ce-
leste ogni cosa n’ ¢ facile se non & per colpa nostra, e che possiamo
molto bene adempire quello che abbiamo detto al Padre, che si faceia
in noi la sua volontd, gli dice ora che-ei perdoni i nostri debiti, poi-
ché noi perdoniamo ad allri ; onde, proseguendo 'orazione, dice que-
ste parole: E perdonaci , Signore, i nostri debiti, siccome noi perdo-
niamo ai nostri debilori. Consideriamo, sorelle, che non dice, come
perdoneremo’; aceioeeh? intendiamo che ehi dimanda un dono si grande,
dome il passato, e chi ha gid rassegnala e posla la sua volonta in
quella di Dio, bisogna che gid abbia fatto- questo ; e perd dice: Come
noi gli perdoniamo. Laonde chi daddovero avrad detto queste parole al
Signore : Fiat voluntas tua; tutto deve aver fatto, almeno con la de-
terminazione dell’animo. Di qui conoscerete quanto i sanli si rallegra-
vano dell’ ingiurie e persecuzioni, perché con questo avevano qualehe
cosa da presentare al Signore quando lo pregavano. Ma che fard una
tanto povera, com’io, che si poco ha avato ehe perdonare, ¢ tanto ha
bisogno che se le perdoni?

Signor mio , se ¢i saranno alcune persone che in cid mi somigli-
no, ¢ non abbiano inleso questo punto, se, dico, vi sono, le prego
io in vostro nome che si ricordino di questo, e chenon faceiano stima
aleuna di certe bagattelle che chiamano torti ed aggravii; pare fac-
ciamo castelli di pagliucole, come fanciullini, con questi punti d’onore.

Oh Dio mi ajuti, sorelle, se intendessimo che cosa ¢ onore, ed in che
consiste il perdere onore! Non parlo io ora con noi altre, ehé troppo
gran male sarebbe il nostro non aver ormai inleso questo, ma con
ume sola, nel tempo in cui mi pregiai d'onore, senz’intendere che si
fosse, andando dietro all’uso. Oh di che cose mi risenlivo e slimavo
aggravio, delle quali io ora mi vergogno; ¢ pur non ero di quelle
che molto badavano in questi puntigli, ma non istave uel punto prin-
eipale , perché non miravo né facevo stima del vero onore che é di
profilto, e che giova all’anima. Oh quanto ben disse chi disse: Che
onore ed utile non potevano star insieme! benché non se lo disse
a questo proposito, ma giustamente vuol dir questo, che I utile del-
Vanima, e questo che il mondo chiama onore, non possono mai star
insieme. Gosa (j stupore €& il vedere come il mondo cammina al ro-
vescio. Benedetto sia Dio che ce ne trasse fuora. Piaccia al Signore
che queste baje stiano sempre lontane da queslo monaslero, come ora
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vi stanno. Dio ci liberi da monasterii dove sono puntigli d’ onore ; non
si daranno mai in quelli mollo a Dio, né vi sard spirito.

Ma avvertite, sorelle, che il demonio non ci tiene dimenticale; nej
convenli anco inventa gli onori, e pone le sue leggi per i religiosi,
che salgano e scendano nelle dignitd, come quelli del mondo, e met-
tano il loro onore in certe coserelle che io resto attonita. I lelterali
hanno da ire secondo le lor letlere, il che io non se: cioe che chi ¢
arrivato a leggere teologia , non deve abbassarsi a leggere filosofia,
che ¢ un punto d'onore, il quale sta, in che egli ha da salire, e non
da scendere, ed anche in suo giudicio, se glielo comandasse I’obbe-
dienza, lo torrebbe per ingiuria, ed avrebbe chi la pigliasse per lui,
e dicesse che & affronto ; e subilo il demonio scopre ragioni, e fa pa-
rere che anco secondo la legge di Dio abbia ragione. Cosi anco tra le
monache, quella che & stala prelata, ha da restare inabile per altei
ufficj pin bassi; e mirar bene, e con gran riguardo in quella che &
pitt anlica che questo non. c’esce di mente, e pare anco alle volte che
in cid meriliamo perché si fa quello che I'ordine comanda. Veramente
¢ cosa da ridere, o con pitt ragione da piangere, attesoché non, co-
manda 'erdine che non abbiamo umilta, comanda acecid vi sia con-
certo ed ordinanza; ma io non ho da stare cosi ordinala in cose di
mia riputazione che abbia tanto cura di questo punto dell’ ordine,
come d'altre cose di esso, le quali per avventura osserverd imperfet-
tamente. Non consista di grazia tulla la nestra perfezione in custodir
¥ erdine in questo: allre I’ avyvertiranno per me se io mi trascure. Il
caso sta, che come siamo inclinali a salire, sebbene non saliremo per
di qui al cielo, non pare ehe abbia a trovarsi I’ abbassarei.

Oh Signore, non siele vei forse il nostro esemplare e Maestro? Si
per certo. Or in che stetie il vostro onore, onorato Maestro? In yero
non lo perdeste in essere umiliate sino alla morte. No, Signore, ma
lo guadagnaste per tulti, Oh per amor di Dio, sorelle, per quanto
mala strada andremwmo noi, se per di qui andiamo, perché falsa & fin
dal principio , e piaccia a Dio che qualehe anima non si perda per
andar dielro a questi infelici punligli " onore, senza conoscere in ehe
consiste |’ onore; e talvolta ¢i parrd d’aver fatlo qualche gran cosu
se perdoniamo una cosuccia di queste, la quale non era aggravio, né
ingiuria, né cosa veruna: e come chi avesse fallo qualche cosa di
eroico, ce n’anderemo al Signore per chiedergli che ci perdoni 4 poi-
ché abbiamo noi perdonato. Dateci, 0 mio Dio, ad intendere la nestra
ignoranza ¢ il nostro falso parere, e faleci conoscere che venivamo con
le mani vuole, e voi, per vostra misericordia, perdonateci. Ma quanto
deve stimare il Signore questo amagei on Paltro, poiché avrebbe po-
tuto il buon Gest proporre altre cose, ¢ dire: Perdonaleci, Signore,
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perché facciamo gran penitenza o perché oriamo assai, digiuniamo ed
abbiameo lasciato tulto per voi, 0 vi amiamo assai, o perché melleremo
la vita per voi, e molt"altre cose che avrebbe potuto dire; ma volle
solamente dire perché perdoniamo. Per avventura come i conosce
per tanto amici di questo infelice onore, e come cosa pilt malagevole
da oltenersi da noi altri, cosi disse, e 1" offerisee da nostra parte al
Padre.

Avvertite dunque bene, sorelle, che dice: Come perdoniamo 1o
propone, dico, come gid cosa fatta, e perd andate in questo con gran
considerazione, perciocché, quando ad un’anima oceorrono di queste
eose, e nell’ orazione , ¢h’io dissi, di perfetta contemplazione non si
trova mollo risoluta e deliberata a perdonare effellivamente, non solo
queste bagattelle che chiamano aggravii, ma qualsivoglia ingiuria per
grave che sia, che se le offerisea, non si fidi molto della sua orazione;
imperocche 1"anima che Dio unisce a sé in orazione cosi alta non seate
veruna di queste cose, né pitt le importa 1" essere stimata che no,
Non ho io detfo bene, anzi le imporla, altesoché molto pit pena le da
I"onore che il disonore, ed il molto pacifico riposo ehe i travagli,
Imperocche, quando daddovero le ha qui dato il Signore il suo regno,
pitt non o vuol ella in questo mondo: e per pih allamente regnare,
conosce che questa & la vera strada, avendo vedulo per esperienza il
bene che le viene , e quanto s’ avanza e profilta un’anima in palire
per Dio. Peroc che, per: miracolo si melle sna divina Maestd a far gra-
zie e favori sl grandi, se mon a persone che volontieri ahbiana patiti
molti travagli per lni: attesoché, come ho dello in un'allra parte di
questo libro, sono grandi i travagli de”contemplativi, amando il Si-
gnore gente sperimentala in questo del palire.

Prosegue tn moslrar mezzi per procurare quest’ orazione di raccogli-
mento, ¢ dice quanto poco debbon curarsi le swe monache d’ esser
facorite da’ prelali.

Or sappiate, sorelle, che come quest’ anime hanno gid conosciulo
uello che & ogni cosa, poeo si trallengono nelle (ransilorie. Se nei
primi moti da loro pena una grand'ingiuria, o travaglio, appena lo
hanno principialo a senlire, che subito si muove la relta ragione per
I"allra parte, la quale pare che alzi a suo favore la bandiera, e lasci
quasi annichilata quella pena all’ anima col gusto che ella sente nel
vedere che il Signore I"ha posta in eosa, per la quale dinanzi o sua
divina Maestd potrd acquistar pitt in un giorno di perpetue grazie e
favori, che non farebbe in ‘dieci anni con travagli ed altri esercizii
che si pigliasse da s& stessa.
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Questo , per quanto conosco, & cosa mollo per ordinario, perché ho
trattato con molti contemplativi, i quali, siccome gli altri stimano Poro
e le gioje, cosi eglino i travagli, conoscendo che questi gli hanno da
far ricchi. Queste anime stanno mollo lontane dal pregiarsi in cosa al-
cuna ; gustano che siano conosciuli i loro peccati e di palesarli, quando
veggono che si fa qualche stima di loro: I istesso interviene quando
si tratta dei loro lignaggi, perché sanno che il regno che non ha fine
non lo hanno a guadagnare per di qui; seppur gustassero di essere
di buona stirpe, sarebbe quando per pitit servire a Dio fosse neces-
sario; quando no, dispiace loro d’esser tenule per pitt di quello che
sono; e senza veruna pena, anzi con guslo disingannano gli altri dalla
falsa stima. Questa dev’ esser la ragione, che a chi il Signove fa gra-
zia d’aver quest’umiltd e grand’amor di Dio in cosa che sia di mag-
gior suo servizio, gid s'¢ egli in tal maniera di sé stesso dimenticato,
ché né anco pud credere che allri sentano di lui altrimenti, e non lo
tiene per ingiuria. Questi effetti che ultimamente ho delli, sono di
persone ed anime arrivale a maggior perfezione, ed alle quali il Si-
gnore mollo ordinariamente fa grazia d’ unirle a sé per conlempla-
zione perfetla,

Ma quel primo, ciod lo slar la persona risoluta a soffrire ingiurie,
ed effetlivamente sopporlarle , benché sia sentendo pena, dico che
molto in breve Volliene chi ha grazia dal Signore d’arrivar all’unione;
e che se non ha questi effetli, n& si parte dall’ orazione assai fortifi-
cato in essi, creda che la grazia non & stata da Dio, ma qualche il-
lusione del demonio , accioech®é noi ci teniamo per pia onorali. Pud
essere che nel prineipio, quando il Signore fa quesle grazie, non su-
bito I’ anima rimanga con questa fortezza, ma dico che se le conlinna
a fare, in poco tempo diventa forle; e benché non sia tale nell’altre
virti, in questa perd del perdonare si.

Non posso io credere che anima che tanto s appressa all’istessa
misericordia , dove conosce quello che ella &, ed il mollo che Dio le
ha perdonato, lasci di subito perdonare con ogni agevolezza, ¢ di sen-
tirsi con gran pace affezionata a chi I ingiurid: perché tiene avanti
gli occhi il favore e grazia che Dio le ha fatto, dove vide segni di
grand’ amore , e si rallegra che se l'offerisca occasione di perdonare,
per dimostrar a lui alcun altro segno d’amore,

Torno a dire che conosco molle persone, alle quali il Signore ha
falto grazia d’ elevarle a cose soprannaturali dando loro questa ora-
zione o conlemplazione che s’ & detta, le quali, bench® io vegga eon
altri mancamenti el imperfezioni, con questa nessuna ne ho veduta,
nd credo vi sard se le grazie sono da Dio, eome ho detto. Ghi le ri-
ceverd maggiori, consideri come in s® vanno ercscendo questi effettiy
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e se non ne vedrd in sé veruno, abbia gran timore, e non creda che
ﬁuesli favori siano da Dio, il quale sempre arricchisce I'anima a cui
s'accosta. Questo & cerlo che, sebbene la grazia e favore passi presto,
pon di meno si conosce a poco a poco ne’guadagni co’ quali rimane
Yanima, E come il buon Gesii sa molto ben questo, dice risolutamente
al suo santo Padre che perdoniamo a’ nostri debilori.

CAPITOLO XXXVIL

Si mostra Ueceellenza di quest’orazione del Paler nosler,
e come in molle maniere rifroveremo consolazione in ess.

E cosa da grandemente lodar il Signore I'allezza della perfezione
di quesl’orazione evangelica, come ben ordinata da cosi buon Maestro:
cosi possiamo, figliuole, ciascuna di noi pigliarla a suo proposito. Mi
da gran maraviglia il vedere che in cosi poche parole sta fulla la
conlemplazione e perfezione racchiusa, che pare non ci bisogni altro
libro per istudiare se non questo. Perché fin qui ci ha insegnato il
Signore tulti i modi d’orazione e d’ alta coulemplazione , incominciando
dall’ orazion degli incipienti sino alla mentale di quiele ed unione —
che se io fossi atta a saperlo dire, sopra si vero fondamento si po-
irebbe fare un gran libro d orazione. — Gomincia or sua divina
Maestd a dimostrarei gli effetti che lascia, quando sono grazie sue,
come avete vedulo.

Ho io pensato, come non s'era il Signore maggiormente dichiarato
in cose lanto alte ed oscure, perché (ulli le intendessimo. E m’@ parso
come quest’ orazione avea da essere generale per lutli, acciocche
ognuno potesse domandare conforme al sno proposito e bisogno, e con-
solarsi, parendogli di darls buena iutelligenza ed interpretazione, lo
lascid cosi in confuso; e perché i conlemplativi, i quali non vogliono
pitt cose della terra, e le persone gid mollo date a Dio chiedano le
grazie celesti, che per la gran bontd del Signore si possono dare in
terri; e quelli che ancora vivono in essa, ed & bene che vivono con-
forme agli stati loro, demandino eziandio il pane con cui s’ha da so-
stentare le case loro, cosa molto giusta e santa, come anco l'allre cose
proporzionate alle loro necessild. Ma avverlite che queste due ecose,
ciot il dargli la nostra volonta ed il perdonare, sono per lulli, e tulli
Vabbiamo da fare. Vero & che in ¢id, come & dello e pit e meno, i
perfelli daranno la volonta come perfetti, e perdoneranno con fa per-
i“eziune delta! noi altre sorelle faremo quello che potreme, altesochs
il Signore accelta ogni cosa. Imperocchd pare una certa maniera di
convenzione quesla ehe fa egli per parte nostra collElerna suo Padre,
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‘come se dicesse: Fate voi queslo, Signore, ¢ farauno i miei frateli
«quest’ altro,

Or rassicuratevi pure che non mancheri egli dal canto suo; oh ele
buon pagatore & egli, oh come paga senza misura ! Possiamo noi una
volta dir questa orazione in tal modo, che conoscendo egli che mnon
andiamo con doppiezza, ma che siamo pronte a far quello che diciamos
¢i lasci ricche. i molto amico che traltiamo seco con chiarezza, verita
@ schieltezza , che non diciamo una cosa con la bocea ed un’altra ng
slia nel cuore. Sempre da egli piti di quello che domandiamo.

Sapendo questo il nostro buon Maestro, e che coloro clie daddovero
fossero arrivati a perfettamente chiedere, sarebbon rimasi con le gra-
zie che loro avrebbe fatto il Padre Eterno in si alto grado, e cono-
scendo che i gid perfeiti, o che camminano alla perfezione, non te-
mono, né devon lemere, perché, come si dice, tengono il mondo sotte
i piedi, e solamente mirano (i piacere e tener conlento il Signore di
lui — come per gli efictti che fa pell’ anime loro, pessono aver gran-
dissima speranza che sua divina Maestd stia soddisfalta — ¢ che as-
sorti in quelle carezze e favori, non vorrebbono ricordarsi che vi sia
sltro mondo, chie né hanno nemici.

Oh sapienza eterna, oh buon Maestro! oh'che gran cosa &, figlinole,
uno che insegni bene e sia savio, timorato, e preveda i pericolil @
tutto il bene che un’ anima spirituale pud qui bramare, perché & una
gran sicurezza; non polrei magnificare eon parole quello che eido im-
porta, vedendo, dico, il Signore tulto questo, e che per eid bisognava
svegliarli e ricordar loro ehe hanno nemici, ¢ quanlo maggior peri-
colo & il loro se vanno con trascuralezza, € che hanno necessita di
molto maggior ajuto del Padre Eterno, attesoché eadrebbono di pit
alto; perché non vadano ingannali senza accorgersene , fa queste pe-
tizioni lanto mecessarie a lulli mentre viviamo in questo esilio, le quali
sono: E non ¢indurre, Signore, in tentazione, ma liberaci del male.

CAPITOLO XXXVIHIL

8i tratta della gran necessitc che abbiamo di supplicare il Padre Elerno
che c¢i concedw quello che domandiamo in queste parole: Et ne nos
inducas in tentationem, sed libera nos a malo; ¢ & dichiarano al-
cune lentazioni: é da notare,

Gran cose abbiamo qui che pensare e che intendere , poiché lanlo
istanlemente lo domandiamo. Io, sorelle, tengo per molto eerlo , che
quelli che arrivano alla perfezione, non chiedono al Signore che li li-
beri da’travagli, dalle tentazioni e da’combattimenti, che questo & un
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altroceffetto tolto cento ‘¢ grande che sia. spirito di Dioy e non illu-
5ionslﬁelia contemplazione ‘e grazie che sua divina Maesta | fard loro,
attesochd, come poco fa ho detto, anzi- li desiderano ed amano. Sono
conie i-soldali’y che allora stanba pilt contenti quando: & pilt. guerra,
perchg sperano riporfarne. gran guadagno; se non ¢'é ghierra, servono
con la lord ordinaria paga, ma veggono che. non possono passarsela
troppe bene . né avanzar: cosa alcuna.

Credetemi; sorelley che i soldatiodi Cristo, ehe sono'i canlemplauvn ’
non veggouo Hora dicombatteres Non lemano: gianumai molto i nemici
pubbliciy’ gid 1i conoscono, e sanno che coll'ajuto e forza eh’essi hanno
dal Signore ; non hanno quelli valore, e che sempre restano vinti, ed
eglino conigran guadagno, né mai voltano lore le spalle per fuggire ;
¢quellivdi cui lemono , ed & ragione che sempre temano, e domandine
al Signore ‘che: li liberi da essiy sono certi nemici traditori; alcuni de-
moni che si trasfiguranodin angeli di loce; vengono lravestiti, e non si
laseiano ‘mai conoscere finche non hanno falte gran danno mell’anima.
Ci vanno bevendo il sangue e togliendo le virla, e camminiamo mella
medesima tentazioney e nen: I"intendiamo, né ce n'accorgiamo.

:Dal questi, figliuole; chiediamo e supplichiamo molte volte il Signore
nel Pater noster che ci liberij e non consenta the andiamo talmente in
tentazioni, che ci tenganovingannale, 'ma che si scopra il veleno e non
eivsi masconda la luce della ‘veriti. Ed:in vero con grandissima ra-
gione c'insegna il nostro buon Maestro a chieder questo, e lo chiede
per noi. Avwertite., figlinole, che di-molte maniere fanno danno; non
pensate ehie solamente sia indarei’ ad intendere che i gasti e favori,
che possono fingere in noi, sono da Die: Questo mi- pare sia il minor
male ‘di quanli possono-fare, anzi potrd essere ¢he eon questo faceiano
andare di/ pit buon passo, attesoche, cibati aleune di' quel gusto, stanno
pilt ore in orazione; e come non-sanno che quegli sia il demonio, veden-
dosi indegne diquelle carezze, non finiranno di renderne grazie a Dio,
e rimarranno piu obbligate @ 'servirlo, o si sforzeranno a disporre per-
ehg il Signore faccia loro’ al{m grazie., pensnnds che veng.mo dalla
§ua mano. : '

Altendete, sorelle, ‘continuamente all’nmtlth e cons:deraten mdegne
di queste grazic, ¢ non le proeurate.  Facendo questo tengo per ‘me
che'il demonio perde per questa via molte anime, pensando di fare
che si perdano e dannino, e che il Signore eavi dal male che il mali-
gno pretenda fare il ‘nostro. bene. Imperoeché sua divina Maestd mira
la- nostra-intenzione, la quale & di piacere allei e diservirla, stando noi
seco nell’orazione, ed & fedele il Signore; ma perd & bene che si vada
con avverlenza che non si faccia offesa dell’ umilla con qualehe  va-

Santa Teness, Opere. Ti 11, - 8
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nagloriar, pregando il Signore che ve ne: liberii Non'abbiate paurs,
figliuvley che'sua ‘divina Maesl:! vi Iascl molto: secérezzare (dd altri ehe
da lei stessa, |- ' : )
Dove: il demonio pué fdr grau d.umu isenza conosce: [o,,,é facendoci
éredere che abbiamo’ delle virtiy, ‘non avendole, cosa,; ehe & la pesie
perché ne’ gusti e favori, pare che solamenle riceviamo e che restiamo
pitt obibligati a servire, ma qua pare 'ehe diamo e serviamo e chevil
Signore sia obhligate a'pagarci, el.cosiva pocoa poco fa molto danno.
Tmiperocche, da una parte indebolisce Fumilta e dall’altra ¢i trascu-
riamo® d*acquistar quella vietie che gid ci pareaver guadagnala; e sén-
z'avvederecene, parendoei di camminar sicari, andiamo acadere in una
fossa, dalla quale non possiamo ' uscire; ‘cher quantungue: non: sia ' di
marnifusto peecator mortale, ché 'sempre ei .contucacallinferno , non. di
menorcillaglia i'garelli jper non camminare questa’ strada di eui inco-
mineiai’ a lrattare, e mon me ne Sonb.dimenticata:. -0 i
To vii dico che questa tentazione & molla ‘pericolosa y ho io d: cid gran-
&' esperienza, e cosi ve losaprd dire; ancorchéinon tanto bene quanto
vorrei. Oriche rimedio; sorelle? Quello chename pare migliore ¢ quello
che ¢/insegna il nostro Maesiro: far woraziohe d pregare il Padre Eterno
che non permella; che incorriamo in: tenlazioiie:, Voglio. anco: dirvene
un aliro: Che quande ci pave:che il Signove.ci abbia concessa i qual:
ehe virllty avvertiamo che& un!bene ricevuloinydeposito, e che pud
tornare a leva-rt_:ekaf,- comeling vero molte  yolte,laccade, € non . senza
gran provvidenza di Dio. Non'lavete nmi vedatoy sorvelle, in voi? Cer-
tamente io siy perché aleune volte mi:pare: dicstare’assai staecata da
certercose, ¢ veramente venuld alla prowva, coshi @ jualtre volle pei mi
Iroso- cosi-altaceata, ed a cose delle quali il gierno innanzi periavvens
tura: misarei burlata, chel quasi non -mio riconvsco, Altre volte mi; pare
d*aver nn animo' grande, e-che-a:eosa che fosse di servizio di.Dio
non vollerei lerspalle; ne Ja ricuserei; né in:cid sempre i-fatli smen-
tiono il propositos masvien (poi’un: alteo  giorno che non mi teovo
con animo di purdamniazzar vna:formica per Dio se-in quello trovassi
contraddizione. Similmente alle volle -mi pare che di niuna cosa che
fosse delta, o si’ mormorasse i me; punto.mi-curergi, ed anzi aleune
volle ne horprovato:conlente; | ma  wengono | giorni ne’ quali pna isql{a
parola m” affligge e vorrei useir del mondo, perehe mi pare che tulto
aii slanchive  dia: doja.-Né sono io sela’in questos ehé 1 ho veduto in
molle persone aigliori:di;me; @80l chespassa. eost. o1 1oy o0
Or' se'questo'@ veroy eliic poted dire: dinsé che al.rb:a. wrlu,.o che sin
rieco poichioall miglior tempo. che- abbinbisogno delld. viell, se - ne
trova: povero:?o Noi ‘noy sorelle;anzipensiamo sempre d esser po-
vere, né ci anliamo indebitando, senz’averd@ disebe pagare; perche da
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altra parte ha da venire il tesoro, e non sappiamo quanlo il Signore
vorrd lasciarci nella carcere della nostra miseria, senza darci cosa al-
cuna. E se tenendoci alcuni per buaone ci faranno corlesia ed onore .,
che ¢ il ricevere il preshto che dico, sliamo avverlite ché non. rima-
niamo burlate noi ed essi insieme. Vero & che servendo con umiltd ,
finalmente il Signore ci soccorre nelle necessiti! ma se daddovero
non ¢ & questa virtl, ad ogni passo, come dice, ci lascerd il Signore ;

¢ grandissima grazia sua per fare che di essa leniale gran conlo, ¢
con veritd conosciale che non abbiamo coesa aleuna di buono che non
ei sia data. Ma polate un altro avvertimento : ei fa credere il demonio
che abbiamo una virti, verbigrazia di pazienza, perche ei determi-
niamo_e facciamo molti alti conlinuati di patir assai per Dio ; e vera-
mente ci pare che in effelto soffriremmo qualsivoglia inconlro, onde
stiamo wiolto contente, péreh il demonio ajuta a farcelo credere. 1o vi
avverto che non facciate caso. di queste virllt, ne ci pensiamo cono-
seerle se non di nome, né che il Signore ce Fabbia date finché non ne
yediamo Ja prova: Tmperocehé accadra che ad una parola che vi sia
detta a vostro disgusto, vada la pazienza per lerra

Quando molle volte sopporterete, ringraziate Die che vi comineia ad
insegnare questa virtl , e sforzatevi a palice, essendo segno che egli
yuole clie con questo ne lo paghiate; poiché ve la di; e non yuole che
I'abbiate se non come: in deposiiu, come gia s’ ¢ dello. Muove il de-
monio. un’allra tenlazione, che & di farvi parere che siele povere, ed
ha qualche ragione, perché, come fa ogni religiosp. nella sua  profes-
sione, avele prowesso povertd, con la bocea, o perehe nel cuore tali
volele’ essere, come accade a persone che attendono all’ orazione. Or
bene, promessa la povertd, & facile starsi contenti alla promessa, o
dire: io non voglio cosa aleuna, questo.che ho lo fengo perche non
posso far di menoy finalmente ho io da yivere per servire a Dio; vuol
egli che soslunl:amo uesli corpiy ed altre mille diverse cose, che, #l
demonio da _qul ad intendere, trasfigarato in. angelo di luce, altesoch®
tullo, questo e bene; onde a chi solo promelle di esserlo. fa. credere
clie & poyero, che gid possiede questa virtly, e che tulto ¢ fatto.

Veniamo alla prova, che questo non si conoscerd . altra maniera se
non con andar sempre, mirando le mani, voglio dire, ponendo menle
all'opere ; e chi:la, troppa sollecituding d’ avere ben presto ne da se-
gno. Taluno ha, per esempio, soverchia entrala, intendesi rispello a
quello che gli & necessario, e potendo passarsela con. un servitore, ne
vuol condurre Ire, o essendogli mossa lite sopra qualebe parte della
sua roba; o se il povero coatadine non,subilo corrisponde ¢ lo paga
gli. viene da questo tanta inquietudine e tanta pena, come senza cssa
non possa vivere. Dird che lo fa perché non si perda la sua roba per
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mal ricapito’'e meglizénza , ¢l subito salta in eampo una seusa. Non
dico o che la Tusei ed abbandoni; che Ta procuri, e se la ticuperera,
o vincerdt'la litel hene ;e se'allrimenti gli ‘tecadrd. non se'ne prefidy
fastidio g perciocehe , il yero povero fa s’ poea stima di quesie cose,
cli¢ sebbene per’aldune cduse e procura, non di meno non Tinguie-
tauo mai, perché non pensa mai che $ia per mancargli il bisognevole,
¢ benehé gli manchi non se ‘ne cura molto. lo tiene egli per’ cosa ac-
cessoria, e non per principale; come ha pensieri pit alli, e'solo'a ma-
lincuore si occupa di st basso argomento.

Sicehe, un religioso o religiosa, che gid ‘¢ ehiaro che &, o almeno
clie deve esser povero, non pessiede cosa aleuna, perché alle volte non
Fha: ma se v'& ehi gliela dia, la prende volentieri, ¢ per’ maraviglia
uli'pare che gli ‘avanzi e sia ﬁuperﬂua' sempre gusta di tener serbata
gualelie’ cosa, e 'se 'pud aver un abito di" panno, fino, non lo dimanda
di grosso, o men buono; ed aleuna cosella éhie possa impegnare o ven-
dere, beneh® sian 1ibri, lo fa'y attesoch® se viene, dice, uha infermitd
ha bisogno di maggior comodita e di pilt larghezza dell’ordinario. Povera
me, questo ¢ quello che prometteste, questo il mon aver pensiero d;
voi stesse e di lasciarvi 'in tulto nelle mani di ‘Dio, & venga che venir
vuole? Perocchié | se v andate provvedendo per quello che ha da ve-
nire, meglio sarebbe che senza distraervi, teneste ‘entrata cérta. Ben-
ché questo si possa fare senza peccalo, & perd hene'che andiamo co-
noscenido queste imperfezioni, per vedere che ci manéd molto per aver
quesla virti, e la domandiamo a Dio, ela procuriamo ; perciocchd con
pensare d'averla, ‘andidmo trascurate, e quel ‘che' & peggio, in"ganna:te

I istesso i accade nell'umilta, parendoci che non vogliamo onore
né ci curiamo di cosa alcunaj venga I’ occasione 'di loeearei in un sol
punto, e ben subito in ‘quello che sentiamo e ficciamo’ si' ‘conosceri
¢he non siamo unili ; atlesoehe, se all” incontro ei viene sleuna cosa di
maggior onore non la ricusiamo ; anzi né anco i poveri ehe abbiamo
defto, ¢id fanno per lor pi profillo, e piaceia a Dio'eh’ eglino non lo
proeurino. E gid hanno tanto in boeca che non vogliono cosaalcuna,
né si curano di'cosa che-sin; come in veritd pensano effetlivamente es-
ser ¢osi, ehe anche il coStume di dirlo fa lor maggiormeénte credere
che cosi sia; Fa -mollo al proposito 1' andar sempre avvertite é sopra
di sé, per conoscere questa tentazione , cosi nelle cose detle, come in
altre molte: perché quando il Signore veromente concede una so!a virti
di queste, tulte pare che se le tiri dietro; & eosa molto manifesta. Ma
torno ad avverlirvi, che sehbene vi pare dl averla, temiate d’ingannar-
viy perche il vero vmile sempre nelle proprie” virta va- dubbioso’, e
moMto ordinariamente gli pajono pitt ‘certe e di pm valmc queﬂe che
vede nei suoi prossimi.
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12 CAPITOLO: XXXEX:

Si praspg@__- Iplp;f,{tesimq,iuﬂter;'a., e si danno avvertimenti per alcune
tentazioni che occarrono in, diverse maniere: e $i pongono. duerime-
dii. da polersene Liberare ; serve, mollo questo capitolo, per 1§ tentalé
di fcétsa'zqmrtt.d. e per, 4 confessoris
Guar(late\i pasrlmenll., {'ghuule d.l certe unull& che malle il demo-

nio eon  grand’ inguietudine intorno. alla gravezza de’nostri | peccati;
imperocché sual. qui. angustiave 5i|_rnolle maniere , fino, all’ appartarsi
dalle comunioni, e dal fare orazion particolare per nol meritare, eome
fa lor credere il dewmonio; e quando s’ accostano al santissimo Sacra+
mento , tulto il tempo.se ne va loro in pensare se s apparecchiano
bene 0.no , mentre, doveebbono rendere. grazie. Arriya, la cosa a ter-
mine di far parere,ad un’anima, elie I’ abbia; Dio, talmente abbanio-
ﬁql_g., che quasi la fa. diffidare della sua misericordia. :

_Quanlo pensa, dice ed opera, tullo le pare perieoloso, ed il snoiser-

vire sia senza frultq, pee buono che sia; le viene una diffidenza che

le cascano le bracgia per poler far alcun; bene, altesocheé le pare che
guello, che negli allri & bene,, in lei sia male: 09Ty

Avvertite, avvertile wolto, figliugle, a. questo. punto ¢he, vi diro, per-
ché talvella potri esser umiltd e u,l_lu il tenerci noi, per molto callive,
ed. altre volle grandissima _i_cula;iohe,_e perché io son passata per essa
la_conosco, L'umiltd, per grande che sia, non inquieta, non: pecturba,
non metle soltesopra l'anima; ma viene con pace, pidcevolezza e quicle.
Benché uno da vedersi callivo, chiaramente conosea che merita di stare
nellinferno. e s'affligga, e gli paja.che tulli dovrebbonn giustamente
abborrirlo, e che quasi non ardisca chiedere misericordia; se perd ¢
buona. unsiita;, si senle quﬂqla pena mescolata c¢on una certa soavila e
contenlo, che non vorremmo vederci senz’ essa, non inguiela, né op-
prime LFanima, ma pivtiosto la dilata e l_‘uu_de_,aip_[e per maggiormente
servire a Dio. Quellalira pena lulto peeturba, tulto scompiglia, rivolta
Sottosopra tulta I' anima, ed & penosissima,

Credo clie pretenda il demonio darei ad mtendcre ehe  abbiame
uwmiltd, ed insieme, se potesse, che diffidassimo di- Dio. Quando vi tro-
verete di quesla maniera, levate il pilt che polrete il pensiero dalla
vosira, miseria, ¢ ponetelo nella misericordia di Dio, ¢ nell'amore che
¢iv porta,y ed in quello che pati per uoi. Ma se & tentazione , neppur
gut,sle polr&ie fare, perchd non vilascerd quietare il pensiero, né met-
tevio in cosa alcuna, se non per pilt inquiclarvi ed affannaryi; assai
sard, che conosciate esser lentazione. L islesso avyiene nelle penitenze
indiscrete e sconcerlale , per darci ad._ intendere chg siamo. pitt peni-
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tenti che l'altre e che facciamo qualche cosa 3 se vandale nascondendo
dal confessore, o dalla superiora, o se dicendovi che le lasciale non lo
fate, & chiaramente tentazione; procurate obbedire, per gran pena che
sentiale , poiché in questo sta la maggior perfezione.

Metle il demonio un’altra ben pericolosa lentazione , che & una si-
curezza di parerci che in nessuna maniéra torneremmo alle colpe pas-
sale e piaceri del mondo; che gid I"abbiamo conosciuto, e sappiamo
che tulto passa, e che piit gusto ei danno le cose di Dio j quesla, se &
ne’ prineipii , € mollo perniciosa, perché con questa sicurezza non ci
euriamo di guardarci dal tornare a metlercii nelle occasioni, onde poi
miseramente eadiamo j e piaccia a Dio elre non sia molte peggio la ri-
caduta; imperocché, come il demonio vede che & 'anima, che gli pud
far danno e giovare all’altra, fa quanto pud perché non si rilevi.

Sicchd, per pil gusli e per pit pegni d’amore che il Signore vi dia,
non andate mai tanto sicure che lasciate di temere, che polete tornar
a cadere, e guardatevi dalle oceasioni. Procurate grandemente conferi-
re di queste grazie e favori con chi vi dia luee, senza tener cosa se-
greta; ed abbiale cura nel principio e nel fine dell’orazione, per alta
contemplazione che sia, di finir sempre nel proprio conoscimento, che
se ¢ cosa che venga da Dio, ancorché non' vogliale, né abbiate que-
st’avverienza, lo farete anco piu volle, perché porta seco umilli, e
sempre lascia con pit lume, acciocché conosciamo il poco che siamo.
Non voglio traltenermi pit, attesoché troverete in molti libri simili av-
vertimenti.

Quello che ho delto ¢ perché I'ho provato, e vedutami aleune volte
in travaglio; e quanto si pud dire, non pud mai dar inliera sicurezza.
Or che abbiamo noi 'da fare, Padre Etérno, se non ricorrere a voi €
supplicarvi. che questi mostri avversari non ¢’ indiicano in tentazione ?
Vengano guerre aperle, 'ché eol vostro favore meglio ci libereremo;
ma_questi tradimeuti cbi li conoscerd? Sempre abbiamo , Dio mio, ne-
cessitd di domandarvi ajulo e rimedio ; diteci, Signore, qualche cosa
perché noi I"intendiamo e ei assicuriamo: gid sapete ‘voi che non
molti yanno per questo cammino, e se ‘hanno' da andare con tante
paure, andranno assai ‘meno.

‘Cosa slrana € questa, come se il demonio non tentasse aleuno di ¢o-
foro che non vanno per li strada d'orazione, e che lulti pia si mara-
viglino d’'uno che gli inganni, git qasi arvrivato alla perfezione, ehe
di eento mila che veggono in manifésti inganni ¢ peccali pubbliei, dei
quali non occorre andar mirando , se siano buoni o callivi, perché si
conoscono da mille miglia lontano. Ma in vero hanio ragione, perché
sono lanto poehi quelli che il demonio inganna di coloro che dicono il
Paler nosler, come s’ ¢ déllo, che come cosa nueva e non solita, da
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ammirazione’; eséendo cosa molto in uso de’morlali il facilmente pas-
sire quello che coblinuamente veggono, ed assai maravigliarsi di quelio
¢he rarissime volte e non mai avviene, ed i medesimi'demonii fanno che
<ol ne-maraviglino; attesoch® ‘a loro torna bene , poich@ perdono molti
per uno; che arrviva alla perfezione: Dico, ¢he & cosa di tanto stupore,
¢herio mon mi maraviglio che si slupiscano perocchd, se mon' & per
Jor gran colpa, vanno tanto pitv sicuri degli altri; ehe camminano per
altra strada, quanto: quelli che stanno nel paleo mirando la caccia del
toro; son pitssicurioche quelli che vanno a porsinelle sue corna. Que-
sta eomparazione I'ho io udila, e parmi molto a proposilo. Non te-
miate, sorelle; camuiinare per queste vie , delle quali sono .molle nel-
I’ ovazione 5 percioeche aleung anime profillano per una, ed allre per
altra : strada sicura & questai Pit presto vi libererete dalle: tentazioni
slandd appresso al Signore che stando lontane. Pregatelo, come tante
valte fate', ogni giorpo nel Pater noster.

CAPITOLO XIL.

i dice che se pracureremo di camminar sempre con amore ¢ linwore,
- anderémo, sicuri (ra tanle terluziont.

. Dateci. adungue., o/ nostro buon Maestro, qualche rimedio per viver
senza gran soprasallee timore, in guerra tanto pericolosa, Quel che
possiamo, figliaole, avere e sta divina Maesth ci diede, & amore e fi-
more j l'amore | cii fard affvetlare i passi, e il timore andar mirando
dove meltiamo. i piedi, per non eadere in istrada dove sono tanli in-
toppi da inciampare, quanti conlinuamente ne passiamo noi tulli. che
viviamo in lerray ¢ coniqaesto andremo sicure i non esser ingan-
nati. Mi direte ; come/vedremo. noi d’ aver queste: virl tanto grandi?
ed: avele ragione, chd cosa mollo certa e determinata non vi pud es:
sere: perocehé 5 5e fossimo sicure d'aver amore, saremmo anco sicure
di star in -grazia. - 0 .

«Ma avverlite] sotelléd, .che ei sono: aleuni segni che pare che  gli
islessi  ciechi  gli-veggano:; non stanno occulli 5 benché non vogliate in-
tenderli; danno essi gridiche fanno, gran ramore + e iperché non sono
molli' quelli- chie perfettamente I'hanno, quindi & ehie: appariscono pitn.
Quasi' pare ¢he sia un niente il dire , amore e tlimore di Dio: Jo dico
che sono due forti castelliy di dove si fa gueera al mondo ed a’de-
monii.. Quelli- ehe "daddovero: amano Dio, ogni cosa buona lodano , si
accompagnano sempre eo’ buoni, gli favoriscono e difendono’, e non
amano se non la- veritd e le cose che son degne d’ esser amate. Pen-
sate forse che sia possibile che quelli che molto daddovero amano
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Dio, amino le vanitayle ricchezze, le cose del mondoy i diletti . gli
onori? No, essi nonhanno contese; né vanno con invidie, e tutloquesto
perché non pretendono altra eosa, se now piacere all’amato:si muojono
di voglia di essere da lui amali;, e cost fanno ogni diligenza possibile,
benehé n'andasse loro la vita, per intendere jin che cosa gli potranng
maggiormente piacere: Imperocchg Pamor 'di Dio, quando & vero amor
di Dio, ¢ impossibile che stia molto celalo. Mirate un 8. Paolo; una
Maddalenay in trer di comineid 17 uno 'a “dimostrarsiche: era infermo;
d’amore y e fu:S. Paoloj la Maddalena, nel' primoi giorne; e quanto
ben dimostrato ! Ghé questo ha Vamare, ¢he in - lui ¢'¢ pit e 'meno,
onde si fa’ conoscere secondo la forza che-ha in chissiitroyvaiise Pamore
& pocor, poeo si dd a conoscere; se & molto, moltoy ma o pocoo mollo,
come vi'sia 'vero amor di Dio, sempre’si conosce. 10w h
Quello perd di eui ora traltiamo | parlando degli anganm ed &Ild-
sioni che fa'il demonio ai contemplativi,, non & poeo in essi:'sempre
Vamore & grande, o eglino non saranno contemplativi, e cosi in molte
maniere si dd grandemente a conoseere: & gran fuoco, e non pud se
non rendere gran splendore ; e se queslo non c¢’¢, vadano con gran
sospelto , erédano che hanno ben che temerey procuring intendere che
cosa sia, e facciano orazione; vadano con umillde preghinoe il Signore
non gli induca in lentazione, ché certo a non esservi queslo segno,
io temo che si'vada in essa: ma andando coit'umilla, proeurando sa-
perne il vero, ‘censullan-tl'o il confessore, e trittando’ seco’ con verith'e
schietlezza 'y come §'¢ dettoy il Signore & fedele: Gradete ) se non an-|
date ‘con malizia, n& avete superbia , che''eon’ quelld” con' eui' il “de-
monio penserd darvi morle, vi dard nla, per malte paure ed illusmni
che voglia ‘egli farvi: | finh '
Mase'senlite quest’amor lll Dio che hodetto, ed il 1im¢re che ap-'
presso dird’y slate’ pur allegre e quiete , ché il demonio “per turbarvi
I" anima ; accioeeh® non goda beni'si grandiy vi metterd mille falsi ti-
mori & fard che allri ve  gli wettano, attesochd, giacehd non pud gua-
dagnarvi, procura farvi almeno perder qualebe cosa, e che perdanp
quelli i quali; potrebbono guadagnar molto; ‘eredéndo che’sono’ da Dio
le grazie st grandi che' fa ‘ad una creatura: lanto. miserabilé ; e che &
possibile che le faccia, ehe:certo: pare alle' wolte ci siamo dimenticati
delle sue antiche misericordie. Pensate! forse clie poco importi al de«
monio mettere questi timori ? No, ma 'assai, perch® fa:due danni; ' uno’
& ¢he fa timorosi coloro i quali gli- danno oréeehio d’accostarsi all’oras
zione, pensando che abbiane da ‘esser anco ingannati: Faltro, che si
accoslerebbono molto pitt a Die; vedendo esser egliicosi buono, come
ho detto, ed esser pOSSlbIIB che tanto siv cahmmuhwrsu‘a divina Mae-
amapenealarl b ol adfe Blidiszeq wiz %
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. Dal che nasce loro gran desiderio «lella sna ‘eomunicazioney peroc-
¢hé conosco io alcune persone le quali presero di: qui grand’animo
¢ cominciarono a-darsi all' orazione ; @ rinscironoin poev lin essa vi-
Jentiy facendo, loro il Signore grazie grandi. Sicehé, sorelle, quando tra
yoi vedrete alcune a cui il Signore le faccia, lodatelo per cid grande-
menle, & non peénsale per queslo che stia sicura, anzi ajutatela con pia
fervente orazione , perch® nessuno pud ‘essere sicuro mentre vive, e
va ingolfato ne'pericoli di questo tempestoso mare; Laonde non lasce-
rete voi-di conoscere dove stia (uest’ amore, né so io:come i possa
coprires poiché se amando qua le creslure, diconn esser impossibile; e
che quanto pit diligenza si usa per celarlo, lanto piti:si'scoprey es-
sendo cosa si bassa che non merita nome d’' amore, perché si fonda
nel niente, ed & anzi slolidezza porre questa comparazione, ha da po-
tersi celare un amore cosl forte, come quello di Din, eosi sanlo che
sempre va crescendo, per aver lanto che amare, che non: vede cosa
da lasciar d’amare: ed avendo tante eagioni ' amore, fondate sopra
tal fondamento , come & 1'esser pagato con altro amore, di cui non si
pud dubitare, per:essersi: dimosiralo fanto alla scoperta ‘eon isi. gran
dolori, travagli e spargimento i sangue fin a perder la vila in una
croce; perehe non ci rimanesse aleun dubbio di questamore?

Oh Dio mio, chel differenza deve donoscere dall' uno all’altro amore
c¢hi I ha provate! Piaceia a sna divina, Maesld di darcelo jad intendere
prima - che ei levi da questa vita, perché fard granicosa alllora della
niorle il vedere che andiamo ad essér giudicali da quello ehe abbiamo
amato sopra tutte le cose. Sicupi folremo ire colla Jista de’nostri de-
bili§ mon sard andare a paese straniero , ma- proprios poiché ¢ di co-
lui ehe noi lanto amiamo , ed egli ama sommamente noi: dal qual  amore
Ira I’ allre cose abbiamo questo di meglio ehe non' . si ha-daglil amori
di- quay che amandolo: siamo molto’ ben sicuri ehe ci riama.

Ricordatevi qui, figlinole mie, del guadagno che quest’amore porla
seco; e della: perdila  nella quale 'ineorriamo in' non averlo; che ci
melte in mano del lentatore, in mani tanto:cradeliy mani lanto  nemis
che d’ogni bene; e tanto amiche 'd’ ogni male. Chersard della povera
animay quando, fornito d™uscire di tali dolori e travagli, come son
quelli:della morte;cadrd subito in gqoello? Ghe mal riposo le viene?
Quanto fracassata eisbranata andrd all’inferno? < €he  moltitudine di
serpenti «di differenti specie? Che, spaventoso  luogo? CGhé sventurato
alloggio? O¢' se per una ‘nolle sola un eattivo albergo, massimé da
persone avvezze agli agi, che son quelleiche pitidevon. andar coli,
mal 'si sopporta ,; .ehe  pensate patird quell’anima seonlentata in  quel
catlive  albergo per ssempre, e senza fine? Deh. non- vogliamo  noi
agie carezze; figlivole, bene sliamo noi in queslo povero monasieros;
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il eattivo: albergo ¢ solo per una motle , lodiamo ‘e rmgrazramo Dio.
Sforzianovitdi far pénitenza in quesla vila.

Ol che dolee morte sarvi quella di eolui che avrd fatla di luuiv §
suoi ‘peccali @ non avrd da'andareal purgatoriol come potrebbe anihe
essere che fin diqua cominciasse a godere della glorvia: Non vedra in
st limore, ma ogni pace.'E che noi,sorelle, non 'arriviamo’ a guesto,
essendo possibiley gran codardia sardj preghiamo | Dio che ' se 'subito
andremo a ricever pene, sia dove € speranza d’usecirne, e’ le soppor+
tinmo volonlieri, @ dove non perdiamo la'swa‘ amicizia e grazia, la
quale'ci dia in quesla vila, per non cadere in tenlaznone senza che
ce ne avvediamo, ), A

CAPITOLO XLI

Si parla del timor di Dw, e come ci dobbiamo 'guardare
de’ peceati véniali.

Quanlo’ mi son io allungatal ma' non tanto quanto. avrei volato,
perclié &'cosa gustosa il ragionar di tal amore; or’ che sard il posse-
derlo? Oh Signor mio, concedetemelo voij non 'mi partaio da questa
vita finché non voglia pift cosa di lei; né sappia che cosa sia 'amore,
senon di veij né mai mivenga posto questo nome‘a cosa veruna, poiché
fullo ¢ falso, essendo tale'il fondamento, onde non potra durdre edi-
ficio. Non''so io perché ci maravigliamo quando sentianio dire: male
colui 'm’ha ecorrisposto, quell’altro non:'mi vuel beney'io me me: rido
tra me. In che v'ha egli daicorrispondere; o perché v'ha egli da
voler bene? In questo ‘conoscerete ¢hi @ il mondo; e che!in' questo
medesimo amore vi di poi il eastigo, ‘e questo & ‘che vi ‘constima,
perché la volonld sente assai che I'abbiate tenuta assorta ed occupala
in gioco di faneiulli. (o

Veniano: ora al timor di Dioy benché mi dispiaecia non ‘parlar un
poco di quest’amor del mondo, atlesoché io ben il conoseo; e vorrei
darvelo a conoscere, aceiocché vi liberaste da lui per sempre, ma
perché uscirei di proposito mi bisogna laseiarlo. 1l timor di Dio: paris
menli ¢ cosa assai, conosciuta da chi I'ha, e da quelli. che traftano
seco; sebbene: voglio che sappiate che ne’principj non & molto grande,
se non in aleune persone, alle quali, come ho gid delto, fa il Signore
in breve tempo si copiose grazie, e le solleva a tanto alte cose d’ora:
zione, che subito fin allora si conosce benissimo.

Ma dove non corrono le grazie con questa pienezza che inun primn
arrivo lasci ricea un’anima di talte le virldy va a poco a  poco cres
scendo ed aumentandosi il valore, ed ogni di pin prendendo forza,
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ancorché pur di questa maniera presto si conosea, alfesoche  subito
quell’anima si allontana da’peceali, dalle occasioni e male compagnie,
¢ se ne veggono altri segni.

'Ma quando gid I'anima arriva a contemplazione, che ¢ quello di cui
qui ora pitt particolarmente traltiamo, anche il timor di Dio cammina
multo alla scoperta come 1'amore, e nell’esteriore eziandio non' va
dissimulato. Benché con molla avverfenza s’ osservino quesle persone,
fion “si vedranno mai andare (rascurate, ¢che per molto ' che teniamo
loro gli occhi addosso per notar qualehe mancamento, le tiene il Si-
gnore talmente con la sua mano, che per grand’occasione ed interesse
che loro soffrisca, non faranno avvertitamente un peccalo veninle: i
mortali temono come il fuoco. Queste sono le illusioni che io vorrei,
sorelle, che temessimo assai, e pregassimo sempre Dio che la tentazione
non sia tanto gagliarda che 1"offendiamo, ma ehe ‘ci- venga conforme
alla fortezza che egli ei dard per vineerla: che avendo la coscienza
netta, poco o niun danuo ¢i pud fare. Questo & quello ¢he importa,
e questo & quel timore ch'io desidero néen mai si parta da noi, essendo
quello che ¢i ha'da giovare.

Oh che gran cosa ¢ il non téner 'offeso ‘il Signore, e che i suoi
schiavi infernali stiano legati ed incatenaliy che finalmente tutti I'hanno
da servire, benché loro ‘dispiacciaj ma essi per forza, e noi di buo-
nissima voglia e di tullo cuore. Sieche, tenendolo noi soddisfatto sta-
ranno essi a segno, né favanno cosa con la quale possano farci danno,
per molto ehe ¢i tendano lacei ‘segreti' ed insidie. Nell'interiore ab-
biate questo avvertimento, che mollo importa ché non vi  trascuriale,
né yassicuriate finché non' vi vedeéle ‘econ si gran deliberazione di
non offendere Dio, che mille vite perdereste piuttosto che far un pec-
calo morlale; ed intorno a'veniali abbiate ‘molla cura di non farli con
avvertenza: ché d’altra manicra chi stard senza farne molli?

Ma v’é una certa avvertenza assai pensata, ed un’altra ‘fanto re-
pentina, ehe facendosi il pecealo veniale ed avvertendosi, & quasi tute
Uuno, talmente che nol possiamo conoscere; ma da peccato assai ‘av-
vertito, per molto' picciolo ehe' sia; Dio ei liberi. Imperoeeh® io non
$0 come abbiamo lanto ardire, quanto'¢ I"andare contro si ‘gran Si-
gnore, benché sia poea eosay tanto pitt elie non pud esser poca es-
sendo contra Maestd si grande, e credendo che ci sta ‘mirando; che
questo pare a me sia pecealo pit ehe ordinariamente pensato, ¢
come chi dica: Signore, benché vi dispiaccia fard io questo; gid so
che lo vedrete ¢ che nol volete, e lo conosco, ma voglio piuttosto se-
guire il mio eapriecio ed appetito che la vostra volonta. E che in cosa
di questa sorte vi sia poco, a me non pare la eolpa leggiera, ma
grande, e mollo grande. Ayvertite per amor di Dio, sorelle, che se
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volele acquistar questo timor. di Dioy & hene  spesso. ruminarlo  nella
mente, attesoche ¢'importa la vita, e molto pit il tener iradicata que-
sta virld nell’ anime nostre, e finché non i’ahbia_!_e conseguito,  fa di
bisogno andar sempre eon gran pensiero, ed, allontanarci da. lulte  le
occasioni ¢ compagnie ¢he non ci ajulino a pit accostarci a Dio,, Ay-
vertite bene a lulto guello ehe fate, .per javeryi ad inclinare Ia  yo.
lontd vostra; ed abbiate cura che tulte le parole che vi juseiranno di
bocca siano di edificazione, e di fuggire da quei luoghi dove saranno
ragipnamenti che non sisno, di Dio., iln 04

Assai ci bisogna per radicare, e perché rmlang'l ben nupresm nel-
I’anima questo timore; benché se daddovero ¢'¢ amore, presto, s'ac-
quista, il timore. Ma come l'anima aved veduto)in s¢una ferma e gran
delerminazione di non far mai per qualungue cosa ereata un’offesa di
Dio, ancorché cada qualche volta dopo — perche siamo fiacchi, e non
c'e che fidarsi di nai, che,quando  pit saremo., deliberatiy, atlora
meno, dobbiame confidare; delle nosire forze,, poiché  tutta, la nostra
confidenza ha da, venire da  Dip, pdiin Dio ba da porsi — mon, si
perda tl’amrm:n1 ma procuri subito chiederng perdono.,

Quanila questo, ehe ho delto conoseiamo di noi, non hisogna. and.lt'
tanto afflitti: ed angustiali, altesoché il Signore ci favorivd, ed il  eco-
stume fatto ci sari d’ajuto, per non I'offendere ; ma .camminare - con
nna santa liberta, trattando com chi sard il dovere, & giusto, benche
siano’ persone. distralte: perocché quelle, che prima che voi avesle
questo, vero timor di Dio viisarebbono state veleno, e spinta, per dar
morte. all’animay, ¥ ajuteranno, poi. molte. volte, per pit; amare, e lodare
Dio, perehé i liberd da quello che vedele, esser  manifesto, perigolo.
E se prima sareste. stati, mezzi per ajutare le loro fiacchezze,  sarele
poi lore d’ajato acciocehd vadano in quelle ritenute mentre. si, ve-
dranno in; yostra, presenza, e senza . che woi il vogliate vi faranno
quest’onore;. io lodo: molte volle il Signore,, pensando. d'onde . yiene,
che,; senza dir parola, spesse volle un servo di Dio, leonea  ed impe-
digee i ragionawmenti che si fanno contro sua divina, Maesti: forse
come (ra; noi accade che sempre si va con rispetto di non far aggravio
ad aleano; che sia.assente .in presenza d’altei che si sappia esser
amico di luiy cosi deyve qui accadere, che slando quel tale in grazia,
la medesima grazia deve fare, che per. di bassa condizione che sia, se
gli abbia, rispelto per non dargli pena in cosa che si conosce ¢he tanto
la da dispiacergli, come. & I’ offendere Dio. Il caso & che io, non ne
so la eausa, so bene che: molto ordinariamente occorre. Sicché non yi
angustiate, perehé se 1’anima incomineia ad assuefarsi pusillanime, &
gran male per ogni cosa buona, € talora da in essere scrupolosa; ed
eccola qui inabile per, sé. e per altri; € benché non dia in questo, saei
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puona per s, ma non condurrid molte anime a Dio, ehe ‘come veg-
gono lanlo ritiramento e pusillanimitd, & (ale Ia nostra natura ‘ehe -le
spaventa e soffoca, ed anco si leva lor la voglia, per non vedersi in
simili angustie e strettezze |di cuore, d'andar per la strada per la quale
voi camminate, anmrché chiaramente conoscano essere di pilt virti.

E ne viene di qui'un altro danno; elie & il giudicar gli altri, i quali
come non vanno per la strada vostra, quantunque per pill santitd e
}kr giovar al prossimo traltino con libertd e senza tali pus:llammlla, vi
parranno subito imperfetti.

Se' hanno un’allegrezza santa, si gmdabhera dissolutézza, ¢ pamico-
Jarmente in noi dltre ehe non abbiamo lettere, nd sappismo di'che si
pud trattare senza’ peccato, & cosa ‘molto pericolosa ed assai difficilé a
dirigere, per ésser in pregiudizio del ‘prossimot ed & anco un' andar
in continua tentazione, con pensare clie se tutli non vanno con gaella
paura ‘e ritiramento’ con cui voi ‘andate, non vadano cosi bene; insomi-
ma & cosa malissima. Vi & anco un altro ddnno, che in alcune ‘cose
delle quali avete a parlare, ed @ ragione che parliate, per paura di
non eccedere in qualehe cosa mon ‘ardirete parlare; o se parlerete,
parleréte forse per dir bene di quello che sarebbe tolto convenicnte
che abbominaste. Sicche, sorelle, in' tutto quello che ‘potrete senza of-
fesa di'Dio, procurate di mostrarvi affabili, e portarvi di maniera con
tutte'Te persone con le quali avréte a trattare che amino” l1a 'vostra
conversazione e desiderino la vostra maniera di vivere e tratlare, e
non si spaventino né fnpauriseano della virf. Alle monache iniporta
molto questo, che se sono piti sante, tanto pid siano affabili e conver-
sevoli con le loro sorelle; e benche sentiate molta pena, per vedere
che non siano tutli i loro ragiondmenti come voi vorreste che fossero,
non perd mai' v'allontanerete da esse, né le Euarderete con mal oc-
chio, ché ‘cosi gioverete, e sarete amate.

Procurate dunque, figlivole mie, intendere che veramente Dio non
mira tante minutezze come voi altre pensate, e non lasciate ehe vi &i
ristringa Panima e il cnore, perché potreste per cid perder molli beni.

_Lintenzione sia ref(a, e la volontd, come ho detto, determinata e risoluta
di non offendere Dio 5 non lasdiate incantonarvi Panima, che in vece
di’ procurare santitd ne caverd molle imperfézioni che il demonio met-
terd in lei per altre vie, e come Lo delto, non gioverd né'a sé né'ad

altre, tanlo come avrebbe potato. Eccovi eome ‘con queste due cose,
amore e limore di Dio, ‘possiamo andare per questo cammino riposate
e quiete: sebbene, come il timore ha sempre d”andar avanli, non vi
trascurate punlo che questa sicurezza non dobbiamo noi avere mentre
stiamo in questa vita, attesochié sarebbe gran pericolo, come ben I'in-
tese il nostro Maestro, il quale nel fine di questa orazione, come que-
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gli che ben conobbe il Lisogno, dice queste parole: Ef ne nos inducas
in lentalionem, sed libera nos a malo.

CAPITOLO XLIL

Si !rd!ta di quest’ ullime parole: Sed libera nos a malo.

Pare a me che abbia ragione il buon Gesi di domandare al Padge
che ci liberi dal male, cio# da’pericoli e travagli di questa vita, per
quello che tocca a noij perciocché in tutle le nostre occorrenze di
quesla vita passiamo gran rischio, e per quello anche che toecava a
lui stesso, altesoch¢ gid sappiamo ch’egli stava stanco di questa, vita,
avendo detto nella cena a’suoi apostoli: Molto ho desiderato cenare con
voi; che era 'allima eena della sua yita, dove si vede quanlo fussegli
gusloso il morire. Ed: ora non si stancheranno colore e¢he hanno cen-
Uanni, ma sempre staranno con desiderio di viver pit? Sebben vera-
menle non la passiamo nei cosi male, n¢ con tanti travagli, né si po-
veramenle come sua divina Maestd la passd. E che cosa fu tulta la sua
vila se non una conlinua morte, portando sempre dinanzi agli oechi
dellanima quella tanta crudele che gli avevano a dare. Ma questo era
il mango, perehé pitt pena gli davano tante offese che vedeva si fa-
cevano a; suo. Padre, e tanla moltitudine d’anime che si perdevano. Or
se questo ad una persona che abbia caritd ¢ gran tormento, che pen-
siamo che passasse nella canla infinita di questo Signore? E che
gran ragione aveva di supplicare al Padre che lo liberasse ormai da
tanli mali e travagli, e gli desse sempilerno riposo nel suo. regno,
poiché era vero erede di esso? E cosi soggiunse: Amen,

Nel quale intendo io, che poiché con esso si finiscono tutle le cose
di travaglio, chiedesse il Signore al Padre che ci liberasse da ogni
male per sewapre. K cosi supplico io sua divina Maestd che mi liberi
da ogni male per sempre, poiché non pago, né mi riscallo di quello
che devb; anzi per ayventura pud essere ch’io m’indebili ogni di pitt.
Ma quello ehe non si pud soffrire, Signore, € il non poter saper di
cerlo se io v'amo, né¢ se sono aceelli i miei desiderii avanti la divina
Magsta \usua. Oh Signare, ¢ Dio mio, liberatemi ormai da ogui male,

e piaceiayi condurmi dove sono tulti i beni. Che aspettano pitt qui
quelli ai quali avele voi dato qualehe conoscimento di quello . che @
il mondo, ed hanno viva fede di quello che il Padre Eterno tien loro
serbato? Il chiedere questo gran desiderio e con ogni risuluzione per
godere di Dio, & un . gran segno per i contemplalivi, che le grazie le
quali _riceyono nell’ orazione sono da Die. Sieché coloro che I hanno
lo slimine assai. Desidero io di morire, non per questa ragione, ma
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perché, avendo io cost ‘mal vissulo sino ad ora, mistancano (anti trava-
gli. Quelli che partecipano dei favori'di Dio, non & gran cosa che bra-
mino di gilroyarsi dove questi si godono; e che non vogliano stare in
‘-ilz{,-dave isono tanli impedimenti per godere si gran bene, e che de-
siderino di vedersi dove non tramonti lore giammai it sole di’ giasti-
zia. Tulto parrd leoro oscuro e pieno di miserie «quanto veggono
qua. Mi'maraviglio, come! quei'che hanno incominciato argodere, e gil
hanno riceviilo pegni del 'suo regno, dove non hanno da vivere: per
propria volontd; ma per quella di si gran re; possano vivere; mnon
deve essere un conlento. Oh quanto altra vita dovrebb’essere questa di
quay per mom aver a desiderare la morte, e quanto differentemente
s'inelina quasla volontd nostra @ quella che & volontd di Dio!

Questa vuole chiesvogliamo-la: veritd, e noi vogliamo la bugia: vuole
che vogliamo le cose eterne, e noi qua incliniamo alle eose lransito-
yie: vuole che vogliamo le cose grandi e sublimi, e noi qua andiamo
dietro alle cose basse e terrene: vorrebbe che solo amassimo il sicuro,
e noi qua amiamo il dubbioso e fallace. Taulto & buarla, figlinole; sup-
plichiamo Dio che ci liberi per sempre da ogni male; e sebbene non
andiamo nel desiderio con lanla perfezione, sforziamoci nondimeno di
far la penitenza, Che e¢i costa, o pregiudica il chieder mollo, poiche
chiediamo all’Onnipolente? Vergogna sarebbe il domandare ad un
grande e liberalissimo imperatore un quallrine. E per assicurarei, giac-
ché gli abbiamo data la nostra volontd, lasciamo che egli e¢i dia con-
forme al suo santo volere e beneplacito, e sia sempre sanlificato il suo
nome nei cieli e nella terra, ed in me sia elernamente falta la sua
volontd. Amen.

Oh mirate, sorelle, come il Signore m’ha levato di fatica, insegnando
a voi ed a me il cammino di eui incominciai a ragionarvi, dandomi ad
intendere il mollo ¢he chiediamo quando diciamo quest’orazione evan-
gelica. Sia egli benedetlo per sempre, perveché ¢ eerto che mai venne
in mio pensiero che fossero in lei segreti si grandi. Tmperocché, come
avete veduto, contiene in s& tutto il eammino spirituale dal prinecipio
fino ad ingolfare in Dio I'anima, e darle abbondantemente a bere della
fonte dell’acqua viva che sta a capo del cammino; ed & cosi, che
useita da essa, dico da questa orazione, non so io passare pil avanti.
Pare, sorelle, che il Signore abbia voluto darci ad intendere la gran
consolazione che sla qui racchiusa, e di qnanto giovamento sia per le
persone che non sanno leggere; se I'inlendessero, potrebbon da que-
sla orazione eavar molta doltrina e consolarsi in essa. Impariamo dun-
que, sorelle, dall’ umiltd con cui il nostro buon Maestro ¢'insegna; e
pregatelo che mi perdoni Vardire che ho avulo in parlare di cose tanto
alte, poiché & stato per obbedire. Sa benissimo sua divina Maesta che
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il mio intelletto non @ per cio sufficiente e capace; se mn m’ a\‘esse
egli’ insegnatoiquello che ho' dettoi ot odi i) He

(kendetegliene + voii grazie, “sorélle, ‘ehe dw\e egliiaverlo! fa!lo per
I'umiltd eonlal quale voivme lo domandasie; e volesle essere ammae:
strale. da: cosa si miserabile. Se il padre Presentdto fra Domenico Ba-
gnez mio confessore, a cuil fo dard quesle cose ‘prima che voile wves
diate, conoscerd che vi possano giovarel e ve leidard; io mi rallegrerd
che restidle ednsolate; ma: se non saranno da esser vedute da persona
aleunay accetlerete la mia buona volontd, avendo obbedito 'eoll opera
a quello; che mi edmandaste; tenendomi con questo per: ben -pagata
della faticarehe ho fatta nello: scrivere; non-gid: per/certo nel pensare
quello che holdetlo. Benedelto ¢ lodato sia- il Signore eternamente; da
ahivei viene! gquanto dibuono parliamo, sentiamo e facciamo | ‘Amen.



MEDITAZIONI SUL PATER

ACCOMODATE AT SETTE. GIORNI DELLA SETTIMANA.
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Conoscendo la nostra condizione il Creatore, e sapendo che per
esser la capacild dell” anima nostra infinita, ogni giorne domanda
cose nuove, € non si quieta con riceverne una sola, comandd I'istesso
Signore nel . G del Levit., che ciascun giorno, accid non si eslin-
guesse il fuoco dell’altare, il sacerdole avesse pensiero con nuove le-
gna di mantenerlo vivo, per significarne in figura che noi ogni giorno
eon nuove e vive considerazioni dobbiamo mantenere il calore della
devozione, accio non si raffreddi, né si perda del tulto, E sebbene cid
potria parere imperfezione, ¢ non di meno provvidenza divina, perché
andando I’anima dietro alla sua natural condizione, vada sempre in-
vestigando ’infinile perfezioni di Dio, e non’ si contenli con meno,
poiché egli solo pud saziare ed empire la sua capacitd. Una sola cosa
si pretende con queste poche meditazioni, cioé manlenere il fuoce del-
'amor di Dioj; perd vi bisognano molte legna, ed ogni giorno s’hanno
da rinnovare, perché il calore ed efficacia della nostra volontd é tale,
che ben pud consumare il tulto: anzi che ogni cosa le par poco, sin
tanto che arrivi a nodrirsi di quel medesimo fuoco, che & il sommo
ed infinito bene, il qual solo contenta, soddisfa e riempie la capaciti
nostra.

Or essendo I’ orazion domenicale un legno pilt disposto per manlener

Sayra Tenesa. Opere. T. 1L 9
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vivo questo fuoco divino, accid dalla frequente petizione di quella non
venga la volontd ad intepidirsi, parmi che sard eonforme alla ragione
trovar qualche modo, che ripetendola ogni giorno dia all’intelletto no-
slro con nuove considerazioni il suo rinfrescamento, ed insieme conseryi
e mantenga il calore e fuoco della devozione nella volontd. Questo
si fard comodamente compartendo le setle petizioni per i setle giorni
della sellimana, a ciascun giorno la sua, con nome e litolo diffe-
renle che quadri a quella petizione, alla quale riduciamo tutlo ecid
che in quella dimanda pretendiamo, e quanto desideriamo da Dio ot-
lenere. St

Le pelizioni gid si sanno. I titoli e nomi di Dio sono questi: Padre,
Re, Sposo, Pastore, Redentore, Medico e Giudice. Di sorte che il lunedi
si svegli ciaseuno, dicendo: Padre nostro, che sei ne'cieli, sia santifi-
cato il nome tue. Il martedi: Re nostro, venga a moi il regno tuo.
Mercoledi: Sposo dell’anima mia, si faccia la tua volontd, Il giovedi:
Pastor nostro, dacci oggi il nostro pane guotidiano. Il venerdi: Reden-
tor nostro, perdona i nostri peccali, come noi altri perdoniamo a’no-
siri debitori. Il sabbato: Medico nostro, non permettere che cadiamo
nella tentazione. La domenica: Giudice nosiro, liberaci dal male.



PRIMA PETIZIONE.

PER 1L LUNEDL.
Padre nostro che sei ne’cieli, sia santificalo il mome tuo.

Quantunque il nome di Padre sia quello che pit quadri a tulte que-
ste pelizioni, e ne dfa maggior confidenza, e per mezzo di essa si vo-
glia obbligare il Signore a darei quel che gli domandiamo, con tullo
¢io non faremo contra la sua disposizione ed ordine, aggiognendogli
titoli che con tanta verild gli convengono: tanto pit che con essi si
eccita la divozione e s’ avviva il fuoco dell’altare del cuor noslro con
rinnovarvi le legna; e la nostra confidenza prende forza, considerando
che a colui che & nostro Padre, slanno lanto bene cosi gloriosi litoli,
ed a noi altri tanlo favorevoli.

Dungque, aceid il fuoco abbia il lunedi legna per cqnsumare nella sola
considerazione di questo nome di padre, e prima pelizione, considera
che tuo Padre & Dio trino in persone, ed uno in essenza, principio ed
autore di lulte le cose, un essere senza peincipio, che & causa ed
aatore dell’essere di tulte le creature; per il quale e¢i moviamo, nel
quale viviamo ed abbiamo I'essere, sostentando ¢ mantenendo il tulto.

E dopo considera le stesso che sei figlio di Padre cosi potente, che
pud creare infinili mondi: tanto savio che li saprd governar lulli, come
governa questo crealo, senza mancar la spa provvidenza a niuna crea-
tura, cumiuciando_‘ dal pit alto, serafino fino al piv basso vermicello
della terra: cosi buono, che senza verun inferesse sla sempre comu-
nicandosi a tulli secondo la capacild di ciascuno; e specialmente con-
sideri I'momo e dica: quanto & buono questo padre per me, poiche si
compiacque cl’io avessi I'essere e godessi quesla dignila di figlio suo,
lasciando da parte per crearmi, di creare altri uomini che sarebhono
stali migliori di me! facendo qui ponderazione quanto weriti di esser
amalo e servito tal Padre, che per la sola bontd sua creo per me lulie
le cose e me stesso, perché lo servissi e godfssi.

In questa occasione domanderai per lulti gli vomini luce per cono-
scerlo, ed amore con eui 'amino, e lo ringrazino di tanti beneficii, e che
siano tatli lanto virtuosi e santi che in essi risplenda I’ imagine di Dio
loro Padre, e che sia anche in tutle le cose glorificalo e santificato il
suo paterno nome, come nome di Padre che ha tali figlivoli che si
somigliano al Padre che li cred. Da questo ne segue appresso, ridu-
cendosi a memoria i molti peccali degli uomini, un grave dolore di vedere
che sia offeso tanto buon Padre da’suoi ingrati figli, ed il rallegrarsi’di
vedere che vi siano nel mondo servi di Dio nei quali risplende la san-



136
titd del lor Padre, allristandosi di qualsivoglia peccalo e mal esempio
che si vedesse: rallegrandosi insieme di qualsivoglia virti che in al-
cuno si conoscesse, o udilo si avesse: ringraziando Dio che ecred i
sanli marliri, i confessori e le vergini, che apertamenle mostrarono di
esser figli di un tal Padre. Appresso da questa considerazione ne se-
gue la confusion d’averlo egli particolarmente offeso, di non aver fatto
slima de’suoi benefieii, e di tenere cosi indegnamente il nome di figlio
di Dio, alto a generare pelli reali e generosi: ponderando qui le eon-
dizioni de”padri di che maniera amano i loro figli, benché deformi;
come li mantengono, quantunque ingrali; come li sopportano, benche
viziosi; come facilmente ad essi perdonano, quando ritornano a casa
foro ed all’obbedienza; come stando essi affatto spensierati, i padri ac-
crescono loro le facolti ed ereditd, Considerando come tulle quesle
condizioni si ritrovino in Dio con infinito vanlaggio, il che & causa che
I'anima s’ intenerisca e prenda speranza di nuovo perdono per sé e
per gli altri, non dispregiando veruno, sapendo che ha tal padre, che
& comune agli uni ed agli altri. T

Il giorno che andrai con questa petizione, hai da -indirizzare tutte
le cose a questa considerazione: per esempio, s¢ mircrai le imagini
di Cristo, dirai: Questo ¢ mio Padre; se il cielo, questa & la casa di
mio Padre; se ascolli qualche lezione, dirai; Questa ¢ una leltera che
mi manda mio Padre; se miri i panni che vesti, i cibi che mangi, o
altra casa che (i rallegra, dirai: Tulto questo mi viene dalla mano di
mio Padre; se alcuna cosa Li altrista, i dd pena e travaglio in totte
le tentazioni ed avversitd, dirai: Tullo mi viene dalla mano di mio Pa-
dre per mio esercizio e per mia maggior corona. E cost dirai con tutto
Iaffetto del cuor tuo: Sia santificato il tuo sanfo nowe.

Con questa considerazione e presenza di Dio si 'sforzi I'anima di
parer figlia di chi & veramente, ed aggradire tanti beneficii, rallegran-
dosi singolarmente di vedersi figlia di Dio, sorella di Gesu Cristo,
crede del suo regno, e compagna nell’erediti coll’istesso Cristo; e ve-
dendo l'anima che il gregno di Dio & suo, desidera che tutli siamo
santi, perché si aumentino quei beni, perciocche, mentre saranno mag-
giori, ed in pid numero, maggior parte ne tocchera.

Qui viene molto a proposito copsiderare quella prima parola che
disse Cristo sulla croce: Padre, perdona loro, perché non sanno quello
che si fannoj altesoché in quella risplendono le condizioni delle vi-
scere paterne di Dio. E qui si pofranno fare alti d’amore ¢ carita
verso coloro che ci hanno ingiuriato, ed apparecchiarsi I'uomo, per
quando maggiormente sard ingiuriato. Qui ancora viene mollo a pro-
posito I'istoria del” figliuol prodigo, dove si dipinge pid al vivo la
pietd paterna verso d’un figlio, prima perduto ¢ poi guadagnato, €
reslituito alla sua primiera dignita.



SECONDA  PETIZIONEL.
PER IL MARTEDI.
. L Be nostro, venga @ noi il fuo t;_eyua.

Fatto. la sera Vesame, di quel che ha falto in quel giorno del Iun’edi,
seguili I'anima ad entrare, con suo Padre Dio, e domandatogli perdono
della freddezza con che ha fenuto conto,del suo onore, gloria ¢ santifica-
zione, s apparecchi per il giorno seguente del martedi a trallarlo in
quello come re, avendolo tratlato nel passato giorno come Padre. E cosi
isvegliandosi lo saluti; dicendogli: Re nostro, venga a noi il tuo regno.

Segue molto bene alla passata questa pelizione, poich¢ ai figliuoli
si_deve il regno paterno, dicendo in questa guisa; Se il mondo, il de-
monio. ¢ la carne regnano nella terra, regnale vei re nostro 'in noi
altri, e distruggele in noi questi regni d’avarizia, di superbia e di
sensualitd. In, due maniere si potra intendere questa pelizione; o di-
mandando al Signore che ci conceda la possessione del regno de'cieli,
la cui, proprietd ei consenta, come. a’figli suoi: o chiedendogli che egli
regni in noi, ¢ che noi siamo regno suo, Tulli due quesli scusi sono
catlolici e conformi alla sacra Scriltura, e cost me. I'affermanv i teo-
logi; perocché nel primo senso  disse Cristo  Signor nostro: Venile,
benedelli dal Padre mio, possedete il regno che vi fu apparecchiato
sin. dal prineipio del mondo, E nel secondo dice S. Giovanni che di-
ranno i santi nella gloriaz Ne hai redenti, Signore, col sangue, e fa-
cesti di noi slessi un, regno per tuo Padre e Dio nostro. In questi
sensi i ritroya .un’ammirabile soltigliezza, ed & che quando pu:'l_it
Dio con noi altri, dice ¢h’2, il regno nostro, e quando noi allri par-
liamo con esso lai, lo henediciamo percheé siamo reguo suo;, e cost
andiamo. scambieyvolmente regalandoci; ed usando di. quesli vezzi ¢
cortesie celesti. To.non so veramente qual sia waggior dignitd del-
I'uome, 0, pregiarsi Dio di tener noi per regno suo, ¢ restar soddi-
sfalta sua diyina Maesla con, questa possessioge, essendo egli quello
che &, o veramente voler egli: slesso, essere regno nosiro e darcisi in
possessione, benché per adesso pitt mi soddisfa I'esser noi regno suo,
puiche, di qui nasce, che egli sia il re nostro: Disse una volta a santa
Caterina da Siena: Abbi tu pensiero di me, ché io avrd pensiero. di
te; e ad una cerla religiosa: Abbi fu cura delle cose mie, chdio layrd
dellestue, Or dungue teniamo nel pensicro di divenir tali, che sua di-
vina Maestd si onori e si pregi di regnare in noi, che egli lo terrd
che noi regniamo in lui. E questo & il regno del quale I'istesso Si-
guore disse nel.suo Yangelo: Cercate principalmente, prima di tulle
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e cose, il regno di Dio, e dimenticatevi del restante, perehé ne kg
pensiero il vostro Padre. Di questo regno disse parimenti S. Paolo:
esser gaudio e pace nello Spirito ' Santo.

Consideriamo dunque quanlo sard di ragione che noi siamo di quelli
de’quali Dio si pregia d’essere re, ed eglino d’essere regno di lui:
guanto sono .adorni di virti, quanto composti nelle parole, quanto
magnanimi, uinili, mansueli ‘e modesti nel'volto, quanto pentiti dei loro
peceali ;i che purita d*anima, che candidezza di pensieri, che amor vi-
cendevole tra loro, che pace e tranquillitd 'in tutti i Toro movimenti,
quanto 'senza invidia degli altri, e qunanto desiderosi del bene di
toliit :

Considériamo quel che passa ne”buoni vassalli verso il lorore; e di
qui- alzeremo il pensiero al re del cielo, ed impareremo come dobbia-
mo portarci col nostro, che & quello che domandiamo dicendo: Venga
a noi'il tuo regno. Talli viviamo sotte una’ légge, obbligati ad osser-
varla, ajutandoci 1’ un I'altro, e comunicando gli uni le cose necessarie
che all’altro mancano. Siamo obbligali a porre le robe e le 'vite' per
il nostro re, ansiosi di dargli gusto in tulto; negli aggravii nostri ri-
correre ‘a lui per gioslizia, nelle necessitd per rimedio; tutli'in ser-
virlo, eiaseuno secondo il'talento nella sua maniera_, senz’ invidia del
compagno: il soldato nella guerra, 'officiale nell’officio, il contadino
nel suo esercizio, il gentiluomo, il dottore, il ‘marinaro, e chi non lo
conobbe mai, procura servirlo e ‘desidera vederlo; infine 'non v’ ha
persona aleuna, o nobijle, o plebea, o ricea, o povera, o di qualungue
stato’ si sia, che non ‘si rallegri ché il 're abbia amici e famigliari coi
quali'si eonsoli & si riposi: e talvolta, perché il ‘re' favorisce e vuol
bene' ad un' particolare, tolti fanno a gara di servire a' questo ftale,
I"onorano e'lo rispettano; tulli desiderano e procurano la paee e la
quiete’ fra di loro, e che il re loro sia ben servito da tutli. Discorria-
mo adesso per queste condizioni del regno, éd applicandole al nostro .
proposito, coneseeremo che quello che andiamo domandande a Dio &
che Te sue leggi siano osservile, ed egli sia ben servito, che i suoi
vassalli vivano in pace @ tranquilliti. Doniandiamo ancora che Panime
nostre , dentro le quali sta il regno di Dio, siano talmente composte,
che meritino d’ esserc regno suo, che la repubblica delle nostre po-
tenze gli sia molto obbediente, Uintelletto stabile nella fede, la volonta
delerminata nell’osservanza delle sue sante leggi, ancorché le costasse
la vita; le potenze tanto conformi che non facciano resistenza alla di-
vina' volontd j le nostre passioni ed affelli tanto pacifici, che non aprano
hoeea a mermorare e lamentarsi dei preeelli imposti'loro di earitd; e
tinto senza invidia del ben d¢l prorsimo, che 'se Dio non nie ne co-
municasse’ tanto quanto agli altri, iv non ne sentissi pena; anzi piulte-
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sto mi rallegrassi in vedere che questo Signore regni nella lerra e
* piel cielo, e mi lenga per molto contenta di servirlo, come un altro
ministro comunale, e mi tenga per molto ben favorita e pagata di ser-
vire in qualsivoglia officio e cose in questo regno. Finalmente, che
egli solo sia servito e obbedilo, e che regni denlro di noi, e disponga
di noi, di me in particolare, e di ciascheduno, come re e Signore uni-
versale del tutfo.
Tutto quello ¢he farai, o udirai in queslo giorno, si ha da riferire
a questa considerazione di Dio re nostro, come si fece nella passala a
Pio come padre. Qui viene molto a proposito quel passo, quando Pi-
lato , dopo l'accuse date al nostro Redentore, lo cavd fuora alla pre-
senza del popolo, coronato di spine, con una eanna mnella mano- per
scetiro, ed una veste vecchia di porpora, dicendo : Ecco qui il re dei
Giudei. E dopo d’averlo tu adorato con somma riverenza, in vece delle
bestemmie e schernimenti che gli fecero i soldati e Giudei, quando lo
videro in quella maniera, farai tu atti di umiltd, con desiderio che gli
onori e le lodi del mondo siano a noi corona di spine.

TERZA PETIZIONE.

PER 1L MERCOLEDI.

Facciasi la tua colonla, cosi perfettamente in (erra come nel cielo.

La terza petizione &: Faeciasi la tuoa volonli; desideriamo che in
tutte le cose si adempia la volontd di Dio, anzi domandiamo che si
adempia nella terra cosi perfeltamente come nel ¢ielo, con amore e ca-
rild. Segue molto bene dopo le due passate questa petizione, poiché &
cosa molto giusta che si adempia in tulto perfetlissimamente la volonti
dell’ Eterno Padre dai suoi figlivoli, e quella del re sovrano da’suoi
vassalli. Pero, per maggiormente destarci, accenderci ¢ conformarci eon
questa divina volonta, imaginiamoci questo Padre e Re de’ regi, con
titolo di Sposo amantissimo dell’anime nostre;%ed a chi con attenzione
considererd questo nome, ed infenderd il regalo e favore che sotto di
quello si eomprende, senza dubbio veruno si sveglieranfio in cuore
incredibili desiderii di adempire la volontd di quel Signore, che es-
sendo re della Maesti, splendor del paradiso, abisso di tutte e ric-
chezze , e pelago di 1ulta la bellezza, fortissimo, potentissimo, sapien-
tissimo ed amabilissimo , vuol esser amato da noi altri, ed amarne egli
con amor tanto tenero, come ben si di ad mlendere con questo dol-
cissiio amore.

Si pregia molto sua diyina Maesta di questo nome , ¢ percié prega
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Gerusalemme fornicaria ed adaltera, invitandola a penitenza, che ri-
torni a luiy e che lo chiami Padre e, Sposo, per darle confidenza ¢ si-
curezza d’ essere da lui ricevuta, . .

In questo nome ei si dimosirano tullii pegni dell’amor tenero e con-
fidente , il cambio e I’ ugualita della volontd, Dimanda tutte I’ amore ,
tutto il pensiero e tullo il cuore. Cosk fece Dio dopo aver fatto il palto
e la serittara dello sponsalizio con Israele nel Deuleronomio, dove gli
domandd e comandd che I’ amasse con tlulto il suo cuore, con tutla
P anima , con tutte le sue forze.

Veggasi dunque quanto accorta, quanto ritirala ed adorna dev’ es-
sere la sposa amala da cost gran Re; e quanto composla in Lutle 1'in-
teriore ed csleriore suo.

Consideri le gioje e gli ornamenti co’ quali questo Sposo. dolcissimo
suol adornare le sue spose, e procuri di disporre 'anima sua per me-
ritarli, ché al sicuro non la laseerd povera né sconcia; e gli domandi
quelle’ gioje che pin aggradiscono a sua divina Maestd. Pongasi ai suoi
piedi con umiltd, che qualche volta si degnerd questo Signore di sol-
levarla con celeste clemenza e riceverla nelle sue braceia, come fece il
r¢ Assucro con la regina Ester.

Polra considerare la poverld della dote cht, seco porta per questo
sposalizio, e la ricchezza grande della dote dello Sposo, e come per
virlit del suo sangue comprd dal suo Padre I'anime nostre per [arle
sue spose, essendo prima schiave di Salanasso; e consideri ancora,
come per quesla causa con molta ragione si pud chiamare Sposo di
sangue, il quale’ sposalizio si fece nel ballesimo, dove ne dicde la sua
fede collaltre virtd e doni, chie sono I’ornamento dell’ anime nostre.
Ii come tulli i beni di Dio son fatti nostri per mezzo di queslo spo-
salizio, e Lulti i nostri travagli e tormenti sono di questo doleissimo
Sposo , ‘che tal cambio fece egli con noi altri, dando a noi i suoi beni,
e pigliando per s& i nostri mali. Chi ¢id eonsidererd, con che dolore
vedra offenderlo, e con che allegrezza servirlo? Chi potrd senza com-
passione veder tale Sposo ad una colonna strettamente legato e bat-
tuto , e nella eroce inchfodato, e posto nel sepolero, senza che'se gli
rompa il cuore per dolore? E dall’altea parte chi potra vederlo trion-
fante; risuscitalo e glorioso, senza sentirne incomparabile allegrezza?

In questo giorno lornerd bene considerarlo nell’ orto, prostrato di-
nanzi al suo Elerno Padre, che sudando sangue, ed offerendosi a lui
con perfellissima rassegnazione, gli dica: Non si faceia la mia volontd,
Signore , ma la lva. Gli alli di questo giorno banno da essere di gran
mortificazione, contraddicendo alla propria velontd, e rinnovando i
tre voli della religione, tenendosi per mollo contenta d’averli falli, €
d"uverlo per isposo rinnovato, e consumato queslto sposalizio nella re-
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ligione. E_quelli che non sono religiosi, hauno da rinnovare ancor essi
i buoni proponimenti, fedelta e parole tante volte date a uno Sposo di
tal’ autoritd.

QUARTA PETIZIONE,
PER 1L GLOVEDI.
Dacci 0ggi il nostro pane d’.ogni giorno.

La quarta petizione &: Dacei oggi il nostro pane quotidiano, Al gio-
vedi quadra molto bene questa petizione col titolo di Pastore, a cui
appartiene di pascere la sua gregge, con darne il pane d’ogni giorno.
E perché al Padre, -al Re.ed allo Sposo molto ben quadra 'essere Pa-
slore, per ragion naturale gli, potremo dire noi allri snoi figliuoli, vas-
salli e spose; che ne manlenga e ne pasca con qguei cibi che a sua di-
vina Maesta ed alla nostra grandezza, poiché siamo suoi figlinoli, con-
vengono. E percid non gli diciamo che ci presti, ma che ne dia que-
sto pane; non gid di altri, ma nostro; poiché¢ se siamo suoi figlivoli,
nostri ancora sono i beni di nostro Padre.

Non 1ni posso persuadere che in, questa. petizione domandiamo cosa
temporale per sostentamento della vita corporale, ma cosa spirituale
per sostenlamento dell’anima; poiche di sette petizioni che facciamo, le
tre prime appartengono a Dio: la santificazione del suo nome, la ve-
nuta del suo regnov e I’ adempimento della sua divina volontd. E delle
quatteo che facciamo per noi alltri, questa & la prima. Nelle altre par-
ticolarmente domandiamo che ei perdoni i peccali, ne liberi dalle len-
tazioni e da ogni male. Dunque. quest'una cosa sola che domandiamo
a nostro Padre che ci dia, non ha da esscre di cose temporali per il
corpo ; 1anto pitt che a’ figliuoli di tal Padre non istd bene, n& con-
viene il domandar cose tanto basse e comunali, qual. suol dare alle
creature inferiori ed agli vomini, senza ch’ essi le domandino. L spe-
cialmenle facendoci sua divina Maesla ayvisali che quando gli doman-
diamo, procariamo prima le cose del regno suo, che & quello che tocea
all’ anime nostre , ché del restante ha sua divina Maesta pensiero. L
questo volle dichiarare per S. Matteo, insegnandoci a domandare que-
st istesso pane. Il pane nostro, soprasostanziale dateci oggi. Domandasi
dunque in questa petizione il pane della dotirina evangelica, le virll
ed il santissimo Sacramento, e finalmente tutto quello che mantiene e
conforta 1’ anime nostre , per sostegno della yita spirituale.

Consideriamo. dunque questo sovrano Padre Re e Sposo come Paslore,
coll’ istesse condizioni degli altri pastori: ma con tatto il vantaggio ;
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di che egli slesso ci parla nel suo Vangelo, quando dice : To sono il buon
Pastore che pongo la mia vita per le mie pecorelle: e cost vedremo
con quanla eminenza si trovano in Crislo le condizioni degli eccellenti
ed oltimi pastori, de'quali fa menzione la divina Scriltura in persona
di David e di Giacob. Di David dice, che essendo giovanelto lottava con
gli orsi e leoni, e gli smascellava e sbranava per difender da quelli un
agnellino. Di Giacob dice, ehe non furono mai le sue pecorelle, né le
capre che guardo sterili ; né mai mangio montone, né castrato, né ca-
pretto del suo gregge, né lascid mai di pagare al padrone gualsivoglia
animale che del suo gregge o avesse mangiato il lupo, o rubato il la-
drone ; di giorno sopportava li caldo, e di notte il gelo; e che non
dormiva di notte, né riposava di gwrno, per dar buon conto del gregge
al suo padrone Laban.

Di qua facil cosa sard innalzar le considerazioni, ed applicar queste
condizioni al nostro divin Pastore, che con tanto suo dispendio sbrand
il leone infernale per togliergli la preda di boeca. Quando mai peco-
rella fu sterile in sua mano? Con che pensiero le custodisce? Quando
perdond a travaglio proprio colui che pose la vita per quelle? Le pe-
corelle che si avea mangiato il lupo infernale, egli le pago col proprio
sangue. Non si fa egli mai capitale del frallo che si eava da quelle,
tutto quanto guadagna & perloro medesime; e quello che cava da loro,
gid 'ha dato ad esse insicme con talli i suoi beni. E tanto amoroso delle
sue pecorelle, chie per una che le mori, si vesti della sua stessa pelle,
per non ispaventare l'altre coll’abito di Maestd. Chi potrd dar concetlo
adeguato del pane di celeste dottrina con che le pasee? delle virtit
con che le fortifica? della forza de’Sacramenti con cheé le mantiene ? Se
una pecorella si disvia per il vietalo cammino procura impedirla, e ri-
durla col dolee fischio della sua santa inspirazione, se non si riduce
col bene la spinge con la verga di qualche tribolazione ; di tal sorte
che la spaventi, ma non la férisca od uecida: le pecorelle forti va man-
tenendo e le fa camminare, le deboli aspetta con pazienza, le infer-
me cura: e quelle che non possono camminare, se le pone sopra le
spalle; sopportando le loro fiacehezze. Quando poi, dopo la pastura ri-
posano e ruminano il cibo e quello clie hanno appreso della doltrina
evangelica, egli le veglia; e sedendo in mezzo di esse, con' la soavitd
delle sue consolazioni, fa loro musica nell’aninie, in quella maniera ap-
punto che fa il pastore col flaulo alle sue pecorelle. Nell’inverno pro-
cura loro i luoghi caldi e ecoperti dove si riposino dai loro travagli,
le rende aecorte dell’erba velenose , avvisandole che non si pongano
nelle occasioni, le conduce per le foreste, per i prali de’suoi consigli
molto sicure, ancorché talvolla vadano per luoghi polverosi e per tar-
bini, edalle volle per balze e precipizi; ma quanto all’acque, sem-



143
pre le mena alle pia chiare e dolei, perocché queste significano la dot-
trina , la quale sempre ha da essere chiara e vera.

Vide S. Giovanniquesto divino Pastore come agnello in mezzo delle
sue pecorelle, che reggendole e guidandole per i pit freschi ed ameni
giardini, le conduceva a’fonti dell'acque della vita. O che dolce cosa
¢ vedere il' Pastore divenuto agnello! Pastor &, perché pasce; ed
agnello, perché ¢ il pasto medesimo: & Pastore perché mantiene, ed &
agnello perche & il cibo stesso; Pastore perché nudrisce pecorelle , ed
agnello perché nacque di quelle. Quando dunque gli demandiamo che
ei dia il pane quofidiano, o soprasostanziale, & un dire che il Pastore
sia nostro cibo e nostro mantlenimento,

Piacemi talora considerarlo, come si presentd una volta ad una sua
serva in abito di pastore con un bellissimo volto appoggiato sopra la
eroce, come sopra la verga pastorale, chiamando aleune delle sue pe-
corelle, e ad altre fischiando. Ma molto pilt soave cosa & considerarlo
e rimirarlo inchiodato nell’istessa croce, come agnello arrostifo, sta-
gionato ed accomodato per nostro cibo, regalo e gusto. Dolce cosa &
vederlo portar la croce sopra gli omeri, come agnellino; vederlo por-
tar la pecora smarrita sopra le sue spalle. Come Pastore ci protegge
¢ riceve nelle sie viscere, e ¢i lascia entrar in quelle per le porte
delle- sue piaghe, e come agnellino si nasconde e racchiude dentro'le
nostre. Consideriamo quanto’ vantaggiose , quanlo grasse e quanto si-
cure camminano le pecorelle che vanno vicino al paslore, e noi pro-
curiamo non allontanarci dal nostro, né perderlo di vista; perche le
petorelle che stanno vicino al lor pastore sono sempre pit acearezzate
e piu regalute, e sempre dd loro gualehe bocconcino pit particolare' di
quello che egli stesso mangia. Se avviene che il pastore si nasconda
o dorma , la pecorella non s’allontana da quel luogo , finchd o la pe-
corella lo veda, o si destiil pastore, od ella medesima belando eon per-
severanza lo sveglij ed allora con nuovi regali vien da quello acea-
rezzata,

Consideri s& stessa 'anima posta in una solitudine, e senza trovar Ia
strada in mezzo di lenebre ed oscurita , eircondata da’ lupi, da leoni
ed orsi, senza ajuto del cielo, né della terra, ma solamente le resti
Pajuto di questo suo Pastore che la difenda e guidi. Di questa maniera
ci vediamo molte volte tra oscure tenebre circondati dall’ ambizione
dal’ amor proprio, e da lanli nemici visibili ed invisibili, dove non
ve allro rimedio né rifugio, se non chiamare quel divino Pastore, che
solo ne pud liberare da quei travagli.

In questo giorno § ha da considerare il mistero del santissimo Sa-
cramento, I'eccellenza i questo eibo, c¢h’® I'istessa sostanza del Padre,
del quale, magnificando questo favoré falto da Dio agli uomini, dice il



144
santo re David, che ci sazia il Signore colla midolla dell'islesse viseere
di Dio. ‘ L ;

Maggior fu questa grazia che il farsn Dio uomo , poiché nell’ incar-
nazione non. deificd pitt che I’ anima sua ¢ la sua carne, sanlissima ,
unendola eon la sua persona; ma in questo Sacramento volle Dio tlu-
ficare tulli gli womini, i quali molto meglio si. mantengono; con quej
cibi co’ quali s’allevarono da bambini. E perche noi fummo. nel batte-
simo generali dall’ islesso: Dio, volle esser egli stesso il nostro manle-
nimento , conforme alla dignitd che ne. dicde di figli.

Si ha da cousnderarﬂ I'amore col quale si dopa, peiché comanda che
tatti lo mangino solto pena della vila; e sapendo sua divina Maestd
clhie molti: I’ avevano da mangiare in peccato mortale, con lulle ¢id ¢
cosl veemente ed efficace 'amore che ¢i porta, che per godere dell’ a-
more col quale i smoi amici lo mangiano, rompe e supera le diflicoltd,
¢ sopporta lanle ingiurie de'nemici, Perd, per mostrare maggiormente
a noi questo amore, volle consacrare ed  islituire questo cibo divino
nel tempo  appunio. che stava per. morire per noi altri. E con istare
realmente la sua carne ¢ sangue prezioso in qualsivoglia di quelle spe-
zie, volle che si consecrasse ciascuna materia separalamente, perche in
questa separazione e divisione ci mostrasse che tante volte, se fosse
necessario, morirebbe per gli uomini quante volle si consacra, € quanle
messe si dicono giornalmente in Chiesa sanla. ;

Questo amore, con cui cisi dona, e larlificio, che in gueslo mistero
uso I’ amor divino & ineffabile ; perciocche , essendo. vero che non. si
possono unir.due cose senza un wmezzo unitivoy che cosa fece I’ amore
per unirsi coll’ uomo? Prese la carne della nostra mortalitd, unendola
a sé slesso nell’ essere personale della vita di Dio, e cosi deificata ce
la forna a dar in cibo, per unirne a séstesso per mezzo nostro.

Questo amore: ¢ quello che dimanda il Signore che noi qui conside-
riamo, quando ci comunichiamo, e qui devono esser indirizzali tulii i
* nostri pensieri, e quest’amore vool che teniumo dinanzi agli ocehi,
¢ questa: gratitudine dimanda da noi, quando ci comanda che comuni-
candoci ci ricordiamo: che morl per noi. E ben si vede la voglia con
la quale ci dona, poiché si chiama questo cibo: Pane quolidiang; e
vuole che glielo domandiamo ogni giorno. Consideri or 'uomo che pu-
rild e virti hanno 4’ avere coloro che in questo divino cibo lo man-
giano.

Desiderando una sua gran serva comunicarsi ogni giorno, le mostrd
il Signore un bellissimo globo, o palla di cristallo, e le disse; Quando
sarai cosi pura come questo cristallo lo potrai fare; con tullo, cid su-
bito le diede licenza di farlo. In questo giorno si potrd considerare
quella parola che disse stando in croce: Sitio; e I'amara, bevanda di
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fiele cd acéto che gli diedero. E si potrd paragonar la soavitd e dol-
cezza con la quale il Signore ci mantiene e ci dd a bere, coll’ ama-
rezza con la quale noi alln curr:spond:amo alla sua sete ad ai suoi
santi desiderii.

QUINTA PETIZIONE.
PER 1L VENERDI,
perdonaci © nostri peccali, siccome noi perdoniamo ai nosiri debilori.

" 'Per il venerdi vengono molto bene a proposito la quinta petizione,
che dice : Perdonaci i nostri peceati, eome noi li perdoniamo a’ nostri
debitori, ed' il titolo di' Redentore, perché, come dice S. Paolo, il
figlio di Dio fu fatto il nostro Redentore e riscatto de’nostri peceati col
suo sangne ; egli & quello che ci ha liberati dal potere di Satanasso a
cui stavamo soggelli, e ne prepard il regno de’figli di Dio, e ci fece
regno suo ; ed abbiamo in lui la nosira redenzione, cioé il perdono
de’ noslri peccall , ed il prezzo che ei diede per lo riscalto di quelli.

Tutli i beni che possiamo’ desiderare per noi, si comprendono nella
passala pelizione; e tulli'mali da’quali possiamo essere  liberati, si
contengono nelle tre’ seguenti pelizioni, ¢ la prima & questa: Perdonaci,
Signore, cid che ti dobbiamo, per quello che tu sei, ‘che sei Dio e Si-
gnor universale ; e quel tanto che ti dobbiamo per i beneficii ricevuti;
e quello di che ti sinmo debilori per le nostre colpe. E questo per-
dono sia, Signore, come noi perdoniamo a coloro che ci offendono, che
sono noslri debitori: Ma perehe ‘parerd ad aleuno e¢he questo perdono
sarebbe mollo limitato, se fosse conforme a quello con ¢he noi altre
perdoniamo, si deve ‘ayvertir cheé cio in due maniere si pud intende-
rg: la prima che dobbiamo imaginarci, ehe sempre che diciamo que-
sl'orazione, la diciamo in compagnia di Cristo noestro Signore, che sla
sempre al nostro lalo quando facciamo orazione, ed insuo nome do-
mandiamo e diciamo: Padre nosiro ; essendo ¢i0 cosi, molto compito
sard il perdono; poiché cosl compitamente lo pagd I'istesso figlio di
Dio per gli nomini. Ma perd ben si polrd ancora inlendere con guel
rigore che suonano le parole, domandandoa Dio che ¢i perdoni, come
noi altei perdoniamo , perciocché, di ciascun wvomo che fa orazione, si
presume che abbia perdonato di tutto cuore a’suoi offensori; e nella
medegima maniera di domandare diamo ad intendere e notifichiamo a
noi stessi il modo col quale abbiamo da domandare, e come dobbiamo
accostarci a Dio. Perche se noi non avremo perdonato, diamo contro
noi stessi la sentenza che non meritiamo il perdono. Disse il Savio:
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Come & possibile ¢che .I' uvomo non. perdoni al suo fratello, e poi do-
mandi perdono a Dio ? Chi desidera vendicarsi, Dio piglierd vendeltg
conlro di lni, e mirerd ai suoi peccali senza speranza di remissione,

La materia di questa pelizione & generalissima, ed abbraccia infinite
cose, perché i debiti sono senza conlo e numero, la redenzione copio-
sissima, ed il prezzo del perdono infinito, che & la morte e passione
di Cristo. Qui s’hanno da ridurre o rappresentare alla memoria i pro-
prii peceali, e quelli di tulto il mondo: la gravezza d’un peccato mor-
lale, che per offesa conlro Dio, non pud essere da allra persona né
soddisfatto, né pagato ; la soddisfazione di tante offese falle conlro si
grande ed infinita Maesld e bonld. Siamo debilori a Dio d’ amore, di
timore e di somma riverenza, per esser quello che &3 gli siamo anco
debitori per le offese che in cambio di questo: commelliamo; e da
tutli questi debiti gli. domandiamo che ne liberi, quando gli diciamo
che ¢i perdoni i nostri debiti. Nell’esecuzione di queslt’ opera stanno
riposte tulle le sue ricchezze e tulla la nostra buona sorte, poiché egli
¢ I'offeso, il Redentore ed il riscalto.

- Per questo giorno non & necessario apporlar né luogo, ng passo
particolare della sua passione, perché tutta quella opera della nostra
redenzione, la quale ben si sa, si trova benissimo dichiarala e speci-
ficata in tanti eccellenti libri, che a’giorni nostri godiamo. Con tutto
cid non voglio lasciare di dire una cosa che sard molto a proposito,
ed & molto al gusto del Signor Iddio, come egli slesso lo significo ad
una serva. Le apparve Cristo crocifisso, e le disse che gli levasse via
i chiodi eo’quali lo lenevano inchiodato tulli gli uomini, e qu05l| SON0:
Disamore alla sua bontd e bellezza, ingralitudine e dimenlicanza ai
suoi beneficii, e durezza alle sue ispirazioni. Ma quando pei m’avrai
levato questi tre chiodi, mi resto inchiodato con altri tre, che sono:
Amore infinito, gratitudine per i beniche per mio mezzo e mia cagione
vi dd mio Padre, e lenerezza di viscere per ricevervi dentro.

In queslo giorno si deve osservare gran silenzio, e fare qualche
particolare asprezza e mortificazione, e ricordarci de’santi nostri pa-
troni, per I'intercessione de’quali impetreremo il perdono che doman-
diamo a Dio. In questo giorno ancora si ha da fare particolar ora- .
zione per coloro che stanno in peccalo mortale, per i nt.nucl, e per
quelli che ci hanno falto qualche aggravio.
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SESTA PETIZIONE.

PER 1L SABBAIT{!.
E non ci lasciar cadere in lenlazione.

Essendo i nostri nemici lali e tanto importuni, sempre ci ridu-
cono e pongono in qualche siretto pericolo, ed essendo la nostra
fiacchezza lanto grande, siamo mollo facili a cedere se il Signore on-
nipolente mon c¢i ajuta. Per tanto & necessario che sinmo perseveranti
in domandar favore a questo divino Medico, accio non permella che
siamo. vinli dalle tentazioni presenti e fulure, né lorniamo a cadere
ne’ peccali passali.

Non gli domandiamo che non peruwlta che siamo tenlali, ma che
non siamo. vinti dalle tentazionij poich¢ la tentazione, essendo supe-
rala col suo favore e nestra volontd, ¢ per gloria sua e corona nostra.
E percid comanda sua divina Maestd che questo domandiamo con que-
ste parole: Non c'indurre in tentazione; accid intendiamo che I'es-
sere tenlali & permissione sua, ma l'essere da quella superati e vinli
¢ per la nostra fiacchezza, e la vitloria € sua. .

Consideriamo dunque qui come & soda yerila che lullisiamo deboli,
infermi e impiagali; cosi perche l'abbiamo per ereditd de’nostri pa-
dri, come anco perché noi slessi co'noslri peccali e mali costumi pas-
sali ¢i siamo pit debilitati e piagali da eapo a piedi: perd presentan-
doci in questa maniera dinanzi a _questo Medico celeste, supplichia-
molo che non ci lasci cadere nella tentazione, sostenendoci con [a sua
potente mano, e non lasciandoci senza cura ed ajuto.

Questo titolo di medico & molto gralo a sua divina Maestd, e que-
sto fu I officio che venendo in questo mondo maggiormente esercitd
curando infermi dinfermita corporali_incurabili, e 1'anime ne’vizii
invecchiato, onde egli stesso si_pose questo nome quando disse: Non
hanno i sani bisogno di medici, ma bensl gli infermi. Questo officio
esercild sua divina Maestd coll’uomo, paragonandosi al Samaritano,
che con olio e yvino curd colui che i ladroni avevano spogliato, ferito
e lascialo mezzo morto. Sono una cosa stessa, Medico e Redentore;
solamente differiscono in cid, che Redenlore ha relazione ai peccati
passali, come dice S. Paolo, ed il Medico a curar le pigghe ed infer-
mitd presenti, e tulle le malatlie futare.

Consideriamo. la candizione de'medici della terra, che non visitano
s¢ non sono chiamali, e pit visitano coloro da’ quali sono meglio pa-
gati, e non i pil bisognosi. Esagerano le infermita, e molte volle le
vanno trallenendo per trarne maggior guadagno. Governano e cu-
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rano i poveri per relazione, ed i 'ricchi con la presenza; né per gl
uni, né¢ per gli altri pongono di easa e borsa propria le medicine, le
quali sono di gran coslo e nausea, e le cure sono poi molle incerte,
Oh Medico celeste, che in nessuna di queste cose assomigliate a quelli
della terra, salvo che nel nome! Voi visitate senza esser chiamato, e
con maggior gusto i poveri che i ricchi; tulli curate con la presenza,
non aspettate altro se non che P'infermo si conosca tale, ¢ ‘d’'aver bi-
sogno di voi; mon solamente, non esagerate la cura, Pinfermitd, ma
facilitate la salute agl'infermi, per grave che sia, e loro promellele
che con un gemifo saranno sani. Niuno infermo aveste ‘mai a ‘schifo,
per ischifosa che fosse la sua infermitd. Per gli spedali ‘andate  cer-
cando gl’incurabili ed i poveri, voi stesso pagale voi medesimo, e di
casa propria ponete le medicine; e quali medicine? Composte del san-
gue e dell’acqua del vostro costato; del sangue per curare, dell"ac-
qua per lavare, e lasciar senza macchia, o scgno alcano di in-
fermitd. : i

Un fonte era nel mezzo dell’Eden cosi abbondante, che si divi-
deva in quattro grossissimi fiumi ¢o’quali s*adacquava tulta la terva.
E dalla fontana dell’amore che nel divino cuore ardeva, vediamo seca-
turiti quei cinque fiumi di sangue che uscirono da'suoi saeri piedi,
mani ¢ coslalo, per curar e sanare l¢ nostre infermitd. Quanti infermi
si muojono per mancanza di medico, o per nom aver con che comprar
lc medicine necessarie per i loro mali? Ma qui non v'& questo peri-
colo, perehé il medico si esibisce 'pronto, e viene carico di medicine
per tutli i mali; sebbene a lui costarono mollo care, con tullo ecid le
dd di bando a chi le vaoole, anzi prega per darle. Nel costo di quelle
facilitd la nostra salute, perocché a lui costarono la vita, € noi rice-
viomo la salute col mirarlo morte in quella guisa chie i morsicali dai
serpenti vivi risanavansi'mirando quel serpante morto, che era di me-
tallo, posto sopra un legno. Insomma sta egli dispostissimo, ‘e siamo
sicuri che vuole guarirci: ¢ sliamo anche certificati che' le medicine
saranno facili ad avere; solamente resta clic gli seuopriamo le nostre
piaghe ed infermitd, e spargiamo dinanzi a lui i nostri cuori, in questo
giorno particolarmente, nel quale questo Signore ci si presenta come
Medico, e con molto desiderio di curarci.

Questo luogo ¢ molto proprio per vedere la cecild del nostrointel-
letto, la ruina della nosira volontd, inclinata a st medesima, alla sua
propria stima, I'obblio della memoria cirea i beneficii divini, la faci-
lith della lingua per parlare impertinenze, la leggerezza del cuore, la
sua ineostanza ne’suoi sproposilati pensieri, Ia sua poea perseveranza
ne’buoni ed in ogni cosa buona, Palbagia di s& stesso, il 'suo ~poco
ritiramento’ inlerno, ¢ finalmenle non resti in noi’ piaga, né vecchia
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né nuova che non discopriamo a questo sovrano Medico, chiedendogli
rimedio.

Quando Uinfermo non vuol pigliar quello che gli eomandano, e non
s’astiene da quello che gli vietano, & solito il medico di lasciarlo, sep~
pure non fosse gualehe infermo frenetico; ma questo nostro  sovrano
Medieo né abbandona quei che malamente si governano, né i disob-
bedienti, ma tulli governa come frenelici, cercando mille mezzi per
ridurli in s& slessi,

Queslo giorno & mollo a proposito per ricordarsi della sepoltura del
Signore, e considerare quelle cinque fonlane delle sue piaghe, che
stanno e slaranno aperte fin all’estremo giorno della universale re-
surrezione per salute di tulle le nostre piaghe. Perd, poiché con quelle
riceviamo la sanild, procuriamo ungerle amorosamenle e caritaliva-
niente coll’'unguento di mortificazione, umiltd e mansuetudine, impie-
gandoci nel profitto ¢ bene de’nostri prossimi; e giaeché non pos-
siamo aver alle mani il Signore nella sua medesima persona in forma
visibile, abbiamo la parola sua che quello che faremo per i nostri
prossimi, lo riceverd egli a conlo suo, come se per lui stesso si
facesse.

SETTIMA PETIZIONE.

PER LA DOMENICA.
Liberaci dal male. Amen.

La settima petizione &: Che ne liberi dal male. Non dimandiamo
che ne liberi da quello o da quell’sltro male, ma da tatto quello ehi'e
proprio e veramente male, ordinato per privarci dei beni di grazia e
di gloria.

Vi sono mali di pena, come son le (entazioni, le infermitd, i trava.
gli, i disenori, ec., ma questi non si possono chiamare veramente mali,
s¢ non in quanto sono oceasione di cadere ne’peccali; e conforme i
questo le ricchezze, gli onori e tolti i beni temporali si potranno giu-
stamente chiamar mali, poich® ci svno oceasione di offendere Dio.
Dunque di tutti questi mali ¢ beni che ne possono esser causa del-
eterna dannazione, domandiamo esser liberati. E perché ¢ proprio
del supremo Gindice darei questa hberazmne, viene qui molto a pro-
posito il titolo di Giudice.

La materia di questa petizione & copiosissima, perché ad essa si ri-
ducono i quattro novissimi dell’uomo, dei quali trovansi serilte infi.

Saxta. Tenesa. Opere. T. 11. 10
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nile ensey ¢ quesli sono la morte, il gindizio finale, le pene dell in.
ferno ed i gaudii della gloria. Qui si possono fornare a ripetere le
considerazioni passate, perché di tulti i beneficii che si specificano in
ruelli sei litoli gloriosi che di sopra abbiamo delte, avremo nell altea
vita a render conlo; e cosi li dobbiamo considerare alcune volte per
nostra confusione, ed altre per confidare maggiormente: perché gran
confusion & che moi, i quali abbiamo un tale e tanto amoroso Padre,
un tanto polente Re, un tanto soave Sposo, un cosi buon Pastore, un
tanto ricco e misericordioso Redentore, un cost efficace e picloso Me-
dieo, siamo poi cosi ingrati ¢ tanlo spensierati del nostro profitto in
tulle le cose. Oh quanto gran limore pone lanto gran cumulo di be-
neficii per parte sua, e per la nostra tanta ingratitudine e disamore !
Ma con tulle cid grande ed incomparabile & la confidenza che si cava
per eomparire in giudizio, considerando che s'ha da fare dinanzi ad
un  giudice che @& nostro Padre, Re, Sposo, ec. Si- polra concludere
questo giorno, e serrare quesl’orazione con un rendimento di  grazie
che il sinto profeta: David compose in quei cinque versi d”un salmo

_che santa Chiesa pone nell’ officio di feria, nell’ora di prima, che co-
nineia: Benedic, anima mea, Domino: el omnia que inlra me sunt, ele.,
che in volgare voglion dire:

1.° Benedici, o anima mia, il Signore, e tulle le viscere mie il suo
sanlo nome.

2.° Benedici, o anima mia, il Signore, e non li scordare di lutte le
sue grazie e beneficii.

3.° Il quale ti perdona tulli i tuoi peceali; e sana tulte le tue in-
fermita.

4.° 11 quale riscalta e libera I'anima lua da morle, ti circonda di
misericordia e li compassiona. i ‘

5 Il quale in talti i beni adempie i tuoi des:deru, e per lui ‘sard
amnavala I'anima tea, come la giovenli dell’aquila.

Di sorte che questo pictosissimo Signore, usandoci misericordia ,
per i peccati dd il perdeno, per 1'infermitd la salute, per la morte la
vita, per le miserie di perpetun protezione, per i difetli compimento
di tatti i Dbeni, finché ne conduce ad una novith di vita incompa-
rabile.

In queste parole pare che si tocchino talli i titoli e momi di Die
che abbiamo detto, e ¢id si potrd facilmente conoscere ed intendere,
considerando con altenzione ciascuna cosa in particolare. Ma si deve
avvertire che, quantunque sia veritd che questa orazione del Pater
noster liene il primo luogo tra tulte I’orazioni vocali, non per questo
abbiamo da porre I'altre da parte, perché d’altra maniera polria ge-
merar fastidio, valendoci di questa sola: perd sara bene al  proposilo
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intraporre altre con questa, particolarmente trovandosi nella Seriltura
sacra alcune devolissime erazioni che composero persoue sanle, mosse
dallo Spirito Santo, come il pubblicano del Vangelo, Anna madre di
Samuele, Ester, Giuditta, il re Manasse, Daniele e Giuda Macabeo,
nelle quali con parole cavate dal proprio senlimento e composte dal
proprio affetto, rappresentareno mirabilmente a Dio le lero necessila.
I quesla sorte d’orazione, che ¢ composta dall’istessa persona biso-
gnosa, & pit efficace, perché solleva il pensiero, accende la volonta e
provoca a lagrime; perocché, come sono parole quelle che esprimono
il proprio travaglio e la propria necessild, si dicono pin di cuore.

Piace grandemenie a nostro Signore quesla maniera di fare ora-
zione: perocche, siccome i signori grandi gustano di sentire i confa-
dini che semplicemenle e rusticamente dimandano loro qualche cosa,
cosi il Signore riceve gran gusto, quando con tanta frelta ed ansia lo
supplichiamo, che per non trattenerci in cercar parole molto acconcie
¢ ben composte, gli diciamo le prime che incontriamo, per significar-
gli in breve la nostra necessild, come S. Pietro e gli altri apostoli,
quando temendo d’annegarsi, dicevano al Signore: Salvaci, ché spe-
riamo. E eome la Cananea quando dimandava misericordia, E come il
figliuol prodigo, dicendo: Padre, ho peccato conlre il cielo ¢ conlro
di te. Come la madre di Samucle, quando diceva: Oh Signore degli
eserciti, se velgendo gli ocehi miraste |’ afflizione della voslra serva,
¢ vi ricordaste di me, e non vi dimenticaste di questa vostra schiava,
¢ desle all’anima mia perfetta virtt, mi impiegherei sempre in vostro
servizio.

Di queste somiglianti orazioni vovali & piena la sacra Serillura, le
quali furono efficacissime per impetrar quello che dimandarono, ¢ cosi
anche impetreranno le nostre il rimedio per le nostre afllizioni e mi-
serie. E quantunque sia consiglio de¢’Santi, che meglio si fa questo
orando mentalmente, con tulto cid gli esempii di molli santi, e la pro-
pria esperienza ne insegua, che parlando in questa maniera vocal-
mente, licenzia e scaccia Dio la nostra lepidezza, aceende il nostro
cuore, ¢ lo dispone per meglio procedere ad orare mentalmente.
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1L CASTELLO DELL’ ANIMA.

B W A R A AR AN AR AR A AR
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PO ®

Delle poche cose che |'obbedienza m'ha comandato, nessuna m’¢
parsa tanto difficile a fare, come lo scrivere ora cose d’orazione; si
perché non mi pare che mi dia il Signore spirito né desiderio di farlo,
come per aver io la testa, gid tre mesi sono, con un romore e debo-
lezza si grande, che anco per negozii necessarii ed urgenti serivo con
pena. Ma eonoscendo che la forza dell’obbedienza suol agevolare le
cose che pajono impossibili, si risolve la mia volontd a farlo molto
volenlieri, con tulto che la naturalezza se n’affligga e risenta molto;
non avendomi il Signore dato tanta virtd, che combattendo con la
continua infermitd, con le molle ¢ diverse occapazioni, possa io ¢id
fare senza gran contraddizione e ripugnanza. Faccialo colui che allre
cose pit difficili ha fatto per far grazia a me, nella cui misericordia
io confido.

Ben eredo che saprd dire poco pit di quello che ho delto in allre
cose che mi hanno comandalo secrivere, anzi temo che saranno quasi
tutte l'istesso. Perciocché, siccome gli uccelli a’quali vien insegnato
a parlare non sanno piu di quello che loro s’'insegna, o che odono,
e I'istesso ripetono molte volte, cosi appunto son io. Sieché, se il Si-
gnore vorrd che io dica qualche cosa di nuovo, sua divina Maestd mi
fard grazia &’ insegnarmela, o si ecompiacerd ridurmi a memoria quello
che altre volle ho detto: che pur di questo mi contenterei, per averla
cosi calliva, che mi rallegrerei di riescire a spiegar bene alecune cose
di quelle che diceva esser ben delle, se per avventura si fossero smai-
rite. Se nemmeno questo vorrd il Signore concedermi, con lo stan-
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carmi ed acerescersi il male di lesta. per far LUobbedienza, rimarrs
ad ogni modo con guadagno, bencheé da quello e¢he dird non si cavi
aleun profitto.

Onde incomincio oggi, festa della santissima Trinitd, 1'anno 1577,
ad eseguirla, ritrovandomi nel monastero di S. Giuseppe del Carmine
di Toledo, e soggettandomi in tutto quello che dird al parere di co-
loro che mi comandano di scrivere, essendo personc moito dolte. Se
a caso dird alcuna cosa la quale non sia totalmente conforme a quello
che tiene la santa Chiesa callolica romana, sard per ignoranza e non
per malizia: questo si pud lener per certo, altesoché sempre sono
slata, sto e stard per la bonla di Dio soggelta a lei. Sia egli bene-
delto e glorificato eternamente. Amen.

Mi ¢ stato detto, da chi mi ha comandalo che io scriva, che come
queste monache de’ monasterii di nostra Donna del Carmine hanno
necessitd di chi loro dichiari aleuni dubbii di orazione, gli pareva che
intendendo meglio le donne I'una il linguaggio dell’altre, ¢ per I'amore
che mi porlano avrebbe pit fallo al caso loro quello che io avessi
detto che allri: e che per quesli rispelli giudicava imporlar molto
elie io prendessi questa falicn, ed accertassi a dir qualche cosa che
vaglia. Laonde, in quello che seriverd, fard conto d’andar parlando
solamente con esse, parendomi sproposilo il pensare che possa recar
giovamento ed esser a proposito per altre persune. Assai grazia mi
fard nostro Signore se alcuna di loro se n’ approfitterd per lodarlo un
pochetto pit. Sa bene sua divina Maestd ch’io non pretendo altra cosa.
Ed ¢ moHo chiaro che quando io affrontassi a dire qualche cosa di
buono, si conoscerd non esser mia, poiché non ve n'¢ cagione, ma
solo di scorger in me pochissimo intelletto ed abilith per cose simili,
se il Signore per sua misericordia non me la concede.
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MANSIONE PRIMA

CAPITOLO PRIMO.

Dove si tralla della bellezza e dignila dell’ aninie noglre. 8i pone wna
comparazione perché s intenda, e si dice il guadagno che é il cono-
scerla ed il saper le grazie che riceviamo da Dio, e come la poria
di questo castello é I’ orazione.

Volendo io dar principie a quest’opera secondo m’era slalo coman-
dalo, supplicavo cordialmente il Signore che egli parlasse per me, poi-
ché io non sapevo trovar che mi dire, né come incominciare per ese-
guire questa obbedienza; mi s’offerse quello che ora dird, per princi-
piare con qualche fondamento, che & il considerare I'anima nostra eome
un castello tulto d’un diamante o chiarissimo eristallo, in ecui sieno
molte slanze, siccome in cielo sono molte mansioni. Che se lo econsi-
deriamo bene, sorelle, non ¢ I'anima del giusto altra cosa ehe un pa-
radiso, dove il Signor di lui ha i suoidiporti e dileiti. Or qual dunque
vi pare che debba essere la slanza dove un re (anto polenle, lanto
savio, lanto puro e tanlo pieno d’ogni bene si diletta? Non rilrovo io
cosa a cui paragonare la gran bellezza d’un’anima e la sua gran ca-
paeila.

E veramenle a pena debbono i nesltri intellelti, per aculi che siano,
arrivare a comprenderla: siccome né anco possono arrivare a com-
prendere Dio, dicendo egli medesimo che e¢i cred a sua imagine e si-
militudine. Or se queslo & cosi, cerlamente €, non oecorre che ci stan-
chiamo in voler comprendere la bellezza di queslo castello; perocché,
sebbene tra lui ¢ Dio i sia quella differenza che passa tra il credtore
e la creatura, tullavia basta laver detto sua divina Maestd ,che 1'ha
fatla a sua imagine , accid possiamo intendere la gran dignita e bel-
lezza dell’ anima, :

Non & pieciola compassione e confusione che per nosira colpa non
conosciamo noi medesime. Non sarebbe grande ignoranza, figlivole mie,
che inlerrogalo uno chi fosse, egli non conoscesse sé¢ stesso, né sa-
pesse chi fosse suo padre, né sua madre, né in che paese fusse nato?
Or se questo sarebbe gran bestialild, senza comparazione & maggiore
quella che si trova in noi, quando non procuriamo sapere che cosa
siamo: ma ci tralleniamo in questi corpi, e cosi a caso ed alla/grossa
ce la passiamo, e solamente o perché I’abbiamo udito, o perché ce lo
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dice la fede, sappiamo che abbiamo animaj ma che beni pud aver que-
st’anima, o chi sta dentro di lei, od il suo gran valore, poche volte
consideriamo, ¢ perd si fa tanfo poco conto di procurare con ognistu-
dio di conservare la sua bellezza; tutto lo mettiamo nella rozzezza di
questa ineassatura, o muri di questo castello, che sono quesli corpi,
Consideriamo dunque che questo castello, come ho delto, ha molte man-
sioni, o stanze, alcune nell’alto, altre da basso, allre ne’lali, e nel
cenlro e in mezzo di lulle queste sta la principale, che & dove pas-
sano e si trattano le cose di gran segrelezza tra Dio e I’anima.

Bisogna che andiate avverlite d’intorno a questa comparazione, che
forse si compiacerd il Signore, che mediante lei possa io darviad in-
tendere gualche cosa delle grazie che egli si degna fare all'anime, e
le differenze che sono in esse, fin dove a me sard possibile con'la mia
intelligenza arrivare, che del tutto & impossibile che da veruno s’intenda-
no, per esser elle molto sublimi; quanto meno da persona cosl ignorante
come son io, perciocché vi sard di gran consolazione quando il Signore
v le fard sapere, il che & possibile, ed a chi non si compiacerd con-
cederle, seevira per lodare la sua gran bontd. Ché siccome non ci fa
danno il considerare le cose che sono nel cielo, o quello che godono
i beati, anzi ce ne rallegriamo, e procuriamo arrvivar a conseguir (uello
che essi godono, cosi non ce lo fard il vedere che & possibile in que-
sto esilio il ‘comunicarsi’ un st gran Dio ad aleuni vermicelli tanto pieni
di fetore, e ch’egli ama con si viva bontd e misericordia tanto im-
mensa.

Tengo io per fermo che a chi fard danno I'intendere e credere che
& possibile che Dio faccia in quest’esilio tali grazie, sia in costei gran
mancamento d’umilth e d’amor del prossimo. Peroeche, se cio non ¢,
come dunque possiamo noi lasciare di rallegrarei che Dio faceia que-
sle' grazie a un noslro fratello o sorella? Poiché questo non impedisce
eh’egli le faccia a noi altve, e di rallegrarci che sua divina Maestd di-
mostri le sue grandezze in chi si sia, ehe aleana volta cid fa solamente
aceio si manifestino; come dissi del cicco a eui diede la vista, qnando
gli apostoli gli domandarono se quella cecitd era per i peccali di luio
de’suoi padri. Onde accade che non le fa per esser pitt santi coloro
a'quali le fa, che a quelli che non son tali; ma accid si conosca la
sua grandezza, come vediamo in 8. Paolo e nella Maddalena, ed' ac-
ciocehe noi lo lodiamo nelle sue creature.

Potranno dire aleuni che pajono cose impossibili, e che ¢ benc non
scandalizzare i deboli. E minor perdita, e manco male che essi non lo
eredane, che non & il lasciar di giovare a colora a’quali Dio le fa, el
a quelli che se me compiaceranno, e si desteranno a pit amare chifa
taule misericordie, essendo cosi grande il suo potere ¢ maestd. Tanto



157
pit ehe io so di parlare con chi non ci sard tal pericolo, perché sanno
e credono che Dio fa anche molto maggiori dimostrazioni d'amore. To
so che chi non erederd questo, non lo proverd in sé, perche il Signore
& molto amico che non si ponga tassa all’opere sue; € questo, sorelle,
‘non intervenga mai a quelle di voi, le quali il Signore non condurra
per questa strada.

Or lornando al nostro bello e dilettevole castello, abbiamo da vedere
come potremo noi enlrarvi. Pare che io dica qualche sproposito, per-
ehé se questo castello & I'anima, chiara cosa & ¢he non occorre ch’ella
vi entri, poiché ella stessa & il medesimo castello; come sarebbe spro-
posite il dire ad uno che entrasse in una stanza, standovi gid egli
dentro. Ma avete da intendere che gran differenza v'& da stare asla-
re; perocché vi sono molle anime che stanno nella ronda del castello,
che & dove passeggiano coloro che lo gnardano, i quali non si curano
punto d’entrare dentro, né sanno che cosavi sia in quel prezioso luo-
go, n& chi I abita, n¢ che stanze vi sono. Gid voi avele udito o letto
in alcuni libri di orazione il consigliare all’anima che entri dentro di
sé; or quest’istesso & quello ch'io dico.

Dicevami poco fa un gran letlerato che 1" anime le quali non hanno
esercizio d’orazione, sono come un corpo con paralisia e stroppiato, che
sebbene ha piedi e mani non pud adoperarli; cosi appunte vi sono al-
cune anime tanto inferme ed avvezze a slarsene nelle cose esteriori,
che non c¢'é¢ rimedio che entrino dentro di sé;imperocehé, come sem-
pre si sono traltenute con lucertole ed altri animaletli infetti che stanno
nell’intorno del castello, gid il costume, le tien tali che pajon quasi di-
venute simili a quelli; e con esser di natura si ricche, e potenio avere
la loro conversazione coll'istesso Dio, non ¢'é rimedio. E se quest”a-
nime non procurano di conostere e di rimediare alla lor gran mise-
ria, hanno da rimanersene statue di sale, a guisa della moglie di Lot,
per non poler pitt volgere la lesta verso loro stesse. Tmperocché. per
quanto io posso intendere , la porta per entrare in questo castello &
I'orazione e la meditazione. Non dico pitt mentale che vocale, e come
sia orazione, ha da essere con considerazione ed allenzione, percioc-
ché chi non avverlisce con chi parla, e quello ehe domanda, e chi &
chi domanda, ed a chi, poco ha d’orazione, per molto ehe meni le lab-
bra; che sebbene talvolta fard orazione, beneh® non si stia con questa
altual avvertenza, bisogna perd che 1" abbia avuta nel principio, o in
altro tempo di essa vi sia stala quest’avverlenza ed altenzione.

Ma chi avesse in costume di parlare con la maestd di Dio come par-
lerebbe eon un suo schiavo, che non guarda se dice bene o male, ma
solo quello che gli viene in bocca, o che abbia imparato a mente per
averle detto altre volte, non tengo io che faceia orazione; né piaceia
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a Dio che aleun cristiano la faccia di questa maniera; che tra vof al-
tre sorelle , spero nella divina Maestd, sua non vi sard. per I’ usanza
che avete da trattare di cose inferiori , essendo molto buona cosa per
non cadere in simili beslialitd, Non parliamo dungue con queste anime
stroppiate ; che se nmon viene il medesimo Signore a comandare loro
che si levino su, come a eolui che trentolto anni era stalo appresso
la piscina , hanno assai mala ventura e slanno in gran pericolo, ma
con allre , le quali finalmente entrano nel castello ; perciocché, sebhene
stanno infolgale nel monde, hanno nondimeno buoni desiderii ; ed al.
cune volle , benché di rado, si raccomandano a Dio, considerano chi
sono, ancorché non molto a bell'agio, n¢ trattenendovisi quanto bisogne-
rebbe ; fanno alcuna velta il mese orazione, col pensiero pieno di ne-
gozii, ¢ queslo & guasi di ordinario, peroeché stanno tanto invischiate
in quelli, che eome quivi hanno posto il lor tesoro, ecosi vi va il lor
cuore; proeurano aleune volle disoccuparsi, e mediante il proprio co-
noscimento, il quale & una gran buona cosa;, veggono che non cam-
minano bene per ineontrar la poria.

Finalmente pur enlrano nelle prime slanze da basso, ma entrano con
esse lante lacertole ed altri animaletti immondi, che né lasciano lor ve-
dere la bellezza del caslello, n¢ quielare; assai han fallo ad enlrave.

Vi parra, figliuole, ehe il dirvi cid sia imperlinente, perché, per la
bonta del Signore, non siele yoi di queste. Bisogna che abbiate pa-
zienza, perche non saprei darvi ad intendere alcune cose interiori d’o-
razione, come 1" ho io inlese, se non cosi. E piaccia anco al Signoze
che io affronti a dir qualche cosa, perche é ben difficile quello che
vorrei darvi ad intendere se non v' @ esperienza; se v'e, vedrete che
non si puo far di meno di non toccar qualche cosa di quello che piag-
cia a Dio per sua misericordia non tocehi a noi.

CAPITOLO II

Si dice quanto brutla cosa é un’ anima che sta in peccato moriale, e
come solle Dio mmostrar alcuna cosa di questo ad una persona. Si
tratle parimenli alquanto del proprio conoscimento : ¢ mollo ulile
perché vi sono aleuni punti da nolare, e si dice come s'hanno da in-
lenders quesie mansiond.

Prima che io passi pill avanti voglio dirvi che consideriate che cosa
sard il veder questo castello si risplendente e bello, questa perla orien-
tale, quest’albero di vita, che sta piantato nelle medesime acque vive
della vita, che € Dio, quando cade in un peceato mortale. Non vi seno
tenebre pio lenebrose, né cosa lanlo oscura e negra, che non sia molto
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pilt tal anima. Non vogliate saper altro, se non che slandosene il me-
desimo sole che le dava tanto splendore e bellezza, lultavia nel centro
di lei, ¢ quanto al partecipar di lui, come se quivi non fosse, con es-
ser ella lanto capace di goder della divina Maestd sua, come il cri-
stallo dello splendore del sole. Niuna cosa le giova. E di qui viene,
che tutte le buone opere che fard stando cosi in peccato mortale, sono
di niun frutlo e merilo per acquistar la gloria ; perché procedendo il
merilo da quel principio, che & Dio, d’ onde la nostra virt & virlii,
separandosi ella da lui, pon pud esser graziosa agli occhi suoi, at-
tesochd in fine I'intento di chi fa un peccato mortale non & di pia-
cere a lui, ma al demonio, il quale, siccome & la medesima oscurild e
tenebre, cosi la povera anima rimane divenula in Jui un’islessa le-
nebra,

lo so d’una persona, a cui volle nostro Signore mostrare come ri-
mane un’anima quando pecea mortalmente; e diceva quesla persona
che le pareva che se gli vomini cid ben intendessero e capissero, nes-
suno peccherebbe, benché bisognasse, per fuggire dalle occasioni,
patire tulli i travagli maggiori che si possono imaginare. Onde le venne
gran desiderio che tulli ) intendessero; il quale ancora yenga a voi,
{iglivole , acciocché vi moviale a pregare Dio caldamente per coloro
che si trovano in queste misero slalo, divenuli tulti un’oscaritd, e tali
anco essendo I’ opere loro. Imperocché, siccome da una fonte mollo
ehiara tutti i ruscelli che da lei escono sono chiari — come ¢ un’anima
che sta in grazia, da cuile viene che tulte le opere sue sono tanto grate
agli occhi di Dio e degli uomini, perché procedono da questa fonte di
vita , dov’ella a guisa di albero & pianlata, la quale non avrebbe fre-
scura, né frulti, se di quivi non le nascessero ; e queslo lo sostenla,
e fa che non si stanchidi dar fraullo di buone opere — cosi per lo con-
trario, 'anima che per sua colpa s’allontana da questa fonle , e si pianta
in un’altra di negrissima e puzzolenlissima acqua, tutto quello che di
lei corre & I istessa sperchezza.

Si deve qui considerare che la fonte & quel sole risplendente che
sta nel centro dell’apima, non perde il suo splendore e bellezza che
sempre sla dentro di lei, né vi ¢ cosa che possa levar la sua tanla
bellezza 3 ma se sopra un eristallo che stia esposlo al sole si ponesse
un panno assai negro, chiara cosa & che quantunque il sole batlesse
in esso, non perd farebbe nel cristallo quell’ operazione sua che sa-
rebbe se non vi fosse quell’ impedimento.

Oh anime redente col sangue di Gesi Cristo, conoscetevi, ed abbiate
compassione di yoi medesime! Come & possibile che cid intendendo non
procuriale levar via questa pece da questo cristallo? Avvertite che se
Vi vien meno la vila, non tornerete mai pitt a godere di quesla luce,
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Oh Gesil, che cosa & vedere un'anima appartata e priva di leil quali
rimangono le povere mansioni del castello! quanto vanno i sensi tup-
bati! che gente & quella che vive in esse! E le potenze, ¢he sono {
castellani , i maggiordomi e gli scalchi, con che ceeitd, con che mal
governo ? Infine, come terra dove sta pianlato per albero il demonio,
che frutto puo dare?

Udii una volta dire ad un uomo spirituale, che non si maravigliava
di cosa che facesse di male uno che sta in peccato mortale, ma di
quelle che non faceva; Dio ci liberi per sua misericordia da si gran
male, che non ¢'¢ cosa, menlre sliamo in questa vita, che meriti nome
di male, se non quesla, poiché accumula elerni mali senza fine. Que-
sto &, figlinole, di che abbiamo da star timorose, e di che abbiamo a
pregare Dio nelle nostre orazionicheci liberi: perché se egli non cu.
stodisce la cilta, invano ci affaticheremo, essendo noi I'istessa vanit,

Diceva quella persona che aveva cavalo due cose dalla grazia che
Dio le fece: la prima una grandissima paura d’offenderlo; onde conti-
nuamente I’ andava pregando che non la lasciasse cadere, vedendone
cosi terribili danni. La seconda, uno specchio per I’ umiltd, conside-
rando, come di cosa buona che facciamo il principio non viene da
noi, ma da questa chiara fonte dove sta piantato quest’albero dell’ani-
me nostre, ¢ da questo sole ché dA calore all’opere nostre. Diceva che
se le rappresentd questo sichiaramente, che facendoaleuna cosa buona,
o vedendola fare, ricorreva al suo prineipio, e conosceva come senza
quest’ ajulo non polevanio cosa aleuna: e di qui le procedeva 1" andar
subito a lodare Dio, e per I’ ordinario non si ricordare di sé in cosa
buona che facesse.

Non sarebbe tempo perduto, sorelle, quello ehe voi spendeste in cid
leggere, ed in iscriverlo, se rimanessimo con queste duve cose, che
i letterati od inlendenti sanno mollo bene, ma la dappocaggine di noi
altre donne di tutto ha necessitd, e perd forse vuole il Signore che
vengano a nostra nolizia simili comparazioni: piaccia alla bontd sua
di farcene grazia. Sono tanto oscure da intendere queste cose inte-
riori, che chi sa cosl poco come io, & forza che dica molte cose su-
perflue, ed aneo fuor di proposito, per dirne aleuna che dia nel se-
gno. Bisogna che abbia pazienza chi lo leggerd , poiché I’ ho io per
iscrivere quello che non so. Che certamente piglio fo talora la penna
come una cosa insensala e balorda, che non so che dire, né come in-
cominciare.

Ben conosco o esser di molla importanza per voi, ch’io vi dichiari
aleune cose interiori al meglio che potrd: perchd udiamo sempre dire
quanto ¢ cosa buona Vorazione, ¢ noi abbiamo per costituzione di farla
tante ore, e non ci si dichiara; ma particolarmente di quello che pos-
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siamo noi fare, e di cose che opera il Signore in un’anima, dico so-
prannaturalmente, poco si spiega, perche si dice esi.d:i ad inlender.e in
tanti diversi modi che confonde. Ci sard adunque di gran consolazione
il considerare questedifizio celestiale ed interiore tanto poco inleso da
mortali, benché molti passeggino per esso e vi camminino. E sebbene
in altre cose che ho scrilto m’ha fatto il Signore intendere alcuna cosa,
ho conosciulo nondimeno dopo che certe, particolarmente le pit diffi-
.:Sili1 non le avevo io inteso cosi bene come ora. Il fatto sta, che per
arrivare a ben dichiararle, se n’avranno a dire molle assai noie, non
potendosi nel mio rozzo ingegno far di meno.

Torniamo dunque ora al nostro castello, dove sono molle mansioni,
o stanze. Non avefe voi da intendere queste slanze una dietro all’altra
come cosa infilzata, ma fissar gli occhi nel centro, che & la slanza o
palazzo dove sta il re, e considerare, che siccome in una pina, prima
che s'arrivi al pinacchio, che & buono da mangiare, vi sono molte co-
perte che tullo il gustoso circondano, cosi qua all’intorno di questa
stanza ve ne sono molte, e nella cima il medesimo — perché le eosc
dell’ anima s’ hanno sempre a considerare con pienezza, larghezza e
grandezza, poiché niente di pit se le altribuisce, essendo ella capace
di molto piu di quello che noi possiamo considerare — ed a talle e
per tullo si ecomunica questo sole che sta in (uesto palazzo. Importa
c¢io molto a qualsivoglia anima che attende all'orazione, o poco o molla
che ella sia, accid. non Vincantonino, né restringano, ma la lascino li-
beramente andare per tulte queste stanze di sopra, da basso e dalle
bande, giacché Dio le diede si gran dignitd.

Non si restringa, né si sforzi a star mollo tempo in una stanza sola,
benché. sia nel proprio: conoscimento, il quale & lanto necessario ; mi-
rate d’ intendermi bene, Quelle anco le quali il Signore tiene nella
medesima stanza dove sla egli, per elevale e favorile che siano, hanno
da intendere che non conviene loro giammai allra cosa che I’ eserci-
tarsi in quello: né altro potrebbono fare sebben volessero, attesoché
Fumiltd lavora sempre a guisa d'ape nell’alveare il mele, senza la quale
il tutto & perso, Ma consideriamo che I'ape non lascia di uscire a vo-
lare per portar fiori; cosi I’anima esca dal proprio conoscimento, e
voli alcune volte a considerare la grandezza del suo Dio. Qui vedra
meglio la sua bassezza che in sé stessa; e piu libera anco cammineri
da quelli animaletti immondi e lucertole che entrano nelle prime slanze,
che sono il proprio conoscimento, in cui, come dico, & gran miseri-
ricordia di Dio esercitarsi, o pilt o meno che si faccia. E eredetemi che
con la virtl di Dio opereremo assai pilt virtuosamente che non fare-
mo stando allaccate alla nostra terra. Non so se misia data ben ad
intendere e dichiaratami, perché & cosa tanto importante questo cono-
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seervi, che non vorrei vi fosse giammai in cid rilassazione, per ¢le-

vate che voi stiate ne'eieli , altesoche, mentre stiamo in quesia terra,
non & cosa che pit ¢’importi dell'umilth. E cosi torno a dire che @
una cosa molto buona, anzi buonissima, il trattare d’entrar prima
nella mansione € stanza dove di questo’si tratta, che volare di su-
bito alle altre, perclic questa & la via per andare a quelle’; e se pog-
siamo andare per sicura e piana strada, perché abbiamo da voler ali
per volare?

Cerchiamo dunque come pitt profittare in questo, che, a mio parere,
non arriviamo noi mai a conoscerci bene, se non proeuriamo di co-
noscere Dio, e mirando la sua grandezza, corriamo alla nostra bas.
sezza, mirando la saa limpidezza, vedremo la nostra immondizia
e considerando la sua umilld, vedremo quanto stiamo lontane dall” es-
ser umili.

Sono due guadagni in questo : il primo & chiaro, siecome una cosa
bianea appresso d’ una nera apparisee assai pitt bianca, e per lo eon-
trario la nera appresso la bianca: cosi Vimperfelto nostro innanzi alle
perfezioni divine si scorge meglio. Tl secondo &, che il nestro intel-
letto e volontd si. fanno pitt nobili e pitt disposti ad ogni bene, tral-
tando insieme della cognizion di sé slesso e di quella di Dio:'che se
non usciamo mai dal fango delle nostre miserie ¢ un grand’inconve-
niente. E siccome dicevamo di quelli che stanno in peecato mortale,
che molto nere e puzzolenli sono le correnti loro, cosi qui si potrebbe
dire che sebbene non sono tanto come quelle, Dio i liberi , che que-
sto diea per comparazione, posli nondimeno sempre nella nriseria dolla
nostra terra, non uscird mai pura la correnté del fango de’limori, di
pusillanimith ¢ codardia nel considerare ,"Se thi’nirato 'o non mi mi-
rand’; s¢ andando per questa stradi, nie ne succederd male; se'io ar-
dird incominciar quell’ opera, sard superbia; se & bene che una per-
sona tanto miserabile tratti di darsi a cosa tanto alta, com’e 'orazione;
se mi terranuo per migliore, non andando per la via per la quale talti
vanno : che gli estremi non son buoni, benché siano virtuosi; che come
io sono cosi peccatrice , sara un cadere di pit alte; forse non andrd
io innanzi, e fard danno a chi ¢ buono, ché una come son io, non ha
bisogno di particolaritd.

Oh Dio w'ajuti, figliuole, a quante anime deve il demonio aver fatlo
perder ‘assai per questa via ! parendo loro tutto questa umilti, ed al.
tre molle cose che potrei dire, le quali nascono dal non finir d’inten-
derei, altesoche talvolta il proprio’ comoscimento leva di sesto, se mai
non usciamo di noi stessi.

Non me ne maraviglio, che questo e piit si pud temere. Perd dico ,
figlivele, che fissiamo gli oechi in Cristo nostro bene, e ne’sanli suoi,
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e ‘quivi impareremo Ta vera umiltd, e ei si nobilitera Pintelletto, cong
ko delto , ed il proprio conoscimento non ci fard vili ¢ codarde: che
sebbene questa & la prima mansione, & perd molto ricca e di tanto
gran pregio, che chi si libera da quelli imbarazzi, e scapperd da que-
gli animalelti e lucertole che vi sono, non laseerd di passar avanti.
Terribili sono le astuzie ed iusidie del demonio, per fare che l'anime
non si conosecano ¢ non intendano i loro cammini. Di queste prime
mansioni potrd io dare per isperienza molti buoni segni; per eid dico
che contengono un ‘numero di stanze infinilo, perché di molte 'ma-
piere entrano qui anime, e lutle con Dbuona inlenziene; ma come il
demonio 1"ha sempre tanto ‘ealtiva, deve in ciascuna temereé molle le-
gioni di demonii per combalterle e ritenerle, che non passino pitt ol-
tre da una in un’allra; e come la povera anima cié non conosece, in
mille modi inganna, fa travedere ed abbaglia, cosa che non pud lanto
con quelle che stanno pilt vicine alla magion del re.

Ma qui, come ancora stanno immerse nel mondo, ed ingolfate nei
suoi eontenti e svanile ne’ suoi onori, i vassalli dell’anima, ehe sono i
sensi e le potenze naturali ehe Die le¢ diede, non hanno forza, ende
quest’ anime sono agevolmente vinle , benché vadano con desiderii di
non effendere Dio e facciano buone opere. Quelle che si vedranno in
questo stato, hanno bisogno di ricorrere spesso, come potranno, a sua
divina Maesta , e pigliare la sua benedelta madre ed i suoi sanli per
intercessori , acciocchd essi per loro combattano, avendo i loro vassalli
poche forze per difendersi. E veramente in' tulli i stati bisogna che
gli ajuti ¢i' vengano da Dio. Sua divina Maestd ce li dia per sua mi-
sericordia. Amen.

Quanto & miserabile la vila in " cui viviamo! Perche, figliuole, al-
trove ho delto assai 'del danno' che'ei viéne dal nen intendere bené
questo’ dellumilta’ @ proprio ‘¢onosciments , non ve ne diéo qui pin al-
tro, sebbene & quello che pilt importa, e piaccia al Signore che io ab-
bia detto alcuna cosa che vi giovi. Avete da nolare che a queste pri-
nie mansioni poco arriva della loce che si diffonde dal palazze dove
sta il re: perciocche, sebbene non sieno affallo oscure e negre come
quando I"anima sta in peecato moeirtale, sono nondimeno in qualehe
maniera oseurale ‘e fosche, perch@ non si- possono vedere da chi vi sta
dentro, non per colpa della stanza, ¢hé non se darmiad intendere, ma
perch® tante: cose noeive, di serpenti, lucertole, vipere e cose velenose
entrano seco y che non' laseiano che avverlisea dlla luce, come se uno
entrasse in un luogo dove entra gran sole, ed avesse gli occhi tanto
impiastrati di fango che quasi non li polesse aprire. La slanza sta
tulla chiara, ma egli non la gode per Pimpedimento di queste fiere

© bestie ehe gli acciccano di waniera gli occhi che non vede se non
esse,
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Cosi mi pare che talvolta accade ad un’anima, che qnanlunque non
si trovi in malo stafo, ¢ nondimeno cosi posta nelle cose del mondo ,
e lanto assorta nella roba ed onori, e negozii, come ho dello, che seh-
bene veramente vorrebbe vedersi e godere della sua propria bellezza,
non glielo permeltono, né pare che possa scappare da tanti impedi-
menti. Ed in vero grandemente conviene, per aver da enlrare nelle
seconde mansioni, che ciascuno procuri conforme al suo stalo di ri-
muovere da sé cose € negozii non necessarii. Cosa che lanlo im-
porta per arrivare alla mansioue principale, che se non incominecia a
far questo, lo tengo per impossibile; e benché sia entralo nel eastello,
con tullo cid non potra slare senza mollo pericolo in  quesla slanza
dove si trova, perché tra cose tanlo velenose ¢ impossibile che una
volta o 1" altra non sia morso.

Or che sarebbe , figliuole , se quelle che stanno fuori e libere da
questi inciampi , come noi altre che gid siamo entrate molto pit ad,
dentro ad altre segrele mansioni del easlello per colpa nostra tornas-
simo ad uscire a quesli rumori e confusioni di cose, come per i noslri
peceali vi debbono essere molte persone alle quali Dio ha falto assai
grazie, e per colpa loro sono rigellate in questa miseria? Qua stiamo
noi libere nell’ esteriore, nell’ interiore piaceia al Signore che pur vi
sliamo , e ci liberi.

Guardatevi, figlivole mie, dall'intrigarvi nei fatli d’altri. Avvertite che
in poche mansioni di queslo castello lasciano i demonii di combatlere,
Vero ¢ che in aleune hanno forza le guardie per combattere, come
credo aver detto, che sono le polenze: ma & necessario ¢he non eci
trascuriamo in conoscere le loro astuzie , e che non ¢’ingannino tra-
sfigurati in angeli di luce; perocché v’ & una mollitudine di cose, che
serpendo, a poco a'pqco. ci possono far grap danno, e non ce m’ac-;
corgiamo se non dopo che & falto. Gid un’altra volta vi dissi; che &
come una lima sorda, che ci bisogna conoscerla ne’ principii, Voglio
discendere a qualche cosa particolare, per darvelo meglio ad inlen-
dere. Mette il demonio in una sorella certi impeli di penitenza , che
non le pare d’ aver riposo, se non quando sta tormentandosi. Questo
principio & buono; ma se la superiora ha comandato che non si face
ciano penitenze senza licenza , ed il demonio le fa parere che in cosa
tanto buona si pud ben pigliare gualche ardimento, onde nascosamente
si dia a tal vita che ne venga a perdere la sanith, ed a non poter far
quello che comanda la regola, gia voi vedete dove ¢ venuto a parare
questo bene.

Pone in un‘alira un zelo di perfezione mollo grande ; questo & mollo
buono, ma potrebbe nascer di qui che qualsivoglia minimo difetto
dclle sorelle le paresse una gran rottura, ed andar con una sollecitu-
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dine di mirare se fanno mancamenti, ¢ ricorrere alla superiora, non
guardando forse talvolta ai proprii, per palesarglieli, mossa dal gran
zelo che ha della religione ; ma come |”altre non veggono, né inten-
dono !interiore, e véggono la solleciludine , potrebbe essere che cid
non pigliassero cosi in bene. Quello che qui pretende il demonio non
& poco, che & il rafireddare la caritd e I'amore dell'una coll’altra, il
che sarcbbe gran danno. Intendiamo, figlivole mie, che la vera perfe-
zione consiste nell’amor di Dio e del prossimo ; quanlo pit perfetta-
mente osserveremo questi due precelti, (anto pit saremo perfelle, Tulla
Ia nostra regola e le nosire costituzioni non servono $¢ non per mezn
da osservare questo con perfezione.

Lasciamo da parte i zeli indiscreti che possono farci gran danno, e
ciascuna attenda a mirar sé stessa; ma perché altrove vi ho detto as-
sai di questo, non mi allungherd pitt qui. Importa tanto questo amore
dell’ une coll'altre, che io vorrei che mai ve ne dimenticaste; perché
nell’andar osservando nell’altre alcune cosuccie di niente, ché néanco
alle volte saranno imperfezioni, come che poco sappiamo , tirandole
forse alla maggior perfézione e senso, pud P'anima perder la pace, ed
insieme inquictare e lurbare quelle dell” altre: or vedete, se coste-
rebbe cara la perfezione. Potrebbe anco il demonio metter questa ten-
tazione verso la priora, e sarebbe pift pericolosa. Per questo vi bi-
sogna molla discrezione , attesochd se fussero cose eonfro la regola e
costituzioni, non sempre bisogna pigliarle in buona parte, ma avver-
tirle: e se non si emenderd , andare dal prelato, e questa & earitd.
Come anco se tra le sorelle vi fosse aleuna cosa grave, lasciarla cor-
rere per paura che non sia tentazione sarebbe vera lenlazione.

Ma avvertasi grandemente , aceié non ¢’inganni il demonio, di non
trattar di questa una coll’altra, ehe pud il demonio per di qui guada-
gnar molto , ed intromettere costume di mortificazione; ma parlarne .
come ho delto, eon chi pud ed ha da giovare.

Qui, gloria a Dio, non sidi a questo troppo luogo, né campo, per
conservarsi tanto' di conlinuoe e rigorosamente il silenzio, ma & bene
che stiamo' sopra di noi.

Saxta Tenesa, Opere. T, 11, 1
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MANSIONE SECONDA

CAPITOLO UNIGO.

Si tratia quanto "grandemente imporii la 'per'sev_emn:a per arrivqre
all ultime mansioni, e della gran guerra che ne fe il demonio , ¢
gquanlo convenga non errare la sirada nel pr{ﬁc_ipfo. Si moslra un
mezzo trovalo da lei molto efficace ;i_er non incorrere dn questo.
Discorriamo ora .quali saranno I’anime che entrano. nelle seconde

mansioni, ¢ che cosa fanno quivi. Vorrei dir poco, perehe allrove n’ ho

io trattato ben lungamenté, e sard impossibile che.noa, si toeni a dive,
gran parte dell’istesse cose, atlesoché neppur d'und di loro wi ricordo;
che se le potessi aceonciar in differenti maniere, ben so io che non

vi verrebbono a fastidio, siccome non ei stanchiamo mai-de’libri che

traltano di questo, benche sieno molli.

Dico dunqug che questa mansione & di coloro.che, hanno incomin-,
cialp-a far orazione, ed hanno inteso quelio che loro importa non si
fermare nelle pfi_me_ mansioni , ma non istanno ben risoluli di lasciave
di trovarsi molte volte in quelle, pérché non lasciano le oceasioni, cosa
molto pericolosa: ma gran misericordie fa loro il Signore, che lalvplta
in alcun tempo procurino fuggire da quegli animaletti e cose vilenose,
¢ che conoscano esser bene it lasciarle. Questi banno in parte assai
piti travaglio che i primi, sebbene non si trovino con lanto pericolo,
perché gia pare che lo eonoscano e ¢'¢ gransperanza che passeranno
pift addentro. Dico che hanno pil teavaglio, perche i primi sono come
i mnli, che non edono, e cosi passano meglio. il lor travaglio .di non
parlare; il che noo sasia, anzi lo  senlivebbono maggiote quei che
udissero e non potessero parlare: ma non per questo, & pit desidera-
bile il non udire, che finalmente & gran cosa I’ intendere quello che
¢i vien delto. Cosi questi sentono le vocazioni che il Signore fa loro:
perocehé , come si vanno pinn accostando dove sta sva divina Maestd ,
¢ egli mollo buon vieino ,-ed & tanta la sua misericordia e bontd; che
quanlunque ancora ce ne sliamo nei nostri passatempi, negozii , pia-
ceri ed inganni del mondo, or cadendo nei peceati, ed or levandoci —
altesoch® questi animali sono tanto velenosi e di ecost pericolosa com-
pagnia, e di moto cosi inguieto, che sarebbe maraviglia il non inciam-
par in essi e non cadere — con tullo cid slima tanlo questo Signore
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che noi T'amiamo, e proeuriamo Ia sua compagnia, che una volta o
I’altra non lascia di chiamarei, aflinché ¢ accostiamo a lui. Ed ¢ ecosi
dolee questa voce , che la povera anima si strugge perché non fa su-
bite gnello che egli le comanda; il che, come dico, & pilt travaglio
che non I’ udire.

Non dieo che queste voci e chiamale siano come aleun’altre che dird
dopo, ma sone con parole che s'odono da gente buena, o nelle pre-
diche y o nelle lezieni di buoni libri, o con molle altre ease con le
quali ayete udito che Dio ehiama, come infeemitd e travagli, ed anche
con una veritd che insegna in quel tempo che stiamo in orazione, la
quale sia fatta quanto tepidamenté si vuole, & molto stimata da Dio.
E voiy sorelle, non tenele poco conto di questa prima grazia, né vi
altristate e sbigollite, quando vedele ché subito non rispondete al Si-
gnore, che ben sa sua divina Maestd aspeltare molti giorni ed anni,
e particolarmente quando vede perseveranza e buoni: desiderii. Questo
¢ quello iebe qui si ricerca, ed & pilv necessario, perché con la perse-
veranza non si lascia mai di guadagnar assai. Ma @& terribile Ja batte-
ria- che danno qui i demonii in mille maniere, e con. pitv pena dell’anima
chie nella passata mansione. Perché eold stava muta e sorda, o almeno
udiva molte; poco, @ faceva manco resislenza, come echi ha' perdala in
parte la speranza di vincere: qui sta I intelletto pit destoce vivace; e
le potenze pit accorle ¢ saggie, e vanno icolpi dell>artiglieria di ma-
niera che non pud I’ anima laseiae d' udivli. Imperoeché qui € il rap-
presentare i demonii questi serpenti delle eose del mondo, di mostrare
i piaceri di esso quasi eferni, la slima in cui sono tenuti gli amici g
parenti , la sanitd che si perde nelle cose di peniténza — attesochd
sempre- comincia 1" anima che entra in - questa mansione a des:derar
di-farne alcuna — e mille allre sorle d'impedimenti,

Oh Gestlt, ¢he - alterazione e scompiglio ¢ quello che fanno qui- i
demonii ! afflizioni della povera anima che non sa se ha da passar
avanliy o se tornare alla prima stanza; perché la ragione dall’ altra
parte:le rappresenla I'inganno, ehe ¢ il pensare che tullo questo va-
glia un nienle , in comparazione di quello che -ella pretende e spera.
La fede le insegna. quello che le conviene e deve stimare. La memo-
ria le rappresenta in che vanno a finire tutle queste cose, meliendole
innanzi la morte di quelli che godellero assai queste cose trausitorie,
come aleune ha vedulo essere stale tanlo subilane, quanto presto dinien-
ticate da tulli; ed alcuniy che conobbe in prosperita grande, come gli
ha veduli ealpestare ‘sotto terra, ed essendo passata-molte volte per
la loro sepoltura, mird e considerd che molti brulli e schifosi vermi
stavano rodendo e nascendo in quel eorpo, e molle allre cose che le
pud rappresentare. La volontd inclina ad amare colui nel quale haves
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duto. cosi innumerabili cose e segni d’amore, alcuni de’quali pagar vor-
rebbes e particolarmente se le pone davanti, come mai queslo verp
amante si/parte da leiy accompagnandola sempre e dandole essere ¢
vita. Subito anche llintelletlo accorre, eon darle a conoscere che non
pud aequistare miglior amico, benché vivesse molti annij che tulto il
mondo & pieno di falsitd; che questi piaceri che le propone il demonio
sono earichi di travagli, di sollecitudini. e di contraddizioni; e le dice,
che si renda certa e sicura, che fuora di questo castello non troveri
altra sicurezza, nd pace: che lasci d’andare per le case d’altri,
avendo nella sua grand’abbondanza e pienezza di beni, da poter go-
dere s’ ella vuole; '@ che niuno & che trovi tutto quello di cai ha bi-
sogno, com’ ella in casa sua, avendovi particolarmente tal ospile ¢he
la fara padrona di talli i beni, s’ ella non vuol andar vagando, come
il figliuol prodigo, mangiando cibi di porei. Queste sono buone ra-
gioni per vincere i demonii.

Ma, o Signore e Dio mio, che la consuetudine in cose di vanitd,
cd il vedere che tutlo il mondo atlende a queslo, rovina il tutto: pe-
rocché la fede sta si morta, che amiamo pit quello che vediamo che
quello ch’clla ci dice. Edin vero non vediamo se non miseria grande
in colero che vanno dielro a queste’cose visibili, cag sionandolo quesle
cose velenose che traltiamo e maneggiimo: perclm-.s.lu, siccome se uno
¢ morso da una vipera, tullo s'avvelena e si gonfia, eosi (ui avviene
se non ¢e ne guardiamo. Chiara cosa & che gran cure ¢i bisognane
per risanare, e gran grazia ci fa Dio se di cio non moriaaio. Qui ve-
rumente patisce Panima grandi travagli, particolarmente se il denionio
conosce che ha disposizionee costumi per andar wmolte avanti, si uni-
sce tullo Uinferno per farla tornare ad uscir fuora. Deh, Signor mio,
& necessario il vostro ajuto, ché senza questo nulla si pud fare: per
vostra misericordia non permetiete che quest’anima sia ingannata, la-
sciando quello che ha incomineiato.

Dalele luce accio ella vegga come in questo conmte ogni suo bene,
¢ perche s'allontani da tatte le male compagnic, attesochd grandis-
sima cosa € il praticar eon quelli che V'altendono e di ¢id trattano, e
non solamente accostarsi a quelli che vedrd in quéste stanze dov’ella
stay ma a quelli ancora che conoscerd che sono entrati piti oltre, ed
alle pitt vicine al re, perehé le sard di grand’ajulo: e tanto pud eon
essi eonversare che l'introducano seco. Slia sempre avvertita di non
lasciarsi vincere, né arrendersi, perché se il demonio la vedra con
ferma e gran risoluzione' di prima perdere la vita e il riposo, e tullo
quello che le vien offerlo che tornare alla prima stanza, molto pid
presto lascerd di combatterla. Sia virile, e non di quelli che si get-
tavano a bere a boccone quando andavano con Gedeone alla battaglhia:
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‘e si risolva coraggiosamenle , facendo pensiero che ha da combatlere
contra talti. i demonii, e che non vi sono armi migliori di' quelle della
croce. E guantunque io abbia altre volte cid detto, torno di noaovo a
dire, che non pensi d’aver a trovare in questo che incomincia, agi ¢
* regaliy perché sarebbe una mollo bassa e vil maniera di prineipiare a
fabbricare un si alto e prezioso edificio, e se sopra I’ arena s’ inco-
mineia, cadrd il tutto per terra, né maifinivd d’andarve disgustata ¢
tentata , imperocehe non sono queste le mansioni nelle quali piove la
manna; slanno pite avanti, dove ogni cosa & conforme a quello che
un’ anima vuole, perché ella non vuole se non guello che Dio vuole,
Certamente @ cosa. graziosa che ce ne sliamo ancora pieni d’imba-
razzi e «'imperfezioni, e con le virld lanto piccole e bambine, che ap-
pena fanno camminare, allesoché poco fa nacquero, e piaccia a Dio
¢he abbiano incominciuto a nas¢ere, e non ci vergogniamo di voler
gusli nell’ orazione e lamentarci di arditad.

Queslo , sorelle, non inlervenga wai a voi: abbraceiatevi con la
eroce che il vostro Sposo portd sopra di sé, ed intendete che quesia
ha da essere la vostpa prineipal impresa, cioé che quella che potrd
pit patire, pit effeltivamente patisca per lui- e sard la: pit avventu-
rata, il resto lengusi come cosa aceessoriay se il Signore ve lo dari,
rendetegliene molle grazie. Vi pared che quanto &' travagli esteriopi
vi trowiale ben risolute a patirli , purché Dio nell’ interiore ¥ acea-
rezzi. Sua divina Maesld sa benissimo quello che ¢i conviene, non oc-
corre comsigliarlo jutorno a quello che ci ha da dare, poiché eon ra-
gione potrebbe direi che non sappiamo ¢id che domandiamo.

Tulta la. pretensione (i chi comincia a darsi all’orazione, e questo
non si seordi, ché importa melto, ha da esseve il travagliare e de-
terminarsi, € disporsi con tulte le diligenze possibili a conformare la
sua volontd: con quella di Dio; e siate cerlissime , come dird. pei, che
in quesle consiste (ulta la maggior perfezione che aequistar si possa
nel cammino spirituale. Chi pilt perfettamente fard questo; pit riee-
verd dal Signore ; o pid avanti stard in questo cammino: non pensate
che qui vi siano molti ‘enigmi, né cose pit non sapute né udite, con-
sistendo in questo ogni nostro bene. Ma se erriamo mel principio ; vo-
lendo subito «he il Signore faccia la nostra volontd, e che ci guidi coms
¢ imaginiamo, che fermezza pud avere questo edificio? Procuriamo
di fare quel che dobbiamo dal eanto nostro, e guardarci da questi
animaletti ‘velenosi, che molte yolle vuole il Signore che ci affliggano
€ perseguilino mali pensieri, senza poterli scacciar da noij e che ci
troviamo con ariditdy anzi alcune volte permetie che ¢i mordano, ac-
cioeche dopo ce ne sappiame guardare, € per provare se molto ci
duole I'averlo offeso. Laonde non vi perdete d’ animo se alcune volte



170
cadrete, né lasciate di procurare d’andar avanti, ché da tal cadata
caverd Dio bene, come fa colui che vende la teriaea, che per far prova
se ella ¢ buona, beve primail veleno. Quando non vedessimo in altra
cosa la nostra miseria , ed il gran danno che ci cagiona I’ andar dj-
stralti e diffusi in queste cose esteriori, basterebbe per farcelo eono-
scere questo comballimento che si patisee nel ‘voler tornare a raceco-
glierci. Pud esser maggior male che non trovarei nella nostra propria
casal

Che speranza possiamo avere di trovare quiete nell’ altrui case; se
nelle nestre mon la troviame? Anzi che gli stessi veri e siretli amici
¢ parenti, cio¢ le potenze nosire, co’quali sempre a nostro mal grado
abbiamo da vivere, pare ¢i facciano la guerra, come risentiti di quella
che Joro hanno fatta i nostri vizii. Pace, sorelle mie, disse il Signore,
¢ n’ammoni tante volte i suoi apostoli. Or credetemi, che se non la
abbiamo, né la procuriame in casa nostra, né anche la troveremo nel-
I altrui. Finiscasi ormai questa guerra pel sangue che Cristo sparse
per noi: di questo prego io guelli che non hanno incominciato ad entrap
in sé, e quelli che hanno incominciato, e che non basta tal guerra per
farli tornare indietro, -

Avvertano che la ricaduta & peggiore che la caduta: gid veggone
la lor perdita, confidino' nella misericordia di Dio e 'niente in loro
stessi, e vedranno eome Dio li condurrd d’ una mansione nell”allra, é
i porrd in paese dove queste fiere non li polran toecare né molestare,
ma deve eglino le soggettin tutte e si burlin di loro, e godano, anche
in questa vita, beni assai maggiori di quelli’che saprebbono  desi-
derare. Ma perehe, eome ho detto al principio, vi ho allrove scritto
come avete da portarvi in queste perturbazioni ebie qui pone il demo-
nio , e come il comineiare a raccogliersi non ha da essere a forza di
braccia, ma con soavitd, accioech® cosi possiate pili perseverare , non
dird qui altro se non che, a mio parere, fa wmolto al proposite il trat-
tare e conferire con persone sperimentate. Perocehé, in cose che non
sono necessarie da fare, penserele forse che sia gran roltura e perdi-
mento il non farle: ma come non sia il lasciar affulto I orazione , il
Signore guiderd il tulto a nostre profitlo, ancorché non troviamo ehi
¢’ insegni, che per questo male non ¢ & rimedio, se noa si torna di
nuovo a ripigliavla 5 altrimenti va 1"anima perdendo ogni di a poeo
a poco, e piaccia Dio che ella il conosca. Polrebbe alcuna di voi
pensare che se tanto male & il tornare in dictro, meglio sarebbe non
mai entrare, ma sempre starsene fuori del caslello.

Gia vi dissi da prineipio, e lo dice I’ islesso Signore, che chi ama
camminare nei pericoli, perira in essi; e la porta per entrarin questo
castello ¢ I’ orazione. Or pensate che abbiamo da entrare in cielo, ©
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il non entrare in noi mcdesime, conoscendoci e considerando la nostra
miseria, quanto siamo obbligate a Dio, ¢ chiedendogli spesso miseri-
cordia, & sproposito. Il medesimo Signore dice : Niuno salira al Padre
mio se non per mezzo mio. Non so se dice cosi, ma credo che si; ov-
vero: Chi vede 'me , vede ‘mio Padre. Or se mai nol miriamo, né con-
sideriamo il' grand’ obbligo che gli teniamo, né la morte che pati per
noi, non so come lo possiamo conoscere , o far opere di suo servizio.

Imperocché la fede senza queste, e quesle non appoggiale a’ meriti
di ‘Cristo ben nosiro, che valore possono avere? Se non ci metliamo
al’ orazione , chi ‘i sveglierd ad amare questo Signore? Piaccia a sua
divina Maestd di farei conoscere il molto’' chie gli costiamo ; e come il
servo non ¢ maggiore del padronej e che ci bisogna operare per go-
dere la sua gloria, e the per questo ¢i ¢ necessario orare per non
eadere in lenlazione.

NMANSIONE TERBRZA

CAPITOLO PRIMO.

&8¢ tralla della poca Sicurezza elie possiamo avere menlre eiciamo in .
questo esilio, benché ci trociamo tn sublime stalo, e come ci convienc
andar sempre con timore: vi sono alcuni buoni punti.

A ‘qaelli che per la miisericordia’ di Dio sono restali villoriosi in
questi combattimenli, e con la perseveranza sono entrati nelle' terze
mansioni, che altro diremo noi, %¢ non: Beato I'uomo che teme il
Signore 7 Non & slata poca grazia il farmi sua divina Maestd ora in-
tendere ; benel sia di rozzo ingegno, in questa occasione quel che
voglian queste parole significare. Per cerfo chiameremo noi con gran
ragione beato un tal womo ; poiché se non torna indietro, per quanto
possiamo conoscere, camuning per la strada sicura della sua salvazio-
ne. Qui vedrete, sorelle, quello che importa il vincere le gia deseritle
battaglie , atlesoché tengo io per certo clie non laseia mai il Signore
chi & arrivato a questo di porlo in sicurézza di coscienza , che non &
pieciol bene. Ho detto in sicurezza, e pare che abbia detto male, per-
ché non ¢’ ¢ in'questa vitas e perd intendete sempre ch’io parlo se
non torna a lasciare il viaggio incomineiato. Gran miseria in vero & il
Vivere in una vita dove sempre abbiamo a stare, come coloro che hanno
i nemici alla porta; i quali non possono sicuramente dormire, né man-
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giare, senza aver del conlinuo le armi in mano, e sempre con balli-
cuore ¢ limore, se per qualche parle possono pertugiare questa fop-
tezza ed impadronirsi.

Oh Signor mio e ben mio, come volele che si desideri vita lanto mi-
serabile ! Non essendo possibile lasciar di volere e chiedere che ci le-
viale di essa, se non & con isperanza di perderla per amor vostro, o
di spenderla molto daddevero in vostro servigio, e sopraltullo inten-
dere esser vosira volontd che viviamo. Se questo &, Signor mio, mo-
riamo pur con voi, come disse S. Tomaso; poiché allro non & che
nille volte morire il vivere senza voi e con questi timori che sia
possibile il perderyi per sempre. Per questo dico io, figliuole che la
beatitudine che abbiamo da domandare ¢ I'esser ormai co’ beati poste
in sicuro: aftesoche con quesli timori, chie conlento pud avere chi al-
tro conlento non sente che conlenlare e piacere a Dio? Considerate
che questo e molto maggior timore avevano alcuni santi che caderono
in gravi peccali: ne siamo noi sicure, se cadendo ci porgerd Dio la
mano , intendete dell'sjulo partieolare, per eavarei fuora, e perch fac-
ciamo la penilenza che essi fecero,

Per certo, figlinvole mie, che scrivendo io questo, sto con lanlo li-
more che non so come lo scrivo, né come io viva, quando me ne ri-
cordo che pur & mollissime volte. Pregatelo, figliuole mie, che sua di-
vina Maestd viva in me sempre, percheé se non & cosi, che sicurezza

_pud avere una vita si male spesa come la mia? E non vi dispiaccia
I"intendere che questo & cosi, come alcune volte ho io veduoto in voi,
quando ve lo dico; e procede, perché voi vorreste che io fossi stata
mollo santa, ed avele ragione, vorrei cosi anch’ io. Ma che debbo io
fare se cié perdei per mia sola colpa? Che non polrd mai lomentarmi
di Dio che abbia lasciato di darmi sufficienti. ajuli, aceid s’adempissero
i vostri desiderii. »

Cio non posso io dire senza lagrime, né senza gran confasione, per
vedere che io serivo cosa per quelle che potrebbono a me insegnare.
Dura obbedienza ¢ stata questa: piaceia al Signore ehe poiché si fa
per amor suo, sia per giovarvi in qualche cosa; e se non per allro,
serva almeno aceciocché chiediate perdono al Signore per questa mise-
rabile presontnosa: Ma sa bene sua divina Maestd che posso solamente
presumere della sua misericordia j e gid che non posso far di meno
d’essere stata quella che io fuiy non ho altro rimedio che accostarmi a
questa, e confidare ne’merili del suo figliuolo e della Vergine sua ma-
dre, il cui abilo indegnamenle porto, e voi anco portate. Ringrazia-
telo , figliuole mie, che veramente sicle figlivole di questa signoraje
perd non avete di che vergognarvi che sia jo cosi cattiva, poiché avete
cost buona madre. Imitatela, e considerale qual esser debba la gran:



173

dezza di questa signora, ed il gran bene che € averla per patrona e
proletirice ; poiché non hanno bastato i miei peccali, ‘e I'esser i
quella che sono, ad oscurare in cosa alcuna queslto sacro ordine. Ma
&’ una cosa io vi avverto, che non per esser lordine fale, né per
aver voi tal madre vi teniale sicure ; ché molto santo era David, e
sapete anco chi fu Salomone, né che facciate gran easo della clausura,
neé della vita penitente che menale; né vi renda sicure il traltar sem-
pre di Dio ed il conlinuo esercizio d’orazione, né lo star tanlo, se-
questratée dalle cose del mondo ed abborrirle, a parer vostro. Tutto
questo & buono, ma non basta perché s’abbia, come ho dello, a lasciar
di temere ; onde spesso ricordatevi, e conlinuate a meditare queslo
yerso: Bealus vir qui limet Dominum.

Non so io pitt che cosa diceyo, per essermi assai diverlita , perché
nel ricordarmi di quella che io sono, mi si rompono e cascano I’ ali
per dir cosa buona; e cosi voglio ora lasciar di parlare di me slessa,
Tornando dunque a quello che v'incominciai a dire dell’ anime che
sono entrate nelle terze mansioni, dico che non ha falto loro il Signore
piccola grazia, ma grandissima, in far ehe abbiano superate le¢ prime
difficoltd. Di queste per la bontd di Dio, credp io che molte se ne tro-
vino nel mondo , le qnali sono grandemente desidervse di non offen-
dere sua divina Maesld, guardandosi anco dai peceali veaiali; sono ami-
che di penitenza, e dello stare in raccoglimento ed orazione, spen-
dono bene il tempo, e si esercitano in opere di caritd verso il pros-
simo3 vanno molto ordinalamenle nelle opere e governo di casa quelle
di loro che I’ banno. Stato certamente da desiderare, e che pare non
possa  interdir loro: |’ entrata fin all’ ultima iansione, né il Signore
la neghera loro, se elle vorranno, essendo una bella disposizione per
ollenere ogni grazia.

Oh Gest, e chi dird che non vuole un si gran bene, massime
avendo passalo i trayagli maggiori? In vero, miuna; tulte diciamo di
volerlo, ma come anco vi bisogna pili, acciocchs il Signore totalmente
possegga Vanima, non basta il dirle, siceome non bastd a quel giovane,
a cui disse il Salvatore se voleva esser perfetto ; da che incominciai a
parlare di queste mansioni, lo lengo sempre avanti, perché siamo ap-
punto nel medesimo caso. E per lo pitt di qui nascono nell’ orazione
le grandi ariditd, sebbene vi sieno anche altre causes e laseio aleuni
travagli inferiori assai intollerabili, che hanno certe anime buone e
senza lor colpa, da quali sempre le cava il Signore con gran gua-
dagno loro; ng parly di quelle; ehe patiscono. di malinconia ¢ dlaltre
infermiti.

Insomma, in tulte le cose abbiamo da melter da parte i giudicii di
Dio, Quel ch'io per me tengo che ne sia pilt ordinariamente cagione,
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& quello clie ho detto y perocehe, conoscendo-quest’anime che non fa-
rechbono per qualungue cosa del mondo un' peecato, e molle che ng
anco un veniale avverltito, ‘e che spendono bene la lor vita e la roba,
non possono pazientemente soffrive ¢he Toro si serri la porta per en:
trar dove sta il nostro re, per vassalle del quale si tengono, e vera-
mente sono. Ma sebbene i regi del mondo n’hanno gran numero, non
enfrano perd tulti sino alla lor camera. :

Entrale , ‘entrate, figliuole mie, nell”interiore; passale avanli e non
guardate le vostre opere, che per esser cristiane siete tenute a farle,
¢ molto piu ; bastivi d’esser vassalle di Dio, non vogliate tanto che re-
stiale con niente. Considerale i santi che enlrarono nella camera di que-
sto re, e vedrete nella lor vila la differenza che passa tra loro ¢ noi
altre. Non chiedete quello che non avete merilato, né doveebbe arri-
vare al pensier nostro, per mollo che serviamo , d’ averlo a merilare
noi che abbiamo: offeso Dio. '

Oh umiltd, umiltal non so io che tenlazione m'abbia in tal ‘caso, che
non posso lasciar di credere che chi fu tanta stima di questa ariditd
abbia aleun mancamento di essa. Dico che lascio “da parte i’ gran
travagli interiori dei quali parlai, altesoché quelli sono _moltb pitt che
mancamento di devozione. Facciamo , sorelle mie, prova di noi mede-
sime, o proviei il Signore, che ben lo sa fare, benché molte volte non
vogliamo intenderlo, e venendo a quest’anime tanto aggiustate, vediamo
che fanno per Dio, e subito''conoseeremo non aver ragione di dolerci
di sua divina Maesld; percioceh se gli volliamo le-spalle, e mal con-
fenle ‘ce n'andiamo, come il giovane del Vangelo, quando ci dice
quello che abbiamo da fare per esser perfette, che volete che faceia
sua divina Maesta , che ha da dare il ‘premio conforme all’amore che
gli portiamo ? .

E quest’amore, figliuole mie, non ha da esser fabbricate nella’ no-
slra imaginazione , mia provato coll'opere: e non pensale abbia di bi-
sogno delle nostre opere, 'ma della "delerminazione della ‘nostra vo-
lontd. Gi parrd che noi altre; perché portiamo abito di' religione , e
P abbiamo preso di nostra velontd, e ehie abbiamo lasciato tulte le cose
del mondo, e quelle che possedevamo per amor suo, benché fossero le
povere reti di S, Pietro, che assai par che dia chi did quanto ha, gia
abbiamo falte il tutlo. Buonissima disposizione & questa per' ehi perse-
vera in quello, e non torna a metlersi Lra le bestinole ed animaletti
velenosi delle prime slanze, benché sia col desiderio 3 perocché, non
ha dubbio che se persevera in quesfa nudild e slaceamento d’ogni cosa
otterrd quel che pretende. Ma questo ha da esser con tal condizione,
e mirale che ve n’avverto, che si fenga per serva inutile, come dice
Cristo, e creda che non per questo resta obbligato il nostre Signore a
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farle simili grazie, anzi come: quella che ha piu ricevuto , rimane piit
indebitala.

Clie cosa possiamo noi fare per un Dio cosi pulenlc che mori per
noi, ¢i cred, e da dicontinuo I’ essere; che non ci téniamo per felici
nelllandare scontando qualehe eosa di quello che gli dobbiamo, aven-
doci egli servilo — mal yolontieri ho detto questa parola, ma invero &
cosi, poiche altra cosa non fece egli tulto il tempo che visse nel mondo —
senza che di nuovo gli domandiamo grazie e favori ? Considerate bene,
figlinole, aleune cose eh’io son qui andala toceando, sebbene alquanto
oscuramente , per non saper meglio dichiarare. 11 Signore ve le dara
ad intendere, acciocché dalle ariditi caviate umiltd , e non inquietu-
dine, come pretende il demonio. E credete che dove daddovero si trova
questa virtdr, benche. il S‘ignore 1ddio non dia mai gusli e doleezze ,
sard non di meno una cerla pace e conformitd, con cui andrete pii
conlente che altre con gusli e favori; poiché, come avrele udilo e letlo,
suol molle volte la divina Maestd dar gnsti ai pit fiacchi, sebben credo
di loro che non li cambicrebbono per le fortezze di quelli che vanno
con ariditd , e ehe siano pit amici di contenti e gusli ; che di croee.

Provaci lu, Signore, che sai la verita delle cose, acciocehe ci cono-
sciamo.

CAPITOLO 1L

Si prosegue la medesima maleria , e si iralte delle aridila nell’ ora-
zione, e di quello che, a suo parere, polrebbe succedere; e come bi-
sogna far prove di noi medesimi , e che il Signore prova coloro che
slanno in questa mansione,

lo ho conosciuto alcune anime, e posso anco con veritd dir molte ,
le: quali sono arrivate a queslo stalo, e vissute molti anni in questa
rettiludine- e concerto d‘anima ¢ di eorpo, per quanto si pud cono-
scere, e dopo queste, quando gid pareva che avessero da esser pa-
drone del mondo, almeno molto disingannate di lui, provarle sua di-
vina Maestd in eose non multo grandiy ed andare con tanta inquietu-
dine e sireltezza di cuore che mi facevano star allonita, e come
fuor di me, ed anco assai timorosa. Poiché a consigliarie non ¢'¢& ri-
medio, che come & tanto lempo che attendono e traltano di virth, par
loro ch possano insegnare alle altre, e ehe hanno ragione & avanzo
per sentire quelle ‘cose.

Insomma, non ho io trovato altro rimedio, né trovo, per consolare si-
mili persone, senon che mostrare gran compassione della lor pena, ed
invero si ha in vederle soggelte a tanta miseria, e non contraddire
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alla loro ragione, perche tulte queste cose accomodano nella lor mente,
pensando che le patiscono per Dio; e eosl non arrivano a capire chg
& imperfezione, che ¢ un altro inganno per gente cosi provetta. Che |e
sentano non & da maravigliarsi, sebbene, a mio pareve, dovrebbe pre.
sto passare queslo senlimento di cose , altesoché molle volle il §j-
gnore, perche i suoi eletli sentano la lor miseria, sottrae un poco il
suo favore; né altro ci bisogna, aeciocehé ben' presto ¢i conosciamo.
E subito s’intende questa maniera di provarli, perocché conoscono essi
molto chiaramente il lor ‘maneamento; ed alle volte maggior pena i
lovo il vedere, che senza poter pilv ajutarsi sentono cose della terra,
che non la cosa stessa, di cui hanno pena.

Tengo io eid per gran misericordia di Dio, che sebbene & manea:
mento, tutlaviam & di gran guadagno per Vumilta. Nelle persone di cui
parlo non @ cosi:oma canonizzano, come dissi, nei lor pensieri ed ima-
ginazioni queste cose, e vorrebbon anco che gli ultri le canonizzas-
sero. Voglio apportarne un esempio , perche meglio ci conosciamo e
facciamo prova i noi medesime avanti ¢he ei provi il Signore, che
gran buona cosa sarebbe lo star noi preparate , e I'esserci conosciule
prima, Oecorre ad una persona ticca senza figlivoli, che non ha per el
voler roba, qualehe perdita di essa, ma non di maniera che con quello
che le resta possa mancarle il necessario per s¢ e per la sua casa,e
di soverchio se questa tal persona andasse con lanta turbazione ed in-
quietudine, come se non le fosse restato un pane da mangiare, come
pud nostro, Signore domandarle che lasei ogni cosa per lui !

Qui, entra il dire che si vorrebbe avere per dar ai. poveri. lo
credo chie Dio vuol piuttosto ch’io mi conformi con . quello che sua
divina Maesta fa, e ch'io procuri di tener quieta |' anima mia, che
quesia caritd. E giacché non fa questo, perché il Signore non I'ha con-
dotta tantoltre in buon’ora: ma almeao conoseca che le manea questa
libertd di spirito, e con questo si disporra, domandandola al Signore
perche glicla dia. Ha una persona assai comodamente da vivere, anzi
d" avanzoy se le offerisce il poter aequistar pitt roba, pigliarla se le
vien data in buon’ora passi; ma procararlay e dopo aver avuta que-
sta: procurarne pit e pit, abbiaquanto buona intenzione si voole —
come aver deve, altesoché, come ho dello, queste sono persone d'ora-
zione e wirluose — slia sicura che non arciverd mai alle mansioni pid
vicine, al re. :

Il siwile & se aceade loro che siano alquanto disprezzate, o sia lor
talto un poco d'enore, che sebbene molle volte fa Dio lor grazia che
lo sopportino: yolentieri — perché & molto amico di favorire la virlivin
pubblico, aceiocehé alla. medesima virll, la quale si erede che ella ab-
hiano, non si deroghi; o anche sard perehe queste tali persone I’hanno
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servito, ehe grandemente & buono questo noslro sommo bene — rimane
non di meno loro eola nell” anima un’inquictudine che non se ne pos-
sono difendere ; nt si losto finisce di parfirsi:

Oh Dio buono, non sono queéstii guei tali ¢he gid tanto tempo ¢ che
meditano i patimenti di Cristo Signor nosiro; e quanto gran ‘bene sia
il patire, ed anche il desiderano? Vorrebbono che tutti fossero cosi
ben sggiustati nel modo di vivere, come ‘essi menano la lor vita; e
piaceia a Dio che non pensino , ‘che la pena clie hanno ‘& della colpa
d’altriy, e non la faceiano nel pensier loro meritoria.

Vi purrd, sorelle, ch'io parli fuor di proposilo, e non con voi altre,
perché queste cose qua a moi mon oceorrono . ehe né abbiamo roba,
né la vogliamo, ‘né la procuriamo, né siamo ingiuriale da veruno.
Per questo sono comparazioni, le quali non sono infatti del tutto ap-
plicabili, ma ben da loro posson cavarsi molle dltre cose che pos-
sono occorrere. Da quesle conoscerete se siete ben distaccate ¢ nude
da quello che lasciaste, perché s’ offriscono coserelle, benchée non di
questa sorte, nelle quali potete molto bene fur prova di voi, ¢ cono-
scere se sicle padrone delle vostre passioni.

E eredetemi che non consiste il negozio in portare o non portar
abito di religione, ma in procurare d'esercitarsi nelle virtd, ed in sog-
getlare in tutto la nostra volontd a quella di Dio, e che il concerlo e
buon ordine della nostra vita sia ‘quello che di lei ordinerd e disporrd
la divine Maestd sua; né vogliamo noi che si faccia la nostra volontd,
ma la sua. Giaeché non siamo ‘arrivate qai, raccomandovi umiltd, so-
relle, Ta gquale @ Punguento delle nostre ferite; perocché se daddovero
avremo questa virti, bencheé tardi alcun tempo, verrd il eerusico, che
¢ Dio, a sanargi. Le penitenze che fanno queste anine sono cosi ag-
giustale come la vita loro, la quale amano assai per servire con essa
nostro Signore, che tulto questo non & male, e cosi hanno gran di-
serezione nel ‘farle, per non far danno alla sanith.

Non abbiate paura che s’ammazzino, perché la lor ragione sta molto
ins¢, ne Pamorloro verso Dio &lanto che basti a cavarle di ragione ;
né jv vorrrei che I'avessimo per mon ¢i contentare di questa maniera
di servire a Dio sempre d'un passo, che non ¢i fa mai finire di cam-
winare questo viaggio. E come, a parer noslro, camminiamo sempre ,
e ci stracchiamo — perché credetemi che questo & un viaggio stracea-
tojo che pesta — troppo bene sard se non ci sararriamo. Ma parvi, fi-
glivole, chie se avendo noi da andare da un paese ad un altro, potes-
simo  comodamente arrivare in ofto giorni, sarebbe bene andarvi in
un anno, per oslerie, venli, nevi, pioggie, caltive strade? Non sarebbe
meglio passarlo in un tratto, e mon tardare con tanli incomodi, ‘¢
coi pericoli di fiere ¢ di serpenti. Oh che buoni segni potrei io dar
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di questo ! e piaceia a Dio ch'io sia passata ed useita di qui, poiche
molte yolle mi pare di no. Come andiamo con- tanto gindicio, ogni cosa
ci offende, perché d’ogni cosa lemiamo, e cosi non abbiamo animo dj
passar avanli, come se potessimo arrivare a queste mansioni, ed altrj
facessero la fatica del viaggio.

Or questo non-& possibile ; sforziamoci dunque , sorelle mi¢, per
amor di Dio, lasciamo le nostre ragioni e limori nelle sue mani; di-
menlichiamocei di questa debolezza naturale, ehe la eara e sollecitudine
di quesli- corpi ¢i pud grandemente (ener occupate ; abbiano questo
pensiero i superiori a’quali ¢io tocea, ma noi non pensiamo ad altro
che a cammipare di buon passe per vedere questo Signore; che seb-
bene di regalo e di comoditd avele poco o nessuno, la sollecituding
della sanild ci polrebbe ingannare, tanto pit che ella per questo non
s'ayrd maggiore; io lo.so, e so anche che non consiste il negozio in
quello che tocea al corpo, essendo questo il manco; perehé il cammi-
nare ch’io dico , & I’ andare eon una grand'umilld, e, se m’avete in-
teso, qui eredo jo che stia il maggiore di tulli i danni di quelle che non
vanno avanti.

Laonde ne ha da parere, anzi dobbiam ceriamuntc credere, ' aver
noi camminato pochissimo, ma che i passi che fanno le nosire sorelle
siano mello grandi e veloci; dobbiamo non solo desiderare , ma pro-
curare d’esser lenule per le pitt inutili e eattive di tulte. E facendosi
in guesta maniera, viene ad essere eccellentissimo questo stato , altri-
menti talta la nostra vila ce ne slaremo cosi, ¢ con mille pene e wmi-
serie 3 perocché, come non abbiamo lasciato- noi medesime, ¢i si rende
mollo. travaglioso e pesante il noslro eamminare , altesoché  andiamo
molto aggravale e cariche detla terra della nostra miseria, il che non
accade a eoloro. che vanno innanzi e salgono alle mansioni che wman-
cano.

Quesli non lascia il Signore di pagare come giusto, ed anche come
misericordinso, atlesoch® sempre da molto pit di quello che meritiaio,
con darci contenli e gusti assai maggiori di quelli che possiamo avere
nelle comoditd, passatempi e sollazzi della vita presente. Ma non penso
che qui dia molli gusti, se non ¢ talvolta per invilare a vedere quello
che passa nelle allre mansioni , aecid si dispongano per entrarvi. Vi
parra forse che contenti e gusti siano una wmedesima cosn, e direte
perche fo questa differenza ne’nomi? A me pare che sia molto grande,
¢ pud essere ¢h®io m’ inganni. ;

Dird. quello ch’io sento intorno a ¢id nelle quarte mansioni che ven-
gono, dopo queste , perché avendosi allora a dichiarare qualehe cosa
de’ gusti che il Signore d, ivi tornerd meglio. Cosa la quale, bevehé
paja senza profitlo, potrd non di meno esser di qualehe' giovamento,
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aceiocche intendendo voi quello  che eiascuna, cosa &,.possiale sfor-
zarvi a seguire il meglio. Nl o s

Ed & gran consolazione per I'anime che Dio®™a arrivar qui, come
anche di confusione a quelle a cui pare d’aver tullo, e se sono
umili; si muoyeranno a rendimento di grazia, ma se hanno mancanza
&’ umiltd, sentiranno un disguslo interiore e senza proposito, poiché la
perfezione non consiste ne’gusti, nemmeno il premio, ma nel maggior
amore e nelle migliori opere fatle con giustizia e verila,

Ma direte forse, se questo & vero, come ¢ verissimo, a che serve il
trattare. di queste grazie inleriori, ed il dar ad intendere come sono?
Io non lo so, domandisene a chi comanda cl’io ne scriva: ¢h¢ non
devo io dispulare co’superiori, né sarebbe ben falto, ma semplicemente
obbedire. Quello che con veriti posso dirvi ¢, che quando io non I'a-
¥evo, né sapevo auncora per isperienza, né pensayo provarle in vila mia
— e con ragione, che troppo contento sarebbe slato per me il sapere,
o per congellure intendere che in  qoalehe cosa piaceyo a Dio — e
leggevo nelibri. di queste grazie e consolazioni che il Signore concede
all’anime che lo servono grandissimo. piacere ngsenlivo, ed era motivo
perché I'anima mia lodasse Dio grandemente.

Or.se.la mia, essendo lanto. ealliva faceva queslo, quelle che son
buone ed umili. quanlo: maggiormente il loderanno ! Ii per una sola
che una volla il lodi, & molto bene, a mio, parcre, che se ne seriva,
e che sappiamo quali contenli e diletti perdiamo per nostra colpa: tanlo
piti che se sono da Dio, yengono carichi d’ amore ¢ forlezza, co'quali
ajuli si pud pit comminare ssnza (ravaglio, ed andar crescendo nelle
buone opere e virti, Non pensate che poco importi il non reslar. da
noi 3 imperoeché quande il difetto, non vien, da noi, giuste & il Signore,
& sua divina Maestd vi dard per.allze vie quello che per questa vi le-
verd, per quelle cagioni che a lui_son note, essendo: i suoi segreli
molto oceulti j sard almeno senza aleun dubbio ¢id che pit ci con-
viene.

Quello che a me pare, sarebbe di gran_-g_iuvatue'nlo a quelle le quali
per la bontd del Signore siritrovanoe in guesto stato — alle quali, come
ho detto, non si fu poca misericordia, perche stanno molto vicine per
salie pilt alto — & 1" attendere con diligente studio alla prontezza del-
I"obbedienza ; e per chi anco non fosse religiosa, sarebbe cosa buonis-
sima , come molte persone fanno, 'avere a chi ricorrere, per non far
in cosa alcuna la propria volontd, la quale ¢ quella che per ordinario
¢’ inganna e nuoce, e non cercar altra persona che sia del suo umore,
ovvero, come si suol ‘dire, di propria testa e giudicio, che vada in
tutto con troppo riguardo e considerazione, ma procurare che stia con
molte disinganno delle cose del mondo, allesoche per conoscervi giova
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sommamente il trattare con chi' gid lo conosee? E perché aleune cose
che pajono impossibili, vedendole in altri tanto possibili, e con la sa-
nitd con eni le fanno, danno grand’animo, e pare che col lor volo ci
arrischiamo a volare, come fanno i figliuolini degli 'uecelli quando im-
parano, che sebbene non possono” di subite dar un gran volo ;- vanno
non di meno velando a poco a poco imitando i lor genitori: queslo
grandemente giova , io lo so.

I per delibérate che stiano persone simili di non offendere Dio, fa-
ranno bene a non si mettere in oceasioni d’offenderlo 5 peroeche, come
anecora si trovano vigino alle prime mansioni, facilmente potrebbono a
quelle tornare — allesoché la fortezza loro non ancora & fondata in
terreno furmo e sodo, come quella di coloro che sono ésercitati nel
patire, i quali conoscono le tempeste del mondo, e quanto poco hanno
esse a temersi, e quanto meno sieno i suoi contenli a desiderarsi; e
sarebbe possibile, con una grande persecuzione, lornare indietro, che
ben sa ordirne il demonio per farci male, e che andando con buon
zelo volendo oyviare a’ peceati d’altri, non potessero resistere a quello
che sopra ¢id potrebbe lor suceedere.

Miriamo i nostri mancamenti, e non c¢'impacciamo di- queglic degli
allri, essendo molto proprio di persone meticolose maravigliarsi di
ogni cosa; ¢ per avventura dalla persona di cui ei maravigliamo,
potremmo in quello, che tocea al principale, mollo ben imparare. E se
nella composizione esleriore ¢ neél modo di truttare gli' avvantaggiamo,
non & questo quello che pint importa, benché sia buono, né abbiamo ,
perché volere che lal® subilo vadano per la strada che noi cammi-
niamo'; né mellersi ad insegnare quella di spirito , chi per avventara
pon sa che cosa sia, ché con questo desiderio, serelle, che Dio ci da
del bene dell’ anime, potremmo fare di molli- crrori.

E perd il pit sicuro ¢ meglio sard appigliarei a quello che dice la
nostra regola, ciod di procurare di sempre vivere in silenzio e spe-
ranza che il Signore avrd cura delle sue anime; e non trascurando
noi di supplicarne sua divina Maesla, faremo col suo favere assai frulto.
Sia egli elernamente benedetto!
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MANSIONE QUARTA

CAPITOLO PRIMO.

Si trattu della differenza che passa tra i contenti e lenerezze nell’ ora-
zigne e gusti; e dicesi la consolazione che le cagiond U inlendere
che il pensiero e U’ intelletlo sono cose diverse. E utile per chi pati-
sce molle distrazioni nell’ orazione.

Per cominciar a parlare della quarta mansione, ¢ ben necessario,
come ho detto, ch’io mi raccomandi allo Spirito Santo, supplicandolo
che di qui avanti parli egli per me, acciocché io possa dire qualche
cosa di quelle che restano, di maniera che l'intendiate; perché comin-
ciano ad essere cose soprannaturali, ed ¢ difficilissimo il darle ad in-
tendere, se sua divina Maestd non lo fa, come dissi altrove, serivendo
quello che fin allora, qualtordici anni sono, poco pitt o meno, avevo
inteso ed esperimentato; benché ora mi paja d’aver un poco pia di
luce di queste grazie che il Signore fa ad alcune anime; ma differente
cosa € il sentirle od esperimentarle, ed il saperle dire: faccialo sua
divina Maesta, se ha da seguire alcun profitto, altrimenti no.

Come queste mansioni sono pidt vicine alla stanza dove sta il re, grande
& la Dbellezza loro, e vi sono cose tanto delicate da vedere e da inten-
dere, che I’intelletto non & capace a poter trovar modo come s’ ab-
bia a dire qualche cosa che venga tanto giusta che possa esser intesa
da chi non ha di queste cose esperienza: che chi I" ha, e massime se
I"ha grande, I’ intenderd assai bene. Parrd che per arrivare a queste
mansioni bisogni che si sia vissuto lungo tempo nelle altre ; sebbene
Pordinario & che bisogna essere stato in quella che ultimamente di-
cemmo, non € perd regola cerla, come gid molte volte avete udito, per-
ciacehe il Signore di e dispensa le grazie quando vuole, e come vuole
ed a chi vuole, come beni suoi, senza far aggravio a veruno. In que-
ste mansioni poche volte entrano le cose velenose, e se vi entrano non
fanno danno , anzi lasciano con guadagno; e tengo io che sia il me-
glio quando entrano e fanno guerra in questo stalo d’ orazione , per-
ché potrebbe il demonio mescolare gl’ inganni suoi insieme co’ gusti
che di Tddio, se non vi fossero tentaziori, e far molto pitit danno che
quando vi sono, e I'anima non far tanto acquisto, togliendosele almeno
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quelle cose che la fanno meritare, e lasciandola in un’ordinaria ubbria-
chezza ed astrazione. Imperocché quando questa sta sempre in uno
JStato o grado, non la tengo per sicura; né mi pare possibile che lo
spirito di Dio stia sempre in un medesimo essere e grado in questo
esiglio.

Or, per venire a quello ch'io dissi, cio& ¢he quiragionerei delladif-
ferenza che passa tra i gusti e contenli c¢he nell’ orazione si sentono,
parmi che conlenli si possano chiamar quelli che noi altri acquistiamo
con la nostra meditazione, e dimanda a nostro-Signore cosa che pro-
cede dal nostro nalurale, sebben alla fine vien per cid sjutato da Die —
conie sempre s'’ha da intendere in tatto quello che dirod, poiché niente
noi possiamo Senza lui — ma come dico, nasce il contento dalla me-
desima opera virtuosa che facciamo, e pare che col nostro falicare
I'abbiamo gnadagnato. E con ragione ci reca conlento l'esserci impie-
galiin cose simili.

Ma se consideriamo bene, i medesimi contenti aveemo in moltealtre
cose che ¢i possono succedere nel mondo, come per esempio , d’ una
gran facolta ‘che impensatamente in un tratlo tocea a qualeuno, dal ve-
dere improvvisamente una persona che molto amiamo, dall” aver con-
dotto a buon termine un negozio imporlanle, dall’aver aceertalo in una
cosa grande della quale tutti dicono bene, dal veder lornar vive a
casa o marito, o figliuolo, o fratello di cui si disse che era morto. Io |
ho veduato per gran contentolagrimare, ed a me & talvolta aceaduto,
Pare a me, che come questi lali contedti son naturali, cosk siano quelli
che ci cagionano le cose di Dio, se non;che sono dipit nobile lignag-
gio, sebbene né anco questi altei sono.callivi: in, fine pringipiano dal.
nosiro medesimo natarale, e finiscono in Dio.

I gusti cominciano da Dio, e li sente il naturale, e gode tanto d’essi
quanto godono quelli dei quali ie, per esempio, ho parlato, anzi assai
piit. Oh Gesil, e che desiderio ho io dijsapermi in cio dichiarare, per-
¢hé, a mio parere, ci conosco molto evidente differenza, né arrivo col
mio sapere a far intendere : supplisca il Signore. Mi ricordo ora dlal-
cung pavele che diciamo a Prima nell'ultimo salmo,, le quali dieonp nel
fin del verso: Cum dilutasti eor mewms cioé : Quando dilalasti il mio
cuore. A chi avra grand'esperienza, questo, basta: per vedere la  diffe-
renza che v'é dell’ uno all’altro; ma pee chi non I’ ha, bisegna pia. 1
contenli sopradetti non dilatano il cuore, anzi per lo pitt pare che lo,
stringano un poco, benché siano contenti che nascono dal vedere che
si opera per Dioj ma soglion venire cerle lagrime angoscivse che in
qualche 'maniera pare siano mosse dalla passione. In so poco di gue:
ste passioni dell'anima, e ‘di quello che procede dalla sensualitd e dalla

nostra naturalezza, che se lo sapessi mi farei forse meglio inlendere ;
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ma son tanto grossolana, ¢he quantunque io Pabbia sperimentato, non
perd intendo, né so dichiararmi come vorrei- Gran cosa & la scienza,
¢ le buone lellere per ogni cosa giovano. Quello che ho sperinientato,
di questo stato, parlo di questi regali e contenti nelle meditazioni, &
che se io comineciavo a piangere per la passione, non sapevo finire
finché non mi sentivo gravemente offesa la testa; se per i miei peccali,
il ‘medesimo. Troppo mi faceva grazia il ‘Signore, che ‘non voglio io
ora esaminare qual sia meglio, o questo o quello, ma verrei sapere
dire 1a differenza che v'¢ delluno all'altro. Per queste cose aleune
volte si piange, e vengonn ajulate quesle lagrime e questi desiderii
dalla naturalezza, e secondo si trova la dispesizione; mg finalmente,
come ho detto, vengono a finire in Dio. '

Quanfunque cid sin cosi, si deve nondimeno Tenerne gran conto ,
se perd vi sard umilth per conoscere e sapere che ‘ehi I'ha , non per
questo ¢ migliore; attesoché non si pud sapere se tulli sono effetti di
amore, e quande pur siano, son doni di Dic. Per lo’piit hanno queste
devozioni I'anime delle mansioni passate, percheé quasi del continuo,
mediante ' operazione dell’intelletto, s'impiegano in discorréere e me-
ditare, e camminano bene, per non essere stato dato loro pid, ancor-
che farebbon bene ad occuparsi qualche ‘poco in far atti di lode ¢ di
antor di Dio, in rallegrarsi della sua bontd, e che sia quegli che ¢, ed
in desiderare I'onore ¢ gloria — «cid ‘facendo nel miglior modo che po-
tranno , aflesoché questi atli svegliano grandemente la volontd — ¢
stiamo avvertite, quando il 'Signore dard loro quest’affello, di non
lasciarlo per finire Ia meditazione, come ¢ solito a farsi.

Perche altrove ho lungamente ragionato di questo, non dird qui al-
tro; ma solamente voglio che avvertiate, che per grandemente profit-
tare ed avvanlaggiarsi ‘in questo cammino, e per salire.alle mansioni
che desideriamio, non consiste la cosa in pensar molto, ma in amar
mollo: e cosi tulto quello che pitt vi destera ad amare, questo fate.
Non sappiamo forse che ‘cosa ¢ amare, e non mi maraviglio, perchd
non consiste nel maggior gusto, ma nella ‘maggior delerminazione e
desiderio di piacere a Dio in tutte, ed in procurare, quanto piit ne
sard possibile di non Voffendere, e pregarlo che sempre vada avanti
la gloria ed onore del suo Figliuolo, e I'accrescimento’ della Chiesa
calloliea. Questi sono i segni dell’amore: non crediate che il neégozio
consisla in non pensar ad altra cosa, che se vi divertirete un poco sia
il tutto perduto. In questa confasione e tumulto del pensiero son io
sfata assal angusliata aleune volte, e sard poce pitt di qualte’anni ehe
venni per esperienza a conoscere che il pensiero o' imaginazione,
aceid meglio s’intenda, non & I'intelletto; ed il' domandai ad ua gran

letteralo, e mi rispose che ‘cost era; il ‘che non fu per me di poes
contealo.
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Perocehe, essenda l'intelletto una delle potenze dell’anima, mi si fi-

ceva cosa dura che stesse alle volte cosl, cervellino ed inquieto; e per
ordinario yola si presto che sula Dio lo pu(‘) rilenere, e quando cosi lo
ritiene e lega, & di maniera che in gualche modo pare stiamo sciolti
da questo corpo. Io vidi; a mio parverg, una volla le potenze dell’ani-
ma impiegate in Dio e slar in lui raccolte, e dall’altra parte 1'ima.
ginazione, o pensiero, confuso ed inquicto, e ne rimasi attonita.

Oh Signore, prendetelo a conto di pagamento, ¢ restate soddisfatto
del molto che passiamo in questo cammino per difetlo di sapere. Il
male &, che come non pensiamo che vi sia altro da sapere che pen-
sare in voi, n& anco sappiamo domandarng a quelli che sanno, né cre-
diamo che vi sia cosa da domandare, e si patiscono terribili travagli, '
perché non ¢ intendiamo, e quello che non & male, anzi & bene, pen-
siamo ¢he sia gran colpa. Di. qui procedono le afflizioni di molte per-
sone d’orazione, ed il lamentarsi de’travagli interiori; almeno cié av-
viene a persone che non hanno lettere, di qui anco derivano le ma-
linconie ed il perdimento della sanitd, ed il lasciar affatto 1'orazione,
per non considerare; che v'é un mondo inleriore. E siccome non pos-
siamo ritenere il moyvimento del cielo che con tutla la sna velocith noa
corra, cosi né anco possiamo ritener il nostro pensiero o imaginazione, e
subito crediamo che dielro al pensiero se ne vadano tutlle le potenze
dell’anima, parendoci d'essere smarrile, e di stare spendendo male
quel tempo che stiamo dinanzi a Dio, e per avventura se ne sta l'ani-
ma lutla unita con esso lui nelle mansioni pitt vicine, ed il pensiero
ne’borghi o cerchio del castello, patendo e combattendo con mille be-
stie feroci e velenose, e meritando con questo p‘endsu combaltimento.
¥ pero non abbiamo noi a turbarcene, né a lasciar 'impresa e 'orazione,
che & quello ¢he pretende il demonios e per lo pia tutte le nostre in-
quictudini e trayagli procedono da questo; quindi, considerando guello
che passa nella mia lesta del gran rumore, che come dissi nel prin-
cipio, vi sento, slimai quasi impossibile il potér far quello che mi fu
comandato di serivere, Pare che stiano dentro di esse molti grossi fiumi,
e chie da un’altra banda escano furiosamente a volo di. quest’aeque
molti uecelletti can fischi, e non verso 1'orecchie, ma alla cima della
lesta, dove dicono risiede la: parle superiore dell’anima.

Gran tempo durai in questo, parendomi che il movimento grande
dello spirito salissg in su con velogild. Piaccia a Dio che mi ricordi
nelle mansioni che verranno di dir la cagione di queslo, che qui non
vien bene. E non sard gran cosa che il Signore abbia voluto darmi
questo mal di testa, perchd io meglio l'intendo: jmiperoccheé, con tutto
lo strepito che wi sento, non ! impedisce |’ orazione, né I'attendere a
quello che sto dicendoy ma se ne sta l'anima,molto intera nella sua
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quicte, amore, desiderii e ciI?iarn conoscimento. Or se nella gi'm;i della
tesia risiede la porzione superiore nell’anima, come non la turba? Questo
niol 0, ma so chie & véero ‘quello che dico. Quando V'orazione non & con
sospensione, allora la turba e le da pena, ma ‘mentre dura in quella
non si sente mal veruno. Troppo gran male sarebbe se io per questi
impedimenti lasciassi affatto I’ orazione.

Onde non & bene che per causa de'pensieri ci turbiamo, né ce ne
cariamo punto, perché ce li mette il demonioj col far noi questo ees-
serd, e se vengono, come & certo, dalla miseria che ei laseid il peccato
d'Adamo, sopportiamoli con altre molto che da esso vennero, ed ab-
biamo pazienza per amor di Dio.

Stiamo parimenti soggette al mangiare ed al dorniire, senza poterne
far di meno, ¢he pur & gran pena, conosciamo la ‘nestra miseria, e
desidériamo anddre dove miuno ei disprezzi, che mi ricordo aleune
volte averlo udito, dicendolo la sposa ne’Cantici' divini. E' veramenle
nion ritrovo io cosa in tatta'la vita dove ‘con pilt ragioné dir si possa:
perché tulli i dispregi e travagli clie possono in questa Vita occorrere,
non mi pare che arrivino a queste haltaglie interiori.

Qualsivoglia inquictudine e guerra esteriore si pud soffrire col tor-
nar alla pace dove abitiamo e viviamo, come gi¥ dissi, ma che vogliamo
venir a riposare da mille travagli chie sono nel ‘mondo, ¢ che voglia
il Signore apparecchiarei il riposo, e sid poi in noi medesime il di-
sturbo, non pud lasciare d'esser cosa molto penosa e quasi insoppor-
tabile. Per cid menaci, Signore, dove non ci disprezzino queste mise-
rie, che pare che stiano falora facendosi beffe  dell’anima; la ' quale
anco in questa vita & dal Signore liberata da questo dispregio, quande
ella & giunta all’ultima mansione, come diremo, piacendo a Dio. '

Ma forse non daranno a tulti tanta pena queste miserie, né gli as-
salirannd, come fecero a me molti anni, per esser io cosi' cattiva, che
pareva cli'io stessa volessi vendicarmi di me, e come fu cosa per me
tanto penasa, cosi penso che forse sard per voi, e per cid non fo o altro
che ‘dirlo or in ana, or in altra parte, per vedere se una volta affron-
tassi a darvi ad intendere, com’e¢ssendo questa una cosa che non se
ne pud far di meno, non vi tenga sempre inquicte ed afffitte; ma la-
sciate andare questa sveglia del molino, ed altendiamo nof a macinare
la nostra fariga, non lasciando d'oprare eon la volontd € coll’intelletto,
Questo disturbo & pitt o meno confornme alla sanitd ed a’ tempi. Patisca
la povera anima, beneh® non abbia in cid eolpa, che altre cose ab-
biamo noi, per Te quali eon ragione ci conviene aver pazienza.

E perche non basta queélle che léggiamo e ¢ vien consigliato, che
non facciamu_ caso di questi pensiéri, massime a’' noi che sappiamo
poco, non mi pare tempo perduto (utto quello’ eh'io’ spéndo in pin di-
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chiararlo, e consolaryi in tal caso; sebbene, finché il Signore voglia
darci il suo laome, poco giova; ma con tulto cid bisogna, ¢ sua di-
vina Maestd vuole, che prendiamo mezzi i quali ci possono ajutare,
che procuriamo d’intenderci, e che di quello che fanno la fiacea ima-
ginazione, la naturalezza ed il demonio, non incolpiamo 1’anima,

CAPITOLO 1I.

Si prosegue il medesimo, e si dichiara con una comparazione che cosa
sono i gusti, e come shanno da oltenere, non procurandoli.

Benedetto Dio, dove mi son ip postat;gié m’ero dimenticala di quello
che io trattave, perché i negozii ¢ la poca sanith m’inlerrompono al
miglior tempo, e come bo poea memoria, anded ogni cosa disordinata, non
potendo io tornare a leggerla. E chi sa che non sia forse seoncertato
¢ disordinato quanto dico, almeno & quello cly’ io sento. Mi pare cl'io
dissi_dei conlenti spirituali, i quali come alcune volte vanno mescolali
con le nostre passioni, portano seco certi sollevamenti di singulti, ed
ho udito dire di persone, alle quali si siringe il pelto, e yengono an-

“che a cerli moyimenti esteriori senza polersene rilenere; e la forza &
di maniera che fa loro uscire il sangue dal naso, ed altri simili acci-
denli penosi. Di questo non so io dire cosa alcuna, perché non 1'ho
provato; ma deve restarne consolazione, perché, eome ho delto, tulto
va a finire in desiderare di piacere a Dio e di goderlo. .

Ma quelli eh’io chiamo gusti di Dio, che altrove o nominali ord-
zioni di quiete, sono d’altra maniera, come quelle di voi che per Ila
misericordia di Dio gli hanpo provali, intenderanno. Facciamo conte,
per meglio intenderio., di vedere due fontane con due conche che si
empion d’acqua, poiché non trovo in cosa pil a_ proposito per dichias’
rare alcupe cose di spirito che questa dell’acqua; ed & perché so poco,
e l'ingegae non m’ajuta, e perché sono grandemente amica di questo
elemento, il quale ho io con pitt avyertenza considerato che 'allre
cose, allesochd in tulte per averle create un Dio sl grallde e sapiente,
debbon trovarsi molli e grandissimi segreti, dei quali ci possiamo ap-.
profitlare, eome fanno coloro che I’ inlendono e conoscono — sebbene
credo che in ogni minima cosa che Dio ha creata, si trovi assai pit
di quello che s’intende, ancorche sia una formicuccia. — Or queste
due conche s'empiono d’acqua in diversi modi: all’una viene ella di
pitt lontano per molti condolli e con artificio: I’allra conca si vede falta,
uel medesimo nascimento dell’acqua, e si va empiendo senza strepilo
verunos e se la vena & abbondante, come queste di cui parliamo, dopo
aver empila Ia conca, comunica ¢ manda fuori un gran‘ruscello, dave
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pon ¢i bisogna 1"artificio de’condolti, né mai maneano, ma conlinua-
mente corrono le sue acque.

Or ccco la differenza tra conlenti e gusti, che l’acqua che viene per
condoiti, a mio parere, sono i contenti dei quali s'é delto, che si ca-
vano con Ja meditazione, perche Ii tiriamo coi pensieri, ajutandoci nel
meditare delle creature; e staccando V'intelletto, e come finalmente ven-
gono per diligenze noslre, fanno rumore, quando ha da esservi aleun
empimento - de’ profitti, ‘che, come dicemmo, cagionano nell’anima. A
quest’altra fonte e conca, viene I'acqua dal suo medesimo nascimento,
ché & Dio, onde quando sua divina Maestd vuole e le piace di farsi
alenn favore e grazia soprannalurale, la produce con grandissima pace,
quiete e* soavitd mel pilt intimo' nostro, e senza che altri, s’accorga
d’onde nasce, né eome. Né tampoco quel contento e dilelto si sente
nel cuore, come quelli del mondo: dico quando incomincia, che dopo
riempie talte, e si va quest’acqua riversando per lulle le mansioni e
potenze, fino ad arrivare al corpo: ché peré ho detto che comincia da
Dio ‘e finisee in noi, che certo, come vedrd ehi I'ha provato, tutlo
I’'nomo esteriore gode di questo gusto e soavild. Sto considerando,

" mentre scrivo queslo, che quel verso citato: Dilatasti cor meum, dice
che dilatd il coore: e non mi pare, com’io dissi, che sia cosa che ab-
bia il suo nascimento mel cuore, ma in altra parte piu interiore, come
una cosa profonda; penso che debb’essere il centro dell’ anima, come
ho ‘dopo inleso, dird all’ullimo, che certo scorgo i segreti dentro
di noi, che spesso mi fanno slupire: ma quanti pit ve ne debbono
essere |

Oh Signor mio e Dio mio, quante sono magnifiche le vostre gran-
dezze? E noi ce ne viviamo qua come tanti pastorelli scioeehi, pa-
rendoei d’arrivare a qualche notizia di voi, e debb’essere come un
niente, poiehé in noi medesimi sono segreti grandi che non Ii' pene-
triamo.

Ho detlo come un nienle; in/comparazione dell’infinito che in voi
si trovaj; ma non perché non siano mollo sublimi le grandezze che
vediamd di voi in noi, anche di quello a cui possiamo noi arrivar a
conoscere dell’ opere vostre. Ma tornando al detto verso, quello che
al parer mio pud servirmi a questo proposito & quel dilatamento.

Imperocehé principiando a sorgere quell’ acqua celestiale dalla vena
el’io dico, nel profondo e pia intimo di noi altri, pare che si vada
tutto il nostro interiore ampliando e dilatando, e producendo certi
beni che non si possono esprimere; né ancora sa anima intendere
che cosa sia quello che quivi le vien dato. Si sente, per cosi dire, una
fragranza, come se in quel fondo interiore stesse un focone, in che si
gellassero odoriferi profumi, non vedendosi il lume né dove si st ia,
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se non che il caldo e I'edoroso fumo penelrano tulta I'aninig; e bene
spesso, come ho detto, ne partecipa il corpo,

Avvertite intendermi, ¢ che né si sente calore, né odore, perchd ¢
cosa pit delicata di queste: parle cosi per darvelo ad intendere. E
sappiano le persone che per di qui non son passate sperimentandolo,
che questa & verith che passa cosi, e che si conosce, e I'anima Iin-
tende pit chiaramente eh’ora nol dico, nen essendo questa cosa
che si possa travedere, o imaginarsi di proprio capriccio; poiché, per
diligenza che facciamo, non la possiamo acquislare, né arrivarvi; e
da questo medesimo si conosce e si vede non esser ' del nostro me-
tallo, ma di quel purissimo oro della divina sapienza.

Qui le polenze, a mio parere, non stanno unile, ma assorte e come
allonile rimirando che cosa & questo. Polrd essere che in questeé cose
interiori io mi contraddica in qualche cosa da quello che allrove ho-
detto: non & maraviglia, perché son gid quasi quindici anni che lo
serissi, e forse m’ha dato adesso il Signore maggior chiarezza in que-
ste medesime cose di quella che allora n’avevo. Ed esso ed allora
posso io errare-in Lutto, ma non menlire; poiché per la misericordia
di Dio, prima palire piultosto’ mille mortiz dico quello che intendo. La
volontd ben mi pare che stia in qualche manicra unita con quella di
Dio, ma negli effelti e nell’opere che dopo seguono, si conoscono queste
veritd d’orazione, che non ¢'é miglior crociolo e paragone per farne
prove. B grazia mollo grande di nostro Signore, se chi la riceve la
conosce; & grandissima se non lorna indietro. Vorresle subito, fi-
glivole mie, procurare d'avere quesla orazione; e ragione n’avele,
poiché, come ho detto, non finisce 1"anima 'di pienamente intendere le
grazie che le fa qui il Signore, né con quanto amore la va cgli pin
accostando a sé.

Certa cosa & che si desidera pur sapere come si ollerrd quesla gra-
zia. Io vi dird quello che ho inteso di questo; lasciamo stare, quando
piace a sua divina Maestd di concederla, perché cosi vuole, e non per
altro; sa il Signore il perché, non abbiamo noi da metterci in questo:
Dopo aver falto quello che si fa da eoloro delle mansioni passate, al<
tro non vi bisogna che umiltd; da questa si'lascia vincere il Signore,
per concederci quanto da lui desideriamo. E la prima cosa, per cono-
scere se avete queste virlli & il pensare ehe non meritate queste gra-
zie ¢ gusti del Signore, e che non avete da averli in vostra vita. 'Mi
direte eome dunque s’ otterranno non procurandoli? A questo rispondo
che non v'¢ aliro miglior modo di quello che v'ho detto, e non pru-
curarli per le seguenti ragioni. i

‘La prima, perché quello che principalmente per ciy si ricerca, &
J'amare Dio senza inleresse. La seconda, perché & un poco di manca-
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mento di umilta il pensare che per i nostri miserabili servigi s’abbia
da oltenere cosa si grande. La terza, perché il vero apparecebio e di-
sposizione per questo, ¢ il desiderio di patire e d’imilare il Signore,
e non &’ aver gustiy avendolo noi offeso tanto. La quarta, ehe non ¢
obbligata sua divina Maesta a darceli, come s'& obbligata a darei la
gloria se osserviamo i suoi comandamenti; poiché senza questi gusti
potremo salvarei, e sa egli megho dn noi- quello ¢che ci eonviene, e
chi veramente 1’ama.

Cosi & certamente, ed 'io lo so} e cohoscd personé che vanno per
la via dell’amore nella maniera eche devono andare, per solamente ser«
vire a Gest Cristo crocifisso; le quali non solo non gli domandano
gusti; né li desiderano, ma lo pregano che non li dia lore in questa
vita, ed & cio verith. La quinta &, perché ei affaticheremo invano, che
come quesl’acqua non s'ha da tirare per condolli, ecome la passata,
se la vena onde sorge non la vuol produrre; poco giova che ei affu-
tichiamo. Voglio dire, che per molto che noi meditiamo, e per mollo
che ci struggiamo e provompiamo in lagrime, non viene quesl’acqna
per di qui, ma si dd solamente a'chi Dio vuole, e quando pitt I’ ani-
ma ne sta molto volte senza pensiero. Sue siamo, sorelle, fuceia egli
di noi quel che vuole, giudicli per dove a lui piacera. ;

Ben credo io che chi daddovero s umilierd red ' annichilerd — dico
daddovero, perché non ha da essere secondo che a noi pare nella no-
stra imaginazione; la quale molte volte s’inganna; ma che veramenle
siamo totalmente staccate. da qualunque cosa creata — non lascera il
Signore ‘di fargli questa grazia, e molte altre che non sappiamo desi-
derare. Sia lodato e benedetlo per sempre. Amen.

CAPITOLO IIL

Si tratla che cosa sia orazione di raccoglimento, la guale per lo pits
concede il Signore prima della gia detla. Si dicono i suoi effetli, ed
aleuni altri che restano della passata; dove si tralld de’ gusti che
da il Signore.

Sono molli gli effelli di questa orazione, ne dird alcuniy ma prima
d"un’alfra sorte (¢’ orazione che comincia-quasi sempre innanzi a que-
sta, della quale, per averne ragionato altrove, dird qui poco. E un
raceogliniento che anco mi pare soprannaturale; perocché non & stare
all’ oseuro ¢ serrar gli occhi, né consiste in cosa esteriore, avvenza
che senza volerlo' si fs questo di' serrar gli occhi, e si desidera la so-
litudine; ¢ senz’ artificio pare che si vada fabbricando Pedificio per
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I'orazione che s’& delta: perciocehe questi sensi @ cose esteriori pare
che vadano perdendo delle loro ragioni, acciocché I’anima vada ricu-
perando la sua che avea perduto.

Dico che 1’anima entra dentro di sé, ed altre wvolle che s'innalza
sopra di s¢ per via di queslo linguaggio; non saprd io dichiarar cosa
veruna, el¢ questo ho io di male, che penso che voi m’abbiate ad
intendere con quello c¢h'io so dire, e forse non Vintenderd se non'io;
Faceiamo conlo che questi sensi e polenze, le quali o gia dissi che
sono le guardie del castello, che ¢ il tema che ho preso per saper
dichiarar il mio concetto, se ne sieno wuscite fuora ed  accompa-
gnalesi con gente siraniera ed inimica del bene di questo ‘castello,
giorni ed anni, e che poi vedendosi fuora, ed accorgendosi della loro
perdizione, procurino rilornare, accostandoesi-al castello, benché non
finiscuno di risolversi d’entrar dentro, che dura cosa & consuetudine;
non sono perd piu traditori che lo vadano attorniando.

Veduota gia dalire che sta in questo castello, la' lor buona volonla,
per sua miscricordia le vuol rimettere; ed a guisa di buon pastore
con le smarrite pecorelle, con un fischio tanto soave che quasi elle
slesse non 1"intendono, fa che conosecano la sua voce, e che non va-
dano cosi disperse, ma che ritornino alla loro mansione; ed ha que-
sto fischio tanta forza, che tosto abbandonando elle tutte le cose esle-
riori nelle quali stavano distratle, si mettono nel eastello.

Parmi di non aver mai dato cid tanto ad intendere come ora ho
falto: perveché per cercare Dio nell’interiore — dove meglio si trova,
e con pitt nosiro profitto che nelle creature, come Sant’Agostino dice
che lo ritrovd dopo averlo cercato per altre parti — é grande ajuto
quando Dio fa quesla grazia. Non pensiate che cio s’acquisti per opera
dellintelletto, procurando di considerare Dio dentro di sé, né per
mezzo dell’imaginativa, rappresenlandolo 'in s¢: buona & questa ed
eccellente maniera di meditazione, perché & fondata sopra una veritd
che ¢ lo slare Dio dentro di noi medesimi; ma non & questo quello
cl’io dico, attesoché questo col favor ‘del Signore, come sempre in
tullo si deve presumere, ognuno il pud fare.

Quello di cui parlo, & in differente maniera; perocché alcune volte,
prima che s’incominei a pensare di Dio, gid questa genle si ritrova
uel castello, che non so per qual via, né come udirono il fischio  del
lor pastore; impero¢ehé non . fu per via dell’ orecchie, allesoché non
s'ode cosa . veruna, ma nolabilmente si senle un riliramento soave
all’interiore, come ben conoscera chi passa per queslo e il prova, che
io non o so: dichiarar meglio. Mi pare d’aver letto ehe & a guisa di
un rieceio, o lestuggine, quando si rilirano dentro loro. stessi: dovevalo
intender hene chi lo scrisse, ma pur questi animali se n’entrano quando
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vogliono: qui non & cosl, perché il riliramento di cui ragiono non istd
in poter nostro, ma quando piace a Dio di farci questa grazia. Tengo
io per me che quando sua divina Maesta la congede, sia per persone
che gia si vanno ritirande, ¢ distaccando dalle cose del mondo — non
dico ehe cio faceiano effetlivamente coll’ opera quelliy che per lo stato
che hanno non possone, ma coll’ affetto e desiderio — poiché parlico-
Jarmenle le: chiama, acciocehé stieno attente all'interiori. Onde credo
che se vogliamo dar luogo a sua divina Maestd, non dard questo solo
a.chi egli comincia a chiamare per cose maggiori. Lodi molto Dio chi
questo conoscera in sé slesso; essendo ragionevolissimo che conosca il
favore, e ne le renda grazie per disporsi ad altri maggiori. Ed ¢ dispo-
sizione per poter allenlamente udire quello che interiormente ci dice
il: Signore, come consigliano aleuni libri, i quali dicono che non si
procuri di discorrere, ma di allendere a quello che :Dio opera nel-
Panima: ancorehé io non possa finir d'intendere come sia possibile
ritener il pensiero di maniera che non facecia pitt danno  che ulile,
questione assai ben discussa tra alcune persone spirituali.

Io di me confesso la mia poca umilth che non m’hanno mai dalo
ragioni, per le quali io.mi arrenda a quello che dicono. Uno mi allego
un certo libro.del Santo fra Pietro d’Alcantara, come credo che sia, al
quale mi sarei arresa, perché so ch’egli il sapeva; e leggendolo ve-
demmo che diceva quello ch’io dico, schbene non con queste parole;
ma da quello che dice, sicava che I'amore ha da stare sveglialo.
Ben pud essere ch’io m'inganni, ma mi fondo in quesle ragioni. La
prima &, che in quest’opera di spirito chi meno pensa e vuol fare,
fa pit. i ,

Quello che dobbiamo fare, ¢ domandare come poveri e hisognosi
davanti a un grande e ricco imperatore, e subito abbassar gli occhi
ed aspettare con umiltd. E quando per sue segrete vie ci pare d'in-
tendere che egli ci ascolti, allora & bene di tacere, poiché n’ha lasciati
stare vicino a lui: e non sard male il procurare di non operare col-
Iintelletto, parlo se possiamo; ma se conosciamo che questo re non
¢i ha udito, si vede non abbiamo da stare come balordi, ché pur
troppo rimane I'anima cosi, quando ha procurato questo e resla assai
pit fredda, e per avyentura pit inquieta Vimaginativa con la forza
che s’¢ falla a non pensar cosa yveruna.

Ma, vuol il Signore che ne domandiamo l'ajuto e continuiamo a stare
in sua presenza, ché ben sa egli quello che ci conviene. To non posso
persuadermi che. vagliano I’umane industrie in quelle cose, alle qﬁali
pare che sua divina Maesta abbia posto termine, e le volle riserbare
a 883 quello che non ha fatto in molte altre, noi il potremo, col suv
ajulo, cosi di penitenze come d’orazioni, ed altre buone opere ;
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fin dové pud la nosira miseria arrivare. La seconda ragione & el
queést’opere interiori sono tutle soavi'e pacificlie, ed il far cose pe-
nose di pinltesto danno che utile — chiamo penosa qualsivoglia furza!
che ci vogliamo fare, come sarebbe rilener il fialo —~ ma deve I"anima
laseiarsi tutta nelle mani di Dio, aceiocehé egli faceia di lei' quel che
vuole, senza che ella abbia del suo proprio’interesse!aleun’ pensiero)
pitt ¢he potrd, rassegnandosi affatto nella volontd di' Die.' La terza &
che il medesimo studio che si pone in non' pensar cosa veruna, sve-
glierd forse la' imaginativa a pensar molto! 'La goarta'e ‘che la cosay
pitl sostanziale e grata a Dio & che ci ricordiamo dell’onore e gloria
sua, e ci dimentichiamo di noi medesimi, del nostro inleressé,  aeca-
rezzamento e guslo. Or come sta dimenticata di sé slessa ‘colei che
per non lasciare | suoi gusti e soddisfazioni fa' gran diligenza, onde
n& pur ardisce di moversi e fiatare, né lascia che il suo intellelto ‘¢
volontd si muovano a desiderare la maggior glurra di Dioy ne 'si ral-
legrino 'di quello ‘che ha? '

Quando sua diviga Maestd' vaole cheé ‘cessi l’lmcllettn di discorrere,
Pocéupa in altra maniera, e ‘gli dd una luce' e conoscimento tanto
sopra quello a cui possiamo noi' arrivaré, che 1o fa rimanere assorto
e sospeso. [d allora, senza saper come, resta molto ‘meglio ammae-
strato che non farebbe con tutie le nostre diligenze; con le quali piut-
tosto pud ricever nocmento e deviarsi. Tmperocehé, avendoci Dio
date le potenze acciocehs con esse operassimo, ed ogni cosa ha il suo
premio, non occorre incantarle, ma lasciar che faceiano il lor officio,
finche Dio le ponga in altro maggiore. Quello. ch’io ‘conosco che piu
conviene débba fare 1’anima, la quale Dio ha veluto mettere in quesla
mansione, & quello che ho dello, e che senza veruna forza o strepito
procuri’ rompere e lroncare il discorso dell’intelletto, ma non sospen-
derlo, come n¢ anco il pensiero, se non che & hene elle si ricordi che
sta dinanzi a Dio, e chi ¢ queslo Dio.

Se il medesimo che sentird in s¢ lo sospenderd in Dbuon’ora, ma
non procuri intendere 'che cosa sia questo, perché ¢ dono fatto alla
volontd; lascila godere senza veruna industeia, altro’ non faceia che
proferire aleune parvle amorose; che sebben qui non ‘procuriazio  di
stare semza' pensar a cosa alecuna, vi si'sta non di meno molte’ volte,
ancorehé per melto breve tempo. Ma come altrove ho defto, la causa
perché in questa sorle d’orazione cessa il discorso dell’intelletto, parlo
di quella nella quale incominciai questa mansione, dove anco ho po-

“sta quest’altra di raceoglimento, di” cui avevo da’ parlar prima, &
molto meno di quella che jo dissi de’gusti di Dio, se ‘non che & prin-
cipio per arrivarvi; perciocehé in quella di raccoglimento non' si ha
da lusciare la meditazione, n¢ Popera dellintelletto. Sicehe la causa
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che cessi il discorso, & perché in quella sorte d’orazione i gusli, senza
yenire per condoWi; nascono immediatamente dalla vena: si ritira,
dico, Vintelletto; o lo: fa ritirare e desistere, il vedere che non inlende
quello che vuole, € cosi va di qua c di 14 come balordo, che in cosa
piuna si ferma.

La volonia sta tanto affezionala e posta nel suo Dio, che le di gran
dispiacere il movimento dell intelletto: onde non deve farie conto,
perehe le fard perdere assai di quello che gode, ma lasciarlo e rimet-
tersi nelle braceia dell’amore, ché sua divina Maesta le insegnera quello
che ha da fare in quel punto; il che quasi tulto consiste in lenersi
indegni di tanto bene, ed impiegarsi in rendimenio di grazie. Per
trattare dell’orazione di raccoglimento, laseiai di dire effelli e segni
che hanno I’ anime, alle- quali Die Signor nestro di questa orazione.
E sono, come chiaramente si conosce, certa larghezza e dilata-
mento nell’anima, nella guisa appunto che se l'acqua la quale sca-
tarisce in una fonle, o cﬁnca, non avesse corrente ed uscita, ma che
la’ medesima conca  fosse fabbrieata d’'una materia che quanto pii
aequa vi sorgesse, tanto pit grande ed ampia ella divenisse per rite-
nerla, cosi giusto pare che avvenga in- quesla orazione, dove Iddio
opera molte altre meraviglie nell’anima abilitandela e  disponendola
tuttavia pit acciocché sia copace di tulto.

E questa soavild e largezza inleriore si vede in quella che le ri-
mane, perché non istd cosi legata eome prima nelle eose del servizio
di Dio, ma con mello pit larghezza, n& si sente stringere dal timore
dell’inferno, perehe, sebbene le resti maggior timore di non offendere
Dio, il servile qui si perde e rimane il filiale, con gran confidenza
d'averlo a godere. 1l timore che soleva avere di far penilenza, per
non perdere la sanild, non v'& piu, parendole gid che tulto potra in
Dio, e maggiori desiderii ba di farla che fin allora abbia avuti. Pari-
menti il timore che soleva avere de’travagli, gid va pit temperato,
perché bha pit viva fede. e conosee che se li patisce per Dio, sua di-
vina Maestd le dard grazia per sopportarli-con pazienza; anzi aleune
volte li desidera, perché le rimane anco una gran volontd di far qual-
che cosa per Dio.

E secondo va maggiormente conoscendo la grandezza di lui, cosi
va ella stimando per pit miserabile; e come ha gid provato i gusli di
Dio, vede che sono spazzatura quelli del mondo, e se ne va a poco a
poto al_lonl-anan_do, ed & pitt padroma di s¢ per cid fare. Resta final-
meate in tulle le vicld migliorata, e non lascera d'andar erescendo,
se mon lorna indietré e ad offendere Dio, atlesoché allora, per elevata

¢he stia un'anima in grand’altezza di eontemplazione e virtd, tullo si
perde.
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Nemmeno s’intende che per una volta o due che Dio faceia ad
un’anima tal grazia, rimangano in lei tulli i raccontali effelli, se non
va perseverando in rivever 'le grazie, perocehé in questa perseveranza
consiste ogni nostro bene. D’una cosa avvertisco io molto ehi si ve.
drd in questo stato, ed ¢ che si guardi assaissimo dal mettersi in oe-
easioni d'offendere Dio, perché Yanima non & qui ben cresciuta e
forte, ma & come un bambino che incomineia a lattare, il quale se si
discosta dal petto della madre, che si pud aspettare se non la morte?
Temo' grandemente che a chi avrd falto Dio questa grazia e s"allon:
tanerd dall’orazione, interverrd cosl, se pur non fosse econ grandis:
sima occasione, o presto ad essa ritoeniy perché anded di mal inpeg-
gio. To so che in ‘questo caso v'& da lemere assai, e conosco aleune
persone, delle quali ho grandissima compassione, avendo in esse ve-
duto questo eh’io dico, per essersi discostale da chi con tanto amore
voleva darsi a loro per amico, e dimostrarlo coll"opere. Avverliseo
tanto che non si metlano nelle oceasioni, perché il demonio sadopera
e s industria molte pity conlra una di queste anime, che non fa contra
molte alle quali il Signore non faceia tali grazie, perché possono far-
gli gran danno, con tirar allre seco che facessern gran profitto nella
Chiesa di Dio, E benehé non vi fosse allra cosa che il vedere che'sua
divina Maesld mostra loro parlicolar amore, basta a lui per istrug:
gersi in farle perdere e ruinare; onde sono da lui grandemente com-
battute; e se non vinte, rimangono molto pitt inalteattate e ruinate
dell*altre,

Voi sorelle, a quello che si pud conoscere, - siéte libere-da questi
pericoli. Dio vi guardi da superbia e vanagloria, e dal permettere che
il demonio voglia contraffare queste grazie, il che si conoseerd dal non
esservi questi effetti, ma tutto il contrario. D'un pericolo voglio av-
verlirvi, benché ve I'abbia altrove aceennalo, nel quale ho io  vedulo
eadere persone d'orazione, e parlicolarmente donne: chd eome siamo
pitt deboli, v'¢ pitt lnego per quello che voglio dire; ed &, che aleane
da molla pénilenza, orazione e vigilic, indebolite, ovvero perché natu-
rilmente hanno fiacea ‘complessione, ricevendo aleuno di ‘questi gusti
e favori, s'abbandonano a soggettarsi la lor naturalezza, e come sen-
tono qualche contento interiore, con mancanza nell esteriore, ed una
cerla lunguidezza, o quando ¢’& un sonno che chiamano spirituale;
che & un poco’ pidt di quello che s'é detto, pare loro che tanto sia
I'uno come I*altro, ¢ lasciansi sbalordire; e quanto pit s'abbando-
nano, tanto pitt shalordisconsi; peroceh pid §'indebolisea la comples-
sione e naturalezza, ed a loro giudizio pare ratto, ed io lo chiamo sba-
lordimento, non essendo altro che un istar ivi perdendo il tempo ©
consumando la sanitd. Accadeva ad una. ceria persona starsene di que-
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sta maniera olto ore, che ne sfava senza senso, né sentiva cosa di
Dio; e con farla dormire e mangiare, ¢ col proibirle e penitenze in-
discrete se le parli questo male, perché ebbe chi la conobbe, eon tutlo
che tenesse ingannato il suo confessore ed altre persone, e s¢ mede-
sima, quantunque ella non avesse intenzione d’ingannar veruno. Ben
eredo io che il demonio vi s’adoprasse, e facesse qualche diligenza
per cavarne qualche guadagno, n¢ cominciava a cavarne poco.

Si deve sapere che quando questa ¢ veramente cosa di Dio, benché
vi sia languidezza, e mancanza interiore ed esteriore, non & perd nel-
I’ anima, la quale ha gran sentimenti in vedersi cosi vicina a Dioj nem-
meno dura tanto, ma brevissimo spazio di tempo, sebbene ritorna ad
-astraersi e sospendersi. Ed in questa orazione, se mon c'¢, come ho
detto, debolezza, non arriva a tanto la sospensione che abbalta il eorpo,
né faceia in lui alcun sentimento esteriore. State per cid avvertite, che
quando in voi sentisle questo, lo diciate alla superiora, e divertitevi
quando potete; ed ella non lasci che facciate tante ore d’ orazione, ma
assai poea, e procuri che dormiate bene, e che mangiate, finché vi
vegga a tornare la forza naturale, caso che per ¢id’ Paveste perdula.
E"quelle che sono di si debole naturalezza che loro non basti questo,
eredetemi che Dio non le vuole se non per la vila attiva, perché am-
bedue quesle vite, altiva e contemplaliva, v’hanno da essere nei mo-
naslerii.

Tengansi oceupate negli ufficii, e s’abbia avverlenza ehe non istiano
mai niolto sole, perché verrebbono 2 perdere del titto la saniti. Assai
morlificazione sard questa pee loro, qui vuol provare ‘il Signore I'a-
more che gli 'portano in vedere come 'soffrisconn quest’assenza ; e forse
gli piacerd 'dopo’ aleun tempo di ritornar loro le forze e 'se non vorra,
guadagneranno ¢oll’ orazion vocale e coll’ obbedire, e merileranno quello
che per di qui avrebbono meritato, e per avventura pii. Polrebbono
anche esservi alcune di capo e d'imaginazione cosi deboli, come n’ho
conosciute, che par loro di vedere tutto ‘quello ‘che pensano:' cosa
molto pericolosa. Ma perché forse tralteremo di questo pit avanti non
dieo qui altro, per essermi distesa assai in quesla’ wmansione, in  cui
credo enlrino pit anime, e dove, perché naturale e soprannaturale
vanno uniti insieme, pud il demonio far maggior danno, chd nelle
mansioni che restano a dire non gli da il Signore ftanto luogo. Sia
clernamente benedetto. Amen.
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MANSIONE QUINTA

CAPITOLO PRIMO.

Si comincia a {rallare come nell’ orazione si unisce I’ anima con Dio,
e si dice come §i congscerd non esser inganng.

Oh sorelle, come polrei io mai dirvi le ricchezze, i tesori e dilelli
che sono nella quinta mansione? Credo sarebbe meglio a tolalmente
tacerle, poiché non sara possibil saperle dire, né I’intelletto arrivera
a capirle, né le comparazioni possono servire per dichiararle , alteso-
clié ‘molto vili e basse sono le cose della terra per questo fine. Man-
date voi, Signor mio, luce dal cielo, aceioeché possa io darne alcuna
a quesle vosire serve, giacche vi compiacete che aleuna di loro go-
dano si ordinariamente di questi gaudii, aceiocché non siano. ingan-
nale, lrasfigurandosi il demonio in angelo di luce, poiche tutti i loro
desiderii sona di piacervi. E sebbene ho detllo alcune, sono perd ben
poche quelle che non entrano in questa mansione, di eni ora dird. Vi
& pit e meno, e percid dico che la maggior parte di loro entra
in essa. :

Ben credo io che poche arrivino ad aleune cose di quelle delle quali
io qui tralterd, le quali si ritrovano in questa mansione; ma benché
non sia se non arrivar alla porta, ¢ nondimeno gran misericordia
guella che loro fa il Signore; poiché sebbene molti sieno i chiamati,
pochi perd sono gli elelti. Gosi dico io ora, che quaniungue tutte noi
ehe portiamo questo sacro, abilo «del Carmine, siamo chiamate all’ora-
zigne ¢ conlemplazione — perocché questo fu il nostre principio, avendo
noi origine da questi mostei santi padei del Monte Carmelo, i qualiin
st gran solitudine e con tanto disprezzo del mondo, cercavano queslto
tesoro e (uesla preziosa gioja di cui ora parliamo — poeche nondimeno
¢i disponiamo. accid il Signore ce la scopra, lnperocché, sebbene
gquanto all’esteriore, come ora si vede, camminiamo bene, tultavolta
per agrivare a quello che bisogna nelle virtd abbiamo necessitd di as=
sai, e di non trascurarei. _

Adunque, sorelle mie, domandiamo di cuore al Signore, che poiché
possiamo in qualehe maniera godere il cielo in terra, ¢i dia il suo
ajuto, acciocché non resti per colpa nostra, e ci mostri la strada, e dia
forze nell’anima per cavare, finché si trovi, queslo nascosto tesoro, il
quale in verild sta dentro di noij ché questo vorrei io dar ad inten-
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dere, se il Signore sard serviloy ch’io o sappia dire. Ho.  detto forze
nell'anima, acciocche sappiate che non fanno mancamento quelle del
corpo,a chi Dio Signor mestro non le' dd; ‘non rende impossibile a ve-
runo Vacquisto delle sue riechezze; purché’ dia ciascuno qiello che ha,
si contenta; ‘sia benedetto si grande Dio.

Ma avvertile, figliuole, che per questo di cui (ralliamo, non  vuole
che wvi serbiate cosa che sia, ‘o 'poce’ o ‘assai; vuol lulto per' sé; e
conforme a quello clie di voi conoscerete aver detto, 'vi'si' fanno' le
grazie maggiori ‘0 minori. Non ¢ ¢ ‘prova migliore per conoscere se la
nostra ‘orazigne arriva ad unione. Non pensate che sia cosa sognata,
come la passata; dico sognata, perehe ivi pare ‘che Panima se ne stia
come addormentata, che né pare che ben dorma, né si'senta ben de-
sta; qui sta ella bene svegliala'in ordine a Dio, e bene addormentata
alle cose del mondo ed a sé'stessa, perché in effetto per ' quel ‘poco
chie dura, rimane veramenle come senza senlimento, non poténdo pen-
sare a cosa veruna, benché voglia, Non le bisogna sospendere con'ar-
tificio ‘il pénsiere; infin I"amare, se ¢id fa, non intende ' come), né chi
¢ quello che ama, né che vorrebbe.’ Insomma & ‘come ¢hi affatto ¢
morto al ‘mondo per vivere in Dio, essendo una ‘morte ‘gustosa ; morle,
perché & una separazione e staccamento dell’anima da ‘tutte lg opera-
zioni che pud fare stando nel corpo; dilettevole e gustosa, perche,
quantunque stz veramente in esso, pare nondimeno che da lui si'se-
pari per meglio slarséne in Dio. E'di maniera ch’'io non so' se anco
le resta vita per respirare. Stavo io eid pensando, e parmi che no, al-
meno se lo fa nol conosee; tufto il suo intelletto vorrebbe impiegarsi
in intendere qualche cosa ‘di quello che sénte; 'ma come non arrivano
le sue forze a questo, resta di maniera ‘attonito, che se affatto non
manca, almeno non si scorge che muova mani, né piedi, come sogliamo
noi dire d’uina persona che sta cosi tramortita che ci ‘pare sia morta.

Oh segreti ‘'di Diol che non mi sazierei io mai d’adoprarmi per
darli ad intendere se pensassi accertare in qualche cosa: onde 'diro
mille spropositi per vedere se una volta’ affrontassi a dir "bene, ac-
cioeché lodiamo grandemente il Signore.

Dissi ¢he mon era “oss sognata, perché nella passata mansione, fin-
ché I"esperienza non & grande, resta I'anima dubbioda di quello che
le intervenne; se lo travide, se stava dormendo, se fu dono di Dio, se
il demonio si trasfigurd’ in angelo di luce; insomma rimane con mille
sospelli, ed & bene che gli abbia, perché, come dissi, pud anche 1'istessa
nostra natura ingannarci: quivi talvolta, sebbene le cose velenose
non hanno tanto luogo per entrarvi, nondimeno certe lucertole possono
entrare, le quali, come sono sollili, si eacciano per tutte; ¢ benché non
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faceiamo danno, particolarmenie se, 'come dissi; non si fa casoidi essey
altesochié seno. pensierucei che procedono dall’imaginativa e. da quello
che  §'& detto, importunano ; nondimeno. molte -volte. Ma in questa
mansione, per sollili che siano le lucertolette; non possono entrafg_,
perché non v'& qui 1mag|na2|0ne., nd memoria, né intelleito che possa
impedire questo bene,

E ardirei affermare, che se veramente & unione: di Dio, non.pud il
demonio entrare,né far aleun danno, perché sta il Signore unilo’ e .
congiuntp coll’essenza dell’ anima; sicché non ardird egli accoslarsi, e,
né anco deve intender queslo segreto. Che se chiaro & che non conosee.
il noslro pensiero, molto meno penelrerd cosa tanto segrela. Queslo si
intenda, degli atti_ dell’intelletto e della wolontd, che cirea i pensiert
dell’imaginativa Dio non 1’ accieca in quel punto. Oh che felice e buono
stato, dove questo maledetto non ¢i pud far male! onde rimane l'anima
con gnadagni si grandi, attesoch& Dio opera in lei senza . che nipno
I"impedisea, ' anzi. neppur noi slesse. Ma, che non dard chi ¢ tanto
amico.di donare, e pufj cid che vuole? Pare che jo vi lasei confuse
col dire se & unione diDio, guasiche cisiano allre unioni. E pur lroppo
ve ne sono,benchd siano in cose vane, quando. s amano mollo, dove
il demonio; parimenti trasporta. e fa, uscic di s¢ simili amanli; ma non
alla ymaniera di, Dio, n¢ con quel diletto, soddisfazione, pace e go-
dimenlo del!’_.amma. E un godimento sopra  tulli i godimenti della
terra, sopra tulti i diletti, sopra tulli i conteali, e pil, perehé non
ha  che fare il luogo, dove si generano quesli contenti, con guelli
della terra, per ﬁ:ﬁs_er. assai differenle il senlimenlo, degli uni e degli
allri, come ayrele sperimentalo, Dissi io una velta che & come se. gli,
uni si godessero nella rozza superficie del corpo, e gli aHri nelle mi-
dolle; e dissi bene, né saprei come dirlo meglio. "

Parmi di non vedervi ancora soddisfatle, allesoche. vi parm di po-
tervi ingannare, essendo difficil cosa I esaminare questo inleriore 3 e
sebbene, per chi ba sperimenlato, ed & passato, per lali cose y basli
qaello che s’¢ delto, perché seata la differenza ben grande,, yoglio
nondimeno darvene un segno mollo chiaro , per lo quale non potrele
dubitare se fu, di Dio, avendomelo  sua divina Maestd oggi ridollo a
memoria, ed a mio parere & sicuro e certo. Sempre nelle cose diffi.
cili, benehé mi paja intenderle e che dica. la veritd, soglio nandimeno
dire che mi pare ; imperocche, se per ayventura ' ingannassi, sto
mollo apparecchiata a areder guello che dieessero, coloro  ehe sono
mollo dotti: i quali, sebbene non hanno sperimenlalo in sé queste cose?
hanno tuttavia un non so che i gran lelterati, che come Dio li tiene
per lume della Chiesa, mostra loro la verita delle cose, aecio sia ap-
provata cd ammessa ; e se non sono persone distralle e vane, ma servi
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di Die,on si maravigliano mai delle sue grandezze, perehd intendono
molto Bene ¢he ‘egli pud ‘molto pii, essendo infinito: insomma, béneheé
aleitiie’ cose non 'siano dichiarate, devono ‘trovarne scrilte detl’altre, per

eui ‘Weggono "che possono tiu'esle_' occorrere el ammellersi. To fo di

cid grand'esperienza, come ‘anco I'ho ‘di aleuni mezzo-letterati , pau-
roseiti‘éd ‘ombrosi, ‘che molto caro 'mi costano : almeno penso io che
chi noti crederd che Dio pud molto” piti, ‘e che s' ¢ compiacinto ¢ si

compitee di comunicare alle’ volte i suoi ‘doni ¢ grandezze ‘alle crea-

ture sue, tien ben chiusa la purta per riceverne egh
‘Questo, sorelle ‘mie, non infervenga mai a voi', 'ma ' sentite e ¢fe-

dete di’ Dio assai pil in ‘infinito, ¢ non''guardate se sono buoni o eat-'
1i91 colero a’qaali’ egli fa'queste grazie, ehe suavdiving Maestd lo sa

conie he' gid-detto; né etcorre ‘ehe noi ci ‘meélianio ‘in"questo, ma con
umiltd’ e semplicitd i cuore servire a sua divina ‘Madstd, ‘et lodarla
per le sue opere ¢ maraviglie. Tornando ‘dunque al 'ségno ¢he o’ dico
essere il' vero per conoscerle, ‘gid vedele quest’ anima’ ehe Dio’ 17 ha
fatta ' divenir quuasi’ del tutlo' baterda | 'per meglio impriniere in' lei la

ver sapienza | atlesochide né wvede | nd'ode. né sénte, né s aceorge in’

quel temipo ‘elie sta cosi: il quale ¢ sempre breve, e pare 'ancoa lei
pit breve di quello ' che esser * devel “Fissa' e pone’ Dio 's& medesimo

nellinteriore ‘di'quell® anima’ di maniera, che gquandoiella torna in s& "
a'modo niuna pud dubilare d’essere slata in Die; e Dio dn lei. Le ri-

mane' don lanta’ fermezza ‘quesla’veritd , 'cliersebbene | passassero anni

senza’ ¢he 'Dio/loriasse a farle tal grazia, noun se la dimentica, ‘oltre
gli ‘effetti, 'coi quali rimane , de' quall dird dopn, essendo’ cosa ehe! fa

molto al proeposito. 4 4 OL . BYIOIE "

Ma mi direle come cid \’lde , 0 intese ;'se non’ vede ‘né 1nlen@lf:‘tL
Non dico io che allora il vide, ma che Ia vede poi chiaramente ; non
perch® sia visione, ma una cerlezza che resta nell’ anima , la quale
solo Dio ve la pud mellere. To so d’una persona, alla cui nolizia non
era ancora arrivato che Dio stesse in tulte' le €ose per presenzay Ppo-
lenza ed essenza, e per una grazia di'questa sorte 'che'Dio le fece,
venne u crederlo di maniera, che sebbene un' mezzo-letterato'di quelli
che ho detto, a cui ella domandd come stesse Dio in noi, égli cosi
poca il sapevacome ella prima che Dio glielo desse ad intendere ,

dieesse ehe non" i stdva se mon per grazial, ella aveva talmente in
se espressi la veritd” di'questor che non gli credette; e domandandone

poi ad alri clhie le dissero lu werild ; vimase ‘molto consolala. Non do-

vete perd ingdnnarvii, (stimando che ‘questa; certezza' rimanga con

forma’ eorporale y'come ¢la certezza con cui erediamo. che il corpo di

Gesit Cristo ‘Signer nostre slia-nel santissimo: Sacramento, benché mnol .
vediamo; perché qua non resta cosiy, ma della divinila sola. Mascome |

¢i resla con tanta cerlezza quello che non vediamo?
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Questo io mon so0 ,apere Sue.50no;, ma. so0 che o dico la veritd ;e
chi, mon rimanesse con questy cerlezza, non direi io che fosse unione.
ditulta I'anima con Dio 5 ma. di. qualche potenza, o d’altre. molto ma-
niere di grazie che, fa Bio all’ apima.  Abbiamo .da lasciar in tulle
quesle cose, di.eepcar, ragioni per saper -;tjome--Iurono,_auesochg‘a,.; nop:
arriva il nostro intelletto acomprenderle: perché dongue vogliamo af-
faticarci invano, e perder il ceryvello dietro;a questo? Basta sapere che o
¢hi- le fa @ onnipotente. Or l,'!}l‘:.ﬂ_(_:_{}rdu sopra. qu_cs_l.o cheio dico, chenon,
possiamo qui noi cosa veruna. di'quello che dice la sposanella Gantica:
Mi. eendusse il re, 0 m’introdusse nella eantina del vino, e non dice
ch’ ella vi ando da sé : e dice anco che andava cercando il suo amato
in questa ed in quell’altra parte. Quesla, unione intendo jo esser, la;
cantina dove il Signor ci;vuol-porre, quando vuole e come voole, ma
per - noslre diligenze non possiamo, entyare : sua,divina Maesld ha da
intredurci ed. entrar egli pelj centro dell’ anima nostra.

E per mostrar meglio le sue maraviglie, non vuole che in ¢id ab-
biamo/ altra parte-che in soggettare aff®to’ la nostra volontd, né vuole
che se gli-apra la porta delle potenze e de'sensiy i quali stanno tutli
addormentali; ma vuool s entrare . nel cenlro dell’anima. senza, passare
perporta alcuna, come entrd 2’ suoi diseepoli ; (quando  disse, lora:
Pax vobis; eome us¢l dal sepolero senza rimuaover: la pietra:; Appresso,
vedrete come:sua divina 'Maesli, voole. -ehe  I'anima lo. goda nell suo
medesimo, centro; pitv che -non-fa quiy il che fard nell'ultima. mansiene.
Oh-figlivole,) che ‘gran cosa vedremo noi, se non vogliamo veder altro
che la nostra bassezza e miseria), ‘e che non siamo degne serve d’un
si gran Signore, le cui maraviglie non possiamo comprenderel Sia,
egli eternamente ]udalo. Amen, ;

CAPITDLO 1L

Siprosegue ¥l medesimo, e si) dichiara Uorazione 4’ unione con una
comparazione delicata: si.dicono gli effetti eo'quali rimane Uanimay
é dua nolare grand&mentm -

Vi parr.ir che gid si 'sia..dmo quello che: ¢ & da (vedere, in  questa
mansione, eppur resta daivdie assaiy perchel come: dissi, v’ & pilt|
¢ meno: Quanto a quella che' ¢ unione non.credo saprd div di pit, Ma:
quando I’ anima, «a coi Dio fa queste grazie, si'dispone, vi, sono molte
cose da dire intornoa quello che il Signore opera in lei: ne diro al-
cune , ed anco’ della ‘manieéra in cui ella rimane. Per darlo al meglio ad)
jritendere mi servird d’una comparazione, la quale ¢ buona a quest'efr
fetlo, e perehd eziandib vediama, che sebbene in guest’ opera che fa
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il ‘Signore non possnamo ‘noi far cosa aleuna, tullavolta, aeciocehe sua
divina ' Maesta ci ficeia ‘questa grazia, possiamo far assai col disporei.
Gia avrete 'voi-udito Je 'sie maraviglie nel oo che si fala setay che
‘egli solo polé trovare ‘simile invenzione ; & come dVan’ seme! ehe & a
mode ‘di piceiolo’ granello “di-pepe ¢ol eilore principiando i gelsi a
melter la foglia , comincia ‘questo’'seme & 'vivere — che fintanlo che
non v’ & questo mantenimento, di cui” si’ sostentay'se ne‘sta’morto —
e con foglie'di gelso. si matriscono -aleani vermieeélliy finché poi fatti
ograndi’ si pongonoloro: appresse aleuni ramoscelliy e quivi conle pic-
eivle bocehe vanno das loro/medesimi’ filando/la setay'e 'fanno questi
bozzoli“moltodensi; dentro a"quali si racchiudono. j

Da questo medesimo ‘bozzolo, denlro a cui'si sérra'e muore un verme
assai-grandicello e brulto , esce fuora di'noi una farfalletta bianea ed
assai graziosa: ‘Cosay la quale/se non si vedesse , ma fosse raccontata
«daltrii tempi- o paesiy chi‘la potrebbe credere o 'da qualiragioni po-
tremmo  noi eavare, che una cosa tanto sepzd ragione, come un verme
‘ed un’ape siano cosi diligenté in faticave per/util nostro, e con tanta
industria @ Ed il povero vermicello perde la vita nell’ impresa. Questo
vi basti; rsorelle; per una buonora:di meditazione senza chesio altro
wi diea, altesoehé in ¢id ben polele considerare:le: maraviglie e lasa-
pienza del nostro Dig. Or che sarebbe se sapessitho le proprietd  di
Itulte!le cose 21dic gran profitto & 'ocenparci in meditare queste gran-
dezze, e rallegrarci diessere spose d’ un:mey cost savio e potente. Ma
‘torpniamo ‘'a quello che diceva, ed applichiamo a noi la eomparazione
accennata. Comineia- allora ad aver vila questo; verme ; quandoicol ca-
lore «dello’ Spirito. Santo incomineia a; valersiwdell’djuto generale che da
il Signore Iddio a tuttiy e quando incomincia adiapprofitlarsi de'rime-
dii «eh’ egli: laseid- nella sua Chiesa;; cosi della’ frequenza de'Sacramenti,
come della lezione de’ buoni'libri' ‘e delle:prediche | ehie' sono ollimi
srimedii ‘per un'anima, la quale sel ne sla morta nella sha trasearatezea
e ne’ suoi peceali, e pﬁsla nelle occasioni 'che pud avere doffen-
idere Dioy iy, -

Allora comincia a vivere , e si va di questi e delle I)uane medita-
zioni' sostentandoy finché sia eresciuta, che & quello che fa a mio pro-
posilo, che questo altro poeo importa. Or:eresciato questo verne, che
@ quello ehe nel prineipio s'& detto, comineia a lavorare la seta, ed
a fabbricare la casa dove ha' da moriré. Questa casa vorreiio qui dar
ail intendere che & Cristo) come dice (8. Paoloy ehe la nestea vita sta
nascoslaicon Cristo in Dio'e che Cristo ¢mostra yila. Or vedete qui,
figlivole quelld: chei ipossiamé fare col favor di Dio, che  sua divina
Maestd medesima sia mostra ‘abilazione y eome in vero & in quest ora-
zione d’unione, fabbricandola noi alire. Par clt’ io’ voglia dire che pos-
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siato levare o aggiungere & Diojpoiche Wico. ab’ egli & la, mansione |
¢ che la possiame noi. fabbricare per, porei in.essa; E come . che: pos.
siamo, non, levare németlere inDio, ma. porre e levar.da noi, come
fanne questi. vermicelli4 che: non avremo, finito -di fare in, questo tulto
quello che possiame, quiando’ questa, nostra poea falica; che & un niente,
congiurnigerd Dio con la sua grandezza, e le dard sl gran valorey, che
il medesimo - Signoresia- il premio i guest’ opera, 1L siceome. egli &
stato quegli che 'ha fatlo laymaggiore spesa, cosk vuol unire le nostre
piccivle fatiche e travagli. con i grandissimi che pali sua divina Mae-
sl coche lulto sia una cesa. Orsi, figlinole mie, affeelliamoeii a' fare
questo lavoro, ed a lessere quesio bozzolo, togliende via\ il nostro.amor
proprio; la propria volonld, e lo star attaceate a qualsivoglia cosa della
| terray ed. aggiongendo opere di penitenza y d orazioney di mortifiea-
zione, d'obbedienza, e tullo guel di pik che. sapete. Ghe piacesse a Dio
«heeost noi operassimo . eome sappiamo e sSiome avvisate -dii quéello
che abbiamo: da fare. Mueja, nruoja; questo: verme come muore quello
dellassetay fornitonche ba di far qiellosper che fu creatos e viaceor-
gerele ;- come vediamo Dip y'e eome ci vediamo lanto poste nella sna
grandezza, a«guisa-di questo vermicello in suo bozzolo: Avvertité clie
dico vedere Dio, come di sopra ho dello; cmé che si dia sentire in
questa maniera: d’ anione. - \ i
Or wvediamo chesi fa di queslo verme, che per questo ho.dellu il
«rimanente;, e dico che: quando Sla - in quesla orazione rben morta al
mondo, n'esce! poir una farfallelia bianca. Oh grandezza di Diol e qualc
di qui esce un’anima per essere stata un poco, che a:niio parere non
arriva maiia mezz'ora, assorta’ o posia nella grandezza di Dic; e lanto
unita ‘eon: luil Toqvi dico in veriti ¢he la medesima aninxa non: cono-
sce séislessa; perocché dovete considerare: ehe'la differenza che w'é
da'un bruelto 'verme ad unma farfalletta bianea , la medesima si trova
(ua. Non sa donde ha potuto ! merilare lanto bene, né¢ donde lensia
potute venire. Si vede con, un desiderio di lodare Dio, che veoreebbe
disfarsi tutta, e palire per amor suo mille morti. Subito, senza poter
far altro ;. comincia’ a bramare di patir gran travaglisy i desidéri di pe-
nilenza, di solitudine; ;che tulti. conoseans Dio, sonograndissimi; e di
qui le viene' una gran penain vedere cheoegliisia offeso. | L
Ma nella mansione che appresso 'viene si tratlerd di queste cose piit
in parlicolore, atlesoché quello che si trova in questa mansione, e
nclla seguente, & quasi (ull’ una cosa, sebbene Ja forza degli effettice
wolto differente ; perciocehd, cowe ho delo, se dopo ‘che ha Dioqui
condolta un’anima si sforzerd ella d’andar avaunti, veded gran cose. Oht
eheleosa ha'il veder poi 1" inquietuding di questa farfalletta connon es-
ser mai stala inovita sua pidt riposata e quieta! B cosa invero da lodare
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il Signare, perché non sa dove aver riposo e fermezza : onde - quanto
‘vede mnella terra la reea noja, p.;r(acninrmenle quundo Dio 'le da
$pesso’a bere di queslo vino, quasi ciascona’volfa' rimane con’ nuovi
guadagni. Gid non fa pil- stima aleuna  dell” opera che soleva ' fare
merntee ¢fa verme,  ehe era il lessere a poco a poco il bozzolo; le
sono nate l"ali, come 's’ha dunque a'contentare, patendo wlare, d'an-
dar passo passo?

Quanto pud fare per Dio, talto a’suoi desiderii ¢ poeo; non si ma-
raviglia ‘molto di quello che fecero e patirorio i'santi, gid per espe-
rienza intendendo come ‘ajuta il Signore, e trasforma un’anima di' modo
che ' non' ‘pare pitt essa, né della figura di prima, ‘altesoché’ la fiac-
cheézza' che ‘innanzi le pareva avere per'fir penitenza gia non la scorge
pilty e si'vede divenuta forte. L'attaceamento a’parenti o ad amici, o
roba, da cui volendosi staceare non bastavano atli né deliberazioni 'per
metlerlo in ‘esecuzione, ché anzi allora le pareva trovarsi piitloro at-

“faceata), ‘gid vedete di-‘maniera -tollo, e Jei libera da ‘quello, che le
dispiace ‘esser obbligata, a’quanto in questo particolare, per non anddr
contra la volontd di Dio le bisogna fare. Ogni cosa la stanca ¢ le da
noja , perclid ha provato'che le creatare non possono dar ripeso vero.
Pare ch’ io'dica’ troppo, e pure piw mollo dir potrei, e chi avri rice-
vuto  da ‘Dio questa’ grazia, ben vedrd che dico poco; onde non ¢ da
waravigliarsi clie’ questa farfalletta eerchi ‘di nuove ‘riposo, poiché
nuova si riteova 'nelle ‘cose 'della terra;or dove andra la poverina ?
Tornare donde asci mon pud, clie ‘non & in poter nostro finch& Dio
‘mon ¢i ' compiace di tornarei a far questa grazia. |

Oh Signore, e che muovi travagli incominciano' a qnest’an'imzﬂ Chi
crederebbe tal cosa dopo grazia tanto sublime? Insomnia, o in' un modo
oin un altro s'ha d’aver eroce ‘mentre si vive. E'chi dicesse che dopo
esser qui'ginnto sta'sempre: con riposo e 'conlento , direi ‘io che non
v’ arriverd mail ma che fu per avventura, se enlrd nella passata man-
‘sioney, qualehie gusto , ‘ajutato dalla naturale fiacchezza, e forse anche
dal demonio, che le di pace per farlé poi maggior guerra. Non voglio
die ‘che: non lianno’ pace coloro che qui'arrivano'; péreh® 1" hanno e
ben grande , atlesoch® i medesimi travagli sono dital valore e di si
buena radice, che da loro nasce la pace ed il contento. it iz

Dal’ medesimo disgusto che danno le cose del mondo, nasee un de-
siderio d'uscirne tanto penoso, che s'alecon alleviamento sente, &il pen-
sare che Dio vuale che' viva in questesilio, e ‘non basta | perciocche
con tulli questi- favori ¢''guadagni, non si ritrova Panima cosi rasse-
~guata alla volonti 'di Dio, come si vedrd appresso, sebbene non’ lascia
di conformarsi con ‘quellay ma & eon un ‘gran sentimento, fion potendo
far altro perchd “non le & stato dato pit’y ed ogni volta che fa ora
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zione , & con molte lagrime e con. pena, la quale forse in qualche
maniera procede da quella ebe grandemente sente npel vedere che &
offeso Dio, e poco in questo mondo stimato, e delle molle anime ehe
si perdonp , cosi d’ereti¢i, come d'infedeli, e quel che pit le fa com-
passione sono quelle de’ eristiani. E sebben vede che, la  misericordia
di Dio & grande, e che per malamente che vivano si posseno emen-
dare e salvarsi, teme perd che molli si dannino.

Oh grandezza di Dio! pochi anni prima; e forse giorniy se ne slava
quest anima senza ricordarsi se non di sé stessa; chiora I'ba posta
in si penose cure? Le quali non polremmo noi cosi penosamente sen-
tire, come fa ella, in molti anni di meditazione.. Come, Signor. mio, per
molli giorni ed anni io procure esercitarmi nel pensare il gran . male
che & I'essere Dio offeso, e che quelli ehe si dannano. sono suoi. fi-
glinoli e miei fratelliy ed i pericoli ne'quali viviamo, e quanto sarebbe
bene per nei uscir di questa miserabil vitay non basterd tutlo, queslo
per farmi sentire la detta pena 1, No, figlivole, ehe.non & la pena che
qui si senle , come I’ allre che, di qua si provano, perocché ben po-
tremmo, noi col divino ajuto, assai pensando le cose delle, sentire pena,
ma non penetrerebbe, né arriverebbe allintimo delle viseere come gue-
_sla, ¢he pare sminuzzi un’ anima, senza ch’ella il procuri 5@ talora
senza che il voglia. Or che & questo? Donde procede? To veilo dird.

Non wi ricordate di quello. che gid un’ altra volta-vi dissi, sebbene
non a questo proposito, della spesa, la quale Dio introdusse nella can-
tina del wvino, ed ordind,in lei la caritd 2 Or guesto appunto & quello
che passa qui, ché come quell’ anima gid lulla si rassegnd nelle sue
mani,. il grand’ amore la liene cosi arresa . e soggelta che non sa né
vuol allea cosa, se non che Dio faccia ‘di lei la sua santissima yolont.
Imperocché, per quel ch’io penso, non fard giammai Dio guesta gra-
zia se non ad anima che egli elegga e prenda per suo meolto. amata;
vuole che senza ch'ella intenda il come, esca di quivi segnata col suo
sigillo, atlesoch® yeramente non fa qui l'anima pit chela cera, quando
altri- vimprime il sigillo , peerhé la eera non pud da s¢ stessa sigil-
larsi, solamente sta disposta, ciog tenera e molle, e né anco da st
stessa si mollifica ed intenerisce, ma solo sta ferma), e consente che
¢id si faccia in: lei. Oh bontd di Pio, che tatto ha da essere a spese
sue, e non vuol.altro se non la nostra volontd, e che non sia impedi-
mento, -né resistenza nella cera !

Or vedete, sorelle, quello che il nostro Dio fa qui, accioeche que-
stanima gid si conosca per sua; le da quello che ha, che & l'istesso
che: ehbe il suo dilettissimo Figlinolo in questa vita, il che & una gran-
dissima grazia. CGhi pitvdi lui dovelle bramare di uscie di quesla vita?
Cosi lo disse egli nella cena : Gon. desiderio ho desideralo. Ma come,
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Signore , non vi si presentd innanzi agli occhi la morte erudele che
tanlo penosamente, avevale a patire? No , perché il grand’ amore e il
gran desiderio; che ho della salute dell’ anime, soprayanza senza com-
parazione queste pene, né le molte che ho patilo, e lultavia, patisco
. menlre sto nel mondo , sono sofficienti perché 'queste io  nulla stini.
i, @ cosi, che molte volte ho io consideralo questo, & sapendo il gran
:turmenlo clie ha patilo e lultavia palisce una certanima ch'io conosco
nel vedere offendere Dio, la quale avrebbe volulo piuttoslo morire che
soffrirlo,; e considerando s¢ un’anima di si poeca earitd, che paragonata
a,quella di Cristo si pud dir quasi, niente, senliva cost insopportabile
tormento , qual dovea essere il sentimento! di. Crislo Signor nestro, e
che. vita, dovea, egli passare, poiché tulle le eose gli erano presenti, e
stava sempre mirando le  grandi offese che si facevano  a'suo Padre.
Senza dubbio credo io che furono assai maggiori di quelle della: sua
sacralissima passione; perocché gid egli allora vedeva il fine diquesti
travagli; ed il conlento di vedere il nostro rimedio con la sud morte,
e dimostrare I'amore che portava a suo Padre nel paliri tanto:per lui,
dovea moderargli i dolori , come qui accade a eoloro che slimolati da
grandissimo 'amore  fanno penitenze grandi che guasi non le sentono ,
anzi vorrebbono farne assai pitt, e tutto par lore poco.

Or che dovea senlir sua divina Maesth, vedendosi in cosi grande oc-
casiong (i mostrar a.suo Padre quanto compitamente adempiva la sna
‘obbedienza, ¢ soddisfaceva all'amor. del prossimo 7Ol che gran: dilello
¢ patire per fare la volontd di. Dio! ma il continuamente vedere tante
offese fatte ialla; divioa Maesta, e Vandar tante anime all’inferno, tengo
in per cosa s dura, che credo, se eglii non fosse stato pit che uomo,
che un giorno dii quella pena bastava per finie molle vite ; quanio pitt
una, sola? ot j

GAPITOLO HI
S con:.mua Ia msdes:mu matsna e 8i; parm di un' altm sortei di
uniong che pud Vanima iconseguire. col favor di Dio , ¢ quamo ini-
porta per questo Uamor del prossime. 1. .

Ihlormamo ora alla nostra, eulumba, e -vediamo' qualehe: cosa di
q_uello che Dio concede in questo stalos intendo pérd sempre ehe ha
da procurare di eamminar avanti nel servizio di nostro Signore, e nel
proprio conoscimento, ché se altro non facesse c¢he rieever quasta gra-
zia, € come gid in possessor di cosa sicura trascurasse la sua vita ed

,uscisse dalla strada del «ciglo ; chie :sono /i eomandamentiy le aceddria
come al verme da cui esce il seme, perchi se ne producono altei, ed
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egli rimoneé morto per gempre. Ei da fuora il seme’, ‘ma , ‘allesochy
una ‘grazia st grande non- vuole Dio che sia "conceduta invano, 'gide.
‘ché mon se m’approfitta ‘ehi la riceve, giovi almeno ad altri.

Tmperocehd , come rimane con questi desiderii e virtit dette, mentre
dura e persevera nel bene, sempre fa giovamento ad allre anime, ed
allacca loro del suo calare, e quando in sé'1"ha gia perduto, pur le
accade rimaner con - questa voglia che altre se n"approfillino, e 'gusla
di dar ad intendere le grazie ‘e favori che Dio fa a'chi I'aiiia ¢'serve.
Io ho eonosciuto una persona a cui appunto cost accadeva, cheé stando
ella assai perduta e fuor della buena strada, gustava non di meno che
altre s™ approfittassero delle grazie che Dio a'lei avea fulte, e di' mo-
strare il cammino dell’orazione a quelle chie non Pintendevano; e fece
gran frutto: tornd poi a darle luce il Signore peér ‘sua misericordia ;
vero & che non ancora aveva gli effetti sopraddetti. Ma quanti debbono
essere che' Dio chiama all'apostolato, come Giuda; comunicandosi loro ;
¢ li chiama per farli re; come Saul, e poi per eolpa loro si perdono?
D’onde cavereémo, sorelle,, che per andar pittmeritindoci e non per-
dendoci , come cosloro, la sicurezza che possiamo avere & I'obbedienza,
e non torcere: od uscire dalla legge ‘di Dioj parlo a c!n f:m\ simil i
grazie, ed anche atalli i :

Parmi che pur resti alquanto oseura, con quanto ho detto questa
mansione ; € poich¢ si guadagna tanto -ad entrar in essa, sara bene ehe
non paja che rimangano senza speranza coloro u quali Dio" non da
cose tanto soprannaturali; poiche la vera 'unione si pud eol favore ‘di
nostro Signore molto ben conseguire, se ¢i forzeremo' di ‘procuraria
con non, aver volontd, se non ‘unita con quella’ di- Dio. - 0Oh " guanti
siamo che diciamo questo ; e’ ci pare che non vogliamo' altra’ cosay ¢
che daremmo la vita per questa veritd, come credo aver gid’ detto!
Ora io-vi dico che quando sia questo, avete ottenuta questa grazia dal
Signore: e non vi curale punto!di’ quell’ altra unione favorita, di ecui
s’era ragionato, poiché quello eh’& di maggior bene e slima in essa,
procede da questa, della quale ora ‘parlo. Or che unione ¢ questa da
desiderare | avvenlurata quell’anima che I'ha ottenutay poichié vived in
quesla vila con riposo, attesoché niuna cosa de’successiidella terral'al-
fliggerd, se non fosse il vedersi in qualehe pericolo di perdere Dio, 0
il vedere eh'egli sia offeso, N& infermitd, n& povertd, né morte’ di ehinn-
que sia potra turbarla, se non fosse d’ aleuno che cagiotiasse ' gran
mancamento nella: Chiesa di' Dio, ché ‘ben vede quest’anima ¢he'sa me-
glio'il Signore quello ‘ch’egli fa, ch’ella quel che desidera Avel.e_da
sapere che vi sono alcune pene, che difatto sono prodotte dalla natu-
ralezza e da cariti di-muovyersi a’ pietd de’ prossimi, come aceadde a
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_nosiro-Signore; quando. risuscitd. Lazaro, e quesie non. levano lo star
- unili-con Ja volontd di Dioy, né meno. perturbano Vanima con una pas:
_sione. inquieta ed afflittivarche duri- molto. Quesle pene. tosto passano,
ché,  come dissi- de’ gusli nell’ orazione, pare.che non.arrivino all’in-
timo «dell’ anima, ma solo a questi sensi e potenze: Yanno per leman-
sioni .passate ; ma non. entrano in queste ultime, delle  qualisic diri.
Per.questa, dunque maniera d’unione non & necessario quello che &' ¢
defto di, sospensione di potenze, ché potente & il Signore in arricchir
lanime, per, molte; strade e condurle a queste mansioniy e-non per la
“seorcialnja; detta, | : - 909911 i
‘Ma avvertite bene, figlivole _<*hc necessariv che muoja il verme

e cio a vostro costo: perché nel sopraddelio ¢ di grande ajuto per
(morire il vedersi in vita, siinuvova’, ma qui bispguna, che in-questa vi-
vendo 1" uccidiamo  noi altre. lo vi confisso che eid fard con assai pil
fatica masnon manea. della suasmercede; e cosi sard maggiore il suo
~guiderdone se n’uscirele con I yiltoria, ma: che sia . possibile, non
¢ & che dubitare, come sia veramenle unionecon la volentid di. Dio.
Questa & Funione! che sempre in mia vila ho desiderato, questa &
quella ‘che eontinuamente chiedo al Signore, come la pitr chiara e si-
enra. Ma miseri noi, quanti-pochi dobbiamo arrivarvi, benehé a chisi
guarda, d’offender. Dio, ed & entrato inreligione , pdj.l daver fallo-il
tutto ! .

10h che rimasg,ano-.cerl-i vermicelli che non si lascian conoscere , fin-
«chey come qnello ehe irose I'edera o’ Giona, non ¢il hanno rose le virti,
questi sonp un amor proprig, una propria stima, -un giondicar i pros-
simi, benené sia in cose piccole, un mancamento di earild verso loro,-
on gliamando come sé medesimo; che; sebbene straseinando soddisfa ¢
ciamo. all’ obbligo per non' far peccato , non perd acriviamo di gran
lunga a quello che far. dobbiamo per istar del tullo bmite conla vo-
lonta di Dio. !

#Qual pensate; llghuulo, «¢he: sia la sua volonlé? Che siamo tolalmente

‘ perfetle; per. esser una cosa seco e col Padve ;come sua divina Maesta
til ‘domandd: Gonsiderate ¢he ¢i 'manea per arvivare a questo. To vy
dico iche 1o sto: serivendo con mella pena, per vedermene fanto allon
tanala, ‘e tullo \per  mia colpa, atlésoché non bisogna: ehe il Signore ci
faceia per ' questo. grandi accarezzamenti, dovendoci por troppo bastarc
I"averci dato il suo Figlinolo che ¢’ insegnasse la!strada. Nen pensate
che stia la cosa in sapere, se ani muore padre, o fratello, confor-
marmi: tanto ¢on la wvolonta i Dio che ¢id non senta, e se visono in-
fermitd e travagliy soppoetarli con allegrezzay buono: & questo, ma alle
volle ‘consiste inuna eérta dlscrezlwe, perché non possiamo faraltro,
e ‘faceiamo della necessifa  yieti.
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Quanto . di' queste cose, o altre simili, facevano i filosofi per essen
molto sapienti? Ma qua ‘due cose sole ci domanda’il’ Signore, cind
amor di Dio e del prossimo: in queste dobbiamo affaticarci; osservar.
dolei con perfezione , faremo! la ‘sua volonta , e/ conseguentemente sta-
remo unite'con luii Ma quanto siamo lontane,” com’ io' 'dissi , dal fape
per si- gran. Dio queste due cosel, ‘come siamo’tenute! Piaccia a sna
divina Maestd darei grazia che nieriliaino d"arrivare a questo stato ,
c¢h® a noi sta:se vogliamo. T pilt certo ‘segno 'che' sia, i mio 'parere,
per conoscere se ‘osserviamo -queste 'due cose, & 'notar bene’ eome
ci atleniamo al precelto dell’amor del prossimo, pereh® non'si’ pud
sapere se amiumo Dio, benehe vii siano indizii grandi 'per cednoscerlo,
ma quel del prossimo Ppill si conoseel foo ol

E siate ‘certe che quando vi vedrele pid profittate in-esso, tanto pii
anche . sarete nell’amor di Dio: perocehe & &) grande quello ' che 'sua
divina Maestd i porta, che in pagamento |di’ quello’ ehe noiportiamo
al prossime fard che ilsuo per molte vie vada' crescendo @ né posso
io di eid aver dubbio: 1168 - '

Importa grandemente che miriamo ‘con grand'avvertenza;, come
camminiamo in quello, che se® con perfezione abbiamo fatto il tutto
perocché ; eome la’ nostracnatura & eallivi’y se noti ‘nasce ‘dalla” ra-
dice, che & Pamor di Dio, non dreiveremo ad ‘aver con perfezione
I'amor del prossimo. . .

Or poiché tanto ¢’importa, sorelle, procuriamo d’andarei conoscendo
¢d esaminando melle ‘cose piceiole, e non facendo easo  d alcune
niolto grandiy eh® cosi all’ ingrosso vengono nell’orazione di voler fare
e dire per i prossimiye per sola un’anima che si salvi: perciocchd, se
dopo ‘non eorrispondono I opere, nonov' ¢ perché reredere ‘che siamo
per farvlo. L' istesso dico dell’ umilth e di tutte le vivtli: sono grandi
1" astuzie del:demionio, il qualey per darei'a credere cheé abbiamo una
virtit, non avendola veramente , melterd sottosopra ’inferno.

Ediha ~ragione, perché «cosi fa gran daunoy @ ‘non vengono mai
queste finite: vietl senza qualche vanagloria ; naséendo  da fal radice ;
siccome; per conlrarioj quelle che dé il Sigriore Iddio son libere da
essa’ e da superbia: loomi rido;in/vedere aleane ‘anime, le quali, men-
Ire stanno in erazione; par loro ehe vorrebbono esser umiliate e pub-
blicamente scheenite per Dio, e poi se potessero coprirebbono un lor
picciolo mancamento} o se non l'hanno, e sia loro appus{o, Dio ci
liberi: dal' raminarico 'che ne sentono. i

Or chi ‘queslo. non sopporla, /molte bene sil mnsnden per non far
caso di ‘quello che a suo pareré, da solo o solo propose e determind,
perchd in realti mon fu vero falto rdella volonti che quando v‘era.-
mente v’ & questo ¢ altra cosa , ma fu qualehe imaginazione dove il
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demonio suol far preda, tendendovi lacei ed inganni; ed a donne, o
genti senza lettere polra farne moltil perché non sappiamo conoscere
ed ‘intendere le differenze delle polenze e dell’amagmanva, ed allre
mille, cose che souo inleriori,

Oh sorelle ; quanto chiaramente si vede in chi di voi sivlrova dad-
dovero quest’amor del. prossimo, ed in chi no, con quesia perfezione !
Se voi inténdeste quanto ¢’importa guesta virtii, non vi dareste altro
studio. Quando io scorgo certe anime molto diligenli in star atlente
alllorazione, e mollo a eapo chino; quando si trovano in essa, di ma-
piera che non ardiseono di muoversi'un tantino, né di . distraersi eol
pensiero, perehé non/ si parta da loro un pochino di gusto e divo-
zione che hanngiavulo , mi fa: vedere quanto, poco . intendono il cam-
mino, per . donde 8 arriva all'uni:@-ne., e pensano che quivi consista
tutto. il negozio. -

No, sorelle ;.no, opere vuole il Slgnore e cosl, s¢ vedrele una so-
rella infermar a cuil possiate dar qualehe ajutoy non vi eurate’ punto
di perdere questa devozione e eompatirla; e se ha alcun dolore, vi
dolga del suo male , e se sard di bisogno , digiunate vei , acciocehe
ella mangi , non tanto per amor Suo., quanlo perche il Signore cosi
vuole! Questa ¢ la vera unione conla sua volontd, E se udirete lodar
assai una persona, rallegratevi pitt che se lodassero voi: questo in vero
& facile ; perche dove & umilla, piullosto da pena-l" esser lodala. Ma
quest’allegrezza che sii conoscano le virth delle sorelle) & wna gran
buena eosa. : -

Cost anche quando vedrele Jin: essg aleun difétto sennu.lo eome se
fosse vostro proprio , e riceprilelo. Assai ho allrove ragionato di que:
sto.y perché veggo che se in cid mancassimo saremmp rovinate. Piaccia
al. Signore che non-sia, mai, che come non manchiate in questo, vi
assicuro io che ollerrele 'da sua divina Maesld unione che s’ ¢ delta;
ma quando vi vedrele eon tal mancamento, benehd abbiate devozione
e gusti, e che vi paja d'esser gil arrivale a qualche sospensioncelia
nell” erazion di quietey che subito parvd ad.aleune che gid sia fatlo il
lutto, eredetemi che non siele areivate ad. unione , e demandate al
Signore che vidia questo perfetto amor del prossimo , e lascidte fare
a sua divina Maesta che vi dard assai pin di quello ¢he saprele desi-
derare , come voi' sforziale la vosira volonld a condiseendere in tutio
a quella delle sorelle, benché perdiate delle vostre ragioni, e vi di«
mentichiate del vostro bene e coutento, pel bene e contento loro, per
molto che - contraddica: la nostea natlura, e procurale nelle oceca-
sioni di qualche fatica al prossimo, di levarglicla e prenderla sopra
divvoi. Non'-pensiste iche non v’ abbia a costare  qualche cosa: mirate
quello che costd al inostro Sposo Pamore che ci portd, che per libe-
rarci dalla morte, la patl egli si penosa, come fu quella di croce.
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Si prosegue ¢l medesinmo argomento, dichiarandosi maggiormente que-
sta maniera d'ovazione. Si dice il mollo ¢he tmpovta U andare ‘con

aveertenza ;- perché il demonio sta molto! vigilante, dcaiocr!aé si torni

indictro ¢ 8i lasci U indomineiato camimino: '

Parmi-che ‘stiate con desiderio di vedere quello ehe 'si fa da quesiy

colomba ;e dove si posa — essendosi’ detto ¢he non si'ferma nei
gusti spiritnali, né in confenti della terra’; ma che'il suo'volo & pii
in alto ' — e non 'posso darvi' soddisfazione sinall” altima ‘mansione.
Piaceiaca Diovehe mi si ricordi, o ‘¢he abbia tempo di serivertoy peps
ché son gid passati cingue mest., da‘che incomineiai, ¢ won mi sen-
tendo con testa’ da poterlo. rileggere, ‘debbon e  cose’ andar re-
plicate due wolte ; macome ha da'servire per lemie sorelle; poco-im-
porta. Tatlavia' voglio io' meglio’ dichiarare quetlo 'che pare iche sia
quest’orazione 'd* unione, e conforme 'al mio rozzo ingegno', mi ser-
vird d”una comiparazione: ftratteremo poi pilv diffusamente di questa
farfalletta ) lavquale non si fernia , 'ma fraltifica sempre, facendos bene
a se slessa, end altre’ anime, perché non ‘ritrova in sé vero riposo.
Gid avrete molte volte udito cone Dio si ‘sposa’spirituslmente | col-

1" anime;benedettaisia la sua misericordia ‘che tanto vuole umiliarsi, ¢

benche sia’ eomparazione grossolana, non ne trove io altru migliore per
dar ad intendere quel che prefendo’, che il Sacramento del matrimo-
nio’, benché sia in differente’ maniera da questo di cui trattiamo, per

esser fulto spivitvale; differentissimo  dal corporeo : perciocche tatto &
amore con amore, le¢ sue operazioni sono purissime e tanto délicale e
soavi, cheé non &i possuno espnmere, ma sa bene il Slgnnre dnrlc a’

» Ll

sentire, /- ) T OTS T

Or-pare a me che }unione non  aneivi aneora: allo spmahm rdpm- )

tuale: ma siccome guando nel mondo' s ianno! due’persone ra'sposare
insieme , si'tratta prima se sono’conformi’ in sangue ed in qualitd, e
che I’ano voglia Paltro e che sitveggano, per maggior'soddisfazione

d’ambedue, eosi ¢ quiy» presupposto che I’ accordo 'sia ' ‘giad  falloy e r

che 1 anima sig a pieno informbta di'quanto 1& torni bener e che: stia®

risoluld di fare tutta laovolontd del suol Sposv, e “swa divind Maestd o

conoscendo molto bene che' @ cosly, resta soddisfarta-di leiy ondelefar

questa misericordia che vuole, ehe ella’ maggiormente 'lo conbsea) @

ches; rcome sivsuol direy 'vengano a vedersi e ad unirlaseeon 1

Possiamo- dire esser cosi: (questo, attesochd passasin brevissimo tempo-:

Qunivi non vi- bisogna altroiaecordo, ma solo un'vedér Vanima per una|
g g 1R g 1 Bl A



211 °
nmniera'segrela' chi & questo Sposo che ha da prendere; perocché
per via: de'sensi e delle- potenze, in nessun modo polrebbe in mille anni
intender quello, che qui in brevissimo spuzie intende; ma come lo
Sposo & tale che quella sola wista laJascia pitt degna 'di venira darsi
la mano; peroeché rimane I’ anima tanto innamorata che fa dal canto
suo quanio ' pud aceiocché non: si - guasti questo; divino sposalizio. Ma
so quesl anima si trascurasse e 'ponesse I’ affetto suo inicosa chie non
sia Dioy perderd tutto: ela,perdita € si grande, quanto grandi - seno
le grazie ed i favori che:il Signore di mano in: mano:le va. fncenda, ¢
molto maggiore che esagerar si possa. "

Per tanlo; anime cristiane, a quello dice, che il Signore ha condnl[e
a questistedminis, ‘per lui vi prego che non vi Lraseuriate, ma' che fug-
giate le oecasioni; gerché: inquesto stalo/ non sitroval'adima cosi forie
che si possa mellere in quelle, come si trovera dopo c¢he sard fatto lo
sposalizio, che sakd nella’ mansione seguenle, altesoehé la comunica-
zione: non: fu pit che una svla visita, ed il demonio va molto sollecito
per combatterlaed impedirle questo sposalizio. Imperocche dopo, quande
gid la vede totta data-allo Sposo; mon:ardisce tanto, perché me leme
ed ha'sperimentato, che se qualche volta I’assale: piutlosto ne rimane:
con gran perdita, ed ‘ella-con ‘molto guadagno. To vi dico, figlinole,
che ho eonosciulo persone molte eminenti in ispirito, ‘e che erano ar-
rivate a questo'stato, e poi il 'demonio con le sue ‘grandi astuzie ed
inganaisaverle: riguadagnate a sé, perche tulto 1’ inferno: deve unirsi
insieme a questoeffelto; attesoché jecome ho ‘detto, non perde un‘ani-
ma sola, ma molle, Gia liene egli sperienza in. questo c¢nso, imperoc-
ché se consideriamo la-oltitudine; dell’ anime che per mezzo '’ una
Tddio tira a s&, & cosa da grandemente lodarlo. :

Quante miglisja’ ne . eonverlivano: i martiri 7+ Quante ne cundussc al
cielo wna donzella ;> come Sant’ Orsolar? Ma quante o’ aved il demonio
perdute per opera di’S.‘Domenico e di ‘8. Francesco. e d”altri fonda-
tori di- religioni, i quali tolli, come 'si legge nelle wviteloro, ricevevano
simili: grazie da Dio ¥ Che fo questo,ise non che si sforzarono di non
perdere per - colpa loro- cosi divino . sposalizio 71 Oh figlivole miey cosi
appareechiato & ora-il 1 Signore: a farci grazie comenallora, anzi, se cosi
pud dirsi, ancor pitt: quasi che abbia bisogno dichi voglia riceverle,
ritrovandosi ora 'poehi i quali mirine per Ponor suo, come allora si fa-
ceviu Grandemente 'ciramismo ed andiamo:controppo pradenza umana
per non’ perdere 'an punitordelle nostre ragioni. Oh che grand’inganno !
il Signoreci dia ‘luce per non.cadere in simili tenebre ‘per sua gran.
misericordia: :Mi potrete ' domandare o star in dubbio ' di due cose; La
prima e, cche se 1’ anima sta cost ben risoluta ed unita con la volomta
di Dio, 'nel modo che s'é dettoy come si pud ingannarey poiché non
vuole in cosa veruna far mai la sua propria volonta?
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Liseeconda ;. ‘per:quali vie ‘pud . enirave-il demonio cosl 'pericolosas
wente ¢he:ruini " animal vosira ; stando’ voi' cosi appartate dal mondo
e lanto accostate a’Sacramenti; ed:in’ compagniay possiamo dive, d anx
giolit/ Poiche, per bonta del Signore, niuna'di vei ha altro desiderio
che di servirlo in ttte. Che: quelli' che stanno immersi nelle ¢ose: del
mondo, corrano questi pericoli, non ¢ gran'cosa. Io dicoche iinque-
sto avete ragione , che assai misericordia ei ha falto Dios ma: quando
conside¢ro che stava Giuda tra gli apostoli, e trattando sempre; col ‘me-
deésimo; Dio, -ed ascellando (e sue parole , conosco che non ¢'& si-
curezza.

E vispondendo al primo, dico che se questanima stard sempre’ unila
alla volonta: di Dioy chiaras cosa & che non si perdera; ma viene il de-
monio con cerle astuzie grandi, e sotto colore di bene la va levando
de’gangheri in alcune poche cosetle dilei, e ponendola in aleune al:'
tre che:le da'ad intendere che non sono eallive, e le va a. poco a
poco oscurando Vintelletto 'ed intepidendo la volonta , e facendor cre-
scere in lei amdr propeio , finché d’una in un’alira: cosa'la va sepa-
rando dalla ivelenta di Dio ed accostando alla sua. Con! questo s’& ri-
sposto parimenti al secondo ; perciocché non v'é clausura tanto strelta
e rinserrata dove egli non possa entrare § né cosi remoto deserto dove
egli-non wada. Vi_.dico ancor un’altra cosa; che-forse.lo permelte il
Signore, per vedere come si porla quest’anima di cuiegli vuol servirsi
per: lume di altre, atlesoché meglio ¢, che se ella ha da esser cattiva,
sia;mel principio e si scopra per lempo , che non dopo quando possa:
far danpo a molte.: 1

La diligenza che ora mi sovviene, pi cerla, dupo il domandare sem-
pre a Dio nell’orazione che!ei soslenga con la sua polente mano , ¢d
il pensar mollo; di ieontinuo che;seé egli ¢i lascia ., subito cadremo nel
profondo, come & yeritiy né giammai confidar in noi stesse, che sa-i
rebbe sproposito, & I andar con pensiero ed ayyertenza parlicolare
mirando cone camminidmo nelle virti: se miglioriamo o peggioriamo
in alcuna eosay e particolarmente nell’amarei I’ une Ualtre, o nel desi-
derio d'esser tenule per lé fninori, ancolin ecose ordinarie: che se lo
consideriamo bene ¢ ne chiediamo lace: al Signore; presto scorgeremo
il bene o danno nostro. - ,

Imperocché non dovete pensare.che I'anima, la qu.s]e Dio fa arrivar
alanto, preslo sia abbandonata da lui; e che n.on.ahbm il demonio di
che ben travagliaré1 anzi spiace anto a sua divina Maesti ch’ella si
perda ed allontani, ehe l¢: da mille interiori avvisiin molti modi, onde
non pud lasciar di, conoscere. il suo danno. Insomma, sia la conclu-
sione di questo, chie procuriamo dirandar sempre avanti, e se quesio
non si fard , stiamo con: gran timore, pereheé senza dubbio yuol il de-
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monio farci qualche trappola; poiché non & possibile che I’ anima, Ia
quale sia arrivata tant’oltre, lasci d’andar crescendo; chié I'amore non
istd mai ozioso, o cosi il non conlinuamente profittar pitt & molto cat-
tivo segno. Imperocché I'anima che ha preteso d'essere sposa del me-
desimo Dio, ed ha comunicato cosi strettamente con sua divina Mae-
sla, ed & arrivala a quei termini che sison delli, non ha da meltersi
a dormire, perché vedete cio che fa con quell’anime, che gia tiene per
sue spose; eominciamo traltare della sesta mansione, e vedrete quanto
& poco tullo quello che potremo patire, servire e fare, per disporei
a grazie si grandi: che polrd essere che il Signore abbia ordinato che
mi sia stalo comandato lo scriver questo, acciocché posti gli occhi nel
premio, e vedendo quanto la sua misericordia & senza numero, poiché
vuole con aleuni vermicelli tanto comunicarsi e scoprirsi, ci dimenti-
chiamo ‘de'nostri piacerucei di terra, e fissando la vista pella sua gran-
dezza, corriamo infiammatle nel suo amore.

Piaccia alui che io affronti a dichiarare qualche poco di cose tanto
difficili, che se sua divina Maesld non muove la penna, so io molto
bene che sard impossibile, e se non ha da essere per vostro giovamento
e profilto , la prego che non lasei dir cosa veruna; poiché sua di-
vina Maesta sa che, per quantlo io posso di me conoscere, non ho al-
tro desiderio sé non che sia lodato il suo nome. I noi sforziamoci di
servire ad un Signore che paga tanto bene anche in questa vila, di
dove si pud congelturare alquanto di quello che ci dard in cielo senza
che viintervengano i disgusli de'travagli e pericoli che sono nella pre-
sente vila: ancorché se non vi fosse pericolo di offenderlo e di per-
derlo per sempre, pinttosto sarebbe riposo che i travagli non finissero
sino alla fine del mondo, patendo per si buon Dio, e Signore e Sposo
nostro. Piaccia a sua divina Maestd che meritiamo farle qualclie ser-
vizio senza tanti mancamenti e difetli, come sempre facciamo, anco
nell’ opere buone. Amen.

Santa Tenresa. Opere. T. 1L 14
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MANSIONE SESTA

CAPITOLO PRIMO.

Si lralta come principiando il Signore a far grazie maggiori vi sono
aneo travagli piv grandi. Se ne dicono alcuni, e come in essi si por-
tano coloro che gie stanno in queste mansioni, E buono per chi in-
teriormente li palisce.

Or veniamo, c¢ol favore dello Spirito Sante, a ragionare della sesta
mansione, dove gid I’anima rimane ferita dall’ awmore dello Sposo, ¢ pro-
cura pit la soliludine, quando il suo stato le permelle, rimuovendo
tutto quello che la pud disturbare da quesla solitudine. Sta cosi seol-
pita nell’anima quella vista, di cai si disse nella passala mansione, che
tulto il suo desiderio & ritornarla a godere. Gia ho detto che in que-
sta orazione non si vede cosa alcuna che si possa chiamar vedere, né
anche coll’imaginazione.

Dico dunque vista, per la comparazione che apportai. Rimane gid
I'anima ben risolula di non pigliar altro sposo, ma lo sposo non mira
i gran desiderii ch’ella ha di venie ormai allo sposalizio; ma ancora
vuole che maggiorments il desideri, e che le cosli qualehe cosa un
tal bene, ch’é il maggiore di tulti i beni. E benche talto sia poeo per
un acquislo si grande, io vi dico, figliuole, che non lascia d’esser molto
ben necessaria la dimostrazione e pegno che gid di lui s’ ba, per po-
ter sopportare la sua dilazione., Oh-Dio mio, e quanli sono i travagli
inleriori ed esteriori che si paliscono per enlrare nella sesta man-
sione! lo eertamente alle volle eid considero, e temo che se prima si
sapesse, sarebbe difficilissima cosa alla naturale fiacechezza il poterlo
soffrire, ed il risolversi a patirlo per beni quanto si voglia grandiche
se le rappresentassero, salvo se non fosse gid I’anima giunta alla set-
tima mansione, dove di nulla leme, anzi al pativ si slancia, risolutis-
sima a soffrire qualunque pena per amor di Dio. E la ragione & che
sta quasi sempre tanto a sua divina Maestd unita, che di qui le viene
la fortezza. -

Credo sard bene raccontarvi aleuni travagli di quegli eli’io so cerlo
che si paliscono, e foese non lulle I'anime saranno guidate per questa
strada: sebbene dubito assai che anime, le quali di quando in quando
godono si daddovero cose del cielo, vivano libere da’travagli della
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terra, o in una manicra o nell’altra. Onde, sebbene non mi potessi ri-
solvere a trattar di questo, ho non di meno poi pensate che qualche
anima, fa quale in cid si vegga, senlird gran consolazione in sapere
quello che passa in coloro ai quali Dio fa simili grazie, perocehe pave
veramente allora ¢he il tulto sia perdute. Non andrd io con quell’or-
dine con che succedono, ma come mi verranno a memoria, e voglio
cominciare dai pitt piceioli; e prima d’un certo grido e bisbiglio delle
persone con le quali tralta — e di quelle anche con le quali non confe-
risce, ma pare che in vita lore si potrebbono ricordare di lei — ciog
che si fa santa, che fa cose stravaganti ed estreme per ingannare il
mondo, ¢ per fare che pajano catlivi gli altri che sono pit buoni eri-
stiuni senza queste cerimonie, ¢ che-si noterd, non essendovi altro, che
non ¢’¢ meglio che il procurare il ben uallendere all’ osservanza di
quello che ricerca il proprio stato. Quelle’ che teneva per amiche, s'al-
lentanano da lei, e son guelle che pitt la mordono, e che fra 1"altre
grandemente si sentono, massime quando dicono che va quest’anima
perduta per la mala strada, e nolabilmente ingannala, che son cose del
demdnio, che l¢ avverra come a quella e quell’ altra talé persona
che si perdette, ‘e sird oceasione che le cada la virt, che liene in-
gannali i confessori ed andur ad essi, ed avvisarli, eon porre Ioro da-
vanli esempii di quello chie occorse ad aleune che per di qui si per-
derono e cuinarono, ed altre mille maniere di scherni e detli simili a
questi. To so d”una persona che ebbe gran paura di non (rovare chi
la confessasse, secondo che eosi si bisbigliava ed andavano le cose, le
quali per esser molle non occorre (rallenersi in raccentarle,

E quel ehe & peggio taluni non finiseono st presto, madurano tutla
la wila, con avvisarsi I'uno "altro che si guardino di traltare con si-
miglianti persone. Mi direte che v’ & anche chi dica bene. Oh figlivole,
quanto son pochi che credano questo bene, in comparazione de'molli
che I'abborriseeno! Tanlo pift che questo d'esser lodata & un altro
travaglio maggiore de’narrati, perché vedendo chiaramente I anima che
se ha alcun bene & donoe di Div, ed in nessuna maniera suo, essen-
dosi veduta poco prima molto povera ed immersa nei peceali, le da
un tormento intollerabile, almeno nei prineipii, ché dopo non tanto,
per aleune ragioni.

La prima, perché Desperienza le fa chiaramente vedere che cosi
tosto dicon bene, come male, ¢ dosi non fa ella pit stima dell’ uno che
dell’altro. La seconda, perche il Signore le ha dato pit Jume per co-
noscere che nessuna buona cosa & sua, ma dono di sua divina Mae-
std, e come se Ta vedesse in terza persona, dimentica d’aver quivi parte
aleuna, si volta a lodare Dio. La terza, se ha visto aleune anime pro-
fitare per veder le grazie che Dio fa a lei, pensa che sua divina Mae-
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sti piglid questo mezzo ¢he Ia tenessero per buona, non essendo tale,
aceioeche a quelle ne venisse bene. La quarla, perché avendo dinanzi
agli occhi pit 'onore e la gloria di Dio che la sua propria, si leva via
una tentazione che viene ne¢’ principii che tali lodi I’ hanno da fare rui-
nare; come ho vedulo esser occorso ad aleune, e non si- cura punto
’esser onorata o disonorala; perché una volta almeno sia ledalo Dio
per mezzo suo, e venga poi quello che pud venire.

Queste ed altre miligano la gran pena che danno queste lodi, ben-
chié quasi sempre Se ne senta aleuna, se non ¢ quando nd poco né
mollo s'ayvertiscono; ma senza eomparazione maggior {ravaglio ¢ il
vedersi in pubblico tener per buona senza ragione, che non I'essere
mormorata e sehernita. Imperocche, quando & gid arvivala a non sen-
tir i cid moltar pena, assai meno la sente delle mormorazioni; anzi
se ne rallegra, e le sono come una musica mollo soave.

Questo in vero passa cosi, ¢ piuttosto fortifica Ianima che I'avvili-
sca, perche gid U'esperienza le Lia insegnato il gran guadagno chie le
vicae per questa via. Le pare che non ofiendano Dio coloro che Ia
perseguitano, anzi che sua divina Maesta lo permella per suo gran
guadugnoy e convscendolo chiaramente, porta loro un amor particolare,
purendole che quelli le siano pitt amici, e che le diano pil da guada-
guare che guelli che la lodano e ne dicon bene. Parimenti suole il
Signore mandar infermith grandi, ;

Queslo ¢ moltp maggior travaglio, parlicolarmente quando sono do-
luri acuti, allesocche se sono veementi, e di quelli che fo dico, parmi
il maggiore che si provi in lerrs, parlo degli esteriori, e v'entrino
degli allei in questo paraggio, quanli se ne vogliono; perché disor-
dinano I'interiore e I'esteriore, di maniera che tiene I'anima talmente
angustiata, che non sa che fare (i sé stessa, e molto piu volenlieri
patirebbe in un sabito qualsivoglia marlirio c¢he questi dolori, seb-
Lene nel eolmo della loro acerbiti non durano tante: che Dio final-
wente non di pitt di quello che si pud soffvire, e prima di la pa-
zienza. ' .

Ma parlando d’altei gran dolori cosi d’ordinario ed infermitd di molte
maniere, io conosco una persona la quale da  che incominecio il Si-
guore a farle questa grazia che s'é detla, che seno adesso quaran-
t"anni, non pud dire con veritd di essere stata un giorno senza dolori
cd altre maniere di patives parlo di mancamento di sanity, senz'altri
travagli grandi: vero ¢ che era stala molto catliva, e per 1infernoe
che merilava, slima ella tulte poco. Allre che non avranoo tanto ef-
foso Dio condurrd egli per altra strada; ma io eleggerei sempre quella
del patire, almeno per imitare Gesit Cristo Signor nostre, quantunque
non vi fosse altro guadagno, oltre che ve ne sono molti. Oh che se
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traftassimo degli inlerviori, e s'aflrontasse a ben dichiararsi, come par-
rebbono quest’altri picciolil ma & 'impossibile a spiegarli della maniera
che si sentono. Comineiamo dal lormento ehe ha 'incontrarsi in un
confessore tanlo poco aceorto, e di si poea sperienza, che niuna cosa
tenga per sicura; di tutto teme, in tutlto mette dubbio, come vede cose
straordinarie; massime se in quell’anima, a eui tali cose accadono,
vede qualehe imperfezione — parendogli che hanno da  esser angeli
quelli ai quali Dio fa queste grazie, essendo impossibile mentre si sta
in questo corpo — subito s’atlribuisce ogni cosa al demonio, o a ma-
lineonia.

Sebbene di questo sia il mondo si pieno, che non me ne maravi-
glio, peroech® fa il demenio tanti danni per questa via, che i confes-
sori lianno ragione di temere e di mirarci molte bene. Ma la povera
anima che va col medesimo timore, e ricorre al confessore come a
giadice, ed egli la condanna, non pad laseiar di sealirne gran tor-
mento e turbazione; il che guanto grande travaglio sia, solamente 1'in-
tenderda chi IPaved provato. lmperocché, uno dei gran fravagli chetali
anime patiscono, massime se sono stale eattive, consiste in pensare che
per i peccati loro abbia Dio a permettere che siano ingannate. I seb-
bene quando sua divina Maestd fa loro la detla grazia stanno sicure, ¢
non possono eredere che sia altro spirito ehe Dio, com’¢ cosa che
presto passa, e la memoria dei peceali rimane sempre, € conosee in
s¢ mancamenti, che non lascia mai d'averne, subito torna questo tor-
mento.

Quando il eonfessore 1 assicura, si quiefa, sebben torna: ma quando
egli I'ajuta eol pint lemere, & cosa quasi insopportabile, massime quando
dietro a questo vengono certe aridild che pare non esgersi  giammai
ricordata di Dio, né abbia a ricordarsene, e quando odo parlar di sua
divina Maesta, e come di persona di cut un gran pezzo prima abbia
udito ragionare. Ma tulto & nienle, se sopra guesto non viene il pa-
rerle chie non sa informare i confessori ¢ che li tiene ingannaliy e
per mollo che vi pensi, e vegga che non ¢'¢ primo moto che non di-
scopra, e per molto che le venga dello che si quieti, non giova, per-
ché sta 1intelletto cosi oscuro che non & capace di vedere la verita,
ma solamente di creder quello che le rappresenta l'imaginazione, [a
quale & quella che allora domina, e gli sproposili che il demonio vuol
rappresentarle, a ecui deve il Signor dar licenza perché la provi; pro-
curando il medesimo darle ad intendere eh’¢& riprovata da Dio, essendo
molte le ¢ose che le ecombatlono, con un’angustia interiore tanto sen-
sibile ed intollerabile, ¢l’io non so a che si possa paragonare, s¢
non a quelle che si patiscono nell’ inferno, attesoehe nessuna con-
selazione s’ammelle in questa tempesta, ¢ se dal eonfessore Ja cerca,
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pare che seco si siano accordali tulli i demonii acciceché egli pin I
tormenti.

Onde trattando uno di quesli con un’anima la quale stava in que-
sto tormento, dopo esserle passato, trovava esser pericolosa, strella ed
angusla, per esscre lanle cose insieme, e dicendvle che Vavvisasse
quando si trovasse di questa maniera, era non di meno sempre lante
peggio, ehe venne pui egli a conoscere che non poteva ella far allei-
menti, né quictarsi in ‘quel punto. Se poi voleva pigliar un libro vel-
gare le accadeva non intenderlo piti che fosse stalo un ignorante che
nemmeno avesse sapulo diseerner letlera, percheé allora non era il
suo intelletto in pace. Infine, non ¢’ allro rimedio in questa lempesta
che sperare ed aspettare la misericordia di Dio, il guale improvvisa-
mente con una scla parola, o eon qualche occasione che pare a caso
suceessa, rasserena st losto egni cosa, che pare che gquell’apima non
sia stata mai anouvolala, secondo che rimane piena di soda e di molto
maggiore consolazione, Ed a guisa di ehi & scampalo da una pericolosn
baltaglia eoll’acquisto della vittoria, rimane ella ledando e ringraziando
nosiro Signore, perche egli & slato che ha comballuto per lei e che
ha vinlo. lmperocehé conosce molto chisramente e¢he ella non pud
cosa veruna, e che tulle Varmi eon le guali si poteva difendere le
pare di vederle in mano del suo nemico, e conosce anco manifesta-
wenle la sua miseria, ed il poco che noi possiame, se il Signere ¢i ab-
bandonasse.

Pare che per conoscer queslo non vi bisogni altra eonsiderazione,
eht 'esperienza, per cui ella el passar per queste cose s'¢ veduta
del tutto inabile, gid le fa intendere il poslro niente; perché scbbene
non deve stare senza grazia, poiché con tulla guesla tempesta non of-
fende Dio, né ’offenderia per cose del mondo, sta ella non di meno
cost naseusta, che neppur una minima seinlilla le pare d’avere d'amor
di Dio, ne ehe I'ebbe giammai. Imperocehé se ha fatto aleun bene, o
sua divina Baesta le ha eonceduta qualehe grazia, tullo le pare  cosa
sognata, e che fu un iravedere, I peccati chiaramente vede che gli
La commessi.

Oh Gesi, che cosa & vedere un'anima abbandonata di questa sorte?
e quanlo poco le giova qualsivoglia consolazione della terral Non per-
cid pensiate, sorelle, se aleuna volta vi vedrete di quesla maniera, che
i ricehi, e guelli che stanno con libertd, avranno per questi tempi
maggior rimedio e pitt ajuto. No, no, ¢hé a me pare sia come se i
condannali a morte si ponessero avanti tulti i difetti del mondo, che
non basteriano per dar loro alleviamento, avzi acerescerebbono il lor
tormento: cosi & qua, poiché di 13 su ha da venire il eonforto, e nulla
qui giovano le cose della terra, Vuole questo gran Dio che lo eono:
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sciamo per re e per supremo superiore, ed insieme la nostra miseria,
importando molto per quello che appresso si dird.

Ma che fard questa povera anima, quando di questa maniera se ne
passasse molti giorni? Perciocche, se per sua consolazione si melle a
dire dell’ orazioni, & come se non le dicesse; voglio dire che non le
passa o sente I'interiore, ne ella intende, non pure quello che ora, ma
né anco st stessa, benché I’orazione sia vocale, che per la mentale
non & tempo questo, perché le potenze non istanno disposte per farle,
anzi la solitudine fa maggior danno, che per lei & un allro tormento
parlicolare, attesoché non pud soffrire di stare in compagnia d’altri,
né che s¢ le parli. Onde per mollo che ella si sforzi, va con'un certo
fastidio e mala condizione nell’esleriore, che bene il dd grandemente
a vedere. Saprd forse dire quello che ha? E ineredibile: perché sono
anguslie e pene spirituali, alle quali non si su melter nonte. Il miglior
rimedio — non dico perché si tolga, ¢hé per questo io nol trovo, ma
perehé si possa soffrire — & altendere ad opere di carild ed csteriori,
e sperare nella misericordia di Die, che non manca mai a quelli che
confidino in lui. Sia benedetto per sempre. Amen.

CAPITOLO 1I.

S8t lratla d’alcune maniere con le quali Dio Signor nosiro risreglia
Uanima, nelle quali non pare vi sin di che lemere, benché siano
cose assat sublimi e grazie grandi.

Daltri (ravagli esteriori che danno i demonii, perché non debbono
essere cosi ordinarii, non occorre ragionare, né sono cosi penosi di
gran lunga, attesoch# per molto che facciano non arrivano ad inabi-
litare fanto le polenze, a mio parere, né a turbar 1"anima nella delta
manicra, rimanendo finalmente la ragione libera per pensare che non
possono far pid di quello che il Signore di loro licenza; e quando
questa non si ‘perde, tulto & poco in comparazione di quello che s'é
raccontato. Andremo dicendo altre pene interiori che in queste man-
sioni si provano, trattando d’alcune differenze d’orazioni e grazie del
Signore, aleune delle quali, come si vedrd da quello in che lasciano
il corpo, son pit dure a patire che le raccontate. Ma non meritano
nome di travagli, ng vi & ragione che cosi le nominiamo per esser
grazie del Signore fanto grandi; e che I'anima nel mezzo di loro co-
nosce che fali sono, e fuor di ogni suo merito.

Questa pena si grande viene, quando I'anima sta gid per entrare
nella settima mansione, con molte altre, delle quali dird qualcuna, che
tulte non sarebbe possibile; nemmeno si posson dichiarare come sono,
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perché vengono da piu alto lignaggio e cagione ehe le detic di so-
pra: e se in quelle, con esser di pit bassa lega, non bo io poluto al-
tro dichiarare che cid che n’ho defto, assai meno potrd in que-
staltre. Il Signore mi dia in tutlo il suo favore ed ajuto, per i me-
riti del suo figlivolo. Amen. Para che abbiamo laseiato star molto Ia
colombella, e non & cosi; perché quesli travagli son quelli che le fanno
tener pitt alto volo. Cominciamo dunque ora a trattare di che maniera
si porta con lei lo Sposo; il quale prima che sia del tullo suo Sposo,
si fa mollo ben desiderare per cerli mezzi cosi delieali, ¢he 1'anima
non li conosee, né credo potro io arrivare a darli ad intendere, se
non forse a coloro che lo avran provato. Imperocché sono aleuni im-
pulsi tanlo delicati e sollili, che procedono dal pia inlimo dell’ animas
che non so a che cosa paragonarli che loro s’aceomodi bene. Seno as-
sai differenti da quanto possiamo noi procurare, ed anco da’gusti so-
praddetli, altesoché, bene spesso, slandone la persona medesima fuor
di pensiero e senza aver memoria di Dio, sua divina Maestd la risve-
glia a modo di saclla e di luono; quantunque non si senla rumore,
conosce perd mollo bene P'anima chie fu chiamata da Dio, e con lanta
chiarezza, che alle volte, particolarmente ne’principii, la fa tulla tre-
mare e lamentarsi, senza aver cosa che le dolga. Si senle doleissima-
mente ferita, ma non arriva a sapere come, né chi la feri; ben cono-
sce che € cosa preziosa, né vorrebbe giammai risanare: si lamenta
eon parole amorose, anco esteriori, senza poter far allro col suo ama-
tissimo Spose, econoscendo che sta presente, ma non vuoole mani-
festarsi.

E assai gran pena, ma dolee, e se vuole non sentirla non pud: né
vorrebbe che mai se ie partisse, perché la lene pint contenta che la
sospension dell’orazion i quiete, che manca di pena. lo sto, sorelle,
struggendomi per darvi ad intendere questa operazione d’amore, né
50 come, perché dar cosa contraria che I’amato dia chiaramente ad
inlendere all’anima che sla seco, e ehe paja che la ehiami con un se-
gno cosi certo che non pud dubilarne, e eon un fischio tanto pene-
trativo, per esser inteso dall’anima, che non pud ella lasciar d’udirlo,
attesoche altro non pare se non che parlando lo Sposo, che sta nella
seltima mansione, di questa maniera, che non ¢ loguela formata, tulta
la gente che sta nell’alire mansioni, ciot sensi, e imaginaliva e po-
tenze si fermanoe, né ardiscono muoversi un tantino.

Ol mio polente Dio, quanto grandi sono i vostri segreti, e quanto
differenti le cose dello spirilo da tullo quello che qua in terra si pud
vedere od intendere, poiché eon nessuna cosa si pud dichiarare una
cosi piceiola operazione come questa, non che le mollo grandi che
operate con Panime! Fa dunque questo celesle fischio nell’ anima ope-
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razione sl grande, che sta ella disfacendosi di desiderio, né sa che do-
mandare, perché chiaramente le pare che stia seco il suo Dio. Mi di-
rete, se ¢id conosce, che desidera? Che le did pena? Che maggior hene
ella vuole? Io nol so, so bene che patisce e che le arriva quesla pena
alle viscere, e che quando cava fuora la sactta che la ferisce, par ve-
ramente che ne tiri seco parte dell'istesse viscere, tanlo & grande il
sentimento d'amore. Stavo io ora pensando, se forse da questo fuoco
di caldano o di bragiero acceso, che & il mio Dio, saltasse aleuna fa-
villa, e desse nelle anime, di maniera che si facesse sentire queil’ae-
ceso fuoco, il quale come non fosse bastanle a consumarla, per esser
tanto dilettevole, rimanesse con quella pena, e toccandole questa fa-
villa si facesse dell’operazione.

Questa mi pare la miglior comparazione che ho sapulo ritrovare,
imperocché questo dolor gustoso non & propriamente dolore, né sta
in un medesimo essere e grado, benché duri falvolta un gran pezzo,
ed altre volte subito finisea, come piace al Signore di comunicarlo, che
non & cosa la quale per via umana si possa procurare. Ma, se ben dara
alle volte un pezzo, va e vicne: insomma non & mai permanenle, e
percio non finisce d’abbruciar I’anima se non che quando sta gia ella
per accendersi, muore la favilla e rimane con desiderio di ritornare
a palire quest’amoroso dolore che la favilla le cagiond. ‘

Qui non & da credere ni dubitare che sia cosa mossa dalla mnatu-
ralezza, né causata da malinconia, nemmeno inganno del demonio, o
che sia un travedere e mera imaginazione, perché & cosa che si
lascia molto ben intendere, venendo questo movimento d'onde sla
il Signore, che & immutabile, e l¢ operazioni non sono come di altre
divozioni, dove la grand’ubbriachezza del gusto ¢i pud far dubitare.

Qui hanno tutli i sentimenti e polenze senz’alcuna sospensione ed
astrazione, ma solo mirando che cosa potrd essere, senza punto di-
sturbare né poter acerescere, né levare, a parer mio, quella dilettevol
pena. La persona a cui nostro Signore fard questa grazia — che se
I'ha gia ricevuta, leggendo questo Vintenderd — gli renda molte gra-
zie, non avendo da temere che sia inganno; ma tema d’aver ad esser
ingrala a grazia si grande, e procuri di sforzarsi a servire e di mi-
gliorare in ogni cosa la vila sua, e vedrd dove andrd a lerminare, e
come riceverd conlinuamente piin e pit. Benché una persona, cui fu
dato queslo, se ne passd alcuni anni con esso, e con lal grazia stava
molto soddisfatta e contenta, di modo ‘che, quantunque avesse servito
al Signore moltitudine d’anni con gran travagli, con essa non di
meno sarebbe rimasa molto ben pagala. Sia egli eternamente benedello.
Amen.

Potrebbe essere che faceiate riflessione e chiediate come vi sia mag-
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gior sicurezza in questo che in altre cose? A mio parere, vi & pep
queste ragioni. La prima & perche il demonio non deve mai dar pena
cosi gustosa come questa: polrd Dben dar gusto e diletto che paja spi-
rituale, ma congiunger pena, e si grande, con quicle e gusto dell’ani-
ma, non ha tal faceltd e polere, perché tulte le sue possanze e forze
sono di fuora via, e le sue pene, quando egli le di, non sono, a mio
parere, giammai gustose, né con pace, ma inquiele e con guerra. La
seconda, perché questa guslosa tempesta viene da differenti regioni, da
quelle sopra le quali pud egli aver dominio.

La terza, per i gran profitti e buoni effetti che restano nell’anima
che per lo pilt sono un risolversi e palire per Dio, e desiderare i
avere melli (ravagli, ed un rimanere piu deliberala d’allontunarsi dai
contenli ¢ conversazioni della terra, ed allre cose simili. Che non'sia
anclie un travedere, ed una mera imaginazione, ¢ chiarissimo, per-
ché quantunque altre volte il procuri; non potrd contraffarlo: ed ¢
cosa lanto notoria che in niun modo si pud fingere o travedere —
dico, parer che sia, non essendo — né dubitar che sia: ¢ se rimanesse
qualche dubbio, sappia ¢he non sono veri impeli; dico se dubilerd,
se I'ebbe o no, perché cosi di a sentire come all’orecchio una gran
voce. Malinconia non pud essere, né ha del probabile, perche ella fab-
briea tulti i suoi capricei nell’imaginaliva, ma quest’allro procede
dall'interiore dell' anima.

Ben potrd essere eh’io m’inganni, ma finché io non oda altre ra-
gioni pit efficaci da chi Pintenda, stard sempre in questa opinione:
onde io so d’una persona assai piena di timori di quesli ingauni, la
quale non poté mai averlo di questa sorte d’orazione,

Suel anco noslro Signore aver altri modi di svegliar 'anima, verbi
grazia, rilrovandosi ella voealmenle orando, e fuor di pensiero di cosa
interiore, pare che all'improvviso venga una infiammazione dileltevole
come se venisse di subito un odor cost grande che si eomunicasse per
tutti i sensi. Non dico che sia odore, ma metto questa comparazione,
o caso simile, solamente per dar ad intendere che si trova quivi lo
Sposo, il quale si fa sentire, movendo nell’anima un saporito deside-
rio di goder di luce, con questo rimane disposta per far alti grandi e
dar lodi a nostro Signore. L’origine di questa grazia ¢ Ji dove si @
dello, ma qui non ¢'& cosa che dia pena, né i desiderii di godere Dio
son penosi, ed il sentir questo 1’anima & per lo pit. N& qui pure a
me che sia cosa da temere, per aleune delle accennate ragioni, ma
sulo procurare di ricevere questo favore con rendimento di grazie.
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CAPITOLO IIL

Si tratta della medesima materia, e si dice il modo con eui Dio parla
all’ anima quando si degna di farlo, ed aveisasi come s'lia ella da
portar in questo e non seguire il proprio parere. Si pongono aleuni
segni per conoscere quando non € inganno, e quando ¢ molto wulile.

1Ia il Signore Iddie un altro modo di svegliar 1’anima, e sebbene
in qualche maniera pare maggior grazia che le sopraddelte, pud non-
dimeno esser pit pericolosa, ¢ perd mi tratterrd in essa alquanlo.
Questo & di eerti ragionamenlioche egli fa in molle guise coll’anima,
aleuni de’ quali pare che vengane di fuora, altri dal pia interiore del-
'apima, altri dal superiore di lei, allri tanlo nell’ esteriore che si
odono colle oreechie, parendo che sia voee formata.

Alcune velte, anzi molle, pud esser imaginazione, massime in' per-
sone di debole imaginativa o di notabile malinconia. Di queste due
sorli di persone non & da farne caso, al parer mio, beneh¢ dicano che
veggono ed odono, ed intendono; né accade inquietarle , con dir loro
che & demonio, ma udirle come persone inferme, dicendo la priora o
confessore a c¢hi lo manifesteranno che non ne facciano easo aleuno,
ehe non & questa la sostanza per servire.a Dio, che il demonio ha
ingannalo molli per questa via, ma che forse non avverrd cosi a loro
per non affliggerle. Ma se apertamente dicono loro che & malintonia
non finiranno mai di erederlo, e giureranno che lo vedono e lo odono,
perche loro pare cosi. Vero & che bisogna far opera di levar loro
I'orazione, e quanto piv si pud persuaderle che non ne faceiano conlo,
perché suole il demonio valersi di queste anime ecosi inferme, se non
per danno loro, almeno per nuocere ad altre. Ha da femersi sempre
di queste cose, finché si va eonoscendo lo spirvito. E dico che ne’prin-
cipii ¢ sempre meglio il distoglierle, perehé se sono da Dio ¢ di mag-
gior ajuto per andar avanli, ed anzi cresce quanto pit se ne fa la
prova. Ed & cosi, ma non si faceia siringende ed inquietanda troppo
I’ animia, perché ella veramenle non pud far altro. Or tornando a quello
che dicevo dei ragionamenti coll’anima, in tutte le maniere ch’io
dissi posson essere e di Dio e del demonio e della propria imagi-
nazione. Dird se sapro farlo, col divino ajuto, i segni che vi sono in
queste differenze, e quando quesli parlamenti sono pericolosi; peroc-
ché fra gente di orazione molte anime vi sono che il sentono, e vorrei,
sorelle, che non pensaste di far wale in non dar loro credito, come
né anche in darlo.

Quando solamente sono per accarezzamenlo di voi medesime, o per
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avviso de’vostri difefti, vengano d’onde si vogliano, o siano veri o
imaginazione, poco importa. D'una ecosa vi avverto, ehe non pen-
siate, benché siano da Dio, che per eid siale migliori, che assai parld
egli a'Farisei, e talto il ben consiste in' come lanima si serve per
suo profitto di queste parole. E di niuna che non sia molto ben con-
forme alle sacre Scritture, faceiale pitt caso che se Pudiste dal me-
desimo demonio: perche, quantunque siano della vostra fiacea ima-
ginazione, bisogna prenderle come una tentazione di fede, onde resi.
stete sempre acciocehié vi si levino: e vi si leveranno, perchd sono
per sé stesse di poche forze. Or tornando al primo, venga egli dall’in-
teriore, o dalla parle superiore, o dall’ esteriore, poco importa per
eredere che siano da Dio; ed i pit cerli segni che se ne possono
avere, a mio giudicio, sono questi: il primo ed il pit vero ¢ il poe
lere e dominio che porta seco, cioé parlando ed insieme operando.

Mi dichiaro meglio. Sla un’anima tutta teibolata con quella inquie-
tudine interiore che si & detta, con oscuritd d'intelletlo ed ariditd, e
con una parola di queste, che solamente dica: Non ti dar pena, ri-
mane senza afflizioney quieta con gran luce, e tolla via tutta quella
pena, la quale pareva che se tullo il mondo e tulti i letterati si fos-
sero unili insieme a darle ragioni, perché non la senlisse, non avreb-
hon polulo con tutta la lor falica levarla, Se ne sta afflitla e piena
di limore, per averle detto il suo eonfessore, ed altri, che quello che
ella ha & spirito del demonio; e con una parola che se le diea sola-
mente: Son io, non aver paura, se le toglie del tutto quell’afflizione,
¢ rinane consolatissima, con parerle ehe nessuno sard baslante a farle
eredere il contrario. Trovasi con molta pena per causa d alcuni ne-
gozii gravi, che non sa ecome abbiano a succedere: le vien delto che
si quieti, che il tulto passerd bene, e rimane con cerlezza e senza
pena, e molte allre cose di questa maniera. 1l secondo segno & una
gran quiele che resta nell’ anima, con raceoglimento devoto e pacifico,
e con disposizione alle lodi di Dio.

Ob Signore, se una parela mandata a dire per un vostro servo ha
tanta forza (almeno & certo che quelle che si odono in guesta mansione,
se non le dice il medesimo Signore, almeno un angelo le profferisce)
qual sard quella che lascerete nell’animay la quale sta per amore
unila con voi, e voi con essal 1l terzo segno & il non partirsi dalla
piemoria queste parole per mollo tempo, ed aleune non mai, come si
dimenticano quelle che dagli womini ¢i vengon delle, le quali benche
siano molto gravi ¢ di gran letterati, non perd le teniamo cosi seol-
pite nella memoria; nemmeno se sono di cose future le erediamo come
queste, delle qnali rimane una gran certezza; di maniera che, sebs
bene alle volle in cose al parer umano assai impossibili, nasce all'anima
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aleun dubbio se si verificheranno o no, e ne va Pinlelietlo algquante
vacillando; sta mondimeno nella medesima anima una sicurezza che
non pud altrimenti credere, benché paja che vada il tulto al contrario
di quello che ella udi, e passano anni che non se le toglie quel pen-
siero, che Dio adopererd altri mezzi non intesi dagli vomini, e che
infine ha da seguire come in effelto segue: ancorche, aggiungiamo, non
si lasei di patire quando si vegzono molli impedimenti e (raversie,
perché, come le operazioni ed cffutti che ebbe al tempo che Finlese,
e la certezza che allora le rimase, che fu da Dio, son gid passati,
questa dubitanza se fu dal demonio o dall’imaginazione piglia luogo;
ma niuna di queste Pha quando l'intese, anzi darebbe la vila per
quella verita.

Ma come dico con tulle queste imaginazioni che deve porre il de-
monio, per dar pena ed avvilir I"anima, e particolarmente se ¢ inne-
gozio, che in succedere quello che s'intese hanno da seguirne molti
beni di anime, e son opere di gran servizio di Dio, ed in esse v'é
gran difficoltd, ehe non fard il maligne? Almeno indebolisce la fede,
attesoehé gran danno ¢ il non credere che Dio & potente per far
opere alle quali i nosiri intellelti non arrivano. Con tulli questi com-
batlimenti, benehé non manchi chi diea alla medesima persona, a cui
son fatli detli ragionamenti, che sone sproposili, dico i eonfessori eoi
gquali si traltano quesle ccse, e con quanli mali successi accadranno,
per dar ad intendere che non si possono effelluare, rimane nondimeno
in lei, mon so io donde, una secintilla cosi viva di certezza, che se-
guird, quantungque ogni altra speranza sia morta, che non' polrebbe,
beneh¢ volesse non restar viva quella seintilla di sicurezza: ed in-
somma, come ho detto, si verifica finalmente la parola del Signore, e
rimane I”anima tlanto allegra ¢ contenta, che non vorrebbe se non
sempre lodar sua divina Maestd, e mollo pilt per veder effeltualo
quello che le fu detto, che per l'opera stessa, benché grandemente le
importi.

Non so quel che si voglia dire, che I'anima stimi tanto che queste
parole riescano vere, che se la medesima persona fosse colta in qual-
che bugia non credo che il sentirebbe tanto: come se ella in questa
potesse far allro, non dicendo se non quello che a lei vien detlo. In-
finite volte si ricordava d’intorno a cid una cerla persona di Giona
profefa, quando temeva ehe Ninive non avesse da ruinare. Infine,
come & spirito di Dio, & ben ragione che se gli dimostri questa fedelta
in desiderare che non sia lenuto per falso, essendo egli verild infinita.
Onde ¢ grande 1'allegrezza di quest’anima quando dopo molti aggi-
ramenti, ed in cose difficilissime, veggono adempito quello che inte-
sero, benche alla medesima persona che I'inlese n'abbiano a seguir
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gran travagliy i quali piuttosto vuolsella patire, che lasciar ‘di veder
eseguito quello che tien per certo che fu detto dal Signore.

Forse non tulte le persone avranno questa deholezza, se debolezza
si pud dire, che non posso io tener per mala cosa biasimar questo
sentimento. Se tali parole sono dell’ imaginazione, non ¢’& verung
di questi segni, né cerlezza, né pace, n¢ guslo inleriore. Salvo  po-
trebbe accadere, come so d’aleune persone alle quali & aceaduto, chie
stando elle molto assorle in orazione di quiele ¢ sonno spirituale —
imperocehe aleune sono lanto deboli di complessione o imaginativa,
e non so la causa che veramente in questo gran raccoglimento stanno
tanto fuora di st, che nell’esteriore nun pare abbiano sentimento, e
stanno tanto addormentati tatli i sensi, che & come una persona che
dorme, e forse nel vero stanno dormendo — come sognando par loro
di sentire che si ragiouni con esso loro, e che anco vedono delle eose;
¢ pensano che siano da Dio, ma finalmente lasciano effetli come di
sogno. I polrebbe anco essere che domandando con grand'affello una
cosa a nostro Signore, paresse loro, secondo la volontd che n’hanno,
si dicesse che suceederebbe; questo aleune velte accade. Ma chi avrd
molla esperienza de'parlari e loquele di Dioy non potrd in questo, a
mio parere, ingannarsi.

Dall'imaginazione e dal demonio ¢’é¢ mollo che lemere, ma se vi
sono i segni accennali di sopra, pud ben la persona assicurarsi che
sono‘da Dio; ancerche non di maniera, che s’¢ di cosa grave quello
che le vien detto, e Pabbia ella medesima ad esegzuire, ovvero sia la
lueuzione circa negozii di lerze persone, giammai ne faceia niuna sti-
ma, né le passi pel pensiero P'eseguirla senza ii parere «i confessore
dolto, prudente ¢ gran servo di Dio, per molto che oda ed intenda; e
ie paja chiaro che sia da Dio. Fmperocché questo vuole sua divina
Maestd, e non lasciar di fare quello el egli comanda; poiche ei ha delto
che teniamo il confessore in suo luogo, dove non si pud dubitare che
siano parole sue, e che ajulino a dar animo se & negozio difficile; e
nostro Signore lo dard anco al confessore, e gli furd eredere che ¢
spifito suo, quando vored; quando no, la persoua non & obbligata ad
altro. Ed il far altvimenti, e governarsi in questo per proprio parere,
tengo o per cosa molte pericolosa: onde vi ammonisco, sorelle, da
parte di nostre Signore, che non vi aceata mai. Vi & an'altra ma-
niera di loquela: che Dio usa eoll'anima, la quale per me lengo cers
tissimo' cbe sin da lni, con aleuna visione intelletluale, come appresso
dirg. Che eome questo passa tanto nell’intimo dell” anima, a chi pare
chiarissimamente udir dire guelle parvole dal medesimo Signore colle
ovecchie dell’anima e tanlo in segreto, la wedesima maniera d'inten-
derle colle operazioni ed effetti che fa Iistessa visione, assicura e di.
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cerlezza che non pud quivi il demonio aver parte. Laseia grandi ef-
fetli per cio credere, almeno v'é sicurezza che non procede dall’ima-
ginaliva; e chi anco ci avverlisce, la pud sempre avere per le se-
guenli ragioni. :

La prima, perché dev'essere differente nella chiarczza della locu-
zione, la quale qui & tanto chiara, che d’una sillaba che manchi dJi
quello che udi si ricorda 'anima; ed anco se si disse con uno stile,
o con un altro, benché tutlo sin una medesima senlenza e semso; ma
quello che solo passa per l'imaginazione, sard locuzione mnon cosi
chiara, né le parole lanto distinte, ma come cosa mezzo sognala. La
seconda, perché gui-molte volte non si pensava in quello che s'intese;
voglio dire che all’improvviso, e talvolta anco ritrovandosi la persona
in conversazione; e si risponde a queilo che subitamenle passa pel
pensiero, o a quello che ¢ passato avanti: ¢ molle volte & in cose di
¢ui non si ebbe gianmai memeoria, né pensiero che avessero da es-
sere, né che sarcbhono, e cost non poteva averle fabbricate 'ima-
ginazione, onde I'anima s’ingannasse nel parerle allora d’ndire quello
che non avesse prima desiderato, n& volulo, né mai a sua notizia ve-
nuto. La terza, perché nella locuzione di Dio & come chi ascolla, ma
nell’imaginativa ¢ ecome ehi va eomponendo a poco a poeco quello
che vuole che gli sia detto. La quarta ¢, perch® le parole sono molto
differenti, e con una di guelle si eomprende assai, il ehe non po-
teebbe si presto comporre il nostro intelletto. La quinta perché in-
sieme con le parole; per un modo ch’io non saprei dire, molle volte
si_da ad intendere, e si dichiara assai pitt di quello che elle in sé
sugnano, senza pitt parole. Ma di questo modo d’intendere Uratterd
slirove pil distesamente, essendo cosa molto delicata, ¢ da lodare Dio
noslro Signorve, allesochd, cirea questi modi e differenze, sono stale e
son0 di presente aleune persone assai dubbiose; partivolavinente so di
una che 1'ha sperimeatate, che pur altre vi saranno, le quali non fi-
niscon d'inlendersi, sebben questa persona ch'io dico so che con
wolla avvertenza 1" ba considerate; facendole il Signore mollissime volle
questa grazia.

Il maggior dubbie che ne’principii-aveva, era in questo, se era sua
proprin imaginazione: imperoccht, quando & demonio Dbentoslo si
pud. conoscere, sebbene sono lanle le sue solligliczze ed asluzie, che
sa ben contraffare lo spirito di luce; sard perd, a mio parere nelle
parole, dicendole assai chiaramente di maniera che nen resti dubbio,

g inlesero come aceade quando sono dallo spirite di veritd. Ma non
potrd contraflare gli effeiti che si sono detli n® laseiar nell’ anima
questa pace e laee, anzi lascerd ingnictudine e eobnfusione; ancorche
poco o nessun danno pud fare, se 'anima ¢ umile e fa quello che ho
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detto, di non si muovere a fare da sé slessa niente, per qualunque
cosa ¢he intenda. Se sono favori e grazie del Signore, miri con atten-
zione se per quelli si tiene per migliore; e se per pitt favorite eod
amorevoli parole che udird non rimarrd piit confusa ed umile, creda
che non & spirito di Dio.

Iiaperocché € cosa molto certa che quando & spirito del Signore,
quanto & maggiore la grazia, tanto minore stima ha di sé¢ medesima
I'anima che la riceve, e pilt si ricorda de'suoi peceati, e pitt si di-
mentica del suo proprio interesse e guadagno, impiegando maggior-
mente la sua volonld e memoria in cercar solo 'onor di Dio, senza
ricordarsi dell’util proprio, e camminando con piit timore di non de-
viare in cosa veruna dalla volontd di Dio, e conoscendo molto chiara-
menle di non aver meritate mai quelle grazie, ma !'inferpo. Come ca-
gionino yuesti effetti, per tulte le cose e grazie che le accadranno nell’ o-
razione non cammini 'anima con ispavento, ma conflidata nella miseri-
cordia del Signore, che & fedele, e non permelterd che il demonio la
inganni, ancorché il camminare con timore sia sempre bene.

Potra essere che il Signore non guidi per questa strada e paja che
non potrebbono queste anime non dar orecchio a queste parole; e se
sono interiori, distrarsi di maniera che non le ammeltessero, e cosi non
andercbbono eon quesli pericoli. Rispondo che & impossibile, non
parlo di quelle che compone la fantasia che col non istar tanto Dbra-
mando aleéune cose, e col non voler far caso dell’imaginativa, hanno
rimedio, ma qui niuno, atlesoch® di tal maniera il medesimo spirilo
di Dio che parla fa fermare tulti -gli altei pensieri, ed avvertire a
quello che si dice che parmi in certo modo, e eredo sia cosl, sarebbe
pit possibile che una persena, la quale avesse ollimo udito, non udisse
chi parla da presso e ad alta voce; poiché potrebbe non avverlire, ed
avere il pensiero e ’intelletto rivolli altrove ; che questa altra di cui
traltiamo non ascollasse altenlamenle quelle parole; perocché in nes-
supa maniera ha orecchie da serrare né.potere da pensare, se non
in quello che le vien detto, perciocche quegli che a’ preghi di Giosué
poteé fermare il sole, pud fur anche fermare le potenze e tutto 1 in-
teriore ; di maniera che I'anima vede mollo bene, che altro maggior
Signor di lei governa quel eastello, e le cagiona grandissima divo-
zione ed umiltd. Sicché per isfuggir questo non ¢’ & rimedio alcuno.

La divina Maestd ce lo conceda, acciocché solamente abbiamo I'ec-
chio in darle guslo, e ci dimentichiamo, come ho delto, di noi stessi.
Amen. Piaccia al Signore cl’io abbia sapato dar ad intendere quello
che ho in cid preteso, che sia di qualche avvertimento per chi avrd
queste grazie.
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CAPITOLO 1V.

Si tralte di quando Dio sospende I’ anima con esiasi, o ralto, o cccesso
di mente, che a parer mio ¢ tullo une cosa. E .come bisogna gran-
d'animo per ricevere da sua divina Maesti grazie grandi.

Co’lravagli ed altre cose di sopra narrate, che riposo pud avere la
povera farfalletta? Tullo & per pitt aceendere il desiderio di godere lo
Sposo; e sua divina Maesta, come quegli che conosee la nostra debo-
lezza, la va abilitando con queste ed altre diverse cose, acciocché ab-
bia animo e cuore di congiungersi ed unirsi con si gran Signore e
prenderlo per isposo. Forse vi riderete ch’io dica questo, e vi parra
sproposito, attesoch® ad ognuna di’ voi parrd che non ci bisogni co-
raggio, e che non si trovera donna cosi vile e bassa che non 1"abbia
per isposarsi con un re. Cosi credo io con re della terra, ma con re
del cielo io vi dico ehe ci bisogna pitt di quello che vi pensate, pe-
rocche la nosira naluralezza & mollo limida e vile per si gran cosa ;
e credo certo, se Dio non le desse forza ed abilild, con quanto vedete
che ci conviene , e¢he sarebbe impossibile.

Qui vedrete quello che fa sua divina Maesta per concludere questo
sposalizio, che penso io debba essere, quando con estasi o ralli la leva
da’suoi sensi: perché se slando in quelli si vedesse cosi da presso a
Maestd si grandé, non sarebbe forse possibile che rimanesse in vita.
S’ intende de’veri ratli, e non di certe debolezze di donne, come aver
sogliamo, che tutto ci pare raflo ed estasi, e come credo aver delto,
vi sono complessioni lante fiacche, che con una orazione di quiete par
che si muojano. Yoglio io metter qui alcune maniere di ralti, che,
come ho traltato con tante persone spirituali, ho inteso ritrovarsi, scbh-
bene non so se saprd dirle, come feci altrove scrivendo di questa ma-
teria, ¢ ' aleune cose, le quali per alcune ragioni non pare dis-
convenga qui replicare, se non per altro, almeno perché vadano
qui le mansioni unite ed ordinate. Evvi una maniera di ratlo, che es-
sendo |’ apima tocca, benehé non si trovi in allo d’ orazione, da una
parola che si ricordi o oda di Dio, pare che sua divina Maesta fin
dall'intimo di lei faccia erescere la scintilla che dicemmo di sopra,
mosso a compassione d'averla veduta tanto tempo patire per deside-
rio di lui; onde, abbruciandesi ella tutta, resti poi a guisa di fenice
rinnovata, ¢ col perdono delle sue colpe, come piamente si pud cre-
dere; intendendosi perd che quest’ anima abbia avuto quella disposi-
zione e presi quei mezzi che la Chiesa ¢’ insegna. E cosi pura ¢ lim-
pida Punisce seco, senza ehe altri che lor due I'intenda; anzi nd #a

Sasra Tenesa. Opere. T, 1L 15
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medesima anima lintenda dit maniera clie poi il possa ridire, benehs
ella allora non istia senza senlimento inleriore perehé mon & come 3
chi viene uno svenimenlo y 0 parossismo, dove niuna cosa inleriore o
esteriore si conosce. Quel eh’jo intendo in questo caso e che I'anima
non fu mai desta per le cose di Dio, né con tanta luce e conoscimento
di sua divina Maesld come allora. Parm impossibile , perche se le po-
tenze stanno tanlo assorte , che possiamo dire che sian morte; e crgy
anco i sensi, come si pud inlendere che eonosea e sia desta? Questy
segreto non S0 10, ne forse creatura aleuna se non l'istesso Crealore,
come anco molte altre cose che passano in questo stato , ciot in gue-

¢ due ultime mansieni, le quali ben si potrebbono eongiungere in-
sieme, perehe dall’'una all'altra non vi e porta chiusa; mavperché nel-
I’ ultima seguente sono cose che non si manifestano a quelli ehe non
vi sono entrati, m'e parso dividerle.

Quando, stando I’ anima in quesla sospensione , si compiace il Si-
gnore di mostrarle alcuni segreti, come cose del cielo e visioni fma-
ginarie , questo sa ella. poi dire, rimanendo di maniera nella memoria
impresso che non si dimentica mai. Ma quando sono visioni intellel-
tuali n¢ anche le sa dire, attesoché in questi lempi ne deve avere al-
cune tanlo alte, che non conviene che le intendano celoro che vivono
in terra per poler raccontare, sebbene possane per di qua narrarsh
wolte di queste visioni intellettuali. Polrd essere che aleuna di voi non
intenda che cosa sia visione, e specitlmente intellettuale. Io lo dird a
suo tempo , perché me I'ha comanduto chi pud; e sebbene pare cosa
impertigente, sara forse per aleune anime, dii qualehe giovamento. Ma
wi direte, se di poi non yv'ha da essere memoria di queste si alte gra-
zie che il Signore (a qui all’ anima, che ulilith le apportano ?

Oh figliuole, & tanto grande che non si pud amplificare abbaslanza,
perehe , quantunqoe non si sappiano  dire, restano, perd ncll’ intimo
dell’ anima molte ben impresse ne giammai si dimenticano. Ma se
non hanno imagine, né sono dalle polenze intese , come ppssono  ri-
cordarsi? Ne questo anche intendo io, ma so bene che rimangono
in quesl’ anima cosi (isse aleune veritd della grandezza di Dio, che
quando non avesse fede, la quale dice chi egli &, e che non istesse
obbligata a crederlo per Dio, fin da quel punto I'adererchbe per tale,
come fece Giacobbe quando vide la scala, il quale con essa dovelte in-
tendere aliri segreti chie non lio seppe ridire; e per solamente ve-
dere una scala per cui calavano e salivanb angeli, se non avesse avulo:
pit luce interiore, non avrebbe intesi cosk gran misterii, Non so sé io
do nel segno in quel ch’io dico, perehé sebbene I ho udito, non S0
se me ne ricordi bene. Nemmeno Mosé seppe dire tutto quello ehe:
vide nel rovo, ma quello che volle Dio che dicesse: che. s¢ noA
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avesse sua divina Maestd mosteati all’anima sua altei segreli con ecer-
tezza, aceiscchit vedesse e credesse che era Die, non si sarebbe posto
in tanti e st gran travagli. Dovelte Mosé intendere tanto grandi cose
dentro degli spini di quel rovo, che gli diedero coraggio per far
quelio che egli fece pel popelo d'Israele. Cosl noi, sorelle, nelle cose
occulte di Dio non abbiamo da cercar ragioni per intenderle ; ma come
erediamo chie egli & potente, chiaro & che dobbiamo eredere che ver-
micelli di cosi limitato potere come noi siamo, nen hanno da eapire le
sue grandezze lodiamolo molto, perche si compiace che n'intendiamo
aleune. Sto io desiderando d'incontrarmi in qualche ecomparazione con
la quale io potessi dichiarare qualehe cosa di questo che io vo di-
cendo, ¢ credo mon vi sia che quadri bene ; tuttavia diciamo questa.
Ve n’ entrate in una stanza d’un re, o gran signore, credo che o
chiamano camerino, dove sfa conservala una grand’ infinith di varie
sorti di vasi di eristallo, di terre fine ¢ porcellane, e moll’ altre cose
poste con tal ordine, che nell’ entrare si veggon quasi tulte.

Mi condussero una volla in una di queste stanze in casa della du-
chessa d’Alba, dove andandomene a viaggio per una certa fondazione,
mi comandd 1" ohbedienza ch’io mi trattenessi due giorni per impor-
tuna istanza di questa signora, nella quale entrando rimasi allonita,
considerando  a c¢he poteva servire questa moltitudine ed intrigo i
cose , e'vedevo che si poleva lodare il Signore in mirare tante diffe-
renze di cose; ed ora mi vien da ridere come qui al proposito mi
serva di loro. Ma benché fo mi fermassi quivi un pezzo, v’ era lanto
che vedere che presto mi dimenticai ogni cosa, di maniera che di
niuna di quelle eose mi rimase pit memoria, come se io non Pavessi
mai vedute, né sapevo dive di che [altura si fossero, ma cosi in con-
fuso mi ricordavo averle vedute.

Cost avviene qua al nostro proposito, ritrovandosi 'anima tanto di-
venula una cosa con Dio, e posla in quesla stanza del cielo empireo
— che noi dobbiamo avere nell”interiore delle nostre anime, essendo
chiaro, che poiché Dio sta in lore, virha alecuna di queste mansioni —
¢ sebbene quando 1! anima sta cosi in estasi, non deve sempre voler
il Signore che’ ella vegga ‘questi segreti, altesovhe sta tanto assorta in
goderlo che le basta si gran bene, gusta nondimeno alle volte che se
le dia quel godimento, e di repente alla sfuggita: vegega quello che si
ritrova in qgoella stanza, onde tornata dopo in st rimane con quella
rappresentazione delle grandezze che vide; ma nen pud narrarne al-
cuna, né arriva la sua naturalezza a pite di quello clie Dio ha volule
che ella soprannaluralmente vegga. Adunque gia pare che io, confessi
che fu vedere e che sia visione imaginarvia. Non voglio io dir ¢id ,
ma che questo di cui io tralto non € altro che visione intelettuale ,
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ma come non ho letlere, la mia ignoranle rozzezia non sa dir epsa
aleuna; e se quello che fin qui ho delto va bene, chiaramente conosco
che non son io quella che I' ha delto.

Io per me lengo, che se alcuna volta I’anima ne’ralli, ebe Dio le
dé, non intende di questi segreli, non siano ralli, ma qualehe de-
bolezza naturale, allesoché pud intervenire a persone di fiacca eom-
plessione , come siamo noi altre donne ; che eon qualehe forza lo spi-
rito superi il naturale, e le faceia rimanere cosi assorle, come credo
aver detto nell’ orazione di quiete. Non lanno questi garbo di ratti,
perocehé in quello che veramente ¢ ratto, eredeio che Dio rapisca tulia
I' anima per sé&, e che come a cosa sua propria ed a sposa sua . vada
mosirando aleuna particella del regno che ha guadagnalo, che per poca
che sia & il tutto, essendo mollo ed immenso ¢id che si trova in que-
sto gran Dio. Nun vuel egli disturbo di cosa alcuna  né di potenze ,
né di sensi, ma comanda che prestamente si serrino tulle le porte di
queste mansioni, € solamente quella dove egli sta resli aperta {19[’-
ché v’ entriamo. Benedetla sia lanta misericordia, ¢ con ragione su-
ranno maledetti coloro che non vorranno approfitiarsi di lei, e perde-
ranne questo Signore.

Oh sorelle mie, che non & cosa di momento alcuno eid clie lasciamo,
niente & quanto faceiamo né quanto potremmo fare per un Dio che
cost vuol comunicarsi ad un verme. E se abbiamo speranza di godere
auche in questa vila di tante bene che faeciamo, in che e trattenia-
mo ? Che cosa pud esser bastante per un solo momento ad impedirei
di cercar questo Signore, come faceva la sposa per le strade e per
le piazzel )

Oh che quanto ¢ nel monde & burla, se non ci &juta e conduce a
questo , e benché durassero elernamente i suoi diletti e ricchezze, e
godiwenti, e fossero quanti si potessera imaginare, lulto & schifezza
ed immondizia eomparalo a quesli tesori che s’hanno da godere senza
finire, e sono ancor questi un niente in comparazione di possedere il
Signore di tulli i tesori, e del cielo e della terra. Oh cecitd amana,
fin quando ci si/leverd questa terra dagli oechi? Che sebbene tra di
noi allre non pare che sia tanta che ¢i acciechi del tutto, veggo non-
dimeno aleune paglinzze, alcune pietruzze , le quali se lasciamo cre-
scere sono bastanli per farei gran danno. Ma per amor di Dio, so-
relle, serviamoei a nosir'utile di questi difetti per conoscere la nostra
wiseria, ed eglino ¢i diano maggior vista, come il fango lu diede al
cieco che sand il nostro Spose, onde vedendoei tanto imperfetie, cre-
sca maggiormente il suppliearlo che cavi bene dalle nosire miserie,
perché possiamo dar gusto in tulto a sua divina Maesta,

Assai mi son io divertita senz’avvedermene ¢ perdonatemi, sorelie, e
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eredete che, arriwaia a questa grandezza di Dio, dico a ragionarne,
non posso fare di non senlir gran compassione, e non dolermi in ve-
dendo quello che perdiamo per nostra colpa. Perché, sebbene sia vero
che sono cose che da il Signore a chi vuole, nondimeno se amassimo
sua divina Maestd com’Ella ama noi, le darebbe a tutte. Non sta egli
altro desiderando che avere a chi dare, poiché non per ¢ié si sminui-
scono le sue riechezze. Or, tornando a quello ch’io dicevo, comanda il
Signore che si serrino le porte delle mansioni e qguelle anco del ca-
stello, e del muro che lo circonda, perche in velendo rapir e sorpen-
der quest’snima le fa mancar il fialo, di maniera che quantunque dua-
rino alquanto pitt aleune volte gli altri sentimenti, non perd pud in
aleun modo parlare , benchd altre: volte le venga in un tratlo tolte ogni
cosa. Le mani ed il corpo di maniera si raffreddano che pare non i
sia ‘anima, n& si conosce alle volte se si rifiala. Questo dura poeo spa-
zio, parlo 'in ‘un medesimo essere ; perché scemandosi un poco questa
grande sospensione, pare chel il corpo rilorni alquanto insé e respiri,
per tornar poi di nueve a movire el a dar maggior vita all’anima , e
con tulto cid non duyerd molto questa grand’ estasi. Ma acecade , ben-
ché si parta, rimanersi la volontd tanto assorta, e 1intelletto tanto
astralto, cost durando wn giorno ed anche pit giorni, che pare che
non sia egli capace per altender a cosa che non sia atta ‘a destar la
volontd ad ‘amare, ed ella se ne sta per questo cffelto assai desta, ma
addormentata per affezionarsi ed attaccarsi a qualunque creatura. Oh
che cosa ¢ quando gid I'anima torna del tutto in sé! Quale & la con-
fusione che le resta, ed i grandissimi desiderii di tulla impiegarsi per
Dio in ogni maniera di seryizio, dov’egli la voglia adoperare! E se
delle passate orazioni rimangono gli effetii che si son detti, quali ri-
marranno d’ wna grazia tante sublime come & questa ? Vorrebbe aver
mille vilte per tutle impitgarle in Dio, e che quante cose sono in terra
fossero lingue che per lei lo lodassero.

I desiderii di far penitenza sono grandissimi, né molto palisce in
farla, perché la forza deilamore le fa poco sentire quanlo fa, e vede
chiaramente che non facevano i martiri gran cosa ne’tormenti che pa-
livano, altesoché con qaesto ajuto dalla parte del nostro Signore & fa-
cile il patire, e perd quest'anime si lamentano con sua divina Maesta,
quando non s’ offerisce loro in ‘che palire.

Quando le viene questa grazia in segrelo, la tiene in grande
stima e per pii segnalato favore; quando le oceorre in presenza dal-
cane persone, rimane dopo con tanto rossore e vergogna, che in qual-
che maniera distrae I'anima da quello che gode, con la sollecitudine
e pena che le da il pensare che cosa diranno quelli che ¢id hanno ve-
~duto! Tmperoech® conosee l1a malizia del mondo, ¢ vede che forse non
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lo piglieranno per quello ehe &, ma ehe domde dovrehbon pigtiap oe-
casioni di lodar il Signore, la prenderanno forse per gindieare teme-
rariamente. Ma parmi in cerfo modo questa pena maneamento &’ g-
miltd, sebben ella non pud pift ehe tanto, perehé se quesla persona
desidera d’essere biasimata, che cosa importa? Siccome una che slava
in questa afflizione, intese dirsi da nostro Signore: Nen ti dar pena,
ché o costoro hanno da lodar me, o mormorar di te, e tu in qualsi-
voglia di queste due cose gnadagni. Seppi di pei ehe questa persoma
avea preso con queste parole grand’animo, e consolatasi molte: il che
racconto io qui per ajuto d'alcuna che si trovasse in guest’ afflizione,

Pare ehe noslro Signore voglia che ognuno sappia che gid quel-
I anima ¢ sud, e che niuno 1'ha- da toceare; nel eorpo e nell’onore,
nella roba, in buon'ora, ehé da tullo si eaverd onore per svua divina
Maestd, wa nell’anima, questo no: che se ella eon mollo colpevole ap-
dire e sfacciataggine non si parte dal suo Sposo, egli la difenderd da
tullo il mondo e da tulto I'inferno. Non so se rimane ben dichiarato
alquanto di quello che & rallo — che a pieno il tallo, come dissiy &
impossibile — e credo che niente si sia perduto in dirlo, accioceht si
sappia che cosa & Imperocché ne’ finti ratli si trovano assai diffcrenti
effelti — non dico finti, perché chi gli ha voglia ingannare, ma per-
¢ht ella pe rimane ingannata — ecome i segni ed effelli non si con-
formano con gruzia st grande , rimane ella di maniera infamata, che
¢on ragione non si crede poi a chi il Signore le fard. Sia egli cter-
namente lodato e benedetto. Amen. Amen.

CAPITOLO V.

8t prosegue #l medesimo, e 8 pone une maniera di ratlo, che é guando
Dio innalza Vanima con un volo dello spivilo in differente modo dn
quello che s°é delto. 8i dichinra qualche cosa di guesta graziache fe
il Signore con guslpsa wianiera. E assai utile.

Trovasi un’altra maniera di ratlo, ehe io chiamo veolo di spirito. —
che sebbene in sostanza & tull”uno, si senle nondimeno nell’ inleriore
wolto differente — pereiocché tutto ad un tratlo si sente alcune volte
un movimento dell’anima lonto accelerato, ebe pare sia rapilo lo spi-
rito eon una velogild che nei prineipii dd gran timore: che percio vi
dicevo io che bisognava grand’animo a ebi Dio ba da fare queste gra-
zie, ed anco fede e confidenza, e gran rassegnazione nelle mani del
Signore, perché egli faccia dell’anima cid che gli piace. Pensate che sia
poca lurbazione, star una persona tulla ne'suoi sensi, e vedersi rapire
V'anima, anzi leggiamo d’ alcuni che anco il corpo ¢ rapito con essa ,
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senra saper dove va, o chi la porta, o come? Altesoché nel principio
di questo momentaneo e repentino movimento non v'é gran cerfezza che
sia Dio. ;

Ma v’¢ forse alcun rimedio da poter resistere? Tn nessun modo,
anzi & peggio, ed o lo so da una cerla persona; percioeché pare che
Dio voglin far conoscere all’ anima, eche essendosi ella cosi daddovero
tanle volle posta nelle sue mani. ¢ con si infera volonta dedicatasegli
ed offerta tulta, gia ella in nessuna ecosa € pit padeona di s&, onde
nolabilmente con piti impetuoso movimento & rapita. Gia quella per-
sona aveva in sé slabilito questo ehe io dico, di non far pin che si
fuccia la paglia, quando & altirata dall'ambra (1), questo avete avvertito,
e laseiarsi nelle mani di ¢hi & tanto potente, vedendo esser il pilt si-
curo far della necessitd virth, 1 perché ho detto della poglia, certa-
mente ¢ cosi, ¢hé con quella facilith ehe un gagliardo gigante pud
alzare una paglia, questo nostro potentissimo grun gigante rapisce lo
spirito. Altro non pare, se non che ove prima quella conca di acqua
di cui dicemmo, eredo nella quarta mansione , se mal non mi ricordo,
che con tanla soavithi e piacevolezza, e senza movimento aleuno, si
empiva, ora questo gran Dio, che riliene le yene dell’acque, ¢ mnon
fascia uscire il mare de’ lermini suoi , apra qui le vene e condotti per
dove ¢ veniva I'acqua , e con un impefo grande correndo dentro di
fei, fa che si sollevi un’onda tanto pederosa che innalzi questa navi-
cella dell’anima nostra. Per il che, sicconie non pud una nave , né &
polente il piloto, né chiunque la governa, a fare che I"onde che fu-
riosamente vengono ad investirla, la lascino star ferma dove essi vo-
gliono, cost molto meno pud Uinteriore dell’anima ritenersi dove vuole,
né¢ fare che i suoi sensi e potenze ficeiano pitt di quello a ¢he son
spinti dall’impulso di ehi comanda, che quidell’esteriore non si fa caso.

Cerlamenle, sorelle, che da solo scriverlo rimango allonita, eonside-
rando come si mosira qui I'immenso potere di questo gran re ed im-
peratore.

Or che fard chi lo sperimenta? Tengo io per me, che se ai pid
scellerati uomini che si trovano nel mondo si scoprisse sua divina Mae-
sld eome a queste anime, se non per amare, almeno per limore non
Voffenderebbono. Gh quanio obbligate sono quelle che per si alla via
sono state avvertite a procurare con lutte le forze loro di non disgu-
slare questo Signore! Per lui vi prego, sorelle, parlo a quelle a cui
sua divina Maestd aved falto simili grazie, che non vi traseuriate , col
non far altro che ricevere: ayverlite ehe chi molto deve molto anche
ha da pagare. Per questo fa di mestiere grand'animo, perché & cosa

(1) Fenomeno eletirico.
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chie grandemente sbigollisce: se nostro Signore non gliclo desse; se
n’ andrebbe sempre con grand’ afflizione,

Perché se egli non la rincuora, senza dubbio si perderd d’ animo,
considerando quello che sua divina Maestd fa con lei; e rimirando poi
sé medesima che lanto poco serve in rispelto a quello a che & obbli-
gala, e queslo pochello che fa tanto pieno di mancamenti, imperfe-
zioni ¢ freddezza, non vorrebbe ricordarsi di simil opera impes-
fella, tenendo questo pel meglio, e lo procura con porlar continua-
mente dinanzi agli occhi i suoi peccali e rimeltersi nella misericordia
di Dio, pregandolo ehe non avendor ella con che pagare, supplisea
quella’ piela e misericordia che sempre usd eo’ peceatori. Forse le ri-
sponderd egli quello che ad una certa persona, la quale stava gran-
demenle afflilta innanzi ad un ecrocefisso; considerando e medilando
come non avea avuto mai che dare a Dio, né che lasciare per !ui.

Le disse il medesimo crocefisso, consolandola, che egli le donava
tatti i travagli e dolori che aveva palito nella sua passione; eh’'ella gli
lenesse per proprii per offrirli al Padre suo. Rimase quell'anima tanto
consolata e ricca, secondo ch’io ho saputo da lei, ehe non se lo pud
dimenlicare ; anzi ogni volta che si vede tanto miserabile, ricordando-
sene, rimane inanimata e conforlata. Alcune di quesle cose polrei io
qui dire, che come ho traltalo con fanle persone sanle e d’orazione,
ne so assai ; ma perché non pensiale che son io, vo raltenula, Questa
parmi di grande ulilitd, acciocch® sappiate quanto piace a nostro Si-
gnore che noi conesciamo, e conlinuamente procuriamo di mirare &
rimirare la nostra povertd e miseria, e che non abbiamo cosa veruma
di buono che non ci sia stata data da lui. Sicché, sorelle mie, per
questo e per molte alire cose che occorrono ad un’anima, la quale gia
il Signore tiene in questo punlo, ¢ di bisogno animo; e a mio parere,
anche pitt per quest’ ullimo che per altro, cioé per non ecadere in pu-
sillanimild, essendovi umilla.

11 Signore misericordioso ce la conceda. Ritornando dunque a que-
sto ratto repentino dello spirito, & cgli di tal maniera che veramente
pare che esca dal corpo, e dallaltro canto si vede chiaramente che
tale persona non rimane morta: almeno non pud ella dire se per al-
cuni istanti stia o non istia nel corpo. Le pare che tulta insieme €
stata in altra regione molto differente da questa, nella quale viviamo,
dove sc le mostra altra luce diversissima da questa di qua, insicme
con altre cose, che se tulta la sua vila le stesse coll’ intelletto fabbri-
cando sarebbe impossibile arrivarvi. Ed accade che le sono in un
istante insegnate tante cose insieme, che in molli anni che s’affaticasse
ad ordinarle con la sua imaginativa ¢ pensiero , non potrebbe. di
mille parti raccapezzarne una.



237

Questa non & visione intelleltuale ma imaginaria, dove si vede con
gli occhi dell’anima assai meglio che qua non vediamo con quelli del
corpo, esenza parole se le danno ad inlendere aleune cose : voglio dire,
che se vede aleuni santi 1i conosce, come se avesse assai conversalo
con loro. Altre volte insieme con le cose che vede con gli occhi del-
I’ anima, per visione intellettuale se le rappresentano altre, e partico-
larmente moltiludine d’ angeli con il lor Signore; e senza veder cosa
veruna con gli oeehi del corpo, per una notizia € conoscimento am-
mirabile, ch’io non saprei dire, se le reppresenta quel che dico, e
molle altre cose che non oceorre a dire. Chi le sperimenlerd in sé,
ed abbia pilt abilith di me, saprd forse darle ad intendere, avvenga
che a me paja assai difficile.

Se tulto questo passa stando nel corpo, o no,io nonlo saprei dire;
almeno né giurerei che sta nel corpo, né che il corpo sta senza I'ani-
ma. Molte volle ho io pensato se, siccome il sole standosene in cielo
ha ne’suoi raggi lanta forza, che non mulandosi egli di lassu, nello
spuntare dall’ orizzonte arrivano essi subilamente tra noi, cosi anima
e lo spirito, che sono una medesima cosa, come il vero & il soleed i
suoi raggi, possa rimanendo ella nel suo posto, ciod nel corpo, eon
la forza del calore che le viene dal vero sole di giustizia, secondo al-
cuna parte superiore, salire sopra s¢ medesima. Infine io non so quel
che mi dica: la veritd &, che con quella prestézza che la palla esce
fuori dall’archibugio quando gli & dato fuoco, si leva dall' intimo del-
I'anima un volo, ché io non so dargli altro nome, il quale, benché non
faccia rumore, fa nondimeno un movimento si chiaro, che non pud a
modo veruno esser un fravedere o imaginazione: & sollo fuor di sé
slessa, e per quanlo io posso capire s¢ le mosirano gran cose; e
quando torna ne’suoi sensi & con si gran gnadagni, e con tal dispre-
gio e poca slima di tulle le cose della terra, in comparazione (i quelle
che ha vedute, che le pajono spazzalura, e di li avanli vive nel mondo
con assai pena, e non vede cosa di quelle che le solevano parer belle
e buone che la muova a curarsene un pelo. Pare che il Signore ab-
bia volute mostrarle qualche cosa della terra de’vivenli, dove ha da
ire, come fecero quelli che furono mandati dal popolo d'lsraele a sco-
prire la terra di promissione, che ne portarono contrassegni, accioe-
ch& ella sopporti i travagli di guesto cammino, sapendo dove ha da
andare a riposare. E sebbene cosa che passa si presto non vi parra di
molto profillo, sono nondimeno si grandi le utilitd, che lascia nell’ani-
ma che solo ¢hi g prova sapra intendere il suo valore. Di dove si
vede chiaramente non esser cosa del demonio y o fratte della pro-
pria imaginazione ché il demonio mon pud rappresentar cosa che
lasci ncll’anima tanta operazione di pace, quiete ed utilita, e partico-
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Tarmente (re eose in molto allo grado. La prima & conoscimento della
grandezza di Dio, perocche quanto pitt cose di lui vediamo, tanto pitt
cose da ad intendére e conoscere. La seconda & il proprio conosci-
mento ed umiltd nel vedere come cosa st bassa in comparazione del
Creatore di tante grandezze ha avuto ardire di offenderlo, e non ar-
disce mirarlo. La terza & stimare molto poeo le cose della terra, se
non fossero quelle che si possono applicare al servizio di si gran Dio.
Queste sono le gioje che lo Sposo comincia a donare alla sua sposa,e
sono di tanto valore, che sicuramente ella non le disperdera, né ri-
capiterd. male, altesoché quesle visle rimangono cosi scolpite nella
memoria, che eredo sia impessibile di dimenticarsene finché le goda
per sempre, se non fosse per suo gran male: ma lo Sposo che glicle
dona, & polente per darle grazia che non le perda.

Tornando dungue ail’animo che le bisogna, parvi eche sia cosa lanto
leggiera ? Poiché pare veramente che I’ anima si parfa e separi del®
corpo, vedendosi perdere i sentimenti, e senza intendere a che fine.
Bisogna che lo dia quegli che da tallo il resto. Direte che questo Li-
more & ben pagalo, cosi dico io. Sia eternamente laudato chi tanto
puo dare.

Piaceia a sua divina Maestd di concederci che meritiamo servirla.
Amen.

CAPITOLO VI

St dice un effetio dell’ orazione accennala nel capilolo precedenle , e
come si connscerd che é vera e non inganno. Si tralla d’ un' alira
grazie che fo il Signore all’anima per impiegaria nelle sue lodi.

Per queste grazie cosi grandi rimane I’ anima con tanta brama di
goder affatto di chi gliele fa, che vive econ assai tormento, benché gu-
stoso, e con certe ansield grandi di sciorsi dal corpo, onde eon con-
tinue lagrime chiede a Dio che la cavi da questo esilio, in cui quanto
vede le dd noja ed affanno. In vedendosi sola ha qualche refrigerio,
ma poi ben presto l'assale questa pena, e quando ne sta senza non si
trova conlenta. Insomma non finisce questa farfalletta di trovar riposo
c¢he duriy anzi andandosene ella cosi piena di tenero amore, qualsivo-
glia occasione che se le rappresenti di pitt accender questo fueco la
fu volure ; e cosl in questa mansione seno piti conlinui i ratti senza che vi
sia rimedio di sfuggirli, benché sia in pubblico. Ed ecco qui subito le
perseeuzioni e mormorazioni, che quantunque ella voglia starsene senza
timori non 1'¢ permesso, allesoch¢ sono molle le pcraom. che glicle
metlono, e particolarmente i confessori.
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B sebbene nell” interiore dell’ anima pare che abbia gran sicurezza
per una parte, specialmente quando se ne sta da solo a solo con Dio,
tutlavia per 1’ alfra va molto afflitta, perché teme non la inganni
il demonio , di manjera chie abbia ella da offendere chi tanlo ama;
¢he delle mormorazioni poca pena sente; se non ¢ quande il medesimo
confessore Vaffligge ed angustia, come se ella potesse far allrimenti-
Non fa se non chieder orazioni a tulte, e supplicare la divina Maesta
che la guidi per altra strada, essendole detto che lo faceia , perché
guesta & molto pericolosa. Ma ella, come per tal via ha trovato si gran
giovamento, che non pud lasciar di pensare ehe cammini bene, seconto
che legge ed ode, e sa per i comandamenti di Dio qual & quella che
conduce al cielo, non lo pud perfetlamente finie di desiderare, benché
voglia, ma si rimelle nelle mani del Signore.

IX questo anche di non poler avere compitamente tal desiderio, le
di pena, parendole di non obbedire al confessore, poiché nell’ obbe-
dire ¢ nel guardarsi dall’offesa di Die , le pare che stia lutlo il rime-
dio per non essere ingannata. Onde a suo parere non farcbbe avyer-
titamenlé un peceato veniale Denché la facessero in pezzi, e grande-
mente s'uffligge vedendo che non pud isfuggire di farne molli senza
accorgersene, DA il Signor Iddio a quest’anime un desiderio si grande
di non disgustarlo in cosa veruna per minima che sia, n¢ di far una
minima imperfezione, se polesse, che per questo solo, ancorché non
fusse per allro, vorrebbe fuggir dagli vomini: ed ha grand’invidia a
quelli che vivono e son vissuli ne’deserti. Dall’altra banda si vor.
rebbe metlere nel mezzo del mondo, per vedere se potesse esser parte
in fure ¢he un’anima lodasse maggiormente Dio: se ¢ donna, & af-
fligge che il suo nalural sesso la tenga legata per non poter cio fare,
ed ha grande invidia a coloro ehe hanno libertd di gridar ad alla e
spiritosa voce , pubblicando chi & questo gran Dio degli eserciti. Oh
povera furfalletla , legala con tante calene che non (i lasciano volare
quanto vorrestil Abbiatene compassione, Dio mio; ordinale ormai di
maniera che ella possa in qualche particella per enore e glovia vostra
adempire i suoi desiderii: non guardate al suo poeo merito né alla sua
natural bassezza: potente siete voi, Signore , per fare che il vastoj
mare i divida, e il gran Giordano si rallenga accioeeh® passino
figlinoli d’ Israele ?

Ma percho aver di lei compassione? Non pud ella forse, ajutala dalla
fortezza vosiray palic molli travagli? Certo si, ed a queslo & risoluta,
e desidera di patirli: stendete dunque il vosiro potente braceio, non
se le passi la vita in cose tanto basse e vili, apparisca la vosira gran-
dezza in cosa tanlo femminile e da nienle, acciocché conoscendo il
mondo che da <& stessa non pud cosa alcuna, lodi voi; costi a lei pure
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qual cosa si sia, che questo vunle 3 e darebbe mille vile se tanle ne
avesse, aceid un'anima per causa sua un pochetto piv vi lodis e tuite
terrebbe per molto ben impiegate, conoscendo con ogni veritd che nop
merita palir per voi neppur un minimo-travaglio, quanto meng i
morire. Io non so che a propoesilo , sorelle, mi abbia dello questo, né
perché: non me ne son avveduta. Intendiamo che quesli sono gli ef-
felti che rimangono di tal sospensione, od estasi, senza dubbio ve-
rusto, perché non son desiderii che passino, ma slanno fermi ¢ forti
e quundo poi s'efferisce occasione in che mostrarli  ed eseguirli, si
vede chie non erano finli.

Ma perché dico io che stanno fermi in un essere 7 Poiché talvolla
anco in cose basse si senle P’anima codarda e timida , e eon si poco
animo, che non le pare d'averlo percosa che sia, Credo che il Signore
allora la lasci nella sua naturalezza per molto maggior suo Dene, co-
noscendo ella in quel tempo, che se mai ha avuto coraggio per quaul-
che cosa, Iddio gliclo ha dato, e questo con una ehiarezza si grande
che' la lascia annichilata in s&, e con maggior consscimento della mi-
sericordia e grandezza del Signore, il quale in cosa si vile ha voluto
dimostrarla, Ma pitt del continuo sla ella come s & detto. Avvertile,
sorelle, uma cosa in quesli gran desiderii [di vedere Dio ;i quali tal-
volla stringono ante che bisogna non ajularli, ma divertirli se si pud;
perché in altri, de'quali dird appresso, in nessuna” maniera si pud,
come vedrete. In questi primi si potra qualche volta, perché trovasi la
ragione tanto inliera che pud confermarsi con la volontd di Dio, e
dire quel che diceva S. Martino, e si potrd volger la considerazione
altrove se mollo stringono: perciocchd, come non &, per quel ehe
pare, desiderio di persone molto approfiltate e provelle, potrebbe ben
il demonio mueverlo per farei eredere che siamo di questo numero,
essendo sempre bene andar con limore.

Ma tengo-io per me che non polrd egli dare la quiete e la pace
da cui questo desiderio di veder Dio & aceompagnalo, ma le moverd
aleuna passione, — come si ha quando per cose del secolo’ abbiamo
qualche pena — ma chi non avrd sperienza dell’ uno né dell” altro
non I'intenderd, e pensando che sia gran cosa I'ajuterd quanto pud,
¢ le fard gran danno alla salute, allesodhe & conlinua questa pena, 0
almeno molta per ordinario. Avvertite anco che la complessione de-
bole suol cagionare aleuna di queste pene, parlicolarmente se & di
persone tenere, le quali per ogni cosellina piangono : mille volte si
daranno a eredere ¢he piangono per Dio, benché non sia cosi. Pud
anche aceadere quando ad ogni parolina che ode o pensa di Dio, pro-
rompe in gran copia di lagrime , n& si pud econlenere che sia con-
eurse qualche umore al cuore, il quale ajuli a questo pitehe I'amore
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¢lie porta @ Die, ehe pare non abbia mai da finir di piangere. E come
quesle persone hanno udito che le lagrime son buone, non si riten-
gono punlo , nd vorrebbono fir altro, ed anco l'sjutano quanto pos-
sono. Pretende di qui il demonio che s’ infiacchiscano di maniera che
dopo né possano far orazione, né osservar la lor regola. Mi pare di
starvi mirando, ¢ che mi vogliate dire. Che dunque abbiamo noi da
fare, se tu in ogni cosy metli pericolo, perché in guesta delle lagrime
la quale @ buona, ti pare che possa eadere inganno : forse tu sei l'in-
ganudfa. Cosi pud essere, wa eredetemi che non parlo senz'aver ve-
duto che in aleune persone puo accadere quest’ inganno , sebbene
non in e, perche non sen io punto tenera, anzi ho un cuere cosi
duro che alle volte mi da pens ; ancorehé quando il fuoco didentro &
grande, per duro che sia il cuore, slilla come un lambicco. E ben si
conosce quando le lagrime di qui procedono, poiché sono piuttosto
confortatrici ehe turbatriei, e rare volte fanno male. Il bene che po-
trebl’ essere in questo inganno , quando tale fosse, & ehe sarebbe
danno al corpo ¢ non all'anima, se vi & umilta ; e quando non vi &,
non sard male aver lal sospetfo.

Non pensiamo che tulto il negozio consisla nel pianger mollo, ma
mwettiamo wano all’ opere ed allesercizio® delle virtir, che son quelle
che finno per nuvi, e gioveranno al caso wuosire; e le lagrime ven-
gano quando Dio le manderd, non facendo nob altre diligenze per
provocarie. Queste opere e virld laseceranno innaffisla questa secen
terra, e sono di grand’sjuto al produr frutto, mentre delle lagrime fa-
remo manco caso , perché questa & acqua che vien dal ecieloj ma
quella ehe noi caviamo a forza di braccia non ha che far con questa
che ‘molle volte zapperemo e rimarremo sltanche e pesle, e non tro-
veremo una fossetta dlaequay or quanto meno un pozzo sorgente !
Pereio, sorelle, tengo io per meglio che ci mettiamo davanti al Signore
e miriamo la sud misericordia e grandezza, ed insicme la nostra viltd
€ basdezza : e poi ¢i dia egli quel che vorrd , o sia acqua, o sia ari-
dith, ben sa egli meglio di noi ¢ié che «¢i conviene; e con questo
andremo riposate e uiele , ed il demonio non avra tanto luogo di
porei tanti-inciampi e traveggole davanli agli occhi.

Fra queste cose penose ed insieme gustose da nostro Signore al-
cune volle all'anima eerti giubili ed una orazione strana che non sa
ella che cosa sia. E perehé se vi fard egli questa grazia grandemente
lo lodiate, e sappiate che & cosa che suol avvenire, la pongo qui. E,
a mio parere, una grande unione delle potenze, ma lasciate da nostro
Signore eon libertd acciocché godano di questo gandio; ed a’ Senti-
menti il medesime avviene, senza che intendano quello ehe godono ,
né come lo godano.
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Par questo un linguaggio arabico ed un gergo, € nel vero passa
cost, peroeche & un gnudio cosi eccessivo dell” anima che non vor-
rebbe ella sola goderloy ma dirlo e comunicarlo a tutli, acciocchs
Pajutassero a lodare nostro Signore, perche qui viene a baltere ogni
suo movimento.

Oh che festa farebbe e che segni ne darebbe se potesse, aceiogehi
tulli’ conoseessera il suo gaudio! Le pare d'aver ritrovala sé stessa
¢ che insieme col padre del figliuvol prodigo vorrebbe invitar tulti a
veder Panima sua in st buon posto (1) Imperoeché non ha ella dubbio
di star allora in sicurezza; e per e tengo che € eon ragione , al-
tesoch® non & possibile che dia il demonio lanto giubilo interiore nel
pitt intimo dell”anima , e con tanta pace che tulto il suo contento
provoca alle lodi di Dio. Assai & non poco penoso, che ritrovandosi
ella eon questo grand'impeto d'allegrezza, taceia e possa dissimulare.
Questo dovea senlire S. Francesco, quando eerti ladroni 1" ineontra-
rono che andava per la ecampagna gridando, e disse loro che era
trombella  del gran re, ed altri santi ¢he andavano ne’ deserti, per
poler bandire, eome S, Franceseco, queste lodi del lore Dio. To eo-
nobbi un nomaloe fra Pietro d’Alcantara, che ben lo tengo per santo,
per’ essere stata tale la sua vita che faceva quésto medesimo: sebben
coloro che tavolla 'udirono, lo tenessero per pazzo.

Oh che buona pazzia, sorelle, se Dio ce la desse a tutte! e che
grazia v' ha egli falto. di tenervi in luogo dove, sebbene vi ficesse
questa grazia, e voi ne desle segni, servirebbe piuttoste per sjularyi
che per materia di mormorazione, come avverrebbe, se steste nel mondo,
dove tanto poco si usa questo bandirve le divine lodi e grandezze, che
non & maravigila che sia notato. Oh sventurali lempi, e miserabil
vita in cui ora viviamo, e felivi quell’ anime alle quali ¢ weeata cost
buona sarte di trovarsi fuora de’ suoi pericoli! Alenne volte senlo
particolar contento, quando stande insieme queste sorelle; veggo che
hanne questo gaudio inleriore, e che quella che pit pud, pite lodi
renda a nostro Signore di vedersi nel monastero, attesochd si vede
chiaramente che tali lodi escono dall” intimo dell’ anima. Yorrei, so-
relle, che spesso cid faceste, perche una che comincia; risveglia
Paltre. In chie miglior cosa si pud la vostra lingua impiegare, quando
state insieme, che nelle lodi di Dio 5 avendo nvi tanto che ci obbliga
a farlo?

(1) Quello che dice ¢he Panima in questo giubilo non ha dubbio di star in
sicurezza per allora, intende della sicurezza che ha che non sia illusione del
demonio quel che senle , ma opera e grazia di Dio. E che ' jiutenda cosi &
chiaro per quello che subito seggiunge.
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Piaceia a sua divina Maestd di concedervi spesso questa sorte 'di
orazione , poiché & tanto sicura e profittevole — che acquistarla eon
le noslre forze non potremo , essendo cosa molto soprannaturale —
ed accade lalvolta durare nn giorno, e va I'anima a guisa d’uno che
ha bevuto assai, ma non tanto che stia alienato da’ sensi, o come un
malinconico che non ha del tulto perduto il giudicio, ma non esce
d’ una cosa che egli si pose nell’ imaginazione , né v’ & chi lo cavi
di quella. Assai grossolane comparazioni sono queste per dichiarare
cosa tanto preziosa, ma il mio ingegno non arriva a trovarne altre
migliori. La cosa sla cosi, che questo gaudio tiene I’ anima talmente
dimenticala di s¢ slessa e di lulle le cose, che non avverlisee, né ac-
cerla a parlar d'altro che di quello che dal suo godimente procede
che sono le lodi diDio. Ajutiamo questanima, figliuole mie: a che vo-
gliamo noi aver pit cervello 7 Che cosa ei pud dar maggior contento ?
Ed ajulinei tutte le creature per tulli i secoli de’secoli. Amen, amen,
amen.

CAPITOLO VII,

Si tratia & wna sorle di pena che sentono dei loro peecati U anime
alle quali Dio fa le sopreddette grazie. Si dice quanto grand orrore
sia il non esercitarsi, per molto spivituali che siano, in fener pre-
sente Cumanita di nostro Signore e Sulvalore Gesw Cristoy e la sun
sucratissima passione e vila, ¢ la sua gloriosa madre ¢ Sanli. B di
molto giovamenlo,

Vi parrd, sorelle, che quest’ anime, alle quali il Signore cosi parti-
colarmente si comunica , staranno gid tanto sicure d' averlo a godere
per sempre che non avranno che lemere, né perche pianger i lur pec-
cali — e specialmente potranno. cid pensare quele che a queste gra-
zie non stranno arrivate, perche eoloro che I'nanno godute e sono state
da Dio, saranno del mio avviso. — Questo sard geand’ inganno, per-
ché il dolor de’peccati fanto pin cresce quanto pill grazie e fuvori si
ricevono dal nostro Dio. E tengo io per me, che finché non ei trove-
remo dove niuna cosa pud dar pena, questa non ei si levera. Vero
¢ che affligge piti una volta chie I altra, ed & anco in differente ma-
niera, perocché non si ricorda quest’ anima della pena che per quelli
merila, ma solo come fu tanto ingrala a chilanto deve, ed a chi tanto
merita d’esser amato e servito, allesoch® in queste grandezze che egli
le comunica, molto maggiormente ella conosce quella di Dio,

Si slupisce come fu lemeraria tanto, piange il suo poco rispetto, ¢
Ie pare una cosa tanto fuori di proposito c¢he non finisce mai di com-
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pungersi e dolersi, quando si ricorda che per si basse cose lasciava
una Maesta tanlo grand'e. Molto pitisi ricorda di questo che delle gra-
zie che riceve, le quali essendo cosi grandi, come s’¢ dello, e si dird
di quelle delle quali appresso ragionerd, pare che sieno da un grosso
ed impetuoso fiume portate, ed a’suoi tempi sgorgale.

Questo de'peceati pare che sia come un letame che sempre ribolle
e rivive nella memoria, ed & assai gran croce. To so d' una persona ,
che oltre il voler morire per vedere Die, desiderava la morle per non
sentire tanto ordinariamente la pena che avea, d’essere stata tanto in-
grata a ¢hi fu ed aveva da esser sempre lanto obbligata, ende le pa-
reva clie non polessero. le -malvagiti di veruno arrvivare alle sue, per-
che conosceva che niuno si trovava a cui avesse lanlo comportato il
Signore Iddio, ¢ tante grazie gli avesse fatlo. Di quello che locca a
paura d’inferno nessuna n'hannoj il dubbio e timore di aver mai a
perder Dio talora li affligge assai; ma ‘poche volte. Tulto il lor timore
¢ che Dio non le abbandoni e lasci dalla sua mano, permellendo che
Ioffendano, onde si vedessero in istato tanto miserabile, come si videro
in aleun tempo, ché di pena o di gloria propria non molto si curano, e
s¢ desiderano nen istar molto in purgatorio, piti & per non istar assenti
da Dio quel tempo chie quivi stessero, che per le pene che vi sipatiscono.
1o non terrei per sicuro, per favorita che sia un’anima da Dio, il dimenti-
carsi d’esser in qualehe tempo vivula in miserabilestalo, perche, sebbene
& cosa penosa, giova perd permolte cose. Forse per esser ioslala tanto
calliva mi pare cusi, e questa & la cagione c¢he conlinuamente 1’ ho
nella memoria 5 quelle che sono state buone non avranno di che do-
lersi, benche¢ scippre vi sono mancamenti ed imperfezioni mentre si vive
in questo corpo morlale. Per questa pena non & di conforto veruno il
pensare e credere che gid nostro Signore abbia perdonuto i peccati e
siasi dimenticato delle offese, anzi Vaceresce il veder tanta bontd, e che
si fa grazia a chi non meritava se non linferno. To pepso ehe questo
fosse un gran martirio a 8. Pietro ed alla Maddalena, perché, come in
loro era si grand’amore, ed avevano ricevule lanle grazie, e conosce-
vano la grandezza e Maestd di Dio, doveva esser per loro assai forte
da soffrire , ¢ con mollo tenero sentimento la memoria de’lor peceali.
Vi parrd ancora che chi gode'di si alte cose non mediterd ne’ misterii
della sacralissima umanitda di Crislo Signor nostro, perché gid tulto
s'occupa ed esereita in amore. Di questo ho io seritto lungamente al-
trove , che sebbene ho avuto opposizioni, € m'é stalo delto che  non
I'intendo essendo molte le vie per le quali guida il Signore, e che
quando si sono gid passati i principii, & meglio esercitarsi in cose della
divinitd e fuggir le corporee, a me perd non faranno confessare che



245
questo sia buon cammino : ben pud essere ch’io mlinganni, o che di.
ciamo tutti una medesima cosa. 4

Ma io m’accorsi che il demonio voleva per di qui ingannarmi, e cosj
ne slo tanto scollata che penso , quantunque 1’ abbia delto pia volte,
ridirvelo (i nuovoe qui, acciecché stiate in ‘questo moltoavvertile, e
vedrete quel ¢h’io ardisco dire , che non eredete a ehi vi dicesse al-
tra cosa. Procurerd farmi intender meglio che non feci altrove, perche
sa alcuno I’ ha seritto , come fu delto aime, e si fosse pin disteso - in
dichiararlo, avrebbe forse detlo bene, ma dirlo cosi alla grossa, e com-
pendiosamente , a noi altre che non intendiamo tanto, pud far gran
danno ¢ molto male. Parrd eziandio ad, aleune anime, le quali non
possono pensare nella passione ; ehe meno potranno nella sacratissima
Vergine, o nelle vite de’Santi, dalla memoria de’quali caviamo si gran
profitto e lena. lo von posso intendere in che pensano, allontanandosi
da ogni cosa corporea, perché lo star sempre ardendo -in amore, &
proprio degli spiriti angelici, e non di noi allri che viviamo dn corpo
mortale, a'quali fa di mestieri trattare, pensare ed accompagnarsi, o
valersi di-quelli che avendolo come noi, fecero si gran: prodezze per
Dio. Or quanto meno abbiamo noi a separarci industriosamente , ed a
bello studio da ogni nostro bene e rimedio, eh’d la sacratissima uma-
nitd di Gestt Cristo Signor nostro.

To non posso credere che eid facciano, ma che non si fanno inten-
dere, e cosi faranno danno a loro stessi e ad altri. Almeno gli ‘assi-
curo io che non entreranno in queste due ullime mansionij peroeché
se perdono la guida, che &il buon Gesu, non troveranno la buona
strada: assai sard se stanno nell’altre con sicurezza. Perciocche il me-
desimo Signore dice ch’egli & via e luce, e che niuno pud andare al
Padre se non per mezzo suo, e chi vede lui vede suo padre. Diranno
che a queste parole si dd. allro senso: io non so questi altri sensi, ma
con questo che I’ anima mia conosce esser veritd, me la son passata
sempre molto bene. Si trovano alcune anime, e molte sono quelle che
hanno trattato meco di questo, le quali. come il Signore le fa arrivare
a perfetta contemplazione, vorrebbono starsene sempre quivi, e come
non pud essere, restano perd con questa grazia del Signore, di maniera
che non possono dopo discorrere su misterii della passione e vita di
Cristo, come facevano prima. Io non so qual nesia la cagione, ma que-
sto che Uintelletto rimanga assai inabile -alla meditazione & molto per
ordinario. Credo che sia per questo, che essendo la meditazione tatta
indirizzata a cercare Dio, come una volta si trova, e I’anima rimane as-
suefatta di tornarlo a cercare per mezzo dell’operazioni della volontd ,
non vuole stancarsi coll’intellello.

Saxta Tenesa. Opere, T. 1L 16
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Ed anco mi pare che ritrovandosi gid la volonla accesa, non voe-
rebbe questa generosa polenza servirsi di quest’altra, se polesse fap
di meno, e non fa male, ma saralle impossibile , massime fincha non
giunga a gueste due ullime mansioni, e perderd tempo, perché molie
volte ha bisogno la volontd per aeccendersi dell’ajuto dell’ intellelty, 1
nolate, sorelle, questo punto che & impossibile, e perd voglio io dichia-
rarlo un poco pit. Sta 'anima desiderando d'impiegarsi tutla in amore,
e vorrebbe non attender ad altro, ma non potrd, benehé voglia; perchd,
quantunque la volontd non islia morta, sta non di meno aleune volte
morlilicata in fuoco, che la suole far ardere, ed ha bisogno di che vi
fosse , acciocche mandi calor di sé. Sarcbbe forse bene che stesse
I"anina con questa ariditd aspeltando fuoco dal cielo, c¢he abbrucinsse
questo sacrificio ch’ ella sta facendo di sé a Dio, come fece il nostro
santo radre Elia? No per certo, Non & bene aspettar miracolis il Si-
gnore , come s'¢& detlo e si dird pit avanti, li fa per mezzo di que-
s’ anima quando gli piace, ma vuoole Dip ehe c¢i leniamo tanlo cat-
tivi che non meriliamo ch’ egli 1i faccia, e che ci ajulismo in tulto
quello che potremo, lo tengo per me, che finché non moriamo , per
alta orazione che vi sia, bisogni questo. Vero &, che quegli che il Si-
gnore fa entrare nella sellima mansione, molto poche volte, o quasi
mai, ha bisogno di questa diligenza per la ragione che 14 dird, se
me ne ricorderd.

Ma & cosa molto continua, nen s allontanare da Cristo Signor no-
stro, andando seco in una mirabile maniera, dove il divino e I'umano
insieme sono sempre la sua cowpagnia. Sicché, quando nella volonta
non si trova il detlo fuoco acceso, né si sente la presenza di Dio, fa
di mestieri ehe la cerchiamo, volendo cosi sua divina Maestd, come fa-
ceva la sposa nella Cantica; e che domandiamo alle ereature chi le ha
falte? Come fece S. Agostino, credo nelle sue meditazioni o eonfessioni,
e non ci sliamo balordi, perdendo il tempo in aspetltare quello che
forse ne’principii ci fa una volta donato. Perocche potri essere che il
Signore non torni a concederlo in an anno, ¢ né anco in molli. Sua’
divina Maestd sa il perché non dobbiamo noi volerlo sapere, né v' &
cagione di volerlo, e poiché sappiamo per qual via abbiamo da pia-
cerea Dio, el'd quella de’comandamenti e consigli, siamo nell’osser-
vanza di questi molto diligenti, ed in meditare la sna vila e morte,
ed il molto ehe gli dobbiamo: il resto venga quando piacerd al Si-
gnore. Qui enltra il rispondere che non possono tratlenersi in queste
cose, e per quello che ho deito avranno forse in qualche manicra ra-
gione. Gia sapete che una cosa & il discorrere collintelletto, ed un'a-
tra il rappresentar la memoria all'intelletto. Direte forse che non m'in-
tendete. Veramenle pud essere che non l'intenda io per saperlo dire,



297
ma dird quello che saprd. Chiamo o meditazione il discorrere coll'in-
telletto di questa maniera. Comingiamo a pensare alla grazia che Dio
¢i fece in daeci il suo unico Figlinolo, e nen ci fermiamo in questo,
wa passiamo avanti per tulti i mistesii della sua gloriosa vita.

O cominciamo nell’orazione dell’orto , e non si ferma lintelletto fin-
ché non lo considera posto in croce. O pigliamo a meditare un passo
della passione , come sarebbe a dire quando fu preso, ed andiamo in
queslo mistero minutamente considerando le cose che in lui sono da
pensare e sentire, cosi del tradimento di Giuda, come della fuga de-
gli apostoli, con tutto il rimanente; ed & mirabile, e molto mreritoria
orazione. Questa & quella e¢h'io dico che avranno ragione di dire, che
non possono esereitare quelle anime le quali Dio aved falte per arri-
" vare a cose soprannalurali ed a perfelta contemplazione; il perche,
ecome ho detto, io nol so, né la cagione, ma per lo pilt non potranno.
Non perd avrd ragione aleuna chi dice che non pud trattenersi in gue-
sli misterii e tenerli spesso presenti, particolarmente quando la Chiesa
caltolica li celebra; anzi non & possibile ehe I"anima, la quale ha ri-
eevato tanto da Dio, perda la memoria di cosi preziose dimostrazioni
d’amore , allesoché sono vive faville per maggiormente aceenderla in
quello ch’ ella porta a nostro Signore, ma non sa in cid intendersi.
Pereiocche 1'anima intende questi misterii con un modo pift perfello,
ed & questo che glieli rappresenta l'intelletto, e s'imprimono nella me-
moria di sorte, che in solo veder il Signore caduto in terra con quello
spaventoso sudore, questo le basta, non pure per una sol’ ora, ma per
molti giorni. Mirando con una semplice vista chi egli &, e quanto in.
grali siamo stali a si gran pena, subito corre la volontd, benehé non
sia con tenerczza , a desiderare di servire in gualche cosa per benefi-
,eio st grande, ed a desiderare di patire alcuna cosa per chi pati tanto
per lei, ed altre simili cose nelle quali s" occupa la memoria e 1intel-
letto. E questa credo io che sia la ragione, perch® non pud pid pas-
sare a discorrere della passione ; e questa le fa parere che non pud
pensare in lei; e se ¢id non fa, sapd bene che procuri di farlo, per-
che io so che non I'impedird la mollo elevata orazione , e non tengo
per bene che non s’eserciti spesso in questo. Se di qui il Signore la
sospenderd in buon’ora, che quantunque non voglia, le fard lasciar
quello in cui sta, e tengo per certissimo che questa maniera di pro-
cedere non sia & impedimento, ma di grand’sjuto per ogni bene, il
ehe non sarebbe se mollo s’ alfaticasse in discorrere, come io dissi al
principio, € tengo per me che non potrd farlo chi & arrivato pitt
oltre.

Ben pud essere che si, altesoché per molte vie guida Dio I anime ,
ma non si biasimino quelle che per di qui andar non possono , né
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siano giodicate inabili per godere di si gran beni, come son quell;
che stanno racehiusi nei misterii del nostro bene Gesd Crislo; né mj
dard veruno ad intendere, sia quanto si vuole spirituale, che cammi-
nerd bene se talora a quelli non pensa. Vi sono certi prinepii, ed
anco mezzi; che tengono aleune anime , le quali come incominciano ag
arrivare all’ orazione di quiete , ed a guostare de’regali e gusti che da
il Signore, stimano che sia una gran cosa lo slar sempre quivi gu-
stando. Or credann a me, ¢ non se ne sliano lanlo assorle, come . gal-
trove ho gid dello, che la vita & lunga , e vi sono in lei molli trava-
gli. che per sopportarli con perfezione alibiamo necessitd di mirare,
come nel nostro esemplare Gestt Cristo furono passali, e come anco
gli soffrirono 1 suoi apostoli e santi. !

Malto buena compagnia, e da non separarsi da lei, & quella del buon
Gesti e della sua sacratlissima Madre, In quale gusta grandemente che noi
ci condogliamo delle sue pene, ed anche alcune wolte lasciamo il nostro
proprio contento e gusto. Tanto piit, figlinele, che 'accarezzamento
nell’ orazione non & cosi ordinario che non ei sia tempo per ogni cosa,
e se alcuna dicesse che il suo godimento e regalo sta sempre in un
stalo lo torrei io per sospelto; parlo di chi non potesse mai far quello
che s’ ¢ delto, e cosi temetelo voi, e procurate uscire di questo in-
ganno, € con tutte le vostre forze levatevi dallo slar sempre immerse
ne’ gusli, e ge non basteranno, ditelo alla superiora, aceciocehé ella vi
dia un officio di tanta cura ed occupazione che tolga questo pericolo
che almeno per la tesla e pel eervello & molto, grande, se durasse
lungo tempo, :

Gredo ehe resti ben dichiarato quanto econvenga, per mollo spirituale
che sia la persona, mon faggir tanto delle cose corporee , che paja
loro che anco la sacralissima umanitd di Crislo faccia danno. Allegano
quello che egli disse ai suoi discepoli, che conveniva che egli si’ par-
tisse. Io non lo posso soffrire. Assicuratevi che non lo disse alla sua
benedelta Madre , perché stava ferma nella fede, e sapeva ch’era Dio
¢ uomo, € quantunque Vamasse piu di loro, era perd con tanla per-
fezione che anzi le era d’ajuto. Non dovevano allora gli apostoli star
cosit fermi nélla fede , come stettero dopo, e noi abbiamo ragione di
star ora. lo vi dico, figlinole, che lo tengo per pericoloso cammino ,
¢ che potrebbe il demonio arrivare a far perdere la devozione al san-
tissimo Sacramento. I’ inganno , nel quale a me parve d’essere, non
arrivd a tanto, come & queslo; solamente a non gustar cosi bene di
pensare in nostro Signore Geslt GCristo, ma andarmene in quell’ imbe-
vimento o astrazione, aspeltando quel regalo e gusto. E vidi chiara-
wente che camminavo male, perché non potendo essere ch’io l'ayessi
sempre, andava il pensiero vagando or qua, or li; e pareva I’ anima
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mia come un uccello che svolazza e non trova dove posarsi: ed an-
dava perdendo molto tempo, non profittando nelle virll, né acquistando
nell’ orazione, e non sapevo la causa, né I"avrei, a mio parere, cono-
sciufa, attesoche mi pareva quello esser cosa molto accertata: finchd
conferendo il mio modo d’orazione che allora tenevo con una persona
molto serva di Die, me n’avverll

Vidi poi chiaramente quanto io erravo; onde non mai finisco di do-
fermi, che sia stato aleun tempo, nel quale io mancassi d’intendere
che malamente s poteva guadagnare con si gran perdita, e quondo
ben potessi far aleun aequisto, non voglio bene veruno, se non acqui-
stato per mezzo di colui dal quale ci vennero tulti i beni. Sia egli
elernamente lodato ! Amen.

CAPITOLO VIIL

8P tralla come Dio si comunica oll” antmn per cisione infelleliuale, e
- 8f danno alcuni aveertimenti : si dicono gli effetti che fa guando ¢
vera, e st raccomanda la segrefezza di queste grazie.

Perché pit chisramento vediate, sovelle, che sta cost quello eh’io vi
ho delto, e che menliré va pit avanli un’ anima, pit accompagnala &
da questo huon Gest, sard bene che trattiamo, come quando sua di-
vina Maestd vuole, non possiamo far di meno di non andar sempre
seco. Il che si' vedrd chiaro per le 'maniere e modi co’ quali sua di-
vina Maesld ci si comuniea, e ei mostra 1’ amore che ci porlageon al-
cune apparizioni e visioni mollo ammirabili; delle quali perché non vi
maravigliate, quando volesse farvene aleuna, voglio io qui ragionarvi,
se ‘sard il Signore servito, eh'io lo sappia fare; e quantunque non fos-
sero falle a voi, servird per aver occasione di lodarlo nel eonsiderare
che voglia in tal modo comunicarsi ad una vile creatura,essendo egli
di tanta maesti.

Accade che standosi 'anima fuor di pensiero di ricevere questa gra-
zia, né mai aver pensato di merilarla, si sente a canto Gest Cristo Si-
gnor nostro, sebbene non lo veda con gli occhi del corpo, né con
quelli. del’anima. Questa chiamano visione intellettuales non so io per
qual ragione. Conosco una persona a cui Dio fece questa grazia, con
altre che dird appresso, affannata nel principio, perché non poteva in-
tendere che cosa fosse quella, poiché non la vedeva, e nen di meno
conosceva cerlo che Cristo Signor nostro era quegli che le stava
w:icina, neé poleva menomamente dubitarne. Ma tuttavia andava con
timore, e dubitava se quella visione fosse da Dio o no, benché
&2co portasse grandi effeiti per dar ad intendere che era da Dio,
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massime che non udi giammai ragionare di visione intellettnale :
né pensava che vi fosse; ma chiaramente convsceva che questo
Signore era guegli ehe molte volte le parlava nella maniera che s'¢
detto; perocché, infin tanto cbhe egli non le fece tal grazia, non seppe
mai chi le parlava, benché intendesse le parole. So che stando timo-
rosa di questa visiene — allesoché non & come sono I'imaginarie, che
subilo passano, ma dura molti giorni, e talvelta pitt di wn anng
— se n'andd- al suo confessore tutta affannala, ed egli le disse che se
non vedeva cosa aleuna, come sapeva che era nostro Signore? Che
gli dicesse che volto e che fallezze avea. Rispose ella che non eonoseeva
fattezze, né vedeva vollo, né altro pit poteva dire che quello che avea
delto, ma che sapeva bene che egli era che le parlava, e non era tra-
vedere. E benché luttavia le mellessero assai timori, molte volte perd
non poteva dubilare, particolarmente quando le diceva: Non aver paura,
io sono.

Avevano tanta forza queste parole, ehe non poleva per allora du-
bitare, e rimaneva molto invigorila ed allegra eon si buona eompa-
gnia, la quale sperimentava esserle molto favorevole e d’ajuto per farla
audare con una contlinua memoria di Dio, e eon una gran cura di
non far cosa che gli dispiacesse, perché le pareva che la stesse sem-
pre mirando, Ed ogni volla che voleva trallare con esso lui nell’ ora-
zione, o fuor di essa, le pareva che egli le stesse eosi vicino, che noa
poleva lasciar d’udirla: sebbene I’ udirlo parlare non era quando ella
voleva, ma d’improvviso, e quando bisognava. Senliva eb’egli le stava
da man, deslra, ma non con questi sensi coi quali possiamo senlire
quando una persona e¢i sla a canto; perché questo & per allra via pilt
delicata, la quale non si sa dire, ma & tanto certo, e molto pit: pe-
rocché in quel modo, ciod co’sensi, si potrebbe (ravedere, ma in que-
slo no, altesoché viene con grandi guadagni cd effelli inleriori, i quali
non vi sarebbono se fosse malineonia ; nemmeno il demonio farebbe
tanto bene, nd anderebbe Panima con tanta pace e con si continui de-
siderii di tulto quello che non Pajuta ad aecostarsi a lui. E dopo ehia-
ramente intese che guello non le veniva dal demonio ; secondo che si
andava dando maggiormente a conoscere. So io eon tutto eid che ella
talora andava mollo timorosa, ed altre volle con grandissima confu-
sivue, non sapendo di dove le fosse venulo tanlo bene, Eravamo lanto
una cosa slessa ella ed io, che niente passava per I’anima sua di cui
non fossi io censapevole, e cost ne posso far buona teslimonianza, €
potete credermi essere vero gquante in questo vi dird. E grazia del
Signore che porta seco gran confusione ed umilld, che se fosse dal
demonio sarebbe tutto il contrario. B come & cosa che nolabilmente si
conosce esser data da Djo, poich¢ non basterebbe umana industria
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per poter cagionar un fal sentimento, non pud, chi I'ba, in veruna
maniera pensare eche sia ben suo, ma dato dalla mano di Dio. E seb-
bene a me pare che siano grazie maggiori aleune delle raccontate,
questa non di meno porta seco un particolare convscimento di Dio, e
da queslta cosi conlinua compagnia nasce verso di sua divina Maesti
un lenerissimo amore, ed aleuni desiderii maggiori de’ gid detti d'im-
piegarsi lulla in suo servizio, ed una gran neltezza e puritd di co-
seienza, perché la presenza di quel Signore che porla appresso di sé
fa avvertire ad ogni cosa.

Che sebbene sappiamo che Dio & presente a fullo quello che fac-
ciamo, non di meno la nostra naturalezza & lale che si (rascura in
pensarvi: cosa che qui non si pud fare percheé il Signore, che in ftal
guisa le sta a canlto, la sveglia. Serve anco quesla presenza: per rice-
ver le grazie che si son delle, perché, come 'anima va quasi del con-
tinuo con an atltuale amore verso di colui che vede, o intende ap-
presso di sé, sono molto pitt ordinarie. Finalmenle si vede nel guoa-
dagne dell’ anima esser grandissima grazia e sommamente da stimare,
e ringraziarne il Signore che tanto fuor d'ogni suo merito gliela con-
cede, n¢ la cambierebbe con qualsivoglia (esoro o diletto della terra;
onde quando piace al Signore di levargliela, rimane con gran solitu-
dine, e tutte le diligenze possibili che usasse per tornare a riavere
quella compagnia pocoe le gioverebbono, attesoché il Signore le con-
cede quando vuole, € non si pud acquistare. Aleune volte questa gra-
zia della compagnia suol parimenli essere di qualche santo, ed & pure
di gran gioyamento. Direle se non si vede ecome si conosee se & Cri-
sto 0 gnalche santo, o la sua gloriosa Madre.

Questo non saprd I'anima dire, né pud intendere come 1 inlende,
ma lo sa con una grandissima certezza. Quando parla il Signore, par
pit facile, ma il santo che non parla, se non che pare che sia quivi
posto dal Signere per ajulo e compagnia di quell’anima, & pitt da ma-
ravigliarsi. Cosl sono allre cose spiriluali, delle quali non si sa dir
altro, ma si conosce da quelle quanto sia bassa la nostra naturalezza
per intender le grandezze di Dio; poiché di queste non siamo eapaci;
onde chi le riceve passi con ammirazione a lodare sua divina Maesti
che glicle di, ed a rendergliene particolari grazie; percioeché non es-
sendo grazia che si conceda a tutti, si deve stimar assai, ¢ procurare
di maggiormente servire, poiché in tante maniere Dio 'sjula a questo.
Di qui viene il non tenersi per ¢id da pit, anzi il parerle d’esser
quella clie meno serve a Dio di quanti vivono in terra, altesoch¢ Ile
parrd d’esser a questo pitt obbligata, e qualsivoglia mancamento che
fa le passa le viscere, e con grandissima ragione.

Questi efletti, coi quali cammina I'anima, potrd avvertire qualanque
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di voi che sara dal Signore eondolta per questo cammino, per 'inten-’
dere e conoscere che ¢ inganno, né travedere: imperocché, come hp
detto, nion tengo per possibile, che essendo travedere, ovvero demo-
nio, duri tanto, né faccia cosl nolabil giovamento all’anima, facendola
andar con tanta pace inleriore; allesoché nen & suo costume, nd pud,
benche voglia; cosa tanto calliva far tanto bene, perocchd subito vi
sariano alcuni/ fomi di propria stima, ed un pensar d’esser miglior de-
gli altri. Ma, questo andar sempre 1'anima tanto in presenza di Dio,
ed aver il pensiero occupato in lui, darebbe "al maligno tanta noja,
che’ sebhene il tentasse non tornerebbe troppe volte. Ed' & Dio tanto
fedele, ehe non permellerd che abbia lanta possanza con anima, la
quale altro non pretende che piacere a sua divinu Maestd, ¢ meltere
Ja vita per I'onore e gloria sua, ma subito ordinerd il modo con che
ella resti disingannata. Io son di parere, e sard sempre, che come
P anima  vada della manicra’ che qui s’ ¢ detto, benche eessino’ queste
grazie del Signore, ¢ sua divina Maestd permella alle volte che il de-
monio ardisca di combatlerla, fara bene il Signore chella ne riesea
con guadagno, ed il demonio rimanga svergognato.

Percio, figlivele, se aleuna di voi andrd per questo cammino, non
vi spaventate ; & perd bene che abbiate timere e camminiate con mag-
gior avvertenza, e non lanto confidiate, ehe per esser si favorite pos-
siate punto trascurarvi, ché sarebbe segno che tali favori non fossero
da Dio, se non vi vedeste con gli effelti che si sono detti. Sard bene
che da principio la comunichiate solto sigillo di eonfcssione eon qual-
che buon letlerato, che son quelli che hanno da darei lume, o, se vi
sard, con una persona molto spirituale , e se ‘non i sard, meglio &
gran lelterato; e meglio di tutti, se vi troverd, che sia l'uno e/Paltro-
E se vi diranno c¢h’ & vostro capriceio; o travedere, non we ne curale
punto, ehé il travedere poco bene pud fare all’anima vostra s raccoman-
datevi a Dio che non permetta che siete ingannate.Se vi diranno ch'e
dewmonio, sard pilt lravaglio, sebbene non ve lo. dird chi ¢ buon let-
terato, e conoscera in voi gli effetti che si son delti; ma quando pur
lo Wica, ‘io so che il medesimo Signore che viene con voi, vi eono-
scerd ed gssicurerd, ed a lui dard luce acciocehd la dia: a voii Sg @
persona ia ‘quale, benche altenda all’ esercizio 'd’ orazione, non & con-
dolta dal Signore per questo cammino, subilo si stupird e lo biasimera.

E perd viiconsiglio che sia mollo dotta, e se si troverd anco spiri-
tuale, e la priora dia licenza) per cid fare; perché, sebbene Panima va
sicura per vedere la buona vila che mena, sard non di meno obbli-
gata la priora a volere che si conferisca, acciocché ambedue vadano
con sicurezza. E conferito che Pavrd con queste persone, si quieli, né
vada pid dandone conto, allesuché aleune volle, senaz’ esserci di che
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temere; melle il demonio timori tanto stravaganli, che sforzano I"anima
a non si contentare d’una volta, massime se il coufessore ¢ di poca
esperienza, e lo scorge pauroso, ed egli medesimo lo spinge a co-
municarlo.

Cosi viene a pubblicarsi quello che avea da tenersi mollo segreto,
e quest’ anima ad essere perseguilala ¢ tormenlata; perocche, quando
pensa che stia segrelo, lo vede pubblico, e di qui saccedono molle
cose travagliose per l¢i, e polrebbono anco succedere per la religione,
secondo i tempi che corrono ora. Sicehe vi bisogna grand’ avvertenza
in questo, e lo raccomando assai alle priore; né pensino che per aver
una sorella cose simili sia miglior dell’altre. 1l Signore guida ciascuna
come vede esser bisogno: & ben vero che se ella s’ ajuta, & apparec-
chio e disposizione per venir ad essere gran serva di Dio; ma lalyolla
Dio guida le piti deboli per'questo cammino, onde in cid non vi &
che approvare, ne che biasimare; ma mirare alle virti, ed a chi con
pitt morlificazione, umiltd e puritd di coscienza servird a nostro Si-
gnore, che questa sard la pid sanla, sebbene poea certezza se ne pud
di qua avere, sinche il vero giudice dia a ciascuno quello che merita,
Cold ci stupiremo noi di vedere quanto differenti sono i suoi giudicii
da quello che possiamo qua intendere. Sia egli eternamente lodato.
Amen.

CAPITOLO TX.

Si tratta come si comunica il Signore all’ anima per visione imagi-
naria, e s avrerle che grandemenle la persona si guardi di desi-
derare d' andare per quesia strada; § assegnano per gquesto ragioni-
I di gran giovamento.

Veniamo ora alle visioni imaginarie, le quali, come dicono, si fanno
dove il demonio pud intromettersi pint che nelle sopraddette, e cosi
dev’essere ; ma quando ‘'sono da nostro Signore mi pajono in un certo
uodo pit profittevoli, perch sono pitt conformi alla- nostra natura-
lezza, salvo quelle che il Signore dimosira e di a conoscere nell’ulti-
ma mansione, che a queste niune dell’allre visioni arviva. Miriamo
dunque ora, come vi ho detto nel capitolo precedente, di che maniera
sla queslo Signore a lato nostro. Se ne sta egli come se dentro un
cassellino d’oro avessimo una gioja di gran valore ¢ di preziosissima
virtt, Ia quale sappiamo ‘certo che vi sta dentro, scbbene non abbiamo
veduta mai; e le virti della gioja mon lasciano di giovarci se la por-
tiamo con moi, sapendo per esperienza che ei ha guarite da certe in-
fermitd per le quali & appropriata. Ma non abbiamo ardire di mivarla,
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ne d'aprir il casseltino, e sebben volessimo non potremmo , attesochs
la maniera d’aprirlo sa solamente eolui di chi ¢ la gioja, il quale seb-
bene ce la prestd perché i servissimo di lei a profillo nosiro, si ri-
tenne nondimeno le chiavi, € come cosa sua 1'aprird quande ce Ia
vorrd mostrare ; e quando anco li paja se la ripiglierd, come suol fare,
Ma diciamo ora che gli piace talvolta all'improvviso aprirla per bene-
ficio di colui a chi I’ha prestata; onde chiaro ¢ che gli sentird poi
conlento molto maggiore quando si ricorderd del mirabile splendore
della gioja, e gli rimarrd cosi pitt scolpita nella memoria,

Or di questa maniera aceade qua quando il Signore si eompiace d:
maggiormente accarezzar quest’ anima : le mostra chiaramente la soa
sacralissima umanitd nella maniera che vuole, o come quando era nel
mondo, o come dopo risuscitalo; e sebbene & con tanty prestezza che
si polrebbe paragonare ad un lampo, resta nondimeno si scolpita nel-
I' imaginativa questa gloriosa imagine, che io tengo per impossibile
che di quivi se le tolga, finch¢ non la vegga dove la possa godere
elernamente.

Benehé dico imagine,; s’ intende perd che al parer di chi la vede,
non ¢ dipinta, ma veramente yive, e sla talvolla parlando coll’ anima
¢ dichiarandole grau segreti. Ma avete da intendere che quanlunque
in cid si tratlenga per qualche spazio, non si pud mirvar pia che il
sole, onde questa vista sempre passa assai presto. Non perché il suo
splendore dia noja, come quello del sole, alla visla interiore, che &
quella che vede tulto questo; — che quando & con la vista esteriore
non saprei io dirne eosa aleund;, perché questa persona. di cuiy come
Lo dello, posso tanle particolarmente parlare, ¢ié non avea provalo, e
di quello di cui non §'ha esperienza, malamente si pud dar ragione
cerla — perocche il suo splendore ¢ come una luce infusa, e d’ un
sole coperto da una cosa fanlo delicata e sollile, come ¢'un diamante
se si potesse lavorare : pare il vestimento come di finissima olanda, e
quasi tutle le volte che Dio fa all’anima questa grazia rimane in estasi;
non polendo la sua bassezza soffrire cosi (remenda vista. Dico tre-
auenda, perché con essere la pia bella e pin dilettevole che si possa
una persona imaginare, benché vivesse mille anni, e s'affalicasse il
peesarlo, superando i gran lunga quanto puo eapire nella nostra ima-
ginazione ed inlellello, nondimeno quesla sua prescnza & di si gran
Baestd, e cagiona cosi riverente iremere nell'anima, che non bisogna
qui domandare, n& che le sia stato gid prima detto chi &, che ben si
da egli a conoscere che & il Signore del cielo e della terra.

Qnello che non faranno i regi di qua, i quali ben poco per sé stessi
saranno stimali se non sono dalla lor pompa regale accompagnali, 0
non v'é chi dica chi sono. Oh Signore, quanto poco noi crisliani vi
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conosciamo.! Che sard in quel giorno quando ¢i verrele a giudicure,
poiché venendo voi con tanla domestichezza a trallare con la voslira
sposa, da tanto timore il mirarvi? Oh figliuole, qual sard, quando ai
rei con si vigorosa voce dird : Partitevi da me, o maledetti dal mio
Padre? Res!i ora questo nella memoria nostra, di tal grazia che Dio
fa all’anima, che non sard poco bene: poicha S. Girolamo, con esser
sanlo, non lo levava mai dalla sua, e cosi ci parerd nienle quanto
passiamo ‘qui nel rigore della religione. Che badiamo ? poiche¢ quando
molto durasse il patire, & un momento paragonato con quella elernita.
- Io vi dico in vero che con esser io lanlo calliva, come sono, non
ho temuto i tormenti dell'inferno, e gli ho stimati per niente, in com-
parazione di quanlo mi ricordavo che i dannali avevano da vedere adi-
rali quest’ocehi tanto belli, mansueti e benigni del Signore, parendonii
che non potrebbe il mio cuore soffrirlo; e questo é stato in lulla la
mia vita, Quanto pitt lo temerd la persona a cui egli s'é cosi rappre-
sentato, essendo tanto il sentimento e tremore che la lascia senza senso!
Questa debb’esser la causa . del rimanere con sospensione e rallo, aju-
tando il Signore la sua debolezza, acciocché s’unisca con la grandezza
di lui in questa si alla comunione con Die. Quando I’ anima polesse
star mollo spazio mirando questo Signore, io non credo che sarebbe
visione, ma gualehe veramente considerazione fabbricata nell’imagi-
tiva; e sard alcuna figura come cosa morta in comparazione di que-
st' altra. Accade ad alcune persone — e so che & vero, per averne
meco tratlale non tre o qualtro, ma molle, — esser di si fiacca ima-
ginaliva , 0 aver intelletto tanlo efficace , 0 non' se io che sja, che
s affissano di maniera nell’ imaginazione , che quanto pensano dicono
che chiaramente lo veggono, secondo ehe al esse pare. Ma se aves-
sero vedato vera visione, senza che rimanesse loro alean dubbio, co-
noscerebbero manifestamente I'inganno, allesoché elle medesime vanno
componendo quello che veggono con la loro imaginazione , senza poi
senlirne efletlo veruno, ma rimangono fredde assai piu che se vedes-
sero dipinta un’imagine devota. E cosa molto chiara che non se ne
deve far caso, e cosi si dimenlica molto pitt che di cosa sognata. In
quello che traltiamo non occorre cosi, mastando I'anima molto lontana
dul credere che abbia a vedere cosa alcuna, né passandole pel pen-
siero, in un tralto se le rappresenta tulto I’ oggello insieme, e melte
soltosopra fulte le polenze e sensi, con un limore e scompiglio , per
porle poi subito in quella felice pace. Ché siccome quando fu S. Paolo
getlalo per terra, venne quella tempesta e rivoluzione dal cielo, cosi
avviene in questo mondo interiore; fassi un gran movimenlo , ed in
un punto resta ogni cosa quieta, e ’anima tanto ben ammaestrata di
verita si grandi che non ha bisogno d’altro maestro: perocché la vera
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sapienza senz’ aleuna fatica di lei le ha tolto Pignoranza, e nersevera
Panima qualche spazio di tempo con una certezza ‘grande che quesla
grazia & da Dio.

E per molto che le dicessero in contrario, non 1a potrebbon allora
metler timore che vi possa essere inganno, sebbene ponendoglielo poi
il confessore, par che Dio la lasei acciocchd vada alquante vacillando
in sospettare che per i suoi peccati sarebbe possibile; ma non lo ere-
dendo, se non a maniera di tentazione in cosa di fede, come ho detta
in altre cose, dove pud ben il demonio inquielare, nia non puo laseiar
Panima di star ferma e costante in quella: anzi, quanto pit la com-
batte e tenta, tanto ella rimane pit certa che non la potrebbe il de-
monio lasciar con tanti beni con quanti in effetlo rimane. Sicche non
avendo egli tanto polere nell’interiore dell’anima, potra ben rappresen-
tarlo , ma 'non con questa veritd , maestd ed operazione: come i con-
fessori non possono vedere questo, né per avveutura chi riceve questa
grazia da Dio lo sa dire, temono, e con gran ragione; onde bisogna
andar con avverlenza, fin ad aspeltar il tempo di vedereil frutlo che
fanno queste npernzﬁmi, ed andar a poco a poco considerando Numilla
¢ la fortezza nelle virta che lasciano nell”anima, poiché se & demo:
nio presto ne dard segno, e lo coglieranno in mille bugie.

Se il confessore ha esperienza, ed & passalo per quesle eose, poeo
tempo gli bisogna per conoscerlo, ché subito’ nella relazione s" aceor-
gerd se & Dio, o imaginazione, o demonio , massime se sua divina
Maesta gli avrd dato il dono di conoseer gli spiriti: che se aved que-
sto, e scienza, benché non abbia esperienza, lo conoscerd molto bene.
Quello che grandemente bisogna, sorelle, e che andiate dal confessore
con gran verild e schiellezza; non dico in confessare i peceati,’ che
questo & chiaro, ma in dar conto dell” orazione, perché se non fale
questo, mon vi assicuro che andiale bene, né che sia Dio quegli ehe
v’ insegna , attesoché ama’ egli grandemente che con chi sla in suo
luogo si tralli con la medesima veritd e chiarezza che con esso lui
si deve fare: desiderando ehe sappia tulli i vostri peusieri, per pic-
cioli che siano, quanto pilt l'opere? E c¢id facendo non v inquiefate ,
né turbate, che sebbene non fosse Dio, se avrete umilld e buona co-
seienza mon vi fara danno, attesoche sua divina Maesta sa anco dai
mali cavar beni, o pud fare ehe per la medesima via che il demonio
vorrebbe farvi perdere, guadagniale pit; e pensando voi che il Si-
gnore vi fa grazie si grandi, vi sforziale di maggiormente piacergli,
e di tener sempre odcupata la memoria nella sua figura, Imperocché,
come diceva un gran lelteralo , il demonio & un gran pittore , e che
se al vivo gli rappresentasse I'imagine del Salvatore non gli sarebbe
dispiaciuto, per ravvivar con essa la devozione, ¢ far guerra al de-
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monin  con le sue medesime armi: e che sebbene un pitlore fosse
seelleratissimo; non per questo ha da lasciarsi di far riverenza all’i-
magine che fa, se & ella di colui che & tulto il nostro .bene. Pareva
a questo letterato molto male quello che aleuni consigliano, ehe guando
di questa maniera si vedesse qualche visione, se le facciano le beffe in
faccia: perché diceva, che dovunque si sia che vediamo dipinto il no-
stro re della gloria dobbiamo fargli riverenza; e veggo che ha ragione,
allesoché anco fra noi s avrebbe a male se sapesse una persona che
vuol bene ad un’ altra, che questa facesse simili beffe e vituperii ad
un suo ritralto; or quanlo piit é ragione che sempre si abbia rispetto,
ovunque si vegga, ad un erocifisso o a qualsiveglia ritrallo del nostro
imperatore? E sebben io di questo ho serillo altrove, mi, piace nondi-
meno parlarne anco qui, perché ho veduta una persona andar mollo
afflitta per esserle stalo comandato a prendere questo rimedio. Non so
io chi se lo ritrovasse, per cost tormentare chi non potesse far di
meno d’ obbedire , se il confessore & quegli che le dd questo consi-
glio, parendole ¢he va perduta se non lo fa. 1l mio parere é che,an-
corché vi fosse dalo, apportiale guesta ragione con umilli, e non l'ac-
celtiale: a me piacquero sommamente: le buone ragioni che mi diede
¢hi meco ragiono in lal caso,

Un gran guadagno cava Vanima da quesla grazia del Signore, ed
¢, che quando pensa in lui, o pella sua vita e passione, si ricorda
di quel suo mansuelissimo e bellissimo vollo, che & grandissima con-
solazione; come qui tra noi si sentlircbbe maggiore d’aver vedula una
persona la quale ci fa molto bene , che se non I’ avessimo mai cono-
scinta. Jo vi dico che assai giovamento fa si dolce e grata menioria ,
altri beni porta seco; ma avendo tanto detlo degli effeiti che causano
quesle cose e se ne dird anco pilt, per ora non passerd piu ollre,
senza prima avverlirvi grandemenle, che quando sappiate che Dio fa
queste grazie ad alcune anime , non lo preghiate mai, né mai desi-
deriate che vi conduca per lale strada; che sebbene vi parrd molto
buona, e che deve stimarsi molto, non perd conviene per alcune ra-
gioni.

La prima, perché & mancamento d’ umiltd , volere che vi si dia
quello che non meritaste mai, onde eredo io che poco n’ avra chi lo
desideray perocché, siccome un vil contadino sta lontano dal deside-
rare d’esser re, parendogli impossibile perché non lo merita, cosi sta
F'umile da ecose somiglianti, le quali io son d'opinione ehe non si da-
ranno mai se non a chi ¢ lale, altesoché prima che il Signore faccia
queste. grazie, did un vero conoscimento del proprio niente. Or come
intendera con vera chiarezza che se le fa grazia molto grande a non
tenerne nell'inferno chi ha tali pensieri? La seconda, perché ¢ molto
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certo che o sta ingannafa, o & in gran pericolo, allesochd non bi-
sogna altro al demonio che vedere una picciola porta aperta per farei
mille trappole. La lerza &, che quando il desiderio & veemente per la
fissa imaginazione della cosa desiderata, si da la persona ad inlen-
dere che vede ed ode quello che desidera, come aceade a eoloro che
vanno tra giorno con gran voglia d'ana cosa, e molto in quella pen-
sando vengono poi la notfe a sognarla. La quarta, che & grandissima
presunzione di volersi eleggere il cammino, da chi non sa quello che
pitt le eonviene ;'e che deve rimeltersi nel Signore che la conosce ,
acciocche la guidi per dove pitt a lui pincerd. La quinta ., perché non
son pochi, come voi forse pensate, ma grandissimi e di’ molte sorte i
travagli che Etismnn coloro ai quali il Signore fa queslte grazie: e
che sapete vill, se sareste per sopporfarli? La sesta, perché vi po-
trebbe aceadere che per 1 istesso, non che pensale guaduagnare, ma
diale, come avvenne a Saul per esser re. Insomima, sorelle, ollre a
queste vi sono altre ragioni, ¢ credetemi che il pia sicuro ¢ il non
volere se non la volonfd di Dio : melliamoei nelle sue mani, perché
egli grandemente c¢i ama , e non polremo errare , se con deliberata
volontd sempre staremo in cid salde.

. dovete avvertive che per ricevere molte di queste grazie non si
merita pif gloria, ma piuttosto resta la persona maggiormente obbli-
gala a servire. Quello in che consiste il pift meritare non ci leva il
Signore, poich® sta in mano nostra: onde trovansi molie persone sante
che non seppero mai che cosa fosse vicevere una di quesle grazie, ed
altre che le ricevono e non sonuv sante. 12 non pensiate che si con-
cedano continnamente, anzi per una volta che il Signore le faccia, si

provano molti travagli; e cosi I"anima umile non si ricorda se 1" ha
pit da ricevere, ma pensa come ha da servire. Vero & che debb’es-
sere di grand’ajuto per acquistar le virth in pit alta perfezione; na
chi 1" otterrd, guadagnandole a spesa e costo de’ suoi travagli , meri-
terd mollo pit. To so d’upa persona, a cui il Signore avea falle
queste grazie, ed anco di due, una delle quali era uomo che sta-
vano cosi desiderose di servire a sna divina Maestd a coslo loro, senza
quesli favori ed accarezzamenti, ¢ tanto ansiose di pative, che si la-
mentavano con noslro Signore perché egli li faceva loro , e se aves-
sero poluto non riceverli gli avrebbono rifiutati. Parlo de’ regali ed
acearezzamenti , non di queste visioni , dalle quali finalmente si vede
grandissimo guadagno , e sono da stimarsi assai, ma di quelli che da
il Signore nella contemplazione.

Vero & che questi desiderii, a mio parere , sono soprannaturali e
di anime molto innamorale, le quali vorrebbono che il Signore ve-
dessc, che non lo servono per pagamento; e cosi non ricordalor mai
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che hanno da ricever gloria per cosa che facciano, onde abbiano per
cio a sforzarsi di pitt servire, ma di piacere all’amore, la eui natura
¢ in mille maniere operare. VYorrebbe qua I'anima, se polesse, lrovare
invenzioni per istruggersi e lrasformarsi in lui; e se bisognasse , ri-
maner per sempre annichilata per maggior onore di Dio, lo farebbe
volontieri. Sia egli eternamente lodato. Amen, che abbassandosi a co-
municarsi con si miserabile ercalura vuol mostrare la sua grandezza.

CAPITOLO X.

Si dicono allre grazie che fa il Signore all’anima in disersa na-
niera dalle sopraddelle, ed il frullo grande che da esse si rac-
‘coglie.

Di molle maniere si comuniea il Signore all’anima con queste ap-
parizioni: aleune quando si trova afllitta, altre quando le ha da ac-
cadere qnalche travaglio, altre per deliziarsi sna divina Maesld con
lei, e per favorirla. Non oceorre pit parlicolarizzare ogni cosa, poi-
che Uintento mio non & se non di dar ad inlendere ciascuna delle
differenze che si trovano in questo cammino fin dove 1'inteaderd io,
acciocché conosciale, sorelle; di che maniera sono, e gli effetti che la-
sciano aceid non ¢’ inganniamo nel parerei che ogni imaginazione
sia visione : e perche quando anco sia visione, intendo che @& impos-
sibile non andiste inquiete ed afflitte, attesoche il demonio guadagna
assai, e gusla grandemente di vedere inqguieta un'aninm, perché vede
che la distoglie dall’impiegarsi tutta in amare e lodare Dio. In allri
modi assai pitt sublimi e meno pericolosi si comunica sua divina Mae-
std, perché il demonio, per quanto io credo, non li potra contraffurc;
onde malamente si pud di loro ragionare per esser cose molto occulle,
che I'imaginarie si possono pit dare ad intendere.

Accade quando il Signore & serviloy stando I’anima in orazione e
molto ne’suoi sentimenti, venivle in un tralto wna sospensione, m-lh
quale il Signore le dimostra gran segreti che pare gli vegga nel me-
desimo Dio, che queste non sono visioni della sacralissima umanild, e
sebben dico ehe vede, nulla vede, perché non & visione imaginaria,
ma molte intellettuale, dove le si scopre come in Dio si veggano tulle
le cose, ed in s& stesso le contenga. E cosa di grande utilita, perche,
sebben passi in un momento, rimane nondimeno altamente scolpitay e
cagiona gran confusione, e pit chiaramente si scorge la malvagila di
quando offendiamo Dioj perocche in lui slesso, stando noi dentro (i
lui; commelliamo malvagitd grandi. Voglio addurre una comparazione
per darvelo weglio ad intendere. Faceiamo conto che Dio sia come una
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stanza o sala molto grande e bella, dentro la guale stia tulto il mondo;
pud forse il peccatore, per commettere le sue malvagita, appartarsi da
questa sala? No per certo, ma dentro del medesimo Dio passano le
abbominazioni, le disonestd € le seelleraggini che noi altri peccatori
commeltiamo.

Oh cosa tremenda e degna di gran ponderazione, e molto utile per
noi che sappiamo poco, né finiamo d’intendere queste veritd, ché se
I’intendessimo non sarebbe possibile aver ardimento tanto temerario
e folle! Consideriamo, sorelle, la gran misericordia e pazienza di Dio
in non ci sprofondare ivi subito: rendiamogli grandissime grazie, e
vergogniamoci di risenlirei ~di- cosa che 'si faceia o che si dica
contro di noi, essendo la maggior iniquitd del mondo: védere che il
nostro Crealore sopporla tanle ingiurie dalle sne creature dentro di
sé slesso, e che noi ci risentiamo d'una paroletta che sia stata delta
in noslra assenza, e forse non con mala intenzione. Oh miseria amana!
e quando, figliuole, imiteremo noi in qualche cosa questo gran Dio?
Orstl, poiché nientaltro faceiamo, non ci sia grave il soffeir I'ingiurie,
ma di buona voglia sopportiamo egni cosa, ed amiamo coloro che ce
le fanno, podiché questo Signore non ha lascialo d’amareiy benché gran-
demente I’ abbiamo offeso; onde ha grandissima ragione di volere che
tulli perdonino, per grandi aggravii che sien loro fatti. To vi dico, fi-
glinole, che, sebbene questa visione passi in un tralto, & perd un gran
favore: e grazia che Dio fa all’anima se ella vuole approfiltarsene, te-
nendoela quasi continuamente presenle. Accade parimenti molto di su-
bito, ed in maniera che non si pud dire che Dio mostra in sé me-
desimo upna veritd, la quale pare che lasci oscurare lulle quelle che
sono nelle crealure, dove ehiarameate di ad intendere che egli solo
¢ verild, che non pud meplire. E qui s'intende bene quello che dice
David in un salmo; che ogni uomo ¢ bugiardo: quello che non s'in-
tenderebbe mai cosl, anecorché molte volle s’ udisse che Dio & veritd
che non pud manecare. Mi ricordo del molto che Pilate domandava a
nostro Signore, quando nella sua: passione I'interrogod che cosa fosse
veritd. E quanto poeo noi'di qua intendiamo di questa somma verild !
Jo vorrei in questo particolare darmi pi ad intendere; ma non si
pud dire.

Caviamo di qui, sorelle, che per conformarci col nostro Dio e sposo
in qualche cosa, sard bene che studiamo di camminare sempre con
questa veritd. Non dico che ci guardiamo solamente da ogni bugia,
ché in questo, gloria a Dio, gid veggo che andate con gran cura per
non dirla in eosa veruna, ma che andiamo in veritd dinanzi a Dio ed
alle genti in quante maniere potremo, particolarmente non volendo
che ci tengano per migliori di quello che siamo, e nelle opere dando
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a ]jio quello ehe & suo, ed amando quello eche & nostro, procurando
di cavare da tutto la veritd, e cosi faremo poca slima di questo mondo,
che tatlo & bugia e falsitd. Stavo io una volla pensando la' ragione
per cui nostro Signore era lanto amico di quesla virltt dell” nmiltd, e
senza molto considerarlo, in un subito mi sovvenne che & per esser
Dio somma veritd, e I'umiltd & andare in verith; perocehe & grandis-
sima verild che non abbiamo da noi stessi cosa buona, ma miseria, e
Iesser nienle, e chi intende questo di sé non cammina nella bugia;
¢ chi meglio ’intenderd piacerd pit alla somma veritd, perché cam-
mina in essa, Piaccia a Dio, sorelle, di farei grazia che non ci par-
tiamo mai da questo proprio conoscimento. Amen. BDi queste grazie fa
il Signere all’anima, perché, come & vera sua sposa, la quale sta gia
ben risoluta di far in tutto la sua divina volontd, vuol darle aleuna
notizia di quello in che I'ha da fare, e delle sue grandezze. Non ac-
‘corre trattare d’altre che di queste che ho ragionato, per parermi di
gran prolilto, non essendovi in cose simili di che temere, ma ben di
lodare il Signore perché le da. Imperocche il demonio, a mio parere,
ed anco la propria imaginazione, hanno qui poca enlratura, ¢ perd
I’anima ne rimane con gran soddisfazione.

CAPITOLO XI.

Si tratta & alcuni desiderii tanto grandi ed impeluosi che Dio da al-
Uantma di goderlo, che metlono in pericolo di perdere la vila, e
dell’ utilita di questa grazia che fa il Signore.

Saranno slate per avventura bastevoli tulle queste grazie che In
Spose ha fatto all’anima, accid la colombeita o farfalletta, resti sod-
disfatta — non pensiate ch’io me ne sia dimenticala — e’ si riposi
e fermi dove ella ha da morire? No per certo; anzi sta ella assai
peggio; benché siano molti anni che riceva questi favori, sempre geme
e va lagrimosa, perché di ciascun di loro le resta maggior dolore.
La cagione &, perché com’ella va sempre maggiormente conoscendo
le grandezze del suo Dio, e si vede tanlo assente e lontana dal go-
derlo, cresce molto piu il desiderio, perch® anco cresee I’amore men-
Ire pii se le scuopre, quanto merita d’esser amato questo gran Dio
€ Signore; e viene in questi anni a poco a poco a crescere di manicra
questo desiderio, che la conduce a st gran pena, come ora diro.

Ho detto anni, conformandomi con quello che & occorso, ed ha spe-
rimentato in sé quella persona di cui qui dissi, che ben conosco che

a Dio non s’ha da por termine, potendo cgli in un istante condurre
Sayra Teresa, Opere. T. 11. 17
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un’anima al pil alto grado che qui si dice: potente & sua divina Mae-
sta per totlo quello che vuol fare, ed & bramoso di far assai pilt per
noi altri. Occorre dunque aleune volte, che con quei grand’ impeti che
si son detli, che tutto queslo pare cagionato dal nostro amore con
gran sentimento, ma lulle & niente in comparazione di quest'altro dj
cui ora parlo, perocché quello pare un fuoco che solo sla fumando ¢
si pud soffrire, benché con pena, occorre, dico aleune volle, che ap-
dando cosi quest’anima abbruciandosi in sé slessa, succeda che per
un pensiero assai leggiero, o per una parola che ode, sulla possibility
che tardi la morle a congiungerla al swo divino sposo, proyi
un colpo a guisa di saelta di fuoco; mnon dico che sia propriamente
saetla, ma qualonque cosa che sia, chiaramente si vede che non pud
procedere dalla nostra naluralezza; nemmeno € colpo, ma aculamente
ferisce; ¢ non in quella parte, al parer mio, dove qua si sentono le
pene, ma nel pit intimo e profondo dell’anima, dove questo raggio che
di subito passa, quanto trova di questa terra della nostra naturalezza,
tullo lascia incenerito, altesoch® per quel tempo che dura & impossi-
bile aver memoria di cosa dell’esser nostro, percivechd in un punto
lega le potenze di maniera che non restano con aleuna libertd per
cosa che sia, se mon per quelle che hanno da far crescere questo
delore.

Non vorrei che questo paresse esagerazione, perché veramente m’ac-
corgo che anzi sono scarsa, e dico poco, non potendosi spiegare. B
gueslo un ratto di sensi ¢ di potenze che rende inetli a tutto quello
che non & d’sjute a far senlire quest’ afflizione. Imperocché I'intel-
letto sta molto vivo per intender la ragione che v'é di dolore, in ve-
dersi I'anima assenle da Dio; e l'ajuta sua divina Maestd in quel
tempo con una nolizia di s& lanto viva, che aceresce la pena in sif-
fatto  grado, che fa prorompere chi la prova a gran gridi; e con tutlo
che sia persona paziente ed assuefatta a patire dolori grandi, non pud
allora far altro; attesoché questo sentimento non ¢ nel corpo, ma nel-
I'intimo dell’ anima.

Di qui congellurd questa persona gquanlo pit aspri sono i senli-
menti e pene di lei che quelle del eorpo, ¢ se le rappresentd essere
di quesla maniera quelle che si patiscono in purgatorio; dove a quelli
che vi stanno, non & d’impedimento il non aver corpo, per lasciar
di patire molto pit che totli quelli che I’hanno e vivono in esso. Io
vidi una persona in questo termine, 2 cui veramente pensai che fi-
nisse la vila, né sarebbe gran cosa, perché certamente si sta in gran
pericolo di morte; onde sebben duri poco, lascia perd il corpo tutto
fracassalo , € slanno i polsi allora tanto rilassati e deboli, come se gid
si volesse render 'anima a Dio; che in vero non pare di meno, atleso:
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ché ‘manca il calor naturale, ed il soprannaturale 1’ abbrucia di ma-
piera, che con un altro pochelto pit adempirebbe Dio tal desiderio.
Non perché senta alcun dolore nel corpo, bench¢ resli sconquassato,
come ho detto ;. di sorte, che dope per due o tre giorni rimane senza
forza da pur scrivere, e con gran dolori; anzi sempre mi pare che
pimanga il corpo com manco forze di prima, Il non sentirlo allora
debb'essere per la superioritd del sentimenlo interiore dell’anima, pee
la quale non fa clla caso del corpo, benché lo facessero in pezzi.

Mi direte che & imperfezione, perché non si conforma con la vo-
lontd di Dio, a cui s’ é tanto soggeltata. Fin qui ha potute far que-
sto, e cosi passava la vita; ma adesso no , perch® la sua ragione sia
di maniera che -non & padrona i s¢ slessa, né& di pensare se nun
quello che ha da penare ; poiché trovandosi lontana dal sue bene,
che vuol fare della vita? Sente una strana solitudine; quanti sono in
terra non le fan compagnia, né credo io che gliela farebbon quelli del
cielo quando non fosse il suo amalo ; anzi ogni cosa le da tormento e
noja, e si vede come una personasospesa in aria che non si riposa in cosa
della terra, ed al cielo non pud salire: arde con questa sete, e non
pud arrvivar all'acqua, ¢ non & sele da poter soffrire, ma gid arrivera
al termine che nessun acqua la spegneria, né vuol che le spegna, se
non quella di cui disse il nosiro Salvatore alla Samaritana , e questo
non le vien data. _

Oh Gesit mio ; e che strette date voi a chi vi ama? Ma lutto épocof
per quelio che dopo date loro, ed & ben ragionevole ¢ giusto che il
molto costi molto, massime se questo & un purificar quest’ anima ac-
ciocché entri nella seltima mansione, come quelli che dovendo entrar
in cielo si purificano nel purgatorio , € si poco il palire elieyqui si fa,
quanto farebbe una goceia d”aequa a paragon del mare :."-fanio pilt
che con tatto questo tormenlo ed alflizione , maggior di gui, a quel
ch’io credo , non pud trovarsi in lerra — che questa pergéna n'avea
patite molte corporali e spirituali, e tutte le parevano nulla®al par di
questa — sente I'anima che questa pena & di tanto pregio, che beém
conosce che non la poteva ella meritare; ma questo conoscimento non
¢ di maniera che punto I’ alleggerisea, sebben con questo la sopporti
assai volontieri , ¢ la sopporterebbe tulta la sua vita, se cosi piacesse
a Dio , ancorché non sarebbe morir una sola volta, ma slar sempre
morendo, che veramente non & manco.

Or consideriamo,, sorelle, quelli che stanno nell’ inferno , i quali
non vi stanno con questa conformitd , n& con questo contento e gusto
c.he Dio pone nell’anima, né vedendo esser giovevole questo lor pa-
lire, ma che sempre patiscono, e patiranno pitt e pid, dico piit qmanto
alle pene accidentali, essendo il tormento dell’ anima tanto pitt acerho
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che quelli del corpo, e quelli che essi palisecono , senza comparazione
maggiori che questo di cui abbiamo detto qui, e vedrete che quei
tormenti dureranno eternamente. Che sard di quest’ anime sventurate 7
E che possiamo noi fare e patire in cosi breve vita che non sia un
nienle , per liberarei da tanto terribili ed eterni mancamenti? Io vi
dico che & impossibile il dar ad intendere quanto & sensibil cosa il
patire dell’ anima, e quanto differente da quello del corpo, se non si
prova, e vuol il medesimo Signore che lintendiamo, acciocehd meglio
conosciamo il mollo che gli dobbiamo, per averei tirate a stato, dove
per sua misericordia abbiamo speranza ehe ce ne libererd, e perde-
nera i nostri peceali.

Or tornando a quello di che trattavamo, quando lasciammo questa
anima eon molla pena, dico che in questo rigore durerd poeco, ed al
pitt lungo, a miv parere, non sard pitt di tre o qualtr’ore , perché se
durasse mollo, e non fosse con miracolo , sarebbe impossibile ¢he la
natoral fiscehezza lo comportasse. B accadulo non durar pitt ehe un
quarlo d"ora, e rimaner questa persona tulta pesta e fracassata : vero
¢ che questa volta — stando ella in conversazione 1" ullimo giorno di
Pasqua di resurrezione , ed essendo stata tutti quei giorni con tanta
ariditd che quasi non sapeva se fosse Pasqua — le venne con tanlo
rigore, che la cavd affatlo dai sensi, con solo uvdire una parola di non
finirsi la vita. Ma il pensare che si possa resislere, non par altro:se
non che posta la persona in un granfaoco, volesse fare che la fiamma
non avesse calore per abbruciarla. Queslo non € sentimento che si
possa dissimulare, senza che quelli che slanno presenti s’accorgano
del gran pericolo in eui si trova, beaché non possano dell’inleriore
essere feslimonii. Vero & che da loro non potrebbe trarre alcun soc-
corso, perché le sembrano ombre, come tulle le cose della terra.
Ld acciocché vediate che & possibilé , se mai vi troverete in questo,
che qui 8 intrometta la nostra natural fiacchezza, accade aleuna volta
che stando Panima, come avete vedulo , languendo e morendo di de-
siderio di morire, quando la slringe tanto che gid pare che per uscir
dal corpo non le manchi quasi nulla, veramente leme, e vorrebbe che
allentasse la pena , per non finir di morire.

Ben si conosce che questo temere procede da debolezza naturale,
perché dall’altra banda non se le parte il desiderio suo, nd & possi-
bile che se le tolga questa pena finché non la leva il Signore, che
quasi ordinariamente & con una visione dove il vero consolatore la
consola e fortifica, aceié voglia vivere quanto piacera alla sua divina
volonla.

Cosa penosa & questa, ma ne rimane I'aunima con grandissimi ef-
fetti, e perde il timore dei travagli che le possono suceedere ; peroe
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ché in camparazione del senlimento cosi penoso che ella senli, le
pajono tutti gli altri un niente, Resta di maniera approfittata, che gu-
sterebbe patirlo. molte volle, ma nemmeno guesto pud in modo al-
¢unio, né v’ & rimedio per tornarlo ad avere finché voglia il Signore ,
come non v'& per ricusarlo quando le viene. Rimane con disprezzo
del mondo maggior di prima, perché vede che cosa aleuna di lui in
quel formento non le valse : ed anche molto pit staccata dalle crea-
ture , perché vede che il solo ereatore & quegli che la pud counsolare
e saziare; e con maggior limore e cura di non I offendere, perche
vede che pud consolare e tormenlare quanto a lui piace. Due cose
mi pare che sieno in questo cammino spivituale che sono perico-
lose di morte ; 'una & questa che abbiamo deltaj V' allra d’un
estremo gaudio e diletto , il quale & cosi eccessivo, che pare faccia
svenire I'anima di sorte c¢he non le manea se¢ non un lanlino per
finir. d’ uscire dal corpo, e veramenle non savebbe poca ventura
la sua.

Qui vedrete, sorelle, se ho avato ragione di dire che ei bisogna
animo: e se al Signore domanderete queste cose, non avra egli ragione
di dirvi quello che rispose a’figliuoli di Zebedeo : se potrete bere il
ealice ? Credo io, sorelle , che tulte risponderemo di si, e con molla
ragione, perche sua divina Maestd da forza a chi vede che ne ha bi-
sogno, ed in tullo difende queste anime, e risponde per loro nclle
persecuzioni e mormorazioni come fece per la Maddalena, se non con
le parole, coi fatti. E finalmente, prima che si muoja, paga ogni cosa
insieme , come ora vedrete. "

Sia egli per sempre benedetlo, e lodinlo tutte le ereature. Amen.

MANSIONE SETTINA

CAPITOLO PRIMO.

Si bralta dei facori grandi che Dio fo all’anime che sono arrivate ad
entrare nella seftima nansione. Dice che al parer suo ¢’ ¢ qualehe
differenza dall’ anima allo spivito, benché sia lullo una cosa. Visono
cose da notare,

Vi parrd, sovelle, che gia si sia delto lanto in questo cammino spi-
rituale che mon resti altro da dive. Soverchio inganno sarebbe il
Pensar queslo, menlre la grandezza di Dio non ha termine, nemmens
Favranno le sue opere. Chi finird ‘mai di raccontare le sue misericor-
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die e grandezze? & impossibile: onde non vi maravigliate di quanto
s’ & delto o si dird, perch® & come una cifra di quello che si pud rae.
contare di Dio. Assai misericordia ¢i fa in aver eomunicato quesle eose
a persona da cui possiamo venire a saperle. Percioeche, mentre piﬁ
notizia avremo che egli si comunica alle creature, pit loderemo Jasua
grandezza , e c¢i sforzeremo di non fur poca slima dell’anima, con euj
tanto il Signore si diletta @ compiace, avendola ciascuna di noi: ma
siceome non l'apprezziamo ¢ome merita creatura fatta a1’ imagine di
Dio, cost non intendiamo i gran segreti che sono in lei. Piaceia a sua
divina Maestd , se & servizio suo, di moover la penna, ¢ farmi grazia
ch’io sappia dire qualche cosa del molto che v'& da dire, e ehe di
egli a eonosecre a chi pone in questa mansione:

Assai ho io supplicato il Signore di questo: poiche sa eghi ehe Iy
mia intenzione & che non rimangano occulle le sue misericordie , ae-
ciocchids sia maggiormente lodato il suo santo nome. Spero io, non per
me, ma per amor vostro, sorelle, che mi fard questa grazia, accioeché
intendiate quanto v'importa che lo Sposo vestro celebri questo matei-
monio spirituale coll’anime vostre 5 poiché tanti beni porla seco, come
vedrele, ¢ che non rimanga da voi. Oh grande Dio, pare che tremi
una creatura tanto miserabile, come son io, avendo a trallare di eosa
tanto lonlana ‘da quello eh’ io merito d’intendere.

La veritd & che mi sen veduta in gran confusione, pensando se fosse
il meglio finire questa mansivne con poche parole, perche mi pare che
penseranno ¢h'io lo so per esperienza; e’ me ne vergogno grande-
mente, perché conoscendomi chi sono, & terribil cosa. Dall’altra parte
mi pare che sia tentazione e debolezza; benche di questo mille giudi-
zii facciale, purché ne sia lodate e conosciuto Dio un poco pii, or
gridimi dielro tatto il moendo, tanto pil che sard io forse morta quando
questa serittura verrd a vedersi. Sia benedetlo eelui che vive e vived
per tulli i secoli de’secoli. Amen.

Quando nostro Signore si & degnalo d’aver pietd di eid che patisee,
ed ha patito per desiderio di Jui questanima, la quale ha gid egli spi-
ritualmente presa per isposa, prima che si consumi il matrimonio spi-
rituale la mette nella sua mansione, che & questa settima; perciocché,
siccome egli I'ha nel cielo, cost deve avere nell'anima una slanza , in
cui solo dimora’y ma diciamo un altro cielo, attesoché gramlemente
¢'imporla, sorelle, che non pensiamo che "anima sia aleana cosa oscura,
che come non la vediamo, per lo pitt deve parere che non, visia altra
luce interiore, ma solo quesla che vediamo , e che dentro dell’ anima
nostra stia ‘alcana eseuritd. Di quella che non isth in grazia, jo vel eon-
fesso; ¢ nop per mancamento del sole di giustizia che sta in lei, dan-
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dole 1 essere, ma perché ella non & capace di ricever la luce, come
¢ & detto nella prima mansione.

Pigliamoci, sorelle, eura particolare di pregare per coloro che stanno
in peccato imortale, che eid sard una gran limosina ; imperocchd se
vedessimo un cristiano con le mani legate dietro con una forte catena,
e strettamente avvinlo ad una colonna morendo di fame, ¢ non per
mancamento dei cibi, i quali avesse appresso a sé molto delicati, ma
perché non potesse prenderli per metterseli in boeca, e se ne slesse
con tanlo svenimenlo che gid fusse vicino a spirare e morire, non di
morte temporale, ma eterna, non sarebbe gran crudelti starlo mirando
e non mettergli in bocea alcuma cosa, di eni mangiasse ? Or che sa-
rebbe se per le vosire orazioni gli fossero seciolte le calene ? Per amor
di Dio vi domando, che sempre nelle vostre orazioni abbiate memoria
di simili anime. Non parliamo ora con queste, ma con quelle che hanno
fatta penitenza de’lor peceali, e per misericordia di Dio si ritrovano
in grazia.

Possiamo considerare non una cosa ristretta e limitata, ma un mondo
inleriore, capace di lanle e cosi belle mansioni, come avete veduto , e
cosi & ragione che sia; poich® dentro a quest’anima v’& abilazione per
Dio. Or quando sua divina DMaesld si compiace di farle |' accennata
grazia di questo divino malrimonie, la pone prima nella sua mansione,
¢ veole che non sia come Paltre volte, quando la pose in questi ratti,
dove ben eredo io che I'unisea seeo, come anco nell’ orazione che s'é
detta: d'unione; bench® ivi non paja all'anima d’esser chiamata da Dio
per entrare nel suo eenlro, come qui in guesta mansione, ma nella
parte superiore: sebben questo. poco importa sia d'una o d’ altra ma-
niera. Quello che fa a proposito, & che ivi il Signore la congiuhge
seeo, ma facendola divenir cieca e muta, come rimase S. Paolo nella
sua conversione, e levandole il senlir, come, e di che maniera é quella
grazia che gode; perocché il gran diletto che allora sente I anima, &
quando si vede avvicinar a Dio; ma quando gid I unisce seeo ., non
Jintende né eonosce cosa aleuna, attesoché, tutte le potenze si perdono
@ rimangono assorte. Qui & d'un’altra maniera, che gid vuole il nostro
buon Dio levarle le squame dagli occhi acciocehé veda ed intenda
qualche cosa della grazia che le fa, quantungue sia in un modo strano
€ posta in quella mansione (1), per visione inlelletiuale, con una certa

(1) Benché Puomo in questa vila, perdendo ¥ uso dei sensi, ed elevalo da
Dio, possa di passagzio vedere la sua essenza, come probabilmente si dice di
8. Paolo ¢ di Mosé , e d’aleuni altri, non perd parla qui la santa Madre di que-
sta maniera di visione, che, sebbene brev.issima, ¢ non di meno chiara ed in-
tiliva , ma parla d'un conoscimento di questo mistero che Dio dd ad aleune
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maniera di rappresentazione della veritd, se le mostrano tutte tre le
Persone della santissima Trinitd, con una infiammazione che prima
viene al suo spirito, a modo d’una nuvola di grandissima chiarezza , ¢
quesle tre Persone dislinle; e per una mirabil notizia che si di al-
Panima, intende con gran veritd che (ulte queste tre Persone sono una
spstanza , un polere, un sapere ed un solo Dio.

Di maniera che quello ehe abbiamo per fede, ivi Pintende 1’ anima,
si puo dire, come per vista; benehé questa vista non sia con gli oe-
chi corporali, non essendo visione imaginaria. Qui se le comunicano
tutte tre le Persone, e le parlano e le dunno ad intendere quelle pa-
role del Vangelo, dove dice il Salvatore, che egli, il Padre e lo Spi-
rito Santo sarebbono venuti a dimorare coll’anima che I'ama ed osserva
i suoi comandamenti. Oh Signor mio, quanto differente cosa & udire
queste parole e erederle, dallintendere in questa maniera quanto son
vere! ed ogni di pit si slupisce quest’anima , parendole che non mai
si partono da lei ; ma noloriamente vede, nel modo che dissi, ehe
stanno nel suo interiore nel pit profondo di lei — che non sa ben
dire come ¢, perché non ha lettere — e senle in sé questa divina com-
pagnia. Vi parra, secondo questo, che stia foori di sé e (anto assorta
che non possa altendere a eosa veruna. Anzi per tulte quello che & ser-
vizio di Dio sta in s& pit che prima, e mancandole 'oeccupazione, si ri-
mane con quella graziosa e cara compagnia. E se l'anima non manca
a Dio, egli non mancherd mai, a mio parere, di mostrarle cosi chiara-
mente la sua divina presenza. Ha ella gran confidenza, che quel Si-
gnore che le ha falla questa grazia, non sia per laseiarla in maniera
che V'abbia a perdere, e cosi si pud pensare, sebben ella non lasci
per questo di camminare sempre con pia diligenza che mai per non
disgustarlo in cosa veruna. Il portar quesla presenza, non s intende
che sia lanto perfetltamente, voglio dire si chiaramente, come se le ma-
nifestd la prima volla, ed aleunc altre quando Dio vuol far questo fa-
vore; ché se cio fosse, sarebbe impossibile allendere a verun’ allra
cosa, né anco il viver tra le genti: ma quanlunque non sia con tanta
luce, sempre perd che Iavvertisce, si lrova con questa compagnia. Per
esempio, se slesse una persona insieme eon altre in una stanza molto
chiara, e serrate poi le finesire si rimanesse all’oscuro, non perche si
levo la luce per vederle lascia di sapere che stanno quivi.

Mi potreste qui domandare se sta in poter suo I’aprir la finestra,

anime per mezzo d'una luce grandissima che infonde loro, e non senza qualche
specie creata ; ma perché questa specie non é corporale, né si figura nell’ ima=
ginativa, percid dice la santa madre ghe questa visione & intellettuale, non ima=
ginaria.
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per tornar a vederle quando vuole? Rispondo ehe noj ma solo quando
nostro Signore vuol aprirle Uintelletto. Assai misericordia le fa in.non
partirsi mai da lei, ed in volere che ella I'intenda e conosca con
tanta evidenza. Pare che voglia la divina Maesld con questa ma-
ravigliosa compagnia disporre I’ anima a maggior eosa, perciocchs
¢ chiaro che sard molto ben ajutata per andar avanli pella perfe-
zione, e per farle perder il timore che alcune volte aveva dell’al-
tre grazie che le fuceva, come s’¢ detlo di quella persona; e cosi
in vero fu, che in tutto si vedeva migliorata, e le pareva che per ne-
gozii e travagli che avesse, 'essenziale dell’anima sua non si muoveva
giammai da quella mansione, di maniera che le pareva fosse divisione
tra sé e l'anima sua; e trovandosi in grandissimi travagli, che le ven-
nero poco dopo che Dio le fece questa grazia, si lamentava d'essa
sua apnima, a guisa di Marta quando si lamentd di Maria, che se ne
slesse sempre godendo a suo piacere di quella quicle, e lasciasse lei
in tulli i travagii ed occupazioni, non polendole tener compagnia. Que-
sto vi parrd sproposito, ma veramente passa cosij perché, quantundue
si suppia che I’ anima sta tulta unila, non & imaginazione o an tra-
vedere quello che ho delto, essendo cosa molto ordinaria : per il che
dicevo io che si veggono cose inleriori in maniera che di certo si co-
nosce esser differenza molto evidente dall’ aniina allo spirito; e benché
in effelto sia tutl’ uno, si conosce non di meno tra di loro una divi-
sione cosi delicata, che alecune volte pare che il modo dell’ uno nel-
I'operare sia differente dall’ altro, come vuol il Signore che intendano
coloro ch’ei si compiace di melttere in questo stato. Mi pare anco che
I’ anima sia differente cosa dalle polenze. Sono insomma lanle cosi e
delicate differenze mnel nostro interiore, che sarebbe temeritd il met-
termi a dichiararle : colassit lo vedremo, se il Signore per sua bonld
¢i fard grazia di condurci dove noi possiamo intendere questi segreli.

CAPITOLO II.

Si prosegue il medesimo, e si dice la differenza che é tra unione spi-
riluale, e il matrimonio spiriluale, e si dichiara con delicate comn-
paraziond.

Ma veniamo ora a trattare del divino e spiritual matrimonio , seb-
bene questa grazia si grande non credo si possa totalmente oltenere ,
e con ogni perfezione in questa vita compire, poiché se ei allontanas-
simo da Dio si perderebbe questo gran bene. La prima volta che Dio
fa questa grazia, vaole sua divina Maestd mostrarsi all’anima per vi-
sione imaginaria della sua sacralissima umanitd, acciocehe I inlenda
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bene, e sappia che riceve un i sovrano dono. Ad altre persone potra
succedere solto altra forma: & questa di cui prrliamo si rappresentd
il Signore, fornito che ebbe di comunicarsi, con forma di grande splen-
dore, bella, e di maestd, eome dopo risuscitato, e le disse ehe gidera
tempo che ella prendesse le cose di lui per sue, e che avrebbe pen-
siero di quelle di lei, ed altre parole che eono pitt da sentire che da
dire. Parrd che non fosse questa cosa nuova, poichd allre volte s era
il Signore rappresentato a quest’anime di tal maniera, ma fu cosa
tanto differente , che lasciolla ben fuor di sé ed attonita, si perché
questa visione fu con gran forza, come anco per le parole ehe le
disse, e parimenli perché nell'interiore dell’anima sua, dove se le raps
presentd, eccello la vision passala, non aveva veduto aliro. Tmpe-
rocch? avele da sapere che v'¢ grandissima differenza da tutte le pas-
sate a quelle di questa mansione; ed & st grande la diversitd tra lo
sposalizio spirituale ed il matrimonio spirituale , com’& quella che si
troya tra due solamenfe sposali e quelli che non possono pil se-
pararsi.

Gid ho delto che sebbene si mettono queste comparazioni , perché
non vi sono altre pift a propesito, s’ha perd da intendere che qui non
¢'& memoria di corpo, non altrimenti che se 1"anima fosse fuori di
Tui semplice spirito; e nel mateimonio spirituale molto meno, perche
questa segreta unione si fa nell'intimo centro delVanima, che debb’es-
ser dove sta il medesimo Dio, il qnale, a mio parere, non ha bisogno
di poria per dove enlrare; peroecht in tulto il sopraddetto fin qui,
pare che si vada per mezzo de’sensi e polenza, e quest’ apparizione
dell'nmanitd del Signore ecosi dovea essere ; ma quello che passa nel-
I'unione del matrimonio spirituale & molto differente. Apparisce il Sis
gnore in questo cenlro dell’anima, non con visione imaginaria, ma
intellettuale , sebbene pit delieata che le narrate, come apparit agli
apostoli senz’ enfrare per la porta , quando disse loro: Pax vcobis. B
un segreto si grande, ed una grazia tanto sublime quella che Dio quivi
comunica all’anima in un istanle , ed & cost grande e soave il diletto
che ella sente, che non so io a chi somigliarlo, se non che voglia il
Signore per quel momento manifestarle la gloria che & nel cielo, per
pitt allo modo che per qualsivoglia visione o gusto spirituale.

Non si pud esprimere per quello che si pud conoscere ed intendere,
quanto rimane lo spirito di quest’ anima falto una cosa con Dioj che
come anch'egli & spirito, ba voluto sna divina Maestd mostrar amore
che ¢i porta, nel dar ad intendere ad aleune persone fin dove arriva,
acciocche lodiamo la sua grandezza, che di tal maniera s'¢ compia-
ciata unirsi con la creatura; che siccome nel matrimonio i conjugali
non possono pilt separarsi, cosi non vuol egli separarsi da lei. Lo spo-
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galizio spirituale & differente, altesoch® molte volle si separano, come
anco occorre nell’ unione : perché, sebbene unione & unirsi due cose
in una, finalmente si posson dividere e rimanersi ciascheduna da per
st . come ordinariamente vediamo che presto passa questa grazia del
Signore, e I'anima rimane dopo senza quella compagnia , ciod di ma-
niera ehe lo conosca. In quest’altra grazia del Signore non & cosl, per-
ché sempre rimane I'anima col suo Dio in quel centro.

Dieiamo che 1" unione sia come di due candele di cere, le quali si
unissero ‘cost perfettamente, che il lume d’ambedue fosse ull’ ono; o
che lo stoppino , il lume e la cera s'unissero in uno, ma che poi ben
i polesse dividere una candela dall”altra , e restassero due candele
distinte, e lo stoppine dalla eera. Ma nel malrimonio spirituale & come
cadendo acqua del cielo in wn fiume, o fonte, dove I’una e Taltra
acqua di maniera s’uniscono, che gid non si pud discernere qual sia
quella del fivme, e quale quella che cade dal eielo; o come un picciolo
ruscellelto che enlri nel mare, tra le eui acque non sard rimedio di
far divisione , ovvero come se in una stanza fossero due finestre, per
le quali entrando una gran luce , benchd entri divisa , dentro non di
meno si fa talt” una.

Sard forse questo quel che dice S. Paolo, che chi s’accosta a Dio
si fa seco uno spirito ; accennando queslo soprano matrimonio , dove
presuppone essersi accestato Dio all’anima per unione. Ed anco dice :
Mihi civere Christus est, et mori luerum: Il mio vivere & Cristo, ed
il morir mi & guadagno. Cosi pare a me che possa dir qui V' anima,
per¢heé qui la farfalletta, di cui diciamo, si muore, e con gran-
dissimo godimento, allesocht gid la sua vita & Cristo. E queslo s’ in-
tende meglio col lempo dagli effelli, perocche chiaramente si vede che
per mezzo d’alcune segrete ispirazioni Dio & guegli che di vita al-
Panima nostra; e bene spesso sono tanto vive ed accese, che non se
ne pud dubitare , perché le sente molto bene 1"anima, ancorché non
si sappian dire. Ma & sl grande questo sentimento, che nascono da
loi alle volte aleune amorose parole, che pare non si possa far di
meno di dirle, come per esempio: Oh vera vita della mia vila , oh
sostegno che mi sostieni! ed allre simili parole. — Percioeché da quelle
divine mammelle, onde pare che stia sempre soslentando I’ anima,
escono aleune gocciole di latte c¢he conforlano tulla la gente del ea-
stello, che pare voglia il Signore che in qualche maniera godano an-
cor essi del molto che gode I'anima, e che da quel grossissimo fiume,
dove restd assorbita quella picciola fonte, esca talvolta un rampollo
d"acqua per sostegno ed ajuto di eoloro che nel eorporale hanno da
servire a questi due sposi. E siccome s¢ ad una persona che stesse
fuor di pensicro, si gettasse all'improvviso dell’acqua addasso, ella non
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potrebbe lasciar di sentirsi bagnala e molle, néll’istesso modo ¢ con
pi@t certezza s’inlendono e conoscono queste operazioni ehe dico; per-
ciocche, siccome non ei potrebbe inveslire una gran scossa d’ aequa,
se., come ho dello, non avesse principio da cui sia mossa, cosi chia-
ramente si conosce ed inlende che sta nell’interiore chi tira queste
saclle,, e da vita a questa vila ; ¢'che ¢’ & sole da cui procede una
gran luce, la quale & da lui mandata alle potenze dell'intimo dell’ani-
ma. Ella, come ho dello, non si mula o muove da quel ecenlro, né
perde la pace, perché quegli medesimo che la diede agli apostoli
quando stavano congregali insieme, anco a lei la pud dare.

Ho consideralo che questa salutazione del Signore dovea esser pii
di quel che suona nell’esteriore come anco il dire alla gloriosa Mad-
dalena che se n'andasse in pace. Imperoeche, essendo il dire del Si-
gnore, come un fare in noi, dovevano quelle parole.di tal maniera ope-
rare in quell’anime, le quali stavano gia disposte, che separassero da
loro tutto quello che & corporeo nell’ anima e la lasciassero in puro
spirito, acciocché si polesse unire con lo spirito increato in questa ce-
leste unione, essende molto eerto che votandoei noi di tutto quello che
¢ crealura, e staccandoei da lei per amor di Dio, il Crealore ¢i em-
pird di se stesso. Cosi orando una velta Gesit Cristo Signor noslro
per gli aposloli suoi, domandd che fossero una cosa col Padre e con
esso lui, come Cristo Signor Nosiro sta nel Padre, ed il Padre in lui.
Non so qual maggior amore possa ftrovarsi di questo in cui non la-
sciamo d’enlrar tutlli, avendo cosi detto sua divina Maesta, ciot: Non
prego io solamente per essi, ma per tutli quelli che hanno da credere
in me. E dice anco: To slo in essi. Oh Gesti mio, € come son vere
queste parole, e come ben lintende I’ anima in questa orazione, spe-
rimentando in sé; e come anco l'intenderemmo noi taulli se non fosse
per colpa nostra, poiché le parole di Gesii Cristo nostro re e signore
non possono maneare; ma eome manchiamo noi, non disponendoci né
togliendo da noi tutto guello che pud impedirei questa luce, cosi non
ci vediamo dentro a questo specchio che contempliamo, e dove & scol-
pila la nostra imagine.

Tornando dunque a quello che dicevamo, ponendo il Signore l'ani-
ma in questa sua mansione, che & il cenlro di lei, siccome dicono che
il cielo empireo, dove sla Dio, non si muove, come gli altri cieli, cosl
pare che entrando qui in quest’ anima non vi siano quei moyimenti
che soglion essere nelle potenze ed imaginativa, di maniera che le
possano far danno, o le tolgano la sua pace. Pare ch’io voglia dire
che arrivando I'anima a farle questa grazia sia sicura della sua sal-
vazione, e di non tornare a cadere. Non dico io tal cosa, e doyunque
tratterd di questa materia, dove pare ch’io dica che I'anima stia in
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sicnrezza s’ ha da intendere, mentre la divina Maestd la terrd cosi di
sua mano, ed ella non Poffendera. Ed io so cerlo che quantunque si
vegga in questo stato, ed abbia durato anni, non per questo si liene
sicura; anzi piuttosto cammina con pitt timor di prima , nel guardarsi
da qualsivoglia piceiola offesa di Dio, come si dird piu avanti, e con
gran desiderio di servirlo, e con si continua pena e confusione nel ve-
der il poco che pud fare, ed il mollo che é obbligata, che non & pic-
ciola eroce, ma assai gran morlificazione; perciocché nel fare le pe-
nitenze, quanlo sono maggiori, tanto pit diletto sente.

La vera penilenza &, quando le toglie Dio la sanita , e le di forze
da poterla fare, che sebbene altrove ho detto la gran pena che & que-
sta , qui & molto maggiore; e fulto le deve venire dalla radice dove
sla piantata, siccome I'albero che sta vicino alla corrente dell’acque,
sta pit fresco e dd piu frutto. A che dunque maravigliarsi de’desiderii
che ha quest’anima, poich® il vero spirito di lei & divenuto una cosa
coll’acqua celestiale di eni dicemmo ?

Ma tornando a quello che io dicevo , non si deve intendere che le
potenze; i sensi e le passioni stiano sempre in questa paee; 1" anima
si, ma nell’altre mansioni non maneano fempi di guerra, di lravagli
e di fatiche , benché siano di maniera che non la levano dalla soa
pace; e questo & per ordinario. Poslo in questo centro dell’anima no-
stra questo divino spirito, & cosa tanto malagevole a dire, ed anco a
credere quello che opera, che penso, sorclle, per non sapermi far in-
tendere, non vi venga gualche tentazione di non credere cio che dico;
perocche dire che vi seno travagli e pene, e che I'anima sta in pace,
& cosa difficile a persnadersi.

Voglio darvi una o due comparazioni; piaceia a Dio che siano tali
ch’io diea qualehe cosa, ma se non saranno lanto al proposito, so io
perd che dieo nel raccontarlo la veritd. Se ne sta il re nel suo pa-
lazzo, e sono molle guerre nel suo regno, e molte cose fastidiose, ma
non per questo lascia egli di starsene nel suo seggio. Cosi € qui, che
sebbene pell’altre mansioni passino molli disturbi, e si senta lo stre-
pito di velenose fiere, niuna perd di tal cose entra in questa, che sia
bastanle a levarla di quivi; e benché le diano qnalehe pens, non &
di maniera che la perturbino e le tolgano la sua pace, allesoche le
passioni stanno gid umiliate ed arrese di sorte, che hanno paura d’en-
trar quivi, peérché n’escono pitt domate. Gi duoole tulto il corpo, ma se
il capo sta bene ed & sano, non per queslo patisee detrimento. Mi rido
di queste comparazioni, le quali non mi soddisfano, ma non so ritro-

varne allre migliori. Pensate voi quello che volete, io ho detta la
verita,
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CAPITOLO 111,

Si tratia degli effetti grandi ¢he cagiona la della orazione. Si ricerca
attenzione e.ricordanza di quello che opera . perché é cosa imaravi-
gliosa la differenza che é tra questi ed @ peceati.

Orst, diciamo che questa farfulletta gid mori con grandissima alle-
grezza (aver trovalo riposo, ¢ che vive in lei Cristo. Vediamo che
vita fa, o che differenza v’ & da questo suo presente stalo a quando
viveva; perché dagli effetti vedremo se & vero quello chie s'¢ detto,
A quello el’io posso intendere e conoscere, sono guesti ch’io dird. Il
primo, una dimenlicanza di sé stessa, che pare veramente, come dissi
che pit non sia; perché sla tutta di tal maniera che ella non si co-
nosce, né si rvicordache per lei ha da esservi cielo, né vila, né onore,
attesoché sta tulta impiegata in procurar I"onor di Dio, ben parendo
che le parole che sua divina Maestd le disse facessero effelto d'opera,
cioé ch’ella avesse pensiero delle cose di lui, e che egli avrebbe di
quelle di lei. Onde di quante le pud succedere, non si prende fasti-
dio; ma tiene si strana dimenticanza di s¢, che, come dissi, le pare
che nen sia piti , n& vorrebbe esser cosa veruna, se noen & quando in-
tende che pud dal canto suo acerescere un punlino Ponore e la glo-
ria di Dio, per lo che porrebbe molto volontieri la vita sua.

Non pensiale, figliuole, che per questo lasci di tener conto del man-
giare e del dormire,chenon I'¢ di poco tormento, e di far tulto quello
a che ¢ obbligata, secondo lo stato suo. Ma parliamo di cose inleriori,
che d'opere esteriori v'¢ poco da dire: anzi questa & la sua pena, il
vedere che & nulla quello che ormai possono le sue forze. Tulto quello
che intende , e conosce essere servizio di nostro Signore, non lascie-
rebbe di fure per cosa del mondo. Il secondo effetto & un gran desi-
derio di palire, ma non di maniera che l'inquieli , come soleva ; alle-
soché & cosi eccessivo il desiderio ¢he resta in quest’animo che in loro
si faceia la volontd di Dio, che tulto quello che sua divina Maesta fa
tengono per bene: se vuole che paliscano in buon’ora; e se no, non
s’ammazzano , né inquietano , come altre volte. Hanno parimenti que-
st” anime un gran godimenlo interiore quando sono perseguitale, con
assai pia pace di quello che s’¢ detto, e senza veruna inimicizia ed
adio a coloro che le perseguitano; anzi portan loro parlicolar amore,
di maniera che se li veggono in qualche travaglio, se ne’ dolgono te-
neramente, li compatiscono, e li raccomandano a Dio di buonissima
voglia, e si rallegrerebbono dinon aver elle i favori e le grazie che
ricevono da Dio, pur che in quel cambio le facesse loro, aceiocché non
offendessero sua divina Maesta.
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Quello di che io pit d'ogn’allra cosa mi slupisco, & che come avete
veduto, i travagli ed afflizioni che ebbe desiderando di morire per
andar a godere nostro Signore , qovi ¢ cosi grande il desiderio che
hanno di servirlo, che varrebbono che per mezzo loro fosse lodato il
Signore per poco cie fosse. E quantungue sapessero di certo che nel-,
l'uscire 1'anima dal corpo anderebbono a godere Dio, non se ne cu-
rano; né lampoeco pensano alla gloria che haonoe i Sanli, né desiderano
per allora possederla, perché hanno posta la lor gloria in questo , se
potessero ajutare in qualehe cosa il crocelisso , particolarmente gquando
veggono che & tanlo offeso, e i pochi che sono che daddovero mirino
all’onor suoj staccati da ogni altra cosa. Vero & che quando alcune
volte di cio si dimenticano, lornano lero con tenerezza i desiderii di
godere Dioe di useire da questo esilio, considerando quanto poco lo
servono; ma subito tornano in s&, e mirano come conlinuamente le
tengono seco, € con questo si contentano ed offeriscono a sua divina
Maestd il voler vivere, come un’offerta di cosa che costi loro pitt di
ogni altra che le possano dare. Non hanno pil timore della morte, che
d’ un soave ratlo. 1l caso & che chi prima dava quei desiderii con si
eccessivo lormento , da ora queslaltro. Sia egli per sempre benedello
e lodato, onde i desiderii di quest’ anime non sono pit di accarezza-
menti, né di gusti, mentre hanno seco il medesimo Signore, ed egli @
quel che vive in loro.

Chiara cosa &, che come la vita di lui non fu altro che un eontinuo
tormento, cosl fa che sia la nostra, almeno co' desiderii, conduceadone
come deboli: benché nel rimanente, quando vede il bisogno, ei arma
della sua fortezza. Senlono in loro uno staccamento da ogni cosa, ed
un desiderio di starsene solitarie ed oceupate in cose che siano per
giovamento di qualche anima. Non paliscono aridita né travagli inte-
riori, ma stanno con una memoria e lenerezza di nostro Signore, che
non vorrebbono mai far altro che lodarlo. E quando si (rascurano, il
medesimo  Signore le risveglia, di maniera che chiaramente si vede
che quell'impulso, 0 non so come chiamarlo, procede dall’interiore del-
Ianima, come si disse degli impeli. Qui & con gran soavild, ma non
procede dal pensiero, ne dalla memoria; né da cosa onde si possa co-
noscere che I’ anima abbia fatio dal eanfo suo cosa aleuna. Questo &
ltanto per’ ordinario,; e cosi spesso & aceaduto, che s’ é potulo molto
bene avverlire. Che siccome un fueco non manda la fiawma in gia,
ma o su, per grande che vogliamo accenderlo; cosi s’ intende qua,
che questo movimento inleriore procede dal centro dell’ anima , e pi-
sveglia le polenze. Per cerlo quando in questo cammino d’orazione non
vi fosse allra cosa di guadagno, fuorché l'intendere la cura parlicolare
che Dio ha di comunicarsi a noi altre, e con andarei pregando ch:
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ce ne stiamo seco, mi pare che siano ben impiegati quanti travagli vi
si patiscono , per godere di questi tocchi del suo amore , tanto pene-
trativi e soavi.

Questo, sorelle, avrele sperimentato, perche io son d’ opinione che
arrivando un’ anima ad avere orazion d’unione, si prenda il Signore
questo pensiero, se¢ noi altre non (rascuriamo d'osservare i suoi co-
mandamenti. Quando ¢id vi accadrd, ricordatevi che & cosa di questa
mansione interiore, dove sta Dio nell’anima noslra, e lodalelo grande-
mente, perché quell’ ambasciata vien certo da lui, e quel biglietto &
serillo con tanto amore, e di manicra, che voole che solamente voi in-
tendiate quella lettera, e ¢io che per mezzo d'essa vi domanda, e non
lasciale a modo weruno di rispondere a sua divina Maestd, benche
siate occupale esleriormente , ed in conversazione con alcune persone.
Pereiocché accadra che voglia il Signore molte volte farvi in pubblico
questa segreta grazia: ed & molto facile il rispondere, dovendo esser
la risposta inleriore, facendo un atto’ d’amore, o dicendo quello che
disse 8. Paolo: Che volete, Signore, c¢h'io faccia? Ed egli quiviin molle
maniere vinsegnerd quello che avrele a fare per piacergli; ed & tempo
molte accomodato ed accetllabile, attesoché pare che ci'ascolti, o quasi
sempre questo delicato toceo dispone I’anima per poler far quel che
s’¢ detto, con risoluta e determinata volontd. La differenza che sitrova
in quesla mansione € che non vi sono quasi mai aridith né turbazioni
interiori di quelle che soleva averein tulle le altre di quando in quando,
ma se ne sta l'anima quasi sempre in una quiete, e non leme che que-
sta grazia tanto sublime possa contraffarsi dal demonio ; onde sta salda
e sicura che sia da Dio.

Percioeché, come s’¢ detto , non hanno che far qui i sensi e le po-
tenze , essendosi sua divina Maestd gid scoperta all’anima introdacen-
dola seco, dove, a mio parere, non ardird entrare il demonio, né glielo
permelterd il Signore. IE tulle le grazie che egli fa qui all'anima, sono
senza verun ajuto di lei medesima, eccelto quello che gid fece, di con-
segnarsi e darsi tulta a Dio. Passa con tanta quiete, e cosisenza stre-
pito tutto quello c¢he fa qui il Signore in beneficio dell’ anima , inse-
gnandole, che mi pare clhe sia come nella fabbrica del tempio di Sa-
lomone , dove nessun rumore si sentiva: cosi in questo tempin di Dio
— che & questa sua mansione, in cui egli e I’anima dolecemente si go-
dono con  grandissimo silenzio — non v’ &, perché si muova I intel-
letto, né cerchi cosa veruna, perocché il Signore che lo ered, vuol che
qui &i quieti, e che per una picciola fessura miri quello che passa;
perché, sebbene a cerli tempi si perde questa vista, e non ¢ lasciato
wirar, ¢ non di meno per pochissimo intervallo, atlesoch&, al parer
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mio , non si perdono qui le polenze, sebben non operino, ma stanno
come allonile.

Cosi ‘ato o in vedere c¢he arrvivando qui Panima, se le lolgono tulli
i ratti 3 fuor che aleuna volta il torsele i ratli, come qui dico, ¢ so-
lamente quanto agli effetli esteriori che quelli cagionano, come sono
il perdere il senso e calore; sebben mi dicano aleuni che questi nom
sono altro che accidenti de’ medesimi ratti, e che essi, quanto alla so-
stanza non si tolgono, poiché 1"interior effétlo anzi s’ aceresce. Sicehd
i ‘ralli nella maniera che dico, cessano, né sta pit la persona con que-
ali estasi e volo di spirito, e se pur vi sta, & rarissime volte , né quasi
mai in pubblico, come prima, che era molto ordinariamente; né per
queslo le giovano le occasioni grandi di devozione che se le presen-
lano , come solevaj che se vedeva un’imagine devola, o udiva una
prediea , che quasi mon era ndirla, o musica, come la povera farfal-
lefta andava tanto ansiosa, ogni cosa 1a spaventava e faceva volare.
Ma qui, o sia che ha trovato il suo riposo, o che ha vedualo tanto in
questa mansione che di niente si spaventa, o che mnon si lrova con
quella solitudine, poiche gode di tal compagnia, o finalmente ; sorelle,
sia che si voglia, che non so io la ragione, principiando il Signore a
mostrare all’ anima quello che si trova in quesla mansione , e ponen-
dola in essa, se le toglie questa gran debolezza che erale o assai tra-
vaglio, né dinanzi se le lolse. Forse avviene perché il Signore 1"ha
fortificata, dilatata ed abilitata; o potd essere che volesse egli dar a
conoscere in pubblico quello che con queste anime operava in segreto
per aleuni fini noti a sua divina Maesta, essendo i suoi giudizii sopra
tulto quello che possiamo qui imaginare.

Questi effetti con tatlli g!i altri che abbiame detto che siano. buoni,
ne’gradi d”orazione concede Dio, quando accosta a s& 1"anima per
darle questo bacio che chiedeva la sposa nei divini Cantici, e crediio
venga qui concessa ed adempitn questa petizione. Qui si danno in ab-
bondanza 1I"acque a questa cerva che va ferita d’ amore, qui ella si
diletta nel tabernaeolo di Dio, qui trova la colomba — che mandd Nog
per vedere s’ era cessalo il diluvio — Poliva, in segno che ha trovate
terra ferma dentro all’acque'e alle tempeste di questo mondo.

Oh Gesli, chi sapesse le molte eose che sono nella sacra Seriltura .
per dar ad intendere questa pace dell’anima! Dio o, poiché vedete
quello che e'importa, fate che tutli i cristiani la vegliano cercare; cd
a quelli o’ quali I’ avete data, per vostra misericordia non la togliete.
Che finalmente, finché non ei diate la vera, e non ci condueinte dove
clla non finisca mai, s’ha sempre da vivere con limore. Dico la vera,

Savta Tenesa, Opere. T. I 18
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non perché sio intenda ehe questa non sia tale, ma percht da essa
potrebbe vitornare alla prima guerra se ci allontanassimo da Dio,

" Ma che: sentiranno- quest’anime iin vedere che potrebbon esser prive
;],1 cosi gran: hene ! (\ueslo le fa camwinare con pit pensiero e Vigis
lanza , ¢ procurare di cavar forze da fiacchezza,, per non laseiare per
colpa lora cosa aleuna che possa ad esse olIrlrsn di maggiormente pia-
cere a Dio. Quanlo son, pit favorite da soa divina Maestd lanto pits
vanno diffidate, umili e limorose i loro medesime, e come in queste
grandezze divine hanno conosciuto meglio le proprie miserie e la gran-
dezza de’ lor peccatiy vanno. molte volle che non ardiscono alzar gli
ocehi, a guisa del Pubblicapo del Vangelo; ed altre: volle con, desi-
derii @i finir la vila, per vedersijin-sicuro , henche per I"amore cl_l'e_,
portano a Dio subito tocnino, come s’& delto, a voler vivere per ser-
virlo, rimetiendo ¢ confidando tutto guello Lhe a- lor tocea nella sua
misericordia. aih a7

Alcane volte le molle grazie le fanno eamminare pitt nmili ed an-
nichilate, temendo che non intervenga loro, come alla nave che: so0-
verchiamente carica se ne va al funde. Io vi dico, sorelle, che non
manea. loro croee, salvo che non le inguieta ne fa perder la pace; ma
passa in un teatto, come un’ onda, o qualehe tempesta., dopo la guale
torni bonaccia , perche. la presenza. che seco portano del Signore, fa
ehe subito si dimenticano d'ogni-cosa. Sia egli clernamente bc_rm;ic.{_lr_:'
¢ lodato da lulle Je sue erealure! Amen,

CAPITOLO IV.

Si ﬁ.ln';cs, diehiarandosi, ¢id che pare prelenda nostro Signare.in. far
all’anime grazie si grandi, e come é necessario che ¢adano insieme
Diarta e Mavia, i
Non avete da inlgnder, sorvelle, che slisno sempre in un . ecssere @

geado gli. effelti- che ho dello,y in quest’ anime , che. percid dissi che

aleune volte le laseia aostro Signore nella low  propria naturalesza,
dove pare che s’ uniscano allora tolte le: cose welenose de’ fossi che
cireondano qguesto castello e dellaltee mansioni, per. vendicarsi di loro
per quel tlempo ¢he non le possowo avere tra l'ngne. Vero ¢ che dura
peco, un giorno o poco p_iﬁ': ed in questo gran tumullo e bishiglio —iche
ordinaviamiente procede: da qualche oceasione — sivede gquanto gua-

dagna 1"anima mediante Ja buona compagnia che ha, attesochg e dd

il Signore una fortezza. e stabilith grande per non deviare in cosa ye-

runa dal suo servizio, né dalle buone deliberazioni ; anzi pare chele



creseanos; e ncppure per un primo molo torna da questa ferma viso-
luzione.

¢ Questo, come dico, poche volle accade, ma vuol il Signore che non
si dimentichi del suo proprio essere, aceioeche sempre stia umile ¢
che convsca quello che deve a sua divina Maesla, e la granden't
della. grazia; e lo lodi.

Nemmeno credete che per aver. quesl’ anime si grandi - desiderii ¢
fermi’ preposili di non far un’ iniperfezione ‘per cosa 'dél mondo, la-
'scino. di ' farne molte, ed anco peecali, non gid con ayvertenza per-
ché deve il Signore dar & queste tali molto parlicolar ajuto per questo.
Parlo de’peccati veniali, che dei mortaliy per quanto elle conoseono,
sono: libere (1), sebbene non sicure, allesoch® ne potranno avere aleuni
che non conoscono ; il che pensare non sard loro di poco tormento;:
come anco ¢ affliggono dell’ anime che veggono che si perdono, ¢
sebbene in qualche maniera hanno grande speranza di non essere del
numero di quelle ; non di meno quando si. ricordano d’ aleuni, dei
quali racconta la sacra Scritlura , che pareva fussero assai favoriti dal
Signore — come ‘un Salomone, che tantp comunicd ‘con sua divina
Maesta: — non possono lasciare di temere. E quella di voi che si ve-
dra con maggior sicurezza, ltema pia: perche, beato 'nomo . che teme
il Signore, dice David. '

Il pregare sua divina Maestd che ¢i difenda sempre accid non I’ ul-
fendiamo ; ¢ la maggior sicurezza che possiamo avere. Sia egli sem-
pre lodato. Amen.

* Sara, bene , sorelle, il dirvi a che fine nostro Signore fa grazie si
‘grandi in questo mondo ., che sebbene ne’loro effelti I’ avete intesp.,
se gli avverliste voglio non di meno tornarvelo qui a dire, accid non
pensi alcuna che sia su!o per -acearézzar quest’ anime, il che sarebbi
‘grand’ ervore, attesochd mon ci pud far sua divina Maestd maggior
favore che davci vita, la quale sia ad imitazione di quella che mend
il suo amalo Figliuolo: onde tenga io per certo che siano queste grazie
per fortificare la nostra debolezza, aceiocch® si possa patire per suo
amore. . i

Abbiamo wveduto ‘sempre ¢he quelli che pit da vicino eamminarono
con Cristo Signot - nostro, fureno i pia tribolali : miriamo quello ehe

(1) In quesle parole dimostra chiavamente la santa Madre la verith e limpi-
dezza della sua dotbrina intorno alla certerza della grazia, poiché d’anime tanto
perfelle e favorile da Dio, ¢ ehe godono' della sua presenza in un modo ¢os)
speciale, come son quelle di questo grado e mansione, dice che non sono sicure
di-stare senza dlcun peccalo morlale che non conosca no, e che il sospello di
questo le tormenta,
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patt la sua gloriesa ‘Madre ed i gloriosi apostoli. Come pensate che
S. Paslo avesse polulo soffrire si gran'travagli? Da lui possiamo ve-
dere ¢he effetti fanno le vere visioni' e contemplazioni quando sono da
postro Signore, /e non fmaginazioni o inganno del demonio.

Forse si nascose egli‘con esse per godere di quélle carezze, e non
altendere ad alira cosa? Gid il vedete che non ebbe, per quanlo pos-
giamo eonoscere; ‘un giorno di riposoy nemmeno l'ebbe di notte poi-
¢hitin essa futicava per guadagnarsi il vitto. Gusto io grandemente
di* 8. Pietro quandorandava ) faggendo dalla prigivne, e gli appurve
nostro Signore , e gli-disse’ che andava a Roma ‘per’essere crocifisso
di ‘nuove. Non mai si dice 1 officio di quella festivita, dove &i recitano
le parole suddette; elie non ne Senta io particolar eonsolazione, consi-
derando come rimase S, Pietro dopo questa grazia, del Signore, poi-
ehe lo fece subilo coraguiosamente andare alla morte, né fu poea mi-
sericordia “di Dio il trovar chi gliela desse. Oh sorelle mie , ché di-
nienticanza deve avere del proprio ripese, e c¢he poea stima deve fare
“ongre, e quanto deve star lontuna dal voler esser tenuta da qualche
cosa 1" anima’ in eui sta il Signore cost particolarmente 7 Perocché se
ella, com’ & di ragione, sta purimenti tutta con luiy gran dimenticanza
doved avere di 'sé medesimas tuttoril sué pensiero e ricordo ha da es-
sere come abbia da piacere a questo Signore, ed in che cosd, e per
qual via potra mostrargli amore che H porla. Per questoserve l'ora-
zione, figlivole mie, a' questo giova il malrimonio spirituale ; da cui
conlineamente nascano apepe. -

Questo 6 il vero segno che sia cosa e grazia fatla da Dio. Imperoe-
ché poco mi givva lo starmene molle ritirata e sola . facendo atti di
amore e d' altre virtlt a nostro Siguore, proponendo e promefiendo
di’ fur maraviglie per sun servizio, se pdrlcmluml di quivi; offerta Poe-
casione, fotutto il contrario, Ho detto male r'hc giovera poeo, poiché
tulto quel tempo che siosla con Dio, questi proponimenti ¢ risolu-
zioni givvano assui benché siomo. fiscclie in non udempirli dipoi.. Gi
durd oa divina Maestd una volta il modo di esegnirle, ¢ forse anco,
benehé ci doiga e dispiaccia , come spesso accade, che quando vede
un’ animy  assai eodarda e pusillinime , le manda un gran travaglio,
ben conlrasua vegliay ene la cava con guadagno ; e dopo come 'ani-
ma cid conosee, rimane con maneco paura d'offrirsi a quello.

1o voluto dire che poco giova, in comparazione del molto pit che
& quando Vopere 'sono conformi agli atli ed alle parole , e che quella
che non poted far Lutto insieme e 'subitoy lo faccia a poco a poco,
rinforzando la volontd, se vuole che l'vrazione le giovi; che snco den-
tro ‘a questi cantoncivi ¢ monasterucci non le mancheranno molte oe-
casioni di esercitar Jla pazienza e mortificarsi, Ayvertite che imporia
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molto pidt di ‘quello ch’io saprei esagerare : fissate gli oechi nel cro-
ctlisso , etatto ¥i pared poeo e facile. Se sua divina Maestd ci ' di-
mnsted Pamore con st stupende opere e spaventevoli lormenti, rome
vorrete voi a lui piacere solamente con le parole? Sapete ehe edsa &
I’ escere veri spirituali ? Farsi schiavi di Dio , i quali segnali col sno
ferro, che @ quello della‘croece, possa egli vendere per ischiavi di
tutto il mondo , come fu egliy imperoccht . avendogli gid voi data la
vostra libertd , non vi fard aggravio veruno, anzi non picciola grazia.
E'se I’ anime non si risolvono a guesto non faranno mai molto pro-
Aitto), attesoch@, come ho delloy il fondamento di tutto questo edificio
& Pumiltay e se questa ‘daddovero non ¢’8, non varrd il Signore in-
nanzarle molto acciocché non ‘eada tullo per terra; e questo fard pee
nostro bene. il

Sicché, sorelle, perche il vostro alibia buoni fondamenti, prosuri
eiascuna di wvoi essere la minorve di tutte, ¢ farsi schiava loro, mi-
rando come e per qual via pétr-ele loro far piacere e servizio; puis
ché quello che favete in tal caso, sara pitt per beneficio vostro che
perloro, ponendo pietre cost ferme che non si raini il castello.

Torno a dire che conviene per eid che il nostro fondamento non
sia in solamenfe orare e contemplare, perocché se non prucurcr-cir: 1y
virt, e lo esercitarvi in esse, sempre vi rimarrele vanes ‘e piaceia a
Dio che sia solamente non erescere ; poiche gia sapete ehe nella via
dello spirvito il non andar avanti @ un tornar indietro 5 e tengo per
impossibile che Pamore se ne stia fermo in un essere e grado, nii-o
ha da crescere o manecare. Vi parrd forse elio parli con glliacipienti,
e che ben possano dopo riposarsi: gid vi ho detto che il riposo cha
hanno queste anime nell’ interiore, & per doverlo avere molto menn
nell’esteriore. Perché chie casa pensate che siano quelle inspirazioni, o per
dir meglio ‘quelle aspirazioni e quell’ambaseiate ¢he manda Panima il
suo centro interiore alle genti disopra del eastello , ed all’altre man-
sioni ehe son fuora di quella dove ella sta? Son furse perché si pon-
gano a dormire? No, no, no, ché pit guerra fix di quivi fa loro,
acciocch®d  non istiano’ oziose le polenze ; i sensi e tulto il ecorporulo
che loro facesse mai quando se n' andava con essi patendo; perehd
allora non conoseeva il gran guadagno che apportano i ‘travagli, i
quali per-ayventura sono stali mezzi per condurla Dio quivi. E come
la compagnia che ha le dd maggiori forze che mai — peroéché, se
David dice che qua co’ Sanli saremo santi, non ¢’ dubbio che e5-
sendo ella divenula una cosa eol forte, per I' unione 'cost soprona i
spirito  con ispirito, se I'ha d attaceare fortezza, ¢ di qai vedremo
quella ehe hanno avata i Santi per patire e morire — & molto cerlop
che con quelle che ivi a'lei cosi s”allaccano, provede e soceorre a
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tutti coloro'che stanno nel castetlo, ed anco al medesimo corpo ., pa-.
rendo: wolte volle che si senta — fortificato eol vigore e furza che ha
in sé l'anima ; bevendo del vino di questa cantina in cui I’ ha intro-
dotta il suo Sposo, e non la lascia uscire — ridondare ; come dico ,
nel debil corpo, eome fa il cibo, che mettendosi nello stomaeco di yi-
gore alla testa ed a tutto il eorpoy e cosi ha gran travaglio, mentre
vive, perche per molto ehe faceia, & assai- maggiore la forza interiore
¢ la guerra che se gli fa , parendogli tulto un niente.

Di gui doveano proeedere le grandi penilenze che fecero molti Sanli,
e parlticolarmente la gloriosa Maddalena , ‘allevata sempre in tante de-
lizie; e quella fame che ebbe il nostro santo padre Elia dell’ onore
del suo Dioy e che anco ebbero S, Domenico € S, Franeesco , di ra-
gunar anime aceid egli fosse lodato: per cerlo vi dico che: non:do-
veano andar poco dimentichi di loro stessi N :

Questo voglio io, sorelle -mie; eche desideriamo ¢ procuriamo: otte-
nere, e ehe ci occupiamo’ nell’orazione , non per godere; ma per aver
quesle forze da servire a Dio. Non vegliamo camminare per islrada
non battuta, ché ei smarriemo al migliop lempo; e ben cosa nuova
sarebbe il pensar. d’ollener, queste grazie da Bio per altra via, che
per quella dove egli andd , e tulli i suoi Sanli. Non ci passi pel pen-
siero, credetemi, che Marta e Maria abbiane da stare insieme per al-
loggiare il Signore ed averlo sempre seco, e non dargli mal alloggio,
non gl dande: da mangiare. Come- gliel’ avrebbe dato Maria, seden-
dosi_sempre a’snoi piedi, se la sorella. non Favesse ajutata? [l sno
eibo €, che in tulte le maniere che potremo, facciamo raceolla d’anime
che si salvino ;e sempre il lodino. Ma mi direte due ecose: L una
che Gesit Cristo disse avere la Maddalena scella la miglior parte; al
che rispondo che la Maddalena avea gia fatto Pofficio di Marla, acca-
rezzando il Signore con lavargli i piedi ed asciugarli co’ suoi capelli.
Pensate forse che fosse poca: morlificazione ad una signora, come
ella era, I’ andare per  quelle strade, e per ayventura sola — che
non avrebbe avuto firvore, se avesse considerato di ehe maniera -an-
dava — ed enlrare dove mai non eatrd, ed a soffric poi la morlifica-
zione del Fariseo, ed altre molte ! Perocche in vedersi neila ciltd una
tal donna far lanta mulazione , e, come sappiamo, lra si mala genle,
che bastava il yedere, che avesse dimeslichezza col Signore, a jeui
egling ﬁo.rlavana tanto odio, per ridorsi a memoria la vita che ella
avea I.g,n'uta ., @ dire chie voleva farsi santa; poiché ¢ chiaro che do-
velte subite mular vestite ed. ogni allra cosa di vano: e se ora cosi
si.dice’a persone non {anto nominate, che sard stato allora ? Io vidico
dunque, sorelle mie, che la miglior parte, chele toced, veniva a ca-
dere. sopra i molti travagli e mortificazioni clella pati, che se non
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. fosse ‘stalo mai-altro c¢he il vedere tanto odialo il suo Maestro , erale
travaglio intollerabile. Ma i'molli che pal‘s‘-n{‘!'fn' nmorle del Signore |
tengo o per me clie’ il non aver ella ricevato Wil martirio, fu per
averlo patito in vederlo morive; e negli anni che' dopol visse', in ve-,
dersi assente daluiy penso io che le fosse terribil tormento. Tn ghiesto
si- pao- vedere che mon qempre stava con gum di ‘contemplazione ai
piedi del Signore.

‘Lraltra cosa che mi vorrete dire, & che non polete voi allre, né
avele comoditd di acquistar anime a Dio ' e clbie la eondizion vostra non
permellend:)vl d'insegnare ‘e predicare, come facevano gli apostoli, non
sapete eome vi fure. A questo ho io rispoesto aleune volte; serivendo, ¢
non &0 seé anche in questo castello; ma perché ¢ cosala quale ie credo
che wi passi pel pensiero’ ¢o’desidérii ehe il Signdre 'vil dd; non laseierd
di replicarla quis Gid vi dissi altrove che it demonio pene in noi desiderii
grandi dit cose impossibili'y accid 'lasciamo di servire al Signore nelle
possibili ehe abbiimo fea ‘le muni e presenli, eon farei restar sod-
disfalte e contente d’ aver desiderato quelle impossibili. Vi‘basti' ¢he
coll’orazione ‘ajuterele assai, n& vi' curate di giovar a tatto il mondo,
ma a-quelle che slanno in vostra compagnia; e cost I'opera sard mag-
giore, perch® siete loro obbligate. Pensate che sia poco guadagno,
chie- la vostra umiltd e mnrt_iﬁpaziune-sia tanto grande da servire a tulte,
¢ poca earith verso.di lore, ed eccitare in esse I'amor del Signore si che
questo fudcol I'aecenda tutle, e che sempre ' andiale coll'altre ‘wirli
svegliando 7 Non sird se' non assai, e molto gralo servigio al Signore: -
¢ mieftendo in opera questo che potele, conoseerd sun divina Maesta
che fareste molto pilt s poleste, e cost vi dard premio ‘come se gli
guailagnaste molte anime. Direte chie questo non & converlirle, perché
tulte son' buone. Chi' vi metle in questo? Quanlo saranno miglisei,
tanto piit aceetle e grate saranno’ le loro lodi a Dio, e pm gioveri
la loro orazione a’ prossimi. .

Tnsomma, sorelle mie, quello ¢l'io concludo € che non fabbrichiame
torri' senza fondamento, perche "il Signore non tanto mira alla' gran-
dezza dell’opere , ‘quante all’amore eon che si fanno. E come noi fa-
remo quel che possiamo, fard sua divina Maestd ehe andianio polendo
ogni giorno pitt e pit, purché subilo non ci stracchiamo, ma quel
poco che dura questa wita; la quale forse durerd manco di quello che
ciaseheduna vi pensa, offriamo interiormente ed esteriormente a Dio
il sacrificio che possiamoy ele il Signore V'unird con quello ehe egli
offerse in croce per nai al Padre, accid abbia quel valore che la no-
stra volantd aved meritalo, benehé le opere siano piceiole. Piaceia a
sua divina Maestd , sovelle e figlie mie, ehe ci rivediamo tutte inluogo
dove sempre il lodiamo, o mi dia grazia ehe io operi qualehe cosa di


http://fas.se

234
quello che vi dico per i meriti del suo Tiglinolo, che vive e regna
per totti i secoli de’ seeoli. Anien.

Cerlamente vi confesso che sento gran vergogna e confusione in
avere scrillo quest’ operella , onde vi prego pel medesimo Signore ehe
non vi dimentichiate nelle vostre orazioni di quesla povera peceatrice.
Benché quando incominciai a serivere quest’ opera fu eon la contrad-
dizione ch’io dissi; nienlemeno, dopo averla finita , m' ha dato gran
conlento, e lengo -per mollo ben impiegata la fatica. E consideranda la
mollo-stretla clausura, e poea comoditd d’abitazione che trovasiin aleuni
monaslerii dei nostri, mi pare che visara di consolazione il dilellaryi in
questo castello inleriore, poiché senza licenza delle superiore potele en-
trarvi e passeggiarvi dealro a qualsivoglia ora che sia. Vero & ehe non
polrete entrare per tulle le sue mansioni con l¢ vostre forze, benehé vi
paresse ('averle grandi, se il medesimo Signore del eastello non v'in-
tromette. Onde vi avyertisco che non faceiate veruna forza se ftrove-
rete qualehe resisténza , percheé I’ infastidirete di maniera che ve ne
costerd travaglio, E egli. melto amico di umilld, e con tenervi per tali,
che né anco meritale d’ entrare nelle terze ; guadaguerele pit presto
la sua volontd e benevolenza, per introdurvi poi egli alle quinte, e di
tal maniera lo potrele servire fin di quivi, continuando andarvi spesso,
che egli v"inlromella nella medesima mansione ehe lieng per s&, di
dove non usciale mai, se non foste chiamale dalla superiora, la cui
volonld lanto voele questo gran Signore che voi faceiate quanto lasua
istessp. E sebbene per eomandamento di lei assai ve ne steste fuora,
nulladimeno sempre, gnando tornerele ; vi terrd egli la porta aperia.

Assuefale una velta a godere di guesto castello, troverele in toite
le cose riposo, benche sieno di- gran travaglio, econ isperanza di ritor-
narvene a lui, e niune ve lo pud impedire. Bench® nen si tratii pin
che di selie mansioni, in eciaseuna perd di queste ve ne sono molle da
basso e dai lati, con Dbellissimi giardini e fontane, e boschelli, ed altre
cose dilettevoli che bramerete liguefarvi nelle lodi- del grande Dio che
o cred ad imagine e similitndine sua. Se trovercte alcuna cosa i
Luono nell’ ordine di darvi nolizia di lui, credete veramente ehe sua
divina Maestd 1'abbia delta, per dar a voi contento e seddisfazione ;
e quello che vi troverete di male, sappiate esser stato detto .da me.
Pel gran desiderio che ho d’esser un poco a parte nell’ajutarvi aser-
vire questo mio gran Signore e Dio, vi prego io che in mio nome,
ogni volta che leggerete quest’opera, grandemenle lodiate sna divina
Maesld , e le chiediate accrescimento della sua Chiesa, e luce per i
Luterani, e che perdook i peccali miei e i cavi dal purgatorio,
dove io forse slard quando questo vi sard dato a leggere, se sard df'
esser vedito depo. che womini dolti 1’ avranno esamipato. Sc vi sard
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qual¢he errore, sard stalo per non aver io pia sapulo intendere; cd
in tatto mi soltomello’ a quello che' liene la santa Ghiesa ‘euliolica ro-
mana, in cai vivo e prometlo vivere e morire. Sia Dio noslro Signore
lodalo e benedelto elernamente | Amen. Amen.

Si forni di seriver questo nel monastero di San Giuseppe 4’ Avila ,
I'anno mille cinguecento seltantaselle; la \'igilia di S. Andrea, per glo-
ria di Dioy che vive e régna per tulti i secoli de’secolil Amen.
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PENSIERI SULL’AMOR DI DI0

SCRITTI SOPRA ALCUNE PAROLE
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CAPITOLO PRINO.
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Nel quale st tratta della difficolta che ¢ ¢ in itatendere il senso della
Sacra Seritlura, e particolarmente delle Cantica, e che le donne ¢
persone non lelterale non si decono affuticare in dichiararle , ma se
Dio corlesemente nell’ orazione losmenifesterd loro non lo devono
ricusare. E che alcune parole de’Cantici di Salomone, benché pujono
basse, wmill ed ealiene dalla purissima bocca di Dio e della sua
eposa, conlengnno pero misterii sanlissimi ¢ concelli altissimi.

Osculetur me osculo oris sui, quia meliora sunt ubera tua vine..
Canr. 4

Mi baei il Signore col bacio della sua bocea , perché sono miglion
le tue poppe che il vinp. g

Ilo allentamente osservato ehe pare che I’ anima , a quello che qui
dimostra , stia parlando con una persona, e chieda la pace da un‘altra,
perehe dice: Mi baei col bacio della sua boeea; ed immediatamente
pare dopo che dica a quella con chi si ritrova presente: Migliori sono
Je tue poppe. To non eavisco questo fatto come ¢, ed il non inten-
derlo m’¢ (i consolazione grande, attesoché veramente 1" anima non
deve tanto aver riguardo a conservare il dovuto rispello al suo Dio
nelle cose alle quali pare che possiamo noi arrivare col nostro sibasso
intelletto, quanto in quelle che di ninna maniera si possono inlendere;
¢ cost vi raccomando strettamente che quando leggerete qualche libro,
o senlirete qualehe predica, o penserele ne’misterii della nostra santa
fede, che in quello che semplicemente non polrete capire non vi strac-
chiate,, né vimpieghiate in assolligliar I’ intelletlo : non & maleria per
donne, ¢ bene spesso né anche per nomini. Quando il Signore lo vuol
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manifestave, sua divina Maestd lo fa Senza nostra falicayalle donne dico
questo, ed a quelli nomini ehe non hanno col lov sapere da sosten-
are la verita eattolica: pereioeché quelli che il Signore ha deputati
per dichiararla a noi, gid si sa che si devono affaticare, e che in cié
gequistano; ma noi allre con semplicita dobbiamo prender quello
che (il ‘Signore ci da, ed in quello non ei 'dobbiamo stancare, ma
rallegrarei, perché ¢ tanto grande il nostro Dio e Signore, che una
sud sola parola rinchinderd in s&¢ mille misterii: per questo noi altre
non lintendiamo bene. Se fosseseritta in latino, in ebraico oin greco,
non sarebbe maraviglia: lo stupore & del nostro volgare. Quante cose
sono nei Salmi di David, ¢he ‘quando ce le dichiarano solamente in
volgare ei pajeno oscure come in latino? Sicche guardatevi sempre
d’applicarvi troppo il pensiero, né affaticarviei, ché donne non hanno
bisogno di pit di quello che basterd per la capacity loro. Con questo
Dio ce ne fard grazia. Quando sua divina Maesld si compiacerd di co-
municarci simili intelligenze, senz’altra falica, né sollecitudine, ci tro~
verémo saperle. Nel resto ¢i dobbiamo umiliare e rallegrarci, che ab-
biamo un Signove tale, che né anche alcane sue parole’ detle nel no-
stro volgare si possono ben intendere.

Vi parrd che vi siatio alcuné parole nella Gantica clie si potrebbono
dire eon altro stile ; del che, secondo I'uso della poca onestd del mondo,
non mi meraviglio, a ségno che ho sentito dire ad aleune persone che
anzi fuggivano di udirle.’Oh Signor mio, che miseria grande & la no-
stra, ehe siccome gli animali velenosi tutto ¢id che mangiano conver-
lono in veleno, cosi avviene a noi, che ai favori e grazie si eminenli
che qui ¢i fa il Signore in darei ad intendere i beni grandi ehe pos-
siede Panima che Pama, con inanimirla aceid possa parlare e regolarsi
coni sua divina Maestd, d’onde dovremmo cavare maggior amore verso
il nostro Dio , diamo sensi conformi al poeo sentimento che abbiamo
dell’'amore di sna divina Maestd'! Oh Signor mis, che di tatti i beniche
ci faceste ce ne serviamo male ! Vostra divina Maesld va cercando
modi ‘ed invenzioni per dimostrar 1I"amore che ¢i porta 5 e noi altri,
comeanal avvezzi in amarvi, lo slimiamo sl poco. Quanto mal eserci-
tati in questo se ne vanno i noslri pensieril in che stanno per ordi-
nariol ¢ laseiando di considerare i misterii grandi che racchiude in
st questo linguaggio dellato dallo’ Spirito Santo, andiamo fuggendo da
essi. Che cosa bisognava pid per accendersi nel suo amore, che pen-
sare che questo stile  a modo di parlare non & senza gran mistero ?
Certamente mi ricorde d’aver udito da un religioso una. prediea assai
stupenda, e la ‘maggior parte di essa fu traltare di quesli favori e vezzi
che passa la sposa eon Dio ; e fu tanto il ridere nell’udienza, ¢ futanto
mal ricevulo quello che disse — perehé parlava dell’amore, fondando
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la sua pre'dica- su aleune parole della Cantica — clie io ne rimasi
altonita; e vedo chiaramente che, come ho detto e notato, cid avvieng
perché tanto male ei escrcitiamo nelllamore di Diog parendocei che nop
possa teaftare un'anima con Dio con parole simili. Ma io conosen gl
cune persone, che per lo contrario ne hanno eavato si gran bene ¢
si gran regalo e sicurezza da’ timori che avevano, che bene spesso ne
rendono particolari grazie ¢ lodi' a nostro Signore . perché laséio pi-
medio tanto salatifero per quelle anime che Vamano con fervente amore,
e ¢he intendono e vedono quello che ¢ Pumiliarst tanto Dioy che se
non avessero sapienza (i questo non lascerebbono di temere; e so di
qualeana che stette molti anni con gran timores; e non vi (1 cosa che
' assicurasse, finché pineque al Signore che udisse certe parole della’
Cantica, ed"in gquelle intese che andava Panima sua ben guidala, atte-
soché, come ho detto, pud essere che passii I’ anima innamorata eol
suo sposo Cristo tulli quesli regali, deliqui, morti, alflizioniy diletli e
gaudii, dopo che avra lasciati talti quelli del mondo per suo amore,
e che se pe sta tutla posta in lui e rimessa nelle sue mani; e guesto
non econ sole pavsle, come aecade in alcuniy ta con amore totalmenle
vero, e con opere dimostrato.

Oh figlinole mie, ché Dio'e buon pagalere; avete un Signore csposo
che non laseia secorrere cosa aleuna ehe non Ja veda ed intenday e
cosi, benché siano eose mollo picciole, non lasciate voi di fare, per
amor suo quello che potete , che sua divina Maestd le paghera per
grandi, perciocche egli non riguarda se non " amore con che le
furele.

Conclude dunque con questo, che giammai per ecosa che non inten-
dete dalla Saera Serittura, o de'misteri della nostra fede, vitratteniale
pite di come vi ho detto: ng di parole’ affettuose ehe in quella udiate
che passa Dio - coll’ anima prendele meraviglia. L' amore che cgli ci
portd, e ci porta, a me rende maggior weraviglia, e mi [a uscire di
me stessa , essendo noi quelli che siamo t conoscendo: gid, e vedemlo
che non v'¢ esagerazione d'affettuose parole, con ehe lo dimostri ‘che
non 1*abbia pit dimostrato coll’ opere. Quando arrivate-a questo , ¥i
prego che vidrallenisle un poco in pensar quello che ci ha dimo-
strato , e quello che ha fatto per noi; e vedendo chiaro che I' amore
clie gli ei porta & si potente e forle che tanlo gli feee pative, con
quali parole si pud dimostrare che ei apportino. nuova marvaviglia ?

Or ritornando a queilo che incominciai a dice, cose grandi e miste-
rii alti devono star rinchinsi in queste parole, e di'tanta forza, che
m’ hanno' detto persone dotte — pregandole o che mi dichiarassero
quello ¢he-in esse vuol dire lo Spirito Santo, ed il lor vero sensp —
che i dottori sopra di esse serissero molle esposizioni , e che né anco
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tiniscono di dar loro altri. ndovi sensi che soddisfaciiane e quietinn
affutlo. E eost vi parrd troppa. superbia la mia in volervi iv diehia-
rare qualche cosa della Cantica , ma non & il mio intento questo, per
poco umile che io mi sia, né anche pensare che io accerlerd a  dar
nel segno della veritd. Quello che qui pretendo & che , come io sento
consolazione in quello che il Signore si degna manifestarmi, cosi in
dirvene io qualche cosa, mi imagine che per avvenlura a voi anche
apporterd contenlo come a me, e se non sard a proposito di quella
che veraments vuol dire la’ seatenza ; io la piglio al mio propesilo,
poiche, non “uscendo da quello clie tiene la- Chiesa ed § santi — che
percid prima Uesamineranno persone dotte, le quali Vintendano che lo
vedete voi allre — il Signore ci dd lieenza, a quello cl'io penso, chie
ce la dd che pensando nella sua sacra passione contempliamo imolte
volte gli affanni e i tormenti che quivi doveva patire il Signore, faor
di quello che serivono gli evangelisti, massime non essendo con cu-
rinsitd , come dissi da principio’, ma pigliando quelio che sua divina
Maestd ci dara ad intendere. e tengo per certo non gli dispiaccia che
¢i consoliamo ¢ prendiamo gusto nelle sue parole ed opere , come
prendereblie piacere e gusto il ‘re se amasse un pastorello, di vederlo
aftonito e stordito nel rimirare il suo vestimenlo di broecato, pensando
che eosa sia quello ¢ come si lavord, Nemmeno noi altre donne abe
biamo ‘da rimanere tanto fuori dal guslare le riceliezze del Signore,
¢ d’insegnarle | che le tacciamo , parendoei di cosi accertare, ma le
dobbiamo mostrare ‘alle persone letlerate, e se ce lo approveranno,
comunicarle. :

Sieché non penso io perfettamente colpire in quello che serivo, e lo
sa bene il Signore; ma fard come questo pastorello che ho detto.
Ni ¢ di consolazione , mie figliuvole, dirvi le mie meditazioni, seb-
bene saranno eon molte seicccherie , e cosl comineid col favore di
questo mio re, ed anche con licenza di chi mi confessa. Piaccia a sua
divina Maestd, ehe come ha voluto che abbia accertalo in allre cose
che ho detto, o piullosto ella per mezzo mio, forse perché era per
servizio vostro, tocehi anche il punto in questo; e quando che no, io
do per bene impiegato il tempo che oceuperd in iserivere e trat-
tare col mio prossimo maleria tanto divina, che non meritavo io di
udiria.

A me pare.in questo ch'io dissi da principio, che parlava la sposa
colr una lerza persona, ed @ la medesima con eui stava dando ad in-
tendere lo Spirito Santo che in Cristo sono dne nature, una divina e
Praltra amana. Tn questo non mi ‘teattengo , perehe I intenzione mia &
di parlare in quello, «i coi mi pare che potremo cavar frutlo noi che
professiamo ‘orazione — bench tutto & di giovimento per inanimire ,
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e far un”anima stupive, che con ardenti brame ama il Signore. — 8y
bene sua divina Maestd c!le., quanluriquc io abbia sentita 1" esposi-
zione di alcune di' queste’ parole, ed aleune peche volte a mia richje-
sta da persone dotte, tuttavia non me ne ricordo né poco né molin :
attesoche ho catlivissima memoria, e cosi non potrd dire se non quello
che il Signore m’ insegnerd, e che sard al mio proposilo; e di questo
prineipio non ho mui senlilo dire cosa alcuna che mi sovyvenga.
& Mi baci col bacio della sua boccw. Oh Signor mio e Dio mio, che
parole sono quesle , perché le dica un verme al suo Creatore ! Bene-
deétlo siateé voi, Signore, che in tante maniere ci avete insegnalo a trat-
tar con voi. Ma chi ardird , re mio, dir questa parola, se non sard con
vosira licenza? E cosa che fa stupire, e cosi forse dard terrore ch’jo
diea che aleuno la diea.

‘Diranno ch’io sono una pazza, e che non vuol dir questd, e che
ha molli significati questa parola ; bacio e bocca, essendo chiaro che
non dovremo dire queste parole a Dio; e per ecid saria bene che que-
ste cose non si leggessero da persone semplici ed idiote. lo. confesso
che ha molti significati