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que les diesen algo mds de comer, porque habian callado. En el coche
4 carro en que ella iba, senalaba una 4 quien las deméds obedeciesen
como 4 ella misma, lo cual hacia no solamente por el ejercicio de la
obediencia, sino también por tomar experiencia del talento que tenia
para gobernar.

En llegando 4 la posada, luego tomaban un aposento donde se en-
cerraban ellas solas: los que las acompanaban quedibanse alld fuera,
y ponia una portera que tomase los recaudos de comer, y lo que fuese
menester. Si era venta 6 posada tan pobre que no tuviese aposento
apartado, hacia atajar un pedazo con panos de jerga para que nadie
las viese, y alli las traian lo que habian menester. Ella era la primera
que despertaba 4 todos, y la postrera que se acostaba. Siempre habia
de llevar guien confesase y dijese misa, y esa era la primera hacien-
da cada dia, y luego comulgaba ella: esto, por mds priesa que llevase
(habiendo aparejo para ello), nunca se habia de dejar.

Llevaba consigo agua bendita, y algunas veces un nifio Jesis en
los brazos. Con esto no la causaba el camino distraccién, ni la hacia
mas el andar que el estar, ni los negocios que la quietud, ni los tra-
bajos que el descanso. Antes era tanto lo que el Sefior daba 4 su alma
de bienes y sentimientos espirituales, que para poderlos sufrir era
menester distraerse algo con los embarazos y trabajos que de diay
de noche se le ofrecian. Iba por el camino tan en oracién y enla pre-
sencia de Dios, que casi nunca la perdia; y esto no como en otras per-
sonas devotas, sino de un modo muy alto, que alld en lo mis inte-
rior de su alma traia las tres personas divinas, y las sentia de una
manera maravillosa en si, y siempre la parecia la iban acompafniando,
¥ por eso jamds sentia soledad, ni quisiera hablar con nadie, sino
gozar de aquella tan dulce compaiia; pero con todo eso, cuando era
menester hablar, lo hacia con una alegria como si tuviera mucha
gana de hacerlo, por consolar 4 las personas que iban con ella. Y iban
tan de buena gana, que ni se cansaban de los trabajos, ni se hartaban
de la suavidad y gracia de sus palabras, porque eran muy apacibles
¥ alegres,

Sacaba de lo que se ofrecia por el camino pliticas de Dios, con
que entretenia mucho 4 los que la acompafiaban, y los que solian ir
Jurando y jugando gustaban mas de oirla que de todos los placeres
que entonces podian tener, como ellos lo decian alguna vez. Aunque
la iba tan bien en estos caminos, deseara ella harto mas, si la dejaran,
Ies'fal'se recogida y ddndose 4 oracién; pero por una parte su General
a habia mandado que fundase cuantos Monasterios pudiese, y por
Otra el Sefior 1a daba priesa.
ﬁﬁmuii‘éimas en la fundaci6n de M_alagén cémo un dia, desp}xés de la

_ D, entre otras cosas la dijo que no era entonces tiempo de

escansar, sino que se diese priesa 4 hacer estas casas, porque con las
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almas de cllas tenia €l descanso, y asi la animaba mucho. El age
de 1571, mediado febrero, la dijo el mismo Sefior: «Siempre deseas Jog
trabajos, y por otra parte los rehusas; yo dispongo las cosas confor-
me 4 lo que sé de tu voluntad y no conforme 4 tu sensualidad v
flaqueza. Esfuérzate, pues ves lo que te ayudo. He querido que
ganes ti esta corona: en tus dias verds muy adelante la orden de Iz
Virgen» (1). También hallé en un papel escrito de su mano estas pala-
bras: «Estando pensando una vez con cudnta mds limpieza se vive
estando mds apartada de negocios, y ¢6mo, cuando yo ando en ellos,
debo andar mal y con muchas faltas, entendi: Vo puede ser menos,
lija: procura en todo recta intencion y desasimiento, y mivarme 4
Mi, que vaya lo que hicieres confornie dio que yo hice» (2),

Los gque no sabian esto, ni la conocian, ni tenian noticia de la cari-
dad en que su corazén ardia para buscar la gloria de Dios y de su
Santisima Madre, y el bien de las almas, murmuraban muchas veces
de ella, y sentian mal de estos sus caminos, y hablaban con més libe-
tad que convenia, sin saber ni mirar lo que hablaban, 6 por mejor
decir, sin saberlo ellos hablaba por su boca el demonio, procurando
por las vias que podia estorbar la fundacion de estos Monasterios,
como cosa con que tan mal le iba. De esto hacia ella poco caso, por-
que como & mi me dijo una vez en Salamanca, Jesucristo es el Rey
4 quien ella habia de servir; y como entendiese la voluntad de Dies,
no se le ponia nada delante para dejarla de cumplir. Una vez, como
era tan humilde y prudente, plisose 4 pensar en ello, y dejo escritas
en un papel estas palabras: «<Estando pensando si tenian razén los que
les parecia mal que yo saliese 4 fundar, y que estaria mejor empledn-
dome siempre en oracién, entendi: Mientras se vive, no estd la ga-
nancia en gosarme mds, sino en hacer mei voluntad.» Después dice:
«Pareciéme 4 mi que pues San Pablo dice del encerramiento de las
mujeres, que me lo han dicho poco ha, y aun antes lo habia oido, que

€sta seria la voluntad de Dios, dijome: Diles que no se vijanr por sélo.

una parte de la Escritura, que wmiren otras,y que si podrdn por
ventura atarie las manoss» (3).

(1) Halldbase la Santa en el monasterio de Salamanca.
(2) Cir. La Fuente. Obras, 1, pag. 151, col. 2,*

(3) Probablemente le hizo Dios esta merced en el monasterio de Medina del:

Campo 4 mediados de Julio de 1571. Cfr, La Fuente, Obras, I, pag. 152, col. e

ey !l



LIBRO TERCERO

DE LA

VIDA DE LA MADRE TERESA DE JESUS

PROLOGO

En que se trata de la estima que se ha de tener de las reglas
y constituciones que dio la Madre Teresa de Jests,
y del modo de proceder que escogio

Cuando yo considero la perfeccién de esta primera regla que
tom6 la Madre Teresa de Jests, y la de las constituciones que para
mayor guarda de ella hizo con tanta prudencia y con tanto espiritu
de Dios, y los muchos caminos y trabajos y aflicciones que 4 ella la
costaron estos monasterios: mucho deseo me da que la regla y consti-
tuciones se guarden siempre muy bien, y las que en ellos viven,
conozcan enteramente la singular merced que el Sefior las hizo en
traerlas como 4 pie enjuto, y tan sin trabajo, 4 orden que con tanta
fatiga se renovs y fundé, Esto es venir 4 mesa puesta de muchos y
Muy costosos manjares espirituales, y cuanto menos ha costado 4 las
que vienen 4 ella, tanto mds han de poner de su parte de agradeci-
miento & este Sefor, 4 este hombre que ha hecho esta gran cena y
llamado 4 muchos.

v El agradecimiento no ha de ser solamente de palabras sino tam-
ién de obras, en que ¢l mas verdaderamente se muestra, y éstas
han de ser, tener siempre en pie estas constituciones, y honrarlas
€Omo cosa sagrada y digna de toda reverencia, y no tomar ni querer
Otro camino sino el que ellas muestran, porque es verdaderamente:
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muy acertado y derecho para el cielo. Tenerlas en pie y honrarlas,
llamo no consentir que se mude en ellas cosa, pues con tanta consj.
deracién y experiencia, y con tanta oracién y luz de Dios fuerop
hechas. ¢Quién no ve que, pues Dios quiso escoger para fundadora
de estos Monasterios 4 la Madre Teresa de Jesiis, mds que 4 otra
persona alguna, la habia de dar mayor conocimiento de las cosas que
para el gobierno y conservacion de ellos fueran necesarias que 4
otros, pues son siempre las obras de Dios perfectas? Muy bien han
ido hasta ahora los Monasterios con estas constituciones, y mucho se
han acrecentado: sefial es que son ésas las que convienen, y muddn-
dose ellas, no sabemos como ellos irdn; antes, por ventura, con esa
mudanza perderdn ellas de su autoridad y de la reverencia que se
las tiene, y ni se guardard lo mandado, porque ya se quit6, ni lo que
de nuevo se ordenare, porque se verd que con la misma facilidad se
quitard oiro dia, que es cosa que se debe mucho pensar y considerar.,

El no tomar otro camino es, que ni de libros espirituales que se
leyeren, ni de sermones que se oyeren, ni de consejos que los confe-
sores dieren, se tome cosa que diga mal con esta regla y con estas
constituciones, aunque sea buena y aparezca acertada, porque serdlo
para otras personas, pero no para las de esta religién, si no viene
bien con el espiritu y modo de proceder de ella. Y porque la Madre
ordend, y en sus libros encargé mucho, que sus monjas tratasen las
cosas de su espiritu con hombres de letras y de espiritu, y tuvo gran
razén en encomenddrselo muchas veces y encargdrselo mucho, porque
de no se hacer asi, se verian grandes y manifiestos dafios, y ciertos
peligros: deben las prioras hacer toda la diligencia que les fuere po-
sible, para que no solamente sean hombres doctos y tengan expe-
riencia de cosas espirituales, sino que también sepan lo que en esta
religion se pretende, y los medios mds convenientes con que se ha de
alcanzar, y tengan gran aficién al modo de proceder de ella,

Esto entiendo, no de los que una vez 1 otra se hablan para pre-
guntarles alguna duda, sino de los que m4s veces, i ordinariamente
han de ser consultados. Y en los que muchas veces se hablan, presto
se podrd esto entender, y serd bien meterles pldticas algunas veces
en que ellos hayan de declarar lo que sienten, y en entendiendo qué
no tienen la aficién y estima dicha, conviene mucho desviarse luego
de ellos, de cualquier estado 6 religion que sean. Y adviértase, gue el
tener esto que ahora digo, no consiste en traer este hdbito 6 el otro,
sino en haberse dado 4 ello. Y que ahora sean de una religién, ahora
de otra, conviene que sean personas de edad y experiencia y Ci€n=
cia. Asi que, no se dice esto para que con color de eso se les quite &
las ‘religiosas el trato con personas aprobadas, 6 seglares, 0 religi_?_'
84s, porque eso seria con ocasion de hacerlas guardar las constitt:
ciones, ir contra ellas, quitando la libertad y ayuda que ellas 1es dan,
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como se ve en el capitulo VI de ellas. Cualquiera de estas tres cosas
que les falte, puede hacer mucho dafio. Si no son letrados, hallardn
pecado donde no le hay, y otras veces no le hallardn donde le hay; lo
que es engafio € ilqsidn‘fxprobarau por seguro, y lo que es seguro
condenardn por ilusién, Sino son experimentados en estas cosas, no
sabrin desenredar las almas ni consolarlas, y lo que es tentacion,
creerdn que es espiritn de Dios; no sabrdn curar ni dar medicinas
con que se excuse la enfermedad, ni 4 las que estuvieren curadas dar
el regimiento conveniente para convalecer y conservar la salud.

Estas dos cosas ya se saben: en la tercera, por ventura, no se
repara tanto 6 quizd nada, y es en gran manera necesaria: porque si
trata las almas persona que, 6 no sepa el modo de proceder de la
religién, 6 no lo estime en mucho, en poco tiempo podra entrar en
ella un espiritu peregrino y ajeno, y ¢ se dejardn de cumplir muchas
constituciones, 6 se tendrdn en poco por pensar que hay otra cosa
que conviene mds. Con esto puede venir una monja, siendo buena y
religiosa, 4 no ser més religiosa de esta orden que de otra cualquiera,
sino es en el hibito, v ese no hace al monje. Cuando el demonio ha
llevado la cosa 4 este punto, no piensa que ha hecho poco: y tiene
razén de pensarlo, porque no estimando las cosas de la religién, poco
4 poco vendrd 4 no ser religiosa, aunque se quede con el habito y con
la profesion; quiero decir, 4 no tener de religiosa sino lo de fuera, y
aun de eso faltard mucho, y quebrantard constituciones, y hard a
otras que las quebranten, v inquietard el Monasterio. Plega al Senor
que asi como esto es muy necesario, lo ponga en los corazones de
quien tuviere en los Monasterios el gobierno, porque si hay descuido,
vendrdse 4 apagar. Y cudl sea el fin y los medios de esta religion, ¥
la manera con que ella procede, por lo que habemos dicho en el libro
segundo, y ahora diremos en este tercero, se podrd entender, y me-
Jor en lo que se dird en el cuarto, donde se verd todo platicado y
obrado en el perfectisimo dechado que alli mostraremos.




CAPITULO PRIMERO

De como la mandaron ir & la Encarnacidn, y lo que
en aquel tiempo la acontecio

En este tiempo que ibamos diciendo, que es en el afio de 1571,
después de fundado el Monasterio de Alba, se volvieron la Madre é
Inés de Jesus 4 Salamanca, porque como tenian alli las monjas poca
comodidad de casa, y mucha pobreza, y no las conocia nadie, quiso-
las consolar algunos dias con sucompaiia. Y pasados estos, se fueron
las dos 4 Medina para averiguar cierta diferencia que habia entre
tna novicia y sus parientes: porque ella queria dar 4 la casa, que
estaba pobre, alguna parte de su hacienda, y ellos guisiéranla mas
para si. Alli la quiso el Sefior pagar sus buenos pasos con darla un

poco de mas ganancia. Para esto es menester saber que sélo san José

de Avila estaba sujeto al Obispo, y los demds Monasterios que estaban
fundados, estaban debajo de la obediencia de los Padres Carmelitas

del Pafio, que es 4 lo que la Madre se inclinaba mucho, atin cuando

fundaba el primer Monasterio. Volviendo, pues, ellas por la novicia
como debian, los Padres ayudaban mads 4 sus parientes, y parecioles
que seria buen medio para lo que pretendian sacarlas de alli. Alle-
gése 4 esto, que ellos estaban también ofendidos de que la Madre
hubiese sacado 4 Inés de Jestis de Medina para la fundacién de Alba,
sin su licencia, siendo Priora del Monasterio, y ella no habia repa:
rado en eso, porque como tenia licencia para ir 4 fundar, y no habia
de ir sola, escogia las compafieras que mds 4 cuento la venian para
lo que iba 4 hacer.

Estando, pues, las dos bien descuidadas de eso, envialas el Pro:
vincial un mandato con graves censuras, que luego el mismo dia
salgan de Medina y quede por Priora dofia Teresa de Quesada, aur-

que esto duré poco tiempo, porque ella no se hallaba bien, ¥ s€ sy
Vvi6 presto 4 la Encarnacién. Y asi estuvo el Monasterio de Medind

sin Priora casi medio afio. Ellas obedecieron con humildad, sin dete:
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nerse mas de lo que fué menester para buscar en qué ir, y aquella
misma noche salieron para Alba. A esta sazén nombré el Papa
Pio V, de santa memoria, visitadores para las 6rdenes y para la de
Nuestra Sefiora del Carmen, asi de Calzados como de Dezcalzos:
sefialé al Padre Presentado Fray Pedro Hernéndez, de la orden de
Santo Domingo, hombre de valer, prudencia y santidad. Este Padre
tenia ya noticia de la Madre Teresa de Jests, porque dudando prime-
ro y pareciéndole no debia de ser tanto como se decia (aunque lo
decian personas de autoridad, y entre ellas el Padre Maestro Fray
Domingo Bafez, como quien lo sabia), él quiso hablarla y entender
sus cosas, y quedd tan satisfecho, que decia mucho de sus virtudes,
con ser hombre que tenia pocos encarecimientos, y al Padre Maestro
Biaitez le dijo: «Habianme dicho que era mujer ésta, no es sino hom-
bre barbado»; y estimdbala en tanto, que estando ciertas personas
graves delante de él murmurando de ella, les dijo con muchas veras:
¢BEso no tengo yo de sufrir, que se diga mal de una persona tan bue-
na; y si esa conversacion pasa adelante, yo me iré de aqui.»

Estando, pues, la Madre en Avila, vino 4 ella el Visitador Apos-
télico Fray Pedro Herndndez, y dijola que en aquella casa no era
ella menester, y que era bien acudiese adonde habia mds necesidad.
Mandéla que fuese 4 Medina, porque habian visitado alli los Padres del
Pafio, y habian quitado la Priora que ella habia puesto, y dado el
oficio 4 dofia Teresa de Quesada, como habemos dicho, y esto habia
causado alguna inquietud en las monjas. Para remediar esto, hizo
Priora de alli 4 1a Madre, con votos de las monjas, y sacéla de Avila,
donde también lo era, y tuvo el oficio como dos 6 tres meses; porque
visitando él mismo en Avila el Monasterio de la Encarnacién, pare-
cible que convenia llevarla alli por Priora, para que con su presen-
cia y ejemplo en todo se mejorase aquella casa.

Ella sentia mucho esto, porque su deseo era estarse en sus Monas-
terios, adonde la parecia tendria mas quietud y més lugar para servir
4 Nuestro Sefior. Moviala también ver la necesidad que ellos tenian
de que los viese y gobernase, y que esto no lo podria hacer asi desde
31.”, porque como un Provincial gobierna los Monasterios de su pro-
vincia y los visita, asi gobernaba ella sus Monasterios, y escribia y
respondia 4 todos, y de todos los negocios la daban cuenta, y monjas
Y freilas ella las escogia v ponia en ellos, y en todo ayudaba; que es
Maravilla grande una mujer tan flaca y con tantas enfermedades,
Poder hacer lo que hacia, y poner 4 las monjas en la santidad y per-
feccion en que las puso, y ocuparse ella en lo temporal y espiritual
](3: ;"ﬂ;tﬂs casas, acudiendo de tal manera‘{l‘lo uno, que no f.a!ta-

¢ 10 otro, y mds en tiempo de contradicciones y persecuciones
Srandes,

Pues el amor que tenia 4 sus monjas no la hacia pequeiia contra-
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diceién, porque quedaban en gran soledad y como huérfanas, Cop
esto se andaba deteniendo, hasta que acontecié lo que ella dejs escri.
to de su mano, que decia asi: «Estando yo un dia, después de la octa-
va de la Visitacién, encomendando 4 Dios un hermano mio en ung
ermita del monte Carmelo, dije al Sefior (no sé€ si en mi pensamien-
to porque estd este mi hermano adonde tiene peligro su salvacisn):
Si yo viera, Sefior, un hermano vuestro en este peligro, :qué hiciera
por remediarle? Pareciame 4 mi que no me quedara cosa que pudie-
ra, por hacer. Dijome el Sefior: Ok hija, hija! hermmanas son mias
estas de la Encarnacidn, y te detienes. Pues ten dnimo; miva que
lo quicro yo, ¥ #o estan dificultoso conto te parece, ¥ por donde
piensas perdevdn estotras casas, ganardn lo uno y lo otro. No
resistas, que es grande mi poder» (1), Con esto quedd tan conven-
cida, que sin réplica obedecio 4 lo que el Visitador la mandaba. Cua-
tro dias después de esto hizo en San José de Avila piblicamente
renunciacion de la regla mitigada, y prometié la primera regla,

Para esto es menester saber que la Madre, para asegurar més su
vivienda en San José, sacé un breve del Nuncio Alejandro Cribello,
Cardenal, dado en Madrid 4 2 de agosto de 1564 afios, el cual yo he
visto: y en €l la da licencia para que con voluntad de su Provincial
pueda salir del Monasterio de la Encarnacién, donde era profesa, y
venga 4 vivir 4 San José, y quede exenta de la Encarnacién. Y aun-
que ella tenia este breve, y habia renunciado desde el principio la
regla mitigada, como se entiende de las palabras de la misma renun-
ciacién que luego referiré; pero porque el Padre Fray Pedro Her-
ndndez habia hecho un estatuto, que cualquiera de las monjas de la
regla mitigada que quisiere quedar en los Monasterios de las Descal-
zas y guardar la primera regla, hiciese renunciacion en publico de la
regla mitigada, quiso ella ser la primera. Y las palabras de la renun-
ciacién que contenia la cédula firmada de su nombre, que ella leyo
alli delante de muchos y graves testigos, son éstas:

«Digo yo, Teresa de Jests, monja de Nuestra Sefiora del Carmen,
profesa en la Encarnacién de Avila, y ahora de presente en'San
José de Avila, donde se guarda la primera regla (y hasta ahora yo la
he guardado aqui con licencia de nuestro Reverendisimo Padre Fray
Juan Bautista Rubeo, que también me la di6 para que, aungue meé
mandasen los Prelados tornar 4 la Encarnacion, alli la guardas.e).,
que es mi voluntad de guardarla toda mi vida, y asi lo prometo, ¥
renuncio todos los breves que hayan dado los Pontifices para la miti-

(1) Acaecidle esto en el monasterio de Medina del Campo el dia 10.de Julio
de 1571, El hermano 4 quien se refiere la Santa era Agustin de Ahumada, s o
nia de Chile, mds preocupado en acaudalar riquezas que en los intereses geiag
alma, Cfr. La F,, I, pag. 152, col, 2,4
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gacion de la dicha primera regla, y con el favor de Nuestro Senor,
la pienso ¥ prometo guardar hasta la muerte. Y porque es verdad, lo
frmo de mi nombre. Fecha d trece del mes de julio de 1571.

TeresA DE Jests, CARMELITA.» (1)

Esta acept6 el Padre Visitador, & nueve de octubre del mismo
afio, y por la autoridad Apostolica que tenia, la quité de la conven-
tualidad que tenia de la Encarnacion, y la hizo conventual de los con-
ventos de la primera regla, y por entonces la hizo conventual del de
Salamanca, aunque era ya Priora de la Encarnacion.

En esto de llevarla por Priora 4 la Encarnacién, como también
en lo demds, procedid ¢l con mucha prudencia, porque la necesidad
de aquel Monasterio era entonces tan grande, que ni las daban de
comer 4 las religiosas, ni tenian de qué, y decian que habian de pedir
licencia para irse 4 casa de sus deudos que las sustentasen. Y habien-
do tantas, y en la casa tanta necesidad, habia grande ocasién para
que se faltase en el recogimiento y en la religién que era razon
haber, y parecidle que nadie podria remediar esto mejor que la Madre
Teresa de Jesus. Esto hizo ¢l como Visitador Apostélico usando del
roder que tenia, aunque para determinarse, hizo primero capitulo de

los frailes del Pano, y €l y los Definidores votaron que se hiciese. Asi

que no fué por votos de las monjas de la Encarnacién, sino antes
contra la voluntad de muchas de ellas. Por esta razén, cuando fué
alld la Madre, fué muy mal recibida, aunque la habian traido el Pro-
vincial y sus frailes, y hubo grande alboroto, ¢é hicieron toda la resis-
tencia que pudieron, y dijeron muchas palabras de gente enojada.
Habia caballeros y gente de la ciudad de parte de las monjas. Mas el
Padre Provincial las hizo juntar en el coro bajo, y las leyé las paten-
tes. Luego algunas monjas de las mas recogidas y devotas de la casa,
tomaron la cruz para recibirla, y los [railes, haciendo gran [uerza, la
metieron. Las de la parte contraria daban gritos y lloraban. Unas
decian; 7e, Deum, laudamus, otras decian palabras muy diferen-

D Segin el autégrafo cuyo facsimile publica el Padre Vandermoere; pa-
na 509, esta formula dice asl, con la propia letra y ortografia de la Santa:
'fi.lgo Yo teresa de Jesus, monja de ntra. Sra. del carmen, profesa en la encar-
aacion, de avila, y aora de presente, estoy en San Josef, de avila, adonde se
g:;?:da la primera rregla, y asta aora, yo lae ng_rdado, aqui‘, con licencia de
que 'mem‘}' Padre general Fray M.° bautista, y también me la dio, para que aun-
m!untadmdandasen los pre]adn’s, tornar a !:1 encarnacion alli ln_guardase, es mi
ues que € guardarla toda mi vida, y ansi lo prometo y renuncio, todos los bre-
Ghie cor 1{"}111 dado los pontifices, para la mitigacion, de la dicha primera regla,
avor de nro. Sr, la pienso y prometo guardar asta la muerte, y por-

g:els‘;? verdad lo firmo, de mi nombre, echa a XIII dias del mes de Julio, afio

Teresa DE JESUSI>
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tes (1). Pero la Madre con su mucha paciencia y prudencia, y con excy.
sarlas lo que podia, las venci6 poco 4 poco, de manera que la recibje-
ron; y las que mas la contradijeron y mds bravas estuvieron, se vinje-
ron después # amansar de tal manera, que la cobraron grandisimo

(1) Las unas, dice Yepes (Vida, lib. I, cap. XXV), cantaban Te Deum lauda.
mus, otras maldecian & la Priora, y 4 quien se la habia enviado. Estaba el Pro.
vincial enojadisimo; pero la Santa, mientras esto pasaba, estaba de rodillas de-
lante del Santfsimo Sacramento, y levantindose de alll, mostré tener grande
t4stima de las monjas, de que las trajesen Priora contra su veluntad, y decia a]
Provincial que no se maravillase de cuanto decian, que tenfan razdn de ng querer
tan mala Priora,

Y viendo que algunas que, 6 ya fuese por la grande pena, 6 ya por ser enfer-
mas de corazon, se habjan desmayado de la alteracién y grita que habian pasado,
movida 4 compasién se llegaba disimuladamente 4 ellas, y tocdndolas con las
manos, como apiaddndose mucho de su enfermedad, volvian luego en sf, y queda-
ban libres y buenas, y cnando alguno notaba esta y otras semejantes maravillas,
decia la Santa que traia consigo un Lignum Crucis, que tenfa grandes virtudes,
todo por disimular lo que el Sefior habfa puesto en sus manos.

Este era el recibimiento que hacian las monjas 4 la nueva Priora, y no parara
aqui si el Sefior no lo remediara; porque se juntaron de gavilla algunas que esta-
ban protervas y obstinadas en su parecer, para descomedirse contra ellaen la
primera ocasién. La Santa Madre mostré aqui susingular prudencia y espiritu,
porque echando de ver cudn enconados estaban los corazones, determind de gran-
gearles las voluntades con halagos y blandura. Principalmente mostri esta admi-
rable prudencia en el primer capitulo gue celebrd, donde las monjas esperaban
que habia de desenvainarla espada, y comenzar 4 cortar abusos y quitarles las
libertades de que ellas gozaban con tanto gusto: v asi enlraron muchas conjira-
das para resistir con palabras 4 sus mandatos, v aun si necesario fuere, poner en
ella las manos; pero la Santa Madre usé de este divino artificio: Puso en la Silla
Prioral, que era donde ella se habia de asentar 4 presidir en el capitulo, una muy
hermosa imagen de Nuestra Sefiora, hecha de talla, y las llaves del convento en
sus manos, dando 4 entender cémo ella no era nada, y que la Virgen Santfsima,
cuya era esta Religién y Casa, erala verdadera Priora que las habia de gobernar,
y ella se asentd 4 sus pies para hacer desde alli su Capitulo.

Cuando entraban las monjas y ponian los ojos en la silla de la Priora, y veian
en ella aguella novedad tan grande, comenzaban 4 temer y & refrenar con €sto
sus pensamientos, y & muchas les temblaban las carnes, como ellas muchas veces
contaron. Asustadas las monjas en el Capitulo, esperando que las palabras dela
Santa Madre habian de ser algunos rayos 6 reldmpagos que las pusiesen turba-
cidn y temor, la Santa no les dijo més que las palabras siguientes: - 2

«Sefioras Madres y Hermanas mfas. Nuestro Sefior, por medio de la obediencia;
me ha enviado 4 esta casa para hacer este oficio, y de esto estaba yo descuidada,
cuan lejos de merecerlo. Hame dado mucha pena esta eleccién, ansi por haberme
puesto en cosa que yo no sabré hacer, como porque 4 vuestras mercedes les hayan
quitado la mano que tenfan para hacer sus elecciones, y les hayan dado Priora
contra su voluntad y gusto, y Priora que harfa harto si acertase 4 aprender dé la
menor que aqui estd lo mucho bueno que tiene. Sélo vengo para servirlas yregﬂ;
Iar}ns en todo lo que yo pudiere; y 4 esto espero que me ha de ayudar mucho €
Sefior, que en lo demas cualquiera me puede ensefiar y reformarme. Por eso vear
sefioras mias, lo qite yo puedo hacer por cualquiera, aunque sea darla Sa“gre.i
la vida lo haré de muy buena voluntad. Hija soy de esta casa ¥y hermana de wg;.s
vuestras mercedes. De todas, 6 de la mayor parte, conozco la condici6n ¥ i
necesidades, no hay para que se extrafie de quien es tan propia suya. NO Lt
mi gobierno, que aunque hasta aqui he vivido v he gobernado entre Descaljﬁss«se_b
bien, por la bondad del Sefior, c6mo se han de gobernar las que no lo son. M"i;r,'
€s que sirvamos todas al Sefior, con suavidad: y eso poco que nos manda a i
Regla y Constituciones lo hagamos por amor de aquel Sefior, 4 quien tanto
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amor y la guisieran tener alli mucho mas de lo que estuvo. Entonces
saco 4 dona Isabel Arias de Valladolid, adonde la habia dejado por
Priora, porque la pareci6 convenia asi, y con buena disimulaci6n la
llevd por Superiora suya 4 la Encarnacién, y dejé por Priora de
Valladolid 4 la Madre Maria Bautista, que lo fué después muchos

A0S,
Bien se eché de ver luego en el Monasterio y en las monjas la

buena Priora que tenian, porque en lo espiritual habia gran concierto
con mucha suavidad, y cada dia se iba mejorando; y en lo temporal
comenz6 nuestro Sefior 4 proveer con larga mano, y desde entonces
nunca falt6 4 las monjas su racién con mucho concierto, ni atin las ha

mos. Bien conozco nuestra flaqueza, que es grande; pero ya que aqui no llegue-
mos con las obras, lleguemos con los deseos; que piadoso es el Sefior, y hard que
poco 4 poco las obras igualen con la intencion y deseo.s

Con esta plitica y con la devocidn y vista de la Imagen (qgue les habia hecho
grande impresién aquel especticulo) quedaron enternecidas todas y tan sujetas,
que luego postraron el corazén al servicio de Dios y obediencia de su Prelada,
determindndose y ofreciéndose a cualquiera reformacién que la Santa Madre
ordenase, porque velan y tocaban con la experiencia, por una parte su grande
santidad y por otra el grande amor gque con palabras y obras las mostraba.

Crecia con esto el amor de todas para ella, convirtiéndose la acedia y disgusto
que antes habfan mostrado en un entranable amor y reverencia: gandles en breve
las voluntades, y luego puso grandes medios para ganar las almas; porque puso
en la porteria y sacristia y en los demsis oficios, personasde confianza, y comenzdé
4 quitar visitas, conversaciones y otras correspondencias, que son la ponzofia de
los monasterios.

Los que antes solian visitar el de la Encarnacidn, unos se retiraban, otros sen-
tian mucho tanta estrechura y recogimiento de las monjas. Particularmente un
eaballero principal de aquella ciudad, como viniese muchas veces al monasterio
¥ le respondiesen siempre, de parte de la Priora, que estabala monja que venia 4
buscar ocupada, encolerizése mucho y hizo llamar 4 la Santa Madre alarejay
dijola muchas palabras, con gran descomedimiento y desenvoltura: ella las oyé
conmucha humildad y paciencia, y acabandolas de oir, con un brio y gravedad,
cual ella sabia tener cuando entendia convenir para la gloria de Dios, afeandole
mucho el inguietar 4 las esposas de Jesucristo, le dié tal mano y le traté y castigé
st dtrevimiento cual él merecia, y amenazéle que si asomaba 4 los nmbrales de
la Encarnacién, habia de hacer que el Rey le cortase la cabeza. Fueron las pala-
bras que la Santa le dijo de tanta fuerza y eficacia, que no vié la hora de irse de
alli, temblando del rigor con que la Madre le habia tratado, y determinado de
dejar del todo la conversacién que en el monasterio tenia trabada; comenzd luego
i echar voz entre los que solian ir al monasterio, que buscasen otros entreteni-
fientos, que los de la Encarnaci6n eran ya acabados.

I Y‘_" que la Madre t'cn{a tan bien pertrech:l_da su casa por de fuera, y _cerradas
a8 puertas y locutorios, acordd, para remediar el mal de raiz, que viniesen los
confesores Descalzos y asi pidi6 al visitador le enviase para ello al Padre Fray
]Han_de la Cruz y 4 otro Padre llamado Fray Germdn, ambos de singular virtud
¥ religién.
pla{fmmudama fué tan notable que al poco tiempo estaba aquel monasterio com-
iR g:tle tganaffcr:l:i}do como lo indica la misma l?anta Madre en carta de 7 de
Abechs LS?-.. D’u:e asi: «Iis para alabar & Nuestro Seilor !‘n mudanza gue en ellas
Fesin, no-seas_n?ds rer.'_ms e‘st{m ahora mds contentas y mejor conmigo. Esta cufa-
it s PD\'lstxta mujer ni hombre, aunque sean padres, que es harto nue;o para
vas de D.ios r Oi?p pasan con gran paz. Verdad_er)ar_neute hay aqui graln %s sier-
33ntisima) h}' casi todas se van mejorando. Mi Priora (la imagen de la Virgen
ace estas maravillas,»
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faltado después aca. Y como Dios bendijo la casa y hacienda de [ .
ban, después que entré en ella Jacob; y la de Putifar, después que
vino 4 ella José, y las hinchié de bienes, asi bendijo aquel Monasterig,
después que le tom6 su sierva & cargo y le hizo otro, como hasta
ahora se ve:

Era cosa de admiracion, porque luego la primera Cuaresma eran
tantas las mortificaciones que habia en refitorio y otros ejerciciog
santos, que la Madre inventaba para moverlas 4 devocidn, que pare-
cia tanto y m4s que en las Descalzas. Puso también alli, con licencia
del Visitador, dos frailes Descalzos por confesores, y ayudaron mucho
para la reformacién del Monasterio. Lo uno y lo otro se conoci6 bien
en la ciudad, y movid & muchos 4 alabar 4 Dios.

No por eso dejaba de acudir también 4 las necesidades de sus Mo-
nasterios. Antes, como San Pablo desde las cdrceles en que estaba,
escribia 4 las iglesias y las gobernaba, ella desde esta casa, donde
por la obediencia de Dios entonces estaba como encarcelada, escribia
4 sus Monasterios y consolaba y animaba 4 sus hijas.

Lo primero que alli hizo, fué poner en la silla prioral del coro una
nuestra Seniora de bulto, y ofreciéla la casa y las llaves de ella, ddn-
dolas 4 entender que ella no era nada, y que la Virgen Santisima,
cuya esesta religion, era la verdadera Priora que las habia de go-
bernar,

Cudnto esto contentase 4 nuestra Sefiora, ella lo declaré de alli 4
pocos dias, de la manera que la Madre escribié en un papel, diciendo
asi: «La vispera de San Sebastidn, el primer afio que vine 4 la Encar-
nacién 4 ser Priora, comenzando la Salve, vi enla silla prioral, adon-
de estd puesta nuestra Sefiora, bajar con gran multitud de dngeles la
Madre de Dios y ponerse alli. A mi parecer no vi la imagen enton-
ces, sino esta Senora que digo. Pareciéme se parecia algo 4 la ima-
gen que me di6 la condesa, aunque fué de presto el poderla determi-
_nar, por suspenderme luego mucho. Pareciame estaban encima de
las camas de las sillas y sobre los antepechos, muchos dngeles, aun-
que no con forma corporal, que era visién intelectual. Estuvo ast toda
la Salve y dijome: Bien acertaste en ponerme aqui; yo estaré pre-
sente d las alabanzas que hicieren d mi Hijo, y se las presentare.
Después de esto quedéme yo en la oracién que traigo, de estar el
alma con la Santisima Trinidad, y pareciame que la persona del Pa-
dre me llegaba & Si y me decia palabras muy agradables. Entr€
ellas me dijo, mostrandome lo que me queria: Yo te di d ni Hijo ¥
al Espiritu Santo y d esta Virgen. ;Qué me puedes dar tid mi? (1)
Después dice: «Octava del Espiritu Santo me hizo el Sefior una met=

(1) Desde la aparicién de la Virgen en la silla prioral del coro, y de los 4n8€-

les en las camas ‘d‘e las sillas, ni las Prioras ni las monjas han vuelto & OGHF&H”:
por reverencia, sicntanse al pie de ellas en unos escabeles.
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ced, y me di6 esperahza que esta casa se irfa mejorando, digo, las
almas de ella» (1).

Esta imagen, que dice la di6 la condesa, estd ahora en San José
de Avila, y es la mds hermosa y grave que yo he visto. Di6sela dofia
Maria de Velascoy Aragén, condesa de Osorno. Por esto y por otras
cosas que diremos adelante, cuando vengan 4 propésito, se ve que si
4 las monjas de la Encarnacién estuvo bien tener alli 4 la Madre, 4
ella no la estuvo mal, porque merecié mucho y la hizo el Sefior gran-
des regalos, y vi6 cudn provechosa y de cudnta ganancia es la obe-
diencia, y por donde parece ha de desmedrar una persona, viene &
medrar mds por seguirla (2),

(1) Esta merced se la hizo el Sefior en Mayo de 1572,

(2) Fueron realmente singularisimasy regaladisimas las mercedes que reci-
bi6 del Sefior la Santa Madre, durante su priorato de la Encarnacidn, ademds de
las que quedan referidas.

«El dia de la Magdalena (22 de Julio de 1572) dice la Santa, me tornd el Sefior
4 confirmar una merced gque me habia hecho en Toledo, eligiéndome en ausencia
de cierta persona en su lugar.» Esta cierta persona no era otra que la misma
Maria Magdalena, segiin se infiere claramente de estas palabras del Padre Yepes
(Vida, lib. I, cap. XIX.) «Como un dia de la Magdalena estuviese la Madre conuna
envidia santa de lo mucho que el Sefior la habia amado, la dijo: A ésfa tuve por
amiga mientras estnve en la tierray d ti tengo ahova que estoy en el cielo, Y
esta merced le confirmé el Sefior después por algunos afios, el mismo dia de la
Magdalena.» A mediados de Noviembre de este mismo afio, la regald su Divina
Majestad con aquella visién que refiere el Padre Ribera mas adelante en el li-
bro IV, cap. X, y por este mismo tiempo tambiénla favorecié con aquella otra
que refiere en mismo libro, cap. X VII.




CAPITULO 11

De c6mo siendo Priora de la Encarnacién,
fund6 el nono Monasterio, que fué de San José del Carmen, en
Segovia, y de como se deshizo el Monasterio de Pastrana

Al cabo de dos afios que la Madre estaba en la Encarnacién, las
monjas de Salamanca pidieron al Padre Fray Pedro Hernandez, que
estaba en la misma ciudad entonces, la mandase venir alli para que se
comprase casa y se acomodasen; y ¢l, viendo lo mucho que pasaban,
se lo mandd, y se hizo todo como lo dijimos en el capitulo XVI del
libro pasado.

Y en este tiempo, estando ella alli un dia en oracion, la mandsé el
Sefior que fuese 4 fundar 4 Segovia. Pareciala esto a ella casi impo-
sible, porque no podia ir sin licencia del Padre Fray Pedro Herndn-
dez, y €l no tenia gana que fundase mds por entonces, sino gue asis-
tiese al gobierno de aquel gran Monasterio, y juzgaba que tenia razon
de no se la dar, pues no eran cumplidos los tres anos.

Estando pensando en esto, la dijo el Sefior que se la pidiese, que
si daria. Con esto le escribié luego un billete, diciendo que ella tenia
precepto de su General, de fundar donde quiera que hubiese paraello
comodidad, y que de presente la habia en Segovia, porque el Obispo
y la ciudad habian dado su consentimiento para ello, y que esto le es
cribia por cumplir con su conciencia; pero que con lo que €l hi'ci_es"e
quedaria satisfecha y contenta. Visto el billete, di6 luego la licencld
al Padre Visitador, de que no se maravills poco la Madre, porqué le
habia visto antes de muy contrario parecer. La licencia de la ciudac
y del Obispo don Diego de Covarrubias, que después fué presidenté

del Consejo Real, habia procurado un caballero de Segovia, llanfadq...
Andrés de Gimena, hermano de la madre Isabel de Jests, Prioré

que es ahora de San José de Salamanca. Y como la ciudad venid ﬁa‘
ello de tan buena ganay el Obispo también, pareciole 4 este caballero

~

dad
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que bastaba darle el Obispo licencia de palabra, y no hizo m4s dili-
gencia.

Habia ya algunos dias que la Madre tenia esta licencia; pero no
habia salido & usar de ella por no poder. Entonces con la licencia del
Visitador, envié luego 4 una sefiora viuda de alli, conocida suya, que
se llamaba dofia Ana Gimena, para que la alquilase una casa, porque
tenia experiencia ya, que era mejor tomar casa alquilada para fun-
dar, que comprarla, aunque hubiese con qué, porque se hacia asi m4s
facilmente y con menos ruido, y después habia lugar para escoger
despacio el sitio de la casa que se hubiese de comprar.

Hecha esta diligencia, se partié, aunque con buena calentura y
hastio, y otros males, que lo recio de ellos durd tres meses, y en casi
medio afio que estuvo alli no se le quitaron. A estos males se allega-
ban otros cuando partié, que la dolian mds, que eran sequedades y
obscuridad en el alma. Pero como no habia cosa que bastase 4 espan-
tarla, para dejar de hacer lo que entendia que era gloria de Dios,
partié de Salamanca andados algunos dias de marzo, y llevé consigo
4 Isabel de Jesis, de quien poco ha dije, porque era de Segovia, y
otra hermana freila, que se llamaba Maria de Jests, que habia venido
de alld con la misma Isabel de Jesiis. Fuése por Alba, y entonces fué
lo que ella cuenta en las Moradas, que la metié la duquesa dofia
Maria Enriquez en un camarin de cosas curiosisimas; lo cual ella
aplico 4 otra mads alta y mejor, como alli estd escrito (1). De aquel
Monasterio sacé consigo 4 Guiomar de Jests, y fuése por Avila, y de
alli sacé 4 Isabel de San Pablo, su sobrina, y ésta ayudé en la funda-
¢ién, pero no quedd alli, sino la Madre se la llevé por compafiera

(1) He aquf el pasaje 4 que alude el P. Ribera: <Deseando estoy acertar

4 poner una comparacién para si pudiese dar & entender algoe de esto que
voy diciendo, y creo no la hay que cuadre: mas digamos esto. Entrdis en
el aposento de un rey 1 gran sefior (creo camarin los llaman) 4 donde tienen
inﬁnltos_ géneros de vidrios y barros y muchas cosas puestas por tal orden,
que casi todas se ven en entrando. Una vez me llevaron 4 una pieza de estas
éncasa de la duquesa de Alba (4 donde viniendo de camino me mandé la obe-
diencia estar, por haberlos importunado esta sefiora), que me quedé espantada
en entrando, y consideraba de qué podia aprovechar aquella baraiinda de cosas,
¥ ¥eia que se podia alabar al Sefior de tantas diferencias de cosas, y ahora me cae
€N gracia c6mo me han aprovechado para aqui. ¥ aunque estuve alli un rato, era
tanto lo que habia que ver, que luego se me olvidé todo, de manera, que de nin-
gina de aguellas piezas me qued6 m#s memoria, que si nunca las hubiera visto,
Eétsaal:iria decir de qué hechura eran; mas por junto acuérdome que lo vi. Ansi _aca'i
S I; o el alma tan hecha una cosa con Dios, metida en este aposento del cielo
Mpireo, que debemos tener en lo interior de nuestras almas, porque claro esta,
.2:&‘;“35_ Dios est4 en ellas, que tiene algunas de estas moradas, y aunque cuando
S (1)11_81 el alma en éxtasis, no debe siempre el Sefior querer que vea estos secre-
Vet;el; 9ue estd tan embebida en gozarle, que le basta tan gran bien, algunas
Sl qug:]dma que se desembeba, y de presto vea lo que estd en aquel aposento, y
Yiss & después que torna en sf, con aguel representdrsele las grandezas que
) IAS no puede decir ninguna, ni llega su natural 4 mds de lo gue sobrenatural
duerido Dios que vea,» Moradas, VI, cap. IV.
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cuando parti6 de Segovia. Y aunque tenia, como esta dicho, el gop-
sentimiento del Obispo y del regimiento, con todo eso no quise entrar
en Segovia hasta la vispera del dia en que se habia de tomar la pose.-
si6n, que fué vispera del glorioso San José.

Y dofia Ana de Gimena la tenia alquilada la casa, y aun compra-
das algunas cosillas para ella, y aderezadas otras para la iglesia, ¥
por esta razén se pudo bien tomar el dia siguiente la posesién, y asj
se tom6 el dia de San José por la mafiana con gran contento de la
Madre, por haber acertado 4 ser en aquel dia, afio de 1574, diciendo
la primera misa, y poniendo el Santisimo Sacramento Julidn de
Avila. El nombre del Monasterio fué San José del Carmen.

El Obispo, que era el que habia dado la licencia, no estaba enton-
ces alli, y el Provisor, 4 quien no se habia dado cuenta de lo que se
hacia, como lo supo la misma mafiana, vino con grande enojo al
mismo Monasterio, donde estaba 4 la saz6n diciendo misa un cané-
nigo (1) que yendo 4 su iglesia pasé por alli, y como lo vié tan bien
puesto y tan aseado, le tomé gana de decir alli misa. También se
enojé el Provisor con €, y le dijo luego que aquello estuviera mejor
por hacer. Andaba procurando saber quién habia hecho aquello, y
puesto el Santisimo Sacramento; pero las monjas estaban encerradas

y Julidn de Avila se escondis detrds de una escalera porque, 4 topar

con él, llevarale sin duda preso. Topése con el Padre Fray |uan de

la Cruz, que también habia ido con la Madre, y sino fuera fraile,

envidrale 4 la carcel. Tras esto descompuso el altar y todo lo que se
habia puesto en la iglesia, y deja un alguacil 4 la puerta para que
nadie entrase 4 decir misa, y envia él un clérigo que consuma el
Santisimo Sacramento,

ILa Madre tenia poca pena de todo esto, porque ya estaba como
tomada la posesién; no se la daba mucho de lo que después sucedia;
su miedo todo era antes de tomarla. Acogidse luego 4 la Compaiia
de Jests, donde siempre hallaba favor, y envi6 4 rogar al Superior
de ella, que era el Padre Garcia de Zamora, que hablase al Provisor,
¥ hizolo luego, y en eso, y en cuanto él pudo, las hizo mucha caridad;
pero estaba tan enojado, que no se hizo nada. Metiéronse también en
ello unos caballeros parientes de la Madre Isabel de Jests, y en fin, s¢
acabé con €l que se hiciese informacién de c6mo el Obispo habia dad_?
licencia, y hecha ésta, se aplacé y di6 la licencia él también para que
se dijese alli misa, pero no para tener el Santisimo Sacramento.

Sosegada esta borrasca, envia luego la Madre 4 Julidn de Affll*‘
y 4 Antonio Gaitdn, natural de Alba, hombre noble y siervo de Dios:
que también la habia acompafiado en aquella fundacion, pard G
traigan 4 Segovia todas las monjas que estaban en el Monasterto ae

(1) Era este Juan Orozeo de Covarrubias, pariente del Obispo de f_’legaﬂm
canénigo de aquella iglesia Catedral y mas tarde creado Obispo de Guadix:
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pastrana. La causa de deshacerse el Monasterio, fué ver que tenian
alli algunas ocasiones de inquietud, y podia haber mds adelante,
¥y que la paz del alma valia mds que todos los bienes del mundo, y por
esto deseaba mudar sus monjas adonde estuviesen mejor (1). Tra-
tolo con los Prelados y con hombres de letras y de espiritu, y asi, en
fundando en Segovia, con la misma paz y liberalidad, con que habia
aceptado el Monasterio, le dejo, y con €l todo lo que las habian dado,
trayéndose aun consigo algunas monjas, que alli se habian recibido
sin dote ninguno.

Quedé la Madre tan contenta de esto, que decia después algunas
yeces, que jamds habia tenido ni primer movimiento de pesar de que
aquella casa se hubiese deshecho, y la razén que daba era, porque
decia que adonde se atraviesa interés y respeto humano, siempre temia
que con dificultad se podia dejar de condescender en algunas cosas
con que poco 4 poco se fuese relajando la religion.

A esto fueron los dos que he dicho, y trataron el negocio con la
madre Isabel de Santo Domingo, que era la Priora, con todo el
secreto que pudieron, y buscaron cinco carros en que viniesen las
monjas, y algunas alhajas que ellas habian llevado, que de lo de alld
nada sacaron, como ya he dicho. Aderezado todo esto, consumié un
sacerdote el Santisimo Sacramento, y salieron 4 la media noche.
Pastrana estd en un bajo, y para salir de ella, habian de subir una
cuesta, y en lo alto de ella estaban los carros esperando, y fueron 4
pie hasta alla.

Llegaron 4 Segovia martes 6 miércoles de la Semana Santa,
donde fueron muy bien recibidas de su Madre, que estaba con gran-
disima alegria por verlas ya consigo (2). Detivose alli cosa de medio
afio, porque siempre deseaba no salir del Monasterio que fundaba,

(1) Era realmente intolerable la situacién en que se hallaban las pobres Reli-
giosas del monasterio de Pastrana, # causa de las excentricidades de la trivola y
altanera princesa de Eboli, la cual 4 la muerte de su esposo, Ruiz Gémez, favorito
de Felipe II, de la noche 4 la mafiana, se habia metido religiosa en aguel convento.
<El primer dia, dice La Fuente, tuvo un fervor violento; al segundo mitigé la
regla; al tercero la relaj6, v principié 4 tratar con seglares dentro de la clausura,
Efa‘ ademas tan profunda su humildad, que exigia 4 las monjas le hablasen de
rodillas; ademags porfiaba porque se admitiese & las que quisiese proponer, ale-
gando que el conyento era suyo.» Y en otra parte afade: <La Providencia dispuso
que se rompiera toda comunicacién entre la pura y casta virgen de Avila y la
altanera y liviana vinda de Ruiz Gémez, cuyos devaneos vinieron 4 influir hasta
en la politica de aquel tiempo, antes que se lanzara en el camino de perdicidn,
‘e escandaliz6 4 la Corte y obligd 4 ponerla presa, Al saber la madre Isabel de
,a:;to Domingo, Priora de aquel convento, que la princesa se queria meter monja,
real?dmﬁ al punto: ;La Princesa monja! Se acabd el convento, Y asl sucedié en

Ll ad.» Cfr. Obras de Santa Teresa, I, pags. 3 y 209, nota. ]

nst:. Sa'_“a Madre, en carta al Padre Baifiez, le decia: «He gran lastima 4 las de
fiie a;;la, aungue se ha ido & su casa la princesa, estin como cautivas; cosa que
frailes fa el prior de Atocha all4, y no las 0s6 ver. Ya estd también mal con los

It 'g{m hallo por qué se ha de sufrir aquella servidumbre.» Ibid, II, p. 31.

r. Julidn de Avila, Vida, 2.% p., cap. VIIL, pag. 275 y sigs.



hasta dejarlas en casa propia y bien acomodadas. En ésta tuvo poee
trabajo, porque dofia Ana de Gimena di6 para la iglesia y para la
casa lo que era menester. Pero pagoselo nuestro Sefior muy bien y
presto, porque en funddndose la casa se entraron en ella, ella y dopg
Maria de Bracamonte, su hija, bien parecida 4 su madre en la virtyq
y recogimiento, y hallaron dentro de aquellas pobres paredes el
sosiego y alegria que nunca en el mundo habian podido hallar, 1.5
Madre se llamaba Ana de Jests, y la hija Maria de la Encarnacién,
y viven todavia en el mismo Monasterio.

Con la entrada de estas dos sefioras y de otras, se pudo Presto
comprar casa, aunque con la compra vinieron muchos pleitos. Por
una parte contradecia el Cabildo, porque tenia un censo sobre aquella
casa, por otra los Padres de la Merced, porque era cerca de su casa.
Lo del Cabildo se acabé con dineros que se le dieron, lo de los frailes,
con pasarse ellas 4 la casa secretamente: porque como ellos vieron
esto, hubiéronse de concertar. Y entonces se puso en ella el Santi-
simo Sacramento, dos ¢ tres dias antes de San Miguel. En estas co-
sas hubo muchas demandas y respuestas y pesadumbres, y también
hartos consuelos de nuestro Sefier, que dijo 4 la Madre que se le ha-
bia de hacer mucho servicio en aquella casa. Pero lo que mds ella
sentia era, que no la faltaban ya entonces sino siete 1 ocho dias para
cumplirse los tres afios del oficio de Priora, y habia de estar para
entonces forzosamente en la Encarnacion. En fin, se acabé con esto
que habemos dicho, y dejando en Segovia por Priora 4 la madre
Isabel de Santo Domingo, como lo era en Pastrana y lo fué mucho
tiempo alli, y por Superiora 4 la madre Isabel de Jesus, se partio y
pudo llegar 4 tiempo 4 la Encarnacién, y hizo que se eligiese por
Priora 4 Isabel de la Cruz, de quien ella tenia mucha satisfaccién.

Las monjas de San José de Avila, que deseaban mucho tener con-
sigo & su Madre, hicieron una buena diligencia para hacerla volver
4 su casa, y fué elegirla Priora al mismo tiempo que acababa enla
Encarnacién. Era entonces Priora la madre Marfa de San Jerénimo,
parienta de la Madre, como lo ha sido después muchos afios y 1o €8
ahora. Ella acudi6 al tiempo dicho al Obispo don Alvaro de Mendoza,
que era su Prelado, y hizo que la absolviesen del oficio para que €
hiciese nueva elecci6n, como se hizo, y la trajeron 4 su casa.



CAPITULO 111

De la fundacién del décimo Monasterio, que fué
San Jose del Salvador en Veas

Estando la Madre Teresa de Jesis en Salamanca (cuando vino
alli siendo Priora de la Encarnacién, segtn ya habemos dicho, antes
de fundar en Segovia), una sefiora, natural de la villa de Veas, que
estd casi 4 la raya de Andalucia, que se llamaba dofia Catalina Godi-
nez, la hizo un propio escribiéndola ella y el Beneficiado de alli y
otras personas, para que fuese 4 fundar un Monasterio en aquella
villa, que tenia ya casa, y no faltaba mas que ir ella.

Parecidla esto 4 la Madre cosa imposible, porque aunque la tierra
era muy buena y 4 prop6sito, estaba muy lejos, y el Comisario 6 Vi-
sitador apostélico Fray Pedro Herndndez, nada inclinado 4 estas fun-
daciones, y estuvo por despedir al mensajero. Con todo, porque no
faltase por ella obedecer al mandato que tenia de su General, envié
las cartas al Padre Fray Pedro Herndndez, y él la respondié que se
habia edificado de la devocion de aquellas personas, y que no las des-
consolase, sino que las escribiese que, como tuviesen la licencia que
éra necesaria del Ordinario, irfa luego, pero que estuviese segura
que no la podrian alcanzar, porque era aquella villa de la Encomienda
de Santiago, y habian de sacar la licencia del Consejo de Ordenes, y
que €l sabia de otras partes que en muchos afios no se habian podido
aleanzar semejantes licencias. Si supiera este Padre que la licencia
s:e habia de alcanzar, 6 estaba ya alcanzada, fuera posible no la dar
€l para la fundacion; pero como el Sefior queria que se hiciese, dejéle
engafiar, para que después, habida la licencia, no la pudiese negar.

1 principio de esta fundacién fué tan extraordinario y maravi-
lloso, que aunque sea un poco largo, no puedo dejar de contarle, to-
cando 4 lo menos lo més principal.

Habia en la villa de Veas un caballero llamado Sancho Rodriguez
de.sfffldoml. y su mujer, dofia Catalina Godinez. Tuvieron hijos y

0s hijas: la mayor se llamaba dofia Catalina Godinez, la menor dofia
y(::_"éa de Sandoval, que son las fundadoras del Monasterio. A la ma-
ity fef_-‘;las‘ que era dona Catalina, si‘endo de catorce afios, y estando
el culﬂs de dejar el mundo, y pareciéndola que era todo poco para
anto su padre pretendia en casamientos que la trafan, mudé el



Sefior un dia de tal manera leyendo el titulo de la Cruz que estaby
en un Crucifijo, y mirando el mismo Crucifijo, y la tocé tan fuerte.
mente, que en un punto la trocé y hizo como de nuevo. Vino una
gran luz 4 su alma, y un maravilloso conocimiento de su bajeza y
miseria, y con éste grandisimo deseo de padecer por Dios, y profun-
da humildad y grande aborrecimiento de si, y unos encendidos de-
seos de hacer gran penitencia. A la hora prometi6 castidad y pobreza
y le vino tanta gana de ser sujeta 4 ajena voluntad, que quisiera
para esto solo ser llevada 4 tierra de moros.

Estando ella en esto oye un gran ruido sobre la pieza donde esta-
ba, que parecia todo se venia abajo, y unos grandes bramidos, de
manera que duraron algtin espacio y alteraron mucho 4 su padre,
que estaba en otra pieza junto. Hacia todo esto el demonio muy des-
contento de que esta doncella se hubiese asi mudado y mejorado, y
hubiese de dar tan ilustre ejemplo 4 otras muchas para dejar el mun-
do. Quedéla gran deseo de entrar en religién, y tres afios anduve
peleando con sus padres, y nunca lo pudo alcanzar.

Desde luego comenzé 4 tener cada dia sus horas de oracién, y
mortificibase en cuanto podia, y metiase en un corral, y mojdbase el
rostro, y poniale luego al sol para parecer mal, y que nadie guisiese
casarse con ella. Viendo ya que no bastaba nada con su padre,al
cabo de estos tres anos pénese en habito honesto un dia del glorioso
San José, y sale luego 4 la iglesia con é€l, porque su padre no se le
pudiese quitar, y estuvo cuatro afios haciendo extrafias penitencias,
porque no las comunicaba con nadie, ni tenia quien la fuese 4 la
mano. Aconteciéla una Cuaresma traer junto 4 las carnes una cota
de malla de su padre. La oraci6n era casi toda la noche, porque de
dia la ocupaban sus padres. Muchas veces la comenzaba 4 las diez de
la noche, y no se sentia hasta la mafiana. El demonio la hacfa gran-
des burlas.

Pasado este tiempo, la di6 Dios grandisimas enfermedades, como
calentura continua, hidropesia, mal de corazén, y un zaratan que I3
sacaron, y estuvo con ellas diez y siete afos, que pocos dias en ellos
estuvo buena. A los cinco afos de su enfermedad muri6 su padre. St
hermana dofia Maria, un aiio después que ella hizo esta mudanza, se
puso también en habito honesto, aunque era muy amiga de galas,¥
comenz6 4 tener oracion. Su madre las ayudaba 4 todo tanto, que las
dié licencia para que, poniendo el mundo debajo de sus pies unas 5€
fioras tan nobles, tomasen oficio de ensefiar nifias 4 labrar de baldé
por criarlas bien y ensefarlas 4 servir 4 Dios. :

Después muri6 ella también, y luego dofia Catalina traté de me
terse monja en otra parte. Sus parientes la dijeron, sin t?lﬂf»‘l‘flf?“-“'..'Ifk
que decian, que pues tenian hacienda, seria mds servicio de Dios.i__’:’l‘_'
cer en su mismo lugar un Monasterio, y alli podrian serlo. Pareci6ld
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bien esto 4 dofia Catalina_, y traté luego de sacar la licencia del Con-
sejo de Ordenes., y en casi cuat.ro afios no se pudo haber. Viendo esto
sus deudos la dijeron que lo cle.]ase. que no era posible salir con ello,
y que ella estaba tal, que en ningdn Monasterio la recibirian. Tenian
ellos, mirando la cosa con ojos de hombres, harta razén para decir
esto, porque habia entonces mas de medio afio que no se levantaba de
la cama, y mas de ocho afios que no se podia menear de ella, y en to-
dos ellos con calentura continua, y estaba ética y tisica y hidrépica,
y un calor en el higado tan extrafio, que sobre la ropa se sentia; tam-
bién tenia gota artética y cidtica. Estando con todos estos males les
respondié: que si en un mes el Sefior la daba salud, entenderian que
era El servido de que se hiciese el Monasterio, y ella misma iria 4 la
corte por la licencia. Imposible era esto naturalmente, pero ella tenia
buena prenda para decirlo, porque era como 4 diez y nueve de diciem-
bre, y el agosto antes, estando una vez en oracién, suplicé 4 nuestro
Sefior que, 6 1a quitase aquel deseo tan grande que tenfia de ser monja
y hacer el Monasterio, 6 diese orden como se hiciese. Responditla el
Sefor interiormente que estuviese cierta que estaria buena 4 tiempo
que pudiese ir 4 la Cuaresma por la licencia. Dentro de un mes que
ella dijo esto 4 sus deudos, vispera del glorioso mértir San Sebastidn,
la vino un temblor interior, que pensé6 su hermana que ya se acababa,
¥ én un punto se vié buena del todo en el cuerpo, y en el alma tam-
bién notablemente mejorada. Ella dese6 mucho encubrir esto, pero ni
su confesor ni el médico dieron lugar 4 eso, ni era posible.

Luego 4 la Cuaresma fué 4 procurar la licencia 4 la corte, donde
estuvo tres meses sin poder hacer nada, hasta que eché una peticion
al rey mismo; y como €l supo que era el Monasterio de Descalzas
Carmelitas, luego se la did. La razén que hubo para que ella quisiese
que el Monasterio fuese de esta orden, fué una visién maravillosa que
tuvo una noche, como veinte afios antes que se fundase.

Acostése, como ella lo contaba, con gran deseo de hallar la mds
perfecta religion que hubiese en la tierra, para ser en ella monja; y
queriéndola el Sefior mostrar la que mis 4 ella la convenia, y para la
que la tenia guardada, representésele en suefios que iba por un ca-
Tno muy angosto en que habia peligro de caer en unos grandes

arrancos, y vié un fraile del h4bito de los Descalzos Carmelitas, que
la dijo: «Ven conmigo, hermana»; y la llevé 4 una casa de gran ni-
ﬂ}ero de monjas, donde no habia otra luz sino la de unas velas encen-
didas que ellas trajan en las manos. Ella las pregunté de qué orden
€ran, y todas callaron, y alzaron los velos y los rostros alegres rién-
dose, y la Priora la tomé la mano y la dijo: «Hija, para aqui te quiero
i’;’;é Y mostréla la regla y las constituciones. Ella tdesperté con un
i :’iﬂto grande, que la parecia haber estado en el cielo, y Pasé mu-
€mpo que no lo dijo 4 persona ninguna, ni hallaba quien la su-
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piese decir de esta religién; pero escribi6 lo que se pudo acordar de
la regla que la habian leido. Vino allf después un Padre de la Compa.
fiia de Jestis (1), que sabia sus deseos, y mostréle lo que habia escrito,
diciendo que si ella hallase aquella religion, estaria muy contenta,
porque entraria luego en ella. Pues de esa orden son, la respondis ¢|
Padre, los Monasterios que funda ahora la Madre Teresa de Jesgs,
Y entonces escribié 4 la Madre, como habemos dicho, para que vi-
niese 4 fundar alli.

Cuando llegé la respuesta que dijimos de la Madre, ya otra vez
estaba tan mala, que la dijo su confesor que se sosegase, que aunque
estuviera ya recibida, la tornaran 4 echar estando como estaba. Ella
se afligi6, y hizo 4 Nuestro Sefior una muy ardiente oracién, supli-
candole como primero, 6 que la quitase estos deseos, 6 la diese c6mo
se le cumpliesen. Entonces oy6é una voz dentro de su alma, que la
dijo: «Cree y espera, que yo soy el que todo lo puedo; tu tendras salud,
porque el que tuvo poder para que tantas enfermedades, todas mor-
tales de suyo, no hiciesen su efecto, mds facilmente podra quitarlas.»
Con esto ella qued6 consolada y llena de confianza, y torné 4 eseribir
4 la Madre que tenia ya la licencia del Consejo de Ordenes, y asini
el Padre Visitador pudo volver atrdas de lo que habia dicho, ni la
Madre quiso dejar de acudir 4 tanta devocién. Hsta fué la causa por-
que, después de haber venido de la fundacién de Segovia, se detuvo
tan poco en Avila, Alli llegé 4 principio de Octubre de 1574, y el
Marzo siguiente estaba ya en Veas, pasando por Toledo, de donde
llevo consigo 4 la Madre Maria de San José, Priora que es ahora de
Lisboa, y 4 la Madre Isabel de San Francisco, que lo es de Sevilla, y
también llevé 4 la Madre Ana de Jesus, y Maria de la Visitacién, y
Leonor de San Gabriel, y Beatriz de San Miguel.

En la primera jornada 4 Veas de Malagén, yendo la Madre con
calentura y muchos males juntos, mirando lo que tenia por andar, ¥
viéndose cudl estaba, acordabase del Santo Profeta Elias, cuando iba
huyendo de la reina Jezabel, y dijo 4 Dios: «Sefior, c6mo tengo yoO
de poder sufrir esto, miradlo vos»; y en un punto se la quité la calen-
tura y todo el mal que tenia (2). Cuando llegaba 4 Veas, saliéronla

(1) Los Padres Eraso y Bustamante.

(2) A la postrera jornada, pasando por Sierramorena perdieron los carrete-
ros el camino, de manera que no sabian por donde iban,y por ser la tierra fan
fragosa era mucho el peligro en que estaban, La Santa Madre dijo 4 las monjas
que iban en su compadia pidiesen & Dios y al glorioso Padre San José las encas
minase, porque los carreteros decian que iban perdidos, sin hallar remedio P.’:';a
salir de unos riscos altisimos, donde se hallaban metidos, sin que les fuese posiia
pasar adelante ni volver atras. Pusiéronse todas en oracién,y al punto oyeron
grandes voces que les daba, desde la hondura de un profundo valle, un hombre &1
ciano. Teneos, les decfa, que vais & despefiaros si pasiis adelante, i e

Pararon los carros 4 estas voces, y los carreteros preguntaron & gritos al Qun
les avisaba del peligro, qué remedio tendrian para salir del estrecho peligrose R
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muchos & recibir, y entre ellos hartos de 4 caballo, que decian genti-
lezas y alegrias delante de los carros, y acompaiidronlas hasta llegar
cerca de la iglesia, donde las estaba mucha gente esperando, y los
clérigos, con sus sobrepellices y cruz, las llevaron en procesién 4 la
casa de las dos hermanas, que tanto las habian deseado, donde se
habia de hacer el Monasterio. El placer que las unas y las otras tuvie-
ron, mejor se puede entender que escribir; Dofia Catalina, en viendo
las monjas, conoci6 ser aquellos los rostros que se la habian represen-
tado en la vision, y asi lo decia después; y estando alli la Madre la
vino 4 ver un fraile lego Descalzo Carmelita, de quien diremos ade-
lante, llamado Fray Juan de la Miseria, y dijo dofia Catalina que la
parecia el mismo que habia visto en la misma visién. Asi, con gran
contento de todos se fundé el Monasterio, dia del glorioso Apéstol
San Matias, afio de 1575. Llamése San José del Salvador. Las dos
hermanas le dieron su hacienda enteramente, y tan sin condicién, que
si después no las quisieran recibir, no tenian por dénde lo pedir,

El mismo dia se les di6 el habito, y la mayor se llamé Catalina de
Jests, la menor Maria de Jestis. Ya 4 este tiempo estaba buena la
mayor, como el Sefior lo habia prometido, y iba adelante su salud y
sus virtudes, y particularmente la humildad y obediencia. Procuré
mucho ser freila y no monja de coro, hasta que la Madre la eseribié
manddndoselo, y rifiéndola mucho porque en aquello no obedecia
luego. Después murid siendo Priora del mismo Monasterio, poco ha,
llena de virtudes. Su hermana vive, y es ahora Priora en el Monaste-
rio de Cérdoba, que ha poco que se fundé. Puso alli la Madre por
Priora 4 la Madre Ana de Jests, que lo es ahora en Madrid, y por
Superiora 4 la Madre Maria de la Visitacién (1).

que estaban. El les respondié que echasen todos hacia cierta parte, para lo cual
habfa tan mal paso, que no fué menor milagro atravesar por €l, que salir del peli-
groen que estaban. Fueron algunosen busca del que les habia avisado, pero
mientras iban, dijo la Santa Madre 4 todas las religiosas, con mucha devocién y
lagrimas: «No s¢ para qué los dejamos ir, que era mi Padre San José, y no le han
de hallar.» Y asi fué gue no hallaren rastro de él, aunque llegaron & la hondura
del valle. Desde entonces caminaron las mulas con tanta ligereza, que afirmaban
10s carreteros que mis que andar, parecia que volaban, Todo fué necesario para
llegar aquel dia de buena hora 4 la villa de Veas. Cfr. Yepes, lib, 1I, cap. XX VIII,
Hallindose en esta fundacién, recibié la Santa Madre una merced regaladisima
del Sefior, que ella refiere con estas palabras: «Estando un dfa en el convento de
€as me dijo nuestro Sefior que, pues era su Esposa, gue le pidiese; que me pro-
;ﬁ:{a que todo melo concederia, cuanto yole pidiese, y por sefias me dié un
i 9 hermoso con una piedra 4 modo de amatista, mas con un resplé’mdor‘muy
la brenée de acd, y me lo puso en el dedo. Esto eseribo por n:u_confus16n, viendo
i]_a:)n ad d'f Dios y mi ruin vida, gue merecia estar en los infiernos, mas jay!
bo ;;_ien“com_léﬂdenme 4 Dios y sean devotas de San Josel, que puede mucho; esta
. escribo. Cfy. La F, 1, p. 524, col. 2.2
rm(chviFste Monasterio no existe ya. La comunidad se dispers6 durante la gue-
al calty Pasando varias religiosas al convento de Jaén. La iglesia estd abui:_r;a
de -"kvi]a!\r Sirve de parroquia, Cfr, La F., Manual del peregrino, cap. XV.—Julidn
s parte 2.8 eap, VIII, phg. 277 y sigs.



CAPITULO 1V

De la fundacion de los Descalzos Carmelitas, y particularmente
de los dos primeros Monasterios de Mancera y Pastrana

Habia pensado, si pudiese, acabar las fundaciones de los Monaste-
rios de Monjas, antes que viniese 4 las de los Padres Descalzos; mas
van las cosas trabadas unas con otras de manera, que no se entenderd
bien lo que adelante dijere, si primero no digo esto. Pero serd con
brevedad, tocando solamente lo que me hace al caso para mi historia,

que es lo que en ellos hizo la Madre Teresa de Jesiis, por donde se

verd ser ella verdaderamente fundadora de los frailes, como lo es de
las Monjas. Dejamos esto en el capitulo décimo del libro segunde, en
los dos frailes que la Madre se hallé en Medina, para comenzar esta tan
santa y provechosa obra, que fueron el Padre Fray Antonio de He-
redia, que después se llamé6 Fray Antonio de Jesus, y el Padre Fray
Juan de la Cruz. Después de esto, como no tenia remedio para tener
casa en que estos dos Padres comenzasen, todo su negocio era pedir-
selo 4 Nuestro Sefior.

En el ano de 1568, antes que fuese 4 la fundacién de Valladolid,
estando en Avila, vino 4 ella un caballero de alli, llamado don Rafael
de Avila Megia, que habiendo oido que se queria hacer un Monaste
rio de Descalzos, la ofrecié para eso una casa que en Duruelo, aldea
de Avila, de muy pocos vecinos, tenia, para un rentero que recogia
el pan de renta que ¢l tenia alli. La Madre bien vi6, conforme 4 €st0,
lo que la casa podia ser; pero con todo eso se alegré, y di6 al Sefior
muchas gracias. Estaba este lugar en el camino por donde ella hahfa
de ir para Medina y Valladolid, adonde iba 4 fundar, y llegando alli
muy tarde y deseando verla, estaba tal, que no se atrevieron & qu'eda:t
en ella aquella noche por estar muy desacomodada. Todo el 'edlfl.Cl?
de ella era un portal razonable, y una cdmara doblada, y una COCIBE
lla. Luego la Madre trazé alli su Monasterio: el portal para iglesit



¢l desvan de la cdmara para coro, la cdmara para celdas y la cocini-
lla para refectorio.

Llegada 4 Medina, trat6 con el Padre Fray Antonio, que quisiese
comenzar en aquella casita, que demas de no tener cosa mejor de pre-
sente, venia bien aquello para que se alcanzase la licencia de los
Prelados, y que tuviese por muy cierto que el Sefior lo remediaria
muy presto, que todo era comenzar. Cuando ella decfa esto, estaba
tan confiada, como si hubiera ya hecho todo lo que ahora se ve y lo
que se verd. El sali6 muy bien de ello, y la Madre le encomendé que
buscase entretanto lo que pudiese para la casa. Al Padre Fray Juan
de la Cruz se llevé consigo 4 la fundacién de Valladolid, y los dias
que alli estuvo, le dié noticia de la manera de vivir que se guardase
en sus Monasterios, y de las penitencias y mortificaciones, y de todo
lo que se habia de hacer, para que lo llevase bien entendido y se usa-
se entre ellos asi. Faltaba la licencia, que conforme 4 la patente que el
Padre General la habia dado, no se podia hacer Monasterio de frailes
sino con licencia del Provincial que entonces era, que se llamaba
Fray Alonso Gonzdlez, y de Fray Angel de Salazar, que era el pasa-
do. Ella hablé al Provincial con tanta fuerza, que le hizo luego que
la diese, y del Padre Fray Angel la hubo por medio de dofia Maria
de Mendoza, 4 quien Dios quiso que él entonces hubiese menester.
La Madre daba gran priesa porque no hubiese algo que lo estorbase;
y envia delante al Padre Fray Juan de la Cruz para que acomodase
la casa, y hecho esto, renuncié su priorato el Padre Fray Antonio,
hizo voto de guardar la primera regla, y fuese 4 Duruelo. Dijose la
primera misa primero 6 segundo domingo de Adviento, afio de 1568.
Allf vivian asi estos dos Padres, conforme 4 lo que la Santa Madre
les habia dicho, con grande alegria, ddndose mucho 4 la oracién, y
haciendo gran penitencia, y aprovechando mucho, con su doctrina y
ejemplo, 4 los lugares comarcanos.

De alli 4 poco se pasaron 4 la villa de Mancera, porque don Luis
de Toledo, Comendador de Alhanje y sefior de las cinco villas, cono-
ciendo su santidad, les di6 alli una iglesia, donde tenia una famosa
imagen de Nuestra Sefiora, que se habia traido de Flandes, de gran
devocién y hermosura, y les edificé un pequefio Monasterio; mas ne
fue pequefio el galardén que por él recibié de Dios, pues fuera de
otras mercedes que le ha hecho, trajo 4 la misma orden & dofia Tsabel
G'.c Toledo, su hija, qué triunfando de las pompas del mundo, y que-
riendo més la pobreza de Cristo que el regalo de la casa de su padre,
f_‘r_1tr6 en el Monasterio de las Descalzas en Salamanca, adonde ahora
Vvive (1). Faltaba en el nuevo Monasterio el agua, y no sabian de

o (ld) Siguiendo el ejemplo de su hermana, Enrique de Toledo, 4 los 18 afios de
aiie ad entré Carmelita Descalzo en Salamanca, muriendo santamente 4 los pocos

98 de religion. Vid, Reforma de los Descalzos, lib. 11, cap. XXXIX, ntim, 6.



donde la traer, y un dia hablando de esto en la claustra, el Padre Fray
Antonio de Jesis, que era Prior, con sus frailes, hirié con un borden
que tenfa en la mano el suelo, y dijo que cavasen alli, y 4 poco que
cavaron, hallaron mucha agua y muy buena.

El afo siguiente de 1569, yendo la Madre 4 Pastrana a fundar,
pas6 por Madrid, y fuese con sus compafieras 4 posar 4 un Monaste-
rio de monjas de la orden de San Francisco, con dofia Leonor Masca-
refas, que le hizo y vivia en él. Esta sefiora fué aya del rey don Felj-
pe nuestro sefior, el segundo de este nombre, muy sierva de Dios y
muy amiga de todos los buenos, y por eso hospedaba 4 la Madre
siempre que pasaba por alli. Dijola esta sefiora que habia venido 4
buen tiempo, porque estaba alli un ermitafio que la deseaba ver, y la
parecia que la vida que él y sus compafieros hacian, conformaba mu-
cho con la regla que ella tenia. Este ermitafio se llamaba Mariano de
San Benito, italiano, hombre letrado y de mucho valer, y muy amigo
de trabajar y hacer penitencia. Traia consigo un compafiero mance-
bo, que se llamé Fray Juan de la Miseria, muy simple en las cosas
del mundo, pero muy habil en las de Dios. Habian estado los dos en el
desierto que llaman el Tardé6n, junto 4 Sevilla; y porque por el Con-
cilio Tridentino se deshacia aquella Congregacién de ermitafios, que
no era religién, él trataba de ir 4 Roma para traer licencia para
poderse estar como de primero. La Madre le hablé y le mostré su
regla, y en fin, pudo tanto con él, que se determiné de seguirla, noe
con poca admiracién suya, como ¢l lo decia después, que una mujer
tan presto le hubiese mudado. Dijola que Ruiz Gémez les habia dado
en Pastrana una ermita muy buena, que se llama San Pedro, donde
hiciesen vida de ermitafios, y que él queria tomar el hdbito y hacerla
Monasterio. Luego la Madre escribi6 al Padre Fray Alonso Gonzd-
lez, Provincial del Carmen, y al Padre Fray Angel de Salazar, por-
que sin su licencia no se podia hacer el Monasterio, y di¢se tan buena
mafia, que la alcanz6 por medio del Obispo don Alvaro de Mendoza.

Hecho esto, y estando la Madre en la fundacién del Monasterio de
monjas, vinieron 4 Pastrana, como se lo habian prometido, Mariano
y su compafiero, y ella envié 4 Mancera 4 llamar al Padre Fray
Antonio de Jestis para que se fundase el Monasterio, y entretanto la
Santa les hacia los hébitos para que no hubiese dilacién. Habia tam-
bién enviado 4 Medina por monjas para fundar, porque no habia
llevado consigo sino dos, y al mismo tiempo estaba alli un Padre del
Carmen, buen predicador, llamado Fray Baltasar de Jests, y de bue-
na edad. Este Padre, como supo que se hacia aquel Monasterio €n
Pastrana, se fué con las monjas, con intento de mudar el habito ¥
hf:lcerse Descalzo, como lo hizo luego. El di6 el habito al Padre Ma-
riano y a su compatfiero para legos, que no se pudo acabar otra €054
con el Padre Mariano, hasta que su General le mand6 se ordenase de
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misa. Esta fué la causa porque Nuestro Sefior dijo 4 ]a Madre, cuan.
do no queria ir 4 Pastrana, como queda dicho en aquella fundacién,
que fuese, que 4 mads iba que 4 l‘o de las monjas, y llevase la regla,
que mostré después al Padre Mar:ano.

En este Monasterio se recibieron después muy buenos frailes, y
entre ellos el Padre Maestro Fray Juan de Jests, y el Padre Maestro
Fray Jerénimo Gracidn de la Madre de Dios, 4 quien Dios tenia
guardado, para estos principios de esta santa renovacién de la prime-
ra regla del Carmen, para que la asentase y acrecentase, y la pusie-
se enteramente en orden, como lo ha hecho, con la santidad y pru-
dencia y letras que el Sefior le ha dado. Era este Padre Colegial
Teologo en la Universidad de Alcald, y muy ejemplar, no solamente
entonces, sino desde su primera edad, Y yendo 4 Pastrana 4 concer-
tar que recibiesen alli las Descalzas una monja, cuadré tanto 4 la
Madre Isabel de Santo Domingo, Priora de aquel Monasterio, y 4
sus monjas, que luego con ayunos y disciplinas y grandes oracio-
nes, le pidieron 4 Nuestro Sefior para su orden, y valieron tanto, que
él se quedo desde entonces en ella.

Pasando después de esto la Madre por Malagén, cuando iba 4 fun-
dar 4 Veas, habia alli un clérigo muy recogido y dado 4 oracién y
penitencia, y como la vié y entendié lo que hacia, se aficion6 mucho
4 su orden, y se fué con ella 4 Veas, y alli le dié el hédbito en la igle-
sia con gran solemnidad el Padre Jerénimo Gracidn, y llamdse Fray
Gregorio Nacianceno, Vicario que fué poco ha de la provincia de
Castilla, con mucha edificacién, y ahora lo es de Portugal. Estos dos
Monasterios fueron el Seminario de los demds, y en breve tiempo se
fundaron hartos, siempre tratdndose el negocio con la Madre, de ma-
nera que antes que muriese vio fundados diez 6 m4s Monasterios. Y
no han parado en las provincias de Espana, porque en Génova fun-
daron también por medio del Padre Fray Nicolas de Jests Maria,
que es de aquella ciudad, y en Méjico tienen convento.



CAPITULO V

De la fundacion del undécimo Monasterio, que fué
San José del Carmen, en Sevilla

Estando, asi Descalzas como Descalzos, sin propio Provincial, y
sujetos & los del Pafio, fué nombrado por Comisario y Visitador apos-
tolico de ellos, en la provincia de Andalucia, el Padre Fray Jerénimo
Gracidn; porque aunque habia pocos afios que estaba en la orden, su
religién y prudencia y las demads virtudes y buena condicién, resplan-
decian tanto, que le hacian merecedor de aquella y cualquiera otra
honra mayor. Y estando la Madre en Veas la fué 4 visitar (1). Ella,

(1) <Estando en la villa de Veas, dice la Santa en el capitulo XXIII del Libro
de las Fundaciones, vino 4 verme allf un Padre de nuestra Orden, de los Descal-
zos, llamado el maestro fray Jerénimo de la Madre de Dios Gracidan, que habia
pocos afios que tomo nuestro hdbito estando en Alcald, hombre de muchas letras,
entendimiento y modestia, acompanado de grandes virtudes toda su vida, que
parece Nuestra Sefiora le escogié para bien de esta Orden primitiva, estando en
Alcald, muy fuera de tomar nuestro hébito, aunque no de ser religioso; porque
aungue sus padres tenian otros intentos por tener mucho favor con el rey y su
gran habilidad (era el padrve de Gracidn secretario de Felipe IT), €] estaba muy
fuera de esto, Desde que comenzd 4 estudiar le queria su padre poner 4 que esti-
diase leyes, €l con ser de harto poca edad sentfa tanto, que 4 poder de lagrimas,

acabd con €l que le dejase oir teologia. Ya que estaba graduado de maestro, traté.

de entrar en la Compaififa de Jesis, y ellos le tenfan recibido, y por cierta ocasion,
dijeron que se esperase unos dias...

En este tiempo entrése un gran amigo suyo por fraile de nuestra Orden en el
monasterio de Pastrana, llamado fray Juan de Jests, también maestro. No s€si
por ocasién de una carta que le escribié de la grandeza y antigiledad de nuestra
Orden, 6 qué fué el principio... {Oh sabiduria de Dios y poderl... Bien veia nuestro
Sefior la gran necesidad que habia en esta obra, que su Majestad habia comen-
zado, de persona semejante. Yo le alabo muchas veces por la merced que en esto
nos hizo, que si yo mucho quisiera pedir 4 su Majestad una persona, para gueé
pusiera en orden todas las cosas de la Orden en estos principios, no acertara &
pedir tanto, como su Majestad nos di6. Sea bendito por siempre.s ;

Comentando este pasaje de Santa Teresa, dice La Fuente: <En efecto, el
cardcter del Padre Gracién era mds de jesuita que de carmelita descalzo. o
gran aficién al pilpito y al confesonario, su erudicién, ingenio y otras cualldac_!es
para la vida activa, parecen mfs de jesuita que no de religioso dado & 13’_‘“‘la
contemplativa casi exclusivamente. Con todo, la reforma del Carmen pecesitabit
un hombre activo, inteligente y de mucho despejo, y la Providencia se 10 depard
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como entendi6 bien lo que en €l habia, quedé en gran manera conten-
ta y satisfecha, y no se hartaba de dar gracias 4 Dios. Estando alli
le envi6 4 llamar el Nuncio, y le hizo tambien Visitador de la pro-
yincia de Castilla, como lo era de la de Andalucia. Pero antes de
esto, queriendo la Madre volver 4 Castilla, dijola el Padre Gracian
que serfa gran servicio de Nuestro Sefior fundar en Sevilla, porque

4 Santa Teresa en la} persona del P_adre Gracian, Por otra parte, acostumbrada
Santa Teresa a la direccion de los jesuitas, hallé en sun orden un sujeto con las
cualidades de aquéllos, y le presté voto de obediencia. Cuando ya estaba termi-
nada la reforma, y muerta Santa Teresa, parecid Gracidn fuera de su centro y fué
expulsado de la orden.» ;

A decir verdad era digno de mejor suerte aquel vardn singular 4 quien Santa
Teresa profesé tan maternal carifio y colmé de tantas alabanzas. Hoy dia se reco-
noce generalmente gue casi todas las acusaciones lanzadas contra él por sus
gmulos, y que motivaron su expulsion de la orden, fueron dictadas por la pasién.

Nacié el Padre Gracidn en Valladolid el 6 de Junio de 1545. Fueron sus padres
Don Diego Gracidn de Aldarete, secretario de Carlos V y de Felipe I, y Dofia
Juana Dantisco, hija del Embajador de Polonia en la corte de Espafia. Después de
haber cursado las humanidades y retérica en el Colegio de la Compaiiia de Jesis de
Alcald, signid los cursos de filosofia y teologia en 1a Universidad de aguella misma
cindad, graduindose en estas dos facultades, Ordenado de sacerdote pidi6 ser
admitido en la Compaiifa, pero una coincidencia providencial encaminé sus pasos
al Carmelo Reformado, cuyo habito vistié en Pastrana el 25 de Marzo de 1572,

Al afio siguiente, después de hecha su profesion, nombréle visitador de los
Descalzos de Andalucia el Padre Francisco de Vargas, Visitador Apostdlico de
los Carmelitos Calzados. En 1574 fundé el convento de Nuestra Sefiora de los
Remedios de Sevilla, y en 1575 tuvo su primera entrevista con Santa Teresa en el
monasterio de Veas. Desde entonces puede decirse que fué Gracidn el brazo
derécho de la Santa Reformadora. '

Al hacerse en 1581 la separacidn entre Calzados y Descalzos fué nombrado
Gracidn Provincial de los segundos, con gran satisfaccién de Santa Teresa que
lo deseaba ardientemente: pero muy poco tiempo después de la muerte de la
bienaventurada Madre, aun antes de concluir su provincialato el Padre Gracidn,
comenzaron sus émulos 4 minarle el terreno,y apenas se vieron en el poder,
procuraron deshacerse de él 4 todo trance: Fué el Padre acusado, condenado y
expulsado de su orden el 17 de Febrero de 1592, )

En su Peregrinacidn de Anastasio, narra el mismo Gracidn la serie lastimosa
de dolores, ignominias y afrentas gque tuvo gue sufrir, y al mismo tiempo los
favores singulares con que le consolaba Dios, entre tantas tribulaciones.

D_nrante su viaje 4 Roma en 1593, le prendieron los corsarios, llevindole
'C?.utwo 4 Tihnez, donde se vié varias veces en inminente peligro de perder la
vida. Rescatado de su cautiverio en 1595 se encaming segunda vez 4 Roma y, por
O_rden del Papa Clemente V111, fué admitido por los Carmelitos Calzados. En 1600
volvid 4 Espafa, donde residié varios afios ocupado en obras de celo, y en 1607 pasé
d Flandes en campafifa del Archidugue Alberto. Murié santamente en Bruselas
jlefésde septiembre de 1614, el mismo afio en que fué beatificada Santa Teresa de

SaCfr' La Fuente, Obras de Santa Teresa, t. 11, pp. 434-485 — Gregorio de
b A José, Bl P, Gracidn de la Madre de Dios, Carmelita Desmlz_o, y sus jueces,
b;‘l‘d' del francés por el P, A. M. de S. T., Burgos 1904.—Excelencias, vida y tra-
cojas del Padre Fray Jerdnimo Gracidn de la Madre de Dios, Carmelita, que
ol I'Er}edcon el nombre del Lic, Andrés del Marmol, aungue el yerdadero autor sea
dice?q’re Fray Cristébal Marquez, carmelita. La primera parte de esta Vida,
Crism{,m]ﬁ.s Antonio (Bibl. Hispana Nova, t. I, pag. 247), Ip_é eserita por’e[ Padre

A Lal Mirquez, ¥ la segunda por el propio Padre Gracian: el Lic, Miarmol no

Otra cosa que juntar los dos partes y publicarlas.
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se lo habian pedido algunas personas que tenian para dar luego casa,
y demds de eso el Arzobispo, que favorecia mucho 4 la orden, gusta-
ria harto de ello. Ella ninguna inclinacion tenia 4 fundar en Andaly.
cia, sino causas bien bastantes para no ir 4 Sevilla; pero en fin, se
sujet6 al parecer del Padre. Y porque entraba ya el calor, fué me.
nester abreviar, y el Padre se fué al Nuncio, 4 Madrid, y la Madre,
habiendo estado en Veas tres meses, se partié para Sevilla con seis
monjas, muy escogidas y muy ejercitadas en la oracién y mortifica-
cioén, cuales el Sefior veia que eran menester para lo que alld se habia
de padecer, y para ser Madres de las de aquella provincia, que fueron
las Madres Maria de San José, Isabel de San Francisco, Maria del
Espiritu Santo, Isabel de San Jerénimo, Leonor de San Gabriel, y
Ana de San Alberto (1). Iban ademds en la comitiva el Padre Fray
Gregorio Nacianceno, 4 quien se habia dado el hdbito en Veas, el
Padre Julidn de Avila, y Antonio Gaitan.

Pasaron en el camino muy gran trabajo, por ser muy grandes los
calores y malas las posadas, y algunas veces hallar hombres malos
en ellas. Otro trabajo tuvieron en el camino, no pequefio, que fué
una gran calentura que dié 4 la Madre, vispera de Pascua de Espiri-
tu Santo, como 4 manera de modorra, que iba como enajenada. El
regalo que la podian hacer era echarla agua, pero estaba tan calien-
te del sol, que daba poco refrigerio; y llegadas 4 la posada, el que en
ella hallaron, fué una camarilla 4 teja vana en la fuerza del sol, y sin
ventana ninguna, y si la puerta se abria se henchia del sol, que no
se podia sufrir. I.a cama, por unas partes alta, por otras baja, pare-
cia toda ella de piedras agudas. No pudo parar alli la Madre, sino
luego se partieron, porque tuvo por mejor sufrir el sol del campo,
que el de aquella camarilla. Consideraba ella de alli, qué serd de los
del infierno, que han de estar quedos por fuerza, y no se pueden mu-
dar. Las hermanas sentian tanto aquel mal de la Madre, y encomen-
ddbanla al Sefior con tantas veras, que no duré lo recio de él mds de
un dia, cosa que otras veces solia ser bien diferente.

Andando mds adelante, hubieron de pasar por una barca el Gua-
dalquivir, y no era posible pasar con los carros derecho por don_de
estaba la maroma, sino que habian de torcer algo. No sé como deja-
ron del todo la maroma los barqueros, y la barca iba rfo abajo sin
maroma ni remos, con uno de los carros que llevaba. Todos daban
voces, y las monjas en sus corazones las daban 4 Dios. Un caballero
les miraba de un castillo, y envi6 quien las ayudase. Quiso Dios que

(1) «Seis que iban conmigo eran tales almas, dice Santa Teresa, que s
parece me atreviera 4 ir con ellas 4 tierra de turcos, y que tuvieran fortaleza, ¢
por mejor decir, se la diera nuestro Sefior, para padecer por El; porque estos ceas
sus deseos y pliticas, muy ejercitadas en oracién y mortificacién.» Fundac.
cap. XXIV.
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Ja barca encallé en un arenal donde habia poca agua, y asi pudo
haber remedio, y el que vino del castillo les sirvié de guia para
sacarles al camino, que de otra manera no acertaran, por ser ya
noche.

Pero aun mds sinti6 la Madre otra cosa que les acontecié el pri-
mer dia de Pascua de Espiritu Santo. Diéronse mucha priesa por
jlegar muy de mafana 4 Cérdoba para poder oir misa sin ser vistos,
que esto de haber de estar entre gente que las viese la daba mucha
pesadumbre, y por esta razén, siempre que hallaba ermita fuera de
los lugares, iba alld 4 oir misa. Quiso hacer lo mismo en Cérdoba, y
encamindronla 4 una que estaba fuera de la ciudad, en pasando la
puente. Antes de llegar 4 ella hubo mucho trabajo, porque no podian
pasar carros por la puente sin licencia del corregidor, y ésta les
decian seria muy dificultosa de alcanzar. La Madre envi6 4 Antonio
Gaitdn 4 pedirla, y alcanzola; pero después de habida la licencia,
habia otro trabajo, que los carros eran anchos y la puerta de la puen-
te angosta, y parecia imposible caber por alli, y decian seria necesa-
rio cortarlos; en fin, los pusieron de manera que pudieron pasar.
Pero tardése en lo uno y en lo otro mds de tres horas, y entretanto
ellas estaban metidas en sus carros, que venian de todas partes bien
cubiertos, y mucha gente se llegaba 4 ellos 4 ver qué gente era la
que alli venia.

Cuando hubieron llegado 4 la ermita, fué el trabajo mayor, por-
que la advocacién de ella era del Espiritu Santo, y estaba llena de

gente, porque habia procesién v sermén y danzas, y no oyendo aqui

misa habian de andar por la ciudad 4 buscar donde la oir. Esto di6
mucha pena 4 la Madre, tanto, que si sin escripulo pudiera dejar de
oir misa, lo hiciera por no entrar con sus monjas entre tanta gente;
pero hubieron de entrar como en procesién, con sus capas blancas y
velos abajados, con no pequefia admiracién de todos los que en la
ermita estaban, porque no habian visto cosa semejante. Entonces se
le acabé de quitar 4 la Madre la calentura con aquella alteracién que
tomé de verse entre tanta gente, y tan alborotada. Aunque esto se
T&'l::ledid mucho con la caridad de un hombre de bien, que entrando en
la iglesia se llegé 4 ella, guidndola y apartando la gente. L.a Madre le
r0go las llevase 4 una capilla, y asi lo hizo, y no las dejé hasta sacar-
las de la iglesia. Pocos dias después de esto le vinouna buena hacien-
da de que ¢l estaba bien descuidado, y decia que por esta buena obra
que habia hecho 4 las siervas de Dios, le habia venido.
todE-n aquﬁ_lla capilla las dijo misa Julidn de Avila, y las comulgé 4
as, y saliendo de alli lo m4s presto que pudieron, se fueron 4 tener
a fiesta debajo de una puente, en lugar harto desacomodado.
Sto} trabajos y otros muchos pasaron en este camino, pero con
grandisimg contento, porque la Madre les tenia 4 todos tan buena y

19 SANTA tERESA
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graciosa conversacion, que les entretenia mucho, unas veces hablando
cosas de mucho peso y animdndolas, otras hablando con alegria de
lo que se ofrecia. .

Llegaron 4 Sevilla el jueves antes del domingo de la Trinidad,
donde ya el Padre Fray Mariano de San Benito les tenfa alquilada
casa, y en entrando en ella pensé la Madre tomar luego la posesisn,
como en otras partes habia hecho, y que €l negocio estaba concluido,
porque el Arzobispo, que entonces era don Cristébal de Rojas (1),
favorecia mucho & los Descalzos, y 4 ella la habia escrito algunas
veces mostrandola mucho amor, ¥ el Padre Gracidn y el Padre Ma-
riano entendian le hacian gran servicio en que la Madre fuese all4,
Pero sucedié todo muy al revés, porque queria el Sefior que la cos-
tase trabajo esta fundacién, como las demds.

El Arzobispo era muy enemigo de Monasterio de monjas que no
tuviesen renta, y fué providencia del Sefior que no le hubiesen dicho
nada de lo que la Madre queria hacer, porque 4 decirselo antes que
ella estuviera alld, no diera licencia, y no se hiciera el Monasterio.
Bien deseaba €l que ella viniese y trajese monjas; pero no para hacer
Monasterio de pobreza, sino para repartirlas por los Monasterios que
estaban 4 su cargo, para que los reformasen. Deciala el Padre Ma-
riano, que para Monasterios de pobreza, el Arzobispo no daria licen-
cia, ni la habia jamds querido dar, nien Sevilla ni en Cdrdoba, donde
primero habia sido Obispo, y que tuviese por bien fuese el Monasterio
de renta. Esto no queria la Madre, porque Monasterios de renta no
los hacia ella sino en lugares pequeiios, donde 6 no se habian de hager,
6 habian de tener con que se sustentar: y demds de eso tenia tantos
dineros para echarlos en renta, que con sé6lo una blanca entré en
Sevilla, En fin, por la importunidad del Padre Fray Mariano, di6
licencia el Arzobispo para que se dijese la primera misa el dia de la
Santisima Trinidad, que fué 4 veinte y nueve de mayo del afio de 1575;
pero mandé que no se tafiese campanilla, ni se supiese; mas ya estaba
puesta, y aun envié un criado suyo que dijese la misa, y con esto sé
tomo6 la posesion y se comenzaron 4 decir los oficios divinos: el nom-
bre del Monasterio, es San José del Carmen.

Lo que fué menester para acomodar como quiera la casa, lo bu?-.&‘é
el Padre Mariano, porque ellas, si no era con lo que trajan cubiertos
los carros, ninguna otra cosa traian. No habia dado enteramentes_la
licencia el Arzobispo, mas de para que se dijese misa, y la Madre
de eso y de otras cosas, estaba tan poco contenta, que si no fuera por
no dar disgusto al Padre Visitador Fray Jeronimo Gracidn ya

_ (1) Fué presentado para laiglesia metropolitana de Sevilla en 1571, habiendo®
sido antes Obispo de Oviedo y de Cérdoba, Asisti6 al Concilio de Trento, ¥ e.ﬁw;a-
ceéorm en puntos de jurisdiceisn y disciplina, como caritativo con los pobres:
rié en 1580,
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padre Mariano, sin ninguna pesadumbre se volviera con sus monjas.
El Padre Maestro Mariane iba poco 4 poco ablandando al Arzobispo,
;y'- &l decia que veria presto 4 la Madre,

" En este mismo tiempo vinieron los Padres del Pano 4 saber por
dénde se habia fundado aquel Monasterio, y la Madre les mostr6 la pa-
't_ente que tenia de su General, y con esto se sosegaron. Quiso Dios que
no supiesen lo poco que el Arzobispo gustaba de él, que 4 saberlo pu-
dieran, si quisieran, ser parte para deshacerle. Pasados algunos dias,
fuéla 4 ver el Arzobispo, y habléle la Madre de tal manera, que no
pudo resistir 4 Dios que hablaba en ella, y la dijo que fuese todo como
ella quisiese, y de alli adelante siempre la favorecié en todo lo que
‘se ofrecia (1),

(1) Apropdsito de esta fundacién de Sevilla y de la primera religiosa que
tomé el habito en aquel monasterio, narra Santa Teresa una historia muy edifi-
cante, Dice asi, Fundaciones cap, XX VI: De la primera que aqui entré quiero
tratar, por ser cosa que os dard gusto. Es una doncella hija de padres muy cris-
‘tianos, montanés el padre. Esta, siendo de muy poca edad, como de siete afios,
pidiéla 4 su madre una tia suya para tenerla consigo, que no tenia hijos; llevada
4 su casa, como la debia regalar y mostrar el amor que eéra razdén, unas sus muje-
res debian tener esperanza que les habia de dar su hacienda, antes que [a nifla
fuese 4 su casa, y estaba claro que, tomindola amor, lo habia de querer mis
para ella.

Acordaron quitar aquella ocasidn con un hecho del demonio, que lué levantar
‘4 la nina que queria matar 4 su tia, y que para esto habia dado 4la una no sé€ qué
maravedis que la trajese de solimén. Dicho 4 la tia, como todas tres decian una

‘cosa, luego las creyd, y la madre de la nifia también, que es una mujer harto

virtuosa,

Tomd la nifia y llevéla 4 su casa, pareciéndole se criaba en ella una muy mala
mujer, Diceme la Beatriz de la Madre de Dios, que ansi se llama, que pasé mis
de un afio, que cada dia la azotaba y atormentaba, y hacia dormir en el suelo,
porque le habia de decir tan gran mal. Como la muchacha decfa que no lo habia
hecho, ni sabfa qué cosa era solim#n, pareciale muy peor, viendo que tenfa Animo
para encubrirlo, Afligiase la pobre madre viéndola tan recia en encubrirlo, pare-
ciéndole nunca se habia de enmendar. Harto fué no selo levantar la muchacha,
Para librarse de tanto tormento, mas Dios la tuvo, como era inocente, para decir
Siempre verdad; y como su Majestad torna por los gue estdn sin culpa, dié tan
gran mal 4 las dos de aquellas mujeres, que parecia tenian rabia, y secretamente
€nviaron por la nifia & la tia, y la pidieron perdén, y viéndose a punto de muerte,
Se desdijeron; y la otra hizo otro tanto, que murié de parto. En fin, todas tres
Murieron con tormento, en pago del que habian hecho pasar 4 aquella inocente.
Esto no lo s¢ de sdlo ella, quesu madre fatigada después, que la vié monju, de los
malos tratamientos que la habia hecho, me Lo conté con otras cosas, que tueron

Artos sus martirios; y no teniendo su madre més y siendo harto buena cristiana,
per:mma Dios que ella fuese el verdugo de su hija, queriéndola muy mucho. Es
mujer de mucha verdad y cristiandad.

: abiendo la nifia como poco mas de doce afios, leyendo en un libro que trata
dela Yida de Santa Ana, tomé gran devocién con los santos del Monte Carmelo,
_‘1;*;:102 alll, que su madre de Santa Ana iba 4 tratar con ellos muchas veces
Or en&z Hama, Mer?nciana], y de aqui fué ts_mta la deg'oc:én que tomp con esta
mﬂt‘hase nuestra Sefiora, gue luego prometio ser monja de ella, y castidad. Tenia
grandes ratos de soledad, cuando ella podia, y oracién. En especial le hacia Dlosi
monja n;n:f‘::d% ¥y nuestra Sefiora, y muy particulares. Ella quisiera luego ser

v Colsa pa:‘-:. a por sus padres, ni tampoco sabia & doqde hallar esta Orden, que
gada, j hotar, que con haber en Sevilla monasterio de ella, de la regla miti-

1 JAmAs ving 4 gy noticia, hasta que supo de estos monasterios, que fué des-



pués de muchos afios. Como ella lleg6 4 la edad para poderla casar, concertaron
sus padres con quien casarla, siendo harto muchacha; mas como no tenian més de
aquélla, que aunque tuvo otros hermanos muriéronse todos, ¥ ésta, que eralg
menos querida, les quedd; gue cuando le acaecid lo que he dicho, un hermane
tenia, que éste tornaba por ella, diciendo no lo creyesen. Mu_)"ccncertado ya el
casamiento, pensando ella no hiciera otra cosa, cua;ando se lo vinieron 4 decir, dijo
el voto que tenfa hecho de no se casar, que por ningin arte, aunque la matasen,
no lo haria. 3

El demonio que los cegaba, 6 Dios que lo permitia, para que ésta fuese martir
(que ellos pensaron que tenia hecho algiin mal recando, y por eso no se queria
casar) como ya habian dado la palabra, y ver afrentado al otro, diéronla tantos
azotes y hicieron en ella tantas justicias, hasta quererla colgar, que la ahogaban,
que fué ventura no la matar, Dios que la queria para mas, le dié vida. Diceme
ella & mi, que ya & la postre casi ninguna cosa sentia, porque se acordaba de lo.
que habia padecido Santa Inés, que se lo trajo el Sefior 4 la memoria, ¥ que se
holgaba de padecer algo por El y no hacia sino ofrecérselo. Pensaron que mu-
riera, que tres meses estuvo en la cama que no se podia menear.

Parece cosa muy para notar: una doncella que no se quitaba de par de su ma-
dre, con un padre harto recatado, segin yo supe, como podian pensar de ella tanto
mal; porque siempre fué santa y honesta, y tan limosnera, que cuanto ella podia
alcanzar era para dar limosna. A quien nuestro Sefior quiere hacer merced de
que padezca, tiene muchos medios, aunque desde algunos afios les fué descubriendo
la virtud de su hija, de manera, que cuanto queria dar de limosna ladaban y las
persecuciones se tornaron en regalos, Aunque conla gana que ella tenia de ser
monja todo se le hacla trabajoso, y ansf andaba harto desabrida y penada, segiin
me contaba.

Acaeci6 trece 6 catorce afos antes que el padre Gracian fuese & Sevilla, que
no habia memoria de Descalzos carmelitas, estando ella con su padre y con su
madre y otras dos vecinas, entrd un fraile de nuestra Orden vestido de sayal,
como ahora andan; descalzo. Dicen que tenfa un rostro [resco y venerable, aunque
tan viejo que parecia la barba como hilos de plata, y era larga, y piisose cabe
ella, y comenzdla 4 hablar un poco en lengua que ni ella ni ninguno lo entendid;
y acabando de hablar, santignéla tres veces diciéndole: Beatris, Dioste haga
fuerte, vy fuése. Todos no se meneaban, mientras estuvo alli, sino como espantados..
El padre le pregunté que quién era. Ella pensé que €l le conocia. Levantironse
muy prestopara buscarle, y no parecié mas, Ellu gquedé muy consolada, y todos
espantados, que vieron era cosa de Dios, y ansi ya la tenfan en mucho, como estd
dicho. Pasaron todos estos afios, que creo fueron catorce, después de esto, sir=
viendo ella siempre & nuestro Sefior, pidiéndole que cumpliese su deseo.

Estaba harto fatigada, cuando fué alld el padre maestro fray Jerdnimo Gra-
cidn; yendo un dia & oir un sermén en una iglesia de Triana, & donde su padre
vivia, sin saber ella quién predicaba, que era ¢l padre maestro Gracidn, vidle
salir 4 tomar la bendicidén. Como ella le vié el habito y descalzo, luego se le re-
presenté el que ella habia visto que era ansi el hdbito, aunque el rostro y edad
era diferente, que no habia el padre Graciin atin treinta afios. Diceme ella que
de grandfsimo contento se qued6 como desmayada; aunque habia oido que habian
alll hecho monasterio en Triana, no entendia era de ellos. Desde aguel dia fué
luego & procurar confesarse con el padre Graciin, y aun esto quiso Dios qﬂ‘ﬁle
costase mucho, que tué mas, 6 al menos tantas, doce veces, que nunca la quiso
confesar. Como era moza y de buen parecer, que no debia de haber entonces
veinte y siete afios, €l apartdibase de comunicar con personas semejantes, gue a5
muy recatado, Ya un dia estando ella llorando en la iglesia, que también era muy
encogida, dijole una mujer que gqué habia? Ella le dijo que habfa tanto gue pro®
curaba hablar & aquel padre, y que no tenfa remedio, que estaba 4 la sazdn_‘?.on‘
fesando. Ella llevéla alla ¥y rogdle que oyese aquella doncella, ¥ ansi se vino >
confesar generalmente con é1. El como vié alma tan rica, consolése mucho, ¥ Cﬂ-’;
solola con decirla que podria ser fuese monja Descalza, y que &) harfa que &
tomasen luego; y ansi fué, que lo primero que me mandé fué que fuese €580
primera que recibiese, porque €l estaba satisfecho de su alma, y ansi sé lo dll"n&
ella. Cuando {bamos, puso mucho cuidado en que no lo supiesen sus padres; pord
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no tuviera remedip de entrar. Y ansi el mesmo dia de la‘ Santisima Trinidad dejé
Wnas mujeres que iban con ella, que para coylesarse no iba su madre, y era lejos
el monasterio de los Descalzos, adonde siempre se confesaba, y hacfa mucha
limosna, ¥ sus'padres por ella. Tenia: concertado con una muy sierva de Dios, que
la llevase, y dice & las_mu]eres que iban con ella, que era muy conocida aquella
mujer por sierva de Dios en Se‘fllla, que hacia grandes obras, que luego vendria:
yansi la dejaron tomar su habito y manto de jerga, que yo no sé cémo se pudo
menear, sino con el contento que lle{vaba todo se le hizo poco. Sélo temia, si le
habfan de estorbar, y conocer cé:_no iba cargada, que era muy tuera de como ella
andaba. [Qué hace el amor de Diosl Como yani tenfa honra ni se acordaba sino
de qﬁg no impidiesen su deseo, luego la abn_l_nos la puerta. Yo lo envié 4 decir 4
su madre; ella vino como fuera de si, mas dijo, que ya veia la merced que Dios
hacia 4 su hija; y, aunque con fatiga, lo pasé, no con extremos de no hablarla,
como otras hacen, antes en un ser nos hacia grandes limosnas.

 Comenzd 4 gozar de su contento tan deseado la esposa de Jesucristo, tan
humilde y amiga de hacer cuanto habfa, que tenfamos harto que hacer en quitarle
la escoba; estando en su casa tan regalada, todo su descanso era trabajar, Con el
contento grande fué mucho lo que luego engordé. Esto se le did 4 sus padres de
manera, que ya se holgaban de verla alli.

Al tiempo que hubo de profesar, dos 1i tres meses antes, porque no gozase tanto
bien sin padecer, tuvo grandisimas tentaciones, no porque ella se determinase 4
no la hacer, mas pareciale cosa muy recia; olvidados todos los afios que habia
padecido por el bien que tenia, la trafa el demonio tan atormentada, que no se
podia valer. Con todo, haciéndose grandisima fuerza, le vencié de manera, que en
mitad de los tormentos concerts su profesién. Nuestro Sefior que no debfa de
aguardar 4 mds de probar su fortaleza, tres dias antes de su profesién la visité
¥y consolé muy particularmente, y hizo huir al demonio. Quedd tan consolada,
que parecia aquellos tres dias que estaba fuera de si de contenta, y con mucha
razom, porque la merced habia sido grande. Dende 4 pocos dias que entrd en el
monasterio, murié su padre, y su madre tomé el habito en el mesmo monasterio,
¥ le di6 todo lo que tenia en limosna, y estd con grandisimo contento madre ¥
hija, y edificacién de todas las monjas, sirviendo 4 quien tan gran merced las
hizo. Aun no pasé un afio, cuando se vino otra doncella harto sin voluntad de sus
padres, y ansi va el Sefior poblando esta su casa de almas tan deseosas de ser-
virle, que ningtn rigor se las pone delante, ni encerramiento. Sea por siempre

jamds bendito y alabado por siempre jamds. Amén.



CAPITULO VI

De lo que la Madre Teresa de Jesiis pasé en Sevilla, y cémo
dejo 4 sus monjas en casa propia antes que se fuese

Con ser Sevilla lugar tan rico, y donde tan gruesas limosnas se
hacen, y que parecia que se habia luego de hallar quien las ayudase
para comprar casa y para sustentarse, ejercité nuestro Sefior alli 4 la
Madre y 4 sus compaifieras tan bien, que en ninguna parte se vié con
tanta necesidad; porque no solamente no tenian casa en algunos me-
ses, sino aun para tener lo necesario para pasar la vida habia harto

trabajo. La casa desacomodada y desproveida, no tenfan en qué dor-
mir, ni qué comer, y acontecislas, para hacer unos huevos, andar a

buscar por casa algunos pedazuelos de soga con que hacer lumbre:
aunque esto con grande alegria lo llevaban. Nadie las conocia, ni las
visitaba, y sobre todo esto la Madre enfermé, y 4 las dem4s tampoco
probé la tierra, porque entraron alli en lo recio de los calores, ¥ te-
nian tan mala comodidad como habemos dicho.

Monjas no entraban, y las que antes de venir la Madre deseaban
entrar, después, espantadas con el rigor de aquella vida, no osaban.
Después entraron algunas, que ayudaron harto, y mdAs una senora
viuda que desco entrar, y la segunda vez que vino 4 hablar de ello
las trajo, sin pedirla nada, dos mil y setecientos ducados en tejos de
oro y reales; y dilatando su entrada hasta que ella acabase algunos
negocios que tenia, la llevé el Sefior y dejé su hacienda al Monaste:
rio. Pero una entré luego al principio, que ayudé mds que todas para
probar la paciencia y virtud de las demds, v didlas tanto en que €n-
tender, y puso 4 la Madre y 4 todas en tanto extremo de afliccion,
que como la misma Madre decia, habia sido bien menester escﬂgi_’-’_”
las que habian de venir 4 Sevilla entre todas, para que pudiesen He‘
var lo que llevaron. Los que trataban que se recibiese ésta, decian
de ella cosas tan grandes, que les dijo la Madre, que si aquella moma
no hacia milagros, no salian ellos con su honra. Estuvo en Ia religion



algunos meses, y porque e]]a. estaba hecha 4 otra manera de vivir
diferente de ésta, en fin, la dejo, y se volvié 4 la que antes tenia.
Era muy conocida en Sevilla, y tenia gran opinién de virtud, y el
estar ella fuera, fué ocasion de muchas cosas que dijeron de las mon-
jas, ¥ de muchos testimonios que las levantaron, y muy pesados.
Pero en fin, prevaleci6 la verdad, y no pudo ser vencida de la men-
tira, aunque fué harto perseguida y apretada, y quedaron por buenas
las que lo eran, y su virtud y religion mas apurada y conocida; y la
gente grave que habia andado enganada se desengano.

~ En este tiempo escribi6 la Madre una carta 4 una Priora de sus
Monasterios, en que se declaraba atin mds que yo me declaro aqui,
donde dice asi: «Esta envié 4 la madre Priora de Medina, que estara
con pena de una que le escribi, y estuve bien corta en encarecer tra-
bajos. Sepa que después de la fundacién de San José, ha sido todo
nada en comparacién de lo que aqui he pasado; de que lo sepan, veran
que tengo razén.» Y después dice: «Ahora se entenderd ser todos
desatinos, y tales eran los que decian por ahi, que atdbamos las mon-
jas de pies y manos, y las azotdbamos, y pluguiera 4 Dios fuera todo
como esto. Sobre este negocio tan grave otras mil cosas, que ya veia
yo claro que queria ¢l Sefior apretarnos para acabarlo todo bien, y
asi lo creo; por eso no tengo pena ninguna, antes espero en el Sefior
nos podremos ir presto» (1).

(1) Carta dirigida & la Madre Maria Bautista, Priora de Valladolid, & 29 de
Abril de 1576. En medio de tantas contradicciones y trabajos no dejaba la Santa
de recibir muy sefialados regalos de sn divina Majestad, segiin ella misma nos lo
refiere. «Octaya de Todos Santos (1575), dice, tuve dos 6 tres dias muy trabajosos
de la memoria de mis grandes pecados, y unos temores grandes de persecuciones,
que no se fundaban sino en que me habian de levantar grandes testimonios, y todo
eldnimo que suelo tener & padecer por Dios me faltaba; aunque yo me queria
animar y hacia actos, y veia que serfa gozar gran ganancia, aprovechaba poco,
que no se me quitaba el temor, Era una guerra desabrida. Topé con una letra
donde dice mi buen Padre, que dice San Pablo gue no permite Dios que seamos
tentados mis de lo que podemos sufrir (1.2 Cor., X, 13). Aquello me alivié harto,
mas no bastaba, antes otro dia me dié una afliccién grande de verme sin €1, Como
no tenia & quien acudir con esta tribulacidn, que me parecia vivir en una grande
sole.dad, Y ayudaba el ver que no hallo ya quien me dé alivio sino €, que lo mas
habia de estar ausente, que me es harto gran tormento.

Otra noche después, estando leyendo en un libro, hallé otro dicho de San Pablo,
JU€ me comenzd 4 consolar, y recogida un poco, estaba pensando cudn presente
hf[hia traido de antes 4 Nuestro Sefior, que tan verdaderamente me parecié ser

105 vivo. En esto pensando, me dijo, y pareciéme muy dentro de mf, como al
lado delcorazén, por visién intelectual: Aqui estoy, sino que guiero que veas
lo poco quee puedes sip Mi. Luego me aseguré y se quitaron todos los miedos, ¥
estando la misma noche en Maitines, el mismo Seifior, por visidén intelectual, tan
sgrm,’de que casi parecin imaginaria, se me puso en los brazos, 4 manera de como
E:}mta en la quinta angusiia. Hizome temor harto esta visién, porque era muy
f:g ‘:;lt&, ¥ tan junto 4 mi, que me hizo pensar si era ilusién. Dijome: No te espan-
¢ esto, que con mayor wnidn sin comparacion estd mi Padre con tu dnima.
u::?:: Sa“;f quedado esta vision harto agora representada. Lo que digo de
El dia '; or, me duré m4s de un mes; ya se me ha guitado. o
e Nuestra Sefiora de la Natividad, tengo particular alegria (1575).
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Tuvo la Madre harta razon de decir esto, porque llegé tan ade.
lante la maldad, que las fueron 4 acusar delante del Santo Oficio, ¥y
se tomaron testigos por donde const6 su inocencia y santidad, y del
agravio tan grande que se les hacia, y con esto paré alli el negocio,
Tenian también un clérigo que las confesaba, tan escrupuloso ¢ igno-
rante que aun no las consentia signarse Yy santiguarse con las palabras
latinas que comdinmente todas decian (1); y estaba tan pagado dz 1
manera de proceder de otra monja que antes habfa entrado, que
decia que las demds andaban enganadas, y ella sola acertada, y
que ésta habia de reformar 4 las demds. En alguna parte de este
tiempo y de estos trabajos no era sola la afliccién de los hombres, sing
Dios parecia que se retiraba para que su sierva padeciese: y asi dice
que en su vida se hallé tan cobarde y de poco dnimo como entonces,
y que ella 4 si misma no se conocia, porque aunque siempre tenia
confianza en Dios, estaba tan diferente de lo que solia estar después
que comenz6 4 andar en estas fundaciones, que sentia ella que el
Sefior habia apartado la mano en alguna manera, para que viese
que el 4nimo que solia tener no era suyo, sino del mismo Sefior.

Habia estado alli la Madre desde el fin de mayo hasta cerca de la
Cuaresma del aflo siguiente, y ni habia memoria de comprar casa,
ni con qué, ni quien la fiase, como en otras partes; y porque veiaque
la mandarian presto volverse 4 Castilla, porque se ofrecian otros ne-
gocios, estaba con mucha pena, porque no queria dejar las monjas
sin casa.

Acert6 entonces 4 llegar alli Lorenzo de Cepeda, su hermano,

Cuando este dia vino, pareciéme seria bien renovar los votos, y queriéndolo hacer,
se me representé la Virgen Sefiora Nuestra por visién iluminativa, y pareciome
los hacia en sus manos, y que le eran agradables. Quedéme esta visién por algu-
nos dias, cémo estaba junta conmigo, hicia el lado izquierdo. Un dia, acabando de
comulgar, me parecié verdaderamente que mialma se hacia una cosa con aquel
cuerpo.b}acra,tisimu del Sefior, cuya presencia se me representé y hizome gran
operacién y aprovechamiento. Cfy. La Fuente, 1, pag. 169 y 170.

(1) Este infeliz clérigo fué quien delatd 4 Santa Teresa y 4 sus religiosas al
Santo Oficio, segiin refiere el Padre Yepes. «Viniendo un dia el Padre Fray Jero-
nimo de la Madre de Dios Gracian, 4 visitar 4 la Santa Madre, vi6 en la calle
muchos caballes y mulas, y sabiendo que eran de los sefiores inqunisidores y sus
mt,nl_stras, que estaban en el monasterio para averiguar la verdad del caso, ¥ R.i
clérigo en una esquina esperando el momento en que llevasen presas f las reli-
giosas, didle gran miedo y turbacién; en llegando 4 hablar 4 1a Madre, dijole esta
con alegre rostro, que no se turbase ni tuviera pena, que ya nuestro Sefior 1e_
habia dicho en la oracién que no temiese, que todo serfa nada, y que los que pre:
tendian obscurecer la verdad no saldrian con su intento. Y asf fué, porque aclara=
ron los inquisidores la verdad y dieron muy gran reprensién al clérigo; y pard
mis certificarse del espiritu y manera de proceder en la Santa Madre, acudieront
al Padre Rodrigo Alvarez, varén muy espiritual de la Compaiifa de Jesiis, & quien
la Madre di6 una relacién por escrito de su vida, y é1 la aprobd y mostré & 108
inquisidores, y con esto ces6 el alboreto, redundando todo en mayor estima de
-wrtud_y santidad de la Madre y de sus monjas. Vida de Santa Teresa, lib. 1L
cap. XXVIIL La Relacién & que hace referencia es la que reproduce el P. Riberd
mis adelante en el lib. IV, cap. III.
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que venia de Indias, y ¢l ayudaba mucho, y ponia gran diligencia en
que se cOmprase casa. La Mad're acogiase 4 Dios, que la remediaba
todas sus necesidades, y al glorioso San José, y haciase mucha ora-
cidn porque el Sefior les diese casa. Y estdndole ella pidiendo esto
un dia, dijola el Sefior: Ya os ke ofdo; déjame d mi. Con esto hizo
cuenta que ya la tenia. Una concertaron, y era 4 gusto de todos, por-
que estaba en buena parte, pero estdbalas muy mal, porque era muy
vieja y habfase de labrar de nuevo y gastarse muchos dineros; pero
el Senor, que veia no las estaba ésta bien, porque se tardaria muchos
afos en labrar, y no tenian con qué, como habia tomado 4 su cargo
proveerlas de casa, hizo que el mismo duefio pusiese inconvenientes
al tiempo de hacer las escrituras y se holgase de que la venta se deshi-
ciese, para darlas otra mejor. Y asi fué, porque se compré otra que
cost6 seis mil ducados, mucho mejor, aunque no la falté contradiccion,
porque unos religiosos que vivian cerca, las hicieron grandes reque-
rimientos que no se pasasen d-ella. Pero la Madre ordené que ella y
la madre Maria de San José, 4 quien habia hecho Priora, y otras dos
monjas se pasasen una noche con gran secreto, y estaban alli, y Lo-
renzo de Cepeda, que habia trabajado mucho en todo esto, las daba
de comer, porque no se tenia por Monasterio aquella casa, y no habia
limosna sino era del Prior de las Cuevas, que es de los Padres Cartu-
jos, que era muy siervo de Dios y las amaba mucho.

Estarfan como un mes asi, y en este tiempo Lorenzo de Cepeda
gasté muchos dineros en acomodar la iglesia y algunas piezas de
casaque, 4 no le traer Dios entonces, no pudieran hacer nada. Ya
que todo estaba acabado, la Madre quisiera que se pusiera el Santi-
simo Sacramento sin ruido ninguno; pero al Padre Prior de las Cuevas
¥ 4 un clérigo siervo de Dios de aquella cindad, que se llamaba Gareci-
Alvarez, que tomaban el negocio como propio suyo, pareci6, que
Para que fuese el Monasterio conocido, convenia se pusiese con mucha
solemnidad, y fuéronlo 4 tratar con el Arzobispo, 4 quien pareci6 lo
mismo. El mand6 que se juntase la clerecia y algunas cofradias, y se
aderczasen las calles, y se llevase de una parroquia el Santisimo
Sacramento. Todo se hizo asi, y Garci-Alvarez aderezé la iglesia y
Clelmstro del nuevo Monasterio muy bien, y puso muy buenos altares
€ invenciones curiosas, y entre ellas una fuente de agua de azahar,
aunque ésta no la quisiera la Madre. Las calles se aderezaron muy
bien, y el Santisimo Sacramento se trajo con gran solemnidad y con
mucha musica de voces ¢ instrumentos: ptisole el mismo Arzobispo
Un domingo antes de Pascua de Espiritu Santo, que fué 4 tres de

unio del afio de 1576. Acontecié este dia una cosa que con razén

PUso espanto 4 todos los que la vieron.

aCab:;Ia habido en la fiesta muchos cohe_te:ls y tu.'os de artilleria, v
a la procesién, ya muy tarde, quisieron tirar mds, y no sé¢



c6mo se prendi6 un poco de pélvora, que fué maravilla no matar a
que la tenia, y la llama subié hasta lo alto de la claustra, y los arcos
estaban cubiertos con unos tafetanes amarillos y de carmesi, y la
piedra que estaba debajo, en los arcos de los tafetanes, quedé negra
del humo, y los tafetanes, que al parecer todos se habian de abrasar,
tan sanos y buenos como se habian puesto. Quedé la Madre muy con-
solada de lo que se habia hecho, y de dejar 4 sus monjas en casa pro-
pia y tan buena, en que vivieron como diez afios. Después, la madre
Isabel de San Francisco, siendo Priora de alli, compro otra el afio
de 1586, que costd doce mil y setecientos ducados, que esen la que
ahora viven, ayuddndola algunas personas devotas, y mds que todas
Pedro Cerezo Pardo, hombre muy noble en linaje, y no menos un
punto en virtudes, y mds en la mayor de todas, que es la caridad,
que gasta ordinariamente su hacienda en obras semejantes con gran
liberalidad. En estas obras nunca se cansa, porque cuanto anda gran-
geando y trabajando es para hacerlas. Ayudé para la compra de la
casa de las monjas con seis mil ducados, y para la iglesia ha dado
muchos ornamentos y piezas de plata, y entre ellas una lampara que
le costé doscientos ducados, y una cruz de plata con reliquias que
costd trescientos. Y la primera vez que fué al Monasterio las dié
cuatrocientos ducados. Y dejando otras religiones, 4 quien ha hecho
muy gruesas limosnas, porque & una sé yo que ha dado en veces tres
mil ducados: 4 ésta de Descalzas y Descalzos ha mostrado bien su
liberalidad, y tanto, que seria menester mucho para decirlo, porque,
dejadas grandes limosnas que ha hecho 4 los conventos de Madrid,
Granada, Veas, Burgos, Salamanca, Alba y otros, el de las Descal-
zas de Lisboa por él se fundé, y di6 para eso tres mil ducados, ¥
cada dia les envia. El de los Padres Descalzos de Sevilla tiene reci-
bidos de él dos mil ducados juntos, y mas lo que cada dia les da. ¥
aunque lo que da es tanto, su voluntad y 4nimo es muy mayor, por-
que hace todo esto como si hiciese una pequeia y ordinaria limosna.
Bien creo que 4 €l le pesard de que yo escriba esto, pero hdgolo por
la gloria de Dios, y por el buen ejemplo que con semejantes obras
se da.

La que hizo Lorenzo de Cepeda le pagé el Sefor, entre otras
mercedes que le hizo, en tomar para si una nifia que traia hija suya,
que se llamaba Dofa Teresa, y la Madre se acodici6 4 ella por verla
tan bonita, y de tan buenas partes para servir 4 nuestro Sefior; ¥
ahora estd ya profesa en San José de Avila, y se llama Teresa dé
Jests. Acabada toda la fiesta el domingo, y acabados los trabajos
por entonces, cuando habia la Madre de descansar un poco, S€ parti6
luego el dia siguiente, porque era menester en Castilla, y 10s cztlol_‘eﬁ
iban entrando mucho, y era muy dafiosa la tardanza. Aguoseles bien
la fiesta 4 las monjas con ver apartar de si tan buena Madre, con
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quien estaban tan consoladas; pero no se pudo detener mas por las
razones ya dichas, y porque deseaba tener la Pascua de Espiritu
Santo, que era la semana siguiente, en Malagén. Dejoé por Priora,
como he dicho, 4 la madre Maria de San Jos¢, que lo fué siempre
hasta que fué 4 la fundacién de Lisboa, y por Superiora 4 Maria del
Espiritu Santo.




CAPITULO VII

De la fundacion del duodécimo Monasterio, que fué
el de Caravaca

Estando la Santa Madre Teresa de Jesus en Avila, de partida
para la fundacién de Veas, llegé un hombre de Caravaca con cartas
de una sefiora principal de aquel lugar, que se llamaba Dofa Catalina
de Otalora (mujer que habia sido del licenciado Mufioz, oidor del
Consejo de Indias, y después fué proveido para el Real), en que ro-
gaba 4 la Madre fuese 4 fundar en aquella villa. La ocasién fué ésta.

Predicé alli un dia un Padre de la Compaiiia de Jesus, y del ser-

moén salieron determinadas de dejar el mundo y servir 4 Dios en re-

ligion tres doncellas muy nobles y parientas muy cercanas entre si,
cuyos nombres son Dofia Francisca de Saojosa, Dofia Francisca de
Moya, Dofia Francisca Tauste. La primera de éstas era sobrina de
Dona Catalina de Otalora, y estaba con ella en su casa, adonde tam-
bién vinieron las demds; porque Dona Catalina las dijo que, si ellas
querian hacer Monasterio en aquel lugar, las ayudaria con dos mil
ducados y con el favor que pudiese, para que se sacase licencia del
Consejo de Ordenes, que sin ella no se podia fundar en aquella villa,
por ser de la Encomienda de Santiago.

Alli estaban con la clausura que en un Monasterio, porque en una
parte de su casa que esta sefiora las habia dado, tenian capilla ¥
confesonario y torno. Dudaban mucho de qué orden convenia qué
fuese el Monasterio, y no se resolvian, hasta que viao alli un Padre
de la Compatiia de Jesis, llamado Leiva, y las dijo que andaba en el
reino de Toledo una mujer de gran santidad, que llamaban Teresa
de Jests, y fundaba Monasterios de la Orden de Nuestra Sefiora del
Carmen, de gran religién y encerramiento. En oyendo esto, s€ de-
terminaron ¢ hicieron 4 Dofa Catalina que en nombre de todas 1a
escribiese, ofreciéndola la hacienda de todas tres para la fundacion.
Esta su demanda puso devocién 4 la Madre, y parti6 de Avila con
determinacion de ir alld en fundando en Veas, y para eso llevé mas
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monjas de las que habia de llevar. Esto mismo respondi6 4 dofia Ca-
talina de Otalora, encargdndola que entretanto tuviesen sacada licen=
cia del rey. Esta alcanzaron presto, porque la Madre Teresa de Jests
escribi¢ al rey don Felipe, y la di6 luego. Pero venia en ella que el
Monasterio estuviese sujeto al Ordinario, y por esta razén fué menes-
ter volver otra vez 4 la corte, porque queria la Madre que estuviese
sujeto 4 la orden como los demis.

Entretanto que esto se hacia, pareci6 al Padre Fray Jer6nimo
Gracidn, Visitador Apostélico, que la Madre se partiese de Veas,
donde & la sazon estaba, para ir 4 la fundacién de Sevilla, y asi se
dilat6 aquello con harto dolor de aquellas sefioras, que se habian dado
gran priesa & aderezar lo que era menester para la iglesia, y pensa-
ban tener ya el negocio acabado. Traia consigo la Madre 4 Ana
de San Alberto para dejarla por Priora de Caravaca, y con esto
llevosela 4 Sevilla, y las otras que traia para el mismo Monasterio,
tornolas 4 enviar 4 Malagon. _

Venida la licencia cual se deseaba, estas siervas de Dios no cesa-
ban de dar priesa 4 la Madre, para que viniese y hiciese el Mo-
nasterio. Como su peticién era tan piadosa y tan justa, y las cosas
de Sevilla iban mds 4 la larga, parecié 4 la Madre y al Padre Visita-
dor enviar monjas que fundasen por ella. Para esto envié de Sevilla
4 la madre Ana de San Alberto, 4 quien hizo Priora, y vino derecha
4 Malagén, y tomé de alli otras cuatro, que fueron Bérbara del Es-
piritu Santo, que quedé por Superiora, Ana de la Encarnacién, Juana
de San Jerémimo, Catalina de la Asuncién, y llegaron 4 Caravaca
dia de la Espectacion del parto de nuestra Sefiora, donde fueron muy
alegremente recibidas de aquellas tres siervas de Dios, no en casa
de dofia Catalina de Otalora, sino en casa de Rodrigo de Moya, padre
de dona Francisca de Moya, que las habia dado parte de su casa,
donde ellas tenian acomodada muy bonita iglesia con su coro, y puesta
reja y torno. En acomodar lo que faltaba y en hacer las escrituras y
entregarlas la hacienda, se pasé hasta la vispera de la Circuncision,
¥ el dia siguiente, primero del afo de 1576, se puso el Santisimo
Sacramento y se tomé la posesién. Fué la advocacién de San José.
El mismo dia tomaron el habito las dos de las fundadoras, porque la
tercera fué por entonces necesario que estuviese algunos dias con
una hermana suya. De ésta dice la Madre en sus fundaciones que
qued6 fuera, y asi lo estaba al tiempo que ella escribié aquella fun-
dflc_ién- Mas luego al cabo de dos 6 tres meses poco mds 6 menos,
Viniendo el Padre Maestro Fray Jerénimo Gracidn 4 visitar aquella
¢asa, la di6 el habito, y 4 su tiempo profesaron todas tres. Llamanse

rancisca de la Madre de Dios, Francisca de la Cruz, Francisca de
ﬁan José, nombrandolas por el orden que al principio de este capitulo
4 nombré, y viven alli con muy buen ejemplo, y mucha religion.



CAPITULO VIII

De como pararon las fundaciones por cuatro afos, y lo que
en esto hizo y padeci6 la Madre Teresa de Jesiis

Desde Sevilla vino la Madre a Malagén, y de alli 4 Toledo, donde
estuvo algunos meses. Y porque los que sirven mucho 4 Dios ga-
nando almas para El son muy aborrecidos del enemigo de nuestra
salud, y hace contra ellos cuanto puede, no se contenté con lo que
habia hecho en Sevilla, sino por otras muchas partes procurd estor-
bar no se hiciesen mas casas de las hechas, porque le pesaba mucho
con ellas, y aun hechas tenia diligencias, si Dios no lo estorbara,
para que se deshicieran las que se habian fundado de monjas y de
frailes.

Como iba la Madre fundando estas casas, iba dando noticia de ello
4 su General, y €l la escribia que recibia grandisimo contento; y uno
de los mayores alivios que ella tenia, en los muchos y grandes traba-
jos que en las fundaciones pasaba, era el contento que 4 su General
daba, porque como le tenia en lugar de Dios, veia que dérsele 4 él,
le daba 4 Dios. Escribi6le pidiéndole que no la mandase fundar mas
casas, y €l respondi6 que no haria eso, porque deseaba fundase tantas
como cabellos tenia en la cabeza. Pocos anos depués de esto hicieron
capitulo general los Padres Carmelitas, y envidronla un mandato,
antes que saliese de Sevilla, no sélo para que no fundase méds casas,
sino también para que escogiese la que m4s quisiese para vivir, y 19
saliese de ella. Esto venia 4 la Madre muy 4 propésito de lo que ell-a
deseaba, que era acabar la vida en sosiego, y no andar tantos camis
nos, aunque lo entendian bien al revés los que lo procuraron. Diéronse
informaciones contra ella, diferentes del hecho verdadero, €n I_as
cuales estaba consolada con tener 4 Dios por testigo de su inocencid:
lo que mds sentia era que con semejantes informaciones habjan algu”
nos hecho que el Padre General estuviese con ella disgustado.
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Para que se entienda la causa de haber cesado las fundaciones, se
ha de saber, que habiendo venido la Madre 4 Avila de Toledo, y ha-
piéndose acabado por entonces los tres afios de la Priora, que habia
sido después de ella en la Encarnacién, las monjas de aquel Monas-
terio, que primero habfan resistido mucho 4 su entrada, querfanla
tanto, que ellas y las demds la volvieron 4 eligir por Priora, con tanta
conformidad, que con ser muchos los votos, tuvo de cuatro partes las
tres y aun mas. Acabdésele en este tiempo el oficio al Padre Fray Pe-
dro Herndndez, y asi la eleccion, para valer, habia de ser confirmada
por el Provincial de los Padres del Paiio, y ellos no quisieron pasar
por la eleccion, por justos respetos que debieron moverles, Las mon-
jas deseaban tanto tenerla, que pleitearon mucho sobre ello, ayud4n-
dose del Nuncio y del Consejo Real, y gastando muchos dineros, y
andaban tras el Provincial, procurando notificarle provisiones reales,
y excusandose él de oirlas.

En este tiempo pasé€ yo por Avila, y visité 4 la Madre en San
José, y me conté lo que pasaba, y estaba con miedo que habian de
salir las monjas con lo que pretendian, y con harto deseo de estarse
queda en su casa, y asi se lo concedi6 nuestro Sefior, porque nunca
las monjas de la Encarnacién pudieron alcanzar la confirmacién de su
Provincial. Antes de esto, siendo Prior en Pastrana el Padre Maestro
Fray Jerénimo Gracidn, con el deseo gue siempre ha tenido de la
gloria de Dios, y de extender su religion, pidié al Nuncio licencia
para ir 4 fundar un Monasterio de frailes Descalzos en Sevilla, y asi
en el Nuncio, como en el Arzobispo de Sevilla, don Cristébal de Ro-
jas, hallé mucho favor, y le fundé. Y estando alld hubo el Nuncio,
por orden del Papa, de nombrar Visitadores para frailes y monjas
del Carmen de los del Pafio, y tratdndolo con el rey, y queriéndolo
su Majestad asi, nombr6 por Visitador de ellos en toda la Andalucia
al Padre Fray Jerénimo Gracidn. El comenzé 4 hacer su oficio con
mucha rectitud y caridad y prudencia, y proveia lo que entendia
€ra menester. Entonces saco del Monasterio de las Descalzas de Se-
villa 4 la Madre Isabel de San Francisco, natural de Villacastin, de
quien otras veces he dicho, y la llevé 4 Paterna, para reformar un
Monasterio que alli hay de monjas de la regla mitigada, donde ella
hizo 4 nuestro Sefior mucho servicio, y 4 las monjas harto provecho.
Este oficio tenia el Padre Gracidn, cuando fué la Santa Madre 4 fun-
dar 4 Veas y 4 Sevilla, como ya queda dicho.

Juzgaban algunos no convenir 4 la autoridad y buen nombre de
lt{s Padres del Pafio, que un Padre, mozo en afios y religion, les hu-
biese de visitar, por haber en ella (como los habia) para poder hacer
¢sto, Padres ancianos y de mucha religién y ejemplo, y perdonara él
aquel oficio de buena gana, y 4 ellos excusara aquella pesadumbre,
que fué principio de otras mayores. Mas no solamente no le descargé
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de eso el Nuncio (1), sino antes al tiempo que estaba con la Madre en
Veas, como en su lugar dijimos, le envié 4 llamar y le hizo tambiep
Visitador apostélico de los Descalzos y Descalzas de toda la Provin-
cia de Castilla.

Haciendo este oficio edificaba mucho en todas partes con su vida y
doctrina, y en algunas pedian Monasterios de monjas y de frailes de
esa orden. Viniendo 4 fundar en Valladolid, sacaron los Padres de]
Pafio, por la causa dicha, breve de otro Nuncio, que habia sucedido
al pasado, que era Filipo (2), Obispo de Placencia, para reducir los
Descalzos 4 la obediencia que ellos pretendian debérseles por sy an-
tigiiedad, diciendo que estaban descomulgados, y que no querian obe-
decer al General. Viendo esto el Padre Gracidn, hizo recurso al
Nuncio, el cual le di6 una gran reprension: €l la oy6 postrade en tie-
rra, sin responder cosa por si con mucha humildad, y el Nuncio le
mand6 estuviese en un Monasterio hasta que se determinase su causa,
Las informaciones que se dieron de cosas de los Padres Descalzos,
llegaron 4 las orejas del rey, y 4 las de su General, y €él, segiin ellas,
tomé de tal manera el negocio, que juzgaba convenir al servicio de
Dios y paz de su religién, que se acabasen estos Monasterios de Des-
calzos, y se estuviesen las cosas como antes que ellos comenzasen, y
estaba con la Madre desabrido, porque no ayudaba 4 esto, con ha-
berla querido antes tanto, y haberla dado licencia para fundacién de
ellos.

(1) Era 4lasazdén Nuncio de su Santidad en Espafia Monseiior Nicolds Orma-
neto, uno de los prelados mads celosos gue tuvo la iglesia en el siglo xvi. Estuve
en Inglaterra con el Cardenal Polo, y mds tarde asistié al Concilio de Trento.
San Carlos Borromeo le tuvo de Vicario General y después fué Obispo de Padua.
Vino de Nuneio 4 Espafia en 1572 y murid en junio de 1577, Era tal su pobreza,
efecto de su gran liberalidad con los pobres, que Felipe II hubo de costeatle los
funerales.

(2) Mensefior Felipe Sega, estaba con Don Juan de Austria en Bélgica, cuando
le nombraron Nuncio de Espafia, Antes de que saliera para nuestra penfnsula,
procuraron los carmelitas italianos calzados, congraciarse con €l y lo consiguie-
ron fécilmente, valiéndose del Cardenal Buoncompagni, protector de los calzados
y sobrino del Papa Gregorio XIII. De aquf su prevencién ¢ inquina contra Santa
Teresa y su reforma. Pinta de mano maestra, la Santa Madre, con su habitual
discrecidn, & los dos Nuncios con estas palabras: «Murié un Nuncio santo, que
favorecfa mucho la virtud, y ansi estimaba los Descalzos. Vino otro, que parecia
le habfa enviado Dios para ejercitarnos en padecer: era algo deudo del Papa, ¥
debe ser siervo de Dios, sino que comenzé & tomar muy 4 pechos favorecer alos
Calzados; y conforme & la informacién que le hacian de nosotros, enterose IE[“.cho
(es decir, tomé con entereza) en que era bien no fuesen adelante estos Pfi-““pmls'
y ansi comenzé 4 ponerlo con obra con grandisimo rigor, condenando & los que i€
pareci6 le podrian resistir, encarcelandolos, desterréndolos.s

Atizado por los calzados, dice el Padre Yepes, habia resuelto este N
acabar y destruir todos los monasterios, especialmente los de los Carme
Descalzos. Era tal la inquina que habia concebido contra Santa Teresa qué,
ligereza impropia de su cargo, la llamaba: fémina inguiela ¥ andariegd,
por holgarse andaba en devaneos, so color de religion.

uncio
litas
con
que
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Padecieron mucho en este tiempo los principales de los Descalzos,
como el Padre Gracian, el Padre Fray Antonio de Jesus, el Padre
Fray Mariano de San Benito y otros, y todos parecia estaban contra
ellos, y que aquellos sus Monasterios se habian de acabar. Pareciale
al Nuncio que no convenia pasasen adelante estos Monasterios, y pro-
curdbalo, y desterré, encarcelé y penitencié 4 algunos de estos Pa-
dres, y pusoles grandes censuras para que no tratasen de negocio
ninguno. Nombré Visitador de los del Pafio, que fué el Padre Fray
Angel de Salazar, para ellos y para las Descalzas, y vino el negocio
de los Padres Descalzos casi 4 términos de cesar de todo punto.

¢Qué haria entonces la buena Madre Teresa de Jesus? ;Qué senti-
ria? Hacia cuenta que por ella se habia levantado aquella tempestad,
y que si 4 ella la echasen en la mar como 4 Jonds, cesaria. Por todos
padecia, por todos lo sentia: decianse de ella cosas muy malas, y ésas
no sentia tanto como la afliccion de aquellos Padres, que sabia ella
cudn sin causa padecian, y afligiala mucho. Hacia que hubiese en sus
Monasterios grande y continua oracién y ayunos y disciplinas, y le-
vantaba sus ojos al cielo, de donde habia de venir el socorro. Estando
una vez en oracién, y pensando si querian de veras deshacer esta
nueva reformacién de los Descalzos las personas que habemos dicho,
la respondié el Sefior: «Algunos querrian eso, pero no serd asi, sino
todo lo contrario.» Con estas diligencias, no se olvidaba de las huma-
nas. Procuraba favor de los grandes del reino, y de los religiosos de
m4s autoridad, escribia al rey con palabras tan eficaces, que le mo-
vieron mas que ninguno de los otros medios que con €l se tomaron.
Esperaba de la mano de Dios con gran paciencia todo lo que viniese,
¥y veia un suceso malo, y otro peor, ¥ no por eso perdia punto de ella.
Cuando parecia que se acababa, se tornaba 4 deshacer, y ella siem-
pre esperando con su acostumbrada paciencia y confianza en Dios. En
fin, movi6 Dios 4 este catélico rey para que ayudase 4 sus siervos,
que andaban probados, y mandé que no fuese sélo el Nuncio juez de
aquella causa, sino con cuatro que él sefald, personas graves, y los
tres de ellos religiosos, entre los cuales era el Padre Fray Pedro
Herndndez (1), que habfa sido su Visitador y estaba bien informado
de todo.

En viendo esto la Madre, di6 el negocio por acabado, y asi se aca-
b6 muy hien; y enviando después de Roma el General un Visitador,
Para que hallando ser verdaderas las informaciones, castigase 4 los

S (1) <Persona de muy santa vida y grandes letras y entendimiento, como dice
:la'm“ Teresa.» Fué nombrado por San Pio V, & peticién de Felipe 11, queno quedd
el todo satisfecho con la visita del General, Padre Rubeo 6 Rossi. El Padre
(‘_-ifjd—ro Ferndndez, dominico, hizo 4 pie la visita de la p‘rovincia, Hamando la aten-
co;ﬁde todos este rasgo de austeridad. Mientras vivié en Pastrana hacia vida
e gn con los Descalzos, siguiendo en todo su regla. Por esto no es de extrafiar
=anta Teresa tuviera tanta confianza en &l

20 SaNTA TERESA
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Descalzos, y aun los deshiciese, no le consinti6 el rey usar de Jos po-
deres.. Pas6 mds adelante la merced que el rey les hizo, que fué pediy
él mismo en su nombre, y de los Descalzos, al Papa Gregorio X111,
de gloriosa memoria, con grande instancia y con muchas razones que
para ello traia, que Su Santidad sacase 4 los fra’les Descalzos y 4 lag
monjas, de la sujecién de los del Pafo, para que ellos hiciesen pro-
vincia por sf, y solamente estuviesen sujetos al General de toda la
Orden. El santo Papa Gregorio, informado bien de la verdad, y do-
liéndose de las molestias y trabajos grandes que estos siervos de Dios
habian pasado, se lo concedié muy liberalmente, aprobando mucho su
religion y manera de vivir, y diciendo ser cosa justa, que cada uno
tenga superior de su misma profesién. También les di6 licencia para
fundar cualesquier Monasterios, asi de frailes como de monjas. Ex-
pidiése esta bula afio de 1580, 4 veinte y dos de junio.

Mas porque no venia cometida @ nadie la ejecucion de ella, hibose
de volver 4 Roma, y Su Santidad la cometié al Padre Fray Pedro
Herndndez. Luego el rey le envié el recaudo 4 Salamanca; pero por-
que ¢l estaba para morir, se le torn6 4 enviar 4 Su Majestad sin
abrirle, y hizo el rey volver tercera vez @ Roma, sefialando dos per-
sonas, para que si una faltase, lo hiciese la otra, y vino cometido al
Padre Maestro Fray Juan de las Cuevas, Prior que era entonces de
San Ginés de Talavera, de la orden de Santo Domingo, y después
ha sido Provincial de Castilla, hombre de mucho valer y religién ¥
autoridad.

Este breve se expidié 4 veinte de noviembre del afio de 1580, ¥
por virtud de él los Descalzos, presidiendo el Padre Maestro Fray
Juan de las Cuevas, hicieron su primer capitulo en Alcald el afio si-
guiente de 1581, en el cuarto domingo de Cuaresma, en el cual se
dividié la provincia, y fué clegido por Provincial de ella el Padre
Maestro Fray Jerénimo Gracidn, y desde entonces quedaron las co-
sas en paz, y todos los Monasterios de las Descalzas sujetos 4 propio
Provincial. El de Avila estuvo sujeto al Obispo como diezy siete
afios, y al cabo de éstos mudaron 4 don Alvaro Mendoza de aquel
obispado al de Palencia, estando la Madre en Toledo, y dijola nues-
tro Sefior que procurase que las monjas de San José diesen la Obi’:'
diencia 4 la orden, porque 4 no hacer esto, presto se relajariala reli-
gibn de aquella casa. Ella lo traté con el Doctor Veldzquez, con
quien entonces se confesaba, que era canénigo de alli, y después f“?
Obispo de Osma, y Arzobispo de Santiago, y la aconsejé que lo hi-
ciese, y en Avila lo traté con el Obispo y con sus monjas, y en fin, S€
hizo lo que queria, y comenzé desde entonces 4 andar con los de_mas
Monasterios, Después de esto alcanzaron los mismos Padres un bréve
de nuestro muy santo Padre Sixto V, dado 4 diez de julio de 158?
afios, en que les concede que la provincia, que ya era muy grande, S€



divida en mds provincias, y para cada una se elija su Provincial, y
todas ellas estén sujetas al Vicario general que fuere elegido. Des-
pachése este breve 4 ocho de mayo, afio de 1588, é hiciéronse cinco
proviucias. que son la de Castilla la Vieja, la de Castilla la Nueva,
la de Granada, la de Catalufia, la de Portugal, con sus Provinciales,
y por Vicario general fué elegido el Padre Fray Nicol4s de Jestis
Maria, que era entonces Provincial.




CAPITULO 1X

De la fundacion del décimotercio Monasterio, que fué
Santa Ana, en Villanueva de la Xara

Ya, de lo pasado, queda bien entendida la razén, porque en estos

cuatro afios cesaron las fundaciones, pues entonces atin habia peligro
de poder quedar en pie las que estaban hechas, y era harto vivir. El
primer Monasterio que después de estas tormentas se fundé, fué el de
Villanueva de la Xara, y ése estaba pedido desde el anio de 1576, es-
tando la Madre en Toledo, después que vino de Sevilla. Entonces
vino 4 ella un clérigo de parte de aquel lugar, y dijola que alli se ha-
bian recogido nueve siervas de Dios algunos afios habia, en una
ermita de Santa Ana, que tenia una casa pequena alli junto, y vivian
con tanto recogimiento y santidad, que convidaba 4 todo el pueblo &
procurar cumplir sus deseos. A la Madre parecié esto cosa que noe
llevaba camino, por buenas razones que para ello tenia, y una de las
principales era, ser muy dificultoso que personas hechas ya 4 su ma-
nera de vivir, se acomodasen 4 la de la religi6n, y tenian muy poca
casa y casi ninguna hacienda, y aunque el pueblo se obligaba 4 sus:
tentarlas, no la parecia aquello cosa durable; y fuera de esto, aunque
la decian que eran estas mujeres muy buenas, como no las habia vis-
to, no sabia si tenian los talentos que ella pretendia tuviesen Sus
monjas.

Traté el negocio con el Doctor Veldzquez, que la c:onft-:saba_iiIli
en Toledo, como poco ha dijimos, y dijola que las respondiese bien,
que cuando tantos corazones juntaba Dios en una casa, era senal qué
se habia de servir en ella. Los del pueblo hacian siempre instancid:
Y en esto y en procurar personas que lo acabasen con la Madre, Y
en dar ella el sf, como andaban las cosas de su orden entonces tan
alteradas, se pas6 hasta el anio de 1580, y siempre la parecia en todo
este tiempo desatino admitir aquel Monasterio, y con todo eso cuando
les respondia, no podia despedirles,
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Hay un Monasterio de frailes Carmelitas Descalzos, que llaman
nuestra Sefiora del Socorro, tres leguas de Villanueva de la Xara, y
de &l iba el Padre Prior Fray Gabriel de la Asuncién 4 predicar 4
Villanueva algunas veces con el Padre Fray Antonio de Jestis, que
estuvo unos dias en el Monasterio mismo, y trataron 4 estas siervas
de Dios, y contentdronse tanto de su santidad, que hicieron gran ins-
tancia 4 la Madre que quisiese fundar alli, y particularmente el Pa-
dre Fray Gabriel, que vino desde alli 4 Malagén, que son como veinte
y seis leguas, por persuadirla esto. Tenian estos Padres harta razén
de contentarse, porque todo el tiempo que ellas estuvieron en aquella
ermita, que fué mds de cinco afios y medio, dieron gran ejemplo.
Pasaban pobreza, pero no querfan pedir limosna, sino ganar lo que
habian de comer, y de lo que ganaban hacian mensajeros 4 la Madre,
y lo dejaban de comer. Hacian mucha penitencia, y tenian muchos
ayunos. Clamaban de dia y de noche al Sefior que las trajese 4 la
Madre, y las hiciese monjas. Cada una se tenia el vestido con que
entr6, que hasta ser monjas no querian tomar otro. Los rostros te-
nian conforme 4 la penitencia que hacian. Ninguna mandaba, sino
estaban con gran hermandad. No habia llave para la puerta, sinouna
aldaba, y 4 esta ninguna llegaba, sino la mds anciana, y dos de las de
més edad eran las que negociaban lo que era menester, las demds 4
nadie hablaban. Dormian muy poco, oraban muchas horas, y los dias
de fiesta todo el dia. La Madre alegaba 4 este Padre sus razones por
donde no convenia admitirlas, y después de mucha importunidad,
dijo que ella lo dejaba en la conciencia suya y del Padre Fray Anto-
nio, y que haria lo que ellos, después de haberlo mirado muy bien,
juzgasen ser mejor. Y porque vié que este Padre estaba muy aficio-
nado 4 que se hiciese, y que lo habia de persuadir al Prelado que
entonces tenian, dado por el Nuncio, que era el Padre Fray Angel
de Salazar, de los del Paiio, previnole para que no diese la licencia.
Pero aunque la Madre mas hizo, las oraciones de aguellas siervas de
Dios lo vinieron 4 acabar. Ella encomend4balo muchas veces al Se-
Dor, para que se hiciese lo que era mayor gloria suya; y un dia, des-
Pués de comulgar, haciendo lo mismo, diéla nuestro Sefior una muy
buena reprension, diciéndola que los Monasterios que hasta entonces
estaban hechos, con qué tesoros se habian hecho, y que no dudase de
admitir aquella casa, que seria para gran servicio suyo, y aprove-
chamiento de las almas.

. Con esto se rindi6 ella, y la parecié que habia hecho mal en de-
Jarse llevar de razones humanas, pues tan sobre razén habia sido lo
que el Sefior habia hecho por medio suyo. Pareciala que seria nece-
sario ir ella all4, aunque su natural contradecia mucho 4 ello, porque

abia venido bien mala hasta Malagén, y lo andaba siempre. Pero
Porque entendi6 se servia Dios de ello, di6 cuenta al Prelado pidién-
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dole ordenase lo que fuese mejor. El la envié licencia para la funda.
ci6n, y precepto para que fuese ella, y llevase las monjas que le pa-
reciese. Ella lo encomendé mucho al Sefior para escoger bien lo que
més convenia para estar con aquellas siervas de Dios. Y después de
esto sacé de Toledo 4 1a madre Ana de Ja Madre de Dios para Priora,
y de Malagén 4 Elvira de San Angelo para Superiora, y con ellas
quedaron Ana de San Agustin y Constanza de la Cruz. Llevé tam-
bién consigo entonces, y después nunca la dej6 hasta la muerte, 4 Ia
hermana Ana de San Bartolomé, que era la que tenia cuidado de
ella, y la regalaba lo que podia con mucha caridad, como quien
deseaba contentar mucho 4 nuestro Sefior, y conocia cudnto en aque-
1o le servia. Vinieron por ellas los Padres Fray Antonio de Jesis y
Fray Gabriel de la Asuncién, con todo recaudo que les habia dado el
pueblo, y asi partieron de Malagdn, sdbado antes de Cuaresma, 4
trece de febrero.

Sentiase la Madre por el camino tan buena, como si nunca hubiera
tenido mal ninguno, y espantdbase, y consideraba lo mucho que im-
porta no mirar nuestra poca salud, cuando se ofrece cosa en que se
ha de servir 4 nuestro Seiior. Yendo por el camino, como aquellos
Padres eran tan conocidos en la Mancha, entendian que era la Madre
la que venia alli, y en todos los lugares adonde llegaban, acudia tanta
gente 4 verla, que no se podian valer. En uno que se llama Villarro-
bledo, hospedéla una devota mujer, y cargé alli tanta gente, que fué
menester poner dos alguaciles 4 la puerta para que las dejasen comer,
¥y aun no bastaba esto, porque por las paredes entraban. Después,
para poder salir del pueblo, fué menester encarcelar alguna gente,que
andaban todos con grande ansia de verla, ya que hablarla no podian.

Enotro, cerca de éste, 41a entrada, sali6 gran golpe de gente por
verla, y ella procuré que se partiesen tres horas antes de amanecer
para librarse de la gente. En saliendo del lugar, se quebr6 el coche
en que iba la Madre, y no se vi, como era de noche, el dafio que se¢
habia hecho, y anduvieron asi tres leguas hasta otro lugar, y cuando
alli vieron el coche, todes se espantaron cémo habia sido posible ca-
minar con €, y el que lo gobernaba decia que parecia milagro. Era
muy grande la devocién que en todos aquellos lugares la tenfan,
tanto, que en sabiendo en uno de ellos que habia de pasar por alli, un
labrador de ¢l muy rico, tenfa en su casa aparejada gran colacién ¥
comida, y junté 4 sus hijos y yernos, haciéndoles venir de otros lu-
gares para que la Madre les echase la bendicién, y aun su ganado
tenia junto para que también le bendijese. LLa Madre, cuando llego al
lugar, no quiso detenerse ni apearse por mas que la importunaron, ¥
asi el devoto labrador trajo su gente para que la hablasen, y los ben
dijese 4 todos. De aqui fué 4 nuestra Senora del Socorro, que es ¢l
Monasterio de sus frailes, y antes de llegar, la salieron todos ellos &
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recibir en procesién, cosa que 4 la Madre puso mucha devocién y la
enterneci6, porque decia se la habian representado aquellos primeros
ermitafios de su orden. Todos llegaron de rodillas 4 pedirla la bendi-
cién, y después la llevaron en procesién 4 la iglesia. Y entraron en
ella diciendo: Te Deun laudamus.

Estd este Monasterio en un desierto, y edificéle dofia Catalina de
Cardona, mujer de gran santidad, y de extrafa € increible peniten-
cia y aspereza, de donde vino que 4 los Descalzos llaman en la Man-
cha en muchas partes los frailes de la buena mujer, La entrada de la
iglesia era por debajo de tierra, que era la cueva donde esta santa
habia vivido mucho tiempo; y viniéndola devocién de hacer un Mo-
nasterio, y no sabiendo de qué orden, mostréla nuestro Sefior una
capa blanca, y entendi6 que fuese de Descalzos Carmelitas, aunque
no sabia ella que los hubiese en el mundo. Después, sabiendo que ha-
bia un Monasterio de ellos en Pastrana, [ué alla para juntar alguno
para el que ella queria hacer, y en el mismo de Pastrana tomé el
habito de nuestra Sefiora, aunque no con intencién de ser monja, y
murié el ano de 1577.

Mientras aqui estuvo la Madre, acudia gran gente de aquellos Tu-
gares comarcanos por verla. Y un dia, acabando de comulgar en
aquella iglesia, fué arrebatada en espiritu, y vi6 4 esta santa como
cuerpo glorificado, y algunos 4dngeles con ella, ¥ deciala que no se
cansase, sino que procurase ir adelante en estas fundaciones, y en-
tendié que ella la ayudaba delante del Sefior.

De aqui se parti6 después de esto, y lleg6é & Villanueva de la
Xara, primer domingo de Cuaresma, que fué 4 21 de febrero, afio
de 1580, antes de misa mayor. Buen rato antes que llegase, repicaron
las campanas, y salieron muchos nifios con gran devocién 4 recibirla;
¥ en llegando al carro donde ella iba, se arrodillaron, y quitadas sus
caperuzas, iban delante hasta que llegaron 4 la iglesia. Sali6é también
todo el ayuntamiento y el cura y otras personas honradas 4 recibirla,
Y apedronse 4 la iglesia, que era lejos de la otra de Santa Ana. Todo
€l pueblo estaba en gran manera regocijado, y entrando en la iglesia
comenzaron los clérigos 4 cantar el Ze Deunt laudamus en canto de
drgano. Después de acabado, tomaron el Santisimo Sacramento, que
le tenian puesto en unas andas, y 4 nuestra Sefiora, que estaba en
otras, y las cruces y pendones parair en procesion hasta la ermita de
Santa Ana, donde habfa de ser el Monasterio. En medio de ella, cer-
¢a del Santisimo Sacramento, iba la Madre con sus monjas, y todas
£on sus capas blancas y los velos delante del rostro. Y alli junto sus
frailes Descalzos, que habian venido hartos, por estar cerca su Mo-
asterio. En el camino habia altares, y detenianse en ellos cantando
algunas letras buenas en loor de la orden de nuestra Sefiora del Car-
Men. En llegando, pusieron con gran solemnidad el Santisimo Sacra-
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mento, y tomaron la posesion del Monasterio, queddndose con el
nombre de Santa Ana, que antes tenia, Hallaron 4 las siervas de Dios
4 la puerta de adentro, que las estaban esperando, las recibieron con
muchas lagrimas de alegria, y di6seles el habito (1). L.a Madre y sys
compafieras, después que las vieron y comenzaron a tratar, hall4-
ronlas tan santas y tan blandas parala obediencia, que recibieron
grandisimo consuelo, y se hallaron muy bien con ellas, y mientras
mis las trataban, mas contento las daba haber venido. Decia la Ma-
dre, que por grandes trabajos que para ello se hubieran de pasar, no
quisiera dejar de haber consolado 4 estas almas, y que por muy ma-
yor tesoro tenia estar en aquella casa tales almas, que si tuviera muy
gran renta. Luego procur6 de acomodar la casa y ponerla en forma
de Monasterio, y habiéndose un dia quedado con un oficial que hacia
un torno para un pozo que habia bien grande, cayésele de la manp al
oficial, y di6 sobre la Madre con tanta fuerza, que la derrib6 en el
suelo. El hombre quedé turbado, y no se atrevié 4 levantarla, y ella
se levanté con un dnimo, como si no hubiera habido nada. Mas fué el
golpe tan grande, que decian haber sido milagro no la haber muerto.
Era vispera del glorioso San José, de donde todas creyeron que por
su intercesién la habia nuestro Sefnor guardado.

(1) A propdsito de estas humildes y sencillas siervas de Dios se escapdéd la
pluma de Santa Teresa una frase agudisima y verdaderamente epigramdtica:
«El maés tiempo, dice, rezaban el oficio divino, y como apenas sabfan leer, que
sola una lee bien, estibanse muchas horas... Dios tomaria su intencién y trabajo,
que pocas verdades debian decir.» Fundaciones, cap. XXVIIL



CAPITULO X

De la fundaci6én del décimocuarto Monasterio, que fué San José
de Nuestra Sefiora de la Calle, en Palencia

De Villanueva se vino 4 Toledo (1), y de alli, por orden de su
Prelado, 4 Valladolid, porque lo habia pedido don Alvaro de Men-
doza, Obispo que era ya de Palencia, y deseaba que se hiciese un
Monasterio en la cabeza de su obispado. Alli la di6 una enfermedad
tan grande, que no pensé escapara. Estando mejor, la importunaba la
Priora de alli, que era la Madre Maria Bautista, que fundase en
Palencia; pero no lo podia acabar consigo la Madre, porque el Monas-
terio habia de ser de pobreza, y pareciala que el lugar era pobre, y
no 4 propésito. Tratibase entonces juntamente de esta fundacion y
de la de Burgos, y ni para la una ni para la otra sentia gana, ni aque-
lla confianza que solia sentir, porque el demonio procuraba lo que
podia estorbarlas. Algunas personas la ponfan esperanza, otras la
ayudaban 4 temer.

Acert6 en esta sazén 4 llegar alli el Padre Maestro Jerénimo de
Ripalda, de la Compaiiia de Jesis, con quien ella se habia confesado

(1) Llegé 4 Toledo al principio de la Semana Santa, y el jueves de la misma
semana se sinti¢ tan reciamente atacada de pardlisis, acompanada de mal de
corazén que la tuvo postrada mds de un mes. Durante su convalecencia fué 4
visitar, en compaiifa del Padre Gracian, al Arzobispo Quiroga, Inquisidor General,
¥ supo de sus labios cémo habfa sido delatado 4 la Inquisicién el libro de su Vida
que ella habia escrito, pero que estuviera tranquila, porque nada se habia hallado
ER él digno de reprension.

53:11 hallarse adn completamente restablecida, partiése de Toledo el 25 6 26 de
Junio, y al liegar & Medina del Campo obré un notable prodigio. Ana de la Trini-
d:d tenia el rostro sumamente hinchado de una violenta erisipela, acompanada

cai‘f‘“{“’ﬁ continua, que hasta entonces se habia mostrado rebelde 4 todas las
E;:S"“Pmpnes facultativas. Viéndola la Madre tan desfigurada, como sila hiciera
e 5?""“‘3- paséle la mano por el rostro y le dijo: Jests, hija, jqué es esto? Fie

los que Fl la curard. Apenas hubo pronunciado estas palabras, sintiése la

enf 4 ) €
el l:l;?m repentinamente sana, sin gue jamas en adelante se le reprodujera
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estando en Salamanca, y didle cuenta de la disposicién que en sf sen-
tia y dijole que le queria tomar en lugar de Dios, y que la dijese lo
que la convenia hacer. El la respondié que en ninguna manera deja-
se la de Palencia, que era de la que habiasido preguntado, y la anime
mucho. Lo mismo la habia dicho en Toledo el Padre Baltasar Alya-
rez, su antiguo confesor y padre, que entonces era Provincial de Ja
provincia de Toledo. Mucho la movié esto, pero ni ello, ni la priesa
que la daba la Madre Maria Bautista, basté para que del todo se
determinase, Quiso el Sefior que se viese mds claramente ser El e]
que lo guiaba todo, y asi, acabando un dia de comulgar, pedia luz 4
Nuestro Sefior para que en aquel negocio acertase 4 hacer su volun-
tad, y el Sefior, como respondiéndola, dijo: «;Qué temes? ;Cudndo te
he yo faltado? El mismo que he sido, soy ahora: no dejes de hacer estas
fundaciones.»

Con esto queds tan determinada y animada, que nadie bastara &
quitarla de aquel propdsito; y aunque la decian que Palencia era
lugar pobre y que no podria vivir de limosna, no hacia caso de ello;
porque confiaba en el poder de aquel que la habia mandado fundar.
Y aunque no habia convalecido bien de su enfermedad, se partié de
Valladolid el dia de los Inocentes, de 1580 afios. ¥ porque un caba-
llero la daba hasta San Juan una casa que ¢l tenfa alquilada, porque
él se iba de alli, escribi6 antes de esto que se la desembarazasen. Lo
cual hizo con mucho secreto el canénigo Reinoso, 4 quien ella habia
escrito sin conocerle mds de que la habfan dicho que era siervo de
Dios. Y no solamente hizo esto, sino también las tenia camas y algu-
nos regalos (que fueron bien menester, porque habian tenido traba-
joso camino), y lo que era necesario en la iglesia para que se dijese
misa otro dia. Y asi se dijo, y se tomé la posesién al dia siguiente
después de los Inocentes, en que ellas rezaban del Santo rey Da-
vid (1), y gusté mucho de ello la Madre, porque era devota de este
santo. Llamoése el Monasterio de San José. Luego 4 la mafiana lo
avis6 al Obispo don Alvaro de Mendoza, v €l vino alli, y con grande
alegria las ofrecio que las daria el pan que hubiesen menester, ¥ por
entonces las provey6 de muchas cosas. Toda la ciudad se holg tam=
bien mucho, y contenté tanto 4 la Madre la gente y el trato de ella,
que cada dia se hallaba m4s contenta de haber fundado alli.

Después de haber tomado la posesion, el cuidado de Ja Madre era
tener casa propia, y asi luego la comenzé 4 buscar por medio del
canénigo Reinoso y el canénigo Salinas, su amigo, que lo hacian cont

(1) Santa Teresa dice: «Por ser el rezado del Rey David.s ﬁmdﬁf“”’"sf
cap. XXIX. Con todo la Reforma de los Descalzos, lib. V, cap. V11, n.° 6, dice ast:
El dia siguiente 29 de Diciembre, en que se celebra la fiesta de Santd :Iomés
Cantuariense, y el Martirologio hace memoria del Santo Rey David, de quien 2
muy devota, se puso el Santisimo Sacramento, etc.
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mucha caridad y diligencia. Hay en aquella ciudad una iglesia que
llaman de Nuestra Sefiora de la Calle, de gran devocién en clla y en
toda la comarca, que acude alli muchas veces. Parecié al Obispo que
estarfan alli bien, porque aunque la iglesia no tenia casa, habia dos
alli junto que podian bastar, si se juntasen. La iglesia habia de darla
el Cabildo y unos cofrades, y la dieron; pero los duefios de las casas
pedian mucho por ellas, y eran talesf que 4 la Mgdre ¥ 4 los canéni-
gos descontentaron mucho, y determinaron de dejarlas. Trataron de
otra que les parecié muy mejor, y determinaron de escribir al duefio,
que estaba en un lugar cerca, y darle lo que pidiese por ella.

Otro dia, estando la Madre oyendo misa, vinola pensamiento si
hacia bien en dejar las casas primeras, é inquietdbala de manera que
casi no la dejaba estar atenta 4 la misa. Fué 4 recibir el Santisimo
Sacramento, y en tomdndole entendid esta palabra: «Esta te convie-
ne»; y decialo por la iglesia de Nuestra Sefiora, y la casa 6 casas que
estaban alli junto. Parecitla que era cosa recia desconcertar lo que
los canénigos, 4 quien ella tanto debia, tenian concertado, y dijola
Nuestro Sefior: «No entienden ellos lo mucho que soy ofendido alii, y
esto serd oran remedio.» Decia esto el Sefior porque se juntaba mu-
cha gente, y velaban alli algunas noches, y se hacian grandes pecados.
Passla por el pensamiento si era aquella habla de Dios, aunque en
los efectos que en ella habia hecho bien cohocia que si. Dijola luego
el mismo Senior: « Yo soy.» Con esto quedé muy sosegada, pero con-
fusa, por otra parte, por no saber cémo aquello se deshiciese, sin dis-
gustar 4 los canénigos, y por haber ella misma dicho antes mucho
mal de ella: tomo6 este medio.

Confesdbase con el cantnigo Reinoso, y acordé de decirle en la
confesion lo que pasaba, y él tuvo por bien se hiciese aquello. Y tomé
otro muy bueno Nuestro Sefior para desconcertar lo que estaba con-
certado, y tué que el mensajero que enviaron al duefio de la casa
para concluir la compra, ddndole lo que ¢l habia pedido, vino con
fespuesta que no la daria si no le daban trescientos ducados mas, con
ser demasiado lo que habia pedido y le daban, y asi se deshizo el
concierto, Luego se compraron las casas que estaban cabe la ermita
d*_':! Nuestra Senora de Ia Calle, en muy buen precio, y los dos cané-
Mgos dieron dineros para que se acomodasen, y en ellos principal-
mente, y generalmente en todos los de aquella ciudad, hallg la Madre
tanta caridad que estaba espantada, y no acababa de encarecer lo que
!a Parecia no cosa de estos tiempos, sino de la primitiva Iglesia. La
1fllagen de la Virgen Santisima estaba mal puesta, y el Obispo la hizo
;32:}3 POT §f, y poco 4 poco se iba poniendo en orden. Acabada de
mucﬁzar la casa, quiso el Obispo que se pasasen IZ.iS monjas con

 solemnidad, y vino él para eso de Valladolid, y un dia de
* Octava del Santisimo Sacramento se juntaron el Cabildo y las
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6rdenes y la ciudad, y con mucha muisica fué la Madre con sus mon-
jas, y con este acompafiamiento, en procesién, con sus capas blancas
y los velos delante del rostro, 4 una parroquia que estaba cerca de
Nuestra Sefiora, y alli trajeron la misma imagen de la Virgen, ¥
llevaron de alli el Santisimo Sacramento, y pisose con gran solem-
nidad y alegria y devocién de todos; y porque antes se llamaba e|
Monasterio de San José, y la iglesia que tomaron tenia su nombre de
Nuestra Sefiora de la Calle, llamése San José de Nuestra Sefiora de
la Calle (1).

Trajo la Madre para esta fundacién 4 la Madre Inés de Jesus, y 4
Catalina del Espiritu Santo, y 4 Maria de San Bernardo, y 4 Juana
de San Francisco. Y envié 4 Salamanca por la Madre Isabel de
Jestis, 4 quien hizo Priora, y ahora lo es de Salamanca, y 4 la Madre
Beatriz de Jestis para Superiora, que ahora es Priora de Soria. Estan-
do aqui se hizo la divisién de Descalzos y Calzados, y fué elegido por
Provincial de los Descalzos el Padre Maestro Fray Jerénimo Gra-
cidn, como ya queda dicho. Fué una de las cosas que mayor alegria
podian dar en esta vida 4 la Santa Madre, y la que mas deseaba, por-
que entendia ser de grande importancia para el servicio de Nuestro
Sefior, y bien y quietud de su orden.

Estando una vez la Madre en este Monasterio una noche escri-
biendo, estaba tan embebida, que entr6 una hermana y se senté
cerca de ella, sin que ella lo echase de ver, y estdbala mirando esta
hermana, y veia que algunas veces dejaba la pluma y daba unos sus-
piros muy profundos, y que la salian del rostro unos rayos como de
sol, con un resplandor que la atemorizaba mirarla.

(1) Diez afios més tarde, en 1591, no satisfechas las religiosas con el angosto,
aungue céntrico local, se trasladaron, por consejo del candénigo Reinoso, 4 otro
més retirado, ventilado v espacioso, donde todavia subsisten. «Cuando las Carme-
litas Descalzas, dice La Fuente, descontentas del local elegido por Santa Teresa,
y de Ia bulliciosa concurrencia 4 la iglesia de Nuestra Sefiora de la Calle, se
mudaron de alli al sitio donde est4 su actual convento, los Padres de la Com-
paiifa de Jesiis (que habfan fundado el colegio de Palencia en 1559), se vinieron &
éste, como més adecuado 4 su cardcter y fines de su Instituto; pues lo gue no
convenfa & la eremitica soledad de las descalzas, era muy oportuno para la actt-
vidad laboriosa dé la Compaiifa. Esta, con limosnas de opulentos protectores
convirtié en espaciosa y adornada iglesia, la pobre y primitiva capilla de Nuestra
Seflora, teatro en otro tiempo de poco devotas vigilias, santificada por Santd
Teresa, y local de mucho y fervoroso culto desde que la adquirieron, ampliaron ¥
embellecieron los Padres de la Compaiiia, Al tiempo de su expulsion fué IEEdi&_iO
su colegio para Seminario Conciliar, que en nuestros dias ha sido ampliado ¥
decorado. La iglesia de Nuestra Sefiora sigie con mucho culto ¥ ag{esa".ﬁ.*‘-
Seminario, tiene una bueni fachada y excelentes proporciones en lo mte:’l(!"li-l’_
Manual del peregrino, cap. IX; Cfr. Reforma de los Descalgos, lib. V', c2p: Vats
Astrain. Hist. de la Compania, t, 11, lib. 1, cap. ITI, pp. 51-53.



CAPITULO XI

De la fundacién del décimoquinto Monasterio,
que fué la Trinidad, en Soria

Antes que saliese de Palencia, recibié una carta del Doctor Ve-
lazquez, Obispo que era entonces de Osma, y después fué Arzobispo
de Santiago, & quien la Madre habia tratado mucho en Toledo siendo
¢l candnigo de alli, y se habia confesado con ¢l muchas veces (como
habemos dicho), y dddole cuenta de sus cosas, y habiala hecho harto
provecho. En la carta la rogaba fuese 4 fundar & Soria, donde él en-
tonces estaba, que es de su obispado, porque una sefiora tenia devo-
cién de hacer un Monasterio de Descalzas, y ¢l la habia prometido
acabaria con la Madre que viniese alli; rogdbala que lo hiciese asi.

La que queria fundar este Monasterio era una sefiora viuda, que
se llamaba dofia Beatriz de Viamonte (1), y porque tenia mucha
hacienda y no la quedaron hijos, di6la devoci6én de hacer un Monaste-
rio de monjas, y comunicélo con el Obispo. El le dié noticia de los
que fundaba la Madre Teresa de Jests, y 4 instancia suya la escribio
la carta dicha. Di¢ para esta fundacién una casa buena y fuerte y
en buen sitio, con todo lo que fué menester para fundar, y quinientos
ducados en renta, en juros de 4 veinte mil el millar. Y el Obispo las
di6 una iglesia buena, que estaba junto 4 la casa. A la Madre pareci6
bien esto, y al Padre Provincial, que se hall6 entonces en Palencia,
Y gusté ella particularmente por dar contento al Obispo, ¥ por verle
¥ comunicar con ¢l cosas de su alma.

Con esto envis el Obispo por ellas, y la Madre llevé siete monjas,
que asi o pedia la fundadora: la madre Catalina de Cristo, que quedd
Por Priora (2), y Beatriz de Jestis, Superiora, Maria de Cristo, Ana

(1) <Llamase esta sefiora fundadora dofia Beatriz de Beamonte y Navarra,
Porque viene de los reyes de Navarra, hija de Don Francés de Beamonte, de claro
e'::a;e ¥ muy principal... Es una persona de blanda condicién, generosa, penitente,

| muy sierva de Dios.» Fundactones, cap. XXX, :
bi-(m Ml!}t_ﬁr santa y de heroicas virtudes, dice Yepes, las cuales en vida fuer:on
=1L eonocidas en toda su Ocden, y después de muerta las declara mds Dios

nu D y . . .
3 :stru. Sefior con muchos milagros y con la incorrupion del cuerpo de esta vene-
able virgen, :
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Bautista, Maria de Jesus, Maria de San José, Catalina del Espirity
Santo, y una freila, que era Maria Bautista, sierva de Dios, que
ahora, poco ha, murié en Pamplona. A esta hermana conocia yo biep
porque era natural de Villacastin (1), y la traté desde su Pl'imer:;
conversién, y fué siempre religiosa y humilde y recogida, y antes y
después de religiosa de muy buen ejemplo. Con la Madre iba sy fie]
compafiera Ana de San Bartolomé (2), de quien ya he dicho, y pu-
diera decir mucho; pero déjolo, porque nunca quiero decir sing poco
de las vivas, Fué también con ella el Padre Vicario general, que es,
cuando esto escribo, Fray Nicolis de Jesis Maria, hombre de gran
espiritu y discrecién, y de gran provecho para su orden, no sélo des-
pués que tiene el oficio que digo, sino también antes. Y en el tiempo
de los trabajos la ayudé mucho con su discrecién, y asi la Madre le
amaba mucho, y le tenia en gran estima.

En este camino se paso poco lrabajo, porque el Obispo envié un
alguacil que tuviese cuidado de hacer la costa y procurar buenas
posadas. Contento tuvo mucho la Madre por lo que oifa decir de la
santidad del Obispo donde quiera que llegaba. Llegaron 4 Soria un
dia 4 las cinco de la tarde, y pasaron por casa del Obispo, que estaba
puesto 4 una ventana, y desde alli las eché la bendicién, de que la
Madre se consolé mucho por ser de Prelado, y santo. Doiia Beatriz
de Viamonte las estaba esperando con mucho deseo 4 la puerta desu
casa, donde habia de ser Monasterio, ¥ no vieron la hora de entrar,
porque era mucha la gente que alli estaba para verlas. Tenia la casa
bien proveida de todo lo necesario, y una sala muy bien aderezada
para que sirviese de iglesia, entretanto que se hacia pasadizo para la
que las daba el Obispo. Luego el dia siguiente, que fué dia del santo
Profeta Eliseo, 4 catorce de junio de 1581 afios, se dijo la primera
misa y se tomé la posesién; fué la vocacién de la Santisima Trinidad.
En la iglesia que les di6 el Obispo se puso el Santisimo Sacramento
el dia de la Transfiguracion, del mismo afo, con mucha solemnidad,

(1) Pueblo natal del Padre Ribera.

(2) Servia de Secretaria @ la Santa Fundadora, Declara esta religiosa ?'ﬂ___‘?l
proceso compulsorial de Avila para la beatificacién y canonizacidn de Santa
Teresa (s XVIII), que halliéndose la Santa Madre cierto dia en Salamanca, ml;?
apurada al ver que le era imposible contestar 4 una multitud de cartas gue h?b!“'-
recibido y que exigian pronta respuesta, le dijo: Si supiera escribir, qu-r 2
ayudarme A contestar estas cartas. A lo que contestd ella; Déme V. R recado
con que escribir y aprenderé. Diéla entonces la Madre una carta de cierta reli-
giosa que tenfa muy buena letra, diciéndola que se ejercitara con aguel mpde.lo—'-:
Mejor seria, veplicé la buena religiosa, que me diera V. R. unos renglones s“g-;sé
porque le parecia que con esto aprenderfa més facilmente, y ademds ten 5%
igual cardcter de letra que ella. La Santa Madre escribi¢ entonces dos cartas S
su propia mano y se las entregé. Teniéndolas 4 la vista, escribié al punto, g;jé
que hubiera precedido ejercicio alguno, una carta 4 las Religiosas de San Jodm’-ﬂ-
Avila, y en adelante continué escribiendo v ayudando & la Santa Funda *

X : ificulta
siendo su secretaria y amanuense, Hay que advertir gque antes con suma difieul
podia descifrar un manuscrito.
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y porque el Obispo se habia ya i.do, predicé el Padre Francisco de la
Carrera, de la Compaiiia de Jests.

Después de haberse tomado la posesion, y antes que se pusiese el
Santisimo Sacramento en la iglesia que las di6 el Obispo, pasé yo por
alli, viniendo de Roma, y visité con mucho consuelo mio 4 la santa
Madre (1), 4 quien también habia visitado el afio antes en Valladolid,
partiéndome para alld, y estando ella alli para ir 4 la fundacién de
Palencia. Pero de esta visita de Soria me acuerdo mas por ser la pos-
tfera, que no la vi mas después, y por la lastima que me quedo de
cuatro dias que estuve alli, sin saberlo hasta el postrero, y en ellos
pudiera aprovecharme y consolarme mucho, con su santa con-
versacion.

Acabado todo esto, fué menester que la Madre se partiese 4 Avila,
y asi lo hizo, llevando consigo 4 la hermana Ana de San Bartolomé,
y pasé en este camino mucho trabajo, porque el camino era malo, y
m4s para carro, y quien la guiaba no sabia el de los carros, y habian
menester algunas veces apearse, y llevar el carro casi en peso por
unos despefiaderos, y otras veces hubo harto peligro de trastornarse,
y fuera de eso los calores eran muy grandes. Lleg6 4 Segovia, vis-
pera de San Bartolomé, donde fué bien recibida de sus hijas, que
estaban con pena porque se tardaba, y después de haber descansado
allf ocho dias 6 poco mds, se partié para Avila (2).

_ (1) Habia ido el P. Ribera 4 la ciudad eterna para tomar parte en la cuarta
Congregacién General de la Compania, en la cual fué elegido Prepésito General
de la misma el P. Claudio Aquaviva.

(2) Saldria la Santa Madre de Soria el 16 de Agosto llegando al anochecer
del dia signiente 4 Burgo de Osma, & donde le esperaba el P. Yepes. Oigamos
<on gué ingenuidad refiere él mismo, la entrevista que con ella tuvo:

«En este tiempo que la Santa estaba en Soria, acabando yo de ser Prior de Za-
mora, enviaronme mis prelados 4 morar 4 la Rioja, y pasando por Osma, supe del
Obispo (que ya habia vuelto de Soria, que era muy grande amigo y conocido mio)
Clue_la Madre estaba haciendo una fundacién en aguella ciudad; y que habia de
Yenir presto allf, Fué para mi una nueva de grande alegria y contento. Llegd
aquel dia 4 las ocho de la noche: yo la fui 4 recibir 4 la puerta, y al bajar del
carro saludéla, y preguntdndome que quién era (porque como tenfa el rostro
cubierto con el velo y era de noche, aiin no me habia conocide), y diciéndole yo
que fray Diego de Yepes, ella callé, y yo me encogi, temiendo si me tenfa olvi-
dado, 6 no le era agradable mi presencia.

_ Estando después 4 solas con ella, le pregunté qué habia significado aquel silen-
€io cuando le dije quien era, que me habfa dado mucha pena y admiracidn junta-
mente, EHa me respondio: Turbéme un poco, porque se me representaron dos
€osas, que, 6 debéis de ir penitenciado de vuestra orden, 6 gue guiere nuestro
ést Or pagarme el trabajo de esta fundacién con toparos aqui. Yo me consolé con

e fayor, ¥ le dije que lo primero era verdad, mas que lo segundo no gquerria
adﬂ: que lo fuese. Dijo el tiempo que me habia de durar la penitencia, y disimu-

i-enm'_antc me reprendid, diciéndome que me corriese cuando se me acabara, que
cosasr:u;!{st:'a.l:»a no estar bien determinado & padecer, pues hacia caso de tan pocas
forg -SEha;;I s€ cumpli6, como ella se lo dijo 4 Ana de San Bartolomé su compa-

Tere, daldndola el tiempo que me habfa de durar mi trabajo.» Vida de Santa

sa, lib, 11 cap. XXXIII,




CAPITULO XII

De como la Madre Teresa de Jesis fué elegida en Avila por
Priora, y desde alli envié 4 fundar el Monasterio décimosexto,
que fué el de Granada

Lleg6 la Madre 4 San José de Avila, 4 principio de septiembre
del mismo afio de 1581, y como deseaban sus hijas tanto tenerla alli,
trataron de elegirla por Priora; y la madre Maria de Cristo, que
entonces lo era, acab6é con el Padre Provincial que la absolviese del
oficio para esto, y fué elegida la santa Madre. Fué esto en un tiempo
que padecia aquella casa gravisima necesidad en lo temporal, pero
eligiése en ella tan buena Priora, que desde el dia de la eleccién hasta
hoy nunca le ha faltado lo necesario, y ha pasado tan adelanteque, con
estar con hartas deudas entonces, no sélo se han pagado después acé,
sino aun la misma casa tiene ya con que poder pasar sin aquel aprieto,
en que hasta entonces estuvo. Y si en lo temporal hubo mejoria, la
hubo mayor en lo espiritual, con tener delante de los ojos aquel
perfecto dechado de todas virtudes, que Dios las habia dado.

No habrian estado alli méds que dos meses y medio, cuando llegé
al mismo Monasterio el Padre Fray Juan de la Cruz, uno de los dos
frailes Descalzos primeros, y trafa cabalgaduras y recaudo para
llevar 4 la Madre 4 que fundase en Granada, porque les parecia allt
que por ser aquella la primera fundacién que se hacia en aquel reino,
era necesaria su presencia. La Madre vi6 que no podia ir, porque
estaba ya tratado que fuese 4 otra de Burgos, que diremos en el ca-
pitulo siguiente, y por eso escogié dos monjas, cuales convenia que
fuesen para semejante jornada. Ia una fué la madre Maria de Cristo,
que habia dejado de ser Priora alli para que lo fuese la Madré, ¥
lo es ahora de Mdlaga, y la otra la madre Antonia del Espiritu Saﬂ?"_’
Partiéronse, vispera de San Andrés, y estuvieron en casa de dodé
Ana de Penalosa, 4 cuya petici6n se fundé el Monasterio, y ella ayt
mucho, y todo el tiempo que fué menester las sustent6. Pero lueg®
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entraron monjas que, con las partes muy buenas que tenfan, trajeron
también hacienda, con que pudieron muy bien pasar. En este tiempo
las era contraria una persona de calidad (1), y siendo invierno, sin
tiempo, cay6 un rayo en su casa que le hizo temer de tal manera,

(1) Esta persona de calidad era el Sefior Arzobispo de Granada. El P. Yepes
narra mas 4 la larga todo este episodio. Dice asf: «Salieron las monjas de Veas
con grande contento y prisa para su fundacién, y 4 la primera jornada llegaron 4
un lugar llamado Daifuentes, y estando tratando la madre Ana de Jestis con e! pa-
dre fray Juan de la Cruz (vardn verdaderamente santo) qué medio tendrian para
que el Arzobispo quisiese admitir aguel monasterio, ddbales cuidado 4 los dos el
suceso, pero no perdian la esperanza de que el Sefior (en cuya mano estén los co-
razones de los hombres) habia de inclinar el suyo 4 una caunsa tan piadosa y tan
justa. |Oh gran bondad del Sefior, y qué maravillosas son sus trazas y los medios
que escoge para los fines gue pretende! Aquella misma noche que estaban las
monjas en Daifuentes, con temor de si el Arzobispo las habia de admitir en su
tierra, oyeron un trueno tan espantoso y terrible que, como después se supo, des-
pidié de sf un rayo que cayé en Granada en la propia casa del Arzobispo, cerca
de donde dormia. Hizo mucho estrago en su palacio, porque le quemé parte de su
librerfa y maté algunas bestias de su caballeriza, y le atemorizé tanto que conla
turbacién cay6 enfermo, y con el temor se ablandé para dar luego la licencia que
antes con tantos ruegos no se habfa alcanzado. Las monjas prosiguieron su ca-
mino, ignorantes del suceso, y antes de llegar 4 Granada supieron cémo el dueiio
de la casa que habfan concertado se habia salido fuera del concierto, porque
como entendié que era monasterio, aunque hubo muchos favores y le ofrecian
grandes fianzas, jamds quiso consentir en que alli se fundase convento. Llegaron
las religiosas 4 Granada dia de San Sebastidn 4 las tres de la mafiana, afio de mil
quinientos ochenta y dos, y fuéronse 4 apear en casa del oidor don Luis de Mer-
cado, y él les sefialé un cuarto de ella mis acomodado, para estar con recogi-
miento: fueron muy bien recibidas de dofia Ana de Pefialosa su hermana, sefiora
viuda muy principal y virtuosa, que les aynudé mucho en aquella fundacion.

Luego que amanecié envié la madre Ana de Jesis 4 suplicar al Arzobispo les
viniese & dar su bendicidn, y 4 decir la primera-misa, porque no la oirfan hasta
que, 6 su sefioria se la viniese 4 decir, 6 les ordenase lo que habian de hacer. El
Arzobispo viniera, segiin estaba ya de trocade y gustoso con el nuevo monasterio,
y asi lo envi6 4 decir; pero por estar todavia en la cama del asombro que le ha-
bia causado el rayo, envié en su lugar al provisor para que dijese la primera
misa y pusiese el Santfsimo Sacramento, y €l lo hizo como el Arzobispo se lo
mandé, Acudié mucha gente de toda la cindad, todos muy gozosos de ver una re-
ligién tan santa en su tierra, y aunque la deyocién de la ciudad y el gusto que
mostraban de que hubiesen venido 4 ella monjas descalzas, era muy grande, ellas
Pgdecian gran necesidad y pobreza; porque, como estaban en una casa tan prin-
cipal y tan rica, todos se descuidaban, pareciéndoles sobrarfan sus limosnas, es-
tando en parte donde se hacian tantas 4 pobres; y era la causa que aquella sefiora
pensaba que las monjas eran proveidas de las limosnas del pueblo, y asi era limi-
tada la que les hacia, y mucho lo que ellas padecian por esta causa. De suerte que
€ra necesario que los Padres Descalzos partiesen con ellas de 1a pobreza que te-
nian y comida que Dios les daba.

Con el ejemplo y encerramiento del nuevo monasterio se movieron muchas
ﬂt)n_ceuﬂs de la ciudad 4 pedir el hébito, y entre muchas apenas se hallaba quien
tl_w‘:ese talento y partes para profesifn tan estrecha y perfecta, y asi las iba des-
Pidiendo buenamente la madre Priora, con ocasién que no tenfan casa ni comodi-
dad, Andaban con mucho cuidade buscando alguna donde se pudiesen pasar: ha-
Haron una, alquilada, donde se mudaron al cabo de siete meses que habian estado
€n casa de aquella sefiora. Luego comenzaron 4 dar el habito 4 algunas novicias,
¥ recibieron de una vez seis doncellas de las més nobles y principales de aquella
¢iudad, las cuales, por orden de sus confesores y sin licencia de sus padres, movi-
das de nuestro Sefior, hollaron el mundo, poniendo debajo de los pies los deleites

21 sanTA TERESA
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que de alli adelante no las contradijo mds, sino antes las haefa
limosna. De este Monasterio no hizo menci6n la Madre en el libro de
las fundaciones, porque ain no estaba acabado de fundar cuandp
ella muri6, ni tenia casa propia.

Quedé alli por Priora la madre Ana de Jests, que lo es ahora de

Madrid, y por Superiora Maria de Cristo.

y gloria que él estima; y 4 todas juntas les dieron el hiabito con mucha solemni-
dad y harta turbacién de sus deudos, y admiracién de toda la ciudad, que les pa-
recia cosa recia que personas tan delicadas hubiesen de emprender vida tan &s.
pera y penitente, Pasados algunos dias, con los dotes de estas personasy de otras
gue se fueron recibiendo, compraron una casa del duque de Sesa que estaba en
un muy buen sitio de la ciudad, y aunque hubo muchas dificultades, por ser de
mayorazgo, pero todas las allané nuestro Sefior, hasta que se vino & efectuar la
venta, y con esto quedaron las religiosas muy bien acomodadas en lo temporal y
mucho mas en lo espiritual; porque, desde el principio de aquella fundacién, hubo
en aquella casa mucho espiritu de oracién, mucho recogimiento y religién.
Vida, lib. II, cap, XXXIV.




CAPITULO XIII

De la fundacion del décimoséptimo y postrero Monasterio, que
fué San José de Santa Ana, de Burgos

Como llegaba ya el tiempo en qué la santa Madre habia de pasar
4 mejor y mis dichosa vida, donde sin fin descansase, no la dejaba el
Sefior descansar en ésta, para que llegase 4 merecer la corona tan
grande que la tenia aparejada en la otra, y por eso ordené que fuese
4 la fundacion de Burgos, donde, padeciendo mucho y con mucha
paciencia, se apurase mds aquel oro finisimo de su caridad, y se aca-
base de disponer aquella alma santa enteramente para la gloria que
la esperaba. Asi, estando ella en Valladolid muy desganada, la re-
prendi6 el Sefior, y la mandé fundase en Palencia y en Burgos, como
queda dicho en el capitulo décimo de este libro. Y advertia esto la
Madre, que cuando eran fundaciones que habia de padecer mds,
siempre la prevenia nuestro Sefior, animdndola con palabras y con
obras, y en las otras no.

Mas habia de seis afios que algunos Padres graves de la Compa-
fila de Jests la habian escrito, que seria mucho servicio de nuestro
Sefior haber en aquella ciudad un Monasterio de los suyos, y desed-
balo, pero no se determiné enteramente hasta que el Sefor se lo
mandé, como habemos dicho. Después de eso lo dilat6 por la funda-
¢i6n de Palencia y Soria, hasta este tiempo adonde ahora llegamos.

Estando, pues, ella en Valladolid, antes de ir 4 fundar 4 Palencia,
Pasé por alli, aunque no entré en la villa, don Cristobal Vela, Obispo
que habia sido de Canarias, y ya era Arzobispo de Burgos,y la
Maqre rog6 al Obispo de Palencia que le pidiese licencia para la fun-
dacién. E| Arzobispo, como tan siervo de Dios y amigo de ayudar 4
1“_‘111& toca 4 su servicio, dijo que la daria de muy buena gana. Lo
MISMO envi6 4 decir otra vez desde Burgos al Obispo de Palencia, y
4ue la Madre procurase haber licencia de la ciudad, porque, 6 habia
de ser ¢] Monasterio de renta, 6 habfa de haber licencia de la ciudad,
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y con esto fuése ella alld. Esto escribi6 el Arzobispo estando la Ma.
dre en la fundacién de Soria, por donde ya entendié habria m4s djf.
cultad en la licencia; pero antes de ir 4 Soria, con las esperanzas que
el Arzobispo daba, tavola por cierta, y traté alli en Palencia cop
Catalina de Tolosa, que la buscase en Burgos una casa alquilada para
tomar la posesién, y pusiese en ella rejas y torno, 4 su cuenta.

Era Catalina de Tolosa mujer noble, viuda, y muy sierva de Dios,
v de mucha caridad con los pobres, y persona de mucho ser, tan de-
vota de esta orden de las Descalzas, que habia metido dos hijas en e}
Monasterio de Valladolid, y en funddndose el de Palencia, metis alls
otras dos antes que de alli partiese la Madre, y tomé aquel negocio
tan bien, que la pesé mucho no se hiciese luego. Después, estando en
Avila la Madre, y no con priesa de ir 4 Burgos, Catalina de Tolosa,
sin decirla nada, procuré la licencia de la ciudad, obligdndose 4 dar
casa si las faltase, y 4 darlas de comer, y alcanzéla con esto, y llevé-
sela al Arzobispo,

Entretanto que esto se hacfa, un dia, que era la octava de San
Martin, la Madre estaba pensando qué haria si alcanzaba la licencia
de la ciudad, porque Catalina de Tolosa.la habia escrito que la pro-
curaba, y pareciala que ir en invierno con tantos frios, tan contrarios
4 ella, 4 tierra tan fria, no era razén, y pensaba enviaria 4 la Priora
de Palencia. Dijola entonces el Sefior: «No hagas caso de los frios,
que yo soy el verdadero calor. El demonio pone todas sus fuerzas por
impedir aquella fundacién: ponlas ti de mi parte para que se haga, y
no dejes de ir en persona, que se hard gran provecho.»

Con estas palabras entendi6 que ya estaba dada la licencia, y se
determiné de ir, y por esta razén no pudo ir 4 la de Granada. Bien
se vi6 ser de Dios estas palabras, porque si ella no fuera 4 Burgos,
fuera imposible hacerse cosa, como después veremos; y el frio de
aquella tierra, con ser tan grande, la di6 tan poca pena, que decia
después que habia sentido tan poco como el invierno que estuvo en
Toledo. Poco después de esto recibi6 la Madre cartas de Catalina de
Tolosa, y de una sefiora vecina suya, en que la decian c6mo estaba
alcanzada la licencia, y que convenia mucho viniese 4 gran priesd,
porque habian venido alli entonces 4 fundar los Padres Minimos, ¥
los Padres Descalzos del Carmen lo andaban también procurando, ¥
aun poco después vinieron los Basilios. Con esto se di6 mas priesa la
Madre, y partitse de Avila otro dia después de afio nuevo del afio de
1582: llevé consigo 4 su companera Anade San Bartolomé, ¥ 4 dos
monjas que hizo venir de Alba; después tomé més, de manerd gae
cuando sali6 de Palencia eran ocho con ella, cuatro con una freila qu€
quedasen en Burgos, y dos que volviesen con ella y su compamnerd, ¥
fueron la Madre Tomasina Bautista, Catalina de Jests, Inés de la
Cruz, que ahora es Priora de Huete, Catalina de la Asunciéon ¥ Ma-
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ria Bautista; la freila era Catalina de Jesis, ¢ iba también el Padre
Gracién, Provincial, con otros dos Padres.

Desde el primer dia comenzé el trabajo de esta fundacion, porque
fué la mayor parte de €l de agua y nieve; de donde la comenzé 4 ve-
nir perlesia, que es un mal que algunas veces la apretaba, y llegaron
4 Medina con harto trabajo (1). Alli estuvo tres dias, y pasé a Valla-
dolid, donde el mal la vino tan recio, que dijeron los médicos que,
si no salia luego de alli, la cargaria tal enfermedad, que no fuese
posible salir tan presto. Con esto pasé luego 4 Palencia, y acudié
tanta gente, al tiempo que la Madre se habia de apear, por verla y
oirla hablar, y porque las echase su bendicién, que casi no las deja-
ban salir del coche. Las monjas, cuando entré, la recibieron con un
Te Deum landamus, como se hacia en todos los demds Monasterios,
cuando ella venia. El contento y regocijo de ellas se echaba bien de
ver en el aderezo que tenian en el patio, donde habia altares y otras
cosas que ponian devocion. Los dias que estuvo aqui la Madre estuvo
harto mala, y el tiempo hacia muy recio, y llovia mucho. Todos la
decian que no se sufria ponerse en camino con tal tiempo, porgue po-
dian perecer en él; pero nada de esto era parte para querer dejar de
proseguirle. Acorddse que fuese un hombre para que viese cémo
estaban los caminos, y trajo muy malas nuevas de ellos. Estando ella
penada con esto, dijola Nuestro Sefior: «Bien podéis ir y no temas,
que yo seré con vosotros.» Con esto salié, aunque parecia atrevi-
miento salir.

El Sefior cumplis bien lo que la prometi6, porque tuvieron harto
trabajo y peligro, y de todo salieron bien. Caminando por la orilla de
un rio, eran tan grandes los lodos, que fué necesario apearse todas, y
pasarlos 4 pie, porque se atollaban los carros. Después, subiendo por
una cuesta, vi6 la Madre el carro donde iban sus monjas trastornar-
se de manera que iban 4 caer en el rio, y la cuesta era tan agria, que
mucha gente no fuera parte para librarlas, ni detener el carro. Vi
esto un mozo de los que llevaban, y asiése de la rueda, y tuvo el
carro para que no cayese, pareciendo casi imposible poderle tener €l
solo, sino que Dios las quiso librar. Mucha pena dié esto 4 la Madre,
porque la parecié que las monjas se iban 4 ahogar, y desde entonces
quiso ella ir siempre delante, para que en los peligros que se ofrecie-
sen fuese la primera.

Para descanso de este trabajo llegaron aquella noche 4 una venta,

(1) Al llegar 1a Santa Madre & Medina del Campo, halldbase postrada en
€ama, con recia calentura y fuerte dolor de costado, la madre Alberta de San
Juan Bautista, Priora de aquel monasterio. Visitdla la Santa apenas llegada alli:
«Jesis hija, 1a dijo, como en broma, sestando yo aqui estdis mala? Ande, levan-
tese, y venga conmigo 4 cenar.» Pas6le al mismo tiempo las manos por el rostro,
1’ la enferma, obedeciendo 4 su voz, se levanté buena y sana. Mencionan este mi-
agro los Auditores de la Rota Romana en su Relacidn.
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donde no se pudo haber una cama para la Madre, y con todo este
abrigo les pareci6 fuera bueno detenerse alli algin dia, segiin las
daban las nuevas de los caminos. Habian de pasar por unos pontones
(que asi los llaman) cerca de Burgos, y habia tanta agua, que subja
media vara encima de ellos, y de una parte y de otra todo estaba
cubierto de agua, y muy hondo. Tomaron guia para aquel paso, y los
pontones eran tan angostos, que tantico que ladeara el carro caerian
en el rio. Las monjas se confesaron para pasar, y pidieron 4 la Madre
su bendicién, y decian el Credo. La Madre las decia sin turbacién ¥
con alegria: «<Ea, mis hijas, ¢qué mas bien quieren ellas que (si fuere
menester) ser aqui mértires por amor de Nuestro Sefior? Déjenme,
que yo quiero pasar primero, y si me ahogare, ruégolas mucho que
no pasen, sino que se vuelvan 4 la venta.» Paso la Madre y asegurd el
paso 4 las demads; pero iba muy mala y muy trabada la lengua de la
perlesia, y como oy6é misa en un lugar donde llegaron y comulgs,
luego se destrabé y quedé mejor, aunque la calentura nunca se le
quitaba, Aquel dia llegaron 4 Burgos, que fué¢ 4 26 de enero, y quiso
el Padre Provincial que fuesen ante todas cosas al Santo Crucifijo (1)
para encomendarle el negocio, y también para que anocheciese, por
entrar con menos ruido en la ciudad, donde fueron bien recibidas y
acariciadas de Catalina de Tolosa, que con mucho deseo las esperaba.
De las enfermedades de la Madre era una, de la garganta, que la
apretaba harto, y no podia comer sino con mucho dolor, y la duré

hasta fin de junio y mds, aunque no tan recia. Y como llegé tan mo-.

jada, estuvo aquella noche mds 4 la lumbre de lo que solia, y hizola
tanto mal, que esa misma noche la dié un vahido de cabeza, ¥ tan
recios vémitos, que se le hizo una llaga en la garganta, y escupia
sangre. Y el dia siguiente no pudo levantarse para negociar, ¥y por
€s0 negociaba echada en una camilla, que pusieron junto 4 una ven-
tana, que salia 4 un corredor, que tenia reja, y delante un velo, y los
que venian 4 hablarla estaban por de fuera. Estos fueron muchos, ¥
entre ellos vinieron de parte de la ciudad 4 decirla que no estaban
arrepentidos de la licencia que habian dado, y que se holgaban mu-
cho que fuese ya venida, y que viese en qué la podian servir. Esto
di6 mucho contento 4 la Madre, porque, si algtin miedo trafa, era de
la ciudad, y asi tuvo el negocio por llano.

(1) Milagrosa y antiquisima imagen conocida con el nombre de Santisimo
Cristo de Burgos. Ha sido objeto de grandes controversias histéricas y arqueo-
légicas: se veneraba en el convento de Agustinos, extramuros de la ciudad, aus
antes del siglo xiv. Como fué demolido aquel célebre monasterio, hoy se venera
en la Catedral, Ctr. Flérez, Fsp. Sagr. t. XXVII col. 483 y sigs.—La Fuente.
Manual, cap, X. Feliciano Lépez— Historia documentada de la Santa ¥ i
lagrosa imagen... del Santisimo Cristo de Burgos, Salamanca, 1907,



CAPITULO XIV

De la contradiccion que hubo para fundar el Monasterio, y como
en fin se fund?, y se hallé para él casa muy 4 propdésito

Ante todas cosas, fué el Padre Provincial 4 visitar al Arzobis-
po (1), y pidisle la licencia para que se tomase la posesion, que pern-
saron la diera luego. El Arzobispo, después de haber pasado muchas
cosas, se resolvié en que no daria la licencia, si no era teniendo ellas
casa y alguna manera de dotacién, porque le parecia no cumplia de
otra manera con lo que debia, por estar aquel lugar entonces tan
pobre, y haber en él muchos Monasterios. Y decia que, aunque ¢l
habia enviado 4 decir 4 la Madre que viniese, entendia que viniese
ella sola para tratar el negocio, mas no con tantas monjas, como 4
cosa ya hecha. Y en la verdad fué lo uno y lo otro traza de Dios, para
que este Monasterio se hiciese, porque si ella no viniera de la manera
que vino, negando el Arzobispo la licencia, se volviera y no se hiciera
nada; y si se la diera luego como ella deseaba, por ventura no vinie-
ran 4 tener la casa y comodidad que tuvieron. Y asi le escribié des-
pués el Obispo de Palencia, que parecia que se habian concertado Dios
¥ €l en esto, para que el Monasterio se fundase como convenia.

La Madre en este tiempo siempre andaba con calentura, y la gar-
ganta tenfa tan mala, que no podia comer nada: todo lo que habia de
comer habia de ser bebido, y por esto y porque 4 ella y & sus compa-
ﬂ'eras era muy penoso el salir de casa, hizo suplicar al Arzobispo les
diese licencia para que en una pieza de aquella casa donde estaban,
les dijescn misa, porque era 4 propodsito, y habia servido algunos
a?iqs de Iglesia 4 los Padres de la Compania de Jesus, luego come
Vinieron 4 Burgos. Esto tampoco concedi6 el Arzobispo, y segin yo
treo, fué por temer que no se tomase alli la posesién, y quedase he-

(1) Era s i 7 hijo del prime
Wirdsy at Pti?l.sazbn Arzobispo de Burgos Don Cristdbal Vela, hijo del primer



cho el Monasterio sin tener ellas casa propia, ni con qué se sustentar:
y esto hacfa por guardar el decreto del Santo Concilio Tridentino, que'
4 la Madre antes la deseaba dar contento, y la tenia amor, y la cono-
cia desde Avila mucho. En estas cosas y en conciertos se pasaron tres
semanas, y ellas no ofan misa sino las fiestas, y entonces iban muy
de mafiana 4 una Iglesia, con hartos lodos y agua que habia en lag
calles. En lo dem4s estaban bien acomodadas, porque Catalina de
Tolosa las hacia mucha caridad y regalo, y el Padre Provincial tam.
bién lo estaba en casa del Doctor Manso, Canénigo magistral de
aquella Iglesia, para la cual sali6 siendo colegial del colegio del Arzo-
bispo de Salamanca, y primero lo habia sido en Alcald, en el colegio
de los Teodlogos, en tiempo que lo era también el Padre Maestro
Gracidn., '

Estando mejor la Madre, se determiné de ir ella en persona 4 ha-
blar al Arzobispo, y entretanto sus compafieras tomaban disciplina,
primero una y después otra, de manera que no faltase mientras ella
sestaba negociando. Pero negoci6 tan mal como otros que le habjan
hablado, aunque quien viera la alegria con que venia, pensara que
habia negociado muy bien. El Padre Provincial andaba ya muy dis-
gustado de ver que no se hacia nada, y casi estaba en que lo dejasen
¥ se volviesen. Esto no lo podia llevar la Madre, por haberla dicho el
Senor que lo procurase ella de su parte, y tenia por cierto que no se
habia de dejar de hacer: lo que mds pena la daba era ver la que él
tenia. Estando ella en esta afliccion, dijola el Senor: «4dhora, Teresa,
ten fuerte.» Con esto procuré con mds dnimo persuadir al Padre
Provincial que se fuese y las dejase, porque estaba cerca la Cuares:
ma, y habiala de predicar en Valladolid, como lo hizo poco después.
Dieron orden él y el Doctor Manso que las diesen unas piezas en el
hospital de la Concepcién, donde habia Sacramento, y se decia misa
cada dia. Pero aun en esto hubo harta contradiccién y dilacién, por-
que una viuda tenia alquilado un aposento que habia bueno, y aunque
no se habia de pasar 4 él, de alli 4 medio afio, no sélo no se lo quiso
dar, que estaba junto 4 unas piezas que las dieron, que estaban 4 teja
vana, sino que con tenerle cerrado por de fuera, le eché clavos por
de dentro. Demds de esto, los cofrades 4 cuyo cargo estaba el hospi-
tal, temieron que ellas se habian de alzar con él, y no quisieron dar
licencia para que se pasasen & él, hasta que el Padre Provincial y la
Madre se obligaron ante un escribano publico, que saldrian de €l cada
y cuando que ellos se lo dijesen. Diéronlas un cuarto alto, en que€
habia una tribuna de donde podian oir misa, que estaba desembara-
zado por estar tan desacomodado, que nadie queria vivir en €l, y como
estaba 4 teja vana y alto, estaba muy frio, cosa harto contraria 4 1as
enfermedades que la Madre tenia. También se decia que venian 4 *?1
muchas brujas, y parece no iba esto muy fuera de camino, por €95t
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llas que en €l las acontecieron (1). Alli las hacian algunas personas
mucha caridad, y principalmente Catalina de Tolosa, que las venia 4
ver cada dia, aunque era su casa muy lejos, y las enviaba todo lo
que habian menester, y nunca se cansaba de hacerlas bien.

Entraron en el hospital, vispera de San Matias Ap6stol, y siempre
ge andaba buscando casa, con mucho cuidado, para que se comprase y
¢l Arzobispo diese con eso la licencia, y era ya vispera de San José,
diez y ocho de Marzo, y ninguna de cuantas salian cuadraban; por-
que en todas hallaban muchos inconvenientes, y la Madre estaba con
pena porque los cofrades la habian dicho que no la daban la casa mds
que hasta Pascua, que estaba ya muy cerca, y que si entonces no
habia hallado casa, se habian de ir de él. Vendiase, dias habia, una de
uncaballero, y con andar tantas 6rdenes, como dijimos, buscando casa,
ordend nuestro Sefior que 4 nadie contentase, de lo que después esta-
ban espantados, y aun algunos bien arrepentidos. A la Madre, dicho
la habian de esta casa, mas eran tantas las tachas que la ponian, que
la tenia ya dejada y aun olvidada. Pero como no se hallaba otra, ni
habia esperanza de hallarse, tornése 4 acordar de ésta, y dijo que la
comprasen para esta necesidad, que después se podria vender. Fuéla
a ver, y quedé tan satisfecha de ella, que si la pidieran doblado de lo
que entendia pedirian, la tomara, y pensara que era barata, porque
todo eso daban 4 su duefio dos afios antes, y no la quiso dar. No tal-
taba @ quien con todo eso pareciese cara, y aunque la Madre la tenia
por barata, haciasele algtin escriipulo dar lo que pedian, por ser los
dineros de la orden, y dijo que se tornase 4 tratar de ello después de
misa. Fuéronlo 4 encomendar 4 Dios, y dijo el Sefior 4 la Madre:
«En dineros te detienes?» Con esto se concluy6 la venta después de
misa, la vispera de San José, 4 quien todos habian rogado mucho que
en su dia tuviesen casa, y asf fué, con no se haber hallado en muchos
dias antes, y el mismo, por la mafiana, no haber sefial ni esperanza de
hallarla,

En sabiéndose esto en el lugar, luego salieron compradores, por-
que nadie pensé fuese tan barata, y decian que la habia dado de balde
el que la vendis, y que por ser tan notorio el engafio, se deshiciese la
venta. Pero aquel caballero, que era el duefio, y su mujer, cuando fue-
ron avisados de todo lo que pasaba, que estaban fuera de allf, sabien-
do que su casa era Monasterio, se holgaron mucho, y no quisieron que
se deshiciese, y luego se hicieron las escrituras, y se pagé el tercio,

o (1) LaSanta Madre al ver la multitud de dificultades y contradicciones que
Salfan al paso en esta fundacion, solia decir que el diablo de Burgos era un
tablejo tonto,

Subsiste afin este hospital 1lamado de la Concepeién, y se conserva el departa-

€nto, que santific6 con su presencia Santa Teresa, y la ventana que da & la capi-

& por donde ofan Misa,

m
1l
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que di¢ para ¢l dineros Catalina de Tolosa con su mucha caridad, y
después pagoé todo lo demds que se debia.

Parecia 4 los que lo miraban como milagro, haberse dado tan
buena casa tan barata, y haberse cegado los religiosos de otras relj.
giones, que andaban buscando casa, y 1a vieron y nunca se contenta-
ron de ella, y todos les culpaban por eso. Y fuera de las 6rdenes que
habemos dicho, que buscaban alli casa, que eran Minimos, y Carme-
litas Descalzos, y Basilios; para dos Monasterios de monjas, se bus-
caban casas, y para otro que se queria hacer, y todos habian visto
esta casa, y todos la dejaron, sin mds reparar en lo que hacian, y todos
después quedaron arrepentidos. A esto todo las ayudé mucho el licen-
ciado Aguiar, con mucha caridad, solicitindolo y dando priesa 4 que
luego se tomase, que no la hubieran si no fuera por él, y él mismo es-
tuvo mas de un mes ayundando y dando traza para que se acomodase,
lo cual se hizo presto y bien & poca costa. Cuando la vié la Madre tan
bien acomodada, que parecia se habia hecho desde el principio asi
para ellas, y con tanta brevedad, estaba contentisima, y pareciala
como cosa de suefio haberse hecho tan presto, y todas se consolaren
mucho, porque, ademds de ser tan buena, tenia huerta y agua y bue-
nas vistas.

El Arzobispo se holgé mucho cuando supo que tenian casa, y vino
a4 ver dos veces 4 la Madre, y vié la casa; pero con todo eso nunca
daba la licencia, ni aun para que se dijese misa alli, porque no salie-
sen fuera; y asi desde que se pasaron 4 ella, que fué dos 6 tres dias
después de la compra, estuvieron como un mes, que para oir misa
habian de salir 4 una iglesia que estaba alli cerca. La Madre, viendo
las dilaciones, escribi6é al Obispo de Palencia para que lo acabase con
el Arzobispo, y esperdbanla para la Pascua de Resurreccién, y los
tres dias primeros nunca vino, y hubieron de salir con harta pesadum-
bre 4 oir misa fuera: el cuarto vino con la licencia Hernando de Ma-
tanza, que siempre las hizo mucha caridad, la cual di6 el Arzobispo
por intercesién del Obispo, trabajando también en ello harto el Doctor
Manso y la Madre, que jamé4s habia tenido desconfianza: la noche an-
tes tuvo alguna, y todas estaban cansadas de esperar y tristes, ¥
Catalina de Tolosa m4s. En llegando con ella Hernando de Matanza,
sin decir nada, comenz6 4 tafier la campanilla, por donde entendie!ﬁofl
la buena nueva, y asi el dia siguiente, que fué 4 diez y nueve de abril
de 1582 afios, se puso el Santisimo Sacramento, y se tomé la poses
sién; fué la advocacién, San José de Santa Ana. X

La primera misa dijo el Doctor Manso, y la mayor el Padre Priot
de San Pablo, de la orden de Santo Domingo, con gran solemnidad ¥
musica y menestriles, que de su voluntad vinieron sin ser llamados,
y con gran contento de toda la ciudad. Catalina de Tolosa, demds de
pagar la casa, como habemos dicho, y dadolas todo lo necesario, las
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di6 el ajuar de camas y otras cosas que eran menester para la casa,
yla tenia prometida rf:nt_a‘ y hechas ya las escrituras, aunque ésta
después, el Padre Prov.lnc;al y la Madre fueron de parecer que no se
aceptase, por inconvenientes que tenia, y pleitos y desasosiegos que 4
Catalina de Tolosa podian venir, y asi con mucho secreto la renun-
ciaron algunos dias después ante escribano, y la volvieron sus escri-
turas. Pero cuando hubieron de profesar sus dos hijas, las que habia
recibido la Madre en Palencia, aunque habian primero renunciado en
<u madre sus legitimas, las hizo renunciarlas en esta casa de Burgos.
Todo esto se lo pag6 nuestro Seior muy bien, porque estando alli la
Madre, dié el hdbito 4 una hija suya, y predico aquel dia el Arzobispo,
dando 4 entender la satisfaccion que tenia de aquella orden, y pesdn-
dole de la dilacién que habia habido en la fundacion. Y después 4 ella
Ja trajo 4 ser monja de la misma orden en Palencia, y se llama Cata-
Jina del Espiritu Santo, y cuando yo esto escribo, creo es ya profesa,
y dos hijos que la quedaban tomaron hibito de los Descalzos de la
misma orden, cumpliéndose lo que dice David, que la generacién de
los buenos ser:i bendita.

Estando en este tiempo la Madre y sus monjas contentas de verse
ya en su casa y clausura, el dia de la Ascensién crecié tanto el rio, y
fué tanta el agua que entré por la ciudad, que se comenzaban 4 des-
poblar los Monasterios por no perecer en ellos, y se hundian casas y
se desenterraban los muertos, y el nueve Monasterio tenia mas peli-
gro, por estar en un llano, y mds cerca del rio. Aconsejaban 4 la
Madre que hiciesen ellas lo que otras religiosas, que era salir de la
casa; pero ella nunca lo quiso hacer, sino hizo poner el Santisimo
Sacramento en una pieza alta, y que las monjas se recogiesenen ella,
¥ que dijesen letanias, hasta que cesé aquel trabajo. Decia el Arzo-
bispo, y decianlo muchos en la ciudad, que por estar alli la santa
Madre habia Dios dejado de hundir aquel lugar. Dejé aqui por
Priora 4 la madre Tomasina Bautista, que lo habia sido primero en
Alba, y por Superiora 4 Catalina de Jests, que la habia traido de
Valladolid (1)

(1) Véase cémo describe los apuros que tuvieron que pasar en aquella inun-
f:l‘:ﬁfé)' en el viaje que poco después emprendieron, la Madre Ana de San Bar-

mé;

«No esnada lo que pasd en Burgos, que fué la postrera tundacién que hizo. La
Pobreza fue tanta, que nos faltaba la comida y las cosas necesarias. Un dia me
gcuerdo que estando con harta flagueza la Santa, no tuve que la dar sino un poco

€ Pan mojado en agua, porque habifa crecido tanto el rio, que no nos podian so-

correr los del lugar, ni nosotras enviar por nada, que estaba la casa fuera del
f‘gl‘;r yarrimada 4 una ribera, que crecié tanto la agua que se entré en la casa,
t):azraEeira vieja y 4 cada ondeada del rio se estaba meneando, como gue se iba 4
o te;::bo ap*]l)sento de nuestra Santa era tan pobre, que s€ veia la luz del cielo por
en aquel’]y as paredes todas hendidas, y hacia harto frio; que lo es muy grande
eﬁtéham: ciudad, Er_urdsreno_s elrioenla casa h'f\sta los primeros suelos, y como
S en ese peligro subimos el Santisimo Sacramento en lo alto de la casa,
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y 4 cada hora pensdbamos ser anegadas y estibamos diciendo letanfas, y desde
las seis de la mafiana hasta la media noche, estuvimos en este peligro sin Ccomer
ni sosegar, que todo lo que tenfamos se habia anegado. Nuestra Santa estaba |4
mas afligida del mundo, que se acababa de fundar la casa, y dejéla el Sefior 4
solas, que no sabfa siera bien nos estuviésemos quedas, 6 si salir, como haeian
otras religiosas en este tiempo. Estdbamos todas tan turbadas, que no nos acor-
damos de dar nada 4 nuestra Santa, Ya muy tarde, me dijo:—Hija, mira si no ha
quedado un poco de panjdame un bocado que me siento muy flaca.—Esto me par-
tié el corazén, y hicimos entrar una novicia, que era fuerte, 4 sacar un poco de
debajo del agua, que la daba d la cintura, y de aquello la dimos, que mo habia
otra cosa, y si no entraran unos nadadores, pereciéramos; mas parece que fueron
angeles de Dios, que no sabiamos cémo habian venido, y entraron debajo de [a
agua, y quebraron las puertas de la casa y empez6 4 salir la agua de las piezas;
mas quedaron tan anegadas y llenas de piedras, que se sacaron més de ocho carros
de lo que la agua habia traldo. Anddbase meneando la pieza de la Santa para
caer. Como he dicho, era tan pobre que el sereno la mataba. Yo tenia dos cober-
turas en nuestra cama, y la una colgaba de noche sobre ella y la otra por los lados
de la cama, de manera, que ella no sentia que yo lo guitaba, que no lo quisiera,
Yo, de que se dormia, me arrimaba 4 par de su cama sentada, y como me llamaba
hacia que venia de nuestra cama y deciame la Santa:—;Cémo hija vienes tan
presto?—Otras veces la dejaba durmiendo y me iba 4 lavar sus pafios, que, como
estaba enferma, tenia yo consuelo de darla limpio. EstAbame muchas veces sin
dormir y no me hacia falta el suefio por darla contento...

»A la mafnana nos partimos, sin llevar ninguna cosa para el camino, y la Santa
iba mala del mal de la muerte, y todo este dia por el camino no pude hallar nin-
guna cosa para darla de comer; y una noche, estando en un pobre lugarcillo, no
se hallé cosa que comer, y ella se hallé con gran flaqueza y dfjome:—Hija, deme
si tiene algo, que me desmayo,—y no tenfa cosa sino unos higos secos, y ella
estaba con calentura. Yo di cuatro reales que me buscasen dos huevos, costasen
lo que costasen. Cuando vi que por dinero no se hallaba cosa, que me lo volvian;
no podia mirar 4 la Santa sin llorar, que tenfa el rostro medio muerto. La affic-
cién que yo tuve enesta ocasién no la podré encarecer, que me parecia se me
partia el corazén, y no hacia sino llorar de verme en tal aprieto, que la vela
morir y no hallaba cosa para acuadirla. Y ella me dijo con una paciencia de un
angel:—No llores, hija; esto quiere Dios ahora.—Como se acercaba la hora de su
dichoso trdnsito, de todas maneras la ejercitaba el Sefior; mas ella lo llevaba,
como siempre, como santa. Yo padecia més, como menos mortificada, qute era me-
nester que la Santa me consolase, y me decfa que no habia de qué tener pena, que
ella estaba contenta con un higo que habia comido.» Declaracidn de “la Venera-
ble Madre Ana de San Bartolomé.



; CAPITULO XV

De como la Madre Teresa de Jesis salié de Burgos,
y vino a Alba, y cémo murié alli

Acabado esto, rogaba la Madre 4 nuestro Seifior que, pues quiso
que aquel Monasterio se hiciese, las diese con que se sustentasen, y
deseaba ver entrar algunas, primero que se partiese, que comenzasen
dtraer algo. Y estando una vez pensando en esto, dijola nuestro Sefior:
«:En qué dudas que ya esto estd acabado? Bien te puedes ir.» Enten-
di6 por aqui que nuestro Sefior tomaba 4 su cargo el sustento de ellas,
v quedé tan contenta como si las dejara mucha renta, y luego co-
menzé 4 tratar de su partida, por parecerla que ya alli no hacia nada,
ni era m4s menester. Con esto partié de Burgos, v vino 4 Palencia,
y de alli & Medina, con intencién y deseo de irse derecha & Avila,
donde era Priora, y deseaba dar alli el velo 4 1a hermana Teresa de
Jests. Pero tenia Dios ordenadas las cosas de otra manera, y hallé
en Medina al Padre Fray Antonio de Jesis, que era entonces Vicario
Provineial, y la estaba esperando para llevarla 4 Alba, porque la
duquesa dofia Maria Enriquez se lo habia pedido.

Grande fué la contradiccion que sinti6, cuando esto la dijo el
Padre Fray Antonio, por parecerla que convenia mucho ir 4 Avila,
Y que por la duquesa se dejaba de hacer, y no se puede creer la di-
ficultad que se le ofrecié; pero como siempre habia obedecido con
tanta perfeccién en toda su vida, obedecié también entonces estando
cerca del fin de ella, por parecerse al que fué obediente hasta la
muerte y muerte de cruz. Pusiéronla en una carroza en que fué
harto trabajada ¢ indispuesta, y llegando 4 un lugar cerca de Pea-
randa, iba con tantos dolores y flaqueza, que la di6 alli un desmayo,
que 4 todos hizo gran ldstima verla. Y con estar asi no traian otra
©08a para darla, sino unos higos, ni en el lugar se pudo hallar un
huevo, La hermana Ana de San Bartolomé congojdbase de verla en
tanta necesidad, y no tener con qué regalarla; mas la Madre la con-
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solaba, diciendo: «No tengas pena por mi, hija, que muy buenos son
estos higos; muchos pobres no tendrdn tanto regalo.» Otro dia fue-
ron 4 comer 4 otro iugarillo, y para remediar lo del dia pasado, Jo
que hallaron para comer fueron unas berzas cocidas con cebolla, y de
€50 comi6, aunque era contrario para su mal.

Agquella noche llegé & Alba, que fué vispera del glorioso Apéstol
y Evangelista San Mateo. Lleg6 muy cansada y congojada con la en-
fermedad que traia, y luego la Priora, que era entonces la madre
Juana del Espiritu Santo, y las monjas, la pidieron mucho que se
acostase, y ella lo hizo diciendo: «Vilame Dios, qué cansada me siento;
mds ha de veinte afios que nunca me acosté temprano, sino ahora.»
A la mafana se levanté, y anduvo mirando la casa, y fuése 4 misa,
y comulgé con mucho espiritu y devocién, y de esta manera anduvo
cayendo y levantando; pero comulgando cada dia con su acostum-
brada devocién, hasta el dia de San Miguel que, habiendo ido 4 misa
y comulgado, se eché en la cama (1), porque no venia para otra cosa, .
que la di6 un flujo de sangre, de que se entiende que murié.

Tres dias antes del dia en que murié estuvo casi toda la noche en
gran oracion, y 4 la manana dijo que la viniese 4 confesar el Padre
Fray Antonio de Jesus, y entendigse que la habia nuestro Sefior re-
velado su muerte, porque unas hermanas oyeron decir al Padre Fray
Antonio, en acabando de la confesar, que suplicase & nuestro Sefior
no la llevase ahora, ni les dejase tan presto, Y la Madre respondia,

(1) Pidi6, dice Yepes (Vida, lib. 1I, eap. XXXVIID), la subiesen & una en-
fermeria alta, por haber en ella una reja que sale al altar mayor, por donde podia
oir misa. El Padre Fray Francisco de Santa Maria (Reforma de los Descalsos,
lib, V, cap. XXVIII, n.° 2), afiade que no sélo le servian sus hijas, en especial la
Venerable Ana de San Bartolomé, que no se apartaba un punto del lado de la
Santa, sino que entraba también en la clausura la Duquesa de Alba, la servia con
carifio y la daba de comer con sus propias manos, sin que fueran bastante & disua-
dirselo los ruegos y stplicas de la Madre.

En los procesos para la Beatificacién de Santa Teresa declara la Madre Maria
de San Francisco que: «<Estando en Alba, enferma de la enfermedad de que murio,
nuestra Santa Madre, sucedid, que mandaron los médicos se le echase una medi-
cina de aceites de la botica, todos de malisimo olor, y al tiempo de recibirla, s&
derramé toda por la cama de la Santa, y en este punto acerté & llamar & 1a por-
teria la Sefiora Duquesa de Alba, la vieja, que se decia Dofia Maria Enriquez, qué
como la tenia por santa, venfa 4 menudo 4 visitarla y darle la comida de su mano.
Congojése mucho la Santa por ver que venfa 4 tan mal tiempo, por causa del mal
olor, y yo le dije:—No tenga pena, Madre, que antes huele como si se hubierd
rociado con agua de 4ngeles.—Y era asi, que olia con gran fragancia; y la Santa
respondic:—Alabado sea Dios, hija; cubra, cubra, porque no huela mal y ofenda
@ la Duquesa, que harto me holgara, que acd no viniera.—En entrando la Duguesa
se sento luego, y comenz6 & abrazar 4 nuestra Santa Madre y juntarle la ropa, ¥
ella le dijo:—No haga vuestra excelencia eso, que huele muy mal, con unos reme:
dios que aqui me han hecho;—la cual respondié:—No huele sino muy bien, ¥ antes
me pesa que le hayan echado aqui olor, que no parece sino que se ha derrama 9
aquf agua de dngeles y le puede hacer mal.—Y como yo se lo of decir & su €xC&
lencia, reparé en ello, y me parecié que era milagro; pues habiéndose derramado
aceite de pestifero olor, no lo hubiese malo, sino antes tal como se ha dicho.»



que ya ella no era me_nester en este mur}do (1). Desde entonces comen-
26 4 decir 4 sus monjas nluchc{s consejos santos, y aunque siempre
los decia, entonces, como quien estaba de partida, con m4s veras y
con mayores muestras de amor. Vispera de San Francisco, 4 las
cinco de la tarde, pidi6 el Santisimo Sacramento, estando ya tan mala,
que en la cama no se podia menear, ni volver de un lado 4 otro, sino
la volvian. Y entretanto que se le traian, comenz6 4 decir 4 las monjas,
las manos puestas: «Hijas mias y sefioras mias, por amor de Dios las
pido tengan gran cuenta con la guarda de la regla y constituciones,
y no miren el mal ejemplo que esta mala monja las ha dado, y perdé-
nenmele.» Cuando le trafan y vié entrar por la puerta de la celda
aquel Sefior 4 quien tanto amaba, con estar antes tan caida y con una
pesadumbre mortal, v que no se podia revolver, se levanté en la cama
sin ayuda de nadie, que parecia se queria echar de ella, y fué menes-
ter tenerla. Pisosele un rostro muy hermoso y encendido, y muy di-
ferente del que antes tenia, y muy mds venerable, no de la edad que
ella era, sino de mucho menos. Y puestas las manos, con grandisimo
espiritu, y llena de alegria, comenzé aquel blanquisimo cisne 4 cantar
al fin de su vida, con mayor dulzura que en toda ella habia cantado,
y hablando con todo su bien que tenia delante, decia cosas altas,
amorosas y dulces, que 4 todas ponian gran devocién. Decia éstas
enlre otras: «jOh Senor mio y esposo mio, ya es llegada la hora de-
seada, tiempo es ya que nos veamos! [Sefior mio, ya es tiempo de
caminar, sea muy enhorabuena, y camplase vuestra santisima volun-
tad! Ya es llegada la hora en que yo salga de este destierro, y mi
alma goce, en uno con vos, de lo que tanto ha deseado.»

Dabale muchas gracias porque la habia hecho hija de la Iglesia, y
porque moria en ella, y muchas veces repetia esto: «<En fin, Senor,
soy hija de la Iglesia.»

Pedia con mucha devocién perdén 4 nuestro Sefior de sus pecados,
¥ decia que por los merecimientos de Jesueristo nuestro Sefior espe-
raba ser salva, y 4 las hermanas las pedia rogasen esto & nuestro
Sefior, y con mucha humildad las pedia perdén. Después, pidiéndola
las hermanas que las dijese algo, no las quiso decir mds de que guar-
dasen muy bien la regla y constituciones, y obedeciesen siempre 4
sus Prelados, y esto decia algunas veces.

. En todo este tiempo repetia muchas veces estos versos: Sacrifi-
Cum Deo spiritus contribulatus. Cor contvitum et humiliatuem,

l'&t:(flaj Eelatando en estas pliticasle dié una grant_ie congoja, de_ manera que pa-

pri&sase € comenzaba é_Ievantar el pecho; acudieron los médicos con gra'uda:

i ' ¥ mandéfonla bajar adonde antes estaba, por ser muy fria aquella pieza

entendg:an]de cuidado comenzaron 4 aplicarle medicinas; ella se sonrefa, dando &

5% o 1" €l poco fruto que de ellas esperaba. Echéronle unas ventosas sajadas,
#1es admitié de buena gana, por ser medicina penosa. (Yepes.)
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Deus, non despicies. Ne projicias me a facie tua, et Spivitum Sane-
tum tuum ne auferas a ne. Cor mundum crea in me, Deys, y
particularmente este medio verso: Cor contritum et humz’h'atum,
Deus, non despicies, no se le cay6 de la boca hasta que se le quité la
habla. Pidi6 la Extremauncién, y recibiéla con grande reverencia 4
las nueve de la noche del mismo dia, vispera de San Francisco, ¥ ayu-
daba 4 decir los salmos, y respondia 4 las oraciones, y en recibiéndola
torné 4 dar gracias 4 nuestro Sefior, porque la habia hecho hija de le;
Iglesia. Después preguntola el Padre Fray Antonio de Jests, si que-
ria que llevasen su cuerpo 4 Avila, 6 que se quedase en Alba. A esto
respondid, dando con el rostro 4 entender que la pesaba de aquella
pregunta, y dijo: «zTengo yo de tener cosa propia? ¢aqui no me da-
r4an un poco de tierra?»

En toda esta noche no dej6é de padecer muchos dolores, saliendo
de cuando en cuando con sus versos acostumbrados; y el dia siguien-
te, 4 las siete de la manana, se eché de un lado, de la manera que
pintan 4 la Magdalena, y con un Crucifijo en la mano, el cual tuve
hasta que se le quitaron para enterrarla: el rostro tenia encendido, y
asi se estuvo en oracién con grandisimo sosiego y quietud, sin me-
nearse mas. Cuando estaba en el articulo de la muerte, una her-
mana (1) la estaba mirando con grande atencién, y pareciala que veia
en ella sefiales de que la estaba hablando nuestro Sefior, y mostrin-
dola grandes cosas, porgue hacia meneos, como quien se maravillaba
de lo mucho que veia. Asi estuvo hasta las nueve de la noche, en que
di6 su santa alma 4 su Criador, jueves, dia de San Francisco, que es
4 cuatro de octubre, afio de 1582 (que fué el afio en que se enmenda-
ron los tiempos (2), quitando diez dias que andaban adelantados, y asi

(1) Seria sin duda esta hermana la Madre Marfa de San Francisco, la cnal
declara en los procesos de Beatificacion, lo siguniente:

«El dia de San Francisco, como 4 las siete de la maifiana, se echd la Santa de
un lado, como pintan 4 la Magdalena, el rostro vuelto hacia las religiosas, muy
bello y encendido, con tanta hermosura, que me parecié no se la habia visto
mayor en mi vida, y no sé 4 donde se escondieron las arrugas, que tenia hartas,
por ser de tanta edad y vivir muy enferma, De esta suerte se estuvo en Or_ﬂd‘m
con grande quietud y paz, haciendo algunas sefias exteriores, ya de encogimiento,
ya de admiracién, como si la hablaran y ella respondiera; mas con gran serenidad
todo, y con maravillosas mudanzas de rostro, de encendimiento é inﬁams.'mén'
que no parecia sino una luna llena, y 4 ratos, dando de si grandisimo olor, y per=
severando en la oracién, muy alborozada y alegre, como sonriéndose, dando tres
suaves y devotos gemidoes, como de una alma que estd con Diosen la oracidn, qué
apenas se ofan, did su alma al Sefior, quedando con aventajada hermosura y 7
plandor su rostro, como un sol encendido. Antes que muriera, llegé 4 la .Sant?y
Isabel de Ia Cruz, que padecia gran dolor de cabeza y mal de 0jos, ¥ cogléndod?
las manos 4 la Santa, ella misma se las puso sobre la cabeza y al punto que
libre de todo mal. Luego que muri6, besando sus pies Catalina Baptista, cobrﬁdﬂo
olfato‘. que habia perdido, y sintié gran fragancia enlos piesde la Santd.
esto vi.» G

(2) Se refiere el autor 4 la correccién Gregoriana, que se puso en 3ApRE
aquel mismo afio, en virtud de las Letras Apostélicas dadas por Gregorio -



ol dia siguiente se contaron quince de octubre), presidiendo en la silla
de San Pedro el Papa Gregorio XIII, de gloriosa memoria, y reinan-
do en Espafia el catélico rey don Felipe, segundo de este nombre.
Nacio esta santa, como queda dicho al principio, & veinte y ocho de
marzo, aio de 1515, de donde se ve haber vivido sesenta y siete afios,
y seis meses, ¥ siete dias. Vivi6 en la religién cuarenta y siete afios,
los veinte y siete en la Encarnacién, y los veinte postreros en la pri-
mitiva regla del Carmen. Su muerte fué tan sosegada, que 4 las que
muchas veces la habian visto en oracién no las parecia sino que es-
taba todavia en ella (1),

(1) Ana de San Barto!on;é, co_mpaﬁera perpetua de la Santa, y muy parecida
i ella en las virtndes y espiritu, vié en esta ocasién, antes que la madre expirase,
4 los pies de la cama, & Cristo nuestro Redentor con gran resplandor, acompanado
de infinitos ingeles que aguardaban el alma de la Santa Madre para llevarla 4 su
gloria. También asistieron {i su cabecera los diez mil martires, porque ellos se lo
habfan ofrecido, muchos afies habia, en un arrobamiento que tuvo después de
haberles celebrado su fiesta, y volviendo de €], como le preguntase la condesa de
Osorno, que era una seiora muy devota y grande amiga suya, qué habia sentido, le
dijo que le habian aparecido los diez mil martires y le habian prometido de acom-
padarla 4 la hora de su muerte, y llevarla 4 gozar de Dios. Y asfla enfermera
que curaba 4 la Santa, que se llamaba Catalina de la Concepcidén (que murié cum-
plido un afio que la Santa Madre salié de este mundo, que era una monja de sin-
gular caridad y espiritn) estando sentada en una ventana baja que salia al claus-
tro, en la misma celda de la Santa Madre, aquella noche que expird, oy6 un gran
rnido como de gente que venia muy alegre y regocijada, ¥ vié gue pasaban porla
clansura muchas personas resplandecientes, vestidas todas de blanco, y entraron
todas en la misma celda, donde estaba la Santa Madre enferma, con grandes de-
mostraciones de contento; era tanta la muchedumbre de aquella dichosa compa-
fila, que con estar todas las religiosas de aquel convento en la celda no se parecia
ninguna, Llegaron todas 4 la cama donde estaba la Santa, y 4 este punto dice que
expird, que fué 4 las nueve de la noche.

Esta fué la hora en que salié aquella bienaventurada alma de la cércel de su
cuerpo, Y estos sagrados Santos, en compaiia de los angeles, hicieron sn oficio de
Ile'_varla, honrada y acompafada, al descanso eterno del cielo, que con tantos tra-
Iqajas tenia merecido, viviendo aca en el suelo. A la hora que la Santa Madre
Xpird, vio una religiosa salir por su boca una como paloma blanca, y otra & este
mismo tiempo una estrella sobre la torre y campanario de la iglesia, y otras
vieron cosas muy maravillosas, con las cuales daba el Sefior, por mil resquicios,
muestras de Ia gloria y felicidad de que gozaba aquella alma,

La cansa y ocasién de su muerte atribuian los médicos al gran cansancio y
molimiento del camino, 4 un flujo de sangre que le sobrevino, y asf le fué faltando
la virtnd ¥ la vida. Pero lo cierto es que, aunque no se puede negar sino que ayu-
darfan mucho estos accidentes para cortarle el hilo de la vida, pero el cuchillo que
le dié 1a muerte fué un tan grande impetu de amor de Dios, tan poderoso y tan
fuerte, que le arrance v dividié no sélo el espiritn del alma, sino también el alma
del Cuerpo, porque en el espacio de catorce horas que estuvo absorta y arreba-
tada, de tal manera se fué encendiendo y abrasando en amor con las cosas que
?eis}, con el gozo de lo que esperaba, que sin ser mas e€n Sit Mano, como otra ave
o DIX, murid en aquel dichoso fuego en que siempre habia vivido. Esto re\felfi la
l_li‘:;::ﬂﬁMadre €l mismo dfa de su muerte, como se lee en los procesos de canoniza-
2 lla I»llll'lﬂ. monja c!e grande santidad y perfecc_:én que ella tenia en su orden, que
e adre Catalina de Jesds, fundadora y priora del convento de Veas, la cual
Nes 0 c{tl:m una gravisima enfermedad, queriéndole EnCllhl‘.lll.‘ las monjas ! la
Jeri ‘¢ de la Santa Madre, por no darla pena, ella la supo, y dijo al Padre F1‘a_v

Mimo de la Madre de Dios, Provincial de los Descalzos, que le habia aparecido

o
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la Madre muy gloriosa, y dijo gque se iba 4 gozar de Dios, y que en sy muerte
habia tenido un grande impetu de amor de Dios, con que se le salié el alma, Lo
mismo reveld la Santa Madre 4 un prelado grave de su religion, diciendo que estos
grandes impetus habfan sido causa de su muerte, porque habian sido tan fuertes
que no lo habia podido sufrir su natural,

Y no es mucho de espantar que un impetu de esta manera sea tan fuerte, que
pueda apartar el alma del cuerpo, pues cuenta de sl la Santa que de sélo oir ung
vez cantar una copla que trataba de cudn penosa cosa era vivir sin ver 4§ Dios,
le vino un fmpetu semejante, con tan grande violencia, que si no proveyera Dios
que cesara la misica, fuera imposible poder tener e_l alma en el cuerpo, Estg lo
tenia ella antes profetizado, porque tratando en su vida de estos grandes impetus
y deseos de Dios, dice asi(Vida, cap. XXj Morgda VI, cap. X): «Yo bien piensa
alguna vez que ha de ser el Sefor servido, que si va adelante como va ahora, que
se acabe con acabar la vida.» Y en otra parte dice, hablando de si: <Yo sé de una
persona que, estando en oracion semejante, oyd cantar una vez, y certifica que i
su pargcer, que siel canto no cesara, iba ya a salirsele el alma del cuerpo, v asi
proveyo su Majestad que cesase ¢l canto, que la que estaba en esta suspension,
bien podria morirse, mas no decir que callase.» Y fué claro indicio de haber sido
ésta la ocasin de su muerte, porque quedé tan sosegada luego que murid, que &
las que muchas veces la hablan visto arrobada en oracién, no les parecia sino que
estaba todavia en ella. Pues de esta violencia grande € impetu de amor fué su
alma tan fuertemente arrebatada, que no sélo se enajené de los sentidos, sino
también del cuerpo, porque de la mucha fuerza con que estaba abrazada, unida
con su divino y celestial Esposo, le provino un gran flujo de sangre y deé él 1a
muerte. Yepes, lib. 11, cap. XXXIX,

Los Auditores de lan Rota, en su Relacién sobre las virtudes de Santa Teresa,
aducen este testimonio de Yepes, y aseveran, que en realidad la Santa murid vic-
tima del amor divino, mas bien que de enfermedad. Y el Breviario Romano afirma
terminantemente que: lnfolerabili divini amioris incendio potins quam vi morbi,
Albae cum decwmberet... purissimam animam Deo veddidisse. A causa del into-
lerable incendio de amor divino, mds bien gue efecto de la enfermedad, expird
en Alba de Tormes... entregando 4 Dios su alma purisima. Confirma todo esto con
su apostdlica autoridad el Sumo Pontifice Gregorio XV en Ia Bula de Canoniza-
cidn, diciendo. «Mas aun, después de su muerte aparecidse la Santa a cierta reli-
giosa y la declard que habia salido de esta vida méds bien empujada por el intole-
rable incendio del divino amor, que por efecto de su enfermedad.»




CAPITULO XVI

De como quedd su cuerpo después de su muerte, y de su
entierro, y de las cosas que se vieron antes
de su muerte, y en ella

Queds6 su rostro hermosisimo, como murid, y sin arruga ninguna,
aunque solia tener hartas; todo el cuerpo muy blanco y también sin
arrugas, que parecia alabastro; la carne tan blanda y tan tratable
como la suelen tener los nifios de dos 6 tres afios. Vidse en ella lo que
San Buenaventura escribe de San Francisco en su vida, capitulo
quince, que queds su carne muy blanca, figurando la gloria que des-
pués habia de tener. Y sus miembros se mostraban tan blandos y tan
tratables 4 los que los tocaban, que parece tenian la ternura de la
nifiez: y se veian hermoseados con manifiestas sefiales de inocencia y
santidad.

De todo el cuerpo salia un olor muy suave, que nadie pudiera de-
cir 4 qué olor se parecia, y de rato 4 rato venia mas suave, y era tan
fuerte, que hubieron menester abrir la ventana, porque dolia la ca-
beza a las que estaban alli. Esto era en una pieza baja que estaba en
la claustra, gue ahora sirve de capitulo, y 4 otra que estaba encima
Pasaba atin mucho olor, y por toda la casa andaba aquella noche, y
el dia siguiente, y quedé entonces este olor en sus vestidos y ropa,
¥ en las cosas que sirvieron én su enfermedad, en tanto extremo, que
C‘_E ﬁlli & muchos dias una hermana, oliendo siempre aquel olor en la
CO{:'ma, ¥ buscando de dénde salia, hallo debajo de una arca una sal-
serita de sal, con los dedos sefialados en ella, que la llevaban cuando
:s:aba enferma, y de allf salfa aquel olor. Tan‘lbién qu‘edé en 1osrplu-
fre! ¥ aun en -el agua con que los lavablan; y si en algin rincén 6 en-
Teiar:laﬂos sucios habia algo que la hubiese tocado, sentian el olor, y

que era algo suyo. Una hermana, en acabandola de amortajar,
Rése 4 lavar las manos descuidadamente, y comenzé 4 salir tan
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grande olor de ellas, y tan suave, que la parecia cosa del cielo, por-
que acd nunca habia visto cosa semejante.

Pero de esto del olor no me espanto tanto que se sintiese asi, a
tiempo que Dios queria comenzar 4 descubrir ya su santidad, cuando
me paro 4 pensar el que muchas veces se sentia, estando ella cargada
de enfermedades. Porque es cosa cierta que muchas veces salia de
ella un olor maravilloso, unas veces estando arrobada, otras veces sin
nada de eso, y esto sentian las de casa y los de fuera. De lo cual da
testimonio una sefiora de Palencia que la tuvo una vez en su casa, y
cuando se llegaba 4 ella sentia este olor, y llevéla un nifio suyo para
gue le echase la bendicién, y decia después el nifio: «jAy, madre,
como huelen las manos de aquella santal» (1). Y la hermana Ana de
San Bartolomé, cuando en el mal de la muerte la levantaba 6 vestia,
sentia la suavidad del olor que decimos. Estuviéronse con aquel santo
cuerpo, que tanto tiempo fué templo del Espiritu Santo y compafiero
de aquella bienaventurada alma, toda la noche, y hasta las diez del
dia siguiente, besandole muchas veces los pies y las manos. Habia
entonces alli una hermana, que tenia perdido el sentido de oler, y es-
taba desconsolada por no poder participar de aquella suavidad de
olor que las demds decian que sentian, y lleg6 4 besarla los pies, y
cobré luego el sentido, y oli6 lo que las demds, y quedola aquel mis-
mo olor muchos dias, y las manos también la quedaron oliendo, de
manera que aungue se lavase muchas veces no perdian el olor. Otra
hermana, que habia mucho que traia gran mal de cabeza, y mucho
dolor en un ojo, lleg6 4 besarla los pies, y luego quedé buena. Otra
habia que tenia gran mal de ojos, y cuando andaba llevaba puesta la
mano en ellos, porque era tanto el dolor, que si no los apretaba con
la mano no podia andar; y de la cabeza también andaba muy enfer-

(1) A propdésito de este maravilloso olor que emanaba del cuerpo de la Santa
Madre, refiere el Padre Yepes (lib. 11, cap. XXXIX), la siguiente curiosfsima anéc-
dota personal:

«Viviendo la Santa, experimenté yo que le salia de la boca notable olor ¥ fr&‘
gancia y comencé entonces & reparar un poco, y pareciéndome poca mortificacion,
sentfa mal de esto, porque me vino sospecha si acaso tomaba algunas pastillas
de alcorzas conficionadas con olores, que suelen llamar pastillas de boca. Yiques
riéndome informar de su compafiera Ana de San Bartolomé, me dijo que eran tan
contrarios los buenos olores 4 su condicién y enfermedad que la noche antes,
habiéndola dado un bizcocho, porque no habia podido cenar por sus enferme:i&des..«
dejd de comerlo solamente porque debfa llevar algiin poco de olor, ¥y también me
dijo que, después que la Santa Madre habia quedado manca del brazo, cuando .Ie
ayudaba d vestir sentia esta misma suavidad y fragancia de olor, y asi facos
servaba después de muerta, v esto es mayor maravilla, que de un cuerpo m.“e_“o
(que de suyo no es mds que un muladar, y la cosa que mas asco causa en esta ndi:
por despedir de ordinario de sf un hedor tan insufrible, que inficiona de tal manefr
el aire, que suele causar pestes y otras enfermedades contagiosas), salga un @ ou
tan excesivamente suave que, como adelante diremos, dura hasta ho¥y en.§

dariE die] ? . 10S
cuerpo y reliquias, de que hay muchos testigos, con haber veinte y cuatro &
que murid,
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ma, mas habia de cuatro afos. Esta, cuando la santa expiré, tomola
lo dedos, y llégalos 4 sus ojos, y las manos, y tréaelas por su cabeza,
y de lo uno y de lo otro queds del todo tan sana sin hacer otro re-
medio.

El dia siguiente, teniendo las andas cubiertas con un pafio de bro-
cado, como ella tantos afos antes lo habia visto cuando estuvo unos
dias como muerta, la enterraron con la solemnidad que en aquel Iu-
gar se pudo hacer, en el hueco de la pared de un arco que estaba con
sus rejas en el coro bajo, y sale 4 la iglesia, para que las de dentro y
los de fuera pudiesen gozar de ella. Pusieron el santo cuerpo, vestido
con su hdbito, en un atatd, y cargaron sobre ¢l tanta piedra, cal y
ladrille, que se quebré el ataid y se entrd dentro mucha tierra. Esto
hizo la fundadora de agquella casa, Teresa de Laiz, pareciéndola que
asi tendria mds seguro alli el cuerpo, sin que nadie bastase 4 estor-
barselo.

Dejemos ahora 4 la santa en susepulero metida, hasta que la vol-
vamos 4 sacar, que serd al principio del libro quinte, cuando comen-
zaremos & contar los milagros que ha hecho después de su muerte, y
contemos las maravillas que se vieron antes de ella y en ella, que
suele nuestro Sefior algunas veces, cuando algin siervo suyo ha de
faltar, dar primero algunas muestras que lo den 4 entender.

Algunas hermanas, antes de esta dichosisima muerte, vieron al-
gunas veces una estrella muy grande y resplandeciente, encima de
la iglesia. Otra vi6 una vez, entre ocho y nueve de la mafiana, pasar
junto 4 la ventana de la celda donde después murié la Madre, un rayo
de color de cristal muy hermoso. Otra vi6 dos luces muy resplande-
cientes 4 la ventana de la misma celda. También algunas veces en
este mismo afio, estando en Maitines y en oracién, veian luces en el
coro. Eran tantas las cosas que se vefan, que decian las monjas que
alguna gran cosa las queria venir 6 faltar de la orden. Aquel verano
mismo, antes que la Madre viniese de Alba, estando las hermanas en
oracion, oian un gemido muy pequefio y agradable cabe si, y cuando
la Madre murio, dio aquel mismo gemido, y todas se acordaron del
que habian oido en la oracion. Y dejando otras cosas que pudiera de-
ciri una monja de conocida santidad, que ya estd con Dios, siendo
eéntonces enfermera, y estando sentada en una ventana baja que salia
dla claustra en la misma celda donde la Madre estaba, oy gran
ruido como de gente que venia muy alegre y regocijada, y vi6 que
Pasaban por la claustra muchas personas resplandecientes vestidas de
blanco, y entraron en la misma celda con regocijo, y eran tantas, que
s monjas, con estar alli todas, no se parecian, y llegaron 4 la cama
d'_:*“de estaba la santa, y 4 ese punto expiré ella, por donde parecia

'€n que venian por su alma para acompanarla. Y al tiempo que ex-
Piraba, vi6 una hermana una como palomita blanca que salia de la
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boca, que parece debia de estar el esposo diciendo: «Levintate, date
prisa, amiga mia, paloma mia, hermosa mia, y ven» (I). Y en expi-
rando, vi6 otra hermana una gran luz cristalina junto 4 la ventana de
la misma celda.

Asi se cuenta que 4 la muerte de Santa Gertrudis vino Jesucristo
nuestro Sefior con su Santisima Madre 4 la mano derecha, y Sap
Juan Apoéstol y Evangelista 4 la izquierda, y después de ellos gran
nimero de santos y santas, y particularmente un ejército de virgenes
vestidas de blanco, que se vieron todo aquel dia en el Monasterio en-
tre las monjas. Y asi pensara yo que esta gente que venia vestida de
blanco, era gran muchedumbre de virgenes que venian por esta vir-
gen tan pura y Madre de tantas virgenes, si no supiera otra cosa que
es muy cierta. Es, que un dia de los santos diez mil mértires, ha-
ciendo la Madre la fiesta, con mucha devocién que les tenia, se la apa-
recieron estos santos, v la dijeron que la vendrian 4 acompanar 4 la
hora de su muerte, y que la llevarian 4 gozar el mismo grado de glo-
ria que ellos tenian. Como de Santa Gertrudis fué revelado, que era
su gloria tan grande como la de las santas virgenes que estaban ca-
nonizadas, y habian derramado su sangre por Jesucristo.

Y parece debieron ser ellos, porque es cosa certisima haber teni-
do la Madre esta vision, como diré en el capitulo siguiente. Lo que
he contado en este capitulo del olor y los otros milagros, es todo cer-
tisimo, y por tal lo escribo, porque se vié y tocé con la mano. Lo de
las sefiales que digo que se vieron antes de su muerte, lo sabemos de
las mismas personas que las vieron, que son de mucho crédito y reli-
gién, y que en ninguna manera dirdn sino la verdad. Y pues hay
algunas revelaciones que son verdaderas, si se han de creer algunas,
‘cudles se pueden mejor creer que las que se ven en tiempos seme-
jantes, cuando algiin gran siervo de Dios ha de morir, y van endere-
zadas 4 autorizar su santidad, pues el demonio no es amigo de hacer
favores, ni dar aprobacion 4 los siervos de Dios, que pasan 6 han pa-
sado de esta vida?

Llenas estdn de estas visiones las historias de los santos. San Gre-
gorio, en el libro tercero del Didlogo, dice que cabe el cuerpo de
nuestro mértir San Hermenegildo se oy6 de noche musica celestial,
¥ que algunos decian que se habian visto alli también hachas encen-

didas. A la muerte del Abad Spes, dice que vieron, los que allf estias
ban, salir de su boca una paloma, que salié abriendo el techo y subid

hasta el cielo. Y en los capitulos siguientes dice que vinieron & la
muerte de Ursino, presbitero, los Apostoles San Pedro y San Pablo,
para acompanar st alma y 4 la de Probo, obispo, dos Santos vestidos
de blanco y resplandecientes, que eran San Eleuterio y San Juvenal
mdrtires, y vinieron 4 lo mismo.

(1) Cant., II, 10.
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Cuando queria expirar Sérvulo, dice que oy6 gran musica en el
cielo, y en oyéndola expiré, y luego se sinti6 alli gran suavidad de olor-.
Fn la muerte de una santa llamada Rémula, cuenta que se vié en su
celda una gran luz, que se oy6 gran ruido como de mucha gente que
eptraba, y luego se sintié un olor muy suave que durg alli tres dias,
v 4 la cuarta noche, se oyeron alli cerca dingeles que la hacian las
exequias, y entonces expiro.

A la muerte de su tia Santa Tarsila, dice que vino Jesucristo
Nuestro Sefior, y se sintié suavisimo olor. Y a la de Musa, virgen,
vino Nuestra Sefiora con muchas virgenes. Y otras cosas cuenta de
esta manera, y creydlas un hombre de tan gran juicio y tan letrado,
porque, como juntamente era tan santo, no se le hacia nuevo hacer
Dios estas cosas con sus siervos.

Quien leyere con atenci6n estos capitulos, vera que no tuvo San
Gregorio para creer esto ni mds testigos, ni mds ciertos, ni mds dig-
nos de fe que los que tenemos para creer esto que escribo. Y lo que
he dicho de San Gregorio, pudiera decir de otros santos que escri-
bieron vidas semejantes. En la muerte de Santa Batilda, monja de la
orden del glorioso Padre San Benito, vieron todas las religiosas &
San Genisio, obispo, con otros santos que la acompanaban, y los dn-
geles que cantando la llevaban en sus alas, Cuando murié Santa
Isabel, se vieron en el tejado de la iglesia unas aves, nunca hasta en-
tonces vistas, que estaban cantando con gran suavidad. Y porque
nunca acabariamos, si todo se hubiese de decir, esto solo diré. Y para
los que tienen claro juicio y saben que es verdad aquello de Aristo-
teles (1), que es de hombres que saben poco pedir en todas las cosas
una misma certeza, creo que lo dicho sobra, y para los que no tienen
¢sto, no bastari nada. Y para que sepamos que en estos tiempos
pueden acontecer en la muerte de los santos, y acontecen cosas seme-
jantes 4 las que antiguamente acontecieron, leamos las historias de
los Santos Fray Pedro Nicolas, y Fray Luis Bertrin, y otras de po-
€0s afos antes, y no nos espantaremos de nada de lo que estd dicho,
siendo la Madre Teresa de Jests tan santa, y habiendo trabajado

Lat_lto por la gloria de Dios y por el provecho de las almas como tra-
210,

1) Met. lib, 1T, cap. II1,






LIBRO CUARTO

DE LA

VIDA DE LA MADRE TERESA DE JESUS

PROLOGO

De lo que queda dicho en el segundo y tercero libro, se habrd
visto en parte, con cuanta razoén dije en el prologo del segundo, que
era poco lo de que entonces nos maravillibamos para lo que quedaba
por ver, y cuan verdad es lo que dice David: «Maravilloso es el Sefior
en sus santos; el Dios de Israel dard valentia y fortaleza 4 su pueblo:
bendito sea Dios» (1). Y 4 esta nueva y valerosisima Judith, que tan-
to dafio ha hecho al ejército de los Asirios, que son los demonios, con
razén la podremos decir: «Bendita tit de tu Dios en todas las moradas
del pueblo de Israel, porque entre todas las gentes que oyeren tu
nombre, serd por ti engrandecido el Dios de Israel» (2). Veo aqui, lo
que muchas veces me pone admiracion, cudn provechoso es al mundo
uno que es verderamente santo, y c6mo nunca va solo sin llevar mu-
chos tras si, y que tuvo razon Salomén en decir: «La muchedumbre
de ‘los sabios, sanidad es del mundo» (3), pues sola una mujer
sabia, vemos cudntas almas ha sanado con sus palabras y con su ejem-
Plo, ¥ cudntos sabios deja, de mujeres y hombres, que siempre lleven
delante esta sanidad, Verdaderamente nos debiera bastar esto, para
que con gran fervor camindsemos 4 la perfeccion, porque la salud del

(1) Ps. LXVII, 36.

(2) Judith, X111, 31.
@) Sap.vi, 26,
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Salvador se comunicase & muchas almas, y tantos enfermos, como en
todas partes vemos, fuesen curados por nosotros, 4 honra y gloria de
este gran Sefor, que nos procuré la salud, no con menos que con per-
der El la vida.

Tras éste me viene luego otro pensamiento: si cuando esta santa
pidi6 el habito, la dejaran, y metieran 4 otra en su lugar, cudnto per-
diera su orden y toda la [glesia, y cudnto va en recibir d ésta 6 aque-
lla, y cudnto se debe mirar. Todas las religiones santas son, y sus
constituciones y reglas fundadas estdn en la perfeccion evangélica, y
nunca la falta, ni la relajacion nace de ellas, sino de no las guardar
como deben los que en ellas estdn. Y la principal causa de no se guar-
dar, y el principio de toda relajacién, es admitir en ellas gente 4 quien
Dios no llama para ellas, y después de admitida, no las despedir con
tiempo, porque ésta no puede guardar aquella manera de vivir, niha
de dejar 4 los demds que la guarden como era razén. Por eso he pen-
sado muchas veces, y es cosa muy cierta, que el bien de las religio-
nes esti en no recibir sino personas 4 quien no se dude que llama
Dios para aquella vida que pretenden, y en mirar, después de recibi-
das, con gran cuidado y despacio, en el tiempo de la probacién, si se
engafiaron en el recibir, y entendiéndolo, echarlas fuera, como el
buen estémago echa de si, aunque sea con trabajo, el manjar dema-
siado que ha de ser al cuerpo dafioso.

No dejaré de decir aqui algo de esto, por el bien que deseo 4 estos
Monasterios; y porque sé que es una de las cosas mas provechosas y
necesarias que se les pueden decir; y como he dicho otra veces, si
este libro durare, holgaré de estar siempre clamande lo que el Sefior
me da & entender, que conviene en todo tiempo clamar, y serd su
Majestad servida que aproveche, no sélo 4 quien se dice, sino 4 otros
Monasterios también, asi de hombres como de mujeres. Y por esto
pido licencia al lector para extenderme un poco en este punto, aun-
que no haga al caso para la historia que voy contando. Y contenta-
réme con que, lo que se sigue en este prélogo, lean solamente las per=
sonas que estdn en la religion y las que quieren venir 4 ella. Los
demds podran pasar al capitulo primero.

Primeramente deseo mucho que se quite de los corazones de estas
religiosas una ldstima 6 compasi6n natural, cubierta con velo de cari-
dad, que las hace tener escripulo, si dejan de recibir algunas dt? las
que quieren entrar, 6 si han de echar alguna de las que no conviene
tener, pareciéndolas que por su ocasi6n pierde aquella alma un bi€n
tan grande, y que no hacen lo que deben. Celo de almas y de honrade
Dios parece esto; pero no lo es, sino tentacién. Porque si éstas tienen
las partes que son menester para la religion, yo también digo que S€
reciban, y no hablo de ellas; si no las tienen, por ahi se entiende qu€
no son llamadas de Dios, porque si Dios las quisiera para esta reli-

A
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gion, diéralas lo que para ella era menester. El que no tiene lo que
ps menester para predicar ¢ confesar 6 ensefar, {quién creerd que
le ha Dios llamado para estos oficios? Pues recibir 4 las que no llama
Dios, ;qué es sino echar 4 perder la religién? Dios, que no las llamé
para ¢sta, las llamard para la otra, 6 para otra manera de vivir, y en
ella se pueden salvar; muchos y diferentes caminos tiene Dios, y
aquellas almas mads estdn a su cargo, que al de las monjas. Conside-
ren bien el mal que con admitir & éstas hacen, y verdn si dije bien
fi“e era tentacion, y tanto mds peligrosa, cuanto mayor apariencia
tiene de caridad.

- Primeramente ponen un alma en puesto diferente del que Dios la
tenia guardado, y no podrd estar bien alli, ni ganar como se pensaba,
sino antes perderda mucho. Lo segundo, cdrganla de un peso mayor
del que puede llevar, y habrd de caer con la carga, y desedificar 4 los
de fuera y de dentro. Lo tercero, que la misma compasién hard que
se disimule con ella en muchas faltas, y se venga poco 4 poco 4 rela-
jar la religién. Lo cuarto, que pueden ser ocasitén que se condene
aqui la que alld fuera, por ventura se salvara. Lo quinto que no son
ellas curas de almas ajenas, ni las ha dado Dios ese oficio, sino de
mirar por las suyas y por el bien de sureligién, y hacer mal 4 su casa
64 su religion, por hacer bien 4 esta mujer ¢ 4 aquella, no es caridad
sino engafio contra la verdadera caridad que mira el mayor bien, y
por €l deja el menor, que como Aristételes dijo: «El bien, cuanto es
de mds personas, tanto es mds divino y mayor» (1). Lo sexto, que si
fuese buena cuenta la que hacen, habian de recibir las mujeres mas
perdidas que hallasen, porque ésas estdn en mayor peligro de conde-
narse. La cuenta verdadera, y la que Dios quiere, es que se reciban
las que Dios verdaderamente llama, que son las que tienen las condi-
ciones que para csta orden son menester: y para saber esto, se exa-
minen mucho, y se hagan muchas diligencias, como para cosa tan
grande se requiere.

Por mas priesa que den los que tratan de su entrada, véanlas pri-
mero la Priora y tres ¢ cuatro de las mayores, y hablenlas algunas
Veces de diversas cosas, entiendan bien la vocacion que tienen y
I°.q1¥ﬂ' mds las mueve para pedir lo que piden, y calen el natural que
]:?103 las ha dado, donde llega; miren la cara y la salud y la disposi-
Cl6n, y sus fuerzas, y no se determinen de presto, porque no se arre-
Plt::ntan después despacio. Justo es, que pues todas votan, todas estén
Primero bien informadas, ¢ 4 lo menos las mayores, de quien las otras
S€ puedan informar, y 4 quien deban creer. Muchas parecen muy

9€nas y entendidas, y tienen corto natural. Otras al revés, y no
hagan cuenta de los encarecimientos de los que las traen, si no fuese
alguna persona de quien estén satisfechas, que desea tanto el bien de
) Etica, 1iv, I, cap, 11.
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la casa y de la orden, como ellas mismas, y de estas habra muy pocas
Esto se debe temer mds, cuando los que las alaban son de buen con-

tento, 6 encarecedores; mucho mas cuando les va 4 ellos su interés -

en que entren, lo cual es muy ordinario. Y cuanto mds dificultad hay
después en negarlas la profesion y despedirlas, tanto mds cuidado ha
de haber cuando se reciben, para que sean tales, que no se hayan de
despedir.

De personas viejas 6 enfermas, 6 tan facas que no podrin llevar
ia orden, no hay para qué hablar; que éstas, aunque sean buenas, no
se han de admitir, pues desde luego se ha de entrar con ellas dispen-
sando, y se da ocasién para que otras mds antiguas, con semejantes
6 menores necesidades, pidan las mismas dispensaciones, y muchas
dispensaciones quitan la fuerza 4 las constituciones y reglas, y por el
mismo caso traen consigo la relajacién. Mds se ha de mirar y mis
sutilmente, si es la persona que viene altiva y presuntuosa, y amiga
de su parecer, porque las que son de esta manera, no relajan la reli-
gi6n sino destriyenla, y pénenla fuego con discordias que siembran
en ella, v con bandos que de ahi pueden venir.

Viundas que han tenido casa y familia, como no se pueden general-
mente desechar, si tienen lo demds que se pide, asi tampoco seé
han de recibir muy facilmente, sino examinando mis su llamamiento
que en otras, porque estdn hechas 4 mandar y hacer su voluntad, y
d vivir conforme 4 las trazas de su entendimiento, y son después
malas de doblar, v obedecen con dificultad, y rinden mal su juicio al
ajeno; y hiaceseles muy de mal dejar el camino que llevaban, y tomar
el que de nucvo las muestran. Mds cuenta atn se debe tener cuando
éstas tienen hijos, y mids si no estdn puestos én estado, porque nunca
acaban de olvidarse que son madres, y andan con miedos y congojds
de los sucesos de ellos. Pues si es hija, aunque la tenga la madre con-
sigo en la misma casa, ni la una ni la otra gana mucho con la compa-
fiia y cuando la una estd mala 6 tentada, estalo también la otra; ysila
Priora ha de reprender 6 castigar 4 la una, no lo puede hacer, sin que
la otra se tenga por reprendida ¢ castigada. Y en lo que hubiere de.
ir por votos, estdin aquellas dos ya de una parte; v en Mouasterios. de
tan poca gente, con poco mds pueden salir con muchas cosas; y 81 s€
tentasen, facilmente podrian tener quien se les allegase, ¥ revolver
el Monasterio. No se usa esto en estos Monasterios, va lo sé; pere
bien es decirlo para que no se use jamds, ni haya ocasion de usarst:
Ni yo digo esto tampoco para que no se reciban, sino para que S€
mire mucho y se reciban con mucha dificultad.

Pero estas cosas desde el principio se ven: de una cosa aviso

la Santa Madre Teresa de Jesis con grandisima prudencia, que ¢

encubre muchas veces aun 4 quien la mira bien, é importa sumi-
s 2 ; L arans mYes

mente que se examine, y con mucha disimulacion, y con diversas P
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guntaS, se venga 4 descubrir. E.sta es, que vienen muchas personas i
religién no mas que por remediarse, y éstas no se deben recibir en
estos Monasterios tan estrechos y de tanta penitencia, y donde es me-
nester mucha devocidén y deseo de servir 4 Dios y de padecer por El,
para vivir en ellos. La razén esta bien clara, porque en la verdad no
vienen por Dios, ni por el amor que tienen 4 la religion, sino por su
remedio temporal; quiero decirlo mds claro: porque no tienen con qué
se casar, 6 no pueden en el mundo vivir con la autoridad y comodi-
dad que querrian, y mucho mais las trae la honra vana del mundo, 6
¢l temor de la deshonra 6 de los trabajos, que el amor de Dios. Y si
es asi, no son llamadas de Dios; pues ;como se han de recibir las que
no trae Dios, 6 como podrin sufrir esta vida y durar en ella, sin andar

descontentas y desasosegadas, y dar bien en qué entender 4 las demas?

Ni merece ser ordenado el que por tener mejor de qué comer
quiere ser sacerdote, ni debe ser recibida la que, no por Dios sino por
respeto del mundo, viene & la religién. Y en algunos otros Monaste-
rios podrinse éstas por ventura entretener, que hay mds aparejo para
ello: en éstos, aun entrando con pie derecho y con verdadera vocacién,
tendran muchas veces qué hacer para resistir las tentaciones y durar
en la perfeccién, cuanto mdas la que no vino por Dios, sino por el
mundo. Bien sé que acontece mudar Dios después los corazones y
mejorar @ las tales, pero las religiosas cuerdas no deben poner su ne-
gocio en esa ventura, sino en viendo que su fin no es de servir pura-
mente al Sefior, cerrarlas la puerta para que no entren. Grande es v
muy danoso el error en el principio, y mientras mas adelante va, es

‘eausa de mayores yerros y males.

La suma, pues, de todo lo dicho es, que se examine con mucho
cuidado la vocacién de cada una, y si no se hallare ser de Dios muy
cierto, no se reciba, porque no puede dejar de traer inquietud y ten-
tacién 4 la casa donde estuviere, y esto aunque sea de gran linaje
¥ de gran entendimiento, y aunque traiga hacienda con que se puedan
enriquecer todos los Monasterios de la provincia. Mas si tiene verda-
dera vocacion de Dios, que no ser4 sino teniendo las partes que que-
dan dichas, si tuviere hacienda, traigala, que (4 donde la puede
entregar mejor? Y sino la tiene, no se debe por eso desechar, que
por amor de ésa traera Nuestro Sefor otras que traigan para si y
para las demas.

Y porque 4 la entrada puede haber engafio por la importunidad de
195 que hablan por ellas, y por las demasiadas alabanzas que de ellas
dicen, y por la prisa que dan, por eso da el derecho un afo en que se
€onozea bien su vocacién, y el talento y condicién que tiene, y si es
Para la orden, 6 si no: entonces se ha de probar todo esto, que por eso
se llama afio de probacion. Pero miren bien las Prioras y las maes-
tras de novicias, y las demds, que no se descuiden en probarlas muy
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bien, porque si no, éstas las probardn después 4 ellas, y acontece ng
pocas veces, un natural soberbio 6 mal acondicionado 6 |:les.obediem,-eI
enemigo de mortificacién, estar con la sujecién y nueva devooisn
como solapado en el afio del noviciado; y algin tiempo después, y e
teniendo libertad 6 antigiiedad 1 oficio, en resiridndose aquella de.
vocion, sale afuera y se manifiesta cuando no se puede remediar, por
haber ya hecho profesion.

Asi que, cnanto menos tiempo hay para conocer y remediar esto,
tanto con mayor diligencia se ha de mirar en el afio de la probacien.
Esta dese6 la Madre Teresa de Jesis que pudiera durar mucho mis,
y pasaran algunos afios antes de la profesién, como ella sabia que se
hace en la Compaiia de Jests, para que las que la hubieran de hacer
fueran mejor conocidas y probadas. Decir que hallindose alguna que
no tiene, ¢ salud 6 natural para esta religion, 6 no es amiga de ora-
ci6n, 6 no es para ella, 6 no es humilde y desasida de las cosas del
mundo, luego se envie 4 su casa, no es necesario, pues se estd ello
dicho, y mandado: y el afio de la probacién asi le dié el derecho, para
que la religién echase de si los que no la convenian, como para que se
saliesen los que juzgasen no les estar 4 ellos bien la religién. Pero
débese decir una y muchas veces, porque el demonio, para inquietar
las religiones, pone delante unos respetos humanos, y medios tan dis-
frazados con apariencia de piedad y misericordia y de servicio de
Dios, que hace muchas veces errar 4 personas muy avisadas. ;Y qué
mayor engafio que, por ser piadosas con una persona particular, ser
crueles con su casa y con su religién? De esto debe hacer mucho mas
escripulo, y esto debe temer mds quien tiene verdadero temor de
Dios.

Pues temer el desabrimiento de los parientes de la que despiden,
6 lo que dirdn algunos, y por eso dejdrsela en casa, cosa es vergon-
zosa para personas 4 quien Nuestro Sefior da deseos de no s6lo pade-
cer por €l trabajos, sino aun de acabar la vida con todos los tormentos
que los tiranos pudieran imaginar. :Cémo osardn parecer delante de
El las que en la oracién se ofrecen para cosas tan grandes, si se dejan
ast espantar con unas tan pequefias? ;Cémo se atreverdn 4 suplicarle
que acreciente su orden, si ellas de esta manera la destruyen? Por
cierto, la que esto hiciese, ni puede ni debe llamarse hija de la Madre
Teresa de Jesis, pues lo que ella hizo con oraciones y medios divinos,
lo deshace por medios humanos. Pues si esto se hiciese por codicia
de no perder la hacienda que esta monja ha de dar al Monasterio,
cosa seria muy fea, temer tanto la pobreza quien tiene hecho voto de
ella, y tener tan poca fe quien vive en religién fundada con fe, y €
Monasterios que con tan gran fe se hicieron, y con la misma se han
sustentado y acrecentado. Dirialas yo lo que el Sefior dijo 4 la Ma-
dre: «iCon qué tesoros se han fundado todos estos Monasterios?
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Con solo una blanca entr6 la Madre en Sevilla, cuando fué 4 fun-
dar aquel Monasterio; y antes que partiese de alli, compré una casa
:jq_ﬁe- cost6 seis mil ducados, y un afio ¢ dos ha que se compré otra que
costd casi trece mil; iy han de temer sus hijas que, por despedir una
Qﬁe tiene dineros, se han de ver en pobreza? Si esto hiciesen, sin duda
por ese camino la vendrian 4 tener si Dios las quiere bien, y dejando
las que no son para la orden, y renunciando sus haciendas, pondrin &
Nuestro Sefior en mayor cuidado de darlas cuanto hubieren menester
para su sustento, ¥ sobre eso enriquecerlas sus almas. Con mds
razones, y con autoridades y ejemplos, se pudiera probar lo que en
este prologo he dicho; pero porque trato con quien me entiende y
con gente que se rendird ficilmente 4 la razén y 4 la verdad, basta
lo dicho.

Cuinto ENCOMENDG LA MADRE TERESA DE JESUS LO QUE BN ESTE
PROLOGO SE HA DICHO

Solamente quiero traerlas 4 la memoria algo de lo que acerca de
esto ha dejado escrito la Madre Teresa de Jests, para que vean cudn
conforme es lo que he dicho, 4 lo que el Senior las ha por su santa
Madre ensefiado, porgue como la hizo fundadora de los Monasterios,
asi la hizo también maestra de las virtudes que las religiosas han de
tener, y guia cierta y verdadera del camino que han de llevar.
Dice, pues, ast en el Camiino de Perfeccion, en el capitulo trece (1):
¢jOh, que grandisima caridad haria, y qué gran servicio 4 Dios, la
monja que, visto que no puede sufrir y llevar las costumbres que hay
eén esta casa, lo conociese, y se fuese antes que profesase, como otra
vez he dicho, y dejase 4 las otras en paz! Y aun en todos los Monaste-
1108 (4 lo menos si me creen 4 mi), no la tendrdn, ni dardn profesién
hasta que de muchos afios esté probado 4 ver si se enmienda.»

«No llamo faltas en la penitencia y ayunos, porque aunque lo es,
10 son cosas que hacen tanto dafio, mas unas condiciones que hay de
Suyo amigas de ser estimadas y tenidas, y mirar las faltas ajenas, y
nunca conocer las suyas, y otras cosas semejantes, que verdadera-
mente nacen de poca humildad. Si Dios no favorece con darla grande
ESpiritu, hasta de muchos afios ver la enmienda, os libre Dios de que
quede en yuestra compasia. Entended que ni ella sosegard, ni os
dejarg sosegar i todas. Esto me lastima de los Monasterios, que mu-
chas veces por no tornar 4 dar el dinero del dote, dejan el ladrén que
les robe el tesoro, 6 por la honra de sus deudos. En esta casa tenéis
¥a aventurada y perdida la honra del mundo, porque las pobres no

do!(iil) En elaz_ltdgrafo del Escorial corresponde al cap. XIX y en el de Valla-
» al cap. X1V, El texto que da el P. Ribera es algo distinto de aquellos dos.
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son honradas; no tan 4 vuestra costa querdis que lo sean 1os otros,

«Nuestra honra, hermanas, ha de ser servir a Dios; quien pensare
que de esto os ha de estorbar, quédese con su honra €N su casa, que
para esto ordenaron nuestros Padres la probacion de un afio, y aqu;
quisiera yo que no se diera en diez la profesién; que 4 la monja hy-
milde poco se le daria en no ser profesa; bien supiera, que si era
buena no la habian de echar, y si no lo es, ¢para qué quiere hacer
daio 4 este Colegio de Cristo? Y no llamo no ser buena, cosa de va-
nidad, que con el favor de Dios creo estard lejos de esta casa. Llamo
no ser buena 6 no estar mortificada, sino con asimiento de las cosag
del mundo, 6 de si en estas cosas que he dicho. Y la que mucho en si
no le viese, creame ella misma y no haga profesién, si no quiere tener
un infierno acd, y plega 4 Dios no sea otro alld, porque hay muchas
causas en ella para ello.»

Y mds abajo dice: «Torno 4 decir que si se inclina 4 cosas del
mundo, y no se ve ir aprovechando, que no es para este Monasterio,
puédese ir 4 otro si quisiere ser monja, y si no, verd como le sucede.
Y no se queje de mi que comencé éste, porque no la aviso.» Y des-
pués dice: «En otra parte se salvard mejor, y podrd ser que pocod
poco llegue 4 la perfeccidn que aqui no pudo sufrir por tomarse por
junto. Porque aunque en lo interior se guarde tiempo para del todo
desasirse y mortificarse, en lo exterior ha de ser con brevedad porel
dano que puede hacer 4 las otras. Y 4 quien viendo que todas lo ha-
cen, y andando siempre en tan buena compafia no le aprovecha en
un afio 6 medio, temo que no le aprovechard en muchos. No digo que
sea tan cumplidamente como en las otras, mas que se entienda que
va cobrando salud, que luego se ve cuando el mal es mortal.»

Ya he dicho que lo que traigo de este libro es conforme 4 su pri-
mer original, y en el capitulo XIV (1) pone estas palabras: «Creo bien
que favorece el Senor mucho 4 quien se determina, y por tanto se ha
de mirar qué intento tiene la que entra en religién, no sea sélo por
remediarse, como acaece ahora 4 muchas, puesto que el Senor puede
perfeccionar este intento.» Y después de haber dicho cudnto importa
que se reciban personas de buen entendimiento, afiade esto: «Esta
falta no se ve muy en breve, porque algunas personas hablan bien ¥
entienden mal, y otras hablan corto y no muy cortado, y tienen en=
tendimiento para mucho. Verdad es que hay unas simplicidades san-
tas que saben poco para negocios y estilo del mundo, ¥ mucho para
tratar con Dios. ¥V por tanto es menester grande informacion para
recibirlas, y larga probacion para hacerlas profesas. Entienda 11‘1?{_3
vez el mundo que tenéis libertad para echarlas, que en Monasterios
donde hay esperezas, muchas ocasiones hay, y, como se Uus€, no lo
tendrdn por agravio.»

(1) Cap. XXI en el autégrafo del Escorial y XV en el de Valladolid.
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«Digo esto porque son tan desventurados estos tiempos, y tdnta
auestra flaqueza, que no basta tenerlo por mandamiento de nuestros
pasados, sino que por no hgcer un agravio pequerio, ¢ por quitar un
dicho que no es nada, dejamos olvidar las virtuosas costumbres.
Plega @ Dios no lo paguen en la otra vida. Las que admitimos nunca
falta un color con que hacernos entender se sufre hacerlo, y en caso
tan importante ninguno es bueno. Porque cuando la Prelada sin afi-
cion ni pasion mira lo que estd bien 4 la casa, nunca creo Dios la
dejard errar, y en mirar estas piedades, y puntos necios, tengo para
mi que no deja de haber yerro. Y este es un negocio que cada una
de por si le habia de mirar, y encomendar 4 Dios, y animar 4 la Pre-
lada, pues es cosa que tanto importa 4 todas, y asi le suplico yo que
os de luz en ello.»

Y en el (:apitulg XXVII de las Fundaciones escribié esto: «Si
ten¢is confianza en El y 4nimos animosos, que es muy amigo su Majes-
tad de esto, no haydis miedo que os falte nada. Nunca dejéis de recibir
las que vinieren 4 querer ser monjas, como 0s contenten sus deseos y
talentos (que no sea por sélo remediarse, sino por sélo servir 4 Dios
con mas perfeccién) porque no tengan bienes de fortuna, si los tienen
de virtudes, que por otra parte remediard Dios lo que por esa os ha-
biades de remediar, con el doble. Gran experiencia tengo de ello, y
bien sabe su Majestad que, 4 cuanto me puedo acordar, jamds he
dejado de recibir ninguna por esta falta, Testigos son las muchas que
estdn recibidas sélo por Dios, como vosotras sabéis, y puédoos cer-
tificar que no me daba tan gran contento cuando recibia la que traia
mucho, como las que tomaba por s6lo Dios, antes las habia miedo, y
las pobres me dilataban el espiritu, y me daba un gozo tan grande
que me hacia llorar de alegria. Esto es verdad. Pues si cuando esta-
ban las casas por comprar y por hacer, nos ha ido tan bien con esto,
después de tener adonde vivir, spor qué no se ha de hacer? Creedme,
hijas, que por donde pensiis acrecentar perderéis. Cuando la que
viene lo tuviere, no teniendo otras obligaciones, como lo ha de dar i
otros, que por ventura no lo han menester, bien ¢s que os lo dé en
limosna, que yo confieso que pareceria desamor, si esto no hicieran;
mas siempre tened delante, 4 que la que entrare, haga de lo que tu-
viere conforme la aconsejaren letrados que es més servicio de Dios,
porque harto mal seria que pretendiésemos bien de ninguna persona
que entrase, sino siendo por este fin. Mucho mds ganamos en que ella
haga lo que debe 4 Dios, digo con mas perfeccién, que en cuanto
puede traer, pues no pretendemos todas otra cosa, ni Dios nos de tal

ar, sino que sea su Majestad servido en todo y por todo.»

que dice en el capitulo segundo de las Constituciones, estaba
POr dejar, por andar tanto en las manos de todas; pero para las que
desearen entrar en esta orden, me parece convendrd ponerlo. Dice,

28 SANTA TERESA
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pues, asi: «Mirese mucho que las que se hubieren de recibir sean per-
sonas de oracién, y que pretendan toda perfeccion y menosprecio del
mundo, porque si no vinieren desasidas de €l podran llevar mal Jg
que aqui se lleva, y vale mas mirarlo antes que echarlas después. 8%
que no sean menores de diez y siete afios, y tengan salud, entendj-
miento, y habilidad para rezar el oficio divino, y andar en el coro. ¥
no se dé prolesion si no se entendiere, en el ano del noviciado, tener
condicién v las demds cosas que son menester para lo que aqui se hy
de guardar. Contentas de la persona, si no tiene ninguna limosna
que dar 4 la casa, no por eso se deje de recibir, como hasta aqui se
ha hecho. Téngase gran aviso que el recibir novicias no vaya por
intereses, porque poco & poco podra entrar la codicia, de manera que
miren maAs 4 la limosna que 4 la bondad y calidad de la persona. Esto
no se haga en ninguna manera, que serd gran mal. Siempre tengan
delante la pobreza que profesan, para dar en todo olor de ella, y mi-
ren que no es esto lo que las ha de sustentar, sino la fe y perfeccién,
v fiar en solo Dios. Esta constitucién se mire mucho, y se cumpla,
que conviene, y se lea 4 las hermanas.»

Todas éstas son palabras que el Espiritu Santo hablé por este su
escogidisimo instrumento, y como lo escribié asi lo hizo. Examinaba
mucho las calidades de las que habia de recibir, como yvo lo vi algu-
nas veces. Y si en el ano del noviciado veia que no estaban desasidas
de las cosas del mundo, 6 que no estaban contentas, ninglin respeto
humano bastaba para que las diese la profesién, sino envidbalas di-
ciendo, que no era ésta su vocacién, y que podianse condenar, §i
quedaban en la religién, que en otro estado 6 en otra orden sesalva-
rian mejor. Por esta razén quit6 el hdbito 4 una parienta suya, ha-
biendo un afio que le tenia, y se la envié 4 su padre, aunque la hacian
mucha instancia que no la enviase, porque podria ser que con la edad
ella se conformase mds con aquel modo de vivir, y aunque era per-
sona de harto buenas partes. {Oh mujer, m4s que mujer, mujer fuerte,
hecha conforme al corazén de Dios, renovadora de la vejez delareli-
gion, dechado perfecto de santidad, menospreciadora verdadera del
mundo y de todo lo que en él se pretende, amadora de Dios, que
tanta luz dié en su vida, y tan grande la estd dando siempre después
de muerta, 6 por mejor decir, viviendo en mejor vida, cual la meré-
cieron sus ilustres y valerosas obras!

Toda esta doctrina, que la Madre Teresa de Jesus dié 4 sus hijas‘
es muy conforme 4 la de los santos, como aprendida del mismo Maes=
tro de quien ellos la aprendieron, V para que esto se vea, tocaré bﬂ’ff
vemente algunas cosas de ellos. San Basilio dice que no se han de
recibir todos los que quieren ser religiosos, sino que se ha de mirar
primero qué costumbres tienen, si son mudables 6 si no; y silo son,
que sean ejercitados y se pruebe su constancia, por algtin espacio de
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tiempo, con cosas pesadas y trabajosas que se le manden, y si no los
hallaren constantes y firmes, los despidan, porque no hagan dafio 4
los demds. También dice que se mire, si vienen con vergiienza de
sus pecados y deseo de apartarse de los que les ayudaron 4 hacerlos.
S estdn prestos para hacer cualquier oficio, por bajo que sea.

San Pacomio, en su regla, que le fué dada por un dangel, dice que
s uno viene al Monasterio con voluntad de dejar el siglo y ser monje,
no le dejen entrar, sino algunos dias se esté alli 4 la puerta, para que
se vea si es firme su vocacién, y si tiene animo para dejar del todo
sus padres y su hacienda. Habiendo dado en esto buena muestra,
dice que le metan en casa, y alli sirva y se ejercite, y le quiten los
vestidos seglares, y le den el hdbito. Esto declara mas Casiano: dice
que «los dias que ha de estar 4 la puerta el que quiere ser recibido,
han de ser diez 6 mds, echdndose cada dia 4 los pies de los monjes
que pasan, y pidiendo que le admitan, y no haciendo ellos caso de él,
como de hombre que no hubiese venide por servir 4 Dios, sine por
remediar su necesidad. Y después de haber sufrido muchas injurias,
que alli se le han hecho, para que se vea la constancia que tendra
cuando después fuese tentado, le reciban en el Monasterio (1). Des-
pués de recibido y haber tomado el habito, no le dejan luego tratar
con los demds, sino entréganle & un monje anciano, que tiene cuidado
de hospedar 4 los que vienen, y hicenle alli que esté un afio entero
sirviendo 4 los huéspedes, y mostrando aqui paciencia y humildad,
le admiten 4 la profesion (2).

Lo mismo pareci6 al bienaventurado San Benito, atadiendo algu-
nas cosas por donde més se pueda entender la firmeza y buena voca-
¢ién del novicio. Dice de esta manera: «Si alguno viene de nuevo d la
religién, no se le dé facil entrada, sino, como dice el Apéstol, prué-
bense los espiritus que son de Dios (3). Asi que, si el que viene per-
severare en llamar, y hubiere sulrido con paciencia las injurias que
se le hicieren y la dificultad de la entrada, cuatro 6 cinco dias, y to-
davia persevera, concédasele lo que pide, y esté en la celda de los
huéspedes unos pocos dias. Después esté en la celda de los novi-
cios, donde tenga meditacion y coma y duerma, y désele un maestro
tal que sea bueno para ganar las almas, y tenga de él mucho cuidado,
¥ mire con solicitud si de veras busca 4 Dios, si es cuidadoso para la
obra de Dios, y para la obediencia y para las injurias. Avisenle de
las dificultades y asperezas por donde se va & Dios, y si prometiere
que estard firme en su vocacion, al cabo de dos meses léanle toda esta
regla, y diganle: «Ves aqui la ley en que has de servir 4 Dios: si la
Puedes guardar, entra, si no puedes, vete.» Si con todo esto se estu-

(1) Dustitut, liv, TV, cap. 1.

(2)  Ibid. cap, VII.
(3) San Juan, IV, 1.



viere, llévenle 4 la sobredicha celda de los novicios, y sea otra yesy
probado en toda paciencia. Y al cabo de seis meses térnesele 4 leer Iy
regla para que sepa 4 qué entra, y si todavia esta firme, térnenle 4
leer la misma regla al cabo de cuatro meses; y si después de haberlo
bien pensado, prometiere de guardar todo aquello y hacer todo 1o que
le mandaren, entonces sea recibido en la Congregacién, entendiendo
que ya queda debajo de la regla, y que desde aquel dia no puede sa-
lir del Monasterio, ni sacar el cuello de bajo del yugo de la regla, que
con tan larga deliberacion pudo dejar ¢ tomar (1).

Sobre este capitulo de la regla de San Benito escribe largamente
el Cardenal Torquemada, confirmindolo todo bien con autoridades y
razones. Y dice que es menester gran discrecion para recibir los
monjes: porque, como el que quiere tener buena vifa, busca con dis-
crecién las vides que ha de poner, asi debe hacer el que recibe para
la religion (2). Y que algunas veces se yerra en esto por codicia de
los que reciben: porque asi como los marineros 4 las veces echan los
enfermos en ¢l mar antes que estén del todo muertos, para quedarse
con sus bienes, asi algunos meten en la religién algunos que estéan
vivos para el mundo, por la hacienda que de ellos esperan. Y cudn
lejos estuviesen los padres antiguos de recibir & dar profesion en sus
Monasterios por codicia de hacienda, vese bien porque los monjes de
Egipto, como dice Casiano (3), no consentian que los monjes novicios
trajesen cosa de ella al Monasterio, ni la recibian. San Benito (4), en
su regla mandé que la diesen 4 los pobres, cuando hiciesen la profe-
sion, aunque también concedid que, segln su devocién, pudiesen dar
al Monasterio, haciendo solemnemente donacién.

De estas cosas y de otras semejantes que hay en los santos, y las
alega al propésito el Abad Smaragdo sobre la misma regla, se en-
tiende bien con cudnto cuidado se deben escoger las personas que se
reciben en la religion, y con qué diligencia se han de probar después
de recibidas, para ver si son para ella, y cudn deshechas del mundo ¥
muertas a él deben estar para que se les dé la profesién, y con cudnta
libertad y resoluci6n se les ha de negar 4 las que no fuesen tales, ¥
cudn poco caso se ha de hacer de la hacienda, que es brevemente todo
lo que mds extendidamente la Madre dej6 ordenado.

(1) Cap. LVIII.

(2) JIn Reg. Sancti Benedicti, tract. XII.
(3) Ibid. lib. IV, ¢ap. IV.

(4) Cap. LVIII,



CAPITULO PRIMERO

De los dones naturales que Dios puso en la Madre
Teresa de Jesiis

Quien hubiere leido lo que hasta aqui se ha dicho, parecerle ha
que ya he sacado el retrato de la Madre Teresa de Jests, que al
principio de esta historia prometi, pero no he hecho en todo lo que
he escrito mds que bosquejarle, ahora le tengo de encarnar y dar las
colores, y echar los perfiles lo mejor que yo pudiere, aunque por
mds que diga no llegaré 4 lo que ella era, y habra la diferencia que
hay de lo vivo 4 lo pintado, ¥ mds tan mal pintado como ird de mi
mano. Pero antes que llegue 4 lo que ella era y 4 las virtudes y
dones sobrenaturales, quiero decir algo de los naturales, de que Dios
singularmente la doté. En los dngeles, el que es mas aventajado en
el natural, lo es también en la gracia; y en los hombres se ve hartas
veces esto mismo, que 4 los que escoge el Sefior para mds alta gra-
cia y mayores dones sobrenaturales, les da también mas perfecto y
excelente natural, como se verd en el que di6 4 la Madre Teresa de
Jesis.

Era de muy buena estatura, y en su mocedad hermosa, y aun
- después de vieja, parecia harto bien: el cuerpo abultado y muy
blanco, el rostro redondo y lleno, de muy buen tamafo y proporcién,
la color blanca y encarnada, y cuando estaba en oracién se le encen-
dia, y se ponia hermosisima; todo ¢l limpio y apacible: el cabello
negro y crespo, frente ancha, igual y hermosa, las cejas, de un color
rubio que tiraba algo 4 negro, grandes y algo gruesas, no muy en
arco, sino algo llanas. Los 0jos negros y redondos y un poco papuja-
dos (que asi los llaman, v no sé cémo mejor declararme), no grandes,
PEro muy bien puestos y vivos y graciosos, que en riyéndose, se
réian todos, y mostraban alegria, y por otra parte muy graves,
Cuando ella queria mostrar en el rostro gravedad. La nariz pequefia
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y no muy levantada de en medio, tenia la punta redonda y un poco
inclinada para abajo, las ventanas de ella arqueadas y pequenas, la
boca ni grande ni pequeda, el labio de arriba delgado y derecho, ¢
de abajo grueso y un poco caido, de muy buena gracia y color, los
dientes muy buenos, la barba bien hecha, las orejas ni chicas pnj
grandes, la garganta ancha y no alta, sino antes metida un poco; las
manos pequefias y muy lindas. En la cara tenia tres lunares peque-
fios al lado izquierdo, que la daban mucha gracia, uno mas abajo de
la mitad de la nariz, otro entre la nariz y la boca, y el tercero debajo
de la boca. Estas particularidades he yo sabido de personas, que m4s
despacio que yo, se pusieron muchas veces 4 mirarla. Toda junta
parecia muy bien, y de buen aire en el andar, y era tan amable y
apacible, que 4 todas las personas que la miraban cominmente apla-
cia mucho.

Sacése, estando ella viva, un retrato, porque la mandé su
Provincial, que era el Padre Maestro Fray Jerénimo Graciin, que
se dejase retratar, y sacéle un fraile lego de su orden, siervo de
Dios, que se llama Fray Juan de la Miseria. En esto lo hizo muy
bien el Padre Gracian, pero mal en no buscar para ello el mejor
pintor que habia en Espaiia, para retratar, 4 persona tan ilustre, mas
al vivo, para consuelo de muchos (1), De este se han sacado les que
hay buenos 6 razonables. Pero hidse de advertir que en algunes de
estos retratos, por contrahacer en las mangas del habito unos peda-
zos desgarrados que tenfa cuando la retrataron, han venido 4 hacer
como mangas de punta, las cuales ella no traia, ni se traen. Y en el
velo, por hacer el hilo que tiene echado, parece que le han puesto
con algunos pliegues que parecen curiosos, v ella en nada de eso
usaba curiosidad.

Viniendo al alma, tenia muy buen ingenio, y echdbase bien de
ver en las labores que hacia, inventando muchas, y labrando histo-
rias que ponian devocién y admiracion, Di6la Dios también un enten-
dimiento grande, que abrazaba mucho, y agudo, un juicio reposado,
no nada arrojado, sino lleno de madureza vy de cordura. Pensaba
muy bien lo que habia de hacer, y veia lo que habia en la cosa de que
pensaba, y después de determinada, tenfa gran constancia y firmeza
para seguirlo y llevarlo al cabo. Su prudencia era mucha, para enca-
minar las cosas que emprendia y para gobernar los Monasterios,
como se parece bien en los que dej6 fundados, y en las personas que
en ellos estdn, 4 quien puso en tanta humildad y mortificacion ¥
oracién. Tenia gran destreza para despachar negocios, 4 todos acu:

(1) Refiérese que al ver Santa Teresa el trabajo que habja hecho Fray juad
de la Miseria, le dijo con su natural donaire: «Dios te lo perdone, fray Juan, que
me has hecho padecer aqui lo que Dios sabe, y al cabo me has pintado fea ¥
legafiosa.» =
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dia, y para esto no la habia de faltar salud. Eseribia 4 sefiores y 4
los demds que era menester, y sus cartas acababan grandes cosas.
Calaba con gran facilidad el entendimiento y talento y condicitn
de las personas que trataba, y veia por dénde las habia de llevar.
Ensefiaba con mucha claridad y amor, y estimaba mucho 4 los bue-
nos tedlogos, y ninguna cosa de importancia hacia sin su parecer.

Tenia un animo, mds que de mujer, fuerte y varonil, con que
alecanzaba lo que queria, y hacia estar 4 raya las pasiones naturales,
ayudada de Dios. Veiase esto cuando salia de sus Monasterios, que
sintiendo con grandisima ternura el apartarse de sus hijas que en
ellos dejaba, y especialmente cuando veia que no las habia de ver
mds, lo disimulaba de tal manera, por no darlas 4 ellas pena, como si
no tuviera sentimiento alguno. Cuando su padre estaba con el mal
de la muerte, andando ella harto mala, se esforzaba 4 estar allf siem-
pre, y regalarle, sin hacer caso del trabajo, con sentir tanto su
muerte, que la parecia, como ella decia, que se la arrancaba 4 ella
el alma, cuando veia que @ €] se le acababa la vida; y tuvo tal dnimo,
que nunca le mostré pena ninguna, y estibase con él hasta que
murié, sin dar 4 entender mds del dolor que tenia, que si no le tocara
nada, sabiendo que faltdndola €, la faltaba todo el bien y regalo que
podia tener en la tierra. También se veia esto en la paciencia y for-
taleza que tenia en las enfermedades grandes y ordinarias, y en
llevar, con grande igualdad de corazon, las adversidades y persecu-
ciones y malos sucesos. Tenia grandeza de corazin, que es la virtud
que llaman magnanimidad, y asi no dudaba de emprender grandes y
extraordinarias cosas, y salir con ellas, y de éstas gustaba mucho: las
que eran f4ciles y ordinarias no la daban ese contento, ni se inclinaba
tanto 4 tratar de ellas. Tenia 4 todos gran respeto y la debida reve-
rencia; pero si trataba con grandes sefiores ¢ sefioras, hablaba y
estaba con un seftorio natural, como si fuera una de ellas, y decia todo
lo que era menester, y reprendia las faltas, v si entendia que conve-
nia romper con cualquiera persona de éstas, hacialo con grande
Animo y con poca pesadumbre, como se vi6 algunas. veces. Con ser
tan amiga de la pobreza, era liberal y animosa para gastar donde
era menester, aunque no lo tuviese, y muy cumplida en todo.

Su habla era muy graciosa, y su conversacién muy suave, grave,
a}egre, llana, cuerda, y 4 cualquiera cosa que se tratase salia muy
bien, y entretenia maravillosamente 4 todas las personas que la ofan.

€ aqui venia que adonde quiera que iba era muy querida de todos,
Y juntamente muy estimada. Sus padres 4 ella querian mas que 4 los
demds hijos, y cada uno de sus hermanos la amaba mas que 4 los
otros; sus monjas amdbanla lo mds tiernamente que una madre
puede ser amada, lo mismo hacian sus confesores y todos los que la
trataban, porque tenia gracia particular para atraer 4 si los corazo-
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nes. Cuando entendia que algunas personas graves sentian mal de
ella, 6 lo decian, 6 la querian mal, ibase 4 ellas, y ddbalas cuenta de
algunas cosas suyas, seglin veia que convenia, ¢ haciales buenas
obras, por donde venian & caer en la cuenta, y de alli adelante 15
amaban y estimaban mucho.

Hablaba familiar y humanamente con todos, con alegria, con
amor, sin encogimiento, y con una santa y apacible libertad, de tal
manera, que quien la veia y sabia de sus cosas, se espantaba de ver
que quien tan alta oracién tenia y tan familiarmente trataba con
Dios, hablase con los hombres como si nada de aquello tuviera.
Y asi como 4 ella la amaban mucho, asi ella también tomaba gran
amor 4 quien se le tenia, y 4 todas las personas que veia eran buenas
v llanas y honestas, y especialmente cuando veia que eran buenas
para el servicio de Dios y bien de los préjimos. Esto la venia de ser
en gran manera agradecida: acorddbase siempre de los bienes gue la
hacian 4 ella 6 4 sus hijas, aunque fuesen pequefios, y no acababa
de encarecerlos y agradecerlos, con palabras y con obras, en cuanto
ella podia. Tenia una muy noble condiciéon y agradable 4 todos,
amiga de ayudar v hacer bien, y de dar gusto, aunque fuese muy 4
costa suya y padeciendo ella mucho; muy inclinada 4 obras de mise-
ricordia y de caridad, enemiga de hipocresia y de murmuraciones,
aunque fuesen livianas; no sabia decir mal de nadie, sino de si; @
todos alababa, las virtudes ajenas publicaba y engrandecia; las suyas,
tenia gracia particular en encubrirlas y deshacerlas.

Era honestisima, y naturalmente aborrecia toda deshonestidad
en palabras y en obras, y muy recogida, y en todo bien inclinada.
Estimaba en mucho la honra, antes que Dios la llamase de veras, ¥
ésta le era gran {reno para excusar todo lo que la podia dafar.
Y como era amiga de la limpieza del alma y del cuerpo, asi también
lo era de la limpieza de los vestidos, y de traerlos bien puestos, ¥
andar aseada, porque toda descomposicién, asi interior como exte-
rior, la descontentaba,

En su comida era muy templada, vino nunca lo bebia; en sus ves:
tidos pobre, pero muy limpia; en su regalo muy escasa, con tener
tantas y tan grandes y ordinarias necesidades; en el de las otras,
muy larga y muy piadosa; y asi, cuando en los caminos habia malas
posadas, su cuidado era mirar por las personas que llevaba consigo:
éstas deseaba estuviesen bien acomodadas, y para si de cualquier
cosa se contentaba.

De la verdad era muy amiga, y aborrecia todo engafio ¥ dObl_ez"
y por eso el tiempo que ella anduvo distraida, cuando su padre I
venia 4 ver, no pudo sufrir que anduviese engafiado con ella, pes:
sando que tenia oracién y recogimiento, y no descansé hasta desen:
gafarle, Y después, una de las cosas que mds tormento la daba, eré
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pensar si traia engafnados 4 sus confesores, aunque sabia que no los
deseaba engaiar. No habia de ser llevada por mal: si la llevaban por
bien, facilmente la vencian, y asi en el tiempo que no se habia ente-
ramente convertido, los regalos de Dios tenia por el mayor castigo,
de sus pecados y descuidos, de cuantos podia haber; porque ser rega-
lada cuando habia merecido castigo, como veia cudn mal lo hacia en
no ser muy agradecida & quien tanto amor la mostraba, confundiase
y fatigdbase y deshaciase mds que con cuantas enfermedades y
dolores y trabajos la venian, porque con estos pareciala que pagaba
algo de lo que debia, y el recibir mercedes, cuando menos las mere-
cia, érala un género de tormento terrible.

En lo que he dicho y en otras cosas muchas que podrdn decir los
que mejor saben conocer el natural de cada uno, si la trataron, he
querido mostrar la excelente naturaleza que Dios la di6, y el vaso
gue aparejd para los altisimos dones que en él habia de echar. Pero
porque la gracia perfecciona la naturaleza, todo esto se entender
mejor en lo que diremos en los capitulos siguientes, hablando de la
gracia y admirables virtudes que el Sedor la comunicd.



CAPITULO 11

De los escalones por donde Dios la subié & tan alta
oracion como tenia

Ahora vengamos i lo sobrenatural, en que tanto se ha manifesta-
do la grandeza de Dios, y pintemos una perfectisima monja, para que
no solamente sus hijas, las que son y fueren, sino todas las religiosas
que desean llegar 4 la cumbre de la perfeccién, tengan delante de
sus ojos 4 quien miren ¢ imiten, entendiendo que, cuanto mds 4 ella
se parecieren, tanto serdn més religiosas y perfectas. Grandes inge-
nios se desvelaron en concebir en su entendimiento una perfectisima
idea 6 semejanza de la cosa que querian pintar, y hallaron palabras
iguales & lo que habian concebido; pero pintaron, no lo que habian
visto 6 conocido, sino lo que con la delgadeza de su entendimiento y
con su elocuencia pudieron alcanzar. Platén, en sus libros de Republi-
ca, y Aristételes en los suyos de las Politicas, pintaron una muy per-
fecta ciudad y republica, pero cual nunca se ha hallado en la tierra.
Los filésofos estoicos dicen grandes cosas del hombre sabio, pero ese,
cual le quieren, ni ellos le vieron, ni nosotros ahora le hallamos. La
felicidad y bienaventuranza que Aristételes pone en el primero y pos:
trero libro de las Eticas, ;cudndo se vi6 jamds en esta vida mortal?
El orador que formé Marco Tulio en sus tres libros de Oratore, ¥ cl
Cortesano que con tanta elocuencia nos puso ante los 0jos el conde
Baltasar Castellon (1), puédense entender v desear, mas no Ver ni
gozar. Pero vo para contar lo que ha de tener una perfectisima monja
Descalza, y de cualquiera otra religién, no seguiré mis imaginaciones,
ni fatigaré mi entendimiento, ni diré encarecimientos que nunca se
hayan visto, ni referiré lo que los Santos, hablando de esta materid
desearon, sino lo que el gran Sefior puso en esta Santa, y lo que €f

(1) En suobra; Bl Cortesano, traducido del italiano al espafiol por Boscda:
La primera edicién italiana data del afio 1528, en Venecia.



— 363 —

ella vimos Y conocimos los que la tratamos, y lo que ahora sus libros
estdn publicando. Quiténos Dios, en esta parte, de trabajo, y obré El
mas en ella con su poderosa mano que pudiera otro encarecer con su
rica y elocuente lengua. f_\si que, con decir yo con palabras sencillas
Ja pura verdad de lo que fué, habré cumplido lo que prometo, y satis-
fecho 4 los que quieren ver reducido @ préctica y puesto por obra, lo
que de la alteza de la perfeccién religiosa se halla escrito en los
libros.

Habiendo, pues, de tratar de las virtudes que mas resplandecieron
en esta bienaventurada alma, me pareci6 bien comenzar por la ora-
cion, que fué como el pincel con que el Seitor labré esta hermosisima
pintura suya, y el medio por donde la comunicé los admirables bienes
y gracias que tenia. Y creo serd de gusto y de provecho para todos,
poner aqui los escalones por donde la subié 4 la altisima oracién 4 que
lleg6. Esto lo sacaré de diferentes Iugares de sus libros, juntiandolos
en uno, y usando de las palabras mismas con que ella lo declara, que
de esta manera ird ello mejor dicho, y tendrd con todos mayor auto-
ridad, como cosa mds cierta y segura, y particularmente de lo que
escribid en el libro de su vida, de donde tomaré lo mas.

El primer maestro que tuvo para la oracién, fué el tercer Abece-
dario de Osuna (1), 4 quien se determiné de seguir, porque hasta en-
tonces no sabia el modo que habia de tener. Ya entonces la habia dado
el Sefior don de ldgrimas, en lugar de la dureza que solia tener. A
pocos meses que se di6 4 buscar la soledad y la oracién, la di6 ora-
cion de quietud, y algunas veces de union, sin entender ella lo que
era lo uno y lo otro, cosa que 4 muchas personas no da aun al cabo de
muchos anos. Y hacia en ella esta oracién tales efectos, que con no
ser anin de veinte afios (2), la parecia tenia todo el mundo debajo de
los pies. Su manera de oraci6n era procurar lo mds que podia traer &
Jesucristo Nuestro Sefior presente dentro de si, y si pensaba en algiin
Paso, representdbale alld en lo interior, aunque lo mds gastaba en leer
buenos libros, porque 4 discurrir con el entendimiento no acertaba,
ni & imaginar bien 4 Cristo Nuestro Sefior dentro de si; y asi no podia
tener oracién sino teniendo algin libro en que leyese, sino era des-
pués de haber comulgado. En esta manera de oracién estuvo diez y
ocho afios con mucho trabajo hartas veces, y con grandes sequedades,
¥ grandisimo combate de pensamientos, porque como no discurria
con ¢l entendimiento, ni podia considerar nada, si la voluntad no se
OCupaba en amar, no podia sufrir el estar alli, y para esto leia en

(1) Véase la nota puesta al pie de la pag, 108.
(2) Véase 1a nota de la pag. 104, Padece aqui el P, Ribera un ligero error,
Puesto que gl principio del cap. VI del libro I, nos ha dicho, que la Santa se

::f;‘déa’;mﬂia, en el Monasterio de la Encarnacion, a los 20 afios y siete meses de
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lugar de discurrir; y ponerse en oracién sin libro, era para ella comg
ir 4 pelear con mucha gente sin escudo, porque en ella recibia los gol-
pes de los muchos pensamientos que la combatian.

No era todas veces lo de la sequedad, mas era siempre que la fal-
taba el libro. Con leer comenzaba 4 recoger los pensamientos, y lle-
vaba 4 su alma como por los halagos, y muchas veces en abriendo ¢]
libro no era menester mids. Unas veces lefa poco, otras mucho, con-
forme 4 la merced que el Sefior la hacfa.

En este tiempo dejé la oraciéon mas de un afio con una apariencia
de humildad con que el demonio la burlé, juzgando que, viviendo ella
como vivia, no era razon tratar con Nuestro Sefior con aquella fami-
liaridad, y esto la hizo grandisimo dano. Después, con nueva luz del
Sefior, se volvié 4 su antigua manera de oracién, procurando repre-
sentar dentro de si al Salvador, y de las partes donde le veia mds
solo sacaba mds provecho, que la parecia 4 ella que, como estaba alli
solo y afligido, la habia de admitir mejor. Y asi se aprovechaba mu-
cho en representar en si la oracion del huerto, y alli le estaba acom-
paiiando: pensaba lo que podia en aquel sudor y afliccion que alli tenia,
deseaba limpidrsele; como se acordaba de sus pecados, no osaba, y
estabase alli, cuanto la muchedumbre de los pensamientos que la ve-
nian la consentia.

Y tuvo muchos anos, aun antes de esto, costumbre de dormirse
con ese pensamiento cada noche, é hizola harto provecho, porque por
ahi comenz6 4 tener oracion sin entenderlo. La vista del campo, 6
agua, ¢ fores, la aprovechaba mucho, porque la despertaba y reco-
gia, y hallaba alli la memoria del Criador, y la servia de libro (1).
Cosas del cielo, 1 otras muy sublimes, no las podia imaginar, sino las
gue veia, A Cristo, por mis que leyese de su hermosura, y por mas
imiAgenes que viese, jamds le podia representar en si, sino como uno
que estd ciego y estd hablando con otro que entiende que estd alli,
mas no le ve, ni sabe de qué manera es; y por eso, para formar en s
Imagen suya, era muy amiga de imdgenes.

Después, apartindose mis de ocasiones, y ddandose més 4 la ora-
cién, el Senor la iba dando mas gustos y haciéndola mds regalos.
Pero jamis ella pidi6 estos gustos, ni aun los osaba desear adverti-
damente; s6lo pedia al Sefior la perdonase los pecados, y la ayudage
para que no le ofendiese, conociendo que la hacia harta misericord'lﬂ
en consentirla delante de si y traerla 4 su presencia, sin que la hicie-
se mas regalo. Sélo una vez, estando con mucha sequedad, pidio esi::flﬁ
gustos, y como advirtié lo que hacia, quedé tan confusa, que la mis:
ma fatiga de verse tan poco humilde, la di6 aquello que se habia atre-
vido @ pedir.

En estos tiempos, y antes, tenia algunas veces un principio de lo

(1) Cap. IX, de su Vida.
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que ahora diré, aunque pasaba con mucha bre\fedad,_ pero desde aqui
lo tuvo muy mas perfectamente, como que la iba Dios poco & poco
subiendo 4 la cumbre, donde llegan las alma.s muy santas. En esta re-
presentacién que hacia {:ie ponerse cabe CI’ISth, y aun algunas veces
Jeyendo, la acontecia venirla 4 dfashora un sentimiento de la presencia
de Dios, que la parecia que en ninguna manera podia dudar que El es-
taba dentro de ella, y ella toda engolfada en El. No habia aqui visién,
pero suspendiase el alma, y pareciz} estar toda fuera de si: la volun-
tad amaba, la memoria estaba casi perdida, el entendimiento estaba
como espantado de lo mucho que entendia, porque la daba Dios 4 en-
tender que, de aquello que su Majestad le presentaba, ninguna cosa
entendia. .

Mientras mas ella se iba disponiendo, mds la daba Dios, que pa-
rece no deseaba sino que ella quisiese recibir. Comenzéla 4 dar muy
de ordinario oracion de quietud, y muchas veces oracién de unién,
que duraba mucho rato, con un gran deleite y suavidad, y con una
seguridad grande que era aquello de Dios, y siempre quedaba de
alli muy mejorada, y con mds fortaleza. Después de todo esto, por
consejo de su confesor, acompafié mds la oracién con penitencia y
mortificacién, y comenzé 4 tener cada dia oracién de un paso de la
Pasion, y resistir cuanto podia 4 los gustos y regalos de Dios, Dos
meses estuvo haciendo esto, y mientras mas los resistia, m4s tenia
de ellos, é iba cada dia mds aprovechando.

A cabo de este tiempo, la dijo el Padre Francisco de Borja, de
santa memoria, que no resistiese 4 Dios, sino que comenzase la ora-
eién por algun paso de la Pasion, y si de ahi el Seiior la llevase el
espiritu, se dejase llevar. Luego comenzd 4 tener arrobamientos 6
raptos, y en muchos de ellos la hablaba Dios, y aquella habla hacia
grandes efectos, y causaba gran mejoria 4 su alma. Tras estos la vino
una manera de vision, en que sentia 4 Cristo nuestro Sefior estar cabe
siy hablarla (aunque no le veia, ni con ojos del cuerpo ni del alma),
¥ que andaba con ella, y era testigo de lo que hacia, y en recogién-
dose un poquito, ¢ en no estando muy divertida, le sentia claramente
cabe sf, y con ésta veia muy mds altos efectos en su alma que hasta
alli, Basta, dice ella, una merced de estas para trocar un alma, y ha-
cerla no amar cosa sino 4 quien ve, que sin trabajo ninguno suyo la
hace capaz de tan grandes bienes, y le comunica secretos, y trata
con ella con tanta amistad y amor, que no se sufre escribir. Con esta
Visién muy continua, pasé algunos pocos dias, y haciala tanto prove-
cho, que no salia de oraci6n, y cuanto hacia procuraba fuese de suerte
que no descontentase al que claramente veia estaba por testigo. De
alli & poco comenz6 4 tener visiones imaginarias, en que se le repre-
Sentaba Jesucristo nuestro Sefior muchas veces, aunque no desde
U€g0 se mostraba enteramente, sino poco 4 poco, hasta venirse 4
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mostrar todo, con una extrafia hermosura, cual ninguna lengua puede
bastar 4 declarar.

Dos afios y medio tenia muy ordinariamente esta visién, y quite-
sela después por mucho tiempo para darla otras cosas mas altas, que
eran unos impetus tan grandes de amor de Dios, que se moria de
deseo v no cabia en si, y otras visiones muy levantadas, que ella
escribié en los postreros capitulos de su vida. Y esta presencia que
traia siempre de Cristo, se le vino 4 mudar en presencia de las tres
divinas personas, como ella dej6 escrito en un papel, diciendo asi:
«Fsta presencia de las tres personas, que dije al principio, he traido
hasta hoy, que es dia de la Conmemoracién de San Pablo, presentes
en mi alma muy ordinario, y como yo estaba mostrada 4 traer 4 solo
Jesucristo siempre, paréceme hacia algin impedimento ver tres per-
sonas, aunque entiendo es un solo Dios. Y dijome el Sefior pensando
yo en esto, que erraba en imaginar las cosas del alma, con la repre-
sentacion que las del cuerpo, que entendiese que eran muy diferentes,
¥ que era capaz el alma para gozar mucho» (1).

La oracion que tenia al cabo, era la que pone al fin delas Mora-
das, que llamaba ella matrimonio espiritual; y era tanto lo que go-
zaba, que decia ella que la daba nuestro Sefnor aquel gran mal de
cabeza que tenia, porque no gozase acd tanto. Esta oracién nunca la
faltaba, sino con mds resplandor 6 menos. Y con ella ya no tenia que
decir 4 los confesores, sino era en cosas de algunos sucesos particula-
res, v en negocios. Mas quien quisiere ver en parte la alteza de la
oracién 4 donde llegd, lea en el libro que ahora nombré, que se llama
Castillo interior, 6 las Moradas, lo que escribe en la sexta 6 séptima
morada, porque no pone en ellas otra cosa sino lo que pasé por ella, ¥
hablando asi en general, declara lo que el Seior la comunicé, imi-
tando en su manera lo que dice San Pablo: No me atrevo # decir lo
que por mi hace Cristo (2). Una cosa se debe notar aqui, y es que
estos raptos que solia ella tener muy ordinariamente, yendo mas ade-
lante no los tenia tanto, especialmente en ptiblico. La causa dej6 ella
escrita en un papel que dice asi: «Estando pensando qué seria la causa
de no tener ahora casi nunca arrobamientos en publico, entendi: No
conviene ahora, bastante crédito tienes para lo que yo pretendo. Va-
mos mirando la flaqueza de los maliciosos.» Comenzaronsele 4 quitar
desde que tuvo las visiones de la Santisima Trinidad, que diremos
en el capitulo TV, aunque no del todo, hasta que fué por Priora 4 la
Encarnacion, desde entonces tuvo muy pocos, 4 lo menos en publico-

(1) Recibig del Sefior estamerced el 30 de Junio de 1571, en Medina del Campo-
{2) Rom. XV, 18, '



CAPITULO 111

En que se declara mas la oracion de la Madre Teresa de Jesis
por palabras que ella dejé escritas en una relacion
que hizo fuera de sus libros

Aunque me detenga algo, quiero declarar mas esto que he dicho,
poniendo aqui una relacién que hallé escrita de su mano, de las ma-
neras de oracién que Dios la habia comunicado, porgue lo que en los
libros puso en muchas partes, aqui estd junto en una, siquiera porque
no se pierdan 6 no dejen de salir @ luz estas palabras tan dignas de
leerse y entenderse. Lo que puse en el capitulo pasado, y ahora pon-
dré en este, hame aprovechado & mi mucho para alabar al Sefior, por
lo mucho que se comunicd d esta su sierva, y para ver los escalones
por donde la iba subiendo; y quien lo leyere halo de leer para esto, no
para pensar que lo ha €l de entender enteramente, ni que se ha de
poner d ir por ese camino, ni buscar revelaciones ni arrobamientos,
que seria eso gran desatino, y trabajo muy excusado y muy sin pro-
vecho, como en el capitulo octavo lo veremos, hablando de los avisos
que ella daba para la oracién. Eso es cosa que por fuerzas humanas no
se alcanza, sino Dios nos la da c6mo y cuédndo es servido, y pensar
alcanzarla por otra via, es alejarse mucho de lo que desea. Asi que,
nadie saque ocasion de soberbia y de engafio, de donde la ha de
sacar de humildad y alabar 4 Dios.

Escribi6 esta relacion 4 uno de sus confesores (1), y antes de co-

(1) Esta relacién, y la que se copia en el cap. VII, fueron dirigidas el P. Ro-
dr!g:u Alvaresz, & principios de 1576, halldndose la Santa Madre en la fundacion de
S-e“”a' Lo que las motiv6 fué una delacién hecha 4 la Inguisiciéon por una novi-
€14 que poco antes habia entrado en aquel convento, segiin refiere la Ven, Maria
de San José en sy Ramillete de mivva.

*En este tiempo, dice, habia entrado en nuestra casa una gran beata, tenida
glo_; 1;'[115(_ santa, y no pudiendo sufrir nuestra vi_dﬁ, acordd, _sin saberlo n:le_slm Ma-
salid-: ;lingtzna de nosotras, de concertarse su ida por medio de unos clérigos... y
eienég & pobrecita, por excusar su defecto, acord6 acusarnos a la Inqu}s:_mﬁn _dl-

que tenfamos cosas de Alumbrados... con muchas mentiras y testimonios
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menzar dice: «Son tan dificultosas de decir, y mds de manera que ge
puedan entender estas cosas del espiritu interiores, cuanto con mgs
brevedad pasan, que si la obediencia no lo hace, sera dicha atinar,
en especial en cosas tan dificultosas. Mas poco va en que desatine,
pues va 4 manos, que otros mayores habrd entendido de mi. En todq
lo que dijere, suplico 4 V. m., entienda no es mi intento pensar es
acertado, que yo podré no entenderlo; mds lo que puedo certificar
es, que no diré cosa que no haya experimentado algunas y muchas

que levanté 4 nuestra Santa Madre... Vino el inquisidor & hacer 4 nuestro con-
vento inquisicién € informacién, y averiguada la verdad, y hallando ser mentira
lo que aquella pobre dijo, no hubo mds.» Quedaba pues resuelta la cuestién acer-
ca de si eran 6 no alumbradas, pero permanecia en pie la referente 4 la doctrina
espiritual de la Santa Madre, Asi que el inquisidor comisiond al P. Rodrigo Alva-
rez, de la Compaiifa de Jests, hombre maduro en afios y de consumada experien-
cia en las cosas de espiritu, 4 quien solian acudir de ordinario los inquisidores en
casos semejantes, segiin el testimonio del Lic, Fernando de Mata. (Inform. de
Sevilla 1596,)

Como varén docto y prudente no quiso fiarse el P. Alvarez de si mismo en un
negocio tan delicado, y asi, después de haberlo encomendado muy de veras 4
Dios, se aconsejd con el P, Enrique Enriquez S. J. confesor ordinario de la Santa
en Sevilla, y ambos 4 dos <examinamos, dice el mismo P. Enriquez, muchas ve-
ces de proposito, las revelaciones y altos sentimientos de oracién que la dicha
Teresa de Jestis decia haber tenido, y tuvimos muchas experiencias de su humil-
dad y caridad y admirable oracidn, y de la gran discrecién y experiencias que
tenia en cosas espirituales... muy conformes 4 lo que los santos escriben y
experimentans. Declaracion del P. Envigues en los informes de Salamanca,
afo 1591,

También quiso el P, Alvarez aconsejarse con el P. Diego de Acosta, 4 la sazén
Praovincial de Andalucia, segiin se desprende de las palabras de la Santa cuando
dice en esta misma relacién: <Las personas veo claro ser distintas, como lo vela
ayer, cuando hablaba vuesa merced (el P. Alvarez) con el padre provincials (el
P. Acosta).

Desde que Santa Teresa supo que la inguisicién habla puesto el negocio en
manos del P. Alvarez, depuso todo temor, como aparece de la carta gue 4 princi-
pios de 1575 escribié al Padre Graciin. <El rector, dice, y Rodrigo Alvarez tie-
nen gran esperanza se ha de hacer todo muy bien. A mf, todo el miedo que antes
tenia, se me ha quitado, que no puedo tenerle, aungue quiero.»

El informe del P, Alvarez 4 los inquisidores fué de todo en todo favorable 4 la
Santa Madre, de quien no se recataba de decir piblicamente que poseia <un espi-
ritu celestial> (Depos. de Fernando de Mata). En vista de aquel informe, la Inqui-
sicién de Sevilla declaré que la delacién hecha contra la Santa y sus religiosas
habia sido maliciosa, falsa y apasionada.

Segin refiere Diego Ortiz de Ztiiga, lo que resulté de aquella delacitn fué
que brillara con mds puros resplandores la eminente santidad de la Reformadora
del Carmelo. Cfr, Ortiz de Zifiga, Anales eclesidsticos... de Sevilla, tlust¥. ¥
corr. por D. Antonio M.* Espinosa, Madrid 1796, t, IV.—La Fuente, Obras. t 1,
p. 188 y 555 n.° 17, t. II, pp. 53-55 vy 379 n.° 6.— Qeuvres complétes de Sainte
Térése, t. 11, pp. 186-192.— Varones ilustres de la Comp, de Jesiis t. V1L, p. 48—
Yepes. Prologo 4 la Vida de Santa Teresa, s 111.

Todo lo restante de su vida conservé la Santa Madre viva gratitud al P. Ro<
drigo Alvarez. El 8 de Noviembre de 1581 escribia 4 la Priora de Sevilla, Marfa
de San José: <Recibi otra de V. R. y de mi P, Rodrigo Alvarez, que en forma le
tengo gran obligacién por 1o bien que lo ha hecho en esa casa, y quisiera respon-
der 4 su carta, y no sé e6mo; porque algunas cosas gue me pregunta, no son
ella, aunque si yo le viera (como guien sabe mi alma) no le negara nada, antes
me holgara mucho...



— 369 —

veces: Si es bien 6 mal, V. m. lo verd y me avisara de ello.» Después
dice: «Paréceme serd dar 4 V. m. gusto comenzar 4 tratar del
principio de cosas sobrenaturales; que en devocion, ternura, lagri-

mas y meditaciones, que acd podemos adquirir con ayuda del Sefior,

entendidas estdn.

«La primera oracién que senti, 4 mi parecer sobrenatural (que
{lamo yo lo que con industria y diligencia no se puede adquirir, aun-
que mucho se procure, aunque disponer para ello si, con la gracia de
Dios, y debe de hacer mucho al caso), es una presencia de Dios, que
1o es vision de ninguna manera, sino que parece que cada y cuando
(4 lo menos cuando no hay sequedades), que una persona se quiere
encomendar 4 su Majestad, aunque sea rezar vocalmente, le halla.»

Toda oracion que es meritoria, es obra sobrenatural, porgue se
hace con ayuda de sobrenatural; pero llama la Madre sobrenatural
por excelencia la que nosotros no podemos alcanzar, por mas que de
nuestra parte hagamos, porque toda es de Dios, y como dijo San
Dionisio, esta el hombre en ella padeciendo las cosas divinas, mas que
obrandolas, y de la misma manera lo declara Santa Angela de Ful-
gino en su libro, capitulo sesenta y dos. «La segunda es un recogi-
miento interior que se siente en el alma, que parece ella tiene alla
otros sentidos, como acd los exteriores, que ella en si parece que se
quiere apartar de los bullicios exteriores, y asi algunas veces los lleva
tras si, que le da gana de cerrar los ojos, y no oir ni ver ni enten-
der, sino aquello en que el alma entonces se ocupa, que es poder tra-
tar con Dios 4 solas, Aqui no se pierde ningun sentido ni petencia,
que todo esta entero; mas estdlo para emplearse en Dios. Y esto i
quien nuestro Sefior lo hubiere dado, serd fdcil de entender; y 4 quien
no, 4 lo menos serdn menester muchas palabras y comparaciones.»

Esta segunda manera puso la Madre por primera, pero porque al
cabo de todo dice que se le olvidé de otra, que fué antes que ésta, la
Puse aquélla en primer lugar.

«De este recogimiento viene algunas veces una quietud y paz in-
terior muy regalada, que estd el alma, que no la parece le falta
nada; que aun el hablar la cansa (digo el rezar y el meditar), no
querria sino amar: dura rato y aun ratos.»

«De esta oracion suele proceder un sueito, que llaman de las po-
tencias, que ni estin absortas, ni tan suspensas que se pueda llamar
arrobamiento, ni es del todo unién. Alguna vez, y aun muchas,
entiende el alma que estd unida sola la voluntad, y se entiende
muy claro (digo claro 4 lo que parece) que estd empleada toda en

108, ¥ que ve el alma la falta de poder estar, ni obrar en otra cosa,
)/‘_lé}s otras dos potencias estdn libres para negocios y obras del ser-
Yiclo de Dios: en fin, andan juntas Marta y Maria. Yo pregunté al
Padre Francisco de Borja, General de la Compafia de Jests, siseria

24 sanTa TERESA
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engafio esto, porque me traia boba, y me dijo que muchas veces
acaecia.»

«Cuando es union de todas las potencias, es muy diferente; porque
ninguna cosa exterior puede obrar, porque el entendimiento ests
como espantado. La voluntad ama mds que entiende: mas ni entiende
si ama, ni qué hace, de manera que lo pueda decir. .a memoria, 4 mj
parecer, no hay ninguna, ni pensamiento, ni aun por entonces estdn
los sentidos despiertos, sino como quien los perdi6, para mas emplear
el alma en lo que goza, 4 mi parecer; que por aquel breve espacio se
pierden: pasa presto. En la riqueza que queda en el alma de humil-
dad y otras virtudes y deseos, se entiende el gran bien que le vino
de aguella merced: mas no se puede decir lo que es: porque aunque
al alma se da 4 entender, no sabe c¢émo lo entiende ni decirlo. A mi
parecer, ésta si es verdadera, es la mayor merced de las que nuestro
Sefiot hace en este camino espiritual; 4 lo menos de las grandes,»

«Arrobamientos y suspension, todo es uno 4 mi parecer, sino que
yo acostumbro 4 decir suspensién, por no decir arrobamiento, que
espanta. Y verdaderamente también se puede llamar suspensién esta
unién que queda dicha. La diferencia que hay del arrobamiento 4 ella,
es ésta, que dura mds y siéntese mas en esto exterior, porque se va
acortando el huelgo de manera, que no se puede hablar, ni los ojos
abrir. Y aunque esto.mismo se hace en la unién, es acd con mayor
fuerza, porque el calor natural se va no s¢ yo 4 donde, que cuando es
grande el arrobamiento (que en todas estas maneras de oracién hay
mds 6 menos); cuando es grande, como digo, quedan las manos hela-
das, y algunas veces extendidas como unos palos, y el cuerpo, si le
toma en pie, asi se queda, 6 de rodillas, v es tanto lo que se emplea
en el gozo de lo que el Sefor le representa, que parece se olvida de
animar al cuerpo, y le deja desamparado; y si dura, quedan los ner-
vios con sentimiento,»

«Paréceme que quiere aqui el Sefor que el alma entienda mas de
lo que goza, que en la uni6n, y asi se le descubren algunas cosas de .
su Majestad en el rapto muy ordinariamente, y los efectos con que
queda el alma son grandes, v el olvidarse 4 si, por querer que S€a
conocido y alabado tan gran Dios y Sefior. A mi parecer, si es de
Dios, no puede quedar sin un gran conocimiento de que ella alli no
pudo nada, y de su miseria ¢ ingratitud, de no haber servido 4 quien
por sola su bondad la hace tan gran merced, porque el gentimiento ¥
suavidad es tanto mds excesivo de todo lo que acd se puede compa-
rar, que si aquella memoria no se la pasase, siempre habria asco de
los contentos de acd. Y asi viene 4 tener todas las cosas del mundo
en poco.»

<La diferencia que hay de lo que llamé suspension y del rapto, €
que en la suspensién va poco 4 poco muriéndose 4 estas cosas exterio=
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ges, y perdiendo los sentidos, y viviendo 4 Dios. El rapto viene con
ana sola noticia que su Majestad da en lo muy intimo del alma,
con una velocidad que la parece que la arrebata 4 lo superior de ella,
que 4 su parecer se le va del cuerpo; y asi es menester animo 4 los
principios, para entregarse en lo§ brazos del Senor, que la lleve 4 do
quisiere, porque hasta que su l\-‘I.aJ(:stad la pone en paz 4 donde quiere
llevarla (digo llevarla, que entienda cosas altas), cierto es menester
4 los principios estar bien determinada &4 morir por El, porque Ia
pobre alma no sabe qué ha de ser aquello, digo 4 los principios. »

«Quedan las virtudes, & mi parecer, de esto mas fuertes; porque
deséase mas, y dase mas 4 entender el poder de este gran Dios para
temerle y amarle; pues asi, sin ser mds en nuestra mano, arrebata el
almia, bien como Sefior de ella. Queda gran arrepentimiento de
haberle ofendido, y espanto de c6mo o0s6 ofender tan gran Majestad,
y ansia grandisima porque no haya quien le ofenda, sino que todos le
alaben. Pienso que deben venir de agui estos deseos tan grandisimos
de que se salven las almas, y de ser alguna parte para ello, y para
que este Dios sea alabado como merece.»

<El vuelo del espivitu es un (no sé cé6mo la llame) que sube de lo
m4s intimo del alma. Sola esta comparacién se me acuerda que puse,
ddonde V. m. sabe que estdn largamente declaradas estas maneras
de oracion y otras: es tal mi memoria, que luego se me olvida. Paré-
ceme que el alma y el espiritu debe ser una misma cosa; sino gue
como un fuego, que si es grande y ha estado disponiéndose para
arder, asi el alma de la disposicién que tiene con Dios, como el fuego,
ya que de presto arde, echa una llama que llega 4 lo alto, aunque
este fuego es como lo que estd en lo bajo, y no porque esta llama
suba, deja de quedar fuego: ansi acd en el alma parece que produce
de si una cosa tan de presto y tan delicada, que sube 4 la parte supe-
rior, y va adonde el Sefior quiere, que no se puede declarar mds, y
parece vuelo, que yo no sé otra cosa con que compararlo: sé que se
entiende muy claro, y que no se puede estorbar.»

«Parece que aquella avecica del espiritu se escapé de esta miseria
de la carne y circel de este cuerpo, y asi puede mas emplearse en lo
que le da el Sefior. Es cosa tan delicada y tan preciosa, & lo que en-
tiende el alma, que no la parece hay en ella ilusién, ni aun en ninguna
€osa de éstas, cuando pasan. Después eran los temores por ser tan
ruin quien lo recibe, que todo la parecia habria razén de temer, aun-
que en lo interior del alma quedaba una certidumbre y seguridad con
4ue se podia vivir; mas no para dejar de poner diligencias para no ser
€ngafada.»

“Impetus llamo yo 4 un deseo que da al alma algunas veces, sin

abe.r precedido antes oracién, y aun lo mds continuo, una me-
Moria que viene de presto, de que estd ausente de Dios, 6 de algu-
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na palabra que oye que vaya 4 esto. Es tan poderosa esta memoria,
y de tanta fuerza algunas veces, que en un instante parece que des-
atina: como cuando se da una nueva de presto muy penosa, que no se
sabia, 6 un gran sobresalto, que parece quita el discurso al pensa-
miento para consolarse, sino que se queda como absorta. Asi es acd,
salvo que la pena es por tal causa, que queda al alma un conocer que
es bien empleado morir por ella. Ello es, que parece que todo lo que
el alma entiende entonces, es para mds pena, ¥ que no quiere el
Sefior gue todo su sér le aproveche de otra cosa, ni acordarse es sy
voluntad que viva, sino parécela que estd en una tan grande soledad
v desamparo de todo, que no se puede eseribir; porque todo el mundo
y sus cosas le dan pena, y ninguna cosa criada la hace compaiiia, ni
quiere el alma sino al Criador, y esto velo imposible, si no muere, y
como ella no se ha de matar, muere por morir, de tal manera, que
verdaderamente es peligro de muerte, y vese como colgada entre
cielo y tierra, que no sabe qué hacer de si. Y de poco en poco dale
Dios una noticia de si, para que vea lo que pierde, de una manera tan
extrafia, que no s¢ puede decir, porque ninguna hay en la tierra, 4 lo
menos de cuantas yo he pasado, que le iguale, y baste; que de media
hora que dure, deja tan desconyuntado el cuerpo, y tan abiertas las
canillas, que aun no quedan las manos para poder escribir, y con
grandisimos dolores.»

«De esto ninguna cosa siente hasta que se pasa aquel impetu;
harto tiene que hacer en sentirlo interior, ni creo sentiria graves
tormentos; v esti con todos sus sentidos, y puede hablar, y aun
mirar: andar no, que la derrueca el gran golpe del amor. Esto, aun-
gue se muera por tenerlo, sino es cuando lo da Dios, no aprovecha.
Deja grandisimos efectos y ganancia en el alma. Unos letrados
dicen que es uno, otros que otro: nadie lo condena. El Maestro Avila
me escribié era bueno, y asi lo dicen todos. El alma bien entiende es
gran merced del Sefor. A ser muy 4 menudo, poco duraria la vida.
El ordinario impetu es, que viene este deseo de servir 4 Dios con una
gran ternura y ldgrimas, por salir de este destierro; mas como hay
libertad para considerar el alma que es la voluntad del Sefor que
viva, con eso se consuela, y le ofrece el vivir, suplicindole que no
sea sino para su gloria. Con esto pasa.»

«Otra manera, verdaderamente harto ordinaria, de oracion, es und
manera de herida que padece el alma, como si una saeta la metiesen
por el corazén, 6 por ella misma: asi causa un dolor tan grande queé
hace quejarse, y tan sabroso, que nunca querria le faltase. Este do}(?f
no es en el sentido, ni tampoco es llaga material, sino en lo interior
del alma, sin que parezca dolor corporal; sino que como no s€ puede
dar 4 entender sino por comparaciones, pénense éstas groseras, que
para lo que ello es, lo son; mas no sé yo decirlo de otra suerte. Por
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eso no son estas cosas para escribir ni decir: porque es imposible
entenderlo, sino es quienlo ha experimentado: digo, adonde llega
esta pena; porque las penas del espiritu son diferentisimas de las de
acd. Por aqui saco yo como padecen mds las almas en el infierno y
pm-gatorio, que aci se puede entender por estas penas corporales.»

«Olras veces parece que esta herida del amor sale de lo intimo
del alma. Los efectos son grandes; y cuando el Sefior no lo da, no
hay remt’adio aunque mds se procure, ni tampoco dejarlo de tener,
cuando El es servido de darlo. Son como unos deseos de Dios tan
yivos y tan delgados, que no se pueden decir; y como el alma se ve
atada para no gozar, como querria, de Dios, dale un aborrecimiento
grande con el cuerpo, y parécele como una gran pared que la estorba,
para que no goce su alma de lo que entiende entonces 4 su parecer,
que goza en si, sin embarazo del cuerpo. Entonces ve el gran mal que
nos vino por el pecado de Addn, en quitar esta libertad.»

«Esta oracion, antes de los arrobamientos é impetus grandes, que
he dicho, se tuvo. Olvidéme de decir, que casi siempre no se qui-
tan aquellos impetus grandes, sino 25 con un arrobamiento y regalo
grande del Sefior, adonde consuela el alma, y la anima para vivir
por El. Todo esto que estd dicho, no puede ser antojo, por algunas
causas que seria largo de decir. Si es bueno 6 no, el Sefior lo sabe.
Los efectos, y como deja aprovechada el alma, no se puede dejar de
entender, 4 todo mi parecer.»

«Las personas veo claro ser distintas, como lo veia ayer, cuando
hablaba vuesa merced con el padre provincial (1); salvo que ni veo
nada ni oigo, como ya 4 vuesa merced he dicho; mas es como una cer-
tidumbre extrafia, aunque no vean los ojos del alma, y en faltando
aquella presencia, se ve que falta; el c6mo yo no lo sé, mas muy bien
S¢ que no es imaginacion; porque aunque después me deshaga para
tornarlo 4 representar, no puedo, aunque lo he probade; y ansi es
todo lo que aqui va, 4 lo que yo puedo entender, que como ha tantos
anos, hase podido ver, para decirlo con esta determinacion. Verdad
es (y advierta vuesa merced en esto) que la persona que habla siem-
Pre, bien puedo afirmar lo que me parece que es: lo demds no podria
ast afirmarlo. La una bien sé que nunca ha sido: la causa jamds la he
entendido, ni yo me ocupo jamés en pedir mds de lo que Dios quiere;
Porque luego me parece me habia de engafiar el demonio, y tam-
Poco 1o pediré ahora, que habria temor de ello.»

“Lo principal paréceme que alguna vez; mas como ahora no me
acuerdo bien, ni lo que era, no lo osaré afirmar. Todo esta escrito 4

. (1) Es decir, el Padre Rodrigo Alvarez, & quien, como dijimos al principio del

x:pftu]u, va dirigida la presente Relacién, y el Padre Diego de Acosta, 4 la sa-

z 2 Provincial de Andalucia, que acompafié al mencionado Padre en su visita
la Santa Madre,
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donde vuesa merced sabe, v esto mds largamente que aqui va, no sé
si por estas palabras. Aunque se dan & entender estas personas djs-
tintas por una manera extrana, entiende el alma ser un solo Dios. Ng
me acuerdo haberme parecido que habla Nuestro Sefor, sino es |3
Humanidad, y ya digo, esto puedo afirmar que no es antojo. »

«Lo que dice vuesa merced del agua, yo no lo sé, ni tampoco he
entendido 4 dénde estd el Paraiso terrenal. Yo he dicho que lo que e
Sefior me da 4 entender, que yo no puedo excusar, entiéndolo porque
no puedo mds; mas pedir yo 4 su Majestad que me dé 4 entender
alguna cosa, jamas lo he hecho; luego me pareceria que lo imaginaba
v que me habia de enganar el demonio, y jamds, gloria de Dios, fuj
curiosa en desear saber cosas, ni se me da nada de saber mis: harto
trabajo me ha costado esto, que sin querer, como digo, he entendido,
aunque pienso ha sido medio que tomé el Sefior para mi salvacién,
como me vi6 tan ruin, que los buenos no han menester tanto para
servir 4 su Majestad.»

«Plegue 4 El que no pierda yo tantas mercedes por mi culpa,y
que haya misericordia de mi.»

Todas las que he referido son palabras de la Madre Teresa de
Jesus, y huélgome de haberlas puesto aqui, porque me parece en
ellas tenemos una muy buena declaraciéon de los grados por donde el
Sefor la levanté 4 tan alta oracién, que es para lo que yo principal-
mente las he traido, y no para ensefiar cémo se ha de tener la ora-
cién, que no es de este lugar ni tiempo. Pero también estd en ellas,
como en breve suma, lo que grandes autores tratan de estas maneras
mds altas de oracién, que podrd ser de provecho para aquellos d
quien Dios hubiere dado algo de esto.



CAPITULO 1V

Del gran conocimiento de las cosas celestiales que el Seiior
la comunicé por medio de la oracion

Ya que comencé 4 decir de su oracién, habré de decir, antes que
A otra cosa pase, todo lo que a ella toca, aunque estoy deseando
llegar 4 las otras virtudes, porque hay en ellas mucho que decir, para
gloria del que se las di6 tan cumplidamente, y para provecho de las
almas que pretenden la perfeccion; pero pide esto que he dicho, el
buen orden de las cosas que se han de tratar. Mas deseo que quien
esto leyere, torne 4 leer lo que dije en el capitulo I y II del libro pri-
mero, y al principio del capitulo tercero de este libro cuarto, porque
lo que ahora diré es para maravillarnos y alabar 4 Nuestro Seiior, y
no para imitarlo, pues eso es imposible v seria locura ponerse en
ello. En habiendo muy grande amistad entre dos, no pucden dejar de
descubrirse los secretos, porque conforme al antiguo proverbio, entre
los amigos todas las cosas son comunes. Asi dijo Dios, cuando queria
destruir aquellas malditas ciudades: «;Podré yo encubrir 4 Abraham
lo que tengo de hacer? (1) Y por el Profeta Amaés dijo: «No hard el
Sefor Dios cosa, sin descubrir primero su secreto 4 sus siervos los
Profetas» (2). Y 4 los Apéstoles dijo el Sefor: «Ya no os llamaré
siervos, sino amigos, porque el siervo no sabe lo que hace su sefior.
Mas 4 vosotros llaméos amigos, porque todo lo que oi 4 mi Padre
0s lo he dichos» (3).

Asi se mostraba Cristo nuestro Sefior 4 la Madre Teresa de
Jestis en diferentes maneras de visiones, y la hablaba muchas veces
con gran familiaridad y amistad, y la declaraba grandes secretos.
¥a habemos dicho c6mo la mostré el infierno y el lugar que en ¢l
taviera, si durara mds en el camino que habia comenzado, y no fuera,

(1) Gen, XVIII, 17,

(2) Amos 111, 7.
@) Joan, XV, 15,
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por su poderosa mano, como otro Abraham, librada del fuego de los
Caldeos. Otra vez la mostré la gloria, y las primeras personas que
en ella vié fueron su padre y madre, y en un brevisimo espacio vig
cosas altisimas, y entendié grandes secretos que no se pueden cop
palabras declarar, y esto con deleite tan soberano, que no se puede
decir. Otra vez estuvo el Sefior cabe de ella mds de una hora, mos-
trandola cosas admirables.

También, después de haberla traido el Sefor 4 la memoria sy
vida pasada, fué arrebatado su espiritu de manera que casi la parecis
estaba fuera del cuerpo; 4 lo menos no sabia si estaba en él, como
acontencié & san Pablo (1), ¥ vié la humanidad de Nuestro Sefior
Jesucristo con mayor gloria que jamds la habia visto. Represen-
tésele, por una noticia admirable, estar metido en los pechos del
Padre sin saber ella c6mo, mas de verse presente 4 tan alto secreto,
Fué de manera que se la pasaron algunos dias sin poder tornar en
si, y siempre la parecia traer presente aquella Majestad del Hijo de
Dios, con harto consuelo y aprovechamiento suyo. Esta misma visién
vié algunas veces, y dice era la mds subida de cuantas Dios la habia
dado.

Diéla una vez grandisimo deseo de comulgar, v entrando en la
iglesia la dié un arrobamiento grande, vié abrirse los cielos, y en
ellos un trono, y uno sentado en él, y por una noticia muy alta que
entonces la dieron, entendié estar alli la Divinidad (aunque no la
veia) con gran muchedumbre de dngeles, de mayor hermosura, sin
comparacién, que antes hubiese visto. Sentia en si una gloria tan
grande, que ni se puede decir, ni imaginar. No vi6 nada, y entendid
que estaba alli junto, cuanto se podia desear. Dijéronla que lo que
alli podia hacer era entender que no podia entender nada, y mirar la
nada que era todo, en comparacién de aguello. En este arrobamiento
estuvo dos horas. Estando rezando el simbolo de san Anastasio,
Ouicumque vult, la dié Nuestro Sefior un altisimo conocimiento de
coémo era un solo Dios y tres personas, con grandisima claridad, segtn
en este destierro se puede tener, y quedé de alli siempre con gran
luz en este misterio y con gran consuelo.

En un papel hall¢ esto escrito de su mano (2): «Un dia después de
San Mateo, estando como suelo después que vi la vision de la Santi-
sima Trinidad, y c6mo estd con el alma que estd en gracia, se me
dié 4 entender y muy claramente, de manera que por ciertas ma:
neras y comparaciones por visién imaginaria lo vi. Y aunque otras

veces se me ha dado 4 entender por vision intelectual la Santisima

Trinidad, no me quedaba después de algunos dias la verdad, como
ahora digo, para saberlo pensar y consolarme en esto. Ahora veo

(1) Cor, XI1,2, 3,
(2) Cfr.La Fuente. Obras, t. I, p. 158 col, 2.*
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que de la misma.manera 1'0 he oid? 4 letrados, vy no lo entendia como
ahora, aunque siempre sin detenimiento lo creia, porque nunca he
tenido tentaciones de la fe.» En otro estaba esto: <El martes, des-
pues de 1a Ascensién, habiendo estado un rato en oracién después de
comulgar, con pena porque me divertia de manera que no pddta
estar en una misma cosa, quejdbame al Sefior de nuestro miserable
nataral. Comenz6 4 inflamarse mi alma, pareciéndome que clara-
mente entendia tener presente 4 toda la Santisima Trinidad, en
vision intelectual, adonde entendié mi alma, por cierta manera de
representacién como figura de la verdad, para que lo pudiese enten-
der mi torpeza, como es Dios, Trino y Uno, y asi me parecia hablar-
me todas tres personas, y que se representaban dentro de mi alma,
diciéndome que, desde este dia, veria mejorfa en mi en tres cosas,
que cada una de estas personas me hacia merced. La una en la cari-
dad y en padecer con contento. En sentir esta caridad con encendi-
miento en el alma, entendia aquellas palabras que dice el Sefor, que
estardn con el alma que estd en gracia, las tres Divinas personas,
porque las veia en mi por la manera dicha» (1). Y en otro, hablando
de la misma materia, dice: «Pareciéme se me representé como
cuando en una esponja se incorpora y embebe el agua, asi me pare-
cia mi alma que se henchia de aquella Divinidad, y por cierta manera
gozaba en si y tenia las tres personas. También entendi. No trabajes
tu de tenerme d mi encerrado en ti, sino de encerrarte tit en mi.
Pareciame que dentro de mi alma estaban, y veia yo estas tres
personas se comunicaban 4 todo lo criado, no haciendo falta, ni
faltando de estar conmigo» (2). De estas cosas di6 cuenta en Sala-

(1) Estando yo después (contintia la Santa) agradeciendo al Sefior tan gran
merced, hallindome indignisima de ella, decia 4 su Majestad con harto sentimien-
to, que, pues me habia de hacer semejantes mercedes, que, ¢por qué habia deja-
dome de su mano para que fuese tan ruin? (porque el dia antes habia tenido gran
Pena por mis pecados, teniéndolos presentes), Vi aqui claro lo mucho que el
Sefior habia puesto de su parte, desde que era muy nifia, para llegarme 4 si con
medios harto eficaces, y como todos no me aprovecharon, Por donde claro se me
representt el excesivo amor que Dios nos tiene en perdonar todo esto, cuando
10s queremos tornar 4 El, y més conmigo gue con nadie, por muchas causas, Pa-
rece guedaron en mialma tan imprimidas aquellas tres personas que vi, siendo
un solo Dios, que & durar ansf, imposible seria dejar de estar recogida con tan
divina compaiifa. Otras algunas cosas y palabras, que aquf pasaron, no hay para
qué las escribir,

<Una vez, poco antes de esto; yendo & comulgar, estando la Forma en el reli-
Cario, que adn no se me habia dado, vi una manera de paloma, que meneaba las
alas con ruido; turbéme tanto, y suspendiéme, que con harta fuerza tomé la for-
Egl:' E§to era todo en San José de Avila (1iltimos de Mayo de 1571). Dabamg el
% ntisimo :Sacramemo ¢l padre Francisco Salcedo. Otro dia, Dyerfdo‘misa, vi 4l
Sefior glorificado en la hostia: dijome, que le era aceptable su sacrificio.-
m“eD:in Francisco de Salcedo, el caballero santo, coma le llama la Santa Madre,

4 Su esposa, se habia ordenado de sacerdote en 1570, .
de(lzgnslttediéle esto en el monasterio de Medina del Campo, el 30 de Junio



— 3718 —

manca, cuando vino 4 fundar alli, al Padre Martin Gutiérrez, Rector
del Colegio de la Compania de Jesis que, demds de sus letrag ¥
excelente juicio, tenia mucha experiencia de cosas espirituales; v
dijola que era esto de la Santisima Trinidad, que habemos contado,
de lo mis alto 4 que ac4 se puede subir.

Esto también escribié estando en la fundacion de Sevilla. «Es-
tando yo un dia en oracién, senti yo estar el alma tan dentro de
Dios, que no parecia habia mundo, sino embebida en El, se me dié 4
entender aquel verso de la Magnificat: Exultavit spirvitus meus in
Deo salutari meo, de manera que no s¢ me puede olvidar.» También
estaba esto: «Habiendo acabado de comulgar el dia de San Agus-
tin (1), yo no sabré decir céomo se me did 4 entender y casi & ver
sino que fué cosa intelectual y que pasé muy presto, como las Tres
Personas de la Santisima Trinidad, que yo traigo en mi alma esculpi-
das, son tan sélo una esencia. Por una pintura tan extrafia se me di6
4 entender, y por una luz tan clara, que ha hecho bien diferente ope-
racion, que de solo tenerlo por fe. He quedado de aqui 4 no poder pen-
sar en ninguna de las Tres Personas Divinas sin entender que estdn
todas tres. De manera que estaba yo hoy considerando ¢6mo siendo
una cosa, habia tomado carne humana el Hijo sélo. Diéme el Sefior
4 entender, coémo con Ser una cosa, eran distintas personas: son unas
grandezas que de nuevo da deseo al alma de salir de este embarazo
que hace el cuerpo para no gozar de ellas, que aunque parece no son
para nuestra bajeza, de entender algo de ellas, queda una ganancia en
el alma, con pasar en un punto, sin comparacién mayor que con
muchos afios de meditaci6n, y sin saber entender cémo.» En el mismo
lugar escribié esto: «Estando una vez con esta presencia de las tres
personas que traigo en el alma, era con tanta luz, que no podia
dudar el estar alli Dios, vivo y verdadero, y alli se me daban 4 en-
tender cosas que no las sabré decir después. Entre ellas era como
habia la persona del Hijo tomado carne humana, y no las demds. No
sabré, como digo, decir cosa de esto, que pasaban algunas tan en lo
secreto del alma, que parece el entendimiento entiende, como una
persona que durmiendo, 6 medio dormida, le parece entiende lo que
se habla» (2). En el capitulo postrero de su vida, dice: «Vinome un

(1) 28 de Agosto de 1575, estando la Santa Madre en la fundacién de Sevilla-

(2) <Yo estaba pensando (contintia la Santa) cuén recio era el vivir, que BoS
privaba de estar siempre en aquella admirable compaiifa, y dije entre mi: Sefior,
dadme alg(in medio para que yo lleve esta vida, Dijome:—Piensa, hija, cdmo
después de acabada no e puedes serviy en lo que agora, y come por MLy duer-
nie por M, y todo lo que hicieres seq por M{, como si no [o vivieses tii ya, SU10
Yo, que esto es lo que decia San Pablo.. - e

Una yez, acabando de comulgar, se me dié 4 entender como este Sacratisimo
Cuerpo de Cristo le recibe su Padre dentro de nuestra alma, Como yo entiendo ¥
he visto estdn estas Divinas Personas, y cudn agradable es esta ofrenda de su
Hijo, porque se deleita y goza con El, digamos, acd en la tierra, porque st Hi=
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arrobamiento de espiritu, de suerte que yo no lo sé decir. Pareciéme
estar metida, y llena de aquella claridad que he sentido otras veces.
En esta merced se me di6 4 entender una verdad, que es cumpli-
miento de todas las verdades, no sé yo decir cémo, porque no vi
nada. Dijéronme sin ver quién, mas bien entendi ser la misma
Verdad. No es poco esto que hago por ti, que una de las cosas es en
qite mucho me debes, porque todo el dano que viene al mundo, es de
no conocer las verdades de la Escritura con clara verdad. No faltard
una tilde de ella. A mi me parecié que siempre habia creido esto, y
que todos los fieles lo crefan. Dijome: ;Ah hijal qué pocoes me aman
con verdad: que si me amasen, no les encubrivia yo mis secretos.
JSabes qué es amarme con verdad? Entender que todo esmentira lo
que no ¢s agradable d mi. Con claridad verds esto que ahora no
entiendes en lo que aprovecha tu alma. Y asi lo he visto: sea el
Senor alabado, que después acd tanta vanidad y mentira me parece
lo que veo no va guiado al servicio de Dios, que no lo sabré yo decir
como lo entiendo, y la lastima que me hacen los que veo con la obs-
curidad que estdn en esta verdad.»

Y luego va contando grandes provechos que gquedaron en su
alma. Mds abajo dice: «Estando una vez en oracién se me representd
en breve, sin ver cosa formada, mas fué una representacion muy
alta, cémo se ven en Dios todas las cosas, y como las tiene todas en
si. Saber escribir esto, yo no lo sé, mas quedé muy imprimido en mi
alma, y es una de las grandes mercedes que el Seitor me ha hecho, y
de las que mds me han hecho confundir y avergonzar, acordandome
de los pecados que he hecho.» Después declara como puede, con una
comparacién, lo que vid, de esta manera: «Digamos ser la Divinidad
como un claro diamante muy mayor que todo el mundo, y que todo
lo que hacemos se ve en este diamante, siendo de manera que lo
encierra todo en si, porque no hay nada que salga de esta grandeza.
Cosa espantosa me fué ver en tan breve espacio tantas cosas juntas,
aqui en este claro diamante, y lastimosisima cada vez que me
acuerdo ver, qué cosas tan feas se representaban en aquella limpieza
de claridad, como eran mis pecados. Y es ansi, que cuando se me

manidad no est4 con nosotros en el alma, sino la Divinidad, y ansile es tan acepto
¥ agradable, y nos hace tan grandes mercedes. Entendi que también recibe este
sacrificio, aunque esté en pecado, el sacerdote, sulvo que no se comunican las
mercedes 4 su alma, como 4 los que estdn en gracia, y no porque dejen de estar
estas influencias en su fuerza, que proceden de esta comunicacién con que el Pa-
dre recibe este sacrificio, sino por talta de quien le ha de recibir; como no es falta
del sol no resplandecer cuando da en un pedazo de pez, como en uno de cristal. Si
Yoahora lo dijera, me diera mejor 4 entender: importa saber cémo es esto, porque
hay grandes secretos en lo interior, cuando se comulga, Es lastima que estos
€uerpos no nos lo dejen gozar.»

Recibid la Santa estas mercedes del Sefior hallindose en la fundacién de Se-
villa, en 1575,
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acuerda, yo no sé cémo lo puedo llevar, y ansi quedé entonces tap
avergonzada, que no sabia, me parece, dénde me meter.»

Del Santisimo Sacramento vi6 también muchas cosas, como diré en
su lugar. Seria nunca acabar si se hubiesen de decir todas las grande-
zas que el Sefior la mostré: lo que sabemos cierto, es que dejé escritag
cosas grandes, y muchas de éstas que no quiso escribir, como elly I
dice claramente en el capitulo XXVII del mismo libro, donde eseribe
esto: «Y trata con ella con tanta amistad y amor, que no se sufre es.
cribir, porque hace algunas mercedes que consigo traen sospecha, por
ser de tanta admiracién, y hechas 4 quien tan poco ha merecido, que
si no hay muy viva fe, no se pueden creer. Y asi pienso decir pocas
de las que el Sefior me ha hecho, si no me mandaren otra cosa.»

Y en el capitulo XXXII, después de aquella visién del infierno,
dice: «Andando yo después de haber visto esto, y otras grandes cosas
y secretos, que el Sefior, por quien El es, me quiso mostrar, de la glo-
ria que se dard 4 loz buenos y pena 4 los malos.» Y en el capi-
tulo XXXVIIL: «No quiero decir mds de estas cosas, porque como
digo, no hay para qué, aunque son hartas las que el Sefior me ha hecho
merced que vea.»
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CAPITULO V

Del espiritu de profecia que tuvo

Van tan junto con estas visiones y revelaciones de grandes secre-
tos que acabamos de contar, las que tocan al espiritu de profecia, que
no se pueden apartar, y asi diré alguna aqui, para que se vea cdmo
se cumplié en ella la profecia de Joel Profeta: «Derramaré mi espi-
ritu sobre toda carne, y proletizardn vuestros hijos y vuestras
hijas» (i). En tiempo del viejo Testamento hubo profetisas, como Ma-
ria, hermana de Moisés, y Débora, y la mujer de Isaias, 4 quien él
llama profetisa en el capitulo VIII, y Holda en el tiempo del rey Josias,
y Anna, hija de Fanuel. Hasta entre los gentiles hubo sibilas que
tan claramente profetizaron muchos misterios de la vida y muerte de
Cristo nuestro Sefior, y del juicio postrero, como los santos Profetas
entre los hebreos. En el Testamento nuevo ha habide muy mayor
abundancia, porque en él se habia de cumplir y cumpli6 lo que aca-
bamos de referir del Profeta Joel. Felipe, uno de los siete didconos
escogidos por los Apéstoles, tuvo cuatro hijas virgenes profetisas.
Y era tan ordinario esto en la cristiandad, en aquellos tiempos, que
hubo menester San Pablo avisar 4 los de Corinto, cémo habian de es-
tar las mujeres cuando profetizasen en la Iglesia, y como los hom-
bres; y por el capitulo catorce de la misma epistola, se ve bien cudn
cominmente se hallaba esta gracia de profecia en los de la iglesia de
Corinto, y lo mismo era en otras. San Justino martir escribe en el
Didlogo con Trifén, que hasta su tiempo duraba la gracia de la pro-
fecia en las iglesias. Y Santo Tomads dice (2), que después de los
APéstoles, en todos tiempos ha habido algunos en la Iglesia que han
tenido espiritu de profecia, y alega 4 San Agustin en el libro quinto
d.e la Ciudad de Dios, capitulo veinte y seis, del emperador Teodo-
510, que viéndose muy apretado envié 4 Juan, monje de Egipto, sena-
lado por el don de profecia, y de €l supo que habia de tener una gran

() Joel, 11, 28.—Act. XXI, 9.—1 Cor. XI, 4,5.
@) 2,2.q. CLXXIV art. ult,
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victoria, como la tuvo. Esto se ha ido continuando hasta nuestros
tiempos, asi en santos como en santas, como largamente probamos
en el capitulo primero del primer libro.

En Villacastin, lugar bien conocido en Castilla la Vieja, donde
yo naci, hubo pocos afios ha, en tiempo del rey don Enrique el enfer-
mo, un hombre verdaderamente profeta, que dijo algunos trabajos,
que vinieron después 4 Castilla, y con libertad santa y profética re.
prendia al rey, hasta venirle 4 cortar por ello la lengua en Segovia, ¥
hablé después como si la tuviera, volviéndose 4 ella, que estaba en-
clavada en la picota, y diciendo: «Vos estaréis ahi, porque decis las
verdades.» Y yo, siendo muy nifio, alcancé & una sefiora de aquel lu-
gar, que vivié muchos afios, y si bien me acuerdo, decia ella que le
habia conocido. Y en aquel lugar contaban esto hombres curiosos de
la antigiiedad, 4 quien se debia creer.

Volyiendo, pues, al propésito, para lo que diré, presupongo pri-
mero la doctrina de San Gregorio, por todos recibida y aprobada, que
en la primera Homilia sobre Ezequiel, dice asi: «Tres tiempos tiene
la profecia: pasado, presente y venidero.» Y probando esto de la Sa-
grada Escritura, dice: «Profecia de tiempo venidero es: Mira que lu
Virgen concebivd, v pavivd un hijo (1), Profecia de tiempo pasado:
Al principio crid Dios el cielo v la tierva (2): porque habld el hombre
de un tiempo en que no habia hombre, Profecia de presente es, cuando
el Ap6stol San Pablo dice: Pero si todos estin profetizando y entra
algain infiel 6 ignorante, todos le convencen, todos le juzgan, por:
que se manifiestan los secretos de su corason, v asi cayendo en tie-
rra adorarvd al Sefior, afivinando que Dios estd verdadervamente en
vosotros (3). Asi que cuando dice, los secretos de su corazén se mani-
fiestan, muéstrase por cierto que por esta manera de profecia el es-
piritu no dice lo que est4 por venir, sino muestra lo que ya es. De
donde concluye San Gregorio que silas cosas pasadas 6 presentes
son de manera que naturalmente no se pueden conocer, €s espiritu de
profecia conocerlas y manifestarlas, porque el saber ¢ decir las que
estdn por venir, por eso es profecia, porque naturalmente no se pue:
den conocer.» Conforme 4 esta doctrina estd claro que casi todo, 0
sin casi, lo que habemos dicho en el capitulo pasado pertenece al es-
piritu de profecia.

Tal es también la visién en que un dia de la Asuncién de nuestra
Sefiora vi6 de la manera que subi6 4 los cielos, y la alegria y solem-
nidad con que fué recibida, y el lugar donde est4 (4).

Tambiénvid, de algunas almas bienaventuradas, el grado de glorld

(1) Is. VII, 14.

(2) Gen. [ 1.

(3) 1Cor. \I\»,_a,h

(4) Vida, cap. XXXVIIL,
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que tenia cada una, y la diferencia de unas 4 otras. Muchas almas
vié salir del purgatorio, y subir al cielo, de quien ella escribe en el
capitulo treinta y ocho, y entre e:llas de un hermano nuestro de la
Compania, que estando ella en misa en nuestro Colegio de Avila, v
haciendo oracién por él, que habia muerto la noche antes, le vié su-
bir al cielo con mucha gloria, yendo Jesucristo nuestro Sefior con él,
De otras cuenta en el capitulo treinta y uno y treinta y cuatro. A un
hombre rico amortajado vié como le tomaban muchos demonios, y le
maltrataban, y con garfios de hierro le traian de uno en otro. Ya di-
jimos en la fundacion de Valladolid, como vi6 subir al cielo el alma
de don Bernardino de Mendoza, y lo que antes de eso vi6.

En el tiempo que estuvo en la Encarnacién por Priora, murio
dona Leonor de Cepeda, hermana de la madre Maria Bautista, y so-
brina suya, @ quien ella habia tenido consigo desde nifia, y queriala
mucho por la mucha virtud que tenia, que habia dejado de veras las
cosas del mundo, y dadose mucho 4 la oracion y 4 Dios, y un dia an-
tes que muriese vi6 la Madre el dicheso fin que habia de tener, y que
no habia de llegar al purgatorio. Y cuando las monjas la sacaban al
coro bajo para enterrarla, vié que los dngeles se la ayudaban 4 lle-
var, y iban teniendo el cuerpo, y contando esto ella después, dijo:
«Porque se vea cudnto honra Dios los cuerpos donde estuvieron al-
mas buenas.» Y asi hizo que se enterrase con la misa mayor, la cual
se dijo del Sacramento, porque era un dia de la octava de Corpus
Christi, con 6rganos, v mucha aleluya y ramos, y andandose la pro-
cesién con el Santisimo Sacramento alrededor de ella. Al Doctor
Honcala, canénigo de Avila, hombre de gran ejemplo y muy teélogo,
como se ve por las obras que dejo escritas (1), vio subir al cielo, y
entendié que no habia pasado por el purgatorio por haber sido virgen.
Dona Juana Brochero, mujer de Peralvarez Cimbron, dié en Avila 4
la Madre un Crucifijo muy bueno, y muy pocos dias después de muer -
ta la vi¢ salir la Madre del purgatorio con un Crucifijo en las manos,
dandola gracias por la oracion que por ella habia hecho, y mostrando
que la habia valido mucho delante de Dios el Crucifijo que la habia
dado. De cosas que estaban por venir, habemos visto hartas revela-
ciones que tuvo en la fundacion del primer Monasterio, y en algunos
de los otros. A algunos religiosos dijo cosas que les habiun de suce-
der, y entre ellos 4 aquel Padre de la Compania de Jests, con quien
‘tl:at{: muchisimo siendo ¢l Rector del Colegio de Avila, y todo suce-
di6 como ella dijo.

Habiéndose muerto un cuado suyo subitamente sin pederse con-
f_esar, tuvo revelacién que habia de morir de la misma manera dofia
Maria de Cepeda, su hermana, y mujer del muerto, y esto no una
Y€z, sino mis. Fué 4 ella, y sin decirla nada, la puso en que confesa-

() Véase, Nicolas Antonio, Bibl. Hisp. Nova.
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se y comulgase 4 menudo, y mirase mucho por si, y desde 4 cuatro 6
cinco afios muri6 sin poderse confesar, y sin que la viese nadie; y
desde 4 ocho dias acabando de comulgar se la mostré el Sefor, c6mo
Ja llevaban 4 la gloria. De esta manera la avisaba nuestro Sefor de
muchos peligros suyos y ajenos, tres 6 cuatro afios antes que aconte-
ciesen, y todas estas cosas las vi6 cumplidas. Y 4 personas ausentes
avisaba de cosas de esta manera, para que con tiempo se apercibiesen
y se pusiese remedio en dafios que podian suceder.

De religiones vi6 grandes cosas. Estando rezando cerca del Santj-
simo Sacramento, se la aparecié un santo de la orden de Santo Domin-
2o (1) con un libro grande en las manos, y abridle, y dijola que leyese
unas letras que estaban en él grandes y muy legibles, que decian:
«En los tiempos advenideros florecerd esta orden, habrd muchos mé4r-
tires.» De la misma orden vié seis 6 siete con espadas en las manos,
por donde entendié que habian de defender la fe. También estando
en oracion se le arrebaté el espiritu, y vié un gran campo, adonde
combatian muchos, y los de esta misma orden peleaban con gran fer-
vor. Tenian todos los rostros hermosos, y muy encendidos, y echaban
muchos en el suelo vencidos, 4 otros mataban. Entendi6 que esto era
la batalla contra los herejes.

Otra vez, estando en oracién con mucho recogimiento, y suavi-
dad, y quietud, vi6é en el cielo muchos de la Compaiifa de Jesus con
unas banderas blancas en las manos. Y estando ella maravillada y
contenta por la mucha devocion que tenia 4 esta religion, la dijo
nuestro Sefior Jesucristo: «Pues si tii supieses cudnto han de ayudar
estos 4 la Iglesia en los tiempos venideros.» Esta visién dice ella que
vi6 algunas veces, y aunque en la vida que se imprimid no se declare
¢l nombre de la religion, estd declarado en el libro mismo que ella
escribié, y en los demds que andan de mano (2). Las palabras que la

(1) No dice Santa Teresa que el santo que le aparecié fuera de la Orden de
Santo Domingo: He agui sus palabras: <Estando una vez rezando cerca del Santi-
simo Sacramento, apareciéme un Santo, cuya Orden ha estado algo caida: tenfa
en las manos un libro grande; abriéle y dijome que leyese unas letras que eran
grandes y muy legibles, y decian ansf: Eu los tiempos advenideros florecerd esi@
Orden, habyd muchos nidrtives.s .

«Otra vez, estando en Maitines en el coro, se me representarony pusieron
delante seis 6 siete; me parece serfan de esta misma Orden, con espadas en las
manos. Pienso que ce da en esto 4 entender, han de defender la fe, porgue ofra
vez estando en oracidn se arrebaté mi espiritu; pareciéme estar en un graf
campo adonde se combatian muchos, y estos de esta Orden peleaban con gran
hervor. Tenian los rostros hermosos y muy encendidos, y echaban muchos en el
suelo vencidos, otros mataban; parecfame esta batalla contra los herejes.» ¥idd,
cap. XL. El P. Yepes, refiriéndose 4 este pasaje, dice estas formales palabras: «Y0
sé que habla aqui de la nueva Reformacién que ella fundd, y lo mismo saben algu-
nas companeras de la Santa Madre que hoy viven.» Vida de Santa Teresa, lib. .IU’.
cap. XVIL El P. Vandermoere, pesadas las razones en pro y contra deambas 0Pt
niones, acepta como més probabie Ia del P. Ribera. Cofr. Acta S. T., n.” 1638 y S1gs:

(2) Véase la nota de la pag. 161.
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dijo nuestro Sefor puso_después mds adelante en el capitulo cuarenta,
sin el nombre de la religién, pero es cosa ciertisima y sabida de su
boca todo lo que he dicho (1).

Desde que comencé 4 tratar de estas visiones proféticas, me viene
pessamiento. si habrd alguno tan ignorante que no las tenga por pro-
fecia, por no haber mas de representdrselo el Sefior en la vision. Pero
muy rudo seria quien echase asi la cuenta, pues las profecias de todos
los Profetas fueron mostrandoles Dios alguna visién, y ensefidndoles
lo que por ella se daba & entender, 6 diciéndoles, por si 6 por algtin
angel, algo de lo que estaba por venir, 6 de cosas tan secretas, que
por via natural no se podian saber, como se ve en todos los Profetas
que hay en la Sagrada Escritura. Y por ser esto cosa tan clara no
me detengo 4 probarlo.

Mis de veinte afios antes que viniese 4 Portugal aguel tristisimo
suceso de la muerte del rey don Sebastidn, y de tanta nobleza como
con €l murié en Africa, vio la Madre Teresa de Jesis un dngel con
una espada desenvainada y muy sangrienta sobre el mismo reino de
Portugal, y otro, aunque no tan airado, pero también con espada
desenvainada, sobre el reino de Francia, ddndola 4 entender la ira que
Dios tenia con aquella provincia, y la mucha sangre que después en
ella se ha derramado. Y al cabo de estos anos, estindose ella afligien-
do delante del Senor de tanta pérdida del rey don Sebastidn y los su-
yos, respondiéla: «Si yo los hallé dispuestos para traer 4 mi, :de qué
te fatigas taz» (2)

Cuando dieron el obispado de Osma al doctor Veldzquez, cané-

(1) Menciona el P, Yepes otra profecia de la Santa, relativa 4 la Compaiia
de Jesiis.

«Supo también, dice, la muerte de cuarenta Padres y Hermanos de la Compa-
fifa de Jests que iban al Brasil, y los mataron los herejes. Iba entre ellos un
deudo de la Santa Madre; luego que los mataron, dijo al P. Baltasar Alvarez, su
confesor, que los habia visto con coronas de Mdrtires en el cielo; después vino la
nueva 4 Espaiia del martirio y dichosa muerte de estos Religiosos.» Tuyo lugar
el glorioso martirio de estos 40 gloriosos confesores de la fe, el 15 ¢ 16 de Julio
de 1570; 1a nave portuguesa en que iban al Brasil, fué apresada frente 4 la isla de
La Palma, una de las Canarias, por el corsario calvinista Jaime Soria, que en
odio 4 la fe mandé que fueran degollados y arrojados al mar todos los jesuftas
que en ella habia. El deudo de Santa Teresa llamébase Francisco Pérez de Godoy,
el cual, segin refiere el P. La Puente, para animar 4 sus compafieros 4 sufrir el
martirio valerosamente, les exhortaba diciendo: «<Ea, hermanos, no degeneremos
de los altos pensamientos de los hijos de Dios.» Iba por superior de todos ellos el
P. Tgnacio de Acebedo. Pio IX autorizé el culto de estos 40 martires, el 11 de
Mayo de 1854, Cfr, Yepes, lib. I1I, cap, XVII. Vandermcere, dcta S. T., nims.
01-510. La Puente, Vida del V. P. Baltasar Alvarez,s. 1, cap. XX.

(2) LaFuente (Obrasde Sta. T., t. I, pags. 531 y 537) afirma que esta profe-
tia es apgerifa y que fué fabricada durante el siglo xvir. Esto segundo es eviden-
temente falso, pues hacen mencién de ella no sélo el P. Ribera, sino tamh.i'é‘n el
P, Yepes, en el capitulo citado en la nota anterior. En cuanto & la autenticidad
10 presenta dicho autor argumento alguno sélido que permita ponerla en tela de
%L;m?. Ademgs, constu positivamente en el proceso remisorial de Avila, testigo

- Cir. Vandermcere, Acta S. 7., ntim. 1332.

25 SANTA TERESA
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nigo de Toledo, fuéle 4 encomendar i Nuestro Seor al coro, y dijola
Nuestro Sefior que seria para mucho servicio suyo. Otra vez la dijo
que no desharia la orden de sus frailes Descalzos, que entonces est:.
ban harto afligidos, sino antes iria creciendo. Estando con muchg
afliccién por los negocios de su orden, que estaban en mucho riesgo,
la dijo el Semor estas palabras: «Oh, mujer de poca fe, sosiégate,
que muy bien se va haciendol» Y presto se vi6 ser asi (1). Vié tam-
bién (como ella lo dej6 escrito), cuatro afios antes que se hiciese, ug
mar grande y muy alterado de persecuciones, y entendié en esta
visién que, como los de Egipto se habian hundido en ¢l mar cuando
iban 4 destruir los hijos de Israel, y el pueblo de Dios pasé libre, asi
su orden pasaria libre, y los que la persiguiesen serian ahogados v
vencidos.

Estando otra vez con mucha pena porque habia mucho que no
sabia del Padre Maestro Fray Jerénimo Gracidn, que estaba indis-
puesto, se le representé en lo interior una luz, y le vié venir por el
camino, alegre y bueno, y dijola el Sefior: «Dile que comience luego,
que suya es la victoria.» En Avila, como queda dicho en el libro pri-
mero, habiendo enviado un mozo 4 Toro 4 pedir unos dineros 4 una

(1) Acaeccidle esto hallindose la Santa Madre en la fundacién de Sevilla,
He agui sus propias palabras.

«El dia que se presentd el Breve, como yo estuviese con grandisima atencién
que me tenfa toda turbada, que aun rezar no podia, porque me habian venido 4
decir que nuestro Padre estaba en gran aprieto, porque no le dejaban salir, y
habia gran ruido, entendi estas palabras:—;0h, mujer de poca fe, sosiégate, que
muy bien se va haciendo! Era dia de la Presentacidn de Nuestra Sefiora, afio
de 1675, Propuse en mi, si esta Virgen acababa con su Hijo que viésemos i nuestro
Padre libre de estos frailes, y 4 nosotras, de pedirle ordenase que en cada afio
celebrasen con solemnidad esta fiesta en nuestros monasterios de Descalzas,
C€nando esto propuse ni se me acordaba de lo que entendl que habia de establecer
fiesta, en la visién que vi. Ahora, tornando # leer este cnadernillo, he pensado si
ha de ser ésta la fiesta.»

Para la inteligencia de estas palabras hay que recordar que el P, Gracidn
en 1575 fué nombrado por el Nuncio, visitador de los Carmelitas Calzados de
Andalucia, Al presentar el breve que le autorizaba para la visita, & los Frailes de
Sevilla, el dia de la Presentacién de la Virgen, le negaron la obediencia; y como
Graciin les declarara excomulgados, salieron del capitulo con gran tumulto y al-
boroto, cerrando las puertas del convento, de modo que el visitador se vid engra-
ve apuro, como él mismo lo cuenta en su Peregrinacion de Anastasio, Dial. XVI,
¥y en una carta que escribid, desde Roma, 4 la Madre Mariana de Cristo, monji
Descalza en el convento de Barcelona y hermana de la Duquesa de Cea, donde
dice: <Y ya que vuestra caridad es profesa, sea mil veces de norabuena, y el par-
ticular de haber hecho los votos dia de la Presentacién de Nuestra Sefora, me €S
para mi particular motivo de encomendarsela cada dia, como 4 mi propia alma,
porque en ese dia estuve bien cerca de perder la vida por la Orden, cuando andé-
bamos en los primeros golpes de las fundaciones, y viendo la Madre Teresa de
Jesiis que me tenfan § puerta cerrada cercado cien personas... hizo voto gu€ s1
Nuestra Sefiora me escapaba de aquel trago, celebrar aguella fiesta con mucha
solemnidad ella y sus hijas, y en un tiempo se guardaba esto, ahora no sé naca.
ler15 Marmel. Excelencias, vida v virtudes del P, Gracidn, p. 1, cap: XVIL
al fin.



sefora, dijo: «Cier?os son los dineros; ya los tiene el mozo en su
poder, en la sala baja se los contaron.»

Estando en Toledo, en casa de dofia Luisa de la Cerda, estaba en
|a misma, la madre Maria de San José, Priora que es ahora de Lis-
boa, y viendo 4 la Madre y d sus compafieras, venianla deseos de ser
monja con ellas; pero ni 4 ella ni 4 criatura del mundo habia dado 4
entender la menor cosa de sus propésitos. Y como la Madre aconse-
jase 4 las demds doncellas de aquella casa que sirviesen i Nuestro
Sefior, conforme cada una 4 su hibito, y que si sus padres las manda-
sen aderezarse, lo hiciesen con fin de obedecer; 4 sola Maria de San
José, la reprendia siempre que la veia, porque andaba galana, y la
decia que no eran ejercicios los suyos para monja.

Aconteciéla de s6lo ver una persona, entender la oracién que
tenia, y de otras, con sélo mirarlas, entender lo que tenian en su
corazon, y las faltas interiores, y cosas que naturalmente era impo-
sible saberlas.

A dofa Beatriz de Ovalle, hija de su hermana dofia Juana, de-
seando verla monja Descalza, y estando ella muy lejos de esos pen-
samientos, decia: «Ahora, Beatriz, anda por donde quisieres, que al
cabo has de venir 4 ser monja Descalza», como lo es ahora en el
Monasterio de Alba, y se llama Beatriz de Jestis, de cuya entrada
diré adelante. Habiendo entrado una sefiora en su religién, dijo que
no perseveraria en ella, y asi salié presto.

A la duquesa de Alba, dofia Maria Enriquez, dijo que vendria 4
morir & Alba, y 4 otras personas dijo lo mismo; pero particularmente
al Padre Fray Mariano de San Benito, dijo siete i ocho afios antes
que muriese, que la habia revelado Nuestro Sefior que habia de

* morir en Alba.

De la iglesia de San José de Avila dejo escritas estas palabras,
como yo las vi de su mano: «Una vez entendi: tiempo vendrd que en
estaiglesia se hagan muchos mila gros: lamarla han la fglesia San-
‘a. Es en San José de Avila, afio de 1571.» Al Padre Fray Pedro de
Alcdntara le dijo en Avila cudando habia de morir. Estando en Sevilla
la revels Nuestro Sedor que se habia de salvar. Su muerte supo
€sant, en qué afio habia de ser. Porque estandola una vez diciendo la
Priora de Medina, que era la madre Inés de Jesus: «;Habra vuesa
Teverencia ahora cincuenta y nueve afos?» respondi6: «Si»; y después
dijo como entre dientes: ¢de cincuenta y nueve para sesenta y ochos,
¥ 1o afiadi6 mas. Noto estas palabras entonces la madre Isabel de Je-
:Elisj que eranovicia. Y después de algunos afios, estando en Salamanca
indispuesta, como lo andaba siempre, dijola el Doctor Tiedra, médico
Mmuy docto, cosas que habia menester hacer para su salud. Ella res-
g%f:.h‘ﬁpque no pensaba hacer nada de _:-tc;uello, y preguntada la causa,

* fhara cuatro anos que tengo de vivir,no es menester tanto emba-
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razo.» Y la misma que habia oido las primeras palabras, oyendo estas
las junts, y contando los afos que habfan pasado desde las primeras,
hallé que para los sesenta y ocho afios faltaban aquellos cuatro, y
asi fué, que muri6 de sesenta y siete afios y medio poco mas.

Estando en Salamanca, y con ella dofia Quiteria de Avila, monja
de la Encarnacion, rezando las dos maitines, se quedé elevada un
rato, y después, volviendo en si, y rogdndola mucho dofia Quiteria
que la dijese qué habia sido aquello, respondié. «Muerto es don Fran-
cisco de Guzmdn»s, que era un caballero, sacerdote muy humilde y
muy siervo de Dios. Y fué asi, que murié entonces, Consolando des-
pués en Avila & dofia Francisca de Bracamonte, su hermana, la dijo:
«No tenga pena, que en buen lugar estd, que yo vi un cuerpo glorifi-
cado muy hermoso, y aunque €l no lo era, conoci ser él.»

En el libro primero, dijimos de Ursula de los Santos, una de las
monjas primeras 4 quien vié gloriosa estando en Alba, cuatro horas
después que ella se habia muerto en Avila. Estando la Madre en Se-
govia dijo una noche: «Isabel de los Angeles es muerta, y su alma
ha estado un poco en el purgatorio.» Y de alli 4 dos dias vinieron
cartas de Salamanca de cémo era muerta, porque vivia ella alli. Ro-
gando 4 nuestro Sefior en el mismo lugar por un caballero que estaba
con una enfermedad muy peligrosa, la dijo el Sefior dos dias antes
que €l muriese: «Morird, pero vivird para siempre.» Y asi fué, que
muric.

Esto de saber la muerte de las monjas de sus Monasterios, antes.
que de ellos se lo escribiesen, la aconteci6 algunas veces. Estando
desahuciada la madre Inés de Jesis, que es ahora priora de Palencia,
y ddndola todos por muerta, dijo: «No morird de este mal, que para
mds que eso la tiene Dios guardada.» También de Juan de Ovalle, su
cufiado, teniendo todos por cierto que moriria, dijo que sanaria, y asi
fué. Cuando hacian en Alba el coro bajo, querian hacer cuadrada la
reja que sale 4 la iglesia, como lo suelen ser las demds; ella dijo: «No-
se ha de hacer sino un arco, porque se ha de poner alli el depésito.»
Hizose asi la reja, las monjas entendian que lo decia por el arca del
depdsito que, para ciertas obras pias, dejaron alli los fundadores, ¥
este depdsito nunca se puso alli; pero pisose otro muy mas precioso,.
que fué su santo cuerpo, el cual estuvo alli depositado algin tiempo,
como diremos en el libro siguiente, Por donde se piensa (aunque de
esto no hay certidumbre) que hablaba la Madre del depésito de st
cuerpo.

En una relacion que hizo de ella y de su espiritu un confesor suyo,
el cual, 410 que puedo colegir, era de la Compaiia de Jests, hallé
estas palabras: «Hdme dicho muchas cosas que sélo Dios las podia
saber, por ser cosas que estaban por venir, y que tocaban al corazon
y aprovechamiento, y que parecian imposibles, y en todas he hallado-



— 389 —

g_randisima verdad.» Y como 4 los Profetas les daba Dios recaudos
suyos que diesen 4 otros para provecho de sus almas, asi se los daba
4 ella muchas veces, aunque no gustaba de recibirlos, y se excusaba.
Una vez dijo 4 nuestro Sefor: «Sefior, por qué me fatigdis en esto?
Vos :no se lo podéis decir 4 ellos? ;Para qué ordendis que yo entienda
en esto?» Respondidla el Sefior: «Hiagolo porque ti, como no puedes
entender en mas, ayudes para que otros me sirvan, y porque €l no
estd dispuesto para que le hable, y si lo quisiese hacer, como no trata
tanto de oracion, no me creeria.» Otra vez le dijo: «Sefior, /no hay
otras personas, especialmente letrados y varones, que si vos les ha-
bldsedes harian esto que vos me manddis, mucho mejor que yo, que
soy tan mala?»> Respondidla: «Porque los letrados y varones no se
quieren disponer para tratar conmigo, vengo yo, como necesitado y
desechado de ellos, 4 buscar mujeres con quien descanse y trate mis
cosas.» Cuenta este mismo confesor, que habiendo él concertado con
una persona cémo habia de tratar muy de veras con Dios, y pen-
sando que lo hacia asi, no queria volver por donde ella estaba, dijole
la Madre que su Maestro (que asi llamaba ella 4 Cristo Nuestro Sefior)
la habia mandado que le dijese que volviese 4 la persona, y le diese
el recaudo que ella le daba, y €l se lo di6; y fué tal, que 4 la persona
para quien se daba (con ser un hombre muy grave y de mucho seso y
gobierno), le penetré las entrafias, y comenzé a llorar, y descubriése
alli cémo no habia comenzado lo que habia prometido de hacer.




CAPITULO VI

De los libros espirituales que escribié

Después de lo dicho, se sigue tratar de los libros que dejé escritos,
y de los avisos que di6 para la oracién, porque todo esto pertenece al
conocimiento que dijimos habia alcanzado de las cosas espirituales, y
4 lo que comenzamos & tratar en el capitulo primero de su oracién.
Fuera de papeles sueltos que quedaron, en que hay cosas muy prove-
chosas, escribié cinco libros, no por su voluntad, sino por la obedien-
cia de sus confesores, 4 quien obedecia como 4 Cristo nuestro Serior,

como se entiende de lo dicho, v después diremos mds largamente. El

primero fué del discurso de su Fida hasta la fundacién del Monasterio
de San José de Avila. Este escribi6 por mandado del Padre Fray
Garcia de Toledo (1), de la orden de Santo Domingo, que era enton

ces su confesor, en el mismo ano que fundé el Monasterio, que fué

de 1562, y acabéle el mes de junio del mismo afio, sin dividir por ca-
pitulos; pero después le dividi6, y afiadié la fundacién de San José de
Avila, como ahora estd. Y es cosa maravillosa que como le iba eseri-
biendo, la iba nuestro Sefior poniendo en aquella oracién de que
escribia, como cuando la tenia al principio. Y asi fué prosiguiendo
en todos los modos de oracién que alli cuenta, hasta la que tenia de
presente. El segundo fué el Camino de perfeccion que escribid siendo
alli Priora, por orden del Padre Maestro Fray Domingo Bdfiez (2);

(1) Empezé la Santa 4 escribir el libro de su Vida en 1561, por orden _d_e_]
Padre Fr.Pedro Tbafiez, dominico, y la terminé en 1562 estando en Toledo. En
esta ciudad, por mandato del Padre Fr. Garcia de Toledo, también dominico, afia-
dié al libro la fundacién de San José de Avila. Véase la Introduccién.

(2) La Santa Madre dice en el Prélogo de este libro: <Sabiendo las hermanas
de este Monasterio de San José como tenia licencia del Padre Presentado Fray
Domingo Biifez, de 1a Orden de Santo Domingo, que al presente es mi confesor;
para escribir algunas cosas de oracién... me han tanto importunado lo haga, ROt
tenerme tanto amor, que aunque hay libros muchos que de esto tratan... parece
la voluntad hace acceptas algunas cosas imperfectas y faltas, mds que otras muy
perfectas, y como digo ha sido tanto el deseo que las he visto,y la importuna-
cién, que me he determinado 4 hacerlo, pareciéndome por sus oraciones’y huzpk=
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que era entonces su confesor, en el afo mismo después de haber aca-
bado el primero. El tercero fué de las Fundaciones de los otros Mo-
nasterios, comenzando desde el de Medina, y acabando en el de Bur-
gos, que fué el postrero. Este comenz6 en Salamanca el afo de 1573,
por orden del Padre Maestro Jerénimo de Ripalda (1), de la Compa-

dad querrd ¢l Sefior acierte algo & decir, que Ias‘aproveche, y me lo dard para
que s€ lo dé. Si no acertare, quien lo ha de ver primero, que es el Padre Presen-
tado dicho, lo quemari, y yo no habré perdido nada en obedecer 4 estas siervas
de Dios; y verin lo que tengo de mf cuando su Majestad no me ayuda.» Dos veces
eseribi6 Santa Teresa el Camino de perfeccion, y afortunadamente los dos origi-
nales han llegade hasta nosotros. El primero se guarda en el Escorial desde
los tiempos de Felipe II, y el segundo, 6 sea una copia sacada por la misma
Santa, lo veneran sus hijas del Monasterio de Valladolid. Son muy notables las
diferencias que hay entre los dos originales, como puede verse en la edicién 4 dos
columnas que ha publicado el Dr. D. Francisco Herrero Bayona, junto con la
reproduccion [otolitografica del ejemplar que se venera en el Escorial,

(1) La Santa, al final del Prélogo, sefiala el dia en que did comienzo 4 este
trabajo, diciendo: <Afio de 1573, dia de San Luis Rey de Francia, que son 24
dias de Agosto.s

Eseribié entonces la historia de los ocho monasterios de monjas que llevaba fun-
dados y algo de los dos primeros de hombres, Abarca esta 1.* parte del Libro los
2 primeros capitulos, y termina el vigésimo excusandose por lo que respecta &
la parte cronoldgica: <En la cuenta de los afios en que se fundaron, dice, tengo
algnna sospecha si yerro alguno, aunque pongo la diligencia que puedo porque
se me acuerde, Como no importa mucho, que se puede enmendar después, digolo
conforme 4 lo que puedo advertir con la memoria; poca sera la diferencia si hay
alglin yerro.»

La segunda parte del Libro de las Fundaciones, empieza en el capitulo 21 y ter-
mina en el 27, después del cnal se lee: «Comencé 4 escribir estas fundaciones por
mandato del Padre Maestro Ripalda, de la Compaiia de Jesis, como dije al prin-
cipio, que era entonces Rector del colegio de Salamanca, con quien yo entonees
me confesaba. Estando en el monasterio del glorioso San José, que estd allf, afio
de 1573, escribi algunas de ellas y con las muchas ocupaciones habialas dejado...
Me mando el Padre comisario apostélico (que es ahora el Maestro Fray Jerénimo
Gracidn de la Madre de Dios) que las acabase... Hase acabado hoy, vispera de
San Hugenio, 4 14 dias del mes de Noviembre, afio de 1576, en €l monasterio de
San‘ José de Toledo.» Abraza por lo tanto esta segunda seccidon del libro, las fun-
daciones de Segovia, Veas, Caravaca y Sevilla.

<Acabada esta fundacién, dice la Santa al principiar el cap. 28, cesaron las
fundaciones por mis de cuatro afios (1676 4 1580); la causa fué, que comenzaron
grandes persecuciones, muy de golpe, 4 los Descalzos y Descalzas, que aunque ya
habia habido hartas, no en tanto extremo, que estuvo 4 punto de acabarse todo.»
Calmada ya algiin tanto la tempestad 4 fines de 1579, pudo la intrépida fundadora
Prosegnir, 4 principios de 1580, las interrnmpidas fundaciones. En los tres afios
que afn vivié, hizo las de Villanueva de la Jara, Palencia, Soria y Burgos, dele-
gando 4 la Ven, Ana de Jests para la de Granada. Los cuatro capitulos fltimos
de sulibro, del 28 al 31, Tos fué escribiendo la Santa Madre 4 medida que termi-
naba aquellas fundaciones,

No entraba en la mente de Santa Teresa, al escribir este libro, ¢l que se pusiera
€N manos de sus religiosas, mientras ella gozara de esta vida. Esto aparece bien
Ear_n POr algunos pasajes del mismo. Hacia el fin del cap. 20 dice: «Comencé &

€ur algunas cosas particulares de algunas hermanas de estos monasterios, pa-
rec‘é“d"me: cuando esto viniesen 4 leer, no estarian vivas las que ahara, y para
g“le 1_“9 que vinieren se animen 4 llevar adelante tan buenos principios.» ¥ al final
h:b;?péw' afinde dirigiéndose 4 sus religiosas: <Pues mientras fuere viva, no lo
canc d¢ leer; séame alguna ganancia para después de muerta, lo que me he
ansado en escribir esto,s
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fifa de Jesus, que la confesaba alli, teniendo ya fundados siete Monas.
terios, y después le iba anadiendo como iba fundando. El cuarto, que
se llama Castillo interior, 6 las Moradas (1), escribié por orden del

(1) El Padre Gracidn, en las notas marginales que dejé manuscritas en yp
ejemplar de la vida de Santa Teresa escrita por el Padre Ribera, nos suministra
curiosos datos acerca de este punto: «Mandéla, dice, que escribiese este Libro de
las Moradas, diciéndola, para més la persuadir, que lo tratase también con e]
doctor Velizquez, que la confesaba algunas veces, y se lo mandd. Después leimos
este libro en presencia del Padre Fr. Diego Yanguas, y arguyéndole yo muchas
cosas de él, diciendo ser mal sonantes, y ¢l Padre Fr. Diego respondiéndome 4
ellas, y ella diciendo que las quitisemos; y asi quitamos algunas, no porgue fuese
mala la doctrina, sino es alta y dificultosa de entender para muchos, porque con
el celo que yo la gueria, procuraba que no hubiese cosa en sus escritos en gue
nadie tropezase.» (dsio Teresiano, t. I, pag. 223.)

En verdad, dice La Fuente, que no era gran cosa la claridad que lograba dar
el padre Gracidn con sus enmiendas al escrito de Santa Teresa, y en mi pobre jui-
cio mds obscurecia que aclaraba. No me atreverfa yo 4 decir esto contra la opi-
nién de un hombre tan sabio comeo el Padre Gracian, sino pudiera escudar mi
censura con la opinién del venerable fray Luis de Ledn, que fué del mismo pare-
cer, y que no tan sélo hallé impertinentes las enmiendas del Padre Gracian, sino
que las borrd por su propia mano en el original mismo, y cuyas mérgenes habian
embadurnade Gracian y Yanguas.

Acerca del plan de la obra y del modo con que la escribid, se hallan datos muy
curiosos en las Memorias historiales que reunié fray Andrés de la Encarnacién
en los tomos en 4.° quie hoy en dia se hallan en la Biblioteca Nacional de Madrid,

El Hlustrisimo Sefior Yepes, en la informacién compulsorial que se hizo en
Tarazona por orden del Nuncio, da unos datos muy interesantes acerca del origen
y motivo de este libro, y al tenor de una relacion que dirigio 4 fray Luis de Ledn.—
Yendo el Padre Yepes i Zamora, hubo de quedarse un dia en Arévalo, por el mal
tiempo que 4 la sazén hacia. Encontré allf 4 Santa Teresa, que iba 4 Medina por
Avila, y se hallaba detenida par igual motivo. <Diéme licencia 4 la tarde (dice
Yepes ensurelacion) para que la entrase 4 hablar 4 su aposento. Viéme con algiin
deseo y necesidad de reformacidn, y estuvo conmigo tan liberal, que me dijo cosas
tan admirables, que me parecia que me hablaba un 4ngel, La mds llana y la que
me atrevo 4 referir es la que se sigue.—Habia deseado esta Santa Madre ver la
hermosura de un alma que esti en gracia, cosa harto de codicia para verla y po-
seerla. Estando en este deseo le mandaron escribir un tratado de oracidn, lo cual
tenfa ella muy bien sabido por experiencia. Vispera dela Santisima Trinidad
pensando qué motivo tomaria para este tratado, Dios, que dispone las cosas en
sus oportunidades, cumplisle este deseo y didle el motivo para el libro. Mostréle
un globo hermosisimo de cristal, 4 manera de castillo con siete moradas, y en 1a
séptima, que estaba en el centro, al Rey de la gloria, con grandisimo resplandor,
que ilustraba y hermoseaba aquellas moradas hasta la cerca, y tanta mds luz pat-
ticipaban cuanto mas se acercaban al centro. No pasaba esta luz de la cerca, ¥
fuera de ella todo era tinieblas y inmundicias, sapos y viboras y otros animﬁ-}ﬁ
ponzonosos. Estando ella admirada de esta hermosura, que con la gracia de Dios
mora en las almas, sibitamente desapareci6 la luz, y sin ausentarse el Rey de Ia
gloria de aquella morada, el cristal se puso y cubrié de oscnridad y quedo feo
como carbén, y con un hedor insufrible, y las cosas ponzofiosas; que estaban fuerd
de la cerca, con licencia de entrar en el castillo, Esta vision quisiera la Santa
Madre que vieran todos los hombres, porque le parecia que ninguno de los mor-
tales que viese aquella hermosura y resplandor de gracia, que se pierde por el
pecado y se muda siibitamente en estado de tanta fealdad y miseria, seria posible
atreverse a4 ofender 4 Dios.»

«Es}a vision me dijo aquel dia, y estuvo en esto y otras cosas tan liberal, que
ella misma lo echd de ver y me dijo 4 la mafiana:—;Cémo me descuidé anoche cont
vos_I no sé como ha sido, Estos mis deseos y amor que os tengo, me han hechf}
salir de medida, De esta vision sacé ella cuatro cosas de harta importancia. La pri-
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Doctor Veldzquez, su confesor, que como habemos dicho, fué después
Obispo de Osma y Arzobispo de Santiago; y tuvo aquellos dias tan

mera, entendié alli esta proposicién por estos términos, sin jamds haberla oido en
toda su vida, como Dios estd en to_das _Ias cosas por esencia, pr_esencia y potencia.
La segunda, quedd con tanta adn:m"amén que sea tanta la malicia del pecado, que
con no ansentarse Dios del alma, sino _quedando con nosotros en aguellas presen-
cias, pueda impedir que no se comunigue al alma con tan gran poder y resplan-
dor. La tercera quedd de alll tan humillada y ensefiada, que desde aquel punto
nunea se acordd de si en cosa buena que hiciese, porque vié que toda la hermosura
prncede de agquel resplandor y todas las fuerzas del alma y del cuerpo son vivifi-
cadas y esforzadas de aquel poder que estd en su centro, y que de alli mana todo
nuestro bien y la poca parte que tenemos en todas nuestras buenas obras, Todo el
bien que desde aquel punto hacia, lo referia & Dios como 4 Autor y movedor
principal... La cuarta, tom6 de aqui motivo para escribir el libro de oracién que
1a mandaron, porque entendid, por aquellas siete moradas del castillo, siete gra-
dos de oracidn, por los cuales entramos en nosotros mismos y nos vamos allegando
4 Dios. De manera, que cuando llegamos al hondo de nuestra alma y perfecto
conocimiento de nosotros mismos, entonces llegamos al centro del castillo y sép-
tima morada, donde estda Dios, y nos unimos con El por unién perfecta, cual en
esta vida se puede tener, participando de su salud y amor. No quiero decir mas de
esta visién y moradas, porgue ya vuesa paternidad habrd visto el libro admirable
que de esto eseribié, y con cuanto primor y majestad de doctrina y claridad de
ejemplos lleva & un alma desde las puertas de si misma hasta este divino centro.s

El mismo manuscrito cita varios trozos de revelaciones de monjas que le vie-
ron escribir este libro. La madre Maria de San Francisco, en lasinformaciones de
Medina, dice: «Sé gue escribié nuestra Santa Madre cuatro libros: su Vida, el
Camino de perfeccion, Las Fundaciones v Las Moradas. Los cuales mucha parte
se los vi yo escribir, Especialmente vi una vez estando escribiendo el de Las Mo-
radas y entrando yo 4 darla un recado, dijo:—Mi hija, siéntese un poco; déjeme
eseribir esto que me ha dado el Sefior, antes que se me olvide,—lo cual iba eseri
biendo con gran velocidad y sin parar.»

La hermana Maria de San José, en las informaciones de Consuegra, dice:

«Que muchas veces solfa estar enla celda de la Santa cuando escribia sus
libros, y que veia su rostro con gran resplandor, y que la mano la llevaba tan
ligera, que parecia imposible naturalmente pudiera escribir con tanta velocidad.»

La venerable Maria de Jesiis de Toledo en las informaciones de alli:

<Estando hablando un dia con nuestra Santa Madre cosas de Nuestro Sefor,
me dijo:—Que le habia comunicado Nuestro Sefior tanto de Si, desde que llegé a
lo que dice en su libro de la séptima Morada, que no le parecia que por via de
oracién podia tener m4s en esta vida ni qué desear.»

La madre Maria del Nacimiento, en las informaciones de Madrid:

«Al tiempo que nuestra Santa Madre escribia el libro de Las Moradas en To-
ledo, la vi muchas veces con grande resplandor estindolo escribiendo (que de
ordinario era después de comulgar) y lo hacia con mucha velocidad, estando tan
elphebida en ello, que aunque hiciésemos ruido por alli, nunca por eso lo dejaba
nidecia la estorbibamos.» Cfr. La Fuente, I, p. 406. .

Acerca del mérito literario y doctrinal de esta joya preciosisima de la litera-
tura espaiiola, véase el estudio preliminar del Rev, Padre Luis Martin., Léase
ademds el juicio que de ella y de los otros escritos de la Santa, hace el Sr. D. Juan
Valera,

«La premura del tiempo, dice, me incita & no hablar de la gran poetisa, para
consagrarme todo, en lo que puedo decir atin sin fatigar vuestra atencidn, 4 otra
Mmujer, 4 otra poetisa harto mas asombrosa, hija de nuestra Espafia y una de sus
glorias mayores y mas puras; la cual, aun considerandolo todo profanamente, me
atrevo 4 decir, sin pecar de hiperbélico, que vale més que cuantas mujeres escri-
bieron en el mundo,

. Mipluma tal vezla ofenda por torpe ¢ inhibil; pero mi intento €s sanoy de
“:_vo entusiasmo nacido. Mi admiracién y mi devocién son tales que, si respondiese
Lcapacidad 4 mi afecto, diria yo algo digno y grande en su elogio.
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gran exceso dé oracion y andaba tan elevada en Dios, que en diez ¢
doce dias no pudo estar habil para escribir una carta, y de esto queds

Bien pueden nuestras mujeres de Espafia jactarse de esta compatriota y la.
marla sin par. Porque; 4 la altura de Cervantes, por mucho que yo le admire, he
de poner 4 Shakspeare, 4 Dante, y quizas al Ariosto y & Camoens; Fenelon ¥
Bossuet compiten con ambos Luises, cuando no se adel:mtan: e'x_ellos; pero toda
mujer que en las naciones de Europa, desde que son cultasy cristianas, ha escrito,
cede la palma y aun queda inmensamente por bajo comparada 4 Santa Teresa,

¥ no la ensalzo yo como un creyente de su siglo, como un fervoroso catélico,
como los Santos, los Doctores y los Prelados sus contemporaneos la ensalzaban,
No voy 4 hablar de ella impulsado por la fe poderosa que alentaba 4 San Pedro
de Alcantara, 4 San Francisco de Borja, 4 San Juan de la Cruz, al venerable Juan:
de Avila, 4 Bafiez, 4 fray Luis de Ledn, al padre Gracidn, y 4 tantas otras lum-
breras de la Iglesia y de la sociedad espafiola, en la edad de oro de nuestra mo-
narguia; ni con el candor con que la amaban y veneraban todos aquellos sencillos
corazones que ella robhé con su palabra y con su trato para ddrselos & su Esposo
Cristo; sino desde el punto de vista de un hombre de nuestro tiempo, incrédulo
tal vez, con olros pensamientos, con otras aspiraciones, y, como ahora se dice,
con otros ideales.

En verdad que no es este el punto de vista mejor para hablar de la Santa; pero
yo apenas puedo tomar otro. No hay método ademds que no tenga sus ventajas.

Para las personas piadosas es intitil que yo me esfuerce. Por razones més altas
que las mias, comparten mi admiracién. ¥ en dicho sentido, nada acertaria 4 es-
cribir yo que yva no hubiesen escrito tantos tedlogos y doctores catdlicos de
Espafia, Alemania, Francia, Italia y otras naciones, devotos todos de la admira-
ble monja de Avila, y que, en diversas lenguas y en ¢pocas distintas, elogiaron
sus virtudes, contaron su vida y difundieron su inspirada ensefianza.

Aungue este escrito mio no tuese improvisado, aunque me diesen anos y no
horas para escribirle, nada nuevo podrifa afadir yo de noticias bibliograficas y
criticas, después de la edicién completa de las obras de la Santa, hecha por Don
Vicente de la Fuente, con envidiable amor, con afanoso esmero y con saber:
profundo.

Véome, pues, reducido 4 tener que hablar de la Santa sélo como profano en
todos sentidos.

Mis palabras no serdn mds que una excitacién para que algunien, con la ciencia
y el reposo de que carezco, no en breve disertacidn sino en libro, exponga por el
méiodo que hoy priva, aguella doctrina suya, que fray Luis de Ledn llamaba la
mds alta y mds generosa filosofia que jamds los hombres imaginaron...

La dificultad de decir algo nuevo y atinado de Santa Teresa, crece al consid‘?:
rar lo fecundo y vario de su ingenio y la multitud de sus escritos: y mds afn, s
tenemos en cuenta que su filosofia, /a mds alta Vinds generosa, no s mera espe-
culacidn, sino gue se transforma en hechos y toda se ejecuta, No es misticismo
inerte, egoista y solitario el suyo, sino que desde el centro del alma, la cual no
se pierde y aniquila abrazada con lo infinito, sino que cobra mayor alient?y
poder enaquel abrazo; desde el éxtasis y el arrobo; desde la camara del vino
donde ha estado ella regaldndose con el Esposo, sale, porque Elle ordena la
caridad, y es Marta y Maria juntamente; y embriagada con el vino suavisimo del
amor de Dios; arde en amor del préjimo y se afana por su bien y ya no muere
porque no muere, sino que anhela vivir para serle titil y padecer por &l, y consa-
grarle la actividad de su briosa y rica existencia,

Pero aun prescindiendo aqui de la vida activa de la Santa, y hasta de los pre-
ceptos y mdximas y exhortaciones con que se prepara 4 esta vida y prepara iy
que la siguen, lo cual constituye una admirable suma de moraly una sublime
doctrina ascética, ¢cuanto no hay que admirar en log escritos de Santa Teresa?

! Divertida y embelesada la aténcién en tanta riqueza y hermosura como con-
tienen, no sabe el pensamiento dénde fijarse ni por dénde empezar, ni acierta &
poner orden en las palabras. 5

A fin de decir, sin emplear muchas, algo digno de esta mujer, seria nec_esaf“’l
aunque fuese en grado infimo, poseer una sombra siguiera de aquella inspiracion
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con tanta flaqueza de cabeza, como en el mismo libro da 4 entender.
Comenzole el dia de la Santisima Trinidad del afio de 1577, en Tole-

que la agitaba y que movia al escribir su mente y su mano; un.asomo de aquel
estro celestial de que las sencillas hermanas, sus compafieras, daban testimonio,
diciendo que la veian con grande y hermoso resplandor en la cara, conforme
estaba escribiendo, y que 1a mano la llevaba tan ligera que parecia imposible que
naturalmente pudiera c_:s?rlblr con tanta velocidad, y que estaba tan embebida en
ello que, aun cuando hiciesen ruido por alli, nunca por eso lo dejaba ni decia la
estorbasen.

No traigo aqui esta cita como prueba de milagro, sino como prueba candorosa
de la facilidad, del tino, del inexplicable don del cielo con que aquella mujer, que
no sabfa gramatica, ni retérica, que ignoraba los términos de la escuela, que nada
habia estudiado en suma, adivinaba la pa]ahra mas propia, formaba la frase mas
conveniente, hallaba la comparacién mds idénea para expresar los conceptos mas
hondos y sutiles, las ideas mds abstrusas y los misterios mis recénditos de nues-
tro intimo sér.

Su estilo, su lenguaje, sin necesidad del testimonio de las hermanas, 4 los ojos
desapasionados de la critica mds fria, es un milagro perpetuo y ascendente. Es
un milagro que crece y llega 4 su colmo en su tltimo libro, en la més perfecta de
sus obras: en El Castillo interior 6 las Moradas.

~ La misma Santa lo dice: El platero que ha fabricado esta joya sabe akora mds
de su arte. [En ¢l oro fino y aquilatado de su pensamiento, cudn diestramente en-
garza los diamantes y las perlas de las revelaciones divinas! Y este diestro artifice
era entonces, como dice el sefior La Fuente, «una anciana de sesenta y dos afios,
maltratada por las penitencias, agobiada por enfermedades cronicas, medio para-
litica, con un brazo roto, perseguida y atribulada, retraida y confinada en un
convento harto pobre, después de diez anos de una vida asendereada y colmada
de sinsabores y disgustos,»

Asf escribid su libro celestial. Asi, con inefable acierto, empled las palabras
de nuestro hermoso idioma, sin adorno, sin artificio, conforme las habia oidoen
boca del vulgo, en explicar lo méds delicado y obscuro de la mente; en mostrarnos
con poderosa magia el mundo interior; el cielo empireo, lo infinito y lo eterno,
que estdn en ¢l abismo del alma humana, donde el mismo Dios vive.

Su confesor el Padre Gracidn y otros tedlogos, con sana intencién sin duda,
tacharon frases y palabras de la Santa y pusieron glosas y otras palabras; pero el
gran maestro en teologia, en poesia y en habla castellana, fray Luis de Ledn,
Vino 4 tiempo para decir que se podrian excusar las glosas y las enmiendas, y
para avisar 4 quien leyere El Castillo interior, «que lea como escribié la Santa
Madre, que lo entendia y decia mejor, y deje todo lo afiadido; y lo borrado de
1a letra de la Santa délo por no borrado, si no fuere cuando estuviere enmendado
6 borrado de su misma mano, que es pocas veces.» ¥ en otro lugar dice el mismo
fray Luis, en loor de la escritora, y censurando 4 los que la corrigieron: «Que
hacer mudanza en las cosas que escribié un pecho en quien Dios vivia, y que se
Presume le movia 4 escribirlas, faé atrevimiento grandisimo, y error muy feo
querer enmendar las palabras; porque, si entendieran bien castellano, vieran que
el de la Madre esla misma elegancia. Que, aunque en algunas partes de lo que
escribe, anteg que acabe la razdén que comienza, la mezcla con otras razones, y
fompe el hilo comenzando muchas veces con cosas que ingiere, mas ingiérelas
tan diestramente y hace con tan buena gracia la mezcla, que ese mismo vicio le
acarrea hermosura.»

Entiendo yo, Sefiores, por todo lo expuesto, y por la atenta lectura delos libros
de |a Santa, y singularmente de £l Castillo interior, que el hechizo de su estilo
€S pasmoso, y que sus obras, aun miradas solo como dechado y modelo de lengua
castellana, de naturalidad y gracia en el decir, debieran andar en manos de todas
¥ ser més lefdas de lo que son en nuestros tiempos. .

d U¥e yo un amigo, educado 4 principios de este siglo, y con todos los resabios
el enciclopedismo francés del siglo pasado, que lefa con entusiasmo & Santa
die:;_?? 4 ambos Luises, y me decia que era por el deleite que le causaba la

n de estos autores, pero que ¢l prescindia del sentido, que le importaba po-
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do, y acabéle en Avila, vispera de San Andrds, del mismo afio, casj
cinco afios antes que muriese. El quinto, sobre los Cantares de Sq.

quisimo, El razonamiento de mi amigo me parecia absurdoe. Yo no comprendo que
se puedan gustar frases, ni perfodos, por sonoros, dulces 6 enérgicos que Sean,
si no tienen sentido, ¢ si del sentido se prescinde por anacrénico, enojoso 6 pue-
ril. Y sin callarme esta opinién mia, y mostrandome entonces tan poco creyente
como mi amigo, afirmaba yo, que asi en las obras de ambos Luises, como en las
de Santa Teresa, aun renegando de toda religidn positiva, aun no creyendo en lo
sobrenatural, hay todavia mucho que aprender y no poco de que maravillarse; y
que, si no fuese por esto, el lenguaje y elestilo no valdrian nada, pues no se cen-
ciben sin pensamientos elevados y contenido sustancial, y sin sentir conforme al .
nuestro, esto es, humano y propio y vivo siempre en todas las edades y en todas
las civilizaciones, mientras nuestro sér y condicién natural duren y persistan,

Pasando de lo general de esta sentencia 4 su aplicacion a las obras de la Santa,
{qué duda tiene que hay en todas ellas, en la Vida, en el Camino de perfeceivn,
enlos Conceptos de amor divino y en las Cartasy en las Moradas wn interés
inmortal, un valer imperecedero, y verdades que no se negardn nunca, y belle-
zas de fondo, que las bellezas de la forma no mejoran si no hacen patentes y visi-
bles?

La teologia mistica, en lo esencial, y dentro de la mas severa ortodoxia catd-
lica, tenia que ser la misma en todos los autores; pero, ¢{cudnta originalidad y
cudnta novedad no hay en los métodos de explicacidn de la ciencia? ;Qué rigueza
de pensamientos no cabe y no se descubre en los caminos por donde la Santa
llega & la ciencia, la comprende y la ensefia y declara? Para Santa Teresa es todo
ello una ciencia de observacidén, que descubre 6 inventa, digamoslo asi, y lee en
si misma, en el seno mds hondo de su espiritu, hasta donde llega, atravesando la
obscuridad, ilumindndolo todo con luz clara, y estudiando y reconociendo su sér
interior, sus facultades y potencias, con tan aguda perspicacia, que no hay psicé-
logo escocés que la venza y supere.

Rousselot concede 4 nuestros misticos, y sobre todo 4 Santa Teresa, este gran
valor psicolégico; la compara con Descartes; dice que Leibnitz 1a admiraba; pero
Rousselot niega casi la trascendencia, la virtud, la inspiracién metafisica de
la Santa.

Puntos son estos tan dificiles, que ni son para tratados de ligera, ni por pluma
tan mal cortada € inteligencia tan baja como la mia,

Me limitaré sélo 4 decir, no que sé y demuvestro, sino que creo y columbro en
Las Moradas la mis penetrante intuicién de la ciencia fundamental y trascen-
dente; y que la Santa por el camino del conocimiento propio ha llegado 4 la cum-
bre de la metafisica, y tiene la visi6n intelectual y pura de lo absoluto. No es el
estilo, no es la fantasia, no es la virtud de la palabra lo que mas persuade, sino la
sincera € irresistible aparicion de la verdad en la palabra misma.

El alma de la Santa es un alma hermosisima que ella nos muestra con sencillo
candor; ésta es su psicologin: pero, hundiéndose luego la Santa en los abismos de
esa alma, nos arrebata en pos de si, y ya no es su alma lo que vemos, sin dejar de
ver su alma, sino algo mas inmenso que el éter infinito, y més rico gie el uni-
verso, y mas luminoso que un mar de soles. La mente se pierde y se confunde con
lo divino; mas no queda alli aniquilada & inerte: allf entiende aunque es pasiva;
pero luego resurge y veelve al mundo pequeiio y grosero en que vive con el
cuerpo, corroborada por aquel bafio celestial, y capacitada y pronta pars la
accion, para el bien y para las luchas y victorias que debe empeiiar y ganar €n
esta existencia terrena,

Lo que la Santa escribe, como guien cuenta una peregrinacién misteriosa, lo
que refiere como refiere el viajero lo que ha visto cuando vuelve de su viaje, 1o
ganaria & mi ver, reducido & un orden dialéctico: antes perderfa; pero seria, Sin
duda, provechoso que persona habil acertase 4 hacer este estudio para probar qué
hay una filosofia de Santa Teresa.» 3

Contestacidn al discurso del Conde de Casn- Valencia, acerca de las Mujeres
célebres de Espaiia, al tomar posesién de su silla en la Academia Espafiola.



— 397 —

Jomén (1), por orden de algunas personas (que asi lo dice ella), 4
quien estaba obligada 4 obedecer. De éste no queds sino un cuader-
no, 6 poco mis, porque, como lo escribié por obediencia, asi también
Jo rompi6 ¢ quemé por obediencia de un confesor ignorante, y que
sin verle se escandalizo, 4 quien valiera mds no obedeciera, hasta

¢1) La historia y vicisitudes de este libro las describe el Padre fray Antonio de
San Joaquin en su Ao Terésiano, t. VII, dia VII, § 27 y siguientes:

«Escribié este tratado, dice, la gloriosa Maestra, como los demds, por mandato
de sus confesores, como ella misma lo previene al fin de la obra (y también en el
prélogo de la misma), aunque no declara quién la puso el precepto; y el fin infausto
de este original y su reparacion por medio de un traslado, que guiso Dios no se
perdiese, aunque muy disminuido, lo referiremos aqui con las mismas voces de
nuestro venerable Gracidn.

»Entre otros libros que escribid, era uno de divinos conceptos y altisimos pen-
samientos de amor de Dios y de la oracién y otras virtudes heroicas, en que se
declaraban muchas palabras de los Cantares de Salomdn, el cual libro como pare-
ciese 4 un su confesor cosa nueva y peligrosa, que mujer escribiese sobre los
Cantares, se lo mand6 quemar... Y asi, al punto que este padre se lo mands, ella
eché el libro en el fuego, ejercitando sus dos tan heroicas virtudes de la humildad
y obediencia.

sBien creo yo que si este confesor hubiera leido con atencién todo el libro, y

‘gonsiderado la doctrina tan importante que tenia, no se lo hubiera mandado

quemar...

sPermitid el divino Maestro que una monja trasladé, del principio de este li-
bro, unas pocas hojas de papel, que andan escritas de mano y han llegado 4 mis
manoss.., (Prologo de la 1.* ed, Bruselas, 1612.)

Nuestro fray Francisco de Santa Maria en su Historia del Carmen Reformado,
(tomo I, lib, V, cap. XXXVIII, n.® 7), dice, que un escritor moderno de la Orden
asegurd que el confesor que mandé 4 la Santa quemar este libro fué el maestro
Yanguas, estando la Santa en Segovia, més por ejercitar su fe, que por €l efecto;
de cuya inconsideracidn le vindica este cronista con sélidas razones, y puede afia-
dirse 4 las que alli propone otra que se deduce del Doctor Ribera, quien afirma
que jamis quiso declarar la Santa quién fuese el tal sujeto, De manera, dice este
escritor, que aunque contd el caso al Padre Maestro Jerdnimo Gracidn, ie quiso
nt aun d él decirselo. Y este venerable pone unanota sobre este lugar del libro
de Ribera, escrita de su mano, en que dice: Nunca lo supe...

No obstante lo dicho, por cuanto la verdad es superior d todo, habiéndose re-
gistrado para este intento las informaciones para la Canonizacién de la Santa,
que se conservan originales en este nuestro archivo de Madrid, se halla por
deposicion de la Madre Maria de San José, carmelita descalza, hermana del Padre
Gracian y mujer de singular talento y virtud, y por las de las Madres Maria de la
Encarnacién y Ana de San Esteban, que todas tres oyeron al Padre Yanguas,
haber sido 61 quien ordend 4 la Santa, aungue con palabras no muy expresivas,
qiiemase aquella importante obra, y que lo referia lastimadisimo de su pérdida,
¥ asegaraba no haber él pretendido tanto, y sélo probar por aquel medio el ren-
dimiento y obediencia de aquella alma santa... Afiade la Gltima, supo haber refe-
rido en el plilpito el mismo Padre Maestro el suceso con ingenuidad, ponderando
la heroica obediencia de la Santa Doctora, cuya grandeza la puedo bien comparar
€on lo valiente de aquella accién, que sélo la conocera bien quien supiere por
€Xperiencia, c6mo se suelen amar los hijos del alma.

: ‘Pero atin es prueba mas superior de toda excepcién la que nos da la Excelen-
tisima Sefiora Dofia Maria Enriquez de Toledo y Coloma, Duquesa de Alba, que
estando ya viuda y retirada en el monasterio de Nuestra Sefiora de Laura, que
funds en Valladolid, depuso asi al articulo 80 de las informaciones de aquella
cindad: Digo,.. que lo que escribid la dicha Madvre sobre los Cantares, lo tiene en
Stt poder y es muy espiritual doctrina, y que esta copia la escondieron en el
Conventode Alba Nla dieron d s Exceleu}ia, ciando el Padre Maestro Yanguas,
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tomar el parecer de otros que supieran mds. Pero obedecitle luego,
y call6 bien el nombre de éste que tan imprudentemente se arrojs 4
mandar lo que no entendia. De manera que aunque cont6 .el caso al
Padre Maestro Fray Jerénimo Gracidn, no quiso aun 4 él decirselo,
Y aunque al fin de lo que hay de este libro, parece verdaderamente
haberlo dejado la Madre alli, sabemos muy cierto que escribi6 des-
pués mucho mis (1).

{e mandd las recogiese todas y quemase, no por malo sino por no le parecey
decente, que una mujer, aunque tal, declarvase los Cantares.s

Acerca de la época en que se escribié este libro, indica fray Francisco de
Santa Maria (Hist. del C. Ref., loc. cit,) que seria después de 1577, pero es eyi-
dente que se equivocd, puesto que la aprobacién del Padre Bafiez, que se halla al
fin del mismo libro, lleva la fecha de 10 de Junio de 1575. El sefior Don Vicente de
La Fuente, t. I, pag. 381, funddindose en razones no despreciables, cree que debié
ser escrito de 1566 4 1567; las Carmelilas del primer Monasterio de Paris, sefialan
como probable el afio 1574, Qervres complétes de Sainte Thévése de Jésus, T,
pagina XXIL.

(1) Ademds de las obras aqui mencionadas por el Padre Ribera, eseribi6 otras
la mistica doctora encaminadas principalmente 4 la direccién y buen régimen de
los monasterios por ella fundados, y los que se fundaren en lo sucesivo. Son estas:

1.%  Constituciones, escritas en Avila hacia 1563 6 1564, El Padre La Pueute en
la Vida del Padre Baltasar Alvarez, cap. X1, § 11, dice que éste Padre <la ende-
rez6 y ayudd 4 hacer las Constituciones y reglass.

2.* FExclamaciones, aunque no consta con certeza, parecen escritas en 1569,
Fray Luis de Ledn las titula asi: <Exclamaciones d meditaciones del alma d su
Divs, escritas por la Madre Teresa de Jesiis en diferentes dias, conforme al Es-
piritu que la comunicaba el Senor, después de haber comulgado; ajio de 1569.»

El Padre Vandermoere, defa S. 7, num. 1554, dice que fueron escritas en 1579,
pero no aduce ninguna prueba que nos autorice 4 modificar la techa sefialada por
el Maestro Ledn.

3.% Avises, No se sabe cufndo los escribié Santa Teresa ni por mandato de
quién.

4.* Relaciones de su vida 4 sus Directores espiritnales. Fueron escritas en
diversas épocas. Fray Luis de Ledn habia publicado parte de estas relaciones,
con el nombre de Adiciones, al fin de la Vida de Santa Teresa, La Fuente las ha
coleccionado y publicado ordenadamente por vez primera, Casi todas estén inter-
caladas en la Vida del Padre Ribera,

b.% Modo de visitar los convenios. No se sabe 4 punto fijo cudndo escribi6 este
precioso tratadito, pero el sefior La Fuente conjetura que seria en 1581, 4 raiz de
la separacidn entre Descalzos vy Calzados, verificada en el Capitulo celebrado en
Alcala de Henares. En aquel Capitulo tué nombrado Provincial de los Descalzos
el Padre Gracian y éste mandd 4 la Santa que escribiera este tratadito para ser-
virse de €l en la visita de los conventos.

No sé con qué fundamento aseveran las Carmelitas del primer Monasterio dé
Paris que la redaccion de él se remonta al afio 1576 y que lo escribié en Toledo.
Op. cit., 1, pag. XXI.

6. Poesias. La coleccién mas completa publicada hasta la fecha es la de La
Fuente, Enumera 43, aunque s6lo publica 21, por no haber podido hallar las res:
tantes, y las clasilica asf:

Ciertas de Santa Teresay o v v o 2 ol o il e s 7
Brobablemente suvasy o oo ol b R SR S 15
ENFdOSma oS ne 0 So e PRIl £ e L

7.% Escritos sueltos em prosa. En la coleccién de La Fuente son en niimerc
de 21,

B.* Cartas. Muchas se han perdido. Las publicadas hasta la fecha son €il nii-
mero de 405 (31 de Diciembre de 1561,—17 de Septiembre de 1582.)
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Todosestos libros escribio ocupada en muchos negocios, y teniendo
grandisima Falta .de tiempo, y muchas veces también de salud, que
parece era 1mpl;>.51b1ff poderlo hacer; pero fué posible, porque en po-
niéndose 4 escribir, se la ofrecia tanto que decir, que no tenia que
detenerse en pensar, sino darse priesa & escribir, como lo da clara-
mente & entender en muchos de ellos. Y particularmente, al fin del
Camino de perfeccién, dice: <Y yo me doy por bien pagada del tra-
bajo que he tenido en escribir, que no por cierto en pensar lo que he
dicho.» Y en el mismo libro, al fin del capitulo veinte, dice en el ori-
ginal de mano: «Mas qué de cosas se ofrecen en comenzando & tra-
tar de este camino, aun & quien tal mal ha andado por él como yo!
Ojala pudiera yo escribir con muchas manos, para que unas por otras
no se me olvidaran.»

Asi el estilo de ellos no es trabajado ni curioso, sino el de su comun
hablar; pero llano, puro, grave, propio, apacible, y cual convenia
para las cosas que trataba. De la oracién y contemplacion, y del
trato familiar de Dios con las almas, y de las almas con Dios, trata
cosas altas v delicadas, y de tal manera, que aun hombres muy letra-
dos, si no son juntamente muy espirituales, podrdn mas admirarse
de ellos que entenderlos, no por no lo declarar ella muy bien, que
tiene gran don de ensefar estas cosas, y las dice de diferentes mane-
ras, y las declara con comparaciones; sino por ser ellas tan altas y
espirituales, que se dejan mal entender de quien no tiene alguna expe-
riencia de ellas. Y por eso, fuera del libro que llamé Camino de per-
feccidn que, quitados dos 6 tres capitulos, es para todos, las delica-
dezas que hay en la mayor parte de los otros, no tienen para qué
leerlas, sino las personas para quien se escribieron, que son aquellas
4 quien Dios lleva por ese camino, ¢ @ lo menos las que con leerlas
crecerdn en perfeccién, sabiendo alabar 4 este Sefior nuestro, tan
liberal con los que de veras se dan 4 él, y amarle mds por eso. Las
demds conténtense con leer lo que fuere historia, ¢ doctrina mds
clara, que se deje bien entender. Y los que de estos libros se hubie-
ren de aprovechar, hanlos de leer con un corazén devoto y desapa-
sionado, dando buen sentido 4 algunas palabras, que no van dichas
con el rigor que usan los tedlogos en las escuelas, ni tan declaradas
todas veces como las escribiera un gran teslogo, que fuera mirando
todo lo que en ellas se podia calumniar. Y esto no es dificultoso, por-
que luego se ve con cudn sana intencién se dijeron, y de lo que se va
diciendo se entiende el buen sentido que tienen. Porque los que no

Cinco de los autégralos de estas obras, han sido reproducidos en foto-litogra-

g:—SDcm Vicente de La Fuente reprodujo en 1873, por este procedimiento, la Vida
o Cm:e‘a Teresa, escrita por ella misma; y el Libro de las Fupdaciones, en 1880.
& ardenal Lluch hizo reproducir en 1882 las Moradas, y Don Francisco He-

.6ro y Bayona, candnigo de Valladolid, reprodujo en 1883 el Camino de perfec-

Cion y Modo de visitar los conventos, con algunos otros antégrafos inéditos.
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leen de esta manera los libros, pocos hallardn, aun de los muy gra-
ves y doctos, en que no topen cosas que se puedan torcer 4 malos
sentidos,

El libro de la Vida, demas de la historia, que es muy sabrosa, tra-
ta de cosas espirituales, y todo es lo que pasé por ella, con grandes
avisos para conocer o que es del buen espiritu y del malo, y saberse
haber bien en lo del bueno, y guardarse de los engafios del malo, Esta
misma doctrina tiene el libro de las Moradas, mas por orden y con
mds resolucién de experiencia, por haberse escrito quince afios des-
pués: pero particularmente lo mds alto de ella, que es lo que est4 en
las tres Moradas postreras, es todo lo que en si vié y experiments;
sino que en la vida habla claramente de si, ac4 mds encubiertamente.
El Camino de perfeccidn es mas para todos, porque trata de la ora-
ci6n desde sus principios, hablando primero de las virtudes propias
de la religién; que son para ella necesarias, y ensefiando ¢6mo se ha
de orar vocal y mentalmente, y de la contemplacién y oracién con
quietud, y después yendo por el Pater noster, con meditaciones.

Estos tres libros que acabo de decir, me dicen estdn ya traducidos
en lengua italiana por el Obispo de Novara (1). El de las Fundaciones,

(1) Zraducciones.—Parece que la traduccién del Ilmo. Sefior Don César
Speciano, Obispo de Novara, 4 que alude aqui el Padre Ribera, no llegé 4 publi-
carse: al menos no se tiene noticia de ella. Desempefiaba 4 la sazén aquel Pre-
lado el cargo de Nuncio en Madrid. En 1599, vieron la luz en Florencia las Evela-
maciones y los Avisos. traducidos por Julio Zanchini. Al afio siguiente, 1600, se
publicé en Roma el Libro de la Fida, traducido por Juan Francisco Bordini, del
Oratorio, @4 la que signieron en 1603 el Cantino de Perfeccidn y las Moradas, tra-
ducidas por Francisco Soto, también del Oratorio.

La primera traduccién francesa fué hecha por Juan de Quintanaduefias de
Brétigny, y publicada en 1601. En 1630 fueron nuevamente traducidas por fray
Eliseo de San Bernardo; en 1644, por fray Cipriano de la Natividad de la Virgen,
y en 1670 por Arnaldo de Andilly, de la cual se hicieron numerosas ediciones, El
Presbitero Marcial Chanut tradujo también en 1681 el Camino de Perfeccion, las
Exclamaciones y los Avisos, y en 1691 el Libro de la Vida.

No se hicieron en Francia nuevas traducciones hasta 1836 en gue vié la luzla
de Grégoire y Collombet. En 1852 emprendi6 el Padre Marcelo Bouix, S. J., nna
nueva traduceién conforme 4 los manuscritos originales, cuya publicacién ter-
miné en 1861, El Padre Peyre, S. |., estd preparando una reedicién parcial d= la
obra del P. Bouix.

En 1900 el Padre Gregorio de San José publicé otra nueva traduccién de las
Cartas, que fué reimpresa en 1906, Finalmente las Carmelitas del primer Monas-
terio de Paris, en colaboracién con Monsefior Manuel Maria Polit, Obispo de
Cuenca (Ecuador), han empezado 4 publicar en Parfs (Retaux, 1907), otra nueva
traduccién de las Obras completas de Santa Teresa, Hasta la fecha (Abril
de 1908), sélo han visto la luz piblica dos tomos, que comprenden la ¥iday las
Relaciones.

El Padre Antonio Kerberk, agustino, tradujpal latin la Vida dela Santa, ¥
todas sus obras, Don Matias Martinez, Los Padres de la Compafifa de Jestis dgl
Colegio de Bruselas las tradujeron al Aamenco en 1608, &4 gue siguid, en 1697-1722,
otra tradoceién al mismo idioma por el Padre fray Gervasio de San Pedro. F'."E";
ron igualmente traducidas al alemén en 1640, y & principios del siglo xviit P“b]“i
otra traduccién alemana el Padre fray Matias de San Arnaldo. Fray Ireneo dela
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lo mas es historia; pero tiene en él de cuando en cuando excelentes
avisos, ¥ doctrina muy buena, y muy 4 propésito de las religiosas
para quien se escribid. Lo de los Cantares, pone deseo y lastima de
lo que falta, porque si todo estuviera escrito, creo fuera una de las
cosas provechosas para entender enteramente el sentido de este difi-
cultosisimo libro que hay. Porque como él trate de los regalos que
Dios hace al alma santa, que enteramente se le entrega, y de los amo-
res divinos que ella tiene con €él, y de estas cosas sepan pocos, no hay
duda sino que quien tanta experiencia y uso tenia de ellas, y ha gus-
tado cudn dulce es el Sefior, entenderd muy mejor lo que el esposo
y la esposa sentian, y lo que se decian.

Asuncién las tradujo al polaco en 1622, La traduccidn inglesa se publicd en los
afios 1667, 1671 y 1695.

EDICIONES EN LENGUA CASTELLANA

La primera obra de Santa Teresa que vié la luz piblica fué el Camino de per-
feccidn, seguida de los Avises. Publicdla en Ebora D, Teutonio de Braganza al
afio siguiente en que murié la Santa. En la portada dice: Fué impresa la presente
obra, en la muy noble y siempre leal cindad de Evora, en casa de la vinda,
mujer que fué de Andrés de Burgos, que sancta gloria aya, 1583. Es un tomito
en 8.° de 143 folios,

Como es sabido, la primera edicién de las obras de la Santa Madre, salié en Sa-
lamanca en 1588, Estuvo 4 cargo del Mtro. Fr. Luis de Ledn. Dice asf la portada:

Los libros de la Madre Teresa de Jesiis, fundadora de los monasterios
de monjas v frayles Carmelitas descalzos de la primera regla. En la hoja
gue se sigue se dize los libros que son. En Salamanca. Por Guillelmo Foquel.
MDLXXXVIII. Comprende sélo la Vida con las Adiciones, el Camino de Perfec-
cidn, los Avisos, las Moradas y las Exclamaciones,

Al afio siguiente se reimprimieron en el mismo Salamanca; al menos hay ejem-
plares que llevan la fecha de 1589, :

A estas dos siguieron numerosas ediciones, totales 6 parciales, Las principales
son las signientes:

Amberes, 1630, 1649 y 1661.

Barcelona 1724 y 1872,

Bruselas 1610, 1612, 1674 y 1675.

Madrid 1597, 1615, 1622, 1627, 1635, 1636, 1661, 1670, 1678, 1721, 1723-24, 1752, 1771,
1778, 1793, 1851-52, 1861-62, 1881.

Népoles 1604.

Valencia, 1613, 1615 y 1623,

Zaragoza 1623,

26 sANTA TERESA



CAPITULO VII

De cuan examinado y aprobado fué el espiritu
de la Madre Teresa de Jesus

Queria poner, tras esto de los libros, una suma de avisos que daba
para la oracién; pero hame parecido que antes que diga lo que ense-
fiaba, serd bueno decir cudn esmerada y aprobada fué ella para maes-
tra por los mas doctos y espirituales hombres que entonces habia en
Espafia, para que de esa manera se dé A sus avisos y preceptos el
erédito y autoridad que es razén, pues ningin maestro ni doctor en
teologia ha sido de mds, y con mds rigor, examinado en Salamanca,
ni en Alcald, ni en Paris.

Ya en el libro primero dijimos de personas que habian entendido
su espiritu, y le habian aprobado y alabado, como el Padre Francisco
de Borja, y después el Padre Fray Pedro de Alcdntara y otros, y
puse una carta del mismo Fray Pedro de Alcdntara para el Obispo de
Avila, en que decia algo de lo que de ella sentia. Digo algo, porque
4 otra persona de mucho crédito dijo también entonces que la tenia
por una alma de las mds escogidas que Dios tenia en la tierra,
y que con haber él tratado muchas, no le parecia que tenia de
ninguna mayor satisfaccién, y que asila tenia Dios escogida para
obras de gran servicio suyo, y que queria fundar aquel Monasterio
de Avila, pero que no seria ese s6lo, Decia también que fuera de la
Sagrada Escritura, y de lo demads que la Iglesia mandaba creer, 10
habia cosa méds cierta que ser de Dios el espiritu de la Madre Teresa
de Jests: y otros muchos hombres, muy doctos y graves, han dicho
grandes cosas 4 este propésito. Pero porque yo hallé una relacion
escrita de su mano, que estando ella en Sevilla el afio de 1575, di6 al
Padre Rodrigo Alvarez, de la Compaiia de Jestis, con quien se con-
fesaba y comunicaba sus cosas, porque era muy siervo de Dios y tenid
gran don de discrecién de espiritus, donde pone mucho de esto, toma-
ré de ella lo que fuere menester para lo que tratamos. En ésta,
hablando de si como de tercera persona, dice: 2

«Esta monja ha cuarenta afios que tomé el hébito, y desde el pri-
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mero comenz6 4 pensar en la Pasién de Cristo nuestro Sefior por los
misterios, algunos ratos del dia, y en sus pecados, sin nunca pensar
en cosa que fuese sobrenatural, sino en las criaturas, 6 cosas de que
sacaba cudn presto se acaba todo, en mirar por las criaturas la gran-
deza de Dios y el amor que nos tiene.

»Este le hacia mucho mas gana de servirle; que por el temor nunca
fué, ni le hacia al caso: siempre con gran deseo de que fuese alabado,
y su gloria aumentada. Por esto era cuanto rezaba, sin hacer nada
para si; que le parecia, que iba poco en padescer en purgatorio, a4
trueque de que €sta se acrecentase, aunque fuese muy poquito.

»En esto pasé como veinte y dos afios en grandes sequedades, y
jamds le pasé por pensamiento desear mds; porque se tenia por tal,
que aun pensar en Dios le parecia no merecia, sino que le hacia su
Majestad mucha merced en dejarla estar delante de El rezando,
leyendo también en buenos libros.

»Habrd como diez y ocho afos, cuando se comenzé 4 tratar del
primer monasterio que fundé de Descalzos, que fué en Avila tres 6
dos antes (creo que son tres), que comenzé 4 parecerle que le habla-
ban interiormente algunas veces, y 4 ver algunas visiones y revela-
ciones interiormente, con los ojos del alma (que jamds vi6 cosa con
los ojos corporales, nilo oy6); dos veces le parece oy6 hablar, mas
no entendié ninguna cosa. Era una representacién, cuando estas
cosas veia interiormente, que no duraban sino como un relimpago lo
mds ordinario; mas queddbasele tan imprimido y con tantes efectos
como si lo viera con los ojos corporales, y mas.

»Era entonces tan temerosisima de su natural, que aun de dia no
osaba estar sola algunas veces. Y como, aunque mds lo procuraba,
no podia escusar esto, andaba afligida muy mucho, temiendo no fuese
engafio del demonio.

»Comenzélo 4 tratar con personas espirituales de la Compafia de
Jests, entre los cuales fueron el Padre Araoz (1), que era Comisario
de Ja Compaiia, que acerté 4 ir alli, y al Padre Francisco (2), que fué

(1) El Padre Antonio Araoz era natural de Vergara, en la provincia de Gui-
Plzcoa. Nacié en 1516, y después de haber cursado la filosofia y teologia, se doc-
toré en estas facultades enla Universidad de Salamanca, pasando después & Roma
donde entré en la Compaiifa, en 1539, Dos afios mis tarde le envié San Ignacio 4
f‘éspaﬁa, siendo el primer jesulta que vino 4 nuestra peninsula, Desempené suce-
Sivamente los cargos de Provincial de toda Espafia, Provincial de Castilla y Co-
misario general. Para este tltimo cargo fué nombrado & principios de Marzo de
1862, y 1o ejerci6 hasta 1565, en que fué elegido Asistente de Espafia, enla segunda
c°ﬂsr?gacian general, En este intervalo fué cuando traté 4 la Santa Madre, como
€lla misma dice, sin duda en alguna de las visitas que, en cumplimiento de su
cargo, haria el Padre Araoz al colegio de San Gil de Avila, Muri6 en Madrid el

de Enero de 1573. Cfr. Astrain, t. 1, lib. II, c. Ty IV; t. 11, lib. I, ¢ VIII y 1I,
C.1y V.—Varones ilustyes, t. IX, pags. 13-564.—Rho. Varia Hist., lib. I, c. V.—
Yepes, Vida, Prélogo, & 11

(2) Sau Francisco de Borja, V. p. 129,
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duque de Gandia, trat6 dos veces, y 4 un Padre Provincial que ests
ahora en Roma, que es uno de los cuatro sefialados, llamado Gjj
Gonzdlez (1), y aun al que ahora lo es de Castilla (2), aunque 4 éste
no traté tanto. Al Padre Baltasar Alvarez (3), que es ahora Rector
de Salamanca, v la confesé seis afios en este tiempo, y al Rector que
es ahora de Cuenca, llamado Salazar (4), y al de Segovia, llamado

(1) Habfa nacido el Padre Gil Gonzdlez Davila el afio 1532 en Burujén, pueblo
distante unas cuatro leguas de Toledo. Aprendidas las letras humanas, siguié en
Alcal4 el curso de los estudios hasta terminar la filosofia, y entonces, siendo de
diez y nueve afios de edad, abrazé el instituto dela Compaiila. Terminados sys
estudios en la Universidad de Alcald, y ordenado de sacerdote en 1558, fué nom-
brado ministro del colegio de Toledo. Rector, primero, de Alcald, Visitador ¥
Provincial después y luego Asistente del Padre Mercuridn, y en tiempo del Padre
Agquaviva, Provincial sucesivamente de tres provincias, fué durante unos treinta
afos uno de los hombres mas eminentes en el gobierno que ha tenido la Compa-
fifa, El espiritu del Padre Gil Gonzilez era dulce y expansivo, amigo de infundir
aliento mds bien que de reprender de faltas particulares, suave en el trato pero
sumamente eficaz en el obrar.

Por espacio de més de doce afios traté 4 la Santa Madre y ella comunicé con é1
las cosas de su espiritu y las visiones y revelaciones con que el Sefior la favorecia,

Murié el Padre Davila en 1596, Cir, Polanco, Hist. S. J., t. I, p. 332.—Litterae
quadyimestres, t. 1, p. 292 y passim.—Astrain, Hist. de la C. de [, t. 1, lib. II,
¢, IX vy t. IT, lib, 1T, ¢. IV y passim.—Deposicién del Padre Gil Gonzdilez en las
informaciones de Madrid, 1595, —Yepes, Prélogo, § IL.—Varones ilustres, t. VIII.

(2) Era éste el Padre Juan Sufrez, Fué natural de Cuenca; nacié en 1525 y
entrd en la Compaiifa en 1551, Ejercio en ella los méas importantes cargos, siendo
sucesivamente Provincial de Castilla, Rector del colegio de Burgos, Visitador de
Andalucia, Prepdsito de la Casa profesa de Valladolid y segunda vez Provincial
de Castilla, Religioso de sdlidas virtudes, de consumada prudencia y cardcter
bondadoso, con todo algunas veces, como nota el Padre Astrain, llevado de su
melancolia, fué algo riguroso y por ello mereci6 una reprensién de San Francisco
de Borja.

Traté principalmente con Santa Teresa mientras fué el Padre Sudrez Prepésito
de la Casa Profesa de Valladolid, y estaba ella fundando aguel monasterio, Murié
en Valladolid en 1595 4 los 70afios de su edad.

En 1578 tuvo un pequefio encuentro con la Santa fundadora, 4 propdsito del
Padre Salazar, segtin puede verse enla nota que dedicamos 4 este Padre. Cfr. Va-
rones tlustres, t. IX, pags. 198-204.— Astrain, lib, 11, cap. IV y passim.

(3) Vid.,lib. I, cap. X, pag. 135, nota,

(4) Oriundo de Toledo el Padre Gaspar de Salazar, nacié en 1529 y abrazé el
instituto de la Compaiia en 1552, pasando al noviciado de Alcala. En 1560 era ya
uno de los Padres mds distinguidos del Colegio de Madrid, donde fué nombrade
predicador de la Princesa Dofa Juana, hermana de Felipe 1I. A fines del afio 1561
le nombraron Rector del Colegio de San Gil de Avila, cargo gque ejercid solos
nueve meses, por cuanto el Padre Nadal, Visitador de los Colegios de Espaiia, &
su paso por Avila, juzgé prudente retirar al Padre Salazar de aquel colegio, &
causa de cierta desavenencia que habia surgido entre el Obispo de la diécesysy
Don Alvaro de Mendoza y los de la Compafifa. (Cfr. Astrain, t. 11, cap. VIII, pd-
gina 144.) A pesar de haber sido tan corta la residencia del Padre Salazar en
Avila, fueron tan intimas y estrechas las relaciones que contrajo con la Madre
Teresa, que no se rompieronni enfriaron durante toda su vida. La Santa Madre
le consol6 y alenté en una gran tribulacién, como refiere ella misma en el c_ap!-
tulo XXXVIII de su Vida, le aparecié también en cierta ocasidn, como consta e
la Deposicidn del Padre Enrique Enriquez, S. J., en las Informaciones de S&8-
manca, donde dice: «Supe del Padre Gaspar de Salazar, de la Compafifa de Jestis
(el cual sabe muchas cosas de 1a dicha Teresa de Jestis) que distando muchas le-
guas de donde €l estaba, en su aposento cerrado, le aparecié, antes qué muriese
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1a dicha Teresa de Jesis, y le dijo ciertos avisos y amonestaciones, y después yo
1o pregunté & la dicha Madre, 1a cualcon una humilde modestia mostré haber sido
asl, por particular orden de Dios Nuestro Sefior, para ciertos efectos saludables.»

En 1565 fué nombrado el Padre Salazar Rector del Colegio de Madrid y méis
tarde ejercié este cargo en Toledo, Marchena y Belmonte. Hacia 1577 tuvo tenta-
ciones de abandonar la Compafifa para abrazar el instituto dela Reforma del
Carmen llevada & cabo por la Santa. Con este motivo cruzironse varias cartas
entre ella y el Padre Provincial de Castilla, Juan Sudrez. Mal informado éste de
que Santa Teresa habia persuadide al Padre Salazar aquella mudanza, le escribié
una carta en términos bastante duros, efecto de los malos informes que le habfan
dado, y al parecer algo despectivos, 4 lo que contesto6 la Santa con otra no menos
enérgica y resuelta; dice asi: <La gracia del Espiritu Santo sea siempre con vues-
tra paternidad, amén. Una carta de vuestra paternidad me di§ el Padre Rec-
tor (*), que, cierto, 4 mi me ha espantado mucho, por decirme vuestra paternidad
en ella, que yo he tratado, que el Padre Gaspar de Salazar deje la Compafiia de
Jeslis; y se pase & nuestra Orden del Carmen, porque nuestro Seiior ansi lo
quiere y lo ha revelado,

»Cuanto 4 lo primero, sabe su Majestad, que esto se hallarA por verdad, que
nunca lo deseé cuanto més procurarlo con él. Y cuando vino alguna cosa de esas
4 mi noticia, que no fué por carta suya, me alteré tanto y dié tan grande pena,
que ningtn provecho me hizo, por la poca salud que 4 la sazén tenfa.,.

»Cuanto 4 la revelacion, que vuestra paternidad dice, pues no habia escrito, ni
sabido cosa de esa determinacidén, tampoco sabria siél habla tenido revelacién
en el caso.

»Cuando yo tuviera la desvelacidn, que vuestra paternidad dice, no soy tan
liviana, que por cosa semejante habia de querer hiciese mudanza tan grande, ni
darle parte de ello; porque, gloria 4 Dios, de muchas personas estoy ensefiada
del valor y crédito que se ha de dar 4 esas cosas; y no creo yo, que el Padre Sala-
zar hiciera caso de eso, si no hubiera mds en el negocio, porque es muy cuerdo.

>En lo que dice vuestra paternidad, que lo averigiien los perlados, serda mny
acertado, y vuestra paternidad se lo puede mandar; porque es muy claro, que no
hard él cosa, sin licencia de vuestra paternidad, 4 cuanto yo pienso, dandole noti-
cia de ello. La mucha amistad, que hay entre el Padre Salazar y yo, y la merced
que me hace, yo no la negaré jamds; aunque tengo por cierto, le ha movido mds
4 la que me ha hecho, el servicio de nuestro Sefior y su bendita Madre, que no otra
amistad; porque bien creo ha acaecido en dos afios no ver carta el uno del otro...

»A lo que vuestra paternidad dice, que yo he escrito para que se diga que lo
estorbaba, no me escriba Dios en su libro, si tal me pas6 por pensamiento. Siifrase
este encarecimiento, 4 mi parecer, para que vuestra paternidad entienda, que no
trato con la Compafifa, sino como guien tiene sus cosas en el alma, y pondria la
vida por ellas, cuando entendiese no desirviese & nuestro Seflor en hacer lo con-
trario...» Obyas‘ t, _'[I P 163,

Contestola el Padre Sudrez pidiéndole mil perdones por la pena que la habfa
ocasionado con su carta, pero instindole al mismo tiempo para gue escribiese 4
todos los Conventos de Descalzos prohibiéndoles admitir al Padre Salazar, y &
¢ste disnadiéndole también de su propdsito. Replicéle la Santa que los jesuitas
tenfan obligacién de obedecer al Padre Sudrez, su Provincial; pero ella no era
Provincial de los Carmelitas Descalzos, ni éstos tenfan obligacién de obedecerla.
Al fin, importunada por el Rector de Avila, escribié al Padre Salazar, diciéndole
que aquello era tentacién del demonio.

0 se conserva la respuesta de este Padre, pero no cabe duda alguna acerca
de ella, pues se deduce con claridad meridiana, de la carta que escribié la Santa
al Padre Gracién el 2 de Marzo de 1578; dice asi:

«Bien dice Carrillo (era el psendénimo con gque nombraba al Padre Salazar)
que tengo poco dnimo, que me ha respondido 4 la carta primera que le escribf,
diciéndole era demonio, y otras hartas cosas. Dice que le hizo reir, y gue poco ni
:}‘-‘S'ilho Ie_mndfi. Dice que parezco ratén que ha miedo delos gatos, y que teniendo

antisimo Sacramento en las manos se lo prometié; que todo el mundo no serd

) Era Rector de1 Colegio de Avila el Padre Gonzalo de Avila.
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Santander (1), al Rector de Burgos, que se llama Ripalda (2), (y aun
estaba mal con ella de que habia oido estas cosas, hasta después que

parte para quitdrselo. Yo le digo que me espanta, que dicen sus hermanos que ¢}
y quien le diera aquel vestido estan descomulgados. El dice que ya tiene licencia
de su Provincial y que vuestra paternidad le escribié una carta , gue aunque teme
como hombre, escribe como dngel; y tiene razén, que tal iba ella, Cosa recig
piden los suyos en que no se tome: debe de ser porque créen que no se puede
kacer.., Deben temer, afiade, que no ha de ser solo, y ellos son tantos, que les
harédn poca falta, aunque fuesen los que dice vuestra paternidad.s Ibid., p. 168,

Desisti6 finalmente el buen Padre Salazar de la idea que se le habia metido ey
la cabeza, y todo se arreglé en paz y armonia por ambas partes,

Sélo se ha conservado una carta de Santa Teresa dirigida al Padre Salazar,
pero es evidente que le dirigié muchas otras. El Padre Nieremberg nos certifica
haber visto una en que se declara su hija espiritnal, le llama su Padre y en cali-
dad de tal le da minuciosa cuenta de todos los negocios que traia entre manos y
del aprovechamiento espiritual de susreligiosas. (Vida de San Ig nacio, cap. XL.)
Murié el Padre Gaspar de Salazar en el Colegio de Alcala el 27 de Septiembre de
1593, 4 los 64 afios de su edad y 41 de Compafiia.

A propésito de las desavenencias que hubo entre Santa Teresa y el Padre Juan
Suarez con motivo del Padre Salazar, y de otra Carfa de la misma Santa, escrita
al canénigo Reinoso en 1582, Don Miguel Mir, ha supuesto recientemente que la
Sanla Madre cambié su manera de pensar acerca de los Padres de la Compa#iia.
«¢Fué este cambio, se pregunta, accidental y pasajeto, y efecto de ciertas circuns-
tancias personales, ¢ tuvo su raiz en motivos mis universales y profundos? ¢Fué
ocasionado por errores, sea de la inteligencia, sea de la voluntad, que nunca fal-
tanaun entre personas virtuosas, 6 {ué debido al contraste entre las cualidades
del espiritu de Santa Teresa y el ideal de perfeccidn religiosa que se habia for-
mado, y los instintos, intenciones y modos de proceder ya generales, ya particu-
lares, de algunos de la Compaifiia?»

Mucho pudiera decirse en contestacion i esas preguntas, pero lo reservamos
para uno de los apéndices, Me contentaré con recordarle 4 Don Miguel unas pa-
labras de Don Vicente de La Fuente, enla edicién completa de las obras de la
Santa, hecha, dice Don Juan Valera, «con envidiable amor, con afanoso esmero y
con profundo sabers. «<Los enemigos de los jesuitas quisieron hacer gran caudal
de ella (la carta) con harta ridiculez é impertinencia, pues, aun cuando el texto
fuese relativo 4 los Jesuitas (en lo que yo no entro 4 fallar) significa harto poco
contra ellos, y se necesita tener muny poca ldgica y mucho odio, para sacar de ella
argumentos hiperbélicos contra la Compaiifa.» (Obras, t. II, pdg. 324, nota.) X
hablando de la 1ltima carta que eseribié la Santa, 17 dfas antes de su preciosa
muerte, y en la cual suna mano falsaria, sacrilega y mal intencionadas (los epi-
tetos son de La Fuente), no se contentd con tachar, sino que mutilé todo un pasaje
referente 4 la Compaiia de Jesis, dice: «Es chocante que falte un trozo en gue
Santa Teresa hablaba de los Jesuitas y poco antes de morir. ;Era un elogiolo que
alli semutild? ¢Era una diatriba? El ocultar la palabra Teatinos substituyéndola
con la de esos padres, me hace sospechar mala fe en el mutilador, pues sin duds
temis que si los Jesuitas se vefan citados, trataran de indagar lo que allf decfa
Santa Teresa.» Ibid, pag. 339.

_ (1) Fuéel Padre Luis de Santander uno de los fundadores del colegio de 1o
Compafifa en Segovia, donde traté 4 San Alonso Rodriguez, y 4 quien, después
de Dios, se debe la vocacién de aquel Santo Hermano 4 la Compaififa de Jesas:
Trabajé con gran celo y notable fruto en la conversién de los moriscos. Bn 1571
era Rector del colegio de Valencia y en 1574 ejercid el mismo cargo en Segovid,
donde conocié y traté muy intimamente con Santa Teresa, que en sus cartas d€
aquella época, habla con estima de este Padre. Cfr. Astrain, t. 11, lib. 1, eap. it
y lib. 111, eap, V.

(2) El Padre Jerénimo de Ripalda, teslogo muy popular en Espafia por St
célebre catecismo, nacid en Teruel el afio de 1535 y entré en el noviciado de Al-
cali en 1551. Fué sucesivamente Rector de los colegios de Villagareia, Salamancd,
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la trato), al Doctor Paulo Herndndez en Toledo (1), que era Consul-
tor de la Inquisicion, al Rector que era de Salamanca cuando le ha-
blo, al Padre Gutiérrez (2), y 4 otros Padres, algunos de la Compa-
fiia (3), que se entendia ser espirituales, que como estaban en los lu-
gares & que iba & fundar, los procuraba.»

Burgos y Valladolid, Murié en Toledo el 21 de Abril de 1618 4 los ochenta y tres
afios de su edad.

Siendo Rector de Salamanca, y antes estando en Avila, conlesd y traté muy
intimamente 4 la bienaventurada Madre, por espacio de mis de cuatro anos. Por
mandato del Padre empezd la Santa & escribir el Libro de las Fundaciones en
Salamanca el ano 1573. En una de sus cartas dirigida al Padre Gracian, & media-
dos de Diciembre de 1576, dice: «Yo escribial maestro Ripalda, que ha sido Rector
ahora de Burgos, para que informase, que es mi gran amigo de la Compaiiia.»

La madre Guiomar del Sacramento declara en las Informaciones de Sala-
manca: «También of decir al Padre Ripalda de la Compariia de Jesiis, en un ser-
mén, que no habia leido de ningtin santo cosas més altad de oracion que las gue
escribid nuestra Madre.» Cfr. Nieremberg, Varones ilustres, 1.—Yepes, Prélogo,
§ II.—Astrain, t. IT, pags. 2356 y 279.

(1) Naci6 el Padre Pablo Hernindez en Compostela el afio 1528 y entrd en la
Compafifa en 1551, En 1554 fué uno de los fundadores del colegio de Sevilla y en
1568 pertenecia al colegio de Toledo; entonces fué cuando entablé frecuentes rela-
ciones con la Santa Madre ayndandola no poco en la fundacién de aguel monaste-
rio. Hace la Santa mencidn de él en varias de sus cartas: en la dirigida al Padre
Gracian el 29 de Septiembre de 1578 dice, que es: <uno de la Compaiifa muy amigo
suyos. Se ha conservado una cartade la misma bienaventurada Madre dirigida al
Padre Hernandez. Solia éste decir: «Grande es la Madre Teresa de Jesis de las
tejas abajo; pero mucho mayor es de tejas arriba.» Véase lo que de este Padre
dice el Padre Ribera al principio del cap. X111 del libro IT. Cfr. Polanco, Hist. S. J.,
t. IV, pags, 465 y 595.—Ribadeneira, Hist, de la Asist. de Espana,’l. 11, cap. IV,
—Roa, Hist. de la Prov. de Andalucia, 1, I, cap, X.—Yepes, Prélogo, § I1.

(2) Véase mds adelante la nota al cap. X de este mismo libro.

(3) <Seria nunca acabar, dice Yepes (Prélogo, § I1,) si hubiese de decir los Pa-
dres de la Compaififa que la conocieron y confesaron, y con gran prudencia y cor-
dura aprobaron su espiritu.> Ademds de los que nombra la Santa Madre, enumera
€l al Padre Francisco de Ribera, <hombre doctisimo, de mucha religién y virtud,
que en el testimonio que da en la informacién de su canonizacién, confirma debajo
de juramento lo que escribid en su libros: el Doctor Enrique Enriquez de la misma
Compaiifa, que «conocié y comunicé mucho tiempo 4 la Santa Madre; hombre muy
doeto y que escribié unos libros de teologia moral, llenos de mucha erudicidn y
doctrina; el Padre Rodrigo Alvarez, hombre de mucho espiritu y experiencia;
(Vid. mas arriba cap. II1) el Padre Juan de Aguila, que confesé y tratd 4 la Santa
Madre, v el Padre Provincial de la misma Religién, hombre cuerdo y docto, lla-
mado Bartolomé Pérez de Nueros, el cual comunicd y traté 4 la Santa Madre por
espacio de mds de diez afios.»

_ Nacid este Padre en Calatayud el afio 1548 y fué admitido en la Compaiifa en
1564, Enseiis varios afios la teologia y por espacio de ocho ejercié el cargo de
Provincial. Mas tarde fué elegido Asistente de Espana, cargo que desempend
desde 1596 hasta 1608. Murié en Alcald el 16 de Septiembre de 1614. (Cfr. Sommer-
vogel, VI, col. 523.)

. A todos estos hay que afiadir el Padre Ordéiiez, con quien mantuvo muy cor-
d_lﬂ»lf’-s relaciones la Santa Madre, 4 juzgar por la carta que le dirigié en Julio de
1573, hallindose dicho Padre de residencia en Medina del Campo; el Padre Alva-
rezdel Aguila, su confesor en 1558 6 59; el Padre Gonzalo Davila, que la confesaba
Z‘_Er_ldp Rector del colegio de Avila en 1578. Se conservan dus cartas de la Santa
F“'Ig‘m]a.s 4 este Padre. Tambiéu la traté y aprobd su espiritu el eminente tedlogo

fznm?co Sudrez, segiin refiere el Padre Nieremberg. (Varones itustres, t. 1).

Sabido es finalmente gue el primer confesor de la Compafiia que tuvo la Re-
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«Y al Padre Fray Pedro de Alcdntara, que era un santo varén de
los Descalzos de San Francisco, traté mucho, y fué el que muche
puso porque se entendiese que era buen espiritu. Estuvieron mds de
seis afios haciendo hartas pruebas, como mds largamente tiene es.
crito (1) como adelante se dird; y ella con hartas lagrimas y aflic.
ciones, mientras mds pruebas se hacian mds tenia suspensiones y
arrobamientos hartas veces, aunque no sin sentido.»

Hacianse hartas oraciones, y decianse misas porque el Sefior |
llevase por otro camino, porque su temor era grandisimo, cuando no
estaba en la oracién, aunque en todas las cosas que tocaban 4 estar
su alma mucho mds aprovechada, se veia gran diferencia, y ninguna
vanagloria, ni tentacién de ella, ni de soberbia; antes se afrentaba
mucho, y se corria de ver que se entendia: y aunque si no era 4 con-
fesores y personas que la habian de dar luz, jamds trataba nada, y 4
estos sentia m4s decirlo que si fueran graves pecados; porque la pa-
recia que se habian de burlar de ella, y que eran cosas de mujercillas,
que siempre las habia aborrecido oir.»

«Habrda como trece afios, poco mas 6 menos (después de fundado
San José, adonde ella ya se habia pasado de el otro Monasterio), que
fué alli el Obispo, que es ahora de Salamanca, que era inquisidor, no sé
si en Toledo, y lo habia sido en Sevilla, que se llamaba Soto (2). Ella
procuré de hablarle para asegurarse mis. Di6le cuenta de todo. El le
dijo, que no era cosa que tocaba 4 su oficio: porque todo lo que veia
ella y entendia, siempre la afirmaba mds en la fe catélica, que siem-
pre estuvo y estd firme, con grandisimos deseos de la honra de Dios
v bien de las almas, que por una se dejard matar muchas veces.»

«Dijole, como la vi6 tan fatigada, que lo escribiese todo, y toda su
vida, sin dejar nada, al Maestro Avila, que era hombre que entendia
mucho de oracién, y que con lo que le escribiese se sosegase, y €ella lo

formadora del Carmelo, fué el Padre Juan de Pradanos. (Véase lib. I, cap. IX, pi-
gina 127.) Durante los seis meses que permanecié la Santa en Toledo en casa de
Dofia Luisa de la Cerda, eligié por confesor al Padre Pedro Doménech, que hacia
poco tiempo habia sido nombrado rector de aquel colegio.

Era el Padre Doménech candnigo de la catedral de Barcelona antes de entrar
en la Compafifa: abrazé este institutoen 1552 y al poco tiempo le sefialaron los
superiores por compafiero de San Francisco de Borja en las misiones que predicd
¢éste en Navarra. En 1558 fué nombrado rector de Toledo y mas tarde ejercid este
mismo eargo en los colegios de Ocafia y Murcia, Cfr. Sommervogel, Bibliothégue.
—Amat, Dicc. de escritores catalanes, pig. 218.)

(1) Alude al Libro de su Vida.

(2) Era el Ilmo, Sr, D. Francisco de Solto ¥ Salazar, inquisidor entonces de
Toledo: antes lo habia sido de Cérdoba y Seviila, después lo fué de la Suprema ¥
finalmente fué nombrado Comisario General de la Cruzada, Habiendo mostrado
su ardiente celo en todos estos cargos, y en los Obispados de Albarracin, Se-
gorbe y Salamanca, le encargé Felipe I que examinara la causa de los Alum-
brados de Llerena, donde murié 4 29 de Enero de 1578, envenenado por an

médico, que habia sido sobornado por los mismos alumbrados. Cir. M. Pelayo,
Heterodoxos. t. 11, p. 543,
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hizo asi, y escribi6 sus pecados y vida. El la escribié y aseguré, con-
solandola mucho. Fué de suerte esta relacién, que todos los letrados
que la habian vist(?, que eran mis r.:o‘nfesores, decian que eran de gran
pravecho, para aviso de.coi;as esp1r1tuale§_, y manddronla que la tras-
ladase y hiciese otro librillo para sus hijas (que era Priora) adonde
las diese algunos avisos.»

«Con todo esto, 4 tiempos no faltaban temores, pareciéndola que
personas espirituales también podian estar enganadas como ella. Dijo
4 su confesor que si queria tratase algunos grandes letrados, aunque
no fuesen muy dados d la oracién; porque ella no queria saber sino si
era conforme 4 la Sagrada Escritura todo lo que tenia. Algunas ve-
ces se consolaba, pareciéndola que aunque por sus pecados merecia
ser engaiiada, que tantos buenos como deseaban darla luz, no permi-
tiria el Sefior fuesen engafiados.»

«Con este intento comenzé 4 tratar con Padres de la orden del glo-
rioso Santo Domingo, con quien antes de estas cosas se habia confe-
sado. Y en esta orden son estos los que después ha tratado. El Padre
Fray Vicente Varron (1) la confesé afio y medio en Toledo, que era
consultor entonces del Santo Oficio, y antes de estas cosas la habia
comunicado muchos afios, y era gran letrado. Este la aseguré mucho,
y también los de la Compaiiia, que he dicho. Todos la decian que si
no ofendia 4 Dios, y si se conocia por ruin, que ;de qué se temia? Con
el Padre Presentado Fray Pedro Ibafez (2), que era lector en Avila.
Con el Padre Maestro Fray Domingo Biiiez (3) que ahora estd en
Valladolid por Regente del Colegio de San Gregorio, que la confesd
seis afios, y siempre traté con €l por cartas cuando se la ofrecia algo.
Con el Maestro Chaves (4); con el Padre Maestro Fray Bartolomé de
Medina (5), catedritico de Prima de Salamanca, que sabia que
estaba muy mal con ella, por lo que de esto habia oido, y pareci6la
que éste le diria mejor si iba engaitada, por tener tan poco crédito.
Esto ha poco mas de dos afios. Procuré confesarse con él, y disle de
todo grande relacion todo el tiempo que alli estuvo, y vi6 lo que habia

(1) Santa Teresa conocié por vez primera al P. Vicente Varrén en 1544
Cfr. 1ib, I, cap. VII,

(2) Sobre el P. Pedro Ibafiez, véase la nota de la pag. 156.

(8) Acerca del P. Bafiez, véase la nota de la pag. 195.

(4) El P, Diego de Chaves, abrazé el instituto de Santo Dom'ngo en el con-
Vento de San Esteban de Salamanca: fué profesor del P. Banizz y mas tarde en-
Sefi6 la teologia en la universidad de Compostela. En u carta al P. Gracian
(U5 de Abril de 1578), la Santa hace de este Padre honorifica mencién, diciendo
que es emuy cuerdos. Murié el 17 de Junio de 1592. Cfy. Quétif-Echard: Script.
Ord. Praed, t. 11, p. 305.—Touron, t. IV, lib, XXXII.

_ {5) Naci6 este Padre en Medina de Rioseco. Fué por muchos afios catedrd-
tico de la universidad de Salamanca, y escribid unos comentarios sobre Santo
'[EOmﬂs. Durante la permanencia de Santa Teresa en Alba de Tormes, en 1574, el
cadre Medina iba todas las semanas alli, desde Salamanca, con el solo objeto de.

onfesarla, Muri en 1580, Cfr. Quétif-Echard, t. II, p. 256.
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escrito, para que mejor lo entendiese, y €l la aseguré tanto y mas
que todos los demds, y qued$ muy su amigo.»

«También se confesé algtn tiempo con Fray Felipe de Mene.
ses (1), cuando fundé6 en Valladolid, que era el Rector de aquel Cole-
gio de San Gregorio; y antes habia ido 4 Avila, habiendo oido estas
cosas, para hablarla con harta claridad, queriendo ver si iba enga-
fiada, para darla luz, y si no, para tornar por ella, cuando oyese muy-
murar, y se satisfizo mucho.»

«También traté particularmente con un Provincial de Santo Do-
mingo, que se llamaba Salinas (2), hombre muy espiritual. Y con otro
Presentado, llamado Lunar (3), que era Prior en Sto, Tomas de Avila.
Y en Segovia FrayDiego de Yanguas (4), lector, también la trat6. En-
tre estos Padres de Santo Domingo no dejaban de tener algunos harta
oracién, y aun quizds todos. Y otros algunos, que en tantos afios ha
habido lugar para ello, en especial como andaba en tantas partes 4

(1) Oriundo de Trujillo, entré6 muy joven en la orden de Santo Domingo. Fué
catedritico de la Universidad de Alcald y rector del colegio de San Gregorio de
Valladolid: 4 instancias de Felipe IT, Pio V le confié el encargo de visitar y re- -
formar varias drdenes religiosas. Confesé algunas veces 4 la Santa estando en
Valladolid. Murié en el convento de Santa Marta, en Ortigosa (Galicia) el
afio 1572, Cfr. Quétif-Echard, t, IL, p. 219,

(2) Fué uno de los Provinciales mds beneméritos de la orden de Santo Do-
mingo. Nacié en 1497 y murid en 1569, Conoci6 4 la Santa en Teledo, durante la
cuaresma de este tltimo afio. Hablando de él, dice el P. Bafiez en su Deposicién
juridica: «Otro maestro de la dicha Orden de Santo Domingo, que también fué pro-
vincial, me dijo una vez:—:quién es una Teresa de Jesiis, que me dicen que es mu-
cho vuestra? no hay gue confiar en virtud de mujeres.—Yo le respondi;—vuestra
paternidad va 4 Toledo y la vera y experimentard que es razén de tenerla en
mucho.—Y asi fué que estando en Toledo una Cuaresma entera, la comenzd a
tratar y examinar,.. € hizo de ella grandes experiencias. Y después encontrandole
¥0 en otra ocasién le dije:—;Qué le parece 4 V. P, de Teresa de Jesiis?—Respon-
diéme diciendo:—jOhl joh! habiadesme engafiado, que deciades que era mujer;
4 la fe, no es sino hombre varén, y de los muy barbados,—dando 4 entender
con esto su gran constancia y discrecién en el gobierno de su persona y de sus
monjas.s

(3) Fué este P. Prior del Real Colegio de Santo Tomés de Avila, ilustre por
su ciencia, dice el P, Paulino Alvarez, por su virtud y por su delicado tino en go-
bernar las almas. !

(4) Naci6 este P. hacia el afio 1535; después de profesar en la orden domini-
cana, ensefid sucesivamente la teologia en Plasencia, Alcala, Segovia, Burges y
Valladolid, Durante su priorato en el Convento de Santa Cruz de Segovia fué al-
gin tiempo confesor de la Santa Madre, que mantuvo relaciones con €l hasta su
muerte,

Ademds de los Padres dominicos que aqui enumera la Santa, hubo algunos
otros que la confesaron y trataron: El P. Paulino Alvarez (Santa Teresa ¥ el
P, Bdniez, cap. 1V) enumera los siguientes. Melchor Cano sobrino del célebre ted-
logo del mismo nombre, que la confesé estando en Segovia: el P. Pedro Ferndn-
dez, de quien hace mencién el P, Ribera en el lib, II1, cap. VIII; el P, Juan de las
Cuevas, 4 quien menciona igualmente el P. Ribera en el mismo capitulo; el
P, Bartolomé de Aguilar que ayudé 4 la Santa en la fundacién de Sevilla (1575
1576); el P. Fernando del Castillo, célebre analista de la orden dominicana,conr
sejero de Felipe II y consultor del Santo Oficio. Finalmente 4 los Padres Garcif
de Toledo, Comisario general de Indias; al P, Maestro Mancio y 4 Juan Gutiérrez.
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fundar. Hanse hecho hartas pruebas, porque todos deseaban acertar
4 darla luz, por donde la han asegurado y se han asegurado.»

«Todo lo que estd dicho y estd escrito, di6 al Padre Fray Domingo
Banez, que es el que estd en Valladolid, que es con quien mas tiempo
1-;5 tratado y trata. Tenia extremo de no se sujetar 4 quien le pare-
cia que todo era de Dios, porque luego temia los habia de engafiar 4
entrambos el demonio, y con quien veia temeroso, trataba su alma de
mejor gana, Jamds podia asegurarse del todo en lo que podia haber
peligro. Procuraba lo mds que podia en ninguna cosa ofender 4 Dios,
y siempre obedecer, y con estas dos cosas se pensaba librar, con el
favor divino, aunque fuese demonio.»

De los efectos que en ella dejaban estas cosas, dice asi: «Desde
que tuvo cosas sobrenaturales, siempre se inclinaba su espiritu a
buscar lo méas perfecto, y casi ordinario, tenia gran deseo de pade-
cer. Y en las tribulaciones que ha tenido, que son muchas, se hallaba
consolada, y con amor particular 4 quien la perseguia; gran deseo
de pobreza y soledad, y de salir de este destierro por ver 4 Dios.
Jamds en cosa de su espiritu tuvo cosa que no fuese toda limpia y
casta; ni le parece (si es buen espiritu, y tiene cosa sobrenatural), se
podria tener; porque queda todo descuido de su cuerpo, ni hay memo-
ria de €él: que todo se emplea en Dios, También tiene un temor
grande de no ofender 4 Dios Nuestro Sefior, y desea hacer en todo
suvoluntad. Esto le suplica siempre, y 4 su parecer esti tan deter-
minada de no salir de ella, que jamds la dirfan cosa los confesores
que la tratan, de que pensase mds servir 4 Dios, que no la hiciese
con el favor de Divs. Y confiada en que Su Majestad ayuda 4 los que
se determinan para su servicio y gloria, no se acuerda mas de si
ni de su provecho, en comparacién de esto, que si no fuese, en
cuanto puede entender de si y entienden sus confesores. Es todo
gran verdad lo que va en este papel, y se puede probar con todas las
personas que la tratan de veinte afios 4 esta parte. Muy de ordinario
lamueve su espiritu 4 alabanzas de Dios, y querria que todo el mundo
entendiese en esto, aunque 4 ella le costase mucho. De aqui la nace
el deseo del bien de las almas, y viendo cudn basura son las cosas
de este mundo, y cudn preciosas las interiores, que no tienen compa-
racién, ha venido 4 tener en poco las cosas de él.» Y antes de esto
habia dicho estas palabras, «Siempre jamés deseaba estar sujeta 4 lo
que la mandaban, y asi se afligia cuando en estas cosas sobrenatura-
les no podia obedecer. Y su oracién y la de las monjas que ha fun-
dado, siempre es con gran cuidado por el aumento de la santa fe
catélica, y por esto comenzé el primer Monasterio, junto con el bien
de su orden.» Todas estas son palabras de la Madre Teresa de Jesus,
dunque de ellas he dejado algunas que pondré en otros lugares,
adonde vendran bien. La carta que dice que tuvo del Maestro Avila,
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aquel santo y sabio varén, que tanto fruto hizo siempre con sus pala-
bras, y lo hard ahora con sus escritos, he yo visto lo mas de ella en
una copia que me envié desde Lisboa el Padre Maestro Fray Jers.
nimo Gracidn: aprueba en ella su oracion, y dice que puede muy
bien fiarse de ella. Y que en los raptos 6 arrobamientos que escribe
en ese libro de su vida, halla él la sefial que tienen los que son ve-
daderos, y lo mismo dice de las visiones y hablas de Dios, repren-
diendo 4 los que no creen en estas cosas por no las tener ellos, ¢
por ver que no es tan perfecta la persona con quien se hacen. De
esto mismo da testimonio el venerable Padre Fray Luis de Gra-
nada en el fin de la primera parte de la vida del Maestro Avila (1),
donde, habiendo contado que ella le escribié, como estd dicho,
dice asi:

«El, después de haber sido muy bien informado del caso, la res-
pondié en una carta, que se quietase, y entendiese que no habia en
sus cosas engafio alguno, porque todas eran de Dios. Esta carta vi
yo, y no se pone aqui por ser cosa larga y tratar de materias muy
espirituales y delicadas, que no son para todos.» Todas estas pala-
bras son del sobredicho Padre, tratando del don de diserecién de
espiritus que Dios habia dado al Maestro Avila.

Un papel he hallado de uno de los confesores de la Madre Teresa
de Jesus, aunque no he podido hasta ahora averiguar ciyo sea; pero
porque me parece es de persona muy cuerda y letrada, y que mird
las cosas bien despacio y desde cerca, y todas las circunstancias de
ella, y da mucha luz para lo que ahora tratamos, porque junt6 alli
las sefiales que habia para conocer su espiritu, le pondré aqui como
le hallé, sin mudar, ni poner, ni quitar ni una letra, aunque fué esto
antes que ella saliese de la Encarnacion, ni fundase, que después
pasé muy adelante (2).

Dice asi:

1. <El fin de Dios es llegar un alma 4 Si, y el del demonio apar-
tarla de Dios. Nuestro Sefior nunca pone medios que aparten & uno
de Si, ni el demonio que lleguen 4 Dios. Todas las visiones y las

(1) Obras,t. VI, pag. 644 col. 2.* Véase la carta en los Apéndices. I

(2) El P. Fr. Diego de Yepes, lib, I, cap. XXI, dice acerca de este escrito:
<Cuanto yo he podido colegir de él, parece, de algiin Padre de la Compaiiia de
Jesis y que se hizo para informar al Padre Maestro Avila, porque estd escrita
por via de Relacién.» Parece, no obstante, que el verdadero autor de estas
33 razones teolGgicas, no es otro que San Pedro de Alecdntara, el cual las es
cribié no para intormar al P. Mtro. Avila, sino contestando 4 la Relacidn que _13
mand6é Santa Teresa desde el convento de la Encarnacién de Avila, el ano
de 1560, Copia el P. Ribera esta Relacién al principio del cap. XXVI de este li-
bro, sin decir & quien iba dirigida.

ElP. Fr. Antonio de San Joaquin (4o Teresiano, t. VII, pag. 154) afirma ter-
minantemente que este escrito de San Pedro de Alcdntara fué hallade en el it
nasterio de la Encarnacién de Avila, Cfr. Vandermoere. Acta S. Terestae
pag. 76-77, n.° 292:293, pAg. 564. c. y 602, a.
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demds cosas que pasan por ella la llegan mds 4 Dios, y la hacen més
humilde y obediente, etc.

2. Doctrina es de Santo Tomds, que en la paz y quietud de su
alma, que deja el Angel de luz, se conoce, Nunca tiene estas cosas
gue no quede con grande paz y contento, tanto, que todos los place-
res de la tierra juntos la parecen no son como el menor.

3. Ninguna falta tiene, ni imperfeccién, de que no sea repren-
dida del que la habla interiormente.

4, Jamis pidié ni deseé estas cosas, sino cumplir en todo la
voluntad de Dios Nuestro Sefior.

5. Todas las cosas que le dice van conformes 4 la Escritura y 4
lo que la Iglesia ensefia, y son muy verdaderas en todo rigor esco-
ldstico.

6. Tiene muy gran puridad de alma, gran limpieza, deseos fer-
ventisimos de agradar 4 Dios, y 4 trueque de esto, atropellar cuanto
haya en la tierra.

7. Hanle dicho que todo lo que pidiere 4 Dios, siendo justo, se le
dard. Muchas ha pedido, y cosas que no son para carta, por ser
largas, y todas se las ha concedido Nuestro Sefior.

8. Cuando estas cosas son de Dios, siempre son ordenadas para
bien propio, comin, ¢ de alguno. De su aprovechamiento tiene expe-
riencia, y del de otras muchas personas.

9. Ninguno la trata (si no lleva prava disposicién), que sus cosas
no le muevan 4 devocidén, aunque ella no las dice.

10. Cada dia va creciendo en la perfeccién de las virtudes, y
siempre le ensefian cosas de mayor perfeccién. Y asi, en todo su dis-
curso de tiempo, en las mismas visiones, ha ido creciendo de la ma-
nera que dice Santo Tomds.

11. Nunca le dicen novedades, sino cosas de edificacion, nile
dicen cosas impertinentes. De algunos le han dicho que estan llenos
de demonios; pero para que entienda cudl estd un alma cuando mor-
talmente ha ofendido al Sefior.

12. Estilo es del demonio cuando pretende engafar, avisar que
callen lo que les dice, mas 4 ella que lo comunique con letrados sier-
vos del Sefior, y que cuando callare, por ventura la engafiard el
demonio.

13. Es tan grande el aprovechamiento de su alma con estas
€0sas y la buena edificacién que da con su ejemplo, que mds de cua-
renta monjas tratan en su casa de grande recogimiento.

_ 14, Estas cosas, ordinariamente le vienen después de larga ora-
°16né ¥y de estar muy puesta en Dios y abrasada en su amor, 6 comul-
gando.

15. Estas cosas le ponen grandisimo deseo de acertar, y que el
demonio no la engane,
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16. Causan en ella profundisima humildad, conoce lo que recibe
ser de la mano del Senor, y lo poco que tiene de si.

17, Cuando est4 sin aquellas cosas, suélenle dar pena y trabajo
cosas que se le ofrecen; en viniendo aquello, no hay memoria de
nada, sino gran deseo de padecer,y de esto gusta tanto, que se
espanta.

18. Cdusanle holgarse y consolarse con los trabajos, murmura-
ciones contra si, enfermedades, y asf las tiene terribles, de corazénm,
vémitos, y otros muchos dolores, los cuales cuando tiene las visiones,
todos se le quitan.

19. Hace muy gran penitencia con todo esto, ayunos, disciplinas
y mortificaciones.

20. Las cosas que en la tierra le pueden dar contento alguno, y
los trabajos que ha padecido muchos, sufre con igualdad de dnimo,
sin perder la paz y quietud de su alma.

21. Tiene tan firme propésito de no ofender al Sefior, que tiene
hecho voto de ninguna cosa entender que es mds perfeccién, 6 que se
la diga quien la entiende, que no la haga, y con tener por Santes 4
los de la Compatfiia, y parecerle que porsu medio Nuestro Sefior le
ha hecho tantas mercedes, me ha dicho 4 mi que si no tratarlos
supiese que es mds perfeccién, que para siempre jamds no les habla-
ria, ni veria, con ser ellos los que la han quietado y encaminado en
estas cosas.

22.  Los gustos que ordinariamente tiene, y sentimientos de Dios,
y derretirse en su amor, es cierto que espanta, y con ellos se suele
estar casi todo el dia arrebatada.

23. En oyendo hablar de Dios con devocién y fuerza, se suele
arrebatar muchas veces, y con procurar resistir, no puede, y queda
entonces tal 4 los que la ven, que pone grandisima devocién.

24. No puede sufrir 4 quien la trata que no la diga sus faltas y
no la reprenda, lo que recibe con gran humildad.

25. Con estas cosas no puede sufrir 4 los que estdn en estado de
perfeccién; que no la procuren tener conforme 4 su instituto.

26. Estd desapegadisima de parientes, de querer tratar con las
gentes; amiga de la soledad. Tiene gran devocién con los santos, ¥
en las fiestas y misterios que la Iglesia representa, tiene grandisimos
sentimientos de Nuestro Sefior.

127, Si todos los de la Compaiiia y siervos de Dios que hay en la
tierra, le dicen que es demonio, 6 dijesen, teme y tiembla antes de
las visiones; pero en estando en oracién y recogimiento, aunque la
hagan mil pedazos no se persuadird, sino que es Dios el que la trata
y habla.

28. Hale dado Dios un tan fuerte y valeroso 4nimo, que espanta.
Solia ser temerosa, ahora atropella 4 todos los demonios. Es muy
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fuera de melindres y nifierias de mujeres, muy sin escripulo: es

rectisima.
29, Con estole ha dado Nuestro Sefior el don de ldgrimas sua-

visimas. Grande compasién de los préjimos, conocimiento de sus
faltas y tener en mucho 4 los buenos; abatirse 4 si misma. Y digo
cierto que ha hecho provecho 4 muchas personas, y yo soy una.

30. Traia ordinaria memoria de Dios, y sentimiento de su pre-
sencia.

31. Ninguna cosa le han dicho jamas que no haya sido asi, y no
se haya cumplido, y este es grandisimo argumento.

32. Estas cosas causan en ella una claridad de entendimiento, y
una luz en las cosas de Dios admirable.

33. Que la dijeron que mirase las escrituras, y que no se hallaria
que jamds un alma que desease agradar 4 Dios, hubiese estado enga-
fiada tanto tiempo.»

Esto contiene el papel que he dicho de la manera que lo he escrito,
y ser todo ello verdad, se ve bien por lo que esta dicho ya, y por lo
que adelante diremos.




CAPITULO VIII

De los avisos que daba para la oracidon

De la fuerza y fruto de su oracion diré después; ahora diré con la
brevedad que se sufriere, los avisos que daba para la oracién, porque
deseo sea este libro de provecho para los que lo leyeren, y no podrén
dejar de ser muy provechosos los preceptos de tan sabia y experi-
mentada maestra, y sobre todo, tan ensefiada por Dios, y escogida
por El para maestra de tantas y tan escogidas almas. Y lo mismo
haré en las demds virtudes donde viere serd de provecho y tuviere
que decir,

I. Decia que la oracién es camino real para el cielo, y que se
gana yendo por €l gran tesoro, y que asi no es mucho que 4 nuestro
parecer, nos cueste mucho, que tiempo vendrd en que se entienda
cudn nada es todo lo que damos para cosa tan grande (1). Y que alma
sin oracién, es como cuerpo con perlesia, 6 tullido, que aungue tiene
pies y manos, no los puede menear: que asi hay almas tan enfermas
y mal acostumbradas, que no pueden entrar dentro de si, con ser de
natural tan rico; y poder tener conversacién con Dios, no hay reme-
dio. Y que si estas almas no procuran entender y remediar su gran
miseria, se quedardn hechas estatuas de sal, por no volver la
cabeza hacia si (2).

I. Importa mucho, y el todo, una grande y muy determinada
determinaci6n, de no parar hasta llegar 4 beber del agua de vida que
el Sefior da (que asi llama ella siempre la oracién sobrenatural,
que nosotros no podemos haber con nuestra industria y diligencia,
aunque sabia muy bien que cualquiera oracién que sea meritoria, €s
obra sobrenatural, como dijimos en el capitulo III); venga lo que
viniere, suceda lo que sucediere, trabdjese lo que se trabajare, mur-
mure quien murmurare, siquiera llegue 4 ella, siquiera se muera en

(1) Camino de Perfeccidn, cap, XXI.
(2) Morada, 1, cap. 1.
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¢l camino, siquiera no tenga devocién para los trabajos que hay en ¢l,
siquiera se hunda tlel mundo. Esto encarga muchas veces, y hace en
ello grande instancia (1).

III. Aunque hay oracién vocal que se hace con la voz, y mental,
que se hace con el entendimiento y voluntad sin voz: sila oracién
vocal ha de ser cual conviene, en ella entra también la mental, por-
que quien habla con Dios, ha de estar mirando con quien habla, y
quién es el mismo que habla, para que sepa c6mo ha de estar delante
de tan gran Sefior, y cémo le ha de tratar: y en estos dos puntos hay
mucho que hacer. Debemos también mirar quién es nuestro Sefior
Jesucristo, ¥ quién es su Padre, y qué tierra es aquella donde nos ha
de llevar, y qué bienes son los que nos promete, qué condicién tiene,
cémo podremos contentarle mejor, y c6mo haremos que nuestra con-
dicion sea conforme con la suya. Con esto se junta la mental con la
vocal, porque la oracion mental es considerar estas cosas (2). Y asi
acontece que 4 los que rezan de esta manera vocalmente, los sube
Dios hartas veces, sin sentirlo ellos, 4 1a contemplacién (3).

IV. La oracién mental todos la deben procurar, aunque no ten-
gan virtudes, porque es principio para alcanzar todas las virtudes, y
vanos la vida 4 todos en comenzarla; pero tiénese con mucho trabajo,
si no se procuran las virtudes (4).

V. En la oracién, mejor es estar 4 solas, como por nuestro ense-
famiento lo hacia el Sefior, porque no se ha de estar hablando con
Dios y con el mundo, como hacen los que, orando, escuchan lo que
otros hablan, 6 piensan en lo que se les ofrece, sin mas irse 4 la
mano (5).

VI. Hecho esto, lo primero ha de ser la examinacién de la con~
ciencia, y decir la confesién, y santiguarse. Luego, puesto 4 solas,
ha de procurar compaiia, y ninguna hay mejor que la de Cristo, re-
presentdandole junto 4 nosotros. Y si nos acostumbramos 4 tenerle
cabe nosotros, y El ve que lo hacemos con amor, y que andamos pro-
curando contentarle, siempre le tendremos con nosotros, y es gran
€osa un tal amigo al lado (6).

VII. Pero atin mas deseaba que le busc4semos y le considerase-
mos en lo interior de nuestra alma, porque esto es de mucho mds
Provecho, y que no habiamos menester ir al cielo con la considera-
Ciél-l. ni mds lejos que 4 nosotros mismos, porque es cansar el espiritu
¥ distraer el alma, y no con tanto fruto (7).

(1) Camino de Perfeccion, cap. XXI.
) Ibid., cap. b by

(3) 1bid., cap. XXV.

(i) Ibfd,‘ cap. XVIL

(5) 1Ibfd., cap. XXIV.

(6) Ibid., cap, XXVI.

(7) V‘J‘.‘da, cap. XL,

27 SANTA TERESA
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VIII. A los que tienen oraci6n con discurso pensando en la pa-
sién 6 vida de Nuestro Sefior, 6 muerte y juicio, y cosas semejantes,
por tan buen camino como este, el Sefior les sacard 4 puerto de luz, y
con tan buenos principios, el fin también lo serd. Y todos los que pu-
dieren ir por €él, llevan descanso y seguridad. Este pensar y discurrir
en cosas de la pasién, decia que es el modo de oracién en que han de
comenzar y mediar y acabar todos, y muy excelente y seguro ca-
mino, hasta que el Sefior los lleve & otras cosas sobrenaturales. Pero
decia que no habia de ser todo discurrir con el entendimiento, sino
que 4 ratos también se presenten delante de Cristo, y sin cansancio
del entendimiento, se estén hablando y regalando con El, sin cansarse
en poner razones, sino representar necesidades, y la razén que tiene
para nos sufrir alli; lo uno un tiempo, y lo otro, otro, porque no se
canse el alma de comer un manjar siempre (1).

IX. Los que no pueden tener asi la oracién, porque no pueden
sosegar el pensamiento en una cosa, sino que va como un caballo
desbocado, que no le pueden detener, pongan al Sefior cabe si, y
pidanle con humildad que no les deje, sino que les acompaiie. Y si en
un afio no pudieren salir con esto, sea en mads; no les duela el tiempo
en cosa en que tan bien se gasta, acostimbrense 4 ello, y trabajen
de andar cabe El, y esténsele mirando, que pues podemos volver los
ojos del alma 4 mirar cosas muy feas, (por qué no los volveremos 4
mirar la cosa mds hermosa que se puede imaginar? Mirémosle unas
veces resucitado, otras en la cruz, 6 atado 4 la columna, ete., 6 como
mds le hubiéremos menester. Para esto aprovecha mucho traer con-
sigo alguna devota imagen de Nuestro Sefior, y mirarla muchas
veces, y hablar con ella. Decfa que por esta via se suele llegar méas
presto 4 la contemplacidn si perseveran, pero que es muy trabajosa
¥ penosa, porque si le falta & la voluntad en qué ocuparse, y el amor
no tiene algo presente en qué emplearse, queda el alma como sin
animo y ejercicio, y dala gran pena la soledad y sequedad, y gran-
disimo combate los pensamientos. Y asi decia que con esta oracién
habia de estar el alma, 6 muy aprovechada, 6 muy desaprovechada,
¥ que los que iban por aqui, habian menester mayor pureza (2).

X. Aunque 4 los que no podian ir en la oracién por via de dis-
curso, no les queria hacer fuerza para que fuesen por alli, no queria
tampoco que se fuesen 4 la oraci6n 4 ponerse alli y esperar, sin
llevar pensado de qué la han de tener; y por eso ordené que cada
noche, después de maitines, se leyese en el coro algo de que s€
tuviese oracién 4 la mafiana, y cuando ella comenzé 4 tener oracién,
aquellos primeros afios, en lugar del discurso, lefa en algan libre de
la Pasion, 6 de cosas semejantes, con que se recogiese el pensas

(1) Cam. de Perf,, cap. XIX,
(2) TIbid., cap, XXVI,

-
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miento, ¥ la voluntad se comenzase & mover y aficionar. Y esto del
libro, aconseja ella 4 estas personas, para venir 4 recoger el pensa-
miento, ¥ que poquito & poquito vayan acostumbrando 4 su alma, con
halagos y artificio, 4 recogerse para no la amedrentar, y que hagan
cuenta que se ha ido, muchos afios ha, de con su esposo, y que hasta
que quiera tornar 4 su casa, es menester saberlo negociar, para que
se quiera estar en ella, y que si no es asi, y poco 4 poco, nunca se
hard nada. Pero que si con cuidado se acostumbran 4 esto, sacardn
tan gran ganancia, que aunque ella quiera decir cudn grande serd,
no sabrd (1). Dice también que siempre fué aficionada, y siempre la
recogian mds las palabras de los Evangelios que salieron por la boca
de Cristo Nuestro Sefior, como El las dijo, que libros muy concerta-
dos (2).

XI. Queria que por muy medrada que estuviese un alma, y por
muy alta oracién que tuviese, nunca jamds se olvidase de conside-
rarse 4 si, y mirar su nada, y ejercitarse en el propio conocimiento.
Y decia que esto del propio conocimiento, y de los pecados que cada
uno ha hecho, es el pan con que todos los manjares se han de comer,
por delicados que sean, en este camino de la oracién, y que sin este
pan no se podrian sustentar. Pero no queria por eso que siempre
anduviesen alli, y con eso se olvidasen de considerar 4 Dios: antes
decia que, considerdndole 4 €|, se conociera muy mejor 4 sf; porque
mirando las perfecciones de Dios, entenderemos mejor nuestras fal-
tas é imperfecciones, como una cosa blanca puesta cabe otra negra,
parece mds blanca. Lo segundo, porque nuestro entendimiento y
voluntad se ennoblecen y estdn mds aparejados para todo bien,
tratando con Dios 4 vueltas de si. Y si nunca salimos de nuestro
cieno de miserias, siempre la corriente ird envuelta en cieno de
temores vanos y pusilanimidad y cobardia, y vendrd mucho dafio al

.alma (3).

XII. También deseaba mucho que meditasen todos en la sagrada
humanidad de Nuestro Sefior Jesucristo, y que no la dejasen, por mas
alta oracion que tuviesen. Y de un poco de tiempo que ella la dejé,
por considerar cosas mds altas, se arrepentia mucho, porque decia
que la vida era larga, y hay en ella muchos trabajos, y habemos
menester mirar 4 nuestro dechado Cristo, para llevarlos conper-
feccion, Y estaba en esto tan firme, y ensendbalo . con: tantas: veras;
que decia que nadie, por espiritual que fuesd; bastaria i thacerla

XIII. Aconsejaba muchoy ¥ con muy-particulan gncarbcimientm

(1) Cam. de Perf,, cap. XXVI.

(2) 1Ibid.; cap. XXI.

@) Moradas, 1, cap, 11 y TVida, cap. XIIL
) Moradas, VI, cap. VIL
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que nunca nadie dejase la oracion, ni por apariencia de humildad, ni
por pecados que tuviese, ni por otra causa ninguna, porque se ven-
dr4 4 perder su alma por ese camino, y volviendo 4 ella se ganard;
como lo habia ella visto bien en el tiempo que la dejo, y después.
cuando volvié 4 ella; y el dejarla, dice que fué la mayor tentacién
que tuvo (1).

X1IV. También hacia grandisima instancia en que nunca se can-
sasen los que se dan 4 oracién, ni desmayasen por sequedades, ni
desconfiasen de venir 4 llegar 4 lo alto de la oracién, porque decia
que 4 las veces viene el Senor muy tarde, y paga tan bien y tan por
junté, tarde, como en muchos afios: que ella habia estado mas de
catorce afios sin poder jamds tener una meditacién, sin leer primero
en algtn libro (2). Decia habia mucha ldstima 4 las personas que no
tenian esta perseverancia en la oracién. Porque son como los que
han mucha sed, y ven el agua de muy lejos, y cuando quieren ir all4,
hallan quien les defienda el paso al principio y al medio y al fin.
Y acaece que cuando ya con su trabajo han vencido los primeros
enemigos, se dejan vencer de los segundos, y quieren mds morir de
sed, que beber agua que tanto ha de costar. Y si vencen 4 los se-
gundos, se dejan después vencer de los terceros, y se les acaba la
fuerza, no estando por ventura dos pasos de la fuente del agua viva,
de quien dijo el Sefior 4 la Samaritana (3) que quien la bebiese, no:
tendria mds sed. Y aun podrd ser que, habiendo llegado 4 que no les
falte mds que abajarse & beber en la fuente, lo dejen todo, pensando
que no tienen fuerza para llegar alld, y que no son para ello. Decia
que 4 todos llama el Sefior para beber, y que tenia por cierto que
todos los que no se quedasen en el camino, no les faltaria esta agua
viva. Y que da de muchas maneras 4 beber de ella, 4 los que le quie-
ren seguir, para que ninguno vaya desconsolado, ni muera de sed.
Porque de esta fuente caudalosa salen arroyos, unos grandes y otros.
pequenos, y algunas veces charquitos para nifios, que aquéllos les
bastan, antes seria espantarlos mds el ver mucha agua. Y que pues:
nunca en este camino falta agua de consolaci6n, tomasen su consejo-
y no se quedasen en €, sino peleasen como fuertes, hasta morir en
la demanda.

XV. Tenia por mal principio, para pasar adelante, y por cosa&
muy dafiosa, para medrar en la oracién, ir 4 ella por el gusto y con-
solacién que esperaban recibir. Y decia que sabia por experiencia,.
que el alma que en este camino de oracién mental comienza 4 cami-
nar con determinacién y puede acabar consigo, de no hacer mucho
caso, ni consolarse, ni desconsolarse mucho, que falten estos gustos

(1) Vida, cap. VII y VIII.
(2) Cam, de Perf., cap. XVIIL
(3) Joan. IV, 13.—Cam. de Perf., cap. XIX,
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y ternura 6 la del Sefior, tiene andada gran parte del camino, y no
haya miedo de tornar atrds, aunque mas tropiece, porque va comen-
zando el edificio en firme fundamento. Pesdbale de ver hombres de
letras ¥ entendimiento quejarse porque no les daba Dios devocién, v
tenialo por imperfeccién y poca libertad de espiritu, y creia que era
en gran parte causa de esto no haber comenzado con la determina-
cién dicha (1).

XVI. Decia que el que comenzaba oracién, habia de hacer
cuenta que comenzaba 4 hacer un huerto en una tierra infructuosa,
que llevaba muy malas hierbas, y que después de arrancadas éstas y
puestas en su lugar otras buenas, ha de procurar, como buen horte-
lano, que crezcan estas plantas, y tener cuenta con regarlas, porque
no se pierdan, sino que vengan 4 echar flores que den gran olor,
para que se recree con ellas el Sefior que las plantd, y se venga
muchas veces 4 deleitar en este jardin. Y asi queria que el fin de la
oracién fuese la gloria y servicio y contento mayor de Dios (2).

XVII. El que tiene sequedad en la oracién, decia que era como
el que va 4 sacar agua del pozo para regar este jardin y le halla
seco; pero que entonces no ha de aflojar, sino hacer, como buen hor-

. telano, todo lo que fuese en si, porque si esto hace, sin agua susten-

tard el Sefior estas plantas y flores, y hard crecer las virtudes, y
entendia sin agua, sin lidgrimas y ternura y sentimiento de devo-
cién. Y que cuando ve que echa muchas veces el caldero, y no saca
agua, ni aun puede alzar los brazos para echarle, que es no poder
tener ni un buen pensamiento, se alegre y consuele, teniendo por
grandisima merced trabajar en el jardin de tan grande Emperador,
y dure, pues sabe que le contenta en aquello, y su motivo no ha de
ser contentarse 4 si, sino contentarle 4 El, y que le alabe mucho por-
que hace de él confianza, pues ve que sin pagarle nada, tiene gran
cuidado de lo que le encomend6, y ayudele 4 llevar la cruz, pues ve
que toda la vida vivié en ella, y no quiera acd su reino; y determi-
nese que, aunque aquella sequedad dure toda la vida, no ha de dejar
caer 4 Cristo con la cruz. Y que tiempo vendrd que se lo pague por
junto, que no haya miedo que se pierda el trabajo, que 4 buen amo
se sirve, y que El le estd mirando, y asi no debe hacer caso de malos
pensamientos, que también los representaba el demonio & San Jers-
nimo en el desierto. Afirmaba que este trabajo no le dejaba Dios sin
gran premio, aun en esta vida, y que con una hora de los gustos, que
Nuestro Sefior 4 ella la habia dado, quedaban muy bien pagadas las
congojas que pasé mucho tiempo en sustentarse en la oracion. Y que
aqui habia de haber gran diligencia para arrancar de raiz las malas
hierbecillas que habian quedado en el alma, por pequefias que fuesen,

(1) Vida, cap. XI,
(2) TIbid.
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y que convenia mucho conocer nuestra nada, y lo poco que en esto ¥
en todo podemos, y humillarnos delante de Dios (1).

XVIII. Estas sequedades y tormentos, decia que venfan muchas
veces al principio que un alma se comenzaba 4 dar 4 la oracién, y
otras @ la postre, con muchas tentaciones; porque queria Dios probar
con éstas 4 sus amadores, y saber si podran beber el ciliz, y ayudarle
4 llevar la cruz, antes que ponga en ellos grandes tesoros, y para
que ellos entiendan lo poco que son: porque son de tan gran dignidad
las mercedes que hace después, que quiere que vean por experiencia
su miseria, primero que se las haga; y que importa mucho que de
sequedades, ni distracciones en los pensamientos, nadie se apriete ni
aflija, si quiere ganar libertad de espiritu, y no andar siempre atri-
bulado; y que comience 4 no se espantar de la cruz, y verd cémo se
la ayuda 4 llevar el Sefior, y con el contento que anda y el provecho
que saca de todo (2).

XIX. Decia que, estas sequedades y distracciones, tenia grands-
sima experiencii, que venian muchas veces de indisposicién del cuer-
po y mudanza de tiempos, y de volverse los humores; y que cuando
vienen de esto, es peor apretar al alma 4 que esté en la oracién, que
esforzarla 4 lo que no puede, y ahogarla, y conviene dejar por enton-
ces la oracion para otra hora, y ocuparse en leer, i obras exteriores
de caridad, y cuando ni aun para esto esté, servir al cuerpo por
amor de Dios, para que él después sirva al alma, y tomar alguna
recreacion santa de conversacién que sea santa, ¢ de otra cosa
semejante (3). :

XX. Ladiferencia que hay de esta oracién mental 4 la sobre-
natural, que es la que nosotros con nuestra industria no podemos
aleanzar, y 4 la contemplacién, declaraba de esta manera: La oracién
que va con discurso del entendimiento, por mucho que haga, trae el
agua corriendo por la tierra, y no la bebe junto 4 la fuente, y nunca
faltan en este camino cosas lodosas en que se detenga y no vaya tan
pura, porque pensando, nos venimos 4 hallar en cosas del mundo que
amamos, y deseando huir de ellas, nos estorba algo pensar cémo fué,
y cémo serd, y qué hice, y qué haré, y 4 las veces nos vemos en peli-
gro de pegdrsenos algo de ellas. Pero en oracion sobrenatural, pone
Dios al alma de presto junto 4 si, y muéstrala en un punto mds ver-
dades, y dala mds claro conocimiento de lo que es todo, que aca
pudiera tener en muchos afios, y bebe el agua viva en su misma
fuente (4). Y en otra parte dice asi: «Hablale su grandeza suspen-
diéndole el entendimiento, y atajindole el pensamiento, y tomdndole

(1)  Vida, cap. XI.

(2) Ibid., cap. XVII,

(3) Ibid.

(4) Cam,de Perf., cap. XIX,
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(como dicen) la palabra de la boca, que aunque quiere, no puede
hablar, sino es con mucha pena. Y entiende que, sin ruido de palabras,
le estd hablando este divino Maestro: gozan sin entender cdmo gozan,
estd el alma abrasdndose en amor, y no entiende cémo, ama y no sabe
como lo goza, aunque bien entiende que no es gozo que alcanza el
entendimiento 4 desearle. Abrdsale la voluntad sin entender cémo,
mas en pudiendo entender algo, ve que no es éste bien que se puede
merecer, con todos los trabajos que se pasasen juntos en la tierra por
ganarle, Es don del Sefor de ella y del cielo, que en fin, da como
quien es. Esta, hijas, es contemplacién perfecta. Ahora entenderéis
la diferencia que hay de ella 4 la oracion mental, que es lo que queda
dicho, pensar y entender lo que hablamos, y con quién hablamos, y
quién somos los que osamos hablar con tan gran Setior. Pensar esto
y otras cosas semejantes, de lo poco que le habemos servido, y lo
mucho que estamos obligados 4 servir, es oracion mental. No penséis
que es otraalgarabia, ni os espante el nombre. En ésta podemos alge
nosotros con el [avor de Dios; mas en la contemplacién que ahora
dije, ninguna cosa; su Majestad es el que lo hace todo, pues es obra
suya, sobre nuestro natural» (1). .

XXI. A esta oracién sobrenatural convida siempre 4 todos, y los
anima 4 que con gran determinacién la procuren, hasta morir en la
demanda, y dice que sino se cansan ni aflojan, la aleanzardn, como
ya habemos visto en este capitulo. Mas para alcanzarla, decia que
era menester esforzarnos 4 ganar las virtudes grandes, y particular-
mente la humildad, y ejercitarnos en obras dificultosas del servicio
de Dios, vy darnos del todo 4 El con gran determinacién, y que quien
esto no hiciere, quedardse toda su vida en la oracién mental. Y que
acontecia 4 personas de virtudes imperfectas, y aun & veces que esta-
ban en mal estado, levantarlas el Sefior 4 contemplacién, para ganar-
las por ahi, pero que eso es pocas veces, y dura poco, sino se apro-
vechan de aquel regalo para salir de aquel estado, y hacer desila
entrega que habemos dicho (2).

XXII. Otros dos consejos daba muy ciertos y provechosos para
quien desea esta oracién sobrenatural. El primero es que no quera-
mos subirnos nosotros 4 esta oracién, porque serd trabajar en vano y
echarnos 4 perder, que es Dios el que nos ha de subir (3), antes si-
guiendo el consejo del Senor, nos sentemos en el més bajo lugar,
teniéndonos por indignos de lo que tenemos, y no pidiendo que nos
suba, sino dejandonos del todo en sus manos, que El sabe lo que nos
conviene, y que nuestro ejercicio sea darnos 4 la mortificacion, y hu-
mildad, y al verdadero desasimiento de todas las cosas; que yendo

(1) Cam. de Perf., cap, XXV.

(2) 1bid., cap. XVI.
() Vida, cap. XII.
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por aqui nos subird 4 esta oraci6n; pero que nosotros siempre este.
mos contentos con lo que Dios hiciere de nosotros, que ésa es la hy.
mildad (1). Y decia que confidsemos en la bondad de Dios, que nuncy
falta 4 sus amigos, y atapisemos los ojos para nunca pensar por qué
da, 4 aquel de tan pocos dias, devocién, y 4 nosotros no, en tantos
afios] que todo es para bien nuestro: y pues ya no somos nuestros,
sino suyos, le dejemos guiar por donde quisiere (2).

XXIII. El otro es que los que no han llegado 4 esta oracion, 6
no pueden llegar, no se fatiguen, ni desmayen, porque no lleva Dios
4 todos por un camino, y por ventura cl que piensa que estd mds
bajo, estd mds alto en los ojos del Sefior: y que no es esta oracién
sobrenatural necesaria para la salvacion, ni nos la pide Dios, y que
no por eso dejardn de ser perfectos, si se ejercitan en las virtudes,
antes podrd ser que tengan mucho mds mérito; porque es mds 4 tra-
bajo suyo, y les lleva el Sefior como 4 fuertes, y les tiene guardado
todo lo que aqui no gozan para darselo por junto. Y que miren que la
verdadera humildad estd en contentarse con lo que Dios quisiere ha-
cer de ellos, que no es buena humildad querer nosotros escoger, sino
dejar hacer al Sefior, que sabe adonde ha de poner 4 cada uno. ¢Y
qué mayor sefial guieren del amor que Dios les tiene, que darles
parte de su cruz? y que es gran ganancia no querer ganar por nues-
tro parecer, para no temer la pérdida; pues permite Dios que la ten-
ga el buen mortificado, sino para ganar mas (3).

XXIV. Decia que la oracién, por mas alta que fuese, siempre
habia de ir enderezada 4 hacer obras, en que mostremos el amor que
tenemos 4 Dios, no contentdndonos con tener oracién y consolacio-
nes y mercedes grandes de Dios, sino haciendo cosas en que le sir-
vamos mucho, y ejercitindonos en obras dificultosas de virtudes, y
que ésta es la verdadera sefial de ser buena la oracién, y de ser de
Dios aquellas mercedes, y que quien no se diere 4 mortificacion, y
humildad, y 4 las demds virtudes, siempre, por mds que ore, se que-
dard enmano, y no crecerd, sino antes descrecerd. Y que el aprove-
chamiento del alma no estd en pensar mucho en Dios, sino en amarle
mucho, y que este amor se adquiere determindndose 4 obrar y 4 pa-
decer por Dios (4),

XXV. De esto escribi6 al Padre Fray Gerénimo Gracidn, en
una carta, estas palabras: «De estas cosas interiores de espiritu, la
que més acepta y acertada es, es la que deja mejores dejos. No digo
algunos deseos que nos quedan luego, que aunque es bueno, 4 veces
no son como nos lo pinta nuestro amor propio. Llamo dejos confir-

(1) Camino de Perf,, cap. XVII.
(2) Vida,cap. XI.

(3) Ibid.

(4) Moradas, VII, cap. IV,
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mados con obras, y que los deseos que se tienen de la honra y gloria
de Dios, se parezcan en mirar por ella muy de veras, y emplear su
memoria y entendimiento en c6mo le ha de agradar, que ésta es ver-
dadera oracioén, y no unos gustos para nuestro gusto; yo no desearia
otra oracién, sino la que me hiciese crecer en las virtudes,»

Nunca acabaria, si hubiese de poner aqui todos los avisos que
daba; pero los puestos no quise dejar, porque son muy provechosos
para todos los que tratan 6 desean tratar de oracién. Otros muchos
que tocan 4 particulares modos de oracién, y asi 4 pocas personas,
los dejé para que los que los hubieren menester, los lean en el libro de
la Vida y en el de las Moradas, por no ser yo aqui mis largo.




CAPITULO IX

De la gran fe que tenia

Tiempo es ya de venir 4 las virtudes particulares, pues habemos
dicho de la madre de todas ellas, que es la oracién. Y pues la fe es el
fundamento de todas, comencemos por ella, aunque no hay para qué
detenernos en ella mucho, pues quien tan desasida estaba de las cosas
de la tierra, y tanto trabajé en el servicio de Dios y bien de las
almas, no pedia hacer esto sin tener una muy grande y muy confir-
mada fe de las verdates y bienes sobrenaturales. Y cuando esta
prueba tan clara no hubiera, bastaria decir dos cosas. La primera,
gue la hizo Nuestro Senor en esta virtud tanta merced, que jamas
tuvo tentacién ninguna contra ella, como lo dejé escrito en un papel
de su mano. La segunda, que asi el primer Monasterio que fundd,
como los demds, los fundé para el aumento de la fe, y para que se
hiciesen siempre en ellos oraciones y ayunos y penitencias, por los
que pelean contra los herejes y vuelven por la santa fe catolica,

Era su fe tan grande, que la parecia que contra todos los lutera-
nos se pusiera 4 hacerles entender que iban errados. Decia que las
cosas de la fe, mientras menos las entendia, ma4s las creia, y mayor
devocién la hacian, y que se regalaba mucho en no entenderlas, ¥
esto la recogia mds. Aunque siempre trataba con letrados, nunca
preguntaba, ni aun lo deseaba saber, cémo hizo Dios esto, 6 como
pudo ser. No habia menester pensar mds de hizolo Dios todo, y asf
decia que no tenia de qué se espantar, sino de qué le alabar. También
decia, que cuando algunas cosas de las que vefa 6 entendia en la
oracién, la llevaran 4 cosa que fuera contra la fe, 6 contra la ley de
Dios, no hubiera menester andar 4 buscar letrados, ni hacer pruebas,
porque luego viera que era demonio. En el capitulo XXXIII de su
vida escribe estas palabras: «Iban 4 mi con mucho miedo 4 decirme
que andaban los tiempos recios, y que podria ser me llevasen al'a
santa Inquisicién, levantdndome algo. A mi me cayo esto en gracia
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y me hizo reir, porque en este caso jamds yo temi, que sabia bien de
mi que en cosa de la fe, contra la menor ceremonia de la Iglesia, que
alguien viese yo iba contra ella, 6 por cualquier verdad de la Sagrada
Escritura, pasara yo mil muertes. Y dije que de eso no temiesen; que
harto mal seria para mi alma, si en ella hubiere cosa que fuese de
suerte que yo temiese la Inquisicién, que si pensase habia para qué,
yo me la iria 4 buscar.»

Y asi como lo escribid, lo hizo de su propia voluntad, sin tener
causa ninguna, sino deseando ser enderezada si en algo faltase,
como ella lo escribe en la relacién que dié de sus cosas en Sevilla.
Porque yendo & Avila don Francisco de Soto v de Salazar, del Con-
sejo de Inquisicion, que después murié Obispo de Salamanca, le di6
noticia de todas sus cosas espirituales con el fin que he dicho, y él la
respondid que no era aquello cosa que tocaba 4 su oficio, pues todo
lo que ella veia y entendia siempre la afirmaba mds en la fe catdlica,
y que diese de ello cuenta al Maestro Avila, y se sosegase con lo
que €l la respondiese. También, lo que escribié de su vida y oracion,
lo di6 al Padre Maestro Fray Domingo Bafez, para que lo pre-
sentase al Consejo de la santa Inquisicién, y estuvo harto tiempo en
poder del Cardenal de Toledo don Gaspar de Quiroga, Presidente
del mismo Consejo, y aprobado por todos los que lo han visto, se ha
impreso este ano de 1588 (1).

Era grande el consuelo que su alma sentia cuando consideraba
que era hija de la Iglesia, como lo mostré bien en el articulo de la
muerte, repitiéndolo muchas veces, como lo dijimos en el capitulo
postrero del libro tercero. De aqui venia la gran reverencia que
tenia, no solamente 4 los Sacramentos, sino también 4 las sagradas
imdgenes y al oficio eclesidstico, el cual rezaba con gran devocién y
reverencia; y 4 todas las ceremonias de él, por pequeias que fuesen,
¥ 4 las cuentas benditas, que las traia siempre consigo, y queria que
sus monjas las trajesen, y ganasen las indulgencias de la orden y de
las demas bulas. Con el agua bendita, por la mucha fe que con ella
tenia, no se pueden declarar los efectos admirables que sentia, de lo
cual habla asi en el capitulo XXXI de su vida: «De muchas veces
tengo experiencia que no hay cosa de que los demonios huyan mas
Para no tornar. De la cruz también huyen, mas vuelven luego.
Debe ser grande la virtud del agua bendita.»

En estas palabras no pone regla, ni determina que la cruz tenga
menos virtud contra el demonio que el agua bendita, pues 4 otros
Puede acontecer lo contrario, sino solamente cuenta lo que algunas
veces la acontecit. Después dice: «Para mi es particular y muy co-
nocida consolacién que siente mi alma cuando la toma. Es cierto que
lo muy ordinario es sentir una recreacién, que no sabria yo darla &

(1) Véase lo que acerca de esto se dice en la Introduccién.
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entender, como un deleite interior que toda el alma me conhorta, Esto
no es antojo ni cosa que me ha acontecido una vez, sino muy muchas,
y mirando con gran advertencia, digamos eomo si uno estuviese con
mucho calor y sed, y bebiese un jarro de agua fria, que parece todo
¢l sinti6 refrigerio. Considero yo qué gran cosa es todo lo que est4
ordenado por la Iglesia, y regdlame mucho ver que tengan tantg
fuerza aquellas palabras, que asi la pongan en el agua, para que sea
tan grande la diferencia que hace 4 lo que no es bendito.» Cuando
oia decir 4 algunas personas que quisieran ser en el tiempo que
Cristo nuestro Sefior andaba en el mundo, decia entre si que pues
le tenian al mismo en el Santisimo Sacramento, ;qué mas se les daba?
Y muchos afios, cuando comulgaba, estaba de la misma manera que
si le viese entrar al mismo Sefior corporalmente por su celda,

Para las cosas de la fe daba este aviso, que dej6 escrito al princi-
pio de los Cantares, donde hablando de una cosa que no entendia de
aquel libro, y el no entenderla la hacia gran regalo, dice asi: «Por-
que verdaderamente, hijas, no ha de mirar el alma tanto, ni la hacen
mirar tanto, ni la hacen tener tanto respeto 4 su Dios las cosas que
acd parece podemos alcanzar con nuestros entendimientos tan bajos,
como las que en ninguna manera se pueden entender. Y asi os enco-
miendo mucho que cuando leyéredes algiin sermon, 6 pensdredes los
misterios de nuestra sagrada fe, que lo que buenamente no pudiére-
des entender, no os canséis, ni gastéis el pensamiento en adelga-
zarlo. No es para mujeres, ni aun para hombres, muchas cosas.
Cuando el Sefior quiere darlo 4 entender, su Majestad lo hace enten-
der sin trabajo nuestro. A mujeres digo esto, y 4 los hombres que no
han de sustentar con sus letras la verdad, que 4 los que el Sefior tie-
ne para declardrnoslas 4 nosotras, ya se entiende que lo han de tra-
bajar, y que en ello ganan. Mas nosotras, con llaneza, tomar lo que el
Senor nos diere, y lo que no, no nos cansar, sino alegrarnos de con-
siderar que tan gran Dios y Sefior tenemos, que una palabra suya
tendrd en si mil misterios, y aun su principio no entendemos nos-
otras.»




CAPITULO X

Del gran amor de Dios que tenia, y de su gran perfeccién

De la esperanza que tenia, cudn firme y bien arraigada fuese, no
hay para qué hablar, pues siendo la fe el fundamento de la espe-
ranza, como lo dice San Pablo (1), ya se ve cudn firme estaria sobre
tan buen fundamento. Y fuera de esto, de la alegria grande que en
ella sentia en los mayores trabajos, como adelante diremos, y de las
obras grandes y tan dificultosas que emprendia, nadie hay que no
vea cudn viva tenia la esperanza. De la caridad que tenia con Dios,
serd mejor decir, aunque si es verdad lo que San Gregorio dice y
todos confiesan, que la prueba del amor es la obra, quien tanto hizo,
y tanto trabajé y tanto sufrié por la gloria de Dios, y mds con tan-
tos estorbos y persecuciones, con tanta pobreza, con tan graves y
ordinarias enfermedades, {cudn grande y cuidn encendido seria su
amor? Llenos estdn sus libros; porque de lo mucho que habia en el
corazén, no podia la boca dejar de hablar de los deseos ardentisimos
que tenia de la gloria de Dios, y asi se gozaba mucho de que tuviese
los bienes que tenia, y siempre que en el Credo ofa decir que el reino
de Cristo no habia de tener fin, sentia en si gran alegria.

También est4dn llenos de otros deseos muy encendidos que tenia
de morir por ir 4 ver 4 su amado, y acd estaba cada dia muriendo,
viendo que vivia, y que no era posible verle si no venia primero la
muerte, y que ésta no se podia tomar, sino de necesidad se habia de
esperar, hasta que Dios la diese. Asi moria porque no moria, y no
podia valerse con la vida, y hacia mucho en sufrirla, y decia que la
sufria porque la sufria Dios. Y por esto cuando daba el reloj se ale-
graba, porque la parecia que se llegaba un poco mds para ver 4
Dios. ¥ no podia sino pedir 4 Dios la muerte; y en el capitulo cua-
renta y dos del Camino de Perfeccién, en el libro de sumano (lo cual
falta en algunos de los impresos), dice asi: «Vosotras, hijas, pedid

(1) Hebr, XI,
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como os pareciere, yo no hallo remedio viviendo, y asi pido al Sefior
me libre de todo mal para siempre. ¢Qué bien hallamos en esta vida,
hermanas, pues carecemos de tanto bien y estamos ausentes de é]?
Libradme, Sefior, de esta sombra de muerte (1).» Y después dice:
«Oh Sefior y Dios mio, libradme ya de todo mal, y sed servido de
llevarme adonde estdn todos los bienes. ;:Qué esperan ya aqui aque-
1los 4 quien vos habéis dado algun conocimiento de lo que es el mun-
do, y tienen viva fe de los que el Padre Eterno les tiene guardados?»
Pondré aqui una cosa, que ella dejé escrita de su mano acerca de
esto para su confesor (2).

(1) Estas palabras y las siguientes que cita el P. Ribera no son del cap. 42,
sino del 75, conforme 4 la copia autégrafa que se conserva en el Escorial, ¥ que
reprodujo en cromolitografia el Dr. D. Francisco Herrero Bayona. Acerca de
la omision de que se lamenta el Padre Riberayedice La Fuente, t, I, pag. 374,
nota 1. «Todo este pdrrafo tan precioso falta en el original de Valladolid y en
los impresos. Como en el primer escrito del Camino de Perfeccidn Santa Te-
resa hablaba solamente con sis monjas de San José&, no tuve inconveniente en
dejarse llevar de estos arrangues, 6 impetus de amor, y poner cosas que parecian
suyas personales. Mas en la copia siguiente ya quitd cuanto pudiera parecer cosa
personal.

(2) Probablemente era este confesor el P. Martin Gutiérrez, rector 4 la
sazon (1571) del Colegio de Salamanca.

Habia nacido el P, Gutiérrez en Almoddvar del Campo, el afio de 1524, y cuando
cursaba medicina en la Universidad de Alcald, hizo los Ejercicios de San Ignacio
bajo la direcciondel P. Villanueva. Poco después sintié vocacidn 4 la Compaiiia, y
entrd en ella 4 fines de 1550, Fué tan fervoroso y diligente en la oracidn, cuando
novicio, que padecid graves dolores de cabeza y una enfermedad peligrosa, origi-
nada de su mortificacidn, Convalecido de ella fué enviado en 1551, todavia novicie,
4 estudiar teologia en Salamanca, Cuando la terming, en 1555, fué nombrado rec-
tor del colegio de Plasencia,de donde le trasladaron 4 Valladolid, en 1562, y de aqui
4 Salamanca, brillando en todas partes por su eminente santidad, prudencia y celo
de las almas. Por indicacion suya fué a fundar Santa Teresa 4 aquella célebre
cindad. Desde que llegd 4 ella se puso bajo la direccidn del Padre y le did 4 leer
el libro de su lida, segin consta por la Declaracién del P, Bartolomé Pérez de
Nueros, en las informaciones de aquella cindad. <Habiendo escrito la santa Ma-
dre, dice el libro de su Vida, se lo di6 al padre Martin Gutiérrez, su confesor,
para que lo viese, el cual, por estar enfermo, me pidié se lo leyese, lo cual hice
con mucho gusto; y me acuerdo, que cuando se lo iba leyendo, el dicho P. Martin
Gutiérrez se encendia en devocién y afectos de Nuestro Sefior, tan particulares,
que me hacia parar de leer y se quedaba por algunos ratos en una profunda yde-
vota oracidn, con muchas ligrimas y suspiros, y me decia algunas veces con ad-
miracion y estima:—No entendera esto que va leyendo, que son tales cosas ¥ de
almas tan levantadas en espiritu, que era menester sentirlas primero para en-
tenderlas bien.»

A la verdad, nadie podia hallarse en mejores disposiciones para entender 4
Santa Teresa, que agquel hombre apostélico, abrasado en el celo de la gloria de
Dios y en deseos de la patria celestial, 4 quien Dios tenfa reservada la dicha de
dar la vida por la fe, !

Unos dos afios después, habiendo sido elegido para asistir i la Cong‘regamén
General, que debia dar sucesor al P. San Francisco de Borja, al dirigirse & Roma
en compafiia de los PP, Gil Gonzdlez Davila y Juan Suarez, cayeron los tres en
poder de los Hugonotes, én el pueblecillo de Cardilhac en Francia, quienes, des:
pués de maltratarlos inhumanamente los arrojaron en una inmunda prisién, don-
de al séptimo dia,que fué el 21 de Febrero de 1573, entregd el P.Gutiérrez si alma
A Dios.
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«Todo ayer me hallé con gran soledad, que si no fué cuando co-
mulgué, no hizo en mi ninguna operacién ser dia de la Resurrec-
cién. Anoche, estando con todas, dijeron un cantarcillo de c6mo era
recio de sufrir vivir sin Dios, y como yo estaba ya con pena, fué
tanta la operacién que me hizo, que comenzaron 4 entumecérseme
las manos, y no basté resistencia, sino que como salgo de mi, por los
arrobamientos, de contento, de la misma manera se suspende el alma
con la grandisima pena, que queda enajenada, y hasta hoy no lo he
entendido: antes, de unosdias acd, me parecia no tener tan grandes
estos impetus como solia, y ahora me parece que es la causa esto que
he dicho, no sé yo si puede ser. Que antes no llegaba la pena 4 salir
de mi, y como es tan intolerable, y yo me estaba en mis sentidos,
haciame dar gritos grandes, sin poderlos excusar. Ahora, como ha
crecido, ha llegado 4 término de este traspasamiento, y entiendo mds
el que nuestra Seriora tuvo, que hasta hoy, como digo, no he enten-
dido qué es traspasamiento. Quedd tan quebrantado el cuerpo, que
aun esto escribo hoy con harta pena, que quedan como desco-
yuntadas las manos; y con dolor. Dirdme vuesa merced, de que me
vea, si puede ser este enajenamiento de pena, 6 si lo siento como es,
6 sl me engafio.»

Esto pasé en Salamanca el primer ano después de aquella funda-
cién, y lo mismo sabia yo de quien se hallé delante, y lo vi6, y cantd
el cantar (1), el cual era: «Véante mis ojos, dulce Jesis bueno», con

Durante su penosa agonia se le oia repetir: <Tener sed de Dios, y beber hasta
saciarse, johl ;qué serd?. Segiin el testimonio de la madre Ana de Jesiis en las
informaciones para la Beatificacién y Canonizacién de Santa Teresa, el P, Gutié-
rrez, después de sumuerte, se aparecid 4 la Santa manifestindole la gloria que
iba 4 gozar. +Otra de las personas, dice, que le apareci6, mostrandole la gloria que
iba 4 gozar, tué el P, Gutiérrez, rector de la Compafia de Jesis, que murié ator-
mentado de malos tratamientos que le hicieron los luteranos, prendi¢ndole
camino de Roma, gue también certificaba ella (Sta. Teresa) era Santo.» Cfr. As-
train, II, lib. I1I cap. IV n.® 5.—La Puente. Vida del P. B. Alvaves, cap. XXVIL
—Varones ilustres dela C. de Jesis, t.IX, pig. 54 y sig.—Declar. de la Venera-
ble Ana de Jesiis,

(1) Elcantarcillo con sus coplas es como sigue:

Véante mis ojos, Sin ti, vida mfa.
Dulee Jests bueno; ¢Cuando vendré el dia
Véante mis ojos Que alcéis mi destierro?
Y muérame luego. Véante mis ojos

Vea quien quisiere Y muérame luego.
Rosas y jazmines; No quiero contento,
Que si yo te viere Mi Jestis ausente
Veré mil jardines: Que todo es tormento
Flor de serafines A quien esto siente:
Jesiis Nazareno, Sé6lo me sustente
‘Véante mis ojos Tu amor y deseo.

Y muérame luega. Véante mis ojos,

Véome cautivo Dulce Jesiis bueno
Sin tal compaiiia; Véante mis 0jos

Muerte es la que vivo Y muérame luego.
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sus coplas. Y como la tocaron en el deseo mayor de su alma, queds
tan sin sentido, que la hubieron de llevar como muerta 4 la celda, y
acostarla, y duréla mucho, y aun el dia siguiente andaba como fuera
de si. Después escribi6 4 su confesor estas palabras: «El deseo y im-
petus tan grande de morir se me han quitado, en especial desde e]
dia de la Magdalena, que determiné de vivir de buena gana por ser-

La religiosa que canté esta letrilla con sus coplas erala madre Isabel de Jesiis,
segiin ella misma lo depuso en las Informaciones de Salamanca, con estas pala-
bras: «Me acuerdo que siendo yo novicia, estando en la recreacion, canté unaletra
que trataba de lo que siente una alma el ausencia de Dios, y estdndola cantando
se quedé arrobada nuestra Madre entre las demds religiosas; y habiendo espe-
rado un rato, como no volvia en sf, lallevaron tres 6 cualro 4 su celda, en peso,
que lo que alli pasé no lo sé, sélo que la vi salir, al otro dia después de comer, de
su celda, y parece gue estaba todavia absorta y como fuera de si, Y por un es-
crito que después vi de ella, hallamos otras y yo que en aquel arrobamiento le
habfa hecho nuestro Sefior una muy sefialada merced, porque cotejamos el dia y
hora en que le sucedié con lo que ella escribia, y hallamos ser asi; esto fué en
Salamanca.»

Al volver en si de este arrobamiento, broté del corazén de Santa Teresa aquel
sublime canto, cuyas estrofas, caldeadas en el mas puro y encendido amor divino,
terminan con aquel estribillo: «Que muero porque no muero.»

No podemos resistir el deseo de copiarlo agui todo entero. Dice asi:

Vivo sin vivir en mi,

Y tan alta vida espero,

Que mutero porque no miero,
Agquesta divina unién,

Del amor en que yo vivo,

Hace 4 Dios ser mi cantivo,

Y libre mi corazdn:

Mas causa en mi tal pasion

Ver & Dios mi prisionero,

QOue uero porque 1o miero.
1Ayl [Qué larga es esta vida,

Qué duros estos destierros,

Esta carcel y estos hierros

En que el alma est4d metida)

Sélo esperar la salida

Me causa un dolor tan fiero,

Que muero porgue no muero,
jAyl jQué vida tan amarga

Do no se goza el Sefior!

Y si es dulce el amor

No lo es la esperanza larga:

Quiteme Dios esta carga,

Mis pesada que el acero,

Que muero porgue 1o muero,
Sélo con la confianza

Vivo de que he de morir;

Porque muriendo, el vivir

Me asegura mi esperanza:

Muerte do el vivir se aleanza,

No te tardes, que te espero,

Oue muero porque no muero,
Mira que el amor es fuerte;

Vida, no seas molesta,

Mira que sélo te resta

Para ganarte, perderte;

Venga ya la dulce muerte,

Venga el morir muy ligero,

Ouwe muero porgue no muero,
Aquella vida de arriba

Es la vida verdadera:

Hasta que esta vida muera

No se goza estando viva:

Muerte, no seas esquiva;

Vivo muriendo primero,

Que muero porque no miero.
Vida, ¢qué puedo yo darle

A mi Dios, que vive en mi

Si no es perderte a ti

Para mejor 4 El gozarle?

" Quiero muriendo alcanzarle,

Pues 4 El sélo es el que quiero,

Que muero porque no muero.
Estando ausente de ti,

¢Qué vida puedo tener?

Sino muerte padecer,

La mayor que nunca vi:

Léstima tengo de mi,

Por ser mi mal tan entero,

Que muero porque no Mmuero.
El pez que del agua sale,

Aun de alivio no carece;

A quien la muerte padece

Al fin la muerte le vale:

¢Qué muerte habré que se iguale

A mi viyir lastimero?

Qise muero porque no muero.
Cuando me empiezo 4 aliviar

Viéndote en el Sacramento,
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vir mucho & Dios. Sino es algunas veces, que todavia el deseo de
verle, aunque mas le desecho, no puedo.» Andaba tan embebida en
Dios, que preguntdndola un confesor letrado, con quien trataba todas
sus cosas, y @ quien nada podia encubrir, como gastaba el tiempo,
porque ¢l pensaba que tenia algunas horas de oracién, y después se
divertia en otras cosas, le respondié que no se podia imaginar per-
sona tan enamorada de otra, y que no se pudiese hallar un punto sin
ella, como ella era con nuestro Sefor, consoldndose con El, y ha-
blando siempre con El y de El. Una de las cosas porque era muy
devota de las imdgenes, era por el deseo grande que tenia de Dios
j'.de sus santos; y asi cuando tomaba en la mano una imagen de
Cristo nuestro Senor ¢ de su Santisima Madre, era mucho de oir las
palabras que les decia, tan llenas de amor y de ternura, que parecia
su alma se deshacia.

Venianla muchas veces unos impetus tan grandes de amor de Dios,
que se deshacia, y no se podia valer, ni cabia en si, sino que pare-
cia que se le acababa la vida. Y tiénese por cierto que se le acabara
algunas veces, por ser tan grande la fuerza de aquel amor, que el
natural suyo no la podia sufrir, si no la atajara el Sefior con unos
arrobamientos grandes gue entonces la daba, con que el alma que-
daba en gran quietud, y satisfecha 4 veces con ver algo de lo que
deseaba, y 4 veces con entender otras cosas. Ibase entonces 4 lo mds
solo de la casa, y acontecia salir de maitines y hallarla & obscuras en
una ermita, fria por defuera, como muerta, y decia que no era mas
en su mane. De esto hablamos ya en el libro primero, y de aquella
maravillosa visién del Serafin que la heria y abrasaba el corazén con
un divino fuego, la cual vi6 algunas veces. Era tanto el amor, que
aunque en otras cosas se juzgase por imperfecta, siempre sentia que
amaba mucho 4 Dios, y en esto siempre iba creciendo.

Decia que se holgaria de ver 4 otros en el cielo con mds gloria
que 4 si, pero que no sabia si se holgaria de que otro amase mds 4
Dios que ella. Todos los trabajos la parecian pequefios por Dios. Las

Me hace mas sentimiento
El no poderte gozar:
Todo es para més penar
Por no verte como quiero

Que muero porque no muero.

Cuando me gozo, Sefior,
Ct_:u esperanza de verte,
Viendo que puedo perderte,
-‘be_ me dobla mi dolor:
Ylviendo en tanto pavor,

Y esperando como espero,

Que muero porgue no nuero.

Sicame de aguesta muerte

\*) Por de veras.

28 SANTA TERESA

Mi Dios, y dame la vida,
No me tengas impedida

En este lazo tan tuerte:

Mira que muero por verte,

Y vivir sin Ti no puedo,

Quee muero porqie no Muero,
Lloraré mi muerte ya,

Y lamentaré mi vida,

En tanto que detenida

Por mis pecados esti.

10h, mi Dios! ¢:Cuéndo serid

Cuando yo diga de vero? (*),

;Que miuero porqite no Mmuero!
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penitencias, por grandes que fuesen, no se la hacian nada. Pasara
muchas muertes porque un alma sola sirviera 4 Dios. Y aunque de-
seaba mucho que todos le sirviesen, pero cuando veia alguna persona
de partes mds que ordinarias, que juzgaba seria buena para su seryi.
cio, ibasele el alma porque Dios la llamase y la llegase 4 si, y ve.
nianla unas ansias tan grandes muchas veces, que no se podia valer,
Luego hacia cuantas diligencias podia, y oraba con gran fervor, y
decia 4 Nuestro Seiior: «Mira, Sefior, que es este bueno para vuestro
amigo.»

[a caida de los buenos, y el multiplicarse las herejias y las nece-
sidades de la Iglesia, la daban gran tormento, y la hacian derramar
muchas lagrimas, v hacer grandes penitencias, tanto, que fué estala
causa (como dijimos en el libro segundo) de fundar estos Monasterios
con tanta estrechura y pobreza, No habia para ella muerte mds recia
que pensar si tenia ofendido 4 Dios. Y apretéla esto tanto una vez,
que, bafiada toda en lagrimas, rogaba al Sefior no permitiese tal cosa,
y El la respondié que se consolase, y estuviese cierta que estaba en
gracia, porque tal amor de Dios como ella tenia, y tales sentimientos
como daba 4 su alma, no se compadecian con pecado mortal. Cuando
hacia alguna cosa que sentia mucho, y era mucho contra lo que ella
deseaba, en considerando que era aquello mayor servicio de Dios,
sentia tan gran contento de contentarle 4 El, que con esto no hacia
caso de la pena que sentia; y mientras mas veia que perdia de su con-
suelo por el servicio de Dios, mds se consolaba de perderle, de tal
manera, que aunque quisiera tener pena por el consuelo que dejaba,
no podia. El ofrecérsele negocios y embarazos, y comer y beber y
dormir, y todas las demds cosas que la ocupaban y la quitaban de es-
tarse con nuestro Sefior y gozar de su sabrosa conversacién, le era
muy penoso en gran manera; pero el mismo amor de Dios, que la
causaba esta pena, la esforzaba tanto, que 4 todo ello acudia con tan
buen semblante como si lo tuviera mucha gana.

Deseaba siempre hacer grandes cosas en servicio de Dios, y da-
bala gran tormento el no las poder hacer, y el no tener aquellas par-
tes que para tales obras juzgaba ser necesarias, como salud y fuerzas
corporales, talento y libertad para llegar almas 4 Dios. Y cuando s¢
veia enferma y que no podia hacer cosas mayores, consoldbase con
hacer algo, por poco que fuese, como poner ramitos y flores 4 las
imdgenes, barrer el oratorio 6 componerle, y otras cosas semejantes.
Era grandisimo el deseo que tenia que Dios fuese servido y alabado,
y su santa Iglesia aumentada, y casi todo lo que rezaba era por esto,
y muy poco por si, porque le parecia que iba poco en que ella pade-
ciese en purgatorio, 4 trueco de que ésta se acrecentase, aunque fuese
en muy poquito. Por tener tiempo para tratar mas con Dios, huia
cuanto podia el tratar con los de fuera, aunque fuesen muy deudos



suyos, y no se podia hallar sino con los que tenfan oracién y andaban
heridos del amor de Dios como ella, que con estos descansaba mucho.

Estando en la fundacién de Sevilla, habiendo venido alli de Indias
su hermano Lorenzo de Cepeda, de quien alli recibieron gran caridad
ella y las suyas, con ser lo que con é| trataba para bien de su alma,
y para dar orden en sus cosas, la vino escripulo si no iba conforme 4
las constituciones, que dicen que se aparten de deudos; y estando pen-
sando si debia quitar algo de aquel trato y apartarse, la dijo Nuestro
Sefior: «No, hija, que vwestros Institutos no han deir sino conforme
d mi ley» (1). Este amor la hacia que siempre trajese el alma muy
pura, de lo cual dice asi en su relacién el confesor que dije en el capi-
tulo V de este libro: «<La pureza de la conciencia de esta religién es
stan grande, que nos admira 4 los que la confesamos y comunicamos
»d sus compafneras, porque se puede decir que todo es Dios, lo que
»ella piensa y trata, todo va enderezado 4 la honra de Dios y al apro-
»vechamiento espiritual, y no harda pecado venial, por pequefio que
»sea, si ella entiende serlo, por ninguna via; de suerte que todo su
sentender €s como se mejorard cada dia, y alcanzard mayor perfec-
cién.» Otro confesor suyo dijo, y pienso que fué Fray Pedro Ibdnez,
que su trato mds parecia de dngel que de criatura humana.

Muy largo fuera si hubiera de decirtodo lo que en esto habia; pero
porque la perfeccién de la vida cristiana estd en la caridad, diré dos 6
tres cosas en que se podrd en parte conocer 4 cudn alto grado de
perfeccion llego esta santa, La primera es que yendo 4 fundar 4 Se-
villa, y teniendo la fiesta, segundo dia de Pascua, en una ermita junto
4 Ecija, se acord6 de una gran merced que el Sefior una vez la hizo
en aquella Pascua, y viniéronla unos grandes deseos de hacerle un
sefialado servicio, y pensdndolo mucho no podia hallar cosa que no
estuviese ya hecha, y una que se le vino 4 ofrecer, aunque muy difi-

(1) He aqui las propias palabras con que refiere esto la Santa Madre.

«Como vinieron mis hermanos y yo debo al uno tanto, no dejo de estar con €l
¥ tratar lo que conviene # su alma y asiento, y todo me daba cansancio y pena, y
estdndolo ofreciendo & el Sefior y pareciéndome que lo hacia por estar obligada,
acorddseme que estd en las Constituciones nuestras que nos dicen, que nos des-
"’i_ffmﬂs de deudos, y estando pensando si estaba obligada, me dijo el Senor.—No,
hija, que vuestros Tustitutos no son de iv sino conforme d mi Ley. Verdad es que
el intento de las Constituciones son porque no se asgan 4 ellos, y esto, 4 mi pare-
cer, antes me cansa y deshace m4s, tratarlos.» (Cfr. La Fuente, I. p. 168. col. 2.%)

Los hermanos 4 que alude al principio la Santa, eran Lorenzo de Cepeday
Pedro de Ahumada, quienes después de una ausencia de més de treinta afios, aca-
baban de llegar de América. Habfan desembarcado & principios de Agosto del
afio 1575, en Sanliicar de Barrameda, desde donde se trasladaron al punto & Se-
“:l.lﬂ Para visitar 4 su hermana. Don Lorenzo habfa trafdo consigo 4 sus lres
hijos, Francisquito, Lorencico y Teresita. A los pocos dias vino 4 juntarse con
€llos Juana de Ahumada, con su esposo ¢ hijos, completando asi aquella reunién
de familia. Recuérdese cémo D, Lorenzo ayudé poderosamente 4 su hermana en
108 apuros que tuvo que pasar para la fundacion de Sevilla.
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cultosa, la hizo alli, como hablando de su obediencia diré (1).La segun-
da, que en cuantos Monasterios fundd, desde el primero hasta el pos-
trero, jamas torcié un punto, en obra ni en palabra, de lo que entendia
ser servicio de Dios, por salir con la fundacién, 6 por remediar las
necesidades de ellos, 6 por haber favor de algunas personas. La ter-
cera, que desde que fundé el Monasterio de Avila, y algunos afnos
antes, hasta que muri, jamds basté con ella tentacién ninguna para
que dejase de hacer lo que conocia, 6 la decian ser mayor servicio
de Dios.

Y no era esto como quiera, sino que tenia hecho voto de, en todas
las cosas, hacer, no s6lo lo que agradase 4 Nuestro Sefor, sino lo que
mis le agradase, y para mayor gloria suya fuese, y de mds perfec-
cién, Entendia este voto en cosas que fuesen algo, y no en las que
son muy menudas, por excusar escriipulos. Voto es este que de nin-
gln santo he leido ni oido jamds, y que en quien ve lo que hace, sola-
mente el hacerle es clarisima senal de una muy alta y extraordinaria
perfeccién, y mds en persona de tan temerosa conciencia; porque no
se podia hacer sino con un gran desasimiento de todas las cosas
criadas, y un abrasado deseo de contentar al Criador, y un sefiorio
grande de su alma y de las pasiones de ella; y no le hizo de presto ni
sin mirar lo que hacia, sino con mucho con.seya y con licencia de su
General y del Comisario Apostélico. Pues qué seria el cumplirle
tan enteramente y por tantos afos? (qué riquezas se ganarian con
csto? ;qué de merecimientos se amontonarian? ;qué gloria tan alta se
adquiriria? Y porque Dios es muy fiel, y ama 4 los que le aman, y el
mucho amor es muy malo de encubrir, regaldbala mucho, y deciala
palabras muy tiernas, muchas veces, en que la mostraba este amor.En
el libro de su vida, refiriendo unas palabras que la dijo Nuestre Sefior,
dice entre otras cosas: «Mas que no pensase yo que me tenia olvi-
dada, porque jumas me olvidaria; mas que era menester hiciese yo lo
que es en mi. Estas me dice su Majestad muchas veces, mostrandome
gran amor: Ya eres mia, vy vo soy tuyo, Las que yo siempre tengo
costumbre de decir, y 4 mi parecer las digo con verdad, son: ;Qué
se me da, Senor, 4 mi, sino de Vos?»s

Habiéndola el Senor reprendido una vez porque no acababa de
salir del todo de la duda, si era lo que ella tenia del demonio 6 noy
fatigése de aquello, y luego con gran ternura y regalo la tornd &
decir que no se fatigase, que ya sabia que por ella no faltaria de po-
nerse 4 todo lo que fuese su servicio, y que se haria todo lo que ella
entonces queria (y asi se hizo), y que mirase el amor que cada dia en
su alma se iba aumentando para amarle, y en esto veria que no era
demonio. Dice también: «Dijome una vez, consoldndome, que no me

(1) Alude al voto de obediencia que hizo al P, Gracian.
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fatigase (esto con mucho amor), que en esta vida no podiamos estar
siempre en un ser, que unas veces tendria fervor y otras estaria sin
él, unas con desasosiego y otras con quietud, otras con tentaciones,
mas que esperase en €l y no temiese.» Estando una vez con pena de
que era forzoso acudir 4 las necesidades del cuerpo, aparecissele el
Setior, y regaléla mucho, y*dijola que hiciese aquellas cosas por amor
de él, y lo pasase, que era menester su vida.

En un papel dejé escrito: «<Hasta esta mafiana estaba con esta
pena, que estando en oracién tuve un gran arrobamiento, y pareciéme
que Nuestro Sefior me habia llevado el espiritu junto 4 su Padre, y di-
jole: Esta que nte diste, te doy, y pareciame que me llegaba 4 si. Esto
no es cosa imaginaria, sino con una certeza grande y una delicadeza
tan espiritual, que no se sabe decir: dijome algunas palabras, que no
se me acuerdan: de hacerme merced eran algunas. Dur6 algiin espa-
cio tenerme cabe si» (1). Entre otras dejé escrito estas cinco cosas que
siguen: La primera fué el primer afio que fué Priora en la Encarna-
¢ién, «Después de esto quedéme yo en la oracién gue traigo, de estar
el alma conla Santisima Trinidad, y pareciéme que la persona del
Padre me llegaba 4 si y decia palabras muy agradables. Entre ellas
me dijo, mostrandome lo que me queria: « Yo te di ¢ mi Hijo, v al
Espivitu Santo, v d esta Virgen: ;qué me puedes tit dav d mf?» (2).

La segunda es: «Otra vez me dijo: No hayas miedo, hija, que
nadie sea parte para quitarte de mi. Entonces representéseme por
visién imaginaria como otras veces, muy en lo interior, y diéme su
mano derecha, y dijome: Miva este claveo, que es seiial que serds mi
esposa desde hoy, hasta ahora no lo habias miericido: De aqui ade-
lante, no sdlo conro de Criador, v como de Rev, v tu Dios, mirards
mi fronra, sino como verdadera esposa mia. Mi honra es va tuya, v
la tuya es mia. Hizome tanta operacion esta merced, que no podia
caber en mi, y quedé como -desatinada, y dije al Sefior que, 6 ensan-
chase mi bajeza, 6 no me hiciese tanta merced, porque cierto no me
parecia lo podia sufrir el natural. Estuve asi todo el dia muy embe-
bida. He sentido después gran provecho y mayor confusitn, y afligi-
miento, de ver que no sirvo en nada tan grandes mercedes.» Esto fué
el segundo afio de su priorato en la Encarnacién, octava de San
Martin.

La tercera es esta: «Después de comulgar me parece clarisima-
mente se senté cabe mi Nuestro Sefior, y comenzdéme & consolar con
grandes regalos, y dijome entre otras cosas: Vesme aquf, hija, que
X0 S0y, muestra tus manvs. Y pareciame que me las tomaba, y lle-

{1) Son estas palabras de la Relacidn IV, entre las publicadas por La Fuente.
Obras, t. ]| P. 156,
_(2) Estas palabras y las siguientes que cita el P. Ribera, son de la Rela-
cion 111, Ibid. p. 153 y 154.
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gaba 4 su costado, y dijo: Mira mis llagas, no estds sin Mi, pasa
la brevedad de la vidas (1),

La cuarta, fué estando en la fundacién del Monasterio de Se-
villa. «Dijome el Senor: Ya sabes el desposivio que hay entre ti y Mi;
v habiendo esto, lo que Yo tengo es tuyo, v asi tedoy todos los dolo-
res y trabajos que pasé, ¥ con esto puedes pediv ¢ mi Padre como
cosa propia. Y aunque ya sabia somos participantes de esto, ahora
fué tan de otra manera, que me parecié habia quedado con gran se-
forio, porque la amistad con que se me hizo esta merced no se puede
decir aqui. Pareciome lo admitia el Padre, y desde entonces miro muy
de otra suerte lo que padecio el Sefior, como cosa propia, y dame gran
alivio» (2).

La quinta es, que estando una noche dando gracias 4 Nuestro Se-
fior por una merced que la habia concedido, la dijo Nuestro Sefior:
cQué me pides tit que no haya yo hecho, hija mia? (3). A este mismo
propésito escribe en su vida: «Estando yo una vez importunando al Se-
nor muchoe, porque diese vista 4 una persona que yo tenia obligacién,
que la habia del todo casi perdido, yo teniale gran lcibtlll'ld, y temia
por mis pecados no me habia el Sefior de oir. Apareciéme Como otras
veces, y comenzome 4 mostrar la llaga de la mano izquierda y con la
otra sacaba un clavo grande que en ella tenia metido. Pareciame que
4 vueltas del clavo sacaba la carne, veiase bien el gran dolor, que me
lastimaba mucho, y dijome que quien aquello habia pasado por mi, que
no dudase, sino que mejor haria lo que le pedia, que El me prometia
que ninguna cosa le pediria que no la hiciese; que ya sabia El que yo
no pediria sino conforme & su gloria, y que asi haria esto que ahora
le pedia, que aun cuando yo no le servia, mirase que no le habia pe-
dido cosa que no la hiciese mejor que yo la sabia pedir, que jcuédnto
mejor lo haria ahora que sabia le amabal: que no dudase de esto» (4).

Y aun en lo corporal 4 veces la regalaba. Estaba una vez muy
mala y con mucho hastio, en San José de Avila, y dijo 4 la enfermera
que la parecia que comeria un melén, por la mucha sed que tenia en
la boca, pero que sino le habia en casa que no le buscasen. No le
habiendo en casa, ni osdndole buscar por lo que la Madre habia dicho,
trajéronla de comer, y estandola ya quitando la comida de delante,
porque no la podia comer, llamaron al torno, y la que fué 4 respon-
der, hallé en él medio mel6n, y no hallaron @ nadie que lo hubiese
traido, ni jamds se supo. De estas cosas hubo muchas mads, sino que
ella callé muchas. De estos regalos del Sefior y del amor grande que
ella en si sentia de verdadera hija, la nacia una libertad regalada,

(1) Estén tomadas estas palabras de la Relacién IV, Ibid. p. 156,
(2) Relacién IV, Ibid. p. 168.

(3) Ibid. p. 170,

(4) Vida, cap. XXXIX,



A

— 439 —

pero llena de reverencia, y una llaneza con que hablaba con Dios
como atrevidamente, como una hija suele hablar con su padre, de
quien sabe que la ama tiernamente; y asi descansaba con El, que-
jandose y regaldndose, como se ve algunas veces en su vida: como
es aquello del capitulo treinta y siete: «Cémo, Sefior mio, que no
basta que me tenéis en esta miserable vida, y que por amor de Vos
paso por ello, y quiero vivir adonde todo es embarazos para no goza-
ros, sino que he de comer y dormir y negociar y tratar con todos,
y todo lo paso por amor de Vos? Pues bien sabéis, Sefior mio, que
me es tormento grandisimo, y que tan poguitos ratos que me que-
dan para poder gozar de Vos, jos me esconddis! :Cémo se compa-
dece esto en vuestra misericordia? ;Cémo lo puede sufrir el amor
que me tenéis? Creo yo, Sefior, que si fuera posible poderme esconder
de Vos, como Vos de mi, que pienso y creo, del amor que me tenéis,
que no lo sufriérades; mas estaisos Vos conmigo, y véisme siempre:
no se sufre esto, Sefior mio; suplicoos miréis que se hace agravio @&
quien tanto os ama.» Y otras cosas que hay semejantes 4 estas. Decia
que el amor de Dios traia consigo todos los bienes, y que para tenerle
habiamos de desasirnos de todas las cosas y de nosotros mismos, y
por ser nosotros tan caros y tan tardios en darnos del todo 4 Dios,
se detenia su Majestad en hacernos grandes mercedes que nos hicie-
ra. Y que este amor no consistia en tener ldgrimas, ni gustos, ni ter-
nura, sino en servir con justicia y fortaleza y humildad. Y que se
adquiria determindndose 4 obrar y padecer por Dios, y haciéndolo
cuando se ofreciere.




CAPITULO XI

De la gran caridad que tenia con los préjimos,
y del fruto admirable de su oracién, y de los bienes
que con ella les hizo

El amor que tenia 4 los préjimos, como era por Dios, y mirando
y amando en ellos 4 Dios, era al paso del que tenia 4 Dios. Este
amor la hizo poner en tantos trabajos, y andar tantos caminos, llena
de enfermedades y dolores, con frios, aguas y nieves y calores gran-
des, para fundar Monasterios en que con perfeccién se salvasen tantas
almas. Tenia mucha envidia 4 los predicadores y 4 todos los que tra-
taban de gandr almas para Dios, porque quisiera ella hacer otro tan-
to, v que le fuera licito dar voces 4 los reyes y sefiores, y 4 todos los
hombres, y desengaifarlos, y atraerlos al verdadero camino y cono-
cimiento de su Criador, aunque le costara mil muertes.

Estimaba en mucho 4 todos los santos, y gustaba mucho de leer
sus vidas; y cuando leia de algunos que habian convertido almas,
mucha més devocién y ternura la ponian, y mds envidia, que todos
los martirios que padecian. Y asi clamaba 4 Dios, que pues tantas al-
mas llevaba el demonio, pudiesen algo sus oraciones, pues no era ella
para mds, y ganase alguna para su servicio. De aqui venia el estimar
ella y amar mucho 4 todos los que se ocupaban en esto, y 4 todos los
que veia que hacian provecho 4 otros, 6 leyendo 6 predicando 6 de
cualquiera manera que fuese, y compadeciase mucho de los trabajos
que ellos pasaban, y deseaba que los regalasen, y eclla, cuando se
ofrecia, lo hacia con gran liberalidad, porque todo lo que en eso s€
gastase, lo tenia por muy bien gastado.

Sabiendo ella de tres 6 cuatro Padres de la orden de Santo Do-
mingo, grandes letrados, que habian de llegar 4 cierto lugar donde
ella estaba, y donde, por la pobreza que en ¢l habia, no podian ser tra-
tados como convenia lo fuesen personas de tanta autoridad y tan pro-
vechosas 4 la Iglesia, les hizo aderezar en una casa, cena y camas cofl
todo el cumplimiento y regalo que se podia desear; y cosas semejan-
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tes hizo con otros. Si estas personas estaban enfermas, hacia oracién,
y queria que todas, donde ell_a estaba, la hiciesen, porque recobrasen
presto la salud, y no se perdiese nada del provecho que hacian 4 los
préjimos. Pues cuando alguno de E‘.?tOS se moria, alli eran sus lagri-
mas y su ternura; y la que tan desasida estaba de todas las criaturas,
4 estos tiempos, por estar ella tan asida al Criador, hacia gran senti-
miento, ¥ aun mucho después de su muerte. Algunos afios habia que
se habia muerto el Padre Martin Gutiérrez, de la Compaiiia de Jests,
hombre de grandes partes y valer para el provecho de las almas, y
hablando conmigo la Madre en Salamanca, y viniéndose 4 acordar de
él, la di6 4 deshonra un gran dolor de que faltase un hombre que tan-
to provecho hacia, y con un muy tierno sentimiento -me dijo: «|Oh,
valame Dios! no habia yo de querer tanto 4 los siervos de Dios, que
asi me aflige su ausencia.»

Para todo lo que he dicho bastard lo que ella sintié cuando murié
e] Maestro Juan de Avila, gran siervo de Dios, y gran predicador.
Como lo supo en Toledo, cuando fué 4 fundar alli, estando en casa de
dona Luisa de la Cerda, comenzé 4 llorar con gran ansia. Sus compa-
fieras espantdronse de aquello mucho, porque no solia llorar en muer-
te de nadie; y en Segovia, adonde la dijeron de la muerte de un her-
mano suyo, que ella queria mucho, no la habian visto echar ldgrima,
sino puestas sus manos bendecia al Sefior; y viéndola con un tan nue-
vo sentimiento, la dijeron: que pues era el Maestro Avila tan santo, y
se iba 4 gozar de Dios, spor qué la daba tanta pena? Respondio: «De
eso muy cierta estoy yo; mas lo que me da pena es que pierde la Igle-
sia de Dios una gran columna, y muchas almas un gran amparo que
tenian en €|, que la mia aun con estar tan lejos, le tenia mucha obli-
gacién.» Bien se puede creer esto de quien tanto amaba las almas, que
decia que por bien de una sola muriera mil veces. Mas no se contentaba
con deseos, hacia mucha oracién y grandes penitencias, y todo lo que
podia para el remedio de ellas, y fueron muchas almas ayudadas por
ella. De lo cual escribié. un confesor suyo estas palabras: «Pues si
queremos hablar algo del gran fruto espiritual que sacan-los que tra--
tan esta sierva de Dios, serfa nunca acabar, porque es gran mara-
villa de Dios lo que pasa: no quiero decir nada de 'mi, porque no lo
hay por mis deméritos, aunque tengo tanta experiencia en mi mismo,
que después que la trato, me ha favorecido Nuestro Sefior en muy
muchas cosas, que claramente veia yo ser particular ayuda de Dios,
que aca dentro de mi, no puedo mis dejar de tenerla por santa, que
puedo decir interiormente que no la conozco.» Hasta aqui son pala-
bras del confesor, y lo mismo dej6 escrito de si el otro confesor, cu-
¥as palabras referi, en el capitulo quinto de este libro, largamente.

Diré Yo algunas, porque nunca se vi6 tratar con persona alguna
€on particularidad, que no se mejorase su alma: y primero de las que
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ella habla en el libro de su vida, apuntando solamente lo principal,
pues lo demas se puede leer en el libro; y para eso pondré los capi-
tulos en el margen. A su padre y 4 las monjas de la Encarnacién
aproveché mucho con palabras y ejemplo. A muchas personas puso
en oracién, y las aprovechaba y daba libros para esto. En sus prin-
cipios, estando en Becedas para curarse, un clérigo habia siete afios
que estaba en mal estado con una mujer, con gran escdndalo del ly-
gar todo, y diciendo muy ordinario misa con todo esto, y no bastan-
do nadie con €él, porque la misma mujer le tenia enhechizado con un
idolillo de cobre que le hacia traer al cuello: pudo tanto con él| que
le hizo que la diese el idolillo, y con esto comenzd & aborrecer aque-
lla mujer, y del todo la dejo, y se volvi6 4 Dios, y mejorando su vida,
murié dentro de un afio (1).

Otro vino 4 ella que habia dos afios y medio que estaba en un
pecado mortal de los mas abominables que hay, y decia misa, y no le
osaba confesar, y deseaba salir de él, y no se podia valer. Prometiéle
de encomendarle 4 Dios y escribirle. Y 4 la primera carta que le es-
cribié se confesd, y escribidla que habia ya muchos dias que no caia
en aquel pecado, pero que tenia gravisimas tentaciones, que le pare-
cia estaba en el infierno; que le encomendase 4 Dios, La Madre rogé
4 Nuestro Sefior que se le aplacasen aquellos tormentos y tentacio-
nes, y los demonios que se los causaban se viniesen 4 atormentarla 4
ella, con que no ofendiese al Sefior. Luego se le quitaron al sacerdote
los tormentos, y quedé del todo libre, y ella pasé un mes de gravisi-
mos tormentos. Y cuando después se veia muy apretado alguna vez,
lefa las cartas de la Madre, y luego cesaba la tentacion (2).

A dos religiosos de Santo Domingo, grandes letrados, que eran
Fray Pedro Ibafiez y Fray Vicente Varron, los animé para que se
diesen 4 la oracién, y particularmente al postrero, d quien trajo algu-
nos recaudos que Dios la daba para é€l, y por quien ella hizo oracién
con instancia, y aprovecharon tanto, y vinieron 4 tanta perfeccién,
que ella misma se espantaba, y no lo pudiera creer si no lo viera (3).
A su hermana dofia Maria de Cepeda, como ya dijimos, hablando
del espiritu de profecia, sabiendo que habia de morir de repente, la
previno cuatro ¢ cinco afios antes, y asi se salvo. Juana Juarez, aque-
lla monja de la Encarnacién, su grande amiga, se la aparecié después
de muerta, y la dijo: «Por ti soy salva.» También la revelé el Sefior
que su padre se habia de salvar por su intercesién. En el capitulo
treinta y nueve cuenta otras algunas cosas, y después dice: «En esto
de sacar Nuestro Sefor almas de pecados graves, por suplicarselo
yo, y otras traidolas 4 mds perfeccién, es muchas veces, y de sacar

(1) Véase libro I, eap. VII, nota,

(2) Vida dela Santa escrita por ella misma, cap, XXXI,
(3) Ibid., cap. XXXIIT y XXXIV.
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almas del purgatorio, y otras cosas senaladas. Son tantas las merce-
des que en esto el Seylor me ha hecho, que serfa cansarme y cansar
4 quien lo leyese, si las hubiese de decir, y mucho mas en salud de
almas que de cuerpos: esto ha sido cosa muy conocida y que de ello
hay hartos testigos.» _

Una persona principal de estos reinos estaba en un gran pecado,
y deseaba apartarse de la ocasién de él, pero no tenia fuerza para
ello, porque la traia cada dia delante de los ojos. Mas la oracién de la
Madre la tuvo tan grande con Nuestro Sefior, que dentro de poco
tiempo lo dejé todo, y quedo libre, orando la Madre por él, y hablan-
dole y escribiéndole, y se quitd la ocasién y escandalo, y quedé aquella
alma muy aprovechada de alli adelante, y bien agradecida 4 Dios y 4
su sierva. De esto de haber salido almas del Purgatorio por su inter-
cesion, cuenta algunos ejemplos en el mismo libro, capitulo treinta y
uno, y treinta y cuatro, y treinta y ocho. Si alguna persona la venia
4 hablar por algin trabajo 6 necesidad espiritual que tuviese, no
habia de tener ocupacion que la quitase el acudir 4 ella; de todas se
desocupaba luego, y aun de las necesidades propias, parecia que se
olvidaba. Estando una vez en Salamanca en recreacién con las her-
manas después de comer, viniéronla 4 llamar para una mujer pobre,
y 4 las hermanas haciaseles de mal perder aquel rato de su conversa-
cion, de que pocas veces podian gozar por andar ella tan ocupada, y
pedianla que no las dejase; ella respondi6 que su recreacién era el con-
suelo de aquellas almas, y fué luego con alegria 4 quien la llamaba.

A muchas personas sac6é Nuestro Senor por ella de la vanidad del
mundo, y las trajo 4 la religién y 4 mucha perfeccién. Diré de una
que yo conozco, y callaré contra mi voluntad su nombre, porque es
atn viva., Queriala mucho la Madre, y tivola consigo un tiempo,
pero andaba metida en vanidades y desvanecimientos del siglo, lo
cual la Madre sentia harto, mas tratdbalo muy de veras con Nuestro
Sefior, y disimulaba con ella. Tocaba Nuestro Sefior su corazon,
pero ella se volvia 4 lo de antes, hasta que una vez esperando
Para comulgar juntamente con la santa, y habiéndola ella dado un
capitulo de Comtemptus mundi (1) que leyese, y orando por ella,
Ia. toco fuertemente, y la di6 una gran luz de los yerros de su
vida pasada, y confeso con el mismo confesor de la Madre, y qued6
Su alma consolada y renovada, y ya otra. Y poco 4 poco se mudéd
tanto, que la vinieron grandes deseos de perfeccion y de religion, con
haberla siempre aborrecido sobremanera; y dejando del todo las galas,
que eran grandes las que trafa, y dindose 4 oracién y 4 leccién de
llbrqs santos, vino con grandisimo consuelo de la Madre, y con gran
admiracion de toda la ciudad, 4 entrar en el primer Monasterio, que
fué San José de Avila. Fueron tales sus principios, que dice la Madre

(1) La Imitacién de Cristo.
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en el capitulo treinta y nueve de su Vida, hablando de algunas mopn.
jas suyas de poca edad, y mucho aprovechamiento: «Cudn de buepg

gana les doy yo la ventaja, y habia de andar avergonzada delante de

Dios, porque lo que Su Majestad no acabé conmigo en tanta multitud

de afios como ha que comencé 4 tener oracién, y me comenzé 4 hacer

mercedes, acabé en ellas en tres meses, y aun con algunas en tres

dias.» Esta de los tres dias es la que ahora decimos, y tales han sidg

los medros después, como yo pudiera decir, si quisiera hablar de los

vivos. Todo esto confiesa ella ser fruto de las oraciones de la Madre
Teresa de Jests, y tiene razén, porque ella misma le escribié una

vez, que estaba por decirla que la debia su salvacion. )

Esta es la primera manera en que se mostré la gran caridad que
tenia 4 los pr6jimos, haciendo tanto bien 4 las almas, asi & las de esta
vida, como 4 las del purgatorio. Y no la costaba esto poco trabajo;
porque hacia, cuando se ofrecia esto de saber que alguna alma estaba
en pecado, mucha oracién en aquellos dias, y fuera de eso el demo-
nio la hacia cnanto mal podia, y andaba algunas veces de manera que
hacia lastima 4 las monjas. Dabanla alld en lo interior gran bateria,
cuando por ella se convertia alguna alma, y algunas veces en el
cuerpo muchos golpes, y amenazdbanla que se habian de vengar de
ella. Y asi cuando ella veia que alguna alma de estas se mejoraba,
luego veia y lo decia, que lo habia de pagar.

La segunda es el bien que hizo 4 los préjimos en sus cuerpos, y de
este habemos dicho algunas cosas en el discurso de su vida. A una
persona que habia perdido la vista casi del todo, se la volvié el Sefior
por su oracién. Un deudo suyo estaba de la orina tan malo, que habia
dos meses que pasaba terribles dolores, y estaba en un tormento que
se despedazaba. Fuéle 4 ver por mandado de su confesor, y hibole
gran lastima, y comenz6 con gran instancia 4 pedir su salud al Senor, *
¥ luego queds el enfermo sano del todo (1). De las enfermas tenia
grandisimo cuidado, mostrdbaias grande amor, y hacialas todo el
regalo que, con la pobreza de casa, se podia; y sino bastaba, holgaba
que se buscase fuera para esto, y que ed ninguna manera las faltase
lo necesario, y asi socorria el Sefior muchas veces maravillosamente
aquellas necesidades. :

Desocupdbase cuanto podia para estar con ellas y consolarlas,
hacia que las echasen en la cama colchon, y colchones, si era menes:
ter, y la mejor ropa y mis limpia que habia en casa, y hacia que las
hermanas las visitasen y diesen alguna recreacion. Dejé escrito cn
un papel suelto, que vié 4 Nuestro Sefor una vez estando en Mala-
gon, y entre otras cosas la dijo, que particularmente tuviese cuentd
con las enfermas, y que la Prelada que no proveia y regalaba a las
enfermas, era como los amigos de Job, porque &l daba el azote pard

(1) Vida, cap. XXXIX,
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bien de sus almas, y ellas ponian en aventura la paciencia de las en- .
fermas. Acontecia alguna vez, 4 los principios de San José de Avila,
no haber para todo el convento mas de un huevo 6 dos, 6 cosa seme-
jante, y ella decia que se diese 4 quien tenia mds necesidad. Las
monjas juzgaban que ella la tenia, por tener tantas enfermedades;
pero jamds lo admitia, diciendo: que ella no tenia necesidad, porque
mds queria que lo comiesen ellas, y los trabajos que podia tomar, los
tomaba por quitdrselos 4 ellas.

Estando en la fundacién de Burgos, en un hospital donde vivié un
poco de tiempo, estaba muy mala y con mucho hastio; y dijo una vez
que comeria de unas naranjas dulces, y el mismo dia la envié una
sefiora unas pocas muy buenas. Ella, en viéndolas, echdselas en la
manga, y dijo que queria bajar 4 ver un pobre que se habfa quejado
mucho, y reparte todas las naranjas 4 los pobres. Sus compaiieras la
dijeron que c6mo se las habia dado: respondié con mucha alegria, que

" ce le echaba bien de ver en la cara: «Mas las quiero yo para ellos que

para mi; vengo muy alegre, que quedan muy consolados.» Otra vez
la trajeron unas limas, y como las vid, dijo: «Bendito sea Dios, que
me ha dado qué lleve & mis pobrecitos.» Curaban 4 uno un dia de
unas postemas, y daba tan grandes voces, que atormentaba 4 los
otros enfermos. La Madre, compadeciéndose de él, bajé alld, y vién-

dola el pobre, calls. Dijole: «Hijo mio, ¢c6mo dais tales voces, y no

lo llevdis por amor de Dios con paciencia’» Respondi6 €l, que le
parecia que se le arrancaba el alma; pero 4 un poco que la Madre
estuvo alli, se le quitaron los dolores, y después, aunque le curaban,
nunca le oyeron quejar. Halldibanse tan bien los pobres con ella, que
rogaban 4 la hospitalera que les llevase muchas veces aquella santa
mujer, que les consolaba mucho sélo verla. Y cuando se fué del hos-
pital la Madre, los hallé la hospitalera llorando. Alld en sus princi-
pios, en la Encarnacién, tenia determinado que no se le habia de pasar

“dia ninguno sin hacer alguna obra de caridad particular, y cuando

habia estado ocupada y no la habia hecho, si sentia 4 la noche pasar
alguna monja 4 obscuras por una escalera, salia, y alumbrabala por
no dejar de hacer algo aquel dia en bien del préjimo.

La tercera manera en que mucho resplandecia su gran caridad, y
en alguna manera mas que en las dos pasadas, es en el amor que tenia
d todos los que la perseguian y querian mal. Porque era tan grande
Su caridad, que en haciéndola alguno algtin mal, por el mismo caso
lft cobraba mds particular amor que 4 otros, y recibia un gusto par-
ticular en encomendarle 4 Dios. Supo de algunos que 4 personas muy
graves habfan dicho de ella cosas muy pesadas, y la venganza que de
ellas tomo, fué amarlas mas y encomendarlas mds de veras al Sefior.

De nadie consentia decir mal, pero mucho menos de los que la
hacian mal, aunque fuese de burla, porque queria que hablasen bien
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de ellos siempre, y los disculpasen. A todos los que la estorbaban e
sus fundaciones, 6 la perseguian con obras 6 con palabras, les al.
baba y disculpaba cuanto podia, y ponfa en esto particular cuidado, y
todo lo echaba 4 buena parte, y asi queria que lo echasen todos. Esto
vieron muchas veces los que andaban con ella y la trataban, porque
se le ofrecian muchas ocasiones. Y no se contentaba con esto: toda 1a
buena amistad y todo el regalo que les podia hacer hacia, hasta ven-
cerles con buenas obras, siguiendo el consejo del Apéstol San Pablo,
que dice: «No te dejes vencer del mal, sino con bien vence el mal» (1).

Saliendo una vez de Avila para Medina y Valladolid, diéronla,
para que la acompafase, un fraile de los mds contrarios que ella tenia,
y que andaba con harto cuidado para mirar todo lo que hacia, y con-
tradecir sus cosas. Ella recibié esta compaiiia como de la mano de
Dios, porque venia de la obediencia, y iba por el camino tratandoe con
él, con un amor y alegria que se espantaban los que iban con ella, y
regaldbale con lo que podia, y ddbale imdgenes y estampas que traia
en el breviario, y haciale muchos ofrecimientos. Diéle también una
imagen del Espiritu Santo, con que tenia mucha devocién, y nola
habia querido dar 4 otras personas, y deciale que se la daba 4 él por
lo mucho que le queria.

Cerca del camino por donde iban, habfa un monasterio de la mis-
ma orden, y los que en €l estaban eran harto contrarios 4 las cosas
de la Madre, porque entonces habia divisién, como arriba dijimos,
por no estar bien entendidas las cosas, pretendiendo todos, como se
debe creer, el bien de la orden y el servicio de Dios. Ella, sabiendo
esto, procuré la llevasen por alli, aunque se habia de rodear alguna
legua, y en llegando alld, como se supo que ella estaba alli, nadie
pareci6. Ella les hizo llamar 4 todos, y 4 cada uno por si hablé con
tanto amor, que parecia los queria meter en su alma; y con esta ale-
gria estuvo con ellos desde misa hasta la tarde que se parti6, y ellos
la salieron acompanando fuera del lugar, y decian que les causaba
ternura y soledad verla ir tan presto, y estaban maravillados y con-
fusos de tanta santidad. También al Padre que la acompafiaba vencio
de tal manera, que le pes6 harto cuando acababa la jornada, y la dijo
que si queria servirse de ¢l para pasar méds adelante, que le seria mu-
cho regalo.

Cuando personas graves la querian mal, 6 sentian mal de ella 6
de sus cosas, buscdbalas, si estaban en parte donde se pudiese hacer,
y trataba con ellas las cosas en que mas reparaban, y satisfacialas,
y dejabalas muy llanas y amigas. Pero lo que 4 esta parte toca, mejor
se entenderd cuando tratemos de la paciencia y alegria gue tuvo en
los trabajos y persecuciones,

(1) Rom. XII, 21.



CAPITULO XII

De la gran devocion que tenia al Santisimo
Sacramento del Altar

I.a devocién que tenia al Santisimo Sacramento, era singular.
Vese bien en cuatro cosas. La primera, que cuando ella hacia algiun
Monasterio, lo que le daba particularisimo contento, y lo que mucho
la animaba 4 sufrir los trabajos de los caminos y los demads que se
ofrecian, era que hubiese una iglesia mds, en que hubiese este Sacra-
mento, Y lloraba mucho la ceguedad de los herejes de estos tiempos,
que destruian las iglesias y casas donde era adorado y recibido, y
sentia tiernamente todos los desacatos que se le hacian entre fieles é
infieles. Cuando fundé en Medina, no podia dormir de noche, sino le-
vantdbase muchas veces 4 mirar el Santisimo Sacramento, temiendo
no hubiese algin hereje secreto de los extranjeros, que le quisiese
hacer alguna injuria; y hasta que se puso como habia de estar, estaba
su corazon temblando por el Arca de Dios, como se escribe del sacer-
dote Heli (1).

La segunda, que muchas de las revelaciones que tuvo fueron que-
riendo recibir, ¢ habiendo recibido el Sacramento.

La tercera, que vi6 muchas veces en la hostia consagrada al mis-
mo Sefior, que verdaderamente estd debajo de aquellos accidentes
de pan.

La cuarta, que desde antes que saliese de la Encarnaci6n & fundar
estos Monasterios, comulgaba ordinariamente cada dia, y esto con
consejo y autoridad de muchos y muy grandes letrados con quien lo
trat, siendo, cuando ella lo comenzo, una cosa que en aquella casa no
S€ usaba, antes le recibian de tarde en tarde; y con su ejemplo se co-
menzé en ella 4 frecuentar harto este Sacramento. Dié en este tiempo
Nuestro Sefior muestras que gustaba de que ella comulgase cada dia,
Porque teniendo ella, entre otras enfermedades, dos vémitos cada

(1) I.Reg.1V,13,
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dia, uno 4 la mafnana y otro 4 la noche, el de la mafiana se le quité
del todo presto, y nunca mds le tuvo, y el de la noche le duré toda 1
vida. Pero recibiale con tanta pureza de alma, que aun antes que de
veras se volviese 4 Dios, jamds le recibié sin confesarse primero, sj
entendia que tenia algtin pecado venial, aunque no fuese mis de uno,
Obraba en ella grandes efectos, veiale muchas veces con tan gran
majestad, que no podia dudar que fuese El verdaderamente, y que-
daba su alma que se deshacia, del amor y alegria que sentia. Cuando
tenia tentaciones y andaba apretada, ordinariamente en acabando de
comulgar, y algunas veces en llegando al Sacramento, en un punto
se deshacian las tinieblas del alma, y quedaba buena ella, y el cuerpo
sin dolores. Y esto de- quedar el cuerpo bueno y sin dolor cuando co-
mulgaba, era muy muchas veces.

Venianla muchas veces unos deseos tan grandes de recibir 4 nues:
tro Sefior, que no se podia valer, ni bastara con ella cosa del mundo,
ni peligro, ni trabajo que hubiera de pasar, para dejarle de recibir;
pero por obediencia, ¢ por entender que Nuestro Sefior lo queria asi,
dejdbalo facilmente y sin pesadumbre. Y asf, preguntdndola una vez
una hermana en Avila si tenia muchas ansias por comulgar, porque
estaba tan mala que habia un mes que no comulgaba, respondié que
no, y que considerando que Dios lo queria asi, estaba su alma como
si cada dia comulgara.

Tenia devocién de comulgar el domingo de Ramos, siempre con
esta consideracion, que habia sido mucha la crueldad que habfan he-
cho los judios aquel dia, en dejar ir 4 Jesucristo Nuestro Sefior 4 co
mer tan lejos, 4 Bethania, después de tan gran recibimiento; y asi
ella hacia esta cuenta, que queria convidar 4 comer al Sefior, y que
se quedase con ella, y para esto aparejaba su alma lo mejor que podia
para hospedarle. ¥ un dia de estos, habiendo ya treinta afios que
tenia esta devocién, en tomando en la boca el Santisimo Sacramento
quedé con tan gran suspensién, que no le podia pasar, y teniéndosele
en la boca, cuando volvié un poco en si, la parecié verdaderamente
que toda la boca se le habia henchido de sangre, y pareciala que todo
el rostro y toda ella estaba cubierta de la sangre misma caliente,
como si entonces se acabara de derramar; y era excesiva la suavidad
que entonces sentia, y dijola el Senor: «Hija, yo quiero que mi sangre
te aproveche, y no hayas miedo que te falte mi misericordia. Yo la
derramé con muchos dolores, y gézasla ti con gran deleite, como
ves. Bien te pago el convite que me hacias este dia (1).

(1) La Santa Madre refiere esta merced, que recibi6 del Sefior el 8 de Abril
de 1571, hallindose en el monasterio de Salamanca, con estas palabras. <El diade
Ramos, acabando de comulgar, quedé con gran suspensién, de manera, que aunno
podia pasar la Forma, y teniéndomela en la boca, verdaderamente me parecid,
cuando torné un poco en mf, que toda la boca se me habia henchido de sangre; §
parecfame estar también el rostro y toda yo cubierta de ella, como si entonces
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Un dia estando en Sevilla, en acabando de comulgar, la pare-
¢i6 que verdaderamente su alma se hacia una cosa con el cuerpo del
Sefior, 4 quien también vié entonces, y quedé de esta visién con
grandes efectos en su alma, y con gran aprovechamiento. Decia que
cuando ella veia una grandeza tan alta, disimulada en cosa tan peque-
aa como es la hostia, se admiraba mucho de tan gran sabiduria, y
que no sabia como la daba el Senor 4nimo y esfuerzo para llegarse
4 El: y que si el que la ha hecho tan grandes mercedes, no la diese
4nimo para detenerse € irse 4 la mano, no fuera posible poderlo disi-
mular, ni dejar de decir 4 voces tan grandes maravillas (1). También
decia que de todas cuantas maneras quisiere comer el alma, hallard
en este Sacramento sabor y consolacién, y que no hay necesidad, ni
trabajo, ni persecucién que no sean faciles, si comenzamos 4 gustar
de El. Una vez, recibiendo el Sacramento, vié claramente cémo en
entrando, apartaba de su alma todos los nublados que habia en ella,
y la dejaba con grandisima claridad.

Aquellos aios que estuvo en San José de Avila, antes de fundar en
Medina, los m4s dias que recibia 4 Nuestro Sefior, se quedaba eleva-
da, que no se podia & veces quitar de la ventanica, por donde le reci-
bia, si no la quitaban. Y en Toledo la acontecié 4 la sacristana, no
entendiendo lo que hacia, ponerse con todas sus fuerzas para asentar
dla Madre, que estaba en pie arrimada 4 la pared y fuera de si, y
tomarla por las manos, y era como si fuera de piedra, y no habia me-
nearla hasta que volyia en si (2).

acabara de derramarla el Senior. Me parece estaba caliente, y era excesiva la
suavidad que entonces sentfa, y dijome el Sefor.—Hija, yo quiero que mi sangre
te aproveche, v no havas miedo que te falte mi miservicordia. Yo la derramé
core muchos dolores, v gdzasla tii con gran deleite como ves; bien te pago el de-
leite que me hacias este dia. Esto dijo, porgque ha mis de treinta afios que yo co-
mulgaba este dia, si podia, y procuraba aparejar mialma para hospedar 4 el Se-
for; porque me parecia mucha la crueldad que hicieron los judios, después de
tan gran recibimiento, dejarle ir 4 comer tan lejos, y hacia yo cuenta de gue se
quedase conmigo, v harto en mala posada, segiin ahora veo. Y ansi hacfa unas
consideraciones bobas, debfalas admitir el Sefior; porque esta es de las visiones
que yo tengo por muy ciertas, y ansi para la comunién me ha quedado aprove-
chamiento.

Antes de esto habia estado, creo yo tres dias, con aquella gran pena, que traigo,
m4s unas veces que otras, de que estoy ausente de Dios, y estos dfas habia sido
bien grande, que parecia no lo podfa sufrir; y habiendo estado ansi harto fatiga-
da, vi que era tarde para hacer colacién, y no podia; y 4 causa de los vomitos,
hiceme mucha flagueza no la hacer un rato antes, y ansi con harta fuerza, puse
el pan delante para hacérmela para comerlo, y luego se me representé alli Cristo,
Y pareciame que me partia del pan y me lo iba 4 poner en la boca, y dijome.—
Come, hija, v pasa como pudieres; pésame de lo que padeces, mas esio te convie-
e ahora. Quedé quitada aquella pena y consolada, porque verdaderamente me
Parecid estabha conmigo, y todo otro dia, y con esto se satisfizo el deseo por en-
tonces, Esto de decir pésame, me hizo reparar, porque yo no me parece puede
tener pena de nada. Cfr. La Fuente, Obras, t. 1, pag. 156, 157.

(1) Vida, cap, XX VIII.

(2) Julian de Avila, que solfa acompafiar 4 la Santa en sus fundaciones, ates-
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En Avila, un dia de San José, estando en el coro, después de co-
mulgar la vieron levantarse en el aire dos 6 tres palmos del suelo.
Desde sus principios cuando comulgaba, ni mds ni menos que si viera
con los ojos corporales entrar en su casa al Sefior, procuraba esforzar
la fe para creerlo asi, y desocupdbase de todas las cosas exteriores
cuanto la era posible, y entrdbase con él; procuraba recoger los sen-
tidos y estarse con su Sefior 4 solas, Considerdbase 4 sus pies, y llo-
raba como la Magdalena, ni mds ni menos que si con los ojos corpo-
rales le viera en casa del fariseo, Y estdbase alli, aunque no sintiese
devoci6n, hablando con El. Decia que, pues sabiamos cierto que
estaba dentro de nosotros, mientras el calor natural no consumia los
accidentes del pan, no habiamos de perder tan buena coyuntura para
tratar con el Sefior, sino llegarnos 4 El, y estarnos con El, sin ocupar-
nos en otra cosa un buen rato, y esto encargaba mucho. Y decia que
si cuando andaba en el mundo, con sdélo tocar su ropa sanaban los en-
fermos, qué habia que dudar sino que hara milagros estando dentro
de nosotros, si tenemos fe viva, y nos dard lo que le pidiéremos, pues
estd en nuestra casa. Y que no suele su Majestad pagar mal la posada
si le hospedan bien, ni viene tan disimulado que no se descubra algo
4 quien le sabe bien recibir, que tiene muchas maneras de mostrarse
al alma. Y que este es muy buen tiempo para negociar con el Sefor,
Yy para que nos ensefie, porque se sirve El mucho que le tengamos
compafia, y asi que en ninguna manera le perdamos; pero que si le
dejamos luego en comulgando, y nos vamos 4 otras cosas, no nos que-
jemos cuando viéremos poco aprovechamiento en nuestra alma (1).

Tenia grandisima curiosidad en que todo lo que tocaba al servicio
de este Sacramento, estuviese muy cumplido y limpio y bien adere-
zado, como es la iglesia, el altar y frontales y ornamentos y cali-
ces y corporales, como se ve en todos sus Monasterios, pot pobres
que sean; y cuando estaba con grandes sefioras y la ofrecian muchas
cosas, 4 lo que se acodiciaba eran pastillas y pebetes para el Santisi-
mo Sacramento, y procuraba fuesen los mejores que habia,

De esta devocién que tenia al Santisimo Sacramento veniala
grande y entrafable reverencia que tenia 4 los sacerdotes, por ser
ellos los que le consagran. Hincdbase muchas veces de rodillas de=
lante de ellos, y pediales la mano y la bendicién. Llegando una vez
de camino 4 Malagén y apedndose en medio de la plaza donde estaba
el Monasterio, estaba alli el capelldn de la misma casa, y con ser de

tigua en los procesos de su Canonizacidn, que; <Casi todos los dias le administra-
ba él la sagrada comunién y después de ella quedaba de ordinario arrobada en
€xtasis, Durante aquel tiempo le colmaba el Sefior de tan singulares favores que
los que ella confiesa haber recibido, creo son muy poca cosa comparados con los
que Dios se digné concederla.» (Cfr, Federico de San Antonio: Vita di Santa Te-
resa di_Jes, lib. I1I, cap. V1))

(1) Camino de Perfeccion, cap, XXXIV,
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no mucha edad, y estar alli mucha gente delante, se puso de rodillas
delante de €l y le pidié la bendici6én. De esta misma devocién y de la
experiencia grande que tenia de lo que este divino Sacramento obra
en las almas que con buena disposicién le reciben, vino el ordenar
que sus monjas le recibiesen tantas veces, como vimos en el libro se-
gundo. Y fuera de aquéllas mand6 que cada monja comulgase todos
los afios el dia en_que tom¢ el hdbito, y en el que hizo profesién. Y
aunque esto no estaba en las constituciones, quiso que tuviese la mis-
ma fuerza que si en ellas estuviera, y para que se supiese su voluntad,
una vez que se lo preguntaron, pidié tinta y papel, y lo escribié y
firmé de su nombre. Y es esto ciertisimo, y ahora muchas lo saben;
pero para que no lo ignoren las que vinieren adelante, me pareci(;
dejarlo escrito aqui.




CAPITULO XIII

De la gran devocion que tenia con los santos, y como fué
muy favorecida de ellos

La devocion de los santos es sin duda ninguna un gran don de
Dios nuestro Sefior, y una muy sefialada merced que hace 4 quien se
la da, y una de las buenas prendas que en esta vida los hombres tie-
nen de su salvacién. Porque los santos son muy amigos de sus ami-
gos, y Dios lo es mucho mis de ellos; ellos no se olvidan de rogar por
la salvacion de los que se les encomiendan, ni Dios, 4 tan grandes y
fieles amigos suyos, dejard de oir. Pues no falté este don de Dios en
esta bienaventurada alma, 4 quien El habia dado otros muchos, antes
resplandecié maravillosamente en ella desde sus principios. Sus vidas
leia de muy buena gana, y se consolaba y animaba mucho con ellas,
v en su breviario traia una lista de aquellos 4 quien tenia mas parti-
cular devocidn, la cual pondré aqui por la orden que ella la traia

escrita, porque sé que habrd quien guste de saber esta particula-
ridad.

Nuestro padre. San José. El Sto. Job.

San Alberto. Sta. Maria Magdalena. San Gregorio.

San Cirilo. Los diez mil martires. Sta. Clara.

Todos los santos de Sta. Maria Egipciaca.

nuestra orden.  San Juan Bautista. Sta. Catalina de Sena.
» San Juan Evangelista. Sta. Catalina Martir.

Los dngeles. Stos. Pedro y Pablo. San Esteban.

Y el de mi guarda. San Agustin. San Hilarién.

Los Patriarcas. Santo Domingo. San Sebastidn.
San Jerénimo. Sta. Ursula.
El Rey David. Sta. Ana.
San Francisco. Sta. Isabel de Hungria-
San Andrés. El santo de la suerte (1)-
San Bartolomé, San Angelo.

(1) Esdecir: El Patron de mes, Sabida es en efecto la piadosa costumbres
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No se pone en estos santos nuestra Sefiora, como ni Cristo Nues-
tro Seifior, porqueé €s0 no era menester, por ser cosa tan clara y
sabida, y la devocién que tenia con nuestra Sefiora era particula-
risima y tiernisima. Tavola ésta desde su primera edad, porque
como dijimos al principio del libro primero, cuando se murié su
madre, quedando ella nifia, se fué 4 una imagen de nuestra Sefiora,
y la suplico mucho que ella fuese su madre, y crecié siempre la
devocién con los afos, porque siempre hallé en ella madre verda-
dera. La de San José fué también siempre muy tierna, y asi en sus
libros se ve con cudnto gusto hablaba de ¢, y con cudnto agradeci-
miento, y cudnto encomienda & todos la devocién de este santo (1).

muy generalizada en |las comunidades religiosas, y aun en las familias cristianas,
de repartir cada mes, 4 los diversos miembros que las componen, una cedulita que
contiene el nombre de algiin Santo, al cual ha de honrar de un modo especial
aquel & quien ha cabido en suerte,

(1) Véase, como prueba de lo que dice el P. Ribera, el siguiente pasaje to-
mado de su Vida, cap. VL. «Tomé, dice, por abogado, y sefior al glorioso San
Josk, y encomendéme mucho & él. Vi claro, que ansi de esta necesidad, como de
olras mayores, de honra y pérdida de alma, este Padre y Sefior mfo me sacé con
md4s bien que yo le sabia pedir. No me acuerdo hasta ahora haberle suplicado
cosa que la haya dejado de hacer. Es cosa que espanta las grandes mercedes que
me ha hecho Dios por medio de este bienaventurado Santo; de los peligros que me
ha librado, ansi de cuerpo como de alma: que & otros Santos parece les dié el
Sefor gracia para socorrer en una necesidad, 4 este glorioso Santo tengo expe-
riéncia, que socorre en todas, y que quiere el Sefior darnos & entender, que ansi
como le fué sujeto en la tierra, que como tenia nombre de padre siendo ayo, le
podia mandar, ansi en el cielo hace cuanto le pide. Esto han visto otras algunas
personas; 4 quien yo decfa se encomendasen 4 él, también por experiencia: ya hay
muchas que le son devotas de nuevo, experimentando esta verdad. Procuraba yo
hacer su fiesta con toda la solemnidad que podia, mas llena de vanidad que de es-
piritu, queriendo se hiciese muy curiosamente, y bien, aungue con buen intento;
mas esto tenia malo, si algiin bien el Sefior me daba gracia que hiciese, que era
lleno de imperfecciones, y con muchas faltas: para el mal y curiosidad y vanidad
tenfa gran mana y diligencia; el Senor me perdone, Querria yo persuadir & todos
fuesen devotos de este glorioso Santo, por la gran experiencia gque tengo de los

_bienes que alcanza de Dios. No he conocido persona que de veras le sea devota, y

haga particulares servicios, que no la yvea mis aprovechada en la virtud; porgue
aprovecha en gran manera 4 las almas gue 4 €l se encomiendun. Paréceme ha al-
gunos afios que cada afio en su dia le pido una cosa, y siempre la veo cumplida: si
va algo torcida la peticidn, él la endereza, para mis bien mio. Si fuera persona
que tuviera autoridad de escribir, de buena gana me alargara en decir muy por
menudo las mercedes que ha hecho este glorioso Santo & mi, y 4 otras personas;
mas por no hacer mas de lo que me mandaron, en muchas cosas ser€ corta mis
de lo que quisiera, en otras mas larga que era menester; en fin, como guien en
tot?o lo bueno tiene poca discrecién. Sélo pide por amor de Dios, gue lo pruebe
quien no me creyere, y verd por experiencia el gran bien que es encomendarse 4
éste glorioso patriarca, y tenerle devocion; en especial personas de oracifn siem-
pre le habian de ser aficionadas. Que no sé cémo se puede pensar en la Reina de
]F‘S Angeles, en el tiempo que tanto pasd con el Nifio Jesus, que no den gracias 4
E‘“P‘ José por lo bien que les ayudé en ellos. Quien no hallare maestro que le en-
sefle oracién, tome este glorioso Santo por maestro, y no errard en el camino.
Plega al Sefior no haya yo errado en atreverme & hablar en él; porque annque
publico serle devota, en los servicios y en imitarle siempre he faltado. Pues &l
hizo como quien es, en hacer de manera que pudiese levantarme, y andar, y no
estar tullida; y yo como quien soy, en usar mal de esta merced.
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En las fiestas de los Santos tenia particular devocion, y celebrabalas
con alegria, y solia algunas veces hacer coplas en loores de ellos
para que las cantasen las hermanas, y holgaba que ellas también las
hiciesen, aunque ni tenia ni queria que tuviesen mucha cuenta con e}
rigor de los consonantes, porque aquel cuidado no las estorbase para
la devocién. El dia de San José hacia gran fiesta, y con gran so-
lemnidad desde sus principios en la Encarnacién. La devocién de
nuestra Sefora y la de este Santo, cudn grande haya sido, cuando no
hubiera mas, se echa bien de ver en los Monasterios que funds, que
todos ellos eran del hdbito y orden de nuestra Sefiora, y para gloria
suya se hacian, y la advocacién de casi todos era del glorioso San
José (1). Pero con todos los santos dichos la tuvo muy grande, y esto
se vio bien en los grandes favores que de ellos tuvo. De las veces
que vi6 4 nuestra Sefiora y 4 San José, y cudnto la agradecié nues-
tra Sefiora la devocion que con su Santo esposo tenia, dijimos ya en
el libro primero.

San Pedro y San Pablo la prometieron que no la dejarian enga-
nar del demonio, y se la aparecian muchas veces. Santa Clara
también se la apareci6, y la dijo que fuese adelante, que ella la ayuda-
ria, A San Alberto, santo de su orden, vi6 también muchas veces,
Los diez mil martires, de quien era muy devota, se le aparecieron un
dia, y la dijeron que la vendrian 4 acompaifiar 4 la hora de su muerte,
para que gozase de la misma gloria que ellos, como lo dijimos al fin
del libro tercero, y esto se supo de hoca de la misma Madre.

El Santo Padre Fray Pedro de Alc4ntara hartas veces se le apa-
recié después de su muerte, y la avisé de cosas que habia de hacer.

Saliendo de San José de Segovia para venir 4 Avila, quiso visitar
primero el Monasterio de los Padres de Santo Domingo, que se lla-
maba Santa Cruz, porque hay en ¢l una capilla donde el glorioso
Padre hizo penitencia, y derramé mucha sangre. Entré en ella
acompafidndola el Padre Prior y el Padre Fray Diego de Yanguas,
con quien entonces se confesaba, y llegdndose 4 hacer oracién al
altar, echése en tierra y quedése en grande oracién, y en ella vié 4
su lado izquierdo al glorioso Padre Santo Domingo. Viendo esto el
Padre Fray Diego de Yanguas, llaméla, y ella se levanté banada en
lagrimas, aunque disimuldndolas lo mejor que pudo, como solia en
casos semejantes. Confeséla el mismo Padre, y dijo misa, y comul-
gola, y después queddndose ella en oracién, vié, como primero, 4
Santo Domingo & su lado izquierdo, y preguntéle que por que sé
ponia alli. Respondié el santo: «Este otro lugar es para mi Sedor.»
Y luego vié 4 la mano derecha 4 Cristo Nuestro Sefior, y después

(1) De los 17 monasterios de Religiosas que fund6la Santa Madre, 12 llevan

la advocacion de San José. En todos solia colocar, sobre la puerta de entrada, las
imigenes de la Virgen Santisima y de su virginal esposo.
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L]
i baber estado un poco con ella, apartése el Sefior diciéndola:
«Huélgate con mi amigo.»

Esttvose alli la Madre como dos horas, y el Santo siempre con
ella, diciéndola lo mucho que se habia holgado con su venida, y con-
tandola los trabajos que habfa padecido en aquella capital, y las
mercedes que Nuestro Sefior en ella le habia hecho, y asisla de la
mano prometiéndola de ayudarla mucho en las cosas de su orden, y
diciéndola otras palabras de mucho consuelo y regalo. Decia des-

pués la Madre que la habia hecho Dios alli tanta merced, y que

habfa tenido tan gran consuelo, que no quisiera salir de aquella
capilla. En una carta suya hallanse estas palabras: <Es hoy dia de
San Martin, de quien soy devota, porque en esta octava he recibido
algunas veces hartas mercedes del Sefior, no sé qué lo hace.»




CAPITULO XIV

De la gran confianza y fe que tenia en Dios,
y de la grandeza de su animo

Estas dos virtudes me parece poner juntas, porque ellas lo andan,
v la una ayuda 4 la otra, y de ellas salen efectos maravillosos. Estas
resplandecieron notablemente en la Madre Teresa de Jesis, y vense
muy claras en las grandes obras que emprendié, 4 juicio de los
hombres, imposibles, ¥y en el gran dnimo con que las prosigui6 y
acabé. (Quién pensara jamds que una mujer sola, metida en un Mo-
nasterio con tantas ataduras de su religién y de la obediencia, sin
favor humano, sin dineros; y fuera de eso, con tantas contradiccio-
nes, habia de ser Madre de tantas y tan buenas hijas, y fundadora
de tantos Monasterios y renovadora de una orden que tantos anos
habia que estaba en aquel estado en que ella la hall6? :Qué hombre
hubiera tan fuerte que osara 4 prometer cosas tan grandes? ;Quién
las osara emprender? ;Quién no desmayara, después de emprendidas,
con tantas dificultadesy estorbos y desvios y persecuciones?

Cuando fundé la primera casa en Avila, ni la espanté la gran
contradiccién que la habian de hacer en su Monasterio y orden, ni
los castigos que la podian dar, ni la tempestad que se levanté en la
ciudad, juntdndose contra ella lo seglar y lo eclesidstico. Nada temia,
sino la ofensa de Dios. Respondiendo 4 unas personas graves, que la
amenazaban que no la habian de ayudar en sus negocios, si no hacia
clerta cosa que la pedian, escribié estas palabras: «Para acabar
conmigo lo que me piden, habianme de decir que habia escripulo en
no lo hacer, porque no lo habiendo, nada temo.» Y no era mucho no
temer 4 los hombres, porque ni 4 los demonios temia, poco ni mucho.
Decia que si ella servia 4 Nuestro Sefior, 4 quien los demonios ¥
todas las criaturas estdn sujetas, ;por qué habia de temer 4 nadie, ¥
por qué no habia de tener fortaleza para combatir con todo el ir_lﬁel"
no? Y la acontecia desafiar 4 todos los demonios, y decir que viniesen
4 ver qué la podian hacer.
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Ningtin trabajo ni dificultad la espantaba, de manera que dejase
de acometer cualquier cosa, como en ella viese mayor servicio de
Dios; y si después de haber trabajado mucho en ella, entendia que
Nuestro Sefior se servia mds de que se dejase, la dejaba con tanta
facilidad y tan sin pena, como si no hubiera hecho nada en ella. Por
grandes trab:iljos que la vin_iesen, ¥ persecuciones, no lloraba (con ser
esto tan ordinario en mujeres), ni decia palabras de afliccion ni de
dolor. En la fundacién del primer Monasterio, como ya dijimos en su
lugar, hacia obras en que se gastaban muchos dineros, sin tenerlos,
sin saber de dénde los podria haber, con la confianza que tenia en Dios.
Solo un cuarto tenia en casa cuando comenzé la obra de acomodar la
iglesia, que tuvieron antes de la de ahora, y eran menester para ello
muchos reales. Lo mismo fué en la casa que compraba en Medina,
y en otras de los Monasterios que hizo. Cuando entré en Sevilla 4
fundar, no entré mds que con una blanca, no conociendo 4 nadie que
la ayudase; mas no desmayé por eso, ni dejé de ir adelante, y antes
que de alli saliese, dejé comprada casa de seis mil ducados.

Cuando sali6 de Awvila 4 la fundacién del segundo Monasterio,
para dejarlas acomodadas de huerta y casa, no dudé de adeudarse en
nueve mil reales. Estaba tan frme en que no podia faltar Dios 4
quien le sirve, y en que sus palabras jamds faltarian, que no poedia
temer la pobreza, y se afligia por eso de que la dijesen que tuviese
renta. No hacia caso de las ayudas del mundo, para poner en ellas la
esperanza: decia que eran como unos palillos de romero seco, que
echando algun peso encima, luego se quiebran. Y que el verdadero
amigo, en quien se habia de esperar, era Cristo Nuestro Sefior. Y con
esto hallibase con un sefiorio que la parecia podria resistir 4 todo el
mundo que fuese contra ella, como no la faltase Dios. Cuando anda-
ban las cosas de su orden en gran riesgo, y la venian nuevas de que
los negocios iban perdidos, y verdaderamente lo parecia, estaba con
un 4nimo y confianza tan grande, que no sélo no era menester que 4
ella la consolasen, sino que ella las consolaba 4 todas, y las decia que
no tuviesen pena, que todo se harfa muy bien; y cuando & todos pare-
cia que ya no habia esperanza, ella salia con mucha confianza, y de-
¢ia que todo aquello era por mejor.

Caminando con aguas y nieves, y grandes trabajos, y con muy
mala comodidad de todo, animaba 4 todos los gue iban con ella, y
decia que tuviesen buen dnimo, que aquellos dias eran muy ricos para
ganar el cielo. Si habia algiin paso peligroso, holgaba de pasar ella
la primera, como lo contamos en la fundacién del Monasterio de
Burgos. Viniendo una vez desde Avila & Medina, anocheciéla junto
4 un rio, y vino una terrible obscuridad, de manera que los que
iban con ella, no se atrevian 4 pasar, y estando suspensos dijo: «No
seria bien estarnos aqui al sereno; comiencen @ pasar y encomién-
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dense 4 Dios.» En entrando ella les parecié una luz como de hacha
que estaba un poco lejos, y les alumbré hasta que pasaron el rio y e}
peligro.

Con esta gran confianza que tenia en Dios, salia con cuanto que-
ria, y hacia cosas muy grandes, porque aunque la fuesen contrariag
personas muy poderosas, y hubiese en los negocios grandes dificulta-
des, se animaba y animaba 4 los demds, diciendo que no bastaba todo
¢l mundo 4 deshacer lo que Dios hacia, 6 para que se dejase de hacer
lo que El queria que se hicese. Para esta confianza decia, que 1a habia
ayudado mucho conocer las mercedes grandes que Dios la habia he-
cho, porque 4 no conocerlas, no tuviera 4nimo para ponerse en las
grandes cosas que se puso,y asi decia que no era buena humildad dejar
de conocer las mercedes que de Dios habiamos recibido. Llegando
una vez 4 una aldea, ofreciasele una duda muy dificultosa, que para
desatarla era necesario tener letras y espiritu; y como se hallaba
donde no habia lo uno ni lo otro, ni sabia qué se hacer, puso en Dios
su confianza, y determiné consultar al cura del lugar y seguir lo que
la dijese, esperando cierto que aunque no tenia letras, la hablaria el
Sefior por €l, pues no tenia otro & quien acudir. Y asi fué, porque lo
que el cura la respondid, fué lo que después la respondiercon grandes
tedlogos.




CAPITULO XV

De la profunda humildad interior que tenia

Cuan grande y cudn profunda haya sido su humildad interior y
exterior, puédese bien conocer por lo que habemos dicho de cudn
alta la puso Dios, porque no vienen 4 estar tan altos sino los que se
humillan mucho. Esta virtud fué en ella tan aventajada, y echése
siempre tanto de ver, que nunca acabaria quien hubiese de decir todo
lo que de ella hay. Pero repartiré lo mucho que en este caso s¢ en
dos partes, hablando primero de la interior y después de la exterior.
Humildad interior llamo la baja opini6én que ella tenia de si; como por
sus palabras se manifiesta bien, y exterior la que mostrd en otras
obras. Esta humildad interior se muestra harto en lo que tantas ve-
ces habla de sus pecados, y con tanto encarecimiento, habiendo sido
tan pequefios y tenido tantas razones para excusarse. Y no se con-
tenta con llorarlos y encarecerlos, sino que dice de esta manera en
el capitulo diez de su vida, queriendo comenzar & escribir lo que
nuestro’ Sefor la di6: «A quien suplico por amor del Sedor, que lo
que he dicho hasta aqui de mi ruin vida y pecados lo publiquen.
Desde ahora doy licencia 4 todos mis confesores, que ansi lo es 4 quien
esto va, y si quiesieren, luego en mi vida, porque no engafe mds al
mundo, que piensan hay en mi algiin bien. Y cierto, cierto, con ver-
dad digo, 4 lo que ahora entiendo de mi, que me dardn gran consuelo.
Para lo que de aqui adelante dijere nose la doy: ni quiero, si 4 alguien
lo mostraren, digan quién es, por quién pas6, ni quién lo escribio,
que por esto no me nombro, ni & nadie, sino escribirlo he lo mejor
que pueda, para no ser conocida, y ansi lo pido por amor de Dios.»

A Lo que dice aqui ella lo hiciera, que era escribir sus pecados;
§1n0 que no la dieron licencia para ello, como lo dice al principio
del mismo libro. Lo mismo hizo siempre con sus confesores y
con sus Prelados, en confesién y fuera de ella, y esto decia que hacia
POrque supiesen quién era, y no anduviesen engafados con ella, ni
hiciesen de ella m4s confianza de la que se debia hacer. En el fin del
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mismo libro dice que, osa decir con verdad, que ha sentido mds en es.
cribir las mercedes que el Sefior la habia hecho, que en escribir syg
pecados. Por humildad (aunque no era aquélla verdadera, pero, en
fin, nacia de corazén humilde, y que sentia de si bajamente) dej6 un
afio de tener oraci6n, teniéndose por indigna de tenerla, y recibir de
Dios las mercedes que recibia, sirviéndole tan mal. También 4 log
principios, como vefa que entendia todo lo que los libros espirituales
dicen de la oracién, por alto que fuese, no los leia, porque juzgaba
ser poca humildad pensar ella que habia llegado d aquellos grados de
oracién que alli se ponen; y queria mds leer en las vidas de los san-
tos, porque con los ejemplos de ellos se confundia (1). Atormentsbala
mucho ver que hacian mucho caso de ella, especialmente personas
principales, y cuando pensaba gue las mercedes que Dios la hacia se
habian de saber en publico, érala un dolor intolerable. Y por esto se
quiso ir de Avila, y dotarse en otro Monasterio de su orden, muy
lejos, por estar donde nadie la conociese; pero no la dejaron sus con-
fesores, porque la tenfa Dios guardada para mds, Y no sélo deses
esto, sino salir 4 ser freila, y servir como tal en los oficios mds bajos
y trabajosoes de casa; y lo hiciera, sila dieran lugar para ello.

Dis un tiempo en suplicar 4 Nuestro Sefor, y hacia oracién parti-
cular para ello, que cuando 4 alguna persona le pareciese algo bien
en ella, le descubriese su Majestad los pecados que ella habia hecho,
para que se viese cudn sin merecimiento suyo la habia Dios hecho
aquellas mercedes; y ella, en fin, por rodeos 6 como podia, daba 4
entender sus pecados 4 quien veia que pensaba bien de ella, y no des-
cansaba hasta hacer esto, y duré en ello hasta que los confesores
la pusieron grande escriipulo (2). A un confesor escribié una vez una
carta, y en ella, al cabo, estas palabras: «Yo digo 4 V. m. que aqui
hay una gran comodidad para mi, que yo he deseado hartos afios ha,
que aunque el natural se halla solo, sin quien le suele dar alivio, el
alma estd descansada. Y es que no hay memoria de Teresa de Jesus
mds que si no fuese en el mundo. Y esto me ha de hacer no procurar
irme de aqui, si no me lo mandan, porque me veia desconsolada algu-
nas veces, de oir tantos desatinos, que alld en diciendo que es una
santa, lo ha de ser sin pies ni cabeza. Riense porque yo digo que
hagan alld otra, que no les cueste mds de decirlo.»

Cuando la mandaron ir & Toledo para consolar 4 dofia Luisa de
la Cerda, dice ella que iba con grandisima confusién de ver el titulo
con que la llevaban, y cémo se enganaban tanto, y esto la habia he-
cho importunar mucho al Sefior para que no la llevasen (3). Cuando
estaba delante de personas santas, habia gran vergiienza de estar alli-

(1) Vida, cap. XXX.

(2) Vida, cap. XXXI.
(3) Ibid., cap, XXXIV.
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Oficios honrosos en la orden, aborrecialos y huia de ellos cuanto

dia. Decia que no habia de desear vivir, pues no vivia conforme 4
lo que debia 4 Dios, y que habia servido al Sefior con tanta flojedad,
y se veia tan llena de imperfecciones, que algunas veces quisiera
estar sin sentido, por no entender tanto mal de si, y que con algunas
en tres meses, y con otra en tres dias, habia acabado el Sefior lo que
con ella no acabé en muchos afios, y asi las daba de muy buena gana
Ja ventaja, y que no sabia tener obediencia hasta que sus monjas se
lo ensefiaron. También decia que se maravillaba de quien la ddba
crédito en lo que hacia, y que 4 su parecer era disparate pensar que
ella tenia entendimiento para acertar en cosa, y por eso holgaba de
pedir su parecer d la mds pequefia monja que hubiese, y todo lo ha-
cia por consejo de sus confesores.

"Hallaba en si tantas faltas y encarecialas de manera, aunque
parecian y eran muy pequenas, que quien lo entendia veia bien que
eran miradas aquellas faltas, no s6lo con gran humildad y amor de
Dios, sino también con gran luz del cielo. Decia que jamds habia
oido decir tanto mal de si, que no viese claro que quedaban cortos
los que lo decian, De las fundaciones de los Monasterios, en que tanto
hizo y padeci6, hablaba siempre con tan gran humildad, que casi al
principio del libro de ellas dice asi: «Esté muy lejos de quien lo
leyere atribuirme 4 mi ninguna alabanza, pues seria contra la ver-
dad, sino pidan 4 su Majestad que me perdone lo mal que me he
aprovechado de todas estas mercedes. Mucho mds hay de que que-
jarse de mi mis hijas por esto, que de que me dar gracias de lo que
en ello estd hecho. Una Ave Maria pido por su amor & quien esto
leyere, para que sea ayudada 4 salir del purgatorio, y llegar 4 ver
4 Jesucristo Nuestro Sefior.» Y deseaba mucho que diese Nuestro
Sefior 4 entender 4 todos, que lo que ella habia hecho era casi nada.
Decia que habia recibido de Nuestro Sefior grandes mercedes de
muchas maneras, y que el no la tener ya en el infierno, segin sus
grandes pecados, era grandisima, y que no sabia por qué razonla
tenian por buena, y que traia al mundo enganado, que si la conocie-
ran, todos la arafaran y escupieran en la cara.

Rogaba 4 sus hijas con mucha humildad que la encomendasen 4
Dios después de muerta, porque decia que temia que, como habian
dado en aquella boberia de que era santa, no lo habian de hacer, ¥
la habian de dejar pasar mala ventura en el purgatorio. En los vein-
tidés afios primeros tuvo grandes sequedades, y jamds en ellos la
Pasé por pensamiento desear mds, porque se tenia por tal, quela
parecia que aun pensar en Dios no merecia, sino que la hacia su
Majestad mucha merced en dejarla estar delante de si. Visiones 6
revelaciones nunca las pedia, ni que la declarase el Sefior cosa nin-
guna en la oracién, sino lo que era menester para servirle, y no ser
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engafiada: con toda la familiaridad que Dios tenfa con ella, nunca |e
preguntaba cosa ninguna, aunque la rogaban que lo hiciese. Algunas
veces la quitaban sus confesores la comunién por probarla, y aunque
lo sentia muy tiernamente, por otra parte deseaba mds la honra de
Dios que la suya, y no hacia sino alabarle, porque habia despertade
al confesor para que mirase por la honra de Dios, y no entrase sy
Majestad en tan ruin posada. Y con estas consideraciones obedecia
con gran quietud de su alma, aunque con pena tierna y amorosa, mas
por todo el mundo junto, no fuera contra lo que la mandaban. Sufrig
muchas veces con gran humildad reprensiones de los Prelados, ¥
postribase en tierra hasta que el mismo Prelado la mandase levantar,
y no hablaba hasta que la mandaban que diese cuenta de si, y enton-
ces lo hacfa con tanta brevedad y verdad y llaneza y claridad, que
el Prelado quedaba no sélo satisfecho, sino también 4 veces confuso,

Reprendiéla una vez un Prelado, y debia de ser por probarla,
diciendo que por qué consentia que la escribiesen y llamasen funda-
dora de las Descalzas. Respondi6é que mandase él que no se lo llama-
sen, que ella no lo echaba mds de ver que sila llamaran Teresa de
Jestis. Andaba con tan gran cuidado de encubrir las mercedes que
Nuestro Sefior la hacia, y todo lo que pedia ser causa de que la esti-
masen, que aun sus mismas hijas procuraba cuanto podia no las
supiesen. Cuando fué 4 Veas 4 la fundacién de Sevilla, recogisse en
una ermita de Ecija 4 pasar la siesta, y alli y en Sevilla recibié de
Nuestro Senor muchas mercedes grandes, y con estar en la misma
ermita sus compaifieras, v andar siempre con ella, y ser gente muy
escogida, como ella lo dice, cual era menester para los trabajos que
habian de pasar, nunca supieron nada, hasta que mucho después lo
hallaron escrito en sus papeles. Bien es verdad que no daba lugar el
Sefior todas veces 4 que tan grandes tesoros estuviesen tan escon-
didos, y asi hacia que se descuidase algunas veces, y dijese algo por
donde los que la ofan tuviesen mayor conocimiento de sus virtudes
para gloria de Dios y provecho suyo. Porque estd claro que un fuego
tan grande como el que ella traia en su corazén, si no era con muy
demasiado cuidado, no era posible dejar de echar luz y resplandor
por cualquier resquicio que se ofreciese. Pero cuando ella descuida-
damente habia dicho alguna palabra semejante, luego volvia sobre
si, y procuraba deshacerla cuanto con verdad podia, y glosarla.
Dijola bien una vez un siervo de Dios haciendo ella esto; «Madre, ya
estd dicho, no nos dé mds satisfaccién, que peor lo para.»

Llegando una vez 4 comulgar, sintiése elevar de manera que se
levantaba también el cuerpo de la tierra; y como comenzé 4 sentir
esto, asiése con entrambas manos 4 la reja para tenerse fuertemente,
porque la di6 gran pena que la viesen asi, y suplic6 4 Nuestro Sefor,
que si mercedes la querfa hacer, no fuesen en publico, y costéla



mucha oracién alcanzar del Sefior que se lo quitase. Los arroba-
mientos ddbala pena tenerlos delante de sus hijas; pero como eran
tantos, no era posible dejar ellas de saberlo, y ya pasaba con esto;

o si alguno de fuera lo veia, sentialo mucho y disimul4balo cuanto
podia, ¥y decia para encubrirlo que era enferma del corazén, y aun
4 veces pedia luego algo de comer, porque no se viese lo que era.
Levantandola muchos falsos testimonios en Sevilla, dijo: «Bendito
sea Dios, que en esta tierra conocen quien soy, que en otras todos
estdn engaiiados, y me tratan como ellos piensan que soy, y aqui
Ccomo Merezco.»

Don Alonso de Quinones, caballero principal, siervo de Dios,
yinola una vez d hablar sin querer darse 4 conocer y dijola, deseando
ver qué respondia, que se acordase de Magdalena de la Cruz, persona
4 quien la gente habfa tenido por muy santa, y el demonio la tenia
muy rendida y sujeta. Ella no se alteré poco ni mucho de aquella
comparacion, antes con mucha humildad respondi6: «Nunca vez me
acuerdo de ella, que no tiemble.» En fin, duréla esta virtud y el
menosprecio de si hasta la muerte, pues entonces pidié perdén de
sus faltas 4 las monjas, y las encomend6 que guardasen muy bien
la regla, y no mirasen 4 aquella mala monja, que asi se llamaba 4 si.

Mucho durara esta materia, si se hubiera de decir todo lo que
hay en ella. Pero bastard decir dos cosas, La primera que tuvo &
Nuestro Seifior muy particularmente por Maestro en esta virtud, y
asi no era mucho que saliese bien con ella; muchas veces la daba a
conocer y 4 sentir su poguedad y sus faltas, y era de manera que
ordinariamente cuando la habia de hacer alguna merced senalada,
la reprendia primero mucho las faltas que tenia 6 habia tenido, y
cuando la daba los dones, la daba con ellos mayor conocimiento de
Dios, y mayor menosprecio de si misma. Y una vez estando pen-
sando c6mo no traia 4 Cristo Nuestro Setior en su vista interior tan
vivamente como solia, la dijo alli muy adentro: Aqui estoy, sino
que quievo que veas lo poco que puedes sin mi. Y cosas de esta
manera la decia muchas veces. Asi, que siendo el Maestro tal, y el
discipulo tan aplicado & aprender, no era mucho que saliese tan bien
con lo que aprendia.

La segunda es, que en toda su vida, con cuanto la honraron con
obras y palabras en presencia y en ausencia, no tuvo vanagloria ni
hipocresia, ni tuvo jamds qué confesar en esta parte (1). Decia ella
que como habia hecho tantos pecados, no sentia vanagloria, y que veia

(1) «Paréceme dice ella misma en la Relacién II, n.® 16, que aungue con estu-
dio quisiese tener yanagloria, que no podria, ni veo cémo pudiese pensar gue nin-
guna de estas virtudes es mia.»

Es realmente encantadora la respuesta que dié, en cierta ocasidn la Santa

Madre, segtin lo testifica en los procesos de su canonizacion, la DL Isabel de Jests.
Como la avisara con insistencia cierto sacerdote gue procurara guardarse de
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claro que lo que tenia lo ponia Dios en ella, y era suyo. Y que aunque
de propésito la quisiese tener, no podria, porque sabia cudl se habjga
visto primero, y antes, cuando Dios Nuestro Sefior la hacia estas
mercedes grandes, la daba mucho mas 4 conocer sus faltas, y que no
hacia sino recibir mercedes sin servir.

la vanagloria, contestéle ella modestamente: <No me acuerdo haberla tenido ja-
més, aungue harto mal me parece no tener de qué la tener.»

Yendo 4 la fundacién de Burgos, dos Carmelitas Descalzos iban platicando
entre si por el camino sebre la fama de santidad que se habfa esparcido por
todas partes, acerca de la Santa Madre. Oydlo ella y con rostro severo se limitg
4 decirles estas concisas palabras: <Tres cosas he oido que se han dicho de mi,
1.* que en mi juventud era de buen parecer. 2.* Que soy prudente; y 3.%, 1o que al-
gunos van ahora propalando de mi: que soy santa. Las dos primeras me las crei
quizds demasiado en otro tiempo, pero ya me confesé de esta vanidad. En cuanto
4 la tercera, no soy tan boba gue ni siguiera una sola vez me la haya creido, aun-
que no sea mds que un tantico,»



CAPITULO XVI

De la humildad exterior que tuvo, que es de cuanto se
ejercito en esta virtud, y de su mortificacion

No seria menos largo este punto que ahora se toca, si se llevase
bien al cabo, y si se pudiera decir todo lo que hizo. A lo menos, dé-
jase entender, porque una humildad tan profunda y tan verdadera no
podia dejar de mostrarse, ni era posible dejar de salir de ella admira-
bles obras y ejemplos. Desde que Nuestro Sefor la comenz6 4 abrir
los ojos, comenzé 4 dar muestras de esta virtud. Cuando estaba
en el coro y se le ofrecia alguna duda en el rezo 6 en el canto, por
muy pequefia que fuese, aunque la supiese, si no era tan entera-
mente, alli luego la preguntaba 4 las novicias y 4 las nihas, para
humillarse. Y porque la parecia que todas las demds se aprovechaban
y ella no, en saliendo ellas del coro, iba 4 coger los mantos de todas.

Estando ya en San José de Avila, parecidla al principio que no
hubiese freilas, sino que las monjas sirviesen 4 semanas; después
mudé de parecer en lo de las freilas, porque decia que era aquello
demasiado trabajo y que ahogaba el espirjtu. Pero mientras dur,
servia su semana con mucha alegria, y de noche estaba pensando
e¢émo guisaria los huevos y el pescado, y cémo haria el caldo que
fuese diferente de lo ordinario, para dar algin regalo 4 aquellas
siervas de Dios, y aquella semana era la casa bien proveida. Decia
ella que condescendia el Sefior con su deseo, que como le tenia de
darlas bien de comer, la enviaba con que lo hiciese, y asi que no era
poca ganancia andar ella en la cocina, aun para lo corporal. Pero no
se descuidaba ella, con el oficio, de andar siempre con Dios, ni su Ma-
jestad se olvidaba de consolarla en €l, porque alli la acontecian har-
tas cosas, y particularmente una vez, entrando en la cocina, la halla-
Ton con la sartén en la mano puesta sobre el fuego, y toda elevada y
fuera de si con su rostro muy hermoso, y la sartén tan fuertemente
apretada, que no se la podian sacar de la mano.
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g K

En los oficios mads bajos era ella la primera; las otras barrian ali;
cosas particulares de la casa, y ella barria el corral y le limpiaba, ¥
aconteciale, estando haciendo esto, sentir gran suavidad de olor, lo
cual las demds no sentian. Acostumbraba mucho usar estos oficigs
en las casas donde estaba, fregando y barriendo y haciendo cosag
de esta manera. En Malagén, con andar con muchas indisposiciones,
se animaba algunas veces 4 levantarse antes que las demds 4 coger
la basura. Y en el mismo Monasterio, cuando se hacia la casa en que
ahora estdn, desde que amanecia hasta casi la media noche, andaba
con los oficiales, y la primera que tomaba la espuerta y la escoba era
ella, y después de venidas las monjas y la Priora, las pedia perdén
de las faltas que en el dia habia hecho en aquel oficio, y se echaba 4
sus pies como si fuera la menor de ellas. Y esto no lo hacia solamen-
te con las Prioras, sino si habia reprendido 4 alguna hermana, y veia
que no lo tomaba 4 bien, y que le duraba algin dia la pena, la pedia
perdén, y se echaba 4 sus pies, diciendo que no habia mirado lo que
habia dicho.

Si diciendo alguna leccion en el coro erraba algo, luego se pos-
traba en el medio del coro, confesando con aquello su yerro; y acon-
tecia, viéndolo, ser tantas las ldgrimas de las monjas, que casi no po-
dian decir nada. Sentdbase entre las menores, v cuando habia de
decir alguna leccién, siempre dejaba las postreras para la Priora y
Supriora. En Villanueva de la Jara, hecho €l Monasterio, andaba en
los oficios como las demds, y no se pudiendo aprovechar mdas que de
un brazo, por tener el otro malo, barria y servia en refitorio y an-
daba lo que podia en la cocina, A las Prioras, asi las dejaba hacer su
oficio, cuando venia 4 alguna casa, como si no estuviera alli, y las
daba siempre el mejor lugar. Y si habia de salir del coro, habia de
pedir liceneia A la Priora, con mucha reverencia; y si acontecia entrar
la Priora en el refectorio estando ella sentada, en asomando por la
puerta, se levantaba hasta que ella se hubiese sentado. Estaba una
vez hablando con un Guardidn en Alba, y lleg6 la Priora 4 hablarle,
y levantése de la silla y hizola sentar, y ella se estuvo un rato en pie,
hasta que viendo la pena que la Priora sentia, se sent6é por darla
contento. Era esta Priora la madre Juana del Espiritu Santo.

Si veia 4 alguna hermana que por enfermedad natural tenia cosas
asquerosas, ejercitando juntamente la mortificacion y la humildad,
se llegaba 4 ella y la regalaba y besaba las manos, 6 comia de lo
que ella estaba comiendo, y ha-ia cosas semejantes. Salia otras ve-
ces al refectorio 4 decir sus culpas, y algunas comia en el suelo. Una
vez salié al refectorio andando con pies y con manos como bestia, con
un serén de piedras y una soga 4 la garganta, y una hermana que la
llevaba de diestro, diciendo, segtin creo, sus faltas. Otra vez salié
cargada con unas aguaderas llenas de paja, diciendo sus culpas con
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gran humildad, como si fuera una novicia que por su aprovecha-

" miento hubiera pedido aquella mortificacion 4 la Priora, porque estas
cosas no las hace ninguna, sino cuando las desea y las pide 4 la
Priora con humildad y fervor. En esto de las mortificaciones digo
aqui poco, porque por estas se podrdn entender otras; y para quien
sabe qué cosa es mortificacion, no era menester decir nada, pues en
todas las virtudes que tratamos se ve cudn mortificada estaba, y cudn
sefiora era de si, y con cudnta fortaleza vencia todo lo que estorbaba
para hacer los heroicos actos de las virtudes que hizo, que en esto
consiste la verdadera mortificacién, en pelear con su natural, y con
las tentaciones, y sujetarlo todo 4 Dios, y no dejar por eso de hacer
lo que pide el servicio y amor de Dios.

Llegando una vez 4 comulgar, dijola el Prelado con severidad por
mortificarla, que se quitase de allf, y ella lo hizo luego con grande
serenidad y humildad, con tener siempre ansia de recibir agquel divi-
no manjar. En los postreros afios de su vida, estando tan enferma
que no podia seguir la comunidad, dijola la Priora de la casa donde
entonces estaba, si habia de ir aquel dia 4 refitorio, y no sélo no se
turb6 de esto, sino todos los dias que alli estuvo fué siempre alli. Es-
tando ella con una hermana en la celda de ella, dijola una Priora con
alguna manera de libertad: Jesus, Madre, si habemos de poder ha-
blar 4 V. R., que tanto estd aqui; ella abrio luego la puerta, sin res-
ponder palabra, con semblante alegre y humilde. Cuando partia de
los Monasterios, solia 4 la monjas pedir perdén del mal ejemplo que
decia las habia dado, como lo hizo también al salir de esta vida, como
va queda dicho, y esto con una humildad y ternura que las hacia 4
todas llorar. De esta virtud estaba ella enamoradisima, y decia que
lo estaba Nuestro Sefior; y si querian saber por qué Dios amaba tanto
la humildad, era porque amaba mucho la verdad, y la humildad es
verdad, que es conocer lo poco que somos, y que no tenemos cosa
buena de nosotros.

Encomendaba mucho esta virtud 4 las monjas, y decialas que no
diesen 4 entender 4 los de fuera sus obras, ni quisiesen que el mundo
las tuviese por santas, ni contentar & los hombres, aunque fuese con
finique hiciesen bien 4 la casa, que si por ahi fuesen moririan de
hambre, sino que guardasen lo que estdn obligadas; que aunque el
mundo no las conociese, metidas ellas en un rincén tras paredes, las
publicaria Dios en las plazas y harfa que las proveyesen sus nece-
sidades.

Encargdbalas mucho (1), que cuando las culpasen 6 reprendiesen,
no volviesen por si ni se excusasen, si no fuere cuando la caridad 6
otra justa causa lo pidiese; y que Dios volveria por ellas. Y cuando

() Camino de Perfeccidn, cap. XV.
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veia 4 algunas hacerlo asi, sentia gran gozo y estimabalas en m4s,
Y que en las cosas pequefias se habian de ejercitar, para salir con lag
grandes, y que para esto de no disculparse, ayudaria mucho traer
cada uno consideracién de lo mucho que gana por todas vias, y que
por ninguna pierde; y que bien mirado, nunca nos culpan sin culpas,
pues andamos llenos de ellas, y si no son aquellas que nos dicen, se-
rdn otras muchas; y harta honra nos hacen en dejar aquellas que te-
nemos; v que el verdadero humilde ha de querer con verdad ser tenido
en poco, y perseguido y condenado, aunque no haya hecho por qué;
porque si quiere imitar al Sefor, ¢en qué puede mejor que en esto?
En esta virtud decia que fuese su estudio, porque aqui no hay que
temer que dafie al alma ¢ al cuerpo: para todo aprovecha, tanto, que
aun las visiones 6 revelaciones falsas, 4 quien fuese humilde, no le da-
fiarian. Y que no habia cosa que asi hiciese rendir 4 Dios, como la
humildad; que esta le trajo del cielo 4 las entrafias de su Madre, y
con ella la traeriamos nosotros de un cabello 4 nuestras almas; y que
quien mds de ella tuviese, mas tendria de Dios, y quien menos menos:
porque no podia entender cémo pudiese haber humildad sin amor, ni
amor sin humildad, que estas dos virtudes no podian estar en gran
perfeccién sin gran desasimiento de todo lo criado (1). No aprobaba
la humildad que nos guitaba el conocimiento de los dones que vamos
recibiendo de Dios, porque es bien conocerlos, conociendo juntamen-
te que no los merecimos; y si estos dones no se conocen, estard siem-
pre el alma cobarde para emprender cosas grandes (2). Tampoco

(1) +«Creed, hijas, dice, que quien no sabe concertar las piezas en el juego de
ajedrez, que sabrd mal jugar, y sino sabe dar jaque, no sabrd dar mate. Aun
aqui me habéis de reprender porque hablo en cosa de juego. Aqui veréis la madre
que os dié Dios, que hasta esta vanidad sabia: mas dicen que es licito algunas
veces; y jcudn licito seria para nosotras esta manera de juego, y cuan presto, si
mucho lo usamos, daremos mate 4 este Rey divino, gue no se nos podra ir de las
manos, ni querra! La dama es la que mds guerra le puede hacer en este juego, ¥
todas las otras piezas ayudan. No hay dama que ansi haga rendir al Sefnior, como
la humildad. Esta le trajo del cielo en las entrafias de la Virgen, y con ella, le
traeremos nosotras de un cabello, 4 nuestras almas, V crean que quien méis
tuviere, mds le tendrd, y quien menos, menos. Porgue yo no entiendo, ni puedo
entender, cdmo haya, ni pueda haber, humildad sin amor, ni amor sin humildad.>
Camino de Perfeccidon, cap. XV

(2) <A mi parecer, dice, jamas nos acabamos de conocer, si no procuramos
conocer A Dios; mirando su grandeza, acudamos 4 nuestra bajeza, y mirando si
limpieza, veremos nuestra suciedad; considerando su humildad, veremos cudn
lejos estamos de ser humildes. Hay dos ganancias en esto. La primera estda claro,
que parece una cosa blanca, muy més blanca cabe la negra, y al contrario la
negra cabe la blanca. La segunda, es, porque nuestro entendimiento y voluntad
se bace mis noble y mis aparejada para todo bien, tratando, 4 vueltas de si, con
Dios, Si nunca salimos de nuestro cieno de miserias, es mucho inconyeniente;
porque nunca saldremos de temores, de pusilanimidad y cobardia, de mirar si me
miran y no me miran; si yendo por este camino me sucederd mal, si osaré comen-
zar aquella obra, si serd soberbia, si me tendrén por mejor, si no voy pot &l
camino de todos; que no son buenos los extremos, aunque sean en virtud; que
como soy tan pecadora serd caer de mds alto, quizd no iré adelante y haré dano
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queria humildad que nos apartase de la oracién, por decir que éramos
indignos de estar ante Dios, ni la que deja el alma desmayada para
obras buenas, y turbada. De donde, como quien tenia experiencia de
todo, sacaba que habia humildades falsas, que podian facilmente
engafar, y de éstas queria mucho que se guardasen (1).

4 los buenos. [Oh vdlame Dios, qué de almas debe el demonio haber hecho perder
mucho por aquil Que todo esto les parece humildad y otras muchas cosas que
pudiera decir, y viene de no acabar de entendernos. Tuerce el demonio el propio
conocimiento. Por eso digo, que pongamos los ojos en Cristo nuestro bien y alii
deprenderemos la verdadera humildad; y en sus Santos, y ennoblecerse ha el
entendimiento, como he dicho, y no serd ¢l conocimiento ratero y cobarde.
Terribles son los ardides y mafias del demonio, para que las almas no se conoz-
can, ni entiendan sus caminos.» Moradas, I, cap. 11,

«Una vez, afiade en otra parte, estaba yo considerando por qué razén era
Nuestro Seflor tan amigo de esta virtud de la humildad, y piisoseme delante
(4 mi parecer sin considerarlo, sino de presto) esto: que es porque Dios es suma
Verdad, y la humildad es andar en verdad; que lo es muy grande, no tener cosa
buena de nosotros, sino la miseria y ser nada: y quien esto no entiende, anda en
mentira. A guien mds lo entiende, agrada mas la suma verdad, porque anda en
ella. Plega 4 Dios nos haga merced de nosalir jamés de este propio conocimiento,
Amén.> Moradas, VI, cap. X.

(1) Véase con qué maestria describe, nuestra mistica Doctora, la humildad
verdadera y la falsa.

«En la verdadera humildad, dice, aunque se conoce el alma por ruin, y da
pena ver lo que somos, ¥ pensamos grandes encarecimientos de nuestra maldad,
no viene esto con alboroto, ni desasosiega el alma, ni la obscurece, ni da seque-
dad; antes la regala, y es todo al revés, con guietnd, con suavidad, con luz. Pena
que, por otra parte, conhorta de ver cudn gran merced la have Dios en que tenga
aquella pena, y cudin bien empleada es. Duélele lo gue ofendio 4 Dios, por otra
parte la ensancha su misericordia; tiene luz para confundirse 4 sf, y alaba 4 su
Majestad porque tanto la sufrié.»

«En la otra humildad que pone el demonio, no hay luz para ningfin bien, todo
parece lo pone Dios 4 fuego y 4 sangre; represéntale la justicia, y aunque tiene
fe que hay misericordia, es de manera, que no consuela. Es esta una invencién
del demonio de las mds penosas y sutiles y disimuladas, que yo he entendido de
él, Inventa el maligno espiritu esa humildad falsa, para desasosegar y probar si
puede traer el alma & desesperacién,» Vida, cap. XXX,

«Mirad mucho en este punto que os diré; porque alguna vez podri ser humildad
¥ virtud tenernos por muy ruin,y otra grandisima tentacién. Porque yo he pasado
por ella la conozeo. La humildad, por grande que sea, no inquieta ni desasosiega,
ni alborota al alma, sino viene con paz y regalo y sosiego. Aungue uno de verse
ruin entienda claramente merece estar en el infierno, y se aflige, y le parece con
justicia todos le habian de aborrecer, y que casi no osa pedir misericordia; si es
buena homildad, esta pena viene con una suavidad en si y contento, que no que-
rriamos vernos sin ella; no alborota ni aprieta al alma, antes la dilata y hace
hébil para servir mds 4 Dios. Estolra pena, todo lo turba, todo lo alborota. toda
el alma revuelve; es muy penosa. Creo pretende el demonio, gue pensemos tene-
mos humildad, y si pudiese, 4 vueltas, que desconfidsemos de Dios.» Camino de
Perfeccicn, cap. XXXIX.



CAPITULO XVII

De la paciencia que tuvo en los trabajos, y cuanto
gustaba de padecer por amor de Dios

Habia de hablar ahora de la obediencia, hija legitima y verdadera
de la humildad; pero si no hablo primero de lo mucho que padecié
por Dios, no habré cumplido enteramente con lo de la humildad, por-
que hay en ello muchas cosas en que se descubri6 notablemente cudn
arraigada estaba en su alma esta virtud. Mucho seria menester para
poder decir lo mucho que padecid, pero antes se diria esto, que la
mucha paciencia y alegria con que lo padecié. Y este padecer fué de
todas las maneras que parece que hay de padecer en el cuerpo, en el
alma y en la honra.

En el cuerpo padecio grandes enfermedades desde su mocedad,
que parecia no seria de provecho en su vida, como contamos en el
primer libro; y aquellos vémitos, que aunque se le quité ¢l de la ma-
fiana, el de la noche le duré siempre; y con éstas, otras muchas en-
fermedades, con grandes dolores; y hartas de ellas la duraron hasta
el fin de su vida: como mal de corazén, dolor de ijada, un temblor
recio, que 4 tiempos la daba en la cabeza y en el brazo, y 4 veces en
todo el cuerpo: y los vémitos de la noche que acabamos de decir,
tanto, que cinco afios antes que muriese escribi6 en las Moradas (1),
que habia cuarenta afios que no se le pasaba dia sin dolores. Estos,
aun siendo principiante, los pasé con maravillosa paciencia, y hacién-
dose gran fuerza para no mostrar la gran tristeza y dolor interior
que tenia, por no dar pesadumbre 4 las que la entraban 4 ver.

Ayuddbase para esto mucho de la historia del Santo Job, que ha-
bia leido, y decia con ¢l: «Si recibimos los bienes de la mano del Se-
fior, ¢por qué no recibiremos los maless (2)? Y con todo esto, en el

(1) Moradas, VI, cap. 1.
(2) Job. II, 10.
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lugar que he dicho de las Moradas, dice, que considerando las penas

que habia merecido, todo se le hacia poco. Y cuando la parecia que

eran los dolores intolerables, acostumbraba 4 hacer actos de pacien-

cia y conformidad con la voluntad de Dios, entre si, como podia, su-

plicando 4 Nuestro Sefior que, si de ello se servia, la diese paciencia,
y se estuviese ella asi hasta el fin del mundo,

También en los caminos pasé extranos trabajos, caminando con
frios, que la danaban mucho, y con aguas y nieves, y con grandes ca-
Jores; y esto con enfermedades tan ordinarias y con tantos dolores,
con pobreza y con incomodidades grandes, de posadas y comida y
cama y otras cosas, que cuerpo tan flaco no habia de menester, y por
caminos dsperos y peligrosos. Aconteciala algunas veces ser todo el dia
de agua 6 de nieve, y caminar sin hallar poblado en algunas leguas,
ni llevar defensa para no se mojar, y después llegar 4 posada donde
ni habia lumbre, ni con qué la hacer, ni qué comer; y el abrigo de la
cama y aposento era verse el cielo y lloverse, y hallar 4 las veces
los vestidos calados del agua que alli caia. Pero en todas estas cosas
andaba con un espiritu y alegria, que se veia cudnto gustaba de pa-
decer. Una noche de estas que vamos diciendo, llegé 4 una posada,
bien necesitada de abrigo, porque de la mucha humedad de los vesti-
dos la habia dado dolor de ijada y perlesia, y estaba con grandes
temblores. La hermana Ana de San Bartolomé, su compafiera, vien-
do cual estaba, sali6 4 buscar lumbre para calentarla un paiio. Vien-
do esto una persona de bien, que estaba en la posada, comenzé 4 de-
cir cosas bien pesadas 4 la Madre, y tales, que de persona de su
estado no se pudiera creer que habian de salir, si no fuera movién-
dole 1a lengua el demonio, para ver si podia hacerla perder la pacien-
cia: ella lo llevé con mucha alegria, pareciéndola que no merecia oir
otras cosas de si, sino aquellas, que eran bien malas. Mas era tanto
el contento que con estas y otras cosas semejantes tenia, gque el mis-
mo contento parecia la sanaba.

Estando muy enferma en Burgos, diéronla en el hospital un
aposento muy desabrigado y frio, y compadeciéndose de ella sus
compaiieras, las decia que demasiado bueno era, que no le mere-
cia ella, y que de ellas la pesaba 4 ella, y no de si, que tenia mds
que merecia. Y cuando la hacian una pobre camilla, decia: «;Oh Se-
hor mio, qué cama tan regalada es ésta, estando vos en una cruz!...»
En ese mismo tiempo, cada vez que comia, la salia sangre de una
llaga que se le habia hecho en la garganta, y como la habian compa-
sién, decia: «No me hayan lastima, que mds padecié mi Sefior por
mi, cuando bebié la hiel y vinagre.» Habia pedido 4 Dios que nunca
la faltasen dolores, y asi nunca la faltaron, ni las que la trataban la
vieron jamis con salud. Solamente cuando se ofrecia alguna funda-
cién, 6 cosa en que mucho se sirviese al Sefior, la aliviaba de las en-
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fermedades, y se esforzaba ella de manera que parecia que no tenia
mal, y asi lo decia ella; y las monjas deseaban que se ofreciese algo
de esto, para verla buena,

Y porque aun todo esto que padecia era poco, para la corona que
Dios la tenia aparejada, di6 el Seiior licencia al demonio para que I
atormentase algunas veces, como se la dié para que llagase al Santo
Job. Y asi, como arriba dijimoes; ordinariamente cuando por ella
se libraba algin alma del poder del demonio, 6 se mejoraba mucho,
luego la atormentaba reciamente. Cinco horas la estuvo una vez
apretando con tan terribles dolores, y tanto desasosiego interior y
exterior (porque estaba dando grandes golpes con el cuerpo y bra-
zos y cabeza, sin poderse resistir), que la parecia ya no podia sufrir,
Pero entretanto estaba pidiendo 4 Nuestro Sefior paciencia, v ofre-
ciéndole, como solia, que si El se servia de ello, la durase aquella
fatiga hasta el dia del juicio. Al cabo de estas cinco horas, entendié
quién la hacia aquel dafio, porque vié cabe si un negrillo muy feo,
regafiando porque adonde pretendia ganar, perdia, y con agua ben-
dita le echo de si.

Muchas cosas de estas pasé; pero diré una sola que se eché mas
de ver que otras. Después de haber fundado la casa de Sevilla, vino
de Toledo 4 Avila, y estuvo alli dos afios. En éstos padecié la orden
mucho, como ya queda dicho, y ella desde alli consolaba con cartas
4 los Monasterios. De esto pesaba mucho al demonio, y procuréle
estorbar de esta manera. Iba la Madre 4 completas con suluz enla
mano, y después de haber subido toda la escalera, estando para
entrar en el coro, queds de presto como desatinada de la cabeza, y
volvié atras, y cayé, y quebrdse el brazo izquierdo (1). Fué grande
el valor que tuvo de presente, y mayor el que tuvo después con la
cura; porque pasé mucho tiempo sin haber quien se le concertase,
por estar 4 la sazén mala una mujer de cerca de Medina, que tenia
esta gracia. Y como no pudo venir, envié 4 decir que la pusiesen
algunas cosas, entretanto que clla iba. Y ya cuando fué, estaba el
brazo afludado y manco. Y con todo eso se puso en sus manos, para
que hiciese lo que quisiese, con el deseo que tenia de padecer. Para
esto mand6 la Madre a las monjas que se fuesen todas al corod
encomendarla 4 Dios, y quedése sola con la mujer, y con otra labra-
dora su compafiera. Las dos, que eran grandes y de muchas fuer-
zas, comenzaron 4 tirarla fuertemente del brazo, hasta hacer dar un
estallido 4 la choquezuela del hombro, como estaba ya el brazo anu-
dado, y hiciéronla pasar intolerables dolores. En éstos estaba ella
considerando el que Nuestro Sefior habia sufrido, cuando le estiraron
los brazos en la cruz (2). Cuando volvieron las monjas, la hallaron

(1) Era esto la noche de Navidad de 1577.
(2) La Santa en su carta al P. Gracidn, fecha 7 de Mayo de 1578 le dice; «Te-
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como si no hubiera pasado nada, antes muy contenta, y decia que no
quisiera haber dejad(? de pasar aquello por todas las cosas de la
tierra. Durdle harto tiempo, que casi no le pudo menear, y en fin,
qued6 manca de él, y en toda su vida pudo vestirse ni desnudarse,
ni ponerse un velo sobre la cabeza. La caida fué tal, y tan sin pen-
sar, y tan sin ocasién, y tan grande, que todas las de casa tuvieron
por cierto haber sido el demonio el que se la hizo dar, y parecié mas
claro, porque, diciéndola una hermana que el demonio debia de haber
hecho aquello, respondi6 la Madre: «M4s mal quisiera atGn €l hacer,
si le dejaran.»

En el alma padecié veintidés afios grandes sequedades y descon-
suelos, y otros algunos tuvo de miedos grandes, no fuese engafiada
del demonio, y una persecucién grande y larga, de los que la decian
que lo andaba, y ésta sintié mucho, porque la apretaban y afligian,
y los que la causaban eran buenos y deseaban su bien. Pas6 también
terribles tentaciones y malos tratamientos, que el demonio interior-
mente la hacia, y estaba muchas veces de manera que, ni sentia al
parecer favor de Dios, ni amor suyo, ni se acordaba de las mercedes
gue de su mano habia recibido, mds que si nunca las recibiera; ni
podia ver 4 nadie de la tierra, ni descansar con nadie, ni leer, ni
orar, antes todo y todos los que la hablaban la enfadaban mucho.
;Pues qué diré de lo que pasé en la fundacion del primer Monasterio,
y aun en la de otros hartos, y de las persecuciones que padecid
cuando su orden estuvo en tanto riesgo, que aunque hice mencién

~ de ellas en el libro tercero, si hubiera de decir todo lo que habia que

decir, hubiera sobrado harto para aqui? ;Qué padeceria, con el deseo
tan encendido que tenfa de verse con su Esposo en el cielo y gozar
de El, que tantos afios se le dilaté, y con estar atada 4 comer y dor-
mir y negociar y escribir cartas, quien no tenia otro descanso en
esta vida, sino estarse 4 solas conversando con el que tanto amaba, y
ocupéndose toda en entenderle y amarle? En el apartarse de sus hijas,
que tanto la amaban, y dejarlas, no padecia poco, por mds que se
esforzaba 4 disimular, especialmente cuando veia que no las habia
de tornar & ver mas.

En la honra padecié muy mucho, aunque ella no queria otra honra
sino la de Dios, y la que era menester para gloria de su santo nom-
bre, y para su servicio. Ya vimos cudntos hicieron burla de su
oracién y revelaciones, y como la quisieron conjurar por endemo-
niada, en lo cual pasé harto. Llegando un dia 4 un lugar de la Man-
cha, que se llamaba La Puebla, fuese 4 apear junto 4 la iglesia, para
oir misa y comulgar; viéndola los que estaban en la iglesia, comen-

nia perdida la mufieca y ansi fué terrible el dolor y trabajo, como habia tanto que

cal. Con todo me he holgado, por probar lo que pasé Nuestro Sefior, en algtin
Poquitos.
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zaron # decir que parecia que aquella mujer traia malos pasos, y que
serfa bien prenderla, Y como la vieron recibir el Santisimo Sacra-
mento, llegdronse 4 ella muy escandalizados, diciendo que ;c6mo
habia comulgado? y que primero que de alli saliese, se haria probanza
de quién ella era. Ella se alegré de aquello, y no les respondis pala-
bra. Habia en la iglesia tanto ruido sobre esto, y estaba la gente tan
alterada, que con ser el dia mismo de la vocacién de la Iglesia, que
era la Encarnacion, y haber grandes fiestas, todo estaba suspenso,
Y 4 no venir alli el Padre Fray Antonio de Jests, que era cong-
cido en aquella tierra, pasara muy adelante el alboroto. ¥ con
cuantas satisfacciones €él les daba, no bastd, sino que habian de
enviar un hombre con aquellas mujeres para ver 4 dénde iban. Y
4 todas estas cosas, nunca la Madre respondié palabra. Dijéronse
de ella cosas muy pesadas, y habia "grandes murmuraciones, to-
cando casi en cuanto se puede tocar, y no se la daba nada, ni las
sentia mds que si no se dijeran de ella, y asi decia que no tenia alli
nada que ofrecer & Dios. Y diciéndola la madre Isabel de Jesus
(como quien sabia cudn contra la verdad era tode aquello), que
no podia sufrir que tales cosas se dijesen de ella, respondié con un
semblante apacible: «Hija, no hay para mis oidos misica mas suave;
porgue, hablando la verdad, ellos tienen razén; y pues no me dan
de palos, ;qué mucho es que digan eso?» Siempre respondia asf;
culpdndose 4 si, y delendiende y abonando 4 los que decian mal de
ella.

Partiendo de Pastrana 4 Toledo, digla la princesa de Eboli un
coche en gque viniese, y cuando llegé, vidla un clérigo que estaba
loco, y fuese al convento, v llamdéla y dijola: ;Vos sois la santa que
engandis el mundo, y os anddis en coches? y 4 esto aiadié tedo lo
que le vino 4 la boca. La Madre, no sabiendo que era loco, le oy6
con mucha humildad sin disculparse, y hablando con un siervo de
Dios dijo: «No hay quien me diga mis faltas, sino éste.» Y aunque
le dijeron la falta que aquel hombre tenia de juicio, quedé desde
entonces tan mal con los coches, que aunque senoras principales se
los daban, no queria ir en ellos, sino hacia que la buscasen un carro
de los comunes,

Al tiempo que la llevaron 4 la Encarnacién para ser Priora, hubo
alli un gran alboroto, como queda dicho en su lugar, por ser aquello
contra la voluntad de las mas del convento; dijéronla muchas cosas,
y aun no faltaron algunas palabras muy injuriosas, y habia tanta
colera, que una que queria bien 4 la Madre, andaba siempre cabe
ella, temiéndose no llegase el negocio 4 mas que palabras. La Madre
en todo esto estaba con mucha paz, y con un rostro sereno, discul-
pdabalas cuanto podia; decia que no se maravillaba, que era recia
cosa hacer fuerza & nadie, y cosas de esta manera. En fin, estuvo
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siempre tan sosegada, que 4 la manana, sin confesarse, fué a recibir
¢l Sacramento, de que las monjas quedaron muy edificadas.

Cuando iba 4 la fundacion de Sevilla, dos siervos de Dios la dije-
ron en el camino que habia de padecer alld mucho, y fué tanto, que
decia ella, que después de lo que sufri6 en la fundacién del primer
Monasterio, todo cuanto habia pasado en su vida era nada en com-
paracion de aquello. Alli 1a levantaron falsos testimonios de cosas
gravisimas, y pudo tanto el demonio, que aun tocaron en cosas del
Santo Oficio de la Inquisicién, y por su parte, se vino 4 hacer infor-
macién de la Madre, y de algunas de sus monjas. Y segtin tenia de
mucho crédito quien habia encendido aquel fuego, y de favor, con
verse sin culpa ninguna, estaban esperando cada dia si las habian de
lleyar 4 la Inquisicién. Con ser este negocio tan grave, y de tanta
infamia, y de donde tanto dafio podia venir 4 las fundaciones de los
Monasterios, y al servicio de Dios, y & toda la orden, que poco antes
habia comenzado, estaba la Madre con un dnimo tan fuerte, y con
una alegria de padecer sin culpa por el Senor, como se vera por las
palabras que aqui pondré, las cuales saqué de la carta misma de su
letra, que estando alla escribié 4 la madre Bautista, y son estas:
«Bendito sea el Sefior, que de todo se sacard bién; ya yo de ver tanto
junto, he estado con un contento extrafio. De mi la digo que me hizo
Dios una merced que estaba como en un deleite; con representar-
seme el gran dafio que & todas estas casas podia venir, no bastaba,
que excedia el contento. Gran cosa es la seguridad de la conciencia,
y estar libre. Buena estoy, aunque no lo he estado mucho; este
jarabe me da la vida. {Oh qué afio he pasado aquil»

Después que de ahi vino 4 Castilla, hartos la levantaron también
de otras cosas; pero ella hacia tan poco caso de ellos, y referia las
cosas y hablaba en ellas con tanta gracia y alegria, que ponia admi-
racién 4 los que la oian. Pero no paré el negocio en palabras; 4 las
manos se llegé algunas veces.

Estando en la fundacién de Toledo, antes de tener 4 donde se
poder pasar 4 vivir, fué con sus companeras al Monasterio de San
Clemente 4 oir misa: fueron disimuladas, para no ser conocidas, y
acomparadas de mujeres devotas y honradas.

Sentdronse cabe la reja de las monjas, por ser lugar mds reco-
gido, y la Madre con una de aquellas mujeres fué 4 comulgar 4 una
misa que sali; pero cargé después tanta gente, que no fué posible
volver 4 donde habia dejado 4 las compafneras, y quedose en medio
de la iglesia, con harta incomodidad. Al tiem po de irse la gente, una
mujer que estaba cabe ella, no hallaba un chapin, y di6 en decir que
la Madre se lo habia tomado, y de tal manera se amohiné porque ella
no se levantaba de presto para buscarle, que descargé sobre ella
muy buenas pufiadas, con toda la fuerza que tenia, para apartarla,
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porque como estaba muy cubierta con su manto, y €l era tan pobre,
pareci6le que era mujer baja. Hecho esto, vinose la Madre 4 sys
comparfieras, poniendo las manos en la cabeza, y decialas riéndoge:
«Dios la perdone, que harto mala me la tenia yo;» y después en casa
lo reia con mucha gracia.

En la fundacién de Burgos la acontecis otro tanto, porque es-
tando en una iglesia el Jueves Santo, queriendo pasar unos hombres
por donde ella estaba, como no se levanté tan presto como ellos
quisieron, diéronla de coces para echarla & la otra parte, y derribg-
ronla. Cuando su compafiera, Ana de San Bartolomé, fué para ayu-
darla 4 levantar, halléla con mucha risa y conten'o de lo que habia
pasado. De esta manera pasaba todas las cosas que contra ella se
hacian 6 decian, sin que jamds nadie la viese enojada ni alterada,
sino con alegria, haciendo gracia de muchas de ellas. Y en todo tenia
tanto 4nimo, que viéndose en unos trabajos harto grandes, dijo 4 las
hermanas, que parecia gue tenia una tablilla delante del corazén, en
que descargaban los golpes, sin tocarla en €l

Cuando la quitaron el salir 4 fundar, y la dijeron cosas muy
graves, que habian dicho de ella al General, toméla un gozo tan
grande, que no cabia en si, y acorddbase como habia danzado David
delante del arca del Sefior, y quisiera ir delante del Sacramento, y
hacer otro tanto. Todo lo que padecié era nada para lo que deseaba
padecer; y asi, aunque el natural contradijese, la determinacién de
ponerse & cualquier trabajo, siempre estaba firme, y decia & Nuestro
Sefior que no hiciese caso de aquellos sentimientos de su flaqueza,
para mandarla lo que fuese servido, que con su favor no lo habia de
dejar de hacer. Decia que no habia para qué vivir, sino para padecer
por Dios, y eso era lo que mds de gana pedia 4 Nuestro Sefor.
Deciale algunas veces: «Sefor, 6 morir 6 padecer: no os pido otra
cosa para mi.»

Tenia grande envidia 4 los santos que habian padecido mas tra-
bajos por Dios. Y asi en Toledo, estando una noche, dichos los
maitines de San Pedro y San Pablo, la tomé un impetu grande, y un
llanto muy extraordinario, que parecia que tenia ansias de muerte,
y que el corazén se le salia del cuerpo; v decia con esto unas pala-
bras muy encendidas, de la dicha tan grande que habian tenido estos
santos Apostoles en morir tales muertes por Nuestro Sefior. Y jamds
en la oracion podia pedir 4 Nuestro Seiior descansos, i desearlos, ni
decia que podia, aunque lo procurase, sino trabajos, porque veia gue
el Senor siempre habia vivido con ellos. Deseaba mucho, muchos
afios habia, que toda la vida que hubiese de tener, fuese llena de
trabajos y persecuciones; y decia que, pues no era para aprovechar,
deseaba ser para sufrir, y que cuantos trabajos hay en el mundo,
pasaria, por cumplir un poquito mds la voluntad de Dios.
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Gustaba menos de las fundaciones que se habian hecho sin con-
tradiccion y trabajo, y las que la habian costado mucho la daban
gran contento, y tenia mds confianza de que habian de durar.

A todas las virtudes animaba mucho 4 sus hijas, pero sefialada-
mente 4 esta de padecer por Dios. Decialas que habian de tener por
afrenta ir por otro camino que por el que habia ido su Esposo. Y que
]a monja que no sintiese en si deseos de esto, no se tuviese por ver-
dadera Descalza, porque sus deseos no habian de ser de descansar,
sino de padecer, por imitar en algo al Senor. No se espantara tanto
de lo dicho quien considerare que también en esta virtud fué el Se-
fior muy particularmente su maestro, como en la humildad, el cual
una vez la dijo estas palabras: «;Piensas, hija, que est4 el merecer en
gozar? no estd sino en obrar, en padecer y en amar. No habras oido
gue San Pablo estuviese gozando de los gozos celestiales mas de una
vez, y muchas que padecié. Y ves mi vida toda llena de padecer, y
solo en el monte Tabor habris oido mi gozo. No pienses cuando ves
4 mi Madre que me tiene en los brazos, que gozaba de aquellos con-
tentos sin grave tormento. Desde que la dijo Simedén aquellas pala-
bras (1), la di6 mi Padre clara luz para que viese lo que yo habia de
padecer. Los grandes santos que vivieron en los desiertos, como eran
guiados por Dios, asi hacian graves penitencias; y si en esto tenian
grandes batallas con el demonio, y consigo mismos, mucho tiempo se
pasaban sin ninguna consolacién espiritual. Cree, hija, que 4 quien
mi Padre mds ama, da mayores trabajos, y 4 estos responde el amor.
¢En qué te le puedo m4s mostrar que en querer para ti lo que quise
para mi? Mira estas llagas, que nunca llegardn aqui tus dolores; este
es el camino de la verdad» (2). Y asi, si alguna vez se acobardaba su
natural, el Sefior, como buen maestro la reprendia, como lo hizo en
febrero de 1571, diciéndola: «Siempre deseas los trabajos, y por otra
parte los rehusas. Yo dispongo las cosas conforme 4 lo que sé de tu
voluntad, y no conforme 4 tu sensualidad y flaqueza, Esfuérzate,
pues ves lo que te ayudo.»

(1) Las palabras 4 que alude son estas: Mira, este Nifio que ves, estd desti-
nado para ruina y para resurreccién de muchos en Israel, y para ser el blanco
de contradiccién de los hombres. Lo cual serd para ti misma una espada gue
traspasard tu alma. (Luc., IT, 34, 35).

(2) Relacién III. Obras, t. I, pag. 154,



CAPITULO XVIII

De la penitencia que hizo

Para acabar de decir lo que padecid, y cuan grande fué su humil-
dad, nos es necesario hablar de su penitencia, y de su pobreza y de
su obediencia. De la penitencia [ué siempre muy amiga, y tenia de-
seos muy grandes de ella, como se dice bien en sus constituciones, y
en la mucha penitencia y aspereza que quiso que hubiese en sy
orden, la cual guardaba ella siempre, mientras que por sus enlerme-
dades no se lo quitaban; y muchas veces mds de lo que convenia para
su salud, porque le era de grandisimo consuelo. Y asi muchas veces
se afligia con sus enfermedades, y lloraba por el estorbo que la
hacian para la penitencia, En el tiempo que estuvo en la Encarna-
ci6n con algtin alivio de sus enfermedades, era tan dspera la peni-
tencia que hacia, que fué necesario que los confesores la fuesen 4 la
mano. Antes que comenzase 4 [undar, estuvo como tres afios en casa
de una sefiora amiga suya, y ésta la vié tomar en este tiempo mu-
chas y muy largas disciplinas, y traer cilicio, y tener grandisimo
cuidado de la limpieza de su alma, y darse tanto 4 la oracién, que
casi en todo el dia no podia gozar de ella, sino era un poco después
de comer, y 4 la noche otro poco. Estando en San José de Avila
tomaba también grandes disciplinas de sangre, y de las otras; pero
todas la parecian que dolian poco, porque la venian algunas veces
unos deseos tan grandes de penitencia, que quisiera despedazar su
cuerpo, si fuera conforme 4 la voluntad de Dios. Por eso usaba dis-
ciplinarse con ortigas, hasta venirsele 4 hacer llagas con materia, ¥
tornaba 4 refrescarlas con tornarla 4 tomar de las mismas ortigas.
Por mds mala y llena de dolores que anduviese, no se olvidaba de la
penitencia. Estando en Segovia, con grandes calenturas, la Semana
Santa, envié las monjas al coro, y no quiso que nadie quedase con
ella, y levantindose de la cama tomé una muy buena disciplina. Esto
hacia hasta que se la quebré el brazo, que con aquello fuéla forzoso
sujetarse m4s 4 las necesidades de su cuerpo.

Dormia en un jergén de paja sin colchén ninguno. Su comida era
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muy poca siempre. No bebia vino. Después de fundado el primer
Monasterio, cuando la apretaban las enfermedades, era la comida
unas poleadas de harina, y un huevo con algunas pocas acenorias 1
otra cosilla de legumbres, y con esto ayunaba de ordinario. Nueces
también solia comer, y pasas, y algnin huevo 6 algtin poco de pes-
cado. Manddbanla los médicos que comiese carne, pero no lo hacia
sino con muy grande necesidad. En Salamanca, purgdndose un dia,
la trajeron, para comer, de una gallina, y aunque mucho se lo roga-
ban, y la decian que mds las edificaria comiendo de ella, no se pudo
acabar que la comiese, sino de un poco de carnero cocido.

Ordinariamente traia tinica de lana, y aun algan tiempo, tinica
y'sdbanas y almohadas las trajo de esta jerga basta, de que hacen
mantas para los caballos, y en ese tiempo la acontecié una cosa de
gran maravilla. Fué de esta manera: como habia tan gran fervor en
aquel primer Monasterio, la Madre Maria Bautista, habiendo oido
decir que el Papa Pio V, de santa memoria, traia la tunica muy
grosera, pareciola que era poca penitencia traerla ella de estameiia,
y conciértase con otra hermana, y las dos van 4 pedir licencia 4 la
Madre para traer tunicas de jerga muy basta. LLa Madre respondio
que lo queria ella probar primero, 4 ver si era cosa que convenia, y
asi lo hizo. En fin, se trajo jerga, y todo el convento hizo de ella
tinicas, y lo demds que solia hacer de estamefia, con gran consuelo.
Duré esto algtn tiempo; pero fué tanto el dafio que 4 todas hizo,
que no las dieron licencia, ni médicos ni confesores, para pasar ade-
lante con ello. El primer dia que se vistieron estas tlinicas comenza-
ronse 4 congojar algo con temor que en la jerga no podria haber
limpieza, y no se podrian defender de lo que se suele criar en los
vestidos, y hacen 4 la noche una procesién desde el coro hasta la
celda de la Madre con un crucifijo, pidiendo & nuestro Sefor las
librase de aquel miedo.

Acabado esto, y vueltas las monjas al dormitorio, la Madre lo de-
bi6 de suplicar 4 Nuestro Sefior brevemente, y salié & ellas por con-
solarlas, ddndolas esperanza que se las concederia lo que deseaban.
Fué el negocio de manera que desde entonces hasta hoy, ni en
aquellas tinicas ni en las de estamefia ni en los demds wvestidos,
criaron nada de esto, antes hay en ellas una limpieza, en esta parte,
cual nunca jamds se vi6 ni hallé. Y no solamente las antiguas, pero
las novicias también lo alcanzan muy en breve, sino es algunas
veces si andan tentadas para no proseguir en la religion. Y hase
Visto en San José de Avila otra cosa atin mas notable, que las novi-
cias & quien esto no se las quita, al cabo no quedan en casa. Esto de
la limpieza es general en todos los Monasterios de monjas, porque
con cuidado me he informado de algunos, como del de Avila y Sa-
lamanca y Alba y Valladolid y Sevilla y Lisboa, y de personas
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antiguas, y todas dicen lo mismo, y tienen por llano que es lo mismo
en todas las casas. En un Monasterio de los que he nombrado sg¢ yo
que estuvieron unos dias por huéspedas unas religiosas de otra
orden, pobres, y mientras ellas estuvieron, falté en las camas esty
limpieza, y desde el mismo dia que salieron, torné como antes, ¥
nunca m#s vieron la inmundicia que antes veian (1).

El deseo que tenia de hacer penitencia era grandisimo, porque
como estaba ardiendo en amor de Dios, y deseaba tanto hacer ¥ pa-
decer mucho por El, fuérala grande alivio para estos deseos el hacer
grandes penitencias, y asi las que hacia la daban gran consuelo y 13
aliviaban mucho sus trabajos, y si se dejara 4 su voluntad, hiciéralas
terribles y extraordinarias; pero como ella por una parte tenia tan-
tos deseos de asperezas y penitencias, y por otra sus Preludos y con-
fesores se las quitaban, por las muchas enfermedades con que siem-
pre andaba, y por la mucha necesidad que de su vida habia, y ella
con todo eso se congojaba mucho, quiso su Maestro (que asi llama
ella 4 Cristo Nuestro Sefior) darla {4 entender también en esta parte su
voluntad, como lo vemos en papeles escritos de su mano. Uno dice asi:
«Estando una vez pensando en la pena que me daba el comer carne,
y no hacer penitencia, entendi que algunas veces era mas amor pro-
pio que deseo de ella.» Otro dice: «Estando pensando una vez en la
gran penitencia que hacia dofia Catalina de Cardona (2), y cémo yo
pudiera haber hecho mds, segin los deseos que me da algunas veces
el Sefior de hacerlo, si no fuera por obedecer & los confesores; que
si seria mejor no les obedecer de aqui en adelante en eso; me dijo:
Eso no, hija; buen camino llevas, v seguro. ;Ves toda la penitencia
que hace? en mds tengo tu obediencia,»

Sé yo también que escribi6 ella una carta al Padre Martin Gutié-
rrez, Rector de la Compaiia de Jesiis, de Salamanca, en que decia
que habia parecido entonces una mujer muy santa y de gran peniten-
cia, que era esta dofia Catalina de Cardona, de quien arriba hicimos
mencion; y contando sus virtudes, decia: que de todas aquellas cosas
la tenia envidia, pero que de una sola no se la tenia, que era no
querer dejar nada de aquella penitencia, aunque los confesores la de-
cian que era demasiada. Y por ser esta palabra tan cuerda, y de per-
sona de tanta santidad y autoridad, el Padre Gutiérrez ley6 4 todos
los de su casa en recreacién la carta. Y asi, con estimar en tanto la
penitencia, y ser tan aficionada 4 ella, y encargarla mucho 4 sus
hijas, las reiia si excedian, y no queria que la hiciesen sino con con-
sejo de sus confesores y de sus Preladas.

(1) Sobre este hecho maravilloso véase lo que dice la Reforima delos Des-
calzos, lib. VI, cap. XXIII. y

(2) Narra extensamente la vida de esta mujer extraordinaria por su peniten-
cia, la Keforma de los Descalsos, lib. IV, cap. 1 al XX.



CAPITULO XIX

De cuan amiga fué de la santa pobreza, y juntamente
cuan larga y liberal

No sabré yo encarecer, ni aun decir cuan amiga fué siempre de
la santa pobreza, y lo mucho que con ella se holgaba, porque cuanto
otros se huelgan con los dineros, se holgaba ella con la pobreza, y
cuando menos habia en casa que comer, estaba mds contenta,
y cuando mucho sobraba, estaba mds descontenta que cuando fal-
taba. Ya vimos en las fundaciones del primer Monasterio, cudnta ins-
tancia hizo en que se viviese en él solamente de limosna, hasta hacer
traer breves de Roma para ello. Y si 4 su querer fuera, ni €l ni los
demds que fundé tuvieran renta alguna, sino que, contra su veluntad
y parecer, hubo de obedecer en esto como en todo lo demds. Asi
hacia mucha resistencia en las fundaciones que habian de tener
renta, y 4 las que eran de pobreza se animaba mucho.

Cuando fué 4 la fundacion de Toledo, habianla prometido doce
mil ducados, y estaba resfriada en ella y dudosa; y cuando eso se
desbaraté y el gobernador la di6 licencia para que fundase, pero con
condicién que fuese el Monasterio de pobreza, holgése en tanto ex-
tremo como otro se holgara si hubiera hallado un muy gran tesoro, y
llena de alegria dijo 4 sus compaiieras: «jOh hijas mias, qué se-
gura va nuestra peregrinacién, pues nos ha ya derribado el Sefior
este idolols»

" Enlos oratorios de las casas que hacia, ponia cruces hechas de
cafias y palillos toscos sin labrar, y jamds pedia 4 nadie, ni queria que
sus monjas lo pidiesen, sino eralo que en ninguna manera se podia
excusar para acomodar la casa, y asf dejaba estar la casa y la Iglesia
con grandisima pobreza, hasta que los de fuera por su devocién lo
daban; pero tenia tanto aseo en todo, que con nada que hubiese, lo
ponia tan bien, que parecia mucho, porque en todo lo que tocaba al
culto divino, era muy cuidadosa é ingeniosa.

31 saNTA TERESA
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Cuando no tenia casa propia, no tenia pena, antes decia que era
gran contento estar en casa de donde la pudiesen echar, porque se
acordaba que el Sefior del mundo no habia tenido ninguna. Y porque
en estas fundaciones est4 ya dicho cudnta pobreza pasé y con cudnta
alegria, no seré en este capitulo tan largo.

Era muy amiga de traer muy ruines hdbitos, viejos y rotos,
pero siempre procuraba fuesen muy limpios, porque era muy aficio-
nada 4 toda limpieza de cuerpo y de alma y de vestidos, y descon-
tentdbala si veia 4 alguna traer el habito sucio. Y parecia que la gran
limpieza de su alma salia al cuerpo y al vestido; porque las tocas y
tanicas que dejaba, no olian 4 sudor como las de otras personas, sino
antes tenian bueno y apacible olor. Aconteciéla vestirse los habitos
viejos que otras dejaban, yendo en esto contra la natural inclinacién
que tenia 4 la limpieza; y cuando 4 ellala dejaban con un hdbito roto,
andaba la m4s rica y contenta del mundo.

Con todas sus enfermedades era muy amiga de trabajar, y lo ha-
cia siempre que las ocupaciones forzosas la dejaban, y 6 hilaba ¢
devanaba lo que otras habian hilado, ¢ cosia 6 hacia otra cosa seme-
jante, y no estaba un punto ociosa. A la red iba 4 negociar con per-
sonas muy graves, y con confesores, y llevaba alli algo que hacer, de
que no poco se edificaban algunos, cuando lo sentian. Y asi decia que
era de gran provecho hallar las rejas cerradas, porque podian estar
negociando y acabdndose de tocar, 6 haciendo algo de manos. ¥
como ella en esto era muy cuidadosa, no habia nadie que se osase des-
cuidar, ni estar ociosa. Tanto, que habiéndosele acabado 4 una monja
lo que habia de hacer, tomé un ovillo, y pasando el hilo de él 4 otro,
cumplié con su ocupacién, y quité la vergiienza que la venia de estar
sin hacer algo delante de su madre; de lo cual ella se contenté mu-
cho, y selo agradecié 4 la monja. Todos estos oficios hacia con mucha
gracia y perfeccién, y cuando veia que de su trabajo y del de las her-
manas se habia sacado algin dinero, gustaba mucho de ello. Cuando
la mandaban eseribir algun libro, decia que la pesaba por las ocupa-
ciones que tenia, y porque la estorbaban de hilar.

En todas las cosas queria que se viese la pobreza. Las casas
deseaba que tuviesen huerta por la salud, y ermitas en ella para la
oracién y devocién, pero en lo demds queria que fuesen pequefias, ¥
todo tosco sin labrar. Y en el capitulo XIII de las Fundaciones, dice:
«{Oh, vileme Dios, qué poco hacen estos edificios y regalos exterio-
res para lo interior! Por su amor os pido, hermanas y padres mios,
que nunca dejéis de ir muy moderados en esto de casas grandes ¥y
suntuosas. Tengamos delante nuestros fundadores, que son aquellos
Santos Padres de donde descendimos, que sabemos que por aquel
camino de pobreza y humildad gozan de Dios. Verdaderamente he
visto haber mds espiritu y aun alegria interior, cuando parece que
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no tienen los cuerpos cémo estar acomodados, que después que ya
tienen mucha casa, y lo estdn. Por grande que sea, iqué provecho nos
viene, pues solo una celda es lo que gozamos continuo? Que ésta sea
muy grande y bien labrada, ¢qué nos va? Sé que no habemos de andar
mirando las paredes. Considerando que no es la casa, que nos ha de
durar para siempre, sino tan breve tiempo como el de la vida: por
larga que sea, se nos hard todo suave, viendo que mientras menos
fuviéremos acd, mas gozaremos en aquella eternidad, adonde son las
moradas conforme al amor con que hemos imitado la vida de nuestro
buen Jesis.»

Esto mismo encomienda mucho en el capitulo IT del Camino de
perfeccidn, y se lo pide por amor de Dios y de su sangre, y dice que
si con conciencia puede decir que el dia que hicieren suntuosos edi-
ficios se tornen luego 4 caer, y que las mate 4 todas, yendo con buena
conciencia, lo dice y lo suplicara 4 Dios. Todo esto y mas decia, por-
que estaba ella muy cierta ser la voluntad de Dios, y confirméselo el
santo Fray Pedro de Alcantara, el cual, en vida, la encomendé mucho
la pobreza, y después de muerto, se le apareci6é con mucha gloria, y
la avis6 de una cosa muy menuda, que por tocar & esta virtud, la
tuvo él por de mucha importancia. Estando haciendo una cerca del
Monasterio de Avila, fué cuando se le apareci6, y la dijo que no la
revocasen de cal, poniéndola gran estima en la pobreza. Y respon-
diéndole ella que se caeria, dijo él: «Si se cayere, no faltard quien la
levante.»

Decia que por amor de sus monjas la habia dado Dios 4 entender
los bienes que hay en la santa pobreza, y que las que lo probasen lo

entenderian. «Es un bien, dice, que todos los bienes del mundo en-

cierra en si, es un sefiorio grande, es seforear todos los bienes de €l
La verdadera pobreza, tomada por solo Dios, trae consigo una gran
honra. No ha menester 4 nadie, sino 4 €l, y luego tiene muchos ami-
gos en no habiendo menester 4 nadie.» Decia que era un muro con
que la religién estaba muy bien guardada, y encargabalas mucho que
no anduviesen contentando al mundo para por esa via tener de comer,
porque moririan de hambre; sino que pusiesen su cuidado en conten-
tar 4 Dios, y guardar muy bien su regla, y responder 4 su llama-
miento, y luego las proveerd Dios; y aunque no quieran, las daran de
comer los que menos devotos suyos eran. Y esto las repetia muchas
veces, y nunca se hartaba de decir alabanzas de esta virtud.

Con ser tan amiga de la pobreza, era en gran manera, no sola-
mente misericordiosa con los pobres en lo que ella podia, sino también
larga y liberal, como lo pedia la grandeza de su 4nimo; con personas
provechosas para el bien de las almas, gastara, y gastaba de muy

2‘-1811& gana, cualquier dinero que fuese menester, como ya queda
icho.
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Topando en un camino al Padre Fray Diego de Yepes, de la or-
den de San Jerénimo, 4 quien ella amaba mucho, la dijo que le pare-
cia que llevaba poco dinero para el camino que habia de andar,y
diéle cien reales de lo poco que ella traia; pero dijo que se los daba
prestados, hasta que pidiese licencia 4 su Prelado. El Padre los reci-
bi6, por ser de tan buena mano, y torndselos después con el debido.
agradecimiento, porque no los habia menester.

Visitando una vez 4 la duguesa de Alba, dofia Maria Enriquez, la
duquesa la dié mil reales de limosna, y ella los llevé, y didlos todos
al Monasterio de la Encarnacién, donde entonces era Priora, aunque
sus Monasterios tenian harta necesidad. Para proveer 4 las enfer-
mas, y aun 4 las sanas, de lo que verdaderamente habian menester,
no tenia duelo al dinero, por poco que tuviese.




CAPITULO XX

De la gran obediencia que siempre tuvo

Maravillosamente se aventajé en esta virtud de la obediencia; que
la estima en tanto San Gregorio, que dice: «Sola la obediencia es una
virtud que mete en el alma todas las virtudes, y después de metidas
las conserva» (1), Bastaba para esto decir asi en suma dos cosas, que
se entienden bien de lo que queda dicho en el primero y segundo li-
bro, que son sin duda maravillosas. La primera es que obedecia & sus
confesores, sin haber otra obligacién para ello mas de serlo. Que no
solamente no se meneaba sin ellos en cosa, pero aun en las mismas
cosas que Nuestro Sefior la mandaba que hiciese, aunque ella no du-
daba ser Nuestro Sefior, sisu confesor no se las mandaba, no las
hacia, y si la mandaba al contrario de ellas, hacia lo contrario; y de-
cia al Sefior que la perdonase, que por obedecer 4 los que tenia en su
lugar lo hacia. Llegé en esto 4 hacerse fuerza para resistir 4 las mer-
cedes sobrenaturales que Dios la hacia en la oracion, y hacer cruces,
y darle higas cuando se le aparecia, yendo en ello contra su voluntad
é inclinaci6n. Y el Sefior aprobé esta tan alta obediencia, manddn-
dola que hiciese lo que ellos la dijesen, que El los ensefiaria la verdad,
¥ asi se la venia 4 ensefiar.

La segunda es, que en cuanto duré aquello de la fundacion de
San José de Avila, con desearlo ella tanto, porque lo gqueria el Sefior,
jamds en tanto tiempo, y en tantos sucesos como hubo, y tantas oca-
siones, falté un punto de la obediencia, sino siempre lo consultaba
con buenos tedlogos, y sélo aquello hacia que ellos la aseguraban que
podia hacer sin faltar un punto de la perfeccién. Y asi, cuando la
mandaron que no pasase adelante, lo dejé del todo sin ninguna pesa-
dumbre, con haberla costado mucho trabajo lo que hasta entonces
estaba hecho; y después de haberle fundado, envidndola 4 llamar la
Priora de l1a Encarnacién, dejé sus monjas y su Monasterio, y se fué

(1) Moral, lib. XXXV, cap. X.
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all4 4 sujetarse 4 que hiciesen de ella lo que quisiesen; y alli se estu-
vo hasta que, con licencia y bendicion de su Provincial, se volvi6 4 su
casita. Cosas verdaderamente que me espantan cuando las considero,
porque son de altisima perfeccién, y no sé quién las imitase. Para mj
harto maravilloso es la tercera que dije en este libro, quemar cosas
tan lindas como tenia escritas sobre el libro de los Cantares, por sélo
una palabra de un ignorante confesor. Decir el respeto que tenia 4
sus Prelados no sera menester, pues el Padre Maestro Baltasar Al-
varez, de la Compania de Jests, dijo 4 una sefiora principal, con quien
podia tratar asi: «;Veis 4 Teresa de Jests, lo que tiene de Dios y lo
que es? Pues con todo eso, para cuantoe yo la digo, estd como una
criatura,»

Siendo Provincial el Padre Maestro Fray Jerénimo Gracidn, di-
jole la Madre cémo se habia de hacer cierto negocio de importancia,
y para eso era menester detenerse enla casa donde ella entonces
estaba; respondié el Padre, 6 por mortificarla, 6 por parecerle otra
cosa mejor, que 4 él le parecia todo lo contrario, y que se partiesen
luego. La Madre, aunque tenia entendido de Nuestro Sefior que el
negocio se habia de hacer, y 4 lo que entonces juzgara quien no tu-
viera el juicio tan rendido 4 la obediencia, parecia que se desbarataba
por alli, sin replicar palabra, y sin proponer nada, respondié que
fuese asi, y luego se partié. Habiendo después caminado un dia 6 dos,
dijola el Padre Gracidn: «;Pues no decia, Madre, que tenia revela-
ci6n de Dios que este negocio se habia de hacer? Si tenia, dijo ella,
pero en la revelacién me podré yo enganar, y en obedecer 4 vuestra
Reverencia, que es mi Prelado, sé cierto que no voy engafada. Aho-
ra, pues, mire en ello, dijo el Padre, y encomiéndelo 4 Nuestro Se-
fior.» Y pasado un dia tornéla 4 preguntar qué habia entendido en
aquel negocio. Dijo la Madre: «Dijome Nuestro Sefior que se haria
como antes me lo habia dicho; pero dice, que por el medio que la obe-
diencia me muestra, se hard muy mejor que por el que yo queria to-
mar» (1). Esto era una cosa no de menos maravilla que las que habe-

(1) Pone aqui el P, Graciin una nota marginal que dice asi:

«Estando en Veas, ofreciase fundar convento de monjas en Madrid y en Sevi-
lla y haciaseme gran dificultad 4 qué parte acudiria la Madre. Dijela que lo co-
municase con Nuestro Sefior; hizolo tres dfas, y al cabo dijo gue el Sefior la habia
declarado gue fuésemos & Madrid, Yo la dije que luego fuese 4 Sevilla y asi obe-
decié. Tornandola yo 4 preguntar zpor qué no habia replicado? pues muchos hom-
bres doctos la habian asegurado que su espiritu era de Dios, y lo que yo habia
dicho me movia sélo mi opinién, y que aun no lo habia encomendado & Dios, dijo:
—Porque la fe me dice, que lo que vuestra reverencia me mandare, es voluntad
de Dios, y de cuantas revelaciones hay no tengo fe que lo serdn.»

«Muchas veces me acaecid tratar algunas cosas con ella y ser de contraria opi-
nién, y después 4 la noche mudar de propésito, y tornando & ella, 4 decir que 10
hiciere como 4 ella le parecia, sonrefase; y preguntdndola yo qué era, decfa: que
habiendo tenido revelacién de Nuestro Sefior que se hiciese aquello que ellade-
cia, como el prelado la decia lo contrario, se iba 4 Nuestro Sefior diciéndole: Se-
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mos dicho, que con tener tantas revelaciones, y ensefiarla el Sefior
muchas veces cosas muy mequdas acerca de Jo que habia de hacer, ni
se casaba con su parecer, ni estimaba las revelaciones, por claras
que fuesen, ni decia: mds luz tengo yo de Dios y mds razén es creer
lo que Dios me dice, que lo que me aconseja un hombre; sino esto era
lo que decia: que mas caso hacia ella de una palabra de su Prelado 6
confesor, que de mil revelaciones, y que por donde ella se habia de
regir, eran los dichos de los que tenia en lugar de Dios. Y aunque lo
decia muy bien, lo hacia mejor. Decia también que ninguna cosa la
mandaria su confesor, 6 sabria ella que él queria que la hiciese, que
la dejase por cosa del mundo; y que sila dejase, pensaria andaba muy
enganada.

Yendo 4 la fundacion de Sevilla, y estando en una ermita de
Ecija, dia de Pascua de Espiritu Santo, vinola deseo de hacer algun
gran servicio al Espiritu Santo, en agradecimiento de una gran mer-
ced que habia recibido antes en el mismo tiempo; y buscando en qué,
ofreciésele que seria bien para esto: hacer voto de obediencia muy
particular al Padre Gracian, que entonces era provincial de los Des-
calzos en Andalucia. Sentia en esto gran dificultad, como ella lo sig-
nifica en un papel, donde lo dejé escrito con estas palabras: <Afio
de 1575, en el mes de abril, estando yo en la fundacién de Veas,
acerté 4 venir alli el Maestro Fray Jeronimo de la Madre de Dios
Gracidn. Comencéme 4 confesar con ¢l algunas veces, aunque no
teniéndole en el lugar que 4 otros confesores habia tenido, para del
todo gobernarme por él. Estando yo un dia comiendo, sin ningiin
recogimiento interior, se comenz6 mi alma 4 suspender y recoger de
suerte, que pensé que me queria venir algtin arrobamiento, y repre-
sentdseme esta unién con la brevedad ordinaria, que es como un
reldmpago. Pareciéme ver junto 4 mi 4 Nuestro Sefor Jesucristo de
la forma que Su Majestad se me suele representar, y hacia su lado
derecho estaba el mismo Maestro Gracian. Tomoé el Sefior su mano
derecha y la mia, y juntélas y dijome: Que éste queria tomar en su
lugar toda mi vida, y que entrambos nos conformdsemos en todo,
porque convenia asi. Quedé con una seguridad tan grande de que
era Dios, aunque se me ponian delante dos confesores, que habia
tenido en veces mucho tiempo, y seguido, y 4 quien he debido mucho:
en especial el uno, 4 quien tengo gran voluntad, me hacia terrible
resistencia. Con todo, no me pudiendo persuadir 4 que esta visién
€ra engafio, porque hizo en mi gran operacién y fuerza, junto con
decirme otras dos veces, que no temiese, que El queria esto, por

fior, si queréis que se haga, moved el corazén de mi prelado, y haced que me lo
mande, que yo no tengo de pasar de su obediencia.>

«Por esta causa, decia de ella el padre fray Bartolomé de Medina, que nunca
hacia cosa, sino lo que €l prelado le mandaba.s
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diferentes palabras, que en fin me determiné 4 hacerlo, entendiendo
era voluntad del Sefior, y seguir aquel parecer todo lo que viviese;
lo que jam4s habia hecho con nadie, habiendo tratado con hartas
personas de grandes letras y santidad, y que miraban por mi alma
con gran cuidado; mas tampoco habia yo entendido cosa semejante
para que no hiciese mudanza, que el tomarlos por confesores, de
algunos habia entendido que me convenia, y 4 ellos también.

»Determinada 4 esto, quedé con una paz y alivio tan grande, que
me espantaba, y certificada lo quiere el Sefior; porque esta pazy
consuelo tan grande del alma, no me parece la puede poner el demo-
nio: y asi, cuando se me acuerda, alabo al Sefior, y se me representa
aquel verso: Posuit fines swos in pace, y queriame deshacer en ala-
banzas de Dios.

»Debia ser como un mes después de ésta mi determinacion,
segundo dia de Pascua de Espiritu Santo, viniendo yo 4 la fundacién
de Sevilla, oimos misa en una ermita en Ecija, y alli nos quedamos
la siesta. Estando mis compaiieras en la ermita, yo me quedé sola en
una sacristia que habia en ella. Comencé 4 pensar una gran merced
que me habia hecho el Espiritu Santo, una vispera de fiesta, y vinome
gran deseo de hacerle un muy sefialado servicio, y no hallaba cosa
que no la tuviese hecha, al menos determinada; que hecho, todo debe
de ser falto y acorde, que puesto que el voto de la obediencia tenia
hecho, ¥ que se podia hacer con mds perfeccién; y representéseme
que le seria agradable prometer lo que ya tenia propuesto, de obede-
cer al Padre Maestro Fray Jer6nimo. Por una parte me parecia que
hacia en ello nada, porque ya estaba determinada de hacerlo; por
otra se hacia una cosa recisima, considerando que con los prelados
que se hace voto, no se descubre lo interior, y se mudan, y si con uno
no se halla bien, viene otro; y que crei quedar sin ninguna libertad
exterior y interiormente toda la vida, y apretome esto harto para no
lo hacer. Esta misma resistencia, que hizo mi voluntad, me causé
alrenta, y parecerme que ya se ofrecia algo que hacer por Dios; que si
no lo hacia, que era cosa recia, para la determinaciéon que tengo de
servirle. El caso es que apreté de manera la dificultad, que no me
parece que he hecho cosa en mi vida, ni el hacer profesién, que me
la hiciese tan grave, salvo cuando sali de casa de mi padre para ser
monja. Y fué la causa que se me olvidé lo que le quiero, y las partes
que tiene para mi propésito, antes entonces, como 4 extrafo le con-
sideraba (que me ha espantado), sino un gran temor, sino era servicio
de Dios; y el natural, que es amigo de libertad, debia de hacer su
oficio, aunque ya ha afios que no gusto de tenerla. Mas otra cosa me
parecia era por voto, como & la verdad lo es. Al cabo de gran rato
de batalla, diéme el Sefior una gran confianza, pareciéndome era
mejor mientras mds sentia, y que pues yo hacia aquella promesa por
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el Espiritu Santo, obligado quedaba 4 darle luz para que me la
diese, junto con acordarme que me lo habia dado Nuestro Sefior.
Y con esto me hinqué de rodillas y prometi hacer cuanto me dijese
toda mi vida, por hacer este servicio al Espiritu Santo, como no fuese
contra Dios y contra los Prelados que tengo mas obligacién. Adverti
que no me obligaba 4 cosas de poco momento, como si yo importuno
una cosa, y me dice que lo deje, y me descuido y torno, 6 en cosas de
mi regalo. En fin, que no sean cosas de naderias, que se hacen sin
advertencia: y de todas mis faltas y pecados 6 interior, no le encubri-
ria cosa 4 sabiendas, que esto también es mds que lo que se hace con
los Prelados: en fin, tenerle en lugar de Dios exterior é interior-

‘mente. No sé si es asi, mas gran cosa me parecia haber hecho por el

Espiritu Santo, 4 lo menos, todo lo que supe, y bien poco para lo que
le debo.»

+  «Alabo 4 Dios, que crié persona en quien quepa, que de esto quedé
confiadisima, que le ha de hacer Su Majestad grandes mercedes, y
yo tan alegre y contenta, que de todo punto me parece habia que-
dado libre de mi, y pensando quedar apretada con la sujecién, he
quedado con muy mayor libertad. Sea el Sefior por todo alabado» (1).

También esta virtud de la obediencia se la ensefié Cristo Nuestro
Seflor particularmente, porque muchas veces la dijo que no dejase
de comunicar toda su alma y las mercedes que €l la hacia con el
confesor, y que le obedeciese. Y mostréla, que aunque m4s padeciese,
no habia de desviarse de la obediencia, diciéndola: «No es obedecer,
si no estds determinada 4 padecer; pon los ojos en lo que yo he pade-
cido, y todo se te hara facil.»

Esta virtud estimaba en mucho, vy encomenddbala mucho 4 las
monjas; declaraba en una palabra el valor y necesidad de ella,
diciendo: «Que no tener obediencia, era no ser monja.» Y ésta que-
ria que la hubiese, no sélo en la voluntad, para querer lo que se
ordena, sino también en el juicio, creyendo que estd bien ordenado.
Y por eso, como dijimos en el libro segundo, ejercitaba 4 las monjas.
en la mortificacion del juicio ¢ entendimiento, como cuando mandé 4
una sembrar el cohombro que la traian para cenar, y 4 otra cargaba
de oficios, que parecia imposible hacerlos, y cosas de esta manera.

Decia que la oracién y todo lo demds que una monja hiciese (como
no fuese de obligacion), se habia de dejar de buena gana por acudir 4
la obediencia; y que cuando una anda desabrida porque no la dan el

(1) Cfr. La Fuente, Obras, 1, p. 160.—Mérmol (Excelencias, vida y vivtudes
del P, Fr, Jerdonimo Gracidn, parte 1,*, cap, XVII), dice gque se hallé entre los
Papeles «que tenfa la Santa de su letra, uno que estaba doblado como carta, y en
lugar de sobrescrito decfa: Es cosa de mi alina y conciencia; no Io lea nadie,
aungue me muera, sino dése al Padre Maestro Gracidn, y firmado de su letra al
cabo, Teresa de Jestis.» La copia que ¢l nos ha conservado ofrece algunas va-
nantes con la que acabamos de transcribir.



— 490 —

lugar que quisiera para la oracién, empledndola la obediencia en
otras cosas, la causa principal de esto era un amor propio muy deli-
cado, que se mezcla sin dejarse entender, que es querernos mas con-
tentar 4 mosotros que 4 Dios. Y que no se desconsolasen por eso,
porque si la obediencia las ocupaba en obras exteriores, en la cocina
y entre los pucheros hallarian 4 Dios, ayuddndolas en lo interior y
en lo exterior,

Decia que no habia cosa que mas presto llevase al alma 4 1a suma
perfeccion que la obediencia, y que por ver eso el demonio pone en
ella tantos disgustos y dificultades debajo de color de bien. Porque la
suma perfeccién no estd en visiones, ni en revelaciones y regalos de
Dios; sino en querer, con toda nuestra voluntad y con alegria, lo que
El quiere, ora sea amargo, ora sabroso. Y porque para esto nos
hacen gran contradiccién el demonio y nuestra sensualidad, decia
que como acé en un pleito muy dudoso se toma un juez, y las partes,
cansadas de pleitear, lo ponen en sus manos; asi nuestra alma, por
escaparse de pleitos con la sensualidad y con el demonio, tome un
juez, que es el Prelado 6 el confesor, con determinacién de no hacer
mas de lo que él dijere, creyendo al Sefior, que dijo: «Quien 4 vos-
otros oye, 4 mi oye» (1), y con esto quitarse de pleitos y descuidar
de su voluntad. «Esta, dice, es la verdadera unién, hacer mi volun-
tad una con la de Dios. Esta es la que yo deseo, y querria en todas,
que no unos embebecimientos muy regalados, 4 quien tienen puesto
nombre de unién. Y serd asi, siendo después de esta que dejo dicha;
mas si después de esa suspensién queda poca obediencia y propia
voluntad, estard unida con su amor propio, me parece 4 mi, que no
con la voluntad de Dios (2).»

Decia mids, que las personas religiosas eran esclavos de Dios,
vendidos, por su amor y de su propia voluntad, 4 la virtud de la obe-
diencia, y asi por ella deben dejar de gozar del mismo Dios, dejando
la oracién y la soledad, por acudir 4 las obras de la obediencia; ¥
aunque en ellas haya ocasiones para hacer mas faltas, y aun algunas
quiebras, es sin comparacién muy mayor ganancia que la soledad;
porque en el ejercicio de estas obras, conocemos quién somos y hasta
dénde llega nuestra virtud; y quien est4 en la soledad y recogido, no
sabe si tiene paciencia ni humildad, ni tiene coémo lo saber, como no
sabe el esfuerzo que tiene, el que nunca se ha visto en batalla. ¥ asi
decia que era gran bien que se ejerciten en obras de obediencia,
para que por esa via se conozcan, y que es mayor merced de Dios
un dia de humilde propio conocimiento, que muchos de oracion.
Cuanto mads, que el verdadero amante, en toda parte ama y siempre

(1) Lue,, X, 16.
(2) Fundaciones, cap. V.
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se acuerda del amado, y entre las mismas obras que hace, puede ora
v levantar el corazon 4 Dios (1), ’ ¢

Esto que la Madre dice, que la verdadera unign estd en tener
nuestra voluntad conforme con la de Dios, se lo ensefié el mismo
Sefior un dia, diciénfiola, como ella lo cuenta: «No pienses, hija que
es unién estar muy junta conmigo, porque también lo estdn las’ que
me ofenden, ni los regalos y gustos de la oracién, aunque sea en
muy subido grado; aunque sean menos, medio son para ganar las
almas muchas veces, aunque no estén en gracia. Entendi que era la
unién, el espiritu limpio y levantado de todas las cosas de la tierra
no quedar cosa de ¢l que quiera salir de la voluntad de Dios, sinc:
que de tal manera esté un espiritu y una voluntad conforme con la
suya, y un desasimiento de todo, empleado en Dios, que no haya
memoria de amor en si, ni en ninguna cosa criada.» Lo que dice:
«porque también lo estdn los que me ofenden», es porque Dios est4
en todas las cosas, y de esta manera general estd también en los
mismos que le ofenden.

(1) Tbid.




CAPITULO XXI

De la fuerza que tenia en sus palabras

Declarando el bienaventurado San Gregorio aquellas palabras de
San Marcos (1): «Ellos, partidos de alli, predicaron en todas las par-
tes, obrando con ellos el Sefior, y confirmando sus palabras con los
milagros que se seguian», dice: «Qué habemos de considerar en
estas palabras, qué habemos de encomendar 4 la memoria, sino que
tras el mandamiento fué la obediencia, y tras la obediencia los mila-
grosrs (2). Asi es ello muchas veces, que los muy obedientes son obe-
decidos; y no solamente quiere Dios que les obedezcan las criaturas,
sino aun El mismo gusta de hacer la voluntad de ellos, como lo dice
David (3): «Har4 la voluntad de los que le temen, y oird su oracién.»
Por esto vendrd bien, habiendo hablado de su obediencia, hablar de
la virtud que tenia en sus palabras, con Dios y con los hombres. Esto
habemos ya visto cuando tratamos de la fuerza de la oracion de la
Madre, y lo mucho que podia con Dios, y cudntas enfermedades de
cuerpos y almas fueron curadas por ella.

Una sefiora estaba en Burgos, que habia algunos afios que deseaba
tener hijos, y encomendése en las oraciones de la Madre, y por ella
los tuvo muy en breve, y de ella quedé harto agradecida. De aqui
venia que su palabra tenia maravillosa fuerza y virtud con las cria-
turas. Venian 4 ella algunas con tentaciones, y con dudas y escri-
pulos, y 4 veces no se podian declarar; ella las entendia, y se lo decia,
y las sosegaba maravillosamente. Venian muchas personas, de cercay

(1) Marc. X VI, 20.
(2) Homil. XXIX in Evang.
(3) Ps. CXLIV, 19,
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de lejos, 4 tratar con ella cosas de espiritu, y otras 4 consolarse de
{rabajos que tenian, y no solamente personas ordinarias, sino gran-
des letrados, y 4 todos enviaba satisfechos y consolados, porque en
esto del consolar tenia particular gracia de Dios.

~ A los sefiores y sefioras grandes trataba con una llaneza alegre y
amable; y como estaba hecha 4 tratar tan familiarmente con el Rey
del Cielo, no la espantaba el hablar con los sefiores de la tierra.
Deciales lo que habian menester para el bien de sus almas, y algunas
veces los reprendia con la misma llaneza y con humildad; pero
tenian tanta fuerza aquellas llanas y humildes palabras, que ellos, no
solo no se alteraban, sino que se lo agradecian, y la tomaban grande
amor y se enmendaban, Con todos negociaba muy bien lo que habia
menester, como habemos visto tratando de las fundaciones, porgue
su trato era tan dulce, y las palabras, por una parte humildes, por
otra fuertes y prudentes, que hacia lo que queria. En los negocios de
su orden, cuando escribia al rey (1), mds hacia su carta que la inter-
cesién de cuantos le hablaban.

Ya dijimos de sus cartas cémo aprovechaban para quitar tenta-
ciones. A una monja vino una tentacién, que en mucho tiempo no
podia rezar el oficio divino, sin tener enfermedad ninguna que lo
impidiese, mas, que en comenzando 4 rezar, la daba un tan gran mal,
que la forzaba 4 dejarlo y irse del coro. Llegé la Santa Madre al
convento donde ella estaba, y habléla, y mandéla que poco 4 poco
rezase 4 solas una vez 6 dos, y después de esto, mandala que vaya al
coro con las demds, sin detenimiento ninguno: y luego se le quité la
tentacién, y pudo rezar como antes que la tuviese. Dos oficiales que
trabajaban en un convento donde ella estaba, rifieron con tanta furia,
que se pensé viniera el negocio 4 mucho mal. Ella les hablo, y
estando muy bravos, quedaron mansos como unos corderos, con las
palabras que les dijo.

Yendo 4 la fundacién de Sevilla, estaba con sus monjas en un
gran campo junto 4 la venta de Alvino, y en ¢l mismo campo esta-
ban unos soldados, gente desgarrada, y algunos otros hombres, y
comenzaron 4 renir y acuchillarse unos con otros. Las monjas hubie-
ron miedo, y fuéronse 4 favorecer 4 su Madre, como los pollos suelen
acudir 4 las alas de la gallina. La Madre les dijo: «Hermanos, miren
que estd Dios agui que les ha de juzgar.» Y en ese punto se hundie-
ron no sé dénde, que nunca mas los vieron.

Venian algunas veces personas 4 tentarla, porque no crefan lo que
de ella se decia, con intento de cogerla, si pudiesen, en algo. Y ella les
hablaba en su lenguaje acostumbrado, que era tratar cosas de donde

(1) Felipe II, 4 quien dirigio varias cartas, euando las disensiones entre
Calzados y Descalzos,
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las almas saliesen con ganancia. Vinieron de esta manera dos man-
cebos, y antes que de ella se apartasen, les tocé el Sefior de manera,
con las palabras que les dijo, que la.confesaron alli su culpa y la maly
intencién con que habian venido, y se fueron aprovechados y muda-
dos y mejorados.




CAPITULO XXII

De la gracia de sanidades que tenia

No era esta virtud solamente con palabras: sus manos también
estaban llenas de virtud, y por ellas hizo el Sefior muchas maravillas,
sanando enfermos; porque no solamente quiso que la obedeciesen las
criaturas de razén, sino también los humores desconcertados y des-
compuestos. Hagamos principio de aquel tan manifiesto € ilustre mi-
lagro que hizo cuando tomé en los brazos 4 su spbrino D. Gonzalo de
Ovalle, siendo muy nifio, estando, 6 muerto verdaderamente, 6 tal,
que & todos lo parecia; teniéndole sobre sus rodillas, y tocdndole con
su huelgo, le volvié bueno y sano. Estando en casa de dofia Luisa de
la Cerda en Toledo, una duefia suya habia mucho tiempo que andaba
muy mala de dolor de muelas y de un oido, que no habia remedio
para ella. Pero como conocia la santidad de la Madre, llegése 4 ella,
rogdndola mucho que la hiciese la sefial de la cruz sobre la parte
mala. LLa Madre, con un gracioso desdén la eché de si con la mano,
diciendo: «Quitese alld, hagasela ella, que la santa cruz no tiene la
virtud de mi mano, sino de si.» Y cuando la echaba de si, técala en
la misma parte que la enferma pedia. Y fuese de propésito, ora acaso,
el tocar, ella queds luego buena; quien la conocié y traté, nunca mas
la vi6 con aquel dolor.

Estando la Priora del Monasterio de Medina, que entonces era,
con una gran calentura y dolor en un lado, con mucho peligro de su
vida, llegé alli la Madre, y sabiendo cudn mala estaba, fuéla luego 4
Yer; y en abrazdndola, se sintié sin el dolor, y el dia siguiente se
levant6 buena del todo (1). Otra hermana padecia un mal de pecho
muy grande, més habia de tres afios, con muy recia tos; y consolin-
dola la Madre, dijola que no tuviese pena, que ella la encomendaria
4 Dios, y luego estuvo buena del todo.

(1) En el proceso para la canonizacién fué admitido este milagro como de
tercer orden.
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Estando en Valladolid y habiendo de partir el dia siguiente para
Salamanca, cayé mala al anochecer su companera Ana de San Bap.
tolomé, y después de maitines, vinose 4 la hermana y dijola; «No ten-
gas pena, hija, que ya yo tengo quien vaya conmigo; y 4 la Priora
dejo encargado que te envie luego adonde yo estuviere, en estando
ti para ello:» que de esta manera la hablaba, por el amor que la tenia,
Y aungue la consolaba, la pesaba de irse sin ella, y apartése, y supli-
c6 4 Nuestro Sefior la diese salud, y después de haberlo hecho, llams-
la y preguntéla como se sentia. Ella se senté en la cama, y dijo que no
sentia calentura, y que si queria que iria alld para que lo viese: man-
déla venir, y vino buena, y 4 la mafana se levants, y se vino buena
y sana con la Madre. La misma hermana tenia un terrible dolor de
muelas, y cuando ya no lo podia sufrir, rogaba mucho 4 la Madre
que la santiguase, y ella lo hacia, viéndola padecer tanto; y, en hacién-
dolo, se le quitaba el dolor. Esto fué tres 6 cuatro veces, en Avila,
poco antes de partir para la fundacién de Burgos. Después en Bur-
gos la dib otra vez este dolor, y las hermanas, habiéndola mucha l4s-
tima, rogaban 4 la Madre que la santiguase; ella, con la gracia que
tenia en todas las cosas, deciala: «Anda, anda, no pienses que soy yo
santiguadera,» y no lo hacia: en fin, por la importunacién de todas,
echéla la bendicién, y luego se le quité el dolor, y no la volvié mds
mientras la Madre vivi6; hasta que, después de su muerte, se le quité
del todo, como diremos en el libro siguiente.

Una hermana en el Monasterio de Medina tenfa una erisipela, y
particularmente en las narices, las cuales traia siempre tan hincha-
das y enconadas, que pensaban los médicos que se le habian de can-
cerar. Y un dia en que estaba mds mala y con calentura, por gozar
de la Madre, que estaba en casa, levantdse, y ella hibola ldstima, y
comenzéla 4 traer la mano por el rostro, diciendo: «Calle, mi hija,
que yo confio en Nuestro Sefior que la ha de sanar.» Y luego la her-
mana se sintié mejor; y antes que se apartase de alli, quedé del todo
buena, sin que jamds le haya vuelto esta enfermedad: La Madre no la
dijo mds que diese 4 Nuestro Sefior muchas gracias, porque la habia
querido sanar,

Partiéndose de Palencia llegé un clérigo siervo de Dios 4 pedirla
la bendicién, con un gran dolor de muelas, y 4 la hora se le quité.
Bien puede entrar aqui otra sanidad, aunque no fué corporal. La pos-
trera vez que sali6 del convento de Salamanca, ibanse con ella las
monjas hasta la porteria, y mirando atrds vié 4 la hermana Isabel de
San Jerénimo, que venia algo mds lejos que las otras, y dijola: «Ven-
ga acd mi hija, ¢por qué se queda ella alla?» y abrazéla, y tocando
con su cara en la de la hermana, se la quit6é una tentacién que enton-
ces traia, y la daba pesadumbre, y nunca después la sintié mds.



CAPITULO XXIII

Del agradecimiento que tenia

Todas las virtudes que he contado tenia la Santa Madre en un
grado muy alto y con gran perfeccién, como lo saben bien y lo dicen
todas las personas que la trataron mds en particular, aunque por no
haber tenido éstas la cuenta que fuera menester para notarlas, ni
haber hecho memoria tan de propésito de lo que notaron, se han per-
dido muchas cosas que fueran de gran provecho. Pero ésta, de ser
agradecida, echdbase tanto de ver, que nadie lo podia dejar de notar,
por poco que mirase; porque en toda su vida fué muy agradecida 4
todos: hasta en la postrera enfermedad, cualquiera cosa que las mon-
jas hacian, asi se lo agradecia, como si ella fuera una mujer extraiia,
4 quien no debieran nada. Para contar todos los ejemplos que de esto
hay, era menester contar toda su yida, y todos los bienes grandes y
pequefios que otros la hicieron. Pero algunos diremos brevemente.
A Nuestro Sefior, aun antes que de veras le comenzase 4 servir, tenia
tanto agradecimiento, que como veia que no hacia con El enteramen-
te lo que debia, éranla tan penosas las mercedes que de su Majestad
recibia, que habia menester, para sufrirlo, la grandeza de animo que
la habia dado, y aun no se podia valer. A los confesores que tenia
am¢ siempre mucho, y por agradecimiento, guardé esto toda su vida;
que jamés dej6 4 ninguno de ellos, hasta que, 6 ellos se mudaban :’1
otras partes, ¢ ella iba 4 alguna fundacuﬁn

Contaba muchas veces, y con mucho agradecimiento, las buenas
obras que la hacian, y tenia gran memoria de ellas. A un hombre,
porque yendo de camino en un lugar la dié un jarro de agua, tuvo
cuidado de encomendarle 4 Dios algunos afios. Cuando vivia en la
Eﬂcarnacién, estando fuera, en casa de dofla Guiomar de Ulloa, estu-
vo malo, de una larga enfermedad, un padre con quien las dos se con-
fesaban, y llevdronle 4 un lugar cerca de Lebesma para regalarle y
curarle. En todo este tiempo la Madre le curé, con el cuidado y cari-

32 SANTA TERESA
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dad que si fuera su mismo padre, guisindole lo que habia de comer,
y veldndole muchas noches, y sirviéndole en todo lo que una mujer
muy ordinaria pudiera servir, sin cansarse; y de aquellos trabajos y
malas noches que pasé, se entiende cobré buena parte de las enfer-
medades que tenia.

Estando en la fundacion de Sevilla, diéronla un frontal de red en
que estaba labrado el sacrificio de Abraham, muy grosero, pero por
la pobreza que habia, le hubieron de poner en el altar de la iglesia. ¥
estdndole poniendo, dijo una hermana por gracia: que el dngel, que
estaba alli puesto, parecia disciplinante. Ello era asi, y 4 todas las
cay6 mucho en gracia; pero la Madre volviése 4 ella con un rostro
severo, y di6la una muy buena reprensién, diciendo, que si era aquél
el agradecimiento que tenia 4 la limosna que las hacian, y otras mu-
chas cosas 4 este propésito, con tanto peso y con tantas veras, que
todas quedaron muy maravilladas y con propésito de guardarse, de
alli adelante, de semejantes gracias.

Muchas cosas se pudieran decir, si se hubiera hecho memoria de
ellas; porque como era tan humilde, cualquiera cosa, por pequefia
que fuese, la agradecia como si fuese muy grande, por todas las vias
que podia, y mds por la que ella podia mds, que era por la oracién; y
asi hizo Nuestro Sefior grandes bienes 4 las personas que la ayu-
daron € hicieron bien. Pero no dejaré de decir una, por donde se pue-
den bien entender las demds. En uno de sus Monasterios tenian un
clérigo que las confesaba, y por otra parte las hacia mucho dafio, y
las era muy contrario. La Priora di6 cuenta 4 la Madre Teresa de
Jests de lo que pasaba, pareciéndola que convenia despedirle. A esto
la respondi6 la Madre estas palabras: «Por amor de Nuestro Sefior,
la pido, hija, que sufra y calle, y no traten de que echen de ahi ese
Padre, por mids trabajos y pesadumbres que con él tengan, como no
sea cosa que llegue 4 ofensa de Dios; porque no puedo sufrir que nos
mostremos desagradecidas con quien nos ha hecho bien. Porque me
acuerdo que cuando nos querian engafiar con una casa que nos ven-
dian, ¢l nos desengafi6, y nunca se me puede olvidar el bien que en
esto nos hizo, y el trabajo de que nos libré, y siempre me parecié
siervo de Dios y bien intencionado. Bien veo que no es perfeccién
en mf, esto que tengo de ser agradecida; debe de ser natural, que con
una sardina que me den, me sobornaran.»



CAPITULO XXIV

.

De la gran prudencia que tenia

De esta virtud parece que no era menester hablar aqui, porque,
por las cosas que quedan ya contadas, y por lo que todos ven en sus
Monasterios, bien claro estd, haber sido su prudencia mds que humana,
4Cémo se pudieran fundar tantos Monasterios, con tanta pobreza y
con tantas contradicciones, si no tuviera una extraordinaria y divina
prudencia quien los fundaba, y mds siendo mujer y pobre y encerra-
da, y viviendo debajo de obediencia? ;Quién pudiera vencer tantas
dificultades, llevar tantas condiciones, ganar tantas voluntades, huir
tantos inconvenientes, en fin, acertar en los medios, que para tan
grandes cosas eran necesarios? Todo esto, con ser tanto, se me hace
4 mi poco, cuando miro lo que es, haber conservado y gobernado los
mismos Monasterios ya fundados, una mujer tan enferma y ocupada
en otras cosas y teniendo tanta pobreza. A muchos, que con sentido
humano miraban estos Monasterios, les parecia que era desatino ha-
cer mds, y que los hechos se habian de deshacer presto. Aquella su
amiga de la Encarnacion, Juana Sudrez, casi rinendo la solia decir:
que hartos palomares habia hecho, que lo dejase y no hiciese mis.
Pero con toda la pobreza y estrechura que en éstos habia, y con todas
las persecuciones, no sélo estuvieron en pie, y lo estdn los que fun-
daba, sino cada dia iba fundando m4s.

Y lo que mds me espanta es, la ensefianza que dej6 de todos los
Monasterios, cudn bien las puso en oracién, y cudn acertado camino
1as mostré en ella; cudn acostumbradas las dej6 4 la obediencia verda-
dera, y 4 la mortificacién y humildad, y al silencio y recogimiento, y
4 todas las demds virtudes. Quien esto no sabe, vea lo que pasa hoy
€n estos Monasterios, y verd bien cudl fué la maestra, pues tan bien
amaestradas dejé sus discipulas. Vese en estas cosas, €l gran enten-
dimiento y juicio que tenia, y la alta prudencia de que fué dotada en
lo natural, y cuan ensefiada fué sobrenaturalmente de Dios; porque
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prudencia humana yo no sé c6mo para ellas podia bastar, y por eso
dije, que la que ella tuvo, fué mis que humana.
Tenia 4 sus hijas mucho amor (1), y mostrdbasele por todas Jas

(1) Basta hojear la correspondencia de la Santa Madre, para ver al punto
cémo brotan 4 cada paso de su pluma 6 mejor dicho de su corazén, chispas encen-
didas en ese amor puro, carifioso, maternal, en toda la extensién de esta palabra,
Pondré sélo unas pocas muestras,

Ala M. Ana de la Encarnacion.
<Hagame saber como estd, y todas, y déles mis encomiendas, que bien quisiera
poder gozar de las de alld y de las de aca... A Juana de Jesls que me haga saber
c6mo estd, que tenia muy chica cara, el dia que me vine.»

A la M. M Bautista.

«;Oh qué deseo tengo de poder ir ahl algun dia, pues no estamos lejos! mas
no veo cémo. No se enoje conmigo, hija mia, que ya le digo lo que hay, en querer
ir; serfa mentira decir, no guiero. Harto, pues, me ha de cansar, si voy, tanta se-
foria y baraunda, mas todo lo pasaré€ por verla.»

A la Priova de Medina,

«Bendito sea Dios gue han llegado acd cartas suyas, que no las deseaba poco:
¥ en esto veo que la quiero més que & otras muy parientas; y siempre me parece
escribo corto.... |Oh madre mia, cémola he deseado conmigo estos dias] Sepa que
4 mi parecer han sido los mejores de mi vida, sin encarecimiento.

Digales 4 esas mis hijas, que Dios les pague el regocijo: mas que me crean, y
nunca pongan su contento en cesas que se pasan, que se hallardn burladas. A la
mi Casilda diga lo mismo.»

Ala M, M de S. José.

«|Oh eémo quisiera escribir muy largol... Por caridad le pido, que me escriba
por todas las vias que pudiere, para que yo sepa siempre cdmo estdn... Mire que
me regale & San Gabriel (la madre), que estaba muy boba en mi venida.,, A la
hermana San Francisco, que sea buena historiadora, para lo que pasare.., Teresa
ha venido, especial el primer dia, bien tristecilla: decia que de dejar 4 las herma-
nas. En viéndose acd, como si toda su vida hubiera estado con ellas, que de con-
tento casi no cend aquella noche que venimos, Heme holgado, porque creo es
muy de raiz el ser aficionada 4 ellas.»

A la misma.

<Yolesdigo, que si alguna pena tienen por mi ausencia, que me lo deben bien.
Plega al Senor se sirva de tantos trabajos y penas, que dejar hijas tan queri-
das, dan.»

+Yo le digo, que le pago bien la soledad, que dice tiene de mi. Heme holgado
tanto con su carta, que me enternecid, y caido en gracia sus perdones. Con que
me quiera tanto, como le quiero yo, le perdona lo hecho y por hacer... Por cierto
que a trueco de que quede V. R. y otras hermanas con algiin descanso, doy por
bien empleados tantos trabajos, aunque fueran muchos més. Y créame que la
quiero mucho... [Oh, lo que se ha holgado mi hermano con sus cartas! No acabade
decir de su discrecion. Ellas venian buenas, sino que V., R., cuando quiere hacer
mejor letra, la hace peor.»

Ala misma.

<Yo le digo eén verdad hija mfa, que me hacen tanto consuelo sus cartas, qué
como lei una, y no pensé que habia mds, cuando hallé la otra, me 1o did, como st
no hubiera visto ningana; de manera que yo me espanté de mi. Por esto entiem?a.
que siempre me serdn recreacién sus cartas... Oh, lo que nos ha caido en gracia
la carta de las mis hijas! Yo le digo que viene estremada: encomiéndemelas mu-
cho... El Sérior me las guarde, mis hijas, v haga santas.»

Aotra priova.

«Acd dicen que quiero mds 4 las de esa casa que 4 ningunas, y cierto gue no sé
que lo hace, que yo las cobré mucho amor, y ansi no me espanto que V. R. mele
tenga, que siempre se le tuve, aunque me es regalo el oirlo.s
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vias que convenia, y asi era muy querida de todas, y hacia de ellas
lo que queria. Tenia gran cuenta de proveerlas de todo lo necesario,

para que, cuanto fuese posible, no faltase 4 nadie nada, y especial-
mente 4 las enfermas.

Gustaba de que anduviesen alegres, como ella lo andaba, y refase
con mucha gracia de los que, en teniendo un poco de devocién, anda-
pan luego encogidos, y como ella decia, encapotados, y no osaban
hablar, pensando que luego se les habia de ir la devocién; y queria
que tuviesen cada dia su tiempo senalado para recreacion, y que
cantasen en las fiestas de los santos, é hiciesen coplas al mismo
propésito, y se holgasen de la manera que alld se sufre; pero todo
esto habia de ser con religién, y sin perder un punto de la observan-
cia que habia de haber.

El amor que la tenian estaba junto con una gran reverencia, y
con un extraordinario respeto, causado de la gran santidad y pru-
dencia y sabiduria que en ella veian. Y asi, con amarla tanto, y ser
ella tan alegre, acontecia no osar alzar los ojos 4 mirarla las que
estaban con ella, y cuando las llamaba, ir casi temblando. Miraba
algunas veces de manera que parecia que veia los pensamientos.

Tenia, en reprender, mucha gravedad, v unas razones con que, la

Ala M. Ana de S. Alberto.

«Sepa que no pensé que le gqueria tanto, que me da mucha gana de verla, qui-

z4s lo ordenard Dios.»
A dAna de Jesis.,

«Hija mia y ¢corona mia, no me harto de dar gracias 4 Dios, por la merced gue
me hizo en traerme & V. R. 4 la religion.»

A las religiosas de Sevilla, atribuladas con una persecucidn.

«Hijas y hermanas mias: Sepan que nunca tanto las amé como ahora, ni ellas
jamds tanto han tenido qué servir 4 nuestro Sefior, como ahora que las hace tan
gran merced, que puedan gustar algo de su cruz... Animo, dnimo, hijas mias.
Acuérdensze que no da Dios 4 ninguno mds trabajos de los que puede sufrir... Sa-
guen con honra 4 las hijas de la Virgen y hermanas suyas, en esta gran perse-
cucidn.

Hallé 4 la mi Isabel muy gordita, con unos colores que es para alabar & Dios.»

A la M, Ana de [esiis.

<A tener mi mala cabeza y negocios, vuestra caridad, tuviera disculpa en haber
tanto que no me escrite; mas no habiendo esto, yo no sé cémo me deje de quejar
de vuestra caridad y de mi querida hermana Catalina de Jests. [Pues cierto gue
no me lo deben! que si pudiese yo, las escribiria tan 4 menudo, que no les dejase
dormir, en olvidarme tanto,»

A la M. Maria de S. José, que andaba enfermiza,

<Agora no la queremos penitente, sino que la dé 4 todas, con sus enfermedades;
¥ que me sea obediente, y no me mate... no s¢ eémo la guiero tanto. Yo no s¢
qué tentacién me ha dado de quererla tanto. jOh Jesis y qué soledad me hace
verlas tan lejos! Plega El que estemos juntas en aquella eternidad, que, con gue
todo se acabn presto, me consuelo...

Un gran recando 4 la mi Gabriela.»

A la hermana Leonor de la Misevicordia.

«Jestis sea con vnestra caridad, mi hija y me la guarde, dé la salud que yo de-

$e0, que harto me ha pesado no la tenga. Hagame la caridad de regalarse mucho,»
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gue habia hecho la falta, quedaba confusa y deseosa de enmendarse,
y no enojada ni tentada, sino antes agradecida y con amor. Dislmu.
laba pocas faltas, y 4 unas trataba con amor, 4 otras con aspereza,
mortificandolas y probdndolas, como veia que cada una lo habia me-
nester. A una hermana trataba muchas veces con semblante severg
y riguroso, y diciéndola otra monja, que c6mo trataba asi 4 aquella
hermana, que era tan buena y queria tanto 4 la misma Madre, res-
pondi6, que lo entendia asi, pero que tenia aquella hermana un naty.
ral que habia menester aquello para no salir de orden con las demas.
Otras veces, decia 4 cada una en particular la falta que tenia, con
amor; con las humildes y obedientes era muy piadosa, y muy rigu-
rosa, si veia alguna que mostrase libertad.

En acabando de reprender, volvia luego con semblante alegre y
apacible, cuanio veia humildad y conocimiento de la falta, en quien
la habia hecho.

Queria que las que no estaban por oficio obligadas 4 mirar las
cosas de casa, dejasen ese cuidado, y procurasen mirar las virtudes
que viesen en cada una, para amarla por ella y aprovecharse, y des-
cuidasen de las faltas que en las otras viesen. Y eso decia que'la ha-
bia hecho 4 ella gran provecho. Sentia mal de algunas (que 4 su pare-
cer tenian tanta perfeccién) que todo lo que veian en las otras, las
parecia falta, y decia que éstas son las que mads faltas tienen, y no
las ven en si, sino en las otras; y no queria que las diesen crédito, en
las faltas que dijesen de otras, hasta informarse de las demds. Pero
el decirlas 4 los Prelados, con caridad y con discrecién, aunque fuese
de las mismas Prioras, decia que era muy necesario; y el pensar algu-
nos, que hacer esto era falta 6 bajeza, tenia por simpleza grande.

A las que veia que andaban en la oracién muy embebidas, de
manera que las venia dafio 4 la salud, procuraba que las divirtie-
sen otras en la recreacién, y que las ocupasen en oficios y cosas
semejantes.

A las enfermas animaba y consolaba, y si veia que andaban des-
consoladas porque ocupaban 4 las demds, y ellas no hacian nada, re-
nialas amorosamente, y decialas que antes se habian de holgar, en
dar ocasion 4 las demds que mereciesen y se ejercitasen en obras de
misericordia, dentro de casa, pues no podian irlas 4 hacer 4 los
hospitales.

El vestido y tocado de las monjas, queria que se mirase mucho,
que fuese conforme 4 la constitucion; y decia que si en algin tiempo
(lo que Dios no quisiese) hubiese alguna cosa que pareciese curiosa,
6 no de tanta edificacion, se quemase delante de todas, para que las
demds escarmentasen, y quedase de ello memoria para las que
después viniesen.

La manera de hablar de las monjas, deseaba que fuese con simpli-



cidad y laneza religiosa, y que llevase mas estilo de ermitanos y
gente retirada, que de curiosidades y cortesanias, y que mas se pre-
ciasen de groseras, en esta parte, que de curiosas.

No queria que afiadiesen nada las Prioras, ni al rezo ni 4 las peni-
tencias, si no fuese, ofreciéndose alguna necesidad, por algin dia;
porque no teniéndose esta cuenta, callarian las monjas, pareciéndolas
poca devocién hablar en aquello, y andando cargadas, acabariaseles
la salud, y no podrian hacer lo que estaban obligadas.

El oficio divino mandaba que se dijese con pausa, y cantado en
voz baja. Y decia que en ser alta, habia dos dafios: el primero que
parecia mal, como no iba por punto; el segundo que se perdia la mo-
destia y espiritu, de la manera de vivir que habian tomado.

En el recibir monjas, decia que se mirase mds 4 los talentos de las
personas que 4 lo que traian, y que por ningin interés del mundo se
recibiésen las que no son conformes d las constituciones, especial-
mente si tenian alguna falta en la condicion; y mucho menos el darlas
la profesion. El recibir mAas del nimero que estaba sefialado en las
constituciones, decia que no era menos dafio que destruir los Monas-
terios. Antes queria que nunca estuviese el nimero cumplido, porque
si alguna se ofreciese que estuviese muy bien, hubiese lugar para
recibirla. También las freilas queria que fuesen muy pocas, y sola-
mente las que no se pudiesen excusar; y que en esto era menester ir
4 la mano 4 las Prioras, que suelen ser amigas de muchas freilas, y
cargan las casas, y muchas veces, de personas de poco provecho.

Procuraba mucho que no se recibiese ninguna que fuese melancé-
lica, porque son embarazosas, y aun dafiosas hartas veces, para la
religion; y con las que hubiese, queria que las Prioras tuviesen mucha
cuenta, mirando por ellas y proveyéndolas de lo necesario, y ensan-
chandolas el corazén. Pero no por eso queria que las dejasen salir con
sus desordenados antojos, ni las consintiesen palabras desconcertadas,
ni libertades ni desobediencias; sino que, con penitencias y muestras
de rigor, las fuesen 4 la mano; porque, en la guarda de lareglay
constituciones, siempre tuvo mucha entereza, y por cosa ninguna
sufria relajacién en esto, 4 sanas ni 4 enfermas, por mas que fuesen
en la religién, ni por mas que hubiesen sido en el siglo; antes, con
grande 4nimo y con rigor, lo reprendia.

Ponia diligencia en que las Prioras fuesen personas muy discretas
¥ de mucho ejemplo; pero no se contentaba con eso, antes querfa y
encargaba mucho 4 las sibditas que las advirtiesen de las faltas que
tuviesen, con humildad y con el debido respeto; y decia que si las
Prioras no lo tomasen bien, y las mostrasen desabrimiento por ello,
que lo sufriesen con paciencia por amor del Seiior, que su Majestad
las daria el premio. Decia que entendiesen las Prioras que lo princi-
pal para que las daban el oficio, es para que hagan guardar la regla
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¥y constituciones, y no para que quiten 6 pongan de su cabeza; y que
cuando otra cosa hicieren, lo habia de saber el Prelado. Decia tam.
bién que tenia por imposible hacer bien su oficio la Priora, que hacia
cosa alguna que no quisiese que la supiese el Prelado; porque antes
eso la habia de dar contento, pues con eso la ayudan 4 hacer bien
su oficio.

Queria que tratasen mdas con las monjas que entendian mejor y
eran mds discretas, pero guardandose mucho, en lo de fuera, de tener
amistades particulares con algunas, haciendo por ellas mds que por
otras, porque esto era ocasion para inquietar 4 las demds.

Decia que cada dia entendia mds, que el sosiego de estos Monas-
terios estaba en las Prioras, porque en cobrdndolas amor las sib-
ditas, hacen de ellas lo que quieren: mas que era menester estar las
Prioras mortificadas, para sufrir las faltas y tentaciones de las
subditas. Una de las cosas que mas deseaba y que con mds encare-
cimiento pedia en las Prioras, era el talento para gobierno que es
necesario, y que 4 eso se mire mas que 4 la santidad, porque muchas
serdn santas y no serdn para Preladas. Y que cuando el Prelado
viere que se elige alguna que no le tenga, por pasion 6 pretendencia
de algunas, las case la eleccién, y las nombre Priora de otros Monas-
terios. Y que cvando se hallase alguna de estas, que no tienen partes
para el Gobierno, por de muy gran virtud y religién que sea, la
quiten luego del oﬁuo y no pase del primer afio; porque decia que
en un afio podia hacer mucho dafio, y si pasan tres, puede destruir el
Monasterio, con hacerse costumbre de imperfecciones. En esto no
queria que hubicse piedad ninguna, porque adonde se trata tanta
mortificacién y hay tantos ejercicios de humildad, ninguna tendrd
por agravio que la quiten el oficio. «Y si lo tuviere, por ahi, dice, se
ve que no es para €l; porque, no ha de gobernar almas que tanto
tratan de perfecci6n, la que tuviere tan poca que quiera ser Pre-
lada.» Razon verdaderamente digna de tan alto entendimiento y de
escribirse en la memoria de todas las personas de religion.

En lo temporal queria que hubiese muy gran concierto, porque
decia que era importantisimo para lo espiritual, y mandaba que en
las casas de renta se ordenase el gasto conforme 4 la renta, aunque
se pasase necesidad, y que se quiten gastos y cumplimientos dema-
siados; porque, si las Prioras eran gastadoras, podrian dejar 4 las
monjas sin comer, por darlo; y en las de pobreza, no se hiciesen
deudas, porque en unas y en otras, si se comenzaban 4 adeudar, se
irfan perdiendo, porque luego 4 los Prelados parecerd inhumanidad
no las dar sus labores, y que 4 cada una provean sus deudos; y decia
que sin comparacién queria ella mas ver deshecho el Monasterio, que
verle venir 4 este estado. Mas, con todo esto, queria que se diese
bastantemente lo necesario, y decia que para eso nunca faltard, st



hay fe ¥ diligencia en la Prelada. Deseaba que el Visitador mirase
la labor que se hacia en cada casa, y aun contase lo que cada una
habia ganado, para agradecérselo 4 las que hubiesen hecho mucho, y
_animarlas, y para decirlo en otras casas donde se hace poco.

Para las fundaciones también buscaba monjas escogidas, y re-
fifalas mucho si las veia hacer alguna falta, y decialas que mirasen
la obligacién que tenian 4 la perfeccion y que no sélo las habia Dios
de pedir cuenta de lo que ellas faltasen, sino también de las faltas
que hiciesen, con su mal ejemplo, las que venian 4 la religion.

De este rigor que habemos dicho, habfa ya al cabo quitado harto,
como la escribié 4 la madre Maria Baustista, por cstas palabras:
«Sepa que no soy la que solia en gobernar, todo va con amor, no sé
si lo hace que no me hacen por qué, 6 haber entendido que se re-
media asi mejor.»

Hacia cuanto podia para que las monjas estuviesen del todo
desasidas del amor de sus deudos y de todas las criaturas; y decia
que ver asimiento 6 cosa de la tierra, en persona que ella quisiese
bien, la entibiaba extratiamente la voluntad.

Las novicias decia que no han menester quien las apriete, sino
«quicn, con suavidad, las haga guardar las constituciones.

Era extrafiamente amiga de gente de buen entendimiento (1); y
fuera del llamamiento de Dios, lo que mds sin comparacién miraba,
en las que habia de recibir, aunque fuesen freilas, era el entendi-
miento que tenian. Los que conocfan su santidad, y cudn amiga era
de oracién, procuraban alabarla mucho, en las que la traian, la devo-
¢i6n de ellas y el ejercicio que tenian de oracién; porque por aqui
pensaban que la habian de ganar la voluntad, para que las recibiese;
¥ ella hacia tan poco caso de eso, que todo se le iba en informarse
del entendimiento que tenian. Yo fuf uno de estos, y maravillindome
de ello, la pregunté la causa, y dijome: «Padre, la devocién acd se la
dara Nuestro Sefior, y la oracién acd se le ensefiard; antes 4 las que
alld fuera la han tenido, es menester algunas veces trabajar primero
para hacerlas olvidar lo que habian aprendido. Pero si no tienen
buen entendimiento, no se le dardn acd. Y fuera de eso, una monja
devota y sierva de Dios, si no tiene entendimiento, no es mds que
para si. Si tiene entendimiento, aprovéchame para gobernar 4 otras,
Y para lodos los oficios que son menester.»

También daba otra causa: que la que tiene mal entendimiento, ni
cae en las faltas que tiene, ni las sabe conocer, aunque se las avisen,

(1) Vease como muestra el siguiente rasgo: <En lo que me dice de las her-
manas de fray Bartolomé, me cay6 en gracia, la falta que las hallaj porque aun-
que acabara de pagar la casa con ellas, era intolerable. En ninguna manera, 51
o son avisadas, tome ninguna, que es contra constitucién, y mal incurable.
Carta d la Priora de Sevilla, 28 de Marzo de 1578,
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y siempre piensa que acierta, y no hay quién la saque de alli, nj |
haga rendir su juicio. Y éste fué un excelente medio, especialmente
en los Monasterios donde hay pocas monjas, para poderse valer y
conservar, asi en lo temporal como en lo espiritual.

Tenia particular cuidado en que siempre sus monjas tuviesen e]
corazén quieto y sosegado, y por esto y por la edificacion, decia que
se excusasen pleitos, cuanto fuese posible, y no se tomasen sino 4 m4s
no poder, porque el Seftor las daria por otro cabo lo que perdiesen
por éste; y que ningin pleito se pusiese ni se prosiguiese, sin avisar
al Prelado, y sin que hubiese para ello mandamiento particular suyo.
Para la misma quietud procuraba que ninguna monja pidiese que la
mudasen de una casa d otra, ni entendiese que eso era cosa posible;
porque decia que no podia nadie entender, sino quien lo hubiese
visto, los grandes inconvenientes que en eso hay, y la puerta que se
abre al demonio para tentaciones. Y asi queria que cuando hubiesen
de mudar alguna de éstas, se hiciese con alglin otro color, sin que
ella entendiese que se hacia por haberlo ella pedido. Y decia que tal
monja nunca asentard en parte alguna, sino antes hard dafio 4 las
otras, y que se entienda que de la que esto pidiere, nunca se tendra
crédito para cosa alguna; y que por el mismo caso que pida que la
saquen, no se ha de hacer, aunque la hubieran de sacar por alguna
necesidad, y que esto se haga asi. Y que esta tentacién nunca da
sino 4 personas melancélicas 6 de tal condicién, que no serdn para
cosa de mucho provecho.

Para la paz y consuelo espiritual, y para que durase y fuese
adelante lo que el Sefior por ella habia comenzado 4 obrar en esta
religion, di6 en otro medio provechosisimo, que fué encargar 4 sus
monjas, y dejarselo, fuera de eso, en sus libros, muchas veces enco-
mendado y con mucha fuerza, gue tratasen siempre de las cosas de
sus almas con muy buenos tedlogos, por quien se rigiesen, porque
de esta manera irian siempre seguras; porque era en extremo aficio-
nada 4 las letras; y que si juntamente los pudiesen hallar espirituales,
tanto mejor, pero que si no, 4 lo menos fuesen letrados, porque decia
que nunca buen letrado la habia enganado, y esto decia que todas
lo habian menester, pero mds las Prioras. De los que saben poco
queria que se guardasen, porque decia que la habian hecho mucho
dano algunos medio letrados, que no sabian, v respondian como si
supieran. Y para que, cosa en que tanto iba, y que tan necesaria era
para gente que trata de oracién y de lo interior, no se dejase de
hacer, ordené que pudiesen tratar de esto con cualesquier religiosos
6 clérigos, y que para esto hubiese siempre facilidad en las Prioras;
porque decia, que estaba el bien de una alma, en tratar con amigos
de Dios. Y mientras mds mercedes recibia una alma de Dios, gueria
que tuviese mds cuidado de comunicarlas con quien la enderezase



cuando fuese menester, y la librase de los engafios que suele el
demonio traer, y asi lo hacia ella, como lo veremos presto, al fin de
este libro. Y queria tanto que creyesen 4 su confesor letrado, que
dice en las Fundaciones, en el capitulo octavo, estas palabras; «Aqui
es menester tratarlo con confesor discreto y letrado, y no hacer
cosa sino lo que aquél la dijere. Puédelo comunicar con la Priora
pﬁra que la dé confesor que sea tal, y téngase este aviso, que si no
obedeciere 4 lo que el confesor la dijere, y se dejase guiar por él, 6
es mal espiritu, 6 terrible melancolia; porque, puesto que el confesor
no atinase, ella atinard mis en no salir de lo que la dice, aunque sea
angel del Sefior el que la habla, porque el Sefor la dara luz, 6 orde-
nard como se cumpla. Y es sin peligro hacer esto, y en hacer otra
cosa puede haber muchos peligros y muchos dafios.»

Encargaba mucho que tuviesen con ellos gran claridad. Y de
esto dice asi: «L.o que es mucho menester, hermanas, es, que andéis
con gran llaneza y claridad con el confesor, no digo en decir los
pecados, que eso claro estd, sino en contar la oracidn; porque si no
hay esto, no aseguro que vayais bien, ni que es Dios el que os en-
sefia; que es muy amigo, que al que estid en su lugar, se trate con la
verdad y claridad que consigo mismo, deseando entienda todos sus
pensamientos, por pequefios que sean, cuanto mas las obras» (1),

Hacia cosas mds con prudencia divina que humana, y quien las
veia, no hallaba razén por donde la pudiese salvar; mas el suceso
mostraba después cudn acertadas habian sido.

A una novicia que tenia va los votos, y estaba para hacer pro-
fesién, dijo ella: «Mafana hard profesion.» Respondié la monja:
Esperaré 4 mi Madre, si vuestra reverencia manda. En diciendo esto,
dijo la Madre: «Yo la digo que no profese en la Orden.» Y nunca
con ella se pudo acabar que la diese la profesién. Asi hubo de vol-
verse 4 su casa, donde la di6 luego una hética, de que murié de alli 4
pocos dias. Otra novicia estaba cerca de profesar,y no la quiso
admitir, por mas que todo el convento se lo pidi6, sin entenderse de
ella falta ninguna, ni querer dar la Madre otra razén mas que una
falta corporal, como yo la oi & la misma Madre; pero tal, que 4 las
que estaban en casa no parecia nada bastante, y tuvieron para si,
que por alguna via la habia Dios ensefiado, que no habia El escogido
para aquella Orden, ni 4 la una ni 4 la otra. Y lo de la postrera se
parecié después bien claramente, por cosas que sucedieron, y porque
no falt6 4 quien Dios lo quisiese declarar, y diese 4 entender que
habia sido bien hecho lo que hizo su sierva. Otro tanto hizo con una
sobrina suya, sin dejarse vencer de carne y sangre, ni de ruegos de

(1) Moradas VI, cap. 1X.
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las monjas, que la prometian grandes cosas de la novicia, porque ep
la verdad tenia muy buenas partes, y con todo eso 4 cabo de un agg
la quito el habito y se la envi6 4 su padre.

Trayéndola una monja, que era novicia de otra religién y go
queria mejorar, no la queria recibir, porque no recibia monjas de
otras 6rdenes, como habemos dicho. Y habiendo despedido 4 su her-
mano, que era un padre de la Compafiia de Jesus, por esta y otras
consideraciones que tenia, subiése 4 escribir, y luego bajé al torne 4
ver si era ido aquel Padre; y como no le halls, le envié luego 4
llamar, v le dijo que 4 la hora trajese 4 su hermana, porque la queria
recibir. Y asila recibié, y estd el dia de hoy en el Monasterio de
Salamanca, con contento y edificacion,

Muchas cosas hubo de éstas, en que claramente se veia no guiarse
ella por razones humanas, sino por otras mds altas y mds acertadas.
Solo una contaré, porque sélo ésta bastaba, para probar lo que digo.
Estaban en un monasterio una monja y una freila, entrambas de
grandisima oracién, acompanada de mortificacién y humildad, y muy
regaladas de Dios. Comenzdronlas 4 venir unos impetus grandes de
deseo de Dios, que no se podian valer; y parecia que se les aplacaban
y sosegaban, con comulgar, y asi procuraron haber licencia de los
confesores para que fuese muchas veces. Vino 4 crecer tanto ésta
su pena, que si no comulgaban cada dia, parecia que se iban a
morir; v los confesores, aunque el uno era bien espiritual, fueron de
parecer que 4 tales almas y tan necesitadas, no se las podia negar Ia
comunién cada dia. Pero llegé el negocio 4 términos que, sus ansias
eran tan grandes, que las habian de comulgar muy de mafiana para
poder vivir,

Di6 la Priora cuenta de todo esto, por carta, 4 la Madre, y ella
callo hasta estar presente, para verlo bien todo, aunque desde luego
lo entendié, y también para dar al confesor las razones porque no
seguia su parecer. Después que fué alld, diélas muchas razones por
donde entendiesen que era pura imaginacién aquello de pensar que
se morian si no comulgaban cada dia; pero ningunas bastaban, como
no bastaron tampoco con uno de los confesores, que era el que menos
tenia de letras y de espiritu, que el otro luego se rindi6 4 la verdad.
Con esto vio la Madre que aquellas enfermas se habian de curar con
otra medicina, y dijolas con gran deterininacién que ella también
sentia aquellos deseos, y dejaba de comulgar. «Crean, dice, que no
han de comulgar, sino cuando las demas, y asi murdamonos todas tres,
que esto tengo por mejor, que poner semejante costumbre en estas
casas, donde hay otras que aman 4 Dios tanto como ellas, y querrdn
hacer otro tanto.» Aquel dia pasaron con grandisimo trabajo, no
comulgando, que parecia verdaderamente que se morian. La Madre,
que tampoco habia comulgado, mostré gran rigor, porque mientras
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ellas menos se sujetaban 4 la obedienci

podian, mas claro‘veia que era tentiilit:;:!?apeirdiia;?ciflast que no
ron menos trabajo, y el otro menos, hasta que 3ﬂog'6le:f e tuvie-
aunque ya la Madre se habia vuelto 4 sus comuniones : 5 anto, que
lo mandaron, y ellas lo veian, pasaban muy bien por e'“I; rque asi se
ellas_y todas 4 entender la tentacion (1). Esto pas6 en un 11\{ Tiaeses
no lejos de S.alamanca‘ y bien sé yo quién fueron las ersoflna.Sterlo
no me pareci6 poner los nombres. La una goza ya d IB) =il i
vive todavia. ya de Dios, y la otra

(1) Este mismo suceso lo na .
S ariones: rra la Santa Madre en el cap. VI de las Fun-




CAPITULO XXV

Del don que tenia de conocer los espiritus

Paréceme que lo que quiero ahora decir, de la discrecién de es-
piritus que Dios di6 4 esta su sierva, que es saber conocer en los que
veia, si era buen espiritu ¢ malo el que tenian, acertado 6 desati-
nado; es en cierta manera parte de esta prudencia, que acabo de
decir, que mds se guia por luz del cielo y conocimiento sobrenatural,
que por razones humanas, aunque en alguna manera parece algunas

“veces frisar mucho con el don de la profecia. Tenia mucho de esto, y
conocia qué espiritu tenian los que trataban con ella, y adonde
llegaban, y asi desengafiaba 4 personas que pensaban estar mds ade-
lante. A una monja dijo que llevaba camino de mucha perfeccién,
mas que la faltaba mucho por andar para llegar 4 ella. Estando una
monja tratando con ella cierta cosa, y mostrando, en el semblante y
en las palabras, la humildad que interiormente no tenia, se lo cono-
¢i6, y con rostro apacible la dijo: «No siente eso interiormente.»

otra la entendié una tentacion interior que tenia, y la escribi6 que
llevaba camino seguro.

Un hombre ristico, tenido por santo, de muchos, no solamente del
pueblo, sino también de letrados, la vino 4 dar cuenta de su espiritu:
decia que Dios le hablaba y trataba mucho de cosas espirituales. Ella
vi6 luego que aquel espiritu no era bueno, y asi lo dijo 4 su confesor,
pero que no lo decia por no desacreditarle. Y con disimulacién pro-
curé su remedio, envidndole 4 personas santas, que le ejercitasen en
trabajo corporal y en la obediencia, pero ¢l nunca asent6; y, desde 4
poco tiempo, se vi6 ser todo vanidad y locura. Algunas personas, sin
haber falta en ellas, al parecer, las despedia de su orden, como
vimos en el capitulo pasado, por entender que no eran para ella, ¥
al contrario, 4 otras animaba que entrasen, y las quitaba los miedos
que, para determinarse, se les ofrecian.
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Una monja de otra religién, muy sierva de Dios, con muchas
disciplinas y ayunos, vino & mucha flaqueza, y cada vez que comul-
gaba, 6 habia ocasién de nueva devoci6n, luego se caia en el suelo,
y estaba ocho 6 nueve horas, pareciendo 4 ella y 4 todas que estaba
arrebatada. Andaba por todo el lugar la fama de los arrobamientos,
porque eran muchos. La Madre entendié lo que era, y peséla que se
dijese aquello, porque entendio en lo que habia de parar. Vinola 4
dar parte de esto el confesor de la monja; respondié la Madre que
aquello no tenia arte de arrobamiento, sino que era perdimiento de
tiempo, y venia de flaqueza, y la quitasen por algin tiempo las disci-
plinas y ayunos. Hizose asi, y como fué cobrando fuerzas, no queds
rastro ninguno de arrobamiento (1).

Otro confesor vino 4 ella muy maravillado, diciendo que confe-
saba 4 una persona a quien nuestra Sefiora visitaba muchas veces, y
se sentaba sobre su cama, y estaba habldandola m4s de una hora,
y diciéndola cosas que estaban por venir, y otras muchas, y acertaba
en algunas, y con esto teniase por cierto. La Madre entendié luego
lo que era, aunque, por justes respetos que tuvo, no se lo declaré, sino
dijole que se esperase 4 ver si salian verdaderas aquellas profecias,
v que la preguntase otros efectos, y se informase bien de la vida que
hacia (2). En fin, venido 4 entender, era todo desatino. De estas cosas,
la acontecieron muchas, y remedié 4 muchas personas que iban muy
engafadas.

(1) Fundaciones, cap. VL.
(2) Ibid,




CAPITULO XXVI

En que se ponen unas relaciones que la Madre Teresa de Jesis
escribié 4 unos confesores suyos

Parece que serd bien dar fin 4 este libro con poner aqui una rela-
cién que la Madre eseribié 4 un confesor, porque habla en ella clara
v sencillamente, como persona 4 quien tenia en lugar de Dios, y dice
lo que sentia, y por esta razén ayudard mucho para confirmar y de-
clarar mds lo que en este libro habemos dicho. Y aun cuando no
hubiera otro proyvecho, sino que no se perdieran estas palabras de
ecsta santa, fuera bien ponerlas, v creo me lo agradecieran los que
esto leerdn. Dice, pues, asi (1):

1. «La manera de proceder en la oracién que ahora tengo, esla
presente. Pocas veces son las que, estando en la oracién, puedo tener
discurso de entendimiento, porque luego comienza 4 recogerse el
alma, y estar en quietud 6 arrobamiento, de tal manera, que nin-
guna cosa puedo usar de los sentides, tanto, que si no es oir, ¥ €so
no para entender, otra cosa no aprovecha.»

2. «Acaece muchas veces (sin querer pensar en cosas de Dios,
sino tratando de otras cosas, y pareciéndome que aunque mucho pro-
curase tener oracion, no lo podria hacer, por estar con grande seque-
dad, ayudando 4 esto los dolores corporales), darme tan de presto
este recogimiento y levantamiento de espiritu, que no me puedo
valer, y en un punto dejarse con los efectos y aprovechamientos que
después trae, y esto sin haber tenido visidn, ni entendido cosas, ni
sabiendo dénde estoy, sino que pareciéndome se pierde el alma, 12
veo con ganancias; que, aunque en un afio quisiera ganarlas yo, me
parece no fuera posible, segiin quedo con ganancias.» !

«Otras veces me dan unos impetus muy grandes, con un deshaci-

(1) Probablemente escribié esta relacién en el monasterio de la Encarnaci6n

de Avila, hacia el fin de 1560, y es verosimil que iba dirigida 4 San Pedro de
Alcéntara, Otros creen que iba dirigida al P. Pedro Ib&fiez, Dominico.
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miento por Dios, que no me puedo valer, parece se me va 4 acabar'
la vida, y asi me hace dar voces y llamar 4 Dios, y esto con gran
furor me da: algunas veces no puedo estar sentada, segiin me dan
las bascas. Y esta pena me viene sin procurarla, y es tal, que el alma
nunca querria salir de ella mientras viviese. Y son las ansias que
tengo por no vivir, y parecer que se vive sin poderse remediar, pues
el remedio para ver 4 Dios es la muerte, y ésta no puedo tomarla.
Y con esto parece 4 mi alma que todos estdn consoladisimos, sino
ella, y que todos hallan remedio para sus trabajos, sino ella. Es
tanto lo que aprieta esto, que si el Sefior no lo remediase con algin
arrobamiento, donde todo se aplaca, y el alma queda con gran quie-
tud y satisfecha, algunas veces con ver algo de lo que desea, otras
con entender otras cosas, sin nada de esto, era imposible salir de
aquella pena.»

3. «Otras veces me vienen unos deseos de servir 4 Dios, con
unos impetus tan grandes, que no lo sé encarecer, y con una pena de
ver de cudn poco provecho soy. Paréceme entonces que ningtin tra-
bajo ni cosa se me pondria delante, ni muerte, ni martirio, que no los
pasase con facilidad. Esto es también sin consideraci6n, sino en un
punto que me revuelve toda, y no sé de dénde me viene tanto esfuer-
zo. Paréceme que querria dar voces, y dar 4 entender 4 todos lo que
les va en no se contentar con cosas pocas, y cudnto bien hay que nos
dard Dios en disponiéndonos nosotros. Digo que son estos deseos de
manera, que me deshago entre mi; paréceme que quiero lo que no
puedo. Paréceme me tiene atada este cuerpo, por no Ser para servir
4 Dios en nada; y el estado, porque 4 no le tener, haria cosas muy
sefialadas en lo que mis fuerzas pueden: asi, de verme sin ningtin
poder para servir 4 Dios, siento de manera esta pena que no la
puedo encarecer. Acabo con regalo y recogimiento y consuelo de
DiOS.» -

4, «Otras veces me ha acaecido, cuando me dan estas ansias por
servirle, querer hacer penitencias, mas no puedo. Esto me aliviaria
mucho, y alivia y alegra, aungue no son casi nada, por la flaqueza de
mi cuerpo, aunque si me dejase con estos deseos, creo haria de-
masiado.»

5. «Algunas veces me da gran pena haber de tratar con nadie, y
me aflige tanto, que me hace llorar harto, porque toda mi ansia es
por estar sola. Y aunque algunas veces no rezo ni leo, me consuela
la soledad. Y la conversacién, especial de parientes y deudos, me
parece pesada y que estoy como vendida, salvo con los que trato
cosas de oracién y de alma, que con estos me consuelo y alegro,
aunque algunas veces estos me hartan, y no querria verlos, sino
irme adonde estuviese sola, aunque esto pocas veces, especialmente
con los que trato mi conciencia, siempre me consuelan. Otras veces

83 SANTA TERESA
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me da gran pena haber de comer y dormir, y ver que YO miés
que nadie no lo puedo dejar; hdgolo por servir & Dios, y ag
se lo ofrezco.»

6. <Todo el tiempo me parece breve, y que me falta para rezar,
porque de estar sola nunca me cansaria. Siempre tengo deseo de
tener tiempo para leer, porque 4 esto he sido muy aficionada, Leo
muy poco, porque en tomando el libro me recojo en contentindome,
y asi se va la leccion en oracién, y es poco, porque tengo muchas
ocupaciones, y aunque buenas, no me dan el contento que me daria
esto, y asi ando siempre deseando tiempo, y esto me hace serme
todo desabrido (segiin creo), ver que no se hace lo que quiero
y deseo.»

7. «Todos estos deseos, y mds, de virtud, me ha dado Nuestro
Sefior, después que me dié esta oraciéon quieta, con estos arroba-
mientos, y hdllome tan mejorada, que me parece era antes una
perdicién.»

8. «Déjanme estos arrobamientos y visiones con las gananeias
que aqui diré, y digo que si algan bien tengo, de aqui me ha venido.»

9. <«Hame venido una determinacién muy grande de no ofender 4
Dios, ni venialmente, que antes moriria mil muertes que tal hiciese,
entendiendo que lo hago.»

10. <«Determinacion de que ninguna cosa que yo pensase ser mis
perfeccion, y que haria mds servicio 4 Nuestro Seiior, diciéndolo
quien de mi tiene cuidado y me rije, que lo hiciese, sintiese cual-
quier cosa, que por ningun tesoro lo dejaria de hacer; y si lo contrario
hiciese, me parece no tendria cara para pedir nada 4 Dios nuestro
Seiior, ni para tener oracién, aunque en todo esto hago muchas faltas
y imperfecciones.»

11. «Obediencia & quien me confiesa (1), aunque con imperfeccién:
pero entendiendo yo que quiere una cosa, 6 me la manda, segin
entiendo, no la dejaria de hacer: y si la dejase, pensaria andaba muy
engafada.»

12.  «Deseo de pobreza, aunque con imperfeccién: mas paréceme
que aunque tuviese muchos tesoros, no tendria renta particular, ni
dineros para mi sola, ni se me da nada: sélo querria tener lo necesa-
rio. Con todo, siento tengo harta falta en esta virtud, porque aunque
para mi no lo deseo, querrialo tener para dar, aunque no deseo renta,
ni cosa para mi.»

13. «Casi con todas las visiones que he tenido, me he quedado con
aprovechamiento, si no es engafio del demonio. En esto remitome a
mis confesores».

14, «Cuando veo alguna cosa hermosa, rica, como agua, campos,
flores, olores, miusicas, etc., paréceme no lo querria ver ni oir; tanta

(1) Era 4 la sazén su confesor ordinario el P. Baltasar Alvarez S, J.
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es la diferencia de ello 4 lo que yo suelo ver! y asi se me quita la
gana de e.llas. ' de_ aqui ha \'rer'u'do 4 ddrseme tan poco por estas co-
sas, que sl no es primer movimiento, otra cosa no me ha quedado de
ello, y esto me parece basura.»

15. «Si hablo 6 trato con algunas personas profanas, porque no
puede ser menos, y aunque sea de cosas de oracion, si mucho lo trato,
aunque sea por pasatiempo, si no es necesaria, me estoy forzando
porque me da gran pena.»

16. «Cosas de regocijo de que solia ser amiga, y de cosas del
mundo, todo me da en rostro, y no lo puedo ver.»

17. <Estos deseos de amar y servir 4 Dios y verle, que he dicho
que tengo, no son ayudados con consideracion, como tenia antes,
cuando me parecia que estaba muy devota y con muchas lagrimas;
mas con una inflamacién y fervor tan excesivo, que torno 4 decir,
que si Dios no me remediase con algin arrobamiento (donde me pa-
rece queda el alma satisiecha), me parece seria para acabar presto
la vida.»

18. <A los que veo mds aprovechados y con estas determinacio-
nes, y desasidos y animosos, los amo mucho, y con tales querria yo
tratar, y parece que me ayudan.»

19. «Las personas que veo timidas, que me parece 4 mi van aten-
tando en las cosas, que conforme 4 razén aca se pueden hacer, parece
que me congojan, y me hacen llamar 4 Dios y 4 los santos, que estas
tales cosas que ahora nos espantan, acometieron. No porque yo sca
para nada, pero porque me parece que ayuda Dios 4 los que por El se
ponen 4 mucho, y que nunca falta 4 quien en El solo confia. ¥ querria
hallar quien me ayudase 4 creerlo asi, y no tener cuidado de lo que
he de comer y vestir, sino dejarlo 4 Dios.» Aqui estaban anadidas de
letra de la Madre estas palabras: «No se entiende que este dejar 4
Dios lo que he menester, es de manera que no lo procure, mas no con
cuidado, (que me dé cuidado digo), y después que me ha dado esta
libertad, vame bien con esto, y procuro olvidarme de mi cuanto
puedo. Esto no me parece habrad un afio que me lo ha dado Nuestro
Sefior.»

20. «Vanagloria, gloria 4 Dios, que yo entienda, no hay por qué la
tener, porque veo claro, en estas cosas que Dios da, no poner nada de
i, antes me da Dios 4 sentir mis miserias, que con cuanto yo pudiera
pensar, no pudiera ver tantas verdades como en un rato conozco.»

21. «Cuando hablo de estas cosas, de pocos dias acd, paréceme
son como de otra persona; antes me parecia algunas veces era afrenta ]
que las supiesen de mi, mas ahora paréceme que no soy por esto me-
jor, sino m4s ruin, pues tan poco me aprovecho con tantas mercedes.
Y cierto por todas partes me parece no ha habido otra peor en el
mundo que yo. Y asi las virtudes de los otros me parecen de harto
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mds merecimiento, y que yo no hago sino recibir mercedes, y que
los otros les ha de dar Dios por junto lo que aqui me quiere dar 4 mi,
y suplicole no me quiera pagar en esta vida, y asi creo que de flaca
¥ ruin me ha llevado Dios por este camino.»

22, «Estando en oracién, y aun casi siempre que yo pueda consij-
derar un poco, aunjue yo lo procurase, no puedo pedir descansos, nj
desearlos de Dios, porque veo que no vivi6 El sino con trabajos, y
éstos le suplico me dé, dindome primero gracia para sufrirlos.»

23. «Todas las cosas de esta suerte y de muy subida perfeccion,
parece se me imprimen en la oracién, tanto, que me espanto de ver
tantas verdades y tan claras, que me parecen desatino las cosas del
mundo, y asi he menester cuidado para pensar ¢c6mo me habia antes.
en las cosas del mundo, que me parece que sentir las muertes y tra-
bajos de ¢él, es desatino, 4 lo menos que dure mucho el dolor, 6 el
amor de los parientes, amigos, etc. Digo que ando con cuidado con-
siderandome la que era y lo que solia sentir.»

24, «Si veo en algunas personas cosas que 4 la clara parecen pe-
cados, no me puedo determinar que aquéllos hayan ofendido 4 Dios;
y si algo me detengo en ello, que es poco 6 nada, nunca me determi-
naba, aunque lo veia claro. Y pareciame gue el cuidado que yo traigo
de servir @ Dios, traen todos. Y en esto me ha hecho gran merced,
que nunca me detengo en cosa mala que se me acuerde después, y si
se me acuerda, siempre veo otra virtud en la tal persona; asi que
nunca me fatigan estas cosas, sino es lo comn, y las herejias, que
muchas veces me afligen, y casi siempre que pienso en ellas me pa--
rece que solo este trabajo es de sentir. Y también siento si veo algu-
nos que trataban en oracién y tornan atrds. Esto me da pena, masno-
mucha, porque procuro no detenerme.»

25. «También me hallo mejorada en curiosidades que solia tener,.
aunque no del todo, que no me veo estar en esto siempre mortificada,
aunque algunas veces si.»

26. <«Esto todo que he dicho, es lo ordinario que pasa en mi alma,
seglin puedo entender, y muy continuo tener el pensamiento en Dios..
Y aunque trate de otras cosas, sin querer yo, como digo, no entiendo
quien me despierta, v esto no siempre, sino cuando trato algunas co-
sas de importancia. Y esto, gloria Dios, es 4 ratos el pensarlo, y no-
me ocupa siempre.»

27. «Viéneme algunos dias, aunque no son muchas veces, y dura
como tres 6 cuatro 6 cinco dias, que me parece que todas las cosas
buenas y fervores y visiones se me guitan, y aun de la memoria,
que aunque quiera, no sé qué cosa buena haya habido en mi, todo me-
parece un suefio, 4 lo menos no me puedo acordar de nada, apriétan--
me los males corporales en junto, turbaseme el entendimiento, que
ninguna cosa de Dios puede pensar, ni sé en qué ley vivo. Si leo no»
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1o entiendo, paréceme estoy llena de faltas, sin ningin d&nimo para la
yirtud. Y el grande dnimo que suelo tener, queda en esto, que me
parece, 4 la menor tentacién y murmuracién del mundo, no podria re-
sistir. Ofréceseme entonces que no soy para nada, que quién me mete
mas de en lo comiin: tengo tristeza, paréceme tengo engafiados 4 to-
dos los que tienen algin crédito de mi, querriame esconder donde
padie me viese, no soledad para virtud, sino de pusilanimidad. Paré-
ceme querria refiir con todos los que me contradijesen; traigo esta
pateria, salvo que me hace Dios esta merced que no le ofendo més
que suelo, ni le pido me quite esto, mas que si es su voluntad que esté
asi siempre, que me tenga de su mano, para que no le ofenda, y con-
férmome con El de todo corazén, y creo que el no me tener siempre
asi, es merced grandisima que me hace.»

28. «Una cosa me espanta, que estando de esta suerte, una sola
palabra de las que suelo entender, 6 una visién 6 un poco de recogi-
miento, que dure un Ave Maria, 6 en llegdndome 4 comulgar, queda
el alma y el cuerpo quieto; tan sano y tan claro el entendimiento, con
toda la fortaleza y deseos que suelo; y tengo experiencia de esto, que
son muchas veces, 4 lo menos cuando comulgo, ha mas de medio afio,
que notablemente siento clara salud corporal, y con los arrobamien-
tos algunas veces, y dirame mas de tres horas algunas veces, y otras
todo el dia estoy con gran mejoria: y 4 mi parecer no es antojo, por-
que lo he echado de ver, y he tenido cuenta de ello. Asi que, cuando
tengo este recogimiento, no tengo miedo 4 ninguna enfermedad; ver-
dad es que cuando tengo la oracién como solia antes, no tengo esta
mejoria.»

29. <«Todas estas cosas que he dicho me hacen 4 mi creer que es-
tas cosas son de Dios; porque como conozco quien yo era, que lleva-
ba camino de perderme, y en poco tiempo, con estas cosas, es cierto
que mialma se espantaba sin entender por dénde me venian estas
virtudes, no me conocia, y veia ser cosa dada, y no ganada por tra-
bajo. Entiendo con toda verdad y claridad, y sé que no me engafo,
que no s6lo ha sido medio para traerme Dios 4 su servicio, pero para
sacarme del infierno, lo cual saben mis confesores 4 quien me he con-
fesado generalmente.»

30. «También cuando veo alguna persona gue sabe alguna cosa
de mi, le querria dar 4 entender mi vida, porque me parece ser honra
mia que Nuestro Sefior sea alabado, y ninguna cosa se me da por lo
demds, esto sabe El bien, 6 yo estoy muy ciega, que ni honra ni vida
ni gloria ni bien ninguno, en cuerpo ni en alma, hay que me detenga,
ni quiera ni desee mi provecho, sino su gloria. No puedo yo creer
que el demonio ha buscado tantos bienes para ganar mialma por
después perderla, que no lo tengo por tan necio. Ni puedo creer de
Dios, que ya que por mis pecados mereciese andar engafiada, haya
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dejado tantas oraciones de tan buenos, como dos afios ha se hacen
que yo no hago otra cosa sino rogarlo 4 todos, para que el Sefior mé
dé 4 conocer si es esto su gloria, 6 me lleve por otro camino. No creq
permitiera su Divina Majestad que siempre fuesen adelante estas co.-
sas, si no fueran suyas. Estas cosas y razones de tantos santos me
esfuerzan cuando traigo estos temores, de si no esde Dios, siendo yo
tan ruin. Mas cuando estoy en oracién, y los dias que ando quieta, y
el pensamiento en Dios, aunque se junten cuantos letrados y santos
hay en el mundo, y me diesen todos los tormentos imaginables, y yo
quisiese creerlo, no me podrian hacer creer que esto es demonio,
porque no puedo. Y cuando me quisieron poner en que lo creyese,
temia, viendo quien lo decia, y pensaba que ellos debian de decir yer-
dad, y que yo, siendo la que era, debia de estar engafiada. Mas 4 ]a
primera palabra ¢ recogimiento 6 visién, era deshecho todo lo que
me habfan dicho, yo no podia mds, y creia que era Dios.»

31. «Aunque puedo pensar que podria mezclarse alguna vez de-
monio, y esto es asi, como lo he dicho y visto, mas trae diferentes
efectos. Y quien tiene experiencia no le engafiard, 4 mi parecer.»

32. «Con todo esto digo, que aunque creo que es Dios ciertamen-
te, yo no haria cosa alguna, si no le pareciese 4 quien tiene cargo de
mi, que es mas servicio de Nuestro Seflor, por ninguna cosa: y nunca
he entendido sino que obedezca, y que no calle nada, que esto me con-
viene. Soy muy ordinario reprendida de mis faltas, y de manera que
llega 4 las entranas; y avisos cuando hay 6 puede haber algtn peli-
gro en cosa que trato, que me han hecho harto provecho, trayéndome
los pecados pasados 4 la memoria muchas veces, que me lastima
harto.»

33. «Mucho me he alargado, mas es asi cierto que en los bienes
que me veo cuando salgo de oracién, me parece quedo corta; después
con muchas imperfecciones, y sin provecho, y harto ruin. Y por ven-
tura las cosas buenas no las entiendo, mas que me engafo: emperola
diferencia de mi vida es notoria, y me lo hace pensar. En todo lo di-
cho, digo lo que me parece que es verdad haber sentido. Estas son las
perfecciones que siento haber el Sefior obrado en mi, tan ruin, y im-
perfecta. Todo lo remito al juicio de vuesa merced, pues sabe toda
mi alma.»

Esta relacion estaba escrita de mano ajena, aunque después, como
veremos, la misma Madre dice que estd como ella la escribio. Lo que
se sigue todo estaba de su misma mano, y dice asi:
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SEGUNDA RELACION (1)

35. «Paréceme ha mds de un afio que escribi esto que aqui estd,
Hame tenido Dios de sumano en todo €1, que no he andado peor, an-
tes veo mucha mejoria en lo que diré: sea alabado por todo.»

36. «Las visiones y revelaciones no han cesado, mas son més su-
pidas mucho. Hame ensefiado el Sefior un modo de oracién, que me
hallo en ¢l mas aprovechada, y con muy mayor desasimiento en las
cosas de esta vida, y con mds dnimo y libertad. Los arrobamientos
han erecido, porque @& veces es con un impetu, y de suerte que sin po-
derme valer exteriormente, se me conoce; y aun estando en compa-
fiia, porque es de manera que no se puede disimular, sino es con dar
4 entender, como soy enferma del corazén, que es algtin desmayo:
aunque traigo gran cuidado de resistir al principio; algunas veces na
puedo.» '

37. «<«En lode la pobreza me parece ha hecho Dios mucha merced.,
porque aun lo necesario no querria tener, si no fuese de limosna, y
asi deseo en extremo estar donde no se coma de otra cosa, Paréceme
4 mi que estar donde estoy cierta que no me ha de faltar de comer y
de vestir, que no se cumple con tanta perfeccién el voto ni el consejo
de Cristo, como donde no hay renta, que alguna vez faltard. Y los
bienes que con la verdadera pobreza se ganan, parécenme muchos,
¥y no los quisiera perder. Hallome con una fe tan grande, muchas ve-
ces, en parecerme no puede faltar Dios 4 quien le sirve, y no tenien-
do ninguna duda que hay, ni ha de haber ningtn tiempo en que fal-
ten sus palabras, que no puedo persuadirme 4 otra cosa, ni puedo
temer, y asi siento mucho cuando me aconsejan tenga renta, y tor-
nome d Dios,»

38. «Paréceme tengo mucha mas piedad de los pobres, que solia,
teniendo yo una ldstima grande y deseo de remediarlos, que si mi-
rase 4 mi voluntad, les daria lo que traigo vestido. Ningun asco
tengo de ellos, aunque los trate y llegue 4 las manos, y esto veo
es ahora don de Dios, que aunque por amor de El hacia limosna, pie-
dad natural no la tenia. Bien conocida mejoria siento en esto.»

39. «En cosas que dicen de mi, de murmuracidn, que son hartas,
¥ en mi perjuicio, y hartos, también me siento mejorada, no parece
me hace casi impresién mas que 4 un bobo, y paréceme algunas ve-
ces tienen razén, v casi siempre. Siéntolo tan poco, que aun no me
parece tengo que ofrecer 4 Dios, como tengo experiencia que gana
mi alma mucho, antes me parece me hacen bien: y asi ninguna ene-

_ (1) No se sabe & quién iba dirigida esta segunda relacién ni dénde la escri-
bié. Se conjetura que la escribiria cuando estaba en el palacio de Dofa Lnisa de
la Cerda, en Toledo. Enero-Julio de 1562.
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mistad me queda con ellos, en llegdndome la primera vez 4 la ora-
ci6n; que luego que lo 0igo, un poco de contradiccion me hace, no con
inquietud y alteracién; antes como veo algunas veces otras perso-
nas, me han ldstima: es asi que entre mi me rio, porque parecen to-
dos los agravios de tan poco tomo, los de esta vida, que no hay que
sentir, porque me figuro andar en un suefio, y veo que en desper-
tando serd todo nada.»

40, «Dame Dios mds vivos deseos, més gana de soledad y muy
mayor desasimiento como he dicho, con visiones, que se me ha hecho
entender lo que es todo, aunque deje cuantos amigos y amigas y
deudos, que esto es lo de menos, antes me cansan muchos parientes:
como sea por un tantito de servir mds 4 Dios, los dejo con toda la
libertad y contento, y asi en cada parte hallo paz.»

41. «Algunas cosas que en oracién he sido aconsejada, me han
salido muy verdaderas. Asi que, de parte de hacerme Dios merced,
hillome muy mds mejorada: de servirle yo de mi parte, harto mas
ruin; porque el regalo he tenido mds que se ha ofrecido, aunque har-
tas veces me da harta pena. La penitencia es muy poca, la honra que
me hacen, mucha; bien contra mi voluntad, hartas veces. Mas en
fin, me veo con vida regalada, y no penitente. Dios lo remedie como
puede.»

Aqui estaba echada una raya como esta, y luego dice (1):

42, «Esto que estd aqui de miletra, ha nueve meses poco mis 6
menos que lo escribi. Después aca, no tornando atras de las merce-
des que Dios me ha hecho, me parece he recibido de nuevo, 4 lo que
entiendo, mucha mayor libertad. Hasta ahora pareciame habia me-
nester 4 otros, y tenia mds confianza en ayudas del mundo, ahora en-
tiendo claro ser todos unos palillos de romero seco, y que asiéndose
4 ellos no hay seguridad, que en habiendo algtin peso de contradic-
ciones 6 murmuraciones, se quiebran. Y asi tengo experiencia que el
verdadero remedio para no caer, es asirnos 4 la cruz, y confiar en el
que en ella se puso: hdllole amigo verdadero, hallome con esto con
un sefiorio, que me parece podria resistir 4 todo el mundo que fuese
contra mi, con no me faltar Dios.»

43. <Entendiendo esta verdad tan clara, solia ser muy amiga de
que me quisiesen bien: ya no se me da ﬁada, antes me parece en
parte me cansa, salvo con los que trato mi alma 6 yo pienso aprove-
char; que los unos porque me sufran, y los otros porque con mis afi-
cion crean lo que les digo de la vanidad que es todo, querria me la
tuviesen.»

44. <«En muy grandes trabajos y persecuciones y contradiccio-
nes que he tenido estos meses, hame dado Dios gran dnimo, y cuando

(1) Escrito al parecer en el monasterio de S. José de Avila, 4 fines de 1663.



— 52l —

mayores, mayor, sin cansarme en padecer. Y con las personas que

decian mal de mi, no sélo no estaba mal con ellas, sino que me pa-
rece las cobraba amor de nuevo, no sé cémo era esto, bien dado de
la mano del Sefior.»

45. «De mi natural suelo, cuando deseo una cosa, ser impetuosa
en defenderla, ahora van mis deseos con tanta quietud, que cuando los
veo cumplidos aun no entiendo si me huelgo; que pesar y placer, sino
es en cosas de oracién, todo va templado, que parezco boba, y como
tal ando algunos dias.»

46. «Los impetus que me dan algunas veces, y han dado, de hacer
penitencias, son grandes, y si alguna hago, siéntola tan poco con
aquel gran deseo, que alguna vez me parece, y siempre casi, que es
regalo particular, aunque hago poca por ser muy enferma.»

47. «Es grandisima pena para mi muchas veces, y ahora mds ex-
cesiva, el haber de comer, en especial si estoy en oracién: debe ser
grande, porque me hace llorar mucho, y decir palabras de afliccién
casi sin sentirme; lo que yo no suelo hacer: por grandisimos trabajos
que yo he tenido en esta vida, no me acuerdo haberlas dicho, que
no soy nada mujer en estas cosas, que tengo recio corazén.»

«Deseo grandisimo, mds que suelo, siento en mi, que tenga Dios
personas que con todo desasimiento le sirvan, y que en nada de lo de
acd se detengan, como veo es todo burla; en especial letrados, que
como veo las grandes necesidades de la Iglesia (que estas me afligen
tanto, que me parece cosa de burla tener por otra cosa pena), y asi
no hago sino encomendarlos 4 Dios, porque veo yo que haria mas
provecho una persona del todo perfecta, con hervor verdadero de
amor de Dios, que muchas con tibieza,»

48, «En cosas de la fe me hallo, 4 mi parecer, con muy mayor
fortaleza, paréceme 4 mi, que contra todos los luteranos me pondria
yo sola 4 hacerles entender su yerro: siento mucho la perdicién de
tantas almas.»

«Veo muchas aprovechadas, que conozco claro ha querido Dios
que sea por mis medios, y conozco que por su bondad va en creci-
miento mi alma, en amarle cada dia m4s.»

«Paréceme que aunque con estudio quisiese tener vanagloria, que
no podria, ni veo cémo pudiese pensar que ninguna de estas virtudes
es mia, porque ha poco me vi sin ninguna, muchos afios, y ahora de
mi parte no hago mas de recibir mercedes sin servir, sino como la
€osa mds sin provecho del mundo. Y es asi, que considero algunas
veees c6mo todas aprovechan, sino yo, que para ninguna cosa valgo.
Esto no es, cierto, humildad, sino verdad, y conocerme tan sin prove-
cho me trae con temores, algunas veces, de pensar no sea engafiada,
Asi que veo claro que de estas revelaciones y arrobamientos (que yo
ninguna parte soy ni hago para ello mds que una tabla) me vienen
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estas ganancias; esto me hace asegurar y traer mds sosiego, y pén-
gome en los brazos de Dios, y fio de mis deseos, que éstos cierto en-
tiendo son morir por El, y perder todo el descanso, y venga lo que
viniere.»

49. «Viénenme dias que me acuerdo infinitas veces de lo que dice
San Pablo (aunque 4 buen seguro que no sea asi en mi), que ni me
parece vivo yo, ni hablo ni tengo querer, sino que estd en mi quien
me gobierna y da fuerza, y ando como casi fuera de mi, y asi me es
grandisima pena la vida. Y la mayor cosa que yo ofrezco 4 Dios, por
gran servicio, es como siéndome tan penoso estar apartada de El, por
su amor quiero vivir. Esto querria yo fuese con grandes trabajos y
persecuciones, ya que yo no soy para aprovechar, querria ser para
sufrir. Y cuantos hay en el mundo pasaria por un tantito de mas mé-
rito, digo en cumplir mas su voluntad. Ninguna cosa he tenido en la
oracién, aunque sea de hartos afios antes, que no la haya visto cum-
plida. Son tantas las que veo, y lo que entiendo de las grandezas de
Dios, y c6mo las ha guiado, que casi ninguna vez comienzo 4 pensar
en ello, que no me falte el entendimiento, como quien ve cosas que
van muy adelante de lo que puede entender, y quedo en recogimien-
to. Guardame tanto Dios en ofenderle, que cierto algunas veces me
espanto que me parece veo el gran cuidado que trae de mi, sin poner
yo en ello casi nada, siendo un pi¢lago de pecados y de maldades,
antes de estas cosas, y sin parecerme era sefiora de mi para dejarlas
de hacer. Y para lo que yo querria se supiesen, es para que Se en-
tienda el gran poder de Dios. Sea alabadoe por siempre jamds. Amén.»

Acabado esto comienza poniendo primero Jesus, como ella lo ha-
cia siempre que escribia, de esta manera.,

IHS

«BEsta relacion, que no es de mi letra, que va al principio, es que
la di yo 4 mi confesor (1), y él sin quitar ni poner cosa, la sacé de la
suya, Era muy espiritual y teclogo, con quien trataba todas las cosas
de mi alma, y €l las trat6 con otros letrados; y entre ellos fué el Pa-
dre Mancio (2). Ninguna han hallado que no sea muy conforme 4 la
Sagrada Escritura. Esto me hace estar muy sosegada, aunque en-
tiendo he menester, mientras Dios me llevare por este camino, no
fiar de mi en nada, y asi lo he hecho siempre, aunque siento mucho.
Mire V. m. que todo esto va debajo de confesién, como lo supli-
qué 4 V. m.»

(1) Probablemente el P. Pedro Ibdfiez, dominico.
(2) Dela Orden de Santo Domingo; entré y profesé en el convento de San
Esteban de Salamanca, estudid en la Universidad de la Sorbona y después fué ca-

tedraitico de Prima en la de Alcald, por espacio de 16 afios,y 11 en la de Sala-
manca.
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Hasta aqui son las palabras de la Madre Teresa de Jesus, y aun-

que me he cansado algo en trasladarlas, heme en extremo consolado

de ponerlas, porque me parece que en ellas se dice mas que en cuan-
to yo he dicho, y que cuando este libro no tuviera otra cosa m4s, por
ellas merecia ser sufrido y leido. Hase de notar en ellas una cosa,
que todo esto pasé sin duda ninguna estando ella en la Encarnacion,
antes que comenzase 4 fundar los Monasterios, y aun lo de la primera

relacién, que es la que estaba de mano ajena, era bien al principio de
su conversion: quiero decir, de cuando con todas veras se dié 4 Dios,

y El la comenz6 4 hacer las mercedes sobrenaturales, dos afios des-

pués, como se ve claramente de los nimeros 7, 30, 32, 48, por no lo

tornar 4 repetir.

La segunda relacién escribié mds de un afio después, la otra de
alli & nueve meses, como por el principio de ellas parece. Y por estas
se ve en aquel poco tiempo 4 cuanta perfeccién habia llegado, que
es cosa que espanta. Pues quien estaba en este puesto 4 sus princi-
pios, cadonde llegaria en tantos afos como después vivié, con tantas
mercedes de Dios, con tantas penitencias y trabajos, con tantos Mo-
nasterios fundados, con tantlas almas ganadas, con tanta oracién y
mortificacién, con tan incomparable riqueza de buenas obras como
después adquirié? Si los principios [ueron tales que sobrepujan 4 los
fines de personas muy perfectas, que parece se ve aqui cumplido el
proverbio 6 dicho comin, que andaba, siendo mancebo Quintiliano;
«que las fuentes de los grandes rios se pueden navegar,» Jcudl serd la
gloria que tiene en el cielo, pues para merecerla después de todo

‘aquello fué menester tanta mds perfeccidn, que se gané con tanto

cuidado y trabajo en tantos anos? Y &i alguno en sus hijas viere
grandes virtudes y cosas sobrenaturales, entienda que ni deben ni
pueden ser comparadas con su Madre, porque estdn muy lejos de
llegar 4 lo que ella llegd, y que 4 todas juntas las hace mucha mds
ventaja que una Madre muy cuerda y muy bien dispuesta, hace 4
unas nifias de pocos afios, en la cordura y entendimiento y en la esta-
tura del cuerpo. Esto creo yo confesardn de corazén todas ellas, por-
que las tengo por humildes; y si alguna lo negase, ésa seria la que
mejor lo habia de confesar, y de quien menos caso se habia de hacer,
y mids fuera iba de esta cuenta, por estar tan falta, 6 de entendi-
miento, ¢ de humildad. Otra cosa considero también aqui, el cuidado
que tuvo la Madre de que estas relaciones estuviesen muy secretas,
¥ el que ha tenido Nuestro Senior de que salgan 4 luz, y hayan venido
4 mis manos, 4 cabo de tantos anos, que laletra estaba ya en algunas
partes trabajosa de leer, por haber tanto que se escribié. Alabada
;ea su grandeza para siempre, que asi honra 4 los que por El dejan Ja
onra,







LIBRO QUINTO

DE LA

VIDA DE LA MADRE TERESA DE JESUS

PROLOGO

Tanto habia que decir de las admirables virtudes de la Madre
Teresa de Jesis, que hubo, de necesidad, de ser muy largo el libro
pasado: y era menester pulir tanto y perfeccionar este retrato que
me puse 4 pintar, para que llegase al natural (6, por mejor decir, le
representase razonablemente), que con haberme detenido harto mas
que en los otros libros, no me he detenido mucho. Con todo eso, no me
atrevo 4 decir que le he sacado como era razén: lo uno por no saberlo
yo hacer, y lo otro porque la Santa guardé su secreto para si; y encu-
brié cuanto pudo los favores que Dios la hizo, y lo mucho que, ayu-
dada de su gracia, trabajé. Y de lo que no se pudo encubrir hase
olvidado buena parte; y lo que ha quedado, he yo con todo cuidado
recogido, para que por la injuria del tiempo no se viniese del todo 4
olvidar, Asi que, ruego 4 los que esto leyeren, que no juzguen de las
virtudes de la Madre Teresa de Jests, conforme 4 lo poco que yo he
sabido decir, sino entiendan que hubo mucho mis; y que por ventura,
lo mas alto y que mas admiracién pusiera, queda por decir. La guar-
nicion de este retrato me falta poner, que son los milagros y gran-
dezas con que Dios le ha hermoseado y dado mucho lustre, particu-
larmente para los ojos de aquellos que no se pueden persuadir que
haya muy gran santidad, si no fuere manifestada y confirmada con
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milagros. Y aun para todos aprovechan los milagros, porque, comgo
dice San Gregorio, como la vida del alma que estd en el cuerpo se
conoce por el movimiento de los miembros, asila vida del alma, salida
del cuerpo, se conoce por la virtud de los milagros.

Esto comenzaré luego, porque habiendo de ser el libro pequesio,
no conviene que sea el prologo grande; pero tengo de rogar primero
4 los que leyeren esta historia (que, quitando las faltas que de mi
tiene, por lo demds merece ser de todo el mundo leida y estimada,
por las maravillosas obras de Dios que en ella resplandecen), que no
se contenten con espantarse de tan altas virtudes y tan diversas, sino
que también, con la gracia de Dios, se den 4 imitarlas; que por eso me
he detenido en ellas, y he puesto los avisos que acerca de ellas daba
la Madre. Y aunque 4 todos convenga esto, porque todos hallardn
mucho que imitar, de cualquier estado que sean, mds conviene 4 las
personas religiosas, y especialmente 4 las de la misma Orden; pues
Dios las quiso poner delante de sus ojos un dechado tan acabado de
la vida religiosa, y las mostré por aqui cémo se camina 4 la perfec-
cién con alegria, y cémo se alcanza sin mucho trabajo, y el consuelo
y frutos admirables, que se gozan después de haberla alcanzado. Por
ésta razdén he tenido cuenta con desviarme algo del comin estilo de
los que escriben vidas de santos, porque 4 los méds de ellos se les va,
lo mds de la vida, en contar los milagros; y con tener tanto que decir
en eso, mas cuidado he tenido en describir sus virtudes, porque los
milagros no se pueden imitar, y las virtudes si; y pareciéndonos 4 los
santos en las virtudes, nos podriamos facilmente parecer 4 ellos en
los milagros; y cuando éstos faltasen, no nos faltard la gloria que
ellos tienen en el cielo, si perfectamente ac4 los imitamos.




CAPITULO PRIMERO

De cémo 4 cabo de algiin tiempo fué hallado entero y sin
corrupcion el cuerpo de la Madre Teresa de Jesis,
y como fue llevado & San José de Avila

Al fin del libro tercero dijimos de la manera que aquel santo cuer-
po, por quien el Espiritu Santo tantas maravillas obr6 en su vida,
habia sido depositado en el Monasterio de las Descalzas de Alba, en
el mismo lugar donde la Santa Madre habia dicho que se habia de
guardar el deposito, y asi se vino 4 cumplir en el de su santo cuerpo,
Ahora volvamos 4 él, que si en vida hizo Dios grandes marayvillas por
su sierva, como ya habemos contado, no hizo menos después de su
muerte. Aquel afio primero venian las monjas & visitar el cuerpo de
su Madre, y si acontecia alguna dormirse cabe €l, ofa algunas veces
un ruido que la despertaba para hacer oracion. Sentian muchas veces
gran olor que salia de él, con estar debajo de tanta piedra y cal, y
particularmente se sentia este olor los dias de los santos con quien
ella habia tenido particular devocién; y en fin, en el sepulero era el
olor casi ordinario. Este era muy suave, y no siempre de una manera:
unas veces como de azucenas, otras como de jazmines y violetas,
otras no sabian 4 qué le comparar.

Ponia esto 4 las religiosas mucho deseo de ver el cuerpo, porque
no parecia posible estar corrupto, echando de si tan suave olor, y éste
sentian también personas de fuera; y llegando alli el Padre Maestro
Fray Jerénimo Gracidn, Provincial, dijéronle lo que pasaba, y rogé-
ronle que se viese aquel Santo cuerpo. Parecidle bien al Padre, y
comienzan 4 quitar las piedras con mucho secreto; pero eran tantas,
que estuvieron €| y su compafiero cuatro dias en quitarlas. Algunas
de estas piedras echaron sobré unas pajas, y hartos dias después, en-
fundando con ellas un jergon para una novicia que se habia recibido,
sinti6 la hermana que le enfundaba un suave olor en las pajas, y ma-
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ravillandose mucho, y deseando saber de dénde venia, halls que le
habian tomado las pajas de las piedras del sepulcro que cayeron acase
sobre ellas.

Abrieron el atatd i 4 de Julio de 1583, nueve meses después de]
entierro, y halldronle quebrado por encima y medio podrido y lleng
de moho, con mucho olor, de l]a mucha humedad que tenia; porque
para poner las piedras, habian echado primero cal sobre €él, y aquella
humedad pasé abajo. Los vestidos también estaban podridos, y olien-
do 4 humedad. El Santo cuerpo estaba lleno de la tierra que habia
entrado por el ataud, y también lleno de moho, pero sano y entero
como si entonces le acabaran de enterrar; porque como Nuestro Sefior
en la vida le guardo6 enteramente de toda deshonestidad, con perfec-
tisima virginidad, asi después de la muerte le guardé de toda corrup-
cion, y no quiso que tocasen los gusanos al que los ardores de la des-
honestidad habian perdonado. Quitdronle casi todos los vestidos
(porque se habia enterrado con todos sus hdbitos), y lavdronle, y
quitaron aquella tierra, y era grande y maravilloso el olor que se de-
rramé por toda la casa, y dur6 algunos dias en ella. De la tierra que
he dicho tuve yo alguna poca que me dieron, y tenia un muy lindo
olor, que nadie podia decir 4 qué olor se parecia; dijome 4 mi un
Padre de la Compariiia, mostrandosela yo, que tenian en el colegio de
Avila, donde €l estaba, una reliquia buena del martir San Lorenzo,
que tenia el mismo olor, Pero el del cuerpo es grande y fuerte, y tan
nuevo que nadie ha visto olor semejante.

Con esto, la pusieron otros vestidos nuevos y la envolvieron en
una sabana y la pusieron en una arca, en el mismo lugar donde antes
estaba, que ven ahora todos los que entran en la Iglesia, porque estd
abierta y descubierta. Pero antes de hacerse esto, la quité la mano
izquierda el Padre Provincial, y €l mismo la llevé después & Lisboa,
y la puso en el Monasterio de las Descalzas, que poco antes allise
habia fundado. Quedése, pues, alli el Santo cuerpo con mucho con-
suelo de las monjas, y tenianle puesto lo mejor que podian, y visitd-
banle con mucha devocién. Después de esto, los Padres Descalzos
hicieron Capitulo en Pastrana, por Qctubre del afio de 1585, y el dia
de San Lucas, que es 4 diez y ocho, determinaron que el Santo cuerpo.
se sacase secretamente de Alba y se llevase 4 San José de Avila,
donde la Madre habia comenzado, y de donde era Priora cuando
muri6. Moviales también 4 esto que el Obispo de Palencia Don Alvaro
de Mendoza, habia tratado con ellos de hacer la capilla mayor del
mismo Monasterio, y en ella, en el mejor lugar, hacer un sepulcro para
la Madre y después otro para si, por la devocién que la tenia; no gue-
riendo, aun en la muerte, apartarse de ella, y asi se le concedi6. Dan
el cargo de esto al Padre Fray Gregorio Nacianceno, Vicario pro-
vincial de Castilla; ordendndole que para consuelo de las monjas de
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Alba les dejase alli un brazo; y hdcese la patente para que le den €l
cuerpo, y firmase el mismo dia, como 4 las siete y media de la noche.
Cosa fué maravillosa, pero muy cierta, y que quien quisiere, la
puede saber de las monjas de Alba, que aquella misma hora, estando
todas en recreacién tratando de las cosas que pensaban que se trata-
rian en el Capitulo, oyeron dar tres golpes juntos recios cerca de sf,
y esto por dos veces; y pensaron que era en el torno de la sacristia,
y temieron que alguno se habfa quedado alli. De alli 4 un poco,
haciendo la portera la diligencia que podia, para ver si habia quedado
alguna persona en la Iglesia, oy6 otros golpes de la misma manera,
y dijo la Priora: No se nos dé nada, que el demonio nos debe querer
turbar. Y otra monja dijo, que sin duda aquel ruido era en el arca
donde estaba el Santo cuerpo, que estaba cerca del torno ya dicho, y
era asi; pero no sabian qué fuese aquello, hasta que después, contdn-
dolo al Padre Fray Gregorio, dijo que 4 aquella misma hora se esta-
ba firmando la patente para sacarle de alli, y entendieron que habia
sido como aviso ¢ despedida de la Santa Madre, que las queria dejar.
Y asi fué, porque luego por Noviembre vino el Padre Fray Gregorio
4 Alba, y la vispera de Santa Catalina, que es 4 veinte ¥ cuatro del
mismo mes, hizo que las monjas se subiesen al coro alto 4 decir mai-
tines, v queddse en el bajo con la Priora y con otras dos 6 tres de las
mds antiguas, y notificolas la patente y mandato que traia del Capi-
tulo, y con mucho secreto y presteza sacaron el cuerpo, que estaba
tan entero como al principio, v con el mismo olor que habemos dicho,
aungue algo mds enjuto, pero los vestidos estaban casi podridos.
Dos milagros, 4 mi juicio, manifiestos, se vieron aqui entonces,
fuera del principal de la incorrupcion de aquel purisimo y virginal
cuerpo. El uno fué, que, como 4 la Madre la salia sangre cuando
murid, la pusieron un manteico pequerio de estamena blanca nueva, y
éste se hinchi6 de sangre, y hallaron entonces, 4 cabo de tres afos y
dos meses, la sangre en él, con un excelente olor, y de manera que,
poniendo alguna parte de aquel manteico entre lienzo, le iba tifiendo
poco 4 poco, y quedaba colorado. Yo vi parte de este paio, y he visto
otros muchos que se han tenido con €l, sin mojarle ni hacer cosa nin-
guna, mas de tenerlos algtn dia con él; y es cosa maravillosa, ver un
olor tan lindo en aquella sangre. El otro fué, que, como se sac el
cuerpo, el Padre Fray Gregorio Nacianceno, harto contra su volun-
tad, porque me decia que era aquel el mayor sacrificio que habia
hecho 4 Nuestro Senor de si, por cumplir su obediencia, sacé un cu-
chillo, que traia colgado de la cinta, para cortar el brazo que habia de
dejar en el Monasterio de Alba, y pusole debajo del brazo izquierdo,
aquel de donde faltaba la mano, y el que se le mancé, cuando el demo-
nio la derribé de la escalera. Fué cosa maravillosa, que sin poner
fuerza mds que si cortara un meldén 6 un poco de queso fresco, como

34 SANTA TERESA
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¢l decia, parti6 el brazo por sus coyunturas, como si buen rato esty.
viera mirando para acertarlas. Y qued6 el cuerpo 4 una parte, y el
brazo 4 otra.

Y luego tomo el santo cuerpo, envuelto en una siabana, y se fue
con €l 4 la porteria. En esto, como salia tan gran olor, las monjas
arriba en el coro sospecharon que las llevaban su tesoro, y fueron,
por el rastro del olor, 4 la porteria; pero ya el Padre Fray Gregono
habia salido, y la puerta estaba cerrada; y asi se hubieron de volver
harto tristes, queddndose solamente con el brazo y con una parte del
pafio de la sangre. El Padre, luego sin detenerse, aquella misma
noche se partié para Avila, y fué alld el cuerpo, muy alegremente
recibido, y puesto muy decentemente donde todas las monjas le poza-
sen y se alegrasen con él. Tuviéronle al principio en el Capitulo, en
uynas andas, con sus cortinas muy bien puestas; después hicieron un
cofre largo, 4 manera de tumba, aforrado por dentro de tafetan negro,
con pasamanos de plata y seda, y por de fuera, de terciopelo negro,
con pasamanos de oro y seda, y la clavazén dorada, como lo son
también las cerraduras y llaves y aldabas y dos escudos de oro y
de plata, uno de la Orden, otro del santisimo nombre de Jesus. Y en-
cima de esta tumba, un letrero de tela de oro bordado, que dice: «La
Madre Teresa de Jests», ésta vi yo, y aunque no estaba alli el cuer-
po, se tenia todavia el olor.



CAPITULO 11

De como se comenzo & publicar el milagro del santo cuerpo,
y cémo fué vuelto a Alba

Procurdbase en este tiempo mucho secreto, asi en lo del milagro
del santo cuerpo, como en haberle traido 4 Avila, porque por enton-
ces parecia convenir asi; pero 4 algunos de los que lo sabian, les parecia
que era razén que entrasen médicos y teslogos, para que le viesen,
y juzgasen si podia ser cosa natural, ¢ si era milagrosa, y se tomasc
por testimonio. Y para esto pidieron 4 la Madre Maria de San Jeré-
nimo, Priora de aquella casa, una relacion de todo lo que habia pasado;
pero ella no la dié, hasta tener licencia de su superior, 4 quien pareci¢
muy bien lo que se queria hacer; y ésta vino, vispera de afio nuevo,
en la tarde. Y porque queria Nuestro Sefior que esto se abreviase,
y se comenzasen 4 descubrir sus grandezas, 4 la misma hora llegan 4
Avila el Padre Fray Diego de Yepes (1), Prior que cra entonces de
San Jerénimo de Madrid, y el licenciado Laguna, oidor del Consejo
Real, y don Francisco de Contreras, oidor que es ahora de Granada,
que, con mucho frio y trabajo, venian de Madrid, sélo 4 ver esta ma-
ravilla de Dios. Fuéronse 4 apear en casa del Obispo don Pedro Fer-
ndndez de Temino, y declardronle el secreto, y el tesoro que en su
ciudad tenia. E! se informé enteramente del tesorero don Juan
Carrillo, que lo sabia bien, y luego envi¢ 4 decir 4 la Priora que
irfan alld todos el dia siguiente 4 las nueve. Luego al dia siguiente,
que era dia de la Circuncisién, principio del afio de 1586, 4 las nueve
fué el Obispo con los oidores y dos médicos y otras personas, que

5 (1) Habiase el P. Yepes procurado letras comendaticias del P. Nicolds Do-
ria, Provineial de los Descalzos para que se le permitiere, 4 €l y 4 sus compafie-
Tos, observar el santo cuerpo. Discrepa algiin tanto del P. Ribera en el designar
los cargos gue aquéllos ejercian: pues al Licenciado Pablo de Laguna (gue més
tarde fué Obispo de Cérdoba) le llama €l, Presidente del Consejo de Indias, y &
Francisco de Contreras, Oidor del Consejo Real. Por lo demis, en el Proceso de
Canonizacién, aparecen, estos dos sefiores, con los cargos que les asigna Yepes.
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por todas serian como veinte, y entraron por el santo cuerpo el Pa-
dre Fray Diego de Yepes, y Julian de Avila, clérigo, y los dos me-
dicos, y sacdronle 4 la porteria, y pusiéronle sobre una alfombra,
cerrada la puerta de la calle; y teniendo casi todos hachas encendi-
das, se descubri6 el cuerpo, teniendo el Obispo descubierta la cabeza
y todos los que estaban con €l, y puestos todos de rodillas le miraron
con grande admiracion y con hartas lagrimas.

Los médicos le miraron con mucha curiosidad, y se resolvieron
en que era imposible ser aquello cosa natural, sino verdaderamente
milagrosa, como después, 4 la tarde, lo tornaron 4 decir al Obispo,
trayendo para ello algunas razones. Pero la cosa estaba tan clara,
que eran menester pocas. Porque un cuerpo que nunca jamas se abrio,
ni le echaron bdlsamo, ni la menor cosa del mundo, estar, 4 cabo de
tres afios y tres meses, tan entero que no le faltase nada, y con un olor
tan admirable, ;quién podia dejar de entender ser obra de la mano
derecha de Dios, y sobre toda virtud natural? No menos se espantaron
de ver el pao tefiido en sangre tan fresca y tan olorosa. El Obispo
decia 4 las monjas que era grande el tesoro que tenian, y que no te-
nian mas que desear en esta vida, y encomendd mucho que le tuvie-
sen con gran decencia, y no se tornasen 4 servir de la alfombra que
se habia puesto para él. Después de esto puso descomunién para que
no publicasen lo que habian visto, pero ellos andaban diciendo: {Oh!
que habemos visto grandes maravillas; y estaban tan ganosos de
decirlo, que en fin, el Obispo hubo de alzar la descomunién, y se pu-
blicé por toda la ciudad.

De esta manera andaban las cosas en Avila; pero en Alba anda-
ban muy de otra, porque cuando se sacé el cuerpo de alli, el duque,
don Antonio de Toledo, no era venido de Navarra, y el Prior de san
Juan, don Hernando de Toledo, su tio, también estaba ausente; ¥
cuando lo supo, tomé6 grande enojo, asi por ser él muy devoto de la
santa Madre, como por entender el tesoro que aquella villa habia
perdido; y parecicle que el agravio se habia hecho no tanto al duque
como 4 €l, & cuyo cargo estaban todas las cosas del dugque. Después
vino al Monasterio, y hizo, ante un escribano, un gran requerimiento
d la Priora y 4 las monjas, mandando, debajo de graves penas, que
en ninguna manera dejasen sacar de alli el brazo que las habia que-
dado. Y no se descuidé con esto del cuerpo, antes escribio 4 Roma, y
negoci6é tan bien, que Su Santidad mandé 4 los Padres Descalzos,
que luego volviesen el cuerpo 4 Alba y se le entregasen 4 la Priora
y al convento, y si algo tuviesen que alegar por su parte, pareciesen
por si, 6 por medio de procurador, ante €I,

El Padre Fray Nicolds de Jesiis Maria, que era entonces Provin-
cial, como le fué notificado el mandamiento de Su Santidad, sin dila-
cién ninguna fué 4 Avila, y desde alli, con mucho secreto, envio al
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Padre Fray Juan Bautista, que era entonces Prior en Pastrana, con
el cuerpo; y €l y el Padre Fray Nicolas de San Cirilo, Prior que era
del Monasterio de Mancera, llegaron con el cuerpo 4 Alba, 4 23 de
Agosto, vispera de San Bartolomé, del mismo afio de 1586, pero tan
disimulado el cuerpo, que nadic pudiera entender lo que traian; y
luego lo metieron en el Monasterio, como 4 las ocho de la mafiana,
pPoOco mds 0 menos.

Bien poco habia que ellos habian llegado, cuando yo llegué al
mismo Monasterio, y era mi camino & Avila, 4 visitar el santo cuerpo
y verle, que lo deseaba mucho; asi que, 4 llegar poquito antes, le
hallara 4 la porteria, y se cumpliera mi deseo. Como esto se supo en
Alba, vinieron los clérigos, con deseo de hacer mucha fiesta, con su
procesién y con misica; pero el Padre Provincial, que no ponia alli
el cuerpo para que se quedase, sino como de prestado solamente,
para cumplir lo que el Papa mandaba, ordené que no se hiciese fiesta
ninguna, sino solamente se entregase 4 las monjas, de manera que
se llevase testimonio de ello; y el Padre Fray Juan Bautista, cum-
pliendo en todo su obediencia, no se desvié un punto de la orden
que traia.

Pusieron, pues, el cuerpo en el coro bajo, y estando el duque 4 la
reja, y la condesa de Lerin, su madre, y toda la iglesia llena de gente,
mostraron el santo cuerpo con luz suficiente; y preguntando el Padre
Prior de Pastrana 4 las monjas, si conocian ser aquel cuerpo, de la
Madre Teresa de Jesus, y si se daban por entregadas de ¢l respon-
dieron que si; y los de fuera también dijeron que conocian bien ser
aquél el cuerpo, y de todo di6 testimonio un escribano. Y fué bien
menester, estar detrds de reja, porque segun era la muchedum-
bre y devocién y impetu de la gente, si estuviera fuera, hicieran
pedazos el hdbito, para tomar reliquias, y aun el cuerpo corriera
peligro. Toda la tarde estuvo la iglesia tan llena de gente, que venia
4 ver 4 aquella maravilla, que ni los podian echar, ni los que estiba-
mos mds adentro podiamos salir hasta muy tarde, porque no se har-
taban de verla.

Los de 1a Villa, no creyendo que los Padres le querian dejar alli,
pusicron guardas para que no le sacasen, y querian hacer, € hicieron
también, requerimiento para que las monjas no le diesen, y estaban
muy alegres de que le hubiesen vuelto. De todo esto fui yo testigo,
¥ la vi despacio desde la reja, y después la besé los pies, aunque muy
de priesa, porque aun siendo de noche y cerrando las puertas de la
iglesia, no nos dejaban los de fuera. Diré también otra cosa, de que
soy buen testigo, que pasé por mi. Aquella misma noche, estando de
camino los Padres que la habian traido, vinieron 4 la posada 4 hacer
colacién, y yo posaba ‘también en la misma casa; y trajéronles “11? el
hébito, que habia traido el cuerpo de la santa, para volverle 4 Avila,
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porque en Alba le habian puesto otroj y vino cogido y envuelto en
una manta, de manera que los dobleces de €l salian afuera, y llegue
4 olerle, y tenia excelente olor; estaria alli como tres cuartos de
hora, y luego fuéronse los Padres, y yo me pasé 4 aquella pieza donde
ellos habian estado, y de lo poco que estuvo en ella el habito,
cogido de la manera que he dicho, qued6 un olor en la cdmara, que
luego le senti y conoci muy bien. De alli 4 un poco, vino mi compa-
fiero, y preguntéle si olia algo; respondié que si, y que se echaba
muy bien de ver. Dormi yo en la misma cimara aquella noche, y
todas las veces que despertaba sentia el mismo olor, y le conocia
bien.

Desde entonces hasta ahora, se ha estado siempre el Santo cuerpo
en Alba, juntamente con el brazo, aunque no se muestra sino muy
pocas veces. La causa de estar ahi es que el Monasterio de Avila,
ayudando 4 ello la misma ciudad, pretendié que se habia de volver
el cuerpo alli, y contradiciéndolo mucho don Antonio de Toledo,
duque de Alba y condestable de Navarra, y don Hernando de Toledo,
Prior de San Juan, por parte suya y del Monasterio y villa de Alba,
nuestro muy santo Padre Sixto V cometié el negocio 4 su Nuncio
César Speciano, obispo de Novara; el cual dio sentencia, en que para
siempre quedase en Alba, en diciembre de 1588 afios. Después se
apelé de esta sentencia para Su Santidad. Y el mismo Sixto V' la con-
firmé, con toda la autoridad y gravedad de palabras que era necesario,
y con toda la firmeza que se podia desear, 4 10 de julio de 1589 afios.
Y asi quedard alli en un muy buen sepulero que el Prior de San Juan
(4 quien se debe el quedar el cuerpo en Alba) ha dicho que hara (1).

(1) En 1594 se sacd el santo cuerpo del arca chapeada de hierro en que
estaba y se colocd en otra de madera tallada, regalo de la duquesa de Alba.
Cuatro afios después, toméronse més precauciones, construyéndole un sepulcro
alto, especie de monumento, imitando 4 alabastro. A derecha € izguierda del
coro bajo, se colocaron cuatro columnas apareadas, en un didmetro de 22 pies de
ancho por 32 de alto. Sobre estas cuatro columnas corintias habia otro segundo
cuerpo y un frontén, remedando su conjunto el frontispicio de una iglesia. Al
segundo cuerpo y frontdn correspondia el coro superior, donde se construy6
un hermoso camarin, tapizado de tisiy ricas telas, cerrado con una reja do-
rada, donde se colocé el arca riquisima, de madera labrada, forrada de terciopelo
carmesi y tachonada con claves ychapas doradas, regalo de D.* Maria de To-
ledo y Enriquez, duquesa de Alba. A ambos lados del sepulcro, grabdronse las
dos siguientes inscripciones latinas:

Rigidis Carmeli Patvum restitutis regulis, plurimis vivorum faeminasuni-
que evectis claustris, munltis veram doctrimam docentibus libris editis, futurs
praescia, signis clarva, coeleste sidus ad sidera advolavit B. Virgo Theresa,
IV nonas Octobris MDXXXIT, :

Manet sub marmore non cinis, sed madidum corpus tucoryuptun, proprio
suavissimo odove ostentum gloriae,

Ignoramos con qué ocasién fueron modificadas estas dos inscripciones con las
que existen actualmente, pero probablemente seria con motivo de la beatifica-
cién de la santa Reformadora del Carmelo, que tuvo lugar el 2 de Octubre de
1614, Dicen asi: 4

Antiquis Carmeli Patrum restitutis rvegulis, virorum ac mulierum plurinis
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No dejaré de decir, cSmo antes que el cuerpo viniese, lo quiso
Nuestro Sefior dar 4 entender, porque un mes antes, estando una
monja en oracion, vié claramente una hermosisima estrella en el coro
alto, en el mismo lugar donde se puso, y esta ahora, el cuerpo, y era
tan clara, que en su comparacion las otras estrellas no daban luz
pinguna. Y la misma religiosa vi6 otra vez, en el coro bajo, una luz
grandisima, de extrafia y no vista hermosura; entendié por aqui, que
alguna gran cosa habia de suceder, y luego, cuando vino el cuerpo,
cay6 en la cuenta que aquello era.

constitutis coenobiis, mullis vere piis et admirandis confectis libris, fuluri
praescfemia, miraculisque clavissima, idibus octob, anne MDLXXXII.— The-
vesa Virgo ad coelestes sedes migravit; quam trigesimo secundo post obitum
anno i beatorum numernwm retulit Pawlus V) cujus incorvuptum corpus hoc
servatur coliturque in marmore, adhuc salutiferum et odoriferum stillans
ol ennn.

Encima del arco se lee:

Paulo V Pontif, Max., Philippo Hispaniar. rvege catholice, Fr. Joseph ab
Jesu M., Reformati Ordinis B. M. Virginis de Monle Carmeli, Generale V.*
sacellum hoc, in quo, anlea corpus B, Theresiae Virg., ejusdem Reformationis
Fundatricis, fuerat hwmatum, ubi eadem sacra pignora sevventur, eidem Vir-
gini dicatum, consecyatum, anno Dom. MDCXV.

Fernando VI mandd construir 4 sus espensas el sepulero actual, y 1a urna pri-
mitiva fué incluida en otra magnifica de plata, y ésta enotra de méirmol negro,
sobre la cual velan dos 4ngeles de bronce. Revistidse, ademas, de riquisimos jas-
pes, el camarin y cerrdse con doble reja, dorada la dedentro y la de fuera pla-
teada: pero el piadoso monarca no pudo ya gozar de Ia vista de sus obsequios, ni
visitar, como se proponia, aquel venerando sepulcro, pues la traslacién no se
verific hasta 1760, al afio signiente de su fallecimiento,

Cfr. Quadrado, Salamanca, Avila y Segovia, parte 1.%, cap. X.—La Fuente.
Manual, parte 1.8, cap. VL.



CAPITULO III

En que se da entera noticia de como estan el brazo y el cuerpo

Paréceme que los que esto leyeren, deseardn tener mds particu-
lar noticia de como estd el cuerpo, y darésela yo de muy buena
gana, porque lo he mirado con mucha atencién y cuidado, para po-
der dar esta cuenta que ahora daré. Mas comenzaré del brazo, que
le he tenido muchas veces en mis manos, y después diré del cuerpo.
El brazo es todo entero desde la coyuntura del hombro; faltale la
mano, como ya he dicho, que est4 en Lisboa; y asi por ser éste el
que se mancé y quebré en la caida de la escalera, como por haberle
quitado la mano, y haber por alli salido de la virtud, tiene menos
carne que el otro que estd en el cuerpo; pero tiene harta, y al prin-
cipio tenia mds, sino que se ha algo enjugado. La color es puramente
del datil, la carne estd como cecina, el cuero tiene rugas 4 la larga,
como suele quedar flaco en las personas que han sido gordas y no lo
son. Pero estd entero, que tiene su vello, yo le he visto muchas ve-
ces, ¥ asidole. Siempre le tienen envuelto en un pafio limpio, y de
alli 4 poco se hinche el pafio de un éleo 6 grasa que sale de él, ¥
queda como si le hubieran metido en aceite, 6 en cosa semejante;
pero tiene este 6leo aquel lindo olor que tiene el brazo y el cuerpo.

Son muchisimos los pafios que se han tedido de esta manera, ¥
dado por reliquias, y cada dia se dan y se tifien, aunque algo me-
nos, como la carne se va enjugando mds. En esta carne, no hay en-
trar corrupcién, en ninguna manera del mundo, mas que si fuese
de acero, aunque no sea mds que media ufia; y aunque mds calores
haga, y la traigan en el pecho, 6 en cualquiera otra parte donde
haya mucho calor, ni aun perdera su olor, si la traen bien envuelta.

Esto es cosa muy probada y vista, de manera que, tener carne de
la Madre Teresa de Jests, poca 6 mucha, es como tener huesos de
otros santos, para lo que es el durar y no se corromper. La primera
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vez que yo tomé este santo brazo en las manos, era antes de comer,
y quedéme en ellas el mismo olor que €l tiene, y ddbame tanto con-
suelo, que no me quise lavar, cuando hube de comer, porque no se me
quitase el olor. En fin, después me hube de lavar, y no se quito;
porque, aun después de acostado, sentia el mismo olor en las manos.
Y fuera de esto, pegéseme de €]l una devocién, que la echaba bien de
ver, y me duré de esta manera como quince dias.

El santo cuerpo vi muy 4 mi contento 4 25 de Marzo, que es el
dia de la Encarnacién de Nuestro Salvador y Sefior, de este afio
de 1588; y porque le vi muy bien, como quien pensaba dar este testi-
monio que aqui doy, podré dar buenas sefias. Estd enhiesto, aunque
algo inclinado para adelante, como suelen andar los viejos, y en él se.
ve bien como era de harto buena estatura. Estd de manera, que una
mano que le pongan en las espaldas, 4 que se arrime, se tiene en pie;
y le visten y desnudan, como si estuviera vivo. Todo ¢l es de color de
datil, como ya dije del brazo, aunque en algunas partes estd mas
blanco. Lo que mds escura color tiene es el rostro, porque como cayd
el velo sobre €l y se junt6é mucho, y mucho polvo, quedé méds maltra-
tado que otras partes del cuerpo; pero muy entero, de tal manera
que, ni en el pico de la nariz, no le falta poco ni mucho. La cabeza
tiene todo su cabello, como cuando la enterraron. Los ojos estdn se-
cos, porque se ha gastado ya la humedad que tenian, pero, en lo de-
mas, enteros. En los lunares que tenia en la cara, se tiene aun los
pelos. La boca tiene del todo cerrada, que no se puede abrir. En
las espaldas particularmente tiene mucha carne.

Aquella parte, donde se corté el brazo, estd jugosa, y el jugo
se pega 4 la mano, y deja el mismo olor que el cuerpo. La mano
muy bien hecha, y puesta como quien echa la bendicion, aungue no
tiene los dedos enteros. Hicieron mal en quitdrselos, porque mano
que tan grandes cosas hizo, y que Dios la dejé entera, siempre
lo habia de estar. Los pies estan muy lindos y muy proporcionados,
y en fin, todo el cuerpo estd muy lleno de carne. El olor del cuerpo,
es el mismo que el del brazo, pero mds fuerte. Fuéme de tan gran
consuelo ver este tesoro escondido, que, 4 mi parecer, no debo de
haber tenido mejor dia en mi vida, y nunca me hartaba de verle.
Quédame una listima, si le han de partir algtn dia, 6 por ruego de
personas graves, 6 4 instancia de los Monasterios; porque en ningun:
manera se debia hacer, sino que esté como Dios le ha dejado, dando
testimonio de la grandeza de Dios y de la purisima virginidad y san-
tidad admirable de 1a Madre Teresa de Jesus. A mi parecer, no haran
como buenos hijos suyos, ni quien lo pidiere, ni quien lo conce-
diere (1),

(1) Creemos oportuno dar aqui suscinta noticia de las diversas reliquias del
Sante cuerpo que, andando el tiempo, fueron distribuyéndose por diversos con-



ventos y monasterios de la Orden Carmelitana, 4 pesar de los carifiosos deseos
manifestados por el P. Ribera.

Los Carmelitas del monasterio de Regina Coeli, en Roma, que mas tarde sp
trasladaron al Santi-Quattroe, poseen el indice de la mano derecha, Monsefior
Julio Rospigliosi, mas tarde Cardenal y Sumo Pontifice, con el nombre de Cle.
mente IX, siendo nuncio de Espafia, envid esta relignia 4 la princesa Auna Colonna
Barberini, la cual, al fundar en 1654 el monasterio Regina Coeli, se la regald,

Otro dedo de la mano derecha, el medio, se venera en el primer monasterin
de Parfs. La reina Isabel, hija de Enrique IV y esposa de Felipe IV, rey de [is-
paia, la envid, en 1625, 4 1a Ven. Madre, Magdalena de San José, priora de aguel
Monasterio.

Los Carmelitas de Avila poseen el dedo anular, y los Carmelitas de Bruselas
el auricular. Este dedo lo arrancd de la mano derecha el P. Gracian al hacer el
primer reconocimiento del cuerpo de la Santa en 1585, y lo llevd consigo hasta
su muerte acaecida en Bruselas en 1614, Antes de expirar, hizo donacidn de esta
reliquia, 4 favor de su hermana, Carmelita Descalza en Sevilla, pero teniendo
noticia de ello los archiduques Alberto € Isabel, pidieron con instancia al Papa
Paulo V que transfiriera en su favor el dominio de aqueila religuia, como lo hizo
por medio de un breve, fechado el 20 de Octubre de 1614, Al afio siguiente lo rega-
laron 4 las Carmelitas de Bruselas, cuya priora era la Ven, Ana de San Bar-
tolomé.

Los Padres Carmelitas de la misma ciudad poseen la clavicula derecha que
les regald el P. Tomas de Jesis. Custodiada en depdésito por las Carmelitas desde
1833, fué restituida 4 sus antiguos duefios, al restablecerse en Bruselas en 1859,

La clavicula izquierda se venera en ¢l Monasterio de San José de Avila,

Los Carmelitas del convento de la Scala, en Roma, poseen, desde el afio 1617,
el pie derecho.

Las Carmelitas de Sevilla tienen la falange de un dedo.

Varios huesos y fragmentos de hueso venéranse en diversos conventos de
Carmelitas, especialmente en Avila, Alcald, Salamanca y Paris (primero y
segundo monasterio),

También se conservan y veneran en diversos lugares, varios trozos de carne
del cuerpo de la Santa, en especial en la basilica de Santa Maria la Mayor de
Roma; en las Carmelitas de Segovia y Venecia; en las Carmelitas de Valladolid,
Medina del Campo, Madrid, Salamanca, Malagdn, Zaragoza, Napoles, Tolosa y
Paris (1,° y 2. monasterio).

Las Carmelitas de Mildn poseen una particula del corazén y otra las Carmeli-
tas de la Puebla, en Méjico.

Sobre el corazén de Santa Teresa, una de las mds preciosas reliquias que se
veneran en el monasterio de Carmelitas Descalzas de Alba de Tormes, véase la
pdgina 140, nota vy los apéndices,

Cir. Vandermoere. Acta S. T. un, 1436-1474.—La Fuente. Manual del Pere-
grino, Passim.



CAPITULO 1V

De como se ha mostrado muchas veces después de su muerte

Habiendo ya tratado de este gran milagro de la incorrupcion de
sucuerpo, que encierra en si otros milagros, como habemos visto,
serd bien tratar de otros muchos que por él, y por cosas que le han
tocado, ha hecho Nuestro Seiior, para dar 4 entender al mundo en 1o
que él estima 4 su fiel sierva, v en lo que quiere que la estimen
todos; y que hard muchas mercedes 4 los que acudieren 4 susagrada
intercesién. ¥ para esto comenzaré de las visiones que ha habido, y
de las veces que se ha mostrado después de su muerte, que han sido
muchas, y tantas, que si todas se hubieran de contar, fuera menester
para ello muchos capitulos, y aun por ventura, libro entero. A santa
Gertrudis, después de muerta, la mostro el Seior, con mucha gloria,
no una sino muchas veces, 4 sus monjas, para consolarlas de la
muerte de tan buena madre. Y de la misma manera quiso también
consolar 4 éstas sus siervas, que tan tiernamente sentian la ausencia
de la Madre que tanto amaban. Y mds habiendo hecho esto cl Sefior,
no solamente con santa Gertrudis, sino también con algunas de sus
hijas ya difuntas, como se ve en algunos Je los capitulos siguientes
del mismo libro.

En su sepulcro vidse algunas veces luz, y particularmente cuando
se moria alguna monja. Y si algunas hablaban en tiempo de silencio,
ha acontecido algunas veces oir tres golpes 4 la puerta de la celda,
como que estaba alli 1a Madre, y las avisaba gue callasen. Hanla
visto algunos religiosos, y muchas religiosas de sus Monasterios, con
gran resplandor y hermosura, y de muchas maneras: y personas
tales, y tan cuerdas y espirituales, que sc puede bien creer haber
sido verdaderas las visiones. Pero porque éstas son tantas, y quien
no conociere 4 las personas, no las dara el crédito que se les debe,
contaré algunas de las més provechosas y mas ciertas. Poco después
de la muerte de la Madre, cay6é mala Teresa de Laiz, fundadora del
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Monasterio de Alba, y estando ya mejor, 4 lo que los médicos decian,
vi6 cabe si d la Madre, con su capa blanca y velo, que la mostraba o]
rostro alegre y la hacfa con la mano sefias que viniese. Ella respop-
di6: «Madre, quiérome morir, jes ya hora?» y con esto la Santa des-
aparecid, y Teresa de Laiz comenzé 4 estar peor, y dijo luego que se
querfa morir, porque la Madre la habfa llamado, y orden6 su alma, v
de ahi & poco murié.

Una persona grave de la orden de los Descalzos Carmelitas, cuyo
nombre callo, porque es vivo, escribié 4 otra persona, que yano se
atrevia 4 sentir la ausencia de la Madre Teresa de Jesis, porque
refifa mucho 4 quien la sentia, y 4 quien se afligia por los trabajos,
porque ninguna cosa mds la premiaron en el cielo que los que acs
tuvo; y que si por alguna cosa hubiera de desear volver al mundo,
fuera por sufrir mas. Luego dice: A cierta persona (1) que la vis
poco ha muy linda y llena de una luz muy blanca, que salia de no sé
dénde, que €l no veia, le dijo: «lLos de aca del cielo y los de alld de
la tierra, habemos de ser unos, en el amor y pureza. Losde aca
viendo la Esencia divina, y los de alld adorando al Santisimo Sacra-
mento; con el cual habéis de hacer alla vosotros, lo que nosotros aca
con la Esencia; nosotros gozando, v vosotros padeciendo, que en esto
nos diferenciamos, y mientras mas padeciéredes, mds gozaréis, Dilo
4 mis hijas.» Quedéle 4 esta persona impreso Sacramento y tra-
bajos. Cuando muri6 la Madre, algunas personas creyeron que
habia sido causa de su muerte la mucha priesa y trabajo del camino
de Burgos 4 Alba. Y 4 un Padre de los Descalzos se le apareciéella,
y le dijo que no pensase nadie que su muerte habia sido por otra oca-
si6n, sino por impetu de amor de Dios, que la vino tan fuerte, que no
le pudo sulrir el natural (2).

En el libro tercero, tratando de la fundacién del Monasterio de
Veas, dijimos muchas cosas de dos hermanas que le fundaron, y en-
traron en €l: la mayor se llamaba Catalina de Jestis, mujer de gran
santidad, que después murié siendo Priora del mismo Monasterio.
Estando esta sierva de Dios mala en la cama, otro dia después de la
muerte de la Madre, apartdronse & hablar dos 6 tres, como @ hablar
en secreto, y ella dijo que no se apartasen, que si era de la Madre el
secreto, que ya lo sabia. Con esto fueron 4 ella, y rogdronla que 1o
dijese, y dijo como la Madre se habia muerto el dia antes, y que ella
la habia visto. Después apareciésela otra vez, y ella estaba como te-
merosa, no osando llegar 4 la Madre, ni creyendo que fuese aquella
vision verdadera. Dijola la Madre: «Bien me parece que no creas
facilmente, porque yo mds quiero que se haga caso en estos Monas-

(1) Yepes (lib, III, cap. XXXIX) dice que esta aparicion fué 4 un Carmelita

Descalzo; probablemente seria el mismo gue aquf lo refiere en tercera persona.
(2) Véase lo que dijimos al fin del cap. XV, del libro 111,



B

terios de verdaderas virtudes, que de visiones y revelaciones; pero
para que veas que esta vision no es falsa, llégate aca.» Y diciendo
esto, llegd la mano 4 una postema 6 llaga, que tenia debajo de un
pecho, que nadie se la habia podido curar, y tocéla en una mano
donde tenia una sefal bien grande, redonda y negra, que tampoco se
podia quitar, y desaparecié la Madre, y ella quedsé sana de su pos-
tema, vy quitada del todo la sefial de la mano, que no causé pequefia
admiracion 4 las personas que la habian visto primero cual estaba, y
la veian después.

Un ario después de la muerte de la Madre, una hermana del Mo-
nasterio de Alba, llamada Catalina de la Concepei6n, mujer de gran
caridad y muy espiritual, estaba al cabo de su vida, y estando
las monjas en maitines, vino 4 una de ellas un gran recogimiento, y
vié salir del sepulcro 4 la santa Madre, con una cruz muy hermosa,
torneada, en una mano, y de la otra llevaba una monja que ésta no
conocid, entrambas con gran resplandor, y entré la Madre en la
celda donde estaba la enferma, y echéla la bendicién, y de alli 4
poco expird.

Deseé mucho la Madre que dofia Beatriz de Ovalle, hija de dofia
Juana de Ahumada, su hermana, fuese monja Descalza, y nunca con
ella por entonces se pudo acabar. Pero una noche, entre suefios, pare-
ciola que la veia en el ataid donde la pusieron, y que alzando el me-
dio cuerpo, la llamaba muy amorosamente, y la llegaba 4 siy la
regalaba, como solia hacer cuando era viva. Y entre otras cosas que
la Madre la dijo, fué una ésta: «;Hasta cudndo piensas de estarte sin
meterte monjar» Ella respondié que ya lo trataba, y que presto lo
seria. Y era verdad que habia comenzado & hablar en ello; pero no
con propoésito de hacerlo tan presto, hasta que Dios la diese deseo
para ello y seguridad que se habia de hallar bien. Y asi dijo 4 la
Madre, que en esto reparaba mucho, y que habia mucho miedo que no
se habia de hallar bien. Respondis la Madre que no lo temiese, que
ella se lo aseguraba, que se hallaria bien, y que se determinase y aca-
base ya de hacerlo. Mandéla también que no diese parte de ello 4
nadie, sino 4 un siervo de Dios con quien ella trataba. Y con esto se
acabo el sueno, aunque hubo otras muchas razones mds.

No hiciera yo caso de él, ni le pusiera aqui, si los efectos grandes
que se vieron de él, no me hicieran fuerza 4 creer que era mds que
suefio, como lo hizo 4 muchas personas, que sabian cudn lejos estaba
su voluntad de aquella religion. Pero ella quedé mudada y aficionada
i lo que antes aborrecia, y deseosa de verse en lo que tanto temia; y
la persona con quien la dieron licencia que lo tratase, la ayudé mu-
cho para ello, y dentro de muy pocos dias entré en el Monasterio,
donde siempre ha tenido gran contento, y sélo un descontento la ha
quedado, que es de no haber venido antes. Esto mismo deseaba mu-
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cho una monja del mismo Monasterio, y habiendo oido cosas por
donde parecia no llevar camino de hacerse, fuese al sepulero de Jy
Madre, y pidiéselo mucho, y queriéndose acostar, vi6 4 la Madre cop
su habito, como cuando era viva, y con el rostro alegre, y dijola:
«Madre, sha de venir ésta por quien os pido?s> y la Madre con la ca-
beza hizo senal que si, y desaparecié. Y la monja qued6 muy satisfe-
cha de que aguello se haria, y desde 4 pocos dias se hizo.

Lo que ahora diré es cosa mds fresca y muy cierta, aunque de
propdsito callaré el nombre. Andaba una monja de esta misma Orden
muy afligida, por parecer gue nunca acababa de darse 4 Nuestro Se-
fior, tan enteramente como El lo quiere. Y estando una vez bien des-
cuidada, la vino un gran recogimiento interior con gran conocimiento
de si, y con un temor lleno de paz y amor; y sin poderlo resistir, aun-
que lo procurd harto, porque estaba en parte donde se podia ver, fué
arrebatada, sintiendo un gozo tan grande, que en su comparacién no
le parecia habia gozo ninguno, y viése en medio de una luz muy cla-
ra, y en ella veia &4 la Madre Teresa de Jests en un arco de hermo-
sisimas flores, y tenia un libro abierto en las manos, arrimado 4 su
pecho, que tenia unas letras mds lindas que de oro, y dijola: «Lee,
hija.» La monja estaba muy encogida, y como quien no osaba abrir
los ojos para leerlas. Entonces la Madre, como sonriéndose, exten-
di6 la mano y trdajosela por los ojos, con que ella sentia gran consuelo,
y parecia se los renovaba estando ciegos; luego levanté la cabeza, v
pudo leer las letras, que decian: «Mi Esposo tiene tu voluntad para -
»usar de ella conforme 4 la suya, y siempre contradiciéndote 4 ti.
»Dijo la monja: Madre, sc6mo pensaré yo que he de tener fortaleza
»en cosa tan grande, que en las chicas me veo tan llaca? Respondié6la:
»Cuando no lo pienses, se te dard, y padeciendo en vencer lo poco, se
»alcanza fortaleza para vencer lo mucho. Dijo la monja: Madre mia,
sjcémo agradaré yo 4 mi Sefior? ¢voy bien por el camino que lleve?
»Respondi6 la Madre: Por donde ti quieres, no; huye la singularidad,
»y déjate llevar por donde quiere el que trata tu alma, y acertards.»

La misma, la vi6 otra vez dentro de una gran luz, con extrafia
hermosura, y eché de alli, con mando y autoridad, al demonio, que pre-
tendia hacer mal 4 esta monja, diciéndole que no tenia alli parte. Y &
la monja la alleg6 4 si con mucho amor, v la animé6, prometiéndola
que todo aquello era para mayor bien suyo, y dindola orden de lo que
se habia de hacer, para que en aquel Monasterio fuese adelante la paz
y conformidad de los corazones; y declaréla cierta cosa que habia de
venir en aquella casa, y se vié después,

Otra monja la vio gloriosa, y traia una cinta de pedreria con mu-
chos rubfes. Maravillindose esta religiosa, y preguntandola qué sig-
nificaba aquella cinta tan hermosa, respondié que aquélla la habian
dado, por el celo de las almas que siempre habia tenido.



— B4 —

No faltardn algunos que me digan, que ;por dénde han de creer

ellos lo que en este capitulo esta dicho, pues no se puede saber sino

de personas particulares, 4 quien, con la aficién que tenfan 4 la Ma-

dre, se pudo todo esto antojarz Y 4 estos respondo que no crean més

de lo que ellos quisieren, pues yo ni quiero ni puedo forzarles 4 mas:
pero si quieren considerar desapasionadamente las razones que hay
para creerlo, vendrédnse por ventura d desengafiar. Y para esto lean
lo que al mismo propésito dije al fin del libro tercero. Y tornen 4
pensar aquella razon, que conmigo tiene mucha fuerza, que pues no
habemos de dudar, sino que algunas visiones habrd verdaderas de
personas particulares, (cudles es mds razon que lo sean, que las que
van enderezadas & acreditar algtn gran siervo de Dios, que ya ha pa-
sado de esta vida?; pues esto el demonio no lo suele hacer, antes desea-

ria, si pudiese, quitarles todo el crédito y escurecer su memoria, por-

que no fuese Dios glorificado, y estas almas aprovechadas. Y sila
razon, que ellas hacen para no creer esto, que es decir que son testi-
gos singulares, y que con aficién se pudieron engafar, vale algo, ha-
bran de dejar de creer muy muchas cosas de esta manera, de que
estdn llenas las historias de los santos antiguos y modernos.

San Gregorio dice en el libro segundo del Didlogo, en el capi-
tulo XXXIV, que San Benito vid subir al cielo el alma de Santa Es-
coldstica, su hermana, en figura de paloma; y en el capitulo siguiente
dice, que vi6 también subir al cielo el alma de Germano, Obispo de
Cipua. Claro estd que se podia enganar San Benito, por mas santo
que haya sido, en alguna revelacion; pero en estas que eran para cré-
dito v aprobacién de estas santas almas, nadie dird que se engano.
Y lo mismo diremos de otros, no tan santos como él. En el capi-
tulo XXXVII dice: que dos monjes vieron un camino resplandeciente
que iba desde la celda de San Benito hasta cl cielo, y que les fué di-
cho, que aquél era el camino por donde habia subido al cielo el alma
del santo Padre. ¢;De quién se supo esto, sino de los mismos monjes
que le amaban mucho? ;O quién dird que se les antojé con la aficién?

San Buenaventura, en la vida de San Francisco, capitulo XIV,
escribe que en muriendo el santo, uno de sus frailes vié ir su alma al
cielo, en figura de una estrella resplandeciente, en una nube blanca.
Y de otro fraile, que, estando enfermo, vi6 subir al cielo la misma
alma, y rogandola que le esperase, expiré y se fué tras ella. También
dice que se aparecié aquella noche San Francisco al Obispo de Asis,
¥ le dijo que se iba al cielo. Otro tanto cuenta San Antonino, en la
vida de Santo Domingo, de frailes particulares, que en revelacion,
vieron subir al cielo el alma de este santo Padre. En la vida de Santo
Tomads, cuenta lo mismo del alma de este santo, por revelaciones he-
chas 4 frailes, y particularmente de un Fray Alberto, que en una
vision vi6 & él y 4 San Agustin, v le fué revelado que tenian los dos
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igual gloria. E]l mismo dice, que el alma de San Francisco aparecig
4 Fray Rufino, su discipulo, estando para morir. ¥ San Buenayep.
tura cuenta de muchas veces que San Francisco, después de muerto,

se aparecié 4 diversas personas, hombres y mujeres. Cirilo, Obispg
de Jerusalén, en la vida de San Jerénimo, que escribié & San Agus-
tin, cuenta de veces que se aparecié San Jerénimo. Severo Salpicio,
en la vida de San Martin, cuenta que le vieron subir. al cielo glori-
ficado, y que se oyeron cantar los dngeles en su muerte.

San Paulino, Obispo de Nola, en la vida de San Ambrosio que es-
cribié 4 San Agustin, dice que muchos nifios, recién bautizados, vieron
el alma de San Ambrosio, unos como sentado en su silla, otros como
subiendo al cielo, y tras esto cuenta, cémo algunas veces se aparecio
el mismo santo 4 personas particulares, de quien él lo supo. No quiero
ser mds largo en cosa tan clara; sino que no hay nada claro, para
quien quiere porfiar y no creer. Todas estas cosas y otras infinitas
que hay en historias muy auténticas de santos, no las vieron sino per-
sonas particulares, y de ellas se supieron, y ningiin hombre cuerdo
dird que con aficién se les antojaron; y lo mismo vemos en estos tiem-
pos, en la Historia del santo Fray Luis Beltrdn que eseribié el Maes-
tro Fray Vicente Justiniano, de la orden de Predicadores, y en la del
santo Fray Pedro Nicolds, que escribié el Padre Fray Cristébal Mo-
reno, Provincial de la provincia de Valencia, de la orden de los
Menores, donde se cuentan visiones semejantes, que tuvieron perso-
nas particulares: en la de Fray Luis Beltrdn, en el capitulo XX
y XXI: en la de Fray Pedro Nicolds, en el capitulo L, LT y LIL




CAPITULO V

De los milagros que se han hecho con reliquias de su cuerpo, y
con los paiiitos tefiidos de la sangre

Muchos son los milagros que ha habido, y cada dia los hace el Se-
fior nuevos, por muchas vias, con el deseo que tiene de honrar 4 quien
tanto le honr¢, y tan fielmente le sirvié. Dejaré cosas mds menudas,
y diré los mds principales, y que mds claramente se muestran ser
milagros; y para reducirlos 4 alguna orden, me parece repartirlos en
cuatro capitulos. En el primero se pondrdn los que se han hecho con
cosas de su cuerpo, como con el mismo cuerpo, 6 la mano, 6 la san-
gre. En el segundo los que se han hecho con reliquias de sus vesti-
dos. El tercero los que se han hecho consu imagen, En el cuarto
los que se han hecho por encomendarse 4 ella, sin haber otra cosa
ninguna ma4s; aunque muchos, ¢ casi todos los otros, se han hecho
también encomendindose 4 1a misma Madre: pero ahora hablo de los
que solamente se han hecho por medio de la oracién, Los milagros
que el santo cuerpo hizo, antes de sepultarle, no sera necesario decir-
los aqui, pues quedan ya dichos en el capitulo postrero del libro ter-
cero, adonde se traté de su muerte y sepultura, y por eso diré sola-
mente los que se han hecho después.

El Padre Baeza, fraile de San Francisco, de Alba, tenia un oido
que le manaba materia, y ofa mal de ¢, y fué un dia, después de vis-
peras, al Monasterio, y con mucha fe llegé 4 su oido el santo brazo, y
aquella misma tarde se le sané del todo, de lo uno y de lo otro; y con-
tdndolo de alli 4 algunos dias, daba mucha priesa que se tomase por
testimonio, como muy claro milagro.

Francisco Gémez, carpintero, vecino de Alba, estuvo mds de mes
¥ medio tan malo de los ojos, que no podia hacer nada, y con las mu-
chas medicinas que le hicieron, le pusieron peor; porque le dié tan
gran dolor, especialmente en el uno, que (como €l dice) mds le pare-
cia rabia que dolor. Estando con este trabajo, llegé al torno de las

35 SANTA TERESA
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Descalzas de la dicha villa, pidiendo que le encomendasen 4 Dios, y
le diesen alguna reliquia de la Madre Teresa de Jests. La portera e
dijo que en aquel punto estaban en la iglesia mostrando el brazo de
la misma Madre, que fuese alla luego, y que pidiese se le pusiesen
sobre la cabeza y ojos. Hizose asi, y, como €l ahora lo confiesa, aj
punto que le tocaron sintié mejoria; porque se le quité lo recio del
dolor, y de alli 4 cinco 6 seis dias fué 4 trabajar en su oficio, bueno ya
del todo, sin haberse hecho otra cosa alguna. Y el que antes estaba
con miedo de cegar, ahora dice que, por los merecimientos de esta
santa, le han quedado los ojos muy claros y buenos.

En el Monasterio de las Descalzas de Lisboa habia una novicia
que en toda su vida habia olido, ni sabfa qué cosa era olor bueno 6
malo. Un dia la Madre Priora, Maria de San José, estando todas las
hermanas juntas, sacé la mano que ella tenia de la Madre, como arri-
ba he dicho, y fué tan grande la suavidad del olor que de ella salig,
que todas se enternecieron, y sintié cada una particular novedad en
si, de la suavidad, y comenzaron 4 alabar 4 Dios. La novicia, congoja-
da de no gozar de lo que gozaban las demds, tom6 la santa mano, y
llegola 4 las narices, diciendo: Por cierto, Madre mia, no tengo de
quitar de aqui vuestra mano hasta que sienta lo que mis hermanas,
para que con ellas alabe al Sefior. Y en este punto comenz6 4 decir
que la subfa por las narices un humo caliente que se las abrid, y oli
la mano, y cobré aquel sentido, y para prueba de esto la trajeron di-
ferencias de olores, y decia cudl era bueno 6 malo, y siempre se le ha
quedado.

A la misma hermana, ya profesa, la dié una noche, estando todas
reposando, un accidente tan recio, que se hacia pedazos, y no basta-
ban 4 tenerla, tres 6 cuatro hermanas. Decia que la parecia que la
quebraban los huesos y la arrancaban el corazén, Parecié ser esto
del demonio, porque jamis habia tenido cosa que 4 esto se pareciese.
Estando todas suspensas y congojadas con aquella novedad, trajeron
la mano de la Madre y se la pusieron, y al punto que la tocé, quedé
luego libre, como si nunca hubiera tenido mal ninguno.

Al mismo Monasterio se recogieron por mandato del Principe Car-
denal (1) unas monjas flamencas, que habian pasado grandes trabajos
entre herejes, y estaban alli hasta que se les diese casa propia. En-
tre ellas habia una castellana, Catalina del Espiritu Santo, hija de

(1) Era este, Alberto de Austria, hijo del Emperador Maximiliano 1I, que en
1577 fué creade Cardenal, por Gregorio XIII,y en 1583, nombrado virey de Portu-
gal por Felipe II: mds tarde, enviado de Gobernador a Bélgica, como 1o estaba
ordenado i sacris, renunci6 al cardenalato, para contraer matrimonio con Isabel
Clara Eugenia, hija de Felipe I, Véase la obra Vitae ef res zestae Pontificin
Romanorum et S. B. E. Cardinalium ab initio nascentis FEcclesiae usque ad
Clementem IX, escrita por Alfonso Chacén, O, P, y completada por el P. Agustin
Oldoini S. J. Tomo IV, col. 51 y sig,
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don Luis Carrillo, y sobrina del Cardenal Granvella (1), por parte de
su madre, y habia mas de veinte afios que ni un dia solo habia tenido
jibre de dolor de estomago, y asi ni comia casi nada, ni la quedaba
casi cosa en el estémago, y de esto daban testimonio sus compafieras,
y la gran flaqueza que ella tenfa. Trajéronle la mano, y pusiéronsela
en ¢l estémago, y asi como se le puso, didla un dolor tan grande, que
no le podia sufrir, y luego se le quits, y queds del todo sana sin ha-
perla vuelto mds. Y para prueba de esto, comia, delante de sus com-
pafieras, de manjares que sabian ellas que la solian hacer grandisimo
dafio, y no la hacian ya ninguno.

Sale de esta santa mano siempre muy buen olor, mas no siempre
de una manera, sino mds y menos, y segtn las fiestas; y de esto hay
grande experiencia; pero cuando por ella se ha de hacer algin mila-
gro, sale con mayor fuerza y suavidad. Uno grande se ve en ella,
que en llegando 4 ella alguna cosa olorosa, luego esta cosa pierde el
olor que tenia. De esto se hizo experiencia en presencia de don Alon-
g0 Coloma (2), inguisidor de Lisboa, y de algunos caballeros de la
camara del Principe Cardenal. Tomaron con la punta de un cuchillo
un poco de algalia, y con tener olor tan fuerte y que tanto se pega,
en refregdndola en la santa mano, luego quedé sin olor. La Priora,
que tiene agudo entendimiento, dese6 saber si venia aquello de algu-
na causa secreta, que se perdiese aquel olor, por llegar 4 cosa muer-
ta. Informése de un médico de su Alteza, y respondié que no, sino
que antes, para que estas cosas olorosas se conserven, las ponen en
los sepulcros de los muertos que mds mal huelen. Di6le al médico
deseo de hacer también él prueba de esto, y sacé unos guantes que
traia de dmbar, muy oloroses, y metiendo la mano santa en ellos,
quedaron del todo sin olor. Y otro dia que volvié 4 visitar 4 una en-
ferma, los torné 4 mostrar, cémo estaban atn sin él. Esto no se puede
ya probar, porque estd metida dentro de una mano de plata, y no se
ve sino por unos veriles, y por cllos aun sale todavia un suavisimo
olor. Hay en aquella ciudad mucha devocién con ella, y pidenla mu-
chas personas graves en sus necesidades. A dos sefioras la han lleva-
do, después de lo dicho, que estaban de parto, con granaprieto, y
luego parieron; y la una de ellas, como ella después lo certificé, sin
ningunos dolores.

En la misma ciudad habia un caballero que por sospechas, que el
demonio le debia de haber puesto, de su mujer, estaba determinado
de matarla una noche; y el dia antes fué al Monasterio de las Descal-

(1) Véase en la misma obra (tomo III, col. 925 y sig.) la biografia del Carde-
nal Antonio Perrenot Granvella.
) (2) Fué mas tarde en 1599 nombrado Obispo de Barcelona y asistié al Conci-
lio Tarraconense, celebrado en 1602; al afio siguiente fué trasladado 4 la sede de
Cartagena, Aymerich S, 1. Nomina et acta Episcop. Barcinonension, pp, 415-418.
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zas, y vino 4 declarar la congoja y mal pensamiento que traia, I 4
Priora le rogé que no fuese aquella noche 4 su casa, sino que se que-
dase en el Monasterio de los Padres Descalzos, de la misma Orden,
para que le consolasen y aconsejasen en lo que habia menester, Vien-
do la Priora que él no salia 4 ello, ni su ira se aplacaba, ni se le qui-
taba el mal deseo, saca la mano de la Madre, y pénesela sobre ¢]
corazon, y quitésele aquel mal deseo, y quedé sosegado y bueno.

En el Monasterio de las Descalzas de Sevilla, habia una monja,
llamada Isabel de San Jerénimo, que después llevaron 4 Lisboa por
Superiora, y tenia una enfermedad, que la solia dar muchas veces, y
poner en mucho trabajo, y 4 veces estaba tullida de un lado, que, sj
no la meneaban, no se podia revolver. Y un dia de San Miguel, dila
tan recio, y con tan gran dolor, en un brazo, que en mas de veinte y
cuatro horas no dejé de quejarse, ni le podia menear, ni mudarse de
un lado 4 otro enla cama, por dos ¢ tres dias. Acert6 entonces 4 estar
alli el Provincial, que era el Padre Maestro Fray Jerénimo Gracidn,
gue llevaba un dedo de la Santa Madre, y hdcela poner el dedo enci-
ma, sin saber ella, ni las demds, que fuese de la Madre. En el punto
que el dedo llegé 4 la mano de la enferma, la mened, quedando ma-
ravillada de la ligereza con que luegosintié subir, por el brazo arriba,
la virtud de aquella santa reliquia. Y asi se le fué poniendo por todo
el lado tullido, y quedé libre y sana hasta hoy dia, que jamds le ha
vuelto, y ha mds de cinco afios que esto pasd.

Por Medina pasé el Padre Presentado Fray Juan de las Cuevas,
de quien ya otra vez he hablado, y visité 4 la Priora de las Descal-
zas, y mostrola un pedazo de dedo que trafa de la Santa Madre por
reliquia. Ella le pidié licencia para mostrarsele 4 las demds herma-
nas, y una de ellas, llamada Juana del Espiritu Santo, en guien ya se
habia hecho un milagro, como diré en el capitulo siguiente, tornando
4 sentir algunas reliquias de sus enfermedades, fuése al dedo con
mucha fe, y del todo quedé sana.

Un Padre de los Descalzos Carmelitas fué 4 Alba, y tomando el
brazo de la Madre en la mano, y besdndole, cort6 con los dientes un
poquito, como una telita muy seca que estaba levantada, y pisolo en
un papel; y mirandole 4 cabo de ocho dias, hallé en ello una gota de
sangre muy viva, que habia pasado tres dobleces del papel. Y espan-
tado mucho de aquello, quité aquel papel y puso otro, y sali6 otra gota
de sangre. Esto vieron muchas personas religiosas, y estd guardado
para memoria del milagro.

Inés de San Alberto, monja Descalza en el convento de Caravaca,
habia dos afios que estaba tullida en la cama, de manera que, para
oir misa y comulgar, la llevaban cuatro monjas. Y en esta enferme-
uad tenia grande ansia por haber un poquito de carne de este santo
brazo, y juntamente gran fe que por ella habia de sanar. Envidronlo



4 pedir al Monasterio de Alba, y antes que llegase, pas6 un Padre
por alli, que traia un dedo de la misma Madre; pusiéronsele, y es-
tuvo siete dias con grandisimos dolores, y el primero con un temblor y
sudor recisimo, y al cabo de estos dias, habiéndosele quitado el dedo,
con un poquito de carne que la enviaron de Alba, se levants buena, y
anda y sube y baja las escaleras, sin cojear poco ni mucho.

Por medio también de los paiitos tenidos de la sangre de la Ma-
dre, ha sido Nuestro Sefior servido de hacer algunos milagros. Una
mujer principal de Alba (4 quien la Madre queria mucho, y ella tenia
gran fe con sus cosas), habia dos afios que no oia de un oido, y traia
en él gran ruido, y la cabeza también tenia mala. Pusose sobre él un
paiito de estos, de la sangre, y luego oy6, y ha quedado sana y bue-
na; y nunca se harta de contar la merced que Nuestro Sefor la
hizo, por su sierva.

A una monja Descalza de Alba, la dié una muy fuerte melancolia
y aprieto de corazon, que la duré ocho dias; y aunque algunos esta-
ba un poco mejor, la volvia luego. Habianla hecho hartas medicinas,
y no aprovechaban, y pusose un dia, uno de estos panitos, y quedo
buena.

Al licenciado Juan de Medina, vecino de Alba, estando tan malo
de cblico, que estaba ya desahuciado, pusieron un pafito de éstos, v
desde entonces comenz6é 4 mejorar, y muy presto estuvo bueno del
todo; v de esto como de lo demds hay hartos testigos.

El licenciado Vallejo, oidor del Consejo del duque de Alba, tenia
un nifio de dos afios, y estaba tan al cabo, que no habia esperanza de
su vida, y su padre muy afligido, porgue no tenia otro. Envié 4 lla-
mar 4 Antonio de Zamora, clérigo y capelldn del mismo Monasterio,
para que le dijese un Evangelio y le encomendase 4 Dios; y fuése 4
una iglesia 4 oir misa, por no ver la muerte de su hijo, y su madre
hizo otro tanto. Vino Antonio de Zamora, y pénele un panito de la
sangre sobre la cabeza, y luego el nifio revivié, y eché la mano al
patio, holgdndose mucho con ¢l, y daba priesa que le levantasen de la
cama, y el ama toméle en brazos, y llevéle 4 su padre. Pero antes de
entrar en la iglesia, oy6 el padre la voz de su hijo, y pensando ser
de otro nifio, no quiso volver la cabeza por no quedar con mds ldsti-
ma, viendo que no era el suyo; y entré el ama, y diéselo bueno y sano;
y llevaba el paiiito en la mano, que 4 nadie le querfa dar, y lloraba
mucho si se le quitaban (1). De esto hay muchos testigos en Alba,
porque ha poco que pasé, y fué muy piblico.

A Isabel Hernandez, natural de Alba, di6 un dolor de costado

(1) . Después de narrar Yepes, lib, IV cap. IV este milagro, afiade que lsie_ndo
este mismo nifio de 5 afios de edad, en la mafana de la fiesta del Corpus, 51nt1§se
atacado de violenta calentura, y aplicindole 4 la frente el mencionado paiiito,
curé repentinamente,
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muy recio, y estando ya desahuciada, daba mucha priesa que la Jle-
vasen alguna reliquia de la Madre Teresa de Jests; y llevaronla un
pafiito de sangre, y en poniéndosele sobre la cabeza, luego comenzg
4 mejorar; y se le quité del todo la calentura, delante del que la puse
el pano, que fué un sacerdote, y, en levantindose, vino 4 la iglesia &
visitar el brazo de la Santa Madre. También hubo muchos testigos
para esto, y fué dia de los Reyes, ano de 1588.

En el mismo lugar, don Alvaro de Bracamonte tenia una nifia de
tres afios, que tenfa una gran calentura y vémitos de sangre; y una
noche, estando tan fatigada, que pensaba se moria ya, Antonio de
Zamora, clérigo, hizo traer un pafiito de la sangre, que ¢l tenia, y
delante de los padres de la nifia y de hartas personas que alli se halla-
ron, se lo puso sobre la cabeza, y luego al punto la nifia abrié los
ojos, y comenzé d hablar con los que estaban alli, y se dejé de quejar,
y estuvo buena, que puso 4 todos grande admiracién. Pasé esto 4
ocho de marzo de 1587.

Donia Magdalena de Toledo, monja en Alba, en el Monasterio de
dentro, habia dos dias y m4s que tenfa una calentura muy recia, y
pusose un papito de estos al cuello, y en esé mismo punto se le quité
la calentura.

Mis fresco es lo que ahora diré, porque debe de haber como un
mes nada mds, 6 menos, que pasd, cuando esto escribo. A la hermana
Ana de la Trinidad, monja Descalza de San José, de Salamanca, dié
un dolor de corazén, que ella nunca habia tenido, porque tiene buena
salud, y apretdbala tanto, que casi se desmayaba,y con él la cre-
cia la calentura, Hiciéronla remedios y no la aprovecharon; y des-
pués pusiéronla sobre el corazén un pafio de la misma sangre de la
Madre, y ella rogé 4 la Santa Madre, que la alcanzase de Nuestro
Sefior, que la quitase aquel dolor, y la hinchiese el corazén todo de si
mismo. Como se le puso, de alli 4 un poco, di6la mucha congoja con
un sudor en el mismo lugar, y antes de media hora se le quité el dolor,
y nunca mds le ha sentido; y en lo interior, también sitié la miseri-
cordia del Sefior, por la intercesién de su sierva. De esto tengo yo
buena informacién, porque fui el que dijo que se le pusiesen.

A mi me acontecié esto: habiendo tenido un mes entero muy
grandes dolores en los pies, que no podia casi andar, sino muy
poquito, y con mucho trabajo; y no me sirviendo ya los remedios
que antes me le solian aplacar, determinéme una noche, que fué
vispera de los gloriosos Apdstoles san Simén y san Judas, de acudir
4 la reliquia de esta santa, y dejar del todo las medicinas corporales;
aunque, por lo que antes habia visto, entendia que me ponia 4 peligro
de pasar una muy mala noche, dejando aquellas medicinas; y desde
que me determiné hasta la hora que se escribe esto, que es 4 14de
mayo de 1589 afios, no tuve mds dolor recio; porque cuando comen-
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zaba 4 arreciar, llegaba alli una cajita que tenia, con un poco de carne
de 1a Madre, y sosegdbase el dolor, y he quedado tan bueno desde
entonces, que no tengo dolor que me dé pena, ni me estorbe & andar
cuanto he menester. También habia dos dias que traia un gran dolor
en una pierna, y andaba buscando remedios para él, porque me daba
harta pesadumbre; y llegué la misma caja, y nunca mds senti dolor
ninguno. Esto fué 4 fines de abril del mismo afio de 1589. Y de alli 4
quince dias 6 algo mds, torné 4 sentir, en la misma parte, algtin poco
de dolor, y volvime al mismo remedio, y quedé del todo bueno, y
nunca mds me volvio; y todo esto dura hasta cuando esto se imprime,
que es 4 principio de julio de 1590 afios.

Francisco de Cidrdenas, vecino de Alba, tenia, dos afios habia, la
cabeza abierta, ¢ ibasele pudriendo el casco, y estaba de manera que
mds parecia muerto que vivo: los dolores de cabeza eran tan gran-
des, que de dia y de noche no cesaba de quejarse. Pusiéronle un
pafiito, del olio que salia del brazo, sobre el casco que se le pudria. Y
con esto saltéle de la cabeza un pedazo de casco, como una mano, y
quitdsele el dolor de la cabeza, que nunca mds le vino, y comenzé 4
estar bueno. Y aquel humor de la cabeza bajé después 4 los brazos,
y le causaba mucho dolor; pero fregdndoselos con el mismo pafio, se
le quit6, y estuvo después muy bueno.




CAPITULO VI

De los milagros que se han hecho con habitos y vestidos de
la Madre Teresa de Jesis.

Muchos milagros se han hecho, con algunas partecitas de hébitos
6 vestidos de esta santa, porque éstos se han comunicado mas y por
mis partes. Una hermana, del Monasterio de Alba, tenia grande
enfermedad del higado y flemas saladas, y quemdbasele la boca, de
manera que, con tomar tragos de agua fria, de rato en rato, se sus-
tentaba de dia y de noche; y pareciala que, no sélo la boca, sino
también la garganta y las entraiias, se le estaban quemando, y cuan-
tas medicinas se hacfan no eran de provecho, y duréla esto muchos
dias. Y un dia tom6 un poco de una manga de la Madre, y pusoselo
sobre la garganta, y luego sinti6 la mejoria, y se le fué guitando del
todo, y no le ha vuelto mas.

La misma hermana, después tuvo muy gran mal en la cabeza, que
se andaba casi cayendo de dolor, y algunas veces la quitaba el sen-
tido. Pusose en ella otro paiio, y quitésele, y hase hallado buena.

Otra hermana se di6 un golpe en la boca, ¢ hinchdronsele luego
la boca y 1as narices, y tenia gran dolor de dientes$; piisose un poco
de un manto de la Madre, y al punto qued6 buena del todo.

Otra tenia gran mal de estémago y otros achaques, de suerte
que algunos dias ninguna cosa le paraba en el estémago; y la acon-
tecfa estar tres dias sin comer. Tenia este mal otra cosa, que ordi-
nariamente la daba los dias de fiesta, y la quitaba las comuniones; ¥
las dos postreras veces que la di6, pensé morirse y pidi6 confesion.
Pusose un poco de una faja de la Madre, y luego se le fué quitando,
de manera que, cuando yo supe esto, habian ya pasado mds de tres
afios, y nunca en este tiempo la habia vuelto, con no se haber guar-
dado de nada, sino antes haber hecho cosas bien contrarias.

Otra anduvo una semana con gran dolor en un pecho, y con
temor que era zaratdn, porque se le habia hecho una dureza en €l
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con unos rayos, que llegaban al brazo, y pisose un poco de manto
de la Madre, y luego se le quité todo el dolor, ¥ no la volvié mds.

Otra traia mal de ojos, y en uno de ellos particularmente, gran
dolor, que 4 veces la parecia que se le queria saltar de la cara, y en
pom’éndose algo de la Madre, luego se le quitaba. Y esto la acon-
tecia muchas veces, tanto, que algunas no se lo queria poner luego,
por padecer algo, porque tenia experiencia que, en poniéndoselo, se le
quitaba.

Otra, teniendo un gran dolor de cabeza y no pudiendo leer, que
era hora de leccién espiritual, arrimése 4 un cajén en que estaban
guardados los vestidos de la Madre, sin mirar en ello; y quitésele
luego el dolor, y sali6 un olor tan grande del cajén, que entendi6
bien que, por haberse arrimado alli, habia quedado buena.

Un clérigo de Alba, llamado Oviedo, estaba muy malo de pintas,
y estando sin sentido, le trajeron una sdbana en que habia estado
envuelto el cuerpo de la Madre; y en poniéndosela, volvié en si, como
quien despierta de un profundo suefio, y apretéle m4s el mal, y desde
entonces fué mejorando siempre.

Dofia Juana Pacheco de Mendoza, hija del conde de 1a Puebla de
Montalvan y mujer de don Alonso de Bracamonte, sefior de Pefia-
randa, habia mas de un afio que tenia gran mal en la garganta, que
algunas veces la apretaba muy recio; y habia hecho muchos reme-
dios de sangrias y ungiientos, y jamds tuvo mejoria. Y sabiendo que
en el Monasterio de Descalzas, de Mancera, tenian una camisa de la
Madre Teresa de Jesis, ptsose un poco de ella 4 la garganta, y
trdjola quince dias; y después que se la puso, sinti6 mucha mejoria,
de tal manera, que no siente pasién alguna de las que antes tenia.
Esto se tomé por testimonio en la misma villa de Pefiaranda, 4 14 de
marzo de 1587, ante Miguel Pérez, escribano ptiblico. Y entonces
dijo esta sefiora, lo que aqui va dicho.

Dofia Bernardina de Toledo, monja del Monasterio de dentro, en
Alba, estaba con muy grandes calenturas, y pusose un jubén de
estamefia blanca, que habia sido de la Madre, y luego la vino un
ardor con que se terminé su enfermedad; y quedé desde entonces
con notable mejoria, con admiracién de los médicos y de todas las
monjas que no la esperaban.

Dofia Mayor Megia, en el mismo Monasterio, estaba tullida de
cidtica y gota, y muy fatigada. Pusiéronla un socrocio, y de alli 4
media hora, viniéronla unos grandisimos dolores; y queriendo sacar
el socrocio, estaba tan pegado, que por ninguna manera era posible.
Pusiéronla un escapulario de la Madre, y al punto se la aflojaron los
dolores, y la di6 un tan gran sudor, que la hubieron de mudar ropa;
¥ luego la pudieron quitar el socrocio.

Estando del mal de muerte, dofia Bernardina de Toledo, de quien
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ahora habldbamos, diéla un suefio muy profundo, que no la podian
despertar, sino 4 poder de garrotes y de tormentos, y cuando des-
pertaba, estaba muy desvariada. Todas las monjas estaban con grande
ansia de ver que en tal tiempo estuviese asi, y asi muriese. Lleg6 en-
tonces dona Mayor de Megia, del mismo Monasterio, y pusola una
toca de la Madre, y luego despertd, y estuvo en su juicio, y no le
perdié hasta la muerte. De estas cosas que he dicho, dan buen testi-
monio, el dia de hoy las monjas del mismo Monasterio,

A Juan de Ovalle, en Alba, le dié6 un dolor terrible de la gota,
que le apretaba mucho; hizo 4 dofa Juana de Ahumada, su mujer,
que le trajese alguna reliquia de la Madre; y sacando el pie, para que
se la pusiesen donde sentia la fuerza del dolor, comenzéle 4 dar un
temblor en todo el cuerpo, diferente de otros temblores que suelen
dar, y con esto reparé enque era poca reverencia poner aquella
reliquia en el pie, y pusola al rostro. Y con este temblor estuvo un
poco, v luego se le quité €l, y el dolor, y sosegé y durmié bien. Esto
fué 4 13 de enero de 1587 afios, y contdndome él 4 mi esto, este junio
pasado de 1588, me dijo que nunca més le habia venido aquel dolor,

El dia de la Circuncisién, principio del afio de 1586, hizo nuestro
Sefior por su sierva un muy manifiesto y gran milagro (1). Estaba
en el Monasterio de las Descalzas, de Medina, una novicia llamada
Juana del Espiritu Santo, que habia casi un afio y medio que estaba
enferma de calenturas continuas; pero el medio aflo postrero tenia
otros males mayores, porque estaba tullida de gota cidtica, y todos
los miembros impedidos, de manera que un plato que la pusiesen en
las manos no le podia tener; ni menearse, si no la llevaban dos reli-
giosas. También tenia mal de corazén muy recio, y muy ordinarios
desmayos. Pedia muchas veces esta hermana, cuando la apretaban
los dolores, alguna cosa de la Madre Teresa de Jesis, pero siempre
se le olvidaba 4 la enfermera. El dia de la Circuncisién dicho, 4 las.
tres de la tarde, la pusieron, en fin, un poco de una faja de la Madre;
¥y al punto que se la pusieron, la comenzaron los dolores 4 apretar
tan fuertemente, que ella pensé ser ya llegado el fin de su vida; y
habiendo estado alli un rato, pedia que se lo quitasen, porque no
podia sufrir tan recio trabajo. Respondiéla otra hermana: Hermana,
tenga fe y pruebe 4 levantarse (que estaba vestida, porque la habian
llevado aquel dia 4 comulgar). No hubo dicho esto, cuando la asi6 de
la mano y la probé 4 levantar, y ella se tuvo en sus pies; y sintién-
dose con fuerzas para andar, se bajé ella sola, por unas escaleras bien
agrias, llamando 4 la Priora, y convidando, con lagrimas de devocion,
4 todas, que diesen gracias 4 Dios y 4 la santa Madre, porque ella
estaba sana. Y todas estaban admiradas viendo cosa tan maravillosa,

(6) Cfr. Vandermoere S, J. Acta S, Teresiae, pag. 265, n.° 1157 y sig.
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y pareciéndolas como que lo sonaban. Pero desde entonces quedé sin
calenturas y sin desmayos, y andaba muy bien, sin ayuda de nadie. ¥

o pasé por allf, como ocho meses después, y para certificarme de
esto, hablé 4 la misma Juana del Espiritu Santo, y me dijo como
habia quedado buena de la manera que he dicho, y lo estaba en-
tonces.

En el mismo Monasterio de Medina estaba otra novicia, llamada
Maria de la Concepcién, con unas tercianas dobles, tan peligrosas,
que el médico dijo, después de haberla hecho todos los remedios que
supo, que si Dios no la enviaba la salud, ella iba su camino. Purgola
con todo eso, y quedd peor; porque la calentura se le hizo continua,
de manera, que se alcanzaba la una terciana 4 la otra, con muchas
congojas. La enferma, viéndose asi, pidi6 alguna cosa de la Madre, y
pusiéronla un poco de una manga que ella tenia puesta cuando murié,
Al punto que se le puso, que fué cuando habia de venir el frio, se le
quité tan del todo la calentura, como si no la hubiera tenido; y asi el
médico, que 4 la mafana la habia dejado tan peligrosa, como 4 la
tarde la hall6 buena, vi6 claramente el milagro, y alabs al que le
habia hecho, por su sierva.

En Palencia, una persona que tenia una calentnra muy recia, en
poniéndose una toca de la Madre, mejoré.

Otro estaba con un dolor muy grande, y con la misma toca, se le
quité luego.

En el Monasterio de las Descalzas de Palencia, con sus reliquias,
se ha quitado dos veces, dolor de muelas; y un dolor de oido, bien
recio, otra vez,

. Una monja de la misma Orden, tenia mal de ojos y muy grande;
y tan recio dolor en ellos, que no podia reposar. Plsose en ellos un
poco del habito de la santa Madre, y luego al punto se sinti6 buena,
sin que haya tenido mds semejante mal.

Otra habia nueve ¢ diez afios que padecia un muy grande dolor
en una espalda y en un brazo, y el brazo tenia tan sin fuerza, que
no podia hacer nada con él. Estando un dia las hermanas aderezando
un hibito que habia traido la Madre, ella tomé una manga y pusosela
aquella noche sobre el lado malo, y el dia siguiente se sinti6 buena;
¥ probando si podia hacer algo con el brazo, le hall6 con las fuerzas
que solia tener cuando estaba bueno, y nunca mis le volvi6 el mal.

Una hermana, en el Monasterio de Alba, se hincé un clavo en el
pie, € hinch6sele mucho: el cirujano la puso defensivo, para que la
hinchazén no pasase arriba; pero en saliéndose de alli la enfer-
mera, se los quit6, € hincdndose de rodillas en la cama, con mucha fe
¥ con harto trabajo, porque tenfa gran dolor, dijo: Si yo tengo fe,
¢{qué menester he de otra cura sino ésta? y pusose un pafno de la Ma-
dre, y luego se le quit6 toda la hinchazén, y con sélo aquél sano. Esta
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misma es aquella que habia perdido el sentido de oler, y le recobrs
cuando murié la Madre, como ya se dijo.

Otra, en el mismo Monasterio, habia tres 6 cuatro dias que tenja
un gran dolor en una espalda, y no bastando cuantos remedios se |4
hacian, plsose unos cueros de la Madre, y al punto se le quits e]
dolor.

Otra hermana tenia, desde un afio antes que la Madre muriese,
un fuego tan grande, que la parecia tenia cefiido el cuerpo con una
cinta muy ancha de hierro ardiendo, y no bastaban remedios. Des-
pués que la Madre muri6, la apretaba mds, y plisose un poco del man-
to de ella, y luego se le quité aquel mal.

Este junio pasado de 1588 anos, un hermano de la Compania de
Jests, que vivia en Salamanca, y se llamaba Martin Gastiatigui,
vizcaino, habiendo de ir 4 su tierra, pidiome 4 mi algunas reliquias
de la Madre Teresa de Jesus, y dile un poco del hdbito y de la tanica,
y de un pafio en que habia estado envuelto el brazo. Pidiéronle 4 ¢é]
alld reliquias si las traia, en el lugar de Manaria, media legua de Du-
rango: porque estaba alli un hombre llamado Joanes de Goitia, que
habja tres afios que estaba cuartanario, y 4 la sazén estaba muy
peligroso y desahuciado de los médicos. El dijo que no traia otras
sino aguellas que le habian dado, y que eran de la Madre Teresa de
Jesiis, que se encomendasen 4 ella. Pusiéronselas al cuello, cuando le
habia de venir la calentura, y ni le vino entonces ni después; antes
le dej6 este hermano, cuando de alla se parti6, con salud y con mu-
cha devocién de la Santa. Como esto se supo, acudian muchas perso-
nas 4 este hermano para que les diese de aquellas reliquias, pidiéndo-
selas con lagrimas y mucha devocién; algunas mds particularmente,
que estaban fatigadas de tentaciones grandes del demonio para que
se matasen. El se las dié, y después vinieron 4 él, cinco 6 seis perso-
nas, agradeciéndole el bien que les habia hecho, y diciendo que nunca
mds habian sentido aquellas tentaciones.

En Durango salié 4 €1, en la plaza, doia Maria de Galarraga, mu-
jer de un regidor de aquella villa, rogdndole mucho que le diese de
aquellas reliquias de aquella Santa, porque estaba su marido muy
peligroso y desahuciado de los médicos; y decia que pues habian dado
tanta salud 4 otres, también la darfan 4 su marido. Dijo este hermano
que no le habia quedado sino un poco del habito, y que lo quisiera
para si. Ella se lo pidi6 con muchas ligrimas, y en fin, se lo di6. De
alli 4 treinta dfas volvié el hermano por Durango, y sali6 la misma &
€l, en la calle delante de mucha gente, dando voces y diciendo, que
por aquellas reliquias habia sanado su marido; y que otro dia después
que se las puso, comenz6 4 comer y 4 hablar y estar mejor, de ma-
nera que los médicos se espantaron de cllo, y 4 cabo de cuatro 0
cinco dias estuvo sano del todo; y el hermano le vié muy bueno ¥



muy sano. Todas estas personas decian, que olian mucho aquellas
reliquias, y han quedado en aquella tierra con mucho deseo de tener-
las. Y el mismo hermano Martin Gastiatigui, por la instancia que de
all4 le hacen por ellas, me dejé un pafo, para que esté envuelto en él,
unos pocos dias, el brazo de la santa, y se le envie 4 Vizecaya. Esto
hace él con cuidado, porque en si mismo ha visto también de cudnto
valor sean estas reliquias; porque después de todo esto, teniendo
gran dolor en una quijada, hasta el ojo, acorddse que tenia tantico de
una tanica de la Madre, que le habian dado en Burgos, y pusoselo, y
luego se le quité el dolor. Todo esto me conté él, en viniendo de su
tierra, de la manera que aqui lo he yo escrito.

Un regidor de Palencia estaba muy malo de dolor de ijada, y
habiéndole hecho el médico grandes remedios, sin que nada le apro-
vechasen, pidié un poco de un habito de la Madre, que le habian en el
Monasterio de las Descalzas, y en poniéndoselo, al punto se le quito.

Una hermana, en Alba, tenia un fuerte dolor de muelas, y pisose
un pafito de la Madre, y no se le quit6; y como no sosegaba, dijo:
Nuestra Madre debe de querer que yo padezca, y quitése el pafio; y
luego dié un estallido la muela, que soné y quitésele el dolor.

En la misma villa una mujer, casada con Pedro Rodriguez de San
Jorge, habia estado tres dias de parto y no podia acabar de parir,
aunque la habian hecho todos los remedios que habian podido, y lle-
vadola reliquias. Después de esto, fué su marido al Monasterio de las
Descalzas 4 pedir un paiiito de la Madre, y en poniéndoselo, parié
luego, quedando buena la mujer y la criatura del todo.

En la villa de Piedrahita, Maria I.6pez, mujer de Alonso Lépez,
estaba, mucho habia, mala de un pecho, que se le encanceraba y
hacia otra postema en la espalda: temian mucho no llegase el cin-
cer 4 la espalda, y ninguno, de muchos remedios que se habian hecho,
habia sido de provecho, hasta que se puso un paiito de una faja de
la Madre, que la habian dado en Alba, y luego quedé sana.

Otra, en la misma villa, estaba 4 punto de morir de parto, porque
habia echado una criatura y habiale quedado otra, y con cuanto se
hacia, no era posible echarla. Pusiéronla el mismo panito de la faja,
con que la otra habia sanado, que era su parienta, y al punto eché la
criatura y quedé buena.

En las Navas, tierra de Pefiaranda, una mujer, casada con Fran-
cisco Bldzquez, habia casi afio y medio que tenia tullidas las manos;
de manera, que no podia comer sino con mano ajena. Vino 4 tener
una novena, al sepulcro de la Santa; y quedé tan buena, que hace
cuanto ha menester con sus manos, y cuenta 4 todos este milagro,

En Salamanca, el afio pasado de 1587, Ana de Matanza, mujer
devota y de crédito, estaba tan mala de una pierna, que no se podia
menear, ni pensaba ya poder oir misa, si no buscaba cémo la llevasen
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4 la iglesia; y en poniéndose en ella unos paiitos de la Madre, que la
habian dado sus monjas, luego se la quit6 aquel dolor y enfermedaq
y nunca mas la ha vuelto; antes, con ser mujer de edad, anda, sang }:
recia. Después di6 estas mismas reliquias 4 dofa Maria de Salaya,
que habia muchos dias que tenia un gran dolor en un lado, y ponién-
doselas quedo sana. :

Las mismas di6 al licenciado Guillén, colegial del colegio de San
Millan en la misma ciudad, que habfa tenido una muy peligrosa
enfermedad, y de ella le habian quedado muchos dolores en el cuerpo,
particularmente en la cabeza y brazos y piernas: en poniéndose estas
reliquias, luego quedo sanoj y en sefial de agradecimiento, fué con
mucha devocién 4 Alba, 4 visitar el santo brazo.

En Cayo, cerca de Santiago de Galicia, este afio de 1588, vinieron
4 una mujer dolores de parto, y tenia un nifio bien grande, muerto en
el cuerpo, dias habia. Enviéla entonces dofia Beatriz Bermudez de
Castro (porque era, ésta mujer, su vasalla) un poco de unas reliquias
de la Madre; y en poniéndoselas sobre el vientre, dentro de media
hora eché la criatura, que fué cosa de gran maravilla echarla, por
estar muerta.

Una criada de dofia Luisa de la Cerda, teniendo un recio dolor de
muelas, pidié 4 su sefiora una cofia que tenia, de la Madre Teresa de
Jests, y pusosela; pero crecitle tanto el dolor, que se la quité. Y tor-
nando otro dia 4 fatigarla el dolor, tornése & poner la cofia con més
fe, y 4 la hora, se le quito el dolor y no la volvié mds.

Juan de Tapia, alguacil mayor de Alba, de un gran catarro, que le
duré mucho tiempo, perdié el sentido del olor, y habia casi dos afios
que no olfa cosa ninguna, buena ni mala. Pusiéronle sobre la cabeza
un pafito que habia tocado al brazo de la Madre, y 4 cabo de cuatro
dias que le traia, llegdndole 4 las narices un poco de tomillo y de
péleo, lo oli6 muy bien, maravillindose mucho los de su casa; y des-
pués acd, huele cualquiera cosa.

Una moza de Naharros del Castillo, dos leguas de Pefiaranda, que
se llama [sabel Martinez, hija de Bartolomé Martinez, tenia una buena
calentura, y una mujer del mismo lugar, tenia un panito de estos, que
la habia dado una hija suya, religiosa de la misma Orden; lavéle y
di6 4 beber 4 la enferma el agua en que le lavé, y luego se la quitd
la calentura, y el dia siguiente sali6 al campo 4 trabajar.

Pudiera contar cosas menudas y de lo que 4 mf me ha acontecido,
pero déjolas porque no parezca que de todo quiero hacer milagro.
Concluiré este capitulo con una cosa que yo supe del mismo 4 quien
aconteci6; y de €l lo supieron otras personas hartas, porque gustaba
de contarlo. Un Prior de los Descalzos Carmelitas puso, entre otras
reliquias de santos que trafa consigo, unas de la Madre Teresa de
Jestis. Y un dia, vistiéndose para decir misa, vinole gran escriipulo



