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aman, y reciben con hmmidad, cfpiritii, pureza, y feruor. Pero a 
los que íin pureza eonueniente lo'reciben , y fin hazer juizio, y 
coníideracion, eftosfe cotnm el juizio de Dios: y el juizio de Dios 
adorado, y temido es gran bien, pero el juizio de DiOs comido, 
como nos di ze San Pablo, es muerte, y condenación: ludmumfíbí ^ ^ t 
manducat, & bibit* ^ ' 

10. , Pues loque haze el demonio para matarnos es, yaque no' 
puede poner veneno en el Sacramento, ponelo en la recepción, y éhf 
la difpoíicion de el que lo recibe: y haze que de tal manera lo reci­
ba , que el. que es vída recebido con reuerencia, y temor, fea muer­
te recibido íin temor, ni reucrencia. 

Y aísi, Almas,es menefter atender,y entender,que no efia el bieir 
en recibir ál Señor canto , quanto en recibir al Señor como a Se­
ñor, como a.Dios,como a Efpoíb,como a Padce,como a Araigo,co-
mo a Pañor:y con aquella reuerencia que el buen fieruo recibe en fu 
poüda al S-eñor;con aquella fidelidad, que guarda la buena efpofa 
a^fu efpoío j con aquel refpeéfco ,:que;obedece el buen hijo a íupa^ 
drej con aquella fineza, que procede con ía amigo el buen ami-» 
go j eon aquella obediencia ,!y humildad , con qee fi^ue la oueja 
a fu^Paftor: d© eíla. fuerte fe ha de íeruir, adorar ̂ agradar, y recibir. 
albSeñoftM>-> oírlo -;:: •/ . 
-1 Porqi^ recibirle oueja perdidaveípiofaM 

cfel W»d«ró;y: inobé#eflte.hlj<o5 í ngratá^crláciíra-afa Dios,y CÍria-
dor; no és, Alma,no, recibiflo^íino ofendep1ó^Heritlo,y crucificar^ 
Jo;y no fe. recibe v!da,íino juizio,mucrte, y oauerte de eterna con­
denación.' 1 • • • 'P-1 : •:;'; 
P 11, Lafe§unda.iíiédÍGÍna;#»-|Jonde- eí-démomb-fueíe1- ponerla-

pon9oiia,es en el exercicio de la fanta Confefsion. Porgue defpues 
qúd el dáiionk) hirió ál alma con la cuípa^no tiene otro 1rfemedio la 
p6bre,íino eíla faluda&le'medici naty défpues dé auer perdido la gra-' 
cia,y árroj^doíéloca^iefláerariaen el niar pongóñbfo- del péeadóV 
itótiene otro modo delibrarfejíino eñafegunda tabla^ue es el: Sa~; 
cramentode Penitencia. 

12 . Pues como.el demonio aborrece tanto alalma, y quiere que 
fu s dañós fean fin r emedio a Iguno ̂  pone e n el remedio el daño. Y fie* 
do furemedio,que fe coníiefle con los labioSjpara que no fe confieíle, 
ponele vn candado en los labiosíy ya por" vergüenza def/ergon^ada, 
ya por pereza j a con otros diítraimienros ie tiene;- cerrados los la­
bios : yfiendo fu-remedio 5 que el pecador fe coníiefle,y que fea con 
dolor,y contricion^ó verdadera.at-rkionylkualo a confeífar rm con-
trmon/in atrición,ni dolor. Es 
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Es fu reíHedio llenar propofito de la emiienda; llénalo a quefe 

confieile con tanta priena,qae no parece que va como quien huye de 
el pecado, fino couio quien huye del Sacramento: porque dizeqiie» 
vá por cuiiiplir con da í glefía. Como quien dize: Solo por cumplir ,̂ 
tío por nierecer;; por dfcapar de la pena de la Igleíia^o por falir dê  
la culpa, que me maca a mi, y efeandali za a la Iglefía* 

i l * Si el dixera: Voy por cumplir con la ígleíia, como hijo 
verdadero de la Iglefia, obedeciendo el precepto de la Iglefia, para 
reducirme por la gracia al gremio vmuerfal de la Igleíia, y hazerme 
por ella mifHco miembro de la iglefia; era buen modo de cumplir 
con la [gleíia: pero con algunos que el demonio dilata las confcrsiO"-, 
uesdeafioa aéo, no haze que afsi lo enciendan, fino que van por 
cumplir con la iglefia: efto es, por cumplimiento, no por amor,BÍ) 
fanco temor. Van porque no los deícomulguen, porque no pierdan 
fu honra. 

Todo cfto es poaer el demonio el yenenojdonde ha de eftar la me-, 
díeina; y elque no puede ponerán el Sacramento, ponerlo endof-i, 
preciar el Sacramento, y en lámala recepción de el Sacramento. 

14. No afsi, no. Almas: la Confefsioníea clara,pura,verdade­
ra, penitente, y dolorofa :el ira efte Sacramento con doior, con 
temor fanto, con contrición perfeda, con propofito conftate de 
ÍJO boiucr a ofender a Dios: dezir limpiamente lo que impuramen­
te obrafte j a tu Padre hablas, a tupios, a quien derramó por t i , 
fu Sanare, a quie» defea, mas que tu , tu remedio, a quien fabe ya, 
al dezir, a^ueilo que comí fte al pecar. E l mifmo q fe halló viéndola 
quando pecanas,y donde pecanas, lo eftá oyendo donde lo confief-
ías.No mices tanto al Sacerdote,quanto á DioSjquefe repreíenw en 
el Sacerdote. 

1 5 . La tercera medicina del alma,en que S.Terefafeñala, y ad­
vierte j que el demonio ponepon9oña,es la Oración: yaqui puede 
advertirfeyquan importante remedio es la Oración para el alma;; 
pues S.Terefa lo propone con el Sacramento ELicariftico,y la Con-
feísion:y el demonio,coraoa remedio tan eficaZjafietta á el íu arti-. 
lJeria,y fu pon9oña. 

16. En la oración puede poner el demonio de muchas maneras la 
pon9oña,y todas en mi fentimiento fe vencen de vna manera. Puede 
ponerla combidando en la oración con defeos de propia excelenciat 
porquefolo clorares dignidadfya fe v é ) hablar con Dios, poneríc 
plante de Dios,tratar con Dios. Solo hablar con el Rey,es digni-
dad:pues que ferá hablar conDios? Y li de aqui,de donde le ha de na-

f9.t 
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cer al alma humildad, y coníían9a, y dezir con AbrahanrO/wJim Gen. 18, 
pulvis.& cmis que es polvo^y ceni^ajcllafe engríe, e'nfobeniecejfe v. 27. 
defvanece,y defea arrobos,vifiones,reuelaciones^y bufca otros deli­
rios como efte,que recibidos fon peligroíbsjy defeados daiioíbs; ya 
^1 demonio pufo fu ponzoña en la oración de aquella alma. 

17. Lo fegundo,la puede poner con turbar el demonio la imagi­
nación del que ora,-y poner Je en eila,y en la fantafia iluíiones, enga-
nos,y di ípara tes. Y fi el alma fe dexa goue r nar de la ima gi nácfon, y 
no apela de la imaginación a la humildad,y fínceridad del cora^on^ 
y al confejo del prudente ConfeíFor,ya come el alma ponzoña. 

j 8. Lo tercero,fuele poner fequedades,tentaciones,torpe9as, y 
otros rail modos de tentar aí orádor,para retraerlo r y apartarlo' de 
aquel foberano,y vtiíifsimo excrcicio.Yíi elalma no rcíiítc^y perfe--
nera,antes fe acobarda,y fe retira^ael demonío H va deftruyendq 
con la pon9oííayque la pufo en la oración, 

i p . Cafi a ejKos trés,modos de-plon^oña fe réduiEe lî que- poiié el 
' demonio en lia oración:y todas tres fe vencen con vna manera de f é -
lea,y defenía,que es con armaríe elalmade humildad^e Gonfejo,-y 
perfeuerancia. 

20.1 Para las primeras tentaciones de viíiones, reuelaciones l y 
cofas de eñe genero, humillarífe-, riegandofe á rodo lo que no fuere la 

'Btirtiildád;y obrar con el coníejo dei prudente, y doóto Padre eípi-
ritual. . y1'H ̂ 'í, /r.̂ .̂ í iJ 

: 2 r . Para el fegundo daiio,ha de buícar porlos tiiifmos jjaffós el: 
Temedio,huinildad,y coniejojy purificar la intención,y no defear fi­
no a Dios,y padecer por DÍ0s,y negaría en todo a-las criaturas, pa-
r*agradara firGriudorja fu Señor,y a fu Dios. 

22-. "Paralas terceras [que fon fequedades,y otras deffe genero]; 
elremedio eŝ lo quedke la miima;Santasy la humildad con la perfe-
iieraneia,y nodexar la oración,y antes morir perfeuerando con ella, 
q-iie no viuir vencido iftl eneuiígo,huyendo de la oración. 

Porque aunque todas las virtudes corren á confe^uir la coroná: 
pero entre todas es la perfeuerancia la que fe llena la corona: Omnes r.Cor.í». 
qutdemcurrunP-fedvnU'Saccipitbramum.Vménielquecorre ésaí- veif. 24. 
go,ni el que pelbajni elqueQbrajni el!;quepadecé,m el que merece,, 
fino aquelque perfeuera. 

A V I 
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A V I S O XV1Í. 

v .y. 

Valqiilera ¿oía g rá ie , que fe aya de deter-j 
minarjpaíTe primero por la oración. 

N O T A Si 
Sta es raaxímavtiliísimajy tan clara, que mas necefsita^ 
mos de exercitarla^iie de explicarla. 

2. Cinco cofas,entre otrás^tiene la oración adnairableŝ y proue-1 
chofas3para que el Varon efpiritual, y qualquiera alma fe aconfeje 
con la oración. La priinerajes la luz que Dios alli comunica para el 

Lucaf i acíerto.P ues auiendo dicho tantas yeiesiPethe, fadabítur vobisx 
qu£r¡te,&invmietispuljrate,&úperietur vobif» Pedid,y recibi­
réis: llaínad,y os reíponderán-.orad, y rogad a vueílro Padre celel^ 

, tialjy otras razones como eftâ ;enrlas quales.eñá ofreciendo fu. Di- ' 
nina Magcftad á los que oran^ le piden,que les concederá lo que le 
piden:que dudaiayjque quien fuere a fuplicarie iuz,acierto,y direc­
ción jfe la dará en la oración? 

j . Lo fegundo,tiene también de bueno el acudir por confejo á lai 
oración el humillarfe el que ha de tomar la rcfoÍucion:porque en mi 
concepto el mayor daño de las reíbluciones depende de la prelun-, 
cion^ vanidad al refolver.-porque para todo nos parece que bafta-
mos,y que nueílro entendimiento no necefsita de otra luz que de la 
íuya:y todo lo fufriremos,fíno el que otro diga que fabe mas que no-
forros: y bien pagara vno porque otro diga,que fabe coíer mejor 
que éljperoquefabe gouerna,T mejor que él,no lo fufrírá, ni aun el 
que no fabe otra cofa que cofer, 

Quantos zapateros ay:, que dizen defde fubanquillorfí yo fuera 
Prefídente,íi yo fuera que el Confejo:íi yo gouernara el mundo.por 
que le parece á él que es mas hábil para gouernar al mundo,que para 
dar buen cobro d« los zapatos,que eftá cofiendo en fu banco. 

4. Efla prefuncíon de el gouernar,y dé el refolver, no le h qui­
tará al hombre, fino la gracia de Dios ; porque entro en el hom­
bre con la culpa, y fu defgracia: pues defde que el demonio pufo á 
nueñros primeros padres al oydo aquellas venenofas palabras: E r i -

tis 

Gen. 
T. i . 
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fisjtcut ¿^'.Seréis comoDiofes:eftoes:Sabreis coim Dioíesjhe-
redó toda íu pofteridad la prefuncion delfaber. 

Pero t i que va á la oración,!! fe humilla y conoce fu ignorancia; 
y en figura de pobre de fabiduria, pide liínofnaáDiosf que es la 
ípifma Sabiduria,y EncendimienEojfaumilladp, y reiignado; ya fe 
puede tener por alumbrado,y enfeñado. Y pues él fabe que ignora^ 
íaí>e el principio de la fabiduriael medio de dcñerrar la ignoran-
da. Tí i ' -O^^r' j v .«tr-'^-.-t 

5. Lo tercero,porqueel que va a la oración por coníejo, íe co­
noce que va con buena intencionipues nadie va a Dios íino conde­
no de agradarle^ de feruirle:y mucho Ueua andado para el acier-' 
to,el que llena buena intención al confejo, 

6. Lo quartOjporque el que vá á Dios por la oración, para que 
leaconfejeenelia,noespofsiblequeyaqucno acierte con lo me­
jor, de por lo menos en lo malo. Porque delante de Dios, y en fu 
prefencía,y humilde^arrodiliadOíCompungidOjy denoto; como es 
pofsible que refuelva cofa que fea ofenfa de Dios?Y gran cofa es,ya 
ĉ iie no ácertemos con lo mejor de lo bueno.no caer,ní liegar,ni in-
éurrí r eñ lo peor de lo malo. 

7. Lo quinto,porque el que va por confejo a la Oracio,por lo me-
ftoslleua la ventaja del penfar en el negocio,que vá á refolverry grá 
cofaes para acertar,el meditar,penfar,premeditar, y difeurrir fo-. 
bre la reíblucion de aquel negocio, 

Vna de las cofas que tiene perdido el mundo,es el refolver fin pe-f 
far:y que primero fe vea el efefto,que el confejo: y que gouierna la 
ligereza,einconfideracion,y prefuncion,loque ha de gouernar la 
mrditacion,la coni[ideracion,y la luz de Dios, por la Oración, y 
confejo. 

8. A eftepropofito vienen bien las palabras del Profeta: Defo- lQtQ t ^ 
latione de/blata eftomms terra:quia nullus e¡i,qut recogitet corde.LZ} veí.^ x m 
afTolacion,ó la difolucion de la cindad^y el defuello de los dudada• 
noŝ y delmundo,esfobrarrefoluciones, y faltar confideracíones: 
obrar mucho,y penfar poco. 

P p ^AVI-
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A V I S O XVIIL 
i . p i ^ l ^ p R o c u r e n f e criar.las Almas muy 

l S i f e € defaíidas de todo lo criado, in­
terior , y exteriormente^ues fe 
crian para Efpofas de vn Rey 
tan zeiofo , que quiere que auti 

de íi mifmas fe olviden. 

N O T A S. 
i í >-p Oda la vida efpiricual fe encierra en efte Documento; y: 

1 Auifo.Ycomoqnieraque la vida mas efpiritual hade, 
ier ladelasEípofasdeChriioBiennueñro, fuera de la delosSa-
cerdoteSvReiigíofos,)? Obifpos,qiie efios folos deuen auentajarlas 
porfu Mí>iifteri:o:eña bien encanainadaefta luz á las Hijas de San­
ta TereS,y con eíía luz.es bien que veamos, y en efta fuente beb^f 

^ unos rodos* cb&T.'« • [ riV 
' 2. LavidadeIfégTar,y deqiiaíqui^raotroquetengapo 

to témporai^entre otras cofas que tiene de peíinio,es, qi c íígue vn^ 
profefsion tanarriefgada,congouernarfeppr fu propia voluntad, 
que con lo que le ofrece el mundo,le cautiua;y con. lo q ue apafsio-
»a,aprifíóm;y con lo qué ¿ombidavnáatajy con tó que alegrajenca-

>. ; 'áienaiy con lo que encadena condena. 
La razón es ciara:porque el coraron que crio Dios para íi libre, 

fuelto,y defafido,] uego que es lIeuado,ganado,y arraffrado del ape-
tito,y gufto de lo temporalee aííe, fe cautiiia,ri:nde,y traua conef-
to baxo^torpe^errenojy fenfual;de fuerte^qucde libre de Dios, fe 
liaze íiervo miferabic del mundo,y cautiuo del demonio» 

J - Efta es la caula, porque el alma fanta lia de procurar no amar 
cofa criada fino por Dios^con Diosyy para Díos:porq no ay amor, 
^ue fin eftas cajídades no fea vn defpeñaderoy que no eíle llaman 9 
do a muchifsímos pcliígros^y á gran numero de daños, 

Ĵ or eírofepodráilamar elamor de lascmturasjamor con mie­
do: 
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do:porque no han deapnar las almas a cofa criada, en que no deuati 
obrar con gran rezelo de amar.Eftá lleno de efquinas^por dóde an­
da clamor de las criaturas,y apenas halla las cailesitodo es encon­
trar con las efquinas:y por eííb íuele dar mascaidas^que no paíros,'y4 
mas paíTbs al caer,que rio al andar. 

4. Solo el amor de Dios es amor fin miedo de amar,y allí puede 
el alma arrojarle a amar fin tafia al que fin tafia nos ama'. Vna cofa 
pido á Dios,y otra aborrece mi alma. La que le pido es, que no me 
dexe amar a las criaturas fin el Criador:y que fea por elCriador to­
do amor que diere á las crituras.La que aborrece mi alma^SjCl de­
ferir en efta vida fino á Dios:pues no ay otra cofa que defear, fino á 
Dios en efta vida, 

5. Quanto damos de amor a las criaturas, tanto lo hurtamos a! 
Criador,como otras vezes he dicho :y quando parece que fomos a-
gradecidos,ó amantes,no fomos fino ladrones ingratos á aquel a-
mor. 

Que yo le dé al padre,a la madre,a la efpolá el amor ordenado, y 
fanto,§s muy fanto,y ordenadorpero que ni al padre,ni á la madre, 
ni á la efpoía,ni al hijo le de amor,que para darfelo á é l , fea menef-
ter que fe lo quite á Dios,es defordenado amor. 

6". Mas fácilmente deuemosdar el dinerosa ocupacion,y el tic-
, po^afaludjy laperfonaá las criaturas,queno el coraron : porque 
aquello tal vez es jufto,y neceírarío,y comunmente honeño el dar-
lojpero el coraron foio á Dios. 

Hijo, dize el Efpiritu Santo, dame tucota,$on:Fíli,prabe mi-
hhortuum. Eílo que pide Dios al alma, le ella cada inflante pi- Prou,?^ 
diendocon notable aníia el demonio. Toda la guerra de el demo- verf.íí» 
nio con Dios, es fobrequienha deferfeñordel coraron del hom-
bre,y quien ha de poííéer,y lleuarfe para íi efta joya de el humano 
coraron. 

7. Pondera excelentemente al intento San Bermrdo,quc a vif-
tadelosCielos,y de latierra,feeftá peleando por Dios, y por el 
enemigo común de las almas,fobre quienferá feñor de vn coraron 
tan corto,y peqiieño,que no bafia para fatisfacer al almuerzo de vn 
pequeño gauilan, 

8. Verdad es,que aunque es efta fu medicla,y tan pequeña, y l i -
initada,es capaz del mifmoDios,por eftaralli el almaraciona),quc 
es imagen viua de Dios.Halió S.Antonio Abad vn dia al demo'ia 
muy folidtoéntrelas VIonjes,hazicndolésrepetidas reuerencias.. y 
muy grandes cortefusjy procurando granjearlos de inumerabks 

Pp 2 ma-
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mansras.DixoelSantciQiie quien le ai.ia traydo a la cafa de losSa-
tos/iendolamiíiiiamiildadí Aquereípondíó-.que toda fu precen-
íionnoerainasde queie dicííenfus Monjes vni niñería. Y pregun­
tándole :QualiDixo:Quevna medialuna, vn ojo de vn bueyJa 
quauta parte de la rueda:y con cfto defapareció. 

Qiiedo el Santo confuíbry para faber lo que auia denegar al 
deinonio,quifo con fus hijos auedguau lo que pretendía: y hallaron 
que por codas aquellas cofas tandisformesjrarasjy difercnteSjque-
ria p3dir,y arrancar del alma del Monjefu cora^n.Porque la me­
dialuna es vna Ceioiodelbuey^uefíenipreesredondOjes vna O,' 
la quarta parte de riieda,es la primera letra de, Rotayen latin, que 
quiere dezír ü ^ ^ , q u e es vna i2,y juntas eftas tres cofas di liantes^ 
fignilica Coraren, COií .Con cfto auiendo entendido losMonjes la 
pretenííonque tenia á fu coraron efte fiero enemigo de las almas, 
pufieronmas cuydado en guardarfede fus vñas, y poner folo en 
Diosfucora^n. 

10. Aeftomiran vnosverfosmuy difcretos,qiiedizenquefeha-] 
liaron en vn antigua fepulcro,quedizcn: 

Dimidhmfpbcsrtf JphárAmyCum Principe JR.QM<e 
Po/íítlat ambisdlu'mus Conditor Orbrs* 

Vna media bola, vna bola entera^ la cabera de Roma les pide a 
las criatarasfudiuino Criador.Porque vna media bola haze figura 
de C, vna entera de CMa primera letra de Roma, y todo jiuitq 
CO^jqueesel Cora^n. 

11. Por cito S.Terefa quiere los cora^nes de fus Hijas defafî  
dos.T mme:I/itsrior^y xterhrmenteypovqiiQ es zelofo fu Eípofb. 
Defando en lo interiar:eño es.defnudo el coraron de todo humano 
amor,y dcfeotno folo de lómalo en lo graue^ue eiíá no es iínezajíi-
no oblígacion:no folo de 11 malo en lo leüe,qi!e eííb,aunque no fue­
ran Efpofasjodeuianáfumifma conueniencia; íino de lo bueno,' 
quando lo bueno,por el arimiento,puede llegar á imperfecto, y de 
imperfecta hazerfe perdido,/ malo. 

Porque aun lo bnenoji llega á fer afimtento-;ya fea de lo natural, 
como padre,madre,y h£rmanos;yaf€ade lo efpirítual5corao kgr i -
mas.regalosefpiricuaíesjy otras cofas deíle genero ; eomo fe renga 
con propiedad en el alma,camiua al humano coraron,/ lo entt etie-

f p ** f̂ ' ñ^y ¡o dé£Íené,pari que no llegue á la vnion^que par la voluntad 
el Mom ^teneL"la EfPofa con cl E%OÍb, 
cap. ix,* I2* Por e ^ d í z e el Venerable Padre,/Miílico Doftor Fray 

luande la Cruz, que como vn pajarito eíluuieííe atadado,aüque DO 
fueííé 
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fuerte con vna cadena gruefla de hierro,rino muy delgada,atado eí-
taua.Y que afsi el alina,como quiera que efté atada; ya con cadena 
gruefla de hierro en lo graue,aunque no llegue á culpa grauejya cd 
cadena delgada de hierro en lo leue;y a con cadena de oro en lo per-
mítido,y bueno,afida con el amor propio, y atada, no es poísibie 
que llegue á vnion perfe<5la de voluntad con fu Ci iador.Y aísi para 
que el alma fea toda de Dios,e$ menetter que no tenga en ellajjarte 
la criatura,ya fea la criatura á quien ama,ya fea la mifma almayque 
ama con propiedad á la criatura. Porque es tan zeloío Dios del al­
ma,que nofolo tiene zelos de que ella ame á otra cola, que á Dios; 
fino de que fe ame el alma a-fi milma. 

i j , Ydizela Santa;5/«^/w/tffArímVww^^orquenofo­
lo íe nieguen al interÍDraíim)iento,fino áefto exterior, quantc fea 
pofsiblerpara que fe hallen mas libres en lo interior, negadas á lo 
exterior.Porque aunque el afimiento que daña,es fiempre el inte-
rior;pero para aíiríe co ló interior,dífponemuchifsimo lo exterior. 
Porque la £fpoía de] Señor ,que tiene fu trato con las criaturas, fi 
con ellas anda frequentemente en lo exterior,.muy preüo Ies dará 
lo interior.Y la Monja,que dá á la amiga con exceffo la conuerfa-̂  
clon^ella le dará bien apriía el cora9on. 

Y la Rel!giofa,que fiempre eñá tratando confus padres,ó parié-
tesjno foltará el amor de fus parientes, y padres: y quanto tuuierc 
de trato no neccííario con ellos,irá cobrando de afimiento;y quan ­
to crezca aquel,crecerá efte.Y afsi la Santa quiere á fus Hijas defa-
fidas en lo interior,y exteriorty que eftén defafidasdeílo, para que 
lo eften de aquello. . 

14. Añade:P«(?xj^ m ^ / i á ^ ^ ^ j ^ sww Rey t ari zelofô que 
quiere que defími/masfe olviden.Aunqm lo encarece bien;pero es* 
poco,refpeto de loque Dioses zelofo:porq.iie no ay amor de pro­
piedad tan delicado,y delgado del alma á las criaturas, que no fe 
embarace á Dios:y en fiendo amor con güilo de amar á la criatura, 
todoíe lo quita á Dios.PorquedizefudminaMageftad ( y con ra-
zon jque quanto ei alma ocupa de amor ageno,taní:o le quita al di-
lnno:y como Dios la quiere á ella fin limitación alguna quiere que 
ella a Dios ame fin limiracioTu Y que pues Dios la quifo haíla ne­
garle á fu mifma vida,dándola por ella en vna Cruz, fe niegue ella 
por Dios(como dize la Santajhaíla negarle á fu mifma vida. 

1 5. Y como Dios la quifo mas que al viuir,le quiera ella mas que 
al viuir.Y fi otra cofa quiere con Dios^y tiene con Dios en el cora-
$on,tyi no viniendo con Dios,y por Dios,y para Dics,ya cfta Da-

Pp j gon 
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gen en vn templo con Dios,yesmeneíier que falga Dagon,óDios, 
Y ñ no ÉÍtá Dagon, porque no perdió la gracia: eftán allá los men, 
fajeros de Dagon, y de el Dragon^que ionios a(tmientQs,y laspaf-
riones:que finó fe arrojan de el coraíjon, vienen a parar en prifiones, 
que va poniendo al alma aquel Dagon, y Dragón. 
• i d . A efto mira loque dixo el Señor: que el q le ha de fcguír, 
fe niegue a li mifmo: nofolo afus padres, fino a fí miímo: Abnegtí' 
femetipfiim , &fiqu¿tíurme, Y en otra parte , á fus padres, y a fus 

luc« x4 hermanos: y lo que es mas ; Adbucautem & animam fitam^yadv 
verf. ztf. nlifma viJa, y amor hade negarfe: y alma que no haze efto, no es 

Efpofa fina, y leal de el Señor .Y afsi de todo ha de andar el alma ef-
piritualdefaíida, y felo a Dios, y de Diosafida. 

r 7. Parecióme muy bien el fsntimiento de vna alma, que la 
noche de Nauidad, viendo que eran las doze de la noche, y que c.f-
caua el Niúo lesvs llorando en las pajas de el pefebre,le dixo: 

Las doze fon de ¡anoche^ 
Niño Dios y n&dormí si 

Síesamor,4y Diosquedkbal 
Si fón Zíf¡os,ay de mil . 

Porque aquella alma temer oía, y feruorofadezia: Sí mi amor, y fu 
amor no le dexan dormir á lesvs, dándole yoel mío, y dándome a 
mi elfnyo, dichofa yo que le hago velar de amor! Peroii los zelos, 
y recelos que tí ene de mi, y de que amo las criaturas, no folo le hâ  
zen velar, fino que le obligan a llorar, ay de mi! 
£ 18. Efta copla ha de fer la fuga de las almas deuotas eneíla 
iBuíicaeípirituaU Y examinenfe bienen lo interior , y exterior: y 
áueriguen Ti Dios puede eñar juntamente zelofo de fus propieda-
des.o aíimientos, o pafsi mes; y huir de ello, como de el fuego:para 
que fea fuego de amor, y no de zelos, el quexleívek al Señor, 

ĵ h. jíjk ĵ >. .J&&> 
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Rocurenfcr los Religiofos muy amigos de 
pobreza5y alegría: que mientras durare efto, 

durará el efpiritu que lleuan, 

n o t a s . 
t ? ^ e^a tna5r ^,^cre£a» y efpiritual maxiitia: Pohrez^y ate-
Xltgña. Pufo primero la pobreza, y luego a la alegría; corad 

quien pone primero a la madre, y luego a la hija. Y aun con fer 
Gentil, vn Gentil entendimiento Füofofo dezia, que es cofa ale­
gre la pobreza, y que la alegria defaparece, y deftíerra la pobreza 
homfoiRcseJiláta paupertas.Y añade: HoneJlpaupertAs y f i U u Seheca» 

2 . Creo que ya lo diximos arriba, pero merece repetirfe: por-
qu:nofoloel Solde Santa Terefanos alumbre, iino la vela de efte 
difereco Pagano^- nos auergonzemos los Chriílíanos de amar con 
talanfía lasriquezas: Hw^/íb eojaeslapobreza alegre, Y añadió: 
Antes/i es alegre, no espobreza. La pobreza da alegría, y aquella 
alegría da riquezafanta,deíli€rra a la pobrcza,y dexa al alma llena 
de celeftiaks riquezas. 

?. Pero es menefter aduertir, que aqui no le habla propiamen­
te de h pobreza de lasalajasfolamente,aunquc eíh es neceííaria en 
quienprofeíTa pobreza, y aun a los que no la profeíTamos con el vo-
to,aunque la deuemps profeHar cpn el efpiritu: porque no nes cau-
tiuen las alajas, y en lugar de fer riquezas de varones: DmttU vi* 
rm/m;fsamos nofotros ( lo que Dios no permita) Viri diuif iarum, ^ , 
que N hilinuenerunt in manchasfuis\ cautiuos de las riqiie2as,que vcrf, J5̂* 
nos hallamos, al morir, fin riquezas de virtudes, por morir rodea^ 
do de riquczasjfin virtudes. 

4. La pobreza, de que fe habla aquí principalmente, es la de 
béfeos, y afeólos, que acompaña a la pobreza dealajas. Y eíla po­
breza, yo juzgara, que trae coníígo alegría: porque tiene dentro 
de fia Díos,y es Diosla mífma alegría. La pobreza voluntaria ar­
roja de fí quanto tiene,y quato defeajy con eíío en el coraron \ acio 
decriacuras, cntraDios; y tanto mas llena, quan:o baila nrayor 
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vac io:y vn coratpn lleno de DioSjfor^ofo es que efté akgre > y que 
fea efU pobreza no folo alegrejfíno la miííxia alegría. 

De aquí deduce efta coníequencia , y rtiaxima la Religión de el 
Carmelo,y la mifma procuremos imprimir todos en el cora^onrque 
fijqueremos alegria,no la pidamos al mundojfino áDios:y que quá-
toencrare en el coraron mas de pobreza,y arrojaremos de deíeos, 
tanto entrara mas de Dios: y que al falir ]os defeos,irá entrando la 
alegriajporque ni cabe con Dios trifl:eza,ni lia alegría ün Dios. 

6. Hafta aqui(mas para confuelo de los Padres que me lo han 
pedido,qne no porque cftas Celeñiales Cartas,y Auiíos de la Sarita 
necefsitaíicn de Notas)heefcrito lo que tumultuariamente fe me ha 
ofrecido á la coníideraeionjentre mucha ocupación del miniíledo 
quefirnojy tan aprífa;qn€ ello mifmo eñá diziendo con fus imper-
íécciorte§vy'defecto$,que ha obrado al efcriuirlo mi phimz'.Sicut ca-

pnd. 44. lamus mloci^er ferikenth» Si k V.Reuerendifsirna le parece,qiie 
verí. 2, pueden fer de algún feruicio á Pios, y honra de la Santa el impri-

mirlas^lo remito á fu cenfiira»Guarde Dios áV.P.Reuerendifsima 
como defeo.Ofrna 2 8 .de Mar^o de 1 5 ̂ . 

4 DeV.P.Reuerendifsimam.f-

JmnOhifpo deOfm.n 
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DE LASvGOSAS 
N O T A B L E m 

A . 
Abufos* 

Euenfe atajar alosprin-
cipios,para queno ten­
gan lamentables fines, 

pagi na j 8 8 3 numero ^ . 
y amos. 

No fe han de ponderar con los po-
defoíbs,p7.n.<í. 

^Dando gracias por agrauios v ne -
gocian los hombres fabios, p 7. 

AgtiabencIJta* 
Es vrífto remedio contra el demo­

nio, 2 5» 5.Carta j j j . n . 8. 
Hale de llegar , para que huya, 

allí. 
Alma, 

En bol viendo á íuíafsiego, recu­
pera loperdido,7.G.i.n. 1. 

Nunca fe aflegure de el todo en la 
que puede auer peligro, 1 5 1« 
C.ip.n. io. 

Elefpirituqueladexa con virtu-
des,escl mejor, n .2- . 

La que tiene féntiraietos deDios, 
folo halla fu confuelo en ló in­
terior, 182.n, 2. 

rAllirecibe mas de Dios, donde 
mas fe da a Dios: y nunca tanto 
le da á Dios, como quando fe 

niega a íimifma, 18 2 .nr4; 
No conoce fu dignidad , quien la 
• apoca con cofas de la tierra, 

2 6 0 X . jo.n. 12. 
Como fe apodera della DÍos,la va 

dando feñorio fobre todo lo 
criado, 2 8 4 .0 ,3 2 .n. . 

-Deue viuir, como íi Dio Dios, y 
• ella eñuuiefien en el mundo, 

51 j .Auilo 7 , n ; i . 
El arnor de las criaturas le quita 

la libertad,4? i .n .5. 
Cui de íolo de íi, 5 1 6,n.2. 
Afolo Dios deue entregar fu de* 

íeo, 51 d.n.5. 
Las ComnnioneSjConfefsiones, y 
. Oración fon las puertas por do 

de entra Dios en ella , 5 5 %A* 

-Don Afonfi Vélazquez, Ohifpo ds 

Manda a la Santa,que le enfeñe el 
modo de tener oracion,y ella lo 
haze con íingular modeñia,y 
dodrina 47 .C .8 .por toda. 

Virtudes de íu lluftnÍ!;ima,y mer-' 
cedes que recibía de Dios, 47. 

Renuncio el Ar^obifpado de San­
tiago^ 56 a. j . 

Vi-
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Víauiutoclofu Obifpaclo á pie, 

Fue ConfeíTor de h Santa, fíendo 
Canónigo en Toledo, 2^7. 
3j .n .T4. 

Ahnfb Ramírez» 
Fundad ConuentodeCarnielíus 

Defcal jas de Toledo, j 15. C. 
3 8.por toda. 

Relgiofafde A h a : 
Padecieron algunos trabajos con 

íu Fundadora,! 18, C. 2 cr.n. 1 • 

Don Alvaro de Mendoza, Ohífpo 
de AviU . 

Nació la Reforma á fu fombra,re­
cibiendo debaxo de fu jurifdi-
cionel Conuentode S. loíeph 
de Avíla,2<?.n,i. 

Entrégalo á la obediencia de lá 
Ordcn,y dal íla Santa las gra­
cias por eftefauor, 2(?.C. 4.11. 

ÍAdmite la Santa, obligada de fu 
obediéci a jla j udicatura de vnas 
poeíiasefpirituales, j i . C. 
por toda. 

Fr.Amhro/to Marhno, 
Solicita con la Santa la profeísion 

I C E 
delcorajonjyó.n.^r 

Suauiza el canaino de; la perrecció,' 
158 .n. io. 

A foíoDios- fe ha de dar fin limité 
cion.i 74.n.i 8. 

No ay coü mas eficaz, 2 o^ .n. 18; 
Al paflb que crece en el alma, cre^ 

ce también la pureza, 20 j . 
El de Dios, quita el de las criatuj 

ras,2 8 4 . C . j 2 . n . j . 
Aquel ha de fer la regla de nuef. 

tras acciones, j } 3 .n.53. 
Diílincíon entre el precepto de a-

mar a Dios, y el de Jas demás 
virtudes, 5 4p.n. 3 . 

Dodrina contra los que enfeñan, 
que el precepto de amar á Dios 
efta implícito en los demás del 
Decalogojyqueno obliga fino? 
en cafos muy raros, 5 45?. n. 4,' 

El amor fin obras es engaiíofoj,1 
5 5o.n.7. 

Qjal comien9a a obrar en el alma; 
la pureza,© el amor? 5 5 2. n. 4̂  

Anade lefus. 
Negocióles cafa á los Religiofos 
rj de la Peñuela,íiendo Priora de 

Veas, 2 3 í, .C, 2 8 .n. r 8, 
^- — , , (• - — - J — J ' ' -

de vna Nouicía,y ella le niega Reprehéndele la Santa con feue fu petición con fíngular valo^ 
231 C.a 8 .deícle el n, 1 -4 

Suelogio,2 40.n,2.-
Amor» 

Iguala términos defigualifsirnos, 

Y ni ó á Dios con el hombre, y ha-' 
ze al alma vna con Dios,5. 

Bl Amante es paciente, Í>. 
Pacifica el amor las inquietudes 

ridad algunos lenes defeuidos, 
que tuuo en la Fundación de 
Granada, 461 .C.^ j.poí: toda. 

Encárgale la Santa, que mortifi­
que^ crucifique áfusfubdítas; 
para que fean Efpofas del Cru­
el íicado, 4^5. n. 10. 

Efcriuió fu vida elReuerendífsi-
mo P . M . Fray Angel Manri­
que, 4<?¿>.n.r. 

Arroz 
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Arrobamiento, 

En que conlifte, y como fe diílín-
gue de la fufpenííon.y arrebata -
miento, 12 2 .C. 18 .n.^ .y i o. y 

NoronneceíTarios para la perfec-
CÍOtí,!^^.!!. i 2 . y i ^ . 

No aumentan la Oración, 2 S 2 ,C. 
j i . n . j . 

Efeoos que hazian en la Santa, 
282. 

Sentía mucho los que tenía en pu-
biíco;y pídele á D ios,que fe los 
quite,2 8 2. 

pue es arrobamiento en el fenti-
do praá ico , i j7 .n .2 

Añila* 
Ay en ella mucho aparejo para la 

virtuc),2 jy.C.jo.n.y. 
3yudanla muchoen la- crianza de 

la juuentud los Religiofos de 
Santo DomingOjy de la Com­
pañía^ 57. 

Es fu nobleza de las mayores de 
E i p a ñ a ^ ^ . n . i i , 

JEncarnac'ionde Auila. 
yeafe la palabra, Conuento ¿e ¡a 

Encarmeion de Auila* 

San Tofepb de AuHa. 
'̂ QZÍQiConueríto de San lofepk de 

Añila, 
Maeftro Jui la , 

Defeala Santa,que vea el libro de 
íuVida, para Seguridad de fu 
concie ncía, i o 2 .C. 15 .n . 3 . 

íAffegurala de los temores, que tc-
nia,i4^,C.ip.n,io^ 

5u elogio, Kío .n^ 2^ • 

COSAS. 
Auifosí 

La Santa fue fecunda endar aui--
fosa las almas, 4^ 

Los que dio a fus Hijos los Car­
melitas Defcal^os, 4 p 5 . n . i . 

Los que dio á fusMonjas de laEn-
carnación de Auila , 5 o í . n , i , 
&c. 

Auifo para viuir en paz en las Co-; 
munidades, 515 .n. 1 .SÍC 

Parafacar fruto délas perfecucio--
nes, 51 S.n.i, 

Los que dio la Santa defde el Cie­
lo al P.Fr. Gerónimo Gradan 
por medio de la V. Madre Ca-
talina de lefus, 5 2 2 .n. 1 .&c. 

Auífo que les embió deíde el Cie^ 
lo á fus Hijas, 54 5.n, r. 

Otros feis que dio deípuesde vmtt 
ta á vnaHijafnya,y a otroPre-
lado de la Reforma, 5 48, n, 1, 
acc. 

Baliafar Alvarez: 
v T Eneracion con que la Santa 
V habla del, 8 2 .y 8 5 .C» ! 2 .n. 

2 .y n. 5. 
Fue fu Confeífor, B 5 .n. r, 
Diícreta prueba,que hizo defu YÍC 

tud envna ocafion, 8 5 .n. 2. 

Beatriz.de hjus, 
Fuefobrinade la Santa, y le pro­

fetizó fu entrada en iaRcfigió, 
46 ' .n.j. 

Su perfección,y muerte con opi-
nion de Sancidad^^» 

Brhn-
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Brtandade San To/epk* 

Sentiiniento de la Santa por vna 
graue,y peligrofa enfermedad, 

. que padeció, 3 98.C. j 5 .n. >. 
Origí nófe de lo mucho que traba • 

jo recien entrada en la Orden, 
42 ¿i.n. 13. 

R eligíofas de B urgos. 
Padeció mucho la Santa enfu Fií-

dacion^^Cy.n. i .y 4<í.n,2, 

Cárcel* 
^Riíionde la Santa en Toledo, 
por orden del Nuncio, 2 2 2 .C. 

2 7.por toda, 
Coníuela defcle la cárcel á fus H i -

jos con a efperan^a de el buen 
fuceííO,y có la alegría que Dios 
comunica en la ptifion^ 2 2 2 . 

Gloriafe la Santa por verfe en y na 
cárcel por Chrifto,y por fu Re-
ligion,3lli. 

Kuncá fe vio con mas aliuio,ycoíi-
faelo,queenella,n.2. 

Dale gracias ¿Dios por verfe prc-
la, 2 2 j . 

Espropiode Dios fauorcccr á los 
enearcelados,alli. 

Veafe la palabra, iV^P.iv./jfci» 
de la Cruz.. 

Caridad, 
Su buen orden es tenerla primero 

para íí, y luego para los otros, 
4^.n. ry. 

Defarmada del 2elo,es relaxacion 
171.11.4. 

..Deiie vnir a los que diuide el pro-

I c E 
prío didamcn, 177.11.3 r; 

La imperfeta deft ierra la perfec<í 
ta Caridad, 2 j 4.n.3. 

Es inquieta,42 7.n.2. 
La que es grande,toma para ti las 

penas,y da á otros los aliuios, 
2p j . C . j j . n . ro. 

Promueueá la pobreza de efpirí-
111,512.^2. 

Carlos IX.Rey de Francu, 
Sentimiento de la Santa por fu 

muerte, y por las heregias de 
Francia, 8.C. 2 .n. 2. 

Oraciones que hazia por el remc-
dio,alli. 

Cafildade S* Angelo* 
Pondera laSanta fu virtud,y quaft 

fatisfecha eíla^a de; fu eípiritUy 
8 j .C . i2 .n .2 . 

Chupó con fus labios la podre que 
íaíia de la llaga de vna Religio-
fa,8} . n . j , ' " . _ f 

Viííon marauilIolá,quetuuo de U 
perfección de fu ConuciitOj.8 5; 
n.4. 

CAtaltm de Chrtfto. 
Afsifte á la Fundación del Conue-

to de Sor¡a,y funda los dePam-
plona^ Barcelona. 2 2p.n.3. 

Epitome de fu admirable Vida,' 
I I i.n.7.&:c. 

Efcriuióla mas dilatada Don Mi-; 
guelBaptiftade la Nuza,alli, 
n . j . 

Cataliña de Tefus. 
Fue vna de las mas raras en faotí-í 

dad,y perfección de toda laRc-
forma,5 2 fiílti*. 

Auifos que íe dio Santa Tercfa 
def-
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defde el Cielo, 5 2 2 .n. i .Scc. 

Chrifto Se ñor nuejiro, 
ÍZomo fe ha de confiderar enclaua-

doenlaCru?,4p.C.8. n. 5 .7. 
y 8. 

Qne fe reprefenta en la Cocona de 
\ eípinas?45?.n.7. 
En las manos clauadas, 50. 
En los pies clauados,y en el cofta-

doabierto^o.n.S. 
Su coftado abierto es nweñroni-

do5alli. 
En la Oración de el Huerta no pi-

dió,qiiele quitaííen los traba-
jos,íino el ¿uftoycon que los pa-
decia,54.n.7. 

Del nos ha de venir todo nueílro 
1 bien^d i.n.2 2. 
Todo es poco lo que padece d al-

, ma, a viíla de lo que. padeció 
por ella,j 5.n.j 5 , € . 3 2 . 0 . 1 1 . 

. Su Paísion ha de fer el priacipíq 
de nuellra Oración, 1 ^ 6. n. 5, 

:.Media hora de meditación en fu 
íagradaPafsion aprouecha mas 
que vn año de penitencia, 158. 
n.8. 

Su fagrada Pafsion nos alienta a 
- padecer,al}í. 
Con fas trabajos fe han de cotejar 

losnueftros,3 80.C.5 i .n.^. 
Ama mucho a las alnas, porque le 

coftaron mucho, 413 .n. 2 » 
Crucificado, es el eípejrO de nuef-

trasalniasJ547.n.8. 

Cielo, 
M : ^ esfuerzo es meneíler para fu-

bir á élclefde lafeiicidad , que 
• defdelapobreza 3 $>).nao. 

Su camino feguro es el de la Cru¿ 
3(5i .n. i á . 

No fe compadece con el deleyte 
mundanp,4O0.n. 10. 

En tierras delicioías es menefter 
mayor cuy dado para ganar el 
Cielo^ 2.n.8.. 

Compantai 
Danos que haze la mala, 5 02 .n. ti, 

. 2 . y 3 . 
Compañía de Ufusl 

Ayuda mucho al bié de las almas¿ 
73 .C . j .n .4 , 

Perfecucion que fe leuanto con-; 
tra el Colegio de Pamplona,' 
68.C.p.n.5. 

Ampara á los Religiofos eí Con-
. ;deí|able de Nauarra, y folícka 

la Santa que no qeíTe de fauore•; 
cerlos,ibi. 

Trata la Santacon los Religiofos 
- de la Compañía, y refiere Ibis 

. ConfeiToresquetiiiio, 144. C* 
ii?.n,5.y 6. 

Quan en el alma tenia la Santa fus 
cofas, 1 8 . C. 2 o.n. 5. 

Fue grande-el numtero,y altoel ef-; 
piritude fus primeros Opera-
rios, 1 5<?.n. 17. 

Ayuda mucho á la- crianza de la 
juuentud, 2 5 7.C.3o.n,7. 

Confeffoyes* 
. Afligiafe la Santa,quando no po­

día obedecerlos en 1 s cof-'s íb-
brenaturales i 4p..C. ii? n.j 

Cófejo faludatle para ôs que tra-
, tanalmas, j ^ i . n . a p. 
Nunca la Santa hizo cofa contra 
1 fu. obediencia ¿, aunque enrer.* 

dkf-
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dieíTe lo contrarioen Jaoració, 
14P .C. is^.n. 17 . 

Hazlos de comiinicar las Religío -
fas fin abrir el velo, 2 ip.G .2 tf. 

No fe creanfacilmefttede la ima­
ginación de las mugeres, 2 3 5 . 

• n.2. • .• 
, Quiérela Santa,qiíe fus Hijas no 

tengan muchos Confefibres, 
¿|Oi5»C.5 7.n.3.y 4. 

Eños han dé fer folos los Defcál-
9os,430.Cr6'i .n. j . 

Sentimiento de la Santa fobre el 
pimto,allÍ. ' 

Para lapaií dcfus Hijas les prohí-
. be la Sant^ique no fe confieíTen 

íino con fus Defcal^os, 448.0^ 
• ^ i . n . 7 . 

Conocmient o propio. 
Ha de fer medio para llegar al co^ 

nocimiento de Dios,4 2.n.2, 
En él eítriualafutnade la perfec­

ción, 159:^.14. 
Es el eíliercol,con que crecen las 

virtudes, 3 4 i . n . j , 
Confejo. 

La execucionefla en la mana del 
confejo, 4 7 8. n.2 8. 

Conuenfros* 
La orden de la antigüedad de los 

Conuentosde CarmelitasDef-
cal̂ asjque fundó la Santa^ 30. 
n.4. 

Lo que en ellos es de vno, es co­
mún de todos, 3 5 3 . C. 48.n. j . 

Vnos á otrosXe deuen ayudar, 
alli. 

Su crédito es la muralla de la pb-

feruancia*42 8.n.7; 
No eflán bien tres hermanas ett 

vno,43 i ,C.6i.n .4. 
Perfección grande dé los que fun­

dó la Santa, n. ó". 
Para los d Religiofas es grádafb 

el fer muchas, 4 3 8.€.52.11.5, 
Por efteladofefuelen fácilmente 

relaxar,n.7. 
\Tarios fentimientos,que tuuola 

Santa a cerca de el numero que 
han de tener,444«n, 12 .&c. 

En los dReiígiofas,tres cofas ha á 
procurar quitar los Prelados,jr 
quales fean,44 2 .n. 8. 

No eftá nueftra ganancia en fer mu 
chos,finoenfer Santos los que 
viuieren en ellos, 4 5 3 . C. 5 5, 
11.4. 

Su fer confiíle en la obediencia,; 
40(5'.n.T7. 

Ko íe ha de bufear fu aumento t i - ; 
poral,porel trato de feglares, 
fino por el retiro, y confianza 
enDÍos,53 7.Auifo ro .n . i . 

Por la folicitud temporal de los 
Conuentos,enera el efpirku de 
diftraccion en la Orden,alli. 2 

Yeafe la palabra, ReUgíofos^y Re-
Ugiofas, 
Conuento de la Encarmcion de 

Auila» 
Siguieron á la Santa veinte y tres 

Religiofas defte Conuento, pa­
ra la Reforma, 5op.n. 12. 

Elige a la Santa ei Vifitador A-
poílolico por Priora delta Ca­
fa, contra la voluntad de las Re-
ligiofas,5o£>.n.i. 

Razones que ttmieronpara fentír 
efta 
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efíaeleCcion}nnm.2. 

Platica q"e Il̂ z0 laSanta a lasRe-
]iaioraseneftaocaíion,5o5. y 

Reformación grande, que inpo-
¿ u x o en el Conuento, 50^. n« 

I 2, .' 
Ciuedaron tan guftofas de,fu go-

uierno,que la eligieron otravez 
por Prelada^ padecieron mu­
cho por defender la e lección, 
i 4 .y r 5 .C.j in .8 .yp, 

perfecc ión de lasReiigiofas en ef-
taperfecucicn,y confaelo con 
que la padecieron, 15 . 3 .n*. 
10. 

Siente mucho la Santa ver por íu 
caufa tanto defaíTofstego, allí, 

l n.p.y 2 1 5 . 
Xueíü Confeífor nueílro Venera­

ble Padre Fr,luan de la Cruz,. 
I con gran aptoueeíiarniento de 

las Religiofas, 1 . n 1 o. 
Quitanles los ConfeíTores Defcal-
. ^os,con mucho defconfuelo de 

la Sanra}y de lasReiigiofas :ref-
tituyelos el'Nuncio , y manda. 

. que no las cpnfieíTeQtroalgu-
ño,p4.C,ci 3 .n. i 5 y 16, 

Sienten mucho la aufencia, y pri -
íion de nueftro V. Padre Fray 
luán de la Cruz, x 8 j , , C. 2 2.n. 

Cuidado de la Santa por el reme­
dio defta Cafa, 2 1 j . C. 2 5. nu-
mcr. 5. 

Parte deSegouia á dar fin afuPrio 
rato,347.C.45.ni4. 

t Conuento de S.Iofeph de Auila. 
Pri ncipiosde fu Fimda^onjy infj-

COSAS. 
piraciones, que timo la Santa 
parahazerla,2 44.C.2<?.n. 2.y 
245 .n .3.y4. . 

Quanperfeéas fueron las prime-] 
ras Religiofas, 2 4 ^ . 4 . 

Prouidencia de nueílro Señor en 
focorrera la Santa para fu F un -
<lacion,alH,2 5 2 .nr i4 . 

Es el exemplar de los demás Con-
uentós de Religioías, 2 5 5. Ci. 
30.n,2.y 2<5"3vn.3. 

Perfecucion grande,que padecíe -
ron en fu Fundación , 31^. C* 
38,11.4. 

Veafe para los otros Conuentos la 
palabra,Religtofas de Al-va, de 
Burgosyde Gramday de l?ojiva -
nâ de S¿damama,de Seuilla, de 
Soriaide VaihdoltdjdeVilldme-
íi&ckiaXara* 

El alma refígnada,. an nque tenga 
muchas „ anda en tjnp carro con 
todas^ 11 .n.d. 

Lleuaarque la Iknacon amor, 
co nformidad, 4 3 3 . n .4. 

Hemos de ay udar á licuarla á fu 
Mageftadjfin hazer pefo.en los 
regalos,j 40.G 44. n.3. 

Es gran merced de Dios darnos at 
gufiar algo de la fuya,. 3.7 ^. C -

Ea mayor,ymaspefada^es no con^ 
' formarfe con fu voluntad, 43.25 

Veafe la.palabra3,7>¿«̂ <í;>>'x.-
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Demonio, 

^ Vs aflucías para deshazer laEe 
forma, i j . C . j .n. 5, 

Perf;'Cucion que leuantó contra 
las Religiofas de Seuilia, 114. 
C . i y . n . i . 

PeriTiiteDios,que períiga á las al­
mas,para alimentadles el meri-

• to . i2 .n .8 . 
luQ que m as procura, es quitarnos 

la oración, 5p.n. 1 S.y i p . 
Huye de la humildad, 1 <52 .n. 2 tf-
Sus batallas fon nüeñrasvidorias, 

y fus tentaciones nueílras cora­
nas, 20 j . n . r p . 

^n algunas partes tiene mas licen­
cia para tentar,que en otras, 
26'2.n.2. 

En la Oracio fe fuele fentir fu pre 

I N D I C E 
Defea yengarfe en Ia§ criaturaSjyi 

q no puede en el Criador, ^5 5, 
n. 5:.y ¿T. 

Toda fu guerra contra Dios es pot? 
elcoracon de elhómbre, 5¿?j¿ 
&.6, 
D efcalcos,y D efeateds Car­

melitas, 
Perfección con que viuian entre 

lasperfecucíones de la llefor-
ma,i?iG.j.n.5. 

Vnidad grande de fus^Conuentos; 
2(?2.n.4. 

Manda el Nuncio qu no fe funden 
mas Conuentos de Dcfcal^os,y 
que loshe :hos íe deshaga, 2 2 5 ̂  

• C .27 ,n. j . 
Hazianpor eflb grandes alegría^ 

€l Infierno,y muchos de latiej 
rra,2 1 4 ^ . 4 . 

Confirma Dios la Reforma de lá| 
Orden defde el cielo,alii. 

fencia, fin entrar por los fenti- Su principal fin es la Oración, f 
dos,2p5wC,3 j . n . 8 . elfecundario la acción, 503,1 

Explicafeeñomlfmo,2pp.n.^., n.4. 
No podia fufrir las Caías de laRe- Mas han de enfeñar los Defcal^os 

forma,3 7 ( Í .C , j8 .n . j . con elexemplo^ueconlaspa-; 
Su rabia contra ellas, 3 8 j . C s r 3. labras, 504^ 505. 

Hizofe vna información del modo 
de viuír de las Defcal^as, que á 
juyzio de perfonas graues las 
podian canonizar , 1 7 . C 3 .n. 

Lo que há de procurar ̂ on las vir­
tudes^ no viííones,ni reuela-
ciones, 1 50.C. i jjM. í 7. 

Defea el Nuncio Hormaneto, que 
reformen otros Conuentos, y 
no lo aprueba la Santa, 2 66¡Ci 
3 1 .n,6K 

> n.4» 
Procura embarazarle a la Santa 
i vna jornada,temerofo de que le 
, auia de quitar dos almas, para 

gran bien de ü íglefia, y no lo 
- coníigue,37j.C.50.n.2, 
Con buenas i atenciones nos fuele 

coger,para hazer fu hecho,43 p 
C.<52.n.p. 

Su pretenfion es entrar en el alma 
por las puertas que entra Dios, 
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Jsjo han te tratar, fino es con fus 

Defcalf os, 4 0 7 , 0 . 57.11.4 y 
4jO.C.^i.n._5, 

para la paz de fus Hijaspes prohí-
. be la Santa quenofe confíeííen, 

fino es con ellos, 44^. C.d3 .n. 
7-

Es contra el eípirita de Defcal^as, 
qualquier afiimiento, aunque 
fea con la Prelada, 46 5. C.(5 5. 
n.p. 

|Su valor ha defer de muy humil ' 
des^obeáienteSjyrendidas^ d" 
n. 1 r. 

'Otro qualquier valor es principia 
de muchas imperfecciones,alÍi. 

El libro en que mas les conuiene 
leer á las Defca^as, es la Doc^ 
trina Chrillíana, y Cartilla de 
la Ley de Dios. 5 4 J . A. 13 % 

Deftos* 

Han de exceder a las obraá, 507. 
n .5 .A. ) . 

rAfsi fuelehazerDíoSjque las obras 
igualen á los deíeos.alli. 

Es muy prouechofo darfe el alma 
á tener grandes defeos, aunque 
no fe puedan poner por obra, 
5i i . n .^ .A.5 . 

^lorir,y padecer, han defer nuef-
tros deíeos, 518 .n. j • A. 8. 

Deuocion» 

Como fe ha de defear, y pedir a 
Dios,2 7 I .C .J r .n . i 5. 

No efta en ella la perfección, fino 
en las virtudes, j 44 .C, f 5 .n. r • 

Fr.Diego de Chaues: 
Fue Confeííbr del Señor Rey Fe­

lipe Segundo, 1 p 1 .n. 1 o. 
Singularvalor,con que exercicd 

efte oficio, allí. 
Procura la Santa fu fauor, para la 

íeparacion defuReforma^lli^y 
en 184. C . 2.n.2. 

D.Diegode Mendoca» 
Defea la Santa verlo Señor de íi 

miímo, y libre de los engañog 
delaCorte,7 5 .C.i r.por toda. 

Fue gran Miniñro,y Confejero de 
Efíado^S.n. r. 

DiegoOrtiz» 
Ofrece a la Santa vna Fundación 

de Religiofas en Toledo , 3 1 2 4 
C.3 7.portoda. 

Eftoruó algún tiempo cfta Fundad 
cion^iS.n. j . 

Dinero; 
Nunca viene ámal tiempo , €it\6 

viene para guardaríé, 2 5 2 .n. j « 
El manejar lo, era grande Cruz pa-

ra la Santa,2 5p.C.jo.n. r 1 * 
Mejor es que nos lo dé Dios,quá -

do lo aborrecemos, qtie quando 
Id amamos, j 51 .n.8. 

La guerra de el cfpiritu, queíiazé 
Dios al mundo,necefsita de eljj 
3 5 : ^ . 7 . 

Es gran perfona,alIi,n.8. 
A penas puedeobrarfe cofa gran-̂  

deíinél,a]li. 
No lo excluyó Chriílo defuCok-; 

gio ApoítolicOjaili^^. 
Entre todos los Apodóles, folo fe 

perdió el que lo manejaua, n4 
10. 
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Dios» 

Ayudafe de fus criatnras,para que 
ven^a la virtud,! 2.C.3.n.^. 

Para bufcarlo^no es neceffario ef-
tar del todo muertos, al mundo, 
3j.C.5.n.8. 

Es fcúal quedefea clalma no ofen-
[ derle, quando ofrecida íapca-

{ion,le firLie,4o.C.<5.n.2. 
Hazeíele injuria en dudar de fu 

largueza, 51 .C.8.n. 10. 
Quiere mas raoñrar fu omnipote-

ciaen beneficiar al hombrc,qus 
. fu juüicia en caftigarlG,alli, 
Sus regalos fon.con los hi jos de los 

hombres, 5 2 .n. 12. 
jArguye poca fe, el penfar que no 
, es poderofo para dar de comer 

a los que le£iruen,6 8.C.<?.n.5. 
JPor todo fe ha de atropellar por 

no- faltarle; 2 jx .C. 2 8 ,n. 1. 
Como lo ha de bufear el alma, 3 8 . 

n. i 2.&c; 
Su prefencia caufa pureza, y lim­

píela interior, (54.n.j 7. 
Eriiberal ha de fer para fu Magef-

tadjComo es para los otros, 80. 
, n; 8.. 
í-o que le darnos ,, effo tenemos, 
, r5,R.n.i i . i 
En fu conocimiento eftriua la fu­

ma de laperfeccion, 1 5.9. n, 14. 
Sus coníueibsíbfsiegande lleno á 
.las almas, i n ^ n . ^ ó . 

Solo vndia de defeanfo ha tenido 
con los hobres,y qual fue, 170.. 
n.2.. 

Puesgal irdonaíintaíía, no la ha 
de auerenferuide,2 4 7 . C . 2 p . 

' ' , 

Hemos de alabarle en falud, y en-
fermedad,2 5 <5.C.30.n.4. 

No fe miden fus obras por tiempo, 
S Ó p . C . j i . n . i o . 

Hemosle de feruir como el quiere,, 
y no como nofotros querremos, 
alli,n,i 2. 

Todo fe ha de dexar en fus manos; 
271 .n. 1 5, 

Gratifica las buenas obras, orde­
nando como íe hagan mayores,' 
3 i5.C .48 .n .4. , 

Si no le faltamos, no nos faltara,1. 

Es de foldados cmiles feruirle por 
paga, j 40. C. 44. n. 3 . 

Todo es poco lo que fe haze por 
el, 378 . 0 . ) i .n .4. 

No le agradan mezclas de bueno; 
y de malo, jpp.n .7. 

Gufta mucho de que cada cofa pa­
rezca lo que es,y fea lo quepa-. 
rece,alli. 

No güila de dilaciones,478 .numv 
2-8l 

Quiere á fus Efpofas defafidas de 
todo lo que no es 81,45 5 .C .55 

Solo él haze las cofas de vna vez;. 
48p .n 63. 

No fe haze cofa; íin fu voluntad, 
5 íp.Auifo S .n.^. 

Quan poco fiente el hombre fus 
ofenfas en-comparación de las 
propias, <fip.n,3. 

Solo ofenderle es digno de fenti-
miento,5 1 p.Auifo 8.n.2. 

Lo que pide al hombre , es el co­
raron, 55.,'.n.<>. 

Es gran bien hablar fiempre de 
J)ios, 
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Santo Domingo ¡yfu Sagrada 
Religión* 

Elogio del Santo,y de fu Religío, 
i ro.n.z.j.y 4. 

Ayudó mucho á la Santa en fus 
Fundaciones,a]li, 

Solía ella ciezir,que era la Doinl-
nicainPa£:ione, 11 i,n.4. 

Trata la Santa con los Religiofos 
de S.Doniingo,y con quien es, 
147.C. i 9,n, 12.13,14.15., y 
16.y i d i .n.25-. 

'• • 

JFr. D mingo ISañez, 

Fue Confeflbr déla Santa, y con 
quien mas cornunicó fu eípiri-
tu^i-fS.C, ip .n . 13.y r5o.n. 
18. 

Sus Sermones la contentauan mu­
cho, 8 4,C, i i .n .y . 

Efedo que hizo en ella vno en que 
hablo altamente de los traba­
jos,allu 

Recibe la Santa vna Nouicia fm 
dote á inñancia fuya , 107. C. 
1 6.n.2, 

Tenia grande caridad, 108 .n.4. 
Era Padre de pobres, allí. 
Aliéntalo la Santa en algunos te­

mores interiores, con que v i -
uia, lop.n.i?. 

Fue el primero , que defendió en 
Aulla el Conucntode San ío-
feph, en opoficion de toda la 
Ciudad, 1 io.n .2. 

Por fu obediencia eferiuió la San­
ta el libro de el Camino de la 

COSAS. 
Perfeccionyal li^n. 3 ; 

Dones. 
No andauan tan baratos antigua­

mente^ 5 4.C,47.n. 7. y j ¿o* 
n. i r . 

E 

LA poca edad, y experiencia; 
hazen mucho daño,4 3 0.C.53; 

n.r r . 
Veafe la pzUbra^Spigriora* 

Elecciones. 
No importa que aya en ellas diuer 

íidad de pareceres, como aya 
vnion de vol untades, 4 9 7 . ^ 3 , 

Efta la ha de auer enla miíma elec-
cion,antes,y defpues,alli« 

Hafe de anteponer en ellas cibica 
común al particular,allí.ne 5, 

N , P.y Patriarca S. Blias* 

Mas pefaua él folo en Tfrael, que 
ocho mil hombres, que no do-
b la ron las rodillas á Baal, 5 00, 
n.6. 

Enemigos-. 
Con ellos á la viftáfe víue con mas 

atención, 19.9-, n. 3. 
Mas les deusmos, que á los ami^ 

gos,allí. 
Vn enemigo en la Corte, vale poc 

dos mil, 3 00.n.p. 

Enfermos. 
Lidia que faltan en los Conuen-

Qcj 2 tos. 
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tos,íalta todo, j 7 4« C. j o . n . j . 

Encendimiento. 
ISIo obra en ia vnion con Dios, 3 2. 

C5.R.4.7 ^. 
En la de todas las potencias ama 

la voluntad mas que entiende 
el entendimiento, 12 i.C.S.n. 

7• 
En buenos entendimientos mas 

fácilmente obran los defenga-
ños,32 3 .C.4i.n. 1. 

Para no errar,esmeneftcr fiar po­
co de nneftros entendimientos, 
4^P C.^2.n.p. 

P e la diueríidad de los entendi­
mientos, nace la de los didamc-
nes,4P7.n.j. 

Efcrupulos. 
Su remedio coníiíle en el rendimie 

to,2d$.C.3 1. n.2,y 2 7 4 . ^ 1 . 

Eftefania de ios Apoftoles, 
Tuuoh nueftra Santa Madre por 

San£a,82.C.i 2 n.2. 
Era muy fabia en el lenguage de 

la verdad, y fenciila- para todo 
lo que no era Dios, 8 ,n. 

^ i l i o n marauilloía que tuuo, en 
tie apode elección de la Prio-
ra, B 6,n. 5. 

Bflremecirntentusi 
Suele padecerlos el cuerpo en la 

oraci.'.m,2 8.4..C..? .n. ,,y 7. 
Deuenferenftir, -.. 8 5. 
San Felipe Neri, quando oraua, 

iosfolia padecer, 2 o.n. ... 
Otro exemolo de vna perfona,qne 

en poniendofe á oír Miífa, le 
tembiaua todo el cuerpo,aili . 

Exsmplol 

Las virtudes entran cnel alma por 
los ojos del exemplo, 5o4.n. 1. 

Quanto obra en los irracionales, 
alli,n.2, 

S.Francífco predicaua con el exe^ 
plo^ll i^n. j . 

F 
Felipe Segundol 

SOHcita la Santa fu amparo, y 
proteccion,en íauor de la Re­
forma^ del Padre Fr. Geróni­
mo Gracian. T,G . i .por toda. 

Fue vnico amparo de ia Reforma,-
g.n.2. 

Diófelo Dios por tal en fus mayo-
rasperfecuciones, 224 . C.sy^ 
n.4« 

Mandóle Dios a la Santa, que a-
cudieiíen á él fus Hijos, y le ha* 
liaría en todo como Padre allí. 

Procúrala Santa, que fus Hijos 
negocien por fu medio la fepar 
racion de la Reforma en l ^ ro^ 
uincia á parte, 18 5 .C. 2 2 ,n.4, 

A todosoia,alli. 
Fue padre de todo lo bueno, 2 p * 

n . i 5. 
Quan ju{i7.ment« haze la Reforma 

repetidos Aniusrfmos, y Ora­
ciones porfuMagcftad.y fusSe-
renif.i n JS Suceiíores,4.n 4. 

Nació laReforraaeolos bracos de 
fupiedad,alli» 
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D,Fernando de Toledo , Duque Je 

A Iva* 
Fue grande en todo, tfp, n. T . 

, SÜ priiion, y oraciones de la San­
ta^ de fusHijas,por el buen fu-
ceñ'o,66.C.9,r\,2,y óg .n .z . 

Salió della para allanar el Reyno 
dePortugal}aIli. 

Su muerte, 7o.n.3 .y 4.' 
í m k h 

D.Franctfco de Cepeda2 . 
Fue hijo de el Señor Lorenzo de 

Cepgd3,34<?,n.5, 
Casó en Madrid con D . Orofrifa 

de Mendoza y Cafti31a,de l3Ca-
fa del Infantado, y Mondejar,, 
ai]i,n.5, 

Frmctfeo de Salcedo ', 
Era díuy humilde, 2 7 2 . 0 . 3 1 ^ . 

18. 
Xr^taualo Dios en la oración co­

mo fuer ce,alli. 
jPondera fu fanti dad laS anta, 287 

C. j 2 . n . i 2. 
Sus virtudes, 2^ 5 .C .31 .n. 1 o, 
Cenfurale la Santa con fíngular 

gracia vnasPoefias que hizo en 
cierta conferencia efpimual, 
3 2.C.5.n.5.4.y 5. 

D.Francífcode Sotoi 

Trata con el la Santa, ílendoTn-
quifidor. Aprueba fu efpiritu, y 
y remítele al Maeftro Auila, 
i4(í .C.i p.n.p.y 10. 

§.u elogio, 1 ¿ 1 .n. 23 , 

lid 

Fr,Garela de Toledô  
Or fu obediencia efenuió la, 
Santa fegunda vez el libro de 

fu Vida.con diílincion de capí­
tulos, roj.n.p. 

El tiempo que eftuuo en Indias,Io 
echaua menos-la Santa, 2^o.C. 
j o . n . i j . 

Encárgale á fu hermano, que co-" 
rauniqueconél,alli, 

Gafpar de Salazar. 
Perfccucion que la Santa padeció 

áfuocafíon, 1 ¿J (í.C. 2o.por to­
da^ r 7 r.n .7. 

Afirma la Santa con juramento la 
verdad del hecho, 168.n. 5, , 

Su elogio,y reuelaciones que tnuo 
la Santa de las grandes merce-, 
des que recibía de Dios, r 7 5 .n.' 

. 24 . 
Fr.Gerenhno Gradan-

Por la deuoci6,que tnuo á la Vir* 
gen,entró en fu Religión, 3 .C¿ 
i .n. i .y po.C.i j .n .5. 

Su perfección en medio de las per̂  
lecuciones que padeció, C. 
portoda^ i4 .C .3 .n .5. 

Pretenden fus émulos defacredi-* 
tarlo con el Rey, 14. C. 3 .n.&j 

Procura la Sata bolvcrlo á la gra­
cia del General,po.C. i j .n .d- . 

Pretende con la autoridad de Vi-. 
fitador Apoftolico erigir Pro-
uinciade los Deíca^os ,!y dif^ 
fuadelo la Santa con muy bue-; 
nasrazones, 18 7.C.2 2.n.l.&c4 
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Fue necesaria fu Ma al Andalu-

zia.para quietud; de lia Refor-

"A fu coila fe vid remediada en me­
dio de fas perfecuciones , 2 1 1 . 
C . 25 . n . i . 

Soledad que fencia la Santa en fu 
alma confuauíeiicía,2 1 z.n.^. 

Qiian a manos llenas le dio Dios 
ocaíiones de mcreccrjalli. 

Su elogio, 1 88.n.2. 
Quan alto concepto íiizo de él la 

Santa iaprimera vez que lo vid 
eftando en Veas» j € . 45 ;^ . 

Perfeeucion grande,que fe lena ri­
to contra él,y contra la .Refor­
ma en Seuilía^yp.C. $ 1. n*6* 

JkuifGs que le embió la Santa def-
de el CielQ,por medí© de la V . 
M.Catafina de lesvs, 522 . 

0,116 no fe efcriua cofa dereuela-
cion, 523 .Aulfo v« 

fue algo fácil en efta materia,con 
dañadc las Keligiofas, 5 2 4.n» 

Que no fe procure el aumeto tém­
pora Ijni- eípir itual de los Con -
uentosporel trato de fegíares, 
5 3 y.Auifo io»n. r . 

Que procure tener tanto efpiritu 
* para íi^como fabe para los otros 

5 5 8.n.2. 
Que no aya reelecciones, 5 40. A-

ulCo 11. 
Que alabe la penitencia, y exortc 

á ella con obras,ypalabras á fus 
' fubditos, 5 4 3 . Auifo 12 . 

Fr,Gerónimo Toftado. 
Oponefe ala elección de Priora^ 

I C E 
,que las ReHgiofas de la Encar -
nación hizieron en la Sata,, 14. 
C.j.n.S., 

Fauorecele mucho el Nuncio Se­
ga, contra los D efcal^os, 1 (í.n j 
1 r. 

Es admitido por Vicario General 
en Portugal, 1 p .n. 14. 

Quítale el Confcjo Keal los pode­
res de Vicario General,que 
traia de el Capitulo contra los 
Defcal5os,alli. 

GoncuJade Autfa* 
Fue Confeflbr de la Santa, 18 r¿ 

n . i . 
Pide á la Santa que le enfeíieel 

modo de portarfe enlo exterior 
del gouierno/m daño de lo Ín­
ter íor,y ella lo haze con Angu­
lar prudencia,v dodrina, 178 , 
C. 21 ..por toda. 

R eligioCas de Grañadaí 
Reprehéndeles la Santa algunos 

defcuydos, que tuuieron ea fis 
FundacLon,4di.C.^5.por tQt 
da. 
Fr,Gregorio Nazíanzeno* 

Acompaña a la Santa haña Maíá-
gon,en la jornada que hizo de 
Seuilla áToledOj j 8 6..C. 53 .n» 
i .y j 88.n..2. 

Cupole gran parte de los trabajos 
deSeuilla,4j i.C.<íi.n.á» 

Doña Guiomar de Vlloa, 
Ayudó mucho á la Santa en el iiír 

tentó de la Reforma, 2 45 ,• €• 
25?.n.^.y icz.n. j» 

Su 
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Su fentímíento por Ja priííon de 

N.V.P.Fray luán de la Cruz, 
187 .0 ,22 .0,10» 

Elogio iluílre,qiie de ella hizo la 
Santa,2 45 .C . 2p . n . j , 

Eftuuo en fu cafa muchos días por 
orden del Promnciai/iedoRe-
ligiofade laEncar nación, 2 4^ . 
n. í 1-

AHÍ a en ella mucho retí ro,y trato 
* con DioSiaili, 

T T 

r l Hazíenda. 
-10 es contra la virtud cuidar 

xNI de fu hazienda,y procurar lo 
que há menefter conforme á fu 
eftado,2^^.0,3 i .n,io.y 297 

- C.^ji.n.14, • 
MuchosSantos huuo que lohizic-

ron,2(?p.C.j i . n . i r. 
Laiiaziendaíin virtudjes precipi­

cio, 275 . n. r 1, 
No fe ha poner en ella el afedo, 

2P8 .C .3 j . n . 1 4 . 
Véale la palabra, Dinero. 

Humildad, 
Con laomifsion fe viene a hazer 

necedad, 4 .n . j , 
Kísl atormenta al humilde el a-

plaufojcomo al foberuiolain-
juria,2 5.n, 18. 

Elfer humilde en la honra, es lo 
raro de la humildad,alli. 

El demonio fe huye de la humil­
dad, 2. ^26". 

Elconfiderar que lo que tiene el 
alina,es de Dios, le ayudará á 
tenerfeenpoco , v i 5, C. i^ .n . 

^ 28 . 
i¿3 

COSAS. 
Muchas vezes le permiteD.iüs vna 

caída, para que quede mas hu­
milde,; j Sj.C. 5 2.n.^. 

Lapracion que no dexa al alma 
humí Ide, no es fegura, 1 ̂  5. C. 
2 j .n ,5 .y 2 0 1 . n . j , 

Exemplo de vnReligiofo que per -i 
di6 porfoberuio lo que alean-, 
£Ó por humí Ide, 20 r .n. 12 , 

La humildad del Religiofo fe ha 
de rapftrar enlas obras, 3 2 8 
42.my. 

Promueue a la caridad, 338 .n.'jr. 
Eseleíliercol,con que crecen las 

virtudes, 3 4 1 . n . j . 
No fe ha de quedar folo en pala­

bras, j 82.C. 5 2.n.2.y 384.n. 

No es contra ella conocer el alma 
las mercedes,cj recibe de Dios, 
40 5.C.5 7.n.2. 

Fabrica para el Cielo,como laíb-
beruia para el infierno, 48 5.n, 
52. 

I 

s 
S, Ignacio Mártir. 

Edgrande,quetenia de pade­
cerla 2 7.0.5. 

Traía impreffo en el coraron el 
Nombre de íesvs, 2 5 5 . C.j ! • 
n.5.y 274 .0 .3 . 

Defpues de muerto fe lo hallaron 
granado con letras de oro, 274. 

Duque del Infantado. 
Fue amparo d^ la Reforma en fus 

mayores trabajos^ jo .n . i S. 

Qg4 In-
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Injurias» 

ISIo ay tal arte de fatisfazerlás, co -
mo tolerarlas, 2 i í5.n,5». 

Inocencia. 
Nunca llego a temer la juílicia, 

S.lofeph, 
Intercede por la Reforma, quan-

do el mundo , y el demonio la 
tenían por deshecha, 224 .C. 
2 J . U . J . 

Aparecefeleá la Santa,y aíTegura-
ia,quedétro de veinte días fal-
driade la cárcel,alii. 

Dioles por Padre á los Hijos de 
la Santa al Señor Rey Felipe 
Segundo,aÍli. 

Rogaua el Santo por la Reforma, 
como por el dote, y bienes de fu 
Efpofa,?. i p . n . i ^ 

Fauorecc á la Santa en la funda­
ción del Ccnuento de S.lofeph 
de Aiiila,2 4<5'tG. ? «y.n,:. 

Aparecefelc en vn grande aprieto, 
y cobra con fu yifta falud, j 7 j . 
C ,)0 .n. 1 . 

L a Católica Reyna D . TfabeJ. 
Fu'c muy parecida a la Santa en el 

caudal, y t i l i lo de las Cartas, 
j 74-n*i*y4, n 

D. TtQibel Ximsna, 
Ofrecefe á h Santa por Hjjafúya, 

. y ella ie ofrece qualquiera de 
fus Conuenros para ferio, j 21 * 
C.40.por toda, 

Lografu vocación en el Conuen-
tode Salamanca, con nombre 
de iíabel de lesvs^ 2 a.u. 1. 

Fue a la Fundación (de Segouia, y 
por Priora á la de Palécia^Ui. 

Fray luán Baptifta Rúbeo, Gene^ 
ral de la Orden de N,Señor a 

del Carmen* 
Dio licencia á la Santa para fuh-

darenios Reynos de Caftillaji 
1 S.C.j.n.i ii 

Dale cuenca de las Fundaciones^ 
que hizo el año M . D . LXXV « 
Sy.C.i^.n.r» 

Las fínieftras informaciones le de-/ 
fazonaron con la Santa,y fuRe-
formaj 1 y .C j . n . 13. y 88 . C4 
1 j.ns2.y f., 

Procura la Santa bol ver á fu gra^ 
ciaá los Padres Fr. Gerónimo 
Gradan, y Fr. Ambrofio Ma-, 
riano^88.C.i ^n .^ .&c. 

• N . V , P . F r , luán dé la Cruz: 
Opinión grande que la Sáta,y to--

dos tuuieron de fu Santidad, 1.̂  
C.%n o. 

Elogio que hizo la Santa del, allíi 
Supriíionen Ariila,alii* 
Cíddadosde la Santa por librar^ 

lo, Í 8 ̂  .C.2 2»n, 
Quan llorado fue de Religlofos, y. 

Seglares, 1 Sy.n. 10 , 
Labrólo Dios en ella para Santo,1 

2,-].n. r 4 
Tenia grande experiencia en ma­

teria de eipiritu, 2 8 2 , 0 3 2 .n% 

FrJuan de lefus Roca* 

Su elogio,-^ T .n.Tí?j 
Cqnfueialo la Santa deíde la ¿af-

cel. 
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'cel,y aliéntalo en los mayores Julián de Amia i ' 
peligros de la Reforma, a 2 2 é Genfiirale la Santa por obedienciá 
C,2 7.por toda. ynasPoefias efpirituales,^ 2 .C^ 

^©licita en Roma el Breue de lá 5 ,n.6,y 7, 
Separación, ? 0 3 . C. j 4 . n. 6* y Aconfcja á fu hermano, que trate 
363 .C.48 .n .2 . 

E l Licenciado luán de Padillaí 
^uemuy zelofode la Reforma de 

las Religiones, 5 <>o.n. T ^. 
Encomendófeía el Señor Rey Vq-

lipeSegiindo,antesque faliefle 
a luz la del Carmenialli. 

D.luana de Ahumada \ hermana 
de la Santa* 

Fue muger de gran valor, 248.C. 
29.n.9. , 

con el fu efpiritu,2P4. C.j 3 .n '̂ 

Era muy pobre, y defafido de r i ̂  
.quezas^alli. 

L 
Lagriman 

LAs que fe procuran, no fe lio--
ran,finofefiidan,2 0 2.n.i 5, 

Porque fe llama don de lagrimas? 
,ral l i . ;: , . : 

|Tenia gran conformidad en lo& Elque llora,quádoquiere,no ILo^ 
trabajos,alli, y 2 3 8 . G. 3 om, r ra de Dios,fínode fuyo,alli. 
10. / -

D.luana de AntifcQ, 
í u e madre del Padre Fr. Geróni ­

mo Gracian,ip^-.n..8.y rpS . 
n.3« 

Palla á Valladolid a dar el Habi­
to á fu Hija la Hermana María 
deS.lofeph.alii y iSo .n .^ 

Leonor de la Mtferieordía¿ 
De fea la Santa ir á fu Profefsionj 

3 2 7,C.4?..n.r. 
Era muy humilde, ̂ 2 S.n.s".' 
Sus cartas le eran de confúeio á lá 
• Santa,-3^.0.4 f.n.r, 
EleualaDios pvor fequedades,alli.! 

Padeció 'mucho ert tiempo de la Confuelala la Santa en ellas con 
fíngular dodrina, 3 4CU3.2, 

Suelogio,34i .n.2. 

Leyes, 
Poco importa, que eñen eferítas 

en el papel, lino paíían alcora-
^on,y á la execucion,4p<5.num, 

Quan poco importan, 2 2 8.n. t$>ty Son el efpejo delReiigiofo, 5 
2 2^.n . i4. n.r. 

Su iaconft^ncia, 51 o.n. 14» y eafe la palabra, P r ^ i c , 
L o ; 

perfecució de la Reforma^ d 5. 
C.48 .n.^. , t 

Solicita la Sánta,qae las Religio-
fasde Vallado lid le minoren el 
dore á fu Hija, > 6A «n... 

Jiazenlo congufto,214. C. 2 53n. 

Jarziosbumanof* 



u 
. Locutorios, 

3ün las puertas de el GíeIo,cerra-
, ;(ios:y las del peiigro, abiertos, 

2 30.n.|» 
Señala la Santa,en que cafo fe hati 

de abrir los de íus Conuentos, 
2 18X.2¿?. iU2.y j . 

E l Señor Lorenco de Cepeda, he?-, 
mano de la Santa» 

Socorre a la Santa defde Indias, 
por medios extraordinarios pa 
ra la fundación de el Conuento 
de San Iqíepli de Auila, 244. 
C.2í>.n. i .&c. 

Comunicale laSáta el eftado della 
fundacion,y infpiraciones que 
tenia de Dios para hazeda,aili, 
n.2.&c. 

Tenia en paco las cofas del mun­
do, 2 4 5 ^ . 5 . 

Dale Cuenta la Santa de los Con­
uentos de Religiofos, y Reii-
giofas que auia fundada,/ de fa 
perfeccion,2 5 5. C .30 .n . 2, y 
^ p i X . j ^ n ^ 

Eecibe vna^Religiofafindote^or1 
t í que Dios le trayga con bien á 
, Efpaña,2 5 r . n , i 5. 
Hizo voto de no pecar venialraé-

tc, y reprehendefeio la Santa, 
at fyX. j r.n.p. 

Tenia muy fubida oración, 2 d'y.n. 
8,.y 45(5'.G.(í4.n. 2 . 

ílecibiaenella muchas mercedes 
de Dios,2 7 1 , C . j r.num. 1 j . y 
2 8 j . C . j 2 . n . j . y 2^4. C.5 j . 
n.y.y 456 '.n,2. 

Dio la obediencia a fu hermana, 
2 8 2 . C . j 2.n,2. 

J r p 
Enfcñalela Santa, como fe hade 

auer en la Oración, y aclaráis 
algunas dudas; 28^ .defde el n, 

: j .y 2 82.defdeeln.j. 
Aprueba la Santa el eftilo que te­

nia de meditación, 286'. Q*l2é 
n.io. 

Era muy aficionado á cofas de pc^ 
nitéciaJ2P3,C.33,n. j .y45( í . 
n,2. 

Sus trabajos en la Fundación de 
Religiofasde SeuiilaVi 5 i . C , 
47.n.3. 

Generofidad grande con que las 
afsiftio con perfoha ,y hazien-; 
d3,alli,y j 5 8.n.4. 

Sentía mucho los trabajos de las' 
K©ligiafas,4 3 i X . ( 5 i .n. 5. 

Efcriuc la Santa fu muerte, y las 
muchas virtudes , que en vida 
exercito^ 5.C. (54. por tóda¿ 

Tuuoreuelacion la Santa deque 
pafso breuemente por Purga-
torio,45ó-n.5. 

F r . Luis de Granadal 
Diolo Dios para bien vniuerfal de 

las a lmas ,p8X. i4 .n . i . 
Amaualo mucho la Santa por la 

fingulardodrinadefus libros, 
alli. 

Apareciófe defpues de muerto c5 
vna capafembrada deeftrcllas, 
por las muchas almas que auia 
ganado para D i os con fus eferî  
tos, 100. n. 2. 

Viíitoloenfucelda Felipe Según-' 
dojioi.n.^. 

D . Luifa de la Cerda. 
Pídele la Santa,que folícite lali-

cen-



D E L A S COSAS. 
cencía para la Fundación de 
Toledo, 7 2 . C . i o.n,2. 

P i ó l a Dios muchos trabajos , y 
procura la Santa fu confuelo, 
i 87..C.-2 2.n.8» 

Su elogio, 7 j . n . i . 

M 
María Senara Nuefirai 

R Ogaua con fu Hi jo por laRe-
forma, en fu mayor perfccu-

cion, 224.C.27.n.4# 
Manda á la Santa, que acudanfus 

Hijos al Rey,alli. 
Piofelo á la Reforma por Padre, 

allí. 
Xa Reforma es hija deílínada al 

amparo de la Virgen, 2 2 p .n. 

Solo ella no peco venialmentej 

1̂ ¡[£Y JisiA'n?í".íí VDC .'ÍJ : ) . • • ' ' . •> \ : jUM2f*. 

María Bautifta» 
fíallófe con la Santa íiendo feglar 

a la confuirá de la reformación 
de la Orden, 10 j . n. 3. 

Ofreció mil ducadospara dar prin 
cipío á ella, 104.11.4. 

Hallaronfe en ib muerte los Seño­
res Reyes Felipe I I I . y Doña 
Margarita^i 04.11. j . 

Suelogio,2 4. .n. 1. 

J}.MartaEnriquez., Duquefa de 
A Iva. 

Confuelala la Santa en la prifion, 
. y aufencia del Duque, 66.C*$* 

n*i* 

Marta de S.Tofeph. 
Dale anifos importantes para la 

oración, ( P4.C.23ín.4,y4o5. 
C,57.n2» 

Fue muy entendida, y valerofa, 
j 5 4 . C . 4 7 , n . 5 . 

Encárgale la 5anta que no conííé-
ta, que coma ninguna perfona 
en el ConuentOjtemerofa de el 
daño,que podia cauíar el exem-
plar de vn Prelado^ 8 6.C. 5 ̂ . 
n.2. 

En la perfecucion deSeuilla la prí-
uaron de voz,y lugar, y del oíí -
eio de Priora, 411 . C. 5 8.n. 1 * 

Aueriguada la verdad, tratan de 
reftituirla al ofício,y ella lo re-
íifte,4/4.C.5o.n.,;. 

Mándale ia Santa que lo admita,' 
allr. 

|Iazelo £f?i,42p.C.d 1 .n.2. : 
Para remedio de eftá tribulación^ 

le marida la Santa,que no con-
fienta que las Rcligiofas traten 
íino con fus Deícal^os, 45 o.n. 

Dale otros auifos muy importan-; 
tes para lo venidero, con el ef-i 
carmiento de lo paííado, 43 5 , 
G.^: .n.2 .y 45o .C.^^.n. ¡ 1, 

Alegrafe la Santa- de ver la paz, 
conque la bolvieron á eligir, 
4 4 ̂ .C. .n.^. 

D *Mar¡ade Méndoza* 
Fue gran denota de laSaiíta,: 

C.jo.n.4. 
Sueiogio,:<5'3.n.7. 

Me 
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Melancolía* 
£1 que firue á la melancolía, mas 

tiene de loco, ^ue de mdanco-
1100,42 2.n. 8. 

L a Sanca con fus oraciones parece 
quekhadeiterradQ.de fu Or-
den,alli,n.5?, 

ynaNouicia melancólica fue cali­
fa déla perfscucion de Seuilla, 
3 5 j . C ^ y . n u m . ^ 5.7 s $p 

, . >u 1 

Fr^^íelch'w'r Cano* 
'Alábala Sancafu efpiriru, l o p . C í 

i<í.n,8. 
Prouecho grande que íintió en fo-

la vna vez que habló con ella, 
allijn.p. 

Memoriales, 
pieronfe alRey muy peíados con-

t ra la Defcalce¿, 1 , C . 1 .n. 1* y 
14. C.j.n.ó-. 

pefcubre Dios la verdad, y goza 
de paz la Reforma, 14. C . i .n. 
7-

Mercaderes* 
' • • i - y i X ' n i i \ v r ' " ú ' í i f c 2o!ítd:Hi;CI 
yíuen en mucho peligro 3277. n. 

i s . 
Procuren fal varfe en la tabla de la 

liinofna,allú 

Mercedes de Dio si 
Reconocerlas es medio para cre­

cer en el amor de Dios, 41 , 

E n las virtudes que dexan fe cono­
ce quan grandes fon, izz .C, 
18.n.8. 

I C E 
Señales para conocer fi fon deDios 

1 ¿ j . n . i 2 . y i d 5 , n . 4 i . 
Como fe ha de portar el alma ea 

ellas, ¿> i .n .25. 
Son peligrofasenefta vida íin pê  

nas3i 5p n a ^ 
Siempre exceden á las efperanfaá 

del hombre,215.n.2. 
No fe han de publicar, 2 7 5 ^ . ^ . ^ 

7-
Ni poner por eferito , 40^. C.5 74 

y • 
Ni hablar dellas en publico,allí,1 

Muerte» 
Toda fn dicha confífle en obrar cq 

fu memoria,4(5'o.n.7. 
No es de repente la acelerada, íi 

coge al alma preuenida, 4 5p«t 
n.2. 

L a acelerada puede fer q feama$ 
fegura,alli. , 

Muchas perfonas de feñalada vit-i 
tudlatuuieron,alli. 

A los Pontífices Romanos fe la 
traen ala memoria en fu coro-j 
nación, 45o.n.7# 

También á los EmpcradorcsGrie-* 
gos,allí. 

L o que hizo San luán el LimoP 
ñero para tenerla fiempre á 1| 
vifta,alli. 

Mugeres* 

Aunque no fon buenas para dai? 
confejo, alguna vez aciertan^ 
í j o . C . i j . n ^ . 

Esmuydañofa fu comunicación^ 
2 2z.n.7. 

http://quekhadeiterradQ.de
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Son muy difícultofas de conocer, Fuelo también a las Relígi ofas de 

2 j^C.zS.n.y.y 2 4 i . n . i 2. Seuilla,en tiempo de la perfe-
Son falliesen dexaríe Henar de cucion,42 4.C,<5'o.n.i. 

imaginaciones. 5 2 3, A.p.n.4, Su elogioí42 y.n. j . 

Mundo, 
TuxLis fuí cofas Ion vafura en com­

paración de las del Cielo, 15 4 . 
C. ip.n .27. 

En el todo es feruir,48 ^ .n ,44. 
JEl que lo firue, no es feñor de fi, 

7 .n.f. 
Los feñores del mudo fon fus fier-

iios,alli. 
Hafe de tener con ellos libertad 

, para dezi ríes fu parecer, 25P. 
C.^o.n.io. 

Eftá lleno de interés,3lli. 
Üpenas ay en él hermano para hef 

mano, 2 48 .C. ap.n.y. 
Sus mudanzas dan á conocer fu vâ  

nidad, 2 j . C . 4 T . n . i . 
Qiian caras cueítan en él las em-

preílas del efpiritu, ^ 5 8,n.5. 
TQdolomalicia,4 o.C.^j .n. i 1 
Tienelo perdido la ligereza en re-

folvcr.j^í.n.y. 
Cautiua al hombre con lo mifmo 

, «jueieofrecejallijn^. 

N 

A 
frlÑicolasJde Tefus Marta, 

Doria, 
Laba la Santa á Dios por 

Nomcias. 
Mas fe las ha de mirar al talento; 

que al dote,2 3 4 . C. 2 8.n.7. jr 
241 .n . í . 

No ay que efpantar, que tengan 
algunos reueíes de el natural^; 
3 , 3 . ^ 2 0 . 

No han de querer quefeanluegq 
perfe¿tas,30p.C.3(í.n.2. 

Tres géneros de tentaciones, que 
fuelen padecer ordinariameih 
te,42 j . n . i o * 

auerle dado tal fugeto á fu 
Orden,4; 4.C.(5o.n.i. 

Fue muy prouechofo á la Refor-
Hia<,44(5.C.5j.n.4, 

O 
O hedí ene 

TOdolo puede, - ¡ i . C s . n . i : 
Es la cola mas encomendada , 

de Dios,4^.C.tó.n.i. 
Es muy neceíTaria en el Prelado,1 

187 ,0 .2 2.n.7. 
Lo que fe haze puramete por obe-

discia,es mas agradable áDios, 
2 1 -j.C.i 5.n.5. 

Atrae, y conferua en el alma las 
virtudes, 2 4.n. 1 ó". 

Es el repofo, y quietud del elpixi -. 
tu,5 7.n. . 

luntaconelamor propio es miuy 
imperfeda, í05?.C.3<5.n.4. 

En viendo a vno en lugar de Dios,' 
no le queda repugnancia para 
amarlo^ó 5.C.(55,n,io. 
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Es el funaamento de la Religión, 

472.n,p. 
A ella fe reducen todas las yirtu-

des,corao á la inobediencia to­
dos los vicios,474. n. 1 7. 

Elogiodela obediencia, 481.11. 
39-

Obras. 
Son la mano de el relox interior, 

que mueftran como anda elef-
piritu, 5 50.^.7. 

Por ellas íe conoce el am .r,all!. 
Es gran cofa obras , y buena con­

ciencia, ipJ .C .23.n .6» 

Ofteio diurno., 
Eldiuertirfe en é l , nace muchas 

vezes de la flaqueza de la cabe-
j a ^ i . C 6'.n.4. 

Como fe ha rezar, all?. 
Explicafe vn adagio mal entendí-: 

do en la materia^ .n.4. 

Oración» 
Es el fundamento de las demás 

vi rtudes, 4 8. C . 8 .n. 3. 
Con ella vienen todas al alma, ^ 5 . 

n.^c?. . . 
Por fu falta le viene la fequedad, 

48.C,8.n.3. 
Eseleifpejo, donde mira el hom­

bre fus imperfecciones, 48.n. 
4-

Modo con que fe ha de proceder 
einella.defdeeln.^. 

Se ha de llegar a ella , como fí en­
tonces huuiera de morir,alli. 

No es poco fu fruto3fufrir con pa­
ciencia I I moleñia de penfamié 
tos importunos, 3 3. n.i 5. 

I C É 
Haze de ir allá con veflidura nup-f 

cial)5 ^.n. 1^, 
D é l a Oración fobrenatural, y de 

todas fus diferencias, i2o;C, 
i S.defde eln. j . 

De la mifma Oración, y de fus di­
ferencias en el fentido pradi-
co,r 3 5.n,i7.&c. 

Las ocupaciones exteriores, fon 
eñojruo para ella, 17^. C.21 . 
n.2. 

L a mejor es la que dexa mejores 
dexos confirmados con obras,y; 
hazer crecer las virtudes, 15» 
C . 2 3.n.4.y rp^.n.^. 

E l que agrada mas á Dios, tiene 
mas oracionjallí. 

Mucho ora.el que mucho padece,! 
allí. 

Mándala Santa,que a dos Reli-, 
giofas flacas de imaginaciones 
quiten la oracÍon,y las ocupen 
en cofas exteriores, ip5.n. 8. £ 

QuanneceíTariaesales Prelado^ 
5 7.n.8.&c. 

Sin ella duran poco las virtudes,1. 
5 7 .nTO. 

L a vagueación, y diftraccion fon 
fus enemigos ordinarios, que 
folo fe vencen con la perfeue-
rancia en ella, 5p,n. 18'. 

Su fin ha defer aumentar el amor 
de Dios,(5'i.n.2 3. 

Como, y quando íe ha de conten­
tar el alma de íu oración , i pp. 
n.y. 

No importa que en ella no obre el 
entendimiento, ip 5. C . 23.n. 
4.y zoo.n.p. 

Pos 
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Dos modos de difcuríb.que puede 

auer en eIla,2 0o.n,io. 
Quiere mas maña,que fuerga, 201 

n . i j . 
Nofiempre la eftorua el detríonio, 

271X.3 i»n»r 
Bs mifericordia de Dios quitár­

nosla algunas vezesjalli. 
T darnos fequedades en ella, 3 43; 

C.45 .n. 1. 
Dodrina muy importante para 

tiempo de fequedadesalli, y 
340.C.44.n.i.y 2. 

Todo cae bien fobre la Oración, 
478.AU1T0 io.n.. .y 5do.Aui-
fo I7 . y47 f*n,2piy 484^.30. 

- Cinco cofas muy proaechofas que 
tiene, 5^0. n. 2. 

Él deleite interior que Gaufa,quá-
do es grande, fuele redundar a 
Ib ext eri or, 2 8 4 . C . 3 2. n. ó",. 

Paciencia 
S el efcudode elalma,420.n. 

Cs el fruto de la perfecucion,42 1 
n.2. 

•Veafe la palabrajfrabajos^ 

F , Pantoja, Prior de ¡as Cuems 
de Seuilla» 

Fue eí amparo de las Reíigiofas de 
. Senilla, en la perfecucion que 

padecieron, 1 i tf.C : 7.13. t o. 
Limofna confiderable que las ha-

zia,^3ip«C.d2.n,8.1 

COSAS. 
SiielogÍQ,r i(í.n.43 

Religiefas de Paflrana: 
Sn translación á Segouia, 8. C.->: 

n . i . 
Alaba la Santa la perfección de 

lasReíÍgiofas,alli. 

Paz: 
L a de las Potencias es mucho de 

eíHmar,3 2.C.5.n.4. 
En lo malo es peruerfa,45» 8 .n8_pv 
En ellafe adquiere la virtud,3 4 5:.'. 

n.2,. 

S.Pedro de Alcántara, 
Dale cuenta la Santa de fu efpiri-

tu. Apruébalo, y defiéndela dé­
los que la contradizen, 14 5 . C , . 
ip.n.7.y 1 5o.n,i 8, 

Su elogio, 2 53 .n.d. 

Fr,Pedro IhañeZÍ 
Fue ConfeíTor de la Santa, 14 8V 

C . ) p . n . i 3 . 
Efcriuio por fu obediencia el L i -

brodefu Vida, 101 . C . i 5.n. 1,. 
Por fu confejo comé^ó la empref-

fa de la Reforma, 103 .n, -. 
Su elogio por la Santa, 105 .n.8w 

Pmit encía. \ 
Con ella defeanfa el alma de los 

ímpetus de amor,2 8 3 .C.3 2.n.. 
5 .y^Sí í .n . i i.y 2 88.n.(5, 

Ayuda mucho aleípiritu, 543 . A.'. 
1 2.n.2. 

Eftá deílerrada de los Pulpitos,, 
544.n.5, 

Los tres mayores Predicadores 
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comergaron a predicar pcni-

** ' 
Penfarmentd» 

'£y diferencia del penfamiento al 
confentimiento ,34-4-. C.4 5.11. 

Remedio contra los malos penfa-
mientos,alli. 

Perfecucioní 
La de los luftos es mas fcnfible, y 

de menos recurío en lo natural. 

Entonces es mas feguro el ampa­
ro,quando parece mas irreme­
diable^ 2.n.<í.' 

No pierde nada el Conuento, que 
fe funda con elia,315. C.3 8i.n. 
4. 

Nccefsita de oración el que la pa­
dece^ 78.C. 5 i . n . j . 

[Auiíbparaíacar fruto de lasper-
fecuciones, 51 S.A.S*, 

S, Piorno Mártir i 

Pidi ó jyendo al martirio, que en-
terraflén con fu cuerpo las ca-

, denas , con que eíluuo prefo, 
Í 27^.^. 

Plata. 

Seruirfe el hobre con ella,y I Dios 
con otro metal, es reprehenfi-
ble,?o2.C.3 r.n»2.y ios.n .2. 

El V.Pedro Damiano preíento al 
Papa Alexandro I I . vnas cu­
charas de madera, por fí quería 
(dcxar las de plátano 5 .n. j . 

I C E 
RSS.P . Alexandro V I L lueg® 

que fue coronado, echó de Pa­
lacio la plata,y fe firuio de bâ  
^0,305,11.4. 

itíraáaoH 
Pleytosi 

Deuenfe efcufar, quanto fea pof{ 
í ib le , aunque fe tenga jufticia^ 
S P O . C . H . n . j . 

Daúos que ocafionan, 3 p j «n.^ 

Pobreza* 

En ella confiíle el confuelo inte^ 
rior del alma,2 20.C.2^.n.4» 

Los Religiofos íé han de honran 
conlospobres,y no con los r i* 
eos de la t ierra, 2 o) .C. 2 4. n. r . 

Elogio de la pobreza, por S. luaJi 
Chrifoftomó,! 90.n.8. 

Laalegre,no es pobreza,403.^ 
2 .y 5:70. A. 1 p .n. i .y 2. 

Conferua el eípiritu de la Relíí 
gion,alli. 

L a de efpi ritu proinueuc á la cart| 
dad, > 20.n.4. 

Tanto avra de Dios, quanto hu* 
uiere de pobreza, 5 ̂ 7^,4. 

Prelado* 

Esle de grande aliuio tener de fií 
parte perfonas inclinadas al bie 
de las almas, 13 .C. j .n. 4. 

Suele Dios darle doblado recogí-
miento,quandolj dexa por a-
tender al gouierno3 zo.n. 15 .y; 
180.C.2 i . n . j . 

Todo fu bien coníifte en bufear 
tiexHi 
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• tiempo para fi, 2 o.C 3 .n. 15. y 

•9.n.2.y lo .n . j .y 25.11.17. y 
5 ¿2.11.30, 
Xos de las Religiofas han defer 
( de la miíma Kcligion,2 7. C.f. 

n.2. 
[tía de tener por fundamento la 

Oradon^S.CS.n.j.y 57 .n. 
8.&c. 

Ŝu neceísidad ?s 1̂  primera, 5 j .C. 
8.0.14. 

•Para ver bien fu rebaño, fe ha de 
poner en la cminécia de laOra-
cion.alli. , 

; Como fe ha de por tar en lo exte­
rior del gpqiernOjíin daño de lo 

; - * interior, 178.C.2 1 .por toda. 
|pncofas, de jurifdicion, importa 

mucho,que tenga bien fundada 
1- íüautoridad, 185 .G .22 .n.5. 
«lia obediencia; le es muy impor-

tante#i^7.n.7. 
JEl euydadode almas es m^eho de 

" temer, zo.n. 1. 
a í^ay mayor locura, que recijálr 
:' con alegría vna Mitra, 2 1 .n. 2. 
l í o conoce el. pefp de eña I)igni 

dad,quien la recibe ai^greialli, 
^Es empreíía njuy. di^culcoíadíf-
. . garle la ra zon, aunque mnqa la 

tenga, p 7.n.4. 
r. Jsíoio ha de obrar todo pftr fí, 1 ^ 2 

Coñ que atenciones ha de pbrar, 

t Su prefenda es coma el Soi, 1 pp. 

r íLos: achaquê  corporales ¿© Imgi-
den el buen goiúerno, 217.n. 

COSAS. 
Doc-umentos de gomemo, 4 0 a . 

C.s(í.n.?.y z 20 .n . j . 
Los Superiores han de defender á 

los inferiores, j 1 i .n .4. 
No ha de querer el Prelado en vn 

inflante perfectos a fus fubdkos 
402 .C .56 .n ,2. 

Ha defer fanto,paraíer buenPre-
lado,3 50^.4 . 

Ha de tener efpiritu doblado, 
alli, r. 

Y grande amor con los fubditos, 
m &$6>fñ*&dO£ b sbo íqbnhq 13 
Aífo-npra có fu prefencia, 383 .n. 

Parafaber mandar ., ha de fábcr 
obedecer, 3 5? 4,n.i5, 

tKoha de fufrir que los fubditos le 
defpréci'é á lodefcubierto,402 
€ . 5<í.n.j. 

Na ha de hazer cafo de chifmes de 
- aufencia,404.n.¿5'. [ 
¿bío lo ha de querer goucrnar todo, 

4 0 4 . ^ 7». ' 
Dios nos libre de vnSuperíor eno-

jado,aurique fea Santo, 42 1 .n. 

Es pefada Cruzfer Prelado, 4 2 5 . 

Ha de tener muchos ojos, 44 2 ,n. 

4íBaf as vezes yerra fin culpa, 4 4 4 . 
A. 17. 

'Las ley es han c!e fer faNorte, 450. 
-í C.^?*n.9. 

Su prever.cía es el remedio de h 
Comunidad,45 2 . n . j . 

Quan AgenB es de ios fubditos tra­
tar con el con poca liíura, \ J \ 9 . 

R r Ra» 
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HaMsvezc$ aj'qne^as contra los 

Prelados,que no fea con gran­
de barahunda}nnicho ruido, y 
poca raaon,47 ? .n,*»/ 

El afimiento de los Prelados, es 
principio de vandos diílen-
í ianes ,^ 5.€.^5.11.5?, 

Imporcaquede veras fean fubdi-
tos los que han fido Prelados, 
5 J O . A . i 1 . n , i . 

Con el inacho raandar,re ol vi da el 
obedecer, 542. n.^* 

El principio de el gouierno no ha 
« de fer r i gu rofo. 5 o 9 .n, 8. 
Mas edifica el Prelado con las o-

brasjque con las palabras, 5 44. 
n . i . < 

Ha de fer fubdito áfus leyes,47 !• 
n.i 1. 

El amor es la cadena que lo vQe 
con losfubditOs, j 1 o.n. 17. 

I<ío ha de poner la carga de el pre­
cepto á quien no tiene fuerjas 
para llenaría,47 7 .n. 2 ^ 

R 
Recreacionesí 

Aprobación de las quefe vfafl 
en las Religiones, j p. num, 

18. 
Fue amiga la Santa de que fus H i ­

jas fe recreaífen Con modera-
c i o n ^ o . C . ^ . n . i 2. 

Rgfoma,}' Refomactoñi 

Sobre cinco reloxes de are^a fe 

fundó el edificio de laRefoff-J 
, m3,Tpo*n.8» 
Su vida fe Mienta fobre los exes 

de la penitencia, 2 2 8.n.7, 
'Ha deXübir con el padecer , 2 30^ 

r\,i6. 
Prouecho grande qué hazen íiiS 

Conuentos, ? y X - . ^ i n a j . 5 
Aftucias del demonio para desha-i 

¿erla, i 3. Cé j .n . 5. y 2-2 2¿C^ 
2 7.por toda. 

Fundóla la Santa para bien de m 
Orden,y aumento de la Igleíia^ 
i 4 p X . rp.n .Tó". • 

Ay de éria,qüáttdo le faltárea \é§ 
trabajos! 2 2 3.n.2. 

tos muchos que tuno \ los prin J 
cipiosjalli,/1 j . C. j . defde el 

Manda el Huncio,qiíe fe deshaga^ 
y confírmala Dios defde el Giéj 
10,22 j X . 2 7 . n . j . y 4. 

Defde eftedi^ Comentó á ir én gtf| 
de aumento, 2 2 4.n.^. 

Catalogo de algunas Religiofas^ 
Hijas de grandes Señores j qu? 
ha tenido, y tiene la Reforma,' 
i r i .ad.&feq. 

No ayuda á la Reformación ponetj 
macula en lo que efta reforma^ 
d O j i X . i . n . í . 

Mas tacil es fundar tres ReligícH 
nes,quereformarvna fóla^.n, 

••5» 
No fe reforma vn eftadojdurmíen-: 

do el Reformador, 2 j . numer| 
12. . • • -; 

Hafe de paitar por mürmuracío-i 
fíes,y trabajos,fí fe ha de cónfej 
suir laReformacionjalIi." 

Su 
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Su premio fon calumnias, y mui> 

muracionesja líí.n.p. 
En cofas de reformación, fe ha de 

tener gran tefon a los prinici: 
p i o s ^ o y X . j y . n ^ . 

Relígíofosjy Religjofasl 

peteceii,n.2.y 550.n.2 
Lo que los Sancos gozando lo al­

ean ̂ aron por ellas, 524 .A .P , 

Deuenhazer poco cafo del las los 
Padres de efpidtllalli. 

Tampoco las han de cenfurar te­
merariamente, 52 y.n. 1 5. 

Atención grande con que fe go-
uiernan eij eña materia los tí i -
jos de la Santa, 525^.5. 

Reyes, 
I * . » »v*-.*t 'n-.^ 'rift ts ' F 

Han de oír,para obrar bien, 1 jp 2 í 
(: n . i 5. 
Han de fugetar fu poder al deDios 

ioc?*n.4» 

Rodrigo Alvarez¿ 

Cana:mucho con Dios, quien los 
íauürcce,¿>8.C.<?.n.d. 

Ko ha de auer muchos al pri ncipio 
de vna Fundación,45 5. G. d 5/. 

Es contra laobferuancia elfer mu 
chos,como el no llegar a los ne-
ceíIarios,.|9p.n.2 .y 500^.7 . 

Es conueniente ^ que aya numero 
determinado, 501.n.p, 

Pocos,y perfedos agradan mas t 
Dios,que muchos imperfetos, 
5oo.n.<5. 

JSIo han de afedar la antigüedad, Dale cuenta la Santa de fu cfpíri* 
33 4.n. 2 3. tu, 11 p.C.S.y 143 .C. 1 

Es gran daño vna Religiofa def-- SuclogiOj i j i .ñ.2. 
, contenta^ 1 ^ .C.i í í .n. i . 

No fe han de encerrar en los Con -
uentos,las que no tienen voca-

- cion,3o.n.4. 
Ko han de prefumir de Latinas, 

3P5*c.:r^n-2.y 3P8.n.2.y 3-
Porque traen velo negro en la ea-

5 bc^a,48 2. 

Reuelac'iGnes. 

El camino de reuelaciones es muy 
peligrofo,44r.n.2. . 

No le han de poner por eferito, 
5 2 2.A.9.n.r. 

pefvianfede la Fe los que las a-

Colegio de Salamanca, 
Eíea la Santa fu Fundación,' 
l.C. .n.2. 

Solicitala Don Teuroriio de Bra-
gan<-a , Ar^obifpo que fue de 
EbGra,allí. 

Procúrala el Padre Mariano,a t i -
tulo de que los ileligiofos cui -
den de vnCpnuenco de Recogi-
das,2 ^^ .CiS .n . i 2 . 

No apruena ei medio la Santa, 
por el buen nombre, có que de-

Kr2 % 
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fea que entren los íkligíoíbs, 
a l l i jyn . j . 

Haícdc venerar en la tierra cotnfS 
en el Cielo la Eílencia diukUj, 

ReUgíofasde Salamanca, 

Trabajos que tuuíeron en com-
. prar cafa propia para la Funda­

c i ó n ^ i (í.C.d'o.n. 5. 
Compadecida deIlos,paffa la San­

ta á SaiamancajaliíV 

Salud 

Es neceflaria para laOracion, 2 71 

Es gran merced de Dios dárnosla, 
para feruirle, 2 p 4.n. 7. 

No le ha de guardar, íino emplear 
en ÍLiferuicio,4o8 .n> 2» 

Santos» Qlq 

D.Sancho Dautia, 

'Aliéntalo la Santa en algunos ef-
crupulos interiores, 40. Q.6.n¿ 
2 .5 .74 . 

Fue fu Padre efpipitual, 42 .num. 
1. 

Santifsimo Sacramento, 

En cierto modo beatifica al alma, 

Es manjar de vida,y muerte, 55^". 
n.p. 

Como fe ha de recibir, n. Í O¿ 
E l recibirlo a menudo, es ferial de 

mas eftrecha amiftad con Dios, 
4 .C.d.n. . 

No fe ha de retraer el alma de re­
cibirlo por las tentaciones de el 
demonio, 25? j . C . 3 3 .n.^. 

No es contra la Santidad el eno^ 
jarfe con razón, 170.n. 1. 

Ha anido entre ellos opoficiones1 
de entendimiento ,17^. defde 

• eln.27. 
!Ay Santos de efcoplo^y de pineelj, 

4 2 i . n . 3 . 
uñí ^ r » 9 liSfl femsldé £i sijit©3 ¿3! 

Relígjofas de Seuíllai 

Parte la Santa por obediencia a fit 
Fundación, 3 70.C.4íp.n. 3. 

Trabajos grandes que tuuo en ell* 
3 52.C.47.n.2.&:c. 

Dcfpues de los de la Fundación de 
Auila,fueron eftos los mayo--
resjn.i. 

PerfecucioneSjque padecieron la» 
Religiofas, 113 . C . Í 7. por to­
da. 4 

Confuelalas la Santa con admira­
ble dodri na, 3 7 5 . C . 5 1. por_ 
toda. 

Atribuye eílaperfecucion al aueN 
feconfeíládo cóReligiofos fue­
ra de fus Defcal^os, y pídeles 
que no lo hagan, 43 o. C . 51 .n* 
h 

Religiofas de Soria* 

Agradéceles la Santa vn focorro; 
que la cmbiaron, fiendo Priora 
de Auila,33 5 . C 4 3 . n . 2 . 

Alegráfe de verlasmurmuradas fín> 
cau-
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C . j ' l . numero : i . " ' 

No timo vanagloria, ni tentacio­
nes de foberuia, 145'. C. ic?.n. 
8. 

Defeos grandes que tenia del bien 
de las almas, y de la honra de 

í Dios,i4<í.n p. 
Ha de tener falud para feguir el En leer fu Vida, fentian grande 

Coro,4j8.C,52.n.<f. prouecho, 145.n. 10. 
Paradle oficio ma&fe ha dé aten- Suobedienciaííngular á los Con-; 

caufa,poíauerlecoftado poco 
aquella Fundación, ? 3 

HizolaDoña Beatriz de Beamon-

Suprwra, 

der á la habilidad,que á la edad 
allí. 

Es inconueniente, que Priora, y 
Supriora tengan poca falud, 
4 j8.C.í?3.n.(í. 

T 
Nueflra Glorhfa Madre Santa 

Terefa, 

^denale el Capitulo Gcne-
ral,que fe retire á vn Con-

uentOjfín tratar de nueuas Fun -
í daciones,ry.C.j.n. 13.y p2. 

C.i?.n. 10. >• 
Su obediencia,y refígnacion en ef-

taocaíion,alli. 
Era amiga de hazer déla necefsi-
• dad virtud, Sp.C. 13 .n. 

Tenia granconfuelo en recibir al­
guna Nouicia fin dote, 108 .C. 
1 (J.n. 

Loqueefcriuio de oración, lo fu-
po por experiencia, 1 ¿0.C.1 8. 

> n . i . 
Padeció veinte y dos años defe-
r! quedades,! 4 j . C. 1 p. n. 3. 
Padecíalas con gran güilo , 283. 

feííores, 14; .n.i 5 . 
Siempre los obedecía, aunque cn̂ -

tendieííe lo contrario en la ora-
cion,n.r7. 

No fe fugetaua tan fácilmente \ 
los que todo lo creían, i jo.n. 
20. 

Tenia grande amor á los que la 
perfeguian,! 5 i .n .22. 

No padeció tentaciones contra 
í pureza, 1 53.n.2 5. 

Quanto mas trabajos fentia en las 
cofas, tanto de mejor gana las 
hazia,2 r 3.C.2 ^ . n . i • 

El mundo puerto en armas contra 
ella,y fus Hijos, 223.C.27.n. 

Nació para Maeftra de efpiritu en 
el mundo, io<5.n.i 3. 

Crióla Dios para Apoftol , en U 
esfera de muger, i p 2 .n. 17* 

Es fu mote: O morirlo padecer yfio 
n.p. 

Defde el Cielo parece que gouier-
na íu Reforma, 5 2 5 *n. 1. 

L a Hsrmana 'Terefa de hfus* 

Confuclala la Santa en las feque-
dades,qiie padccia,343i G.45* 

Su 



I N D I C E 
^uelogio, 5 44.11.1. Mejoran las almas, j 8 2. C. 5 rPn, 
Su inclinación áhlaunfiildad,41 í> .2 . 

C. jp.n. u ^0 Reinos de andar a efcogerjlos 
que queremos, 43 Op.Céó 1 kiju -

D.Teutonio de Braganca, mero 2. 

!AnimaIola Santa en los trabajos 
del rninifterio Paíloral, 11 . C« 
3-

Defea que fe funde en Portugal, y 
no lo aprueba la Santa por en­
tonces, 17 .n. 13 .y 1 p .n. 14, 

Trabajos» 

Mide Dios el padecer conforme a 
lasfuer^as,.; 3.C.3.n.5. 

Quandodá muchos trabajos jun­
tos , fuele dar buenos Tuce ííos, 
allí. 

'Acompañan á los contentos deña 
vidajdy.C.p.n.z. 

Mientras mas trabajos. mas ga­
nancia^ r 2 .G.2 5 n . j . 

No ay gufto como padecerlos por 
Dios,2 23,C.2 7.n.2. 

Es el camino masfeguro paraDios 
1 mi. 
Son el centro de los Santos,all!. 
Con tilos leuantó Dios el edifi­

cio de nueftra redención, 2 2 .n. 
8. 

Qaales fe han de pedir á Dios, y 
qiiando?2p9.n.7. 

Purifican las almas, 3 2 4 .C .4i .n, 
2. 

Con ellos paga Dios los grandes 
feruidos,^ j o . C ^ ¡.n.2. 

Dexan al alma rica de teforos eter 

V 

A 
Reügwfas ds Valladoltd, 

Credita nueílroSeñorla per­
fección deñe Conuento,8 5* 

n.4. 
Ofrecen a la Santa duzientosdu-. 

cados para los negocios de U 
Reforma, 2 14.C.2 5.n.^. 

Platica que les hizo la Santa tres 
fema ñas antes d fu muerte, 511. 
Auifod. 

Verdadé 

Siempre vence a la calumnia, 222 
n.f?, 

No ay cofa tan fuerte y fácil para 
del:enderfe,alli. 

Vida» 

No fe ha de fe ntir demafíado a los 
qyefalende ella, 2(5o.C.3o.nP 
14. 

Es muy corta, 30^.0.3 ̂ ,n.2-
Paflanprefto fus 000^105,34^.' 

C..>6'.n.i. 
Son engañofos fus deleites , 349; 

n.3. 
No fe ha poner en ella el peníá-' 

miento,4 5 7.C.54.n.4. 



D E L A S COSAS. 
Villametta <k la Xara¿ 

Pretende vna Funrlacion de Reli-
giofas,447.C.<íj»n.5. 

Parte la Santa á hazerla , defpues 
de quatro añosde inftancia,alli. 

Virtud* 

Es fu cfmalte la nobleza, z i . n. J í 

Lo quemas deue procurar el al-
maífon lasvírtudes, j j , 
n . j . 

Adquierefc en la paz, pruebafe en 
la tentacion,y íe aprueba en la 
vitoriadela tribulación, 545* 
num.2, 

Votosi 

Ko fe han de hazer fácilmente; 
ayíí.C.j i.n.p. 

PIN DE L A TABLA. 

V * * * * * * * * * * 
********* 

***** 
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