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Santa Teresa de Jesus::::
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+:::::: Su aspecto mistico y literario
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Exemo. E Iumo. SeENor (1):
REespeTABLE CLAUSTRO DE DOCTORES Y PROFESORES:
(JUERIDOS ALUMNOS:
SENORES :

Solemnidad de la Ceremonia.—AI reanudarse el curso.

Han llegado los momentos solemnes de la aperiura de
curso.

Alumnos y profesores, claustros de Facultades, represen-
taciones y personas amigas nos hemos reunido en esta Capilla
de la Universidad para pedir que nos ilumine al que es verdad
b pura por esencia y Padre de las lumbres. De El se derrama
la luz al mundo de los espiritus y sin invocar su auxilio, no
podiamos ponernos en marcha, ni emprender el curso académi-
co. en el cual cada uno tiene sefialado su puesto y sus deberes,
abrazandonos con ellos dentro del orden que se regula por la
disciplina y mutua dependencia, mientras desde la alta cumbre
de la Jerarquia armoniza todas las evoluciones nuestro Excmo. y
Rvmo. Prelado, que hoy nos honra con su presidencia.

En estos momentos todo viene a despertar el espiritu para
que fije su mirada en la importancia del acto. El esplendor
de las ceremonias que a mis ojos se acrece por el marco de

D ——

1 Excmo. e Ilmo, Sr. Dr. ), José Cadena y Eleta, Arzobispo de la Didcesis.
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sobriedad con que orla sus actos oficiales el Seminario, asi
como el docto y numeroso concurso ante quienes en medio
de religioso silencio dejaré escuchar mis palabras, me aturden
Y me deslumbran, pues en el dia de hoy no dejan de pesar
sobre mi gravisimos respetos, ni son mudas estas paredes, esas
aulas y esos patios, ni puede por menos de entorpecer la
lengua teniendo que hablar ante el cuerpo ilustre de Profe-
Sores, cuya ensefianza escuché largos afios, y entre yosotros,
amados alumnos, que acudis desde los iultimos confines de la
Didcesis, trayendo a este recinto, solitario durante las vaca-
ciones, el alegre bullicio de la juventud a par del generoso es-
timulo por los estudios eclesiasticos, empresa la mas alta que
junto con la virtud puede ocupar las energias del hombre.
Volvemos, pues, a reanudar todos la vida de Seminario.
Y por fuerza he de ser yo quien este afio eche sobre mis hom-
bros la carga de leer el discurso de apertura. Carga a un tiem-
po dulce y abrumadora: dulce, pues cuanto pueda significar
ofrenda de respeto a amabilisimos compafieros Yy alumnos,
produce satisfaccion inefable; mas a un tiempo abrumadora,
pues teneis derecho a exigir de mi un discurso digno de vos-
Oiros y en ese empefio salir con gloria estd tal vez sobre mis

fuerzas y desde luego sobre la preparacion que he consagrado
al asunto.

Materia del discurso.—Teresa de Jestis.

Pensando a solas en materia que fuese de vuestro agrado
y que al mismo tiempo tuviera actualidad como hoy se dice,
me ocurrio que podria hablaros de la insigne reformadora del
Carmelo, Teresa de Jesiis. Al efecto estamos en ol centenario
de su Beatificacion y équién rehusa aportar su encomio, o por
lo menos no recaba su adhesion humilde al coro de alabanzas
que por todas partes consagran a su santidad Y a sus escrifos?
Anadid que entre la noble legion de las almas que buscan la
sabiduria, ninguno de sus héroes se adelanté como ella en la
inexplorada region de la Mistica, descubriendo nueva tierra
4 nuevos cielos. Los trofeos de sus exploraciones, que se guar-
dan en el templo del saber, causan admiracién Yy sorpresad a
cuantos detenidamente los contemplan.




Cualidades que esmaltan su espiritu.—Se destaca sola.

Dios derramé en abundancia sus dones sobre aquel es-
piritu sediento de verdad: amo la sabiduria y encumbrose so-
bre los doctores en la ciencia del espiritu; rodeo en busca de
la recondita vena y a los mismos pechos de Dios sorbio a
grandes tragos la ciencia transcendente; compulsé con letra-
dos las secretas comunicaciones divinas, colmandolos de elo-
gios; hoy en cambio a la gran Doctora acuden los teologos para
hacerse Iuz en el misterio: entre angustias caminé cuesta arri-
ba hasta la suprema cumbre de la contemplacion, mas ella es
para las almas luz y segura guia; de suerte que aun entre los
sabios a los mas esquivos los desconcierta el prodigio de su
vida y no hay quien deje de rendirse a la magia y hechizo
de aquella Virgen castellana que con ninguna de su sexo admite
paralelo, y en el mundo de la santidad y del arte se destaca
sola, como si los moldes en que vaciara Dios aquel caracter,
los hubiese roto el alfarero para que solo Espana y esta ge-
nerosa tierra de Castilla tuviesen ese tesoro, ejemplar unico,
insuperable y preciosisimo.

Equilibrio de facultades.—Piedra iman.

Fué enriquecida Teresa con dones asi naturales como so-
breafiadidos, y en cuanto especula es tan poderosa, tan plas-
tica su concepcion, tan realista y figurativa su inteligencia,
que las ideas vistense con los mas hermosos colores de la
imagen y de tal suerte en medio de la anchura y varonil arres-
to se aunan en aquel corazon femenino la delicadeza y el
profundo sentir, tal equilibrio armoniza sus facultades, que
la lectura de sus obras provoca un ambiente de simpatia y
seductor atractivo, habiendo sido en vida y después de su muer-
te, segin dice uno de sus primeros panegiristas «la piedra
iman del mundo, que todo lo llevaba tras si con una violencia
amorosa» (1).

1 Sermon predieado por el franciscano [ r. Diego Murillo en Zaragoza, afio de 1615




La teoria y la accién.

En Teresa de Jesiis las teorias no agotan su eficacia en es-
peculaciones abstractas: aquella monjita de la Encarnacion las
transforma en hechos, realizando totalmente el ideal mistico; no
se pierde en baldio la actividad de su briosa y rica existen-
cia; no crece viciosa en el ubérrimo suelo de su espiritu la
planta de sofiadores idealismos: sucediéndose lentamente cri-
sis hondas y desgarradoras, a fuerza de bucear entre tinieblas
emerge a la serena claridad de Dios que la embiste hasta el
ceniro del alma, hiriéndola con noticias y toques amorosos;
pero desde la secreta recamara del Castillo donde se regalaba
con su Esposo, sale a recorrer el mundo, enardecida la frente
cual otro Moisés, despidiendo rayos de su mirada y animosa
lanzdndose a la accion para pegar fuego a las almas, anda-
riega por ambas Castillas, por Andalucia y Extremadura, pron-
ta a refiir por Cristo las batallas que ella refiere en sus
Fundaciones.

RAspecto bajo el que debe estudiarse.—El criterio profano.

Integralmente no puede estudiarse a Teresa de Jesiis des-
de un punto de vista profano; asi y todo jueces escépticos
dan a sus escritos la valoracion mds grande que se puede ima-
ginar. «Vale mas—dice D. Juan Valera (1)—que cuantas mu-
jeres escribieron en el mundo. A la altura de Cervantes, por
mucho que yo le admire, he de poner a Shakespeare, a Dante 1
quizas al Ariosto y a Camoéns; pero toda mujer que en las
naciones de Europa, desde que son cultas y cristianas, ha es-
crito, cede la palma y aun queda inmensamente por bajo com-
parada a Santa Teresa».

Seria pueril, sin embargo, suponer que la gloria que nim-
ba la frente de Teresa es claridad que irradia del brillante
sol de la literatura. Hubo y hay mujeres en el mundo que
conocen mejor que ella los cdnones de la estéfica literaria,

1 Juan Valera. —Estudios crfticos.—Coleccidn de Escritores Castellanos.—Madrid,
1RE8, pags. 406 v 407,
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que depuraron su gusto con la lectura de modelos en las prin-
cipales literaturas clasicas y modernas, que aprendieron a tor-
near la frase, que conocen los secretos del elemento pictorico
y musical del nunca domefiado lenguaje, que se apropian con
soltura la conversacion familiar, imitan el sabroso folk-lore
del vulgo, o adoptan el noble ademan académico de impecable
estructura y casticismo irrepochable. Aunque en corto numero
no faltan escritoras, modelo de delicadeza femenina, 0 que
a veces agradan por su pasion impetuosa e hirviente; empero
todas quedan muy por bajo de Teresa, que no fue letrera y
lleyo una vida asendereada, llena de vicisitudes y contratiem-
pos. Pues «adivina la palabra mds propia, halla con asombrosa
facilidad la comparacion mas idonea para expresar los concep-
tos mas hondos y sutiles, las ideas mas abstrusas y los mis-
terios mas reconditos» que tienemn por teatro el intimo saniud-
rio de la conciencia, donde Dios se comunica con el hombre.
No necesitaba iniciacion en cendculos literarios ella que con
replegarse sobre si misma, encuentra en el centro de su Castillo
interior al Maestro divino; ella que 4 través de las Moradas
ilumina sus senderos con vislumbres Y centellas de sabiduria
celestial. Por muy secretas, por allisimas que sean las cosas
que suceden en su alma, ella las refiere con el desembarazo con
que narra sus impresiones un viajero, y sin perder detalle
escruta los senos mas hondos de su espiritu, descorre el velo
y con sencillo candor, que excluye todo engafio, muestra un
mundo interior que parece abreviado cielo y gira vistiéndose
de lumbres en torno al sol divino que envia sobre él su cla-
ridad y misteriosos reverberos. Considerando en conjunto sus
escritos, adviértese ademds no s6lo en la santidad, sino en su
caracter y estilo, un milagro perpetuo ascendente, que crece Yy
llega a su colmo en su iltimo libro «El Castillo Interior» o
«Las Moradas» obra la mds perfecta que salio de su pluma.

No es extrafio que para muchos Teresa de Jesiis constituya
por si sola en la produccion literaria una categoria aparie;
de donde con ser tan cabal arfista en sus escritos, cualguier
criterio retérico con que se juzguen resultara inadecuado e
incompleto, pues sus obras mds bien que creacion genial, son
algo divino, porque, COmMO dice Fr. Luis de Leon, «las escri-
bi6 un pecho en quien Dios vivia y gue se presume le movia
a escribirlas».
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Se sale en cierto modo del alcance de la critica literaria,
asi como remonta las mas altas cumbres de la Teologia especu-
lativa. Pero es tan admirable su magisterio, que no serd en
vano considerarla en su doble «aspECTO MISTICO Y LITERARIO®,

La Carta de Pio X.—Elogios a su doctrina.

Comencemos. por las palabras de elogio que salieron de
labios de la Autoridad infalible (1).

«Fué la virgen avilesa honra y prez del orbe catélico,
pues el Sefior la colmoé de espiritu, sabiduria y entendiniiento,
enriqueciéndola en sumo grado con los tesoros de su gracia.
Generosa y prodiga con ella la naturaleza, de singular perie-
tracion de efspiritu, grandeza de animo, energia de cardcter y
admirable sentido practico, fueron mas sorprendentes aan las
grandes virtudes y ricos carismas que hermoseaban su alma.
Inconmovible en la fe que gobernaba su espiritu, era profun-
damente sumisa al magisterio de la Iglesia: nadie se adhirio
con mas firmeza a sus ensefianzas. Asi merecio llegar al grado
mds sublime en el conocimiento de altisimos arcanos y con-
verso familiarmente con Dios, como Moisés, viéndole cara
a cara, Tuvo muy tierna devocién a N. S. J. C. identifican-
dose los trabajos, penas y solicitud de Cristo. El divino Espo-
0 la elevo por medio de la Humanidad adorable a Ja mas
subida contemplacién de los misterios del Verbo, mereciendo
aquellas soberanas hablas interiores y el pacto nupcial, no
viviendo ya para si desde aquel feliz momento, sino toda para
Cristo.

»Hoy que priva en demasia el amor a la novedad, ha-
biendo peneirado hasta el campo de la Ascética y mistica
cristianas, importa mantener religiosamente lo que ensefig Te-
resa. Sorprende en sus escritos o sélo el conocimiento per-
fecto de las cosas divinas, sino su penetracion y clarividen-
cia para los secretos y complicados resortes del corazén hu-
mano, habiendo sabido pegar a cuanto escribe tanta eficacia

1 Estd extractado casia la letra de la carta que dirigié S, S. el Papa Pio X (f. r
al Preposito General de Garmelitas Descalzos con
caclén en 7 de marzo de 1914,

motivo del Centenario de |a Beatifi-
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y tan suaves atractivos que dulcemente embelesado el lector,
le cautiva un sabor celestial mas bien que humano.

Por las mas altas cumbres de la Teologia Mistica camina
Teresa con tanta libertad de espiritu, que se diria vive en ellas
como en su propio reino. En esa ciencia no hay para ella se-
creto, expone sus ensefianzas cof sencillez y claridad, y lo
que sin orden o en diversos lugares ensefiaron los Padres de
la Iglesia, ella lo reduce a un cuerpo de sistema con sin igual
maestria y elegancia. Como si previese los modernos errores,
Teresa distingue perfectamente lo que hay de humano y divino
en los movimientos misticos del alma, y no solo discierne
los actos que pertenecen al entendimiento o a la voluntad, sino
que exige vayan acompafiados con la practica de las virtudes».

Apenas caben mayores elogios de la doctrina Teresiana:
no es extrafio que la tomen por guia y maestra cuantos es-
criben sobre Teologia mistica, ni que la Iglesia consagre a
la Reformadora del Carmelo en su liturgia encomios que s¢
reservan para los Doctores. Oportunisima fu¢ ademas la in-
tervencion del Pontifice Pio X para consolidar en nuestro siglo
el magisterio de Santa Teresa, que con su hijo predilecto San
Juan de la Cruz, constituyen los polos, alrededor de los cua-
les gira el pensamiento mistico. La produccion bibliografica
sobre Mistica, asi hortodoxa como heterodoxa aumenta por
afios. Las discusiones enardecen los animos y acaso al comentar
la letra de los Maestros, por prejuicios de opinion queda hecho
girones el sentido y aun se traba batalla en los mismos um-
brales de la Mistica Teologia, y giros oscuros, COmoO OSCUras
son también las teorias ultracientificas y modernisimas que se
debaten, enmarafian la sencilla diafanidad y transparencia de
Teresa que vacié siempre cuanto pensaba o sentia en espor-
taneo y alado lenguaje, trasunto de aquel con que se comuni-
can los angeles o desahogan los querubes sus incendios de
amor.

Apreciaciones erroneas sobre Teresa.— Libros de caballerias.

— Letra sin espiritu,

En sentido heterodoxo se han hecho peregrinas apreciacio-
nes sobre Santa Teresa. Hay quien explica la original y por-
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tentosa mistica Teresiana por una imitacion afortunada de los
libros de caballerias, los cuales segiin Ticknor, representan
nuestro espiritu aventurero en lo profano, asi como la litera-
tura ascética y mistica le representan en lo sagrado. Se nece-
sita vulgaridad y miopia en los criticos para persuadirse que
de un género convencional y artificioso opuesto per diametrum
al sobrenatural maravilloso, todo realidad, trajese origen la
sabrosa y limpia vena de inspiracion mistica; que del amane-
ramiento de los relatos caballerescos proceda «aquel regalado
y candoroso estilo de Teresa, el mds personal que hubo en e
mundo».

Otros no escatiman su elogio para Teresa como mujer y
como escritora, pero en cuanto mistica la reputan una ilusa
y enferma de la mente. Han dado algunos en la flor de decir
que nuestros ascetas y misticos son portentosos por los matices
y lumbres del estilo, pero al leerlos prescinden de sus ideas
que califican de disparatadas o les importan poquisimo. Con-
fieso que nunca di valor al cascabeleo de frases o a los pe-
riodos rotundes sin contenido substancial. Si a través de la
forma, no quedan al descubierto bellezas de fondo, si no pal-
pita un interés viviente e imperecedero, si al unisono de la
miisica de las palabras no resuena la armonia del pensamiento,
si no evoca la palabra otro mundo ideal con otros horizon-
tes, donde como el &guila ensaye la mente sus robustas ba-
tientes alas, mas inmensos que el ancho espacio y més ricos
que el universo, cerraria los ojos por no ver una estrella
sin luz, un hermoso semblante sin vida.

La dinamogenia.—El criterio sensualista.

No faltan epictireos que extirpan del alma sus facultades
mas excelsas y se forjan una teoria del amor sobre la base
unica del organismo. La mistica carece para ellos de fundamen-
to psicologico y aun moral, empuja hacia el vertigo a la fantasia,
traduce el simbolo en vestidura carnal y tangible y aun el
arrobamiento y el éxtasis se tifien con bafio sensual. ¢Me
atreveré a decirlo? en sus labios Teresa es una vehemente
Safo cristiana, sus éxtasis un erotismo imaginario, sus visio-
nes un desenfreno, un caso més de dinamogenia, una perver-
sion del apetito sensual represado por vicioso ascetismo.
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Abandonando asqueados la base fnica del organismo,
nadie ignora que otros son los fundamentos firmes del amor
y sin el de Dios, que funda y hermosea los otros amores, 1o
hay amor que valga, asi como tampoco sin raices de espiri-
tualidad.

Necesita pasarse de listo quien descubra en la Mistica re-
sabios de sensualismo, quien explique la rica, la portentosa
y sutil psicologia Teresiana por el empefio en traducir los
simbolos a vestidura carnal y tangible. Aun cuando la ascen-
sion mistica fuera una hipotesis desprovista de fundamento
real, en todos los sistemas se inicia hollando sobre la sensua-
lidad, desprendiéndose de ligaduras terrenas, Yy en su vuelo,
serenados y quietos los apetitos, refrenada la pasion, dejan-
do aparte imagenes sensibles, desnuda el alma de cuanio no
sea inteleccion sencilla, desde el apice de la mente o sea la
inteligencia pura y el afecto supremo, se arroja por introver-
sion maravillosa al abrazo con Dios, cuyas pisadas siente en
el mas profundo centro, como las sentia el primer hombre
entre la fronda al socaire de los arboles del paraiso. Podra
rebatirse la concepcion mistica como suefio, aunque suefio al
fin celestial y sublime, pero achacarle la nota de sensualismo
sera no menor locura que pretender con el chapoteo de los
pies enlodar la boveda celeste, luminosa y didfana.

El histerismo y la subconsciencia.

La moderna psicologia desde algun tiempo, hace tambien
sits ensayos para explicar el misticismo de Santa Teresa. Atrin-
cherada en el naturalismo, opone a las maravillas de los con-
templativos la neurosis y patologia mental, e invariablemente
cuando se les presenta la inefable floracién mistica como tea-
tro del poder de Dios sobre las fuerzas naturales, contestan
con la palabra mégica: HISTERISMO. La escuela de Charcot en
1860 convirtio en histéricos a media humanidad, Babinski li-
mit6 a la nmearosis el campo del histerismo...: después las
opiniones del mafana borran las que se dieron por ciertas
ayer, como una ola deshace a otra ola, no dejando sino mur-
mullos cuando pasa y la efimera pompa de sus espumas. ¢Como
explicar con la psico-neurosis la mistica Teresiana? La zum-
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ba de Lasségue en 1908 sobre la asamblea de Neurdlogos, nos
da derecho a repetir: «La histeria es el cesto de los papeles
viejos, que no se saben clasificar».

Ved qué juicio merece el histerismo de Santa Teresa a una
escritora protestante. «No ha habido persona menos histérica,
dice Miss Gabriela Cunninghame. Su vida fué tranquila, arre-
glada, modelo de orden y disciplina Sus acciones ajenas a
toda suerte de precipitacion o apresuramiento. Su infeligencia
clara, aguda, vivisima y esta claridad y agudeza lo mismo
se manifiesta al dar cuenta de sus visiones que de la funda-
ciéa de sus conventos». iHistéricas!... buscadlas en las cli-
nicas de La Salpetriére, no en las celdas de los conventos;
en la batahola del mundo, no en las cercas del santuario;
desfloradas ved alli las victimas de la gran miseria psicoldgi-
ca, aqui.se agrupan las almas que renuevan su nunca marchita
juventud. iHistéricas! con ese enigma pretendéis explicar el
brioso y enérgico caracter de Teresa? Apenas puede concebir-
se mayor distancia que del histérico al mistico. Veleidoso aquel
¢ impotente para enfrenar los apetitos, venido a menos el do-
minio que por naturaleza compete a la razon, sostienen viva
la rebelion negando vasallaje, si un solo gusto se les niega:
sugestionables, egoistas, fingidos y teatrales la anarquia se
aduefia del espiritu, siendo juguete de voluntariosa incons-
tancia. En los misticos por el contrario équién no admira su
robusta energia moral? Puros en medio de la corrupcion am-
biente, la imagen del varén justo, que por depuracion de la
filosofia estoica fradujo el poeta en versos inmortales, 10
tiene el fascinador relieve que Ja imagen realisima de los san-
tos, sobre todo cuando en ellos se acentiia una intensa vida
mistica. A la tempestad que Dios permite se desencadene fu-
riosa, resisten y en la lucha se mejoran como la afiosa encina
que se arraiga mas firme cuanto es mayor la sacudida del hu-
racan, y en medio el furor de las pasiones, en vez de ane-
garse, sostiénese el noble equilibrio del alma: si la oscuridad
apaga el brillo de las estrellas, no falta el magisterio de la
Iglesia y a esa ancora se aferran firmes hasta que amanece
Dios al alma; entonces el anillo de la honda paz, momentanea-
mente turbads, vuelve a engarzar la cadena de sacrificios, que
sin buscar el aplauso prodigan a los projimos, quebrantando
ios egoismos, y si desdoblan su personalidad, no es por dis-




gregacion inconsciente, sino por aquel desdoblamiento divino
que dijo San Pablo: Vivo yo, mas ne yo, sino Cristo vive
en mi.

La premura de tiempo impide exponer detenidamente la
teoria de la subconsciencia en cuanto afecta al misticismo,
de la cual son intérpretes respecto a las tendencias corcor-
distas’ del actual momento W. James (1) y H. Delacroix (2).

Imposible resulta ese concordismo, ora se pretenda desde
el campo agnosticista o desde el campo catélico, mas lo cierto
es que la subconsciencia y el evolucionismo son la levadura
con que suelen amasar sus opiniones sobre mistica los publi-
cistas modernos y especie de anillo con que pretenden soldar la
heterodoxia evolucionista y las opiniones extremas de algunos
catolicos. En esos términos imposible resulta la concordia;
pero justo es confesar también que entre unos y ofros media
un abismo. Delacroix explica el proceso mistico diciendo que
dominadas las formas inferiores de la realidad, la aspiracion
religiosa recibe su madurez cuando se diluye en la union con
lo divino: los catdlicos aceptan los hechos misticos sobre la
base de la gracia santificante habitual con el cortejo de vir-
tudes y dones que juntamente con ella se infunden al alma.
«Los tedlogos—dice Delacroix—ven las cosas desde el punto
de vista sobrenatural, nosotros las vemos desde el punto de
yista natural». Entre esos dos exitremos media un abismo.
Para los heterodoxos el germen de la idea religiosa sobrevive
hasta que se desarrolla la deificacién total. Una profunda
actividad interior subconsciente, sostenida por inteligencia po-
derosa constructiva y critica y altas energias morales produce
las maravillas de la intuicién mistica. Esta intuicion es en el
fondo identica a la del poeta o del artista, a la intuicion
estética en una palabra, aunque fulgura con distintos matices.
Paralelamente al espiritu se eleva la parte fisiologica, predis-
poniendo a sensaciones profundas que son eco en la region
sensitiva de la actividad de la idea religiosa en las regiones
superiores de la mente.

Ningiin problema resuelve esta teoria, pero el virus de
la evolucién ha inficionado a algunos Autores catolicos que

1 Variedades de 12 experiencia religiosa, p. 511 y sigs.—y en otros lugares,
2  Estudios sobre historia y Psicologia del Misticismo, Preface; ITI, VII-XIX etc...
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extienden al orden sobrenatural y mistico las teorias de lo sub-
consciente. Asi, una hipotesis, dislocada de la realidad, nos
lleva de enigma en enigma, palpando el absurdo en el largo
y tenebroso viaje del proceso de la subconsciencia. :

El Castillo Interior.— Concepcién Teresiana.—La Mistica se dis-

tingue esencialmente de la ascética.

Porque mejor se entienden el lenguaje unas mujeres de
otras, dice Santa Teresa, en el prélogo a «Las Moradas», ire
hablando con ellas en lo que escribiere.

Pareciale desatino pensar que pudieran sus libros hacer
al caso a otras personas. Después se vio claro lo que dice
Fr. Luis de Leén (1) que <hablaba el Espiritu Santo en ella
en muchos lugares y que le regia la pluma y la mano, que
asi lo manifiesta la luz que pone en las cosas escuras, y el
fuego que encienden sus palabras en el corazén que las lee».
En la sorprendente concepcion del «Castillo», simbolo que es
base para toda ulterior explicacion mistica, anduvo dando trazd
el Espiritu divino, para que asentase Teresa sobre buen cimien-
to el edificio espiritual.

«Se me ofrecio—dice—considerar nuestra alma como un
Castillo, todo de un diamante u muy claro cristal, a donde
hay muchos aposentos, ansi como en el cielo hay muchas mo-
radas. No hay con qué comparar la gran hermosura del Cas-
tillo y la gran capacidad. El engaste u cerca de este Castillo
son los cuerpos. La puerta para entrar es la oracion y consi-
deracion. Este Castillo tiene muchas moradas (2), unas en
lo alto, otras en bajo, otras a los lados y en el centro y mitad
de todas estas tiene la mas principal, que es a donde pasan
las cosas de mucho secreto entre Dios y el alma (3), Los va-
sallos del alma son los sentidos y potencias que Dios le dio
de su natural, mas con esta diferencia que los sentidos es la
gente que vive en los aposentos del Castillo, las potencias sor
los alcaides y mayordomos y maestresalas,

1 Carta-prologo a la Vida de Sta. Teresa, dirigida a las MM. Priora Ana de lesus
v Religiosas Carmelltas Descalzas dei Monasterio de Madrid, 15 de setiembre 1581,

2  Fneada una de estas moradas no consideren pocas piezas, sinade millon.

3 A pesar de las muchas moradas, la Santa distingue slete drdenes principales; en
cada ung agrupn diversas mercedes misticas.
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»No habéis de entender estas moradas una en pos de otra
como cosa enhilada, sino poné los ojos en el centro, que es
la pieza u palacio a donde estd el Rey y considerar como un
palmito que para llegar a lo que es de comer, tiene muchas
coberturas que todo lo sabroso cercan: ansi acd, en rededor de
esta pieza estdn muchas y encima lo mesmo, porque las' cosas
del alma siempre se han de considerar con plenitud y anchura
y grandeza, que no le levantan nada. A todas partes se comu-
nica este sol que estd en el centro del Castillo».

Esta es la célebre concepcion del «Castillo Interior», para
dar a entender algo de las mercedes que hace Dios a las almas
y las diferencias que hay en ellas, hasta donde hubiese enten-
dido que es posible. Todas serd imposible entenderlas nadie,
segtin son muchas, dice la Santa.

La imagen, lo dijimos ya, tiene un valor transcendental,
en los escritos de Santa Teresa. Para sencillos y doctos en el
fondo de la imagen bulle alta y generosa filosofia, que el fi-
losofo reduce a paradigmas o esquemas deniro de algtin sis-
tema, mientras el hombre sencillo come el pan de su alma,
sin detenerse en postulados de légica u ontologia. Pero la
imagern, el simbolo, la comparacién aunque fijan el contorno de
la idea, no siempre la presentan didfana en sus elementos com-
ponentes. De aqui que la interpretacion, mucho mas tratdandose
de cuestiones misticas obscurisimas y secretas, ha de tropezar
con tanteos y oscuridades hasta cuyo fondo es imposible que
penetre la luz. A veces la Santa ilustra el valor simbélico
de la imagen con otra comparaciéon y no pocas acosando las
razones, cuando llega al limite, ingenuamente confiesa: «Eso
no lo sé yo».

Lo primero que ocurre al leer la grandiosa concepcion del
Castillo Interior, es si se da perfecta continuidad homogénea
desde la primera hasta la tltima morada: si hay cerraduras y
puertas infranqueables a todo esfuerzo natural, pasado cierto
limite; si las llaves se entregan a los mayordomos y maestre-
salas para escrutar las mds secretas recamaras del Castillo, o
si cada pieza tiene su llave y se entra cuando abre el Esposo;
si la luz que alumbra en las moradas misticas difiere esencial-
mente de la que alumbra en las ascéficas; si el Rey que se
asienta en la pieza o palacio central, sale algunas veces a
otros aposentos del Castillo, con los arreos de su Majestad o
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§i por el contrario envia emisarios que dan nuevas de si, mien-
tras El se mantiene secretisimo, aunque a veces se perciba el
el silbo de su voz, se sienta a lo lejos su presencia, se rastree
por los encendimientos de gloria que le cercan, alguna vislum-
bre de su hermosura, alguna sombra de su divinidad y de su
figura.

Ascética es ejercicio de atletas aplicado al orden espiri-
tual. Mistica es actividad secreta y misteriosa, en que ademds
de las potencias naturales, ayudadas con la gracia, interviene
una causa superior.

En el ejercicio ascético puede darse indefinidamente me-
joramiento progresivo, perfeccion sin limites, asimilacion mas
o menos absoluta: pero cualquier prolongacion ascética jamas
nos hard penetrar en los campos de la mistica, campos por
otro estilo, con ofra luz y otro conocimiento, donde se vive
otra vida con otras operaciones, sin que quiera decir que en
la ascetica no lleguemos a cierta contemplacion no infusa o
vista sencilla de Dios y de los misterios, que guarda analo-
gias con la intuicién filosofica.

Hay quienes borran las fronteras entre una y otra. Se-
gin Weis, aunque en estado muy remiso, en los mismos albo-
res de la vida espiritual se inicia la mistica, La Ascética, dice
Schwalm, es preparacion connatural para la Mistica, pues la
contemplacion. entra en el desarrollo normal de la virtud.

«No hay discontinuidad, ni diversidad, sino perfecta uni-
dad, constituida por larga serie de transiciones graduales in-
sensibles entre extremos a primera vista inconexos» (1).

«Quien tiene los dones tiene los verdaderos gérmenes y
rudimentos de la vida mistica y si esos actos se multiplican,
el alma se encuentra ya en estado mistico» (2).

No s extrafio que Zahn, haciéndose intérprete de un sector
numeroso de los controversistas modernos coloque la esencia
de la unién mistica en el desenvolvimiento especialmente lu-
minoso de la conciencia que reposa sobre la fe, se afianza
en el estado de gracia y se enriquece con los dones del Espi-
ritu Santo.

1 Desenvolvimiento y vitalidad de la Tgiesia por el P. Arintero. Libro 111, Evelu-
¢lon mistica, 2.* parte cap. IV pérrafos 2.° y 8. pags. o0B-642.
2 P, Boullextelx en =Revue Agusdtiniennes,



— e

Segiin doctrina tradicional—para mi al menos no ofrece
duda—la Mistica difiere esencialmente de la Ascética siguiendo
rumbos completamente diversos. Incluye aquella en las opera-
ciones contemplativas un elemento nuevo esencialmente dis-
tinto de las actividades psicologicas normales ayudadas con
la gracia ordinaria. Ese elemento nuevo es la presencia activa
de Dios que irradia luces de conocimiento y amor infuso sobre
el alma, habilitada por los dones para aquel impulso extraordi-
nario del Espiritu Santo, que la arrebata a la unién divina.
Porque «en lo mistico—dice Fr. Miguel de la Fuente C. D.-—
siempre andan juntos conocimiento. y amor» (2), tendiendg
al abrazo del alma y junta estrechisima con Dios. «Al-
gunas veces (3), es ilustrada el alma y luce la luz en las
tinieblas, derivandose derechamente esta influencia mistica
al entendimiento y participando algo la voluntad con una se-
renidad y sencillez tan delgada y deleitable al sentido del
alma, que no se le puede dar nombre».

Las operaciones misticas, si se exceptuan acaso los subidos
toques substanciales, se reciben siempre sobre el entendimiento
y la voluntad, aunque graduando de mil maneras la intensidad
con que se reciben en cada potencia. La presencia activa de
Dios manifiéstase en lo que con frase grafica, concentrada
y feliz llama San Juan de la Cruz noficia infusa de Dios
amorosa.

Esto es postulado y base en toda la especulacién mistica
de Santa Teresa y San Juan de la Cruz, por manera que nurica
da Dios sabiduria mistica sin amor, ni amor sin sabiduria, y
cualquier estilo de presencias espirituales de Dios a este fin
se ordenan: para hacerse ver del alma y enamorarla.

Ni que decir tiene que <«por grandes comumnicaciones Yy
presencias, y altas y subidas noticias que un alma en esta
vida tenga, no es aquello esencialmente Dios, ni tiene que

1 Los misticos siempre han admitide la doctrina de que no hay amor sin eonoci-
miento. Se debate sl el amor puede encenderse extraordinariamente sin gue g proporcion
se gumente el conocimiento. Ademsis, de la voluntad puede segin algunos, enviarse luz
al entendimiento despues de gustar clertos dones,

Ribot en sus «Problemes de Psychologie affectives, Paris, 1909, sostiene que la vida
efectiva y la intelectual son Irreductibles la una a la otra
Estudia profundamente el problema el P. H. Noble, O, P, én su libro <La Nature de
I’Emaotidn-.
Obras de 5. Juan de la Cruz. BibHoteca de AA HE Noche Hscura, cap. XIII,

pag. 128
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ver con él». La noche oscura de la fe nos envuelve durante
la peregrinacion por la vida: las claras alboradas no doran
las cumbres, ni las mas altas almenas del castillo, mientras
no se rompa la tela en este dulce encueniro.

La experiencia sabrosa.

Al considerar lo que se trae y se lleva en las controver-
sias sobre Mistica los dones del Espiritu Santo, he leido lo
que escriben sensatos autores escoldsticos sobre los dones. El
acierto corona su argumentacion robusta y ciclopea, marcan
con hitos el seguro rumbo que sigue el alma en sus ascensio-
nes espirituales, pero de sus doctas disquisiciones podemos
repetir lo que dijo el inspirado cantor,

«Que todas mas me llagan
y déjame muriendo
un no sé queé, que quedan balbuciendo» (1).

Otro de los conceptos que jamas puedo reconciliar con la
filosofia es la experiencia sabrosa, la sensacion espiritual de
Dios en el alma. El1 P. Poulain dice que «el fondo comun de
todos los grados de la union mistica se caracterizan por cierta
sensacion espiritual, como de tacto inferior de la presencia de
Dios». Un respetable escritor que sigue la orientacién de Pou-
lain confiesa que «en el orden natural no hay inteleccion ex-

1 Por via de nota extracto sumarisimamente lo que escribe Billot acerca de los do-
nes, De Virtutibus Infusis. Romae, 1901; pags. 168, 193,

Recibe como sentencis comtin la distincion real enire virtudes y dones. pig. 168.

Es muy dificil determinar la razén formal de Ia distincidn entre virtudes v dones. a)
segun unos debe provenir de los actos a que se ordenan. L.as virtudes son para los ordi
narios, los dones son para los extraordinarios. Tropieza esta opinidn con la dificultad
gue, infundiéndose en la justificacion los dones, Dios proveeria de medios ordinarios y
comunes & muchos justos, que en su mayor parte no reducirian jamas a acto los habitos
de los dones.

b} Segiin Sto. Tomds la razén formal de los dones consiste en dar aptitud al alma
para ser eprompte mobilis ab inspivatione divinas, pag. 169 v sigulentes vid, thesim
VII p. 171-178.

La preparacion, con que los dones disponen el alma para mociones extraordinarias
del Espiritu Santo sobre entendimiento, y voluntad, delermina la materla propia de la
Mistica.

L.a mocién o instinto del Espiritu Santo puede considerarse en si y en sus efectos,
pag. 173-187. K| efecto formal de los dones recibidos en 14s potencias es: efustare ef ve-
Intl adaptare faculiates ad Spiritum Sanctwm ut ad proprivm molorem, i Guacum
gue differentia seu geneve spivitualinm motionscins Sin los dones pueden darse flus
traciones y mocfones del Espfritu Santo perono modo habituali y proporclopado a 1a
perfeccion del Espiritu que mueve,




perimental; pero en el mistico, si». No entiendo a la verdad
los fundamentos filoséficos de esta doctrina, ni qué valor pueda
tener de por si, exclusivamente, cualquier género de experiencia
sabrosa, para diferenciar el estado mistico del que no lo es,
o los diversos grados entre si. Si han de desaparecer los re-
sabios de americanismo y modernismo que frecuentemente des-
doran las investigaciones de doctos publicistas, hemos de salir
de la region de la experiencia sabrosa, de la sensacion y del
tacto de lo espiritual para colocarnos en la realidad ontolo-
gica, que por maravillosos efectos, de que la conciencia es in-
dicadora, despierta la actividad psicoldgica, escrutadora y sere-
na de los misticos.

Entre el estado ascético y mistico.—La linea divisoria.

4Cudl es la divisoria entre el estado ascético y el mistico?
«En el estado mistico, dice Sta. Teresa, se comienza a reco-
ger el alma, toca ya cosa sobrenatural, porque en ninguna ma-
nera puede ganar aquello por diligencias que haga» (1).

«Comienzan a ser cosas sobrenaturales, (2) y es dificultosi-
simo de entender. Como se llegan a donde estd el Rey, es
grande su hermosura y hay cosas tan delicadas que ver y que
entender, que el entendimiento, no \es capaz para poder dar fraza
como se diga siquiera algo, que venga tan al justo, que no
quede bien oscuro para los que no tienen experiencig». El
nervio del pensamiento Teresiano se descubre en el largo co-
mentario que dedica a exponer las diferencias entre contentos
y gustos.

«Los contentos comienzan de nuestro natural mesmo y
acaban en Dios. Los gustos comienzan de Dios y siéntelos el
natural y goza de ellos: los contentos nacen de la obra virtuosa,
como espontaneo fruto, pero con trabajo; no ensanchan el co-
razon, antes le aprietan un poco; los gustos.....: no pudo ter-
minar la antitesis, porque el pensamiento de Teresa volo de
presto, se distrajo, y cuando logra recapacitar, le enfrena con
la lindisima comparacion de las fuentes. «Para entenderlo me-

1 Vida, cap. XIV.
2 Moradas cuartas, cap. 1.
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jor, los que yo llamo gustos de Dios, hagamos cuenta que ve-
mos dos fuentes con dos pilas que se hinchen de agua. Estos
dos pilones se hinchen de agua de diferentes maneras: el uno
viene de mds lejos por muchos arcaduces y artificios; el otro
estd hecho en el mismo nacimiento del agua y vase hinchendo
sin ningiin ruido, y si es el manantial caudaloso, (como este
que hablamos) después de henchido este pilén, procede un gran
arroyo; ni es menester artificio de los arcaduces, sino siempre
estd procediendo agua de alli».

El agua que viene por arcaduces, lo adivinais vosotros,
es la contemplacion adquirida, que se saca con nuestras dili-
gencias Yy causa hinchimiento, si, pero sin hartura, sin suavi-
dad plena. «Estotra fuente viene el agua de su mesmo nacimien-
to, que es Dios, y lo produce con grandisima paz y quietud y
suavidad de lo muy interior de nosotros mismos. Yo no sé
hacia donde, ni ¢émo; ni aquel contento y deleite se siente
como los de acd en el corazon, digo en su principio, que des-
pues todo lo hinche: vase revertiendo esta agua por todas las
moradas y potencias, hasta llegar al cuerpo. No me parece que
es cosa que su nacimiento es del corazon, sino de otra parte
aun mas interior, como una cosa profunda; pienso que debe ser
el centro del alma. Aquel ensanchamiento, que ansi parece, de
lo profundo de nosotros parece que se va dilatando, Yy ensanchan-
do todo nuestro interior, y produciendo unos bienes que no se
pueden decir, ni aun el alma sabe entender qué es lo que se da
alli. Entiende una fragancia, digamos ahora, como si en aquel
hondon interior estuviese un brasero, adonde se echasen olo-
rosos perfumes: ni se ve la lumbre, ni donde esta, mas el calor
y humo oloroso penetra toda el alma, y aun hartas veces como
he dicho, participa el cuerpo. Mird, entendedme, que ni se sien-
te calor, ni se huele olor, que mas delicada cosa es que eslas,
sino para daroslo a entender».

La pluma se cae de las manos, al lener que trazar algiin
rasgufio después de lo que escribe Sta. Teresa. En ninguna
manera puede ganar aquello por diligencias que haga. «Yo no
puedo persuadirme a industrias humanas en cosas, que parece
puso su Majestad limite y las quiso dejar para Si» (1). He
aqui una sefial negativa para reconocer el estado mistico. «Pa-

1 Moradas cuartas cap. 8.9 p. 450 col. 2. ed, Bibl. AA, EE,
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rece que se va dilatando y ensanchando todo nuestro interior:
su nacimiento no es del corazon sino de otra parte aun mas
interior. Ese hondon pienso que debe ser el ceniro del alma».
Aqui sefiala la Santa el venero donde brota y el primer vaso
donde se recibe el manar de las aguas secreto, sin artificio
ni diligencias. Estamos de lleno en un orden extraordinario
que promueve la santificacién invirtiendo sobrenaturalmente los
motivos de conocer y amar, donde el alma recibe pasivamente
altas noficias amorosas acomodandose en sus operaciones al
modo de Dios que la impele.

Las leyes que imperan en el mundo sobrenatural guardan
analogias con las que gobiernan otros ordenes: la sabiduria
de Dios ordenador resplandece en todos los seres y a veces
escrutando el filésofo, alcanza la analogia transcendente gue
unifica en su concepto universal lo que en la superficie apare-
ciera disgregado e inconexo. Antes de remontar el alma las cum-
bres misticas, se adelgaza con purgaciones terribles, pasando
a cuchillo cuanto estorbe la divina union, para la cual prepa-
ran. El choque entre el modo connatural y el modo mistico se
inicia desde los albores del recogimiento infuso, cuando la
prudencia y artificio humano ceden el gobernalle del alma,
dejandose cautivar del Espiritu divino. Porque habiendo de
ejercerse la mocion del Espiritu por medio de los dones sobre
lo mas noble de las potencias, y su toque substancial en lo vivo
y centro del alma, se requiere que la mente no se turbe con el
bullicio de potencias inferiores, para lo cual no se anulan,
pues esto equivaldrig a la tesis del quietismo, pero si se atajan
las energias segun su. modo natural para subordinarlas a otro
modo de mas alta operacion. La noche del sentido y la noche
del espiritu predisponen a la iluminacion por una serie de inte-
rior tortura y penas insufrideras, que en diversos pasajes
esboza con sobrio pincel Teresa, quedando la gloria de desen-
volverlas magistralmente a San Juan de la Cruz. No es posible
ahora explanar el misterio de estas purgaciones, que en cuanto
pasivas pertenecen a la mistica, y se ordenan a dejar desnudo
el fondo del alma para ir imprimiendo, cual en blanda cera,
el sello de la imagen de Dios; pero si conviene advertir que
esta ley de la purgacion no se limita a la preparacion del es-
tado mistico, sino que se extiende universal a todos los gra-
dos; pues la regién lucienie no se escala, sin subir los repe-
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chos del monte; ni la glorificacion antecede, antes al contrario
sigue al Golgota y el consuelo no brilla sino después de la
tribulacion que muele al alma, derrocandola en abismos de hu-
mildad profunda. Ese apretamiento interior desmenuza las en-
trafias y se hace tan incomportable que «ningin consuelo pa-
rece se admite en esta tempestad». A veces el demonio juega
con el alma como con una pelota, pero lo mas frecuente es que
la luz que se recibe por medio de los dones, «queme en si el
alma, sin saber quién ni por donde le ponen fuego». En ese
crisol de penas se aniquila y muere el espiritu para renacer con
alas y vida nueva (1). Grados de esa purgacion son el impetu,
el vuelo mistico, las heridas, la pena de amor violento y la
soledad. De esta iltima, dice la Santa, que «no parece esta el
alma en si, sino en el tejado o techo de simisma y de todo lo
criado como pajarillo solitario». A veces pena Yy gloria se jun-
tan, pena sosegada y deleite muy puro. Y traen las penas tal
sefiorio, tal provecho que no puede hallarse otro origen, sino
en Dios, que sobrenaturalmente las envia.

Asi entre misterio se recorre esta zona de luz y sombras,
porque no hay claridades que arrollen las tinieblas de la fe,
ni gustos o deleites que al par que aquietan las ansias, no
ensanchen las cavernas y senos del alma capaces del infinito
visto sin wvelos, el cual en las comunicaciones misticas, por
muy estrecha que sea la junta, por muy clara que la visiéon
sea, no se atrecta sino a bulto entre oscuridades, ni se descubre
su esencia sino entre resquicios, si bien son «tales las asoma-
das 'de gloria y amor que se trasluce» que el danima desfallece en
deliquios, estimando que las tribulaciones no valen la pena de
los consuelos, ni los arroyicos de nuestras lagrimas pueden
cote)arse «con los rios del amor tan anchos y represados que
parecen ya mares»,

Especles cognoscitivas.—Impresiones inteligibles.

No se ha levantado el velo al misterio, ni espero que se
levante jamas, en cuanto se relaciona con las impresiones divi-
nas del orden mistico.

1 No es posible pasar sin hacer una cita del cap. II de las Moradas quintas, p. 454,
455 y 56 ed. Rivadeneira—La descripeidn del gusano de seda y sus aplicaciones a la
muerte mistica no pueden saborearse en extracioj es menester leerlas integramente en
el original.
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Incapaz la inteligencia de aprisionar en conceplos propios
las realidades sobreeminentes de lo que pasa a solas entre
Dios y el alma, siempre quedara inexplicado qué resortes se
ponen en juego para asomar Dios por visos ertre obscuros,
de suerte que tenga el alma certidumbre de que es El, o como
las divinas impresiones al entallarse en la roca viva del espirituy,
sin merma de la libertad, son cifra a un tiempo distinta y bo-
rrosa, son mensaje del cielo, son golpe de luz y cauterio de
amor, son imagen representativa del Amado, al par que reverbe-
ro de su presencia soberana y prelibacion de los goces de la
gloria. En el orden representativo hay quien explica todos los
grados de la mistica por especies inteligibles creadas, naturales
quoad substantiam y sobrenaturales en cuanto al modo, si
bien otros opinan que al menos en el desposorio y matrimonio
espiritual, Dios mismo se une inmediatamente, o por especies
propias, corroborando previamente la inteligencia con luz in-
fusa que se asemeja al lumen gloriae. Mas lo que apenas con
gran trabajo se concibe es qué clase de unién objetiva pueda
verificarse entre Dios y el alma, proporcionada y que responda
a ese orden representativo maravilloso y a la otra no menos
admirable union afectiva, transformante y endiosadora. Los to-
ques substanciales, que dice San Juan de la Cruz, del alma en
el mas profundo centro, en vez de aclarar el misterio descon-
ciertan mas y méas junto con las secretas aspiraciones
de Dios (1), que retrotraen las grandes visiones de la Trinidad

1 Ennota transcribo los pasajes de Sta. Teresa y S. Juan de la Cruz en que hacen
referencia a esas aspiraciones. «Se entiende claro, dice Santa Teresa, por unas Secretas
aspiraciones, ser Dios el gue da vida a nuestra alma; muy muchas veces tan vivas, que
en ninguna manera se puede dudar, porque las siente muy bien el alma, aunque no se sa-
ben decirs Moradas sétimas cap. I1. p. 483 col. 2." ad finem.

S, Juan de la Cruz ademids de la <Llama de amor Vivas Canciun 111" pags. 280, 240 y
sigs., v Cancién 1V pags. 241 v |2 tiene un pasaje célebre en la Cancion 89 del Cdntico
espiritual sobre aguel verso «El aspirar del aires.

Segun la edicidn critica de Toledo, 2.% lectura pag. 359 loc. cit. que corresponde a la
edicldn de Rivadeneira p 211, dice asi:

«Este aspirar del aire es una habilidad que el alma dice que fa dard Dios alli, en la
comunicacion del Espiritu Santo, el cual a manera de aspirar, con aguella su aspiracion
divina muy subldamente levanta el alma y la informa v habilita para que ella aspire
en Dios la misma aspiracién de amer que el Padre aspira con el Hijo, v el Hijo con el
Padre, que es ¢l mismo Espiritu Santo que a ella le aspira en el Padre y el Hijoen la
dicha transformacion, para unirla consigo: porque no seria verdadera v total trasfor-
macion, si no se transformase el alma en las tres personas de la Santisima Trinidad en
revelado y manifiesto grado. Lo que en esta transfermacion temporal pasa acerca de
esta comunicacién en el alma, no se puede hablar, porque el alma unida y transformada
en Dios, aspira en Dios a Dios la mizsma aspiracion divina que Dios, estando elln en El
transformada, aspiraen si mismo g ellas,
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que describe Teresa y las heridas de amor, enire las cuales
fué acaso la merced més subida, la Transverberacion que des-
cribe en los siguientes términos: «Via un dngel cabe mi hacia
el lado izquierdo en forma corporal, lo que no suelo ver sino
por maravilla. No era grande, sino pequefio, hermoso mucho,
el rostro tan encendido que parecia de los angeles muy subidos,
que parece todos se abrasan. Viale en las manos un dardo de
oro largo y al fin del hierro, me parecia tener un poco de
fuego. Este me parecia meter por el corazon algunas veces y
que me llegaba a las entrafias: al sacarle me parecia las lle-
vaba consigo Yy me dejaba toda abrasada en amor grande de
Dios, Era tan grande el dolor que me hacia dar aquellos quie-
jidos; y tan excesiva la suavidad que me pone este grandisimo
dolor, que no hay desear que se quite, ni se contenta el alma
con menos que Dios».

No es dolor corporal, sino espiritual, aunque no deja de
participar el cuerpo algo y aun harto. Es un requiebro tan
suave, que pasa entre el alma y Dios, que suplico yo a su bon-
dad lo de a gustar a quien pensare que miento» (1). Otros
estimaran en mds acaso aquellas visiones en las que intervie-
nen especies solas inteligibles desnudas, pero quien se dé
cuenta del ciclo Teresiano de visiones de la Santa Humanidad
de Cristo, colocard entre las mas sublimes esta que aqui re-
fiere, la cual no solo alcanza en sus afectos al sentido, sino
que beatifica lo més noble del espiritu y derrite las entrafias
con fuego abrasador.

Las potencias en los actos misticos. -Efectos que causan.

De lo que mas ayuda tal vez a penetrar en los secretos
de la Mistica es el examen de los efectos que segun las des-
cripciones teresianas causan sobre las potencias cognoscitivas
y afectivas los diversos grados de contemplacion; qué energias
naturales se ligan y qué otras se desenvuelven; cémo revier-
ten las aguas desde el hondon interior a potencias y sentidos;

1 San Juan de la Cruz, al estudiar los cauterios en la cancién I1 de «l.lama de amor
vivas en la pag. 224 explica ¢dmo un serafin transverberd el corazén con dardo enarbo-
lado, Puede colejurse con la descripeion Tereslana,
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como se represa el caudaloso rio de la divinidad, como con-
tiene sus fmpetus en el secreto claustro, como ofras veces
rompe los diques y lleno e impetuoso se derrama.

El somero estudio, aun limitado hasta el éxtasis uy el
rapto, no puede por menos de resultar drido e incompleto. No
obstante, llevard la ventaja de estar tejido con frases de Santa
Teresa, tomadas de pasajes muy conocidos de sus obras.

Recogimiento infuso.

La doctrina de Santa Teresa se reduce a los siguientes
capitulos (1):

a) Los sentidos y potencias con un silbo tan suave, que
aun casi. ellos mismos no lo entienden, desamparan las cosas
exteriores y métense en el Castillo. Esta gente no sé por donde
ni como oyo el silbo de su Pastor, que no fué por los oidos.

b) Siéntese notablemente un encogimiento suave a lo in-
terior. Santa Teresa trae la imagen del -erizo o tortuga cuando
se retiran hacia si, con la diferencia que ellos se entran cuando
quieren, mientras acd no estd en nuestro poder.

c) No es por el entendimiento adquirido, ni por imagi-
nacion. No puedo persuadirme a industrias humanas en cosas
que parece puso su Majestad limite y las quiso dejar para si.

d) Sin ninguna fuerza ni ruido procure atajar el discu-
rrir del entendimiento, mas no el suspenderle, ni el pensa-
miento.

No hay para qué encanfar las potencias, sino dejarlas
hacer su oficio hasta que Dios las ponga en olro mayor.

Cuando S. M. quiere que el entendimiento cese, ocipale
por oira manera y da una luz en el conocimiento, tan sobre
la que podemos alcanzar, que le hace quedar absorto y sin
saber como muy mejor ensefiado que no con todas nuestras di-
ligencias.

e) Los sentidos se enagenan de lo exterior. El enten-
dimiento cesa en el discurso, atiende a Dios que le llama y
se fija en El con suave y amorosa mirada.

1 Trata la Santa en Ja Vida cap: XIV, XV y XVIL ¥ muy detenidamente en «E1
Castillos, Moradas cuartas, cap. I11.
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Goza la voluntad, que hace asiento em Dios. El pensa-
miento se comide, pues no entiende lo que quiere y anda
de un cabo a otro como tfonto.

Las potencias tienen ya al alcance de la mirada el infi-
nito, el ancho mar, la tierra de promision. Llegan barruntos
de su hermosura, de sus deleites y de su inmeusidad. Dios
levantara algun dia la barrera e impelera la nave por el inabar-
cable horizonte de la divina union.

QOracion de Quietud.

En la oracion de quietud la mente se eleva a una vista
quieta de Dios y de las cosas divinas. Con el nombre gene-
rico de quietud se designa grande variedad de estados que
no llegan a la union plena, pero son dones gratuitos y estan
por encima del modo ordinario de conocer.

Fr. Francisco de Osuna, enardecido por los bienes de esta
oracion, exclama en su Abecedario: «joh, cuan indecible es
el silencio en que callan Dios y el anima! Cuando él desciende
sobre ella como rio de paz y como arroyo de miel muy suave;
cuando del que es fuente viva corren a ella las aguas de Silve
en silencio: cuando cesando las palabras, vienen a las obras;
cuando calla el @nimo, no sabiendo qué demande pues no le
falta ningun cumplimiento de sus deseos. Entonces Dios y el
alma se corresponden con dones, tornando a reciprocar el
amor en la soledumbre del silencio. Habla Dios, no con pa-
labras sino con seraficas comunicaciones. Hablanse por sefias
més declaradoras de lo que jamas fueron palabras y final-
mente callan Dios y el anima como amigos, a los cuales el
amor ha hecho tan conformes, que no salgan de un parecer».

Santa Teresa caracteriza uno de los diversos estados de
la oracion de quietud con el regalado titulo de gustes de Dios.
En la quietud promuévese un recogimiento interior de las po-
tencias, para gozar del gusto que da el sentimiento de la
presencia o asistencia de Dios, con que la favorece Su Ma-
jestad. Cada potencia suele estar ocupada en saborear conforme
a su naturaleza el mismo panal divino que paladea la voluntad.

«El entendimiento obra muy paso a paso... La volun-
tad se ocupa de manera, que sin saber como, se cautiva; solo



da consentimiento para que la encarcele Dios, como quien bien
sabe ser cautivo de quien ama. Las lagrimas van con gozo,
aunque se sienten, no se procuran»,

«Désele un poco de noticia de los gustos de la gloria.
Comienza Dios a comunicarse....; quiere por la grandeza gue
entienda esta alma, como ESTA S. M. TAN CERCA DE ELLA, (ue
no ha menester de «enviarle mensajeros», sin0 HABLAR ELLA
mismA con EL y no a voces, porque con menear los labios,
la entiende.

Se pone en el alma satisfaccion y paz con gran contento
y sosiego de las potencias y muy suave deleite. No osa bullir-
se ni menearse, que de enfre las manos parece que se le ha
de ir aque] bien. Ni resolgar algunas veces querria.

Una de las formas de la quietud es:

La embriaguez o locura espiritual,

pues da el agua a la garganta a esta alma, que no pueda
ya ir adelante, ni sabe como, ni tornar atrdas. No parece
que estd en si, sino con una manera de «BORRACHEZ DIVINA»,
que no sabe lo que quiere ni que pide.

Se da bien a sentir en lo interior del alma que esta N. S.
bien vecino de ella.

Es un glorioso desatino, una «CELESTIAL LOCURA», adon-
de se deprende la verdadera sabiduria, y es deleitosisima
manera de gozar el alma. :

De la embriaguez de los gustos de Dios que por la inteli-
gencia y afectos penetran hasta lo interior del alma, resulta

El suefio de las potencias,

que estan casi del todo unidas, mas no tan engolfadas que
no obren.

Distingue la Mistica Doctora una gradacion admirable
hasta la unién plena, pues como dice muy bien, «hay un mundo
interior aca dentro y ansi como no podemos tener el movi-

miento del cielo, tampoco podemos detener el. movimiento de
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las potencias y estase el alma por ventura toda junta con Dios
en las moradas muy cercanas». El Espiritu Sto. que alea sobre
el alma, va tomando unas veces esta potencia, a veces la ofra,
para anular por tiempos su giro, sus movimientos naturales y
templar su espiritual fibra para los misterios de comunicacion
que han de desplegarse en mds altas moradas a sus
ojos atonitos.

«Las potencias, en el suefio mistico, ni del todo se pier:
den, ni entienden cémo obran. Solo tienen habilidad para ocu-
parse todas en Dios; no parece se osa bullir ninguna»,

«No estdn absortas, ni tan suspensas que se pueda llamar
arrobamiento. Las potencias conviértelas tanto en si el divino
Esposo, que como una persona, que el gran placer y contento
la desmaya, le parece se queda suspendida en aquellos divinos
brazos y arrimada al sagrado costado y aquellos pechos di-
vinos: no sabe mas de gozar, sustentada con aquella leche
divina con que la va criando su Esposo y mejorandola para
poderla regalar y que merezca cada dia mas».

«El entendimiento no discurre sino estd ocupado gozando
de Dios, como quien esta mirando y ve tanto que no sabe a
donde mirar». Cuando despierta del suefio queda como cosa
espantada, embobada y con un santo desatino. Aunque no sahe
de si-—en el suefio mismo—mas no estd tan fuera de si, que
no entienda algo de lo que pasa».

La escala proxima para la union, es a no dudarlo, el esta-
do de fascinacion antes descrito, el cual cuanto mas perfecto,

escapa tanto mas al ojo de la reflexion (1). La violencia del

1 Desenvuelve esta doctrina originalisimamente S. Juan de la Cruz con el nombre
de «Sueflo Mistivo perfectos, en la Subida del Monte Carmelo, lib. I, cap. X1I edic.
critica.

«5i consideramos en el rayo de sol que entra por la veniana, vemos que cuanto el
dicho rayo estd mds poblado de Atomos v motas, mucho mas palpable, sensible y mas
claro le parece a la vista del sentido, y estd claro que entonces el rayo estd menos puro
y menos claro en si y sencillo v perfecto; pues estd lleno de tantas motas y dtomos. Y
también vemos gque cuando €l esta mas puro y limpio de aquellas motas y dtomos, me-
nos palpable v mas escure le parece al ojo material, y cuanto mas limplo estd, tantp
mis escuro y menos aprehensible le parece, Y si del todojel rayo estuviese puro y limplo
de todos los dtomos vy motas, hasta de los méds sutiles polvicos, de todo pareceria escuro
e imperceptible el dicho rayo a los ojos por cuanto alli faltan los visibles, gue sen los ab
jetos yisibles de lu vista; v ansi el ofo no halla visibles en que reparar, porque la luz no
es objeto visible de la vista; sino el medio con que ve lo visible, ¥ asl, si le faltaren los
visibles, en que ¢l rayo o la Juz haga reflexidn, no se veérd. De donde sl entrare el rayue
por una ventana, y saliese por otra sin tepar en alguna cosa que tuviese tomo de cuerpo,
0o purece severia nada v con todo es0 el rayo estarla en sf mds puro v mds limpio que
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amor, que transfunde en Dios al alma, hasta aduefiarse en
absoluto de ella y transfigurar las potencias animicas que
soberanamente perfeccionadas por las iluminaciones y encen-
dimientos amorosos dejan sentir su redundancia sobre potencias
inferiores y sentidos; produce los efectos maravillosos a que
alude la Santa en los textos transcritos.

La Union. —Actividad intensa.

Al arrancamiento de todas las operaciones que puede terner
estando en el cuerpo, sucede la divina union, cuando S. M.
nos mete y entra en el centro del alma, para sellarla con su
sello, que es el mismo Dios.

«Fija Dios a simismo en lo interior del alma», esa es
la frase lapidaria de la Doctora mistica, que descubre un
mundo de horizontes desconocidos y hermosisimos. Lo que
el alma alli siente, digalo quien lo sabe, que no se puede en-
tender, cuanto mads decir. «Dijome el Sefior estas palabras:
Deshécese toda, hija, para ponerse mas en mi. Ya no'es ella
la que vive, sino yo; como no puede comprender, lo gue en-
fiende es, «NO ENTENDER ENTENDIENDO». Ese «deshacerse foda
el alma», y <no entender entendiendo» dan la pauta de la acti-
vidad de las potencias que son e¢levadas a tanta altura que esca-
pan las operaciones a concepto humano, incapaz por semejanzas
y remedos de esclarecer algo la soberana realidad, que con
deserivolverse en medio de claros y purisimos fulgores, es
como tiniebla a la luz mortecina de la razon y al escrutador
sondeo de la conciencia.

Madurez mistica.

En el ultimo tercio de la vida, hacia el afio 1557, el
mundo de las interiores comunicaciones, que por grados crecio,

cuando por estar lleno de cosas visibles se veia y sentia mas clavo. De la misma manera
acuece cerca de la luz espiritual en |a vista de gl alma, que es el entendimiento, en el
cual esta general noticia ¥ luz que vamos diciendo sobrenatural, embiste tan pura v
senclllamente v tan desnuda ella y ajena de todas las formas inteligibles que son ohjetos
proporcionados del entendimiento, que €l no las siente, ni las echa de ver. Antes, a veces
{que es cuando ella esth mas pura) le hace linjeblas porque le enajena de sus acostum
bradas lucess.

(En las edic, antiguas este fragmento se encuentra en el cap. XIV. lib. L pag 35
edic. Riyadenelra) J
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adelantéandose a proporcion el espiritu hasta la altima cumbre
de la perfeccion; aquella vivisima actividad de favores 'y co-
rrespondencias que mantenian a secretas Teresa y Jesis en
escondido rincén de la celda, transparentése paso a paso a los
ojos atonitos de sus hermanas que vieron fulgurar en aquella
frente adorada carismas exiraordinarios, premio gratuito del
Esposo a un corazon cuyas generosidades corren parejas con
las del gran Obispo de Hipona y cuyos sacrificios iban en au-
mento por dias. -

Propia y esencialmente no son los éxtasis forma de ora-
¢i6n, aunque de la contemplacién se derivan y a iella se ordenan,
sino actos adicionales en los grados mas sublimes, resonancia
ostensible del misterio que oculte se esconde en regiones e
inexplorados centros del espiritu, consecuencia nata de la con-
templacion, a la cual acompafian como los arreboles a la
aurora.

La extensién que toma el discurso me obliga a abreviar
en lineas generales las maravillas de los grados superiores.
El arrobamiento, o [levantamiento de espiritu es diferente de
la union, aunque la supone, llevandola inmensa ventaja. «Viene
un impetu tan acelerado y fuerte que arrebata el alma y la
saca de sus sentidos. El cuerpo, quitada toda pesadumbre,
tornase ligero y & veces se levanta de la tierra, porgue el
espiritu le lleva tras si Yy es con suavidad grandes. Aqui nacen
al alma alas para bien volar, aqui se levanta ya del todo la
bandera por Cristo, aqui como en bafio celestial se sumerge el
espiritu capaciténdose para aunar en inlimo sosiego y tranquila
correspondencia la vida activa y la contemplativa, renovando de
continuo sus energias, pues «nunca a pesar de-absorberse y an-
dar suspensas las potencias, estuvo el alma tan despierta para
las cosas de Dios, ni con tan gran luz y conocimiento de su
majestad».

Desciibrense en estas moradas secretos estupendos: las
hablas divinas se suceden con palabras muy formadas, «que
si no se oyen con sentidos corporales, hacen que el entendi-
miento advierta lo que se dice, aunque le pese». Alld tiene
el alma otros oidos y les un lenguaje tan del cielo, que se puede
mal dar a entender. Pone el Sefior lo que quiere en lo muy
interior y alli lo representa sin imagen, ni forma de palabras,
sino a manera de visiones.
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Parecera que esas hablas agotan el tesoro de las miseri-
cordias divinas, mas ¢como poner tasa a la espléendida largueza
de Dios? Sin detenernos en las visiones sobre el cielo, el
infierno, etc. etc., ni en las admirabilisimas del ciclo sobre
la Santa Humanidad, las mas regaladas y sublimes de los
misticos de todos los siglos, en la contemplacion, a solas con
su Maestro, en el libro vivo, aprendié Teresa noticias claras
sobre los dogmas cristianos, hartose de ver por sus ojos’ lo
que len carnefmortal se puede ver en aquella Verdad, fundamento
de todas las verdades, que se esculpian en la inteligencia a
golpes de luz y se fundian en el centro del alma entre vivi-
simos ardores de abrasador incendio amoroso. A los pies de
Jesiis recibia el rocio de sus iluminaciones y aquellas especies
inteligibles desnudas de fantasma, luminosamente representati-
vas, irradiacion de la mente increada. Visiones destinadas a
ojos del espiritu confortados con soberanos dones, el mundo,
cuan hermoso es, no atesora elementos para de nuestro natural
figurar esas realidades de inefable hermosura. Aun de sola
la blancura 1j resplandor, dice la Santa, que «no es resplandor
que deslumbre, sino wuna blancura suave y el resplandor
infuso da deleite grandisimo a la vista y no la cansa, ni la cla-
ridad que se ve para ver esta hermosura tan divina. Es una
luz tan diferente de la de aca que parece una cosa tan deslus-
trada la claridad del sol que vemos en comparacion de aquella
claridad y luz, que no se querrian abrir los ojos después B
como ver una agua clara, que corre sobre cristal y reverbera
en ella el sol, a una muy turbia y con gran nublado y corre
por encima de la tierra. No porque se la representa sol, ni
la luz es como la del sol; parece en fin luz natural y estotra
artificial. Es luz que no tiene noche, sino como siempre es
luz, no la turba nada».

A medida que el espiritu se espacia en esa atmosfera de
endiosamiento por fulgida aprehension de las ideas puras, in-
moviles y serenas, tornase mas perfecta la compenetracion enire
potencias y sentidos, y en medio de las mercedes divinas mas
sorprendentes gana un sefiorio tan grande que apenas se inte-




rrumpe el curso normal del mundo inferior, cuyos movimientos
se acomodan al giro que el Espiritu Santo imprime en el cielo
mistico del alma.

Esta seria ocasion para recordar los cauterios y heridas
de amor. En prosa Yy verso canta Teresa esas heridas, que pro-
ducen unos deseos de Dios tan vivos y tan delgados que no se
pueden decir y acrecen a medida que mas se descubre Su Di-
vina Majestad (1). Pues las heridas de amor junianse con
vistas del Esposo, el cual aparece al alma para enamorarla,
purificandola mds y mas en orden al mistico desposorio y ma-
trimonio espiritual. «Un dia muy en lo interior, refiere Te-
resa, aparecioseme por vision imaginaria Cristo después de
la comunion, diome su mano derecha y dijome: «Mira este
clavo que es senal de que seras mi esposa desde hoy. De aqui
adelante, no solo como de Criador y como de Rey y tu Dios
miraras por mi honra, sino como de verdadera Esposa mia. Mi
honra es tuya y la tuya mia».

jLos desposorios y el matrimonio espiritaal!: A partir
de esa merced altisima, los misterios del divino'ilapso se re-
sisten a concepcion humana y son inefables. La union ‘que es
principio, medio y fin en las misticas ascensiones llega aqui
al sumo apretamiento de fodos los posibles en la noche oscura
de la fe. El «verbum informe» que algunos estatugen, sino-
nimo de influencia universal y sencillisima que del sol divino
por las potencias sobrenaturalizadas se esparce como luz difusa,
en el cenit del matrimonio espiritual luce con fulgor meridiano,
dora el sazonado fruto de las virtudes y mno solo pone al
entendimiento en lumbre de verdad, sino le hinche con sus
divinos resplandores y a favor de su luz sobreexcelente,
desde la atalaya de la eternidad, swb Specie aeternitatis»,
contempla la realidad de las criaturas (1). Desaparecen los
mensajeros, que lejos de saciar, avivan mas las ansias y se
establece contacto entre sustancias desnudas, el alma y Ia
divinidad. Teatro de esas operaciones secretisimas y divinisimas
es el centro muy interior del alma, que es «a lo que mas

1 Vide Moradas sextas, cap, XI, p. 479 edic. Rivadeneira. San Juan de la Cruz.
LLlama de amor viva, cancion 2", verso 2.% p. 225 v sigs.

2 s Aciece venir de presto una suspensidn, adonde le da el Sefor a entender gran-
des secretos que parece los ve en el mismo Dios v e le descubre cdmo en Dios se wen
todas las cosas y lds tiene todus en simesmos, Moradas sextas, cap, X.
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puede llegar su ser y virtud, y la fuerza de su operacion y
movimiento» (1).

De forma que Dios y el alma, como dos desposados que ya
no se pueden apartar, conviven la misma vida, se hacen mutua y
total entrega y prelibando comunicaciones que parecian reser-
varse para la gloria, se descubren secretos, que ni sofar
se podian en anteriores Moradas. Hasta el temor huye de
que venga a turbarse la paz de aquellos abrazos, porque «EN
LA SUSTANCIA dice Teresa—soro Su MajJESTAD mora». «En la
esencia, dice Sto. Tomas (2), no entra sino aquel que da el
ser, Dios creador». La actividad a potencias y sentidos, que
se rinden con esfuerzos menos heroicos, aqui revierte de supe-
rior foco de energias, pues caen bajo la potencia obedencial
y los actos anagogicos se despliegan en fuerza del divino
ilapso con cierta espontaneidad admirable, «en paz y suave
amor» (3), a tal punto que el mundo natural y el mistico parece
giran con perfecta coordinacion en sus orbitas, sin estriden-
cias ni espasmos, con pleno dominio sobre las zonas de in-
fluencia, en maravillosa armonia. Los diversos centros del
alma fundan, por decirlo asi, un sistema armonico de mundos,
mads bello que un mar de soles, sobreextendiéndose en torno
al mas profundo centro, que es la estancia donde el Rey del
Castillo solo mora. Pues a todas las Moradas se extiende her-
mosa luz Yy en la mas interior se realizan por cierta manera
de representacion de la verdad subidas visiones intelectuales
de Cristo glorioso y lo que apenas parece creible, si no lo tes-
tificara la Santa (4), de la misma Trinidad, «Se le muestran
todas tres Personas con una inflamacién que primero viene
a su espiritu, a manera de una nube de grandisima claridad,
de forma que lo que tenemos por fe, alli lo entiende el alma,
podemos decir por vista».

1 San Juan de la Cruz. Llama de amor viva, cancidén 1.* verse 3.7 p. 219, Sta. Te-
ress. Moradas séptimas. cap. 1.%
«In essentiam non intrat, nisi (ile qui dat esse, scilicet Deus Creators. In 1l.m,,
d. VIII q. 1." a; 5.ad 8.m.
3 San Juan de la Cruz. Declaracion del Cintico Espiritual, cancién X111 verso 2.7
p. 166, «<L.os que han llegado ya (a
hechs en paz y suavg amor ¥ cesan 103 arrebamientos gne disponian para I tal comumi-

stado de aprovechados) tienen toda la comunicacion

cacidns,
4 Moradas séptimas p. 482,
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En el matrimonio espiritual la actividad suma del hombre
jiintase con la comunicacion suma de Dios, y se compenetran
Marta y Maria, aplicando las manos a las mas heroicas empre-
sas que débiles hombres pasean triunfantes por el mundo contra
todos los calculos de prudencia humana, mientras en la suprema
region del alma, en lo muy mds interior, en aquel hondon
secreto que no se sabe decir como es porque no tiene letras,
se mantiene la divina unién, se experimenta la grata compafiia
de Jesiis amabilisimo, se sienten aquellos abrazos que beatifi-
can y hacen desfallecer el anima porque el Amado no acaba
de «entregarse ya de vero», sin sombras ni celaje, en clara
transfiguracion gloriosa.

Teresa bajo el aspecto literario. — Indicaciones generales,

No puedo extenderme a mi sabor sobre el interesante tema
apuntado, teniendo que limitarme a indicaciones generales sobre
el aspecto literario de Santa Teresa.

Como era costumbre de aquella edad, en 15 de setiembre
de 1587 Fr. Luis de Leén lanzaba en la carta-prologo a la
«Vida de la Santa Madre» un programa critico para apreciar
los meéritos literarios de Santa Teresa. Aquella critica del Le-
gionense amplia y reposada, no la ha superado ningun critico
posterior: por eso cuantos estudien a Santa Teresa en su
aspecto literario, ponen siempre al frente las palabras del
Maestro. «En sus libros, dice, sin ninguna duda quiso el Es-
piritu Santo que la madre Teresa fuese un ejemplo rarisimo:
porque en la alteza de las cosas que traia, y en la delicadeza
v claridad con que las trata, excede a muchos ingenios; y en
la forma del decir, y en la pureza y facilidad del estilo, y en
la'gracia y buena compostura de las palabras,y en una elegancia
desafeitada, que deleita en exiremo, dudo yo que haya en nues-
tra lengua escritura que con ellos se iguale».

Consecuente con su programa, el Maestro Leon fué el pri-
mero en alzar airado su voz contra el atrevimiento de enmen-
dar los originales de la M. Teresa, trabajando en su gloriosa
ancianidad por reducirlos a su propia pureza. «<QQue hacer mu-
danza en las cosas que escribio un pecho en quien Dios vivia,
y que se presume le movia a escribirlas fue atrevimiento gran-
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disimo 'y error muy feo querer.enmendar las palabras, por-
que s¢ entendieran bien castellano, vieran que el de la madre
es la misma elegancia. Que aunque en algunas partes de lo que
escribe, antes que acabe la razon que comienza, la mezcla con
otras razones y rompe el hilo, comenzando muchas veces con
cosas que ingiere, mas ingiérelas tan diestramente y hace con
tan buena gracia la mezcla, que ese mismo vicio le acarrea
hermosura».

Es Santa Teresa un ejemplo rarisimo en sus escritos. «Mi
alma» llamo ella varias veces la relacion de su vida y traslados
de su alma son desde el iultimo fragmento del copioso episto-
lario hasta los mas sublimes capitulos del «Castillo Interior».
Traslados de un mundo interior admirable, traslados de la
ciencia experimental que maduraba con los afios, traslados
del esclarecimiento extraordinario y constante que obraba Dios
en el alma, son sus libros.

La literatura de esos escritos, cosa rara, no ha sufrido
depreciacion jamas. Aun en las traducciones Santa Teresa 1o
pierde su fisonomia originalisima, su peculiar atractivo y con-
quista fervorosos admiradores, siendo voz comin que sus es-
critos no admiten tilde, ni retoque. Didla en efecto beso de
amor el Creador de toda belleza y aquel espiritu nacido parg
volar por regiones donde solo entran las aguilas, lleva aire
de regia estirpe en todo, no importando tanto los esmaltes y
galas de lenguaje cuanto el ritmo interior de su pensamiento.

No se ha hecho aun concienzudo estudio sobre el lenguaje
en las obras de Santa Teresa. La riqueza idiomatica de su léxi-
xico, la variedad de los giros, su sintaxis especialisima, como
forma estereofipada al menos de la sintaxis de personas no
letreras en aquel siglo de humanismo y cultura, tienen valor
incalculable en el estudio de la evolucion de la lengua, que
algun erudito aprovechard en su dia. Ingeridas en las mas
sublimes expansiones intercala Teresa no ya palabras, sino mo-
dismos, adagios y frases enteras que ha ido labrando el vulgo
al rodar de las edades. Bajo este aspect> dudo que supere a
la riqueza Teresiana ningun autor de Misceldneas o Silvas de
Varia leccion, en aquella centuria en que tanto escribieron nues-
tros ingenios. Sin la aparicion de Teresa, en literatura ascética
y mistica tendriamos una laguna muy dificil de llenar por lo
que atafie al modo de expresar el vulgo sus conceptos sobre




Dios y asunfos piadosos ern lenguaje corriente, grave, llano
i familiar.

No es posible tampoco detenerse ern ponderar el influjo
que ha ejercido Teresa sobre cuantos, después de ella, han
escrito sobre Mistica, 1o cual no se alcanza sin peregrinas dotes
de ingenio. Autores hay, cuyos mas positivos aciertos, lejos
de temer originalidad propia, son copia O adaptacion mas o
menos afortunada del inagotable minero de Santa Teresa, que
no sufre mengua a pesar de las depredaciones literarias. Mu-
chos han acudide a él, muchos acudiran en lo sucesivo, por-
que es tesoro abierfo, capaz de enriquecer a muchas gemnera-
ciones. Y al inspirarse en Teresa, no es que se imponga solo
el concepto, la idea abstracta; se impone también la frase, la
agudeza, las genialidades de la Doctora Avilesa, hasta la marca
femenina de aquella gran cabeza, asombro del mundo por lo
que ejecuta, por lo que piensa y por lo que escribe.

Comio en los lgrandes monumentos de la literatura universal,
con ser muy grande el interés del heroe, que es ella misma, no
es lo que mas descuella en sus escritos. El ambiente local,
el cuadro de costumbres precisan el escenario de la accion Yy
favorecen para unirse en contacto intimo el lector y la que
entrega su alma en calidos fragmentos: que palpitan vida por
cada vocablo. Al abrir el libro de «Las Fundaciones» el medio
social, que alli se ve, multicolor y heterogéneo, produce fas-
cinador encanto de realidad que conforta y regala. Y qué he-
chizo causan, al pronunciarse, los nombres de aquellas grandes
figuras de nuestra historia, los apellidos familiares de caballe-
ros e hidalgos, de religiosos y clérigos, de canonigos y Pre-
lados. Pues los caminos, las jornadas, las alquerias, las posa-
das y ventas describelas Teresa con tan robusto pincel que
se produce a veces la ilusion de recorrer aldeas y ciudades,
en amistosa compafiia con aquella caravana de fundadoras.
Sin embargo, sobre este color local, sobre accidentes concretos
y singulares, agitase siempre algo universal y transcendenta-
lisimo, que halla resonancias en el fondo humano, despertando
nobles afectos, pues sobre la narracion flota el espiritu de
la Reformadora del Carmelo, que ora predica penitencia en
sus viajes bajo el toldo de un carro, ora emn Sus flaquezas siente
el brazo de Dios que la conforta, ora se abren sus labios por
espiritu de profecia y con el acicate de ganar almas para Jesu-
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cristo, como ella sabia hacerlo, va prendiendo fuego de amor
con sus donaires y gracia familiar, con el calor comunicativo
que vivifica sus palabras, mas que palabras flechas enherbola-
das en la fragua siempre ardiente del divino amor. Como
si por estos tifulos no se derivararm a su estilo cualidades ven-
tajosisimas, mientras en otras obras literarias se acude a una
geografia convencional, recreando la fantasia con un mundo
poetico mas o menos irreal, en las obras de Teresa el mayor
encanto son la realidad geografica e histérica que facilisima-
mente se reconstituyen con deleite estético insuperable para el
lector. Hablando en la «Caput - Castellae» ¢como ponderar
las simpatias que despiertan aquellas paginas, en que con mano
trémula describe los altos y bajos en la«fundacion del glorioso
San Josef de Santa Ana en la ciudad de Burgos», la ultima
de su vida? La visita, recien llegadas las fundadoras, al
Santo Cristo de Burgos; las devotas salidas que hacian do-
mingos Yy fiestas para oir Misa, a la iglesia de San Gil y otras
parroquias; las vacilaciones del Arzobispo D. Cristobal Vela,
veneradisimo en los gloriosos fastos de este Seminario, en
lucha con los propios afectos avivada por intrigantes de cama-
rilla, de la cual triunfa definitivamente el generoso y magna-
mo Prelado; las molestias que sufrieron en el hospital de la
Concepcion a cargo del gran siervo de Dios, Hernando de Ma-
tanzas; la rdapida semblanza de los canoénigos Salinas 1y del
prestigioso Magistral «canénigo de pilpito, dotor Manso»: la
oficiosidad y desinteresados servicios del Licenciado Aguiar,
a quien apoyan en el Ayuntamienfo Alonso Manrique, nume-
rosos municipes y prestigiosos caballeros de la ciudad; y sobre
todo aquella heroina que puebla con sus hijos ires monasterios,
la venerable Catalina de Tolosa, que tanto parecido guarda
con la mujer fuerte de la Escritura; para memoria de las
gentes no pudieron archivarse en museo mejor que en aque-
llos trazos firmes que a pesar de los achaques rasgued Teresa
y constitugen el mas arfistico fragmento de su libro «Las
Fundaciones».

El mundo sobrenatural y humano, la realidad objetiva
y psicologica con'la fecunda variedad de estados amimicos
penetran por doquiera los escritos de Teresa, animando el
cuadro de la narracion: la Mistica Doctora abre sus facul-
tades a toda impresion, venga del cielo, de la tierra o del
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abismo; la mirada de su espiritu es penetrante, clara y vivaz;
cuando revierte sobre si propia, sobre sus afectos y movimientos,
lo mismo que cuando se derrama sobre algo exterior y tangible,
el sefiorio del alma se mantiene equilibrado y sereno. Espon-
taneas y faciles surgen en su mente las ideas, sin jamas inte-
_rrumpirse aquel borboton de vida, y sin embarazo, casi sin ar-
tificio, ordenadamente se agrupan en torno a la idea principal,
que ilustran con los sinnumeros resortes que sabe poner en
juego aquella cabeza arquetipo, la cual al traducirlas después
en lenguaje de cristianos les comunica vigoroso relieve, real-
zandolas con variadas y ricas galas de estilo.

La inspiracion que fugaz conmueve al artista rozando suave
la frente con sus alas, la inspiracion que da carne y vida
al tipo ideal, convirtiéndole en hijo de la mente, en creacion
personalisima del ingenio, es de mas subido linaje y brilla
por mas alta manera en Teresa de Jesus. Sobre aquella frente
poso la inspiracion, no fugaz sino permanente; en su espiritu
se crearon vivos trasuntos del ideal que brillaba con mas fulgu-
rante luz que la del sol y hermosuras fterrenas, Yy acarician-
dole como ensuefio de su alma, transubstanciose en algo vivido,
como hoy se dice, que traspasa, al vaciar el troguel admi-
rable de sus escritos, la vida intensa, la diafana transparen-
cia, la facil y sincera ingenuidad del pensamiento, comunican-
do singular hechizoj a cuanto brota de su pluma. Por depura-
cion genial Teresa resume las mds eximias cualidades del pue-
blo castellano, creyente y austero, en la segura orientacion
ascética que determina en el siglo XVI un Tribunal tan benefi-
cioso como calumniado; ella en la Mistica espafiola recoge
los elementos aprovechables y labra un palacio definitivo y per-
fecto, en el cual cada Morada es un encanto por su traza, por
su variedad, por los tesoros que encierra, por el arte literario
que decora cada uno de los capitulos. El disefio total vino
del cielo, pero la ejecucién humana es la mayor gloria que
pudo caber al ingenio espafiol, siendo el orfebre encargado por
Dios de fabricarle la que mas entendié de ese arte en el mundo,
Teresa de Jesus.



Ejemplo para los Seminaristas.—Laboriosidad.— {In devoto de

la Santa.—Encomio de D. Ramén Maria de Laviano.

Mas podria decir, pero vuestra amabilidad tiene un limite
maximo, y no quisiera llegar a él.

A vosotros, queridos Alumnos, después de haber esbozado
ese mundo interior que Teresa llevaba consigo, mundo psico-
légico de ideas y sentimientos con variadisimos matices, mundo
en que confluyen mercedes estupendas y esfuerzos heréicos,
se 0s ocurrird que Teresa en su santidad y en sus escritos es
modelo que escapa a toda imitacion posible, o que su estudio
no reporta para talentos humildes provecho alguno. Y no es
asi en verdad. Teresa de Jesis es modelo muy humano. En
cuanto escribe, no fuvo delante otro auditorio para su conver-
sacion llana y castellanisima, sino humildes monjas que habian
de acostarse en su accion al gobierno de una regla poco com-
pleja y de Superioras, si de buen entendimiento, nada
letreras y doctas. Ella misma que en los iltimos afios andaba
siempre «en la vision intelectual de las Tres Personas y de
la Humanidad, que no se le quitaban las hablas interiores
Yy avisos del cielo» (1), ponfa en sus actos tanta prudencia,
(testigo es la fundacién de Burgos), tanta medida y tanto
orden, como si nada obrase sobre ella la superior prudencia
del Espiritu Santo. Apenas puede también imaginarse la vio-
lencia que se hizo sobre afectos y movimientos, hasta domi-
narlos plenamente. No puede suprimirse, es cierto, en la ex-
plicacion de su vida el influjo del Espiritu divino, pero apenas
se echa de ver sino el trabajo propio en todos los érdenes.

Y en esto si, queridos Alumnos, que la vida y escritos
de Teresa son texto vivo y texto de los mejores. Para mi al
menos no quisiera perder de vista ese modelo, mientras en mis
ojos hiera algtin reflejo de luz y aliente en el animo un respiro
de vida. Del amor a los escritos de Teresa nos dio ejemplo un
venerable varén, comprofesor nuestro hasta el ocaso de su
gloriosa vida, maestro por mas de 40 afios de todo el clero

1 Carta a D. Alonso Velazquez, obispo de Osma, confesor que fué suyo en Toledo.
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de la Diocesis, cuyas cenizas estan calientes aun, el cual no
acierta nuestro carifio a convencerse que haya sido arrebatado
a las regiones de la inmortalidad.

Me refiero al M. I. Sr. D. Ramon Maria de Laviano, jOh!
qué hechizo familiar tiene al pronunciarse su regalado nom-
bre! ¢Coémo 1o consignar aqui debil recuerdo a su memoria
veneranda? En los ultimos anos, cuando después de paladear
la ciencia humana en sus multiples manifestaciones, el alma
pia por ofra ciencia, que suministre jugos, auras de vida
e inmortales esperanzas al caduco corazon, D. Ramon Maria
de Laviano reposaba habitualmente en la lectura predilecta de
Teresa de Jestis. Los libros de Teresa fueron los nltimos que
hojearon sus dedos: los rasgos que trazo sobre el papel
la Mistica Dociora fueron los iltimos caracteres en que se fijo
la penetrante mirada de aquellos ojos de dguila: del corazon
transverberado de Teresa, que D. Ramon llamaba «de fino
diamante», jcuantos afectos se derivaron al suyo, grande y
sencillo como de verdadero maestro!

El Espiritu de D. Ramon Laviano a través del sepulcro
segiiird conversando con nosotros, alumbrando nuestro magis-
terio con la serena claridad de sus ensefianzas. Asi a cabezas
jovenes equilibrara el peso de los deberes y el ejemplo de los
Maestros que fueron. No es posible borrar de la memoria aguel
rostro enjuto, espejo de un alma candorosa a pesar de la nieve
de sus cabellos, ni olvidar el acento de su voz sonora, dulce
y persuasiva, ni aquella mirada agudisima, aquellos gestos ge-
niales, la modestia de sus vestidos, aquella postura humilde
en la tribuna profesoral. Hasta su glorioso ocaso, con des-
prendimiento, con generosidad y sacrificio, por reducir a acto
el inveterado habito de ensenar, como buen jornalero, él, humil-
disime hijo de la Iglesia, respetuosisimo a la Autoridad, como
lo fué Teresa, laboré en esta oficina de generaciones intelec-
tuales, a la hora de Tercia y Nona; por lo cual aqui ante
vosotros, claustros de Doctores y Profesores, ante vosotros,
alumnos, campo de mieses en flor prefiados de esperanza y de
promesas, serd bien perpetuar el recuerdo de su nombre. Su
aula en los ultimos afios, en que yo le escuché, era una fiesta
perpetua del ingenio, llena de amenidad y de embelesos. Muy
poco escribio, si se exceptua el lugar destinado en el Boletin
de la Diécesis a «Collationes Morales»; pero su ingenio ame-
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nisimo mal podia contenerse en el estrecho cauce de la forma
escrita. En la clase se desplegaban las ricas facetas de su in-
genio, sazondndolo fodo aquella conversacién, cuyo encanto no
se puede describir. La imaginacion fresca hasta el invierno de
su apacible senectud tenia siempre vivos colores, y junto con
su poderosa y diafana inteligencia contribuia a una creacion
artistica continua. Porque asi era en verdad: la estructura de
su mente, rica en medio de la solidez, era un crisol que de
nuevo fundia en cada clase, en cada curso las ideas fue reco-
giera con su curiosidad innata. En una pieza era D. Ramén
filosofo y tedlogo, historiador y escriturista, geologo y des-
enterrador de la cultura antigua y Patristica, sin grande erudi-
cion pero con magnificos cimientos, narrador de patrafias que
1o creia, entreveradas con anécdotas chispeantes a lo Feijoo;
pero era sobre todo un artista que parece no aprendia en los
libros, con haber leido tanto, sino que sacaba de la fragua de
su mente creadora la nltima leccion, que por ser la altima de-
jaba sabrosisima impresion de llana y docta platica familiar,
que un anciano referia con amore a distraidos alummos, que
eran su obsesion y su flaqueza. Con D. Ramon hemos perdido
no solo un sabio maestro y carifioso comprofesor, un padre
de todos, que en los ultimos afios tuvo el regocijo de ver a
aventajados discipulos ocupar altas dignidades, mientras otros
honran hoy las clases y el régimen de la Universidad, miem-
bros ademés del Cabildo Metropolitano, sino que con ¢l se ex-
tingue el tipo de una cultura tradicional; pues a mas de neto
y castizo burgalés era unico superviviente de una casta de
hombres que desaparece, célebre por la contextura de su espi-
ritu robusto como la encina de nuestros bosques, casta de hom-
bres que salvaron sobre sus hombros en medio de las inunda-
ciones revolucionarias la cultura de los mayores, siendo anillo
de una y otra edad, legandonos el palledium de su fe, el
ejemplo de su vida y de sus virtudes patriticas, aquel tesoro
antiguo que hemos de hacer valer en medio de la evolucion
honda que todos los érdenes de la vida invade. Su sombra tu-
telar velara desde el cielo por estas aulas que parecen llorar
su muerte, la que inplacable arrebata nuestros grandes presti-
gios y mejores maestros. Pues bien, creedme, si alguna vez
en espiritu renovamos aquellas platicas sabrosisimas con don
Ramén Laviano, preguntdndole sobre Santa Teresa, estad se-
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guros que asentird a que hojeemos con frecuencia sus escritos,
pues en el orden mistico y literario campea sola y con propia

brillante luz fulgura en ese cielo la Doctora incomparable, como
fulgura en el cielo de la santidad el abrasado Serafin del
Carmelo,

He dicho.
Daniel. Torre GARRIDO.

Burgos-1-octubre 1914.
















