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. 3 .

Es lanla y tan justa la fama de las esclarecidas virtu-
des y admirables escritos de la serdfica virgen santa Te-
resa de Jesus, ‘que no hay parte ninguna del orbe cristiano
donde no sea conocida y celebrada. Ya en vida aprebaron
su espiritu las personas de mas ciencia y virtud que tu
vieron:ladicha de conocerla y tratarla’, las euales no eranl
pocas 4 la'sazon en Espana. De la misma manerd todos
cuantos han leido y examinado sus escritos, la han eolma~
do'de elogios, llamandola uninimemente doctora mistica
y maestra 'de la vida espiritual. «Siempre que leo estos
»libros, dice ‘el 'sabio Fr. Luis de Leon, me admiro ‘de
»nuevo,; y en muchas partes de ellos me parece que no
»es ingenio de hombre el que oigo; y no dudo sine que
»habla el Espiritu Santo en ella ‘en muchos lugares , y que
nleregia la pluma y la mano ; que asi lo manifiesta’la luz
»que pone en las cosas. oscuras; y el fuego que’ enclende
»con sus palabras en el corazon que las lee. » No es, pues,
necesario que nos detengamos en referir los nombres de
los muchos varones ilustres que la prodigaron justas ala-
banzas| entre log! euales sobresalen el V. P. M. Juan de
Avila, san Pedro de Alcintara, san Franciseo de Botja,
el Vo Pu Geronimlo Gracian, el respetable padre Francisco
de Ribera, de la Compaiiia de’ Jesus y otros innumerables;
siendo este el motivo que nos ha hecho suprimir én nues-
tra‘edician los' repetidos testimonios de personas graves
(ue s¢ hallan al principio de las ediciones antiguas. Selo
teriemos que anadir que hasta por los mismos protestantes,
tan prevenidos como estin contra la Iglesia catolica ; se
* ha rendido honorifico testimonio 4 los inmortales escritos



Vi o e PROLOGEH.. 1
de la gran Doclora’ del siglo X’W Kl Lmlu ‘¢ Leibnilz es-
cribia & Andrés Morellio en 1696 : «Muy justo es el apre-
»eio que haces de los libros de Santa Teresa; pues en ellos
»he encontrado algunas veces esta admirable sentencia :
»que el alma del hombre debe concebir las cosas como si
nno, hubiera. en el mundo mas que Dios y ella sola, ete.»
(Acta S. Theresi@, pag. 354 : Bollandos). .

. Tienen ademads eslos libros el mérito relevante-de ka ugi~
lidad universal para toda clase y condicion de personas),
porque nadie ha de; creer que se escribieron unicamente:
para, las almas retiradas en-el elausiro y entregadas & I
vida contemplativa; pues si bien es-cierto que tralan algu-
nos puntos que no son indistintamente para todos, es tam-,
bien indudable que muchisimos otros convienen al comun
de los fieles, y que aun las cosas mas sublimes, las ensena
con suma laneza y claridad. De aqui es que todas las per-
sonas, lo mismo eclesidsticas que seglares, encuentran en
la, sabia Teresa de Jesus una maestra segura que los guia
y los lleva como por la mano desde los primeros pasos de
la. virtud, ‘hasla lo mas alto de la perfeccion evapgélica.
Sus libros, en fin, dice, la Iglesia, en el oficio de su fes-
tividad , estan. lenos de puray santa doctring, y son muy
propios pare elevar. el corazon de los fieles y, encemiarios
e el amor delas cosas celestiales. |

(Ahora para conocerlos mejor vamos & hacer de. ellos \una
breye resena. .. 1 b owbaf o

Santa Teresa en el. espaclo de cerca de veintiun aﬂos,
fuera de las obras que se han perdldo, compusoonce hb; 08
6 tratados que son :

- A.° — Su Vida, que consta de 40 capllulos y udemas
unas Adiciones con las revelaciones v mercedes que. el
Sefior la hacia ;, pudiéndose anadir & este libro, las otras
tres breves Relaciones de su vida que se hallan enlos ko-
mos Ly g dedas Gartas. yaod ohibnot
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9.° — El Gamino de perfeccion, que liene 42 capitulos.
5.0 &= ELlibro de las Fundaciones, quer consta ‘de 51
capitules. fuera de la fundacion de Granada , escrita por la
V.iAna de Jesusiooo il froi) ) 14
1:4." = El Gastillo interior 0 las Mo udus que contiene
27 capitulos. 6
15." < El Modo:de visitar los conm’nlm rle rehqmms Des-
(‘t@Las. etd. ;- denuestra Senora del Cirmen.
60— Cme.m*.ptas‘del amor de Dios sobre algunas. pala-
bras de los Cantares de Salomon , dividido en. 7 t‘ipitu]né
7.% == Esclamaciones o Medilaciones del atma i Dms,
que son 17. i}
8. = Avisos & sus monjas: que son 69,

9.° — Otros 19 Avisos: . [ : HIE
10.” <= Varias composiciones en verso o glosas; o' |
A4.° &= Las Constituciones. ' IASHSII0D

12.” <Y por ullimo, las Curtas (.ontenulas‘ en 4 tm’hos‘.
ademis tle otras que hasta ahorano se han incluido en ellos.
El primero fué el libro de su Vida, eserito por mandado
de su confesor, que loera & la sazon el P. Fr. Gareia de
Toledo, de la Orden de santo Domingo. «En este libro es
nde admirar; dice el P. Ribera , que conforme le iba eseri-
wbiendo; la iba nuestro Senor poniendo en aquel grado de
»oracion queeseribia, 'y asi fué prosiguiendo: por todos
»los modos' de oracion que alli cuenta.» Despues de lus
Confesiones de: san Agustin, anade el célebre’ eseritor
Baillet, es el mas escelente que hay en este género. En ¢l
aparece laverdadera senal del amor divino de que se ha-
llaba abrasado el corazon de Santa Teresa, tan conforme
con san Aguslin , que 1o se puede dudar de que estahan
uno y otro animados de un mismo espiritu. 0

Ademids de la Vida, eseribio otras tres ralucﬁones de su
vida, las cuales se encuentran entre las cartas @ Jas dos
primeras son las-eartas 11 y 12 del tomo 11 vy la tercera
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estd en el tomo 1, cartas 18 y 19; siendo: todas tres esce-
lentes documentos de la vida espiritnal, y. admu ables pm
su laconismo, claridad y orden. h

El Camino de perfeccion fué el segundolibro: que ¢om-
puso siendo priora de Avila, y concluyo en 1569 : eseribiole
asimismo por mandado de su confesor el P. Frl Domingo
Banez tambien de la Orden de predicadores. En €l procura
quitar diestramente los primeros obstaculos de la perfec-
cion, & fin de que pronto quede allanada la escabrosidad
del camino, y llegue asi el alma por la oracion y prietica
de las virtudes & lo sumo de la perfeecion. Le apreciaba la
santa mucho, sin duda, entre otros motivos, por ser aco-
modado al uso de todos 'y convenir-mas & las almas fquc
siguen el modo comun de oracion.

El tercero fué el de las Fundaciones de sus monaslenos,
comenzando por el de Medina.del Gamipoy acabando por el
de Burgos. Este libro, escrito como todos por obediencia,
le empez en Salamanca en 1573, por mandado del padre
M. Geronimo Ripalda, de la Compania de Jesus, quealli
la confesaba. Sintiéndose como imposibilitada de empé-
zav por sus muchas ocupaciones y otros motivos dé obe-
diencia, dice que encomendindolo al Sefior, ovo que la
dijo : «Hija la obediencia da fuerzas.» Y en una carta
(tom. v, fragm. 17) eserita en 1576, el mismo dia que
habia vuello 4 continuarle, anade al P. Gracian, «que el
»Senor la habia manifesl.adu que seria pnra utlhdali de
»muchas almas.» o

El cuarto que es el (’ustiuo miermr 6 las) Mmadas le
empezo en Toledo ¢n 4577, le continud en Segovia y le
aecabo en Avila el dia de san Andrés del mismo ano, por
orden del doctor Velazquez su conifesor, despues obispo
de Osma y luego arzobispo de Santiago.

Para eongcer el mérito de este libro eelestial, basla'sa-
ber del mo. Sr, Yepes, haberle manifestado la santa «que
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»se le habia mandado escribir el mismo Dios.» Una de las
cosas quemas trabajo 1a costo fué el cumplir este mandato;
mas como el obediente cantara victorias, el quese lo habia
mandado, la asistio én tedo; afirmando el mencionado
escritor que el mismo ‘Seiior la dicto el argumento;. el
método y el titulo del libro. Cuando le eseribia, se veia
su rostro inflamado y salir de ¢l rayos de luz durante el
espacio de una hora: y tuvo tanto esceso de oracion, diee
el P. Ribera, y andaba tan elevada & Dios, que en diez 6
doce dias por la debilidad de cabeza no pudo eseribir una
carta. Ella misma refiere (fom. i, carta 100), que llegd &
aquel estado de la morada sétima, donde el alma unida con
Dios goza de aquella paz admirable de que alli se habla.:

El quinte libro, que es el delos Conceplos del amor de
Dios sobre algunas palabras de los Cantares, le eseribio
por orden de varias personas a-quienes, dice ella estaba
obligada & obedecer. De este libro no ha quedado sine un:
cuaderno o poco mas, y parece ser solamente el exordio
de otra obra mayor que habia compuesto por mandato de
un confesor suyo, y por orden de otro, poeco mirado, en
trego 4 las llamas' por parecerle mal que una mujer inters:
pretase el libro de los Canticos : de modo que el que al
presente lenemos es una parte que acaso se pudo’salvar:
por haberle empezado 4 copiar en. secreto las religiosas.
No hay cosa mas escelente para que las almas se eleven 4
Dios, y admiren su infinita. grandeza, y los milagros de su:
gracia : el P, Ribera no acababa de lamentar su pérdida.

Las Esclamaciones del alme @ Dios, son diez y siete, ¥
las escribio en diversos dias despues de comulgar. Su
lenguaje es tan vivo, penetrante y eficaz, que se esly
viendo la hoguera del divino fuego que ardia en 8u pecho;
y cada palabra es una saeta encendida que raspasa é in-
flama los corazones en purisimo amor,

El Modo de visitar los monasterios, es un libro de gran

O 2 b
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mérito en el que sobresalen la prudencia, juicio, santidad
y otras cualidades notables; no habiendo ninguno en su
clase que le sea superior.

Los Avisos espirituales & sus religiosas son sesenta y
ocho. He aqui lo que acerca de ellos dice un historiador
de la santa : «Si mis palabras tuvieran alguna autoridad,
»yo exhortariavivamente 4 todos los ficles 4 que no dejasen
»pasar dia sin leer algunos de ellos, pues la esperiencia
»les enseiaria la instruccion y utilidad que sacarian de su
»lectura.»

Los otros Avisos, tomados de los dichos y escritos de
la santa, son diez y nueve : estos los ilustrd el V. Palafox
con varias notas que estin en el tomo 1 de Cartas, y so-
bre todos ellos eseribié en dos tomos una obra de gran
espiritu el P. Andrade, de la Compania de Jesus, pluma
infatigable y de lo mas terso y castizo que tiene la lengua
castellana.

Las siete Meditaciones del Padre nuestro han ido siem-
pre con los escritos de la santa Madre y la duda de si
eran suyas; pero por muy poco versado que esté cualquiera
en la lectura de los clasicos de nuestra lengua, conocerd
muy pronto que no lo son, porque siendo asi que en su
pluma de oro todo es gracia, donaire, rapidez, laconis-
mo y un vuelo de frases y espresiones inimitable y unico,
el estilo de las Meditaciones es de lo mas grave, sonoro,
y elocuente que se haya jamas eserito en lengua castella-
na; de manera que ni los rasgos mas levantados del Ora-
dor romano difieren tanto, por ejemplo, de la concision
de César y Salustio, como estas Meditaciones de cualquiera
de los escritos de santa Teresa; ademas de que a las pri-
meras piginas se ve claramente la mano ejercitada de un
gran teologo, doctor y maestro de Sagrada Escritura. Uno
de estos, confesor suyo, las eseribio probablemente & ins-
tancia de la Virgen serdfica, y habiéndolas encontrado des-
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pues copiadas de su mano, se tuvieron sin otra razon por
una de sus obras.

No obstante, como largo tiempo han corrido con esta
pretension, 6 & lo menos incertidumbre, tampoco nosotros
las omitirémos.

Nada decimos sobre el libro llamado Las Constituciones,
Porque no es de nuestro objeto.

Acerca de los Versos, debemos declarar que la Santa
compuso varias Canciones espirituales en algunas fieslas y
solemnidades para recrear el animo de sus hijas, como se
sabe no solo por algunas que han quedado, sino por la
espresa mencion que hace de ellas en varias de sus
Cartas.

Las que se conservan son : las Glesas inserias en el
tomo 1 de sus Obras, y los versos de la trasverberacion
de su corazon, que empiezan : « En las internas entra-
nas, ete., ete.», y los cuales irdn integros en su lugar
correspondiente.

Cudl fuese el niumen que la inspiraba, parece declararlo
en el cap. 16 de su Vida por estas palabras : «Yo sé per-
»sona (era ella misma) que con no ser poeta, le acaecia
»hacer de presto coplas muy sentidas declarando su pena
»bien ; no hechas de su entendimiento, sino que para go-
»zar mas la gloria, gne tan sabrosa pena le daba, se que-
»jaba de ella & su Dios.» Donde se vé que sus versos eran
inspirados por el divino amor que la abrasaba.

Como Dios la mandd que escribiese estos libros, asi
parece que quiso mostrar ser el autor de ellos. Muchas
veces eslando escribiéndolos se quedaba en arrobamiento,
y cuando volvia de ¢l, hallaba algunas cosas escrilas de
su letra, pero no por ella. Estaba con la pluma en la
mano, y con tanto resplandor en el rostro, que no parece
sino que la luz del alma se difundia en €l cuerpo; y por
altimo , la tenia tan absorta en Dios, que aunque hubiese
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mucho ruido en su celda, ni la perturbaba, ni lo sentia,

En cuanto & las Cartas, hay que decir con dolor que
han perecido muchas, bastando para probarlo, entre otras
cosas, el considerar los infinitos negocios que tuvo en los
tltimos catoree anos de su vida, durante los enales man-
tuvo larga correspondencia con toda clase de personas.
Perecieron, porque algunos eon indiscreta devocion las
cortaban para sacar la firma de la santa, 0 formar otras
con sus letras.

Las publicadas en la edicion de Madrid de 1793, que
fué la ultima hecha por la Orden carmelitana , son 552,
mas 87 fragmentos de otras: y tanto aquellas como estos
se hallan en los cuatro tomos de Cartas que hoy se cono-
een : el primero contiene 65; el segundo 108; el tercero
82: y el cuarto 77, mas los 87 fragmentos.

Casi todas fueron escritas en los ultimos veinte anos
de su vida, esto es, desde 1562 hasta 12 de setiembre
de 1582 : y aun esceptnando cinco 0 seis, las demas se
eseribieron en los catoree ullimos anos.

El primer tomo se di6 & luz en Zaragoza en 1658, con
notas del V. Palafox, dedicado & Felipe 1V, habiéndolo re-
cibido el publico con tanta avidez, segun asegura la Bi-
blioteca de Garmelitas descalzos, (Boll, pag. 350), que
en el corlo espacio de ocho anos se”hicieron varias reim-
presiones, y'se tradujeron en casi todos los idiomas del
orbe cristiano.

El segundo tomo salié en un principio’ con notas del
P. Fr. Pedro de la Anunciacion, aumentindolas despues
el P. Fr. Antonio de san José.

El tercero y cuarto se publicaron en 1791, dedicados &
Carlos 111; y los anoto el referido P. Fr. Antonio de san
José,

Acerca de la escelencia de estas Cartas, es poco cuanto
de ellas se hable, pues se puede decir que 4 lag mismas
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se debe especialmente la reforma del Carmelo. Otros
fundadores iban & Roma, trataban con los cardenales, in-
formaban al Sumo Pontifice, etc., etc. ;Como pudo, pues,
una pobre monja suplir todo esto? Lo suplid con sus
cartas. En ellas trata de asuntos dé todas clases y con todo
género de personas : trata de cosas espirituales y misti
cas, de negocios graves v de trascendencia, de la obser-
vancia religiosa y de cosas familiares de’la vida ecivil,
Cuando la necesidad 0 la caridad lo exigian. Si se cuentan
las personas ' con quienes tuvo comunicacion, veremos
entre ellos al monarca Felipe II, & D. Teutonio de Bra-
ganza infante de Portugal, al duque de Alba, & los nuncios
de S. 8., al cardenal Quiroga y otros prelados y personajes
de alta categoria. ;Qué celo, dice el V. Palafox, no se des-
cubre en ellas por el bien de las almas!;Qué prudencia
y sabiduria! {Qué eficacia en el persuadir!...... Muchos
santos ha habido en la Iglesia que la han ensenado... pero
(ue hayan tan dulcemente persuadido y cautwado ¥ ven-
cido las almas, no se hallarin ficilmente.

No son menores los elogios que hacen los escritores
estranjeros. El P. Gil'de la Sante, de la Compania de Je-
Sus.(Orat. de palm. litt. Paris, 1741) la da la preferencia
en el género epistolar. Y su panegirista Serre Figon (par-
te 1L, pag. 39) dice que aunque otra cosa no la debiéra-
mos mas que las Gartas, bastaria esto solo para ser acree-
dora a la gratitud de todo el orbe eristiano.

Ademas de las obras referidas y el tratado de los Can-
tares ya mencionado, que se quemo, otras cosas dejo
escritas que no parecen 0 se perdieron para siempre, ¢0mo
el librito de la Melancolia, de que se hace mencion en el
cap. VII, nim. 1.” de las Fundaciones; Versos para las
fiestas solemnes de la Iglesia, y entre otros 10s indicados
en la carta (la XXXI del tom. 1) & su hermano Lorenzo,
como asimismo los Villancicos al nombre de Jesus; una
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Cancion d la entrada en las Descalzas de Elena de Quiro-
ga, sobrina del arzobispo de Toledo (CGrinica, lib. 13, ca-
pitulo 20, num. 2) y unos Avisos importantes 4 Felipe I
(tom. mr, carta l.®, nota 2, 3, 4).

Digamos algo ahora de las ediciones que se han hecho
de las obras de Santa Teresa.

Despues de haber visto la celebridad que gozan estas
en todo el mundo catolico, no es de estranar que las na-
ciones  cristianas quisieran poseer fan rico tesoro. De
aqui resulto, que no bien se publicaron en Espana, todas
se apresuraron 4 traducirlas, hallindose al presente en la-
tin, italiano, francés, aleman, inglés, polaco, elc., de
modo que segun el cileulo del erudito y profundo eritico,
el P. Vandermoere (Bollandos ) se aproximan & ochenta las
ediciones que van hechas.

La primera impresion, se hizo en Salamanca en 1588;
pero quedaron en ella algunos defectos que pasaron & las
demds , pues se hallan suprimidos algunos elogios de la
Compania de Jesus. El primero que lo advirlio fué el pa-
dre Ribera, el cual, en la Vide que publico de la Santla
en 1590 (lib. IV), dice que se hallaba truncado un pasaje
del cap. 38 de la Vida escrita por ella misma, pues en el
original que se conserva en el monasterio del Escorial,
despues de haber referido que el Senor la habia mandado
que dijese ciertas palabras al rector de la Compania, eon-
tinta de este modo :« De los de la Orden deste padre, que
»es la Compaiia de Jesus, de toda la Orden junta he visto
»grandes cosas : vilos en el cielo con banderas blancas en
»las manos algunas veces, elc., ele.;» Asi se halla en el
original ; mas en los libros impresos que salieron en 1588
estd alterado este pasaje v dice de este modo : «De los
»de cierta Orden, de toda la Orden junta, he visto cosas
»grandes, etc.» Otro lugar se altero tambien en el libro de
las Moradas. En la quinta (cap. IV, n.° 4) hablando de las
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almas que atrae Dios & si, sacandolas del poder del de-
monio por medio de los santos, dice asi : «Pues las'que
»habra perdido el demonio por santo Domingo y san Fran-
»eiseo ¥ otros fundadores de Ordenes, y pierde ahora por
»el padre Ignacio, el que fundé la Compaiia, ete. » : euyas
ultimas palabras v pierde ahora por el padre Ignacio, el
que fundo la Compania, estaban omitidas. E1 P. Fr. Fran-
cisco de Santa Maria en la Crénica de los PP. Carmelitas
Descalzos (lib. V, cap. 55 y 36), anade que pasaron estas
faltas 4 las ediciones posteriores, y luego prosigue asi:
«Nohallo & quien poder atribuir tan notable defecto sino al
»descuido’ del impresor ¢ corrector. A los prelados de' la
»Ordenmno se puede imputar, porque estando los eseritos
»de nuestra madre llenos de alabanzas de la sagrada reli-
»gion de la Compaiia, necio hurto seria defraudarla de
»eslo; ¥ asi‘de muy buena gana la restituyo lo que cono-
»cidamente es suyo.» Hasta aqui la Cronica. Estos er-
rores pasaron como era consiguiente i las traducciones
estranjeras, mayormente francesas (1), ademas de otras
infinitas equivocaciones, nacidas de ignorancia de nuestra
lengua, y mas que todo en la version de las Cartas.

Por las causas arriba dichas, sin duda, el Capitulo gene-
ral de Carmelitas celebrado en Roma en 1650 (Bollandos,
Acta S. Theresie, pag. 565, §. 82) manifesté su desapro-
bacion respecto de aquellas ediciones en que se halliran
estas alteraciones como injuriosas no solo a la Compania,
sino 4 la misma santa Madre. Asi es que en la edicion de
Madrid de 1752, ¢ igualmente enla de 1778 y la de 1795,
impresas todas por la Orden carmelitana, se encuentran
ya corregidos estos lugares ; por cuyo motivo nos servi-
remos de esta iltima como la mas correcta y fiel; colocan-
do al final del tomo 1v de las Cartas por via de Apéndice

(1) Ahora por fortuna puh.lican en Paris y Bruselas una traduccion correcta y esme-
rada dos PP. franceses de la Compaiia de Jesus.
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los demis doeumentos de la Santa que hayamos podido
reunir, con los cuales y la Carta importante ofrecida en
el prospecto, tendrémos el gusto de presentar olra iné-
dita, que hemos adquirido posteriormente.

Ninguna persona estranara eslas aclaraciones como
prueba de nuestro afecto y veneracion a las: Opdenes
religiosas ; porque aunque de notoriedad & ninguna perte-
necemos ni hemos nunca pertenecido, somos por la profe-
sion del bautismo hijos de la santa Iglesia, y como tales no
cesamos humildemente de pedir al Seqor por su conserva-
cion y restablecimiento, como baluarte que son y siempre
han sido de la fe verdadera y apoyo firmisimo de la felici-
dad de ]as naciones. Esto lo hemos aprendido de nuestra
serafica Maestra; y pues nuesiro siglo se les ha mostrado
tan hostil y sanudo, no pedemos menos de concluir eitando
en contrario aquel pasaje insigne (Vida, cap. XXXII, n.° 6)
en que escribe la Santa que un dia despues de la comunion
la. mandé Dios en términos espresos fundar el monasterio
de san José de Avila, donde se habia de servir mucho & su
divina Majestad, y que seria una estrella de gran resplan-
dor, anadiéndola luegoe estas memorables palabras : «Que
vaunque las religiones estaban relajadas, no pensase que
»se servia poco en ellas : que jqué seria del mundo sino
»fuese por los religiosos?»

No inos detendrémos en' hacer reflexiones sobre este
punto, porque no dudamos de la fuerza y valor que ten-
dran tan solemnes palabras en el ‘dnimo de toidos: Ios que
sepan apreciarlag debidamente. .

Por lo demas, nuestros deseos sinceros son que estos
preciosos libros anden en manos de'todos : que los lean
dia y noche , y que saquen de tan celestial tesoro las ri-
quezas que encierran, para mayor gloria de Dios, hien de
sus almas y honor de nuestra ilustre Santa. Tales fueron
los fines para que se mandaron escribir, y tal es tambien
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el rico fruto que nosotros deseamos cojan con abundancia
todos los fieles, & cuyo objeto tenemos el gusto de ofre-

cerles esta nueva, completa y economica edicion. — Ma-
drid, 51 de octubre de 1851.

El editor,
N. e C. P.



CARTA

DEL

MAESTRO FRAY LUIS DE LEON,

A LAS MADRES PRIORA ANA DE JESUS,

Y RELIGIOSAS CARMELITAS DESCALZAS DEL MONASTERIO DE MADRID,
Salud en Jesucristio.

Yo no conoci, ni vi 4 la santa madre Teresa de Jesus mientras estuvo en
la tierra , mas ahora que vive en el cielo la conozeo, ¥ veo casi siempre en
dos imagenes vivas , que nos dejo de si, que son sus hijas, y sus libros,
e 4 mi juicio son tambien testigos fieles , y mejores de toda escepeion de
la grande virtud ; porque las figuras de su rostro, si las viera, mostriran-
me su cuerpo , y sus palabras , si las oyera, me declariran algo de la vir—
tud de su alma ; y lo primero era comun, y lo segundo sujeto i engaiio, de
que carecen eslas dos cosas, en que la veo ahora : qué como el Sabio dice,
¢l hombre en sus hijos s¢ conoce. Porque los frutos que cada uno deja de s
cuando falla , esos son el verdadero lesligo de su vida, y por fal le tiene
Cristo , cuando en el Evangelio, para diferenciar al malo del bueno, nos
remile solamente 4 sus frulos. De sus frulos, dice los conocereis. Asi que
la virtud , y santidad de la ganta madre Teresa, que viéndola i ella me pu-
diera ser dudosa , ¢ incierta, esta misma ahora no viéndola, y viendo sus
libros | y las obras de sus manos , que son sus hijas, lengo por cierla, y
muy clara , porque por la virtud que en todas resplandece , se conoce sin
engafio la mucha gracia que puso Dios en la fue hizo para Madre de este
nuevo milagro , que por tal debe ser tenido, lo que en ellas Dios ahora ha—
ce, y por ellas. Que si es milagro lo que viene fuera de lo que por drden
natural acontece , hay en este hecho lanlas cosas estraordinarias, y nuevas,
que llamarle milagro es poco, porque es un ayuntamiento de muchos mila-
gros. Que un milagro es, que una mujer, y sola, haya reducido i perfec-
cion una Crden en mujeres, y hombres. Y otro la grande perfeccion 4 que
los redujo. Y otro, y tercero, el grandisimo crecimiento que ha venido en
Lan pocos afios, ¥ de tan pequefios principios, que cada una por si son co-
sas muy dignas de considerar, Porque no siendo de las mujeres ¢l ensefiar,
sino el ser ensefiadas , como lo escribe san Pablo, luego se vé, que es ma-
ravilla nueva una flaca mujer lan animosa , que emprendiese una cosa tan
grande , y tan sabia , y eficaz,, que saliese con ella, y robase los corazones,
que trataba para hacerlos de Dios , y llevase las gentes en pos de si, 4 to-
do lo que aborrece el sentido. En que (4 lo que vo puedo juzgar) quiso
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Dios en este Liempo , cuando parece riunfa el demonio ea In muchedumbre
de los infieles, que le siguen, v en la porfia de tantos pueblos de horejes,
que hacen sus partes, y en los muchos vicios de los ficles que son de su
bando , para envilecerle , y para hacer hurla dél, ponerle delante | no un
hombre valiente rodeado de letras, ino una mujer pobre , y sola que lede-
safiase, y levantase bandera contra él, y hiciese publicamente genle que ie
venza, huelle , y acocee : y quiso sin duda para demostracion de lo mucho
que puede en esta edad, a donde tanlos millares de hombres , unos con sus
errados ingenios , y otros con sus perdidas costumbres aportillan su reino,
que una mujer alumbrase los entendimientos , v ordenase las costumbres de
muchos , que cada dia crecen para reparar estas quiebras. Y en esta vejez
de la Iglesia tuvo por bien de mostrarnos, que no se envejece su graeia,
ni es ahora menos la virtud de su espiritu, que fué en los primeros , y feli-
ces tiempos della, pues con medios mas flacos en linaje, que entonces,
haee 1o mismo, ¢ casi lo mismo , que entonces. Y no s menos, clara, ni me-
nos milagrosa la segunda imégzen, que dije, que son las. eseriluras, y li=
bros , en los cuales , sin ninguna duda quiso el Espiritu Santo, que la santa
madre Teresa fuese un ejemplo rarisimo ; porque en la alleza de las cosas
que trata, y en la delicadeza , y calidad con que las trata, escede & mu-
chos ingenios ; v en la forma del decir, y en la pureza, y facilittad del esti=
lo, v en la gracia, y buena composlura de las palabras, y eén una ele~
gancia desafeitada , gue deleita en estremo , dudo yo que haya en nuestra
lengua escritura que con ellos se iguale. Y asi siempre que los leo , me ad-
miro de nuevo, y en muchas partes de ellos me parece, que no es ingenio
de hombre el que oigo ; y no dudo sino que habla el Espiritu Santo en ella
en muchos lugares, y que le regia la plama, y la mano, que asi lo. mani-
fiesta la Tuz que pone en las cosas escuras , vy el fuego que enciende con sus
Dalabras en el corazon que las lee. Que dejados aparte otros muchos, y
grandes provechos, que hallan los que leen estos libros, dos son & mi pa-
recer los que con mas eficacia hacen. Uno facilitar en el dnimo de los leeto-
res el camino de la virtud. Y otr encenderlos en ¢l amor della, y de Dios,
Porque en lo uno es cosa maravillosa , ver como ponen i Dios delante los
njos del alma , y como le muestran tan ficil para ser hallado , y tan dulce
y lan amigable para los que le hallan; y en lo otro , no solamenxe con todas
mas con cada una de sus palabras, pega al alma fuego del cielo., que le
abrasa, y deshace. Y quilandole de los ojos, y del sentido todas las diﬁoul—
tades que hay, no para que no las vea, sino para que no las estime, ni
precie, déjanla , no solamente (lusmxgaﬁadu de lo que la falsa imaginacioy
le ofrecia , sino descargada de su peso ; y tibieza, y tan alentada, y (sise
puede decir asi) tan ansiosa del bien, que vuela Juego & ¢l con el deseo
que hierve. Que el ardor grande que en aquel pecho santo vivia , salig co-
mo pegado en sus palabras , de manera, que levantan Hama por donde (juie-
ra que pasan. Asi que tornando al prineipio, si no la Vi mientras, cstuvo en
Ja lierra , abora la veo en sus libros, y hijas. O por decirlo mejor, en Yues-
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‘tras Reverencias solas la veo ahora , que son sus hijas de las mas parecidas
a sus costumbres, y son retrato yivo de sus escrituras, y libros. Los cuales
libros que salen & luz, y el Consejo Real me cometié que los viese , puedo yo
con derecho enderezarlos 4 ese santo convento, como de hecho lo hago, por
el trabajo que he puesto en ellog , que no ha sido pequefio. Porque no sola-
mente he trabajado en verlos, y examinarlos, que es lo que el Consejo man-
d , sino tambien en cotejarlos con los originales mismos que estuvieron en
mi poder muchos diag, y en reducirlos & su propia pureza en la misma ma-
nera , que los dejo escritos de su mano la santa madre, sin mudarlos, ni
en palabras, ni en cosas de que se habian apartado mucho los trabajos que
andaban, 6 por descuido de los escribientes, 6 por atrevimiento, y error.
Que hacer mudanza en las cosas, que eseribié un pecho en quien Dios vi-
via, y que se presume le movia i escribirlag, fué atrevimiento grandisimo,
¥ error muy feo querer enmendar las palabras; porque si entendieran bien
castellano , vieran que el de la santa madre es la misma e¢legancia. Que
aungue en algunas partes de lo que eseribe antes que acabe la razon que
comienza, la mezela con otras razones, y rompe el hilo, comenzando mu-
chas veces con cosas que ingiere ; mas ingiérelas tan diestramente , v hace
con tan buena gracia la mezela , que ese mismo vicio le acarrea hermosu—
ra, y es el lunar del refran. Asi que yo los he restituido 4 su primera pu-
reza. Mas porque no hay cosa tan buena , en que la mala eondicion de los
hombres no pueda levantar un achaque, serd bien aqui (y hablando con
Vuestras Reverencias ) responder con brevedad , @ los pensamientos de al-
gunos. Cuéntanse en estos libros revelaciones, v Iratanse en ellos cosas in-
teriores , que pasan en la oracion , apartadas del sentido ordinario, y habra
por ventura quien diga en las revelaciones, que es caso dudoso, y que asi
1o convenia (que saliesen @ luz; y en lo que toca al tralo interior del alma
eon Dios, que es negocio muy espiritual,, y de pocos, v que ponerlo en pi-
blico & todos, podri ser ocasion de peligro. £n que verdaderamente so en—
ganan. Porque en lo primero de las revelaciones, asi como es cierto, que el
demonio se transfigura algunas veces en angel de luz, y burla, y engaiia
lag almas con apariencias fingidas; asi lambien es cosa sin duda, y de fe,
que el Espiritu Santo habla con los suyos, y se les muestra por diferentes
maneras , 6 para su provecho, 6 para el ageno. Y como las revelaciones
primeras no se han de escribir, ni aprobar, porque son ilusiones ; asi estas
segundas merecen ser sabidas, y eseritas. Que como el angel dijo i Tobias:
El secreto del rey bueno es esconderlo , mas las obras de Dios, cosa santa,
y debida es manifestarlas ; y deseubrirlas. jQué santo hay que no haya te-
nido alguna revelacion? (O qué vida de santo se eseribe , en que no se es—
criban las revelacioneg que tuvo ? Las historias de las Ordenes de los san—
tos Domingo, y Francisco, andan en las manos, y en los ojos de todos, y
casi no hay hoja en ellas sin revelacion, 6 de los fundadores, 6 de sus dis-
cipulos. Habla Dios con sus amigos sin duda ninguna , y no les habla , para
que nadie 1*epa , sino para que venga @ juicio lo que les dice , que como
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s Juz , 4mala en todas sus cosas; como busca la salud de los hombres, nun-
ca hace estas mercedes especiales 4 uno , sino para aprovechar por medio
dél & otros muchos. Mientras se dudd de la virtud de la santa madre Tere-
sa , y mientras hubo gentes que pensaron al revés de lo que era, porque
aun 0o $e veia la manera en que Dios aprobaba sus obras , bien fué que es-
tas historias no saliesen @ luz, ni anduviesen en piblico, para escusar la
temeridad de los juicios de algunos; mas ahora despues de su muerte, cuan-
do las mismas cosas , y el suceso dellas hacen certidumbre que es Dios, y
cuando el milagro de la incorrupcion de su cuerpo,y otros milagros que
tada dia hace , nos ponen fuera de toda duda su santidad, encubrir las mer-
cedes que Dios le hizo viviendo, y no querer publicar los medios con que
la perficioné para bien de tantas gentes , seria en cierta manera hacer inju-
ria al Espiritu Santo , y escurecer sus maravillas, y poner velo & su gloria.
Y asi ninguno que bien juzgare, tendrd por bueno que estas revelaciones se
encubran. Que lo que algunos dicen, ser inconveniente, que la santa madre
misma escriba sus revelaciones de i, para lo que toca i ella, y & su humil-
dad, y modestia , no lo es, porque las eseribié mandada , y forzada , para
lo que toca 4 nosotros, y 4 nuestro crédilo, antes es lo mas conveniente.
Porque de cualquiera otro que las escribiera, se pudiera tener duda , si se
engaiiaba, 6 si queria engafiar, lo que no se puede presumir de la santa
madre , que escribia lo que pasaba por ella : y era tan santa , que no troci-
ra la verdad en cosas tan graves. Lo que yo de algunos temo es, que dis-
gustan de semejantes escrituras, no por el engafio, que puede haber en
en ellas, sino por el que ellos tienen en si, que no les deja oreer, (ue se
humana Dios tanto con nadie, que no lo pensarian, si considerasen eso mis-
mo que creen. Porque si confiesan que Dios se hizo hombre , § qué dudan
de que hable con el hombre ? Y si ereen que fué erucificado , y azotado por
ellos , y qué se espantan que se regale con ellos ? ; Es mas aparecer d un
siervo suyo , y hablarle, ¢ hacerse é1 como siervo nuestro, v padecer muer-
le? Animense los hombres 4 buscar & Dios por el camino que él nos ensefia,
que eslafe, yla caridad, y la verdadera guarda de su ley, y consejos,
que lo menog seri hacerles semejantes mercedes. Asi que los que no juzgan
bien de estas revelaciones, si es porque no creen que las hay, viven en
grandisimo error : y si es porque algunas de las que hay son engafio—
sas , obligados estan & juzgar bien de las que la conocida santidad de sus
autores aprueba por verdaderas, cuales son las que se escriben aqui. Cuya
historia , no solo no es peligrosa en esta materia de revelaciones, Mas es
provechosa , y necesaria para el conocimiento de las buenas en aquellos
que la tuvieren. Porque no cuenta desnudamente las que Dios comunico & la
santa madre Teresa, sino dice tambien las diligencias que ella hizo para
examinarlas, muestra las sefiales que dejan de si las verdaderas, y el jui-
cio que debemos hacer dellas , y si se ha de apeteeer, 6 rehusar el tenerlas.
Pordue o primero, esa eseritura nos ensefia, que las que son de Dios, pro-
ducen siempre en el alma muchas virtudes, asi para el bien de quien las
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recibe, como para la salud de otros muchos. Y lo segundo nos avisa, que
no habemos de gobernarnos por ellas , porque la regla de la vida. esla doc-
trina de la Iglesia. y lo que liene Dios revelado en sus libros, y lo que die-
ta la sana, y verdadera razon. Lo otro nos dice, que no las apelezcamos,
ni pensemos que esti en ellas la perfeccion del espiritu, 6 que son seiiales
ciertas de la gracia, porque el bien de Jas almas esla propiamente en amar
i Dios mas, y en el padecer mas por él, y en la mayor mortificacion de los
afeclos, y mayor desnudez s ¥ desasimiento de nosotros mismos , y de todas
las cosas. Y lo mismo que nos enseiia con las palabras aquella: eseritura,
nos lo demuestra luego con el ejemplo de la misma santa madre , de quien
nos cuenta el recelo con que anduvo siempre en todas sus revelaciones, y
el exdmen que dellas hizo , y como siempre. se goberné , no tanto por ellas,
cuanto por lo que le mandaban sus prelados, y confesores . con ser ellas
tan notoriamente buenas , cuanto mostraron los efectos de reformacion que
en ella hicieron, y en toda su Orden. Asi que las revelaciones que aqui se
cuentan, ni son dudosas, ni abren puerta para las que son, anles descu=
bren luz para conocer las que lo fueren ; y son para agueste conocimicnto
como la piedra del toque eslos libros. Resta ahora decir algo & los que ha-
llan peligro en ellos, por la delicadeza de lo que tralan, (que dicen no es para
todos , porque como haya res. maneras de genles, unos que tratan de ora—
cion , otros que. si quisiesen , podrian tratar de ella, otros que no podrian
por la condicion de su estado : pregunto yo , ¢ cuales son los que de eslos
peligran? ; Los espirituales ? No, sino es dafio saber uno eso mismo que ha-
ce, y profesa. ;Los que tienen disposicion para serlo? Mucho menos, por-
fue tienen aqui, no solo quien los guie enando lo fueren, sino (uien los ani-
me , y encienda & que lo sean, que es un grandisimo bien. Pues los: terce=
Tos ien qué tienen peligro? ; En saber que es amoroso Dios con los hom—
bres? ;Que quien se desnuda de todo le halla ? ; Los regalos que hace i las
almas 7 ;La diferencia de gustos que les da ? ¢ La manera como los apura,
v afina ? ;Qué hay aqui, que sabido, no santifique @ quien lo leyere? ; Que
no crie en ¢l admiracion de Dios, y que no le encienda en su amor 2 Que
si la consideracion destas obras esteriores que hace Dios en la oracion s ¥
gobernacion de las cosas, es escuela de comun provecho para todos los hom-
bres, ¢l conocimiento de sus maravillas secrelas, como puede ser dafioso i
ninguno ? Y cuando alguna, por.su mala disposicion , sacira daiio’, ; era
justo por eso cerrar la puerla a tanto proyecho, y de tantos? No se publi-
que el Evangelio , porque. en quien no le recibe , es ocasion de mayor per-
dicion , como san Pablo decia. ;Qué escrituras hay . aungue entren las sa-
gradas en ellas, de que un animo mal dispuesto no pueda concebir un error?
En el juzgar de las cosas, débese entendor i si ellas son buenas en si, y
convenientes para sus fines, ¥ 1o dlo que hara dellas el mal uso de algunos :
(ue si d esto se mira , ninguna hay lan santa, que no se pueda vedar. ;Qué
mas santos que los Saeramentos? ¢Cuantos por el mal uso dellos se hacen
peores? El demonio coma sagaz, ¥ que vela en daiiarnos, muda diferentes
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colores; y muéstrase en los entendimientos de algunos recatado , v cuida-
doso-del bien de 108 projimos , para por éscusar un dafio particular, quitar
de los ojos de todos lo que es bueno , y provechoso en comun. Bien sabe ¢l
que perderd mas en los que se mejoraren, y hicieren espirituales perfectos,
ayudados con la licion destos libros, que ganard en la ignorancia , ¢ malicia
de-cual; 6 cual que por su indisposicion se ‘ofendiere. Y asi por no perder
aquellos | encareee, y pone delante los ojos el daiio de aquestos , que ¢l por
olros mil caminos tiene dafiados ; aunque como decia, no sé ninguno tan mal
dispuesto, que saque daiio de saber, que Dios es dulce con sus amigos, y de
saber cudn dulee es, vy de conocer por que caminos se Te legan las almas,
i que se endereza toda aquella escritura. Solamente me recelo de unos qque
(uieren guiar por si d lodos, y que aprueban mal lo (ue no ordenan ellos, v
(ue procuran no tenga auloridad lo que no es'su juicio, & los cuales no
quiero satisfacer , porque nace su error de su voluntad, ¥ asinoe querrin
ser satisfechos * mas quiero rogar 4 los demds’, que no les dén crédito, por-
que no le merecen. Sola una cosa adverliré aqui, que es necesario se advier-
ta, y es : (1) que la santa madre, hablando de la oracion que llama de quie-
tud, y de otros grados mas allog, y tratando de algunas particulares mercedes
que Dios hace 4 las almas, en muchas partes deslos libros acostumbra a de-
cir, que esti el alma junto & Dios, y que ambos se entienden, y que eslin
las almas ciertas que Dios les habla, v otras cosas desta manera. En lo cual
no ha de entender ninguno que pone certidumbre en la gracia, y justicia de
los que se ocupan en estos ejercicios, ni de olros ningunos , por santos que
sean , de manera que ellos estén ciertos de si, que la tienen, sino son aque—
Hos @ quien Dios lo revela. Que lasanta madre misma , que gozo de todo lo
que en estos libros dice, y de mucho mas que no dice, eseribe en uno dellos
estas palabras desi (2). Y lo que no se puede sufrir, Sefior, es, no poder sa-
ber cierto si 0s amo, y son aceplos mis deseos delante de vos. Y en otra par-
te. Mas ay Dios mio, ;como podré yo saber que no estoy apartada de vos?
10 ¥ida mia , qué has de vivir con tan poca seguridad de cosa tan importan-
te ! §Quién te deseard? Pues la ganancia que de tise puede sacar, 6 esperar,
que es contentar en todo a Dios, esta tan incierta, y llena de peligros? Y en
el libro de las Moradas (3), hablando de almas que han entrado en la sépli-
ma , que son las de mayor, y mas perfecto grado, dice desta manera : De los
pecados mortales que ellas entiendan eslar libres, aunque no seguras, que
ternan algunos que no entienden, que no les serda pequeiio tormento. Solo
(uiere decir lo que esla verdad, que las almas en estos ejercicios sienten i
Dios presente para los efectos que en ellas entonces hace, que son deleilar-
las, y alumbrarlas , dandoles avisos, y gustos; que aunque son grandes mer-
cedes de Dios , y que muchas veces, 6 andan con la gracia que justifica, ¢

(1) Libro Camino de Perfeceion, cap, 4.
(2) Esclam. 1.
(3) Moradas 7, eap. ultimo.
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encaminan & ella, pero no por eso son aquella misma gracia, ni nacen, ni se
juntan siempre con ella. Como en la profecia se vé, que la puede haber en el
que esti enmal estado,, el cual entonces est cierto de que Dios le habla, y no
se sabe si le justifica; y de hecho nole justifica Dios entonces, aunque le habla,
y ensefia. Y esto se ha de adverlir, cuanto d toda la doelrina comun, que en lo
quetoca particularmente i la santa madre, posible es que despues que escri-
bi6 las palabras que ahora yo referia, tuviese alguna propia revelacion, y cer-
tificacion de su gracia. Lo cual asi como no es bien que se afirme por cierto,
asi no es justo que con pertinacia se niegue; porque fueron muy grandes los
dones que Dios en ella puso, y las mercedes que le hizo en sus aiios postre~
108, & que aluden algunas cosas de las que en estos libros escribe. Mas de 1o
que en ella por ventura pasé por merced singular, nadie ha de hacer regla
comun. Hoy con este advertimiento queda libre de tropiezo toda aquella es-
crifura, Que segun yo juzgo, y espero seri tan provechosa 4 las almas, cuan—
to en las de Vuestras Reverencias, que se eriaron, y se mantienen con ella,
se vé, A quien suplico se acuerden siempre en sus santas oraciones de mi.
En san Felipe de Madrid a 15 de seliembre de 1587,




LA VIDA DE LA SXNTA HADRS
TERESA DE JESUS,

Y
ALGUNAS DE LAS MERCEDES QUE DIOS LE HIZO ;

ESCRITAS

POR ELLA MISMA,

por mandado de su Confesor, & quien lo envia 1y divige, y dice ansi :

Quisiera Yo, que como me han mandado, y dado larga licencia,
para que escriba el modo de Oracion, y las mercedes que el Sefor me
ha hecho, me la dieran, para que muy por menudo, y con claridad
dijera mis grandes pecados, y ruin vida. Diérame gran consuelo ; mas
no han querido, antes ataidome mucho en este caso : y por esto pido
por amor del Seiior, tenga delante de los ojos . quien este discurso de
mi vida leyere, que ha sido tan ruin, que no he hallado Santo, de los
que se tornaron a Dios, con quien me consolar. Porque considero, que
despues que el Seiior los llamaba, no le tornaban & ofender : yo no solo
tornaba a ser peor, sino que parece traia estudio d resistir las mercedes
que su Majestad me hacia, como quien se veia obligar 4 servir mas,
¥ entendia de si, no podia pagar lo menos de lo que debia. Sea ben—
dito por siempre , que tanto me espero. A quien con todo mi corazon
suplico, me dé gracia, para que con toda claridad, y verdad yo haga
esta relacion, que mis confesores me mandan (y aun el Sefor, sé yo, lo
quiere muchos dias ha, sino que yo no me he atrevido) y que sea para
gloria, y alabanza suya, y para que de aqui adelante conociéndome
ellos mejor, ayuden a mi flaqueza, para que pueda servir algo de lo
que debo al Sefior, & quien siempre alaben todas las cosas. Amen.

CAPITULO PRIMERO.
En que trata, como comenzo el Seflor 4 despertar esta alma en 8u niflez & cosas
virtuosas, y la ayuda, que es para esto, serlo los padres.
1. El tener padres virtuosos, y temerosos de Dios, me bastira, si

Yo no fuera tan ruin, con lo que el Sefior me favorecia para ser buena.
L 1
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Era mi padre aficionado & leer buenos libros, y ansi los tenia de ro-
mance, para que leyesen sus hijos. Esto, con el cuidado que mi madre
tenia de hacernos rezar, y ponernos en ser devotos de Nuestra Sefiora,
y de algunos Santos, comenzo & despertarme de edad (& mi parecer)
de seis, 0 siete afos. Ayudibame no ver en mis padres favor sino para
la virtud. Tenian muchas. Era mi padre hombre de mucha caridad con
los pobres, y piedad con los enfermos, y aun con los criados: tanta,
que jamdis se pudo acabar con él tuviese esclavos, porque los habia
gran piedad : y estando una vez en casa una de un su hermano, la re-
galaba como 4 sus hijos : decia, que de que no era libre, no lo podia
sufrir de piedad. Era de gran verdad; jamis nadie le oy6 jurar, ni
murmurar. Muy honesto en gran manera. Mi madre tambien tenia mu—
chas virtudes, y pasé la vida con grandes enfermedades. Grandisima
honestidad ; con ser de harta hermosura, jamés se entendi6, que diese
ocasion 4 que ella hacia caso de ella; porque con morir de treintd y tres
afios, ya su traje era como de persona de mucha edad, muy apacible,
y de harto entendimiento. Fueron grandes los trabajos que pasaron el
tiempo que vivié : murié muy Cristianamente. Eramos tres hermanas,
y nueve hermanos : todos parecieron & sus padres (por la bondad de
Dios) en ser virtuosos , sino fui yo, aunque era la mas querida de mi
padre; y antes que comenzase a ofender a Dios, parece tenia alguna
razon : porque yo he listima, cuando me acuerdo las buenas inclina~
«ciones que el Seiior me habia dado, y cuan mal me supe aprovechar
;i)ellas. Pues mis hermanos ninguna cosa me desayudaban & servir &

2, Tenia uno casi de mi edad; que era el que yo mas queria, aunque
é todos tenia gran amor, y ellos & mi; juntabamonos entrambos 4 lesr
vidas de santos : como veia los martirios, que por Dios los santos pasa—
hany parceiame compraban muy barvato el ir & gozar de Dios, y deseaba
yo mucho morir ansi; no por amor que yo enlendiese lenerle, sino por
gozar tan en breve de los grandes bienes, que leia haber en el cielo,
Juntibame con este mi hermano a tralar que medio habria para esto,
Concertabamos irnos a tierra. de moros; pidiendo por amor de Dios,
para que alldé nos descabezasen : y paréceme, que nos daba el Seior
dnimo en tan tierna edad, si viéramos algun medio, sino que el tener
padres, nos parecia el mayor embarazo. Espantabanos mucho el decir
en lo que leiamos, que pena, ¥ gloria era para siempre. Acaecianos
estar muchos ratos tratando desto : y gustabamos de decir muchas ve-
ces, para siempre, siempre, siempre. En pronunciar esto mucho rato,
era el Seiior servido, me quedase en esta nifiez imprimido e camino de
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la verdad. De que vi, que era imposible ir @ donde me matasen por
Dios, ordenabamos ser ermitaiios, v en una huerta que habia en casa
proeurabamos ; como podiamos, hacer ermitas, poniendo unas pedre-
cillas, que luego se nos caian, y ansi no hallibamos remedio en nada
para nuestro deseo; que ahora me pone devocion ver, como me daha
Dios tan presto, lo que yo perdi por mi culpa. Hacia limosna como po—
dia, ¥ podia poco. Procuraba soledad para rezar mis devociones, que
eran hartas, en especial el rosario, de que mi madre era muy devota,
Y ansi nos hacia serlo. Gustaha mucho, cuando jugaba con otras nifias,
hacer monasterios, como que éramos monjas; y yo me parece deseaba
serlo, aunque no tanto como las cosas que he dicho.

3. Acuérdome , que cuando murié mi madre, quedé yo de edad de
doce afios, poco menos : como yo comenzé & entender lo que habia per—
dido, afligida fuime & una imagen de Nuestra Sehora, y supliquela
fuese mi madre con muchas ligrimas. Paréceme, que aunque se hizo
con simpleza, que me ha valido; porque conocidamente he hallado a
esta Virgen soberana, en cuanto me he encomendado 4 ella, 'y en fin
me ha tornado 4 si. Fatigame ahora ver, y pensar en qué estuvo el no
haber yo estado entera en'los buenos deseos que comencé. 9 Sefior mio,
pues parece teneis determinado que me salve, plega & vuestra Majes-
tad sea ansi, v de hacerme tantas mercedes como me habeis heeho, no
taviérades por bien, no por mi ganancia, sino por vuestro acalamiento,
queno se ensuciara tanto posada, d donde tan contino habiades de morar?
Fatigame , Sefior, aun decir esto, porque ¢ que fué mia toda la culpa;
porque no me parece os quedo & vos nada por hacer, para que desde
¢sta edad no fuera toda vuestra. Cuando voy & quejarme de mis padres,
tempoco puedo; porque no veia en ellos sino todo bien, y cuidado de
mi bien. Pues pasando de esta edad , que comencé i entender las gra—
cias de naturaleza que el Sefior me habia dado (que segun decian eran
muchas) cuando por ellas le habia de dar gracias, de todas me comencé
a ayudar para ofenderle , como ahora diré,

; CAPITULO 1.

Trata como fué perdiendo estas virtndes , v1o que importa en la niﬁeﬂri%l_i‘ can

personas virluosas. !

1. Paréceme que comenzo & hacerme mucho dafio lo que ahora diré.
Considero algunas veces , cuan mal lo hacen los padres, qué 10 procu-
ran que vean sus hijos siempre cosas de virtud de todas maneras; porque
con serlo tanto mi madre ( como he dicho) de lo hueno no tomé tanto en
legando a uso de razon |, ni casi nada, ¥ lo malo me daiio mucho. Era
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aficionada & libros de caballerias, y no tan mal tomaba este pasatiempo,
como Yo le tomé para mi; porque no perdia su labor, sino desenvolyia—
monos para leer en ellos : y por ventura lo hacia para no pensar en
grandes trabajos que fenia, y ocupar sus hijos que no anduviesen en
otras cosas perdidos. Desto le pesaba tanto @ mi padre, que se habia de
tener aviso a que no lo viese. Yo comencé d quedarme en costumbre de
leerlos, y aquella pequena falta, que en ella vi, me comenzo & enfriar
los deseos, y comenzar & faltar en lo demds; y pareciame no era
malo, con gastar muchas horas del dia y de la noche en tan vano
ejercicio, aunque escondida de mi padre. Era tan en estremo lo que
en esto me embebia, que si no tenia libro nuevo, no me parece tenia
contento. Comencé & traer galas, y & desear contentar e parecer bien,
con mucho cuidado de manos, y cabello, y olores, v todas las vanida-
des que en esto podia tener, que eran hartas por ser muy curiosa. No
tenia mala intencion, porque no quisiera Yo que nadie ofendiera & Dios
por mi. Durome mucha curiosidad de limpieza demasiada, y cosas que
me parecian & mi no eran ningun pecado muchos aios : ahora veo cuan
malo debia ser. Tenia primos hermanos algunos, que en casa de mi pa-
dre no tenian otros cabida para entrar, que era muy recatado; y plu-
guiera 4 Dios que lo fuera destos tambien, porque ahora veo el peligro
que es tratar en la edad que se han de comenzar 4 criar virtudes con
personas que no conocen la vanidad del mundo, sino que antes despier—
tan para meterse en é). Eran casi de mi edad, poco mayores que yo :
andabamos siempre juntos, tenianme gran amor; ¥ en todas las cosas
que les daba contento, les sustentaba platica, y oia sucesos de sus afi—
ciones, y niferias, no nada buenas; y lo que peor fué, mostrarse el
alma i lo que fué causa de todo su mal. Si yo hubiera de aconsejar, di-
jera & los padres, que en esta edad tuviesen gran cuenta con las perso—
nas que tratan sus hijos; porque aqui esta mucho mal, que se va nuestro
natural antes a lo peor, que a lo mejor.

2. Ansi me acaecié & mi, que tenia una hermana de mucha mas edad
que yo, de cuya honestidad y bondad , que tenia mucha, desta no to-
maba nada , v tomé todo el dafio de una parienta, que trataba mucho
en casa, Era de tan livianos tratos, que mi madre la habia mucho pro-
curado desviar que tratase en casa (parece adivinaba el mal que por
ella me habia de venir) y era tanta la ocasion que habia para entrar,
que no habia podido. A esta que digo, me aficioné @ tratar : con ella
era mi conversacion, v platicas; porque me ayudaba i todas las cosas
de pasatiempo que yo queria, y aun me ponia en ellas, y daba parte
de sus conversaciones . y vanidades. Hasta que traté con ella, que fué
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de edad de eatorce aiios, y creo que mas (para tener amistad conmigo,
digo, y darme parte de sus cosas) no me parece habia dejado & Dios
por culpa mortal, ni perdido el temor de Dios, aunque le tenia mayor
de la honra. Este tuvo fuerza para no la perder del todo; ni me parece
por ninguna cosa del mundo en esto me podia mudar, ni habia amor de
persona dé| , que & esto me hiciese rendir. Ansi tuviera fortaleza en no
ir eontra la honra de Dios, como me la daba mi natural, para no per-
der en lo que me parecia @ mi estd la honra del mundo; y no miraba
que la perdia por otras muchas vias. En querer esta vanamente, tenia
estremo ; los medios que eran menester para guardarla, no ponia nin-
guno; solo para no perderme del todo, tenia gran miramiento. Mi pa-
dre, y hermana sentian mucho esta amistad, reprendianmela muchas
veces; como no podian quitar la ocasion de entrar ella en casa, no les
aprovechaban sus diligencias; porque mi sagacidad para cualquier cosa
mala era mucha. Espantame algunas veces el dafio que hace una mala
compaiia , y si no hubiera pasado por ello, no lo pudiera creer, en es-
pecial en tiempo de mocedad debe ser mayor el mal que hace ; querria
escarmentasen en mi los padres, para mirar mucho en esto. Y es ansi,
que de tal manera me mudo esta conversacion, que de natural, y alma
virtuosos, no me dejé. casi ninguno : y me parece me imprimia sus
condiciones ella, y otra que tenia la misma manera de pasatiempos.
Por aqui entiendo el gran provecho que hace la buena compadia : y
tengo por cierto, que si tratara en aquella edad con personas virtuosas,
(ue estuviera entera en la virtud; porque si en esta edad tuviera quien
me ensefdra & temer a Dios, fuera tomando fuerzas el alma para no
caer. Despues quitado este temor del todo , quedome solo el de la honra,
‘que en todo lo que hacia, me traia atormentada. Con pensar que no se
habia de saber, me atrevia @ muchas cosas bien contra ella, y contra
Dios. '

3. Al principio dandronme las cosas dichas, a lo que me parece, ¥
no debia ser suya la culpa, sino mia; porque despues mi malicia para
el mal bastaba, junto con tener criadas, que para todo mal hallaba en
ellas buen aparejo: que si alguna fuera en aconsejarme bien, por ven-
tura me aprovechdra; mas el interés las cegaba, como & mi la aficion.
Y pues nunca era inclinada & mucho mal, porque cosas deshonestas na-
turalmente las aborrecia, sino i pasatiempos de buena conversacion;
mas puesta en la ocasion, estaba en la mano el peligro, Y ponia en ¢l
a mi padre, y hermanos; de los cuales me libro Dios, de manera que
se parece bien procuraba contra mi voluntad, que del todo no me per-
diese: aunque no pudo ser tan sccreto, que no hubiese harta quiehra
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de mi honra, y sospecha en mi padre. Porque no me parece habia tres
meses que andaba en estas vanidades, cuando me lleyaron a un monas-
terio que habia en este lugar, & donde se criaban personas semejantes,
aunque no tan ruines en costumbres como yo: y esto con tan gran disi-
mulacion, que sola yo, y algun deudo lo supo; porque aguardaron a
coyuntura que no pareciese novedad; porque haberse mi hermana ca-
sado, y quedar sola sin madre, no era bien. Era tan demasiado el amor
que mi padre me tenia, y la mucha disimulacion mia, que no habia
creer tanto mal de mi, y ansi no quedo en desgracia conmigo. Como fué
breve el tiempo, aunque se entendiese algo, no debia ser dicho concer-
tinidad; porque como yo temia lanto la honra, todas mis diligencias
eran en que fuese secreto, y no miraba que no podia serlo , @ quien todo
lo ve. ;O Dios mio, qué dafo hace en el mundo tener esto en poco, y
pensar que ha de haber cosa secreta, que sea contra vos! Tengo por
cierto, que se eseusarian grandes males, si entendiésemos, que no esta
elmegocio en guardarnos de los hombres, sino en nonos guardar de
descontentaros i vos.

4. Los primeros ocho dias senti mucho, y mas la sospecha que tuve
se habia entendido la yanidad mia, que no de estaralli; porque ya- yo
andaba cansada, vy no dejaba de tener gran temor de Dios cuando le
ofendia, y procuraba confesarme con hrevedad: traia un desasosiego,
que en ocho dias, y aun creo en menos, estaba muy mas contenta que
en casa de mi padre. Todas lo estaban conmigo, porque en esto me
daba el Sefior gracia, en dar contento & donde quiera que estuviese, y
ansi era muy querida; y puesto que yo estaba entonces ya enemiguisi-
ma de ser monja, holgibame de ver tan buenas monjas, que lo eran
mucho las de aquella casa, y de gran honestidad, y religion, v recata-
miento. Aun con todo esto no me dejaba el demonio de tentar, y buscar
los de fuera como me desasosegar con recaudos. Como no habia lugar,
presto se acabo, y comenzo mi alma a tornarse a acostumbrar en el bien
de mi primera edad, y vi la gran merced que hace Dios aquien pone
en compadia de buenos. Paréceme andaba su Majestad mirando, y re-
mirando por donde me podia tornar a si. Bendito seais vos, Seior, que
tanto me habeis sufrido. Amen. Una cosa lenia, que parece me podia
ser alguna disculpa, si no tuviera tantas culpas; y s, que era el trato
con quien por via de casamiento me parecia podia acabar en bien, ¢ in-
formada de con quien me confesaba, y de otras personas, en muchas
cosas me decian no iha contra Dios. Dormia una monja con las que esta-
hamos seglares, que por medio suyo parece quiso el Sefior comenzar @
darme luz, como ahora dirc.
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CAPITULO I11.

En que trata, eomo fué parte la huena compaiia para tornar & despertar sus deseos , y
por qué manera comenzo el Seilor 4 darle alguna luz del engailo que habia traido,

1. Pues.comenzando & gustar de labuena, y santa conversacion desta
monja; holgabame de oirla cuan bien hablaba de Dios, porque era muy
discrela, v santa. Eslo 4 mi parecer en ningun tiempo dejé de holgarme
de oirlo. Comenzome a contar como ella habia venido a ser monja , por
solo leer lo que dice el Evangelio: muchos son los llamados, y pocos
los escogidos. Deciame el premio que daba el Sefor a los que todo lo
dejan por él. Comenzd esta buena compaia & desterrar las costumbres
que habia hecho la mala, y 4 tornar & poner en mi pensamiento deseos
de las cosas elernas, Y 4 quitar algo la gran enemistad que tenia con
ser monja , (que se me habia puesto grandisima: y si veia alguna tener
ligrimas cuando rezaba, 6 olras virtudes, habiala mucha invidia; por—
(ue era tan recio mi corazon en este caso, que si leyera toda la Pasion,
no llordra una lagrima: esto me causaba pena. Estuve afo y medio en
este monasterio harto mejorada: comencé @ rezar muchas oraciones vo-
cales, y a procurar con todas me encomendasen a Dios, que me diese el
estado en que le habia de servir; mas todavia deseaba no fuese monja,
que este no fuese Dios servido de dirmele, aunque tambien temia el ca-
sarme. A cabo deste liempo que esluve aqui, va tenia mas amistad de
ser monja, aunque no en aquella casa, por las cosas mas virluosas, que
despues entendi tenian, que me parecian estremos demasiados; y ha-
bia algunas de las mas mozas que me ayudaban en esto, que si todas
fueran de un parecer mucho me aprovechara. Tambien tenia yo una
grande amiga en otro monasterio, ¥ eslo me era parte para no ser mon-
ja, silo hubiese de ser, sino a donde ella estaba. Miraba mas el gusto
de mi sensualidad, y vanidad, que lo bien que me estaba & mi alma.
Estos buenos pensamientos de ser monja me ventan algunas veces, y
luego se quitaban,, y no podia persuadirme 4 serlo.

2. En este tiempo, aunque yo no andaba descuidada de mi remedio,
andaba mas ganoso el Sefior de disponerme para el estado que me estaba
mejor. Diome una gran enfermedad, que hube de tornar en casa de mi
padre. En estando buena llevdronme en casa de mi hermana, que resi-
dia en una aldea, para verla, que era estremo el amor qué me tenia |y
4 su querer no saliera yo de con ella; y su marido tambien me amaha
mucho, al menos mostrabame todo regalo, que aun esto debo mas al Se-
fior, que en todas partes siempre le he tenido, y todo se lo servia como
la que soy. Estaba en el camino un hermano de mi padre , muy avisado,
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y de grandes virtudes, viudo, & quien tambien andaba el Sefior dispo~
niendo para si, que en su mayor edad dejo todo lo que tenia, y fué frai-
le, y acabo de suerte, que creo goza de Dios: quiso que me estuviese
con ¢l unos dias. Su ejercicio era buenos libros de romance, y su hablar
era lo mas ordinario de Dios, y de la vanidad del mundo. Haciame le
leyese, y aunque no era amiga dellos, mostraba que si; porque en esto
de dar contento i otros he tenido estremo, aunque @ mi me hiciese pe—
sar, tanto que en otras fuera virtud, y en mi ha sido gran falta, porque
iba muchas veces muy sin discrecion. ;O vala me Dios, por qué térmi-
nos me andaba su Majestad disponiendo para el estado en que se quiso
servir de mi, que sin quererlo yo me forzo & que me hiciese fuerza! Sea
bendito por siempre. Amen. Aunque fueron los dias que estuve pocos,
con la fuerza que hacian en mi corazon las palabras de Dios, ansi leidas,
como oidas, y la buena compania, vine & ir entendiendo la verdad de
cuando nifia, de que no era todo nada, y la vanidad del mundo, y como
acababa en hreve, y é temer, si me hubiera muerto, como me iba al in-
fierno; y aunque no acababa mi voluntad de inclinarse 4 ser monja, vi
era el mejor y mas seguro estado, y ansi poco 4 poco me determiné i
forzarme para tomarle.

3. En esta batalla estuve tres meses, forzandome & mi mesma con
esla razon: que los trabajos, y pena de ser monja, no podia ser mayor
que la del purgatorio, y que yo habia bien merecido el infierno; que no
era mucho estar lo que viviese como en purgatorio, y que despues me
iria derecha al cielo, que este era mi deseo; y en este movimiento de
tomar este estado, mas me parece me movia un temor servil, que amor,
Poniame el demonio, que no podria sufrir los trabajos de la religion,
por ser tan regalada. A esto me defendia con los trabajos que pasé Cris-
to, por que no era mucho yo pasase algunos por él; que ¢l me ayudaria
a llevarlos. Debia pensar (que esto postrero no me acuerdo) pasé har—
tas tentaciones estos dias. Habianme dado con unas calenturas unos
grandes desmayos, que siempre tenia bien poca salud. Diéme la vida
haber quedado ya amiga de buenos libros: leia en las Epistolas de San
Hierénimo, que me animaban de suerte, que me determiné a decirlo 4
mi padre, que casi era como tomar el habito; porque era tan honrosa,
que me parece,, 1o torndra atris por ninguna manera, habiéndolo dicho
una vez. Era tanto loque me queria, que en ninguna manera lo pude aca-
bar ¢on 6], ni bastaron ruegos de personas, que procuré le hablasen. Lo
que mas se pudo acabar con €l fué, que despues de sus dias haria lo que
quisiese. Yo ya me temia 4 mi, y 4 mi flaqueza no tornase atras, y ansi no
me parecié me convenia esto, y procurélo por otra via, como ahora diré.
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CAPITULO IV.

Dice como la ayndo el Sefior para forzarse & si mesma pava tomar hibito, y las muchas
enfermedades que su Majestad la comenzo & dar, }

#. En estos dias que andaba con estas determinaciones, habia per-
suadido @ un hermano mio @ que se metiese fraile, diciéndole la vanidad
del mundo; y concertamos entrambos de irnos un dia muy -de mafana
al monasterio & donde estaba'aquella mi amiga, que era i la que yo te-
nia mucha aficion: puesto que va en esta postrera determinacion yo es—
taba de suerte, que a cualquiera que pensara servir mas a Dios, 0 mi
padre quisiera , fuera; que mas miraba va el remedio de mi alma, que
del descanso ningun caso hacia dél. Acuérdaseme i todo mi parecer, v
con verdad, que cuando sali de en casa de mi padre, no creoserd mas
el sentimiento cuando me muera; porque me parece cada hueso se me
apartaba por si, que como no habia amor de Dios, que quitase el amor
del padre, v parientes, era todo haciéndome una fuerza tan grande, que
si‘el Sefior no me ayudéra , no bastiran mis consideraciones para ir ade-
lante: aqui me dié animo contra mi, de manera que lo puse por obra.
En tomando el hibito, lnego me dié el Sefior & entender, como favorece
a los/‘que se hacen fuerza para servirle, la enal nadie no entendia de mi,
sino grandisima voluntad. A la hora me di6 un tan gran contento de te=
ner aquel estado , que nunca jamas me falté hasta hoy; y mudo Dios 1a
sequedad que tenia mi alma en grandisima ternura. Dabanme deleite
todas las cosas de la religion; y es'verdad, que andaba algunas veces
barriendo en horas que yo solia ocupar en mi regalo, y gala : y acordan-
doseme que estaba libre de aquello, me daba un nuevo gozo, que yo me
espantaba, v no podia entender por donde venia. Cuando: desto me
acuerdo, no hay cosa'que delante se me pusiese, por grave que fuese,
que dudase de acometerla. Porque ya tengo-esperiencia en muchas, que
si me ayudo al principio @ determinarme & hacerlo (que siendo solo por
Dios, hasta comenzarlo quiere, para que mas merezeamos, que el alma
sienta aquel espanto, v mientras mayor, si'sale con ello, mayor premio,
¥ mas sabroso se hace despues) aun enesta vida lo paga su Majestad por
inas vias, que solo quien goza dello lo entiendé. Esto tengo por espe-
riencia, como he dicho en muchas cosas harto graves; y ansi jamas acon-
sejaria, si fuera persona que hubiera de dar parecer, que cuando una
buena inspiracion acomete muchas veces, se’ deje por miedo de poner
por obra ; que si va'desnudamente por solo Dios, no hay que temer su-
cedera mal. que poderoso ex para todo, sea hendito por- siempre.
Amen. ¥ itin] ' oo 1

L 2
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2. Bastara, 6 sumo bien, y escans mio, las mercedes que me ha-
biades hecho hasta aqui , de tra ritte por tantos rodeos vuestra piedad, y
arandeza i estado tan seguro |,y easa i donde habia muchas siervas de
Dios, de quien yo pudierd tomar), pard ir treciéndo en 'su servicio. No
s¢ como he de pasar de aquily cuando me ;acuerdo fa manera.de nii pro-
fesion, v la gran determinacion , y: contento con que lahicey y el des—
posorio que hice con vos : esto 1o lo-puede decir sin-lagrimas, y habian
de ser de sartgre, y quebrarseme el corazon |y no-¢ra mucho sentimien-
to, para lo que despues:os ofendi.. Paréceme ahora que tenia razon de
no querer tan gran dignidad ; pues tan mal habia de usar della: mas vos,
Sefior mio, quisistes casi veinte ailos que usé mal desta mereed, serel
agraviado, porque yo fuese mejorada. Noi parece, Dios mio, sino. que
prometi no guardar cosa de lo que-os habia prometido; auncue entonees
10 era esa mi intencion : mas veo tales mis obras despues, «que no sé que
intencion tenia, para-que mas s6 Vea quien vossois, 0Sposo mio, y
quien soy yo. Que es verdad cierto, (que muchas veces me_templa ¢l
sentimiento de mis grandes.culpas, el contento-que me di, que: se en—
tienda la muchedumbre de:yuesiras misericordigs. (En quién, Sedor,
puede ansi resplandecer como en mi; ique tanto, he., escurecido: con ' mis
malas obras las grandesmhercedes, (ueme comenzastes d hacer? jAy de
mi, Criador mio, quesi quiero -dan disculpa, ninguna tengo, ni tiene
nadie la culpa sino yo! Porque si os pagara.algo del amor que me co~
menzastes dmostrar, no le pudiera yn.emplear en nadie sine en vos, y
con esto se remediaba todo. Pues no-de mepeci; ni tuve tanta veéntura,
vilgame ahora, Sefior, yuestra misericordia. La mudanza de la vida, v
de los manjares me hizo:dafid4 la salud; que aunque el contento era
mucho, no basté. Comenzaronme & enceer los desmayos y diome un mal
de corazon tan grandisimo , que ponia. espante dquien lo veia oy otros
muchos males juntos; 'y ansi pasé:el primer afo con harta mala salud,
aunque no me parece ofendi @ Dios-en ¢k mucho, ¥ como! era el maltan
grave, que casi me privaba ¢l sentide siempre ¥ algunas veces del
todo quedaba sin él, era grande la diligenciai que traia mi' padre para
husear remedio; y comio ho. le:dievon los médicos -de aquil; procuro le-
varme @ un lugar & dondé habia mucha fama de que. sanaban -alli otras
‘enfermedades, y-ansi dijeron haria la mia. Fué conmigo esta amiga , que
hedicho, que tenia en casa; quo era antigua, En la casa que era monja,
1o se prometia clausura, Estuve casiun aiie por alla, y los tres meses
dél padeciendo tan grandisimo. tormento, en las curas  que me hicieron
tan reeias, que yo no sé como las pude sufrir; ¥ en fin, aungue las sufri,
10 las pudo sufrir mi sujeto, como diré. Habia de comenzarse la cura en
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ol principio del yerano, ¥ yo.fui en el principio. delinyierno: todo este
tiempo estuye enveasa de la hermana que he dicho, que estaba en el al-
dea, esperando elmes de abril , porque estaba cerca, ¥ no andar yen-
do, y viniendo. Guando,iba me dié aquel tio mio que. tengo dicho, que
estaba en el camino) un libro, Nimase Tercer Abecedario, que trata de
ensenar oracion de recogimiento; .y, puesto  que, este, primer aiio, habia
Igido buenos libros,, que no quise mas usar de otros, porque ya entendia
eldaiio que me . habian hecho |, no sabia como proceder en aracion, i
Como recogerme:, y ansiholguéme mucho con ¢l, y determinéme a seguiy
iquel camino con todas mis fugrzas: y como ya el Seior me, habia dado
don de ligrimas , y gustaba de: depr , comence i lener ralosde soledad,
¥ @ confesarme @ menndo ;. y.comenzar aquel camino,, teniendo aquel li~
bro. por maestro; porque yo uo hallé maesiro,. digo. confesor, que. me
eatendiose ; aunque le busque en veinle anos despues_desto. que digo,
que.me hizo harto daio. para tornar muehas, veces atras; y aun para,del
todo porderme ; porque todayia me ayudara i salir de las ocasiones que
tuye, para; ofender 4-Diosqioy ,siliog iz bulee 8l §.00sb s1sd ol 7 ks
% Comenzome su Majestad & hacer tantas mercedes en estos princi-
pios, que al fin deste, liempo que esluve aquiy que eran casi AUCYe, me-
ses en esta soledad (aungue no- lan libre de ofender a. Dios, como. el li-
bra me decia, mas, por esto pasaba yo; pareciame casi imposible tanta
guarda, tenia la de no hacer pecado mortal, y pluguiera. i Dios. la tu-
viera siempre i de, los. veniales hacia, paco caso, y esto fue/lo que me
destruyo) comenzd el Seilor @ regalarme tanto por este caming, que me
hagia, merced  de darme oracion dequietud, y: alguna vez llegaba a
union, aunque yo no, entendia que, cxa lo uno, ni lo otro, v lo, mucho
que.eraide preciar, que creo me fuera gran hien entenderlo, Verdad es,
que duraba, tan, poco esto de union, que no s¢ si era Ave Maria; mas
quedabacon unos, efectos tan grandes, que con. no haber en este tien-
po veiule ailos, me parece traia el mundo debajo de los pics, y ansime
acuerdo, que habia lastima 4 los que le seguian, amque. fuese en cosas.
licitas,, Procuraba o mas que podia traer a Jesucristo nuestro hien, ¥
Seior deptro de mi presente; y esta era mimanera de oracion. Si,pen—
saba en algun paso, le representaba en lo interior, aunque lo mas gas-
taba. en leer buenos librgs, que, era toda mi recreacion; porque o ue
d“"?a"f” talento, .dmdifcy;ra;r. con ¢l entendimiento, pi,de aprovecharme
con a. imaginacion, que la tengoAan. lorpe, que ayn, pard Pensar, y re-
preseniar. en mi,, como a;m-mﬂhaw'@m la_humanidad del Senor,
nunga acahaba. Y aunque pox esta, yia de;no poder obrar con el enten-
dimicnto, lleganimys presto a la contemplacion, i perseveran, es muy.
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trabajoso, ¥y penoso; porque si falta la ocupacion de la voluntad, v ¢l
haber ‘en que se ocupe en cosa ‘presente el amor, queda el alma como
sifi drrimo y ejercieio, y da gran pena la soledad; v sequedad, 'y gran-
disimo combate los pensamientos. A personas’ que tienen esta disposi-
¢ion, les conviene mas pureza de conciencia, que & las que con el en-
tendnnaenw pueden obrar’; porque quien discurre en lo que es mundo,
v en lo que débe a Dios, y en lo mucho que sufrié, v en lo poco que le
sirve, 'y 1o que da 4 quien le ama , saca doctrina para defenderse de los
pensamientos, v de las ocasiones, y peligros; pero quien no'se puede
aprovechar desto, tiénele mayor, y conviénele ocuparse mucho en leg—
cion, pues de su parte no puede sacar ninguna. Es tan penosisima esty
manera de proceder, que si el maestro que ensena, apriela en (ue sin
leecion (qué ayuda mucho para recoger & quien desta manera procede,
v le es necesario, aunque sea poco lo que lea, sino en lugar de la ora—
cion mental que no puede tener) digo, que si sin esta ayuda le hacen
estar mucho rato en la oracion, que serd imposible durar mucho en
ella, y le hara daio a la salud si porfia, porque es muy penosa cosa.
k. Ahorame parece que proveyo el Seior, que Yo no hallase quien
me ensefiase, porque fuera imposible, me parece, perseverar diez v
ocho afios que pasé este trabajo, v estas grandes sequedades, por no
poder, como digo, discurrir. En todos estos, sino' era acabando de co-
mulgar, jamas osaba comenzar i tener oracion sin un libro ; ‘que tanto
temia mi alima estar sin ¢l en oracion, como si con mucha geite fuera
i pelear. Coneste remedio, que era como una compaiia, 6 escudo en
(ue habia de recibir los. gwipea de los muchos pensamientos, andaha
consolada ; porque la’ sequedad no era lo ordinario; mas era siempre
cuando me faltaba libro, que era luego desbaratada cl alma, 'y los peii=
samientos perdidos, con esto los comenzaba a recoger, y como por hala~
go Névaba el alma; v miuchas veces en abriendo el libro, no era me=
nester mas © otras’ léia poco, otras mucho, conforme & I merced que
el Senior e hacid. Pareclame & mi én este principio que digo, que te—
niendo yo'libros, v como tener soledad, que no habria peligro que me
sacase de tanto bien i v ereo con el favor de Dios fuera ansi, si tuviery
miaestro, O persona que me avisira de huir las ocasiones én los princi-
pios, yme hiciera saliv della§, si entrara con brevedad. Y si el demo-
nio me acometiera entonces descubiertamente, pareciame en mngun&
manera torndra gravemente d pecar. Mas fué tan suil, 'y yo tan ruiii,
que todas mis determinaciones me aprovecharon poco, auniue muy
miicho los dias que servi a Dios, para poder sufrir las terribles enfer-
medades que tuve, con tan gran paciencia como su Majestad ‘me dio
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Muchas veees he pensado espantada de: la gran bondad de Dios, y re-
waladose mi alma de ver su gran magnificencia, ¥ misericordia ; sea
bendito por todo, que he visto elaro no dejar sin pagarme, aun en esta
vida, - ningun deseo ‘bueno : por ruines, ¢ imperfectas que fuesen mis
obras, este Sefior mio las iba mejorando, y perficionando, ¥ dando va-
lor; 'y los males, y pecados luego los escondia. Aun en los ojos de quien
los ha visto permite su- Majestad se cieguen, y los quita de st memo-
ria. Dora las culpas; hace: que resplandeézca una virtud, que el mesmo
Seilor pone en mi, casi haciéndome fuerza para que la tenga. Quiero
tornar @ lo que me han mandado. Digo, que si hubiera de decir por
menudo de la manera queel Seiior se habia conmigo en estos princi-
pios, que fuera menester otro entendimiento que el mio, para saber
encarecer lo que en este caso le debo, y mi gran ingratitud, y maldad,
pues todo esto olvidé. Sea por s:empre bendito, que tanto me hnsnl’n—-
do. Amen.

CAPITULO V.

Prosigue en las grandes enfermedades que tuvo, v la paciencia que el Sefior le dié en
ellas, v edmo siea ' de los malés bienes sq;uu severden una cosa (ue Iaa&mem en
este lugar que se fué 4 enrar. S|

1. Olvidéme decir, eomo el afio del mmmado pasé grandes desaso-
siegos con cosas que en si tenian poco tomo, mas culpibanme sin' tener
culpa hartas veces : yo lo llevaba ¢on harta pena; ¢ imperfeccion, aun—
que con el gran contento que tenia de'ser monja, todo lo pasaba. Como
me veian procurar soledad, v me veian llorar por mis pecados algunas
veces, pensaban era descontento, v ansi lo decian. Era aficionada 4 'to-
das las cosas de religion,'mas no a sufrir ninguna que pareciese menos-
precio. Holgabame de ser estimada ¢ era curiosa eén cuanto hacia ; todo
mé parecia virtud + auque esto no me serd diseulpa, porque para todo
sabia 1o que era procurar 'mi contento, y ansi la ignoranéia no quita la
culpa. Alguna tiene no- estar fundado el monasterio en mucha perfec-
cion : yo como ruin ibame 4 lo que veia falto, y dejaba lo bueno. Esti-
ha una monja éntonces enferma de grandisima enfermedad, y muy peé-
nosa, porque eran unas bocas en el vientre, que se le habian hecho d¢
opilaciones, por donde echaba lo que comia : murio presto dello. Yo
veia'd todds ‘temer aquel mal : @ mi haciame gran envidia su paciencia.

Pedia & Dios, que dandomela anst & mi, me diese las enfermedades

que fuese servido. ‘Ninguna me parece temia, porque estaba tan puesta

en ganar bienes ‘eternos; que por cualquier medio me determinaba i

ganarlos, Y espantéme, ‘porque aun notenia & mi parecer amor de¢

Dios, como despues que comencé & tenér oracion me parecia d mi le he
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tenido, sitio tna Juz de parecernie todo de poea estima 1o que se-acaba,
y-de mucho precio ‘los bienes que se pueden ganat con'ello, pues:son
eternos. Tambien/me oyé en-esto su Majestady! que antes de dos aios
estaba tal| que aunque neselmal de aquella suerte ; ereo no fué menos
penosoy ?'lmbl}hﬁo‘ﬁlfq'ﬂeiﬂ‘({s.m-iu??¢ como ahoradivé, o100 o
12y Venido el tiempo que estaba aguardando: en: el lugar que digo,
(que estaba con'mi hermana:para curarime, llevaronme con harto cuida-
do demi-regalo, mi padre ;v hermana; y aquella monja mi dmiga, que
habia’ salido conmige, que era‘muy mucho lo' que me queria. Aqui co=
menzo el demonio & descomponer' mi almay aunque Dios sacé dellohar-
to bien. Estaba una persona dela Iglesia, que residia en aqueél Jogar a
donde me:fuia curar; de ‘harto buena calidad, v entendimiento > lenia
letras, aunqie no muchas. Yo.comencéme & confesar-con ¢l, que siem-
pre fur amiga de leteas , aunqué gran daio hicieron 4 mi alma confeso-
res medio letrados ; porque no los tenia de tan buenas letras come qui-
siera. He visto por esperiencia; qageies mejor siendo virtuosos, y de
santas, costumbres, no. tener ningunas, que tener pocas; porque. ni
ellos se fian. de si, sin preguntar a quien las tenga buenas, ni yo,me
fidra ; y buen letrado nunca me engaii6 : estotros Aampoco me debian
de querer engaiiar,, $ino, no; sabian mas : yo. -peunsaha que si, ¥ que no
era.obligada a4 mas de creerlos, como era:cosa ancha lo que e decian,
¥ de mas libertad , que si fuera apretada, yo soy, tan ruin que, buscara
otros, Loique era pecado venial, decianme que.no cra ninguno. Lo que
era gravisimo mortal ., que era venial. Esto me hizo tanto dafo, que no
es mucho, lo-diga aqui, para aviso de otras, de tan gran mal, que para
delante de. Dies bien veo no me es. disculpa, que bastaban ser las cosas
de su natugal no buenas, para que yo me guardara dellas. Creo per-
mw.l?mp por-mis pecados ellos se engafasen, ¥ me engaiiasen a mi:
Y0 engané a,0tras hartas con decirles lo mesme que & .mi me, ,h,ab;pn,da-
cho. Duré ep esta, ceguedad .oreo mas de diez y siete anos, hasta que
un padre. Dominico, gran letrado; me. desengaiié, on cosas, ¥, los dg la
Compaiiia de/Jesus, del todo me hicieron tanto temer, agravindome, tan
malos principins, como. despues.diré. Pues comenzindome . confesar
con este que digo, ¢ se aficiond en estremo & mij, porque. enlonces te~
Nia,poeo que confesar, -para lo.que despues,tuye, i lo ‘habia tenido
denpm monja. No fué la aficion deste mala, mas de demasiada afi<
cion venia § noser buena. Tenid entendido de mi, queno me determi-
naria 4 hacer cosa contra Bios que fuese grave-por ninguna, cosa. Y €l
lambien me -aseguraba 1o mesmoy ¥ ansiera mucha. la conversacion.
Mas mis tratosentonces, con el embebecimiento de Dios que traia, lo
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que/mas gusto me daba, ara tratar| cosas. 'dél ; y como era tan mina,
haciale confusion ver. eslo,y con la gran voluntad que e tenia, co-
menzo & declararme. su perdicion : 'y no era poca, porqueéshabia casi
siete afios que estaba en muy, peligroso estado con aficion, y trato.con
una mujer del mismo lugar, y con esto decia misa. Era ¢osa tan pri-
blica, que tenia perdida - la honra; y la fama, y nadie le osaba hablar
contraesto, A mi hizoseme gran lastima, perque le queria mucho, ‘que
esto tenta yo de gran liviandad , y ceguedad ; que me parecia virtud ser
agradecida, y tener-ley @ quien me queria. Maldita sea tal ley , que
se estiende hasta ser contra la de Dios. Es un desatino que sé usa cn
el mundo, que me desatina : que debemos todo el bien, que nos hacen
a Dios, y tenemos por virtud, aunque sea ir contra €1, no quebrantar
esta amistad. {0 ceguedad de mundo ! Fuérades vos servido, Sefior]
que yo-fuera ingratisima contra todo ¢l y:coptra vos no lo fuera un
punto ; mas ha sido todo al revés por, mis; pecados. Procuré: saber| ¢
informarme mas de personas de su casa; supe mas:la perdicion, v vi
(que el pobre ne tenia tanta calpa; porque la desventurada de la mujer
le tenia puestos hechizos en-un idolillo:de cobre | que le habia rogado le
trajese por amor della al cuelloy y este nadie habia sido poderoso de
podérsele quitar: Yo no ereo es verdad esto dehechizos determinada—
mente , mas diré esto «que yo viy para avisorde que se guarden Jos
hombres de mujeres que este trato quieren teners: yerean| ‘que’ pues
pieeden la vergiienza a Dies {que ellas nias que Jos'hombres son obli—
gadas & tener honestidad) que ninguna eosa dellas pueden confiar; y
que & trueco de Hevar: adelante su voluntad, y aquelta aficion que el
demonio las pone ; no miran nada. Aunque yo he sido tan ruin, ennin-
guna' desta suerte yomo cai; ni jamds pretendi- hacer mal, ni aunque
pudiera, quisiern forzar la voluntad para que me: la tuvieran, porque
me guardo el Sefior desto ; mas: sime-dejira ; hiciera el mal que hacia
en lo demas, que demi ningund cosa hay’ que fiar. Pues  como siipe
esto, comencé a mostrarle: mas amor : mi intencion buera era | 14 obra
mala § pues por hacer bien; porgrande que sea, nohabia de' hacer un
pequeiio mal. Tratabale muy ordinario de Dios & esto. debia aprove-
charle; aunque mias' creo le hizo ‘al caso ¢l quererme mucho; porque
por-hacerme placer ; me vino i dar el idolillo; ¢l cual. hice echar laego
enun rio. Quitado esto conienzo, como quien despierta de l'!n'gran'sue;
0, @ irse dacordando de todo lo que habia hecho aquellos anos, v gs—
pantindose de si; doliéndose de su perdicion; vino dcomenzar 4 abor—
recerla. Nuestra Seiiora le debia ayndar mucho, que era wuy devotd
de su Concepeion, y en aquel dia hacia gran fiesta. En fin dejo del to=
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do de verla, v nose hartaba de dar graeias a Dios, por haberle:dado
luz. A cabo de un-afio en punto, desde el primer dia que yo le vi, mu-
ri6. Ya habia estado muy en servicio de Dios, porque aquella aficion
grande que me tenia, nunca entendi ser mala, aunque pudiera ser con
mas puridad : mas tambien hubo ocasiones pard que si no se tuviera
muy delante @ Dios, hubiera ofensas suyas mas graves. Como he dicho,
cosa que yo entendiera era pecado mortal, mo la hiciera entonces. Y
paréceme , que le ayudaba i tenerme amor, ver esto en mi; que ereo
todos los hombres deben ser mas amigos de mujeres que ven inclinadas
@ virtud ; y aun para lo que aca pretenden, deben de ganar con ellos
mas por aqui, segun despues diré. Tengo por cierto, esta en carrera
de salvacion. Murié muy bien, y muy quitado de aquella ocasion : pa~
rece quiso el Sefior que por estos medios se salvase.

3. Estuve en aquel lugar tres meses con grandisimos trahaps por=
(ue-la cura fué mas recia que pedia mi complexion: @ los dos meses
a poder de medieinas me tenia casi acabada la vida ; y elrigor del mal
de corazon , de que me fuid curar, era mucho mas recio, que algunas
veces me parecia con dientes agudos me asian dél, tanto que se temio
era rabia. Con la falta'grande de virtud (porque minguna cosa podia
comer, sino era bebida, de gran hastio, calentura muy contina, y tan
gastada, porque casi un mes me habian dado una purga cada dia) estaba
tan abrasada, que se me comenzaron i encoger los nervios, con dolo-
res tan incomportables, que dia, ni noche ningun sosiego podia tener,
y una tristeza muy profunda. Con esta ganancia me torn a traer mi pa-
dre, & donde tornaron & verme médicos: todos me desahuciaron, que
decian sobre todo este mal estaba ética. Desto se-me daba 4 mi poco,
los dolores eran los que me fatigaban, porque eran en im ser desde los
piés hasta la cabeza; porque de nervios son intolerables, segun decian
los médicos, y como todos se encogian, cierto si yo no lo hubiera por mi
culpa perdido, era recio tormento. En esta reciedumbre no estaria
mas de tres meses, que parecia imposible poderse sufrir tantos males
juntos. Ahora me espanto, y tengo por gran merced del Senor la pa—
ciencia que su Magestad me dio, que se veia claro venir dél. Mucho
me aproveché para tenerla haber leido la historia de Job en los Morales
de San Gregorio, que! parece. previno el Sefior con esto, y con haber
comenzado a tener oracion, para que yo lo pudiese llevar con tanta
conformidad. Todas mis platicas eran con €l. Traia muy ordinario estas
palabras de Job en ¢l pensamiento, y decialas: Pues recibimos los bie-
nes de la mano del Seior , por queé no sufrirémos los ma}aq.‘? Esto pavece
me ponia esfuerzo.
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k. Vino la fiesta de nuesira Senora de Agosto, que hasta entonces

desde abril habia sido el tormento, aun(ue los tres poslreros meses
mayor. Di priesa a confesarme , que siempre era muy amiga.de confe-
sarme amentudo. Pensaron, que era miedo de morirme; Y por no me
dar pena, mi padre no me dejo. O amor de carne demasiado , que aun-
que sea de tan cat6lico padre, y tan avisado, que lo era harto, que
no'fu¢ ignorancia; me pudiera hacer gran dafio! Diome aquella noche
un parasismo, queme durd estar sin' ningun sentido cuatro dias poco
menos : en-esto me dieron el sacramento de la Uncion, y cada hora, 6
momento pensaban espiraba, v no hacian sino decirme el credo, como
si-alguna cosa entendiera, Tenfanme: a veces por tan muerta , que hasta
la cera me hallé despues en los ojos. La-penademi padre era grande,
de no me haber dejado confesar; clamores | v ovaciones @ Dios muchas:
bendito sea @1 que quiso oirlas, que teniendoodia v medio abiierta la
sepultura en mi monasterio esperando el cuerpo alla, y hechas las-hon=
ras en uno de nuestros {railes fuera de aqui. quiso el sefior lornase en
miy luego me quise eonfesar. Comulgué con hartas lagrimas . nas 4 mi
parecer, que no eraw con el sentimiento , y pena de solo haber ofendido
aios, que bastara para salvarme | si el engaio que traia de los que
me habian dicho mo eran algunas cosas pecado mortal, que cierto he
vistoudespues lo eran . no me aprovechira. Porque los dolores eran in-
comportables con que quedé; el sentido poco, aunque la vonfesion en—
tera, a mi parecer; de todo lo que entendi-habia ofendido & Dios ; que
esta merced me hizo su Majestad entre otras, que nunca despues ques
comencé a-comulgar dejé cosa por confesar, que vo pensase cra peca-
do, aunque fuese venial | “que le dejase de confesar: mas gin duda me
pavece, quodeiba harto mi salvacion , si entences me muriera), por
ser los confesores tan. poco’ letrados por una parte, ¥ por-otra, ¥ por
muchas ser Vo tan ruin. Ks verdad cierto, que me parece estoy eon
lan gran espanto’ liegando aqui, y viendo como parece me resucilo el
Sedior, que estoy casi temblando entre mi. Paréceme fuera bisn, 6
anima mia, que-miraras del peligro que el Sefior t¢ habia librado , ¥
va que por amor no le dejabas de ofender , lo dejaras por tenior, qne
padiera otras mil veces matarte en estado mas peligreso. Greo, no

anado muchas en deeir otras mil, aunque we vifa quien me Mmando

moderase el contar mis pecados, y harto hermoseados van. Por ameor

de Dios le pido, de mis culpas no quite nada’, pues se ¥é mas aqui Ja

magmﬁmnai&de “Dios, y'lo que sulre @una alma. Sea bendito para

siempre : plegae é-awuagmd que antes: m&mmﬂﬁ quaiedepvo

mas daqwer 3 { "

. L 3



i8 VIDA DE LA SANTA MADRE

CAPITULO VI.

Trata de lo mucho que debio al Seiior, en darle conformidad , con tan grandes trabajos ;
y como tomé por medianero, y abogado al glorioso San José, y lo mucho que le
aprovechd,

1 Quedé destos cuatro dias de parasismo de manera , que solo el Se-
fior puede saber los incomportables tormentos que senlia en mi. La
lengua hecha pedazos de mordida : la garganta de no haber pasado
nada, y de la gran flaqueza que me ahogaba , que aun el agua no po-
dia pasar. Toda me parecia estaba descoyuntada, con grandisimo desa-
tino en la cabeza. Toda encogida hecha un ovillo, porque en esto
paré el tormento de aquellos dias, sin poderme menear , ni brazo,, ni pié,
nimano, ni cabeza, mas que si estuviera muerta, si no me meneaban;
solo un dedo me parece podia menear de la mano derecha. Pues llegar a
mi, no habia como; porque todo estaba tan lastimado, que no lo po-
dia sufrir. En una sabana, una de un cabo, y otra de olro, me me-
neaban: esto fué hasta Pascua florida. Solo tenia, que si no llegaban a
mi, los dolores me cesaban muchas veces; y @ cuento de descansar un
poco, me contaba por buena, que traia temor, me habia de faltar la
paciencia : y ansi quedé muy contenta de verme sin tan agudos, y con—
tinos dolores, aunque a los recios frios de cuartanas dobles, con que
quedé recissimas, los tenia incomportables; el hastio muy grande. Di
luego tan gran priesa de irme al monasterio, que me hice llevar ansi.
A la que esperaban muerta, recibieron con almas; mas el cuerpo peor
que muerto, para dar pena verle. El estremo de flaqueza no se puede
decir, que solos los huesos tenia: ya digo, que estar ansi me duro mas
de ocho meses : ¢l estar tullida, aunque iba mejorando, casi tres aios.
Cuando comencé 4 andar & gatas, alababa & Dios. Todos los pase con
gran conformidad ; y si no fué estos principios, con gran alegria, por-
que todo se me hacia no nada , comparado con los dolores, y tormentos
del principio: estaba muy conforme con la voluntad de Dios, aunque
me dejase ansi siempre. Paréceme era toda mi ansia de sanar, por estar
4 solas en oracion, como venia mostrada, porque en la enfermeria no
habia aparejo. Confesabame muy & menudo: trataba mucho de Dios,
de manera que cdificaba i todas, y se espantahan de la paciencia que el
Seiior me daba; porque a no venir de mano de su Majestad , parevia
imposible poder sufrir tanto mal con tanto contento,

2. Gran cosa fué¢ haberme hecho la merced en la oracion, que me
habia hecho; que esta me hacia entender, que cosa era amarle; porque
de aquel poco tiempo, vi nuevas en mi estas virtudes, aunque no
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fuertes, pues no bastaron i sustentarme en justicia. No tratar mal de
nadie por poco que fuese, sino lo ordinario era escusar toda murmura-
cion; porque traia muy delante como no habia de querer, ni decir de
otra persona, lo que no queria dijesen de mi: tomaba esto en harto
estremo, para las ocasiones que habia, aunque no tan perfectamente,
que algunas veces, cuando me las daban grandes, en algo no quebrase ;
mas lo contino era esto: y ansia las que estaban conmigo, y me trata-
ban' persuadia tanto 4 esto, que se quedaron en costumbre. Vinose a
entender, que donde vo estaba tenian seguras las espaldas, y-en esto
estaban con las que yo tenia amistad, y deudo, y ensefiaba: aunque
en otras cosas lengo bien que dar cuenta a Dios del mal ejemplo que les
daba: plega a su Majestad me perdone, que de muchos males fui causa,
aunque no con tan danada intencion, como despues sucedia la obra.
Quedéme deseo de soledad ; amiga de tratar, ¥ hablar en Dios ; que si
yo hallara con quien, mas contento, y recreacion me daba , que toda
la pulicia, ¢ groseria (por mejor decir) de la conversacion del mundo;
comulgar, v confesar muy mas & menudo, y desearlo; amiguisima de
leer huenos libros : un grandisimo arrepentimiento en habiendo ofen-
dido & Dios, que muchas veces me acuerdo, que no osaba tener ora-
cion; porque temia la grandisima pena, que habia de sentir de haberle
ofendido ; como un gran castigo. Esto me fué creciendo despues en tanto
estremo, que no sé vo i que comparar esle lormento. Y no era poco,
ni mucho por temor jamas, sino como se me acordaba los regalos qua
el Seiior me hacia en la oracion, y lo mucho que le debia, y veia
cuin mal se lo pagaba, no lo podia sufrir, y enojibame en estremo de
las muchas lagrimas, que por la culpa lloraba, cunando veia mi poca
enmienda, que ni bastaban delerminaciones. ni fatiga en que me veia
para no tornar & caer, en poniéndome en la ocasion: parecianme li-
grimas enganosas, y pareciame ser despues mayor la culpa, porque
veia la gran merced que me hacia el Sefior en dirmelas, y tan gran
arrepentimiento. Procuraba confesarme con brevedad, ¥ @ mi parecer
hacia de mi parte lo que podia para tornar en gracia. Estaba todo el
daiio en no quitar de raiz las ocasiones, y en los confesores que me
ayudaban poco; que @ decirme en el peligro que andaba, y que te-
nia obligacion a no traer aquellos tratos, sin duda creo se remedidra
porque en ninguna via sufriera andar en pecado mortal solo un dia | si
yo entendiera. Todas estas senales de temer a Dios me vinieron con la
oracion, Y la mayor era ir envuelto en amor, porque no se me ponia
delante el castigo. Todo lo que estuve tan mala me duré mucha guarda
de mi conciencia cuanto & pecados mortales. O valame Dios, que de~
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seaba yo la salud para mas servirle, y fué causa de todo mi daie!
Pues como me vi tantullida, y en tan poca edad, y cual me habian pa-
rado los médicos de la tierra, determiné acudiv & los del Cielo para que
me sanasen. -que-.wdavia desecaba la salud, avn con mucha alegria lo
llevaba: v pensaba algunas veces, que si estando buena me habia de
condenar , que mejor estaba ansi; mas todavia pensaba., que servia
mucho mas & Dios con la salud. Este es nuestro engaiio,. no, nos dejar
del todo & lo que el Sefior hace | que sabe mejor lo que 10s conviene.
3. Comencé a hacer devocion de misas, v cosas muy aprobadas de
oraciones, que nunea fui amiga de otras devociones que hacen algunas
personas, en-especial mujeres, con ceremonias, que Yo no podria su~
frir, y a ellas les hacia devocion; despues se ha dade 4 entender no
convenian, (ue eran supersticiosas: y tomé por ahogado, y Seior al
glorioso San José, v encomendéme mucho & él: vi clavo, que ansi
desta necesidad , como de otras mayores de honra , v, pérdida de alma,
este Padre ; y Seiior mio me saco con mas bien que ya le sabia pedir.
No me acuerdo hasta ahora haberle suplicado cosa , que la haya dejado
de hacer. Es cosa que espanta las grandes mercedes que me ha hecho
Dios por medio deste bienaventurado Santo, de los peligros (ue me
ha librade, ansi de cuerpo, como de alma : que & otros Santos parece
fes dio el Senor gracia para socorrer en una necesidad | a este glorioso
Santo tengo esperieneia , que socorre-en todas; vy que quiere el Seiior
darnos a-entender, que asi como le fué sujeto en la tierra, que como
tenia nombre de padre siendo ayo, le podia mandar, ansi en el Ciclo
hace cuanto le pide. Esto han visto otras algunas personas . a quien
yo decia se encomendasena ¢l tambien por esperiencia : ya hay mu-
chas que le son devotas de nuevo, esperimeptando esta verdad. Procu-
raba yo hacer su fiesta con toda la solemnidad que podia, mas liena
de vanidad, que de espiritu, queriendo se hiciese muy curiosamente; ¥
bien, aunque con buen intento; mas esto tenia malo, si algun bien-el
Seiorme daba gracia que hiciese, que era lleno de imperfecciones , ‘v
con muchas faltas : para el mal, v curiosidad, y vanidad tenia gran
maia, y diligencia ; ¢l Sefior me perdone. Querria yopersuadir i lodas
fuesen devotos deste glorioso Santo, por la gran esperiencia. que tengo
de los hienes que aleanza de: Dios. No he conocido persona, que:de
veras le sea devota, v haga particularves servicios ., que no la vea mas
aprovechada en la virtud; porque aprovecha en gran manera 4 las al-
mas que & ¢l se -encomiendan. Paréceme ha algunos aios | -que cada
ano en su dia lepido una cosa , ¥ siempre la jveo cumplida: s va algo
torcida la peticion, @ la endereza, para mas hienmio. Si fuera persona
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que tuviera -autoridad de escribir , de huena gana me alargara en deeir
muy por menudo las mevcedes que ha hecho este glorioso Santo 4 mi,
yi ntrasPe:smas mas por no hacer mas de lo que me -mandaron-, en
muchas cosas seré corta mas de lo que quisiera, en otras nmsfhmqne
era menester; en fin, como quien en todo lobueno tiene poca: discre~
cion. Solo pide por amor de Dios, que lo pruebe quien no me creyere,. y
verd por esperiencia el gran hien, que es encomendarse i este glo-
rioso Patriarca, y tenerle devocion; en especial personas de oracion,
siempre le habian de ser aficionadas. Que no sé como se puede pensar
en la Reina de los Angeles, en el tiempo que tanto pasé con el nifio
Jesus | que no den gracias & San José por o ‘hien que los ayudo en ellos.
Quien no hallare maestro que le-enseie oracion, tome este glorioso
Santo por maestro, y no errard en el camino. Plega al sefior no haya
vo errado en atreverme a hablar en él; porque aunque publico’ serle
devota , en los servicios, y en imitarle mempre he faltado. Pues:él hizo
como quien es, en hacer de manera que: pudiese levantarme, y andar,
v no estar tullida ; v vo como quien soy ; en usar mal desta merced.

&2 Quien dijera, que habia tan presto de caer, despues de tantos
regalos de Dios, despues de haber comenzado su Majestad & darme
virtudes, que-ellas mesmas me despertaban aservirle; despues de ha-
herme visto casi muerta, v en tan gran peligro deir condenada; des-
pues de haberme  vesucitado alma; y cuerpo, que todos los que. me
vieron se espantaban: de verme viva. Qué es esto, Seiior mio, en tan
peligrosa vida hemos de vivir | que eseribiendo esto.estoy, ¥ me parece,
que con vuestro favor, v por vuestra: misericordia, podria decir lo que
San Pablo, aunque no con esa perfeceion. ‘Que: mo vivo Yo yay sing
queves, Griadormio, vivis en mi, segun ha algunos afios, que i 1o que
puedoentender, me veneis de-vuestra mano, y me veo con deseos, g, ]
determinaciones (v en alguna manera probade por esperiencia en estos
aios en muchas cesas) (e 'no hacer cosa contra vuestra voluntad , por
pequeiia que sea, aundque deho hacerhartas ofensas a vuestra: Majestad
sin'entenderlo: v tambien me parece, que no se me ofrecerd cosaspor
vuestzo amor, (que con gran determinacion me deje de poner asella;
veen a_]gmmg-me habeis vos ayudado . para:que. salga con ellas; ¥ no
quieromundo, ni cosa dél, ni me parece me di contento cosa que no
salga de vos, v lo demas me parece pesada cruz. Bien me pnedo enga~
nar, v ansi serd, que no tengo esto que he dicho; mas bien veis vos; mi
Seior, que & o que puedo entender, no miento, ¥ estoy temiendo, y
con mucha razon, sime habeis detornar & dejar; porque va sé @ lo que
llega mi fortaleza . y poca virtud, en no me laestando vos dando siems
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pre, v ayudando para que no osdeje ; y plega avuestra Majestad, que aun
ahora no este dejada de vos, pareciéndome todo esto de mi. Nosé como
queremos vivir, pues es todo tan incierto! Pareciame a mi, Senor mio,
ya imposible dejaros tan del todo & vos; y como tantas veces os dejé, no
puedo dejar de temer; porque en apartandoos un poco de mi, daba con
todo en el suelo. Bendito seais por siempre, que aungue os dejaba yo a
vos, no me dejastes vos a mi tan del todo, que no me lornase i levantar,
con darme vos siempre la mano; muchas veces, Seior , no la queria, ni
queria entender, como muchas veces me llamabades de nuevo, como
ahora diré.
. CAPITULO VIL
Trata por los términos que fué perdiendo las mereedes que el Seiior le habia hecho, ¥
cudn perdida vida comenzd & tener : dice los dafios que hay en no ser muy encerrados
los monasterios de wonjas.

1. Pues ansi comence de pasatiempo en pasatiempo-, ¥ de vanidad
en vanidad, de ocasion en ocasion, @ melerme tanto en muy grandes
ocasiones, ¥ andar tan estragada mi alma en muchas vanidades, que
ya yo tenia vergiienza de en tan particular amistad, como es tratar de
oracion, tornarme a llegar a Dios ; y ayudome 4 esto, que como ere~
cieron los pecados, comenzome & faltar el gusto, y regalo en las cosas
de virtud. Veia yo muy claro, Seiior mio, que me faltaba esto 4 mi, por
faltaros yo @ vos. Este fué el mas terrible engaio, que el demonio
me podia hacer debajo de parecer humildad, que comencé a temer de
tener oracion, de verme tan perdida; y pareciame era mejor andar
como los muchos ; pues en ser ruin era de los peores, y rezar lo que es-
taba obligada, y vocalmente , que no tener oracion mental, v tanto trato
con Dios, la que merecia estar eon los demonios, y que engafiaba a la
gente; porque en lo esterior tenia buenas apariencias: y ansi no es de
culpar a la casa donde estaba, porque con mi maia procuraba me tu-
viesen en buena opinion, aunque no de advertencia, fingiendo cristiani-
dad: porque en esto de hipocresia, v vanagloria, gloria.a Dios, jamas
me acuerdo haberle ofendido (que yo entienda) que en viéndome primel
movimiento, me daba tanta pena, que el demonio iba con pérdida, y yo
quedaba con ganancia, y ansi en esto muy poco me ha tentado jams!
por ventura si Dios permitiera me tentara en esto tan recio como en
otras cosas , tambien cayera; mas su Majestad hasta ahora me ha guar—
dado en esto, sea por siempre bendito: antes me pesaba mucho, de
que me tuviesen en buena opinion, come yo sabia lo secreto de mi. Este
no me tener por tan ruin, venia de que como me veian tan moza , ¥ en
Lantas ocasiones, y apartarme muchas veces & soledad 4 rezar, y leer
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mucho, hablar de Dios, amiga de hacer pintar su imigen en muchas
partes, y de tener oratorio, y procurar en él cosas que hiciesen devo—
cion, no deeir mal, y otras cosas desta suerle , que tenian aparencia de
virtud ; ¥ ¥0 que de vana me sabia estimar en las cosas que en el mundo
se suelen tener por estima. Con esto me daban tanta, y mas libertad,
que @ las muy antiguas, y tenian gran seguridad de mi; porque
tomar Yo libertad , ni hacer cosa sin licencia , digo por agujeros, 0 pa-
redes, 6 de noche, nunca me parece lo pudiera acabar conmigo en
monasterio hablar desta suerte , ni lo hice, porque me tuvo el Seitor
de su mano. Pareciame @ mi (que con advertencia, y de proposito mi~
raba muchas cosas) que: poner la honra de tantas en aventura, por ser
yo ruin, siendo ellas buenas , que era muy mal hecho; como si fuera
hien otras cosas que hacia. A la verdad no iba el mal de tanto acuerdo
como esto fuera, aunque era mucho.

2. Por esto me parece @ mi me hizo harto daiio no estar en monaste—
rio encerrado; porque la libertad que las que eran buenas podian tener
con bondad , porque no debian mas, que no se prometia clausura, para
mi que soy Tuin, hubiérame cierto llevado al infierno , si con tantos re—
medios, y medios el Seiior, con muy particulares mercedes suyas, no
me hubiera sacado deste peligro: v ansi me parece lo es grandisimo,
monasterio de mujeres con libertad ; y que mas me parece es paso para
caminar al infierno las que quisiesen ser ruines, que remedio para sus
flaquezas. Esto no se tome por el mio, porque hay tantas que sirven muy
de veras, y con mucha perfeccion al Seior, que no puede su Majestad
dejar (segun es bueno) de favorecerlas, y no es de los moy abiertos, v
en él se guarda toda religion, sino de otros que yo sé, y he visto. Digo
(ue me hacen gran lastima , que ha menester el Senor hacer particula—
res |Iam_amienlos; ¥y no una vez, sino muchas, para que se salven, se-
sun estan autorizadas las honras y recreaciones del mundo, v tan mal
entendido @ lo que estin obligadas, que plega a Dios no tengan por vir-
tud lo que es pecado, como muchas veees yo lo hacia; y hay tan gran
dificultad en hacerlo entender, que es menester ¢l Sefior ponga muy
de verasen ello su mano. Si los padres tomasen mi consejo, ya que
10 quieran mirar @ poner sus hijas @ donde vayan camino de salvacion,
sino con'mas peligro que en ¢l mundo, que lo miren por lo que toca a su
hionra; y quieran mas casarlas muy bajamente; que meterlas en monas—
terios semejantes, sino son muy bien inclinadas; y plega @ Dios apro-
veche , 6:se las tengan en su casa; porque si quieren SCr Tuines, no se
podra encubrir sino poco tiempo , y aca muy muchos, ¥ en fin lo descubre
el Sefor; y no solo daiian asi, sino @ todas; y 4 las veces las pobrecitas
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no dienen culpa . porque: se van por lo gque ballan: .,y ‘es lastima de mu-
chasque se quieren apartar del mnndo, v pensando que s¢ van a servir
al'Sefior, y apartar-de los peligrosdel mundo ; se-hallan en diez mundos
juntos qnelr:aphanuwm se valer, ni remediar ; que la mocedad . y
sensualidad ; 'y’ demonio: fas: convida , ¢ inclina-a seguir algunas co-
sas que son debmesmo mumdo: Ve alh’;qnn lo tienen por bueno , @ manera
de decir. Paréceme como los desventurados de los herejes en parte , ue
se quieren cegar’, y hacer entender, que es' bueno aquelo que siguen.
vique locreen ansi, sin creerlo porque dentro de si tienen quien les
diga es'malo. O grandisimo mal ! grandisimo wal de religiosos (no digo
ahora mas mujeres que hombres) @ donde no se guarda veligion: i don-
deen wnomonasterio hay dos caminos de virtud, yreligion, y falta de
veligion, v todos casi:se: andan: por’igual: antes mal dije, no por igual
que por nuestros pecados caminase mas el mas impeviecto, ¥ como hay
masde €l es mas favorecido. Usase lan poco ol de Ja verdadera religion.
queanas ha de temer el fraile, y lamonja que ha de comenzar de veras
i seguir del todo su lamamiento a los mesmos do st casa, que i todos
los demonios. X' mas cantela y disimulacion ha«de tener para hablar en
laamistad que-desea de: tener con Dios, que en ofras amistades, v vo-
luntades que el demonio ordena en los monasterios. ¥ no sé de queé nos
espantamos hava tantos males en la Iglesia; pues Jos que habian de ser
los- dechados, ‘para que todos sacasen virludes, tienen tan borrada la
labor ; que el espiritu de los Santos pasados dejaron e las religiones,
Plega & la Divina: Hammd pmng,a mmadw -en-ello; como: va que esme-
nester. Ameni L il ok

3¢ Pues/comenzando you tratar m wnummones 1o ane pare—
ciendn eomo veia que se usaban ., que habia de venir dmi alma el dano,
v distraimiento., que despues entendi eran sémejantes lratos, paregio=
ey que eosa tan general como es este visilar en muchos monasterios;
(que mo me haria ami mas mal.'que..ia- las olras, que-yo veia eran hue-
nas; y no miraba que eran muy mejores , y que lo.que.en mifue peligro,
enotras no le seria tanto; que alguno dudo-yo lo. deje de haber , aungue
o sea sino tiempo mal gastado. Estando con una persona , bien al prin-
cipio del conocerla.. quiso ¢l Seior darme 4 entender ; que noaue con-
venian aquellas amistades; y avisarme, v darme luz en tan gran cegue-
dad. Representoseme Cristodelante con:mucho- ngor, dandome & enten-
derloque de aquello le pesaba: vile con los ojos del alma mas elara-
mente que le pudiera ver con los del cuerpo, ¥ quedome tan imprimido,
quel hivesto mas de veinte y seisaiios , y me parece lo: tengo presenie.
Yo lquedé muy espantada . v turbada , y no queria ver mas 4 con quicn
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estaba. Hizome mucho dafiono saber yo que era posibie ver nada, sine
era con losojos del cuerpo:-y el demonio que me ayudé & que lo creye-
se ansi , y/hacerme enténder que era imposible , Y que se me habia an-
tojado, y que podia ser el demonio,, y otras cosas desta suerte; puesto
que siempre me quedaba un parecerme era Dios; ¥ que no €ra. antojo;
mas 00mo no era mi gusto, yo me hacia i mi mesma desmentir; y yo
como 10 lo 0s¢ tratar con nadie , y tornd despues i hacer gran importu-
nacion , asegurandome , que no era mal ver persona semejante , ni per-
dia honra , antes que la ganaba , torné & la mesma conversacion, y aun
en otros liempos & otras; porque fué muchos afios los que tomaba esta
recreacion pestilencial, que no me parecia & mi, como estaba en ello,
tan malo como era, aunque 4 veces claro veia no era bueno; mas nin—
guna mo hizo el distraimiento que esta que digo, porque la tuve mucha
aficion.

4. Estando otra vez con la mesma persona, vimos venir hicm noso—-
tros, y otras personas que estaban alli tambien o vieron, una cosa a
manera de sapo grande, con mucha mas ligereza que ellos suelen an-
dar: de la parte que él vino, no puedo yo entender pudiese haber seme-
jante sabandija en mitad del dia; ni nunca la ha habido; y la eperacion
que hizo en mi, me parece no era sin misterio; y tampoco esto se me
olvidé jamas. | O grandeza de Dios . y con cuanto cuidado, y piedad me
estabades avisando de todas maneras ; y qué poco me aproveché a mi!

5. Tenia alli una monja , que era-mi parienta , antigua, y gransierva
de Dios, v.de mucha religion, esta tambienme avisaba algunas veces;
y.-no solo no la creia, mas disgustabame con ella, y pareciame se esean=
dalizaba sin tener por qué. He dicho esto , para que se entienda mi mal-
dad, y la gran bondad de Dios, vy cuin merecido tenia el infierno, por
tan gran ingratitud ; y tambien porque si el Seiior ordenare, y fuere ser-
vido, en algun tiempo lea esto alguna monja), escarmiente enmi; yles
pido YO, por amor de nuestro Sefior , huyan de semejantes recreaciones.
Plega 4 sn Majestad se desengane alguna por mi, de cuantas he enga~
fiado , diciéndoles que no era mal , y asegurando tan gran peligro con/la
ceguedad que yo tenia, que de proposilo no las queria yoengaians ¥
por el mal ejemplo.que las di (como he du.ho) fui causa de harms males,
nopommmmmaj " — ey bt %

6. vomala en aquellos. pnmems dlas antes que supiese va—
lerme 4 mi, me daba grandisimo deseo de aprovechar @ 108 0tros: ten~
tacion muy ordinaria de los que comienzan, aunque & mi me sucedio
bien, Como queria tanto a mi padre,, deseibale con el bien, que me pa-
recia tenia con tener oracion, que me parecia que en esta vida no podia

(T 4 I
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‘seranayor (que lener oracion s y anst por rodeos como pude , comencé' &
procurar con ¢l la tuviese. Dile libros para este proposito : como era tan
virtuoso ; como he dicho , asentése tamhien en él este ejercicio, que e
cinco, 6 seis afios (me parece seria) estaba tan adelante , que yo alababa
mucho al Sefior , y dabame grandisimo consuelo. Eran grandisimos log
itrabajos que tuvo de muchas maneras ; tedos 16s pasaba con:grandisima
conformidad.: Iba muchas veces & verme . que se consolaba en tratar co~
sasde Dios. Ya despues que yo andaba tan distraida., v sin tener ora~
.cion, como veia-pensaba, que era la que solia, no lo pude sufrirsin de~
sengafiarle; porque estuve un afio, y mas sin tener oracion, pafecién~
dome mas humildad ; v esta , como despues diré, fué la mayor tentacion
que tuve, que por ella me iba & acabar de perder, que conla oracion un
dia ofendia @ Dios , v tornaba otros @ reeogerme, v & apartarme mas de
1a ocasion. Como el hendito hombre venia con esto , haciaseme recio ver=
Jetan engafiado |, en que pensase trataba.con Dios como solia; y dijele:
«que-ya yotenia oracion , aunque no la causa. Pasele mis: enfermedades
por: inconveniente, que aungue sané de aquella tan grande, siempre
hasta ahera las he tenido, v tengo bien grandes; aunque de poco aed,
no con-tanta reciedumbre; mas nose quitan de muchas maneras,

7. Enespecial tuve veinte afios vomitos por las mafianas, que hasta
‘mas de medio dia me acaecia no poder desayunarme ; algunas veces mas
tarde: despues aca que frecuento mas & menudo las comuniones, esd
lamoche antes que me acueste, con mucha mas pena. que tengo yo de
procurarle con: plumas, y otras cosas: porque si lo dejo. es: mucho el
mal que siento, v casi nunea-estoy ), @ mi:pavecer, sin muchos dolores,
v algunas veces bien graves, en especial en el corazon; aunque el mal
que me tomaba muy contino; es muy de tarde en tarde: perlesia recia,
votras-enfermedades de calenturas, que solia tener muchas veces, me
“hallo buena ocho afios ha. Destos males:se me da va tan poeo, que mu-
- chas veces me huelgo, pareciéndore en algo se sirve el Sedor. Y mi
padre me crey6 ., que era csta la causa, como ¢l no decia mentira, yya
conforme: & loque yo trataba com él, no la habia yo de- decir. Dijele,
porque mejor lo creyese , que bimfvma vo , que para esto no habia dis-
calpa, que hartohacia: en poder: servir el coro. Aunque tampoco era
causa bastante para dejar cosa, que no son menester faerzas corporales
paracella, sino solo amor, v eostumbre; que el Sefior da s ‘llempre opor-
tunidad si quercmos. Digo siempre, que aunque: con ocasiones, y en-
fermedad ; algunos ratos impida para muchos ratos de soledad , no deja
de haber otros que hay salud para esto, y en la mesma enfermetad; y
-ocasiones, es la verdadera oracion . umndo es'alma que ama, en ofre—
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cer aquello, y acordarse por quien lo pasa, y conformarse con-ello, y
mil cosas que se-ofrecen: aqui ejereita el amor, que no es por fuerza
que hade haberla , cuando hay tiempo de-seledad, ¥ lo demas no ser
oracion. Con un poquito de cuidado grandes bienes se hallan en el tiem-
po,, que eon trabajos el Seior nos quita el tiempo de la oracion; y.ansi
los habia yo-hallado , cuando tenia buena conciencia. Mas ¢l con la opi-
nion‘que tenia de mi, 'y el amor que me tenia , todo me lo ereyo; antes
me hubo lastima : mas como €l estaba ya-en tau subido estado , no esta-
ba despues tanto conmigo ; sino como me habia visto, ibase, que decia
era tiempo perdido: como yo le gastaba en otras vanidades, dabaseme
poeo. No fué solo @ él, sino a otras algunas persenas las que procure
tuviesen oracion. Aun andando voen estas vanidades, cemo las veia
amigas derezar, las decia como ternian meditacion, y les aprovechaba,
y dibates libros ; porque este deseo, de que otras sirviesen & Dios, des-
de que comencé oracion, como he dicho, le tenia. Pareciame & mi; que
¥a que yo no servia al Sefior, como lo entendia, que no se perdiese lo
que me habia dado su Majestad @ entender, yque le sirviesen olros por
mi. Digoesto, para que se vea'la gran ceguedad en que estaba, que me
dejaba perderami, v procuraba ganara otros. '

8. En estetiempo dié a mi padre la enfermedad, ihquemm,-qlev
duré algunos dias. Fuile yo @ curar-estando mas enferma en el alma,
que ¢l en el cuerpo, en'muchas vanidades, aunque no de manera, que-
4 enanto entendia estuviese en pecado mertal en todo este tiempo mas
perdido que digo; porque entendiéndolo yo, en ninguna manera lo es-
tuviera. Pasé harto trabajo en'su enfermedad; ereo le servi algo de los
que & habia pasado en las mias. Con estar yo harto mala me esforzaba,
yreon que en faltarme €1 me faltaba todo el bien , yiregalo, porque en
un ser'me le hacia: tuye tan gran animo para no le mostrar pend, v es-
tar hasta que ‘murié , como siminguna cosa sinliera, -pareciéndome se
arrancaba mi alma, cuando veia acabar su-vida, porque:le queria, mu-
eho. Fué cosa para alabar al Sefor la muerte quemurio, y lagana que
tenia de: morirse, los consejos que nos daba despues de 'haber vecibido
la Estrema Uncion , el encargirnos le encomendasemos a Dios, v le pi=
diésemos misericordia para €, y que siempre le ‘sirviésemos; que mi-
rasemos se acababa todo; v con ligrimas nos decia/la pena grande: que
temia ‘de no M-ﬁ&fﬁdﬂ,-qﬂe-qﬁﬁn ser un fraile, digo, haber
sido de los'mas estrechos que hubiera. Tengo: por muy cierto. que quin-
ce dias antesle dié ¢l Sefor & entender no habia de vivir; porque antes
destos, aunque estaba malo, no ' lo spensaba. Despues con tener mucha
mejoria, v decirloTos'médicos, ningun. easo’ hacia dellos, sinoentondie
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en ordenar su alma. Fue su principal mal de un dolor grandisimo de
espaldas, que jamas se le quitaba: algunas veces le apretaba tanto, que
le congojaba mucho. Dijele vo. que pues era tan devoto de cuando el
Sefior llevaba la Cruz acuestas, que pensase, su Majestad le queria dav
a sentir algo de lo que habia pasado con aquel dolor. Consolose tanto,
que me parece nunca mas le oi quejar.: Estuvo tres dias muy falto el
sentido. El dia que murio se le torno el Seiior tan enlero, que nos es-
pantabamos; v le tuve hasta que i la mitad del credo, diciéndole ¢l
mesmo;, espird, Queddé como un angel: y ansi me parecia & milo era ¢l,
amanera de decir, en alma, v disposicion, que la tenia muy buena. No
s para que he dicho esto, sino es para culpar mas mis ruindades, des~
pues de haber vistotal muerte, v entender tal vida, que por parecerme
en algo & tal padre, lahabia yo de mejorar: Decia su confesor, queera
dominico, muy gran letrado; que no dudaba, de que se iba derecho al
cielo; porque habia alﬂmms anos que le confesaba y loaba su Iunpleza
de condiencia: o

9. Este padre: dommwo qneera anuy bueno. y temeroso de Dios,
me hizo harto provecho, porque me confesé con ¢l, y tomoé hacer bien
4 mialma con cuidado, v hacerme entender la perdicion que traia. Ha-
ciame comulgar de quince @ quince dias, y poco & poco comenzandole &
tratar , tratéle de mi oracion. Dijome, que no la dejase, que en ninguna
manera me podia hacer sino provecho. Comencé & tornar a ella, aunque
R0 quitarme de las ocasiones, y nunca mas la dejé. Pasaba una. vida
trabajosisima, porque en la oracion entendia mas mis faltas. Por una
parte me llamaba Dios, por otra yo seguia al mundo. Diabanme gran
contento todas las cosas de Dies. Tenfanme atada las del mundo. Pare~
ce, que queria concertar estos dos contrarios, tan enemigo uno de otro,
como es vida espiritual, y contentos, y gustos, y pasatiempos sensua—
les. En la oracion pasaba gran trabajo, porque no andaba el espiritu se~
ior, sino eselavo; y ansi no me podia encerrar dentro de mi, que era
todo el modo de proceder que llevaba en la oracion, sin encerrar con-
migo mil vanidades. Pasé ansi muchos anos, que ahora me espanto, que
sigelo. basto a sufrir, que nodejase lo uno, i lo otro; bien sé, que de-
jar la oracion, no era ya en mi mano, porque me tenia con las suyas,
el que me queria para hacerme mayores mercedes.

40. {0 valame Dios! si hubiera de decir las ocas:ones que en estos
aiios Dios me quitaba, y como me tornaba yo a meleren ellas, y de los
peligros de perder del todo' el erédito que me libro! Yo @ hacer obras
para descubrir la que era, y el Seiior en cubrir los males, y descubrir
alguna pequedia virtud, si lenia, ¥ hacerla grande.en. los ojos de todos,



/ TERESA DE JESUS. 20
de manera que siempre me tenian en mucho; porque aunque algunas
veces se traslucian mis vanidades, como veian otras cosas que les pare~
cian buenas, no 1o ereian; y era que habia ya visto el Sabidor de todas.
las cosas, que era menester ansi, para que en las que despues he ha~
blado de su servicio, me diesen algun crédito: y miraba su. soberana
largueza, no los grandes pecados, sino los deseos que muchas. veces
tenia de servirle, y la pena por no tener fomlem en mi para. ponarlo
por obra. -

1. ;0 Seiior de mi alma! jcomo podré encarecer las mercedes que
en estos aiios me hicistes! | Y e(mm en el tiempo que yo mas os ofendia,
en breve me disponiades con un' grandisimo arrepentimiento, para que
gustase de vuestros regalos, y mercedes! A la verdad tomabades, Rey
mio; el mas delicado, y penoso castigo por medio, que para mi podia
ser, como quien bien entendia, lo que me habia de ser mas penoso. Con
regalos grandes castigabades mis delitos. Y no creo digo desatino , aun—
que seria bien, que estuyiese desatinada, tornando a la memoria ahora
de nuevo mi ingratitud, y maldad. Era tan mas penoso para mi condi~
cion recibir mercedes, cuando habia caido en graves culpas, que reci-
bir castigos; que una dellas me parece cierto, me deshacia, y confun-
dia mas, y fatigaba, que muchas enfermedades, con otros trabajos
harto juntos; porque lo postrero veia lo merecia, y pareciame pagaba
algo de mis pecados, aunque todo era poco, segun ellos eran muchos:
mas verme recibir de nuevo mercedes, pagando tan mal las recibidas,
s un género de tormento para mi terrible; y creo para lodos los que
tuvieren algun conocimiento , 6 amor de Dios; y esto por una condicion
virtuosa lo podemos aca sacar. Aqui eran mis lagrimas, y mi enojo de
ver lo que sentia, viendome de suerle, que estaba en vispera de tornar
a caer: aunque mis determinaciones, y deseos entonces, por aquel rato
digo, estaban firmes. Gran mal es una alma sola entre tantos peligros:
paréceme @ mi, que si yo luviera con quien tratar todo esto, que me
ayudara a no lornar @ caer, siquiera por vergiienza, ya que no la te—
nia. de Dios.

12. Por eso aconsejaria Yo & los que tienen oracion, en espemh!
principio, procuren amlhiad Y trato con otras personas que traten de
lo mesmo : es cosa importantisima, aunque no sea sino ayudarse unos
4 otros con sus oraciones, cuanto mas, que hay muchas mas ganancias,
Y no sé yo porque, pues de conversaciones, y voluntades humanas,
aunque 0o sean muy buenas, se procuran amigos con quien descansar,
y para mas gozar de contar aquellos placeres vanos, se ha de permitir,
que quien comenzare de veras a amar a Dios, y & servirle, dejede tra~
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tar con ‘algunas personas sus placeres, y trabajos, que de todo tienen
los que tienen oracion. Porque sies verdad el amistad que quiere tener
con'su Majestad, no'haya miedo de vanagloria ; 'y euando el primer
movimiento le acometa, saldra dello con mérito :'y creo, que el que
tratando con esta intencion lo tratire, que aprovechara assi, y a los que
le oyeren, v saldra mas ensenado, ansi en entender, como en ensefar
asus amigos. El que de'hablar en esto tuviere vanagloria, tambien la
terna en oir misa con devocion, si le ven, y en hacer otras cosas; que
so pena de ‘no ser cristiano las ha de hacer, y no se han'de dejar por
miedo de vanagloria. Pues es tan importantisimo esto, para almas-que
no estin fortalecidas en virtud , como: tienen tantos contrarios, 'y ani-
£08 para ineitar al' mal, que no'sé como lo. encarecer. Paréceme (ue el
demonio ha usado desteard:d. como cosa que muy mucho e importa,
que se escondan tanto de que se entienda, que de veras quieren pro-
curar amar, 'y contentar @ Dios; como ha-incitado se descubran otras
voluntades mal honestas, ‘con sertan usadas, que ya parece se toma
porgala, y se publican las ofensas, que ‘en este casose hacen 4 Dios.
“43. No-sési'digo desatinos ; siloson , vuesa merced lorompas; ysi
10 lo'son, lesuplico ayude & mi simpleza, con afadir aqui mucho;
porque andan ya las cosas del servicio de Dios tan flacas, que es me-
nester hacerse espaldas unos 4 otros, los que le sirven, para ir adelan-
te, segun se tiene por bueno andar en las vanidades, y contentos del
mundo ; y para estes hay pocos ojos : v si unocumenmaﬂmar]hm,
hay tantos que murmuren, que es menester buscar compaiia para de—
fenderse , hasta que ya estén fuertes en no les pesar de ‘padecer; v s
mo verimse en mucho aprieto. Paréeeme , que por estodebian usar. al-
gunos santos, irse d los desiertos 5y asl?n género de. humildad no fiar
de si, ‘sino creer, que para aquellos con quien conversa, ‘e ayudara
Dios : y crece fa caridad con ser comunicada , v hay mil bienes; quemo
los osavia decir, & no tuviese gran esperiencia de lo/mucho que va en
‘esto. Verdad ea‘, que vo soy mas flaca, v ruin que todos los macidos,
mas ereo no perdera quien humillindose, aunque sea fuerte, mo lo crea
de si, y erevere en esto i quien’tiene por esperiencia. De misé decir,
‘que si-el Sefior no'me descabriera esta verdad , y diera medios, para
«que yo muy ordinario tratira con persomas que tienen oracion, que ca—
-yendo, v levantando iba & dar de ojos en ¢l infierno ; porque para-cacr
‘habia muchos amigos, que me ayudasen : para’levantarme hallabame
‘Aan sola, que ahora me espanto, como no estaba siempre caida : v alo~
‘bo’ hmis&ncordhde‘ﬂm que era solo ‘el que me daha Ia “mMano : sea
“bendito para siempre jamas. Amen. '
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CAPITULO VIIL

Frata del gean bien que:se hizo, no-se apartar del tode de la oracion, para.no perder el
dlma ; youdn eseelente remedioses para ganar lo, perdido. Persuade 4 que todos la
tengan. Dice como es tan gran ganancia, y que aunque la tornen & dejur, ww
bien usar algun tiempo detan gran bien.

A+ No sin causa he penderado tanto- este tiempo. de mi. vida, que,
biem veo no dard & nadie:gusto: vercosa tan ruin,, que cierto querria,
me aborreciesen los que ‘esto leyesen, de ver una alma lan. pertinaz, é
ingrata, con quien tantas mercedes le ha hecho; y quisiera tener licen~
cia para decir las muchas veces, que. eweste tiempo falté a Dios, por,
no estar arrimada 4 esta fuerte. coluna de la oracion. Pasé este mar.
tempestuoso: casi: veinte  afios con estas caidas, 'y con levantarme, y,
mal, pues tornaba @ caer ; y en vida tan baja de perfeceion, que nin-—
gum easo casi hacia de pecados veniales, y los mortales aunque los te~
mia , no como habia' de ser; pues no me apartaba de los. peligros : sé¢.
decn' que es una de las vidas penesas, que me parece.se puede ima-
ginar; porque ni vo gozaba de: Dios, ni-traia contento -en el mundo.
Guando estaba en los contentos del rmmdo, en acordarme lo que  debig.
 Dios era con pena : cuando estaba con Dios, las aficiones del mundo
me’ desasosegaban ¢ ello es una guerra tan penosa, (ueno sé como un
mes la pude sufrir, cuanto mas tantos aios. Con todo veo claro la gran
misericordia que el Seior hizo conmigo, ya que habia de (ratar en el
mundo, que tuviese animo para tener oracion : digo anime, porque no
seyo para qué cosa de cuantas hay en él, es menester mayor, que
tratar traicion al rey, y saber que losabe, y nunca se le quitar de de~
lante. Porque puesto que siempre estamos delante de Dios, paréceme

a mi es de otra manera los que tralan de oracion ; porque estan viende
que los mira : que los demas podra ser estén algunes dias, que aun ne
se acuerden que los ve Dios. Verdad es, que en-estos afios hubo mu-
chos meses, v ereo alguna vez aiio, queame guardaba de ofender al Se~
fior, y me daba mucho @ la oracion, y hacia algunas, y hartas diligens
cias para no le venir & ofender. Porque va todo lo (que: escribo. diche
con toda verdad, trato ahora esto. Mas acuerdaseme poco destos-dias
buenos, v ansi debian ser pocos, y muchos de los ruines : ratos gran=

“de oracion pocos dias se pasaban sin tenerlos, sino era estar may
mala, & muy ocupada. Cuando estaba mala, estaba mejor con Dios : pro-
curaba, que las personas que trataban conmigo lo-estuviesen, y supli-
cabalo al Sefior; hablaba muchas veces en él. Ansique si no fué el aio
que tengo diche, en veinte v oche afios que ha que comencé oracion,
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mas de los diez y ocho pasé esta batalla, y contienda de tratar con Dios,
y con el mundo. Los demas que ahora me quedan por decir, mudése la
causa de la guerra, aunque no ha sido pequeia; mas con estar, a lo
que pienso, en servicio de Dios, y conocimiento de la vanidad, que
es el mundo, todo ha sido suave, como diré despues.

2. Pues para lo que he tanto contado esto, es (como he ya dicho)
para que se vea la misericordia de Dios, y mi ingratitud ; y lo otro,
para que se entienda el gran bien que hace Dios & un alma, que la dis-
pone para tener oracion con voluntad, aunque no est¢ tan dispuesta
como e§ menester, ¥ como si en ella-persevera, por pecados, y tenta-
ciones, y caidas de mil maneras que ponga el demonio, en fin tengo
por cierto, la saca el Sefor @ puerto'de salvacion, como (i lo que aho~
ra parece) me ha sacado 4 mi : plega & su Majestad, no me lorne yo a
perder. El bien que tiene, quien se ejercita en oracion, hay mnchos
santos, y buenos, que lo han escrito, digo oracion mental, gloria sea
@ Dios por ello ¢ y cuando no fuera esto, aunque so} poco humilde , no
tan soberbia que en esto osara hablar.

3. De lo que yo tengo esperiencia puedo Mr, Y €s, que-por males
que haga quien la ha comenzado, no la deje; pues es el medio por don-
de puede tornarse @ remediar, y sin ella serd muy mas dificultoso : y
no le tiente el demonio por la manera que i mi, 4 dejarla por humil-
dad, erea que no pueden faltar sus palabras ; que en arrepinliéndoms—
de veras, y determindndose @ no le ofender, se lorna a la amistad que
estaba, ya hacer las mercedes que antes hacia, y a las veces mucho
mas, i el arrepentimiento lo merece @ ¥ quien no la ha comenzado,
por amor del Sefor le ruego yo, no carezea de tanto bien. No hay aqui
que temer, sino que desear ; porque cuando no fuere delante, y s¢ es—
forzare & ser perfeto, que merezca los gusiob y regalos, que a estos
da Dios, 4 poco ganar ird entendiendo el camino para el cielo ; y si
persevera, espero yo en la misericordia de Dios, que nadie le tomé por
amigo, que no se lo pagase : pmquemesotramamacmnmnml a
mi parecer, sino tratar de amistad, estando muchas veces tratando 4
solas con quien sabemos nos ama. Y si vos aun no le amais, porque pa~
raser verdadero el amor, y que dure. la amistad, hanse de encontrar
las condiciones, y la del Seior ya se sabe que no puede tener falla ; Ja
nuesira es ser viciosa, sensual, ingrata, no podeis acabar con ves de
amarle tanto, porque no es de yuestra condicion ; mas viendo lo mucho
que 0s va en tener su amistad; y lo mucho que 08 ama, pasad por esta
pena de estar mucho con quien es tan diferente. de vos,

& 10 bondad infinita de mi Dios, que me parece os veo, ¥ me veo
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desta suerte!, {0 vegalo. ﬂc los angeles, quetoda me qwna cuando.esto.
veo. deshacer, en amaros! jeuan cierto. es sufric vos & qmcnm 0S8 sufge,
que. eslois, mlﬂ‘ 50 que, bl.l(!ll rlllullgl) ll'l(‘)t!lb, h[}flﬂf Ij.llﬂ como le \’a)qs
regalando, Y sultiendo, v esperais, a.que se haga a yuestra condicion,
v tan de mienteas le sufris vos la. suyal Fomais en cuenta, mi Senar,
las, Fatos que 0 quiere,, ' con un. punto de arrepentimiento, ul\ldmh lo.
que 0s'ha. ofendido. He wisto esto claxopor mi, y. 1o ¥eo, Criador. mio,
por qué tado; el mundo po se procure llegana yos por esta, particular
amistad, Los malos, . que norsou de vuestra condicion,. se deben llegar
para que noshagais huenos, con que os sufran esteis con.ellos si, quie~
rados hovas cada dia , aungue ellos.no estén. con yos, sino.con. mil re-
vueltas de. cuidados . ¥ pensamiontos del mundo, como, ya hacia. Por
esta fuerza ; que se hacen. a querer estar en l.an,hncua compania mirais,
(queen esto a los: prmﬂpms no pueden mas , ni despues.algunas yeces),
forzais vos, Seior, & los demonios, para que nodos acometan, y que
cada dia lengan, menos- fuerza contva ellos, v daisela a, ellos para ven-
cer. Si, que uo malais d.nadie , vida.de todas las vidas de los, que se
fian de vos, v de los (que 08 quieren. por amigo, siuo sustentais la vida.
del unerpn con mas salud , y,daisla.al alma, :

. Noentiendo, esto ; gqué temen-los que (eIen COMENZAT Oracion
msnmi? Ni-sé de que han; iedo. Bien hace de ponerle- el demonio,
para hacernos ¢l de verdad mal ; si con miedos me hace, no piense en
lo.que he ofendidido. i Dios, ¥ en lo mucho que le debo, ¥ en que hav
infiern, v hay gloria, y an,.lnszg_randes-uahajos, ¥ doloves que paso
por mis Esta fué loda mi oracion, y ha sido cuanto anduve en estos pe~
ligros ; - aqui.era mi pensarcuando, podia, y muy, muchas veces algu—
Nnos aiios lonia, mas cuenta con desear se acabase la hora que lenia, por
mi-de estar, y escuchar cuando, daba, el reloj, que no.en, olras cosas
huenas : v hartas vecesno.sé que penitencia. graye se me pusiera de—
lante , que nofda acometiera, Gﬁswrm-. (ue recogerme a tener; ora-
cion, Y es cierto, que era. tan incomportable- la fuerza que el demonio
me hacia, 0 mi ruin, costumbre, que no fuese 4. la oracion, y la tristesa
que me: daba en entrando en el oratorio, que era menester, ayudarme
de todo mi animo. (que dicen no le tengo, pequeno, y se ha. viste me le
di6 Dios harto. mas que de mujer, sino.que, le he empleado. mal) para
forzarme, .y en.fin me ayudaba el Seior. Y- despues que me habia hecho
esla fuerza, me hallaba, con was quietud, y regalo, que algunas veces
que tenia deseo de rezar, Pues si it cosa lan cuin, ¢omo Yo, anto liem—
po sulrio. el Sefor, y.se vé clavoy que por aqui se; vemediaron todos 1nis.

males, gqué persona por mala que sea: podeatemer? Porque. pon mu-
iy 5
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cho que 1o sea, no o serd tantos afos despues de haber recibido tantas
mercedes del Sefior. ¢ Ni quién podri desconfiar, pués 4 mi tanto me
sufrio, solo porque deseaba, ¥ procuraba algun lugar, y tiempo, para
que estuviese conmigo, 'y esto muchas veces sin Voluntad, por gran
fuerza que me hacia, 6 me la hacia el mesmo Sefior? Pues si & los que
no lesirven, sino que le ofenden, les esta tambien la oracion, y les es
tan necesaria, v no puede nadie hallar con verdad dafio que pueda ha-
cer, que no fuera mayor el no tenerld s los que sirven & Dios, y le
quicren servir, ;por qué lo han de dejar? Por cierto, Sino es por pa-
sarcon mas trabajo los trabajos dela vida, vono lo puedo eéntender,
y por cerrar & Dios la puerta, para que en ella no les dé contento.
jCiertolos he lastima, que & su costa sirven' & Dios! Porque a los que
tratan la oracion, el mesmo Sefior les hace la costa ; pues por un poco
de trabajo da gusto, para que con ¢l se pasen los trabajos. Porque des—
tos gustos . que el Sefor da @ los que perseveran en la oracion se tra—
tard mucho, no digo aqui nada : solo digo, que para estas mercedes
tan grandes, que me ha hecho @ mi, es la puerta la oracion ; cerrada
esta, no sé como las hard ; porque aunque quiera entrar a regalarse
con un alma, y regalarla, no hay por donde, que la quicre sola, y
limpia, y con gana de recibirlas. Sile ponemos muchos tropiezos, y no
ponemos nada en quitarlos , 7 como ha de venir & nosotros, y queremos
nos haga Dios grandes mercedes?

- 6. Para que vean su misericordia, v el gran bien que fué para mi no
haber dejado la oracion, v leccion, diré aqui, pues va tanto en enten-
der. la bateria que dit el demonio & un alma para ganarla, y el artificio,
v misericordia con que el Seior procura tornarla d si, v se guarden de
los peligros, que yono me guardé. Y sobre todo por amor de nuestro
Sefior, y por el gran amor con que anda grangeando tornarnos & si,
pido Yo, sé guarden de las ocasiones; porque puestos en ellas, no hay
que fiar, donde tantos enemigos nos combaten, y tantas flaquezas hay
en nosotros para defendernos. Quisiera vo saber figurar la captividad
que en estos tiempos traia mi alma, porque bien entendia yo, que lo
estabia , ¥ 1o acababa de entender e qué, ni podia creer del todo, que
lo que los conlesores no me agravaban tanto ; fuese tan malo, como YO
lo sentia en mi alma. Dijome uno, yendo yo & él con esceripulo, que
aunque tuviese subida contemplacion, no me eran inconveniente seme-~
jantes ocasiones y tratos. Esto era va d la postre, que vo iba con el
favor de Dios apartindome mas de los peligros grandes, mas no me
quitaba del todo de la ocasion. Como me veian con buenos deseos, y
ocupacion de oracion, pareciales hacia mucho; mas entendia mi alma
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que no era hacer lo que era obligada por quien debia tanto: lastima la
tengo ahora de lo mucho que pasa, y el poco socorro que de ninguna
parte tenia, sino de Dios, y la mucha salida que le daban para sus pa-
satiempos, - Y- contenfos, con decir eran licitos. Pues el lormento en
los sermones no era pequeiio, v era aficionadisima a ellos, de manera
quesi veia alguno predicar con espirin, y bien, un amor particular le
cobraba sin procurarlo yo, que no sé quien me le ponia : casi nunca
me parecia tan mal sermon., que no le oyese de buena gana, aunque
al dicho de los que le oian, no predicase bien. Si era bueno, érame
muy particular recreacion. De hablar de Dios, 6 oir dél, casi nunca me
cansaba: esto despues que comencé oracion. Por un cabo tenia gran
consuelo en los sermones , por otro me atormentaba ; porque alli enten—
dia yo, que no era la que habia de ser con mucha parte. Suplicaba , el
Seiior me ayudase; mas debia faltar, a lo que ahora me parece , de no
poner en todo la confianza en su Majestad , y perderla de todo punto de
mi. Buscaharemedio; hacia diligencias ; mas no debia entender, que todo
aproyecha poco , si quitada de todo punto la confianza de nosotros , no
la ponemos en Dios. Deseaba vivir, que bien entendia que no vivia,
sino que peleaba con una sombra de muerte, y no habia quien-me diese
vida ; y no la podia yo tomar ; y quien me la podia dar, tenia razon de
no socorrerme, pues tantas veces me habia tornado a si, y yo dejadole.

CAPITULO IX.

Trata por qué términos comenzo el Sefior 4 despertar su nlma y darle luz en tan gran-
des tinieblas , ¥ @ fortalecer sus virtudes para no ofcndcrle

4. Pues ya andaba mi alma cansada, y aunque queria, no la dejaban
descansar las ruines costumbres que tenia. Acaeciome, que entrando
un dia en el oratorio, vi una imigen que habian traido alli 4 guardar,
que se habia buscado para cierta fiesta que se hacia en casa. Era de
Cristo muy llagado, y tan devota, que en mirindola, toda me turbé de
verle tal; porque represenlaha bien lo que pasé por nosotros. Fue tanto
lo que senti, de lo mal que habia agradecido aquellas llagas, que e
corazon me parece se me partia; y arrojéme cabe él con grandisimo
derramamiento de lagrimas, suplicandole me fortaleciese ya de una vez,
para no ofenderle.

2. Era yo muy devota de la gloriosa Madalena, y muy - muchas yve-
ces pcnsaha en su conversion, en especial cuando comlllsilhﬂ que como

sabia estaba alli cierto el Sc.ﬁor dentro de mi, poniame 4 sus piés, pa—
reciéndome no eran de desechar mis ligrimas; y no sabia lo que decia,
(que harto hacia quien por si me las consentia derramar , Pues lan presto
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se'me olvidaha aquel sentimiento ; y encomendabame i aquella gloriosa
B‘anta para que me alcanzase pcrdan

3. Mas esta postrera vez desta iridgen qué’ digo, ‘me - parece me
apmvedhd mas; porque estaba va muy deseonfiada de ‘mi, y potia
‘toda mi cnnﬁan?a en Dios. Paréceme le d@e enftontes, que o 'me habia
de'levantar/de alli | hasta que hiiese 1o qoe Te suplicaba. Creo cierto
‘me aprovecho, porque fii mejorando mucho desde entonces. Tenia este
‘modo de oracion, que como no podia discurrir con ¢l ¢ntendimiento,
procurabia reprewntar i Cristo dentro de mi, v hallibame mejor@’ mi
‘parecer, en las partes & donde Te veia mas solo. Paveciame & i, ue
estando solo, y afligido, como persona necesitada,, me hahia ‘de ﬂt!rmtlr
a mi. Destas s;mphmdadcw tenia miuchas, en especial me hallaba muy
bien'en 'la oracion’' del’ huerto’; alli“era i acompaniarle. Pensiba en
aquel sudor, ¥ alficion que ‘il habia tenido : si podia, deseala Timpiarle
aqiiel tan penoso sudor; mas acuérdome; (ue jomds osabi determinar—
‘med hacerlo, como se me rcprcsmtabnnnrfépemﬂos tan zraves. Estabame
alli fo mas que mie dejaban mis ‘pensamientos’ cmuél POYqUe eran -
¢hos los quit me atormentalian. Muchos afios las mas noches . imtes que
‘me durmiese’ | enando para dormir me encomenddba & Dios, siempre
pensaba un poco en este paso de Ta oracion del huierto, aun desde que
no era monja, porque me dijeron se ganaban muchos perdones : y tengo
para mi, que por aqui gand, muy, mucho mi alma; porque comencé i
tener oracion, sin saber que era: y ya la costumbre lan ordinaria me
hacia no de;ar esto, mmp ol no ﬂmm de sanx.xguarmc para ‘dormir.

. Pues I.ornando ilo que decia del tormento, que me daban los
pensamicntos; esto tiene este moﬂb'ﬁé'pm&ﬂe‘r sin ‘diseurdo” de ‘enten—
] ﬁnento que el alma‘ha de estar mli\“géinndai 6 perdida - 'digo perdida

Ta %ﬁmmgrai‘mn ‘en dprovechiando, aprovechan mucho), porqae ‘es en
amar. Mas para llegar dqui'os muy'd ‘su costa, ‘salvo i pbﬂdm que
quicre of Seior hmy et bréve igarlas @ ‘ordcion e quietud;’ ¢t yo
conozco algumas © paraTas!qué’ van por aqui, es  huéno ui lfhi-o pira
prc:!o rct‘ﬂjcrs(‘ ovechabaiie d mi tambien ver cauipos, agua flo-
Tes - en estas cosas ‘!nﬂu‘lia vi mpmm‘ia dél Criador; d:gn' que me des—
pertaban, ¥ récogiim, ywrﬁ’arf de'libro, v en i ingratitnd, v 'pecados.
En cosas del cielo, ni en cosas subidas, era mi vntendimu*nm tan gro—
sero, , que ]amae por jamﬁq ’ln‘q pmfe m;agmar ﬁa«ta qm' por otro modo
el'Sefior me'las rpprmm‘ltﬂ i s

5. "l‘ahinmn poca habilidad ‘paracon el”enténdiniiento vepresentar
cosas que sinoeralo «que Yeia, no me aprovechabi nada' de mi imagi-
“nacion’; comio hacen otras persomas, que preden Hacer represetitacio
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nes d donde se recogen. Yo solo podia pensar en Cristo eomo honibre;
‘mas e¢s ansi, que jamds le pude representar en mi, por mas que leia su
hermosurd, ¥ Yeia imagenes | sino’ como (uien esta ciego, 6 & eseuras,
que aungue hiabla: con alguna persona, v vé que esti con ella, porque
sabe cierto, que esta alli, digo que entiende | y eree que est alli, mas
no Ja vé. Desta manera me acaecia @ mi, ‘cuando pensaba en nuestro
Sefior. A esta causa era tan amiga de imagenes. Desventurados. de los
fue por su culpa pierden este bien: bien parece, que no aman al Sedor,
porque sile amaran, holgiranse de ver su retlato mmo act aun da
contento ver el de quien-se quiere bien.
6. 'En este tiempo me dlemn'laa*ﬂanfammesde San Agumn (que pa-
rece 6l Sedior lo-ordend, porque yomo las proeuré, ni'nunea las habia
yisto. Yo soy muy aficionada @ San ‘Agustin, porque el ‘monasterio 4
donde estuve seglar era de suOrden; y tambien por haber side peca—
dor, ique de los Santos, que despues de serlo el Seior torné & si, halla-
ba yo mucho consuelo, pareciéndome’ en ellos habia de hallar ayuda ; v
que como los habia el Sefior perdonado, podia hacera mi: salvo, que
-una cosa me deseonsolaba, eomo hedicho ; que & ellos solo una vez los
‘habia el Sefor Hlamado, 'y no tornaban i caer, y ‘@ mi evan ya tantas,
“que esto me fatigabh ; mas considerando en el amor que me tenia, tor—
mnaba a animarme | qmdesa umemmﬂm jamés descnnhé rde mi L
chas veces.

700 vilame Dios, como me Lspanl.a»la- reciedumbre que tuvo mi
alma ; con’ tener tantas avudas de Dios! Haceme estar temerosa 1o poco
“ue podia econmigo, v cuan atada me veia, para no'me determinar a
‘darme del todo 4 Dios. 'Como comencé a leer las Confesiones, paréee—
me me veia yo alli; comencé & encomendarme mucho & este glorioso
santo. Caando llegué & sn conversion, y lei, como oy6 aquella voz en el
Huerto, no me parece sino que ¢l Sefior me la dié 4 mi, segun siniio
i corazon: estuve por gran rato que toda me deshacia en lagrimas , v
entre mimesma con gran afliceion, y fatiga. O qué-sufre un alma, valame
Dios, por perder la libertad que habia de tener de ser sefiora, y yué de
‘tormentos padece! Yo me admiro ahora, ‘eomo ‘podia vivir en tanto
tormento; sea Dios alabado, que me dio vida para salir de muerte tan
mortal: parécemne | que gano grandes fuerzas mi dlina de la divina Ma-
jestad, v que debia oir mis clammes v halmr Wr‘ﬂé tantas i~
grimgs. '

'R, Comenzéme & erecer haﬁoion de mms tiempo con €,
‘quitarme de los vjos las ocasiones | porque quitadas, luego me wlwa a
‘amar & su Majestad; que bien enténdia yo-a mi parecer'le amaba , mas
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no.entendia, en que esta el amar de veras a Dios, como lo habia de en-

lender. No me parece acababa yo de disponerme a quererle servir, cuan-

do su Majestad me comenzaba a tornar a regalar. No parece, sino
fjue lo que otros procuran con gran trabajo adquirir, granjeaba el Seior
conmigo, que Yo lo quisiese recibir, que era yva en estos postreros aios,
darme gustos, y regalos. Suplicar yo me los diese, ni ternura de devo-
cion, jamas & ello me atrevi, solo le pedia me diese gracia para que no
le ofendiese, y me perdonase mis grandes pecados. Como los veia tan
grandes, aun desear regalos, ni gusto, nunca de advertencia osaba :
harto me parece hacia su piedad, y con verdad hacia mucha miseri-
cordia conmigo, en consentirme delante de si, y traerme a su presen-
cia, que veia yo, si tanto ¢l no lo procurara, no viniera. Solo una vez
en mi vida me acuerdo pedirle gustos, estando con mucha sequedad; y
como adverti lo que hacia, quedé tan confusa , que la mesma fatiga de
verme tan poco humilde , me dié lo que me habia atrevido @ pedir. Bien
sabia yo era licito pedirlo, mas pareciame & mi, que lo es a los que es-
tan dispuestos, con haber procurado lo que es verdadera devocion con
todas sus fuerzas, que es no ofender a Dios, v estar dispuestos, y de~
terminados para todo bien. Pareciame, que aquellas mis lagrimas eran
mujeriles y sin fuerza, pues no alcanzaba con ellas lo que deseaba. Pues
con todo creo me valieron’; porque como digo, en especial despues destas
veces de tan gran compuncion dellas, y fatigade mi corazon, comeneé
mas i darme a oracion, y @ tratar menos en cosas que me danasen,
aunque aun no las dejaba del todo, sino como digo, fuéme ayudando

Dios i desviarme, como no estaba su Majestad esperando sino algun

aparejo en mi, fueron creciendo las mercedes espirituales de la manera

que diré. Cosa no usada darlas el Sefior, sino a los que estin en mas
limpieza de conciencia.
CAPITULO X.

Comienza i declavar las mercedes que el Sefior la hacia en 1o ovacion, ¥ en 1o qne nos
podemos nosotros ayudar, y lo mucho que importa que entendamos las mercedes,
qque el Seflor nos hace. Pide & quien esto envia , que de agui adelante sea secreto 1y
que escribicre, pues la mandan diga tan particularmente Jas mercedes que le hace el
Sefior.

1. Tenia yo algunas veces, como he dicho, (aunque con mucha hre~
vedad pasaba) comienzo de lo que ahora diré. Acaeciame en esta repre-
sentacion que hacia de ponerme cabe Cristo, que he dicho, y aun algu-
nas veces leyendo, venirme @ deshora un sentimiento de la presencia
de Dios, que en ninguna manera podia dudar, que estaba dentro de mi,
© Yo loda engolfada en él. Esto no era manera de vision; creo lo llaman
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mistica teologia : suspende el alma de suerte, que toda parecia estar
fuera de si. Ama la voluntad, la memoria me parece esta casi perdida,
¢l entendimiento no discurre @ mi parecer, mas no se pierde ; mas como
digo no obra (1), sino esta como espantado de lo mucho que entiende:
porque quiere Dios entienda, que de aquello que su Majestad le repre-
senta, ninguna cosa entiende.

2. Primero habia tenido muy contino una ternura, que en parte algo
deella me parece se puede procurar: un regalo, que ni hien es todo
sensual, ni bien espiritual, todo es dado de Dios. Mas parece para esto
nos podemos mucho ayudar con considerar nuestra bajeza , v la ingra—
titud que tenemos con Dios , lo mucho que hizo por nosotros, su Pasion
con tan graves dolores, su vida tan afligida, en deleitarnos de ver sus
obras, su grandeza, lo que nos ama; otras muchas cosas, que quien
con cuidado quiere aprovechar, tropieza muchas veces en ellas, aun-
que no ande con mucha advertencia: si con esto hay algun amor, regi—
lase el alma, enternéeese el corazon, vienen ligrimas; algunas veces
parece las sacamos por fuerza, otras el Sefior parece nos la hace, para
no poder nosotros resistirlas. Parece nos paga su Majestad aquel cuida-
dito con un don tan grande, como es el consuelo que da & un alma, ver
que llora por tan gran Sefior ; ¥ no me espanto, que le sobra la razon
de consolarse. Regalase alli, huélgase alli.

3. Paréceme bien esta comparacion , que ahora se me ofrece : que son
estos gozos de oracion, como deben ser los que estan en el cielo, que
como no han visto mas de lo que el Sefior conforme & lo (ue merecen,
(uiere que vean, Y vén sus pocos méritos, cada uno esta contento con
el lugar en que esta, con haber tan grandisima diferencia de gozar &
gozir en 6] ¢ielo, mucho mas que aca hay de unos gozos espirituales i
otros, que es grandisima. Y verdaderamente un ala en sus prinéipios,
cuando Dios le hace esta merced, ya casile parece no hay mas que de-
sear, Y se di por bien pagada de todo cuanto ha servido; y sobrale la
razon, (ue una lagrima destas, que como digo , casi nos las procura-
mos {aunque Sin Dios no se hace cosa) no me parece i mi, que con todos
los trabajos del mundo se puede comprar, porque se gana' mucho com

(1) Dice que no obra el entendimienta, porque como ha dicho, no disearre de unas
cosus en ofeas, ni saca consideraciones, porque’ le tiene ocupada entonees Ia grandeza
del bien'que se le'pone delante; pers en'venlidad de verdad s obra, pues pone los ojos
enlo que s le presenta, y conole que no lo pueds entender como ¢s. Pues dice: Nu
obra, esto es, no discurye , sino esta como espantado de lo mucho que entiende ; esto
es, de ta graruh‘m del nb]olo que vé: no porque entignda mucho dél, sing porgue ve,
que es tanto ¢ en sf, que no le puede enteramente entender.
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ellas; &y quémas ganancm «ue tener algun testimonio , que. contentas
mos & Dios? Ansi que quien aqui llegare, alabele mucho, eondzease por:
muy. deudor; porque ya parecc le quiere para su casy, v escogido. pam
suereing, siono torna atras,

k. No cure de unas humildades que hay de que. mnso tralar,  que,
les parece humildad , no entender que el Seor los v dando dones. En-
tendamos hien, hien como ello s, que nos los da Dios sin ningun mere-
cimiento nuestro, v agradezcamoslo d,su Majestad; porque si no cono-
cemos (qué recibimos , no nos despertarémos a amar: y eS€0Sa muy cier-.
ta, que mientrasmas yemos estamos ricos, sohre conocer somos pobres,,
mas aprovechamiento nos viene, v aunmas verdadera humildad: lo de-~
mis esacobardar el animo 4 parecer que no es capaz de grandes bienes,
si.en.comenzando el Seior. & dirselos,, comienza el @ atemorizarse con
miedo de vanagloria. Creamos, que quien nos da los bignes, nes dard
gracia, para que en comenzando el demonio i Lenlar en esle caso, le en-
tendamos, v fortaleza para resistirle; digo, si andamos con laneza de~
lante de Dies, pretendiendo contentar solo a él, y no 4 los hombres, Es,
cosamuy. clara, que amamos mas 4 vna persona, cuando mucho se nos.
acuerda las buenas obras que nos hace. Pues sies licito, ¥ tan meritorio,
(ue siempre tengamos memoria, que (enemos de Dios el ser, v que nos
crio de no nada, v que nos sustenta, y todos los demis heneficios de su,
muerte, v trabajos, que mucho antes que nos criase los tenia hechos por
cada uno de los que ahora viven; ¢porqué no sera licito, que entienda.
Yo, vea, y considere muchas veces, que solia hablar en vanidades, v que
ahora,me ha dado el Sefior, que no.querria sino hablar en ¢1? Hé aquj
una joya, que acordandonos; que es dada, y ya la poseemos, forzado
convida @ amar, que es. todo el hien de la oracion fundada sobre humil-
dad. zPues qué serd, cuando vean en su poder olras joyas was precio-
sas, como lienen va recibidas algunos siexvos de Dios, de menosprecio,
del maundo, y aun de si mesmo? Esta claro, que se han de tener por was.
deudores, y mas obligados @ servir, y entender que no teniamos nada
desto, ¥ aconocer la Jargneza del Senor, que a un alma tanruin, ¥ po-
bre, y de ningun merecimiento, como la mia, que bastaba la primer joya
destas, v sobraba para mi, quiso hacerme con mas 1iqnem'§ que yo su-
piera d.,bear Es menester sacar fuerzas de nuevo para sery ir, y procu-
rar no ser ingratos ; porque con esa condicion las di el Sefior, que si no,
usamos bien del tesoro, y del granestado enque nos pone, nos lo tor=
nard atomar, v (quedarnos hemos muy mas pobres | v dara su Majestad
las joyas quien Juzga , ¥ aprov eche con ellasd si, v i los otros. jPues
como aprovechard, v gastard con largueza, el que no entiende que estd



TERESA DR JESUS. 11

rico ? Es imposible conforme & nuestra naturaleza, & mi parecer, tener
animo para cosas grandes, quien no entiende esta favorecido de Dios;
porque somos tan miserables, y tan inclinados a cosas de tierra, que
mal podri aborrecer todo lo de acd de hecho con gran desasimiento,
quien no entiende tiene alguna prenda de lo de alli: porque con estos
dones, es & donde el Seior nos da la fortaleza, que por nuestros peca—
dos nosotros perdimos. Y mal deseara se descontenten todos dél, y le
aborrezcan, v todas las demas virtudes grandes que tienen los perfetos,
sino tiene alguna prenda del amor, que Dios le tiene, y juntamente fe
viva. Porque es tan muerto nuestro natural, que nos vamos a lo que pre-
sente vemos; y ansi estos mesmos favores son los que despiertan la fe,
y la fortalécen. Ya puede ser, que yo como soy tan ruin juzgo por mi,
que otros habra que no hayan menester mas de la verdad de la fe, para
hacer obras muy perfetas, que yo como miserable, todo le he habido
menester. -

5. Esto ellos lo diran; yo digo lo que ha pasado por mi, como me lo
mandan; y si no fuere bien, romperilo & quien lo envio, que sabra me-
jor entender lo que vi mal, que yo. A quien suplico por amor del Sefior,
lo que he dicho hasta aqui de mi ruin vida, y pecados, lo publiquen,
desde ahora doy licencia, y & todos mis confesores, que ansi lo es &
(uien esto ¥4 ; y si quisieren luego en mi vida; -porque no engaiie mas
al mundo, que piensan hay en mi algun bien; ¥ cierto, cierto con ver-
dad digo, @ lo que ahora entiendo de mi, qué me dard gran consuelo,
Para lo que de aqui adelante dijere, no se la doy; ni quiero, si & alguien
lo mostraren, digan quien.es por quien pasé, ni- quien lo eseribio, que
por esto no me nombro, ni a nadie , sino escribirlo he todo lo mejor que
pueda por no ser eonocida, y ansi lo pido por amor de Dios. Bastan per-
sonas tan letradas, y graves para autorizar alguna cosa buena, si el Se-
iior me diere gracia para decirla; que si lo fuere, serd suya, ¥ no mia,
por ser Yo sin letras, v buena vida, ni ser informada de letrado, ni de
persona ninguna (porque solos los que me lo mandan escribir , saben que
lo eseribo, ¥ al presente no estin aqui, y casi hurtando el tiempo, y
con pena, porque me estorbo de hilar, por estar en casa pobre, y con
hartas ocupaciones : aunsi que aunque el Seiior me diera mas habilidad,
- ¥ memoria, que aun con esta pudiérame aprovechar de lo que he oido,
y leido, mas es poquisima la que tengo:) ansi que si algo bueno dijere,
lo quiere el Seior para algun bien; lo que fuere malo, serd de mij, y
vuesa merced lo quitara. Para lo uno, ni para lo otro, ningun provecho
tiene decir mi nombre: en vida esta claro, que no se ha de decir de lo
bueno; en muerte no hay para qué, sino para que pierda autoridad el

%5 6
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«bien , yno e darmingun crédito ; porser dicho de persona tan baja; v
tan'Tuin ; ¥ por pensar vuesamerced hara esto ; ‘que-por-amor del Schor
derpido, yilos demas quel lo han dever,. escribo eon: libertad : ‘de otra
‘manera seria con gran eserupulo, fuera de doeeir mis pecados, que parva
‘esto ningung tengo; para lo demas bastarsermujer, para caérseme las
alas,; cvantemasmujer , y ruiny Yiansi loque fuere maside decirsim-
plemente el discurso demi vida; tome vuesa merced parasi; pues tanto
me haimportonado escriba alguna’ declaracion de las:mercedes que me
‘hace: Dios en la oracion, sifuere conforme 4 las verdades de nuestra
santa: fe catolicay y si no vuesa merced lo: queme lnego, que yo i esto
me;sujeto s y-diré lo quepasa por mi; para- que cuando sea conforme 4
estoipodri hacer a vuesaanerced algun provecho; y si no desengafiara
mialiwa, paraque no gane el demonio d donde me parece gano vo; que
yasabe el Sefior (como despues diré) que siempre he proeurado hussar
quien me dé luz.

1 6. Borelare que yoiquieral decir estas ‘cosas de oracion , seri lnen es-
curo pava quienmo tuviere esperiencia. Algunos impedimentos diré sque
i mi entender lo son-para:ir adelante en este-camino; y otras cosas en
(quesbiay peligroy de lo, que €l Sedior me ha ensenado por esperiencia, v
despues tratidelo yo congrandes letrados, y personas espirituales de
muchos anos ;. y veno que: en:solos veinte y siete aios que ha ique rtengo
oracion; me-ha dadosu Majesla‘d Jla-esperiencia, con andaren lantos tro-
piezos,y lan mal este camino, que: & olros en cuarenta y siete v en
treinta. y siete ; .que con penitencia, y siempre virtud han caminado por
¢l Sea bendito por todo -y sirvase.de mi, por;qmsmmﬁa;mnd es, que
bien sahe mi-Sefior ,ique:no pretendo olra cosa en esto, sino que sea
alabado . y engrandecidoam poguito de-ver , que en un muladar tan su-
cio, iy de mal olor, hiciese huertode tan suaves flores. Plega i su Ma-
jestad que por mi enlpa:no las lorne yo a avrancar, y se torne a.serdo
que era. Esto pido yo por amor del Sefior ; le pida vnesa mereed pues
sabe: lmwe seyammhmhnﬂad que aquime lo ku depdudmnr

CLPITULO.:II

Dige en qué estila falta deno amar & Dios con perfecion on brevel tiumpu ‘eomienza i

(dlgelapar , por una comparacion-que pone; cuntro grados de oracion: vi tratande aqui

delprimero : €5 nuy provechoso para log gue comienzan, y para 1os. que ng ticnen
suhos en la oracion.

4. Mhhlandoahorade,los (ue comienzan a ser mmasdel amor
{queno me parece otra cosa determinarnos & seguir por este camino'de
sacion ;al que tanto.nos amo) es una digaidad tan grande , que me re-
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galo estrainamente en pensar en: ¢las; porque el temor sepvil luego vi
fuera, si en este primer estado vamos como hemos de ir: | © sefior de mi
alma, y bien! mio ! por: qué no- quisistes, que en determindndose umw
alma & amaros; con hacer lo que puede en- dejarlo todo ; para mejor se
emplear enveste-amor de Dios; luego gozase de subir 4 tener este amor
perfeto? Mal he: dicho; habia de decir, y quejarme, porque no quere=
mos nosotros, pues todala falta nuestra esy enmo gozar luego e tan
lhsmdml pues-en-llegando @ temerrcon perfecion esté verdadero
amor de Dios, trac consigo todos los bienes: Somos taw caros; y ‘tan tar-
dios de-darnos del todo 4 Dios, que como su Majestad no quiere gocemos:
de cosa tan preciosa sin gran preeio; no-acabamos de disponernos.: Bien:
vee; queno le hay, con ‘que se pueda comprar tan gran biewen la tier=
ra; mas si-hiciésemos lo que podemos, en no nos asir  casa della 'sinos
que-tode nuestro-cuidado, y - trato fuese en ¢l cielo; creo yo sin-duda
muy-en-breve se nosdaria este hien, si.cn-breve del todo nosdispusiés.
semos; como algunos santos lo hicieron s mas parécenos, que lo: damos:
todeg yes que ofrecemos & Dios {a renta, 0 los fritos; y quedimonos
con la raiz, y posesion: Determindamonos & ser pobres; y esde granme-
recimiento mas muchas veces tornamos @ tener cuwidade y diligenciay:
para queno-nos falte ;. no 'solodo necesario; sino lo supérflio, yi-grans
jearslos: amigos: que nos-lo dény y ponernos en-mayor cuidadoy v por
ventura peligroy, porque-no nos falte; que-antes teniamos 'en posear la:
hacienda. Parece tambien ; que dejamos da honiraren ser religiosos, 6
en haber ya comenzado @ tener vida-éspiritual, y & seguir perfecion; y'
no.nos han: toeado en um punto de honra, cuando no se nos acuorda la:
hemos ya dadoi Dios; y nos queremos:tornar 4 alzar'con ellay 'y tomirs:
selal, come: dicen deasAmanes; despues' de haberle 'defnuem vm
tad-al parecer hecho Seiors ansison todas lascosas. =
2.- Donosa: manera-de buscar amor de' Dios)| yxluegn»lﬁqueﬁeum ®
manos llenas (@ manera de deeir) tenernos nuestras aficiones, ya que no:
procuramos ¢fetuar muestros deseéosy y no acabarlos de devantar-dela:
tierpa, y-muchas consolaciones espirituales con esto. No viene bien ni
me parece se-compadece esto comestotro. Ansi que: porque no se acaba
de-darjunioy no-senos di porjunto este tesoro : plega-al Sefior quergota:
a gota nos le dé su Majestad, aunque sea costindonos todos lesitrabajes:
del mundo. Harto gran misericordia hace, aiquien da gracia, y-dnimo
para:determiniarse 4 proourar con todas -sus fuerzas este biems porque
si.persevera;, nose niega Dios 4 nadie, poco i poco va habilitando el ini-
mo- para que salga con esta vitoria. Digo-animoy porque: son lantas Jas-
cosas que el demonio pone delante 4 los prineipios; para que no comiens:
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cen este camino de hecho, como quien sabe el dafio, que de aqui le vie-
ne, 1o solo en perder aquel alma, sino & muchas. Si el que comienza
se esfuerza con el favor de Dios, & llegar a la cumbre de la perfecion,
creo jamis va solo al cielo, siempre lleva mucha gente tras sf; como &
buen capitan le da Dios quien vaya en su compania. Ansi que poneles
tantos peligros, y dificultades delante, que no es menester poco 4nimo,
para no fornar atris, sino muy mucho, y mucho favor de Dios.

3. Pues hablando de los principios de los que ya vin determinados
4 seguir este bien, v 4 salir con esta empresa (que de lo demas que
comencé & decir de mistica teologia , que creo se llama ansi, diré mas
adelante) en estos principios esta todo el mayor trabajo; porque son
ellos los que trabajan , dando el Seiior el caudal , que en los otros gra-
dos de oracion lo mas es gozar, puesto que primeros, y medianos, y
postreros, todos Ileva:i sus cruces, aunque diferentes, que por este
camino que fué Cristo, han de ir los que le siguen, sino se quicren
perder : y bienaventurados trabajos , que aun acd en la vida tan sobra-
damente se pagan. Habré de aprovecharme de alguna comparacion,
que yo las quisiera escusar por ser mujer, y escribir simplemente lo que
me mandan; mas este lenguage de espiritu es tan malo de declarar 4
los que no saben letras, como yo, que habré de buscar algun modo , y
podra ser las menos veces acierte @ que venga bien la comparacion;
servird de dar recreacion 4 vuesa merced de ver tanta torpeza. Paré-
ceme ahora 4 mi, que he leido, u oido esta comparacion, que como
tengo mala memoria, ni sé i donde, ni & que proposito, mas para el
mio ahora conténtame. Ha de hacer cuenta el que comienza, que co-
mienza a hacer un huerto en tierra muy infructuosa, y que lleva muy
malas yerbas, para que se deleite el Sefipr. Su Majestad arranca las
malas yerbas, y ha de plantar las buenas. Pues hagamos cuenta, que
esta ya hecho esto, cnando se determina @ tener oracion una alma, y lo
ha comenzado & usar; y con ayuda de Dios hemos de procurar como
buenos hortelanos, que crezcan estas plantas, y tener cuidado de re—
garlas , para que no se pierdan, sino que vengan @ echar flores, que
dén de si gran olor, para dar recreacion a este Seior nuesiro, y ansj
se venga a deleitar muchas veces 4 esta huerta , y @ holgarse entre es-
tas virtudes.

4. Pues veamos ‘ahora de la manera que se puede regar, para que
entendamos lo que hemos de hacer, y el trabajo que nos ha de costar,
si es mayor la ganancia, 6 hasta que tanto tiempo se ha de tener. Paré-
ceme & mi, que se puede regar de cuatro maneras ; ¢ con sacar el agua
de un pozo , que es 4 nuestro gran trabajo : 6 con noria, y arcaduces,



TERESA DE JRSOS. &5

que se saca con un torno; yo la he sacado algunas veces, esd menos
trabajo que estotro, y sicase mas agua; 6 de un rio, 6 arroyo , esto se
riega muy mejor, que queda mas harta la tierra de agua, y no se ha
menester regar tan amenudo, y es menos trabajo mucho del hortelano;
6 con llovér mucho , que lo riega el Sefior sin trabajo ninguno nuestro,
y es muy sin comparacion mejor que todo lo que queda dicho. Ahora
pues, aplicadas estas cuatro maneras de agua, de que se ha de susten~
tar este huerto, porque sin ella perderse ha, es lo que & mi me hace
al caso , y ha parecido, que se podra declarar algo de cuatro grados de
oracion, en que el Sefior por su bondad ha puesto algunas veces mi al-
ma. Plega a su bondad atine & decirlo, de manera que aproveche & una
de las personas que esto me mandaron escribir, que la ha traido el Se-
fior en cuatro meses , harto mas adelante que yo estaba en diez y siete
aiios : hase dispuesto mejor, y ansi sin trabajo suyo riega este verjel
con todas estas cuatro aguas ; aunque la postrera aun no se le da sino 4
gotas, mas va de suerte, que presto se engolfara en ella, con ayuda del
Sefior : y gustaré que se ria, si le pareciere desatino la manera del
declarar.

5. De los que comienzan @ tener oracion, podemos decir son los que-
sacan el agua del pozo; que ¢s muy a su trabajo, como tengo dicho,
que han de cansarse en recoger los sentidos, (ue como estin acostum-
brados a andar derramados, es harto trabajo. Han menester irse acos—
tumbrando & no se les dar nada de ver, ni oir, y  ponerlo por obra las.
horas de oracion, sino estar en soledad, y apartados pensar su vida
pasada; aungue esto, primeros, y postreros, todos lo han de hacer
muchas veces : hay mas, y menos de pensar en esto, como despues
diré. Al principio andan con pena, que no acaban de entender, que se
arrepienten de los pecados; y si hacen, pues se determinan a servir a
Dios tan de veras. Han de procurar tratar de la vida de Cristo, y cin-
sase el entendimiento en esto. Hasta aqui podemos adquirir nosotros,
entiéndese con ¢l favor de Dios, que sin este, ya se sabe no podemos
tener un buen pensamiento. Esto es comenzar & sacar agua del pozo; y
aun plega & Dios la quiera tener, mas al menos no queda por nosotros,
que ya vamos & sacarla, y hacemos lo que podemos para regar estas
flores; y es Dios tan bueno, que cuando por lo que su Majestad sabe
(por ventura para gran provecho nuestro) quiere que esté seco el pozo,
haciendo lo que es en nosotros, como buenos hortelanos, sin agua sus—
tenta las flores, y hace crecer las virtudes : llamo agua aqui las lagri-
mas, y aunque no las haya, la ternura, y sentinuento interior de-
devocions
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- 6. g Pues qué hara aquiel que vé , que en muchosdiasno:hay smo,
sequedad | v disgusto, y desabor, y tan mala.gana para venir & sacar:
el agua, que simo se le.acordasey, que hace placer, y seryicio al Sefior:
de la huerta, y niirase & no perder todo lo servido, y aun lo que espera;
ganar.del grantrabajo, que es echar:muchas veces el caldero’ enel
pozo, y sacarle sinagua, lo dejaria todo? Y muchas veces le acaecera,
aun para esto no-se le alzar los,brazos, ni podra tener un: buen pensas:
miento; que este obrar - con ¢l entendimiento, entendido vay que es el
sacar agua del' pozo.. Pues ‘como digo, ;qué hard aqui elhortolano 2.
alegrarse, y consolavse y tener por grandisima merced de trabajar em
huerto dé tanygran Emperador = y pues sabe Je contenta en aquello, y.
swintento no ha dé ser contentarse-a i, sino-a ¢l alabele mucho ; que,
haee-dél-confianza ; pues vé, que sin pagarle nada, tiene tan gran: cui=
dadode-loquele encomendé; y ayidele a llevar la eruz, y piense; que:
loda la vida vivio en ella, y no quiera: ac su reino, ni- deje jamasda:
oricion; y ansi se determine ; aunque por toda lavida le dure esta se=
quedad; e dejard Cristo caer conla: cruz : tiempo vernay que selo:
pague por junto : no haya miedo que se pierda el trabajo, a buen amo
sirve ; mirandolo estiy no-haga caso demalos pensamientos ;. mire, (que
tambien dos representabael dembnio - San Hierénimo en el desmrto-
supreeio e tienen: estos: trabajos, (que como- quicn los: pasé. muchos.
ailos; (ue: cuando una gota de-agoa sacaba deste bendito pozo ; pensaba!
me haciafDios mereed. S¢ que son grandisimos, y ane parece | esmes
nester masanimo, que para- otvos muchos trabajos: del mundo ; mas het
viste claro , que no deéja Dios:sinsgran premio; aun en-esta vida j por=-
(ue es ansi cierlo, que-conuna horaode las que el Seior-me ha dade:
de-gusto de'siy despues aca: me parece quedan pagadas todas las cop—-
gojas ; quesen sustentarme enla oracion muchio: tiempo- pasé.: Tengo:
parami, quewuiere el Senor dar muchas veees.al principio, y otras i
la postre estos tormentos, y gul.rns muchas tentaciones; que seiofreceny -
para'probara sus-amaderes; y saber si podriot heber el eliz, y ayu--
darle @ llevar la cruz, antes que ponga en ¢llos grandes tesoros: y para |
bien nuestro: creo, nos quiere s Majestad llevar por aquiy para yues
entendamos ' bien-o poco que: somosy porque son-de tan gran dignidad:
lasc mercedes: de' despues, querquiere -por. esperiencia veamos antes:
nuestra mmﬁa | primeros quemos lasidé sy parq‘ue ne nos- acaezen lo qne
a L‘Iﬂfﬂ’l, iy

“T:.3 Qué haceis vos , Sefior: lmb.; (qUe DO Seapara Iayor m dolsale

mal; queentendeis quees ya vaestea, y que s¢ poneen yaestro podery
para seguiros por donde fuéredes hasta muerte de cruz, y que estivdes -
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{erminada nyudarosla a llevar, y anodejaros solo con ebla? Quien viere
-enssi- esta: dete¥minacion , no hay que temer 1 gente-espiritual , aioohay
por quese afligit puestos ya en tan alto grado , como emqum itratar:a
mianmnM; vlth;ar los pasatiempos: del mundo § lo-mas esta_hecho,
alabad-por-clio i -su Majestad; y:fiaden sn hnhd;rqne mmea faltooa
‘sus amigos : atapad os los ojos de pensar; gpor qué divaquel de tan pocos
dias devocion ; yid miono de tantos:adios? Creamos ;es todo para mas
hien nuestro ; guie su Majestad por donde: quisiere; ya ina somos nues—
4ros, 'sino- suyos : harta merced nos-hace, -en querer:que;queramos
cavar en su huerto ;y-estarnos «cabe clSefior dél, queicierto esta con
f0s0tros : si ¢l quiere que crezean estas plantas 'y flores, i unos-eon
dar agua que: saquen.deste pozoy @ otros sin ella ; gqné se. me di & mi?
Haced vos; Seiior; lo.que quisiéredes, no osofenda yo, mo s¢ pierdan
las wvirtudes; si algnna me habeis ya dado, por sola voestra bondad :
padecer quiero , Seiior; pues vos:padecistes ; eimplase en mi detodas
maneras vuestra voluntad ; y-no plega a veestra Majestad , que cosa
de tanto precio , como: vuestro: mnr, aetdé & gente qne (08" SiTVa por
!“‘08 "
8. Hase deinotar mmho y: digalo;.ponqm lo sé por wpenma ‘que
elialma que en este camino ‘de oracion mental corienzad caminar con
determinacion,, 'y puede acabar: consigo de: no hacer mucho -easo, ni
consolarse ; ni-desconsolarse mucho ; porque falten estos gustos v ‘ter—
nura , 0la dé el Sefor, que-tiene andado gran parte: del camino; y no
ha!yaxmimiorda tornar atris, aunque: mas tropiece , porque va comen-
zado el édificio en firme fandamento. Si que no esta el amor de Dios en
tener: lagrimas ; ni estos gustos, y ternura, que: por la mayor partelos
deseamos, y consolamonos con ellos , sino-en servir eon justicia , y for-
taiexa'dmémo, y-humildad, Recibir, mas me paréce & mi-eso; queno
dar nosotras nada. Paramujercitas como yo flacas, y con pocafortaleza,
me-parece & mi conviene : (como-ahora lo hace Dios) llevarme con rega-
los 3 porque pueda sufrir algunos trabajos, que ha querido su Majestad
tenga : mas para siervos de Dios hombres de tomo , de Jetras, Y enten-
dintiento , que veo hacer tanto caso de que Dios no les di devocion , que
me hace disgusto oirles. No'digo vo , que no'la tomen; srlhnswiaﬁ
yia tenganen mucho , porque entonces vera s Majestad que conviene :
mas: que cuando no la tuvieren, que no se fatiguen ; y-que-entiendan |
que o esmenosler, pues su Ma;estad no la da, y anden seiores.de si
mesmos. Urean, que es-falta, yo lo he prohado, “yevisto. Crean, que
es imperfecion y:notnnllar connhhaﬂad doesphih mﬂacompm
acometer. Wi
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9. Esto no lo digo tanto por los que comienzan, annque pongo tanto
en ello, porque les importa mucho comenzar con esta libertad, y de~
terminacion; sino por otros, que habra muchos, que lo ha que comen-
zaron, y nunca acaban de acabar; y creo es gran parte este no abrazar
la eruz desde el principio. Que andarén afligidos, pareciéndoles no ha-
«en nada, en dejando de obrar el entendimiento, no lo pueden sufrir; y
por ventura entonces engorda la voluntad, y toma fuerzas, y no lo en~
tienden ellos. Hemos de pensar, que no mira el Sefior en estas cosas,
que aunque & nosotros nos parecen faltas, no lo son; ya sabe su Majestad
muestra miseria, ¥ bajo natural, mejor que nosotros mesmos; y sabe,
que ya estas almas desean siempre pensar en ¢él, y amarle. Esta deter—
‘minacion es la que quiere : estotro afligimiento que nos damos, no sirve
de mas de inquietar ¢l alma , y si habia de estar inhabil para aprovechar
una hora, que lo esté cuatro. Porque muy muchas veces (yo tengo gran-
disima esperiencia dello, v sé que es verdad, porque lo he mirado con
cuidado, y tratado despues & personas espirituales) que viene de indis-
‘posicion corporal , que somos tan miserables, que participa esta encar-
celadita desta pobre alma de las miserias del cuerpo, y las mudanzas de
los tiempos; v las vueltas de los humores muchas veces hacen, que sin
«culpa suya, no pueda hacer lo que quiere, sino que padezca de todas
maneras; y mientras mas la quieren forzar en estos liempos, es peor, y
dura mas el mal; sino que haya discrecion, para ver cuando es desto, y
10 la ahoguen a la pobre : entiendan son enfermos : mudese la hora de
la oracion, y hartas veces seri algunos dias. Pasen como pudieren este
destierro, que harta mala ventura es de un alma que ama & Dios, ver
que vive en esta miseria, y que no puede lo que quiere, por tener tan
mal huesped como es este cuerpo. Dije con discrecion, porque alguna
vez el demonio lo hard; y ansi es bien, ni siempre dejar la oracion
cuando hay gran distraimiento, y turbacion en el entendimiento, ni
siempre atormentar el alma @ lo que no puede : otras cosas hay este~
riores de obras de caridad , y de leccion , aunque @ veces aun no estari
para esto, sirva entonces al cuerpo por amor de Dios; porque otras
veces muchas sirva €l a el alma, y tome algunos pasatiempos sanlos de
conversaciones, que lo sean, 6 irse al campo, como aconsejire ¢l con~
fesor ; v en todo es gran cosa la esperiencia, que da a entender lo que
nos conviene, y en todo se sirve Dios : suave es su yugo, y es gran
negocio no traer ¢l alma arrastrada, como dicen, sino llevarla con sua-
vidad, para su mayor aprovechamienlo. Ansi que torno a avisar, ¥y
aunque lo diga muchas veces no vi nada; que importa mucho, que de
sequedades , ni de inquietud , y distraimiento en los pensamientos, na~
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die se apriete, ni aflija, si quiere ganar libertad de espiritu, y no an-
dar siempre atribulado; comience 4 no se espantar de la eruz, y verd
como se la ayuda tambien 4 llevar el Sefior , y conel contento que anda,
y el provecho que saca de todo; porque ya se vé, que si el pozo no ma-
na, que nosotros no podemos poner el agua. Verdad es, que no hemos
de estar descuidados, para cuando la haya sacarla ; porque entonces ya
quiere Dios por este medio multiplicar las virtades.

CAPITULO XIL

Prosigue en este primer estado; dice hasta donde podemos llegar con el favor de Dios
por nosotros mesmos, y ¢l dafio que es querer, hasta que el Scflor. haga subir el
espiritu 4 cosas sobrenaturales, y estraordinarias.

1. Lo que he pretendido dar  entender en este capitulo pasado, aun-
que me he divertido mucho en otras cosas, por parecerme muy nece~
sarias, es decir, hasta lo que podemos nosotros adquirir, y como en
esta primera devocion podemos nosotros ayudarnos algo; porque en
pensar, v escudrifiar lo que el Sefior paso por nosotros, muévenos &
compasion, y es sabrosa esta pena, y las lagrimas, que proceden de
aqui; y de pensar la gloria que esperamos, y el amor que el Seiior nos
tuvo, y su resurreccion, muévenosa gozo, que ni es del todo espiri-
tual, ni sensual; sino gozo virtuoso, v la pena muy meritoria. Desta
manera son todas las cosas, que causan devocion adquirida con el en-
tendimiento en parte, aunque no podida merecer , ni ganar, si no la da
Dios. Estale muy bien 4 un alma, que no la ha subido de aqui, no pro-
curar subir ella : y notese esto mucho, porque no le aprovechard mas
de perder. Puede en este estado hacer muchos actos para determinarse
4 hacer mucho por Dios, y despertar el amor : otros para ayudar & cre-
cer las virtudes, conforme 4 lo que dice un libro llamado Arte de servic
4 Dios, que es muy bueno, v apropiado , para los que estin en este es-
tado, porque obra el entendimiento. Puede representarse delante de
Cristo, y acostumbrarse a enamorarse mucho de su sagrada humani-
dad, y traerle siempre consigo, y hablar con él, pedirle para sus nece-
sidades, y quejarsele de sus trabajos, alegrarse con ¢l en sus contentos,
y no olvidarle por ellos, sin procurar oraciones compuestas, sino pala-
bras conforme a sus deseos, y necesidades. Es escelente manera de
aprovechar, y muy en breve; y quien trabajire a traer consigo esta
preciosa compaiiia, y se aprovechire mucho della, y de veras cobrire
amor & este Seflor , 4 quien tanto debemos, yo le doy por aprovechado,
Para esto no se nos ha de dar nada de no tener devocion, como tengo
dicho, sino agradecer al Sefior, que nos deja andar descosos de conten—

7 = 7
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tarle ;' aunque ‘sean flaeds las ohras. Este:modo detraer & Cristo” con
nosotros: aprovecha en tados estados; y es un -medio segurisimo -para
ir aprovechando en el primero, ¥ llegar en breve al segundo grado'de
oracion v'pdmimlpnshcmmdat segums*de “losrptligm que- a] td&.
monio puedeponer.

120 Pues estoes o qmpsdm ':lqliient (quisiere *pmdeaqm y le—
vantar el espintu 4 sentiv gustos | que no se los din . esiperder o uno,
vy lo otro, & mi parecer : porque es sohrenalural, y perdido el entendi-
miento , quédase el alma desierta, 'y conmucha sequedad; ¥ como este
edificiorbodo’ va fundado en Immﬂdnd ‘mientras mas llegados a Pios,
mas adelante ‘ha de ir esta virtud ; v simo'va todo perdido =y pm::e
algun género de soberbia, quercr nosotros subir 4 mas, pues Dios ha—
cerdemasiado | segun somos, en allegarnos cevea de sf. No se ha de en—
tender , que digo - esto por el subizrcon ‘el pensamiento & pensar cosas
altas'del cielo, 6 de Dios |y las grandezas que alld hay , v 'su gran sa—
biduria; porque aungue yo nunea lohice (que notenia habilidad , come
hedicho, y me hallaba tan ruin, queaun para pensar cosas de’la tierra,
me hacia Dios merced | de que entendiese estaverdad , que no era poco
atrevimiento, ¢uanto mas para las - del cielo) otras personas se aprove—
eharén | enespecial ‘i tienen letras, que esun grande tesoro para este
ejercicio, @ mi parecer, si son con humildad. De unos diasaci 1o he
visto por algunos letrados , querha poco que comenzaron | y'hanlap'm-
vechado muy mucho ; v esto: me hace tener grendes ansm pu'que
mu&msr-mmpmwuu ‘eomo adelante diré. © ]

3. Pues lo que digo, no se suban sin que  Dios los suba, leblengqug
&e‘ espiritu;’entenderme ha quien tuviere alguna esperiencia , que y Yono
{osé deeir, si por aqui'no se entiende. Bnlamistica teologia | que:co-
meneé & decir, pierde de obrar el entendimiento, porque lesuspende
Pios, " (t) como'despues’ declararé mas, si’ supiere , v ¢l -medicre: para
0ty "B suspendér Bios e pénsatifento 6 enteidimicnto de qie Hatha 2414 SantaMa-
dre’, 10 1lama mistica teologia, es presentarle delante un bulto de cosas sobrenatariles,
v dlivinas; éinfundirien il gran copia de Juz pava que las vea conuma vistwsimple, iysin
disenrso., ni oonsideracion, ni twabajo. Y esto.con.anta fuerza, que no puedeatender 3
otra cosay i diyertivse. ¥ no paca el nm@in en solo yer, ¥ admirar, Sing pasa la luzi lu
~voluntad, § tornase firego en ¢lla , gie la enciende en amor. De mianera , que quien esto
‘padece, por ¢l tiempo quelo pudece tiene ¢ entendimiento enclavado en rn que ve, ¥ esplin-
Asdo detlo, y1a valuntad avdiendo en amordello mismo, ¥la memoria del todes veiosa :
porque elalmaocnpada con ) gozp presente ; no admite olra memoria. Pues de esteele-
vamiento, o suspension, dice , que s sohrengural, quicredecir , quenuestraglmaenello
_mas propiamente ﬁdm:c que hace, Y dice, que nadie presuma elevarse desta manera,
antes qué Te eleven * 1o uno,, porque escede toda nuestra industria , yanet serden balde :
oot porque seri fulte de humildad. ¥ avisa destola Santa Madre eon grande'causa,
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ello su favor.. Rramu‘ , Di.pensar de suspeadm'le nosotros, s lo que:
digo no se haga, ni se deje de obrar con €l; porque nos quedarémos
bebos, .y friosy ¥ ni harémos lo uno, ni lo otro. Que cuando el Seior le
suspende , ¥ hace parar, dile de que se espante, y se ocupe; ¥ quesin
discurrir entienda mas en uneredo, que nosotros podemos entender con
todas nuestras, diligencias de tierra en muchos aiios. Ocupar las poten=
cias del anima, y pensar hacerlas, estar quedas , es desatine : y-tornod
deeiry (ue aunque no se entiende , s de no gran humildad , aunque no
con culpa, con penasi, que sera trabajo perdido, y queda el alma con
un digustillo, como quien vé 4 saltar, y lé asen por detris, que ya pa-
rece ha empleado su fuerza, y hallase sin efetuar, lo que con: ella
queria hacer; y'enla poca ganancia que queda;, veri quien I6 quisiere
mirar, este poquillo. de falta de humildad, que he dicho; porque esto
tiene escelente esta virtud, que no hay obra a quien ella acompaie,
que deje el a.lmldJsguaMa Paréeeme lo he dado & entender; 'y por
ventura sera solo para-mi : abra el Seior los ojos de los que lo leyeren
con esperiencia, que_por poca (que seay luego lo entenderan. ‘

. Hartos aies.estuve yo, que Jeia, muchas cosas, y ne entendia na-
dadellas; y mucho tiempo, que aunque-melo daba Dios, palabra. no
sabia. deeir, para darlo @ eatender; que nome ha costado esto-poco
trabajo : cuando su Majestad quiere, en un punto lo enseda toda, de
manera (ue yome espanto. Una cosa puedo deeir con verdad , que aun-
que hablaba con muchas personasespirituales , que querian darme a en+
tender ;. lo que el Seior me daba, para que. se losupiese decir; v es
(;im.‘mle;qra.lanu-mi-.torpm.-,_que:pocoenif mucho me aprovechaba;
o queria el Seinor (coma su Majeslad. (ué siempre: mi maestro ; sea por
todo bendito , que harta confusion es para mi, poden decir esto.con ver~
dad) que no tuviese a-nadic que agradecer : y sinquerer, ni pedirlo
(que en estono hesido nada curiosa . porgue fueravirtud serlo, sino.en
otras vanidades) dirmelo Dios.en un punto 4 -entender con loda claridad,
y. para:saberlo decir; de manera,, que se espantaban; y YO mas,que mis
canfesores, porque entendiamejor mi torpeza. Esto-ha poco, yiansi o
que el Seior no me ha enseuadn, 1o lo procure, sino-es. 1o qmmd
i conciencia.

b.. Tornp otra vez a nmar, qus-va muoim &0 No: snhm e&upiriiﬂa n
el Sefior no le sybiere; que cosa es, se entiende luego.: enespecial pa~
ra mujeres esmalo, que podrd el demonio causar alguna ilusion:; aunque
porque hay Tibros 8¢’ oracton que aconsejin 4 1os que oran, que’ mdﬁn ol pensa-

mients totaliiente; v queno figmenen la hﬁwﬁoﬁ‘&sﬁ‘um‘ w awm
dequesucede quedarsefribs; & indovetos, -~ RO
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tengo por cierto, no consiente el Seiior dafie, 4 quien con hunuldad se
procura llegar & ¢l, antes sacara mas provecho, y ganancia, por donde
el demonio le pensire hacer perder. Por ser este caniino de los primeros
mas usado, ¢ importar mucho los avisos que he dado, me he alargado
tanto, y habrinlos ‘eserito en otras partes muy mejor, yo lo confieso, y
que con harta confusion, y vergiienza lo he escrito, aunque no tanta
como habia de tener. Sea el Seiior bendito por todo, que & una como
yo quiere, v consiente, que hable en cosas suyas, tales, y tan subidas-

CAPITULO XIIL

Prosigue en este primer estado,, y pone avisos para algunas lentaciones , que el demonio
suele poner algunas veces , ¥ dit avisos para ellas; es muy provechoso.

1. Hame parecido decir algunas tentaciones que he visto, que se lie-
nen 4 los principios (v algunas he tenido vo) y dar algunos avisos de
cosas que me parecen necesarias. Pues procurese 4 los principios an-
dar con alegria, v libertad; que hay algunas personas que pareee se
les ha de ir la devocion, si se descuidan un poco. Bien es andar con
temor de si, para no se fiar poco ni mucho de ponerse enocasion, don-
de suele ofender @ Dios, que esto es muy necesario, hasta estar ya muy
entero en la virtud. Y no hay muchos que lo puedan estar tanto, que en
ocasiones ‘aparejadas 4 su natural fe puedan descuidar. Que siempre
mientras vivimos, aun por humildad, es bien conocer nuestra misera—
ble naturaleza ; mas hay muchas cosas a donde se sufre (como he di-
cho) tomar recreacion, aun para tornar & la oracion mas fuertes. En
todo es menester discrecion. Tener gran confianza, porque conviene
mucho no apocar los deseos, sino creer de Dios, que sinos esforzamos
poco & poco, aunque no sea luego, podrémos llegar & lo que muchos
santog con su favor; que si ellos nunca se determindran a desearlo, y
poco & poco 4 ponerlo por obra, no subieran a tan alto estado. Quiere
su Majestad, y es amigo de animas animosas, como vayan con humil-
dad, ¥ ninguna confianza de si: y no he visto ninguna destas, que
quede baja en este camino, y ningun alma cobarde, aun con amparo de
humildad, que en muchos afos ande lo que estos otros es muy pocos,
_Espantame lo mucho que hace este camino, animarse 4 grandes cosas,
aunque luego no tenga fuerzas, el alma da un vuelo, y llega & mucho,
aunque como avecita, que tiene pelo malo, cansa, v queda.

*'' 2. Otro tiempo traia yo delante muchas veces, lo que dice San Pablo,
que todo se puede en Dios : en mi bien entendia no podia nada. Esto me
aproveché mucho, y lo que dice San Agustin : Dame Sefior lo que me
mandas, y manda lo que quisieres. Pensaba muchas veces, que no ha-
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hia perdido nada San Pedro en arrojarse en la mar, aunque despues te-
mi6. Estas primeras determinaciones son gran cosa , aunque en este pri-
mero estado es menester irse mas deteniendo, y atados & la diserecion,
y parecerde maestro ; mas han de mirar, que sea tal, que no los ensefie
& ser sapos, Ni que se contente con que se muestre el alma @ solo cazar
lagartijas. Siempre la humildad delante, para entender que no han de
venir estas fuerzas de las nuestras.

3. Mas es menester entendamos, como ha de ser esta humildad; por-
que creo el demonio hace mucho dafio, para no ir muy adelante gente
que tiene oracion , con hacerlos entender mal de la humildad , haciendo
que nos parezca soberbia tener grandes deseos, y querer imitar & los
santos, y desear ser martires. Luego nos dice , 6 hace entender, que las
cosas de los santos son para admirar, mas no para hacerlas los que so—
mos pecadores. Esto tambien lo digo yo, mas hemos de mirar cudl es
de espantar, y cudl de imitar; porque no seria bien, si una persona fla-
ca, y enferma, se pusiese en muchos ayunos, y penitencias dsperas,
Yéndose a un desierto, @ donde ni pudiese dormir, ni tuviese que comer,
0 cosas semejantes. -

4. Mas pensar que nos podemos esromr ‘con el favor de Dios, a te—
ner un gran desprecio de mundo, un no estimar honra, un no estar atado
a la hacienda. Que tenemos unos corazones tan apretados, que parece
nos ha de faltar la tierra, en queriéndonos descuidar un poco del cuer—
po, y dar al espiritu. Luego parece ayuda al recogimiento, tener muy
bien lo que es menester, porque los cuidados inquietan & la oracion. Des-
to me pesa a mi, que tengamos tan poca confianza de Dios, y tanto amor
propio, que nos inquiete ese cuidado. Y es ansi, que a donde esta tan
poco medrado el espiritu como esto, unas naderias nos din tan gran
trabajo, como 4 otros cosas grandes, y de mucho tomo; y en nuestro
seso presumimos de espirituales. Paréceme ahora & mi esta manera de
caminar, un querer concertar cuerpo , y alma , parano perder acé el des-
canso, y gozar alla de Dios; y ansi serd ello si se anda en justicia, y
vamos asidos & virtud, mas es paso de gallina, nunca con ¢l se llegard &
libertad de espiritu. Manera de proceder muy buena me parece para
estado de casados, (ue han de ir conforme & su llamamiento; mas para
otro estado, en ninguna manera deseo tal manera de aprovechar, ni me
haran creer es buena, porque la he probado. Y siempre me estuviera
ansi, si el Sefior por su bondad no me ensefidra otro atajo.

5. Aunque enesto de deseos siempre los tuve grandes; mas procu—
raba esto que he dicho, tener oracion, mas vivir @ mi placer. Creo , si
hubiera quien me sacira a volar mas, me hubiera puesto en que estos
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deseos fueran con obra : mas hay por nuestros pecados, tan pocos, tan'
contados, que no tengan discrecion: demasiada en este caso que-creo es
harta causa, para que los que-comienzan, no vayan mos presto. & gran'
perlecion; porque el Seiior nunca falta , ni qned&pm 61, nosotros somos
los faltos, y miserables;

6. Tambien se pueden umlarlesmen procumnsobdad. y silens
cio, y otras muchas virtudes, que no nosimataran estos negros cuerpos,
qua.tau.werudnmnu se quieren llevar, para deseoneertar el alma ;
¥ el-demonio ayuda mucho a hacerlos inhibiles, cuando véun poco-de’
temor. No quiere-¢l:mas para hacernos entender, que todo nos ha de ma:
tar, y quitar la salud : hasta en tener lagrimas , nos hace temer de-cegar;
He pasado por esto, y por esulosé; yno sé-yo que mejor vista , ni-sas
lud podemos desear, que perderla por tal causa. Como soy tan enferma,
hasta que me delerminé en no hacer casoidel cuerpo, ni-de la salud;
siempre estuve atadas sin valer nada; y ahora hago bien:poco. Mas como’
quiso Dios entendiese este ardid del demonio, y como me: peniadelante:
el perder la salud, decia yo : 'poeo va en que e muera : i, el descans-
50 : no he ya menester descanso, sino cruz. Ansi otras cosas: Vi claroy
que en muy muchas, aunque: yo.de-hecho soy -harto enferma , que era
tentacion del. demonio 6-flojedad. mia; que despues que no estoy tam
mirada, y regalada, tengo mucha mas salud. Ansi que va mucho los
principios de comenzar oracion, a no amilanar los pensamientos : y créans
me esto, porque lo tengo por esperiencias Y para que esmuum en
miy aun-podria aprovechar, docir estas mis faltas: y

7. Otra tentagion, es luego, muy ordinaria, que es., desearfquu wdun
sean muy espirituales, como comienzan a gustar del sosiego , y ganancia
que es. Kl desearlo no es.malo; el procuravlo podria serno bueno, sine
hay mucha discreciony y disimulacion en Kacerse de manera, que no
parezca enseitan ; porque quien hubiere de hacer algun provecho en este
caso, es-menester que-lenga las virtudes muy fuertes, para-que mordé
tentacion & los otros. Acaeciome @ mi, y por eso lo entiendo, cuando
(como he dicho) procuraba, gue otras-tuviesen oraciony gque como poy
una parie me: veian hablar grandes cosas del gran bien' que era tener
oracion, y por otra parte me veian con gran pobreza de virtudes; teners
la.yo, traialas tentadas, y desatinadas 1 y con hartarazon, que despues
me do han venido a decir; porqueno sabiany como se podia compadecer
1o uno con lo otro : y era causa deno. tener por malo lo que: de suyo lo
era; por ver que lo hacia yo algunas veces; cuando des parecia algo bien
de mi.. ¥ esto hace el demonio, que parece se ayuda de las virtudes que
tenemes buenas; para-autorizan en lo que puede el mal que pretende;
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que por poco que Sea ; oundmas ‘enuna mmnuidad ,{debozgmmm
enanto mas, que lo que yo haciamalo ; era muy mucho, y-ansi en ‘mu—
chos afiossolas ‘tres se aprovecharon de lo que les decia ;) y despues
que -¢l Seiorme habia dado mas fuerzas en la virtud , se aprovecharon
en dos, 6 tres afos muchas , come despues diré. Y sin esto hay otro gran
inconveniente , que es perder el alma; porque lo mas que hemos de pro-
eurar al principio ; es solo tener cuidado de si sola, v hacer cuenta, que
soshay en la harm,diln Dm, y dlia. v‘em.o esilo nque le»mnvmna
anucho.

8. Da otra tentacien, y:adaamm nnmindlr’wnmd:(qm es me—
nester entenderse; y andar con cuidado) de pena:de los pecados , 'y fal-
Llas que vénen los otros. Pone ¢} demonio , ‘que-es sola pena delquerer
«que no ofendan a Dios, y pesarle por su honra , y luego querrian reme—
diarlo, éinquicta esto tanto , que impide la oracion; y el mayor daiio es
pensary que es virtud , y perfecion, y gran.celo de Dios) Dejo las penas
que din pecados piiblicos (si los hubiese en costumbre de una congrega-
cion, 0-daiios de la lglesia) destas hevejias @ donde vemos perder tantas
@almas, que esta es muy buena, y como lo es buena, noinquieta. Pues
lo seguro sera del alma: que tuviere oracion, deseuidarse de todo, v de
lodes, y tencr cuenta consigo,; y contentar i Dios. Esto conviene muy
mucho ,;porque si huhiese de decir los yerros, que he visto suceder, fian-
do en la buena intencion; nunca acabaria: Pues procurémos siempre mi-
rar las virtudes, 'y cosas buenas (ue viéremos en los otros, v atapar sus
defetos con nuestros grandes pecados. Esuna manera de obrar, que aun-
wue luego no se haga con perfecion, se viene & ganar una gran virtud,
“que es tener a Lodos por mejores: que nosotros, Vi eomiénzase. a ganar
‘por aguiy conel favor de Dios, (que es menester: eniodn ¥ cuando falta,
‘escusadas son las diligencias) y suplicarle mos dé esta virtud, «que con
Jas que hma-s ‘mo falta d nadie. Miren tambien este aviso los que dis-
curren mucho con el entendimiento , sacando muchas:cosas de una cosa,
yrmuchos conceptos: (que de los que no 'pueden obrar con ¢1, eomo yo
hacia, no hay que avisar, sino que tengan paciencia , hasta que el Sefior
-lesdéen que se ocupen, 'y luz, pues ellos pueden tan poco: por si, que
antes los embaraza su entendimiento ; que losayuda). -

9. Pues tornando i los que discurren, digo, que aoaselfesm el
‘tiempo enesto; porque aungue esanuy meritorio, no les-parece . como
es oracion sibrosa, que ha de haber dia de.domingo, ni rato que no sea
trabajar. Luego des-parece es perdido el tiempo, ¥ 1engo Yo por muy
ganada esta pérdida; sino-que, como he dicho, se representen delante
-de Cristo,, y sin cansancio del entendimiento se-estén hablando, yrega-
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lando eon él, sin cansarse en componer razones, sino presentar necesi-
dades, y la razon que tiene para no nos sufrir alli. Lo uno un tiempo, lo
otro otro, porque no se canse el alma de comer siempre un manjar. Estos
Son muy gustosos, y provechosos: si el gusto se usa a comer dellos,
traen consigo gran sustentamiento para dar vida al alma, y muchas ga-
Rnancias.

10. Quiéreme declarar mas, porque estas cosas de oracion todas son
dificultosas, y si no se halla maestro, muy malas de entender : y esto
hace, que aunque quisiera abreviar, y bastaba para el entendimiento
bueno, de quien me mandé escribir estas cosas de oracion, solo tocarlas;
mi torpeza no di lugar & decir, y & dar & entender en pocas palabras cosa
(que tanto importa de declararla bien. Que como yo pasé tanto, he lasti-
ma i los que comienzan con solos libros, que es cosa estrafia cuan dife-
rentemente se entiende, de lo que despues de esperimentado se vé. Pues
tornando 4 lo que decia, ponémonos & pensar un paso de la Pasion , diga-
mos el de cuando estaba el Seior 4 la coluna , anda el entendimiento bus-
cando las causas, que alli din a entender los dolores grandes, y pena que
su Majestad ternia en aquella soledad, y otras muchas cosas, que si el
entendimiento es obrador, podra sacar de aqui; 6 que si es letrado, es
el modo de oracion en que han de comenzar, y de mediar, y acabar to-
dos, y muy escelente, y seguro camino, hasta que el Seior los lleve @
otras cosas sobrenaturales. Digo todos, porque hay muchas almas que
aprovechan mas en otras meditaciones, que en la de la Sagrada Pasion.
Que ansi como hay muchas moradas en ¢l cielo, hay muchos caminos.
Algunas personas aprovechan considerandose en el infierno, y otras en
el cielo, y se afligen en pensar en el infierno ; otras en la muerte : algu-
nas si son tiernas de corazon, se fatigan mucho de pensar siempre en
la Pasion, y se regalan, y aprovechan en mirar el poder, y grandeza de
Dios en las criaturas, y el amor que nos tuvo, que en todas las cosas se
representa: y es admiirable manera de proceder, no dejando muchas ve-
ces la Pasion, y vida de Cristo, que es de donde nos ha venido, y vie-
ne todo el bien. :

11. Ha menester aviso el que comienza, para mirar en lo que aprove-
cha mas. Para esto es muy necesario el maestro, si es esperimentado,
que sino, mucho puede errar,y traer un alma sin entenderla, ni dejar-
la a si mesma entender; porque como sabe, que es gran mérito estar
sujeta @ maestro, no osa salir de lo que se le manda. Yo he topado al-
mas acorraladas , y afligidas, por no tener esperiencia quien las ense—
faba, que me hacian lastima, y alguna ‘que no sabia ya que hacer de
8i; porque no entendiendo el espiritu, afligen alma , y cuerpo, y estor-
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ban el aprovechamiento. Una trato conmigo , quelastenia ol maestro
atada ocho aios habia, & que no la dejaha salirde propie cenocimiento,
v tenfala ya el Seiior en oracion de (juietud ; y ansi-pasaba mucho tra~
bajo: ¥ aunque: esto del conocimiento; propio jamas se ha de dejar, ny
hay-aliba en este camino tan gigante, (que no-haya menester muchas
veees 10MNar a ser nino, y 4 mamar: y-esto jamas se olvide, que quizd’
loidiné mas veces ; porque importa mucho; porque nohay estado de ora=
cion tan subido, que muchas veces no sea necesario tornar al prineipio.
Yoesto de los. pecados; y-conocimiento propio es el ipan con que Lodos
los: manjares se han-de comer por delicados que sean ‘en este caminio dé-
oracion, y sin este pan no se podrian sustentar: mashase de comer con"
tasa, que despues que un alma se-vé ya rendida; y entiende glaro no
tiene: cosa buena-de si; ¥ se vé avergonzada delante de tan gran Rey, v
vélopoco qhie le paga;, para 1o mucho que le debe, jquénecesidad hay
de-gastar el tiempo aqui, sino irnosa otras cosas, que el Sefior pone
delante, y no es razon'las dejemos? que su lia}estnd saba mejor que’
nosotros , de-lo.que-nos conviene comer. '

12 Ansi que: importa mucho ser el maestro’ ansado, digo de buen
entendimiento, y «que lenga esperiencia, si cowesto tiene letras, os de
grandisimo negocio ; mas si no se pueden hallar estas tres cosas juntas,
las dos primeras-importan mas; porque letrados pueden: procurar para“
comunicarse con ellos, ¢uaudo tuvieren necesidad. Digo que & los prin-
cipios, sino tienen oracion, aprovechan poco letras. No digo, que no
traten con letrados, porque espiritu que no.vaya comenzado ¢n verdad,
yo mas le querria sin oracion, y es gran cesa letras ; porque estas nos
ensefian i Jos que poco sabemos, y nos din luz; v ilegados-é verdades
de la Sagrada Escritura,; hacemos loque debemos : de devociones abo-
has nos libre Dios: Quiérome declarar mas, que-creo me meto en mu-
chas cosas. Siempre tuve esta falta de nome saber dard entender (co-
mo he dicho) sino a costa de muchas palabras. Comienza una monja &
tener oracion, si unsimple la gobierna, y. se le antoja, harale enten-
der, que es mejor que le obedezca & ¢, que nod su superior, y sin ma—
licia suya, sino pemando acierta. Porque si noes de religion, parecer-
le ha, es ansi : y si es mujer casada; dirdla, que es mejor cuando ha
de entender en su-casa, estarse en oracion, aunque descontente a su-
marido : ansi que no sabe ordenar el tiempo, ni las cosas, para que va-
yvan conforme i verdad ; por faltarle @ ¢l la luz, no la di a los otros,
aunque quiera. ¥ aunque para esto parece no son menester letras : mj
opinion ha sido siempre , y seri, que cualquiera ‘eristiano procure tra~
tar-con: quien las tenga buenas, si'se puede, y mieniras mas mejor : v
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los que van por camino de oracion, tienen desto mayor necesidad , y
mientras mas espirituales, mas. Y no se engafien con decir, que letra-
dos sin oracion, no son para quien la tiene : yo he tratado hartos, por-
que de unos afios acd lo he mas procurado con la mayor necesidad, y
siempre fui amiga dellos, que aunque algunos no tienen esperiencia,
no ahorrecen el espiritu,, ni le ignoran ; porque en la Sagrada Escritura
que tratan, siempre hallan la verdad del buen espiritu. Tengo para mf,
que persona de oracion, que trate con letrados, si ella no se quiere en-
gaiar, no la enganara el demonio con ilusiones, porque creo temen en
gran manera las letras humildes, y virtuosas, y saben seran descubier-
tos, y saldran con pérdida.

13. He dicho esto, porque hay opiniones de que no son letrados para
gente de oracion, si no tienen espiritu. Ya dije, es menester espiritual
maestro ; mas si este no es letrado, gran inconveniente es. Y serda mu—
cha ayuda tratar con ellos, como sean virtuosos ; aunque no tengan es—
piritu, me aprovechara , y Dios le darda & entender lo que ha de ense—
fiar, y aun le hard espiritual , para que nos aproveche ; y esto no lo digo
sin haberlo probado, y acaecidome & mi con mas de dos. Digo, que para
rendirse un alma del todo 4 estar sujeta 4 solo un maestro, que yerra
mucho, en no procurar que sea tal, si es religioso, pues ha de estar
sujeto a su perlado, que por ventura le faltardn todas tres cosas, que no
serd pequeia cruz, sin que él de su voluntad sujete su entendimiento,
@ quien no le tenga bueno. Al menos esto no lo he yo podido acabar con~
migo, ni me parece conviene. Pues si es seglar alahe & Dios, que pue-
de escoger @ quien ha de estar sujeto, y no pierda esta tan virtuosa
libertad ; antes esté sin ninguno hasta hallarle, que el Sefior se le dara,
como vaya fundado todo en humildad, y con deseo de acertar. Yo le ala-
bo mucho, y las mujeres, ¥ los que no saben letras, le habiamos siem-
pre de dar infinitas gracias; porque haya, quien con tantos trabajos ha-=
yan alcanzado la verdad, que los ignorantes ignoramos. Espantame mu—
chas veces letrados (religiosos en especial) con el trabajo que han ganado,
lo que sin ninguno, mas de preguntarlo, me‘aprovecha a mi : ;¥ que ha-
© ya personas que no quieran aprovecharse desto ! No plega a Dios. Véo-
los sujetos & los trabajos de la religion; que son grandes, con penitencias,
y mal comer, sujetos @ la obediencia (que algunas veeces me es gran -
confusion cierto :) con esto mal dormir, todo trabajo, todo cruz; paré-
ceme seria gran wal, que tanto bien ninguno por su culpa lo pierda. ¥
podra ser, que pensemos algunos, que estamos libres destos rabajos, y
nos lo dén guisado (como dicen) y viviendo & nuestro placer ; que por
fener un poco de mas oracion, nos hemos de aventajar a tantos trabajos,
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Bendito seais vos, Seiior, que tan inhabil, y sin provecho me hicistes;
mas alaboos muy mucho, porque despertais a tantos que nos despierten.
Habia de ser muy contina nuestra oracion, por estos que nos dan luz.
Qué seriamos sin ellos, entre tan grandes tempestades, como ahora tie~
ne la Iglesia? Y si algunos ha habido ruines, mas resplandeceran los
buenos. Plega al Sefior los tenga de su mano, y los ayude, para que
nos ayuden. Amen.

44. Mucho he salido del propésito de lo que comencé & decir; mas
todo es proposito para los que comienzan, que comiencen camino tan
alto, de manera que vayan puestos en verdadero camino. Pues tornan-
do 4 lo que decia, de pensar a Cristo 4 la coluna, esbueno discurrir un
rato, y pensar las penas que alli tuvo, y por qué las tuvo, y quién es
el que las tuvo , y el amor con que las paso; mas que no se canse siem-
pre en andar a buscar esto, sino que se esté alli con €, acallado el en-
tendimiento. Si pudiere , ocuparle en que mire que le mira, y le acom-
paiie, y pida; humillese, y regalase con él, y acuérdese que no mere-
cia estar alli. Cuando pudiere hacer esto, aunque sea al principio de
comenzar la oracion, hallard grande provecho, y hace muchos prove-
chos esta manera de oracion ; al menos hallole mi alma. No sé si acierto
a decirlo. Vuesa merced lo vera : plega al Sefior acierte & contentarle
siempre. Amen. -

CAPITULO XIV.

Comienza 4 declarar el segundo grado de oracion, que es ya dar al Seffor al alma &
sentir gustos mas particulares, Declaralo para dar & entender como son ya sobrena-
turales. Es harto de notar.

4. Pues ya queda dicho con el trabajo que se riega este verjel, y
cudn & fuerza de brazos, sacando el agua del pozo; digamos ahora el
segundo modo de sacar el agua, que el Seiior del huerto ordend, para
que con artificio de un torno,, y arcaduces, sacase el hortelano mas agua,
y & menos trabajo, y pudiese descansar sin estar contino trabajando.
Pues este modo aplicado a la oracion, que llaman de quietud , es lo que
Yo ahora quiero tratar. Aqui se comienza i recojer el alma, toca ya aqui
cosa sobrenatural, porque en ninguna manera ella puede ganar aquello,
por diligencias que haga. Verdad es,, que parece que algun tiempo se.ha
cansado en andar el torno, y trabajar con el entendimiento, ¢ hinchi- -
dose los arcaduces; mas aqui esta el agua mas alta, y ansi se trabaja
muy menos, que en sacarla del pozo: digo que esta mas cerca el agua,
porque la gracia dise mas claramente & conocer al alma. Esto es un re-
cogerse las potencias dentro de si, para gozar de aquel contento con mas
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@usto, mas no se pierden ,ni se:duermen; sola la voluntad se ocupa-de
manera, (ue sin; sabher: como se eautiva , solo da eonsentimiento; para
que la encarcele Dios, eomo quien bien-sabe ser cautivo:de quien ama.
0 Jesus, y ‘Sejior mio, que nos vale aqui vuestro amor ;- porque -este
tiene el nuestro tan atado -que no deja libertad para amar en aquel pun-
do:dofra cesa, sinoid vos!

2. Las otras dos potencias nyudan a la voluntad, pmt quvayalh&-
wiéndose habil ;- para- gozar de tantobien ; puesto que-algunas veces,
aun estando unidala voluntad ; acaece desayudar harto; mas. entonces
nohagacaso dellas, sinoestése en s gozo, yuquietud.  Porque si las
quiere recoger , ella, y-ellas se perderdn, que son entonces comounas
palomas , queno se conteman con el cebo que les da el duenio del palo-
‘mar, sin'trabajarlo:ellas ; y van 4 buscar de comer por otras partes, 'y
‘hallanlo tan mal.que se tornan ; y ansivén, y vienen; a versi-les dada
voluntad de lo.que. goza. Si el sefior quiere echarles cebo , detiénense,
¥ simotornanle:d buscar; y.derhm*pma.r, quehnuemﬁ]a voluntad pro-
vecho, yia: las wmmuqumr la'memoria, & imaginacion represen—
arla lo-que gozay la dafa. Puestengaaviso'de haberse con ellas, eomo
diré. Pues todo esto que pasa aqui, es mn'mndim.mnmeln; ¥ con
tan poeo trabajo; que nocansa laoracion , aunque dure mucho rato ; por-
que el entendimiento obra aqui muy paso & paso, y saca muymucha mas
agua, que no sacaba del pozo : Jas lagrimas que Dios aqui da, ya van
-con gozo; aunque se sienten, no se procuran,

3. Estaagua de grandes lneues. 'y mercedes que el Sefior di aqui,
hace crecer las virtudes muy mas sin comparacion, _que enla oracion
pasada; porque se va ya esta alma subiendo de su miseria, y dasele ya
un poco’ de noticia de "-los»;gmtnir de' la gloria. Estocreo Jahace mas
crecer, y tambien llegar mas cerca de loverdadera virtud, 'de donde
todas las virtudes vienen , que s Dios; porque comienza su Majestad 4
comunicarse & esta alma , v quiere que sienta ella como se le comumni—

./ Comiénzase luego-en llegando aqui, 4 perder la codicia de lo'de
acil, 'y pocas gracias ; porque vé claro, que un momento de aquel gus—
tono se- puede haber acd, ni hay riquezas , ni sefiorios, ni honras, nj
deleites, que basten & dar un eierra ojo, 'y abre deste contentamiento,
jporque-es verdadero, 'y conitento ique se vé, ' que nos-contenta; porque
los.de aci ; por maravilla me ‘parece: ‘entendemos a'donde estd este ‘con~
tento ;' porque nunca falta un’si; mo < ‘aquitodo es, si, en aquel tiempo;
el'no, Viena' ‘despues , orverque se- acabo | vique no lo puede tornar
cobrar nit sabe coimio ; porqie’si s¢ hace: pedazos & penitencias, y ora~
cion 'y todas tas dems eosas ; ¢i el Senor no lo quiere dar, aprovecha
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poco: Quiere Pios: por'su grandeza, que enlienda esta alma, que esta
su Majestad tan cerca della, que ya no'ha menester enviarle mensaje—
ros, sino hablar: ella mesma con ¢l, yno @ voces, porque esta ya tan
‘cerca ;- que en meneando los labios la entienden.

4. Parece.impertinente decir esto, pues sabemos, ‘que siempre nos
entiende Dios, y esta.connosotros. En estono hay que dudar, que es
-ansi; mas quiere este: Emperador ;v Sefor nuestro, que entendamos
Aaqui, que nos entiende , v lo,que hace su presencia , y que quiere par—
ticularmente comenzar @ ohrar en el alma en la gran satisfacion interior,
vesterior; que le da y enla diferencia, que (como he dicho) hay de deste
deleite, y contento @ los; de acd, «que: parece-hinche el vacio, que por
nuestros pecados: teniamos hechoen el alma. Es endo muy intimo'della
esta satisfacion, y'nosabe por:donde ; ni como le vino, ni muchas veces
sabe qué haeer, ni-qué pedir. Todo parece lo halla junto, y ne sabe lo
queha hallado , ni aun yo:sé.como darlo & entender ; pordue para hartas
cosas eranmenester letrasy porque aqui viniera bien dar & entender, qué
es auxilio general ; 6-particular, que hay muchos quedo ignoran : y como
«este particular quiere el Seior aqui, que casi le vea el alma por vista
deojos (como dicen )iy tambien para muchas cosas, que iran erradas :
mas como lo han de ver personas que-entiendan si hay verro, voy des-
cuidada ; porque ansi/de letras-como'de espiritu sé | quewlo wedo estar,
vendo & poderde quienwva, que entenderdn . y-quitarin loque fuere mal.
Pues querria dar @ entender-esto, porque son: principios, y cuando el
Seiior-comienza @ hacer estasmercedes ; la'mesma almano'las entiende,
ni -sabe que hacer desi. Porque si laclieva Dios por: camino’de temor,
como hizo ami;es gran trabajo, st no hay quien le entienda , 'y ésla gran

to versejpintada, y. entonces véclavorva poralli. ¥ es gran bien saber

‘que ha de ‘hacer, para ir aprovechando en cualquier estado destos;
porque-he vo pasado mucho ; y perdide harto tiempo , por no saber qué
hacer =y he gran lastimp dralmas ; que se vén solas cuando llegan aqui;
porque aunque he leido-muchos; libros espirituales , aunque tocan en lo
que hace al caso, declaranse muy poco : v sino es alma muy ‘ejﬂﬁlﬁdl,

aun declarandose mucho, ternivharto que hacer en entenderse.
© b Querria mucho el ‘Sefior me favoreciese, para ponerlos efectos
que obran en el alma estas cosas (que ya comienzan &' ser sobrenftura—
les ) para-que se entienda: por los efetos, cuando es espirita de Dios,
Digo se entienda: conforme & lo-que acd se puede -entender, aunque
siempre es biewandemos con tenior, y recato  queaunque sea de Dios,
alguna ~vez podritransfigurarse el demonio-en dngel'de luz : v sino
esalma muy ejercitada ; no lo entenderd; yitan ejercitada, que para en—
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tender eslo, es menester llegar muy @ la.cambre de la oracion. Ayuda-
me poco, el poco tiempo que tengo, y ansi ha menester su Majestad
hacerlo, porque he de andarcon la comunidad, y con otras hartas ocu-
paciones (como estoy en casa, que ahora se comienza; como despues se
verd) y ansi es muy sin tener asiento lo que eseribo, sino.a pocos a po-
cos, y este quisiérale, porque cuando el Sefior da espiritu, ponese con
facilidad, y mejor. Parece como quien tiene un dechado delante, que
esta sacando aquella labor; mas si el espiritu falta, no hay mas con-
certar este lenguaje, que si fuese algaravia, & manera de decir, aunque
hayan muchos afos pasado en oracion. Y ansi me parece, es grandisi—
ma venlaja, cuando lo escribo estar en ella, porque veo claro, no soy
Yo quien lo dice, que ni lo ordeno con el entendimiento, ni sé despues
como lo acerté & decir : esto me acaece muchas veces.

6. Ahora tornemos a nuestra huerta, 6 verjel, y veamos como
-comienzan estos arboles & emprefiarse para florecer, y dar despues
fruto; y las flores, y los claveles lo mesmo para dar olor. Regalame es-
ta comparacion, porque muchas veces en mis principios (y plega al Se-
fior, haya yo ahora comenzado @ servir a4 su Majestad) digo, principio
de lo que diré de aqui adelante de mi vida, me era gran deleite, consi-
derar ser mi alma un huerto, y al Seior que se paseaba en él. Supli-
cabale aumentase el olor de las florecitas de virtudes, que comenzaban,
alo que parecia, & querer salir, y que fuese para su gloria, y las sus—
tentase, pues yo no queria nada para mi, y cortase las que quisiese,
que ya sabia habian de salir mejores. Digo cortar, porque vienen tiem-
pos en el alma, que no hay memoria deste huerto, todo parece esta se~
€0 y que no ha de haber agua para sustentarle, ni parece hubo jamas
en el alma cosa de virtud. Pasase mucho trabajo, porque quiere el Se~
fior que le parezca al pobre hortelano, que tode el que ha tenido en sus-
tentarle, y regalarle, va perdido. Entonces es el verdadero escardar, y
quitar de raiz las yerbecillas, aunque sean pequefias, que han quedado
malas, con conocer no hay diligencia que baste, si el agua dela gracia
nos quita Dios : y tener en poco nuestro nada, y aun menos que nada.
Ganase aqui mucha humildad , tornan de nuevo & crecer las flores.

7. 10 Sefior mio, y bien miol que no puedo decir esto sin ligrimas,
y gran regalo de mialma, que querais vos, Sefior, estar ansi con nos-
otrgs, y estais en el Sacramento que con toda verdad se puede creer,
pues lo es, y con gran verdad podemos hacer esta comparacion ; y si no
es por nuestra culpa, nos podemos gozar con vos, que vos os holgais
con nosotros , pues decis ser vuestros deleites estar con los hijos de los
hombres! jO Seiior mio ! ; qué es esto? Siempre que oigo esta palabra,
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me es gran consuelo, aun cuando era muy perdida. 2 Es posible, Sefior,
que haya alma que llegue & que vos le hagais mercedes semejantes, y
regalos, y & entender que vos os holgais con ella, que os torne  ofen—
der despues de tantos favores, y tan grandes muestras del amor que la
teneis, que no se puede dudar, pues se vé claro la obra? Si hay por
cierto, Y no una vez, sino muchas, que soy yo : y plega & vuestra
bondad, Sefior, que sea yo sola la ingrata, y la que haya hecho tan
gran maldad, y tenide tan escesiva ingratitud; porque aun ya della al-
gun bien ha sacado vuestra infinita bondad; y mientras mayor mal, mas
resplandece el gran bien de vuestras misericordias. ;Y con cuinta ra-
zon las puedo yo para siempre cantar ? Suplicoos yo, Dios mio, sea ansi,
y las cante yo sin fin, ya que habeis tenido por bien de hacerlas tan
grandisimas conmigo, que espantan a los que las vén, y @ mi me sacan
de mi muchas veces, para poder mejor alabaros a vos, que estando en
mi sin vos, no podria Sefior mio nada, sino tornar & ser cortadas estas
flores deste huerto, de suerte, que esta miserable tierra tornase 4 ser—
vir de muladar, como antes. No lo permitais, Seior, ni querais se
pierda alma que con tantos trabajos comprastes, y tantas veces de nue~
vo la habeis tornado & rescatar, y quitar de los dientes del espantoso
dragon. Yuesa merced me perdone, que salgo de proposito, y como ha—
blo & mi propésilo, no se espante, que es como toma 4 la alma lo que se
escribe, que a las veces hace harto de dejar de ir adelante en alabanzas
de Dios, como se le representa, escribiendo lo mucho que le debe. ¥
creo no le hard 4 vuesa merced mal gusto, porque entrambos, me pa~
rece, podemos cantar una cosa, aunque en diferente manera; porque
es mucho mas lo que yo debo & Dios, porque me ha perdonado mas, co-
mo vuesa merced sabe.
CAPITULO XY.

Prosigue en la mesma materia, y di algunos avisos de cémo se han de haber en esta

oracion de quictud, Trata de cdmo hay muchas almas que legan & tener esta ora-

cion, y pocas que pasen adelante. Son muy necesarias, ¥ provechosas las cosas que
aqui se locan,

4. Ahora tornemos al propésito. Esta quictud, y recogimiento del al-
ma, es cosa que se siente mucho en la satisfacion, y paz que en ellase
pone, con grandisimo contento, y sosiego de las polencias, y muy sua-
ve deleite. Parécele, como no ha llegado 4 mas, que no le queda que
desear, y que de buena gana diria con San Pedro, que fuese alli su mo—
rada. No osa bullirse , ni menearse, que de entre las manos le parece se
le ha de ir aquel bien; ni resollar algunas veces no querria. No entien~
de la pobrecita, que pues ella porsi no pudo nada para traer a si aquel
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bieny que-menos podri detenerle mas de lo-que el Sefor quisiere. Ya he:
dicho, que en este primer wecogimiento, y quietud no fallan las poten=
cias:del almay mas esta. tan satisfecha con: Dios; que mientras aquello:
dura, aunque las dos potencias se-desbaraten; comoda voluntad esta uni-
da con Dios, no se pierde Ja quietud ; y el sosiego,; antes-ella poco.a po=:
co-torna i recoger ¢l entendimiento , ¥ memoria: porque aunque elladun-
no esti de todo punto engolfadas esta tambien ocupada sinsaber como,
que,por ‘mucha diligencia que ellas pongaw, nola pueden quitar sucon=

tento, y gozo; antes muy sin tmbapaamnyudamh pam-we!emcem-.
tellica de amor de Dios no se apague..

2. Plegaa su Majestad me dé gracia, para que yo'dé esto ientender
bien ; porque hay muchas almas que llegan: este -estado ; y pocas las/
que pasan adelante, y no sé quien tiene la culpa: @ buen seguro que no
falta Dios, que ya que su Majestad hace merced; que llegue a este pun~
o, no creo cesaria de hacer muchas anas, sino fuese por nuestra cal-
pa. Y viomucho en que el alma que: llega aqui, conozea la diguidad!
grande enque esta, v la gran merced que le ha hecho el Senor, ¥ como-
de buena razon ne habia de ser de datierray porque ya parece la hace
subondad vecina del cielo, si noqueda por su culpa: ¥ desventurada
serd sitorna aleds; yo pienso sera parair hacia abajo, como vo iba, si.
la misericordia del Seiior no me tormira; porque por la mayor parte sera
por graves culpas & mi parecer: nies posible dejar tan gran bien:sin
gran cegucdad de mucho mal. Y ansi ruego yo por amor del Seior a las:
almas; a quien su Majestad ha hecho tan gran merced , de «ue lleguen:
a-este estado; que se-conozean, y tengan en mucho, con una-humilde,
y-santa presuncion, para no tornar.a las ollasde Egipto: Y si porsu fla~
queza, y maldad, y ruin, y miserable natural cayeren, como vo hice,
siempre tengan delante el bien’ que: perdieron, y tengan sospecha, y
anden con temor (que tienen razon de tenerle) que sino lornan d Ja ora-
cion, han de ir de mal en peor. Que esta’llamo yo verdadera caida, la
que aborrece el camino por donde gané tanto bien; y con estas almas
hablo, que nodigo que no han de ofender a Dios, y caer en pecados,
aungue seria razon se guardase mucho dellos , quien ha comenzado i re-
cibir estas mercedes; mas somos miserables. Lo que aviso mucho es,
que no deje la oracion , que alli entenderd looque hace,, y ganara arre—
pentimiento del Sedor, y fortaleza para levantarse ; y crea, crea, que-
si-desta se aparta, que lleva a mi paracempellgrou No sé si enhendn lo"
que digo, porque, como he dicho, juzgo por mi.

3. Es pues esta oracion una centellica, que comienza el Sefior ‘i en—
cender en el alma del verdadero amor suyo, y quiere que el alma vaya:
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entendiendo, qué cosa es este amor, con regalo. Esta quietud , y reco-~
gimiento , y centellica, si es espiritu de Dios, y no gusto dado del de-
monio, ¢ procurado por nosotros; aunque a quien tiene esperiencia, es
imposible no entender luego, que no es cosa que se puede adquirir, sino
que este natural nuestro es tan ganoso de cosas sabrosas, que todo lo
prueba, mas quédase muy en frio bien en breve, porque por mucho que
quiera comenzar i hacer arder el fuego , para aleanzar este gusto, no pa-
rece sino que le echa agua para matarle. Pues esta centellica puesta por
Dios, por pequeita que es, hace mucho ruido; y si no la matan: por su
culpa, esta es la que comienza & encender el gran fuego, que echa lla=
mas de si (como diré en su lugar) del grandisimo amor de Dios, que hace
su Majestad , tengan las almas perfetas. Es esta centella una senal, 6
prenda que da Dios @ esta alma, de que la escoge ya para grandes cosas,
si ella se apareja para recibillas; es gran don, mucho mas de lo que yo
podré decir. Esme gran lastima, porque, como digo, conozco muchas al-
mas que llegan aqui, y que pasen de aqui, como han de pasar, son tan
pocas, que se me hace vergitenza decirlo. No dige yo que hay pocas, que
muchas debe de haber , que por algo nos sustenta Dios; digo lo que he
visto. Querrialas mucho avisar, que miren no escondan el talento, pues
que parece las quiere Dios escoger para provecho de otras muchas; (en
especial en estos tiempos, que son menester amigos fuertes de Dios , pa-
ra sustentar los flacos) y los que esta merced conocieren en si, ténganse
por tales, si saben responder con las leyes, que aun la buena amistad
del mundo pide; y sino (como he dicho) teman, y hayan miedo no se ha~
gan a si mal, y plega a Dios sea & si solos.

k. Lo que ha de hacer el alma en los tiempos desta quietud , no es mas
de con suavidad, y sin ruido; llamo ruido, andar con el entendimiento
buswndo muchaa palabras, y consideraciones, para dar gracias deste
beneficio, y amontonar pecados suyos, v faltas, para ver que no lo me-
rece. Todo esto se mueve aqui, y representa el entendimiento, y bulle
la memoria, que cierlo estas potencias & mi me cansan a ratos, que con
tener poca memoria, no la puedo sojuzgar. La voluntad con sosiego, y-
cordura, entienda que no se negocia hien con Dios a fuerza de hrazos; yi
que estos son unos leiios grandes puestos sin discrecion para ahogar esta)
centella , y conozcalo, y con humildad diga: Sefor, jqué puedo yo aqui?.
& Qué tiene que ver la sierva con el'Seiior, ¥ la tierra con el cielo?.0-
palabras que se ofrecen aqui de amor, fundada mucho en conocer, que
es verdad lo que dice; y no haga caso del entendimiento ; qie es un mo-
ledor. Y si ella le quiere dar parte de lo que goza, 6 trabaja por recos
gerle (que muchas veces se verd en esta union de la voluutad, y sosiezo,

I 9
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y el-entendimiento muy desbaratado) no acierta; mas vale que le deje;
que.nio que vaya ella tras ¢l (digo la voluntad) sino estiése ela gozando de
aquelia mereed, yrecogida: como sibia abejar‘* porque si ninguna entras
seen fa colmeni, smoqne;pwtrm nma otms aa'hwmn ledas.
se podria labrardamiel. o0 0o

by Amsi que: perdera mehd uba’sm sumtlmavha on esto ;- eh es~
peeial si es el entendimiento agudo, que cunando comienza & ordenar pli-
ticas; ybuscar razones; ewtantieo ' sison bien dichas | pensard’ hace
algow Larazon que aqui-ha de haber, es entender claro, que no hay nin-
guna , para que Dios nos haga tan gran merced , sino sola su hum-*y
verque estamos tan cercay y ipedir @ su Majestad mercedes, y- rogarle
por la'lglesia ; y por los que Se nes han encomendado, v poria's animas
del purgatorio, no con rido-de palabeas | sino con sentimiento de de=
sear que nos oya: Es oracion (ue comprende mucho, y se alcanza mas
que por mucho relatar el entendimiento. Despierte en'si la voluntad al-
gunas razonesy quesde’ la mesma razon'se representaran; de verse tan
mejoradacpara aviyar este amor; vy hagaalzunos actos amorosos | de que
hara por quien tanto/debe , sin {como he dicho) admitir ruido del énten-
dimiento , & que busque grandes cosas. Mas hacen aqui-al caso unas pa-
jitas puestas: con humildad (y menos seran: que’ pajas, si las ponemos
nosotros) v mas'le ayndana encender ; que no mucha lefia junta de ra-
zones: muy doctas;, @ nuestro parecer; que en un credo laaliogiran,
KEsto es huene para los letrados, que me lo mandan escribir | porque por
la:bondad de: Dios todos llegan aqui, v podra ser se-les vava el tiempo
en aplicar eserituras; y aunque noles dﬂ}ntémtbmovcehar mucho las
letras, antes, y despues, aqui en estos ratos de ovacion, poea necesi-
dad hay 'dellas, @ mi-parecer, sino espara entibiar la :vuhmtad; por—
que ¢} entendimiento estd entonces de verse cerca de laluz, con gram=
disima claridad ; que aun yo, conser laque soy, parezeo otra. Y es ansi,
querme ha acaecido estando en esta quietud ; con no entender easi cosa
que rece enlatin , en especial del Salterio, no solo entender el verso
en romance, sino pasar adelante en regalarme de ver o que el romanee
quiere decir. Dejemos, si hubiesen de predicar, ¢ ensefiar] que enton—
cesbien es de ayudarse de aquel bien, para ayudar @ los pobres de poeq
saber; como Y0, que es gran: cosa la caridady v este aprovechar almas
siempre, vendo desnudamente por Dios.

6y Ansi que en estos iempos. de quietud , dqard&smsm el alnala(m
swadescanso: quédense las letras i un cabo,, tiempo verna que aprove-
chenal Sefior, y las Lengan en tanto , que por ningun tesoro quisieran
haberlas:dejado de saber, solo para servir a su Majestad | porque’ ayg=-
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dan mucho : mas delante de la sabiduria infinita, eréanme que valemas
un poco. de estudio de humildad, y un acto della , que toda la ciencia
del mundo. Aqui no hay que argiiir, sino que eonocer lo que somos con
llaneza, y con simpleza vepresentarnos delante de Dios, que quiere se
haga el alma boba {como @ la yerdad lo es delante de su presencia) pues
su Majestad se humilla. tanto, que la sufre eabe si, siendo nosotros lo
que somos. Tambien se mueve el entendimiento 4 dar gracismuy com=-
puestas; mas la voluntad con sosiego , con un no osar alzar los 0jos con
el publicano , hace mas hacimiento. de gracias , que cuanto el entendi-
wiento con trastornar la retérica por ventnra puede hacer. En fin, aqui
no s¢ ha de dejar del todo la oracion mental, ni-algunas palabras caun
vocales, si quisieren alguna vez, o pusieren; porque sila quictud es
grande, puédese, mal thablar,, sino s con mucha pena . Siéntese i mi pa-
recer, cuando es.espiritude Dios,- 6 procurado de nosotros , con comien~
zo de devocion, que da Dios, y queremos (como he dicho) pasar:nos~
otros a esta quietud de la voluntad; entonees: nohace: efeto ninguno,
acabase presto., deja sequedad. Si es dol demonio, alma ejércitada pa-
réceme.la entendera; porque deja inquietud, y poea humildad, v poco
aparejo. para los: mtos.quahamﬁdal)ms. mﬂe]a luz en-ﬁl mﬂmﬂr—
miento, ni firmeza en la verdad.

7. Puede hacer aqui poco. daiio oemuguno melalmn endmna
deleite,, y suavidad que allisiente @ Dios | y pone en £l sus pensamien—
los , vy deseos (como queda - avisado) no pueda. ganar nada el demonio;
antes permitira Dios,. que con.el mesmo deleite , .que cousa en el alma,
pierda mucho : porque este ayudara a que el alma comeo- ‘piensa (que es
Dios; venga muchas veces 4 la oracion cen codicia dél: y si esalmahu-
milde +¥ RO curiosa; ai interesal, de delmt.es (aanque sean espirituales)
sino amiga de. eruz, hard poco caso del gusto que di el demeonio, lo que
10 podra ansi hacer, si es espiritu de Dios, sino-tenerlo en-muy mucho.
Mas cosa que pone: ¢l demanio;, como ¢l es todo mentira, con ver-que el
alma;con el gusto, deleite se humilla (que-en esto ha- de*luur mucho
cuidado, en todas las cosas de eracion vy gustos procurar salir humilde)
no tornard muchas veces el demonio, viendo su-pérdida. Por estoyy
por.atras muchas. cosas, avisé yo en el primer modo de oracion; en la
primer agua , (que s gran negocio-comenzar las almas oracion; comen—
zindose @ desasir de todo género de contentos, y entrarideterminadas
ol ayudar,& llevar la-cruz. & Gristo, conio buenos caballeros , ique sin
sueldo quieren servir d su rey, pues le nemmlienougum Imq;u en
el verdadero, y perpetuo reino que pretendemos ganar,

'8. Es muy gran cosa traer esto siempre delante, mrmpeml mm
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principios; que despues tanto se vé claro, que antes es menester olvi-
darlo para vivir, que procurarlo traer 4 la memoria lo poco que dura to-
do, y como no es todo nada, v en lo no nada que se ha de estimar ¢l
«descanso; parece que esto es cosa muy baja, y ansi es verdad, que los
que estan adelante en mas perfecion, ternian por afrenta, y entre si se
correrian, si pensasen, que porque sé han de acabar los bienes deste
mundo los dejan, sino que aunque durasen para siempre, se alegran de
dejarlos por Dios: y mientras mas perfetos fueren, mas: y mientras mas
durdren, mas. Aqui en estos estd ya crecido el amor, ¥ ¢l es el que obra3
mas & los que comienzan, ésles cosa importantisima, y 1o lo tengan por
bajo, que es gran bien el que se gana, y por éso lo aviso tanto, qué les
serd menesler, aun @ los muy encumbrados en oracion , algunos tiem—
pos que los quiere Dios probar, v parece que su Hajestad los deja. Que
<omo ya he dicho, y no querria esto se olvidase, en esta vida que vivi-
mos; no crece el alma como el cuerpo, aunque decimos que si, y de
verdad crece : mas un nifio despues que crece, v echa gran cuerpo, y
ya le tiene de hombre, no torna & descrecer, y & tener pequefio cuerpo;
aca quiere el Sefior que si, (4 lo que yo he visto por mi, que no'lo sé
por mas) debe ser por hmmilamos para nuestro gran bien, y para que
no nos descuidemos mientras estuviéremos en este destierro; pues el
que mas alto estuviere, mas se ha de temer, y fiar menos de si. Vienen
veces, que es menester para librarse de ofender a Dios estos que va es~
tantan puesta su voluntad en la suya, que por no hacer una imperfecion
se dejarian atormentar, y pasarian mil muertes: que para no hacer pe—
cados, segun se vén combatidos de tentaciones, y persecuciones, se han
menester aprovechar de las primeras armas de la oracion, v tornar &
pensar, que todo se acaba, y que hay cielo, ¢ infierno, y otras cosas
desta suerte. Pues tornando a lo que decia, gran fundamento es para li-
brarse de los ardides , v gustos que da el demonio, el comenzar con de=
terminacion de llevar camino de cruz desde el principio, Y no los desear,

pues el mesmo Seiior mostré este camino de perfecion , diciendo: Toma
tu cruz, y sigueme. El'es nuestro dechado, no hay que temer, quien
por solo contentarle siguiere sus consejos. En el aprovechamiento que
vieren en si, entenderan que no es demonio; que aunque tornen a caer,

queda una sefial de que estuvo alli el Sefior; que es levantnrse prcsto y
estas (que ahora diré. ;

9. Cuando es ¢l espintu de Dios, no es menester andar rastreando
mpm sacar humildad , v confusion; porque el mesmo Sefior la di
de manera bien diferente, de la que nosotros podemos ganar ‘con nues—
tras consideracioncillas, que no son nada en comparacion de una verda~
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dera humildad con luz, que ensefia aqui el Sefior, que hace una confu~
sion que’ hace deshacer. Esto es cosa muy conocida, el conocimiento
que da Dios, para que conozcamos, (ue ningun bien tenemos de nos-
otros; y mientras mayores mercedes, mas. Pone un gran deseo de ir
adelante en la oracion, y no la déjar por ninguna cosa de trabajo, que le
pudiese suceder, a todo se ofrece. Una seguridad con humildad , y te-
mor de que ha de salvarse. Echa luego el temor servil del alma, y po~
nele el filial temor muy mas crecido. Vé que se le comienza un amor
con Dios muy sin interese suyo, y desea ratos de soledad, para gozar
mas de aquel bien. En fin, por no me cansar, es un principio de todos
los bienes , un estar ya las flores en término, que no les falta casi nada
para brotar, y esto verd muy claro el alma; y en ninguna manera por
entonces se podri determinar & que no estuvo Dios con ella, hasta que
se torna & ver con quiebras, é imperfeciones, que entonces todo lo te—
me, y es bien que tema; aunque almas hay, que les aprovecha mas
creer cierto, que es Dios, que todos los temores que le puedan poner;
porque si de suyo es amorosa, y agradecida, mas la hace tornar & Dios
la memoria de la merced que le hizo, que todos los castigos del infierno,
que le representan : al menos a la mia, aunque tan ruin, esto le acaecia.

40. Porque las sefiales del buen espiritu se irin diciendo mas (como
a quien le cuestan muchos trabajos sacarlas en limpio) no las digo ahora
aqui. Y creo con ¢l favor de Dios, en esto atinaré algo ; porque (dejada
la esperiencia, en que he mucho entendido) sélo de algunos letrados muy
letrados, y personas muy santas, & quien es razon se dé crédito; y no
anden las almas tan fatigadas, cuando llegaren aqui por la bondad del
Sefior, como yo he andado.

CAPITULO XVI

Trata del tevcer grado. de oracion, y v deelarando cosas muy subidas, ¥ 1o que puede
el alma que lega aquiy, y los efetos que hacen estas mercedes tan grandes del Sefor.
Es muy para levantar el espiritu en alabanzas de Dios, y para gran consuelo de quien:
llegive aqui.

1. Vengamos ahora a hablar de la tercer agua con que se riega esta
huerta, que es agua corriente de rio, 6 de fuente, que se riega muy &
menos trabajo, aunque alguno dé el encaminar el agua. Quiere el Sefior
aqui ayudar al hortelano de manera, que casi él es el hortelano, ¥ el que
lo hace todo. Es un suefio de las potencias, que ni del todo se pierden,
ni entienden como obran. El gusto, y suavidad, y deleite es mas sin
comparacion que lo pasado; es que da el agua de la gracia i la gargan-
ta & esta alma, que no pueda ya ir adelante, ni sabe como, ni tornar’
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atras; querria gozar de grandisima glonia. Es como uno que esti conda
candela en la mano, que le falta poco para morir muerte que la desea-
Esta gozando en aquella agonia con elmayor deleite que se puede de-
Cir: no e parece (que es otra cosa, sino un morircasi del todo a todas
las cosas del mundo, y estar gozande de Dios. Yo no sé otros términos
coma lo deeir, ni como lo declarar, ni entonces sabe el alma quehacer;
porque nisabe si bable ; ni si ealle, ni siria, nisi lore. Es un glorio-~
sodesatino, una celestial locura, i donde se deprende la verdadera sa-
biduria, y es deleitosisima manera de gozar el-alma. Y es ansi, que ha
que me dié el Senor. en abuadancia esta oracion, creq cinco, y aun seis
aios, y muchas veces, y que ni yola entendia, nila supiera decir oy
ansi tenia pormi, legada aqui, decir muy poco, ¢ nada. Bien cotendia,
que no cra del tode union de todas las potencias, y que era mas que la
pasada.muy claro; mas yo confieso; que o podia determinar ; y enten=
dercomo era esta diferencia. Creo, que-por la hamildad que vuesamer-
ced ha tenide, en quererse ayudar de una sinypleza tan grande comola
mia; me dio el Sefior hoy acabando de comulgar esta oracion, sin;po-
der iradelante, y me puso eslas comparaciones, y enseiio la manera
de decirlo, y lo que ha de hacer aqui el alma; que cierto Yo me espan-
1é, v entendi en un punto, Muchas veces estaba ansi como desitinata,
y embriagada en. este amor, y jamas habia podide entender como era,
Bien entendia que era Dios, mas ne podia entender como obraba aquiy
porque.en hecho de verdad estan casi del todo unidas las potencias, mas
o tan engolfadas que no obren. Gustado he en estremo de haberlo aho-
ra entendido. Bendito sea el Sefior, que ansi me havegalado.
2. Solo tienen habilidad las potencias para ocuparse todas en Dios;
no parece se osa bullir ninguna, ni la podemos hacer menear, si con
mucho estudio no quisiésemos diverlirnos, ¥ aun no me parece que del
todo se podria entonces hacer. Héblansn,aqwi nwichas palabras en ala=
banza de Dies, sin concierto, si el mesmo-Seior no las concierta; al
menos el entendimiento 1o vale aqii nada : querria dar voces e dla—
banzas el alma , y estd que no cabe en si, un desasosiego sabroso : ya,
ya sc abren las flores, ya comienzan ¢W4m Aqui querria el alina,
que dodos la viesen, y- entendiesen s glovia para alabanzas de Dins;wy
que ayudasen @ cllo, ¥ darles parte do sa gozo, porque 10 puede tanto
gozan. Parégeme, (ue es como la.que dice el Evangelio, que queria Ha~
mar, 6 llamaba & sws vecinas, Esto me parece debia sentir ol admirable
WM: del real profeta David, cuando taiiia ,y cantaba con la-harpa,
zas de Dios. Deste glorioso rey soy yo muy devota, qulama
lﬁdoshﬁlem, en ‘especial los que somos pecadores.. !
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- 3. O-vidame Dios! codl estit un-alma cuande esti ansi, todu ella quer-
ri fuese: lenguas para-alabar al Sefior. Dice mil desnt:m—*ms‘os ati-
nando-siempre & contentar & quien-la tiene ansi. Yo sé persona’, que con
no ser-poeta, leacaeeia hacer de presto coplas muy sentidas declarando
su penabiens 10 heehas de s entendimiento , sina que para gozar mas
lagloria ; qme'tan sabrosa pena lé dabia , se‘quejaba dellad su Dios. Todo
swéuerpo, Y alma querria se despedazase para mostrar el gozo, que con
esta pena siente. Qué se le pondri entonces delante de Wrmentos, qué
10 le fuese sabroso pasarlo por su Sefior? Vé claro, que no hacian ‘casi
nada los martives de suparte en pasar tormentos ; porque conoce bien
el alma , viene de otrasparte -la - fortaleza: Mqa&senlﬂé ‘de tornar
tener seso para vivir en el mundo, v haber de tornar & los evidados, y
cumplimientos dél ? Pues no me parecerhe encarecido cosa | que no que-
de baja en estemodo de gozo, que el Seiior quiere en este’ destierro que
goee un alma. Bendito seais por siempre Seilor, alaben os todas las cosas
por siempre. Quered ahdra-Rey mio, suplicooslo vo, que pues coando
esto escribo, no estoy fuera desta santarlocura celestial por vaestra bon-
dad; ¥ misericordia, quetan sin ‘merecimientos niios nie haceis estd
mced querlo estén todos los que yo tratire locos de vuestro amer, 6
permitais que no trate yo eon nadie, o ordenad, Sefor, como no tenga
Ya-cuenta en cosa del mmndo, 6 me sacad dél. No puede ya, Dios mio,
esta vuestra sicrva sufrir tantos trabajos, como. de verse stni_vdﬂe'mh
men; que sitha de vivie, no quiere descanso’ en esta vida, ni se Te deis
vos. Querria ya esta alma verse libre; el comer la mata : ¢l dormir la
congoja-s vé que se le pasa el tiempo de la vida, pasaren vegalo, v que
nada yi da puede regalar fuera de vos; que paréce vive contra natura,
pues yano querria vivir en si, sino en vos. (' verdadero Seiior, vg!oﬁa
m_r& qué delgada, y pesadisima cruz teneis aparejada i los'que llegan
a este estado! Detgada, porque es suave; pesada , porque vienen veces,
que no hay sufrimiento que la sufra; 'y no Se ‘querria jamds ver libre
della, sino fuese para verse va'con vos. Quando se acuerda; que no os
ha servido en nada; y que viviendo os puede serir, querria carga moy
mas pesada; v nunea hasta Ja'fin del mundo morirse; no tiene en nada’
swileseanso , & ftrueque de haceros un pequefio- servicio'; noeahe*qae
desee;, mas: hamenuende que no desen otra cosa Sinod vos.
§. 0 padre'mio! (que es tan humilde, que ansi se quiere nombrar 4
quicn va esto dirigido, y me lo mando escribir) sean solo para vuesa
merced las cosas en que viere salgo de términos ; porque no hay razon

que baste a no me sacar della, cuando me saca el Sefior de mi : ni creo
soy vo la que hablo desde esta maiiana que comulgué; parece que sue-
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fio lo que veo, y no querria ver sino enfermos deste mal que estoy yo
ahora. Suplico 4 vuesa merced seamos todos locos, por amor de quien
por nosotros se lo llamaron; pues dice vuesa merced que me quiere, en
«disponerse para que Dios le haga esta merced, quiero que me lo mues~
tre ; porque veo muy pocos, que no los vea con seso demasiado, para
lo que les cumple. Ya puede ser, que tenga yo mas que todos ; no me
lo consienta vuesa merced padre mio, pues es mi confesor, y & quien
he fiado mi alma, desengdfieme con verdad, que se usan muy poco es-
tas verdades.

5; Este concierto querria hiciésemos los cineo que al presente nos
amamos en Cristo, que como otros en estos tiempos se juntaban en se~
creto para contra su Ma;estad, y ordenar maldades, ¥ herejias , procu-
‘Tdsemos juntarnos alguna vez para desengafiar unos a otros, y decir en
lo que podriamoes enmendarnos, y contentar mas & Dios : que no hay
quien tan bien se conozca @ si, como conocen los que nos miran,
si es con amor, y cuidado de aprovecharnos. Digo en secreto, porque
no se usa ya este lenguaje : hasta los predicadores vin ordenando sus
sermones, para no descontentar; buena intencion ternan, y la obra lo
serd, mas ansi se enmiendan pocos. jMas como no son muchos los que
por los sermones dejan los vicios pablicos? Sabe que me parece, por—
que tienen mucho seso los que los predican. No estan sin ¢l con el gran
fuego del amor de Dios, como lo estaban los apostoles, y ansi calienta
poco esta llama: no digo yo sea tanta como ellos tenian, mas querria
que fuese mas de lo que veo. ;Sabe vuesa merced en qué debe de ir mu-
-cho? En tener ya aborrecida la vida, y en poca estima la honra, que
no se les daba mas, & trueco de decir una verdad, y sustentarla para
gloria de Dios, perderlo todo, que ganarlo todo : que quien de veras lo
tiene todo arriscado por Dios, igualmente lleva lo uno que lo otro. No
digo yo que soy esta, mas querrialo ser. O gran libertad! tener por-cau—
tiverio haber de vivir, y tratar conforme 4 las leyes del mundo; que
como esta se aleance del Seiior, no bay esclavo que no lo arrisque todo
por rescatarse, y tornar i su tierra. Y pues este es el verdadero cami-
no, no hay que parar en ¢l, que nunca acabarémos de ganar tan gran
tesoro, hasta que se nos acabe la vida, El Seior nos dé para esto su fa~
vor. Rompa vuesa merced esto que he dicho, si le parcciere, y (omelo
por garta para si; y perdoneme, que he estado muy atrevida.



OTERBSK B ARSUS. 73

lee I msad
oL

. CAPITULO XYII.

prmgdn mesia materia dedecarar este teveer grado de oradion ; acaba de declarar

- los elgtos que haco; dice ol impedimento gue agui hace Ja inaginacion, ¥ memoria,

4. Razonablemente estd dicho deste modo de oracion, ¥ 1o que ha de
haeer elalma, o por mejor decir, hace Bios en ella, que es el que toma
ya el olicio de hortelano, v quiere que ella huelgue: seolo consiente la
volumtad en aquellas mercedes que goza, v-se ha de ofrecer 4 todo lo
que en ella quisiere hacer la verdadera sabiduria, porque es menester
animo eierto ; porque es tanto el gozo, que parece algunas veces no que-
da un punto para acabar el d4nima de salir déste cuerpo : v qué ventu-
rosa muerte seria !l Aqui me parece, viene' bien (como 4 vuesi merced
sedijo ). dejarse: del todo en los ‘brazos de Dios : si quiere llevarle
alcielo, vaya; si al infierno, no tiene pend, como vaya con su bien; si
acabar del todo la vida, eso quiere; si que viva mil aos, tambien : haga
su Majestad eomo cosa prepia, ya no es suya el alma deé si mesma, dada
esta del todo al Senor; desciidese del todo. Digo, que en tan alta ora-
cion como esta (que cuando la di Dios al alma, puede hacer tode ¢sto,
v mucho mas, que estos son sus efetos) entiende que fo hace sin ningun
cansancio del entendimiento; solo me parece esti como espantado de ver
como el Seior hace tan buen hortelano, v no quiere que tome ¢l traba-
joninguno, sino ¢ue se deleite en comenzar 4 oler las flores. Que en
una llegada destas, por poco que dure, como es tal el hortelano, en fin
criador del agua, dala sin medida; v 1o ¢que la pobre del alma con tra—
bajo, por ventura de veinte afos de cansar el entendimiento, no ha
podido acaudalar, hacelo este hortelano celestial en un punto, v crece
la fruta, y madirala de manera, que se puede sustentar de su huerto,
queriéndolo el Sefior: mas no le da ticencia que reparta la fruta, hasta
que ¢l esté tan foerte con 1o que ha comido della, que no se le vaya en
gustaduras, y no dandole nada de provecho, ni pagindosela 4 quien la
diere, sino que los mantenga, y dé de comer & su costa, vy quedarse ha
¢l por ventura muerto de hambre. Esto bien entendido va para tales en-
tendimientos , ¥ sal)ranio ﬂphcar mejor que yo lo sabré decir, y cin-
some.

2. En fin es, que las virtades quedan ahora mas fuertes, que en la
oracion de quietnd pasada; porque se vé otra el alma, y no sabe como
comienza @ obrar grandes cosas con el olor que din de si'las flores, que
quiere ¢l Sefior que se abran, para que ella erea que tiene virtudes,
aunque vé muy bien, que no lus podm ella, ni ha podido ganar en mu-
chos afios, v que en aquello poquito ¢l celestial horfelano se 1as dio.

% 1 10
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Aqui es muy mayor la humildad, y mas profunda, que al alma queda,
que en lo pasado; porque vé mas claro, que poco, ni mucho hizo, sino
consentir que le hiciese el Seior mercedes, y abrazarlas la voluntad.

3. Paréceme este modo de oracion, union muy conocida de toda el
alma con Dios, sino que parece quiere su Majestad dar licencia 4 las
potencias para que entiendan , y gocen de lo mucho que obra alli. Acae-
ce algunas, y muy muchas veces estando unida la voluntad (para que
vea vuesa merced puede ser esto, y lo entienda cuando lo tuviere ; al
menos 4 mi trajome tonta, y por eso lo digo aqui) entiéndese, que esta
la voluntad atada, y gozando; y en mucha quietud esta sola la voluntad,
y esta por otra parte ¢l entendimiento, y memoria tan libres, que pue-
den tratar en negocios, y entender en obras de caridad. Esto aunque
parece todo uno, es diferente de la oracion de quietud que dije, porque
alli esta el alma, que no se querria bullir, ni menear, gozando en aquel
ocio santo de Maria; en esta oracion puede tambien ser Marta. Ansi
que esta casi obrando juntamente en vida activa, y contemplativa, y
puede entender en obras de caridad, y negocios que convengan i su es-
tado, y leer; aunque no del todo estan seiores de si, y entienden bien,
que esti la mejor parte del alma en otro cabo. Es como si estuviésemos
hablando con uno, y por otra parte nos hablase otra persona, que ni
bien estarémos en lo uno, ni bien en lo otro. Es cosa que se siente muy
claro, y da mucha satisfacion, y contento cuando se tiene, y es muy
gran aparejo, para que en teniendo tiempo de soledad, o desocupacion
de negocios, venga el alma 4 muy sosegada quietud. Es un andar como
ina persona que estd en si satisfecha, que no tiene necesidad de comer,
sino que siente el estomago contento , de manera, que 0o i todo manjar
arrostraria ; mas no tan harta, que si los vé buenos, deje de comer de
buena gana : ansi no le satisface, ni querria entonces contento del mun~
do, porque en si tiene el que le satisface mas ; mayores contentos. de
Dios, deseos de satisfacer su deseo, de gozar mas de estar con él : esto
es lo que quiere. ”

&. Hay otra manera de union, que aun no es entera union, mas es
mas que la que acabo de decir; y no tanto, como la que se ha dicho
desta tercer agua. Gustara vuesa merced muche de que el Seiior se lag
dé todas, si no las tiene ya, de hallarlo escrito, y entender lo que es,
porgue 1na merced es, dar el Senor la merced, y otra es entender, qué
merced es, y qué gracia; y otra es saber decirla, y dar 4 entender como
es: y aunque no parece es menester mas de la primera para no andar
el alma confusa , y medrosa, €ir con mas animo por el camino del Se~
flor, llevando debajo de los piés todas las cosas del mundo, es gran pro-
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vecho entenderlo, ¥ merced ; porque cada una es razon alabe mucho al
Sedor, quien la ticne, y quien no, porque la dié su Majestad 4 alguno
de los que viven, para que nos aprovechase a nosotros. Ahora pues acae—
ce muchas veces esta manera de union, que quiero decir (en especial &
mi, que me hace Dios esta merced desta suerte muy muchas) que coge
Dios la voluntad, y aun el entendimiento, & mi parecer, porque no dis-
curre, sino esta ocupado gozando de Dios, como quien esta mirando, y
vé tanto, que no sabe hacia donde mirar, uno por otro se le pierde de
vista, que no dara seias de cosa.

5. La memoria queda libre, (junto con la imaginacion debe ser) ¥
ella como se vé sola, es para alabar 4 Dios la guerra que di, v como
procura desasosegarlo todo: d@mi cansada me tiene , y aborrecida la ten—
go, y muchas veces suplico al Sefior, si tanto me ha de estorbar, me
la quite en estos tiempos. Algunas veces le digo: ;Cuando mi Dios ha de
estar ya toda junta mi alma en vuestra alabanza, y no hecha pedazos,
sin poder valerse 4 si? Aqui veo el mal que nos causé el pecado, pues
ansi nos sujeto a no hacer lo que queremos, de estar siempre ocupados
en Dios. Digo que me acaece & veces (y hoy ha sido la una, y ansi lo
tengo bien en la memeria), que veo deshacerse mi alma, por verse
junta & donde estd la mayor parte, y ser imposible, sino que le da tal
guerra la memoria ¢ imaginacion, que no la dejan valer; y como faltan
las otras potencias, no valen aun para hacer mal, nada. Harto hacen
en desasosegar , digo para hacer mal, porque no tienen fuerza, ni paran
en un ser ; como el entendimiento no la ayuda poco, ni mucho, @ lo que
le representa, no para en nada, sino de uno en otro, que no parece si-
no destas maripositas de las noches, importunas, y desasosegadas, ansi
anda de un cabo a otro. En estremo, me parece le viene al propio esta
comparacion; porque aunque no tiene fuerza para hacer ningun mal,
importuna & los que la vén. Para esto no sé que remedio haya, que
hasta ahora no me le ha dado Dios & entender, que de buena gana le
tomaria para mi, que me atormenta, como digo, muchas veces. Repre-
sentase aqui nuestra miseria, y muy claro el gran poder de Dios; pues
esta que queda suelta, tanto nos dafia y nos cansa, v las otras que estén
con su Majestad, el descanso que nos din.

6. El postrer remedio que he hallado, al eabo de haberme fatigado
hartos aiios, es lo que dije en la oracion de quietud, que no se haga
caso della, mas que de un loco, sino dejarla con su tema, que solo Dios
se Ja puede quitar: y en fin, aqui por esclava queda, hémosla de sufrir
con paciencia, como hizo Jacob 4 Lia; porque harta merced nos hace el
Seior, que gocemos de Raquel. Digo que queda esclava, porque en fin
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no puede, por mucho que haga, traer a si las otras potencias; ames
ellas sin ningun trabajo la hacen venir 4 si. Algunas es Dios servido de
haber lastima de verla tan perdice, y desasosegada, condeseo de estar
con las otras, y consiéntela su Majestad se queme en el fuego de aque=
lla bela divina, donde las otras estan ya hechas polvo , perdido sa na~
tural , casi estando sobrenaturalmente gozando de tan grandes bienes.
7. En todas estas maneras , que desta postrer agua de fuente he di=
cho , es tan grande la glovia, v descanso del alma, quemuy conovida~
mente aquel gozo, y deleite participa dél el cuerpe, v estormuy cono~
cidamente, y quedan tan creeidas las virtudes eomo he dicho.  Parece
ha querido el Seior declarar estos estados, en que se vé chalma, & mi
parecer, lo mas que aca se puede dar a entender. Tratelo vuesa mereed
con persona espiritual , que hava Hegado aqui, y tenga letras: si le di-
jexe , que esta bien, erea que selo ha dicho Dios, y téngalo en mucho
a su Majestad; porque, como he dicho, andando el tiempo se holgari
mucho de entender lo que es; mientras no le diere la gracia (aungue se
la de de gozarlo) para entenderlo, como le haya dado su Majestad la
primera; con su entendimiento, y letras lo entendera por agni. Sea
alabade por mlos los mgha de los siglos, por todo. Amen. -

: CA.PITULO XVIL

Exl que trata del euatto gnfﬂ‘n de oracion ; comienza 4 declarar por eséclente manera Ia
i Al o' qus ol Seitor pone 4l alma que esth e este éstado'tes pirt anfniar
mucho' & los que fratan oracion, pami que s¢ esfuevcende legar @ i 4t éstado;
pues se puede aleanzor en la fievea; aungue no. por merecerlo ,sino por la bondad
del Sefior, Lease con-adverlencia; porgue se declara por muy delicado modo, y tieng
co-u%s muchu de tmt .

4. E)Seior me enseie pahl’iras €omo se: puoda decir aigcrde:luman—-
ta agua : bien ‘es menester su favor, aun mas que para ld pasaday por-
que en ella aun siente el alma no estd muerta del todo, que ansi lo'po-
demos deeir, pues lo estd al mundo. Mas, como dije; tiene sentido para
entender (ué estéen él, y sentir s soledad, y aprovéehase de lo este-
rior, para dar @ entender lo que siente , si quiera por seias. En toda la
oracmn, y modos della, que queda dicho., alguna‘cosa trabaja el hop=

telano; aunque en estas postreras ¥a ol trabajo’acompaiiado de tanta
gloria , y consuelo’del alma, que jamis querria salir dél; y ansimorse -
siente por trabajo , sino por gloria. Aci no' hay Bent!r;nmo gozar sin
entender lo-que se goza : entiéndese que se goza um bien,, & donde junto
se encierran todos  los bienes, mas no seé comprende este: biem: Oco=
panse todos los sentidos en este gozo, de manera, que no: queda nin-
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sumdmwmm poder entender en otra cosa interior, ni estérior-
mente. Antes dabaseles licencia, para que (como digo) hiciesen algunas
muestras del gran gozo que sienlen: aca el alma goza mas sin: compa~
racion, y puedese dar a entender muy menos; porque no (ueda podér
en el cuerpo, ni el alma le tiene para poder comunicar aquel gozo. En
aquel tiempo Lodo le seria gran embdrazo. v tormento, y estorbo de su
deseanso; v digo, qué si-esunion de todas las potencias, que aungue
quiera (estando en ella digo) no puede, y si puede, ya no es union
El como es esta, que llaman union, y lo queies; vo 1o losé dar-a en~
tender : en la mistica teologia se declara,; que yo los voeablos no sabreé
nombrarlos, ni s¢ entender, qué es mente , ni qué diferencia tenga del
alma, 6 espirita tampoco, todo me parece una cosa; bien que el alma
alguna vez sale de si mesma, a manera de un fuege, que esta ardiendo
y heche llama , y algunas veces crece este fuego con impetu. Esta la=
ma sube muy arriba del fuego, mas no por eso es cosa diferente, sine
la mesma llama que esti en el fuego. Esto vaesas mercedes lo-entende~
ran con sus lotras, que yo no lo 86 mas decir.

2, Lo que yo pretendo declarar, es; qué siente el alma cuando esta
en esta divina union. Lo que-es union; ya se'esta entendido, que es
dos eosas divisas hacerse una. O seiior mio, qué bueno seis! Bendito
seais para siempro ; alaben os, Dios mio ; todas las cosas, que ansi nos
amastes de manera, que con verdad podamos hablar desta comunica-
cion, que aun en este destierro teneis con las almas ; y aun con las que
son buenas es gran largueza, y magnamimidads en fin yuestra, Seior
mio , que dais como quien sois. O largueza infinila, cuan magnificas
son vuestras obras! Espanta; i quien no tiene ocupado el entendimiento
€1l cosis de la tierra, que no tenga ninguno para. enfendér verdades.
¢ Pues qué hagais 4 almas , que tanté os han ofendido, mereedes tan so~
beranas? Cierto a mi me acaba el eutendimiento; y cuando lego @ pen-
sar en eslo, no puedo ir adelante. j Dénde ha de ir; qae no sea tornar
atras? Pues daros gracias por taw grandes mercedes , no sabe: eomeos
Con decir disharates me remedio algunas veces. Acaéceme muchas;
euando acabo de recibir estas mercedes, 6 me las comienga Dios @ ha+
cer (que estando en ellas, ya he dicho, que no hay - poder hacer nadi)
déciv: Sefior, mira lo que haceis, no olvideis tan prestotan gr
males mios, ya que para perdonavme, los hayais olvidade, pard poner
tasa cn las mereedes os suplico, se os acuerde. No pongais , Criador
mio, tan precioso licor en vaso tan quebradoy pues habeis ya visto de
otras veces , que lo 'torno i derramar. No pongdis esoro semeéjante a
donde aun no csti como ha de estar perdida del-todo la codicia de- cons
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solaciones de la vida, que lo gastard mal gastado. ; Como dais la fuerza
desta ciudad, v llaves de la fortaleza della @ tan cobarde alecaide, que
al primer combate de los enemigos los deja entrar dentro? No sea tanto
¢l amor, 6 Rey eterno , que pongais en aventura joyas lan preciosas.
Parece, Sefior mio, se di ocasion para que s¢ tengan en poco, pues
las poneis en poder de cosa tan ruin, tan baja, tan flaca, y miserable,
y de tan poco tomo; que ya que trabaje para no las perder con vuestro
favor (v no es menester pequeiio, segun Yo soy) no puede dar con ellas
a ganar & nadie. En fin mujer , ¥ no buena, sino ruin. Parece, que no
solo se esconden los talentos, sino que se entierran en ponerlos en tierra
tan astrosa. No soleis vos, Seiior, hacer semejantes grandezas , y mer-
cedes & un alma, sino para que aproveche 4 muchas. Ya sabeis, Dios
mio, que de toda voluntad, y corazon os lo suplico, y he suplicado al-
gunas veces, y tengo por bien de perder el mayor bhien que se posee
en la tierra, porque las hagais vos a quien con este bien mas aproveches
porque crezca vuestra gloria. Estas, y otras cosas me ha acaecido decir
muchas veces. Veia despues mi necedad, y poca humildad; porque bien
sabe el Sefor lo que conviene, y que no habia faerzas en mi alma para
salvarse , si su Majestad con tantas mercedes no se las pusiera.

3. Tambien pretendo decir las gracias , y efetos, que quedan en el
alma, y qué es lo que puede de suyo hacer, 6 si es parte para llegar
dtan grande estado. Acaece venir este levantamiento de espiritu, 6
juntamiento con ¢l amor celestial: que, & mi entender, es diferente la
union del levantamiento en esta mesma union. A quien no lo hubiere
probado lo postrero, parecerle ha que no; y @ mi parecer, que con ser
todo uno, obra el Sefior de diferente manera, y en el crecimiento de
desasir el alma de las criaturas, mas mucho en el vuelo del espiritu, Yo
he visto claro ser particular merced, aunque, como digo, sea todo uno,
6 lo parezca; mas un fuego pequeio tambien es fuego como un gran—
de, y ya se vé la diferencia que hay de lo uno & lo otro. En un fuego
pequeno primero que un hierro pequefio se hace ascua, pasa mucho es-
pacio; mas si el fuego es grande, aunque sea mayor el hierro, en muy
poquito pierde del todo su ser al parecer. Ansi me parece es en estas
dos maneras de mercedes del Senor; y sé que quien hubiere llegado 4
arrobamientos lo entenderd bien: si no lo ha probado, parecerle ha
desatino, y ya puede ser; porque querer una como Yo hablar en una
cosa tal, y dar# entender algo de lo que parece imposible aun haber
palabras con que lo comenzar, no es mucho que desatine.

4. Mas creo esto del Seiior (que sabe su Majestad , que despues de
obedecer, es mi intencion engolosinar las almas de un bien tan alto)
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que me ha en ellode ayudar. No diré cosa, que no la haya esperimen~
tado mucho : y es ansi, que cuando comenzé esta postrer aguad escri-
bir; que me parecia imposible saber tratar cosa, mas que hablar en
griego, que ansi es ello dificultoso; con esto lo dejé, vy fuid comulgar.
Bendito sea el Seiior , que ansi favorece & los ignorantes. 0 virtud de
obedecer , que todo lo puedes! Aclaré Dios mi entendimiento, unas ve-
ces con palabras, y otras poniéndome delante eomo lo habia de decir,
que (como hizo en la oracion pasada) su Majestad parece quiere decir,
lo que yono puedo, ni sé. Esto que digo, es entera verdad, y ansi lo
que fuere bueno, es suya la doctrina ; lo malo esta claro, es del pi¢lago
de los males, que soy yo :y ansi digo, que si hubiere personas, que
hayan llegado i las cosas de oracion, que el Sefior ha hecho merced &
esta miserable (que debe haber muchas) y quisiesen tratar estas cosas
conmigo, pareciéndoles descaminadas , que ayudaria el Sefor & su sier-
va, para que saliese con su verdad adelanlc

5. Ahora hablando desta agua que viene del eiclo, paracon suabun-
dancia hinchir, y hartar todo este huerto de agua, si nunca dejara cuan-
do la hubiera menester, de darla el Sefior, ya se vé que descanso tu—
viera el hortelano ; y @ no haber invierno, sino ser siempre el tiempo
templado, nunca faltaran flores, y frutas, ya se vé que deleite tuviera ;
mas mientras vivimos, es imposible : siempre ha de haber cnidado, de
cuando faltare la una agua, procurar la otra. Esta del cielo viene mu~
chas veces, cuando mas descuidado estd el hortelano. Verdad es, que
@ los principios casi siempre es despues de larga oracion mental; que
de un grado en otro viene el Seior & tomar esta avecila, y ponerla en
el nido, para que descanse : como la ha visto volar mucho rato, pro-
curando con ¢l entendimiento, y voluntad, y con todas sus fuerzas bus-
car a Dios, y contentarle, qui¢rela dar el premio, aun en esta vida : jy
qué gran premio, que basta un momento para quedar pagadss todos los
trabajos que en ella puede haber! i

6. Estando ansi el alma buscando a Dms , siente con un deleite gran-
disimo , y suave, casi desfallecer toda con una manera de desmayo, que
le va faltando el huelgo, y todas las fuerzas corporales, de manera, que
sino es con mucha pena, no puede aun menear las manos : los ojos se
le cierran sin quererlos cerrar; y si los tiene abiertos, no ve casinada;
ni se lee, acierta a decir letra, ni casi atina & conocerla bien; vé que
hay letra, mas eomo el entendimiento no ayuda, no sabe leer, aunque
quiera : oye, mas no entiende lo que oye. Ansi que de los sentidos no
se aprovecha nada, sino es para no la acabar de dejar a su placer, y
ansi antes la dafian. Hablar es por demés , que no atina & formar pala—
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bra, mi hay fuerza yaque atinase para poderla pronunciar; porque toda
la fuerza esterior se_pierde, ¥ se aumenta en las-del alma, para: mejor
poder gozar de su gloria. Bl deleite esterior-que se siente es grande ; vy
muy conocido. Esta oracion no hace dafio por larga que sea; al menos a
mi nunca me le hizo | ni me acuerdo hacerme el Befor ninguna vez esta
mereed por mala que estuviese, que sinliese mal, antes quedaba con
gran mejoria. 3 Mas qué mal puede hacer tan gran bien? Es cosa tan
conocida las operaciones ' esteriores, que no se puede dudar, que hubo
gran ocasion , pues ans qmtohﬁ fuerzas con tanto deleite pm'a dejar-
las mayores.

7. Nerdad es, que d los-u.pmapms ‘pasa en tan breve mmpo-,. (al
menos & mi ansi me acaecia) que en estas sefiales esterioves ; ni enla
falta de los sentidos, no se da tanto @ entender, cuando pasa con bre~
vedad ; mas bien se entiende en. sobra: de las mercedes, que ha sido
grande la claridad del sol que ha estado alli, pues ansi la ha derretido.
¥ nétese esto, que @ mi parecer, por largo que sea el espacio de estar
el alma en esta suspension de todas las potencias , esbien breves; cuando
estuviese media hora, es muy mucho : yo nunca, & mi parcoer, estuve
tanto. Verdad es, que se puede mal sentir lo que se estd, pues nose
siente : mas digo, que de una vez es muy poco espacio sin tornar algu-
na potencia en 8i. La voluntad es la que mantiene la tela , mas las otras
dos potencias presto tornan & importunar © come la voluntad esta queda,
tornalas & suspender, v estan otro poco, 'y lornan 4 vivir. En esto se
pueden pasar algunas horas de oracion, y se pasan; porque comenzadas
las dos potencias 4 emborrachar, v gustar de aquel vino divino, con
facilidad se tornan 4 perder de si, para estar muy mas ganadas ; y
acompanan a la voluntad , y se gozan todas tres. Mas este estar perdidas
del todo, y sin ninguna imaginacion en nada (que a mi entender tam-
bien se pierde del todo) digo que es breve espacio; aunque no tan del
todo tornan en si, que no puedan estar algunas horas como ms
tornando de poeo en poco a cogerlas Dios consigo.

8. Ahora vengamos i lo interior de lo que el alma aqui siente:; digalo
quien lo sabe  «que no se puede entender , cuanto ias decir. Estaba vo
pensando’ cnando quise escribir esto {acabando.de comulgar, y de estar
en-esta mesnia oracion que eseribo) qué hacia el alma en aquel tiempo.
Dijome el Seitor estas palabras : Deshdcese toda, hija, para ponerse
mas.en mi, yano esellalaque vive, sinoyo : comono puede compren—
derlo que entiende, es mo entender entendiendo. Quien lo hubiere
probado entenderd algo desto; porque no se puede decir mas claro, por
sertan escuro lo que alli pasa. Solo podré deeir, que se representa es-
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tar junto con Dios, ¥ queda una certidumbre, que en ninguna manera

se puede dejar de creer. Aqui faltan todas las potencias, ¥ se suspen—

den de manera, que en ninguna manera (como he dicho) se entiende
que obran. Si estaba pensando en un paso, ansi se pierde de la memo~
ria, como si nunca la hubiere habido dél : silee, en lo que leia, no hay

acuerdo, ni parar : si rezar, tampoco. Ansi que a esta mariposilla im~

portuna de la memoria, aqui se le queman las alas, ya no puede mas

bullir. La voluntad debe estar bien ocupada en amar, mas no entiende

como ama : el entendimiento, si entiende, no se entiende cémo en-
liende, al menos no puede comprender nada de lo que entiende : a

mi no me parece, que entiende; porque, como digo, no se entiende ;

yo no acabo de entender esto. Acaeciéme & mi una ignorancia al prinei-

pio, que no sabia que estaba Dios en todas las cosas; y como me pare-
cia estar tan presente, pareciame imposible dejar de creer que estaba
alli, no podia, por parecerme casi claro habia entendido estar alli su
mesma presencia. Los que no tenian letras, me decian, que estaba solo
por graeia, yo no lo podia creer; porque, como digo, pareciame estar
presente, v ansi andaba con pena. Un gran letrado de la orden del glo-
rioso patriarca Santo Domingo me quito desta duda; que me dijo estar
presente, y eémo se comunicaba con nosotres, que me consolo harto.
Es de notar, y entender, que siempre esta agua del cielo, este gran-
disimo favor del Sefior, deja el alma con grandisimas ganancias, como
ahora diré,

CAPITULO XIX.

Prosigue en la mesma materia, comienza 4 declarar los efetos que hace én'el alma este
grado dé oracion. Persuaden mucho & que notornen ateis, aungue despues desta
merced tornen & caer, ni dejen la oracion. Dice los dafios que verninde no hacer es-
to : es mucho de notar, y de gran consolacion para los flacos, y pecadores.

1. Queda el alma desta oracion , y union con grandisima ternura; de
manera, que se querria deshacer, no de pena, sino de unas lagrimas go~
zosas : hallase banada dellas, sin sentirlo, ni saber cuando, ni como las.
llord ; mas dale gran deleite ver aplacado aquel impetu del fuego con:
agua, que le hace mas erecer : parece esto algaravia, y pasa ansi.
Acaecido me ha algunas veces en este término de oracion, estartan
fuera de mi, que no sabia si era suefio, 6 si pasaba en verdad Ja gloria
que habia sentido, y de verme llena de agua, (que sin pena destilaba
con tanto impetu, y presteza, que parece la echaba de si aquella nube
del cielo) veia que no habia sido sueio; esto era a los principios, que
pasaba con brevedad. Queda el anima animosa, que sien aquel punto
la hiciesen pedazos por Dios, le seria gran consuelo. Alli son las pro-

(5 5 1"
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mesas, y determinaciones herbicas, la viveza de los deseos ; el comen-
zar @ aborrecer el mundo, el ver muy claro su vanidad; esta muy mas
aprovechada , y altamente, que en. las oraciones pasadas, y la humildad,
mas crecida; porque vé claro, que para aquella escesiva merced, y
grandiosa, no:hubo diligencia suya, ni fu¢ parte para traerla, ni para
tenerla. Vése claro indignisima (porque, empieza. & donde entra mycho
solyno hay telaraia escondida) vé su miseria : va tan fuera la vanaglo~,
ria, queno le parece la podria tener; porque ya es por vista delojos lo
poeo ; 6rminguna cosa que puede , que allino hubo casi consentimiento,
sino que parece, que aungue no quiso. le cerraron la puerta a Llodos los
sentidos, para que mas pudiese gozar del Sefior : quédase sola. con. él,,
&qué ‘ha de hacer sino amarle? Ni vé, ni oye, sino fuese & fuerza de
brazos ,; poco hay que le agradecer. Su-yida pasada se le representa des-
pues;y la gran misericordia de Dios, congran verdad, y sin haber me—~
nestér andar & caza el enfendimiento, que alli vé guisado lo que ha de
comer, y entender. De'si vé, que merece el infierno, y que le castigan;
con- gloria : deshacese: en alabanzas de Dios, y yo me: querria deshacer,
ahora. Bendito seais, Sefior mio, que ansi haceis de picina tan sucia eo-
mo yo, agua tan/clard que sea para yuestramesa. Seais alabado, 6 re~
galo de los dngeles, que ansi quereis levantar un gusano tan vil.

2, Queda algun tiempo este aprovechamiento. en el alma : puede ya
(como entender claro qué noes suya la fruta) comenzar 4 repartir della;
y no le hace falta a si. Comienza 4 dar muestras de alma, que guarda:
tesoros del cielo, y 4 tener deseos de erart:rlos con otros, y suplicar &
Dios, no sea ella sola Ja rica, Cuunema a aprovechar 4 los projimos ca-
si sin entenderlo, ni hacer nada de si : ullos lo entienden, porque ya las
flores tienen tan crecido el olor, que les hace desear llegarse a ellas. En-
tienden que tienen virtudes, y vén la frafa, que es eodiosa; quérrianle
ayudara comer. Si esta tierra esta muy cavada con trabajos, y perse-
cuciones; y mumuraciones , y enfermedades (que pocos deben de lle~
gar aqui sin esto) y si-esta mullida, con ir muy ‘desasida de propio in—
terese,; el agua se embebe tanto, que casi nunda se seca; mas si es
tierra , que aun'se esti en la tierra, y con mtmes;»ms como yo al
principio estaba; y aun no quitada de las ecasiones, ni tan agradec;da
como merece tan gran merced , tornase la tierra d secar; vy si e hor~
télano se. descuida, y el Sefior por sola su bondad ; no torna 4 querer
llover, dad por perdida la huerta, que ansi me acamd 4 mi algunas
veces; que cierto yo me espanto, y si no hubiera pasado por mi, no lo

‘ereer : escribolo para consuelo de ‘almas flacas como la mia,

(que munca desesperen, ni dejen de confiar en Ja grandeza de Dios, aun-
b )
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que despues de tan’ encumbradas, eomo es dlegarlas el Sénor dqui, ca-
van | no’ desmayet, 8ino se quieren perder del todo 2 que ligrimas to~
do lo’ ganan, un‘agua tra otra. Una de las cosas porque me animo,
siendo la ‘que S0y, a obedecér en escribir esto, y dar cuenta'de mi ruin
wida, ¥ ‘dé las' mercedes, “que'me ha hecho el Sefior, con no servirle,
sino 6fend~el‘le ha'sido’ cql.u"que cierto yo quisiera aqui tener: fgran au-
toridad | para due ‘se me creyera esto @ al Seiior suplico, su Majestad la
dé. Digo que no desmaye nadie de los que han comenzado & Lener ora-
cion, con decit ¢ Si torno 4 sér'malo , s peor ir adelante con' el ejerci-
cio della. Yo'lo'ereo, i se deju la oracion, yno se enmienda del mal ;
ias si no I deja, ‘erea que le sacard @ puerto: de luz. Hizome ‘en esto
gidn bateria el detiionio , v pasé tanto en parecerme poca humildad te-
iérla , siendd tan'ruin, que (como ya he dicho) la dejé aio 'y medio, al
menos un afio, que del medio no me acuerdo bien; yno faera mas; ni
Tué, “que meterine yo/mesma, sin haber menester demonios, que: e
hiciesen ir al infiérno. {0 vilame Dios, que coguedad tan grande! 7Y
que bien acierta el demonio, para su pmpﬂsuo e cargar aqui la mano!
Sabe el traidor, que alma qlie tengh con preseverancia oracion, la tie-
ne pe‘i‘tﬂda v que'todas las caidas, que la hace dar la ayudan, por la

id de Dios, 4 dar despucs mayor salto en lo- quees su smwm
iﬂgu le v en elio ¢

3.10 Iesh’atmm! ‘qué es ver un alma quehallasado aqn( c&ldnen
un’ pec:ido cuando vos por vuestra misericordia la tornais  darla mano,
v la levantais: eémo conocé Ta multitud de vuestras grandezas 'y mise-
ricordids ; y su’ miseria!” Aqui es el deshacerse de veras,y conocer
‘Vﬂhﬁas‘gﬁndemh ‘aqui el no osar alzar los ojos : aqui es ¢l levantar-
los, para- conocetr 1o que os debe: aqui se hace devota de la Reina de]
cmib para que os aplaque: aqui invoca los santos {que cayeron’; des-
pues e haberlos vos llamado, para que le ayaden: aqui es el parecer,
que todo e viene ancho, lo quele dais, ‘porque vé no merece la tierra
que pisa : el acudir 4 los sacramentos : la fé viva, que aqui'le quéda
de ver la virtud, que ‘Dios en ellos puso: el alabaros, potque’ dejastes
‘tal medicina , y ungiiento para nuestras llagas, que no las: sobresanan,
sino que del todo las quitan. Espéntase desto; ;v quién, Seior de mi
alma, no s¢ hade eéspantar de misericordia tan grande, y merced tan
ercLiHa “dtraicion tan fea'y abominable? Que no sé'¢mo 1o se me
parte el éo‘s*a:nn1 cuando esto escribo, porque soy ruin. Con estas lugri-
millas , que aqui lovo, dadas de vos (agua de tan mal pozo, en lo que es
de mi parte) parece que os hago pago de tantas traiciones , s:empre ha-
ciendo males, y procurindoos deshacer las mercedes que vos me hahais
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hecho. Ponedlas vos, Sefior mio, valor; aclarad agua tan turbia, si-
quiera porque no dé a alguno tentacion en hechar juicios (como me la
ha dado & mi) pensando; ;por qué, Sefior, dejais unas personas muy
santas, que siempre os han servido, y trabajanda, criadas en religion,
¥ siéndolo, y no como yo, que no tenia mas del nombre, y ver claro
que no las haceis las mercedes que 4 mi? Bien veo yo, bien mio, que
le guardais vos el premio para darsele junto, y que mi flaqueza ha me~
nester esto, y ellos como fuertes os sirven sin ello, y los tratais como
4 gente forzada, y no interesal. Mas con todo sabeis vos, mi Sefior,
que clamaba muchas veces delante de vos, disculpando & las personas
que me murmuraban, porque me parecia les sobraba razon. Esto era
ya, Sefor, despues que me teniades por vuestra bondad, para que tanto
no os ofendiese, y yo estaba ya desviindome de todo lo que me pare-
cia os podia enojar: que en haciendo yo esto comenzastes, Sefior, &
abrir vuestros tesoros para vuestra sierva, No parece esperabades otra
cosa, sino que hubiese yoluntad, y aparejo en mi para recibirlos, se-
gun con brevedad comenzastes a no solo darlos, sino & querer enten-
diesen me los dabades. :

k. Esto entendido , comenzé & tenerse hnena opinion de la que todos
aun no tenia a bien entendido cuan mala era, aunque mucho se traslucia.
Comenz6 la murmuracion, y persecucion de golpe, y & mi parecer con
mucha causa; y ansi no tomaba con nadie enemistad , sino suplicibaos
a vos, mirasedes la razon que tenian, Decian que me queria hacer san—

ta, y que inventaba novedades, no habiendo llegado entonces con gran
parte, aun i cumplir toda mi regla, ni i las muy buenas, y santas
monjas que en casa habia, ni creo llegaré si Dios por su bondad no lo
hace todo de su parte; sino antes lo era yo para quitar lo hueno, y po-
ner costumbres, que no lo eran; al menos hacia lo que podia para po—
nerlas, y en el mal podia mucho. Ansi que sin culpa suya me culpaban.
No digo eran solo monjas, sino otras personas : descubrianme verdades,
porque lo. permitiades vos.

‘B. Una vez rezando las horas (como yo algunas tenia esta tentacion)
llegué al verso que dice, justus es Domine, y tus juicios: comencé i
pensar , cuan gran verdad era; que en esto no ternia el demonio fuerzas
jamas para tentarme, de manera, que yo dudase teneis vos, mi Sefior,
todos los bienes, ni en ninguna cosa de la f¢; antes me parecia, mien—
tras mas sin camino natural iban, mas firme la tenia; y me daba devo-
cion grande en ser todo poderoso, quedaban conclusas en mi todas las
grandezas, que hiciérades vos: y en esto, como digo, jamds tenia du-
da; pues pensaudo como con justicia, permitiades o muchas que habia,
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como tengo dicho, muy vuestras siervas, y que no lenian los regalos,, y
mercedes que me haciades 4 mi, siendo la que era; respondistesme,
Sefior ; sirveme tit & mi, y no te metas en eso. Fué la primera palabra,
que entendi hablarme vos, y ansi me espanté mucho ; porque despues
declararé esta manera de entender, con otras cosas, no lo dige aqui,
que es salir de proposito; y creo harto he salido dél. Casi no s¢ lo que
me he dicho: no puede ser menos, sino que ha vuesa mérced: dé sufrir
estos intérvalos, porque euando veo loque Dios me ha sufrido, y me
veo en este estado, no es mucho pierda el tino de lo que digo, y he
de decir. -

6. Plega al Sefior, que siempre sean esos mis desatinos, y que no
permita ya su Majestad, tenga yo poder para ser contra ¢l un punto,
antes en este que estoy me consuma. Basta ya para ver sus grandes
misericordias, no una, sino muchas veces, que ha perdonado tanta in~
gratitud. A san Pedro una vez que lo fué, & mi-muchas; que conrazon
me tentaba el demonio, no pretendiese amistad estrecha, con quien
trataba enemistad tan piblica. {Qué ceguedad tan grande la mial ;A
dénde pensaba, Senor mio, hallar remedio ; sino en vos? jQué disha—
rate, huir de la luz, para andar siempre tropezando ! Qué humildad tan
soberbia inventaba en mi el demonio, apartarme de estar arrimada.a la
coluna , y baculo, que me ha de sustentar, para no dar tan gran caida!
Ahora me santiguo, y no me parece que he pasado peligro.tan peligroso,
como esta invencion, que el demonio me enseiaba por via:de humil-
dad. Poniame en el pensamiento, que zcomo cosa tan ruin, y habiendo
recibido tantas mercedes habia de legarme 4 la oracion? Que me bas~
taba rezarfo que debia, como todas : mas que aun-pues esto.-na hacia
bien, ge6mo queria hacer mas? Que era poco acatamiento, y lener en
poco las mercedes de Dios. Bien era pensar, y entender esto; mas po—
nerlo por obra, fué el grandisimo mal. Bendito seais vos Sefior; que
ansi me remediastes. Principio de la tentacion que hacia & Judas, me
parece esta; sino que no osaba el traidor tan al descubierto : mas ¢l
viniera de poco en poco & dar conmigo , & donde di6 con él. Miren esto
por amor de Dios todos los que tratan oracion. Sepan, que el tiempo
que estuve sin clla, era mucho mas perdida mi vida :imirese que buen
remedio me daba el demonio, y que donosa humildad ; un desasosiego
en mi grande. Mas jcomo habia de sosegar mi anima? Apartabase la
cuitada de su sosicgo, tenia prasentes las mercedes, y favores, veia
los contentos de acd ser asco : como pudo pasar me espanto : era con
esperanza, que nunca yo pensaba (& lo que ahora me acuerdo, por-
que dehe haber esto mas de veinte v un aios) dejaba de estar deter—
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minada de tornar a la oracion, mas esperaba estar muy limpia de peca-
dos. 10 qué mal encaminada iba en esta esperanza! Hasta el dia del
juicio me la libraba el demonio, para de alli llevarme al infierno.: pues
teniendo oracion, 'y leccion, que era ver verdades, y el ruin camino
que llevaba, ¢ importunando al Sefor con lagrimas muchas veces, era
tan ruin, que no me podia valer ; apartada deso, puesta en pasatiempos
conmuchas ocasiones, y pocas ayudas, y (osaré decir ninguna, sinopara
ayudarme & caer) jqué esperaba, sino lo dicho? Creo tiene muche delante
de Dios un fraile de Santo Domingo gran letrado, que ¢l me desperto
deste sueiio; €l me hizo (como ereo he dicho) comulgar de’ quincesi
quince dias, y del mal no tanto, comencé & tornar en mi, aunque no
dejaba de hacer ofensas al Sefior : mas como no habia perdido el ca-
mino, aunque poco d poco cayendo, y levantandoibapor él; y el que no
deja de andar, ¢ ir adelante, aunque tarde, llega. No me parece es
otra cosa perder el camino, sino dejar la oracion. Dios nos libre, por
quien ¢l es. ) i
* 7. Queda de aqui entendido (y nétese mueho, por amor. del Senor)
que aunque un alma llegue @ hacerla Dios tan grandes wnedﬁ'}m,!#
‘oracion, que no se fie de si, pues puede caer, ni s¢ ponga en 0CASONES
en ninguna manera. Mirese mucho, que va mucho, que el engaio,, que
aqui puede hacer el demonio despues , aunque la merced sea cierta de
Dios , es aprovecharse el traidor de la mesma merced en lo que puede;
¥ @ personas ne crecidas en las virtudes , ni mortificadas , ni desasidas,
porque aqui no quedan fortalecidas tanto que baste (como adelante diré)
para ponerse en las ocasiones, y peligros, por grandes deseos, y de-
terminaciones que tengan. Es escelente doctrina esla, Y no mia, sino
enseiiada de Dios : y ansi querria, que personas ignorantes como yo la
‘supiesen; porque aunque estéun alma en este estado, no ha de fiar de
st , para salir & combatir, porque hard harto en defenderse. Aqufson
menester armas para defenderse de los demonios , y aun no tiene fuer-
‘za'para pelear contra ellos, y tracrlos debajo de los piés, como hacen
los que estin en el éstado que diré despues. Este es el engaio con que
coje el'demonio, que como se vé un alma tan llegada & Dios, y vé la
“diferencia quehay del bien del cielo al de la tierra, y el amor que la
muestra el Sefior, deste amor nace confianza, y seguridad de no caer
de lo que goza. Parécele, que vé elaro el premio, que no es posible ya
“en cosa , que aun para la vida es tan deleitosa, y suave, dejarla por
cosa tan baja, y sucia, como es el deleite : y con esta confianza qui-
tale el demonio la poca que ha de tener de si : y como digo, ponese en
los peligros, ¥ comienza con buen celo & dar de la fruta sin tasa, ere—
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yendo. que-yano- hay que temer de si. Y esto no va con soberhm que
bien entiende-el alma que no puede de si nada; sino de mucha confianza
de Dios , sin diserecion , porque no mira que aun. tlena pelo malo. Pue-
de salir del nido, y ba{:dla Dios, mas. aun no est para volar; ‘porque.
las virtudes aun-no estin fuertes, ni liene esperiencia para cqnooer
los peligros, ni sabe el dano que hace en confiar de si. .

8. Esto fué lo que 4 mi me destruy6; y para esto, y para todo hay
gran necesidad de maestro, y trato con personas espmsuales. Bien creo,
que alma que llega Dios & este estado, si muy del todo no deja & su Ma-
jestad, que no la dejard de favorecer, ni la dejard perder; mas cuando,
como he diche, cayere, mire, mire por amor del Sefior, no la engaiie,
en que deje la oracion, como hacia & mi con humildad falsa, como ya
lo he dicha, y muchas veces lo querria decir : fie de la bondad de Dios,
que es mayor que todos los males que podemos hacer, y no se acuerda
de nuestra ingratitud , cuando nosotros conociéndonos queremos tornar
d su amistad, ni de Jas mercedes que nos ha hecho para castigarnos por -
ellas ; antes ayudan 4 perdonarnos mas presto , como # gente que ya era
de su casa,y ha comido, como dicen, su pan, Acuérdense de sus pa-
labras, y miren lo que ha hecho conmigo, que: primero me cansé
de oi‘emierle. que su Majestad dejo de perdonarme. Nunca se ‘cansa de
dar, ni se pueden agotar sus misericordias; no nos cansémos nosotros
de recsh:r Sea bendito para siempre. Amen;y aizibenie todas las. aosas.;

CAPITULO XX.

En que trata la diferencia que hay de union'4 arcobamiento : declara, qu&bum ¢85 arro-
mﬁepto,, y dice algo del bien, que tiene el alma, que el Sefior por su hondad lega 4
& ice log efetos que hace. -

1. Querria saber declarar con el favor de Dios, la diferencia que hay
de union a arrobamiento, ¢ elevamiento, 6 vuelo que llaman de espiri-
tu, 0 arrebatamiento, que todo es uno. Digo, que estos diferentes nom—
bres todo es una cosa, y tambien se llama éstasis (1), Es grande la ven—
taja que hace 4 la union: los efetos muy mayores hace , y otras hartas
operaciones ; porque la union parece principio, y medio, y fin, y lo es

(1) Dice, que el 4rrobamiento hace ventaja & Ta union = que es decir, qué &l dlma goza-
de Dibs mas en /el arrobamientos; y que se apodera della Dios mas, gque-wnIa union. Y
vese ser ast, porque en el arrobamiento se pierde el uso de las polenciasiesteriores, &
inferiores. Y en decir, que la union es principie , medio., y fin,, quicre decir, que la pura
union casi SIEMPre ¢s por una misma manera : mas en el arrobamiento hay grados,, en
quie unos $on como principio , y otros como medio, y otros comio fin. Y por esta causa
tiene diferentes nombres , que unos significan 1o menos dél ; ¥ 0105 10 mas alto, y per-
feto , como se declara en otras partes.
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en lo interior; mas ansi como estotros fines son en mas alto grado, ha—
cen los efetos interior, y esteriormente. Declirelo el Sefior, como ha
hecho 1o demas, que cierto si su Majestad no me hubiera dado 4 enten—
der, ‘por-qué modos, y maneras se puede algo decir, yo no supiera.

2. Considerémos ahora, que esta agua postrera, que hemos dicho,
es tan copiosa, que si no es por no lo consentir la tierra , podemos creer,
que se esta con nosotros esta nube de la gran Majestad acd en esta tier—
ra. Mas cuando este gran bien agradecemos, acudiendo con obras segun
nuestras fuerzas, coge el Sefior el alma (digamos ‘ahora, & manera que
las nubes cogen los vapores de la tierra) y levantala toda della; helo
oido ansi esto, de que cogen las nubes los vapores, 6 el sol, v subela
nube al cielo, y llévala consigo, comiénzala & mostrar cosas del reino,
que le tiene aparejado. No sé si la’ comparacion cuadra; mas en hecho
de verdad ella pasa ansi. En estos arrobamientos parece no anima el

alma en el cuerpo; y ansi se siente muy sentido, faltar dél el calor na~
 tural : vase enfriando , aunque con grandisima suavidad , y deleite.

3. Aqui no hay remedio de resistir, que ‘en la union, como estamos
en nuestra tierra , remedio hay ; aunque con pena, y fuérza, resistirse
puede casi siempre : acd las mas veces ningun remedio hay, sino que
muchas sin prevenir el pensamiento, ni ayuda ninguna, viene un im-
petu tan acelerado, v fuerte, que veis, 'y sentis levantarse esta nube,
0 esta aguila caudalosa, y cogeros con sus alas. Y digo, que se entien-
de, y veis os llevar, y no sabeis donde; porque aunque es con deleite,
la flaqueza de nuestro natural hace temer a los principios; y es menes—
ter dnima determinada, y animosa mucho mas que para lo que queda
dicho, para arriscarlo todo, venga lo que viniere, y dejarse en las ma—
nos de Dios, ¢ ir & donde nos llevaren de grado , pues os llevan , aunque
08 pese; v en tanto estremo, que muy muchas veces querria yo resis—
tir, y pongo todas mis fuerzas , en especial algunas, que es en piblico,
y otras hartas en secreto, temiendo ser engafiada. Algunas podia algo
con gran quebrantamiento, como quien pelea contra un jayan fuerte,
quedaba despues cansada : otras era imposible , sino que me llevaba el
alma, y aun casi ordinario la cabeza tras ella, sin poderla tener, y al-
gunas todo el cuerpo, hasta levantarle. Esto ha sido pocas , porque como
una vez fuese 4 donde estibamos juntas en ¢l coro, y yendo a comul-
gar, estando de rodillas, dabame grandisima pena; porque me parecia
cosa muy estraordinaria, y que habia de haber luego mucha notd : 'y
ansi mandé 4 las monjas (porque es ahora, despues que tenzo oficio
de priora) no lo dijesen. Mas otras veces, como comenzaba 4 ver que
iba & hacer el Sefior lo mesmo, y una estando personas principales de
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seioras (que era lafiesta de la vocacion) ¢nun sermony tendiame en el
suelo; y llegdbanse d tenerme el cuerpo,’ y'todavia se echabade ver.
Supliqué mucho al Sefor, que no quisiese ya darme mas mercedes, gue
tuyiesen muestras esteriores ; porque yo. estaba cansada ya de-andaven
tanta cuenta, y que aquella merced no podia su Majestad hacérmela sin
«que seentendiese. Parece ha sido por su bondad servido de oirme, que
nunca mas hasta ahora la he tenido : verdad es que ha poco. 15

4. Es ansi que me parecia, cuando queria resistir, que desde deba;o
de'los piés me levantaban faerzas tan grandes, que nose cémo lo com—
parar, que era con mucho mas impetu, que estotras cosas de espiritu,
v ansi quedaba hecha pedazos ; porque es una pelea grande, y en fin
aprovec,ha pocw’ mmndo el Sehnr c{mere que mo hny poﬂer contra su
p@dﬁ’f { ARy B

3 Otras veces es servido de com.ent.:rsc con' que Veamos nos quiere
hacer la merced, y que no queda por su' Majestad ; y resistiéndose por
humildad, deja los mesmos efetos, que si del todo se consintiese. Los
que esto hacen son grandes : louno muéstrase el gran poder del Seiior,
¥ como no somos parte, caando su Majestad quiere; de detener tampoco
el cuerpo, como el alma, ni somos sefiores dello; sino que mal que nos
pese, vemos que hay superior; y que estas mercedes son dadas dél, y
que de nosotros no podemos en nada nada; é imprimese mucha humll-—
dad. Y aun yo confieso; que gran temor me hizo,, al principio grandisi-
mo; porque verse ansi levantar un cuerpo de la tierra; que aungue el
espiritu le lleva tras sf, y es con suavidad grande, sino se resiste, no
se pierde el sentido; al menos yo estaba de manera enmi, que podia
entender era llevada. Muéstrase una majestad de quien puede hacer
aquello, que espeluza los cabellos, y queda un gran temor de ofender
dtan gran Dios. Este envuelto en grandisimo amor, que se.cobra de nuevo,
& quien vemios le tiene tan grande 4 un gusano tan podudo que no pa-
rece se contenta con ‘llevar tan de veras el alma & si, sino que quiere
el cuerpo, aun siendo tan mortal ; y de tierra tan sucia, como por tan-
tas ofensas so ha hecho. Tambien deja un desasimiento estraiio, que:yo
no podré decir como es : paréceme que puedo decir es diferente en al+
guna manera. Digo mas, que estotras cosas de solo espiritu, porque ya
que estén, cuando al espiritu, con todo desasimiento de las cosas; aqui
parece quiere el Sefior; que el mesmo cuerpo lo poriga por obra : y ha~
cese una estrafieza nueva para con las cosas de la’tierray que. es muy
mas penosa la vida, Despues dd una pena; qnnm I wﬂm traer & nos-
otros, ni venida se puede quitar.

6. Yo quisiera harto dar i entender esta gmn pena. } Creono podre

Y L 12
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mas: diré dlgo si supiere: X hise de notlar, (que-estas cosas son ahora
muy 4 la postre despues de todas las visiones, y revelaciones que es—
eribiré, y del tiempo que solia tener oracion., adonde el Seior me daba
tan grandes gustos; y regalos. Ahora ya queeso no cesa algunas veces;
las mas y 10 mas ordinario es, esta pena que ahora, diré. Es mayor, y
menor. De cuando es mayor quiero ahora decir; porque.aunque adelan-
te diré destos grandes impetus que nie daban , cuando me quiso el Se=
dior dar los arrobamientos, no lienen mas que ver, &mi parceer, que
una cosa muy ‘corporal & una muy: espiritual, y ereo ne lo encarezeo
mucho. Porque aquella: pena parece, aunque la: siente el alma, es en
compafia del cuerpo ; entrambos parece participan della ¥ no.es con el
estremo de desampare que en esta. Parala cual , como he dicho no so-
mos parte, sino muchas veces a deshora viene un deseo, que no se
coma se mueve ; y deste deseo, que penetra toda el alma en un punto,
se comienza tanto a fatigar, (ue sube muy, sobre si, y de todo lo criado,
y ponela Dios tan desierta de todas las cosas, que por mucha que ella
trabaje, ninguna que le acompaie , le parece hay en la tigera, ntellala
querria, sino morir en aquella soledad. Que la hablen , ¥ ella se quiera
hacer toda la fuerza posible & hablar, aprovecha paco; que su espirita,
aunque ella mas haga; no se quita de aquella soledad. Y con parecerme
que estéd entonces lejisimo Dios, 4 veces comunica: sus grandezas, por
unimodo el mas estraio qe se puedc pensar; v ansi no se sabe degir,
ni ereoloicreerd ; ni entendera, sino quien hubiere pasado por ello;; por-
«que mo es la comunicacion para consolar, sino para mostrar la razon que
tiene dupfaugarse, de estar ausente de bien, que enai,twne mdos los
]nms g meisp, ol beleaini

.17, Con esta comunicacion crqce el deseo, yﬂel eslmmo de soledad en
quese vé con una pena tan delgada, y penetrativa, que aunqgue el alma
seestaba puesta en aquel desierto, que al pié de la letra me parece se
puede entoneces deeir ; y por ventura lo dijo el real Profeta, estando en
la mesma;sﬁadad,-sim-que.-comn # santo se la daria el Seior d.sentir ¢n
mas escesiva manera = Vigilavi, el factus sum sicul passer solitarius in
tecto. Y ansi se me representa; este verso entonces, que e parece lo
veo yp en mi; y consuélame ver que han . sentido. otras personas tan
gran estremo de soledad, cuanto mas tales. Ansi parece esla el alma,
no en si, sino en el tejado, 6 techo de si mesma; y de todo lo criado;
porque aun encima de lo muy superior del alma me parece que esta.

‘8. Otras veces parece anda el alma como necesitadisima, elu,wndo ¥
preguntando 4 si mesma : 3 Donde esta tu Dios? Y. es.de mirar, que. el
romance destos versos, yo no sabia bien ol que era, y despues que lo
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entendia me consolaba de ver, qie me los habia traido el Sefiord la me-
movia, sin pro¢urarlo yo. Otras me acordaba-de lo que dice San Pabloy
ue esta erucificado al mundo. No digo vo 'que seaesto ansi, que ya lo
vea; mas parece, que estd ansi el alma, que ni del cielo 1é viene con=
stielo i esti en 61, ni de la tiorra le quiere  ni‘estd enella, sino como
crucificada entre el cielo, ¥ la tierra, padeciendo , sin-venirle socorro
deningutt cabo. Porque el que le viene del' cielo [que-es como he dicho
una fioticia ‘de Dios tan admirable | mury sobre todo 1o que: podemos de=
sear) s para mas tormento; porque acrecienta el deseo demanera ,/ que;
& 'mi parecer, la gran pend algunas. veces quita el ‘sentido; sino (ue
dura poco din é1. Parecen wnos trdnsitos de la muerte ; salvo ‘que trae
consigo un tan gran contento este padecer, qué no sé yo & que lo com-'
parair Elo es'un recio martirio sabroso, pues todo lo que se le puede
repreqeﬂar del alma de la tierra, aunque sea lo que le suele ser mas
sabrose, ninguna cosa admite, lego parece 1o lanza de sf. Bien entien-
de; que no quiere sino & su Dios ; mas no ama cosa particular dél; sino
todo jutito 1o quiere, v no sabe Io que ttmere Digo no sabe, porque no
representa nada la imaginacion; ni & mi'parecer, mucho' tiempo de lo
quie ‘estd arisi, no obran las potencias = como eén'la’ union, y. amabamaen«
urel £ogo, unsi aqui la pena las suspende. 000 0 ¥ 5

9.70 Jesus, quien pudiera dar & entender bien & vuesa mm:ed esto,
aun para que me dijera lo que es; porque es en lo que ahora anda siém-
pre mi alma ' lo mas ordinario, ‘en viéndose desocupada; es puesta en
estas ansias de muerte, v teme cuando vé que comienzan’, “porque no
se ha demorir; mas llegada & estar en ello, lo- que hubiese de- vivir,»
‘l“ema e este padecer. Aunque es 'tan escesivo, que el sugeto e pue-

de mal Hevar’; y anst algunus veces se'me qm&nm todos los pulsos easi,
segun dicen las ‘fue algunas veces se llegan @ mi de las hermanas | que -
va mas lo'entienden; 1y las canillas muy abiertas ¥ las mahos tan yer-
tas, que yo no las puedo algunas veces juntar ; 'y ansi me queda dolor
hasta otro dia en los'pulsos, v enel cuerpo, que pareee me han desco=
vuntado. Yo bien pienso aiguna vez ‘ha de serel Sénortservido, siva
adelante; como ahora, que se acabe con acabar la vida, que & mi pare~
cer bastante s tan gran pera para ello, sino que no lomerexpo: yo. To-
da'la ansia es morirme entonces, ni me acuerdo de  purgatorio, ni- de
los'grandes pecados que he hecho, por donde merecia el infiernio,; todo.
se me olvida con aquella ansia de-ver 4 Dios : y aquel desiorto, y sole~
dad'le parece mejor que toda la compania-del mundd. Si‘algo de podria
dar ¢onsuelo, es tratar con quien hubiesé pasado por este tormento, 'y

ver, que aunque se queje dél, nadie le parece la ha de creer.
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10.! Tambien | la atormenta, que esta pena es tam crecida, que no
querria soledad como otras, ni compaia, 8ino con quien se pueda que-
jar. Es como.uno, que tiene la soga i la garganta, y se esti ahogando,
que procura tomar huelgo : ansi me parece., fue este deseo de compa-
iia es de nuestra. flaqueza < que como nos pone la pena en peligro. de
muerte (que esto si cierto hace, yo me he visto. en este peligro algunas
veces con grandes enfermedades, y ocasiones, como he dicho, y creo
podria decir, es este tan grande como todos) ansi el deseo que el cuer—
po, 'y alma tienen de no se apartar, es el que pide socorro para tomar
huelgo, 'y con decirlo ; y quejarse , y divertirse . busca remedio para
vivir muy contra voluntad, del espiritu; 6 d;e lo superior . del alma, qua
no querria salir desta pena.

14.. No sé yo, si atino 4 lo, que. dlgo, 6 si lo Béde-ctr, mas i wdo mi
parecer pasa ansi, Mire vuesa merced, qué descanso. puedo, tener en
esta vida; pues el que habia, que era la oracion, y soledad (porque alli
me consolaba el Senor) es ya lo mas ordinario. este tormento; y. es tan
sabroso, ¥ vé elalma, que es de tanto precio, que ya le quiere mas que
todos los regalos, que solia tener. Parécele mas seguro, porque es ca-
mino de cruz, v en si tiene un gusto muy de valor & mi parecer : por—
que no participa con el cuerpo, sino pena ;| y el alma es la que padece,:
v goza sola del gezo, y contento que da este padecer. No sé yo, como
puede séresto; mas ansi pasa, que a mi-parecer, no trocaria esta mer-
ced, que el Sefior me hace (que viene de su mano, como he dicho, no
nada adquirida de mi, porque es muy sobrenatural) por todas las que
despues-diré : mo-digo juntas, sino tomada cada una por si. Y no se deje
de tener acuerdo, que digo, que estos impetus es despues de las mer—
cedes, que aqui van, que'me ha hecho el Sefior; despues de todo lo que
vé escrito en este libro, y en lo que ahora me tiene el Sefor;

42. Estando yo i los principios con temor (como me acaece| casi: en
cada mefeed que me hace el Séfor, hasta que con ir adelante su Ma—
jestad asegurajme - dijo, que no temicse, y que. tuviese en mas  esty
merced, ‘que todas las que me habia hecho ; que en esta pena se puri-
ficaba el alma, y selabra; 6 purifica, como el ore en’elarisol, para po-
der mejor poner los esmaltes de sus dones , ¥ que se purgaba alli lo que
habia de estar en purgatorio. Bien entendia yo, era gran mereed , mas
iuedé con: mucha mas seguridad; Y i confesor me dice, que-es bueno.
Y aunque yo temi, por ser yo fan ruin, nunca podia creer que era malo,
antes el muy sobrado bien me: hacia temer, acordindome  cuan mal lo
tengo merecido. Bendito sea el Sedor, que tan bueno es. Amen. Pare-
ce, que he salido de proposito, porque comencé & decir de -arroha-
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mientos, y esloquehe: dicho, aun es mas: que arroimmmmo y ansl de]a
los efetos (ue he: dicho.

13. Ahora tornemos i arrobamiento, de lo que en ellou e5'mas: ordl-
nario. Digo, que muchas veces me parecia me dejaba ¢l cuerpo tan li-
gero,, que toda la pesadumbre dél me quitaba, v algunas era tanto, que
casino ‘entendia poner los piés en el suelo. Pues cuando estd en ‘el ar-
robamiento, el cuerpo- queda como muerto, sin poder nada de si mu-~
chas veces , y como le toma se queda siempre , si sentadoy si las manos
abiertas, si cerradas. Porque aunque pocas veces se pierde- el sentido,
algunas me ha acaecido @ mi perderle del todo, pocas, ¥ poco rato : mas
lo ordinario es, que se: turba, y aunque no puede hacer nada de si,
cuanto a lo esterior, no deja de entender, y oir como cosa de lejos. No
digo que entiende, y oye, cuando esta en lo subido dél = digo subido, en
los tiempos que se pierden las potencias, porque estin muy unidas con
Dios, que entonces no vé , ni-oye, ni sienle, @ mi parecer ; mas (como
dije en la oracion de union pasada) este transformamiento del alma del
todo en Dios, dura poco; mas eso que dura, ninguna potencia se siente,
ni sabe lo que pasaalli. No debe ser para que se entienda mientras vi-
vimos en la tierra, al menos no lo quiere Dios, que no dehsmos de ser
capaces para cllo. Yoesto he visto por mi. :

14 Dirame vuesa merced que ;cémo dura alguna vez tanms horas
el arrobamiento? Y muchas veces lo que pasa por mi es, que como dije
en la oracion pasada, gozase con intérvalos, muchas veces se engolfa
el alma, ¢ la engolfa el Sefior en si, por mejor decir, y teniéndola en si
un poco, quédase con sola la voluntad. Paréceme, es este bullicio de es-
totras dos polencias, como el que tiene una lenguecilla destos relojes de
sol, que niunca para; mas ¢uande el sol de justicia quicre, hicelas de~
tener, Esto digo, que es poco rato, mas como fué grande el impetu, y
levantamiento de espiritu, y aunqgue estas tornen a bullirse, queda en-
golfada la voluntad, 'y hace como sefiora del todo aquella operacion en
el euerpo ; porque yaque las otras dos potencias bullidoras las quieran
estorbar , de los enemigos los menos, no la estorben tambien los senti=
dos : y ansi hace, que estén suspendidos, porque lo quiere ansi el Se~
fior.. Y. por la mayor parte-cstan cerrados los 0jos; aunque no queramos
cerrarlos ¢ y si abiertos alguna vez como ya ds;e no atina, ni advier-
te lo que vé. : i 2bl i

15, Aqui pues es mncho menos lo;que puedu hawr de 8‘ P‘“’a que
cuando se torniren las potencias 4 juntar, no haya tanto que hacer. Por
eso a quien el Sefior diere esto, no se desconsuele cuando se vea ansi,
atado el cuerpo muchas horas, y @ veees el cnicndumenw. Y ‘memoria
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divertidos. Verdad es, que lo-ordinario es estar émbebidas en alaban~
zas de Dios, 6 en querer comprender, 6 entender lo/qué ha pasado por
ellas;; y aun para esto no estan bien despiertas, sino como und perséna
que ha mueho dormido, y sofado, v aun no acaba de despertar. Decla=
rome tanto en eslo, porque s¢ quehay ahora; aun en este lugar perso=
nas, a quien-el Seior hace estas mercedes; y i los.que las gobiernan
10 han pasado por esto, por venlura les pareceray que han de estarco=
mo muertas en arrobamiento, en especial si-no son letrados ; v lastima
loique se¢ padecé con los confesores, que no: lo entienden eomo-yo diré
despues. Quizi yo no s¢ Jo'que digo, voesa merced loentenderd, siati-
no en algo, pues el Seior le ha ya dado esperiencia-dello, aunque'como
no ¢s de'mucho tiempo, quiza no habra miradélo tato como 0. Ansi,
(ue aunque: mucho lo procure, por muchos ratos no hay fuerzas cn el
cuerpo para poderse menear, todas las levo el alma consigo. Muchas
yeces queda sanoel que estaba bien enfermo, v lleno de grandes dolo-
res, y ‘con mas habilidad, porque escosa grande lo que alli se.das v
quiere el Seior algunas veces, como digo; lo goce el euerpo; pues ‘ya
obedece @ lo que quiere el alma. Despues: que torna en siy si' ha sido
grande el arrobamiento, acaece andar un dia, 6 dos,y aun tres, tan
absortas las potencias, 6 como embobecidas, ‘que no pareéce andan onsi.
A6. Aquiesla pena de haber de tornar & vivir; aqui le nacieron las
alas para bien volar, yase le ha caido-el pelo malo., aquise levanta yw
del todo da bandera, por Cristo, que no parece: otra cosa, sino que ¢ste:
aleaide desta fortaleza se sube , 6 le suben @ la-torre mas alta, i levian=
tar la bandera por Dios.. Mira i los de abajo, como quien esta en salvo,
ya no teme los peligros antes:los desea ; como @ quien por cierla ma-—
nera se le ‘di alli seguridad -de Ja victoria. Vése aqui muy claro:en lo
poco que todo lo de aca se ha de estimar, y 4o no nada que es! Quien
estide lo alto alcanza muchas cosas. Yano quiere querer; ni tenerotra
voluntad; que la del Seior, y ansi se losuplica; dale las llaves: de su
voluntad. Héle aquial hortelano hecho alcaide, no quiere ‘haeer cosa,
sino la voluntad del Sesor; ni serlo ¢l de si, ni de nada; ni de un pero
destd huerta, sinp que si algo bueno hay en ella, loreparta su Majestad,
que de aqui adelante no quiere cosa propia, sino que haga de todo con-
forme i su glovia, y asu voluntad. Y en hecho de verdad pasa ansitodo
esto, si los arrobamientos son verdaderos, que queda el alma ¢on los
efetos, y aprovechamiento que queéda dicho : 'y si: no son estos;, duda-
riad yo mucho serlos de parte de Dios, antes temeria no sean los arro—
bamientos que dice san Vicente. Esto entiendo yo, y he visto por es-
periencia ; quedar aqui el alma seflora de todo’, ¥ con libertad 'en unia
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hora, y menes, gue ella no se puede conocer. Bien vé,, que no es suyo,
ni sgbe coma se ledio tanto bien, mas entiende claro el grandisimo pro-
vecho , que cada rato destos trae. No hay quien lo crea, sino ha pasado
por ello ¥ ansi no. creen a la p'ohm-alma , como. la han visto ruin, y
tan presto la,vén prelender cosas tan animosas  porque luego dd en mo
se. contentar, con servie en poco al Sefior, sino en lo. mas que ella puede,
Piensan; que es, tentacion, y disbarate. Si entendiesen: no nace della,
sino del Seiior , & quien ya ha dado las/llaves de.su yoluntad; nosse es-
pantarian, Tcngo para mi, que un.alma que llega a este estado queya
ella no habla, ni hace cosa por si, sino quede todo lo que ha de hacer,
tiene cuidado este soberano rey. (O valame Dios, qué elaro se vé aqui
la_declaracion: del versoy .y como se entiende tenia razon, y la Aerndn
todos , de pedir.alas de; pa]omal Entiéndese claro, ¢s vuelo el que da
ol espinw_ para levantarse de toda lo criado., y de si. mesmo el m&:—
r0; mas.es vuelo suave, es vuela deleitoso, yuelo sin ruido.

A7.1iQué seiorio tiene, un alma,, que el Sefior llega aqui,, qué lo mire
todo sin estar enredada en ellol j Qué corrida esta del tiempo que lo es-
luvo! (Qué espantada de su ceguedad! {Qué lastimada de Jos que es—
Lan en ella, en especial si es gente de oraeion,; y @ quien Dios ya re=
galal Querria dar voces, para dar & entender qué engaiiados estin; y
aun ansi lo hace algunas veeces, ¥ lluévenle en la cabeza mil persecucio-
nes. Tiénenla por poco humilde , y gue quiere enseiar & de quien ha—
bia de deprendery en especial si.es mujer. Aqui es el condenar, y con
razon; porque no saben elimpetu que la mueve, que & veces no se pue-
de valer, ni puede sufrir no desengaiiar 4 los que quierehien 'y desea
ver suellos desta carcel desta \rnda que no es menus, i) le pam:e mes=
nos, en la que ellaha estado.. QBT

8. Fatigase del uampcren qus tmrq puntos ds hanra ¥ nmel ena
gabo que traia de, creer., que.era honra lo, que el mundo llama honra :
véque es grandisima-mentiva, y que todos andamos en ella. Entiende!,
que la verdadera honra,, no es mentirosa, sinn--uerdadem‘, teniendo en
algo lo que es algo, ¥ lo que es nada tenerlo en no nada, pues todo
es nada, y menos que nada 1o que se' acaba, y no contenta & Dios.
Riese de si, del tiempo que tenia en algo los dineros, y codicia dellos;
aunque en esto nunca creo, Y es ansi verdad | confesé culpa : harta
culpa era tenerlos en algo. Si con ellos se pudiera comprar el bien que
ahora veo.en mi, tuviéralos en; mucho, mas Ve, quu Leste bien s¢ gana
con dejarlo todo. . pirgln !

19. ¢ Qué es esto que se. wmpra con. estos dmms que deseamos?
¢ Es cosa de precio? g es cosa durable? ¢ para qué la queremos? Negro
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descanso se procura; que tan caro cuesta. Muchas véces se procuira con
ellos ‘ol infierno, 'y se compra fuego perdarable, y pena sin' fin: 0 si
todos diesen en tenerlos por tiérra sin provecho , qué concertado dnda-
ria el'mundo, ‘qué 'sin’ trafagos’ conquesmmtad se tratarian todos, si
faltase interese de lionra, v dineros! Tengo parami se remediaria todo.
‘20, Vé de los deleites tan gran ceguedad, y como con ellos compra
trabajo, aun para esta vida, v desasosiego. | Qué inquietud! | Qué poco
contento! | Qué trabajar en vano! Aqui no solo las telarafias vé de su
almay y las faltas grandes , sino un polvito que haya, por pequeiio que
sea. Porque el sol esta muy claro 'y ansi por mucho que tribaje un al-
ma en perﬁcmnarse si'de veras la coge este sol, ‘toda se vé muy tur—
bia. Es como. el agua que estd enun vaso, que sino le da el sol | esta
muy elaro; y si da en ¢l vése que estd todo lleno de motas; Al pié de
la: ietr_a es esta compdracion, antes de estar el alma en esta éstasis, pa-
récele , que trae cuidado de no ofender & Dios, 'y que conforme i sus
fuerzas hace lo que puede; mas llegada aqui, que le di este sol de jus—
ticia, que la hace ‘abrir los ojos, vé tantas motas, que los querria tornar
& cerrar. Pordue aun no es tan hijo desta dguila caudalosa, que pueda
mirar este sol de;hito en hito; mas por poco que los tenga abiertos | vé-'
se toda turbia. Acuérdase del verso, que dice: 7 Quién serd justo de-
lante de ti? Cuando mira este divino sol, deshimbrale la claridad | como
se mira'd si, el barro le tapa los ojos, ciega esta esta palomita : ansi
acaece muy ' muchas veces quedarse ansi ciega del todo, absorta, es-
pantada , desvanecida de tantas grandezas como vé. Aqui se gana la
verdadera humildad, para no se le dar nada de decir bienes de si, ni
que lo digan otros. Reparte el Sefior del huerto la fruta, y no ella; 'y
ansf no se pega nada & las manos, todo el bien que tiene, va guiado
aDios:si algo dice de si', es para su gloria. Sabe que no tiene nada
clla-alli ; 'y aunque quiera, no puede ignorarlo; porque lo vé por vista
de ojos , que mal que le pese, se los hacen cerrar d las cosas del mun-
do; y que Tos tengd sluema para enusnder verdadas; iyl

s o 1./ GAPYTULO. XXl

Prosigue , ¥ acaba este pmmhd de dracion ; dice 10 'que siénte ¢l alm (|0é ésté en
él de tornar i vivir ‘en el mundo, ¥ de la luz que da ei Sefior dé los engafos dél
tiene buena dootrina.

1. Pues acabando en lo que iba, digo, que no ha menester aqui con-
sentimiento desta alma, ya se le tiene dado, y sabe que con voluntad
se entreg6 en sus manos, ¥ que no le puede engaar, porque es sabi—
dor de 'todo. No es como acd, que esta toda la vida llena de engafios, v
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dobleces; cuando pensaisteneis una voluntad ganada, segun lo que os.
muestra, venisa entender, que lodo es mentira : no- hay ya quien viva

en tanto trafago, en especial si hay algun poco de. interés. Bienayentu—

rada alma, que la trac el Seior d-entender verdades. (0 qué estado.
este-para los reyes! yComo les valdria mucho mas procurarlo, que no.
granseftorio ! Qué rectitud habria el freino! jQué de males se escusa-

rian, Yy habrian escusado! Aqui no se teme perder vida, ni honra por

amor de Dios. jQué gran bien este para guicn estia -mas obligado &

mirar la honra del Seiior , que todes los que son menos., pues han de

ser los reyes 4 quien sigan! Por ua puato. demewen. la fe, yde

haber dado luz enalgo & los herejes, perderian mil reinos; y con vazon,

0tro gamar esun. reino, (que no se acaba, que con solo una gola que

gusta un alma desta agua dél » parece asco todo le de aci. Pues enando

fuere estar engolfada en tado, qué serd? ;O Sefor | si me diérades

estado para deeir a voces esto, no me creyeran (como hacen & muchos,

quelo saben deeir de otra suerle que yo) mas al menos salisfaciérame -
yo. Paréceme , que tuviera en poco la vida, por dar a entender una

sola verdad destas., no s¢ despues lo que hiciera, gue no hay que fiar:
de mi; con ser la que soy me dan grandes impetus, por deeir esto 4.los:

(ue mandan, que me deshacen. De que no puedo.mas, toérnome a vos,

Sefior mio, @ pedires remedio para todo; y bien sabeis vos, que muy
de buena gana me desposeeria yo de las mercedes que me habeis he-
cho, con quedar en estado que no os ofendiese, y las daria a los reyes,

porque sé, que seria imposible consentir cosas que ahora se consien—

ten, ni dejar de haber grandisimos bienes. ;O Dios mio! dadles & en-

tender & lo que estan obligados ; pues los quisistes vos sehalar en la

tierra.de manera , que aun he oido decir, hay sefiales en el cielo, cuan—

do llevais alguno. Que cierlo cuando pienso esto, me hace devocion,

que querais vos, Rey mio, que hasta en esto entiendan os han de imi-

tar en vida; pues en alguna manera hay seial en el cielo , como cuan-

do moristes vos en sumuerte. Mucho me atrevo : rémpalo vuesa merced

simal le parece; y crea se lo diria mejor en presencia , si pudiese , ¢

pensase:me han de creer, porque los encomiendo i Dios mucho, ¥

querria me apmenh&se. ‘Todo lo hace aventurar la vida, que deseo
muchas veces estar sia ella, y era wpooopm aventurar i ganar

mucho; porque no hay ya quien viva, viendo por vista de ojos el gran

engaiio en que andames, y la ceguedad que traemos.

2. Llegada un alma aqui , 10 es solo deseos loque tiene por Dios , su
Majestad la da fuerzas, para ponerlos por obra : ne se le pone cosa de-
lante | en que piense le sirve, @ que no se abalance; y no hace nada,

: 130 1 13
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porque como digo, vé claro, que no es todo nada , sino contentar & Dios.
El trabajo es, que no hay que se ofrezca dlas que son de tan poco pro-
vecho comoyo. Sed vos Bien mio servido, venga algun tiempo, en que yo
pueda pagar un cornado de lo mucho que 0s debo; ordenad vos, Sefior,
como fuéredes servido, como esta vuestra sierva os sirva en algo. Mujeres
eran otras, ¥ han hecho cosas herdicas por amor de vos; yo no soy para
mas de parlar, y ansi no quereis vos, Dios mio, ponerme en obras, todo se
va en palabras, v deseos, cuanto he de servir; y aun para eslo no tengo
libertad, porque por ventura faltira en todes. Fortaleced vos mi alma,
y disponedla primero, bien de todos los bienes, y Jesus mio; y ordenad
luego modos como haga algo por vos, que no hay ya quien sufra recibir
tanto, y no pagar nada : cueste lo que costare, Sefior, no querais que
vaya delante de vos tan vacias las manos, pues conforme a las obras se
ha de dar el premio. Aqui estd mi vida; aqui estd mi honra, y mi volun-
tad; todo os lo he dado, vuestra soy, disponed de mi conforme a la vues-
tra. Bien veo yo, mi Seiior, lo poco que puedo, mas llegada a vos, subida
en esla atalaya, a donde se vén verdades, no os apartando de mi, todo
lo podré; que si'os apartais, por poco que sea, iré 4 donde estaba, que
era el infierno.

3. ;0 qué es unalma que se vé aqui, haber de tornar  tratar con to~
dos, @ mirar, y ver esta farsa desta vida tan mal concertada, a gastar
el tiempo en cumplir con el cuerpo, durmiendo, y comiendo! Todo lo
cansa, no sabe como huir, vése en cadena, y presa, entonces siente
mas verdaderamente el cautiverio que traemos con los cuerpos, y la
miseria de la vida. Conoce la razom que tenia san Pablo de suplicar 4
Dios le librase della; da voces con él, pide i Dios libertad , como otras
veces he dicho : mas aqui es con tan gran impetu muchas veces, que
parece se quiere salir el alma del cuerpo & busear esta libertad, ya que
no la sacan. Anda como vendida en tierra agena : y lo que mas le fati-
ga , es no hallar muchos que se quejen con ella, y pidan esto, sino lo
mas ordinario es desear vivir. [0 si no estuviésemos asidos a nada, ni
tuviésemos puesto nuestro contento en cosa de la tierra, €0mo Ja pena
que nos daria vivir siempre sin él, templaria el miedo de la muerte con
el deseo de gozar de la vida verdadera! Considero algunas veces, cuan-
do una como Yo, por haberme el Sefior dado esta:luz con tan tibia ca-

-ridad , y tan incierto el descanso verdadero, por no lo haber merecido
mis obras, siento tanto verme en este destierro muchas veces, jqué seria
el sentimiento de los santos ? ; Qué debia de pasar san Pablo, y la Ma—
dalena, y otros semejantes, en quien tan crecido estaba este fuego de
amor de Dios? Debia ser un contino martirio. Paréeceme , que quien me
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da algun alivio, y con quien descanso dé tratar, son las personas que
hallo destos deseos. Digo, descos con obras : digo con obras, porque
hay algunas personas, que & su parecer estin desasidas, ¥ ansilo pu-
blican (y habia ello de ser, pues su estado lo pide, y los muchos afios que
ha que algunas han comenzado camino de perfecion) mas conoce bien
esta alma desde muy lejos, los que lo son de palabras, 6 los que ya es-
tas palabras han confirmado con obras; porque tiene entendido el poco
provecho que hacen los unos, y el mucho los otros : y €s cosa, que
quien tiene esperiencia , lo vé muy claramente.

4. Pues dicho ya estos efetos, que hacen los arrobamientos , que son
espiritu de Dios. Verdad es, que hay mas, 6 menos : digo menos, por—
que a los principios, aunque hace estos efetos, no estin esperimenta—
dos con obras, y no se puede ansi entender que los tiene; y tambien va
creciendo la perfecion, y procurando no haya memoria de telarafa, y
esto requiere algun tiempo; y mientras mas crece el amor, y humildad
en el alma, mayor olor dan de si estas flores de virtudes para si, y para
los otros. Verdad es, que de manera puede obrar el Sefior en el alma
en un rato destos, que quede poco que trabajar a el alma en adquirir per-
fecion, porque no podr nadie creer, si no lo esperimenta, lo que el
Seior le da aqui; que no hay diligencia nuestra, que a esto llegue, &
mi parecer. No digo que con el favor del Seiior, ayudindose muchos
aios por los términos que escriben los que han escrito de oracion, prin-
cipios, y medios, no llegaran  la perfecion, y desasimiento mucho con
hartos trabajos; mas no en tan breve tiempo, como sin ninguno nuestro
obra el Sefior aqui, y determinadamente saca el alma de la tierra, y le
di sefiorio sobre lo que hay en ella, aunque en esta alma no haya mas
Ierecimientos, que habia en la mia, que no lo puedo mas encarecer, por-
que era casi ninguno. El por qué lo hace su Majestad , es porque quie—
re, y como quiere hacerlo, y aunque no haya en ella disposicion, la
dispone para recibir el bien que su Majestad le da. Ansi que no todas
veces los da, porque se lo han merecido en granjear bien el huerto
(aunque es muy cierto @ quien esto hace bien, y procura desasirse, no
dejar de regalarle) sino que es su voluntad mostrar su grandeza algunas.
veces en la tierra, que es mas ruin, como tengo dicho, y disponerla
para todo bien; de manera, que parece no es ya parte en cierta manera,
para no tornar & vivir en las ofensas de Dios que solia.

5. Tiene el pensamiento tan habituado 4 entender lo que es verdade-
ra verdad, que todo lo demas le parece juego de nifios : riese entre si
algunas veces cuando vé & personas graves de oracion, y religion, ha-
cer mucho caso de unos puntos de honra , que esta alma tiene ya debajo
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de los piés. Dicen que es discrecion, v autoridad de su estado, para
‘mas aprovechar : sabe clla muy bien, que aprovecharian mas en un
dia que- pospusiesen aquella autoridad de estado por amor de Dios, que
con ella en diez afios. Ansi vive vida trabajosa, y siempre con eruz,
‘mas va en gran crecimiento; cuando parece d los que las tralan estin
Ty enla cumbré | desde 4 poco estin muy mas mejoradas;, porque
‘siempre las va favoreciendo mas. Dios es alma suya, es el que la tiene
‘ya & eargo, y ansi le luce ; porque parece asistentemente la esta siem-
pre gnardando , para que no le ofenda, y favoreciendo, y despertando,
‘para que le'sirva. Bn llegando mi alma & que Bios la hiciese: esta tan
-gran mereed , cesaron mis males, y'me dio. el Seior fortaleza para salir
‘dellos, yno mehacia mas estaren las ocasiones, y congente que me
solia distraer , que si noestuviera; antes me ayudaba 1o que me solia
daivar ¢ todo me era'medios para conocer mas a Dios), 'y amarie v ver
llo quele debia |y pesarme de‘la que habia:sido.

6. Bien entendia yo no venia aquello de mi, ni: lo-hdnagmadb ‘con
i diligencia, que aun'no habia habido, tmnpe para ello, su Majestad
‘me habia dado fortaleza para ello por su sola bondad. Hasta ahora , des-
‘de que me comenzo el Sefior & hacer esta merced destos arrobamientos,
siempre ha ido creeiendo esta fortaleza, y por su hondad me ha tenido
e su'mano, parano.tornar afris; ni me: parece, .como és ansi; hago
nada casi de mi parte, sino.que entiendo claro-el Senar es el que obra::
'y por esto, me parece, que i alma que el Seior hace estas mercedes,
que yendo con humildad, y temor, siempre entendiendo el mesmo Se-
dior lo hace ; 'y nosotros casino nada, que se podri poner entre cual-
quiera gente ; aunque sea mwas distraida, y viciosa, 0o l¢ hara al caso,
o moverd en nada, antes ; como he dicho| le ayudara, y serle ha modo
para sacar muy mayor aprovechamiento. Son ya almas fuertes, que es-
coge el Sefior para aprovechar & otras; aunque esta fortalezamo viene
de-si : de poco en poco, en llegando el Seior aqui un alma, levaco-
municando muy grandes secretos. Aqui sonlasverdaderas: ‘yevelaciones
en este éstasi; y las grandes mercedes, vy visiones, y todo-aprovecha
para humﬂhr; v fortalocer el alma, ¥ que tenga en:menos las cosas des—
ta vida, v aonmima:olmoehs;gmdem del premio; ‘que el Sefior
tiene aparejado 4 los  que-le sirven: Plega d-su Majestad, sea alguna
parte la grandisima larguezaque con esta miserable pecadora ha tenido,
para que se esfuercen, Yy animen los que ‘esto leyeren, & dejatlo.todo
del todo por Dies; pues tan cumplidamente paga su’' Majestad’, que aun
en esta vida se vé claro ¢l premio, v la ganancia qm tienen ios qnetb
sitven : g qué serd en laotra?
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Enquotrata (o R para fos conteiplatisds. 10 Wvaniag cl aspirita &

cosis altas, 8i el Sefior o le levanta; y como ha de ser olmedio, purada mas subidd
. contemplacion 1 humanid e Crist. Dicg d wa angaio¢n que ol et "’“‘““
] 'po ‘s muy provechoso este m.pitulo s

;. A Una; oosaqmeno deeir, i :mpmoer nnpmnnta que si'd vaesa
merued le parece bien, servira de aviso, que podria ser haberle me-
nester : porque en algunos libros que estan eseritos de oracion, tratan,
que aunque el alma no puede: por si llegari este estado, porque es todo
obra sobrenatural que:cl Seior-obra en ella , que podra ayudarse levan-
tando el espiritu de todo lo eriado, y subiéndole con humildad'despues
de. muchos aios, que haya ido por la vida purgativa; y aprovecliande
por lailuminativa, (no.sé yo bien porque dicen/iluminativas entiendo,
que.de los que van aprovechando) y avisan mucho, que aparten de sf
toda imaginacion corpéred, .y quese alleguen i contemplar en la divi-
nidad : porque dicen, que aunque: sea la humanidad de Cristo, & los
que liegan ya tan adelante, que embavaza, o impide a la mas perfeta
-contemplacion. Traen lo. que dijo el Seior ados Apostoles, cuando Ja ve—
nida del Espiritu Santo , digo, cuando subio. & los cielos, para este pro-
Posito. ¥ paréceme & miy que sio tuvieranla fe, como latovieron des-
pues que; vine ok Espiritu - Santo , de que era Dios, 'y hombre, noiles
impidiera; pues ne se dijo;esto & la Madre de Dios , aunque le amaba
mas que todos. Porque les parece , que como esta obra toda es espirity,
(que cualquiera cosa cosa corpoveasla puede estorhar, ¢ impedir; y (que
<onsiderarse on cuadrada manera, v que esti Dios-de todas partes, y
Verse engolfado en él ; es lo que han de precurar. Esto bien me paroce
@aui-algunasi veees ; mas. apartarse del todo:de Cristo, y- que entre: en
cuenta este,divino euerpo con nuestras miserias, ni con todo lo criado,
no lo puedo sufrir. Plega: i su Majestad ; que me sepa dar i entender:
Yo no lo contradigoy porque son lotrados , -y espirituates, v sahen lo
que dicen, y por muchos camines, y vias Heva; Dios: lan-nlmas\, como
ha llevado la mia; qhmwahomdnmten lo: demis no me enfre—
meto) v en el peligro en que me vi; por: querérmfmndwm
leia. Rmmreo* quien Hégare i tener. union, y no: pasire
{"lmmnlmmanha, ¥ visiones,, y'olras mercedes: que hace Diosd las
almas) que terna: lo: dicho por lo mejor, como yorlohaeiay v sime hu-
hiera estado: en ello; ¢reo nunca hubicra llegado lo que ahora; porque
@'mi pirecer-es enaanwympedh ser vo spada'ﬂ&lﬁﬁl‘ masdm?lo
que me acaeid. r G 2T T i) obgjsds
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2. Como yo no temia maestro, y leia en estos libros, por donde poco &
poco Yo pensaba entender algo, (y despues entendi, que si-el Seior no me
mosirara, yo pudiera poco con los libros deprender; porque no era nada
lo que entendia, hasta que su Majestad por esperiencia me lo daba a
entender, ni sabia lo que hacia) en ¢comenzando d tener algo de oracion
sobrenatural, digo de quietud, procuraba desviar toda cosa corporea :
aunque ir levantando el alma yo no osaba, que como era siempre tan
Tuin, veia que era atrevimiento; mas pareciame sentir la presencia de
Dios, come es ansi, y procuraba estarme recogida con €13 v es oracion
sabrosa , si Dios alll ayuda, y el deleite mucho; y como se vé aquella
ganancia, y aquel gusto, ya no habia quien me hiciese tornar 4 la hu—
manidad , sino que en hecho de verdad me parecia me era impedimen—
t0. {0 Seior de mi alma, y bien mio Jesueristo crucificado ! no me acuer-
do vez desta opinion que tuve, que no me dé pena; y me parece, que
hice una gran traicion, aunque con ignorancia. Habia sido yo tan devota
toda mi vida de Crlsto porque esto era ya a la postre : digo 4 la postre,
de antes que el Sefior me hiciese estas mercedes de arrobamientos, y
visiones. Dur6 muy poco estar en esta opinion, y ansi siempre tornaba
4 mi costumbre de holgarme con este Seiior, en especial cuando comul-
gaba ; quisiera yo siempre traer delante de los ojos su retrato, é ima—
gen, ya que no podia traerle tan esculpido en mi alma, como yo qui-
siera. ;Es posible, Sefior mio, que cupo en mi pensamiento, ni una
hora, que vos me habiades de impedir para mayor bien? ;De donde
vinieron 4 mi todos los bienes, sino de vos? No quiero pensar, que en
esto tuve culpa , porque me lastimo mucho, que cierto era ignorancia;
Y ansi quisistes vos, por vuestra bondad, remediarla, con darme quien
me sacase deste yerro, y despues con que os viese yo tantas veces, como
adelante diré, para que mas claro entendiese cuin grande era, y que
lo dijese 4 muchas personas, que lo he dicho, y para que lo pusiese
ahora aqui. Tengo para mi, que la causa de no aprovechar mas muchas
almas, y llegar 4 muy gran libertad de espiritu, cuando llegan a tener
oracion de union, es por ésto.

3. Paréceme, que hay dos razones, en que puedo fundar mi razon, y
quiza no digo nada, mas lo que dijere he lo visto por esperiencia, que
se hallaba muy mal mi alma , hasta que el Sefior la dié luz ; porque to-
dos sus gozos eran  sorbos, y salida de alli no se hallaba con la com—
paiifa, que despues para los trabajos, y tentaciones : la una es, que v
un poco de poca humildad tan solapada, y escondida, que no se siente.
&Y quién serd el soberbio, y miserable como yo, que cuando hubiera
trabajado toda su vida con cuantas ‘penitencias, y oraciones, y perse~
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cuciones se pudieren imaginar, no se halle por muy rico, v muy bien
pagado, cuando le consienta el Sefior estar al pi¢ de la: cruz con san
Juan? No s¢ en que seso cabe no se contentar con esto, sino en el mio,
que de todas maneras fué perdido en lo que habia de ganar. Pues
todas veces la: condicion, ¢ enfermedad, por ser penoso pensar en: la
Pasion , no.se sufre, jquién nos quita estar con ¢l despues de resucita~
do, pues tan cerca le tenemos en el sacramento, donde ya esta glori-
ficado, y no le mirarémos tan fatigado, y hecho pedazos, corriendo san—
gre, cansado por los caminos, perseguido de los que hacia tanto bien,
no creido de los Apostoles? Porque cierto no lodas veces hay quien su—
fra pensar tantos trabajos, como pasé. Héle aqui sin pena, lleno de
gloria, esforzando @ los unos, animando @ los otros, antes que subiese
a los cielos. Compailero nuestro en el Santisimo Sacramento, que no
parece fué en su mano apartarse un momento de nosotros. ;¥ que haya
sido en la mia, apartarme yo de vos, Sefior mio, por mas serviros?
Que ya cuando os ofendia, no os conocia; § mas que conociéndoos, pen—
sase ganar mas por este camino? {0 que mal camino llevaba Seor ! Ya
me parece iba sin camino, si vos no me lornarades a €1, que en veros
cahe mi, he visto todos los bienes. No me ha venido trabajo, que mi-
randoos d vos ; cual estuvistes delante de los jueces, no se me haga
bueno de sufrir. Con tan buen amigo presente, con tan buen capitan,
que se puso en lo primero en el padecer, todo se puede sufrir : él ayu—
da, vy da esfuerzo, nunca falta, es amigo verdadero; ¥ veo yo claro, y
he visto despues, que para contentar-d Dios, y que nos haga grandes
mercedes , quiere sea por manos desta Humanidad sacratisima, en quien.
dijo su Majestad se deleita. Muy muchas veces lo he visto por esperien—
¢ia = hamelo dicho el Seitor. He visto claro, que por esta puerta hemos

d:‘::ﬂr. Si queremos nos muestre la soberana Majestad |grandes se—
cretos. . :

4. Ansi que vuesa merced Sefior, no quiera otro camino, aunque
esté en la cumbre de contemplacion; por aqui va seguro. Este Senor
nuestro ; es por quien nos vienen todos los bienes, él le ensefiard : mi-
rando su vida, es el mejor dechado. zQué mas queremos de un tan
buen amigo al lado, qué no nos dejara en los trabajos , y tribulaciones,
como hacen los del mundo? Bicnaventurado, quien de verdad le amire,
Y siempre le trajere cabe de si. Miremos al glorioso san Pablo, que no
parece se le caia de la boca siempre, Jusvs, como quien le tenia bien
en el corazon. Yo he mirado con cuidado, despues que esto he enten—
dido de algunos santos grandes contemplativos, ¥ no iban por otro ca-
mino. san Francisco dé muestra dello en las llagas. San Antonio de Pa~
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dua, en ¢l nifo. San Bernardo se deleitaba en la humanidad. Santa Ca—
talina de Sena. Otros muchos ; que viaesa merced sabra mejor que yo.
Esto de apartarse de lo corpéreo, hueno debe de ser cierto , pues gente
tan espiritual lo-dice ; mas & mi parecer, ha de ser-estando el alma my
aprovechada; porque hasta esto, esta claro se ha de buscar ¢l Criador
por las criaturas. Todo. es como la:merced el Seior hace & cada alma,
en eso no me entremeto. Lo que querria-dar & enténder es | que no ha
de entrar en esta cuenta la sacratisima humanidad de Cristo. Y entién—
dase bien este punto, que querria saberme declarar. !

5. Cuando Dios quiere suspender todas las potencias’ (como en log
modos de oracion que quedan dichos hemos visto) claro estd, que aun—~
que 1o queramos, se quita esta presencia. Entonces vaya en horabue—
na; dichosa tal pérdida, que es para gozar mas de lo.que nos parece se
pierde = porque cntonces se emplea el alma todaen amar i quien el en—
tendimiento ha trabajado conocer, y ama lo que no comprendié , v goza
delo que no pudiera tambien, gozar, sine fiera perdiéndose 4 si, para,
como digo, mas ganarse; mas (ue nosotres demaa, y con cuidado nos
acostumbremos ‘4 ne procurar con todas nuestas fuerzas ‘traer delante
siempre (v pluguiose al Sefor fuese siempre  esta sacratisima Humani-
~ dad, esto digo, que no'me parece bien , y quees andar el alma en ol
aire , como dicen ; porque parece 1o trae arrimo, por mucho que le pa=
rezca andaliena de Dios. Es gran cosa, mientras vivimos, y' somos
humanos , traerle humano; que este es el olro inconveniente, que digo
hay. El primero, ya comeneé d decir, es un poco de falta:de humildad,
de quererse levantar el almay hasta que el Seiior la levante , y no con-
tentarse con meditar cosa tan preciosa, y querer ser Maria, antes que
haya trabajado con Marta.' Cuando el Sefior quiere ‘que lo sea, awnque
sea desde el primer dia , no hay que temer; mas comidamonos nesotros,
como va creo otra vez he dicho. Esta motita de poca humildad , aunque
0o parece ¢s nada , ‘para querer aprovechar en la contemplacion, hace

6. Tornando al segundo punto, nosotros no- somos dngeles , simo te-
Aemos cuerpo = querernes hacerangeles, estando en la tierra, v tan en
la tierra eomo Yo estaba, es desatino, ‘sino que ha menester tener arri-
mo ¢l pensamiento para 1o ordinario, ya que algunas veces el alma sal—
ga de si, ¢ ande muchas tan llena de Dios, que no haya menester cosa
eriada para recogerla. Esto noes tan ordinario ; que en negocios, y per-
secuciones, v trabajos, cuando no se puede tener tanta quietud; y en
tiempo de sequedades es muy buen amigo Cristo; porque le miramos
hombre , ¥ vémosle con flaquezas , v trabajos, y es compafiia, y habien-
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do costumbre es muy Fficil hallarle cabe si; aunque veces verndn, que
ni lo uno, i lo otro no se pueda. Para esto es bien lo que ya he dicho,
no nos mostrar @ procurar consolaciones de espiritu, venga lo que vi-
niere, abrazado con la cruz, €s gran cosa. Desierto quedé este Seiior
de toda consolacion, solo le dejaron en los trabajos , no le dejemos noso-
tros, que para mas subir, ¢} nos dara mejor la mano que nuestra dili-
gencia, y ausentara cuando viere que conviene, y que quiere el Sefior
sacar el alma de si, como he dicho. )

7. Mucho contenta @ Dios ver un alma, que con humildad pone por
tercero & su hijo, y le ama tanto, que aun queriendo su Majestad su-
birle & muy gran contemplacion (como tengo dicho) se conoce por indig-
no, diciendo con san Pedro : Apartaos de mi Sefor, que soy hombre
pecador. Esto he probado : deste arte ha llevado Dios mi alma. Otros
iran, como he dicho, por otro atajo; lo que yo he entendido es, que
todo este cimiento de la oracion va fundado en humildad, y que mien~
tras mas se abaja un alma en la oracion, mas la sube Dies. No me acuer-
do haberme hecho merced muy sefialada, de las que adelante diré , que
no sea estando deshecha de verme tan ruin ; y aun procuraba su Majes-
tad darme d entender cosas para ayudarme & conocerme, que yo no las
supiera imaginar. Tengo para mi, que cuando el alma hace de su parte
algo, para ayudarse en esta oracion de union, que aunque luego luego
parece le aprovecha, que como cosa no fundada se tornara muy presto
a caer; y he miedo, que nunca llegard 4 la verdadera pobreza de espi-
ritu, que es no buscar consuelo, ni gusto en la oracion (que los de la
tierra ya estan dejados) sino consolacion en los trabajos, por amor del
que siempre vivié en ellos, y estar en ellos, y en las sequedades quie—
ta; aunque algo se sienta, no para dar inquietud ; y la pena que 4 al-
EUNas personas, que si no estin siempre trabajando con el entendimien-
lo, y con tener devocion, piensan que va todo perdido, como si por su
trabajo se mereciese tanto hien. No digo, que no se procure , v estéa con
cuidado delante de Dios; mas que si no pudieren tener aun un huen
pensamiento (como otra vez he dicho) que no se maten : siervos sin pro-
vecho somos ; g qué pensamos poder? Mas quicra el Sefor que conoz=
camos esto, y andemos hechos asnillos, para traer la noria del agua, que
queda dicha, que aunque cerrados los ojos, y no entendiendo 1o que ha-
cen, sacarin mas que el hortelano con toda su diligencia. Con' libertad
se ha de andar en este camino, puestos en las manos de Dios; si su Ma-
jestad nos quisiere subir @ ser de los de su camara, ¥ secrelo, ir de
buena gana ; si no servir en oficios bajos; y no sentarnos en el mejor lu-
gar, como he dicho alguna vez. Dios tiene cuidado mas que nosotros, ¥

. 5E 4 14
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.sabe para lo que es.cada uno. ;De qué sirve gobernarse i si, quien tie-
ne ya dada teda su voluntad 4 Dios? A mi parecer muy menos se sufre
.aqui, que en el primer.grado de la oracion, y mucho mas daiia; son
Jbienes sobrenaturales. Si uno tiene mala voz,, por mucho que se esfuer—
ce i cantar, no se le hace buena ; si Dios quiere darsela, no ha él me-
nester antes dar dos voces : pues supliquemos siempre nos haga meree-
des, rendida el alma, aunque conliada de la grandeza de Dios. Pues para
que esté a los pies de Cristo le dan liceneia, que procure no quitarse de
alli, esté comoguicra; imite a la Madalena, que de que estuviere fuer-
e, Dios la llevara al desierto.

8. Ansi-que vuesa merced hasta que halle quien tenga mas esperien-
cia que yo, y lo sepa mejor, estese en/esto. Sison personas que co—
mienzan.a gustar de Dios, no las crea, que les parece les aprovecha ,
gustan mas ayudandose, ; O cuando Dies quiere, como viene al desen—
Dbierto sin estas ayuditas , que aunque mas hagamos, arrebata el espiri-
tu, come un gigante lomaria una paja, y nobasta resistencia! | Qué ma—
mera para creer, que cuando ¢l quiere, espera que vuele el sapo porsj
mesmo! Y aunmas dificultoso, v pesado me parece levantarse nuestro
-espiritu, si Dios no lelevanta; porgue esta cargado de tierra, y de mil
impedimentos, y aprovéchale poco querer volar, (que aunque es mas su
matural que el del sapo, esta ya tan metidoen el cieno, que lo perdié
por su culpa. Pues quiero concluir con esto, que siempre que se piense
e Cristo, nos acordemos del amor eon que nos hizo tantas mercedes,
¥ cuan grande nos le mostré Dios nuestro Seior, en darnos tal prenda
del que nos tiene, gue amor saca amor. Y aunque sea muy a los prin—
Cipios , ¥ N0sotros muy ruines, procuremos ir mirando esto siempre, y
despertandonos para amar, porque.siuna vez nos hace el Seior merced
que se nos imprima en el corazon este amor , sernos ha todo faeil, y
obrarémos muy en breve, y muy sin trabajo. Dénosle su Majestad, pues
sabe lo mucho que nos conviene, por el que élnos tuvo, y por su glo-
rioso Hijo, & quien tan a su costa nos le mostro. Amen. -

9. Una cosa querria preguntar a vuesa merced : zeomo €n comen-
zando el Seiior & hacer mercedes 4 un alma tan subidas, como es po-—
nerla en perfeta contemplacion, que de razon habia de (quedar perfeta
del todo luego ; (de razon si por-cierto, porque quien tan gran merced
recibe, no habia mas de guerer consuelos de la tierra) pues por qué en
arfobamiento, y en cuanto esta ya el almamas habituada a recibir mer-
cedes, parece que trae consigo los efetos tan mas subidos, y mientras
mas, mas desasida, pues en un punto que- el Seior llega la puede dejar
santificada, como despues andando el tiempo la deja el mesmo Seitor
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perfecion en las virtudes? Estoquiero yo saber. que no losé ; mas hien:
sé es diferente fo que Dios deja de fortaleza , cuando al principio no-
dura mas que cerrar, y abrir los ojos, y casinose siente, sino enlos’
efetos que deja, 6 cuando vi mas & la larga esta merced. ¥ muchas ve-
ces'paréceme d'mi, si es el no se disponer del todo luego el alma , hasta-
que el Sefior poco & pocola eriny y la hace determinar , y da foefzas de-
varon, para que dé del todo con todo en el suelo, como lo hizo con la
Madalena con brevedad; hdcelo en otras personas, conforme i lo que
ellas hacen', en dejar &su Majestad hacer : no acabiamos de creer, que
aun en esta vida da Dios ciento por uno, y

10. Tambien pensaba yo esta comparacion, que puesto que sea todo
uno lo que se da 4 los que mas adelante van, que en el principio es co~
mo un manjar, que comen dél muchas personas, y'las' que comen po—
quito,, quédales solo buen sabor por un rato; las que mas, ayuda & sus~
tentar; lasque comen mucho, da vida, y fuerza: ytantas veces se pue-
de comer, y tan cumplido deste manjar de vida, que ya no'coman cosa,
que les sepa hien, sino é1; porque vé el provecho que le’hace : v tiene’
yatan hecho el gusto 4 estasuavidad, que querria mas no vivie, que ha-
ber de comer otras cosas; (que no'sean sino para quitar ‘el buen sabor,
que el buen manjar dejé. Tambien una compaiia santa nd hace su con—
versacion tanto provecho de un dia, como'de muchos; v lantos pueden
ser los que estemos con ella, que seanios como ella, si nosfavorgce Dios :-
v ewfin todo esth en'lo quesu Majestad quiere, y @ quien’quiere darlo;
masmucho v en determinarse, quien ya comieniza i recilir esta mer-
ced, en desasirse de todo, y tenerlaen lo que es'razon. =
A4 Tambien me pavece que anda su Majestad: & probar quien le quie-
reysinouno, sino otro, descubriendo quién ¢scon deleite tansoberano,
poravivaria fe, si estd muerta, de 16’ que nos'ha' de dar, diciendo -
Mira, que esto es una gota del mar grandisino de bienes; por no dejar
nada por hacer con los que ama; y como. vé que & reciben ansi, di, y
se ddv Quiore & quien 1 quiere; [y qué bien querido, v qué huen ami-
go! 10 Sefior de mi alma, y quien taviera palabras para dar ienten=
der, qué dais & los que se fian de vos, y ‘qué pierden los' que Nlegan &
este estado, y se quedan consigo mesmos! No querais vos esto, Sefors
pues mas que esto haceis vos, que os venfs § una posada tan ruin’como’
la'mia. Bendito seais por siemipre jamds. Toro 4 suplicar 4 vuesa mer-
ced! que estas cosasque he escrito de oracion, §i Jas tratire con perso—
nas espirituales, lo sean; porque si no'sabien mas dé an caminos 6 se:
lian quedado en'el medio, no podrdn ansi‘atitiar; Y hay alginas, que-
desde Tuego las Neva Dios por muy subido cariino, ¥ paréceles| que‘ansi
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podrén los otros aprovechar alli, y quietar el entendimiento, y no se
aprovechar de medios de cosas corporeas, y quedarse han secos como
un palo : y algunos que hayan tenido un poco de quietud, luego pien—
san, que como tienen lo uno, pueden hacer lo otro; y en lugar de apro~
veechar, desaprovecharan, como he dicho : ansi que en todo es menes-
ter esperiencia, y discrecion. El Sefior nos la dé por su bondad.

CAPITULO XXIII.

En que torna & tratar del discurso de su vida, y como comenz6 & tratar de mas perfe-
cion, ¥ por qué medios : es provechoso para las personas que tratan de gobernar -

mas que tienen oracion, saber c6mo se han de haber en los principios, ¥ ¢l provecho
que le hizo saberla llevar,

4. Quiero ahora tornar & donde dejé de mi vida, que me he detenido,
creo mas de lo que me habia de detener, porque se entienda mejor lo
que estd por venir. Es otro libro nuevo de aqui adelante, digo otra vida
nueva; la de hasta aqui era mia, la que he vivido, desde que comencé &
declarar estas cosas de oracion, es que vivia Dios en mi, i lo que me
parecia; pgrque entiendo yo era imposible salir en tan poco tiempo de
tan malas costumbres , y obras. Sea el Seiior alabado, que me libro de
mi. Pues comenzando a quitar ocasiones, y 4 darme mas @ la oracion,
comenzo el Sefior 4 hacerme las mercedes, como quien deseaba, 4 lo que
parecio, que yo las quisiese recibir. Comenzo6 su Majestad a darme muy
de ordinario oracion de quietud, y muchas veces de union, que duraba
mucho rato. Yo como en estos tiempos habian acaecido grandes ilusio—
nes en mujeres, y engafios que les habia hecho®el demonio, comencé a
temer, como era tan grande el deleite, y suavidad que sentia, y muchas
veces sin poderlo escusar; puesto que veia en mi por otra parte una
grandisima seguridad, que era Dios, en especial cuando estaba en la
oracion, y veia que quedaba de alli muy mejorada, y con mas fortaleza.
Mas en distrayéndome un poco, tornaba & temer, y & pensar, si queria
¢l demonio, haciéndome entender que era bueno, suspender el enten—
dimiento, para quitarme la oracion mental, y que no pudiese pensar en
la Pasion, ni aprovecharme del entendimiento, que me parecia a mf ma—
yor pérdida, como no lo entendia. Mas como su Majeslad queria ya dar-
me luz, para que no le ofendiese ya, y conociese lo mucho que le de—-
bia, crecio de suerte este miedo, que me hizo buscar con diligencia per~
sonas espirituales con quien tralar, y que va tenia nolicia de algunos,
porque habian venido aqui los de la Compaiifa de Jesus, 4 quien yo sin
conocer & ninguno, era muy aficionada de solo saber el modo que lievan
de vida, y oracion, mas no me hallaba digna de hablarles, ni fuerte
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para obedecerlos, que esto me hacia mas temer ; porque tratar con ellos,
y ser la que era, haciaseme cosa recia. : !

2, En estoanduve algun tiempo, hasta que ya con mucha bateria que
pasé en mi, ¥ temores, me determiné a tralar con una persona espiri—
tual ; para preguntarle, qué era la oracion que yo tenia, y que me diese
luz si iba errada, y hacer todo lo que pudiese por no ofender d Dios;
porque la falta, como he dicho, que veia en'mi fortaleza, me hacia es-
tar tan timida. ;Qué engaiio tan grande , valame Dios, que para querer
ser buena, me apartaba del bien! En esto debe poner mucho el demonio
en el principio de la virtud, porque yo no podia acabarlo conmigo. Sabe
¢l que esta todo el remedio de un alma en tratar con amigos de Dios, ¥
ansi no habia término, para que yo a esto me determinase. Aguardaba a
enmendarme primero, como cuando dejé la oracion, y por ventura nun—
calo hiciera, porque estaba ya tan caida en cosillas de mala costumbre,
que no acababa de entender eran malas, que era menester ayuda de
otros, vy darme la mano para levantarme. Bendito sea el Seiior , que en
fin la suya fué la primera. Como yo vi iba tan adelante mi temor , porque
crecia la oracion, pareciome que en esto habia algun gran bien, 6 gran-
disimo mal : porque bien entendia ya era cosa sobrenatural lo que te-
nia, porque algunas veces no lo podia resistir; tenerlo cuando yo que~
ria era escusado. Pensé en mi, que no tenia remedio, sino procuraba
tener limpia conciencia, y apartarme de toda ocasion, aunque fuese de
pecados veniales, porque siendo espiritu de Dios, clara estaba la ga-
nancia; si era demonio, procurando yo tener contento al Seflor, y no
ofenderle, poco daiio me podia hacer, antes él quedaria con pérdida.
Determinada en esto, y suplicando siempre & Dios me ayudase, procu=-
rando lo dicho algunos dias, vi que no tenia fuerza mi alma para salir con
tanta perfecion 4 solas, por algunas aficiones que tenia & cosas, que
aunque de suyo no eran muy malas, bastaban para estragarlo todo.

3. Dijéronme de un clérigo letrado , que habia en este lugar, que co-
menzaba el Sefior & dar 4 entender & las gentes su bondad, y buena
vida, y procuré por medio de un caballero santo, que hay en este lu-
gar. (Es casado, mas de vida tan ejemplar, y virtuosa, y de tanta ora=
cion, y caridad, que en todo €l resplandece su bondad, y perfecion, y
con mucha razon; porque gran bien ha venido 4 muchas almas por su
medio, por tener tantos talentos , que aun con no le ayudar su estado,
1o puede dejar con ellos de obrar : mucho entendimiento, ¥y muy apa—
cible para todos,, su conversacion no pesada, tan suave, y agraciada,
junto con ser recta, y santa, que da contento grande @ los que trata :
todo lo ordena para gran bien de las almas que conversa, y no parece



%0 VIDA DE LA SANTA MADRE
traer otro estudio, sino hacer por todos los que él vé se sufre, y con—
tentar 4 todos.) Pues este bendito, y santo hombre con su’ industria,
me! parece fue principio, para que mi alma se salvase. Su humildad 4
mi espantame, que con haberdlo que creo poco menes de cuarenta afios
que:tiene oracion, (no sé si son dos, 6 tres menos) y que lleva toda fa
vida de perfecion, que:dlo que parece safrc su estado porque tiene'
una mujer tan gran siervade Dios, vy de tanta caridad, que por efla no
se pierde : en fin, como mujer de quien Dios sabia habia de ser tan
grande siervo suyo' la escogié. Estaban deudos suyos casados “con' pa—
rientes mios’; v tambien con otro harto sierve de. Dios, que! estalia ca—
sadocon una prima mia, tenia mucha comunicacion. Por esta via pro-
curé viniese 4 hablarme este clérigo que digo tan siervo de Dios, que
era muy su amigo , con quien pensé confesarme, y tener por maestro.
Pues trayéndolo, para que me hablase, y yo con grandisima’ confusion
de verme presente-de hombre tan santo, dile parte de mi alma’, y'ora~
eion; que confesarme no quiso, dijo, que era muy ocupado, v'era ansi.
Comenzo con determinacion santa i llevarme como i fuerte (que de ra—
zon habia de estar segun la oracion vié que tenia) para que én ninguna
manera ofendiese & Dios. Yo'como vi sudeterminacion tan de presto en
eosillas | que como digo, yono tenia fortaleza para salir luego con tanta
perfecion, afligime , v como vi'que tomaba las cosas de mi alma , como
eosa (que en una vez habia de acabar con ella, yo veia que habia' menes-
ter mucho mas cuidado. En fin entendi, no eran por los medios que el
me daba por donde vo me habia de remediar : porque eran para alma
mas perfeta; y yo aunque enlas mercedes de Dios estaba adelante,
estaba muy en los principies en las-virtudes, y mortificacion. Y cierto,
si no hubiera de tratar mas de con él, yo.creo nunca medrira mi alma,
porque la afliceion que me daba, de ver como yo no-hacia, ni me pa=
rece podia, lo que ¢l me decia, bastaba para: perder la osperanza, y
dejarloitodo. Algunas veces me maravillo, que siendo persona gue tiene
gracia partieular en-comenzar 4 llegar almas @ Dios, como no fué ser<
vido entendiese lamia, ni se quisiose: encargar della , 'y veo fué todo
para mayor bien mio, porque yo conociése,, y tl'm!e Aiedas sm
somo la de la Compania de Jesus. 3

kv Destal vezqne& concertada coneste eabuﬂomaanto para que al-
guna vez me viniese: & ver. Aqui-se vié 'su grande humildad, querer
tratar persona tan ruin como yo. Comenzéme 4 visitar, y animarme, y4
decirme;; que nospensase que en un dia me habia de apartar/de:todo, que
poco 4 poco-lo haria: Dios. que en cosas bien livianas habia ¢l estado’ ai~
gunos afios; que no las habia podido acabar consigo. {0 humildad, que
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grandes, bienes haces @ donde estis, y 4 los que se llegan i quien la
tiene ! Deciame-este santo (que @ mi parecer con razon le;puedo poner
este nombre) flaquezas , que a ¢l le parecia que lo eran con su humildad
para. mi remedio :y mirado conforme a su estado, no -era falta; ni im—
perfecion, y conforme al mio, era grandisima tenerlas. Yo no-digo esto
sin proposito, porque parece me alarge en menudencias, ¢ importan
tanto para comenzar a aprovechar a un alma, y sacarla a volar, que aun
no tiene plumas, como dicen, que no lo creerd nadie, sino quien ha
pasado por ello. Y porque espero yo en Dios , vuesa merced ha de apro-
vechar muche, lo digo agui, que fué toda mi salud saberme curar, y te-
ner humildad, y caridad para estar conmige, v sufrimiento de ver que
1o en-todo me enmendaba. Iba con discrecion poco a poeo, dando ma-
neras para veacer al demonio. Yo le comencé i tener tan grande amor,
que no habia para mi mayor descanso, que el dia que le veia, aunque
eran pocos.. Cuando tardaba, luego me fatigaba mucho, pareciéndome
que por ser tan ruin no me veia. g Do

b. Como ¢l fué entendiendo mis imperfeciones tan grandes {y aun se~
rian pecados, aungue despues que le traté mas enmendada estaba) y eomo
le dije las mercedes que Dios me hacia, para queme diese luz, dijome,
qae no venia louno con lo otro, que aquellosregalos erande personas que
estaban yamuy aprovechadas, y mortificadas , que no podia dejar de te—
mermucho ; porque le parecia mal espiritu en algunas cosas , aunque no
se-determinaba ; mas que ipensase bien todo lo que entendia de mi ora-
cion, y se lo dijese. Y era el trabajo, que yo no sabia poco, ni mucho
decir lo-que era mi oracion ; porque esta mereed de saber entender, que
e85,y saberlo deeir, ha poco que me lo dié Dios. Come me dijo esto, con
el micdo.que yo traia, fué grande mi afliccion , v lagrimas : porque cier—
Lo Yo deseaha contentar i Dios , y o me podia persuadir & que fuese
demonio, mas temia. por mis grandes pecados me cegase Dios para no
lq enlandler. Mirando libros, para ver si sabria decir la oracion que te—-
nia, hallé en uno, que se llama Subida del monte | en lo que toca & union
del alma con Dios, todas las sefales que yo tenia en aquel no pensar
nada : (que esto eralo que yo mas decia, que mo podia pensar nada,
cuando tenia aquella oracion) sefialé con wnas rayas la parte que eran,
y dile ellibro, para que él, y el otro clérigo que he dicho , santo., y
siervoide Dios , lo mirasen, y me dijesen lo que habia de hacer; y que
st les pareciese dejaria la oracion del todo, que para qué me habia yo
de meter en-esos peligros, pues a cabo de veinte aios casi que habia
que la tenia, no habia salido con ganancia, sino con engaios del demo-
Ao , que:mejor era no la tener. Aunque tambien esto s¢ we hacia recio,
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porque ya yo habia probado cual estaba mi alma sin oracion : ansi que
todo lo veia trabajoso, como el que estd metido en un rio, que & cual-
quiera parte que vaya dél, teme mas peligro, y él se esti casi ahogan—
do. Es un trabajo muy grande este, y destos he pasado muchos, coma
diré adelante ; que aunque parece no importa, por ventura hara prove-
cho entender, como se ha de probar el espiritu.

6. Y es grande cierto el trabajo que se pasa, ¥ es ‘menester tiento,
en especial con mujeres, porque es mucha nuestra flaqueza, y podria
venir 4 mucho mal, diciéndoles muy elaro, es demonio; sino mirarlo
muy bien, y apartarlas de los peligros que puede haber , ¥ avisarlas en
secreto pongan mucho, y le tengan ellos, que conviene. Y en esto ha-
blo, como guien le cuesta harto trabajo, no lo tener algunas personas
con quien he tratado mi oracion, sino preguntando unos, y otros por
bien, me han hecho harto daiio, que se han divulgado cosas, que estu—
vieran bien secretas; pues no son para todos, y parecia las publicaba
yo. Creo sin culpa suya lo ha permitido el Sefior, para que yo padecie-
se. No digo que decian lo que trataba con ecllos en confesion , mas co—
mo eran personas & quicnyo daba cuenta por mis temores, para que me
diesen luz , pareciame @ mi habian de callar. Con todo nunca osaba ca-
llar cosa @ personas semejantes. Pues digo, que se avise con mucha
discrecion, animandolas , ¥ aguardando tiempo, que el Sefior las ayu~
dari como ha hecho & mi, que sino grandisimo dafio me hiciera, segun
era temerosa, y medrosa: con el gran mal de corazon que tenia, es-
pintome como no me hizo mucho mal.

7. Pues como di el libro, ¥ hecha relacion de mi vida, y pecados, lo
mejor que pude (por junto, que no confesion por ser seglar, mas bien
di a entender cuan ruin cra) los dos siervos de Dios miraron con gran
caridad, y amor lo que me convenia. Venida la respuesta, que yo con
harto temor esperaba, y habiendo encomendado & muchas personas que
me encomendasen & Dios, ¥ yo con harta oracion aquellos dias, con
harta fatiga vino 4 mi, 'y dijome, que & todo su parecer de entrambos
era demonio: que lo que me convenia, era tratar con un padre de la
Compania de Jesus , que como yo le llamase, diciendo que tenia nece-
sidad, vernia; ¥ que le diese cucnta de toda mi vida por una confesion
general , y de mi condicion , y todo con mucha claridad ; que por la
wirtud del sacramento de la confesion l¢ daria Dios mas luz | que eran
muy esperimentados en cosas de espiritu. Que no saliese de lo que me
dijese en todo, porque cstaba en mucho peligro, sino habia quien me
gobernase. A mi me dig tanto temor, y pena, que no sabia que me
hacer , todo era llorar; y estando enjun oratdrio muy afligida, no sa=-
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como digo, los he seguido. Conocida mejoria comenzé & tener mi alma,
como ahora diré.

CAPITULO XXIV.

Prosigue 1o comenzado , y dice , eomo fué aprovechando su alma despues que comenzé
4 obedecer , ¥ 1o poco que le aproveehaba resistiv 4 las mercedes de Dios, y como su
Majestad se las iba dando mas cumplidas,

1. Quedé mi alma desla confesion tan blanda, que me parecia no
hubiera cosa & que no me dispusiera; Y ansi comencé a hacer mudanza
en muchas cosas , aunque el confesor no me apretaba, antes parecia
hacia poco caso de todo : y esto me movia mas, porque lo llevaba por
modo de amar & Dios, v como que dejaba libertad, v no premio, siyo
nome le pusiese por amor. Estuve ansi casi dos meses, haciendo todo
mi poder en resistir los regalos , y mercedes de Dios. Cuanto a lo este—-
rior veiase la mudanza %porque va el Senor me comenzaba & dar animo
para pasar por algunas cosas que decian personas (ue me conocian , pa-
reciéndoles estremos, y aun en la mesma casa : y de lo que antes ha—
cia, razon tenian, que era estremo; mas de lo que era obligada al ha-
bito, y profesion que hacia, quedaba corta. Gané deste resistir gustos,
v regalos de Dios, ensefiarme su Majestad , porque antes me parecia, que
para darme regalos en la oracion, era menestér mucho arrinconamiento,
y casi no me osaba bullir : despues vi lo poco que hacia al caso, porque
cuando mas procuraba divertirme, mas me cubria el Sefior de aquella
suavidad , y gloria, que me parecia toda me rodeaba, y que por nin-
guna parte podia huir, y ansi era : yo traia tanto cuidado , que me daba
pena. El Seiior le traia mayor a hacer mercedes, y  senalarse mucho
mas que solia en estos dos meses, para que yo mejor entendiese , que
no era mas en mi mano. Comencé a tomar de nuevo amor 4 la sacrati-
sima Humanidad, comenzése & asentar la oracion como edificio que ya
llevaba cimiento, y aficionarme {4 mas penitencia, de que yo estaba
descuidada, por ser tan grandes mis enfermedades. Dijome aguel varon
santo que me confeso, que algunas cosas no me podrian daiar, que
por ventura me daba Dios tanto mal, porque yo no hacia penilencia me
la querria dar su Majestad. Mandabame hacer algunas mortificaciones
no muy sabrosas para mi. Todo lo hacia , porque pareciame que me lo
mandaba el Sefior, y dabale gracia, para que me lo mandase, de ma-
nera, que yo le obedeciese. Iba ya sinticndo mi alma cualquiera ofensa
que hiciese @ Dios, por pequedia que fuese, de manera, que si alguna
cosa superflua traia, no podia recogerme, hasta que me lo quitaba. He—
cia mucha oracion, porque el Sefior me tuviese de su mano, pues tra-
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taba con sus siervos no permitiese tornase atrds, que me parecia fuera
gran delito, ¥ que habian ellos de perder erédito por mi.

9. En este tiempo vino 4 este lugar el padre Francisco, que era duque
de Gandia, v habia algunos afos, que dejandolo todo, habia entrade en
la Compaiia de Jesus. Procuré mi confesor, y el eaballero que he dicho
tambien vino & mi, para que le hablase, v diese cuenta de la oracion
que tenia, porque sabia iba muy adelante en ser muy favorecido, y
regalado de Dios, que como quien habia muche dejado por él, aun en
esla vida le pagaba. Pues despues que me hubo oido, dijome que era
espiritu de Dios, y que le parecia, que no era bien ya resistirle mas,
que hasta entonces estaba bien hecho, sino que siempre que comenzase
la oracion en un paso de la Pasion ; ¥ que si despues el Sefior me lle—
vase el espiritu, que nolo resistiese, sino que dejase llevarle i su Majes-
tad, no lo procurando yo. Conio quien iba bien adelante dié la medici~
na, y conséjo ; que hace mucho en esto la esperiencia : dijo, que era
verro resistir ya mas. Yo quedé muy consolada, y el caballero tambien :
holgibase mucho que dijese era de Dios, y siempre me ayudaba, Y
daba avisos en lo que podia, que era mucho.

3. En este tiempo mudaron 4 mi confesor deste lugar & otro, lo que
Yo senti muy mucho, porque pensé me habia de tornar 4 ser ruin, y no
me parecia posible hallar otro como él. Quedé mi alma como en un de—
sierto, muy desconsolada, y temerosa , no sabia que hacer de mi. Pro-
curéme llevar una parienta mia 4 su casa, y yo procuré ir luego & pro-
curar otro confesor en los de la Compaiia. Fue el Sefior servido, que
comenceé & tomar amistad con una sefiora viuda de mucha calidad, y ora-
cion, que trataba con ellos mucho. Hizome confesar 4 su confesor , y
estuve en su casa muchos dias; vivia cerca, yo me holgaba por tratar
mucho con ellos,, que de solo entender la santidad de su trato, era gran-
de el provecho que mi alma sentia. Esle padre me comenzo & poner en
mas perfecion. Deciame, que para del todo contentar & Dios, no habia
de dejar nada por hacer : tambien con harta mafa , y blandura, porque
no estaha aun mi alma nada fuerte, sino muy tierna, en especial en de-
jar algunas amistades que tenia, aunque no ofendia 4 Dios con ellas,
era mucha aficion, y pareciame & mi era ingratitud dejarlas : y ansi le
dec!a, que pues no ofendia a Dios , que jpor qué habia de ser desagra-
decida? El me dijo, que lo encomendase 4 Dios unos dias, Y que rezase
el himno de Veni Creator, porque mie diese luz de cual era lo mejor.
Habiendo estado un dia mucho en oracion, y suplicando al Sefior me
ayudase d contentarle en todo, comencé el himno, ¥ estindole dicien—
do, vinome un arrebatamiento tan sipito, que casi me sacé de mi, cosa
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que y0 no pude dudar, po:qu,e fuc muy 4;031904;10 Fué la primera vez
que el Sefior me hizo esta, q;eruqd de nrrol.ﬁmmnl.u”Emeudi eskas m-
bras ,lq norgumo que tengas cqmupr,fqﬂw} con Amnbr;a 4. 8ino cop an-
ge e-ﬁ. A' i me hizo much ehpgqu, pqrgue\,g} moyimiento del ﬂm,ma
fué gran e .Y muy en el egp:qlu se me dijeron estas yqlabras ansine,
u.p;qr ,.agn%c por ora, parte;gmn consuelo, que en qg;&a;uﬂpnema

¢ ‘emr (ﬂ mw o <o Ja poyedad) . auﬁﬂu_ S chinat
1, GUe NURCA mas Yo, ;\e podiclo, aseutar en
% m 599,? § mt:!acwwl amor pasticular, it & personas quo

Hi

el:ﬂgn tienen é Dios, y le procuran, sery ir ; ni ha, bldo-m i mano,
i e hace al caso s deudos, ni amigos, sino entiendo ¢st, 4 65 per-
sopa (ue lregadﬁ oracion,, ésme. cruz, ponosatratar con padic : csio es
ansi 4 lodo dpﬂmocr, 41&a> Desde p_pb uel dia yo quede tan,
animosa pm; gjarlo todo, pqr Dios, ¢ mo, quien habia quer}do en aquek
momento (que no me parece fuwaa dgjar olra. i su, suena, sk que
no, fue. mkﬁ'ﬂn,mméﬂrw 9, 1mas,, que, (€omo, me, wae Cpnfﬁsox Wl
asida, en esto, no habi f jsado delarminadamen dmh ff
Debia aguardar dque el Sefor obras a1 me n} xq
cop, ello W%emm@ Y era. tania Ja pena
gll Jllc = qtll.- ,QQIHO COSH-; gnc me weua IlD U' a lﬂhﬂﬂ\ﬁﬂ}ﬁﬂlﬂ 2 lp,
aqui me dio el Sefor ibertad., ¥ fuerza para ponerla por, obra,
ARSM ﬂﬁ dije.al confesors, y 1o dejé todo conforme & como wie lo mando.,
}IW.RPMG 0.4 quien wﬁawb& ver en,mi esta, determinagion.,
a Dios bendit por siempre , que en-un, punto,me. dig la, libertad,, gue,
¥ con todas cuantas diligencias 1 hmmmm i no pude.
alcanzar, conmigo,, haciendo hartas veces tan gran fuerz, (ue e cos-,

tahia harto e mi salud. Como fué heeho de e g8 poderoso, y Sedor,
verdadero de todo, mingwna pename diy . i o i oy s
";:':h'f-.;;il::‘i ."‘,‘--l' .I:. I.‘.-.).J:‘: C‘t‘P.IIUrLO X-Xv "‘, .J. = \"i;l..”;

E"ﬂm%ﬂ 13 ThAGED HiuOven Antiguieh 2sfos Dablas iR .bmmopzz e
gunos engailos que puede haber en e  gotlocera, cuan-
6 10'es. Exde mnih 55&;115 para quien so vim?“enaeifienégﬂﬂb d’c ﬂmrﬁn I"J!L

qu& s lselara Diuy 1’3'!&% ma
Gl R i | f 1484

1. Paréceme sexd bien declarar, como es esie hablar que hace Dios.
q]palma, y lo que, ella siente., para que vuesa merced lo entienda ; pors,
que desde esta vez que ho dicho , gue ol Sedior, me hizo esta merced, es
muy ordinario,hasia ahora, ¢omo se, verden Io que esti par decir. Som
ummlqhm mixy [orqmdas mas con los oidos. coxporales no se oyen,
sino entindese muy mas claro que si se oyesen;, ¥ dejarlg de entender,,
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aungue, mucho se resista,, es; por demas. Porque cuandp acé no quere-
mos oir, podemos tapar. los oidos, 6 advertir d.olra cosa, de manera,
(ue aungue 5602 no se entienda. Enesta plalica que hage Dios alal-
ma,, 1o hay remedio ninguno, sino que aunque.me Pﬁsea‘mh%‘?ﬁm!j%
cughar, ¥ estar el entendimiento tan entero para_entender; lo que Dios
quigre. entendamos, que o basta querer., i o, querer; Porgue el que
todo la puede, quiere que entendamos se, ha.de hacer 1o, (que quieie, i,
s muestra Sefior, verdadero de nosotros; Bsto tengo muy esperimentar-:
do,; porque.me durd, casi. dos aos el resistiv, canel, gran miedo que
traia; ¥ ahora lo pruebo algunas veces, mas poco me aproyeeha. . ./

2. Yo querria declavar-los engaiios  que. puede haber aqui, aungue,
quien tiene. muclia esperiencia, paréeewe seti, poco 6 ninguna; mas ha
de ser muchala esperiencia , vy la diferencia que-hay cuando es espiri-
tu hucno ;6 cuando es malo; 6 como puede tambien ser aprehension. dol
mesma entendimicato, que, poduia: acapcer , ¢ hablar el mesmo, espieilu
asi mesmo; esto,no.86 yo sirpuede, ser , mas, aun hoy me ha,paresido;
que;si. Cuando.os de. Dios tengo muy probade en muchas, cosas, 1Guo,
se,me deciandosy y bres aios aa,las,,_xy,-lpdas.,sa&an:;cumjﬁiihs ¥ hasta
ahora ninguna ha salido mentira, y otras cosas i dande se,¥¢ claro,sen
espiritu.de Dies, camdeﬁpncﬁﬁe.dhﬁ,;& 1] =0 o AUPAUG S0 B190

3. Paréeeme 4 mi, que podvia una persona ,estando, encomondando.
una cosa i Dios con grande afecto. . -aprehension , parecerle entiendel
alg;q:a_; €08, sijse hard 6 no,y esmuy imposible; aungued quien ha,
cntendido, de, estotra suerte , verd claror Jo que es ;. porque. es. mucha Ja
difexencia : y si es cosa que cl, entendimiento fabrica , por. delgado que
Vaya, entiende, que ordena ¢l.algo, v que-habla. Que ne gs olra cosaj
S0, ordenar uno la plitica , 6. escuchar Jo que otra. le dice, .y vera-eh
' tenloy, que entonces no escucha,, pues que, obra , ¥ las pala—
hras que.¢l fabirica son come cosa sorda, fantaseada., y no con la clari-
dad,que eslotras. X -aqui estd en nuestra mano divertirnos, como callar,
cuando, bablamos; en-estotro ng hay término. Y. otra sedal wmas que to—
das ,-que no hace operacion, -porque estotra que habla el Seior, es pa-
labras, y obras: y aunque las palabras no sean de devocion., sing.de
reprehiension,, 4 la primera: dispone un.alma, y la habilita,.y -enterne-
Cey¥dd Juz, y regala, v quieta; v sijeslaba con sequedad, alborota,
Y desasosiego de alma , como con la mano se, e quila;, ¥ aun, Wejor,
que parece.guiere el Seior se entionda , que s poderaso,, ¥ gue sus
palabras son obras. Paréceme ; que bay la. diferencia, que si nosotros
hablasemos, 6-0yésemos, mi mas, ni menos ;;porque 1o que hablo, eo-
mo.he dicho, ¥oy ordenanda con el entendimiento Jo.que digo; mas gt
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me hablan , no hago mas de oir sin ningun trabajo. Lo uno va como una
cosa, que no nos podemos bien determinar, si es como uno que’esta
medio dormido. Estotro es voz tan clara, que no se pierde una silaba
de lo que se dice; y acaece ser i tiempos, que esti el entendimiento,
Y alma tan alborotada, vy distraida, que no acertaria & concerlar una
buena razon, y halla’ guisadas grandes sentencias, que le dicen, que
ella aun estando muy recogida no pudiera alcanzar, y @ la primera pa—
labra, como digo, 1a mudan toda : en especial si estd en arrobamiento,
que las potcac:as estan suspensas; ;como se entenderdn cosas que no ha-
bian venido @ la memoria, aun antes, como verndn entonces, que no
obra casi, y la imaginacion esta como embobada?

k. Enuéndase que cuando se vén visiones, 6 se entienden estas pa-
labras , 4 mi parccer, nunca es en tiempo que estd unida el alma en el
mesmo arrobamiento ; que en este tiempo (como ya dejo declarado, ereo
s la segunda agua) dél se p:erden todas las potencias, y @ mi parecer,
alli ni se puede ver, ni entender, ni oir. Esta en otro poder toda, y en
este tiempo, que es muy breve no me parece la deja el Sefior para nada
libertad. Pasado este breve tiempo, que se queda aun en el arroba~
miento el alma, es esto que digo, porque quedan las potencias de ma—
nera, que aunque no estan perdidas, casi nada obran; estin como ab-
Sortas, y no habiles para concertar razones. Hay tantas para enlender
la diferencia , que si una vez se éngafiase, no seran muchas. Y digo,
que si es alma ejercitada , y esta sobre aviso, lo verd muy claro; por-
que dejadas otras cosas por donde se vé lo que he dicho, ningun efeto
hace, ni el alma lo admite: porque estotro, mal que nos pese, y no se
da crédlto antes se entiende que cs devanear del entendimiento , casi
como no se haria caso de una persona que sabeis tiene frenesi. E_stolro
es como si lo oyesemos & una persona muy santa, 6 letrada, y de gran
autoridad, que sabemos no nos ha de mentir; v aun es haja compara~
Cion, porque traen algunas veces una majestad consigo estas palabras,
qué sin acordarnos quien las dice, si son de reprehension, hacen tem—
blar; y si son de amor, hacen dcsahacerse en amar: Y $00 €OSas como
he dicho, que estaban bien lejos de la memoria, y dicense tan de presto
sentencias lan grandes, que era menester mucho tiempo para haberlas
‘de ordenar, y en ninguna manera me parece s¢ puede entonces i :gnorar
1o Ser cosa fabrlcada de nosotros. :

5. Ansi, que en esto ho hay que me detener, que por’ maravilla me
parece puede habher engafio en persona e]erc:tada si ella mesmade ad-|
vertencia no se quiere engafiar. Acaecidome ha muchas veces, si tengo
alguna duda , no creer lo que me dicen, y pensar si se me anitojé (esto
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despues de pasado, que entonces ¢s imposible) y verlo cumplido desde
hi mucho tiempa; porque hace el Seiior, que quede en la memoria, que
no se puede olvidar, y lo que es del entendimiento , es como primer
movimiento del pensamiento, que pasa, y se olvida. Eslotro es, como
obra, que aunque se olvide algo, y pase liempo, no tan del todo, que
se pierda Ja memoria, de que en fin se dijo, salvo si no ha mucho tiem-
po, 6 son palabras de favor, 6 doctrina; mas de profecia, no hay olvi-
darse, & mi parecer, al menos @ mi, aunque tengo. poca memoria. X
torno & decir, que me parece si un alma no fuese tan desalmada, que
lo quiera finjir, que seria harto mal, y decir que lo entiende, no siendo
ansi: mas dejar de ver claro, que ella loordena, y lo parla entre si,
paréceme no lleva camino , si ha entendido el espiritu de Dios; que si
no toda su vida podra estarse en ese engaiio, y parecerle que entiende,.
aunque yo no s¢ como., O esta alma lo quiere enlender, 6 no; si se esta
deshaciendo de lo que entiende, y en ninguna manera querria enten—
der nada por mil temores, y otras muchas causas que hay, para tener
deseo de estar quieta en su oracion, sin estas cosas, jcomo di tanto es~
pacio el entendimiento , que ordene razones? Tiempo es menester para
esto. Aca sin perder ninguno quedamos enseiiadas, y se entienden co-
§as, que parece era menester un mes para ordenarlas. Y el mesmo en-
tendimiento, y alma quedan espantados de algunas cosas que se en—
tienden. Esto es ansi, y quien tuviere esperiencia , vera que es al pié
de la letra todo lo que he dicho. Alabo a Dios, porque lo he sabido ansi
decir. Y acabo con que me parece, siendo del entendimiento, cuando lo
quisiésemos lo podriamos entender, y cada vez que lenemos, oracion,,
Ros podria parecer entendemos : mas en estotro no es ansi, sino gne es—
taré muchos dias, que aunque quiera entender algo es imposible; ¥
¢uando otras yeces no quiero, como he dicho, lo tengo de entender. Pa-
receme, que quien quisiese enganar a los otros, diciendo que entiende
de.Dios lo que es de si, que poco le cuesta decir, que lo oye con los
oidos corporales: y es ansi cierto con verdad, que jamas pensé habia otra
manera de oir, ni entender, hasta que lo vi por mi; y ansi como he
dicho, me cuesta harto trabajo. : :
6. Cuando es demonio, no solo no deja buenos efetos, mas déjalos
malos. Esto me ha acaecido no mas de dos, o tres yeces, y be sido luego
ayisada del Sefor, como era_demonio. Dejado la gran sequedad . que
queda, es una inquietud en el alma 4 manera de otras muchas veces,
que ha permitido el Sefior que tenga grandes tentaciones, ¥ trabajos de
alma de diferentes maneras; y aunque me atormenta harlas veces, co-
mo adelante dir¢, es una inquietud, que no se sabe entender de donde
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vierie, sino que parece resiste 6l alma, v'se alborota y aflige in' sa-
ber de tué; porrie 1o ‘que él'dice o' es mialo,l sino bueno. Pienso 'si
sienteut espiritn & ofro. BI"gusto, v deleite que 61'dd, & mii' parecer
e difereiite et granmanera. Podria ¢l engafar eon estos gustos d qaien
noituviere, 6 hitbiere tenido oteos | de Dios. De'verds difto gustos; nnd
vectdacion Suave fuerte, impresa , deléitosa | quiety; que wnas devo-
cioncitas' de ligrimas, y’ oleos sentimientos pequenos, que a1 primier
airecity de perseodcion's¢ pierden estas floreéitas, no tas ando-dévo-
'c‘i;iineé;'aﬁ'ﬁﬂ“ @''son ‘biierios principios, ¥ santos Senfitiiientds, mas' o
para’ minar estos efetos de buen ‘espirita, o malo. ¥ ansi' es Bién
andar Siempre con gran aviso; porque cuanto’ & Persomas queno estin’
tha¥ adelante en ‘oracion . qtie hasta esto, facilménte podtian ser engal
fiados','si tuviesen visiomes | ‘o revelaciones. Yo muticd tuve cdfas destis
postréras, hasta ‘babermie’ Dios' dado por sola su'bondad ‘oracion 'de
unio, sino fiié Ta priinera’ver qite dije , duc ha miclios afios, que'vi' &
Cristo’, qtie plugiiera & su Majestad entendiera yo era ‘verdaderd vie
‘sion, ¢omo deéspues fo'he entendido, gie no'me faera poéo bien. Ningana
blandird queda en ol alma, §itio como espantada’, 'y con' grin disgusto.
075 Peiigo por muy eierto, que ¢l detionio no engafiard , ni 1o permi-
tivit Diod 4 alina ; que de ningunia cosa Se fia de'st| v esti fortalecida en
fa fe, que entienda ella de st que por un punto della morird mil muer=
tes :y con'vste amtor 4T4'feque infande luego Divs’) que s nd fe vi-
v, fiterte, siempreprocurd it coiffotme 16 e tiens T Tglesia, pre-
guntando a Unos, ¥ i otros, como quicn titne' ya hecho asients foerte
en estas verdades | gae no la moterian cudntas revelaciones pucda imal
gittar, auntue Viese abiértos' 1os ¢iclos, un' punto ‘de lo que tiene Ta
Tglesia. Si alguiha vez se'Vidse Vacilir én su pensamicnto contra’esto,
d'deterierse "en’ decir: pues’ § Dios wie dive estd | tamibien peds’ ser
verdad, comio To que’ decia 4 los santos (no” digo que 1o 'créa, sitlo qué
#'détnoiio 14’ coiience 4 entar, por priiero moviniento, que dete
netse ‘en‘ello, Y s6 vé qie os malisimo ; wids avm primeros Movinmier-
105 mitnchas' Veces ‘¢ dsto ¢as6, ¥reo no' verndn si el alnia esti en’esto
tan fuerte, como lo hace ¢l Sefior & quien d4 estas cosas, que 16 parces
desmentizatia 108 demonios, sobrd i verdad dé 10 que tiene 13 Iglesia
muy pequedia) digo, qué ﬂi‘__m:’-vibi_ig en ‘i esta fortaleza grande, v qne
.aynde della 1a dévocion, 6 vistort, e o 12 tenga por segura. Porque
auntque 16 se sienta Tuego el'dand, poco 4 poco podria hacerse grande’,
que o que Yo véb, y s de esperiencia, de tal manera queda of ¢rédito
deque 65’ Dios, que 'vaya conforme 4 1a Sagrada Bserityra, ¥ como b
“toreiese desto’, mucha mas fitmeza sin ‘comparacion me parece
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ternia en que es demonio, que ahora tengo de que es Dios , por grande
que la tengas porque entonces no es menester andar a4 buscar senales,
ni qué espiritu €s, pues. esti lan clara esta sehal para creer que es
demonio, que si entonces todo ¢l mundo me asegurase que es Dios, np
lo erecria. El caso es, que cuando-es demonio, parece que se esconden
todas los bienes, y huyen del alma, segun queda desabrida, y alboro-
tada; y sin ningun efeto bueno : porque aunque parece pone deseos,
no son fuertes; la humildad que deja, es falsa, alborotada, y sin sua-
vidad. Paréceme, que quien ticne esperiencia del buen espiritu , lo en~
tendera. | bl o

8. Con todo puede hacer muchos embustes el demonio, y ansi no hay
cosa en esto tan cierla, que no lo sea mas temer, é ir siempre con avi-
$0, y tener maestro que sea letrado, y'no le callar nada, y con esto
ningun daio puede venir, aunque i mi hartos me han venido por estos
temores demasiados , que tienen algunas personas. En especial me acae-
ci6 una vez, que se habian juntado muchos, & quien yo daba gran cré-
dito, y era razon se le diese (que aunque yo ya no trataba sino con uno,
y cuando ¢l me lo mandaba, hablaba & otros, unes con otros trataban
mucho de mi remedio, que me leaian mucho amor, y temian no fuese
engaiiada : yo tambien traia grandisimo temor , cuando no eslaba en la
oracion, que estando en ella, y haciéndome el Senor alguna merced ,
luege me aseguraba) creo. eran cinco, 6 seis, todes muy siervos de
Dios; y dijome mi confesor , que todos se determinaban en que era de~
monio, que no comulgase tan amenudo, y que procurase distraerme
de suerte, que no tuviese soledad. Yo era temerosa en estremo, como
he dicho, y ayudibame el mal de corazon, que aun en una pieza sola
1o osaba estar de dia muchas veces. Yo como vi gue tantos lo afirma~

an, ¥ y0.no lo podia ereer, diome grandisimo escrapulo, pareciéndo—
me poca humildad ; porque todos eran mas de bucna vida sin compara—
cion que Yo, y letrados, que ¢ por qué no los habia de creer ? Forziba—
me lo que podia para creerlos, y pensaba enmi ruin vida, Y que con-
forme 4 esto debian de decir yerdad. Fuime de Ia iglesia con esta aflie—
cion, y entréme. en un oratorio, habiéndome quitado muches dias de
comulgar, quitada la soledad ; que era todo mi consuelo, sin tener per-
sona con quien tratar, porque todos eran contra mi : unos me parecia
burlaban de i, cuando dello trataba, como que se me antojaba : otros
ayisaban al confesor, que se guardase de mi; otros decian, que era cla-
ro demonio : solo el confesor (que aunque. conformaba con ellos, por
probarme , segun despues. supe) siempre - me consolaba, y me decia,
que aungue fuese demonio, no ofendiendo yo.i Dios, no me podia ha—

: ™1 16
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~carmada, que ello-se me wuitaria, que lo rogase mucho a Dios; y él,y
todas las personas que confesaba lo- hacian harto, y otras muchas; y
yo toda mi oracion, v cuantos entendia eran: siervos. de: Dios ;- porque
su Majestad me' llevase por otro camino , v esto me: dumf- no sé si dog
anos, que eracontino pedirlo al Sefior. - i
9. A mi ningun consuelo me bastaba, cuando pénsaha era posd:le'
que tantas veces me habia de hablan el demonio. 1qum de que no to~
maba horas de soledad para oracion,, en conversacion me hacia el Sefor-
recoger, v siti'poderlo yo eseusar, me decia lo que era servido; y aun—
(que me pesaha lo hah:a de oir. Pues estindome sola , sin tener una per=
sona‘con quien descansar, ni podia rezar, ni-leer, sino: como: persona
es;mmada de tanta tribulacion, v: temor de siime hahla de engafiar o)
demonio, toda -alborotada, v© fangah sin saber 'que hacer 'de mi (en
-esta afliccion me vi algums, y'muchas vecesj aunque no me parece:
'en tanto estremo) estuve ansi cuatro, 0'cineo horas, 'que con-
stielo, i del ciela, ni dela tierra, no habia para mi, sino’ que me dejo
el Sefior padecer , teniendo mil peligros. ;O Sefior mio, c6mo sois vos
élamigo verdadero, y como ‘poderoso; cuando quereis podeis, numca
Aejdis de querer si usfquismm Alaben os todas las cosas, Sefior del mun-
do. 10 quién diese voees por él, pava decir eudn fiel sois 4 vuestros
amigos! Todas las'cosas faltan, vos Seifior ‘de todas ellas numea faltais.”
Poco es loque dejais padecer d quien os ama. {0 Sefior mio, qué deli-
-cada, ypulida, y'sabrosamente los sabeis tratar! | O quiennunca se h—
biera detenido’ en amar d nadie , sino 4 vos! Parece , Sefior, que pro-
hais conrigord quien os ama, para‘que en el estreme del trabajo se en—
tienda el mayor estremo de vuestro amor. { O Dios mio, quién tuviera
entendimiento,; v letras; vmuevas palabras, para encarecer vusstras
obivas, coma lo entiende mialma! Faltame todo, Sefior miio, nias si vos
no mé desamparais , 10 0s faltaré yo d'vos. 'Le\'ﬁnmnse confra mi todos
los letrados , persiganme todas las cosas criadas, atorméntenme los de~
mionios, no me falteis vos Sefior , que ya tengo esperiencia de la ‘ganan~
cift con’ que sacais & quien en solo vos confia. Pues estando en esta tan
gran fatiga [ann entonees no habia comenzado 4 téner ninguna Vision)'
solas estas palabras bastaban para qmumeia yquietarme del todo
No liayas miedo hija, que yo soy ; y no té désampararé ,'no temas,
(40, Paréceme & mb, segun estaba, que eran menester muchas horas
_pm persuadirme 4 que me sosegase, v que 1o bastira nadie : héme
aqui con solas  estas pala]ms sosegada, con fortaleza, con énimo, con
seguridad; con una quietud, Y luz, que enun punto vi mi alma hecha
otra, ¥y me parece,; que con todo ¢l mundo disputéra, que era Dios. ; 0
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qué buen Dios ! { O qué huen Sefior, ¥ qué poderoso! No solo da el con-
sejoy sinocel remedio. Sus palabras son obras. | 0 valame Dies , y como
fortalece lafe, se aumenta el amor! ES ansi- cierto, que muchas. veces
e acordaba de cuando ¢l Sefior mando & los: vientos, que  estuviesen
quedos en el mar, cuando'se levanté la  tempestad ; y ansi: decia yo :
2Quiénies este, que ansi le obedecen todasmis potencias, y da luz én -
tan gran oscuridad en uw momento ; y hace blando-un corazon, que pa=
recia piedra, di agua deligrimas suaves, & donde parecia habia dﬁ_"n"’
ber mucho tiempo sequedad? ; Quién pone estos deseos? ; Quién da-este
animo? Que me acaecié pensar, 3de qué temo? , Qué es esto? Yo deseo
servir i este Sefior, no pretendo otra cosa, sino’ contentarle; 10 quieto
contento, nidescanso, ni'otro’ bien, sino hacer su veluntad {que desto
‘bien cierta'estaba @ mi parecer, que lo-podia afirmar.) Pues si este: Se-
fior es poderoso , ‘como veo que fo es,, .y 56 que lo es; y que soh sus.
esclayos 16 demonios; v desto no-hay que dudar, pues es fe, siendo yo
sierva deste Sefior, virey, ;qué mal me pueden iellos ha¢er ami? &Pﬂ'
qué no he de tener yo fortaleza para combatirme con todo el'infierno?
Tomaba una cruz en la mano, y’ parecia verdaderamente darme. Dios
animo (que yome vi otra en breve tiempo) que no temeria tomarmie cor
ellos a hrazos, que me paveeia facilmente conaquella eruzlos venciéra d
todos; y ansi dije : Ahora veni tedos ; qué siendo sierva:del Seilory yo
quiero ver qué me podeis hacer.

11. Essin duda, que mé paréciaiie Habian miedo, porque yo quedé
sosegada, v tan sin temor de lodos ellos, que se me quitaron todos los
iniedos qué solia tener hast Hoy; porque Aunque algunas véces los eia,
como diré despues, no les he habido mas miedo, antes me parecia ellos
e le habian & mii. Quédéme un'sefiorio coritra ellos| bien dadodel Se~
flor de10dos; que no: so we di' mas dellos que “de moscas.’ Parécenme
tan cobardes, que en viendo que tos tienen en poco, o les queda fuer=
za. No'saben estos enemigos'de hecho avometer ) sino & quien ven: que
se les vinde, 6 cuando'lo permite Dios | para‘mas bien de 'sus siervos,
que los tienten', v atormenteri: Plugiese & 'su Majestad temitsemos &
‘quien hemos de temer, y eéntendiésemos os puede venirmayor dafiode
un peeado venial, que de todo ¢l infierno junto , pues es ello anst. Que
‘espantados nos traen estos demonios , Porquie NS (uereinos nosotros es=
pantar eon nuestros asiniientos de honrd, y haciendas y'deléites, que
entonces juntos ellos con nosbitros ' mesmes, quemos somos contrarios,
-amando, ¥ queriendolo que hemos'de aborrecer; mucho dafio nos ha=
i porque ¢on nuesiras mesmas arnias les' hacemos que peleen contra
‘nosetros, poniendo- en'sus manos  con las que nos hemos de defender:
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Esta es la gran listima; mas si todo lo-aborrecemos por Dios, y nos
abrazames con la eruz, y tratamos servirle de verdad, huye él destas
wverdades, como de pestilencia. Es amigo de mentiras , y Ja mesma men-
tira. No haré pacto con quien anda en verdad. Cuando ¢l vé escurecido
el entendimiento, ayuda lindamente a que se quiebren los 0jos; porque
* si & uno'vé ya ciego en poner su deseanso en cosas yanas, y tan vanas,
que parecen las deste mundo cosa de juego de nifio, ya él vé que esle es
nifio, pues u-ata como tal, y mévepe a luchar con ¢l, una, ¥ muchas
veces.

“42. Plega al Seiior, que no sea yo destos sino que me; favorezca su
Ma]estad para entender por descanso lo que es deseanso, y por honra
loque es honra, y por deleite lo que es deleite,, y no todo al revés,y
una higa para todos los demonios, que ellos me temerdana mi. No en-
tiendo estos miedos , demonio, demonio, donde podemos decir , Dios,
Dios, y hacerle temblar. Si que ya sabemos, que no se puede menear,
si el Sefior nolo permite. 3Qué es esto? Es sin duda, quetengo ya mas
miedo a los que tan grande le tienen al demonio, que @ él mesmo;
porque ¢l no me puede hacer nada, y estotros, en especial si son con—
fesores , inquietan mucho , y he pasado algunos afios de tan gran tra-
bajo, que ahora me espanto como lo he podido sufrir. Bendito sea el
Seiior, que tan de veras me ha ayudado.

phOy il CAPITULOH‘VI ) o

Proaignoenh mum materia it daclamudo .Y dh-bendu cosas que le han amocidu
que 1é tmciln perder el lemor % aﬁrmar quefera buen espiritu el que Ja hablaba,

o Tengo por una de las grandes mercedes que me ha hecho el Se-
no:, este animo que me dié contra los demonios; porque andar un alma
acobardada, vy temerosa de nada, sino de ofender a Dios , es grandisi-
mo inconveniente , pues tenemos Rey todo podereso, y tan gran Se-
fior , que todo lo puede , v & todos sujeta. No hay que temer , andando
(como he dicho) en verdad delante de su Majestad , y con limpia con-
ciencia. Para esto (como he. dich_c_)-,querria yo todos los temores, para
no ofender én un punto & quien en'el mesmo punto nos puede desha—
cer. Que contento su Magestad , no bay qguien sea contra nosotros., que
no lleve las manos en la cabeza. Podrase decir , que ansi es: mas que,
4quién sera esta alma tan recta, que del todo le contente , y. que por
eso teme? No la mia por cierto, que es muy miserable , y sin prove—
¢ho, y llena de mil miserias; mas no ejecuta Dios como las gentes,
que entiende nuestras flaquezas; mas por grandes congeturas siente el
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alma en si, si le ama de verdad, porque en las que llegan 4 este estado,
no anda el amor disimulado, como a los principios , sino con tan gran-
des impetus , ¥ deseo. de ver & Dios, como despues diré ;6 queda ya
dicho. Todo cansa, todo fatiga , todo atormenta, sino es con Dios; 6
por Dios: no hay descanso, que no canse, porque se vé ausente de su
verdadero descanso , y ansi es cosa muy clara ; que como digo , 10 pa-
sa en disimulacion, :
2. Acacciome otras veces verme con grandes tribulaciones y murmu-
raciones sobre cierto negocio, que despues diré, de casi todo el lugar
i donde estoy, y de mi orden , y afligida con muchas ocasiones que
habia para inquietarme , y decirme el Sedor: ; De qué temes? ¢ No sa—
bes que soy todo poderaso? Yo cumpliré lo que te he promelido. Y ausi
se_cumplio bien despues, Y quedar luego con una fortaleza, que de
nuevo. me parece me pusiera en emprender otras cosas, aungue me
costasen mas trabajos para servirle, y me pusiera de nuevo:a padecer.
Es esto tantas veces , que no lo podria yo contar: muchas las que me
hacia reprensiones, y hace cuando hago imperfeciones , que bastan &
deshacer un alma, Al menos traen consigo ¢l enmendarse , porque su
Majestad ( como he dicho) da el consejo y el remedio. Otras traerme a
la memoria mis pecados pasados , en especial cuando el Sefior me quiere
hacer alguna sefialada merced, que parece ya se vé el alma en el ver—
dadero juicio, porque l¢ representan la yerdad con conocimiento claro,
que no sabe & donde se meter : otras avisarme de algunos peligros mios,
Y de otras personas, cosas por venir, tres, 6 cuatro aiios antes, muchas,
Y todas se han cumplido; algunas podra ser sefialar. Ansi que hay tan—
las cosas para_entender, que es Dios, que no se puede ignorar & mi

A 3‘-.1‘? mas seguro es (Jj{o'_ann_(_.lo hago , y sin esto no ternia sosiego,
ni es hien que mujeres le tengamos, pues no tenemos letras , v aqui no
puede haber dano, sino muchos provechos ) como muchas veces me ha
dicho cl Sefior, que no deje de comunicar toda mi alma y las mercedes
que el Seiior me hace con el confesor, y que sea letrado y (que le obe-

~dezca. Esto muchas veces. Tenia yo un confesor que m.moft.iﬁc_aba
Mucho, y algunas veces me afligia y daba gran trabajo, porque me
Anquietaba mucho , y era el que mas me aprovecho  lo gue me parece;
y.aunque le tenia mucho amor, tenia algunas tentaciones por dejarle,
¥ pareciame me estorbaban aquellas penas que me daba de la oracion.
‘Cada vez que cstaba determinada 4 esto, entendia luego que 1o lo hi-
-ciese, y una reprension que me deshacia mas que cuanto el confesor
‘hacia : algunas veces me fatigaba, cuestion por un cabo, ¥ reprension



426 VIDA" DE (LA/SANTA 'MADRE
porolro; y todo lo habia-mienester, segun tenia poco doblada 1a volun-
-tad.. Dijome una: vez que-no era obedecer, 'si'mo estaba determinada i
‘padecer, que-pusiese los ojos en lo-que ¢l habia' padecido ; ¥'todo se mie
shaviaticik 20 naiz. . staeinis obot ;& > Aot orh
. . Aconsejome una vez: un confesor, que i log principios me habia
~conlesado , que ya que estaba probado ser' buen espiritu , qiie callase,
¥ 1o diese ya parte  nadie, porque mejor era va estas cosas cdllarlas.
~A i no me pareéio mal; porque yo sentia tanto cada vez que las decia
+al confesor, 'y era tanta mi afrenta, que mucho mas que confesar peca—
~dos graves lo sentia algunas veces, en especial si eran las' mercedes
-grandes, pareciames o, me habian de ereer, v que burlaban 'de mi.
‘Sentia yo tanto esto, ‘que: me parecia era desacato 4 las maravillas de
~Dios , que por esto: quisiera callar. Entendi entonces que habia sido
muy ‘mal aconsejada de aquel confesor, que en ninguna manéra callase
~cosa al.que me:confesaba; porque en'esto habia gran seguridad, y hg-
~eciendo lo contrario, podria ser enganarme alguna vez.
5. Siempre. que el Sefior me mandaba una cosa eif la oracioh , $i 6l
seonfesor| me decia otra ; me tornaba ¢l mesmo'Senor & decir, que e obe-
wdeciese : despues su Majestad fe velvia, para que mé lo tornase 4 man—
“dar. Cuando se quiaron muchos libros de romarnice , que 1o se !eye%ei%
-yo senti mueho, porque algunos me daba recreacion leetfos, v ¥o'no
-podia ya'; por dejarlos en latin, 'me dijo el Sefior : Vo' tengas pena, que
.o te dard libro-vive. Yo no podia éntender, porque s¢'me habid'dicho
esto} porque aun no'tenia visiones : despues desde @ bien pocos dias lo
~entendi may bieh ; porqne hie tenido tnti-que pensar, y recogerme én
o que veia presenite )y lia téiido tanto amor el Seflor conmigo para en-
sefiarme de muchas maneras, que muy poca, 6 casi ninguna necesidad
_ hestenido de libros.'Su Majestad ha Sido ¢l libro verdadero @ donde he
ovisto las verdades. Betidito' sea tal libro, que déja imiprimido To que Se
“Ha de leer, y hacér de ifianerd, que o se puede olvidar.
~ 081 g Quien vé al Seor cubierto de Tlagas , ¥ affigido con' persecucio-
“nes, quéio las abraze, ¥ las anie, ylas desee? ¢ Quién véalizo’ déla
‘gloria, quie i 108 que ie sirven , que no conozca ¢ fodo mada cuanto
2sé puéde hacer, 'y padecer; pues tal prenio esperanios? ¢ Quién vé'los
‘tofmentos que pasan los condenados, que no se le hagan deléites fos
- Sefior en’ haberlog Iibrado tantas veces de aquel lugar? Porque con
~el favor déDios se dird mas de alguna$ cosas, quiero ir adelante e el
"presso de mi vida Plega al' Sefior haya sibido declavarme en esto que
“he dielio’, bien ‘ereo qae quien tiviere esperiencia’lo entendera , y vera
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he atinado 4 decir algo; quien no, no me: espanto: le parerca ‘desatinio’
todo , basta decirlo yo, para quedar disculpado ni yo enlparé quien’
lo dqnne. E.l.ﬁeﬁor me dejc atinar en cumplir-su valuntad Am.x !

CAPITULG XX\’II., ) 519

En.que trala -0!3’0 modoy con que ensedin el Sefior al alma, v 'sin- hhhlarh Ja d4 ' en-

tender.su yoluntad por una manera admirable: Tratatambien de doclaray una vision,

i&"‘m mwc.ed que le hizo el Sefior, no imaginaria. Es mucho de notar este capitulos:

oix Pues tornando al,discurso de mi vida, yo estaba con esta afliccion’
de penas, y eon grandes oraciones, como he dicho que se hacia', por—
que el Seiior me Hevase por-otro camino que fuese mas seguro, pues
esteime decian era tan sospechoso. Verdad es, queaunqueyo lo suph—-
caba a Dios,, por mucho que queria desear otro camino, eomo ‘veia tan
mejorada mi alma (sino -era alguna ver , cuando estaba muy fatigada dé’
las eosas que me debian, y miedos que me' porian) no'era en'mi mano’
desearlo, aundue siempre lo pedia. Yo me veia otra en todo; no podia,
sino poniame en las manos de Dios, que él'sabia o que me convenia,
(ue.cumpliese enmido que erasu vulumad en todo. Veia que pm- este’
camino le Hevaba para el cielo, y que antes iba al infierno, que habia’
de desear; esto ; i ereer que era demonio] no mg' podia fdrzar i mi,
aungue hacia cuamo podia por creerlo, y desedrlo, mas no era en mi-
mane. Ofrecia lo que hacia , si era alguna buena obra, por eso. Toma~
lia santos:devotos, porque me librasen del demonio. Andaba novenas,
encomendabame & san Hilarion, v & san Miguel ¢l dngel, con quien por
esto tomé nuevamente devncmn, 'y @ otros muchos santos importunaha
mostrase el Seiior la verdad , digo que lo-acabasen con su Hﬁ]esud .8
‘*‘d@dosanosqmandab&con toda esta oracion mid , y de otras per—
sonas para lo dicho; o' que el Sefior me llevase por otro eamino 6 décla—
rase la verdad, porque eran’ mnycsalum las bahhs' "qm*he dicho me’
hacia el Sefor, me acaeeio esto.

2, Estando un dia del gibmuo san Pedro en oracion, vi cabe mi, 6
senti, por mejor decir, que con los ojos del cuerpo, ni del alma mvi*
nada, mas pareciome estaba junto cabe mi Cristo, y veia ser 6l él' que.
me hablaba , 4 mi parecer. Yo como estaba ignorantisiia de que ‘podia
haber semejante vision, diéme grinde temor al prinéipio, y 1o hacia"
sino llorar, aunque en d:caéndmne una palabra sola de asegurarme,
quedaba como solia, quieta, y con regalo, y sm“mhslm ‘temor. Pare--
clame andar siempre al lado Jesucristo; y como no era vision imagi-
nari#, no veia en'que forma : mas estar siempre a mi lado dereche
sentialo muy claro, y que era testigo de todo lo que yo hacia, y que

LI
%
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NINGUNA Vez (ue me recogiese un poco , 6 no estmnese muy dn'erhd'l
podia ignorar que estaba cabe mi. :

3. Luego fui a mi confesor harto faugada a de.cirselo. Prezuntome,
que gzen qué forma le veia? Yo le dije que no le veia. Dijome, que
icomo sabia yo que era Cristo? Yo le dije, que no sabia como, mas que
no podia dejar de entender que estaba cabe mi, y le veia claro, y sen—
tia, y que el recogimiento del alma era muy mayor en oracion de (uie-
tud, y muy contina, ¥ los efetos que eran muy otros que solia tener, y
que era cosa muy clara, No bacia sino poner comparaciones para darme
a entender; y cierto para esta manera de vision, & mi parecer, no la
hay que mucho cuadre : que ansi como es de las mas subidas (segun’
despues me dijo un santo hombre, y de gran espiritu llamado fray Pe-
dro de Alcantara, de quien despues haré mas mencion, y me han dicho
otros letrados grandes, y que es & donde menos se puede entremeter
el demonio de todas) ansi no hay términos para decirla aed, las que
poco sabemos, que los letrados mejor lo daran @ entender. Porque si
digo, que con los ojos del cuerpo, ni del alma, no le veo, porque no es
imaginaria vision, como entiendo, v me afirmo con mas claridad, que
esta cabe mi, que si lo viese. Porqua pareeer, que es como una persona
que esld a escuras, que no vé a otra, que esla cabe ella, 0si es ciega,
no va bien; alguna semejanza tiene , mas no mucha , porque siente con
los sentidos, 6 la oye hablar, 6 menear, 6 la toca. Aci no hay nada
desto, ni se vé escuridad, sino que se representa por una noticia al'
alma mas clara que el sol. No digo que se vé sol, ni claridad, sino una
luz, que sin ver luz alumbra el entendimiento; para que goze el alma
tan gran bien, Trae consigo grandas bienes.

k. No es como una presencia de Dios, que se siente muchas yeees
(en especial los que tienen oracion de union, y quietud) que parece en
queriendo comenzar & tener oracion, hallamos con quien hablar, y pa-
rece entendemos nos oye por los efetos, y sentimientos, espivituales, que
sentimos de grande amor, ¥ fe, y otras determinaciones con ternura.
Esta gran merced es de Dios, y téngalo en muche i quien lo ha dado;
porque es muy subida oracion, mas no es yision (ue entendiese que
esta alli Dios por los efetos, que como digo hace al alma, que por
aguel modo quiere su Majestad darse & sentir : acd vése claro, que esta
aqui Jesucristo, Hijo de la Virgen. En esta olra manera de oracion re=-
presénta_nse nas, influencias de la Divinidad ; aqui junto con estas se.
¥é nos acompana, y quiere hacer mercedes l.amhlen la Humanidad sa-
mtatiamsa Pues preguntome el confesor, ; quién dijo que era Jesncristo?

El me lo dijo muchas veces, respondi yo : mas antes que me lo dijese,
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$¢ imprimi6 en mi entendimiento que era él, y antes desto me lo decia,
y no lé veia. Si una persona que yo nunca hubiese visto, sino oido
nuevas della | me viniese 4 hablar estando ciega, 6 'en gran escuridad,
y me dijese quien era, creerlo ya, mas no tan determinadamente lo
podria afirmar ser aquella persona, como si la hubiera visto. Acd si,
que sin verse se imprime con una noticia tan clara, que no parece se
puede dudar . que quiere el Sefor esté tan esculpida en el entendi-
miento | que no se puede dudar mas, que lo que se vé, ni tanto, porque
en esto algunas veces nos queda sospecha , si se nos antojo :aca aunque
de presto dé esta sospecha, queda por una parte gran certidumbre, que
no tiene fuerza la duda. Ansi es tambien en otra manera, que Dios en-
sefia & el alma, v la habla sin hablar, de la manera que queda dicho.

5. Es un lenguaje tan del cielo , que aca se puede mal dar & enten-
der, aunque mas queramos decir, si el Sefior por esperiencia no lo en-
sefia. Pone el Sefior lo que quiere que el alma entienda, en lo muy
interior del alma, y alli lo representa sin imagen , ni forma de palabras,
sino 4 manera desta vision que queda dicha. Y notese mucho esta ma-
nera de hacer Dios , que entiende el alma lo que él quiere, v grandes
verdades, y misterios ; porque muchas veces lo que entiendo cuando el
Sefor me deelara alguna vision , que quiere su Majestad representarme,
es ansi; y paréceme que es a donde el demonio se puede entremeter
menos, por estas razones; si ¢llas no son buenas, yo me debo enga-—
fiar. Es una cosa tan de espiritu esta manera de vision, y de lenguaje,
que ningun hullicio hay en las potencias , ni en los sentidos, & mi pa—
recer, por donde eldemonio pueda sacar nada. Esto es alguna vez, veon
brevedad, que otras bien me parece @ mi que no estin suspendidas las
polencias, ni quitados los sentidos , sino muy en si, que no es siempre
'e§w én contemplacion, antes muy pocas veces; mas estas que son,
digo, que no obramos nosetros nada, ni hacemos nada, todo parece
obra del Sefior. Es como cuando ya esta puesto el manjar en el esto-
mago sin comerle, ni sabér nosotros como se puso alli, mas entiende
bien que esta; aunque aqui no s¢ entiende el manjar que es, niquién
lo puso : aca si, mas como se puso no lo sé, que ni se vio | ni se en-
tiende , ni jamas se habia movido a desearlo, ni habia venido & mi
noticia, que esto podia ser. ! o2 ¢

6. Enla habla que hemos dicho antes , hace Dios al entendimiento,
que advierta, aunque le pese, @ entender lo que se dice, que alla pa—
rece liene el alma otros oidos con que oye, ¥ que la hace escuchar, y
que no se divierta; como a uno que oyese bien, ¥ 1o le consintiesen
atapar los oidos , y le hablasen junto & voces, aunque no quisiese lo

I. L. 17
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Joiria. ¥ en fin.algohace, pues estiatento i entender lo que le hablan :
-acd ninguna cosa, ue aun este, poco, que, es solo escuchar , que hacia
en lo pasado ; se le quita. Todo lo halla guisado, y comido, no hay mas
‘que hacer de gozar; como uno que sin deprender , ni haber trabajado
‘nada para saber leer, ni tampoco hubiese estudiado nada , hallase toda
-la ciencia sabida ya en si, sin saber. come , ni dénde, pues. aun nunca
habia. trabajado, aun para deprender el A » ¢. Esla comparacion pos—-
trera me parece declara algo deste don eelestial ; porque se vé el alma
en unpunto sabia, y tan declarado-cl misterio de la Santisima Trinidad,
¥ de otrasicosas muy subidas, que no hay teologo eon quien no. se
-atreviese 4 disputar la verdad destas grandezas. Quédase tan espantada,
que basta/una merced destas para trocar toda un alma, y hacerla no
-amar: ¢osa sino @ quien vé, que sin trabajo ninguno suyo la hace capaz
de tan grandes hienes , y le comunica seeretos, y trata con ella con tanta
amistad , y anor, queno se. sufre escribir, Porque hace algunas mer-
cedes., que consigo traen la sospecha ;- por ser de lanta admiracion ..y
hechas a quien tan poeo Jas ha merecido, gue si no hay muy viva fé, no
.s¢ podran_ereer : y anst yo pienso decir pocas. de las que el Sehor me
‘ha hecho a mi, si nome mandaren otra cosa, sino son algunas visiones,
que pueden para alguna cosa aprovechar, ¢ para que & quicn el Sefior
las diere; no se; espante, pareciéndnla imposible ; como hacia yo : 0
para. dachrarie el modoy 6 camino por donde el Seiion me ha Ile\adu,
(nesesdo-que me mandan-eseribir. o
7./Pues tornando i esta. maneva, de anleaderd lo qnn mq parece es,
(quequiere ehSenor de todas maneras. tm esta alma alguna noticia de
lo que: pasa en el cielo =y paréceme @ mi, que . ansi como alla sin ba~
‘hlar se entienden [Joque yo nunca . stipe cierto es ansi, hasia que el
Sefior por su bondad quiso que-lo viese , y me lo mostro en un arroba-
‘miento) ansi cs acd , que se enticnden Dws ¥ elalma, con solo, querer
su Majestad que lo entienda, sin otro.artificio, para darse a entender
-elamor que se tienen  estos dos amigos. Como aca si dos personas se
quieren mucho, v tienen buen entendimiento, aun sin seilas parece que
se entienden con solo mirarse. Esto debe ser ansi, que sin ver nosotros,
como de hito en hito se miran estos dos amantes, como lo dice el Esposo
@ la Esposa en los Cantares , @ lo que creo, hélo 0ido que es aqui.
.8..10: benignidad admirable. de Dios, que ansi os dejais mirar de

~unos, 0jos , que tan mal han -mirado , coma los de.mi alma ! Queden ya
+Sefior desta yista- aeostumbrados en no mirar cosas, bajas, -ni que les
contente ninguna, fuera de vos. | O ingratitud de los: mortales!. ¢ Hasta
«cadndo ha de Hegar? Que sé Yo (por esperiencia, que. es. verdad esto
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(jiie digo , ¥ 'que es To menos de fo'que vos' Haceis ¢on wna® alma que
tracis 4 tales términos, lo que se pede decir. {0 almas que habeis co~
nienzado d tener oracion , y las que’ teneis -verdadq'ra'ifﬂ‘ ywqué “hienes’
podeis biscar , am en esta vida (dejeros: lo que se gana para‘sin fin)
qiie séa como el menor destos ! Mira , que es ansi cierto|, que se'dd Dios
a'st; 4108 que todo lo' déjan por él: No es acetador de persomas, i todas'
ama, 1o tiene nadic escusa, por ruin que sea, pues-ansi lo hace con—
migo , trayéndome 4 tal estado. Mira,, quéno es cifra lo que digo delo
que se puede decir’, solo vé dicho lo que’ds menester para darse 4 en—
tender esta' manera de vision , v merced que hace Dios al‘alma; mas no
puedo decir lo que s siente cuando el Sefior la'di & entender secretos,
y granderas suyas, ¢l deleite tan sobre cuantos acd se pueden enten-
der, qué hien con razon hace aborrecer los deleites de'la vida', que
son bastira todos juntos. Es asco traerles’ & ninguna’ comparacion aqui,
aunque sea para gorarlos sii fin. ¥’ destos que d'el Senor sola’ una
gota de agua del gran rio caudaloso, que nos estd apavejado. 1 -
9. Vergiienza es | y o ciertodd e de mi, y si pudiera haber alventa
en el cielo, con razon estuviera Yo -alli mas afrentada. ¢ Por qué hemos
de querer tantos bienes , v deleites, v gloria para sin‘fin, todos & costa
del'buen Jesus? 7N6 lorarémos siquiera con las hijas de Jerusalen; ya
que nole ayudenios 4 Hevarla eruz ¢on el Cirinéo? Qué zcon placeres,
Y pasatiempos hemos de gozar lo que'él nos gano & costa de tanta san~
gre? Bsimposible. ;¥ con honras vanas pensamos remediar i despre-
cio como €1 sufrio, para que nosotros reinemos para siempre? No lleva
camino. Errado | errado v el camiiib , nunca llegarémos alli Dé voces
Vuesa merced en decir estas verdades | pues Dios' me quité’d mi esta
libertad. A mi'me las querria dar siempre, ¥ oyéme tan tarde, 'y entends
a Dios , eomo se veri'por lo eserito ;' que e es gran eonfasion hablar
en‘esto, v ansi quiero callar' solo diré 1o que algunas veces considero,
Plega al Sefior me traigd i términos, que ‘yo pueda gozar destd bien.
& Qué gloria accidental serd, y que contento do’ los hienayenturados,
que'ya gozan desto, cuando vicren ;' que'aunque tardé no les quieds’
cosa por hacer por Dios de las que les fé posible? Ni dejaron eosa por
datle de todas'las maneras que pudicron, conforme d Sus fubr#as, ¥ es-
tado, y el que mas, mas. | Qué rico se hallard, ol que todas Tas riftie—
za8 dejé porCristo! 1 Qné honrado, ol que no quiso honra por 1, sino
que gustaba de' verse muy abatido ! Qué sibio, of que’se Holzo que le:
tuviesen porloco, pues 1o llamaron'a Ta mesw Sabidriat{ Qué pocos;
liay ahora por nuestros pacados! Ya, ya parece'seacabaron los'quelas
getites' tenian por locos | de'verlos haeer obras herdicas do veérddderos:
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amadores de Cristo. {0 mundo, mundo, como vas ganando honra en
haber pocos que te conozcan! ;Mas si pensamos se sirve ya mas Dios de
que nos tengan por.sabios, y discretos? Eso, eso debe ser, segun se
usa de discrecion ; luego nos parece es poca edificacion, no andar gon
mucha compostura, y autoridad, cada uno en su estado, Hasta el fraile,
clérigo, 6 monja, nos parecera que traer cosa vieja, y remendada, es
novedad, v dar escindalo a los flacos : y aun estar muy recogidos , y
tener oracion, segun estd el mundo, y tan olvidadas las cosas de per-
feeion de grandes impetus que tenian los santes, que pienso hace mas
danoa las desventuras que pasan en estos tiempos, que no haria escan-
dalo & nadie dar a entender los religiosos por obras, como lo dicen por
palabras, en lo poco que se ha de tener el mundo, que destos escandalos
el Sefior saca dellos grandes provechos; v si unos se escandalizan, otros
se remuerden, si quiera que hubiese un dibujo de lo que paso por Cristo,
¥y sus Apostoles, pues ahora mas que nunca es menester.

10. Y qué bueno nos le llevo Dios ahora en el bendito fray Pedro de
Alcantara. No esta ya el mundo para sufrir tanta perfecion. Dicen que
estan las saludes mas flacas, ¥ que no son los tiempos pasados. Este
santo hombre , deste tiempo era, estaba grueso el espiritu como en los
otros tiempos, y ansi tenia el mundo debajo de los piés, que aunque
no anden desnudos, ni hagan tan dspera penitencia como ¢é1, muchas
cosas hay, como otras veces he dicho, para repisar el mundo, y el Se-
fior las enseia cuando vé animo. Y cuin grande le dio su Majestad &
este santo que digo para hacer cuarenta y siele anos lan dspera peni—
tencia , como todos saben. Quiero decir algo della, que sé es toda ver—
dad. Dijome 4 mi y 4 otra persona, de quien se guardaba poco (v & mi
el amor que me tenia era la causa, porque quiso el Seiior le tuyiese
para volver por mi, y animarme en tiempo de tanta necesidad, como
he dicho y diré), paréceme fueron cuarenta aiios los que me dijo habia
dormido sola hora y media entre noche y dia, y que este era el mayor
trabajo de penitencia que habia tenido en los principios de vencer el
suefio, ¥ para esto estaba siempre 6 de rodillas, ¢ en pié¢. Lo que dor-
mia era sentade, la cabeza ahirmada a un maderillo que tenia hincado
en la pared. Echado, aunque quisiera, no podia, porque su celda,
como se sabe, no era mas larga que cuatro piés y medio. En todos
eslos afos jamas se puso la cap:lla por grandes soles , y aguas que hi—
ciese, ni cosa en los piés, ni vestida, sino un habito dc sayal, sin nin—
guna otra cosa sobre las carnes, y este tan angosto como se podia sufrir,
Y un mantillo de lo mesmo encima. Deciame que en los grandes frios se
le quitaba y dejaba la puerta y ventanilla abierta de la celda, para que
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con ponerse despues el manto y cerrar la puerta contenlaba el cuerpo,
para que sosesagase con mas abrigo. Comer a tercero dia era muy or—
dinario. Y dijome, ;que de qué me espantaba? Que muy posible era a
quien se acostumbraba a ello. Un su compafero me dijo, que le acaecia
estar ocho dias sin comer. Debia ser estando en oracion, porque tenia
grandes arrobamientos ¢ impetus de amor de Dios, de que una vez yo
fui testigo. Su pobreza era estrema y mortificacion en la mocedad, que
me dijo que le habia acaecido estar tres afios en una casa de su Orden,
¥ no conocer fraile si no era por la habla; porque no alzaba los ojos
Jamas | y ansi a las partes que de necesidad habia de ir, no sabia, sino
ibase tras los frailes. Esto le acaecia por los caminos. A mujeres jamas:
iraba, esto muchos afios. Deciame que ya no se le daba mas ver, que
no ver; mas era muy viejo cuando le vine & conocer, y tan estrema su
flaqueza, que no parecia sino hecho de raices de arboles. Con toda esta
santidad era muy afable, aunque de pocas palabras, si no era con pre—
guntarle. En estas era muy gabroso, porque tenia muy lindo entendi-
miento. Otras cosas muchas quisiera decir sino que he miedo dira vuesa
merced que para que me meto en esto, y con €l lo he escrito. Y ansi lo-
dejo con que fué su fin como la vida, predicando y amonestando a sus
frailes. Como vi6 ya se acababa, dijo el salmo de Letatus sum in his
-que dicta sunt mahs, é hincado de rodillas murio.

41. Despues ha sido el Seiior servido, yo tenga mas en ¢l que en la
vida , aconsejandome en muchas cosas. Héle visto muchas veces con
grandisima gloria. Dijome la primera que me aparecio, que bienaven--
turada penitencia que tanto premio habia merecido, y otras muchas
cosas. Un afio antes que muriese me aparecio estando ausente, Y supe
se habia de morir, y se lo avisé, estando algunas leguas de aqui. Cuando-
espiré,, me aparecié, y dijo como seibaa descansar. Yo nolo erei; dijelo-
a algunas personas, y desde ha ocho dias vino la nueva como era muer—
to, 6 comenzado & vivir para siempre, por mejor decir. Héla aqui aca—
bada esta aspereza de vida con tan gran gloria, paréceme que mucho mas
me consuela que cuando acé estaba. Dijome una vez el Seior, que no le
pedirian cosa en su nombre, que no la oyese. Muchas que le he enco—
mendado pida al Sefior, las he visto cumplidas. Sea bendito por siem—
pre. Amen. :

12. Mas que hablar he hecho para despertar a vuesa merced i no
estimar en nada cosa desta vida, como si no lo supiese, 6 no estuviera
Ya determinado a dejarlo todo, y puéstolo por obra. Yeo tanta perdicion
en el mundo ; que aunque no aproveche mas decirlo yo, de cansarme
de escribirlo, me es descanso, que todo es contra mi lo que digo. EL
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Sefior me- pe‘ﬁdone lo’ que en este caso le he ofendido, y vuesa merced’
que‘le’canso sin proposito. Pareca que quu:roﬂmga pemtenem ‘de '}Ot
qne }o en: esto pequé. dome

cm'l-'mﬂxmﬁ o fiintibd

En que l.rala l.as gm.lea mergades fue le | hu.u el Snﬂnr. ¥4 cﬂmn le; ap.areud ia prm:rra-,
vez: declara que es vision lmnginaria |ljm. los gr.mt'les efetos Y. seﬂnles que. lll. i
“enando Es ‘Diﬂs Bs mm ﬁrmasu capﬂulu 1- mncho &c now

ok Tomando dmuestro propésito paséﬂglmos d&m’ 'pocos, comesta
vision nmuy contina,y haciame tanto-provecho, que no salia de oracion;
v aun cuanto hacia; proeuraba foese de suerte que no descontentase al:
que claramente veia estaba por:testigo; y aunque & veces temia con lo:
mucho que ' me deeian , duribame poco el temor, porque el Seior me
aseguraba.: Estando umidia en-oracion, quiso el Sefior mostrarme solas:
lasi manos con tan grandisima hermosura iy no lo pedria yo encarecer.:
Hizome gran temor, porque cualquier novedad me le hace grande 4 los
principios de cualquiera meroed sobrenatural, que el Sefior me haga,
Desde ha pocos dias yitambien aquel divino rostro, que del todo me pa~
rece me dejo absorta. No pedia yo entender ; por queé el Sefior se mos—
traba ansi poco & poco, pues despues me habia de hacer: merced que-yo
loviese del todo, hasta despues que he entendido que me ibasu . Ma-
jestad llevando conforme @ mi flaqueza natural. Sea bendito: por'siem~
pre; porque tanta gloria junta; tan: hajo y ruin sugeto no la pudiera
sufrir, v como quien esto sabia, iba el piadeso Senor disponiendo.

2. Parecerd i vuesa-merced  quesnoera menester mucho ‘esfuerze’
para ver unas manes v rostro tan hermoso : sénlo tanto los cuerpos glo=
rificados , que la gloria que traen: donsigo ver cosa tan sobrenatural y’
hermosa, desatina; v ansi me hacia tanto temor; que ‘toda me turbaba: -
¥ aihwmha- aunque despues quedaba con certidumbre, v soslll'ldllcﬁ
¥ contales efetos, que presto se perdiasel temor. - o

3. Unuia de san Pablo, estando en misa, :ssmeuwuentﬂm'eml
humanidad sacratisima’, como se pinta resucitado,, con tanta hermosura,
y majestad , como particularmente eseribi a vuesa merced cuando mu~
cho me lo mand6. Y haciase harto de mal, porque no se puede decir;i
que no sea deshacerse;mas:lo mejor que-supe, ya lo dije, v ansi no
hay para que tornarlo & decir aquit solodigo, que cuando otra cosa o’
hubiese para deleitar la vista en‘el-cielo, siho la'gran hermosura de los
cuerpos glorificados, es grandisima gloria, enespwab wer lahumani=
dad de Jesueristo Sefior nuestro ; aun aci que se muestra su Majestad’
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conforme & lo que puede sufrir nuesira miseria, ¢ quésera a donde del
todo se goza tal bien? Esta vision, aunque es imaginaria; nunca la vi
can los ojos corporales , ni ninguna, sino con los 0jos del alma: Dicen
los que lo saben mejor que yo, que-es mas perfeta la pasada que esta,
¥ esta mas mucho que las que se vén con los ojos corporales. Esta di-
cen, que es la mas baja, y & donde mas ilusiones puede hacer el de-
Menio , aungue entonees no podia yo entender tal, sino que 'deseaba,
Ya que se; me haeia esta mereed, que fuese viéndola con les ojos cor-
porales , para que nor me dijese el confesor se me: antojaba. ¥ tambien
despues de pasada me acaecia( esto.era luego , luego) pensar yo tam--
bien en esto, que se me habia antojado; v fatigabame de haberlo dicho
al confesor; pensando si le habia enganiado. Esle era otro llanto , é iba &
£1, y deciaselo. Preguntabame ; j que si me parecia & miansi, 6 si-habia
(querido-enganar? Yo le decia la werdad, porque & mi parecer no-men-
-Aia, ni tal habia pretendido, ni por cosa'delmundo-dijera una cosa por
otra, Esto bien lo sabia é1, y’ansii procuraba sosegarme, y yo.sentia
Aanta enirle con estascesas, que no sécomo ehdemomo me: poma, 19
‘habia de fingir para atormentarme @ mi mesma. -

4. Mas el Seiior se di6 tanta priesa @ hacerme ashfmawed oD § denias-
Tar esta verdad, que bien presto se me quitd la duda de si era antsjo,
¥ despues veo muy claro; mi- hoberiay porque si estuviera muchos afos
imaginando como figurar cosa tan hermosa, no pudiera, ni supicra,
porque escede a todo lo que aci se. puede imaginar, aun sola la blan—
cura y, resplandor. No es resplandor que . deslumbre, sino. una hlancura
suave, v el resplandor infuso, que da. deleite grandisimo i la vista ;. y
19 lacansa; mida claridad que. se vé,. para ver esta hermosura tan di-
¥ina, Es una luztan; diferente.de. Ja de aca, .que. parece una cosa-tan
deqlw la elaridad, del sol que vemos, e comparacion de. aquella
claridad y, luz que se mmumada vista, que no sq,quem abm los
,o;uodupues o SFIFS: NIRRT anas: shaitn o

5. Es como ver un agnamm elara,; que corre sobre: cnml, ¥ wxgr..
bera en ella el sol , 4 una muy turhia , ¥ con gran, nublado, ¥ quecorre
‘por.encimg de la tierra. No. porque se le representa, sol , ni la luz es
‘como la del sol ; parece en fin luz natural, y. esta, otra cosa. arlificial. Es
luz gue no tiene noche , sino que como siempre es luz, no Ja. turba nada.
Enfines desuerte, que por grande entendimiento.que una persona
" tuviese, en todos los.dias de su vida podria imaginar como sy Y ponela
Aios delante tan, presto,, que aun no bubicra lugar para abrir los ojos,
-si fuera menester abrirlos; mas;no hace mas.estar abierlos  jue corra-
dos,, cuando.el Sefior quiere , que aunque no.queramos so vé. No hay
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ivertimiento que baste, ni hay poder resistir, ni basta diligencia, n!
cuidado para ello. Esto tengo yo bien esperimentado, como diré.

6. Lo que vo ahora querria decir, es el modo como el Seior se mues-
Atra por estas visiones : no digo, que declararé de que manera puede ser
poner esta luz tan fuerte en el sentido interior, y en el entendimiento
imagen tan clara, que parece verdaderamente esta alli, porque eslo es
Ade letrados : no ha querido el Sefor darme & entender el como; y soy
tan ignorante, ¥ de tan rudo entendimiento, que aungque mucho me lo
han querido declarar, no he aun acabado de entender el como. Y esto
es eierto, que aunque & yuesa merced le parezca que tengo vivo enten—
dimiento, que no lo tengo, porque en muchas cosas lo he esperimenta-
«do, que no comprende mas de lo que le dan @ eomer, como dicen. Al-
gunas veces se espantaba el que me confesaba de mis ignorancias, y
jamis me di6 4 entender, ni aun lo deseaba, como hizo Dios esto, 6
pudo ser esto, ni lo preguntaba, aunque como he dicho, de muchos
anos aca trataba con buenos letrados. Si era una cosa pecado, 6 no,
wsto si; en lo demds no era menester mas para mi de pensar, hizolo
Dios todo, v veia que no habia de que me espantar, sino por que le ala-
bar, y antes me hacen devocion las cosas dificultosas, y mientras mas,
imas.

7. Diré pues lo que he visto por esperiencia, el como el Sefior lo ha-
ce, vuesa merced lo dira mejor, v declarara todo lo que fuere escuro,
¥ Yo no supiere decir. Bien me parecia en algunas cosas, que era ima—
4zen lo que veia, mas por otras muchas no, sino que era el mesmo Cris-
to, conforme 4 la claridad con que era servido mostrirseme. Unas veces
era tan en confuso, que me parecia imagen , no como los dibujos de aca,
jpor muy perfetos que sean, que hartos he visto buenos : es disharate
pensar que tiene semejanza lo uno con lo otro en ninguna manera , no
mas , ni menos que la tiene una persona viva a su retrato, que por bien
que esté sacado, no puede ser tan al natural , que en fin se Vé es cosa
‘muerta : mas dejemos esto, que aqui viene bien , y muy al pié de la le-
tra, No digo, que es comparacion , que nunca son tan cabales, sino ver-
«dad, que hay la diferencia, que de lo vivo a lo' pintado, 10 mas, nj
‘menos ; porque sies imdgen, es imagen viva, no hombre muerto | sino

Tristo vivo; ¥ da a entender, que es hombre, y Dios, no como estaba
«en el sepulero, sino como salié dél despues de resucitado. Y viene a
veces con tan grande majestad, que no hay quien pueda dudar, sino
4ue es el mesmo Sefior, en especial en acabando de comulgar, que ya
sabemos que esta alli, que nos lo dice la fe. Represéntase tan Seior de
-aquella posada, que parece toda deshecha cl alma, se vé corsumir en



Cristo, ;O Jesus mio, quién pudiese dar & entender la-majestad conque:
os mostrais! ¥ cvan Seiior de todo el mundo , y de los cielos, y de otros:
mil mundos; y sin cuento mundos , y cielos que: vos criarades, entiende
ebalma, segun’ con: la ma;esmdqua 08/ mpnesenms, que no aam
para servos Sefior dello .

8. Aqui se'vé claroy Jesus ml‘Ow, ei poeu podewh tudba los dembnios,
en comparacion. del vaestro, y como quien os: tuviere: conténto puede:
repisar el infierno todo. Aqui vé la razen que tuvieron los demonios de:
temer cuando bajastes ‘al limbo, ¥ tuvieran de desear otros mil infier—
nos mas hajos para huir de tan gran majestad, v veo que quereis dar &
entender al alma cuan grande esy iy €l poder que liéne esta sacratisima
humanidad , junto con: la divinidad, Aqui se representa bien, qué sera
el dia del, juicia ver esta majestad deste Rey, y verle con rigor para los:
malos. Aqui-esla verdadera humildad, que:deja en el aima:de:ver sw
miseria, que no-la pueden ignorar. Aqui-la confasion , y verdadero ar-
repentimiento de los peeados:, que aun con verle que muestra amor, no
sabe @ donde se meter, 'y ansise deshace toda. Digo, que liche tam
grandisima fuerza esla vision, cuando el Sefior quiere mostrar al alma
mucha parte de;su grandeza, y majestad , que tengo por imposible s
mnuy sobre natural no la quisiese el Seor ayudar, con quedar puesta en
arvobamiento, v éstasit (que' pierde el ver la vision de aquella divina
presencia, con gozar) seria, como digo, imposible: sufrirla ningun su-
geto. Es verdad, que se olvida despues. Tan imprimida queda aquella
majestad , y hermosura, que no hay. poderla olvidar; sino es-cuando
quiere el Sefor que padezea el alma una sequedad, v soledad grande,
‘ue diré adelante, que aun entonces de Dios parece se olvida. Queda
¢l alma otea; siempre embebida, paricele comienza de ruevo amor
vivo de Dios e muyalto grado, & mi: parecer; que aunque la vision
pasada, que dije que representa & Dios sin imagen,, es mas subida, que
para durar. la- memoria: conforme. i nuestra flaqueza, para tracr bien
ocupado el ptasammmm.es &ran cosa el quedar representada,, y puesta:
en la imaginacion tan divina. presencia. ¥ casi vienen juntas estas dos
maneras de vision siempre; y aunes ansi que lo-vienen,: ‘porque con:
los:ojos del alma vése la escelencia, y hermosura, y gloriasde la santi-
sima-Humanidad : y por estolra manera que gueda. dicha ; se mos dd
entender como-es Dios , y poderoso , y que todo lapuede, ymd»vlomn:-
da, y tedo lo gobierna, y todo lo hinche su-ameor, o o

- 9. Esmuy muchode estimar esta vision, y- mpoilmﬂﬁ mi pﬂmm;
porque en los efelos se conoce, no liene) fumazaquluel demonio, Paré-,
ceme,, (que tresy 6 cuatza veces me ha querido representar desla: suerte)

%0 £ 18
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al mesmo Sefior, en representacion falsa : toma la forma de carne, mas

no puede contrahacerla con la gloria, que cuando es de Dios. Hace re-

presentaciones para deshacer la verdadera vision que ha visto el alma,

mas ansi la resiste de si, y se alborota, v se desabre, ¢ inquieta, que

pierde la devocion, y gusto que antes tenia, ¥ queda sin ninguna ora-
cion. A los principios fué esto, como he dicho, tres, 6 cuatro veces. Es

cosa tan diferentisima, que aun quien hubiere tenido sola oracion de

quietud, creo lo entenderi por los efetos que quedan dichos en las ha-

blas. Es cosa muy conocida, y si no se quiere dejar engaiar un alma,

no me parece la engafiara, si anda con humildad , y simplicidad. A quien

hubiere tenido verdadera vision de Dios, desde luego casi se siente ;

porque aunque comienza con regalo, y gusto, el alma lo lanza de si; y

aun ami parecer, debe ser diferente cl gusto, y no muestra apariencia’
de amor puro, y casto; y muy en breve da d entender quien es.

10. Ansi, que donde hay esperiencia, & mi parecer, no podra el
demonio hacer dafio. Pues ser imaginacion esto , es imposible de toda
imposihilidad, ningun camino lleva, porque sola la hermosura, y blan-
cura de una mano es sobre toda nuestra imaginacion. Pues sin acor—
darnos dello, ni haberlo jamas pensado, ver en un punto presentes,
©osas que en gran tiempo no pudieran contentarse con la imaginacion,
porque va muy mas alto, como ya he dicho, de lo que aca podemos
comprender, ansi que esto es imposible ; y si pudiésemos algo en esto,
aun se vé claro por estotro que ahora diré. Porque si fuese representa-
do con ¢l entendimiento (dejado que no haria las grandes: operaciones
que esto hace , ni ninguna ) porque seria como uno que quisiese hacer
que dormia, y estase despierto, porque no le ha venido el sueiio, que
¢l como lo desea , si tiene necesidad , 6 flaqueza en la cabeza lo desea,
adormécese en si, y hace sus diligencias, y 4 las veces parece hace al-
£o: mas sino es suefio de veras, no le sustentard, ni dard fuerzaa la
cabeza , antes 4 las veces queda mas desvanecida. Ansi seria en parte
acd, quedar el alma desvanecida , mas no sustentada , y fuerte , antes
cansada , y disgustada : acd no se puede encarecer la riqueza que que-
da', aun al cuerpo de salud , y queda conortado.

14. Esta razon con otras daba yo cuando me decian que era demo-
nio, y que se me antojaba ( que fué muchas veces) y ponia compara-
ciones, como yo podia, ¥ ¢l Sefior me daba 4 entender; mas todo
aprovechaba poco, porque como habia personas muy santas en este
lugar, y vo en su comparacion una perdicion, y no los llevaba Dios
por este'camino, luego era el temor en ellos ; que mis pecados parece
lo hacian | que de uno en otro se rodeaba, de manera que lo venian &
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saber , sin decirlo yo, sino @ mi confesor , 6 @ quien él me mandaba.
Yo les dije una vez, que si los que me decian esto me dijeran , que
una persona que hubiese acabado de hablarme , y la conociese yo mu~
cho , que no era ella, sino que se me antojaba, que ellos lo sabian, que
sin duda yo lo creyera mas que lo que habia visto : mas si esla persona
me dejira algunas joyas , y se me quedaban en las manos por prendas
de mucho amor, y que antes no tenia ninguna , y me veia rica, sien-
do pobre , que no podria creerlo, aunque yo quisiese ; y que estas jo-
yas las podia yo mostrar, porque todos los que me conocian, veian cla—
ro estar otra mi alma , y ansi lo decia mi confesor , porque era muy
grande la diferencia en todas las cosas , y no disimulada, sino muy con
claridad lo podian todos ver. Porque como antes era tan ruin, decia yo
que no podia creer , que si el demonio hacia esto para engafarme , y
Hevarme al infierno, tomase medio tan contrario , como era quitarme
los vicios, y poner virtudes, y fortaleza ; porque veia claro quedar con
estas cosas, en una vez, otra.

12. Mi confesor, como digo, (que era un padre bien santo de la
Compaiiia de Jesus) respondia esto mesmo , segun yo supe. Era muy
discreto , y de gran humildad , y esta humildad tan grande me acarreo
4 mi hartos trabajos , porque con ser de mucha oracion, y letrado , no
se fiaba de si, como el Sefior no le llevaba por este camino: pasélos
harto grandes conmigo de muchas maneras. Supe que le decian, que se
‘guardase de mi, no le engafiase el demonio con creerme algo de lo que
le decia ; traianle ejemplos ‘de otras personas : todo esto me fatigaba &
mi. Temia , que no habia de haber con quien me confesar, sino que
todos habian de huir de mi, no hacia sino llorar. Fué providencia de
Dios querer ¢l durar , y oirme, sino que era tan gran siervo de Dios,
que & todo se pusiera por él; y ansi me decia, que no ofendiese yo @
Dios, ni saliese de lo que ¢l me decia, que no hubiese miedo me falta—~
se: siempre me animaba , y sosegaba. Mandabame siempre que o le
callase ninguna cosa , yo ansi lo hacia. El me decia, que haciendo yo
esto, aunque fuese demonio no me haria dafio, antes sacaria el Sefior
bien del mal que ¢l queria hacer & mi alma ; procuraba perficionaria
en todo lo que podia. Yo como traia tanto miedo, obedeciale en todo,
aunque imperfetamente,, que harlo pasé conmigo tres afios, y mas, que
me confesd con estos trabajos ; porque en grandes persecuciones que
tuve , ¥ cosas hartas que permitia el Sefior me juzgasen mal, Y muchas
estando sin culpa, con todo venian 4 él, v era culpado por mi, estando
~ ¢l sin ninguna culpa. Fuera imposible, sino tuviera tanta santidad, y el
Sefior que le animaba, poder sufrir tanto , porque habia de responder
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& Jos qque les pareeia ibas perdida, iy no le rereian.: vy por otta: parte ha-
‘biame desosegar @-mi ;¥ de curarelmicdo queyyo traia , poniéndomale
mayor, -me habia por. otra: pirte: de aségurars porque a cada vision,
‘siendo: cosa nueva, -permitia Dios me quedasen -despues grandes temo—
‘res 1otodo-me procedia de Ser tan opecadora: yo , v thaberlo: sido s El
~me: consolaba con muchas piedad, y siél-se creyera & siimesmo, nopa-
-deciera:yo tanto , que Dios le: daba @ entender la verdad: en: todo , 1 por-
~que-el mesmo Sacramento le daba luz, d loque yo creo.: i
143. Los siervos deDios, que no se aseguraban, I!atalnm mcho
yo-come hablaba con descuido alganas cosas que ellos lomaban por dife-
‘renterintencion (yo queria-mucho. al uno (dellos, porque le:debiasinfinito
‘mialma , y eramuy santo; yosentia infinito deque veia no me: enten—
ia ; y ¢l deseaba-en gran manera misaprovechamiento, y que: el Sefior
‘me:diese luz ) yansi do queyo decia , como-digo, sin mivar enello, pa—-
‘reciales poea humildad 'en viéndome alguna falta; que werian muchas,
luego era todo condenado. Preguntabanme!algunas cosas, yo respondia
-con; llaneza ; y descuido, luego les parecia lesqueriaensedar, 'y que me
Aenia por sabia, todo iba @ mi confesor , porque cierto ellos deseaban mi
‘provecho, ¢l refiirme. Duré estosharto tiempo, afligida por muchas
partes, y-¢on las mereedesque me-hacia elSeiior, tado lo pasaba. Digo
-eslo, para que se entienda ¢l gran trabajo que ds nohaber quien tenga
-esperiencia en este; camino espiritual ; que a no me favorecer tanto el
-Seilor ,ne.s¢ que fuera de mi. Bastantes cosas habia para ‘quitarme el
Juicio, 'y algunas yeces me veia en términos , que no sabiaque hacer/sino
«alzar dos ojos-al Seiior; porque contradicion de’'buenos a: ‘una mujercilia
ruin,, . flacacoma yo,y temerosa , ino-parece nada ansi dicho , y con
haber yo pasado. en la vida grandisimos traliajos, esieste de los mayo—
res. Plega-al, Seiior ,, que yo haya servida isu Majestad.algo en: esto,
que de que-de servian los: que e condenaban | y. mgunn, lmn euma
esmr.,g queam lndmpon-gran lmnam - sdsming ai-91g
ol 1T MRk SARnY
ied by BN LO xm £ fr peayl SUpUISG 0
Wm»w"r ﬂwdbm weroedos grandes qtlehM el Seiior Nis
‘cosas que su Majestad Tahauia pacy asegurarli, ¥ paryaue: mwﬂw“w w.la
i cunm].declaﬂ Wi 2vH nguwnoaod 6epy okisdeup |, slpameiolyg
Mmhnhe salido del propésita, porque wataha de dccar Ias cnasas
qne.h.ay para ver que.no.es, imagmacion ; POrque ¢ como . podriamos re—
‘presentar con estudio la humanidad de Cristo , ordenando con larimagi-
‘nacion su gran hermosura 2. Y 1no era mengster poco|tiempo, si.en. algo
se habia.de parecor 4 ella, Bien la puede represeatar, delante, de suima-
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.ginacion y estarla mirdndo algun espacio, y las figuras que-tiene , y la
_blancura, y-po¢o 4-poco irla: mas: perficionanda, y encomendando 4 la
~memoria-aquellaimagen ; gesto quiénselo quita? Pues.con el entendi-
mientosla puede fabricar. En'lo que tratamos ningun remedio hay des-
oo psinoque la hemoscde mirar cuando el'Sefior la quiere representar,
~y-eomoquiere, y lo.gue quiere; y no hayquitar, niposer; ni modo
_para-ello, aunque mas hagamos, ni para verlo cuando queremos ,/ bi pa—
ra-dejarlo de ver, en queriendo mirar alguna cosa particalar; lnego se
-pierde Cristo. Dos aiios y medio-me duro, que muy ordinario, me hacia
Dios esta merced : habrd mas de tres que tan contino me la quito deste
~modo con otracosa mas subida'(eomo quiza diré despues ) y con ver que
me estaba hablande ; y yo miirando aquella gran hermosura, y la sua-
svidad conque hablaha aquellas palabras por aquella hermosisima  y di—
owina boca, yiotras veces.con rigor, y desear yo en estremo/entender el
~eolor de sus 0jos; 6 del tamaio que eran, para quelo supiese decir, ja-
‘mas lo hemerecido ver, mi-me basta procurarlo, antes se me: pierdeda
vvision del tode. Bien que -algunas veces veo'mirarme con piedad ;- mas
~tiene 'tanta fuerza esta vista, que clalma no-la puede suirir, yqueda
~entan subido | mhnmntanm para mas gouarlo todnmpmde esta
. diormesa vista sh a=sulil g &0l & ol sdssilgud mdobni o of
12 Ansioque’ nqui«mbagu que:qnm;-.rﬁhnequmz, claro se vé quie-
:m.ﬂ.&ﬂ_:rqmm haya sino humildad, y confusion; y tomar la/quenos
~dieren ; yalabav & quien Jo.da. Estoes entodas las: visiones ; sin'que-
ndar ninguna , «que:minguna cosase puede, i para ver' menos, ni' mas,
hace , ni deshace nuestra: diligencia: Quiere ¢l Senor que veamos mmy
relave snos esiesta obra nuestra ; sino de su Majestad ;-porque muy me-
-nos, podemos tener soberbia , antes nos hace estar humildes; y tewero—
-508; Viendo que como el Sefior nos quita el poder, para ver lo-que que-
(TEMOS , NOS ‘puede quitar estas-mercedes , y da,gracia, y quedar. perdi-
~dos del todo quaa—mhpse mm mmﬂdﬂvmﬂmmu esic des-
Stieprowivimos. o/ I BTy i apl ab Seond sl LS
I+ 1840 (aki slempre:seme frepneﬁem hl fﬁeﬁur ans{ mue:l.adm, yoen
sla: hostialormesmo:: sino eran dlgunas veees para esforzarme. si esta—
oba en tribulacion; (que me mostraba las llagas, algunas yeces en la-criz,
yenelthuerto, y con: la corona de-espinas,: pocas, y Jlevandola cruz
~tambien dlgunas vécds - para - como digo necesidades mias,y de otras
-personas; mas-siempre la‘¢arne glotificada. Hartas afrentas ; y trabajos
he pasado en decirle,:y .hartos,temores, ﬁmhnmmmmous ‘Tan
“cierto les pareeia, que tenia demonio, que me querian conjurar algunas
personas. Desto poco seme daba a-mi,  mas sentia cuando veinyo que
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temian los confesores de confesarme, 6 cuando sabia les decian algo.
Con todo jamas me podia pesar de haber visto estas visiones celestiales,
v por todos los bienes, y deleites del mundo sola una vez no lo troci—
ra : siempre lo tenia por gran merced del Sefior, y me parece un gran-
disimo tesoro; y el mesmo Sefior me aseguraba muchas veces. Yo me
veia erecer en amarle muy mucho : ibame a quejar a él de todos estos
trabajos, siempre salia consolada de la oracion, y con nuevas fuerzas.
A ellos no los osaba yo contradecir, porque veia era todo peor, que les
pparecia poca humildad. Con mi confesor trataba, €l mempre me couso-
laba mucho cuando me veia fatigada.

k. Como las visiones fueron creciendo, uno dellos que antes me ayu-
daba (que era con quien me confesaba algunas veces que no podia el
ministro) comenz6 a decir, que claro era demonio. Mandabame, que ya
que no habia remedio de resistir, que siempre me santiguase cuando
alguna vision viese, y diese higas, y que tuviese por cierto era demo-
nio, y con esto no vernia; y que no hubiese miedo, que Dios me guar-
daria, y me lo quitaria. A mi me era esto grande pena; porque como yo
no podia creer, sino que era Dios, era cosa terrible para mi; y tan po-
«co podia, como he dicho, desear se me quitase, mas en fin hacia cuan—
to me mandaba. Suplicaba mucho 4@ Dios me librase de ser engaiiada,
esto siempre lo hacia, y con hartas ligrimas, vy & san Pedro, y san Pa-
blo, que me dijo el Sefior (como fué la primera vez que me aparecié en
su dia) que ellos me guardarian no fuese enganada ; y ansi muchas ve-
«es los veia al lado izquierdo muy elaramente, aunque no con vision
imaginaria. Eran estos gloriosos santos muy mis seiiores.

5. Dabame este dar higas grandisima pena, cuando veia esta vision
del Sefior ; porque cuando yo le veia presente , si me hicieran pedazos,
no pudiera yo creer que era demonio, y ansi era un género de peniten—
cia grande para mi; y por no andar tanto santiguandome, tomaba una
«ruz en la mano. Esto hacia casi siempre, las higas no tan contino, por-
que sentia mucho : acordabame de las injurias que le habian hecho los
judios, y suplicabale me perdonase, pues yo lo hacia por obedecer al
que tenia en su lugar, y que no me culpase , pues eran los ministros que
¢l tenia puestos en su Iglesia. Deciame, que no se me diese nada; que
bien hacia en obedecer, mas que él !nma que se entendiese la verdad
Cnando me quitaban la oracion, me parecio se habia enojado. Dijome,
" que los dijese , que ya aquello era tirania. Dabame causas para que en-
tendiese que no era demonio , alguna diré despues.

6. Una vez teniendo yo la cruz en la mano, que la traia en un rosa—
rio, me la tomé con la suya ; y cuando me la torné & dar, era de cuatro
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piedras grandes muy mas preciosas que diamantes sin comparacion, |
porque no la hay', casi a lo que se ve sobrenatural (diamante parece
cosa contrahecha, ¢ imperfeta) de las piedras preciosas que seven alla.
Tenian las cinco llagas de muy linda hechura. Dijome que ansi la veria
de aqui adelante, y ansi me acaecia, que no veia la madera de que era,
sino estas piedras, mas no la veia nadie sino yo. En comenzando a
mandarme hiciese estas pruehas, y resistiese, era muy mayor el creci=
miento de las mercedes : en queriéndome divertir, nunca salia de ora~
cion, aun durmiéndome parecia estaba en ella, porque aqui era crecer
el amor, y las lastimas que yo decia al Sefior, y ¢l no lo podia sufrir, ni
eéra en mi ‘mano ( aunque yo queria, y mas lo procuraba) de dejar de
pensar en él, con todo obedecia cuanto podia, mas podia poco, 6 no na-
daen esto. Y el Sefior nunca me lo quité, mas: aunque me decia lo hi-
ciese, aseguribame por otro cabo, y enseiabame lo que les habia de de—
cir, y ansi lo hace ahora, y dabame tan bastantes razones que a mi me
hacia toda seguridad.

7. Desde a poco tiempo comenz6 su Majestad, como me lo tenia pro~
metido , a sefialar mas que era €|, creciendo en mi un amor tan grande
de Dios, que no sabia quién me le ponia, porque era muy sobrenatural,
ni yo le procuraba. Yeiame morir con deseo de ver a Dios, y no sabia &
donde habia de buscar esta vida, sino era con la muerte. Dabanme unos
impetus grandes deste amor, que aunque no eran lan insufrideros, co-
mo los que va otra vez he dicho, ni de tanto valor, yo no sabia que me
hacer, porque nada me satisfacia, ni cabia en mi, sino que verdadera—
mente me parecia se me arrancaba el alma. {0 artificio soberano del
Seiior, qué industria tan delicada haciades con vuesira esclava misera—
ble! Escondiades os de mi, y apretabadesme con vuestro amor, con uga
muerte tan sabrosa, que nunca el alma querria salir della.

8. Quien no hubiere pasado estos impetus tan grandes, ¢s imposible
poderlo entender, que no es desasosicgo del pecho; ni unas devociones
que suelen dar muchas veces, que parece ahogan el espiritu,, que no ca=
ben en si. Esta es oracion mas baja, y hinse de evitar estos acelera—
mientos, con procurar consuavidad recogerlos dentro de si, y acallar el
alma; que es esto como unos ninos que tienen un acelerado llorar, que
parece van a ahogarse, y con darles a beber, cesa aquel demasiado sen—
timiento. Ansi aca la razon ataje 4 encoger la rienda, porque podria ser
ayudar el mesnio natural, vuelva la consideracion con temer no es todo
perfeto, sino que puede ser mucha parte sensual, y acalle este nifo con
un regalo de amor, que le haga mover & amar por Via suave, y no a
puitadas , como dicen, que recojan este amor deniro; y no como olla
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quecuece demasiado, porque se pone la lefia sin discrecion, y'se vierte:
toda;, sino que moderen-la causa que tomaron para ese fuego, Y procus
ren dmatar la llama con lagrimas suaves; y nopenosas, que lo. son las
destos sentimientos, y hacen mucho daio. Yolas tuve algunas- veces a.
los principios, y dejabanme perdida la cabeza | y cansado elespirituy den
suerte, que otro dia, y mas, no estaba para tornar & la;oracion. Ansi-
que es menester gran diserecion a los principios para que vaya-todo con:
suavidad, y se muestre el espirite a ohm mterwmmbewlmemlur se
procure mucho evitario 0 ThE LTIODRSL

‘9. Estotros fmpetus son mfemummns, no peucmas Mmlal laba, )
sinb que parece que hecho-ya el fuego, de prestonos echan:dentro; pas-
ra-que nos quememos. No: procura: elalma que duela esta laga-dela
auséneia del Sefior, 'sino que hincan una saeta en:lo mas vivo delasen=.
trafias , v corazon i lis weces, que nosabe: el almaiqué hay ni qué,
quiere; bien entiende que quiere & Dios, ¥ que la saeta parece traia.
yerha para aborrecerse & si por amor deste Sefior, y perderia de buena:
gana la vidapor ¢l. No se puede encarecer, mi: decir el modo-con que
llaga Dios al alma, v la grandisima pena que dd), que la hace no saber
de i, mas es-esta pena tan sabrosa, que no hay deleite en la vida, que.
mgs contento dé. Siempre. quema el ahna {como he dwhn) estar mu-
riendo deste mal. ' b

~40. Esta pena, y gloria junta me: tra:a desatmada que no podia .ym
cntender como podia ser aquello. 10 que es ver unvalma herida!- Que:
digo, que se enticnde de manera , que’ se puede decir heriday por tan:
escelonte causa, y vé claro que no movié ella, por donde le viniese:
este.amor, sino que del muy grande que ¢l Sefior ¢ tiene | parece cayo-
degresto aquella centella en ella; que la hace toda ‘arder. O cointas.
veces me acuerdo, cuando ansi estoy, de aquel ‘verso de David: Que=
madmodum desiderat cervus ad. fonles aguarum, que me parece lo veo
al pié de da letra en mi. Cuande no di esto muy recio, parece seapla=
caslgo (al. menos busca el alma algun remedio, -porqueno sabe que:,
hacer) con -algunas penitencias, y no se siemten/mas , nidiace mas pe~
na derramar sangre , que si estuviese el cum-.pnfmneumimmﬂdw, y
uaneras para hacer algoique sienta: poramor de Dios, mas es tan gran-
de-el primer dolor, que no sé yo qué-tormento corporal le/quitase: co~
mo no-esta alli el remedio, son muy bajas estas medicinas para tan su=
Hido mal : alguna ‘cosa se aplaca, y pasa-algo con esto, pidiendo 4 Diose
le dé remedio para su mal, y winguno vé, sino la muerte, que con esta’
piensa gozardel todo @ su bien. Otras veces da tan recio; queeso’, ni
nada nose puede hacer, que corta todoel cuerpo, bi pies; ni brazos:
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no puede menear ; antes si esta en pié se sienta como una cosa trans-
portada, que no puede, ni aun resollar, solo dd unos gemidos, no gran-
des, porque no pucde, mas sonlo en el sentimiento.

11. Quiso el Sefor, que viese aqui algungs veces esta vision , veia
un 4ngel cabe mi hacia el lado izquierdo en forma corporal ; lo que no
suelo ver, sino por maravilla, aunque muchas veces se me representan
angeles, es sin verlos, sino como la vision pasada, que dije primero.
En esta vision quiso el Sefor le viese ansi, no era grande, sino peque-
o, hermoso mucho, el rostro tan encendido, que parecia de los angeles
muy subidos, que parece todos se abrasan: deben ser los que llaman
serafines, que los nombres no me los dicen, mas bien veo que en el cie-
lo hay tanta diferencia de unos angeles @ otros, y de otros a otros, que
no lo sabria decir. Veiale en las manos un dardo de oro largo, y al fin
del hierro me parecia tener un poco de fuego. Este me parecia meter
por el corazon algunas veces, y que me llegaba a las entrafias: al sa—
carle me parecia las llevaba consigo, y me dejaba toda abrasada en
amor grande de Dios, Era tan grande el dolor, que me hacia dar aque-
llos quejidos , y tan escesiva la suavidad que me pone este grandisimo
dolor, que no hay desear que se quite, ni se contenta el alma con me-
nos gne Dios. No es dolor corporal, sino espiritual, aunque no deja de
participar el cuerpo algo, y aunharto. Es un requiebro tan suave, que
pasa entre el alma, y Dios, que suplico yo 4 su bondad lo dé & gustar
d quien pensare que miento.

12. Los dias que duraba esto, andaba como embobada, no quisiera
ver, ni hablar, sino abrazarme con mi pena, que para mi era mayor
gloria, que cuantas hay en todo lo criado. Esto tenia algunas veces,
cuando quiso el Sefior me viniesen estos arrobamientos tan grandes,
que aun estando entre gentes, no los podia resistir, sino que con harta
pena mia se comenzaron 4 publicar. Despues que los tengo no siento es-
ta pena tanto, sino la que dije en otra parte antes (no me acuerdo en
qué capitulo) que es muy diferente en hartas cosas, y de mayor apre—
cio: antes en comenzando esta pena de que ahora hablo, parece arre~
bata el Sefior el alma, y la pone en éstasi, y ansi no hay lugar de te-
ner pena, ni de padecer, porque viene luego el gozar. Sea bendito por
siempre , que tantas mercedes hace a quien tan mal respolde a tam
grandes beneficios,

N1 19
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CAPITULO XXX

Torna & contar el disetrso de su vida , y'edmo remedio ¢l Sefior muchos de stis traba-
jos comtraer al lugar dende estaba al sante varon fray Pedro de Alcintara, de la
. orden del glorioso San Francisco. Trata de grandes tentaciones, y trabajos interio-

.. Xes que pasaha algunas veces.

AL Pues viendo yo lo poco, 6 nada que podm hacer para no tener es-
“tos fmpetus tan grandes, tambien temia de teénerlos, porque pena, 'y
“contento, no podia yo entender céme podia estar junto ; que ya pena
corporal; 'y ‘contento espiritual , ya lo sabia que era bien posible ; mas
“tan escesiva pena espiritaal; y con tan grandisimo gusto, estome desa-
“tinaba : aun no' cesaba en procurar resistir, mas podia tan poeo, que
ralgunas veces me ' cansaba. Ampardbame con la cruz, y queriame de—
fender del que con ella nos amparé a todos : veia que no me entendia
nadie, que esto muy claro lo entendia yo, 'mas no lo-osaba decir sino a
“mi eonfesor, | tqu& esto hmta deenr bxen de verdad qae no tema hu—
mildad.
2. Fuéel Senorservido remedmar gm pa:mde mi mbejo Iy por
~entonces todo, con traer & este lugar al bendito fray Pedro de Aleinta-
“ra, de quien va hice'mencion, v dije algo de su penitencia: que entre
“otras eosas me certificaron; que habia traido veinte afos cilicio de haja
'de lata contino. Es autor de unos libros pequenos de oracion , que aho-
ra se tratan mucho de romance; porque como quien bien lo habia
rejercitado, eseribié harto provechesamente para los que la tienen.
“Guardé la primera regla del bienaventurado san Franciseo con todo ri-
gor, y lodemas que alli- queda dicho. Pues como la viuda sierva de
Dios ; que he dicho, y amiga mia,, supo que estaba aqui tan gran varon,
+vsabia mi pecesidad ; porque era testigo de mis aflicciones , y' me con-
~solaba harto; porque era tanta su f¢| que ao podia sino ereer, que‘era
vespiritu de Dios el que todos los mas decian era del ‘demonio ; y eomo es
~persona de harto buen entendimiento, y'de mucho secreto, y i quien ¢
~Sefior hacia harta merced en la oracion , quiso su Majestad darla luz,
en lo que los letrados ignoraban. ' Dibanme licencia mis confesores, que
‘descansase con ella algunas cosas, porque por hartas causas cabia en
vella. Cabiale parte algunas veces de las mercedes que'el Sefior me ha-
cia, con avisos harto provechosos para su alma. Pues como lo supo, pa-
" ra que mejor le pudiese tratar, sin decirme nada, recaudo licencia de
mi provincial, para que ocho dias estuviese en su casa; y en ella, y en
algunas iglesias le hablé muchas veces esta primera vez que estuvo aqui,
que despues en diversos tiempos le comuniqué mucho. Comole di cuen-
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ta en suma de mivida, y manéra de proceder de oracion; con la. mayor
claridad que yo supe (que esto he tenido siempre, tratar contoda clari-)
dad, y verdad-con-los que comunico mi alma , hasta los primeros movi-
mientos querria Yo les fuesen piblicos; y las cosas mas dudosas; y de:
sospecha,, Yo les argitia con razones contra mi) ansi que sin doblez; ni,
encubierta le traté wi alma. Casi @ los principios vi que me entendiar
por-esperiencia, que era todo lo que yo habia menester; porque enton-
ces ma me sabia entender eomo ahora, para saberlo decir (que despues:
me lo ha dado Dios, que sepa entender; y decir lasmercedes que su Ma«:
jestad me hace) y era menester que hubiese pasado pon ello qmemd.de
todo me entendicse , y declarase lo que era. 5

3. El me dmgrawm luz, porque al menos.en las mlonoa quew
eran imaginarias ; no podia yo entender que podia ser aquello, y pave-: -
ciamey que enlas que veia con los.ojos del alma, tampoco entendia e~
mo podia ser; que como he dicho, solo las que se véncon los ojos cor-
porales eran de las que me parecia @ mi habia de hacer caso, y estas:
no tenia, Este santo -hombre. me dio luz, en todo, y me lo declaroy y,
dijo, que no tuviese. pena, sino. que alabase 4. Dios, y estuviese tan:
cierla, que era ;B&p&itll-_iti]’ﬁbu «que sino era la fe, cosa mas verdadera,
no podia haber, ni que tanto pudiese ereer : ¥ €l se consolaba mucho:
conmige, y haciame todo faver, y merced, y siempre despues tuyos
mucha. cuenta conmigo, y dabame parte de sus, ¢osas, ¥ negocios; iy
como me veia con Jos deseos que él ya poseia pan-dam {que estos da-
bamelos el Seiormuy determinados) y me. veia con tanto animoy hol-
gabase de tralar conmigo. Que i quien cl Senor llega i este estado , not
hay placer , ni consuelo que se iguale i topar con quien ke pazece e ba

el Senor principios desto; que. entonces no debia yo de tener mu-
cho/mas. lo que.me. parece, y ploga al Sefior lo tenga ahora : hiho-:
me grandisima-lastima. Dijome,, que uno de los mayores.trabajos de la.
tierra, era el queshabia padecido, que.es conteadicion: de buenos, y.
que todavia me. quedaba harly, porque siempre tenia meemdad y no
habia en esta ciudad quien-me entendiese, mas que. ¢l hablaria al ques
me confesaba, ¥ & uno de los que,me daban mas pena, que era este ca-
hallero casado, queya he dicho; porque como quien me tenia mayer va-:
luntad;; me hacia toda la guerra, y es almatemerosa , y santa, y como:
me habia visto tan poco habia, tan xuin, no acababa de asegurarse. Y.
ansi lo hizo el santo varon, que dos hablé & entrambos, les did causas ;
Y PAZONES ; PATa (ue se asegurasen, y no me inquietasen mas. El con—
fesor povo habia menesier; el caballero tanto, que aun 10 del tode bas-
6,.mas fu¢ parle para que no lanto me amedrentase. "
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k. Quedamos concertados, que le eseribiese lo que me sucediese mas
de alli adelante, v de encomendarnos mucho @ Dios : que era tanta su
humildad, que tenia en algo las oraciones desta miserable, que era
harta mi confusion. Dejome con grandisimo consuelo, y contento, ¥ con
que tuviese la oracion con seguridad, y de que no dudase que era Dios;
¥ de lo que tuviese alguna duda, y por mas seguridad de todo, diese
parte al confesor, v con esto viviese segura. Mas tampoco podia tener
esta seguridad del todo, porque me llevaba el Seiior por camino de te~
mer, como creer que era demonio, cuando me decian que lo era : ansi
que temor, ni seguridad nadie podia que yo la tuviese, de manera, que
les pudiese dar mas crédito del que el Sefior ponia en mi alma. Ansi que
aunque me consold, v sosegd, no le di tanto crédito, para quedar del
todo sin temor, en especial cuando el Sefior me dejaba en los trabajos
dealma, que ahora diré; con todo quedé, como digo, muy consolada.

5. No me hartaba de dar gracias a Dios, y al glorioso padre mio san
José, que me parecié le habia él traido, porque era comisario general
de la custodia de san José, & quien yo mucho me encomendaba, y 4
nuestra Sciiora. Acaeciame algunas veces (y aun ahora me acaece, aun-
que no tantas) estar con tan grandisimos trabajos de alma, juntos con
tormentos, y dolores de cuerpo de males tan recios, (ue no me podia
valer. Otras veces tenia males corporales mas graves, y como no tenia
los del alma, los pasaba con mucha alegria, mas cuando era todo jun-
to, era tan gran trabajo, que me apretaba muy mucho. :

6. Todas las mercedes que me habia hecho el Sefior, se me olvida—-
ban, solo quedaba una memoria, como cosa que se ha sonado, para dar
pena; porque se entorpece el entendimiento de suerte, que me hacia
andar en mil dudas, y sospechas, pareciéndome que vo no lo habia sa—
bido entender, v que quiza se me antojaba, y que bastaba que andu-
viese yo engafiada, sin que engafiase a los buenos : pareciame yo tan
mala, que cuantos males, v heregias se habian levantado, me p_sre:cia
eran por mis pecados. Esta es una humildad falsa, que el demonio in—
ventaba para desasosegarme, y probar si puede traer el alma & de-
sesperacion : 'y tengo va tanta esperiencia, que es cosa del demo-
nio, que como ya vé que lo entiendo, no me atormenta ¢n esto tantas
veces como solia. Vése claro en la inquietud, v desasosiego con
. que comienza, Y el alboroto que di en el alma todo lo que dura, y
la escuridad, y afliccion que en ella pone, la sequedad , y mala dis-
posicion para oracion, ni para ningun bien, parece que ahoga el alma ,
Y ata el cuerpo, para que de nada aproveche. Porque la humildad ver-
dadera , aunque se conoce el alma por ruin, y di pena ver lo que so-
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mos, vy pensamos grandes encarecimientos de nuestra maldad (tan
grandes como los dichos, y se sienten con verdad) no viene con albo-
roto, ni desasosiega el alma, ni la escurece, ni da sequedad , antes la
regala, y es todo al revés, con quictud, con suavidad, con luz. Pena
que por otra parte conorta, de ver cuin gran merced le-hace Dios en
que tenga aquella pena, y cuin bien empleada es : duélele lo que ofen~
di6 & Dios, por otra parte la ensancha su misericordia : tiene luz para
confundirse & si, y alaba 4 su Majestad , porque tanto la sufrio. En esta
otra humildad que pone el demonio, no hay luz para ningun bien, to-=
do parece lo pone Dios a fuego, y a sangre; represéntale la justicia, y
aunque tiene fe, que hay misericordia (porque no puede tanto el de-
monio, que la haga perder) es de manera, que no me consuela, antes
cuando mira tanta misericordia le ayuda 4 mayor tormento; porque me
parece estaba obligada 4 mas.

7. Es una invencion del demonio de las mas penosas, v sutiles | y di-
simuladas, que yo he entendido dél : y ansi querria avisar a vuesa mer-
ced para que si por aqui le tentare , tenga alguna luz, y lo conozca, sile
dejare el entendimiento para conocerlo , que no piense que vi en letras,
y saber , que aunque @ mi todo mejfalta, despues de salida dello, bien
entiendo es desatino. Lo que he entendido es, que quiere y. permite el
Sefior, y le da licencia, como se la dié para que tentase & Job, aunque
4 mi come 4 ruin, no es con aquel rigor. Hame acaecido, y me acuerdo
ser un dia antes de la vispera de Corpus Cristi (fiesta de quien yo soy
devota, aunque no tanto como es razon) esta vez durome solo hasta el
dia; que otras dirame ocho, y quince dias, y aun tres semanas, y no sé
si mas, en especial las Semanas Santas, que solia ser mi regalo de
oracion, me acaece, que coje de presto el entendimiento por cosas tan
livianas 4 las veces , que otras me reiria yo dellas, y hacele estar tra—
bucado en todo lo que ¢l quiere , y el alma aherrojada alli sin ser sefiora
de si, ni poder pensar otra cosa mas de los disbarates que ella repre~
senta, que casi ni lienen tomo, ni atan, ni desatan, solo ata para
ahogar de manera el alma, que no cabe en si: y es ansi, que me ha
acaecido parecerme, que andan los demonios, como jugando 4 la pe-
lota con el alma, y ella que no es parte para librarse de su-poder. Nose
puede decir lo que en este caso se padece, ella andaa buscar reparo,y
permite Dios no le halle, solo queda siempre la razon del libre albe~
drio, no clara, digo vo; que debe ser casi atapados los 0jos. Como una
persona que muchas veces ha ido por una parte , que aunque sea noche,
y.a escuras, ya por el tino pasado sabe donde puede tropezar , porque lo
lo ha visto de dia, y ghaardase de aquel peligro. Ansi es para no ofender
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@ Dios , quie parece se. va por la-costumbre: Dejemos - pamr el lenerlar
el-Seforyqueses dooque haeealeasosi; - a0 2abas

8.+dafe esti entances tan amortignada , y: domldn mmdas las
demas virtudes; aunque no perdida; quebien cree:lo.que tiene 1a Igle~-
siay mas pronunciado por: la boca , que parece porotro cabo la aprieian,
v-enforpecen), para que -casi como cosa que oyo de lejos le: parece quer
conoee & Dios. El amor tiene tanitibioy que: sioye hablar.en €1, escuchal
como und ¢osaque eree ser el que lesi¢ porque: lo tiene la Iglesia; masno
hay memotia dedo que ha esperimentado ensildrse @ rezat, mo-es sino.
mas congoin ; 6-estan en soledad:y porque el tormento que.enisi siente; )
sinsaber de (qué, es incomportable; @ mi parecer'es un poco-de traslado
del infiernoy Esto es ansi, segun el Sefidr en una vision me dié:a entens
der; popque el alma se quema jen'si; sin saber quien, ni por donde le-
ponen fuego, ni como huir dél, ni con que lematar; pués quererse pes
mediar con'leer; es-eomo simo supiese. Unalvez me acaeciooir & leer
ung-vida-de un sante, parawer-si-me embeberia, y paracensolarme de-
lo,qque ébpadeeio, y leer cuatro ; 6-.cinco veces otros tantos renglones;, 'y
com Ser romanee menos entendia dellos a la postre; que al, principio, ¥
ansilo, dejé tetmm;m:bhmlm W;rﬁhw qmmbem acuer-
dpymisienspartiondag.san , 29 obibnsias ad aup od Loniteas

90 dener pues: aonvermn con: ﬁadlcs. o8 upeor. porque,un espu:mr
tau.dugusudw_ de jra-pone el-demonio, que: pareee a:todos, me querria:
comer, sin poder hacer mas; y algo parece se hace enirme dla mano, 6+
hace: el:Sefior en tener de su mano a quien-ansi estd, parasque no diga,)
nivhaga contra:sus-préjimos; cosa: que los perjudiquey-y en que-ofenda
a.Diog. Puesir al:confesory estoes ciertoy que muchas yeees me acae— -
ciaolo-que divé ; quecon ser tan: santos,; como -lo.son-los que: en este:
tiempo he tratado, v tratoy' me decianspalabras; y me refian con una !
aspenesay que despuesque sé-las decia yo ; ellos mesmos se espantaban; !
V-ne decidiy, que no/era mas en SiMANO & POrqUE aungue: ponian muy’
porsi decno o hacer- olras veces:que se lés hacia: despues lastimay ¥
aun eserupulo, cuandotuviese seniejantes trahajos de, cuexpor, ¥ alma, |
v-se determinaban aconsolarme con picdady no podian. No decian ellos.
malas palabras, digo en que ofendiesen @ Dios, mas las mas disgusta=
das, que, se sufrian; pava,confesar .t debian pretender -mortificarme; 1y
aunque otras veces me liolgaba, yrestaba para sufrirlo ; entonces: todo
me:enactormento. Pues dame tambien ‘pareeen.que los engaio , iba a"
ellagy y avisabalos muy 4 las veras, que se guavdasen: de/mi. que po=:
ddmnnioamgm ‘Bien; veia-yo, que de advertenciamor lo- haria; niv
les diria mentia;, mmdanw era temor. Uno me: dijo uba vez; como,
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entendio la tentacion yque no tuviese pena , que aunque yo (uisiese en-
gafarle , seso tenia ¢l para no-dejarse engafiar, <10 [0 choo ni

40. Esto me dio mucho consuelo. Algunas veces, Y casi ordinario,
al menos 1o mas contino, en acabando ‘de comulgar descansaba, 'y aun
algunas en llegando al Sacramento, luego @ la hora quedaba tanbuena

calmay 'y cuerpoy que yo me espanto : no me-parece, sino que enmn
punto se deshacen todaslas tinieblas del alma, 'y salido:el sol, conocia
“las tonterias en que habia estade. Otras, con solo: una palabra que me
vdecia el Seiior; con solo decir : No estés fatigada, no dayas miedv,
(eomo ya' dejo otra vez dicho) quedaba del todo sana , 6 con veralguea
vision, como ' si no hubiera tenido nada. Regalibame con Dios | queja—
bame 4 ¢1, como consentia tantos tormentos que padeciese ; mas elllo.era
‘bien pagado, que casi-sicmpre eran’ despues en gran abundancia las
mercedes : 1o me parece , sino que sale el alma-del crisol como-el oro,
mas afinada, y glorificada paraver en sial Sefior; y ansi se hacen-des—
pues pequeiios estos trabajos), corl parecer incomportables ; y se desean
‘tornar & padecer,, sielSeior-se ha de servie-mas'dello. Y aunque haya
‘mas tribulaciones; y persecuciones, ¢omo se/ pasen sin ofenderal: Se—
fior, sino holgindose de padecerlo ‘por €], todo es para mayor ganan—
~eia; aunque como se han de lievar, no los llevo yo, sino hartoimperfe-
‘tamente. Otras veces nie venian de otra suerle, 'y vienen que de todo
“punto me parece se' me quita la posibilidad de:pensar cosa buena ni
desearla hacer , sino unalma , y cuerpo del tode imitil; y pesado; mas
no tengo con esto estotras tentaciones, y desasosiegos , sino un disgusto,
sin entender de qué, minada contenta el alma.: +©  ocon son il
< A4 Procuraba hacer buenas obrils ‘esteriores), para ocuparme mesio
“Por: fuerza, y conozco bien lo poco que es un alma cuando se esconde
la gracia : nome daba mucha pena; porque este vermi bajesame daba
alguna satisfacion. Otras: veces “me hallo , queqtampoco cosa formada
~puedo pensar de Dios, ni de bien que vaya conasiento; ni'tener orp-
ccion, aumeue esté en soledad ; mas siento «que: le; conozco. Eb entendi-
miento, ¢ imaginacion entiendo yo es aqui lo que me dafa; que lavo-
luntad buena me parece a mi que esta, y dispuesta para todo bieny mas
~este entendimiento estd tan perdido, que no pareee sino un loca fario—
50, ‘que ‘nadie le: puede atar, ni soy seiiora-de hacerle: estar quedornn
oredo.’ Algunas veces me Tio, ¥ conozco mi misetia; y estoyle mirando,
v déjole a-verque hace; y gloria aDios, nuncapor maravilla va @ eaga
~mala sino iindiferentes; si algo hay que hacer aqui, yalli, y acuik.
‘Conozco mas ‘entonees ‘la grandisima merced ‘que’' me hace: el Schior,
‘cuando tiene atado este loco en-perfeta contemplacion.: Mivo ) que sea
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si me viesen este desvario las personas que me tienen por buena. He
lastima grande al alma de verla en tan ' mala compania. Deseo verla con
libertad, y ansi digo al Sefior : j Cuindo, Dios mio, acabaré va de ver
‘mi alma junta en vuestra alabanza, que os gocen todas las polencids?
No permitais, Seior; sea ya mas despedazada, que no parece sino que
cada pedazoanda por su cabo. Esto paso muchas veces, algunas bien
entiendo le hace harto el caso la poca salud corporal.

12, Acuérdome mucho del dafio que nos hizo el primer pecado (que
de aqui me parece nos vino ser incapaces de gozar tanto bien) y deben
ser los mios, que si yo no hubiera tenido tantos, estuviera mas entera
en el bien. Pasé tambien otro gran trabajo, que como todos los libros
que leia, que tratan de oracion, me parecia los entendia todos, y que
va me habia dado aquello el Sefior, que no los habia menester, y ansi
no los leia , sino vidas de santos (que como yo me hallo tan corta en lo
que ellos servian a Dios, esto parcce me aprovecha, y anima) parecia~
me muy poca humildad pensar yo habia llegado a tener aquella oracion;
¥ como no podia acabar conmigo otra cosa, dabame mucha pena, hasta
que letrados , y el bendito fray Pedro de Alcantara me dijeron, que no
se me diese nada. Bien veo yo que en el servir a Dios no he comenza—
do, aunque én hacerme su Majeslad mercedes, ¢s como d muchos bue-
nos, y que estoy hecha una imperfecion, sino es en los deseos, y en
amar, que en esto bien veo me ha favorecido el Senor para que le pue-
da en algo servir. Bien me parece @ mi que le amo, mas las obras me
‘desconsuelan, y las muchas imperfeciones que veo en mi. Olras veces
me di una boberia de alma (digo yo que es) que ni bien, ni mal me. pa-
rece que hago, sino andar al hilo de la gente , como dicen , ni con pena,
ni gloria, ni la da vida , ni muerte, ni placer, ni pesar : no parece se
siente nada. Paréceme a mi, que anda el alma como un asnillo que pa—
ce, que se sustenta, porque le dan de comer, y come casi sin sentirlo;
porque el alma en oste estado no debe estar sin comer algunas grandes
mercedes de Dios, pues en vida tan miserable no le pesa de vivir, ¥ lo
pasa con igualdad , mas no se sienten movimientos, ni efelos, para que
se entienda el alma.

13. Paréceme ahora 4 mi; como un navegar con un aire muy sose=
gado , que se anda mucho sin entender como; porque en eslotras mane-

_Tas son (an grandes los efetos, que casi luego vé el alma su mejoria,
‘porque luego hullen los deseos, y nunca acaba de satisfacerse un alma :
esto tienen los grandes impetus de amor que he dicho, a quien Dios los
da. Es como unas fuentccicas que yo he visto manar, que nunca cesa de
hacer movimiento el arena hacia arriba. Al natural me parece este ¢jem-
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plo, y comparacion de Ia% almas que aqui llegan : siempre esti bullen-
do el amor, y pensando , qué hara; no cabe ensi, como en la tierra pa—
rece no: cabe. aquella agua, sino que la echa de si. Ansi estd el aima
muy ordinario | que no sosiega, ni cabe en si, con el amor que tiene :
ya la tiene @ ella empapada en si, querria bebiesen los otros, pues 4 ella
nole hace falta; para que la ayudasen & alabar a Dios. O que de veces
me acuerdo del agua viva que dijo el Sefor i la Samaritana, y ansi soy
muy aficionada & aquel evangelio vy es ansi cierto, que sin entender;
eomo ahora este bien , ‘desde muy nifia lo era, y suplicaba muchas ve-
ces al Sefior me 'diese aquel agua, 'y la tenia dibujada a donde estaba
siempre con este letrero , cuando ¢l Sefior lego al pozo : Domine, du mi-
hi aguam; Parece tambien como un fuego que es grande, y para que no
se aplaque, es menester haya siempre que quemar : ausi son las almas
que digo', aunque fuese muwy 4 su costa, que querrian traer leia, para
que no cesase este fuego. Yo soy tal, que aun con pajas que. pudlese
echar en @, me contentaria ; v ansime acaece algunas; y muchas ve—
ces;unas me rio, v otras me fatigo mucho. El'movimiento interior e
mcita a que sirva en algo, de que no so¥ para mas, en poner ramitos;
y flores d imdgenes, en barrer, 0 en poner un oratorio; 6 en unas co-
sitas tan bajas, ' que me hdcia confusion. Si hacia algo de penitencia,
tode poco, v de manera, que 4 notomar el Sefior la voluntad, veia yo
era sin ningun tomo, y yo mesma burlaba de mi, Pues no tienen poco
trabajo 4 animas que da Dios por swhbondad este fuego de amor suyo
en abundancia , faltar fuerzas corporales para hacer algo por ¢l Es una
pena bien grande; porque como le faltan fuerzas para echar alguna leha
en este fuego, y ella muere, porque no se mate , paréceme que ella en=
tre'si se consume, y hace ceniza, y se deshace en iagnmas y Se que~
ma, Y es harto tormento, aunque es sabroso.

A k. Mabe muy mucho al Sefior el alma que ha llegado aqm vieda
fuerzas corporales  para hacer penitencia, 6 12 di6 letras, v talento y
libertad para predicar, y confesar, ¥ llegar almas'a Dios, que no sabe
ni entiende el bien que tiene , sino ha pasado por gustar, que es no po-
der hacer nada en servicio del Sefior| 'y recibir siempre muclm Sea
bendito por todo, y dénle gloria los dngeles. Amen. i of

“45. No sé si hago bien'de escribir tantas menudencias : eomo vuesa
merced me tornd @ enviar i mandar, que no se me diese nada de alar—
garme, ni dejase nada, voy tratando con elaridad, y verdad lo que se
me acuerda; yno rpuadaser menos de dejarse mdso porque seria gas-
tar mucho mas tiempo, y tengo tan’ pcco mmo he dicho, v por ventura
10 sacar ningun provecho.

T. I, 20
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CAPITULO XXXI.

Trata de algunas tentaciones esteriores , y representaciones que le haeia el demanio |y
tormentos que le daba. Trata tambien algunag cosas harto buenas, para aviso de
personas , que van samino de perfecion. _

4. Quiero decir (ya que he dicho algunas tentaciones, y turbaciones
interiores, v secretas, que el demonio me causaba, otras que hacia ca-
si publicas, en que no se podia ignorar que era él. Estaba una vez en
nn oratorio, y apareciome hacia el lado izquierdo de abominable figu-
ra; en especial miré la boca, porque me habld, que la tenia espanta—
ble. Parecia le salia una gran llama del cuerpo, que estaba toda clara
sin sombra. Dijome espantablemente , que hien me habia librado de sus
manos , mas que ¢l me lornaria  ellas, Yo tuve gran temor, y santigiié-
me como pude, ydesaparecié, y torné Iuego : por dos veces me acae~
cio esto. Yo no sabia que me hacer; tenia alli agua hendita, y echéla
hacia aquella parte, y nunca mas torné. Otra vez me estuvo cinco
horas atormentando con tan terribles dolores, y desasosiego interior,
y eslerior, que no me parece se podia ya sufrir. Las que estaban con-
migo, estaban espantadas, y no sabian que se hacer, ni yo como va-
lerme. Tengo por costumbre, cuando los dolores, y mal corporal es
muy intolerable, hacer actos como puedo entre mi, suplicando al Sefior,
si se sirve de aquello, que me dé su Majestad paciencia, y me esté yo
ansi hasta el fin del mundo. Pues como esta vez vi el padecer con tanto
rigor, remediabame con estos actos para poderlo llevar, y determina-
ciones. Quiso ol Seiior entendiese como era el demonio, porque vi cabe,
mi un negrillo muy abominable, regafando como desesperado de que &
donde pretendia ganar, perdia. Yo como le vi, reime, y no hube mie~
do, porque habia alli algunas conmigo, que no. se podian valer, ni sa=
bian que remedio poner & tanto tormento, que eran grandes los golpes
que me hacia dar, sin poderme resistir con cuerpo, y cabeza, y bra-
208; ¥ lo peor era el desasosiego interior , que de ninguna suerte podia
tener sosiego. No osaba pedir agua bendita, por no las poner miedo, v
porque no entendiesen lo que era.

9. De muchas veces tengo esperiencia, queno hay cosa con que hu~
Yan mas para no lornar : de la eruz tambien huyen, mas vuelven lue-
. go, debe ser grande la virtud del agua bendita; para mi es particular,
Y muy conoeida consolacion que siente mi alma cuando la tomo. Es cier-
to, que lo muy ordinario es sentir una recreacion, que no sabria yo
darla 4 entender, con un deleite interior, que loda el alma me conorta.
Esto no es antojo, ni cosa que me ha acaecido sola una vez, sino muy,



| TERESA DE JESUS. 155

muchas, y mirado ¢con gran advertencia; digamos, como si uno estu-
viese con mucha calor, v sed, y bebiese un jarro de agua fria , que pa-
rece todo él sinti6 el refrigerio. Considero yo, que gran cosa es todo lo
que: esti ordenado por la Iglesia, y regalame mucho ver que tengan
tanta fuerza aquellas palabras, que ansila pongan en el agua, para que
sea tan grande la diferencia que hace a lo que no es bendito. Pues como
no cesaba el tormento , dije, si no se riesen pediria agua bendita. Tra-
jéronmela, echaronmela 4 mi, vy no aprovechaba, echéla hacia donde
eslaba, y en un punto se fué, y se me quité todo el mal, como si con la
mano me lo quitaran, salvo que quedé cansada, como si me hubieran
dado muchos palos. Hizome gran provecho, ver que aun no siendo un
alma, y cuerpo suyo, cuando el Seior le da licencia, hace tanto mal,
que hara cuando ¢l lo posea por suyo : diome de nuévo gana de librar-
me de tan ruin compaiia. Otra vez, poco ha, me acaecio lo mesmo,
aunque no duré tanto, y yo estaba sola, pedi agua bendita, 'y las que
entraron despues que ya se habia ido, (que eran dos monjas bien de
creer, que por ninguna suerte dijeran mentira) olieron un olor muy ma-
lo, como de piedra azufre. Yo no lo oli : duré de manera, que se pudo
advertir a ello. Otra vez estaba en el coro, y diéme un gran impetu de
recogimiento, y fuime de alli, porque no lo entendiesen , aunque cerca
oyeron todas dar golpes grandes a donde yo estaba, y yo cabe mi of
hablar, come que concertaban algo, aunque no entendi que habla
fuese, mas estaba tan en oracion, que no entendi cosa, ni hube ningun
miedo. Casi cada vez era cuando el Senor me hacia merced , de que por
mi persuasion s¢ aprovechase algun alma, y es cierto, que me acaecié
loque ahora diré; y desto hay muchos testigos, en especial quien ahora
me confiesa, que lo vi6 por escrito en unacarta, sin decirle yo quien
era la persona cuya erafla carta), bien sabia ¢l quien era.

3. Vino una persona a4 mi, que habia dos afos y medio, que estaba
en un pecado mortal , de los mas abominables que yo he oido, y en todo
este tiempo, ni se confesaba , nise enmendaba, y decia misa. Y aunque
confesaba otros, este decia, que como ¢l habia de confesar cosa tan fea,
y tenia gran deseo de salir dél, y no se podia valer d si. A mi hizome
gran lstima, y ver que se ofendia a Dios de tal manera, me di6 mucha
pena : prometile de suplicar a Dios le remediase , y hacer que otras per-
sonas lo hiciesen, que eran mejores que yo, y escribi 4 cierta persona,
que ¢l me dijo podia dar las cartas : y es ansi, qued la primera se con-
feso, que quiso Dios nuestro Seior (por las muchas persenas muy san-
tas que lo habian suplicade 4 Dios, que se lo habia yo encomendado) ha-
cer con esta alma esta misericordia; y yo aunque miserable , hacia lo



156 VIDA. DE LA SANTA MADRE

que podia con harto enidado. Escribiome , que estaba yacon tanta me-
joria, que habia.dias que no caia en él, mas que eratan grande el tor-
mexnto que le daba la tentacion, que parecia-estaba en el infierno, segun
lo que: padecia, que le encomendase a Dios. Yo lo torné @ encomendar
a.mis hermanas, por cuyas oraciones dehia el Sefjor hacerme esta mer-
ced, que lo toméron muy a pechos : era persona que ‘no podia nadie
atinar en quien era. Yo supliqué a su Majestad se aplacasen aquellos
lormentos, 'y tentaciones, yse viniesen aquellos ‘demonios i atormen—
tarme & mi, con que yo no ofendiese en nada al Sefior, Es ansi que pa-
8¢ un mes de grandisimos tormentos; entonces eran estas dos cosas que
he dicho. Fué el Seiior servido, que le dejaron & ¢l {ansi me lo eseriee
bieron) porque yo le dije lo que pasaba emeste mes. Tomoé fuerza sa
anima, y quedo del todo libre, que no se hartaha de dav gracias al Se~
fior, i ani, como siyo habiera hecho algo . sino que ya el erédito que
lenia de que el Senor me hacia mercedes, le aprovechaba. Decia que
cuando se veia muy apretado, leia mis cartas; y se le quitaba la tenta—
cion, y-estaba muy espantado de lo que yo habia padecido, y como se
habia librado ¢l : y aun yo me espanté, y lo sufriera otros muchos
afios, por ver aquella alma libre. Sea alabado por todo, que mucho
puede laoracion de los que sirvenal Seior, como yo creo que lo hacen
en esta casa estas hermanas, sino que como vo lo: procuraba , debian
los - demonios indignarse mas conmigo, v el Seflor por mis pecados lo
permitia. En este tiempo tambien una noche pensé me ahogaban , 'y co=-
mo echaron mucha agua bendita, vi ir mmcha multitud dellos, comeo
quien se vi despefiando. Son tantas veces las que estos malditos’ me
atormentan,, y tan poco el miedo «que yo yales-he, con verque no se
pueden menear, si-el Seformo les da licencia, que cansaria 4 vucsa
merced, y me cansaria si las dijese.

& Lo dicho aproveche, de que el verdadero siervo de Dms 6 Ie dé
poco destos espantajos, que estos ponen para’ bacer: temer ¢ sepan que
cada vez que se nos di poco dellos , quedan con'menos fuerzay y el alma
muy mas sefiora: Siempre queda algun gran. provecho; que porno alar=
gar 1o lo-digo; solo diré esto que me acaecié una noche de las Animas,
estando en un oratorio, habiendo rezadoun nocturno; v diciendo unas
eraciones muy devimas ‘que estin’ al fin del que tenemos en nuestro
rezado , se me puso sobre el libroy para que mo acabase la ovacion, 'yo
me mugué, v fuese. Tornando & comenzar, tornose (creo fuerow tres
veces las que - fa- comened) ¥ hasta que cché agua hendita; mo pude
acabar; vi que salieron algunas dnimas del purgatorio en ¢l instante,
que debia faltardes poco;, y pensé si pretendia estovbar esio. Pocas veees
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lo he visto' tomando forma, v mwehas sin ninguna forma, como /12 vision,
que sin formase vé elaro esta alli; como he dicho, Quiero tambiende<
cir-esto, \porque me espanti . niucho. Estando un dia dela Trinidad en
cierto monasterio en el coro , 'y en-arrobamieéntp | viuna gran contienda
de. demonios' contra angeles: vo no podia -entender qué queria decir
aquelia vision; antes de quince dias se entendio bienien cierta contiens
da que acaecio entre gedte- de oracion; y muchas quemo loeran; y vine
harto dano i la casa que era: fué contienda que duré mucho, y de
harto desasosiego. Otra vez veia mucha multitud dellos/'en rededor “de
mi; y pareciame estar una gran clavidad ; que me eercaba today; yoesta
no'les consentia llegar 4 mi<entendi que me guardaba Dios | ' para- que
mo llegasen & mi/demanera | que me hiciesen ofenderle:enlo que he
vistoen: mi ‘algunas veces entendi'que era verdadera vision.: Ef caso
s que ya'tengo entendido supoco poder | si 'vo-no 8oy contra Dios)
quecasi ningun temor los téngo ; porque: no son nada sus fuerzasy i
no-vénalmas rendidas & ellos | v .cobardes ;que aqui muestran ellos
su' poder.. Algunas:veces en lasitentaciones: que ya dije; me parecid,
que todas las vanidades, v flaquezas de tiempos pasados tornaban & des—
pertar en mi, que tenia hien: que encomendarmes @ Dios = lhego craiél
tormento. de' parecere,: que pues. venian aguellos) pénsamientos, ‘que
debia ser todo demonio ;. hasta que me: sosegaba el confesor; porque awn
primer movimiento de mal pensantiento, e pacecia-d mi-no: habia de
lener quicn tantas mercedes recibia ‘del Sedior. Otras veces: me ator=
mentaba mucho (y aun ahora ‘me atormenta)ver que:se hacemucho
caso de. mi, en especial personas principales; yode que: decian mucho
bien: en esto he pasado, v paso mucho, Mirohiego a-la vida'de Cristo,
¥ide lossantos, y paréceme que;voy alvevés ; gque elos noviban simo
por desprecio, ¢ injurias,” hiceme andar tewerosa;y eomo que 1o 0so
alzar la eabeza | ni querria parecer : lo quenio hago enando -téngo:pers
secuciones, anda: elalma tan sefova; aunque: el caerpo lo-siente; v por
otra- parte ando'afligida,:que yoi no séofmo esto puedes ser ;‘mas pas=
saansi, (que entonces parece esti ¢l almaen su reinoy viquelo trae
todo debajo de dos piés. Dibame algimas veees, v duréme hartos dias,
¥ pavechyeva virtud | ¥ humildad por una parté )y ahéra veo claroen
tentacion (un fraile dominico . ‘granletrado medo declard bien) cuandeo
pensiba que estas mercedes; queel Seiorme hacd, sé habian de Venir
asaber-en pablico; era.tan-escesivo ¢l ‘tormentay queme infquictaba
mucho el alma. Vino #'términos, que considerandélo, de- mejor  rana
me parece me determinaba A queime enterriran Vivay que por estos
v anst 'euando me comenzaron estos: grandes recoginiéntos; o avroha-



4158 VIDA -DE!LA SANTA MADRE

mientos a no poder resislirlos aun en publico, quedaba yo despues tan
corrida, que no quisiera parecer & donde nadie me viera.

8. Estando una vez muy fatigada desto, me dijo el Seiior, ;. que qué
temia? Que en-esto no podia sino haber dos.cosas ; 6 que murmurasen
de mi, ¢ que alabasen i ¢él. Dando a entender, que los que lo creian, le
alabarian, y los que no, era condenarme sin culpa, y que ambas cosas
eran ganancia para mi, que no me fatigase. Mucho me sosego esto, Y
me consuela cuando se me acuerda. Yino a términos la tenlacion, que
me queria ir deste lugar, y dotar en otro monasterio muy mas encer—
rado, que en el que yo al presente estaba, que habia oido decir mu-
<hos estremos dél (era tambien de mi orden, y muy lejos, que esto es
lo que ami me consolira estar a donde no me conocieran ) y nunca mi
«confesor me dejo. Mucho me quitaban la libertad del espiritu estos te—
mores (que despues vine yo a entender no era buena humildad, pues
tanto inquietaba ) y me enseié el Seiior esta verdad ; que si yo tan de-
terminada, y cierta estuyiera, que no era ninguna cosa buena mia, sino
de Dios, que ansi como no me pesaba de oir loar & otras personas,
antes me holgaba, y consolaba mucho de ver que alli se mostraba
Dios, que tampoco me pesaria mostrase en mi sus obras.

6. Tambien di en otro estremo, que fué suplicar a Dios, y hacia
oracion particular, que cuando alguna persona le pareciese algo bien
en mi, que su Majestad le declarase mis pecados, para que viese cuan
sin mérito mio me hacia mercedes, que esto deseo yo siempre mucho.
Mi confesor me dijo, que no lo hiciese, mas hasta ahora poco ha : si
veia yo que una persona pensaba de mi bien mucho, por rodeos, 6 como
podia le daba & entender mis pecados, y con eslo parece descansaba :
tambien me han puesto mucho eseripulo en esto. Procedia esto, no de
humildad @ mi parecer, sino de una tentacion venian muchas; pareciame
que @ todos los traia engaiiados, y (aunque es verdad que andan enga-
fiados en pensar que hay algun bien en mi) no era mi deseo engaarlos,
ni jamas tal pretendi, sino que el Seiior por algun fin lo permite, y
ansi aun con los confesores, si no viera era necesario, no tratara nin-
guna cosa, que seme hiciera gran escripulo. Todos estos temorcillos,
y penas, y sombra de humildad entiendo yo ahora era hartasimperfe—
cion, y de no estar mortificada; porque un alma dejada en las manos
de Dios, no se¢ le da mas que digan bien, que mal, si ella entiende
‘bien entendido, como el Senor quiere hacerle merced que lo entienda,
que no tiene nada de si. Fiese de quien se lo da, que sabra porque lo
deseubre, y aparéjese 4 la persecucion, que esta cierta en los tiempos
de nhora, cuando de alguna persona quiere el Sefior s¢ entienda, que
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la hace semejantes mercedes; porque hay mil ojos para un alma destas,
i donde para mil almas de otra hechura no hay ninguno. A la verdad
no hay poca razon de temer, y este debia ser mi temor, y no humildad,:
sino pusilanimidad; porque bien se puede aparejar un alma, que ansi
permite Dios que ande en los ojos del mundo, @ ser martir del munde,
porque si ella no se quiere morir 4 ¢1, el mesmo mundo la matara.

7. No veocierto otra cosa en él que bien me parezca , sino no con-
sentir faltas en los buenos ; que & poder dé murmuraciones no-las per
ficione. Digo , que es menesler mas animo para si uno no esti perfeto,
llevar camino de perfecion, que para serde presto marlires; porque la
perfecion no se aleanza en breve (sino es @ quien el Sefior quiere por
particular privilegio hacerle esta merced ) ¢l mundo en viéndole comens
zar le quiere perfeto, 'y de mil leguas le entiende una falta , que por
ventura en ¢l es virtud, v quien le condena usa de aquello mesmo por
vicio , v ansi lo juzga en el otro. No ha de haber comer , ni dormir ; no
como dicen , resollar ; y mientras en mas le tienen, mas deben olvidar,
que aunque se estan en el cuerpo , por perfeta que tenga el alma viven
aun en la tierra sujetos & sus miserias, aunque mas la tengan debajo
de los pies: y ansi como digo , es menester gran animo, porque la po~
bre alma aun no ha comenzado a andar , y quiérenla que vuele, aun
no tiene vencidas las pasiones, y quieren que en grandes ocasiones es—
tén tan enteras , como ellos leen estaban los santos despues de confir—
madosen gracia. Es para alabar al Sefor loque enesto pasa, y aun
para lastimar mucho el corazon , porque muy muchas almas tornan
atras , que no saben las pobrecitas valerse : y ansi creo hiciera la mia,
si el Sefior tan misericordiosamente no lo hiciera todo de su parte ; y
hasta que por su bandad lo puso todo, ya vera vuesa merced que no ha
habido en mi, sino caer, y levantar. Querria saberlo decir, porque creo
se enganan aqui muchas almas , que quieren volar antes que Dios les
dé lalas. - oy i

8. Ya creo he dicho otra vez esta comparacion, mas viene bien aqui,
trataré csto;, porque veo algunas almas muy afligidas por esta causa.
Como comienzan con grandes deseos , y fervor ; y determinacion de ir
adelante en la virtud , y algunas , cuanto al esterior, todo lo dejan por
€1, como vén en otras personas, que son mas crecidas, cosas muy gran=-
des de virtudes que les di el Sefior , «que no nos ' las podemos nosotros
tomar , vén en todos los libros que estin eseritos de oracion, ¥ contem-
placion, poner cosas que hemos de hacer para subir & esta dignidad,
que ellos no las pueden luego acabar consigo . desconsuélanse : como es
un no se nos darnada: que digan mal de nesotros , antes lener mayor
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contento, gue cuando dicen bien; una poca estima de honra , un-desa~
simiento de sus deudos (que si no lienen ovacion, ne los- quermtmnr

antes le cansan ) otnes:cosas desta manera muchas, quea mi parecen
les ha. de dar Dios, porque mo parece son Yabienes sobrenaturales , 6
contbra nuestra: natural inclinacian. Nose fatiguen, esperen en el Se—
fior , quedoque ahora tienen en deseos ; su Majéstad. hara que: leguen
atenerlo por obra eon onacion | y haciendode suparte:lo que es-en §i;
porque ésamuy necesario para este nuestro flaco natural tener gran con—
fianzay y: no.desmayar | ni pensar que si nes esforzamos, dejarémos. de
salircon yitoria. X: porque tengo mucha esperiencia  desto, diré algo
para aviso de vuesq merced yao piense (aunque le parezea que si) que
queesta ya ganada la virtud,, si nola esperimenta con su contrario, y
siempre hemos de estar sospechosos ) ¥ mo descuidarnos mientras vi-
vimos ; porquée muchoise. nos: pega lnego ; si como digo no esta ya dada
del todorla graciay para conocer'lo que‘es todoy y en esta vidanunca hay
todo sin) muchos-peligres. Parceiame 4 mi poces afios ha, que no solo no,
estaba asida /a4 mis deudos sino me: cangaban , y era eierto ansiy que.
suconyersacionmo podia llevar, - Ofreciose cicrto negocio de harta im-
portancia; y hube deestar con una hermana mia; & quien yo queria muy,
mucho @nles; y pusstorque en la conversacion, aunque ella es mejorque’
yo; remeshacia cen-elia (porque como Liene diferente estado , que es:
casaday no puede ser Ja conversacion siempre en lo que yo la querria) v
lo'mas que podia: me estaba sola ; vi que me daban pena sus penas, mas
barto que de: préjimo ; v algun cuidado. En fin, entendi de mi, que no
cstaba tan libre como yo pensaba,; yque aun habia menester huir la.
ocasion ;| para queesta virtud que el Sefior me habia comenzado a dar,

finsem;creamuw ‘y-amsi com su fmmnh he: promlrado hacer siem—
pre despucs aca. g

9. En mucho se:ha tenernna-uﬂud enauiwel Seﬁor&ammn P
dar, y en ninguna manera ponernos en peligro de perderla , ansies'en
cosas de:honra, y-en otras muchas; que crea vuesa mereed que no to-
doslos que pensamos ¢stamos -desasidos del todo , lo-estan, ¥ €8 me~
nester nunca descuidar en esto. Y eualquiera persona que sienta en sj
algun punto de"hovra ; si quiere apravechar ; créame, v dé tras este.
atamiento , ‘que es una cadena . que no hay lima que la quiebre, sinos
esDios con ordeion, ¥ hacer mucho de nuestra parte. Paréceme, que es
una ligadura: para este camino , que: yo me espanto el dafio que. hace.
Yed algunas personas santas en sus obras ; que las hacewtan grandes,
que espantan & las gentes. | Valame Dios! jPor qué esta aun en la tier~
13 esta alma? glomono esta €n lacumbre de la perfecion?: i Qué es
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esto ? ;Quién detiene @ quién tanto hace por Dios 2 O que tiene un
punto de honra; ¥ lo peor que ticne es , que no quiere entender que le
tiene , v es porque algunas veces le hace entender el demonio, que es
oblizado d tencrle. Pues créanme, crean por amor del Seiior a esta
hormiguilla, que el Senor quiere que hable., que si no quitan esta oru—
ga , que ya que a todo el arbol no dafie, porque algunas otras virtudes
quedaran, mas todas carcomidas. No es arbol hermoso, sino que ¢l no
medra ; ni aun deja medrar & los que andan cabe él; porque la fruta
que da de buen ejemplo , no es nada sana, poco durard. Muchas veces
lo digo, que por poco que sea el punto de honra , es como en el canto
de organo, que un punto, & compis que se yerre , disuena toda la mi-
sica, y es cosa que cn todas partes hace harto daflo al alma, mas en
este camino de oracion es pestilencia.

10. &Andas procurando juntarte con Dios por union, y queremos se~
gnir sus consejos de Cristo, cargado de injurias, v testimonios, vy que=
remos muy entera nuestra honra, y erédito? No es posible llegar alla,
que no van por un camino. Llega ol Seior al alma , esforzandonos no-
sotros, Yy procurando perder de nuestro derecho en muchas cosas. Di-
rin algunos, no tengo en qué, ni se me ofrece : yo ereo que quien tu-
viere esta determinacion, que no querrd el Seiior pierda tanto bien | su
‘Majestad ordenard tantas cosas en que gane esta virtud,, que no quicra
tantas. Manos a la obra, quiero decir las naderias, y poquedades que
vo hacia cnando comeneé, 6 algunas dellas ; las pajitas que tengo dichas
pongo en el fuego, que no soy yo para mas : todo lo recibe el Sefior,
sea hendito por siempre. Entre mis faltas tenia esta, que sabia ‘poco de
rezado, y de lo que habia de hacer en el coro, y eomo le regir, de puro
descmdada ¥ metida entre otras \amdadcs y veia a ofras novicias que
me podian ensefar,

1. Acaeciame no les preguntar, porque no-entendiesen yo sabia po=
co = luego se pone delante el buen ejemplo, esto es muy ordinario. Ya
que Dios nie abrié un poco los ojos, aun sabiéndolo, tantico que estaba
en duda, lo pwn‘tmlaha a las nifias, ni perdi honra, ni crédito, antes
quiso el Sedor {4 mi pareoer) darme despues mas memoria. ‘Sabia mal
cantar, sentia tanto si no tenia estudiado 1o que me encomendaban (y
no por-el hacer falta delante del Sefior, que esto fuera virtud, sino por
lasmuchasque me oian) que dé puro honrosa me turbaba tanto’, que de-
i muy inenos de fo que sabia. Tomé despues por mi, cuando no lo sa-
‘hia muy bien, decir que no lo sabia. Sentia harto & los principios. y
despues gustaba dello 2y es ansi, que comencé @ no se me dar nada de
que se entendicse no lo sabia; que lo decia muy mejor; 'y que la negra

T L 21
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honra me quitaba supiese hacer esto fjue vo tenia por honra, que cada
uno la pone en lo que quicre. Con estas naderias, que no son nada (y
_ harto nada sey yo, pues esto me daba pena | de poco en poco se van ha-
ciendo con actos , y cosas poquitas como estas (que en ser heclias. por
Dios les da su Majestad tomo) ayoda su Majestad para cosas mayores,
¥ ansi en cosas de hamildad me acaecia, que.de ver que todas se apro-
vechaban, sino yo (porque nunca fuf para nada ) de que se iban del coro
coger todos les mantos. Paréciame servia a aquellos angeles, que alli
alababan & Dios, hasta que no sé como vinieron i entenderlo, que mo
ane corri Yo peco, porquemno Hegaba mi virtud @ quererque entendiésen
estas cosas: y no-debia ser por humudel Sllli} porque no seiviesen dz
mi; como era tanyonada. .

12. ;0 Seior mio, qué vergiienzaes ver; tantas: nmidades, v contar
anas aremitas , queaun no las levantaba de la tierrapor yuestire servicio,
sino (ue todo iba envuello en mil miserias | No manaba ann el agua dc
vuestra gracia debajo déstas avenas, para que las hiciese levanter. [0
Criador mio, quicn tuviera alguna cosa que contar entre tantos males,
que fuera de tomo, pues ceento las grandes mercedes que he recibido
de vos! Esansi; Sedor mio, que no s¢ cdmo puede sulrirlo mi corazon,
i como podra quien eslo leyere dejarme de aborreeer, viendo tan mal
seryidas tan grandisimas wercedes: ¥ que no he vergiienza de eontar
estos servieios en fincomo mios. Sitengo, Seior mio , masel no tener
olra cosa, que contar de mi parte, me liace deeir tan: bajos ‘principios,
para que tenga esperanza quien los hiciere grandes, que pues estos pa-
rece ha tomadeel Seior en cuenta, los: tmramqor Phega asu Ha—-
}eﬁ‘lﬁd me: dcgm:m para gque no esté siempre en prineipios, htm

CAPITULO XXXIL.

En que trata edmo quiso ¢l Sefiar ponerlu erespivitn en un lagar del infiernn, que te-
. mig,porsus pecados merecido. Cauenta una cifea de 1o que sllise le ropresentd por I
tho ue fue. (.ummam i tratar k manera, ¥ modo. como se fundo el menasterio i donde

ra. uﬁ : sin José.

i Mpmdbmmmm, qne el Seibwm hhiaheebo ya mu-
chas de las mereedes que he dicho, v otras muy grandes, estando un
«ia en oracion. me hali¢ en un muddh sin saber como, que me pa-
mncsl,ar melida en el infierno. Entendi que queria el Seiior , que vie-
se el lugar que los demonios alli me tenian aparcjado, y yo merecido
por mis pecados. Ello fuc en brevisimo eSpacio; mas aungue Yo viviese
muchos aiios, me parece imposible olvidirseme. Pareciame fa-entrada
@ manera de un catiejon muy largo, v estrecho, @ manera de horno muy



TERESA DE JESUS. 163
bajo, v eseuro, yangosto : ¢l suelo me parecia de una agua como lodo
muy sucio, y de pestiloncial olor, y muchus sabandijas malas en ¢l z al
cabo estaba una concavidad metida en una pared & manera de una ala-
cena , a donde me vi meter en mucho estreeho. Todo esto era deleitoso
a la vista en comparacion de lo que alli senti : esto que he dicho v mal

2. Estotre me parece que aun principio de encavecerse como es, no
lo puede haber ., i se puede entender; mas sentiun fuege en clalma,
que Yo no pucdo entender como poder deeir e lamanera que s, los
dolores corporales tan incomportables , que eon haberlos pasadoen esta
vida gravisimos, y (segun dicen los médicos | los mayores que se pueden
aca pasar; porque fué encojérseme todos los nervies cuando me tulli,
sin otros muchos de muchas maneras que he tenido , ¥y aun algunos como
he dicho , causados del demonio, no es todo nadi en comparacion de lo
que alli senti, v ver que habiam de ser sin fin, y sin jamds cesar. Esto
no es pues nada en comparacion del agenizar del alma, un apretamien—
te, un ahogamiento, una afliceion tan sensible, y con lan desesperado,
y afligido descontento, que yo no sé como lo encarecer; porque decir,
que es un estapse siempre avrancando el alma , es poco; porque ahi pa-
rece que otro os acaba la vida, mas aqui ¢l alma mesma es la que se
despedaza. El caso es, que yo no sé como encarezca aquel fuego inte-

rior, ¥ aquel desesperamiento sobre tan gravisimos. tormentos., y dolo-
res. No veia o quien me Jos.daba, mas sentinme quemar, y desmenu—
zar (@ lo qne me parece )y digo , (ue aquel fuego ; ¥ dwwperacmnm—-
terior es lo peor. Estando en tan pestilencial lugar tan sim poder esperar
consuelo., -no‘hyesmrse, ni-echarse, ni hay Jugar, aunque me pusie-
ron en este como agujero hecho en la pared, porque estas paredes que
Sow espantosas la vista, aprietan ollas mesmas ., y todo ahoga, no-hay
luz, sino todo tiniehlas escurisimas. Yo no. entiendo como puede ser es-
to, que con no haber luz, o que i la vista ha de dar pena todo se vé,
No quiso el Seilor entonces viese mas de todo el infierno, despues he
visto otra vision-de cosas espantosas , de algunos vicies el casligo : cuan—
to.a la vista muy mas espantosas me parecieron; mas como no sentia la
pena, nome hicieron tanto lemor, (ue en esta vision guise el Sefior, que
verdaderamente yo sintiese aqw.tlos tormentos, y afliccion en el espiri-
tu, como si el cuerpo lo estuviera padeciendo. Yo no sé eomo ello fué,
was bien entendi ser gran merced , y que guiso el Seior yo ¥iese por
vista de ojos de donde me habia librado. su misericordia : porque no es
nada oirlo decir, ni haber yo otras veces pensado en dilerentes tormen—
los (aunque pocas, que por temor no se llevaba bien mi alma) ni que los
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denionios alenazan, ni otros' diferentes tormentos que he leido, no es
mada con esta-pena, porque es otra cosa : en fin, como de dibujo & la
vetdad, y el quemarse acd es muy poco en comparacion deste fucgo. de
alla. Yo quedétan espantada, y-aun lo estoy ahora escribiéndolo, con
(ue ha casi seis ailos; v es ansi, que me parece el calor natural me falta
de temor, aqui 4 donde estoy, v ansi no me acuerdo vez que lenga tra~
hajo, ni dolores , queno me parezea no nada todo o que aci: se puede
pasar; yransi.me parece en parte, que nos quejamos sin propésito. Y
ansi torno & decir, que fué una de las mayores mercedes que el Senor
me ha hecho, porque me ha aprovechado muy mucho ; ansi para perder
el miedo & las tribulaciones, y contradiciones desta vida, como para ¢s—
forzarme & padecerlas, y dar gracias al Sefior que me libro, d lo que aho-
rame parece, de males tan perpétuos, v terribles. -

3. Despues aei, como digo , todo me parece facil, en comparacion
de un momento que se haya de sufrir lo que yoen ¢l alli padeci. Es-
pantame, como habiendo leido muchas veces libros @ donde se da algo
a entender de las penas del infierno, ¢omo no las temia, ni tenia en lo
(que son : @ donde estaba , como me podia dar cosa descanso de lo que
me acarreaba ir 4 tan mal lugar. Seais bendito, Dios mio, por siempre,
¥ como se ha parecido que me querfades vos mucho mas & mi, que yo
me quiero. Qué de veces, Seiior, me librastes de carcel tan temerosa; y
como me tornaba vo-d meter en ella contra vuestra voluntad. De aqui
tambien gané la grandisima pena que me dit, las muchas almas que se
condenan (destos luteranos en especial , porque eran ya por el bautismo
miembros de la Iglesia) v los impetus grandes de aprovechar almas,
fueme parece cierto & mi, que por librar una sola de tan gravisimos
tormentos , pasaria’yo muchas muertes muy de buena gana. Miro, que
si vemos acd una persona, que hien quéremos en especial, con un gran
teabajo, 6 dolor, parece que nuestro mesmo natural nos convida @ com-
pasion , y si es grande nos aprietad nosotros : pues ver a un alma pa-
ra sin fin en el sumo trabajo de los trabajos, ¢quién lo ha de poder su-
frir? No hay corazon que lo lleve sin gran pena. Pues aca con saber,
que en fin'se acabard con la vida, y que ya ticne término, aun nos
mueve & fanta compasion : estotro que mo le tiene, no ¢ como po—
demos sosegar , viendo tantas almas como Heva cada dia el demonio

. Consigo. : i

4. Esto tambien me hace desear, que en cosa (ue tanto importa, no
nos contentemos con menos de hacer todo lo que pudiéremos de nues-
tra parte , no dejemos nada, y plega al Sefior sea servido de darnos gra-
¢l para ello; Cuando vo considero, (ue aunque era tan malisima, traia
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algun euidado de servir d Dios | v no haeia algunas cosas, que veo, que
como quicn no hace nada se las: tragan en el mundo, y en fin, pasaba
grandes enfermedades , y con mucha paciencia, que me la daba-el Se-
fior , no era inclinada & murmurar, ni a decir mal de nadie, ni me pa—
rece podia querer mal a nadie, ni era codiciosa, ni envidia jamis me
acuerdo tener, de manera que fuese ofensa grave del Seior, y otras al-
ZURAS COSAS ; (ue aunque era tan ruin, traia temor de Dios'lo mas con~
tino, ¥ veo i donde me tenian ya los demonios aposentada :y es ver-
dad, que segun mis culpas, aun me parcce merecia mas castigo. Mas
con todo digo, que era terrible tormento, y que cs peligrosa cosa
contentarnos , ni traer sosiegd, ni contento el alma que anda cayendo &
cada pasoen’ pecado mortal, sino que por amor de Dios nos quitemos
de las ocasiones,, que el Seilor nos ayudara, como ha hecho & mi. Ple-
ga i su Majestad que no me deje de $umano, para que Yo torne a caer,
que ya tengo visto a donde he de ir & parar, no lo permita el Sefior por
quien su Majestad es. Amen. vivtd . ( '

5. Andando yo despues de haber visto esto, y otras grandes cosas, y
secretos, que el Seiior por quien cs me quiso mostrar , de la gloria que
se dara 4 los buenos, v pena i los malos, deseando modo, y manera en
que pudiesce hacer penitencia de tanto mal, y merecer algo para ganar
tanto bien, deseaha huir de gentes, y acabar ya de todo en todo apar—
tarme del mundo. No sosegaba mi espiritu, mas no desasosiego inquie~
to, sino sabroso; bien se veia que era Dios, y que le habia dado su Ma-
jestad al:alma calor para digerir otros manjares mas gruesos de los que
comia. Pensaba qué podria hacer por Dios, vy pensé, que lo primero
era seguir el lamamiento que su Majestad me habia hecho a la Religion,
guardando mi regla con la mayor perfecion que pudiese : y aunque en
la casa donde estaba hahia muchas siervas de Dios, v era harto servido
en ella, @ causa de tener gran necesidad, salian las monjas muchas ve—~

“ees a partes, @ donde con toda honestidad ; y religion podiamos estar
y tambien no estaba fundada en su primer rigor la regla, sino guarda-
hase conforme i lo que en toda la Orden (que es con bula de relajacion)
¥ tambien otros inconvenientes, que me parecia i mi tenia mucho re~
galo, por ser la casa grande, y deleitosa. Mas este inconveniente de
salir , aunque yo era la que mucho lo usaba, era grande parami, ya
porque algunas personas (@ quien los perlados no podian decir de no)
gustaban estuviese yo en su compaiia, importunados mandibanmelo :
¥y ansi segun se iba ordenando , pudiera poco estar en el monasterio,
porque el demonio en parte debia ayudar, para que no estuviese en ca—
sa, que todavia como comunicaba con algunas lo que los que me Lrata-

-
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ban me ensefiaban, haciase gran provecho. Ofreciose una vez estando
eon una persena, decirme @ mi, y @ otras, que si seriamos para ser
monjas de la manera de las descalzas ., que aun posible era poder hacer
unmonasterio. Yo comp andaba en estos deseos, comencélo a tratar con
aquella seiora mi compaiiera viuda, que ya be dicho, que tenia el mes—
wo deseo : ella comenzo @ dar trazas para darle renta, que ahora veo yo
que no Hevaban nucho camino, y el deseo que dello teninmos nos ha—
cia parecer que si. Mas yo por otra parte, como tenia tan grandisimo
confento en lacasa que estaba, porque era muy a mi gusto; y la cel-
da en que estaba, hecha muy @ mi proposite, todavia me de-tama
con todo concertamos de encomendarto muicho @ Dios.

6. Habiendo un dia comulgado, mandome mucho su llajashll lo
procurase con todas mis fuerzas, haciéndome grandes promesas, de que
1o se dejaria de hacer el monasterio, y que se serviria mucho enél, ¥
fque se Hamase san-José, y que a la una puerta nos guacdaria el , y
nuestra Seiora a la otra, y que Cristo andaria con. nosotras, ¥ (ue seria
mna estrella que diese de si gran vesplandor; y que aunvue las religio-
nes estaban relajadas, que no pensase se-servia poeo en ‘ellasy que zgueé
seria del mundo, si nofuese por los religiosos? Que dijese a mi confe—
sor esto-que mandaba, ¥ que le rogaba el que no fuese contra ello , ni
me lo estorbase. Eva esla vision con tan grandes ¢letos, y de tal ma—
nera esta habla , que me hacia el Senor, que yo no podia dudar que era
¢l Yosenti grandisima pena , porque en parte se me representaron los
grandes desasosiegos, v trahajos que me habia de costar; ¥ como esta~
ba tan contentisima en aquella casa, que aunque antes lo trataba, no
era con lanta determinacion, ni certidumbre, que seria. Aqui parecia
Seane ponia premio , v omaemeiammahn cosa de gran desasosiego,.
estaba en duda de lo que haria, mas fueron muchas veces las que el
Seior me torno a hablar en elio, poniéndome delante tantas causas, ¥
razones, que yo veia ser claras, ¥ que era su voluntad, que ya no osé
moﬂ cosa, sino deeirlo @ mi confesor, y dile por esesito todo lo
(ue pasaba. El no 080 determinadamente decirme que lo dejase, mas
veia (que no llevaba camino conforme  razon natural, por haber poqui-
sima, y casi ninguna posibilidad en mi companera, que era la que ha~
bia de hacer. Dijome, que lo tratase con mi perkade, ¥ que lo que ¢l hi-
giese, eso hiciese Yo : Yo ne trataba estas visiones con el perlado, sino
aquella sefiora traté con ¢él, que queria hacer este monasterio; y el
provingial vino muy bien enello, que es amigo de toda religion, y dio~
letodo el favor que fué menester, ¥ dijole que ¢l admitiria la casa : tra~
taron de la renta que habia de tener, ¥y nunca queriamos fuesen mas de
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trece por muchas causas. Antes que lo comenzisemes d'tratar, eseribic
mos al santp fray Pedro de Aleiantara tode lo gue pasaba | y aconsejones
que no-lo dejasemos de hacer, y diénos su parecer: en tode: No se hubo
comenzado a saber por ¢l lgar, cuando no se podia escribir en: hreve
la gran perseeucion que vinosebre nosetras, los dichos, las risas, el de+
cir quecra disharate : @i, que hicn me-estaba en mi monastorio, a la
mi compaiicra tanta persecucion , que la traian fatigada. Yo no sabia
querme -hacen, ‘ensparte me - parecia, Gue tenion razon. Estando ansi
muy fuligada ; encomendandome a Dios, camenzosu Majestad a conso~
larme | y animarme ; dijome, que aquiveria lo que habian pasade los
suntos que habian fundado las religiones, que muchas mas perseeuciones
tenia por pasar-de las que Yo podia pensar, que no se nos diese nada.
Deciame algumas cosas que dijese & mi compaiiera, v loque mas mees-
pantiba yo es pques duego quedabamos consoladas de lo pasada. ycon
animo para vesistir @ todos : Y esansi. que.gente deoraeion , ¥ todo en
lin el lugar, ne habia easi persona: que entonces no: fnese COIMTL NoS-
otrab, ¥ le parecicse grandisimo disbavate.
: Fueron tantos los dichos, v ¢l alboroto de mi mesmo mnslem.
que al ‘previneial le parecio recio ponerse contra todos , v ansi mudé ol
‘parecer v 1o la quiso admitir : dijo, que la venta no era segura, ¥ que
era poca, iy que era muchala contradicion; y en todo parece tenia ra~
zon, yen fin lo dejo, v ne la quiso admitir. Nosotras, qne ya parecia
teniamos recihidos los primeros golpes, dionos muy gran pena; en es—
pecial me la dié ami de ver al provincial contrario, que con quererlo
¢l tenia o diseulpa con todos. A la mi compdiiera ya no la querianab-
salver; sinodo dejaba; porque decian craobligadad quitar ¢l escindalo.
8. Ella fué a un gran letrado may gran siervo de Dios, de la Orden
de santo Domingo, « decirselo, v darle cuenta de todo  {esto fué aun
anles que: el provineial lo taviese dejado) porque en toda el lgar no
leniamos quien nos quisiese. dar parecer; ¥ ansi decian, que solo era
por nuestras cabezas. Di6 esta sefora relacion de todo, v cuenta de la
reata que tenia de su mayorazgo i este santo varon, con harte deseo
nos ayudase; porque cra el mayor letrado | que catonees habia en-el
Iugar, y pocos mas cn su Orden. Yo le dije todo lo que pensibamos ha-
ver, v algunas causas : no le.dije cosa de revelacion ninguna, sino las
razones naturales que me movian , porque no que no queria Yo nos diese
parecer, sino-conforme & ellas. El nos dijo, que le diésemos de término
ocho dias para responder, y que si estibamos determinadas a hacer lo
que ¢l dijese. Yo le dije , que si; mas aunque Yo esto decia (v me pa-
rece lo hiciera) nunca jamis se me quitaba una seguridad de (que se ha-
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bia'de hacer. Mi compaiiera tenia mas fé, nunca ella por cosa que la di-
jesen se determinaba & dejarlo : yo (aunque como digo me parecia im-
posible dejarse de hacer) de tal manera creo ser verdadera la revelacion,
como no vaya-contra lo que esta en la Sagrada Escritura ; 6 contra las
leyes de la Iglesia, que somos obligados & hacer 1 porque aunque 4 mi
verdaderamente me parecia era de Dios,, si aquel letrado me dijera, que
no lo podiamos hacer sin ofenderle, y que ibamos contra conciencia,
pareciome luego me apartira dello, y buseira otro medio ; mas 4 mi no
me daba el Sefior sino este. Deciame despues este siervo de Dios, que
lo habia tomado & eargo con toda determinacion, de poner mucho en
que nos apartasemos de hacerlo (porque ya habia venido a Su noticia el
clamor del pueblo, y tambien le parecia desatino como i todos, v en
sabiendo habiamos ido @ ¢l le envio @ avisar un caballero, que mirase
lo que hacia, que no nos ayudase) y que en comenzando a mirar lo que
nos habia de responder, y & pensar en el negocio, y el intento que lle—
vibamos, ¥ manera de concierto, y religion, se le asento ser muy en
servicio de Dios, ¥ que no habia de dejar de hacerse : y ansi nos respon-
dio, nos dicsemos priesa a concluirlo, y-dijo la manera, y traza que se
habia de tener ; y aunque la hacienda era poca , que algo se habia de ficr
de Dios, que quien lo contradijese fuese a ¢l, que ¢l responderia, y ansi
siempre nos ayndo, como despues diré. Y con esto faimos muy consola-
das, y con que algunas personas santas, que nos solian ser contrarias,
estaban ya mas aplacadas, y algunas nos ayudaban : entre ellas era ¢l
caballero santo, de quien ya he hecho mencion, que (como loes, y le
parecio llevaba camino de tanta perfecion, por ser todo nuestro funda-
mento en oracion) aungue:los medios le parceian muy dificultosos, y sin
camino, rendia su parecer a que podia ser cosa de Dios, que el mesmo
Sefior le debia mover : y ansi hizo al maestro, que es el elérigo siervo de
Dios, que dije-que habia hablado primero, que es espejo de todo el hu-
gar, eomo persona que le tiene Dios en €1, para remedio, y aprovecha=
miento de muchas almas, y ya venia en ayudarme en el negoeio. Y es-
tando en estos términos, 'y siempre con ayuda de muchas oracioncs, y
teniendo comprada ya Ja casa en’ buena parte, aunque pequeia (mas
desto a mino se me daba nada, que me habia dicho ¢l Sedor, que entrase
como pudiese, que despues yo.veria lo que su Majestad hacia : y cuin
bien que lo he visto) y-ansi aunque yeia ser poca la renta , tenia creido el
Seiior Jo habiaper 0tros medios de ordenar, |y favorecernos. i« v

Mot o0 999
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CAPITULO XXXUL

Procede en-la mesma materia de fa Tundaeion del g orioso san Jusé, Diee ronm;ia Bian-

daron, gue no entgndicse en ella, ¥ ¢l tiempo que lo defo ¥ .ilgurms tl‘pMos que
tuvo, ¥ ulqm la consoluba en ellns el Sefioy.

1. Puesestando los negocios en esto estado; v Lanalpunto deacabar-
se, que otrodia se habian de hacer las ¢serituras, fue-cuando el padre
proviacial nuestro mudo parocer, coee fué movido porordenacion divina,
segun despues ha parecidoy porque come las oraciones eran tantas, iba
el Senor perficionando la obra, v ordenando gque se hiciese de olra Suer—
te. Como ¢l no lo: quiso admitir, luego mi confesor meanando , no enten-
diese mas en ello = con'que sabe el Seior los grandes trabajos; y afliccio=
nes, que hasta tracrio d aque! estado me habia costado. Come se:dejo, v
queda ansi, confirmose mas ser todo disbavate d¢ mujeres ; v a erécer la
murmuracion sobre mi, cow haberlo mandado hasta entonees mi provin-
cial. Estaba nivy malquista en todo mi monasterio; perque: queria hacer
menasterio mas encerrado 1 decian que las afventaba, que alli padia tam=
bien servira Dios, pues habia otras mejores que yo, que noteniaamor a
la casa, que mejorera procurar renta paraclla; que para otta parte. Unas
decian, que we cehasen en la cireel, otras ( hien pocas) tornaban algo
por iz yo bien vein, ue enmiuchas cosas tenian razon, v algunas veees
dabales desevento, sunque comono habiade decirlo principal; que era
mandarmelo el Sefior, no sabia que hacer, y ansi callaba. Otras haciame
Dios muy gran mereed , que todo esto no me daba inquietad | sino con
tanta facilidad , v contento lo dejé, como si nome hubiera costadomada;
Yeesto no lo podia nadie creor (ni aun las mesmas personas de oraclon,
que me trataban ) sino que pensaban estaba  muy penada, y- corrida ;y
aun mi mesmo confesor no lo acababa de croer. Yo coma me parecia que
habia hechio todo lo que habia podido , pareciame no cra: mas obligada
para loque me habia mandado el Senor; y queddbame enla casa que vo
estaba muy contenta, v ami placer : aunque jnmas podia dejar de creer
que habia de hacerse; Yo no habia ya lilt!hoa ni Sahla como ni cuando;
mas tenjalo muy cierto. Hiran?

2. Lo que mucho me fatigo, fué una vez que mi rmnl?:m)rf omwl yo
hubiera hecho cosq contra su voluntad (tambien debia el-Sefior querer
que de aquell parte | que mas me habia de doler, no me dejase de ve-
nir trabajo; ¥ ansi en esta multitud de persecucionesy que @ mi me pas
recia habia de venirme del ol consuelo) me eseribid, que ya veria que
era todo suefio en 1o’ que habia sucedido, que me enmendase de ahi
adelante en no querer salic con nada , nihablar mas en ello; pues veia

T. L 22
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el escandalo que habia sucedido; y otras cosas, todas para dar pena.
Esto me la dio mayor que todo junto, pareciéndome si habia sido yo
ocasion', 'y tenido culpa en que se ofendiese; y que si estas visiones
eran llusw‘nes que toda la oracien que tenia era engafio, y que Yo an-
daba muy engafiada, y perdida. Apretome esto en tanto estremo, que
estaba toda 'turbada, v con grandisima alliccion < ‘mas ¢l Seior { que
nunca me falté en todes estos trabajos que he contado, hartas veces me
conselaba, ¥ esforzaba, que no hay para que lo decir aqui) me dijo en-
tonces, que no me fatigase, que yo habia mucho servido a Dios , y no
ofendidole en aquel negocio : que hiciese lo que me mandaba el confe-
sor en callar por entonces, hasta que fucse ticmpo de tornara ello. Que=
dé tan consolada , y contenta, (ue me parecia todo nada la pcrsecucma
que; habia sobre mi.

3. Aqui me enseiio cl Sefior el gmndismm inen que es pasar traba-
s, v perseenciones por ¢l; porque fué tanto el acrecentamiento que vi
en mi alma de amor de Dios, y otras muchas cosas . que Yo me espan—
taba : y esto' me hace no poder dejar de desear trabajos; y las otras per-
sonas pensaban que estaba muy corrida o y si estuviera, si el Senorno
me favoreciera en tanto estremo con merced tan grande. Enlonces me
comenzaron mas grandes los impetus de amor de Dios, que tengo dicho,
y mayores acrobamientos , aunque Yo callaba, y no decia & nadie estas
ganancias. El santo varon dominico , no dejaba de tener por tan cierto
eomo yo, que se habia de hacer : y como yono queria entender en ello,
por no ir contra la- ohediencia de mi confesor, negociibalo él con mi
companera, y escribian & Roma, y daban trazas. Tambien comonzé aqui
¢l demonio de una persona en olrd, i procurarse entendiese, gue habia
yo: visto alguna revelacion en este negocio, € iban d mi con mucho mie~
do i decirme, que andaban los tiempos recios , y que podria ser me
levantasen algo, v fuesen & los inquisidores. A mi me cayé esto en
gracia, y me hizo reir (porque en este caso jamas yo temi, que sabia
bien de.mi, que ea cosa de lafe, contra la menor ceremonia de la Igle-
sidv, que alguien viese yo iba, por ella, 6 por cualquier verdad de la
Sagrada Escritura, me pornia yo 4 morir mil muertes) y dije, que deso
no temiesen , que-harto mal sevia para mi alma , si en ella hubiese eosa
qmﬁqese de’suierte, que yo temicse la Inqwbmm, /(que si pensase habia
paraquéy yo me ladrin fubusear J ¥ que siera levantado [que el Sefior
me libraria, yquedaria con gaganvin. Yitratélo con este padre mio do-
auinico (que como digo era tan letradoy que podia bien asegurar con lo
aue ¢l medijese) ¥ dijele-entonces todas las visiones; \y modo de ora-
cion ; ylas grandes mercedes que me hacia el Seior con la mayor clari~
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dad que pude, v supliquele 1o mirase muy hien, y me dijese si habia
algo contra la Sagrada Escritura, v lo.que de todo sentia. El-me ase~
gurd mueho. ¥y mi parecer Je hize provecho: porque aungue élrera
muy bueno, de alli adelante se dié mucho mas & la oraciony v se apdrts
en un monasterio de su Orden ; donde hay ‘mucha soledad, para mejor
poder ejercitarse en esto, @ donde estuvo mas de dos ‘anos; y sacolede
alli la obediencia (que ¢l sintio harto) porque l¢ hubieron menester como
era persona tal : v yo en parte senti mucho cuando se fué (aunque no se
1o estorhé) por la grande falta que me hdcia ; mas entendi su ganancia :
porque estando con harta pena de su ida, me dijo el Seior, gue me
consolase, 'y no la tuviese, que bien guiadoiba. Vinotan aprovechada
su alma de alli, v tan adelante en aprovechamiento de espiritu, que me
dijo cuando vino , que por ninguna cosa quisiera haber dejado de ir alli.
Y vo tambien podia decir lo mesmoy, porque lo que antes me: aseguraba,
¥ consolaba con solas sus letras, ya lo haciatambien con la esperiéneia
de espiritu que tenia harta de cosas sobrenaturales ; y trajole Dios &
liempo, que vio su Majestad habia de ser menester para- myudam o
obra deste monasterio, que queria su Majestad se. hiciese. ', 1

4. Pues estuve en este silencio ; v no-entendiendo, ni hablando en
este negocio cineo, ¢ seis meses, v nunca el Seior me lo mandd. Yono
entendia que cra la causa, masnose me podia quitar del pensamiento,

“(ue se habia de hacer. Al fin deste tiempo; habiéndose ido:de aqui el
retor, que estaba enla Compafiade Jesus, trajo su Majestad aqui otro muy
espiritual, y de grande animo, 'y entendimiento, v buenas letras ;-
tiempo que vo estaba con harta necesidad ; porque como el que me con=
fesaba tenia supermr v cllos tienen esta virtud en estremo de no se bu= -
lir, sino eonforme & la voluntad de su mayor, aunque ¢l entendia hien
mi espiritiy vy tenia deseo de que fuese may adelante, no se osaba en
algunas eosas determinar, porihartas causas uquh paraello tenia. Ya mi
espiritu iba con impetus tan grandes , que sentia mucho tenerle atadn,
con todo no salia de lo que ¢l me mandaba.

5. Estando un dia con grande afliccion de parecerme el cmfesor no
me creia, dijome el Sefor , ‘que no me: fatigase, que presto se- acabaria
aquella pena. Yo me alegré mucho , pensando que era que me habia' de
morir presto,, v traia mucho contento cuando se:me: acordaha: despues
vi claro era la venida deste retor que digo,; porque aquiella pena nunca
mas se ofrecio en que Ja tener, 4 causa de querel retoriquevino no iba &
la mano al ministro que era mi confesor: antesle decia, que me conso-
lase, v que no habia de que temer, y que no me Hevase por camino tan
apretado : que dejase obrar el espiritu del Sefior; que 4 veces. parecia
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gon estos grandes impetus de espiritu no de quedaba al alma como reso-
Har, Fueme a ver este retor , y mandome el confesor tratase con €l con
toda libertad , yv.claridad. Yo solia sentir grandisima contradicion en de—
cirlo, y esansi. que en entrando en ol confesonario senti en mi espirita
un no sé qué, que antes; ni despues no me acuerdo haberlo con nadie
sentido, ni yo sabré decir como fué , ni por comparaciones podria. Por-
que fueé un gozo espiritual, y um entender mi alima , que aquel alma me
habia de entender, 'y que conformaba cen ella , aunque, eomo digo, no
entiendo como; porque sile hubiera hablado, o me hubieran dado gran-
des nuevas dél, no era mucho darme gozo en entender que habia de
entenderme , masninguna-palabra ¢l 4 mi, ni yo.a ¢l nos hahiamos ha-
blado; ni era persona de quien vo. tenia antes ninguna noticia. Despues
he visto'bién, que no se engaio mi espivitu, porque de todas maneras
ha hecho gran: provecho @ mi, y 4 mialina tratarle ; porque su trato es
mucho parn personas, que ya parece el Sefior tiene yamuy adelante,
porque €1 las hace correr, v uo ir paso a paso. Y su mode es para desa-
sirlas de todo ; ¥ mortificarlas, que en’ esto le dio el Seiior grandisimo
talento , tambien eomo en otras muchas cosas. Gomo le comencd a tratar,
luego entendi su estilo, y vi ser un alma pura, y santa, ¥y condon par—
ticular del Seiior , para conocer espiritus = consoléme mucho. Desde ha
pouo quede trataba comenzo el Sefor a tornarme @ apretar, que tornase,
{tratar el negocio del monasterio, ¥ que dijese i mi confesor , v it este
retoramuchas razones, y-cosas pavaique noome lo estorbase ;- v algunas
los hacia temer, porque este padre retor nunca dudo en que era espi-
ritu de Dios, porque con: mucho estudio, 'y cuidado miraba todos los

6. En fin de muchas cosas; no sb 0saron atrever a estorbarmelo:
torné mi confesor a darme liceneia que: pusicse en ello todo lo que pu=
diese; y bien veia ol trabajo a que me-ponia, por ser muy sola, v tener
poquisima ‘posibilidad. Concertamos se tratase con todo secreto, y-ansi
procuré, que una hermana wia, que vivia fuera de aqui, -comprase la
casa, ¥'la labrase como que era para si, con dincros que el Sefior dio
por algunas vias: para comprarla; que seria_largo de conlar como el
Sefior 10 fué proveyendo, porque yo traia gran cienta en no hacer cosa
contra fa obediencia, mas sabia que silo decia @ mis perlados, era todo
perdido, como la vez pasada, y aun ya fuera-peor. En tener los dineros,
en procurarlo,; en concertarlo, ¥ hacerlo labrar, pasé tantos trabajos,
voalgunes bien 4 solas ; aunque wi compaiera hacia lo que podia, mas
podia poco., ¥ tan poco, que era casi nonada; mas de hacerse en su
nowbre , ¥-con su favor, todo-el mas trabajo era mio, de tantas mane~

#
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ras, que ahora me espanto como lo pude sufric. Algunas veces afligida,
decia : Sefior mio, como me mandais cosas, (ue parecen imposibles,
que aunque fuera mujer,. i tuviera libertad , mas atada por tantas par—
tes, sin dineros, ni de a donde los tener, ni m-lh'evc, ni para nada,
@qué puedo vo hacer, Sefior?

7. Una vez estando-en_una-necesidad, qhe no -sahla qué me hacer,
ni con qué pagar unos oficiales, me aparecio san Jose, mi verdudero
padre, ¥ sefior, v me dib @ entender, que no me faltarian , que los con-
certase , y ansi lo hizo sin ninguna blanea , v of Seior por manera (que
se espantaban los que lo oian, me proveyo. Haciaseme la casa muy
chica, porque lo era tanto, que no parece Hevaba camino ser monas-
lerio, ¥ quevia comprar otra, ni ‘habia con qué, ni habia manera para
comprarse, ni sabia qué me hacer, que estaha junto & ella otra tambien
harto pequena para hacer la iglesia; v acabando un dia de eomulgar,
dijome ¢l Seior : Ya te he dicho que entres como pudieres. Y & manera
de esclamacion tambien me' dijo: ;0 codidia del yinero humano , que
aun lierra piensas que te ha de faltar ! ; Cuantas veces dormy yo al se-
reno, por notener @ donde me meter? Yo quedé muy espantada, v vi
(que tenia razon, 'y voy i la casita , ytracéla, v hallé , aunque bien pe—
queiio ‘monasterio cabal | yno curé de comprar mas sitio , sino pmturé
se labrase en ella, de manera que se pueda vivir, todo tesco, ¥ sin la~
brar mnmassdemonodum dam:ao a !aaalud; :y'ami whnduaw
S!Cmpm -

8. El dia de sanmﬂhm 'rendo a eomdgar, seame lpamcm Con 1=
cha hermosura , v dijome, que me esforzase , ¥ fuese adelante en lo co~
menzado, que ella me ayudaria. Yo la tomé gran devocion, v ha salido

b ; que un monasterio de monjas de su Orden, que estd ceroa
deste, nos ayudla 4 sustentar; v Io que. ha sido mas, que poco-i poco
trajo este deseo mio & tanta perfecion, «que en da pobreza que ka bicna-
venturada santa tenia en su casa; se licheen esta, ¥ vivimos de limos—
na; que no me ha costado powmiln;n, que seacon toda firmeza, v au-
toridad del Padre Santo, quemo se puede hacer otra cosa, ni jamds
haya renta. ¥ mas hace el Sefior (¥ debe por ‘'ventura ser por. ruego
desta hendita santa ) que sin demanda ninguna nos provee su’

ml!f cumplidamente lo necesario. Sea bemhto por todo. Amen.

9. Estando en estos mesmos dias (el de nuestra Senora de la Asunlf"-
unn) en un monasterio de la Orden del glorioso santo Pomingo, estaha
considerando los muchos pecados, que en tempos pasados habia en
aquella casa confesado, y cosas de mi ruin’ vida ; vinome mn arrehata—
miento tan grande, que casi me sacé de mi. Sentéme, v aun paréceme
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que no pude ver alzar, ni-oir misa , (ue despues quedé con eseripulo
deslo. Pareciome estando ansi, que me veia vestir una ropa de mucha
blancura, y claridad; y al principio no veia quien me la vestia: despues
vi & nuesira Seiora hicia el lade derecho y i mi padre san José al
izquierdo, que me vestian aquella ropa: diésenie dentender, que estaba
Ya limpia de mis pecados. Acabada de vestir, yo con grandisimo deleite
y gloria, luego me parecio asirme de las manos nuestra Senora. Di-
jome , que le daba mucho contento en servir: al glorioso san José; que
ereyese, que lo que pretendia del monasterio se havia, y en ¢l se ser-
viria mucho el Seior, y ellos dos; que no temiese habria quiehra en
esto jamas, aungue la obediencia que daba no fuese 4 migusto, porque
ellos nos guardarian, que ya su Hijo nos habia prometido andar con
nosotras ; que para seiial qoe seria esto verdad , me daba: aquella joya.
Pareciame haberme echiado al cuello un collar de oro muy hermoso,
asida una cruz a ¢l de mucho valor. Esle oro, y piedras, es tan dife~
rente de lo de aei, que no tiene comparacion; porque es suhermosura
muy diferente de lo que podemos acd imaginar, que no alcanza el en—
tendimiento @ entender de que era laropa, ni ¢como imaginar el blanco
que el Sefior quiere que se represente, que parece todo lo de aca dibujo
de tizne, & manera de decir, Era grandisima la hermosura que vi en
nuestra Senora, aunque por figuras no determiné ninguna particular,
sino toda junta la hechura del rostro, vestida de blanco con grandisimo
resplandor, no que deslumbra, sino suave. Al glorioso san José no vi
tan claro, aunque bhien vi que estaba alli, como las visiones que he
dicho, que no se vén : pareciame nuestra Sefiora muy nina. Estando
ansi conmigo un poco, ¥ yo con grandisima gloria, y contento (mas a mi
parecer, que nunca le habia tenido, y nunca quisiérame quitarme dél)
pareciome que los veia subir al cielo con mucha multitud de angeles;
yo quedé con mucha soledad, aunque tan consolada ; y elevada, y re=
cogida en oracion, Y enternecida, que estuve algun espacio, que me-
nearme, ni hablar no podia, sino easifuera de mi. Quedé con un impetn
grande de deshacerme por Dios, y con tales efetos, v todo paso de
suerte , que nunca: pude dudar (aunque muche lo procurase) no ser
cosa de Dios nuestro Senor. Dejome consoladisima , y con mucha paz.
En lo que dijo la Reina de los dngeles de la. ohediencia. es, (ue-a mi se
me hacia de mal no darla & la Orden, y habiame dicho el Seqor que no
vonvenia darsela a ellos :.diome las causas, para que en ninguna manera
convenia lo hiciese , sino que enviase & Roma por cierta via , que tam—
bien me dijo; que ¢l havia viniese recaudo por alliz y ansi fuéy que se
enyié por dende cl Sefior me dijo (que nunca acababamos de negociarlo)
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v vino niuy bien. ¥ para las cosas que despues han sucedido, convino
muicho sediese la obediencia al obispo, mas entonces no le conocia yo,
ni aun sabia qué perlado seria; v quiso el Sedor fuese tan bueno, 'y
favoreciese tanto d esta casa como ha sido menester para la gran contra~
dicion que ha habido en ella (como despues diré) v para ponerla en el
estado ¢n (que estd. Bendito sca ¢l que ansi lo ha hecho todo. Amen.

CAPITULO XXXIV.

Trata cdmo en este tiempo convino que se ausentase deste lugar: dice la causa , ¥ c0-
mo la mando ir sn perlado para consuelo ‘de una ‘sefiord muy principal, que estaba
muy afigida. Comienzid teatar 1o que ofldTe sneedi6 , yla gran merced que ol Sefior
Ja hizo de ser medio , para qite sn Majestadl despertase & una persona muy principal
~para servivle muy de veras, y que elly tuviese fayor,, ¥ amparo despues en 61, Es ni-
cho de notar. :

1. Pues por mucho cuidado que vo traia, para que no se entendiese,
no podia haeerse tan seereta toda esta obra, que no se¢ entendiese mu—
cho en algunas personas, unas lo ereian, y otras no. Yo temia harto,
que venido ¢l provineial, si-algo le dijesen dello, me habia de wandar
no entender en ello, v lwego era todo eesado. Proveyolo el Senor desta
manera , que se ofrecio en un lugar grande ; mas de veinte leguas des—
te; qgne estaba una sefiora muy aflijida, a causa de habérsele muerto
su marido; estibalo en tanto estremo | que se temia su salud. Tuvo no-
ticia desta pecadorcilla, que loordeno el Seforansi, que le dijesen bien
de mi para otros bienes que de aqui sucedieron. Conocia esta sefiora
mucho al provincial, vy come era persona principal; y supo que yo es-
tabaen monasterio. que salian, ponele ¢l Sefior tan gran deseo de ver—
me, pareciéndole que se conselaria conmigo, que no debia ser en sa
mano, sino luego proentd por todas las vias que pudo lievarme alld, en-
viando 21 provincial que estaba bien'lejos. El me envio un mandamicn-
lo, con preceplo de obediencia, que luego fuese «con ofra compaiera ¢
yo lo supe la noche de Navidad. Hizome algun alboroto, y'mucha pe=
na, ver que por pensar que habia en mi‘algun bien: me (querian: levar
{que ecomo vo me:veia tan ruin, ho podia safrir esto ) encomendindome
mucho & Dios, estuve todos los maitines, 6 gran pavte dellos ¢n gran
arrobamiento. Dijome el Seitor, que no dejasé de ir, ¥ que no eseuchase
pareeeres s porque pocos me aconsejarian sin temeridad, que aungue tu-
vieso trabajosse seryiria aucho Dios; ¥ que para este negocio del mo~
nasterio convenia ausentarme hastaser venido el Breves porque el de—
monio tenia armada una gran trama venido el provineial, v que no te~
miese de nada, que ¢l me ayudaria alla. Yo quedé muy- esforzada,y
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consolada : dijelo- al rector, dijome, que cn ninguna manera dejase de
ir; porque otros me decian que no se sulria, que era invencion-del de~
monio, para que alla me viniese algun nmi quc tornase a enviar al pro~
vineial.:

2. Yo obedecial re‘mr y con lo que en la oracion habia enleud;do
iba sin miedo , aungue no sin-grandisima- confusion de yer el titulo con
que me llevaban, v como se engafiaban tanto ; esto me hacia importiu—
nar mas al Seior, para (ué no me dejase. Congolabame mucho, que ha-
hia casa de la Compania de Jesus en aquel lugar @ donde iba, y con es—
tar sijeta & lo que me mandasen, como lo estaba aca, me parecia. csta-
ria con alguna seguridad. Fué el Senor servido, que: n(}uolla seiora se
consold tanto, que conoeida micjoria comenzo lirego & tener, v cadd dia
mas se hallaba consolada. Thvose & inucho, porque | como lie dicho] la
pena la tenia en gran aprieto : v debialo hacer el Sefor, por las mu—
chas oraciones ; que hacian por milas personas buenas; que vocinotia,
porque me sucediese bien, Era muy temerosa de Dios, v tan buiena, que
su mueha eristiandad suplio lo que 4 mi me faltaba. Tomo grande amor
conmigo ; Yo s¢ le tenia hirto de ver su-bondad, mas casi todo me era
cruz, porque los regalos me daban gran tormento, v'el hacer tanto ca-
5o de mi, ane traia eonqgran temor. Andaba mi alma tan encogida; que
nome osaba descuidar; ni se descuidaba el Seiior; porque estando alli
me hizo grandisimas mercedes, y estas me daban tanta libertad, v tanto
me hacian despreciar todo lo que veia |y mientras mas, evan mas) que
nodejaba de tratar con aquellas tan senoras sque muy @ mi honra pudie-
rayo-servirles, eon la libertad que si yo fuerasu igual. Saqué una ga-
nancia muy - grande; ¥ deciaselo. Vi que erd mujer, ¥ tan sujetn @ pa-
siones, ¥ flaquezas como yo, y en lo poco que se ha de lener el seho=
pio, ¥ como mientras ¢s mayor tieno mas cuidados, v trabajos, v unouis
dado de tener la compostura conforme @ su estado, que no las deja vi-
wir, comer sin tiewpo, ni coneierto, ( porque ha de andar toda conforme
al estado, v no las complexiones) han de comer muchas veees los man-
jammmnﬁ)mumm:eﬂado quemo a swgusto.

3. Es ansi; que del todo aborreci el desear ser seiora. Dios me libre
de, mala eompostura, aungue esta'con ser de'las principales del reino,
ereo hay pocas mas humildes, ¥ de mucba Haneza. Ya la habia tasiima,
.y se lahe de ver como va muchas veces, no conforme  su inclinacion,
por cumplir con su estado. Pues con los eriados es poco lo poco que hay
que fiar, aunque ella los tenia buenos; no se ha de hablar mas con uno
que.conotro, sino al que se favorece ha'de ser el malquisto. Ello es una
sujecion, que una de las mentiras que dice ¢l mundo, es llamar sefio-
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res d las personas semejantes, que no me parece son sino esclavos de
mil cosas. Fué el Seior servido, que el tiempo que estuve en aquella
casa, se mejoraban en servir @ su Majestad las personas della, aunque
no estuve libre de trabajos, y algunas envidias que tenian algunas per—
sonas del mucho amor que aquella seiiora me tenia. Debian por ventura
pensar, que pretendia algun interese ; debia permitir el Sefor me die~
sen algunos trabajos cosas semejantes, 'y otras de otras suertes, porque
no me embebiese en el regalo que habia por otra parte, v fué semdb
sacarme de todo con melona de mi alma.

4. Estando alli acerté a venir un religioso, parsona mury prmmpal, 4
con quien yo muchos anos habia tratado algunas veces: y estando en mi-
sa en un monasterio de su Orden (que estaba cerea & dende ¥o estaba)
diéme deseo de saber en que disposicion estaba aquel alma { que deseaba
yo fuese muy siervo de Dios) v levantéme para irle @ hablar: como yo
estaba recogida ya en oracion, parcciome despues era perder tiempo,
que quien me metiad mi enaquello, y tornéme & sentar. Paréeeme, que
fueron tres veces las que esto me acaecio, ¥ en fin pudo mas el dngel
bueno, que el malo, y fuile & llamar, y vino'a hablarme d wn confesio-
nario. Comenzéle i preguntar, y él 4 mi (porque habia muchos afos que
nonos habiamos visto) de nuestras vidas ; y vo le comenzé a decir, que
habia sido la mia de muchos trabajos de alua. Puso nuy mucho eén que
le dijese, que cran los trabajos: yo le dije, que no eran para saber, ni
para que yo los dijese. Eldijo, quepues lo sabia el padre dominico, que
he dicho, que era muy su amigo, que luego se los diria, y que no se me
diese nada.
~ 5. Elcaso es, que ni fué en su mano dejarme de'importunar, ni en la
mia me parece dejarselo decir, porque con toda la pesadumbre, v ver- -
gilenza que solia tener, cuando trataba estas cosas con 6L, v con el retor
que he dicho, no tuve ningana pena, antes me consolé musho ; dijeselo.
debajo de confesion. Pareciome mas avisado que nunca, aunque siempre
le tenia por de gran entendimiento: miré los grandes talentos, v partes
que tenia para aprovechar mucho, sidel todo se diese & Dms porque
esto tengo Yo de unos afios ac, que no veo persona que mucho me con-
tente, que luego-querria verla del todo dar & Dios, con unas ansias, que
algunas veces no me puedo valer ; y aunque deseo que todos le sirvan,
estas personas que me contentan, es con muy gran fmpeta, y ansi im-
portuno mucho al Sefior por ellas. Con el religioso que digo me acaecio
ansi. Rogome le encomendase mucho @ Dios (y no habia menester decir-
melo, que ya yo estaba de suerte, que no pudiera hacer otra cosa) y
voime & donde solia & solas tener oracion, y comienzo & tratar con el Se-

T L 23
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flor, estando muy, recogida con un estilo ahobado, que muchas veces sin
saber lo que digo trato, que el amor es el que habla, v esta el alma tan
enagenaday que no miro la diferencia que hay della & Dios, porque. el
AMOF. que CONoce. (ue la tiene, su Majestad, la.olvida de si, v le parece
estien él, y como-una cosa propia sin division habla desatinos. Acuér-
dome que le dije esto, despues de pedirle con hartas lagrimas aquella
alma pusiese ¢n su servicio muy de veras, (ue aungue yo la tenia por
huena, no me contentaba, que le queria muy bueno; y ansi le dije : Se~
fior, no me habeis de negar esta merced, mirad que es hueno este su-
; gew para nuestro amigo.

6..;0'hondad, y humanidad grande de Dios, como no mira la paia—
bras sino los deseos, v voluntad con que se dicen! {Como sufre, que
una como yo hable 4 su Majestad tan atrevidamente! Sea bendito por
siempre jamas. Acuérdome, que me dio. en aquellas horas de oracion
aquella noche un aflijimiento grande de pensar si estaba en amistad de
Dios, y como no podia yo saber si estaha en gracia, 6 no, no para que yo
lo desease saber; mas deseabame morir, por no me ver en vida d donde
no estaba segura si estaba muerta ; porque no podia haber muerte mas
recia para i, que pensar si tenia ofendido & Dios, y apretabame esta
pena ; suplicabale no lo permitiese, toda regalada, y derretida en lagri-
mas. Entorces entendi; que bien me podia consolar, y confiar que estaba
en gracia, porque semejaute amor de Dios, y hacer su Majestad aquellas
mercedes,, y 'sentimicntos que daba al alma, que no se compadecia ha-
cerse al alma que estuviese en pecado mortal. Quedé confiada, que habia
de hacer el Senior lo que le suplicaba desta persona. Dijome, que le di-
jese unas palabras. Esto senti yo mucho, porque no sabia como las de—
cir, que esto de dar recaudo & tercera persona, como he dieho, cslo que
mas siento siempre, en-especial A quien no sabia como 1o tomaria; 6 si
burlaria de mi. Pusome en mucha congoja, en fin fui tan persuadida, que
@ mi parecer; prometi @ Dios no dejarselas de decir, y por la gran ver-
glienza que habia,, las eseribi, ¥ se las di. Bien parceio ser cosa de Dios
en la operacion qué le hicieron, determindse muy de veras de darse a
oracion, aunque no lo-hizo desde luego. El Seiior como le queria para si,
por mi medio le enviaba @ decir unas yerdades , que sin enlenderlo yo
iban tan & su proposito, que ¢l se espantaba: y el Sefor, que debia de
disponerle para creer que-eran de su Majestad, y yo aunque nuu.rable.
era mucho logue le suplicaba al Sefior muy del todo le tornase 4 si, y le
hiciese aborrecer: los contentos, y cosas:de la vida. Y ansi sea alahado
por siempre , lo hizo tan de hecho ; que: cada vez que-me habla, me liene
como embobada; y si yo no lo hubiera visto, lo tuviera por dudoso, en
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tan Nreve Giempo hacerle tan crevidas mercedes, v tenerle tan ocupado
en i} queno parece vive ya para cosa de la tierra. Su Majestad le tenga
de sumano, que si ansi va adelante (1o que espero en ¢l Sefior si-haré,
porir muy fundado ¢n conocerse) serd uno de los'muy scialados siervos
suyos, y'para gran proveeho de muchas almas , porque en cosas de espi-
ritu, en poco tiempotiene mucha esperiencia, que estos son dones que
da Dios cuando quiere ;¥ como quiere, v ni va en ¢l tiempo, ni en los
servicios. No'digo que no liace esto mucho, mas qie muchas veees no da
el Sefior en veinte aiios la contemplacion que & otros di enuno: suMa-
jestad sabe la causa. Y es el engaio, queé nos parece, que por Jos afios
hemos de entender fo que en ninguma manera se puede aleanzar sin es—
periencia; y ansi yerran muchos, conio he dicho, en quérer conoter es-
piritu sin tenerle. No digo, que quien no tuviere espiritu, si‘es letrado,
no gobierne & quien’ 1 tiene, mas entiéndese en lo esterior, & interior
que va conforme i via natural por obra del entendimiento, y en lo sobre-
natural, que mire vaya conforme & la Sagrada Eseritura, En lo demds 1o
se mate, ni piense entender 1o que no entiende, ni ahogue los espiritus,
que ya cuanto en aquello, otro mayor Sefior los gobierna, que no'estin
sin superior. viba i olurmid ol o s

7. No se espante, ni le parezcan cosas imposibles, todo es posible al
Sefior, sino procura esforzar la fé, y humillarse de que hace el Senor en
esta ciencia & una vejecita mas sabia por venturd que & ¢, aunque sea
muy letrado; y con esta humildad aprovechard mas a las almas, y @ si,
(que por hacerse contemplativo sin serlo. Porque torno & decir, que si no
tiene esperiencia, si no tiene muy mucha humildad en entender que no
lo entiende, y que no por eso es imposible, que ganard poco, v dard &
ganar menos & quien trata; no haya miedo, si tiene humildad, permita el
Sefior que se engafie el uno, ni el otro. Pues & este padre que digo, co-
mo en muchas cosas se la hadado el Sefior, ha proeurado estudiar todo
lo que por estudio ha podido en este caso, que es bien Tetrado, v To que
no entiende por esperiencia, informase de quien la tiene, v con esto avie-
dale ¢l Seior con darle niucha fé, v ansi ha 'apmtecha'd(; mcho a si: ¥
d-algunas almas, ¥ la mia s 'una dellas; que como el Sefior sabia en los
trabajos que me habia de ver, parece proveyé su Majestad , que pues ha-
bia de llevar consigo algunos que me gobernaban , quedasen otros que
me han ayudado 4 hartos trabajos, y hecho gran' bien. Hale mudado ¢l
Seiior casi del todo, demanera; que casi ¢l no se conoce, & manera de
decir, y dado fuerzas corporales para penitencia, que antes no tenia, sino
enfermo, y animoso para todo lo que es hueno, ¥ otras cosas, que se pa=
rece bien ser muy particular Hamamiento del'Senor. Sea bendito por
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siempre. Creo todo el hien le viene de las mercedes que el Seior Ie ha
hecho en la oracion, perque no son postizas ; porque ya en algunas co-
sas ha queride el Sefior se haya esperimentado, porque sale dellas, co-
mo quien tiene ya conocida la verdad del mérito que se gana en sufrir
persecuciones : espero en la grandeza del Seiior ha de venir mucho bien
4 algunos de su Orden por €1, v aella mesma. Ya se comienza esto 4 en-
tender: he visto grandes visiones, y dijome el Seior algunas cosas dél,
y del retor de la Compaiia de Jesis, que tengo dicho, do grande ad-
miracion, ¥ de otros dos religioses de la Orden de santo Domingo, en
especial de uno, que tambien ha dado va a entender el Sefior por obra
en su aprovechamiento, algunas cosas que antes yo habia entendido dél;
mas de quien ahora hablo, han sido muchas. Una cosa quiero decir aho-
ra aqui. Estaba yo una vez con ¢l en um locutorio, y era tanto el amor,
que mi alma, y espiritu entendia que ardia en ¢l suyo, que me tenia a
mi casi absorta; porque consideraba las grandezas de Dios, en cuan
poco tiempo habia subido un alma i tan grande estado. Haciame gran
confusion, porque le veia con tanta humildad escuchar lo que yo le de-
cia en algunas cosas de oracion ; como vo tenia poca de tratar ansi con
personas semejantes, debiamelo sufrir el Sefior por el gran deseo que
yo tenia de verle muy adelante. Haciame lanto proveche estar con él,
que parece dejaba en mi anima puesto nuevo fuego para desear serviral
Senor de prineipio. O Jesis mio, qué hace un alma abrasada en vues-
tro amor! | Como la- habiamos de estimar en mucho, \ suplicar al Senor
la dejase en esta vida! Quien tiene ¢l mesmo amon, Lras estas almas se
habia de andar, si pudiese.

8. Gran cosa es & un eafermeo hallar otro. herido de aquel mal; mu-
cho se consuela de ver que no'es solo; mucho se ayudan i padecer, y
aun @ merecer : escelentes espaldas se hacen la gente determinada, a
arriscar mil vidas por Dios, v desean que se les ofrezea en qué perder=
las : son coma los soldados, que por ganar el despojo, v hacerse con él
ricos, desean que haya guerras; tienen entendido no lo. pueden ser sing
porjaqui. Es este su oficio cl trabajar. ;0 gran cosa es & donde el Sefior
da esta luz de entender lo mucho que se gana en padecer por él! No se
entiende esto bien hasta que se deja todo, porque quien en cllo se esta,
seial es que lo tiene en algo; pues si lo tiene en algo, forzado le ha de

-pesar de dejarlo, ¥ ya v imperfeto todo, y perdido. Bien. viene aqui,
que es. perdido quien tras perdido anda, v gqué mas perdicion, qué
was ceguedad , qué mas desventura, que tener en mucho lo que 1o es
nada? Pues tornando i lo que decia, estando vo en grandisimo gozo,
mirando aquel alma ; que me parece queria el Seder viese claro los te-
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soros que habia puesto en ella, v viendo la merced que me habia he~
cho, en que fuese por medio mio, hallindome indigna della, en mucho
mas tenia yo las mercedes que el Scior le habia hecho, ¥ mas & mi
cuenta las tomaba , que si fuera d mi, y alababa mucho al Seior, de ven
que su Majestad iba. cumpliendo mis deseos, v habia eido mi oracion,
que era despertase el Seilor personas semejantes. Estando ya mi alma,
que 10 podia sufrir en si tanto gozo, salié de si, y perdiése para mas
ganar : perdio las consideraciones, y de oir aquella lengua divina, en
que parece hablaba el Espiritu Santo, diome un gran arrobamiento, que
me hizo casi perder el sentido, aunque duré poco tiempo. Vi a Cristo
con grandisima majestad , y gloria, mostrando gran contento de lo que
alli pasaba; y ansi me lo dijo, y quiso que viese claro, que a4 semejan-
tes pliticas siempre se hallaba presente, y lo mucho que se sirve en
que ansi se deleiten en hablar en él.

9. Otra vez estando lejos deste lugar, le vi con mucha gloria levan—
tar i los ingeles. Entendi iba su alma muy adelante por esta vision : y
ansi fué, que le habian levantado un gran testimonio bien contra su
honra, persona & quien él habia hecho mucho bien, y remediado la
suya, y el alma, y habialo pasado con mucho contento , y hecho otras
obras muy a servicio de Dios, y pasado otvas persecuciones. No me pa~
rece conviene ahora declarar mas cosas, si despues le pareciere a vuesa
mereed pues las sabe, se podrdn poner para gloria del Seior. De todas
las que le he dicho de profecias desta casa , y otras que diré della, ¥
otras cosas, todas se han cumplido, algunas tres ailos antes que se su-
piesen, ofras mas, v otras menos, me las decia el Sefor: y siempre
las deeia al confesor, y & esta mi amiga viuda , con quien tenia licencia
de hablar, como he dicho’; v ella he sabido que las decia i otras per~
SOnas, y estas saben que no miento, ni Dios me dé tal lugar , que en
mﬂg“ﬁﬂ cosa (cuanto, mas siendo tan graves ) tratase yo, sino toda
verdad, 2011 ;

10, Habi¢ndose muerto. un: cuiiado mio sibitamente , y estanda
vo.con mucha pena, por no haber tenido lugar de confesarse, se me
dijo e la-oracion, que habia ansi de morir mi hermana, que fuese alld,
yiprocurase se dispusiese para ello, Dijelo d mi confesor; y como no
me dejaba ir, entendilo otras veces : ya como esto vio, dijome que fue-
se alli, queno se perdia nada. Ella estaba en una aldea, ¥ como fui
sin decirle nada, lo. fuf dando la luz que pude en todas lis cosas; hice
se confesase muy @ menudo , y en todo trajese cuenta con su aima : ella
era muy buena, ¢ hizolo ansi. Desde ha-cuatro, 6 cinco aios que tenia -
esla costumbre, ¥ muy: buena euenta con su conciencia, se murié sim
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verla nadie, ni poderse confesar: Fué el bien, que como 1o acostum-
brabay no habia sine poco mas de ocho dias que estaba confesada; & mi
me dm ‘gran alcgria {uando supe su' muerte, huemo uy poco enel
purgatorio. - fiFL b2

Ay Serian aun noane parece ocho dias, cuamlo aeahandu de/ comul=
gar ‘me aparecio el Seior, v quiso-la viese como la Hevaba a la gloria.
En todos estos aiios desde que se me dijo, hasta que murid, no se me
olvidaba {0 que se me habia dado a entender, ni &' mi-companera, que
ansi como murio, vino a mi muy espantada de ver como se habia cum-
plido.'Sea Dios alabado por siempre, que tanto Lmdado henc de laa
almas, pnra e no se plerdln. -

CAPITULO \“’V

Prosigue en lamesma materia deda fundacion desta casa dé nuesteo glorioso padre
_san, José. Dice por los terminos gue ordend el Seilor yiniese & guardarse en ella la
“santa pobreza; ¥ la cansa porque se vino de con aquella acﬂum que usla!:a i utrﬂ-‘
nlgmaas cosas que le sm*eﬂlcmn

L P&es estando con enla seﬁora que he dscho, v donde estuve mas
de medio aio, ordeno el Sefior, que tuviese noticia de mi-una beata de
nuestra Orden, de mas de setenta leguas de aqui deste logar, y acerto
a‘venir por acd, y rodeé algunas por hablarme. Habiala el Seiior movido
el mesmo aio, y mes que & mi, para-hacer otro monasterio desta Or—
den; y como le puso este deseo, “vendio todo lo que tenia, y fuese a
Roma & traer despacho para ello, i pié¢, descalza. Es mujer de mucha
penitencia, ¥ oracion, y haciala el Sefor muchas mercedes, y apare-
ciole nuestra Seiora, y mandola lo hiciese : haciame tantas ventajas en
servir al Sefior, que yo habia vergiienza de estar delante della, Mos~
trome los despachos que traia de Roma, y en quince dias que estuvo
conmigo, dimos 6rden en como habiamos de hacer estos monasterios.
Y hasta que yo la hablé, no habia venido @ mi moticia, que nuestra
regla-antes que se relajase, mandaba no se tuviese propio; ni yo estaha
en [undarle sin renta; que iba mi intento 4 que no tuviésemos cuidado
de lo que habiamos menester, y no miraba a los muchos cuidados que
trae consigo tener propio. Esta bendita mujer, como la enseniaba el Se-

. fior, tenia bien entendido, con no saber leer, lo que yo con tanto haber
andado a leer las constituciones ignoraba. Y como me lo dijo, pareciome
bien , aunque temi que no me lo habian de consentir, sino decir, que
hacia desatinos, y que no hiciese cosa que padeciesen otras:por miy que
aser yo-sola, poeo, ni mucho me detuviera, antes me era gran regalo
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pensar de guardar los consejos de Cristo Sefior nuestro; porque gramlt,b
deseos.-de pobreza; ya me los habia dado su Majestad. .

2, Ansi, que para mi no dudaba de ser lo mejor, porque dias hab:a
que deseaba fuera posible @ mi estado andar pidiendo por amaor de. Dios,
¥ no fener easa , niotra cosa; mas temia, que sid las. demas no daba. el
Sefior estos deseos, vivirtan descontentas; y tambien no fuese causa de
alguna distraccion, porque veia algunes monasterios pobres no muy re~
cogidos, ¥ no miraba, que el no serlo era causa de ser pobres, y no
la pobreza deila distraceion, porque esta no hace mas ricas, ni falta
Dios jamas a.quien le sieve : en fin tenia flaca la [, lo que no hacia esta
sierva de Dios. Como yo en todo tomaba tantos' pareceres, casi i nadie
hallaba deste parecer, niconfesor, ni los letrados que trataba : traianme
lantas razones, que no sabia que hacer: porque como ya yo sabia era
regla, v veiaser mas perfecion, no podia persuadirme @ tener renta.
Y va que algunas veces me tenian convencida, en tornando a la oracion,
y mirando & Gristo en la cruz tan pobre, y desnudo, no podia poner &
paciencia ser rica; suplicabale con lagrimas lo ordenase de manera, que
yo. me viese pobre como ¢l Hallaha tantos inconvenientes para. tener
renta, y veia ser lanta causa de inquictud, y aun distraccion , que no
hacia sino disputar con los letrados. Eseribilo al religioso dominico, que
nos ayudaba; enviome eseritos dos pliegos de contradicion , y teologia,
para que no lo hieiese , v ansi me lo decia, que lo habia estadiado mu=
cho. Yo le respondi, que para no seguir mi llamamiento, y el voto que
tenia hecho de pobreza, 'y los conscjos de Cristo con toda perfecion,
que no queria aprovecharme de teologia, ni con sus detras en este caso
e hiciese merced. Si hallaba alguna persona que me ayudase ;-alegra-
bame mucho. Aquella sefiora con quien estaba, para esto me ayndaba
mucho : algunos luego al principio decianme, que les parecia bien, des-
pues como 'mas’ lo miraban, hallaban' tantos inconvenientes, que torna=
ban i poner mucho en que no lo hiciese. Deeiales yo, que si ellos tan
presto mudahan parecer, que yo al primero me queria Hegar,

3. En cste tiempo por Ticgos mios., porque estasefiora no habia visto
al santo fray Pedro de Aleantara, fué el sefior servido viniese d su casay
¥ como el que era bien amador de la pobreza , v tantos aios la habia
tenido, sabia bien la riqueza (e en- ella estaba , y ansi me, avudo mu~
cho, y mandé, que en ninguna manera dejase de llevarlo muy adelante.
Ya con este pavecer, 'y favor, como quien mejor lo podia dar, por te~
nerlo sabido por’ larga ‘esperiencia , yo determiné no andar buscande
otms‘

“4; Estando un dia mucho cnmmendando!o a Dios, me dijo el Suﬂor.
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que en ninguna manera dejase de hacerle pobre | que esta era la volun-
tad de su Padre! y suya, que ¢l'me ayudaria. Fué con tan grandes efetos
en un gran arrobamiento, que en ninguna manera pade tener duda de
que era Dios. Otra vez me dijo, que en la renta estaba la confusion | y
otras’' cosas en loor de ‘la ‘pobreza; ¥y asegurandome , que a-quien - le
servia no le faltaba lonecesario pava vivir : vy esta-falta, como digo,
nunca yo la temi por mi. Tambien volvio el Sefior ¢l corazon del pre-
sentado, dizo del religioso dominico, de quien he dicho me escribié
1o 1o hiciese sinrenta. Ya vo estaba muy contenta con haber entendido
esto, v iener tales pareceres, nomie parecia, sino que:poseia toda la
riqueza del munde , en determinandome & vivir de por amor‘de Dios.

5. En este tiempo mi provincial me alzé el mandamieiito, v obe~
diencia , - que me habia puesto para estar alli, v dejo en mi voluntad,
que si me quisiese ir, que pudiese, y si estar, tambien, por cierto
tiempo; ¥ eneste habia de haber eleccion ¢n mi monasterio, vy avisi-
ronme que muchas querian darme aquel cuidado de perlada; que para
mi solo pensarlo era tan gran tormento, que a cualquier martivio me
determinaba @ pasar por Dios con facilidad, @ este en migun arte me
podia persuadir ; porque dejado el trabajo grande, por ser muoy ‘-
chas, v otras causas, de que yo nunca fui amiga, ni de ningun oficio,
antes siempre los habia rehusado, pareciame gran peligro. pard la con=
ciencia, y ansi alabé & Dios de no me hallar alla. ESani a mis alm-
gas, para que no me diesen voto.

6. Estando muy conténta de no me hallar en aquel ;!udo diij(! el
Sefior, que en ningana manera deje de ir, que pues deseo eruz, que
buena se me apareja, que no la deseche, que vaya con animo, quo él
me ayudard, ¥ que me fucse luego. Yo me fatigué mucho, y no hacia
sino llorar , porque pensé que era la cruz ser perlada, y como digo, no
podia persuadirme a que estaba bien & mi alma en ninguna manera, ni
~ yo hallaba términos para ello. Contélo a mi confesor : mandéme que
luego procurase ir} que claro estaba era mas perfecion, y que porque
hacia gran calor, bastaba hallavme alla a su eleecion, que me estuviese
unos dias , porque ho me hiciese mal el camino. Mas el Scior, que to-
nia ordenade otra cosa, huboese de hacer; porque era tan grande el de-
sasosiego’ que traia en mi, y el no poder tener. ‘oracion, y parcccrme
faltaba de lo que el Seiior me habia mandado, ¥ que como estaba alli a
" i placer, ¥ con regalo, no queria irme i ofrecer al trabajo, que todo
era palabras con Dios, que porque pudlendo estar & donde era mas per-
fecion,, habia de dejarlo, que si me muriese, muriese : y con esto un
apretamiento de alma, un quitarme el Sefior lodo el gusto en la oracion,
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En fin, yo estaba tal, que ya me cra tormento tan grande, que supli-
qué & aquella sefiora tuviese por bien dejarine venir, porque ya mi con—
fesor ;como me vié ansi, me dijo, que me fuese, (ue tambien le movia
Dios como & mi. Eila sentia tanto que la dejase, que era otro tormento,
que le habia costabo mucho acabarlo con el provineial , por muchas ma-
neras de importunaciones. ! : .
7. Tuve por grandisima eosa querer venir en éllo, segun fo que sen-
tiag sing como era muy temerosa de Dios, v como le dije que se le podia
hacer gran servicio , v otras hartas cosas, v dile esperanza, que era po-
posible tornarla @ ver ; v ansi con harta pena lo tuvo por bien. Ya vo no
la tenia de venirme , porque entendiendo Yo eri was perfecion una cosa,
v servicio de Dios, con el contento que me da de contentarlé | pasé la
penade dejar @ aquella sefiora | que tanto la veia sentir, ¥ otras perso—
nas & quien debia mucho , en espeeial & mi confesor , que era de la Com-
paniarde Jesus, v hallibame muy bien con él; mas mientras mas veia
que perdia de consuelo por el Sefior, mas contento me daba perderlo.
No podia entender como era ‘esto, porque veia claro estos dos contra—
rios, holgarme, v consolarme, v alegrarme de lo que me pésaba en el
alma; porque yo estaba consolada’, vy sosegada | v tenia lugay para tener
muchas horas de ovacion : veia (ue venia 4 meterme ‘en un fuego , que’
va el Seior me lo- habia dicho, ‘que venia'd'pasar gran ériz (aunque
nunca yo pensé lo fuera tanto, como despues vi)'y con todo venia va
alegre, v estaba deshecha de que no me ponia luego en la batalla | pues
el Seior queria latuviese, y ansi enviaba su Majestad el esfuerzo, y leo
ponia en mi flaqueza. L ' i
8. No podia, como digo, entender conio podia ser esto : pensé esta
Comparacion; si poseyendo youna joya, 6 cosa que me di gran contento,
ofrecéseme saber, que la quiere una persona, que VO quiero mas que
ami, y desco mas contentarla, (ue i mesmo descanso, dame gran’
contento quedarme sin ella, que me daba 1o que poseia, por contentar
a-aquella persona, y como este contento de contentarla, escede i mi
mesmo contento, quitase la pena de la falta que me hace la jova,délo
que amo, y de perder el contento que daba, de mianera, que aunque
queria tenerla, de ver que dejaba personas que tanto sentian apartarse
demi, con ser yo de mi condicion tan agradecida, que hastira en otro
tiempo i fatigarme mucho, v ahora aunque quisicra tenet pena, no po-
dia. Tmporto: tanto el ho me tardar un dia mas, para: o que tocaba al
negocio desta hendita casa, qué yo no sé como pudiera coneluirse, si
entonees me detaviera. 1O ‘grandeza de Dios! muchas veces nie espanta
cuando lo considero, y veo cudn particularniente queria su Majestad

51 2%
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ayudarme, para que se efetuase este rineoncito de Dios, que yo creo lo
s, Yy morada en que su Majostad se deleita; como una vez estando en

oracion me, dijo,, que. era esta casa paraisode su deleite, y ansi parece:
ha su Majestad escogido las almas que ha traide @ €1, en cuya compania
yo vivo. con harta, harta.confusion; porque. yo,no supiera. desearlas:
tales para este proposito de Linta estrechura, ¥, pobreza, y oracion; y-

liévanlo con una alegria., ¥ contento . que- cada una se halla por indig-
na de haher merecido yeair 4 tal lugar ;. en especial; algnnas, que las
Namo. el Senor de mucha vapidad, y gala del mundo, i donde pudieran
estar contentas conforme a sus leyes, v hiles dado el Seior tan dobla~
dos los contentos aqui, que claramente conocen haberles el Senor dado
ciento por uno,que. dejaron, ¥.no, se hartan de dar gracias i su Majes—
tad : 4 otras ha mudado de bien en mejor. A las.de poca edad da forta~

leza, y conocimicnlo, para qua no puedan, desear olra cosa; ¥ que en—

tiendan es vivir en mayor descanso,, aun,para lo de aci, estar aparta—

das de todas las cosas da la vida, A las-quo,son de mas edad, v con
poca, salud da fuerzas, v se las ha, dado.para puder Hevar la aspereza.
Y penitencia que todas., .,

9. 10 Seior mio, como se os,parece qua §0I8 ptxlamao‘ M e85 me-
nester buscar razones para lo que-vos quereis , porque.sobre toda razon:
‘natural haceis las cosas tan posibles , (que dais i entender bien, que no

es menester mas de amaros de-veras, v dejarlo de veras todo por vos, .

para (jue, vos; Seior mio; lo hagais todo facil.. Bien viene aqui decin,

que finjis trabajo, en yuestra ley, porque yo no-lo, veo, Senor; ni sé-
como es estrecho el camino que lleva a vos. Camino real veo que: es,

que no senda ; caming gue quien de verdad se pone en.él, va mas se—

guro. Muy lejos estan los puertos, y rocas para caer; porque-lo-estan:
de las ocasiones. Senda lamo yo, v ruin senday v angoste camino,

el que de una parte esta un valle muy hondo adonde caer, y de la otra

un despenadero : no se han desenidado euando se despeban, ¥ se-hacen

pedazos, El que os ama de. verdad,, Bien mio, seguro. iy por ancho.

camino, y real, lejos esta el despenadero; no ha tropesado tantico,
.enando le dais yos, Sefor, lamano ; ne hasta. una caida, y muchas | si
os tiene amor, ¥ no . las gosas del mundo para perderse, va por el va-
lle de la humildad. No puedo entender, gue esloque lemen de ponerse
en ¢l camino de la perfecion, el Seior. por quicn es nos é i entender,
cuan mala es la seguridad entan, manifiestos peligros,, comohay en an=
dar con el hilo de la gente , y como esti la verdadera seguridad en pro-
curar iv muy adelante en el camino de Dios. Los ojos. en €l, y ne haya
miedo se ponga este sol de justicia, ninos deje caminar de noche para
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que nos perdamos , si primero no le dejamos a é1. No temen andar entre
leones, que cada wno parece quicre Hevar un pedazo , que son las hon—
vas, v deleites | v contontes semejantos que Hama el mitmdo, 'y aci pa—
rece hace el demonio temer de musaranas. Mil veces me espanto,y diez
mil queria hartarme de Horar, v dar voces 4 todos, para decir la gran
ceguedad, v maldad mia , por si aprovechase algo | para que ellos abrie~

-sen los ojos. ‘Abriselos ‘¢l que puede por'su hondad, v no permita-se
‘me tornen & cegar & mi. Amen. : '

 GAPITULO XXXVi.
Prosigue en 14 materia comenzada 5 j-’umr'o. e0mo se achlio de coneluir, ¥ se fundd este
monasterio del glorioso san José, ¥ las grandes contradielones | ¥ persecuciones, que
- despues de tomaribito las religiosas hubo, y los:geandes trabajos, ¥ tentaeiones qae
clla paso, y como de todo la saci el Seior con vietovia, yen glovia, y alaban-
74 suyd. .

1. Partida va de aquella ciudad ; venia muy contenta por el eamino,
determinandome 4 pasar todo lo ‘que el'Sefior fuese servido, muy con
toda voluntad. Lamoche mesma que Tlegué & osta tierra | Negd nudstro

~despacho para ¢l monasterio, v Breve de Roma, que vo'me espanté’, y
~se espantaron los que sabian la priesa que nie habia dado' el Seior ala
“vewida , cuando sepieron la gran necesidad que habia dello, ¥ 4 la éo-
Yimtura que el Sefior metvaia ; poraque halléaqui el obispo, v ial santo
Avay Pedvo de Alcantard, vy i otro eahallero muy siervo de Dios, en eu-
“Yya easa este santo hombre posaba | que era persona 4 donde los sierves
“de Dios hallaban - espaldas . v cabida. Entrambos & dos acabaron con ¢l
‘obispo admitiese el monasterio;que: no ' fué poco, por ser-pobre., sino
“quoera tan amigo de’ personas | que veia ansi determinadas i servir al
“Seflor | que tuego 'se aficiono' i favorecerles v el aprobarlo este *santo
viejo , y poner mucho con unos, y conotros, en que nos ayudasen, faé
celque lo hizotodo. i no vinierad esta coyuntura, como va he'dicho, no
vpuedo entender como pudiera hacerse, porque estuvo 10co adqui - cste
ssanto hombre [ quemo-creo . fueron ocho dias, v esos muy enfermo)y
~desde ha muy poco lédleviel Sefor consigo. Parece que le habia gudr--
“dado ‘su Majestad , hasta acabar este negocio, que habia/muchos dias,
“no sé:si'mas-de dos aios , que andaba muymalo,
2. "Pado se hizo dehajo de gran 'seereto , porqie @ mo Ser ansi, no‘sé
si pudicra hacer nada, segun el puchlo’ estaba mal con eHojicomo se
‘parecio despues. Ordend el Sefor, que estuviese malo ' eufiido mio,
Y Sumujer no-aqui, y en tanta necesidad, que me dieron lic@mi'.ia'-fiiﬁa
estar con éi, v con esta ocasion no se entendio nada, aunque on algunds
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personas no dejaba de sospecharse algo, mas gun no lo ereian. Fué cosa
_para espantar; v que no estuyo mas- malo,de: lo que, fu¢ menester para
el negocio, ¥ en siendo menester tuviese salud, para que yo me des—
ucupase yu.l dejase desembarazada la casa, se; la dio. Inego el Sefior,
que ¢ estaba maravillado. Pasé harto trabajo en procurar con unos, y
con olros. (que se admitiese , v con el enfermo, ¥ con oliciales, para que
se acabase la casa & mmcha priesa, para que tuviese forma de monas—
terio; que faltaba mucho de acabarse : y,mi compaiiera no estaba aqui
(que nos parecio era mejor estar ausente para mas disimular) y vo veia
que iba el todo en la brevedad' por' muchis causas : ¥ la una era, por-
que cada hora temia me habian de mandar ir. Flll‘!‘OIl tantas las cosas
de trabajos que tuye, que me hizo pensar si era esta la cruz; aunque
todayia me parecia-era poco para la SUARAOMNIL ;Xjue! YO habia entendido
del Scnor que habia de pasar.

3. Pues todo concertado, fué el Seior scrvuin que dia tle san Barto-
lomé: tomaron el habito algunas ; y se puso el Santisimo Sacramento : con
toda autoridad , y fuerza quedo hecho nuestro monasterio. del gloriosisi—
mo padre nuestro san José, ano de mil y quinientos y sesenta y dos.
Estuve yo 4 darles el habito, y otras dos monjas de nuestra casa mes—
ma, que acertaron & estar fuera. Como en esta que se hizo el monas-
terio era la que estaba mi cuiade (que como he dicho, la habia ¢l com—
prado por disimular mejor el negoeio) con licencia estaba yo en ella, y
no hacia cosa , que no fuese con parecer de letrados, para no ir un pun-
1o contra obediencia, y como veian ser muy provechoso para toda la Or-
den, por muchas causas, que aungue iba con secreto, y guardandome
no lo supiesen mis perlados; me decian lo podia hacer, porque por muy
poca imperfecion que me dijeran era, mil monasterios me parece deja—

_ra, cuanto mas uno :.esto es eierto. Porque annque lo deseaba por
apartarme mas de todo, y levar mi profesion, y llamamiento con mas
_perfecion, ¥ encerramiento, de tal manera lo deseaba, que cuando
entendiera era mas servicio del Seiior dejarlo todo. lo hiciera, como lo
hice la otra vez , con todo sosiego, y paz. Pues fué para mi como estar
en una gloria, ver poner el Santisimo Sacramento, ¥ que se remedia—
ron, cuatro huérfanas pobres (porque no se tomaban con dote) y grandes
siervas de Dios; que esto se pretendio al prineipio, que entrasen per—
~sonas, que con su ejempio fuesen fundamento, para que se pudiese el
intento que Hevabamos de mucha perfecion, y oracion efetuar, v hecha
una obra, que tenia entendido era para el servicio del Senor, y honra
del hiibito de su gloriosa Madre , que estas eran mis ansias. Y tambien
me dio gran consuclo de haber hecho 1o que tanto ¢l Seiior me habia
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mandado, v otra iglesiamas en este lugar de mi-padre glorioso san Jo-
'sé, quemo fahabia. No porque & m{ me pareciese: habiahecho en ello
nada, que nunca me lo parecia, mi parece ; siempre entiendo o hacia
el Sefiorsy lo'que era de mi partey iba con tantas imperfeciones, que
antes oo habia que me enlpar, que no que me agradecer; mas érame
~gran regalo, ver que hubiese su’ Majestad tomadome por instrumento,
siendo/tan ruin: para: tangrande obra ; ansi que  esbuve con tan gran
conterlo, que estaba como fuera de mi con gran oracion. '

‘. Acahado todo , sevia como desde & tres, 6 cuatvo horas, me re-
volvio el demenio una batalla espirtual , como ahora diré. Pisome de—
lante, si habiassido mal hecho lo que habia hechoy si iba contra obe—
diencia en haherlo procurado, sin que me lo mandase el provincial (que
bien me parecia-a mi le habia de ser algun disgusto, @ causa de suje—
tarle al ordinario, porno se lo haber primero dicho , asndque: como: ¢l
no e habia querido admitir, y yonola mudaba, tambien me parecia no
se le daria nada por otra parte) y si habian de lener contento las que
aqui estaban con tanta estrechura, si les habia de faltar de comer, i
habia sido disbarate , (que quicn me metia en esto, pues yo lenia monas-
terio. Todo lo que el Sefior me habia mandado, y los muchos parece—~
res, y-oracionés (que habia mas de dos afios que casi-no cesaban) todo
tan quitado de mi-memoria, como si nunca hubiera sido, solo de mi pa—
recer me acordaba, v todas las virtudes, y la fe estaban en mi enton—
ces suspendidas , sin témer yo fuerza, para que ninguna obrase , ni me
defendiese de tantos golpes. Tambien me ponia el demonio, que como
me queria encerrar, en casa tan estrecha, y con tantas enfermedades,
‘que como habia de poder sufrir tanla penitencia, y dejaba casa tan gran—
de + ¥ deleitosa ; y 4 donde tan contenta siempre habia estado, y tantas
amigas, que quizi las de aci no serian & mi gusto, que me habia obli-
gado 4 mucho, que quizi estaria desesperada , y que por ventura habia
pretendido esto el demonio para quitarme la paz, y quietud , v que ansi
no podria Lener oracion , estando desasosegada, y perderia el alma. Co-
sas desta hechura juntas me ponia delante , que no era en'mi mano pen—
sar en otra cosa; y con estouna afliccion, y escuridad, y tinieblas en
elalma, que yo no lo sé encarecer. De que me vi ansi, fuime & ver el
Santisimo Sacramento , aunque encomendarme a ¢l no podia : peréce—
me estaba con wna congoja, como quien esta en agonia de muerte. Tra-
tarlo con nadiemo habia de osar, porque aun confesor no tenia sefalado.

5. 10 valame Dios, y que vida esta tan miserable! No hay conten-

o seguro, ni cosa sin mudanza. Habia tan poquito, que no me parece
trocara mi contento con ninguno de la tierra, ¥ la mesma causa dél me
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atormentaba ahora de: tal suerte, que no sabia que hacer de mi O si
mirasemos con advertencia las cosas de nuestra vida, cadauno veria
con esperiencia en lo poco que se ha de tener contento, ni descontento
della! Es cierto, que me parece que fué uno de los recios ratos que he
‘pasado-en mi vida : parece que adivinaba el espiritu lo mucho que ‘es—
taba por pasar, aunque no llegd @ ser tanto como esto si-durdra. Masno
‘dejo el Senor padecer 4 su:pobre sieva ; porque nunca en las tribula—
ciones me dejo de socorrer, y ansi fué en esta, que me did un poco de
fuz para ver que era demonio, y para que: pudiese entender la verdad,
v qque todo era quererme espantar con mentiras; Y ansicomencé a acor—
“darme de mis grandes determinaciones de servir al Seior, y deseos de
padacer por €1,y pensé que si-habia-de cumplirlos, que no habia de
-andara procurar descanso , y que si-tuviese trabajos, que eso era el
merecer; Yy si descontento , como o tomase por servir d Dios, me ser—
viria de purgatorio; que jde qué temia? que puos deseaba trabajos,
“(que buenos eran estos , que en la mayor contradicion estaba la ganan-
“ciayque porque me habia do faltar animo para servir.i quien tanto de-
bia. Con estas , y otras consideraciones, haciéndome gvan fuerza, pro-
metidelante del Santisimo Sacramento dehacer todo lo que pudiese para
tener licencia de venirme -a esla ¢asa, yen pudicndolo hacer con huena
~eonciencia, prometer: elausura. En haciendo esto, en un instante huyo
~el demenio; yrme dejo sosegada, y contenta, v lo (quedé, v lo he estado
siempre - yitodo o que en estacasa se guardade encervamiento, peni-
tencia, v lo demas, se me hace en estremo suave , y poco.: El contento
es tan grandisimo, que pienso yo algumas veces , J qué pudiera escoger
en la tierracque fuera: mas ssabroso? Noisé sies esto parte para tener
mucha mas salud que nunca ; 6 querer el Sefor por ser menester, v ra—
-zon; que haga lo que todas , darme este consuelo, que pueda hacerlo,
aunque con trabajo; mas del poder se espantan todas las personasque
sabenanis enfermedades. Bendito sea el que todo lo da, }" en enyo o~
er seipudde, -
6. Quedé bien cansada de tai aonusuda Y riéndem del demomo
que vi elarosser élyeres lo permitio el Sefor (porque Yo nunea supe que
- eosa-cri descontento de ser monga, niun momento en veinte v ocho anos,
-yauas que ha quelo soy) para que entendiose la merced ;xra,ude queien
~esté me habias hecho ; vodelitormento que: me habia librado; v tambien
ra-que si-alguna viese lo estaba, no me espantase , y meapmﬂus& de-
ﬂ: v la supiese consolar. Pues pasado esto, queriendo despuesde comer
descansar un poeo {porque en toda la noche no habia casi sosegado, ni en
otras algunas dejado de tener trabajo , v cuidado, y todos losidias hien
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cansada) como' se habia sabido en mi monasterio, y en la cindad lo que
estabahecho, habiaen ¢l mueho alboreto, por las cansasquesyahe dicho,
(que parecia llevaban algun color. Luego la perlada me enviéa mandar,
que @l hora me fuese alla. Yo eniviendo su mandamientoy déjo mis -
monjas harto penadas; v yoime luego. Bien vi que-se me:habian de ofre-
cer-hartos trabajos , mas como va quedaba hecho , muy poco se me da-
ba. Mice oracion), suplicando al Senorme. favoreciese; y d-mi padre san
Joséy, que me trajese a sucasa, v ofrecile lo que habia de pasar; y muy
contenta se ofreciese algo enque yo padeciese por el y 1o pudiese ser-
vir; me (i con tener creido lucgo me habian' de echar enla careel, mas
a.mi parecer me diera mucho: contento , por nol hablar & nadie, y des-
cansar/un poco en soledad, de lo que: yo estaba bienmecesitaday por~
que'me traia-molida tanto andarcon gente. Como:leguéy v di mi des—
caento @ la perlada, aplacése algo, ytodas enviaron- al provineial, v
(uedose’la causa para delante dél; y venido fuia juicioy con-harto gran:
conténto de ver que padecia algo por el Sefior, porque: contra su Majes-
tad'{ mi 1a Ovden, no hallaba haber ofendido nada en este caso, jantes
procuraba aumentarla con todas mis fuerzas, y muricra de-buena gana
por-ell que todo mi deseo cra’que-se cumpliese con todi perfecion.
Acordéme del juicio de Cristo, ¥ vi cuan no nada era aquel. Hice mi-
culpa; como ‘muy culpada, y ansi lo parecia a quien no sabia todas las
causas. Despues de haberme hecho una grande reprehension, anngue no
con'tanlo rigor, como merecia el delito, ylo quermuchos decian al pro-
vineial, yono quisiera discul parme ; porque iba determinada aello, an~
tes podime perdonasey ¥ casligase, ¥ no estuviese desabrido conmigo.
7. Em algunas cosas bien veia yo me condenaban sin culpa, porque
me decian lo habia hecho, porque me tuviesen en algo, y por ser nom-
brada, y otras semejantes; mas en otras claro entendiay que decian
verdad, en'que era yo mas ruin que otras ; y que pues no habia guar—
dado la-mucha religion que se llevaba en aquella casa, como pensaba
guardarla en otra con mas rigor, que escandalizaba el pueblo, v levan~
taba:cosas nuevas. Todonome hacia ningun alboroto, ni pena, aunque
yomostraba tenerla, porque no pareciese tenia-en poco lo' que me de=
cian. Enfing me mando delante de las monjas diese desenonto; ¥ hithelo
deshacer:: como yo tenia-quiclud en-mi, ¥y me ayudaba el Sedor, di mi
deseuento de-mancra; que no hallo el provincialy ni las que alli esta—
ban, porqué’ me; condenar ; v despues i solas le hablé mas claro, v
quedd muy satisfecho, v prometiome, si fuese adelante, en sosegando-
se la cindad; de darme licencia que me fuese @ €1, porque el alboroto
destoda la ciudad era tan grande, como ahora diré. Desde a dos, o tres
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dias, juntaronse algunos de los regidores, y corregidor, y del cabildo,
¥ todos juntos dijeron; que en nmguna,manm s¢. habia de ¢onsentir,
qque:venia conocido dafio & la repiblica, y que habian de quitar el San~
tisimo Sacramento, y (ue en ninguna mancra sufririan pasase adelante.

8. Hicieron juntar todas las Ordenes, para que digan su parecer, de
cada una dos letrados. Unos callaban, otros condenaban, en fin conelu~
yeron, que luego se deshiciese. Solo un presentado de la Orden de san-
to Demingo {aunque era contrario, no del monasterio, sino de que fue—
se pobre) dijo, que no era cosa, que ansi se habia de deshacer, que se
mirase bien, que tiempo habia para ello, que este era caso del obispe,
0 cosas desta arte, que hizo mucho provecho; porque. segun la furia,
fue dicha no lo poner luego por obra. Era en fin, que habia de ser, que
que era.el Seior servido dello, y podian todos poco contra su voluntad ;
daban sus razones, v llevaban buen celo, y ansi sin ofender ellos a Dios
hacianme padecer; v i todas las personas que lo favorecian, que eran
algunas, y pasaron mucha persecucion. Era tanto el alboroto del pueblo,
que no se hablaba en otva cosa, v todos condenarime, ¢ ir al provincial,
v @ mi monasterio, Yo ninguna pena tenia de cuanto deman}da. miy mas
que sino lo dijeran, sino temor si se habia de deshacer : esto me daba
gran pena, y ver que perdian crédito las personas que me ay udaban , y/
el mucho Ll'{l]}.ljtl que pababan que de-lo que decian de mi; antes, me
parece me holgaba { y si- tuviera alguna fe ninguna. alteracion tuviera,
sino. que faltar algo en una virtud, basta a adormecerlas todas : y ansi
estave. muy penada los dos dias que huho estas juntas que digo en el
puehlo, v estande hien fatigada, me dijo el Senor : ;No sabes que soy
paderoso ? de qué lemes ? ¥ me aseguro que no se desharia ¢ con esto
quedé muy eonsolada. Enviaron al Consejo Real con su informacion, vi-
no provision para que se diese relacion de como se habia heeho.

9. Héle aqui comenzado un gran pleito, porque de la ciudad fueron
ida corte, y hubieron de irde parte dél monasterio, y no habia dine-
ros, ni yo sabia qué hacer i proveyolo el Seiior, que nunca-mi padre
provinial me. mando dejase de entender en ello; porque es lan amigo
de toda virtud, que aunque no ayudaba ; no queria séx contra ello : no
me dio licencia hasta ver en lo que paraim -para venir acd: Estas siep~
vas de Dios estaban solas .y hacian mas con sus oraciones, que con
cuanto yo andaba negociando, aunque fué menester harta diligencia.
Algunas veces parecia que todo -faltaba , en especial un dia antes que
viniese el provineial, que me mando la priora no tratase en nada, y era
dejarse todo. Yo me fui d Dios, y: dijele : Seior, esta casa mo es mia,
por vos se ha hecho, ahora que no hay nadie que negocie, higalo yues~
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tra Majestad. Quedaba tan descansada, ¥ tan sin peni, oo i tavie-
v '@ todo el munda que negoc:ara por mi, v iuego mﬁaiw~ iseguro el
negocio.” AR

§0. Un muy-siervo de Dios sanerdm lque siemipre me habia ayu-
dado, mmgo de toda perfecion fué @ la ‘corte & entender ‘en ¢l negocio,
v trabajaba mucho; y el caballero ‘santo, de quien he hetho mencion,
hacia en este caso muymucho, v de todas maneras lo favorecia. 1'aso
hartos trabajos ;¥ ‘pemcéuon 'y siempre ea thdo ke tenia por. padre,

yoaun ahota le tengos yien lbsqm nos dyudaban ‘ponia ‘¢l Seor tanto
fervor, ‘que cada’uno do tomabia por ‘cosa tan propia suye, coio si en
ello fes fiera la vida, v Ja hotwa 'y no‘les iha mas de sef osh ‘et que
acllos les parecia se servia el Sefior. Parecio claro ayudar su Majestad
al maestro'que he dicho clérigo (qué tambien era 'dé los gue mueho 1we
ayudaban) 4 quien el obispo puso de su parte en una’ junta’ grande que
se hizo, 'y élestaba solo contra'todos; 'y en fin'los‘aplico con decirles
ciertos medios, que fué harto para que ‘se entretuviese, mas ninguno
bastabia  para que’ luego no tornasen & poner la vida' {como dicen) en
deshacerle. Este siervo de Pios que digo, fuéquien dio los hibitos, v
puso el Santisimo Sacramento , y se vio en harta‘persecucion. Duro 88~
ta bateria casi'medio aio | que: daﬁir los gvaﬂdes 'lrulmios’qne‘sé pasaron
poraénado | seriadarge, | ~00oe 1) BEAED AP B L ORD M 0
© 1. Espantabame yo'de 1o que ponia ‘el aaulomm unas mijer—
citas| y ¢onio los' pama'ﬁl wdmlem'%grnn'taﬁopﬁa ¢l'lugar solas doce
mujems v lacpriora | pue no'han'de ser mas (digo 4 las que lo ‘contra—
decian ) yde vidatan estrecha’, que ya quefuera dafio | 6 yerro, es para
si mosnias; nias/dafio 4 eldugar, no parece levaba camine 'ylanoe»lm-
lahan-tantos , que con huena vonciencia lo contradécian: Ya vinieron
decir; que como taviese renta pasavian-por ollo} v qué fuese adelante.
Yo estabaya tan cansadi de ver el trabajo de todos los que me avidan,
Thas que del mio, . hne?pnreﬂd no'seria malo hasti que se- sosegasen
dener renti; Y dejarla‘despues. ¥ otras veces  como ruin, ¢ iniperfeta,
ane parecia, ‘que por ventura lo queria el Sefor, purs sin eﬂa no pddu—
amos salir con ello, ¥ venia ya en este concierto, ol LT

42, Estando fa noche antes que se habia de wdtar'enrm '{?"ya
se habix comenzado ¢l concierto] dijome ¢l Seior', ‘que no'hiciese tal,
que si comienzisemos @ tener renla, que’ no nos dem:whspms que’ la
dejasemos, 'y otras algunas cosas: Lacmesma noche me  apareeio el
santo fray Pedro de Aleintara, que era va muerto; y antes'que muriese
me escribio como supo la gran: mmdwwn, i perséeucion que te—
niamos, se holgaba fuese la fundacion eon contradieion tan. grande, qite

R 25
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era seiial se habia ¢l Seior de servir muy mucho en este monasterio,
pues, el demonio tanto ponia en que no se hiciese, ¥ que en ninguna
manera viniese en tener renta. Y aun dos, 0 tres veces me persuadio en
la carta s ¥y que como esto hiciese , -ello vernia d hacerse todo ¢omo yo
queria.. Ya yo lehabia yisto otras dos veces despues que murio, ¥-la
gran glon.a jue tenia; y ansi na me hizo temor , antes me holgué mu-
cho; porque siempre aparecia como cuerpo gloriticado , lleno de mucha
gloria , y dabamela muy grandisima verle. Acuérdome que me dijo la
primerayez que le i, entre otras cosas, diciéndome lo: mucho que go-
zaba, que dichosa pem%oncna habia sido la que habia hecho . que tanto
premio hahiaalcanzado. Porque ya creo tengo dicho algo desto, no digo
aqui mas de como esta’ vez me mostro rigor, y solo me dijo , que en
ninguna wanera (oMase renta, y (ue porque no queria lomar su conse-~
jo, v desapareciii luego.. Yo quedé espantada; y lnego otro dia dije al
caballero (que era a quien on. todo acudia, como el que mas en ello ha-
cia) i_xp-,_qug pasaba ;¥ que uo se concertase en ninguna manera tener
renta , sino que fuese adelante el pleito, El estaba en. esto mucho mas
: fuur.e que yo .y holgose mucho : de:spuea me dua cudn de mala g:um
hablaba; en el concierto, . .,
13, Despues se torné i ley: antar olra pursona. ¥ sierva de Dios har!.a
y con buen celo; ya que estaba en buenos términos, deciase | pusiese
en, manos de letrados. . Agui tuve, hartos desasosiegos ; porque algunos
de los que me.ayudaban venian en esto, .y fué esta maraia que-hizo el
demonio; -de la mas mala digestion de todas. En todo me.ayudo el Se~
fior, que ansi dicho en suma. no se puede bicn dar a entender lo que se
pas6 en dos anos que se.estuve comenzada esta easa, hasta que se aca-
Do ; este medio postrero, y lo primero, fué lo mas trabajoso. Pues apla-
cada ya algo la cindad; diose tan buena mana el padre presenta-
do dominico que nos.ayudaba, aunque no estaha presente, mas habiale
traido el Sedior a un tiempo, que nos hizo harto bien, y parecio haberle
su Majestad para solo este fin traido, que medijo ¢l despues, que no
habia tenido para qué venir, sino que acaso lo hahia sabido. Estuvolo
que fué menester : tornando & ir, procuro, por algunas yias ; que nos
diese licencia. nwestro padre  provincial para venir: yo d'esta casa con
olras algunas conmigo, (que; parecia casi imposible darla tan en breve)
para hacer el oficio, ¥ ensehar i Jas que estaban : fué grandisimo con-
suelo para mi el dia que venimos. Estando haciendo oracionen la iglesia,
.autes que entrase en el monasierio, estando casi en arrobamiento, vi i
Cristo, que con grande amor me: pareeio, me recibia, y ponia una ¢oro-
na,, yagradeciéndome o ¢ue habia hecho por su Madre.
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1'% Otra' vez estando todas en cl coro en oracion, despuesde Coth-
pletas; vi a nuestra Seiora con grandisima gloria, con mante blanco,
v debajo del parecia ampararnos d todas ¢ entendi cudn alto grado de
gloria daria el Sefior & las desta casa. Comenzado & haeer el vficio, era
mucha la devocion que el pueblo comenzo 4 lenereon esta casa ; tonid~
ronse masmonjas, y comenzo el Sefior i mover i los que mas nos habian
perseguido, ‘para 'que mucho nos favereciesen’; ¢ hiciesen limosna , ¥
ansi aprobaban lo que tantohabian reprobado | v'poce i poco se dejaron
del pleito, y decian que ya entendian ser obra de Dios; pues con tanta
contradicion su Majestad ‘habia querido fuese adelante; 7y no hayal
presente nadie que le parezea fuera acertado dejarse;de hacer | y ansi
tienen tanta cuenta con proveernos de limosna; que sin haber demanda,
ni pedird nadie | los despierta el Sefior, para que nos la envien, 'y pa=
samos $in qué nos falte lo necesario, 'y espero en el Sefior ‘seri ansf*
siempre ; que eomo son pocas, 'si hacenlo que debeny como su Majes=
tad ahora les da gracia para hacerlo, segura estoy queno les faltara,
ni habrin menester ser cansosas, ‘ni importunar @ nadie, que el Sefor
se ternd cuidado como hastaaqui, que es para mi grandisimo consuelo
de verme aqui metida con almas tan desasidas. Su trato es; entender
como irin adelante en ¢l servicio de Dios. La soledad ‘es su consuelo,
¥ pensar de ver d nadie , que no sea para ayudarlas i encender mas en-
el amor de suEsposo, les es trabajo , aunque sean muy deudos. ¥ ansi
no viene nadie & esta casa! sino quien'trata desto, porque ni las con=
tenta, nilos contentan; no es su lenguaje otro, ' sine hablar de Dios, y
ansi no entienden, ni las entiende, sino quien habla ¢l mesmeo. Guarda-
mos la regla de nuestra Seiora del Carmen, dada por Alberto, patriar~
ca‘de Jerasalen , y cumplida esta sin relajacion (sino como la confirmé el
papa Inocencio IV el aiio M. €C. XLVIIL en el afio quinto de su ponti=
ficado) me parece serin bien empleados todos los trabajos que se han
pasado. Ahora aunque tiene algun rigor (porque no se come jamas car-
ne sin necesidad, v ayuno de ocho meses, y otras cosas, como se vé en
la mesma primera regla) en muchas aun s les hace poco & las herma-
nas, y guardan otras cosas, que para cumplir esta con mas perfecion,
10s han parecido necesarias, y espero en el Seiior ha de ir muy adelante
lo comenzado, como su Majestad me lo ha dicho. La otra éasa, que la
beata que dije procuraba hacer, tambien la favorecio ¢l Sefior, v estd
hecha en Aleala, y no le falté hirta contradicion ni dejo de pasar tra-
bajos grandes. Sé que se guarda en ella toda religiony conforme 4 esta
primera regla nuestra. Plega al Sefior sea todo para gloria, v alabanza
suya, v dela gloriosa Virgen Maria, cuvo habito traemos. Awmen,
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- 44 Creo-se enfadard vuesamerced  de la larga relacion que he dado
deste monasterio, 'y vi muy corta, para. los muchos trabajos, ¥ mara-
villas, que el Seiior en esto, ha-obrado, que hay dello. muchos testigos,
que lo-podvan jurar ;. y ansé pido yo d vuesa merced, por-amor de Dios;.
que sile pareciere romper lo demas gque Hqui va escrito, . lo.que toca.a
este monasterio vuesa:merced lojguarde; y muerta yo lo; dé-a las her—
manas que aqui-estuvieren., (ue animara mucho para servir d Dios las,
que virtierens, yid procuvar no caya lo.comenzade,, sino, que.vaya siem-
pre-adelante, cuando vean lo mucho que puso suMajestad en hacerla,,
por-meédio de cosa taw ruin, ¥ baja como yo. Y puesel Senor tan parti-,
cularmente se ha/querido mostrar. enfavorecer., para que se hiciese, pa-
réceme & mi-quel hardmucho-mal; y seri mw.sashgada de Dios: la que:
comenzare @ relajar la perfecion, . que aqui; el Sefior. ha comenzado, v,
favorecido , para (ue- se leve eon tanta suavidad| que seyé muy hien
esitolerable, y se puede/llevar con descanse, y. el.gran aparejo. que hay.
para vivie siempre encély las que & solas quisienengozar de; su esposer
Ciristo: ansto-eemmpne.lnqpmhan de:pretender, v solas con ¢k solo
ymmmdnm 3 porque esto kengo, por muchos pareecres sabido.
qué: convienes, ¥ visto: por-esperionein , que para Hevar el | espiritu que.
se/lleva y vivir de/ limosna; v sinidemanda; no se sufre mas, Y, siempre;
crean mas @ quien.con; kabnios.mw:hos, ¥ oracion de muehas persenasy
procurh lo.que Seria:mejor 3 y.enel gran contento, ¥y alegeiay y poch
trabajo, | que.en estos aiios ques hivine eslamos en;esta casa, vemos. te-
ner todds,  yiconmucha mas, sadud que solian; se veraser. esto lo que
comviene: ¥ quienle parcciere aspero, eche la culpa i su falla, de espi-
ritw, y no & lo.que agquise:guardas, pues personns-delicadas , y. no sanas,
(porque’ ledienen) . con tanta suavidad lo- pueden:llevars . vayanse a,
otro-monasterio. a;donda 50 sa}nammonfarmfisu 'cspmmn wnl 8y
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‘nma diﬂns:nfms e desqnédabans; ewando el Sefior lohabin hecha algnna meveed ;

junta,con esto bnm dogteina, Dice como se la do procurar, ¥ (€0CE en mucho
ganar algun grado mas de glonia, ¥ que pA™ ningun trabajo dejemos, bi¢nes que son
perpeluna.'

[ :' sl 10692 |a

AuDe mal seme. haemducmms«ds Insmecdes (que.merha hec.hn el
" Seiors de las dichas, ¥ aun son demasiadas , para que se crea haberlas
hecho a- persona; tan; ruing, mas poc; obedecer al Seior, que me lo ha
mandado, ¥ & vuesas mereedes, diré algunas. cosas p&ra.gioma suya.
Plegasa su Majestad sca para aprovechar i alguna,alma, ver que a una
cosa tanimiserable ha querido el Seion ansi fayorecer, ; qué hard a quien
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le hubiere: de verdad servido? Y se animen todos & contentard su Ma-
jostad, pues aun en esta vida di tales prendas. Lo primero, hase de en=
tender; que en estas mercedes que haee Dios al alma, hay mas, v me-
nos-gloria, porque en algunas visiones escede tanto la gloria; v gusto,
y «onsuelo al que da en otras; que yomeespantodé tanta diferencia de:
gozar, aun en esta vida; porque acaece sertantala diferencia que hays
de:ungusto, y regalo que diaDios en una vision , 6 en un arvobamicntoy
que parcee no es posible poder haber mas:aca que desear; v ansi el als=
ma 1o lo-desea); ni pediria mas:contento. Aunque despues que el Senor
me ha dadoe a entender la diferencia, que hay en el cieloy dé loque gozan
unos, i lo que gozan otros; eudn;grande es, hien veo que tambien -aci
nohay tasa en el dar, cuando el Seilon ¢s servido ; y ansimo.querria yo
la-hubiese en servir ya a suMajestad, y emplear toda mi viday ¥ fuer~
zas, y salud eresto, y no querria pormi culpa-perder nn tantice de mas
gorar. ¥ digo ansi, que si/me-dijesen cual quiero mas, estar:com todos
los: trabajos  del mundo hasta el fin-dél, ydespues;subic un poquito mas
engloria, 0.sin ninguno irme a un;peco:de glovia: mas baja , que de muy
buena gana tomania todos:los trahajospor unitantivo de-gezarmas de ens
tendev las grandezas de Dios; pues veo quien mas lo:entiende, mas le
amay yle alaba. No digo que me contentaria, -y ternia ponmuy ventis-
rosade estar en el cielo, aunque: fuese ewel mas bajo lugar, pues: quien
tal le tenia encel infierno, harta misericordia me haria en esto el Senor,
yplegue a su Majestad yaya yoalla, ¥ noimire:a mis grandes: pecados.
Lo que digo es, queaunqueifuese @ mny gran-costa mia, si pudiese , que
el Seiior:me dicse gracia para trabajar nmchoy no querria por-mis ealpa
mmm”iaﬁmtﬂmmgmn que contantas culpas; lo tenia perdidos

2. Hasede not ; quel encadamerced quel ek Seior me -
cia de-vision,, 6 revelacion, quedaba mi almivconalguna gran ganancia,
y con algunas visiones  quedabas con mwy muchas. De ver & Cristo me:
quedo imprimida;sn grandisima hermésura, v latengo: hoy dias: ponque:
paraesto bastaba sola una vez ; cnanto mas tantas-como el Seior me;hace:
estamerceds Quedé con un provecho grandisimo | y-fiié-este: Tdninnna:
grandisima: falta, de donde me vinieron grandes dados , vera estas que:
como-comenzaba d entender; queuna pessona . me: tenia voluntads, Y si
me caia en gracia me aficionaba tanto, que me ataba en gran manenaly
memoriad pensar.en ék; aunque no era.cowintongion de ofender a Dios,
mas holgabame.de:verle, y.de pensarenél; y-oi las cosas buenas, que
laveia; era cosa tan dafiosa, que me traia-el alma harto perdida. Des—
pues que vi la granhermosura-del Sefior, no veia anadie que en suicom-
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paration me parecicse bien, mi-meocupase, que con poner uw poco fos'
ojos de la consideracion en la imagen que tengo en mi alma, he quedado
con tanta libertad en esto, que despues acé ‘todo lo que: veo me parece
hace asco en comparacion de las escelencias, y gracias que en este Se=
fior veia:ni hay saber, ni manera: de regalo que yo-estime en nada,
en comparacion del que es oir sola una palabra dicha de aquella divina-
hoca, cuanto mas tantas. Y tengo yo por imposible, si el Seior por mis
pecados no permite se me quite esta memoria, podérmela nadie ocupar,
de suette; que con un poquito de tornarme a acordar deste Sefior no
quede libre. Acaeciome con algun confesor, que siempre quiero mucho
@ los que gobiernan mi alma, como los tomo en lugar de Dios tan de ver~
dad, paréceme que es siempre donde mi voluntad mas se emplea, y co-
mo yo andaba con seguridad, mostrabales gracia ; ellos como Lemerosos,
¥ siervos de Dios, temianse no me asiese enalguna manera, y me alase
i quererlos, aunque santamente, y mostrabanme desgracia; esto era
despues que yo estaba‘tan sujeta a obedecerlos, que antes no les cobra-
ba ese amor. Yo mereia entre mi de ver cuan engafiados estaban, aun=~
«que no tedas veces trataba tan claro lo poco que e ataba & nadie, como
lo tenia en mi, mas asegurabalos, 'y tratindome mas, conocian lo que
.debia al Sefior, que estas sospechas que traian de mi, siempre cran & los
principios. Comenzéme mucho mayor amor, y confianza deste Seitor en
viéndole, como con «uien fenia conversacion tan contina. Veia que
aunque era Dios, que era hombre, que no se espanta de las flaquezas de
los hombres; que entiende nuestra miserable ‘compostura sujeta a mu—
chas eaidas, por el primer pecado que él habia venido @ reparar. Puedo
tralar como con'amigo, aunque es Sehor, porque entiendo no es como
los que acd tenemos por seiiores, que tode el sefiorio ponen en autorida-
des postizas, ha de haber hora de hablar, y sedaladas personas que les
hablen:: si es algun pobrecito que tiene algun negocio, mas rodeos, ¥
favores, y trabajos le ha de costar tratarlo. {O qué si es con el vey ! Aqui
no hay tocar gente pobre, y no caballerosa; sino preguntar quien son los
mas privados, v & buen seguro, que no sean personas que tengan al
mundo debajo de los piés, porque estos hablan verdades, que no temen,
ni deben, no son para palacio, que alli no se deben usar, sino callar lo
«que mal les parece, (ue aun pensarlo no deben osar, por no ser desfavo-
recidos. ! i I

3. 10 rey de gloria, y Senor de todos los reyes , como no; es vuestro
reino armado de pa]iflos, pues no tiene fin! ; Como no son menester
tereeros para yos | Con mirar vuestra persona, se vé lnego que sois so-
Jo el que mereceis que os Hamen Sefior. Segun la majestad mostrais; no
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es menester gente de-acompaiamicnto nide guarda, para que conoz—
can que sois Rey; porque aci un rey solo, mal se conocerd por si, aun—
que él mas quiera ser,conocido por rey, no le creeran, que: no tiene
mas que los olros, es menester que se vea por queé lo creer. Y ansi es ra-
zon tenga estas antoridades postizas, porque si no las tuviese, no le ter-
nian en nada : porque no salede siel parecer poderoso, de otros le ha
de venir la autoridad. (O Seior miol jO Rey miol ;Quién supieraahora
representar la majestad gue teneis? Es imposible dejar de ver que sois
grande emperador en yos esmo, (ue espanta mirar esta majestad : mas,
mas espanta , Seiior mio, pirar con ella vuestra humildad; y el amor
(e mostrais a una como yp. En todo se-puede tratar, y hablar con vos
como quisitremos, perdido el primer espanto, ¥ temor: de ver yuestra
majestad , con quedar mayor para no ofenderos; mas no por miedo del
castigo , Sefior mio, porque este no se tliene en nada, en comparacion de
no perderds a vos. Hé aqui los provechos desta vision , sin otros gran—
des que deja en el alma, sies de Dios, enticndese por los efetos, cuan-
do el alma tiene luz, porque como muchas veces he dicho, quiere el Se~
flor que esté entinieblas, y que no vea esta luz, ¥ ansino es mucho te-
ma la que se vé tan rin como yo.

~&..No ha mas que ahora , que me ha amemdo estar oi:lm dlas “«que no
parece habia en i, nipodia tener conocimiento de lo que debo i Dios,
i acnerdo delas mercedes , sino tan enihobada el alma, y puestano sé
en qué, ni como, no en malos pensamientos, mas para los buenos esta-
ba tan inhabil ; que me reia de mi, y gustabade ver la bajeza de un-al-
ma cuando no anda Dios siempre obrando en ella. Bienvé que no esti
Sin ¢l en este estado, que no es como los grandes trabajos que he dicho
tengo algunas veees; mas aungue pone lefia, y haee. eso poco que pue=
de de su paste, no Imy arder el fupgo de amor de Dies ; harta miseri—
cordia suya es, quese vé el humo, para entender que no esti del todo
muerto, torna el Seior @ encender, que entonces un alma, aunque se
(uiebre la cabeza en soplar, y.en concertar los lefos, parece que todo
lo. ahoga mas. Creo es lo mejor rendirse dol toda 4 (ue no puede nada
por si sola, y entender on otras cosas, como he dicho , meritorias; por-
que por ventyra la quita el Senor la oracion, para que entienda en ellas,
Yconozea por esperiencia lo poco que puede por si. - o o

4. Es cierlo, que yo.me he regalado hoy con el Seor, ¥ ‘t“‘-“d“ a
(quejarme de. su Majestad, y le he dicho: jGome, Dios mio, qué no
hasta que me teneis en esta miserable vida, y que por amor de yos paso
por ello, ¥y quicro vivir 4 donde todo es embarazos para no gozaros,
sino que he de comer, ¥ dormir, y negoeiar, ¥ tratar con todos, y todo
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o paso por amoer de ves? Pues bien sabeis, Senor mio, que me estor-
mento grandisimo, v que tan poquitos ratos como me. (uedan ahora de
wos, os me escondais. JComo se compadece esto en vuestra misericor—
«dia? 3 Como lopuede sufrir-elamor que md teneis ? Creo, Seflor, que si
fueral posible poderme esconder vo.devos; conto vos de mi ,; que pienso,
¥ creo del amor que me teneis, que mo'lo sufrirfades : mas estais 0s
conmigo, 'y véisme siempre;’ av se sufre esto, Seior mio, suplicoos
mireis, que s¢ hacelagravio & (uien tanto oslama. Esto , v olras cosas
merha lacaecido decir, entendiendo primeroucomo ‘era piadoso el lugar
‘questenia en ¢l 'infierno para lo que mereci 15 mas algumas voces desa—
Ainatanto eb amor, que ‘o me:siento, ' sino.qoe en todo mi-seso doy es-
das quejas, ¥ todo e lossufre-eliSefior | “alabado sca tan buen fllm‘

iz Llegavamos; i los de la tierra con estus atrevimientos? Aun va al rey
awrme maravilio que no se osehablar, que es mazon setema, y @los
sefiores quorepresentan ser cabezas; mas esti ya el mundo de mancra,

que habidnide ser-mas largas tas-vidus | para deprender los prmtos, y
novidades, v maneras que hay'decrianza , si han de gastar algo della
en séovir & Dios : yome :danttgun de verlo que pasa. Kl caso, “es que
ya Yo no sabia como vivir cuando aqui-me metis porque no se toma de
burla: scuando hay desouido entratar con las gentes mucho'mas que me—
pectn, simo)que tan de vevas lotoman por afrenta, ‘que ‘es menester
‘hacer:satisfaciones! dé vuwestra intencion 'ss hm'n oMo’ Hnj:o descmdo

“ylaunplegd & Diosdo erean. /e *

L6 TPdrno i decir, que citrto yo no’ sah'm cdmo. vivir, ‘porque fsc'vé
i pohrerde alma'fatigada. Ve que Ja mandan, ' que ocupe’ siempre ¢l
‘pensamicnto en Dios -y que es necesario traerle en ¢lpara librarse de
-nuchos; peligros. Por otro.cabo vé quemo cumple perder punto en pun-
Hosde:mundo, o' pehade no' dejar de dar ocasion & que'se tienten los
«que tiencn-su honra puesta ‘en estos puntos. Traiame fatigada, v nunca
‘acababa de hacer satisfaciones, porque no podia, aungue lo estudidba,
odejar de hacer muchas faltas en esto, que,‘eomo digo, no’ se tiene en
‘eb mundo por pequena. Y 'es verdad | que en lasreligiones (que de ra-
zon habfamos en dstos casos de-estar-disculpados ) hay disculpa. No,
_que dicen que’ fos monasterios ha de serorte do crianza, v de saberla.

Yo cierto que no puedoentender esto. He pensado’ si-dijo algun santo,

que: habia de ser corte para ensefar i los que quisicsen ser: cortesanos
odeleielo v lohan entendidoral rives ; porque traer este cuidado; quien
uesqmmmlo traya «contino ov contentar & Dios |y aborrecer ©l mundo,

aue le-pueda teace tan grande en contentar & los que viven en ¢l, en
‘ustas cosas (ue tautas veces se mudan, no ¢ como. Aun sise pudieran
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aun deprender de una vez, pasara, mas aun para titulos de cartas es
ya menester haya catedra a donde se lea como se ha de hacer, a ma-
nera de decir, porque ya se deja papel deuna parte, ya deotra, y a
quien no se solia poner magnifico, hase de poner ilustre. Yo no sé en
que ha de parar, porque aun no he yo cincuenta aiios, y en lo que he
vivido he visto tantas mudanzas, que no sé vivir. Pues los que ahora
nacen, ¥ vivieren muchos, ¢qué han de hacer? Por cierto yo he lis—
tima @ gente espiritual, que esta obligada 4 estar en el mundo, por. al-
&unos santos fines, que es terrible la cruz que en esto llevan. Si se pu-
diesen concertar todos, y hacerse ignorantes, y querer que los tengan
por tales en estas ciencias, de mucho trabajo se quitarian. Mas en qué
boberias me he metido : por tratar en las grandezas de Dios, he venido
@ hablar de las bajezas del mundo. Pues el Sefior me ha hecho merced
en haberle dejado, quiero ya salir dél, alla se avengan los que susten—
tan con tanto trabajo estas naderias. Plega d Dios, que en la otra vida,
que es sin mudanzas, no las paguemos, Amen,

CAPITULO XXXVIIL

En que trata de algunas grandes mercedes que el Sefior la bizo , ansi en mostmle al-
gunos secretos del cielo , como otras grandes visiones , ¥ revelaciones que su Majes-

tad tuvo por bien viese : dice luseteios con que la dejaban , y els:rm ﬁprﬂmhﬁmiento
quée quedabu en su alina.

1. Estando una noche tan mala, que queria escusarme de teuer ora—
cion, tomé un rosario por ocuparme vocalmente, procurando no recoger
¢l entendimiento, aungue en lo esterior estaba recogida en un oratorio;
cuando el Seior quiere, poco aprovechan estas diligencias. Estuve an-
si bien poco, y vinome un arrobamiento de espiritu con tanto impetu,
que 10 hubo poder resistir. Pareciame estar metida en el cielo, y las
primeras personas que alla vi, fué a mi padre, y madre, y tan grandes
cosas en tan breve espacio, como se podria decir un Ave Maria, que yo
quedé bien fuera de mi, pareciéndome muy demasiada merced. Esto de
en tan breve tiempo, ya puede ser fuese mas, sino que se hace muy
poco. Temi no fuese alguna ilusion, puesto que no me lo parecia, no
sabia que hacer, porque habia gran vergiienza de ir al confesor con es-
105 ¥ no por humilde a mi parecer, sino porque me parecia habia de
burlar de mi, y decir-: que, zqué san Pablo para ver cosas del cielo, ¢
san Geronimo? Y por haber tenido estos santos gloriosos cosas destas,
me hacia mas temor & mi, y no hacia sino lHorar mucho, porque no me
parecia llevaba ningun camino. Xn fin , aunque mas senti, fuial confesor,

L 26
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aporgue ‘callar eosa jamas osaba aungee mas: sintiese on decirla, por el
“gran miedo que tenia de sor engafada. Bl comomo viotan fatigada, me
“consolé mycha , ¥ dije hartas cosas huenas para quitacme de pena.

2, “Andando mas el tiempome’ ha  acaecido v acacoe: esto algumas
“veces , ihame el Senormostrando mﬂgmdesrsumtm.:mrque querer
“ver ¢l alma mas de loque se le preserta, no hay ningun remedio/ ni es

—poiaihie'; yidnsi moveia masideloque cada vem(pzeniamlsm;-mmr-
me. Hra tanto, fue lo tenos hastaba para quedar espantada, v muy
“aprovethadw ol alima, pava: estimat ¥/ tener-en poco-todas las cosns de
g wida Quisiora o poder dav ientenderalgo de lo menos que cnten—
“dia; v ponsatidorcomo pueda ser/-hatlo que es imposibles porque en

‘ sda‘-'laﬁdiﬁnvﬁbiaiqm‘- Hayidestd luz quervemos b larque alla se repre—

“sonta) sivndo vodo luz ) wo hay comparacion , porque 1o claridad del sol

“parece eosaniuy deslustradal Ed iy mnosalcanza la Smaginacion, por
wity sutilque seacd pintar | ni tfazar como serd: estaduz,mi ninguna
cosa de las que el Senorme daba d entender , con un deleite: tan sobe-
rano, que no se puede decir, porque todos los sentidos gozan en tan
alto grado, y suavidad, que ellomo se puede encarecer , ¥ ansi es me—
jor no decir mas.

3 Mabiatind ver estado ansi mas de tma hora | mostrandome ¢l Sefior
cosas adnii B]eﬁ que no me parcct' se qu'l‘thha de cabe mi, dijome :
Mira In_m que pirrdm los que son confra mi, no dejes de decirselo.

Ay Seflor mio, ¥ que poco aprovecha mi «dicho @ los que sus hechos
Jos tienen m.;aai'wmwuajmudim les'da luz. Algunas personas,
‘que vos la-hubois dado , aprovechado se han de saber vuestras grande-
‘zag, mas' vénlad Sefor wio, mostradas'icosa‘tan riin, v miserable,
que tehgh vo en mcho, que- haya huabido nadie que me crea. Bendito
sea ‘vuestio nombré, v misericordia, que a lo' menos yo-conocida mejo-

“pla‘hevisto ‘en'mi alwa. Despues quisiora ella estarse siemprealli, ymo
“tortiara vivir, Mcfl‘né grande eldespreeio que me quedo detodo lo
‘deucd ; pareciame baswra, -wviw VO enan: I;mmmue:mai owpm los
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S 5 mﬂo*mmnqnﬂta bmrd‘qnc he dhho =!m'famcmn una

vez ostando yo'mala: delicorazon (porque como the-dicho, le he tenido

-recio, anngue va 10 1o 08) como eri e wicha caridad, hizome sacar
}oyadue oro, 'V piedras, que las tenia de gran valor : en especial ma de
“diamantes, que apreciaba e miucho. Bila . penso que me alegviran ; vo
~estaba ‘riéndome’ entre Wi, v habiendo lastima de ver do que estiman

“los hombres, . acordandome &Hoqné mos Liene guardado el Senor, y

- pensaba ‘caan. imposible me seria . aunque Yorconmigo mesmva 1o quisiese
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procurar, tener en algo aquellas cosas, si el Sefior nome  quitaha la.
memoria de otras. Estoes un gran sefiorio para el alma: tan grande,
queno sé si loentenderd, sino quien lo-posee; porque es el propio, y
natural desasimiento . porque es sin trabajo nuestro = todo o hace Dios,
que muestra su Majestad estas verdades de manera, que queddn fanims
primidas, quese vé claroy o lo pudiéramos por-nesotros de- aquella.
manera en tan hreve tienpo adquirir. Quedonie tambien: poco miedo a
la muerte, & quien yo siempre temia mucho, ahora paréceme facilisima:
cosa para quien sirve @ Dios, porque en un memento se vé el alma. li-
Iire: desta eareel, v-puesta en deseanso. Que este levar Dios el espiritu,
¥ mostrarle cosas tan escelentes en estos arrcbatamientos, paréceme i
mi conforma mueho @ ¢uando sale un alma del cuerpoy que.en un ins—
tante se vé en todo este bien. Dejemos los dolores de cuandolse arranca;
que hay poeo caso que hacerdellos; v los que de veras amaven i Dios,.
v hiubieren dado de mano i lascosas desta vida y mas suavemente deben:
THOTIT. v ol s ol pe obok sy Bl a9 tfife b
5. Tambien me parece me aprovecho mucho para:conocer nuestra
verdadera tierra, v ver quesomos aca peregrinos v es gran cosaver lo
que hay alld, v sabérd donde hemosde viviry porquisi unoha'deira
vivir de asiento 4 una tierea), tsle gran ayuda para pasar, ¢l trabajo ded
caniine,: haber visto que o tierra donde ha de estar muy @ su descanso,
¥ tambier paea considerar das cosas celestiales . v, procurar que nuestra
conversacion séa alld - hadese con  facitidad. Este es mucha ganancia,
~ porque solo mirar alicielo recoge el ahna; porque cono ha querido el Se~
for mostrar alge de lo-que havalla, estise pensando, v acaceeralgumas
veeos ser-los que me acompadau, v con los que me eonsuelo; los que sa
que alli viven, y paréceme aquellos verdadermmente los vivos, y los
(qué aci Viven'tan muertos, que todo el mundo e parece no mie hace
compaiia , en especial cuando tengo agnellos impetus: Todo me' parece
sueno, v que-es burld lo que ved con los ojos del -cuerpo: lo-que. ya he
visto con los del alma, es lo querella desea, vicomo se vé lejos este
es elmorir. En fin , ‘es grandisimamerced que el Seior haceé quien dit
semejantes visiones; povque- ki ayuda muchol v tambien allevan una
pesada cruz, porque lodo no le satisfice. toda le da-enaostro iz y-siel
Sedor no! permitiese a veces se olvidase; aunquese: torna d-acerdar, no
s6 cbmo se podria-vivie. Bendito sea; v alabado por siempre jamés. Ple
ga a su Majestad por la'sangre que su- Hijo dorramé por mi, que ya que
ha querido enticnda algo de-tan’ grandes: bienes, y ‘que comience én al-
guna manera i gozar dellosy no meacaezca loque & Lucifér, que por sy,
culpa lo perdio todo. No lo: permita por quien €1 és, que no- téngo poco:
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témor algunas veces, aunque por otra parte, y lo muy ordinario, la mi-

sericordia de Dios me pone seguridad , que pues me ha sacado de tantos

pecados, no querra dejarme de su mano, para que me pierda. Esto su-

plico yo a vuesa merced siempre lo suplique. Pues no son tan grandes .
las mercedes dichas a mi parecer, como esta que ahora diré , por mu-

chas causas, y grandes bienes que della me quedaron, y gran fortaleza

en el alma, aunque mirada cada cosa por si, es tan grande, que no hax

(jue comparar.

6. Estaba un dia,, vispera del Espiritu Santo, deﬂpues de misa, fuime
a una parte hien apartada, 4 donde yo rezaba muchas veees, y comencé
aleer en un Cartujano esta fiesta, y leyendo las senales que han de te—
ner los que comienzan , y aprovechan, y los perfetos para entender esta
con ellos el Espiritu Santo. Leidos estos tres estados, pareciome por la
bondad de Dios, que no dejaba de estar conmigo a lo que yo podia en-
tender. Estandole alabande, y acordandome de otra vez que lo habia lei-
do, que estaba bien falta de todo aquello (que lo veia yo muy bien ansi,
como ahora entendia lo contrario de mi, y ansi conoci era merced gran-
de la que el Sefior me habia hecho) y ansi comencé a considerar el lu—
gar que ténia en el infierno merecido por mis pecados, y daba muchos
Joores & Dios, porque no me parecia conocia mi alma , segun la veia tro—
cada. Estando en esta consideracion, diome un impetu grande , sin en-
tender yo la ocasion : parecia que el alma se me queria salir del cuerpo,
porque no cabia en ella, ni se hallaba capaz de esperar tanto bien. Era.
fmpetu tan eseesivo, que no me podia valer, y a mi parccer diferente de
otras veces , ni entendia qué habia el alma, ni qué queria, que tan alte-
rada estaba: Arriméme, que aun sentada no podia estar, porque la fuer-
za natural me faltaba toda.

7. Estando en esto, veo sobre mi cabeza una paloma bien diferente
de las de aca, porque no tenia estas plumas, sino las alas de unas con-
chicas, que echabande si gran resplandor. Era grande mas que paloma,
paréceme que oia el ruido que hacia con las alas. Estaria aleando espa-~
cio de un Ave Maria. Ya el alma estaba de tal suerte , que perdiéndose
& si de sila perdio de vista. Sosegose el espirita con tan buen huésped,
que segun mi parecer, la merced tan maravillosa le debia de desasose—
gar, y espantar, ¥ como comenzo d gozarla, quitoscle el miedo, y co-
menzo la quictud con el gozo, quedando en arrobamiento. Fué grandi-
sima la gloria deste arrobamiento, quedé lo mas de la pascua tan em—
bobada , y tonta, que nosabia'qué me hacer, ni como cabia en mi tan
gran favor, y merced. No oid, ni veia, a manera de decir, con gran gozo
interior. Desde aquel dia entendi quedar con grandisimo aprovechamien-
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to en mas subido amor de Dios, ¥ las virtudes muy mas fortalecidas.
Sea bendito, y alabado por siempre. Amen.

8. Otra vez vi la mesma paloma sobre la cabeza deun paﬂfc de la
Orden de santo Domingo (salvo que me parecio los rayos, ¥ los res—
plandores de las mesmas alas que se estendian mucho mas ) diéseme a
entender habia de traer almas a Dios.

9. Otra vez vi estar a nuestra Senora pnmendo una capa muy blanca
al presentado desta mesma Orden, de; quien he tratado algunas veces.
Dijome , que por el servicio que le habia hecho en ayudar & que se hi--
ciese esta casa , le daba: aquel manto, en senal que guardaria su alma
en limpieza de ahi adelante ; y que no cacria en pecado mortal. Yo lengo
cierto, que ansi fué, porque desde ha pocos anos murio , y sumuerte , y
lo que vivio-fué con tanta penitencia, la vida, y la muerte con tanta
santidad, que & cuanto se puede entender, no hay que poner duda. Di-
jome un fraile, que habia estado @ su muerte, que antes que espirase,
le dijo como estaba con ¢l santo Tomas (). Murio con gran gozo, y de—
seo de salir deste destierro. Despues me ha aparecido algunas veces con
muy gran gloria, v dichome algunas cosas. Tenia tanta oracion, que
cuando murio, que con la'gran flaqueza la quisiera escusar, no. podia,
porque tenia muchos arrobamientos. Escribiome poco antes que murie—
se, que qué medio ternia, porque como acababa de decir misa se (ue~
daba con arrohamiento mucho rato sin poderlo escusar. Didle Dios al fin,
el premio de lo mucho que habia servido en toda su vida. Del retor de
la Compaiia de Jesus, que algunas veces he hecho dél mencion, he visto
algunas cosas de grandes mercedes que el Seior le hacia, que por no
alargar no las pongo aqui. Acaeciole una vez un gran trabajo, en que fué
muy perseguido, y se vio muy afligido. Estando yo un dia oyendo misa,
via Cristo en la eruz, cuando alzaban la hostia; dijome algunas pala—
bras que le dijese de consuelo, y otras, pmvnméndﬂle de lo que estaba
por venir, y poniéndole dela.nl.e lo que halna padecido por él, y que s¢
aparejase para sulrir. Didle esto mucho consuelo, y inimo; y todo ha
pasado despues como el Sefior me lo dijo.

- 40. De los de la Orden deste padre , que es la Compaiiia de Jesus, de
toda la Orden junta he visto grandes cosas : vilos en el cielo con bande—
ras blancas en las manos algunas veces; y como digo:otras cosas he
visto dellos de mucha admiracion, y ansi tengo esta Orden en'gran ve—
neracion, porque los he tratado mucho, y veo conferma su ﬂdn con lo
que el Seior me ha dado dellos & antenﬂer

(1) Este padre murié prior en Trianos,
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41. Estando una noche ew oracion, comenzo ek Seior & decirme al—
gunas palabras, y trayéndome:dda memoria por ellas, cuan mala habia-
sido mi vida; que mehacian harta confusion, y pena, porque aungue no
van con rigor; hacenun sentimientoy y pena que deshacen; y siéntese .
mas aprovechamiento de conocernos con una palahra destas, que.en
muchos dias que nosotros consideremios nuestra miseria; porque trae
consigo esculpidauna verdad, queno fa podemos negar. Representome
las voluntades con tanta vamidad que habia teuide, y dijome, que tu-
viese en mucho quever que sepusiese en ¢l voluntad, que tan mal se
habia gastado, como lamia; y admiticla: él. Otras veees me- dijo, que.
me acordase, cuando pareces tenia por honra el ir contrala suya. Oteas,
que mesacordase lo'que le debiay que cuando yole dabamayor golpe;,
estaba él haciéndome mercedes. Sitenia algunas faltas, queno son po-
cas, de manera me las da su Majestad a entender; que loda: parece me.
deshage, y vemo tengo muchas, es wuchas veces. Acacciame repren-
derme el confesar, y: qummﬁe eenmhnca hotamn, y hallar alli la.re~
prension verdadera. .« M

42, Puos tornando o que; l.h‘.‘d&s, como mmnu al Sam mtnsm;
a la memeria mi-ruin vida; a vueltas de mlagmmas COmo: Yo enlop-
ces no habia hecho nada @ mi parecery pensé si me queriahacer alguna
mereed; porque es muy ordinario evando algunaparticular mereed re-
cibo del Senor, haberme primero deshecho ami mesma, para que vea,
mas clavo cuan: fuera de merecerlas yo.soy, pieuso lo debe el Seior de,
hacer: Desde ha un povo foé tan arrebatado mi espiritu, (que casime pa-
reciooestaba del tode fuera deb cuerpo, al menes no se entiende que se.
vive ew ¢l Viada Humanidad sacratisima con mas eseesiva gloria, que:
jamas la habiavisto: Representoseme poruna noticia adamirables y clar
ra, estarmetido en los peches del Padre, iy esto no sabeéd yo decin comor
es; porque sinwver (me parecio | me vi presente de aquella. Divinidads
Quedé tan espantada; y de tal manera, que me pavece pasaron algunos:
dias que no podia; tornar en mi ;¥ siempre e parceia traia presente i
aquella majestad del Hijo de Diog, aunque no era como la primera. Esto
bien lo-entendia yo, sino que: quedd tan eseulpido en la. imaginacion,
que no lopuede quitar de si,; poren lireve que haya pasado, por- algun
tiempo, v es harto consuelo, y aun aprovechamicnto.,

. 43urEsta mesma vision he visto:olras dres: veoes : €s @ mi. m h
mias subida wision;, que ¢l Sefor me ha diecho mereed que vea, y. trae
consigo grandisimos provechos, Parece que parifica el alma engran ma=
nera, y quita la fuerza casi del todo i esla nuestra sensualidad. Es una
llama grande, que parece que abrasa, y-aniquila todos los deseos de la
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vida; ‘porque ya que ¥o, gloria @ ios ; modos/tenia-en cosas vinas, de-
‘claréseme aqui 'bien como era todo vanidad, y. cuanvane son los sefio~
‘rios'de acd, ¥ es'un enseiiamiento grande paradevantar los deseos en la
'pura verdad.’ Queda imprimido un acatamiento; que nosabré yo decir
«c6mo,'mas ‘s muy diferénte de lo que aci ‘podemos. adquirir. Haceun
-espanto al alagrande de ver como/0so, ni puede nadie osar ofender
unamajestad tan grandisima. Algunas yeces habré dicho estos efetos de
‘visiones, v olras cosasymas yalie dicho, que hay mas, y menes-apro-
vechamiento, desta queda grandisinio, Guando yo me legaba i comul-
‘garg yrme acordaba de aguelia majestad grandisnnasque’ habid yisto, ¥
‘miraba {jiie era bl querestaba en el santisimo Sacramento(y muchas ve-
ces quicre el Seior que leveaen la hostia) los cabellos seme espeluza-
bun v toda parecia me aniquilaba. ; O Scior mjo! Mas sino-encubrié~
rades vaestra grandeza, ; quien osavd llegaf lantas veees @ jubtar cosa
an Sucia »y niiserable, contan: gran majistad % Bendilo seais, Seiior,
-alaben os los @ngeles, yitodas las eriaturas ;que-ansi- medis las cosas
‘eon nuestra’ flaqueza, parague gozando doltan soberanas mereedes ; no
nosespante ¥iestro gran: poderl du ‘manera qwnun;no las osemos aauar.
m;guut&ﬂm wamisexableyninon. abig oas & oe aup |, 0o

k. Podeianos aueaer:wiqsw&!u:ialnbndoc, yrbﬂovmmnﬂbwpaaé
Ansi ¢ hallose un tesoro, v combera mas (e cabia en su animo; que
‘eradiajo, onviéndose eon ¢l , ledio-unatristéza, gue poce & poco.se vino
dmioriv de prroafligido, v cuidadose), :de no saber-qie hacer dél. Sino
e hallara junto . sino que poco’aipocose-o fueran dando, y Sustentando
con'élln; viviera mas contentn; quesiende pobre, y nodé costara la vi-
da. {0 riqueza de los pobres, viqué admirablémente sabois sustentar las
Alwas, y sin' que veanlan grandes riguezas, poco @ poco se las vais
mostrando ! Cuando yo veo wi majestad tan grande ; disimulada en cosa
tan'poca, comores I hostia, es ansi, que despuesaci @ mime admira
sabidurin tan grande | ¥ no'sé cémoomeldi-el Seioranimo , ¥ esfuerzo
para llegarme a él, si ol que me ha hecho tan grandes mercedes; v haee
ndme leidiese s ni seria posibie poderio: disimular, nidejar de deeir
voees tan grandes maravillas. Pues pqué sentira una miscrable come o,
reargadade abominaciones . viguerdon tan joco temor de Dios ha gasta-
‘do suviila;lde verse Hegar & este Selor de tow gran majestad y enando
quicréque i alma fo vea? ¢ Como ha de juntar boca; Jque tantas pala-
‘bras ha hallado contra: ol mesmo Sefior; & ‘aquel euerpd gloriosisimo,
Heno de limpieza, yide piodad 2 Que doele: mas. y allijeel alima {por
0 le haberservidd) el amor que muestrasaquel Testro-de tanta herme-
'stira, con una ternura , yodfabilidad ; quistemor pone la majestad que ve
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en ¢y Mas qué podria yo sentir dos veces que vi esto que dije? Cierto,
Sefior mio, ¥ gloria mia, que estoy por decir, que en alguna manera en
estas grandes aflicciones que siente mi alma, he hecho algo en vuestro
‘servicio. Ay que no sé qué me digo, que casi sin hablar yo, escribo ya
esto, porque me hallo turhada, y algo faera de mi, como he tornado i
traer @ mi memoria eslas cosas. Bien dijera, si viniera de mi este sen-
timiento, que habia hecho algo por vos, Seilor mio; mas pues no puede
‘haber buen pensamiento si vos no lo dais, no hay que me agradecer, yo
soy la deudora, Seiior, v vos el ofendido.

- A5, Llegando una vez @ comulgar, vi dos demonios con los ojos del
alma, mas elaro que con los del cuerpo, con muy abominable figura.
Paréceme que los cuernos rodeaban la garganta del pobre sacerdote; y
vi @ mi Sefior con la majestad que tengo dicha, puesto en aquellas ma-
nos, en la forma que me iba a dar, que se veia claro ser ofendedoras
suyas, v entendi estar aquel alma en pecado mortal. i Que seria, Sefior
mio, ver esta vuestra hermosura entre figuras tan abominables ? Esta—
ban ellos como amedrentados, y espantados delante de vos, que de
huena gana parece que huyeran , si vos los dejaredes ir. Diome tan gran
turbacion, que no sé como pude comulgar, y quedé con gran temor,
pareciéndome que si fuera vision de Dios, que no permitiera su Majes—
tad viera yo el mal que estaba en aquel alma. Dijome el mesmo Seior,
que rogase por ¢l, y que lo habia permitido, para que entendiese yo la
{fuerza que tienen las palabras de la consagracion, y como no deja Dios
de estar alli por malo que sea el sacerdote que las dice, y para que vie-
se su grande bondad, como se pone en aquellas manos de su enemigo,
¥ todo para bien mio, y de todos. Entendi bien cuan mas obligados es—
tan los sacerdotes a ser huenos, que otros, v cuan recia cosa es tomar
este santisimo Sacramento indignamente, y cuan sefior es el demonio
del alma que estd en pecado mortal. Harto gran provecho me hizo, ¥
harto conocimiento me puso de lo que debia a Dios : sea bendito por
siempre jamas.

16. Otra vez me acaecié ansi otra cosa, que me espanté m“} mucho.,
Estaha en una parte, a donde se murié cierta persona, que habia vivi-
do harto mal, segun supe, y muchos afios : mas habia dos que tenia
enfermedad, y en algunas cosas parece estaba con enmienda. Murio sin
confesion, mas con todo esto o me parecia & mi que se hahia de con—
denar. Estando amortajando el cuerpo, vi muchos demonios tomar aquel
cuerpo, y parecia que jugaban con él, y hacian tambien justicias en ¢l
que @ mi me puso gran pavor, que con garfios grandes le traian de uno
€n otro : como le vi llevar @ enlerrar con la honra, y ceremonias que a
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todos, yo estaba pensando la bondad de Dios. como'uo queria‘fuese in-
famada aquel alma, sino que fuese encnbierto ser su eneriga. Estaba
yo. medio hoba de T que habia visto 2 en todo el oficio no vi'mas demo-
nio, despues cuando echaron el cuerpo en la sepulturd, éra tanta Ta'mal-
titud ique ettaban dentro para tomatle, que'va estaba’ fuera de -mi de
verlo; ¥00 era menester poco dntimb para disimilaifo.” Consideraba (e
farian: de  aquel alma, ¢uando ansi se ensefioreaban del tridth’ cuerpo.
Pluguicra al Sefor que esto que yo ¥ |cosi thnespantosa) Vieran todos
los que estin: enmal estado, que me parece fuerd’ grin cosa' para tias
cerlos-vivir bien. Tode esto me hace mas conocer lo que debb'a Dios, y
de lo que me ha librado. Anduve harto temiérosa , hastaque'lo” tmﬁ‘wﬁ
mi confesor, pensando. sicera/itusion del demotio )’ para infimar-dquel
alma, aunque mo estaba tenida por de macha cristiandad : verdid s,
que-aunque no fueseilusion,, siempre que se me atuerdi me have temor.
AT Yaque he'eomenzado i/ decirde visidres de difiiiths’ Vigtiiero de-
eir algunas eosas quo ol Sefor ha sido servido il oste s que vea de
algunas almas. Diré pocas por abreviar, 'y por no’ser necesario, d‘igb
para ningun aprovechamiento. Dijéronme era muerto un nuestto |
vincial , que habia sido (v cuandy mario lo era de ofra pmﬁnh‘ﬁ b qulen
vo habia tratado, v debido algunas buenas obras = éra persona de mu-
chas virtades. Gomo lo supe que era muerto’, diome ‘mucha tarbacion,
porque temi su salvacion, que habia sido veinte afios’ perld&b ft‘ﬂsh‘q&e
¥o temo mucho cierto, por parecerme cosa'de mueho peligro tener car-
0 de-almas) y con imucha fatigarme’ fui-dun oratorio : dile todo'e! Bien
que habia hecho en mi vida (‘que’ seria‘bien pote ) y ansifo dije’ al Se=
or, que supliesen los méritos suyos lo e mabm mear!sﬂer tqaﬁ!‘h!m
para salir del purgaterio. ¢ &} oult) 23

48. Estando pidiendo esto al Seiior, lo mqunqtu: yn'potli&' ‘pareci-
me salia del profundo dela tierra-ami lado derecho , v vile subir al cie—
lo con grandisima alegria. Bl era ya bien vigjo, mas vile de-edad da
(reinta afos, ¥ aun menos me parecid, v con resplandor en el rostro,
Paso muy en breve: esta vision, mas en tanto estremo quedé consolada,
que mmea me pudo dar-mas pena su muerle. amnque habia fatigadas
personas hartas por ella, que era muy bien quisto. Era tanto el consue-
lo que tenia mi alma, que ninguna: cosase me daba | ni podia dudar en
que era buena vision; digo, que no era ilusion. Hahia no'mas de quince
dias que-era muerto, con todo no descuidé de procurar e’ encomenda~
sen a Dios, y hacerlo yo, salvo que no podia conaquella voluntad, que
siino hubiera visto esto; porque cuando ansi el Sefior me lo muestra,
¥ despues las quiero encomendar'd su Majestad . paréceme, sin poder

A 27
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mas, que es como dar limosna al rico. Despues supe (porque murio bien
lejos de aqui) la muerte que el Sefor le dio, que fué de lan gran edifi~
cacion, que a todos dejo espantados del conocimiento, y lagrimas, y
humildad con que murié.

19. Habiase muerto una monja en casa, habia poco mas de dia y me-~
dio, harto sierva de Dios, y estando diciendo una licion de difuntos una
monja (que se decia por ella en el coro) yo estaba en pié para ayudarla
a decir el verso. A la mitad de la licion la vi que me parecié salia el
alma de la parte que la pasada, y que se iba al cielo. Esta no fué vision
imaginaria, como la pasada, sino como otras que he dicho, mas no se
duda mas que las que se ven.

20. Otra monja se murié en mi mesma casa, de hasta diez y ocho,
6 veinte afios, siempre habia sido enferma , y muy sierva de Dios, ami-
ga del coro, y harto virtuosa. Yo cierto pensé no entrara en el purga—
torio; porque eran muchas las enfermedades que habia pasado , sino que
le sobraran méritos. Estando en las Horas, antes que la enterrasen (ha-
bria cuatro horas que era muerta) entendi salir del mesmo lugar, ¢ irse
al cielo.

21. Estando en un colegio de la Compaiia de Jesus , con los grandes
trabajos, que he dicho tenia algunas veces, y tengo de alma, y de cuer-
po, estaba de suerte, que aun un buen pensamiento, & mi parecer, no
podia admitir : habiase muerto aquella noche un hermano de aquella
casa de la Compaiia, y estando, como podia, encomendandole a Dios,
y oyendo misa de otro padre de la Compaiia por él, diome un gran re—
cogimiento, y vile subir al cielo con mucha gloria, y al Seior con él :
por particular favor entendi era ir su Majestad con él.

22. Otro fraile de nuestra Orden, harto buen fraile, estaba muy ma-
lo, y estando yo en misa, me dié un recogimiento, y vi como era muer—
1o, y subir al cielo, sin entrar en purgatorio. Murié & aquella hora que
¥o lo vi, segun supe despues. Yo me espanté de que no habia entrado
en purgatorio. Entendi que por haber sido fraile, que habia guardado
bien su profesion, le habian aprovechado las bulas de la Orden, para
no entrar en purgatorio. No entiendo por qué entendi esto, paréceme
debe ser, porque no estd el ser fraile en el habito, digo en tracrle, para
gozar del estado de mas perfecion, que es ser fraile.

23. No quiero decir mas destas cosas, porque como he dicho, no hay
para qué, aunque son hartas las que el Sefior me ha hecho merced que
vea, mas no he entendido de todas las que he visto, dejar ningun alma
de entrar en purgatorio, sino es la deste padre, y el santo fray Pedro
de Alcantara, y el padre dominico, que queda dicho. De algunos ha si-
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do el Seiior servido, que vea los grados que tienen de gloria, repre—

sentandoseme en los lugares que se ponen : es grande la diferencia que

hay de unes i otros.
CAPITULO XXXIX.

Prosigue en la mesma materia de decir las grandes mercedes que le ha hecho el Sefior :
trata de como le prometio de hacer por las personas que ella le pidiese : dice algunas
cosas sefialadas , en que la ha hecho su Majestad este favor.

1. Estando yo una vez importunando al Sefior mucho, porque diese
vista & una persona que vo tenia obligacion, que la habia del todo casi
perdido , vo teniale gran lastima, y temia por mis pecados no me habia
el Sefior de oir. Apareciome como otras veces, y comenzome & mostrar
lallaga de la mano izquierda, y con la otra sacaba un clavo grande que
en ella tenia metido, pareciame que @ vuelta del clavo sacaba la carne :
veidse bien el grande dolor, que me lastimaba mucho, Y dijome que
quien aquello habia pasado por mi, que no dudase, sino que mejor ha-
ria lo que le pidiese , que ¢l me prometia, que ninguna cosa le pidiese,
que no la hiciese, que va sabia él que yo no pediria, sino conforme a
su gloria, y que ansi haria esto, que ahora pedia. Que aun cuando no
le servia, mirase vo que no le habia pedido cosa que no la hiciese me-
jor que vo lo sabia pedir : que cudn mejor lo haria ahora que sabia le
amaba, que no dudase desto. No creo pasaron ocho dias, que el Sedor
no tornd la vista 4 aquella persona. Esto supo mi confesor luego : ya
puede ser no fuese por mi oracion, mas yo como habia visto esta vision,
quedéme una certidumbre, que por merced hecha a mi, di & su Majes-
tad las gracias.

2. Otra vez estaba una persona muy enferma de una enfermedad
muy penosa, que por serno s¢ de qué heehura, no la seialo aqui. Era
cosa incomportable lo que habia dos meses que pasaba, y estaba en un
tormento que se despedazaba. Fuéle & ver mi confesor, que era el retor
que he dicho, y hibole gran lastima, y dijome, que en todo caso le
fuese @ ver, que era persona que yo lo podia hacer por ser mi deudo.
Yo fui, y moviome & tener dél tanta piedad, que comencé muy impor-
tunamente 4 pedir su salud al Sefior : en esto vi claro, & todo mi pare—
cer, la merced que me hizo, porque luego & otro dia estaba del todo
bueno de aquel dolor.

3. Estaba una vez con grandisima pena, porque sabia que una per~
sona, & quien yo tenia mucha obligacion, queria hacer una cosa harto
contra Dios,, y su honra, y estaba ya muy determinadaa ello. Era tanta
mi fatiga, que no sabia que remedio hacer, para que lo dejase, v aun
parecia que no le habia. Supliqué a Dios muy de corazon que le pusie-
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se, was hasta verlo no podia aliviarse mi pena. Fuime, estando ansi, d
una ermita bien apartada (que las hay en este monasterio)y- estando
en una, a donde esta Cristo a la coluna, suplicandole me hiciese: esla
merced, oi que me hablaba ;una vozrmuy suave, como metida en un
silbo. Yo me espeluzé toda, que me hizo temor, y quisiera entender lo,
que me decia; mas nopude , Gue pasé muy. en breve. Pasado mi temor,
que fué presto, quedé con un sosiege . y gozoy, ¥ deleite interior, que
yo me espanté, que solo oirauna voz (que esto oilo con los oidos corpo—
rales) y sin entender palabra, hiciese tania operacion en el.alma. En
esto vi, que se habia de hacer lo.que. pedia, y ansifué, que se me:quito
del todo la pena., en cosa que.aun no era. (como si lo viera becho)como,
fué despues. Dijelo.a mis confesores , que tenia-entonces dos, harto le—
trados, y sieryos de Dios.

&, Sabia que una. persona, que se halua determinado a servir muy
de veras a Dios, y lenido algunos dias. oracion, y en ellade haciasu
Hmsl-s.d mu;lws mercedes., (ue por ciertas ocasiones que, habia tenido.
la habia dejado,.y aunmo, s apartabardellas, y ean bien jpeligrosas;,
A mime dio grandisima pena, por. ser persona a quien. queria mucho,
¥ debia : creo fué mas de un:mes,que no hacia sino suplicar a Dios lor-
nase esta alma a si. Estando un dia en oracion , vi un demonio cabe mi,
que hizo unos papeles, que tenia en la mano pedazos con. mucho enojo,
y.@ mi me dio_gran consuelo, que me parecio se habia hecho. lo que
pedm y ansi fué (que despues lo, supe) que habia hecho una confesion
con gran conlricion, y tornose lan de veras a.0i0s, que espero en. su
Majestad ha de ir siempre muy adelante. Sea bendito por todo.. Amen,

. 4. En esto de sacar nuestro Seior almas de pecados graves, por su-—
plicarselo yo, y otras traidolas i mas perfecion, es muchas yeces; y de
sacar almas de purgalorio , y otras cosas senaladas, son tantas las mer—,
cedes que.en esto ol Seiior;me ha hechoy que seria.cansqrme,, y cansar
L} quu;n loleyese, si las hubiese de decin, y muchomas en salud de al-

mas que de cuerpos, Esto ha sido cosa,muy congeida, y, que delio hay
hartos lestigos, Luego, luege, dabame mucho esoripulog POFque Y0 no
podia dejar de.crecr, que. el Sefior lo hacia por mi oracion. (dejemos,ser
lo pringipal por sola; su hondad) mas. son ya tantas las cosas., ¥ lan vig-
tas de olras personas, que no me da pena creerlo, y alabo.a su blajea-
tad, y hiceme coufusion, perque veo soy uas deudora., v hiceme; a
wi parecer, crecer el desep de servirley avivase el amor. X, lo que mas
me espania es, que las.que el Seiior vé:no convienen , no. pueder, ann-
que _quiero, suplicirselo,, si no.con tan poca fuerza v, espiritu, y oui-
dado,, que aunque mas quiero. forzarme, es imposible, come otras cosas
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que su Majestad ha de. haeer, (que veo yoque puedo pedirlo muchas:
veces, ¥ con gran importunidad, aunque yo no lraiga esie cuidade,
parece que se me representa delante. Es. grande la diferencia, destas
dos maneras de pedir, que no sé eomo lo.declapar ; porque -aungue lo
uno pido (que no dejo de esforzarme a suplicarlo al Sedor, aungue. no
sienta en mi aquel fervor que on ofras ; aunque anuchome loguen) es,
como quien tiene Lrabada la lengua, que aunque quiera hablarno yuede,
y-si habla: es de suerte , que vé que no leentienden , 0.come quien ha=
bla claro, y despierto, @ quienvéque de buena gana le estd oyondw.
Lo uno se pide {digamos ahora) eomo oracion vocal; y-lo.olro en con=
lemplacion tan-subida, que se representa el Seior de manera, que se:
entiende, que nos entiende , ¥ que se buelga suMajestad de que se los
pidamos , y'de hacernos merced. Sea bendito por siempres quedanio,
da; ylan.pocole doy vo. Porque, gqué hace, Seior mio, quienino se:
deshace todo por vos? ;Y que delloy qué-dello, qué dello, y oiras mil
veces lo puedo decir, me falta. pare-esto? Por-eso no habia de querer
vivir -(aungue hay olras eausas) @ntqmnnu:mim conforme a lo que os:
debo. ; Con queéde imperfeciones me veo! | Conqué flojedad en seryi~:
ros! Eswcierto qué algunas veees me paece querria estar-sin: rmdah
pormo antender tanto mal de mi: el que pucde lo remedie.
6. Estando encasade aquella seiora, que-he dicho ;a m uhaha
menester.estar con-cnidado; v eonsiderar siempre-da. vamidad. que cons
sigo traen todas las cosas de lavida s porquer estaba.muy estimada. v,
era muy loada, y ofrecianse hartas cosas d.que-me pudicra bien apegar;
si.mirara & mi, mas miraba el que tiene verdadera vista a4 no -me-dejar
de su mano. Ahora quedigode verdadera. vista, me acuerdo de-los
grandes.trabajos,que. se pasan-en (ratar personas a quicn Dios-ha lie—
gado.a-conocerlo.que es verdad en estas cosas de. la: tierra, 4 .donde
tanto se encubre, comoauna vemda&amdqn.. que muchas cosas de
las que aqui-eseribo, no son.de.mi ¢abeza .sino-que me las decia este
mi maestro-celestial,  porque en.las cosasque yo seaaladamente digo,
estofentendi, 0 me dijo.el Seior, seme hace esorupulo grande. poner, o
quitar una-sola silaba que sea ; ansi,cuando puntualmente no se me
acuerda bien todo, va diche. uummdaam.mpumw.m cosas: tam=
bien lo seran. No llamo mio 1o quo. es hueno, que. ya séno hay cosa: en
mi, sine lo, que tan sin meroverio me ha dado. m&ﬂﬂhﬂaﬂlﬂ@w
ﬂhﬂd@riﬂibmmnw dentender on rovelaeions | 1o
7. iMas-ay Dios-mio , y.como aun en las espirituales. mmremon M=
chas veces entenderlascosas por nuestro pareeer, ¥ muy torcidas de la
verdad, tamhien como.en las del wundo , y nos parece que hemeos de
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tasar nuestro aprovechamiento por los afios que tenemos algun ejercicio
de oracion, ¥ aun parece queremos poner tasa a quien sin ninguna da
sus dones enando quiere, v puede dar en medio afio mas 4 uno., que @
otro en muchos! Y es cosa esta (ue la tengo tan vista por muchas per—
sonas, (que yo me espanto como nos podemos detener en esto. Bien creo
no estara en este engaiio (uien tuviere talento de conocer espiritus, v
le hubiere el Sefior dado humildad verdadera, que este juzga por los efe-
tos, y determinaciones, v amor, v dale el Sehor luz para que lo co-
nozea; y en esto mira el adelantamiento, y aprovechamiento de las
almas, que no en los afios, que en medio puede uno haber alcanzado
mas que otro en veinte; porque como digo, dalo el Sefor & quien quie-
re, Y aun & quien mejor se dispone. Porque veo yo venir ahora a esta
casa unas doncellas, que son de poca edad, y en tocandolas Dios, y
dindoles un poco de luz, y amor (digo en un poco de tiempo que les
hizo algun regalo) no le aguardaron, ni se les puso cosa delante , sin
acordarse del comer, pues se encierran para siempre en casa sin renta,
como quien no estima la vida por el que saben que las ama. Dejanlo
todo, ni quieren voluntad, ni se les pone delante, que pueden tener
descontento en tanto encerramiento, y estrechura, todas juntas se ofre—
cen en sacrificio por Dios. Cuan de buena gana les doy yo aqui la ven-
taja, y habia de andar avergonzada delante de Dios; porque lo que su
Majestad no acab6 conmigo en tanta multitud de afios, como ha que
comencé i tener oracion, y me comenzo @ hacer mercedes, acaba con
ellas en tres meses, y aun con alguna en tres dias, con hacerlas muchas
menos que & mi , aunque bien las paga su Majestad ; @ buen seguro que
no estin descontentas por loque por él han hecho.

8. Para esto querria yo se nos acordase de los muchos afos (a los
que los tenemos de profesion , y las personas que los tienen de oracion)
y no para fatigar @ los que en poeo tiempo van mas adelante, con ha—
cerlos tornar atrds , para que anden & nuestro paso, Y & los que vue-
lan como dguilageon las mercedes que les hace Dios, quererlos hacer
andar como pollo trabado ; sino que pongamos los ojos en su Majestad,
y si los viéremos con humildad darles la rienda, que el Sefor, que los
hace tantas mercedes, no los dejara despenar. Fianse ellos mesmos
de Dios (que esto les aprovecha la verdad que conocen de la &) ; v no
los fiaremos nosotros , sino qué queremos medirlos por nuestra medida,
conforme & nuestros hajos animos? No ansi, sino qué si no alcanzamos
sus grandes afectos, y determinaciones, porque sin esperiencia se pue—
den mal entender. Humillémonos , ¥ no los condenemos, qué con pare-
cer que miramos su provecho, nos le quitamos & nosotros, y perdemog
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esta ocasion, que el Sefior pone para humillarnos, y para que entenda-
mos lo que nos falta, y cuan mas desasidas, y llegadas & Dios deben
de estar estas almas, que las nuestras, pues tanto su Majestad se llega
a ellas. .

9. 'No entiendo otra cosa, ni la querria entender, sino que oracion de
poco tiempo, que hace efetos muy grandes (que luego se entienden,
que es imposible que los haya para dejarlo todo, solo por contentar &
Dios, sin gran fuerza de amor) yo la querria mas que la de muchos
afos, que nunca acabo de determinarse mas al postrero, que al prime—
r0, & hacer cosa que sea nada por Dios, salvo si unas cositas menudas
como sal, que no tienen peso, ni tomo, que parece un pajaro se las
llevara en el pico, no tenemos por gran efeto, y mortificacion; que de
algunas cosas hacemos caso, que hacemos por el Seior, que es lastima
las entendamos, aunque se hiciesen muchas : yo soy esla, y olyidaré
las mercedes a cada paso. No digo yo que no las terna su Majeslad en
mucho, segun es bueno, mas querria yo no hacer caso dellas, ni ver
que las hago, pues no son nada. Mas perdonadme , Sefior mio, y no me
culpeis, que con algo me tengo de consolar, pues no os sirvo en nada,
que si en cosas grandes os sirviera, no hiciera caso de las nonadas.
Bicnaventuradas las personas que os sirven con obras grandes, si con
haberlas yo envidia, y desearlo, se me toma en cuenta, no quedaria
muy atris en contentaros, masno valgo nada, Sefior mio, ponedme vos
el valor, pues tanto me amais. )

10. Acaeciome un dia destos, que con traer un Breve de Roma para
no poder tener renta este monasterio se acabo del todo, que paréceme
ha costado algun trabajo, estando consolada de verlo ansi concluido, y
pensando los que habia tenido, y alabando al Seiior, que en algo se ha~
bia querido servir de mi, comencé & pensar las cosas que habia pasado;
Y es ansi, que en cada una de las que parecia eranalgo, que yo habia
hecho, hallaba tantas faltas, é imperfeciones, y a veces poco animo, y
muchas poca fe; porque hasta ahora que todo lo veo cumplido, cuanto
el Seiior me dijo desta casa se habia de hacer, nunca determinadamente
lo acababa de creer, ni tampoco lo podia dudar : no sé como era esto.
Es que muchas veces por una parte me parecia imposible , por otra no
lo podia dudar, digo ereer, que no se habia de hacer. En fin hallé lo
bueno haberlo el Seiior hecho todo de su parte, y lo malo yo, y ansi
deje de pensar en ello , Y no querria se me acordase, por no tropezar
con tantas faltas mias. Bendito sea el que de todas saca bien cuando es
servido. Amen.

1. Pues digo, que es peligroso ir tasando los afios que se han tenido
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de oracion, que aunque hava humildad, parece. puede quedar un no se
qué de parecer se. merece -alge por lo servido. No digo yo-que ne-lo
merecen ; veles serd bien pagado, mas cualquier espiritual que le:pa—
rezca, que por muchos anos que haya tenido oracion merece eslosire-
galos de espiritu ,tengo yo por cierto, que no subira i la:combre dél.
&No es harto que hava mereeidosque le tenga Dios de suimano, para no
le hacer las ofensas, que antos que tuviese oracion le havia, sino: que
le-ponga pleito: por-susdineres , como dicen? No me; parece profunda
humildad, ya puede ser o sea; mas yo por atrevimiento lo tengo, pues
yo.contener poca humildad. noome paveee jamas he osado. Ya puede
ser, que como nunea he servidoy no-he podido, por ventura silo hu-
bicra hecho, quisiera mas que todos me Jorpagara el Seior. No digo-yo
que o va creciendo un alma ;v que novse lo daca Dios st da oracion
ha sido humilde, mas que se olviden estos anes, que es todo asco ciunto
podemos - hacer, en ecomparacion ‘de-una gola de sangre de las que el
Sefor por nosotros derramié: vsiv consservir mas quedamos mas deu-
dores, g quecsesto que pedimos, - piies si-pagames unmaravediode da
deuda , nos tornan a dar mil ducados? Qué;por-amor de-Dios, dejemos
estos juicios,, (quesson suyos. Estas comparaciones siempre son alas,
aun en -cosas deadh, pues gque seriendorque solo Dios, sabe | y.lo
mostro: hmmsu Ma;estad smndmpas;o Lantori fos, pimem Jeomnados
Wﬂnm T (L B

12. Es en t'ml.as veees Iaq qua hl. escmu eﬂax lw h)jam, Y en.lnne-
tos dias , porque he tenido; y tengo., como he dicho, poco:lugar; quo se
me habia olvidado lo gque comence @ decir; que- era esta vision. Vime
estando en oracion e un grancampo a-solas ; en derredor de mi mucha
genie de diferentes maneras . que 'me tenian rodeada, lodasome parece
tenianarmas cn las manes para ofenderme, vnas lanzas, oiras espadas,
otras dagas,, v otras estoques muy largos. En fin, yo no pedia salirpor
ninguna pavte; sin que me pusiese @ peligro de muerte, y-sola sin.per—
sona que-hallase de mi parte. Estando mi espiritn en esta afliccion; que
no: sabia: qué: me hacer, aleé. los ojos al cielo, y via Gristo (no en- el
cielo, sinodbien altode mi en elaire:) qmtendm la-mano hacia i, Yy
desde alli me faverecia ,; de manera, que yo:notemia toda la otra,gen—
te. ni ellos aunque querian, me - podian hacer dano. Parece sin fouto
esta vision, y hame hecho grandisimo provecho, porque seime dio 4
entender Jo que significaba ;¥ poco. despues.me vi casi en aquella ba-
teria, y conoci ser aquella vision un retrato del mundo , que-cuanto hay
en él parece tiene armas para ofender a la triste alma : dejemos i0s que
no sirven mucho.al Secior, y honras, v haciendas, y deleites, y otras
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cosas semejantes, que esta-claro, que cuando no se cata se vé enreda--
da, al menos procuran todas estas cosas enredar mas amigos , parvien—
tes, v loque ‘mas me espanta , personas muy bnenas. De todo me vi
despues tan apretada,, pen-mndn ellos que hacian bien, que Yo no sa-
biacomo me defender, ni qué haeer.

43. 10 vilame Dios, si dijese de las maneras, v diferencias de tra-
bajos que en este tiempo tuve (aun despues de lo que atras queda di-
cho) como seria harto aviso para del todo aborrecerlo todo ! Fué la ma-
yor persecucion me parece de las que he pasado. Digo, que me vi a
veces de todas partes tan apretada, que solo hallaba remedio en alzar
los ojos al cielo, y llamar a Dios : acordibame bien de lo que habia
visto en esta vision. Hizome harto provecho para no confiar mucho de
nadie, porque no le hay que sca estable, sino Dios. Siempre en estos
trabajos grandes me enviaba ¢l Sefor (como me lo mostré) una persona
de su parte, que me diese la mano, como me lo habia mostrado en esta
vision, sin ir asida 4 nada , mas de contentar al Sefor, que ha sido
para sustentar esa poquita de virtud que yo tenia en desedros servir,
Seais bendito por siempre. f

14. Estando una vez muy inquieta ,y alborotada sin poder reco-
germe, y en batalla, y contienda , véndoseme el pensamiento & cosas
que no eran perfetas, aun no me parece estaba con el desasimiento
que suelo : como me vi ansi tan ruin, tenia miedo si las mercedes que
que el Seior me habia hecho eran ilusiones; estaba en fin con una es—
curidad grande de alma. Estando con esta pena, comenzome d hablar
el Seior, v dijome, que no me fatigase, que en verme ansi entenderia
la miseria que era si ¢l se apartaba de mi, y que no habia seguridad
mientras viviamos en esta carne. Dioseme @ entender, cuan bien em—
pleada es esta guerra, y contienda, por tal premio, v pareciome tenia-
lastima el Seior de los que vivimos en el mundo ; mas que no pensase
yo me tenia olvidada, que jamds me dejaria, mas que era menester
hiciese yo lo que es en mi. Esto me dijo el Sefior con una piedad, y
regalo, y con otras palabras en que:me hizo harta merced , que no hay
para qué decirlas. Estas me dice su Majestad muchas veces; mostrn='
dome gran amor : Ya eres mia, y yo soy tuyo. Lasque yosiempre tengo
costumbre de decir, v 4 mi parecer las digo con verdad, son : i Qué se
me da, Seior, @ mi de mi, sino de vos? Son para mi estas palabras, y
regalos tan grandisima confusion, cuando me acuerdo la que soy, que
como he dicho, ¢reo otras veces, y ahoralo digo algunas & mi confe~
sor, mas animo me parece ‘es menester para recibir estas mercedes,
que para pasar grandisimos trabajos. Cuando pasa, estoy casi olvidada

T. L 28
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de mis obras, sino un representarseme (ue soy. ruin, sin diseurso de
entendimiento, que tambien me parece a veees, sohrenatural. 4
45: Viénenme algunas veces wnas ansias de eomulgar tan grandes,
que no s¢ si-se podrin encareeer. Acaeciome wna manana, que Hovia
tanto, que no parece hacia para saliv de casa. istando yo. fuera dellay
vo estaba ya tan fuera demi-eon aquel deseo, que aunque me pusicran
lanzas @ los pechos, me paveee entrira por ellas, cuantimasagua; Como
liegue a la iglesiay dieme:un arrolamicnto grande ¢ pareeiome: vi abrir-
los cielos ;-no unaentrada como otras veces he visto.Representosemeel:
trong;, que dijoa yuesdimerded he visto olras yeces, y otroencima-dél,
adonde por una nolicia, gueno-sé decir,@ungue 10 lo vy entendi es—
tarla Divinidad: Pareciame sdstenerle unos animales d mime pareee
heoido uwna figura destosianimalesy pensé si-evan los Evangelistas | mas
cémo estabasel trone; niqué.estaba.én€l, novi sine muy gran multi-
tud doangeles; pareciéronme: sin comparacion eon muy.mayor hermo—
sura., quesios queen ¢l cielo dwevistd: Hepensado siison soralines .
(qrerubines, poyue sonmwy - diferentes en la gloria . que parecian te=
ner inflamamiento. Es grande la diferencia , comerhe diehoq ylagloria”
que; entonces enimi sentiymosse puedespseribig ni aun decir, nilla po-
dra:pensav quienno hubiere pasado poresto. Entendi estar alli todo jumto
lo.que so puedesdosoar . yao-vi nada : dijéronme ;¥ no $¢ quiew, que;
lo.que dlit podie hacer era entender; que na. podia entender nada, -y
mirar-lome nada queseératode-en comparacion de aquello ; es ansi | que;
se afrentaba:despues: wiahma de ver que pueda parar en ninguno eosa-
criaday cwantimas aficionarse i ¢Haz porquestodome pareeid un hormi--
gueros-Comulgué .y estuve on laimisa , que 1o ¢ como pude estar; pa-
reciome habia sidoiniuy breve espacio . espantéine cuando dié el reloj;
yivique eran-dos horas las; que habia estado en aquel arrabamiento. ¥
gloria. Espantibame despues; como en llegando i este fuego- ((que pa—~
rece vino de arriba de verdadero amor de Dies, porque anugue mas lo-
qnamimpmurn,w me deshaga por ello sine cs-cuandosu Majostad.
quiere; como he dicho otris veces, no soy parte para tener i cente—
lla dél) parcee que consume el-hombre viejo de faltas, y tibieza, y mi—
seria, y & manera de como hace elave Fénix (segun he-leido) v de la
mesma ceniza ; despues que sequema sale: otra : asi.queda hecha otea
. el alma despues con: diferentes: deseos , y fortaleza grande: no pareee.
es la que-antes( sino-que comienza con nueva puridad el camino del
Sefior. Suplicando yo a su Majestad fuese ansi, y que de nuevo eomen~
2ase¢ yo @ servirle ; me dijo:: Buena. mewmmas hcdmf,.auua no le
se olvide para procurar mejorarle siempre. o

RE
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 46. Estandouna v ez conlamesma duda, que pocohadije, si eran es-
‘tas visiones deé Dios , me aparecio el Sefior, y me dijo con rigor : ;O hijos
de los hombres , hasta’ cudndo sereis duros de! corazon! Que una cosa
examinase bien en mi.'si del todo ¢staba’ dada.por siyay 6'noz que si
~estaba; v-1o-era | que erevese wonie dejaria-perder. Yo me fatigué mu-
~cho'de aquellaahwllmaoion'rodnimn ternura; v regalo me torné & de-
neir ., que no e fatigase , que’ya sabia que por'mi no faltavia de ponerme
‘v todo lowque: fuese su ' servicio, que se haria todo lo ' que: yo queria (y
ansi se hizo [o que entonces le suplicaba) que mirase el anor, que se
“iba en mi anmentando cada dia para-amarle, que enesto ¥eria no ser
demonio, que 1o pensase Qua‘b‘aiuehtit Dios tuviese tanta parte el de-
mouio en las almas de sus siervos, v (jue te! pudiese dar la claridad de
~entendimiento, v quietad , ‘que tienes, Diome & entender , que habién~
~dome dicho tantas personaa, y miw ,que‘era. Bsos, quehnm mni ‘en
lﬂ‘fl‘ﬂl‘lm Y B, 58 MATLRD ES 0RO A
A7. Estando rezamkr el lsaimdm mwmwu seme dib & en-
lander la manera como era un:solo Dios, ¥ tres personas), tan claro,
Jque vo me espanté, ¥ ‘conselé macho. Hizome grandisimo provecho para
~eonocer mas la grandeza de Dios | y'sus mavavillas, ¥ para cuando pien-
80, 6'se trata en Iva'Sanusuhs“l‘rhidcd Jparece mmndu'chmo puede
ﬂn,wmsmm-ﬂomm. il ulse on asdomn 7.,

AR Un dimduh“.ﬁsunpum de-ta’ Reina de' los: WL 4]' Smm
‘nuestra. me «uiso el Sefior hacer esta' mereed, que en u arrobamiento
se'me represento su subida al wielo | v ebalegria | vsoleimnidad con que
fué rocibida ;v el lugard donde esta: Decir-como fué asto |, vo no sabria.
Fué grandisima la gloria que mi espirilu tuve de ver tanta gloria ; que-

"dé'con grandes efetos. y aprovechidme para desear wias: pasar grandes
~trabajos , v quedéme grande deseo de servir a-esta Sefiora, pues lnto
merecio. Estando en un’ colegio de la' Compania de Jesus, v estando
comalzando los hermanos de aquella casa, i un pilio muy rico sobre
i'sus cabezas’ —‘em-ﬂ dewem “enando mb wmm uomulgahan- no
140 pein >l - bR . 1.4l

SN 41 01859 CA?YP{!LG U : '

"P'mmgue on la mesm 1 mtu in dn' dcul m gr.:mlus un n:edes aue el %nbr la hn hecho.
“Dé algunas so pucde tomar Narto Dicoa doctrina, qiie este tia Sido . segun ha dicho,

7 Stprincinal infento déspiies Ae“obedosr, poner las e son’ pr provéeho de lay
alimas, m-ueu.pum se.ncaba-ol diseurso e -hmwmwu ‘564 paraglo-
Hamm“’*m 100240 e adacheaninat

1. Estando una vez en oracion, eratanto eél'deleite que en mi sentia,
“que como indigna de tal bien . comencé i pensar en cémo merecia me-
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jor estar en el lugar que yo habia visto estar para mi en el infierno, que
como he diclhio, nunea olvido de la manera que alli me vi. Comenzése con
esta consideracion & inflamar mas mi alma, y vinome un arrobamiento
de espiritu, de suerte, que yo no lo s¢ decir. Pareciome estar metido,
¥ lleno de aquella majestad, que he entendido otras veces. Eu esta ma-
jestad se me dio a entender una verdad, que es cumplimiento de todas
las verdades; no sé yo decir como, porque no vi nada. Dijéronme, sin

ver quien , mas bien entendi ser la mesma verdad : No es poco esto que

hago por ti, que una de las cosas es en.que me debes , porque todo el daiio

que viene al mundo , es de no conocer, las verdades de la Eseritura con
clava verdad : no faltard una lilde della. A wmi me parecio, que siem—
pre yo habia ercido esto, v que todos los ficles lo creian. Dijome : Ay
hija, que pocos me aman con verdad, que si me amasen, no les encu—

ybrivia yo mis secrelos. jSabes qué es amarme con verdad? Entender,

que todo es mentira lo que no es agradable d mi; con elaridad verds
esto, que alora no. eniiendes, en lo que aprovecha d tw alma. Y ansi lo
he visto, sea el Seior alabado, que despues aca tanta vanidad , y men—

. tira me parece lo que Yo no veo va guiado al servicio de Dios, que no lo

sabria yo decir como lo entiendo, y la lastima que me hacen los que veo
con la escuridad que estan en esta verdad, y con esto otras ganancias
que aqui diré,, y muchas no sabré decir. Dijome aqui el Seiior una par-
ticular palabra de grandisimo favor. Yo no sé como esto fué, porque no
vi nada, mas quedé de una suerte, que tampoco sé decir, con grandi-
sima fortaleza, y muy de veras para cumplir con todas mis fuerzas la
mas pequeiia parte de la Escritura divina. Paréceme , que ninguna cosa

se me pornia delante , que no pasase por eslo.

2. Quedome una verdad desta divina verdad, que se me represento

- (sin saber como, ni qué) esculpida, que me hace tener un nuevo acata—

miento & Dios , porque da noticia de su majestad, y poder, de una ma-
nera que no se puede decir; sé entender que es una gran cosa. Quedo-

~me muy gran gana de no hablar , sino cosas muy verdaderas , que vayan

adelante de lo que aca se trata en el mundo, y ansi comencé d tener
pena de vivir en él. Dejome con gran ternura, y regalo, y humildad.
Paréceme que sin entender como me dio el Seior aqui mucho, no me
quedo ninguna sospecha de que era ilusion. No vi nada, mas entendi el

. gran bien que hay en no hacer caso de cosa que no sca para llegarnos

mas a Dios: y ansi entendi, que cosa es andar un alma eu verdad, de-
lante de la mesma verdad. Eslo que enlendi, es darme el Seiior 4 en—
tender , que es la mesma verdad.

3. Todo lo que he dicho entendi hablandome algunas veces, y olras
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sin hablarme con mas claridad algunas cosas, que las que por palabras
se. me decian : entendi grandisimas verdades sobre esta verdad, mas
que si. muchos letrados me lo hubieran enseiado. Paréme, que en nin—
guna manera me pudieran imprimir ansi, ni tan claramente se me die-
.ra & entender la vanidad deste mundo. Esta verdad, que digo se me di6
a entender, es en si mesma verdad, y es sin principio, ni fin, y todas
las demas verdades dependen desta verdad , como todos los demas amo—
res deste amor, y todas las demas grandezas desta grandeza, aunque
esto va dicho escuro, para la claridad con que a mi el Senor quiso se
me diese 4 entender. ;Y como se parece el poder desta majestad , pues
en tan breve tiempo deja tan gran ganancia, y tales cosas imprimidas
en ¢l alma! ;O grandeza, y Majestad mia! ;Qué haceis, Seiior mio,
todo poderoso? Mirad a quien haceis tan soberanas mercedes; no os
acordais que ha sido esta alma un abismo de mentiras, v pi¢lago de va-
nidades, y todo por mi culpa, qué con haberme vos dado natural de
aborrecer el mentir, yo mesma me hice tratar en muchas cosas menti-
ra. (Como se sufre , Dios mio, como se compadece tan gran fayor y mer-
ced, @ quien tan mal os lo ha merecido?

k. Estando una vez en las Horas con todas, de presto se recogio mi

.alma, y pareciome ser como un espejo claro toda, sin haber espaldas,

ni lados ; ni alto, ni bajo, que no estuviese toda clara, y en el centro
della se me representé Cristo nuestro Seiior, como le suelo ver. Pare~
ciame cn todas las partes de mi alma le veia claro, como en un espejo,
y tambien este espejo, (yo no sé decir como) se esculpia todo en el mes—
mo Sefior, por una coniunicacion, que yo no sabré decir, may amoro—
sa. 8¢ que me fué esta vision de gran provecho, cada vez que se me
acuerda, en especial cuando acabo de comulgar. Dioseme & entender,
que estar un alma en pecado mortal, es cubrirse este espejo de gran
niebla, y quedar muy negro, y ansi no se puede representar, ni ver
este Seior, aunque esté siempre presente dandonos el ser; v que los
herejes, es como si el espejo fuese quebrado, que es muy peor que es—
curecido. Es muy diferente el como se vé, a decirse, porque se puede
mal dar a entender. Mas hame hecho mucho provecho, y gran lastima
de las veces que con mis culpas escureci mi alma, para no ver este
Sefior.

5. Paréceme provechosa esta vision para personas de recogimiento,
para ensefiarse & considerar al Seitor en lo muy interior de su alma; que
es consideracion que mas se apega, y muy mas fruluosa, que fuera de
si (como otras veces he dicho) y en algunos hibros de oracion esta es-
crito, a donde se ha de busear a Dios : en especial lo dice el glorioso
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-san Agustin, que ni en- las plazas, ni en los contentos, ni-por ninguna
“parte que le huscaba, le-hallaba como dentro de si. ¥ osto-es'muy cla-
“vo ser mejor = ¥ o es menester ival cielo, nimas lejos, que § nosotros
mismes,  porque es-cansar el espiritu, v distraer el alma. 'y o’ con
tanto frato. Una cosa quiero avisar aqui, por si algunela taviere . que
avaece en'gran arrobamientos’ que pasado aquel rato ‘que el alma esta
“en union, que’ del todo tiene absortas lns poterivias (v esto dura poce,
eomo he dicho) quedarse el alma revogida ; v aun en lo'esterior no po-
der tornarien si, mas quedan las dos potencias, memoria, v’ entendi-
«miento easi con frenesi muy desatinadas. Esto digo que acacee alguna
“wbr., en especial a los principios. Piense si procede dsmiempnede St—-
Avir nuestra. flagueza fatural tanta fuerza de espiritn, v enflaquece la
lmagmmon /86 que les acace & algunis personas. Ternia por bueno,
que se forzasen. a dejar por entonces Ta’ oracion’; v 'la cobivasen en otro
“tiempo, aquel que pierden, que no sea junto, porque podei venir & mu-
~cho mal. ¥ deste hay osperiencml vde cudn aeerthﬂbw fmmr lo quo
puede nuestra‘salud. i i 20ill, 313
6. En todo es menester espeviencia, v maestro | parquu’hgad& t'I
“alma-d ostos ‘términos, muchas eosas se ofrecen’ ‘que’ es menester con
~quien tratarlo; vsi bustada no le haltare. el Sefior o 1o Taltata pues
mome ha'faltado & mi', siendo Ta'que so¥ 5 porque creo hay pocos que
~hayan llegado @ a esperiencia” de tantas cosas ; 'y si'no- la'hiay| es por
~demas dar remedio sin “ifiquictar, v afligir. Mas esto tambien tomara
el Sefior en ¢uenta, y porésto ¢s mejor' tratarlo, como va he'dicho
“otrasveces, Yoauntodo lo que abora digo . €ino que no'se me ‘acuerda
“bien 7y veo importa muclio | en'espeeial si son mujeres con su confesor,
Cvoque sedtal ¥ hay ‘muchas mas que hombres | & quien el Sefior hace
“estas merepdes v osto of al santo fray Pedro’ de- Aleantara , v tanibiien
10 he visto yo, que decia a'prmd’mban mucho iias e este’ camine que
“‘honibres , v daba dello escelentes razones , ‘que no huy' ymlqmaa-@-
-ruir*uqui todas en favor de las mujeres. ° 0 00 HEE
7. Estando una‘vez en oracion , se me’ re:presontwmdn breve (sin
©ver eosa formada, mas filé una representacion eon toda’ elaridad) como
“'se vén en Dinsatomilnsm v comio: las tiene todas en 8i. Saber es—
cribir esto, Yo no lo sé, mas quedé muy imprimido en mi alnia, y'es
- una delas grandes mercedes que'el Sefior'meha hecho, v de las que mas
me han hecho confundir, ¥ avergonzar, acorddndome de los pecados que
" he heche. Creo, si el Sefior fuera servido, viera estoien otro’ tiempo, ¥ si
“lowiesenlos quele ofenden , queno ternian corazon, ni atrevimiento para
“hacerlo. Paveciome va . digo, sin poder afirmarme en- que'vi nada; mas
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algo se dehe ver, pues Yo podre poner esta comparacion, sino que: es por
mode tan sutil, ¥ delicado ; que el entendimiento no lo debealcanzar, 6 yo-
nome s¢ entender en. estas visiones. (ue no pavecen imaginavias | y en
algunas algo desta. debe haber, sine que comoson en arrobamionto las!.
potencias, 16 lo saben despues. formar; come alli ol Seforse lo represens
ta, y-quiere que.lo gocen. Digamos ser la Divinidad come un muy claro -
diamante, muy mayor que lodo’ el munde , 6 ¢spejo J @ mancra de loque -
dije del alma. e estotra vision, salvo que es por tan subida manera; ique:
vono lo sabré encarecer, ¥ que todo lo que hacemos se vé en este dia=-
mante), siendo de manera, «quc ¢l encierra: tode en: si; porque nohay
nada que salga fuera desta. grandeza. Cosa espantosa me fué en tanhre~'

Ve, espacio, ver Lankas,cosas junlas aqui enesie- claro diamante, v lasti=
maqmzmaada ez que s me acuerda . ver que-cosastan feas se repro=:
septahan enaquelia limpieza. de olavidad , como,eran mis pacados.. ¥ esh
ansi, que cuando se me acuerda, yonosé conio lo-puedo Hovay, y ansi!
quedé entences tan avergonzada, que ne sabiame parece ddentde me
meter.O quics pudiese dar i entender esto.alos que muy deshanestos;
v feos pecados hacen , para que se aeyerden, qie no son oeulidsy ¥ ques
con razon los siente Dios, pues Llan presentes . s majestad’ pasan , v
tan desaeatadamente nos babemos delante dél. Vi cuan bien se.merece!,
el infierno por una sola culpa montal . porque no se puede’ entender cuim
gravisinia cesa es hacerla delante de tan gran najestnd , y que tan fnera
de quien ¢l es son cosas semcjantes; y ansi se Ve mas su misericordia,
pues; entendicado nosolrositodo esto nos sufre. Hame hecho considerar,
siuna cosa como esta nnst deja espantada, el alma g qué seni-el dia del,
Juieio, cuando; estamajestad claramente:s¢ nos mostrard, ¥ veremas ks
ofensas que: hemos hecha ? () vilame Dios | que ecguedad es esta que:
vo he traidol Muchas veees me he espantado en esto que he eseritor, w
no e espam varesa. merced sino como vive, viendol estas cosas -y mi—
randome @ mi. Sea bendito por siempre (uien tanto me ha sufrido.

-8 Estando una vez en oracion con muche recogimiento ; suavidad; v
quietud |, upareuame estar vodeada de angeles ; y muy cerca de Dins::
comencé 3 suplicar a su Majestad por la Iglesia. Digsenio & entender el
gran provecho que habia de haceruna Orden en los: hempas.qmmm
¥ “MM)taqunonﬂlnm de sustentarila fé. ) 0 sasip

- 9. Estando uma vez rezando cerea del sawmrmm apare-
ciome un-santo, cuya Orden ha estado algo caida : tenia en'las manos:
un libro:grande, ‘abricle, y dfjome, que leyese unas letras, que cran
grandes, - y muy legibles, y decian ansi : «En lwulmadmﬂem:
Norecera esta Orden . ‘habrd muchos martives.s F1om
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10. Otra vez estando en Maitines en el coro, se me representaron, y
pusieron’ delante seis, 6 siete, me parece serian desta mesma Orden,
con espadas en las manos.  Pienso que se di en esto i entender, han de
defender la fé; porque otra vez estando en oracion, 's¢ arrebald mi es-
piritu, pareciome estaren un gran campo, a donde se combatian muchos,
¥ estos desta Orden peleban con gran fervor. Tenian los rostros hermo-
808,y muy encendidos, y echaban muchos en el suclo vencidos, otros
mataban : pareciame esta batalla eontra los herejes. A este glorioso
santo he visto algunas veces, y me dicho algunas cosas, y agradecido-
me la oracion que hago por su Orden, v prometido de encomendarme
al Seior. No seialo las Ordenes, siel Sefor es servido se sepa las de-
clarard, porque no se agravien otras, mas eada Orden habia de proeu-
rar, 6 cada uno della por si, que por sus medios hiciese el Sefior tan
dichosa suOrden, que en tan gran necesidad como ahora tiene la Iglesia
le sirviesen : dichosas vidas, que en esto se acabaren.

41. Rogome una persona una vez, que suplicase & Dios, le diese a
entender, si seria servicio suyo tomar un obispado. Dijome ¢l Sefor,
acabando de comulgar : Cuando entendiere con toda verdad, y claridad,
que el verdadero seforio es, no poseer nada, entonces le podra tomar ;
dando @ entender, que ha de estar muy fuera de desearlo, ni quererlo,
quien hubiere de tener perlacias, 0 al menos de procurarlas.

42, Estas mercedes, v otras muchas ha hecho el Sefior, ¥ hace muy
contino & esta pecadora, que me parece, no hay para qué las decir, pues
por lo dicho se puede entender mi alma, v el espiritu que me ha dado
el Sefior. Sea bendito por siempre, que tanto cuidado ha tenido de mi.

13. Dijome una vez consolaindome, que no me fatigase, (esto con
mucho amor) que en esta vida no padiamos estar siempre en un ser; que
unas veces ternia fervor, y otras eslaria sin ¢l; unas con desasosicgos,
Y otras eon quictud, v lentaciones, mas que esperase en él; yno
temiese. : g AT

Ak Estaba un dia pensando, si era asimiento darme contento estar
con las personas que trato mialma, 'y tenerlas amor, ¥ @ los que Yo veo
muy siervos de Dios, que me consolaba con ellos, me dijo : que si a un
enfermo, que estaba en peligro de muerte, le parece le da salud unmédi-
€0, (ue no era virtud dejarselo de agradecer, ¥ no le amar. Que, Lqué
hubiera hecho, sino fuera por estas personas? Que la conversacion de los
buenos no dafiaba, mas que siempre fuesen mis palabras pesadas, y san-
tas, y'que no los dejase de tratar, que antes seria provecho, que dafio.
Consolome mucho esto, porque algunas veces, pareciéndome asimiento,
queria del todo no tratarlos. Siempre en todas las cosas me aconsejaba



este; Sedor, hasta decirme como me habia de haber con los flacos,, y con
ngmmsmas se descuida de mi; algunas veees estoy fati-
gada de verme para Lan poeo en su servicio, y de ver que pov fuerza
he: de ocuparel tiempo en eu.erpo tan.ﬂwm, ¥oruin: d:emmclmm, mdp
lo-que yo-querria, w194 7 B99RG 1597 g

/4 5. Estaba una vez cooracion, y vmolu hora dmmadnm;r ¥oyo
estaba con hartos deloves, y habia deotenerel yamito ordinario. Como
me ¥itan aladade mi, y chespiritu porotra parte: queriendo tiem po part
siyvime tan fatigada , que comencé allorar mucho y @afligirme - esto
ne-es Sola una vez, sino como.digo digomuchas, que meparece me daba
UR enejo contra mimesma, que en forma por-entoncés’ me aborrezeo ;)
mas lo:conlino es entender de mi; que no me-dengesaborvecida;, ni falto
alo: que veo me es mecesario. Y plegh. al Sefor queme tome muchas:
mas delo que-es menester, que si debo hacen. Esta que digo,' estando’
el esta penay, ‘e aparceid el Seior, y regalomuehe; yme dijo, que:
hiciese yo estas cosas por amordél, ylo pasase, que era menester ahora:
mi vida: Y ansi me parece, (ue nunca me viex pena, despues que es-
toy; deteeminada aservir con todas mis fuerzas a esle Seiorgy eonsola—
dor mio, que aunqie me dejaba un poce padecer, me eonsolaba dema-
nera, que: no hago nada en desear trabajos; ¥ ansi ahoranome parece
hay para: qué vivir, sino para esto, ¥ lo que mas de veluntad pido 4
Dios. Digole algunas veces con loda ella : Seior, é morir, 6 padecer:no
08 pido otra cosa para mi : dame. camelonir-elrelnj, porque nie pare=.
ce me Hego un poquito mas. para. ver a Dios, dequem WW
aquella hora de la vida.

A6. Otras veces esloy de manera, quc ni; smnm Yivir, ni'me parece
hé gana de morir, sino conuna tibieza, y esmednd untodn,[ como. he
dicho, que tengo muchas veces de grandes trabajos. -¥ eon haber que-
rido cl Seiior se sepan en publice estas mercedes que su Majestad me
hace (como me lo dijo algunes anes haque lo- habian de ser, que me
fatigné yo harto ; y hasta ahora no he pasade poco, como vuesa moreed
sabe; porque’ icada uno lo toma. come I¢ parece ) consuelo me-ha sidono
ser popmi culpa, porque én no lo deeir, sinoa mis confesores, 6 a per=
sonas que sabia dellos lo sabian, he. temde{.wan aviso, y esiremes; ¥y no
por humildad, sino porque como he dicho, aun i los mesmeos confesores
me daba pena decirlo. Ahora ya, gloria a Bios, aungue mucho menurs
muraban, y con buen celo, y otros temen tratar conmigo, ¥ ani confes
sarme , Y otros me dicen hartas cosas, coma entiendo que per este me-
dio hia querido el Sefior remediar muchas almas (porquedo he visto clarg,
¥y me acuerdo de lo'mucho que por una sola pasira el Seiior ) muy poco-

Yaks 29
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se me da de todo. No sé si es parte para esto, haberme su Majestad me-
tido en este rinconcito tan encerrado, y @ donde ya como cosa muerta,
pensé no hubiera mas memoria de mi, mas no ha sido tanto ‘como yo
quisiera, que forzado he de hablar & algunas personas; mas como no
estoy 4 donde me vean, parece ya fué el Sefior servido echarme & un
puerto, que espero en su Majestad serd seguro. Por estar ya fuera de
mundo, y entre poca, y santa compaiia, miro como desde lo alto, y
daseme ya bien poco de que digan, ni se sepa, en mas ternia se apro-
vechase un tantico un alma, que todo lo que de mi se puede decir, que
despues que estoy aqui, ha sido el Sefior servido, que todos mis deseos
paren en esto. Y hame dado una manera de sueiio en la vida, que casi
siempre me parece estoy sofiando lo que veo ; ni contento, ni pena que
sea muchano la veo en mi. Si alguna me dan algunas cosas, con tanta
brevedad , que yo me maravillo, y deja el sentimiento, como una cosa
que soiid ; y esto es entera verdad, que aunque despues yo quiera hol-
garme de aquel contento, ¢ pesarme de aquella pena, no esen mimano,
sino como lo seria & una persona discreta tener pena, o6 gloria de un
suefio que soiié, porqueya mi alma la desperto el Senor de aquello, que
por no estar yo mortificada, ni muerta a las cosas del mundo, me habia
hecho sentimiento,. y no quiere su Majestad que se torne a cegar.

17. Desta manera vivo ahora, sefior, y padre mio, suplique vuesa
merced @ Dios, 6 me Heve consigo, 6 me dé como le sirva. Plega 4 su
Majestad esto que aqui vi escrito haga a vuesa merced algun provecho,
que por el poco lugar ha sido con trabajo; mas dichoso seria el trabajo,
si he acertado @ decir algo, que sola una vez se alabe por ello el Sefior,
que con esto me daria por pagada, aunque vuesa merced luego lo que-
me. No querria fuese sin que lo viesen las tres personas que vuesa
merced sabe, pues son, y han sido confesores mios, porque si vi mal,
es bien pierdan la buena opinion que tienen de mi; y si va bien, son
buenos, y letrados, sé que veran de donde viene, y alabaran & quien
lo ha dicho por mi. Su Majestad tenga siempre 4 vuesa merced de su
mano, y le haga tan gran santo, que con su espiritu , ¥ luz alumbre 4
esta mlsm.hle poco humilde , y mucho atrevida, que se ha osado de-
terminar & escribir encoaastansnh;dns Plega al Seiior no haya en ello
errado, teniendo intencion, y deseo de acertar, y de ohedecer ¥ que
por mi se alabase en algo al Senur (que es lo que ha muchos afios que le
suplico) y como me faltan para esto las obras, héme atrevido @ concer—
tar esta mi desharatada vida; aunque no gastando en ello mas cuidado,
ni iempo de lo que ha sido menester para escribirla, sino poniendo lo
que ha pasado por mi , con toda la llaneza, y verdad que yo he podido.
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Plega al Seiior, pues es poderoso, y si quiere puede, quiera que en
todo acierte yo & hacer su voluntad, y no permita se pierda esla alma,
que con tantos artificios, y maneras, y tantas veces ha sacado su Ma-
jestad del infierno, y traido 4 si. Amen.

El Espirita Santo sea siempre con vaesa merced. Amen. No seria malo
encarecer @ vuesa merced este servicio, por obligarle & tener mucho
cuidado de'encomendarme i nuestro Sefior, que segun lo que he pasado
en verme gscrita, vy traer i la memoria tantas miserias mias, bien po—
dria ; aunque con verdad puedo decir, que he sentido mas en es-
cribir las mercedes que el Senor me ha hecho, que las ofensas que yo
4 su Majestad. Yo he hecho lo que vuesa merced me mandé en alar—
garme, a condicion que vuesa merced haga lo que me prometid, en
romper lo que mal le pareciere. No habia acabado de leerlo despues de
escrito, cuando vuesa merced envia por él : puede ser vayan algunas
cosas mal declaradas, y otras puestas dos veces, porque ha sido tan
poco el tiempo que he tenido, que no podia tornar a ver lo que escri-
bia : suplico & vuesa merced lo enmiende , y mande trasladar, si se ha
de llevar al padre maestro Avila, porque podria ser conocer alguicn
la letra. Yo deseo harto se dé érden en como lo vea, pues con ese in—
tento lo comenzé 4 escribir; porque como @ ¢l le parezea voy por buen
camino , quedaré muy consolada, que ya no me queda mas para hacer
lo que es en mi. En todo haga vuesa merced como le pareciere; v vea
esta obligado @ quien ansi le fia su alma. La de vuesa merced enconien—
daré yo toda mi vida a nuestro Sefior, por eso dése priesa a servir i su
Majestad para hacerme & mi merced, pues verd vuesa merced por lo
que aqui va cudn bien se emplea en darse todo, como vuesa mereed lo
ha comenzado , & quien tan sin tasa se nos di. Sea bendito por siempre,
(ue Yo espero en su misericordia nos veremos a donde mas claramente
vuesa merced ¥ yo veamos las grandes que ha hecho con nosotros, ¥
para siempre jamas le alabemos. Amen. .&abﬁse este libro en junio, afo
de 1562,

Esta fecha se entiende de la primera ves que le eseribis la madie
Tenesa ve Jesus , sin distincion de capitulos. Despues hizo este frasla-
do , y aiadid muchas.cosas, que acontecieron despues desta fecha, covi,
es la fundacion del monasterio de san José de Avila, como en lahoja 277
parece, Fray Domingo Baiies.
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Eslo me dijorei Soﬁor un dia : q,l’mrsas hua que-estivelmerecerien
gozar? No esta sino-en- obrar , -y en padocer, ¥ en amats No habras
oido que San Pablo estuviese gozando:de Jos gores celestidles: mas: de:
una vez, y muchas que padecid. ¥'viés mi vida todds dlenay, de pade=
cer, y'solor.en.- el monte Tabor habras oido migozo, Noipienses enan—
do ves &mi Mndrawqummtim endos brazos ; que)goezaba de: ague—
llos contentos, sin grave forniento; desde que le tijm&mmlpleﬂm
palabras, la'dio mi Padre claraluz para que viese lo-que. yo habia de
padecer. Los grandes santos quevivieron ew los desiestos , como eran
guiados por Dios, ansi hacian graves penilencias, y sin eslo tenian
grandes batallas con el demonio y consigo mesmos: mucho: tiempo s¢
pasaban sin ninguna, consolacion espiritual. Creey hija, yue 4 quien
mi Padre: mas ama/, damayeres trabajos , y @ estosiresponde el amon.
¢En qué te le puedo mas mostrar , que querer para li lo que quise para
mi? Mira estas llagas, que nunea llegarin aqui tus dolores. Hste es ¢l
camino de la verdad. Ansi-mo ayudaras a llorar la perdicion (que: tracn
los del mundo: (emtendiendo tw esto) que todos susideseos, v cuida-
dos, y pensamientos se-emplean en eémo tener lo contraviou Cuando
este dia comencé @ tener oracion ; estaba con tan gran mal de cabeza,
que me parecia casi imposible: poderla tener. Dijome el Sefior 2 por aqui
veris el premio del padecer , que eomo no estabas tu con salud para lia-
blar conmigo, he yo hablado contigo y regalidote. Y es ansi cierto, que
seria como hora y media, poco menos, el tiempo que estuve recogida.
En ¢l me dijo las palabras dichas, y todo lo demis, ni yome divertia, ni
86 & dorde cstaba . y con lan’ gran contento, que no'sé deeirlo, y que—
dome buena la eabeza, que me ha'espantado, v havto deseo de pade~
cer. Tambien me dijo que trajese mucho en la memoria las palabras
que dijo & sus Apostoles, que no habia de ser mias el siervo que el sedor.

2. Bn dia de Ramos, acabando de comulgar, quedé con gran suspen—
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‘sion , de manera, que aun no podia pasar la Forma , 'y teniéndomela en
Ja boeca, verdaderamente me parceio , cuando torné un poco en mi, que
‘toda la hota se me habia henchide de sangre ; y pareciame estar tam-
‘bien ¢l rostro ¥ toda yo cubieria della, como si entonces acabara de
derramarla el Seior ; me parvece estaba caliente , y eraescesiva la sna—
widad: que entonces sentia, ¥ dijome el Seior : hija, yo quiero que
mi-sangre te aprovechic , v.no hayas miedo quo tefalte mi misericordia.
Yo la derramé con muchos dolores, y gézasla i con gran deleite como
ves ; bien te pago el deleite que me bacias este dia. Esto dijo, porque
‘hamas de treinta aios que yo comulgaba este dia , si podia, ¥ procu-
~vaba aparejar mi alma para hospedar al Sefior; prque me parecia mu-
chala preeldad que hicieron Jos judios , despues de tan gran recibi-
amiento ¢ (dejarle ir a comer lan lejos, y hacia yo cuenta de que se que-
daseseonmigo, ¥ harto en ‘mala posada’, segun ihora veo. Y ansi hacia
unas-oonsideraciones bobas , dehialas admitir-el Seiior ; porque esta es
e Ins visiones que votengo pormuy ‘cierlas, v ansi *pllra la conimnion
me hayquedade aprovechamiento. - o
~ @ Habia leido en mm libro , que tra imperfecion tener: 1m5t:nas cu-
ripsas, ¥ ansiqueria no tener en la celda una quedenia. ¥ tambicn an-
tes que leyese esto, me parecia pobreza tener ninguna,, sino de papel,
¥ como despues lei esto, va mo las tuvierade otra cosa. Y centendi del
Senon esto que. diré, estando descuidada de ello : que noera buena
wiortificacion ; qué cual era. mejor : jla pobreza o la caridad? Que pues
epa-ejpr el amor , que todo-do que me-despertase a ¢l no Jo dejase,
A loquitase @ mis monjas, (que las' muchas molduras y cosas curiosas en
las imagenes , decia el fibro , v ne la imagen. Que lo que el demonio
haciacon dos luteranos , era quitarles todos los ‘medios para mas des-
pentar v ansi iban perdidos. Mis files, hija .-dmde hwu-lwmm
(quepnneayal contrario de lo que ellos hacen.
eia-Mandofpwsmdom vez, concuanta qmas’ hl!{plﬁl‘-&fse vive es—
mdo'&pnmdakh negocios , ¥-¢émo ¢nando yo-ando en ellos, deboan—
dagmali;y con muchas faltas , entendi : No ‘puede ser menos , -hija,
procura siempre en lodo racla_intendan-.,.-y-:desasimito-.--ﬁy nlmmo-i
i que vaya do que hicieres conforme & loque yo hiced 0 07 .
&M pensando, qué seria la cansa de motener ahera casi mmca
enpublico, entendi: No convieneahora; bastante erédito tie-
nes par R“M‘Emalende  vamos mirando la flaquezade los maliciosos,
«16.1 Estando icon temor un dia dia de si estaba en:gracia, ¢ no, me
di,ig...:.!l_iia » uny, diferente es la luz de las tinieblas, yo_soy fiel , nadie
se perdera sin entenderlo. Engaiarse ha quien se asegurare por rega-
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los espirituales : la verdadera seguridad es el testimonio de la buena
conciencia. Mas nadie piense que por si puede estar en luz , ansi.como
no podria hacer que no viniese la noche natural , porque depende de
mi gracia. El mejor remedio que puede haber para detener la lnz , es
entender el alma , que no puede nada por si, y que le viene de mi;
porque aungue esté en ella , en un punto que yo me aparte , vernd la
noche. Esta es la verdadera humildad , conocer el alma lo que puede, y
lo que yo puedo. No dejes de escribir los avisos que te doy , porque no
se te olviden , pues quieres poner por escrito los de los hombres.

7. Lavispera de san Sebastian, el primer aiio que vine al monasterio
de la Encarnacion @ ser priora , comenzando la Salve, vien la silla prio-
ral, adonde esta puesta nuestra Sefiora, abajar con gran multitud de-dn-
geles a lamadre de Dios, y ponerse alli; @ mi parecer no vi la imagen
entonees, sino esta Sefiora que digo. Pareciome se parecia algo a la imé-
gen que me dié la condesa , aunque fué de presto el poderla determinar,
por suspenderme luego mucho. Parecianme encima de las coronas de las
sillas, y sobre los antepechos muchos angeles, aunque no con forma cor-
poral ; que era vision intelectual. Estuve ansi toda la Salve, v dijome :
Bien acertaste en ponerme aqui, yo estaré presente a las alabanzas que
hicieren a mi Hijo, v se las presentaré.

8. Como una tarde se fuese mi confesor con mucha priesa, llamado de
otras ocupaciones que lenia mas necesarias, yo quedé un rato con pena,
vy tristeza, y como criatura de la tierra no me parece me tiene asida,
diéme algun escrupulo, temiendo no comenzase a perder esta libertad.
Esto fué a la tarde, y i la maiana otro dia, respondiéme nuestro Sefior
aello, y dijome que no me maravillase, que ansi como los mortales de—
sean compaiia para comunicar sus contentos sensuales, ansi el alma
desea (cuando hay quien la entienda) comunicar sus gozos, y penas, y
se entristece de no tener con quien. Como estuve algun espacio conni=
go, acordéseme que habia dicho 4 mi confesor, que pasaban de presto
estas visiones; y dijome, que habia diferencia deste @ las imaginarias,
¥ que no podia en las mercedes que nos hacia haber regla cierta; por-
que unas veces convenia de una manera, y otras de otra.

9. Un dia despues de comulgar, me parece clarisimamente se puso
cabe mi nuestro Seiior, y comenzome & conselar con grandes regalos,
y dijome entre otras cosas : Vésme aqui hija, que yo soy , muestra tus
" manos ; y pareciame que me las tomaba, y llegaba & su costado, v dijo :
Mira mis llagas, no estas sin mi; pasa la brevedad de la vida. (1) En

(1) No dice enlesto la santa madre, ¢omo algunos han entendido, y enganddose,
(ue entonees habja abajado del cielo la humanidad de Cristo , para halilar con ella, lo
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algunas cosas que me dijo entendi, que despues que subié 4 los cielos,
nunca abajé @ Ja tierra , sino es en el santisimo Sacramento & comuni-
carse con madie. Dijome , que en resucitando habia visto & nuestra Se~
fiora, porque estaba ya con gran necesidad, que la pena la tenia tan
traspasada , que aun no tornaba luego en si para gozar de aquel gozo, y
que habia estado mucho con ella, porque habia side menester.

10, Una manana, estando en oracion, tuve un gran arrobamiento, y
pareciame que nuestro Sefior me habia llevado el espiritu junto & su
Padre , y dichole : Esta que me diste te doy , y pareciame que me lle-
gaba i si. Esto no es cosa imaginaria, $ino con una certeza grande , y
una delicadeza tan espiritual, que no se sabe decir : dijome algunas pa-
labras, que no se me acuerdan , de hacerme merced eran algunas, Duré
algun espacio tenerme cabe si.

41. Acabando de comulgar, segundo dia de Cuaresma en san José de
Malagon , se me represento nuestro seior Jesucristo en vision imagi-
naria como suele , y estando yo mirandole, vi que en la cabeza, en lu-
gar de corona de espinas, en toda ella (que debia ser @ donde hicieron
llaga) tenia una corona de gran resplandor. Como yo soy devota deste
paso, consolome mucho , y comencé & pensar, que gran tormento de~
bia ser, pues habia hecho tantas heridas, y @ darme pena. Dijome el
Seior, que no le hubiese lastima por aquellas heridas, sino por las mu-
chas que ahora le daban. Yo le dije, que ¢ qué podia hacer para reme—
dio desto, que determinada estaba a todo ? Dijome : Que no era ahora
tiempo de descansar, sino que me diese priesa a hacer estas casas, que
con las almas dellas tenia él descanso. Que tomase cuantas me diesen,
porque habia muchas que por no tener a donde, no le servian, y que las
que hiciese en lugares pequeilos, fuesen como esta, que tanto podian me-
recer con deseo de hacer lo que en las otras, y que procurase anduviesen
todas debajo de un gobierno de perlado, y que pusiese mucho, que por
cosa de mantenimiento corporal no se perdiese la paz interior, que ¢l nos
ayudaria, para que nunca faltase. En especial tuviesen cuenta con las en-
fermas, que la perlada que no proveyese, y regalase 4 la enferma, era
como los amigos de Job, que ¢l daba el azote para bien de sus almas; ¥
ellas ponian en aventura la paciencia. Que escribiese la fundacion destas
{que no habia hecho con nadie despues de su Aseension. Porque ¢omo sé vé, acababa de
comulgar enfones; y ansi en las especies del santisimo Sacramento , tenia & Gristo
consigo, que le decia 1o que ella aqui dice, Ni menos en. decic que no ahajé 4 la tierra
Cristo despues que subid 2 los cielos quita que no se haya mostrado & muchos siervos
suyos, y hablado con ellos , no abajandg é1, sino elevindoles 4 ellos sus entendimien-

tos, y almas, para que le viesen, y oyesen, como dé san Esteban se escribe , v de san
Pablo en los Aetos de los Apdstoles. i}
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casas. Yo pensaba ¢omo en la de Medina, nunca habia cntendido nada
para escnibir su fundacion. Dijome; que qué mas queria de ver que su
fundacion habia sido milagrosa? Quiso decir, que haciéndolo solo él,
pareciendo ir sin ningun camino; yo me determiné 4 ponerlo por obra.
12. El martes despues de la:Ascension, habiendo estado un rate en
-oracion , despuesde comulgar con pena, porque me divertiade manera,
‘que no podia estar.en una cosa , quejabame al Seior de nuestro mise—
rable natural. Gomenzd-d inflimarse mi alma, pareciéndome que clara—
mente entendia tener presente i doda la samtisima Trinidad en vision
intelectual 4 donde entendio-mi-alma por cierta manera de represen-—
‘tacion, como figura de la verdad, para que lo pudiese entender mi tor—
peza , como es Dios trino ¥ uno; y ansime parecia hablarme todas tres
personas, y que se representaban dentro en mi alma distintamente , di-
viéndone , -que desde este dia veria mejoria en mi en lres cosas, que
«ada una destas personas mehacia merced : en la.caridad, en padecer
«oh contento ; en sentir esta caridad con encendimiento en el alma. En-
tendi aquelias palabras que dice el Seior, que-estarin con el alma que
esta engracia das tres divinas personas. Kstando yodespues agradecien-
.do’ al Seior tan gran merced:; hallindome indignisima della | decia a:sn
Majestad ‘con harto sentimiento, tqué pues me habia de hacer scmejantes
mercedes que ¢ porqué habia dejadome de su mano, para que fuese
dam rain? (Porque ¢l dia agles habia tenido gran pena pormis pecados,
teniéndolos presentes.) Vi aqui elaro lo mucho que el Sedior habin puesto
de su parte desde que era ‘muy -nifia, para llegarme a si ‘con medios
harto tficaces’, v como todos' vo me aprovecharon. Por dende clare se
‘me represento el escesivo amér que Dios nos tiene en perdonar todoesto,
cuando nos queremes fornard él, ymas conmigo, que con nadic, por
muchas' causas:' Parece (quedaron-en mi alma tan imprimidas aquellas
tres personas.que -vi, siendo nn solo Dios, que @ durar ansi, imposible
seria dejar deestar-recogidacon tan divina compafia. Una vez pocosan-
tes desto; yendo 4 comulgar, estando la Forma en el relicario , que aum
no seme-habia dado | vi una manera de paloma, que meneaba las alas
-con ruido: Furbéme tanto, y:suspendidme , que ¢on harta fuerza tomé
la Forma. Esto' eva todo en san José de Avila, donde tambien ama vez
entendi : Tiempo vernd. que.en esta iglesia se hagan muchos milagros,
llamarla han iglesia santa. Estomtmdﬁm san Jﬁﬂé de Amla afo de
mil y quidiefitos’ y' setentd ywiio; " oup . SRin0

A3, ‘Esla'ndo un dl& ppns,ando Si. mnmn razon los que les Hai-ech hih!
que. yo saliese . fundar ., y que eslaria yo mejor empleandome. siempre
on oracion, entendi : Mientras se vive no esta la ganancia enprocurar
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gozarme nas, §ino en hacar mi: woluntad, - Pareciome @ mi, que pues
san Pablo dice del encervamiento def las mujeres (que me lo han dicho
poco ha, y aun antes o habia oido) queesto seria la voluntad de Dios,
¥ dijome : Diles, que no se sigan por spla una parte de la Escritura, que
nmiren olras, ¢y que si; podran por ventura atarme las manos?

14. Estando yo un-dia despnaa:ﬁe la,Octava.de la Visitacion, enco—
mendando § Dios un hermano mie, eniune ormita del monte Carmelo,
dije al Seilor (no sé si on mi pensamiento, porque esta este mi hermano
adonde tigne, peligro, su salvacion ).:-Si yo-viera, Sefior, un hermano
vuestro an este peligro, gqué hiciera por remediarle ? Pareciame i mi
no me uedira cosa. que pudiera par-hacer. Dijome el Seior : g Oh hija,
hija, hermanas son, mias estas de la Jincarnacion, y te detienes? Pues
ten dnimo, mira que lo quiero Yo, y no es tan dificultoso comeo te parece,
y. por donde piensas perder, anﬂmums ms, ganara lo uno, ¥ lowiro;
no resistas, meagu»de,mhpm[:c b glngia

15. EBstando pensando. una-yezien la gran penitencia (que huua mna
persona muy religiosa, ¥epmo yo pudiera haber hecho mas (segun los
deseos me ha dado alguna voz ¢! Seior de hacerla) sino fuera por obe—
decer a los confesores, gqué si seria mejorno los obedecer de aqui ade-
lante en eso? e, dijo = Esa, no, hiji, buen camino llevas, v, scguro
& Ves todala. penitenciaque baces?2 en mas tengo tu obediencia.

16. Mnamm‘appj@m oracion me mostro por una manera de vision
mtek‘ctual como,estaba ¢l alma que, ostéa en gracia, en cuya compaiia
vi.por vision intelectnal I Sautisima Trinidad ; decuyacompaiiavema
a aquel alma un poder que sefioreaba toda la tiersa. Diévonseme i en—
.t:gfgmqlmlhs palabras de los Cantares, que dicen : Dilectus meusides-

i i hovtuan susan. Moswome tambien como esta el alma que estaen
pecado, sin ningun poder, sivo:come wna persona que-estuviese del tado
alada, y liada, v atapados los ojos, que aunque quiere ver, no puede, ni
andar, ni oir, ¥ en gran eseoridad. Wciéronno lanta Jastima las-almas
que estanansi, que cualquier trabajo me parece ligero por libsar.una. Pa-

reciome, gue aentender esto como yolo vi, que se puede ial decir, que
no: era posible querer pinguno perder tanto bien, ni estar enl tanto:snal.

- 17 Estando en la Encarnacion el segundo. amquc,lm:aaeluprmﬂin
Om de_san, Mastin, estando comalgando, partié Ja,Forma el padre
fray duan de la, Qruz (gue me daba el santisime Sacramento ) para otra
hermana ; Yo pensé queno era falta de Forma  sino que e queria mo-
tificar, porqye yoe habiadiche, que gustaba mucho cuando eran gran—
des las Formas; no-porque no entendiano importaba para-dejar de estar
entero el Seior, aunque fuese muy pequedio pedacito. Dijome su Majes-

b A 30
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tad : No hayas miedo, hija, que nadie 'sea parte para quitarte de mi.
Dando i entender, que no importaba. Entonces representoseme por vi-
sion imaginaria, como otras veces, muy en lo interior, y diéme su mano
derecha, y dijome : mira este clavo, que es sefial que seras mi esposa
desde hoy. Hasta ahora no lo habias merecido, de aqui adelante , no solo
como de Criador, y como de Rey, y tu Dios miraras mi honra, sino co-
mo verdadera esposa mia : mi honra és va'tuya, y la tuya mia. Hizome
tanta operacion esta merced, que no podia caber en mi, y quedé come
desatinada, y dije al Seiior : que 6 ensanchase mi bajeza , 6 no me hi-
ciese tanta merced, porque cierto no me parecia lo podia sufrir el natu-
ral. Estuve ansi todo el dia muy embebida. He sentido despues gran
provecho, y mayor confusion, y afligimiento de ver que no sirvo en na-
da tan grandes mercedes.

18. Estando en el monasterio de Toledo, y aconsejandome algunos,
que no diese el enterramiento dél, & quien no fuese caballero, dijome el
Sefior : Mucho te desatinard, hija, si miras las leyes del mundo. Pon
los ojos en mi pobre, v despreciado dél : Jpor ventura serin los gran—
des del mundo, grandes delante de mi, 6 habeis vosotras de ser estima-
das por linajes, 6 por virtudes?

19. Un dia me dijo el Sefior : Siempre deseas los trabajos, v por otra
parte los rehusas ; yo dispongo las cosas conforme & lo que sé de tu yvo-
luntad, y no conforme & tu sensualidad, y flaqueza. Esfuérzate, pues
vés lo que te ayudo : he querido que ganes ti esta corona ; en tus dias
veras muy adelantada la Orden de la Virgen. Esto entendi del Sefior me-
diado hebrero, afio de 1574.

20. Estando en san José de Avila, vispera de pascua del Espiritu
Santo, en la ermita de Nazareth, considerando en una grandisima mer-
ced, que nuestro Sefior me habia hecho en tal dia como este, veinte
_aios habia, poco mas, 6 menos, me comenzo6 un impetu, y hervor gran-
de de espiritu, que me hizo suspender. En este gran recogimiento en—
tendi de nuestro Sefior bo que ahora diré : Que dijese 4 estos padres
Descalzos de su parte, que procurasen guardar cuatro cOSas, ¥ que
mientras las guardasen , siempre iria en mas crecimiento esta religion,
y cuando en ellas faltasen, entendiesen que iban menoscabando de su
principio. La primera, que las cabezas estuviesen conformes. La segun-
da, que aunque tuviesen muchas casas, en cada una hubiese pocos frai-
les. La tercera, que tratasen poco con seglares, y esto para bien de sus
almas. La cuarta, que enseiasen mas con obras , que con palabrﬂs Es-
to fué afio de 1579. Y porque es gran verdad, lo firmé de mi nombre.

Trress pE JesUs.
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En todo lo que en ¢l dijere, me su,;vm alo que tiene la san-
ta Iglesia Romana ; y si alguna cosa fuere contraria & esto,
sera por no lo entender, Y ansi i los letrados gque lo han de
ver, pido por amor de nuestro Sefor , que muy particular-
mente lo miren, y enmlcnden , 8 algunn falta en esto hubie-
re, yotras muchas qué ferna i offas cosas. Si algo hubiere
bueno , sea para honra y gloria de Dios, y servicio de su sa-
eratisima Madre , Patrona y Senora nuesira, cuyo habito yo
tengo , aunque harto indigna dél. :

b aedsitet Ay DERBSABE JESUSa; )0

Aunque en lodas las impresiones que hasta ahora se han he-
cho se pone esta prolestacion, no se halla en los originales de
le santa. .




PROLOGO.

Sabiendo las. hermanas_ de_este monasterio de San José de
Ayila, como tenia licencia del padre presentado fray Domingo
B.mgg.,, de la urden del glorigso saulo Domingo (que. al presente
es mi confesor) para @mﬁiuisﬂnuwns cosas de eracion , en que
me;eub podeé alinax, por haber tralado con, muchas, personas
espirituales , ¥ santas, me. l,l,:ml tante, mlpqu.un.u]o les, diga
algo della, que me he, detgr}mmldo g lus ohqedpcm, Niendo
que. el amor grande que, me tienen, puede hacer.mas acelo
lo imperfeto, por mal estilo que yo_les tlut;rz,,, que. algu-
nos libros que estan muy bien escrilos , de quien sabia lo que
escribid. Yo confio en sus oraciones, que podrd ser por ellas
el Sefior se sirva acierte & decir algo de lo que al modo y ma-
nera de vivir que se lleva ‘en'csta casa eonviene , y me lo dara
para que se lo dé. Y si fuere mal acerfado, el padee puesen-

tado que lo ha de ver primero, lo remediard, 6 lo quemard:
¥ ¥o o ‘habré perdido nada’ eni obedecer & ‘estas ménas do
Dios, y verin lo que tengo de mi cuando su ‘Majestad no'm

.lgud't Pienso poner ulgphos remcdios para 'ﬂtfunm len un—
nes menudas que pone el demonia , (por serlo t.lutu pel Yens
tura no hacen caso dellas} v otras cosas, como. el Seuo:: me
diere i entender , y se me fueren acordande : que eomo ne se
1o que he de decir, no puedo decirlo.con eoncierto. Y ereo es
o mejor no le evar, pues es cosa tan desconcertada hacer
vo.esto. Bl Senor ponga en todo lorque hiciere susimanos, para
que vaya conforme & su voluntad, pues son estos mis deseos
siempre , aunque las obras tan’ faltas, ¢omo yo soy. Sé que
1o falta ek amor, y deseo en mi, para ayudar en lo quc yo pu-
diere , para que las almas de mis Iwrmams wv'm mu}* ade-
lante en el servicio del Sefor. Y éste amor, Jupto con los
anos, ¥ esperiencia que tengo de algunos mmgnll;erlw podra
ser upquaha para alinar en cosas menudas mas. gue los le-
trados .. que per tener oleas ocupaciones mas. importantes,, y
ser varones fuerles , no hacen. tanlo caso de €osas que en si
ug parecen nada, ¥-a-cosa Lan flaga como somes: las mujeres,
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todo nos puede danar; porque las sutilezas del demonio son
muchas para las muy encerradas , que ven son menester ar-
mas nuevas para danar. Y yo como ruin héme sabido mal de-
fender , y ansi querria escarmentasen mis hermanas en mi. No
diré cosas, que, 6 en mi, 6 por verlas en otras, no las ten-
ga por esperiencia. Pocos dias hd me mandaron escribiese
cierta relacion de mi vida, a donde tambien traté algunas co-
sas de oracion ; podri ser no quiera mi confesor las veais por
ahora, y por esto porné aqui alguna cosa de lo que alli va
dicho, y otras que tambien me parecerdn necesarias. El Se-
fior lo ponga por su mano, como lo he suplicado, vy lo orde-
ne para sa mayor gloria. Amen.

CAPITULO PRIMERO.

Dé la causa que me movin & hacer con tanta estrechura este monasterio.

1. Al principio que se comenzo este monasterio a fundar, por las cau-
sas que en ¢l libro que digo tengo escrilo estan dichas, con algunas
grandezas del Sefior, en que di6 a entender se habia mucho de servir
en esta casa, no era mi intencion hubiese tanta aspereza en lo esterior,
ni que fuese sin renta, antes quisiera hubiera posibilidad para que no
faltara nada. En fin, como flaca, y ruin, aunque algunos buenos inten-
tos Hevaba mas que miregalo. En este tiempo vinieron a mi noticia los
.daiios de Francia, y el estrago que habian hecho estos luteranos, y
cuanto iba en crecimiento esta desventurada secta. Diome gran fatiga,
¥ como si yo pudiera algo, 6 fuera algo, lloraba eon el Seior, y le su-
plicaba remediase tanto mal. Pareciame, que mil vidas pusiera yo para
remedio de un alma, de las muchas que alli s¢ perdian. Y como me v§
mujer, y ruin, imposibilitada de aprovechar en lo que yo quisiera en el
servicio del Seior (y toda mi ansia era, y aun es, que pues tiene tantos
enemigos, y tan ‘pocos amigos, que esos fuesen buenos) determiné ha-
Cer eso poquito que era en mi, que es seguir los couscjos evangélicos,
con toda la perfecion que yo pudiese, y procurar que estas poquitas que
estan aqui hiciesen lo mesmo, confiada en la gran hondad de Dios, que
nunca falta de ayudar a quien por ¢l se determina  dejarlo todo; ¥ que
siendo tales, cuales yo las pintaba en mis deseos, entre sus virtudes no
ternian fuerza mis faltas, y podria yo contentar en algo al Seiior ; Y que
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todas ocupadas en oracion, por los que son defendedores de la Iglesia,
y predicadores, ¥ letrados que la defienden , ayudasemos en lo que pu-
diésemos @ este Sefior mio, que tan apretado le traen & los que ha he—
cho tanto bien, que parece le querrian tornar ahora a la cruz estos trai-
dores, y que no tuyiese a donde reclinar la cabeza.

2. 10 Rendentor mio, que no puede mi corazon llegar aqui sin fati-
garse mucho! ; Qué es esto ahora de los eristianos? ¢Siempre han de
ser los que mas os deben , los que os fatiguen? ; A los que mejores obras
haceis? i los que escogeis para yuestros amigos? entre los que andais,
Y 08 comunicais por los sacramentos ? 2 No estin hartos de los tormentos
que por ellos habeis pasado? Por cierto, Sefior mio, no hace nada quien
ahora se aparfa del mundo. Pues & vos os tienen tan poca ley, ;qué es—
peramos nosotros ? ; Por ventura merecemos nosotros mejor nos la ten—
gan? ; Por ventura hémosles hecho mejores obras, para que nos guar—
den amistad? 3 Qué es esto? zQué esperamos ya los que por la bondad
del Seiior no estamos en aquella roiia pestilencial, que ya aquellos son
del demonio? Buen castigo han ganado por sus manos; y bien han gran-
jeado con sus deleites fuego eterno. Alla se lo hayan, aunque no me
deja de quebrar el corazon, ver tantas almas como se pierden. Mas del
mal no tanto, querria no ver perder mas cada dia. O hermanas mias
en Cristo, ayudadme a suplicar eslo al Sefior, que para eso 0s junté
aqui : este es vuestro llamamiento; estos han de ser vuestros negocios;
estos han de ser vuestros descos; aqui vuestras lagrimas; estas vues—
tras peticiones. No, hermanas mias, por negocios aca del mundo, que
Yo me rio, y aun me congojo de las cosas que aqui nos vienen @ encar-
gar supliquemos @ Dios, hasta pedir a su Magestad rentas, y dineros,
y algunas personas que querria yo suplicasen a Dios los repisasen to—
dos. Ellos buena intencion tienen, y en fin se hace por ver su devocion,
aunque tengo para mi, que en estas cosas nunca me oye. (1) Estase
ardiendo el mundo : quieren tornar & sentenciar 4 Cristo, como dicen,
pues le levantan mil testimonios : quieren poner su Iglesia por el sue-
lo, y hemos de gastar tiempo en cosas, que por ventura si Dios se las
diese , terniamos un alma menos en ¢l cielo. No, hermanas mias, no es
tiempo de tratar con Dios negocios de pocaiimportancia. Por cierto, que
Sino mirase 4 la flaqueza humana, que se consucla que la ayuden en
todo (y es bien si fuésemos algo ) que holgaria sc entendiese, no son

estas las cosas que se han de suplicar @ Dios en san José con tanto cui-
dado. -

(1) Quicre decir, que el pedir lo temporal, y mayormenie en tiempo de mayores ne-
cesidades, ha de ser cuidado muy accesorio.
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AR "CAP’ ITeLo .

Que trata como se han da-dﬁaddwshxhpawmhs corporales, 'y del bion m hay
i 16 1B IR, 5 5501

1. No penseis, hemahas shias, que-por no andar & contentar a 'los
del mundo, os ha de faltarde comer; ¥o.0s aseguro (1). Jamas por arti-
ficios humanos pretendais suslenlaros, que morireis de hambre, vy con
razon. Los ojos en vuestro Esposo, ¢l os hade sustentar. Contento 61,
aunque: no; quieran; oS dagan: de-comer los; menos vuestros devotos,
como lo habeis visto: por esperiencia. Si haciendo vosotras esto muriére-
des de hambre, hienaventuradas las:monjas de san José. Esto no'se os
olvide por amor del Sefiory pues dejais la renta, deja el coidado de la
comida, sinotodo vé perdido.  Les que quiere el Sefor queia tengan,
lengan en horabuena esos cuidados, queles ‘muchd razon, pues. es su
llamamicnlo; mas mosolras, hermanasyés disharate. €uidadorde rentas
agenas, me parece @ mi seria estar pensando en lo que: los otros gozan.
Sique porvuestro cuidado nomuda ¢l otro sw pensamiento, ni serle pone
deseo de darlimosna. Deji ese enidado & quien los-puede movera todos,
que es el Seflor de las rentas y dé losrenteros. Por su mandamiento
venimos ‘aqui j 'verdaderas son;sus palabras; no pueden faltar, antes
faltaran los eielos, y la tierra, nole faltemes nesotras, que no hayais
miede que faite = ¥ si-algona vezos faltave, sera para mayor bien, como
faltaban las vidas a los santos; cuando los mataban por el Seiior, 'y era
para gumentarles la glovia poriel martirvio. Buen! lmém seria auahar
presiocantodo, y gozar de la-hartural perdurable.

2 Mird, hemmas,, qwmmm.hd.um mw!a\o q'uu pam oS0
0s:lo dejo eserito, que mientras yo viviere, yo.os lo acordare ; que por
esperiencia veo la gran ganancia : cuando menes hay; mas descuidada
estoy. Y sabe el Seior, que @ todo-mi parecer dd mas pena cuando mu—
chorsobra, que cuando nos falta: No sé si lo hace come va lengo visto,
nos lo di luego el Sefior. Seriw engafiar el mundo otra cosa, hacernos
pobres no lo siendo de espiritu, -sino en lo esterior. Conciencia se me
haria, i manera de decir, y parecerme ia era pedir limosna las ricas , y
plega a Dios no sea ansi : qued donde hay estos ‘cuidados demaamdos
de que dén, Unavez, & otra se iran por la costumbre’, podrian iry y pe-
dir-lo que no han menester , por ventura & quien tiene mas necesidad ;
¥ aungue ellos no' pueden perder mada, sino ganar, nnsomspmh-
riamos.

(1) Quiere docir, que quien profesa pobreza , no by de gunar eowmnlm solici-
tos lns voluntades agenas , para que le dén,. i
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3. No plega a Dios, mis hijas, cuando esto hubiere de ser, mas qui-
siera tuyiérades renta. En ninguna manera se ocupe en esto el pensa—
miento, os pido por amor de Dios en limosna. Y la mas chiquita, cuando
esto entendiese alguna vez en esta casa, clame & su Majestad , ¥ acuér—
delo & la mayor , con humildad le diga, que va errada; y valo tanto,
que poco @ poco se ira perdiendo la verdadera pobreza. Yo espero en el
Seior no sera ansi, ni dejard 4 sus siervas : y para esto ; aungque no sea
para mas apmveche esto que me habeis mandado eseribir, por des—
pertador. 1 crean mis hijas, que para vuestro bien me ha dado el Sefior
un poquito a entender los bienes que hay en la santa pobreza, y las que
lo probaren lo entenderan, quiza no tanto como yo, porque no solo no
habia sido pobre de espiritu, aunque lo tenia profesado, sino loca de
espiritu. Ello es un bien, que todos los bienes del mundo encierra en
si : es un seforio grande. Digo, que es seforear todos los Lienes dél otra
vez, a quien no se le di nada dellos. § Qué se me da a mi de los reyes, y
seiiores , si no quiero sus rentas; ni de tenerlos contentos; si un tantico
se atraviesa haber de descontentar en algo por ellos a Dios? ¢ Ni qué se
me dé de sus honras, si tengo entendido en'lo que esta ser muy honrado
un pobre, que es en ser verdaderamente pobre? Tengo para mi, que
honras, y dineros casi siempre andan juntos; y que quien quiere honra,
no aborrece dineros; y que quien los aborrece, se le da poco de honra.
4. Entiendase bien eslto, que me parece, que esto de honra, siem-
pre trae consigo algun interese de rentas, y dineros , porque por mara-
villa hay honrado en el mundo si es pobre, antes aunque lo sea en si,
le tienen en poco. La verdadera pobreza trae una honraza consigo, que
no hay quien la sufra (la pobreza que es tomada por- solo Dios dige) no
ha menester contentar & nadie, sino @ él : y es cosa muy cierta, enno
habiendo menester & nadie, tener muchos amigos. Yo lo tengo bien visto
por esperiencia; porque hay tanto eserito desta virtud , que no lo sabria
yo entender , cuanto mas decir : y por no la agraviar en loarla yo, no
digo mas en ella; solo he dicho lo que he visto por esperiencia. Y yo
confieso, que he ido tan embebida, que no'me he entendido, hasta
ahora. Mas pues esta dicho, por amor del Sefior, pues son nuestras
armas la santa pobreza, ¥ lo que al principio de la fundacion de nuestra
Orden tanto se estimaba, y guardaba en nuestros santos padres (que me
ha dicho quien lo sabe, que de un dia para otro no guardaban nada) ya
que en tanta perfecion en lo esterior no se guarde, en lo interior procu-
remos tenerla. Dos horas son de vida, grandisimo el premio : ¥ cuando
no hubiera ninguno, sino cumplir lo que nos aconsejé el Sefior, era
grande la paga, imitar en algo 4 su Majestad.
T. L N
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-4, ‘Estas armas han de tener nuestras handeras, que de todas/manc-
‘as lo queramos guardar, cn casa, en veslidos, en palabras,iy. mueho
mas en ol pensamiento. Y mientras esto hicieren , no hayan micdo caya
la religion destacasa, con el fayorde Dios, que como teeia samta Clara,
grandes muros son los de lapobreza. Destos decia ella ; y de; humildad
queria cerean susmonasterios : 'y:d buen segure si se guarda de vendad,
que esté Ja honestidad , y todo lo demas fortalecido , mucho mejor, que
eon muy suniuosos edificios. Desto se guarden por amor de Dios, y por
su' gangre se lo pido yo ¢ y-si com conciencia, puede decir, ique el dia
que tal hicieren| se torne i eaer la casa, que las mate @ todas, vendo
«con buena copoiencia ; lo digo, v lo suplicar¢ a Dios. Muy ' mal parece,
hijas mias, deda‘haciendade los pobrecitos se hagan grandes. casas. No
lo permita’ Dios; siio' pobre en tade , ¥ chica. Parezeimonosicn algo-a
nuestro ‘Rey, que no tuvo casa, sino en ¢l portal de Belen & donde
nacid, v-a eruz a donde murio. Casas eran estas a donde se podia tener
poea’ reereacion. (0 Jos qué itas hacen grandes! Ellos se calenderan,
Mevan otfos interitos santos; mas trece pobrecitas ; cualquier rincon les
basta: Si(porque es menester por el mucho encerramiento) tuvieren
eampo [y amn ayuda 4 la dracion ; y devocion) con algunas, e:mn(aspara
apartnrsr 4 orar, en hora buena: mas edificios , ni casa grande , ni eu-
ri0so hada . Dios nos-libre. Siempre os acorda, se ha de eaer todo ¢l dia
del Juicio, 3 qué sabemos si- serd presto? Pues hacér mucho rruido al
caerse casa de trece pobrecillas, mores bien, que los pobres verdaderos
no hawde hacer ruido : gente sin ruido ha de ser, para que los hayan
lastima, ¥ edmo se holgaran, si vén alguno por la limosna, que les: ha
hecho, " librarse del infierne, que todo es posible ; porque. estan wuy
obligadas'd rogar por ellos muy continamente, pues: os.dan de comer.
Que tambien quiere el Sefior, que aunque viene de su parte , que tam~
bien le agradezcamos @ las personas, por cuyo medio nos lo-da: y deslo
no haya' descaido. No'sé lo que habia comenzado i decir. ¢que me he
divertido, ereo lo ha querido el Sedor, porque nunca. pensé eseribir lo
que aquihe dicho.’'Su Majestad nos tenga smmpm de sw marm qma
qne’ua s@ea\'a Ml@ *mom b

o CabrTuLo e

ﬁomﬁeh dfue'en ¢l mimrn‘hm Adteatar, v persuade i les hermanas d- qhe»m
Uoeapen siempre en suplivar &.nio}wl'mmﬁ os que mhmu e jamqﬂa acaba
¢/ eonuna esclamagion, | 0 _slisnss soifioy
4. "Fornandd 4 To' principal, ‘para Yo' que ¢F Seiior nos‘junw*eu esta
casa (y por lo que yo mue ho' deseo seamos algo | pari (que- cuu!eul;mm
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a su Majestad) digo . que viendo tan grandes males ; que fuerzas huma-
nas no bastan & atajar este fuego deslos herejes , que vi tan adelante,
hame parecide es menester, como cuando los cnemigos en tiempo de
guerra han corrido toda la tierra, y viéndose el seior della apretado,
s¢ reeoge @ wna ciudad, que hace muy bien fortalecer, v desde alli
acaece algunas veees dar en los contrarios, v ser tales los que estan. en
la cindad, como es gente escogida, que preden mas.ellos i solas, que
con muchos soldados, si. eran cobardes pudieron; y muchas veces se
gana desta manera vitoria; al menos aunque no se gane, no los vencen,
porque como no haya traidor, si no es por hambre , no Jos pueden ga-
nar. Acd esta hambre no la puede baber, que baste i .que se vindan : 4
morir si; us no i quedar vencidos. ; Mas para qué he dicho esio? Para
que ientendais , heemanas mias, que lo que hemos de pedir & Dios es,
que en-este castillo que hay ya de huenos eristianos , mo se nos vaya ya
ningimo; con los contrarios : y & los capitanes deste castillo ; ¢ ciudad,
los haga muy aventajados en el camino del Sedor, que son los predica—
dores; v tedlogos. Y pues los mas estan en las religiones, que, vayan
mpy:adelante en su perfecion, v lamamiento, que os muy necesario,
que ya-como tengo dicho, nos, Tha de valer el brazo acleuasuuo ynoel
seglar. X pues ni en lo wno, ni en lo otro valpmos nada para ayudar
d-nuestro Rey. procuremos ser tales,, que. \mrnuesu'as ovaciones
para ayudar @ estos siervos de Dios, que con tanto trabajo se han for—
talpcido.con fletras, v buena vida, y trabajado para ayudar ahora al
Senor: Padva ser dl,m:s que para qué encarezeo, tanto esto , v digo
hemos de ayudar a los que son mejores que mosotras?. Yo os lo diré;
porque-aun no. creo entendeis bien lo mucho que debeis al Seior on
traeros i donde tan quitadas estais de negocios, y ocasiones ¥ tratos.
Es| grandisima merced esta, lo que no estin Jos que. sdigo, nies bien
que estén en estos liempos , menos que en obros . porque han de ser los
que esfuercen la gente flaca, y pongan dnim i los pequeios. Buenos
quedaban los soldados sin capitanes. Han de vivir entre los hombres ., ¥
tratar con los hombres,, v estar en los palacios, v aun hacerse m
weau conellos en lo esterior.,

2. ;Pensais, hijas mias, que es menester poco ipwa mw ouu el
mnndo ¥ vivir en el mundo. y tratar negocios del-mundo , y hacerse
come. Imdnth a la conversacion del mundo , v ser en Jo interior estra-
nos del munde, v enemigos-del mundo, v estar como- qmen esta en
destierro, y en fin no'ser-hombres, sino mgeleb? Porque a no ser esto
ansi ; ni merecen nombre de- uaphanes, ni permita el Soior salgzan de
sus celdas, que mas dafio harin, que provecho: porque no es ahora
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tiempo de ver imperfeciones en los que han de ensefiar : ¥ sien 10 in—
terior no estan fortalecidos en entender lo mucho que vd en tenerle
todo debajo de los piés, y estar desasidos de las cosas que se acaban, y
asidos @ las eternas, por mucho que lo quieran encubrir, han dedar
seial. Pues con quien lo han, sino con el mundo, no hayan miedo se lo
perdone , ni que ninguna imperfecion dejen de entender. Cosas buenas
muchas se les pasaran por alto, y aun por ventura no las ternan por
tales, mas mala, 6 imperfeta, no hayan miedo.

“3. Ahora yp mé espanto quien les muestra la perfecion, no para
guardarla (que desto ninguna obligacion les parece tienen, harto les pa-
rece hacen si guardan razonablemente los mandamientos) sino para
condenar; y a las veces lo que es virtud, les parece regalo. Ansi que
no penseis es menester poco favor de Dios, para esta gran batalla a
donde se meten , sino grandisimo. Para estas dos cosas os pido yo pro-
cureis ser tales que merezeamos alcanzarlas de Dios. La una, que hava
muchos de los muy muchos letrados, ¥ religiosos que hay, que tengan
las partes que son menester para esto, como he dicho, y i los que no
estan nyiy dispuestos, los' disponga el Seiior, que mas hard uno per—
feto, que muchos que no lo estén. La otra, que despues de puestos en
esta pelea (que como digo, no es pequefia) los tenga el Senor de su
mano, para que puedan librarse de tantos peligros como hay en e
mundo, v tapar los oidos en este peligroso mar del canto de las sire—
nas. Y si en esto podemos algo con Dios, estando encerradas peleamos
por €1, y daré yo por muy hicn empleados los trabajos que he pasado
por hacer este rincon, @ donde tambien pretendi se guardase esta regla
de nuestra Sefora, v Emperadora, con la perfecion que se comenzo.
No os parezca intitil ser contina esta peticion , porque hay algunas per—
sonas, que les parece recia cosa no rezar mucho por su alma': § v qué
mejor oracion que esta ? Si tencis pena, porque no se os descontara la
pena del purgatorio, tambien se 0s quitara por esta oracion; v lo que
mas faltare, falte. zQué va en que esté vo hasta el dia del Juicio en el
purgatorio , si por'mi oracion se salvase sola un alina, cuinto mas o}
provecho de muchas, y la honra del Seiior? De penas que se acahan
no hagais caso dellas, cuando intreviniere algun servicio mayor, al que
tantas paso por nosotros. Siempre os informi lo que es mas perfeto,
pues como os rogaré mucho , ¥ daré las causas , siempre habeis de tra-
tar con letrados. Ansi que os pido por amor del Sefior, pidais 4 su Ma~
jéstad nos oyg en esio. Yo, aunque miserable 1o pido & su Majestad,
pues es para gloria suya, v bien de su fglesia, que aqui vin mis
deseos.
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&, Parece atrevimiento , pensar yo he de ser alguna parie para alcan-
zar esto. Confio Yo, Sefior mio, en ¢stas siervas vuestras que aqui es—
tin,-que veo, y sé no quieren otra cosa, ni la pretenden, sino conten-
taros. Por vos han dejado lo poco que tenian, y quisieran lener mas para
serviros con ello, Pues no sois vos, Criador niio, desagradecido, para
que piense yo dejareis de hacer lo que os suplican : ni aborrecistes, Se-
fior, cuando andabades en el mundo las mujeres, antes las favorecistes
siempre con mucha piedad. Cuando os pidiéremos honras, no nos oyais,
o rentas, o dineros, 0 cosa que sepa @ mundo ; mas para honra de vues-
tro Hijo, ¢ por qué no nos habeis de oir, Padre eterno, 4 quien perde—
ria mil honras, y mil vidas por vos? No por nosotras, Seiior, que no lo
merecemos, sino por la sangre de vuestro Hijo, y sus merecimientos.
i O Padre eterno! Mira que no son de olvidar tantos azotes, ¢ injurias,
y tan gravisimos tormentos. Pues Criador mio, jcomo pueden sufrir
unas entraias tan amorosas como las vuestras , que lo que se hizo con
tan ardiente amor de vuestro Hijo, y por mas contentaros i vos, que
mandastes nos amase, sea tenido en tan poco, como hoy dia tienen esos
herejes el santisimo Sacramento, que le quitan sus posadas, deshacien~
do las iglesias? Si le faltara algo por hacer para contentaros, mas todo
lo hizo cumplido. ;No bastaba, Padre eterno, que no tuve a donde re-
clinar la cabeza mientras vivio, v siempre en trabajos, sino que ahora
las que tiene para convidar sus amigos, por vernos flacos, y saber que
es menester, ‘que los que han de trabajar, se sustenten de tal manjar, se
las quiten? ; Ya no habia pagado bastantisimamente por el pecado de
Adan? ; Siempre que tornamos a pecar lo ha de pagar este amantisimo
Cordero ? No lo permitais, Emperador mio, aplaquese ya vuestra Ma-
jestad, no mireis & los pecados nuestros, sino i que nos redimié vuestro
sacratisimo Hijo, y & los merecimientos suyos, y de su Madre gloriosa,
y de tantos santos, y martires, como han muerto por vos. { Ay dolor,
Seiior mio, § qui¢n se ha atrevido & hacer esta peticion en nombre de
todos! jQue mala tercera, hijas mias, paraser oidas, y que echase por
vosotras la peticion! ; Si ha de indignar mas & este soberano juez verme
tan atrevida? Y conrazon, y justicia. Mas mira, Sefior, que ya sois Dios
de misericordia, habedla desta pecadorcilla, gusanillo, que ansi se o0s
atreve. Mira, Dios mio, mis deseos, ylas kigrimas con que esto 0§ su-
plico; ¥ olvidad mis obras, por quien vos sois, y habed lastima de tar-
tas almas como se pierden, v favoreced vuestra Iglesia. No permitais ya
mas daiios en la cristiandad , Senior, dad ya luz & estas tinieblas.

5. Pidoos yo, hermanas mias, por amor del Sefior, encomendeis 4 su
Majestad esta pobrecilla, y le supliqueis la dé humildad, como cosa que
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teneis obligacion. No os encargo particularmente los reves, v perlados
de la Iglesia, cnespecial muestro obispo, veod las de ahora tan evida-
dosas dello, que’ ansi me parece no ey menester. Mas vengan las, que
vinieren, que teniendo santo perlado, lo serin las sibditas, y como-cosa
tan importante la poned siempre delante del Sefior. Y cuando vuestras
oraciones, y deseos, v disciplinas, y ayunos no se emplearen por esto
que hedicho, pensia que no hncms, m mm;ﬁa el fin pava «que aqui 0§
}uﬂbel*ﬂﬁnor T ML 10 I -

CAPITULO IV. MEbD O | ashio o

“En que se “persuade 14 guardh de la regla , ¥ dle tres cosas lmpuﬁuﬂ’m
; ]\aru 1 vida espivituall MESFPL

1. Ya hijas lmhen, visto ln ran empresa que preiendmsgmr
e tales habremos de ser, para que en los ojos de Dios ; vy deb mundo
no nos tengan pormuy atrevidas? Esta claro qué hemes menester tra+
bajar mucho; y-avuda muche tener allos pensamientos, para que mos
esforzemos & que lo sean las obras. pues.con que procuremos guardar
cumplidamente nuestva regla, y constituciones con gran caidado, espero
en cl Seiior admitiri nmestros ruegos. Que no-os pido cosa nueva, hijas
mias, sino que guavdemos nuestra- profesion, pues es nuestre Hama-
miento, v 4 lo qne estmnas abhgadas al.mqm de guardm' a guardarﬂ
mucho. f

2. Diee en lw'pma negla msl.m. que oremos sin co,sar,. con (ue
se haga estocon tedo el cuidado que pudiéremos , que es o mas impor-
lante; nose dejarin de cuwplir los ayunos, disciplinas, 'y silencio que
manda la Orden. Porque ya sabeis, que para ser-la aracion verdadera,
se ha de ayudar con esto, que-regalo, y oracion no se eonpadecen: En
esto de oracien-es lo que me habeis pedido diga alguna cosa ;¥ lo/dicho
hasta ahora, para en pago de-lo; que dijere, os pido yo cumplais; yleais
muchas veces de mury buena gana. Antes.que diga de lo interior, que es
la oracion, diré algunas cosas que son necesarias lener las que-preten-
den Hexar camino de-oracion, ¥ tan necesarias, que con'ellas sin ser
muy contemplalivas, podrin estar muy adelante en ¢l seivicio del Se-
fior : 'y es imposible ; sinolas tienen, sex muy contemplativas| v cuan~
do pensaren lo son, estinmuy engaiadas. El Sedor me dé el fawr ‘para
ello, y me ensefie lo que tengo-de decir, porque séa para sugloria. Ainen.

3. No-penseis, amigas, ¥ hermanas mias, que seran muchas las-eo~
$as que s encargaré , porque plega al Sehor hagamos las que nuestros
santos padees ordenaron, ¥ guardaron, que por este camino mereeieron
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este nombre : yerro seria buscar otre, ni deprenderle de nadie. Solas
tres me estenderé en declarar, que son de la mesma constitacion, por—
que importa mucho-entendamos lo muy mucho (que nos vi en guardar—
las; para tener lapaz, que tanto nos encomendd el Seiior interior, y es-

teriormente. La wna, es amor unas con otras. La otra, desasimiento de
todo lo criado. La'otra, verdadera humildad ;- que aumqueda digo @ la
postre, s muy principal, v las abraza todas: Cuanto & la primera, que
es amaros mucho unas & otras, va muy mueho; porque mo hay cosa
enojosa que no se pase con facilidad en los que se:aman | y recia ha de
ser cuando dé enojo. Y si este mandamiento s¢ guardase en el mundo,
como se ha de guardar, creo aprovecharia mucho para guardar los de—
MAs , Sino queé pos mas, o' por menos, nunca acatamns dre gundmzle
eon perfecion.

k. Parece que lo demasiado entre Mas,, no' puode ser mm y
trae tanto mal, v tantas imperfeciones conyigo, que no ereo lo creeran,.
smo los quien ha sido testigo de vista. Aqui haee- el demonio muchos.
enredos, que en conciencias que Wratan’ groseramente de contentar
Dies , se'sienten poco , y les parece virtud §'y las que. tratan de perfecion
lo entiendenmuche, porque poco a poco quity la fuerza & 1a voluntad, paral
que del todo se emplee en amar @ Dios. ¥'en mujeres creo debe ser es~
to- aun mas que en hombres, y hace danos ‘para la comunidad muy no-
M?WMW aqui viene el no se amar tanto lodas , el sentir el agra—
¥io quese hace a la amiga , ol desear’ tener para regalarlay; ‘el buscar
tiempo para hablarla | y muchas veees, mas'para: decirle Jo que laquie~
reyiy otras cosas impertinentes | qué-lo qire amad Dios. Porque estas
amistados grandes, pocas veces van drdenadas & ayudarse & amar @
Dios , antes creo las hace comenzar el demonio, para comenzar’ bandos:
en las'religiones'; que cuando es para sepvith sa Majéstad luego se pa—
rece que no'va-la voluntad con pasion , 'sino procurando ayuda para
veneer otras pasiones. 'Y deéstas amistades querria yo muchas , donde
hay gran convento, que en esta casy, que no son mas de trece (ni lo
haiy de ser) aqui todas han de ser amigas ; todis se hat 'de amar | todas
sechan de querer, todas s han de ayudar?' ¥ guardense do ostas parti=
cularidades,, - por amor del Sefior, por santas que sean, que aun'entre
hermanos suele ser ponzoia , v ningun provecho eir ello veos v si Son
deudos, muy peor @ es pesnlt,nma Y Crédinme’, hermanas | que aunque
08 parezca’, que este es estremo, en 6l esﬂgﬁnwm‘*mn paz,

v/se quitan muchias ocasiones d las que'no estin muy fuertes : sino que
m la voluntad se in¢linare mas 4 una/; que'd otra {(ue no podri ser me~
nos{ que ‘&s natural , ¥ inuchas vecesnos lleva @ amar 1o/ mas ruin; i
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tiene mas gracias de naturaleza) que nos vamos mucho a lamano ; & no
nos dejar ensciorear de aquella aficion.

$. Amemos las virtudes, y /lo bueno interior , y siempre con estudio
trayamos cuidado de apartarnos de hacer caso desto esterior. No consin-
tamos, 6 hermanas, que sea esclava de nadie nuestra voluntad ; sino
del que la compro por su sangre : miren , que sin entender como , se ha-
llaran asidas, que no se puedan valer. jO vilame Dios! Las nifierias que
vienen de aqui no tienen cuento ; y porque son tan menudas , que solo
las que lo vén lo entenderan , y creeran, no hay pava que las decir aqui.
Y porque no se entiendan tantas flaquezas de mujeres, y no deprendan
las que no lo:saben,, no las quiero decir por menudo. Mas cierto & mi me
espantan algunas veces verlas , que yo por la hondad de Dios en este
©aso , jamas me asi mucho , mas como digo , vilo muchas veces, y en los
mas monasterios lemo que pasa, porque en algunos lo he visto, y sé
que para mucha religion, y perfecion es malisima cosa en todas ; y en
las perladas seria pestilencia , esto ya se esta dicho. Mas en atajar estas
parcialidades es menester gran cuidado desde el principio que se co-
mienza la amistad , y esto mas con industria, y amor ; que con rigor.
Para remedio desto es gran cosa no estar juntas, sino las horas senala—
das , ni hablarse conforme a la costumbre que ahora llevamos, que es
no estar juntas , como manda la regla, sino cada una apartada en su
celda. Librense en san José de tener casa de labor , porque aunque es
loable costumbre , con mas facilidad se guarda el silencio cada una por
si. Y acostumbrarse a soledad es gran cosa para la oracion, y pues es-
te ha de ser el cimiento desta casa, v 4 esto nos juntamos mas que a
otra cosa, es menester traer estudio en aficionarnos a lo que & esto mas
nos ayuda. .

6. Tornando 4 el amarnosunas a otras, parece cosa impertinente én—
comendarlo; porque jqué gente hay tan bruta, que tratindose siempre,
y estando en compaiiia, y no habiendo de tener otras conversaciones,
ni otros tratos, ni recreaciones con personas de fuera de casa, y cre-
yendo las ama Dios, y ellas 4 ¢l (pues por su Majestad lo dejan todo)
que no cobre amor ? En especial, que la virtud siempre convida i ser
amada, y esta con el favor de Dios (espero yo en su Majestad) siempre
la habra en las desta casa. Ansi que en esto no hay que encomendar
mucho,  mi parecer, en como ha de ser esle amarse, y qué cosa es
amor virtuoso el que yo deseo haya aqui, v en qué veremos lenemos
esta grandisima virtud (que es bien grande, pues nuestro Seior tanto
nos la encomendd, y tan encargadamente  sus Apostoles) desto querria
yo ahora decir un poquito, conforme a mi rudeza. Y si en otros libros
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tan menudamente lo hallaredes , no tomeis nada de mi, que por ventura
no sé lo que digo.

7. De des maneras de amor es lo que trato, una es puro espiritual,
porque ninguna cosa parece tocad la sensualidad , ni la ternura de hues—
tra naturaleza , de manera que quite su puridad. Otra es espiritual, y
que junto con ella muestra sensualidad , y flaqueza | ¥ es huen amor, y
que parece licito , como el de los deudos, y amigos. Deste va queda al-
go dicho. Del que. es espiritual , sin'que entrevenga pasion ninguna,
quiero ahora hablar; porque en habiéndoela va todo desconcertado este
concierto , si con lemplanza, y discrecion tratamos el amor que tengo
dicho , va todo meritorio ; porque lo que nos parece sensualidad se tor-
na en virtud , sino que vi tan entremetido , que & veces no hay quien lo
entienda, en especial si esconalgun confesor : que personas que tratan
oracion, si levén santo, y las entiende la manera de proceder, tomase
mucho amor. Y aqui da el demonio gran bateria de escripulos, que de-
sasosiega el alma harto, que esto pretende ¢ ; en especial si el confesor
la trae a mas perfecion, apriétala tanto, que le viene a dejar | y nola
deja con uno, ni con otro.

8. Lo que en eslo pueden hacer es , procurar no ocupar el pensa-
miento en si quieren , 6 no quieren , Sino si quieren quieran, porque
pues cobramos amor a quien nos hace algunos bienes al cuerpo , quien
siempre procura , y trabaja de hacerlos al alma, zporque no le hemos
de querer ? Antes lengo por gran principio de aprovechar mucho | tener
amor al confesor , si es santo, y espiritual , ¥ veo que pone mucho en
aprovechar mi alma ; porque es tal nuestra flaqueza, que algunas ve-
ces nos ayuda mucho para poner por obra cosas muy grandes en ser-
vicio de Dios. Si no es tal como he dicho, aqui esta el peligro, y puede
hacer grandisimo daio entender el que le tienen voluntad ; y en casas
muy encerradas , mucho mas que en otras. Y porque con dificultad se
entendera cual es tan- bueno; es menester gran cuidado, y aviso. Por—
que decir, que no entienda él que hay voluntad, y que no se lo digan,
esto seria lo mejor ; mas aprieta el demonio de arte, y no da ese lugar,
porque todo cuanto tuviere que confesar le parecera es aguello, y que
esta obligada & confesarlo. Por esto querria yo creyesen no es nada, ni
hiciesen caso de ello. Lleven este aviso, si en el confesor entendieren
que todas sus pliticas son para aprovechar su alma , y no le vieren, ni
entendieren otra vanidad (que luego se entiende & quien no se quicre
hacer boba) y le entendieren temeroso de Dios, por ninguna tentacion
que ellas tengan de mucha aficion se fatiguen, sino despreciénla, y
aparten la vista della, que de qué el demonio se canse, se les quitara.

| 32
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Mas si en el confesor se entendiere vi encaminado @ alguna vamidad,
todo lo tengan por sospechoso, v en ninguna manera , aunque sean pli—
licas buenas las que tengan con él, sina con hrevedad confesarse , v
concluir. ¥ lo mejor seria decir ada’ perlada, que no se halla bien su
alma con él; y mudarle : esto es-lo mas acertado, si se puede hacer
sin tocarle en’ la honra. En caso semejante, y otros que- podria el de—
monio en cosas dificultosas enredar, y no 'se¢ sabe que consejo tomar, lo
mas, acertado sera procurar hablar @ alguna: persona que tenga letras
(gue habiende necesidad , dase libertad para ello) v confesarse con él,
¥ hacer lo- que le dijere en el caso. Porque ya que no se puede dejar
de dar algun medio, podriase errar mueho. §Y cuantos yerros pasan en
el mundo, porno hacer las cosas con consejo, ‘en’ espeeial en lo que
toca 4 danar a nadie ? Dejar-de dar algun medio , no se sufre , porque
cuando el demonio comienza por aqui , no es por poco , si no se ataja
con hrevedad. ¥ ansi lo que tengo dichode procurar hablar con otro con-
fesor , 6s/lo mas acertado, si hay disposicion (y. espero en el Seiior si
habri | y poner lo que pudieren en no tratar con él, aunque sientan la
muerte. Miren que va mucho en esto, que es cosa peligrosa, yunin-
fierno , y daiio para todas. ¥ digo que no aguarden @ entender mucho
mal ., sino. queal principio le atajen por todas las vias que pudieren; y
entendiereny con buena conciencia lo pueden hacer. Mas espero yo en
el Seiior no permitiri, que personas que han de tratar siempre: en ora=
Gion; puedan tener voluntad sino '@ quien sea muy-siervo deDios,)
que éstores muy ejerto, 6 loes que no lienen oracion , ni perfecion;
conforme -d-loque aqui se pretende ;' porque: si-no vén que: entiende s
lenguaje ;¥ es aficionado 4 hablar en Dios; mo le: podran amar; porque
no-es su semejante: Silo esy conlas poquisimasocasiones que aqui ha—
bri, 6 serd muy simple, 6 no querrd desasosegarse; v desasosegar
las siervasiide Dies. Ya que he comenzado i hablar en esto; que como
he dicho . es todo |, @ el mayor-dafio’ que ‘ebdemonio puede ‘haeer a
monabietios encerrados, y muy’ tardio an enténderse |y ansi se puede
ir estragando la perfecion sin saber por donde ;- porque: 'sis este quiers
dar lugar/é vanidad ; por tencrla él. lo bace todo poeo aun para: las
otrgs. Dios nos libre | por quien suw Majestid ek de cosas semejantes.
Atodas las monjas bastan @ turbar; porquessus concieneias les dice al
contvario de lo que el confesor, y-siclas aprietan: en' que tengan uno
solo y mo-saben que hacer, ni como se sosegar; porque quien lo habia de
quictar, v remediar, es quicn hace el dano. Hartas aflicciones destas
debe’ haber en 'alganas partes, haceme gran listima; y ansi no 0s es—
panteis ponga mucho cuidado en daros & entender esté peligro.



DE PERFECCION. 254
e o o
Prosigue en los LUI‘Ifl.bDN.‘S dice lo que importa sean lelraﬂos :

I. No dé el Seiior a pmbmr anadmeneaacauel Inhnjuque quedn
diche, por quien su Majestad es, de verse alma, y cuerpo apreladas,
0 que si la perlada Mhhnmmdcmfem,wnié.él-deﬂm ni @ ella
dél, no osan decir nada. Aqui verna la tentacion de dejar de confesar
pecados muy graves , por miedo las cuitadas de. no estar en desasosie—
0. 10 valame Dios, que daiio puede hacer aqui.el demonio, ¥ qué caro
les cuesta el negro apretamiento, ¥ honra, que porque no tratan mas
de un confesor, piensan, granjean gran cosa de religion, y honra del
monasterio, y ordena por esta. via el demonio coger lasahnas €omo no
puede: por otral Si las tristes piden otro, luege parece va perdide el
concierto de la religion ;6 que si no-es dela Orden, aunque sea un
saplo , aun-en tratar con ¢k, les parece hacen afrenta a toda la Ovden.
Alabd mucho hijas @ Dios por esta libertad que ahora teneis, que aun-
(que no ha de ser para con muchos, pedeis tratar con algunes, aunque
10 seaw los ordinavios confesores que os.dén luz paratodo. Y esta mes-
ma libertad santa, pido yo por amor del Senor i la que estuviere por
mayor, proeure siempre con ¢l obispa, o provincial, que sin los confe—
sores. ordinarios, procure algunas veees tratar ella, y todas, ¥ eo—
municar sus almas con personas que tengan letras ; en especial si los
confesores no las tienen ; por buenos que sean. Dios las: libre, por es-
piritu que uno les parezea tenga ( y'enhecho de verdad le tenga ) re
jirse entode por €1, sino es letrado. Son gran cosa letras para: dar en
tode luz: Sera posible hallar lo uno, y lo otro junto en algunas: perse-
nas <y mientras) mas merced ek Seiior-os hiciere en la ommm, o8 me-
nester mas ir hien fundadas susobras, y oraciem: .« 0

2. Ya sabeis , que la primera piedra ha de ser buena couc:enua, y
con t0das vuestrhs fuerras libraros, aun de: pecados veniales, y seguir
lo-mas perfeto. Parceera que esto cualquier confesor lo sabe, y es en-
gaiio. A mi me acaécio tratar con-uno cosas de conciencia, que habia
oide todo el curso de teologia, y me hizo hatto daie en cosas que me
decia no erannada; y sé que 1o pretendia engaiiarme, ni tenia pava que,
§iN0 (que nosupo mas; y con otros dos, @ bres sin este. me acaecio. Este
benenmdadqo.hmrpam guardar la ley de Dios con perfecion, es todo
nuestro bien : sobre este.asieuta bien la oracion, sin este cimiento fuer-
te todo el edificio va falso : ansi que gente de: espiritu, Y letras han
menester tralar. Siel confesor no pudieren lo tenga todo | & tiempo pro-
curar otros; ¥ si por ventura las ponen precepto , no se confiesen con
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otros, sin confesion traten su alma con personas semejantes 4 lo que he
dicho. Atrévome mas @ decir, que aunque el confesor lo tenga todo,
algunas veces se haga lo que digo, porque ya puede ser €l se engaiie,
¥y es bien no se engafien todas por él, procurando siempre no se haga
cosa contra la obediencia, que medios hay para todo, y vale mucho un
alma, para que procuren por todns maneras su hien, cuanto mas las de
muchas

3. Todo esto que he dicho toca @ la perlada, y ansi la torno & pedir,
que pues aqui no'se pretende tener otra consolacion ; sino la del alma,
procure en eslo su consolacion , que hay diferentes eaminos por donde
lleva Dios, y no por fuerza los sabra todos un confesor ; que yo aseguro
no les falten personas santas que quieran tratarlas , v consolar sus al-
mas, si ellas son las que han de ser, aunque seais puhres que el que
las sustenta los cuerpos , dupertara, y porna voluntad a quien con ella
dé luz & sus almas, y remédiase este mal, que es el que mas yo temo;
que cuando el demonio tentase al confesor en engaiarle en alguna doc-
trina, como vea trata otros, irdse & la mano, y mirara mejor en todo
lo que hace. Quitada esta entrada al demonio , yo espero en:Dios no la
terna en esta casa : y ansi pido por amor del Seqior al obispo , ¢ perlado
que fuere, que deje d las hermanas esta libertad , v que cuando las per-
sonas fueren tales , que tengan letras, y hondad (que luego se entiende
en lugar tan chico como este) no las quite, que algunas veces se con—
fiesen con ellos, aunque haya confesores, que para muchas cesas sé que
conviene, y que ¢l daiio que puede haber es ninguno, en comparacion
del grande , y disimulado , y casi sin remedio «que hay en lo otro. Que
esto tienen los monasterios , que el bien caese presto, si con gran cui-
dado no se guarda, y el mal si una vez se comienza, es dificultosisimo
de quitarse, y muy presto la costumbre se hace habito de cosas imper-
fetas.

4. Esto que aqui he dicho, téngolo visto, y entendido , y tratado con
personas doctas , v santas, que han mirado lo que mas convenia & esta
casa, para que la perfecion della fuese adelante. Y entre los peligros
(que en todo los hay mientras vivimos) este hallaremos ser el menor, y
que nunca haya vicario que tenga mano de entrar, ¥ mandar, v salir,
ni confesor que tenga esta libertad, sino que estos sean para celar el
recogimiento, v honestidad de la casa, y aprovechamiento interior, v
esterior, para decirlo al perlado cuando hubiere falta ; mas que no sea
el superior. Y esto es lo que se hace ahora, y no por solo mi parecer,
porque el obispo que ahora tenemos, debajo de cuya obediencia esta-
wos (que por causas muchas que hubo no se dié la obediencia & la Or—
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den) que es persona amiga de toda religion, y santidad , gran siervo de
. Dios (llimase don Alvaro de Mendoza, de gran nobleza de linaje, y
muy aficionado i favorecer 4 esta casa de todas maneras) hizo juntar
personas de letras, y espiritu, y esperiencia para este punto, y se vino
a determinar esto despues de harta oracion de muchas personas, y mia,
aunque miserable. Razon seri, que los perlados que vinieren se lleguen
a esle parecer, pues por tan buenos esta determinado, y con hartas
oraciones pedido al Seior alumbrase lo mejor, ¥ a lo que se entiende
hasta ahora, cierto esto lo es. El Seiior sea servido llevarlo siempre
adelante, como mas sea para su gloria. Amen.

CAPITULO VL.
Torna i la materia que comenzo del amor perfeto.

1. Harto me he divertido, mas importa tanto lo que queda dicho, que
quien lo entendiere no me culpara. Tornemos ahora al amor que es bue—
no, v licito que nos tengamos. Del que digo es puro espiritual, no sé si
s¢ lo que me digo, al menos paréceme no es menester mucho hablar en
él, porque temo le tienen pocas; & quien el Seior se le hubiere dado
akibele mucho , porque debe ser grandisima perfecion. En fin, quiero
tratar algo del, por ventura hara algun provecho, que poniéndonos de~
lante de los ojos lavirtud, aficionase a ella quien la desea, y pretende
ganar. Plega a Dios yo sepa entenderle, cuantimas decirle, que ni creo
sé cual es espiritual; ni cuando se mezela sensual, nisé como me pon—
go 4 hablar en ello. Es como quien oye hablar desde lejos : que no en-
tiende lo que dicen, ansi soy Yo, que algunas veces no debo. entender
lo que digo, ¥ ¥ quicre cl Seiior sea bien dicho : si otras fuere dislate,
es lo mas natural & mi no acertar en nada.

2. Paréceme ahora a mi, que cuando una persona allegandola Dios d
claro conocimiento de lo que es ¢l mundo, y que hay otro mundo, y la
diferencia que hay de louno i lo otro, y que louno es eterno, y lo otro
sofiado , y qué cosa es amar-al Criador; ¢ & la eriatura, (esto visto por
esperiencia, (ue es otro negocio, que solo pensarlo, y ereerlo) y ver,
¥ probar que se gana con lo uno , y se pierde con lo otro, v qué cosa es
Criador , y qué cosa es criatura; y otras muchas cosas que el Sefior
enseia con verdad, y claridad , @ quien so quiere dar i ser enseiado
dél enla oracion ; o a quien su Majestad quiere; que aman muy diferen—
temente de los que no hemos llegado aqui. Podra ser hermanas, que os
parezca impertinente tratar en esto, y que digais que eslas cosas que
he dicho todas las sabeis. Pléga al Seior sea apsi, que lo sepais de la.
manera que hace al caso, imprimi¢ndolo en las entraias. Pues si lo sa~
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beis,, vereis que mo miento en decir, que @ quien el Sefior Hega aqui,

tiene este amor. Son estas personas (las que Dios llega @ este estado)
ahiias generosas , ‘almas reales. No se’contentan ¢on amar €0sa tan ruin
eomo estos ‘ouerpos; ‘por hermosos que. sean, por muchas gravias que
tengan , bien que-aplace i la vista, v alaban al Criador; mas para de—
tenerse en ello | no. Digo detenerse de manera , que por estas cosas les
umgm\ amor, parecerles ya que aman cosa'sin tomo , y que se'ponen &
querar sofubra; correrse ian de si mesmos | ¥ 1o ternian cara, sin gran
afventa suva | para decir 4 Dios que fe aman.

3. Direisme , esos tales'no sabrin querer , ni pagar la roluutad que
se les tuviere. Al menos daseles paco de que se la tengan, y ya que de
presto algunas veees el natural lleva a ]mlgar% de ser amados, en
tornando sobre 'si, ven que ¢s disharate’, 'sino 'son personas que han
de aproveehar a su alma con doertina, 6-con oracion. Todas las otras vo-
hastades les cansan, que entienden les hacen ningun provecho , v les
podrian dafiar : no porque las dejan de agradecer . 'y pagar con enco-
mendarlos a Dios | tomandolo como cosa que echan cargo al Seior los
que las aman', que entienden viene de alli. Porque en si no les parece
quehay. que querer ;¥ luego les parece las quieren , porque las quiere
Pios, 'y dejan i-su Majestad lo ‘pague ; ¥ se'lo suplican ;v con esto
quedan libres ., v paréceles que noles toca. Y bien mirado, sinoes con
Jas' personas que digo ; que nos pueden hacer bien para ganar bienes
perfetos, vo pienso atgxmaweres cuin g!an ceguedad se trae cn cste
querer que nosquieran. Y

k. Aboradneten , que como en el amor oanndo de alguna: persona Ie
gueremos | siempre pretendemos algun interese de provecho, y conten—
to nuestro, v estas personas perfetas ya tienen debajo de los piés 'to-
dos 1os ‘bienes que en el mundo les pueden hacer, ¥ los regilos, v
los contentos , v eskin de suerle ;. que aunque ellas quieran , a manera
de decir, no le pueden tener | que dosca fuera de con Dios ., y en tratar
de Dios , no hallan que provecho les pueda venir de ser amadas, v ansi
no-euran de serlo. ¥ comose les representa esta verdad , de'si mesmos
se rien de/la pena, que algun tiempo les ha dado, siera pagada, 6 no sy
voluntad : que aunque sea buena la voluntad , luego nos es muy natu-
ratl querer serpagada. Venida & cobrar esta paga , es en pajas , queto-
do os aire . 'y sin tomo , que se lo Heva el viento ; porque cuando mu—
cho tios hayan querido , jqué esesto que nos-queda? Ansi que sino es
paraprovecho de su alma conlas personas que tengo dichas , porque
wven ser tal nuestro natural , (que sino hay ' digun amer luego se cinsa,
nose'les di mas ser queridas, que mo. Pareceros il que estos tales no
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quieren nadie , mi-saben sino a Dios. Mucho mas quieren’, v'éon'mas
verdadero .amor, 'y mas provechoso,, v con mas intensiony ‘en fin es
amor: Y estas tdles almas son siempre aficionadas 4 dar wueho mas,
que no'a recibir . y.aun con-cl mesmo Criador les acacce cs. Bsto di-
80 4 que.s mérece este nombre de amor que estotras aﬁﬂms*halam
tienen usurpado el pombre. - wip (abin no 2as
&. Tambien os parecera, (jue si no aman por las cosas que vén, ;q:ré
a qua se aficionan? Verdad es, que lo'quevén aman ;v i 'lo queé oven s¢
alicionan ; mas estas cosasque vén son estables. l,uego ‘estos a:'#man
pasan ;iur-!mé caerpos , y ponen los ojos en lasalmas , v miran si hn_v
que amar ; y si no lo hay , y ven algun principio ; 6 disposicion , para
que 'si cavan hallarinioro en esta'mina ; si la tienen amor no' les)ducle
el trabajo: Ninguna vosa se les pone delante | que de buena gina 'no la
hiciesen per-el ‘bien dé aquella alma , porque desean durar en amarla,
y saben muy biew que sinotiene bienzs, v ama mucho a Dios'| guees
imposible. Y.diga que es imposible , annque masia obligue |y se mus—
ra queéricndola;, 'y lehaga todas las-buenas obtas que pueda , v tenia
todas las gracias de maturaléleza jumtas, no terna fuerza la voluntad,
nila podra hacer estar con asiento. Ya sabe , v tiene esperiencia de 1o
que es todo’, nole echard dado falso. Vé que no'son para‘en uno | v
que es imposible durar el quererse el one al ofro ; porque &s antor que
se hia de acabar con Ja vida , si el otrono vi guardando la ley de Dios,
ventiende que no leama , y que han -de ivadiferentes. partes: Y este
amor , que solo aci dura; alma destas, i quien el Sefior ha infundide
verdadera sabiduria , no le-estima en masde lo que vale-; ni ‘ew tanto;
porque para los que gustan de gustar de cosas de mundd | deleites
honras, y riquezas , algo valdrd, siesrico. o tiene parles para dar
pasatiempo ; ¥ Tecreacion ; mas quien todo esto aborrece | ya poed’, 6
nada se le dara de aquello. ‘Ahora | ‘pues aqui sitiene amor , es la pa-
sion por hacer esta alma ame a Dios ; para ser amada dél. (porque como
digo, sabe que no ha de durar euquererla de otra nianera, v que es
amor muy 4su costa) no deja de poner ‘todo lo que puede ; porque se
aproveche ; perderia mil vidas por un pecuedio hien suyo. ;0 preciose
mp, que vi imitando al capitan del amor Jesus nucsu'o lncn! '

C \l’lTULO VIL
E que lmiuhh wmmmm de amer espititual , ¥ e mmmma-nw

4. 'Es cosa estraiia, Wué’apnsmn&do amor es'este! [Qué de Tagrimas
cuestas!’ {Qué de penitencias, y oracion! [Qué cuidado de ‘encomendar
4 todos 1o/ que piensa le'ha‘de aprovechar con Dios , para que se le en-
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comiende! jQué deseo ordinario , un no traer contento, sino le vé apro-
vechar! Pues si le parece esta mejorado | y le vé que torna algo ' atris,
no parece ha de tener placer en su vida ; ni come , ni duerme , sino con
este cuidado , siempre temerosa, sialma que tanto quiere se ha de per-
der, y si se han de apartar para siempre (que la muerte de aca no la
tiene en nada) que no quiere asirse & cosa que en un soplo se le va de
entre las manos, sin poderla asir. Es, como he dicho, amor sin poco, ni-
mucho de interese propio: todo lo que desea , y quiere , es ver rica
aquella alma de bienes del cielo. Esta si es yoluntad , y no estos quere-
res de por aca desastrados , aun no digo los malos , que desos Dios nos
libre : en cosa que es infierno no hay que nos cansar en decir mal, que
no se puede encarecer el menor mal dél. Este no hay para que tomarle
nosotras hermanas en la boca , ni pensar le hay en el mundo, ni en bur-
las ; ni en veras oirle , ni consentir que delante de vosotras se trate , ni
cuente de semejantes voluntades. Para ninguna cosa es bueno, y podria
dafar aun oirlo ; sino de estotros licilos , como he dicho , que nos tene-
mos unas a olras , y se tienen los deudos , y amigos. Toda la voluntad
es , (que no se nos muera : si le duelé la cabeza |, parece nos duele el al-
ma. Si los vemos con trabajos , no queda , como dicen, paciencia; todo
desta manera. Estotra voluntad no es ansi, aunque con la flaqueza na-
wral se sienta algo de presto, luego la razon mira si es bien para aquel
alma, si se enriquece masen virtud , y como lo lleva ; el rogar @ Dios
la dé paciencia, y merezea en los trabajos. Si vé que la tiene , ninguna
pena siente , antes se alegra , y consuela , hienque lo pasaria de mejor
gana, que veérselo pasar , si el meérilo, y ganancia que hay en padecer
pudiese todo darselo ; mas no para que se inquiete, ni desasosiegue.

2. Torno otra vez @ decir, que se parece va imitando este amor al
que nos tuvo el buen amador Jesus, ¥ ansi aprovechan tanto, porque
es abrazar todos los trabajos, y que los otros sin trabajar se aprove-
chasen dellos. Ansi ganan muy mucho los que tienen su amistad, ¥
erean, que o los dejaran de tratar con particular amistad; digo.fl aca-
bam con nuestro Sefior, que vayan por su camino, pues vam a una
tierra; como hizo santa Monica con san Agustin. No “les sufre el cora-
zon tratar con ellos: doblez, ni verles falta, si piensan les ha de apro-
vechar. Y ninguna vez se les acuerda desto, con el deseo que tienen
de verlos muy ricos, que no se lo digan. 2 Qué rodeos traen por eslto
con andar descuidados de todo el mundo? No pueden consigo acabar
otra cosa, mi tratan de lisonja con ellos, ni de disimularles nada. O ellos
se enmendaran, 6 se apartaran de la amistad, porque no podran sufrir-
Jo, ni es de sufrir; para el uno, v para el otro es contina guerra, con
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andar descuidados de todo el mundo, y no trayendo cuenta si sirven a
Dios, 6 no, porque solo consigo mesmo la tienen, con sus amigos no
hay poder hacer esto, ni se les encubre cosa; las motitas vén : digo,
que traen bien pesada cruz. 0 dichosas almas, que son amadas de las
tales! ; Dichoso el dia, en que las conocieron!

. 10 Seior mio! zNo me harfades merced, que hubiese muchos
«que ansi me¢ amasen? Por cierto, Seior, de mejor gana lo procuraria,
que ser amada de todos los reyes, y sefiores del mundo ; y con razon,
pues estos nos procuran, por cuantas vias pueden, hacer tales, que
sefioreemos el mesmo mundo, y que nos estén sujetas todas las cosas
del. Cuando alguna persona semejante conociéredes, hermanas, con
todas diligencias que pudiere la- madre procure trate con vosotras.
Quered cuanto quisiéredes 4 los tales, mientras fueren tales : pocos
debe de haber, mas no deja el Sefior de querer se entienda, evando
alguno hay que llegue & la perfeeion : luego os dirdn, que no es me-
nester, que basta tener a Dios. Buen medio ¢s para tener i Dios, tratar
Con Sus amigos : siempre se saca gran ganancia, yo lo sé por esperien—
cia ;3 v que despues del Sefior, si no estoy en el infierno, es por perso-
nas semejantes, que siempre fui muy alicionada me encomendasen i
Dios, v ansi lo procuraba. Mas tornemos a lo que ibamos.

%. Esta manera de amar es la que yo querria tuviésemos nosotras,
Aunque i los principios no sea tan perfela, el Sedor loird perficionan—
do. Comencemos en los medios, que aunque Heve algo de ternura, no
dafiard, como sea en general : es bueno, v necesario algunas veces
mostrar ternura en la voluntad, y aun tenerla, y sentir algunos traha-
jos, ¥ enfermedades de las hermanas, aunque sean pequeiios. Que al-
gunas veces acacee dar una cosa muy liviana tan gran pena, como it
olra daria un gran trabajo, y i pérsonas que tienen el natural apretado,
darle han mucho pocas cosas; si vos le teneis al contrario, no osdejeis
de compadecer; y no se espanten que el demonio por ventura puso
alli todo su poder con mas fuerza, que para que vos sintiésedes las pe-
nas, v trabajos grandes. Y por ventura quiere nuestro Sefior reservar—
nos destas penas, v las ternemos en otras cosas, y de las que para
nosotras son graves, aungue de suyo lo sean, para las otras serin
lcves.

. Ansi que estas cosas no juzguemos por nosotras, ni nos conude—
remos enel tiempo, que por ventura sin trabajo nuestro el Seflor nos
ha hecho mas fuertes; si no considerémonos en el tiempo que hemos
estado mas flacas. Mirad que importa este aviso para sabernos condoier
de los trabajos de los préjimos ; -por pequeilos:(que sean, en especial 4

Sl 33
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almas de las que quedan dichas : que ya estas, como desean los traba-
jos , todo se les hace poco, ¥ es muy necesario traer cuidado de mirarse
cuando era flaca, y ver que si no lo es, no viene della; porque podria
por aqui el demonio ir enfriando la candad con los projimos, ¥ hacernos
entender es perfecion lo que es falta. En todo es menester cuidado, y
andar despiertas, pues €l noduerme, y en los que vin en mas perl‘t,r:!nn

mas, porque sonmuy mas disimuladas las tentaciones, que no se atreve
& otra cosay que no parece se entiende el dano, hasta que esla ya he-
cho, si.como digo, no'se trae enidado. :

6. En fin, que es menester siempre velar, y orar, porque no lm
mejor remedio para-descabrir eslas cosas ocultas del demonio, y ha-
cerle dar sefial, que la oracion. Procurar tambien holzaros con las-hor—
manas, cuando tienen recreacion bon necesidad della, y el rato que es
de costumbre , aungue no sea a vuestro gusto; que yendo con conside—
racion, tode es amor perfeto. Y es ansi, que queriendo tratar del que
noes tanto, que no hallo camine en esta casi, para que parezca entre
nosotras, seri bien tenerle; porque si por bien s, como digo, todo se
ha de velver & su principio, que es ¢l amor que queda dicho. Pense
decir mucho destolro , 'y venido a adelgazar, no me parece se sufre aqui
en el modo que llevamos, y por eso lo quiero dejar en lo dicho, que
espero en Dios, amnque no sea con teda perfecion, no habra en esta
casa disposicion para que haya otra manera de amaros. Ansi que es
muy bien las unas se apiaden de las necesidades de las otras, miren no
sea con falta de discrecion, que sea contra la obediencia. Aunque le
parezca aspero dentro de si, lo que le mandare la perlada, no lo mues-
tre, ni dé a enlender @ nadiey si no fuere & la mesma priora, con hu-
mildad, que hareis mucho dafio. ¥ sabé entender cuales son las cosas
que se han de sentir, y apiadar de las hermanas, y siempre sientan
mucho cualquiera falta, si es notoria, que veais en la hermana : y aqui
se muestra, y ejercita bien el amor en saberla sulrir, y no so espantar
della, que ansi haran las otras las que vos tuviéredes, que aun de las
que no entendeis, deben ser muchas mas, y encomendarla mucho 4
Dios, y procurar hacer vos con gran perfecion la virtud contraria de la
falta que os parece en la otra : esforzaros @ esto, para que ensefieis 4
aquella por obra, lo que por palabra por ventura no lo entendera, nile
aprovechara, ni castigo.

7. Yesto de hacer una lo que vé resplandecer de virtud en otra, pé-
gase mucho. Este es buen aviso, no se olvide. | O qué bueno, y verda—
«dero amor seri el de la hermana que puede aprovechar a todas, dejando
su provecho por el de las otras, ir muy adelante en todas las virtudes,
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¥ guardar con gran perfecion su regla! Mejor amistad serd esta, que
todas las ternuras que se pueden decir : que estas no se usan, ni se han
de usar en esta casa, tal como mivida, mi-alma, mi bien, v otras cosas
semejantes,, que a las unas llaman uno, y & lasotras otro. Estas palabras

‘regaladas déjenlas para su Esposo, pues: tanto han de estar con ¢l y
tan @ solas, que de todo se habrin menester aprovechar, pues su Ma-
jestad lo sufre, y muy usadas acd, no enternecen tanto con el Sefior, y
sin esto no hay para que. Es muy de mujeres, y no querria yo hijas mias
lo fuésedes en nada, ni lo pareciésedes, sino varones fuertes; que si
ellas hacen lo que es en si. el Seior les hard tan varoniles, que espan—
ten i los hombres : y que facil es a su Majestad, pues nos'hizo de nada.

8. Es tambien muy buena muestra de amor en procurar quitarlas de
trabajo, y tomarle ella para st en los oficios de casa, y tambien en hol-
garse, y alabar mucho al Seqor del acrecentamiento que viere en ‘sus
virtudes. Todas estas cosas, dejado el gran bien que traen consigo, ayu-
dan mucho a la paz, y conformidad de unas con otras, como ahora lo
yemos por esperiencia por la bondad de Dios. Plega a su Majestad e~
varlo siempre adelante , porque seria cosa terrible ser al ¢ontravio, y
muy recio de sufrir; pocas; y mal avenidas. No lo permita Dios. Mus, 6
se ha de perder todo el bien queva principiado por manos del Sefior, 6
0o habri tau gran mal. Si pordicha alguna palabrilla de presto se aira-
vesare, remédiese luego, y hagan grandeoracion'; ¥ en cualquiera des-
tas cosas, que dure, 6 bandillos, 6 deseo de ser mas, 6 puntillo de hon-
ra {que parece se me hiela la sangre cuando esto eseribo, de pensar que
puede en algun tiempo venir & ser; porque veo es el principal mal de
los monasterios) cuando esto hubiese, dénse por perdidas; piensen, y
crean haber echado & su Esposo de casa, y que en cierta manera le ne—
cesitan ir 4 buscar otra posada, pues le echan de su casa propia. Clamen .
a su Majestad, procuren remedio, porque si no le pone el conlesar, y
comulgar tan & menudo, teman si hay algun Judas. Mire mucho la prio-
ra, per amor de Dios, en no dar lugar a esto, atajando mucho los prin-
cipios, que aqui estd todo el daio, 6 remedio : y la que entendiere al-
bovota, procuren se vaya a otro monasterio, que Dios las dard con que
la doten. Echen de si esta pestilencia, corten como pudieran las ramas,
0 si no hastare, arranquen la raiz. Y cuando no pudiesen esto, no salga
de una carcel quien destas cosas Lratare, mucho mas vale, antes que -
pegue & todas tan incurable pestilencia. ;O qué es gran mal!  Dios nos
libre de monasterio donde entra! Yo mas querria que entrase en este un
fuego que nos abrase a todas. Porque en otra parte creo diré algo mas
desto, como en cosa que nos va tanto, no me alargo mas aqui, sino que -
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quiero mas que se quieran, y amen tiernamente, y con regalo, aunque
no sea tan perfeto, como el amor que queda dicho , como sea en general,
que no que haya punto de discordia. No'lo permita el Seiior, por quien
su Majestad es. Amen. Suplico a nuestro Sefior, y pidanselo mucho, her-
manas, que nos libre de esta inquietud, que de su mano ha de venir,

CAPITULO VIH.
Qute trata dol gran bien que cs desasirsede todo lo criado , interior, y esteriormente.

4. Ahora vengamos al desasimiento que hemos de tener, porque en
eslo esti el todo, si va con perfecion. Aqui digo esti el todo, porque
abrazandonos con solo el Criador, ¥ no senos dando nada por todo lo
criado, su Majestad infunde las virtudes, de manera, que trabajando
nosotras poco & poco lo que es en nosotras,, no ternemos mucho mas que
pelear, que el Seiior toma la mano contra los demonios, y contra todo
el mundo en nuestra defensa. ; Pensais, hermanas, que es poco bien,
procurar este bien de darnos todas & ¢l todo, sin hacernos partes, pues
en ¢l estan todos los bienes, como digo? Alabémosle mucho, hermanas,
que nos junté aqui, donde no se trata de otra cosa, sino esto; v ansi no
s¢ para que lo digo, pues todas las que aqui estais me podeis ensefiar 4
mi, que confieso en este caso tan importante no tener la perfecion, como
la deseo, y enticndo que conviene. De todas las virtudes, v de lo que
aqui va, digo lo mesmo, que es mas facil de escribir, que de obrar : y
aun & esto no atinara, porque algunas veces consiste en esperiencia el
saberlo decir, y ansi-si en algo acierto, debo de atinar por el contrario
destas virtudes que he tenido. Cuanto i lo esterior, ya se v¢ cudn apar-
tadas estamos aqui de todo. Parece nos quiere el Seiior apartar de todo
4 las que aqui nos trajo, para llegarnos mas sin embarazo su Majestad &
si. {0 Criador, y Seior mio! j Cuindo mereci yo tan gran dignidad ., que
parece habeis andado rodeando como os llegar mas 4 nosotras? Plega 4
vuesira hondad no lo perdamos por nuestra culpa: O hermanas mias, en-
tended por amor de Dios la gran merced que el Seior ha hecho & las
que trajo aqui, ¥ cada.una lo piense hien en sk, pues en solas doce quiso
su Majestad que fuésedes una. Y qué dellas, que multitud dellas mejores
que yo sé que tomiran este lugar de buena gana, diomele el Senor 4
mi, mereciendole tan mal. Bendito seais vos mi Dios, y alahen os los
angeles, y lodo lo criado, que esta merced tampoco se puede servir,
como ofras muchas que me habeis hecho, que darme ¢stado de monja
fué grandisima, y como lo he sido tan ruin, no os fidsteis Senor de mi;
porque a donde habia muehas buenas juntas, no seechara de ver ansi
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mi ruindad, hasta que me acabira la vida; y yo la encubriera, como hice
muchos afos. Mas vos, Seiior, trajistesme a donde por ser tan poeas,
parece mposlble dejarse de entender; ¥ porque ande con mas cuidado,
quitaisme todas las ocasiones. Ya no hay disculpa para mi, Sefior, yo lo
confieso; y ansi hé mas menester vuestra misericordia, ‘para que pcrdo-
ncts lo que tuviere.

. Lo que os pido mucho es, que la que viere en si que no es para
llevar lo que aqui se acostumbra , lo diga antes que profese. Otros mo-
nasterios hay a donde se sirve al Sefior, no turhen eslas poquitas que
aqui sn Majestad ha juntado : en otras partes hay libertad para consolar—
se con deudos, aqui si alguno se admite , es para consuelo de ellos mes-
mos. La monja que deseare ver deudos para su consuelo, y no se can-
sare 4 Ja segunda vez, sino son espiritnales, téngase por imperfeta ;
cred que no ésti desasida, no esla sana, no terna libertad de espiritu,
no terna entera paz, menester hamédico. Y digo, que si no se le quita,
y sana, que no es para esta casa. El remedio que veo mejor es, no los
ver hasta que se vea libre, v lo aleance del Senor con mucha oracion.
Cuando se vea de manera, que lo tome por cruz, véalos alguna vez en
horabuena, para aprovecharlos en algo, que cierto los aprovechard, ¥
no hara daiio 4 si. Mas si les liene amor , si le duelenmucho sus penas,
}" escucha sus sucesos del mundo de buena gana , erea que 4 si se dana-

v ellos no les hara ningun provecho.

CAPI’I' ULOIX.

Que trata del gran bien que hay en huir los dendos, los que han dejado el mundo, ¥
ewdn verdaderos amigos hallan.

1. 10 si entendiésemos las religiosas el dafio que nos viene de tratar
mucho con deudos, como huiriamos de ellos! Yo no entiendo, que con-
solacion es esta que dan, aun dejado lo que toca & Dies, sino solo para
nuestro sosiego, y descanso. Que de sus recreaciones no podemos , ni
es licito gozar : sentir su trabajo si. Ninguno dejamos de llorar, y al-
gunas yeces mas que los mesmos. A osadas, que si algun regalo hacen
al cuerpo, que lo paga bien el espiritu. Deso estais aqui bien quitadas
que como todo es comun, Y ninguna puede tener regalo particular,
ansi la limosna_ que las hacen es general, ¥ queda libre de contentar-
los por esto, que ya sahe que el Sefior las ha de proveer por junto.

2. Espnnmda estoy el dafio que hace tratarlos, no ereo lo ereerd,
sino quien lo tuviere por esperiencia; y que olvidada parece que esti
el dia de hoy en las religiones, ¢ al menos en las mas, esta perfecion,
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No s¢ yo que es lo que dejamos del mundo, las que deeimos, que todo
lo dejamos por Dios, si no nos apartamos de lo priucipal, que son los
parientes. Viene ya la cosa i estado, que tienen por falta de virtud, no
querer, fy tratar mucho los religiosos @ sus deudos ; y como que lo di-
cen ellos, v alegan sus razones. En esta casa; hijas mias, mucho cui-
dado de encomendarlos 4 Dios (despues de lo dicho , que taca 4 su Igle=
sia) que es razon ; enlo demas apartarlos de la memoria lo mas que
podamos, porque es cosa natural asirse a ellos nuestra voluntad mas
que a atras personas. Yo he sido querida mucho dellos, & lo que decian,
Y Yo los queria tanto, queno los dejaba olvidarme : y tengo por espe-—
Tiencia en mi, y enotras , que dejados padres, que por maravilla de-
jan de hacer por los hijos (yes razon con ellos, cuando tuvieren ne-
<esidad de consuelo, si viéremos que no nes hace daiio a lo principal,
no seamos estraiias, que con desasimiento se puede haedy , y tambien
con hermanos) en lo demds, aunque me he visto en trabajos, mis deu-
dos han sido quien menos me han ayudado en ellos, v quien me im
ayudado en ellos han sido los siervos de Dios.

3. Creedme, hermanas; que sirviéndole vosotras, como debeis |, que
no hallareis mejores deuwdes que los siervos suyos que su Majestad os
enviarce. Yo sé que és ansi, y puestas e esto . como lo vais entendiendo,
que en hacer otra cosa faltais al verdadero amigo, y Esposo vuestro,
creed (que muy en breve ganareis esta libertad , v de los que por solo ¢
08 quisieren , podeis fiar mas que de todos vuestros deudos, y que no os
faltarin, y en quien no penséis hallareis padres, y hermanos. Porque
como estos pretenden la paga de Dios, hacen por nosotras : los que la
pretenden de nosotras como nos yén pobres y que en nada les podemos
aprovechar, cinsanse presto, que aunque esto no sea en general, es lo
mas usado en el mundo, porque en fin es munde. Quien os dijere otra
cosa, ¥ que es virtud hacerla, no los creais, que si dijese todo el daio que
traen consigo, me habia de alargar mucho. ¥ porque otros que saben lo
que dicen mejor, han escrito en esto, baste lo dicho. Parece; que pues
con ser tan imperfeta lo he entenﬂido tanto, jqué harin los que son per-
fetos? Todo este decirnos, que huyamos del mundo, que nos aconsejan
los santos, claro esti que es Bueno. Pues creed , qué como he dicho | lo
que mas se apega dél, son los deudos, y 1o mas malo de desapegar.

& Por eso hacen bien las que huyen de sus tierras, si les vale digo,
que noereo vi en huir el cuerpo, sino que determinadamente se abraze
el alma con el buen Jesus, Seior nuestro, que como alli lo halla todo-, lo
olvida todo. Aungue ayuda es muy grande apartarnos, hasta que ya
tengamos conocida esta verdad, que despues podra ser que quiera el
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Seiior, por dnrnos cruz en lo que soliamos tener gusto, que tralemos
mnellos ‘

CAPITULO X/ /""" '.

Tratacomo no basta desasirse de 1o du:ho sino nos desasimos de nosolras mesmas, y
coro esth junta esta virtud, y la hulmldad ,

i Desas;éndonos del mundo, ¥ dendos ; y encerradas aqui con las
condiciones que estan dichas, ya parece que lo Lenemos todo hecho, ¥
que no hay que pelear con nada. O-hermanas mias, no os asegureis,
ni 0s echeis 4 dormir, que seri como el que se acuesta muy sosegado,
habiendo muy bien cerrado sus puertas por miedo de ladrones, v se
los deja en casa. Ya sabeis ; que no hay peor ladron, que el de casa,
pues quedamos nosolras mesmas, que si no se anda con gran cuidado,
v cada una (como en negocio mas importante que todos | no mira mu-
cho en andar contradiciendo su voluntad, hay muchas cosas para qui-
tar esta santa libertad de espivitu que buseamos ; que pueda volar & su
Hacedor, sin ir cargada de tierra, y de plomo.

2. Grande remedio es para esto, traermuy contino en el pensamien-
to la vanidad que es lodo, y cuan presto se acaba, para quitar la afi~
cion de las cosas que son lan valadies, y ponerla en lo que nunca se
acaha (que aunque parece flaco medio, viene a fortalecer mucho al al-
ma) y én las muy pequeias cosas: traer gran cuidado , en aficionando-
10s @ alguna, procurar apartar el pemsamiento della, y volverle & Dios,
y su Majestad ayuda; y hinos hecho'gran mereed, que en esta casa lo
mas esti hecho. Pueslo que este apartarnos de nosotras mesmas ; y ser
contra nosolras, es recia cosa, porque estamos muy juntas, y nos ama-
mos mucho, aqui puede entrar la verdadera humildad; porque esta
virtud .y estotra, pareceme que andan sicmpre juntas, y son dos her-
manas, que no hay para que las apartar. - No Son estos los dendos de
que Y0 aviso que se aparien, sino qmlmobram.u Y los amen, y nun~
ca se vean sin ellos.

3. 10 soberanas virludes, aeﬁom ae .todo lo cmdo, emperadom
del munde, libradoras de todos los lazos, y enredos que pone el demo-
nio, tan amadas de nuestro ensedador Jesucristo ! Quien las tuviere,
bien puede salir, v pelear con todo el infierno junto, y contra todo e}
mundo, v sus ocasiones : no haya miedo de nadie, que suyo es el rei—
no de los cielos = ‘no liene & quien temer, porque nada se le di de per—
derlo todo, mi lo tiene por pérdida : solo teme deseontentar i su Dios,
y suplicale le sustente en ellas, porque no las pierda por su eulpa,
Verdad cs; que estas virtudes tienen tal propiedad, que se esconden
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. de quien las posee, de manera; que nunca las vé, ni acaba de creer
que tiene ninguna , aunque se lo digan; mas tiénelas en tanto, que
siempre anda procurando tenerlas, y vilas perficionando en si mas;
aunque bien se sefalan los que las tienen, luego se da a entender 4 los
que las tratan, sin querer ellos. .

&. ;Mas qué desatino, ponerme yo a loar humildad, y mortificacion,
estando tan loadas del rey de Ja gloria, ¥ tan confirmadas con tantos
trabajos suyos ! Pues hijas mias, aqui es el trabajar por salir de tierra
de Egipto, que en hallindolas, hallareis el mana : todas las cosas 0s
sabran bien, por mal sabor que al gusto de los del mundo tengan | se
os haran dulces. Ahora'pues, lo- primero que hemes de procurar, es
quitar de nosotras el amor deste cuerpo, que somos algunas tan rega—
ladas de nuestro natural ; que no hay poco que hacer aqui, y tan ami-
gas de nucstra salud , que es cosa para alabar @ Dios la guerra que
din , & monjas en especial, v aun @ las que no lo son, estas dos cosas.
Mas algunas monjas no parece (ue venimos a otra cosa al monasterio,
sino 4 procurar no morirnos : cada una lo procura como puede. Aqui it
la verdad poco lugar hay deso con la obra, mas no querria yoque hu-
biese el deseo. Determinios , hermanas, que venis @ morit por Cristo,
¥ no & regalaros por Cristo, que esto pone el demonio ser menester
para llevar, y guardar la Orden, y tanto en horabuena se quiere guar-
dar la Orden con procurar la salud para guardarla, y conservarla, que
se muere sin cumplirla enteramente un mes, ni por ventura un dia.
Pues no sé yo i qué venimos , no hayan miedo que nos filte discrecion
en este caso por maravilla, que luego temen los confesores, que nos
hemos de matar con penitencias, y es tan aborrecida de nosotras esta
falta de diserecion, que ansi lo compli¢semos todo.

5. A las que lo hicieren al contrario ; sé que no se les dara nada de
que diga esto, ni @ mi de que digan, que jozgo por mi, que dicen ver-
dad : ereo, y sélo cierto, que tengo mas compaiieras, que terné inju—
riadas por hacer lo contrario. Tengo para mi, que ansi quiere el Sefior
que seamos mas enfermas : al menos & mi hizome el Sefior gran mise—
ricordia en serlo, porque como me habia de regalar ansi como ansi,
quiso que fuese con causa, pues es cosa donosa las que andan con este
tormento, que ellas mesmas se dan. Algunas veces diles un frenesi
de hacer penitencias sin caminoy ni concierto, que duran dos dias, @
manera de decir :-despues poneles el demonio en la imaginacion, que
les hizo daiio, y que nunca mas peritencia, ni la que manda la Orden,
que ya lo probaron. No guardamos unas cosas muy bajas de la r.egla,
como es ¢l silencio, que no nos ha de-hacer mal, y no nos ha venido &



DE PERFECCION. 264
la imaginacion que nos'duele la cabeza; enando’ dejamos de ir-al coroy,
que tampoco nos mata. Un dial, porque nos dolid; y otro porque. no.
nos hadolide ; y otros tres, porque nonos duela, y queremos inventar
penitencias de nuestra cabeza, para que no podamos: hacer louno; i
lo otro; ¥ @ las veces es poeo el mal, y nos parece (ueno estamos obli-
gadas & hacer nada, que con pedir licencia cumplimos.

6. Direis, que gpor qué la da la priora? A saber lo,interior, por
ventura no lo haria ; mas como le haceis informacion de necesidad, v no
falta un médico que ayuda por la mesma que vos le haceis, y una ami-
#a, 0 parienta que llore al lado, aungue la pobre priora alguna vez vé
que es demasiado, gqué ha de hacer? Queda con escripulo si falta en
la caridad ; quiere mas que falteis vos que ella, y no le parece justo
juzgaros mal. [0 este quejar, valame Dios, entre monjas, ¢l me perdo-
ne, que temo es va costumbre! Estas son cosas que puede ser que pa-
sen alguna vez, y porque os guardeis dellas, las pongo aqui., porque si
el demonio nos comienza i amedrentar con que nos. faltara la salud,
nunca haremos nada. El Senor nos dé luz para acertar cn todo. Amen.

CAPITULO XI.

_i'm,e;_i;_:ue en la murli_ﬁcacinn-, ¥ dice Ja que se ha de adquirir en las enfermedades.

4. Cosa imperfetisima me parece, hermanas mias, esle quejarnos
siempre ¢on livianos males , si podeis sufrirlo , no lo hagais. Cuando es
grave mal , el mesmo se queja , es otro quejido, y luego se parece.
Mirad que sois pocas, y si una tiene esta costumbre , es para traer fati-
gadas 4 todas , si 0s teneis amor , y caridad, sino que la que estuviere
de mal , que sea de veras mal, lo diga, y tome lo necesario ; que si
perdeis el amor propio, sentireis tanto cualqnier regalo que no hayais
wiedo que le tomeis sin necesidad , ni 0s quejeis sin causa ; cuando la
haya, seria. muy bueno decirla , y mejor mucho que tomarle sin ella, y
muy malo si no se apiadasen ; mas deso & buen seguro que a donde hn}
oracion y caridad ; y tan pocas , que os vereis unas a otras la necesi-
dad , que nunca falte el regalo ; niel cuidado de curaros. Mas unas fla-
quezas , y malecillos de mujeres, olvidaos de quejarlas , que algunas
veces pone el demonio imaginacion de estos dolores ; qml.anse y po-
nense , sino se pierde Ja costumbre de decirlo } quejams da! todo,
sino fuere & Dios , nunca acabareis.

2. Pongo tanto en esto, porque Lengo para mi que MWW ) Y (Im‘ s
una cosa que tiene muy relajados los monasterios; y este cuerpo tiene una
falta, que mientras mas le regalan, mas necesidades descubre. Es cosa
estrafia lo que quiere ser regalado, y como tiene algun buen color, por

T 1. 34
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poca que sea la necesidad, engafia i la pobre del alma, para que no me-
dre. Acordaos, que de pobres enfermos habra que no tengan.a quien se
quejar : pues pobres, y regaladas, no llevacamino. Acordaos tambiende
muchas casadas (yo 56 que las hay) y personas de suerte , que con gra-
ves males | por no dar enfado & sus maridos, no se osan que}ar , ¥ con
grandes trabajos ; pues pecadora de mi, s¢ que no venimos aqui i ser
mas regaladas que ellas. { O'que estais libres de grandes trabajos del
mundo! Sabed sufrirun poquito por amor de Dios, sin que lo sepan
todos. Pues es una mujer mal easada, v porque no lo sepa su marido,
no lo dice, ni se queja, pasa mucha mala ventura sin descansar con
nadie ; ;y no pasaremos algo entre Dios, v nosotras de los males que
nos di por nuestros pecadas? Cuanto mas que es nonada lo que se apla-
ca el mal. -

3. En todo esto que’ he dicho, no trato de males recios, euando hay
calentura mucha; aunque pido que haya moderacion, y' sufrimiento
siempre, sino unos malecillos que se pueden pasaren pié, sin (que ma—
temos i todos con ellos. ;Mas qué fuera si esto se hubiera de ver fuera
desta casa? ;Qué dijeran todas lasmenjas de mi ? Y que de buena gana,

si alguna se ennmendara lo sufriera yo ; ; porque por una que haya desta
suerte , viene la cosa @ términos quc por la mayor parte no creen a
ninguna por graves malés que tenga. Acordémanos do nuestros santos
padres pasados ermitaiios, cuya vida' pretendemos imitar, jqué pasa—
vian de dolores, y qué d'solas. v qué de frios , y hambre, y sol, v ca=
lor, sin tener & quien se quejar, sino & Dios? ;Pensais que eran de hier-
ro ? Paes tan de carne ‘eran como nosotras. Y creed hijas . que en co—
menzando & vencer estos corpezuelos, no nos cansan tanto = hartas ha-
bra que miren 1o que habeis menester, descuidaos de vosotras, si no
fuere & necesidad conocida. Sii no nos determinamos 4° tragar de una
vez la muerte, v la falta de- salud ; nunca’ haremos' nada : procurad de
no temerla; y dejﬂros todas ‘en Dios, venga lo que viniere (4). gQué va
en que muramos ?'; De euantas veces nos ha burlado el cuerpo, no
burlarfamos alguna vez dél? Y creed , que’ esta determinacion importa
mas de lo que podemos entender. Porque de muchas veces, que poco i
poco lo vamos haciendo con- el favor del Sefior, quedaremos sefioras
dél. Pues vencer un tal enemigo, es gran negocio, para pasar en la
batalla desta vida : hagalo el Sefior como puede. Bien ereo que no en~
tiende la gmnmia, sino qui.en va goza de la vitoria que es tan granﬂe,

) Repramle &l demasiado cuidado de 1a salud, que en10s malrh mm va'ha dichio
que ulum euenta con ella,
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a lo que creo, que nadie sentira pasar tnba}o, porqnedaren esle S0~
siego | ¥ sefiorio.

' CAPITULO XIL.

Trata de comp ha de tener on poeo I vida ¥ la honn el verdadero nmadur de Dios_

4. Yamos i otras cosas , que tambien importan havto , aunque pa—
recen menudas : trabajo grande parece todo, ¥ con razon, porque es
guerra contra nosotras mesmas ; mas comenzando @ ebrar, obra Dios
tanto en el alma, v hacela tantas mercedes, que todo le parece poco,
cuanto se puede hacer en esta vida : v pues las monjas hacemos lo mas,
que es dar la libertad por amor de Dios, poniéndola en otro peder , ¥
pasar tantos trabajos, ayunos, silencio, encerramiento, servir el coro,
que por mucho que nos queramos regalar, es alguna vez : y por ven-
lura es sola yo, en muchos monasteriosque he visto. Pues zpor qué nos
hemos de detener en mortificar lo interior , pues en esto esta el ir todo
estolro bien concertado, y muy mas meritorio; y perfeto, v despues
obrarlo con mucha sumdad, ¥ “descanso?

2. Esto se adquiere con ir poco a poco , como he dicho, no hamendo
nuestra voluntad, y apetito, aun en cosas muy menudas, hasta acabar
de rendir el cuerpo al espiritu. Torno @ decir , que esta el todo , 6 gran
parte, en perder euidado de mosetras mesmas, y de nuestro regalo :
que quien de verdad comienza & servir al Sefior, lo menos que le puede
ofreeer es la vida, pues le hadado su voluntad. yQué temen en dar esta?
Que si es verdadero religioso , 6 verdadero orador , y pretende gozar
regalos de Dios , s¢ que mo ha de volver las espaldas a desear morir por
él, y pasar cruz: ;Pues ya no sabeis , hermanas, que la vida del buen
religioso , v del que quiere ser de los allegados amigos de Dios, esun
largo martirio ? Largo, porque para compararle a los que de presto los
degollaban, puédese Hamar largo , mas toda la vida es corta, y algunas
cortisimas. Y yue sabemos si seremos de tan corta, que desde una hora,
0 momento’ qué: nos determinemos a servir-del todo @ Dios, se acabe.
Posible seria, que en fin todo lo que tiene fin, no hay que hacer caso
dello, vy de la vida mucho menos, pues no hay dia seguro ;¥ pensnb
me cada hora es la postrera, yquién no la trabajara? -

3v/Pues creedme, que pensar esto es lo mas seguro : pqrmmos-
trémunos a contradecir en todo nuestra voluntad, que aunque ne se
haga dé presto, si traeis cuidado con oracion, coro he dicho., sin saber
cOmo, poco & poco os hallareis en la cumbre. jMas qué gran rigor parece
decir, que no nos hagamos placer en nada , como no se dice los gustos,
y deleiles que trae consigo esta contradicion, y lo que se gana con ella,
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aun en-esta vida! Aqui como todas lo usais, estase lo mas hecho : unas
d otras se despiertan, v ayudan; y ansi ha de procurar-cada una ir
adelante de las otras. En los movimientos interiores se traya mucha
cuenta, en especial si tocan en mayorias. Dios nos libre por su Pasion
de'decir, ni pensar para detenerse ¢én ello, si soy mas antigua en la
Orden, si hé mas anos, si he trabajado mas | si tratan & la etra mejor.

‘&, Estos pensamientos , si vinieren, es menester atajarlos con pres—
teztt, que si se detienen en ellos, o los ponen en platica , es pestilen=
cia, ¥ de donde nacen grandes males en los monasterios. Si tuvieren
perlada , que consienta cosas destas, por poca (ue sea, crean (ue por
sus pecados ha permitido Dios la tengan, para comenzar a perderse , y
clamen & ¢k, v toda su oracion sea, porque dé el remedio, porque estin
en peligro. Podri ser que digan, que para que pongo tanto en esto, y
que va con rigor, que regalos hace Dios a quien no esla tan desasido.
Yo lo creo, que con su sabiduria infinita vé que conviene para traerlos
@ que lo dejen tode por él. No llamo dejarlo, entrar en religion; que
impedimentos puede haber, v en cada parte puede el alma perfeta estar
desasida, y humilde : ello @ mas trabajo suyo, que gran cosa es el apa—
rejo. Mas eréanme una cosa, que si hay punto de houra, ¢ de hacienda
(v esto tambien puede haber en los monasterios , como fuera, aunque
mas quitadas estan las ocasiones, y mayor seria la culpa) aunque ten-
gan muchos afios de oracion, 6 por mejor decir, consideracion (porque
oracion perfeta en fin quita estos resabios) nunea medran mucho, ni
llegaran a gozar el verdadero fruto de la oracion.

5. Mirad si os va algo, hermanas, en estas que parecen naderias,
pues no estais aqui @ otra cosa. Vosotras no quedais mas honradas, y
el provecho perdido, para lo que podriades mas ganar : ansi que des-
honra, y pérdida cabe aqui junto, cada una mire en lo que tiene de
humildad , y vera lo que esta aprovechada. Paréceme, que el verda-
dero humilde, aun de primer movimiento, no osard ¢l demonio tentarle
en cosa de mayoria ; porque como es tan sagaz, teme el golpe. Es im-
posible siuna es humilde, que no gane mas fortaleza en esta virtud , 'y
aprovechamiento, si el demonio la tienta por ahi : porque esti claro que
ha de dar vuelta sobre su vida, y mirar lo poco que ha servido, con
lo mucho que debe al Senor, y la grandeza, que ¢l hizo en abajarse 4
si, para dejarnos ejemplo de humildad , y mirar sus pecados, y i donde
merecia estar por ellos. Y con estas consideraciones- sale el alma tan
gananciosa, que no osa tornar otro dia, por no ir quebrada la cabeza.

6. Este consejo tomad de mi, y no se os olvide; que no solo en lo
interior, que seria gran mal no quedar con ganancia, mas en lo este~
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rior procurad que la saquen las hermanas de vuestra tentacion, si que-
reis vengaros del demonio, y libraros mas presto de la tentacion : ¥
que ansi como 08 venga, 08 descubrais 4 la perlada, y le rogueis, y pi-
dais , que os mande hacer algun oficio bajo, 6 como pudiéredeis lo ha-
gais vos, ¥ andeis estudiando en esto, como doblar vuestra voluntad
en cosas contrarias, que el Sefior os las deseubrird, v con mortifica~
ciones piblicas, pues se usan en esta casa, y con esto durard poco la
tentacion ; y procurad mucho que dure'poco-. Dios nos libre de perso-
nas que le quicren servir, acordarse de honra, ¢ temer deshonra : mi-
rad que es mala ganancia, y como he dicho , la mesma honra se pierde
con desearla, especial en las mayorias, que no hay 1ésigo en el l!llllldt}
que ansi mate , como estas cosas la perfecion.

7. Direis, que son cosillas naturales, que no hay que hacer caso de-
llas; no os ilurlais con eso, (qué crece como espuma en los monaste~
rios, y no hay cosa pequena en tan notable peligro, como son estos
puntos de honra, v mirar si nos hicieron agravio. Sabeis porque (sin
otras harlas eosas ) por ventura en una comienza por poco, ¥ no es casi
nada, v luego mueve el demonio & que 4 la otra le parezca mucho | y
aun pensara que es caridad decirle, que como consiente aquel agravio,
que Dios le dé paciencia, que se lo ofrema tfne no sul‘nem mnas un
santo. !

‘8. Finalmente, pone ¢l demonio un caram:ilo enla lengua tle la otra,
que va que acabais con vos de sufrir, quedais aun tentada de vanaglo-
ria, de lo que no sufristes con la perfecion que se habia de sufrir. ¥
esta nuestra naturaleza es tan flaca, que aun quitandonos la ocasion,
con decirnos, que no hay que sufvir, pensamos que hemos hecho algo,
¥ lo sentimos, cuanto mas ver que lo sienten por nosotras. Ilietnos
crecer la pena, ¥ pensar tenemos razon, ¥ pierde el alma todas las
0Casiones que. Tabia tenido para mereeer, ¥ queda mas flaca, v abierta
la puerta al demonio, para que ofra vez venga ¢on ofra cosa peor. 'Y
aun podria acaecer (aun cuando vos querais sufrirlo) que vengan @ vos,
v os digan, que si sois bestia , que bien s que se sientan las cosas. [0
por amor de Dios, hermanas mias, que & mnguna la mueve indisereta
caridad, para mostrar listima de la otra, ‘en cosa qué toque  estos
fingidos agravios, que és como la que: tuvieron los "mmgos del'santo
Job, con él, y su mluer‘ '
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CAPITULO Xﬂl

Promaue en Ja morififieacign , v como la mhg;ma ha de hmr de los puntns. ¥ munes
del mundo, pm-a [laga.rse i 1a verdadera Fizon.

i.. Huchas veces 08 lo digo, hermanas, y ahora lo qumro da;ra'ru—
cmnaqni porque no se olvide, que en esta casa, y aun en toda perso-
na que quiere ser perfeta, se huya mil leguas de razon tuye, hiciéron-
me sinrazon , no tuvo razon quien esto hizo conmige; de malas razones
nos libre Dios. ¢Paréceos que habia razon, para que nuestro buen Jesus
sufriese tantas injurias, y se las hiciesen, y tantas sinrazones ? La que
no quisiere llevar cruz, sinola que le dieren muy puesta en razon , ne
sé yo para que esta en ¢l monasterio; tornese al mundo , a dondeno la
guardariin esas razones.. ; Por ventura podeis pasar tanto, que mo de—
bais mas? ;Qué razon. es esta? Por cierto yo no la entiendo. Cnando
nos. hicieren alguna honra, o regalo, & buen. tralpmiento, saquemos
esas razones, que-cierto es contra razon nos le hagan en esta vida; mas
cuando agravios (que ansi los nombran, sin bacernos agravio)  yo no:sé
qué hay que hablar. O somos esposas de. tan gran Rey, 6.no. Si lo'so-
mos, qué mujer honrada hay, que no participe de las deshonras que
a su esposo hacen, aunque no lo quiera por su voluntad? En fin ; de
honra, 6 deshonra participan ambos. Pues querer lener parle en su
reino, y gozarle, y de las deshonras, y trahajos querer quedar sin nin-
guna parte, es disbarate. No nos lo deje Dios querer, sino que la que
pareciere que es tenida entre todas en menos, se tenga por mas hiena-
venturada. Y verdaderamente ansi lo es, si lo leva como lo ha de lle-
var, que no le faltard honra en esta vida, ni en la otra, créanme esto
a mi.

2. Mas que disharate he dicho, que me crean & mi, dmléndolo la
verdadera sabiduria. Parezcamonos hijas mias en algo 4 Ia gran humil-
dad de Ja Virgen sacratisima, cuyo habito tracmos, que es confusion
nombrarnos monjas suyas , que por mucho que nos parezca, que nos
humillamos , quedamos bien cortas, para ser hijas de tal madre , y es-
posas de tal Esposo. Ansi, que si las cosas dichas no se atajan con dili-
gencia, lo que hoy no parece nada,: por ventura mafana sera pecado
venial, y es de tan mala dlgastmn que si os dejais no quedara solo : es
cosa muy mala para congregaciones. En esto habiamos de mirar mucho
las que estamos en ellas, por no danar d las que trabajan por hacernos
bien, v darnos buen ejemplo. Y si entendiésemos cuin gran dafio se
hace en que se comience una mala costumbre, mas querriamos morir,
que ser causa dello ; porque esa es muerte corporal, y pérdidas en las
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almas es gran pérdida; y que me parece,, que no se. acaba de perder,
porque muertas unas vienen otras, y.a todas por ventura les cabe mas
parte de una mala costumbre que pusimos, que de muchas virtudes. Por-
que el demonio no la deja caer, y las virludes la mesma flaqueza natural
las hace perder , si la persona no tiene la mano, y pide favor i Dios.

8. 110 qué grandisima caridad haria . y que gran seryicio - Dios la
monja que ansiviese que no puede llevar las costumbres que hay en esta
casa , en‘conocerlo, ¢ irse antes que profesase, y dejar d las otras en
paz !'Y aun en todos los monasterios (al menos si me creend mi) no la
ternin, ni darén profesion, hasta que de muchos aiios esté probado a ver
si 5o emienda. No llamo faitas en la penitencia , v ayunos, porgue aun—
que o es, no son cosas que hacen tanto dano. Mas unas condiciones,
que hay de suyo.amigas de ser estimadas , y tenidas, y mirar las faltas
agenas, y nunca’conocer las suyas, y otras cosas semejantes, que ver-
daderamente nacen de poca humildad, si Dios no favorece con darle
gran espiritu, hasta de muches. aiies ver la emienda , os libre Dios de
que queden en vuestra compaiiia. Em.eﬂltiedi qut'. ui oﬂn aosegm ni 08
dejara sosegar a todas. |

k. Esto me lastima de los mamterms, qua mchus veces por no
tornar & dar ol dinero del dote,, dejan el ladron que les robe el tesoro,
6 por la honra de sus deudos. En esta casa toneis ya aventurada, v
perdida la honra del mundo_ (porque las pobres no son honradas) no tan
a vuesira costa querans que lo'sean los olros. Nuestra hoara, hermanas,
ha de ser servir a Dios : quien pensare, que desto os ha de estorbar,
quédese con su honra en su casa, que para esto ordenaron nuestros pa—
dres la probacion de un. aio, y aqui quisiera yo que no se diera en
diez la. profesion, que a la monja humilde poco se le diera.en no ser
profesa; bien supiera, que si era buena no la habian de echar : ¥ si no
~ loes, ¢ para.qué quiere hacer dafio.a este colegio de Cristo? Y no lla-
mo no ser buena, cosa de vanidad, que conel favor de Dios ereo eslara
l¢jos desta casa : Hamo no . ser buena, no estar mortificada, sino con
asimiento de cosas del mundo, 6 de si, en estas cosas que he dicho, ¥
la que mucho en si no la viere, créame ella mesma, y no haga profe-
sion, si no quiere tener un infierno aci , y pléga i Dios no sea oro alla;
porque hay muchas cosas en ella para ello, y por ventura ella, y las
demds no lo entenderin como yo. Créanme esto, y sino el tiempo les
doy por testigo, que el estilo que pretendemos llevar, es no solo de
ser monjas, sino ermitaias, como nuestros padres santos pasados, y
ansi se desasen.de todo lo.criado. 'Y 4 quien el Sedor ha escogido para
aqui , particularmente vemos que la bace esta merced , y aunque ahora
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no sea en toda perfecion, vése que ya ya i clla, por el gran contento
que le dd, y alegria de ver que no ha dé tornar 4 tratar con cosa de la
vida, y el favor que siente de todas las cosas de la religion.

5. Torne @ decir| que si se inclina a cosas del mundo, y no se vé ir
aprovechando, que no es para estos monasterios; puédese ir i otro, si
quiere ser monja, y si no verd como le sucede. No se queje de mi (que
comencé este) porque no la aviso. Es esta casa un cielo, si le puede
. haber en la tierra, para quien se contenta solo de contentar a Dios nues-
tro Sefior, 'y 00 hace caso de contento suyo, ¥ tiene muy buena vida :
en queriendo algo mas, lo perdera todo , porque no lo puede tener. Y
alma descontenta, es como quien tiene gran hastio, que por bueno que
sea el manjar le da en rostro; v lo que los sanos comen con gran gusto,
le hace asco en el estomago. En otra parte se salvara mejor, y podra ser
e poco a poco llegue a la perfecion, que aqui no pudo sufrir, por to—
marse por junto; que aunque en lo interior se aguarde tiempo para del
todo desasirse ; v mortificarse , en lo esterior ha de ser con hrevedad,
por el dafio que puede hacer  las otras. Y si aqui viendo que todas lo
hacen , ¥ andando en tan huena compania siempre, no aprovecha en un
aiio, temo que no aprovechard en muchos. No digo que sea tan cumpli-
damente como en las otras , mas que se entienda , que va cobrando salud,
que luego se vé cuando el mal no es mortal.

CAPITULO XIV. ;
En quedratalo mueho que importa en no day profesion & ninguna que vaya contrario su
espivitu-de las cosas que quedan dichas.

1. Bien ereo que favorece el Seior mucho, & quienbien se del.ermina,
y poresos¢ ha de mirar, que intento tiene la que entra, no sea solo por
remediarse , como acaece ahora & muchas | puesto que el Sefior puede
perficionar este intento , si es persona de buen entendimiento ; que si
no, en ninguna manera se tome , porque ni ella se entenderi como en—
tra , nidespues & las que las quieren poner en lo mejor. Porque por la
mayor parte | quien esta falta tiene, siempre le parece que atina mas lo
«que le conviene | que los mas sabios. Y es mal que le tengo por incura—
ble, porque pormaravilla deja de traer consigo malicia : & donde hay
muchas , podrise tolérar, y entre tan pocas no se podra sufrir, Un buen
entendimiento | si secomienza a aficionar al bien | dsese § ¢l con forta~
leza , porque vé que es lo mas acertado; v enando no . aproveche para
mucho espiritn , aprovechara para [buen consejo , v para muchas cosas
sin cansar & nadie : euando este (alta, yo no sé para que puede aprove—
char en comunidad , v podria danar harto. Esta falta'no se vé muy en
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breve , porque muchas hablan bien, y entienden mal’; y otras hablan
corto, y no muy cortado , v tienen entendimiento para mucho. Bien
que hay unas simplicidades santas, que saben poco para negocios, y es-
tilo de mundo, y mucho para tratar con Dios. Por eso és menester gran
informacion para recibirlas , v larga probacion para hacerlas profesas.
Entienda una vez el mundo , que teneis libertad para echarlas | que en
monasterio donde hay asperezas, muchas ecasiones hay; y como se use,
no lo ternan por agravio.

2. Digo esto, porque son tan desventurados estos tiempos, y tanta
nuestra flaqueza, que no basta tenerlo por mandamiento de nuestros pa-
sados , para que dejemos de mirar lo que han tomade por honra los pre-
sentes, para ne agraviar los deudos , sino que por no hacer un agravio
pequedo, por quitar un dicho que no es nada, dejamos olvidar las vir—
tuosas costumbres. Plega & Dios no lo paguen en la otra vida las que las
admiten, que nunca falta un color con que nos hacemos entender , que
se sufre hacerlo: y este es un negocio que cada una por si le habia de
mirar, y encomendar a Dios, y animar & la perlada, pues es cosa que
tanto importa & todas; y ansi suplico 4 Dios, en ello os dé luz. Y tengo
para mi, que cuando la perlada sin aficion , ni pasion mira lo que esta
bien 4 la casa, nunca ladejara Dios errar ; y en mirar estas piedades, ¥
puntos necios , creo que no deja de haber yerro.

. CAPITULO XYV.
Que trata del gran bien gra hay en no disculparse , aunque se vean condenar sin ondpu.

1. Confusion grande me hace lo que os voy a persuadir, que no os
disculpeis, que es costumbre perfetisima, y de gran mérito, porque
habia de obrar lo que os digo en esta virtud. Es ansi, que yo confieso
haber aprovechado muy poco en ella. Jamas me parece que me falta una
causd para parecerme mayor virtud dar disculpa. Como algunas veces es
licito, y seria mal no lo haeer: no tengo diserecion , 6 por mejor decir,
humildad para hacerlo cuando conviene. Porque verdaderamente es de
grande humildad verse condenar sin culpa, y callar: y es gran imita~
cion del Sefior, que nos quité todas las culpas. Y ansi os ruego mucho
traigais en esto cuidado, porque trae consigo grandes ganancias, y em
‘procurar nosotras mesmas librarnos de culpa, ninguna veo, sino es, co-
mo, digo, en algunos casos que podria causar enojo no decir fa verdad.
Esto quien tuviere mayor discrecion que yo, lo ‘entenderd, ¢reo que vi
mucho en acoslumbrarse i esta virtud, 6 en procurar aleanzar del Sefior
verdadera humildad, que de aqui debe venir; porque el verdadero hy-
milde ha de desear con verdad ser tenido en poco, ¥ perseguido, y con+

4

il 35



274 S GAMING
.denado ,aunque no haya hecho por que. Siquiere imitar alSeitor,, ; en
Aué mejor, puede que en;estn? Aqui no.son mcmesl,er fuarzaseoppoulas,
mawud&.dg,mdm, sino. de Dios. . 0 o vad amp
2, Estas virludes grandes, hermanas mias , qnerman o. fuese mtm
csindm s ¥/muestra penitencia, que.en otras grandes, y demasiadas.pe-
spenitencias, ya saheis yuas voy & lamana , porque pueden hacer dmo
ala salud,, si son gin discregion, En. estotro.no hay que, temer , porque
por grandes que sean las virtudes interiores, 1o quitan. las fuerzas del
GUGEDY PALA Sery ir & la religion, sino fortalecen ¢l alma, y-en epsasmuy
Mﬂsrw pueden (como he dicho otras veees) acostmsbrar para. salir
<o, gmmmm grandes. Mas quehien rmmwmm\ ¥ique makido
HDageyoza la x¥erdad. en cosas grandgs, nunga; he yo padide hacer esta
pgueha; porgue aunca 0i decir nada; de mique fuesermalo. , que no vie-
c.hlm,quq,nugdﬂm (COELOS ;. panque aungue noleran las mesmas eo—
845, lenia.ofendido 4, Dios nuastro Sedipr, en otras muchas,q. pareciame
que;habian hecho harigen dejaraquellas, que siempre,me huelgo yo
mas,gue.digan de midp que; no-es, gue no las verdades. Ayuda mucho
mrmnsrdqrmww#a unode. lomucho. que se. gana por.todas vias,
¥ porpingupa piexde. 4 i parecer : gand Jo principal en seguir enalgn
al Seiior.; Digo.en alga , bien mirado aunca nos culpan sin- culpas ; que
siempre andamos llenas dellas , pues gae sicle vecesal diaeljusto , «r
seria mentira declr que no tenenln»J]:ecado &I‘ISt (jue aunque no sea
en lo mesmo que nos t.ulpan ‘nutica’ ésthimos sin culpﬂ dol lodo como
lo estabael buen Jesus,
o B iOrSSWlimmﬂmﬂxﬂlﬂlﬁﬂr’Uhﬁﬂ&éﬁﬂMW padnoines Y
“COmO, por, ‘ninguna o wereciades , no sé que-me diga de.mi, ni ‘donde
tuve, ehseso , cuando no deseaba padecer , i & donde estoy. euandmme
diseulpo. Saheis vos, Bien mio, que si tengo algun bien , que no es-dado
por-olras manos , sino por las vuestras. Pues qué os vi-mas ; Senor, en
dar. mucho que. poco? Si-es.por no-lo merecer yo, tampoco: merecia las
mercedes gue me bhabeis heeho. s posible que yo he de.querer que
sienta nadie bien de cosa tan mala como yo , habieado dicho tantos ma-
los de y0s, que,sois bien. sohre todos los bienes? Nose sufre, 1o so su-
fie, Dios, mio, ni.guerria yo que sufriésedes vos, que haya en vuestra
q\nrum que o contente a vugstros 0jos. Pues mird , Seior | que los
mios estan ciegos, Y.se contentan de muy poco, dadme vos tnz, y haeed
-eon verdad yo desee que todos me abarrezcan,, pues-tantas veces os-he
dejadogiryos, amandome con tanta fidelidad. ; Qué es esto, miDios? §Qué
pensamos sacar. de;son&entqr a las criaturas? - Qué nos v en ser muoy
MmFﬂas si delante de vos , Seiior; estamos sin culpa ?

"
Ok
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oz 0 hexmanns wias, que nuiea  acabamos deentender esta yerr
dad, yransinunca.acabaremos de estar en la cumbrede la, mq[emn,,
mucho no fa andamos considerandos y pensando, qae,qqlmmm es, ;r,q,uc
e lo quemoces! Pues cuando no-hubiese otra ganancia, sino la confusion
que lé quedara d Jaspersona que oshubiere, culpado ,. dq,i;gr (que oS sin
el dscdejaisivondenar, es grandisima.; Mas leyanta una. cosa tllr'slaﬁ i
das veees clalma, quedies sormones. Pues, todashemos de, progyrar
rdesser predicadoras de obrasypuesipl Apostol, v, nuestra inhabilidad
nosqmta quelo seamos de palabras, Nunca penseis|que ha, ds,,e;.f:a;,qu—
eeeto el mal . 0/ell hien que: hiciéredes . pov.encorradas gue esteis, ¢ Y
apmrhw. que sungue vesairas n0ios disculpeis, ha de faltar quien
torne por vosotras? Mirad-come aespondié; el Senor por '.%M%dﬁlea# ;!
seasaided fariseo.,y cunndd st heemana la eulpaba. No,¢s. llevard por el
‘igor quedsi, qub ya . liompo,gue tavo.un ladson, qug Lorsase por ¢l
cestaba’ en Ja’ eruz. Ansi que su Majestad: mm{,a a,qm.m,}ﬁ;ne‘aor, Yos-
~otras; ¥icyantlo:no, HO:Serimenesior. it | ol
) i Esltwo lohe visto, y es: nuuh{amquetnu querria querhe‘gs aeq;:—
dﬂ.se; SIN6 que oy holg.mdea de quedar culpadas) 'y el provecho que
A¥Rreis -en yuestra.abma , , el licmpo,jog doy. por tesligo ; porgue se co-
mienzad ganan libertad , v no se:damas que.digan mal, que bien, autes
Jparece que e nogooio ageno i ¥ es como cuando estan hablando dos
PEESONAS ; ([Ue COMO, 1O €5 60N, NAseLras, mesmas ; - estamas;descuidad
-de la respuesta = ansi s aca con. Mﬁmm .esti hecha, de qué
.10 hemos e respender , mo parece que. hablan con,nosolras. Parecesd
estoimposible. i los que somos muy, sentidos, v, poco mortilicados :-i los
_prindipios dificultoso es, mas Yo s¢ qua.se_puede alanzar esta. libertad,
¥ megacion, -y desasimiento ﬂa-mmiras nepmmd,ﬁmmﬂ ﬁnm
sh obom stes @ ub o

ab 5l oaaampd ank | d
; CAPITULO XV, o1

Ja:admﬁmaqmmmmmmh mﬂnmdﬂ hn m:eunh&w 108 que
* LOULVIAIL CON OTACion uentil ; N 0o, 05, s veees subic Dios un alma
-ﬁ;aulq 4 perfeta contemnplacion,, ,gl,d,fqusa ﬁt i, Es nucho d.\ nPur esle “"‘P“"@*

o dqxgovie,nclaboél _ : And 1

iia FRTI L SR 2

'm* -M 08 parezca. mut.hn ;ludtr cstm.q:umm qnl-ahl&ndg eim como
MMqiemduﬂm ahprmpw.defmpu yo.bijas, aunque no
me Hevo, Dios por este principio, porque aun no e dobo teaer destas
virludes, 1o 56 otro, Pues creed que; quien no-sabe concertar las piezas
eu el juego del.ajedres, WWWM ¥ si no-sabe, dar .jaque
wosabra dar wate. Aun si, me babeis. do reprender  porque. hablo on
osa e juego, no le habiendo, enesta casa , ni habiéadole de habher
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Aqui vereis la madre que os dié Dios, que hasta esta vanidad sabia ;
mas dicen que s licito algunas veces, y eudn licita seria para nosotras
esta manera de juego , v cuén presto si mucho lo usamos , daremos mate
a este Rey divino, que no se nos podrd ir de las manos, ni querra. La
dama es la que mas guerra le puede hacer en este juego, y todas las
otras piezas ayudan. No hay dama que ansi le haga rendir como la hu-
mildad. Esta le trajo del cielo en las entrafias de la Virgen, v con ella
le traeremos nosotras de un cabello & nuestras almas. Y creé¢, que quien
mas tuviere , mas le ternd, y quien menos, menos. Porque yo no en-
tiendo, ni puedo entender, como haya, ni pueda haber humildad sin
amor , ni amor sin hnmildad. Ni es posible estar estas dos virtudes en su
perfecion, sin gran desasimiento de todo lo criado.

- 2. Direis mis hijas, gqué para que os hablo de virtudes, que hartos
libros teneis que os las ensefien, que no quereis sino contemplacion?
Digo yo, que aun si pidiérades meditacion, pudiera hablar della, y
aconsejar & todas la tuvieran, aunque no tengan virtudes; porque es
principis para alcanzar todas las virtudes, y cosa que nos va la vida en
comenzarla todos los cristianos ; y ninguno, por perdido que sea, si Diog
Ie despierta & tan gran bien, lo habia de dejar, como ya tengo escrito en
otra parte, y otros muchos que saben lo que eseriben, que yo por cierto
no lo sé, Dios lo sabe. Mas contemplacion es otra cosa, hijas, que este
es el engafio que todos traemos, que en llegindose uno un rato cada
dia & pensar sus pecados (que lo debe hacer si es cristiano de mas que
nombre) luego dicen es muy contemplativo, y luego le quieren con tan
grandes virtudes, como estd obligado & tener el muy contemplativo, y
aun él'se quiere ; mas yerra. Ea los principios no supo entablar el juego,
penso hastaba conocer las piezas para dar mate, y es imposible, que
no se da en este modo de que hablamos este Rey, sino & quien se le da
del todo,

3. Ansi que, hijas, si quereis que os diga el camino para llegar 4 la
contemplacion, sufrid que sea un poco larga en cosas, aunque no 0s pa—
rezcan luego tan importantes. A mi parecer nio lo dejan de ser, ¥ siuo
las quereis oir, ni obrar, quedaos con vuestra oracion mental toda vues-
tra vida que Y0 08 oseguro 4 vosotras, y 4 todas las personas que pre— .
tendieren este hien (ya puede ser que yo me engaiie, porque juzgo por
mi, que lo procuré veinteanos) ique llegueis & verdadera contemplacion.

k. Quiero ahora declarar, porque algunas no lo entendereis, que es

. oracion mental ; ¥ plega & Dios que esta tengamos, como s ha de te~
ner : mas tambien hé miedo que se tiene con harlo trabajo, si no se
_procuran las virtudes , aunque no en tan alto grado como para la con-
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templacion son menester. Digo que no vernd el Rey de la gloria d nues-
tra alma {digo & estar unido conella) si no nos esforzamos a ganar las
virtudes grandes. Quiérolo declarar, porque si en alguna cosa que no
sea verdad me tomais, no creereis cosa, y terniades razon, si-fuese
¢on advertencia ; mas no me ‘dé Dios tal lugar; serd no saber mas, 6
no lo entender. Qmem pues decir, que algunas veces querrd Dios &
personas que estén en mal estado , hacerles tan gran favor, que las su-
ba & la contemplacion , para sacarlas por este. medio de las manos del
demomo

5,110 Seiior mio, qué de veces os hacemos andar 4 brazos con el
demonio! No bastira que os dejastes tomar en ellos, cuando os llevo
al pindculo, para ensciarnos & vencerle? jMas qué seria hijas, ver
junto aquel sol con las tinieblas, y qué temor llevaria aquel desventu—
do sin saber de que? Que no permitié Dios lo entendiese, Bendita sea
tanta piedad, y misericordia , que vergilenza habiamos de haber los
existianos , de hacerle andar cad.a dia & brazos, como he dicho, con tan
sucia bestia. Bien [ué menester, Seior, que los tuviésedes tan fuertes.
iMas como no os quedaron flacos de tantos tormentos como pasastes en
ta eruz? ;O que todo lo que se pasa con amor torna a soldarse! Y ansi
creo , que si quedarades con la vida, el mesmo _amor que nos teneis,
tornira a soldar vuestras llagas, que no fucra menester otra medicina.
jO Dios mio, y quien la pusiese tal en todas las cosas, que me diesen
pena, y trabajo, que de buena gana las desearia, si luviese cierto
ser curada con tan saludable unguento!

6. Tornando a lo que decia, hay almas que entiende Dios, que por
este medio las puede granjear para si, ya que las vé del todo perdidas,
quiere su Majestad que no quede por ¢l, y aunque estén en mal estado,
y faltas de virtudes, dales gustos, y regalos, y ternura, que las co-
mienza & mover los deseos, y aun ponelas en contemplacion algunas
veees, pocas, y dura poco : y esto (como digo) hace, porque las prue-
ba, si.con aquel sabor se querran disponer & gozarle muchas veces.
Mas si no se disponen, perdonen (6 perdonadnos vos Sefior, por me-
jor decir ) que harto mal ecs que os llegueis vos & un alma de esta
suerte, y se llegue ella despues & cosa de la tierra para atarse a ella.
Tengo para mi , que hay muchos con quien Dios nuestro Sefior hace es—
ta prueba, y pocos los que se disponen para gozar desta merced. Que
cuando el Sefior la hace, y no queda por nosotros, tengo por cierto,
que nunca cesa de dar, hasta que llega 4 muy alto grado. Cuando no
nos damos i su Ma}eslad con la determinacion que ¢l se di 4 nosotras,
harto hace en dejarnos en oracion mental, y visitarnos de cuando en
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cuando’, como & criados que estanen sp vifia; mas. estotros son- hijos
ragaikii&s no Toé'qnefri:r «quitar de eabesiy nilos quita, porque ya ellos
10 s¢ quieren’ qmiar siéntalos & sumesa, diles de lo qne'ﬂnqo hasta
q'mtai‘ ‘conto’ diten, el bocado de la boca paradirsele: thyay 5o
y *Oiaskuow cuidado | Wijas mias! 10 hienaventurada dqaeiomd&
msaktan pocas, ¥ tan” bajas ; que llega'a tan gran: estado? Mirad que
seos dard) estanido en'los brazos: duil)nhl, quin os cnipe todo el-mundo,
Podcroso es park libraros de’ todo, que-unavez quo mande. hacer el
mundo fué hecho, su querer es obrar : pues no hayais miedo, (ue sino
s mas Hién 6} ‘quie’lé ama ; consionta hablar con vos«z no quiere
t@mpoco 4 quien’ le’ quiere, ¢ Pués pow quémis hermanas , 10! lermos-
traremos Hosofras ; én cuanto podemos el amor? Mirad que es hepmeso
frucco, aﬁﬂmmmu el suyo: mirdd que 16 puede todo,, y acd
1o pode‘u‘adi nada} §ino fo que'@l nos hiuoe poder,; Pues qué es eslo quo
ﬁ&beﬂios"po‘rvos‘ 'Sefiot, hacedor nuestro? Qhwwm conienada ;.una

eilta., 'Phes»sl'uoﬂlluqu no-esmada, quiere: su Majestad

que mré{dnmdh ‘¢l todby; no'seantos desatinadase TG

C 8L [0 Sefior, ' qué todo ‘el dafio nos viene: de no tener prestos; los
ojos eh vs1'Qlié §i 10 Tirdsemos otra cosa sino-dl ¢amina,  presoflos
gariamos ;' nias damos mil eaidas, y tropezones,. y erramos-cl camino,
por'no’ poner Tos ojos; como digo, enel vordadero: camino. Pareco: que
nitica’se Anttivo; segun se/nos ligee huever: cosa es para lastimar ipor
gierto, o’ gt algunas vores” ‘pasa’s por-esto digoy que mo: parecemos
cristianos , ni leimos la Pasion en'nmm Vida. Puestocar en'un. pun-
tico wsef'ﬁhm 10 se sitfe| ni parece que se ha de’poderSufrir -
lﬁﬂg& diden;'n6’ sofos’ ’sa'utw ‘ Diosenos libre| hermanas, cuando algo
Hhiciéremos no perfeto, dedecic', no somos angeles [ no- somos-santas.
Hira"d’hu&raunq% o lo seamos , es gran bierpensady ki noslesfutda~
fios' o podidiios’ ser , dinidonos. Dios /la ‘mané, yhos hayaismiedo
qtie qaede por él; & m.quddmpw nosotras. Y puesaio v cnimos agitia
obed cosa; thanos d'la Tabor | wmothtm, no' entendands eosa I que so
sitva'thas ol Sefor, qoeno- presuinames shlir con'ella-éon” su favor,
Heta ﬂreﬁhhhdquue?ﬁxw-eniesm casa ; quierhaee siempre. crecer-lg
humildad , y'tévien tna santa osadiay que; Dios ayuda: & los: fuertes y
noes acelador de’personas. Mucboome -he divertido, quiero tornar & n;
que décia. Conviene' saber', qué es-oraeion mental, y-qué; contomplas
cion = impertineiite Parece] mas paravosotras tdo pasas ¥ podiiser
qhe lo mbn&mfmajhr por mi mmm-esh‘io qlmi pob otros elngallh!q
msw ma=dé=lhwnpars eﬂon Aman 03, bsdaninl i 20ATEb 2oi

1S ohags b anmmlizi ¢ dslond 10106710 4o =rersiab o oo Ml olved
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l]e wmo no todns ias llfmas npn pﬁrn oonleh)!irlaclun y mimq, nas llcﬁmé el!a lardn,.
'y que'ei -vérdﬁ'dm hu'm[rde hn de h‘éﬁnlmnu ‘por E!Lmiii:fo 1 e’ Ih‘:vnret 'Snﬁb'r

i i iy i I,|.'_‘ ST O tdd FE

4« Rarhanuq'vqrmdu en-oraeioh |y Eiitmm un pmde deeir;
quebimporta muche , porque ¢s de- la- humildad, -y es necesaria en esta
casan bdmmlsi-;ejoreiaio principal de la oracion, v-como he dicho;
cumple mucherque trateis de entender: como: ejercitaros mucho en < la
humildad ; y este esun gran-punto: dellay ymuy necesavio-para. todas
las personas que se ejercitan en oracion. ; Cémo podra el verdadero hu=
milde pensar, que es tan buend como los que legan i ser-conteniplati-
vos? Que Dios le/puede hiacer tak, si, por-su bondad, y misericordia;
mas de mi consejo siempre se-siente en-el mas bajo lugar, que ansinos
dijo el ‘Sesionde hiciésemos; y nos lo- enseiia por la obra. Dispongase
para st Ihos le quisiere llevar porese camino ; cuando no, para cso es
la-humildad, paratenerse:por dichosa en servir d las siervas del Sefor,
yadabiarle; perque mereciendo ser sierva . delos demonios en el infier—
no, la trajosu Majestad entre ellas. No digo esto singran causa; por—
que como he:dichos es cosa que importa mucho entender ; que’ no i to—
dos lieva: Dios poriun camine; y por ventura el que de parece que vi
Mjﬁ'\'lm mas allo enhsmjudalﬁaﬁurzmr- 1 1ofised pilzmmt elegi.!

2. Ansi, que 10 porque cn-esta casa todas  traten de oracion, han'de
ser todas contemplativas, es imposible; v serd grande conselacion' para
laique no;lores, entender esta verdad ; que-es cosa que lo div Pies s y:
pues-no es necesario. para la; salvacion ; ni-nos o pide de premio; no
piedse quese lo pedirao nadie, que: por esono dejara de ser muy per
feta, sithace: laiqué queda dicho. Antes podri ser que-tenga: miicho-
mas merito, porque es ijmas trabajo suyoy y Ja lleva el Seéior-como &'
fuerte] y la tiene guardado junto-todo lo que-aquino goza: No péreso.
desmaye; nivdeje la-oracion| yrde hacer:lo que todas, que 4 los veces.
viene ¢l Seilor muy tarde; y paga tambien; vitanipor juntoy comoénnus
chos aiios ha ido dando 4 otros. Yo estuve mas: deicatorce; que:nunca:
podia tener, aun meditacion:; sino junto con lecion. Habra muchas! per—
sonas desta arte, y olras, que aunque sea conla lecion norpuedan-tener
meditacion, sino rezar vocalmentey v aqui se detienen mas: Hay pene.
samientos tan ligeros, que no pueden estar cn una cosa; sino’siempre.
desasosegados, y en tanto estremo, que si-le quieren detener a pensar
en Dios, §e-les vir i mil disharates; y eserapulos; y dudasi -
- 3. Yo conozco una persona bien vieja ; de-harto:buéna vida (que plus:
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guiera & Dios fuera mi vida como la smya) penilente, y muy sierva de
Dios, gastar hartas horas, y hartos afios en oracion vocal, ¥ mental no
haber remedio, cuando mas puede, poco a poco en las oraciones voca-
les se va deteniendo. Y otras muchas personas hay desta manera, y si
hay humildad, no creo yo que saldran peor libradas al cabo , sino muy
«nigual de los que llevan muchos gustos; y con mas seguridad en par-
te, porque no sabemos si los gustos son de Dios, G si los pone el de—
monio; y si no son de Dios, es mas peligro, porque en lo que el demo=
wio trabaja aqui; es en poner soberbia, que si son de Dios, no hay que
lemer, consigo traen la humildad, como escribi muy largo en el otro'

. Estotros que no reciben gustos,; andan con humildad sospechosos,
‘que es por su culpa, siempre con cuidado de ir adelante , no vén 4 otros'
Horar una lagrima, que si ellos no la tienen, no les parezca estar muy
atras en el servicio de Dios, y deben estar por ventura muy mas ade~
lante ; porque no son las lagrimas (aunque son huenas) todas perfetas.
En la humildad, v mertificacion , y desasimicnto, y otras virtudes, siem-
pre hay mas seguridad : no hay que temer, ni hayais miedo que dejeis’
de llegar i la perfecion, como los muy contemplativos. Santa era santa
Marta, aunque no dicen que era contemplativa; jpues qué mas quereis
que poder llegar @ ser como esla bienaventurada , que merecié tener &
Cristo nuestro Seiior tantas veces en su casa, y darle de comer, y ser=
virle, y comer 4 su mesa? Si se estuviera como la Madalena siempre
«<mbebida , no hubiera quien diera de comer @ este divino huesped. Pues-
pensad que es esta congregacion la casa de santa Marta, y que ha de
haber de todo ; y las que fueren llevadas por la via activa, no murmu~
ren de las que mucho se embebieren en la contemplacion, pues saben
que ha de tornar el Seifior por ellas , aunque calle la mayor parte , las
hace descuidar de si, y de todo. Acuérdense, que es menester quien le
guise la comida, ¥ ténganse por dichosas en andar sirviendo con Marta.
Miren que la verdadera humildad esta mucho en estar muy prontos en
contentarse con lo que el Sefor quisiere hacer dellos , y siempre hallar-
se indignos de llamarse sus siervos,

i, Pues sicontemplar, y tener oracion mental, y vocal, y curar en~
fermos, y servir en las cosas de casa; y trabajar, sea en lo mas bajo,
todo es servir al huesped , que se viene 4 estar, y 4 comer, y i recrearse
con nosotras;, jqué mas s¢ nos da servirle en lo uno, que en lo otro? No
digo yo que quede por nosotras, sino que lo probeis todo, porque no estd
esto en vuestro escoger, sino en el del Seiior : mas si despues de muchos
afos quisiere 4 cada una para su oficio, gentil humildad sera querer vo-
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sotras escoger : dejad hacer:al Seiior de la casa, ‘sabio es, y poderoso,
entiende lo que 08 conviene, v lo que le conviene & él tambien.

6. Estad seguras, que haciendo lo que es ennosotras , ¥ aparejandoos.
para contemplacion, con la perfecion: que queda dichal, que si élno os
lada, (yaloque creo, no dejarade dar, si es de veras el desasimicuto,
y humildad) que tiene guardado este regalo, para dareslo junto en el
cielo, y que:como otra vez hie dicho, os quiere llevar como a fuertes, dan-
donos ac cruz , como siempre su Majestad la tsajo. ;Y qué mejor amis—
tad; que querer lo que quiso para si, para vos? Y pudiera ser que no tu-
viérades tanto premio en la contemplacion. Juicios son suyos, no hay
que melernos en ellos. Harto bien es, que no guede &'nuestro escoger,
que lnego como nos parece mas descanso, fuéramos todos grandes con-
templativos. {0 gran ganancia, no querer ganar por huestro parecer,
para no temer pérdida ! Pues nunca permite Dios que la tenga el bien
mortificado, sino para ganar mas.

CAPITULO XVIII

Que prosigue en la mesma materia , y dice cuanto mayores son los trabajos de los con-
templativos, que de los activos. Es de mucha consolacion para ellos.

1. Pues yo osdigo, hijas, a las que no lleva Dios por este camino, que
alo que he visto, y entendido de los que yan por €l, que no llevan la cruz
mas liviana, y que os espantarfades por las vias, y maneras que la dé
Dios. Yo sé de unos, y de otros, y sé claro ; que son intolerables los tra~
bajos que Dios da a los contemplativos : y son de tal suerte, que si ne
les diese aquel manjar de gustos , no se podrian sufrir. Y esta claro, que
pues lo es, qued los que Dios mucho quiere lleva por camino de trahajos,
y mientras mas los ama, mayores, no hay porque creer que liene abor—
recidos los contemplativos, pues por su boca los alaba , y tiene por ami-
gos. Pues creer que admite & su amistad a gente regalada, y sin trabajos,
es disharate : tengo por muy cierto, que se los da Dios mucho mayores.
Y ansi como los lleva por camino barrancoso , y tan aspero, que a las ve-
ces les parece que se pierden, y han de comenzar de nuevo a tornarle 4
andar ; ansi ha menester su Majestad darles mantenimiento, y no de
agua , sino de vino , para que ¢mbriagados con este vino de Dios, no en—
tiendan lo que pasan, y lo puedan sufrir. Y ansi pocos veo verdaderos
contemplativos , que no los vea animosos, y determinados a padecer :
que lo primero que hace el Seiior, si son flacos, es ponerles animo, y ha-
cerlos que no teman trabajos. Creo que piensan los de la vida activa | por
un poquito que los vén regalados, que no hay mas que aquellos : pues
yo digo, que por ventura un dia de los que pasan no lo pudiésedes sufrir,

; A & 36
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Ansi, quejel Sefioricomo conoee @ todos para:lo/que sow, daa cada uno
su oficio, el'quenias vé que’ conviene:d sualma:, y al mesmo:Sefor; y.ab
bwudsimm}\m 'Y como ne quedé pm*mhahmdupn&j-nb hia—
vais mieda que se pierda vuestro trabajo. - ninalgmatoen 675

2. Mirad que-digo , que-todas lo pbucuroues:, pummresﬁm aqui
dotra cos, y/'ne un aio;, nildossoles  ni:avwmidiez, porqpe no parezcar
qnhaﬂe}mwdamha-db ' X es bien que el Sefior vea; quene queda
por ‘mosotras, como los soldados; qué aunque mucho) hayan servido,,
siempre han'de estara punto, para que el capitan: los mande en cual-
quier-oficioque quicra ponerlos, puesles ha de darsuw sueldosmuy bien
pagado< v j cuan mejor pagado-lo-pagara nuestro Rey;: que los de-la:
tierra? Pues como ¢l capitan losivé présentes, v con ganade serviry y
tiene ya entendido para lo.qué es cadauno, reparte los olicios como vé:
laa:ﬁlmm vy si no estuviesen: premnw, 1o’ lés dnm'nndat,mi mandsu
ria en que sirviesen. s oisie cobs:

3. Ansi, que hermanas oracion menlal ¥ qu:en esta no pudlere, yo-
cal, y lecion, y coloquios con Dios, como despues diré : no deje las ho-
ras de oracion, que no wbe»mnndﬁe llamara el Esposo(no le-acaerca co-
mo & Imﬁrgi‘nu locas) y las querra- dar 'mas trabajo disfrazado con
gusto, ysinosele diere; entienda que no es para-ello; y que lé con-
viene:lootro. Yaqui entra el merever concla humildad; creyendo con.
verdad; que aun para lo que hacen; noson. Andar alegres sirviendo-en
lorque: les 'mandan| comos he dichoy y sivesi de veras esta humildad)
bienaventurada tal sierva de vida activa, que no-murmiurard sino de s,
deje i las otrasicon su guerra, que noes pequeia. Porque annque en las
batallas el alfevezno peleay no por: eso deja-dé!iv an-gram peligro; y en
lointerion debe de trabajar masiquetodos, porque come llevala bandera;
nose puede defender; y minque le hagan pedazos, no lw ha de dejar de
las manos:-ansides contemplativos han de Hevar' levantada la batidera:
dela humildady yosufrir cuantos golpes les dieren ; sindar minguno
porque swoficior es padecer como. Crislo, levar-en ‘alto-la eruz, no'la
dejarde las manos por peligros en que se. vean;: mn»q-q'mmmm ﬂm-
queza en padecer, para eso lesddn tan honrosooficiocr -

b. Miren lo/que hacen ;porque si el alferez dejaJa bandera; perdersa
lmln sbatalla = v ansijeren quie se hace gran dafio. en-los que no estan
tawadelante ; si‘ los que tienen-ya en-cuenta de capitanes, v amigos de
Dios; lesivén no sersus-obras conforme al oficio que tienen: Los demds
soldades vanse como pueden; ya las veces se apartan de donde vén: el
mayor peligro, yno-los echa nadie de ver, ni pierden honra-ziestotros
llevan todos los ojos en ellos; no se pueden bulliru Bueno-es el oficio | y
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honra grande, y mevced hace el rey a quienle di; masno se obliga &
pOodidh sommplesmaluc 5l vuls savizinp ol adtopn & v 896l 2o Bailn

.. Ansiique hermanasmias no nos entendemos . nisabemos lo que
pedimos, dejemos hacer-al Sefior, que nes: conoee mejorr que nosetras
mesmas; y1a humildad es, contentarnos conld que mosdin § que hay al«
gunas personas que por justicia, parece quieren pedir i Dios regalos.
Donosa manera de humildad: por eso hace bhien el Conocedor de todes,
que pocas veces'creo los di'd estos = vé claro | Gue no son' para beber el
caliz suyo. Pues para entender hijas si estais aprovechadas, seri en si
entendiere cada ina que es la mas ruih detodas, v que e entienda'en
sus obras que lo conoce ansi|, para aprovechamiento; ybien dé las otrasy
v'no e la (ueé tiene mas gstos e la-oracion, v arrobamientos , v vie
siones |y mercedes que le hace el Sefior desta suerte) que liemos de
aguardaral otro mundo, para ver su valor. Estotro os moneda que cor—
ré, es'renta queno’ faltay, sonjuros perpetuos; y no' censo de al qni-
tar (que estotro quitase, y pénese) una virtud grande de tumildad , 'y
mortificacion , de'gran obediencia en no irun punto contra lo- que man-
da' ¢l perlade; que sabeis verdaderamente que'os lo- manda Dios ;. pues
et @ bullgapr 0oy 7 . seivioab digslen o | eoill tol :

6. En esto de obediencia es en lo que mas habia'de decir, v por pa-
recerme , que sino'la Hay , es no ser monjas), no'digo nada'dello; porque
hablo con monjas (v a'mi parecer buenas, al menes que lo desean ser)
en cosi tan'sabida;, ¢ importante; no mas de una palabra, porque no se
olvide. Digo, que quien estuviere por voto debijo de obedieneid’, v fal=
tare, no trayendo todo evidado en eoimo cimplivi con mayor’ perfedion
@ste volo, (que no $é para (qué esta en el monasterio. Al menos yo la'ase-
guro, que mientras aqui faltare, que-nunea Negne i ser eofemplativa,
ni aun buena activa. Esto tengo por muy cierte, y aunque’no sea’ per-
sona que tiene @ ‘esto obligacion | si quiere, & pretende llegar i contem—
placion; li menester pavwir muy acertada dejar su-voluntad'von toda
determinacion en wi'confisor ire-sea tal! Porque esto ¢8'va cosa mity
sabida | (que aprovechian mas desta suerle en'on 4o, que sin'esto én mu
chos = v plorque ara vosotras no es menester] tio hay que hablar detlo.

7. ‘Concluyo con que estas virtudes son 1as que yo deseo qué tehgais,
hijass mias; y las que procureis , y las que santamente envidieis. Esto—
tras devociones no cureis de teney pena por noténerlas | es'cosaiincierta.
Podria’ ser que en olras personds sean de'Dios, y en vos permiitifi sy
Majestad sea iliision’ del demonio, ¥ que 0s ‘engahe, eomo ha hecho &
otras personas. z En cosa dudesa para qué quoreis serviral Sefior, to-
niendd tanto en que seguro?'; Quién os Mmeld 'en esos peligros? Héme

AL
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alargado en esto tanto, porque sé que conviene, que esla nuestra natu-—
raleza es flaca, y & quien Dios quisiere dar la contemplacion; su Majes~
tad le hara fuerte. A los que no, héme holgado de dar estos avisos, por
donde tambien se humillaran los contemplativos. El Seiior por quien es
nos dé luz para seguir en todo su voluntad, y no habra de que temer.

" CAPITULO XIX.

Que comienza & tratar de la oracion , habla con almas que no pueden discurrir con el
entendimiento.

1. Ha tantos dias que escribi lo pasado , sin haber tenido lugar para
tornar a ello, que si no lo tornase a leer, no sé le que decia : por no
ocupar tiempo habra de ir como saliere, sin concierto. Para entendi-
mientos concertados, v almas que estin ejercitadas, y pueden estar
consigo mesmas hay tantos libros eseritos, y tan huenos, y de perso—
nas tales, que seria yerro que hiciésedes caso de mi dicho en cosa de

.oracion. Pues como digo , teneis libros tales, 4 donde vin por dias de
la semana, repartidos los misterios de la vida del Seiior, y de su Pa-
sion, y meditaciones del Juicio, ¢ infierno, y nuestra no nada; y lo mu-
cho que debemos & Dios, con escelente doctrina, v concierto para prin—
cipio, y fin de la oracion.

2. Quien pudiere, y tuyiere costumbre de llevar este modo de ora-
cion, no hay que decir, que por tan buen camino el Sefior le sacard a
puerto de luz, y con tan buenos principios el fin lo sera. Y todos los que
pudieren ir por él llevan descanso, y seguridad, porque atado el en-
1endimiento vase con descanso : mas de lo que queria tratar, y dar al-
gun remedio , si el Sefior quisiese que acertase, ¥ si no al menos que
entendais hay muchas almas que pasan este trabajo, para que no os fa-
tigueis las que le tuviéredes.

3. Hay unas almas, y entendimientos tan desbaratados como unos
caballos deshocados, que no hay quien los haga parar, ya vin aqui, ya
van alli, siempre con desasosiego , es su mesma naturaleza , 6 Dios que
lo permite. Héles mucha lastima , porque me parece como unas personas
que hin mucha sed, y vén ¢l agua de muy lejos, y cuando quieren ir
alld, hallan quien los defienda el paso al principio, Y medio, y fin.
Acaece , que cuando ya con su trabajo, y con harto trabajo, han ven-
cido los primeros enemigos, & los segundos se dejan vencer, y quieren
mas morir de sed, que beber agua , que tanto ha de costar. Acaboseles
el esfuerzo , faltoles animo, y va que algunos le tienen para vencer,
tambien los segundos enemigos, 4 los lerceros se les acaba la fuerza ,
¥ por ventura no estaban dos pasos de la fuente de agua viva, que
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dijo el Seiior & la Samaritina, que quien la bebiere no terni sed. Y con
cuanta razon, ¥ verdad , como dicho de la boea de la mesma verdad,
que no la ternd de cosa desta vida, aunque crece de las cosas de la otra
muy mayor de lo que acd podemos imaginar por esta sed natural. Mas
con que sed se desea tener esta sed, porque entiende el alma su gran
valor;'y es sed penosisima que fatiga, trae consigo la mesma satisfa—
cion con que se mata aquella sed; de manera, que es una sed que no
ahoga, sino & las cosas terrenas, antes da hartura, de manera, que
cuando Dios la satisface , una de las mayores mercedes que puede hacer
al alma, es dejarla con la mesma necesidad , y mayor queda siempre de
tornar & beber esta agna.

4. Rl agua tiene tres propiedades, que ahora se me acuerda que me:
hacen al caso, que muchas mas terna. La una es, que enfria, que por
calor que hayamos, en llegando al agua se quita : v si hay gran fuego,
con ella se mata, salvo si no es de alquitran , que se enciende mas. |0
valame Dios, que maravillas hay en este encenderse mas el fuego con
el agua, cuando es fuego fuerte , poderoso, y no sujeto & los elementos,
pues este con ser su contrario no le empece, antes le hace crecer! Mu-
cho valiera aqui poder hablar, quien supiera filosofia, porque sabien-
do las propiedades de las cosas, supiérame declarar, que me voy rega-
lando en ello, ¥ no lo sé decir, y aun por ventura no lo sé¢ entender.
De que Dios, hermanas, os traiga a beber este agua, y las que ahora
bebeis, gustareis desto, y entendereis como el verdadero amor de Dios
si esta en su fuerza, y va libre de cosas de tierra del todo, y que vuela
sobre ellas , es sefior de todos los elementos del mundo; y como el agua
procede de la tierra, no hayais miedo que mate & este fuego de amor
de Dios, no es de su jurisdicion , aunque son coutrarios, es ya sefior
absoluto, no le esta sujeto, y ansi no os espanteis hermanas de lo mu-
cho que he puesto en este libro, para que procureis esta libertad.

5. ¢Noes linda cosa, que una pobre monja de san José pueda legar
i sefiorear toda la tierra, y elementos? ; Y qué mucho que los santos
hiciesen dellos lo que querrian con ¢l favor de Dios? A san Martin el
fuego, y las aguas le obedecian; y & san Francisco las aves, y los pe-
ces; y ansi & otros muchos santos , que se veia claro ser tan sefiores de
todas las cosas del mundo,, por haber bien trabajado de tenerfe en poeo,
Y sujetidose de veras con todas sus fuerzas al Sefor dél. Ansi que como
digo, ¢l agma que nace en la tierra, no tiene poder contra este fuego,
sus llamas son muy altas, y su nacimiento no comienza en cosa tan ha—
Ja. Otros fuegos hay de pequeiio amor de Dios, que cualquier sueeso los
amatara, mas & este no : aunque toda la mar de lentaciones venga, no
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le harinque deje de-arden, de manera queno-se ensefioree ¢i dellas.
Pues si s agua de la quedlpeve delicielo, muy menos le amatard, mas
«ue esotra le aviva;no san contrarios, sino. de una- tierra, no hayais
miedo, que sethagan-mal ¢l un elomento al otro, antes ayuda el uno al
otro d-sw efeto; porgue el agpa de las ligrimas verdaderas ; que: somlas
que; proceden; cn v.e;dadeumrncwm vienen dadas,.dalma} el - cielo,
4ne le ayuda @enceader mas, ¥ i hacer que‘ﬂn,re, yrel-fuego,. aymda
alaguaa enlriar. oo oy

oy jO.ﬁqMcM; fJuc cosa .lan herma, y de tanta mmm!la " qur

g; fuego enfria, y aun hiela)todas las afecciones del, mundo.cuando. sc
junta con el agua viva del cielo, que es la fuente de donde proceden las
lagrimas ,qne quedan dichas ;. que son dadas , v noadquiridas poer nues-
tra industria ! Ansi que ji;buen seguro. que.na. deja calor en ninguna
cosadel mundo ; parn que-se delenga en cllas; si no es para i puede
(pegar este fuego .- que, es patural (suyo ., no-se contentar con paw amn
muem,puniwﬂdamamatodo el mundo. .

~ T Ais kaotrg propicdad limpiar cosas no, .hmpmsu Sn no hulaicse aguu
para lavar, gqué seriadel mundo? 2 Sabeis que lanto limpia esla agua
viva, esta agua colestial, estaagua clara, -cuando no-esta: uxhia ; cuans
do.no tiene lode, sino quelcae-delicielo ? Que de una vez que se heba,
tengarpor cierto que.deja el alma.clara , y l:mpxa de todas:las culpas.
Rorquescomo tengo-esorito,mo-di Dios lugar & que heban. desta, agun
que-no esta en nuestro querer, -por ser cosa may sohrenatural esta di-
viua union) sino es para dimpiarla, vy dejarta limpia . y libre .del lodo,
N miseria.en que porlas culpas estaba metida : porgue obeos guslos (e
vienenpor medianeria debentendimiento , por muche que hagan, traon
ehagua corriendo -por. la Lierra mo. la heben junto.a la fugnte . nunca
faltan eas este camino cosas lodosas en que se, detenga; ¥ mo v banpii-
ro. ni dam limpio. No-lame yo esla oracion!(que cmm»dugo- Vit discur—
-rieado: mmlwﬁmuhuﬂenlo} agunviva conforme d mientender, digo,
yue por mucho que queramos hacer, siempre se-pega,a nuestrasalma
‘(ayudada deste naestro -cuerpo, ¥ bajo mtu'al}»alga rlﬂ- mlh o
_q.ueaoqumm ysionee ¢ ibnde

. 8. Quicrome-declarar. mas. Mpnwpenﬁando .,mle. -el mmuio e

mup,se -acaba todo para meuospreciaria, y casi sin entendornos aos
hallawoes metidos en cosas que-amamosdél ; y deseandolas huir; por lo
menos-nos estorha un poco pensar eomo ful, y edmo sera, v.que hiee.
y que haré, ¥ para pensar lo que hace al caso para librarnos. a-las ve-
~ces nos: metemos de nuevo en el peligro. No porque esto se, b de dejar,
mas hase de temer @ s menester nojir descuidados. Aca leva este cui-


http://ii.se

DE ®ERFEGCION. 287
«dado el miesmo Sefior, quemo quiere fiarnoside; nosotros : tiene en Lan-
to nuestra-alma, que no ladeja meten en cosas: que: lapuedan dafiar,
jpor aqueli libinpo - que quiercifavorecerln, sino;pénela de presto: junto
cabe si; y-muésiale en un punto mas verdades, y dala mas' claro .co~
nocimiento, de lo que s todo, gue -ach pudiéramos tenen en muchos
abos. Porque nowd libre Ja vista, di¢ganos el polvo como vamos cami-
nanda : ac Hdvanos el Seior al, fin de dajornada ; sim entender como.
Laote propiedad del agua es, quie harta, y quita la sed :; porque sed
awe parcae a mi g que quiere decivy deseoidesuna cosa qxle\mﬂ»haw gran
[falta , que sidel todo aios falta , nos matac Estranaicosa es, que sinos
Jalta, mosmata j;\hm nos sobray mos acaba Ja vida , «como se vé: moﬂr
mughos ahogados. /-, ip 7 eenns D 10g sa0yg  olEE ame sinsd ol
o 85000 Senon mio )y quién se .ﬂeseatan engvlfada en estaagua: viva,
-que sede acabase lavidal ; Mas no puede ser esto? Siy.que timto pue-
ide erecer el amoryy deseo de Dios;: queno dospucda sufriv el sugeto
natural, yiansi lia labido persends.que hinmuerto: Yo sé:de-una’; que
sino 1oy sociirrieradies presto , era estaagua'viva Lan en' gran aboo-
daneia squescasi Ja sacaba dessi cont arrobamientos. Digo, que casidla
sacaba de si; porque aqui; descansa-el alma: Parece que ahogada de-rio
poder-sufrir el mundo resucitd en: Dios, v; su Majestad la habilita ; para
fue pueda gozar 1o que estandoen si'ne-pudiera sin ‘acahdrsele/la wvida.
Entiéndase: deaqui ; que como ennuestre sumo Bien no puede haber co-
sa,; (que nosea cabal, todeio que-él di es paramubstro bien ;v ansi por
-mucha abundancia que haya desta agua | no-hay sobra, que no puede
haber demasial en cosa suya = porque si da mueho, haée, tomo he di-
eho,, habil alalma ; para: que sea cpaz:-de heber' mucho :como un wi-
driero que; hace la vasija de lamanera que ¥é que es menester, para
que quepa o que quiere echar enella. En el desearlo, como es-de no—
sotros; panca va sin-falta, si alguna cosa biena lleva,veslo que ene!
ayuida del Seior'; mas somos tan indiscretos , que epmo es pena suave,
yigustosa, nunca,nos pensambps hartar desla pena :  comemos sin tasa,
ayudamos como aca pedemos it-esle deseo, y ansi algunas veees mata :
dichosa tal muerte. ;Mas:por ventura con la vida ayudara é-otrospara
morir, por deseo desta muerte., Y eslo ereo que hace el demonio - pordue
«ntiende el dano que haide hacer con vivir, y ansi tienta aqui de indis-
ioretas penitencias para quitar: la salud, v ne leva poco en elo. Bigo,
que: quien Hega a tener esta sed tan impetuosa, que se mire wucho,
POrquUe crea-que terna esta tentacion ; v aungue noamuera de sed, aca-
bara Ja salad, ydard muestras esteriores ; aungue o quiera, que se
han de escusar por lodas vias. Algunasveres aprovechara Poeo nuds—
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tradiligencia, que no podremos todo lo que se quiereé encubrir : mas
estemos con cuidado cuando vienen estos impetus tan grandes de creci-
miento deste deseo, para uo afadir en €], sino con suavidad cortar el
hilo con otra consideracion , que podra ser que nuestra naturaleza a ve-
ces obre tanto como el amor; que hay personas, que cualquiera cosa,
aunque sea mala, desean con grande vehemencia. Estas no creo serdn
Jas muy mortificadas , que para todo aprovecha la mortificacion. Parece
desatino, que cosa tan buena se ataje, pues 1o lo es, que yo no digo
que se quite el deseo, sino que se ataje, y por ventura sera con otro
que se. merezca tanto. Quiero deciralgo, para darme mejor & entender.
Di un gran deseo de verse ya con Dios, y desatado desta circel, como
le tenia san Pablo, pena por tal causa, y que debe en si ser muy gus—
tosa : no serd menester poca mortificacion para atajarla, y del todo no
podra. Mas cuando viere que aprieta tanto, que casi va a quitar el jui-
cio, como yo vi & una persona no hé mucho, y aunque de su natural
impetuosa, pero tan amostrada a quebrantar su voluntad, que me pa-
rece que lo ha ya perdido, porque se vé en otras cosas : digo que por
un rato la vi como desatinada, de la gran-pena, y fuerza que se hizo en
disimularla, y que en caso tan escesivo, aunque fuese espiritu de Dios,
tengo por humildad temer; porque no hemos de pensar que tenemos
tanta caridad, que nos pone en tan gran aprieto. Digo, que no terné
por malo, si-puede (aunque por ventura todas veces no podra) que mu-
de el deseo , pensando que si vive servird mas 4 Dios, y podra ser que
dé luzd algun alma que se habia de perder, y que con servir mas me-
recerd por donde pueda gozar mas de Dios, y témase lo poco que ha
servido : y estos son buenos consuelos para tan gran trabajo, y aplacara
su pena, y ganard mucho, pues por servir al mesmo Seficr se quiere
aca pasar, y vivir con su pena. Es como si uno tuviese un gran traba=
jo, ¢ grave dolor, consolarle con decir tenga paciencia, y se deje en las
manos de Dios, y que cumpla en €l su voluntad , que dejarnos en ellas,
es lo-mas acertado en todo. Y que si el demonio ayudé en alguna ma-
neraa tan gran deseo, que seria posible, como cuenta, creo, Casiano
de un ermitafio de asperisima vida, que le hizo éntender, que se echa-
s en un pozo, porque veria mas presto & Dios. Yo bien creo que no de-
bia haber vivido con humildad, ni bien; porque fiel es el Sefor, v no
consiutiera su Majestad que se cegara en cosa tan manifiesta ; mas esta
claro,; que si el desco fuera de Dios, no le hiciera mal. Trae consigo la
luz, y la diserecion, y la medida (esto es claro) sino que este adversa-
rio enemigo nuestro, por.donde quiera que fuere procura daar : y pues
€l no anda descuidado, no lo andemos nosotras. Este es punto impor—
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tante para muchas cosas , ansi para acortar el tiempo de la oracion, por.
gustosa que sea, cuando se vienen & acabar las fuerras corporales, o
hacer dafio & la cabeza : en todo es muy necesario discrecion. jPara qué
pensais, hijas mias, que he pretendido declarar el fin, y mostrar e}
premio antes de la batalla, con deciros el bien que trae consigo llegar-
a beber desta fuente celestial, y desta agua viva? Para que no os con—
gojeis del trabajo, v contradicion que hay en el eamino , ¥ vais con ini-
mo, ¥ no os canseis; porque como he dicho, podra ser que despues.de
legadas, que no os falte sino bajaros & beber en la fuente ; lo dejeis Lo~
do, v perdais este bien, pensando que no tendreis fuerza para llegar &
él, y que no sois para ello. Mirad que convida el Seiior a todos, pues
es la mesma verdad, no hay que dudar. Sino fuera general este con—
vite ; no nos llamira el Sefior i todos ; y aunque nos llamara , no nos di-
jera = Yo os daré de beber. Pudiera decir : Venid todos, que en fin no
perdereis nada, y @ los que @ mi me pareciere yo les daré de beber :
mas como dijo, sin esta condicion, & todos, tengo por cierto, que todos
los que no se quedaren en el camino, no les faltara esta agua viva. Dé-
nos el Sefior; que la promete, gracia para bnscarla come se ha de bus—
car, porqmenwuﬂajestadves G906 Ol 1, 1 oo Lo 366 20gHe

CCAPITULO XX. it

Tram eomo pordil‘emit..s vias nunca falla cqnwlauhn,en el eaminqde ln ol.uion I y
;aconsejad las hernnanas desto sean sus pl.tliuls siempre, ;

1. Parece que me contradigo en este capitulo pasado de lo. que hdbu
dicho; porque cuande 'consolaba a las que mo llegaban aqui, dije, que:
tenia el Senor diferentes caminos por donde ibana €1y ansi como habia
muchas moradas. Ansilo torno ahora  decir, porque como entendio su
Majestad nuestra flaqueza, proveyé como quien es; mas no dijo, por
este’ camino vengan unos, y por este otros, antes fué tan grande
st misericordia ; que & nadie quitd que  procurase venir a, esta, fuen-
te de vida a beber. jBendito sea por siempre, v éon cuanta razon me lo
hubiera quitado @ mil 'Y pues no me mandé lo dejase cuanda-lo comen-
eé, y hizo que me echasen en el profundo, d buen seguro que no lo
quite & nadie, antes publicamente nos llama a veees : mas como es tan
huenono nos fuerza ; antes di de muchas maneras a beber @ los que le
quicren seguir, para que ninguno vaya desconsolado, ni muera de sed :
porque desta fuente ‘caudalosa salen arroyos, unes grandes, Y o0lros
pequedios, v algunas veces charquitos pavanifios; que agquellos les bas-
ta, y mas, seria -espantarlos ver mucha agua; estos son los que estin
en los principios. Ansi que hermanas, no-hayais miedo que murais de

%I 37
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sed; Eneste camino nunca ! falta: agoa-de consolacion , tan faltada que:
no so' ‘puede  sulfrivic y ;pues estor es ansi, tomad mi consejo , v no
os quedeis, en el camino , sino pelead como fuertes, hasta morir, en la
demanday pues no estaisaqui d otra cosay sino @ peledr: ¥ con ir siem-
pre-con-esta determinacion de antes morir, que dejar de llegan al fin.del,
camino si-os llevard &l:Senor con iguna sed-en-estavida,-on la que.
es para siempre os:dara con:toda: abundanicia de beber, y sin temor que:
os ha de faltars Plegaal Sefior o [efallemos mosotas.  Amens Ahora
para-comenzar ¢ste | cimina, (que: quoda dioho., ¢ manera, fjue he se
yerre desde el principio ; tratemos un . poco de; como; se- hai de - pringi-
piar esta jornadas porque es loque mas iniporta. Digo - igue: imperta ¢l
todo para todo. No dige (que quiensio Wivigre la detcrminacion que aqui
diré; deje de comenzar, porque ¢ Séion e ird-perlicionandoy y cuan-
do nohiciese mas de darun pasoyitiene! on sitantd virtud:, que no ba-
vamiedo lo pierda, 'nile deje:de ser muy bion pq:adn K5, digames,,
como/quien tiene una cuenta de perdoma:,,m silasreza unia ves, ga--
na,y ‘mientras nias veces ', mias: assi nimea lega @ ella , sinogue:
se la tiene én charca . mejor fuera no tenerla, Ansi quc aungue-no vaya
despues por el mesmo camino, lo poco que hubiere.andado dél, lradafu
luz para que vaya bien por im OLros ; si mas anduviere , mas. En fin,
tenga por cierto no le hard dhﬁo el ha fé comenzado para cosa ningu-
na; aundue le deje, porque el bien nunea hace:mal. Por ¢so a lodas las
personas que os trataren , hijas , habiendo disposicion, 'y alguna amis-
tad, procuvad quitaries el miedo de combnzan tan gran hiew. ¥ por
amor de Dios os pido, que vuestro tralo Seqv siompee:ordenado a algun
bien de aquel eon quien hablivedes, -pues: vuestra oracion ba de ser
para provecho do las almas ¥ esto habeis siompre/de-podin al Senor.
Mal pareceria, hermanas;, no lo procurav de todas maneras. Sigqueceis
ser buen deudo), esta es la verdaderaamistad /s huena  amiga, enten—
ded «que no lo podeis ser sino por este camino. Andola verdad en vues-
tros' corazones ; como ha-de apdar por| la meditacion , y vereisi tlaro el
amor que somos  obligados a tener i los préjinos. Noésiya. tiempo,
hermanas, de juego de nifios (que no parece-otra cosa estas amistades
del mundo, annque sean huenas) m-haysuen vosotras tal plitica , que
si me quereis, 6 no me quereis, ni condeéudos, ni con nadie, sino fue-
re yendo fundadas enun gran fin, yoproveche de aquel.anima : que
puede acaecer, que para queos escuche; vuestro deudoy 6 hermang- 0
persona semejante una verdad; v la admiita, sca menester de dispo-
nerle con estas platicas, y muestras de amor, que d la sensualidad siem-
pre contentan; v acaceerd tener en mas una-buena: palabra (queansi la
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llaman) y disponer mas «que muchas de Dios para: que despues eskas,
sepan bien; y ansi yende-¢con advertencia de-aprovechan; no das -quito,
mas si no s para esto; ningun provecho puedon-draer, y' podran hacer
daiio sin-entenderlo vosetras. Ya saben-que sois religiosas, vy que viess
tro brato-es de oracion; no-se-os ponga delante; no, quiero que me ten—
gan por:buena; perque es proveche ; 6:daiiorcomun el que en, vos, vie—
refy ¥ es granmal . que: - las que tanta, obligacion tiemen de/#o ha-
blar; sino ‘en Pios , -como: las monjas’,  les: parezea bien lai disimulation
enlesid daso, sino fuesesalguna vez pasamas-hien: Este es\vuesino tra—
to, v lenguaje > quienos yuisiere teatar, depréndale6i mo-guardaos
de' de deprender vosotras el suyo ; que seri-infierno. Si estuvieren por
groseras, pocova'en-elle; si-por-hipécritas, menos ! Ganareis de aqui,
quemo os-vera sino--quien.se eatendiere por esta: lengna. . porques no
lleva caminouno: que no . sabe lalgavavia, « gustar de hablar mucho con
quien 1o sabe otee: lenguaje : oy dnsi)nbos canSaran, ni dafaran, que
no seria: poco dafio comenzar d -hablar nueva Jengua | yitodo el tiempb.
s 08 iria en:eso. ¥ no podeis saher, camo yorquedo-he espierimentidn .
el gran mul ‘que os _para-el alma que porosaber la uaps ! sehalvide la
otra, 'y esum perpétno: desasbsiego, debqueen todas maneras habeis
de huir; porque de que mucho conviene paral este caming, (quecomens=,
zambs @ tralar, es paz, y sosivgo en ehalma. Silos que os trataren qui-
sieren deprender vuestra dengua (ya quéno'es vuestrodeé enseiar) o+
deis decir fas riquezas ) \que se: ganan-enodeprendeda., v -desto no: ds
canseis, sino: con piedad ., vy -amer, 'y oracion, porquiesle aproveche,
para: que entendiendo la gran ganancia, ‘vaya a busear maestro, que le
enseile; qué no soria poca merced; que os hiciese el Senon despertan &
alguna alust ! pava-este bien. ; Mas- qué de cosas so ofrcoen: en- comen-
zand6 i trdtardeste camino; auna quien tan mal ha andado por 6l co~
mo yo? Plegd alsSeilor os lo sepa, -hermanas., decir mejor que lo ke
heche.Ameny , olugiuil [ povsoms amar | wsos sive efivzay obir
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A Na-os espanteis, hijas , de las mmmwﬂmﬂwlﬁw
pira comenzar este, viaje divine , que escamino real para el cielo.. Gi-
nase yendo por él gran tesoro ,; ne es mucho que cueste mucho i nues-
{ro: parecer; liempo verna que se entienda cuan nenada es todo para
‘tan gran precio: Ahora tornando i los que quierenir por ¢l y no parar
‘hasta el fin; quo es llegara heber desta agua de;vidayiicomo, han de
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eomenzar, digo, que’ importa mucho, y el tedo’, una grande, y deter—
minada determinacion, de' no parar hasta llegar & ella, venga lo que
viniere ; suceda lo que sucediere, trabdjese lo que se trabajare , mur—
mure quien murmurare , si quiera llegue alla, si quiera se muera en el
camino, 6 no tenga corazon para los trabajes que hay en ¢l si quiera
se hunda el mundo : como muchas veces acaece con decirnos; hay peli-
gros, fulana por aqui se perdi6, el otro se engaiid, el otro que rezaba
mucho cayé , hacen daiio @ la virtud , no es para mujeres, que les podrin
venir ilusiones , mejor sera que hilen; no han menester esas delicade-
285, basta ¢l Pater nester, y Ave Maria. Esto ansilo digo hermanas,
y como si hasta : siempre es gran bien fandar vuestra oracion sobre ora-
ciones dichas de tal boca como la del Seiior. En esto tienen razon, que
si no estuviese ya nuestra flaqueza tan flaca , y nuestra devoeion tan ti-
bia , no eran menester otros conciertos de oraciones, ni-eran menester
otros libros. Y ansi me ha parecido ahora (pues, como digo , -hablo con
almas que no pueden recogerse en otros misterios, que les parece son
artificios , y hay algunos ingenios tan ingeniosos , que nada les conten—
ta) ir fundando'por aqui unos principios, y medios, y fines de oracion;
aunque en cosas subidas no me-deterné. ¥ no os podran quitar libros,
que si sois estudiosas, v teniendo humildad, no habeis menester otra
cosa. Siempre vo he sido afieionada , y me han recogido mas las palabras
de los Evangelios, que los libros muy concertados, en especial sino era
el autor'muy aprobado, no los habia gana de leer. Allegada, pues, a
este maestro de la sabiduria; quiza me ensefiara alguna, consideracion
que os contente. No digo que diré declaracion destas oraciones divinas,
que no me atreveria, y hartas hay escritas; y cuando no las hubiera,
fuera disharate ; sino consideracion sobre las palabras del Pater noster;
porque algunas veees con muchos libros, parece se nos pierde la devo-
cion, en lo:que tantonos va tenerla. Que esti claro, que el mesmo maes-
tro cuando ensefia una cosa, toma amor con el dicipulo, y busea que le
contente lo que le ensefia, yde ayuda, mucho a que lo deprenda, ¥ aus:
hard el Maestro celestial con nosotras; y por eso ningun caso hagais
de los miedos que os pusieren, ni de los peligros que os pintaren. Do-
noSa cosa es, que quiera Yo ir por un camino 4 donde hay tantos ladro-
nes | sin peligros, v ganarun gran tesoro.. Pues bueno anda el muido,
para que os lo dejen tomar en paz., sino que por un maravedi de interese
se porndn 4 no dormir muchas noches; y a:desasosegaros cuerpo; yal-
‘ma. Pues cnando yéndole & ganar, 6 a robar (como dice el Sedor que le
‘ganan los esforzados) por.camino real (¥ por camino seguroy por el que
fué nuestro Rey, porel que fueron todos los escogidos 'y santos) os di-
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cen-hay tantos peligros, y os ponen tantos temores : los que van & su
parecer & ganar este bien sin camino, g qué son los peligros que lleva-
ran? (0 hijas mias, que muchos mas sin comparacion , sino.que no los
entienden hasta darde ojos en el verdadero peligro, cuandono hay quien
les dé kamano, y pierden del todo el agua; sin beber pocit, ni mucha,
ni'de charcho , nide arroyo ! Pues ya veis, singota desta agua, j como
se pasara camino donde hay tantos con quien pelear? Esta ¢laro, que al
mejor tiempo moriran dé sed , porque queramos, que o, hijas mias, Lo~
«dos ‘caminamos para este fuente , aunque de diferentes maneras; pues
creedme vosotras, y 10 -0s engaie nadie en mostraros oirp camino sino el
dela oracion. Y no hablo ahora en que sca mental, 6 ¥ocal para todos,
para vosotras dige, que lo uno, 'y lo otro habeis menester, Esle es el ofi-
ciode los religiosos : quien o8 dijere , (que esto es peligro, tenedle & él
por el-mesmio peligro, v huid dél, y no se os olvide, que por ventuca
habreis menester este consejo. Peligroso seri no tener bumildad, y las
otras virtudes : gmas camino de oracion, camino de peligro? Nunca Dios
tal quiera, que el demonio parece ha inyentado poner estos miedos, y
ansi ha sido mafioso a hacer caer @ algunos que tenian oracion. Y miren
tan gran ceguedad , que no miran el mundo de millares, como dicen, que
han' caido en herejia, v en grandes males sin teper oracion, ni saber
‘que cosa'era, y entre muchos destos , si el demonio por haeer mejor su
negocioha hecho caer i algunos bien contados que tenian oracion, ha he-
cho poner tanto temor -en las cosas de virtud & algunos. Estos que toman
este amparo para librarse , se guarden, porque huyen del bien, por li-
brarse del mal. Nunca tan'mala invencion he visto, parece del demonio.
10 Sefior mio, tornad por vos ! Mirad que entienden al revés vuestras
palabras : no permitais semejantes flaquezas en vuesiros siervos. Hay un
gran bien , que siempre vereis algunos que os aynden, porque esto tiene
el verdaderosiervo de Dios, @ quien su Majestad ha dado luz del verda-
dero camino, que por estos temores le crece mas el deseo deno parar.
Entiende ¢laro por donde vi & dar el golpe el demenio, y hurtale el cuer-
o,y quiébralé la cabeza ; mas siente él esto,, que cuantos placeres otros
le hacen, le contentan. Cuando en un tiempo de alboroto, en una cizaia
que ha puesto, que parece leva i todos tras si medio ciegos , porquees
debajo de buen celo, levanta Dios uno que les abra los ojos, y diga, que
miren-les ha puesto niebla en ellos ¢l demonio parano ver el camino :
i qué grandeza de Dios, que puede mas a las veces un hombre solo, ¢
dos , que digan verdad, que muchos juntos . Torna poco & poco i descu-
brir el caminoy diles Dios énimo: Si dicen que hay peligro en la oracion,
procura se: entienda euan buena-es la oracion, si no por palabras, por



294 CAMINO .
obras. Si digen , que noes hiend menudo las comuniones, entonces las
frecuentd mas s ansi que como haya uno ; ¢ dos (ue sin temor sigan'lp
mejor, 1uego torna el Senor: poeo @ poce i ganar lo-perdido.’ Ansi qué
hermanas , dejaos destos miedos ; nunca hagais caso de cosas sémejan—
tes deila opinion del vulgo ; mirad que no son tiempos de creers todos,
sino 4 los/que viéredes vin conforme @ 1a vida de Cristo. Procurad te-
ner'limpia eonciencia, y menosprecio de todas las cosas del mumndo , ¥
creer firmemente lo que- tiene la santa: madre Iglesia, v & buen seguro
que vais buen camino. Dejaos, como he dicho, de:temores & donde no
hay que temer. 8i alguno os lo pusiere , declaradle con humildad el ca-
mino’, ‘decid que teneis regla, que os manda orar sin cesar, que ansi
10s lo manda , v que la habeis de guardar. Si 0s dijeren que sea vocal-
mente , preguntad g qué si-hade estar el entendimiento, y corazon en
lo que decis? Si o8 dijeren, que si (que no podran decir otra cosa) veis
@ donde confiesan; que forzado-habeis de tener oracion mental, v aun
contempla’cm; si os la r.here Dios alli: Sea hendm para-smmpm 10
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47 Subed, -'hi]as ‘que mo esté la falta para ser, 0.no senoraoion.man;.
tal, en tener cerrada la boca: si hablando estay enteramente enten-
diendo, v viendo que hablo/con Dios, icon'mas advertencia que en- las
M&U!que digo; junto esti oracion mental | y vecal. Salvo sino os-di-
cen'que esteis hablando con Dios; rezando-cl Pater noster ; y pensando
en el nundo, aqui callo; mas si habeis de estar, como es razon se-esté
‘hablatido con tan gran Seéfior, es bien ‘esteis mirando con quien hablais,
Viqiin sois vos , si-quiera para: hablar con crianza. Rorque; ;oomo po-
deis/ hahtar', ylamar al rey Altezay ni saber las ceremonias que se-ha-
oehlpaﬁahahhr 4 un grande, sino entendeis biet que:estado tiene,y que
astado teneis vos? Porque conforme 4 esto se ha de hacer el acatamien-
16, 'y ‘oniforme al uso; porque: aiesto es menester tambien fue sepais,
S’ enviiros hapara simple ; ¥ no negeciarcis eosa:  Pues qué es os-
1o 'Séhor imio? JQué es cstomi Emperader? gComo se puede sulrir? Rey
sois' Dios! miosino fin; que no es reino prestido el que teneis: Guanio.en
of Eredo se dice’, “viestro-reine me ticre finy easi siempre mie ¢s parti-
cilarregalo. Aliboos Seior 1y bendigoos para'siompre: en fin ivaestro
yeifto durard para siempre: Pues nunea vos Sefior permitais se tengas por
bieno', qtie quien fuere @ hablar con ¥os sea solo con lashoca. - pQué-es
esto’, eristianos? | Los que decis no es menester oracion mental; énten—
deis 08 2/ Cierto que piensoqueno os entendeis 'y ansi quereis: desati-
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‘nemos todos, -ni sabeis cual es oracion mental, mi eomo se ba de rezar
la vocal , ni quees contemplacion, porque si-lo supiésedes , no conde~
nariades por un'caho, lo-que alabais por otro. ¥o he de poner siempre
junta oracion'montal | con la vocal; cuando se me acordare, porque no
os espanten hijas, que-yo sé en que caen lestas cosas, que he' pasado
algun trabajo en este caso; y ansi querria que:nadic os trajese desaso-
segadas , (que es cosadafiosa it con-miedo este camino. -Importa muclho
entender que vais bien, porque en diciendo 4 algun caminanke ; que va
errado | v que ha perdido ¢l camino, le acace-andarde un cabo d otro,
y todo lo que anda buseando por donde ha.dé ir, se cansa, y gasta-el
tiempo, v llega mas tarde. z(tién puede decie que es mal; si comienza
uno arezar las Horas | 6 el yosario| que comience a pensar con quien va
ahablar, v quicn es el que habla ; para ver como le-ha de téatar? Pues
yo'os digohermanas ; que si lo mucho que: hay que 'hacer’ en entender
estos.dos puntes,se hiciése hien, que primero que comenceis la oracion
vocal | (que vais a rezar ocupeis harto tiempo en la-mental. Si, que no
hemos de llegar & hablar a-un principe con el descuido quesd un labra-
dor ;16 como & un pobre., como nosotras, que como quierd: que nos ha~
blaren va bien. Razones, que yayuepor-ahumildad: deste Rey ,
como grosera 16 sé¢ hablar con é1, nerpor esome deja de oir, mi me deja
de Hegar a'si, ‘nime echan fuera susgnardas (porque Saben bien los
énghbmptaawan alli: larcondicion de sn Reyy gque gusta mas: desta gro-
serfa de un pastoreito humilde , que vé que si mas supieras! mas dijera,
que’ de Jos mury sabios letrados ; por-elegantes razonamientos que ha—
gan , sino van' con humildad) ansi ; que noporque ¢l sea hueno | hemos
de: ser nosotros . descomedidos. Si:(uiera para agradeeerle ¢l mal olor
que sufre en consentir cahe siwna como yo; es-bien que procuremos
conocer s limpieza | v quienes:| Es verdad qnaﬁwnhenh:lnegotfn
Hegando como eon los 'sefores de aeg ; con que nos digan guién fué su
padre, 'y los cuentos que tiene de renta, y ebditado, no'hay mas que
saber, porque aca no se hace'cuenta de las personas; para hacerles hon-
ra, pon mueho'que merdzean - sino “delas haciendas. | O miserable
mundo ! Alabad mucho 4 Bios , hijas mias | querhabeis dejado cosa
tan vhin, dodondemo hacemicasd. de lo quevllos en 'si'tienen ; sito
de lo que tienen sus re S, V.Y2 ;v siellos faltan, luego
falta el mundo de hauerl,eﬁze?nm” I:ﬂ donosa es esta, para que os
holgueis | ‘enando  hayais todas de tomar alguna recreacion , que este
es huen pasatienipo’, entender cudn ciegamente pasan su ‘tlémpo los del
mundo. {0 Emperador nuestro ; sumo poder+ suma bondad ; lajmesma
sabiduria sin ‘principio ; sin fin, 'sin haber términos en vuestras: perfe~
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ciones, son infinitas sin poderse comprehender, un pielago. sin suelo de
maravillas, una hermosura , que tiene en ' si todas Jas hermosuras, la
mesma fortaleza! {0 valame Dios, quién tuviera aqui junta toda la elo-
cuencia de los mortales', ¥ sabiduria para saber-bien (como aca e pue-
de saber, que todo es no saber nada) para en este caso dar a:entender
alguna de las muchas cosas , que podemos considerar para conocer algo
dle quicn es este Seior, v hien nuestro! 8i; llegaos i pensar, y enten-
der en llegando con quien vais @ hablar 6-con quien estais hablando. En
mil vidas de las nuestras no acabaremos de entender como merece ser
‘tratado este Senor, que los angeles tiemblan delante dél, todo.lo man-
«da, todo lo puede, sw querer es obrar: Pues razon seri, hijas mias, que
‘procuremos deleitarnos en estas grandezas que tiene ntiestro Esposo , v
que entenddmos con quien estamos: casadas , que vida hemos de tener.
7 O vilame Dios ! Pues aci cuando uno se casa, primero sahe con quién,
Yoquien es, ¥ qué tienc: nosotras ya desposadas;, antes de las bodas,
‘«que nos.ha de llevar & su casa, ¢no pensaramos en-nuestro Esposo? Pues
aed no Jquitan estos: pensamientos 4 las que estan desposadas ;g por
qué nos han de quitar que procuremos entender quien es este hombre,
¥ quien es sw padre , y que tierra es esta d donde me ba de llevar, v
que bienes son los que promete darnes | que condicion tiene , como po-
dré contentarle mejor, en que le-haré placer ; y estudiar como haré nii
condicion que conforme con lasuya? Pues si una mujer , hade ser hien
casada, no la avisan otra cosa, sino que procure esto, aunque sea hom-
bre muy bajo su marido. Pues Esposo mio, zen todo han de hacer menos
caso de vos, que de los hombres? St a ellos no'les parece bien esto, dé-
jenos vuestras esposas , que han de hacer vida con vos. Es verdad, que
es buena vida , si un esposo es tan celoso, que quiere no trate con na-
die su ¢sposa, linda cosa es, que no piense como le haran este placer,
la razon que tiene de sufrirle no querer que trate con otro, pugs en ¢l
tiene-todo lo que puede querer. Esla es oracion mental , hijas mias, en-
tender estas verdades. Si quereis ir entendiendo esto , y rezando vocal-
mente , muy enhorabuena , no me esteis hablando con Dios, ¥ pensan-
do en otras cosas , ‘que esto hace no entender que cosa es oracion men-
tal: creo va dado enmde: plega al Seior, lo sepamos obrar. &:nen.

1 e Ay

dea Ao que importa no lomur ilras quit.n ba comtmda mrlno ile urauon.y larnll
. ' hhqbtar dr. lo mucho que va_en que sea con gran deferminacion,

Bt sl Pues digo que.va muy mucho en comenzar con gran detema—
cion, por tanlas causas, que seria alargarme mucho si las dijese., solas
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dos, 0 tres os quiero, hermanas, decir. La una es, que no es razon que
a quien tanto nos ha dado, y contino di, que una cosa que queremos
determinar a darle, que es. este: cuidadito (ne eierto sin interese, sino
con.tan grandes ganancias) no se le dar con toda determinacion, sino
como yuien. presta una cosa para tornarla  tomar. Esto no me parece
a mi dar, anles siempre queda con algun. disgusto, & quien hanempres-
tado una cosa, cuando se la tornan & towmar; en es-wmi si la ha menes-

ter, v la tenia ya como. por suya 0 que si son amigos, y @ quien la
presté debe muchas dadas sin ningun interese, con razon le parecera
poquedad, y muy poco amor, que aun una.cosa suya no quiere dejar
en su poder, si quiera por seiial de amor. ;Qué esposa bay, que reci-
biendo muchas joyas de valor de su esposo, no le dé si.quiera una sor-
tija, no por lo que vale, que ya todo es suyo , sino por prenda que serd
suya hasta que muera? ;Pues qué menos merece este’ Seilor, para que
burlemos dél, dando, y tomando una nonada que le damos? Sino que
este poquito de tiempo que nos determinamos de darle, de cuanto gas-
tamos con otros, ¥ con quien no nos lo agradecerd, ya que aquel rato
le queremos dar, démosle libre el pensamiento , y desocupado de otras
cosas, y.con toda delerminacion de mumca jamés se lo tornar & tomar,
por:trabajos que por ello nos vengan, ni por contradiciones, ni por se~
quedades; sino que ya come cosa no mia tenga aquel tiempo, ¥ piense
me le pueden pedir por justicia, cuando del todo no se e quisiere dar.
Llamo del todo, porque no se entiende, que dejarlo algun dia, 6 algu~
nos, por ocupaciones justas, 6 por cualquier indisposicion, es tomér-
sele ya. La. intencion esté firme, que no es nada delicado mi Dios, no
mira_en menudencias, ansi terna que os agradecer, es dar algo. Lo
demas, bueno es i quien no es franco, sino tan apretado, que no tiene
corazon para dar, harlo es que preste. En fin haga algo, que todo lo
toma en cuenta este Seiior nuestro, @ todo hace como le queremos; para
tomarnos cuenta, no es nada menndo, sino generoso; por grande que
sea el alcance, tiene él en poco perdonarle, para ganarnos. Es tan mi-
rado, que no hayais miedo, que un alzar de ojos, con acordarnos dél,
deje sin premio. Otra causa, es porque el demonio no tiene lanla mano
para_ atentar; ha gran miedo & animas determinadas, que tiene ya él
esperiencia que le hacen gran daio, y cuanto ¢l ordena para danarlas,
viene en provecho dellas, y de otras, y que sale él con pérdida. Y.ya
que no hemos nosotros de estar descuidados, ni confiar en esto, porque
lo habemos, con gente traidora, y 4 los apercebldﬂs no osa tanto aco-
meler, porque. es muy cobarde, v si viese descuido, haria gran dado ;
mas si conoce 4 uno por mudable, v que mo estd firme en el bien ¥

. I o 38
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con gran determinacion: de perseverar, mo le dejard'd sol; ni & sombra,
miedos le porna ; é inconvenientes, que nunca acabe. Yo wse ‘esto muy
hien por-esperiencia, v ansi lo he sabido decir, y dizo, que 1o sahe
nadie lo mucho qué importa.’ La’ otra cosa que hace niteho al edso’es,
que peleacon mas animo; va sabe, ‘que venga lo que viniere, no ha de
tormar atris. Es ¢omo uno que estd en una batalla, que sabe que i le
vencen , no le perdonardn la vida, v queva que no muere en la hata—
Ha | ha de morir despuess pelea con masdeterniinacion,, y quiere’ ven-
der bien su vida, eomo dicen, 'y no teme tantolos golpes, porque Tleva
delante 1o que le importa la v;tom vique le va la 'vida'en vencer! Es
tambicn necesario comenzar con neguridad de que'simo vos dejamos
vencer, ' saldremos ‘eon la' empresa : esto sin nifigina duda | que por

poca ganancia que saquen , saldrin muy ricos. No'hayais miedo que os
dqe morir de sed ¢l Sefior, que nos Hama & que hebamos desta foente.
Esto queda va dicho, ¥ querrfalo decir muchas veeds, porque acobarda
mucho d personas que aun no conocen debtodo la hondad del Sefior por
esperiencia, ‘aunque la eonocen por fe. ‘Mas ‘es'gran cosa haber esperi-
mentado con el ‘amistad, v regalo que trata d los que vén por este ca—

mine; v como casi les hace toda la costa. ¥ 108 ‘que esto no han pro—
bado; mo'me maravillo que quieran seguridad de algun interese. Pues
yasabeis. que s éiento por uno, atn en'esta’‘vida'; 'y e dice el 'Se~
fior - Pedi; v daros han + &i no ereeis'a su Ma)estad en las' partes de su
Evangelio, que asegura osto, puooapmecim herinanas | que me iuie-
brevo la cabera @ detirlo. Todavia digo, a quien tuviere alzuna duda,
que poco'se pierde probarlo, que eso tiene hiietio’ este viaje, que se las
mas délo que se pide ; ni acertaremos @ desear. Esto o8 sin falta, vo
lo sé, v 4'las de vosatras que lo sabeis por espeﬁencm pm-'lu hontfad
dbfan weda pmaentnr por tehmus

- .-,‘.,._.v.-._. 0q ; 0t CA.PITIJLO m\.. i) O B EOLBII0)
llmadlm s i de mimdnd voeal con!perfeefon, ¥ ewan jmnarm Jon el
Jab zograbiions god | sojo oh cotleneakin  ahadin 2iu il o sep ; ol
¢y Ahovay‘pues | tormemos @ heablar con las atmas que he dichio, qnb
no s¢ pueden vecoger; ni aar los entendiniientos en oracion mental, ni
tener consideracion. No nombrenios aqui estas'dos cosas | pues no sois
para ellag, que’ M*Muwmmwrhedmdemﬂn&,qmsoml
nombre dé-oracion mental deontemplacion, parece que fas dtemoriza’;
yiporsialguna viend 4 esta casa; que tanihivn | como-he dicho; o van
todos por un ¢amino. Pues'lo que quiero ahora aconsejaros( ¥ ‘aun priedo
decir enséaros | porque conio madre en el oficio de priora que tengo és
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licito) es como habeis de rerar voalmente; porque es razan; entendais
To'que decis. 'Y porque quien no puede pensar-en Dios, puede ser que
oraciones largas tembien 1a cansen , tampoco me quiero entremeter en
ellas, sino di las'que forzado habemos de rezan (puessomos cristianos)
que'es el Pater noster, 'y Ave Maria; porque no puedan decir por:no-
sotras,; (ueé hablamos, ¥ 1o nos entendemos. Salvo si nos: parece que
‘basta irnos por la costumbre con solo pronunciar' las: palabras y:que
asto basta, Sihasta, 6 no, en pso'no ‘me entremeto, los letrados o di-
rdn’y lo que vo quema qué hiciésemos nosotras; hijas, s, que ‘no nos
contentemos con solo €20, porque ‘cnando digo Credoy razon me parece
serd qiie entiotida, ¥'sepa lo que ‘ereo, y cuando Padre:nuestro, amor
serd entender quien es este'Padre nuestro, v quien es el Maestro, que
10s enseil esta ordcion. Si (quereis decir que ya’ 08 lo sabeis, y queno
Hiypa e 6 0s ncuerdé o toneis razon que mucho/vi de miestro
& macstro; pues’aun de los'que aci nios ensenan, es gran:desgracia no
mos acotdar, en'espeemi 'si son santos |y son maestros del alma, esim-
posible si somos buenob'dmpulmvw-s de tal Maestro | como quien nos
engeio esta oracion , y eon’ tinto amor, v deseo que nos aprovechise,
ntinéd Dios quiera, queno nos acordemos dél muchas vedes, cuando de-
cimos la oracion , aunque por flacos no sean todos. Pues cuanto alopri-
mero, ya sabeis que ensefia’sn Majestad, que sea & solas, que ansi lo
‘haeia é’ mmﬁ;m- que oraba, y no por su neeesidad, sino por nuestro en-
sefiamiento. Ya esto dicho se estd, qué 1o’ se sufre hablar con Dios, y
con’ 6{ mundo qm-‘ﬂo s ofra cosa estar rezando, ¥ eseuchando por otra
parte1o qﬁe'[mtan ‘hablandd o pensar en‘lo que se lo/ofrece; sin/mas
drse’ @'l mano. Salvo sino ¢s'dlgunos tiempos; que-odemilos himo=
me on'especial si'ey persond qiie tiene mlaumlia-}'o Naqueza dé cabie=

i aunie nias 1o produeh no prede | § permite Dios'dias de gran-
deseempbswdeeeﬁm ervwlwmmmm, v aunque se'afligen,
‘¥ proctiran quictarse Fmﬂent"h: astin enlo que dicen ; aunque mas
hagan, i asicntren hadd ahuﬂwnamm sino'iue paroce tiene fre=
nest, Seguil anda’ desbmudu*"y eni 1o’ pena fque da-d quien lo tiend',
verd qie o 68 1 eulpa Suya.' Yo S0 fatigue | ‘que es peor; ni so’ m
Sl parier seso @ quiien’por ertoniess no ¢ tiene | qite o8 i citendinien=
tﬁ”% réze’ mmn pudiere, y #m fio fezéSing eomo enfermaprocure

Faliviod sil dlina) v entienda i ‘otra obirade virtid. Heto e vl para
‘personas qﬂ%dd&%ﬁmwue'ﬂ' ¥ tieien entendido o han de hiblar 4
Wios, 'y l ido - L dite {podenios Hhedr Hiosotrds o& , procarar
ditar'h' 014, ‘y- ka4 Diog Yué Haste ; 6610 digh’, pare jué enteridi-
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ticiones. ;, Pensais que se estd callando, aungque no le 0imos 2 Bien habia
al corazon cuando le pedimos de corazon ; y bien es que consideremos,
que somos cada una de nosotras, 4 quien el Sefor dice esta oracion , y
que nos la esta mostrando. Pues nunca el maestro esta tan lejos del di-
cipuloy que sea menester dar voces, sino muy junto. Esto quiero Yo que
entendais vosotras os conviene, para rezar bien el Paler noster; no os
apartar de cabe el Maestro, que 0s lo mostro. Direis, que ya eslo es
considerdcion, que mo, podeis, ni aun quereis sino rezar vocalmente ;
porque tambien hay personasmal sufridas. v amigas de no se dar pena,
que como: no lo ticnen de costumbre , es la recoger el pensamiento al
principio, v por no cansarse un poco, dicen que no pueden. mas, ni lo
saben, sino rezar vocalmente. Teneis razon en deeir, (ue es oracion men-
tal, mas yo os digo eierto, que no/sé eémo lo aparte, si ha de ser bien
rezado lo vocal, y entendiendo con quien hablamos ; y aun es obligacion
‘que procuremos rezar con advertencia, y aun plega a Dios que con estos
remedios vaya bien rezado el Pater noster; y no acabemos en otra cosa
impertinente. Yo lo he probado algunas veces, y el mejor remedio que
hallo es, procurar tener el pensamiento en quien enderezo las palabras.
Por esto tened pnaenm, ¥ procurad. haear costumbre de cosa tan ne—
cesaria. ;

CGAPIT LLO XXY.

En que dice lo muchn qué gana un alma que reza con perfecion voculmente, ¥ eémo
Jcagce levantarla Bios de alli & cosas sobrematurales. . '

b s porque no penseis que se saca poca ganancia de rezar voeal-
mente con perfecion; os digo, que es muy posible, que estando re—
zando el Pater noster, os ponga el Sefior en contemplacion perfeta, o
rezando otra oracion vocal , que por estas vias muestra su Majestad,
que oye al que le habla, y le habla su grandeza, suspendiendo el en~
tendimiento, y atajandole el pensamiento, y tomandole, como dicen,
la palabrade la boca, que aunque quiere no puede hablar, sino es con
mucha pena. Entiende, que sin ruido de palabras le esta ensenando este
Maestra divino, suspendiendo las potencias; porque entonces antes da-
Rarian, que-aprovecharian, si obrasen. Gozan sin entender como go—
zan : estd el alma abrasindose en amor , ¥ no entiende cOmo ama : co-
noce que goza de lo que ama, y no sabe como lo goza : bien entiende
que 1o es gozo que alcanza el _entendimiento a desearle, abrazale la
voluntad sin entender como; mas en pudiendo entender algo, vé que no
es este bien que se puede merecer con todos los trabajos que se pasasen
juntos, por ganarle en la tierra : es don del Sefior della, y del cielo, que
ea fin, da como quien es. Esta, hijas, es contemplacion perfeta, ahora en-
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tendereis la diferencia que hay della a la oracion mental, que es lo queda
dicho, pensar, y entender lo que hablamos, y con quien hablames, y quien
somos los que osamos hablar con tan gran Seiior. Pensar esto. ¥ otras co-
sas semejantes de lo poco que le hemos servido , y lo mucho que estamos
obligados @ servir, es oracion mental. No penseis que es otra algaravia,
ni os espante el nombre, rezar el Pater moster, v Ave Maria, ¢ lo que
quisiéredes, es oracion vocal; pues mirad qué mala musica hara sin lo
primero, aun las palabras no iran con concierto todas veces. En estas
dos cosas podemos algo nosotros con el favor de Dios : en la contempla~
cion que ahora-dije, ninguna cosa; su Majestad es el que todo lo hace,
que es obra suya, sobre nuestro natural. Como  esti dado & entender
esto de contemplacion muy largamente, y lo mejor que yo lo supe de-
clarar en la relacion de mi vida, que tengo dicho escribi, para que vie-
sen mis confesores, que me lo mandaron, no lo digo aqui, ni hago mas
de tocar en ello. Las que hubiéredes sido tan dichosas , que el Seiior os
llegue a estado de contemplacion , si le pudiésedes haber, puntos licne,
v avisos ‘que el Seior quiso que acertase @ decir, «que os consolarian
mucho ;v aprovecharian, ami parecer, y al de algunos que le han vis-
W, que le tienen para hacer caso dél (que vergilenza es deciros yo que
hagais caso del mio} y el Seior sabe la confusion con que escribo mu~
cho de lo que escribo. Bendito sea , que ansi me sufre. Las que, como
digo, tuvieren oracion sobrenatural, procurenle despues de yo muerta;
las que no, no hay para qué, sino esforzarse a hacer lo que en este va
dicho, ganando por cuantas vias pudieren, y haciendo diligencia, para
que el Seiior se la dé, suplicandoselo a ¢l, y ayudandose ellas, y dejen
al Sefior, que es quien la ha de dar, y no 0s la negara, si no os quedais
en el camino , sino que os esforceis hasmmllegar a la fin,

. CAPITULO ‘XL " o

En que vi dodnmndp el modo para recoger el pmnmlmto ,pﬂlm pwdms palmello.
- Es capitulo muy proyechoso para los que cunucluan orm:iun.

1. Abora, pues. tornemes a nuestra oracion wcal para que se reze
de manera, que sin entendernos, nos lo. dé Dios. Lodo junto, ¥ para,
como he dicho, rezar como es'razon , la examinacion de la; congiencia,
v decir la;confesion , y santiguaros , ya se sabe ha de ser,lo. primero :
luego, hija, procurad ; pues estais sola, Aencr compania, ¢ Pues qué
mejor que:la del mesmo maestro que enseid la oracion que vais i rezar?
Represeritad al mesmo Seior junto con ¥os, ¥ ABird von gue amor, y
humildad os esté enseiiando, y creedme , mientras pudiéredes no esteis
sin tan buen amigo. Si os acostumbrais & traerle cabe vos, y ¢l vé que

Mo
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lo' haceis eonamor., ¥ que andais:produrtindol contentarle , no.le podress,
comua diceny echar de yos:: no s falfari para siempre . ayudaros hi en
todos: veestros trabajos - tenerle: héis en todas partes. ¢ Pensais qué.es
poco wn tal amigo al lada? [0 hepmanas! Las que no podeis Lener my-
cho discurso del -entendimiento; bl podeis Lener el pensamiento sin di-
verliros, acostumbraos : mirad que s¢ iyo.que podeis hacer esio,, porque
pasé muchos afios poresteitrabajo,: demo poder sesegar of peasamiento
¢h una cosa; 'y éslo muy grande , mas sk que no nos, deji ol Sedor, dan
dem;rqub si llegatnos con humildad w pedirselo, no nes acompaie,,
&Y si'en an‘anono pudiéremos saliv con elloy sea enanas; na mmﬂuﬂa.
altienipo en cosa que tambien. se:gasta o jaquién, vé bras nosoiras 2 Digo
que esto’ puede acostumbrarse & elloy yiirabajavy y andar cabe, este
verdadero Miestro. Nooos pido ahora gue penseis en ¢l mi, quo sagqueis
muchos concotos ; ni- que hagais grandes v delicadas consideragiones
con'vuesiro entendimientoy no’ os- pide mas de qué e mireis. g Pues
quien’ o8 quila volvér-los ojos debaimay aungue sea de presto ;, sinapo-
déis mas) A este/Seiion? Pues podeisanicar cosas moy4eas ;. y-ne po-
dei¢ mirar la‘eosa mas hermosa que so.puede imaginar?, Si uo 05 pare~
eiere bienw . vo os dov licencia que no le miveis; pues nunca ulups,;qum
vHestro E‘sposnilos'ojns-de vosotras: Haos sufride mil cosas feas., y abo+
miacionés contra’ €1 yno b bastado para que os deje de mirar ; gy ¢s
mueho] que quitados los'ojos destas/ cosas esteriores; le mireiss al gunas
véces d €12 Mirad que noesticaguardando. otra cosa ; como diee faLs-
posi, - gino que le" miremos, Como le quisicredesile hallaveis s ticne en
tanto (ue e volvamos @ mirar| que no quedara por diligencinsuyd: Ansi
como dicen’ ha- de hacer 14 mujerpava seb bienl casada- con: s miaritdo,
que si esta triste, se/ ha'de wiostrar elia teiste oy sivesti-alegro: (annque
nunca lo esté) alegre : mm}iu de qr}é sujecion os habeis librado , herma-
nas. Esto con verdad, sin glmlento hace el Sefior con nosotras , (que
€l'se hace stjeto)'y iere que seais vos la sefiora, 'y andar €l i vuestra
voluntad. Si estais alegre, miradlé resucitado, que solo imaginar como
sulio del'sepulero 0% alegrard;  mas con qué claridad; y;con qué hier—
MOsura , con'qué majestad ;' qué vitorioso; qué alegre , como: quien tan
bien salio delabatalla & dondeha ganado un tan'gran reino, que todo
lequiere para vos! jPues es mucho; que:d quien. tanto' os di volvais
‘una vez los ojos @ mirarle? Si estais eon trabajos | & triste, miradle ca—
‘mine det huerto, qué afliccion tan grande llevaba en su almay pues con
ser el mesno sufrimiento, la dice ; y se queja defla; y miradie atado
A& coluna lleno de dolores ; todas sus carnes hednmpehus, por fo mu—
“eho queros ama ; perseguido de unos, eseupido de .otros; negado deisas
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amigos , desamparado. dellos, sin nadie que vaelva por él; helado de
[rio, puesto en. tanta soledad,, que el uno con ol otro 0s podeis-consolar:
o miradle cargado con. la, cruz , que aun o e dejaban. huelgo. Miraros
ha ¢l con unos 0jos tan hermoses, v piadosos. llenos de Jagrimas,, y ol-
vidara sus dolores , por consolar los yuesiros ,-solo, porque 6s ¥ais,con ¢
a consolar , y volvaisda cabeza a miracle. O Senor del mundoy verda~
dero Esposo mip (lo podeis vosdecir, siosha enterneeido el corazon de
verle tal, que no solo querais mirarle , sino. que-osi holgueis. de. hahlar
con. €L, no oraciones compugstas . sinn de la pena de vuestro: corazon,
que las tiene ¢l en muy mucho) gtannecesitado estais, Seiormio, y bien.
min,, que. quereis admitir una pobre compaiia, como: 4a. mia ;y veoen
vuestro, semblante;, gue 0s habeis consolado conmigo 2! jPues cimo . Se~
nox, s, posible que os dejan solo los dngeles, y que aun. no/'os consueis
vuestro Padre? Sies ansi, Senor, quetodo lo.quereis pasar por mi . jgue
es eslo (que Yo paso,por, yos?, g De qué. me quejo ? Qua yahé vergien
de gue, 0s he vista tal v (Jue, quiero. pasar , Sedor., todos-los trabajos que
me yinieren, ¥ tenerlos por gram bien,, é imilaros en algo 1 juntosande-
mos,, Seiiar; por donde fucredes tengo dejin; por donde, pasaredes, ten-
go.de pasar, Tomad ., hijas de aquella exuz, no se.0s dé/ nada de que s
atropellen.los, judios, porque ¢l no vaya.con kanto trabajo i mo; hagais
caso de.lo que.os; dijereny, hacéos sordas a las. murmiwraciones,, fropes
zapdo, y cayendo gon, yuestro Esposo, no vs-aparteis.de li cruz, o la
dejeis:, Mirad, mucho ¢l cansancioicon que yiy ¥ las.ventajas que have
su, Lrabajo 4 Jos que yos padeceis. pox grandes que los querais pintar, y
por mucho que los queyais senlir, saldreis consoladas, dellos; porgue
vereis que son cosa de burla, comparados i los.del Seior. Direis, hor-
manas , que como se podra hacer esto , que si le viérades con los ojos
del cuerpo,, en el tiempo qie’suMajestad andaba en el mundo, que lo
hiciérades..de. buena gana , y le mirarades siempre. No o creais. que
quien ahora-no s¢ quiers hacer un poquite de fuerza a recoger siquiers
la vista para mirar dentro de si a este Sedor (que lo puede hacer sin
peligro,, sino cow tantico cuidado) muy, menos, s¢. pusiera-al pié de la
cruz con la Madalena,, que via la muerte al ojo. ¢ Mas:pié debia pasac
la gloriosa Yirgen, y esta bendita santa? ¢ Que de amenazas 2§ Qué de
malas palabras? X qué de encontrones ? ;Y que de descomedimientos?
Pues.con qué gente lo habian tan cortesana , silo cva del infierno-. que
eran ministros del demonio. Por cierlo. que debia desser terrible cosa lo
que pasaton , sino. que. con. otro dolor mayor, mo.sentian- el suyo. Ausi
que , hermanas, no creais fuérades para tan grandes trabajos  si no seis
abora para cosas tan pocas : ejercitandoos en ellas podeis venir o oiros
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mayores. Lo que podeis hacer para ayuda desto, procurar traer una
imagen, 'y retrato deste Sefior | que sea & vuestro gusto , no para traerle
en el seno, y nunca le mirar ; sino para hablar muchas veces con €I, que
¢l o3 dard que le decir. Como hablais com otras personas, ;por qué os
han mas de faltar palabras para hablar con Dios? No lo creais, al me-
10s Yo no os creeré si lo usais, porque si no, si faltaran, que el no tra—
tar con uma persona causa estrafieza , y mo saber cémo nos hablar con
ella, que parece no la conocenos, y aunque sea deudo; porque deudo,
y amistad se pierde con la falta de la comunicacion. Tambien es reme-
dio tomar un libro de romanece bueno, aun para recoger el pensamiento,
para venir & rezar bien vocalmente, v poquito a poquito ir acostumbran—
do el alma con halagos, y artificio para no la amedrentar. Haced cuenta,
que ha muchos afios que se fia ido de ‘con su esposo, y que hasta que
quiera tornar i su casa, es menester saberlo mucho negociar, queé ansi
somos los pecadores. Tenemos tan acostumbrada nuestra alma, v pen—
samiento & andar & su placer, 6 pesar, por mejor deeir, que la triste
alma no se entiende , que para que torne & tomar amor & estar en su
casa, es menester mucho artificio ¥ 'sino es ansi, y poco @ poco , nunca
haremos nada. Y tornoos & certificar , que si con cuidado os acostum-
brais 4 lo que he dicho , que sacareis tan gran ganancia, que aunque yo
os la quisiera decir, no sabré. Pues juntaos cabe este buen Maestro, y
muy determinadas & deprender lo que os ensefiare, y su Majestad haré
wque no dejeis de salir buenas dicipulas, ni os dejard, sino le dejais.
Mirad las palabras que dice aquella boca divina, que en la primera en—
tendereis luego el amor que os tiene, que no es pequeiio bien, y regain
del dicipulo, ver que su maestro lmima

 CAPITULO XXVIL

En que trata el granamor que nos mostrd ¢l Seiior en las primeras palabras del Pater
noster, y 1o mucho queimporta no hacer caso ninguno del linaje , las que de veras
quieren ser, hudb de Digs.

1. «Padre nuestro, que estis en los cielos ». 10, ?enor mio , como
pareccis Padre de tal Hijo, y como parece vuestro Hijo, Hijo de tal
Padre ! Bendito seais vos por siempre jamas. ¢ No fuera al fin de la ora-
cion esta merced, Sehor, tan grande? En comenzando nos henchis Jas
manos , y haceis tan gran merced, que seria harto bien henchirse ¢l
entendimiento, para ocupar la voluntad, de manera que no o8’ pudicse
hablar palabra. O qué bien venia aqui, hijas, contemplacion perfetal
i0 con cuanta razon entraria el alma en si, para poder mejor subir so-
bre simesma & que le diese este santo Hijo d entender, (ue coda es el
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lugar i donde dice que esta su Padre, que es en los cielos! Salgamos
de la tierra, hijas mias, que tal merced como esta no-es razon se tenga
en tan poco, que despues que enlendamos cuan grande es, nos quede-
mos en la tierra. ;O Iijo de Dios, y Sehor mio! yComo dais tanto
junto a la primera palabra? Ya que os humillais a vos con estremo tan
grande en juntaros con nosotros al pedir, y haceros hermano de cosa
tan baja, y miserable, como nos dais en nombre de vuestro Padre todoe
lo que se puede dar, pues que quereis que nos tenga por hijos, que
vuestra palabra no puede faltar; obligasle & que la cumpla, que no es
pequeiia carga, pues en siendo Padre nos ha de sufrir, por graves que
sean las ofensas, si nos tornamos & €1, como el Hijo prédigo. Hinos de
perdonar, hianos de consolar en nuestros trabajos, hinos de sustentar,
como lo ha de hacer un tal Padre, que forzado ha de ser mejor que to=
dos los padres del mundo ; porque en él no puede haber sino todo bien
cumplido , y despues de todo esto, hacernos participantes, y herederos
con vos. Mirad, Sefior mio, que ya quea vos con el amor que nos te—
neis, y con vueslra humildad no se os ponga nada delante {en fin, Se-
fior, estais en la tierra, v vestido della, pues teneis nuestra naturaleza,
parece teneis alguna causa para mirar nuestro provecho) mas mirad
que voestro Padre esta en ¢l cielo, vos lo decis, es razon que mireis
por su honra; ya que estais vos ofrecido a ser deshonra por nosotros,
dejad a vuestro Padre libre , no le obligueis 4 tanto por gente tan ruin
como yo, que le ha de dar tan malas gracias. {0 buen Jesus, que claro
habeis mostrado ser una cosa con €l, y que vuestra voluntad es la suya,
y la suya vuestra! jQué confesion tan clara, Seiior mio, que cosa es el
amor que nos teneis! Habeis andado rodeando, y encubriendo al de-
monio, que sois Hijo de Dios, y con el gran deseo que teneis de nuestro
bien, no se os pone cosa delante | por hacernos tan grandisima merced.
(Quién la podia hacer, sinowves, Seior? Al menos bien veo, mi Jesus,
que habeis hablado como Hijo regalado, por vos, y por nosotrog, y que
sois poderoso para que se haga en el cielo, lo que vos decis en la tierra.
Bendito seais por siempre,, Seflor mio, que tan amigo sois de dar, que
no se 0§ pone cosa delante. zPues paréceos, hijas, que es buen maestro:
este? ;Para aficionarnos @ que deprendamos lo que nos ensefia, co—
mienza haciéndonos tan gran merced? ; Pues paréceos ahora que seri
razon, que aunque digamos vocalmente esta palabra, dejemos de enten—
derla con el entendimiento, para que se haga pedazos nuestro corazon
con ver tal amor? ;Pues que hijo hay en el mundo, que no procura
saber (uién es su padre, cuando le tiene bueno, y de tanta majestad, ¥
sefiorio ? Aun sino lo fuera; no me espantira; no nos quisiéramos co—

s JEL 39,
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nocer por sus hijos , porque anda el mundo tal, que si el padre ¢s mas
hajo del estado en que estd su hijo, nose tiene por honrado en conocerle
por padre. Esto no viene aqui, porque en esta casa nunca, plega 4
Dios, haya acuerdo de cosas destas, seria infierno, sino la que fuere
mas, tome menos 4 su padre en la boea, todas han de ser ignales. [0
colegio de Cristo, que tenia mas mando san Pedro, con ser un pescador,
y lo quiso ansi el Sefior; que san Barlolomé, que era hijo derey! Sabia
su Majestad lo,que habia de pasar en el mundo sobre cual era de mejor
tierra, que no es olra cosa, sino debatir si sera buena para adobes, o
para tapias. | Valame Dios, que gran trabajo! Dios os libre, hermanas,
de semejantes contiendas, aunque sea en burlas. Yo-espero en su Ma-
jestad , que si hara. Cnando algo desto en-alguna hubiere, pongase luego
remedio , y ella temano sea estar Judas entre apostoles : dénla peni-
tencias hasta que entienda, que aun tierra muy ruin no merecio ser.
Buen padre os teneis, que os di-el huen Jesus; no se conozca aqui otre
padre, para tratar dél. Y procurad, hijas mias, ser tales; qué merezcais
regalaros con él, y echaros en sus brazos. Ya sabeis que no os echara
de si, mlmmm>gpues ‘quién no procurari no perder tal Pa-
dre? 0. valame Dios, y que hay aquien que os consolar, que por no me
alargar mas lo quiero dejar-a vuestros entendimientos, que por deshara—
tado que ande el pensamiento , entre tal Hijo, v tal Padre, de fuerza ha
de estar el Espiritu Santo, que enamore: vuestra voluntad , y os la ate
con gumllsmomm, va que no baste para esto tan- grande interese.

CM?ITULO AXVIL

IEu wdadm»qneea oragion de récogimiento | y ponenso algunos muims

. para awmhram aella,

bk lAbam mirad que dice vuestro Maestro : «Que estas en vlos cie-
iosn _¢Pensais qué importa poco saber que cosa es cielo, y a donde sc
ha de buscar vuestro sacratisimo Padre? Pues yo os digo, que para
entendimientos derramados , «que importa mucho, no selo creer esto,
sino procurarlo entender por esperiencia, porque es una de-las cosas
que ata mucho-el entendimiento , y hace recoger el alma. Ya sabeis que
Dios esta en todas partes, pues claro esti; que i donde esta el rey | esta
la eonte ; en fin, que @ donde esti Dios, es el cielo : sin duda lo pedeis
creer, que adonde estd su Majestad,, esta toda la gloria ; pues mirad,
(que dice san Agustin, que le buscaba en-muchas partes, y que le vino
4 hallar dentro de si;mesmo. Pensais, jqué importa poco:para un alm:
derramada entender esta verdad, y ver que noha menester para hablar
con su Padre eterno ir al ¢ielo. ni para regalarse conél, nihi menes—
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ter hablar.a voees? Por paso.que hible ; esti tan cerea que nos oiri ; ni
ha menester:alas para ir a buscarle, sino ponerse en soledad, y mirarle
dentrode si, yno estranarse de tan buen huésped , sino con gran hu-
mildad hablarle como a padre . pedirle como & padre, contarle sus tra~
hajos, pedirle remedio para ellos, entendiendo que no es digna de ser
su hija. Déjese deunos encogimicnlos que tienen algunas personas, v
piensan que es humildad. -Si, que no esti'la humildad , en-que si el rey
o0s hace una mereed, nolatomeis , sino tomarla ; y-entender euin sobra-
da osviene, ¥ holgaros con etla. Donesa humiildad, yqué me tenga yo al
Emperador del cielo, y e la tierra-en mi casa , que: se viene«d ella por
hacerme mereed, v por holgarse conmigo , 'y que  porhuwildad ni le
(uiera responder , ni estarme con ¢, ni tomar [0 que:me da; sino queile
dejesolo? oX que estindome diciendo , y rogando quele pida, por hu-
mildad me quede pobre, ¥ aun le dejeir,, denque »u»qut. no acabo de
determmarm‘ :

2, No 08 cureis . hx;ab dastas hum:lddes sino mtadr con ¢l como
padre , y como conhermano | y como con'sefior , v como ¢con esposo, a
veces; de una manera , a veces de otra | que ¢l os enseiard/lo que habeis
de hacer para-contentarle. Dejaos de ser hobas ;| pedidie la palabra, que
vueslro espose os ; que;os trate como: tal. Mirad que os va mueho en
tener entendida esta verdad , que esti el Senor dentro de vosotras | y
que alli nos estemos eon 6l. Kste modo de rezar ; aunque sea vocalmente,
con mucha mas hrevedad recoge cl entendimiento, y esoracion que trae
consigo muchos bienes. Llimase vecogimiento , porque recoge el alma
todas las poteneias, v se entradentro de si con su Dios; v viene con mas
brevedad i ensefiarla su divino Maestro | v darla oracion de quietud,
que de ninguna otra manera ; porque alli metida consigo mesma puede
pensar en la Pasion, v representar alli al Hijo, v ofrecerle al Padre , y
no canwﬂsmm&nmmtmum husmnddantl »nm:te-Cidunu, y
al huerto, y alaeoluma. Aot weshpathicd

3. -Las que deesta manera se pudieren encerrar en este cielo pequeﬁo
de nuestra alma, i donde esti él que le hizoa €1, v i la tierra ; y seacos—
tumbraren it no mirar , ni cstar a dondo se. dism;ni:, estos sentidos.este~
riores , ereanique llevineseelente caming ; v que no dejaran de legar a
beber el-aguaide la fuente, porque cansinan muche en poco tiempo. Es
como-el quevi enana nao , gue con'un pocorde buen tiempo se pone
«en-el findela jornadaen pocos dias . v los que vin por tierra lirdanse
mas. Estos estin va , comio dicen, puestos en la may , aungue del todo
no han dejado la: tierea , aguel vato hacen lo quu pnedep por |lhr{lrse
della , recogiendo sus sentidos. -~ - 10l ¢



308 .U GAMIND

~&. Ansimesmo, si es verdadero el recogimiento , siéntese muy claro,
porgue acaece alguna operacion (no sé como lo dé & entender , quien lo
tuviere si entendera) en que parece que se levanta el alma con el juegn,
que ya vé lo es las cosas del mundo. Alzase al mejor tiempo, y como
quien se entra en un castillo fuerte para no temer los contrarios , retira
los sentidos destas cosas esteriores, y dales de tal mancra de mano, que
sin éntenderse se les eierran 10s 0jos por no las ver , porque mas se des—
pierte la vista & los del alma. Ansi quien vé por este camino , chsi siem—
pre que reza , tiene cerrados los ojos , v es admirable costumbre para
muchas cosas , porque es un hacerse fuerza i no mirar las de aci ; esto
al principio, que despues no es menester , mayor se la haee , evando en
aquel tiempo los abre. Parece que se entiende un fortalecerse , y esfor—
zarse el alma a costa del cuerpo, y que le deja solo | v desﬁaqum. :do ¥
ei!a toma alli bastimento para contra él.

. Y aunque al principio no se entienda eslo, por no ser tanto, que
hay mas, y menos en esle recogimiento, mas si se acostumbra (aunque
al principio da trabajo , porque el cuerpo torna por su derecho, sin en-
tender que él/mesmo se corta la cabeza en no darse por vencido) mas si
se usa algunos dias; y nos hacemos esta fuerza, verse ha elaro la ga—
nancia, y entenderan en comenzando & rezar, que se vienen las abejas a
la colmena, y se entrarin en ella para labrar la miel. Y esto sin cuidado
nuestro, porque ha querido el Scior, que por el tiempo que le han te-
nido, se haya merecido estar el alma, y voluntad con este sefiorio, que
en' haciendo una seia no was, de que se quiere recoger, la obedezean
los sentidos., y se recojan @ ella. Y ‘aunque despues tornen a salir, &
gran cosa haberse ya rendido ; porque salen como cautives, v sujetos; v
10 hacen el mal que antés pudieran bacer, y en tornando a lHamar la vo-
luntad, vienen con mas presteza, hasta que a muchas entradas destas,
quiere ¢l Seior se queden ya del todo en contemplacion perfeta.

6. Entiéndase mucho esto que queda dicho, porque aunque parece
escuro,, lo entendera quien quisiere obrarlo. Ansi que caminan por mar,
¥ pues tanto nos vi no ir tan despacio, hablemos un poco de como nos
acostumbremos i tan buen modo de proceder. Estin mas seguros de mi-—
chas ocasiones : pégase mas presto el fuego del amor divino, porque
con poguito que sople con el entendimiento, estin eerca del mesmo fue-
.go, con una centellita que les toque se abrasara todo < como no hay em-
harazo de lo esterior, estase sola el alma con su Dios ; hay gran aparejo
para encenderse. Pues hagamos euenta que dentro de mosotras estd un
‘palacio de grandisima riqueza . todo su edificio de oro, y piedras pre—
ciosas, en fin, como para tal Seilor, v que sois vos parle para que este
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edificio sea tal {como i la verdad lo es, que es ansi, que no hay edificio
de tanta hermosura como un alma limpia, 'y llena de virtudes; y mien-
(ras mayores, mas resplandecen las piedras) y que en este palacio estd
este gran Bey, v.que ha tenido por bien ser vuestro huésped, y que esm
en un trono de grandisimo. precio, que ¢s vuestro corazon.

7. Pareceri esto al prineipio cosa impertinente (digo hacer esta he—-
cion para darlo a entender) y podra ser aproveche mucho, @ vosotras ¢h
especial ;. porque como no tenemos letras las mujeres, todo esto es me-
nesier para que entendamos con verdad, que hay otra cosa mas precio-
sa, sin ninguna comparacion, dentro de nosotras; que lo que vemos por
de fuera. No nos imaginemos vacias en lo interior; y plega a Dios sean
solas las mujeres las que andan con éste descuido, que tengo por impo-
sible, si trajésemos cuidado de acordarnos que tenemos tal huésped den-
tro. de nosotros, que nos diésemos tanto i las cosas del mando : porque
veriamos cuan bajas son para las que dentro poseenios. ; Pues qué mas
hace una alimaia, que en viendo lo que le contenta & la vista, harta su
hambre en la presa? Si, que diferencia ha de haber dellas i nosotras.

8. Reiranse de mi, por ventura, y diran, que bien claro s esti esto :
¥ ternan razon, porque para mi fué escuro algun tiempo. Bien entendia
(ue tenia alma, mas lo  que merecia esta alma, y quien estaba dentro
della (porque yo me ataba los ojos con las vanidades de la vida para
verlo) no lo entendia. Que & mi parecer, si como ahora entiendo, que
en este palacio pequedito de mi alma cabe tan gran Rey, entonces lo en-
tendiera, no le dejara tantas veces solo, alguna me estuviera con ¢él, v
mas procurara que no estuviera tan sucia. ; Mas qué cosa de tanta admi-
racion, que quicn hinchiera mil mundos con su grandeza, encerrase en
cosa tan pequeita ! Ansi quiso caber en el vientre de su sacratisima Ma~
dre. Como es Senor, consigo trae la libertad ; y como nos ama, hacese
de nuestra medida. Cuando un alma comienza, por no la alborotar de
verse tan pequeiia, para téner en si cosa tan grande, no se di i cono-
cer, hasta que va ensanchando esta alma poco @ poco, conforme i lo que
entiende es menester para lo que pone en ella. Por eso digo, que trae
consigo la libertad, pues tiene el poder de hacer grande este palacio. Kl
puato esta en que se le demos por suyo con toda determinacion; v le
desembaracemos, para que pueda poner, ¥ quilar como en €osa propia.
Esta es su condicion, y tiene razon su Majestad,; no se lo neguemos. '}
como ¢l no ha. de forzar nuestra voluntad; toma 1o que le:damos, mas
no se da a sidel todo, hasta que nos damos del todo @ ¢l (esto es co-
sa cierta, y porque importa tanto, os lo acuerdo tantas veces) ni obra
en ¢l alma, como cuando del todo sin embarazo es suya, ni $¢ como ha
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de obrar : esamigo de todo concierto. Pues si el palacio henchimos de
gente baja, ¥ de baratijas, ;como ha de eaber-el Sefior en su ¢6rte?
Harto hace de estar un poquito entre:tanto embarazo. ; Pensais, hijas,
que viene solo? ; Noveis que dice'su Hijo : Qué estis en los cielos? Pues
un tal Rey a osadas que no le dejen solo los cortesanos, sino que estin
con ¢l ragindole por nosotres, para nuestro proveeho, porque estan lle~
nos de caridad. No penseis que es comoaci , que si un sefior, 6 perlado
favorece 4 alguno, per algunos fines; o porque quiere, luego hay las

envidias, y el ser malquisto aquel pobre sin hacerles: nada que le
cuestan caros los favores.

CAPITULO XXIX.

Promgam en dar mdms parvaproeuvar ¢sta oracion de récogimiento < dice lo poco que se
uos ha de dar de ser.favorecidas de los perlados.

l Por amor de Dios, hijas, no cureis de daros nada por estos favo~
res, procure eada una hacer lo que debe; que si el perlado no se lo
agradeciere, segura puede estar lo pagara, y agradecera el Sefior. Si,
que 1o venimos aqui 4 buscar premio en esta vida:: siempre el pensa-
miento en lo queduray, y de lo.de aca ningun caso hagamos, que aun para
lo que se vive no es durable ; que hoy esta bien con fa una, mafiana si
vé unavirtud mas en ves, estaramejor con vos, 'y sinoy pocovaen ello.
No deis lugar i estos pensamientos, que i las veces comienzan por poco,
Y 05 pueden desasosegar mucho , sino atajadlos, con que no es aci vues-
o reino, ¥ cudn presto liene todo fin. Mas aun esto es bajo remedio; y
no mucha perfecion ; lo mejor es; que dure, y vos desfavorecida, y aba-
tida, y lo querais estar por el Sefior que esta con vos. Poned los ojos en
Y08, ¥ miraos inleriormente , como queda dicho, hallareis vuestro Maes-
tro, que no os [altapa ; mientras menos consolacion esterior wviéredes,
mucho mas regalo: os hara. Esomuy. piadoso, v a personas afligidas, v
desfavoreaidas, jamas falta, si conlian en ¢l solo. Ansi lo-dice David,
que. esta el heﬁoroma loaauhgnhs ) creeis: emnouo slltrci'ems,
ide ifué os matais? T

2. 0 Seior mio , si- i dacyBaADI0B CONOCIESemOs, No s nosdnm nada
de nada, porque dais buicho siclos que se quieren fiar de vos! Creed
amigas , que es gran cosa entender, que es verdad esto. para ver que
Jos favores.de aci todos son mentira, cuando desvian algo el alma de
andar dentro de si. ;O valame Dios, quién os hiciese. entender esto!
No yo por cierlo, que ¢ que con deber yo mas qw nmguno no acabo
»du entenderlo come se ha de:entender.

i awm tornandoe 4 lo. que decia, quisiera yo saber: dechm como
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esta esta compaiiia santa con nuestro acompanador santo de los santos,
sin impedir a la soledad, que él, y su esposa lienen, cuando esta alma
dentro de si (quiere entrarse en este paraiso con su Dios, y cierra la
puerta tras sia lodole del mundo. Digo que guiere ; porque entended,
que esto uo es cosa sobrenatural del todo, sino que esta en nuestro
querer, ¥ que podemos nosotros hacerlo con el favor de Dios, que sin
esto no se puede nada, ni podemos de' nosotros tener un buen pensa-
miento. Porque esto no es silencio de las polencias, sinoencerramiente
dellas en si mesmas. Vise ganando esto de mnchas maneras, como esta
escrito en algunos libros, que mnos hemos de desocupar de todo para
llegarnos interiormente a Dios ; y aun en las mesmas ocupaciones re—
lirarnos 4 nosotros mesmos, aunque sea por un momento solo. Aquel
acuerdo de que tengo compaiiia dentro de mi, es gran provecho.

& Lo que pretendo, solo es que veamos, y estemos con quien ha-
blamos , sin tenerle vueltasilas espaldas, que no me parece otra cosa
estar hablando con Dios, y pensando mil yvanidades. Viene todo el daiio
de no entender con verdad que esti cerca, sino lejos, y cuan lejos si le
vamos & buscaral cielo. | Pues rostro es el vaestro, Sefior, para no mi-
rarle, estando tan: cerea de nosotros! Ne parece nos oyen les hom-
bres, si cuando hablamos no vemos que nos miran, ;v cerramos los ojos
para no mirar, que nos mireis vos? jComo habemos de entender, si
habeis oido lo que os-decimos ? Solo esto es lo que querria dar a enten—
der, que para irnos acostumbrando con facilidad a ir sosegando ci en-
tendimiento para entender lo que habla, y con quien habla, es menes—
ter recoger estos sentidos eésteriores & nosotros mesmos, y (ue les de-
mMOS en que se ocupar ; pues ansi, (que tenemos el cielo dentro de no-
sotros, pues el Sedor dél lo esta. En fin; irnos acostumbrando a gustar,
de que no-es menester dar voces para hablarle , porque su Majestad:se
dara a sentir como esti alli. Desta suerte rezaremos con mucho sosiego
vocalmente, y es quitarnos de trabajo, porgne a poco tiempo que force—
mos { nosotras mesmas para estarnos cerca deste Senor, nos entende-
rd , como dicen , por:seias ; de manera, que si habiamos de decir mu=
chas veces el Pater noster, se nos dara por entendido de una. Es muy
amigo de quitarnos de trabajo , aunque en-una hora no le digamos mas
de'una vez, como entendamos que estamos.con él, y lo-quele pedimos,
¥ lagana que tiene de darnos, y cuan de buena gana esti con nosotros;
1o es amigo de que nos quebremos las cabezas, hablindole mucho. Ei
Seiior lo ensefie i las que no lo sabeis, y de mi os confieso, que nunca
supe que cosa era rezar con satisfacion, hasta gue el Seiior me ensefio
este-medo, y siempre he hallado tantes provechos desta costumbte de
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recogimiento dentro de mi, que eso me ha hecho alargar tanto. Conclu~
yo conque quien loquisiere adquirir (pues como digo esla en nuestra
mano } que no se cansede acostumbrarse a lo que queda dicho, que es:
sefiorearse poco i poco desi-mesmo, no se perdiendo en balde, sino ga-
mindase dsi para si, que es aprovecharse de sus sentidos para lo inte-
rior. Si hablare, procurard acordarse que hay con qmen hable dentro
de stmesmo: sioyere , acordarse ha que ha de oir quien mas cerca le
habla.: En fin, traer cuenta, que puede, si quiere, nunca se aparlar de
tan buena compaiia, y pesarle cuando mucho tiempo ha dejado solo &
su Padre , que estd necesitada dél. Si pudiere muchas veces en el dia,
si no sea pocas , come lo acostumbrare saldri con ganancia, 6 presto , 6
mas tarde. Despues que se lo dé el Sefior, no lo trocaria por ningun te-
8010 5 pues nada se deprende sinun poco de trabajo. Por amor de Dios,
hermanas, que deis por bien empleado el cuidade que en esto gastire—
des; y yosé que si lo teneis un afio, y quiza en medio saldreis con
ello, con ¢l favor de Dios. Mirad que poco tiempo, para tan gran ganan-
cia; como es hacer buen fundamento ; para si quisiere el Seiior levanta-
108 i grandes cosas, que halle en vos aparejo, hallandoos cerca de si.
Plega asu Ma]estad no consienta mapaﬂms de s prcséma Amen

CAPITLLO XXX,

Dive'16 e Tmporta entender 1o que se pide on la oracion. Trata destas palubras del

Pater noster, Sanelificetur nomen tum. a\pucalu d-oracion de qumml ) mmkmla

A declarae. .

- 4.~ Ahora vengamos 4 entender como vi adelante nuembuen Maes-
Ir0, ¥ comienza & pedir & suPadre santo para nosotros : y jqué le pide,
qué es hien lo entendamos? g Quién hay , por desbaratado que sea, que
cuando pide & una persona grave, no lleva pensado como le ha de pedir
para contentarle, y no serle desabrido, v qué le ha de pedir, y para qué
ha menester lo que le ha de dar, en especial si pide cosa senalada, co-
mo nos ensefa que pidamos nuestro buen Jesus? Cosa me parece para
notar. N6 pudiérades, Seiior mio, concluir con una- palabra, v decir:
Dadnos Padre lo que nos conviene, pues @ quien tan bién lo entiende:
todo, parece que no era menester mas ? | O Sabiduria eterna! Para en-
tre vos, y vuestro Padre esto bastaba, y, ansi lo pedistes en el huerto:
mostrasies vuestra voluntad , y temor mas dejastes os en la suya; mas 4
nOsotros conocéisnos, Seior mio ; que no estamos tan rendidos ; como lo
estabades vos 4 la voluntad de vuestro Padre, y que eramenester pedir
cosas seiialadas, para que nos detuviésemos en mirar si nos estaba bien
16 que’ pedimos , y si no, que no lo pidamos. Porque segun somos, i no
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nos dan lo que queremos , con este libre albedrio que tenemos, no ad-
mitiremos lo que el Seiior nos diere, porque aungue sea lo mejor,, como
no vemos luego el dinero en la mano, nunca nos pensamos Ver ricos,

2. 0 valame Dios}, que hace tener tan adormida la fé, pava lo uno, ¥
lo-otro,, que ni acabamos de entender cudn cierto tenemos el castigo,
ni cuan cierto el premio. Por eso es. bien, hijas, que entendais lo que
pedis en el Pater noster; porque si el Padre Eterno os lo diere, no se
lo torneis 4 los ojos , y que penseis muy bien siempre que pedis, si 08
estd bien lo que pedis, y si no, no lo pidais, sine pedi, que, os dé su
Majestad luz, porque estamos ciegos, ¥ con hastio, para no poder co- -
mer los manjares que 0s han de dar vida, sino los que os han de lieyar
dala muerte; |y qué muerte tan peligrosa, v tan para siempre! Pues
dice el buen Jesus, que digamos estas ‘palabras , en que pedimos ; que,
venga en nosotros un tal reino : Santificado. sea u nombre, venga en
nosolros tw reino. 1, -,

3. Ahora mirad ; hijas, quesabuduria tan, grande d&mstm Ma&ﬁn
tro : considero yo aqui, v ‘es bien que entendamos, que pedimos en.
este reino. Como vio su Majestad, que no podiamos santificar, ni ala—
bar, ni engrandecer, ni glorificar este nombre santo del Padre Eterno,
conforme alo poquite que podemos nosotros : de manera, que se hiciese.
€Omo es razon, si no nosproveia su Majestad con darnos.aca su reino :
ansi lo puso el buen Jesus, lo uno cabe lo otre. Porque entendamos esto,
hijas, que pedimos, v lo que nos importa importunar por ello , v hacer
cuanto pudiéremos para contentar a quien nos lo ha de dar, os quiero
decir aqui lo que yo entiendo : si no os contentre , pensa vosotras olras
consideraciones, que licencia nos dara nuestro Maestro, como en todo
nos sujetemos 4 lo que tiene la Iglesia, como lo hago yo siempre : ¥
aun esto no os daré  leer, hasta que lo vean personas que lo entiendan.

4. Ahorapues , el gran bien que me parece i mi hay en el reino del
cieloy con otros muchos, es yva no tener cuenta con cosa de la tierra,
sino un sosiego, y gloria en si-mesmos ; un alegrarse que se alegren
todos, una paz perpetua , una satisfacion grande en si mesmos, que les
viene de ver que todos santifican, y alaban al Sefior, y bendmen su
nombre , y no le ofende nadie. Todos le aman, y la mesma alma no en—
tiende en otra cosa, sino en amarle, ni puede dejarle de amar porque
le conece ; y ansi le amariamos aci, aunque no ‘en esta perfecion, nien
un ser, mas muy- de otra manera le amariamos delo qucle amamos , si
le conociésemos.

5. Parece que \roy &decu:,. que.hem de ser angeies para pedir
esm peticion; y rezar bien vocalmente ; bien lo quisiera nuestro divino

L &0
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Maestro, puestan dlta peticion nos manda pedir, y @ buen seguro que
no nos-dice que pidamos cosas imposibles : 3y quéimposible seria, con
el favor de Dios, venir & esto un alma puesta en este destierro, aunque
no en la perfecion, que estin salidas de esta carcel, porque andamos
en mar, y vamos este camino ? Mas hay ratos, que de cansados de an-
dar, los pone el Sefior en un sosiego de las potencias, y quietud del al-
ma, que como por sefias les dé claro 4 entender a que sabe lo que se di
alos que el Sefior Tleva d'su reino; y 4 los que se le da aca, como lepe-
dimos', les di prendas, para que por ellas tengan gran esperanza de it
a gozar perpetuamente lo que aca les da 4 sorbos. i

6. Sino dijésedes que trato de contemplacion, venia aqui hien en esta
peticion, hablar un poco del principio de pura contemplacion , que los
que la tienen la llaman oracion de quietud : mas como digo que trato de
oracion voeal , parecera que no viene lo une con lootre aiuiz No lo su-
friré, yo sé que viene : perdonadme que lo quiero deciry porque:sé que
machas personas que rezan vocalmente, como va queda dicho, los le-
vanta Dios (sin entender ellas como) & subida: contemplacion; por eso
pongo tanto, hijas, en que rezeis bien las oraciones vocales.

7. Conoreo una’ ‘persona que nunca pudo tener sino oracion vocal , y
asida @ esta lo tenia todo; y si norezaba, ibasele el entendimiento tan
perdido, que no lo podia sufrir; mas tal tengamos todas la mental. En
ciertos Pater noster que rezaba, a las veces que el Sedor derramo, san-
gre, se estaba, y en poco mas . rezando dos; 6 tres horas. Vinouna-vez
ami muy congojada; que no sabia tener oracion mental , ni-podia con-
templar, sino rezar vocalmente. Preguntéle qué rezaba : y viy que asida
al Pater noster, tenia pura contemplacion , v la levantaba el Sefior a jun-
tarla consigo en union: Y bien se' parecia en sus obras, porque gastaba
muy bien su vida; v ansi alabé al Senor, y hube envidia i su oracion
vocal. Siesto es verdad, como o es, no penseis los que sois enemigos
de contemplativos , que estais libres de serlo, si las oraciones vwlks
m como se' hau d&mr ‘teniendo limpia conciencia. -

. CAPLTL'I.O XXXI. ot i
Que prosiguc’ mhmm du.hnqunts ordeion d&qsﬁlud» ¥ aluunos avisos
‘paralos quela tienen. Bs muchy de nwtar. .

4 Pues todavia , quiero, hijas, declarar como lo he ordo platicar (6 el
Senor ha querido darmelo @ entender, por ventura, para que os lo diga)
esta oracion de quietud, 4 donde & mi me parece comienza-el Sefior d
dard entender que oy6 la peticion, y comienza ya i darnos su reino
aqui, para que de veras le alabemos, y santifiquemos, y procuremos lo
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hagan todos ; quees ya cosa sobrenatural, y que no la podemos adqui-
rir nosotros por diligencias que hagamos; porque es un ponerse el alma
en paz, o ponerla ¢l Senor con sw presencia, por mejor deeir, como hizo
al justo- Simeon, porque todas las potencias se sosiegan. Entiende el al-
ma por una manera muy fuera de entender los sentidos esteriores ; que
esta ya junta eabe su Dios, que con poquito mas llegard & estar hecha:
una cosa con él por union. Esto no es porque lo vé con los ojos del cuer-
po, ni del alma : tampocono veia el justo Simeon mas del glorioso Nifio
pobrecito, que en lo que llevaba envuello; v la poea gente que con ¢l
iba en la procesion , mas pudiera juzgarlespor hijo de gerite pobre , que:
por Hijo del Padre: celestial; mas dioselo el mesmo Nifio a entender, y
ansi' lo entiende aci el alma, aunque no con esa claridad ; porque aun
ella o entiende como lo entiende, mas de que se vé-en el reine-(al me-
Wcahelnmrquesalehadedu] y parece que la mcmalmaesu
con acatamiento, aun para no osar pedir..

2. Es como unamortecimiento interior, y esteriormente., que no quer-
ria el hombre esterior (digo el euerpo, porque mejor me entendais) digo:
que no se querria bullir, sino como quien ha legado cast al fin del ca-
mino, descansa para poder mejor tornar & caminar, quealli se le doblan
las fuerzas para ello. Siéntese grandisimo deleite en el cuerpo, y gran
satisfacion-en el alma. Esta tan contenta de solo:verse: cabe la: fuente,
queaun sin beber estd ya harta, nole parece hay mas que desear, las:
polencias sosegadas , que no querrian bullirse, todo parece que le estor-
ba @ amar. Aungue no estin perdidas , porque pueden pensar en cabe
quien estan, que las dos estan libres, la voluntad es aqui la cautiva; y
si alguna pena puede tener estando ansi, es de ver, que hade tornar &
tener libertad. El entendimiento no querria entender mas de una' cosa,
ni la memoria ocuparse en mas ; aqui vén que-esta. sola es necesaria, v
todas las demas las tlirhm.,ﬁlumup no (uerrian s¢ menease , porque
les parece han de perder aquella: paz, y ansino seosin bullir. Diles
pena el hablar; endecir Padre nuestre una vez; se les pasara una hora.
Estin tan cerca, que vén que se entienden por sefias. Estan en el pala=
cio cabe suRey , y vén que les comienza ya a dar aqui su reino. -

3. Aqui vienen unas lagrimas sin: pesadumbre algunas veces, y eon’
mucha suavidad. Parece no estan en el mundo, ni- le querrian ver, ni
oir, 8ino & su Dios. No les da pena nada, ni ptrewsatih ha de dar. En
lin, lo que dura, cowla satisfacion, y deleite , que en sitiene, estin tan
cmbebidas, y absortas, que no se acuerdan , que hay mas que desear,
sino que de buena gana dirian con san Pedro : Sewhlgamosuqmugu
m. [ [ Y VT i i ot el wa
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&. Algunas veces en esta oracion de quietud , hace Dios otra merced
bien dificultosa de entender, si no hay grande esperiencia; mas si hay
alguna , luego lo entendereis la que la tuviere , y daros ha mucha conso-
lacion saber qué es; v ereo muchas veces hace Dios esta merced junto
con estotra. Cuando es grande, y por nucho tiempo, esta quietud , pa-
réceme @ mi, que si la voluntad no estuviese asida a algo, que no po—
dria durar tanto en aquella paz, porque acaece andar un dia, o dos, que
nos vemos con esta satisfacion , y no nes entendemos : digo los que la
tienen. Y yerdaderamenie vén que no estan enteros en lo. que hacen,
sino que les falta lo mejor, que es la voluntad, que & mi parecer esti
unida con Dios, y deja las otras potencias libres , para que entiendan en
cosas de s servicio : y para esto tienen entonces mucha mas habilidad ;
mas para tratar cosas del mundo, estan torpes, y como embobados &
veees. Es gran merced esta a quien el Seior la hace, porque vida acti-
va, y contemplativa esta junta. De todo se sirve entonces el Senor; por-
que la voluntad estase en su obra, sin saber como obra, y en su con-
‘templacion, las otras dos polencias sirven en lo que Marta; ansi que
ella, y Maria andan juntas. t

5. Yo sé de una persona, que la ponia el Seifior aqui muchas veees,
y no se sabia entender, y preguntolo a un gran contemplativo , y dijo
(ue era muy posible, que a él le acaecia. Ansi (fue pienso, que pues el
-alma esta tan satisfecha en esta oracion de quietud, que lo mas contino
debe estar unida la potem:ia de la voluntad, con el que solo puede satis-
facerla. Paréceme que sera bien dar aqui algunos avisos, para las que
de vosotras, hermanas, el Seiior ha llegado aqui por sula su homiad
que s¢ que son algunas

6. El primero es, que como se véu en aquel conteula ¥ no saben
como les vino (al menos vén que no le pueden ellas por si alcanzar) di-
les esta tentacion, que les parece podran detenerle, y aun resollar no
querrian. Es boberia, que ansi como no podemos hacer que amanezca,
tampoco podemos hacer que deje de anochecer. No es ya obra nuestra,
que es sobrenatural, y cosa muy sin poderla nosotros adquirir. Con lo
que mas deternemos esta merced, es con entender claro , que no pode~
mos quitar, ni poner en ella, sino recibirla como indignisimos de me-
recerla, con hacimiento de gracias; y estas no con muchas palabras,
sino con un no alzar los ojes como el Publicano. - ;

7. Bien es procurar-mas soledad , para dar lugar al Seuur y dqar.ﬁ
sn Majestad que obre como en cosa suya, y cuando mas una palabra,
de rato en rato, suave, como quien da un soplo en la bela cuando vé que
se ha muerto, para tornarla a encender ; mas si esta ardiendo, no sirve
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mas de matarla. A mi parecer digo, que sea suave el soplo, porque por
concerlar muchas palabras con el entendimiento, no ocupe la voluntad.
Y notad mucho, amigas, este aviso que ahora quiero decir, porque os
vereis muchas veces que no os podais valer con esotras dos potencias.
Que acaece estar ¢l alma con grandisima quietud, y andar ¢l pensa-
miento tan remontado, que no parece que es en su casa aquello que pa-
sa; yansi le parece entonces, que no estd sino como en casa agena por
huésped , y buscando oiras posadas a donde estar, que aquella no le con-
tenta, porque sabe poco, que cosa es estar en su ser. Por ventura es
solo el mio, y no deben ser ansi otros. Conmigo hablo, que algunas ve—
ces me deseo morir, de que no puedo remediar esta variedad del pen—
samiento ; otras parece hace asiento en su casa, y acompaia i la vo-
luntad,, que cuando todas trés potencias se conciertan, es una gloria,
como dos easados que se aman, y que el uno quiere lo que el otro; mas
si uno es mal casado, va se vé el desasosiego que da 4 su mujer.

8. Ansi que la voluntad cuando se vé en esta quietud, no haga caso
del entendimiento, 6 pensamiento, 6 imaginacion (que no sé lo que es)
mas que de un loco; por si le quiere traer consigo forzado, ha de ocu—
par, ¢ inquietar algo; y en este punto de oracion todo serd trabajar, y
no ganar mas, sino perder lo que le di ¢l Sedor sin ningun trabajo su-
yo. Y advertid mucho @ esta comparacion que me puso el Sefior estando
en esta oracion, ¥ ewidrame mucho, y me parece lo di i entender. Esta
el alma como un nifio , que aun mama, cuando esta a los pechos de su
madre , y ella sin que ¢l paladee échale Ja leche en la boea para rega-
larle : ansi es aca, que sin trabajo del entendimiento esti amando la vo-
luntad , y quiere el Senor, que sin pensar lo entienda que esta con él,

y que solo trague la leche que su Majestad le pone en la boca, y goce
de aquella spavidad , que conozea le esta el Senor haciendo aquella mer—
ced, y se goce de gozarla. Mas no quiera entender edmo la goza, y qué
es lo que goza, sino descuidese entonces de si, que sé quien esti cabe
ella no se desevidard de verdo que le conviene. Porque si v a pelear
con ¢l entendimiento, para darle parte ; trayéndole consigo , no puede a
todo, forzado dejara caer la leche de la boca, y pierde aquel manleni—
miento divino.

9. En esto se diferencia esta oracion de enando esti toda el a!ma umda
conDios, porque entoncesa un solo esle tragarel mantenimiento no hace,
dentrode silo hallasinentender como le pone el Sefior. Aqui parece que
quiere trabaje un poquito el alma, aunque es con tanto descanso, que casi
no se siente. Quien la atormenta es el entendimiento, 6 imaginacion , lo
que no hace cuando es unionde todas tres potencias, porque las suspende
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elque las crio; porque con el gozoque di, todas las ocupa sin saber ellas
eomo, ni poderlo entender. Ansi, que comodigo, en sintiendo en si esta
oracion, que es uncontento quieto, v grande de la voluntad, sin sabersede-
terminar de qué es sefaladamente, aungue bien se determina, que es dife-
rentisimo de los eontentos de acd, que no bastaria senorear el mundo con
todos los contentos dél, para sentiren si el almaaquella satisfacion, que es
lo interior de lavoluntad. Que otros contentos de la vida, paréceme i mi
que los goza loesterior dela voluntad . como la corteza della, diganios. Pues
cuando se viere en este lan subido grado-de oracion {que es como he:di-
cho , ya-muy conocidamente. sobrenatural) si el entendimiento. 6 pen—
samiento, por mas me declarar, i los mayores desatinos del mundo se
fuere . riase dél , v déjele para necio, v estése en su quietud, que-él
ird, y verna, que aqui es sefiora , y poderosa la voluntad, ella se le
traera sin que os.ocupeis. Y si quiere a fuerza debrazos traerle, pier—
de la fortalezaque tiene: para contra ¢, que le viene de comer, y ad-
mitir aquel divino sustentamiento, v nireluno, ni el otro mmamn nada,
sino perderin entrambos.

40. Dicen, que quien mudm,qmm aprﬂtar junto, lo pmrde tndn an-
si me parece serd aqui. La esperiencia dard esto i entender, que quien
no la tuviere, no me espantole parezea muy escuro esto, y €0sa no ne—
cesaria. Mas ya he diche, que con poca que haya lo entendera, y se po—
ra aprovechar dello, y alabarin al Seior, porque fué servido se acer-
tase a decir aqui. Ahora pues concluyamos . con que puesta el alma en
esta oracion , ya parece le ha concedido el Pudre Etm'llﬂ su peticion de
darle aca su reino.

11. 10 dichosa domda qus lantu inen en oHa% pedlmos 8in cnl:en-
derlo ! Dichosa manera de pedie. Por eso-quiero ; hermanas, que mire-
‘mos, como rezamos esta oracion celestial del Pater noster, v todas las
demas yocales: porque hecha por Dios esla merced, deseaidarnos le-

mos de las eosas del amundo , porque llegando el Senor dél todo o echa
faera. No-digo que todos los que la tuvieren, por fuerza estén desasidos
del todo del mundo , al menos querria que entiendan lo que les falta, v
se humillen, y procuren irse desasiendo del todo, porque si no, que-
darse han aqui.

42, El alma & quien Dios de da tales prendas. es sefial que fa quiere
para mucho , sino por su culpa ird muy adelante. Mas sivé que ponién-
«dola elreino del cielo en su casa, se torna -l tierra, no solo no la mos-
‘rard los secretos que hay en sureino , mas seran pocas veces las quele
‘haga este layor , y breve cspacio. Ya puede ser yo me engaiie en esto,
mas véolo, y sé que pasa ansi, y tengo para mi que por eso no hay mu-
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chos mas espirituales, porque como 10, responden en los servicios con-
forme & tan gran mereed, ni tornan a aparcjagse a recibirla, sino antes
4 sacar al Senor de las manos la voluntad, que ya tiene por suya, y po-
nerla en cosas bajas, vase & buscar & donde le quieran para dar mas,
aunque no del todo quita lo dado, cuande se vive con limpia conciencia.

13. Mas hay personas, Y yo-he sido.una dellas,. que esta el Sefior
enterneciéndolas , v dandolas ‘inspiraciones santas, y luz de lo que es
todo. ¥y en fin dandoles este reino, vy poniéndolas en esla oracion de
qmel.ud y ellas haciéndose sordas; porgue son Lan amxgas.de hablar.q
de decir muchas oraciones vocales muy Aapriesa, como quien quiere aca-
bar su tarea, como lienen ya por si de decirlas cada dia , que aunque
como digo, les ponga el Sefior su reino en las manos, no le admiten,
sino que ellas con swrezar piensan que hacen mejor, y se divierten. Es-
to no hagais ; hermanas , sino estad sobre aviso , cnando el Sefior 0s hi-
ciere esta merced , mirad que perdeis un gran tesoro, v que haceis mu-—
cho mas con'una palabra de cuando en cuando del Pater noster , que
con decirle muchas veces apriesa, y no os entendiendo. Esta muy junto a
quien pedis, no os dejara de oir, y creed que aqui es el verdadera ala—
bar, y santificar de-su nombre,,, porque ya.como cosa de su casa glori—
ficais al Seior, -y alabaisle con. mas aficion , y deseo,y parece que no
podeis dejarle de conocer mejor, porque habeis guslado cudn suave es
el Sefior. Ansi «qumanmswos aviso,, wm mucho msq, porque

importa muy mucho. ;- < .
b&PlTULO KXXH

Otie trata destas palibris ol Pater noster  Fint coluntas, bua. sicht in ¢@loy et in feyra ;
¥ 10 mucho que bace:quien diceestas palabras.eon toda, dumimcmn v ¥ cutn bien
selo pagarh.el Seioy.

1. Ahora que nuestro bmﬂnﬁsuomos ha pedudo }1meﬁadp i pe-
dir cosa de tanto valor, que encierra en si todas las cosas que aci pode—
mos desear, y nos hahecho tangran merced, comohacernos hermanos su-
yos, veamos qué quisreque demos a su Padre, y quéle ofrece por nosotros,
y qué es lo quenps: pide, que razon es le sirvamos, con algo tan gran-
des mereedes. 0 buen Jesus! Que tan poeo dais. (poco.de nuestra parte)
ieomo pedis mucho para nosotros? Dejado que ello en si s nonada, para
donde tanto-se debe, y para tan gran Scior; mas cierto, Sefior mio, que
no nos dejeis con nada, y que damos lodolo gue podemos, si lo damos
como lo decimos: digo-sea hecha tu veluntad, eem;as hecha en el cielo,
ansi se'haga en la tierra. -

2. Bien hicistes numn hneammo, de. podlr Ia pelmon pasa—
da, para que podamos cumplir Jo-que; dais per nosotros. Porque cicrto,
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Seiior, si ansi no fuera, imposible me parece : mas baciendo yuesiro
Padre lo que vos le pedis, de darnos aca su reino, yo sé¢ que os sa-
carémos verdadero en dar lo que dais por nosotros. Porque hecha ia
tierra cielo , serd posible hacer en mi vuestra voluntad ; mas sin esto.,
¥ en tierra tan ruin como la mia, y tan sin fruto, yo no sé¢, Seiior, como
seria posible. Es gran cosa lo que ofreceis. Cuando yo pienso esto, gusto
de las personas, que no osan pedir trabajos al Sefior, que piensan que
estd en esto el dirselos luego : no hablo en los que lo dejan por humil-
dad, pareciéndoles que no serdn para sufrirlos, aunque tengo para mi,
que quicn les dd amor para pedir cste medio tan dspero para mos-
trarle | le dara para sufrirlos. Querria preguntar i los que por temor de:
que luego se los han de dar no los piden, glo qué dicen cuando supli-
can al Sefior, cumpla su voluntad en ellos? O es que lo dicen por decir
“lo que todos, was no para hacerlo. Esto, hermanas, no serfa bien; mi-
rad que paréce aqui el buen Jesus nuestro embajador, y que ha querido
entrevenir entre nosotros, ¥ su Padre, y no @ poca cosla suya, v no
seria razon, que lo que ofrece por nosotres dejdsemos de hacerlo ver-
dad, 6 no lo digamos. Ahora quiérolo Hevar por otra via. Mirad, hijas,
ello se'ha de cumplir, que queramos, que no,y se ha de hacer su vo-
Tuntad en ¢l cielo, 'y en la tierrd, tomad mi parecer, y creedme, y ha-
ced de la necesidad virtud.

3. 1 0 Seior mio, qué gran regalo es este para mi, que no dejisedes
en querer tan ruin como el mio, el cumplirse vuestra voluntad, 6 no !
Buena estuviera yo, Sefior, si estuviera'en mi mano el cumplirse vues-
tra voluntad en ¢l cielo, -y en la tierra. Ahora la mia os doy libremente,
aunque @ tiempo que no vi libre de interese, porque ya tengo probado,
y gran esperiencia dello, la ganancia que es dejar libremente mi volun-
tad en la vuestra. {0 amigas, qué gran ganancia hay aqui! ;O qué
gran pérdida de no cumplir lo que decimos al Seior en el Pater noster en
esto que 1e ofrecemos ! b

k. Antes que os diga lo que se gana, os quiero declarar lo mucho que
ofreccis, no os Nameis despues a engafio, y digais que no lo entendis-
tes : no sea'como algunas religiosas, quo no hacenios sino promeler, v
como no 16’ cumplimos, hay este reparo de decir, que no se entendio lo
que se prometia. Ya puede ser, porque decir que dejarémos nuestra vo-

‘luntad en otra, parece muy facil, hasta que probando se enliende, que
es [a cosa mas recia que se puede hacer; si se cumple, como s¢ ha de
cumplir, es ficil de hablar, y dilicultoso de obrar; y si pensaron que no
era mas lo uno, que lo otro, no lo entendieron. Hacedlo entender @ las
‘que aci hicieren profesion , por larga prueha, no piensen que ha de ha-
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‘ber solas palabras, sino obras tambien. Mas no todas veces nos llevan
con rigor les perlados, de que nos vén flacos; v a las veces flacos | v fuer-
tes Hevan de una suerte : acd no es ansi, que sabe el Seiior lo que puede
sufrir cada wno, y i quien vé con fuerza, no se detiene en cumplir en
¢l su voluntad.

5. Pues quiero os avisar, y acordar, que es su volunitad; no havais
miedo que sea daros riquezas , ni deleites, ni honras | ni todas estas co-
sas de acd; no os quiere tan poco, ¥ tiene en mucho lo que dais, y quie-
ré os lo pagar bien, pues os di sureino, aun viviendo. ;Quereis ver como
s¢ ha con los que de veras le dicen esto? Preguntidlo a su Hijo glorioso,
«que se lo dijo cuando la oracion del huerto : como fué dicho con determi-
nacion , y de toda voluntad, mira si la cumplié bien en él, en lo que le
dio' de trabajos, dolores, injurias, y persecuciones : en fin hasta que
se le acabé la vida con muerte de cruz. Pues veis aqui, hijas, a quien
mas amaba lo que di6, por donde se entiende cual es su voluntad.
Ansi que eslos son sus dones en este mundo. Va conforme al amor que
nos tiene. A los que ama mas da estos dones ; mas @ los que menos , me-
nos, y conforme al dnimo que vé en cada uno, y el amor que tiene a su
Majestad. Quien le amare mucho, verd que puede padecer mucho por
€15 ‘al que amare poco) dara poco. Tengo yo para mi, que la medida de
poder llévar gran cruz, 0 pequedia , es la del amor.

6. Ansi, que hermanas, si le teneis, procura no sean palabras de cum-
plimiento las que decis a tan gran Sefior, sino esforzaos 4 pasar lo que
suMajestad quisiere. Porque si de otra manera dais voluntad , es mos—
trar la joya, ¢ irla @ dar, y rogar que la tomen ; v cuando éstienden la
mano para tomarla, torndosla vos a guardar muy bien. No son estas bur-
las para con quign l¢ hicieron tantas por nosotros; ‘aunque no hubiera
otra cosa, no es razon que burlemos ya tantas veees , que no son pocas
Tas que s6/10"decimos én el Pater noster. Démosle ya una vez la joya del
todo , de cuantas acometemos & darsela. Es verdad, que no nos da pri-
mero para que se la demos. Los del mundo harto haran si tienen de ver-
dad determinacion de eumplirlo : vosotras, hijas | diciendo, y haciendo,

‘palabras, ¥ obras, como & la verdad parece hacemos los religiosos: Sino
que d las veces, 10 solo acometemos 4 dar la joya, sino ponémosela en
la mano, y torndmosela i tomar. Somos tan francos de presto, y despues
tan escasos | que valiera en parte mas que nos hubiéramos detenido en el
dar. Porque tedo 1o que bs he avisado en este libro, va dirigido & este
punto de darnos del todo al Criador, y poner nuestra voluntad enla suya,

y desasirnos de las criaturas , y terneis ya entendido lo mucho que im-
porta, no digo mas en ello; sino diré para lo que pone aqui nuestro buen

O 7 i
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Maestro estas,palabras dichas; eomg quien sabe lo mugcho que. gangrémos
de hacer.osip sexvicio d su Kterno, Padre,, porque nos disponemos cym-—
pliéndolas., parague con mucha, hrevedad nos veamgs acabado de andar
@l eaming, y bobiendn del agua viva dg lafuente, que queda dicha. .
7. Porque sin dar nuestra voluntad del todo al Sefior,jpapa, que, haga
an todo do quemestoca conforme 4 alla, punca deji bebes desta.agua. Esto
os contemplacion, pexfeta, od1ne. dijistes os escribiese; y en esto, como ya
Lengo eseriln o BINGUNR Cosa hacemos de puestra parte , ni trabajamos , ni
megockamas ik 5 enester s . porque lodo.lo demas estorha, ¢ im-
pider sinadeir : Liiat voluniqs tyg; cimplase., Senor, enmi vuestra vo-
luitad J de tados: kosmodos, ¥ Manaras (ue yos. SeNOE mio, guisieredes :
i quereis-comtyabajost, dladme, esfuerze, ¥ yongan ; sijcon persecucio-
08 5y enfermpdades,y deshonras , y nacesidades, aqui estoy ; ne vol-
Fénd el rostea , Padre mio, niesgazonyuplva Jas espaldas. Pues vuestro
Hijodio ennowlme,de todos, esta, ut yoluntad , nq esrazon falte por mi
-pavie, sine quednehngais yos merced de dapme yuestro reino, para que
i lo.puedahacer, pues, ¢Lime,lo.pidia ; dispongd ep, mi como, en. cosa
1mmm&:mmm4m_m anp otk b Shelios v kol
ocBuiipQhermanas mias, g, fuersa igme este, don! No jpuede, menos,
s v gon-a detqrminacion que, ba. de ir, detrger al Todgpaderoso 4 ser
uno con nuestra bajeza,y, transformamgs en si,.¥-hacer upa upion; ‘13}
Griadax conidn ¢iatra. Mirad si quedareis hien pagadas, . si teneis
dmenMaesio,, que como sabe par donde ha de ganar la yoluntad de su
Padrey ensailanos, cimo , ¥, con,que Je bemos de-seryir. X mientras mas
determingeion tiene ¢l alma; ¥ mas ge va entendiendo por las obras,
que no sou palabras, de complimientq . inas mos llega el Senor. é si, y nos
Jdevanta de todas las.cosas.de. acd, ¥, de nosolros mesmos , para habili-
tamosdrecihin grandes mercedes. Quono acaba de pagar, en esta vida
1aBle servicio ; en tanio le tiene , que. ya nosotros, no sahemos, que nm
iz, ysu Majestad nunea-se cansa e dar , porque,no contento con e
heeha.osta tal alma, una cosa consigo s porhaberla ya unido 4 si mesmo,
‘comienza i regalarse conella, ya descubrirle secretos, y & holgarse de
«que entienda lo.que ba.ganado., y que, conozca algo delo.que.la tiene
-poridar. Haeela iv perdiendo estos. sentidos esteriores, porque no se la
-ocupe mada (esto esarrobamiento) y comienza d tratar de tanta amis
ique: nosolo la torma & dejan snyoluntad, mas dile.Ja suya, con glla; por—
e so liwelga ol Sedor, ¥a quecdrata, de tanta. amistad, que manden:a
veces, lcomodicen, y pamplic €l 1o que ellaJe,pide, como ella;hace lo
que -él:manda; ¥ mugho mejor 3 porque es poderoso, y j pupde. cuanto
squiere; ynoideja dequeren| La. pobre alma , aungue quiera,, no puede
b ]

1
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lo quesuentias; nipueds nada,sin (ue sedo dén 3y esta es swmayor
rigueza ciquedar mieplegs as sinve, mas adendada iy miclias vboes
(atigada:de Nense sujela a tantos incorvienientes oy embanzosy v o ata-
dupns , cowo tree ol pstar e la carcel-de osto, puerpoy pbrqte: querria
paganigndelo gque debey X s harto hoba e fatigarsesy porgue! aun—
que haga lo que es vasi, poné: podeniob: pagar Josgque.eome digayno
tonembs quedar; sinedo recibimes ?, Singednoeernos o yiesto quelpode-
mesaan: St favon, que s dar.nwesiia ¥oluntad s hacevlo cawplidamente.
Todo 1b demas pasa; elalmaigue el Sedosibhadegada aquisli-embaraza,
v bave.daiog, ¥ wo. l’m\ﬁﬁhﬁ- o sEmsslindin® yofie? | rad olzensh | sib

%, Miren mm.;mmw que;ha queridolel Seior inatacly con—
mwmmmna. cammqm pesfetag que, aqui- sola - himildid es

oy esta no adquiida, por o), entnrinienta, - 5ine ven
uaa dmmnﬂm.mw en . momento. Lo -guc.en mncho
tiew: po,noi pudiera, alcanzar, srabajanda, la wiaginagiou , de;lo muy nada
quesowes, ¥domuy musho.quees Dios. Doy o8 un aviso,; que no pen-

. seis por  fuerza, yuesta.. niydiligencia allogar aquiy. gue.¢s jor dewds,
anles, si. teniades, devocion,,, nedareis deias , sing.cony simplicidad., y
humildad, que 543 que do acaba todo,y decir = Fiad polunlas b, )

FEGRR ¥ SH0) BB Y c‘ﬁrmb nlrr.‘l ot d Iab onmir g
L un it ol 2 olowts sy 201l pived o n1 ul il e il 1H aup ol g
“'ﬂ RN, ﬂfﬂwmw'
(ihany o i m-m;- i mmmf Mru: lll s;?vn i A e

odnd 93;31‘3‘1 [ll W digho,,, lb”m»lcw Gﬂ}%td'imm
GDN erg;esia, que o TW‘?:&‘OG JBP" ’ W? auesta, flaguezayique
waighs veces, n0s hacemos eptender que g entendemos oual e Ja. vo-
luntad del Seftor, como somos flacos, y. ¢l tan piadoso, Vio, gueera me~
ngster remodio .y, ansi; p QUFW ¢ Kterno esle. pan. soberano.
Pargue, dejar de dar Ja dada, vi . Bipgun 10§ convenia,
porque estizen ello Loda nuestea gamancia,;, pues cumpliglo sin. esigfa-
YOF ..msaww%!’m decir i, regalado, oy rice, que, os la
voluatad de,Dios, que tenga cuenia conmodear suﬂw.mmne (qor
wan oLros siquigra pan, que mueren de hambre., sacard mil rg
no catender esio, sin0 & sy, proposito, Pues decir.a. un.
mwmmlwﬂdﬁ Dios, querer. tanto, para, su Mmmmm

04 dgpaciencia, ni bastar razon o, entienda.

L’q&% degir a; s, que eski mostrada 4 ¥ regalo, que

Md&m feﬂs e M#«W%ﬁﬂ%mmﬁ YA10 son
Juade, cumphin ¢ lige esta, palabra, sing

i Jmuwtén&.,nrqmdmnqme osvolaabad e, Dios, que, cumpa
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sus votos, y mire que si di eseandalo, que va muy contra ellos, aunque
20 del todo los quebrante ; ¥ que ha prometido pobreza, v que la guarde
sinrodeos, que esto es lo que el Sefior quiere,, no hay remedio aun ahora
de quererlo algunos: gqué hiciera si ¢l Seior no hiciera lo mas con el
remedio que us6? No hubiera sino muy poquitos , que cumplirdn esta
palabra, que por nosotros dijo al Padre : Fiat voluntas twa.

2. Pues viendo ¢l buen Jesus la necesidad , buscé un medio admira-
ble @ donde nes mostré el estremo de amor que nos tiene; ¥ en sunom-
bre, y en el de sus hermanos dio esta peticion : El pan nuestro de cada
dia, dinoslo hoy , Seior. Entendamos, hermanas, por amor de Dios,
esto que pide nuestro buen Maestro, que nos va la vida en no pasar de
corrida por ello; ¥ tened en muy poco lo que habeis dado, pues tanto
liabeis de recibir. Paréceme ahora & mi (debajo de otro mejor parecer)
que visto el buen Jesus lo que habia dado por nosotros, v ¢omo nos im-
porta tanto darlo , ¥ la gran dificultad que habia, como esti dicho, por
ser nosotros tales, v tan inclinados 4 cosas bajas, y de tan poco amor,
yanimo, que era menester ver el suyo para despertarnos, v no una vez -
sino eada dia, que aqui se debio determinar de quedarse con nosotros.
¥ como era cosa tan grave, v de tanta importancia, quiso que viniese de
la mano del Eterno Padre; porque aungue son una mesma cosa, y sabia
que lo que ¢l hiciese en Ia tierra, lo haria Dios en el cielo, y lo ternia
por bueno, pues su voluntad, v la de su Padre era una, todayia eratanta
la humildad del buen Jesus, en cuanto hombre, que quiso como pedir
licencia , aunque Ya sabia era‘amado del Padre, y que sé deleitaba en
¢l Bien entendio que pediamos en esto, que pidio en lo'demas; por—
que va sabia la muerte que Ie habian de dar’, v las deshonras, v afren-
tas’‘que habia de padecer. ' * T mmEE
3. 3 Pues que padre hubiera . Sefor, qtie habiéndonios dado & su hijo,
yial hijo,, ¥ pardndole tal, quisiera consentir que se quedara entré no—
sotros & padecer ‘nuevas injurias? Por ¢ierto ninguno, Sefior, sino el
vuestro : bien sabeis d quién pedis. {0 valame Dios, qué gran amor del
flijo , ¥ qué gran amor del Padre! Aun no me espanto tanto del buen
Jesus , porque como habii ya dicho, Fiaf voluntas tua , habialo de cum-
plir como quien ‘es. Sé que 1io'es como nesotros , pues cono sabe la cum—
plia ¢on amarnos como & si mesmo , ansi andaba & busear como cum~
plircon mayor cumplimiento, aunque fuese i su costa este mandamicnto.
4 Mas vos Padre Etérno, como 1o consentistes? 3 Por qué quereis cada
dia ver en’tan ruines manos & vuestro Hijo, ya que una vez quisistes
Yo estuviese, v lo consentistes? Ya veis como le pararon, jeémo puede
vuestra piedad cada dia verle hacer injurias? ;Y cudntas le deben hoy
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hacer @ este santisimo Sacramento! ; En qué de manos enemigas suyas
le debe de ver ¢l Padre ! ;Qué desacato destos herejes!
k. 10 Seiior Eterno ! ; Como acetais tal peticion? yComo la consentis?

No mireis su amor, que @ trueco de hacer cumplidamente vuestra volun-
tad, y de hacer por nosotros, sc dejari cada dia hacer pedazos. Yuestro
¢s mirar, Secilor mio, ya que & vuestro Hijo no se le pone cosa delante,
2por qué ha de ser todo nuestro bien 4 su costa? ; Por qué calla i todo,
y no sabe hablar por si, sino por nosotros? ;Pues no ha de haber quien
hable por este amantisimo Cordero? He mirado yo como en esta peticion
sola duplica las palabras, porque dice primero, y pide que nos deis este
pan cada dia, v torna & decir : Danoslo hoy, Seiior. Es como decirle, que
ya una vez nos le dio , que no nos le torne & quitar, hasta que se acabe
el mundo, que le deje servir cada dia. Esto os enternezca el corazon,
hijas mias, para amar & vuestro Esposo, ¢ue no hay esclavo que de bue-
na gana diga lo que es, y que el buen Jesus parece se honra dello,

5. 10 Padre Eterno, qué mucho merece esta humildad, con que tesoro
compramos a vuestro Hijo! Venderlo; ya sabemos que por treinta dine-
ros; mas para comprarle no hay precio que baste. Y como se hace aqui
una cosa con nosotros porla parte que tiene de nuestra naturaleza. Y
como Sefior de su voluntad lo acuerda & su Padre, que: pues es suya,
que nos la puede dar; y ansi dice : Pan nuestro, no hace diferencia de
si @& nosotros, mas hacenos 4 nosotros unos consigo, para que juntando
cada dia su Majestad nuestra oracion con la suya, alcance la nuestrs
delante de Dios lo que pidiéremos.

CAPITULO XXXIY,

i Prosinunanh mesma materia : es muy bueno para despues de haber recﬂnuo
el santisimo Sacramento, s vt

1. Pues esta pehcnon de cada dia, parece que ¢s para siempre. He
estado yo pensando, porque despues de haber dicho el Seiior cada dia,
torné @ decir : Didnoslo hoy. Quiero os decir mi boberia; si lo fuere
quédese por tal, que harto lo es meterme yo en esto. Cada dia me pa-
Tece 4-mi, porque acit le poscemos en la tierra, v le poseerémos tam-
bien en el cielo, si nos aprovechamos bien de su compania. Pues no ¢
quedd para otra cosa con nesotros, sino para ayudarnos, Yy animarnos,
¥ mmnlhmos i hacer csla voluntad, que hemos dicho'se cunpla en
nosotros. -

2.7 El dccu' hm', me pamce es para un dia, que es mientras durare
el mundo, ¥ 0o mas; ¥ bién un dia para los desventurados que se con-
denan ; que no lo gnmrain en la otra. No es & ealpa del Sefior, si se des
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jansvencer; que ebnovlos dejard di; dnimar basty el fin: de:ka batalla - wé
terndn con que disculparse ni de que quefdise del Padre Etefm,.'ﬂorl
quesse do Lomoral wéjoo tidmpb. ¥ ansé leodice st Wijo ! que puts no es
- masde unding sededeje yapasar entrellossuybs, vpuestod los-desacatos
de algunos malos ; qud pies'swMagestad-y anos e dioy yrenvio dl mundo
por sola swvoluntad, v bondad ; queél quiore ahora por lasuya o de-
sdwpararnos ,sine Bstarse-aqui connesotrvs para mas glovia de sus ami-
208y} pend dé:sus enemighs; que nopidemasde hoy ahora/ndeviimentc,
queel habernos dado nste pan sadratisimo para sicmpre cierto le tene-
mes. Su -Majestad mps lmdm,aqondnhe. dicho ; este: mantenimiento, -y
mand de la manidadsy dque lo hallamos tomo queremos , v «jbo:sino es
pormuestra culpal ne:morirémos dd hambreygque de: todas cuantas:ma-
neras quisioresoomer ol -alma ;{hallara len el santisinio Sacramento sabor,
'y cansolacion, Ne-hay mecesidad ; ni trdbajo, i persecucion qnmmam
ficil de: pasanysi comenzames @ ustart dedos suyoson; of suily po
31 Pedid) yosofras hijas con este: Sefior al Radve;, que-os deje hsy i
vugstro: Esposoy que no.osiveads eneste niundo sin'édy que baste; para
de pany, y1 vino, quereshhaxtor tormentog; pdra quienmostiene otra cosa
que; Amary nijotea consuglo - mas suplicadle,, gue mosos laltey) y osidé
apariejo paribrecibivle dignamenie: De ofifo pan no tenggas cuidado das que
sy de; varas oschabeis dejado enola voluntad: de: Diesi: digooennestos
tiempos de-onacion  qUe Aratais, ¢osas mas imporkablos , que liempos; hay
otros, para que trabajeis , y gancis degomer; Mgs ne con-oleuidados No
cureis gastar en eso el p{msannemo en ningun tiempo, sino trabaje el
cuerpo, que es hien procurbié suste ?ﬂ bscanse ol alma : dejad ese
cuidado ;- cmllwgmmtwm ir.mslm Hisposo ; queehle ter-
ni siempre. No hayais miedoue o5 falte'sino (altais vosotras en lo que
hitbeis dickio ,rdﬁiﬂﬁﬂmlawhﬁqlnm&ﬂebmd por;cierto-ohijas | de
mijos:digoy que si.deso faltase nhora cop saliciag conio otvas veceslo ke
hoghio inuehas; el Yo nade supkicase e diege paw, pilotra cosale oo~
mer o déjememncinde hambro,gRara quoiquiero vida,isi con d&m
ganando cada.dip anas mveite elemal 2 Ansi; (ue si de veras os (ais
Diog, comb hmmmwn&up. ar i2 -, oloin Io a9 e lu'
gy Jis gamo cuandoentrauy eviado-a-sorviry queh tiene ouentd, con
canbantap-ii s e0r o0, Wido, mas. el seiior esta-obligado & dap de: co-
mer al siervo, mientras esla en su casa, v le sirve ; salvo si no e&iman-
brey que;ua tiene pana si, ni para él, Aci vesa eslo , siemprejes iy serd
Tico, | x- poderaso gRues.seria hien andar elicriado pidiendo_de comer
cadadia, puessabe gyetienecuidado suamo de darselo , y le ba tener?
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Gon razon e dird , que se ocipe dken servirle ) yion como le contbnlar,
qué por anidai odupado el cnidatb en 1o e no de/hd d¢ tener, 10" hace
cosa it derechas: Ansi que hermanas tenga fuien’ quisiere cuidado’ dé
pedinfese pan; nosotrds pidamos al Padie Eterne, mevezCamos pediv e
nuestro.pai celestial. De manerd ), qae§a'qus 1ds ojoi’del daerpeing se
pueden déleitir en mirdtle| por estar tan’ encubierto; se ‘descubira‘a los
del'alma, ¥ 's6-1¢'dd'd conaedr, que’ s 6o malitenimiento de:conten=
tos/, y regalos; y‘qm‘smm*m;vidﬂ.-'"'i"z‘ i, obauer sivied W, 15
8. yPensais que no ‘s midntenitiietto | @il para” estos cuérpos, este
santisimo nanjar, ¥ gran wedicifa’| aan pard'los males-corporales? Yo
séque lo es; 'y conozed una persona d¢ grandes enfermedades | Guees—
tando miichas vees con grandes dolores, ' conid Con fa munv!se 1 qui-
taban, ¥ quedaba‘buéna del todo. ste muy ordinatio, "y de wales iy
conocidos, e’ 'no-se’ podian fingir, 4 i’ parecer. ¥ porque las mara—
villas que haee este santisiviio’ pim, e los que’ dignamente 1o rociben,
son muy nolorias, ho'digo’ muchds'; que’ phdiera tecit’ desta ' persona
que-he dichio, ue to pudial yokaber, ¥ s& que b bs mentira. Mas 4 edta
habidla el Sefior dado tait viva ¢, que eliando via #'algiinas’ personds
decir, que gquisierai 'sor en ‘el libmpo que 'andaba 'Cristo naestro biew
en el mundo, se reia ertre si, pareciéndole que teniéndole tan ‘\reﬂ&-‘-
déramente eni'el sanlisimo Sacramenty comoehtonces ) zqde qué mas'se
lesedabip?, benild .obsulisnon wadad ob 2opgeab s1od 8l 29 anos yeivonsm
62" Mas sk desta persona, que wiachs 4808, Buiite Ho'era niuy per—
feta éuaido comlgaba! n s’ i meiits pue §ierr con Tl ojos
dorperales'anitrar s posada C1'SEIioY, procifalia eslufzdr 14 e, para
(comorereid verdaderamente i critrdbi esty Seilor on 8t fobte’Josadd)
dekoenparse de' todas 14y cosis esterivres emﬂ*wwﬁm,zsm
trarse con ¢t Procurabir récoger fos' sentidds ;' pira que todos eitendic<
sen tan ran bien' Hdigo noembakazasbn i ¢ dlitia pard cotioedtle: Goiis
sideribase i sug pics') y Norabia cort | Madalena, fii'mas, ni‘ietiod qoe
sicon Los ojos corporates 16:Viera eir éasa del Trisen 'y awitfue. o' siri
tiese devocior [ fa fladecin'que estiba Bii alll] v é$tabase ulli liblando
con ¢, Porque € no o8 qitcremos Kacet bobis | v egar el Htendis
miento , 00 hay e’ didar, 'qae 6o o’ bs' veprdsntadion de' ki imiagi-
w:m Mchﬂﬂiﬂhm&‘l SehoF eit niem-,ﬂ @mm
o Pasioi que le répresenilamod conro pase. Estd pasa #hora 'y e
entera verdad! 'y o Tiay! ;imd‘mlb Wk nww v parte HASIS0S,
Sin0’ que’ pues’sabemos’ que mientras o consimie el calor natitil ‘los
accidentes - del pan) ésti eon Hosotros el buei Fesus | que no perdamos
tai buena saton |y 6t tos Neguertios'&61." 7 0 10 b
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7. Pues si cuando andaba en el mundo, de solo tocar Sus ropas sanaba
los enfermos, jqué hay que dudar que hard milagros estando tan dentro
de mi, si tenemos fe viva, y nos dari lo que pidiéremos pues esta en
nuestra casa? Y no suele su Majestad pagar mal la posada, si le hacen
buen hospeda]c Si 0s da pena no yverle con los ojos corporales, mirad -
que no nos conviene,, que es olra cosa verle glorificado, 6 cuando andaba
por el mundo. No habria sugeto. que lo sufriese de nuestro flaco natu~
ral , ni habria mundo, ni quien quisiese parar en él, porque en ver
esta verdad eterna, se veria ser mentira, y burla todas las cosas de que
ach hacemos caso. Y viendo tan gran Majestad , ;como osaria una pe~
cadorcilla como yo, que tanto le ha ofendido , estar Lan cerca dél? De—
bajo de aquellos accidentes de pan esta 1.|alahlc_ porque si ¢l Rey se
disfraza, no parece que se nos di nada de conseryar sin tantos miramien-
tos, y respetos; parcce esta obligado 4 sufrirlo , pues se disfrazo. {Quién
osaria llegar con lanta tibieza, tan indignamente , con tantas imparfe—
ciones ? Como no sabemos lo que pedimos, y como lo mird mejor su sa~
biduria : porque 4 los que. vé que se han de aprovechar, ¢l se les descu~
bre, que aunque no le vean con los ojos corporales , muchos modos tiene:
de mostrarse al alma, por grandes sentimientos interiores, y P°l‘ dife~
rentes vias.

. 8. Estios vos de lmcna gana con. él, no pcrdms tan huenu bam de
negociar, como es la hora despues de haber comulgado. Mirad , que este
es gran provecho para el alma,.y en que se sirve mucho el buen Jesus,
que le tengais compafia. Tened gran cuenta, hijas, de no la perder, si
la obediencia no os mandire, hermanas, otra cosa : procurad dejar el
alma con el Seiior, que vuestro maestro es, no os dejard de enseiar,
aunque no lo entendais , que si luego llevais el pensamiento & otra parte,
y no haceis caso, ni tencis cuenta con quien esti dentro de vos, no os
quejeis sino de vos. Este pues es buen tiempo, para que os ensefie nuess
tro Maestro, para que le oyamos, y besemos los piés, porque nos quiso
ensefar, y le supliquemos no se vaya de con nosotros. Si esto habeis
de pedir, mirando una imagen de Cristo, hoberia. me parece dejar .en
aquel tiempo la mesma persona, por mirar el dibujo. (No lo seria, si tu-
viésemos mucho un retrato de una persona que quisiésemos mucho, y la
mesma Persona nos viniese a ver, dejar de hablar con ella, y tener toda
la conyersacion con el retrato? ;Sabeis para cuando es muy bueno, y
santisimo , y cosaen que Yo me deleito mucho? Para cuando esta ausente
la mesma persona, ¥ quiere darnos a entender que lo esta, con muchas
sequedades, es gran regalo ver una imigen de quien contanta razon
amamos; 4 cada cabo que volyiese los ojos la querria ver. (En qué mejor
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cosa, ni mas gustosa 4 la vista la podemos emplear, que en quien tante
nos ama, y en quien tiene en si todos los bienes? ;Desventurados destos
herejes , que han perdido por su culpa esta consolacion con otros!

9. Mas acabado de recibir al Sefior, pues teneis la mesma persona
delante , procurad cerrar los ojos del cuerpo, y abrir los del alma, y
miraros el corazon, que yo-os digo (y otra vez lo digo ; y muchas lo quer-
ria decir) que si tomais esta costumbre todas las veces que comulgaredes,
procurando tener tal conciencia, que os sea licito gozar 4 menudo deste
hien , que no viene tan disfrazado, que como he dicho, de muchas ma-
neras no se dé i conocer, conforme al deseo que tenemos de verle; y
tanto lo podeis desear, que se os descubra del todo : mas si no hacemos
caso dél, sino que en recibiéndole nos vamos de con él, & buscar otras
cosas mas bajas, ;queé ha de hacer? jHanos de traer por fuerza & que le
veamos, que se nos quiere dar @ conocer? No, que no le trataron tan
bien, cuando se dejé ver i todos al descubierto, y les decia claro quien
era, que muy pocos fueron los que le creyeron. Y ansi, hartamisericordia
nos hace & lodos, que quiere su Majestad entendamos, que es él el que
esla en el santisimo Sacramento ; mas que le vean descubiertamente , v
comunicar sus grandezas, y dar de sus tesoros no quiere, sino a los que
entiende, que mucho le desean , porque estos son sus verdaderos ami=
£os. Que yo s digo, que quien no lo fuere, y no llegare a recibirle como
a tal, habiendo hecho lo.que es en si; que nunca le importune, porque
se le dé & conocer. No vé la hora que haber cumplido con lo que manda
la Iglesia, cuando se v de su casa, y procura echarle de si. Ansi que
este tal con otros negocios, Y ecupaciones, v embarazos del mundo, pa-
rece que lo mas presto que puede se da priesa a que no le ocupe la casa
el Sefior. ... . - P 4 . balugqul

o ot 1 CAPITULO'XXXY.
 Aciba la, materia comenzada con und csclamacion ul Padre Eterno,
1. Héme alargado tanto en esto , annque habia hablado en la oracion
del recogimiento de lo mucho que importa este entrarnos a solas com
Dios, por ser cosa importante , y cuando no comulgaredes hijas, v oyé=
redes misa, podeis comulgar espiritualmente , que es de grandisimo pro-
vecho, y hacer lo mesmo de recogeros despues en vos, que es mucho lo
(ue se imprime ansi el amor deste Sefior : porque aparejandonos & re-
¥bir, jamas deja de dar por muchas maneras que no entendemos, es
“Oh, |legarnos al fuego, que aunque le haya muy grande , si estais des-
Viadas, y escondejs las' manos, mal os. podeis calentar, aunque todavia
da m:“ tajor, que no estar @ donde no haya fuego. Mas otra cosa es
v U i3
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querer legaria é1; que si el almm; dispucsta (digo yie esté con de-
seo.de perder el frio) v seesti- allitin rato, para muchas horas queda
con calopy; ty una centéllicn que faktg da abrasa toda: Y vanos tanto shi-
lﬂsvm dispenernos-para esto que nods espanteis 1o diga muchas Veces.
+ 2, Puesimirad , hiermanas, qué- 5i < Jos principios no- es halliredes
bien, mmosadef nadaly que poded serque-os ponga ek demenio apreta-
miento. de: corazon, -y eongdja, porque sabe el dafio grande que le viene
de.agui. Harios entender (iie hay mas devocionen hras-ooﬂas!qtm aqui.
Creedmeyno dejeis este modo, aqui probard)el Sefior lo que le quereis
Acordaos que hay pocas almas que le acompanien ; y le sigan en los tra~
bajos,, ‘pasenios- por ¢l algo; que su Majestad ‘os lo pagard. ¥ acordaos
t&mbaen, quié.de personas habrd ; que noisolo quieren no estar’ com ¢l
sino, que con descomedimiénto e Hbelian dé si: Pues algo- hiemos de- pa-
8ar, para’ que-entienda que’ e tenemos deseo deiver: ¥ pues todo-lo 'su-
fre, 'y suftira pob hallar solwui-ahna que 46 reviba, 'y tengaen si‘con
amor, sea estaula Vuestrd ;. porque:d o haber minguna, cou'vazon no:ls
consindiera quedar-el-Padre Eterio colf nosotros | sinp qué ek tan digo
de amigos, ¥ tan Séior de susi siervos ) iue como’ve la voluntad de su
buen Hijo , no lequiere: estorbarvbra thvescelente ; vid donde tan vums=
plidamenté, muestea elamer.- upogq  osbzab oF b sop shasiing
o Pues Padre Santd  que estas'en losicielpsy ya que'loquereis) v o
acetais (y claro pstano habiades desnegav cosaque’tan bien mes estd 4
nosolros) alguien hi de haber, womo, dije ‘al' prineipio) que kablepor
vuestro Hijo: Seamos nesotras; hijas ; -auneque es atrevitniento siendalla
que solnos ; méas -contiadas en que nos manda cb Sefiorque pidamos| He-
gadas. i-esta obediencia ennombre Amm.-ausmmpmm» asu
Majestad , que pues no le ha quedado por hacer ninguna cosa, hacietido
i los pecadores tan gran bgnelicio come  este, quiera su piedad, y se
sirva de poner remedio, para que no sea tan mal tratado; v que pues
su santo Hijo puso’ tan huen medis, para qué én'silerttieio 1e” podamos
ofrecer muchas ivides, que ' valga tan phecioso: don . parasique mo'vayan
adelante 4an grandisimo 'mal, v desacatos como se! haeri en los fugares
adonde estabaeste.santisimo Shoramentoy entre | estos Juteranos,, des:
hechas las iglesias ,-pendidos tantos sacerdotes; Jos Sacramentos (uitn-
dosu i Pues (ué es-esto mi-Sefob -y miPios? O dad fin-al inundo; 6
poned remédio en tan-gravisimos males ; uemo hiy corazon:que lo sufra.
aun desdos que somos mines. Suplicoos Padre Etérno, que nmlomtis
yarvos o atajad dste fuego; Sedry qupsiquereis,; pedeis.om o 00
i &b Mirad | que auméstaen el mundo v uesteo: ijo amammmh
eesen-cosas tan feas; y'abominablesy v sucias) v por su hd'mom V¥
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limpiead ; que no meroce estanewoasa axdonde hay cosas semejantest No
lo hagais' pow nesotros,/ Sedor [ qie 1o lo' mérocemos ; hacedlo por vues—
tro Hijo, pues suplicares que no-esté.con nesobtns, ao:os lo esamos: pedir.
Pues ¢l alcanzo de vos, que por-este/dia de hoy; que eslo que durare el
mundole dejasedésaedy 'y porque se acabariastodo, gqué seria de noso-
tvos? Quersi alge osaplaca ;res tener aca tal prendd o pues algun medio
ha de haber , Seiiorsmios ﬁﬂg&h wmmi\!aje_shﬂ;s‘:m Off WO g
016170 mi Diosyiquibn phdiera;imperturards- muehoy v haberos ser—
vidomucho ; para pederos pedintpgrdnmerced , en pago de mis servi-
Cios |, puesmp dejais ninguho s paga’t Masmo lo-he hecho, Senor, aites
por.ventura soy la queigs he:enojade te manera , qué por mis pecados
vengan tanbos males. g Pues quéhe de bacer; Griador mio, sino: presen-
laros este pan saevatisimo; y wunque nos/leidistes ; torndrosie & dar, y
suplicards porlos mérites de: vitestrol Hijo el hagais esta merced ; pues
por tantas partes lo tiead meveeido? 1 Ya Seior; ya Seiior haced ijue so-
snpe estemar ; no ande siempre mmwmm della Igle-

sia, 'y salvadnos,-Sefor mmsquuatambs:» seritor sl slnavil weid
49 B |1'- e O] T i 1 ﬂ[l |‘ 1% asea v o0
251 62 10 10 ob ¢ nf ndxtnl FJ F:xlsxl\ff 3 AN 07 oup anlizns 2ea
9ol 1nged 11;Ti?m‘°%m“\‘rw,”4‘mi“ﬂ.ﬂ’ﬂ ‘ﬁ‘ffﬁ’fow@ n[ Ofr pdeh U
ol Pues viondo nuestro bueniMaestro; quie con este manjar celestial
todomos-es ficil; sinoes port nuestra culpas ¥ que-podemos cmplirnivy
bies lo quehemos dichp al Padre, degue se oumpla en nosotros $w:vo=
luntad | idicole ahoid, que nos! perdono puestras devdas, pues perdona-
phos fidsolros ; 'y ansi prodiguiendp e Ja oracion|, dive estas palabras 2 ¥
perdenadnos Sefion muesteas deudns, ansi como nosotros perdonamos.a
nuestros devdores: Mivemos hermanas;, que no-dice eomo peddonacemos,
povque entendilmos; (e quienpide w dowy tan grande. como el ipasado,
voquicniyaha/puesto, sw voluntad en la des Dios quesy alesto-hacde estay
hechio. ¥ ansi diter: Gomo,mosotros-las perdonamos. Amsiy que quiendo
verns hubiere diehn-esta palabna ab Seiiory find voluat as fna , todo lo ha
dotener-heeho .,m:lammmﬁm. JVeis @i gomor los san-
tos se holgahan con; das injurias ;¥ persecuciones , porgue: tenian: alge
que presentar. al-§bior, evando lepedian. g Qué hard una 1an
yohque tan poco ha tenidgue perdonary v tanto, lm]hqupamupendm
ne? Seforymin| ¢ si-habra algunas personas que peAgnisam eaupania, y
1o hayaw entendido este punto 2. Si Jas hay ; en vuestwo nomhyro; les pido
vo, quo:se des-acuerde dostoy yique; nothagaih éiso de unas cositas que
laman agravios , que parece qnerhumeam'h papllls‘ oomp nifos;
mgms.mmdn hﬂl?ﬂ U Tt Sotmen )] mrtnes 1y obilys ]
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2. {0 vilame Dios ; hermanas, si entendiésemos qué cosa es honra, v
en qué esti perder la honra! Ahora no hablo ¢on vosotras | que harto mal
seria no tener ya entendido esto) sino conmigo, el tiempo que me precig
de honra, sin entender como era, ibame i ¢l hilo de la gente. {0 de qué
cosas me agraviaba, que vo tengo verguenza ahora! Y no era pues de
las que mucho miraban en estos puntos, mas no estaba en el punto prin-
cipal ; porque no miraba yo, ni hacia caso de la honra que tiene algun
provecho, porque esta es la que hace provecho al'alma. Y que bien. dijo
quien dijo, que honra, v provecho no podian estar jantos, aunque na sé
si lo dijo @ este proposito; v es al pie de la letra, que ¢l provecho del
alma, y esto que llama el mundo honra, nunca pueden estar juntos. Cosa
espantosa es ver, que al revés anda el mundo. Bendito sea el Sedor, que
nos saco dél. Plega a su Majestad , que esté siempre tan fuera desta casa,
como esta ahora, porque Dios nos libre de monasterios a donde hay pnn-
. 108 de honra, nunca en ellos se dara mucho a Dios.

3. Mas mirad hermanas, que no nos tiene olvidadas el demonio , tan—
bien inventa las honras en los monasterios, ¥ pone sus leyes que su-
ben, y bajan en dignidades como del m Y ponen su honra en
unas cositas que vo me espanto. Los Ielrad uﬁeben de ir por sus letras,
que esto no lo sé ; el que ha llegado dleer teologia , no ha de bajar a leer
filosofia , que es un punto de honra; que esta en que ha de subir, y no
bajar = y aun en su seso, si se Jo mandase la obediencia, lo ternia por
agravio, y habria quien tornase por él, v diria que ‘es afrenta, v luego
el demonio descubre razones , que aun en la ley de Dios parece lleva ra-
zon. Pues entre monjas la que ha sido priora , ha de quedar inhabilitada
para otro oficio mas bajo , un mirar enla que es mas antigua ; que esto no
se nos olvida, v aun 4 las veces parece que merecemos en cllo, porque
Jo manda la Orden. Cosa es para reir, 6 para lorar; que lleva mas razon
8¢ que no manda la Orden, que no tengamos humildad. Mandalo , por+
que haya concierto ; mas vo no he de estar tan concertada en cosas de mi
estima, que tenga tanto cuidado en este punto de Orden, como de otras
cosas della, que por ventura guardaré imperfetamente : no esté toda
nuestra perfecion de guardarla en esto ; otras lo mirardn por mi, si Yo me
descuido. Es el caso, que comio somios inclinados & subir( aunquc 10 su=
hiremos por aqui al cielo) no ha de haber bajar.

4. 10 Sefior ! 7 Sois vos nuestro dechado, vmaestro? Si por: mcr‘to
¢ pues en qué estuvo vuestra honra, honrado maestro? No la perdisteis
por cierto en ser humillado hasta la muerte. No, Sefior, sino que la ga-
nastes para todos. ;0! Por amor de Dios, hermanas . que llevaremos
perdido el camino, si fuésemos por aqui, porque va errado desde el prin-
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cipio. Y plega a Dios, que no se pierda algun alma, por guardar estos
negros puntos de honra, sin entender en que esta la honra; y vernemos
despues 4 pensar que: hemos hecho mucho, si perdonamos una cosita
destas, que ni era agravio, ni injuria, ni nada : y muy como qwien ha
hecho algo, vernemos a que nos perdone’el Seior, pues hemos perdona-
do. Dadnos mi Dios & entender, que no nos entendemes , y que venimos
vacias las manos , y perdonadnos vos por vuestra misericordia.

- 5. Mas que estimado debe ser del Seior este amarnos unos a otros ;
pues pudiera el baen Jesus ponerle delante otras cosas, y decir : Perdo-
nadnos , Seiior, porque hacemos mucha penitencia, ¢ porque rezamos
mucho, v ayunamos, y lo hemos dejado todo por vos, y os amamos mu-
cho; v porque perderiamos la vida por vos, y como digo otras muchas
ecosas que pudiera decir, sino solo porque perdonames. Por ventura, como
nos conoce por tan amigos desta negra honra, y como cosa mas dificul-
tosa de aleanzar de nosotros, la dijo, y se la ofrece de nuestra parte.

6. Pues tened mucha cuenta, hermanas mias, con que dice : Como
perdonamos,, va como cosa hecha; como he dicho. Y advertid mucho en
esto, que cuando destas cosas acaecen a un ahma, y en la oracion que he
dicho de contemplacion perfeta, no sale muy determinada, y:si se le ofre-
cen’lo pone por obra de perdonar cualquier injuria, por grave que sea,
1o solo estas naderias, que llaman injurias ; no fie mocho de su oracion ;
(ue alilma & quien Dios llega a si enoracion tan subida, no llegan , ni
se les da mas ser estimada, que no. Nodije bien, que si di, que: mucha
mas pena le da la honra, que la deshonra, v el mucho holgar con des—
canso, que los trabajos. Porque cuando de veras les ha dado el Seor aqui
s reino, ya no le quiere en este mundo : y para mas subidamente rei-
nar, entiende que es este el verdadero camino, y ha visto por esperien-
cid el bien que le viene, vy lo que seadelanta un alma en padecer por
Dios. Porque por maravilla llega su Majestad a hacertan grandes rega~
los, sino a personas que han pasado de buena gana muchos trabajos por
él. Porque como dije en otra-parte deste libro, son grandes los trabajos
de los contemplatives, ‘que ansi los busca el Seior gente esperimentada.

* 7. Pues entended, hermanas, que come estos tienen ya entendido lo que:
e§ 1odo, en cosa que pasano se detienen mucho. Side primer movimiento'
di pena uita gran injuria, ¥ trabajo, aun no lo ha bien sentido, cuando acu~
de la razow por otra parte, que parece que levanta labandera porsi, y deja
casi aniquilada aquella pena,, con el gozo que le da-ver-quele ha puesto
el Sefor cosa en que énun dia podra ganar mas delante de su Majestad,
de mercedes, ¥ favores perpetuos ; que pudiera serque ganara €l en diez
afos , con trabajos que quisiera tomar por si. Esto es muy ordinario, &
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looépue yo entiendo . que the: tratado muchos contemplatives, que como
ofros precian.oro ;¥ joyas, preciar elios/los trabajos, porque tiepen en«
tendidos queresto dos ha de kacen ricok. Dostas perspnas-esia muy djos
estima spyva'de nada,; zustan que entiendan sus pecados,, 'y de; decivlos
cuando vén que tiengn estima dellob. Ansiies acacee de su linaje; que ya
sabeu; quejen chreinbogae no seacaba;  mo ham: de-gdhar por agui; 81
gustasen sef doimona joasta, es cuando pava mas; serviv aios. fuera
mencster; cunndor nespésales que. 108, tengan-pop i maside dogueigon, v
sin’ ninguna-pena desenganan | sino con igusto. ¥ ek casoidebe isen - que
aquienDiosihace meveod detener’ esta bumildad; mamor-gemide a Dios,
ensoosague sea servivle was, ya e hénea si tan alvidador, que aunino
puedercreer que dtrosstenten alginas ensas -k o fienepor dnjaria.; o/
8. Bstoscefetos  que hediche @ Japoslre vison des ipersonas ; 1y almas
Hegadas mas & perfecion( ya quicnel Seaormuy ordinariohacomercedes
de llegarlos a'sipor éontentplacion perfelas Mas: lo-printerog qud estestar
determinado @sulvir injierias, y sufririas, aungue sed reciliiendo pena, digo,
quenioy ed brevedotioney quien tiene ydestamerceddel Senorde legar
auniop, 'y que silno: tiene dstos: efotos v i sale muy fuerte: enollos de Jo
oracion ,erea/quéno era lal iwerced dedDiosy sino alguna; ilusion dol, de-
monie) porque: nos; tengamos por; mas honvades. Puede ser; que al prin—
cipioysonando ‘el Sefior hiceestas mprcedes; ho legos el alma: quede. .con
esta fortaleza , wiasldigoque silascontinia.a' hacer, que en beeve tiem-
pmhaoqonni {ulalqzag wi a qllerimia tenga: én olras imludm.uen esla
degerdonargiul ot 5 7 wodeah sl sup | fped 6l 6h ol reog zie
!95 Na M"b M(qﬂl} Gﬁrlﬂlﬂ.lqﬂﬂl‘ammdu h{
wiseridordia | @ donde conore lo que es; y lo muecho que le ha perdona~
do Dios; deje dé-perdonar luego con toda facilidad., .y quede allanada en
quedar miwy, bien eon quien fa injuriéy porque Liene presente ol regalo;
y merced quecle ba hecho., [a dond vié seiales de grande, am.,fa-' M-é-‘
grasequé se le ofrezcaen que:dd miosthar @lguno., i oo gonie o0
A0 Torno- @ decir ; que edriozco mmhqsspmnnaqmw.las h&hm}n
el Seiior mereed: de levantarlas i cosas sobrenaturales , dindoles esta
oragiony wm-phmm que-queda dicha, v auniue las xeo con otras
faltas, € imperfeciones,-conio esta-no he visto ningunay nicreo da habra,
silas mercedes son-de Dios, como-he, dicht, El que.Jas pecibiene mayo-
res, mieesen: si como 'vim: créciendo, estos efetos oy s no. viere on si
ninguno ; témase wucho, yno.crea-que esos: negaios sonide; Dios, que
siempre iénriquece el alma a donde: lefa. thmaq-uauo ylque aungue la
' ;-ly:wgaloagaw;reﬂwﬂuq.nse.mtiq:dg-_dn-.espaciam‘mtsaﬁ
naneias ¢on que (ueda-¢l alma. Y como:el bugn, Jesus sabe muy bien
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eslo; determinadamente dice a.suRadre Santo, que perdonamos i mues~
tm!mm}. LT B LT B R TR H wnyne ab s G “ i aribenulf
7 nid sb fidil =a) -q:t‘ialimb;xlxxvlt,;;; whs g nikagl Wi il

onisitsn B 90 &, wolala] g2 gl oy obasibaoten v oot abst
| i 1 R e, gFion st Boter Rt o hlakomos de ucas
,-. :-:_[| e 99t ann -'_!.’??-lllﬁil.q:;?‘oi?ﬂ]lfﬁt:igﬁie‘!lfvll?l'lh'-'f 9 odnsdpan R Bt
. Es cosa para alabay anucho al Sefion; ¢uan subidacn perficcion es
csta, ovacion evangalical,hien eomo ordemada de. tan  liuon: Maestro, v
ansi podemos,, hijas, cada una tomarla & s proposito. Espantame ver
(uen- tan-pocas.palabsas csii toda la contemplacion, iy perfevion ‘en~
cervad . (e, paesn o, hemos! menestprobed kibro, sio'estudiar en
este. Porque hasta aqui nos ha ensenado elSeior tode el -modp de
orgcion, A de.alla-contamplacion desde los principiantes ia-da éracion
mentaly, y de-quietud ; v unionsque a ser yo para saberlo decir | se podia
bager un graw libro de orneiow sobre tan verdadero fundamento. Ahora
Vi camienga, ek Sopor d dasps & entender-los efetos que deja, cuando
m;ﬂlpﬁgdﬂﬂ:ﬁﬂf«l&! come habeis yistooboiuzns sebok on piwg, ¢ Lol
- 2, Pensado. hé yoy comogno. se habia su Majestid declarado masien
cosas tan subidas, viescuras, para.que lodos las entendiésemos 1 yhame
parecido, que como habia de ser general para todos esta oracion, que
porque pudiese pedir caddldo’a s propisit’, y se consolase , parecién—
donos le damos buen entendimiento. lo dejo ansi en confuso, para que los
contemplativos, que ya no quieren cosas de fa tierra, 'y personas ya
muy dadas & Dios, pidan lasméreedes del'cidlo | que se pueden, por la
gran hondad. de Dias dar-en latierra 1y losique aun viven enella (v es
bien que vivan copforme. d-sus estados) pidan tambien su pan, que se
han dg, sustentar sus casas, y esmuy justa, y santo. v ansilas demas
wcosas.conforme 4 sus necesidades. Mas miren, que estasdos cosas, que
es darie nuestra, volumtad, y perdonar . que es: para- todos. Verdad es,
que-hay mas,.yimenos enello, como queda dicho = los' perfétos dardn ta
voluntad come perfetos y perdonaran eon la perfecion que queda dicha:
nosolras, hermanas , haremos lo-que pudiéremos., que todo 1o recibe el
Seilor. Porque parece una manera de concierto, que demuestra parte
hace con sukiterno Radre, como quien dice : Haced vos-esto; Seior ; y
hagdn.mis hermanos estotro. - ) oip od sl ode o .nui'u:ir[rPrW? "
-8 Puesi bugn seguro, que no falte por swparte; j0 qué esmuy buen
pagador,  paga muy sin tasa! De tal manera podemos decir ima vez esta
oracion, gue como entienda no nos. queda doblez, sino que haremos lo
e decianos . nos.deje ricas, s muy antigo tratemos verdad:con/dl tra—
tando con Haneza,, ¥ clavidad , gque no digamos una-cosa -y nos quede
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otra; siempre da mas de lo que pedimos. Sabiendo esto nuestro huen
Maestro , v que los que de veras llegasen @ perfecion en el pedir . habian
de quedar tan en alto grado con las mercedes que les habia de hacer el
Padre Eterno, y entendiendo que los va perfetos , 6 que vin camino
dello (que no temen , ni deben , como dicen , tienen el mundo debajo de
los piés, contento el Sefior dél) como por los efetos que hace en sus almas,
pueden tener grandisima esperanza que su Majestad lo estd | v que em—
bebidos en aquellos regalos | no querrian acordarse que hay otro mundo,
ni que tienen contrarios. ;O Sabiduria eterna! {0 buen Ensefiador, v qué
gran cosa s , hijas , un buen maestro sibio , temeroso, que previene d
los peligros! Es todo el bien que un alma eapirltual puedehca desear,

porque es gran seguridad.

4. No podria encarecer con palabras lo que importa esto. Ansi, que
viendo el Seiior, que era menester despertarlos, y acordarlos, que tie-
nen enemigos, y cuan mas peligroso es en ellos ir descuidados, ¥ que
mucha mas ayuda han menester del Padre Eterno, porque caeran de mas
alto, y para no andar engaiados sin entenderse, pide estas peticiones
tan necesarias a todos, mientras vivimos en' este destierro, que son @ Y
no nos traigas, Seiior, en tentacion ; mas ]lbrum de mal

(‘APITIJ LG XXXV lll

Que Arata do la gran necesidad que tenemos de suplicar ol Padre Eterno nos conceda 1o
- Aque pedimos en estas palabras: Ef ne nos-inducns i tentationem ; sed libera nos a
1 malo; ¥ declara algunas tentaciones. Ks de notar..

1. Grandes cosas tenemos aqui (que pensar, v que’ entender pues o
pedimos. Ahora mirad ; hermanas, que tengo muy por ¢ierto los que le~
gan a la perlecion, que no piden al Sefior los libre de los trabajos, y de
las tentaciones, y peleas, que este es otro efeto muy cierto, v grande
de espiritu, del Seior, y no ilusion en la contemplacion , v mercedes que
su Majestad les diere; porque como poeo hi dije, antes los desean, y los
piden, y los aman. Son como los soldados ; que estian mas contentos,
‘cuando hay mas guerra, porque esperan salic con mas gananeia @ si no
da hay, sirven-con su sueldo, mas vén que no pueden medrar mucho.
Creed , hermanas ; que los: soldados de' Cristo ' que son'10s'que tienen
contemplacion, 1o vén Ja hora que pelear. Nunca temen mucho enemi—
«gos publicos, ya los conocen:, y saben, quercon la fuerza que en ellos
pone el Seiior, no tienen fuerza, ¥ que siempre quedan vencidos, y ellos
«con gean gananeia : nunca los vuelven el rostro. Los que temen, y ¢s
_razon teman siempre , y pidan los libre el Sefior dellos, son’unos eneuni-
808 traidores, unos demonios que se transfiguran en angel de luz, vie-
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nen disfrazados : hasta que han hecho mucho daio en el alma no se de-
jan. conocer, sino que nos andan bebiendo la sangre, y acabando las vir-
tudes, y.andamos cn la mesma tentacion, y no lo entendemos,

2. Deslos pidamos , hijas, y supliquemos muchas veces en el Pater
noster, que nos libre el Sefior, y que no consienta andemos en tentacion;
«ue nos traiga enganadas, que se descubra la ponzofia, que no nos escon-
danlaluz. Y dla verdad, ;0 con cuanta razon nos enseha nuestro buen
Maestro i pedir esto, y lo pide por nosotros ! Mirad, hijas , que de mu-—
chas maneras dafian , no penseis que es solo en hacernos entender, que
los gustos que pueden fingir en nosotros, y regalos son de Dios. Este me
parece el menos daiio en parte que cllos pueden hacer, antes podri ser
que con esto hagan eaminar mas apriesa, porque cehados de aquel gusto,
sestan mas horas en la oracion ; ¥ como ellos estan ignorantes que es ¢l de-
monio, y como se ven indignos de aquellos regalos, no acabarin de dar
gracias a Dios, quedavan mas obligados & seryirle : esforzarse hin a dis—
ponerse, para que les haga mas mercedes cl Sefor, pensando son de su
ano.

3. Procurad , humauas sxcmpre humildad, y ved qut' no sois dignas
destas mercedes, y no las procureis. Haciendo esto, tengo para mi, que
muchas almas pierde, el demonio por aqui, pen_sando hacer que se _picr—
dan,, y que saca el Sedor del mal que pretende hacer nuestro bien. Por—
que nira su Majestad nuestra intencion , que es Qumemar!e Y servirle,
estindonos can él en la oracion, y fiel es ol Sefior. Bien es andar con ayi-
50, no haga quicbra en la humildad , con algina vanagloria,, suplicando
al Senor os libre en esto. No hayais miedo, hijas, que os deje su Majestad

regalar mucho de nadie, sino de si. A donde el demonio puede hacer gran
daﬁo sin entenderle ; cs haciéndonos ereer que, I,enemoa virtudes , no las
teniendo, que esto es pestilencia. Porque en los gqsl.qs, ¥ rcgalos, parece
solo (ue, :t.mhmns ¥ que quedamos mas obligados q seryir, ach_parece
que damos, ¥ servimos , y que estael, Se.uqr obligado a pagar, y ansi poco
a poco hace mucho daiio, Que por una parte enflaquece la humildad , por
otra @gmdmmnns de adqguirir aquella yirtud, que nos parece la tc,ncmoa
ya ganada l hm Pcn,l.lr pqrt.cn'ndmma YAmos seguros damo-, con nosoi.ro'%
en.un hoyo,, que no podewos mhr dél, que Aunque no sea da c(mnculo
fppt;a,qp nmrlal _para llevarnos al mllunu lodas yeces; 6 que ! nos s desjar-
.J‘ﬁfﬁl las piernas para no andar este camino de que co:pencé a lratar, que

Do Se me h;;.ul\ idado. ol
e Yoos ﬂlgo, que ¢s bien pcl;,,m;a c,stm tentaqon, Y0 sc mucho desto
_pu; Lsperiencia , y pns[ os lo sabré decir,. aunque no tan }uen OO (Ui~
siera, ¢Pues qué remedio, hermanas? El que, Iui mie parece mejor, s

T. I 3
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To'quie nos" ensefia nuestro Maestw oracion , y suplicar al Padre Eterno,
‘que o permita’ que anidemos en tentacion. Tambien os quicro deciv otro
alguno, que’si nos parece’, (ue el Seior yar nos ha-dado alguna virtud
e entendamos que es bien recibiddy quemos la puede tormar 4 quitar,
como #'la wmmm ¥ noysin‘gran p!‘dwdenm'd&mos
¢ Nrica’ To haheis. visto'por vosolras | hermanas? Pues yo si,uhas veces
‘e parece jue éstoy dul%adh;y‘enhuhodswﬁaafmnidoél&pme-
bit o' Bstoy . Otrds v e hallor tawasida ;ryode cosas e porvintufa
elldia éﬁ(es‘mw‘dﬂlu Lque casi no e onozees Otias veess e fia-
“récis tengo Hutho finimo v que i cosa’ e fuest sevvirg Divs novelve-
i 1 tostro] Vprubmbesmsi “quie le tengo'para algimas s otro'dia vie—
e que' i me hitllo ¢on'él para matar una tmm:ga por Dios, sien ello
!ialln’s:- cotitradicion” ~Ansi-umas' veees nie ‘parece que de ningina’ eosa
quie’difiicen e mi, e murmweasen’: noseme daria-nada; § he pro-
bido' dlmha& veces ser Ansi | queantes e dd’ contento ¢ vieilém dias que
solouna pal‘alsfh me dflige, v querria ivme del mundo . porque nie'pa-
rece me cansa todo. Y en esto no soy sola yo, que lo he :mmdo enmu-
cha‘s{:e’t‘sbhﬂs ifiejoresique Yo'y s6 (juie pasaansi. | il
5. Pricd'si uro‘esmﬂ"x,qﬁih podei docir de si, qné'ﬁew m-ma
ni que estd'rico s al"mé]or tiempo’ wma metiester la virtud, se
halla: déllh‘pobi-e? Que'no, hermiaimas , sino periseros siemprélo esta~
mos , ¥ 1o 108" al&edaemm Sin tener dé que pagar, porque de ofra parte
ha ‘db Venir el tesoto! y ho' sa]le'n’uos ciando nos querrd dejar e T elir—
cel de wuestra miseria sin darnog nada. Y s teniéndonos por henas, rios
hace merced, 'y Horrd, que es Hf‘éﬂ‘bprcétar que digo | qud&ar&useﬁn-—
lados eﬂds ﬁ?"ﬂﬁsbh%“‘ ‘quis sieviendo con humﬂdu& ‘en fin
‘nos qocur(e ol Seiior en fas Mcemﬂhﬂé's a8 sino'liay dé Verds esta vir-
tud, & cadd paso, t‘ninof dicen, os dejura el'Sefiory v s grandisima mer-
ced suha que es pufa’ﬁua Ta tengais en mucho,'y entmieﬂs unrn Verdad
que 1o tenemos nada, que no To recibamor. |
6. Ahora, pues, “fotad otro aviso ¢ hacenos entender el ‘demmim ‘que
tenemos una virtud , digamos de pﬂ‘mbncia ]Wr({ﬂb' nos’ dtﬁel‘nnnamm
y hacemos ‘muy ‘continos actos de’ “pasar mucho por Dios | ywéeelms
en hccho de verdad , que’ E'tmfmﬁmds y dnsi eﬂams"liuy conteitas,
porque ayuda el dBmonio & que 1o é¥eamos. Yo os aviso no. hngm»mo
destas vmndes ni pensemios las  conocemos, §ino de nombre , ni que
nos las ha dado el Seiior, hasta que veamos la prueba. I'orque ataeo#i,
‘que i una palabra que os digan & ‘vuestro disgusto, vaya la paciencia
¢l suelo. Cudndo muchas veces sufriéredes, alabad 4 Dios, que os

por
comienza & ensefiar esta virtud , y esforzads ptdébur que es aenﬂ que


file:///eees

DE ‘PERFECCION. 339
‘enéso qaiere sé la pagueis, puesos ia dt y no'la Itngm Sino. como
‘en depésito, como ya queda dicho. 750 ol
7. Trae otra' tentacion ;| y hiceos: el-llqnanm dwléomqnems po-
‘bre, v tiene alguna razon ; ‘porque habeis prometido pobreza don ia boca,
‘como 1 religioso;, & porque en-el corazon lo'quereis ser, como’acaece
& pér'somw (ue tienen oracion. Ahora bien, prometida la pobreda , o
diciendo el que piensa que‘es pobre; yo-no quiero nada, esto lengo,
porque 1o puedo pasar sin‘ello, enfin ;) he'de vivir para: servie @ Dios,
‘¢l quiere quie sustentenios estos caerpos . v otras il diferencias de-co-
sas quie ‘el demonio ensenia aqui, como ingel deduz, porque todo es
bueno. Y ansf hicele eutender 'que ymes pohm,fw hanerﬁsta miud y
que todo esta hecho. * "

8. Ahora vengamos i la prueba, que eslo no se conocera dL otra ma-
nera , sino andandole siempre nyrnMo 4 las manos : y si hay cuidado,
muy presto da sehal, tiene demasiada renta, entiéndese respeto de lo
necesario, y no que #fpuedb‘;mdr con tm mozo . traiga tres; pénenls
un pleito por algo dello, 6 déjale de pagar el pbbre labrador, tanto de-
sasosiego le da, y tanta pena en'ello , como si sin ello no pudiera vivir.
Dird; que porque no se pmﬂa"pormul recando | que lwego-hay una
disculpa. No digo yo' qué o deje , sino que 1o procure, v que si fuere
bien',"y si no tambien. Porque el verdadero pobre; tiene en tan poco
estas cosas, que ya que por algunas eausas ks proeura, jamas le inquie—
tan, porque nunéa piensa 1é ha'de faltar, v ‘quele falte no se le di mu~
cho - tiénelo por ¢osa acesoria, v no prineipal : como tiene pensanien—
tos mas altos, éfuewadehraMs&ompnestotm P i ab nai
"9, Pues un religioso, & religiosa | que va esta mamh que loes;
al menos que Jo ha de’ ser, no posee nada , porque norlo tiené d las ve-
ces, mas si’Buyqunsehaé ‘por maravilla le parece le sobra : siem—
pre gusta de tener alg&g\m-may sipuiede tener un hibito de fino paiio,
no le pide de ruin | alguta cosilla que pueda empeiar, ¢ vender, aun-
que sean libros, porque siViene hnbeﬂhmdnd i menester mas re-
galo del ordinario. Pecadorade mi, que eso es lo que prometistes , des-
cuidar de vos, v dejarlo i Dios , venga lo que viniere ; porque si andais
proveyéndoos para lo porvenir, mas mdmtmsmmdesmhm
Aunque esto se puede hacer sin pecado, es bien nos vamos entendiendo
estas imperfeciones, para ver que nos falta mucho para tener esta vir—
tud, y'la pidamos & Dios, "y'la procuremos, porque con pensar que la

nemua estamos descuidados, y enganados , que es lo peor.

10. Ansi nos acaece en la humildad , ‘que nos parece no queremos
honra, ni'se nos di nada ; viene la ocasion de ‘tocares en un punto,
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luego en lo que sentis, y haceis, se entendera que no sois humildes ;
porque si algo os viene para mas honra, no lo desechais , ni aun los po-
bres que hemos dicho para mas provecho, y plega 4 Dios no lo procu~
ren ellos. Y traen ya tan en la boca, que no quieren nada ni se les da nada
de nada (como en hecho de verdadlo piensan ansi) que aun la costumbre
de decirlo les hace mas que lo crean. Mucho hace al caso andar siempre
sobre aviso para entender esta tentacion , ansi en las cosas que he dicho,
eomo enotras muchas. Porque cuando de veras da el Seior una sola virtud
destas, todas parece las trae trassi; es muy conocida cosa. Mas tornoos 4
avisar, que aunque os parezca la teneis,, temais que os engaia, porque ¢l
verdadero humilde , siempre anda dudoso en virtudes propias. ¥y muy
ordinariamente le parecen mas ciertas, v de mas valor las que ve en sus
projimos. |
: CAPITULO XXXIX.

Prumm In mesmg materia, ¥ da avisos de algunas fentaciones de diferentes maneras,
y pone dos remedios , para que se puedan librav dellas. Este capitulo es mucho de
notar, ansi para los tentados de humildades falsas comu para los confcaorts

1. Pues gunrdaoﬁ tambien hqas, de unas humildades qne pone el
demonio con grande inquietud , dela gravedad de nuestros pecados, que
suele apretar aqui de muchas maneras, hasta apartarse de las comunio-
nes, y de tener oracion particular (por no lo merecer , les pone el demo-
nio ) y cuando llegan al santisimo Sacramento, en si se aparejan bien, 6
ne, se les v el tiempo que habian de recibiv mercedes. Llega la cosa &
término de hacer parecer @ un alma, que por ser tal, la tiene Dios tan
dejada, que casi pone duda en su misericordia. Todo le parece peligro
lo que trata, v sin fruto lo que sirve, por hueno que sea; dale una des-
conflanza que se. le caen los brazos para hacer ningun hien, porque le
parece que lo que lo es en los otros, en ellaesmal.

2. Mirad mucho, hijas, mirad mucho en este punlo que 0s thro, por-
que alguna ves podra ser humildad, y virtud tenernos por tan ruin, y
otras, geandisima tentacion;; porque Yo he pasado por ella la conozeo. La
humildad, noinquieta, ni desasosiega, ni alborota el alma, por grande
(Jue sea, Sino vienecon paz, v regalo, y sosiego, Aunque uno de verse
roin entienda claramente merece estar en el infierno, v se aflige | y le
parece con justicia todas le habian de aborrecer, y que casi no osa pedir
misericordia, si es huena humildad, esta pena,.\‘iene con una suavidad
en si, v cantento, que no querniamos vernos sin ella : no alhorota . ni
aprietael alma, antes. la dilata .y haee habil para servic, mas a Dios.
Kstotra pena;, todo lo turha, todo loalborota, toda el alma revaelve; es
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muy penosa. Creo pretende el demonio, que pensemos tenemos humil-
dad , v si pudiese & vueltas, que’ desconfiagsemos de Dios. Cuando ansi
os hallaredes, atajad el pensamiento de vuestra miseria lo 'mas que pu—
diéredes ; v ponedlo en la misericordia deDios , v enrlo que nos ama, y
padecio por nosotros. Y si es tentacion, aun esto no podreis hacer, que
no os dejard sosegar ¢l pensamiento | ni ponerle en'cosa, sino para fati—
garos mas ; harto serd si conoceis es' tentacion. Ansi es en penitencias
desconcertadas, para hacernos entender, que somos mas penitentes que
las otras, y que haceis algo. Si o8’ andais escondiendo del confesor, 6
perlado, 6 si diciéndoos que lo dejeis, no lo haceis, es clara tentacion;
procurad aun(que mas pena os dé, oheﬂecer pues en esln esta la mayor
perfecion. !

3. Pone otra bien peligrosa thntacion, (ue ¢s una segundadade pare-
CErnos, que en ninguna manera tornariamos i las culpas pasadas, v con-
tentos del mundo; que ya le tengo entendido, y sé que se acaba todo,
y que mas gusto me dan las cosas de Dios. Esta si os 4 los principios,
es muy mala, porque con esta seguridad 1o se les di nada de tornarse
a poner en las ocasiones, v hacernos dar de ojos, v plega a Dios que no
sea muy peor la recaida : porque como el demonio vé, que es el alma
que le puede danar, y aprovechar 4 otras, hace todo su poder, para que
no se levante. Ansi, que aunque mas gustos, y prendas de amor el Se—
fior os dé, nunca andeis tan seguras, que dejeis de temer que podeis
tornar @ caer, vy guardaos de las ocasiones.

&. Procurad mucho tratar esas mercedes, y regalos con quien os dé
luz sin tener cosa secreta; y tened este cuidado, que en principio, v fin
de la oracion, por subida contemplacion que sea, siempre acabeis en
propio conocimiento : y si es de Diog, aunque no querais , ni lengais este
aviso, lo hareis aun mas veees , porque trae consigo humildad, y siem-
pre dcja ‘con mas luz, para que entendamos lo poco que somos. No me
quiero detener mas, porque muchos libros hallareis destos avisos : lo
que he dicho es, porque he pasado por ello, y vistome en trabajo algu~
nas veeces, vy todo cuanto se puede decir, no puede dar entera sbgundad

5. Pues Padre Eterno, Jqué hemos de hacer, sino acudir & vos, v
suplicaros no nos traigan estos contrarios nuestros en tentacion? Cosas
piiblicas vengan, que con vuestro favor mejor nos libraremos, mas esas
traiciones , ¢quién las entendera? Dios mio, siempre hemos menester
pediros remiedio, deeidnos, Seiior, algund cosa para que nos entenda-
mos, v aseguremos. Ya t:sbe;s que por ‘este camino no van los muchos
si han de ir con tantos miedos, irdn muy menos.

016, Cosa estrafia es esla, como sid hm que no van por camino de ora~
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cion, no tentase el demonio, y que. se. espanten mas todos de\uno que
engafia mas llegado 4 perfecion, que. de cien mil que vén en engarm,
¥ pecados piblicos ; que no.hay que andar 4 mirar si es bueno 0 malo,
porque de mil leguas se entiende., Mas 4 la verdad tienen razon, porque
son tan poquisimos & los que engana el demonio , de. los que rezaren el
Pater noster , como.queda. dicho, que. como cosa nueva, y no usada da
admwaum,-. Que es ¢osamny de los mortales , pasar facilmente por lo
contino: que. véii,, y espantarse. mucho de. lo que es muy pocas yeces,
6 casininguna : ¥ los mesmos demonios los hacen espantar , porque les
esta 4 ellos bien, que pierden muchos por uno que se llega a Ja perfecion.
Digo; que es tan de espantar, que no me maravillo se espanten; porque
si no es muy por su culpa , van tanto mas seguros , que los que van por
olro camino’, como los que.estan. en el tadahalso irando ¢l toro, 6 los
que andan’ poniéndosele en los cuernos. Esta comparacion he, oido, y
paréceme al pic.de ladetra. No hayais miedo, hermanas, de ir por.estos
caminos, que muchos hay en la oracion, porque unas aprovechan. en uno,
y.olras en otro, Camino seguro es; mas.aina.os librareis, de las tentacio-
nes estando cerea del Seiior , que estando lgjos. Sup}:m#eha ¥ P@Wm
como huws&ams Veoes, eada-dmmelu?w noster. .

oo oly ey SARBE G
1]
Dice edmo, si meramus s:cm]rrc andar en damor’, § femior | u'emns stslil ns enl.re
tarifas teftadiones, it 21} I.: Wi
W 8 AL 2 IIU [ neg ThiT ||! g

4 Pmmﬁwﬁm wlwmdadms algtln ,mnedao mm yivir sin
M&w sobresalta en guerra tan peligrosa, El que podemos tener, hijas,
y mosdio su Majestad, es awor, y, temor; que el amor nos hara apresyrar
los pasos , y ¢l temor nos hard ir mirando a.donde ponemoslnspm pava
no caer en. cawino A donde bay lanto en que Lropezar , COmOo Caminamos
todos los que yivimos : m;;m#ﬂu.buan SEEULO (que NO SeATNOS engar-
fadas. .q-lﬂuﬁl]](., Que en queé yereis que teneis estas yirtudes tan gran-
des;, Y Aeneis 14z0n, pOrque cosa muy cierta , ¥ determinada no la puede

3 porque, sicadola de que tenemos. amor , o estariamos d@me es-
Wen‘fgra% 0= =arrixng # Lyvay 150 (e @iy #0u op =er Y

2. Mas mirad, hermanas; .hay.nm mwe&m parece que los cie~
gos las yén, no eslan secretas , anngque no guergis entenderlas, ellas dan
voces., que hacen, mucho, ruido; porque no.son muclms los que con per-
fecion las Lienen, y ansi s¢ senalan mas. Come quien no dice nada, amor,
Y temor de Dios. Son dos castillos fuertes; de donde se da: guerra; al
mundo,, y 4 los demonios. Los que de veras aman a Dios, toda lo-bueno
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aman, todo. o bueno quioren., todo lo bueno favorecen, toda do hueno
loan ;. con los buenos se juntan siempre, v los favorecen, ¥, defiendens
no. aman sino verdades,; y, ¢psas que: sean diguas de amar. . .

BuoalPensais que es posible los que wuy de veras aman. dsbmr a.mar
vm\dndﬁﬁ;, ni- raquaaas,.‘pbm.dal;nwndqu nideleites, ni honras? Ni
tienen contiendas,, ni andan con envidias,, todo porque no pretenden otia
cosa sino contentan al amado . andanmusiendo , porgue losame, Y ansi
ponen la vida en entendor como Jejagradarin. mas. Que el amorde Dios,
si.de veras os amor, s inposible,esté muy. encubierlo : sino. mirad un
sai Pablo, una Madalena s en tes dias el uno eonmm»wulendw&que
estaba enfermo de amor feste fue san Pahlo) Ja, Madalena desde, el pri-
merodia : |y cuan bien entendido! Que esto tiene, que hay wias, y mes
nos . v ansi se daa entender; coma fa fuerza que Liene el amor, si es
poco, dise i enteuder poco; si os.mucho mueho : Was poco 0. raucho,
como haya, amor de Dios, siempre se entiende. Mas de lo que ahora
tratamos (que es de los engaiios, ¢ ilusiones que hage ¢l demonio i los
contemplativos) no.hay poco enellos,, siompre esckamor mucho., 6 ellos
1o seran contemplativos; y ansiono se da a -entender mucho, y de mu-
chasmaneras. Es fuego grande, no puede sino dar gran resplandor ; y
si estono hay, anden con gran recelo, creean que tienen bicu que temer,
procuren. entender que es, )y hagan oraciones , anden con humildad, y
supliquen al Seiormo los trtiga-en tentacion, que cierto a no-haber esta
senal, yo lemo que andamos: en ella’s mas andando con humildad ;- procu-
rando saber la verdad; sujetas al.confesor, y tratando con-él.con yerdad,

v-Manoza, come esta dicho . fiel es.el Seior. Creed, que si no andais.con
malicia, uileneis soberbia ; conlo que el dewmonio os pensare dar la
muerte , 0s di la vida, aunque mas cocos, ¢ ilusiones os quiera haceny
oo Mas si sentis esie amor de Dios J quetengo dicho, v el temor que
ahora divé 5 andad -alegres., y quietas ; (ue porshaceros turbar el alma,
para (ueno goce Lin grandes bienes, os porna el demonio il temores
falsos, ¥ havd que.otros os«les pongan: porque ya que: no pueide gana-
o5 pahanenos procura haceros algo- perder, v que pierdan-los que pu-
dierans ganar mucho, icveyendo son’ de-Dios las mercedes lan: grandes
que hace-auna oriatura lan ruin, v que.es posible hacorlas , que parece
algunas yeces que tenemos olyidadds sus inisericordias antiguas:

« (i g Pensais: que ledmporta. poco ab Wmmmw
Novy: mm¢m hace dos danos. & el uno, que atemoriza a los que
lo.oyen de llegarse a-la-oragiony pensando que han de ser tambien en—
gaiados = elotro, que se llegarian muchios. mas a Dios, viendo que es
tan. bueno., como, he diche , que es posible comunicarse ahora tanto gon
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Ios pecadores. Poneles codicia, y tienen razon, que Yo conozeo algunas
personas, que esto les animoé , y comenzaron oracion, v en poco tiempo
salieron verdaderos , haciéndoles el Sefior grandes mercedes. Ansi que,
fiermanas, cuando entre vosotras viéredes alguna 4 quien el Sefior las
haga, alabadle mucho por ello, y no por eso penseis (ue’ estd segura,
antes la ayudad eon mas oracion, porque nadie lo puede estar mientras
vive, y anda engolfado en los peligros deste mar tempestuoso.

6. Ansi, que no dejareis de entender este amor @ donde esti, ni sé
como se puede encubrir. Pues si amamos aci 4 las criaturas | dicen ser
imposible, ¥ (que mientras mas hacen por encubrirle , masse descubre,
siendo cosa tan baja, que no mercee nombre de amor, porque se funda
en 1o nada, y es asco poner esta comparacion - v ;habiase de’poder
encubrir un amor tan fuerte como el de Dios? gTan justo, (ue siempre
vii creeiendo, tepiendo tanto que amar, que no vé eosa para dejar de
amar, y'tantas causas de amar; fundado sobre tal cimicnto, como es ser
pagado con otro amor, que ya no puede dudar dél, por estar mostrado
tan al descubierto con tan grandes dolores, y trabajos, v derramamien-
to de sangre, hasta perder la vida, porque no nos quedase ninguna duda
deste amor? 0 valame Dios, qué cosa tan diferente debe ser el un
amor del otro, a quien lo ha probado ! Plega & su Majestad nos le dé &
entender antes que nos saque desta vida : porque serd gran cosa i la
hora de la muerte, ver que vamos a ser juzgadas, de quien habemos ama-
dosobre todas las cosas. Seguras podremos ir con el pleito de nuestras
deudas, no serd ir 4 tierra estraiia, sino propia; pues es a la de quien
lanto amamos , y nos ama, que esto tiene mejor (con todo lo demas) que
los quereres de acd, que en amandole estamos bien seguros que nos
dama. I } )

7. Acordios, hijas mias, aqui de la ganancia que trae este amor con-
sigo,, ¥ de la pérdida que es no le tener, que nos pone en manos del ten—
tador, en manos tan crueles, manos tan enemigas de todo bien, v tan
amigas de todo mal. ; Qué seri de la pobre alma, que acabada de salir
detales dolores, y trabajos, como son los de la muerte, cae luego en
ellas? [Qué mal descanso le viene! {Qué despedazada ira al infierno!
Qué multitud de serpientes de diferentes maneras! jQué temeroso lu-
zar! ;Que desventurado hospedaje! Pues parauna noche una mala po-
sada se sufre mal , si es persona regalada (que son los que mas deben de
iralla) pues posada para siempre sin fin, g qué pensais sentird aquella
triste alma? Qué no quneramos regalos, hijas, bien estamos aqui; todo 8
una noche la mala posada: alabemos i Dios esforeémonos d hacer pent-
fencia en esta vida. | Mas qué dulee serd la muerte de quien de todos sus
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pecados la tiene hecha, v no ha de ir al purgatorio! Como desde aci
aun podria ser que comience agozar de la gloria. No vera en.si temor,
sino toda paz; y queno leguemos i esto, hermanas,; siendo posible,
gran cobardia sera : supliquemos & Dios, si vamos i recibir luego penas,
sea a donde con esperanza de salir dellas, las llevemos de buena gana;
y i donde no perdamos su amistad , y gracia, v que nos la dé en esta vi-
da, para no andar en tentacion , sin que lo entendamos.- -

- CAPITULO- XLI..
QI.IL lmbl.x d;l lmmr dc Ihns § uimn nn-s hemos dé gu:irdar de pecudus reni.nles :

1. ¢Como me he alargado? Pues no t.mio como mwm porque es
cosa sabrosa hablar con lal amer 5 zqué sera tenerle? O Sedor mio,
dadmele vos , no vaya yo desta vida, hasta que no quiera cosa della,
sepa que cosa es amar fuera de vos, ni acierte @ poner este nombre en
nadie , pues todo es falso, pues lo es el fundamento , y ansi no durara
el edificio. No: sé porque nos espantanios ; cuando- oye decir, aquel me
pagoé mal , estotro no me quiere , yo me rio entremi. ;jQué os ha de pa-
gar; ni qué 0s ha de querer? En esto vereis quien es el mundo , que en
ese mesmo amor os 'di despues el castigo : y eso que es lo que os des-
hace, porque siente mucho la volnnmd:de que da ha,xms tmdo embe~
bida en juego de nifos. I

oRy a\homwcngmsalﬁemuranm mnquseme. hace demal no
hablar en este amor del mundo un rato, ‘porque os librarades dél para
siempre : mas porque salgo de propésito lo habré de dejar. El temor de
Dios es cosa tambien muy conocida de quien le tiene, y de los que
le tratan ; aunque quiero entendais, que a los principios no esta tan
crecido, sino es-en algunas personas, @ quien (como hé dicho ) da el
Seiior en breve tanto y las sube 4 tan altas cosas deoracion, quedesde
luego se entiende bien. Mas @ donde no van las mercedes en este cre~
cimiento, que como he dicho ; en una legada deja un alma rica de
todas las virtudes ; vase creciendo poco a poco, v vase aumentando el
valor, v creciendo mas cada dia. Aunque desde luego se entiende, por-
que luego s¢ apartan de pecados ; y de las ocasiones, y de malas com—
paiias, y se vén otras seiiales. Mas cuando ya llega ol almai contem—
placion ( que es de lo que mas ahora aqui tratamos) el temor de Dios
tambien anda muy al descubierto, como el amor ; ho vi 'disimulado aun
en lo esterior. Aunque con mucho aviso se miren estas personas, no las
veran andar descuidadas, que por grande que le tengamos en mirarlas,
las tiene el Sefor de manera, que si gran interese se les ofrece, no ha-

%. 1. i
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ran dé advertencia un’ pnmdu wenial: los mortales temen como al fuego.
Y estas son las ilusidnes que yo' querria; hermanas; que temiésemos
mucho, v supliquemos siempre 4 Dios, mo sea tan recia la tentacion
que e ofendames; sino que’ nos vetiga -conforme 4 la fortaleza quc nos
bade dar para vencerla, que con'limpia concieneia, poeo daio, 6 nin<
guno os puede hacer. Bsto es loque hace al caso; este temor eslo que
yo deseo, que nunca se-quite’ de nesotras, «que es lo/que nos ha. de
valer,

3. 10, qué es gran cosa.hAener bféndido al Sefior, para que sus es-
clavos infernales estén atados, que ep fin, todos le han de servir, aun-
que les pese, sino que ellos es por fuerza, y nosotros de toda \roluntad !
Ansi; que teniéndole contento | ellos estaran @ raya . no harin cosa eon
que nos' puedan danar, aunque mas mos traigan en teatacion, v nos
armen fazos secretos. Kn'lojinterior tened esta cuenta . viaviso, quesims
portamucho ; que mo descuideis | hasta que 0s:veais con ‘tan gramde~
terminacion de no ofengder al Sefior, que perderiades mil vidas antes
que hager un pecado mortal, y de los veniales esteiscon macho cuidado
de no hacerlos de advertencia, que de otra suerle; ;jquién estard sin
hacerymuchos? Mas: hay una advertencia 'mury pensada , v otra tan de

 presto; que casi haciéndose el pecado venial; ¥ ddvirtiéndoseres todo
oy que no nos: podemos entender: Mas pecado muy de ‘advertencia,
por muy chico que sea, Dios nos libre dél, que yo:no sé como tenemos
tantoatrévimientoy como esir contra unitan gran Sefiory aungue sea en
Imsy, poca cesa: cianto mas que nohay: poooy sicndo contramnatan gran
Majestad,'¥ viendo:que rios esta mivando, (que esto me parece & mi-es
pecado sobre pensado; vicomo quien dice © Sefior; aungue os pese haré
esto, 'ya veo-que loweis! y séyuenddo quereis; y lojpentiendo ; mas
(uiero mas seguirmi antojo, v apeditoy que novuestra voluntad. ;Y qué
en-eosa desta snerteshay poeo? Ami mome parece leve la, culpa ; sino
mm:? mjmi ol ne o soneb & eslf n9id sbnaiing o= n'.'l'n':‘
sLhs Mirad por amor de Dios, hermanas, si quereis ganap este temor
de Bios que vi mucho enentender, eudan grave-cosa es ofensa-de Dios;
v tratatio-en: vuestros pensamienios /muy dé cordinario; que-nos. vi la
vida, y mucho'mas tener-avraigada ‘esta vietud en nuestrasalmas, v hasta
que le tengais’, es menéstor andar sienipre con mucho cwidado , y.apar-
tartos.de todas las ocasiones , y compafiasy que o nos ayuden:a e+
Earnos: mas 4 Dios o Tened gran muta;mn.hdo.-la.qua,mmmi para
doblar en ello vuestra voluntad; ¥ cuenta con que lo; que se-hablare vaya
con-edificacion : huir de donde hubiere platicas que no sean de Dios. .
B menester muche paraarraigar , v para que quede muy impreso

ti
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cn este lemor, aunque si de verashay amor, presto se cobra : masen
teniendo el alma visto' en si con gran determinacion, como he diche;
que por-cosa criada no hard una ofensa a Dios, aunque despues se caiga
alguna vez (porque somos flacos , y no hay que fiarde nosotros, cuando
mas determinados, menos confiados de. nuestra parte , que de dondesha
de venir la confianza, ha de ser de Dios) no se desanime | sing procure
Inego pedir: perdon. Guando esto que he dicho entendamos de nosotros,
ne es ihenester andar tan encogidos, ni apretados . que el Sefor nosfa-
vorecera , y vala costumbre nos serda aynda para no ofenderle . sino an-
dar con una santa libertad ; tratando-eon quienfuere justo, aungue-sean
personas distraidas; porque Jas que antes que tuviésedes este verdadero
temor de Dios, os: fneran 10sigo, v ayuda para matav el alma, muchas
veces despues os la daran para amar a Dios, y alabarle; porque os libro
de aquello que veis ser de notorio peligro. Y siantes fueredes parte
paraayudar.a - sus flaquezas, ahora lo- sereis, para que se yayan i la
mano en ellas, punestmdnhuumavm que mu-woms hm«ium
acapeerestoc il wiar ol adihog s sup i nfy (I

A 1oalabnalSumr muchas, veees, v -pusandu de donde vernd;
porque sin decir palabra , muchas veces mnmrdalkes;ammhs pa=
labras que se dicen contra ¢l : debe ser;; que ansi como.acd., si lenemos
un AMigo siempre s tiene respelo, sies-en st ausenciay a no.hacerle
agravio delante del , que saben que 1o es: y como aqui esta en| gracia,
lamesma gracia debe hacer,. que por bajo.que sea se le tenga respeto,
yme le dén pena en cosa (ue tanto-entiende ha de sentir coma, olender
aDios. El caso es, que yonosé la.causa, mas.de:que.esmuy ordinario
esto. Ansi que 1o os apreteis ; porque siiel alma se.comienza a encoger,
es muy mala cosa para todo lo bueno, v alas veces da en ser esorupti-
losa, y véisla aqui inhabilitada para si, y para los otros : ya que no dé
en esto sera buena para si, jmas nmmnchaa almas a Dios, como
vén tanto ene ogimlenw Y apretura. Es tal nuestro natural , que las ate-
moriza , y ahoga, ¥ aiin se les quita 1a gana ( por no verseen semcjante
aprotura.) de Jlevar u\lmum (ue:vos.llevais, awnque, conpoen claro ser
(lg,mns.l\lrt\lﬁk nbiv slenb eomdml ¢ 2oveilsg rol sl vodns ) Lot ob

/2, X vigne otro danoldu aqlu., AN L1 JUEGAT i mmwop:o mmw
Yuestro caming, sino.con juas santidad por-aprovechar ek projimo , tra-
lan con libertad , v sin esos encogimientos ) fuego 05 pareceran imper—
fetos. Si Lienen alegria santa, parecera disolucion; en especial en las que
no tepemos letras , ni sabemos en-lo que se puede tratar sinpecado, es
wuy, peligrosa cosn; y aun andar.en tentacion: contina (y muy de wala
digestion, porque es en perjuicio.del projime) v pensar, que sino vin
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todos por el modo que vos encogidamente , no van tan bien, es malisi-
mo. Y hay otro dafo, que en algunas cosas que habeis de hablar, y es
razon hableis, por miedo de no esceder en' algo, no osareis, sino por
ventura decir-bien de lo que seria muy bien abominasedes.

8. Ansi que, hermanas, todo lo que pudiéredes sin ofensa de Dios,

procurd ser afables, v entenderdé manera con todas las personas que os
tratiaren ; que amen vuestra conversacion, v deseen vuestra manera de
vivir,y tratar , y no se atemoricen, v amedrenten de la virtod. A las
religiosas importa mucho esto |, mientras mas santas, mas conversables
con sus hermanas ; que aunque sintais mucha pena (sino vin sus plati-
cas todas , como vos las querriades hablar ) nunea os estrafieis dellas , y
ansi aprovechareis, v sereis amadas. Que mucho hemos de procurar ser
afables, y agradar, v contentar @ las personas que tralamos, en espe-
cial @ nuestras hermanas.
9. Ansi que, hijas'mias, procurd entender de Diosen verdad, que no
mira tantas menudencias como vosotras pensais, y no dejeis que se 0s
encoja el anima, y el animo, que se podrin perder muchos bienes. La
intencion recta, y la voluntad determinada (como tengo dicho) deno ofen—
der @ Dios |, no dejeis arrinconar vuestra alma, que en lugar de procurar
santidad , sacara muchas imperfeciones, que el demonio le pornd por
otras vias; y como he dicho, no aprovechara a si, vy @ las otras tanto co~
mo- pudiera. Veis aqui como con eslas dos cosas, amor, y temor de Dios,
podemos ir por este camino sosegados , v quietos, aunque (como ¢l te-
mor ha de ir siempre delante) no descuidados, que esla seguridad no la
hemeos de tener mientras vivimos, porque seria gran peligro, y ansi lo
entendio nuestro Ensenador, que en el fin desta oracion dice a su Padre
estas palabras, como quien entendio bien , que eran menester.

CAPITULO XLIL

En i;ug_trala e estas pus!réms palabras : Sed libera nos a malo.

‘1. Paréceme tiene razon el buen Jesus, de pedir al Padre nos libre
de mal (esto es , de los peligros , v trabajos desta vida) por lo que toca
4 nosotros , porque ‘en cuanto vivimos , corremos muchos riesgos ;
y por lo que toca i si, porque ya vemos cudn cansado estaba desta
vida , cuando dijo en la Cena & sus Apdstoles : con deseo he deseado
cenar con' vosotros, (ue era la postrera eéna de su vida, 4 donde se vé
cuan sabrosa le era la muerte. Y ahora no se cansarn los que han cien
afios, sino siempre con deseo de vivir; mas a la verdad no la pasamos
tan mal, ni con tantos trabajos, como su Majestad {a pasé. y tan pobre-
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mente. yQué fué toda su vida, sino una contina muerte , siempre tra-
yendo la que le habian de dar tan cruel delante de los ojos? ¥ esto era
lo menos, mas tantas ofensas como veia se hacian a su Padre | y tanta
multitud de almas como se perdian. Pues si aca, & una que tenga eari—
dad le es esto gran tormento, jqué seria en la caridad sin tasa, ni me—
dida deste Seior ? Y queé gran razon tenia de suplicar al Padre , que le
librase ya de tantos males , y trabajos, v le pusiese en deseanso para
siempre en su reino, pues era verdadero heredero dél. Y ansi aiiadio,
Amen: que en él-entiendo yo, gue pues con ¢l s¢ acaban todas las co-
sas, pidio al Padre el Seior, que seamos librados de todo mal para
siempre: y ansi suplico yo al Seior me libre de todo mal para siempre,
pues no we desquito de lo que debo | sino que puede ser. por ventu-
ra cada dia me-adendo mas. Y lo.que no se puede sufrir, Sefor, es
no poder saber cierto que os amo, ni si son acetos mis deseos dnlante
de \l’lﬁ. .

iObetinr y Dwsmu}, hbradme vade todo mal, ysed semdnde
llevarme i donde estan todos los bienes! Qué esperan yaaqui aquellos
a quien vos habeis dado algun conocimiento de lo que es el mundo, v
tienen viva fé de lo que el Padre Eterno les tiene guardado? El pedir esto
con el deseo grande, y toda determinacion, por gozar de Dios, esun
gran efeto para los contemplativos, de que las mercedes que en :In-on-
cion reciben son de Dios. Ansi, que losque lo tuvieren, ténganlo en mu-
cho: el pedirlo vo, no es por esta via (digo que no se tome por esta via
sino que como he tan mal vivido ; temo ya de mas vivir, y cinsanme
tantos trabajos.

3. Los que participan de los regalos de D:os no es mnuhu q:m de-
seen estar a donde 1o los gocen i sorbos, y que ne quieran estar en vida,
a donde tantos embarazos hay. para gozar de tanto bien, y que deseen
eslar a donde no se les ponga el soLde.Juahm Haraseles todo escuro,
cuanto aca despues vén, y de edmo yiven me espanto. No debe ser con-
tento, quien ha comenzado & gozar, ¥ le han dado ya aci prendas de su
reino, @ donde no ha de viyir por su vulunl.ad, sino por la del Rey. -

&. 10 cudn otra vida debe ser esta para no desear la muerte ! ;Cudn
diferentemente se inclina aqui nuestra voluntad, a lo que es la voluntad
de Dios! Ella quiere que queramos la verdad, nosotros queremos la
mentira: quiere que queramos lo eterno, aca nos inclinamos a lo que se
acaba: quiere que queramos cosas grandes, y subidas ; acd queremos
bajas, y de lierra: querria quisiésenios solo lo seguro, aca amamos lo
dudoso. Que es burla, hijas, sino suplicar & Dios nos libre para siempre
de todo mal. Y aunque no vamos en el desco con tanta perfecion , esfor—
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cémonos 4 pedir la peticion: Qué nos cuesta pedir mucho, pues pedi-
mos & podéroso? Vergiienzd seria pedir & un granemperador) un anara—
wedi. ¥ para ‘que-acertemos » dejemos @ su-vohmtad el dav, pues yale
-tenemos dada la-muestra ;v sea para siempre santificade su nombre: en
-lwmelus,*g‘- en-la tierra, y'en misea siempres hecha su voluntad. Amen.

. Ahora thirad, Hermanas .como el Sefior mp lia: quitado-de: traba-
f]u,umnmﬂowé vosoteas, 'y’ i i, ‘el ‘camino que comencé @ deciros,
diindome-a entender o mucho: (ue pedimos,, cuando decimos esta ora-
cion evangélica. Sea bendito por siempre, que es vierto que jamas vifo
i mi ‘pensamiento , e Habia tan grandes secretos enella; queya ha~
beis visto que encierra en si'todo el camino espiritual ; desde ebprinei-
Pio; hasta engolfar Dios el alma , vy darla-abundosamente i beber de la
{uente de agua viva, que estaba al'fin del camiino'v 'y es ansi, que salida
della; digo déstaoracion,; no sé-ya masir adelante. Parece mws haque-~
rido el Senor dar 4 entender, hermanas, la gran consolacion que: esta
dejui encerrada, y' queds gran proveeho para las petsonas que i saben
Aeer 2 si lo'entendiesen por ‘esta “oracion ) podriansacar mucha dotrin,
’}’Mill‘be an ol 0! ab olesianaona), augia abwb =iadad zorannn. «
o126, Pues 'deprendamos, hermanas ., de'la humildad’ con Gue nos en—
seita este nuestro buen Maestro', ¢ suplicadle me perdone ; que e he
-atrevido 4 hablar en cosas tan altas, pues ha sido por obediencia. Bien
-sabe su Majestad, que ‘mi entendimiento no es capaz para ello; si ¢l no
me ‘énsefidra lo que he dicho. 'Agradecéselo vosotras,” hermands, que
‘debe-haberlo hecho por Ja humildad conque me lo pedistes, v quisistes
ser ensedadas de cosa tan miserable. Si el padre presentadd fray  Do—
-mingo' Baflez, que es mi ¢onfesor (& quien le daré antes que le ' veais)
viere que es pm'a'mw aprovechamiento; y os le diere, consolarme
hé-queros consoleis :'si no estuviere para que nadie le vea, tomareis
‘mivoluntad, que con la obra he obedecido 4 lo que me mandastos 3 (que
-vo me-doy por bien pagada del trabajo que hetenido en eseribir, que no
ipor: cierto en pensar lo que he dicho. Bendito sea, v alabado el Senor

por siempre jamas, de donde nos -nm todo’ e&honqud'bablmss k
npmhmvwhm Men” Am
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2 i ohasiy s*airil=a Ann ‘W— ALE 'f;l sibod gl W
Gds ooy offana BaLE siv L5 on v, hidealf
ohg L tierraque no asehm«navmmm.uy edpnﬂlﬁ' ‘aunque
sea fértil ; ansi el entendimiento-del homibra s onl=ir o1k bl
92,1 De todas 1as cosas espirimales decu*blan“lbmdumw fsa-
cerdotes, y ermitanos. STots 7, s70d de sy 5o
3, Entre/ muohos; siempre-hablar poes; + = < /e dbasis iy
4. Ser modesta en todas 1as kosas quéshicicre, 'y tratare. ' S0
5. Nuned porfiar miicho | espocial en ‘cosas queva poco. 7 -
6. Hablar & todog con slegtiaanoderada: ) 1 10 - o0ns oz
NIV mﬁw“ﬂihm‘qmuuﬂ shnjmegs gz gl 0%
8. Nunca rcprvnderé naixe sin dtaﬂeehn' o0& hmnlldu& y enrrfusion
’dbﬂ"ﬁ'}ﬁsuﬁs ¢, atdo . gaupl 'nla'.'! .

9. "Neomodarse'd la uomp]emde faqul euqn‘.lsn tratd’; con al'ﬂel
gre, alegre; v con el tnsle triste : en fin hncemmli!m”w
Ml“sﬂmil 7 pabintiv sl onie |, wenozn apililhee=pom o BE
10 Nunca’ atilar sie pensarlo bien |y encomendario mnhofa mes—
tro Sefior, para que no hable cosa que le desagrade. 0 ¢ s

A Janﬁiwsmﬂars&i ‘sino‘en muy probable causa: sl 0L
12. Nunca decir cosa suya digna“dé' loor)‘como detml 'ﬁam ﬁra
titdes linaje, ¥ rio tiene: esperanza que’ habri pﬁdmm:y-*htdam
sea con huniildad , y eon’ eonsideracion, qmwnqnmmwmwh

mano' Mmﬂ i 10ia7 b oy adiamian= =l ofdsm alvinsdd LB
13. Nunca encﬂmr -mmswm;lwmnmoummu
Wﬂiente il al olansy  babrigtvenie sl oximsiz sali

{£. En todas las platicas, y ennversac:omuﬂeupe mezele alguns
costs ‘espirituilles] y con esto' se evitardn palabras oesom ¥ murmu—
raciones. i v 2nfabtiig

g Numw'ﬂirmwasnmntsabbﬁﬂpmm 200 26l zabot 4 .0E

16. Nunca se entremeta @ dar su parccer en w&u wcdnn y simo se
o’ ﬂkled 6 laearidad: lo demanda; 0 oy moniion B amagest al

{7. Cuando alguno hablire cosas espmtuales oyalas con humildad,
v comho dicipulo, y tome para si‘lobuenoquedijere;

18. A tu superior, y confesor descubre todas tus tentaciones, hn...
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perfeciones, y repugnancias, para que te dé consejo, Y remedio para
vencerlas; ; .

19. No estar fuera dz la cekh i salir sin cauaa vila :.ahda pe~
dir favor a Dios, para no ofenderle.

20. No comer, ni heber; sinoa lasthoras:acostumbradas, y entonces
dar muchas gracias a Dios. '

24. Hacer todas las cosas , como si realmente estuviese viendo & su
Majestad, y por esta via gana mucho una alma.

22. Jamas de nadie oigas, ni digas mal, sino de ti mesma; y cuando
holgares desto, vas bien aprovechando. .

23. Cada obra que hicieres, dirigela a Dios, ufm.léndose.la pldelo
«[ue sea para su honra, y gloria.

24, Cunando estuvieres alegre, no sea con risas llemasmdas, $ino con
alegria humilde, modesta, afable, y edificativa.

25. Siempre te imagina sierva de todos, v en todos eonsadera a Cnsln
nuestro Seior, y ansi le ternds respeto, y reverencia, -,

26. Esta siempre aparejada al cumplimiento de la obediencia, como
si te lo mandase Jesucristo en tu prior, o perlado.

27. En cualquier obra, y hora, examina tu conmenc:a,,; \mlas tus
faltas, procura la enmienda con el divino favor, y por este. camino al-
canzaras laperfecion.

28. No pl(..l‘lbeh faltas agenas, sino las vlrtudes " lus propias faltas.

- 29, Andar siempre con grandes deseos de paduu por er.s;kren cada
cosa, y ocasion. |,

30. Haga cada dia unenenta ol'rmmmntos i D;os de si } esto haga
con grande fervory, y deseo de Dios. .

. Lo que wedita por Ja,manana., traiga, preaenm ‘todo. cl dna ¥ en
esto ponga mucha diligencia, porque hay grande provecho,,

32. Guarde mucho los sentimientos que el Seor le comunicare ; Y
ponga por obra los, deseos que en la oracion le diere. -

33. Huya snempre la singularidad , ewanto le fuere po:,nble Aue esel
nal.gmmlt. a Ja comunidad., o

1 3k. Las ordenanzas, y regla de su rehgmn ln.nlaa mudmg,rwm Y
gu.trde!aq de veras,

35, En todas las cosas (;nadas mire. hprouduma de: Dl;}s.. salmlu-

ria, yen todas le alabe. . ..

36. Denppn’lll‘ el corazon de todas Jas cosas, y Ipusquc 3 hallgra a
BIOH. 1 2ls obasul) .%)

37. l\unca muesua devecmn dt. l’ucla que 0o hax a demm, pero bien
Podra gacubric Ja indevoGion. e ol wweslnny v golisaue 0l



file:///istas
file:///cccs

TERESA DE JESUS: | . 353

38. La devyoeion intérior no la muestre ; sino con gramwnecesidad 2
Mi secreto para mi, dice san Franeisco ; y san Bernardo." A(] £

39. De la comida si esta bien, 6-mal guisada, no se’ que]e, aéortiau_
dose de la hiel, y vinagre de Jesucristo. 9 26l

40. En la mesa no hable & hddie , ni levante los ojos &’ mmal* a-btra.

Considerar la mesa del cielo, y el man]ar della; que es Dios, ¥ los
convidados, qm sonloséngdes aloe Ios o]os é aqaella mbh» ldeseindo
verse en ella, . B0 ¢ . zallaly1nil oup

At Delanteda su snpanor (en ¢l emldahe irar ﬂJesneﬂstd) Rimca
'hahle sino lo necesario , .y 'eon granreyerengiay oo o ooip o ol

42, Jamds hagas cosa que no puedas hacer delantede todos. ' .10

43. No hagas comparacion de uno & otro; porque es cosa odiosa,

A&, Cuando algo te reprendieren, recibelo con humildad intﬁnor y
ester;or, y ruega a Dios por quien'te reprendi6. - o1

&5, Cuando  un superior manda una cosa, Ho digas que Iose%nlm-m
mamlé otro, sine pmlnda mtndos hmsantosﬁnes mbddsceﬁ lo qm-
temandas: ¢ =oifor 9up ap6 s :

16. En cosas que no le va, ni le viene, no sea curiosa én hablurlm
mpi'egunt&rlas (G O ailis 2uF .00

- 7. Tenga presente la vida pamda pem'llomnla, ‘la tibieza pros
sente, y lo que le falta por andar de aqui al cielo, para v:v‘i‘ eon tﬂn‘ibf
quaasmﬂdetmdwhm 6 2001 o oup, slabrdund .

48. Lo que le dicefi los de easa lmga siempre,’ s’ eé mntré lc‘(‘tﬂ)e'“
d:enm y vespéndales eon humildad , ¥ blandtiva. ab sgar Vi

£9. Cosa particular de cotmda 0 vesudo no la plda sino conmﬁﬂ

demceﬂﬂad' ab 264 9l 1407 Siih ROR (aS sby 'l
‘501 Jamds deje de’ hnmﬂtm;-y-mnmﬁwsé hasta 1a wiberle en (o~
das las cosas. A6 ATE Noo

51. Use siempre a hacer muchos actos de amor, porque encienden, y
enternecen el alma.

52. Hagan actos de todas las demds virtudes.

53. Ofrezca todas las cosas al Padre Eterno, juntamente con los mé-
ritos de su hijo Jesucristo.

54. Con todos sea mansa, y consigo rigurosa.

55. En las fiestas de los santos piense sus virtudes, y pida al Sefior
se las dé.

56. Con el exdmen de cada noche tenga gran cuidado.

57. El dia que comulgare, la oracion sea ver, que siendo tan mise-
rable ha de recibir 4 Dios, y la oracion de la noche, de que le ha reci—
bido.

{358 A5
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58, Nunca siendo;superior reprehenda a nadie con ira; s:nomunndu
sea pasada, y ansi aprovechard la reprehension. . 8z i

59, Procure mucho la perfecidn; y devocion, y eomellas hacer tddas
las cosas. olzingoeal ab aigpaiz v loid sl ob o

.60., Ejercitarse. mclwenml lumenidei Seﬁor, qle trae al! atnta Lom-
pamgida«, y,l].lﬂﬂ]l“&dﬂ 3b sm ln v a12 isb s2om 6l 10 0,

164+ Mirad bien eudn pmﬂoaﬂ madan hs personas, rlq,uan pobo Iw.-
que fiar dellas , y ansi asirse bien de Dios, que no se muda.! 42

62, Las cosas' de su ahn&pmaummtar con qumnfem espﬂ’lm&l, } :
ducto 4 quien las comunique; y sigaentodo. o000 of

63. Cada vezquecomulgare, pida d Dios algun don por la. granum:-—
sericordia.con. que hasyenido& supobre dlma., 00 2o
+ 6k Aunque tenga muchos santos: por: nbog;dos, séalo en' pamcular
de san José, que alcanza mucho de Dios.)) 1o 010 -

654, En tiempo de tristeza, y turbacion; no de]a lsshuenaa obras que
soliagthacer de oracion ; y penitencia ; porque el demonio procura in-
quietarte, por que las dejes : antes tengas mas que solias, y verdscuan
presto el Befortefavereces: , onsiy ol in 67 ol on sup ageos il 0

66. Tus tentaciones, é imperfeciones no comunignes con las'mas desa=
provechadas de casa, quete hards dano atl, yd lsa otras, sino eart Jas

perfel,aa,“_,,..,.\_ £ B {

67. Acuérdate que no tienes mas de m alma; ni has dsumarm mp
de una vez, ni tiengs mas de nna vida breve, y una que es particular :
ni hay mas de unaghm,yestaetum. Y danis de mano 4 muchas

o) oz 6biq phoa ., ohilzew O yasluniling ozod (04
b 68. Tu deseo seaide ver 4 Dios : tu temnr sile has de perdar tu do-
l_m', que no le gozas ;. ¥ tu gozoy de lo que te puede llevar alla, y vivirds

con gran paz. asa0n 26l 2)
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CAP. 1L Trata e6mo fué perdiendo estas ﬁrlndea,ylo qua impom enl hdﬂu
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CAP. V. Dica como la umld cl s.murpurﬂomm 4 si mesma para tnmrhiﬁ-
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356
Jaraumi
nes, que el demonio suclu puner nh;unas veees, ¥ di avisos para ellas ; es muy

prov E ' P AT 0D 3U0. O Hi 52
CAP. XIV. Comienza 4 dec.hrar el segundo grado de oracion, quees ya dar el Sefior

al alma é senlir gustos mas particulares. Decliralo para dar & entender cémo son
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m,;&mmi& Ty o ngand sl arsy sl om fg1! sup 0 m A3

CAP. XVIIl, En que frata del cuarto grado de moion.miemﬂ declarar pnr bga
celente manera Ja gran dignidad en queel Sefior pone al alma que estd en esteres:
tado : es para animar muchp 4 los, que tratan oracion , para que se esfuércen de’
 Negar & tan alte gstado, pues s¢ pucde alcanzaren laticrra ; dunque nopor me- '
regerlo,, sino porla bondad dol Sefior: Léase ton advertenci ; mmaul:-*-- !
ra por. muy delicado modo , y tiene cosas muielio.denotaps 0 0 00 6

CAP. XIX. Prosigue en la mesma matepia, comienza & declarar los efetos que Isam
en el alma este grado. de opacion. Persuaden mucho & que nofofnen atrds, dun= 70
que despues desta meveed /tornen 4 caer, fii dejen Ja oracion, Bice los dafios que

4iverndn de no hacer esto : es mucho de notar, y de mn nensnhehn pira los
lacps, y peeadores, | ) soknoq G151F W 581

CAP., XX, En que trata la diﬁrenein que hay deyuriond ambmlemn declard

“qué cosa es arrobamiento, v dice algo del bien que tiene el nlma. quer el &cﬁor .
por su bondad; lega & él ‘:diu;aa efetos que haces { i sty IV 187

CAP. XXL Prosigue, ¥ acaba este. postrer . Wod&mcinn'dncalomresiem ol
alma que esta enél detornar b vivir en el mundo, yde« la lua quedﬁ el Beﬂorda ’

1 los engafios dél : tigne buena doctrina. - 96

CAP. XXII En quetrata, cudnsegaro camino es para los oanmmplaﬂms no le-

o vantar e} espivity & eosas altas, si el Sefior no le'levantas y cémo ha de ser el
media para la mas subida mniamplacinn la humanidad de Cristo. Dice de un en-*
gailo en gue ella estuvo un tiempo : ¢s muy provechoso este capitulo. Al

CAP. XXIII. En que torna & tratar del discurso de su vida, y como’ comenzié tra=
tar-de mas perfecion , y por qué medios : es proveehpso para las personas que
‘tratan de gobernar almas que tienen oracion , salier como se m de haber ¢n los
prmmiau-felwmqmamzonmm». al fiey 5 A0S

CAP. XXIV. Prosigue lo comenzado , y dice, como fué mmedhmh su nlma das-
pues que comenzd i obedecer., ¥ 1o poco que le aprovechala resistic 4 las mers

i cedes deDios, y como su Majestad se las iba dando mas cumplidas: vk 14

CAP. XXV, En quetrata el modo, ¥ manera cdmo se¢ntienden estas hablas! gue
Ihace Dios alalma sin oiese, v de algunos engafios que puede haber enello, ¥.on

| qué se conocerd enando 1o es: Es de mucho provecho , para quien seviere eneste
grado de oracion, porque s¢ declara muy bien , y de harta doetrina. 116
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CAP. XXVI. Prosigue en la mesma materia ,\vi declarando, y diciendo cosas que
le han acaecido , que le hmn 'perdzr el. tmor yﬂmarq\n m buew espiritu
«l que la hablaba, K 12 ! LR 7
CAP. XXVIL En que trata. mmoda mquemel senurnmm y ﬁth- 1D
blarla, Ja di &-entender su voluntad por una mdnera admirable. Trata tambien
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mucho de notar este eapitulo. 427
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CAP. XXXIV. Trala como eneste tiempo eonvino que se ausentase deste lugar =7
dice Ja causa, y como la mandd ir su perlado para consuelo:de una sefiora may'
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tempmﬁms. 4 los que se contentan icon oracion mental @ y c6mo ¢s phsibual-'-‘: )
gunas veces subie Dios umalma disteaidad perfeta cotitemplacion, ¥l mmmMs.

“Es mugho.de notar este.capitulo; yel que viené cabe'éls o0 7
CAP ,XNIL. De coma no tadas las-almas son para mmwhnicm-.--y-eﬁhﬂm 4
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qualellevare eLBBlbMand ob cobblusi eol v1s t2ns Jyaton sbh edano olulignerg
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1 para ellos. 20 1] Hing A0IRRY
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tener oracion, y no hacer caso de los inconvenientes que el demonio pone. 201
CAP. XXII. En que declara, que es oracion mental, 204
CAP. XXIIIL Trata de lo que importa no tornar atrés quien ha comenzado camino de
oracion, y torna & hablar de 1o mucho que v4 en que sea con gran determinacion. 206
CAP. XXIV. Trata cémo se ha de rezar oracion vocal con perfecion, y cuin junta

anda con ella la mental, 298
CAP. XXYV. En que dice lo mucho que gana un alma que reza con perfecion vocal-
mente, y como acaece levantarla Plos de alll & cosas sobrenaturales. 300

CAP. XXVIL. En que va declarando el modo para recoger el pensamiento : pone
medios para ello. Es capifulo muy provechoso para los que comienzan oracion. 301
CAP. XXVII. En que trata el gran amor-que nos mostré el Seflor en las primeras
palabras del Pater noster, y lo mucho que importa no hacer caso ninguno del
linaje, las que de veras quieren ser hijas de Dios. 304
CAP. XXVIII. En que declara qué es amlon de recogimiento, y pénense algunos
medios para acostumbrarse & ella. 306
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dice 1o poeo que se nos ha de dar de ser favorecidas de los perlados. 310
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palabras del Pater noster, Sanefificetur nomen tutin. Aplieﬁu i oracion de quie-

tud, y comiénzala 4 declarar. 312
CAP. XXXI Que prosigue en la mesma materia : declara qué es oracion de quie-
tud , ¥ algunos avisos para los que la tienen. Es mueho de notar. 514

CAP, XXXIL Que trata destas palabras del Paler noster : Fiaf volunfas tua sicut in
eeelo, et in terra ; y 1o mucho que hace quien dice estas palabras con toda deter-
minacion, y cudn bien se lo pagard el Sefior. 39

CAP. XXXIIL En que trata de la gran necesidad que tenemos, de que el Sefior
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ABREVIATURAS.

V. signilica Libro de la Vida de la Santa.
€. id.  Camino de Perfeccion.

A, id.  Avises. i

Cap. id.  Capitulo.

N. id.  Numero marginal.

Abstinencia. No se ha de comer, ni beber sino a las horas acos—
tumbradas, y entonces dando gracias 4 Dios : A. 20. De la comida
si esta bien, 6 mal guisada no se queje, acordandose de la hiel, y
vinagre de Jesucristo © A, 39. Ve la palabra : Comida, y Gula.

Advertencias. Descaba la santa hicer un concierto con cinico personas
que se trataban en Dios, para que las unas se advirtiesen a las otras
reciprocamente los defectos que conociesen = V. cap. 16, n. & y 5.

Afliceron. Jamas falta el Sefior a las personas desfavorecidas; porque
dice David tgae_ esti el Seiior con los afligidos : C. cap. 2, n. 1. Vé la
palab_ra_:_f‘ri ulaciones , Penas, Trabajos, y Sequedades.

-1;{:1:11&35. Nunica ha dé pensar el religioso que le hacen agravio en su re-

igion : €. cap. 12, n. 3'y 7. Toda persona que quiere ser perfecta b
de huir de pensar en que tuvo razon en lo que hace, ¥ que no la tiene
el que la ejercita : C. cap. 13, por lodo el capitulo.ko o0 ha de pen—
sar el religioso que le agravian cuando le hacen alguna honra : Ibid.
n. 1. Las personas religiosas que hacen caso de unas cositas que lla—
‘man agravios, parcce que hacen casas de pajitas como nifos, con
estos puntos de honra : C. cap. 36, n. 1. La santa se corria del ticmpo
en quc tomaba por agravio algunas cosas : 1bid. n. 2. V¢ las palabras :
Honras, ¥ Estimacion, Ingratitud, ¥ Quejas.

Agradecimiento. Tmporta el conocer las mercedes que nos hace Dios
para agradecérselas : entonces agradecemos , y amamos mas 4 una
persona, cuando reflexionamos en las mercedes que nos ha hecho -
Q—. cap. 10, n. §. El alma que es amorosa, mas se escita para servir
4 Dios con el conocimiento de que las comunicaciones que tuvo en la
oracion fueron de su Majestad, que con ¢l temor, y recelo de que se-
rian del demonio : V. cap. 15, n. 9, Era la santa naturalmente agra—
decida : V. ifa%. 35, 0. 8. iR j

{grado. Los religiosos han de ser agradables, de suerte que todos
amen Siconversacion : mientras mas santos mas afables con el proji—
mo : C. cap. #1, n. 8. Con todos serds manso, y contigo riguroso
AL5E,

Agua. Pone la santa un sunbole escelente en este elemento para espli—

2 1. 46
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car cuatro grados de org 1511(‘ LM £ 3 v 4. El vaso lleno de
agua parece muy limpio v cla le da el sol, pero si este
le hlere apareccn en ¢l mnchas molas, asi es el alma cuando)a hiere

nqgnn el
'lmperfecciones \mﬁ qes,‘goqsﬂmpsrw saal]?la e alﬁiﬁa‘li;*fﬁ

ﬂue levanta las arenas cn las fuentecillas : acordabase muchas veces

el agua viva que dijo el benor i la Samaritana : V. cap. 30, n. 13.
El que hebiere el agua que 9? £l Sefor 4 la Samaritana, no tendra
sed de cosas de esta vida : C. cap. 19, n. 3. m{."hm la 'qmla tres pro-
piedades que liene“el agh&.iE! 005&‘ ninravillosa que crézca el f uego,
cuando es grande, comelaged «Ihidi n. §. Fl‘ giua dé vida eterna,
limpia al que la bebe de todas las inclinaciones malas, ¥ culpas: Ihid.
n. 7. De esla agua viva salen muchos arrbyos, unog'grandes, otros
pequefios, v 4 veces algunos chavquitos para nifos, sefun el vaso de
cadauno : C. cap. 20, n. 1. Vé ia palabra : Sed.

Agua bendita. Tiene gran virtud para desviar a los demonios, y dice la
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Adma:, Muchas | veees: no puede rhacer' ot por las miserias
del cuerpo, que la dcpr[:man v enflaquecen: oo ﬁ p- 14, 012 Re-
swibe gran;consuelo cuando halla, esmrltaam los ;llhm‘i las ctﬂasz
o el i pasiancen la) ovacion : Vi capaoddgat. & Regalabase: la Santa
mmnsrdemndofquesmaimmmun bhuerto, ma’ ei Sefior venia a ¢l
r.wogmlhs flores :-Ibid., n. 60 Noiqiiere, Dios que'reparta los dones
que obra en ella, hasta quel esté muy fuerte; quema la hagan falta
pamw opnomaenm L capedTy ned o as yeces Janmmifiesta
) Senor virtudes.; qué ponc s llqosmdmmann.;w de ht[uim la
2 voriginaa humildad,muy verdadera : Ibifl: no 2. Aunque 'sienté la
5 /SRRt Sor m mismicosa el alma ;. wal-u]mﬂ: uhacompara-
o elon: cscal pam.nmmfesh: algunamanera: de di en el es—
—oopinituy ¥ elalma Ve cqu 18, m. 4. Buele padecer el alma una pena
¢ lanespi ; Nllenade n:Ram que s¢/ haee:d st mismamuchas
1) veges aquela Presunlmdetl)av dDonde estie tw Dios? . cap: 20,
m;&af‘hm que .li;k:gﬂ a,chmr lascalas dé paloma que Ililil:lﬁol’ na
; se pone sobre: criado, ya ue'es e e
ok, Al i A e
/ que. padece el -alma t iones, e—
ddde:v ¥ 10 poco, que puede: si se esconde- la gracia: V. cap. 30,
. e 3y siguientes: | Algunas veces, diee lasanta, que da una: hoberia
‘ dﬂahﬁm que;anda estarcomo un asnible sdbid. n., l&. Mostro el Se—
0 uﬂom hsnum como asiste; la santisima Trinidad en elalma | que esta
Lo R grack s en Jos | papeles de - la santa que estin al fin de'ld Vida,
g oS oo o sy it
ditarse. ¢on: que 7 C.
¢ capidyn. by s;gumnw{.Mrﬂaw -ae-lﬁnd\mmde !un alm
Iy de: mano & muchas cosas): A 67.
& varo:de Mendoza, (dow). Fué ol der ﬂmia 4 y el admnmi el
pmmez .monasterio: de lasanta : V. cap 36, n. 1. Fue de Ihlstrer li—
je., muy apasionado de la sanla ¥ muy Vivtuoso. €. ¢ &, n k.
n&nwm. anhelo de ser mas, y punt:lio& de lm:m de sorrece la
mmammhms.ﬁm;.'r k. Bis- al 0 i oy
Aemgm. Dice la sanla, que pnra:mr-temmhns a elﬂm—
- dasen . mas pava levantar quedabasola’ > V.ocap: 7, . t3 Cdmcr'los
-amigos del mundo se suelen congregar para ofender & Dios, deseaba
la santa que ella, y olras cualro personas, que se trataban enel Se—
Jiox, se juntasen para hacer ¢l concierto de advertirse unas 4 otras los
delectos que Luviesen, para perfeccionarse : V. cap. 16, n. 5/ Puédese
. ratar con Cmto COmo eot , aunque ‘s Sedior] porque su sefio—
/10 no; es como los de este m pqneaofnndn mm\uu Li-
?u‘r .V\.mp. 87 n. 2. Uém-lwpdahraw v Amistad , g ?’bwm-
ua 7 ool 260rln cnded no 2 o il oY
Amqta! ElL lmn. amswdmtmﬁhumhe:, ¥ mujer, aunque sea’ con
‘intencion hm;y es peligrosa en'siendo mmam; cap: B, m 2.
¥s enganosa la amistad con los hembres, solo eon: Dios s verdade—

I 1T 24, n. 1. Sonmuy Mﬁlwmhﬂeb rtieula~
v e8| en‘ﬁ?rehgmm ¥ aspwa mm entr: Cicap: 4,
.4, La verdadera amistad consiste evensefarel etunmu de la verdad
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4 la persona con quien se trata, y en encomendarla a Dios : C. cap. 20.
Yé las palabras : Amigos, y Trafo espiritual.
Amor de Dios. El que tiene amor, se alegra con el retrato del ama—
=do : V. cap. 9, n. 5. Son siervos del amor los que se ejercitan en la
oracion mental : V. cap. 41, n. 1. Somos muy duros, y muy tardios
en darnos-desde luego del todo a Dios, v por eso no llegamos presto a
econseguir el amor perfecto de Dios : Ibid. El amor de Dios no esta en
tener ligrimas, y gustos espirituales, sino en obrar con fortaleza : V.
cap. 11, n. 8. Refiere lasanta el encendido amor de Dios, en que so-
lia arder su corazon : V. cap. 29, n. 7 y siguientes. Algunas veces
entra el Senor en las almas una saeta de amor suya, que parece lleva
rerba para aborrecerse & si mismas, por amor de este Sefior : Ibid. n. 9.
ice la santa, que bien la parece que ama & Dios, pero que la des—
contentan las obras ; V. cap. 30, n. 24. El amor no puede sosegar, y
como no cabe en el alma, sale hacia el préjimo, y en alabanzas de
Dios : Ihid. n. 43. Es gran consuelo 4 las almas amorosas el poder
- hacer mucha penitencia, para que el fuego del amor tenim combusti-
ble, porque si no se deshace entre si, y se hace ceniza : Ibid. Se tiene
- gusto en dar por el amado aquella joya, cuya posesion nos era muy
(.« gustosa, pruébalo la santa con un -ejem&ﬁ: : Vi cap. 35, n. 8. Al que
. -ama a Dios, las cosas mas pesadas se las hace ligeras, y dulees su
- Majestad : Ibid., n. 9. Seguro va el que ama a Dios por el camino de
la perfeccion ; pues apenas tropieza en algo por su flaqueza, cuando
su Majestad le di la mano, { le levanta : Ibid. Cuando su Majestad
¢ algunos beneficios & las almas por medio de la oracion de las
nas santas, se aviva mucho en estas el amor de Dios: V. eap. 39,
- 1. 5. Elamor de Dios consume al hombre viejo de faltas, y tibieza, y
miseria, y hace otra al alma despues de abrasada en este incendio, y
« renace como el ave Fenix i nueva fortaleza, v puridad de vida : 'V,
cap. 39, n. 45. A los que aman & Dios, no los recata su Majestad sus
secretos. Dijo el Seior a la santa @ zsabes qué es amarme con ver—
<+ dad? Entender que todo es mentira, lo que no es agradable d mi : V.
cap. 40, n. 1. Distingue la santa dos clases.de amor, uno purdmente
. espiritual , y otro tambien espiritual, pero que tiene en si algo de sen-
sual, como ¢l de los parientes y dice que no es malo : C. cap. 4, n. 7.
. Si s¢ usa bien de este segundo amor, y se guarda ‘templan'aa{dy-dls—
«.crecion en ¢l, se ira perfeccionande, y lo que ticne de sensualidad, se
hard virtuoso, pero es muy dificil de discernir entre estas dos calida—
- des = Ibid. Es cosa d¢ gran perfeccion, y precio el amor puro @spiri—
tual : C.cap: 650 1. Al almaa quien Dios ha dado @ conocer clara,
.y particularmente lo que es Criador, v eriaturas, v las cosas del mun-
zlo, ama muy de otro modo ; que aquellos que no Licuen este conoci—
miento : Ibid. n. 2. Son estas almas de vista generosa, v 1io paran su
amor en los cuerpos, por hérmosos q;:&snau, solo aman ellos aquello
~ en que resplandeee el Criador : Ihid. Los que aman estas cosas visibles
- solo por su hermosura, es lo mismo que amar-4 la sombra sin cuer—
po: fgid.- Este amor puramente espiritual, no se le' di mucho de no
- ser correspondido de las criaturas; y aunque sea muy amada de otro
- Ja persona que le tiene, no por eso se muestra deador, v fia & Diog el
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-~-%:)|_c.pagm-:-lhid.. n. 3. Ks ceguedad querer que nos quieran : Ihid. -

lo ama el que tiene este divino amor a las personas gue la ayudan

- con su ensenanza, y doctrind, ¥ 4 las que vé en disposicion para dar-
se a Dios 1 Lbid., n. & v 5. Se rien estas almas del tiempo en que de-

-searon mucho ser amadas de las Criaturas, porque conocen que este

iamor no trae consigo cosa de importancia, sino aire, y cosas que le—

vael viento : Ibid., n. 4. Nososiega el alma que tiene este amor, sino
vé muy aprovechada la persona & quien ama. Continuamente pide a
Dios por ella, y nada siente de sus trabajos, sino lo que pueda apar—
tar del servicio de Dios: Ibid. Es hermoso cambio dar nuestro-amor
Bor el amor de Dios : C. cap. 46, n. 7. Al fuego grande del amor de
10 no le apagan las aguas penosas de esta vida. Senorea a todos los
elementos de este mundo : C- cap. 49, n. k. Al fuego de amor de Dios
:Lt:e no es grande, le suele matar cualquier suceso adverso de la vi-
< 1bid., n. 5. Con las lagrimas dadas de Dies, se anmenta el fuego
~de suamor : 1bid. Suele crecer tanto el amor de Dios, queno le pue—
aguantar el sugelo, v asi ha habido personas que han muerto con
este fuego : Ihid., n. 9. Quién mas conoce a Dios, mas le ama : C.
€ap. 30, n. 4. La medida para poder llevar gran eruz, 6 pequena, es
el amor : C. cap. 32, n. 5. Amor, y temor de: Dios son dos castillos
donde guerrea el alma contra el mundo, y el demonio. Con estas dos
virtudes se l}uede lograr seguridad para pasar esta vida : C. cap. 40,
4 y 2. El amor de Dios hace apresurar los pasos; el que Ie tiene
ama todo lo bueno, se junta con los buenos, los favorece, los loa, v
ama a solas las verdades : 1bid. El que tiene verdadero amor de Dios,
no puede amar las riquezas, ni cosas de esta vida, nitiene envidias,
ni contiendas = Ihid., n. 3. El amor no se puede esconder en quien le
tiene ; es como el foego, que lwego abre hocas para manifestarse : [bid.—~

- Es muy distinto el amor de Dios, de aquel que se tiené a las criato—

ras; el de Dios crece, porque halia siempre nuevas causas de amar, y
tiene la seguridad de la correspondencia, fundada en lo que Cristo pa-
«deeio por nosotros : Ibid., n. 6. El no/tener amor de Dios, nos pone
-enmanos del demonio, v en la tentacion : Ibid., n. 7. Es falso el amor

que se tiene & las’ eriaturas. La santa se reia euando oia decir, aquel
e pago mal ; este otro no me quiere : juzgando & eslos aprecios, ¥

- haberle amado : Thid. No podia sufrir

locuciones, juego de nifios : C.eap. 44, n. 1. El mundo di el castigo
al fin de la vida a los que le amaron,-?or lo que siente la voluntad el
a santa el no saber de cierto si
amaba @ Dios, vy si le eran aceptos sus deseos : C. cap. §2, n. 1. Usa

- siempre hacer muchos actos de amor, porque encienden, v enterne—

A

L ne

‘cen el alma : A: 51. Véanse las palabras : Caridad, y Voluntad. =
mor propio. No basta desasirnos de los deseos, y cosas del mundo, si
d’;jams anuestro amor propio. Es lo mas ardue el ir contra el amor
pre pin,-porgue esta muy dentro de nosotros mismos : %.-mpL 10,n. 2.
| que pierde el amor propio,, no apetece los regalos : G. cap. 14, n. 4.

- El'amor propio tiene perdidos @ muchos monasterios, y mientras mas
- es cuidado, se hace mas insolente : Ibid. El religiose que de una yez,

no se determina 4 tragar la muerte, y la falta de salud, nole dejara

«hacer cosa buena su amor propio : Ihid.; n. 3.
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A

%m; Uno hirio el eorazon de la sauta con un darde, y diceosta; que
- wi6 en ¢l cielo, que hay mucha diferencia de uos angeles ﬁ'-ohwﬂ'.
cap. 29, . 4 Vié la santaruna gran batalla entre los angeles, 'y los
demonios: V. cap. 34 ;0. §. Vio la santa i mucha multitud dé dnge-
< les, que subian al cielo con Maria santisima ., v su sagrado Ezposo en
wuna aparicion que tuvo: V. ecap. 33::11-. 9. Vio la santa & gran multi-
- tud de angeles asistiendo al trong e la Wivinidad = V. cap. 39 /n. 45.
. Estando en oracion ' la santa se vi6 enuna ocasion rodeada de dnge—
des:: Voeap. 404 n. 8. !hrnﬁtan‘lns angeles, que son las gu 1
1y eriados de Dios; ak humilde , eutindodlega a tratar con su Ma-
<'jestad, como lo hacen las guardias dé losreyes dela'tierras €. cap. 22,
o nude Vélas palabras : Querabines, viSevafines. -« o 0
Aniino. Tuvo fa santa un animo mag' grande que de mujer : V. eapl’ 8.
m.:5. Se acobarda el animo; pareciéndonos que no somos capaces de
grandes bienes , si enempezando el Sefior 4 dirnoslos; nos atemori-
zamos con el recelo-deque. nos vendra vanagloria. ‘$it no conocemos
‘que el Seiior nos favorece, no tendreémos dnimo.para grandes cosas:
. rcap. 402 n. k.oEs menester grande dninio 4. los' ‘principios para
~aresolverse el alma & tener oraciony por las michas contradicidnes que
+ pene el enemigo para estorbirnoslo s V.cap. 1. n. 2. Es el Séfior
omuy anmigo deo {animokas, "y ninguna-de estas quedibaja en
la vﬁu:l: Importa- mucho no apocdr los deseos, y esperar: 0s
ceen -gqhe'eun-magudn-mwhm,u'wmtblmwn blros :
- Voeap! 1800 40 20y 30 Bemecesita mucho dnimo, aun ‘gozar
-4as grandes mercedes, que suele hacer 8l Seffor al alma en'la oracion :
~Niicap. A7 ni 4 Bs necesario grandisimo: énimo para entregarse el
talmaa los arrabamientos: ¥, cap. 20. n. 3. Tenia valor la santa Lmra
combatir & todosel infierno; y eon unacruz en ba mano desafiaba @ los
-«demoniosz Vi eap: 25, ne 10. Es menester mucho valor ‘para ver en
« ¢sta vida i los cuerpos gloriosos: Vicap. 28. n. 2. Es ménester grande
~sanimo para dedicarse a la virtud, por la guerra que hace el mundo a
~dos que la signen V. cap: Moml 7. Esmenester mas anime para re-
ccibir algunas finezas ambrosas de Diosy que para pasar grandes tra-
bajos Vi cap. 39, n. A&, Tengamos tanta osadia' para pensar''que
- podemos:ser santos| «que dios-ayuda a los fuertes , v Lo diseulpemos
 nuestros defectos ¢on. decic A6 somos santos| ni angeles : € eapu 46.
{1 8. Néda palabra zDeterminacion: . o o o0 © b et
.eln‘?ﬁodd fﬁ&ur(sh}i;@u?-m&pmmw-de.tlaihumﬂdadn de: €risto.
»M..cam 224 . 3. b poasah vz 2ol e ol 12 et wod
Apr iento e ba vortud. (uando Dies quiere,; en un instante pone
al alma en mucha perfeeion. V. cap:24.n. 4/ Eerror tasar el apro—
- vechamiento por los aios que se tiene ejerdicio de virtud; el amer,
y efectos santos son la ‘para:conocer el aprovechamiento de las
calmas! V. cap. 39 7. En medio afio aprovechan mas unas: perso—

sl panis

inas, ique otras en muchos, si se disponea mejor, po Dios eoncede
el np?mecha_mimta—aagun la dﬂpommnnﬁ mmﬁm : Ibid. Los
«queshan caminado ‘muchos/aios por la oracion, y virted., y vén 4
ofras almas que en poco ticmpo caminan mas hijeras | no las condenen,
ni las detengan ; humillense a vista desu fervor : Ibid.m. 8. Oracion,
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~_tes. Los almas que llegan a este estado, nada se les pone por. delante

" que no cjecuten por Dios. Sienten mucho el volver & tratar con Jas
gentes, el comer, dormir, )] todo las cansa, v andan vendidas como
en tierra agena : V. cap. 21, n. 2. y 3. Tuvo la santa mucha, pena
porque se empezaron & publicar sus_arrobamientos, por esperinen—
tarlos algunas veces delante de gentes : V. cap. 29. n. 12. Dudaba
la santa cual seria ¢l motivo de no tener arrobamientos ya, y la dijo
el Seior, que era menester alender a la flaqueza-de los maliciosos :
en los papeles de la santa, que estin despues de la Vida, n. 5. Ve
las palabras : Oracion, Union, Mercedes de Dios, Visiones, y Re-
velaciones.

Avila (El Padre Maestro), Despues que la. santa: eseribio su vida,
quiso que la viese este venerable varon , diciendo que ella quedaba
consolada si ¢l la aprobase : V. cap. 40. n. 18.

Avisos. Dabaselos Dios muchas veces i la santa para que se los diese
4 su confesor , y @ dona Guiomar de Ulloa , pertenecientes ala funda-
cion del convento de san José de Avila : V. cap. 32. n. 6. Senlia mu-
cho la santa dar a otras personas los avisos que la ordenaba el Senor,

~ Dioselos varias veces a un padre dominico , ¥ le aprovecharon mucho -
V. cap. 3%, n. 6. Encargo el Senor & Ja santa, que no dejase de es-
%:}':é}atr los g\risos que la : en los papeles, que estan despues de la

ida : n. 6.

Ajedrez. Sabia la santa este juego : pone en ¢l un simil para el modo
~con que el alma debe proceder con Dios : C. cap. 16. n. 12.

Baltasar Alvare: [El padre). Fue este religioso el segundo
confesor de la santa de los de la Compaiiia de Jesus, v quien la puso

_en mucha perfeccion : V, cap. 24. n. 3. Padecio muchas persecu-
ciones porque confesaba d la santa, v nunca la quiso dejar, aunque
otros le decian se guardase de ella. Este padre la consolaba, y forta-
lecia con mucha discrecion, y santidad : V.cap. 28, n. 42.

Beatriz de Ahwmada (doiia) madre de la santa. Fué seiora de gran
virtud, honestidad y hermosura, sin hacer caso de ella ; pasé muchas
enfermedades , y trabajos ; muri6 de 33 afos : V. cap. 1. n. 1. Viola
la santa en el cielo : V. cap. 38.n. {.

Beneficios. Deshacia nuestro Sefior el corazon de la santa representan—
dola los beneficios soberanos, y recordindola sus defectos: V. cap.
38. n. 11. Vé las palabras : Fuvores de Dios, y Mercedes de Dios.

Bernardo (san). Fué mny amante de la_humanidad de Cristo : V. ca-
,ipimlo 22, n, b. Mi secreto para mi, dice san Bernardo : A, 38.,

Bienes temporales. Los del mundo hacen oraciones porque el Sefior los
dé hienes temporales, y muchas veces si su )_lajcsll;&-se los conce-
diese, se perderian : C. cap. 4, n. 2. Vé las palabras : Riguezas, y
Dineros. el g, : vy

Caidas en I culpe. Suelen servir para levantarse el alma a
mayer virtud : V. cap. 19, n. 2, .

Gamino. El que no deja de andar siempre, vi adelante,, dicelo la santa

ara que no se deje del todo la oracion, pues con ella a Ia larga, 6 &
a corta llegard al cielo= V. cap. 19, n. 6. Pedia a Dios la santa que
~la llevase por ofro camino, que no diese sospechas, aungue en su in-
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terior siempre apreciaba el que llevaba : V. eap. 27, n, 1. Errado
lleva el camino para el cielo, el que: piensa llegar alla por placeres,
r honras : V. cap. 27, n. . Es yerro buscar otro camino los Carmee—
itas descalzos , que aquel fiue nos dejaron descubierlo; ¥ siguieron
nuesteos antiguos padres : C. cap. &, n, 3. Erramos el camino del
cielo, {rdamus en ¢l caidas, por no tener puestos los ojos , ¥ fijos en
Dios : C. cap. 16, n: &, No 4 todos lleva Dios por un camino, ¥ por
ventura al que le parece que va por el mas hai:), esta mas alto en los
ojos de Dios ; C. cap. 17, n. 4. lmporta mugho el saber el alina,, ¥
tener seguridad. de que va bien en el camino que lleva en la carrera
espiritual : C. cap. 22, n. 4. Ten preseate lo que te falta de andar
de aqui al cielo = A. 47. AP G bt ¢ -
Carlas. A la primera carta que recibio de la santa una persona ecle-
siastica de mal yivir, se comfesa, y mudé de vida; y leyendo las car-
tas que ella le continug en escribir, se aquietaba, y libraba de mu-
__chas tentaciones que tenia : V. cap. 34, 0, 3.
Castidad. Naturalmente aborrecia Ja santa las cosas deshonestas : V.
cap. 2, n. 3. Hemos de ser modestos en cuanto hiciéremos, ¥ trata-
remos : A. . spyruciansaal sheovidopia Ao b age b
Castigo. Para el corazon neble. es recio, castige el recibir favores por
las ingratitudes : V. cap. 7, n. 41. V¢ la palabra : ehensiones.
Catalina de Sena [santa). Fué muy enamorada de la humanidad de
Cristo : V. cap. 22, 0. 4. ; :
Celda. El religioso ha de guardar su celda, y 4 la salida pedir la asis-
., lencia de Dios : A. 19. : FAg T :
Ceremonias, Decia la santa, que padeceria mil muertes antes que ir
__contra la menor ceremonia de la Iglesia : V. cap. 33, . 3.
Caridad. Crece la caridad cuando es comunicada en conversaciones
santas : V. cap. 7, n. 13. Procuremos mirar a las virtudes que viése-
mos en Jos olros, y cubramos sus faltas con la consideracion de las
snuestras @ V.ocap. 43, n. 8. Deben sentirse las penas del projimo
aunque sean pequenas : C. cap. 7, n. 4y 5. Es muy propio de la cari-
. dad con el projimo escusarle el trabajo, y guil.é:sele, hurtandole las
ocasiones, trabajando en ellas por ¢l : Ibid. n. 8. No pienses faltas
agenas, sino las virtudes, y tus propias faltas : A, 28. Dice la santa,
e pusiera mil vidas porque no se perdiese un alma : C. cap. 4, n. 1.
Véase en la V. cap. 32, m. 3. Las conversaciones del Carmelita des.
calzo todas han de ir ;_:ielgrm_iuadas_ al [provecho espiritual del amor
del projimo : C. cap. 20, n. 4. Véase la palabra : Amor de Dyos.
Cielo. El mirar hicia el cielo, recoge al alma : V. cap. 38, n. 5. Vé la
palabra : Gloria. . e
Cristo nuestro bien. Empezo la santa 4 tener oracion representando'a
. H%;._ Majestad dentro de su interior : V. cap. &, n. 3. Dice la santa, que
+ Cristo fué su maestro, y T:e en un momento la hacia entender las
cosas, drhsu alna, para poder declararselas a sus confesores : V. ca-
~pitulo 42, n. 4. Se ha de acostumbrar el alma i .representar dentro
. de si a Cristo, paraenamorarse.de su santisima humanidad : V. ca—
" pitulo 42, n. 1. Pone la Santa una consideracion de Cristo nuestro
bien en el paso de la coluna,. para enseiar & tener meditacion : V.

iy i
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«leap! 13, n. m vbs, Nn Yestbrlio la humaridad de”CF

ﬁrs contemplar en fa d‘iﬂmdhd cdp. 92, por todo el capitul
la- santa devota toda sn vidd de b - l}mhan ida‘ﬂ de f‘rv;tb y's su;m-
“opre descaha enier delante su “rétrato - Thid. '2 Es el wrdi{lero
I4 ¢ asisw en ‘los trabajos s fa i, ¥ Lamln er donde
L'l!t!rmos ¢ entrar tl; mhds‘mmi,lm @ sus merce sc-

cmo@ Ilml‘ a;n '3 |Cris hagﬂe; lﬁ'ﬂl!slr(;, s Ié“’a ﬁﬂ%{:};s 1655
g eontmp ivos 1@ trafan cered de 8 ﬂl !ipi'd’dﬂ
7 ; % anda-el alma Sin arrino; somos mm 1o angeles, y
' ust

05 de eomtemplar & Dios hurhaado ; lo‘con «mre‘iev Thita
de Iimildad = Ibid. 'n. 5y 6. Siempre Ijue pedﬁemo ﬂi'isﬁd hos
hemos de acordar del amor que nos tiene, {1 ¥ lamtrle,

~lque amor saea amor = 1hid. n. lela saii la her ’%- ma-

iesléd'!!e la humanidad de Crts 2 v'dice fa razon qur., %uﬁk‘ﬁoﬁ los

demoniog para huir de'su Maje édgnnﬂu haj6 al linibo , 'y %Pies{i!into
.?le senuran los con&c dds e&’ﬂl a del Juidio : Vﬁ(‘a i‘s n. 8.
- -

‘l!éxc SN La hérim E risto’que
d(: ﬂm [ef it 14 'in lmadlan jiita no
]ejarse lle\rar del atraclivo de l:;ﬂcnq aagm\é Sa g 4 'l'eg}
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oeap. 2, m. 2, Es don, de Dios la buena compaiia : Ibid. n. . La de
. Grislo es la unica que asiste; y. fortaleee en los trabajos 2 V. cap.
22, n. 3. Solo los que: viven en el cielo dice Ja santa, que la ha-
. clan compaiiia, y tenia por vivos, no los del mundo ; & quienes re-
putaba muertos : V. cap. 38, n. i. Dice la santa, que @ la que fuese
_alborotadora , y amiga de inquietudes ; que no la den el habito, por—
Qe su compaiia_echard 4 perder a las demas monjas : (. cap. 7,
... 8. Vé las palabras : Amagos, Amistad, Trato espirituak, ¥ Con-
L versaciones. oD ¥ . Bt : Ighot
Comparagiones. Aun en las cosas temporales son malas, euanto mas lo
__seran en las espirituales : V. cap.- 39, n. 41. No hagas comparacion
_de uno a otro, que es cosa odiosa : A. 43.
Comunion. sacramental. Guando comulgaba la santa pensaba en. la
+ conversion de la Magdalena , y & su imilacion se:poma a los piés de
Cristo : V. eap. 9, n. 2. Acabando un dia de comulgar la santa, la
dio Dios a entender. el modo con que esplica el tercer grado de ora-
..cion i V. cap. 46, n. 4. Vease aqui el n. 4. Cuando comulgaba lasan-
ta, se gozaba muy especialmente con la santisima Humanidad de
Cristo : V. cap. 22, n..2. Quitaron & la santa las comuniones , cuan—
. do recelaban que su espiritu era malo : V. cap. 25, n. 8. Se repre~
senta s Majestad sacramentado en algunas almas tan seiior de aquella
b Eosada. que parece las deshace en veneracion : V. cap. 28, n. 7.
- Cuando la santa se solia hallay en penas, se la; 1 con
_la comnnion, ¥ quedaba sana en el alma, y el euerpo : V. cap. 30.
Cuando la santa comulgaba muchas veces, se la espeluzaban los ea—
. bellos , considerandeo la grandeza del Sefor que recibia : trata larga-
mente de esto : V. eap. 38, n, 13. Tenia la santa algunas veces tal
- ansia por la comunion,, que aungue la' pusieran lanzas , no dejira de
.. Tomper por-ellas para recibirla : V. cap. 39, n. 45. En una de estas
. ocasiones, que la costo trabajo ir i la iglzl sia , la puso ¢l Senor en un
. arrobamiento, que la duro dos horas, y la parccia se abrian los eielos,
Y que veia un trono, donde entendio estaba la Divinidad, con gran
- multitud de angeles : Ihid. Llegando 4 comulgar la santa un dia de
-Ramos se la llend la hoca de sangre, diciéndola el Sefior : Quiero que
- le aproveche mi sangre; y en este favor quedo la santa con mucho
~aprovechamiento para eomulgar : en los papeles de la santa, que es-
. tan despues de la Vida, n. 2. Cuando la santa comulgaba , se dispo—
,Dia con tanta fe, como si viera con los ojos corporales entrar al Se—
- hor en B-‘Ill in?rqda o de eunsi%erah‘a a l;ajma piés, como la- Magdalena
‘en casa del fariseo : €. cap. 34, n. 6. El mejor tiempo para negociar
con Dios, es despues de la comunion : persuade eficazmente la santa
el que nos estemos con su Majestad = 1bid. n. 8. Trae gran provecho
. al alma el comulgar espiritualmente , y recogerse-despues con nues—
tro Seiior : C. cap. 35, m. 1/ EL dia que comulgares, la oracion sea
_,yer, que siendo tan miserable, has de recibir 4 Dios; vy la oracion de
la noche , de que le has recibido = A. 57. Cada vez que comulgues,
« pide 4 Dios.:arlgun don especial ::A. 63. Vé la palabra : Bucarsstia.
Condenados. Vio Ja Santa como jugaban, y maltrataban los demonios al
.7 cuerpo de una persona que se condent : V. cap. 38.n. 16. Yeéase la
palabra : Jufierno,
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Confesions Jamas dejo la santa culpa por confesar advertidamente. Era
muy amiga de confesarse frecuentemente : V. cap. 5, 0. & Dispéne-
se la santa para hacer confesion general, v la entra una aficion gran-
disima & vista de sus pecados : V. eap. 23, n. 7. Véase las palabras :

- Confesores , y Maestro espiritual. : i o ;06

Confesores. En veinte ailos no encontro la santa confesor que la enten—
diese, ni ayudase : V. cap. #, n. 2. Dice la santa, que la ocasiona—
ron muchos perjuicios algunos confesores medio letrados , y que los
doctos nunca la engaflaron. Dice, ‘que en siendo los confesores vir-
tuosos , es mejor no tener letras, IEIE el tener pocas, y da la razon
paraello : V. cap. 5, n. 2. Un confesor ladio un dictimen muy erra—
do, y los mas la abonaban los pasatiempos, ¥ conversaciones que

“tenia : V. eap. 8, n. 6. Hay pocos confesores, 'y maestros de espiri-
tu, ?aue no sean escesivamente pradentes, v su cobardia es causa de
‘que las almas no aprovechen mucho :'V.cap. 13, n. 5. El confesor,
aungue no trate de oracion, puede ser muy util, si es gran letrado.
Esplica la santa su dictimen en abono de las letras : V. eap. 13,

.42 ¥ 13, El confesor si fuere letrado, 'y le falta virtud, adquiriry
ésta si le tratan almas de oracion , como sucedié i la santa con algu-
nos : Ibid. n. 13. Pisase mucho ‘trabajo con los confesores, que no
son letrados , ni tienen esperiencia de las cosas espirituales : V. cap.

20, n. 15. Quedo el alma de la santa como en un desierto en una

~ocasion que mudaron de Avila & su confesor = V. cap. 24, 1. 3. Solo

- el confesor de la santa no la ponia espanto en aquelia recia afliccion,

~que padecio, cuando otros hombres doctos, v virtuosos fueron de sen-
tir de que su espiritu le manejaba el demonio : V. cap. 25, n. 8. Mas
miedo tenia la santa d los eonfesores espantadizos , que temen mucho
al demonio ; que al mismo demonio : 1bid. n. 12. 'Muchas veces dijo
Cristo 4 Ja santa, que no ocultase nada'al confesor, y que l¢ buscase
siempre docto : V. cap. 26, n.'3. Tenia la santa un confesor que la
mortificaba, y ejereitaba mucho, y fué el que mas-lctl;'iJm\feché. Que-

‘ria dejarle, y la reprehendia el Sedior : Thid. Un confcsor aconsejé a
la santa, que no diese ya mas parte de las mercedes que Dios la ha-
cia, y su Majestad la dié 4 entender habia sido mal aconsejada : V.
cap. ‘28, n. 12, Llegila santa a tal fatiga, que recelo no hubiese
quien la quisiese confesar: V. =m&iﬁ. n. 12,y el cap. 29, 0. 3, y
en el cap. 40, 1. 16. Uno de los confesores de la santa hizo juicio | que
sus revelaciones eran del demonio, ¥ la mando se santignase, v le die-
se higas:: V. cap. 29 n. 4. Cuando la santa estaba mas fatigosa, y

- penosa; hallaba desabrimicnto, v palabras pesadas enlos' confesores,
sin poderlas ellos escusar : V. cap. 30, n. 9. A las pérsonas que mas

eria la santa eran sus confesores, y estosé los principios recelaban
ese con algim apego, v la mostraban desagrado, hasta que conocian
era todo su amor espiritualisimo, y en Dios : V. cap. 37, w. 2. Estan-

- do‘la santa escrupulosa sobre si queria mucho a sus confesores, la di-

~jo el Sefor, ‘que el enfermo o’ podia menos de querer, v agradecer
al médico, que le daba la salud : V. cap. $0; n. ¥4, Sintiendo la san-
ta Ia ausendia de su confesor, y'dindola esto cuidado por si estaha asi-
da 4 61, la dijo el Sedior, que asi como los mortales anhelan comunicar
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la han esperimentado dejar de desear el ir al eielo : C. cap. §2, n,'2
v 3. Vé las palabras : Oracion’, Arrobamiento, Visiones, Mercedes
de Dios , v Union. D) 4 f

Contricion. El pecador contrito templa el sentimiento de sus culpas,
“con el consueloque le resulta de yue en él resplandezea la misericor-
dia divina : V. cap. &, n. 2. Sentia i veces la santa tanto sus culpas,
(ue no se atrevia a ir a la oracion, por parecerla no podria sufrir el
sentimiento que en ella le ocasionarian sus defectos, @ vista de los fa—
‘vores, que debia al Senor : V. cap. 6, n. 2. Estando ¢l alma en los
brazos de Dios, no puede temer 4 todo el mundo = C. cap. 16, n. 7.
Vé las palabras : Arrepentimiento , y Ligrimas.

Corazon. Es gran martirio para el corazon enamorado de Dios, ‘el ver
€n su miseria el riesgo que tiene para volver i caer en sus defectos :
£ Lar 7, n. 41, Es muy tardo el corazon del hombre para darse loe-
o del todo @ Dios, y por eso no entra en ¢l prontamente el amor
divino = Voeap. 14, n. 1. Tenemos unos corazones tan apretados,
que nos parece nos ha de faltar la tierra | en queriéndonos descuidar

“‘algo del cuerpo = V. cap. 13, n. 4. Sial corazon del hombre le din

"'mas tesoros, (ue los que caben en su cortedad , le quitan la vida, como
sucedio al labrador que refiere la santa : V. eap. 38, n. 1k

C'oro. La mucha honrilla que tenia la santa , la ocasionaba el errar mu-
chas veces en la cosas del coro = V. eap. 31, n. 40y 14, El coro no
mata i nadie , aumque muchos huyen de ¢l : C. cap. 10, n. 5.

Corana de espinas. Erala santa muy devota del paso de la corona de
espinas. Aparegiosela Cristo con una corona de gran resplandor en

'ei'i‘ugar en que tuvo la de espinas : en los papeles de la santa, que
astin al fin de'la Vida, n. 41, Sintiendo ‘mucho la santa los dolores,
~que su Majestad habria tenido con las espinas, dijo el Seiior a la santa,

- que no'le tuviese lastima por aquellas espinas, si no por las muchas
que ahora le daban : Ibid. DTG0 : -

Correspandencia. Esinjusta, v mala la que se tiene a las eriaturas | si
de ella se sigue ofensa de Dios: V. cap. 5, n/ 2. Hay g::fas perfectos,
-E;m}ue ‘enlos. prineipios no corresponden’a las mercedes que Dios los

~hace: €. cap/ 34, 0. 12, ol 42 '

Corlesia; y buena erianza. Correspondeé a'la huena crianza ¢l tener
atencion 4 las eireunstancias, v dignidad de las personas con quienes

~hablamos, para darlas ¢l respeto, v tratamiento, que las eorrespon—
de: Gocap. 22, n. 10 De ninguna cosa se ha de hacer burla: AL 7.
Véase la palabra: Edueacion. + 0 3

Cosas pequeias. Aunque sean muy nienudas . v de poca monta las co—
sas que se hacen por Dios, las di su Majestad tomo, v valor, ¥ ayuda
para cosas mayores: Voeap. 31, n. 44, Los letrados por sus ocapa—
ciones,, v ser varones faertes, no suelen hacer caso de algunas cosas
Pequeﬁas. que daiian 4 la flaqueza de las mujeres: en el prélogo al

sCamino de Perfeccion: Por esto la santa puso remedio, para muchas
menudencias en sus hijas @ [bid. A la santa- hizo mucho daiio un ‘con—

~ fesor doclo ) porque no reparaba en cosas menudas, v esto la suce—

Jdliaocon otrostress C.oeap. H, . 2. A veces cosas muy pequendstracy
tanta fatiga, v trabajo @ algnnas almas, coimo eu otras las muy grandes:
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Gy cap 7 ‘ 04 4.8 ha de, lrnan gran cuidado con las cosas peguenas,
an «dejar que se-apegue el corazon dalguna por menuda gue sea:

' mp; IO,.n, 2. No ha ({“qle desymmr las cosas ‘pequeiias,
crecen como la espuma: . cap, 12, n.7. Lo que hoy nd pmmg
-1 es.maiana pecadg venial, y despuea crece. Dana muiche enkm_

ciones el no reparar en lo poco: €. vap. 43, ni 2. Acostum

.- ol .alma a.obrar con perfeccion en smm aequeam ae*qumne para
hacerlo o las grandes: €, capi A5, 0. 2. sl

Costumbre.: Bi supiese el dano, que hace el que mlmduee qon ialinge-
tumbre , antes quisierd perderla vida . que ser causa de ellu: €. ca—
pitniu.{-i,. s | 2 ‘Esmalel de una gos Viciosd ; que caming en
- muchas edades, porque el demonio nogda deja caer : Ibid. Por respe-
tos de. hien ppca enndndrw suelen dejar olwdar imlns religiones sus

& a»&nla»Twhl. » Mlhuu f i 2w il ‘&o;&;l‘*l
¥ enla ia sa ah onsueio) )‘ regaio, cu as

nas del Cred ;qw el reino - del)m.lo»heno fin: (G lm]!l. 29,
0. A. Ve las palabras:, Evangelio , Eseritura sagrada; y Fé.

Criadas, y: Mwﬂusm; rmente las ciega el mlercs : para.| totdo lo

malo, dice Ja santa, aba: aparejo en ellas: Vs eap, 2, nu 3. Hay

oco que fiar de los criados, c.! que es valido es siempre malquisto:
et cap. 34, n. 3. Loside. daﬁaLwa de la Lerdaenvidlaban A la sanla
lo mucho ' que su awa la favorecia :,mo obstante apmm,ham én la
virtud los dias que vivio, al aquella casaz Ibid, -~ ~

C riador. Hasla que d mugm&eﬂhaﬂa _se.debe. !Ilafade la

- medilacion, para subir V. cap.-22, n. 4. En
lodns. er du la aovadm de ; "
m" dsﬁ“ oy o el
erturm Ios,campos, vas , ores, v olras crmums in—-
sensibles , rcmgnan a_la santa, v levaban el cspimu haeia su Gna—
dor: V. eap: 9, n. 4. Yéda palahra Criador. .

Cruz. Todos la han de llevar & imitacion de Cristo, los- que. sedm-a la
virtad ,aunqaeha)" we.rsadamdemees V. cap. 44y m 3. El no re-
solverse algunos desde el prin wa Huw;a,mu es causa de que
no.adelanten en el camino esp) d. n. 9. Importa mcho ser
el alma amiga de la cruz, para que el demonio no la en Con gus—
tos, ¥, deleites, que ¢l finge: \»- cap. 4, n. 7..Ks muy delgada, y pe-
sada la cruz que trae consigo el amor de Dios , aungue el alma jamas
uiere verse libre deella: V. cap. 16, n. 3. Conviene: endmorarnos

e la cruz, y no buscar mas consuelo, que hacer compafia @ Cristo
on, sus ;nnas.fydesmpam de criaturas: V. ca cap. 22, m. 6. Cogia la
santa upa cruz em la.mano, y desafiaba a los demonios: V.. cap. 25,
g 40. Las mas veces se representaba su Majestad 4 la. santa resuci-

o . aunque fuese en la hoslia , otras en la eruz , enel huerto, otras
corona de espinas , y Ilemul la eruz; siempre la carne
glori da: V. cap.-29, n 3. la Vu'gen puso a la santa una'eruz de
mucho valor, colgando de un collar de-oro: V.eap. 33, n. 9. La me-
dida para lievar cru, Opequena; esel amor: C, cap. 32,1, 5.
V. las palabras: Mortsficacion, y Trabajos.
Cuerpo. Muchas veces no puede el alma lo que quiere, por lu cnferme-

T. 1. i8
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- dad que la ocasiona la miseria del cuerpo: V. cap. 14, n. 9. 8e le ha-
de aliviar alguna vez por amor de Dios; con el fin de que récobre
fuerzas, para servir mejor al alma : Ihid. Algunas veces participa el

. cuerpo del deleite , y regalo, que goza el alma en la oracion : V. ca—
pitulo 47, n. 7. Las almas perfectas sienten' mucho la servidumbre de
tener que asistir al cuerpo: V. cap. 24, n. 3. Causa tanto espanto la
hermosura de un cuerpo glorioso, que es necesario mucho animo para
mirarle, cuando Dios se le manifiesta al alma, que esta en carne mor—
tal : V. cap. 28, n. 2. En algunos impetus del amor de Dios no siente
el cuerpo derramar sangre, y otras mortificaciones , mas que si es-
tuviese muerto: Y. cap. 29, n. 10. Sentia mucho la'santa el verse

cisada a cuidar del cuerpo: V. cap. 40, n. 14, El principal cuida-
o del espiritual ha de ser perder el amor a su propio cuerpo: €. ca-
pitulo 10, n. 4. Mientras mas cuidado se tiene con ¢l, mas necesi-
dades descubre. Es causa de la relajacion de muchos monasterios.
Engaiia al alma, v no la deja medrar: C. cap. 14, n. 2. En empezando
a rendir , y sujetar al cuerpo, no nos aflige, ni molesta tanto :
Ibid. n. 3. Tmporta mucho resolverse el religioso a tragar de una vez
Ia muerte, y falta de salud, para rendir al cuerpo, porque en él vence
al mayor enemigo de la vida: Ihid. J
Cullo divino. Todos los afios celebraba la santa la fiesta del sefior san
José con el mayor esmero que podia: V. cap. 6, n. 3. Hacia pintar la
imagen del Sefior en muchas partes. Procuraba tener oratorio y le
aseaba con cosas de devocion: V. cap. 7, n. 1.
Cumplimientos mundanos. Kran martirio para la santa. Es necesaria
a la vida para aprenderlos, ¥ nunca dejara de haber faltas | segun
es rigida la ley del cunipliniento: mundano: V. cap. 37, n.'2, y si-
guientes. Yéase el cap. 3%, n. 2,y 3. Vé las palabras: Reyes | Se-
aorio, Palaeio, y Politiea mundana. '

Curiosidad. La santa no se melia en averiguar en las mercedes que el

“Sefor la hacia, mas de aquello que su Majestad la daba 4 entender en
ellas, y cuanto mas dificiles eran las cosas, la hacian mas devocion,

o porque nunca dudé que Dios lo puede todo: V. cap. 28, n. 6. En co-
$as que 1o te van, ni te vienen, no seas curioso el hablarlas, ni pre-
guntarlas: A. 46. ; iy

David. Consolibase lasanta con un verso de este santo Profeta, en
que dice: Vigilavi, et factus sum sicul passer solilavius in lecto: por

- considerar que este santo habia padecido penas semejantes & a8 su-
Yas: ¥, cap. 20, n. 7. ' ; e

Daza (el m:mtra{. Fue muy apasionado de la santa, v elque puso el
Santisimo en el convento de san José , v 'di6 el hibito @ las cnatro
primeras de sus hijas. ayudando siempre mucho i la santa: V. ¢api-
tulo' 36, n. 3. Asistio en una gran junta, que se hizo paro deshacer el
monasterio, v ¢l solo contra todos , consigiio no se ejecatase: Thid.
n. ‘0. %

Deleites. Los del mundo son ceguedad, y con estos se compra ¢l tra—
bajo : V. cap. 20, n. 20. Vé la palabra: Gustos espirituales.

Demonio. Algunas veces atemoriza & las almas para que no tralen, v
hablen con otras en puntos espirituales | haciéndolas creer, que cae-
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Juranen. vanagloria: V. ‘cap. 7, ni 42, Ata l)ios-:_’rlos “demonios para
no acometan « las almas, que tratan de oracion: V cap. 8, ni 4.

ne el demonio mucho miedo alas almas, para impedirlas no s¢ re—

+ suelvan & tener oracion: Ibid. n. 5. Véase d este asunto en la Vida,
1o eaps 44, m. 2, Muchas veces tienta @ las almas con falsa humildad,
~/ para que no ‘cobren grandes intentos de servir a Dios en cosas heréi—
+eas, que hicieron los santos; persuadiéndoles & que este designio es
~soberbia : V. cap. 43, n. 3. Cuando las personas virtuosas hacen co—
. sas defectuosas, se vale el demoniode su virtud para autorizar lo malo,
- porque otros lo ejecuten: V. cap: #4,n. 7. Para conocer cuando el de-
. monio se transforma en dngel de luz, es forzoso que el alma sea muy
‘esperimentada, v puesta en lweumbre de 'la oracion: V. eap. 14,n. 5.

- Suele aprovechar a las almas con el deleite, que las da en la oracion,
< si ellas son desinteresadas , v amigas de cruz, y enderezar el tal de-
1 leite a Dios: V. cap. 15, n. 6,y 7. Sabe el demonio que tiene per—
didas las almas que tratan de oracion mental , ¥ por eso pone tanta
eficacia para separarlas de este santo ejercicio: V. cap. 19, n. 2. No
tenia fuerzas el demonio para tentar & [a santa ‘contra las cosas de la
e Ibid. n. 5. El demonio se vale de las mereedes que Dios nos hace,
para ponernos en falsa confianza , y escitarnos & entrar en las ocasio—
nes en que podamos ofender @ su Majestad : Ibid. n. 7. Pone mucho
‘estudio el demonio para embarazar & las almas el que traten con per-
'sonas amigas de Dios, que las puedan dar luz: V. cap. 23, n. 2. Solo
dos; 6 tres veces quiso el demonio engafiar 4 la santa con hablas in—
“teriores , y lwego la avis6 el Senor. Refiere largamente los malos
- efectos que dejan estas hablas: V. cap. 5, n. 6, y siguientes. No per-
mite Dios que engafie el demonio al alma que desconfia de si, ¥ ¢sta
Afuerte en la fé : Ibid. n. 7. Temen los demonios a quien no los teme.
Mas daio nos puede venir de un pecado venial, que de todo el infier—

- no. Sus armas son nuestros defectos. Son amigos de mentira, 'y no
“hacen pacto con quien anda en verdad: Ibid. n. 40, y 44. Mas miedo

- tenia la santa & los confesores que temen al demonio, que al mismo
~demonio: Tbid. n. 12. El demonio puede introducirse mas en las vi-
siones imaginarias, que en las intelectuales: V. cap. 28, n. 3. Algu-
nas veces da Dios licencia al demonio para que tiente a las almas,
como al santo Job', v entonces dice la santa, que parece que lne.gu
‘con ellas @& la pelota: V. cap. 30, n. 7. Apareciése a la santa ol de-
monio; Y la dijo, lleno de rabia, que biense habia librado de sus

* manos, pero que ¢l la ‘volveria a dllas: V. cap. 31, n. 4. De los do—
“Jores, v tormentos Tmla ocasionaban los demonios, sacaba la santa
+ la consideracion de los cruelisimos que seran los que ejecuten con los
condenados , cuando los tienen ya por suyos: V. cap. 31, n. 1. Re—
gularmente la dtormentaban los demenios , enanda por ‘medio de la
santa se convertia alguna alma: Ibid. Convirtié & una persona ecle—
stastica , & quien fatigaban mucho los demonios, y pidié & Dios la

~ dejasen libre ¥ que la atormentasen 4 ella , y asi sucedio, pues paso
‘un mes de crueles tormentos : bid. n. 3. Estando 1a santa una noche

! de las Animas rezando unas oraciones, se la puso el demonio tres veces
“'sobre el libro 'y vid salir algumas almas del purgatorio: Ihid. n. 4.
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- Los demonios estan-muy aterrados; y vobardes a vista de la Euwearistia:
* Vi cap. 38, m. 4é. Son muchas las sutilezasdel demonio para tentar
-4 las religiosas , iy almas encerradas ; pues conoce son necesavias
- /muchas armas para-combatirkas : en el prologo del Camino de/la Per-
t feccion. Quisiera ver al demonio junto-a Cristo.citando le teatoen el
desiento. Que-micdo |levaria‘este desventurado, sin saber por queé: V.

~cap; A6, n. by Tiene el demonio gran miedo i las:almas totalmente
cdeterminadas al servicia de Dios; a las que son mudablés noilas deja
cviviE: C.roape 235 0. 43 Se transforma en - angel de duz; y ol la deja
<iconocer, hasta que ha bebido Il&lﬂe’ al o destruidola las

+virtudes.Esta es la mayor-de las tentacionos: Caieaps 38, m. 2:8i no

“tenemos soberbia, y antamos sin maliciay con lo mismo que el de-

_+ANonio procura matarnos npsdara da vida, por mas ilusiones quenos
«ﬁmz-s&- cipioh0 , nii3.Feniendo 4 Dios contentol no nes ' puede
chacer mal el demonio; porque: sitMajestad letiene atadas (. cap: 40,

R 350.*"!“&5 _abmu ernosy Y ondmdom-; ehinln zal 2obib

dresasimiento.. Despues de los-arrobamientos verdaderos queda el alma

<1 Gon un-desasimiento muy motahle de todas las-cosas : V. ecap: 20. n.
<46 y siguientes. No se desconsuele si-no viere en'si el desasimiento
ofpue. quisiera-tener ; que andando el tiempo,; Dios se le davasi no des-

cconfias V. eaps 3.in: B::Véase en el Camino de Perfeeciony caps 8.

oy Ae-Aclacsantal ja-que estaha desasida de todo, ¥ refiere un

- lanee, ensque eonaciiy ique noera asi: thid. Todo el bien:del alma
.consiste en desprenderse de todo lo.criado, v entregarse-al Criador :
~ejecutado: esto-suMajestad va imfundiendo Jas virtudes : C: eap. 8.
. A7 No hasta-dejar al munda, y los parientes; si nonos-desasimes de

<+ MosoLres. mismos:- G.oeaps A 0. .4 Bs gran medio para aiol asivse a
- #osa-deesta yida, el considerar la vanidad , que egioda, iy cuan presto
'se.acubais Ihid. ny. 20 Elamor.de Dips , v la-humildad-, no.pueden’es-

ootar wgle vfeccion sin geam desasimiento de lo criade : G cap. 46. n: 1.

. La condicion de Dios es mo darse-del:todo i nosotros si no nos:desem-

- -barazamos de lo eriado, y ledejamos libre ol eovazon , para que:que—
. pa-en €1.sin estarbo de gente baja.y baratijas 1 Cocap./28. 0. 8y
P ;é-‘elncmzu_mde +das ‘eosas |y busea, i is- i ios :
eotsl 0GRl 11 alerol) aup mea olgomeh o sionogll spil gh eonv Ban

Deseos. Por grandes deseos que vean-en si, las alwas, y determina—
~tiones , despues de las mercedes que el Seior las hace en ld ioracion,

~sienla no son:muy mortificadas, ¥ curlidas en trabajos, y
.--llﬂ-.:liﬂunz’;elndadua Mu‘ﬁnﬁeuw.dul-»mﬁﬂm msahsﬁﬁm deang.wm se
espongan & las.ocasiones, ni wep . todavia de: Jas -mencedes que

. Dios las hace , hasia estar mas 4V, eape ABoins 7. El que vé
~que no: acaba: de Jograr las virtudes ensi , que.desea mucho, mo se

- onsuele, que teniendo confianza en Dios, su Majestad le-dara en
-obras le.que a los prineipios tiene en:deseos: V. eap. 31.n. 8.-No

- nosthenmos de- contentar conhacer;poco, sino que debemaos ejecutar

8 ﬁ;l_lto; csté-de nnestra parte ;aungue no sea: parolro motive., que ¢l

huirde las pedos delidficrno: ¥ cap. 82.m. 4. Importa mucho te—

- ner altos pensaniientos, 6 deseos, ﬂm que-lo - sean las obras. (.
“Cap. 4 n. 4. Bs necesario-reportar los. deseos.de monr, cuando na-
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- een de impetus del amor-de Dios, mudando el pensamiento a que sera
mejor vivir mas, para servir & su Majestad : C. cap. 19. n. 9. Los
deseos dados de lrmtrm‘mmgd luz, v discrecion’; los que poup,
¢l demonio, falta de humildad ; como sucedio al enmt;l::::
-ulento para que se echase en un: puzot, para- vyep-mas
woGseap. 49, n. 9. Anda siempre con grandes deseos de wdener po
wiliristo en cada ocasion : A. 29, Guarde mucho los sentimientos que
!ﬂﬂeﬁwbum 'y ponga por-obra los deseos ; que en la ora-
Acion le diere s A. 32, P deseo sea de ver é—})ws, y !m asmn gran
paz : A. 68. V¢ la palabra » ¥oluntad.
Devocion. No importa (ue almmmgadevocm, como; andle siem-
~upreeon ansias de agradar & Dios ' V. cap. 42.m. 4. Suele haber al-
~igumas deyocioties impetuosas, que ahogan el espiritu al-modo de la
n.lia que cuece ‘demasiado. Se'! an “de atajar ‘estos arrebatamientos
con swavidad ; como al mifo que Hora qwhradamﬁm-w.'mp 29.
Sime 8. Nunea muestres de fwera lo no tengas: adentro j'pere bien
3 pludeslenmbmﬁhmoemmma «La devoeion interior no la mues-
- tres sin necesidad : 'A. 38: Procure mucho’ la dmmmnﬂ o
n:aﬂalhﬂ iodﬂﬂiiasoopns AL B ol stihatosauly o2 on j
PDevoviones. Aborrecia la santa Masndumbues lndtculas da eanmm—
- miasy yemmemn=' ysolo’ amabai -bs apw:vlmiu powlau!g!esla
!Ysmp"&n& e OMH 0 Pl fibe
BPeétermamacion., yor rsohuaan -&unqxe a {us prmeupms no haya muy
«fuerte délerminacion, no por eso se deje de nder ‘el tener ora-
ieion, que Dias la: fortalecerd : €. cap. 20 n. 4. La determinacion para
“'W muelopurmdedw cion; ha desser tan ro—
i “busta ; quie mth:qummiimimmnm bohra,tai wm
-nrcspm de estaiwida €. eap. 240 mot Caando la de
semra Diod -es: grande, y-verdddera, no tiene el demonio mucha
' mano para tentar-al alma, porque latiene ‘miedo, 'y sabé que saldra
- mal? Gu eap. 23. 1m0 40 El que esta totalmente determinado & caminar
<olal ielo ;' pelea con mas valor ;lcomo el -soldado que hace! inimo a ven-
-/ cery6 morir-en da batalla = lbltt. Ve la ' palabrar: Animes 00000
es. Lios que o son ‘rectos, sibios seonsiderades , hacen
mucho perjuieio , como st ala santa por Tadieron-hom-—
¢ bres medio W:Ywmwwm:mp%wmp.&*d&lhcdehﬁda
mba. Un eonfesor necio dijo o lasanta uye-mwuh ‘subida contem—
plhmurnoh sepian los pasdtiempos, 7y conversaciones
"que tenia = Vi ¢ap. 8, w. 60 Noes bien introducirsea decir su parecer
-imd&?%:a!;PPanﬂwhwﬁﬁmd‘dk BB Y i I
B;ftnim.l ol santa: @ un provincial s de; muerto se le
~-aparecio gloriose como de edad de treinta afos, aungue era uy ‘vie-
4 ujmmY lcap. 38, ni 47 Tl!SuMéenotl-momnsuhmﬁuthﬁm—

AB de Cristo & ug reli gioso de compaiia-de Jesus't Ibid.n. 24
i6 @ un fraile de la (men subir al cielo, &in-entrar en el purgato—
!\iuupowhaban su profesion; ¥ valérle/las bulas de la Or-

«den : 1bid. n,'22. Delas inaumerables personas que supo lasanta se
wmon. mﬁmwmm las que-nb entraron en el pur—
mgltorlo v fueron san’ de Aleantard, el religioso de la Orden,
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: ;he(l padre dominico, que parece ser el presentado fray Pedro Ibaiiez :

o Abid. o, 3. _ {64
{neros. El alma favorecida del Senor que ha gozado sus comunieacio—
nes espirituales, se riede si misma por el tiempo enque tuvo en algo
los dineros @ V. eap. 20, n. 18. Si con ellos se pudiesen comprar los
bienes espirituales, fueran dignos de precio; pero solo se compra con
< ellos la inquictud, y el inliernos Ibid. n. 19. Dineros y hoaras andan
siempre juntos, y quien quiere la honra, no aborrece el dinero. Quien
10 liene dinero, noes honrado en el mundo : C. cap. 2, n. 3.y 4.

Véase las palabras : Riguezas, y Interés. Hil. A1 KB
Liios. Siempre ayuda, y lavorece el Seior en los grandes aprietos, &
los que se hacen fuerza por su Majestad = V. eap. 4, n. 4. A los prin-
<! cipios nos ponen espanto las cosas del servicio de Dios , permitién—
-dolo asi su Majestad para darnos mas premio, si nos ayudamos : Ibid.
~Ninguna obra buena, por pequeiia que sea, deja sin premio aun en
o esla vida. Dora; y encubre nuestras culpas, y a las acciones imper—
fectas las va poco 4 poco perfeccionando su misericordia : V. cap. 4,
n. 4. Muchas veces encubre el Seiior los defectos de los huenos,
porque no se desacredite la virtud :/V. cap. 7, n.40. Es tan buen
amigo ; que en arrepintiéndonos de veras, nos perdona luego ¥
nos vuelve a hacer las mercedes, que mos hacia antes, de las cul-
pas. Nadie le tomo por amigo, sin que se lo pagase : V. cap.' 8,
com. 3. Veéase el noodoode este cap. y el cap. 44, n. 7, y el cap. 49,
n. 7y 8. Véase a esle propésito en la Vida, cap. 9, n. 8. No se nicga
- Dios a nadie , cuando le huscamos de- veras : poco i poco nos forta—
lecera su Majestad para que consigamos vicloria de nuestras pasio-
nes @ V. cap: 44, n. 2. Cuando el Seior se comunica al alma, la deja
/ Hena de humildad, y con otros efectos para dedicarse a la virtud, que
] :‘-no.g:ueden dejar de conocerse el que son de su Majestad : V. cap. 45,
n: 9. Solo espera el Seior que nos dis mos, para llenarnos de
‘mercedes espirituales : V. cap. 49, n. 3. Quien se aparta de Dios, se
‘desvia de la luz, y andara siempre tropezando : cap. 49, n. 6. Enlos
arrobamientos conoce el alma la grandeza, y majestad de Dios =/ V.
cap. 20, n. 5. Cuando Dios se comunica al alma, entonces se descu-
bren en ella las mas pequeiias motas de imperfeccion : Ibid. n. 20.
~Dios comunica sus mercedes a un alma, aunque no esté¢ dispuesta, y
‘no & otras , solo porque quiere, para manifestacion de su grandeza,
- «obrando maravillas en la tierra mas ruin : V. cap. 21, n, 4. Es el
verdadero amigo; todas las cosas faltan, was su Majestad no puede
faltar : V. eap. 25, n. 9. Suele poner a la criatura en el estremo del
mavor trabajo, para manifestar lo fino de su amor cuando la socorre. :
ibid. Dice la santa, que se levanten contra ella lodas las criaturas,
“que la atormenten los demonios ; que no se la dd nada teniendo 4
' Bios : Ibid. Las cosas que se hacen por Dios, aunque scan pequenas,
Jlas estima su Majestad, y las da tomo , y ayuda para cosas mayores :
V. cap. 34, n. 41, Todo es cabal en Dios, y 10 ordena & nuestro bien,
-+ dando 4 cada uno segun su capacidad : C. cap. 49, n. 9. Esplica la
~1:santa algunas de las perfeceiones, y grandezas de Dios, en-oontra~
“posicion de las miserables, que en los hombres aprecia: el mundo,
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para que meditemos en ellas = C. cap. 22, n. 1. Dies esta en todas las
cosas, ¥ especialmente en el alma del justo, donde este le debe bus-
car sin tener precision de ir al ciclo con la consideracion : €. cap. 28,
e 1 ¥ Siguientes. .
ue entrase fuego en sus conventos,
que alteraciones de la paz. Setla helaba la sangre [lmnsandu que en
algun tiempo la pudiera haber : C. cap. 7, n. 8. Véase la palabra : Pas.

Discrecion. Suele ser falsa la del mundo, y se sirve & Dios poco con

ella: V. eap: 26, n. 9.

Disculpa. Padecié la santa muchos oprobios , 'y cargos que la hicieron

D

sobre la fundacion de su primer convento, sin disculparse : V. capl-
tulo 36, n. 6. Trata la samta del bien que trae al alma el no discul-
Farse : G. cap. 45, por todo él. Rara vez le parece 4 la criatura que
a falta razon para disculparse. Es grande humildad el verse conde-
nada sin culpa, y no disculparse, imitando al Sefior : Ibid. n. 1. En
slsfnnos casos en que es preciso decir la verdad, no es defecto dis—
culparse : Ibid. Para practicar esta virtud no son necesarias fuerzas
personales, ni se hace dafio 4 la salud : Ibid. n. 4 ¥ 2. Nunca somos
condenados sin eulpa, pues aunque alguna vez no la tengamos en la
materia gue.nos imputan , la tenemos en otras : Ibid. No llegard d la
cumbre de la perfeccion el que tiene la costumbre de disculparse :
Ibid. n. §. Es gran confusion para la que culpa a otra, el ver que no
se disculpa , especialmente cuando la recarga sin razon; ¥ en esto se
suele aprovechar mas que en diez sermones : Ibid. Siempre se des—
«cubre el no estar culpada la Spggona ;ﬂ}m- no s¢ disculpo cuando la
condenaban sin motive, y el Seiior vuelve por ella, como lo hizo por
la Magdalena en casa del fariseo, y con su hermana Marta : Ibid.
Gianase gran libertad de espiritn no disculpandose, y aunque a los
principios cuesta estormucho, no es- impesible el practicarlo : Ihid.
n. 5. Es malisima razon el decir, que no somos santos, ni dngeles
para no disculparnos de nuestros defectos, y miserias, porque aunque
1o lo somos , lo podemos ser esforzindonos : C. cap. 16, n. 8. Jamas
nos hemos de escusar, sino en muy probable causa. A. 11.
octores, y Varones ejemplaves que defienden la Iglesia con sus letras,
4 virtud. Persuade mucho la santa a sus hijas hagan oracion por es—
los, para que triunfen de las herejias : C. cap. 3, 0. 1 ¥ siguientes.
Necesitan estos varones virtud heroica, porque son los capitanes de
los cristianos, y han de tratar con las gentes, y pisar los palacios ;.
Ibid. n. 4 y 2. En lo esterior han de hacerse i vivir al modo de los
hombres, siendo en lo interior angeles : Ibid. n. 2. Si tienen imper—
fecciones, no merecen el nombre de capitanes, ni conviene que sal-

gan de sus celdas, porque el mundo al instante los entendera sus

b

faltas, v no haran provecho : Ibid. Véase las palabras : Sabios, £s—
eritos, Doctrina, y Letras. bl

octrina. Dice la santa, que si alguno dudase en la verdad de lo que
ella escribia, que viniese a tratarlo con ella, que Dios la ayudarig
para salir con su verdad adelante : V. cap. 48, n. 4. Dice tambien,
que es doctrina, que la enseno el Seiior, el avisar 4 las almas | que

no se espongan @ las ocasiones, aunque hayan recibide mercedes del
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Sedior, si no sonmuy mortificadas ' y desasidas de todo: V. eap. 19,
i ‘7 Veéase las paiabras Sabios, J!scrum Doctores Lnbm y
elras.)
Dommgo Baiez (padre maestro c{my) domimco Fué eatadrﬂtlw de
;mnude Salamanea , hombre de grandes talentos, y-aotoridad, de-
endio nimnqsbemdc san José de Avila, iy aquietd la faria de toda
la ciudad, que le queria deshacer, y zoberng la santd mucho tiempo:
Y ceap. 36, n. 8. Enviole la santa el libro-de Camino de Perfeccion
ﬁra que le aprobase, y reconociese si era & pnopés:l.o pam qua le

esen sus s L eap. 42, no 6o
qumm (yaim& Permanecio la m en algumm errores , que la
ensefaron  sugetos: medie letrados mas de: diez v snete-mm la
wmn padre dominico ' muy docto se los quito , enseﬂand,ola Ia iver—
. 5,n. 2. EL padre dominico confesor: del ~padre de' la
santa lo lu despuemsuyo tfuéla muy il su comumigacion, y desde
ele trald, no volvio.a db av la oracion mental:V.eap. 7, n. 8 v
. Un padre dominico muy docta fa declaro yma tentacion yque ‘tenia
&l m mpn ‘dechumildad ;. oqn 31, n. k. Pidiél al-Senor con de
| instaneia por un pmrdomjmwrdnmndumﬂlmm;& e:
Seﬁac s cs*ﬁuem [mige oy sniﬂmii&mwh sapli-
ea V. cap. 34 mlglwnms ‘Dabale Dios avisos por medio de
Is:mla ¥ se co i su Majestad aprovechd mucho a:él, v
.-otras almas; ytc‘mrdwgma Dijolael Seio visiones cosa s
~de grande admiracion , r otra vez le vié con mucha gloria, que le lo-
- vantaban los angeles : Ihid. Oyéndole: Iublax* la santa cosas divinas,
lacvino uno grande arrﬂhémmnmg ¥ vio-i €risto: mostrando mucho
| eontento., por: q'u i;se hahlaba » 1hid. Viélasanta sobre la ca—
- beza de un padre ‘dominico/al Eapimlw&anto en forma de paloma, y
- entendio. mlrs 2N icap. 38, no 8. .wm las pa-
: 4&&'&8 ¥ mm Tu,quﬂ'dy P s!bmicau-l
r, .mm eior, | ﬁmla;estadaqmqmﬁm, vicuan-
Iquiere , sin que. esto- se. mgnbapor.lnsmw que-se: 'pmlmu la
virtud : V Caps3hy wiBad g s oo
das.. Budn;do la sa:&t?a si Iailmewﬁdu l?lsm la hatila sm:ll. 0
no suyas, la repre sur-Majestad dijo, que haviam \en
dndar:’;:to jalﬂuénd\'&u dirhettamm persoms,: rqnet eran de: l):os
# capu 39 ;. 40,0~ SIOE T PR
EBdificies. Mira la pnlaha-sﬁabmas. ) 1l A 1¥aI%y PO
Ldueacion, 6 brmaa Handewdﬂlos:puhwsmsuw o-dmtos,
¥ uhancwbmanosdlbrm N uapzl ;nl.riu'Véasth' lm« #Gor-
" ) y ORI o i PRS- ON
Enmdmh lem‘do Glunehpaam,—dm Mtrahnmeprquc
aél.a.lm-’ Cmas Eu&p A2, 1. 3,k Cﬁﬂ:ﬁ davorece con
ialidad a alguno, ¢l favorecido ocm mw ins, yse haeaml—
Emmw Lhw'd?m;k o3, st sasy 50l pop B
s.. Guando se siguen: smq:resw opor 08, mmqmml se
1 “consigan,, no se inquieta el espiritu, no obstante qneqneuhn el dogro
ﬁmha;ostawm en ellas ;' Yocap. 33, nod. Jaofy ¥annp
anvento dela)de Avila donde!la. smegm Se
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. serviad ;Dms mucho en esta casa, v habia- sjem . Bira
,.easqnsral + ¥ deleitosa : Vuicap. 32, n. 5o la santa ladijo Gristo,
- que ¢ arm hermanas suyas las seligiosas de- estel conveito, iﬂqna por
.msﬂr no. perderian las casas de. la reforma :-en dos mehs de la
uﬂ“&eﬁt&nallmd&h\nﬂmu Koo lnstngr ol o BfnGS 9
Eﬁm ads.. La buena,concionciay y. obras virtuosas eomunican;for-
% para sufrir el martirio de las enfermedades: V. caps §,.n. 4. Pa-
decig mrellsmm vierta enformedad muy molesta; yla ‘santa tenia

Rﬁn sencia: Y. uain.m.n 4. Padecio la Santamuehasuen—
nmn) crueles aﬁmimpmwumgadolms recios Y.
Lap, "« n.,;i. Quedo la dennpamslsmuque tuvo,/ma-

mulloaammn lasti e snmwpo - V. eap. 65t/ Reliere la
santa los mhnaau!nqaes‘ )ﬂaufellneda qlteti!.o»m ieap. T/0:7.
Cua:udnla mm?ha ::ia, queegm mn,nm . capy8,
u, Hasta que la santa empezo a.no hacer cuerpo, siempre
vo mas - enferima, Poue; el demonio- muchas veces tenldcion con
e la salud corporal, para embarazarnos la mrtdlménn; ¥
otmsbaeau. ras » Vo cap. 43, 0.6, basanta se-mm-.blmai gunas
mw‘ﬁﬂm“mm *ﬁ""“;% o o

.A e LAs 5e 105, e en
('les rimeros afios poca mortificacion ; V. cap, 2k, it Ados: gran-
res, ¥ accidentes-del cuerpo que padecio lasanta ; se le solian

un(ar muchas penas del almas y entonces' era muy craek el trabajo :
1 304 0B, Paso la santa, ensentir dedos médicos,) los mayo—
"Tes olores que se padecen en esta vida : V. cap. 32, n. 2. Mando
.. Grista,a Jaummlqm mw oomuum .nuﬁe gam«iéndm y
asistencia con, lw qune
estan al fin de Ja \ﬁiia:. A «lfh mux pe n las:monjas

rse siempre quejando de . unos malecilios ; (ue se. pneden Inen

. sultic. El mal o enfermedad yerdadora, ellmnnmaseqm;anmqne
- eL enlerio quagem 2Goeap. 405 A, Elquejarse,; y-medicinarse
mecesidad, tiene ethﬂdo'awrdar mu&os mionasterios: Widin. 2,

ma mdﬂﬂr.pma la religiosa de una ves a tragan la muerte v falta

) nohara ¢osa da proyecho : Jhijnmsﬂl Con a comumion sa—

il abi muchas yeces es. Estambien este
1 Tlnn}au%ma el cuerpo; L eqmd;:.ms IV éase la pala—
i 6l g olzogong 9129 § | S L

Kntmdwunta, En cosas del cielo, -y asuntasmuy elevados, Y. espiri-
. tuales, no podiala santa trabajan mucho,con su. muﬁﬁmmp 1V
cap,, 9. w4, Emmhumammmdn la santa Jo: que léia en los
libros, y cuando el Sefor Ja daha a entenden kas cmsummha i
da.r .ra.wn, de ellas a sus confesores, hasla %uc queAué su
gﬁﬁ tambien esto: V. eaps 42, ni M;Enla«ormﬂ de
.no ha prachcur muchnqdmcum&el entendimiento .s:;htque

su labor 4 amluntad ¥ u.p Abyn b awe«m
o% v“e%vwndo obra-en el al-
eap. AT . A Bs mm% ¥ lavoluntad enssuma
,gu,lglud sucede i veces nhm ¢l entendimiento para entender,
. ¥ tratar en negocios de-eanidad : Ibid. , n. 3. Sin que ¢l trabaje con

T. L 9
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©£us actos, 'y discursos, suele conoeer maravillosas cosas, que se le
manifiestan en la oracion, y se las' dan' como guisadas : V. cap. 19,
cn. A El bullicio del éntendimiento, imaginacion, y de la memoria que
! suelen traer estas potencias, cuando la voluntad estd unida con Dies,
le comsara la santa al que trae la lengilecilla de los relojes de sol : Y.
«<ap. 20y n. 4 &, Dice la santa, que su entendimiento era muy rqdo :
V. cap. 28, n. 6. En algunos tiempos de sequedad anda el entendi-
- 1miento,-como un loco furioso, sin que nadie le pueda detener : V.
seap. 30, n. 41, Algunas veces se paraba la Santa @ mirarle, y'la daba
~/risa ver su desvario, aunque nunca se le iba i cosas malas, sino in—
diferentes : Ihid. En viendo la santa una persona de buen entendi-
+| miento, y partidas, al punto procuraba ganarla para Dies, v se lo pe—
~ dia @ su Majestad : 'V, cap. 34, n. 5. Los malos entendimientos no son
~ para el Garmen descalzo. Juzgan estos que entienden mejor que los
s1sabios : Cueap. 14, n. 4. Un mal entendimiento s enfermedad irve-
mediable : regularmente esta acompanado de malicia. El'buen enten-
- dimiento, si empieza 4 inclinarse al bien, se ase & ¢l con fortaleza,
Y lo-menos puede servir én las counidades para dar consejo; el
“malo para nada, sino para danar : Ibid. El mal entendimiento no se
~conoce en todos prontamente, 'rurquc'-hay muchos que hablan bien,
¥ entienden mal : Ibid., n.'1. Hay almas, y entendimientos tan des—
- tados, como unos caballos deshocados, que no pueden sosegar en
- ola 'meditacion en cosa alguna : €. cap. 19, n. 3. La tierra que no es
i;brad: llevara espinas, v abrojos : asi el entendimiento del hom-
hbres A 4. ; i e -
Escarmiento. Pide fa santa ¢l que escarmienten las monjas en el dafio
ique della la hizo los pasatiempos que tuvo de conversaciones no ne—
' cesarias V. cap. 7, n. 5. Véase la palabra : Arrepentimiento.
£'scritos. Escribia la santa llena de ocapaciones, v como hurtando el
“ tiempo, ¥ sentia esta ocupacion, porque la estorbaba hilar : V. cap. 10,
~na b, Vease el cap. 39, n. 12, y el eap. 40, n. 47. Para escribir las
cosas encumbradas dein-'omeion, dice la santa que necesita ¢l alma
- 'estar actualmente esperimentindolas en el espiritu, porque si no no se
puede concertar el lenguaje : V. eap. 14, n. 5. Dice la santa, que
- uno de los fines que tuvo para eseribir las mercedes que el Senor la
- hacia, fué ¢l eng losinar 4 las almas, para enamorarlas de este bién :
V. cap. 18, n. 4. Véase 4 este proposito en la V. cap. 19, n. 2. Dice
+ila santa; que deja muchas cosas por escribir de su vida, porque no
¢ tiene tiempo, y seria alargarse mucho : V. cap. 30, n, 14. Dijo que
‘no referia todas las almas que por su medio habian salido de 0,
-y del pur, i0, %rqu'e seria cansar, y cansarse : V. cap. 39, n. 55,
- Kl Sefor la ensenaba lo que habia de escribir, y por eso dice ¢lla, que
o hacia eserupulo de guitar uma silaba, de aquello que su Majestad la
vdaba @ entender : Ibid.; n. 6. Por sola una vez que ¢l Seior fuese
« ralabado e lo que la santa eseribié de su vida, daba por bien emplea-
‘do el trabajo que la costo el escribirlo : V. cap. 40, n. 17. Despues
1 que eseribio la santa su vida, dice que paso mucho en verse eserita,
~porque le atormentaba la memoria de sus miserias : Ihid., n. 48. Su-
" jeta la santa sus escritos @ la correceion de la Iglesia , v de los doctos,
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i quienes se los remitia pard que los corrigiesen : en el principio del

ibro Gaminode Perfeecion, Escribio la santa el libro de Camino de

. Perfeceion a ruegos de sus ilijas las de san José de Avila: en el pro-

logo @ dicho libro. Dice la santa, que no escribia cosa de que no tu—

/viese esperiencia en i, © enotras personas : bid. Dice tambien que

algunas veces no entiende lo que escribe, y quierc el Seiior sea hien

. dicho : C, cap. 6, n. 4, Dice asimismo, que cuando eseribe acerca de

las virtudes, que si acierta en algo, es por cuanto entiende, y escribe

por el vicio opuesto que ha tenido contra las virtudes = C. cap. 8, m 1.

ioe que quiso el Senor acertase aesplicar lo que escribe en el libro

de su Vida; y que algunos que lo vieron lo aprobaron. Aconseja dsus

. hijas que lo lpan, si Dios las ha puesto en contemplacion, pero si 0o,

. que se guien por la doctrina que di en el Camino de Perfeccion, ha-

blando de la oracion mental, y vocal : C. cap. 25, n. 1. Diee como

tade lo que ha escrito en dicho libro se¢ lo ensend el Sedor, pues ella

~«motenia entendimiento para discurrirlo : C. ¢ap. 42, n. 6. Yéase las
-.palabras: Doctrina, Doctores . Sabios, Libros, y Letras. .

Escritura saﬁada. Dice la santa, que padeceria mil muertes porcual-

| quiera de: las verdades de la Escritura: V. eap. 33. n. 3. En un

arrobamiento dijo el Seitor 4 la santa,; que todo el daio que viene al

- -mundo ; se funda en no conocer las verdades de la Escritura con clara

verdad, y que no faltara una tilde de ella : V. cap. 40. n, 1. Quedé

.- la santa con gran valor de este. arrobamiento para cumplic la mas

-pequena parte de la Eseritura : Ibid. Véase las palabras © Keangelio,

o.f'edo, éﬁ”ﬂt}ﬂ. bs ol i Mpie- B SARINSMTITY
‘El-alma se haee inhabil para aprovechar a

Escripulos. ce. i :
L bras, y aun para si, no almas a Dios, porque, antes huyen de
. su trato; por noverse en las apreturas de los escripulos : C. cap. 4.

a. 6. Los eserupulosos regularmente sienten mal de los que proceden
- con libertad santa, y a veces cometen la injusticia de no decir, ni
ili:ilg“ en7 ‘lo que estin obligados, por miedo falso de no esceder -
DI B ) b T i ¥ .. il 9b
A'speranza. Conviene tener segura esperanza, y confianza, en que
mnmms la perl‘eccion,eg'r mm o‘ogstanoia-, 'y no volve—
. mos atrds: C..cap. 23. n, 1. Vease la palabra : Confianza.
Lispirifu. No sie se ha de tener atado el espiritn; conviene i yeces
L 'al’le-oh’l'al‘: q.cap. 330k 5-_'..'. B H I ‘
Lspiritw Santo. Ea una vispera del Espiritn Santo vio la santa una
. paloma muy hermosa sobre su eabeza, y eneste arrobamiento quedo
su alma muy acrecentada en el amor de Dios, y todas las virtudes :
V. cap. 38. 0. 6. y 7. Otra vezvié esta misma paloma sobre la cabeza
1 dﬁ i -dl.ll'l“l'lim: lbld.r.!l.'g. BRI 5 " ALLHLA
Esposa. Do Cristo a la santa su mano derecha, ensenandola el clavo,
"en seial de que seria su esposa, ¥ la dijo : Desde aqui adelante no
~solo como de Criador y como de Rey, y tu Dios miraras mi honra,
- sino como, yerdadera esposa mia : en los papeles de la santa, que
- estin al fin de la Viday n. 47. La esposa de Cristoha deapetecer ser
. deshonrada come su'divino Espose :-C. cap. 3. por todo ¢l. La es—
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\ireligiosas; en das del suyo; que es Cristo, meditando siempre’ en
sbisus perfeceiones C;‘-m. R M) Quéespesa hay . que veci-
Ohiendo muchas joyas de valor del esposo, mo le dé siquiera una Sor-
itija? g Pues mqﬂqmﬁwdaihamnh mmesmo las almas religiosas
s gan Cristo] ¢ ole‘algo en prenda, v sefial-de que constantemente
;.».gtmw?ﬂ_lw__;ﬁa, wlifze anp ol 4busilas Gin paasy @anuzs
Kstimasion. Sentia mucho la. santa que hiciesen aprecio’ de ella, v la
odestimasen' s 