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COMPENDIO

DE LA

Vida de Santa Teresa de Jesis

Lema: Angelus cum cérpore

NOTA PRELIMINAR

Nifios: quisiera contaros en pocas palabras y de
modo que fodos me enfendiérais la vida de una mu-
Jjer muy santa que hubo en Espafia en el siglo XVI.
Se llamaba Teresa de Jesiis. Ya habréis oido hablar
de ella alguna vez.

FEs muy dificil haceros ver en poeas pdginas
gquién fué Santa Teresa de Jesiis; pero me esforzaré
para deciros algo de ella con toda la sencillez gue
pueda, y acaso consiga que alguno de vosotros de-
sée leer, cuando sea mayor, unas historias muy lar-
gas y muy hermosas que hay sobre lo que hizo en
este mundo y lo que hace ahora desde el cielo en fa-
vorde los que se encomiendan & ella esta gran santa
espafiola.






CAPITULO 1

Ddnde nacié Santa Teresa.

Santa Teresa de Jesiis nacié en Avila
el 28 de marzo de 1515.

Ya sabéis dénde estd Avila: en el centro
de Espaiia, no lejos de Madrid. Es una capital
de provincia del reino de Castilla la Vieja.

Esta en un sitio muy alto: no hay en Espa-
fia ninguna capital de provincia que esté mds
alta que ella. Asf que es la que estd mads cerca
del cielo.

Tampoco creo yo que haya en el cielo una
espafiola que ocupe sitio mds alto que Santa
Teresa.

Avila es una ciudad pequefia, pobre y hu-
milde, pero de gente llana, agradable, espa-
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fiola y buena. Pobre y humildisima fué en este
mundo Santa Teresa, pero muy amable con
todos, muy sencilla y agradecida, muy espa-
fiola y... ¢buena?, mucho més que buena,
santa, santisima.

Entre los buenos hay unos mejores que
ofros. Los mejores de los buenos son los san-
tos. Entre los santos, aunque todos son ad-
mirables, hay unos que todavia son més ad-
mirables que ofros.

Pues bien: enfre todos los santos y santas
que ha habido en el mundo, uno de los mds
admirables es Santa Teresa de Jesiis.

|Mirad si Avila, la humilde Avila, podra
estar satisfecha de que naciera, se educaray
viviera alli gran parte de su vida Santa Tere-
sa! |Y mirad sitodos los demds espafioles,
como hermanos que somos de los buenos hi-
jos de Avila, tenemos también razén para ale-
grarnos de haber nacido en Espafia, la patria
de Santa Teresa!



CAPITULO II

Los padres de Santa Teresa.

El padre de Santa Teresa fué un caballero
muy cristiano, muy caritativo y de mucho jui-
cio; y la madre fué una sefiora muy piadosa,
modesta y trabajadora, que sufrié con pacien-
cia muchas enfermedades y murié cuando no
tenia mds que 33 afios.

Tuvo Santa Teresa muchos hermanos. No
sali6 malo ninguno de ellos. Tenian sus pa-
dres mucho cuidado de todos, y los ensefia-
ban muy bien 4 ser obedientes, amabl‘e‘é",éom-
pasivos, laboriosos y temerosos de Dios.

{Oh nifios, si viérais qué gran cosa es te-
ner padres virtuosos!... Pero como no esco-
gemos al nacer los padres y hay muchos hom-
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bres que no son buenos, vemos todos por ahi
no pocos nifios infelices condenados @ con-
templar en su casa malos ejemplos y & asistir
4 escuelas laicas, donde aprenden & leer, es-
cribir y eontar, como también vosotros en las
escuelas catdlicas, pero no les dicen nada de
lo que maés les importa, que es como han de
conocer, servir y amar d Dios sobre todas las
cosas y amar también al préjimo como se
aman &a si mismos.

Oid lo que decia Santa Teresa: «El tener
padres virtuosos y temerosos de Dios me bas-
tara, si yo no fuera tan ruin, con lo que el Se-
fior me favorecidé para ser buena.»
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CAPITULO 11l

Lo buenay lo valiente que era ya Santa Teresa
de pequeiiita.

Cuando Santa Teresa era muy chiquitita,
que no tendria mas de seis 6 siete afios, ya
rezaba muy bien todos los dias lo que le ha-
bia ensefiado su madre, y se encomendaba
con mucha devocién @ Nuestra Sefiora la Vir-
gen Maria y & algunos santos.

Queria mucho 4 todos sus hermanos, y
ellos la guerian también & ella. Uno de estos
hermanos, que se llamaba Rodrigo, era casi
de la misma edad que Teresa. Jugaban junfos,
y se enfendian los dos muy bien.

Como sabian leer perfectamente y eran
muy formalitos, leian unos libros de vidas de
santos que habia en su casa, y veian como a



muchos porque no quisieron ofender 4 Dios
les arrojaron a las fieras para que los despe-
dazasen, 0 les cortaron la cabeza, 6 los que-
maron vivos. Hablaban de estas cosas a me-
nudo los dos nifios, como si fueran personas
mayores, y decia Teresita & Rodrigo que
cudnta suerte habian tenido estos santos mar-
tires, porque los tormentos de esta vida, por
grandes que sean, se acaban muy pronto, y la
gloria y la felicidad del cielo con que los pre-
mié Dios por haber padecido la muerte por su
amor, no se acaban nunca. La nifia Teresa
deseaba mucho dar la vida por Dios y ser
martir.

Rodrigo vefa que tenia razén su hermana,
y pensaba lo mismo que ella, que seria una
cosa magnifica que los matasen d los dos por
ser buenos y no querer cometer un pecado
mortal ni siqufera venial aunque les ofreciesen
todo el oro que hay en el mundo, porque asi
se irfan en seguida d gozar para siempre en el
cielo, donde fodo es alegria y contento y des-
canso y hermosura y amor y felicidad.

Como digo, hablaban muchas veces de es-



to y tenian grandisimo deseo de que Dios los
llevara & la gloria de esta manera.

‘Pero ya veian ellos que en Avila ¢quién
los habia de matar, siendo tan buenos? Ni
tampoco en el resto de Espafia, porque ya ha-
bfamos echado de ella & los moros, y todos
los espafioles eran cristianos.

Discurriendo asi, se les ocurrié que podian
ir & buscar d los moros 4su fierra, & Africa.
{Gran idea! Los moros, con el odio que tienen
a los cristianos, en cuanto los vieran les man-
darian renegar de Nuestro Sefior Jesucristo; se
convencerfan de que no renegaban ni por bue-
nas ni por malas, y les cortarian la cabeza.

Mucho habia que andar desde Avila hasta
Africa; los caminos eran entonces muy malos,
y los pobres nifios no fenian dinero ni para al-
quilar un borriquillo, ni aun para irse alimen-
tando el tiempo que tardaran en llegar 4 tierra
de moros. Pero poco d poco se llega muy le-
jos, y el que algo quiere algo le cuesta. Pedi-
rian limosna al llegar & algiin pueblo, y come-
rian los mendrugos de pan que les diesen las
almas buenas por amor de Dios.
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Dicho y hecho. Ahi tenéis & esos dos ni-
fios angelicales y valientes, Rodrigo y Teresa,
que se levanfan un dfa muy contentos, se sa-
len de su casa, atraviesan la ciudad, entran en
el campo y se ponen en camino de Africa.

No habian andado todavia mucho, cuando
los enconfré un tio suyo, les pregunté adénde
iban, y cogiéndolos por la mano los volvié &
su casa.

Su madre los rifié, porque andaba buscén-
dolos hacia rato, y no daba con ellos por nin-
guna parte. Rodrigo echaba la culpa & Tere-
sa, y decia que ella era la que habia discurri-
do la escapatoria.

Entonces sus padres hicieron ver d la nifia
que se puede ir al cielo sin sufrir el martirio,
y que debemos resignarnos & vivir en esfte
mundo, que es el «valle de lagrimas» de que
hablamos en la Salve, los pocos 6 muchos
afios que Dios disponga, procurando en todo
y siempre cumplir con exactitud y diligencia
su santisima y adorabilisima voluntad,




CAPITULO 1V

<Para siempre, siempre, siempre.»

Habéis de saber que Santa Teresa escribié
en los iiltimos afios de su vida unos libros
muy hermosos, no para que la tuviésemos por
sabia 6 por buena escritora, sino por obede-
cer a sus confesores, que la mandaron repeti-
das veces escribir los grandes favores que la
hacia Dios y algunas cosas maravillosas que
el mismo Dios la ensefiaba. jQué bien hicie-
ron en mandérselo! |Y ella qué admirable-
mente bien en obedecerlos! jCudnta alegria le
dard ahora en el cielo esta obediencia & que
se sujet6 en la tierra!

Bueno; pues en uno de sus libros nos dice
Santa Teresa, aunque en muy pocas palabras,
lo que os acabo de contar de cuando salié de
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su casa con su hermanito para que la «desca.-
bezasen» los moros, y también otras cosas
que la pasaron siendo nifia.

Os diré ahora estas otras cosas, porque,
como sois pequeiiitos, son las que os han de
dar mds gusto. Luego escribiré un poco, muy
poco, de lo que sucedié 4 nuestra santa cuan-
do fué mayor. Hasta que no lo seais vosotros,
no entenderéis regularmente lo principal que
hizo Santa Teresa en este mundo. Por eso me
detengo en referiros lo que sabemos de su ni-
fiez, porque esto si lo entendéis; y si Dios me
diera gracia para contaros esto poco de modo
que me oyérais con atencién, no dejaria de
haceros provecho este librito chiquitin que es-
toy escribiendo para vosotros.

Como antes os decia, Rodrigo y Teresa,
mientras fueron nifios de seis @ diez 6 doce
afios, no se juntaban sélo para jugar, sino tam-
bién para leer historias de santos y otros libros
piadosos que les hacian mucho bien. Luego de
leer, hablaban los dos de lo que habian leido,
porque no leian para pasar el rato, sino para
animarse d ser cada dia mejores.
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Teresa, que era muy lista, solfa dejar pen-
sativo y pasmado a Rodrigo diciéndole cosas

muy buenas, asf, por el estilo de estas, pero
mucho mejor dichas:

—iAy, Rodriguico, que no somos para na-
da! |Y como al mejor tiempo se nos acaba en
un decir Jestis (y aun plegue 4 Dios que poda-
mos decirlo) esta vida por la que fan necia-
mente nos afanamos, como si hubiera de du-
rar para siempre! jOh, si mirdsemos bien que
no hay «para siempre» sino en la otra vida;
que aca todo es ilusion y engafio; que tal ama-
nece, a su parecer, contfento, fuerte, respeta-
do y poderoso, que aun no es llegado el me-
diodia cuando traban de su alma los demonios
y se halla el triste sin saber.como ni c6mo no en
lo profundo del infierno, afligido, angustiado,
desesperado y miserable para siemprel... jAll4,
alld esta el «para siempre»! jPara siempre,
siempre, siempre! jLocos! jY c6mo no acaba-
mos de entenderlo! Espdntame pensar cémo
se nos va de las manos este breve y brevisimo
tiempo de la vida, con el que @ tan poca costa
podemos granjear gozo y cielo para siempre
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Pero ¢para qué me estuerzo, pecador de
mi, en remedar el estilo inimitable, candoroso
y hechicero de la Santa? Nifios mios, tomad
en la memoria estas pocas palabras con que
ella misma lo cuenfa: «Espantdbanos mucho
el decir en lo que leiamos, que pena y gloria
era para siempre. Acaecianos estar muchos
ratos tratando de esto, y gustdbamos de decir
muchas veces para siempre, siempre, siempre.
En pronunciar esto mucho rato, era el Sefior
servido me quedase en esta nifiez imprimido el
camino de la verdad.»

Ya lo veis: tuvo cuidado cuando era nifia
de pensar muchas veces que los bienes, los
gustos y la dicha del cielo son para siempre,
esto es, que no se acaban nunca y nadie nos
los quitard nunca; y que los males, los dolo-
res, la tristeza, la rabia y la desesperacién del
infierno son también para siempre, que el que
cae alli no puede salir de aquel horrible fuego
jamds, que nadie es capaz de aliviar sus pe-
nas un solo instante y que no tendrd nunca ni
siquiera el consuelo de esperar que pasando
siglos y siglos llegue al fin un dia en que sus
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tormentos sean algo menos insufribles. Tuvo
cuidado Teresa de pensar en estas grandes
verdades, y Dios se lo premid, haciendo que
se grabasen bien en su alma, que no se la ol-
vidasen nunca, que fuviese siempre delante de
los ojos el camino del cielo.






CAPITULO V

Los juegos de Santa Teresa.

En la casa donde vivia Santa Teresa habia
una huerta, y alli jugaban ella y sus hermanos.

Después que vio la nifia que no tenia mo-
do de cumplir aquel deseo tan grande que tu-
vo de ir adonde la matasen por amar & Dios
sobre todas las cosas, empezé & pensar con
gusto en hacer una vida retirada, para alejar-
se de los engafios y peligros que nos rodean
viviendo entre los hombres. Hacfa ver a su
hermano Rodrigo que en cuanto fuesen ma-
yores debian él y ella ser ermitafios.

Hoy hay muy pocos ermitafios; en otros
tiempos habia muchos. Los ermitafios viven
en algin sitio solitario de un monte 6 colina,
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sin compafiia ninguna y sin ninguna comodi-
dad; se alimentan de lo que reciben de limos-
na, 6 de frutas silvestres, 6 de lo que recogen
ellos mismos trabajando un pedacito de tierra
del montfe; se visten con un saco, piel 6 traje
de pafio muy pobre y raido; duermen en el
suelo de su choza 6 ermita; se duelen con to-
da el alma de sus pecados y de lo mucho que
ofenden los hombres a@ Dios, y piden muy de
veras al Sefior que se apiade e todos y pon-
ga remedio a las necesidades de la Iglesia,

Figurdbanse, pues, los dos hermanitos, es-
tando distrayéndose en la huerta de su casa,
gue eran ya ermitafios; se retiraban @ un rin-
c6n del huerto, y cogiendo piedras de un lado
y de otro, comenzaban & hacer una ermitilla
para cada uno. Cuando ya iba la obra algo
adelantada, 4 lo mejor se les cafa, porque no
tenian cal, 6 porque estaban las piedras mal
colocadas, ¢ porque se las tiraba el viento; y
se quedaban los pobrecitos un poco tristes de
ver que tampoco podian ser todavia ermifa-
fios.

Pero no por esto se desalentaban. Teresa,



en el mismo rincén de la huerfa 6 en un cuarto
retirado de su casa, rezaba solita y con gran
devocién muchas oraciones. Cuando tenia al-
gtin dinerillo, se lo daba 4 los pobres. Estu-
diaba muy bien lo que la mandaban; aprendia
a hilar y a@ coser; procuraba ser muy obedien-
te, y hacia muchas obras buenas porel amor
de Dios.

A veces también jugaba con sus amiguitas.
Fl juego que mds le gustaba cuando se reu-
nia con ellas era hacer conventos y figurarse
que todas eran monjas ¢ iban con sus habitos
al coro y cantaban los salmos.
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CAPITULO VI

Se queda sin madre la pobre nifia

Asf pasaba esta santa nifia el tiempo; asf
aprovechaba las horas, y huia del pecado
como de la peste; asi se iba haciendo de dia
en dia mas virtuosa, mds buena y més seme-
jante & los angelitfos del cielo. Cudnto la
querian todos, y mucho més que nadie, como
es natural, sus padres y sus hermanos! Pero
muchfsimo més, incomparablemente méds que
sus padres y sus hermanos, Dios nuestro Se-
fior y la Virgen Santfsima...

Pues si la queria Dios tanto—diria un ma-
jadero—¢por qué dejé sin madre a la pobre
nifia cuando ésta la necesitaba mucho?

Porque fué asi, que fenia Teresa unos doce
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afios cuando se murié su madre. ¢Veis qué
desgracia fan grande?

El mundo, hijos mios, esta lleno de tontos
y de ignorantes, que se ponen & pedir cuentas
a Dios cuando d uno se le muere su padre 6
su madre 6 un hijo muy querido, 6 bien cuan-
do de la noche & la mafiana nos quedamos
sin un cuarto y sin manera de ganarlo, 6
cuando nos ocurre alguna otra calamidad por
este esfilo.

. $Qué os pareceria si un animalucho chi-
quirritin y asqueroso (por ejemplo. un escara-
bajo 6 un piojo) pretendiera daros lecciones de
contar y se empefiara en demosfraros que dos
y dos son veinte, y no cuatro? Pues infinita-
mente mas ridiculo y mas eshipido es que el
hombre mas sabio del mundo se atreva @ de-
cirle @ Dios que no ha hecho bien en mandar-
nos una desgracia.

Mirad lo que hizo Santa Teresa cuando se
quedé sin madre: primero, llorar mucho, claro
estd, porque esta pérdida es de las que arran-
can ldgrimas hasta & los malos, cuanto mas a
una -nifia tan buena; en seguida, 6 mds bien,



al mismo tiempo, rezar por ella con todo el
fervor de su alma inocente; y luego ponerse
de rodillas delante de una imagen de la Virgen
Santfsima, y, llorando a todo llorar, suplicar
muchas veces & esta misericordiosfsima Sefio-
ra y Reina del cielo que fuese su madre en
adelante.

No pudo hacer cosa mas acertada. La Vir-
gen Maria es la madre de los pecadores, y mil
veces ha salvado & los criminales mds fero-
- ces cuando arrepentidos de sus maldades han
implorado su proteccion; /no habia de conso-
lar inmediatamente y acoger con amor entra-
fiable a la pobre Teresita? jYa lo creo que la
acogio, y la defendi6 siempre, y la colmé de
favores, y cuidé de ella constantemente con
un carifio sin limites!
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CAPITULO VI

Libros inconvenientes y amistades peligroaas.

La madre de Santa Teresa habfa sido siem-
pre muy buena, como os he dicho; pero tuvo
una faltita: era demasiado aficionada & leer
unas novelas que en aquel tiempo se lefan
mucho en Espaiia.

Novelas son unos cuenfos muy largos, en
los cuales pasan d lo mejor cosas muy extra-
fias 6 de mucho entretenimiento, discurridas
por el que los escribe.

Como Santa Teresa habia visto que su ma-
dre se distraia de cuando en cuando leyendo
estos libros, comenzé ella también 4 leerlos
sin que la viera su padre, y la gustaron ex-
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fraordinariamente; tanto, que, & veces, no
contenta con haberse pasado varias horas del
dia leyéndolos, en lugar de estar cosiendo 6
estudiando, segufa todavia por la noche en su
cuarto muy buenos ratos la misma lectura, en
vez de echarse 4 dormir.

Cuando ocurria esto, iba ya siendo ma-
yorcita, y era muy guapa, y sobre todo muy
graciosa.

Hacia mal en leer aquellos libros, aunque
no eran libros malos. Se distraia demasiado
leyéndolos, y sin notarlo ella se la iban cam-
biando las buenas costumbres de la nifiez.
Empez6 a cuidarse y arreglarse mucho el pelo
y las manos, @ perfumarse y ponerse frajes
curiosos, para parecer mas bonita. Ademads se
hizo muy amiga de una prima suya muy pre-
sumida y habladora, que no pensaba més que
en diverfirse; y esta compafia la dafié mucho.

Vuestros padres, vuestros maestros, los
sefiores curas y todas las personas que os
quieran bien, de seguro que 0s aconsejan mu-
chas veces que tengdis cuidado de huir de las
malas compafifas. Cuando os digan: «no me
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gusta que andes con ese chico que estaba con-
tigo el otro dia», hacedlos caso, aunque ese
chico os parezca bueno; y si se empeifia en
jugar con vosotros, decidle que no queréis ju-
gar, y dejadle solo, y meteos en vuestra casa.
Tened mucho aviso en esto; mirad que las
malas compafiias han llevado @ muchos hom-
bres y mujeres al infierno, y también @ muchos
nifios y nifias.






CAPITULO VI

Santa Teresa en el coleglo.

Santa Teresa, como habia sido tan buena
y tenfa un gran horror al pecado, no llegé a
ofender Dios mortalmente ni aun en este fiem-
po en que ya no fué tan buena, tiempo que la
duré como unos fres meses, alla cuando con~
taba catorce afios; pero si hubiera seguido con
aquella amiga y haciendo la vida que empezé6
4 hacer entonces, hubiera acabado pronto por
volverse mala y se hubiera ido al infierno.

Y esta no es una cosa que digo yo por
decir y para meteros miedo, no. La misma
Santa Teresa nos cuenta y asegura en el libro
de su Vida que, bastantes afios después, un
dia la hizo ver claramente Dios el lugar que
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estaba preparado para ella en el infierno, si hu-
biera continuado por el camino que iba en los
tres meses que os he dicho.

Afortunadamente, su padre y una herma :a
mayor, que no la perdian de vista, notaron a
tiempo que Teresa se estaba echando & per-
der, y el padre la puso interna en un colegio
de monjas agustinas que habia en Avila.

Como estaba acostumbrada a cierta liber-
tad, los primeros dias que paso en el colegio
andaba disgustada. Pero la dur6 muy poco el
disgusto, porque era de muy buen humor, y
tenfa un cardct.r tan abierto, tan sencillo y tan
agradable, que en seguida se hacfa querer de
todo el mundo. Antes de los ocho dias estaba
ya mds contenta en el colegio que en casa de
su padre; y eso que enfonces si alguna com-
parfiera le preguntaba si querria meterse mon-
ja, al momento respondfa que no.

~ Las monjas del colegio eran muy santitas.

Una de ellas, la que dormia con las colegia-
las, era muy lista, y como veia el buen enten-
dimiento de Teresa, solia hablar con ella &
menudo de la eternidad y del cielo, del enga-



fio que hay en los bienes del mundo y de los
grandes gozos que da Dios en esta misma vi-
da & los que se consagran enteramente & su
servicio.

Asi como aquella prima de que antes os he
hablado hizo tanto dafio a Teresa, esta monja
y las otras monjas y nifias del colegio la hi-
cieron muchisimo bien.

En la escuela os habran ensefiado, oh ni-
fios, unos refranes y sentencias que no debéis
olvidar. Son estos: «Dime con quién andas, y
te diré quién eres.» «Allégate @ los buenos, y
serés uno de ellos.» Santa Teresa nos lo en-~
sefia también con otras palabras: «Gran mer-
ced hace Dios (dice la Santa) & quien pone en
compafifa de buenos.»
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CAPITULO IX

Santa Teresa se hace monja carmelita.

Afio y medio llevaba en el colegio, cuando
la dio Dios una gran enfermedad, y fué me-
nester sacarla de allf y volverla & casa de su
padre.

Luego que se puso buena, pasé una tem-
porada fuera de Avila, primero en una aldea,
en casa de un tio suyo, y después en ofro
pueblo, donde vivia su hermana mayor, que ya
estaba casada.

Su tio era un sefior de buen talento y de
grandes virtudes, que gustaba mucho de ha-
blar de cosas santas y leer libros piadosos.
Era viudo, y poco después se hizo fraile, y al
cabo de unos afios murié con mucha paz.
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Santa Teresa, por darle gusto, le lefa en
alta voz aquellos libros buenos; y sobre lo que
habfa lefdo, hacfa ¢l después unas considera-
ciones tan acertadas, que Teresa volvié a@ co-
nocer mejor aiin que cuando era nifia lo pron-
fo que se pasa cuanio vemos en el mundo, y
que lo mads conveniente y seguro es abrazar
el estado religioso, es decir, despreciar las
honras, riquezas y comodidades, renunciar 4
ellas, y vivir pobre y santamente, amando
mucho & Dios y al préjimo, en un convento 6
monasterio. En una palabra (para gue lo en-
tenddis mejor), que la entré el deseo de ser
monja, que, poco a poco, fué desedndolo més
y mas, y que, después de pensarlo bien un
dia y otro dfa, formé la firme resolucién de
serlo, y se lo dijo 4 su padre.

Me parece que no hace falta deciros cémo
Dios nuestro Sefior no quiere que todos los
hombres seamos frailes y fodas las mujeres
monjas. A los que quiere el Sefior que sean
frailes 6 monjas, les da un afédn particular de
serlo, y esto es lo que se llama vocacién reli-
giosa, y es un‘favor grandisimo de Dios.
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Aquellos @ quienes Dios concede estajin-
clinacién, esta gran aficion 4 la vida religio-
sa, deben, como lo hizo Santa Teresa, mirar-
lo primero bien y explicar lo que les sucede &
su confesor y & otros sacerdotes entendidos v
prudentes. Si hecho esto, se convencen de
que, efectivamente, esa inclinacién que sienten
es la gracia preciosisima de la vocacion reli-
giosa, no han de cansarse de dar todos los
dias mil gracias & Dios, y por mucho que les
cuesfe salir de su casa y dejar a sus padres y
hermanos y dejarlo todo, han de hacerse vale-
rosos y fuertes, y pedir con humildad y resolu-
cion que los admitan en la Orden religiosa
adonde la inmensa bondad de Dios los guia.

El padre de Santa Teresa era ya viejo, y
como queria con toda su alma a esta dulcz
hija suya, se resistié @ concederla el permiso
que ella le pedia para ser monja. Decia que ya
iba @ vivir poco, y que no le parecia bien que
se fuera al convento hasta que ¢l se muriese.

Obré mal: los padres, en persuadiéndose
de que un hijo suyo tiene vocacién religiosa,
estdn obligados 4 dejarle que siga desde lue-
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go esta voz de Dios. Y en estos casos los hi-
jos deben obedecer & Dios, y no 4 sus pa-
dres,

Asf lo practicé Santa Teresa. Sobrepo-
niéndose al vivisimo dolor que la causaba de-
jar @ su padre, se fué & un convento de mon-
jas carmelitas, Ilamado de la Encarnacién,
que habfa en A_Vila. Tenfa entonces 18 afios.
«No creo serd mas el sentimiento cuando me
muera (escribe la Santa) que cuando sali de
en casa de mi padre, porque me parece cada
hueso se me apartaba por si.»

Este gran sacrificio de Santfa Teresa se le
recompensd Dios al momento con su acos-
tumbrada € incomparable generosidad. El que
no deja sin abundante premio un vaso de agua
que demos por su amor, habia de permifir
que Teresa no recibiese al punto la gran satis-
faccién y contento que merecia el heroico tra-
bajo que la costo alejarse de su casa? No, por
cierfo. Asf es que en cuanfo se vié en el con-
venfo la Santa, sintié un consuelo tan grande,
y una alegria tan hermosa y tan pura, que no
cabia en si de gozo; y este dulcisimo contento
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de ser monja, ya no se le quité nadie jamas en
los 49 afios que aiin vivié en este mundo des-
de el dia que entré en el monasterio de la En-
carnacion.
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CAPITULO X

“Con la cera en los ojos“.

No vaydis & creer que en el convento ha-
cia una vida descansada y regalona.

La genie del mundo no quiere saber lo que
pasa en los conventos, y piensa que alli las
monjifas se estdn mano sobre mano y tratén-
dose lo mejor que pueden. No deja de conocer
que vivir asi, encerrado enfre cuatro paredes,
serfa un aburrimiento; pero se figura que, en
cambio, debe de ser muy agradable no tener
que frabajar para ganarse el pan de cada dia

Ya os he dicho antes que el mundo esté
lleno de majaderos: lo iréis viendo muy bien
cuando sedis mayores. No hay cosa gue can-
se tanto como no hacer nada. El trabajo can-
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sa fambién, y @ veces se nos hace cuesta arri-
ba fener que somefernos & él; pero es un
castigo que nos impuso Dios, y el que no fra-
baja, se fastidia y se embrutece de tal modo y
se hace tan desgraciado, que, si tiene sentido
comiin, no tarda en reconocer que la holgaza-
neria le mata, y vuelve pronto & trabajar, por
“distraerse y por no poder sufrir la vergiienza
gue le da & él mismo no hacer en todo el san-
to dia cosa alguna de provecho.

~ Las monjas saben muy bien que Dios nos
manda frabajar, y trabajan, y fienen siempre el
tiempo ocupado. Cortan, cosen y lavan las
ropas de su uso y los pafios y ornamentos de
las iglesias; limpian, barren y friegan la casa;
hacen su comida, cultivan y arreglan su huer-
tecillo, etc., etc. Estad seguros de que no les
falta nunca en qué ocuparse.

A Santa Teresa, desde el principio, la gus-
t6 grandemente emplearse en los oficios mds
humildes: barrer y fregar los cuartos, limpiar
los refretes... en fin, lo mds bajo y desprecia-
ble y lo mds costoso, porque siempre andaba
buscando ocasiones de mortlﬂcarse en todo
para agradar & Dios.
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Como era delicada, volvié & perder la sa-
lud ya en el primer afio que pasé en el con-
vento. La di6 un mal de corazén gravisimo,
que la hacfa perder el sentido muchas veces,
y al mismo tiempo la acometieron ofros varios
dolores y enfermedades.

Se puso tan mala, que los médicos de Avi-
la creyeron que no tenia remedio. Su padre
estaba afligidisimo. L.e dijeron que en un lugar
no distante de la aldea en que vivia la herma-
na mayor de Santa Teresa, podria ésta cu-
rarse.

Fué alla la Santa con ofra monja, porque
las religiosas de la Encarnacién podian salir
del convento con permiso en casos como este.

Padeci6 horriblemente en aquel lugar con
las curas que la hicieron, y ademds no hallé
ningtin alivio.

Volvié & Avila, al cabo de bastantes me-
ses, peor que cuando la llevaron & la aldea.
El dolor que sentia era & veces tan terrible co-
mo si con dientes agudos la mordieran el
corazén. Estaba siempre con calentura; no po-

fa atravesar bocado; sélo beber alguna cosi-
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lla. Luego, con la gran’debilidad en)que habia
caido, se la encogieron los nervios, y comen-
Z6 & sentir desde los pies & la cabeza unos do-
lores tan continuos y tan espantosos, que no
podia descansar un momento ni de dia ni de
noche. Y asi pasé tres meses. ;

Pero todo 0 sufria la Santa sin quejarse y
con una tranquilidad y una paciencia admira-
bles, pensando, como Job, que si recibimos de
Dios los bienes, debemos también del mismo
modo recibir los males que nos envia, que fo-
dos son para provecho de nuestra alma si:los
llevamos con resignacion.

Un dia, {que fué el 156 de Agosto, fiesta de
la Asuncién de Nuestra Sefiora, la di6 un des-
mayo fan grande, que se quedd enferamente
sin sentido y como muerta nada menos que
cuatro dias. La administraron la Santa Un-
cién, y la tuvieron todos por muerta de tal mo-
do, pasadas que fueron muchas horas sin que
la enferma diera sefiales de vida, que la cerra-
ron los ojos y la echaron sobre los parpados
unas gotas de cera, como se acostumbraba
hacer entonces con los muertos; y cavaron y
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prepararon la fosa en que habian de enterrar-
la. El tinico que no se persuadié de que esfu-
viera muerta, fué su padre, porque entendia al-
go de medicina y no cesaba de reconocerla
muy despacio.

" Estos cuafro dias que estuvo de la suerte
que he dicho, los paso Santa Teresa como en
un suefio deliciosisimo. Pero no fué suefio.
Fué que Dios la mostré mucho de lo que habfa
de hacer en este mundo, que habfa de morir
santa, que su padre y una monja d quien ella
estimaba particularmente y otras muchas al-
mas se habian de salvar por su medio, y ofras
cosas, que fodas se fueron cumpliendo al pié
de la lefra.

Después de aquellos cuatro dias, pasé
ocho meses quebrantadisima, con todo el
cuerpo lastimado y encogido, sin poder mo-
ver brazo, mano, pie ni cabeza: «Solo un de-
do (dice ella) me parece podfa menear de la
mano derecha». Daba pena verla.

‘Al cabo de esos ocho meses, empezd &
mejorar un poco; pero todavia tardé tres afios
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en poder andar sin dificultad de un lado &
ofro.

No perdié un momento la paciencia, y es-
taba muy conforme con que Dios no la curase
en toda la vida. Con todo, deseaba & veces
ponerse buena para servir mas a Dios. «Este
es nuesfro engafio (como escribe muy bien la
Santa, hablando de esto): no nos dejar del
todo @ lo que el Sefior hace, que sabe mejor
lo que nos conviene.»

El bendito San José, & quien se encomen-
dé mucho, alcanzé para ella la salud. |Qué
gran cosa es ser devotos de San José! Convie-
ne que sepdis algo de lo que nos dejé escrito
Santa Teresa para animarnos & tener devo-
cién 4 este glorioso Patriarca. Dice asi: «No
me acuerdo hasta ahora haberle suplicado co-
sa que la haya dejado de hacer... No he cono-
cido persona que de veras le sea devota y ha-
ga particulares servicios, que no la vea més
aprovechada en la virtud... Paréceme ha algu-
nos afios que cada afio en su dia le pido una
cosa, y siempre la veo cumplida: si va algo
torcida la peticién, él la endereza para més
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bien mio... Sélo pido, por amor de Dios, que
lo pruebe quien no me creyere, y vera por ex-
periencia el gran bien que es encomendarse a
este glorioso Patriarca y tenerle devocién.»






CAPITULO Xl

Un ejercicio muy provechoso.

Si algin dia os halldrais muy necesitados
y miserables, y fuviérais ocasién de hablar
con el Rey y pedirle que os socorriera y re-
mediara, /no os acercariais 4 €l con el mayor
respeto que pudiérais, y le expondriais vuestra
desgracia con el corazén en la mano y las l&-
grimas en los 0jos?

Pues mirad lo que va de un Rey de la tierra,
por poderoso y respetado que sea, al Rey del
cielo, al Rey de reyes, al que lo sabe y lo puede
todo, al que saco de la nada el mundo: el sol, la
tierra, las estrellas y fodo cuanto existe. A este
Sefior de los sefiores, que nos crié, que nos
redimié, que nos alimenta, que nos da la vida,
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que nos lo da todo, es @ quien nos dirigimos
cuando rezamos.

(Cémo hemos de hablar con EI? (Cémo
os parece que hemos de rezar? ¢Distraidos
enredando, sin pensar para nada en lo que de-
cimos?

Ya véis que no: que esfo seria una desver-
gilenza intolerable. Hay que rezar con muchi-
sima humildad, con profundisimo respeto, con
toda la atencién de que seamos capaces, pro-
nunciando despacio las palabras, mirando
bien lo que pedimos, considerando que nos
dirigimos 4 Dios, que si es nuesiro Juez, es
también nuestro Padre, y finalmente, avergon-
zdndonos mucho de ser tan malos hijos su-
yos, tan desagradecidos, tan ruines, tan infa-
mes.

—iAy, sf! (me diréis); asi debe ser induda-
blemente; pero cualquier tonterfa nos distrae,
y cuando lo echamos de ver, advertimos que
hemos estado la mayor parte de la Misa 6 ca-
si todo el Rosario pensando en mil bobadas.

—Es verdad; pero yo os daré un remedio
contra esto, y es el mismo que practicé Santa
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Teresa y con el que consiguié verdaderas ma-
ravillas: la oraciéon mental. Acostumbraos a
fener todos los dias, estando solos, un buen
rato de oracion mental, y no lo dejéis jamas.

La oracién mental se tiene recogiéndose
uno @ pensar que nos podemos inorir en un
segundo, sin mds ni mds, estando comiendo,
jugando, estudiando 6 durmiendo; que al mo-
mento de morir va la pobre alma al tribunal de
Dios, y si estd en pecado mortal, cae en el in-
fierno para siempre; que la eternidad que nos
espera en el cielo 6 en el infierno, no se acaba
nunca, nunca, nunca; que para librarnos del
pecado y de estarnos muriendo sin acabar de
morir en la otra vida por los siglos de los si-
glos, bajé del cielo el Hijo de Dios, y se hi-
zo hombre, y nos ensefié con su palabra y con
su ejemplo lo que hemos de hacer para sal-
varnos, y padecié por nuestro amor burlas,
desprecios, desamparo, heridas y tormentos
indecibles y el brutal martirio y la afrenta es-
pantosa de la cruz.

Pensando y discurriendo cada dia sobr-
estas y ofras tremendas verdades que nos en



sefia nuestra santa religion, y considerando lo
mal que correspondemos & fantos beneficios
como debemos al Sefior, sentimos dolor de
nuestros pecados, amor de Dios, conocimien-
to de nuestra bajeza y villanfa, disgusto del
mundo y deseos de emplear mejor el fiempo y
de enmendar nuesira conducta en adelante.

De este modo, como os digo, se tiene ora-
cién mental, y fodos los santos han cuidado
mucho de tenerla siempre.

—Pero queriendo tener oracién mental y
poniéndonos & hacerla cada dia, ¢no nos ocu-
rrird que se vaya también la imaginacién por
los cerros de Ulbeda, y empezando & pensar
en la muerte 6 en el infierno, nos hallemos al
poco rato discurriendo sobre si nos hace fal-
ta mandar & componer las botas?

—Sf; ya lo creo que si! En esto, como en
todo, hay que tener paciencia, muchfsima pa-
ciencia. «L.a paciencia todo lo alcanza», como
decia Santa Teresa.

Si pedimos fervorosamente & Dios que nos
quite estas distracciones en la oracién mental,
y nos esforzamos nosofros por quitarlas, y' en
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vez de discurrir por nuestra cuenta sobre el
amor de Dios, la pasién de nuestro Sefior Je-
sucristo, la eternidad, la muerte, el juicio, el
cielo y el infierno, tomamos alguno de los
muchos libros buenos y aprobados por la Igle-
sia que fratan de estas cosas, y leemos en él
con atencion un cuarfo de hora muy despacio,
como quien aprende una leccidn dificil de Gra-
matica 6 Aritmética, poco & poco lograremos
no distraernos nada 6 casi nada.

88
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CAPITULO XII

Un engarno del demonio
y imuchos favores de Dios.

Pues por este camino tan seguro de la ora-
cién mental iba Santa Teresa aprovechando
mucho, cuando el demonio la engafi6, hacién-
dola creer que eso de la oracién me.tal era
para personas mejores que ella, y que ella fe-
nia muchas imperfecciones y debia contentar-
se con la oracién vocal.

1Qué maldito es el demonio! Como la San-
ta era tan humilde, la cogié por aqui, por la
humildad. El demonio es falso en todo siem-
pre, y la humildad quc aconsejaba @ Santa
Teresa era falsa también; porque todos los
hombres somos indignisimos de hablar con
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Dios y estar delante de El meditando en su
bondad, en su justicia y en su misericordia y
pidiéndole mercedes; pero quiere el Sefior que
no olvidemos que es nuestro Padre, quiere
que nos acerquemos & El fodos con confianza,
quiere y nos manda a todos sin distincion que
pensemos en El 4 menudo y traigamos memo-
ria de sus beneficios, para que asi le conoz-
camos, y conociéndole le amemos, y le ame-
mos sobre todas las cosas. {Como que este es
el primero y principal de los mandamientos de
su ley santisimal...

Murié por este tiempo muy cristianamente
el padre de Santa Teresa. Se dispuso muy
bien para morir. Santa Teresa le asistiéo con
mucho carifio en su tiltima enfermedad, y nos
dice que cuando murié «quedé como un an-
gel».

Le habia confesado poco antes un Padre
dominico, llamado Fray Vicente Varrén. Este
Padre oy6 después en confesion d Santa Tere-
sa, la di6 unos consejos muy acertados, y la
hizo ver que era engafio del demonio haber
dejado la oracién mental. -
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Desde entonces no la volvié ya & dejar
nunca la Santa. Le costaba mucho hacer
esa oracién, como nos cuesta & nosotros;
y estuvo muchos afios cuando la hacia tenien-
do que valerse de libros de meditacién espiri-
fual, para no distraerse. Pero seguia, seguia
adelanfe siempre, sin cansarse. g

1Y cémo la premié Dios esta constancia!
Consolandola mil veces con consuelos dulci-
simos, animdndola y favoreciéndola regaladi-
simamente, ddndola & cada paso ternisimas
muestras de su infinito amor. Se le apareci6
y la habl6 innumerables veces nuesiro Sefior
Jesucristo; la ensefié doctrinas admirables; la
descubrié muchas cosas que andando el tiem-
po habian de suceder; la comunicé una firme-
za y un temple mds que de hombre vigoroso
¢ intrépido para sostenerse sin turbacién algu-
na en medio de los terribles frabajos, angus-
tias, contradicciones y pesadumbres en que
tantas veces se vié envuelta; la infundié un
valor sobrehumano para despreciar y ahuyen-
tar a los demonios, que se la aparecian en oca-
siones con figuras horribles y més de una vez
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la malfrataron y atormentaron furiosamente;
y, por iiltimo, la di6é el Sefior una seguridad
grandisima, tan inconmovible y tan consola-
dora como El sélo puede darla, de que sus pe-
cados estaban perdonados y de que en salien-

do de esta vida habia de ser coronada para
siempre en el cielo.



CAPITULO XIlI

Los convenfos que fundé Santa Teresa.

El amor que tuvo a Dios Santa Teresa fué
de los mds profundos y arrebatados que alma
humana ha tenido jamas en la tierra; y, como
acontece siempre, este amor iba acompafiado
de una pena intensisima de ver las continuas
y horribles ofensas que los hombres infieren a
Su Divina Majestad, y, por consecuencia, de
un deseo ardiente y eficaz de reparar a costa
de grandes y perpetuos sacrificios tantos y tan
horrendos pecados.

Cuando vivia Santa Teresa, un fraile mal-
vado, que se llamaba Lutero, hombre sin ven-
tura, que fué juguete de las pasiones mas feas
que pueden ensefiorearse de nuestro corazoén,
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causo incalculables dafios d la Iglesia catdlica
con sus perversas ensefianzas, con sus em-
busfes, con sus calumnias, con su obstinacion
y con su orgullo sin medida. En él di6 princi-
pio la herejia protestante, tan extendida hoy
todavia por el mundo, al cabo de cuatro siglos.

Los protestantes creen que habiendo muer-
to nuestro Sefior Jesucristo por nosotros, nos
basta tener fe en El para salvarnos, y no es
menester que procuremos llevar una vida
arreglada y conforme @ los divinos manda-
mientos, porque los pecados, mientras no per-
damos la fe, no nos impedirdan la enfrada en
el reino de los cielos. jQué enorme disparate!
Pues con este y ofros desatinos no menos
groseros y barbaros, Lutero, Calvino y unos
cuantos hombres mas, igualmente pecadores
y malos, trastornaron y pervirtieron @ miles y
miles de personas en Alemania, en Suiza, en
‘Francia, en Inglaterra y en la mitad del mun-
do. En nuestra Espafia, gracias principalmen-
te al santo fribunal de la Inquisicién, hicieron
poco dafio.

iFiguraos qué tormento causaria en el co-



raz6n de Santa Teresa, sobrenaturalmente
traspasado de amor de Dios por un serafin,
saber como sabia cudntas almas se estaban
perdiendo y apartando de la Iglesia por acep
tar los errores protfestantes! Se consumia en
deseos de poner algiin remedio & esta espan-
tosa calamidad.

Entonces, por inspiracién de Dios, y des-
pués de muchos trabajos, fundé en Avila un
convento pequefiito y sumamente pobre, que
llamé6 de San José, adonde elia y otras pocas
monjas se refiraron & vivir con gran estrechez
¢ incomodidad y & hacer dspera y rigurosa pe-
nitencia por los pecados de los hombres.

Los frailes y monjas del Carmen, que son
antiquisimos, se habfan gobernado en otro
tiempo por una regla 6 reglamento que hizo
San Alberto. Segiin esta regla, tenian que
practicar una vida muy dura y mortificada.
Poco a poco se habia ido suavizando bastan-
te este rigor.

Santa Teresa establecié en su conventito
de San José la regla de San Alberto, y pasé
alli con otras doce monjas, todas muy santas,
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cinco afios, en los cuales todavia se hizo més
perfecta y angelical que lo era hasta entonces.

Después, con licencia del Padre General
de los Carmelitas, consiguio que San Juan de
la Cruz y otro Padre muy bueno comenzaran
4 seguir también la regla de San Alberio,
ejemplo con el cual se animaron mads tarde a
abrazar esta reforma otros muchisimos frailes
de la Orden del Carmen.

Ademas, la Santa, docil siempre a la voz de
Dios. que se lo iba indicando, fundé en diver-
sas partes de Espaiia (como Medina del Cam-
po, Valladolid, Toledo, Salamanca, Sevi-
lla, efc.) otros muchos conventos de monjas,
exactamente iguales que el de San José de
Avila; para lo cual fuvo que vencer obstaculos
y contrariedades que hubieran desalentado al
hombre més decidido del mundo.

Cuando sedis un poco mayores os acon-
sejo que ledis la historia de estas fundaciones
de conventos, que escribié la misma Santa Te-
resa. Es un libro muy curioso y entretenido, y
verdadero hasta mds no poder. Os gustard, y
o8 hard mucho bien.
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Desde el afio 1562, en que acabé de edifi-
car el monasterio de San José de Avila, hasta
el de 1682, en que fundé el convento de Bur-
gos, que fué el afio en que Dios nuestro Sefior
la llevé al cielo, como luego os contaré, an-
duvo la Santa ocupadisima de acd para all4,
por los reinos de Castilla, Le6n y Andalucia,
fundando estos conventos de monjas carmeli-
tas descalzas, que tanta gloria habian de dar
a Dios, y escribiendo libros y cartas admira-
bles con tanta naturalidad y llaneza, que pa-
rece que la estamos oyendo hablar cuando los
leemos, y con tan alta y tan sublime doctrina
en las partes 6 capitulos donde trata del amor
de Dios y de los grados de la oracién mental,
que bien se puede creer que movia su pluma
el Espiritu Santo.

No sélo escribié estos libros y cartas, si-
no también algunos versos muy hermosos. Os
copiaré esta lefrilla que compuso, porque es
magnifica y muy facilmente la podéis tomar en
la memoria. jOjalé no la olvidéis nunca! Re-
petidla y rumiadla muchas veces, en especial
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cuando os acontezca estar disgustados y fris-

tes Dice asi:

Nada te furbe,
Nada te espante,
Todo se pasa,
Dios no se muda.
La paciencia
Todo lo alcanza.
Quien a Dios tiene
Nada le falta.
Solo Dios basta.



CAPITULO XIV

Algunas virfudes y milagros de Santa Teresa.

Quiero ya concluir, porque temo mucho
quebrantar mi propésito de ser breve. jOh qué
dificultoso es encerrar en pocas pdginas una
relacion de la vida de Santa Teresa! Afiadiré
algunas ofras cosillas a las que llevo dichas,
y' luego os referiré en pocas lineas cémo v016
al cielo.

Algo os he contado de las enfermedades
tan largas y terribles que padeci6; pero habéis
de saber que casi nunca tuvo salud cabal. Con
frecuencia sentia agudos dolores de cabeza,
de estémago, de ijada; y en medio de ellos,
trabajaba como si esfuviera buena, castigaba
su cuerpo con cilicios y disciplinas, dormia



poquisimo, y eso poco sobre un montén de
pajas, y andaba tan contenta, que nadie hubie-
ra conocido la poca salud que tenia.

Pero sobre estos dolores y molestias de!
cuerpo, experimenté mil veces ofros frabajos
aiin mas pesados y costosos de soportar: con-
fradiccién de personas buenas, persecuciones
injustfsimas, aflicciones, desamparos y angus-
tias tremendas en el alma. En muchas ocasio-
nes, gente muy buena juzgé mal de ella, y la
tuvo por hipécrita y hasta por loca y endemo-
niada. L.a Santa, en vez de entristecerse con
estas cosas, se ponia alegrisima, porque todo
su deseo era padecer por amor de Dios, 4
quien pedfa siempre que no la faltasen dolores
y pesadumbres, diciéndole: «Sefior, 6 padecer
6 morir.»

Como su vida era mds de dngel que de
hombre y estaba tan despegada del mundo y
tan abrasada de amor de Dios, 4 cada paso,
en la iglesia, en su celda, en el huerto, en cual-
quier parte, tenia arrobamientos y visiones de
indecible consolacién; es decir, que se queda-
ba insensible y sin darse cuenta del lugar en
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que estaba ni de lo que se hablaba 6 hacia &
su lado, con la cara llena de un resplandor ce-
lestial y enteramente pasmada y absorta,
oyendo dentro de si, y de un modo mucho
mads claro que con los oidos del cuerpo, la voz
suavisima de nuestro Sefior Jesucristo, y mi-
rando, también dentro del alma y con una luz
incomparablemente mds hermosa que la gue
se nos entra por los ojos corporales, a la Sa-
cratisima Humanidad del mismo Sefior, 6 é la
Virgen Maria y San José y otros santos y es-
piritus angélicos. ‘

A veces, en parlicular cuando comulgaba,
se abstrafa y alejaba del mundo de tal modo y
se encendfa ¢ inflamaba de tal suerte con la lla-
ma del amor divino que ardia en su corazén,
que sin que ella pudiera de ninguna manera
evitarlo, se levantaba su cuerpo del suelo co-
mo media vara y se quedaba buen espacio de
tiempo en el aire. Asila vieron no pocas veces
multitud de personas. Cuando ella después ad-
vertia que todos habian visto esta sefial exterior
de su profundo arrobamiento, pasaba tan
grande vergiienza, por el miedo que la entra-
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ba de que la fuvieran por santa, siendo asf que
ella estaba persuadida de que era la mujer méas
ruinn y pecadora del mundo, que no cesaba de
clamar a Dios que, habiendo gente delante, no
la hiciese nunca esta merced.

Hizo Santa Teresa. y sigue haciendo des-
de ¢l cielo, muchisimos milagros. Cuando se
estaba construyendo el convento de San José
de Avila, de pronto se cayé un pedazo grande
de pared sobre un nifio de cinco afios, que
era sobrino de la Santa, y le maté. Viendo
Santa Teresa el desconsuelo de la madre, que
era hermana suya, cogié en brazos al nifio
muerto, hizo oracién por él y le volyié a la vi-
da. Al poco rato, torné el chiquillo & jugar y
correr por allf, bueno y sano, y después vivié
muchos afios.

Otra vez, en Salamanca, curé instantéanea-
mente & una sefiora que estaba muy enferma,
con sélo ponerla su mano sobre la frente. Y lo
mismo hizo en ofra ocasion, en Medina, con
una monja que padecia una grande calentura.

RRevel6 Dios & Santa Teresa muchas cosas
que habfan de suceder en el tiempo futuro, y
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otras que estaban pasando en el instante en
que se las descubria, pero & muchas leguas de
distancia. Supo, un afio antes de que ocurrie-
se, la muerte de San Pedro de Alcéantara, y vié,
al tiempo de ocurrir, cémo se fué al cielo sin
pasar por el purgatorio. Vié también c6mo lo-
gro esta misma suerte de no entrar en el pur-
gatorio, que tan pocos alcanzan, un confesor
suyo, llamado Fray Pedro Ibéfiez, religioso
dominico.

Por las oraciones de nuestra Santa, mu-
chas almas que se hallaban en pecado mortal
salieron de su mal estado, y 4 muchisimas las
saco Dios del purgatorio. Ella misma lo con-
fiesa y asegura con su sencillez adorable, di-
ciendo: «En esto de sacar nuestro Sefior al-
mas de pecados graves, por suplicdrselo yo,
y otras traidolas @ mds perfeccién, es muchas
veces; y de sacar almas de purgatorio, y ofras
cosas sefialadas, son tantas las mercedes que
en esfo el Sefior me ha hecho, que seria can-
sarme y cansar a quien lo leyese, si las hubie-
se de decir.»
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