
Libro Primo. 
51 . Ijitorno puré alia JuíTum 

fpirituale íi vede chiaro che per 
mezzo di queña ariditá e infipidezsa 
del fenfb, che rAnima incontra nel-
le cofe di ípirito, íi libera dr;iileitnpu-
rita qwivi notare • poiché diceffimo' 
che per ardinaria ed occafionalmen-
te procedevano d al pía ceje:, che nel 
feníb dallo fpirito ridondava. 

52. Le imperfezioni pero che 
quanto al quarto. vizio della gola fpi-
rituaie fi tolgono in queft a O feú
ra Notte. daír,Anima, poíTono ivi 
vederíi 2, quantunque per efíere 
irinumera bil i non íi fiano tutte an-
noverate;; e: percio neppure in que-

• ílo Itiogo le-riferira, perché vor-
reii cancludeFeT ormai quefta, notte 
per pafí'are all'altra, circa la qua-
íe ne aípettano gravi docuraenti . 
Per íapere. adim.que gl' innumera-
bili pro&tti ¡ che okre i íbprad^ 
detti rica.va, i'Anima: da quefta not
te centro i l vizio della gola ípi-
rituale;, bafta. i l diré che íi libe
ra da. tutte le imperfezioni cola 
memo vate , e da: molde, maggiori 
malí cola, nondeferitri, in cuinon 
pochi, come pér efperieaza fappia-
mo, vennero a cadere per non a-
ver eííi r i formare i n quefta fpiri
tuale golofitá l'appetiro. Impercioc-
ché in queft' árida Ofcura Norte, 
incuirAnirna pone, avendo Iddio 
ia concupifeenza e l'appetiro di ma
niera frenad, che appena nelle ce-
leíli e terrenc cofe cibar fi ponno 
de'fapori.e de'fenfibiü gufti; íicr 
come va queño effetto a, ral legno 
conrinuando, che f Anima a .peco 
a poco fi riforma , fi mortifica , e fi 

• compocf tamo riguardo alia con-

1 Nctt.OfcJ.i,c.^.r...ji. 

^ 1 1 
cupifeenza ed agíi appetiti, che 
íembra perderé la forza delle pro-
prie paííloni: cosí feguono in ef-
fa oltre i fopraddetri per mezzo 
di quefta fobrietá fpirituale altri 
maravigiiofi vantaggj; perché coi
la mortificazione degli appetiti e 
delle concupifeenze vive TAnima 
in pace e tranquillitá fpirituale. : 
non eííendovi turbamento ma pa
ce e coníolazione di D i o , dove 
l'appetiro e la concupifeenza non 
regnano, 

53. Un altro fecondo profitto 
da qui ne viene, ed é che por
ta feco una ordinaria memoria di 
Dio con timore e gelofia di daré 
air indierro, come 11 diífe, 3 nel-
lo fpiriruale cammino. Quefto é 
un gran bene e non de' minori , 
che quefta aridirá e purgazione 
dell'apperito racchiuda; perché íi 
purifica rAnima, e ñ monda, dal
le imperfezioni, che fe le arrac-
cavano per mezzo degli apperitie 
delle affezioni, che l'Anima da fe 
offufeano e rendono ottufa. 

54. Qiieíla norre conriene un 
alrro bene aííai grande per l 'Ani 
ma , ed é che alio íleífo rempo 
íi efercira in moire v i r r i i , come 
farebbe neila pazienza e longani-
mitá , che fra, corali aridirá e vo-
ramenri moho bene íi moftrano : 
rolerando di perfeverare in queíU 
fpiriruaK efercizj fenza confolazio-
ne e placeré. Si efercita la carita 
di Dio* poiché non fi mueve piü. 
ad operare peí godimenro e fapo-
re che v i rrovi , ma íolo per a-
mor di lu í : v i fi efercira puré la 
virtü della fortezza ; poiché da tan-
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7 4 Notte Ofcura 
te drfficoká ed infipídezze , che in-
contra nell'operare, ne ricava for-
ze, direi, di íiacchezza, e irí tal 
guiía diviene robufta: e finalmen
te per mezzo di quefte aridftá fi 
eíercita i n tutte ic virtü si Car-
dinali, che Teologal!, e Mora l i . 
Ora che in una tal notte confe-
guiíca F Anima tutte quefte quat-
tro deferítte utilitá, vale a diré 
dilettazione di pace, ordinaria me
moria di Dio ¡ nettezza e purez-
za d'Anima , e Tefercizi» delle vir
tü , che veniarao ora di riferire , 
Davidde íiccome da fe lo fperimen-
tó vivendo in quefba notte , co
sí in fcaH fenñ lo eíprime i 1 Re-
nuit confolari anima mea , meraorfm 
De-/, & dde&atm fum, & exervi-
tatm ftéto j & defecit fpiritus meus. 
L ' Anima mia riíiutó le coníbla-
z ioni ; m i ricordai di D i o , e to-
fto n'ebbi conforto: aliara irTcíer-
c i ta i , ed 2 mió fpirito venne me-
no . E incontanente foggiugne 2 : 
Meditai di notte dentra ií mió 
cuore, e mi efercitavo polendo e 
purificanda ií mió fpirito, vale a 
diré da tutti gli affetti. 

5 5' Ql^anto alie imperfezioni de-
gli aitri tre vizj ípiritualí, che iv i 
l i pofero \ í e fono invidía,. i ra , 
ed accidia fi purga parimente t 
Anima in quefta ariditá delF ap-
petiEo, e le v i r t i i ac^uifta ad ef-
fe contrarié . Imperciocch^ ram-
morbidata eííendo ed umiliata per 
via di fomiglianti aridiia , e dif-
ficoitá, ed altre tentazioni, e tra-
vagli , i n cui coll' occafione di que* 
fta notte f eíercita i l Signore, di-
vjene con D i o , con fe , ed anche 

1 Pf, 76. 4* 4 fe «.7- 3 

col proííimo maníueta. D i ma:^-* 
ra che non fi fdegna nh íi altera 
contro di fe per le proprie man-
canze y nh fopra le altrui contro 
i l proílirao, nh con Dio entra in 
difpiaceri o in poco riverenti que-
rele> che non la faccia prefto buo-^ 
na r Quanto poi alia invidia con*-
ferva del parí verfo gli altri la 
Carita * e fe puré aveííe qualche 
invidia , non é viziofa come diare-
z i , guando le dava pena, che al» 
t r i foíTero a fe preferio, e facef-
íero maggior profitto; perché ora 
vedendoli giá tanto abbattuta co
me fi vede, a tutti da luogo , e 
la fuá invidia, fe pur ne ha, é> 
virtuofa defiderando imi tar l i : fen~ 
timento di non ordinaria virtu r 

5d-. Le accidie e le noie , che 
prova neíle cofe fpirkuali, neppur 
cífe come per 1' addietro fono v i -
ziofe • perché quelíe traevano l 'ori-
gine dagíi ípiritualí piaceri , che 
alie vohe goduti aveva, e quaru-
do le mancavano , di goder pre-
tendeva . Ma i tedj' prefenti noa 
deriva no dalia fiacchezza del pía-
cere , avendoglielo i i Signore ira 
quefta purgazione delF appetito unt-
vcrfalmente fottratto • 

57. Oítre ai mentovatí vantag-
g] per mezzo di quefta fecea con-
templazíone ahri infiumerabili ne 
riporta * Impere iocché fra tanse 
arídita ed angiiftie bene fpeíío , 
quando meno v i penfa , comuni
ca D i o alF Anima una fpirkuak 
foavitá , ed un amor raolto puror 
ed alie volte notízle di fpirito af-
fai delicate, e ciafcheduna pii iut i* 
le e pFezioía di tutío c ió , che di-

anzi 
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Libro Primo. 
anzi godeva J quafttunque V Ani 
ma da principio non giudichi co-
5i , perché i ' influenzra ípirituale qui 
coniunicata é molto fina * e non 
é dal feníb comprefa , 

58. Finalmente purgandofi qui 
1' Anima dagli affetti ed appetiti 
-fcníitivi, a<;quiña liberta di fpiri-
to , e con efía i dodeci fmtti-deilo 
-Spirito Santo va conleguendo. Q u i 
puré ñ libera mirabilmente dalle 
maní dei tre fuoi nemici , Demo-
nio , mondo , e carne 5 poiché 
^ftinguendofi i l gufto e i l fapore 
feníkivo delle colé, non anno ¿1 
Demonio , il mondo , né la 
fenfualita armi o forze contro lo 
ipirito.. 

S9- Qyefte arídita adunque fan-
*no che F Anima -puramente nei 
.divino amore cammini j poiché 
•non fi muove piii ad operare fpin-
tz dai gufto e fapore dell' opera, 
come per avventura nel tempo del 
-godimento faceva, .ma folo per pia-
-cere al Signore < Non preíume pik 
-di fe, né fe -ne foddisfa, come for-
fe nel .tempo delia profperitá era 
;avvezza di farfi j ma piuttoflo di
viene ^tímida e di fe geloía, non 
fi appagando punto di cofa alcu-
na : nel quale effetto confifte i l 
fanto timore, che le virt i i confer-
va ed aumenta. Smorza eziandio 
queft' ar idká, come íi é detto, 1 
le ooncupilcenze e vivacitá natu-
í a l i ; perché ora, fe non é i l gü
ilo che alie volte da fe medeíimo 

* Dio le infonde , per maraviglia 
trova colle fue diligenze piacere .e 
confolazione fenfibile in qualche 

^ 7 5 
atto o efercizío fpirítuale , come * 
íi é detto di fopra. 2 

60. Le crefc-ono in queíl:, árida 
notte i l penfiero di Dio e gl i fti-
moli di fervirlo^ poiché come fe 
le vanno afciugando le mammellc 
della lénfuaiitá , con cui foftenta. 
va e nodriva gli appetiti, dietro 
ai quali era perduta, vi riman fo
lo i l fecco e nudo ardore di íer-
vire a D i o , cofa ad eífo molto 
aggradevole, dicendo Davidde: J 
Sacrificium Deo fpiritm contr¿¿>.ula-
tus. Lo fpirito triboiato forma a 
Dio un lacriíizio . Conoícendo !' 
Anima adunque, ch« in queñ' ári
da ;purgazione, per cui paísó, ne 
traite e ne confegui tanti prezioíi" 
vantaggj , quanti f i fono qul an-
noverati non é gran fatro che 
dica nella ftanza , che andiamo 
ípiegando , quefti veríi: 

O felice entura ! 
Furtiva 10 me ne ujcia. 

Vale a diré fono ilícita dai lac-
cj e dalla íervitii degli appetiti 
feníltivi e delie aífezioni furtiva
mente , cioé íknza che i foprad-
detti tre neraici me lo poteííero 
impediré, i quali , comefi dichia-
.ró, 4 allacciano T Anima negli ap-
petiti e ne' piaceri , e la tratten-
gono che non efca fuor di fe ver
lo la liberta del perfetto amor di 
D i o : fenza i quali appetiti el í inon 
poííbno fecondo i l íbpraddetto 3 
combattere 1' Anima. 

61. Laonde acchetandoíi colla 
continua mortificazione le quattro 
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276 Notte Oreara 
píifíioni cíeir Anima, che íbnogo-
dimentOj e dolore, e íperanza, e 
timore * e irelia fenfualitá addor-
mcntandofi fra le ordinarie angu-
'ftie gli appetiti naturali ^ e -cefían-
dp, come abbiam detto, 1 dalle 
difeoríive operazioni 1'armenia de' 
íenfi e delle ;potenze interiori, ehe 
compongono tutta la gente e la 
magione della parte mferiore !dél-
T Anima : effi non ponno qüeík 
liberta fpiriraale impediré, e íiri
ma ne la cafa addormentata e che* 
ta , come nel ieguente verfo lo 
dice. 

G A P I T O L O X I V . 

In cui fi [piega f uMmo verfo del* 
la prima Jian<^a. 

Ferb che mia fñagion chetu dormía. 

61. ^ T a n d o gia quefta cafa della 
^3 íeníualitá addormentata , 

cioé mortifícate avendo le ílie paífio-
n i , ed efíínti i defiderj, ed immer-
ñ inripoib e nel fonno gli appetiti 
per mezzo di. fucila felice notte del
la puTgaiiooe fenfitiva, uíci 1' A-
ríima a cominciare 11 cammino e 
la -via dello fpirito , cioé quella de' 
ppohcienti, che con altro nome chia-
mano via illuminativa o di con-
templazione infufa • dove Iddio per 
fe lolo va pafcendo e riftorando 
l 'Anima fenza difeorfo e íenzaat-
tivo induftrioíb aiuto dell'Anima 
íleífa. Tale f i é , comeabbiamdet
to , * la notte e purgazione del 
feníb; la quale m coloro, chede-
vono poi entrare nelfaltra piu gra-

1 'Watt, O fe. c.%. n. 32. * 

ve dello fpirito a fine di giugne-
re alia divina unione dell'amor d i 
D i o , (non paííandovi tuttimaor
dinariamente i pochi ) iliol eflere 
accompagnata da gravi travagli e 
da fenfitive tentazioni, che durano 
aííai , lebbene piü in alcimi che 
•m altri . Imperciocehé concro ai-
cuni fi rilafeia í'Angiolo di Sata-
naííb , che ñ h lo ipirito di for-
micazione, i l quale con aboníine-
voli e forti ífuggeftioni i fenfi lo
ro percuota , e triboli lo fpirito 
con fozzi rifieffi, e con rapprefen-
taz ion i alia inímaginativa molto 
vifibili., che danno alie volte loro. 
maggior pena della fteffa morte. 

63. Altre volte fi accoppia a 
-quefta notte lo fpirito della .be-
ítemia , che a tu t t i i loro concetti e 
penfieri va ateraverfandoíl conin-
toierabili beftemie, ed alie volte 
con tanta forza daila immagina-
zione fuggerite , che gliele faquafí 
con grave loro tormento pronim-
ziare . Altre volte vien loro dato 
un altro abominevole fpirito, che 
gli dferciti , e ñ chiama da Ifaia 
3 Spiritus vertigink; i l quale a tal 
fegno offufea loro i l fenfo ^ che 
gli riempie di mille lcrupoli e per-
pieílitá ai giudizio í o m tanto in-
tralciate, che non fi -ponno mai di 
venina cofa foddisfare, nh áppóg-
giare 11 ^iudizio a configlio o r i -
HeíTo alcuno. Qiiefto íi é uno de' 
piu gravi ílimoli e orrori di qtie-
ña notte , e che fi accofta molto a 
quanto nella notte ípirituaie fuc-
cede . 

Ó4, Manda i l Signore d'ordina-
rio queíle tempefte e fomiglianti 

trá-
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Libro 'Primo. 
mvagl i in una tal notte epurga-
zione'fenfitiva a coloro, chedeve 
poi trasferire all'altra; ( quantun-
que non vi paííino tiu t i ) ac-
ciocché per si fatto modó caftiga-
t i € íchiaffeggiati fi vadano ©fen 
citando, e dilponendo, ed avvez-
zando i íerifi € k pótenze alia u-
nionedella íapienza , che i v i íi deve 
loro comunicare. Imperciocché fe 
rAnima non h da[le tentaz-ioni e da 
travagli ícommolfa, ére:rckata,e pro-
vata, non puo coi fuo fenlo alia 
íapienza arrivare. Che percio dií-
íe rEcciefiaílico : 1 {¿ui non eji ten-
tatus quid fcit ? qui n-on efi exper
tas pauaa recognofcit . Ch i non é 
tentato che mai fa egli ? e chi non 
ha fperi-enza quali cofe mai puo 
egli difcernere.? t)ella qual veritá 
Geremia ne da huona teílimonian-
za dicendo: 2 Caftigajli me, 
ruditus fum. T u m i caftigaíH , o 
Signore,, e ne rimaíi erudito . La 
jliü propria maniera di quefto ca-
íligo per giugnerc alia faplenza fo
no grinterni travagli^ che qui r i -
Gordiamo; íiccome quelii che piu 
e'fíicacemente purga no i l íeníb da 
.tutti i piac^ri -e contenti, ai qua
l i con natural iiacchezza ílava áfíe-
xionato; e i n cui F Anima viene 
da do vero uraillata per T ingran-
dimento, a cui deve poi arrivare. 

6$. QLianto tempo perótratten-
gano rAnima in queílo digiimo -e 
nella penitenza del feníb, non íi puo 
certaraente fifíare, perche alia htt-
ík guiía in tut t i non legue , né 
colle medefime tentazioni • ma cib 
fi miíura colla volonta di Dio e 
per rapporto al maggiore o minor 
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numero d'imperfezioni, che ciafcu-
110 ha da purgare, ed al grado pu
ré della unione d'amore, a cui lo 
vuole i l Signore innaizare, piii o 
meno intenía'ínenre e per piu lun-
•go o ¡breve teííipo l'íimilierá. QLiei-
Ti che anno piu abilitá e forz:fi 
a patire, Ü purga piu intenfamenr 
te e pik pretlo : ma .giáda i piíi 
fiacchi con molta lentezza e con 
deboli teatazioni iungo tempo per 
quéfta notte , dando loro d'ordi-
nario riftori al íeoíb , perché non 
tornino acklierro • íicché tardi in 
quefta vita arriváno- alia purezza 
déíla 'peifezioñe, ed alcuni d i efii 
non mai. I quali né ben íi ílan-
no in quefta n o t t e n é ben -íuori 
d'efía; poiché quantunque non paí
íino avanti, coníervandoii pero nel
la umiltá e nel proprio conoíciraen-
to , gíi efercita t ) io tratto tratto 
ed á giorni in quefte ariditá e tenta-
z ion i ; di tempo in tempo poi colle 
coníblazióni- ^ l i aiuta, perché av-
vilendoli non ñ rivolgano a cer
carle dai mondo . Con altre A -
nime piu íiacche va Dio come 
ípareníío ed allontánandofi a fine 
d'erercitarle nel íuo amere ; per
ché fenza quefti allontanamenti non 
imparerebhero ad accoííaríi a l u i . 
Le Anime pero, che pafíardevó-
no a si felice ed alto ñ a t o , qual 
é queílo della unione d' amore , 
perquanto frettólolamente Dio le 
conduca , foglionó durare ordina
riamente iungo tempo, conie íi h 
per eíperienza vedüto , in fomiglian-
t i ariditá . Concludéiido adunque i l 
prefente l ibro , della feconda not
te a trattar cominciamo. 

J l Fine Jet primo Libro della Notte Ofcura. 
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L L A 
N O T T E O S C U R A 

D E L L A N I M A 
L I B R O S E C O N D O , 

In cuí fi tratta della piü intima purgazione, ch'é 
la feconda notte del lo ipirito. 

C A P I T O L O P R I M O . 

S i comincia a trattare della fecon
da notte dello /pinto, e J i dice 
a qiial tempo abbia principio. 

'Anima, che vuo-
le Iddio condur-
re avanti , non. 
fubito che dalle 
ariditá e dai tra-
vagli della prima 

purgazione c notte del fenfo fen 
efce, viene da fuá Maeílá poña nel-
la unione d' amore; anzi fogliono 
paliare lungo tempe ed anni, ne' 
quali , ufcita effendo dallo flato 
de'principianti, fi efercita inquel-
lo de' proficienti. Nel quale ( a 
guifa di colui che da una ftretta 
prigionc fuggi ) cammina tra le 
divine cofe con molto maggíor 
ampiezza e foddisfazione di fe , 
e con piii abbondante ed interno 
diletto di quello, che da principio 
aveva^ prima che nella fopraddet-

ta notte entrañe : non ténendo 
p i i i , com' era avvezza, F immagi-
nazione e le potenze al difeorfo ed 
ai penfieri di fpirito légate. Con-
ciofiaché con grande agevolezza 
trova tofto nel fuo fpirito una 
molto ferena ed amorofa contem-
plazione, ed un aífai fpirituale fa-
pore fenza fatica di difeorrere , Seb-
bene non eíTendo ancora la purga
zione dcirAnima finita, ( poiché 
manca la parte principale, che fi 
é quella dello fpirito , fenza la 
quale, per la comunicazione che 
v ' é fra una parte e l'altra a ra-
gione d' eífere un foío fuppofito, 
nemmeno la purgazione fenfitiva, 
per forte che fía ftata, non puo 
eífere compiuta e perfetta ) non 
le mancano alcune ariditá , tene-
bre, ed an^uftie alie volte piii in-
tenfe delle pafíate, ficcome pre-
fagj e meíjaggiere della ventura not
te dello fpirito ; ancorché non fia-
no per durar tanto, qúanto la not
te che afpetta. Infatti dopod'ave-

re 
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fe trafcoríb qualche tratto di tem 
po o qualche giorno di quefta 
notte o tempefta , ritorna mbito 
alia fuá confueta ferenitá ^ e di 
queña maniera va Dio purgando 
alcune Anime, che non íbno per 
falirc a si alto grado d'amore co
me le altre, metiéndole di quan-
do in quando interrottamente in 
quefta notte di contemplazione 
o purgazione fpirituale, e facendo 
fpeíTo annottare ed aggiornare* 
acciocché fi avveri ció che di
ce Davidde , che manda i l fuo 
criftallo, cioé infonde la fuá con-
templazione come a bocconi . 1 
Mittit cryjlallum fuam, fícut buc-
cellas. Ancorché quefti bocconi di 
ofcura contemplazione non fono 
mai tanto intenfi, come lo équel-
la orrenda notte di contemplazio-
ne, di cui ñamo per ragionare , e 
nelia quale mette Iddio di propo-
fito 1' Anima per innalzarla alia 
divina unione. 2 

ó j . Ora queño fapore e ínter-
no godimento , che giufta i l ib* 
praddetto da noi con molto mag-
gior abbondanza e facilita di pri
ma trovano e guftano quefti pro-
ficienti .nello fpirito loro , fi co
munica ridondando da efío nel fen-
ío , piü che avanti di quefta fen-
fibile purgazione non íoleva. Im-
perciocché ormai eífendo piíi pa
ro , piii agevolmente pub alia fuá 
guifa i piaceri delio fpirito prov*-
re . E ficcome finalmente quefta 
parte fenfitiva delf Anima h fiac-
ca, ed alie forti impreífioni del
io fpirito inetta * quindi h che 
queíli proficienti a motivo d' una 
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si fatta comunicazione fpirituale , 
di cui viene a parte la facolta 
íenfitiva , patifeono in eífa nota-
bili debilitamenti, edanni, e fiac-
chezze dr ílomaco , e per confe-
guenza fatica di fpirito • perché co
me dice i l Savio 3: Corpus enim, 
quod corrumpitur , aggravat an¿-
mam, I l corpo corottibile aggra-
va F Anima. Ond' h che le loro 
comunicazioni non ponno eífere 
nh molto forti , né molto inten-
fe , nh molto fpirituali, come per 
la divina unione con D i o íi ricer-
cano: pártecipando di eífe la íiac-
chezza e la corruzione della fen-
fualitá . Qiiefto principio é T ori
gine degli Eftafi, degli fvenimen-
t i , e degli slogamenti d' oífa , che 
fempre accadono, quando le co
municazioni non fono puramente 
fpirituali , cioe fatte alio fpirito 
folo y come fono quelle de' perfet-
t i , e gia nella feconda notte del
io fpirito purificati, ne' quali cef-
fano quefti Eftafi e tormén t i di 
corpo: godendo eííi la liberta di 
fpirito , fenza che fi annuvoli 
e fvenga i l feníb. Ma perché íi 
capifea la neceífitá, in cui eííi fo
no di entrare in quefta notte del
io fpirito , noteremo qui alcune 
imperfezioni e i pericoli, che in-
corrono quefti proficienti. 

C A P I T O L O I I . 

D ' alcune imperfezioni, che commet-
tono quejli proficienti, 

<58. 

P[, 147. 13. 

Ue forti d' imperfezioni ati
no quefti proficienti: altre 

fono 
2 Nott. Ojci s. 5. 6. 7. & 8. i ^//».9.15. 
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fono abituali, cd aítre attuali. Le 
abituali fono Je aftezioní e gíi abi-
t i irnperfetti, che tuttavia a guifa 
di radici fono nello fpirito rima-
ftj, clove non ha potuto giü^nere 
la purgazione deí fenfo-/ nel pur
gare i quali v5 e quelíá diíferen-
za dagli akri , che paila ira lo 
sbarbigire:-una radice o un ramo^ 
o fra ií cavare una macchia frefca, 
o unr ajtra mplto peneírata evec-
chia. Conciofiaché j come dkeíll-
mo > 1 ia purgazione del fenfo é fo-r 
lo la portjg e i l principio délla 
contempíazione per T altra dello 
ípiritp í e piu ferve per aceommo-
ciare i l íeníq a|íd fpiri to, che per 
uniré lo- fpirito a D i o . M á refta-
no tuttayiá nello fpirito le mac-
chi^ deiruomo veccflio , quantun-
c|ue ad. efi'b non eomparifeano , 
néfiniÍG.a.dí veder l e l e qualí mac-
tliie fe non fi cavano coi fapone 

coi ranna delía purgazione di 
queña notte ^^non potra, lo fpirito 
alia purezza: della divina unione 
^en.ire . 

6<p. Annq parimente coñoro quel-
ía che chiamaíi bebetudo mentís o 
rozzezza naturaleche riporta o-
gni uomo dai peecato , e la di-
ítraziope dello ípirito a cofe efter-
ne, ia quale e forza che colfe pe
ne ed aEguñie á i quelía notte s'il-
luftn., e riíchiari. e.raccolga • Tut-
t i quelli, che per quefto flato der 
proncienti non fon paífati amj,o 
cotali abituate imperfezioni , che 
non poííono accoppiarfi col per-
fettp ftato di unione per amore 
con D i o . 

70. Nelle attuali non cadono-

• Nott. üfc, l. I . c. I I . 44. 

tutti ad una maniera ; ma alíum 
come traggono quefti beni fpiri-
tuali tanto airefterno , e tanto fa-
miliari al fenfo Vi rendono fon 
foggetti ad alcuni inconvenienti e 
pericoli , che furono da noi al 
principio annoverati'. Impercioc-
ché avendo eífi a maní pienetan* 
te comunicazioní ed apprenfioní 
nel fenfo e nello fpiri t o , che mol-
te fíate veggono Viíioni immagu 
narie e fpiritualí * ( poiché tutto 
ció infierne con altri dilettevoli 
íentimenti a molti di eífi in un 
tale ftato avvíene r intorno a che 
i l Demonio e la propría fantaíia 
fanno aííai ordinariamente I ' A n i 
ma travederc ) e folendo i ] De
monio imprimere e fuggeríre con 
tanto guño alf Anima Je foprad-
dette appreníioni e que' fentímentí ^ 
molto agevoímente la imbroglia ed 
inganna, non offervando eflacau
tela alcuna nel r a f í egnar f i -e va^ 
lorofamente da tutte quefle Vifio-
ni e dá eotalí fentimenti difender-
í i . Infatti fa qui i l Demonio pre-
fiar fede a moíte vane Vifioní , 
e faííe PFoíezie y e pmecura difar 
loro prefumere, che Dio e íSantí 
parlano con eííb loro ; ficehé be-
ne fpeíFo credon-o alia propria fan-
tafia. Suol puré i l Demonio di 
prefunzione rienipieríi e di fuper-
bia ; e dalia vanita ed . arrosanza 
íofpinti eííendo, íi lafciano vede-
re in atti eñeriori y che íembrano 
dí íantitá j come fono gli Eílaíi 
ed aitre apparenze . Divengono al-
tresi arditi coa D i o : perdendo 
quel lamo tirnore, ch1^ di tutte 
le virtti la ehiave e la cuftodia ; 

ed 
^ Nútt. O fe. t i . c. 1. 
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ín ilcuni d i quefti fogliono a 

tal fegno moltiplicarfi le falíitá c 
gr ínganni , e v i s' invecchiano tan
t o , che fi rende moito dubbioíb 
i l ritorno loro ai puro cammino 
della virtü e del vero fpirito. Nel-
le quali miferie vengono a cade-
re, quando ful principio dell'ap-
profittare nella via dello fpirito 
cominciarono con eccefliva ficurez-
za ad inclinare verfo le apprenCo-
ui ed i fentimenti fpirituali. Av-
rei tanto che diré delle coftoro 
imperfezioni, e deU'eífere elle piíi in-
curabili, perché appunto le giudi-
cano eííi pib fpirituali delle pri
me , ficché voglio lafciarlo. Solo 
per iftabilire la neceífitá di quefta 
notte fpirituale, cioé della purga-
zione in chi vuele far progreífo, 
diró che nefíuno almeno di que-
ñl proíicienti, per molto che fia 
ílato tenuto i n freno, lafeia d'a-
vere molte di quelle affezioni na-
turali e degli abid imperfecti, de' 
quali abbiam detto eífere neceíía-
ria la precedente purificazione, per
ché alia divina Junione fi pafíi 1, Ol -
tre a ció notifi quel che di fo-
pra fi diíTe, 1 cioé che parteci-
pando tuttavia la parte inferiore 
di quefte fpirituali comunicazioni, 
non poífono eífere tanto intenfe, 
puré , e f o r t i , come alia divina 
unione richiedefi; e perció per siu-
gnervi conviene aU'Anima entrare 
nella feconda notte dello fpirito ; 
dove fpogliando perfettamente i l 
fenfo c lo fpirito di tutte quefte 
apprenfioni e d i tali guí l i , devo-
no farla camminare in ofeura e 

pura Fede, che íi é i l proprio a-
deguato raezzo, per cui 1' Anima 
a Dio íi unifee fecondo i l detto 
di Olea: 3 Sponfabo te mihi in P i 
de, lo t i fpoferó con me, vale a 
diré t i uniró a me per mezzo del
la Fede. 

C A P I T O L O I I I . 

Annota^ione per le cofe feguenti , 

71. A Nno dunque codefti pro-
J T j L ficienti nello feorfo tem-

po giá íperimentate si dolci comu
nicazioni * acciocché i n tal gui-
fa adefeata ed iníaporata la parte 
íenfitiva dallo fpirituale placeré , 
che lo fpirito da fe ípremeva, al 
medeíimo fpirito íi confederaífe ed 
accomraodaííe * ciafcheduno alia fuá 
guifa mangiando d'uno fteflb fpi-
ritual cibo e fu d' un medefimo 
piatto, cioé d'un folo fuppoíto e 
foggetto: acciocché cííi in qual-
che maniera cosi uniti e confor-
mi fiano diípofti a fofFrire l'afpra 
e dura purgazione dello fpirito , 
che gli attende, nella quale que
fte due parti dell* Anima fpiritua
le e feníitiva devono compiuta-
mente purgaríij perché luna non 
íi pürga mai bene fenza l'altra , 
eífendo valida la purgazione del 
fenfo, quando di propoíito l'altra 
dello fpirito comincia . Ond' é 
che la íopraddetta notte del fenfo 
fi puó e fi deve piuttoílochiama-
re una certa riforma e un raífre-
namento dell'appetito, che purga
zione . La ragione fi é , perché 

N n tut-
1 Sal. I. 3. c. 15. ». 170. 2 Nett. Ofc. I 2. r . i . n. 6j . 
3 Ojee 2. 20. 4 di fopra c. 2. w. d8. 
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cos í operano eolio fpirito loro per 
cosí diré grandezze : eíTendo or-
mai le loro operazioni e potenze 
piíi divine che umane, come in 
appreííb dirafíi.2 Volendo infat-
t i Iddio dell' uomo vecchio fpo-
gliarli , e veftirli del nuovo, che 
lecondo lui nella novitá del feníb 
al diré dell' Apoftolo é creato : 3 
E t induite novum hommem , qui 
fecundum Deum creatus efl. E inun 
altro luogo: 4 Reformamint in no~ 
vítate fen fus •vejlri : nuda loro le 
potenze, e gli afletti , e i fenfi 
cosí fpirituali come fenfibili, tan
to interni quanto eílerni • laícian-
do al buio rintellet to, full' afciut-
to la volonta, e vota la memoria, 
e leafFezioni dell' Anima in una 
fomma añlizione , amarezza , ed 
anguilla • privándola -del feníb e 
del placeré, che per i'addietro ne-
gli fpirituali beni fentiva * accioc-
ché quefta privazione fia uno de' 
principj, che per introdurre lo fpi-
ri to firicercano, « unitamente con 
eífo la forma fpirituale di queílo 
fpir i to, che ñ é runiGne d'amo-
re . Tutto ció opera i n «fía i l Si* 
gnore per mezzo d' una pura ed 
ofcura contemplazione , come F 
Anima nella prima lianza lofpie-
ga; la quale quantunque íiafi al 
principio della prima notte del fen-
fo dicliiarata, 1'Anima principal
mente di quefta feconda notte del-
lo fpirito rintende: confiftendo in 
efía la principal parte della fuá 
purificaziene. Cosí a queílo pro-
poíito la porremo, e fiefporrá qui 
un'akra vol ta . 

C A -

tutte 1c imperfezioni e i difordini 
della parte fenfitiva anno nello 
fpirito la loro forza e radice , e 
perció non fi ponno ben purifica
re , fe non fi mondano gli abiti 

^ c a t t i v i , le ribeliioni , e le male 
attitudini di quefto. Laonde nella 
feguente notte fi purgano infieme 
ambe le parti : elfendo quefto i l 
fine, per cui era necefíario d'eífe-
re per la riforma della prima not
te paífato, e glunto alia calma da 
eíía prodotta, vale a diré afíinché 
confederato poi i l fenfo eolio fpi
rito j in certa maniera fi purghi-
no qui e patifeano con piu for-
tezza . La qual cofa per una si 
gagliarda e dura purga era ben di 
meftieri * perché fe non fi fofíe 
prima la fiacchezza della parte in-
feriore riformata, e non aveífe in 
D i o preíb forze col dolce e dilet-
tevole tratto , che feco ebbe in ap
preííb, non avrebbe la natura avu-
to valore e difpofizione a fofte-
nerla. 

72. 11 tratto pertanto e le ope
razioni d i quefti proficienti con Dio 
fono tuttavía aííai baífe, non aven-
do purificato e illuftrato l ' oro del-
lo fpirito : i l perché intendono an
cora le cofe di D io come fanciulli, 
e parlano di D io come fanciulli, 
e fanno e íentono di Dio come fan
ciulli iecondo i l detto di S. Paolo: 
1 Cum effem parvulus, loquebar ^ ut 
parvulus i Japiebam i ut parvulus y 
cogitabam, ut parvulus * E quefto 
per non eífere arrivati alia perfe-
zione, che íi é r unione d'amore 
con Dio , per rnezzo della quale 
unione ficcome giá fon grandi , 



Libro Secondo. 

C A P I T O L O I V . 

Si mette la prima fianza e la f '¿a di" 
chiarazione. 

In una Notte O feúra 
D a furie 4̂ amor arfa , ond' io langmaf 
0 felice ventura! . 
Furtiva io me ne ufeia, 
Pero che mia magion cheta dormía« 

73* T Ntendendo ora quefta ftan-
X za a propofito della pur-

gazione , contemplazione, o nudi-
t á , o povertá di ípirito * poiché 
tutto ció in quefto luogo h quaíi 
una medefima cofa : poñiaino Ipie-
garla nelia feguente maniera , e 
che T Anima dica cos í : Nella po
vertá e nel diftaccamento da tutte 
le míe appreníioni, cioé ofeurato 
cffendo i l mió intelletto, e angu-
ftiata la mía volontá , ed afílitta 
e riftretta la memoria , abbando-
nandomi al buio in purítá di Fe-
de , la quale per le fopraddette na-
turali potenze e una Notte Ofcu-
ra : colla volontá íbía tocca daí 
dolore 5 e dalle afflizioni ed aríñetá 
dell'amor di Dio ufeii di me ííef-
fa , cioé dal mío bafifo modo d' 
intendere, e dalla mia ííaeca qua-
litá di amare, e dalla mía fcaría e 
povera maniera di gufíar Dio ; 
fenza clie né la fenllialitá né i l 
Demonio me lo impediflero . I l 
che fu per me una gran felicita 
e buona forte ; perché terminan
do d'annichilaríi ed acchetarfi le 
mié potenze, paffioni, ed áfFezio-
ni , con cui baíTamente di Dio 
guftavo e fentivo, ufeii da queila 

2^3 

fcarfa operazíone e maniera dí trat-
tare alf atto ed al coramerciocon 
D i o . Vale a diré i l mió intellet
to ufci di fe trasformandoíi di Li
ma no in divino • poiché unendoíi 
per mezzo cli queíta purgazione a 
D i o , non intende piii alia corta 
e limitata maniera d'innanzi, ma 
fecondo la divina Sapíenza a cui 
f i u n í . E la mia volontá uici di fe 
facendofi divina j poiché íiccome 
al divino amore unita non ama piü. 
colla forza e coIF amor limitato di 
pria, ma colla forza e purezza del' 
divino ípiri to, percio la volon
tá non opera piü intorno a D i o 
umanamente . La memoria né piii 
né me no íi é trasformata in ap-
prenfioni eterne di gloria . Tutte 
le forze finalmente e gli affetti 
delF Anima per mezzo di quefta 
notte e purgazione delFuomo vec-
chio fi riño vano in diletti di tem-
pra divina. 

C A P I T O L O V. 

S i mette il primo verfa , e f i cq-
mincia a dichiarare , come que* 
fia contemplazione ofeura non fo
to é notte per P Anima , ma e-
zjandio pena e tormento* 

In una Notte Ofeura» 

74* ¿ ~ * \ Ueíla Notte Ofeura h 
\ s J r una influenza d i D io 

nelf Anima, che la pur
ga dalle fue ignoranze e imper-
fezioni abituali, naturali, e fpiri-
tuali , ed efla dai contemplativi é 
chíamata contemplazione infufa 
oMií i ica Teología: in cui fegre-

N n 2 ta-
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tamente ammaeñra Iddio 1'Anima 
e la iftruifce nella perfezione del-
1' amore, fenza ch' ella operi akro 
ftíorché attendere amorofamente a 
Dio , aícoltarlo , e ricevere la 
íua íuce , ma non capire peró 
come quefta infufa contemplazio-
ne fueceda : in quanto che la Sa-
pienza amorofa di Dio h quel-
l a , che cagiona particolari effcttí 
neir Anima, perché purgándola e 
illuminandola , ali' nnione di ame
re con D i o la diípone ; e per-
cio la medefima Sapienza amorofa , 
che purga gil fpiriti beati illuftran-
dol i , h queila che purga ed il lu-
inina 1'Anima in queño ñ a t o . 

^^.Nafce pero imdubbio, per
ché la divina luce ,. che, come di-
ciamo, dalle fue ignoranze illumi-
na e purga F Anima , fia qul da 
efla ehiamata Notte Ofcura . A 
ció» fi rifponde r che per due ca-
gioni quefta divina Sapienza non 
lolo é per f Anima notte e tene-
fere, ma eziandío pena e tormen
to . La prima é per 1' altezza del-
la divina. Sapienza , che i ' abilitá 
deli'Anima eecede,, ed i n talgui-
fa divenca per eífa tenebre « La 
feconda per la baíTezza ed impu-
rita deir Anima ftefía „ a ragjon 
di cui le diviene penofa y e aftlit-
tiva , e fimilmente ofeura . Per 
prova della prima convien fuppor* 
re una certa, dottrima del Filoío-
fo , che dice che quanto fe di
vine coíe fon© in fe piü chiare e 
manifefte., tanto piu tono- atT A -
nima naturalmente ©feure ed oc-
cuite . SicGome dalia luce f quanto 
piu h rirplendente,, tanto/ piu. ne 

i\f[~ ySL%t x P f 17. 

riman cieca ed ofTufcata la pupíf-
la del Viípiflreíio: e quanto piii 
i l Solé in pleno fi mira , tanto piii 
folte tenebre fparge nella potenza 
vifiva, ed ecceclendo la fuá íiac-
chezza del fuo lume la priva . 
Laonde quando una tal divina lu
ce di contemplazione inveftc TA-
nima, che non é tuttavia plena
mente illuftrata j a llora tenebre fpi-
rituali i n eíTa produce, perché non 
folamente la foverchia , ma ezlan-
dio la oífufea , e 11 modo della 
fuá naturale intelligenza le toglie . 
Per quefto motivo S. Dionigi ed 
altri míftici Teologí chiamano que-
fta infufa contemplazione un rag-
gio di tenebre , cioé per l 'Anima 
non ben illuftrata epurgata, pol-
ché daíia fuá gran luce foprana-
turale é vinta la natural forzain-
tellettiva, e del fuo modo d' inten-
derc naturale privata, dicenda per-
ció' anche Davidde :1 Nubes, &ca~j%£ 
ligo' in circmtu ejus . Che appreíTo 
e alF interno di Dio< v i ñanno F 
ofeurita e la nuvola * non perché 
fia églí m fe fleííb tale , ma per 
rapj^orto ai noftri fiacchi intellet-
t i , . i q.uali aececano in. una si. im-
menfa luce, e non arrivandioadun* 
altezza tanto fmifurata, ne Fimango-
no offufeati. I n queíl© fenfo-il me-
defimo Davidde lo dkbiaró dicen-
do : 2 Ft'*e fulgare m cmifpeHt* ejus 
tmbes trayffierwnt , Per lo grande 
íplendore d i fuá prefenza lenuvo-
fe fi, attraverfarono,. cioé fra D i o 
e i l noftro- intelktto .. E quefta fi 
h la cagione, perché accofta-ndoli 
D i o a i r Anima che non h an
cora tras-forma ta > un si lumiaofo 
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ntggío dclk di- luí fegrcta fapicnza 
fparge oícure tenebre nel fuo in-
telletto. 

7(5. Ma che quefb ofcura con-
templazione fia egualmeme all' A-
nima ful principio penofa , chiaro 
íi fcorge . Conciofiaché avendo que-
fía divina contemplazione infufa 
molte eccellenze fommamente buo-
ne, e FAnima per contrario, che 
le riceve, per non eífere purgata 
molte miferie : quindi é che fle
cóme non poífono trovaríi due op-
pofti nel medeíimo foggetto, cosi 
necefíariamente TAmma ha da pe
nare e patire; eííendo ella i l fog
getto , in cui quefti due centrar; 
Fuño contro l'aítro pugnanti fi tro-
vano a motivo deila purgazione , 
che per mezzo di quefta contem-
plazione íi fa delle imperfezioni 
deH'Anima. I l che proveremo per 

t^induzione a quefto modo. Qtianto 
al primo eífendo la luce e la fa-
pienza di tale contemplazione moí-
to chiara e pura , e l'Anima daef-
fa inveftita fofea ed immonda, quin
di h che neU'accoglierla patifee aí-
fai : ficcome gi i occhj, quando fo
no per qualche cattivo umore in-
fermi ed impuri, nelf eíícre inve-
ftiti dalla chiara luce ne fenton pe
na . Ora quefta pena neil' Anima 
a cagione delía fuá impuritá é im-
menía, quando da vero la divina 
luce l'invefte; poiché circondando-
la quefta pura luce a fine di fca-
ciarvi da eífa le lordure, fr fen-
te l'Anima a tai íegno immonda 
e miíerabiie , - che le fembra che 
Dio fiaíi pofto eontro di lei j e che 
fia ella divenuta a Dio contraria. 

econdo. ^§5 
I I che alfAnima h di tanto fen* 
fo e dolore, (paren dolé qui di ef-
íere da Dio ributtatá ) che uno de* 
travagli a Giobbe piií fenfibili i 
quando occupavalo Dio in tale efer-
cizio, era queño , dicendo egli : 
Quarepofuifti me contrarium t ib í , & 
faffm fum mibimetip/i gVavis ? 1 Per* 
che mi hai pollo come fefoííi con
trario a te, e fon divenuto a me 
medefimo pefante e grave ? Poiché 
vedando qui TAnima chiaramente 
per mezzo d i quefta limpida e pu* 
ra luce , benché al buio , la fuá 
impuritá, conofee ad evidenzache 
non é degna di D i o nh di crea-
tura alcuna. E cío che piii l'afflí-
ge íi é i l temeré , che non lo fa-
rk mai , e che giá é finito per leí 
ogni bene . Cagiona ció la pro
fonda immeríione , in cui é col
la mente nel conofeere e penetra
re i proprj malí c le fue milerie: 
facendogliele comparire tuttefugíi 
occhj quefta divina ofcura luce 9 
acciocché conofea chiaro, che da fe 
non potra cofa alcuna ottenere . Pof* 
íiamo intendere in quefto fenfo i'au-
toritá diDavidde, che dice: 2 Pro* 
pter iniquitatem corripuifti hominemy 
& tabefeere fecijli , Jicut araneam, a* 
nimam ejus. Per cagione della iní-
quita hai corretto ruomo , e facefti 
chei'Anima fuá alia guifa del ra* 
gno íi disfaceíTe ̂  

77. La feconda maniera f onde 
pena FAnima , h a motivo della 
fuá naturale e fpirituale fiacchez-
za. Conciofiaché inveftendo l'AííiV 
ma con qualche forza quefta d i 
vina contempiazione a fine d'an
darla rinvigorendo e domando , In 

tai 
9/ 7. 20. P f 38. 
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tal maniera della propria debole^-
za íi crucia, che vienquafi a man
care : particolarmente alcune volte 
quando con qualche maggior for-
•za ía ftrigne . I I fenfo infatti e lo 
fpirito, come fe íbtto qualche im-
meníb non conofciuto pefo gia-
ceffero , fianno penando e agoni
zando tanto, che fcieglierebbero a 
buon partito e per alleviamento i l 
moriré . A vendo ció i l lanto Giobbe 
íperimentato diceva: 1 Ñola mul
ta fortitudine contendat mecum, m 
magnhudmis- fuce mole me premat. 
N o n voglio che con moka fortezza 
mi t ra t t i , perche non mí opprima 
íbt to i l pefo di fuá grandezza. Eper 
veri ta tra la forza d i quefta op-
preííione e di quefío pefo fi fente 
tanto- lontana dali'eíTere favorita t 
che le fembra , e coíi é , che le 
fíeííe cofe , i n cui íbíeva qualche 
appoggio trovare , fe ne andarono 
coiraltre , e che non v i reftb al-
cuno moííb d i leí a corapafíione. 
A l qual propoíito diífe eziandio 
Giobbe : 2 Miferemini mei, mife' 
remini mei falíem vos amiei mei / 
quia manvs Domtni tetigitme, Ab-
biate di me compafíione, abbiare; 
di me compaííione,o voi almeno miei 
aniici ,. percha la mano del Signo-
re mi ha tocco . Cofa di gran ma-
raviglia e pietá r che tale fía qui 
ía fiacchezza e rimpuritá delFAnima, 
che tanto molle efíendo e foave 
da fe la mano di Dio ,, ad ogní 
modo l'Anima la provi qui a tal 
fegno grave e contraria e ció non 
al pofarvela o calcarla t ma ad 
un íolo tocco e tocco mifericor-
•diofo • perché lo fa per favorire 
Í 'Anima e non per cafíigaría. 

C A P I T O L O V I . 

& altre qualíta di pene , che /' Ani* 
ma in quefta notte patlfce. 

78. T A terza forte di paííione 
i 4 e pena , che qui F A n i 

ma Jioft re , é riguardo ad altri 
due eftremi, cioé a díre umano 
e divino , che i n quefto ñato íi 
uniicono: i l divino é quefta pur
gativa contempíazione , e rumano 
é i l foggetto delf Anima íteíTa, 
Ja quale ficcome da! divino h m* 
veítita a fine di perfezionaría e 
rinovarla * acciocché diventi divi
na , e íi fpogli delle affezioni abi-
tuali e proprieta del!' uorno vec-
chio , a cui ella fta molto unirá „ 
attaccata , e conforma ta: cosí la 
fminuzza in guiía tale e disfá, af-
forbendola in una profonda tene-
bra, che fi lente Y Anima andar 
come rifinendo e ftruggendo aiF 
aípetto- ed alia vifta delle proprie 
miferie con una morte crudeíe del-
lo fpiri to: come fe da una fiera 
nel fue tenebrofo ventre ínghiot-
tita efíendo,, fi fentliTe quaíl dige
r i r é , e quelle anguftie fofíeneíl'e y 
che Giona nel ventre delía mari
na beftia tolerava Concioíiaché 
in quefto' fepokro di oícura morte 
f e forza di fiare per lo fpiriíuale 
rííbrgimento che afpetta. Defcrive 
Davidde ía quaíitá di queíía paf-
íione e pena,, comecché per ven
ta fia fopra ogni modo, dicendo: 
Circu mdederunt me dolo res m&rtzs ..... 
dolores inferni circumdederunt me 
..... in tnbulatione mea invocavi Do-
minum & ad Detm meum clama-

Job. Z3.. 6. 2 Job. iq, 21, 3 Jcn£ 2. 1. 
•vi 



Libro Secondo. 
• v i 1 . M I clrcondarono i dolor! di 
morte, e mi attorniarono quc'del-
T inferno , e nel tempo della mia 
tribolazione alzai le grida . Ci6 
per altro che qiú afflige piii que-
ft'Anima dolente, f i é ilíembrar-
le chiaro, che Dio 1' ha rifpinta 
da f e , cd abborrendola nelle tcne-
bre gittata : eflendo per lei una 
grave e compaííionevole pena i l 
credere, che I>io fe ne fia da ef-
fa partito. Sentendola molto in 
queño cafo lo fteífo. Davidde fi 
efprime c o s í : Sicut vulneran dor-
mientes in fepulchris, quorum non 
ejl memor amplius: & ipji de ma-
iiti tua repuljt funt. Pofuerunt me 
in lacu inferior i , in tenebrojis, & 
in umbra mortis . Super me confir-
tnatus ejl furor tuus, & omnes fiu-
Bus tuos induxijli fuper me 2. In 
quella guifa che i feriti fi ftanno 
ne' fepolcri giá morti ,, ed avendb-
l i dalla tua mano refpinti, di ef-
fi non pih t i ricordi • cosí mi han 
poílo nel piii profondo e baífo 
lago fra le tenebre e T ombra di 
morte. Sopra di me íi é confer-
mato i l tuo furore, e fi fono tut-
te i ' onde tue riveríate . Perché ve
ramente quando ílrigne quefta pur
gativa contemplazioné, pro va 1'Ani
ma molto al vivo 1' ombra di mor
te, e i gemiti , e i dolori d' in
ferno , che coníiftono in fentirfi 
fenza D i o , e caftigata, ed abbat-
tuta, e con eífo fdegnato e infa-

i l i d i t o feco. Tut to ció in quefto 
flato fi prova , e quel che piii 
monta h fembrarle per viadi una 
timorofa appreníione , che ció 
feinpre le durerá. Senté i l mede-
fimo abbandono e difprezzo da 

1 Pf. 17. 5.6. & 7. * Pf. 87. 6. 

tutte le creature, e partí col armen-
te da fuoi amici, c pcrció feguc 
tofto Davidde : Longe fecifli notos 
meos a me, pqfuerunt me abomina' 
tionem fibi 3 . Allontanafti da me 
gl i amici e i miei conofcenti, ed 
eífi m' ebbero in abbominazione . 
Tutto ció teftifica, avendolo cof-
poralraente e ípiritualmente fperi-
mentato , i l Profeta Giona co l l c^ 
feguenti parole 4: Projeeifii me in 
profundum in corde maris, & fiumen 
circumdedit me', omnes gurgites tu i , 
Ĉ1 fiu&us m i fuper me tranjierunt. 
E t ego d 'txi: abjeBus fum a confpe-
Bu oculorum tuorum : nermntamen 
rurfus v i debo Templum fanBum 
tuum. Circumdederunt me aqueé uf-
que ad mimam * abyffus "valla-
*vit me , pelagus -operuit caput 
meum. \A.d extrema montium defcen-
d i ; teme veBes concluferunt me in 
(eternum. M i gettafti nel profon
do e nel cuor del mare, e la cor 
rente mi circondó ; tutti i fuoi 
gorghi e 1' onde trafcorfero ful 
mió capo , e diííi: lo fono fcac-
ciato dalla prefenza degli occhj 
tuoi 1 un aítra volta nondimeno 
i l tuo Santo Templo vcdró . ( I I 
che dice, perché qui D io purifi
ca 1' Anima , afíinché paífi a ve-
derlo . ) M ' attorniarono l'acque f i 
no al!' Anima , mi cinfe 1' abií ío, 
e i l pelago copri la mia tefta. 
Difceíl alf eílremitá de' mont i , e 
per fcmpre mi chiufero i chiavi-
ftelli della tcrra. L i quali chiavi-
ñeili qui c al noflro propofito fo
no le imperfezioni delF Anima , 
che la impedifcOno dal godereque-
fta faporita contemplazioné. 

ye?. La quarta maniera d i pena 
vie-

3 Uid. n.y. 4 Joña 2. 4. 



Notte Olcura 
viene nell'Anima cagionatft daun' 
altra eccellcnza di quefta ofcura 

•^contemplazione, che fi h la mae-
ftá e grandezza di D i o , dalla qual 
naíce i l fentire nell' Anima V al-
tro ílio efíremo d' intima povertá 
e di miferia, la quaíe é una del-
1c principali pene , che in quefta 
purgazione patifce . Concioíiaché 
lente in fe un profondo voto e 
la povertá d i tre forti di beni , 
che al piacere dell' Anima s'indi-
rizzano, e fono temporali, natu-
rali , e fpirituali: vedendoñ pofta 
ne' contrarj mali , cioé a diré nel-
le miferie d' imperfezioni , aridi-
t á , e votamenti delle apprenfioni 
delle potenze , e nell' abbandono 
dello fpirito fra le tenebre. Pur
gando qwi infatti i l Signore l 'Ani-
ma fecondo la fenfitiva cfpiritua-
le íbftanza, e fecondo le interne 
ed eílerne potenze } h necefíario 
che fi trovi ella di tutte quefte 
parti votata , ed impoverita , e 
íenza 1' appoggio loro, lafciandola 
árida , fpoglia, ed ottenebrata ; 
poiché la parte fenfitiva fi purifi
ca colle ariditá, e le potenze col 
votamcnto delle proprie a^prenfio-
ni , e lo fpirito coíle folte tene
bre . Tutto ció opera D io per 
mezzo di quefta ofcura contempla-
zione , nella quale non folo pati-
íce 1'Anima la mancanza e la fo-
fpenfione di quefti appoggj c del
le apprenfioní naturali; (patimen-
to molto angofcioíb, come fe íb-
fpendefíero o toglieífero ad alcuno 
1' aria, acciocché non refpiraífe ) 
ma ftanno in lei purgandofi, an-
nichilandofi, e votandoíi, o con-

1 Ezcch. 24. 10. z Ibid. 11. 

fumandofi ( come fa i l íuoco ía 
ruggine del metallo ) tutte le af-
fczioni e gli abiti imperfetti, che 
ha in tutta la vita contratti . I 
quali avendo nell' Anima alte ra-
dic i , íuol ella, oltre la fopraddct-
ta povertá, e i l votamento natü-
rale, c fpirituale, foífrire un gra
ve disfacimento e cmcio interno • 
perché fi avveri cosí V autoritá 
d' Ezechiello che dice 1 : Congere 
ojfa, quíe igne fuccendam ¿ confu-
mentur carnes, &f eoquetur univer-
Ja compofítio ojfatabefcent. Met-
tero infierne le oífa, e nel fuoco 
le abbrucieró * fi confumeranno le 
carni, e tutta la compofizione íi 
cuocerá , e le olía fi ftruggeran-
n o . Nelle quali parole s' intende 
la pena , che fi patifce nel vota
re ed impoverire V Anima del 
fenfitivo e dello fpirituale. Intor-
no a che foggiugne fubito: 2 Po
ne quoque eam fuper prunas vacuam, 
ut incalefcat , & liquefiat ¿es ejus, 
& confletur in medio ejus inquina-
mentum ejus, &' mífumatur rubigo 
ejus, Mettila pur cosí vota fopra 
i carboni, acciocché fi rifcaldi e 
fi ftrugga i l fuo metallo , c nel 
centro di lei fi sfaccia la fuá im-
mondezza , e la fuá ruggine fi con-
fumi. Cos í ne da ad intendere la 
grave pena, che FAnima qui nel
la purgazione del fuoco d' una tal 
contemplazione patifce \ poiché di
ce in quefto luogo i l Profeta, che 
acciocché fi puriíichi e ftrugga la 
ruggine delle affezioni, che han la 
fede nel mezzo dell 'Anima, é ne-
ceííario in certo modo ch' ella me-
defima fi annichili e diftrugga , 

fecon-
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fecondó che a queíle pafíloni ed ferno c la perdizione. Gonciofia-
imperfezioni é quafi connaturali- ch^ quefti fon queili , che da do-
zata . Laondc perché in queíla for- vero fcendono nell' mferno viven-
nace íi purifica i ' Anima , come do, e quivi come in un altro Pur-
l 'oro nel crogiuolo giufta i l detto gatorio fi purgano; effendo che íi 
del Savio: 1 Tanquam aurummfor- dovcva una tai purgazione colá 
nace probavit ilhs : fente queño 
gran disfacimento nel fuo piti in
terno, confumandoíi quafi ineñre-
ma povertá. Come fi puó ícorge-
re in quelie parole, che al noftro 
intendimento dice di íe Davidde, 
fdamando a Dio : * Salvum me 
fac Deus, qumiam intrauerunt aquce 
ufque ad animam rneam . Infixus 
fiim in Imú prefundt , & non efl 
[ubj lanúa, Veni in altitudinem ma
r-i s , & tempejlas demerjit me* L a -
horavi clamans , raucce faSce funt 
fauces mea : defecerunt oculi mei, 
dum [pero in Deum meum . Salva-
mi , o Signore, perché racquc fino 
al!' Anima mi fono éntrate . Seo 
confkto nei fengodel profondo, € 

efeguire, quando trattaíi di colpe 
eziandio veniali * e perció l* Ani
ma, che paífa per queílo ftato , e 
v i refta ben purificata, o in quei 
luogo non entra , o vi fi tratrie-
ne ben poco ; giovando piti un^ 
©ra di quk che moke d i i á . 

C A P I T O L O V I L 

In cui J i profegue la fieffa materia 
d'altre affli^ieni ed angufile del
ta ^volonta^ 

80 LE afflízioni ed anguílie del-
la volontá fono qui puré 

che al-

non fo dove reogermi: arrivai fi-
no alia profonditá del mare, e la 
tempefta mi fommerfe . Travagliai 
gridando, íi aífiocarono le miefra-
c i , -e gli occhj miei vennero me
na fperando nel mío D i o . Urai-
iia qui D i o grandemente 1'Anima 
per poi molto innalzarla * e fe 
colla fuá providenza non faceífe , 
che tali íentimentí, quando íi íve-
gliano nell' Anima , prefto fi ad-
dormentaíTero, in pochigiorni dal 
corpo fi fcioglierebbe: ma fono in
terpólate le parti del tempo, in 
cui la loro intima vivezza fi íen-
te ; la quale alie volte provafi 
nanto al vivo , che fembra aU'Ani-
iTia di vederfi aperti dinanzi Fin-

Sap. 3. 6. Pf* 58. 1. 

immenfe cd in tal grado, 
cune volte traffigono 1'Anima col
la repentina memoria de' mal i , in 
cui íi ícorge , e colla incertezza del 
rimedio. V i fi aggiugne puré i l 
ricordarfi delle paífate profperitáj 
perciocché quefti ordinariamente , 
quando -entraño in una fomiglian-
te notte, anno goduti í n D i o m o l -
t i piaceri, e ad eífo molti fervi-
gj pi-eftati \ e ció cagiona loro mag-
gior pena, vedendo che fono da quel 
bene lontani, e che giá non pof-
fono piu ad eíío tornare. L o ftef-
fo dice anche Giobbe, come- lo 
fperimentó, con queíle parole : 3 
Ego Ule quondam opukntus, repen-y 
te contritus fum.' tenuit cervicern me* 
•am, confregit me , & po/uit me Ji~ 
b.i quafi in Jignum . Circumdedit me 

O o lan* 
]o¿>i 16. 1%. 



2,90 Nottc 
lancéis fuís , convulneravit tumbos 
imeos, nonpepercit, & effuditin tér
ra njifcera mea. Concidit me 'vulnere 
fuper ^vulnm ̂  irruít in me} quafi 
gigas • Saccum confuí fuper cutem 
meam, & operui ciñere carnem meam. 
Facies mea intumuh a fietu, & palpe-
bree mece caligaverunt * Quelf io, ch' 
eííer íolevo -opulento o ricciQ j di 
repente mi trovo disfatto e rotto. 
M i prefe per la collottola , mi fpez-
z ó , e mi pofe quafi fuo feopo al
ie ferite. M i íi cHufe all'intorno. 
colle fue íancie, riempi di piaglie 
tut t i i miei lombi , « íenza per-
<lonarmi le mié vifeere in térra 
fparíe . M i fracfcafs5-,e aggiuníe pia-
ghe a piagke, inveñendomi come 
lé foííe un forte gigante . H o cu-
cito un facco fulla mia peMcj e 

coperta di cenere la mia carne. 
A forza di piagnere s'e la mia fac-
cia enflata e g l i occh) ofFufcad . 
Tante e si grandi fono le pene di 
cjueña notte, e tante autorita del-
la facra Scrittura fi poífono a quefto 
fine allegare, checi mancheretbero. 
a feriverie i l tempo e le forze. Con-
ciofiaché fenza dubbio tutto ció , che 
fe. ne potrebbe diré , é poco : fi po
tra pero dalle giá addotte alcuna cofa 
congetturarne £ fícché per conclude-
re da queña parte, e daré ,ad in-» 
tendere ció che qiell'Anima eque-
fia notte, diró =quel che fente d i 
efía Gcremia colle parole che fe-
guono: % lEgo v ir viclms pauperta-
tem meam m 'virga indignationis 
ejus . Me minavit, <& adjduxit in 
ienehras) & non .in iucem. Tan-
tum in me 'vertit, ^ cotruerttt ma-
num fuam tota die, Vetujlam fe-

1 Thren. 3. i . & feq. 

Ofcma 
ch pellem meam, & carmm 'mea>ny 
coMtrivit ojfs mea . JEdificavit in gy-
ro meo, & circumdedit me felle r 
&í/f¿fore. In tenebrofis collocauit me, 
quajfi mortms fempiternos. Qtrcum-
(edificavit adverfum me, ut .non e-
grediar : aggravavit compedem meum. 
Sed & cum clamavero , & rogave-
ro , exclufit orationem meam. Con-
cluftt vias Tiieas iapidibus quadris^ 
femitas meas fulrverth, Urjus infi-
dians fa&ius ejl mihi , leo in ab-
feonditis. Semitas meas fubvertit, & 
conftegit me ¿ pofuit me djefolatam-
Tetendit arcum ftmm , & pofuit me, 
quajl fígnum ad fagittam, mifit in 
renibus meis fi.li.as pharetríe f u á , 
FaBus fum in derifum omnl popu
lo meo , canticum eorum tota die . 
Jieplevit me atnaritudimbus, inebria-
¿vit me jabfynthio , & fr.egit ad nu-
memm dentes meos, ciba'uit me ci
ñere. E t repulfa eji a pace ani
ma mea, obliius fum bonorum, & 
J ix i .* Periit finis meus, & fpes 
mea a T>Qmim. KeeorAare pauper-
tatis, & tranfgreffionis mea , abfyn-
thii , & fellis. Memoria memoK ero, 
& tabejeet in me anima mea. l o 
fono un uomo, clie veggo nella 
^rerga delk fuá indignazione la mia 
povertá. M i ha minacciato, e con-
dotto in mezzo alie tenebre , e non 
giá alia luce: volge e rivolge con-, 
tinuamentc íbpra di me la lúa ma
mo ; ha fatto invecchiare la mia 
pelle, e feitolo le mié carni e le 
mié oíTa. Fece un giro d*intorno 
a me, e di €ele e di fetica mi ha 
circondato. M i ha p>ofto in luo-
ghi tenebroíi alia guifa de' morti 
lempkerni. M i ha cinto d i muro 

alF 
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-íilfmcorno, p'erché non efca , ed 
ha riñrétti i miei ceppi; e quand' 
anche aveiTi prorótto in efclaina-
zíoni e grída , eíclufé da fe la mía 
orazione . Ha férrato l i míe ufoi-
te e le ftrade di pietre quadre , e 
difordímtí i mieí paífi. M i hapo-
ñ o gli efploratorí, & per me h d i -
venuto un líone negli agguati 
M i ícompiglíó e fíritoló tutta, la-
fcíandomi deíblata . Tefe ií fuo at
eo , e ñií pofe come fegno alie fue 
faette, ed ímmeríe nelle mié v i -
fcere le figlmole del fuo turcaífo. 
Son divenuto i l difpregío d i tut-
to i l popólo, ed ogni giorno mi 
tornano ín burla e r i fo . M'ha di 
amarezze rípieno e d^aíTenzio' íne-
briato. Ammí ad uno ad uno fpez* 
2ati i denti e di cenere pafduto-. 
L 'An ima mía fu refpinta dall' 
aver pace, e andarono i miei be-
ni ín dímenticanza, e dífíí: Son í-
t i a voto i l mío fine , e la mía 
preteníione, e la mía fperanzanel 
Signore. -Ricordati della mía po-
vertá é del mío ecceffo, ma mil* 
afíenzio añtora e del fiéle . lodal 
mío canto profondamente me ne 
ricorderó, e íi ñruggerá in pene F 
Anima mía. 

81. T u t t i quefti píafiti fa fopra 
cotali dolori e travagli Géremia , 
"dove moho al vivo dipiñge le paí-
fioni delí'Anima , a cui la ridu-
cono quefta purgazione é notte 
ípirituale . Ladnde dobbiarno aver
ie gran ctimpafíione , quando da 
D i o in qu-éfta fpaventofa ed orren-
da notte éconfinara; pokhéquan-
tunque corra una forte afíai feli
ce peí* rapporto -ai gran ben i che 

J JeBi 12. 22.. Ff. 138. 12. 

da quefto flato gíieíte vemnnoj 
quando, 1 come dice Giobbe, fu-> 
íciterá Iddío dalle tenebre deíl' A -
nima profondi b e n i e fombra di 
morte in luce convertirá: Qui re« 
velat profunda de tenebrts , & pro-
ducit in lueem uvnbram tnortis / ( di 
maniera che giufta i l de t tod íDa-
vidde 2 venga ad eííere la fuá lu
ce alíé fue tenebre eguale : Sicut 
tenebYte ejus , ka & lumen ejus.) con» 
tuttoció per i'immenfa pena , in 
cui fía cmciando , e per la gran* 
de incertezza del rimedio , ella h 
degna di gran compafíione e di 
moka pietát. Poictó lepare, con
forme parla qui lo ñeíTo Profeta , 
che i l fuo male non mai finirá , 
e che Di» fra le tenebre alia gui-
fa dei morti del fecolo la collo-
có v dícendo pur Davidde : 3 CW-
locavit me in obfcmis, Jlcut mortuos 

facuH i ond'é che i l fuo fpirito 
dentro di leí fe ne anguftia, e fe 
le turba i l cuore , Concíofiaché 
vi S i aggiugne, che a cagione della 
foíítudine e dell' abbandoao, che 
quefta notte le apporea,.non tro
va ella né coníolazione né appoggio 
in dottrina alcuna o nel maeftro 
fpirituale; poiché quantiunque con 
molti mezzi le attefti i motivi di 
füa confoíazione rifpetto ai -beni ? 
che quefte pene racchkidono, non 
lo puó credere . Stando ella infat-
t i si imbevuta ed immeria in queí 
íentimento de' fuoi mali , in cui 
tanto chiare Icorge le fuemiíerie, 
le fembra che ficcome non vedon 
effi cth ch'ella vede e fente, cosí 
non intendendola in quella manie
ra f i eíprimano ; ond'é che invecfe 

O o 2 d i 
3 Ff. 14. x. 4. 



29Z 
di conforto ne rícava phutoño 
nuovodolore , fembrandole che non 
h quello del fuo male i l rimcdio. 
E veramente cosí é , perché fin 
a tanto che non fbiifce i l Signo-
re di purgarla, com'egliintendedi 
fare, niun rnezzo o rimedioferve 
o giova al fuo dolorc . Quanto 
pii i fe fi rifletta, che molto poco 
puó FAnima in qüeflo ñato : al
ia guifa di chi f i ña in un ofcuro 
fotterraneo rinchiufo , e colle ma
ní e eo' piedi legati fenza poter-
fi muovere, nh vedere , né ricc-
vere o daü'alto o dal baííoverun 
aiuto í fm che non f i rammorbi-
d i , ed nmilj , c purifichi lo fpi-
r i t o , e divenga tanto fottile, fem-
plice , e dilicato , che poíía diven
tare una cofa medefima eolio A t 
r i to di Dio fecondo quel grado, 
che la fuá milericordia vorrá con
cederle di amorofa unione: efíen-
do conforme a queño la purga-
zione piu o nieno forte , di piíi 
Junga o di piu breve durata. Ma 
fe na da effere in qualche parte 
feria e Vera , per gagliarda che fia, 
dura alcuni afíni : pofto peró che 
neU'uíb di queñi mezzi v i paffi-
eo degFinterrompimenti e de'fol-
lievi , i ra i quali per divina di-
fpenfazione lalciando quefta cícu-
ra contemplazione d' inveñirla i n 
forma e modo purgativo, ilíumi-
nativri mente ed amorofamente la 
invefte; jaella qual cofa l 'Anima, 
ficcome ufeita da cotal fotterranca 
prigionc e da que' ceppi , e pofta 
m un riftoro d'ampiezza e diliber-
í á , fente ed afíaggra una granfoa-
vita di pace e di familiaritá amo-

3 &f. 29. 7. » v.. 3. & fe& 

Notte Olcura 
rofa con Dio con una faciíe abbon-
danza di comunicazione fpirimale, 
Quefto fi é per lei un indizio delía 
falute , che va in eífa la detta pur-
gazione operando , e un preíagio 
dell'abbondanza che afpetta; anzi 
alie volte ció giugne a tal fegno , 
che le fembrano giá terminati i íkoi 
travagli. Coneiofiaché di tal qua-
litá fono nell'Anima le cofe fpiri-
tuali , quando piü puramente lo fo
no , che nello fcoppio de'travagli le 
fembra di non averne pik ad ufei-
re, e che non v i far^ per eífa mai 
bene , come nelle íopraccitate auto-
rita fi feopri: íaddove quando fra 
i beni fpírituali íi trova > le pare 
che giá fiano íiniti i fuoi guai , e 
che non le mancherá piii quel be
ne ; come Davidde, veggendofi nel 
mezzo di loro, eonfeírolio col d i r é 
1 Ego autem dixi in abundantia meai 
mn moveber in aternum . l o diíii 
nel tempo della mia abbondanza: 
in eterno non cargeró condizione-
Quefio avviene , perché Tanualc 
poíTefíione d'un contrario nello fpi-
rito rimove da fe Faítuale pofíedi-
mentó e fenfo delfaltro contrario: 
i l che íion accade alio ñeffo gra
do nella parte fenfitiva per eífe-
re fiacca la fuá apprcnfione, M a 
í o n eííendo ancora lo fpirito qui 
ben purgato dalle afíezioni , che 
ha la parte inferiore contratte 
quantunque egíi abbia pili coníi-
ílenza e fermezza * con tutto oih 
perché fi fía ad eífe attaccato , a 
piii gravi pene íbggiace v come vc-
diaíno che fi mutó in appreífo Da
vidde 2 , foffrendo molti mali c 
dolor i , comecché fembrato gli fof-

fe 
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fe di non averfi a muovere giam-
mai. Cosí TAnima, ficcome allo-
ra fi vede con quell'abbondanza 
di fpirituali beni proveduta , non 
terminando d i penetrare la radi-
ce della imperfezione ed impuri-
t á , che tuttavia le rimane, penfa 
che fiano íiniti i fuoi travagli . 
Ma quefto penfiero le meno vol-
te fuccede; perché li» a tanto che 
la fpirituale purificazione a fine 
non fi conduce , molto di rado 
íuol eflere la foave comunicazio-
ne tanto abbondante , che la r i -
mafta radice le copra; di manie
ra che non fenta FAnima neli'in-
terno mancarle un non fo che , 
o pur commetter ella quefto non 
fo che) che non le lafci compiu-
tamente godere di quel follievo : 
provando cola dentro quaí i imíuo 
nemico, i l quale quantunque che
lo e addormentato fi ftia, da pe
tó fofpetto d i tornar a rivivere 
c far delle fue. I n fatti cosi h , 
che mentre fi fía ella piii ficura, 
íi rifa efíb ad ingoiare ed aífor-
bire . l'Anima in un altro piü cru
do j ed oícuró, e compaffionevoie 
grado del paííato , i l quale per av-
ventura durerá un píii lungo fpa-
zio del primo. Viene qui T A n i 
ma un'altra volta a períliaderíi , 
ch'ogni fuo bene fia per íempre 
fparito: non bañándole refperien-
za a\7uta del paííato bene, chedo-
po i l primo travaglio godette, quan-
do íimilmente peníava di dovcr 
fempre penare j perché lafci di cre-
dere in quefto íecondo grado di 
anguftia , che giá é per lei tutto 
finito, e che non . ritornerá la co
fa a fuccedere come i'altra vol ta . 

Conciofiach^, ripiglío , quefta si 
confermata credenza é cagionata 
neifAnima dalf attuale apprenfio-
ne dello fpirito, che annichiia in 
eíTa qualunque cofa le poíía eífe-
re di godimento . Onde l 'Anima 
in quefta purgazione, quantunque 
ie paia d'amar D i o , e che peref-
fo mille vite darebbe : ( come di 
fatto é , amando eíTe i n quefti tra
vagli efficacemente i l Signore ) non 
ne prova peró alleviamento , ma 
piuttofto pena maggiore . Imper-
ciocché amándolo eíía tanto, che 
non ha altra cofa piii a cuore, fle
cóme al vederfí cosí infelice , e al 
rifletterc fopra di fe penfa che 
Dio non l'ami ; non aíficurando-
íi per a llora d'avere in fe cofa , 
per cui meríti d'eífere amata, ma 
piuttofto d'averne per eífere abbor-
rita non folo da l u i , ma da qual-
fivoglia crea tura in eterno : cosi 
duolfi di vedere in fe cagioni ta-
l i , che meritino di farla fcaccia-
re da chi ella tanto deíidera e bra* 

ma. 

C A P I T O L O V I I L 

D i alíre pene, che affligono TAni
ma in quefto Jlato. 

82. Uefto ftato comprende un* 
altra cofa, che l'Anima 

grandemente afflige e tormenta , 
ed h che tenendole quefía Ofcura 
Notte aííai impedite le potenze c 
le aífezioni, non puó come prima 
alzare i'aífetto o la mente a D i o , 
né lo puó pregare , fembrandole 
che le fucceda come a Geremia , c 
che le abbi-a Id di o poíta dinan-

zi 



2 ^ 4 
ssi una nuvoía , perché V orazíone 
:inon pafíi: 1 Oppofttifii nube'm, ne 
franfeat orátio: poiché ció figñifi-
éa lo fteffo , che rautoritá di fô -
pra alfegata : 2 Qonclufit zrias -Me-as 
'hpidzbm quádris . Le mié fírade 
con quadrate pietre sbarró • E fe 
alcuna 'voíta fa pur orázione T av* 
:,viene con tanta aridíta e infipi-
dezza , che le pare che Dio non 
í 'aícolti , e non ne facera eaíb, có>-
tne lo fteffo Profeta nella medefi-
ma autorita fpiega dlcendo: 3 

cum damaix'ro , & rogavero ^ 
'txdufit orationém m e a m E quand' 
anche io gridañi e pregafíi y fia giá 
ributtata la mía orazione . Qiie-
fío per veritá h i l tempo di met-
tere , come dice Geremia, nelía 
polvere la fuá bocea : * Ponet m 
pul veré os fuum, con pazienza fop» 
portando la propria purgazione .. 
Iddio é ^üegli che va qui nell* 
Anima operando, eperció ella non 
puó nulla í Laónde non e capace 
i l i orare y nh di aífiíícrc con Mol* 
ta attenzione alie divine cofe;, an-
zr negli altri aífari e negozj tem-
porali non folo a qüefío fegnoar-
riva* ma giugne bene fpeífo ata-
i i divagamentr e si profonda di-
menticanza nella memoria y che le 
paíTano mol te ore fenza fapere ció , 
ch'elí'abbia fatto o peníato r ne cix> 
che fa, o pur che va a fare- nh 
per quanto lo voglía puo-ñaré at
ienta ad alcuna cofa di quelle cke 
t a facendo. 

83. Ma perché m un tale fíato 
non íi purgano folorintellettodal* 
ie fue imperfette cognizioni ,, e la 

1 Thren. 3. 44. 2 Ibid- n. 
"5 Pf. 7 2. 22 

Notte OfcLira 
vofontá cíagli affetti r ma ía me
moria ancora dalle fue notizie e 
dai difeoríi * é neceífario fimilmen" 
te intorno a quefti d i annichilar-
la , acciocché fi adempia c i ó c h e 
di fe medefimo in quefta purga
zione afferma Davidde : s Ét ego 
ad m/jií&m redaBus fmn , & ne-

f c h i '. lo rimafi fenra faperlo an-
nichiíato . Quefto non íapere fi fíen-
de a certe neícienze e dimentican-
ze del la memoria,, le quaíi aliena-
^ioni o fmemorataggini fon cagiona-
te daíl'interiore r a c c o g í i m e n t o i á 
cui TAnima da quefta contempia-
zione é aíforbita. Impereíocehé 1l 
fine di rendería coíle fue poten» 
ze alie divine cofe dífpofta,; ed al
ia diviña unione da more temp ra
ta , conveniva priniferañiente che 
foífe aíforta con tutte lora in que-
íla divina e ofeura fpiritual luce 
di conteMplaziohc, e quindi aftrat-
ta da tuttf gíi ^ffetti e dalle ap* 
preafioni delle creature . In che 
regpi'armente d ura fecondey i l gra* 
do della intenfionc; e percióquan* 
to quefía diviña luce ínveñe FA-
nima piit - femplicemente e pura
mente , tanso piii intorho le fue 
partieofari affezíoní ed appFenñoni 
cosí deíle-celefti come delle ter-
rene cofe roffufca, e vota , ed an* 
nkhila 'r e per f oppoíío quanto 
meno h femplíce e pura nell'inve-
ñir ía , tanto meno delle cofe fa pri
va, e fe fí rendemen fofea. Sem-
bra infatti cola incíedibile a diríi 
che la luce íoprr.naturale e divina 
tanto piii 1'Anima oicurí , quanto 
piii di cíiiarezza e d i purita contie

ne ; 
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m ; c •quantQ tneno ha di quefte 
do t i , tanto mepo ofcura ie riefca. 
11 che s'intencle bene, fe a ció r i -
fíettiamo, che (U fopra colla fen-
tenza del Filoíbfo fi provo , va
le a diré che le fopranaturali co-
fe tanto fono all'intendiniento no-
ñ r o piii oícure , quanto fono piíi 
chiare in fe íleffe e jnanifefte 
CJbie perció inYeftita effendo l 'A-
nima dal raggio di quefla fuMi^ 
me cóntemplazione colla fuá divi
na luce, ficcome la natura fover-
chia deirAnima fte0a, cosi da fe 
i'offufca , - e la pn\^a di time le af- quefta fpiritual luce , e non attac-
fezioni e namrali appreniioni,,? che cata né partieolarizata a 

295 
piü chiaramente la capifee, d i queí-
lo che fatto avrebbc prima d'eírere 
fra quefte ofeuritá . Eguaimenie dt 
quefta fpiritual luce s'accorge nel 
conofeere le imperfezioni , che fe-
le rapprefentano : per quel moda: 
appunto che quamunque i l raggi-Qi 
in íe ftcfíb non íi diícer-na moko , pe
ro fe avviene , che v i paífi dinanzi 
una mano o quaiíivoglia altra co
fa fi vede tofto h mano , e f i 
conofee che v'era in quel íito la 
luce del Solé . Laonde per eííere-
tanto, feaipíice, pura , e genérale 

dianzi mediante i l 'natural lume ap-
prenáeva . In quefta guiía non folo 
la lafcia ofeura , maeziandio vota 
iecondo le pocenze e gli appetiti s i 
ipirimaii che natural! • % f^r :tal 
modo lafciandola nuda e al buio, 
con divina fpiritual luce lai l lumi-
na e purga ? íenza. che, come ab-
%ianx detto , 1 penfi rAnima d'a-
verla, ma credendo piuttofto di v i -
vere ira le xenebre . 

^4. Siecome adiinque i l raggio 
di luce, allorche éptiro , rs^ha i n 
che riverberi o s' incontri , quaíi 
non l i difeerne: ma Jiella riverbe-» 
razione o riifcllione meglio íi ve
de : ;non -ahrimenti queña luce fpi-
rituale, da cui h rAniraa invefti-
t a , eífendo tanto pura, -in Ce^on 
íi diftingue molto e comprendie • 
qUiando petó .trova m che riverbe-' 
rare , cioé .-qu^ndo fe 'h ofíerifee 
d'mtendere quakhe -particolar cofa 
di peffeziope ,. o di proferiré in -
tQírno al vero o al íalíb quakhe 
giLidizioj la vede fubito , e moito 

1 No'tt. O fe. L 2. c, 5. n. 75. 

venina 
fingolar cofa inteliigibile , nacuraie, 
o divina , :( poiché intorno tutte 
-quefte apprenfipni ha le potenze dell' 
Anima vote e^nnichilace) congraai» 
de Liniverfalita e agevolezza conofee 
e peneiíra I'Anima qualunque celefte 
e terrena cola fe le offeriiea • e per-? 
ció diífe rApoftoío.: ^ Spiritus enim. 
.mnma ferutatur, etiamprofunda Del, 
Che lo 'Spirituale penetra tutee k 
•cofe.j. eá anche le proíonde di Dio, 
Conciofiache di queíla genérale e 
femplicc fapienza 's'intende i l det-
i;to dello Spirko Santo per bocea 
.del Savio.: 3 Atüngit -auám ubiq-m 
propten fuam mundiua.m.- Che me-e 
dia^te la fuá purezza ai'riva aquak 
fivoglia iuogo, valeadire, percha 
a niuna fingolare intelligenza o af-
fezi.oae fi particolariza. Qu-efta fi 
é la pimprietá dello fpirito circa 
tutte le paircicolari affezioni ed in-
telligenze pitiíga,6o cd aanicMatoj 
poiche mediante- quefbo nonaííag-
giar nulla , nh intendere cofa al* 
cima d i particolare, giacendo nel 

fao 
2 1. ad Cor. 2. 10. 3- S".-'''. ~, 21. 
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vptamento, e nella ofcuritk , 

c nelle tenebre, con gran dilpofi-
zione i l tutto abbraccia' onde in 
cfíb mifticamente i l detto i i veri-
fichi di S. Paolo: Nihil habentes ^ 
& omnia pojjidentes: 1 effendo ad 
una tal poverta di fpirito una íb-
mígliante beatitudine corrifponden-
te . 

C A P I T O L O I X . 

Come) febbene quefta notte offufca 
lo fpirito ^ lo fa nondimeno per 
illujlrarlo ed infondergü luce, 

85. TT^ Efta adunque diíbggiu-
gnere in quefto luogo, 

che queña felice notte, comecché 
lo fpirito offuíchi, non lo fa per 
altro che per illumiliarlo di tutte 
le cofe; e febbene l'umilia e mife-
rabile lo rende, non h fe non per 
innaízarlo e liberarlo * e quantun-
que i ' impoverifce , e d' ogni pof-
fedimento ed aífezione naturale 
lo vota , ció avviene foltanto , 
perché poíía divinamente ftenderñ 
a godere e guftare di tutte le alte 
ed inferiori cofe , trovandoíi in tut
to con una liberta di fpirito gene-
rale . Concioíiaché ficcome gli ele-
menti per comunicarfi a tutti i com-
pofti ed enti naturali, h neceífario 
che non abbiano alcuna particolare 
attinen^a al colore , ali ' odore , ed 
al fapore' onde pofíano con tutti i 
colori , odori, ^ fapori concorre-
re : non diverfamente conviene che 
lo fpirito fia femplice, puro , e nu
do di tutte le íorti di naturali af-
fezioni si attuali che abituali, per-

1 2. ad. Cor. 6. 10. 2 Ex . 16. ? 

chh liberamente poífa comunicare 
coll'ampiezza dcilo fpirito della di
vina Sapienza , in cui per la fuá 
limpidezza gufta con una certa ma
niera d'eccellenza tutti i fapori di 
tutte le cofe. Senza poi quefta pur-
gazione in niuna guifa potra fino a 
ioddisfarfene fentire o godere di tut> 
ta l'abbondanza degli ipirituali pia-
ceri; perciocché un folo aífetto che 
abbia , o una particolar cofa , a cui 
fia lo fpirito anualmente o abitual-
mente legato, .baila per non fenti
re , né godere, nh comunicare la 
delicatezza e f intimo fapore dello 
fpirito d' amore, che con grande 
eminenza tutti i fapori contiene. 

8<5. Siccome infatti i fígliuoli d' 
líraello 2 non per altro fe non per
ché era loro rimafta la fola aífezio
ne e memoria delle carni e vivan-
de , che avevano in Egitto mangia-
te , non potevano aífaggiare nel 
deferto i l dilicato pane degli An
gelí , ch' era la Manna; la quale 
come dice la divina Scrittura 3 , 
conteneva di tutti i fapori lafoa-
vi ta , e íi trasformava nel gufto, 
che piíi foífe a ciafcheduno piac-
ciuto : cos\ non puó giugnere a 
godere i diletti dello fpirito di l i 
berta fecondo i deíiderj del pro* 
prio volere quello fpirito, che ad 
alcuna attuale o abituale aífezio
ne, o a particolar! intelligenze, o 
a qualfivoglia altra limitata idea 
é legato. La ragione di quefto íl 
é , perché le affezioni, i fentimen-
t i , e le apprenfioni dello fpirito 
perfetto efíendo tanto fuperiori e 
molto particolarmente divine, fo
ro d'un7 altra claífe e d 'un gena-

re 
3 Sap. 16. 11. 
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t t <Íal «amrale tanto diverfo, che 
per poííedere attualmente e abi-
tualmente queiíe , devoníi annichi-
iare le akre. Laondc h molto con-
venevole anzi necefíario , accioc-
ché F Anima pafíi al poffedimen-
to di cotali grandezze, che prima 
quefta Ofcura Notte di contem-
plazione circa le fue bafíezze l'an-
nichili e diftrugga , ponendola al 
buío , in aíciutto , da ogni cofa r i -
tirata, e di efíe vota; poiché la 
luce, che fe le deve infondere, h 
un'altiflima divina luce, chcqua-
lunque akra naturale íbverchia, e 
naturalmente dall' intelletto non fi 
comprende . Quindi é dicevole , 
che perché quefto intelletto poífa 
giugnere a íeco unirfi , e divenire 
nello ftato d i perfezione divino , 
íia prima del fuo naturitl lumepur-
gato e in eíío annichilato: mettendo-
io attualmente al buio per mezzo di 
quefta ofcura contempkzioae . La 
qual tenebra h forza che tanto le 
dur i , quanto fa d i meílieriper an-
nichilare l'abito, che da lungo tem-
po riípetto alia í'ua maniera d'in-
tendere ha i n fe formato • e che 
in fuo luogo vi rimanga l'illuftra-
zione e la divina luce. Onde per
ché la forza , che aveva dianzi nel-
V intendere é naturale, indi ne fe-
gue che le tenebre quivi patitefia-
no profonde , orribili , e molto pe-
nofe: toccando i l piíi intimo del-
lo fpirito, e provandofi in effo . 
Siccome puré 1' affezione d' amore , 
che íe gli deve nella divina unio-
nc concederé , é fimilmente divina, 
e perció molto fpirituale, fottile, 
dilicata, ed interna, anziecceden-

i Tq¿>. 6. 8. IfaiíV Ó4. 4. 
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te qualfivoglia afíetto , e fentimen-
to naturale , e imperfetto delia vo-
lonta, ed ogni fuo appetito * cosí 
né piii né meno é convenevole, 
che acciocché poíía giugnere la vo-
iontá a godere per via delia unione 
d' amore quefta divina aflezione , 
e tanto fublime diletto, fia prima 
di tutti i fuoi affetti e fentimenti 
pun>ata e annichilata : lafciandola 
in ariditá e in anguilla , per quan
to all' abito corriíponde , che fi era 
formato di naturali aífezioni cosi 
circa le divine cofe , come circa 
le umane : onde poi eftenuata ed 
afciutta eífendo , e priva d'ogni 
genere di dominio nel fuoco di 
quefta ofcura contemplazione, (non 
akrimenti che i l cuore del peíce di 
Tobia 1 fra le bragie) abbia una 
femplice e pura difpofizione, e i l 
palato mondo e fano per fentire gli 
alti e peilegrini tocchi del divino 
amore, in cui , fgombrate ormai 
per allora tutte le attuali ed abi-
tuali contrarietá , che prima avea , 
vedraífi divinamente trasformare . 
Símilmente perché col mezzo del
ia fopraddetta unione, a cui una 
cotale Ofcura Notte la difpone , 
dev'eííere T Anima nella comunica* 
zione con Dio piena e dotata d' 
una certa glorióla magnificenza , 
che racchiude in fe innumerabili 
beni e diletd eccedenti tuttal'ab» 
bondanza, che pub fecondo natu
ra 1' Anima poííedere : ( poiché 
giufta i l detto d' Ifaia 2 e di San 
Paolo : 3 Oculus non uidit , me au-
ris audi<vit y nec in cor hominis afeen-
dit , qua: praparavit Deus i is , qui 
diligunt illum, N é occhio ha ve-

P p du-

1. ad. Cor. z. 9. 
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duto, nh orecchlo udito , nh in cuor 
d' uomo é mai diícefo ció , che ha 
D i o agli amatori fuoi prepárate) 
conviene che fia primieramente l* 
Anima ridotta alio fpoglio ed alia 
nuditá di fpirito, purificándola da 
qualunque appoggio, e confolazio-
ne , e naturale apprendimento cir-
ca qualñvoglia celefte o terrena 
cofa; acciocché cosí vota venga 
ad eflere molto povera di fpirito 
e nuda dell' uomo vecchio per 
vivere la nueva e beata vita , che 
coi mezzo di queft a O feúra Not-
té fi ottiene, cioé lo ílato d'unio-
ne con D i o . 

87. D i piü perché devel'Anima 
giugnere ad avere un fentimento 
e una notizia divina molto gene
róla e faporita circa tutte le divi
ne cofe e le umane, che non ca-
dono nel común fenfo e naturale fa-
pere di lei * ( ri guardándole eífa 
con occhj tanto differenti da que* 
-di prima, quanto fono diverfe dal 
fenfo 1 la luce e la grazia dello fpi
r i to Santo, e le divine cofe dal
le umane) h neceífario perció che 
lo fpirito circa 11 comune e natu-
rai modo di fentire fi aíTottiglt eíi 
riftringa : mettendolo per mezzodi 
queña purgativa contemplazione in 
grande anguília e ftrettezza * e che 
la memoria da ogni amichevole e 
pacifica notizia fi allontani} ridu-
cendofi ad un íentimento molto in
terno , e ad una certa tempera di 
pellegrinaggio e Jontananza da tut
te le cofe, e fembrandóle che fia-
lao ad eífa tutte eftranie, e non 
come folevano eíferle per p addie-
t r o . Conciofiaché in queño ña to va 
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una tal notte cavando lo fpirito 
dalla fuá ordinaria e comune manie
ra di fentire le cofe per trasferirlo al
ia divina* che da. qualunque uman 
modo h tanto lontana ed aliena , 
che pare ali'Anima di andar fuori 
di fe . Akre volte fra fe diviía , 
fe ció che prova lia un incauto o 
una ftupidezza, e fi maraviglia del-
le cofe, che vede e afcolta: fem-
brandole molto peilegrine e ftra-
niere, quantunque fiano le mede-
firae, che foleva comunemente trat-
tare. Del quale effetto é cagione 
Tandarfi l'Anima rendendo daíco
mún fenfo e dalla notizia delle coíe a-
liena e rimota* acciocché dopo cT 
eífere in eífo annichilata rimanga 
informata nel divin fenfo proprio 
piíi deU'altra vita che di quefla . 

88. Soffre TAnima tutte quefte 
aftlittive purgazioni dello fpirito y 
perché col mezzo di quefta divi
na influenza fi rigeneri alia vita 
dello ftefíb fpirito, e con tali do-
lori venga a partorire lo fpirito di 
falute; acciocché s'adempia i l fen
timento d'lfaia che dice : 1 S icfaBi 
fumus a facie tua , Domine. Concepi-
mus f &^ quajt parturiuimus i &p€pe-
rimusfyiritum. Dalla tua faccia , o 
Signóte , abbiamo conceputo , e pro-
vando quaíi i dolori del parto, ab
biamo partorito lo fpirito di falu-
te. Gltre a ció perché col mezzo 
di quefta contemplativa notte fi dif-
pone l'Anima ad arrivare alia tran-
quillitá e pace interiore, la quale 
di tai natura e tanto dilettevoleíi 
é , che, come dice la Scrittura , * 
qualunque íénfo eccede * é forza per-
ció, che tutta la fuá prima pace, 

( la 
1 ad Phi l 4. 7. 
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(la quaíe eíFendo fra tanteimper-
fezíóhi avvolta non era pace, co-
mecché lo fembraffe j perché al pro-
prio güito mirava, che coníiíleva 
in sodere due volte la pace, cioé 
queila del fenfó e l'akra dello fpí-
r k o , ) é forza, ripiglío, che fia 
prima purgata, e da quefta ímper-
fetta pace rimofla e díftolta, co
me ií provava e ne píangeva Ge-
remia nell autor i tá , che íi addufie 
per dkhiárare della fcorfa notte 
i travagli, diceiido : 1 Repulfa e/i 
a paet anima mea. L'Anima mía 
íi trova dalia pace fcacciata erií^ 
pinta. Coníifte quefta ín una pe-
nofa turbazione d i molti foípettí, 
e di molte ideé e báttaglie, che 
prova rAnima dentro di fe, dove 
col!'appreníione e col fentimento 
delle miferie, in cui fi vede, fof-
petta d'eflere perduta, e che ogni 
íiio bene fia per fempre finito . 
Quindi h rentrarle nello fpiritoun 
sí profondo ge mito e delore, cine 
la fa ícoppiare in forti ruggiti é 
fpirituali urli ; talvóka efprimen-
doli colla bocea , e feiogliéndoíi 
in. lagrime, epando ha fórz.aevir*' 
f u di poterlo fare: quantunque go
da poche volee d i quefio íollievo. 
I I reaíe Profeta íiccome quefto eí-
fetto fperimento, cosi in un Sal
mo molto bene i i deferifíe dicen-
do: * AffliBus fum, & humiliatus 
fmn nimis: rugiebam a gem'jtu wr-
dis me* . Fui moko afílito ed timi-
l ia to ; e per lo gemito del mío 
cuore io ruggiva. 11 qual ruggi-
to é una cola di gran dolore; per
ché alie voke eolia fu bita ed acu
la memoria di quefte miferie, in 
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cui l'Anima fi vede, prova. tanta 
doglia e pena, che non fo come íí 
potrcbbe dar ad intendere fe non 
colla fimilitudine , che i i Santo 
Giobbe pofto nel medefimo trava-
glio adduce in tali feníi: 3 Taa-
quam inundantes aqute y fie rügitus 
meus. Alia guifa della piena dell' 
acque é i l mió ruggito. Perché 
ficcome alie voke giungono i fiu-
mi a tali eferefeenze, che ogni 
cofa allagano ed inondano: cosi 
que-fto ruggito e léntimento deiF 
Anima a tal fegno crefee,. che 
fommergendola e trapaíTandoía tut-
ta^ le ríempie oítre ogni efaggera-
zione di fpírituali anguílie e do-
lori tutte le profonde fue affezio-
n i e forze. Cotali effetti produce 
in efla quefta hotte, che ricopre 
íe fperanze della luce del giorno: 
dícendo pur a quefto propofito lo 
fteífo Giobbe: * Notié osmeumper-
foratuY dolor i bus y & qi¿i me come-
dunt y non dormiunt. I n tempo di 
notte lít mi a bocea h dai dolori 
pertugíata: e non dormono colo
ro ,, che di me fi pafeono. Inten-
deíi qui perla bocea la volontá tra-
fitta da queííi dolor i , chenondor-
mono né ceífano l'Anima disbra-
nare * perché non mai finifeono d i 
traífigerlá le dubbiezze e i foí-
petti . 

85?. Profonde fono quefta guer
ra e battaglia, perché dev' eííere 
moko profonda la pace che afpct-
ta ; e i l dolore eziandio fpintuale 
c intimo, dilicato, e puro, perché 
Famore , che ha da poííedere, de-
ve parimente efíere molto intima e 
purgato . Imperciocché quanto pííi 

P p % in-
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intima e fpecchiata dev' eíTer 1' o-
pra , tanto piu int imo, eccellente , e 
puro é forza che fia i i travaglio; 
e tanto piü forte quanto piu fta-
bile é l'edificio. Perci6, come di
ce Giobbe, fta FAnima in fe ftef-
fa mareen do , e le fue interiora 
fenza fperanza alcuna rodendo : 
1 ISfuncautem in memetipfo marcefeit 
anima mea, (¿^ pojpdént me dies a f-
filBionis. Eguaimente perché i ' A -
nima ha da giugnere a poffedere 
e godere nello ñato di perfezio-
ne , a cui per mezzo di quefta pur
gativa notte cammina, innumera-
bili beni, e doni , e virtü si ncl-
la foftanza di fe come neMc po
tenza : é neceffario che prima ge
neralmente da tutti loro fi vegga 
c fenta lontana , e di eífi priva; 
e le fembríno a tal fegno diftan-
t i , che non fi poífa perfuadere di 
raggiugnerli giammai, ma piuttofto 
che fia per efTa finito ogni bene. 
Come anche lo fignifica Gercmia 
nella medeíima foprammentovata 
autorita, quando dice : 2 Oblitus 
fum honorum . lo mi fono del bene 
dimemicato. 

5?o. Ma vediam ora quaí fia ía 
cagione, perché cífendo quefta lu
ce di contemplazione aír Anima 
tanto foave ed árnica, che d i piu 
non puo deíiderare : (ficcome giu-
fta i l fopradcíetto 3 h la medefima, 
con cui fi deve FAnima uniré , c 
nello ña to d i perfezione, che bra
mó , tut t i i beni trovarvi) perché, 
ripiglio , nelF invcftirla cagioni i 
penofi principj ed importuni effet-
t i che fi iicordarono ? A quefto 

1 Jobi 30. 16. 2 Thren. 3 17. 
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dubbio fi rifponde agevolmente , 
ripetendo c ió , che in parte abbíam 
detto , ed é che dal canto della 
divina contemplazione e infufione 
non v'é cofa, che da fe poífa re-
car pena, anzi moka foavitá e d i -
letto , come in appreífo fe le da
rá 4 : ma prende origine la pena dal
la fiacchezza ed imperfezione , i n 
cui allora FAnima fi trova, e dal
le diípofizioni oppoíle a ricevere. 
quelía foavitá , che in fe contie
ne: e perció eífendo FAnima dal
la divina luce inveftita, lafanel-
la foprammentovata maniera pa-* 
t i re . 

C A P I T O L O X . 

Si fpiega con una Jimilitudine la ra~ 
dice di quejla purga^ione. 

y 1 . T \ E r maggior chiarezza di ció, 
X che i i é detto e fi d i r á , 

conviene qui awert ire, che que-
fta purgativa amorofa notizia a 
luce divina, di cui faveíliamo, a l 
ia fíeíTa maniera opera ncíFAnima 
purgándola e difponendola ad unir-
fi perfettamente con fe , come i t 
fuoco in un legno per in fe tra^ 
sformarlo. Conciafiaché i l material 
fuoco applicandofi al legno, prima 
d'ogn'altra cofa comincia a diífec-
carlo, traendogli l'umiditá , e fa-
cendogli gemere Facqua, che in fe 
racchiude . I n apprclTo lo fa d i -
ventar ñero , ofeuro , e fozzo , e 
mentre lo fecca a poco a poco , 
lo va preparando alia luce, e to-
gliendogli tutt i g l i ofeuri e defor-

mi 
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mi accic!entí,che aveva al fuoco cen
trar j . Comineiando finalmente a4 
infiammarlo e rifcaldarlo aldifua-
r i , viene a trasformarlo in fe , 
ed a renderlo tanto bello quanto 
i l mcdeíirno fuoco. Allorchéa que-
fto termine é ridotto ^ giá dalla 
parte del legno non vi é pili azio-
ne o paflione di eíTo propria, fal-
vo fe la quantita e la gravezza 
meno leggiera di quella del fuo
co , ma tutte le proprieta ed azio-
ni ormai fono di fuoco ; poíché 
h fecco, e daireíTcr fecco paíTa ad 
cífer caldo , e ficcome caldo rifcal-
da puré • é chiaro e rifehiara, ed 
é molto piii d i prima leggiero , 
operando in lui i i fuoco queftief-
fetti e quefte proprietá. Ora nel-
la fteífa maniera dobbiamo inter
no quefto divino fuoco d'amor di 
contemplazione nloíofare; i l qua-
le , prima che uní fea e trasforrai 
1'Anima in fe, da tutti i fuoi con-
trarj accidenti la purga. Le fa u-
ícire le fue íbzzure, e la rende ñe
ra e fofea, onde fembra peggiore 
di quel che foífe i n avanti. Pcr-
ciocché ficcome quefta divina pur
ga va rimovendo tutti que' catti-
vi e viziofi uraori , che per eífe-
re molto neU'Anima radicad e fon-
dati del tutto non conofceva , e 
perció non capiva d' avere in fe 
tanto male * ma ora per trarneli 
fuora ed annichilarli le f i pongo-
no fugli occhj , e illuminata da 
quefta ofeura luce della contem
plazione chiaramenteli vede: ( quan-
tunque né quanto a fe né dinan-
zi a D io é peggiore di prima ) 
cosí vedendo dentro di fe quel 

1 Saj>. 7. 11. 2 ]?Cg¡t ^i. 2f. 

che per raddietro non ifeopriva, le 
pare d'eífer tale, che non folo non 
abbia motivo Iddio di mirarla , 
ma ve l'abbia piuttofto di abbor-
rirla , e che giá di fatto 1' abbor-
rifea < Da quefta comparazione pof-
íiam ora intendere molte cofecir-
ca c ió , che andiamo dieendo , & 
che penílamo di diré. 

pz. I n primo luogo poífiamo de-
durre, che la luce e íapienza amo-
roía , da cui deve 1'Anima eííere 
imita e trasformata, é quella me-
defima che da principio la purga 
e difpone : ficcome i l medefimo 
fuoco, che in fe i l legno trasfor-
ma, incorporándolo feco, h quel-
lo che prima alio fteflb eíFetto lo 
andó difponendo . 

p^. I n fecondo luogo compren-
deremo , che non fente 1' Anima 
quefte pene per opera della divi
na Sapienza, poiché come dice i l 
Saggio 1 .* Venerunt autem mihi om~ 
nia bona pariter cum i l l a . M i ven-
nero inun colla ftefla Sapienza all ' 
Anima tutti i beni : ma le fente 
dal canto della fiacchezza ed im-
perfezione dell' Anima, che la im-
pedifee dali' accogliere fenza que
fta purgazione la divina luce , e 
foavitá , e i l divino placeré ; e per-
ció tanto patifee: ficcome i l legno 
non puó nel fuoco trasformaríi, to-
fto che fe gli avvicina , perché 
non h tuttavia difpofto. L o che 
approva anche l'Ecclefiaftico, rac-
contando colle feguenti parole ció , 
che foffri per giugnere a feco unir-
fi e godería 2. Venter meus contur-
batas e/i , quarendo illam ; propterea 
bonam poffidebo pojfeffionem. UAni-* 

ma 
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nsfca m h iotoriio aá eíía agonizó, 
e le míe interiora ntl conquiftarla 
fi turbaTOnso ' per ía qual coía 
Yerro aí pofíeífo di una buonacon-
quiíla.. 

<?4. In t trzó íuogo poíliama 
quindi come di pafíaggio dedurre 
la maniera di penare propria del 
Purgatorio . Coneioíkehé íl fuoco 
non avrebbe fopra queile Anime 
potere, fe fóíTero pieñamente d i -
ípofte a regnare e ad tmirfi con. 
Dio nella Gloria, e non avcíTero col-
pe per cui patire * colpe che fono 
la materia,, m cui quivi i l fíioco 
fi. accende, e confumata ía qua-
|e non B.a di che pafeerfi : fie-
come qui finite efTendo le imper-
Cezionitermina ú penare delí'Ani-
ma, e comineía if godere di quel-
la manié ta j che in queíta vita fi. 
puó . 

p^. In qaarto argpmenEeremo da 
eio , che alia miíura, ch.e f i va 
í Anima per mezzo diquefto fuo-
éo d' amoreí pilirgando e: purifican
do, íi va piti eziandio i n effo»m-
feammando : ñon¡ diveríamente dal 
kgnG, che va rifcaídandofi a quel 
paíFo, coa cui íi va difponendo : 
quamunqtie non lenta fempre TA* 
sima qviefta iinftammazíone d' amm 

má. fe feée volte quando lafeia 
la coíitemplazione d' invefíirla si. 
ásirtemente: perché, allora ha íuo-

T'Animlí di vedere ed. anche 
m g p á e t t 'É lavoro ,; che íi va in 
|e i facendí© ^ pekhé. glielo' feopro--

Sejfóbrít per verk^ che Jcvino 
é& efe- h* man©1,, é cávino; dalla 
§ & t i í ferro accioccM c&m-
farMisá ift-q^afehe maíiiera1 i i . tra-

* Nett'- Ofc. 1.2, c.j. w..8i-

vaglio, che intorno ad effo fi fe-
q?: * ed alíora ha modo 1' Anima: 
' ri vedere in fe quci bene, che nel 
corfo dell' opera non vedieva . Co
me puré qtoaindo cefía la feamraa: 
d' agiré nel legno , e agevoíe di 
feorgere quanto bene F abbia in-
fiammato. 

<p6. I n quinto luogo fi ricaveráe 
da quefta comparazione, comé fia 
vero i l detto di fopra, 1 che do-
po quéfti alleviameñti r i iorni l 'A-
nima a patire piii intenfamente e 
dclicatamente di prima . Goncio-
liaché dopo quella ,moflra che íi 
fa, quando giá fono le piii eí!e-
riori imperfezioni purificate , íi r i -
mette i l fuoco d' amore ad agiré 
in colui , che fia per purificare e; 
confumare pík addentro . N é l q u a -
le flato é, tanto piü in.tim:o~ , íoü* 
t i le , e fpirkuale: i i patimento del*-
T Anima, quanto le va afíottiglian.'"-
do le imperfezioni pía intime , é 
fine,, e fpirituali, e nel piu inter
nô  radícate - Queño puré accadfr 
alia ftefía guifa del? legpo-,.. m m í 
quanto i l fuoco vú piu penetran-
cío , tanto con maggior forra e 
fürore le pík inteíne. partí áifpo-
ne per pofíederle ¿ 

pj . . Argomente remo* m feíío l i io-
go, che quantunqtie fra queñi ín
ter valli goda t' Anima molta fer-
ventementc j (, tanto ehe ,, come 
dicemmo „ alie volte le fembra che; 
non rin£akeranno; piá i travaglr ,: 
cosieGehé' fia certo che preík* a » 
no da rincaízare ); non M t M per5> 
di fentire,, fe er bada,, ^ e alte-vol
te íi £a ella da íe eonoícere l una: 
radke. che v i fimane , oasáe- aoa. 

fi puó; 
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fi pu^ av^re i l godimentó com-
piuto , poiché le í'embra che ñia 
minacciando d i tornarla ad iaye-
ttire , e quando cosí íuccede , in 
fatti prefto v i torna . Finalmente 
eio che refta da pwrgare ed illu-
ftrare piii addentro, non fi paó 
coprire air Anima fotto la parte 
giá purificata: ficeome anche nel 
legno é ben fenfibile la difeenza 
tra la parte pi i i interna, che de-
ve tuttavia rifchiararfi, e ció che 
v ' ^ in lui di giá purgato. Quan
do puré queíla purificazione ricor-
na ad inveftire piii internamente , 
non v' h da niaravigliaríi , che 
fembri d i nuovo all 'Anima d'aver 
perduto ogni bene, e che non pen-
íi píü di riaverlo* poiché pofta ef-
íendo fra piii interne paflioni, tut-
to i l bene di fuori fe le nafcoíe . 
Portando adunque dinanzi agüoc-
chj quefta fimilitudine infierne col
la notizia , ( data 1 di fopra al primo 
verfo della prima ftanza ) di que
íla Notte Ofcura e. delle fue ter-
ribil i proprietá., fia ben fatto da 
quefte per 1' Anima trifti cofe una 
volta ufcire , e cominciare or-
mai a trattare del frutto dellefue 
lagrime e delle feJici qual i t i , che 
da quefto fecondo verfo ñ cantano. 

C A P 1 T O O X I . 

S i comincia a fpiegare i l fecerntomev-
fo della grima flanea, e Ji dice co-
me. f Aninta fie? frutto ¿fi sí rigo* 
rofe anguflk con una veemente 
pajjione d' amor divino Ji trova» 

D a fmie cC amor arfa, ond? io languia» 

N quefto veríb dkhiara 1* 
Anima quel fuoco d'amo

re; di cui deíto abbiamo., 2 che al
ia guifa del fuoco niateriale nel le
gno fi appiglia all' Anima in que
íla norte di penóla contemplazio-
ne. La quale infiammazione quan-
tuaque íia i n certa maniera fimi-
le a quella, che di íbpra fpiegaf-
íimo- paíTare nella feníitiva parte 
deir Anima : 3 nondlmeno h in 
qualche modo tanto diverfa da 
quella v di cui ora fi parla , come 
lo h 1'Anima dal corpo, o la par
te fpirituale dalla fenfitiva » Im-
percioGché queíla h una infiamma
zione d'amore nelio fpirito , dove 
fra cotali ofcure anguílie íi fente 
i ' Anima d' eíler vivamente ed acu-
tamente ferita d'un forte amor di
vino con un non fo quale fenfo e 
trácela di D i o : fenza peró intcn-
dere cofa alcuna particokre, per
ché , come dicemmo 4 , fi trova 
1' intelletto all' ofeuro 

pp. Senté qui lo fpirito appaf-
fionato un grande amore, perché 
quefto fpirituale accendimento for
ma paflione d'amore. Impercioc-
ché eífendo un tale amore in mo

do 
1 Nott,OfcJ.2.c.$.n,y3> 2 Noit.OfcJ.l.c.to.n.yt. 3 Nett. Ofc.'l.i.cXn^o. 
4 Nott. Qfc* 1,2. c.y. numM. 
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do fpeciale infufo , concorre qm 
i ' Anima piuttofto alia maniera 
paflíva , e quindi genera in eíía 
una forte paííione d' amore . Ora 
quefto va partecipando giá qual-
che cofa delia perfettiííima unione 
con D i o , e quindi alcuna ezian-
dio delle fue proprietá ; le quali 
íbno piu principalmente azioni di 
D i o ricevute nell' Anima , che azio
n i di efla, che pero íempliccmen-
te ed amoroíamente i l fuo coníen-
íb vi prefta: quantunque i l calo
re , la forza, la tempra , e la paf-
fionc d' amore, o fia infiamma-
zione , come qui la chiama TAni-
ma, le vengano dal folo amor di 
D i o , che fi va ad eíía unendo . 
QjLieño amore tanto piu trova di 
iuogo e diípofizione nelf Anima 
a íeco unirfi e ferirla; quanto piii 
ha tutti gli appetiti chiufi, aliena-
t i , ed inabili a poter godere le 
cofe del Cielo o deila térra . I l 
che in quefta ofcura purgazione, 
come giá fi h detto, 1 molto no-
tabilmente accade * poiché tiene 
D i o le potenze tanto síattareerac-
coite, che non poííono godere di 
cofa che vogliano . Tutto ció fa 
egli , aífinché feparandole aífatto, 
ed a fe raccogliendole , abbia 1' Ani
ma piü forza e abllitá a ricevere 
quefta forte unionc deli'amor fuo, 
che giá per quefto purgativo mez-
zo le comincia a comunicare* in 
cui deve F Anima amarlo con tut-
te le fue forze, e con tutti gli ap
petiti ípirituali e fenfitivi; i l che 
non potrebbc feguire, le fi diffon-
deíTero a compiacerfi in altre cofe. 
Che perció Davidde a fine di po-

1 Nott. Ofc. l.ii c.(). ».34. 

ter ricevere la fortezza d 'amoredí 
quefta unione con D i o , gli dicc-
va: 2 Fortitudmem meam ad te cu-
Jlodiam . l o per te cuftodiró la mia 
fortezza , cioé tutta la facoltá, e 
gli appetiti, e le forze delle mié 
potenze: non voiendo in altra co
fa fuor di te le loro operazioni 
o i piaceri impiegare . 

100. A norma di ció fi potreb-
be in qualche maniera conficlera-
rc , quanta e quanto forte íará 
quefta inftammazione d5 amore al
io fpirito , dove tiene Iddio rac-
coke tutte 1c forze, e le pótenle , 
e gli appetiti deir Anima si fpiri-
tuali che íenftivi ; acciocché tut
ta quefta armonía impieghi in un 
tale amore ogni fuá virti i e for
za, e quindi venga acl oííervare da 
dovero e con perfezione i l primo 
precetto , i l quale non rifiutando 
parte alcuna deli' uomo, né cofa 
di fuo da quefto amore efcluden-
do , dice : Araerai i l tuo D i o con 
tutto i l tuo cuore ,, con tutta la 
tua mente, con tutta V Anima tua , 
e con tutte le tue forze : 5 Di l i -
ges Dominum Deum tuum ex toto 
corde tuo , & ex tota anima tua y 
& ex tota fovtitudine tua. 

101- Raccolti eífendo adunque in 
quefta iníiammazione d' amore tut
t i gli appetiti e le forze deirAnima? 
e trovandofi ella in qualunque lo
ro parte ferita, e tocca, e appaf-
fionata • quali poíliamo intendere 
che faranno i movimenti e leaífc-
zioni di tutte quefte forze e degli 
appetiti, poiché fi vcggono da un 
forte amore accefi e piagati íenza 
foddisfarfi di luí , e fra Fofcuritá 

e le 
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e le dubbiezZie : íbífrendo certamen-
te piii fame, quanto piu provano 
Dio? Concioíiaché i l toccodique-
fto amere e fuoco divino inna-
ridifee di tal maniera lo í'pirito , 
e gli accende tanto gli affetti per 
iípegnere la fuá fete , che mille 
voke intorno afefirivolge, eDio 
in mille guife brama conqueH'ar-
dore e deíiderio, che molto bene 
efpreíre Davidde nel íuo falmo di-
cendo 1 'Skivit in te anima meâ  
quam multipliciter tibi caro mea . 
L'Anima mia ebbe fete di te , ed 
oh in quante maniere la mia car
ne, cioé coi deíiderj, a teí i r ivol-
fe! Ed un'altra vernone dice: L ' 
Anima mia ebbe fete di tej l 'An i -
ma mia periíce per te. 

102. Quefta t la cagione per
ché dice F Anima nel verfo : V a 
furie cFamor arfa, oncPio ¡anguia . 
Conciofiaché in turte le cofe, e 
ne' penfieri che fra le volge, e in 
tutti gli affari e caíl che fe leof-
ferifeono, ama e deíidera in piíi ma
niere, e íoffre i l defiderio in mol-
tiílime guife, e i n tutti i tempi, 
e luoghi • non mai ripofando in co
fa alcuna, e fentendo infiammata 
e ferita quefto arderé , come i l ían-
to Giobbe cosí lo fpiega : 2 Sicut 
cer'vus clejiderat umbram , /1-
cut mercenarius praflolatur jlnem 
operis f u i ; fie ÓJ ego habui 7nen* 
Jes vacuos , & no8es laboriofas e-
numeravi mibi - Si dormiero , dicam s 
qu¿tnch confurgam ? & rurfum ex-
l¡e£labo 'velperam , & replebor de-
loribus ufque ad tenebras. Siccome 
11 cervo defidera l'ombra, e i l mer
cenario che i l fue lavoro ñniiea: 

1 P¡'. 6l . 2. Jobi 7. 

cosí io ebbi i mefi v o t i , elelun* 
ghe per me faticofe notti numeral. 
Se mi adagieró a dormiré , diró : 
Quando fia che mi levi? edinuo-
vo afpetteró la fera, e faro pieno 
fino alie tenebre di dolori . Ogni 
cofa diviene a queft'Anima angu-
ña , non capifee in fe medeíima, 
non in Cielo, e non nella térra ; e 
fino alie tenebre , come qu\ dice 
Giobbe, riempieíi di dolori : che 
fpiritualmente e a noftro propofi-
to favellando, é un penare e pa-
tlre fenza conforto nella certa fpe-
ranza di qualche luce e bene fpi-
rituale. Laonde i fuoi ardori e le 
pene in quefta infiammazione d'a-
more fono piii grandi, perché ven-
gono da due parti moltiplicati. I n 
primo luogo dalla parte de He te
nebre fpirituali, in cui fi vede, e 
che colle fue dubbiezze c coi timori 
raffligono. In fecondo dalla par
te delf amor di Dio , che colla 
fuá amorofa ferita 1' infiamma, e 
fíimola, e maravigliofamente 1'at-
lizza . Le quali due maniere d i 
patire in quefto tempo fpiega mol
to bene Ifaia , dicendo : Anima mea 
defideravit te in ne$e. 3 L'Anima 
mia nel tempo di notte , cioé nel
la miferia , t i defideró . E queíla 
é la prima maniera di patire dal 
canto di queña Notte Ofcura . Coi 
mió fpirito pero , foggiugne , e 
nelle mié viícere fino alia niatti-
na per te vegliero: Sed & fpiri-
tu meo in pracordiis meis de mane 
'vigilaba ad te. E quefta c la fe-
conda maniera di patire col deíi
derio ed ardore dal canto dell'af-
fetto nelle vifeere dello fpirito in-

Q q ter-
Ifalte 2<5. 9, 



3.06 Notte Qfcura 
t e ína to , círó foíio le áffezioni fpi-
ritüali . In itiezzó peró di quefte 
ofci#é ed amoíofé peñe pro va i< 
Anima ácl fuo interiore una cer-

tompagrik e forza, che va fe-
co , e tanto h rinvigorifce * che 
fe qucílo pefo di ñrétte cenebrefe 
manca, bene fpeífo f¡ fentc íbla , vo
ta , cd infiacchita . E la cagionc alio-
ra fi h , che ñccome la forza ecf efifita-
cia dcirAnima érale attaccata e co-
mimicaca paífivámenfe dal tefie-
brofo fuoco ¿Jéli'amore, che la inv.e-
ftivá j quindí é die céífando di far-
lo eéíran púre nell'Anima colle 
tenebre la forza e i i calor dell'af-
fettó. 

C A P I T O L O XXI . 

€lhe traíta conié quefta orribil not-
te é un Purgatorio'^ e cdiheinejfa 
Id divina Sapién^a illütííina gl i 
tíomiñi in térra colla mzdefima 
illüjlralione i con cui purga ed iU 
luminá g l i Angelí $k Gieip. 

163. Alie fopraddette colé 
JL?f comprenderemo , 1 eiie 

quefta notte di amorofo fuoco 
liccome va al buib purgando ^ 
cosí Va puré ai buio l'Anima ac-
cendendo. Si conofcerá eziandio ^ 
che ílccome l i Predeñinati nell'al-
tra vita con tenebroíb e material 
fuóco fi purgado • cos\ in quefta 
ton anioroíb j ofcuro, e fpiritual fuo
co fi mohdano e net.tano. Impercioc-
ché quefta é la differenza, che di la 
Cól fuoco e di qua coli' amore 

1 Nott. Ofe. I. 2. c. t i . n. 98., e 
3 Matth. 5. 8. 4 Thren. 1. 15. 

Jlntiquims fie hahebant Biblia , 

fi polifcono' e vengono- illumina-
t i . Quefto amore chiefe Davidde, 
quando difíe: Cór mtmdttnt crea m 
me Bem <&c. 2: andando d' eguaí 
paíFo1 la mondezza del cuore colt' 
amore e colla Grrazia di D i o : e 
percib i mondi di cuore chiaman-
íl dal noftro Salvatore Beáti ^ 3 
che íignifica quanto innamorati ; 
poiché. la Beatitudine non fidaper 
meno che per amore. 

104. Gra che fi purgM FAnima , 
i.llumrnandofi con quefto fuoco d* 
amorofa fapienza, ( non comúni^ 
cando mai Dio^ la lapienza mifti-
ca fenza amore , poiche lo fteííb 
amore la infonde) lo fignifica mól-
to Beñe Geremia con quefte paro
le : * De excélfo mifit ignem in ojji-* 
bus meis, & erüdivit me. DaiFaitO 
caló i l fuoco nelle mié oífa, e mi 
erudi. E Davidde foggiugne, che 
la Sapienza di D io f i páragona ai-
rargento nel purgativo fuoco d V 
more efaminato : Eloquia Domini 
eloquia cafia • argentuin igne exa-
minatum 5 . Perché quefta ofcura 
contempiazione infonde unitamen-
te nell' Anima amore e fapienza , 
á ciaíchedüno fecondo i i proprio bi-
fogno e la propria capacita , illumi-
nándo TAnima , e purgándola dal
le fue ignórame , come dice i l 
Savio fecondo ció che fece con lui: 
6 Ignorantias meas illuminavit. 

105. D i quá parímente inferire-
mo j che fono quefte Anime púr
gate ed illuminatc dalla medeíima 
Sapienza di D i o , che dalle loro i -
gnoranze gli Angioli purga; deri

van* 
xei Ikcghi ivi citáti. 2 Pf. 50. 12. 
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m n á o tiSk .da Dio alie prime,Ge-
rarcbk, e ,da quefte Uno aíKulti-
Bie, € da cffe a .gli uomiíii. tChe 
l^erció tutee ¡ropere ediípiraziOAÍ, 
che Angioli fanno, dicefi coa 
íverká e proprietá neila Scríttur.a 
operarle D i o , .ed-effi.ccaii.fcii; paí-
c£é d'ordinaFio per mezzo loro íe 
íderí-va , ed eííl puré td'uno i n un 
0 h m fenza iudugio alcuno le paí-
fano : per -quel modo appunto che 
a vm<3ke invetriatc pcifte ;fra doro 
i n ordine íi comunica ih&sfte. Che 
quantunque fia Yero , che i l rag-
gio tutte da fe le «trapafía * .ognuna 
con «tutto ció lo dirige ed infon-
de .ntíiraicra piu modíficato fecan-
do la quaütá di quelia invetnata, 
e piü breve , .c meno intenfo , 
quanto efla si Solé h .pih ,0 rne-
¡no yicina . ©'onde ne ;iegue che 
gli fpki 11 fuper í o-r î ed i nferi orí qua n^ 
to piii a © io fcanno d'appreífo, fo
no akrcitanto con una piii gene-
rale 'purgazione purificati e iílumi-
f ia t i , .e cgli -ukimi rlGevono piu te-
•tíue remoía queña iiluftrazione. 
Si argomenta pareada c ió , .ch' ef-
fendo Fuomo agli Angitíli inferió-
-re ,,quando gli vuole ~Dio queíla 
coniemplazione-GomuniGare, -é for-
2¡a che alia •propria -guifa' pik l i -
mitatamente e penoíamente 1'ac-
coíga, 'Conciofíache la-luce di D i o , 
che illumina l 'Angjolo, -ficGome pu
ro fpirito ad una tal iilfuíio-íie-dif-
poño., 'riicltiarandoloe aceendendo-
lo in a-more ; illumina per contrario 
Fuomo regolaraiente , ficcome impu
ro e fiacGo, j come fi ditFe,, per vía di 
oícuritá, di peae , e di angLiftie; net-
ia ftéíTa guiía éhe i l -Sóle affiitti-
vamente iMumina Tocckio infermo: v i 

Libro Sccondo. Jof 
fin a tanto che i l medefuno fuoco d* 
amore purificándolo lo fpirituali-
zi ed aífottigli; onde giá púrgate? 
poíTa con .foavitá ricevere 1' unió-
ne di quefta amorofa influenza a 
modo degli Angeli , come poi col-
á'aiuto del Signóle diccnio: êfTen-
dovi alcune Anime , ché ^n que-
fla vita .ebhero Uíja piti perfetta 
illuminazione, che alcuni Aogeli. 
•Frat-tanto pero riceve qu-eíía con-
templazione ed amoro{a notizia per 
mezzo cleU'anguftia.e ¿ e l i ^ m q r o f o ^ 
ardore, che qui diciamo . 

10^. 'Non fcmpre.per altro ya i " 
Anima fenteodo quefi;a infiamm^-
aione e queílo ardore d'a^etto , 
Conciofiaché fui príncipj di quefta 
'fpiritufíle .purgazione ftutta rlope^a 
del Divino fnoco mica piu ;ad a- . 
fciugare e dífporre i l íegno dell'A-
ninía, che a rífcáldarlo. Ma qi^an-
do quefto fuoco va FAnima accen-
dendo, moka d'ordinarío fente que
fta infiammazione lardo re d'af-
fetto . Siccome ?poi íi va qui lan-
telletto per mezzo d i quefte teñe-
kre purgando r aceacie che akupe 
voke queíía mkíica e amoroía Teo-
íogia infierne coiracGendimento del-
ía voloiitá rferifoe puré illuílrandí? 
rakra potenza dell'inteilctto coíi 
quaicke .-notízia .e:iuce divina tan
to faporitamente -e • divinamente , 
che col íbecorfo duna t ^ l inotizia 
la volontá niaraviglioíamenters'in-
fervora : -ardeudo in efía di vive 
ftamme quéfto divino ?fuoco d'a-
more, per modo (Ehe giá fe rubra 
alf Anima .colla . viva íatelligenza , 
che ífe le da r un fuoeo pur^vivo-; 
e da cío deriva i l -detto d i .Da-

e in im falmo: Concaluit car 

•meum 



3 o 8 Notte Ofcura 
tneum intva me, & in meditatio-
ne mea exardefbet ignis I . Rifcaldoi-
íi dentro di me i l mió cuore di 
tanto fuoco, ch' io gia m' avvidi 
che divampava. Quefto accendi-
mento d'amore coil'unione delle 
due potenze intelietto e volontá h 
una cofa per FAnima di granric-
chezza e piacere; poiché é certo 
che fra quefte ofcuritá h ormai 
giunta ai principj della perfetta 
unione d' amore che afpetta • e 
perció ad un tocco di si alto fen-
íb ed amore di D io non fi arri-
va , fe non dopo d'aver paíTati 
molti travagli ed una gran par
te deila purgazione . Ma per altri 
piu bafíi gradi, che ordinariamen
te Tuccedono, non V é di meftieri 
di tanta purgazione, 

C A P I T O L O X I I I . 

j ^ , a k ñ piacevoll effetti, che opera 
nelf Anima quejia Ofcura Notte 
di contemplazjone, 

107. Otto queño nome d'infiam-
v 3 niazione pofíiamo inten-

dere alcuni fra i guftoíi effetti , 
che va ormai nelF Anima quefta 
Ofcura Notte di contemplazione 
operando. Concioíiaché alie volte 
fra quefte ofcuritá vien ¡'Anima 
illuftrata , e rifplende nelle tenebre 
la luce 2 : derivando direttamentc 
quefta influenza miftica airintellet-
ro , e partecipandone qualche parte 
la volontá con una ferenitá e fchiet-
tezza tanto dilicata ed al íenfo dell' 
Anima dilettevok, che non fipuó 
con nome alcuno appeilare; una 

í i^/jS.^ a Johann. 1. 5. 3 poco 

volta peró fentendo di Dio in u- * 
na guifa, e diverfamente in un' 
altra. Non una volta ancora fe-
rifce unitamente T intelietto e la * 
volontá, ed allora 1' amore alta
mente, teneramente, e fortemen-
te s'appiglia: avendo noi gia detr 
t o , 3 che fi unifcono taiora que
fte due potenze intelietto e volon
tá , e quanto fi va piü. l'intelletto 
purgando, tanto piü perfettamen-
te e dilicatamente s'unifcono. A-
vanti peró di giugnere a quefto 
grado é cofa piii comune, che íi 
lenta prima neila volontá i l toc
co della infiammazione, chequel-
10 della perfetta intelligenza neli* 
intelietto. 

108. Quefta infiammazione e fe-
te d' amore , avendo nel prefente 
ftato dallo Spirito Santo l'origine , 
é diíferentiifima dall'altra, che nei
la notte del íenfo abbiamo deferit-
ta Imperciocché quantunque e-
ziandio i i fenfo n'abbia qul la fuá 
parte, non lafeiando di partecipa-
re i l travaglio del lo fpirito: lara-
dice peró e i l vivo del!'amoro-
fa fete fentefi nella parte fuperio-
re dell'Anima, cioé nello fpirito; fen
tendo ed intendendo di maniera ci5 
che fente, ed i l bifogno che ha di ci6 
che deíidera; ficché non iftima nulla 
11 penar del fenfo, quantunque fen-
za comparazione é raaggiore di quel-
lo della prima notte íenfitiva ; per
ché nel fuo interno conofee, che 
un gran bene le manca, e che i n 
guiía alcuna non vi puó rimediare. 

IOÍ?. Convien peró qui avver-
t ire , che febbene ful principio d i 
quefta fpirituai notte una tale i n -

fiam-
Bifopra. 4- Non. Ofc. I. j .c. n.n.qz. 
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fiamraazione d'araore non fiTente, 
perché i l fuoco d' amore non ha 
ancora operato * nondimeno in fuo 
luogo dá fubito all 'Anima Iddio 
iin amore eñimativo di íe tanto 
grande , che, com-e abbiam det-
to , 1 i fuoi piü gravi patimenti 
q travagli di quefta notte confifto-
no neir anfietá di penfare, fe ha 
perduto D i o , ed é ftata da kíi ab-
bandonata. Quindi pofliam diré , 
che fin dal principio di queña nor
te h fempre i ' Anima tocca dagli 
amorofi ardori ora d' eíHmazione 
•ed ora eziandio d'infiammazione • 
e íi conofce che ia maggior fuá 
paífione fra quefti travagli é un 
tal íbfpetto. Conciofiaché fe ailo-
ra ñ poteííe accertare, che non íi 
é perduta e non é finita ogni co
fa j ma che quantó foffre h per lo 
fuo migliore, come in fatti lo é, 
e che D io non é íeco adirato ; 
per niuna di tutte quelle pene fi 
aíFannerebbe, anzi rallegrerebbeñ fa-
pendo che in tal maniera fi ferve 
D i o . E ' tanto grande per vcrita 
famore d' eftimazione che gli por
ta , ancorché all' ofcuro c fenza 
fentírlo • che non folo di cota-
l i pene andrebbe lieta, ma di mo
rir miile volte per dargli placeré. 
Quxmdo poi la íiamma ha giá i ' 
Anima accefa, iníieme colla efti
mazione , che verfo Dio nodriíce, 
íuole acquiftar tal forza, vivacitá, 
ed ardore per l u i , comunicando-
glieli i l calor delfafFetto; che con 
grande animofitá, e fenza verun 
riguardo o rifpetto , fecondo la for
za ed ubbriacchezza delfamore, e 
e fenza hadare a ció che h , ftra-

1 Nfftt. Ofc. 1. 2. c. 5. n. jó . 

ne cofe ed inufitate farebbe ín quaí*. 
íivoglia modo che fe íe prefcntaf-
fe, per. potere conformarfi a- quel 
che ama 1'Anima fuá. 

110. Queíla íi é la cagione , 
perché Maria Maddalena , quan-
tunque si nobile, non fece caíbal-
cuno della turba degli uonrini prin-
cipali ed inferior!, che membri e-
rano del convito ceíebrato , come 
dice S. Luca, 2 in cafa del Fari-
feo • né fece riflefíb , che non con-
veniífe , o foííe buona comparfa 
andar a piagnere e profonderíi in la
grime fra i convitati: purché (fenza 
indugiare un'ora, afpettando akro 
tempo ed occafione ) poteffe arriva-
re dinanzi a quello, di cui giá era 
1' Anima fuá ferita ed accefa, Na-
cque puré dalia ubbriacchezza c 
dall'audacia d'amore, che fapen-
do, che i l fuo Diletto íi ftava nel 
fepolcro racchiufo , J e fotto una 
gran pietra íigtüatp, e cinto dalle 
milizie ch© lo cuftodivano • non 
perció fofferíe, che veruna d i que-
fte coíe le foííe d'oílacolo ad an-
darvi prima del giorno perungerlo 
co'fuoi unguenti, Qiieífa finalmen
te ubbriaschezza e queflo ftimolo 
d' amore le fecero dimandare a co-
l u i , che jcredendolo ortolano, fup-
poneva 1' aveífe tratto del fepol
cro : che le fcopriííe , fe F ave va 
prefo, e dove poño ? perché po
teffe andaré a pigliarfelo; 4 Si ti* 
fuflulifti eum ^ dicito miht, ubi po-
fuiji i eum, & ego eum tollam? non 
coníiderando che qticlla dimanda 
fatta con liberta di giudizio e di 
ragione non era molto prudente . 
Poiché chiaro fta che fe quegli T 

avef-
2 L^ca 7. -37. ^ Jsbann.20.1. 4 Hid. 1^. 



av ĵffe rubba-co, mm giielo av-r-ebbe 
de t to , e nenMneno ipermeíío a iei d i 
¡pigliarlo. Ma é pmprio dellavee-
menza e forza d' arnore i i feHv 
brargli tuteo ^¡oíTibilc^ e .che tut-
í i abbiano lo fíefíb fine ch' egLi 
i ia- poiché crede che non v i fia 
jcofa da .cui fi lafci perfona al
guna trattrncre > ¡o che voglia cer
care flior d i quella, dx eífa cer
ca ed ;ama : fembranílaie che non 
i i polla alero volere > né m alero 
¿mpiegaríi. Che perció quando u-
íci la Spoía J ia rtraocia del fuo 
jDiIetto per le piazze e per i bor-
^hi , , immaginasndafi che gli áiadi 
rure alio fteífo efíecto dtcafe© , 
tíine loro, ene nncontrandolo gü 
íl ccíícro iapere , ch' ella per íli® 
iam.ore f m m a . . Tale .eziandio era 
Ja forza .d' a meare nella íopraddet-
«a M a ñ a , che le parye , che fe 
le avefíe adetto i'ortclano , dove 
á'avea naíeoíb, d ía íarebbe anda
na, .a .prenderio, comecclié glkFa-
veííero colla forza impedido . Ora 

«juefta xssMtsa. fono gü -ardenti 
i l imol i d'amore , che va l'Anmia 
^ovando, q.uando i i é giainque-
ila fpirit.uale purgazíone ¡approfit-
•tata. Comciofiaché fi alza di nm-

( cio'é m .queñe .tenebre pur-
igative) rquanto salle .a'fíezioni del-
i a volontá 'y é con quella adieta 
ufe forza, con cui v.anno la lionef-
ía ô f orla i n -.traccia de5 lor fi-
sgliuoiini, quando furono ad eííe 
t o k i , x-e rwn U crovano, fi porta 
«queft'Anima ferka a cercare il fito 
'Dio j fentendoi ftr.a le íue-tenerbre 
feoza di lu í , m ñandofi peramore 
di rlui m o rendo . QLieño fi ¿e quel-

1 0»«fr. 5, ,8. 4 üeft. 50. 1. 

Notte Oícura 
r ímpazíente amare, ín cui nom 
puó lungo tempo durar la perfona 
fenza ricevere conforto o pur mo
riré , conforme a quello che a vea 
Eacheíe verfo i á g ü u Q l i , quando 
diífe a Giacobbe : 2 Da mihi li-
heros y alioquin múñar. Dammi -de* 
figliuoli, aitrimenti io moriró . -

I I I . Bifogna .peré qui riflette-
re , come íentendofi F Anima si 
miíerabile e di Dio tanto indegna T 
íiccome infatti fra quefle purgad-
ve tenebre fi fente, abbia una si 
coraggiofa ed ardita forza d' can
dare ad unirfi con lui Í1 sLa ra-
gione fi é , che dándole ormai í' 
amere forze ojnde amar da idove-
r o , ed efíendo proprieta .deiramo-
;re 11 volerfi un i ré , cong.iugnere , 
agguagliare j e lar firaii'e alia cofa 
amata a ¡fine d¡i perfezionaríi ,neí 
bene d' amore : quindi é che ífic-
come non é V Anima i n amore 
perfetta, perché non é giunta al-
í ' unionc , COSÍ la fame e fete, che 
'ha di ció che le manca, cioé del-
la u-nione , e le forze , che lia 
•giá poñe P amore nella volontá 
rendendola appaffionata, la fanno 
cffere ííecondo Faccefo volere ani-
moía ed ardita: comecché íecon-
do rinteíleiito giaceníe air ofeuro 
£ conofea «ni-íera -ed indegna. 

312. Non voglio. «qui kíciar di 
diré la cagione , perché eíTendo 
queña diyina luce alf Anima fen> 
pre luce, non gliela comunicaba» 
bito «che l'invtífte, ma folo dopo; 
anzi, come a bbiam detto, 3 le ap-
porta tenebre e •travagli ? Qualche 
cofa fe n' é di fopra premeífa / 
puré a q-tiefio particolape frrifpou-

de: 
S Nott. -Cfc* /. 25. f. 9, é . 85. 
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d«: £fie M cenebre é glí altrí ma
lí é m ¡ Anima provati , qua<náo 
quefta divina luce la tocca , noií 
í-ono ceiieibî e o fnali ¿ella luce , 
ma del!'Anima ftefía * anzi la luce 
Ir illumina , perché l i diícerna . 
Laonde fin dal principio' quefta 
divina luce rifpienck 'f tnA con ef-
fa non puí>' rÁnirfta vedere da pri
ma fe non le cofe , che fono a 
k i piu vicine, ó per meglio diré 
dentro di l e i , cioé le fue tenehre 
o le miíer ie ' le quali giát ora ve
de ntediante la juiíericordia di D i o , 
e pur dianzi non le vedeva, per
ché quefta fopraíianiral luce in ef-
fa ñon penetra va. Ora ecco la ca-
gione, onde al principio nulf al
ero fente, che tenebre e mal í . Ma 
di poi per mezzo della cognizione 

difee in lei k affezioní íenfitivec 
fpirituaíi, e le natural! forze dell' 
Anima intorna a ció debilita ed 
afíbttigiia: ( loche , comeappreflb 
diremo, non potrebbc ííiai l 'Ani-
ma da feconfeguire ) facendoDio 
in tal maniera , che Venga meno 
intorno turto ció chegli non é * 
affinché dopo d'averia fpogliata é 
della ília antica pelle feorticatá , la 
vada d i nuovo veftendo. Cosí al
ia guifa del!5 águila fe le rinova 
la iua giovéntíi ¿ veftita rcftaildo 
del!' udmo nuovo, che al dir del-
T Apoftolo é creato fecondo Dio 1 : 
Ep induite novum hommerii¡ qui fe-
eundura Deum créatm efi . L a quai 
cofa altro non é fe non i 11 li mi liar
le I ' intelletto con lüce íoprana-
turale; di maniera che quefta men-

e de! íentime-nto loro purga ta ef- te umana, perché alia divi na uni-
fendo, avr^ lo fguardo capace , ta , fi facciá divina. Del pari c 
perché fe le moñrino i beni di 
quefta divina luce y e fea ce i a te a-
vendo e rimoííe tutte queñss te
nebre e imperíezioni dall' Anima 4 
giá fembra che a parté a parte 
conofea i profitti e beni grandi ^ 
che in á felice ^iotte ella va con* 
feguendo. 

divino amore le infiattima la vo-
lontá, per modo che non fia or-
mai voioritá men che divina , 
non amando men che dmilamen-
te; ficcome colla divina volont^ 
€ col divino amore unita e ad un i 
fola cofa ridotta . 11 medeíiMo av-
viéñe alia memoria, ed anche al* 

113. Blále íbpraddette cofe 8 le aftezioni, ed agli appetíti , ché 
fara ir^efo, come fa q u i i l Signo- fono divinamente e fecondo D i o 
re airAnima grazia di pulirla con tutt i cangiati . I n sai guiía fará 
<p.icfto forte ranno e collamara pur- queft' Anima un'Anima celefte , e 
gazione fecondo la parte fenfitivá di Faradifo , e piu divina che 
e fpirittiale da íut te le añezioni e umana. Tutto ció , ficcome dalle 
dagli abiti imperfettí ,, che circa fopraddette cofe fi avrá fcbpeí'tó, 2 
je cofe temporal!, e.naturali i e fen- va Dio per mezzo di quefta not-
fitive j e ipirkuali in fe aveva. te in eíla facendo ed operando; e 
L o fa • dunque ofTiifcandoie le in- cogí! ardenti ftimoli d i le íblo e 
;íenori potenze, e votan dolé d i tut- non d'alcun' alora cofa divinamen-
to ció : ftrigne di piu ed innari- iré lUuftmndola ed infíammandola. 

Per-
1 J d Éphtf. 4. 24. 1 Nott. OJc. 1.2. c u . fatfS. 



Per lo che molto giuílamente e ra* 
gionevolmente aggiugne tofto l 'A-
nima i l terzo verlo delk ftanza , 
che cogli altri di eífa neí feguen-
te capitolo porremo e Ipiegheremo. 

C A P I T O L O X I V . 

In cui ft pongono e Jf /piegana li 
tre ultimi verji della prima fianza. 

Notte Oícura 
di ílm cafa foííero a dormiré e í n 
ripoíb, cioé ípente c addormenta* 
te per mezzo di quefta notte le ope-
razioni baííe, c le paffioni, e glí 
appetiti deir Anima íua y che fono 
la gente di cafa, la quale eífendo 
defta ali' Anima impedifee cotali 
beni, ed é nemica che libera da 
efíl fen efea . Perciocché queíli fon 
i i domeftici, de' quali dice i l no-
fíro Salvatore nel íuo Santo Van» 

O felice "¿entura! 
Furtiva io me ne ufeia, 
Pero che mia magion cheta dormía. 

114. T A felice ventura , che can-
ta T Anima nel primo 

di quefli tre verfi, fu rifpetto a quel 
che dice ne'due feguenti, in cui 
piglia la metáfora d i chi per me-
siio fare le fue faccencle efee di 
cafa fuá in tempo di notte al 
buio, ed eífendo giá l i domeftici 
addormentati, acciocché niuno f i m -
pediíca » Imperciocché- dovendo 
queft' Colima ufeire ad un' imprefa 
si eroica e sirara, com'era Funir-
íi col fuo divino amatore , fe vi 
efee fuori , perché i i Diletto non 
fi trova fe non íe nella folitudine 
di fuori . E percio d'efiderava la 
fpofa di trovarlo-folo, dicendo : 1 
Qwis mihidet tefratrem meuvn ^ fugen-
tera ubera fnatris mea , ut ñwemam 
ieforis, & deofculeríe ? Scc. O chi mi 
deífe, fratello mió , ch3 io t i tro-
vafíi di fuori , e teco i l mió amo-
re comunicaífi ? Era pur neceífario 
a que ft' Anima innamorata per con-
ieguire i l defiderato fuo fine difpor-
lo in tal guifa, che uíciffe di not
te, e dopo che tutti l i domeftici 

geio eííer eglino i nemici deii'uo* 
mo : 2 E t inimki hominis domejlici 
ejus . E quindi conveniva che le 
loro operazioni co-* fuoi movimen-
t i foífero in quefta notte addor-
mentate y perché non impediíTero 
alf Anima i fopranaturali beni del-
1' amorofa unione di D i o , non po-
tendofi eífa durante la vivezza ed 
operazion loro ottenere ; poiché 
tutt i codefti atti e movimenti fo
no piü d' oftaeoío che d' aiuto a 
riceveré gli fpintuali beni della 
unione amorofa.- íiecóme é fcarfa 
qualunque abilitá naturale per rap-
porto ai beni di fpirito, che Dio 
di' fuá fola inftifione paffivamente y 
e fegretamente, ed in fiienzio alF 
Anima dona. Cheperció meftie-
r i a fine di riceverli che tutte le 
potenee fi ftiano addormentate , 
non v i frapponendo i baífi for at
t i e la vile jnclinazione di cia-
ícheduna. 

115. Fu dcinque per queft'Ani
ma una felice ventura, che D io 
in una tal notte tima la gente di 
cafa fuá facefíe doraiire, vale a di-
re tutte le potenze , e le paíiioni, 
e le affezioni, e gl i appetiti, che 
vivono nelF Anima feníitiva e fpiri-

tua-
1 Cmt. 8. 1. * Matth. xa 36, 



Libro Secondo. 
aíHnché patefs'clla arrivare eífa toccó 

313 
Le racconta nel r í -

fpondere ad una tacita obbieziane 
e con avvertire, che non íi pen-
faíTe aver ella perció corfo un pik 
grave pericolo di perderfi , perché 
l ia , come íi e detto, 1 paííata i n 
quefta notte ed ofcuritá per tante 
burafche di anguftie e dubbiezze, 
di í'ofpetti ed orror i ; anzí che i i 
buio di cotal notte le fu di gua-
dagno, eíTendoíi coí niezzo di ef-
fa liberatae cautamente fuggita dai 
fuoi oppoíitori , che le impcdiva-
no fempre i l paíío . Concioíiaché 
fra le tenebre della notte con a h i 
to mentito n' andava, e traveftita 
con trc livree , o di tre colori 9 
di cui parleremo dopo 2, e per una 
Icala molto fegteta, ed a ciafche-
duno di cafa ignota ( che, come 
a fuo luogo noteremo, é la viva 
Fede ) uíci tanto coperta e furti
va per potere a buon fine condur-
re gli aífarí fuoi , che dovevacer-
tamente andar molto ficura: maf-
fimamente ftandogiá inqueftanot-

C A P I T O L O X V . te purgativa addormentate , mor-

tuale _ 
alia fpirituale unione del perfetto a 
mor di Dio fun ina , cioé fenza eíTe-
re da loro diftolta , trovandofi, co
me fi k detto, i n quefta notte ad
dormite e mortificate . O beata 
forte che per T Anima é i l poter-
fi dalla caía della fuá fenfuaiita l i 
berare ! Non la pu6 a mió crede-
re ben capire fe non quell' Anima, 
che i ' ha provata . Concioíiaché 
vedra manifeílamente in che mife-
ra fervitu giaceva, ed a quante 
miferie era loggetta, quando lo era 
al placeré delle proprie paffioni c 
degli appetiti • e conofcerá come 
la vita deilo fpiríto é una vera l i 
berta e ricchezza , che porta feco 
innumerabili beni, olcuni de' qua-
l i andremo nelle fesuenti ñanze ac-

p 
cennando; onde piü chiaro íi fcor-
ga, con quantaragione poífa l 'An i -
ma per una felice ventura raccon-
tare i l paffaggio di quefta orrcn-
da notte. 

S i metfe la feconda flanea colla fuá 
fpiegaxjone. 

A l buio y e ben Jtcura, 
Per [cala ignota in altripanniawolta^ 
O felice 'ventura / 
JE ad ogni guardo tolta y 
Nel fonno ejfendo mia magion fepolta • 

tificate, e fpcnte le affezioni, e le 
pafíioni, e gli appetiti, che fo
no coloro, i 
gnati e viví 
re confentito 

quali 
non 

eíTendo fve-
gliel' avrebbe-

^ ^ A íuttavia F Anima i n 116. 
quefta ftanza cantando 

alcune condizioni della ofcuritá del
la ftcfía notte, e ripetendo la bue
na forte, che per mezzo loro ad 

3 N m . Ofc. l a . c. 5. & fe$. 
R r 

* JQott. Ofc, l,z. c,%u n. 144. 
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C A P I T O L O X V L 

üV mette e fpiega i l primo verfo, co-
me andando FAnima al buia cam-
mini fiema * 

A l bulo y e ben Jlcura 

117. / " "^ la fi h detto, che rofcuri-
V J F ta , di cui V Anima in 

Gueílo luogo parla, 1 verfa intor-
KO gli appetití e ie potenze fen-
Ulive, ed interiori , e fpintuali y 
ehe tutte m cjuefta notte perdono 

rd anguftiate fen-
lei , 

i l naturale loríimie* acciocché in-
torno ad efíb purgandoíi poíTaup 
efíere della fopranatural luce ilm* 
fírate .. Stanno infatti gli appetiti 
íenfitivi e fpirituali íbpiti e mor-
tificati íenza poter d'alcuna cofa 
o divina o umana faporitamente 
godere : le aíFezioni dell' Anima 
giacciono oppreííe 
za poteríi muovere ^erío di 
o in qualche cofa trovar appog-
gio: é legata rimmaginazione, né 
puo fare un difcorio che fia di-
ri t to ; la memoria e confunta e 
Fintellétto ofFufcato ; e quindi la nie~ 
defima voíonta fecca ed aíFannofa, 
e tutte le potenze vote: ma ció, 
che qualunque altra cofa eccede, fi h. 
una denfa e pelante nuvola fuil 'A-
nima, che la tiene in anguílie e 
quafi da Dio íontana » Pofta in que-
ílo modo a l huta dice che andava 
Jtcura, La cagione di ció h mol-
to ben dichiarata ; poiché f A n i 
ma ordinariamente non erra m a i 
fe non fe per mezzo de* fuoi ap-
pe t i t í , o de' fuoi piaceri, o de' fuoi 

s Notu Ofc* k 2. f. 3. «. 72. 

difcorli , o delle fue intellígenze, 
o delle fue aífezioni , nelle quali 
per lo piü eccede , o manca y o íi 
cangia , o imperverfa, e percio a 
difdicevoli cofe inclina . Laonde 
impedite eífendo tutte quefte ope-
razioni e i loro movimenti, é ma-
nifefto che riman ficura 1' Anima 
di non errare circa d i efíi. Con-
ciofiaché non folo fi libera da fe 
fteíí'a, ma eziandio dagli aítri ne-
m i c i , che fono i l mondo e i l De
monio, i quali trovando eftinte le 
aífezioni ed operazioni dell'Anima 
non le poífono d'altra parte o i n 
altra suifa far guerra * 

118. Quindi ne fegue, che quali
to l 'Anima é pitt airofcuro e del
le fue naturali operazioni votata, 
tanto piii ílcura cammina . Poiche,, 
come dice i l Profeta : 2 Perditia 
fuá Ifraelr tantummoda in me auxilium 
tuum • La perdizione rovina fuífA-
nima folamente per colpa fuá • (cioé 
delle fue operazioni , e degli ap
petiti interni e íenfitivi non aggiu-
ftati) ma i l bene , dice D i o , pro
cede únicamente da me. AUorché: 
pertaiito fono in lei impeditii ma-
l i , v i reíla che fottentrino tollo i 
beni della unione con D io ne' fuoi 
appetiti e nelle potenze , che di
vine e celefti le renderá . Ed a 
vero diré neí tempo di quefte te-
nebre , fe 1'Anima v i confideri r 
verrá chiaramente a ícorgere , quan-
to poco fe le divertono a cofe i -
nutiíi e vane Fappetito e le po
tenze * e che fía ficura dalla va
nagloria dalla fuperbia , dalla pre-
funzione , dal vano e falfo piace* 
re ,; e da molte altre cofe ; e i»-

con-
2 Ojee 13.9. 
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contanente ne ricaverá, che al bu- la prima, perdano un tale abbiet-
10 andando non folamenté non é to modo di operare e di riceve-
perduta , ma v i fa grandi acquifti, re, e fi rimangano quindi difpo-
perché cosí le virtü a parte apar- fte e contempérate tutte quefte po
te guadagna, tenze e gli appetiti deli'Anima a 

l ip. Nafce pero qui fubito un poter riceyere altamente e folleva-
dubbio, vale a diré come, poiché tamente, e fentire, e guílare Tal
le colé di Dio fono per fe medefime tra divina maniera: lo che non puó 
airAnima'di giovamento , edi pro- fenza la preventiva mortc delluo-
fitto, e di íicLirezza , le offuíchi mo vecchio accadere. Che perció 
D i o gli appetiti e le potenze an- qualunque cofa fpirituale, fe dal 
che interno a cotali cofe buone. Padre de' lumi aii'arbitrio ed ap-
di maniera che quanto non puó petito umano non viene íbvrana-
delfaltre, tanto non poífa di que- mente comunicata, per molto che 
fte nel fervirfene compiacerli ; i i godimento, c l'appetito deH'uo-
anzi in un cerro" modo poífa far- mo, e le fue potenze fi eferciti-
io meno , di quelio che intorno no con D io , e per quanto loro 
aU'altre lo fa ? Si rifponde che ai- fembri di lu i guftare, non la gu-
lora é molto per eíía fpediente i l ftano giá in quefta maniera divi-
votarfi anche circa le fpirimali co- ñámente e perfettamente l Intorno 
fe delle proprie operazioni e de' a che ( fe quefto foífe i l fuo luo-
íuoi piaceri; poiche avendo le po- go ) potrebbefi qüi fpiegare , come 
tenze e gli appetiti baífi ed irn- v i fono non pochi, che circa D io 
puri , quantunque dalle fopranatu- e le fpirimali cofe provano nelle 
rali e divine cofe ne fpremeífero potenze loro molti piacerí, e mol-
quefte potenze diletto , e di loro te aífezioni, e parecchj atti , peri
né ufafíero, non potrebbero aver- fando per avventura chefianotut-
ne che un ufo e diletto baífo : r i - t i quefti effetti íbpranaturali e fpi-
cevendofi fecondo i l detto del F i - r i tua l i ; quantunque non fia no for-
lofofo qualunque cofa fi riceveal- fe altro piü che atti ed appetiti 
la guifa di chi T accoglie . La- molto naturali ed iimani; i qua-
onde perché que fte naturali po- l i íiccome rilpetto alie altre cofe, 
tenze non anno puritá , né for- cosí fulla medeílma tempra rifpet-
za, tíh fondamento da ricevere ed to a quellc buone produconfi per 
aífaggiare le íbpranaturali cofe al- una certa natural facilita, che an-
la loro foggia, ch'c la divina, no coftoro in nmovere aqualfivo-
ma alia propria; h neceílario che gli a cofa l'appet ito e le potenze . 
íi ofeurino per rapporto eziandio Che fe neli'avvenire ci fcaderá , 
a quefta divina maniera col mez- di ció puré ne parlerenlo, 1 ac-
zO d'una perfetta purgazione: ac- cennando alcuni fegni di quando 
ciocché fpoppate eífendo, e pur- i movimenti e le azioní interiori 
gate, ed annichilate intorno quel- deH'Anima circa il. tratto con D io 

R r 2 fia-
1 Fiamm. c?Amo-te flanz. 3. v. 4. n. 72. 



Notte Ofcura J t 6 

fiano fol tanto naturali, e quando 
fol tanto fpirituali, e quando di na
tura e di fpirito frammilchiate . 
Ne bafti qui frattanto di fapere , 
che acciocché gli atti ed interni 
moti dell'Anima poíTano giu-gne-
re ad effere da Dio altamente c 
divinamente díretti , devono pri
ma addormentarfi, ofcurárfi, e ñar-
í«ne íecondo natura in ripofo d' 
ogni loro abilitá ed operazione , 
finché venga del tutto a mancare. 

120. O Anima adunquefpiritua-
le quando vedrai i l tuo appetito 
offuicato, e le me afíezioni aride 
e riftrette, « le tue potenze ina-
büi divenute a qualíivoglia inter
no eíercizio, non te ne afíannare 
per ció * ma piuttofto abbilo i n 
luogo di buona fortuna, poiché i l 
Signore t i va da te fteíía liberan
do con toglierti dalle mani quel 
maneggio, i l qualc perquantobe-
nc t i procedeffe, a cagione della 
impLiritá e lentezza di cotali co-

íiccom'ella non ha mai provam 
quella novitá, che la fa abbaglia-
re c pervertiré i l íuo primo mo
do d i procederé * penfá piuttofto 
di perderñ, che di aflicurarfi e di 
guadagnare: veggendo che íi per-
de intorno a ció che íapcva egu-
ftava , e cammina per dove non 
Ta né gode. I n quella guií'a me-
deíitna d' un viandante, i i qualc 
per avviarñ a nuo\Ti fconoíbiuti paefi 
batte nuove , ed ignore , e non piii 
tenutc ftrade: attenendofi al detto 
aitrui , e non giá a ció ch'egii nc 
lapeffe * poiché é manifcílo, che 
non potrebbe giugnere a terre nuo
ve fe non che per nuove incogni-
tc v ic , e lafeiando l'altre di cui 
aveva notizia. Non diverfamentc 
l'Anima allora piíi fa profitto , 
quando al buio e fenza l'apcr do-
ve cammina. EíTendo per tanto 
q u l , come fi difTe, Iddio i l mae-
ftro di quefto cieco ch'é l'Anima, 
ben puó ella, giacché l'ha coraprc-

íe non opererefti si compiutamen- fo, rallegrarñ con veritá c dirc 
te , perfettamente , e ficuramente : ^ i / éu io , e ben ficura. V é pari-
come ora che prendendoti Iddio mente un'altra ragione, perché fra 
per la mano t i guida, qual cieco, quefte tenebre i'Anima ando ñcu-
al buio verfo dove c per dove non ra , cioé perché vi ftette patendo * 
ía i , né cogli occhj e piedi tuoi 
propr) , conuinque andaííi bene , 
accerterefti di camminare. 

121. La cagione fimilmente per
ché 1' Anima, andando al buio , 
non folo cammina ficura, ma e-

in quanto che la ñrada del patirc 
é piü ficura di quella del goderc 
ed operare, e medefimamente pii* 
vantaggiofa . Prima perché nel pa
dre le íi aggiungono forze da D io , 
ma nell'operare e godere cíercita 

ziandio va molto piíi guadagnan- TAnima le proprie íiacchezze ed im 
do e facendo profitto, íi é perché perfezioni. In í kondo luogo peí 
nceve eífa nuovi migiioramentí e 
vantaggj per que' mezzi , ch' el
la meno intende, anzi per cuiaf-
fai d'ordinario penfa d'eíícre íiilla 
ftrada di perdizione. Conciofiaché 

ché col patire f i fa ufo ed acqui-
fto delle v i r tü , e íi purifica 1' A -
nima, e piü favia c cauta fi rende. 

122. Un ' altnt peró piii princi
pal ragione pofliamo inqueñoluo-



Libro Sccondo. 
gD adcíurre, perché andando FAni» 

al buio vada ficura , ed é per 
parte della fopraddetta luce e f o 
íca fapienza; Concioñaché di tal 
maniera in quefta O feúra Notte 
dalla contemplazione 1' aíTorbiíce ed 
imbeve, e tanto vicina a Dio la 
mette, che da tutto ció , che non 
é D i o , la libera eprotegge* Eda 
vero diré cífendo qiú T Anima in 
íbmigliante cura oceupata percon-
feguire la propria falute, che fi h 
i l medefimo D i o , la tiene fuá 
Maeftá in aftint;nza e a digiuno 
di tutte le cofe, e gliene fa per
deré 1' appetito : come per V ap-
punto acciocché rifani un infermo, 
d i cui fi fa in caía molta ftima ? 
lo tengono nelle piit interne parti 
d i eíía si cuftodito, che nol laicia-
no toccar dalf aria, nh permetto-

che vegga luce, o fenta cal
ilo 
peftío, né alcun altro romore di 
que' di cafa • e gl i danno i l cibo 
molto delícato ed a mifura, c che 
lia piii di foftanza che di fapore. 

123. Tutte quefte proprietá 
( ognuna delle quali é ficurezza e 
cuftodia deli' Anima) cagiona in 
lei quefta ofeura contemplazione , 
liando cíía piu a D io vicina . E 
per veritá quanto piii V Anima ad 
eflb íi accofta, tanto piíiriguardo 
alia propria íiacchezza fi trova in 
fofehe tenebre ed in una profonda 
ofeuricá: ficcome a colui, chepih 
al Solé íi avvicinaííe , apporterebbe 
i l fuo grande fplendore a motivo 
ciella di luí impuritá, fiacchezza, 
•e mancanza di vifta maggiori te
nebre e piu grave pena. Non di-
verfamentc é tanto immenfa la fpi-

Pf. 17. 12. n, 1 

517 
ritual luce di D i o , e tantofover-
chia T intelletto, che faccndogliü 
piu d' apprcífo F acceca ed oicu-
ra . Qiiefta fi é la cagione, per 
cui ferifle Davidde, che pofe le 
tenebre per fuo nafeondiglio onde 
coprirfi , e per fuo taberna coló 
al!' intorno di fe l'acqua, che fra 
le nuvole dell' aria h tenebrofa: 1 
£ t pofuit tenebras latibultmt fuunt ¿ 
in circuitu ejus tahernaculum ejus ^ 
tenebrofa aqua in nubibus aeris. La 
qual acqua nelle nuvole deü' aria 
tenebrofa é , come andiam dicen-
do , 1' ofeura contemplazione e ia 
Divina Sapienza • e quefta van le 
Anime provando come una cofa po
lla interno al tabermeolo, dove 
foggiorna Dio , quando piíi a fe 
le va congiungendo. Quindi c ió , 
che in D i o h piu fublime luce e 
chiarezza, &c. riefee per detto di 
S» Paolo air uomo tenebre ofeure , 
fecondo che lo dichiara i l Real 
Profeta Davidde nel medefimo Sal
mo , dicendo: 2 Frte fulgove in C0H' 
fpeBu ejus nubes tran/ierunt. Per ca
gione dcllo fplendore di fuá pre-
íenza fi fparfero nuvole ed appan-
namenti, intendafi ful naturale in 
telletto, la di cui luce, come di
ce Ifaia; 3 Obtenebrataeft in caligi' 
ne ejus. O della noftra vita infe-
lice forte, dove i l vero con tanta 
difncoká fi conoíce! Poichéi lp iu 
lucido e vero diventa per noi i l 
piu ofeuro e dubbiofo; e perció 
lo fuggiamo 5 quantunque a noi 
piíi d' ogni altra cola convenga: 
e per 1'oppofto abbracciamo c fe-
guitiamo ció , che pii i rilplende , 
e gli occhj noftri riempic, febbe-

ne 
Ifaia ^ 3°-



Notte Oícurá 
nc non v' é per noi peggior co
fa , e ci fa a ciafcun paííb tra-
boccare. In quanto timore e pe
ncólo vive mai 1' uomo , fe la me-
deñma luce degli occhj fuoi natu-
rali , onde f i guida, h la prima 
che T abbasüa e 1' in^anna neii' 
andaré a D i o ! E fe pur vuol ac-
certare di fcorgere per dove cam-
mina ^ h neceflario che ad -occhj 
chiufi ed al buio leñ vada per eí-
fere ficuro dai nemici domeftici 
della cafa, che fono i fuoi fenfie 
le potenze. Quivi adunque fe ne 
íta 1'Anima per fuo bene afcofae 
difefa in queft' acqua tenebroía , 
che Dio circonda. Imperciocché 
ficconie ferve al medefimo Dio di 
tabernacolo e di abitazione, fer-
virá puré ad eífa di íoggiorno, e 
di perfetta difefa , . e íicurezza ; 
( quantunque fia in mezzo alie te-
nebre ) dove ftiafi naicofa e di
fefa, come abbiam detto, 1 da fe 
medefima e da tutti gli altri dan-
ni delle creature. D i quefte pan-
mentí s' intende ció , che in un al-
tro Salmo dice Davidde: 2 
jcondes eos m abfcondito factét luce a 
conturbatv?:ie hominum : proteges eos 
in' tabernáculo tuo a contradi&ione 
linguarum. L i nafconderai nel fe-
sreto della tua faccia dalla turba-
zione degli uomiai j e dai contra-
fio delle lingue nel tuo taberna-
coló l i proteggerai . Nelle quali 
parole comprendefi ogni íorte di 
difeia * poiché lo ftarkne nafcoíi 
nella faccia di Dio dalla turha-
zione desli uomini f "niíica eíTe-
re fortificati per mezzo di quefta 
oícura contemplazione centro tut-

3 N&t:. Ofc. l . i . c.iá. w.117. 

te le occafibni, che dai canto de
gli uomini poteífero íbvraftare. E 
f eífere protetti nel íüo taberna-
coló dai controlo delle lingue fpie-
gafi dai vivere 1' Anima in queft' 
acqua tenebroía ingoifata, che fié 
i l tabernacolo , di cui parla Da
vidde . Laonde eífendo F Anima da 
tutti gli appetiti e dalle affezioni 
slattaca , ed avendo le potenze r i -
dotte airofcuro viene ad effer l i 
bera da tutte le impertezioni cosí 
della fuá medeñma carne , come 
deif altre creature, che alio fpiri-
to contraddicono : e perció con 
ragione una tal Anima puó d i ré , 
che va al buio , e ben ftcurd . 

124. Non v i manca un' altra 
ragione . non meno delle paíTate ef-
ficace per finiré d' intender bene, 
che queíF Anima cammina felice
mente quantunque all ' ofeuro* ed 
é per rapporto alia fortezza , che 
dai primo principio infonde una 
tale fofea, penofa, e dolorofa ac
qua d i D io nel!' Anima. Poichc 
alia fine, comunque íia tenebroía, 
é pero acqua, e perció non iafeie-
rá di ricreare e fortificare FAnima 
nelle cofe, che piii le convengo^ 
no , comecché al buio e crucio-
íamenté lo faccia . Vede in fatti i ' 
Anima ben tofto in fe una vera 
determinazione ed efficacia di non 
far cofa, che conoíca d'eífere of-
fefa d i D i o , e di non ommetter-
ne qualunque altra, che di fuo fer-
vigio le fembri: attaccandoíele quel-
1' ofeuro amore con un aífai vigi
lante penfiero e con interna íol-
lecitudine d i c ió , che dee fare o 
laíciare per complacerlo, guardan

do 
2 Pf. 30. so. 



Libro Seconclo. 
do e mílle volte TÍguardando, fe 
mai a ü avefíe data aualche occa-

Q JL 
fione d i f d e g n a r ñ , e mt to ció con 
molto maggior cura ed atteirzione 
di p r ima , í iccome nel capitolode glí ardenti ñ imal i d'amore íi é det-
to . 1 Imperciocché tutti gli appeti-, 
t i , e le forze, e le potcnze dell' 
Anima ftando qui da ogni altra co
fa raccolte, impiegano folo in of-
fequio di D i o ogni loro vir t i i e va
lore. I n quefia guiíá eíce rAnima 
di fe ñeífa e da tutte le coíe crea-
te , avviandofi alia dolce e dilette-
vole unione deif amor di Dio : 
al buio , e ben fwura . 

C A P I T O L O X V I I . 

S i mette e fpiega il fe cent do verfo 9 
come quefta ofeura contempla^jo-
ne f ia fecreta. 

Per [cala ignota in altri panni avvolta. 

125. ' I A Re proprietá é neceífa-
X. rio di ipiegare perrap-

porto a tre vocaboli, che i l pre-
fente verío contiene ' l i due, che 
fono ignota e fcala , appartengo-
no alia Notte Ofeura della contem-
plazione , di cui andiamotrattandoj 
i l terzo pero, ch' h in. altri panni 
a-ovolta, concerne i l modo che of-

íerva 1'Anima ín queíía notte . 
Quanto al primo íi deve fapere, 
che 1' Anima chiama in quefto ver-
fo l'ofcura contemplazione, per cui 
va falendoallunioned'amore, igno
ta cio^ fegreta fcala per due proprieta 
che trovanfi in eíía y e che a'poco a 

^ 9 
poco dichiarcremo. Primieramen-
te chiama fegreta una tale tene-
broía contemplazione • perché fe-
condo l'accennato di íbpra 2 que
fta íi é la miftica Teología , che da 
Teologi fi domanda fapienza fecre
ta , la quale al diré diS. Tomafo 
piü fingolarmente per amore alT 
Anima fi comunica e vi s' infon-
de: lo che avviene fegretamente 
ed alPofcuro dell' opera naturale 
delf intelletto e delíe altre poten-
ze. Laonde non arrivando le. fo-
praddette potenze a coníeguirla-* 
ma come dice la Spoía de'Canti-
ci infondendola nell'Anima lo Spi-
rito Santo fenza avvederfi ella co
me ció íegua, f i chiama fegreta. 
E per veritá non folo non 1' in -
tende eíía, ma niuno , e neppure 
10 fteífo Demonio: i n quanto che 
11 maeñro , che la infegna, abita 
foílanzialmente nell' interno dell' 
Anima. Ma non folo per quefto 
motivo puoífi appellar fegreta , f i 
bene per gl i effetti ancora chenel-
1' Anima produce . Concioíiaché 
non folamente fra le tenebre ed 
anguílie della purgazione, quando 
quefta fapienza iecreta purga r A 
nima , allora é fecreta per non ne 
faper ella rendere alcuna ragione; 
ma eziandio dopo nel tempo della 
illuminazione, quando pi i i chiara-
mente fe le comunica la medeíi-
ma fapienza, viene ad eífere all ' 
Anima tanto fecreta intorno al po
tería difeernere , e trovar nomi on
de efprimerfi; che oltrecche non 
le riefee d i profitto alcuno i l fa-
vellarne, non trova vocaboli, n i 

manie-
1 IÑott. Ofc. lib. r. cap. 11. num. 42. & lib. a. cap. ii^num. 102. 
2 Nott. Ofc. I. 2. c. 5. «. 74. 
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maniere, nh fimilitudini , cbe le 
fervano a poter íígnificare una in-
íelligenza tanto íublime ed uno 
ípirituale fentimento a tal grado 
delicato ediníuíb. Quíndi per mol-
ta brama ch'avefíe di manifcftar-
l o , e per molte dichiarazíoni che 
faceíTe, reílerebbe fempre íecreto. 
Perciocché efíendo queila interio
re fapienza tanto femplice, e ge
nérale , e fpirituaie, che non pe
netró airinteíletto involta o coper-
ta , come taíor íliccede r fotco qual-
che fpeck o immagine al íenío 
foggetta r da qui ne viene che i l 
íeníb e F immagjnativa , (quando 
per eñi non entro, né laíliaveftc 
0 i l celo? fi comprefe) non Tan-
no dárne ragione o divifarla, fle
ché di eíía nepofTano quakhecofa 
giuftamente riferire * quantunque 
a chiara kce conofea l Anrma d* 
intendere e d i godere qudla fapo-
rita e peilegrina fapienza . Inquel'-
la guifa appunto come fe Tedeííc 
taluno una eoía da le non mai piii 
veduta c neppur fomiglianza alcu-
na di eíía* quefti al eerto perquan-
to la eapifíe e ne godeífe , non 
la faprebbe nominare,, né dir ció 
che, lia y febbene v i íi adoperaífe 
molto-, e foffe eziandia cofa per 
1 lenfi di luí: allora pafíata. Qtian-
to meno poi íi potra manifeftarc 
c ió , che per mezzo loro non eb-
be 1' ingreíTo ?• avendo quefto di 
proprio i l linguaggio di D i o , clie 
quando- h molto intimo , infufo , 
c fpirkuaíe fino ad eccedere tutti 
i fenfi, aflora fubito fa ceííarccd 
ammutire lutta l'armonia e lafaf 
co ld de fenfi eílerni ed interm „ 

1 Jerem, i . d. » Exod'. 4. 10. 

Notte Olcura 
D i ció abbiamo nella divina Serie* 
tura autoritá infierne ed efempli ^ 
Imperciocché moftrb Gcremia 1 1* 
impotenza di manifeftare cotal l i n 
guaggio e di efteriormente ragio-
narne,. quando dopo chegliebbeil 
Signone parlato y non altro- feppe 
dire> che A a a , E quefta me-
deíiraa inabilitá interiore, cioédel 
fenfo interno e deíla immaginazio-
ne, uriitá aü áítra efterna r dimo-
ftro puré interno ad eífo Mosé 
dinanzi a D i o nel Roveto di fuo-
co, 2 quando non folamente gis 
diífe r che, dacché feco parlava , 
non fapeva né aíTicuravafi di far 
parole * ma che nemmeno , come 
neoli A t t i degli Apoftoli filegge,. 
ardiva di coníiderare : parendogli 
che Fimmaginazione ne fofle mol
to lontana e mutola divenuta : 3 
Tremefatlus autem Mofes non autde- ^ 
bat confiderare ~ Poiché ficcome la 
^pierKza di quefla eontemplazione 
h per 1'Anima un divino linguag
gio d i puro fpirito,. non efíenda 
tali i fenfi, non lo capifeono, né-
lo fanno , né lo poífono efprime-
re , e perció refta loro fegreto-

i z ó . Da ció poííiam dédurre 
la, eagione ,. perché alcuni fu tale 
ftrada incaraminaíi, effendo A n i 
me buone e timorofe r vorrcbbero 
dar contó a chi le regge di ció 
che provano r e m \ fanno népof-
íono farlo , e quindi fentono ín 
dirlo gran ripugnanza ; maífuna-
mente quando la eontemplazione 
é un pó^piu fempKce , di forte che 
la medcíima Anima appenalafen-
te : ed allora fan diré íbl tanto , che 
l'Anima loro é foddisfatta, e tran» 

quil» 
3; 7. 
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quilla, e contenta, e che fcntono 
D i o , e che a lor parare la paífan 
bene • ma non giungono a raccon-
tare ció, che 1'Anima poíTiedefuor-
chh con terrai ni gencraíi fomiglian-
t i ai íbpraddetti. Altrimenti Ta co
fa avviene , quando le grazie dall' 
Anima godute fono particolari, co-
meVifioni, Sentimenti ec., le quali 
grazie riccvendofi ordinariamente 
íbtto qualche fpecie , che parteci-
pa del lenfo, íi poííbno allora fot* 
to quella fpecie o fotto qualche 
altra funilitudine riferire. Maque-
fto poterio riferire non appartie-
ne alio ftato di pura contempla-
zione, poiché d i quefta appena íi 
puó farne un motto , e perció fi 
chiama fecreta. 

127. N é folamentc per quefto 
íi chiama ed h fegreta , ma e-
ziandio perché una tale miftica 
fapienza ha la proprietá di na-
feondere FAnima dentro di fe . 
Imperciocché oltre gli ordinarj ef-
fetti 1' aíTorbifce alcunc volte di 
tal maniera, e nel fuo fegreto a-
biíTo la immerge j ficché finifee 
chiaramente di feorgere , che fi 
trova da ogni creatura abbando-
natiffima e lontaniífima ; e le pare 
che la pongano in una profonda e va-
ftiííima folitudine, dove non puó al
cana umana creatura arrivare / a 
guifa d'un immenfo diíerto , che 
da niun lato ha fine , raa. tamo 
piü é dilettevole, faporito, ed a-
morofo, quanto h piü profondo , 
fpazioíb, e folitario : dove 1'Ani
ma fi vede tanto íegreta, quanto 
fopra qualunque temporale crea-
tura innalzata. Quefto abiífo allora 
di fapienza folleva ed ingrandiíce V 

* B 

Anima a tal fegno, ponendola entro 
le vene della ícienza d'amore, che 
le fa non íblo conoícerc , quanto 
baífamente proceda ogni condizio-
ne di creatura intorno quefto íli-
premo fapere e fentir divino; ma 
comprende eziandio quanto umi-
l i , e fcaríi , ed in certa maniera 
fiano ¡mproprj tutt i i termini e i 
vocaboli , con cui in quefta vita 
delle divine cofe fi tratta • e che 
non h poífibile per via e modo na-
turale , quantunque aífai altamen
te e faggiamente fi difeorra di cífe, 
poter capirne e fentirne di loro , 
com'elle fono , fe non colla i l lu-
minazione di quefta miftica Teo
logía. Ond'é che veggendo l ' A n i -
ma colla fuá illuftrazionc una tal 
verl tá, che non v i fi puó arriva
re , e nemmeno con umani e vol-
gari termini dichiararla , a tutta 
ragione la chiama fegreta. , 

128. Qtiefta proprietá deíferfe* 
greta, ed alia capaciríi umana fu-
periore, non folo rifiede nella di
vina contemplazione per eífer el* 
la una cofa íbpranaturale , ma e-
ziandio in quanto é guida , chd 
1'Anima conduce alie perfezioni 
della unione con Dio : le quali 
ficcome fon cofe che umanamente 
non íi fanno, fi deve non fapen-
do e divinamente ignorando ver-
fo di loro incamminarfi. Concio-
íiaché a parlare colla frafede'Mí-
ftici, come qu\ facciamo , taii co
fe fecondo la lor natura nh fico-
nofeono né intendono, quando íi 
vanno cercando , ma quando íi 
fono tróvate ed efercitate. A que
fto propofito dice della divina Sa-
pienza ü Profeta Barucco : 1 Non 

S f e/l, 

ar. 5. 51. 



312 Notte O feúra 
e/?? qui pojjit feire vías ejus , ñe
que qui exquirat /emitas ejm . N o n 
v'ha chi poíTa íaper íe fue ftrade, 
né chi poíTa ai fuoi fentieri pen-
íare. I I Real Profeta ancora, faveí-
lando di quefto cammino deH'A-
nima con D io , foggiugnc cosí : 
3 illuxemnt corufcationes tuce orbi 
terne) commota éfl , contremuit 
térra: in mari via tua , & femita 
tuce in aquis multis , Ó* vejligia 
tua non cognofeentur . Le tue illu-
ñrazioni riluífero e iiluminarono 
la rotonditá della térra : fi feom-
moíTe qucfta e t remó: la tua ftra-
da é íituata nel mare , e i tuoi 
fentieri fon pofti fra molte acque; 
íicché non fi conofeeranno le tue 
pedate . Tutto ció fpiritualmente 
parlando ssintende nel fenfo deino-
ftro Trattato. Conciofiaché í'ilíu-
minar D io colle proprie illuftra-
zioni la circonferenza delía térra 
ígnifica rilíuftramento , che nelle 
potenze deH'Anima quefta divina 
contemplazione produce; e i ícom-
moverfi e tremar della térra fpie-
ga la penofa purgazione , che ín 
eífa cagiona. 11 diré poi che la 
ftrada di D i o , per dove l'Anima 
a luí s'avvia , é fituata nel ma
re , e le fue pedate s' imprimono 
in molte acque, e che perciónon 
faranno conofeiute , h come fe a-
veííe detto , che quefto cammino 
di andar a D io h tanto al fenfo 
deH'Anima oceulto e fecreto , quan-
to l o h al feníó del corpo quello 
che íi faceífe ful mare ^ i di cui íen-
tieri e veftigj non f i conofeono. 
Quefta proprietá in fatti di non co-
nofcerfi anno i paíft e le pedate, 

1 Pí. 76. 19. 20. 1 ]obi 37. \6. 

che va D i o nelf Anime ílampan* 
do, che a fe vuoíe innalzare: fa-
cendole grandi coila unione di fuá 
Sapicnza. Per ía qual cofa nel l i * 
bro di Giobhe efaggerandofi que
fto argomento íi proferifeono 1c 
feguenti parole : 2 Nunquid Hojlt 
femitas nubium magnas , & perfe-
ffas feientias ? A i tu forfe cono-
fciuto delle grandi nuvoie i fen
tieri , o apprefe le perfétte feien-
ze ? Intendendo íe vie e ftrade , 
per cui va i l Signore magnifican
do TAnime, e nella fuá Sapienza 
perfezionandoie ; giacché quefte fo
no qu\ nelle nuvoie efpreífe. R i 
man dunque provato, che una ta
le contemplazione guidante l 'An i 
ma a Dio h fapienza fegreta. 

C A P I T O L O X V I I L 

S i dichiara y come quejla fegreta fa^ 
piensa f ia parimente una fcala . 

l i g , TV T E appartíene oradive-
X v dere ü fecondo: vale 

a diré «orne quefta fapienza fegre
ta fia mcdcfimamente una fcala . 
Intorno a che é da faperfi , che 
per molte ragíoni poííiamo a que
fta fegreta contemplazione dar i l 
nome di fcala . Primieramente per
chó ficcome colla fcala fi afcende, e 
fi fcalano le Tortezze , entro di 
cui fi racchiudono dovizie e tefo-
r i : cosi puré col mezzo di quefta 
fecreta contemplazione fenza pene» 
trarne i l come fale FAnima a da-
re la fcalata al Cielo, e a cono» 
fcerne e poííederne i heni c i te^ 
forí. L o che da efattamente ad in* 

ten-
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tendere i l Real Profeta Davidde, 
quando dice: 1 Beatus v i r , cujus 
t j l auxilium abs te : ajcenjtones in car
de fuo difpefuit 5 in -valle lacrimarum, 
in loco, quem pofuit. Etenim bme-
ditlonem dabit legislator, ibunt de 
*virtute in virtutem : videbitur Deus 
Deorum in Sien. Beato colui che 
godc del tuo favoreed aiuto, per-

3^3 
fcendere, perché falga : adempien-
dofi cosí il detto del SHVÍO : 3 
tequam centeratur , exaltatur cor ho* 
minis & antequam glortficetur ^ hu-
miliatur. Prima che V Anima fia 
innalzata íi umilia , e prima che 
fia umiliata s'innalza . Di piü fe-
oondo quefta proprietá di fcala ver-
ra rAniraa a comprendere, purché 

chh quefto cale giá dirpofe neí fue voglia b^darci, quante falicc e fce-
cuore di falire in quefta valle di pian- fe (lafeiando da canto ío fpirima-
t o , cioé nel luogo a ció difpofto. 
Concioñaché in tai guifa i l legif-
latore lo benedirá , e d i virtü in 
vi r tu , come di grado in grado 
procederanno J e pofeia vedraííl laf-
sü in Sionne i l Dio de' D e i , i l 
quale fi h i l teforo della Fortezza 
d i Sionne, vale a diré della Bea-
titudine.. 

130. PoíTiamo anche fcala chia-
marla, perché ílecome la fcala de' 

le che non fente) in quefto cam-
raino patifea" e come dopo godu-
ta la profperitá feguc tofto qual-
che tempefta e travaglio : tanto 
che fembra che le abbiano con-
ceduta quella calma per prevenir
la ^ ed alia prefente penaiitá r in-
forzarla: ñecome puré dopo la mi -
fena e burafca nc fegue F abbon-
danza e la tranquillitá * di manie
ra che pare ali' Anima , che pet 

medefimi gradini fi ferve per fa- farle celebrar quella fefta, la pofe-
lire c per calare j Omilmente que- ro prima i n una tal v ig i l ia . Que 
fía fecreta comemplazione delle me-
ídefime comunicazioni fa ufo nell' 
Anima per innalzarla a Dio e 
-per umiliarla in fefteíTa . Concio-
íiaché le comunicazioni , che • ve
ramente procedono da D i o , anno 
-quefta proprietá 3 che nello fteífo 

fto fi h i'ordinario ftile ed eferci-
zi-o neilo flato di contemplazione ; 
che fin a tanto che non arriva a 
quello di quiete , non mai du
ra in un folo ftato , ma i l tutto 
confiñe in falire e fcendere . E la 
ragione fi h, che fiocome lo ftato 

tempo umiiiano e foilevano 1' A - di perfezione, i l quale é pofto nel 
nima: eífendo che in quefta ftra- perfetto amor di D io e nel dit-
.da i l calare h falire, e i l falire é 
calare • e qui chi fi umilia é efaltato, 
e chi fi efalta h umiliato : 2 Qui fe 
exaltat, bumiliabitttr 9 & quije hu-
miliat, exaltabitur. Ed oltre che la 
virtü della umiltá é grandezza , 
•Iddio per efercitare l 'Ánima inef-
fa fuol farla fu queña fcaia falire, 
accioché difeenda ; e farvela di-

1 Pf. 83. 6. 2 Zuca 14. 1. 

pregio di íe medefimo , non pu5 
ÍUfliftere fenza le due parti di co-
nofeer Dio e fe fteífo: cosí é ne--
ceífario che fia V Anima prima 
nell'uno e neli'altro efercitata, dán
dole ora ad aííagoiar di quello col-
ringrandirla, e facendole indi pro* 
var quefto coíi'abbaífarla ; finché 
acquiftati avendo gli abiti perfet-

S f 2 t i , 
3 PffiV. iT 12. 
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t i , cefíi ormaí dal falire e calare, 
poiché giá h arrivata ad uniríi con 
D i o , c}ic ña ful fine di quefta fca-
la , ed a cui ella fi appoggia. Per-
ciocché quefta -fcala di contem-
plazione , che giufta i l fopraddet-
to ha Forigine da D i o , h figura-
ta per quella fcala, che vide in fo-
gno Giacobbe , e per cui faliva-
no e fcendevano gli Angioli da 
Dio all'uomo e dairuomo a Dio , 
i l quale fi ftava aH'eñremitá della 
fcala appoggiato : 1 úngelos quo-
que Dei afcéndentes, Ó1 defcensen-
tes per eam, & Dominum innixum 
fcalce. Tutte le quali cofe dice la divi-
n a Scrittura, che accadevano di not
te , ed efíendo Giacobbe addormen-
tato ; acciocché s'intenda quanto 
fecreto e differentc dal fapere del« 
Tuomo fia quefto cammino e que
fta falita , che a Dio conduce . 
I I che fi vede chiaro, poichéció, 
che all'uomo ordinariamente h di 
maggior profitto, ( vale a diré V 
andarfi pcrdendo ed annichilando) 
lo riguarda come la peggior cofa* 
e ció che meno gli giova, ( vale 
a diré i l proccacciarfi confolazio» 
ne e placeré, in che per lo piu fi 
perde piuttofto invece di guada-
gnare ) egli lo confidera per lo íuo 
migliore. 

131. Parlando peró ora un po 
piu foftanzialmente c propriam=en-. 
te di quefta ícala di fegreta con-
templazione , diremo che la prin
cipal proprieta, per cui f i chiama"" 
fcala, £ per eflere la contempla-
zione fcienza d' amore, la quai é 
lana infufa amorofa notizia di D i o , 
che va infierne illuftrando ed in» 

1 Gen, 28. 12. 2 Cant. 5. 8. 

namorando rAníma fino adínnaí-
zarla di grado in grado verlo Dio 
fuo Creatore; poiché l'amore é quel 
folo, che 1'Anima con Dio unif-
ce e congiugne. Laonde acciocché 
piu chiaramante íi vegga una tal 
veritá, andremo qui accennando i 
gradi di quefta divina fcala, e def. 
crivendo con brevitá i fegni egli 
effetti di ciafcheduno; onde poífa 
TAninia congctturare, in quale d i 
efli fi t r ov i , e perci6 dai loro ef
fetti l i diftingueremo, come fanno 
li fanti Bernardo e Tommafo; men-
tce non é poíTibile per via natu-
rale conofcerli in fe ftcífi: efíen
do quefta fcala d'amore tanto fe-
greta, che Dio folo la mifura e 
pefa. 

C A P I T O L O X I X . 

Si cominciano a fpiegare i dieci gra
di della miftica fcala del divi
no amore fecondo i Santi Ber
nardo e Tommafo / ? v i j i mettona 
l cinque primi. 

132.1 Alc iamo adunque che ío-
X^y no dieci i gradi d'amo

re , per cui l'Anima d'uno in un 
altro va a Dio falendo. I I primo 
grado d'amore fa ch'ella con fuo 
profitto ammali; ed i n eífo parla 
la fpofa, quando dice: a Adjum 
vos , filite Hierufalem , Jt invene-
ritis Dile&um rneum, ut renuncie-
tis ei y quia ampre langueo. l o v i 
fcongiuro, o figliuole di Gcrufa-
lemme , che fe rifcontrafte; i l mió 
Dilet to, gli diciate ch'io languif-
co d'amore, Quc íh infermitá pe-

r6 
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non rende alia morte, ma riguarda 133. I I fecondo grado fa che 

la fola gloria di D i o ; poiché in TAnima cerchi incefíantemente i l 
effa vien meno rAnima al pecca- Signore. Laonde quando la Spofa 
to ed a tutee le cofe , che Dio dice., che cercándolo di notte nel 
non fono, per amore del medeíi- fuo letto, {fopra di cui giuña i l 
mo Dio , ñecome lo teftiíica Da- primo grado d'amore ftava languen« 
vidde con quefte parole: 1 Defe 
cit fpmtus meas. Venne meno r A 
nima mía , cioé interno a tutte 
le coíe , ai'pettando da te la fa-
lute , come dice in un alero luogo : 
2 Defecit in falutar-e tuum anima mva.. 
Goncioíiaché íiccome finfermo per-
de l'appetito e i l güilo d i tutti i 
c ib i , e cangia i l primo colore ; 
foniigliantemente in quefto grado d* 
amore perde i'Anima i l placeré e i l 
deíideiio di tutte le cofe , e mu
ta alia guifa degli amanti colore. 
In quefta infermitá r Anima non 
cade, íe non le viene dali'alto 1' 
ecceíí'o del calore ^ che íigniíica 
qui la miftka febbre, fircconie lo 

do ) non ve lo t rovó ; íbggiunlc 
poi : 5 Surgam , & quaram , quem di-
ligit anima mea. M i ieveró per an
daré in traccia di colui, che ama T 
Anima mía . I l che dlciamo farT 
Anima fenza interrompimento , 
come lo coníigüa Davidde dicen-
do : 6 Querite Dominum , qme' 
rite faciem ejus femper. Cércate iem-
pre la faccia di D i o , e in tutte le 
cofe cercándola, non v i fermatein 
alcuna, finché non lávete trovata: 
ad efempio pur della Spofa, che d i 
mandando del fuo Spofo alie guardie, 
pafso tofto avanti e le lafció; ed an
che di Maria Maddalena , che agli 
fteifi Angelí d-el fepolcro non fece r i -

ípiega quel verfo d i Davidde che fieffione.7 In quefto grado ufa l 'Ani 
cfprime : 3 Pluviam volunUiriam fe- ma tanta follecitudine, che i n tut 
gvegabis , D m s , hcereditati tuce , & 
mfirmata ejl , tu vero perfecijli eam. 
Quefta infermitá e mancanza in 
tutte le cofe, che fi e i l princi
pio e i l primo grado di -andar a 
D i o , fu da noi ciiia-ramente di fo
pra fpiegata, quando parlaftimo 4 
della annichilazione, ,in cui íi ve
de rAnima, cominciando a íalire 
per queña fea la di purgazione con
templativa; allorché in niuna cofa 
puó trovare appoggio, nh piace-
re, nh confolazione, nh ripofo . 
Sicché da quefto ^ra4o comincia 
incontanente a fabre fu gli a l t r i . 

« Pf. 142. 7. 2 118. S i , 
Í-. g. n, 74. S Cant. 3. 2. 

8 Nc:tP. 0¡C, l. f. I I . W. 99. 

te le cofe cerca i l Diletto: i n tut-
to ció che penfa ícorre tofto col 
penfiero fopra 1'Amato; in tutto 
ció che parla, ed in quanti affari 
fe le offerifeono, fcade fubito i l trat-
tare € ragionar deH'Amato: quan
do mangia, quando dorme , quan
do veglia , o qualunque altra cofa 
fa , ogni fuo penfaraento fi colloca 
nel Diletto: come di fopra 8 favel-
lando deir aníletá d'amore fi dií íe. 
Siccome qu\ va 1'amore giá mi -
gliorando , e in quefto fecondo gra
do prendendo forze, comincia len-
za indugio a montare i l terzo per 

mezzo 
3 Pf. 6j . 10. 

6 P f 104. 4. 
4 Not*. Ofe. I. z, 

7 Johann. 7,0. 14. 
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mezzo di qualcke grado di nuova 
purgazione in quefta notte , come 
diremo di poi il quale nell'Ani
ma i feguenti effetti produce . 

134. 11 terzo grado dell' amoro-
fa fcala h quello, che fa TAnima 
operare, e le dá calore onde non 
manchi. D i efíb favella il Reale 
Profeta: 1 Beatus v i r , qui timet 
Dominum, in mandatis ejus voletni-
mis. Beato queiruomo, cHe teme 
il Signore, poiché dcíidera d'ope-
rare affai neiradempimento de'fuoi 
comandi. Che perció fe iltimore, 
eífendo delfamore figliuolo, cagio-
na quefto eíFetto di brama 5 che fa-
rá 11 medefimo amore? In quefto gra
do a cagion dell'incendío d'amore, 
in cui va ardendo, giudica come pic-
colc l'opere grandi per TAmato in-
traprefc, e k molte per poche, e 
il tempo lungo in .cui lo fervc per 
breve. I n quella guifa che a G i a -
cobbe avvenne, che quantunque Y 
aveífero fatto fette altri anni okre 
¿i primi fette fervire, per la gran-
dezza deU'amore gli íémbravano po-
c h i : 3 Servivitergo Jacob pro K a chele 
feptem annis, &'videbantur tllipau-
ci dies prce amoris magnitudine. Or 
fe l'amore di Giacobbe , comecché 
foffe verfo duna creatura, tanto 
poteva; quanto potra quello del 
Creatore , quando delF Anima in 
qwefto terzo grado s'impadronifce ? 
Prova qui ella peí grande amore, che 
a D i o porta, gravi afflizionie pe
ne rifpetto al poco, clie opera in 
fervi^io di luí * e fe le foíTe leci-
to disfarfi milie volte per e í f o , nh 
ximarrebbe contenta . Per confe-

1 Cant, Spirit. Ann. alia ¡lanza 13. 
4 Aug. L de S. Vzduit. €^13. eonfl. 

gucnza fi giudica inutile in qualun-
que cofa fa y-e i é fembra di vive-
re oziofamente. D ' onde le nafce 
un altro ammirabile effetto, ed é 
che con tutta certezza tiene fe ftef-
fe per pih cattiva di qualunque al-
tra. Primieramentc perché le va 
infegnando l' amore c ió che meri-
ta Iddio. I n fecondo luogo perché 
eífendo molte Toperaziom, che fa 
in fervigio di l u i , c conofccndolc 
difFettofe ed imperfette, da mttc 
ne ricava confufionc e pena • e com
prende che la fuá maniera d'ope-
rare rifpetto ad un Signore si gran
de é molto baífa. In quefto ter
zo grado é molto lontana TAni -
ma dall'aver vanagloria , o prefun-
zione, o dai condannare altmi . 
T a l i eífetti di follecitudine con al
tri molti cagiona di firail guifa neü* 
Anima quefto terzo grado d'amo
re " e perció acquifta in eifo corag-
gio e forza per falire fmoalquar-
to che fegue. 

135. 11 quarto grado di quefta 
fcala d'amore produce nell'Anima 
rifpetto aU'Amato un ordinario pe
nare fenza ftancaríi . Conciofiaché, 
come dice Sant'Agoftino, ^ Tamore 
riduce quafi ad un milla o a mol
to leggiere almeno tutte le gran
di , e gravi , e pcfanti cofe . I n 
quefto grado paria va laSpofa, ai-
lorché bramando di ormai nelful-
timo trovarfi, diííe alio Spofo: 5 
P.we me ̂  nt fignaculum fuper cor 
tuum , ut Jignaeulum fuper bracchium 
tuum * quia fortis efi, ut mors, d i ' 
le&io, dura ficut ¿nfernus íemulatio, 
Mettimi quai fegno ful tuocuore , e 

qval 
2 Pf. n i . 1. 3 Gen. 29. 20. 
5 C««f. 8. 6: 
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qual fegno ful tuo braccío; poi- íitandola nello fpirito: eíTendp che 
chh la dilezione, vale a diré l'at- 1' immeníb amore del Verbo Gri
to e Toperazione d'amore fono al fto non pu6 foffrire, che péni la 
pari della mortc robufte, e l'emu- fuá amante fenza foccorrerla; e lo 
laz.ione h dura e pcrtínace come affermó per Geremia dicendo: 1 
l'inferno . Ha qui lo fpirito tan- Kecordatus fum tut, miferans adok-
ta forza , che tiene foggetta la car- fcentiam tuam... quando fecuta es mv 
ne, e si poco contó ne fa, come in deferto. Mi fono ricordato di 
l'albero d'una delle fue foglie ; n<b te, e della tua teñera adolefcen-
cerca in modo alcuno la propria za ebbi pietá, quando nel dcfer-
confolazione o il placeré n é i n D i o to mi feguitafti : il qual deferto 
né in altra cofa; né per quefto fpiritualmente parlando h ildiftac-
motivo di conforto o proprio in- camento, che qui ftrappa TAnima 
tereífe dimanda grazie al Signore. interiormente da ogni ere atura , 
Imperciocché ogni peniiero di lei non fermandofi né trovando in co-
giá tende al come poíTa dargli pia- fa alcuna ripofo. Quefto quarto 
cere, e in qualchc cofa fervirlo grado di tal maniera lainfiamma, 
per lo molto che merita, c che ha e d' un tal deñderio di Dio 1' ac-
da lui rieevutoj ancorehé gli avef- cende, che la fa al quinto falire, 
fe non poco a coílare. Dice in ed é il feguente. 
fuo cuorc e dentro lo fpirito: O 136. II quinto grado di quefta 
mió Dio e Signore quanti fono fcala d'amore fa che T Anima 
quelli, che cercano in te la prô - impazientertiente appetifca e bra-
pria coníolazione e il loro piace- mi il fuo E>io, In quefto grado 
re, e a cui grazie e doni conce- tanta h la veemenza , che prova 
di: ma quelli, che pofpofto ogni T amante di raggiugnere i Amato 
loro particolare rifieífo, pretenda- e di unirfi con lui, che ogni di-i 
no di dar gufto a te folo, edar- lazione per minima che íia le di
telo con qualche propria fpefa , viene molto lunga, molefta , egra-
oh fon pur pochi ! Non ti man- ve : e fempre penfa di trovare V 
ca per veritá,, o mió Dio, ilvo- Amato, e quando vede il fuode-
lere farci grazie ; noi all'oppofto fiderio delulo , ( il che avviene 
manchiamo non impiegando le ri- quaíi ad ogni paíTo ) languifee nel-
cevute in tuo fervigio per obbli-
garti a farcele continuamente \ 
AíTai alto é qucRo grado d'amo

la fuá brama, fecondo che di que
fto grado parlando lo diífe il Sal» 
mifta : 2 Conmpifcit, & déficit ani-

re* poiché andando qui fempre V ma mea in atria Domini. Defidera 
Anima dietro a Dio con SÍ vero e vien meno V Anima mia verfo 
amore e eolio fpirito di patíre per i foggiorni del Signore. In quefto 
lui., Sua Maeftá piii volte e ben grado non puó a meno T amante 
¿'ordinario le concede di godere, o di ottenere ció che brama o di 
faporitamente e dilettevolmente vi- moriré : per quel modo che Há

chele 
i /*r. 2. 2. 2 P f 83. a. 
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chele dal gran defiderlo di aver 
figliuoli difle a Giacobbe fuo fpo-
fo : 1 D a mipt liberes, aliaquin mo-
riar . Dammi dei figliuoli, akri-
menti io moriró. Qu i puré f i pa
lee T Anima d' amore,. poiché fe-
condo la fame é la fazietá : po-
tendo in tal guifa da quefto íaii-
re al fefto grado y il quaie produ
ce i íuíTeguenti effetd. 

C A P I T O L O X X . 

S i deferivono gli altri cinque gradi 
d' amore. 

137. T L fefto grada fa che i* 
X Anima a Dio veloccmen-

te fen corra, e quindi fenza venir 
meno corre la fperanza, poiché 1' 
-amore, dal quale é fortificata , la 
•fa ágilmente volare. Del qual gra
do diífe anche Ifaia: 2 Qui atttem 
fperant in Domino, rnutabunt forti' 
tudinem,} ajfument pennas , Jicut a-
quila y cunrent y &' non laborabunt , 
ambulabunt , & non deficient. 1 
Santi r che fperanó in Dio , cange-
ranno fortezza, e impennando quafi 
di aquiia le lor afe y voleránno 
•fenza fíancarfi. A l medefimo gra
do áppaniene eziandio il dettadeí 
•Salmo: 3 Qtiemadimdum defíderat 
•cervus ad fontes aquamm ¿ ita defi-
derat anima mea ad te, Deus. Sic-
come il cervo defidera V acque 5 
cosí T Anima mia ha dcfiderio 
di te, o mió Dio ; poiché il cer
vo afíettato con gran velocitá all' 
acque fen corre. La cagione di 
quefía íeggkrezZa d' amore, che 

5 Pf. n i . 32. 6 ií ad Cor, 13. 7. 

nel prefente grado F Anima pro-
va , viene dalf efíeríi molto in les 
diiatata la Carita, e f Anima or-
mai quaíi del tutto purificata giu-
fta il detto del Salmo: * Sineitti-
quítate cucurri: E in un altro Sal
mo : 5 Viam mandatorum tuorum cu
curri y cum dilatajli cor meum, lo 
ho corfa de' tuoi comandamenti 
la ftrada, allorché il cuore mi di-
lataftí. Cos í da quefto fefta grado 
f i pone tofto nel fettimo che fe-
gue. 

138. Ií fettimo grado di que-
fía icala 'rende i' Anima veemen-
tcmente ardita , onde trafportata 
da una grande intenllone di amo-
re non fegue la feorta del pro-
prio giudizio per attendere, né fa 
ufo di configlio per ritirarfi ? né 
dalla vergogna íi puó- frenare; poi
ché il favore concedutole da Dio 
in quefto luogo la fa con veemen-
za ardire. Da ció ne feguc quel * 
che dice l'Apoftolo, che la Cari
ta tutto crede , tutto fpera y e tut
to puó : 6 Omnia credit y omnia /pe-
raty omnia ftijlinet. D i quefto gra
do parl6 Mosé , quando diífe a D i o , >(< 
o che al fuo popólo deffe il per
dono , o aítrimenti dai libro del-
la vita, in cui V avea feritto, lo 
canGeliaife: 7 Aut dimitte eis hanc 
tioxam, aut ft mn facis, dele me de 
libro tm , quem fcripjifli, Queftí 
ottengono da Dio ci6 che condi-
íctto gli chiedono; il perché diífe 
Davidde : 8 Delegare in Domino , 
6 dabit tibi petitiones cordis tu i . 
Dilettati in Dio , c condifeende* 
ra alie richiefte cid ÍUOcuore. In 

que-
P f a l ^ í . i , 4 5. 
7 Ex: 32* J l . 32. 8 Pf. i6. 4» 
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<S[uefl:o grado pofta la Spofa fi fece co- nono grado , che, come diremo , 
raggio c ¿ifíe:1 Ofculetur me o/culo oris ai pcrfetti appartiene. 
f u i . Si deve pero qui attentamen-
te avvertire, che non h lecito alF 
Anima fari'animofa, fe non fen-
tifle prima 1' interno favore dello 
fcettro del Re verfo di eíía pie-
gato2' acciocché non decada per 
avventura dagli altri gradi, ai qua-
l i era fin allora falita, ed i n cui 
fi deve fempre con umiltá confer-
vare. Da queílá animoíitá e ma
no , che D i o in quefto fettimo 
grado all 'Anima fomminiftra , per
ché ardifea con veemenza d'amo-
re nelle divine cofe, ne feguc l'ot-
tavo , che conílfte in far preda 
deir Amato, ed unirfi con l u i . 

135?. Lr ottavo grado d'amore 
fa che 1' Anima prenda e ftringa 

140. 11 nono grado d'amore fa 
che ardaTAnima con foavitá, edé 
proprio dei perfetti, i q^uali giá 
íbavemente ardono in í ) i o • poi-
ché quefto foave e dílettevole ar-
dorc íi deíla in efíi dallo Spirito 
Santo per confeguenza della unio-
ne che anno con D i o . Per la 
qual cofa diffe dcgli Apoíloli San 
Gregorio, s che quando lo Spirito 
Santo vifibilmente fopra d i efíi 
difcefe, eglino nell' interno arfero 
foavemente d'amore. Non ñ puc> 
parlare dei beni e delle ricchezzc 
divine, che gode T Anima in que
fto ftato, poiché fe di ció fi feri-
veífero mol t i l i b r i , i l piíi fempre 
farebbe quel che reílaíTe da diré. 

i lDi lc t to fenzalafciarlo, giuftacio Per la qual ragione, e perché di 
che dice in tal guifa la Spofa: 3 
Inveni , quem dtligit anima mea, 
tenui eum, nec dimittam. Trova! 
quel che ama i l mío cuoree TAni-
ma mia; l 'ho prefo, e nol lafcie-
ro . In quefto grado d' unione fod-
disfa T Anima i l fuo deíiderio 
ma non fempre * perché alcune ar-
rivano a mettervi i l piede, e to
llo lo ritraggono : che fe cosí non 
accadeífe , e in quefto grado duraf-
fero, goderebbero in queña vita 
una certa qualitá di Gloria, c per-
ció in eífo paífa T Anima molto 
pochi tratti di tempo . A l Profeta 
Daniello, ficcom' era 1' uomo dei 
deíiderj, fu detto a nome di Dio , 
che in quefto grado fi fermaífe: 4 

^ D a n i e l itir de/ideriorum Jla m 
grjídu tuo . Da quefto procede i l 

poi ne parieremo alquanto 6 , non 
ne favello qui piü di fpazio fe non 
dicendo, che da quefto deriva i l 
décimo ed ultimo grado di quefta 
fcala d' amore , i i quale giá alia 
prefente vita non appartiene. 

141. I I décimo ed ultimo gra
do di quefta fcala d' Amore fa. 
che 1' Anima a Dio totalmente fi 
raífomigli per confeguenza della 
chiara Vifione di l u i , che tofto V 
Anima poííiede, la quale efíendo 
fra di noi al nono grado arriva-
ta , dalla noftra carne íe n'efce . Ora 
in cotali, che fono pochi, l 'Amo-
re, rendendoli purgatiflimi in que
fta v i ta , fuol fare i l medefimo, 
che quanto agli altri fa i l Purga
torio nella futura : che perció dice 
S. Matteo : 7 Beati mundo carde , 

T t quo-
4 Daniel. 10. 11. 1 Cant, 1. 1. 2 Eflher 8. 4. 3 Cant. 3. 4. 

S Greg. Hom. 30. in Evan¿, 6 Cant.Spir./fanz.iq. c i^ .n . i i z . 7Matth.^ti. 
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quontam ipji Deum videbunt. Qiie-
fta Viíione, ripiglio, cagiona la to
tal fomiglianza deU'Anima con Dio , 
aífermandolo S. Giovanni: 1 iV/"-
mus, quoniam j Cum apparuerit ^fimi-
les ei erimus • quoniam videbimus 
eum , JÍCUÚ efi* N o i fappiamo di 
dovcr efíere a lui fomiglianti, poi-
ché nella fuá natura i l vedremo. 
Laonde tutto ció, che l'Anima é , 
diverrá íiniile a Dio , e perció 
D i o per participazione ñ chiame-
ra e fará , Queíla fi h la fegreta 
fcala dalF Anima qui ricordata * 
comecché ne' fupremi gradi nón é 
pii i ad efía fegreta , ícoprendofe-
íe' molto T amore per l i grandi ef-
fe t t i , che v i produce. Ma in que-
íFultimo grado di chiara Viñone , 
che 1' ultimo fi h pur della fcala, 
a' cui Dio fi appoggia , non vi" h 
p i i i , come diceííimo , 2 cofa per 
1' Anima che íia coperta a mo
tivo della totale raííomiglianza. I I 
perché dice 11 noftro Saivatore : $ E t 
in illo die me non rogabitis quid-
quam. In quel giorno niuna cofa 
m i diraanderete. Sino a quel di pe-
r 6 , per quanto alto 1' Anima fal-
ga , le rcña fempre qualchc cofa 
coperta a ragguaglio di c ió , che al
ia totale íimilitudine colla divina 
Efíenza le manca . I n tal guifa 
per mezzo di quefta miftica Teo
logía e del fegreto amore va 1' 
Anima da tutte le cofe e da fe 
medeíima ufcendo, e a Dio pog-
giando . Concioñaché F amore é 
limile al fuoco , che fempre lale 
alf insü coll ' appetito d'ingolfaríl 
ncl centro della íua sfera. 

Jokatm. 3. 2. 2 Nctt. Ofc. 1.2* e. 18. w.130. 

C A P I T O L O X X I . 

St dichiarano que/le parole: in altri 
panni avvolta , e J i rtferifcono i 
colorí del travejlimento delf Anima 
in quejla notte, 

i 4 2 . T r X O p o d'aver dichiarateíe 
JL^ ragioni , perché chia-

mava V Anima quefta contempla-
zione fcala ignota cioé fegreta, r i 
man ora di í'piegare fimilmente la 
terza parola del verfo, vale a di-
re in altri panni avvolta cioé tra-
veftita , e per qual motivo dica 
l'Anima ? ch' ella ufci traveñita per 
codefta fegreta fcala . 

143. A d inteliigenza di tutto é 
ncceífario íapere , che traveíliríi 
non é al tro fuorché diífimularfi , 
e fott' altro abito e diverfa figura 
dalla fuá propria copriríi o per 
dimoftrar in quell'abito o inquel-
la forma la volontá e pretenfione, 
che ferba in cuore di acquiftarfl 
la grazia e volontá di chi ama ^ 
o per nafconderfi agli emoli , e 
cosí potere i fuoi intereífi meglio 
efeguire. Allora prende quelle ve* 
fti e divife , che piii rapprefenti-
no e fignifichino faífetto del fuo 
cuore, e con cui meglio da' fuoi 
avverfarj celar fi poíl'a. L'Anima 
dunque tocca i n quefto ftato dal-
Tamore di Criílo fuo Spofo, per
ché pretende di entrargli in gra
zia , e la di lui volontá guada-
gnare, fe n'efce traveftita inquel-
la foggia d'abito , che piíi al v i 
vo gli affetti del fuo fpirito efpri-
ma, e con cui piu ficura cammi-

n i 
3 Johan». i<5. 23. 
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ni da' fuoi avvcrfarj c nemicí , 
che fono i l Demonio T íí mondo, 
e la carne. Quindi la divifa che 
porta e di tre colori principali, 
cioé blanco, verde, e rofíb , dai 
quali fon denótate le tre virtíi 
Teologiche Fede , Speranza , e 
Carita ; onde non fblo fi con-
cilierá 1' animo e. la grazía del 
fuo Dilet to , ma la ra eziandío dai 
tre fuoi nemíci moito difefa e íi-
cura. Concioíiaché la Fede é una 
interna tonaca di tanto íublime 
blanchezza , che difgrega a qual-
fivoglia íntelíetto la vifta, Per la 
qual cofa andando 1' Anima vefti-
ta di Fede , non ci vede ií De
monio né accerta nel danneggiar-. 
la , poiché col mez,zo della Fede 
ella c moko difefa da e í ío , ch'é i l 

144. Queña bianchezza cfí Fe
de porta rAnimaneUrifcirein que-
íla Ofcura Notte , allorché cam-
minando , come ñ é detto di fo-
pra4 , in tenebre ed anguftie in
terior!, e non le dando Tintellet-
to alcun foliievo di luce: non di 
fopra , perché le pareva i l Cielo 
chiufo e D i o nafcofo, nédiqüag-
g i ü , perché non le foddisfacevano 
i fuoi maeílri : i l tutto coílante-
mente e con perfeveranza íbffr'i, T 
e paiso per quei travagii fenza 
sbigottirfi e fenza mancare all'A-. 
mato , i l qiiiaie fra le pene e le. 
tribolazioni prova la Fede della 
fuá Spofa, d i maniera che poíía el
la con veritá i l detto ripetere di 
Davidde . 3 Propter verba labiorum. 
tmrum ego cujlodivi vias duras. l a 

pih forte ed a iluto de' fuoí nemi- g razia delle parole proferiré dai 
ci : non aven do trovato S. Piera 
di eífa maggior riparo per libe-
raríl da colui, quando diffe: 1 Cui 
rejijllte fortes in Fide . Per con-
feguir poi la Grazia e F unione 
delfAinato non puó l'Anima por-
íi miglior tonaca e cainicia inte
riore, qual principio e fondamen-
to delle aítre veñi di virtü , che 
quefta bianchezza di Fede • poi-! 
che fenza di efía al dir dell'Apo-
ílolo é inipoífibile di placeré á 
D i o : 2 Sine Fide autem impoffibih 
eft placeré Deo • ed ail'oppofto con 
eí ía , quando é v iva , gli aggrada 
e fa buona comparfa, dicendo egli fronto di quanto ívi afpetta tutte 
medefimo per un Profeta : $ Spon- quelle del mondo le fembrano, co-
[abo te mihi in Fide . Come fe di- me in veritá fono , fe eche , lan-
ceííe: Se t u , o Anima , vuoi u- guide, morte , e di niun valore, 
nir t i e fpofarti con me , devi ve- Qiú fi fpoglia e nuda di tutte le 
n i rv i veftita interiormente di Fede. mondane tbggie di veílire : rR)n 
. • > i / ^ J • .1 V.;". . . :. ... \ T t 2. pO-

luPetrt^.g. 2 ad Hehr.w.ó. iQfeei.io. iNott.Ofc.l. a.cj.^.Si. 5 Pf .16^ 

tuoi labbri io ho battuto ftrade 
difaftrofe. 

145. Sopra quefta blanca tona
ca della Fede v i mette fubito 1* 
Anima i l fecondo colore , che ÍV 
é un veftimento verde . Per lo 
qual colore é fignificata la y i r t i i 
della Speranza, con cui primiera-
mente íi libera l'Anima e fi di-
fende dai fecondo nemico , ch'é i l 
mondo. Conciofiaché quefto ver
de di viva Speranza in D i o por-
ge alFAnima una tal vivezza, cd 
aniraofitá , ed elevazione alie co-
fe della vita eterna , che a con-
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ponendo ln cofa alcuna 11 fuo cuo-
re , e nulla fperando di ció, che in 
eífo trovafi o v i puo avere, e vivendo 
veilita fol tanto colla Speranza deíía 
vita eterna. Per lo che avendo i l 
cuore tanto follevato dal mondo, 
non folo non la puó toccare e pren
dere , ma neppur colla vifta feguir-
la • e quindi queña verde diviía fa 
che vada FAnima molto ficura dal 
fecondo nemico, ch'é i l mondo, chia-
mando la Speranza S. Paolo elmo 
di falute : 1 Galeam fpem falutis, 
i l qual elmo é un'arma , che tutta 
la tefta difende e per modo la co
pre , che non le rimane altra parte 
fcoperta fuorché la viñera onde 
vedere. II medeíimo fa la Speran
za , che copre in tal gmfa tutti i 
feníi dell'Anima , noñrovero capo, 
ñcche non s'ingolfino rn venina co
fa del mondo, né le reíli per do-
ve eífer pofía dalle di luí faette fe-
rita . Se le íafeia únicamente una 
viñera, onde pofíano gíi occh} alF 
insu mirare e non altro • eífendo 
ordinario uffizio della Speranza al
zare gli oceh) dell'Anima folo a r i -
mirar D i o , come lo diceDavidde: 
2 Oculi mei femper ad Daminum r 
non afpettando d'altra parte alcun 
bene * ma come lo íleífo dice in un 
altro falmo-: 3 Sicut aculi ancillíe m 
manibus Domtníe fu¿e , ita eculi no~ 
J l r i ad JDominum Deum naflrumy do~ 
nec m.ifereatuv noflri . Siccome gli 
occhj della ferva pofano nellemani 
della padrona; cosi fermanfi i noftri 
nel Signor Iddio , finché f i muo-
va a conipafíione di noij, che in 
cíío íperiamo. 

Notte Oíciira 

3 % ad Tbejf. 5:. 8. 
3 Thren, 3. zy* 

* Pfal. 24. 1 

I4<5. D i queíla verde dívifa (fle
cóme per mezzo di eífa fta fempre 
mirando Iddio , nh in altra cofa fer-
ma gli occhj, nh di altra fuor di 
eífo ñ appaga ) tanto compiaceñ f 
Amato , che fi avvera i l detto , 
che tanto da lui ottiene V Anima 
quanto fpera. E perció ne' Can-
tici le dice, che col folo guardo 
d' un occhio gli piagó i l cuore : * 
Vulnerajli cor meum in uno oculorum 
tuorum. Senza quefta verde divifa 
di fola Speranza i n D i o non con-
veniva ali ' Anima che ufeífle , 
formando una tale pretenfione d'a-
more , perché non avrebbe otte-
nuto cofa alcana r i n quanto che 
k fola cofa, che muove e vince, 
é una infiftente Speranza . Con 
queña diviía di Speranza va FAni
ma traveftita per quefta fecreta 
ed Ofcura Not t e ; andando vota a 
tal íegno d' ogni pofíedimento ed 
appoggio , che non tiene gli oc
eh; o il penfiero in altra cofa che 
in Dio : e conofeendo che por-
rebbe fulla polvere la fuá bocea f 
fe per avventura aveífe ncllc cofe 
della térra Speranza, come di fo-
pra abbiamo di Geremia ripor-
tato 5 , 

147. Sopra íl bíanco e i l ver
de per finimento e perfezione di 
queño traveftimentó e dívifa por
ta qui F Anima il terzo colore , 
ch'é una eccelíente toga roífa, per 
lo qual colore é fignificata la ter-
za virti i deíía Carita, con cui non 
folamente fi da grazia agli altri 
due colorí , ma follevafi tanto l 'A-
nima a un tratto, che la rende 

preífo 
5. 3 Pfal. izz. 2. 4 Carjt.^g* 
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Ítrefíb D io si bella ed aggradevo-
e, ñcché ardiíce di diré : 1 Ni-

gra fum , fed formofa, filia Hieru~ 
falem ; ideo dilexit me Rex , &' intrú-
duxit me incubiculmn fuum. Ancor-
ché io ña bruna , o figliuoie di Ge-
rufalemme, fon pero bella, e per 
queño mi ha i l Re amato, ed al 
luo letto introdotto . Con queíla 
divifa di Carita, che f i é quella 
del!5 amore, non folo f i difende e 
copre rAnima dal terzo nemico , 
vale a diré dalla carne ; ( perché 
dove c'é vero amor di D i o , non 
v' entra i ' amor di fe fteííb e del-
le propric cofe ) ma le altre vi r t i i 
eziandio avvalora , recando loro 
nerbo e forza per difendere 1' A-
nima, e grazia infierne e vermftá 
per aggradire con eíl'e al Diletto: 
non eflendo fenza la Carita grata 
negli occhj di D io aícima v i r t l i . 
Que i ta ü é la porpora ne' Canti-
ci mentovata , con cui s afcende 
al Reclinatorio , dove Iddio ripofa . 

^ 2 Keclinatorium aureum afcenfum 
pirpureum . D i quefta rofía divifa 
va rAnima veñita , quando 3 ( co-

353 
una addattatiííima diípofizione ad 
unirfi f Anima con D i o fecondo 
le fue tre potenze, che fono me
moria , intelletto, e volonta. Con-
ciofiaché la Fede vota ed offufea 
rintelletto di tutte le fue naturali 
intelligenze , e per mezzo di ció 
lo diioone ad uniríi colla divina 
Sapienza; la Speranza poi vota e 
fepara la memoria da ogni poífe-
dimento di creatura : veriando, co
me dice San Paolo , la Speranza 
intorno quelle cofe che non íi pof-
fedono: 4 Spes autem, qua vide-
tur, non eji fpes. E quindi ritira 
la memoria da c ió , che puoíTí in 
quefta vita poífedere , e la mette 
in c ió , che fpera di poíTedere * i l per
ché la Speranza di Dio difpone pu
ramente la memoria folo col vo-
tamento, che in eífa cagiona per 
unirla a lui . L a Carita del parí 
vota le affezioni e gli appetiti deí-
la volonta di qualíivoglia cofa, 
che non é D i o , e folo in eífo gli 
fíabilifce ; e quindi una tal virtti 
difpone per via d' amore quefta 
potenza, e con Dio l'unifce . Laon-

me fi é di fopra nella prima flan- de perché cotali v i r t i i efercitano 
za dichiarato ) da fe e da tutte le Tuffizio di feparare l'Anima da tut 
créate cofe nella Ofcura Notte fen' 
efee dalle furie , d*amore infiamma-
ta per quefta fegreta fcala della 
contemplazione al perfetto congiun-
gimento delFamor di D io , ch' é 
la fuá cara falute. 

148. Qtiefto adunque fi é i l t r a -
veflimento, che dice TAnima d'a-
ver fatto nella notte della Fede 
per una fegreta fcala, e queñi fo
no i tre fuoi colori, i quaii fono 

* Cant. 1. 4. i Cant. 3. 10. 
4 ad Rom. 8. 24. 

to c ió , ch'é meno di D i o , anno 
pur quello confeguentemente d' u-
nirla con eífo j e perció fenza cam-
minar da dovero colla divifa di 
quefte tre virtíi é impoííibile. d i 
pervenire alia perfezionedeir amor 
di D i o . Perché otteneífe adunque 
l'Anima i l fuo intento, ed era que
fta amorofa e dilettevole unione 
col fuo Amato, fu molto neceíTario 
e convenevole un fimile travefti-

men-
3 Nott, Ofc. I. 1. c. 11. n, 42. 
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mentó che fece: e fu eziandio Li
na gran ventura accertare aveftir-
fene, e durarvi fmo a confeguir 
ció che pretendeva , e un fine tan
to defiderato, come fi era Funio-
ne d'amore * per la qual cofa dice 
tofto nel feguente verlo : 

C A P I T O L O X X I L 

Si fpiega i l tev^o verfo' della fecon-
da fianza • 

O felice' ventura!.' 

I4p., "Y T'Iene ad efferemolto cHa-,. y : 
ro ,: che fu per l 'An i -

ma una felice, ventura jaícíre: ad 
una tale ímprefa , qual fu quefía 
in cui dal Demonio , e dal mon 
do, e dalla fuá medeíima fenfua-
iitá liberoífi* ed ottenuta avendo 
la preziofa , e da tutti defiderata 
liberta dello fpirito , fali dalle baf-
fe alte fublimi cofe , di terrena 
fi fece: celefte , e di umana divi
na: venen do ad avere i n Cielo la 
íua converfazione » Siceome accade 
in queño fíato di perfezione, íe-
condo ció che andralíi dicendo , 
febbene un pó piii brevemente ,, 
perché; le cofe di maggiore im-
portanza. ( e per le quali io mí die-
di a queft'opera,, e furono lo fpie-
gare una tal notte a rnolte A n i 
me, che paffando per efía, come 
nei Proemio ñ difíe,, non ne aveva-
no cognizione ) fono gia mediocre
mente diGhiarate * ed abbiam da
to ad intendere , ( febbene aífai 
meno di quel ch' é ) quanti fiano 
i beni,. che feco 1' Anima porta „ 

» Nott̂  Off. / . 2. c. i á n. i i j . 

e quanto íía lieta la íbrte dreo* 
l u i , che per eífa paíía * acciocché: 
quando ñ fpaventaflero coll' orro-
re di tantí travagli ,: fi facciano 
coraggio colla certa fperanza d i 
altrettanti e si avvantaggiati benidí-
v in i , che in efia fi acquiñano . 
Oltre a ció fu pur all'Anima t i 
na felice ventura per lo motivo , 
che adduce; nel feguente verfo . 

C A B I T O L O X X I I L 

Sí dichiara i l quarto verfo , e Jt 
dice quanto Jta ammirahile it 
nafeondiglio , dove Jt cela V A -
nima m quejla notte *. e come $ 
qnantmque d Demonio abbia ite 
attri moho profondi /' ingrejjh' v 
non perb in- quefio la ha * 

E ' ad ogni guardo tolta\. 

rS0* ' I ^ Anto íignifica i l diré 
X nafeofa , quanto di naf-

eoílo e al coperto • e perció affer-
mando F Anima i n quefto iuogp y 
che ufei a d ogni guardo? tolta , d i 
chiara piu perfettamente la gran 
ficurezza accennata giá da lei nel 
primo verfo di queña fianza , 1 e 
che gode per mezzo d i quefía of-
cura contemplazione nella fírada 
della uníone d'amor d i D i o -

151. I I diré adunque F Anima 
ad ogni guardo toha é lo fteífo 
come fe diceífe che andando nel
la fopraddetta maniera al buio , 
v i andava coperta e nafeofa dal 
Demonio e dalle fue afíuzie ed 
infidie. Ora la cagione , perché 
F Anima ira l'ofcuritá di queña 

con-
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^tmtemplazione va dalle iníidie del 
Demonio libera e nafcofa , l i h 
perché l ' infufa contemplazione, che 
qui ha , paflivamente e fegreta-
mente nell'Anima s' infonde all* 
ofcuro de' fenfi , e delle potenza 
interiori ed efteriori della parte 
fenfitiva. Quindi h che non fo-
10 va nafcofa e libera dall'impe
dimento , che colle fue natural! 
qualita e fiacchezze le poííono que-
íle potenze recare ; ma eziandio 
dal Demonio, i l quale , fe non 
é per mezzo loro, non puó arri-
vare a conofcere ció che v 'é nel-
1' Anima , ed in eíía avviene . 
Laonde quanto la comunieazione 
h piíi fpirituale, interiore , e dai 
feníi remota, tanto meno giugne 
11 Demonio a penetrarla; e pereió 
alia ficurezza deH' Anima importa 
molto, che i l tratto interno con 
D i o fia tale, che i fuoi medefimi 
feníi della parte inferiere refti^io 
al buio, e fenza averne parte , o 
comprenderlo . Prima per dar 
luogo che fia piu copiofa la co
munieazione fpirituale: non eífen-
do la liberta dello fpirito dalla de-
bol ezza della parte fenfitiva impe-
dita. I n fecondo luogo perché fia 
piíi ficura, non penetrando tanto 
addentro i l Demonio . A queílo 
propofito poíñamo intendere in 
fenfo fpirituale quell'autoritá del 
Salvatore che dice: 1 Nefciat JÍ-
nijira tua, quid faciat dextera tua. 
Non fappia la tua Cniftra ció che 
fa la tua deftra. Come fe diceífe: 
Ció che alia tua deñra parte av
viene, vale a diré alie parte fu-
penore e fpirituale dell' Anima , 

1 Mattk 3. • -

nol fappia la finiítra , cioéfiadi tal 
natura , che non v i arrivi lapor-
zione inferiore deU'Anima, che íi 
h la parte fenfitiva, e fra D io fo-
lo e lo fpirito rimanga fecreto . 
E ' bensi vero che non peche vol-
t e , quando ha 1' Anima queñe co-
municazioni fpirituali molto inter
ne e fegrete; ancorché i l Demo
nio non penetri quaii e come íia-
no, nulladimeno per la gran quie
te e per lo íilenzio , che alcune 
di eífe ne' fenfi e nelle potenze del
la fenfitiva parte cagionano, vie
ne ad intendere che v i fono , e 
che 1'Anima riceve qualche gran 
bene. Allora vedendo che non puó 
giugnere al fondo di eífa per impe
dirle , fa quanto puó per ifeompi-
gliare c turbare la parte feníitiva, 
dov' egli arriva, ora con dolori , 
e quando con terrori e paure a fi
ne di muovere qualche inquietudi-
dine e turbazione con quefto mez
zo nella parte fuperiore fpirituale 
dell' Anima intorno quel bene , che 
allora riceve e gode. Mólte vol-
te peró, quando la comunieazione 
di tale contemplazione invefte pu
ramente lo fpirito , ed in eíío fa 
forza, non giova al Demonio la 
íua diligenza per inquietarlo ; anzi 
allora fa F Anima un nuovo pro-
fitto , e ne riporta nuovo amorc 
e piii ficura pace . Perciocché fen-
tendo la turbatrice prefenza del 
nemico , cofa ammirabile / fenza fa-
per ella come ció avvenga, piii ad
dentro nell' interior fondo s' inol-
tra: accorgendofi molto bene, che 
íimette in un certo rifugio, dovefi 
vede aífai lontana e dál nemico na-

feo-
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fcofa , e che fe le aumcntano piut-
toílo la pace e i l placeré, che pre
tende va di toglierle i l Demonio. 
Allora fvanifce tutto quel timore 
al di fuori: fentcndo eíta chiara-
mente e rallegrandoíi, che tanto al 
ílcuro gode d i quella tranquilla pa
ce e del fapore dello Spofo, e tan 

Notte O fe ara 
dere d i queñi benl , dicendo : 2 
Defcendi in hortum nucum ^ ut v i -
derem poma convallium , & infpi-
cerem i fi fioruijjet vinea .* nefeivi ̂  
anima mea eontmbavit me propter 
quadrigas Aminadab . Difceíi nel-
P orto delle noci per vedere i po-
mi delle va l l i , e fe aveífe fiorito 

to di nafeofto ne gode, che non la vigna. N o l feppi, e turboíñ V 
poííbno darglielo, né ad eífa to- Anima mia per i cocchj e per lo 
glierlo né i l mondo , né i l De
monio . Sperimenta quivi TAnima 
la veritá di c ió, che la Spofa a 
quefto propofito ne' Cantici dice: 
1 En leffulum Salommis fexaginta 
fortes amóiunt propter timores 
noBurnos. OíTervate , che a riguar-
do dei notturni timori é cinto da 
íeíTanta forti i l letto di Salomone. 
Prova di piii quefta fortezza e pa
ce , quantunque molte voltefifen-
ta eñeriormente tormentare la car
ne e le ofla. 

152. Altre volte quando la co-
municazione fpirituale partecipa col 
fenfo, piii agevolmente arriva i l 
Demonio a turbare lo fpirito, e 
metterlo per via del fenfo con tali 
orrori íbííbpra. E ' grave allora i l 
tormento e la pena, che nello fpi
r i to cagiona , ed alcune volte piii di 
quello ch'efprimer íl poíTa * poi-
ché paíTando fra fpirito e fpirito 
la cofa , h intolerabile l'orrore, che 
apporta i l malvagio fpirito al buo-
no , cioé a quello dell'Anima , 
quando vi arriva la fuá turbazio-
ne. I l che da puré ad intendere 
la Spofa de' Cantici, quando rac-

ftrepito, che fece Aminadabbo 
cioe i l Demonio. 

153. Altre volte ancora avvie-
ne queíla contraddizione del De
monio , quando Iddio per mezzo 
delf Angelo buono alf Anima fa 
qualche grazia : conofeendole ta-
lora i l Demonio , poiché ordina
riamente permette ilSignore, che 
l'avverfario le intenda. I n primo 
luogo perché giuña la proporzio-
ne della GiuíHzia faccia contro 
di eíTe i fuoi sforzi, e non poífa 
i fuoi diritti allegare, dicendo che 
non fe gli diede campo a conqui-
ftarfi queir Anima, come fece con 
Giobbe 3. Quíndi é convenevole 
che permetta Iddio una certa u-
guaglianza fra i due guerrieri , 
cioé fra 1' Angelo buono e i l cat-
tivo circa quelf Anima • perché 
divenga piu pregievole la vittoria , 
e F Anima nella tentazione vinci-
trice e fedele fia piii premiata. 

154. Dove é forza avvertire , 
che quefta é la cagione, perché al
cune volte in quelfordine di co-
fe, |Der cui va i l Signore guidan-
do 1 Anima, dá puré al Demonio 

conta che cosí le avvenne nel licenza d' inquietarla c tentarla 
tempo, che voleva all ' interiore come farebbe quando per mezzo 
raccoglimento difeendere per go- dell'Angelo buono ha rere Vifio-

2 Cant. 5. 7. 8. 2 Cant. 6. 10. 3 Jobi 1. a n. 9. 
ni 
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n i , conceda 11 Signore cziandio efía imprefílone! raCcOglícndofi 
air Angelo malvagio, che in quei la dentro di í e , ficcome a quefto 
medefirao genere gliene poíTa rap- effetto favorita dali' aiuto fpiritua-
preientare di falfe ^ per modo che le che V Angelo buono albra le 
effendovene alcune d i qualche ap- íbmminiílra. 
parenza, rAnima incauta puó fa- 155. D i quando in quando la-
cilmente ingannarfi, come a mol- fcia i l Signore che durino piü, 
te i n tal guiía é avvenuto . D i iungo tenipo queíla turbazione e 
ció abbiamo una figura ncH'Efo- quefto orrore , i l quale maggiot* 
do, 1 do ve fi dice che tutt i i ve- pena le reca , che aleun tormén-
r i íegni fatti da Mosh erano pur to di quefta vita le poísa recare; 
dai maghi di Faraonc contraftat- e ve ne relia anche dopo la me
tí ; e s1 egli dai fiurae traeva le moria, che baila per affligere gran-
rane, efíi puré ne traevano* e íe demente. Tuuo ií fopraddettopaff 
Tacqua in fangue cangiava , efíi fa neli 'Anima fenza che v'abbia 
del' pari ve la cangiavano. E non ella parte iti cooperare o impedí» 
folo imita quefto genere diVifio- re queíla rapprefentazione o que-
ni corporali , ma eziandio le co- ft© ientimento . Si deve pero qiü ía-
municazioni ípirituali , che per mez- pere , che quando Iddio al De-
xo d ' Angeli f i fanno, quando pe- moiiio permette d'anguftiare 1' A -
ró giugnc a vederle, dicendo Giob- nima con queíl'orrore fpirituale , 
be: 2 Qmne fublime videt . Queíle lo fa per purificarla e difporla col 
¿mita , e vi ñ frammette come mezzo di queíla fpirituale vigilia 
p u ó ; febbene flecóme non fono di a qualche gran feíla e grazia fpi-
fbrma e figura compofte, (perche rituale , che le vuol concederé : 
h proprio deMo fpirito non aver- non mortificando egli mai fe non 
ne) non le puó egli imitare e for- per dar vita e non umiliando 
mare quanto le altre ., che fotto fe non per innalzare. I I che av-
qualche fpecie o figura fi rappre- viene non cnolto dopo, cioé che 
íentano. Onde per impugnarla fe- 1'Anima, conforme alia tenebro-
condo quella maniera , com' é l ' fa purgazione che fofFri , goda 
Anima vifitata , le rapprefenta a fuo d' una faporita fpirituale contera-
potere i l fuo timido ípiri to, .( nel plazione alie volte tanto fublime, 
t-empo fteífo che T Angelo buono che non v'é lingua capace d i ípie-
íla per comunicare all' Anima la garla. Quel che l i h detto fin ora 
fpirituale contemplazione ) e con intendefi,, quando per mezzo del-
qualche orrore e turbamento fpiri- l'Angelo buono Iddio vifita 1' A -
male piu d' una volta alF Anima nima, nella qual vifita non va el-
aífai penofo . Talora fe ne puó la totalmente íicura, comp fi dif-
1'Anima feiorre preílo, fenza che fe , né si al buio e ben nafeofa , 
abbia luogo i l fopraddetto orrore che non lo penetri in qualche par
dillo fpirito malvagio di fare in te i l nemico. Quando peró Iddio 

V LI la vi-
1 Ex. 7. IL. & 12. &c. 8. 7. 2 Jotí 41. 25. 
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la vifita dafefteflb, allora f i che i l 
detto verfo íi avvera , perché al-
rofcuro del tutto ed al nemico 
celata riceve da D io le Grazie fpi-
r i tua l i . E la ragione íi é , perche 
effendo fuá Maeftá i l ílipremo Si-
gnore, che foftanzialmente nell'A-
nima foggiorna , dove né Angelo 
lié Demonio ponno arrivare ad in
te ndere ci6 che v i paíTa; non ha 
quindi facoltá di conofcere le in
terne e fegrcte comunicazioni, che 
fra effa e D io quivi fuccedono. 
Concioíiaché quefte , ficcome dal 
Signore per fe medeíimo efeguite, 
fono totalmente divine e íbvrane, 
e quafi certi tocchi foílanziali di 
divina unione fra FAnima e D i o , 
in un folo de1 quali, per eífere i l 
p i i i alto grado d'orazione che dia-
fi, riceve l'Anima maggior bene 
che in tutto i l rimanente. Quefti 
infatti fono i tocchi, dal chiedere 
i quali entro efía ne' Cantici di-
cendo : 1 Ofculetur me ofculo oris f u* 
c per efíere eglino cofa che tanto 
ftrettamente con Dio paffa, ed a 
ciá con tanto ardore cleíidera l 'A
nima d'arrivare , ftima e brama 
piu un tocco di quefta Divinitá , 
che tutte l'altre grazie a lei fatte 
da D i o . Laonde dopo d'averne ri«-
cevute molte nei Cantici , ed averie 
i v i cántate , non trovandofi paga, e 
quefti divini tocchi chiedendogli, 
dice: 2 Quis mihi det te fratrem 
meum, fugentem ubera matrisme^y 
tit inveniam te foris, & deofculer tê  
& jam me nemo defpiciat? O chi 
mi concedefíe, fratello m i ó , che t i 
trovaííi io fola di fuori fucchian-
do le poppe della mia madre; ac-

1 Cant. i . i . * Cant. 8. t. 

ciocché colla bocea deirAnima mí t 
io t i bacciaífi, e in tal guifa niu-
no mí diípregiaíTe , nh ardiífe di 
pormi le maniaddofso! dando con 
ció ad intendere qual foífe la co* 
municazione , che Dio le faceva 
per fe folo, e di. fuori , ed all'ofcu-
ro di tutte le creature; la qual co
fa fignífica quel fucchiare fola e di 
fuori. I I che avviene quando ormai 
con liberta di fpirito , fenza che 
le parte fenfitiva giunga ad im
pedirlo, nh i l Demonio per mez-
zo di efía ad opporvifi, gode l ' A 
nima con fapore ed intima pace 
quefti beni, Concioíiaché non ar-
direbbe allora i l Demonio di ac-
coftarfele, nh g l i verria fatto, nh 
potrebbe arrivare ad intendere que
fti divini tocchi nella foftanzadcl-
F Anima per la notizia amorofa , 
che anno della foftanza di D io . 
Niuno giugne a quefto bene, fe 
non fe per mezzo deli' intima pur-
gazionc , e nuditá , e nafeondi-
mento fpirituale da tutte le crea-
ture . Quefto fegue all' ofeuro, ed 
in un tale nafeondiglio fi va l 'A
nima confermando nella unione 
con Dio per amore • e perció lo 
canta eífa nel fopraddetto verfo 
dicendo : ad ogni guardo tolta. 

15Ó. Quando accade che tali 
grazie fi facciano all ' Anima na-
Icofamente, cioé nello fpirito fo lo , 
fuole in alcune di eífe vederfi, fen
za faper come la cofa ftia, tanto 
fecondo la parte fuperiore lonta-
na dalla porzione inferiere, che 
conofee dentro di fe due parti per 
modo fra loro diftinte, che lepa
re non abbia relazione una all'al-

tra 
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tra , anzi molto diftanti fiano e pace e ripofo« Ctié perció, come 
feparate. E per veritk in un cer- íl diííe, 2 ripete due volte quefto 
to modo é cosí , poiché quanto verlo nella prefente fianza e nelía 
all'operazione ch'efercita allora , palfata a motivo di quefte due por-
cd é tutta ípirituale v non comu 
nica punto colla parte íenfitiva . 
In tal guifa fi va facendo 1'Ani
ma tutta ípirituale , ed in quefto 
naícondimento d i unitiva contem-
plazione íe le finiícono notabilmen-
te d i fradicare , per quanto fi 
pu6, le pafíionl e gliappetiti Ipi-
r i tual i : e perció favellando della 
porzione íüperiore dell' Anima , 
íoggiugne 1' ultimo ver ío : 

C A P I T O L O X X I V . 

S i finifce di [plegare la feconda 
fianza . 

Nel fonno emendo mía maglon fepolta. 

zioni dell'Anima ípirituale e fen* 
fitiva , le quali, acciocché gíunga-
no alia divina unione d' amere, é 
neceíí'ario che íiano prima rifor-
mate, regolate, e tranquille circa 
i l léníkivo e lo ípirituale a nor
ma dello ftato della innocenza , 
in cui era Adamo: nulla oftante 
pero che non refti afFatto libero 
dalle tentazioni della parte inferio-
re . Cosí quefto ver ío , che nella 
prima fianza s' inteíe del ripoío 
della parte inferiere e íenfidva, in 
quefta íeconda particolarmente s'in-
tende della íüperiore e ípirituale: 
avendolo a tal fine replicato due 
vol íe . 

158. Vien í Anima ad acqui-
ftare un si fatto ripoío e una tal 

157. T L che non fi diftingue dal quiete abitualmente e perfettamen-
X diré: Stando giá la ílipe- te ( íecondo che lo íoffre la con-

riore porzione dell' Anima mia , dizione di ¡ noftra vita ) per mez-
ficcom' anche T inferiore íecondo i zo di quefti atti come foftanziali 
íuoi appetiti e le potenze addor- di divina unione, che abbiamo or 
mentate , me ne uícii alia divina ora deícri t t i ,3 e che ando riceven-
unione delí amor di Dio i Sicco- do dalla Divinitá in íegreto e ña
me in due guife per mezzo della íeoía dalla turbazione del Demo-
guerra , come ü h detto, 1 della n io , e dei íenfi, e delle paííioni, 
Oícura Notte é combattuta l 'Ani- in cui a poco a poco íi purifico, 
ma e purgata, vale a diré íecon- riposo, íortifico, e ftabili per po
do la parte íenfitiva e la ípiritua- tere d'accordo accogliere la detta 
le per rapporto ai loro íenfi , ed unione, che fi é lo ípoíaíizio di-
alle potenze, e paífioni : cosí in vino ira 1' Anima ed i l figliuolo 
due maniere relativamente a que-
íle due parti íeníitiva e ípirituale 
con tutte le loro potenze e gli ap
petiti vien 1' Anima a coníeguire 

di D i o . Merceché non prima que-
fie due caíe dell'Anima finifeono 
di tranquillarfi ed unitamentefor-
tificaríi con tutta la famiglia del-

» Nvtr, Ofe. 1.1. r. 8. ». 30. & Lz . «$, n,66, 
3 A^«. 0/r.//^.2. f.23. ».155. 

V u i le 
a Nott. Ofc, l . i . c. 14. n.62. 
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le potenze e degn appetiti , n -
ducendoli a dormiré ed in filen-
2.10 circa tutte le cofe celefti e ter-
rene : che immediatíimenre quefta 
divina Sapienza s' unifce all' An i 
ma con un nuovo nodo di poflef-
fione d'amore, e fi adempie ció 
che dice: 1 Cum emm quietum ft-
lent 'tum cmtineret omnia , & nox in 
f w curfu médium iter haberet, omni» 
potens Sermo tuus de ccelo a regali-
bus fedibtts profilivit . L o ftefíb 
dimoftra la Spofa nella Cántica , 
dicendo che dopo d' aver trafan-
dati coloro, che le tolferoiiman
to della notte , e la piagarono , 
trovó quello che deíiderava l ' A n i -

^ ma fuá . 2 Paululum cum pertvanjtf* 
fem eos , inveni ¿ quem diligit ani
ma mea. Non íi puó giugnere a 
quefta unione fenza gran puritá , 
e ^ueíla non íi ottiene fenza una 
gran nudezza da ogni creara cofa 
€ fenza una viva mortificazione , 
L o che fu fignificato dallo fpoglia-
re la Spofa del manto, e ferir-
la di notte y aliorché del fuo Spo-
io era in traccia e lo prctendeva * 
poiché i l nuovo manto dello fpo-
falizio da íei pretefo non fe le po-
teva veftire fenza fpogliaríi del vec-
chio . Chi ricuferá pertanto di ufci-
re nella fopraddetta notte a cerca
re F A m a t o e di fpogliarfi > e mor
tificare la propria volontaj mafo^ 
io neí fuo letto e co1 fuoi agj lo 
rintraccia, come faccva la Spofa, 
aion arriverá a trovarlo ; ficcome 
queft* Anima dice di fe, che ufcen-
cto aiF ofcuro e con amoroíi ardo-
ú kx r i t rovó. 

C A P I T O L O X X V , 

In cui brevemente J i fpiega la 
ter^a Jlan^a , 

Netr alma notte, in cui 
Non altri rimirarmi , e non potea 
lo rimirare altrui, 
Sol per mi a guida anea 
Quellaface gentil, che il cor fn árdea. 

15^. A*^Ontinuando tuttavia FA-
V_>* nima nella metáfora e íi-

miíitudine della notte temporale , 
proíegue in quefta fuá fpirituale a 
cantare e magnificare le buone pro-
prieta che contiene , e che per mez-
zo di eífa trovó \ perché brevemen* 
te e ficuramente arrivaífe a con» 
feguire i l fuo defiderato fine: del-
le quaii ne mette qui t re . 

i<5o. La prima a fuo detto é , 
che in quefta felice notte di con-
íeXPplazione Iddio conduce 1'Ani
ma per tanto folitaria e fegreta ftra* 
da di eontemplazione , e dal fen-
fo si remota ed aliena, che niu-
na cofa ad efíb appartenente né 
tocco alcuno di creatura giugne 
ad accoñaríi al l 'Anima, íicché dal 
cammino dell' unione d' amore la 
turbi ed impedifca. 

La feconda proprietá, cheíea t -
tribuifce, é per cagione delle tene-
bre fpi ritual i d i cjuefta notte, in cui 
tutte le potenze della parte fuperio-
re deirAniraa ftanno albuio : mil
la mirando l 'Anima, né potendo 
mirare, e non íi trattenendo in 
cofa alcuna fuor d i Dio per ad ef
íb avviarfi * ficcome libera dagli 

ofta-
1 ta*. \%. 14. Cmt. 3. 4. 
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oftacoli dellc forme, c figure, e 
dalle appreníioni natural!, che ío-
gliono elíere grimpedimenti, per
ché non fi unifeafempre con D io . 

La terza é , che quantunque non 
fia appoggiata ad alcuna partico-
lar luce interiore dell' intelletto , 
né ad alcuna eñerior guída, da cui 
in quefto alto cammino riceva íbd-

Manca il fine della Notte Ofeura 

34i' 
disfazione, avendola d i tutto ci6 
quefte oícure tcnebre privata; T 
amore pero e la Fedc, che ardo* 
no in quefto tempo, íbllecitando-
le verlo TAmato i l cuore , fono quel-
l i che allora muovono e guidano 
F Anima, e per la via della foli-
tudine, fenza ch.'ella ne lappia i l 
come, la fanno volare a l í u o D i o . 

Jl Fine della Prima Parte . 

1 n ¿ 
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I N D I C E 
De* Libri e de' Capitoli compreíi in queíla 

prima Parte» 

S A L I T A D E L M O N T E C A R M E L O . 

Síanze, im cui canta T Anima la forte felice, clí 'ebbe ín 
paííando per Foícura notte della Fede nella nudid e pur-
gazione di íe íieífa ad uniríi col Diietto. pag. i 

Proemio * 5 

L I B R O P R I M O . 

C A P I T O L O P R I M O . 

S i mette ta prima fianza della Can" 
î one , Sifavella didue nottidiver-* 
fe y per le quali paffana g l i Spiri» 
tuali fecondo le due partí delPuo-
rno fuperiore ed ¡nferiore ¿ e J i fpie~ 
ga la fianza . pag. 

C A P I T O L O I L 
S i dichiara che notte ofcura fia que» 

fia y per la quale dice l* Anima di 
ejfer paffata alia mione di Dio y e 
fe ne apportano le ragiont* lo 

C A P I T O L O H I . 
S i comincia a trattare della prima 

cagione di quefla notte y che fi e la 
pjrwaxiom deir appetita in tutte 
le cofe , I I 

C A P I T O L O I V . 
SÍ dice qumta fia necesario aWA-

nima i l pajfar da dovero per que-
fia notte ofcura del fenfoy che fi 
é la mortifica^ione ¿e l f appetito 
per camminare alia unione con 
Dio» 13 

C A P I T O L O V . 
S i profegue la fiejfa materia y e fi 

prova con autorita e figure della 
Sacra Scrittura quanto fia necefi 
farto all* Anima andar a Dio per 
quefia notte ofcura della mortifi" 
cantone deWappetito• I f 

C A P I T O L O V L 
Tratta di due principal i danni y che 

cagiomno gl i appethi nell'Anima % 
uno privativo e í altro pofitivo + 
e fi provano cofl* autorita della-
Scrittura, 2» I 

C A P I T O L O V I L 
Come g l i appetiti tormentano V Am* 

ma y e provafi per v i a di compa-
ra^ioni e di autorita . 2.4 

C A P I T O L O V I H . 
Come g l i appetiti offufcam /' Animay 

e fi prova con fimilitudini ed au
torita della Sacra Scrittura . 2^ 

C A P I T O L O I X . 
Come g U appetiti forano /' Anima , 

e provafi con fimilitudini e au
torita della Sacra Scrittura, 

C A-
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C A P I T O L O X . 

Come g l i appetiti intiepidifcom e 
rendono V Anima fiacca nella vtr-
t h . I I che provafi con Jlmilitudi-
m e ¿utorita della Sacra Scrit-
tura* 32, 

C A P I T O L O X L 
S i pro'va ch* é necejfario per arri

bare alia divina unione, che l'A* 
mma di tutti g l i appetiti , per 
quanto ftano piccoli, ft p r i v l . 34 

C A P I T O L O X I I , , 
S i rifponde all* altra dimanda 5 di" 

C E . 34? 
chtarando quali ftam gli appeti* 
t i , che bajlano a cagionare mWA" 
nima i danni g ia d e t ú . 38 

C A P I T O L O X I I L 
Delta mamera , onde /' Anima per 

uia di Fede deve entrare tn qaejla 
Hotte delfenfo. 4 0 

C A P I T O L O X I V . 
U e l quale J i dichiara i l fecondo ver-

f» della fopraddetta fianza . 42, 
C A P I T O L O X V . 

In cut ft fpiegano g l i altri ver/i della 
detta flanea, 43 

L I B R O S E C O N D O , 

In cui íi tratta del proíTimo mezzo per arrivare alia un ió 
ne con Dio , ch'é la Fede, e della feconda notte dello 
ipirito nella feconda ílanza contenuta, pag. 45 

C A P I T O L O P P . I M O . 

Nel quale f i Jpizgct quejia Jlan-
Hgt, ivi 

C A P I T O L O I L 
In ¿cui J i comimia a trattare della 

feconda parte o cagione di quejla 
notte , c F é la Fede ̂  e provaji 
con (hie ragioni, cFella epih ofcu
ra della prima e della ter^a. 4 7 

C A P I T O L O I I I . 
Come i a Fede é per f Anima notte 

ofcura y e provafi con ragwni ed 
autorita della Sacra Scrittura. 48 

C A P I T O L O I V . 
Si tratta in genérale ^ come f j ín ima 

parimente deve J i are ^ per quanto 
é in fuo potere ̂  alP ofcuro / ac~ 
ciocche fia ben guidata Jal la Fe-
.de alia fomma contemplalione. 5 0 

C A P I T O L O V. 
Lt cui dichiara che cofa f ia unione 

del? Anima con Dio , e lo fa per 
mezgo J* una fimilitudine. 55 

C A P I T O L O V I . 
S i tratta come le tre virtu Teologi-

che fono quelle > che devano perfe-
^ionare le tre potemos delF Anima * 
« come quejle ruirtu le rendono vo
te e ottenehrate. A l quale propo-

fito J i fpiegano dm autoritd^ una 
di S. Luca e faltra d'Ifa/a. 57 

C A P I T O L O V I L 
S i dice quanto anguflo J ia i l fentie-

vo, che alia vita conduce, e quanto 
nudi e fenx? imhara^o alcuno effer 
debbano coloro ^ che anm per effo da 
camminare. S'incomincia a difcor-
rere della nudita deWintelletto. 

C A P I T O L O V I I I . 
S i tratta in genérale, come nejfuna 

creatura ne cogni^ione alcuna , 
che venga a eadere nell* intelletto , 
pub fervire di projfmo me^v alia 

di-
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divina amone con Dio , 64. 

C A P I T O L O I X . 
Come la Fede e i l proffimo mezgo 

delP intelletto , perché /' Anima 
poffa amvare alia divina unione 
cC amare. I I che f i proiM con au-
torita e figure della divina Scrit-
tura. ¿)8 

C A P I T O L O X. 
I» cui J i diflinguono tutte le appren-

Jioni e cognizjoni, che pojfono nel-
f intelletto cadere. 6p 

C A P I T O L O X I . 
Dell* impedimento e danno, che puo 

r Anima ricevere nelle apprenftoni 
delt* intelletto per via di cib ^ che 

• fopranaturalmente ai fenfi corpo-
rali ejleriori J i rapprefenta .• e CO' 
me V Anima in ejje deve portar' 
f i . 70 

C A P I T O L O X I I . 
In cui J i tratta delle apprenjioni 

immaginarie e naturali . Spiega 
che cofa Jlano , e prova che non 
pojjhno ejfere me^o proporirionato 
air unione di Dio ,* e i l danno che 
reca i l non /apere a fuo tempo da 
ejfe Jlaccarfi, JÓ 

C A P I T O L O X I I I . 
S i propongono i fegni, che deve CO' 

nofcere in fe fleffa la perfona fpi-
rituale per cominciare a fpogliar 
r intelletto delle forme immagi
narie e del difcorft della medi-
ta^ione. 

C A P I T O L O X I V . 
S i prova la conveniencia di quefii 

fegni y dando ragione della necef-
fita delle cofe intorno ad ejfi 
dette di fppra. 81 

C A P I T O L O X V . 
In cui / i diehiara come ai f rofi~ 

cientf, ehe cominciano ad entrare-

in quefla noticia genérale di Con* 
templalione) fia fpediente alie vol
t-e far ufo del difcorfo e delle a* 
%ioni delle potente naturali. 88 

C A P I T O L O X V I . 
In cui Ji tratta delfe apprenfoni 

immaginarie , che fopranatural
mente alia fantajia Jiprefentam 1 
e Idiceji che non ponno fervire 
aW Anima di me%gp projfimo per 
I* unione con Dio . 

C A P I T O L O X V I I . 
In cui Jt diehiara i l Jine e cojlu-

me , che Dio ha nel comunicare 
alP Anima i heni fpirituali per 
mezgo dei fenji : e J i rifponde a l 
dubbio di fopra accennato. p$ 

C A P I T O L O X V I I I . 
S i tratta del danno, chealcuniMae-

Jlri fpirituali pojfono alF Anime 
cagionare ^ nonguidandole conhuon 
ordine intorno le fopraddetteVifiO' 
n i . Si dice parimente come , quan-
tunque vengano da Dio , poffono pe» 
YO V Anime in ejfe ingannarji. pp 

C A P I T O L O X I X . 
In cui Ji diehiara e prova come , 

quantunque le Viftonie locu^ionil, 
che procedom da Dio, fiano in fe 
Jlejfe veré, Jt pojjiamo perb inter
no a quelle ingannare. L a qmd 
cofa con autorita della Sagra Scrit-
tura fi conferma. 1 og 

C A P I T O L O X X . 
In cui Ji prova colle autoritú della 

Divina Scrittura, come i detti e 
le parole di Dio , benché fempre 
Jian veré ^ non fono perb nelle lar 
froprie cagioni fempre certe. l i o 

C A P I T O L O X X L 
In cui J i dichitra come ̂  quantun

que Iddio alcune volte a cib, che 
fe g l i chiede, rifponda, non ft com-

fia-
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piatil. perby cht fic0 in gMtfa tal 
fi proceda: E J i -prova chti feb' 
bem cmdifcende e rifpcnde ^ tnal
te •'volte fi fdegn¿f. 113 

C A P I T O L O X X I I . 
In cui j l propone un dmbhio: perchh 

fion f ía lecho era nella Ltgge nuo-
v a interrogar Dio per fnevgi fo-
prmaturali , ccme nella Legge 'vec-
chia lo era. K ' alquanto dilettevo-
Je per intendere i Mifterj della N . 
S. Fede, e J i prova con una auto-
ritÁ di S. Pfiolo al nqftro pro-
pajito dichiarata. n p 

C A P I T O L O X X I I I . 
In cni j i comincia a trattare delle 

apprenJíGni deir intelletto , ebe fe-
guono puramente per me^v dello 
fpirito : e fi dice che cofa fia-
no* 128 

C A P I T O L O X X I V . 
In cui ft iratta di due forti , che DI 

fono di Viftoni fpirituali per via 
foprana tura le, 1^0 

C A P I T O L O X X V 
In cui J i tratta delle Rivela^ioni 9 

e J i dice che cofa Jiano : e v i 
J l aggiugne una dijlinxione . 133 

C A P I T O L O X X V I . 
In Cui f i tratta delle intelligen^e di 

nude t'erita neW intelletto j e 7? 
dice che accadono in due manie
re , e come f i d'fftMf P- mínima in
terno ad efje portare. 1^4 

C A P I T O L O X X V I I . 
Che tratta del fecendo genere di 

Rivelairioni, che nello Jcop-itnen-
to de1 fegreti e mijierj occulti con-

,/iJlono . Parla della maniera, on
de pavono alia unione di Dio Jer-

I C E . H5 
vire , e come impedirla , * come 
pub i l Demonio in quejla parte 
moho ingannare. 141 
C A P I T O L O X X V I I I . 

In cui J i tratta delle Locu^ioni in-
teriori, che fopranaturalmentepof-
fono feguire alio fpirito, e f i di
ce di quante maniere elle Jia-
» 0 . 143 

C A P I T O L O X X I X , 
In cui f i tratta del primo genere di 

parole, ebe alcune uolte lo fpiri
to raccolte forma dentro d i fe . 
Se ne dice la cagime , il profit-
to, e i l damo , che ponno appor-
tare. 144 

C A P I T O L O X X X . 
Che tratta delle interne parole, che 

formalmente per via J^pranatma-
le alio fpirito fono dette, ed av-
vifa del d^nno c h ponno fare ^ 
e delta cautela CIJ é necesaria per 
non ejjere in quejle ingmnato . 14P 

C A P I T O L O X X X I . 
In cui J i tratta delle parole fojlan-

xjali , che alio fpirito interiormen
te f i fanno • e f i dice la diffe-
reniña , che fra ej¡e e le fsrma-
li v i pajja y e il proftto che 
fe ne raccoglie ^ e la raj¡egnaxio-
ne e i l riguardo, che deve F mí
nima in efje avere. 151 

C A P I T O L O X X X I I . 
In cui J i tratta delle apprenfimi ^ 

clje riceve Pintelletto dai Senti-
menti interiori uelPJfmQtá opera" 
t t ; e fpiegala lor cagione ̂  e come 
f Anima deve adoperarfi per non 
impediré con efje alia divina imio-
ne la Jirada, 153 

X L I -
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L I B R O T E R Z O, 

I n cui fi tratta della purgazione e notte attiva della m e -
Bjoria e volonta; e s'infegna come deve 1'Anima circa 
gli atti di quefte due potenze portarfi, perché venga ad 
unirfi con D i o . pag. 1^6 

C A P I T O L O P R I M O . 

In cui f i tratta delle apprenjioni na-
turali della memoria , & f i dice 
come abbfamo a Dótamela ; acéioc-
che V Anima pójja fecondo quefla 

. potenza a Dio unir/i . 157 
C A P I T O L O I I . 

In cui J¡ apportano tre claffi di dan-
n i , chericeve F Anima, non ofeu-
randofi intorno le noticie e i di-
feorjt della memoria , e f i riferi-
fce quí i l -primo . l ó z 

C A P I T O L O I Í I . 
Che tratta del fecondo danno , che 

puo venire alP Anima dalla par
te del Demonio per via delle ap-
prenfioni naturali della memo
ria . 164. 

C A P I T O L O I V . 
Del ter%o danno, che inferifeonó a l f 

Anima le difiinte naturali noticie 
della memoria. 1^5 

C A P I T O L O V . ^ 
Delle utilita, che rifultano all* Ani

ma d d dimenticarfi e vótarji di 
tutti i penfieri é delle noticie , 
che mturalmente circa la memo
ria puo aver e. l ó ó 

C A P I T O L O V I . 
In cui fi tratta del fecondo genere 

di appren/toni della memoria, che 
fono le imm aginar i-e e noticie fo-
pranaturalt 

C A P I T O L O V I L 
Dei danni, che poffono aW Anima ca-

gionare le noticie di cofe foprana-
turali, facendovi rifieffione. An-

' novera quanti fiano, e quí trat
ta del primo. i<58 

C A P I T O L O V I I I . 
Della feconda forte di danni, cioe 

del pencólo di cadere in propria 
fltma e vana prefun^ione . t ó p 

C A P I T O L O I X . 
Del ter^o dama, che puo a¡V Ani

ma feguire dal canto del Demo
nio per mezgo delle apprenjloni 
immaginarie della memoria. 171 

C A P I T O L O X. 
Del quarto danno, che puo aW Ani

ma venire dalle apprenjioni fopra-
naturali diflinté della memoria , 
ed e impediré /' unione . 172 

C A P I T O L O X I . 
Del quinto danno, che poffono alPA-

nima recare le forme ed apprenjio
ni immaginarie fopranaturali, cioe 
che J i giudlchi inettamente e baf-
famente di Dio, i v i 

C A P I T O L O X I I . 
Delle utilita, che ne riporta /' Ani

ma , allontanando da fe le appren--
fhni della immaginativa. S i r i -
fponde ad una obbiexione, e J l di" 
chiara certa dijferenxa, che paf-
f a fra le apprenjloni immaginarie 
naturali e le fopranaturali. 174 

C A -
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C A P I T O L O X I I I . 

Jn cui J i tratta delle noticie fpiri-
tualiy in quanto pojfono nella me
moria cadere. s 178 

C A P I T O L O XIV. 
In cui Ji efpone i l modo genérale, co* 

me deve la perfana fpirituale in-
torno quefia potenza regolarfi. I 

C A P I T O L O XV. 
In cui J i comincta a trattare della 

notte ofcura della iwlonta. S i ef
pone un autorita del Deuterono-
mio r ed un alt.ra di Davidde'^ e 

J l dvvidono le affe^ioni della va-
lonta. (': 181 

C A P I T O L O XVI. 
In cui 7? comincla a trattare della 

prima affe îone della volontá * e 
. J l dice, che cofa Jia godimento , 

e J i diflinguom le cofe ^ di cui 
l a volonta puh qodere. . 183 

C A P I T O L O X V I I . 
Che tratta del godimento arca i beni 

temporali, e fpiega come in efft 
debba reggerji il placeré . 184 
C A P I T O L O X V I I I . 

Dei danni i che pub fojfrir P Anima 
dal mettere i l fuo piacere ne be
ni temporali. i g y 

C A P I T O L O XIX. 
Delle uti l i tá , che aW Anima porta 

: U divertiré dalle temporali cofe i l 
piacere . I o I 

C A P I T O L O XX. 
In cui J i tratta della vanitd, che v i 

é nel collocare i l piacere della vo-
I lonta m beni natura li -.e come per 

mexfo loro dobbiamo a Dio indi-
n ^ r f i , 104 

C A P I T O L O XXI. 
Dei danni, che derivano aW Anima 

dal metierê  i l piacere della volon-
ta ne* beni naturali. 1^5 

I C E . 347 
C A P I T O L O XXIL 

Dei vantaggj , che aW Anima veca 
i l non mettere i l fuo piacere ne 
beni naturali. i p 8 
C A P I T O L O X X I I I . 

Che_ tratta della ter^a fpecie di beni, 
m cui pub la volmta mettere faf-
fe îone del godimento, e fono ifen-
Jibili . Si dice quali fiano , e- di 
quante claffi, e come J i deve in ejji 
la volonta , purgandoji d' un tal 
piacere, a Dio indiri^-are. .zoo 

C A P I T O L O X X I V . 
Che tratta dei danni al? Animapro-

venienti dal voler mettere i l godi
mento della volonta in quejii be
ni fenjibili. 202 

C A P I T O L O XXV. ; 
Delle utilita fpirituali e temporali, 

che feguono alP Anima dalf an-
nega îone del piacere circa le cofe 
fenjibili. 204 

C A P I T O L O XXVI. 
In cui J i comincia a trattare della 

quarta forte di beni, che Joño i 
beni morali * S i dice quali Jiano , 
ed in qual maniera J ia lecito- in" 
torno ad ejji i l compiacmento- del
la volonta. 2,00 

C A P I T O L O rxvn., 
D i fette danni, che Ji po¡Jona ift-

correre, ponendo il godimento del
la volonta ne> beni morali / 20̂ ? 
C A P I T O L O XXVII I . > 

De1 vantagg), che reca alf Anima 
/.' aliontanare dai morali • beni i l 

• piacere. » • 212 
" C A P I T O L O XXIX. . 

In cui J i comincia a trattare della 
quinta clajfe di beni, nei quali f t 
pub compiacere la volonta , e fono 
i fopranaturali. S i dice quali Jia
no , e come ft diftinguono daglifpi-

X x 2 »7-
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ritttali , e come f i deve i l piacer 
loro a Vio ¿nílrri^are. 213 

C A P I T O L O X X X . 
X}ei damti, che poffono alV Animes fe-

gmre dal metiere i l piacere della 
wlanta in quejlogenere di beni. 215 

C A P 1 T O L O X X X I . 
D i due profitti, che f i traggono dal-

F annega^ione del piacere intovm 
le gra^je fopranaturali. Z IQ 

C A P I T O L O X X X I I . 
In cui J i eemincia a trattare del fe* 

Jio genere di bmiy di cui pu^ go-
dere la volonta . S i dice qualijia-
no , e fe ne fa di ejfi l a prima di~ 
vifwne. 22rO 

C A P I T O L O X X X I I I . 
De' bem fpiriimliy. che neltintellet~ 

to e nella memeria pom& difUn-
tamente cadere * eft dice come de-
ve la -volonta intormil compiacer~ 
fene adoperarfi. 221 

C A P I T O L O 5fXXIV. 
Dei beni fpirituali dilettevoli che 

nella tiolonta panno con diftín^io-
ne cadere ¿ 9 f i dice d i quante ma-
niere fiam ^ i v i 
C A P I T O L O X X X V . 

S i profegue la materia delle Imma-
giniy e f i favla delT ignoran^a 
ehe a.nm> intorno ad ejje malte per~ 
fone, 224. 
C A P I T O L O X X X V I . 

Vome JS deve dirigere a Dieperme^ 
%o delf oggetto delle Immagini i l 
piacere della v o l o n t a d i maniera 
(he ejja non e r r i e non le fiano 
quelle. impedimenta* z z ó 

C A P I T O L O X X X V I L 
Si profegue la materia de beni mo~ 

tivi ^ e f i parla degli Oratoíj , e de* 
luo^hi a far Ora^ione deflinati. 227 

C A P I T O L O X X X V I I I . 
Come dohbiamo ferv 'wfi degli Orato-

rj e delle Chiefe y indiri^ando 
per mezgp di ejje lo- fpirito a 
Dio . zz<? 
C A P I T O L O X X X I X . 

Si profegue tuttavia ad meamtnimve: 
circa le f&praddette cofe l& fpi
rito verfo F mteri&re raccogli-
mentó, 231 

C A P I T O L O X X X X . 
D i alcuni danni, in cui cadzno colo

ro r che nella fopraddetta manie
ra J i applicam ai godimento fen-
Jibile delle cofe e dei luoghi di-
voti * 2 3^ 
C A P I T O L O X X X X I . 

D i trv diverfi luoghi div&ti, e co
me deve la volonta- intorno ad ef-

J i portarfi.. rví 
C A P I T O L O X X X X I I . 

Che tratta d* altri motivi di orare 
da molti ufati , e fono una gran 
varkta di ceremonie * 234 
C A P I T O L O X X X X I I L 

Come per me^a di quejls divo^jo-
ni f i devom a Dio indirix^are 
la eompiacen^a e la for^a della 
volonta. 235 
C A P I T O L O X X X X I V . 

In eui J i tratta del fecondo genere di 
beni diflinti , di cui f i pnh v a 
namente complaceré la volonta»23.B 

NOT-
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N O T T E O S C U R A D E L L ' A N I M A , 

E dichiarazione delle ftanze, che contengono la ftrada deí-
la perfetta unione di amore con Dio , qual fi puó avere 
in quefta vi ta ; e le proprieta maravigliofe deli 'Anima, 
che v i é arrivata. 

Dichiarazione dell' intendimento delle ftanze. 

L I B R O P R I M 03 

In cui f i tratta della notte del feníb. 
Stanza Prima e Dichiarazione. 

pag. 241 

2 4 4 
i v i 

C A P I T O L O P R I M O . 

Si mette ti primo verfo , e f i comin-
eia a trattare ¿¡e/le imperfe^ioni 
de> princlpianti. 245 

C A P I T O L O I I . 
JDi alcune Jpirituali ¿mperfe^jom , 

che tntorno la fuperbia commettono 
i principiantí, 

C A P I T O L O I I I . 
Delle imperfe^joni ̂  che fogliono ave* 

re y fpirineaImente parlando ^ at' 
cuni principiantí circa ti fecondo 
'vi^io capttale, c/jé Favaricia. 

C A P I T O L O I V . 
D altre imperfe^óm, che fogliom 

avere quefii principiantí circa i l 
ter^o 'Vî io y che é la lujfuria fpi-
ritualmente intefa. 250 

C A P I T O L O V . 
Delle imperfe^ioni, in cuí circa i l 

•vi%io delF ira cadono i princi
piantí . 253 

C A P I T O L O V I . 
Delle imperfe^ioni interno la gola 

fpirituale. 254 
C A P I T O L O V I L 

Delle imperfe^Joni circa /' invtdia 

ed accíd'ta fpirituali, z$6 
C A P I T O L O V I I I . 

In cui J i dtebiara i l primo verfo 
della prima ftan^a ^ e ft comin-
cía a fplegare quejla Notte Of-
cura. 258 

C A P I T O L O I X , j 
TDe fegni, ónde J i comfeera, che 

cammina lo Spirituale per l a Jira-
da di quejla notte e purga^ione 
fenfitiva. 260 

C A P I T O L O X. 
Del modo , come devoyio quejli in 

una tale Ofcura Notte adope-
rarfi . 264. 

C A P I T O L O X I . 
S i dichiarano li tre Jegnenti verji 

della prima fianza. z ó ó 
C A P I T O L O X I I . 

Delle utilita, che cagiona alP Ani
ma quejla notte del fenfo. 268 

C A P I T O L O X I I I . 
D* altri vantagg), che cagiona nel* 

r Anima quejla notte del Jen-
fo. 272. 

C A P I T O L O X I V . 
In cui J i fpitgx P ultimo verfo del

la prima J lanz? , 2rj6 
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L I B R O S E C O N D O , 

In cui fi tratta della piü intima purgazione, ch'é la fecon-
da notte dello Ipirito. pag.278 

C A P I T O L O P R I M O . 

S i comincia a trattare della feconda 
notte dello fpirito , e ft dice a 
qual tempo abbia -principio . i v i 

C A P I T O L O 11. 
T f alcune imperfe^ioni, che commet-

tono quefti proficienti. i j p 
C A P I T O L O I I I . 

Annotalione per le cofe feguenti. 281 
C A P I T O L O IV. 

S i mette la prima Jian^a e la fuá 
dichiara^jone, 283; 

C A P I T O L O V. 
S i mette il primo verfo, e / i comin~ 

cia a dichiarare , come quefia 
contempl alione o feúra non folo é 
notte per /' Anima, ma e^jancho 
pena e tormento. i v i 

C A P I T O L O V I . 
D' altre qualtta di pene, che f Ani

ma in quefta notte patifee . %%6 
C A P I T O L O VIL 

ln cui J i profegue la fteffa materia 
d altre affii^ioni ed angujlie del
ta nolonta. 28^ 

C A P I T O L O V I I I . 
D i altre pene, che affllgono P Ani-
. ma in quefia flato. z p j 

C A P I T O L O IX. 
Come , febbene quefia notte offufea 

lo fpir ito, lo fa nondimeno per 
illujlrarlo ed infondergli luce. i g á 

C A P I T O L O X. 
S i fpiega con una fimilitudme la ra* 
; dice di quefia purgazione. 300 

C A P I T O L O X I . 
S i comincia a fpiegare il fecondo "ver* 

fo della prima fianza, e f i dice 
come f Anima per frutto di si rigo-
rofe angujlie con una veemenfe 
pajfione d'amor divino fi trethi. 3 03 

C A P I T O L O X I I . 
Che tratta come quefia orribil not

te e un Purgatorio • e come in effa 
la divina Sapien^a illumina gli 
uomini in térra colla medejima 
il lufiralione, con cui purga ed il
lumina gli Angelí in Cielo. g 06 

C A P I T O L O X I I I . 
j y altri piacevoli effetii, che opera 

nelf Anima quefta O feúra Notte 
di contempla^jone. 3 08 

C A P I T O L O XIV. 
In cui f i pongo no e Ji fpiega no l i 

tre ultimi verfi della prima Jlan-
Z a . 312 

C A P I T O L O XV. ' 
S i mette la feconda Jlan^a colla f u á 

fpiegazjone. 313 
C A P I T O L O XVI . 

S i mette e fpiega il primo verfo , co
me andando VAnima al buio carn-
mini Jicura. ' 314 

C A P I T O L O XVII . 
Si mette e fpiega i l fecondo verfo, 

come quefia ojeura contemplalio
ne fia fecreta. 315? 

C A P I T O L O X V I I I . 
Si dichiara come quefia fegreta fa-

piensa ft a par imente una fcala. 31Z 

CA-
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C A P I T O L O X I X . 

S i cominciano a fpiegare i dieci gra-
di della mijlica fcala del divino 
amore fecondo i Santi Bernardo e 
Tommafo, e v i f i mettono i cin-
que primi . 324 

C A P I T O L O XX. 
S i defcrwono gli altri cinque gradl 

d'amore. 328 
C A P I T O L O X X I . 

S i dichiarano quejle parole: in al
tri panni avvolta, e J i riferifco* 
no i colorí del travejlimento delf 
Anima in quefta notte. 330 

C A P I T O L O X X I I . 
S i fpiega il terxp verfo della fe-

conda fianza . 534 
C A P I T O L O X X I I I . 

Si dichiara i l quarto verfo, e J i di
ce quanto fia ammirabile il na~ 
fcondiglio , dove J i cela í* Anima 
in quejla notte ¿ e come , quantun-
que i l Demonio abbia in altri mol-
to pro fon di /* ingvejfo , non perb in 
quejlo lo ha, i v i 

C A P I T O L O X X I V . 
Si finifce di fpiegare la feconda flan* 

K a ' 339 
C A P I T O L O X X V . 

In cui brevemente J i fpiega la ter^a 
flanea. 340 

I L F I N E . 

Impreflb nella Stamperia di Stefano Orlandini. 
Sciolta íi ênde Lire trc Veneziane. 
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