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- GLORIOSO

L SUAYNY

GERONIMO.

¢ LORIOSA oftentacion de un ani-
4 mo noble, es moftrarfe agradeci-
do, pues aunque no fea paga el
reconocimiento, es credito con-
feffar la deuda. Recuerdo fea, o

S Gran Geronimo y, Doltor de la
Iglefia , Amparo 5 y Proteftor nueftro, efta
rimera vez dedicaros eftos dos Libros de los
Avifos Efpirituales de Santa Terefa de lefus, im,.
preflos 2 nuc&re cofta : y 0s ofrecemos r.fte
Don tan pequefio , reconociendo tantas mer.
cedes , y favores, que hemos reeibidc, de la
Divina Mageftad, por vueftra intercefsic ,p, | que
fon tantos, que fe alcangan unos a ¢ 105, Por
lo qual os pedimos, y fuplicamos !, nilmente,
nos ampareys , patrociando N0 efros defeos.
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Ofrenda es de coragon , ‘merezca el afeCto po-
nerla en vueftras manos , que a manos llenas
nos contmucys vueftio amparo.en la wda y en
la muerte. /¢ &

& r o ,"
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Rendidos befamos vueftro pie Jagrados

ot g - e = e

Jacinto Afcona 4 | Juan Terrefanches,
y Juan Pablo Marti.
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Licencia de los Superiores.

Incencio Garrafa , Propofito General de la
Compahia de Jesvs, por la prefente doy
Jicencia, para que fe puedan pablicar con la ef-
tampa , los Libros que ha compucfto el Padre
Alonfo de Andrade de nueftra Ceompafia, co-
mentando les confejos, y Avifos de la Santa

Madre Terefa de Jesvs, defpues de averle vif-
to , y aprobado algunos hombres doflos de

sucftra Religion. En teftimonio de lo qual, di
efta , firmada de mi nombre , y fellada con el
{ello de mi oficio , en Roma a 20. de Abril
de 1646. | |

Vineencio Garrafan
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CENSURA DEL MUY REVERENDO PADRE
Fray Pedro de los Angeles , Religiofo Defcalzo de
Nusftra Seitora del Carmen- de la primitiva 06 fer-
Vancia 5 Prior en [w Cowvento de San Hermene-

gildo de Madrid.

Or comifsion del Sefor Licenciado Don Gabriel de
A Aldama, Teniente de Vicario General de la Villa de
Madrid , y fu Partido, heleido con no menor atencion,
que gufto, los Comentos, que el Reverendo Padre
Alonfo de Andrade, Religiofo de la Compafia de Je-
fus, ha hecho a los Avilos Efpirituales, que entre fus
obras dex0 efcritos nueftra Madre Santa Terefa de Je-
fus , en que no he hallado cofa qae contradiga 4 le que
nueftra Santa F& Catolica enfefia’s ni i buenas coftum-=
bres, antes toda la do&trina que enfena , €s un firmiffimeo
apoyo, y una enfefianga univerfal de la perfeccion ‘Evan-
gelica, pratticada 4 y enfehada por Chrifto nueftro bien,
emel difcurfo de fu vida fantifsima. Y aunque i primer -
vifo podria caufar alguna admiracion el affumpto por
fu novedad , mirada 4 mecjor luz fe reconoceri facil-
mente fu grande acierto. Porque fiendo por una parte
la do&rina de nueftra Santa Virgen ; toda celeftial, y co-
mo un efclarecido refplandor , derivado en fu entendi.
miento , de el Efpiritu Santo , principal Maeftro fuyo,
verdad que fe halla , no con menor apoyo, y c¢alificacion,
quela del Vicario de Chrifto en la Bula de fu Canoniza-
cion, y en la oracion , que le concede para {us oficios , y
en otros lugares , que por fabidos , y repetidos en eftos
efcritos , dexo de referir. Y por otra, aviendo gaftado el
Autor defta obra , por largo tiempo la agudeza de fu
ingenio, y el defvelo de fus machos eftudios en la atenta
leccion , y meditacion deftos celetiales minerales , que
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mucho aya defcubierto en cllos dulgaras divinas , y pro-
piedades muy femejantes a la dela Efcritura Canonica.
Pogo ; y POsO profundo llaman 4 c@a los Efcritores Sa-
grados , ¥ dando la razon cl doto Filon , fobre las pala-
bras del 21.de los Numeros: Ex eoloco apparuit puteus.
Pixo eta por la profundidad , y multiplicidad de Myfte-
rios 5 que el Efpiritu Santo encerro debaxo de la corteza
de breves razones: Vates ad puteum carmen accipit (ha-
bla de Moyfes ) ob adguifitam [apientiam , quam putens
Sfignificat, que uon iz [uperficie , [cd in profunds hatet lati- I:;;Efc::i;t
cem dulcem animabus fitienribus. Efia maravillofa propie- -
dad es la que ingeniofamente por ¢l defvelado eftudio,
y fabrefamente por Ja larga mediracion, y experiencia
ha defcubierto ¢l Reverendo Padre Alonfo de Andrade,
en Jas fuccintas palabras de los Avifos de nuefira gran
Do&ota , con que ya no admiraran los queeflo atenta-
mente confideraren , ni la e_n_nprcﬁ-h defios Comentos por y;p 4. de
fu novedad , niel grande acierto del Comentador ; pues Dodor.
como dixo el gloriofo Padre San Agultin: Sapicnzer dicit fj‘"ﬂ'“‘*
bomo tanto magis, vel minus, quanto in Scripturis Sanitis,
magis , minufve profecit , qua cum [apicntia infeparqbilem
cantinent eloguentiam.. : £3° -

Ni carecc de myfierio el aver ordenado la DiV¥ina Pro~ .
videncia , folicitada fin duda de nuefira gran Deétord, .
que fus efcritos reciban nuevos, y fingulares luzimien-
tos, con que fe manifiefte al mundo el teforo de fabidu-
ria celeftial , que cn ella depofito el Efpiritu Santo, por
los profeflores de la Familia delefclarecido Patriarca San
Ignacie. Porque avicudo fido los Hijos defte gtan Padre,
de quien la Santa en los principios de fu nacimiento , y
educacion 3 la perfeccion Evangelica , tecibio muchos,
y faludables dogumentos , para con feliz acierto. confe-
guirla, librado eftava en acertada congruencia fueffe de:
la mifma familia el dorado candelero, en quien con nue-
ve lufire , y relplandor fe manifefiafien al mundo los lu-.
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zientes, y abrafadores rayos , efcondidos €n fus efcritos.
Pretendio Rebeca conocicle ¢l Univerfo por 'grande 4
fu quetido hijoJacob , y paralogro de fus inrentos toma
por ocafion“la' prudente madre | entre el divertimiento
de los enojos de ‘fu hermano Efau , el aconfejarie {e vaya
a la tierra, y cafa de fu hermano Laban : Fuge 4d Labam
fratrem mewm. Pregunta con fu agudeza acoftumbrada
¢l Cardenal Cayetano, porque en los aprecios de Rebe-
ca, para aumento de 1as glorias de (u hijo Jacob , fue an-
repuc(la aquella Religion, y familia 3 1os demis? Y ref-
ponde: Qaia ibidem fuerat nara , & nurrica. Perfuadiofe
1a noble Matrona ( dize ‘Cayetano) a que ningun lugar,
ni familia ofreciera mejor oportunidad, para que fu hijo
querido apareciefie criado, y con fuperieres refplando-
res de grandeza , que aquella en que la difcreta , y pru-
dente madre avia recibido los primeros rayos', que fue-
ron alimento de fu vida en fus principios; y no le falid
infru&tuofa la prefuncion , pues dormide Jacob, rendido
-4 los rrabajos , qae en la execucion del confejo de Ia ma-
.dre fe figuieron, vio los Angeles, y a4 Dios, termino de

-+ 1a efcala por donde fubian , y baxavan, que aumentando

. favores lg ofrecen nuevos luzimientos , y crecida dilata-
'~ ®ivh en fus dichas.

-~ Los eferitos de nueftra efclarecida Virgen Terefa,
partos fon, € hijos legitimos de fu iluftrado entendi«
miento , y entre cllos el de fus Avifos, aunque el me-
nor ; bien merece algarfe con el mayorazgo, como Ja-
cob , ‘por fer el benjamin de fus afetos, e€n quien dexo
epilogadas las grandezas de los demas. Solicita , pues,
Terefa defde el Cielo , donde efta, no con menor acier-
to, que Rebeca , vaya efte hijo querido 2 la familia del
grande Ignacio, para que donde la madre recibio los
primeros alimentos de vida fuperior , reciba el hijo nue~
Vos, y efclarecidos luftres de grandeza. Ni logra me-
nos felizmente que Rebeca fus prudentes intentos; pues

quan-



quindo &fte hijo ¢ftd confo entrégado al fueiio del olvis
do , ordena el Cielo le ocurra un Angel , de los muchos
que difearren por la efcala de la Iglefia ; titulo muy de=
vido 4 los hijos del infigne Parriarca San Ignacio, por-
ge fi (como advierte Cayetano ) tomandolo de les San-
tos » l0s Angelés gozan de efte mombre : Eo guod [wns
guntij Dei , que es lo mifmo , que menfageros , y minifs
tros de Dios. Quien con mas vigilancia , y atencion exer-
cita efte oficio en el Ciclo de 1a Iglefia militante , que
los profeffores de efla efclarecida familia? Elios fon los
que difcorrian por el mundo , alumbran los idolatras:
ellos encaminan los Fieles, y fiendo guia i muchos per
diferentes partes del Univerfo, trabajan fin ceffar , ef-
parcien io el Evangelio de Chrifio hafta lo mas efcon-
dido, y lexos de fus terminos. De eftos, pues, uno,
el Autor de eflos Comentos, A quien ajuftadamente po-
demos llamar Nuncio , y menfagero de Dios, fuften~
tado con alas de efpiritu , apreitado con la delgada plu.
ma de fu entendimiento , y faber, dando buclos por la
efcala de la Iglefia , ocurre al Jacob de nuefira efpiri-
tual Rebeca , quando fe acoge a fu familia , y dilande
con nuevos refplandores las grandezas del bijo, haze

mas felizes las glorias de la madre , dexande por efte

mcdio patentes los minerales ocultos de efte profunde
poco de fabiduria, con que a poca cofta puedan los hi.
josde la Iglefia fer recreados con fus raudales, y cre-
cer en toda perfeccion. Por lo qual merece bien nuefiro
‘Autor le apropiemos las’ palabras , con que el Efpiritu

Santo fublimod 2 Apolo: Conzalit mulium his , qui credi-

derant |y 1eyo Syro: Adizviz per gratiam omnes fideles.
Porque en eftos Comentos hallard el ignorante luz, el
dofto nueva enfenanca, el peaitente aprobacion de fu
auftero proceder, €l defcaminado fenda fegura, el que
dio primeros paffos en la virtud , guia, el contempla-
tivo regla con que examinar ditamenes de propio, Y.
ageno efpiritu, y toda fucrte de eftados , y perfonas, mu-
83 <hes,



£hos , ¥ faludables documentos, para vivir ajuftada=
mente cada uno en ¢l que Dios le ha puefio, por donde
§uzgo fer obra de que fe ha de feguir crecido provecho
enla Sanca Iglefia, y affi que fu Autor merece [a licena
«ia que pide. Efte es mi parecer , falvo meliori, &c. En
efie Convento de Carmelitas Defcalcos de Madnd 3%
de Agofto de 1644

Fray Pedro de los Angeless
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CENSURA DEL MUY REVEREN DO PADRE MAEST RO

" Fray Miguel de Cardenas , conventual en ¢l Carmende
Madrid, Predicador de [u Magefiad , y calificador del Con-
: [ejo Sapremo de la Santa, y Geneval Inguificion.

Vifos de la muger mas avifada de 1a Iglefia , eo-
mentados por tan fabio Macfiro, expone V. A, 4 mi
centura 5 yen ambpos afftiates fe falva mi cortédad con
efias palabras.de-Nazianzeno: Ira fir sz mihi copia quo-
dammodo in detrimentam cedar , menfyue ipfa exploretar,
duwm illius Landes explorare aggred tur , nee _ﬁzpcnor\em i%-
ter pares invenire poteft, nam qwod in .trlngm!!:’-.r #rdis evea
nire cernimus , at cum in jectus capillus centram ¢ffecerit
alins fuper alium circulus excitetdr , continenterque in [a-
perficiem agirarus externum t:irc'x!s{m [erfzp(r a’tjfd'vdt. id
mihi plane hic quoque accidit 5 alind enim in mentem ve-
nit 5 alind [upervenit, alind [¢ [ubduxit , atque indelectn
labora , dum id quod privs arripui , ei quod poffea in ans-
mum influic loco cedit. Todo es menos, que la importans
cia de e@elibro, lo que de¢l fe puede alabar , y la copia
de qualquier fentir dexara pobre fu ¢ftilo. Quando lefa
los Avifos de nneftra Santa, felia yo dezir con San Ge-
ronimo : Lectione affidua | & meditatione dinturna peifus
[funm Bibliotccam fecerar Chrifti. Pero de(pues de eftos
Comentos he hallado pre&ticada efta verdad. Nole apaw
reciod Clemente Alexandrino , que era urbapo ufode -
efcrivir , deleytar mas que ayudar , que dixers de efie
libro, donde tan 4 tiempo coronan las flores de erudi-
cion el campo del fiuro de la conciencia: Exponit cenw
[ura [enteniiam [uam , quifjuis quod elegit , wew tuernr,
(dixo San Enodio) luego efta obra folo (¢ expone 3 Ia
admiracion , en la qual cada lctra es prueba de fu in-
teato ; § cada linea , O epiprincipio de eferitura, o
confequente de¢ fanto. Cuydd mas San Geronimo : Cawe
Jfam implere quam paginam. Aqui el llend de'effos fo-
lios, es el complemento de efios Avifos, como £ la
| §9 2 Sen-
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Banta los huviera éfcrito, folo para efta expoficion ofred
€io a la mano , iz portis , efta grancultara del Carmelo,

las dos frutas de los Cantares , poma sova , & vereta,

refucitando lo anciano en nueftros figlos con exemplo,

y doétrina , y recibe efta nneva vida, con la iluftracion

de eltos Comentarios ( no fe le niegue al Fenix , aunque
de fi vive ; que otros accidentes le ayudan 4 paffarila
inmortalidad ) nuefiro Autor efcogio mas exponer efla
breve do@rina de nueftra Santa, que la de otros Padres
(alabo la eleccion) porque ¢ae mejor el Comento del
Doétor fobre la enfefianga, que haze mas ayifos de mara~

villofa, Los demis Maeftros de la Iglefia pudieron adqui-

rir la fuya con fu eftudio ; pero la de Santa Terefa , mas

parece infpirada , que aprendida ( porque venga con efte

featir Aguflino ) pudieron (dize ) los antiguos recibir

luzes unos de otros: Moyfes werd nequaguam [ecutus ¢ff

aliorum rationes , frcut illi fecerunt , fed Dei woce per

doltus Theologiam nobis conferipfie. Por lo qual a textos
de milagro, devidos parccen eflos Comentos milagro-

fos, en los quales , mom effos redolet fecnlaris , fed [piria

tus y & vitalucer (como dixo Pafchafio) parque en ellas
fe hallarin las medras del efpiritu, la refeccion del api=
mo, la armeria efpiritual , para la repolfa del enemigoy
fin que en (0 Jeccion falte droga 4 Ia falud , porque ha-

blemos con 1fidro , Ambrofio, y Cafiodoro. Finalmente

todo el libto , fucera , & [olidares eff , veque innane alin

quid , ac pendulum crepitat , [ed vpltum movet 5 nog vera

borum , fed rerum adivam. ( Segun de otro efcrito fe-

mejante hablo San Aguftin) en nada fe opone 4 la Fe, &

a las coftumbres, en fodo fe conforma, (y aun confir-

ma ) 4 las coftumbres, y 4 la Fe. Merece el Autor , no

foio la licencia que pide V. A. pecro fu acepracion , ¥

{u agrado. Affi lo fiento ¢n ¢l Carmende Madrid 4 5.

de Deziembre de 1644. j

/ Fr. Mignel de Cardenas.
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PROLOGO AL LETOR.

A Bicnaventurada Madre Santa Terefa de Jesvs,
fl , como varias vezes repeti en fus Obras, las efcrivio
en medio de rantas ocupagiones, interrumpiendo por
ellas muchas vezes fu efcritura , que como la Santa con-
fiefla , quande bolvia 4 tomar la pluma , para profeguir
lo comencado , defpues de larga intermifsion , y manejo
de negocios , muchas vezes no fe acordava de lo que de-
xava cfcrito , profiguiendolo con fu buen efpiritu , y el
defeo de acertar 4 fervic 2 Dios , y aprovechar 4 {us pro-
ximos. De efla mansra creemos, que efcrivio los Avifos
Efpiritusles para fus Hijas , interrumpiendo el hilo de fu
efcritura , conforme pedian las ocupaciones, y negocios
que tratava , dexandofe llevar del viento del efpiritu , ¥
del fanto defeo que la movia , para efcrivir lo que le dic-
tava, fin atender 2 otra cofa, mas que a darles faludables
documentos para fu aprovechamiento. Y por ventura
tomando no pocas vezes ocafion de fuceflos prefentes,
que fuelen fer el motivo , y defpertador de eftas fenten-
cias, Y efta es {in duda la caufa, porque toca varias Vezes
la mifma materia en eftos Avifos, interrumpiendo ei hilo
que podia gouardar en ellos. Y defpues de aver aconfe-
jado virtudes altifimas, buelve a dar documentos de las
primeras, que fon propias de los principiantes en la vida
efpiritual , como fe verd elaramente en la ferie de los
‘Avifos que fe ponen aqui, como la Santa los efcrivid.
Por lo qual, determinando de hazer ette libro , y tomar-
los por int<ntos, y temas de los capitulos, para provecho
de los Ficles , defpues de larga confulta, y madura con-
fideracion con las perfonas mayores en efpiriru, letras,
y prudencia de u fagrada Religion , y de la nueitra, pa-
recio conveniente reduzir etos Avifos 2 fus materias,
eslabonando los que tratan de cada virtud , empegan-
do de¢ la primera, que es la mortificacion de la carne , Y,

863 peni.



penitencia de fas etilpas; y luego de los noviffimos, y
conocimiento propio , por donde empiegan los prin-
clplantes » que pertenecen a la via purgativa ; y fubienw
do por fus grados , hafta llevar al hombre 3 la cumbre
d¢ Ja perfeccion, encamingndole por eftos dccumena
tos efpirituales , como por fus paffos contados, a lo fu-
premo de la fantidad , con que reduzidos 4 las virru-
des , y materias que tocan , {e evira el tratarlas muchas
vezes en diferentes partes, y la confufion que fe pudie«
ra ogafionar delo gontrario , v fe di mas cficazia 4 la
perfyafion de la virtud, juntando todas fus fuercas,
que fi efluvieran reparri_das en diferentes partes del Li-
bro. De la qual fe figue , que tocando la gloriofa San-
ta algupas vezes en un Avuo, dos, O tres virtudes . cemo
en el fegundo, adende aconfeja, que nunca dexe de
mortificarfe,, y humillarfe en todas las cofas pofsibies,
no fe toca €n el comento, mas que la mortificacion,

zemitiende Ja humildad 4 'fu lugar , adonde le tiene

con los demas Avifos que tratan de ¢lla, porque affi lo
pide €l buen erden , y difpeficien de la materia. Y para

mayor evidencia de efla verdad, fe pendrin aqui los

Avifos, ¢oma la Santa los efcrivido, fegun fe refieren
en el fegundo Temo de fus Obras, defpues del camino
de la perfeccion. Imprefflas en Amberes aiio 1630, ¥
defpues como van en efte Libro , reduzides 3 las Vil=
tudes ), y materias que tocan.
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471508 ESPIRITUALES DE SANTA TERESA
de Iesvs, como los efcrivio 2 [us
Hijas.

1 A tierra que no es labrada llevard abrojoy
y ¢fpinas , aunque fea fertil , affi ¢l entendis
miento del hombre.

2 De todas las cofas efpirituales dezir bien , como
de Religiofos, Sacerdotes, y Ermitanos.

3  Eutre muchos, fiempre hablar poco.

4 Sermodefta en todas las cofas, que hiziere , y
tratare,

s Nunca porfiar mucho ; efpecial en cofas que va
poco- L

6 Hablar 2 todos con alegria moderada.

7 Dz ninguna cofa hazer burla. ,

g8 Nunca reprehender a nadie fin difcrecion , y hus
mildad, y confufion propia de fi mifma.

9 Acomodarfe 2 la complexion de aquel con quien
trata; con el alegre , alegre , y con el trifte, trifte: en fin’
hazer(e rodo i todos, para ganarlos i todos. -

10 Nunca hablar fin penfario bien , y encomendarle
mucho 2 Nuzitro Sefior, para que no hable cofa que le
defagrade. 3

11 Jamis efcufarfe, fino en muy probable caufa.

12 Nunca dezir cofa faya digna de Icor, como dé
fu ciencia , virrudes, linage , fino tienec efperanga que
avra provecho, y entonces fea con humildad , y con
confideracion, que aquellos {fon dones de 13 mano de
Dios,

13 Nunca encarecer mucho las ¢ofas, fino con mode-
racion dezir lo que fiente.

14 En todas las platicas, y converfaciones fiempre
mezcle algunas cofas efpirituales , y con¢fto fe evitarin
palabras ociofas, y murmuraciones. '
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is Nunca afirme cofa fin faberlo primereé.

16 Nunca fe entremeta a dar {u parccer en todas las
cofas, fino fe le piden, o la caridad lo demanda,

17 Quando alguno hablare cofas efpirituales, ofrlas
con humildad, y como difcipulo , y tome para filo bueno
que dixere.

18 A tu Supetior , y Confeflor , defcubre todas tus
tentaciones, ¢ imperfecciones, y repugnancias, para que:
te d¢ confejo, y remedio para vencerlas.

19 - Noeftar fuerade la celda, nifalir fin canfa, y &
la falida pedir favor 3 Dios para no ofcnderle,

20 No comer, ni beber, fino a las horas acoftumbra-
das, y entonces dar muchas gracias 3 Dios.

21, Hazer todas las cofas, como. fi realmente eftu-
vieffe viendo d fu Mageftad , y por efta via gana mucho: '
un alma.

22 Jamais de nadie oygas, ni digas mal, fino de ti
mifma., y quando, holgares de eflo, vas bien aprove-
chando.

23 Cadaobra que hizicres, dirigela.a Dios, ofreciens
dofela, y pidele, que fea. para fa honra, y gloria.

24 Quando efluvieres alegre , no fea con rifas de<
mafiadas, fino con.alc.gria.humitde ,. modefla , afable, y
edificativa,

25 Siempre te imagina fierva de todos, y. en todos
confidera A Chriftp Naeftro Sefior, y afli Jes tendras ref-
peto., y reverencia.

26 Efta fiempre aparejada al camplimiento de Jaobex
diencia, como fite lo mandaffe Jefu-Chrifio, en tu Prior;
) Prelado

27 En qualquiera obra, y hora, examina tu con-.
<ciencia j y viflas. tus. faltas, procura Ja enmienda.con:
el divino favor , por efie camino. alcangarasla perfeen
cion, e

28 No-pienfes faitas agenas , ﬁno las virtudes, y tus
propias faltas..
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2o Andar fiempre con grandes defeos de padecet
por Chriflo, en cada cofa, y ocafion,

;0 Hagacada dia cincuenta ofrecimientos 3 Dios dé.
fi, y efto haga con grande fervor, y defeo de Dios,

31 Lo que medita por la mahana, trayga prefente
tedo el dia, y en efto ponga mucha dl]lgencm , perque ay
grande provccho

32 Guarde mucho los fentimientos que el Sefer le:
comunicare , y ponga por obra los defeos que en la ora-
cion le diere,

33 Huya fiempre la fingularidad quanto le fuere pof-
Gible: que ¢s mal grande para la Comunidad.

34 Lasordenancas, y Regla de fu Religion , lcalas:
muchas vezes, y guardelas de veras.

35 En todas las cofas criadas mire la' Providenciade:
Dios, y fabiduria, y en todas le alabe.

36 Dcfpcoue el coragon de todas las cofas, y bufque,.
y hallara a Dies.

37 Nunca muefire devocion de: fuera, que no aya
dentro; pero.bien podra encubrir la devocion.

38 La devecion interiot no la mueflic , (imo con
grande necefsidad. Mi (ecreto pata mi, dize San Frana.
cifco, y San Bernardo. :

39 De la comida, fi efti bien, o mal guifada ; nos
fe quexe , acordandofe de la hiel ,. y vinagre de Jefua
Chrifto.

40 En la mefa no hable 3 nadie , ni levante. los ojos:
@mirar a otra..

41 Con(derar la mefa del Cielo ,. y el manjar de ella,.
que es Dios,.y los gombidados, que fon los Angeles: Alge:
los ojos-4 aquella mefa, defeando verfe en ella.

42 Delante de fu Svperior ( en. el qual deve mirar:
a Jefu. Cbrlﬁo) nunca hable ,. fino lo neceffario , y eon:
gran reverencia.

43 Jamas hagas gofa que no puedas hazer dclanta.
de todos,. ,

No.
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44 No hagas comparacion de uno i otro, porque es -
cofa odiofa.

Quando algo te reprehendieren , recibelo con
huuuldaa interior , y exterior, y ruega a Dios por quicn
te reprehendio.

46 Quando un Superior manda una cofa, no digas
que lo contrario manda otco, (ino pienfa que todos tienen
fantos fiaes, y obedece a lo que te manda.,

47 Encolas que no le va, ni le viene , no fea curiofe
en hablarlas, ni preguntarlas.

48 Tenga peefente la vida paffada para lIorarTa y
la tibicza prefente , y lo que le falta por andar de aqui
al Ciele , para vivir con temor , que es caufa de grandes
bienes.

49 Lo quele dizen los decafa, haga fiempre , fino
€s contra la obediencia, y rc(pondalcs con humildad,
y blandura,

50 Cofa particular de comida, © veftido, no la pida,
fino escon grande necefsidad.

st Jamusdexe de humillarfe , y mortificarfe hafta la
muerte en todas las cofas.

52 Ufe fiempre 4 hazer muchos aétos de amor , por--
que encienden, y enternccen ¢l alma.

53 Haga actos de todaslas demas virtudes.

s4 Ofrezcatodas las cofas al Padre Eterno , juntas
niente con los meritos de fa Hijo Jefu-Chrifto.

55 Con todos fea manfa, y configo rigurofa.

56 En lasfiefias de los Sancos , pienfe {us virtudes, y
pida al Sefor fe las de.

57 Con clexamende cada noche tenga gran cuydado.

s8 Eldia que comulgare , la oracion fea ver, que
fiendo ran miferable ha de recibir 4 Dios; y la oracion
de la noche, de que le ha recibido.

59 Nunca fiendo Superior , reprehenda a nadie
con ira, {ino quando fea pafiada , y afli aprovechara Ia re
prchcnﬂon.
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60 . Procure muchola perfeccion, y devocion, y con
ellas hazer todaslas cofas,

61 Execrcitarfe mucho en el temor del Sefor, que
trae ¢l alma compungida, y humillada.

62 Mire bien quan preflo fe mudan las petfonas, y
quan poco ay que fiar de ellas, y afirfe bien de Dios, que
po fe muda.

63 Lascofas de fu alma procure tratar con {u con-
feflor efpiritnal , y doto, 3 quien las comunique, y figa
en todo, _

64 Cada vez que comulgare pida a Dios algun don
por la gran mifericordia con que ha venida a fu pobre
alma,

65 Aunque tenga muchos Santos por abogados,,
fealo en particular de San Jofeph , que alcanca mucho,
de Dios..

66 En tiempo de trifieza, y turbacion, no dexeslas.
buenas obras que folias hazer , de oracion, y penitencia,,
porque el demonio procura inquietarte porque las dexes,
antes tengas mas que folias , y verds quan preflo el Scior
te favore.

67 Tustentaciones, &¢imperfecciones no comuniques,
con las mas defaprovechadas de cafa, que te hards dano
ati,y alasotras, fino con las mas perfe&as..

68 Acuerdate , que no tienes mas de un alma, ni
has de morir mas de una vez , ni tien¢s mas de una
vida breve, y vna cuenta particular, ni ay masde una
gloria , y efta eterna, y daris de mano & muchas co-.
fas..

69 - Tu defeofea de vérd Dios, tu temor fi le has de:
perder , tu dolor, que nolegozas, ¥y tudefeodela que:
te pucde llevar all3, y vivirds con gran paz.. D]

Zos;



LOS MISMOS AVISOS CONFORME V.AN .EN
efte L;éra.

x A tierfa que ro es labrada lleva abrojos, y
elpinas , aunque fea mas fertil , aisi el cora-
con de ¢l hombre.

2 Nuonca dexede humillarfe, y mortificacfe hatta Ia
la muerte eo todas lis cofas,

3 Tenga prefentela vida paflada, para llorarla, y
la tibieza prefente, y lo que le faita para andar de aqui
al Cielo, para vivir con temor , que €s canfa de gtan-
des bienes.

4 Excrcitefe mucho en el temor del Seiior, que trae
el alma compungida, y humillada.

s Acuerdate, que no tienes mas que un alma, ni has
de morir mas de una vez , ni tienes mas que una vida
breve, y una cuenta particolar , niay mas de una gloria,
y efta eterna, y daras de mano 4 muchas cotas.

6 Lascofasde fu alma procure tratan con fu Conw
fzflor elpiritual , y doto , 4 quien las comunique , y figa
en todo.

7 A tuSuperior, y Confeffor defcubre todas tus ten=
taciones, ¢ imperfecciones , y repugnancias, para que te
dén confejo, y remedio para vencerlas.

8 Con el examen de cada noche tenga gran cuye.
dado. :

9 En qualquiera obra, y hora examina tu conciencia,
y viftas tus faltas , procura la enmicnda con el divino fa«
yor, y por efte camino alcangaras la perfeccion.

10 Delpegue el coragon de todas las cofas, y bufque,
y hallari 4 Dios.

11 Mirar bien quan prefto fe mudan las perfonas; y
quan pocoay que fiarde ¢llas , y affi afirfe bien de Dios,
que no fe muda.

12 De todas las cofas efpmtuales dezir bien, czmo

(>



de Religiofos Sacerdotes, y'Ermitafios.
Jamas de nadic oygs , ni digas mal, fino de ti

LF
mifmo , y quando holgares. de cﬁo bien vas aproves
chando:
14 De ninguna cofa hazer burla.

15 Nunca poifiar mucho, en efpecial en cofas que
ya poco-

16 Nunca encarecer mucho las cofas fino con mMow
deracion dezir lo que fiente.

17 Nunca afirme cofa fin faberla primero.

18 Nunca fe entremectd 2 dat {u parecer en todag
las cofas , fino fe lo piden, 0 la caridad lo pidiere,

19 En cofas que no le vin, ni levienen no fea €0~
riofo en hablarlas, ni en preguntarlas.

20 FEntre muchos fiempre hablar poco.

21 Nunca hablar (in penfarlo bjen primero,y eng:
comendarlo mucho a Dios, para que no hable cofa
que le defagrade.

22, En 'todas las platicas, y Con'c’etfacmncs fiem-
pre mezcle algunas cofas efpiritvales , ycon efio fe
évitarin palabras ociofas , y murmuraciones, *

23 Quando alguno hablare cofas efpirituales, oYA-
galec con humildad , y como difcipulo , y tome para (ilo
bueno que dixere. :

24 No haga co'nparacion de una cof3 4 otra, pore
que es odiofa.

25 En lamefa no hable i nadie, ni levante los ojos
2 mirard ‘etro.

26 De lacomida fiefth bxcn, o mal guifada, ne fe
quexe, acordandofe de la giel,y vinagre de Jefu Chrife
to.

27 Cofa particular de comida , d veftide, no la p;.
da, (ino con g,tandc necefsidad.

. 28 Huyga demprela dogularidad quanto le fucr:c:

polsible, que es é,rauae mal para la Comunidad,

‘ 2g 'No coiner, ni beber, fino 3 las horas acoftane
bia- -



bradas , y entorices dar 4 Dios muchas gracias:

30 Confiderar la mefa del Ciclo,y el menjar de
ella, que es Dios, y los combidados, que fon los Ange
les: alzelos a aquella mefa defeando verfe en efla.

31 Quando clluvieres alegre , no {ta con rifas de~
mafiadas, fino con alegria modeita , y edificariva,

352 Seca modcfta en rodas las cofas que hiziere, y
tratare. :

33 Hablar a todos con alegria moderada.

34 Acomodarfe dla complexion deaquelcon quien
trata, con el alegre, alegre, y con el wifte , trifte; en fin
hazerfe todo i rodos, para ganarlos d todos,

35 Con todos manfo, y configo rigurefo, y afpe~
r0.

36 Lo quele dizen [los de cafa haga fiempre, fino
es contra la obediencia, refpondales con humildad,y
blandura.

36 Siempre te imagina ficrvo de todos,y en todos
confidera i Chrifo Nuefiro Sefor, y afsi les tendrds ref«
peto, Y reverencia. :

38 No pienfes faltas agenas, fino las virtudes , y tus
. propias faltas. ;

39 Nunca dezir cofa fuya digna de loor , como de
fu ciencia, virrades, O linage , fino tiene e(peranga que
hata provecho, y entonces fea ¢on humildad , confide-
rando, que aguellos fon dones de la mano de Dios:

40 La devocion interior, no la muefir¢ fino con
gran nccefsidad. Mi fecreto para mi, dizen -San Francif-
co, y San Bernardo. . {a

41 Nunca muefire devocion de fuera, que no aya
pentro; pero bien podra encubrir la devocion. -

42 Jamas efeufare ino ¢n muy grave caufa, .

43 Quande algo fe reprehendieren, recibelo con
bumildad interior, y extérior,y ruega d Dios por quien
te reprendio. :

44 Nonca reprehendas 3 nadie fin humildad ; ¥
confalion propia de {i mifmo. Nune



%45 Nunca fiendo Superior reprehenda 2 nadie con
ira, ino quando fea pafiada, y afsi aptovecharala re-
prehenfion-

46 E(d iempre apare;ando al camplimienno de Ia
obediencia, como fi te lo mandafie Chrifto en tu Supe.
rior, O Prelado.

47 Delante de fu Superior, en quien deve mirar i

efu-Chriflo, nunca hable fino lo neceffario, y con gran
geverencia.

48 Quando un Supermr manda una cofa, no !dlgas
que lo contrario mandava otro, fino pienfa que todos
tienen fantos fines, y obedece 2 lo que te mandan.

40 Las Ordenangas, y Reglas de fu Relwlon , lea
muchas vezes, y guardelas de veras.

so Nunca eftar fuera de fu celda , nifalir @in can.
fa, y 4 la falida pedir favor 4 Dios para no ofenderle.

st Procure muchola pezfeccion, y devocien, y con
ellas hazer todas las cofas. :

s2 Ufe iempre ha:er actos de amor , porque encien=
den, y enternecen el alma.

s3 Haga cada dia cincuenta ofrecimientos, a Dios
de fi, y efto haga con grande fervor, y def¢o de Dios.

s4 Lo que medita por la mahana, trayga ‘prefent€®

todo cl dia, y en eflo ponga gran cuydado, _porque ay
grandes blcnr:s

ss. Guarde mucho los fentimientos que el Sefior

le comunicare, y panga per obra los fentimisntos, quo
el Sefioren la oracion le diere.

s6 Haga altos de radas las demis virtades,

s7 Hazer todas las cofas, como {i realmente efin-
viefle viendo 2 fu Mageftad, y por efta via gana mucho
un alma.

Jamas haga cofa, que no pueda hazer delante

de todos..

so Entodas lascofas criadas, mire la p:ov:dcncx;
de Dios, y fu. fablduna » ¥ en todas le alabe.

An=



0 ‘Andar femipté con grandes defeos de padccc:_
por Chrifto en cada obra, y ocafion.

61 Ofrelca todas las cofas al Padre Eterno, juntas
mente con los meritos de fu Hijo.

62 Cada obra que hizieres dirigela 4 Dios, ofres
ciendofela, y pidele que fea para fu honra, y gloria.

63 En tiempo de trifleza, yimrbaclon, no dexes las
buenas obras que folias hazer, de oracion, ¥ pcnitens
cia, porque ¢l demonio procura inquietarte porque las
dexes, ‘antes tengas mas que folias, y veras quan prcﬂo
el Senor te favorece.

64 - Tus tentaciones, € 1mpcrfcccmncs no comuni<
ques con las mas defaprovechadas de cafa, que te ha-
ris daio 4 ti, y a las otras, fino con las mas perfe@as,

65 El dia que comulgare, la -oracion fea ver, que
fiendo tan miferable ha de recibir 3 Dios; y la oracion
de la noche, de que le ha recibido.

67 Cada vez que comulgare pidaa Dios algun don
por la gran mifericordia con que ha venidoa (u pobrc
alma.

67 En las fieftas de los Santos pienfe fus virtudes, y-__-

pida al Seiior fe las dé.
68 Aunque tenga muchos Santos por Abogados;

fealo en parricular de San Jofcph, que alcanga mucho-

de Dios.
69, Tudefeo fea de ver 3 Dios, tu temor fi le has de

' ‘perder, tu dolor, que nole gozas, Y tugozo delo que
. qte puede llevar alla, y viviras con gran paz,’

N
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mas, y con ¢l ia Efcaela de los Teologes, 5., q. 1.
de la Fe de Chrifto , de fu valor, y necef. ars. & 9.
fidad,para alcancar la vida eterna,amentan
lo primero, que hma de¢ empecgar por el cre=
dito del que la predica,i los que la han dc recibir;perque

Tomol, fi
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Ad Rom.
€.2, prop-
ter vos,
blasfema-
tur nomen
Dei inter
gentes,
5. GIanl
homijl. 6,
in Evan.
qujus, vi=
ta, delpi-
citur, ref-
tat ut ¢jus
predicatio
contenna.
tur.,

San Amb.
fer, de je-
jus. Oui
enimClifi.
ftum: ap.
nuntiat
ab omni
vitiorum,
incehtivo,
preltare.
fe  debes
alicnum,

2 . Introduccion a los avifos Efpirituales,

fi ¢l iafiel,3 quien fe proponen losArticulosde laFe,para
que los crea;no tiene buenconeepto de la perfona que fe
los predica,cftata ranlexos de recibir fudoctrina,que an-

‘tes poroirla de fu boca,la defpreciara,y nola qucrra recis

bir,conforme a lo que efcrive el ApofiolS.Pablo 4 los Fie-
les deRoma:Porwe/orraes es blasfemado cl nobre de Dios de los
Gentiles;porque era tal fu vida,y el concepto que tenian
dellos, que predicandoles verdades tan ciertas, como las
de nueftra F¢,las defpteciavan,y blasfemavan con igno-
minia del nobxe fanto deChrifio,verificandofe a la letta,
lo que dixo San Gregorio: Si la vida de el Predicador no.
agrada, es lance for¢ofo que fea defpreciada fu dofrina,
perquedefacredita conlas obras,lo que prerende perfua-
dir con las palabras,por lo qual enfenava S. Ambrogio, co-
moMageftro tan experimentado en efta materiaqueelPre-
dicador devia fer inculpable, irreprehenfible,y un fanto
para hazer fruto con fu doétrina.Porque (ilos oyentes no
tienen buen concepto.de fu vida,no recibirin fo do&rina,

potqudrto, el primer paflo quefe ha de dar pararecibir el
Evangelio,esel credito,y buenaopinion de los que le pre-
dica, y en qualqmcra do&rina,elde la fabiduria delMaef~
tro,por lo qual.los efcogio Dios tales,y tan infignes para -
p:edmulafuya comp fueron los Apoftales,a quien doto
detodas.lasvirtudes,y gracias neceffarias,parael credito
dellasdandolesla plenitud de fuefpiritu,y con¢l la gracia
de hablar en todas lenguas,de encender losgoracenesen
¢l fuego. de fu.amor, de converrir los hombres, y hazer
milagros en todo el Vniverfo. Mundo,

Aviendo puesde tratarde Ia dotrinaceleftial,§la glo-
riofaSantaTerefa deJesvs,dio a lalglefia,en losavifos ef=
pirituales,Geferivioses:neceffario empegar etta materia
porel. credito de fuAutor,y-dezir algo. de lasitidad,y fa~
biduria § tuvo,a.dqulrdda mas del Efpiritudel Ciclo,que
de losMaeftros de la tierra,para q crezca por eéfle medio
el aprecio de fu do&trina;fi bicnella es tal;yde td fubidos
quxlatcs, que qualchmcra abonos fobran para fu eftinra~

cion,
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Dela Santa Madre Terefa de Jefus. 3
cion.Y lo'primero €n quanto i la fantidad de¢ fu perfona,es
tan conocida,y calificada,que apenas fe hallara en lalgles
{ia fanto de mayor aprecio, en los coragonesde los homa
bres;cfpiritu mas levantado, fantidad mas maciza, virtu-
des de mayores quilates, ni obrasmasheroycas, confirma-
das con mas,y mayores milagros. Toodos los fantos lo fon
mucho, y no hago comparacien con alguno; perooygan
lo quedize defla efclarecidiffima Santa elVicario deChrif-
to, en la Bula de fu Canonizacion, defpuesdeaver pinta-
do el valor de fu efpiritu, la alteza de fus virtudes,conlas
quales, como otra Devota, alcangd gloriefas vitorias del
mundo, del demonio, y de i mifima, ordenando efclare-
cidiffimos exercitos de perfonas fantiflimas, para defenfa d et
de lalglefia, afiade las figuientes palabras: 4 g#ien Dios inr;:?fl'l. ok
enrigueciv abundantiffimamente con la fabiduria de fu Ef- non. -

iritu, y los veforos de [ gracia, iluftrandola demanera, gue
refplandecieffe en el Cielo de la Iglefia , como una eftrella
brillante del firmamento , en perpetnas cternidades. Efto
dize el Vicariode Chrifto defta Purifima Virgen; porque
los refplandores-de fu Santidad ,- y la luz de fu detrina, -
es tal, que alumbra como un Sol al mundo , enfeiiando
€on obras, y palabras, el camino de la perfeccion, alla~
nando las dificultades mas arduas, y affegurando los
paffos mas dificiles qae fe pueden ofrecer en &1, °
Y quando no tuvicra de {u parte otro apoyo,mas que el
tefimonio de todaslas perfonas fantas que la al¢angaron
en (u edad, quien comunico (u efpiritu,era fificiétiffimo
para la calificacion de fu grande fantidad,entre las quales
fueron S.Pedro de Alcantara,varen admirable en todo gew
nero de virtudes, en quien renovo la gracia, elefpiritule<
vantado de Antonio, y Pablo, ptimer Ermitaiio,y 1a peni-
tencia eftremada de fos primeros Anacoretas,y Monjes dé
la Iglefia.SanLuis Beltran,infigne por Tu fantidad,yporla
gradeza de (u efpiritu.San Francifco d¢ Borja nueftro Pa-
dre,dechado de fantos nobles,y de nobles fantos, ¢n quien
corricron a porfia la fantidad de la vida,y la nobleza de.la
Temo I. Az {ane



4 Introduccion 4 los avifos Efpititiales,
fangre;todos tres fantos, ¥ declarados por tales de la Igle<
fia. El Santo Padte Maefiro Juan de Avila, digno por {u
fantidad de (er efcrito en Caraloga de los Santos, Apofiol
de fu edad,y un remedio de los que tavo Chrifto enel prin-
cipio de (u 1glefia.El V.Padre Baltafar Alvarez,Provincial
que fue de nyeftra Compaiiia, en elta Provincia de Tole-
do, cuya vida efcrivio €l Padre Luis de la Puente,porque
fue tal, que fe pudo poner por dechado de perfeccion, a
todos los Religiofos perfectos,cuya alma vio fubir al Cicle
1a Santa Madre, el mifmo dia que murid cen grandifima
‘gloria. ElL Padre Maefiro Fr. Domingo Banez,Catedratico
de Prima de Salamanca , de los mas infignes varones que
alcango (u ¢dad,en quien corricron parcjaslas virtudes,y
las letras,Confeffor de nueftra Santa veinteaios,y a quicn
ella vio favorecido del Cielo, con demonfiraciones gran= -
desy por fu mucha fantidad.El Padece Geronimo de Ripal-
da de nueftra Compania, 3 quien todos los que le alcane
§amos, le tuvimos, y veneramos, como-a. Santa,
. Todoslos dichos, y otres muchos que callo, y referivin
defpues,camunicaron A la gloriofa Santa Terefa, y dieron
ilufires ceffimonios de fu fantidad,y de la alteza de efpiria
tu,y de la ingular fabiduria,que Dios le comunico, junta”
con una gran deflrezd, para governar,y encaminar almas
al Cielo.Y quinde no tuviera en fu abono mas que unode
los tetimonios referidos, efprcialmente de los tres Santos
primeros,baftava parta calificir f fantidad;pues la Iglefig
califico la. de San Pablo primer Ermitafio, por folo ¢l refti-
monio.de San Antonioc Abad:. Fal fec haze ¢l abono-de una
perfona fanta,que vale por mil tefligos: en el aprecio de
1a Iglefia, y tantos millares tiene en fu faver Santa Te-
refa:, quantos fon los varones fantes que han aprobado
fu vida, y do&trina, (% :
Pero-que nes canfamos.en referir, y panderar teftimos
Rijos de hombures ((aunque (antos ) para calificacion de (u
fantidad,quando.cl Ciclo fe haze lenguas, para.declararla
con tanto numero de milagros, que €5 cali impofible con-
R T



De la Santa Madye Terefa de Fefus. 5
garlos: algunos fe refieren en la Bula de fu Canonizacion,
muchos en el proceflo della,y mas en los librosque ay ef-
crizos de fu vida,y fon taates,que ni Bulas, ni Proceflos,ni
Libros,baftan para contarlos; fiendo afli verdad, que uno
folo era fuficiente para calificar fu fantidad por grande, y

* fu efpiritu por milagrofo. Pero al paffo que la Santa no fe
contento viviendo con hazer una,o otra obra heroyea en
fervicio de Dios, fino que ¢l fuego de fu efpirity, fempre
quedava confed de mas,y mayores,fiendo las unas femilla
de otras muchas:al mifme pafio Dios, (como dize San Pe-
dro Chryfologe ) pagandole en la mi{ma moneda , no fe
contenta con iluftrar fu nombre en la tierra, con una, O
otra maravilla, fino que cada dia anadc unas a otras, de-
clarando la alteza de fu fantidad,dandofalud i enfermos,
vida a muertos, libertad a cautivos, luz 2 infieles,convera
fiones a pecadores, y haziendo otras maravillas imilagro
fas por fu interceffion en ¢l Mundo. :

CAPITU L O _
BDE SV SABIDURIA, ¥ DE LA EXCELENCIA
de fus dibros.

Lo fegundo con que Dios iluftrd efta glotiofiflima fan<

y ta,y la prepard para Madre de tantos,y tan fantos hi-
jos,fue con la celeftial fabiduria,que le infundio por medio
de fufanto efpiritu,con la qual refplandecio, como un Sel
en el Ciclo de la Iglefia; afli lo teftifica el Sumo Pontifice
en laBula de fuCanonizacion,por el tenor figuiente: Fuers
de lasmuchas mercedes que hemos dicho,y de las prevogativas
fingnlares,con que Dios a iluftro guifo (n divinaMageftad en-
riquezsrla con fi mane omnipotente abundantiffimamente de
otras gracids,y dones celeftialesiporg derrami en ella la fabi-
duria de it efpiritn, dotandola del den de entevdimiento,con
tanta larguesayj 10 f(olo la hizso fanita,para que con las obyas
$luflraffe la Iglefia,dexando ilultres exemplos de fantidad en
elle.fino tambif para que la enfériaffe con fu dotrina celeffials
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é Introduccion a los avifos Efpirituales,
Fieles, con los libros que efcriviv de la Myftica Theologia,llex
705 de piedad,y devocion,de los quales facan continuamente
wbundantes,y fazonados frutos efpiritnales para fus almas.y
J¢ encienden los que los leen en deféos de los bienes eternos.
Efto teftifica de los libros,dotrina, y fabiduria, de la ef-
elarecidifimaVirgen,ySantifimaMaefira de efpiritu Sans
ta Terefa,el Vicario deChrifto en la tierra,0 por mejor de-
zir ¢l mifma Chrifto por fu boca,haziendofe fu Ceronifta,
pues fabemos ciertamente,que habla porella,y que mucve
fulengaa en las cofas que como Vicario fuyo propone i
toda la Iglefia, en lo qual ay mucho que ponderar, y que
eftimar,affi en lo que afirma,q el Efpiritu Santo le dio el
Don de entendimicnto,para aprender, y explicar las cofas
fagradas,como en que le did el de fabiduria, enriquecien-
dola de la celeftial,y divina,para que alumbrafie 2 los Fiew
les,con la luz de fu do@rina,y para que afuer de nube, re-
gafle las campos de la Iglefia,conla pluvia de fu enfefian-
¢a,fertilizando las almas de los Fieles,como tambien en ¢l
teftimonio, que da de la excelencia de fus libros, que no
folamente enfefian, fine que mueven los coracornes de ta-
des los que los leen , al fervicio de Dios, engendrando en
cllos fantos penfamientos , y encendiendo fus volantades
¢n defeas del Cielo, y defprecio de los bienes caducos de
la tierra, lo qual experimentan todos los que los leen,por=
que fon fus palabras, como unos panales de miel,que llew
nan de devocion las almas de los que las oyen,y fe fienten
trocados en otros hombres , con una dulgura, y fuavidad
del Cielo.Y no es mucho que traygan eflas calidades, pa-
labras que nacen de coracon tan abrafado en el amor di-
vino , y tan bafiado de las dulcuras celeftiales; como fue
el defta gloriofa Santa, en quien l1a mano liberal de Dios;
hizo alarde de fus divinos favores. -
Efcriviendo S.'‘Geronimo-a la Virgen Euftochio, hija dé
Santa Pavla, le aconfeja, quelea los Librosde S. Hilario,
porque ¢ dize ) contienen do&trina fana, y fe pueden leer,

currat edes N tropiezo,ni fofpecha de error.Que dixera de los de San-~

ta
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a2 Tetela, {i los alcancaraiPucs no folamente carecen de
erfor,y de toda fofpecha de mala dottrina,fine que la din
tan faludable,que fon pafto del alma,bebida que confuela,
y alimento que fuftenta,luz que alumbra,fuego que di ca~
ior, medicina que fana, Maeftro que guia, y guia que di
facrcas para caminar,doétrina para el entendimiento , y
devocion para la voluntad,fuente que refrigeta,y que fer<
tiliza juntamente,conio dize ¢l Sumo Pontifice,de cxyos Ui
bros facan copiofos fraros los Ficlés; y como efte fe haze en
fecreto, y fin tuido, no fale 2 luz, ni podemos tantear fu
grandeza; pero de la que cada une faca para, fi podemos
afirmar fin riefgo de engafio, que fon de los mas utiles, y
aventajados en la materia que tienc'la Iglefiay y al coger
de la mies,fe echar) de ver la verdad de lo que digo, y 1a
cofecha de almas tan ¢colmadas , que ha dado al Ciclo la
gloriofa Virgen Santa Terefa, por medio de fus libros.

Comprobando algunos milagros, para la Canonizacion
de Santo Thomas deAquino,dixo Juan XXII.SumoPonti~
fice que le ¢anonizd, que neceffidad tenemos de milagros
en un Santo cuya doétrina estan milagrofa,que cada arti
culo de fus obras es un milagro , teniendo tantos enfu
abono, quantos fueron los artictilos qué eferivio. Habld
como Sumo Pontifice, y dixo una grande verdad;pues no
es menor maravilla dar luz a las almas ciegas; como la
dio SantoThomas con fuCeleftial doftrina,que 4 los cuer~
pos por virtad, y gracia de Dios. '

Lo mifmo pudieramos dezir en proporcion de nueftra
Santa,y de fus Libros, que hizo tantos milagros, quantos
fueron los capitulos que efcrivio. Lo uno, porque fu fabi«
duria fue milagro(a, comunicada mas del Efpiritd Santo,
que aprendida de los hombsgs, ¢como lo dize el Vicario de
Chritto: Divle la plenitud de fu cienciasel Efpivitu de Dios. X
affi no fe ha de oir como fuya,(ino como del Efpiritu Divi-
1o , que habld por fu boca. Lo otro, porque fue cofa mas
rara en una muger encerrada,efcrivir cofas tanaltas,y con
tanta claridad, y magifierio, que un Do&or curfado toda

Tomo 1. Asg fu
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fa vida en E(cuclas, leyendo, difputando, y arguyendo.Le
tercero,porque fi es maravillofa Ia doltrina de SantoThos

mas,por ¢l grande fruto que haze en la Iglefia,tambien lo,
¢s lade Santa Terefa,paes le haze tan grandt‘:,cenm teftifie’
ca clVicario de Chrito.Y fi SantoThomasfello (u do&rina

gonla fantidad de fu vida,y las maravillas de {us milagros:

Tambien Santa Terefa confirmo la fuya,con los exemplos

de (u vida Saatiffima , y la grandeza de fus milagros, de

que tefiere algunos el Sumo Pontifice , con gque da g:aa

&tedito a fus libros, y nueva cmmacmn a fu do&rma.

IT. )

A det gloriofo S. Grcgomo Papa, padecio tal borrafca
‘A de contradicion en fus principios, que de hecho.quis
ficron quemir fus Libros, y eftuvoya dada la fentencia
Ppara cllo:Mas Pedro Diacono Camarero fuye, afirmo con
Juramento, que avia vile muchas vezes al Efpiritu Santo
<n forma de paloma blanquiflimaa fu ereja, ditandole lg
que iba efcrivienda , la qual juntd con atras matavillas
que intervinieron en el cafo : detuvo 3 les Juezes, y les
hizo.renovar la fentencia,y engend:ro en rtodos los Ficles
tan grande edimacion de Ta doétrina, que de alli adelans

te la veneraron, coma dodrina de E-fpiritu Santo..
Contradiciones padecieron los Libras de Santa Tezefa,
€n fus principios,y tantas,que fino eftuvieron fentenciados
3 quemar,como les de San Gregorie, pretendieron que lo
eftuvieflen, y lo procuraron fus emulos, acafandolos a la
Inquificion., como hereticos, y de falfa doc’;trma que por
elte cont:aﬂc guifo Dies que paflafien, para mayor crifol,
y prueba.de fu fineza. Mas aviendolos examinado riguro~
famente,los dio aguel Santo Tribunal por buenos,y fantos,
limpios. de toda macula,o folpecha de mala dorina. Mas
no-fe contentoDios con.efta culificagion,aunque tan grae-
dg fino que porboca de fu Vicario, did teftimoniosde que
1a’enfefio el Efpiritu Santo,lo que efcrivia , para que los

Kieles cobrafien nueva eflima. de fus Libtos, coma de los
de

J
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de San Gregorio , pues fueron tambien infpirados del Ef-
piritu Santo. Y fi Pedro Diacono dixo, que vio al mifmo
Efpiritu Santo 2 la oreja del Santo, ¢n forma de paloma,
en Ja mifma viro 3 enfefiaf a Santa Terefa,; como ella lo
teftifica, por las fignientes palabras, refiriendo una mer-
ced que Dios le hizo , eftando en oracion, Vifpera de 1a
- Pafqua del Efpiritu Santa.:. o'zt 5
Eftando enefta confideraciony divme un impetn grande, fin
entender 30 la ocafion,parccia que el alma [¢ me queria Jalir
del cuerpo,porque o cabia en.cllaife bhallava capazdeef-
perar tanto biem.Era impetw exceffvo,que nome podia vaicr, role o T
Y4 wi parecer difereate de otvas vezes,ni entendia que avia vida cap.
el almayni que gueria,que tanalicvadd eftavaiarriveme,que 3%
aun fentada no podia eftary porgue lafucrca varwralme fal-
tava toda. Eflando en efloy veo fobre mi cabiga nna paloma
bien difercnte de las deacasporque no renia eflas plumas fino
las alas de uuas conchicas.que echapan de fi granyefplandors
era grande, mas que palom a; paiccitme que via el ruido que
beaziacon las alagieffaria aleando ¢[pacio de #nadve Maria,
paclalnmiacflava deral fucrie, que perdiendofé affi de fi, lo
perdio de vifiaLoego dize los granaes fiutos,que finuioen
fn alma defla vifita del Bipiritu. Santo el fuego de ameor,y
laluz que le comunico,al fin como vifita del tal Sefor. Y lo:
cierte es,que aunque efta vez vio al Efpiritu Sante affifiic-
la en efta forma que ordinariamente la afliftia,avnque no
{e ledeelarava vigiblemente como entonces,enfcnandola,y
dandola luz para el miniflerio,para que Ia avia efcogido,,
como lo dize el Vicario de Chrifio. En el Capitulo onze -
afirma,que tuvo fiempre por Maefiro al Seiior, y ¢l 1a en~
{efiava por fimifme;y en ¢l treinta y nueve pone eflas pa=
labras: M uchas de bis.cofas que agui efirio,no fou de mi ca-.
beca finoqueme las deziaefle miMaeffro celefiial,X por tantes
fus libsoszcome los de $.Gregario,fe deven eftimar con aw
¥or aprecio eemo obrys infpjradas del Ifpititu Santo,,
- Confirma efla,verdad,lo que refiere.cl muy dota,y vew
&idico Padre Fray, Francifco de Samta Maria , Coronifta.
- U genes
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general de (u SagradaRchgwn,yProuxncnal deAndalucia;
¢n ¢l primero tomo de'fu Coronica,por ¢l tenor (iguiente;
Eftando uaa noche eferiviendo'el Libro de las Moradas,
la vio la' Madre Ana de ' la Ehcarnacion s por entre dos
puertas, que llevava la mano ligeriflima, mas de lo ordi«
narie,y que tenia el rofiro tan refplandeciente ; que faa
lian del unos rayos dorados, al cabo de una hora , cerca
de las doze dela nochey dexd de efcrivir,cefsd el refplan-
dor; y-quedo’como a efeuras; relpeto'de lo paffado; auna
qué no'en tiniéblas, defuertey qae pudo advertir efta Re-
ligiofa, que levantandofe del vanquillo , ‘fe: pufo de rodis
Has, y eftendidos los bragos'en Cruz; eduvo affi hafta las
tres de la mafiana. Otra vez, cﬂando la mifma Religiofa
en el Coro, entrd la Santa fin verla adonde eftava: pufofe
de rodillas,y levantofe €l cuerpo en elayre masde media-
vara: viendo efto comengd 2 temblar efta Religiofa , y
venciendo 1a devocion al temor, fe llegd i ella, y pueflas
fus manos debaxo de los pies, eftuvo llorando mas de mew
dia hora que aguello duro,: ‘buelta en fila Santa, y advir<
tiendo que le avia vifto, Ie 'mando debaxo de obediencia.
que lo tuviefle en fecreto. '

Halfta aqui fon palabras del fobredicho Autor , todo lo
qual fucedio en el Convento de Segovia, aiio de1574. en
quedeclaro el Cielo por fehales exteriores,la abundancia
de luz que le comunicava el Efpiritu Divino, para efcrivir
fus Libros , pues no cabiendo ¢n el alma, revertia en el
cuerpo, y era un Sol refplandeciente , qué defterraba las
tinieblas de la noche, indicio claro de que avia de defter~
rar Ias interiores del alma, eon la luz de fu do&rina.

En la vida que efcrivid defta efclarecida Virgen el Pa-
dte Enfebio Nicremberg,que oy vive,de nueftra Compa-
ﬁla,dlZfa,Y lo trae del Olmrpo de Tarazona, Don Fray Die-

go de Yepes, que algunas vezes efcriviendo fus Libros, fe

arrobava,y trafportava en Dios, por algun tiempo, con la

fuerca del efpiritu que Ia movia,quedandofe con la pluma

en los dedos, y 13 mano fobre el papel , enagenada de fus
fenti-
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fentidos; y quando bolvia en fi, hallava algunas cofas ef-
critasde fuletra,fin poder certificar que fueflen de fumas
no, adonde nos hallamos for¢ados a dezir, que el Efpiri-
tu Divino la llevava entonces la pluma , y efcrivia con fu
mano aquellas fentencias,d que ¢l mifmo Seflor tomava la

luma,y efcrivia lamifma letra,fupliendo por Santa Tere-
fa,quanda eflava ocupada en la contemplacion de fus mif~
terios. Y es mucho de notar, que fuefle la mifma letra, en
que declara, que era una la mano del Efpiritu Santo,y de
Santa Terefa, y que afsi hazian ambos la mifma letra, y
efcrivian lo mifmo, y que aufencias defta gloriofa Santa,
no las podia fuplir menos que el efpiritu que la regia, ni
profeguir fus efcritos, fino quien los avia empegado.

Efta doé&rina fe faca de la de San Aguflin,y Lipomano Lipom. ia
los quales reparan, que la primera vez que did las Tablas L’E_J;‘E"”
Dios 2 Moyfes de fu Ley,las efcrivid con {u mano,(irvien- 1o, fn}p;
do de pluma fu dedo;afli lo dize expreflamente el Sagrado fitque in
Texto: Efcritas con el dedo de Dios:Y la fegunda vez,quando ;35;;“’ i,
aviendofe quebrado, y mandado bolverlas a efcrivir, 1as quod
efcrivio Moyfes, y no fe hallo diferencia de las primeras, ‘_‘“'f"““,
porque era (dizen) una la mano de Dios,y de Moyfes, que ::,’,,33;'.
efcrivian la mifmaletra,y tan uno el efpiritu,que efcrivian in  hunc
las mifmas fentencias, y las mifmas palabras, ¥ quando '°F' Nt
levanto Dios 1a mano , fuplid por ella la de Moyfes, y fi E;;;;:f:
Moyfes cefara , fupliera por ¢l Dios , coma lo hize enla mur, nos
primera efcritura de fu Ley. - : ?l;:)’ffm_

Defte modo podemos filofofar en el cafo prefente, reco- - : “}f:{
nociendo el valor.de los efcritos de S. Tere(a,que quande Domini,
efcrivia regia Dios fu mano,y efcrivia con ella, lo que ¢ra
fu voluntad declarar a los hombres, y quando ceffava,pro-
feguia el mifmo Sefor,0 moviendo fu:mano con la fuyaso
toamando la pluma,y ‘profiguiende la efcritura con la mif-
ma letra, y eftilo de la Santa, porque era la letra,y eflilo
fuyo,ditado porfu Divino efpiritu.Chrifte,como advirtid
San Juan Chryfoflome, o dexd cofa alguna efcrita de fu
mano, remitiendofe en efto a (us Difcipules ; y Dottores,

por
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12 Introduccion a los avifos Efpirituales,
por guyas plumas aviade dar alMundo titos,ytan iluftres
-efcritos, entre los quales tienen aventajadiffimo lugar los
de Santa Terefa,de cuya mano (e valido Dios para efcrivir
a los hombres,y declararles (us {ecretos tan efpecialmente
como f¢ ha vifto. - hE ¢
§. L.

Porque no fe tenga por mero difcurfo,nacido debuen

afetto , y defco de encarecer lo que fe.dize, oygana
los Juezes integerrimos dela Sagrada Rora, que con in-
farigable diligencia bufcan, yapeanla verdad, y juzgan
reCifsimamente , los quales hab ande de'os efcritos de
nuefira Santa, defpues de aver dicho muchos elogios de
llos,y de fu celeftial fabiduria,diziendo que la efcogioDios
para Maeftra.de la do@rina efpiritual, y que enella hizo
ventaja a los Theologos Efeclatticos,declarando altifimas
mente la myftica Teologia,afiaden Jas figuientes palabras.
Los gue convencidos con la experiencia de la Divina iz, y
pios afeltos, que deflos libros facan, la predican por Macjira
de ¢fpiritnal doffrina, dadade Dios: Affe la compruchan
echenta y civco teffigos, cafi todos gravilfimos, y doitifJimos,
que comunmente contexran , gue la dotrina deftos libres 5 né
es de hombre,y muoho menos de muger fin letras,fino de Divs,
 como algunos afivmany no adquiridas fino infufa, y diitada
del Efpivitu Santo. Y en otra relacion que efta en el arti-
culo22.part.2.anaden. Con mucha razon efta bienaventurd.
da Virgen, es pintada, en [ignificacion de la cicncia Divina
infufa con una palomafobre la cabeca,que reprefenta al Efpi-
viru Santo,gue muchas vezes, la arrchatabn parafi.a lo quak
J¢ aiiade el aver fido muchas vezes vifta,con roffro refplide~
ciente,sfcriviendo effos libros muy aprifa feiial grande de la
prefencia del Efpivitu Santo, que iz dickeva.No {e que mas
claro pueden hablar, ni que mas fe puede pedir en apoyo
defta verdad,pues lacalifican losJuezes mas rectos de la
Igiefia, defpues de aver oido i los Fifcales, y hecho fumas
diligencias ; para acertar con la verdad , ¥ lo que mas es,
seniendo la afflidencia del Efpiritu Santo,que en cofas tan

: A
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g:avés-, y tocantes al govierno de la Jglefia, no I¢s dexgs
ya errar. _

Pero fi quicren mas probanca, oygan i los Sumos Pori<
tifices,Laulo V.que Ia beatifico, Gregorio XV. que Ia ca-
noniz0 5 ¥ Urbano VIII. que compufo fu rezo , tedos los
quales con la mifma eftimacion,aunque en divsrfos tiem-
pos;1a dan titulo de Maefira,y efcogida de Dios,para aliv
mentar i los Fieles, y alumbrar la Iglefia,con la luz de
do&trina,afli lo dizen en la oracion,que dio el primeroa (i
fiefta, y aprobaron los dos fegundos fuceffores ft_l}-"m. qureg
dize alTl..Ojt’m.r Seior Salvador nue/tre paraque dﬂi‘: 00 WO
reqosijamos enla fiefla de tuV irgen SantaT ere[azaffit ambien
[eamos alimentados eon el paflo de [uCeleflialdotrina.y enfe=
sadis con el afeito de [u piadofa devocion. Eftilo que ufala
Iglefia en las fieftas de los mas iluftres Dottores,que cele-
bra.como fe puede veren elrezode San Gregorio,y Santo
Thomas, de quien dize lo mifmo, aunque condiferentes
palabras,haziendo igual eftimacion de la do&sina,y enfe-
fianca de nuefira Santa , que de la fuya, dandola tacita-
mente borla, y renombre de Doftora., - ?
Y el Sume Pontifice Urbano VIIL en las lecciones del
1ez0,quc compufo para fu fiefla dize:Eferivio muckos docan
mentos de celeflial fabiduria; con guelas almasde los Fieles
grandemente (onmovidas aldefco de la eterna patria.Cuyas
palabras, aunque fon univerfales,y convienen a todas (us
obras, feverifican i la lerra de nueftros avifos efpirituas~
les, pues fon unos documentos Celeftiales, que enfefian el
camino del Ciela , y juntamente inflaman los ¢oracones,

para caminar por ¢&l.
Y aunque con-lo dicho queda fuficientifimamente pro<
-bado ruettrointento ne quidro paffar-enfilencio,las pala«
brasde dosinfignes DoQores de nueftra edad, para mayor
abuncia, y credito defta verdad. El primero es el moy Re-
verendo Padre Maefiro Fray Luis de Leon-, Catedratico
de Prima en la Univerfidad de Salamanca, ¢l qual en el
prologo que hizoal Libro.de nueftra.Santa , entre- otras:

" gofas,,


http://rfgoz.il

Fr. Luis
dc Leon,

E! Doft.
Villegas,
Col, del
Carnt., O,
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cofas, dize la cenfura Gguicntre: Dudo yo que aya en nuefira
lengua,cofa que con ellos [¢ iguale y affi [iempre que los lco me
admiro de nuevo.y en muchas partes deilos me parece,que ro
es ingenio de hombre el que 8)g0: y no dudo, fine que habla el
Efpiritn Santo en elia en muchos lugares , y que le regra la.
plama.y la mano gue alfi lo manifiefia la luz, que pone en las.
cofas ohfeurasyy el fuego que enciende con [ws palabras,en el
coragon que las. lee. Hafta aqui efte intigne varon en que
expreflamente dize lo que arriba queda efcrito. o
Elfegundo, es €l Doctor Don Alvaro de Villegas, bien:
conocido por fu ciencia, exemplar vida, y mucha pruden-
<ia, Colegial mayor, y Catedratico de Vifperas de Teolow
gia,en la yniverfidad de Alcala,Canonigo Magiftral de la
Santa Iglefia de Teledo,y Governador de fu Ar¢obifpado,
que dexo quatroe Mitras,y entre.eltasla de Cordova, que
la Mageftad del Rey Don Felipe Quarto nueftro fefior , le
ofrecio efte fenialado varon predicando loores de nuefira
Santa,y llegando a fu doQirina,dize affi:Es verdaderamente: |
docirina delCiclo,aquellafuffanciasy pefo en lascofas aquella
propisdad en las comparaciones,aguella fuercay difcnrfo ea.

p Lr.cap. Jeguirlas,aquella fuavidad,y aguella vivezaen las ’pxtdénz.f

9, num, y.
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zan fignificarivas,fon argumentos claros que 2040 fe lo din &
[ Celeftial Efpofo,en quien eftin efcondidos todos los tefores
de la fabiduria de Divs.y que [¢ lo dictava el Efpiritu Santo,
gue fe vib diverfas vezes en fu cabeca, en figura de paloma.
Luego profigue mefirando losfrutos copiofiffimos que han
hecho fus Libros,y otras muchas alabangas de fudo&trina,
que dexe de referir, porque lo dicho bafta para el intento:
prefente, :
CA.PLT U L Ol
DE COM0 SANT A TERESA TUVO EL ESPIRITU"
_ i de Elias.
“On Celeftial acuerdo,y Iuz del Efpiritu Santo,dixo el
_ Vicario de Chrifto,gue Dios avia enriquecidod San--
ta Terefa,con los teforos de la fabiduria, y gracia, para el

munifterio tan alto de guia,y Maefira de muchos para que
le
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_1e efcogid.Porque como enfefian San Aguftin,y San Chri-
foltomo,y ottos muchos Santos,quandoDios ¢fcoge a uno,
para algun oficio,y minifterio de laIglefia,le da el efpiritu,

la gracia que neceflita,para efercitarle cabal,y perfetta-
mente. Efcogio. a San Pablo para Apoftol, y luego fin mas
dilacion al teicero dia de {u conver(ion,le enriquecio del
efpititu de fabiduria, zelo, y conftancia del Apoftol, y el
que antes cra Saulo,fe troco en dos dias en Pablo,y el que
era perleguidor, en defenfer,y Predicador de Chrifto, pot
la gracia del Senor , como ¢l mifmo lo confiefla, Efcogio
Dios 4 San Juan Bautifta, para fu Precurfor,y Predicader
de fu venida,reduciendo los hombtes a penitencia,y alla-
nando los caminos al Sefior,dandole con €l oficio ¢l eipi-
rita, ¥ la gracia neceffaria para ¢l

En cl cap.t1.de los Numeros, tenemos una buena prue-.

ba defta verdad,la qual trac San Aguitin y fue el cafo:que.
' hallandofe Moyfes viejo, y canfado , pidio-a Dios que le:
. defcargafle del govierno,jubilandale de Ia placa de caudi-
llo,y Prefidente del Pueblo. Oyole fu Mageftad,y refpon<
| didle, que efcogiefle fetenta ancianos, perfonas de cien-
cia,y conciencia,y que los truxefie A la puerta del Taber~
- naculo,para que los diefie la poﬂ'cﬂ”on de fu oficio,y fefna-
lando el modo, dize; Yo zomare-de tu efpirituy le repartire Nomiau
entre cllos, para que fyﬂfmm conrigo el pueble , y nolleves é‘f?‘;ﬁﬂ‘g :

tu folo [ucarga. tio, trad.
Pondera muy bien fobre efie cafo §.Aguflin, quan poca damwr
necefidad renia Dios de quitar el efpiritu de Moyfes,para ;> ¢
darloa les ferenta ancianos,a quicn elegia Juezes de aqucl tecum Os
pueblo, pues fin difminuir elde fu fiervo, pudo muy a fu rus popu-
falvo.enriquecer de efpiritu, {abjdurxa, ¥ gracia, no folod &&f}?‘:__’
los fetenta, ino.a todas las criaturas del Mundo,Pues por- gravesis,
que dize que ha de quitar de {0 efpiritn,paradara losnue- Av8:
vamente eleftos? Para que fe fepa ( refpogde el fanto. Docw
tor ) que con ¢l mifmo oficio dd Diosel mifmo caudal de:
efpiritw'Y que a losfetenta da Diosefpiritu de un Moyfes,,
porque reparte €n ellos el oficios fuyo, y que Moy fes tenia
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efpiritu de fetenta , porque tenia oficio de fetenta,
. Ningunofe acobardc por parecerle grande la carga,qug
Dios pone fobre {us ombros, porque 4 la medida della Iy
datia el caudal de!l cfpirirl.,y la gracia para llevarl4,y el dig
que la dexare,le quitari el cf'pxmu con ella,y el diaque ly
tomare, le darj con ella la gracia para llevarla.Si la m:del
con fus 'fue r¢cas, parecerale defigual 2 ellas, como l¢ pate
cid a Moyfes;pero fi lamide con Ias de Dios,bhallara que l¢
fcora caudal para llevarla:y fi fe quexare con el pefo, oicd
lo qué San Pablo,quando pidio que le quirafle la carga de
la tribulacion. Suficientes fuercas ticnes con las que te di
mi gracia ; porque yo quicro hazer alarde della, obrande
con las flacas ruyas, haita vencer a! cnemiga;quamo ma..
yor esvueciea flaqueza,tanto mayor ha de (er vueflra con.
fianca , en los negociosarduos en que Dios os pufiere,.
pues los han de obrar fu gracna , ¥ fus fuercas, y no las
vueltras, y otros defmayos , 0 quexas, mas nacen de fos
bervia, que de humildad; pues medis la carga con vuefs
tras fuercas, como i vos, y no Dies Ia huvierades de lle.
var, &l lo ha de hazer, fu gracia lo ha de obrar, y €l da el
cf‘pmtn a la medida del oficio. |
Affentada efta bafa, como firme fundamento, y lo que
dize ¢l Sume PonrtificeGregorio XV. que canonizo i nuefy
tra Santa,confla claramente quele comunico Dios el efpis
rity,y fantidad de Elias ,pues la eftogio para el mifmo ofi-
cio que a Elias,conviene a {aber,para traer los hombres 3
Dios, edificarlos con (u vida, guiatlos con fus reglas,enfe-
fiarlos con fu do&rina,confolarlos con fus palabras,alum,
brarloscen fus confejos, y encenderlos en defeos del Cie,
lo,cen el fuego de fu devocion,para celar fu gloria, y glo.
rificar fu nombre,delaate de los Reyes,Monarcas,y Seho-
res del Munde. Todo le qual hizo Sagta Terefa , como
confla de fu hifteria, que anda en las manos de todos, re,
novando la ¢firecha obfervancia, y Ia rigurofa penitencia
que entabld Elias en el Mente Carmelo,por lo qual aviens
dola éfcogido el Seiior para ¢l miflino oﬁcio, no ay duday
fino - |
I
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fino:que l¢ comunico ¢l mifmo caudal de efpirith ; affi de
gtacia, y fantidad, como de conocimiento de las cofas Di<

vinas, y Celeftial fabiduria.

. Conforme a lo qual afirman las perfonas citadas , en el}
P;xmcm capitulo que la trataron , y confeflaron muchos
afios , que tuvo efpiritu de profecia , declarando muchas
cofas por Venir, y otras ocultas interiores, y fecretas, y dis
ziendo las paﬁ‘adas y aufentes, como {i [as tuviera prefen~
tes. Que ni efte don quifo Dios que. le faltafle para mayor
credito de (u dotrina, como ni el de hazer milagros, y fee
arrebatada, no una , fino muchas vezes al Ciclo, mofiran<
dofe en todo hercdcra de fu Padre Elias en el efpiritu, fan<
tidad, y zelo, como lo fue en el habito, y profeffion.

Quande Elias fue arrebatado al Clclo dize la Sagraﬁq-

4+ Regl 27

“ fum  ne

Efcritura, que dexo fu manto 2 fu Dd’cxpu{o Elifeo, y q@e; reccpitler

wmcndofelc feviftio juntamente el efpiritu de fu Maeftro,
‘Adonde dixo San Juan Chryfofiomo, que fe avia multipli-
cado Elias en Elifeo ; dos-Elias yvemos, uno ¢n ¢l Cielo, y
otro en latierra; uno que fube & lo.alto,y otro que fe que~.
da en lo baxo; uno que fe lleva Dios, y otro que dexa a los
hombres mulnphcandofn el Maeftro en el difcipulo,a quien
dexa todo fu efpiritu. Y la razon cs, Jporque como le efco-
gio Dios para el mifmo oficio que 3 fu Maeftro didle con
- la capa el mifmo efpititu , confirmando con efie hecho, ©
que, con el mifmo oficio, da fiempre. fu Magcﬂad el mifmo
caudal de efpiritu.

- A SantarTerefa, como efa dicho ; efcogio Dms para el
' m1f’mo oficio de plantar,y renovar Ia vida,y tcgla del Mon-,

te Carmelo, con todo el rigor que: E!xa§ 5, y jantamente le
dio fu.capa como 2 Elifeo,y con cija el ‘mifmo efpiritu, con’

la capa, y el oficio, recxbm el mn’mo saudal de efpiritu, de
fantidad; zelo, valor, paciencia, caridad, fabiduria , cono«
cimiento, profecm penitencia, prudencia , edlﬁcacwn, y
govierno, obrador de milagros, y amplificador de la gloria
de Dios, multiplicandofe en fu Difcipula, ¢como antigua«
mente en Elifeo , y podemos dezir con $an Chryfoftomo.
Tomed, B Multi-

el
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18 Intvoduccion' &los avifos Efpirituales .
Multiplicandofe ha Elias: parque vemos Elias atribs,
y & Elias abaxo; Elias que bucla al Cielo, y Elias que efia’
en la tierra; Eliasdrrebatado de Dios, yElias convet(@ande’
conlos-hombres : en Santa Terefa , enfefiando el camino
del efpiritu , confundiendo falfos Profetas, de efpiritu,
¥ arrobos fingides con los verdaderos fuyes , y con la luz
de {u fanra do&rina, predicando penitencia, profetizando
las'cofas futuras, declarando las aufentes, haziendo baxar
fuegadel Cielo de llamas de caridad , para abrafar los
coracories de los hombres ,” encendiendolos con fus pala-
E«dl. 43 Dras, que abrafan como las de Elias [# palabra ardia como
- ‘:ﬁ:& lama. Poblando los defiertos dé Sintos, y penitentiflimas
ue faculs Varones', fondando Monaftérios de fantiffimas Viigines,
ardebar,., die'alaban continuamente 4 Dios, floreciendo ‘€n nuef=
' ttlledad por el fegundo Elias las flores del Monte Cat-
niclo , como florccietan e¢n zquella por la fantidad dek
- primero.® : -
- Conviere con cfiolo ‘que el mifo Sdn Chryfoftomo di-
- ze, 'en'la’Worilia del Efpiritu S4nto, fobre aquello que ¢i-
tamos de Moyfes , ‘quando repartio Dios de fu efpirita a
_losancianos ( dize el Santo. ) Del mﬁﬁq-:?j;.irﬂ#*?ﬂ a4y en
G S5% 21, tengo de Vepartir i vu's affeffires , § Cosdyusores en i ofi-
e /03 Para que fepan que s de la/mifima fela , de'la mifma
elisee.  pieza, yde la mifma calidad, y que obralomifmo en’elfos:
que €n ti. Lo mifmo obtd con Santa Terefa , 4 quicny
como did ¢l oficio de Elias , le did también de fu efpirity,”
cortado dé Ja mifiia téla , y con las mifmas "calidades.
de oraciod' ,“penitencia , fileiicio, tumildad, zclo de la’
gloria' d€"Diés , ‘y*det bien de ‘(s hermanos , de hazex
milagros ; y donvertit €l’Mdndo , 'y como. fue
" el mifmo &n 4mMbos, obry las mifinas
. " mardvillas, -
' e*

\-.\

. ”Qﬁ?l‘.'
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: CA P . EU.L O LV. :
3 LA' ESTIMACION ,,QZJE Mf,.&ECﬁN LA DOCTR!N,{
e/&rzmr de la gloriofu § l{qﬂ: erefany en ¢fpe cial
: o s Avifos f?ﬂWﬁfﬁ- :

Elo du:ho fe colige-, grandp cﬁamacnon que mere~
. cen 1asdc£trma 5 gf critos de Santa Terefa de JESUS,
jmes quan con la del gran Profera Elias; cuyaboca fueun
oraculo. Divino, y un Vicedios deda tierra , por-quien ha-
_blavaa los hgmbre§,y les intimava fu volundad en lascofas
de fu fetvicio, con, {us palabrascetrava el Cielo, y con fus
palabras le abria obedcc:,cndo Diosa la voz del hombre,
<omo pondera San Juan Chryfofiomo,talfefpeto quifo que
de tuvigflen.los hombres , y tal etimacionde:fus palabras,
" ‘haziendolas A rchivo de,la verdad',.y dandoles tal fuerca,
que nunca bolvieffen a el vacias: a fu vozobedecian los
Reyges, y fe rendian los exercitos, refucitavan los muertos,
y llovian fuego los Cielos, los pecadores fe convertian 5y,
los Religiofas eran Santos, fus confejoserantaneftimados,
como las del mifmo Dios, que moravaen fu ‘pecho ; v Ka-
blaya por.fu boca , pcrfuadlendofc todos , que no oian a
Elias, fino 4 Dios.
Defta mifina tela ha de fet cortada la eftimacion dela
-do%rina,y eflcritos de Santa Terefa de Jesvs, que comoshe-
mos.probado, esel fegundo Elias de la Igleia; heredera de
fu.manto, yde (u efpirity, porcuya boca quifo: Dios enfe
“fiar 2 muchos do&os enotras letras, las que no alcancavan
delelpiritu,yde la myftica Teologia que le comunico,para
que la enfehafle el Mundo,y refucitale en eftos tiempos el
efpiricu fervorolo de los primitivos hijosde Elias; acredi-
tandola el Cielo con tantas, y tan grandes maravillas; co-
mo fabemos,y eftin efcritos €n.fu hiftoria:d fu voz fe abren
Jdos Cielos, y llueven fuego de amor Divino ,- en los cora-
cones de los kombres, refucitan los muertos, fandn los en-
fermos, a fus palabras obcdecs:n los Reyes, 'y fexinden 10s
Tomo I. Ba exer-

Tof, 10.15
14, Chril,
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exercitos de los enemigos de la F¢, y 1o que mas ¢s fe conr
vierten a Dios los pecadores,y de lobos carniceros,{e true«
-€an en manfos corderos, del rebaiio del Seiior: Tos Religio-
{os fe-hazen obfervantesy fe reftaura ladifciplina regular,
fus confcjos fon cémoTos de Elias , y un'remedo de los de
Chrifto, pues con ellos encamina las almas 2 toda perfco-
-gion , cmpecando defde fu primera converfion’, hafla el
grado mas fubido'deifantidad. ¥ tavo tanto credito vivien-
“do, quesde todas partesia veniana comuniear perfonas‘de
- todos eftados , ‘para tomat fu confej 10,y las que no’podian
wvenir, la eferivian, y- preguiitava como & un oracalo Divi-
no, oyendo fu voz, como la d¢ Dies ; y° figuiendo fus con
fejos, para bien de fus almas, las quales fentian que habld-
~wva Dios por fu boca ; en los efectos Jquctxpﬁﬁmentava’ﬁ*
pues ninguna perfona figuio fus confejos , que errafle por
ellos, y todos quantos los figuicron , acertaron’ ‘el camino
del Cielo ; con grande colmo de merecimientos , aprove-
chamiento, y paz de fus almas, al fin, como de tan grandc
‘Santa, y tan alumbrada de Dios. 7!~
Y fi conatencionleemos la -mas pequeiia partc de fus
obras,que fon los Avifos Efpitituales,que eferivimos cn efie
ibro ;11os hallaremos tan llenos de celeftiales confejos, y
de una divina enfehanga , que con razon podemos aiezn'
~dellos, lo'que Origines de la palabra de Dios, que fon cow
moiel mana, que fabia a todos los manjares,y armava a tom
doslos effomagos , frifando ‘con los natarales de todos,
dandoles ralud y prefervandoles de toda enfermedad;
porque verdadcramenre eflos fefenta y nueve avifos,fofi un
pafio tan faludable, y univer(al, que en cllos hallan mans
tenimicnte, y gufto las pcrfenas de tedos los eftades, acow
modandofe 3 1a neceffidad de'cada wnoe, como fi para £ fom
1o los huviera efcrito; porque i los pecadores enfefa ¢l ca-
mino de la penitencia,y les da medios faciles, y fuaves paw
ra ella: dlos Religiofos divina enfefian¢a, para mantener(e
en fu eftado , ¥ caminar por fus grados 4 lo. mas fubido de

la gaz&cc:.on % los cafados-gnfciia en los canfejos ;{uc da,
X9 los
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3 los Superiores , como han de governar fus fumilias, fin

perder fu paz, ni el provecho de fus almas: 4 los Prelados,

enfeiia d governar con igual aprovechamiento fuyo , y de

fus fubditos : en que pueden tambien aprender los Princi-

pes, y Sciores de vaffallos, y los Governadores, y Confe-

jeros, y todes los que tienen mando : 4 los hijos enfeha a

obedecer, y refpetar 3 fus padres: & los vaffallos 3 fuys (¢ciio-

res, y 4 los criados & {us amos,en los confejos que pone de

la obediencia, y fugecion: 4 las mugeres enfefia con honef-
tidad,y 4 los hombres prudencia, y recato en (us acciones;

y 3 todos jnﬂituyg en ¢l temor de Dios. Los Soldados, y los

Oficiales pueden apreader en eftos avifos 4 hermanar fus
exercicios con la virtud , trabajando demancta , que no

pierdan 4 Dios de vifta : les muy letrados hallardn mocho

que faber, y los que no han eftudiado, doétrina clara, y la<

na por donde guiarfe,y aunque muchas vezes toca puntos

muy altos de lo masacendrado, y fubido de la perfeccion,
pcro con tanta clatidad, y llaneza, que qualguiera los pues
de entender,y exercitar,demanera que eftos fefenta y nuew
ve avifos, fon una mefa efplendida de muchos, y diferens
tes manjares,en que hallaran abundante,y faludable paftoy
todas las perfonas que defearen fu falvacion, y perfeccion,

: ; §. II.

As porque no fe d¢ credito 4 folas mis palabras,afias
dire aqui dos teftimonios de dos Coroniftas fuyos,
ambos perfonas grandes , y agenas, de toda excepcion,
que fueron ¢l Padre Francifeo de Ribera, de nuefira Come
painia, y Don Fray Diego de Yepes, de la Orden de San
Geronimo, Obifpode Tatafona , y Confeffor de Don Felix
pe Segundo, ¥y de nueftra Santa muchos aiios, de los qua-
Ies el primero hablando de fus Libros , y Do&rina , dize

afsi. : iL
Todos eftos Libros eferivio , ocupada en muchoes nego-
cios, y teniendo grandifsima falta de tiempo, y muchas ve-
zes tambicn de fu falud,que parece era impofible tambien

Tome I, ' B3 . podels

D, Francif-
¢o de Ri-
bera,
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pederlo hazer: pero fue pofsibie, porque en poniendofe 2
efcrivir, fe le ofrecia tanto que dezir,que no tenia que de=
tencrfc en penfar , fino darfe prifa a efcrivir, como lo da
claramente a entender, en muchas partes dellos , y parti-
cularmente al fin del camino de perfeccion , adonde dize:
§.Terels, I yome doy por bien pAgada del trabajo yne he tenido en ef~
crivie 5 que no por cicrio en penfar lo que he diche. Y en el
mif{mo Libro al fin del Capitulo 20. dize en el original
de mano: Mas que de cofus [ ofrecen en comencando a tra-
tar deffe camine, , aun quicn tan mal ha andado por el como
0. Ojala pudiera yo cferivir con muchas manos,para que 4nas
por otvas, na [¢ olvigaran , ¢c. Afsi el eftilo dellos , no es
trabajada, ni cariofo, (ino el de {u comun hablar , pero
llano, puro, grave, propio apacible , y qual convenia para
las cofas qué tratava. De la oracion, y contemplacion , ¥
del trato familiar de Dios con las almas , y de las almas
«<on Dios trata cofas altas, y delicadas , y de ral manera,
que aun hombres muy letrados, fino fon juntamente muy
efpirituales, podrin mas admirarfe dellos , que entenders
los, no por no lo declarar ella muy bien, que tiene grande
don de enfenar efias cofas, y las dize de diferentes mane~
%as, y las declara con comparaciones, fino por fer ellas
tan altas, y efpirituales, que fe dexan mal entender , de
quien no tiene alguna experiencia dellas. Hafta aqui ¢l
Padre Francifco de Ribefa , y el muy Hufire Obifpo Don
Fray Diego de Yepes , dize confirmando efio mifimo , las
figuientes palabras. :
¥r. Dieso- Demis de tanta perfeccion de virtudes, ) [fanti 'ad de vi-
YRS duy (com la quak legh con las obras , 2donde en razon de per-

y qund lleg ras : : ?
feta, y heroyca virtud, apenas llegan las fuertes con el pen-
Sfamiento) tantos favores , y tas extraordinarios de Dios,
tanta familiavidad y y comunicacion com aquella foberana
Mageftad , come fi frera uno de los Serafines mas abrafados
en fit amor , y mas legados @ fu privanca , tania noticia de
las cofas del Cielo, tanta converfacion, y tratocon los mora-
dores del , gomo fi fuera uno dellos, tan alies fem?tw_, J
e j CHEim
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emimz'exfo: de las cofas Divinas,y ranta luz para declarar
Jos gﬁ-andiab.r _/écreta.r 5 Qmira.r myfterios, qual apenas jamas
G il en ninguno: tan alta , y tan levantada docivina , coms
dexb efcriza en fus Libros, enlos quales enfeisa la futilezade
cof4s que trata con la diligencia grande con que las pencrra,
epla delicadeza , y claridad con que las gferive , en la fuas
vidad, y artificio Divino , del eftilo con que da 2 beber lo que
dize, y 4 fentir en el coragon de los que los leen , el fuego del
E[piritu Santo, que efti encerrado en aguclla efcritura, y la
manifiefta lug , 3 ealor que dellos fele, mucfira aver fido [u
doiriea _inf irada por Dios , gp{em’ia’ﬂ del Cielo, y efiriia

con }ﬂ:imﬁr alfyftencia del Efpirita Santo,
~ Hafta aqui fon palabras deiie Santo, y do&to Prelado, en
que hablo de experiencia, y dixo una grande verdad,y es,
que el Efpiritu Santo hablo por la lengua de Santa Terefa,
y la affittio (como diximos ) quande efcrivio con particus
lar providencia, rigiendo fu pluma, iluftrando fu entendi~
miento’, y dandole fingulariffima luz para enfefiar lo que
enfend : y aunque todas {us obras , como dize efte dotto
Prelade manifictan cfta verdad , con las llamas de amor
Divino, que brotan, y encienden en los coracones de los
que las leen. Pero en fus Avifos Efpiriruales, fe declara
nias efpecialmente , afsi por la luz que en ellos da & todo
genero de perfonas, €como porque fon yn epirome, y una
fubftancia, y como quinta effencia, facada d¢ todo lo que
efcrivid , por lo qual fe han de Jeer , como avifos del Ef-
piritu Santo , pronunciados por lengua de Santa Terefa,
y eferitos por fu mano regida por ¢l, y pira mayor
claridad defla verdad , pondré el capitulo figuicnte,
cotejando de 1a doctrina deflos avifos , con la

' de Chrifto, y San Juan-
Baurifia,

Tom1, By CAPIL
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CA'P T U LOY. Zop
DECKARASE LA ALTEZA DE L4 DOCTRINA
deftes Avifos Efpiritnales, cotesandsla conla de '
" Chriffe, ) de San Iuan Bautifta.

f‘?f;:_c‘t BIcn fedeclara aver (do infpirados del Efpiritu Santo]
pit Iefus eftos Feleﬁlal'es_ Avifos ai_§anta Terefa de JESUS,pues
g{rwzrl_ccir;n fin advertirlo 1a Sanra le regio la pluma , para que empe«
ol ¢affe fu doCtrina , por donde empecaron la fuya , Chrifto
tia agice.- NRE{iro Redentor,y fu glorivfo Precurfor San Juan Bautifs
Moj:iitac.“_s-. ta; porque ¢l uno , y ¢l otro, empecaron predicando penid
tiam agi. tencia,cemo diremos en fu'lugar.De Chriflo dize San Ma<
tc, appro- thC€O.Empeci Tesus apredicar,y dezir,hazed penitencia,porguc
Piiguarle oe llega el Reyno de los Cielos.Y de San Juan, dize el mifmoe
Regum  Evangelifta; que predico lo mifmo: Hazed penitencia por<
Ceclorum  que fe'Hega A vofotros el Reyno de los Ciclos, De que dan-
aler.in do San Geronimo la razon , dize , que empecaron con la
Ladls an . = 4 j B L i

Thoma:n Mifma do&trina, moftrando que los regia el mifmo Efpiritt

quo etiam. Santo, que moraba en ambos: Declary (dize ) Chriffo empess |

oftenditfe . : s o s .. . 4
ciufdE el cando & predicar con las palabras 5 y doétrina de San Im'm?_

fo Dei Fi. que eva bijo del mifmo Dios, de quicn ¢l eva Profesa. 24
lium cujns ' Santa Terefa empego por aqui fus Avifos, petfuadiendo
Be fuera 4 todos la penitencia , para limpiar fus almas de culpas, y,
L preparar fus coracones para Dios, porla mortificacion, di<
ziendo: La zierra que no és Librada, lleva abrojos, y ¢fpinas;
axnqgue mas fertil feaseffe s el coragon del bombre ¥n lo qual
declara,que tenia el mifmo e(piritu que Chrifto, y Juan, y,
qué la afsiftia,y governava fingularmente, y que fu do&ri«

na, no fe ha de recibir folamente como fuya , fino como.

ditada del Efpititu Santo, cuyo infitumento era.

Anado 4 cflo,lo que dize Santo Thomas, aunque lo toma
de otros, 3 quien cita, y es, que Chrifte temo las palabras
de San Juan , para empegar fu predicacion , porque no fe
defdefiaffe nadie , aunque fuefle Tuperior de aprender del
inferior, y romar fu dofirina, y fus palabeas, para d:%‘erfq

' 3 ; % i DS : as.
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Jellas en fu predicacion, ni para el aprovechamiento efpi-
gitual de fu alma ; pues Chrifto fiendo tan fuperior 2 San o s
uan, tomo fus palabras, y predieo fu propio Sermon,para i, c.r. in
¢l aprovechamiento de las almas ; porqae no efta el Efpi- hoc ciiam
- ritu de Dios, atenido i leyes de Mundo, ni fe efirecha con :' gor o
el tiempo , ni con la calidad de la perfona , fino qUE tan ferisre per
prefto enfena por la boca de un Samuel de cince anos , y ftima fer
de una Ana profitiza muger , fin letras , como por la de [0
Heli, anciano, y Sumo Sacerdote , y la de Elias, David, y, - =~
Ifaias, Principesde los Profetas.
Por lo qual con la mifma eflima, y revetencia , fe deven
- recibir las palabras de Dios, d¢ boca d¢ una muger , {i es
fanta , como lo fue Santa Ter¢fa , comode un Doltor de
la Iglcf.l afli lo fiente, y dize el Padre Maeliro Fray Gaf~
par de Villaroel , de la Orden de San Aguftin, Predicador
de fu Mageftad , en los Comentarios, fobre los Evangelios,.
.adonde alegando un lugar de Santa Terefa , defpuesde
otros de los Dotores de la Iglefia , afiade ¢ No bags mast
aprefio de las palabras de San Aguftin, que de las ﬁej.u ) 1
wme arraftran tanto las de San Geronimoy &c.
Y no ay duda , -fino que en cflos tiempos ha qucndcr
Dios enfefiarnos fu palabra , por la boca defta Santa , ¥
quiere que la recibamos , y eflimemos como fuya, por lo
qual le infpico, que empecade fus Avifos Efpirituales, cony
las m1(mas,palabras que Chrifto. Porgque ningumo por (U=
perior que fea en letras, aucoridad , dxgmdad @precmu..
nencia, aunque fea , Obifpo., o Cardenal , Rey , © Mo-
narca, fe defdeche dc tomar {u Doérina, pues el mifmo
Chriﬂo la tomo de San Juan Bautifta , que enfeiio lo mif-
mo gge Santa Terefa. La perfonaes fanra el zelo fanto, y -
la prudencia Celeflial, regida, y governada por el Efpiritu
Santo.. Y afsi aunque por fer muger fea de naruralefa infe-
rior , ninguno:deve defpregiaria por cﬁ”o fino recibirla,,
como Doétrina de Dios..
Ponderando Teodoretor, eomo Dios aparecid 4 Samuel
de cinco aiios ( como dxxs) y le rcvclo fus fecretos , los;
q‘uﬂ»
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26 Introduccion @ los avifos Efpirituales. L
quales enfefio 4 Heli {u Macttro , que nofe defdefid de
f:“di'n 1-aprenderlos del: Luego da la razon, diziendo. Efcogc Liog
Reg. Do. #7 niiio para reprehender & an viejo , cargado de canas , a
€Cvs QAN- gujen 70 tenia feis pard arguir, al que tenia echenta ) [eis,al
to ol me. difcipulo para enfeiar al Maeftro , declarando con efte echa,
liorjuven guanto mas vales delance de Dips Pocos ainos con mychas virs
Ws 0 ry s que muchos corn poca vircud. Y que no fe aticne Diog
VIE.  en fysoracalos 4 tiempo , ni 4 edad , ni 4 dignidad , ni g
apreeminencias humanas , pues dexando todos los ancias
ros de Ifrael, reveld fus fecretos 4 un mancebo de tan po<
ca edad, y le hizo Maeiro de {u Maefiro, 4 quien le enfe-
f10.altiflimos my fterios por fu baca. o
Theodor, _ D¢ donde aprenderemos ( profigue Tcodoreto ) que
1. mDan, Dios no fec limita 4 tiempo , ni dignidades, fino que folg
atiende 4 la virtud, y fantidad, y por efta regula las perfo-
nas, anteponiendo los mas virtuofos, 4 los mas ancianos,
y los mas perfedos , 4 los mas levantados en dignidad, |
revelando a aquellos fus fecretos,y efcondiendolos 4 eftos,
fegun lo que dize en {0 Evangelio : Efcondifte effas cofas é
dos prudentes , 3 fabios ( entiende defle figlo) y revelaftelas
& los pequeiios , €fo €s a los humildes, que fon los grandes |
Matth, I e e] acatamiento de Dios. ‘ ;
De todo lo qual hizo Dies alarde en 1a gloriofa Santa
Terefa de Jefus,elcogiendola por fu grande fantidad, para
Maeftra de fus Maeftros, enfenandoles por {u boca altif-
fimos myfterios,y fecretos ocultiffimos de 1as cofas Divinas
anteponiendola 4 tantos, y tan infignes varones en lerras, .
religion, y autoridad, como vivieron en fu tiempo, 4 todos
los quales enfefio por fu boca, y lo que mas es, todos ellos
tuvieron tal aprecio de fu fabiduria, aprendida mas de
Dios , que de los hembres , que etimaron fus paldBras,
como palabrasde Dios, y oyeron {us confejos, como dicta-
dos del Efpiritu Santo; y tomaron fus amoneftaciones,.
como embiadas del Sefior , para bicn de fusalmas, recos
nocicndo que hablava Dios por ella, y que le avia efco..
gido para Magefira de mughos, y con efe mifmo efpiritp.
; ic



De'la Santa Madre Terefa de Iefis. L
fe deven leer eftos Avifos, y lo que en cllos enfena, y nine
ouno por fer muger deve defpreciar fu dottrina, pues cos
mo dize Teodorero, no fe atiene Dios 4 leyes del Muado,
ni 4 facros humanos en fus elecciones , fino 4 virtudes Di~
yinds; ¥ prerogativas de fantidad , en las quales ¢ aven-
tajo €fta Santa 4 los demas,y Dios la efeogio por cllas en-
¢remuchos Doctores, para Maeftra delos Fieles, como
antiguamente & Samuel, y Daniel ; para enfefiat 3 los an~-
cianos de Ifrael.
' ' : ¢ Il
A Lo dicho quictro afiadir,para mayor gloria de nueftra

Santa,y credito de fu dotrina , las palabrasde San
Juan Chryfoitomo , en apoyo de la predicacion de San
Juan , dando fegunda razon de aver empegado por ella
- Chritto,y dize affi. Con celeftial prudenciz empech Chriflo (u
- predicacion cen las palabras,y datfrina de San Inan Bantifta,
o paradefdorarla,v ajarlascimo fuclen hazer algnnos Predica-
dores con otras .y los Maeflros,y condicipulos entre fi, fine para
screditarla, iluftrarla, y davle nueves vealces de valor.y enfe-
siar al Mande, que avia fido verdadero téftio de la verdad.
Confieffo que no corre la mifinwa razon de Santa Terefa,

pues fue tan inferioe 3 los dos , quante Chrifto fuperior-a

ambos , por lo qual no podemos dezir, que empego fus:
Avifos Efpirituales, com las palabras, y do&rina de Chrif-
to, y de San Juan, para acreditarla, y darle valor con los
hombres, pues le tenia tan crecido poc fer fuya. Pero ram«
bien conficfio, g€ el credito de Santa Terefa,es tan granw
de oy en la Iglefia, y el aprecio, y eftima que tiene para
con todos los Ficles , en la redondez de la tierta, que (&
algunas perfonas pudieron dar credito & }a doftrima de
Chrifto, fue una ella , y que fin advertir la Santa en efia
particularidad, empego fus Avifos porla penirencia, por
donde Chrifto empeco fu predicacion , infpirada del Efpis

ritu Santo, para naayor credito de 1a dodrina de Chrifto;

no porque con masafetto, y dfevos}én_; » la.abracaffemos
nofotros, : " $Eh AT -
i3 ¥ pors

chrift in
€ap. 4-
Matr Non
ut concd-
buiret
Loannis
doérinam
fed ut ma-
gis confira
met, & tea
flem cum
verit fuille
demonft.
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Y porque i ninguno le parezca que me adelanto, ¥ qug

hablo con encarecimiento, oyga lo que pafso en el tiempg

que Chrifto predicava, fegun lo refiere San Marcos, y fag

que creciendo la fama en fus milagros, y aumentandofc g

credito de fu doftrina , llegd & los oidos de Herodes , ¢

quil, eyendo tales, y tantas maravillas, y el copiolo frug

de fu predicacion, exclamo , y dixo: 7o es poffible , fino qug

ﬂar";‘l’;‘_ es Inan Bautifta el que yo degolle | y que ha refucir ado de Loy

Dicebar, MHueTLOs, y por effo haze tantas maravillas. J
qualoan  Adonde fe ha de ponderar Teofilato , que aunque Sap

ne w3 Taan era inferior 3 Chrifto, tenia tal credito en el Mundo,

xic imor y tan grande opinion de fanridad , que pudo darfela §
wis » & Chrifto en tanto grado , que por fmma excelencia dezian,

propterea : = : i
operanue 4U€ €43 un San Juan Bautifia, y que avia refucitado de log

virwates in muertos, que (u de@sina, era doétrina de San Juan , ¥ fus

1t milagros, y virtudes, milagros, y virtudes fuyas. A efe

modo podemos dezir de Santa Terefa: que es tan grandej'

la opinion de fu fantidad, y el credito de (u do&rina, para

_ con todas las nacionesdel Mundo , que pudo aumentar el

de Chrifto, y darle nuevos realces de apoyo, y devocion;?(
para con los hombres , por las maravillas que obrava , y
los milagros con que la confirmava por la virtud del mifl

mo Chrifto. Y por efta razon la infpiro el Ciclo, que emd

pecafle fu do&rina cen la mifma que empeco Chrifto,
predicando penitencia , para nuevo credito, y confirmas

cion fuya. 1

Y porque parece que hemos levantado mucho el buelo,

remito al letor A (u veridico Corenifla, el muy Reverende
Padre Fray Francifco de la primera parte, las autoridades
dc muchas, y gravifimas perfonas, Arcobifpos, Obifpos,
Macitros , Dottores, y Religiofos fapientiimos que ems

o A1 piecan, y no acaban de dezir grandezas de fus efcritos, le
camen  Vantandoles hafta el Cielo , dandole titulo de Maeg@tira, y
Defe.t. p: Doltora fapientifima, entre los quales, el Do&or Gafpag|
1-05-*‘- 39 Ran, Catedratico de Prima de Teologia, en la Univerfis -
oo *7 dad de Huefea, y defpues Arciprefic de Zaragoga, afirma; ;
que -

vooggm
"



- -tenia perverfamente efcrito. P&

D¢ la Santa Madre Teiefa de lefus: %9

e (olos fus libros fon fuficientes. para convencer de ens
‘safiofds , y'declarar los errores de todaslas heregias, y tos
.daslasobras,; ylibros que han efcrito-contrala Iglefia to-
.dos lo$'hereges 5 que no fe pudicra dezir mas'de losde §.
A ugufiin, y S. Geronime, & giien da titule de Doltor Ma~
wgimo la Iglefia. Y parece que el Cielo quifo apoyar fu fen~
encia, pues el aho de 1639.en la Ciudad de Breen del ef-
qado de Vitemberg, en Alemania ; tomando fa libro para
eferivir contra ¢l'un herege dogmantizante,el mas futil de
aquel eftado , cuyos libros davan bien que trabajara los
Catholices para refutarles, recibio tal luz con la dotrina
ide nuefira Santa, que dixo. No es peﬁk, fimo que ¢fta Santa
Yfgue el verdadero camino de la falvacion, y lo que o avian
hecho todos los Maeftros , y Do&tores de ladglefiaycon fus

Al

atgumentos , y efcrites, hizo con los fuyes Santa Terefa,
y convirtio aquel herege, trocandofe en'un punto, con la
Inz, y fuego de fu doftrina, obrado Ia gracia del Sefior, de
Saunlo en Pable , y de perfeguidor en defenfor de laley de
Chriflo, luego quemo todos fus papeles , y efcrivio fobre
las Epiftolasde SanPablo ;, 1efutando- lo que contra cllas

¢ Tales frutes como efte,coge la Iglefia,de los libros defla
gloriofa Virgen, cuya lengua fue pluma del Efpiritu San~
to , porque la rigio fu mane , y fuspalabras no:fuenan, y
‘paffan como las de otros; fino quedan efcritas , ¥ efculpi-
das en los coragones que-las oyen , por lo qual efiin fus
obras traducidas en todas lenguas por hembres gravifi-
mos , y dedicadas 3 los Sumos Pontifices , comoa Paflo«
1es de el ganado de Chriffo, que fe alimenta con el paito
de fu do&trina. , ¥ fu meritifiime Coronifta, proeba en el
€ap. 42. del 5. libro que merece titulo de Dodtora de la
Iglefia , pwes concurren en fu perfona ks tres calidades;
que pide la barladefte grado; conviene a faber, fantidady
fabiduria , y aprebacion univerfal, todas las quales ticng
en eminente grados3 que me fea licito afiadin,que fi en:las
Univegfidades fe huviczade poner Casedra de Teologig
g : e S R

—
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Doétor Martin‘Ramirez ; enlade Toledo , cafi el mifng y
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miflica, como las ay de efcolaftica, podtiva, y moral, y. h
huviera de fefialar “Autor , como ‘Jas referidas tienen g

Maeftro de las fentencias Santo Thomis; ,Efcoto,y fcmcl%
tes, o pudiera tener otro, ni mayor, npmas erudito ¢ndy

materias, ni mas bien recibido en la Iglefia , por todoy
Orbe, quea Santa Terefa de Jefus. Efte fentimiento, noig
folo'mio, fino de quien fupo.mas'que yo , que.fueron n;fg
Maefiros, el Do&or’Luis’de:Montefinos , Tatedratico

Prima cafi treinta afios:,en la Univerfidad de Alcald, yg

tiempo, varones fapientiffimos, y exemplariflimos , enya {
vidas efcrivi en el libro del Eftudiante Perfelto , pafi
excmpho de todos los venideros 5 " ag;adcq:xdo rcconm
miento. de- mis- obligaciones. = . 01 o1 oz
v ; < EQTnGittimas
C APITU L (6] VI ' ]
QUE SANTA TERES A ESCRIVI) ESTOS: JVIS
COn Ciencia experimental,que es la primera de todas. * ‘% !

“Tra‘eminencia tienen eflos Avifos;, 'y confejos cele

J
tiales de Santa Teref(a,y es,que los fupode experien, ]

Ariftlib 1 gig "y eferivio lo que experimento, que como dize Arifto, ,

e muft.c
28, & 27.

" teles, es la ciencia mas eminentre de todas , -y 1a madre ]
las’demdsss porque lass‘demis por evidentes que pa_rczcaﬁ
pueden padecer’engaiio,puesno ay fabiduria‘humana qy
no la padezea: Y la razon es, porquefe fundan en pnmgﬁ
pios falibles,no conocidos por expcriencla' Pero la:ciencii . :
experimental que fe ve con los’ o;os, y fe toca con lq
manos; ne puede padecer error, ni enfefiar enganos, pot . ]
gue enfefiala verdad dc las cof’as, como las. ha experimen
tado, ¥
Eitadiferencia ay entre la ciencia ef'peculanva, y laey i
perimental, quela efpeculativa puede engafiarfe , y enfg
fiar lo)que no'es’y parque habla de oidas’, enfeiia de pald
bra lo que no ha vifto,ni tocado, petro la: expcnmcntal é
bla ¢con ,cer_tcha,y:qo.puedc-cnfé:ﬁa-r,-'porquc-' enfena o qd j
iy ; ha
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ha vifto, y tocadoy'y experimentado , como el que ha me-

dido 4 pics los caminos, fabe cierto la diftancia que ticneny

-elque ha experimentado lagmedicinas, la falod que dan:

»&l qué ba'tocado el fuego, lo que abgafa,y por efla certi-

dumbre fe prefiete la ciencia experimental i -mdas-‘ras de-

mas. Por efto dize el Efpiritu Santo: B/ warvn experiment 4~ Ecdlet s
pen[ira arbii ferecionicomahambre ;. %

dipenfara como fubio, y enfeiara con difcrecton;coma Vir, in

 fabe mucho:Pero el gue so'tiese expirienciayalcanfa poco, mulis ex-

[fabe'poco,aunqaea ¢l le parezca que fabe mucho,porque Je €0

je'falta‘ePmas firme fundamento de la ciencia , ‘que €8 1a 5 5 quim

éxperiencia. Y en otra parte dize. Los g#e navegan la mar, vita didi-

dan cierta maticia de fus riefgossadonde,y coma puedeaver i 1~

peligro, y todoslos oimos con admiracion ; porque es ad- ledum,

mirable la ciencia experimental. El Arifmetico; y elCof- quind cit

- mografo , que no han furcado los maresyadivinan por ,las_;’;ﬁ‘a'”:e_

o Eftrellas, y enfciian por lo que han oide, y lcido, los tume« cogiar,

% bos que fe'han de tomar'enla naveg:cion, adonde ay va-

3 g&ﬁs— y ‘adonde no, la altura de las aguas, y la mudanca de :

i las-xgienrli; ¥ no pecas vezes fe engafian, echando el com. Fecll4s.

"\ pis; y numerarido las leguas, y enfcfian una cofa por. otra, g::';f;;_

‘*" de lo qual nacen las opiniones enconiradas entre les Doc- crarraar,

‘Y tores : acerca‘de las materias que enfefian. Pero los que ferictia

Y hdn furcado las aguas', y navegado los mares', y-experi ;.:!:5,_'“,[:

W mentado dos paflos, y echio cala, y cata de los tiempos, ‘ha- auribus

o blan de'ifia , y enfedian de experiencia , lo que tocaron Notrisad

?_ﬁ con las manos, y midieton con los pies , en que no puede mur.

i gverengafio. Y por efia razon dize el Efpiritu Santo, que

¥ fe'recibe fu enfehanga'con admiracien :  Porque es admi-

X ‘rable enfefianca , y 'maravillofa do@rina, la'que nace de

A experiencia | porilo qual fempre fueron tenidos cn ma-

., yor eftimacion los' macftrus ‘ancianos., comoexperimen-

J tados," qiie los ' mogos | 'y’ efpecialmente en materias prye-Sto beo,

fe genciales , que ro penden de fitileaas , ni demetafifeas <™ 27
delicadas , como fon las del efpivitw; conforme aquello

: d’e Tomas de Kemipis: Ne defprecies los conféjosde los vie-

4 s s pirgne no los digieni\ffa canfa ) hablan de lo.que han

v F5UY 5 il
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3% Introduccion a los avifos Efpivitnales, ’
vikto , y eafehan lo que han experimentado. i

Preguntando Tafiv Filofofo , qual era el mas fabio de
todos? Refpondid , quela experiencia , porque efta esly
verdadera fabiduria , la qual haze demonftracion de lag
cofas, di luz clara para conocetlas, deftierra los errores, %
cafena las verdades como fon.

Bien renia tomado el pulfo 3 efa verdad , €l Rey Anu.
go, no de'quien refiere Riutarco , que ﬁcndo prcguntado,
qual juzgava pot el mejor Capuan de los que conocia,
Refpondio: 4 pirro, fi encaneciere, eltimando mas la expey
riencia, que el valor natural , ni que la induftria, o acte
mllxtar, como mejor, ¥ mas infigne Maeftro.

Eita ciencia, pues, tuve Santa Terefa de Jefus, en fubjy
diflimo grado en las materias de efpiritu, que ¢s la mifticg
Teologia, y la mas dificultofa de alcangar de todas, en que.
los muy letrados padecen grandes engaios , condenando
por mal efpiritu el bueno,y aprobando porbueno el malo,
Porque no alcancan la ciencia experimental,que tuvo efla.
Santa, y fe rigen por la efpeculativa,en que ay .varias opis
niones, y no pocos engaiios. Y affi dize muy bi¢n el Padre

. Francifco de Ribera , que alcangd Santa Terefa , tan alta
" noticia de los mifterios divinos queé ningun-hombre por |

2.Cor 12.
Num, 4,

docte que fea , puede llegar aella, ni penetrar fu fondo,
fimr¢l efpiritude oracion,y A luz del Cielo,que 1a Santa tu<
vo. Enfenole Dios una Teologia-tan alta, que no la-alcans
¢an los hombres: revelole mifterios tan reconditos con
luz tan fobrenatural,que no alcangan las.fuercas humanag
aconocerla. Subidla Dios en efpiritug effos Ciclos, y alli
ilu@trofu entendimiento , y le declaro los caminos fecres
tos , y lasfendas ocultas de la perfeccion , para que como
Maeiira las enfeiiafie 2 los demds, porlo que vio, toco, ¥
experimento enfi mifma , y affi no enfefo cofa que nola
experimentafie primero , ¥y como por una parte tenia tan
generofo natural;, tan vivo , y defpierto entcndlmlcntu;
defembatacado de todas las cofas rateras de aci abaxo, y
pox otra patte fuc iluftradacon tan foberana luz del(c?i: elo,
ayudas
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ayudada de louno, y delootro, obicrvando con diligsn-
¢ia, y aun efcriviendo , lo queiba experimentando en
milma, (alio tan aventajada Maefra de cfpiritu, que pudo
competir con los mas (cnalados Padres antigyos, aunque
entren con ellos Elias , y Elifco fus Mae(trog, como ya he-
mos dicho.

. Por efta razon fuera de las que arriba dizimos , {on tan
eftimados efios avifos, y tan dignos de fer leidos con toda
atencion,porque fon de perfona tan Santa;tan experimens
tada , y tan alumbrada de Dies, como fue Senta Terefa,
porque la fantidad afiarca la voluntad, que no querrd en~
- gaharnaes, y la fuz, y experiencia , que no fe podra engaw
fitr ; bien pudiera aunque fuera Santa enganarfe, faltan<
dole la ciencia , como ha fucedido 3 mucthes, y pudiera,
aunque fuera fabia , enganarnos, faltandole la virctud de
Ja verocidad ; enriqueciola Dios de ambas prendasen fus
bidiffimo grade ; de ciencia , para que no pudiefic enga.
fiarfe, y de famtidad, para que no quifieffe enganarnos,por
Jo qual podemos fiarnos de fus confejos, y dexarnos i fu
direccion, eomo de piloto experimentadiffitho , y prudens
tiflimo en la navegacion del Ciclo, y como de Padre fan-
 tiffimo , quelo uno lavirtud, y lootro ¢l amor que nos
tiene,no le permitirdn defcuydo, ni malicia en querernos
derrotar,

% CAPITULO VI, :
PE LA UTILIDAD DESTOS AVISOS ESPIRITUALES.

E lodicho fe colige, la grande utilidad deftos Avifos

: Efpirituales , porque fiendo , €omo ¢stan ardua, y
peligrofa la fenda eftrecha de la perfeccion,y aviendo tan-
tos barrancos en el camino efpiritual , y tantos enemigos,
que le impidan, fue obra de fuma utilidad la que hizo efta
Santa aclarando con tanta llaneza efic camino,y defpejana
do con tanta luz, y claridad , los males pafios que puede
averen el, y dandonos la mano con fu ¢xemplo , para

k0o [ G it



Icrt-lu:ﬂ. padecicran continuos riefgos de perderfe , y que ¢lla fola
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ir por efta fends, facilitando las dificultades; fuavificando
lq_i}fptro de la penitencia, aliviando lo moleflo de las vis |
gilias, allanando con foberana luz lo entrincado, y efcura |
«de las hablas interiores, y exteriores de Dios, y defterrans
do las tinieblas que procura intioducir nueftro enemigo,
affegurando los pafios mas dificiles defla jornada, y dando
noticia de todas las moradas della, y como fe ha de cami-

nardecunaa otrahatallegar a lacumbre de la perfeccion.
Efta s obra por una parte heroyca, por fer tan levantada,
¥y de matetia tan alta,y por otra utiliflima, por fer tan nex
ceflaria para los ficles que caminan al Cielo, (inJa qual

baftava para calificar Santa Tcrefa,por perfecta, y Santa,

- calificando exmplidamente las obras,ia foberaniade la voz,co-

bA_nsafi'i- mo dixo Tertuliano, efto &s; el acierto de los confejos que
Aratem A ; . I -
operis ex 442Y 1a verdad,y finceridad de fus palabras,con que aliens {

divinitare £2 las almas, g Jas encamina en el fervicio de Dios.

vobis.

Por lo qual de los libros efpiritnales, que fe han impref~.
foen la Iglefia’, no fe que aya algunos mas utiles, que los:;
de Santa Terefa,aunque todos lo fean mucho,y eftos Avifos,
que como dixe , fon una breve fuma de la dolirina ; que’
¢ita repartida por todas fus obras,contienen la ntilidad de
todas ellas,de manera que fon'untajo (in trabajo,para lie<'
#:r en breve tiempo ala cumbre de 1a peifeccion.Remito.
me 2 la experiencia, y lealos 2 menudo el que tuviere fed,
y hambre de la virtud;vaya cumpliendo con la ebra lo que!
la Santa le avifa en eflos confejos , y fe hallara en breves.
dias‘tan otro, que nofe conofca , y tan adelantado en fu
e{piritu,queno fe admire de fi mifmo,porque l¢ ira guian-
do, y levantando con una fuavidad fen(ible,y una cficacia
fuave , como por fus pafios contados a lo mas fubido, ¥ .
acendrado delefpiritu; fera pesfona de oracion,'y mortis
ficacion, amara el (lencio, y la difeiplina Religiofa,encera
derafe (u alma en un fuego (agrado , que le abrafe en dex
feos de amar, y fetvir a Dios ; aborrecera el regalo, y 1al
libertad; aperecery la penitencia, y fujecion; hallare ﬁf’ ing

cli-
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¢linado i las cofas humildes, y averfo 21as 'fobc-ranias.dc
aplaufo,y eftimacion;fentird ¢n (i una dcvo;tpn, ¥ promp:
ticad defacoftumbrada 2 los exercicios efpirituales , con

ue fe le hard faeil el camino de la perfeccionjbanarafe de -
una luz foberana, con que conccera los frandes de fu ene~

migo, ¥ 1a verdad de las ilufiraciones de Dios; abrafara(g
¢n ¢l zelo del bien de fus proximos, y fentira una fortale-
za, ¥ magnaniniidad, para obras heroycas del fervicio del
. Sefior, confortado con fu virtud , ¥y con el animo que le
dara para vencer al demonie , y triunfar de los enemigos
de fu alma. T

- Todo lo dicho,y otros muchos frutes efpirituales,han ex-
Pcrimcntado los que han leido f'rcqu-e. ntemente eflos Avia
fos Efpirituales,los quales fon como wnos panales de miel;
que danladulgura dela devocion;,el fultento para el atma, g, Gregor,
y la cera que alumbra, ¥y enciende el efpiritu, en €l fuego ho. 15. in
del amor de Dios, Y podemos dezir dellos , lo que San EQz:;t"'im:
Gregorio de la Sagrada Efcritura : Tansos ¢fiudes tenemos Pracepta
para defendernossguantos avifos nos da para guiarzos:Porque lunt tot
verdaderamente arma on efpiritu, y le pertrecha por to- [0 P2
das partes,para no fer herido del adverfario,y le fortalece monunca-
maravillofamente, para caminar feguro, y alcangar vito-
ria en todas fus batallas. En efta plaga de armas, hallare-
mos todas lasneceflarias,para pertrechar nueftro efpiritu,
no fo'e de palabras; finode obras ; porque nos arma con
preceptos, y exemplos , enfefiando , y obrando;-porque
haze lo que dize ; y enfeia lo que ha obrado; armas tan
fuertes, y tan probadas , quec cam ellas feremos formida-
bles 2 nueftros enemigos. et

Tales fon los avifos Efpirituales, que Dios nos di por
medio defta Sanra ; conforme aquello de los Proverbios: Proverh:
La palabra de Diosyes una llama de Sfuegoyefendo fuerte para r’c‘rm(lm;;’_’.
bos que confian en él.Ya fe fabe que ¢l demonio e compara ignirus cz;l
do en las Divinas letras al Leon,como lo dize San Pedro, peuscitel
Y el Leon no tiene temor, fino ¢s al foego, con fer &l tan {’;'“}1‘_“":‘
fogofo , quc a ninguno cede , y a todos acomete , folo fe Perrvg,
Towo I, B ; Cz rinde '
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rinde al fuego. Pues la palabra de Dios , es fuego, porqua |

es ¢l arma mas fuerte que podemos ufar contra €l ¢emos

nio, con ella le vencerémos, con ¢lla nos harémos formiq

dables, y alcancaremos victoria del Infierno.
Eftos Avifos , como he dicho, fon lamas de fucgo 3y
grado , que encendid el S¢ior en ¢l coracon defta Santaz

por lo qual fon arma fortiflima, para vencer 2 nuellro com |

mun enemigo. El que los leyere frequentemente , encen=

dera efte fuego en fu alma, y fe hara formidable al demos

Bio, y al Infierno. Quando te vieres tentado, lec uno defs
tos Avifos, y huird lucgo tu enemigo. Quando te hallares
perplexo, toma uno deilos confejos 5 y hallarisluz en tus

dudas.Quando eftuvieres trifte, toma un bocado defie pa<

naly fentirds alegria. Quando fueres perfeguido, armate |

con efte efcudo, y aleancaris fortaleza, y victoria de tus
encmigos. Por lo gual teme ¢l confejo de San Geronimo,
y haga cuenta que le dize las palabras que 2 Salvioa , ¥
ninca dexe efte libro de las manos, ni fe le pafie dia, que

no tome confejo con cfta Santa, y alguna afcua de fuegoy, -

que encienda en amor fu alma. No [e se cayga el libro efpie
ritwal de las manos lee)y ova continnamente, pard que arma-
do con effe efcade,no puedan hazer fuerte ew tualma las fle=

chas en herboladas somel veneno de los vicios,con que [uele fer |
combatida la fuventud. Con la licion deltos Avifos aprens

deris a defenderte , y alcancaris deftreza para pelear, g

vencers criaras fantos penfamientos, encenders fie en fers |

vorofos defcos, y alcancard s fuergas para fetvir a Dios.

O quien pudiera contar las muchas almas.que han lles
vada a! Ciclo,¢l provecho que han hecho en la Iglefia de:
Dios, la colecha tan copiofa de merecimientos, que fe ba
cozido defios pacos granos fembrados en los coracones
de los/que los han leido. Cada uno pacde colegirlo , por
lo que {ualma ha facado de fuleccion puss que €simpofi=

ble amontonar ¢l fruto que han echo.en todo €l mundo, y |
harin en todos figles. Y fi he de hablar de experienciay |
pucdo certificar, que en nipguna icecion efpiritnal ; fens

tis
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¢imas fruto, y que fueron graade. parte, ino el todo para
arrancarme del figlo, y traceme & la Religion, y engolofi-
nado con la abundancia ,y fuavidad del fruto,los hize
imprimir fiendo feglar, y fixar por las paredes, para que
todos, gozaflen dellos; y fiemapre vivi con efte defeo , y la
expericncia defta utilidad,ms ha hecho tomar eite trabajo,
gae cimentado (obre rales fundamentos, confio enla divi~
aa Mageftad, que ha de fer para alguna gloria fuya,y pros
vecho de las 3lmas que las leyeren,

- CAPITVLO VIIL _
DEL SERVICIO QUE HIZO A4 DIOS, T BIEN A LOS§
Ficles » SantaTerefa con fus efcritos.

[ N el cap. 1. del camino de perfeccion, dize 1a gloriofa

Santa , que le movio a fundar ¢l Monafierio de' San
Jofeph d¢ Avila, con tanta eftrechura la ruina que hazia
en laIglefia,la heregia de Francia.Porgue como me vimuger,
- (dize)y ruiny impoffbilitada de aprovechar enlo que yoquifie.
va en cl fervicio del Seiior 4 y #odami anfia era,y aun es, que
pues tiene tastos enemigos,y tan pocos amigos,quc eftos fuefsé
buenos,derermine hazer effo poquito que era ex mig es [eguir
los confejos Evangelicos,con toda la perfeccion 4 yopudieffe, y
procurarque eftas poquitas que eftan aqui hizieffen lo mifimno,
confiada en lagran bondad de Dios,§ nuncafaltade ayudar 3

Santa T¢j
refa,

quien por el fe determina 2 dexarlo s0do o y que fiendo tales, /

guales yo las pintava en mis defeos entre fus virtudes, no te~
pian fuerca mis fualtas , y podria yo contentar en algo al Sew
#or  y que todas ocupadas en oracion,por los que fon defenfo-
ves de lalglefia,y Pr¥dicadores y Letrados que la deficnden,
aysdaffemos en lo que pudieffemos a efie Seior , que tan apres
tado le traen , aquellos i guicnel ha hecho tants bien.

Efte defeo l¢ cumplio nuefiro Seiior tan colmadamena
te, que 1a hizo uno de los defenfores de fu Iglefia,y comu--
nicandole lIa fabiduria del Ci¢lo, para efcrivir materias
utilifsimas , y libros do&tifsimes en la mifica Teologia, la-

Tomo L. €3 pufs -
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pufo encl catalagode los efcritores, y Predicadores fus

|
1

yos , que con'fu lengua , y fu pluma,defienden fu rebano; |
y aumentan fu Iglefa. Verale efto claramente, por lo que
defa materia enfefian los Santos , y Doftores Ecclefiallis

€0Ss. s

to , afirma, que no haze menos el que eferive ; que €l que

predica, ni obra menos ¢l que enfefia ¢on la pluma,que ¢l
lement que les en las Catedras, y en los pulpices de palabra. De
O e, ambas & dos maneras (dize) fructifica en La hora del Seitor, [
exhore.  @pevario predicande)y efirivicndo enfeiando de palaira,y por |
ﬁiw‘f_i‘? efcrito.Y afli aunque Santa Terefa por (er muger no predis
modoDo €0, Ni difputo, nileyo enlasCatedras'contra los hereges, |
mini ope- €0 favor del rabafio de Chrifto; pero efcrivio libros,y tra- |

rarius
preclarum

feminat, de los Predicadores, y Maeftros de la Iglefia. Y convirtio
g";_‘:“’ "‘_-;; los hereges , como vimos arriba. |

metit, Hablando el muy dofto , y efpiritnal Juan Gerfon,Cans
' celariodela Univerfidad de Paris , de los que eferiven li=
bros , para utilidad d¢ los Fieles, dize unas palabras, en
que moefira la ¢eftima que tenia defie'miferio,y la que ho-
fotros devenios tener de los que le ¢xercitan , y fon las fis
lo3.Getl. guientes:El Efiritor enviguece ln Tglefia con los teforos de fu
‘S’friplt““d‘ plama; el Efcvitor la arma, y pertrecha contra [us enemigos; |
scripior €4 Efcvitor la guarda,y defiende la honray da con larguezay
Eccleliam [ fal de la fabiduria no [olo a los prefenzes fino a los venides
f;‘;“ci;: vos, ¢l Efcritor [¢ compadece,y comunica & vodos.Y affi eha-
todit, ho. d€ 5 QUe en pisguna cofa pone Satapis mayor cuydado;
norar,  que en impedir Jos buenos libros, y acabarlos, fi pudiefie, '
}‘ﬁf}f;:jn por el inmenfo daiio que dellos recibe. :
1ic admi.  Todo lo quefe verifica al pic de la letra,en los de nuefe
aiftrat.  tra Santa,pues con’ellos ha henriquecido la Iglefia,armas
do, y defendido 2 Jos Fieles, honrado fu patria , religion |
y citado ,aprovechado i los prefentes, y 4 les venideros, |
¥ heeho tauto frute que ¢l demonio ha procurado "Ugs |
as

——r—

Lo primero Clemente Alexandrino, tratandoefle puns

tados tan efpiritaales, y provechofos,que mereciofa borla |
fuaum 4 Maefira, yde Predicadora, y ferefcrita en el catalogo |
|
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das fus fuergas confumit fus efceitos, como los de S, Grea
orio , y otros fantos : Pero aungue pudo , algunos pocos
que efctivid fobre los Cantaresporla indefcr;cion de un
Confeffor , por cuyo mandarolos quemo la Santa , con
indgue obediencia , y meritofuyo , como lo teflifica el
sumo Pontifice , en la Bula d¢ fu Canonizacion : Pero no
pudo los demas , porque. les guardd Dios como rico te-
foro , para gloriafuya , y honrade {u Iglefia. :
Efio afirma Gerfon, de los Efcritores Ecclefiafticos;pero
¢l muy dofo Juan tritemio, ne fe contenta , con gue cor-
ran pa.rcias. los Ef¢ritores, co-m 'lOS Prcdjcado_res » ino que
afirma , que les hazen conocidifsimas ventajas: porque el
Predicador enfea una vez » ¥ enacabandoel fermon 4 fe
acabo fu obra : Pero ¢l Efcritor, fiempre effa predicando,
y haziendo frutoen las almas. Sus palabras fon eitas, |
Mayores la piedad delgue cfiviveque del que predica,por- Yo T+ie:
ue los avifos del Predicador [e acaban.con el tiempo perofos | (v
del Efiritorduran fiempre el predicador mo enfeia mas qued ¢ %
dos prefentes , pero el Bferitor , 4 los prefentes , y wenideros;
¢l [ermon de agucl ana vez, fedize, y (¢ acabalucgosel defle
fe dize fiempre, y perfeverafinfin, repitiendofe tautas veses,
guantas fe lee : guando el Predicador calla , b-mmre,..uﬁg
mucre fu oficie pero el del Eferitor nunca fencee p.arq_izé e
mwdecido fiu Autors habla, y muerto viven fis libros | & dos
de predica fiemprée. Hatta aqui efie inidigne varon

_ §. 1L

Odo lo dicho-es una grande verdad , y no menor eloa
gio de nueftra Santa; porqac fi los Predicadores,por
aver defendido 1a Iglefia de palabra , y ¢xortado 2 los Fie.
leselcamino del Cielo , meceeen grande premio, y tantas
¢oronas yquantos fermones predicaron , y quantas almas
ganaron , y fon contados por las celunasde la lgiefa,y los
‘Capitanes que la defienden. Eda gloriofa Santa , que ( fen
gun cfle Doctor ) los llevd la venraja, efcriviendo tantos
libros , para utilidad de los Eicles , defenfa ; y honra de la

Toms I, L4 Igle-
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Iglefia , quanto mayor fervicio lc hizo queellos , ¥ quanto

mas merece los titulos, honras , y renombres, que clios -

merecicron. Verdaderamente le quadran las palabras que
dixoa Ja Santa Judic, ¢l fumo Secerdote , quando alcanco

vitoria de los cnemigos del pueblo de Dios. T# eres la glo-
via de la Iglefia, el confuels de los Fieles, y honra de nuefira,

macion;puesca tife han juntadola fantidad de losantiguos,
y la fabiduria de los prefentes , el zelo de Elias , con el ef«
piritu de los Apofoles, la pureza de las virgines, con la
fecundidad de los Predicadores , engendrando para Chrif-
to tantos,y tan generofos hijos efpirituales, cuya fantidad,
fola baftava para canonizar la tuya.

Seamelicite ufar i efte propafito , de las palabras que
dixo Plinio, en el panegirico,al Emperador Traxano ,al
qual adopto Nerva por hijo , y &l agradecido colocd fu ef-
tatua entre las de los diofes , canonizandelo por unode-<
llos , mandandole adorar como i tal. Hablando pues def-
ta accion Plinio I€ dixo : dunqae fon muchas las cofas que
acreditanladeidad de tn padre Nerva,y nos le canontzan pov
Dios : pevo ninguna mas gue tu vida , tavirtud , y tu moda
de proceder , el gual es tan [anto, y calificado , que da claras
mente i entender, que no puede fer bijode otro que de algus
#wa foberara deidad. / -

Cenfieffo que fae lifonja en aquel gentil; pero en Santa@
Terefa, y fus hijos, no fue lifonja, (ino verdad. Muchas

fon las cofas que acreditan la §ngular fantidad, y muyal- |

ta perfeccion de Santa Terefa de Jefus, como fon (us mila<
gros, fus efcriros , fus hiforias , fu vida , los teftimonios
tanilofires,de las mayores perfonas quealeanco elmundo
da comun aclamacion , y la devocion tan cordial tedo el
pueblo, con las demodraciones de alegria,'y devocion,
con que celebran fus fietas ; pero entre todos , y quande
todos faltaran, la fantidad,y obfervancia defus hijos,es la

«que mas acredita ,y la que fola baftara 3 canonizatla pog |
Santa. Y podgmos dezir afufagrada Religion: Tu fanti< |

dad,tu bbfuvggcia’cn la difciplina Religiefa, ¢l fexrvor, y
Stttk S e __ edi-



De la Santa Madre Terefa de Jefus. 41
edificacion con que ptocedes , adornadade tantos, y tan
Infignes Religiofos , y Religiofas, que refplandccen como
Edrellas s €n el Cielo de'la Iglefia, el zelo fantifsimo de
. Elias,en que arden todos tus hijos,Elifeos de fu efperitu,la

enitencia,la modeftin,la caridad para configo,y para con
(usproximos , ¢l exemplo ,y edificacion de vida con que
refplandecen en la Jglefia,como un nuevo Sol en el firma.
mento della, la accion, y contemplacion, el rccogimiento,
filencio , ¥ mortificacion ,y el reflo detodas las otras vitw
tndes , con que efclareces el mundo , 0 Religion fagrada,
Madre de taptos ,y tan iluftres hijos , canonizan 4 la glo-
riofa Santa Terefa, per Santa ,y danclaro teftimonio, de
‘que tales hijos , no pueden fer fino de fantifsima Madre,
pues esfentencia del Efpiritu Santo , que el padrc es conow
cido por los hijos ;¥ que fu vida publica, quien fuecl que

los engendro. _ = :
Demes fin 2 lo dicho , conel teftimonio que dio de fu
fantidad , el Reverendifsimo Don Fray Diego de Yepes,
Obifpo de Taracona, de la ordén de San Geronimo , que
fue fu Coafeflor , y dize afli: Junzo Dios en la Santa Madre
Terefa,muchas de las gracias,y dones gue fuele repartir,entre
grandes Santosparaque fue(ft fingular entre muchss;porg los
favores,y regalos,que el Seiior (2 hizo,la afubilidad yternura
de amor.con que trato conella,es de las mayores que jamas yo
heoido demas delosdonestan admirables,y virtudes ticolman
das.y perfecias, y otros excelentes privilegios de fantidad,de
quela dord,con que lahizoaventajada entre muchas Santas,y
Jin agravio de ninguno, rariffimay perfectilfima entre-todas.
. Hafta aqui fon palabras defie infigne Prelade , v luego
profigue haziendofe lenguas,en contar algunas de fus he-
roicas vitrudes,y entre ellas fu prudencia, y fabiduria,de

que ya hemos hablado.
Lo dicho bafte para nucfiro intento , y para el credito
defia obra, la qual quando no tuviera otro mas que
¢l que le da defta gloriofa Santa , lg baflara’
para {ucftimacion.
it AVL:

Hecleo st
nu. 30, i
filils g
agnofci-
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AVISO PRIMERO. = |

LA TIERRA QUE NO ES LABRADA, LLEV4
abrojos, y efpinas, aunque mas fertil foas affi es el
coragon del hombre. |

STEes el primero AVifo, y como fundamento de Tof
E que pufo nucftra Santa Maeftra | en que perfuade 13

_mortificacio interior,y exterior dcl alma, y delcuers
Po , delos apetitos , pifliones , y malas inclinaciones,y dg
tcdo lo que esdeleyte carnal,de quicn brotan las malezas,
y efpinas de losvicios, que ahogon el efpiritn, ¥ no dexan.
crecer la buena (émilia de las virtades.,

La femcjanga que trae es propifima,y de mucha fucrga[
para perfuadir eta verdad. Porque afii como la tierra dels
pues que Dios [a maldixo, por ¢l pecado de Adan,no lleva
de fu cofecha, fino cardos,y efpinas,y en mayor abundank
cia,quanto mas fuerre ¢s, por lo qual neceflica de la cultu.[
ra del dicfiro labrador, que con €l arado, y azadon la pus
rifique primero , y la nmpxe de las malas yervas, para quc
abrace la buena femilla, y de (agonados frutos.

Dela mifmamanera el coragon del hombre,que defpues
del pecado, ne brora fino cardos, y efpinas de vicios,y pe.\
cados,neceffira de la culturadela mortificacion,y penité.
cia , por medio de la qual, purifique fu torcido narural de
las maias coftumbres,limpie elalma de los vicios,defarrais
gue las malas yerbasde los pecados,corrija las torcidas in-
clinaciones,dome fus defordenadosapetitos, feque el vers
dordelacarne,fujetelalibertad del cuerpe,humille la fo<
bervia,y altivez natural;para que affi purificado,y limpioy
abrace la (emilla de las virtudes', y d¢ colmados frutos de|
fantas obras , hafta alcancar la perfeccion.

Efta es la razon, porque todos los Padres,y Maeftros de
lavjda efpiritual han empegado fu enfefianga por aquiens

fcgami
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feandoto primero , 1a mortificacion del cuetpo, y alma,

3 domar las malas inclinagiones, y apartat{c de losvicios;

orque €s ¢l primero paifo que fe hade daren efle camie
no, y ¢l primeroefcalon quefeha de fubir para Ia perfec
cion , porque como dize San Geronymo ; afli como no f¢

gede efcrivir en cl pergamino, que fe labra de Ja piet del 3& Geren.

. z a
animal, fino fe defcasna,y purifica primero del verdor na-

qoral,y de los refabiosde la carnech que fecriazde la mif
ma manera no (e puede aprender la miilica Teologia de
fas virtudes,ni aproyechar en la vida e(piritual,Gino fe def-
carna un alma primero de todas las afecciongs terrenas,y
fe purifica de losmalos refabios con que nace , herederos
del pecado de Adan,lo qual fe haze por medio de la mor-
tificacion , y penitencia. F i :
Eftefue el primer documento efpiritnal que did nuefire
Sefior A loshombres enel Paraifo , y fuera del , como ad-
virtio San Baflio,el ayuno,y mostificacion de los apetitos,
mandandeles que no comieffen del arbel del bien, y del
mal. Efte dio a log Patriarcas, quando mando & Abrahan,
que fe circuncidaffe A i, y 3 rodos fus defcendientes , no
tanto porJa circunciffion de lacarne quanto por la del el
piritu , como dize ¢l Apeflel San Pable, Efi¢ documento
dio a fu pucblo , quande le mando falir de Egipto, 2 ofte-
cerle (acrificio , no porque no pudiefie facrificar, fin falir
del, mas parg/ enfennarle ( como explica San Ambrofio)que
- es Jance forcofo falir del Egipto de las culpas, para entrag
en el camino de la virtud, lo que fe ba de hazer, pafiando
por el mar amargo de la mortificacion, ¥ penitencia.Efle
mifmo avifo dio por medio de todes fus Prefetas , los quae
les fiempre predicaron a fu pueblo dolor de pecados, de-
teftacion de vicios, ayune,lagrimas, mortificacion,y peni-
tencia.Efta predico JoniseaNinive, Jeremiasen Jerufalen,
Naran 3 David,y Ifafas & Ezechias , y por ella al¢angaton
mifericordia del Seiior.Efla predicd San JuanBavtifta,pres
parando los coragones delos hobres,para recibir 3 Chrifs
to:Porque vino pot todas Jas sibgras del Jordan,predican-
do.
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do penitencia, y diziendo 4 todos que fe mumﬁcaﬂ'cn,,
prepdarafien para recibir al Sefior , porque fe acercava g
Reyno de los Cielos , y lo que mas es , el mifmo Chriflg
empeco fu predicacion con el miforoavifo , y con las mify
Matth, 4, Maspalabras, comolo diximos arriba. Las del Evangelifta
sum. 17. {00 eftas. Lrego (convxene: i faber defde que fue San Iual
fhr}'f- in prefo) empecy lefis & predicar, y & dezir, hazed penitencia,
U‘!";‘R},f:’{' porque bhallegado el Reyno de los Ciclos.Como fi dixera(dize
s. Thom. San Chryfoftomo ) apercibid vuefiras almas por medio de
rr';ﬁﬂt-‘{‘;s la penitencia , porque (e llega ¢l tiempo de [a retribucion
per pe. CtEINA,la qual no alcagam el que no hiziere penitencia, nj
nitentias, merecera que Dios venga & el,ni feca digno de recibirle
;l:‘;;mfl’ en fu cafa. Efte tiempo ha licgado a nofotros ,y por eflo
quavit ~ NOsavifa nuefra Santa Macftra, que nos preparamos pog
tempus 13 mortificacion,y penitencia, para alcancar el premiodel
mercedls Cielo, mediante el exercicio de las virtudes,que perfuade,
~ enlos otros documentos, con que encamina el alma a l;f
cumbre de la perfeccion,empegando fus avifos por donde. f

Chrifto,San Juan,y los Profetas empecaron (u predicacid,

|
La tierra que no es labrada 5 lleva 46:’0}0;, 9

ejj;ma:. o v f

§. IL.
La necefidadde la penirencia 5 y mortificacion. |

Os partes tiene la virtud de la penitencia,que ambas
gozan deite nombre;la primera,es el dolor de las cul~
pas,quec eslaverdadera penitencia;y la {egunda, 1a cafli-
gacion del cuerpo,que es la fatisfacion da]las,i quien vul.
garmente llaman pcmrenc:a, y lo es exterior , efeCo de la
xntcnor,y declaracion dela que eftaenel coragon,a que fe
junta la mortificacion de los apetitos, y pafliones de auefs
tra carne: ambas fon medios para purificar el alma,de las
efpinasde los'vicios, ambas ap:obechan para cultivar Ig

tierra
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tierra de nueftro natural;la primera (e oponederechamens
te 2 lasculpas,y faca lasmanchas del alma,y noshaze amija

os de Diosy y la fegunda , doma les brios de la carne,te.
frena 108 apctitos; confume fus verderes, incentivos del

ecado,y la fujeta al efpiritu,y es medio para prefervarnos
decuipas , como la contricion, para confumir las contrai-
das 5 y afli fon como dos brages , y como dos manas , de-
recha,y finiefira,de que nos valemos, para labrar nuedras
almas , y defarraygar los vicios; y afli de ambas puede ha-
blar do&rina defte Avifo , cuyas palabras nos exortan 3
labrarla tierra de nueflros coragones,y nodexar crecer en
ellos 1as efpinas de los vicios , y por tanto las tocartmos
ambas , 3 que tambien nos perfuade ¢l Salvador, i bien la

mortificacion de las paflienes , y la Penitencia exterior

vienen mas nacidas 2 la do@rina defle avifo. :
Acerca de lo qual pondera San Juan Chryfoftomo, que

Chrifto nueftro Mae@ro , no empego fu predicacion por

Jas virtudes mas levantadas, fino por la peniténcia, por la
neceffidad que.tenian della , todoslos pecadores. No em-
peci(dize)luegodpredicar ln fantidad y perfeccion levarnrada,
que enfalza una alma & la wnion y conocimiento de Dios [ixno
I penitencia ,y mortificacion, de que todes neceffitavan erv
¢aminando a los pecadores , por fus paffos contadas al Cielo,
porque la primera cofa de que neceflita un alma,es de pu-
rificarfe de los vicios, para alcangar las virtudes., Y i qui-
fiere fubir 3 lo altode la perfeccion , fin paffar primero

or el crifol de la mortificacion , trabajar) en valde, y no
en la vida efpiritoal.

El que hadelevanrar firme edificio,ha de adendar pri-
meto los cimientos, facando 1a tierra movediza, hafta lle-
gat a las piedras folidas, y firmes,{obre que pueda edificar
con firmeza, fo pena de que al mejor tiempo dari con to-
do fu rrabajo cn el fuelo, y como dize Chrifto 5 fard como:
el que ediﬁ_ca (obre arena » que al .p'fimc'[ vientodari con
todo en tierra. De la mifima manera ¢l que pretendiere Je-
vantar el edificio efpiritualde las virtudes,neceilita lo pri-

i mero
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mero de ahondar en la vida paffada , y trabajarcon toddg |
fus fuergas , en (acar toda la tierra movediza de fus malag
inclinaciones ,limpiurla de log vicios , ¥ pecados, conung
buena confeffion general, cabando ,y ahondando en todg
lo paffado, y en fu propio conocimiento y hafta llegara lg
infimo, no folo de fu principio , que es, comedize 8. Bers
nardo una cofa tam vil, y afquerofa, que no fe puede noms
brar, fino tambien ha de paffari meditar fu fin, ¢lqual f"c_!
da las manosecon (u principio , porque espolvo, ¥ feha de
convertiren polvo. Y en fus poitrimerias , conviene a fa«
ber , muerte , juizio , infierno , y glotia, en la vanidad dell
mnndo, y en fus engafos,y locuras ;¥ efto no con unafim.
ple vifla, fino con dolor, y lagtimas de la ceguedad pa{Fa-|
da, y con firmiflimo propo{'m de la enmienda , y por efle
medio ahondando con la meditacion , en las materias di- |
chas, hallara la firme piedra dela vcrdadcra humildad,fo-
bre edificio feguro, y eftable fundamento para la vida efs |
piritual. ‘
Repard AnaftafioSinaita,que Diosempecola reformaa’
cion, y perfeccionde los Cielos, v tierra, que aviacriado,|
porla creacion de la luz. La primera palabra que hablo
Dios,fue mandar 4 la luz,que falieffe a luz,na tanto por la
luz,quanto por defterrar del mundo las tinieblas, 1as qua~
les ocupavan todo lo criado,para que tode €l f¢ purificafle.
de la obfcuridad primera , dandonosla regla que hemos,
de guardar,en la reformacion efpiritual de nuefirasalmas, P |
lasquales enprimero lugar conviene facar de lastinieblas|
delos vicios,en que eftdn, deterrando al principiode los
p:cados,y purificandolas de 1a obfeuridad de¢ Ja mala vida |
pafiada , por la penitencia que abre los ojos, y da luz 4 los
pecadores; para conocer a Dios, y afli mifmos ? Pluguiera
a Diosque tedieffes a llorat tus cuipu ya penfarde efpa=
cio enlos yerros paffados de la vidaq ‘e has traido,y i,
meditar enty fin,y paradero, en la fepultura que te efpe< |

- 1a poffada de tantos afios, en el juizio en que te hasde haw |

ilar,cnla cuenta que tehande pcdm,cn al infiernoque mew t
reces,
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reces ,en el froro que hataaqui has facado de tus obras,
palatras, penfamientos , y defcos ; de que ceguedad fal.
drias; que luzalumbraria tu entendimicento; como muda-
tias de ditamenes ; que trocado te hallarias, y con que
alientos para caminar por Ja fenda efirecha de la virtud®
pues mira , que pueses for¢ofo entrar por ella para ir al
ciclo , tambien lo es empecarefia jornada, por la penitens~
¢ia , y mortificacion j porque fi quieres emprenderia fin
ella, itds ciego, caminaris fin luz,y por tinicblas,y caeris
en lamentables defpefaderos , como lo tegtifico Chriftode

“los pecadores, diziendo : Exz tinicblais andan,y ciegos,guias
fonde otras ciegos,como ellos; y fi wn ciecgo guia d otro, ambos

caen en el defperiadero. . ’
Sobre aquellas palabras del Eclefiafies. Todas las cofas Ecclel. g3
tienen [u tiempo,tiempo ay de nacer,y tiempo de morir.Dize S. f(“;‘;‘:!
Bafilio,que pufo primicro €l tiempo de nacer,queel de mo- habear,
rir , porque ninguno puede morir , que nonazca primero; &c. tem<
Pero yo(aniade el Santo)zrucco las manas enlavidaefpiritual, Pong "
ydigoal contrarioytodaslas cofas tienen [u ticpo, ticmpo ay de pus  mo.
morir. g riempo de nacer.Porque afls,como ninguno pucde morir ¢ ‘:‘“- S¢
alcuerpo fin que nazcaprimeroalencrpo,aflt ninguns puede re- =
nacera Dios,fi-0 mucre primero al Myniazar lamorrificacion
J penitencia, gue es la pueria por donde ha de entrar en cffa g o,
wida Celeftial , y bicnaventurada delefpirits. Perfuadaflc €l primany
| Chriftiano , que es tan impoffibie entiar por ¢l camino dg o™
lavirtud, fin paffar por la penitencia, como es impofsible ;}2;’;;,
entrar en efte Mundo,innacer en ¢l primero,todos entra- Iaem, e
mes en ¢, ilorando como dize el Sabio, porque todos he- I~  Fcce
mos de entrar llorando en 13 vida efpiritual, para re-ic.se. ve
cobrar la gracia, y alabarnos del pecado. c cueilas,,
Para perfuadir efta verdad al Mundo,mando Dios 2 Je- ‘:’fms def.
remias , que primero arrancafle, deftruyefle, derribafie, y d‘m‘,uja;‘,‘
affolafie,y defpues edificafle,y planrafie.Paraenfenar,que® difsc
primero ha de fer,arrancar las malezas de los vicios,y de- £ & %
fatraygar las malascoflumbres,y derribar las torres fober- Plal::cs.'
vias de lavida paffada,para edidcar ¢l edificip firme de la '
; : fan. .

-
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fantidad, y plantar las fléres de las virtudes, Eftd t alnyg
hiecho uneriazo de vicios,y una felva de abominaciones,y
pecados , como quicres plantar las delicadas flores de'lag
virtudes,fino la defmontas primero conla mortificacion, y.
pénitencia : Como puedes ver 3 Dios , eftando fumido eq
las tinicblas de la mala vida que has traido hafta aquizEnd
gahafte,engainade, fi pienfas que has de abracara una,ly
vida elpiritual, y Ia carnal,porque es tan impofsible comn
juntar la luz,y las tinieblas,neceffariamcate has de dexat
la mala {i quicres feguir la buena, y mortificar tusearne,fi |
quietes feguir i Chrifto,Oye lo que ¢l dize, y no me creas)/
A mi,(ino a &l mifmo, E/ que quifiere venir en pos de minied
guefe affs mifmo,tome [ cruz.,y figname.PuesSenor,no podre:
mos feguiros fin tanta cofla , regalando nueftra carne, fid
guiendo nueftros apetitos, dando gufto 4 nueftros fenti+
dos, y folazando nuefiros cuerpos? Por fuerga hemos de.
llevar la Cruz,y crucificar nuefiros defeos? Si,afsi €s,y no

- s pofsible menos j porque yo camine con Cruz por abros

jos, y efpinas , fin dar defcanfo 2 mi cuerpo, ni tomag
alivio en el camino: y afsi es lanceinefcufable, que paflien
por la mi(ma fenda los que me huvieren de feguir.

Pues (i el Redempror del Mundo , camino por efta fend
dahaziendotan afpera penitencia,contan eflremada mors!
tificacion , aunque no tuvo que mortificar , como quicres;
tu caminar por clla con deleytes,y guftos,y entretenimiens
tos fenfuales? Yerras, yerras , buelvo 2 dezir otravez,fino
tedeterminasd dexar las delicias,y abracar la penitenciag
porque fin ella , ni podras falir de'los vicios , ni alcancar.
las virtudes, nillegaral Reynode la gloria. Y quanto
mas te regalares, en rantos mas vicios caerds : Porgue la
tierva que no es labrada lleva abrojos.y efpinas, aunque mas
Jertil fea, yaffies el coracondel hombre, |

!’1 1L
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: L
gonfirmafe Yta doctvina, con el exemplo de tres pecadores
gl convertidos.

N el Padre Efpiritual que'compufo Juan Evirato,y fe=
gun otros, S. Sofronio (e cuenta, que huvo un peca-

dor , miferablemente rendido & los apetitos de fu carne,
teniale abaffallado Satanis, y fumido en un abifmo de vi-
cios. Vivia amancebado con dos mugerces, de las puertas
adentro de (u cafa,tan fugero A fu voluntad,y tan cautivo
de {uamor,que tenia por impofsible apartasfe dellas:Pero
3 Dios ninguna cofa lo es, antes todo es muy pofsible,y fa-
cil con fu gracia, como fe vio en efie pecader; ¢l qual un
diaentro acafo en la Iglefia,a la fazon que eftavan dizien=
do Mifia,y cantando el Evangelio de S.Matheo,llegaron %
aquelias palabras de Chrifto: Penircnziam agite; appropin-
quavit eniz Regnum Celorum.Hazed penitencia,porque fe
llega ¢l Reyno delos Ciclos. No fueron palabras que en-
traron por los oidos, fino dardos que paffaron fu coracgon,
porque acordandofe de la vida que traia, y mirandola %
luz d¢ aquella verdad,quan lexos iba del camino del Ciclo,
y de lo que convenia para {u bien, empegd 4 llorar amar~
gamente,y A doletfe d¢ fus vicios,clamava al Cielo,y no fe
atrevia a levantar los ojos @ mirarle,porque le tenia ofen-
dido, propufo fitmemente , detrocar fu vida en ofra muy
penitéte,y en primerolugar hablo 3 las dos mugeres coms

pafieras de fus vicios,y les dixo, como fe queria recoger &

prepararfe para la muerte, y bolver al camino de la vida,
que alli les dexava fu hazienda, para que la repartiefien
entre (i mal exemplo (afiade ) os be dado,de que os pido
perdon,y que efcarmenteis en adelante, pues veis en que
para todo,y quan errado camino hemos llevado.Ne le pers
mitid paffat mas adelante el copiofo raudal de lagrimas
que le corria de los ojos,las quales,y fu exemplo,movieron
4 1as dos con tanta fuerga, que ambas d¢ un mifmo pares
Lomo 1. D \ cer
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cer le rc(‘pondx.ron, que le querian (eguir en la penitens
ma, como lo avian hecho enJos vicios : y con efta refolu.
cion vendieron fa hazienda, y reparticron el precio 4 los
pobres. El fe encerrd en una torre de la Ciudad, cargado |
de cadenas, cilicios, y afperezas , comiendo pan de lagri.
mas,y haziendo rigurofa penitencia, ellas tomaron habito
de Religion; encerrandofec en dos Conventos, adonde llo.
raron fus pecados, y hizieron vida perfeitay y finalmente
perfeverando todos tres , en ¢l camino del Sefor, acaba-
ron fantamente , y llegaron llcnos de merecimientos al
Reyno de la Glona.

Efte efecto hizo ¢l trueno de- aquellas palabras , en lo;
coracones deftos pccado_res,cl qual ruego 4 Dios que haga
en todos los que las oyeren,y que fe perfuadan,que finoes
pot cfle medio, no‘pugden alcancar la vida petfeQa, ni
entrar en la clfi‘de Dios.Acuerdenfc de lo que efta efcriw
to,que pereccran todos los que no hizieren penitencia de
fus culpas. Y fino la hizieren de las fuyas los pecadorcap
que oyen efto; perecerin eternamente. Acuerdate, pues,
quando I!cgarcs i leer efie capitule, quantos pecados hag
hecho en el difcurfo de tu vida,y que por cllos mereces el
infietno , ¥y que eslance forgofo hazer penitencia dellog
aqui, dohc adote con verdadera contricion , y fatisfazer
por ellos,con digna penitencia, o alli con rigu roﬁfs:ma,y
la hizieres aqui,quedarias libre de hazerla alla;y fi aqui no,
la hizieres,forcofamente la hards alla,ytan grave,que ferd
mas dura cofa,padecer alli una hora,que aqui mil afios de
penitencia amarga. Confidera Ja que hazen alli todos log
que aqui fe regalaron, y quanto dieran por el tiempo, §
ocafion que tu tienes, para trocar {u fuerte,y emendar fu
vida, y pues tienes tiempo, has penitencia , y goza d¢ i’
ocafion , que defpues no tendris, Mira ¢l exemplo defiog
tres, y pues los has imitado en los pecados, imitalos enla
penitencia,en el dolor,y lagrimas que vertieron por c“mi
porque (i aora los lloras, gozaras de eterno gozo defpues
Y fino los llorares, gemiras etexnamente, con inexplicable

: do.
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dolor, lo qual {i conflideras de ¢fpacio, tes alentar} el co-
ragon, y todo fe te hara facil , para el fervicio de Dios,
y clbien de tu alma,

Aunque mas fertil fea.
& 1V

DQuanto importa la penitencia, y mortificacion i todos.

[la tierra taviera fentide , y conocimiento de fus me-
dras,no ay duda,fino que por folo fuinterés fe labrara,

y cultivara por no perder la riqueza de fus frytos,y la her-
mofura de fu vifta, y por no verfe arida, feca, y hecha un
criazo de cardos, y efpinas, mucho mas deve mover 2 los
hombres racionales, y Chriftianos , y efpecialmente 2 los
Religiofos,y mortificar fus paffiones,y domar fus apetitos,
arrancando todas las malezas de vicios, ¢ imperfecciones
de fus almas, el propio interes, afsi de la hermofura efpiri-
tual, y de la paz interior , como de los merecimientos, y
gloria celeftial, que fe alcanga por Ia mortificacion , y los
dafos de que un alma fe libra; porque fin duda , en defs
cuydandofe en efto, fe haze un eriazo feco, fin jugo, ni
devocion, y una felva inculta de pecados, y malos finief

z.} tros, que ahogan el efpiritn , ¥ no dan lugar i lz_l buena
y femilladelasvirtudes, para que broten, y frutifiquen,
s porlo qual quando no huviera otra razon was que efta,
¢ aviamos de andar (iecmpre con fumo cuydado , mortifi-
g cando nuefiras pafsiones, y arrancando las malas incli-
y naciones de nuedtra alina.

¢ Opygan al Efpiritu Santo , que enfefia efta do@rina por

boca de Salomon, en el Capitulo 24. de los Proverbios,di-

ziendo.Pafse por la boca del hombre perecofo,y por la visia del pro, 1,

. varon necio, y toda cffava llena de hortigas, y cubicrta de ¢fe Peragrum

| pinasyy la cerca por el fuselo eaida.Y lucgo afiade,que fe pufo oOminis

¢ aconfiderarla perdicion de aquella tierra,y de (u dueno,y fn & ;f;-
Tomo I, . Dz que
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viniamvi que apréndid & efcarmentar ¢n cabega agena,y 3 no pefa [
ri ', & mitic en fu cafa,lo que tan mal le parecia en lade fu vezid |
repiere. | WOFiendo(dize)lo que pajfava en aguella tierra por labrary
sant uri 72617 La mansen mi pecho , y doliendome de mi negligencia
cx.ic ope. paflida, determing cxltivdr mi alma , y J‘ﬁr'e»ﬂ-’i anodexar
;‘;";“’C“L: a 105 Wicios enfeiiorearfe della , (ino arrancatlos con valor,
ejus [pine, ¥ cultivarla con la mortificacion , y penitencia , viendo
;’v n};l:cri's que la tierra que no ¢s labrada, lleva folos cardos, y efpis
dohaa, nas. O fi todos figuieflemos ¢l exemplo dedte Sabio, que
erar.Cum fue el mayor que huvo en el mundo! O { mirafemos lo
i E,d:ﬁ[} que pafla en la tierra por labrar ! Como aunque fea un,
i corde Paraifo, en dexandola & fus anchutras (como dizen ) ya lo
meo , & que brotade (u naturaleza, fe haze en breve tiempo, una
3’:5::‘11"‘;} felva da carcas, y malezas, habitzeion de vivoras,morada
wpiinam, 9€ fervientes, y guarida de fieras, como no ay cefa buena
en clla, toda es dureza , y fequedad , fea en lo exteriory
piedra en lo jntetior, fin fruto , ni pafto , ni provecho al..-_.'
guno, y volvieflcmos luego los ojos de la confideracion §
nofotros mifmos , y aprendiefemos lo que pafda en nuefls
tras almas, 'y dentro de nueftras cafus , quando falra la
mortificacion: porque aunque fean un paraifo , en defa
8 cunydandofe en ella, luego fe hazen una felva de vicios,
brotala ira , arroja con foerga la fobervia , fobrefale la
ambicizn, nace la prefumpeion , haze guerra 1a lafcivia,
piardefe ¢l temor de Dios, echan raizes los vicios, hallaﬂ-l'
aoradas las vivorasde los malos amigos, 1as (ingularidas
des, defobediencias , y libertades , agotafe la devociony
conviertefe €l coragon en piedra , no fe oyende la boca,
{ino palabras malas de murmuracion, ¥y eontumelia , em«
bidias, rencores, malevolencias,y malos tratamientos,que
nacen del coragen endurecido. El que cra antes, como u!
paraifo de fantidad, frutifero a 1a Religion, agradable, y
provecholo & todos,fc trueca en afpeto, infrutifero, ¥ pers
Judicial a tedos,tales efetos caufa la falta de mortificacion
€n unalma, y en una Religien , por lo qual ningun cuys
dado deven tencr mayor log fupcrioges, que en mantengr,
clta

-
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efta virtud en los fubditos, y cada uno en fu alma, porque
della depende el refio de las orras virtudes.

Todo lo dicho es del gloriofo San Gregorio, fobre efie
jugar del Sabio,adonde dize affi.La zierra s viiia por donde
aqui dize el Sabio que pafsv es el alma de qualguicra vegli

cntesy defemydado en fu mortificacion ( y rucgo 4 Lios que
wo fea la tuya) la qual fe llena de vicies, y frendo antes un
paraifo de virtudes, [¢ haze una felva de efpinas con los ma-
Aos defeas, y-los cambrones que brotan de los apetitos, las pa-
Yabras que hieren, les razines que amargan , las obras que

daftiman, y las accignes que efcandalizan, todas ﬂzjn efpz}m_x
que arrojan la ti vra de nreftrocoragon 5 %o cultivada. X

-afade San Gregorio, que vio caida la cerca, porque luego

cae pot el fuclo la difciplina Religiofa , ¥ la dufirina , y
rbuena emfenianga de los Padtes antiguos., que €s la cerea,
y el muro que defiende la Religion. Dadme una comuni-

"' dad, en la qual florezca la mortificacion , y yo os la daré

- obfervante de fu inftituto, zelofa en la guarda de fus re-
‘glas,fus Religiofos exemplares, modeftos, pacificos, devo~
‘tos, contemplativos, fervorofos, humildes, de(preciadores
-del Mundo y florecer en todas las virtudes. Y al contra-

rio , dadme una Religion, que afloxe‘en la cultora de Ja
mortificacion(que ruego i Dios no fe halle)y yo os la daré
relaxada, (in obfervancia de reglas, ni aprecio de fu infli-

D, Greg.
lib. 30.
Mat, capd
20,

tuto,fus Religiofos tibios, perdidos los buenos diGtamenes

de fus fantos fundadores,ambiciofos,altivos, y toda la co-
munidad hecha una felva de vicios ; porque deltruyeron

~Jacerca,y la que era vifia fru@uofa, fe trueca enelpinafa,
y la que aprovechava i los Fieles, ya so les aprovecha,
por falta de mortificacion. Y lo mifmo digo de qualquiera
-delos Religiofos, €n particular, como pufe arriba.

Bien conocida tenia efta verdad la gloriofa Santa Tere.
fa,de quien efcrive fu Coroniga, que lo primero que enta-
blava en fus Monafterios, era la aufteridad, mortificacion,
y penitencia,como virtud importantiflima, no folo para el
aprovechamicnto particular, fino para el govierno lufire,

Tomol. D; yopip
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y opinion'de los Conventos. Y en el de Toledo fe dize; r
que la entablo con fu exemplo tan effremada, que fe vie,
ron €n fus principios,revocados los exercicios antiguos de.
los Monjes,y Ermitaios de la Tebaida, porque las difciplis.
nasde fangre, que tommavan aquellas benditas Religiofag,
eran cotidianas,unasandavan veftidas de cerdas, otras de.
carcas, y con jubones de eflera, otras cefiidasde cadenas,
o fogas de efparto, ufavan efcarpines de cerdis,menudas
mente afiudados, o de gatbangos para debaxodel pie,dor.
mianno pecas en fabanas de cerdas, y cilicio, atras fobrg
corchos nudo(os,y torcides,(in remitir efte rigor,por achas
ques, o enfermedades que padecieflen. Veinte y feis afiog
pafso una de aquellas fantas fundadoras, con enfermeday
des continuas,y calenturas,fin veflir liergo,ni comer car
ne,nifaltar 4lodemisde la obfervancia comun,haziendo
dcﬂas penitencias,y ayunando las Quare{fmas pan,y agua
cofa que fi fe contara de Jos Monjes robufios de Egyptoy
caufara admiracion 2 los que oy vivimos, y €s mucho ma.
yor virtud en mugeres flacas, y criadas en regalo, pero o
efpirity de Dios,y el exemplode fo fanta Mac(ra las hizg
fuertes, para levantar la cerca de fu vipa ran fuerte,qug
merecio vombre de muro, ¥ toree alta, para defenfa de Ig
difciplina Religiofa,y edificacion de la Iglefia. Vifia es tu
alma, como fe ha dicho, enemigos tienes, que pretendeq
robarte el fruto, la cerca es la penitencia, 'fi la dexas caer
o defportillar, ferés dellosvencidos.Y fi 2 mi no me crees,
oye i los gloriofos San Bernardo,y San Bafilio,que te pre
dican efta verdad con ¢l efpiritu que fuelen.
Sobreaquellas p- labrasde San Pablo. Quandoefloy mfen
mo, entonces efloy. mas poderofo,dize San Bernardo.Bien ve
gue la flaqueza, y enfermedad de la carne, anmenta el vigy
del efyiritn, ybe hare mas vobaflo, y de mejor colsr; y da ma.
Jores fuercas; pues al contrario jkée tambien s que la forta.
leza de la carne obra flaqueza, y enfermedad en el efpirity,
que le defpoja de [# Zrermafﬂm y le corta las Sfuercas pafj
sbrax en gl fervicip de Diosy ) le anicbra as alas para 6;14:
‘ 4 )
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S0 alzo, y crecer en las virtudes. Al patio que folazares ta
cucrpo, enfermara tu efpirity, con la dolencia de los vi<
cios, ¥ al pafio que le mortificares, cobrara falud, y fuet-
cas, por medio de las virtudes. Ariende 4 una cofa, y es;
ge la tierra ( porque no perdamos la comparacion de
pucftra Santade vifta) no neceflita para cubrirfe de abro-
jos, mas que dezarla del canfar, en dandole treguas de fu
rabajo por algun tiempo, Juego arroja malezas, y fe vifte

de efpinas,porque la tierra de nuefira naturaleza,fignien<

do las pifadas de {u madre, como parte, y miembro della,
en dandole riendas al defcanfo , y treguas al trabajo, fin
otra diligencia , fe cubre de vicios, y arroja con fuerga,
alezas de pecados, y malas coftumbres de efpinas.

Oye al Bienaventuradoe San Bafilio que folia perfuadir 2
fus Monjes efta virtud, con el exemplo de los luchaderes,
y dezia. E/ azeyre difpone al luchader para exercirarfe; pero
el ayuno, y La penitcncia dan Sfuercas al profeffor de la devo-
cion, para manienerfe en ella, y por ranto quiero que te per-
fiadas, que £0do lo que quitares de alimento al cuerpo , an-
mentaris i th alma de fuercas efpiritnales, que fon las folia
das virtudes Hafta aqui San Bafilio, cuya licion habla con
todos, paes todos traemos efta lucha, y efla pretenfion de
ganar ¢l Ciclo,y no perder nuefiras almas, dando entrada
en ellas'a los vicios, y pues efta cierta la mortificacion,
abracala con todo ¢l afefto de tu efpiritu,tomando laCruz
delSenor,y figuiendo fucamino,y para cobrar nuévoalien«
to en efta labor, oye fegunda vez 4 San Bernardo, que te
pone el elpejo de fu exercicio delante,porel tenor figuien-
te.Abffengome de comer carne, porque fuftentando el cuerpo,
no [uftente tambien los vicios del cuerpo,abffengome de beber
wino, porque en el vino efta la luxuria: y fi efloy enfermo, #fo
del conla moderacion que aconfeja Sam Pablo.Aun el pan mif~
mo.como con medida,porque no me [uceda,que effando el vienw
tre cargado,llegue i la oracion peregofo y porgue nome acufe
el Profeta, que he comido de mi pan,hafta fazisfacerme. Efta
regla guardava San Bernardo, y con efte rigor fe tratava
Tomol. " D2 e
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en las cofas neceffarias , negando 4 fu cuerpo las que ng,
loeran precifamente , y cargandole de ayunos, cilicios,,

vigilias, y penitencias , para tenerle fujeto,y dar fuercas

a fu elpititu, Mira que deves hazer tu , que tienes pecas
dos, y vives entre tantas ocafiones, y A riefgode perderte
cada hora, fin tener una fegura , la mortificacion es la

cerca que defiende la vifia de tu alma, y fi la dexas caer, |

quedaras fin defeafa fugeto 4 tus encmigos, de los quaies, |

el mayor , y mas prolixo es tu carne, que nace contigo,
vive contigo, mora contigo, nunca puedcs echarle de tu.
cafa, y fiempre vives con obligacion de fuftentarle, y fi le|

regalas, le das armas, y fera lance forcofo que te venga,
y defpoje de la hcrmofura de las virtudes, y del fruto dei
las buenas obras.

Cor. de DeunaSanta Religiofa,hijadela glonofa Santa Tercra,
C.y. Del, DO menos enel efpiritu, queen el habito, de las primerag|
Lpl. 2. c. fandadoras del Monafierio de Valladolid , cuyo nombre
!7:2 4 era Catalina Evangelifta, cuenta fu Comntca que fiendo

obfervantiflima del coro,y eracion,y acudi€do 2 los oficios’
mas trabajofos en que fe ocupava continvamente ( exeral
gicio fuficiente para donar,el mas tobufio natural)anadia
a’'cfto una rigurof(a difciplina cada diayy el afpero cilicio 3.
1aiz del cuerpo,y tal moderacion en la comida,que ::zyunol
2 pan,y agua quarenta afjos conrinuos, y efte con tal rigor,
que no comia fino media libra de panen todoel dia;y por-
qae tenia el apetito de comer muy vivo, y le fabia bien lo|
Poco que tomava para fuftentar la vida, fuplico 2 Dios, y
alcanco de fu Mageflad, que le quataﬁ"c el guflo del man.
at,y fue en tanto grado,que muchas vezesle amargava el
paladas, slborozandofe fu alma con la ocafion que le dava
de mortificar {u caerpo, y padecer algo por fu Divs, efte
apreciotienen las perfonas efpirituales de'la mertificacion,
y defta manerala procaran,tenicndofe fiempre en pie
¢fla cerca , que como muro las defiende, y '

" tiene feguras,

Yk .

Lle-
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- Lleva abrojos 5 y efpinasy annque mas fertil fea.
§. V.
Lo mucho que picrden los que wo [f¢ mortifican.

AN Ambrofio aiiade, lo mucho que pierde el que por
no mortificarfe, dexa cubrir fa ticrra de efpinas; por-
que la tierra que no fe labra, no fe puede fembrar; y fi fe
fiembra {in defmontarfe primero, pierdefe Ja femilla,y los
frutos que fe avian de coger della,que es upa perdida muy
confiderable, por quanto fi es buena, di 2 30. 2 60. y 4
ciento por cada uno, como lo afirma Chrifto en {u Evan-
gelio. Lo mifmo fucede en la femilla de los bicnes Celef-
tiales,afli delas buenas infpiraciones de Dios, como d¢ los
fermones , tecciones, y fantos exemplos que vemos de
nuefiros proximos,todos los quales fon femilla de virtudes,
y fantas obras; y {i cacn en tierra mortificada labrada, y
limpias de vicios,dan & 30.y a 60. & ciento por cada uno.
Pero (i caen en perfonas inmertificadas, que rienen Vivas
fus pafliones, y les dan libertad para falir con lo que quie-
ren, muere la buena femilla, y no da fruto, verificandofe
en elles lo que dize Chrifto, de la que cayo entre efpinas,
que en brotando la ahogaron, y no dio fruto.
- Yo te ruego que buelvas los ojosa ti mifme, y que mi<
reside efpacio, quantos bienes has perdido,y pierdes cada
dia por no cflar mortificado, y quantos ganan tus herma-
nos por eflarlo, y por recibir Ias infpiraciones de Dios en

_ coragones cultivados , y limpios, ‘Confidera las buenos
' exemplos que ves cada dia de tus proximes, les quales te

pone Diesdelante.para quelosimites,y tu los dexas pafiar,

como fino les vieras. Mira las virtudes heroycas en que

refplandecen losde tu cafa,y tuno hazes mas cafo dellas;

que fino hablaran contigo. Aticnde a las aldabadas que
: da

S Ambrofs
lib. 1, of-
fic. ¢, 10

Lue. 8.
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da Diosa tu cotagon,para que le firvas,a que te hazes foy. |
do, y no le refpondes. Cuaenta las vozes que te da al oidg
cada dia, las palabras que te habla, por medio de tus Pre,
Iados , y Predicadores, los confejos que te di por medig.
de los buenos libros , las vezes que te mira por medio de.
fus imagenes, los avifos que te embia por fus Angelcs qug
te habian i la oreja, y te aconfejan al coracon. Confiders
qnue cada uno es femilla de una cofecha eterna, la qual !o.
gran tus hermanos, y tu la pierdes por no edar momﬁea-'
do, y llora, y gime la perdicion de tu vida pafzda, y en.
micndate en lo por venir, labrando, y cultivando tu alma
por la mortificacion, y penitencia, para que en el Agofig
de la muerte, cojascopiofa cofecha de merecimientos de
gloria. Imita en efto 2 la tierra, dize S, Ambrofio, toman<
do exemplo della , la qual buelve multiplicada Ja femilla
que recibe : afli tu belve las infpiraciones , y confcjos de
Dios, multiplicados en muchas, y fantas obras, y no feas
como ¢l necio, de quicen elcrive el E(piritu Santo, que €
como la tierra, inculta, llena de efpinas, que no Ieura la
femilla, y la pterdc y fe picrde. Abre los ojos , que ya es
ticmpo, mira quanto has eftado en la cafa de Dios,quanta-'
cultura hastenido, quanto han trabajado contigo les Pa-
dres efpirituales , y acaba de arrancar effas malezas que
brotan de tu amor proprio , mortifica effe natural altivo,
que tanto impide tu aprovéchamiento, y cumple c on tui
obligacion, !
El mifmo S. Ambrofjo , en una carta que efcrive defla.
materia, que esla 7. del libro 2. deciende masen particu-
lar, & declarar las efpinas que devemos arrancar de noefs
tras almas, para que prenda en ellas la femilla del Cielo,
diziendo , que empecemos por el verdor, y lozania de Ia
carne , y por todo lo que fuere deleyte , y fenfualidad:
muera el amor proprio, para que firva el de Dios; arran.
quemos la fobervia , para que arraygue la humildad ; de-|
farrayguemos la codicia,para plantar la pobreza de Chril |
to, que esla mayor riqueza del efpiritu, Humillemos mas |
que
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que la tierra, para que defcuelle nueitro efpiritu, y fe le-
vante al Ciclo : refrenemos la ira , poirque dure ¢l fufri-
miento , muera la venganca , porque_viva Ig paciencia,
cortemos la ambicion , porque florezca la caridad; pode-
mos 1o feco, afpero, y defabrido de noefiro mal nataral,
paraque nazca, y reverdezca la manfedumbre , y picdad

ara con todos, renunciemos nuefira voluntad, para que
fe renueve la fujecion,y obediencia que nos pide Chrifio:
pongamos la fegura la raiz de los vicios, para que defs
cuellen las virtudes , y (como dize San Ambrafio, ) la-
bremos, y cultivemos nueftros cuerpos, con ¢l yerro del
cilicio, con la azada de la difciplina, y el arado del ayuno,
macerémoslos, y fujetemoslos, hafta reducirlos & la obe-
diencia antigua,porque nucfiros miembros (dize €l Santo)
fon armas de virtud, y de pecado, fi nos fujeran , nos ar.
raftraran a los vicios, y fi los fugetames, venccremos con
ellos 2 nucftros enemigos., alcangar¢mos vitoria, y gana-
remos grande gloria.

De un feglar devoto fe cuenta , que traxo un cilicio
mucho tiempo a raiz de las carnes, fin quitarfele , ni mu~
darfele de dia, ni de noche. Y como algunos con capa de
piedad, le dix:ffen que remitiefle aquel rigor, nunca quiw

 fo, diziendo: muchos traen una cota , fin quitarfela por

un enemigo del cuerpo, yo quiero traer efte cilicio por
tres que tengo delalma,Efte andava en lo acertado,y did
buen documento i todos, de mortificacion, y en efpecial
A los Religiofos, que deven avergongarfe de fer vencidos:
de los feglares en efta, y enlas demas virtudes..

§- VL
Quela mortificacion, y pcnitencia, redicem al himbre ad
Paraifo, yle hazen cindadano del '
Cielo..

‘Sta Verdad enfeiio el Beato: San Bafilio,fobre aguellas
- palabras que dixo Dios 3 Dan , defpues del pecade,
la

Amb, ik
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Tuan So-<
clietates.
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legade Po-
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laticrra feramaldita en tus obras,efpinas, y cambrones bray
tard para #1.La tierra(dize el Santo)antes del pecado, Mg
vava rofas,y flores,y defpues dél, fue maldita, y 1levo car,
dos, y efpinas, porque la mifma experiencia nosenfenafly
las eminencias que tenia por la gracia,y lo que perdio poy
el pecado, para que nos dolieffemos de naeftras culpas, yi
haziendo penitencia dellas , recuperafemos !a gracia, ¥
con clla el Paraifo, y ia ticrra de nuefira habitacion, tor
naile a (u antigua ferrilidad, y hermofyra, © ‘

Aplicando la dofttina 4 nueflro propofito : la tierra de
nueitra carne , antes del pecado llevava fiores de buenay
penfamientos, rofas de fantos defcos,copiofos,y fagonadoy
frutos de fanras cbras no tenian neceflidad de cultura, de
mortificacio,y penitencia,porque no avia efpinas de malag
inclinaciones que arrancar,todas las potencias de nuedrg
alma, y los fentidos dz nueflro cuerpo , eftavan fugetos 3
1a razon,y la razon A Djos,entrdla culpa,y eftragd al homy
bte,demanera,que todo lo trocd,y como €l fe revelo coms
traDios,todas (us potencias,y fearidos,fe revelaron contig
€l,y la carne que de {u cofecha,llevava fantos penfamieny
tos,y bucnos defeos, los troco en malos,y detetables,y lag
obras fantas, (¢ trocaron en perverfas no lleva fino cardos)
y efpinas como tierra maldita,y como hija de ira,y ira del
omunipotente Dios. El redimido defte dafio , €s poner la
raiz, doliendofe de la culpa,y fatisfaciendo por ¢l pccadoj
con la penitencia, y por medio deftas virtundes, recuperar
Ia gracia, y con ¢lla trocar nueftros coragones en elantiy
guo Paraifo, arrancando con la mortificacion los cardog
de las malas inclinaciones , y las efpinas de los vicios, y
plantando las flores de las virtudes. |

Ameno Paraifo hallaras de fantos penfamientos,de cals
tifsimos defeos, de perfectifsimas obras de paz, alegria, y
devocion,fi te dis d la mortificacion,y penitencia. Inexplic
Cable alegria fentirasde gezo, y amiflad con Dios, y con
fus Angeles,los quales fe goza del pecador que haze penix!
tencia, y le eferiyen en el numero de (us Cindadanos,

Acas

¥
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‘Acaba ya de romper la guerra ¢on tu carne,que 69 tu mas
or enemigo, no dilates un punto tu converfion, mira que
aora tienes franca la puerta del Paraifo,y facil la entrada
or Ja moitificacion, y que fi pierdes efla ocafion, queda.
rasen guerra perpetna,efclavo de tus apetitos,y por vens
tura no tendras otra como eila , en todos los diasde tu
vida.Quando defterrd Dios 2 nuefiros primeros Padres del
paraifo por {u pecado, dize la Sagrada Hiftoria, que pufo
por guarda un Cherubin con una efpada ligerade fuegoa
la puerta, & collocavit Cherubin, para enfenarnos, que al
paraifo fe avia de bolver 2 entrar por el fuego de la cari- Genel.
dad, y por la efpada de la penitencia, amando 4 Dios, do-
liendonos de nuefiras culpas, llorando nuefiros pecados,y
juntamente mortificando nuefira carne , cortando por lo
vivo de nusfiros defeos , refrenando nuefiros apetitos, y
haziendo guerra declarada 2 nofotzes mifmos, porque los
que fe mortifican, y hazen fuerga 4 (us inclinaciones na-
turales le ganan, y los que no, fe quedan fuera del.
Muy engafiado vives i pienfas itte al Cielo, cumpliens
do todos tus antojos, y dando pafles 4 todos tus defeos, fin
contradezir a ninguno,yerailo ciertamente, porque como
dize San Pablo: £/ Reyno de Dios,no effd vinculado al comer, Motth 12
9 bever, nial gufio del paladar, fino i la mortificacion, y -'&i’“.‘_' 4%
penitencia, por-lo qual dixo el Sefior, que no avia venido h:":f,:;:
a poner paz,fino guerra en la tierra, porque quiere que lg vnr ilud.
hagamos a nueflras malas inclinaciones , y hafla que las Ilfu°'r:“' T
{ugetemos, no podremos haliar paz; hallatcmosla emperd Non zfg',.
muy grande el dia que las vencieremos , y fugetaremos Regrum
3 Dios, y 3 1a razon. g"{ t‘”-“"-'
Era efta dotrina, como dize Cafiano,el A.B.C.del efpi- fo
ritu entre aquellos Padres, y la razon es manifiefta;porque
la carne,y el efpiritu,traen guerra continna defde fu naci-
miento,y como no.fe pueden apartar,fiempre dura en efta
enemiflad hazerlosamigos,cs impofible, porque £ les Pu- Cafiag’
dicramos dar las manos,y que fe acabara la guerra,enqua-
dernando la vida fenfual,con la efpiritual,y las inclinacioa:
nes
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nesdelacarne,con las del efpiritu,acabarafe por bien egy!
lid: pero.cfto es impofiible, porque fon tan opucftos comg
el Ciclo, y la tierra. De lo qual (e (iguec por buena confe,
quencia,que ha de durar la contienda,hada que el uno dg
los dos falga vencedor,y el otro quede vencido,y le tengg
tan rendido, que no le pueda hazer contradicion €n cofg
alguna.Los hombres fenfuales dexanfe vencer de fus apel
titos,y tienen cautiva afualma,la qual fiempie da vocesy
no es oida, eftan en una falfa paz, teaiendo(e por feguros)
quando corren mayor peligro, en poeder de fus mayore
ensmigos, que fon fus aperitos. Pero los efpirituales fuges
tan {u cirne al efpiritu,y entences hallan fuma paz,y gca,';E
zanh d¢ una tranquilidad Celeftial, y fienten dentro de ﬁf
mi{mos un paraiio de concordia, amor, alegria, devocion
fantos penfamientos , y fantos de(eos , y un retrato de lé
gloria que gozan los Bienaventuradosen ¢l Ciclo. 4
Por lo qual dixo el Apoftol San Pablo,que no éran €on.
dignas las pafliones(cto ¢s,las mortificaciones,y trabajos,
que (¢ pafian en ete Mundo) en comparacion de la glorig
venidera,que (e revelara en nofotros. No dize Iz gloria qug
nosdaran por ellas,(ino 1a que fe¢ revelard en nofotros,efte
es,defcubrira, y manifeftara en nofotios, porque ya eftava
en nueftros coracones,y dentfo Je nueftras almas-,adquir-i{i
da,y grangeada por medio de la mortificacion,y al tirar I3
cortina defte cugrpo,f¢ defeubrira en nofotros,como quan,
do (e tira la cortina de un altar,y fe defcubr€ las imagenes,
las reliquias,el adorno,y riquezas que cftavan ocultas antu
de titarla: D¢ Ja mifma manera (ucedera cmtonces,quandq
fe tire la cortina defa pared de tierra, que emcubre nuefs
tras almas, que entonces fedefcubrirala paz,yla gloria que
gozan los juftos,y mortificados en (u efpiritu, viviendo en
efta vida,y fe continuara en la gloria de la otra,la alegria
de la buena conciencia, la tranquilidad de las paifiones,la
paz ¢on {us apetitos, tan ordenados, y fugetos a la razon,
como i gozard de la jutticia original en el paraifo,laiguals
dad en todos los acaccimientos, fin turbarfc con los advers
fos
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fos , ni envanecerfe con los profperos Ia: m:dida en fug
defeos , tan ajuftados a la VGlLfntad de Dios, ¢l defcanfo
en fus cuydados, fin fagiga » hi pretenfien, teniendo por
planco de todos ¢l fervicio del Sehor , la alegria en los
trabajos, el confuelo en las enfermedades, la moderacion
en los gozos, la paciencia en las perfecuciones, la ira tan
sefrenada, como fi carecicran della, las paffiones tan fu-

etas, como fino fucran hombres , fus penfamientos fan=_
ro0s, fus defeos del Ciclo, fus inclinaciones a folo lo bueno,
fu alma un retratodel paraifo, fin que les pueda entrif.
tecer acaecimiento alguno.

Efia es una alma mortificada , y eflos efetos caufa la
mortificacion en los juftos, poco trabajan ; y mucho go-
zan, y no lo puede entender, fino quien ha ilegado 2 efte
grado de virtud. Aqui avia llegado aquel Monje, que
dezia: Sicmpre he hecho miveluntad , porque nunca he
tenido mas que la de Dios. Aqui avia llegado San Igna-
cio nuefiro Padre , el qual tenia tan mortificadas las pafe
fiones, que fiendo de {u natural colerico, le jufgavan los
medicos por flematico, y no haliava cofa en efte mundo;
que le pudiefle perturbar.Aqui avia llegado nuefira San-
ta Maefira, la qual aborrecia demanera las delicias, ¥
quanto ¢l Mundo adora , que moria porque no motia,
repitiendo a cada paflo, o merir, 0 padecer. Aqui avia lle-

ado San Pablo , quando dezia , que andava en gozo en
todas fus tribulaciones, adonde los inmortificados pade-
cen trifieza , y turbacion inconfelable los mortificados
como San Pablo, gozan de alegria incomparable,(in altex
racion, ni movimicntos contrarios, porque tienen fugetas
fus pafliones al efpiritu , y refignadas fus voluntades en
1a de Dios, que les embia aqueilos trabajos, y por efta ra-
zon , dezimos con toda verdad, que la mortificacion , y
penitenciay reducen al hombre al paraifo, y le hazen
Cindadane del Cicelo , y que es mayor trabajo, no motti-
ficarfe, que mortificarfe , como lo ¢s , eftar fujeto , que
libre, fer efclavo, que fefior.

§. VIL

2. Cors 7]
Superabii-
do,gaudio
in  omni
tribulatio.
ne noftia,
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Bearus Vit

cjes <&t Profigue la mifma materia de la tranguilidadsque gozan fy
auxi:

abite ap, ot gme Je mortifican,y quanto importa effavirind, para
cenfiones alcancar la gloria.

in  corde :
{S:’r :lu'ﬁ"c: T L Santo Cardenal Roberto Belarmino , declarandy
le Jazhey. dquellas palabras del Plaimo g3. Bienaventurade Q\

maum 1n Varon, 4 qmen tu das la mano, y le ayudas con tu gracj
L‘;‘&'l“““ porque difpone acrecentamicntos en fu alma , fubiendy
Gen. 2. deslvallede las lagrimas, al lugar que propufo. Pregunt
. g lirmde que lugar es efte, al qual fube del valie de las laguma&
P r‘.fpundc que el paraifo, adonde pufo Dios 2l primer
1. cap,,7. hombre defpues de averle criado,y adonde no neceffitavy
:ri’: son de mortificacion para caminar al Cielo , ni para crecep
in aifen €M Virtads pero &l por fus pecados (e pufo en efte valle dg
dends la. lagrimas adonde neceflita de rrabajo, para manteneﬂ%
boraie, ep la virtad: 4 el mifmo lugar buclve por la mortifica,
€lon, con grandes aumentos de virtad; y merecimientos
porque (i ay paraifoen la tierra, el hombre morriﬁcad({
le pofiee, y la mortificacion le lleva por fus paffos contal
dos, 2 un mar de deleytes, adonde fe carece de todos tr
bajos, y fe goza de toda felicidad.
Cin’ A cfte propafito explica San Gregorio Nifeno,a quclla
quz “4ic palabrasde los cantares. Luien es eﬁd,qwﬁ:ée del defierto)
w, queal ¢omo vara de humo,de las aromas de mirra, y incienfo, y £
AT Jas las confeffiones aromaticas? Efta refponde el Santg
feur vie Dodor, es el'alma del varon mortificado , la qual fube }
gula fumi, |3 cumbre de la perfeccion, y i la gloria , ¥ bienaventu
ﬁi,;‘;‘:f;‘ﬁ ran¢a que puede alcangarfe en el defierto defte Mundo, -
pigmenta. de 1a mirra amarga de la mortificacion , y del incienfa
ril. Rio. defabrido de la penitencia,y del refto de toqas las virtudes
inCao.  adquiridas por ella;la mortificacion lg enrigaece,la peni,
i tencia le enfalga,el rigor de la vida le adelanta,y encums<
bra fobre todos los demas, y lieva al Ciclo, tmc«ndo{pa
u

Rt
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(u medio efté arido defierto, en un smeno paraifo,

O fi acabaffes de conocer las delicias que ay encerras
das, debaxo deftd tofca corteza del cilicio, eigozo que ay
en el filencio, la paz que fe hallaen las vigilias, el conten- Tere, 1%
to, ¥ fatisfacion del almd, quc (ealcanca por la penitencia, - de s
fin duda que rio fueran neceflarias razones , ni exemplos "'

ara moverté i cllas , fino que neceflitaras antes de freno,
que de efpuela, Reparo bien Tertuliano, que todas las
rayzes de los arboles fructiferos, fon amargas , y ninguna
dulce , para enfefiarnos Dios con efle exemplo ,que de la
raiz amsarga de la mortificacinn,nacen los frutosdulcesde
la teanquilidad, y paz del efpiritu; y que como no ayarbol
ﬁn‘rayzcs’ﬂo ay gozo, ni paz cfpirftual ﬁnpcuitcncia.ﬂnh
ganafie i piemfas alcangar la paz delalma, dandote 3 gaf-
tos, v 2 regalos, y camplicndo todos tus antojos: porqué
eftos frutos nacen de rayzes amargas, ¥ no los podris als
canzar , fin cuydado, y penitencia, tu paz fera en mucha

f

paciencia , y tu alegria en mucha mortificacion.
Y es lo que te digo taa averiguada verdad , que en et
peraifo antesdel pecado, en el eftado de la jutticia origi-
nal , afirmo San Geronime, que avia Dios puefto ley de
ayuno, y penitencia,porque era el prefervativo,(inla qual s.  wier!
no fe podia confervar. Y prueba efta verdad:porque todo lib. 2. ad:
R ; veri lo.
el ticmpo que ayunaaron nueftcos Padres le gozaron, y en ;. y.1:

quebrantando el ayuno le perdieron, Oye las palabres de titudo
_San Geronimo, porque les des mas creditoque i las mias. !‘E"‘d"ﬁ .
No pudo (dize) la biendventuranca del Parayfs , gozarfe fin :in‘rﬁ,:n?f'
¢l ayuno,gnando be guardaron le gozaron,y quando lo guebrd’ civi nos
saron le perdieron,lapenitencialos hizo civdadanos del, y el P de
deleyte los deffesrd de (i morada.De lo qual [z colige (atiade) qu;,::f:,'
quefi hemosde bolver delipor los mifinos paffos que falimos, es iciunavic
Lance.forgofo que ayuntmas, y hagamos penstensia de nuefires, ') 1
§ pecados,parabolver irecuperarle. - A
. Como pienfas tu tener gloria , fin lamertificacion def. & cjectus’
. pues de tantos pecados , pues nola pudieron tener gn ella <%

« nueftros Padres, criados en gracia, y colocados gn el mif<

E
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mo Pataifo’, defde Ia primera hora de fu fer: Pon los ojog |
_ en Elias , que fi le traflado el Sefior al parayfo , primeig
Ap oc. 7. &yuno rigurofamente,ymacerofucarne con afperas pcm-u
n.19-  tencias. Pon les ejos en los Santos , que han gozado cq'
efta vida la tranquilidad del eltna, y en la otra de la glotiy
celeftial , y hallards gue todos han fubido por cfta fcnd;;
efirecha de la penitencid, y entrado por la puesta angofly
de la mortificacion.Y (i no me erees A mi,cree al Evange,
lifa S, ]uan,el qual 10s vio gloriofos en el Cielo,y pregund
tando quien eran,y de donde avian fubido A tanta feliciy
dad? Le rcfpondlcmn afli.Fflos fon los qae vinizron de gran,
des tribulaciones,y lavaron [us veflidnrasen la fangre delCo
ders: ninguno fubio de las glorias, y delicias deiic munde,
ninguno paisd de los regalos delacarne, todos fubxcm
de 1a mortificacion,y penitencia, ruhncados con la fangrﬁ
de Chrifto,que futel Capitan defta malicia,y ladivifa qug
St han de llevar todos losque entraren alld, Pues como pie
cnrifol fas tu entrar fin ella? La puerea eseftrecha, ¢l caminoan
Iejun, & gOoR0,Y alpero,no pucden caminar por ¢l, nientrar a la vj
ho, 1. de da.(ino los muy curridos, y enjutes 3 puras penitencias. |
" Mas levantd de punto efla clavija,el B S. Juan Chrifel
¢t Ange tomo,el qual dize , que no folamente los Santos que fubig
lorit imi- ron defta vida, paffaron por efte crifoljperolo que masQ

o 155 mifmos Angeles, que fon efpiricus foberanos, entfar

bus Ange en la gloria ayunando para confagrar & Dios en elles:
los faci- ayuno, y penitenciasy afli dize el Santo,que efta virrug|
imitacion de los Angeles, y que haze Angeles de hon
bres.Vnhombre penitente csun Angel en carne humang
y un parayfo en la tierra poblade de Angeles,con les quy
les fe vienen i converfar los del Cielo, y 2 morar comag
fus compafieros , y confortes vezinos , Y ¢:udadanos g
Apoc. 19. mifmo paran(o, Y confiezvos del mifmo Senor, como e
num. 29 dixo el Angel 2 San Juan, quando le quifo adorar.
s. Bafil.  Vna cefa dize S. Bafilio , bien netable 3 efte propofi
i‘c‘}”“‘g *y es, que ay algunos Angeles,los quales tienen por oﬁc& (
# propw fuyo, difgurris por vazias partes,y efcrivis c; fust[
108,
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- pros, los que maceran fu carne con ayuios, ¥ pepitencias, vico, qui”
como perfonas deflinadas para el Ciclo, qué es la mayor in =2dia
felicidad que un alma puede aleancar cn efia vida, eflar {77 .
eferita en catalogo de los predeflinades, y ciudadanos del gune defe
Ciclo, y tal que ¢l mifmo Chrifto les dixo a fus Apoftoles, cribanc.
jaeftimaien fobre todas quantas mercedes,y favores avid
recibido de Dios en efta vida. Muchos faveres (dizxo) =
aveis recibido de Dios, pues hafta los demonios ha fujeta- |- poc vor
. do A vucftros pics; pero ninguna de todasaveis de efiimar lite gau-
| entanto,como aver eferito vuefiros nombres en el Cielg, dere, fed
| Efte cs favor {obte todos los favores , y la mayor merced 2.0 "%
_ que aveis recibido de fu mano, pues efla dize S. Bafilio, y tra fcrip-
lo aficma como cofa cierta, que reciben los penitentes, y 1@ !‘_‘““
mortificados, que los Angeles los efcriven en el catalego '~
de los predeftinados, ¥ los apuntan en los libros del Cielo.
Dichofos vafotros,pues recibis el favor que recibieron los
Apoftoles, defpues-de tantes merecimientos, que vueftros
nombres ¢flen efcritos en el Ciclo. Animaos, y no desfal«
lezgais, G prefta dara fin efte deftierro, y gozareis de ura
felisidad incomparable en la gloria.

En la Coronica del Serafico Padre San Francifco, fe coron, de
cuenta,que eftando una vez muy acofadode trabajos, en- S. Franafy
fermedades, y tentaciones, y juntamente confumido4 pu. '+ P b
1as penitencias,tanto que ya pareeia de fallecer fu efpiritu, IR St

- fin'quedarle fucrgas para llevarlas,levantando los ojos,y el
coracon al Ciclo, para pedir faver, oyo una voz que le di.
xo: EsfuercateFrancifco 4 padecer,y alegrateenlos traba«
jos que .te .vienen, porque ganas con cllosun teforo tan
grande en el Ciclo, que aunque toda la tierra e convierta
enoro, y todas las piedrasen margaritas preciofiffimas, y,
todas las aguas en balfame, no tendrd comparacion con
¢l, ycon el galardon quete hede dar. Con lo qual quedo
el gloriofo Santo confortado, y empec¢o de nuevo a hazer

1 rigurofa penitengia , y llamandoa fus Frayles, les conto

} con mucho gozo ¢l confuelo qug avia recibido de Dios.

e e TE W BTt R R A A P
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religiofa, dura la cama, pefado el ayune, trabajofa la obex
diencia,moleflas las vigilias,y dificulcofa la mortificacion,
y hallaras facilidad en todo, y fuma alegria,con ¢l premio
tan colmado q te efpera de effos trabajos. Lee tu nombre.
efcrito en el Ciclo, en ¢l cataloge de los moradores d&
y te gozaris fumamente, como fe gozaron los Apoftoles,
de que eftuvicflie efcrito el fuyo. Pero antes dé paffar ade~
lante, oye fegunda vez 4 San Bafilio, el qual profiguiende.
en lo comengado del cuydado de los Angeles, en cf'crivit-i
los mortificados para el Ciclo, anade le figuiente: Y por
tanto yo te exorto , con todo ¢l afe@to de mjalma , 2 que
procures con todas tus fuercas, no perder tan grandg
bien, como efle , ni hazer tan grande agravio tu alma,
-que por regalar tu cuerpo dexe de efcrivirte el Angel, c“{-.-
el catalogo de los predeftinados para el Cielo. Y mira que
fi eftas efcrito por aver empecado la vida perfecta, qQue viy
wvas de tal manera, que no borres tu nombre con regalosy
¥ fingularidades, deleytandote en la comida,en ¢l veltidoy
y el tratamiento de tu perfona.O quanto tedolerds defpues
viendo 4 tus compaiieros en la gloria, gozando de fu'm ¥
felicitad en compaiiia de los Angeles, y que te ¢chan a tj
fuera ; porque aunque eftuvifte efcrito en elcatalogo dg
da Religion, no eftuvifie en ¢l del Cielo , enel qual no f
clcriven fino los mortificados, penitentes, y devoros, qug |
crucificaron fu carne con (us vicies,y defeos: erucifica tu
la tuya,y no te perdones ea nada : muera el €uirpo, pol
que viva el alma: rompe tus carnes con la difciplina, mas
ceralas con ¢l ayuno, fatigalas cen el trabajo, cinelas cop
¢l cilicio, fugetalas con la ebediencia , quebrantalas con
las vigilias, mortificalas , degollando fus defeos, inclina
ciones,y apetitos,y ferd tu pombee eferite en el Cielo,ac)
gozarasde paz, y allade gloria fempiterna. -
Vitimamente te pido, que confideres , quc fintieras, {
Dios te abriera los'ojos, ¥ vieras al Angel con ¢l libro dis
che de los predeftinados, y en ¢l ta nombre gfcrito-, <o
detias d 010: 604F§ Log d tug amigos,  conocidos. ¥ auf
po
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Jor afloxar en la penitencia,y dar rienda a tus defeos, te

botrara en prefencia de todos ! Que dolor atravefaria tu

coragon } Que dardo paffaria tus eatrahas? Qge dieras

orque tornara a efcrivirte ? Que comgojas padecerias,

¢ verte borrado de aquel celeftial catalogo? Pues mete

1amano en tu pecho.; y reconoce fi eftas borrado , o ‘ef-

ctito, y procura mortificarte, para que no falte tu noms
pre d¢ aquella dichofa litta.

Lleva abrojos 5 y efpinas, aunque was fertil fea.
5. VIIL

Due los ke!ig:’aﬁ:, 9 Ecclefiaflicos , mas efpecialmente cons
gt viene (R moTLificacion, ) peniteniid. .

¥ L campo fertil de la Iglefia, y el que da a cjento por
unoyes el de la Religion, adonde f¢ logran con gran~
- des,y colmados frutos;la (angee,y merccimicntos deChrif-
to,:y afsi dezia un Santo , que mas queria ¢l un grado de¢
gracia-en la Religion , que diez en el figlo: porquecn la
Religion fc conferva, y aumenta facilmente, y de uno fe
‘haze ciento : pero en ¢l figlo fe pierde con grande facili-
¢ dad,y fe aumenca ¢on mucha dificultad,y de ciento fe ha-
z¢ uno; los Religiofos fon dquellos de quien dize Chrifto,
¥ quereciben,y confervan {u palabra en bueno, ¥ excelente
coragon, y llevan colmado fruto con pacieneia, porque es
necec(aria para darle,y lograr Ias infpiraciones de Dios,y
al paflo que la tierra es buena, y el fruto que di tan col-
mado, ¢s rambien fu dolor, y fentimiento de que fe pier-
da la femillia, que en ella (iembra , por lo qual dize San
Lucas, que diziendo eflo, clamava con gemidos, nacidos
de lo intimo de fusentrafias , viendo que de quatro par-
i tesde la femilla , fe avian perdido las tres, y en ellas los
. frutos colmados que efperava , cofa que le caufava tal
. fentimiento qug le hazia dar vozes de dolor, '
Tomol. ) o Me-
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Metan aora pues los Eclefiafticos , y Religiofos ; y lag!
perfonas,que tratan de perfeccion,la mano en fu pecho,y
reparen quantas partes de la femilla celeftial , que Dioy
fiembra en (us coragones,fe pierde por falta de mortifica,
cion, y paciencia, y el dolor que ocafioran al Sehor, cop
fu defeuydo , y los merecimientos que pierden , para el
tiempode la cofecha,y defmonten la rierra fertilde fusa
mas,limpiandola de las impetfeccjones, y malezas, de ne.
gligencias , aficiones , defcuydos , malos ditamenes, y
malas inclinaciones, que nacen en clla, paraque fe logrg
la femilla celeftial de las infpiraciones (antas, que les di
Dios, y acaudalen un teforo jineftimable en el Cielo.

Y verdaderamente, fi confideramos el eftado de 1a Re
ligion, y la vida delos Monafterios , hallaremos que nin,
ganos nceeflitan mas efta virtud de la mortificacion, qug
los que viven en ellos,no folamente porque el eftado Relj
giofo pide de {u cofecha 1a penitencia, como medio pag
alcancar la perfeccion A que fe ordena, {inotambien pay
la paz, y buen progrefio de los Religiofos , los quales fj
efta virrud, no pueden tenerle,ni perfeverar en {u eftade
por las muchas ocafiones que continvamgnte fe ofrece
de mortificacion, ya en la obediencia del fuperior,que of
dena lo que contradize A fu voluntad, ya en los cficios q
“nos encargan contrarios 3 nueftra inclinacion , ya en la
condiciones de nueftros hermanos opucflas 2 1a nuefy
ya en el templo, y manjares de la tierra, en que vivimg
nocivos i nucftra falud , unas vezes encontramos conge
fuperior colerico , que nos mortifica con fus prifas, otrg
con el flematico,que nosabruma con fu flema,enas veze |
nosordenan ir fuera, quando neceffitavamos de eftar g
cafa, otras ear en cafa, quando teniamos neceflidad ¢ -
falic fuera, 3 vezes encontrames con el compafiero prefo
10fo , fiendo nofotroes repofados , otras con el ﬁcmati;} )

quando eflamos de priffa : Tal vez eflando ahogados d «

ocupaciones, nos cargan otras de nueve, y tal nos dexal /

del todo ociofos.Delas penitencias,reprehenfones,y pali «
~ bras
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. bras de fufrimientd de los fuperiotes , y conventuales
aucftros , callo, porque es raro el dia que no fe ofrecen
yatias ocafiencs de paciencia en ellas; y lo mifmo digo
de la comida , bedtido, eftancia , oficios, y exercicios, y
| delasmengaas, ¥ neceflidades corporales, que fe pade
| gencn lavida Religiofa.

Y quando no huviera mas que fobre llevar las condi<
¢iones, unos de otros, y ajuftarfe a los que no dizen con
1a nueftra, era una Cruz tal,quc para ¢lla fola,necefliran
. los Religiofos de continua mortificacion, fin la qual no es

- poflible vivir en los Conventos, ni morar en los Monalte-

rios con paz; porque como la puede tener ¢l que no tiene
refrenada la ita,para fubrir,fin refponder al fuperior que
le reprchende , ¥ al Conventual que le habla Ia palabra
cnojofa, o defentonada? Y como puede llevar la humilia-
cion, ¢l que no tiene mortificada la paflionde fobervia,y
el que ve preferir A los otros en los cargos, y por ventara
con me¢nos meritos que &1, y que le arrinconan, y olvidan
en lo retirado,y peor de fu Provineia,el que no ha morti-
ficado el apetito de la honra? Y como podra fufrir el ene
cerramiento,el que no tiene mottificada la paffion de fa~
lir fuera? Y el filencio,el que no ha mortificado fu lengua?
Y la cama,y veftido pobre,el que no efta mortificado en la
- pobrezs?Y el finfabor de los manjares,y continuacion del
£ coro,cl que efta inmortificado,y vivo i los deleytes, y al
amor propio de (i mifmo? Eflas hortigas es neceflario are-
rancatr continuamente con la cultura de la mortificacion,
fo pena de perder (e milla del Cielo,y el fruto de fu voca-
. cion, porque los que no lo hizieren, ni aprovecharan pa«
4 rafi, ni dexaran aprovechar A otros. Y por tanto es im-
d -pofiible tener paz, (in mortificacion,y penitencia.
o Eftalicion dio aquel Santo en breves:, y. fubftanciales
palabras, a todos los Religiofos, diziendo afsi: Conviene,
que aprendas 4 quebrantarte i ti en mushas cofas , figuie-
res tener paz , y concordia cen 0tvos , n6 es poco morar en
& congregaciones, y alli converfar fin guexa,y perfeverar fiels
Tomo I. E 4 2 wen-
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mente hafta Le mucrte. Por cierto bienaventurado es el que
vive alli bien, y acaba fantamente. Si quicres eftar bien |y
aprovechar , eftimare como deflerrado 5 y peregrino fobre Iy
tierra , conviene hazerte loco por Chrifte i guicres [fegwir lg
vida perfeta El habiro,y la corona poce hazenmas la mudan.
cadelas columbres.y lamortificacion de las pdﬂimn,b&z,u!
al hombre verdaders Religiofs. EL que bufca algo fuera de
Dios 5 § la falad de fu alma, no hallars fino tribulicion , |
dolor. Por cierto no puede eftar mucho tiempo en paz, el ymt
#o procura fer el menor, y mias fugeto 2 rodes. Y 2 cfie tong
va profiguiendo orras muchas fentencias muy verda
deras, y de gran ponderacion, todas las quales declaran,
quanto neceflitan los Religiofos de 1a mortificacion,y co.i
mo en ella efa {u paz, y (u confuelo, ¥ finella padeceran
perpetua amargura, y delor fobre dolor. ;
Y no folo para vivir en paz con los otros, fino para te:
nerla configo mifmo , necefsita uno de la mortificacion;
<como apuntamos arriba, y fe verifico en aquel Monje dg
Scitis, de quien refiere Juan Evirato, que fiendo colerico, -
tenia difgufios con los otros Religiofos,y por vivir en paz
{c fuc al defierto,juzgando que los Monjes le inquietavay
.y nole dexavan vivir; y no fue afsi, porque como lieva
en fu pecho la caufa de fu inquietud, que eran fus paﬂj%
nes inmortificadas, en el defierto , y foledad , le hizieroq
gucrra, y rino configo mifmo,y con el ¢antaro en que ib{ﬁ
por agua , que le hizo pedagos, y entonces cayo en
cuenta,y cenocio que no eftava la falta en los otros Mon
jes,fino en §i mifmo , en fu poca mortificacion, y much;
ira, y que refrenadas fus pafsiones , hallaria la paz end
Convento, que no gozava en la foledad; y afsi fe bolvi
3 ¢l, y trato de mortificarfe de veras, macerando fu cat
ne, y fugetandola al efpiritu, y por efte camino tuvo paz
y confuelo con fus hermanos.
Pues haz tulo mifmo, y no eches la culpaa los etroj
no digas que te perfiguen , y que fon infufribles, y mil
acondicionados, y que por effo no puedes vivir con ellos-
3 : que
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que 1o efthencllos, fino en ti la fatta, que no eftds more
(ificado, fi fabes fufrir palabrillas, y nificrias de poca imew

ortancia : Toma de veras efle negocio , come ¢l d2 ma-
orimportancia, que has tenido, ni tendas; tratade mor-
tificarte, hafia rendir 2 tus paffiones, y quandollegue a efs
to, hallaras 3 tus hermanos bien acondicionados,a tus fu-
periores fuaves, y la diciplina Religiofablanda, y llevade-
s ; porque todo (e te hara facil de llevar,y en nada halla~
rés contradicion , porque fin efla virtud , ninguna tierra
-puede dar fruto , aunque mas fereil fea.

Affi es ¢l Coragon del Hombre.
§. IX.

Que la caltura dé_ la mortiﬁmcz‘a_n, conviene a radg.r las per=
fonas efpiritnaless y que tienensrate con Dios.

56 como la tierra, quanto mas fertil es de fu cofechay
por fer de mejor migajon,mas limpia de picdras,mas:
abundante de agua, y de mejor conftelacion, lieva mas ef
~pinas, y arroja malczas con mayor fuerga,fi le falta la cul-
tura, que la defmmonte. De la mifma mancra fucede en el
coracon del hombre, que quanto mas generofo, y alen-
tado, es de mejor natural , mas vivo, y conflante para
grandcs cofas, en tantos mayores vicios fe enfrafca , fino
es labrado, y cultivado con la mortificacion. Porque de fa
cofecha tiene fer inclinado 4 los vicios, & los quales fe
abalanca con tanto mayor fuerga, quanto es mayor la de
fu genero connatural, por Jo qual neeefliran los mas alen-
tados, de mayor freno, y los de mas viciofos ‘naturales,
de mayor cultuta, O
Ni vale dezir, que viven entre Religiofos, 6 ¢n compa-
fifa de pcrfonas efpiritnales, que rezan mucho, y que rie-
ncn largas horas de oracion ,, que comuigan 4 menudo, y
dan limofnas, vifitando los Hofpigales , y las aceles , y
. ha;g

Genefl &2
num.. 24..
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hazicndo otras romerias , y obras de piedad, y dEVocmm
Porque files falta efta virtud de fa mortificacion , han dg
brotar las hortigas de los vicios,y ahogar las buenas piam
tas de las virtudes, verificandofe en ellos, 1o que en aque,
lla femilla,que cayo en bucna tierra,yarrojo ¢on fueu;a‘
perono llcgo adar fruto; porque como dize Chriflo, ca,
yo entre cfpmas las quales la ahogaron, y no la dexarop
lograr. Siecl labrador Ia culrivara, y arrancara las elpinas
cogiera colmado fruto, y por no hazerlo affi, aunque I
ticrra era buena,nocogio lo que (embro,perdiendo el fruy
to, y la femilla, que avia dado ran buena muefira, y ciers
tas cfperangas de una gran cofecha, buena muefira fon las,
virtudes, que han empegado 3 brotar en vuefira alma,co.
piofa cofccha nos prometende (anta vida,y perfectas abrasu
pero es neceffario , que arranqueis las efpinas que brotan
continuamente della, perque fino, fin duda la ahogaran,
y perdereis lo trabajado, la femilla, y la colecha tancier.
taque nos prometemos. Y para la oracion, y tratocop
Dios, es tan neceffario, que tenia S. Francifco de Borja
nueftro Padre , por impofiible , que huviefe perfona dc
oracion, fin mucha mortificacion.

Sobre aquellas palabras de lob, /« citara de mi .f!egnd,fg
ha trocadoen llanro, que dize San Gregono, las citaras fen
nueftros cucrpos , que han de eftar defcarnados, y mors
tificidos , como lascuerdasen la citara, para hazer dulce
mufica al Cielo.Las cuerdas fe defcarnan, y fe ponen al!
fol, y fe fecan, y curan al frio, y al ayre,y 4 las inclcmcn—i
cias del tiempo, hafta que noles quede refaviode lo que
fueron, y defta manera fuecnan , heridas de Ia mano del
mufico dulzemente. De la mifia manera los varones efs
pitituales,(@ han de defcarnar de todo afeéto carnal, por 13
mottificacion,y de todgslas aficiones terrenas,defnudando.
fe del amor proprio, y de los deudos, amigos , y paricn«
tes, yfe han de fecar a puros ayunos, y penitencias,y cur«
tirfe con foles, y frios, y malos temporales, en defnudez,
trabajos, y aflicciones, y mucha penitencia,(i quieten dar |
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3 Dios dii'ce mufica en la oracion , y hallar devocion en
los exercicios efpirituales , y fantos , y fin efla mortifica.
cion defpidanfe de la devocion, y oricion, p.rque el efa
tomago lleno de manjares, y el cuerpo regalado con el
mucho fuciio, y buena cama , y veflidos blandos, dado 2
delicias; y entretenimicnros profanos, no efti templado

para orar i Dios, como ni las cuerdas no defcarnadas pas.

ra hazer buena mufica.
San Ambrofio trac una buena comparacion 3 efie pro-

pofite, diziendo. Affi como Ja ferpiente viva fe enfrafcaen |

elcieno, y muerra, haze dulce mufica’ en la citara, affi el
varen efpirirual vivo al mundo , y affi mifmo fe encenaga
en los vicios; y muerto, dd dulce muiica al Cielo, porque
el alma mortificada, y defcarnada del amor propio, €s
una citara fuave agradabilifima 4 Dios, fiempre que abre
la boca pira bendecirle; ora con atcacion, como no l¢ ina
quictan fus paflfiones,¢lama con afeto, comono fe divier
te fu coragon en lo terreno; enciendefe en defeos del Cicw
lo,como no fe abate a los de la tierra;fufpira por lo eterno,
como tiene olvidado todo lo temporal; ruega por (us her-
manos, como no le impiden la embidia, ni Ja ambicio,an~
‘tes le efpelea la caridad i hazerles bien. Contempla con
efpacio , como eita defcarnado de todo lo que le podia
apartarde Dios,uncfe con {u voluntad, como Ia tiene mor-
tificada a todo lo de aca, halla allidevocion, gufio, y fua-
vidad, porque la riene perdida en todolo carnal; y final-
mente , como e¢fla defaflido de todo lo de aci baxa , fube
fualma 2 loalto de la perfeccion, con gran felicidad,ade-
lantandofe cada dia afk mifmo,y creciendo como efpuma,
de virtud, en virtod, y de fantidad, en factidad. Y al con.
trario el que eta inmortificado, vivoal munde, y4 G mif-
mo, o pienfa(comodize S. Pablo)en las cofas de Dios. En la
oracion, y en ¢l coroefty con elcuerpo,y enla plaga, v en
las calles con el alma , y las piffiones vivas de la honra , y
deleite, etimuladasde fu amor propio,le etinalli labran
do, y folicitando {u coragon , piara que dexe la oracion, y
le

101n.
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le facandella, o0 le impiden de manera que no fe haze cofy |
de provecho, alli efta penfando en la pretenfion del pueg
to, y prelacia, y dando trazas para derribar 2 fu competj
dor, y llevar el agua 4 fu molino;alli le eft2 royendo el co,
racon la embidiade ver creecer a fu condicipulo,y la anfy
de paflurle el pie adelante ; allj le inquieracl fcnclmzemu
dela palabrilla que le dlxcwn y haze fu oficio lairai
mortificada, dando, y tomando en lo que le pafso tan re
fentido de la poca cortcfia que e hicieron,como fi le fuey
en ella la vida, alli efta hablande con Dios, cen la boca; y
negeciando con el efpititu en las placas , con los feglare
el habito, los libros, y las alagillas fuperfluas,y con los ofj
ciales del Conveato los regalillos, y fingularidades al guft
to de fu paladar, porque adonde efti fu teforo, efta fu coi
racon, yla codicia deflas cofas nole permlte entrar eq
provacho ¢l manjar efpmtual ) que da Dios 4 los fuyos enf
1a oracion. :
Dize Pliniodel lince , que es un animal pequeno, ¥y Voo
raz:psro nunca crece,ni engorda,fiempre efta flaco,y def
mcdrado fin que le entre ea provecho lo mucho que ol
me,yda la razon , porquc como tiene la vifia tan pene
" trante, quando pace en efta deheffa, tiene losojos,y el co
racon en las otras, aunque eficn muy lexos, y la anfia dg
parecer aquellas, no le dexa entrar en provecho eftas;
affi fiempre efta flaco, y defmedrado. .
Geroglifico bien claro de lo que pefia a los inmortificad
dos los quales nunca medran en la via del c'f'piri:u , ni ey
aprovecha el manjar de la oracion, leccion, ni comunion,
y de los otros exercicios fantos con que crecen los demis;
porque fiempre eftan con los ojos, y el coracon en el pafte
de los manjatres terrenos , y eftando en la oracion, tienen
los ojos , ¥ el coragon en las deheflasverdes, de los delei
tes del ﬁglo, y en los montes altosde fus di_gnidades, y co.
mio eftos gufanos les roen continuamente ¢l coragon , no
les entra en provecho el manjareeleftial,ni pafian adelan.
te, antes buclven atrds en ¢l camino del Seiior, -‘
) Oido
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Dfdo pués lo dicho, buelve los ojos a ti mifmo, ¥ ¢on fia
dera con atencion, quantos afios ha que eftds en la Relis
ion, y quantos ha quete refolvifte 3 dar dc matio 2 loters
reno, y bufcar lo celeftial , y confidera juntamente ¢l nas
mero de exercicios fantos que basobrado, la mefa tan efs
plendida que has tenido, de los manjares del Ciclo , ds
oracion, meditacion, coro, confefliones, comuniones, 1€c<
cion efpiritual, fantos cxemplos de tus hermanos, €xortas
gciones de tus Prelados, platicas efpirituales, penitencias,
mortificaciones, ayunos, filicios, infpiraciones , y auxiliog
de Dios, y mira que provecho hasfacado de todoeflo, y
en que grado te hallas quando eftolees, fi has aptovecha«
do ; & hasdefmedrado en la virtud , £f has paffado adelane
te:0 {i has buelto atras en el camino de la perfeccion,mira
io que han aprovechado tus hermanos , y lo que hasdefa«
provechado tu. Y runegoa Dios que no ¢ftes mas flaco , ¥
defmedrado, que al principio , y conoeida la caufa de tu
defmedro , que es tu inmortificacion , y las paffiones que
viven en tualma,refuelvete varonilmente 3 mortificarlasg
y a labrar la tierrade tu coracon, para que prenda enclla,
y d¢ copiofo fruto la femilla del Cielo, arrancade cuaxe
effas hortigas, y malezas, que la defuftancian,mata los gua
fanos de effas pafliones que la eftan royendo, y no la dexan
medrar, muera el amor propio, para que viva ¢l de Dios,
haz cuenta que aora entras en fu fervicio, y empieca cony-
aliento el camino del Sefor , lo paffado fea paflado, y eme
pieca de nuevoefta jornada, pues te hallas tan al princis
pio, como los §ue nunca la empecaron, mira qual es el vie
cioquereina en ti,y procura atrancarle en primero lugar,
ora, gime, clama, fufpira,llama,defea, y pide & Dios fu fa.
vor, gue fu Magedflad te le dari, ¥ fite esfuergas A fervirle,
¢l te favorecera con fu gracia,y te facard con vitoria de
tus engmigos , y dentro de poco tiempo hallards la devos.
cion perdida, y un parayfo de deleytes, d¢ que gozards en
paz, ]
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; § X.
~ Confirmafe ¢ffa doctrina con bistorias, y exemplos de los
Santos.
I i N lasvidasde los Padres fe cuenta , que pafiando uy
Parr, pe 2. Monge a1a Ciudad de Alexandria, por 1a huerta

un labrader, adonde avia varias horralizas, le did apeti
- de comer un cohombro, y con fer el manjar tan ruftico)y
de tan poca fuftancia,fe corrio ¢l Rcligiofo tanto de aque,
lla inmertificacion, viendo que aun vivian en ¢l los apcn

tos de la catne, que le llevd a fu celda, y le colgo delan
dc fas ojos, adonde ﬁempte pudieffe verle, y para moruﬁz

- €araquel apetito que avia tenido, no folo no le guito e

toda fu vida’, mas rodos los diasdella , tomava una fan
grienta d:I’cnplma,maccrando fu cuerpo con el rigor de lii
penitencia, para arraacar aquella mala yerva que fentj
brotar del apetito narural , con lo qual alcango perfedyg
victoria de fi mifmo; y tan grande paz en fu alma , qué nf
aquel, ni otro algun defco de cofa terrena, le inquietd e
adelante, ni le fue eftorvo para fu aprovechamiento efpj
ritualy porque nun<a un vicio fe arranca fin otres, y Ung
infigne vitoria , haze 3 un alma fuperior 4 todos fuf

< €nemigos. . y
f:'o?'o:fh No fue merios varonil, la mortificacion de una hija d¢
lib.z, cap, NlUEMTA Sanra,en cl_Monaﬁcno de Toledola qual fintien
25. ou, 5, do afco del dolor de'ratanes, que hallo en nna celda, cor
riendofe de hallarfe viva, y menos mortificada que defea.
va, bufco uno muerto,y le tuvo en la boca toda la tarde,y
le tuviera muchoe mas ticmpo, i la obedicncia fe lo per
mitiera, con que alcanco vitoria de (i mifmia , y nos dip
a todes exemplo. ¥
El Venerable P.Luis de 1a Puente,efcrive en la vida de
Sante Padre Baltafar Albarez, que nueftra Maefira Santa
Terefa de Jesys en fus principios,quando empego n:tag
c il
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de petfeccion, leefc rivio con mucha congeja.una carta,
fobre cofas de fu efpiritu , pidiendo que la refpondiefie
faego porque eftaya muy facigada. Mas el Padre, leida fu

eticion , y conociendo fa grande virtud, quilo mortifi
carla, ¥ aunqae la refpondio luego, pero fue con erden,

ge no abriefic la carta en un mes. La Santa obedecio
con mucha alegria, y tranquilidad de fu alma, dandofela
puefiro Sefior , por la vitoria que alcango mortificando
gquel defeo, aunque fanto, y efpiritual, quedefde fus
principios fue tal efla gloriofa Santa, que empego pok
donde otros muy cfpirituales acaban.

Cuenta Surio en la vida de S.Macario Alexandrino,que
flempre que dava la comunion & fus Religiofos, miravan
una mano,que tomande del Altar una Hoftia confagrada,
comulgava con ella 3 un fanto Monge llamado Marcos,
perfona de muchos afios,y de iguales merecimicntos,por-
que era como un Sol refplandeciente entre los demas, no

Sur. tom
1.Cant, 2
in  wvit,
duor. Ma-
char,

folantente en Religion, fino rambien en fabiduria,porque

1 fiendo mozo avia aprendido de memoria, ¢l vicjo, y auca-

vo Teftamento, y tenia vivo, y delicado ingenio, manfo;
afable , y caritativo , virrudes que hazen amablesd los
Religiofos, affi 2 los de dentro, eomo i los de fuera.

Pues como S. Macario viefle tan 4 la continua una mas
ravilla como efia , vinole defeo de faber, que virtudes en
particular exercitava enfucelda,porlas quales recibia ran
fingular favor de Dios,porquesceno exa tan anciane, que
llegava cafi i cien 2fios,no fe atrevid a preguntarle nada,
por €l refpecto que ¢l, y todos le tenian. Con efte defeo f@
fue con filencio 2zia fu celda,y quando eflava dentro mi~
rande por ¢l quicio,vid que fe eftava maltratando, y mor-
tificando,come G fuera novicio,y juntamente fe dezia afsi
mifmo:Viejo decrepito,iervo peregofo,y negligente comeo
no tienes'verguenca , de que los mogos te lleven ¢l pis
adclante en el fervicio de DiostLos que ayer entraron foa
amejores que tu,y defpues de tantes anos eftds al principio,
¥ no fabes ¢l 4.B.C.de fexvis 3 Diost En €l Cuerpo muerw

o
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to tienes vivos los vietost Hecho ticrra ticnes apetitos g/
-€omer, y regalarte? No ticnes azeyte,y vino,y yervas,que
mas quicres? Yo te haré, que pierdas los brios, y que e,
tres por el camino del Sefior. Y bolviendofe contra Satg,
nas, le echava de fi , maltcarando fu cuerpo, y clamandy
& Dios: porque ¢l demonio del amor propio fe vence coy
la oracion, ¥ ¢l ayuno. |

En cﬁos Maytines ga{tava la neche,y en eftas luchas
dia, y con ellas merecid tan f‘ngular favor de Dios,que ¢
milmo embiafic fus Angeles & que le comulgafien de fi
mano, y defpues le corono ¢on grande honra en ¢l Cielg
O gloriofo trinmfador! O valerofo Soldado de la malici
del Senor!Bien merecio tan grande gloria, quien tan gl
riofamente triunfo,y tal preneminencia,quicn tales Vca
tajas llevo 2 los demis en la mortificacion. Quien aft
peleare , afsiferd coronado. San Macario quedo edificas
diffimo dela pcmr_enma del Santo anciano , y enfefad
( como ¢l dezia ) 3 macerar fu cuerpo, y refittir 3 fus pafy
fiongs. Ruego 4 Dios que aprendamos nofotros 4 imitarl
3 quien falta ¢l fervor de vida,en medio de tantas ocafi
nes, y con tanta neceflidad de mortificacion.

Demos fin 3 efte puato , con lo que cuenta Tcodoretd
de un gran fiervo de Dios, i quien ¢l conocio ficndo mo,

en un paramo afpero,expuefto a las inclemencias del Cj
lo,fin reparo,ni defenfa,niotra cama mas que ¢l duro fu
lojel Sol le abra.fava,la nicve le helava;la efcarcha le afli
gia; ¢l agua le mojava,y no pocas vezes fe le helava enlg
cabeca, y muchas vezes era vifto cubierto de nieve,puefe
tas las manos en oracion, no comia pan de trigo,ni de ca |
bada, ni guftava datiles , que erala comida ordinaria d¢
las folitarios , fino unas pocas lantejas remojadas, dos ve.
zes cada femana, y entonces folamente bebia un poco d¢ |
-agua, que le traian de lexos , perque aun defte ref:igcri3
carecia en aquella foledad , adonde fe avia defterrado d¢ )
los hombres, por unicfe mas con Dios, con quien gaftavy ¢
103 t
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Jos dias 5 ¥ las neches , ¢n fervorofa oracion.

. Con eflos cxercicios macerava fu cucrpo efte-admirac
ble varon ; mas la fed que ¢l fucgo divino de (u pecho le
caufava, eratal; que todo lo dicho no baftavaa fatisfazer-
1¢, teniendo por poco, ¥ leve todo lo referido, para pa-
decer pot Dios: y affi ainade Theodoreto, que movido de
{u grande fama, fue wn diaa vifitarle,en tiempo de mucho
calor, hallole enfermo, y (0 vida era tal, que fuera mara~
yilla hallatle fano: eftava con una fiebte ardiente,echado
encl fuclo, abrafado del Sol, encendido el roftro, la bo-
ca feca, atormentado de la fed: peto con tanto gozo, que
\ pareciahallaife en camade flores con los regalos del mii-
' do, alabando i la Magediad de Dios. Que defta manera
paffan fus trabajos los varones mortificados,y los que tie-
. gien verdadero amor de -Dios, porque ¢l fuego interior
. delefpiritu les haze ligero, y fuave, €l que padecian en el
cuerpo. Yo procure (dizeé Theodoreto ) defpues de aver-
le faludado, perfuadicle, a que fi queria ¢n tiempo de tan
rigurofa enfermedad, remitiefle algo aquel rigor de peni-
tencia , hablandole con buenas razones, y con palabras
| de blandura, mas como no pudiefle hazer mella en aquel
- pecho, mas que de diamante para contra i mifmo; usc de
traga, y dixele: Padre mio, 2 mi fe me parte Jacabega con
. la fuerca defte Sol: por quanto no eftoy acoftumbrado a
y paffaric,y por tanto fe ruego, que tengas por bien de que
, haga alguna defenfa para ¢l. Vino en ello facilmente, mi-
rando tanto por mi falud, quantodefcuydava de la (uya:
- porque los fantas fon tan blandos para con los otros quan-
% torigurofos para configo. Luego por fu confejo tome tres
x baculos,hinquelos en ticrra, y pufe fobre ellos des cilicios
¢ del Santo , que otro pabellon, ni cobertor no tenia; eran
» tangrandes s y tupidos, que pudigron hazer alguna fom-
¢ bre, puefto yo debaxo della, y el Santo al Sol, le dixe: Pa«
I dre, yo tengo empache de eflar 4 la fombra bueno,y fano, -
y que tu eités al Sol abrafandote enfermo,y contan fuerte
‘¢calentura. Por lo qual una de dos ha de fex , © tu te has
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de poner 4 la fombra,o yo me he de bolver al Sol:aqui djy
un grande gemido , y como for¢adode la caridad de fy
Proximo, refpondio, hagafe lo que dizes, y porque tu ng
padezcas, yo dexare mi regalo, y tomare Ja fombra c:au.irr
tigo. Quifo levantarfe, y no pudo, talle tenia la enfermg,
dad,y penitencia,que aun moverfe no podia, in ayuda g
otros; llego Teodoreto 4 ayudarle , y aqui fue fu may [
admiracion, porque trayendole blandamente la mano p:a
las efpaldas, echode ver, que tenia una argolla recia ¢
hierro 3 la garganta : dela qual defcendian dos cadcna%
‘de hierro , que cinendo fu bendite cuerpo , como eftoly
los ramales, que fobravan, afsian las dos rodillas con dy
argollas de hierro, y por los ombios caian otras dos cadg
nas, que cogian los bragos con otras dos argollas, conj
Yas primeras.Eftas prifiones tenia echadas i fu cuerpo,pi
ra tenerle (ujeto, ¥ con efte rigor le tratava en tiempo g
tal enfermedad, porque no le dicfe moleftia fubiendofel
{ como dizen ) 4 mayores , y quanto mas mortificava
carne;tanto mas fe adelantava fu efpiritu en el camino g
la perfeccion : Finalmente el Santo Abad Theodorey
trabajo con el anciano, perfuadiendole que fi quiera eng
tiempo de l1a enfermedad,mitigafie el rigor de taneftremy
da penitencia, y dize que lo alcangd dél,aunque con mg
cha dificultad, y con intencion de aliviar algo fu cuerp
para que cobrando falud , pudieffc defpues empegar cg
nueve fervor. En efte tefon de penitencia petfevero haf
la muerte,en que falio de la carcel del cucrpo; y fue 2 g
zar de Dios, cargado de virtudes, y merecimientos.

¢ XI.

Ponderacion deffes exemplos , y conclufion de lo diche.

Ue lengua podrd ponderar el ferver defte Santo 1:5

& tarie ! Quien podra explicar la grandeza del ame
div,n0, que ardia dentro de fu pecho, pues no fentiali
' lla-
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) jlamas conque fe abrafava por defuera , y le caufava tal
{cd de padecer , y mortificarfe por Dios , que todo fe le
hazia poco ,_y.-!cvc para pad_ccer.por el fenior? Que coraw
1.} con ay tan tibio , que no fe encienda €n vivos defeos de
m «rtificar (u carne, y fugetarla al efpiritu 4 vifia de tan
iluftre exemplo:Verdaderamente fue grande el defeo defte
saato de fervir a Dios , y defcubre la tibieza, y floxedad
nueftra , pues fe nos hazen pefadas las cofas muy leves, y
jncomportabies 1as penitencias muy livianas, y con qual-
quiera leve caufa las dexamos de buena gana.Cofa es dig-
na de toda ponderacion, que eftando efte Santo Ermitano,
retirado en-el defierto, apartado de ocafiones, confumido
de penitencias, cargado de afos,y afligido con tan grave
enfermedad ; con todo effo e recelava de i mifmo, y no
fiandofe de fu carne, la domava , y aprifionava con tan
Tigurofa penitencia,en la cama,en la comida,en la bebida,
en el temple, y ardores del Sol , en las prifiones, y malos
¢ tratamientos que hemos viflo; como fe pueden aflegurar
. de (i mifmo, los que eftan en medio de las ocafiones de el
. mundo, bien comidos , y bien veltidos , hartos de fueno,
! en cama blanda, regalados , y folacados en los paffatiem-
. posdel figlo , fin caeren graves pecadost Como puede
¢ tener [ujetas fus paffiones,el que di rienda a fus apetitos,
y libertad & fus defcos? Digan lo que quificren, y efcufen
' fuamor propio con quantas razones hallaren, que fin du-
da los ha de vencer,y (¢ han de ver fujetos a los defeos de
| {u carne ; porque quicn crid i [u cuerpodelicadamente al Prov- <3’
principia,deﬁze: lefentira rebelde,y contumaz contra fi mif 'le_f,'i i
 mo, como dize el Efpiritu Santo; y fi el que fiempre firvid catei pue.
a Dios,hazia tal penitencia, en fatisfacion de fus pecados, fitia nu-
el que fiempre (¢ ha ocupado en pecar , que penitencia fum, po-
deve hazer en fatisfacion de los fuyos ¢ Vean los feglares fea fen.
de 12 manera que mortificaron fus cuerpos, los que fiem- et cum
pre fe ocuparon en fervicio de Dios , y aprendan i hazer E:;:.u 430
03 penitencia por {us muchos pecados. Vean los Religiofos
i ¢l porte de vida que llevaron eitos Religiofos , y aprene
Tomo I, ; Fa ' dan
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dana mortiﬁcarfc,pa:a adelantarie en la perfeccion defy
cftado, confideren la vida que trahen, y que refponderin
en el Tribunal de Chrifto , quando los pongan en balans *
¢as con los Religiofos dichos,y cotejen fus regalos con (ug |
penitencias, fus libertades, con fa recogimiento , fus tic
biegas, con fu fervor, fu relaxacion , con {u obfervancia, L
y fuamor propin , conel odio , que cﬁos religiofos tuvm..
ron a fu carne. No les valdra dezir , que no lo fupierony
pues lo han eido,0 que no pudieron , pues no les falta fa.._-
lud: Y fiefte eftando enfermo hazia tal penitencia , qual |
fera razon que la hagan los que eftin buenos, y fanos? ;
Y tu hermano que oyes efto, mira por ti, y amoneftate
a ti, ten cuydado de tu alma, de ti has dedar cuenta, fea
de los otros lo que fuere , coteja tu vida con la deftos vas
rones, y mira que fueron de catne, y fangre como tu,y de
Ia mifma profeflion que tu, y que no te cofre 2 ti menos
obligacion de fervir 3 Dios que a ellos, animate con fu
exemplo A mortificar tu cuerpo, y a rendir tus paflionesa
tu efpmtu » pelea como varon , que una coftumbre con
otra fe vence. Y fi hafla aqui has fido tibio, empieca defu
de oy a vivir con ferver 3 y fi hafta aqui te has regalado,
empieca 3 mortiﬁcarte, y fi hafla aqui has fido relaxado,
* empieca a fer obfervante humillate (i quiera en prefencia
defios Santos, cotejando fu tibieza con fu fervor ; y llorg
de ver guanto te falta para llegarafu virtud,y quan lexos
eftas de alcancar fu pcrfeccion , ¥ no teolvides de 1a pru.
dencia:, que deves tener en las penitencias que hizieres,
porque aunque neceffitas mas de efpuela, que de freno,
con todo eflo es bien, que adviertas, que algonas cofas his
zieron los Santes,por la grandeza de fu efpiritu,que no las
pueden imitar los que no le aleangaren tan grande como
¢llos: tal fue la defte admirable varon, maltratandofe tan)
defapiadadamente , en ranrigurofa enfermedad, con las
cadenas, y filicios , 3 los ardetes del Sol. Lo qual fi qujx}|
fiefles imitar,podria fer homicida de ti mifmo,y errar por |
indifcrecion ; y pox tanto deyes d¢ advertic , como ficns
do '
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do amoneftado de Theodoreto, mitigo fu rigor , toman-
do fu confejo 5 ¥ tindiendofe a fus amoneftaciones, pard
que aprendas i tomar confejo en tus penirencias, 4 de
ponet tu juizio, ¥y a rendirte 3 los otros, y aguiarte por ¢l
parccer de quien te puede enfehar , que es ¢l camino de
acertar paraagradar a Dios,

La conclulion,pues,de todo Io dicho, fea Ja que facael
-Venerable Beda, como (i huviera gloffado efte Avifo pot
el-tenor de las figuientes palabras: Limpia tu tierra de ef

yinas,y labra bien con el arado de la mortificacion y entonces
odris fembrar en ellala baena femillas de que cojas copiofa
cofecha en adelante dexalos pecados y lloralos con verdadira
penirencia,y acoffumbrate & obrar bien, y [eras bien feguro.

ﬁ%%%ﬁ%%ﬁ%%}(ﬂ%%ﬁ%%%%%%
- AVISO SEGUNDOQO.

Nunca dexe de bumillarfe 5 y maﬂiﬁcarﬁ en todas las
: cofas 5 bafta la mucree.

L

cion,como para la falvacion,porque como dixo San
Geronimo, importa poco empegar bien, fino acaba-
mos bien; pues no fera coronado, fino el que peleare haf-
ta vencer, y como dize el Apoftol legitimamente , efto €s
fin baftardear , ni defdezir del primero fervor, con que
empeco: porque ay algunos como enfeiid nueftra gloriofa
Santa , los quales empiezan con gran denuedo el cami-
no de la perfeccion,y a pocos paflos fe canfan, y le dexan
vencidos de fu amor propio, y buelven atris con rufna de
fus almas, y efcandalo de las agenas, eftos tales antes fe-
rin caftigados , que premiados; porque bolvieron las ef-
paldas a Dios, aviendole empegado A fervir.
Saobre aquellas palabras del Profeta Geremias: Mas sa
Tomg I. Es cre«

ESTE Avifoesde fuma importancia,afli parala perfec-
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folada en un punto, dize San Pafcafio, que fue la mitad |
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crecido el pecado de mi pueblo, que el de Sodvma,que fue afs

menor-¢l pecado de Sodoma que el de Gerufalen, y dalg f
razon, porque Sodoma nunca conocio 4 Dios, nunca tuve
lambre de f€, nunca le empeco i fervir 5 pero Gerufalen
fue alumbrada con la luz de Ia fé, favorecida con la gra..
cia, y los auxilios de Dios, conociole, adorole, y defpues
le nego, y le ofendio gravemente , y por efta ingratitud; =
y defprecio erecio fu pecado, demanera, que fuc doblado
mayor que el de Sodoma,y Gomorra, i quien Dios abrasg
€n un momento, porque €s mayor cu'pa dexar a Dios,
defpues de averle conocido , que antes de conocerle , ni
de empecarle A fervir. - R
Bien tenia conocida efla verdad el Santo Profeta Davj
vid,quando echando maldiciones al pecador, le echa efta;
como una de las mayores que le paeden cacr.Por la ???d:?fd-'-:-
na florefea,y defcuelle,y por latarde fe marchite,cayga,y _/Es..'..
gue. Que maldicion le pudo cacr mayor, que verle florido
al amanecer,y feco al anochecer? Con fruto porla manas
na, y (in ojas por la tarde? Verde, y lozano fobre rodos log
arbolesal rayar del Sol, y arido, ¥ feco fobre todosal po.
nerfe, y que le arrancan para el fuego : mas valiera que
no huviera florecido, fi avia de fer para muerte tan fems
prana,y para arder en ¢l fuego tan brevemente. e
Efta maldicion cae A los que empiegan el camino d"ﬂ'f
la virtud, y de Ja penitencia, y & pocos lances la dexan, i
quien llama Santiago, flores de Otofio, que apenas nacen,
quando mueren, que en empegando 2 fervir a Diosle des
xan, por la mafiana penitentés , devotos, y exeaplares, yi
por Ia tarde, indevotos, relaxades, y enemigos capitalest
de la mortificacion, deflinados al fuego del infierno. Masg®
valiera noaver empecado el camino , que dexarle al mes
jor tismpo,pues fuera mejor fu culpa,y por €l c:om‘ig,niegr-._’E !
te fu pena. Todo lo qual fe dobla por la alevofia, que coa A
meten contra Dios, fiendo ingratos A fus beneficios, y defs ;
preciadores de fus favores. : )

- San.
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San Juan Chryfoitomo, dize, que efios for dilcipulos, y
compancros de Judas, y muy femejautesa¢len el pecado,
orque aviendo allentato placa en la Efcuela de Chriflo,
y hechofe difcipulos fuyos,al mcjor ticmpo le dexan,y aun
Je venden por un vil interes de la honrilla, ¢ el deleyre,
que les brindo, y eng«no, y.dan al trade con la peniten-
cia,y fe buclven a los vicios, entregandofe 2 fu amor pro-

. pioymas defenfrenadamente que antes,como quien muele

dereprefla, y fe defquira de o perdido hafta entonces,
y dize San Gregorio, que fe buelven a los vicios que llo-
raron, como {i nunca los huvieran gemido, y con tanta
antia, y fed, quc parece quicren defquitarfe de los que de-
xaron de cometer el tiempo que firvieron a Dios, y al

I milmo pafio fera doblada fu pena, y fu eaftigo.

Efta do&rina profigue largamente el mifmo S.Gregorio,

. en varias partes de {us obras,y la confirma con muchas, y

buenas razones, de las quales fe han tocado algunas, y di-

- ze que agravan fu culpa, por el mejor conecimiento que

tienende Dios, y por la experiencia de las mifericordias,

| queufa con los que e firven,y trae para confirmar fu doc-

trina, la autoridad de S.Pedro, en la fegunda epiftola Ca-
nonica, adonde dize , hablando de les que empecaron &

| fervir a Dios,y le dexaron:Mejor les fuera,no aver conocide

¢l camino de la verdad,que defpues de conocida,bolver atras.
Porqug fuera menor fu culpa,y por el configuiente fu pe-

. pa,como haze menor ofenfa al Rey, quien no aflienta pla-

¢a en (u fervicio,que el que defpues de aver entrado en fu
cafa,ledexa contrafu voluntady; dando ocafion de juzgar,
que nomerece fer fervido. Lo mifmo enfenia el Abad Da-
niel, como largamente efcrive Cafiano , y dize , que fon

© los que cobardean en la penitencia, y fervicio del Senor,

como el vino que fe buelye vinagre , qge quanto mas ge-
perofo era , queda mas acedo : afli los que buclven atris,

L quanto mas alto avian fubido en la perfeccion , tanto ma-

© yor golpe din,quando caen; y quanto mas generofamente
| ferviana Dios,tanto mas fc acedan, y le ofenden con me-
1o tgmor. f+ §- 1L
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5 ‘ . ;

"Quanto conviene efta doitrina & las perfonas efpiritnales,

4 Sto he dicho,y pudiera alargarme mucho mas en eﬁ"_
materia tan répetida, y predicada de los Santos,parg
que abran los 0jos,los que fe alitan en la Efcuela de Chirig! . -
to, y aflienten plaga en fu fervicio, con tal rcfulucxon,qu' :
antes padezcan mil muertes, que bucivan un pafio atrigh
llorando fiempre {us pecades, y mortificando fu carne dg
nuevo cada dia,como aconfeja nueftra Santa Maeftra ponf
gque aunque en todas las virtudes, es muy neceffaria efigf
do&rina, pero fobre todas en la penitencia , ¥y mortificad
cion, que fon las guardas de las demas, por quanto la b
nitencia,y el dolorde los pecados, purifican el alma de lo
vicios,y la mortificacion refrena la carne,para que no cayf
gaenellos,y (i uno fe defcuyda en eflas dos virtudes,aun,
quc aya quedado de la primera rexa , como un Paraifof
dentro de muy poco tiempo, fe hallarduna felva de malay
inclinaciones,y vicios,como fucede €n las tierras ferti'es
por bien labradas,que ayan (ido,filas dexan con defcuyd
arrojar viciofamente, fin labrarlas 3 menudo.
Tan fabida es de las perfonas efpirituales 1a do&trina df
Gloriofo S Bernardo,acerca defte punto, que es fapetfigg
‘Canti 2. Xepetirla, cxphcando aquellas palabras de los Cantaresey
Tempss ¢ Capit.2.74 [z hallegado el 2iempo de 4 poda. Preguntay
?;31*’.:‘;‘1; Santo, que tiempo es efte? Y refponde 5 que el de todalf
Ter. won vida, porque toda la vida ay que podar , y que cortar g
ﬁfi“;l‘ng‘i nofotms , por lo que arroja viciofamente nuefiro natug
fe (epcpu mal inclinado. No bafla averos mortificado,y humillady
dumclts quamdo entrafies gn 1a Efenela de Chriftor, y' quando to
maiftes el habito, y os alilates en la Religion, fempre
neceflario andar conla podadera de'la mortificacionenlf
mano , corrando los refabjos que brotan de vueftra ma
;nclmacxonﬂquﬁcandn Ia vifta,para que no fe defmang
alo

——
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g lo vedado; ¥ 1a lengua para que no hable lo qué no cone
viene, y los oidos para que nooygan lo que 0s puede da-
far, y el gulto paraque no pafic la rayadelatemplanca,y
¢l apetito, para que no fe defpefie, y os arraftre losvicios,
y los penfamientos para que dexen lo vano, y fe empleen

~ todos en Dios, y el coracon para que ng fe vaya tras los

piencs caducos de la tierra, fino que pretenda los Celef,
tiales folamente , y fe ajufte en todo con la voluntad de

Dios.
Al cavallo viciofo , nunca el diefiro Ginete le lleva fin

freno, ni al lerdo fin acicate, porque aquel defpenaraa fu

Sefior, y eflenole ferviri: affi a nuefiracarne, que f¢ incli=
na viciofamente i lo malo s y huye de lo bueno, convie=
ne fempre refrenarla , para que no fec artojed los vicios,

y efpolearla , para que feabalance con fervor i las virta-

des.

Solia dezir San Macario , fegun 1efiere Cafiano, que el
Monje avia de ayunar,como fi huviefle de vivir cien afios,
y mortificar fus paffiones, como fi huviefle de morir aqucl
dia, dando i entenderen efto, queaviade perder el miew

do A la mortificacion, y penitencia, maltratandefe demaw

nera,como fineceflitarade tener fugera fu carne,paracien
afios de vida,y con tanto fervor , como fi aquel dia huviefa
fe de fer el ultimo , y no le quedafi'e mas termine de mor-
tificatfe, nide ganarel Cielo, porque con la codicia, y ne=
ceflidad fe deviera dar mucha prifa, y tenermuchocuy=
dado, porque no le defpenafle en vicios fu mal natwral.:

I En las vidas de los Padres fe ¢uentay que andandovifl-
tando aquellos Monjes antiguos , los mifaios que lo refie<
pen, dizen, que tuvieron noticia de un Padre anciano que
tenia grande fama de¢ fantidad entode aquelidefiertoy cox
mo nofotros, pues lofupimos, defcamos grandemente vers
le, y comunijcarle paraaprender defu bocaalguna cofade
edificacion;jtomamos guia, porque dc otrafuerte; no pu~
dieramos.acertar a fu Ermita, porque eftava muy lexos; y

Bleamigo craafpero,fragofo; y folitario , delirvido de tos

do -

Cafian.libl
2.cap. 4B

Tn vit. Pagg
P-' 2":
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do lo neceffurio,paraia vida humana, el Sol ardenuﬂ"mo'
de manera, que nos abrafava vivos, con efla fatiga llega,
mas al hilu del medio dia, al fitio donde aquel Angel miq,
rava: muchonos recred fu vifla, y mas nos €difico fu huyd
mildad, y mortificacion, eftava todo nevado de canas; ¢
cabello largo hafta los ombros, la barba prolixa que le lles
gava 4 la cinta, ¢l rofiro furcado con los anos,los 0jos ale.
gres, la color tofiada, veltido de una pobre tunica de e:ll;.‘
cio, cefiido con una foga de yervas fecas, la cabega defcus
bietta al Ciclo, defcalc,‘o de pie,y picrna, ocupado en traeg
piedra, dgua,y tierra, en amafar barro, y edificar una cel,
da con indecible trabajo, moleflado de los ardores del Sol
en viendonos, ¢ vino para nofotros, con los bragos abier..
tos, y una boca de rifa , brotando llamas de caridad pop
los ojos, muchonos confold fu vifta, y mucho mas fus pas,
labras, porque eran tan dulces, y devotas, que a todos nos,

‘llenaron de fuavidad, y devocion ] faludonos y faludae
mofle, llevonos a fu celda que era una pobre choza eflres
cha, y corta, mas para fepultar de muertos, que para has

bitacion de vivos, alli nos reparamos del Sol, y como le
vimos tan fatigado, y trabajado, preguntamofle para qui€

haziaaquella celda? No tengo para quien fea, refpondios
Pues como Padre, replicamos, te fatigas tan fin piedad, al
hilodel medio dia, en los ardores de tan fuerte Sol,co tra-

bajo tan penofo, (in tener caufa, o neceflidad? Arqueo las
cejasel Santo, y dixo con muedras de fentimiento: 1a nes

ceflidad me fuerqga i trabajar efte micuerpo , con el rigor

que veis, porque aunque vivoretirado en efta foledad , @i
un dia folo le dexo con defcanfo, y in mortificacion , na
fe ditinguede un bruto irracional, luego fiento los ardo«
resde mi carne, luego me faltean los malos penfamientos;
y (e me reprefentan feas imaginaciones, y padezco tentas
ciones, hallome tardo para lo bueno, y ligero para lo ma-
lo, prompte para el deleyte, y pefado paralapenitencia,y
por efta caufa no me atrevo 2 tomar una hora de alivie;
mas trabajo, @ quicn me perfigue , que esmi-cuerpo parg.
IC=

!
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renerle fugeto & mi efpiritu, y prompto para el fetvicio de
Dios. -

" Nofotros oyendo efto, nosadmiramos, y mirandonos
unos A otros, tacitamente deziamos, {i efie Santo,rerirado
del Mundo, en ti¢rraranafpera, en edad tan crecida,crai-
do defde moco en tan rigurofa penitencia, confumidas las

~ catnes, ocupado enoracion , tratando fiempre con Dios,
peceflitade continua mortificacion, parano cacren pecaw
dos , y mantenerfe en virtud , que neceflidad tendremces
pofotros en medio d2l Mundo, cercados de ocafiones, con
buenas comidas, y no fin regalo, hablsndo , y converfando
con los hombres del figlo, aunque tengamos habito de Re-
ligion? Y qual latendran los que no le tienen, y d:n pafto
abundante i fus apetitos? Sin duda fe perderin, y nos pet=
~ deremos todos los que no eftudiaremos en la mortificacion
de las paffiones continuamente , no folo al principio, {ino
al fin de la vida en la mocedad, y fane&tud; mucho apren-
dieron en poco tiempo , y defpuesdeaverle hablado, fe
bolvieron confolados, y enfciiados con harto dolor de par-
tirfe, y privarfe de {u converfacion.

Y tu que oyes eflo, €ntra en cuenta contigo, ponte en
balangas con efie Santo, mira el cuydado, que ¢l tenia de
fu alma,y el defcuydo que tu tienes de la tuya, el fervor cd
que ¢l fe mortificava, y ladiligencia con que tu te regalas,

fiaquel fentia reveldia en fu cacerpo, fatigandole conran-
tos rigores, quc fentirds tu, regalandole con tantos deleya
es? Si aquel padecia riefgos de perderfe, mortificandofe
tanto , quales los padeceras tu regalandote tanto? Por
ventura , como dize S. Geronimo, es tucarne de azero?
O eres formado de otra diferente materia , que efte San-
to ? No ves que te ciega elamor propio, para que no veas
tu dafo? No ves que te abrafas;y no lo f‘cnrcs? Buelve fo-
bre ti, pues a ti te importa, aprende A mortificarte
defie ancxano i quieres ir al Cielo en
fu compaiia,

Nun-
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Nunca dexe de mortificarfe hafta la muerte.

§. - 11L ¥

Que ¢l termino de la mortificacion bha de fer ¢l de la 'vzd,f,, ‘
'E
Vifanos nuefira Santa , que no dexemos de mortif,
carnos, haftala muerte, y conrazon, pues, ni nue;
tra carne, ni los demonios nucitros enemigos, que fy

aprovechan della , cefian de hazernos guerra hafta |
mucree, ni Chrifto nueftro Redempror, cuyo exemplo .-- :
vemeos feguir, cefso de hazer penitencia en toda la vidy
Eftas razones nos deven mover mucho , para no a (egy
rarnos un punto, ni hazer treguas por una hora €%, ng
2. Cor. 4, fotros mifmos, fino andar fempre la barba fobre ¢l hom
num. 10. bro, comto dizen atalayando nuefira alma , cuydando dg
mon " nueftro aprovechamiento , refitiendo 2 nueftros enemif
tionem g0S, con la efpada de la mortificacion enla mano, ¥ comy
E‘“ﬁiﬂé Le- dize San Pablo: Trayendo fiempre la mortificacion de Chrifj
pore no. % nueffro cuerpo. Elto es, mortificandofe fempre por fg
firo  cir @amor, y por imitar (us paflos, y la pcmtenma que hizo po
cunfere- pofotros. ;
e - Bien poffeido eftava defte defeo el B. S. Pacomio , d¢f
qual fe efcrive en fu vida, que llevandole el dia fanto dg
Pafcua, un poco de azeyte paralas yerbas, que de ordina
Invie.par. TiO COmia, no lo quifo tomar, diziendo: Di Seiior Zefu-Chrill
P.incjus 20, effa pendiente de una Criz, y yo medaré aregalo? Nung
Ma.  fyMageftad tal permita, ni que yo cometatal pecado. Po
co regalo era un poco de azeyte enlas yerbas filvefires,y
mas undia de Pafcua de Navidad, en que la mifma Iglefiy
difpenfa en la abflinencia de los manjares vedados , ¥ cop
todo effo eftuvo tan enfi, y con tan vivo defeo de fu mop
tificacion , y dela imitacion de Chriflo, que ni por aque
lia vez, en cofa tan poca quifo difpenfar copfigo, niremi

tir

———
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| fir ef rigor de fu mortificacion.Mira tu quantas vezes,y c6
quan leve caufa difpenfas contigo en cofas mucho mayo-
- res, yarrimasla Cruz de Chrifto; dando gufto a tus de-
{cos, y advierte quan lexos eftas dela perfeccion defla
yirtud , y del camino que llevaren los Santos, y que {i das
. riendaa tus apetitos, preftote vemcer:ny demanera, que
~ gquando quicras, no los pucdas fugerar, y te arrafiraran, y
defpenaran en grandes vicios, y pecados, como ha fuce-
dido a otros muchoes mecjores que tu. Por tanto nunca te
has de fiar de tus enemigos,ni dar contento a tu carne, ni
dexar el freno de lamortificacion de la mano, ¢n todo ¢l
camino defta vida, hafta que llegue 2 la Celeftial Gerufa«
lendela gloria, adonde gozaras del premio de tos traba.
jos con toda feguridad.
" Quando Jacob batalld con el Angel, toda la noche
hafta la manana, en que alcango la bendicion,, dizela Sa-
grada Hiftoria , que al darfela, le dixo eftas palabras. N0 onl 3
te lamaras de aqui adelante Lacoh, fino Ifracl fera tu nombre, Nonvocad
Reparan San Aguftin, y otros de los Sagrados Interpretes, Jrio,' fod
que r:o obilante efte mandato, no cef:o de llamarfe lacob, Tiacl crie
" i bien(ellemo tambien Ifrael, porque con ambos nom- nomen.
' bres le nombra la Sagrada eferiprura ; muchas vezes defe §oog
pues defla viroria. La razon da Lipomano, porque Jacob e s
§ gquicre dezir luchador, y lfrael contemplador,. y no pudo
. perder el nombre de luchader micntras vivio 5 porque
nunca pudo dexar de luchar, con fus paffiones, 'y con fus:
enemigos , hafia Hegar A contemplar 2 Dios , como em
fies. _ .
- De lo qualfe (igue ( dize efle Doftor ) una grande enfe-
fianga para todos los contemplativos , y es; que aunque:
ayan aleangado Una vez vitoria de fus pafliones,como Ja~
cob del Angel, y aunque ayan recibido , como ¢l la ben-
dicion de la manode Dics,nunca hande arrimar ¢l'nom-
bre de Jacob:, perque nunca han de dexar de luchar con
" fus apetitos,hafta llegara ver 4 Dios.No fea que porareir | .
! ‘mar la cfpada un rato, o por hazer breves treguascon fus ¢10°™
. palsio-

w
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patfiones, tornen a revelarie contra elios, ¥y los dernbm,
¥ fujeten: ninguno fe fie de la ocalion, ni (e defcuyde o cq:
la mertificacion por machas viterias , que aya alcangag,
de i mifmo, porque cfta vez podra fer vencido,y perdery
todo lo ganado en las vitorias paffadas.

En figura defto , dize San Bernardo , que aquellos fol,

** dados efcogidos para guatda del Rey Salomon, tenian g

Ber.ferng. €fPadas fobre (us muslos : Porque avian de mortificar fy

inCant.  €atnes, cortando varonilmente, por lo vivo de fus defop,

‘3;‘;1’3': denados apetitos, fin dexar un punto la efpada de la mg

B refe N0. EQos fon los efcogidos de Dios entre millares, los qug

care, tnarca para la defenfa de {u Iglefia,los fehalados €n fu (e,

vicio, no los tibios, y floxos , que a cada paflp fe canfap,
y todo fe les va-en empecar, y no acabar, y al mejor rlcm.
po dexan la efpada de la mano. 5, |
Quando caminava Tobias el moco, en compafiia de
Angel, falidle aquel pez grande, y voraz,i hazerle gueg
~ra i laarilla del agua, mas con el favor del Angel le ven
cid, y defpues de alcangada la vitoria, le mando, que tof
made la hiel,y la llevaffe configo,porque tendria ncCem. :

Tob cap. dad della: Amarga es la hiel, peco neceffaria, amarga ¢

:gru:n‘:; la mortificacion a la carne, pcro necefaria para el cami,)

fellc pifis 00> 48 llevamos del Cielo, y confejo €s Angelico llevarly

erit_ enim (jempre contigo, aungue mas vitorias ayas alcangado dg
neeeflarig. pys enemigos : toma o amargo de la mortificacion de |3
comida, y de la bebida, y de la obediencia,y de 1a pobre.
za,de la difciplina,y cilicio,y de las penitencias publicas
de la rcprchcnﬁnn, y al‘pcrcza del Superior. Sufrc,y calla,
y vencete con paciencia, que una vitoria ferd principi
deotra , ¥y de una mortificacion (¢ ha de tomar 1a higl
para la otra, como la tomo Tobias del pez vencido, par
llevarla cnn{‘go, y aprovechar(e defpues.
Muario Jofue,y dize la Sagrada Hiftoria,que cnterraron

Iofue 24. con €l los cuchillos , y piedras agudas de la circuncifion,

"g‘r‘:cfuln'i' Ponderando efte hecho San Cirilo Alexandrino,dize,qug

iu ¢o cul. 0O fue acafo,ni fin musho my fierio,fino para enfenarnog, |

. qae

Cant,
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que haftala fepultura aviamos de ular la mortificacion,y tres petti
cucuncifion de nucfira carne. Para que nos perfuadiefle- nosin qul.
mos ( dize ) que el termino de la moxtificacion, es el ter- fi‘:isi_:gf,u-
mino de 1a vida, y que nunca ha de ceffar Viviendo, hafta rae, >
que lleguemos a la fepultura , fiempre ay que mortificar,
iempre ay que rcfrcnar’,'ﬁcmprc nacen hortigas que ar- 1531: Cyrik
rancar, fiempre ay enemizos que vencer , y por eftara- , & 4%

: 3 = ol ¢, 12
zon fiempre hemos de tener a mano ¢l cuchillo de 1a vt nos

- mortificacion, para circuncidar nueftros apetitos, y cor- difcamus

eircumci=

tar los ma!c_-.s_dcfcos,; que broran de nuefira carne,fin def- g .- o

cuydarnos jamas. ritwalis
De lo diche faca Dionifio Cartufiano , una muy bue- g'nul?m;

na do@tina, pata los ancianos, y fuperiores, que ruego 3 It bonod

. e A rim ceele-
Dios la tomen todes,y €S,que no arrimen la mortificacion fjum no.

I 3 titulo de tales, fino que antes la abracen con mayor fer- bisbcﬁpro:

vor, porque fon las guias , ¢l exemplo, y regla de los de- "'**
m:s. Y fi vén los moces, que los ancianes , y fuperiores fe

rega lan, y dan paﬂ_u a fus apetitos; luegq-_-les feguiran ca- Diontfic
minande per los mifmes paffes, y tratardan de regalarfesy eare. I
no mortificarfe, y fe relaxara la Religion, Ay algunos (di- hunc. loc.

ze) que 2 titulo de antiguos en el Convento, quicren: fer f&’“’};i‘:

privilegiados, y fervidos, juzgando que no habla con ellos yelur mé-.

la mertificacion religiofa , y que pueden hazer quanto fwa &re-

‘-~ : . gula fubm
quifieren en tado, y por todo fin efcrupulo, porque bafla g, .. o"
que clios lo hagan, para que fea tenido por bueno, y que- .
de fantificado, el regalo, la libertad, las falidas, y entra=
das a todas horas, la affencion del Coro, y de la eraciom,
y las particularidades entre los demas,y viven engafadif-
fimoes, y ciegos con ¢l amer propio, porque a ningunes
oblig/d mas la mortificacion , porque fom la porma de los
otrss, y @ quicn miran come i nerre de fus accienes,y ¢o-
mo 4 mas aprovechados en la efcucla del Seior. Por lo
qual, dize muy bien, que aunque los mocos afloxen enda
mortficacion, no deven aflexar los ancianos , finoe antes
adelantarfe enella,para detener con (u exemplo 3 los fla-
cos,y afervorizar con fu fervor a los tibjos, ¥ teneg e¢n pis

la



G)xe la mortificacion , es el pam con que han de mtrdr e

Plalm. 41.
Fucrunt
mihi la
chrymea
mez. pa
nes die, ac
notte.
Plalm 101
Cinerem
tanquam
pancm
manduca-
bam.

clla los demas. -
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la difciplina Religiota,coinmo cotunas della Dc tal' mang,
(afade) florezean en todo genero de virtudes, que fe
vida, freno de los demas,y tacira reprehenfion defus
gligencias, y no al contrario , efpueia para la relaxacip
apoctillando la obfervancia con fus regalos; privilegio%
efiempciones, y abriendo puerta para quc la :claxen

En tada.r las cofas.
- §. 1V.

provecho 20dds las obras.
Dm, y noche-me fafﬂc'rzmvd con pan de lagrimas; y #/avy
de la ceniza ; como de pan. Dezia el Profeta Davigil
porque como €l pan fe come con todos los manjares, afsj
yo acompafnava todas mis obras con lagrimas,y mortifica
cion de ceniza , ¥ penitencia , mortificandome ¢n tod;u
ellas,(in perder tiempo,ni ocafion,que es lo que nos dizg}
cfte Avifo, que nos mortifiquemos en todas las cofas, fin
dexar paflar alguna,en que no ganemos alguna vitoria d¢
nofotros mifmos , porque con efte pan cotidiano, nos en
trarin todas en provecho, y feran de fumo merecimiente,|
En efta matreria ha avido varones muy dieftros enly
vida efpiritual , los quales en todas ocafiones, y tiempos;
mortificavan fus apetitos con grande aprovechamlcntq:'
de (us almas. Vno dellos fue San Francifco de Borja nuef
tro Padre, el qual fiendo Duque, ¢ mortificava en la cax
¢a, baxando los ojos , q¥ando podia tomar gufto en ella;
¥y en la mefa, poniendole muchos, y delicados manjares,y
no guftando alguno dellos , comiendo folas unas yerbas,
que no es pequcia mortificacion en perfona criada en ti.
to regalo, los veftidos de feda , los cehia tan apretados,
que lc atormentavan Jas catnes, fi eftava fentado , levang
tava
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tava un pie pdra eftar conpéna, (i (e purgavi, mafcava las
sildoras muy de efpacio, para que le amargafien, i leda-
yan algun manjar bien guifado, le dcra_zonava con ceni-
za, y vinagre , y quando no fe le ofrecia otra ocafion de
| mortificacion, fc repclava los aladares para atormentar
1 f{ucucrpo, y defta manecra aprovecho tanto en elefpiritu,

| bufcando fu continua mortificacion en todas las cofas.
| Sobreagquellas palabras de losCantares, que citamos
- arriba:T odos los gue gnardavan ellechode Salomon,evan dief-

n

P ion Obifpo: Eftos fon los que en todas fus obras ticmen da
. efpada en la mano del temor de Dios, ¥ remordimiento de b
. fu conciencia, ajuitandolas todas co la veluntad de Dios,
" yfus obligaciones. Y lucgo ai ade: eftos fon los que en to-
| das (us acciones tienen 2 manola cfpada de la mortifica-
I cion, mortificandofe en todas fus ebras , fin perdonar al«
guna , cn las de guflo, y de difgutto, en las grandes, y pe-
queiias, en las de obligacion,y de fu pererogacion , en ro-
das lasobras, y ocafiones fe mortifican , adelantando fu
caudal, (in que coman bocado, que bien les fepa, fin efie
pan de ceniza de l1a mortificacion. :
Dize San Ambrofio muy bien, que llamod Chrifto efpa-

[.

para que eftelimpia, y tefplandeciente ,; es neceflario que
fe juegue a2 menudo con la mano. Y como dize San Ber- B

nardo, fino jugais la efpada, no harin cafo della vueftros g

Cant. s

8 priffimos en armas, welando con la efpadaenlamano, dize Fi. Omveste.

entes gla
105, & ad
ella do.

ifsimr,

hil.Carp,

Ambrof.

da & lamortificacion, porque fino fe ufa , fe camoece 5 ¥ | pur

ern, Glal
s enim
ifi manu«

| enemigos, fi la teneis embaynada, o colgada de un clavo .neqrur,
~ todalavida,ella fe perdera, y hara los mifmos efetos, ron wrree

que fino la tuvicrades, efpada es la mottificacion, y efpa-
da, que como dize S, Atanafio; deflierra los demonios,
-y coronade vitoria 3 los que la ufan; pero es neceffario,
. que fe juegue a2 menndo con la mano. Y como dize San 4

adveria-
10,

Sa

thanlib:

‘ Bernardo, fino jugaisla efpada, no harin cofa della voel. de virgi-

tros enemigos , fi 13 tencis cmbaynada, o colgada de un

nit,Meme-
nts fugar.

clavo toda l1a vida, ¢lla (e perdera,/y hari los mifmosefec- ,. AE(dr.

. tos, que fino Ja tyvisrades, efpada es la mortificacion, y 4
Tom. I, G el-



" _delicado era que tu, y hizo mas rigurofa penitencia, y noj

I:lb. §a, df
laguias de.
la viprud,,

R.I.,

. fanda devocion,copiofas lagrimas,y mocha mornﬁcacion',

5 'Buena__v
in medit,

fi quicres reynar con tlen lagloria, confia en fu: palabry
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efpada; que como dize S. Atanauo deflierra los dempg,
nios , ¥ corona de vitoria 4 los que Ia ufan; pero €s necef, |
iano, que a fuer de efpadafe ufe,y que la tengais en lamg |
no efn todas vucftras obras , obrando,y peleando , haziep,
do, y mortificando. vue&ra carne, como fe dize de los que
J:cedxﬁcavan el Templo, que con una mano obravan , y
con otra peleavan, edificando, y peleando juntamente
afli todas nueftras obras hande ir acompafiadas de. mom‘i
ficacion, caminando 4 una eftas dos vutudcs deobrar Q
mortificarnos.. / i
Y note engaiie el demonio, con pretefto de mirar pop
tu falud, como ha hecho 2 muchos haziendolos cobag
dearen s{ta guerra, y bolver las efpaldasal mejor tlcmqu
quande avian de alcancar cumplida victoria, y eftavaneg
vifperas de tecibir la Corona del Cielo:: porque feria 1a
timofa tragedia , y digna defer llorada con lagrimas dg!
fangre. No oygaslos filves de la ferpiente antigua, que tgf
perfuade el amor proprio, mas oye al Redemptor, que tg
dize mamﬁqucs £l cuerpo, que tomes.ta cruz; y le f‘gzu,H

ey

que ¢l te dara fuergas para todo lo.que te.aconfeja , may

ferds el primero.a quien ha dade fuercas para hazerla, yi
puesen tu flagueza , no dezas de ofenderle , tampoco e
jufto, que dexesde farisficer por tus ofenfas.. Acuerdaty
de lo que refiere S. Buenaventura , ¥ yo efcrivien el lib,

5. delacimitacion de nuefira Sc_nnra y es,quelo:revelols
fantiﬂ"ma Virgen Maria , “a Santa Ifabel de Vpgria, que
ningunagracia , don, O virtud, alcan¢o de la mane de
Dios, excepta la primeta de v p:unﬂima Concepcion, fif
grande trabajo, continua oragion , ardicnte defeo, pros

afligiendo ¢on ayunos, y cilicios, dura cama, y poco fue
no,, fu delicado cuerpo, y afiadio (dize el Serafico  Dogs
tor) hablando:la Virgen: con la dicha Santa: Ten po
cierro, que wobaxagracia alguna al'alma:, fing es: por medit
de laoracion, y .rg/}z gamn del m:rgc. \ Yo
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Yo confiefo, que unas cofasmuocyena unos , y otras 4 yir, Chui,
otfos; peroque enefia matceria, ninguna de quantas he lef. cap 3. &
do ,me hamoyvido mas que la prefente, porg qual (dime) 4414

. es mas digna de ponderacid , que _o‘ir glc boca de la Rcypa fcias,quod
de los Angeles, que ninguna gracia,ni favor baxa de Dies nvlla gra.

3 los-hombres , fino es por medio de la mortificacion del |} (<"
cuctpos junta con laoracion del alma? Y que cofa mas pa- mam nifi
ra repatir, queoir d¢ fu mifma boga, que no alcango don, Egn‘"“ig;
nigracia alguna,en todo el difeurfo de fuvida, ni quando (o, oris
pina, ni quando grande, ni en la.edad mayor, (ino fue por affli&tios
efte medio? Quales meritos fueron mayores , que losde la "em
Virgen Sanri(ima?Quié tyvo mayor gracia? Cuyas obras,

y clamores fueron mas gratosa Dios? Y fiendo affi,que (e

aventajo en efto i los Angeles,y 4 todascriaturas,conficl-

| {aingenuamente , que fe ponia en oracion , fuplicando A,
- Dios, que le'concedifie alguna gracia , y que nola alcan=

.~ ¢ava,hafta que acompafiava (o oracion conla mortificacid,
ayunando, velando,.y martirizado (u virginal, y delicado
cuerpo,con cilicios, y afperezas, de quien devemos apren-
der la importancia defta virtud , la qual ha de acompanat
todasnue(iras obras , por buenas , y fantasque fean, para

)| darles fuerca, y reales de valor en los ojos de Dios. Mira
 tu como podras alcangar las mercedes que pidieres 2 Dios

fin mortificacion , y penitencia? Si la que era tandigna de

¢ fer oido, no lasalcancod (in ella,como las alcangaris tu,no

fole fin mottificacion, fino lleno déamor propio, regalan.
do tu cuerpo ,dando rienda i tus defeos, dulces bocados
a tu paladar,abundante comida a ru eftomago,y largas ho-
ras de fu faefo A tus ojos:No creas 2 tu enemigo, y mucho
menos a tu carne;que €s el mayor de todos, y de quien fe
vale del demonio, para engafiarte con pretexto de fleques
za,0 temor de enfermedad, para hazerte afloxar.en la pe-
nitencia.Cree Dios (cemo he dicho)y figue el exenplode
fus Santos , y ‘confia-en fu -bondad , gque por efle:
medio te dara mas falud, ¥y ¢on ¢lla los
biengs Celegiales. AR

-
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§. V.
Lo que enfeiiv defta materia lu gloriofa Santa Y cvefa,

On mucha fal dixo efta nuefira Santa, en ¢l eapitulg
J 10.del camino de perfeccion; ¢n ¢l qual, aunque o
fobre efcrito habla con fus Monjas , la doétrina dize A tg;
dos; pues que todos tenemos neceflidad della, que esly
figuicnte:Lo primero que hemos de procararses,quitar de py
Jotros el amor defte cuerpo,que fomos algunas,sam regalady
de nuceftro natural,que n0 ay poco que hazer aqui.ysan am
gas de nueflra [alud,que ¢s cofa para alabar a Divs,la gueny
que din a Monjas , en efpecial , y axn i las que no lo fon,
eftas dos cofas: mas algunas Monjas , no parece que venimy
4 otra cofa al Monaflerios fino & procurar no morirxos; ey
¥n0 lo procura come puede , aqui & la verdad poco lugar
deffo con la obra , mas ne querria yo 5 que huvicffe ¢l q}efm
Determinemos hermands, gue venimos 4 morir por Chrifte,
#0 a vegabarnos por Chriffo, que ¢ffo pone el Demonio fer me
nefter para llevar, y gnardar la erden, y tanto ex hora by
na, fe quicre guardar la orden , con procurar la falud pay
guardarla, y confervarla,que [¢e muere fin cumpliria enter,
mente un mes, nPpor ventsra un dia.
Y mas abaxo anade:Tengo para mi, gue affi quicre ¢l S
For,que fcamos mas enfermos,a lowmenos a mi hizome el Sei
gran mifericordia con ferlo,porgue como me avia de regalay
affi como affe, quifo gue fueffe con canfa; pues es cofa donfi
las que andan con efie tormento , que ellas mifmas [e da
algunas vezes dales un frencfi, de hazer penitencias fin e
ms%0 ni concierto,que durandos dias a manera de de:;ér,deﬁ
pues ponelesel Demonio en la imaginacion gue les hizo daiy
) que nuvca mas penitencia, nila que manda la orden, qu
4 lo probarox: no guardamos unas cofas may bexasde larg
&la,como es el filencio que no nos ha de hazer mal,y 70 nosh
Verido dla imaginacion, que wos duele la cabeca quandodes
Xames de ir gl Coro,que 1ampaco nes mataius d :'x,p:rga;e\m‘[
. - L debhe, |
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Uolidig.08x0, porque nos ha dolido,yotves tres, porque 5o ros
Hpelnlp gueremnos iNVERIAY peifiteniids-de nuefira cab ca paa
74 que 70 podamos hazer lo unoni 19 0trosy a'las vezes es po<
coelmal,y nos parcce' que nocflumosvbiligadas & hazer nada.
¢ -Todolo dicho es'defta pradenteVirgen, v fabia Maef«
(traj en'que por unasparteenfenala prudencia ¢on quefe
«deve ufar la mortificacion,yspor otra perfuade conefica
,cesrazones &' notemerla,y abragatla fiempre;mortifican-
idofé en'todas las cofas ; confiando enfa bondad de Dios,
ique dard fuercag paraeilo 51y verdaderamente dize una
wverdad ‘muy ‘experimentada, y €s, que los que pierden el
.miedo 3 la mortificacion, fe-hazen rebuftos en ‘el cuerpa,
-y enel alma, porque fe curten con la dureza,; y fe hazen
alas armsas con-el exercicio dellass y los que la:temen, iy
wmiran por fu falud, vencidos de fu amor’ propio, “andan
scontinuamente enfermizos, flacos ; y defmedrados, y en
-un potro de tormento, hechos verdugoes de fi mifmos con
-fu euydado, temor, y folicitud.
wSan Juan Chryfoftomo trae una buena comparacion,y

idize, que-fon ¢os como.los arboles ,’ que e crian en-los

Fjardines, los'qualesd qualguier viento fe'fecan , ¥ es ne-
‘cefario andarlos fiempre regalando, y cubriendo, porque
‘no fe marchiten ; que cueftan mas cuydado qoe valens

- -pero los que fe erian en las ficrras, y montaias, todos los
. wVientos, ayres, y-nieves, {e ctian fuerres; y recios, y refi-

ten A todoslos malos temporales ;i fin que alguno pueda

hazesles dafo, .codos & Lula) oboeo fgadug i8S, 5150
De la mifma ntanéra fon los que reflan fu falud,y abor-

recen fu ciarne; entregandofe de veras a 1a:mortificacion,

. que fe crian recios, ¥ con falud, trabajan, y fufren, ¥ co-

mende todo,fin que les haga mal cofa alguna, nj les que-
brantea los trabajos,y penitencias, por grandes que fean;
pero los que'miran por:fi, con demafiado caydado, guar-
dandofe d¢ todo lo que es penitencia, y mortificacion, fe

~erianflacos, ydelicados; 'y nunca tienen falud. Determij-

nemos de veras, coma dize nueftra Santa, a-dar la ialud,
0 Tome I, Gs yla

* P. Plant,
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y la vida por Chrifle,.en cl martyrio de la- Religion, .
tendremos falud,y contcnto, y un teiforo de ms:ecxmm.
tos en ¢l Cielo.

Digno e:sde memoria lo que fucedio en un Convem
que fundo San Columbano, y fue, que enfermaron todog
fos Monges, fin que huvu:ﬁ'e quien les curaffe en todn
¢] Monafterio, el Abad (que era un varon anciano ,.y,
mucha prudencia, y fantidad ) defpues de larga oracion,
mando que {e levantaffen de las camas , y que fucﬁ'eni
ttillar las miefies del Convento, en medio del Eltio,con I
mayor fuerca del Sol,cofa al parecer rigurofa, y agena dg
prudenciaypero la dc Dios, no fe atiene a las leyes comy,
nes, porque f¢ levanta de buelo a toda razen humana, ak
gunos vencidos del amor propio, con tan buena color,c .
mo ¢ra la enfermedad,fe efcufaron, ¥ no quifieron lev {
tar{e; otros como buenos, abedientes, y mortificados, eu'l
oyendo la voz de fu Abad fe levantaron,y dandoles nuef
t10 Seiior fuergas, fueron 4 las heras i trillar, Cofa marg
villofa, eftos fanaron tan perfe@tamente , que bolvierog
a cafa, ﬁn raltre de enfermedad , ¥ aquellos {e quedargy
enfcrmos > por todo el aiio figniente , fin que tuviefley
mejoria, ¢én quantas medjcinas les aplicaron, caftigand
nueftro Sehor la inmortificacion deftos , premiando ¢
fervor de aquellos, y enfefiando 4 todos, gue la mortific
cion da falud, y haze robuftos , y cemo dize San Bafilig
es medicina , no folamente para el alma , fino tambiqr
para el cuerpo, pues da falud 3 ambos.

Nunca dexe de bumillarfe , v mamﬁcarﬁ’.
§. Vrt ! |

"Quelamortificacionfin humildad,antes dasiague xpraw:b:.l

Ten conocid nuefira Santa, los rie(gos que ay de vaniy
dad,y la neceflidad de humildad;cnla mortlﬁcaciﬂn..L

: ¥ pe-
|

i
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pen_g;éncia , pues nos avifa como aicfira, y experimen-
rada Maefira , quc nos mantengamos fiempre en humil-
dad , previniendonos con ¢lla en todas 1as obrasde mor-
tificacion, porque lo uno {in humildad , no es virrud de
enitencia, fino vicio de fobervia, y lo otro, como trata
cn materias tan fenfible, y de fuyo dificiles, y por el con-
figniente heroycas, cria efpiricu de vanagloria, y compla-
¢imiento de fi mifmo,de(uerte,que es mas dificultofo ven-
cer efte enemigo de la fobervia , que ocafiona de la peni-

. tencia, que €l amor propio,que fe opone 2 ella.Y afli dize
san Bernardo, que es raro €l que haze bieny y fiente mal

de fi, rara virtud en Ia tierra, la fantidad humillada. Rera

- cofut es (dize)que La fantidad no envanezcayy defticrre {a b

milded:porque naturalmente cria ¢ftos humos de agrado;
§ complacimiento de i mifmo.

" Y en ortro lugar dize lo mifmo con eftas graves pala-
bras: No [e puede negar, [fwo que es grande 5 ) rara virtud,
obrar cofas grandes, y fentir baxamente de ti, que fodos co-
nozcan tu Jantidad, y ru folo la ignores, qre alaben todos za
virtud , enfalcandote hafta el Ciclo, y que tu te defprecies,
y abatas bufta la tierray virtud es efta admirable, y qae ex-
¢ede & las mifmas virtudes.

Pues como la mortificacion, y penitencia corporal, fale
faera, y anda en los ojos de todos , ¥ no la puede ignorar

¢l mifmo que la haze,todosla alaban,y veneran, y la pre-
- dican por grande, ¥ ¢l mi(mo la conoce, y naturalmente

fe agrada,y fatisfaze de {i mifmo; y lo uno, y lo otro haze
guerra 2 la humildad, y cria un efpiritu de vanagloria,
con que feeflima 4 i, y defprecia 3 los otros, teniendofe
en mas que ellos,y defpues de muy martirizado con penis
tencias, ayunos, vigilias, malos dias, y peores noches, le
pierde todo per falta de humildad,que es perdida muy la-
mentable;y por effonosavifa nueftra Santa,como tan dief=
tra, y experimentada,que vayan i una fiempre,la humil=
dad , y la mortificacion , dandofe lasmanos , como dos
buenas hermanas, y 1a humildad delante, como hermana
Tomo 1. - - Gg ma-
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" €ayo todo el edificio , que avia levantado de penitenci

log Aifo: Segundo §. V1.
mayor ; affegurando el camino “a la mortificacion s

Bien notable es el exemiplo,que (¢ cuéta en las vidasiqg,|
los Padres , ‘de un Monje anciano, el qual refplandeciay,
como un Sol entrelos demis, en penitencia,ayunos,mogs
tificacion, y fantidad, y avia liegado i tan alto grado 'dg
perfeccion, que fe fuftentava con pan de Angeles, emy
biandole Dios del Cielo, por minifterio dellos, pan blagy
quiffimo, y de maravillofo fabor fiempre que tenia necef
fidad de comer;pero defcuydofe enla humildad,y tomany
do vanoagrado de fi mifmo, empecd i efimarfe por fap
to,y favorecido de Dios; movido efle cimiento,facilments

A

y perfeccion:perque el desnonio tuvo puerta para tentag,
le con penfamientos lafcivos, hafta que foltando la riegg|
da a fus defeos, tomo el camino del figlo para ir a cuny

plirlos.Quien penfara, que efte Sol fe avia de eclipfar ta
prefio, y'que de tanalto grado de fantidad, avia de caeg
<n tan profundo abifmo de maldad:Sino quien fabe quan
to neceflita la penitencia del firme fundamento de la hud
mildad, para mantenér fu finefa : al fin fe®piado nuelpy
Sefior dél, porque paflando pot un Monatterio d¢ Monjgg
hizo una platica efpiritval,de comofe avian de vencer log
malos penfamientes, 2 inftancia de los Religiofos,que po
divina providencia , le pidieron que tratafieaquella m

teria, y lo que predicd i los otros, 2 provecho a fi mifmo)
y lloro fus pecados, y buelto a'fu celda , hizo penitenciy
dellor, y '

Enefte efpejo'quifiera que (€ miraran los muy peniten
tes.cn la vida,y los que fe dan a muchasafperezas,hazien
do rigurofa carniceria de i mifiwos, y que aprendierand
quanto riefgo viven de perderfe,fi les falta la humildadyy
les fobra la prefumpeion, para defpreciar a los otros, qug
a fu parecer no hazen tanta penitencia:vean fi han Heg
do al grado de fantidad que efle llegd,y i €1 cayo,miren
que pueden caer, y no fe defcuyden, que tienen muchos
©jos, que Jos miran. §i ¢ftc ¢n lIa foledad, adonde, T&l e

" vifio,
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yifio, ni alabado de alguno , por folo ¢l agrado de' i mif~
mo , cayo tanmifcrablemente, cattigando Diosla fecreta
{obervia, con manifiefta luxuria , los que viven en medio
del mundo alabados , y venerados de todos, por'penitens
tes, y fantos, quanto mayor riecfgo padecen de envanecers
{c,y cacr en femejantes, y mayores pecados,y por el con=
figuiente neceflitan de mayores pertrechos de humildad,

. . ElSerafico Padre S. Francifco, andava con tan vigi+
fante cuydado en efta parte, que fialguno le alabava, lla<
mava 2 fu compaiiero Fr. Leon,y hazia, que ledixefie mud
chos vituperios; y file honravan, fe echava defpues en
sierra,y hazia que le pifaffe, y hollafle, diziendole mil bal.
dones. Y quando encontrava les feglares veftidos de {e«
da, y oro, eftava tan lcxos'de tenerfe por mas penitente;
que cllos , ni defpreciarlos poreflo , que antes fehumillas
va en fu prefencia , dizendo a {fu conpafiero :- Hermano
eftos fon mejores que nofotros , porque encubren los cili=
cios , y las afperezas , con quetraten {u carne ,con los vefs
tidos buenos, que traen de fuera; pero nofotros fomoshi«
pocritas , yefpecialmente yo , porque traygola pénitens
cia por de fuera, yregalo mi cuerpo, fin que lovean.Efta
esregia de Maeftro, y medio parano cacren vanagloria,
nidefpreciar a nadie , que vayana una, penitencia, y la
humildad , martizat (u carne, y humillarfe , defpreciarfe
a fi mifmo, y eflimar i losotros, y ¢l camino contrario, ¢s
elde manificfta perdicion. :

Bien lo previno el Apoftol S. Pablo , como tan grande

Maeflro de efpiritu,efcriviendo alos Fieles de Roma, 2 los
quales avia defte vagio, en que fe pueden derrotar, dizié-

doles: EL que come, no defprecie al que no come; y ebque ayu- x4 rom
74, 50 JUTIHE mal delgue no ajuna, porque Dies que es eljnez 14

de todos , ha refervado fu canfa , para fitribunal. Confejo

celeftial,y digno de un' San Pablo , cada uno atienda 4 fi'son nan.
mifimo , y limpie fu pertenencia , no fea que por juzgar i ducantem

los otros , pierda fu,mericimento. :
Efta mifma licion nos dio ¢l Profetg David de palabra,
- ¥ exem-
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duzat mi. ¥ €xemplo’, quando dixo: Humillava mi alma enel dym,'.
ducaniem corriendo iguales balangas,la humildad, conelayuna,
pon udl- ¢kayuuo con la humildad, para el uno fucfla guardadel
enim illa, 0tro,’y ambos juntos confervaficn mi alma, y la defendier,
;f&r;pfr fen de mis enemigos. Por cfta razon deve vivir con cuy,
Humilia. dado ; €l que abragare la penitencia, de cortar todos g
bam in je- pcnfamicnws. que le faltcaren de vanidad , penfando e
1::::;:; f{us faltas, y enlas virtudes agenas;paraque dcﬂa manc;t
fe- delprecie 4 (i mifmo, y' no A los otros. of
Quando §.Juan Bautifta embig fus Dicipulos A Chrlﬁg
elpero i que fe fueffen para dezir fus alabicas,y antes dcf..
Mat. 1. L0 aviendo S. Juan dicho mil loeresde Chrifio¢n el Jor.
Illis awé dan , quando fue 3 recibir de fu mano el Bautifmo, no fg.
g “anis l6¢; que Chritole pagafle en lamifma moneda, ni que div
ad turbas xedle alabanca fuya en (u prefencia; y fiendo eflo affi, qu}{
dicere de anduvo clRedcmptot tan recatado con S.Juan en efta pars

to1. te, aviendo en &l tan poco'riefgo de vanidad , no lo andu.
vo'con Santa Maria Magdalena, pues una,y muchas vezes
la- alabo en fu prefencia, y de todos, predicando 1a gran.
deza defu caridad, y el fervor con que le firvio,y losobfe.
Luc. 7, ‘QUi0s que le hizo. La razon es, porque Santa Maria Mag.

Mat. 26, dalena, tenia gran laftre en fus muchos pecados, quetraig
prefentes, para queno la derribaffe el viento de la vanis
dad; y affi jugava el Redemptor del Mundo muy al fegu.
1o, aunque mas la alabaffe pero S. Juan, por una parteera
penitentiflimo, y por otra puriffimo, fin mancha de culpa,
defde el vientre de fu Madre ; y afli por efte coftado pare- |
cia mayor elrie{go defer vencido,y caer,aunque no letu.
viefle por el (ingular favorde Dios, mas por enfeharnos, y
cautelarnos i nofotros , no quifo alabarle en fu prefencia,
para enfefiarnos i huir nuefiras alabancas,y poner los ojos |
en nueftros pecados, y miferias , como Santa Maria Mag- |
dalena, contra el vieanto de la fobervia, y mantenernos en |

Caronic, verdadera humidldad. ,

?'1&1; P~ Enla Coronica del Ciftel fe cuenta, que un Monge pis: |

sos GO al Seiior le gonecdie(ic don de lagrimas, y a\ucn;iolc |

aly
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alcangado, ¥ eftando dc‘rramandolas:;l folas , de-i"c"a en fu
coracon hallarfe en algun concurfo, o frequencia de mu-
chos que le viefien , para que le tuvieflen por fanto; mas
apenas dio confentimiento a efte defeo, quando le abrio
el Seier, los 0jos, y Vio junto affi al Demonio, en figura de
un Mongecillo negro, y feo, muy alegre, y orgullofo, co~
mo quien avia alcan¢adouna grande vitoria,cayo el buen
Religiofo con efta vifion en la cuenta de fu yerro, y arre=
pintiofe muy de coragon, y llord de veras el vano contern-
‘tamiento, que avia romado de fus lagrimas.

" Efto esloque el Demonio pretende , que pongamos los:
ojos en las virtudes, y favores de Dios, y nos olvidemos de.
nueftras falras, para hazernos caer en pecado, y robarnos.
el teforo de nucfirasalmas; y por el contrario , todo-nuefa
tro cuydado deve fer para humillarnos,al paflo que hizie-
zemos bien, para no perder lo-trabajo, abrando con eflas:

dos manos, y bolando eftas dos alas de la humildad , y
mortificacion en el camino del Cielo. Oygamos para dar:
buen fin 4 efte Avifo,lo que nuefira Sanva Maelradizede.
llas,en elCapitulo arriba citado,del camino d¢ perfeccionsy,
adonde aviendolas perfuadido, y lo.do. mugho, exclama,.

|y dize afli: O fiberanas virtudes., [eiioras de tedo locriado;

emperadoras del.mundo, libradoras de todos los lazos, y enre-

dos que pome el Demonio., tamamadas de N. S. Iefu-Chriffa.

Quienlas tuviere, bien puede falir, y pelezr con tode-el 1n-
fierno Junto, y contra.sode el munde:,y [us ocafiones , no aya
micdode nadie, que fiyo es el Reynode los Cielos, notiene &
quien perder, porque nada f¢ le da de perderlo todos ui lo tiem

ne por perdida , folo teme defcontentar & fu Dios, ¥
[rplicarle | le fuftente en ellas, porque no las
pierda por fu culpa.
: KT
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llorarla, y la t:t’azev prefente s y lo gue le falta P

andar de agui al Ciclo , para vivir con rf:--_‘f3

mor 5 que es caufa de gran- | }

des bicnes. 'y

2

' STE ¢s un medio muy eficaz, para haze r“penitenéﬁ;_

y mantenerfec en humildad, y aborrecimiento'dey

mifmo,tener fiempre en la memoriay delante delg

ojos fu propia mifesia, y las ofenfas que ha hecho cong

Dios,por las quales merece fer caftigade, y defamparag,
de fu Divina Mageftad;indigno de recibir mercedes de|

mano, y d¢ eftar en fu prefencia, de la rierra que pifa, &

de fer contado entre los hombres , fino antes de eltar &

el Infierno,fepultado con los Dcmomos y alli no tuvies

condigna pena de fu pecado, porque quien fe acuerda‘g

los muchos que ha cometido, anda {'cmpre compugido,)

humillado,y no fe atreve A levantar los ojos al Cielo,nij

quexar(e de los hombres, aunque le pifen, y defpreczcu,

todo le viene ancho,y con el mas baxo lugar (¢ halla muy

honrado, porque fe mira como alevefod Dies , y como

condenado 2 eternas penas.

Ay fuera defto otro bien grande en la continua memo;
ria de fus culpas, ¥ es, que como mira (us caidas, conoge
fu flaqueza,y no fe fiade fi,antes fiempre anda temerofo,
y cauto,(in atreverfe dentrar enocafiones de caer,porque
fabe que resbalara en ellas, (i Dios no la tiene de (0 mano,’
lo qual le tiene 2 raya,para no torpar 3 caer €n pecados,yx

vive con temor,que s caufa de grandes bienes, como diy
ze
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ge nuefira Santa , cumpliendofe en ¢l lo qué dize el Ef-
piritu Santo: Bienaveniurado es el varon, que vive fiempre  Proveis
cos #emor, POIQUE RO caerd en pecado, y ¢l que dexa cdie iﬂABcam!
frene, y fe fia de fi mifmo , con arrojada prefumpcion, o0 9
caera enlamentables defgracias. radibus
Parece que nueftra Santa avia leido 4 S.Juan Chryfof- ::‘:m;’"ﬁ
s - A seft
tomo, en la homilia, al Pueblo de Antioquia, i donde 1€ 4z cor.
di efte Avifo, mas no lo fue necefiario leerle, porque co- ruet in
mo la regia el mifmo efpiritu,affi dixo lo mifmo:dize pues 21’;1';?’]1 i
San Juan Chryfofiomo, no pongan los ojes en tus bucnas ;3. ad pay
obras,porque ff has hecho algunas, dignas de premio, to- pul.
das eftin apuntadas en los libros eternos,para dazfe i {u
tiempo ¢l devide galardon,fin que puedast¢ner rezelo de
perder alguna:y podria fuceder, que mirandolas, las pers
diefles por vano contentamiento, Pero §i quieres jugar al
feguro,toma mi confejo,y ten prefente los pecados comes
tidos , y la vida pafiada, para llorarla con devida contris
cion de tus culpas,y propofito de la enmienda, en que no
puedes corIrer riefgo alguno , fino tener grande mereci<
miento: y muevete i penitencia, y fatisfacion de tus deud
das,pues fabes que las has cometido, y no fabes i has fide
perdonado , ni i has hecho condigna penitencia dellas,
humillate en la prefencia de Dios, macera tu cuerpo, tow
ma venganca de ti mifmo, pagalo que deves, y afiegura
tu partido, porque halles defpueslugar en los etcrnos tas
bernaculos. Hafta aqui San Chryfoftomo.
Oido,efto,mete la mavo en tu pecho,y confidera de efd
pacio, quantas ofenfas has hecho contra Dios, d¢fde que
nacifte,bafta oy,y hallaras que has gaflado toda lavidaen
ofenderle,y que exceden tus pacados 2 las arenas del mar,
y 4 los atomos del Sol,porque ni ay mandamiento gue no
ayas quebrantado, ni maldad , que no ayas cometido, ni
pecado que no ayas intentado,y fi alguno no ba llegado 3
exccucion, no ha fide per tu virtud, fino por la gracia de
Dios, que te ha tenidode {0 mano, para que no le come-
as;y pues tal ha gdo tu vida, y tal ¢s tu malicia, y tal tu
e
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flaqueza, humillate delante del Seiior, reconbeiende: tug
culpas , confeflfando que no eres digno de la tierra
pifas, ni del pan que comes, ni del ayre que refpiras nj
de las perfonas con quien vives , {ino de eftar en el Iy,

Bonav, i, B€rN0,y como diz¢ San Buenaventura, de que Dios criafy

fuma mor, NUEVOS infiernos para atormenrarte. Y firvate de frcnﬂ_
tu malicia, para vivir con humildad , y tu flaqueza parg
cautelarte con temor en las ocaﬁoncs ’ apa:tandotc dﬁl
todas las que te pueden apartar de Dios.

[

‘_..p

$ I
Tenga Prefmte da vida pdﬂ:m’d.

ey S

Ste confc;o esdel Apoftol §. Pablo, el qual pra&xca?'

en {u propia perfona, refrcfcando la memoria de fu

pecados paflados , aunque nacidos de ignorancia ( com

¢l dize ) para mayor humildad fuya; y affi le deziaa fy

2.2d Thi, @mado Dicipalo Timotco:Haze alarde en mi,de la gran,

cap 1.qui deza de fu piedad, y mifericordia, pues awcndo fido pri.

privs bal mero blasfemo, perfeguidor , y contumeliofo a fu Iglefy

bui, & per. derrama los teforos de fu gracia, tan liberalmente en mj|

fecutor; & buelvo los ojos & mi vida paffada, y no hallo mas que pe

ol eados, miferias, & ignorancias, de que humillarme; y fin

- fuera por la gracia de Dios , que me tiene de{fu many,

cometiera cadadia millares de pecados. Con effa memo.

ria fe humillava San Pablo , y con ella nos devemos hu,'

millar todos , refrefcando continuamente 1a de todas la
miferias de nueftra vida paffada.

Creg. lib,  Solia dezir San Gregorio, que la guarda de Ia humﬂ.

z2. Mor. dad, era la memoria de la propia maldad: y como no ay!

ft;s?,ufnul Ciudad fegura, fin cerca, ni vifia fin guarda, de la mifma

litatis, ct maneta no ay humildad fegura, fin la memoria de Ia mis

recordatio ferig propia , y de les pecados cometidos en la vida paf

E::Ef,';l, fada, y con ella la humildad , y el refto de las otras Vit -

-tudes eftan guardadas, y {cgu;as.

Una
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. Una cofa dize el muy dotto Galfiido, fobte el Cap. 20,
de San Juam,que explica bien la neceflfidad que tencmos

. Je acordarnos de los pecados pafiados, y €s; que afsi co= )

mo Chrifto con providencia fingular , dexo en {u Santif«
Gmo Cuerpo las cicatrices de fus llagas, para eterna me=

. pioria de fu Pafsion; ¥ de la vitoria que aleango por ¢lia,
- y para que dieflen aliento 4 los Fieles en fus irabajos, ¥

Jos animaflen 4 la pelea contra los Demonios, los quales
huyen 4 fuvifta : con la mifma providencia ordeno que
Jos pecados paffados , y perdonados , quedafien las cica-

trices de las malas inclinaciones , y flaquezas de nuefira

carne , para que firvan de memoria , y defpertador de
nueftra malicia , y nos mantengan en humildad , y-nos

| refrenen con temor, para no bolver a caer en ellos. Sus

I ———————,

‘palabras fon las figuientes. : it
* Alfi como el Salvader del Mundo,por [ccreta difpenfacion, GV i
dexplas cicatrices de las llagas.en [u Cuerpo Santiffimo, You, "
paramemoria.de fu Paffion, de la mifina manera, y con pro-
videncia fingular, difpufo, que perdonadas nucfiras culpas,
guedaffen en nucfiras almas las'cicatvices dellas , para que

Fueffen un continuo defpertador de (4 memoria, y Inflre de

nucltra hymildad ; porque quanto mas uno fe acnerda de fus

pecados, tanto mas (e humilla, y eftima 4 fus proximos, Dios:

| fe le mucffra propicio; duelefe de fus culpas, aborrece fus pew

cados, logra la gracia que le da s y enciende [ coragon en:
defeos de la bienaventuranga. Hafla aqui fon del (obre.
dicho Autor:. Todos eftos bienes, y los que dexamos di-
chos, trac la memoria de la.vida paflada. Por lo qual con
juftarazon, como Maeftra tan experimentada, nos acon-
feja nueftra Santa, que larefiefquemos continuamente;, § Greg:.
porque escaufa de grandes bienes. Libr. 2.

S.Gregorio explica efto, con la femejanga de 12 raiz:Lo oeq® %
g esen el arbol la raiz.effi es(dize)en cl hombre la memoria dixaibori
de [ vida paffada;ia raiz ahonda azia abaxo,y la memaoria 2o e
de {u propio conecimiento ahonda 3zia abaxo en U Pro= g ..
piamiferiayy en los peccados paffados,quito mas profunda: tato i,

' €ni
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en la raiz,tanto mas defcuelia el arbol dzia arriba, y Mg,
coplofos,y {azonados frutos lleva, fegun aqueilo que djg,
Dies en el fegundo libro de los Reyes: 4rrajgara el apg,
azid abaxoy defeollara azia arriba; porque quanto masy,
hombre ahonda ¢n fu vida paffada, defcrubiendo fus m;

merecimientos al Ciclo, creciendo en fantidad, al pag
que (e abate por humildad.Efla es la raiz de todo nueg,
bien efpiritual, el propio conocimiento, fin ¢l esel hop,
bre como el arbol fin raiz, feco, arido , fin jugo de dev&l
cion, fin frato de buenas obras, y folo apto para el fueg
del Infierno , y con ¢l efta firme en la virtud, verde,y
lozano por el fervor en el efpiritu, florido de muchos,

fantos penfamicntos , y defeos de fervir @ Dios; fuepg
contra los vientos de las tentaciones, dilatado por la &
ridad, para hazer fombra , y abrigar 2 fus hermanos,

cargado de fruros de fantas obras, tengamos fiempre prg,
{ente la vida paflada, que es caufa de grandes bienes,

§. IIL
Profigue la mifma materia.

Nfefio efta doctrina el Redemptor del mundo , ¢
; wquella parabola de la higuera,la qual dize San Grg}
gorio, que predico para perfuadirnos efta verdad. Avjg
un hombre ( dize el Redemptor ) que tenja una viia,y ey
cllawna higuera ; vino tal vez a ver la vifia con defeode
coger algun fruto de la higuera,porque avia tres anos qug
‘no le dava ninguno, y como fe llegafie 4 ella,y no hallaf.
fe mas que hojas , 1lamo i fu hortelano , y dixole: Tres
gios ha conefte que vengo dcogerel fruro defta higuers,
y ninguno me le ha dado , cortalda luego , porque no g
conveniente,que elarbol infruttifero ocupe la tierra. Sins
tid el hortelano el rigor de la fentencia, y apelo della de
fu duefo, para fu duefio, que muchas vezes fienten mas
los criados,que los amos la perdida de las haziendas, poy

que
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gue l¢és ha cottado mas trabajo (a cultura , qué A ellos, ¥
dixole: Scior efperadla otroafio, dexadla 2 mi cuydado,
y yo la cabar, y eltercolare denueve, y fi con efie benes
ficio no hiziere virtud, y llevare fruto, éntonces la corta~
remos , como arbol feco, fin efperanga de remedio. AflX
fe hizo, y aunque ¢l Salvador no paffa adelante a contar,
¢l fucedo, y fruto del beneficio, tacitamente nos declaray
que fe logro fu buen defeo ; dando copiofo , y fazonadoy
comd le dan los arboles, con tal benceficio, y cultura de fus
duehos. - .

. ~Sobre lo qual difeanta el B. S. Gregorio , y dize qué
otra cofa (ignitica efte Padre de familias, que tenia cfta vi<
12, (ino 2 Chrifto nueftro Redemptor , que ¢s el Padre de
las familias de a Iglefia , la qual es fu viia , que planto, y
gultivo con el fuder de fu roftro , y regd con fu prepria
fangre, y con las copiofas fuentes de fus Sacramentos, la

‘higaera infru&tifera , y frondofa es el pecador fobervio,

frondofo por 1u vanidad, infru&ifero por la efterelidad de
{us obras, conrra el qual di Dios la fentencia de condena~
cion,mandando A fus miniftros,que le corten como i arbol
feco, y le echen en cl fuego delinfierno. Rigurofa fentécia,
pero merecida , de quien con la cultura de tantos fermow

-mes, infpiraciones, y exemplos, y con el riego tan copiofo

de (us fantos Sacramentos , no lleva el fruto que rinden
fus confortes ; pero en medio de el rigor, mueftra Chrifto
{u piedad, dexandofe rogar de buenos, que fon los Sacer~
dotes , y Sapcriores, que cultivan la vina de la Iglefia,y
fon {us (iervos Fieles,comolo era aquel Padre de familias,
y fe rinde 4 fus ruegos, y reveca la fentencia dada,que un
Juez, o Superior, no ha de fer mejorable, fino antes huw
mano, dando lugar a la clemencia.

Pero repara €l Santomuy bien en el beneficio,que le hid
zieron a aquel arbol , para que llevaffe fruto , que fue ca~
barle,y eftercolarie. Porque no ay remedio mas eficaz pa-
rareducir a un alma por perdida que fea , que abrjrle la
memoria,cabando ¢n {u propio ¢onocimiento,y recordars

Fomy 1, H le
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s. Grégor. le fus pécados; que fon el eftercol de-fu vida paffada. zpe
in hune pecados fonel effiercal (dize San Gregorio).gue hadeecharel,
loctme wa pecador alpic del arbol de fir alma, para guc refucitedlagra |
carnislter- €14,960bre nweva vida,y nwevo fervorsrebolviendonna, ) mas
cord vo- phas quezes con la medstacion [u vida paffada. Confidere lag
Gt ofenfas, que ha hecho coatra Dios ,; la ingratitud 2 fug
igitur ad beneficios , quan forde .ha eftado 3 fus vozes, quan
findum  gjego & (us obras , quan ‘duro 4 fus infpiraciones;:quag |
revivilcit TR : . = ik
atbor,quia Obftinado en 'fus  pecados; quan defpreciador de fy
de confi fangre , y doliendofe de lo intimo de {u coragon , ‘llore
‘j:cfj;‘i’“:d amargamente fus culpas, y proponga la enmienda en |
tena  adelamte, porque revoque Dias la fentencia que tiene fuly |
opera 1c minada contra &l, por fuspecados, o {i bolvieffes los ojog |
wlaat - 3)avida pafiada , ycargafics el pefode la-confidesafion, |
' antes depafaradelante,en los muchaes beneficios;y men |
cedes queihas tecibidode la mano de Dios, y quan: my :Lr

has carrefpondido 2 ellos, mete [a mano en tu pecho, iy
pienfa quantos'afios haque eftas plantado en la vifia dgl

Sefior, quantoha queste traxe 4 fu cafa, y quete.coloey
entre fus efcogidos, quecunltyrahas tenido de tanto nof
-mero‘de fezmones yy ‘platicas efpirituales; infpiraciones,
“vozes, 'y aldavadas que xe hadado al cetacon, licionsde
‘buenosilibros; confejos, y correccion de Superiores; quan
tos‘exemplos has vifio de Santidad en-los que viven' con.
tigo, que condenan rutibieza,; aprevechandofe ellas:, de’

o que‘tu noite aprovechas, atiende otro fi 3 la gracia.dg
los facramientrosique has recibido jque es el ticgo ordina
rios con-quedeviera defcollar tn alma'y mira quanras ve
zeshascomulgado, y recibidoiaquel celeftial manjar, que

con unafola que le recibierasenla vida, eftavas ebligads
a ferun fante, pefa todoeflo de efpacioyy Juego pone en!
otra batancagl friito qiue has dado entantosafios de lo dis
cho, y remeno/fede contra tila rigurafa femtencia | que
fe dio contra aguelarbuk Corradle;y fealdancada enellh.
‘fierno, arbol que no dlevaifruro,y ocupa lavierrade valdg -
- pues dime te Tuego, fi-clarbol que no da fruto, es conta.
' i : do
il
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do para elfuego,el que diefpinas enlugar de fruto,adon~
deird? Si el ociofo'por-ocio;y el efteril por efteril, fon
condenadas’en el tribunalde Dios; el que no folamente
es infruifero de buenas obras, fino obrador de malas, el
que buelve efpinas d¢ ofenfas, en rerornode beneficios,
como tu'le has hiecho.con Dios, que fera dél ? Y que fen=
rencia tlevary ¥ Siporitresafiosdc eflerilidad, fue conde=
nadiaquella higuera al fuego: a ti por tantosanos de ef-
terilidad de bucpas obras, y de alcbofia de malas, que
caftigo te dard Dios? :

Quando el Redemptor del mundo fe 1legd & la higue<
ra fiondofa, que eftava i vifla de Jerufalen, y no halloen
ella fiuto, luego al puntola maldixo,y fin mas dilacion fe
. feed, quedd arida parael fuego. Sobre lo qual dixo Santo

Tomas:/ufba fentenciaymerecidocaffigo, porque la fequedad,
feue i la efferilidad, cafi neccffariamenze;y publico Chrifto
con eite hecho , que ¢l arbol infru&uofo , €s maldito , re-
probado de Dios, y deftinado para el fuego, no-tanto por
el arbol , quanto por ¢l hombre; y fi bien aguella higuera
fue fimbolo'de la Sinagoga fobervia, ¢ infrutifera , fron-
dofa con fu hinchazon, hipocrita en lo exterior, fin fruto
de buenas obras, a quien maldixo en aquel punto , y per-
dio fu verdor, pero juntamente fignifica qualquiera de los
Fieles, 3 quien Dios fe acerca, por fu fee, y bencficios, y
nofru&tificacon ellos,y por hallarle efterilde fantas obras,
lemaldize, y luege fe feca, eflabonandofe la penade la fe-
quedad , con la culpa de la efterilidad, y falta de buenas
obras, ,_ :

Oidoefto, tu, o pecador, ciego, y torpe, fumido en tus
vicios, y pecados, abre los ojos, y mira tu perdicion ; pre-
ven tu dafio , y llora tus pecados, antes que te eche la fe-
gur d la raiz, aquel Labrador celeftial; y te maldiga,y cor-
te por infruéifero para el fuego del Infierno: aora ticnes
tiempo, y ocafion de enmendarte, y no faltan buenos que
ruegan porti, toma clconfejo de Chrifio, y buelve ata vi«
da paflada, y recorre tu tela,y purifica tus manchas,y caba

Lom. 1. . Hz Lo

Matt. 17
S. Thom.
Lufte pam
merito fics
citas fteria
litatem (es
quiturs



116 Avifo Tercevo, § IV

en la confideracion de ti mifmo, y enmienda tu vida, hay
s 2 penitencia de tus culpas, y recupera con fervor, y buenag
num. 5, 0bras; lo que has perdido hafta aqui: Memor effo unde exces
deris, age panizentiam , & opera prima fac. Recorre tu vig
da, repara enlo que has faltado en lo bueno, y que hag
cometide, has penitencia de lo uno, y de lootro, y em.

_ Ppicga defde aora de nuevo, como (i aora nacieras,y eny

2 sraras en ckferyicio de Dios, ;

Para llorarlas
§ 1V,

1

Bl fruto del dolor de los pecads, y de la Confeffion general, |

; Uanto.esutil,y provechofa la memoriade los pc,c-a%g:

N\ dos paffados,con dolor, y lagrimas de averlos come!

tidos, Lanto. es dafiofa fin e¢llas , porque fon centellas quy

abrafan elalma, y fuego, que enciende la voluntad en o

malos defeos , y acicate de que ufa Satanis, para efpolea

dos apetitos delordenades de nucfira carne mal inclinady

y hazernos bolver 2 los vicios, con una (ecreta violencia

ocafionada de los malos penfamientos , que fuben del cig

ne , que rebuelve la memeria de lo pafiado. Por lo qua

_aconfeja nuefira Santa, efpiritual, y prudentemente al qug

defea aprovechar, que tenga prefente la vida paffada pa[f

Wleaft. in llorarla, porque como dize Olcafro: La memoria haze pre

o LRNR Gates los wicios anfentes, y reprefentando fu dulcara con v

malom vi. VeZA 4 la voluntads haze caer mu has vezes por defeo, a ly)

tia g-ibcm q#ie nopaede por ebra.En figura de lo qual leenios,que vem

B tione €i0 3 los de Ifrael en el defiertoycon el apetire de las ollag

lzdane cui de Egypto,reprefentandoles fo dulcura, quande las teniaal

pon fof aufenres ; y de la mifima mancra vence a muchos conlg

prafenia MEMoria de los vigios,fino eftdn muy en los eftribos, pan
aosere,  No-dexarfe llevar de f0.reprefentada ‘apatiercia.

Es pugs.fumemoria provechofa. al efpititu, agom paﬁ_ﬁ
da

-

|
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4a ¢n lagrimas, ¥ dolor de averlos cometido. Por lo qual
2l que defecare aprovechar en el camino del Sefior, ha de
recorrer {u vida cdn el dolor,y fentimiento que ¢l Rey Ezew
guias , ¢l qual hallandofe fentenciado'en ¢l Tribunal de
Dios,romo ¢ite medio para aplacar fu ira, diziendole:Re-
¢orrete, Sefor, toda mi vida paffada, haré alarde de mis
culpas,facact & plaga mis pecados, confeflarélos como los
cometi contra vos, con entrennable dolor de averos ofen=
dido. Y no fin fruto dize S: Bernardo: porque reeobro pot
efte medio la vida ,” que avia perdide por el pecado: por
guanto la penitencia ¢sla vida del glma,y las lagrimas fon
¢l Jordin,€a que (c remoza el efpiritu, y recobra las fuere
gas pardidas, en los afios paffados.Y afiade el Sanco. E/re-
wredio de mi alma eftava en defandarlo andado,deshazicndo
la vida paffada ; y haziendo otra nueva toralmente contra-
fid, por Lo quxl fé fuera poﬁ}éte avia de tornar 4 nacer, para
tornar & vivir de nuevo; pero ya que effo es-impoffible.fuplire
[i falta, penfando , y recorriendo toda mi vida, con dolor de
averos ofendido , borrando con lagrimas los pecados que co-
wmieti, y reftausrando con defeos, lo qie no puedo con obras.
Efte es buen modo, y irutuofo de recorrer la vida paf
fada, doliendofe della, advirtiendo los paffos en que ha
caido,el vicio a2 que le in¢lina {u naturaleza mala acoftum-
brada, reconocicado en ¢l jucgo de toda (v vida, que vé
prefente, quanto ha perdide, y quanto le falta, y que e
dios ha de nfar en adelante,para reffaurar lo perdido en lo
que le refta de vida,que fon los frutos de la Confeflion ge-
neral, en que (e revalidan los defectos de las cotidianas, y
fe confunde un hembre, viendo junta la multitud de ofens
{as, que ha hecho contra Dios, y careandolas con los be-
neficios recibidos de fudivina mano, le caufan todas jun<
tas vehemente dolor de aver ofendido A tan buen Sefior,y
engendran en {u 2lma un' eficaz propofito de nunca mas
pecar, y de morir mil muertes, antes que ofenderle, que
es el primer paflo que fe ha de dar en la vida efpiritval,
Por lo qual §. Ignacie N. P. en aquel celeftial libra de
~Teme 1. Hj los
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lib. de los los Exercicios, lo primero que perfuade 4 fos que fe cong
Excre, de vierten 3 Dios,es,que hagan Confefsion general de fu g
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cucla del Sefor, aunque 3 todos fucle aproveehar,toma 4
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da paffada, para limpiar fu alma de las malezas de los pey
cados de toda fu vida Y renovarfe en ¢l efpiritn.Efte mm
mo Avifoda S. Terefa, »4 los que defean adelantarfe en ef.
piritu ; {i bien fiempre ha de andar de por medio ¢l cop,
fejo, y direccion del Superior, y Confeffor, porque comy
dixe enotra parte,la Confefsion general,es una medicing
del alma, que 2 modo de purga remueve todes los humg,
res, y la purga, y la medicina corporal, hazen tanto daiig.
al fano, quanto provecho al enfermo ; y affi no f¢ han dg
tomar, {in orden del medico efpiritual , que aviendo to.
mado el pulfo al enférmao, juzgue prudcntcmcnte lo qug
conviene , ¥ rcgularmcmc hablando, es mas para los qu
empiegan,y eftan en la via purgativa, que para los apn&

E(

vechados , y perfettos, que ha dias que curfanen la

quando, y como conviene.
Enel Prado Ffpiritual fe efcrive,y lo refiere tambien§
Juan Climaco, como treftigo de vifia , que vino un grandg
pecador 4 pedir el habito de Menge , y €l Abad, que eq
varon muy efpiritual, y experimentado, hizo varias expg
riencias de fu vocacion, antes de darfele, y entre otras|
mando que hiziefle una Confeflion general publica g
todos fus pecados : fu defco era tan fervarofo de\entre
gaife del todo 2 Dios, que no dudo en obedecer 3 efly
mandato , y luego (in tardanga efcrivio fus culpas, y Iy
confefsd con lagrimas, en prefencia de los Monges (coft
ufada en aquellos tiempos, de algunos Fieles fervorofos)

-y uno de los ancianos vio 2 un Angel con un libroen |

mano, adonde eflavan efcritas; y como las iba diziendo,
las iba borrando , porque al pafio que confefflamos nue

tras culpas, las perdona Dios , y nos regtituye la gracg
perdida por fu infinita plcdad =

Adonde verdn de camino los Rehgml'OS,quan loablc,yl
fiufluofa ¢s la coftumbre que las Religiones ticnen de do

zj,r_
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o pupucamcntc fus faltas al Superior , para merecer
mas con aquella confcflion, y alcancar perdon del Seficr,
el qual fe agrada fumamente defte linage de penitencia,
humillandofe, y confundiendole por fu amor, y les cons
cede por &l muchas gracias, y dones efpiritualés.

§o Vv
Dela C'Mf([fw\i general y 7 Jus afectos.

As bolviendo i la Confefsion general , fin duda es
uno de los medios mas agradables i Dios, y mas
provechofo para fu almasque puede ufar un pecador,por-
que como dixe , fe revalidan las confefsiones paffadas , f{i
por alguna culpa, o accidente, huvo alguna invalida,y fe
- gurifica la conciencia de qualefquicera efectos,y fe haze
Dios un agradabiliflimo holocaufto de todala vida, en
agradecimiento de los beneficios recibidos, y en farisfa-
cion de los pecados, de que fe agrada fu Mageftad, como
-~ fe dize del que ofrecio Noe, defpues del diluvio.: Porque
~no ay paftillas , ni confecciones aromaticas mas agrada«
- bles para Dios, que el olor que fube de los pecados, y ma«
las coftumbres , facrificadas en el altar del coragon del
pec:dor, con el fuego de Ja caridad , y el propofito firme
de la ermienda. :

Dos generos de¢ facrificios fe ofrecian i Dios en 1a ley
antigua. El uno era comun, y ordinario, en que parte del
animal {e ofrecia, y parte fe refervava para ¢l que le ofres
. cia,y los Miniftros del Templo El otro era {upetior,y per«

fe@ifsimo, y muy agradable a Djos, que era el holocaufto,
en que toda la vittima fe quemava en el altar, fin refervac
cofa alguna,ni para el oferente,ni para el Templo,ni para
. Jos Sacerdotes, ni para los Miniftros,fino que toda fe con-
~ fumia con el fuego, en culto, y reverencia de Dios. '

Eftos dos facrificios fueron fomb®a de los que un peca-
dor ofrece de fi 4 Pios, en la confefsion.El primero,de las

Tome I, H4 cone’
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confefliones ordinarias,en que parte de 108 peCados e vum.

fario,que es lo no confeffado,y dexafe lo demas. El fegang
do.de la Confeffion general , que es un nuevo holocaufly,
enque todo un pecador fe ofrece 3 fu Criador,manifeftany
" dole todas las culpas de fu vida, confefladas, 7 no confefl
fadas,fin refervar cofa alguna.Efte es facrificio perfectifsis
mo, y agradabiliflimo 3 Dios,como el que hizo Santa Ma

"

1ui.y me. PECAMOrA, y merece oir las mifmas palabras que ella : Tus

ria Magdalena i los pies de Chrifto, confeflandofe pa-;l :

mirtanur PECAdos [om perdonados. Pordonanle muchos pecados; porque

<i peccaa gzd muchoy que al pefo del amor, y del delor, y corfufion
multaque de las culpas, fe da la gracia, y el perdon dellas.

sitmuha.  La Confeflion general, come dize S. Chryfoflomo , ¢§

Qcmycr. in un fegundo Bautifmo, en que fe ahogan los pecados, y-f&

3 Cor Teflaura la gracia,y queda un hombre, conio el dia en qu

le bautizaron. En figura de le qual leemos , que Naamap

valido del Rey de Siria,labandofe en el Jordan,fand de |

lepra, ¥ no folamente cobrd falud, fino que fe remozo,re

# Reg. 2. cobrando las fuercas, y lozania jubenil: Porque en-cfte fe

Et faﬁ_’“rio gundo Jordan de la Confeffion general,fe purifica el alny

ojus e O€ 13 lepra de todas fus eulpas , y juntamente fe'remozg

«aro pueri recobrando la gracia perdida , y con ella los alientos , §

#avele  fervores del efpiritu,para caminar en el fervicio de Diog,

Gravemente lo dixo el B. S. Bernardo , fobre aquelly

palabras del Proféeta Joel, ‘que hablan con los penirentey

Jocl. 2. Et 3 quien promete reftitvirles los afios'de fu juventud : %

;‘f;’d;‘n;g; 0s bolvere ( dize ) los aiios mal gaflades en pecadss , deba

quos <o #€05 , ¥ vanidades. Pregunta el Santo: Como puede bol,

medit lo- yer el tiempo paflado, ¢l qual aunca buelve atras? Porq:i
0

“ofa. . €5 como el rio, que fiempre corre , y nunca fe para,
erd, vitz. Duclve atrids? A cflo refponde muy bien, por eltenord
1as palabras fignientes, '

ELtigpo fe divide entres preteritos prefente y futuroy rodi
dres lograel pemitenteel preterito,dolicdofe delas culpas pdj;
Judas,el prefente,por elexercicio fanto de la cofeffivsel furuy

£
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Mg@m ¢ dr _{4 cn??;iﬁi’dd.-. Y pog¢ efte medio reeg.
aralos anos perdidos’, y'n Terde : u vida,
orque toda lalogra en merecimientosde fualma,y comos
{ino baftara fu autorida.d » confirma lo dicho con la del
Apoftol S. Pablo, que dize: Redimiendoel tiempo, porque fon Epbel. g1
malos los dias.Redempcion propriamente esde unCautivog‘i'm‘:;I}’;:-
que efla en poder de Moros , 'y dando un tanto por el; fe tempus »
redime , y queda libre, como eflava antes del cautiverio, quoniam
pues affi dize el Apoftol, que redimamos el tiempo paffa-§¢* "2l
do, que dexamos cautivo en poderde Satanas, por nuef-
tfhs malas obras, y el medio con que fehade redimir,dize:
S. Bernardo, fon las buenas, y en efpecial la coafefion, y
el dolor de los pecados , por los quales fe recupera la vida
paffada. O que de tiempo tenemos todos cautive, que de
dias mal gaftados , que de anos perdidos .y que poco do~-
lor de verlos cautivos en poder de nueftros enemigos , y
menos cuydado en refcatarles. Abrameos losojos, y llores
_mos nucftras culpas, enmendemos nuefiras vidas, y refca-:
temos el tiempo , y con ¢l nuefiras almas de la cautividads
del pecado. . _
Cuenta Cefario, que huvo un Eftudiante en Paris grans Cefar.ibil
de pecador, y tandexado de la mane de Dios, que no aviai s*<i 4
pecado que no huviefle cometido : mas hallandofe gafta~
dode los vicios , empecd i remorderle la conciencia , y &
temer el juizio de Dies ; y las penas que merecia por fus
culpas: las quales fe le reprefentavan, como unefquadrom
de encmigos, que venian contra ¢l: acefado.del temor, fe
vine como huyendo, 2 guarccer 3 un Monafieriosdel Cif=
ter,fe llamava S.Victor,alli pidio.por el Prior,3 quien tone
to eon lagrimas fu atliccion,confolole; y animole, y acon~
fejole; que hizieffe una Confe{lion general, en que como
otro mar Bermejo,quedaffenahogadas fus culpas,y ¢l vens
cedor de todas ellas: Tomo'fu confejo, y pufofe 2 fus pies
parahazer la confeffion; pero fueron tan copiofos los rios
de lagrimas, que corricron de fus ojos, y los {ufpiros,y fo.
llogos, que falian de (u pecho , que no podia hab]a;pﬁa_—_
I3,



http://que.no

122 - Avifo Tercero, §. 7.
_bra. Como efto vio el Prior, dixole, que ce ,
tonces , 'y que efcriviefie fus pecados , y felos dwﬁ‘é‘ﬁ -
un papel: hizolo afsi el penitente , y fueron tantos, y tap |
graves , que el Confcffor no fe atrevio a refolverfe por fi
folo en la cura de tan agravada enfermedad , ¥ declaran.
dofe con ¢l, le pidio licencia para comunicar aquel pa.
pel con fu Abad: diofela gratamente , y llegado el Priop
delante del Abad, le dixo lo que paffava, rogandole, qug
tomafe aquel papel , y le leyefle: abriole para leerle, y
hallole todo blanco , €on algunas fefiales, como rayas de
aver eftado efcrito. Que tengo de leer aqui ( dize ) adons
de no ay detra, ni cofa efcrita? Mirole el Prior , y quedy |
maravillado, porque €l le avia leido poco antes, y dixos
Verdaderamente Padre , que eftava todo efcrito de log .
pecados defte penitente, mas ¢l benigniffimo, y piadofif-
fimo Dios, inclinando {a clemencia a la vehemente cony
tricion , que ha tenido dellos , los ha borrado con mani.
fiefto. milagro, para confuclo fayo , y aliento de todos,
Liamaron al penitente , enfefiaronle €l papel, reconos
ciole por {uyo, y wcndo tan cftrafia maravilla, fe pofiry.
en ricrra , dando mil gracias al Sefior por tan fenalada
merced, y proponiendo la enmienda en adelante , y pro-
cura fatisfazer al Mundo con ¢l exemplo de fu vida,como
le¢ avia efcandalizado con (us pecados. :

Eftos efeCtos tiene entre otros Ia Confeflion general, Ig
qual e revalida las confefliones pafladas, mueve con ma-
yor vehemencia al dolor de los pecados, arranca como
una poderofa avenida al hombre de los vicios , en que fe
halla arraygado,inclina 4 1a mifericordia Divina i perdon

natle, borra las culpas, ¥ queda el alma con l1a blane

~ cura,y candidez que tenia antes de

gometerlas.

0‘-**
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T la tibiexa prefente.
o YT

Rue la memoria de los pecados, es provechofu tambien
a las perfonas efpirituales. ;

O fin caufa avifa nueftra Santa Maefira, que tengas

mos delante de los ojos la vida paffada, y la tibicza
prefente, porque aunque eflo ultimo habla con las perfo-
nas aprovechadas , a todas conviene , por efpirituales
que fean , la memoria de {us pecados , para humillarfe,

y cautelarfe , y Vivir con temor en el fervicio de Diosg
y aunque ninguno ay ranto, quec no cayga muchas vezes

1l dia, como dize el Sabio Salemon; pero para dar mayor
falto , conviene bolver paflos atras , meditando la vida
paffada, y la tibieza prefente , y lo mocho que nos falta
para llegar a la perfeccion , para recobrar nuevo fervor
en el camino del Sefor. .

Quien mas Santo que §. Pablo? Quien mas limpio de
la culpa? Quien mas fervorofo en (u efpiritu? Y con todo
eflo, aunque no conocia en fi culpa, no fe tenia por fegu-
ro; ni por {anto,y fiempre vivia con temor,y diligenciava
la gracia,y el favor de Dios,para no caer en pecado,y afsi
dezia:Aunque 10 hallo en mi calpa al prefente,no por effo me
affeguro, porgue se cometi muchas ) q#e Dios es mi [uez,
cuyas balangas fan juffiffimas, y declaran lo que cada uno
ci,b de que obras parcceran alli malas; que aci eran te-
nidas por buenas , o que de fantidades pefarin alli como

el viento, porque fucron de viento fingidas, y aparentes,

y llenas de vanidad, que aca eran eflimadas por buenas!

Que de ayunos, difciplinas , y afperezas exteriores , no

pefaran cofa enaquelias balancas , que en las del Mundo

eran de tanto pefo, que llevavan tras de fi los Pueblos, y

las Ciudades, porque les falto la fuftancia, y ¢l pefo de la
' Cari=
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caridad , y 8¢ 1a buena intencion ! Que de oraciones
canticos en ¢l Core,y que de obras fantas (e hallaran fal 1
tas en aquel pcfo porque las defuftancio la Vanaglona--

€l amor propio, la tibicza, y diftracion! Mucho ay de quel-
humillarnos, fi confideramos de efpacio las faltas que cg |

da dia hazemos , y mucho mas i bolvemos los ojos 2 mj,
rar los pecados paflfados ; y pucs el Efpmru Santo nog
aconfeja, que de los ya perdonados, vivamos con tem

Ninguno fe deve aflegurar, y todos temer,’ humxllarnog i

y alentarnoes a bufcar lo que nos falta de perfeccion.

No fin myfterio llamd San Pable acicate , y no langa |

o efpada al pccado » ¥ alatentacion de caer en él. Por.
que el acicate aviva el cavallo,y le haze caminar aprifa
de la mifma mangra el pecado paflado, y fu memoria e

unacicate para los que deven fetvic A Dios, que les avi,

va, y azora contra fi mifmos, y los haze caminar a lat,,
gas jornadas, por la fenda de la perfeccion.

{fuadiendo a los Fiecles un dia de la Afcenfion , que fe res
montaflen de la tierra, y fubieffen con Chufto al Cicloyy
declarando/el: modoe como hemos de fubir, anade: Rcbolu

viendo fobre los pecados paffados, y doliendonos vivas

mente con ellost De nueftros pecados hazemos efcalera,

para fubir con Chrifto, i los pifamos deteftandolos, y do« |

liendonos de averlos cometido, nueftras paffiones nos de’
ticnen, y nuefiras aficiones nos gravan fiempre , que leg
damos lugar en nueftros coragones,y nos impiden el apro.
vechamiento, fin dexarnos caminar en pos de Chrifto, el
remedio ¢s echarlas de nofotros, dolernos de averlas cos
metido,pifarlas,y hallarlas,y nos levantaran al Cielo. Tans
to nos levantaremos a lo alto, quantos vicios pifaremos,y

tantos pados darémos en la pcrfccmon » quantos pecades
confeflaremos , y tanto fubiremos con Chrifto , quantos

apetiros vencieremos , animemonos a pifar la honra que

nos detiene, y d defpreciar las riquezas que nos agravan, |
Y & dexar los deleytes que nos impiden, y las aficioncillas

que

Enfeiio efta doctrina el Gloriofo Deltor S. Aguﬂm,perq :
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ge nos traban, y encaminarcmos Vi geros , ¥ fegutos pox
¢l camine del Sciior, porquc-como dize aquel Santo, mas
- dao te haze clamor propio, que todo ¢l Mundo..
. Si conocicefles la tibieza prefente , y fi te abriefle Dios
los ojos , para que viefles qual efta tu alma, quando tu
‘| eftas mas feguro, y no hallas pecado de que regonciliarte
‘| pata comulgar, fin duda te humillarias , y te confundi-
'l rias, y llorarias tu tibicza, y te darias prifa para caminar
' adelante; por falta de luz no.ves las manchas de tu alma,
|| porque te tieme ciego ¢l amor propio, ruega a Dios que
‘! tcalumbre , y veraslo que er¢s, y conocerasalgo de tu
memoria para humillarte.,
! Enlavida de Dofa Sancha Catrrillo, efcrive el P. Mar-
' tin de Roa, que fuplico muchas vezes a2 Dios nueftio Se-
il fior, que le dicfle Iuz para conocer ¢l eflado de fu alma,
"' para humillarfe , y afervorizarfe en fu fanto fervigio,
alcango lo.que pedia , y diofele fuMageftad 2 conocer
en la forma fguiente,

Eftando 4 deshora en fu quarto , y teniendo la puerta
abicrta, vio entrar un Hermitafio de venerable piefencia,

L L P —

plido,y un berdon en la mano,eftrafio la vida en tallugar,
y a tal hora, y como le mirafle caminar adelante, ella lg
- pregunto. adonde iba, y que bufeava : lo que pretenda
veras ( refpondio Y debaxo defte manto,alcod la capa,y vio:
wpanifia pequeiia, flaca, defmedrada, perdide el color,fin
fucrcas para tenerfe ep pie, y tan copfumida,Goe parecia
iba 2 efpirar, fobre todo lo dicho, el rofire lleno de afque-

moviofe 3 compzfiion de verla, tomola en las manos, no

efla tan mal tratadaiNe re acuerdas seplico elHermitano-
! (que en la verdad era ui Angeliquande (uplicaftea nuefw
. tro Seqior,que te mofirafle tu atma,pues ves ai M imagem,.
' defla manera la tienes en tu cuerpo, ¥ dicho eflo defapa-
xecio,dexandola tan confufa, y atemorizada, que pa}*ﬂcia_
: g ; (.WC:

rofas moicas,que la afeavan, y moleflavan notablemente,,

P Martin
de Roa 1n
cjus  vire
lib. 1aca,p

la barba larga,el cabello ¢recido.cobierto con mantocona -

fin grande fentimiento,y dixole,que nifia es efia® Y como- -
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( fegun afirmd defpucs ) que todos los miembros de

cucrpo fe l¢ defencaxavan, y que ano favnrccerla Dlos‘ '

no pudicra (uftirclo.
Pafso toda la noche en oracion, gimiendo amarga
mente fumiferia, y llorando fu tibieza, templando de ll

ira de Dios , penfando en el reerato que avia vifto, remgf
randofe €n quC[ gfpejo tan funefio, que la tenia comg |
fuera de i, no alcancando , que pCLaios cran aquelig |

molcas ., que ella conocia , y quecuenta aviade d:su'gl
Dios, de tan grande tibicza: venida la manana, dio pag

te 3 fu Confeffor delo que avia vifto, el qual la c:onfot"' &
affegurandole , que no cran pceados mortales, pues 1’ L

niha no eftava muerta , fino algunas imperf’cceionc"
que impedian el fervor de la caridad , las quales l&peﬁf
donaria ¢l Senor faci'mente por fa mﬁmta piedad ,;

mifcricordia; pere la Sdanta donzella, fe avivo de mancr;
en ¢l fervicio de Dios, ¢on efte conocimiento , que aun,

que hafla alli avia fide fanta, de alli adelante fue fap.|
tifima , adelantandofe cada dia a fi mifma hafta llega, :

ala cambre de 1a perfeccion,

Tal fervor ¢aufa en las pcrforias efpirituales el conoci:: -

micnto de {i mifmas , tales alas da para bolar en el feryj,

cio de Dms, y dcﬁa manera efpolea para adelantarfy!”

en el camino de la perfeccion , pluguiera a fu Magcﬂa&

que 4 todos Ros dicra un rayo de fu Divina luz , parg |
conecer nueftra miferia , los pecados paflados >y la rI. ¢
bicza prefente, como le did i efta fierva fuya, para que |

nos humillaramos, y nos afervorizaramos en fu fervici,
y temblaramos de fus juizios! O que enganados vw:mos,
'© que diferentes fomos de lo que nos eftimamos , © qug

diferente es nueftra vida de lo que penfamos. Perfony

fue efta de las mas perfettas, y fantas, que tuvo fu edad,

Y como tal de las mas regaladas de Dios, de quien e

efcriven virtudes heroycas, obras :mlagrofas, revelacio
nes continuas ; y cofas maravillofas , y coa todo effo ef-
tava fu alma en tal imagen por algunas imperfccciones;



| De Santa Tercfa de Jefus. 1277

ge caufava defmayo; folo miratla , que imagen tendra
.']a del tibie ; y negligente , que volum-aria;mentq.rc dexa

cacr €n pecados mas graves? Y el que 4 vifta de ojos
cometc las ofenfas contra Dios , y fe entrega defenfres
gadamente a fu amor propio? Y que imagen tendrd la
ya , cuya conciencia te avifa de tantos pecados, como
jpas cometidoen el difcurfo de tu vida , de que no fabes
fihas hecho condigna pepitencia , y cada dia cometgs
' Fgiros nuevos, y las mifmas obras buenas hazes con in-
penfas faltas 3 O fi Dios tirara un poco la cortina, y te

-'%::,uh:iera fu imagen , y que retablo. vieras tan lleno
d¢ miferias , y tan digno de fer llorada ¢on lagrimas de
) Gngre, que bien dixo Geremias, que por falta de cono-
Wl dmiento efava defiruido ¢l Mundo. Gran laftima es,
i ’f‘g’,a San Bafilio , que todos fe ocupan en mirtar las cafas-
f 'ﬂ;x_-;a__s, y ringuno la propia , que-fean como losojos de
il jacara , los quales mirando 2 todos, nunca fe mirana
sl (i mifmo, conocere & ti mifmo , dezia Biantes, aquel anti-
'} quo Filofofe , buclve los ojos 2 ti, tuque mirasd todes,
tf mira 1o que paffa por ti atiende al eftado de tu alma,
Jonfidera las imperfecciones que tiene , la flaqueza cn
-l":_;:a},’jrtud_,__cl definedro en ¢l efpiritu, la negligencia en el
fervicio de Dios, la indigpacion, & tus comodidades, la
| pereza-en la penitencia , la frialdad en la devocion,
Ja vanidad ecn las obras buenas, la promptitud para
t1{;;?; malas, quan f(in calor de caridad , pi de amor
tf yerdadero.de Dios, y del proximo.vives: Confidera la
¢l ribieza prefente, que harta materia tendris de humillar-
b} te, y pide & Dios gracia para enmendarte; y para

e ~afervorizarte en el efpirita., pues que-te.
é] . importa mastuaima que las de toda
W el Mundo.

il 45 : *.‘1(’;*'
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Lo que le falta para andar de aqui al Cielos

’- VII.
De la fervorofa enmicnda de la vida.

Tra Efpuela,y no pequefi €s efta para alentar e o

pititn,y defperrar el fervor del coracon en el fery,

€10 de Dios,poner los vjos en lo mucho,que nos falta eyy

camino del Ciclo. que (i bien lo miramos, bal aremos gy

esnada quanto avemos andado, refpero de lo mucho qﬁ

nos falta por caminar,lo qual nos deve alenrar a traba;']'a-}

con fervor, para cumplir nucftra medida, y no perdery,
trabajado, quedindonos a lo mejor del camino.

Defte medio fe aprovechava 8. Pablo, y fegun el (e

de S. Anfelmo, parcee que Santa Terefa le tomo en gf

avifo fus palabras de la carta A los Filipenfes, adonde dig

‘Ad Phalip. Hevmanos, y0 no juzio que he wareéfﬂd{dv la Pt?ffd‘fﬁﬂg]'
32:"“;‘? que afpiro , una cofa es neceffario ( la bienaventurany

aon arbi- que €ra €l premio que pretendia ) yo pongoen el olvidog)

B Ay 1Y paffado , y me aliento con todas mis fuercas , pavqj .
I{’;‘h:::uiﬁ que me falta, y tengo delante de los vjos, 4 lo propue/fo iy
autem,qug 76, Jue es el premio de la foberana vocacion de Dios. ,
?:'t;d:“f‘m Pregunta el Bienaventarado S.Anfelmo, que cofas fy
oblivi.  €ltas , que dize 8. Pablo que olvida ¢ Y refponde que o
cens , ad bienes remporales, y todo lo que ¢l Mundo adora, ¢ady,

co_ver.co, y perecedero, que lo podia detener, y por quien ayj

quae  qui- RS e . .

dem fum trabajado hafa entonces, efo olvida, y effo dexa, y i
priora ex- acuerda dello, es para llorar el tiempe que gaftd en by
:;:‘f;?:m_' carlo,y la aficion de fu coragon en detenerle,para corge
Antclm, e,y humillarfe,y afervorizarfe,a recuperar en la vida fi

tura, lo que perdio en la paffada, que es puntualmentel

que aconfeja nuefira Santa,que tengamos prefente la vidy

pafada, y la tibieza prefente, y lo que nos falta de camj,

nar de aqui al Cielo,para afervorizarnos en ¢l ferviciod

Dios,
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- DPias , ycotret conaiento d la cumbre de la perfeccion,

S. Arbrofio lo dixo mas claro, y mas § nuefiro propefito: Amb. Vi
ScPablo fz’g’ze,yt{e trabaja con t{m’gi [us fuergas.por d[cm;aﬂ_r 1_; ‘1:0“:51';8
perfeccion, olvidarndalotrabejo como poco,y nadaen elfirvicio piofiiar,

de tangran Dios, hiziendo cuenta,que entonces empecAVA, 60~ femperex.
w0 quics n0 aVid heche nada,para hazer mucho mas,y €on :i“d;::i:‘_
mas parfeccion, y eflo. quiere dezir en aquellas palabras, .4 yrilla,
gue pone e¢n olvido lo paffado. ; que retro
~ Ete es confejo Celeitial , y medio eficaffimto para afer. Zf};vi{g’;:
vorizarte en ¢l fervicio de Dios, no poner los 0jos €n. 10 yelioia
trabajado ,fino cn lo quefalta por trabajar , olvidarlo an~ fe@etur.
" dado,y confiderar lo que te falta por andar, y i poneslos
- ojos en los pecados pafiades, €n la tierra que has perdido,
y en les paffos , que has dado atrds veras quanta necefli-
dad tienes de darteprifa en el fervicio de Dios; el que ha«
z¢ algunajornada, y pierde el camino , procura con dili-
gencia recuperar enhallandole la perdida paffada,mucho
has perdide de Cielo enla vida paffada , con los pecados
gue has cometido contra Dios,y enlatibieza prefente,con
Ia negliencia, con que procedes en fu fervicio, abre los
ojos, y defpierta, que ya €s tiempo de caminar, y trabajic
en el fervicio del Sefor, ¥ de recuperar lo perdido, mira
que te vd dando alcances la muerte, mira que fc acaba ta
candela,mira’que (e te vael tiempo en valde mira q e tig=
nes ofendido 4 Dios,y que no fabes fi te ha perdonado,
mira que f¢c ha pafadolo mas,ylo mejor de la vida,y que
queda lo menos, y lo peor, y que el tiempo paffado nunca
buelva , 3 que efperas 3 cnmendarte?! Qaando has de em-
pecar afervir 2 Dios?Quando pienfas fatisfazerle las dcus
‘das que le deves : Quando has de grangcar merecimien<
tos,para refcatartu alma cautiva en tantos pecade:?O pe-
cador,cicgo, y miferable , y que mal lo hazes contigo , ¥y
que ingrato cres para con Dios,quenunca ceffa de hazer~
" te nuevas mercedes , efperas por ventura 3 que (e llene la
medida de tus culpasy defcargue fu ira (obre ti, y re cafti-
- gue como mereed tug pecados? Pugs mira, que no es Dios
gomol. ' de

=

=1
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de burlas, y que es tan grande fu jutticia , como fu miferj.
cordia,y que f{abe todas rus maldades,donde vives,en que
andas,can quien traras, lo que pienfas, lo que hazes, ¥ hag
de hazer, y q puede caftigartetan 4 fu falvo, como 3 otras
muchos mejores que tu, a quien no ha efperado 1a mitad,
que i ti. Por ranto; reluelvere en efle punto, y levantate
luego fin dar mas largas, nifefiales mas plagos, y empiegy
con vivo alicnto, acamjnar en el fervicio del Senor , fir.
vante de efpuela tus culpas , confiderando quanto lc hag
ofendido, y la obligacien, que te correen lavida que Vlt’q :
‘ne de recuperar las perdidas de la paﬁada@

5. VIII,
Confirmafe cffa doitrina, con antoridades , y exemplos.

)Onderande S.Gregorio Magno, el fervor con que em.
pecoafervir A ChriftoSanta MarxaMagdalcna falien.
do en publico con habito de penitencia , echandofe fug
pies, regandolos con lagrimas , ungiendolos con aromas
limpiandolos con fas cabellos, fufriendo. losbaldones ,!
murmuraciondel Farifeo, amando , y callando , y cofien.
dofe con la tierra,dize:Pu/p los of0s ¢ [is. muchps peua’a.r}
“todale parécia poco para [atisfucer. por ellns, como no avia te.
nido taffa en pecar, no laquiforeneren fatisfacer,ven fet
vir 3 tal Seior , qie nunca tiene taflaen bazernas met. |
ced.

Efta es buena licion, para. efto ha de fervie la memotia
de nueflras culpas, dever quantohemaos perdido, y quan-
to-nos falta por ganar, de conocer nueftraingratitud, y de
recompenfat con el fervor prefente, las perdidas paﬁ“adas,
obrando.fin taffa , ni limite en todas horas, ¥ en todo ge-
nero de virtudes , ogupandonos todos en el fervicio de
Dios, creyendae, como esverdad , que por muchoque ba
gamos {icmp:e quedaremas cortos , y empeiados i lo mp.
_cho que devemos.

Un




)

De SantaTere/a de Iefus. 131

Un buen exempio trae San Geronimo para confirmar jon.y. Ni-

efta doétcina, y es del Profeta Jonas , del qual dize Ia Sa. nive erac
rada Hiftoria , que quandoaporto a Ninive defpues de {712 .
tantos rie(gos,y tan penofa tempeftad , con fer la Ciadad nere trium
tan grande , que tenia tres dias decamino, la pafso en dierum, &
uno , predicando la fentencia de Dios. Fue tan grande (ot o
( dize ) [k fervor, y el aliento con que empegd 4 predicar, re incivi.

qie anduvo en un dialo que el mas alensado no pudiera en 2 e
tres. Y 1a razon dA el Santo , porque tenia delante de los i, ©®

pjos la negligencia paffada , la rebeldia con que avia re.

fitido al mandamiento d¢ Dios, lo muche que avia per-

dido, y el peligro en que fe avia vifto de perderlo todo,

y confiderando juntamente lo mucho que le faltava por

andar, (e dio tanta prifa, que trabajo por tres, y en un

dia anduvo el camino de tres dias. :

Efte acicate quifiecra , que efpoleara tu coracon, y qure S. Ger. ibi
tuvieras delante de los ojos la vida paflada, y la negligen- ;r?ucefrtia;_
cia prefente,y lo que te falta de caminar de aqui al Cielo, Al
para que entrafles en fervor,y trabajaras por tres,recupe- g'j memor

rando el tiempo perdido , y grangeando merecimientos, 3o 11

con qué comprar la bienaventuranga, pues te hallas tan ypus diei

pobre,que fi oy fe acabara tu jornada,nece(litaras de men. fcftinatio-
digar para alcancarla.Si S,Pablo eftando tan rico de mere. "¢ O™k
cimientos, fe hallava tan falto dellos, que dezia:No be lle- S
gado aconfegnir b que defeo,que es feguir A Chrifto,y alcan~.

ar {u Corona, como e tendran por {eguros los pecado-
res® Que haran los tibios ! Que concepte devemos tener
de nofotros, los que tan negligentemente vivimos, y cen
3uanto ferver es jufto, que empecemos defde luego, vien-

o quanto nos falta, y quan peco avemos hecho?
" Dixo muy bien S.Gregorio,que tenia mas gozo Chrifto s, gregor:
de un pecador que hazia penitencia , que de¢ noventas y ho. 1. in
nueve juftos, que no tienen neceffidad, della, porque efte ;;:.33‘1-
anda fervorofo , y diligente, con la codicia de recuperat

lo perdido, haziendo diligencias a todas horas; fin perdo-

nar & trabajo,ni 3 cuydado, y ¢l jufto muchas vezes fe dels
- Tomo 1, Iz cuy-
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cuyda, confiade en los meritos paifados, y e ducrme, toq
Ergo de 10 00 le efpolea el cuydade de adquirir lo perdido, y
peccatore. aamadable 2 Dias tanto ¢l fervor en ¢l obrar , qae qgierc: ‘
f]‘:l“k‘f'fi; was un penitente fervorofo , que noventa y nueve juftos)
ficjulto perecofos, Por efta razon ay mayor gozo.ca el Cielo por
gandium g} pecador convertido, que por el juilo, como.el Capitan
Lo e g riene mayos del Soldado fagitivo,que aviendofe buelto,
4 pelea eiremadamente, que del fiempre leal, que pelea fin
alicntoy y el labrador quicre mas l1a tierca, que levd elpie
nas, y defpues da gruca cofecha , que Ia que nunca lag |
llevo, ¥ no aptovecha la (emitla., - '
Por ta:ato, ni defmayes, {i pecafle pues,gne puedes res
cuperarcon fervor la gracia perdida, ni te duermas, fino
caifte, porque no tc picrdas por defcaydo, y negligencias
no mires 4 lo que has fervido , aunque aya muchos afiap
que eftds en la cafa.de Dios, ni hagas del canfado , ¥y del
que tiene el Cielo feguro,que fio ay hombre feguro cn efs
te Mondo:la mucha confianga, perdia a muchos,y el fer.
aor 2 ninguno: {i comiencas A fér tibio, comengara-2 irte
mal; (i das paffos tras, perderds a Diosde vifta:icaminag
de efp;cio, los otros te llevaran la vcnta;a fi. te duermey
al fin,vendra el efpofo,y te dexara fucra,como 2 las virgi.
nes necias, defpucs de aver guardado todo la vida cafiis
dad:avivate, pues, y empieca con fervor tu jornada, pon
que te falta mucho por andar, y al pafo de tu fervor, fens
tiras ¢l fervor de Dios, y te-dard fu gracia para obrar,
En las Coronicas de ]ZO!dcﬁ--dC Santo Domingo fe efs
Goron. de ‘erive que huvo un Religiofo, Predicador defta Sagrada |
z‘orif_";h'g. familia, muy fervorefo, y {edicnte de fervie al Senor: ans
2.cap.2 . dando, pues, con efla fed; coufideranda por uea patte,las
muchas mercedes que avia recibidode Dios, y por otra, |-
: lo poco quele fervia,y deshaziendofe en lagrimas de aver |
fu mifeiia,v que enlugar de fervicios,le tornava ofenfus; |
fuplico a fa Mageltad a&&unfamcmc que le diciie 2 en.
tenfer fa volurtad; ¥ en que le poidria fervir, que mases |
agradatle, qqnqqc_,fgﬁﬂ’c‘ncccﬁ’ario padecer mul muertl

- en
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eni {u execucion , fu defeo fue grato a Dios), ¥ fu oracion
oida,cuya re(pucta le diod eftando en oracion,hablandole
41 coracon c(tas cinco palabras:Fuge luge race.quiefcefpes
re.Huye llora,calla,defeanfa,efpera.Quedo oyendolas cons
fufo, y mo acertava com fu declaracion,defeofo de faberla
para cxecutarla, andando con eftos defecs, le dio 12 expli=
cacion ¢l Senor, por el tenor figuicnre: Huye de ti mifmo,
liora tas culpas,calla tus alabangas,defc4nfs como encena
tro,en la voluntad de Dioscorfizcn lolo &l,y no en lasco-
fas caducas del Muando. Tomo la licion tam bien, qug lue~
go la pufo en execucion, fin falir un punto della, con que
aprovecho mucho en el ferviciode Dios , y llego rico de
merecimientos al Ciclo.Toma tu, pues, la mifma licion,y
obra por efte arancel, camina por cftos paflos, vive con
temor de Dios, que cscaufa de grandes bienes , come
aora dire, y llegaras rico de merecimientos al Cielo.,

T M O 1 TR M N
AVISO QUARTO.

EXERCITARSE MUCHO EN EL TEMOR DEL
Seior 5 que trae el alma compungida,

oy bumillada.

pie¢an 2 fervirle , y A los muy aprevechades. E{ ze- 1 Timor
mer de Dios ( dize el Efpiritu Santo ) purifica el pe- ES‘P:’:E::
¢ado , y el que carecicre del, mo podra juftificarfe, y pot el tum, nam
configuiente, ni falvarfe. En un Mundo vivimos tan lleno 9ui fine ti.
de ocafiones,que fin el temor de Dios, y el rezelo de caer o, <
en ellas, ningune vive feguro , y Dios quiere, que todos juftificari.
vivamos con temor, porque es la triaca, que preferva de
gorrupcion, y la guarda que defiende el coragon, y ¢l ar
- Toml, 1y nes

EL' temer de Dios es util, y neceffario i los que em- Eccleficap,
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nés que le pertrecha , para que no fea herido, y falgg
con vitoria de fus enemigos. - :
Por lo qual, aora uno.fea novicie, aora profefo,y muy.
antiguo'en la cafa del Senor, todos devenarmarfe con g}
Santo temor de Dios, viviendo con fume cuydado, ¥ re.
zelo de no ofendetle, no fe fiando de fi mifmos,ni entrane
dofe en las ocaficnes en gue Dios na.les puficre , porque
no caygan en.ellas , conforme al confeje de S. Pablo, qug
habla con todos, afsi principiantes , como aprovechados;
‘Ad Phil, Obrad con temar, y zemblor la falnd de vneffras almas: X
;i'é::c“g €0 las obras fantas, como fon la oracion, y la comunion;
tremoie 1A PEnitencia, y mortificacion , devemos apdar con, tea
vetram  mer , porque no fe mezcle en ellas alguna vanidad:, o,
";":};';:;i alguna intenc'onrorcida, quanto mayor temor devemos
ni.  tener decacren pccado,en,las ohras indiferentes de cone
verfar, y tratar con los.proximes , y €n las compras, j,
ventas, y en la comida, y bebida, y. otras femejantes, gue
traen configo riefzos de caer en amor propio , ¥ de refy
balar en culpas? Quien mas Santa, que San Pablo, confir.
mado en gracia, vafo.efcogido del Sefiord Y con tode effa,
dezia,'que vivia con efte semor , y que temblava, ¥ ma-
cerava fus carnes, porque no le fucediefie, que predicans
do A otros , fe condenafie afli mifmo. Pues. {i San-Pablg,
ocupado en obras tan fantas:, como.eran predicar , con=
vertir ¢l Mundo, y peblar el. Cze]q, vivia con efte temor,
quanta mayor razes es, que vivames. nefotros can &l
ocupados en abras de maysor riefgo de perdernosi
¥ Cor. o, "Eftgdivino temeor fe engendra de la memoria de los pe-
"Um-27: cadoes paffados, viendo quanta esnucfira flaqueza, y que
i Dios no nos ticne de fo mano, caeremos en mucho ma.
yores cada dia, y. de la tibicza prefente, viendo quantas.
faltas comg¢remos en las obras cotidianas, que hazemos
en fu fervicio., defpues de muy prevenidos para el'as, y.
echando toda el agua de atencion , confideracion, vy, efs
fuerco,por hazerlas bien, que i bien las miramos, tienen.
mas de faltas,que de b,ondad Camo el paiip. marchads, y afe
?fl‘q-.
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guerofo (dize Efai.) fon las cbras de virtud , que falen de
,,geﬂm.r manos; y fi tales fon las buenas, qualqs feran las
malas, y las que nacen del amar propio, Y no tienen otro
blanco mas que nucitro intercs? Temamos, pues, de caer
en graviffimos vicios, pues €n las mifmas obras de virtud
caemos €n tantos pecados.

Tambien nos deve avivar effe temor , ver lo que nos
falfa por andar haga el Cicelo, y los muchos lazos, y def-
pefnaderos , ‘que ay en cfte camino , y 'quanta es nuefira
flagueza ; pucs en tanto tiempo avemos andado tan pow
€0, ¥ efto con tanto numero de faltas, y caidas: temd
blemos , mirando los muchos queé empegaron efte ca~
mino , y no le acabaron, y ’eftan aora pendando adonde

EBfai. 3@,
nu sl
Velut pard
vus mcly
ftruancae
univerf®
juftitias
noltra;'

nofotros podemos <caer , i Dios nos dexa de fu mano,

Por lo qual aora empiece el camino del Sc<iior , aorg fea
muy aprovechado en <1, fiempre deve vivir con cfie
fanto temor dg caer , y ofenderle. |

§. 1L

Confirmafe efta doctrina conuntoridades de le Sagrada Ef
: €ritura, y de los Santes.

Ste confejo dize'S. Chryfoftomo, ‘que nos did Chriflo
tacitamente,quando fios aviso,que era eftrecho,y di-
ficil el camind de la vida,porque aviamos de €aminar por
¢l con miedo de caer, y con tezelo de perdernos, y no fin
mucho cuydado , y advertencia, mirando adende pone-
mos los pies : ‘porque el que arrogantemente prefume de
fi, y fe aifegura en los pzligros, Te perdera miferablemen-
te: Bienaventurado el hombre , que ﬁempre wive con yemor
deofender 4 Dios , porque ¢l le tendra de fu mano, y le
enriquecera de bienes temporales, y eternos. _

Sobre aquellas palabrasde S. Pablo: Guerra en lo exte-
vior y temoresenlo interior,dize S.Bernardo.Aviendo tantas
gucrras en el deftierra defte Mundo, como padecemos

Tome I, de

Matth, 7
Chryf, ho.
1.de refury
progterea
X- L] ﬂfi-
&Gam , &
anguftam
eam vocad
vit, neque
‘enim vives
relicenter,
& abfque
metufas

cft. Prov.
€ I;.Bea.
to homo,
qui séper
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éft -pavis de tantos,y tan continuos cnemigos, qUE nNos cerean ; ng

dus,
1.Cor 7

~ Foris pug-

puede ninguno carecer de temor, antes todos deven vivie
" con €l , por juflos que fean , verificandofle lo que dize ¢

nz in tus Sefior, por boca del Profeta David : T emed 4 Dios toa.’aijl

timores,

Ber & Mundo; y fi los juftos convieme vivir con temor, log

5

omni S

Vhi to

pugn;: in

wus nonde

les Santos, eflo , €s los jultos, y buenos que vivisen gl
. pecadores que deven hazer? ;
t Quando Jacob lucho con ¢l Angel, pidiendole 1a bena
. dicion,quedo de la lucha coxo, y tan laimado, que fiem.

bene fortis. pre coxeava de aquel pie. La razon dio-Roberto, diziens

de efle t1
mer;s

Plalm.32
nu 10 Ru
pea. libr
8. in Gen

€ap. 9.

do , que fue para lafire de fu vitoria, y paia que fe humi.
 llafle , y no fe envanecicfle , viendofe tan favorecido dg
- Dios, que fc ponia tal A tal, y a brago partide con ¢l, pora
" que raro es ¢l Santo., por bueno que fea, que no coxee
de algun pie, y que no tengaalguna falta, y peligro de
caer, y 2unque mas allegado fea 2 Dios , y mas favores
- reciba de fu, mano , fismpre deve vivir con temor de refy
balar, y caer, porque €s hombre mortal , fugeto 2 peca,
dos, y vive en ocafion de cometerlos.. :
Efta dodrina, dize San Agufiin, que nosenfeiio con fiy
excmpla elalmafanta,quando llamando  fu puerta el Ces

' Gentia s. leftial Efpofo,y pidiendole que abriefle,refpondio: Heme la,
meos quo, 04d0 los piesy comobolver? & mancharlost Es mucho de pons.

modo . 1n
grinabo
illos?

- derar.( dize el Gloriofo.Doftor.) -l temoz de la. efpofa en
mancharf(e los pies en una falajo 2 pofento tan limpio, con |

Aug.Quia MQ €Tan las de fu.cafa,zdonde no parcce verifimil,que g
yer terramhallaffe lodo, 6 barro, niotra inmundicia, que pudiefig

vadir,

amancillarles, afli €s, pgro fabe que ha de poner.los pieg
en la tierra,y venir por ella,aungue fea d recibir 3 Diosyy,
fon rales losriefgos que padece qualgnicra alma, por bue-
na que fea, en el interin quc anda por el Mordo,que folo
pifarla tierra,bafta para que fe le pegue ¢l polvo gue lleva,
de fu cofecha, y como efa tan para, rezelafe,y teme caep |
€n qualqiicra falta,por pequens que fez,efle mifms temor
nos deve caurcelat.a todos, y tracr muy i Jerta de no caen
& preados,nafolo graves, pero ni leves, en las.obsas que
hizie..
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hizietemos en el fervicio.del Sefior , pues vivimos en el
Mundo, en medio de tantosriefgos, y bafta pifarlatierra,
para que f¢ nos peguc el polvodella.

Dize S. Chrifoftomo, que crio Dios al hombre , de dos
{ufianciastan difcrentes , como fon corporal , y efpiritual,
el cuerpo de tierra fragil, y el alma de efpiritu Soberano,
para que temicfle, y confiafle; por la parte que ¢s hombre,
remicflc eacr en pecados, viendofe de tierra fragil , y pot

la-que es efpiritu, confiafc de levantarfe, fi cayefle, cono-

ciendo la generofidad de fu profapia, que es del linage fo-
berano de Dios, como dize S. Pablo, y por tanto vivamos
todos con temor, y ninguno fe afegure, porefpiritual que
fea, pucs trac configo elcuerpo pefado, que le inclinaa la
tierra, y le haze guerraal efpiritu, ni defmaye, (i cayere co-
mo hombre, pucstienc un alma efpiritnal, que le inclina
3 lo.Celeflial, y Divino, yafpira fiempre A lo. mas perfeco,
4 que le llevara con el favordel Sehor. -
De aquellos Serafines, que tiravan el trono de 1a gloria
de Dios en formas de mifteriofos animales, dize el Profeta
FEzechicl, que tenian alas, y bolavan , péro con efta dife-
rencia , gue con las alas fuperiores , fe ayudavan unos a
otres, y con las alas inferiores fe cubrian. Eftas alas, dize
§. Gregorio, que fon la efpzranga, y el.amor, el temor, y la
penitencia con que el hambre buela 3 Dios. Quatro alas
tenian,y quatro han de tener todos los fiervos de Dios, pa-
gabolar por ¢l camino de la virtud , bhafta llegar ala per-
fection;conviene a faber, dos fuperiores,de amor de Dios,
y.efperanca de los bienes cternos, 'y dos interiores, de pe-
nitescia de los pecades paffados, y. de temor de los futu.
z0s, que puedcn cometer. Con eflasalasbolaran en la vir-

' tod,y finellas,nodaran pafio en ella,antes bolverin atras,

y.cacidn en muchos pecados. Bienaventurado.esel varon
gue teme-a Dids, porque tended fed, y hambre de fervirle
mas, Y mas,ycada diz fe adelantard mas feguro deno caer;
haﬂa'ﬁcgar- a la cambre- de la perfeccion, '
Noqlvidemos al glociefo S, Bafilio ,. el.qual trato efte
i g‘llllﬁ-

Chryfoft:
hom. de
humil,

Ezech, ca,
1.Dug pen
na con-
jungeban-
tur,& duz
tegebant
corfora
cortm.
Greg he.g.
In Ezech,
in futuris,
amorn , &
fes , de
praternnis
umor, &
[ eenitens
tia.

Pfal. 131,
num. X,
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punto con el efpiritu, y faviduria, que los demis , fobee
aquellas palabras del Pfal. 118. en que pxde David a Diog,

conige . quelede (u fanto temor: Seior clavad mis carnes con fvm_/}u
~more two fanto temor. Dize S. Bafilio,con razonllamo clavos al temgy

earncs
meas.

Bafil. ho.
12, in pro
ubi timor
habitat 1bi
omnis ani
me refidet
mundities
omnis ne-
quiti® no.
Xieque

attio  fu-
gietur,

Auguft in

de Dios: porque affi como el que efta enclavado , no pue,
de obrar con las manos, niandar con los pies, ni va!crfc de
los miembros de fu cuerpo, de la mifma manera, el q efty
poifeydo del temor fanto de Dios, tienelas manos clava,
das, pata no obrar mal, y/lospies, para no dar paffoqueng
fea en fu fervicio, y -lus ojos parano mirar inmodeitaméte,
y los oidos para no oir palabra, queno convenga, y la lens
gua, para no hablac palapra menos ajuftada afa rizon,y
el entendimien o, para no eatender , yla voluntad, parg
no amar, fino lo que fuere del guite, y voluntad de Dios,y
anade: Adonde ay temor,ay pureza de coragon, ay honel
tidad,ay paciencia, ay fantidad, notiene lugarla culpa,nj
la mancha del pecado, ¢l temor gwarda la puerta, y zelala
cafa ', y refrena los fentidos , paraque no fe defmanden 4
ob:ar cofa alguna, que pafic la raya de la ley de Dios,me~
tacadaunoen fu peccho, quando llegue aqui, y expetie
mentard quanta verdad fea loque dize S. Baglio, y gie i,
ha tra(patfado los mandamicentos de Dios, ‘ha {ido por fals
ta de (utemor, y'que fino le ha ofendido,’ Io deve al temop
de Dios queha deienido 5 y -enfrenado para ‘que no traf
pafe fu ley, y fu voluntad. !
No es folo de S. Baflio efte penfamiento, i'no tamblen

del gloriofo S.Aguftin, el’qual afiade, que eftos ¢lavos del
temor de Dios, que pedia David , fon los @ Chrifto amo«

neio que ufaﬁ“en fus fiervos para crue[’ﬁcaifg , Y feguirle,
quando dize.E{ gue quifiere Venir en pos de mi, tome fu cruzy

Pl 123, Jigame. Enclavandofe en efla de pies,y manos, como Clarife

Gajat. 5.

to en la fuya,conlos<clavosde fu fanto temor,fegun loque
dize el Apottol S, Pablo de fus iervos, que i imitacion fu
ya. Cmc:ﬁ‘mrwz Jucirnescon vodos los dcleyres)y defeos fena
+ fuales. El qual los tiene feguros, para no cacr,
ni apartarfec de (u lado.
5. 111
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Conclufion de lo dicha, con nuevas rqazones , y exemplos
defta. verdad.. i

| U pues que lees efla efcritura, buelve fobre ti defpa<
' cio,y contempla tu vida pafiada,y la prefente tame
bien , y. mira fi cRas pofeydo defte fanto.temor,, y. fi cfas
clavado ¢on Chrifto.en la Cruz, para no apartarte un api-
 ¢ede fuvoluntad , o fi eftds libre para tado lo. que €s tu
' guflo, enfefioreado de! amor propio, ligero para elmal, y
tardo para elbien, prompro para las cofas de gufie,, torpe
para las de mortificacion, defenfrenado en tus aperitos., §
in guflo en las cofasde Dios, facil para la rifa, dificil para.
¢l llanto, ¢l nombse de Chriftiang, y la vida contraria a
. Chrifte, el apellido.de Religiofo., y las obras peores que.
. de feglar, por. falta de temor, y fobra de prefum pcion,lios
rala vida paflada, y la tibicza prefente;'y lo uno,y loctro.
te claven el.caracen, con dolor entrafiable de aver ofen=
dido 2 Dios, y con temar de ofendetle, canociendo tu, fla-
queza, y. quan facilmente puedes tomara caer, y fiempie-
as aqra, advierte, que eftas en flar, y que ta virtud es tam
facil de marchitasfe’s como la flor que brata.cn el Oteilo,
combatida de tantos ciergos, y yelos, quantas fon Jss.oca«
. fiunes que te cercan, fi eresantiguo,y hamuchos afios que
empegafic , no confies de ti, mas antes teme : porque los
muy antiguos han caide. David defpues de aver vencido:
i Goliad , fue vencidode lavifta.de una. muger. Sanfon.
defpues de aver defquixarado.al Leon., cayo ¢n.loslazos
de Dalida, y fue prefo de fus.enemigos: y Salomon defgues
de tanta fabiduria, y comunicacion con:Dios; pecototpifs
fimamente con mugeres idolatras, y.adoro. los idolas: de
piedra, y de madera, que eilas aderavan,, fiendo anciano
gxperimentados y. cercanod la muerte; y loque es mas la~
mentable,que no tenemas cerridumbeg de fu falvacion.
i - Pues.
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Pues cargd dora de efpacio cl pefo de 12 Conﬁdcrauon

Y confidera, que fi los Santes caen, los pecadores que r;..

ra? Si los cedros del monte Libano fe blandean con g
viento de las tentaciones, las varillas flacas de los valies,
que haran?Si los que alcanqaron tan infignes vitorias fue
ron vencidos, los que no las alcangaron, que temor dcvcn
tener de fer vencidos en cllas ¢ Tiembla tu , conocido ty
flaqucza, y pues fabes quantasvezes le has ofendido, apay,
tatc de las ocafiones, y vive ficmpre con temor de tornay
le a ofender.

Cofa recia es (dize S. Chrifoftomo)que teman los hom,
brestanto cnojar a los (efiorgs temporales,y queno temay
enojar a Dies: por no difguftar loscriados a fu Rey pafiay
las noches en vela, fufren calores, frios, aires , nicblas, fe.
renos, hambres, {uderes, trabajos, y palabras alperasde
azedasrepr€henfiones; y tu notiencs valor para fufrir algg
defto, por no difguftar a tan buen Sehor come Dios. Cory
rete, que te lleven la ventaja , y aprende dellos a temer §
Dios, y apartate de las ocafiones , mortifica tus paffiones,
crucifica tus apetitos, niegate A tus defeos, ponte en ung
Cruz con Chrifto, llora tu tibieza, mira quantotiempo
que empecafte a fervir a Dios,que poco has hecho, y quan,
to tc falta por andar; correte, y averguencate de eftar ¢y
fu prefencia, y en compania de tantos como le firven coy
fervors refuclvete en efte punto , y levantate luego a fe,
guirle con aliento, y &l favorecera tu defeo con fu gracjg
en efta vida, y premiara tus merccimientos con eterno g,
lardon en la otra.

Para mayor evidencia defta verdad , quiero referir el
exemplo de una perfona virtuofa en fus principios , que
defpucs cayo en graves pecados, perque te firvade efcar
miento para no resbalar en ellos. Supole quien me le con
to de las perfonas por cuya mano pafso, que fue defta ma.
nera: El afiode 1582, vivio en una Ciudad de Alemania
(cuyo nombte callo por fer ¢l cafo tan frefeo) una perfona
de feiialada virtud, que aviendo fide criada defde pequey




}
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faen el temor fantode Dios , de quien fue muy regalada
en laoracion, le hizo voto de virginidad,que cumplio pox

- muchos afios, macerando fu cuerpo con penitencias,y flo-
reciendo en todo genero de virtudes; mas por iniligacion
de Satanas fe le juntd una mala compafia , con cuyo €nw
canto fue tomando libertad , defcuidandofe en la mortifia
cacion, dandoricnda a fu lengua(vicio perjudicial en pers
{onas virtuofas, y puerra de relaxacion ) diofe 2 amifiades;.

a liviandades, y de lance en lance vinoa foltar la rienda
3 fus defeos,y caer en graviflimos pecados: Hizo pato cona
¢l Demonio de fervirle , ¥y obedecerle en rodo, porque la
ayudaffe en fus malos intentos, con cedula firmada de f
nombre, en que dezia feria efclava fuya;y no paro aqui la
defveritura de efta Efpofa de Chfifto, ino que acofada de
{fu mala conciencja, endurecido el coragon , y dexada de:

& "?1‘.‘ mano de Dios, no hallando confuclo en cofd criada, pe~
| diainflantemente a Satanas , que la llevafle configo en

‘cuerpo, y alma: y como perfeverando muchos dias en efia
peticion, no cumplieffe (u defeo, fofpechando fino efava
contento, con averfele entregado de palabra, y por-efcri=
to, para mayor firmeza ¢omulgo quatro vezes facrilega-
mente como judas, y juro per e Seior que recibia, que el
contrato hecho , era.valiio; y rezelandofe, i un habite
fanto gue veflia, eracaunfa de que no fe arrevicfie a llevars

‘la.el Demonio, fe le defbudo, y learroejo,y pito, como de-

fefperada, dandole vozes , y diziendo: Ven , ven,; que y3

po tendrds cofa alguna, que e impidad llevarme.

Confidera a que linage de miferia rruxa (v inmortifica=-
ciona ¢a fidrva-de Dios, acverdare del effado primero
que tenia , ycotcjale con efke, para que yeascomo fe def-
pena ea ¢l profundo , ¢l que pierde el frenadel temor de
Dios: ¢l qual no permitio, que ¢l Demdnio tuviz{it poder
en ¢lla, acordandofede fu vida paffada; antes movido de
fuinfinita picdad, lc embio un Religiofo de la Comp.iia.

‘de Jesvs, de! qual oyo vna platica, con que obrandola gia-

cia det Sefor, la movio de manera , quellamandole enies
¥R €rcio,
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creto, fe echd en (us pics, pidiendole remedio, (i le avia
para {u alma , cautiva €n tan fuettes cadenas de tanrog
tan enormes pccados. Recibiola con amor, ¥ caridad d
padre; hizole romper 1a cedula,abjurar laamitad delDe
monio , confeflarfe oenezalmeme, hazer penitencia,fre,
quentar los Samntos Sucramentos , y el trato coa Dios, ¢op
que en breve tiempo alcanco fu gracia,la devocion perdj,
da, y la obfervancia primera en que parfeverd con exen,
plo haita el fin de la vida, dexandole a todos de temor gj,
vino, y de confianca en l'u piedad, de penitencia, y lagy,
mas por los pecados cometidos, y de recato, y vigilancjy |

- en el aprovechamiento propio , reconociendo , que todg
fomos flacos , y que no aypecado, por grave que fea , ¢
que no podamos caer , fi nos dcfcuydamus ¥ pcrdcmos ¢l
freno del temor de Dios.

. ﬁ’%ﬁ@a&@@@ﬁ%ﬁ%ﬁ%&%&aﬁg@%ﬁg
AVISO QUINTO.

ACUERDATE .Q'UE NO TIENES MAS DE UN
almay ni bas de moyir mas que wna Ve, ni tienes mas dg
una vidabreve, y una cuenta parcicolar , i 4y mas
 de una glovia , y efta etorna 5 y dards de
mano 4 muchas cofass

3

f_“jff_ 7 4~ STE Aviflo es del Efpiritu Santo, en tantos lugares;
omnibus E que fueralarga materia rapetirlos; valga por todos
operibus ¥ ¢l del Eclefiaftico , que dize & Acwerdare en todos tys
o 0brds de ts poffrimerias,y o cacrds en pecado. Eftas fon la
nevifima MAUErre,e¢l juizio,el infierno,y la g!ana,cuya memoria ferd
tua, & in la triaca de tu alma, el freno de tus acciones, y el defeny

m““{‘“ gano de tu vida , y ni el Demonio te cngana ta, ni los de«

non

cabis. ~ leytes te¢ cautivaran,ni las riquezas te c¢gardn,ni las hong
' Ias
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ras tedlevarin en pos de fi ; mas antes eftards firme , y
conﬂame contra todos cﬁ”os enemigos , que lo fan dccia-
radamente de tu alma; y conociendo en lo que todo para,
darhs de mano 3 muchas cofas , viviras libre para Dios,
en paz contigo , ¥ alcancaras gloriofas vitorias dc tus
cnchgDS.
Acuerdate,no te olvides, porque el olvido deflas vcrda-
desinfalibles , es la raiz de la perdicion del mundo; por
¢l pecan los hijos de Adan, por €l fe endurecen ¢n fus vi- Bern:. fer:

cios ; por ¢! fe resfrian los devotos ; por ¢l no viven con 37 Can.
nomil-

fervor los tibios; por ¢l fon cautivos de los bienes caducos s“obtque

defte mundo; por &l mo codician los etexnos; par €l pier- i cogni.
den la paz del cuerpo, y alma ; por €landan ciegos , y tionepofic
cacn i cada paflo, porque no contcmplan mas que lo pre. flvar

fente, olvidados de lo por venir.Y afsi dize-San Bernarde: Bern. de

Se por experieacia, que ninguna fe puede falvar, fin ¢l cono- g;u?cﬂ’
cimienta de fi mifmo ; y que la caufa porque tantos {€ €om- cc;tiocul
denan, es el olvido dc fi, de lo que fon, y enle que han de 12 »a--"f“
patar, porque fon un muladar de vafora , confebidos en 0 et
culpa, viven en pena, y rematan en la muerte , que es ¢l i
fin de todos.Y €l que tiene efla verdad delante de los ojos, f,';‘;fg %
da de manoa todas las vanidades del mundo, y folocuyda De Trinit.
de lo eterno, que le pucde llevar 3 Dios. Fagabe
. Ek , - = Lor [
Bien tenia tomado el pulfo 4 efla doctrina S. Agafling, Jyim, cui
quando.afirmo, que valia mas ¢l que conocia fu flaqueza, nota <
y en lo que para tode lo que brilla en el mundo, que el ”:_f;”:‘}.:“
que conoce las propiedades de las plantas, las mﬂuencias .',-*ua'm qui
de Jas Efirellas , les movimientos de los Cielos,y quanto canb picl-
ay ¢n el Otbe dc polo. 2 polo, Y i no , dime, que has P'32 =&
anadeo defpues de aver confiderade Jas Eflrellas, alcan- (uratr.
cado ¢} carfo de JosCielos, y penetrado las calidades de Ecclel. 1.
todo lo criado, fi da ti te cividaftex Oye Jo que dize el R
mas fabio de los hombres, que fue Salamen, 3 quien Dios x.fflictio
comunicod el conogimivnro de todo-lo referido, y 1a con- r‘,‘r”““,;
clufion que dello facd, fud , que tode es vanidad de vani- §  Loane

dades, fino.amér, y ferviz & Dios. Deum,
R
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Que haze tantd daito el oluido deffas werdades , guan
provecho [u memoria.

Onoci¢ndo pues el Demonio quanto imporra 12 mg,
moria de efta verdad , ninguna cofa procura con
nfayores veras, que borrarla de nuesiro penfamiento, cg, |
gandonos les vjos , ¥ haziendenos clvidar le que tang
;mporta para que caygamos cn pscado, y'no afplremgs
4 lo eterno ; porque no Gente ¢l cordcon lo que los ojgy
no vén, ni pica la pimicnta , que nofe mafca, niamarg
la pildora , que fe traga entera , niel phc‘ido que no fe
confidera, ni mueve Ja muerte , o ¢l juizio , de que ng
fe baze memoria.

Reparo §, Gregorio, que aquel Rico del Evangelio, de
quien haze mencion S. Lucas, la mifma noche que eflayy
pcnfando cavivir, y difponiendo fus cofas para muchog
ano::0 a/ma mia(dezia)alegraze, que nm:: copiofas rique.
zAS para muches aiios.Entonces le falted la muerre,y le lla
maron i cuentas;confifcandole (us bicnes haita el minimg
maravedi: las ultimas palabras tenia en la boca , quandg
Dies abrio la fuya, y le llama a eueatas, diziendole: Needo,
¢ffa noche te piden cienta de v4 alma, ) lo que has allegady

ara guien fera? Y anade 8.Gregorio. No {in myfterio nora |
¢l Sagrado Evapgelita , que pafso efto de noche, porque
cftava ciege, y en nmeblas, fin ver, ni conﬁdqrar fu fin,
ni acordarfe de Dios, ni de la mucrte, ni del juizio, ni del
infizrno, A donde iba 4 pararjantes clvidado de todo cﬂo,

" penfava vivir larges anos, raiz de (u perdicion.

O lamentable olvido ! o) perniciofa ceguedad la de log
kombres, que las haze caer en tales defpefiaderosiQue de-
llos ay (diae S.Chryfoftomo) que olvidados de fu fin, folo
pienfan en vivir, y etando un paflo de 12 fepultura, no fe
agu:rdgn d¢ clla, echando tragas como efte, para{cdxﬁcat

1Umpe
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famptaofos palacios , piamarcmos jardines, frutuvoias
viias, ficuar graefias rentas, fundar ricos mayorazgos, ha-
zen contratos, erdenan cafamientos, entabii {fuscofas con
tantas , y tean ﬁrmes raizes en efle mundo, como fi huvie.
ran de fer eterpos en el, y tan olvidados del otro, como fi
no léBayiera, © como (ino huvieran de ir i €l, yal mejor
tiempo, ¥y plicga & Dios no fea ¢l peor, quando mas def-
cuydades eftin les llaman 4 dar cuentade fu alma, y d2
toda la fabrica que levantaron en tierra, ¥y 1a tritealma va
fo'a , y pabre por aquellzs regioncs, no conocidas, fin fa-
‘ber ea que parari, acompaiiada de fus culpas, cargada de
{us malys obras, y amrmcutada de fu mala conciencia, las
riquerzas fe quedaron acd , y las goza quien no las gano, y
¢l defdickado que las afano , Va 2 tener [egundo infiectno,
pot averlas adquiride mal.

O locura de los hijosde Adan?! O cegnedad lamentable
de los que folo miran lo prefente , fin euydado de lo por
venir! Acucrdate queticnes alma: y acuerdate tambien,q
ne tienes mas de una, y que hasde morit, y no mas g ana
vez,y que has de dar cuenta de tu vida en el Tribupal del
Jucez mas recto, que huve , ni avra jamas, que e¢s Chrifto
nueftro Seiior,y que efta cuenta no fe hade dar dos vezes,
ﬁno unavez fola,y i efa fale mal,no ay apelacion,ni ticm-

de rcﬁaurarla y que f'orc;oramcntc te ha de caber una
dc dos fusrtes, O vivir para fiempre con los Santos en ¢l
Ciclo,0 morir eternamente con los Demonios en el infier-
no, carga el pefo de la confideracion {obre aquella eterni-
dad; pienfa una, y mil vezes,como nunca fe ha de acabar,
como no ha de tener fin,ni ha de aver diminucion;ni tre~
guas ni intermifion en ¢l gozar de los buenos, ni en el pe-
nar de los malos, que como dize S.Agudlin,no parece pof-
{ible,que (¢ pueda compadecer creer efto,fer Chriftiano,y
hombre derazon,y no temer,ni prepararrc para la muerte,

Auvguft, m
Plalm 63,
Qui ron
timuerune

cuenta que clpcramos : y afli anade: Los que no temen von homi.

eflo,no folamente no fon Chriftianos, perc ni hombres de
gazon;pues por efta fola devieran temer, creyendo que ha
domol, K de

nes funt.
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de llegar aquel dia, en que fe han de hallar en aquel rig
gurofo Tribunal , para dar cuenta de i , y fi tu te def;
cuydas , es porque no lo confideras , y por cfia razon tg
avifo, que te acuverdes del.

Prueba bicn efta verdad , lo que le fucedio 2 Moyfe®
quando aviendofe retirado con Dios en el monte , peco e}
Pueblo,y Dios le mando,que baxafle 4 reduzirie:Baxa (le
dize ) prefle porque ha pecado tu Pueblo. Moviafe a piedad
Moyfes, y rogo a Dios que le perdenile, con tantas veras,
que no falio de fu prefencia hafta alcangar el perdon, pe~
ro en llegando i fu vitta, y en viendo ¢l idolo, y las fief
tas que hazian , fe indigno de manera, que hizo pedagos
las rablas de la ley efcritas con ¢l dedo de Dios , y der-
ribo el idolo, y le movio, y fe le did a beber, y cadigo a
los culpados con tanto rigor, que pafso a cuchiilo veinte
y dos mil de los plebeyos , fin otros muchos nobles de lo

mas granado del Pueblo. ;

Adonde fe deve ponderar, quanta fuerga tiene la viftg
para mover el coragen ; pues quando Moyfes efiava en el
meste,aunque (upo el pecado del Pueblo, no fe movio 3

caftigo, fino 2 perdon,pero en viendole, fe ayro de mane,

ra, que no perdonod 4 los culpados , haziendo en ellos tan
exemplar caftigo.porque fepas quanta verdad es, que ojos
ciegos no mueven el coragon , y fi tu no fientes las idolax
trias, que cometes ¢on las criaturas, y contigo mifmo, es
porque eftas ciego para verlas , y que fino llorasla perdi.
cion de tu alma, es porque no la cenfideras, y que fino re.

medias €] incendio en que fe abrafa , ni previenes las pe- |

pas que la amenagan , €5 porque las tienes olvidadas, que
fi Jas ruvieras prefentes , y meditaras amenudo en Ia
mugerte , por dende has de paffar , enla cuenta que has

de dar, y en las penas del infierno , 2 donde puedes caer,

y mereces por tus culpas , fin duda que vivicras con te-
mor , y que oyetas, ¥ (intieras los clamores de tu alma §
guien tienes cautiva en obfcuro calabogo d¢ olvide | ena-
genado con folp lo vifible , cuya aficion f¢ ha apoderado
' de

= R ——
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de todos tus fentidos ; potque conociendo el demonio,
~que todo tu bien confifle en tener prefente tu fin , nin-
guna cofa procura con mas veras, que olvidarte del,
ocupando tu memoria con lo caduco , y perecedero defte

mundo.
-$:-/ 1L

Que deve poner el hombre ranto cuydado en acordarfe de i
fin , quanto el dewmonio pone en borrarle de
[ memoria.

ﬁ Rdid antigue, fue efte de nuefiro enemigo comun,
del qual fe valio, para derribat a naciiros Padres,
3 quien pufo Dios por freno , para que no rtafpaffafivn
fus preceptos, 1a memo:ia de fu muerte, diziendoles: No ?]::(3;,:“
comays del arbol vedado, fo pena de muerte ; porgae em que hoa
quelguiera hora que le guflavedes, morireis. Efte freno los ©Omeés.
pulo Dios, para tenerios a Iaya ; pero quitofele Satanis, ¢ il
affegurandoles, que no moririan , y brindandoles con la moriemi-
deydad de Dios : No morireis (1es dixo ) antes fereiscomo "y -
Djos ; borroles la memotia de fu muerte con la ambicion -qu;m?mo.
de la fobsrania de Dios, porque penfando en la deydad, riemini,
no fe acordaffen de la pena que les avia de venir, . D,
Lo mifmo haze contigo, y con todos los hijos de Adan, peur. 31.
o¢upando fu memoria con las honras, deleytes, y rique. Vina fa.
zas prefentes, para que no fc acuerden de las penas futu- Do/ &
ras que les amenacan , fino fe enmiendan. Plugiera i renr , &
Dios que defpertaran del letargo que padecen, y que "ovifima
abrieran los ojos, y vicran la efpada , que eftd pendiente Fonr.
fobre fu cabega de la Jufticia Divina , que les ¢l ame-
nacando , y ¢l hoyo de la muerte en que han de parar, y
el profundo del Inficrno ¢n que pueden cacr: y fi oyeran
Jos clamores de fu alma , y finticran los remordimicnros
de fu conciencia, (in duda mudaran de vida, y fe dolie~
ran de i mifmos; pero (ea de los otros lo que fuere, con-
fideralo tu, pues te importa , picnfalotu, y meditalo de

Tomo 1. Ka ¢/pa-
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eipacio, y ten laima de tu alma , oyendo fus gemidosI

y procurando fetvir A Dies.
redlef. ¢ Aunque Diostuvo grande ogerica con la idolatria , por
zo mifc fgr el pccado, que derechamente fe opone a {u adoracion:
s we PeI0 fobre todos los idolos la tuvo mas conocida con ¢f
placens idolo Moloch, contra el qual , y fus {eguidores publicy
Do, gucrra 4 fuego, y 2 fangre en varias partes de la Sagrada

Efcritura, amenazando con rigurofas penas a todos quan,
Levir. 18, tos le adoraffen. Enm el Levitico dize : Ningwno ofrczca

pum, 2. fﬂc'riﬁ.r:'ai de [us hijos al idelo Moloch , qualquicra que Iy |

Item zo0

ram. 2. ofrecicre, muera , y apedrecnle todos los del Pueblo. La ray |
fiquis de- zon dan los Sagrados Expofitores r porque los Hebreog
ofrecian fus hijos en manaes deile idolo, que era upaefs

desis de (¢
mine fuo,

wtcoif cee. tatua vacia de metal , dandole fuego por parte fecreta,
rur Ide.o ¥ el kijofe abrafava en fus manos ; y porgue los Padres
howeh  no fe compadeciefle con los gemidos de fus hijos , efiava
monawe toda el Pueblo al tiempo d¢l faerificio, cantando, taficng

vo,ulus.  do, gritando , y dan¢ande en fu prefencia , con quC crag

rcn:!:]&i-‘i'

dJI 1 . . i
B pijos, quando fe abrafavan vives.

Vés aqui un geroglifico de lo que paffa en tu alma

quando te olvidas de Dios , y en la de todos los pecadoy |

res , que eftan tomadosdel vino defte figlo: los quales
idolairan a Saranisen las honras , deleytes, y rigueazas

impedidos del dolor, y piedad narural , que devian a fug

defie mundo , ofreciendo fus almas al Demonie en el fue. |

go de los vicios, la pobre fe abrafa , gime; y llora, dando
glamores , y aldavadas al coracon , pero ni €s oida , nj
{ceorrida ; porque ¢l Demonio ocupa todes los fentidas
de los'mortales con.¢l amor 5 y codigia d¢ los bienes pre-
fentes, y de tal fucrte los engana con las pretenfiones,
bullicio, muficas, y fieflas, y averes temporales , que no
aticnden 4 (i mifosos , nioyen las vozes de (u conciencia,

dexando perecer fus aimas por falta de confideracion,

cofa que fiente Dios mucho-, y que eaftiga con rigarofas
penas, olvidandofe de quicn ie olvida , y dexando perecer

ga ¢! letargode la culpa 3 los que no tiensn 0jos para miy

rar
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rat fu dafio ¢ ni llamados quicren defpertar , para falir
del mcendm <n que fe abrafan, y prevcmr los d.mos que
les amenazan, .

Por tanto defpmrta tu, y ne te olvides de ti, nidels
que eftd poer venir , aparta los ojos de lo prcr‘entc, y pon-
los en lo futuro , perque lo prefente es poco, breve, y
engaiiofo, y lo futuro mucho , eterno, y verdadero , y
acuerdate que no tienes mas que una alma , ni hasde
morir mas de una vez , y que has de dart cucnra de tu
vida , ¥ que te has de ver eldia del Juizio ent aquel tea-
tro univerfal , 2 donde fe ha de relatar, y fentenciar tu
caufa a vifta d—c todo el mundo. Mira- de efpacio qual
eftaras entonces, y.qual quifieras aver fide , y que vida
hizieras en aquella ocafion , fi te dieran lugar para en-
mendarla; y pues Dios te le da aora, haz lo que quifieras
aver hecho entonces ; no te enganen los bienes prefen-
tes ; que brillin en'el mundo , y fon poco de eropel , y
por buenos que fean , fe han de quedar aci, y te han de

~dexar , quando los avias menefter mas. Acuerdate , que
puedes condenatte , y mgdita de efpacio , quan tremen-
- da cofa es 1a que te puede fuceder, fér lancado en el In-
fierno, privado para fiempte de Dios, y dela compahia
de los Angeles, deftinado al fuego abrafador en compa~
fika de les demonios , para fiempre jamas, fin fin, fin ter-
‘mino, {in remifion, ni alivio; caba en effit profundo con la
confideracion, y feras bien feguro. Y porque ay mucho
que penfaraqui , tomemos efte negocio por partes, come
nos lo avifa nuedra Santa, para que acertamos ¢l

camino a que nos endereza por los

pafios contados pata el

Cielo,
™

Honers

Lo

Yomo I, S ¢



150 Avifo Quinto, §. V.

Ac&t_e—rddre que no-tienes mas U Mz_n alma.

g TV
De la dignidad del alma.
; Ve le aprovecha al hombre: ganar todo el mundo s ff
hémfriz?d pirrdf [t almaiEn cftas palabras nos enfefio Chriftle

i " ey | u
E“"*i‘n{?  tics colas, ‘convicne 3 faber, la drgmdad-decl 21;1:3; gu:
om ; nenm 13 §
univerfum vale mas que todo el mundo , que m‘l“: dndo us il
mundd ¥ wna, como advierte nueftra Sanea, y el cuy cde. ssde
e et VEMOS poner €n falvail.g. ?qumaﬁ clla fc pierde,
fuz deui pierde,y {i fe gana, todo f¢ gana. ._ e
mene ™ En quante 4 lo primero Ja dignidad d&_’al- altmai::ii: ;oq&“:;
P hata los Fitofofos gentiles , fin luz, ntl, CP?;JC?O ey e
Dios , la conecieron , y apreciaron fo It:::l iz e ol
: . pucde eftimar: Porque el mas principal dellos, ot
Arifion 76 20 o (ciid, qne era no folamente mas preciofa
li.anr- “Ariftoreles, enflcino , q _ >
- : - erece eftimacion,
ma P .que ¢l caerpo , pero que todo quanto m b aiad
riofior € Sus palabras fon eftas: Todo quanto bueno pucde unhombre
e ﬁ?‘;cﬁc poffecr, no tiene comparacion con el valor de fu-alma; y nas
Hlakl A 4 i . 40,
fefione, & e Rpslguiera eofa guele perteneciere jves de.mdyor precul_
ib ; : : i lguiera bien el
S i que todolo temporal Como fi dixera, qualqui 461 e
s ! . = turi{di 1 del a
eem " bo; piritual de'los que pertenecen 3 la f“-flfdlc;;nbi_e n:s 2
pi ALMes incomparablemente mayer , que todes > ¥
ret10ius . . 4 ICS
@ omni ‘fiquezastemporales. 2 DAY
Sug bonis. Y Sencca fe adelantda {&nﬁopclesa .aﬁrm*qrf:, (}"mo ;I_
Sence. o avia cofa alguna grande, ni preciofa en lo.criado, g
ﬁ'lminfé alma:Ningana cofa ( dize ) merece el hombre de gmg e ‘ﬁ?"
i ; : s : . da en fu
numin 1<~ el alimg en lo criadp 7 porq,.ua___todo escorto. , )} naa1 e
bus huma. comparacion, pues todo eseaduco, y breve, fino a,
ki que es eterna, efpiritual, & incorruptible, y Socrates llas
annma. el - 7. 7 :
Socrat. . rava'de ver piedra tan preciofa eng;ﬂl“dl;:“ t:i”;’;::
0.2 ez b e vl e o st Gl
mor, ¢l eftava como muct ta, y {fepultada, pa :

guas,




De Santa Terefi de Fefus. 1§
gms,ob[igaida afusacciones,+mpedida de las efpitituales,
y propias , fino €s pot fu medio, Yy dependencia, y en la

hora de la muerte , dizen que Hordo amargamente, por lo
poco que avia obrado ; y por la pobregade fabiduria, y
buenas obras, con que partia defle mundo , licion bien
excmplar para un Chrifliano que tiene luz del Cielo , y
efpera la gloria , y fabe que {¢ ha de dar a cada uno , fea

un fus merecimientos, e b _

Efto finticron los Filofofos dél alma, péro todo es nada,
refpecto de loque dixeron los Santos , y lo que ¢s en ver-

dad; porque como dize San Ambrofio, €l alma es la ima- amp, in
gende Dios, que pufo en ¢l hombre, y una participacion Exam. &
de fu deydad. Refpirdo Dios en'el hombre,y diole el alma, ’,E'dfk L8
la refpiracion , y 1a vida , que es un deflello de Dios, con Genef, 2.
elalma eflad vivo, y fin ¢lla muerto, con el alma es ima=

en viva de Dios, y fin €lla un muladar de gufanos.

- Conforme 2 lo qual dixo S. Aguftin,que la ventaja que Avg. lib.
haze Dios a las criaturas , afli Angeles , como hombres; 7} c]'fr?:;
efta haze el alma, a fu modo proporcionablemente 2 todo 1o. Sicut
lo corporal. Pues quien podrd fondear la ventaja que lleva Devs om-

- - o * . . nem <rea-
Dios a todo lo criado? La grandeza de fu dignidad ? La ,u,am, fic
excelencia de M foberania? La infinidad de fu fer: Porque arimiom
como es inmenfo, ¢ incomprehenfible , nadie puede al. ;:E.“:a,;m'
cancar lo que es, fino €l mifmo, que folo fe.conoce., ¥ creaturam
comprehende, pues de la mifina manera, ninguno poede narure

conocer la venraja que haze la dignidad del alma, y la 0870
naturaleza efpiritual {uya, a las criaturas corporales, {ino F "
Diosque la ctio , ¥y a quien {fu Magefiad fe la diere i co-
nocer, porque dentro de los limites de lo finito, apenas
fe puede hallar mayor. 3

Pero que nos gaftamos en difcurfos , fabiendo , como
dize S. Bernardo, que eftimo Dios ranto el alma, que ba- pernard:
xo de el Ciclo por ellay ¥y fe viftio del tofco gavan de nuef: fom. de

tra carne,y nacio fujeto a las inclemencias de los tiempos, {j:‘:’d" e
y peregrino treinta y tres afos por ¢l mundo, padeciendo
infinitos trabajos; y nitimamente echo el fello, dando fa

“Tomo I. — Kg fan-
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152 Avifo Buinto, § P.
fangre en'un madero porella,. la qual no diera pot mif
mundos que huviéra , ni por todas las riquezas del Orbe;
en qge conocerds), que no ay cofa en todocl, que fe lq_
pueda comparar,

5. V. h

La eftima, y cuydado que devemos tener de wnefira almal,

E lo dicho faca ¢l B. S. Bernardo per legitima confex

' quencia, la grande eftima que cada uno ha de tener
de fu.alma, y el cuydado, ydiligencia, que deve ponet en

no-perderla; y a(li dize, hablande con cada uno en finguy
lar. Pues porqué defprccxas tu alma, fiendo por una pary

te tan noble, por otra tan efpiritual, por otra tan capaz;
que es morada de Dios ; por otra tan bella , que vence

en hcsmofura A todo lo vlf'b!c de tan (ubido ptécio, que |

excede en valor 4 todas las Indias , de tan alta digoidad;

que fe iguala con 105 Angeles ; de tan larga vida, que |

compite con la eternidad de Dms ; de tanta fabiduria,
que ninguna de las puras criaturas €s mayor , redemidg
con la fangre de Chrifto, honrada con fu imagen , here.
dera del Cielo, €apaz'de la Gloria , amada de Dios, fervj
da dec los Angeles , embidiada de los demonios , criada
para Sehiora , y tn la hdzes efclava? Porque torno a pre
guntar otra. vez Tu folo defprecias tualma , y valiendo
tanto, la vendes por tan peco , que ladis por nada? Pog
un deleyte vil, por un cotto interes, por un punto de
boora, per una palabrilla , 0 un gugillo, que ni tiene fer,
ni nombre, ni (e mersce nothbras?

Muy mal lo hagzes contigo, fi otro te tratara con el defs
Precio que ru te tratas,no hallaras venganca q tomar d¢l,
y folo de ti no la tomas, haziendote tu mifmo tan conocix

- do agravio; ino fuera tualma tuya, ﬁno agena,no me efs

Pantara gue la trataras tan mal; pgro fiendo tuya, mucho
admira,que la tratres tap mal,y que eftimando entantoel

eucrpo, y ¢uydandg t tamo del, efkimes tan pogo, j te defy

by

|
|




|

|

|
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cuydes tantode tu alma. El cuerpo ha de ir brevémente a
Ja fepultura a fer manjar de gufanos,y un muladar hedion-
do,y ¢l alma hade vivir para fiempre,y fer prefentada en
el acatamiento de'Dios: 3 1a efclava eltimas,y regalas,y la
Reyna defprecias,y maltratas: No puede hallarfe mas per-
verfo govierno, que mandar la efclava, y fer efclava la fe-
pora,regalar tu carne,que nacio para efclava de tu alma,y
que ella nacio para fefiora,fea efclava fuya,arrinconada,y
olvidada. Pues una cofa te hago faber, y ¢s que fi defpre-
cias tu alma,perderis fambien el cuerpo;pero fi miras pot
ella,lo ganaras A ambos.No me creas a mi, fino @ S. Chry-
fotomo , que lo dize como ¢llo es verdad , en eftas pocas
palabras: Sz defpreciamos el almas o pedremos falvarla, ni
tampoco el cuerpo, porgue no Jfue criada el alma por el cuere
po.fino el cuerpo por el alma.Hafta.aqui S.Chryfofiomo.Si el
alma fc pierde,todo fe picrde, y fi el alma fe gana,todo fe
gana:porque un hombre, no es mas que fu alma, para ella
crio Dios todo le vifible, y fin ella todocefla 5 ¥y no esde
provecho, ni de honra. Y fino le crees, o lo dudas, vamos
a la experiencia,, y mira que aprovechan todas las cofas
vifibles,honras;riquezas,d¢leytes, dignidades, y grandezas
a los que no tienen alma, 2 los euerpos muertos , y a los
cadaverés fecos gue la. tuvieron, lo mifino les aprove-
chan que a las piedras , que nunca fueron animadas, con
la aufencia de ¢l alma efpiro todopara ellos , con ella lo
pofieen; con ella les firve, y fin.eHa, ni les firve, ni lo go-
zan, ni pofleen. Mira pues por tu alma, -fi quieres falvar
tu cuerpo, y lograr los bienes que Dios te ha.dado.

Con razon por cierto:fe levanta . Ifidoro, de los hom-
bres que olvidadoes de fu.alma cuydan de lasefirellas, y efs
tudian las filofofias, y efcndrinanios metales mas efcondi-
dos en las entraniac de la tierra, yen lo profundo del mar:
0 hombre ( dize) que contemplas el curfo de las eftredlis.y las

ropiedades de lasplantas, buelvelos ojos a tiomifmo,y pene-

ﬁmﬁ- pucdes,el abifino de grandezay laprofundidad.de valor

de ty propia alma. Es poflible, que.tenigndola tgncerca te
? olvin
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i abifsh O1Vides tanto della , y ‘que -no te acuerdes de miratly g
intra , ac quicray de quando , en quando. Si la huvieras encomep,
;':’:H‘ dado al vezino , y la tratara como tu la tratas; que dixe,
fas?Que hmcras, y €on que vozes te quexares? Pues cofy
recia €s, que hagas tu contigo , lo que no qui(ieras qug
hiziera ru vezino, y que te tratas tu peor, que (¢ tratagg
ninguoo , y qué fiendo ¢l alma tuya ( como he dicho ) g
defcuydes tanto de ella, y que fea neceflario acordareg
que €s tuya, y que {a trate de manera , que entren los vg, |
‘2inos 3 rogarte, Ia trates bien, y que mires por ¢lla, {’em L
do ¢l intereflado tu folo no mas.

RabitTel ~ Efcrive Rabifio Teflor , que convido A un Filofofo otrg
:::inaPO- amigo fuyo ; bien dc{amc}antc-ﬁ ¢l en las coftumbres, y
¢ apercibio fu cafa, como para tal hﬂcfpcd facandod plagy
quantas riquezas tenia, entapizo las paredes de ricas <ol
gaduras , eubrio el fuelo'de viftofas alfombras , viflio lag
mefas de labrados tapetes, adornd el eftrado de telas de
oro,y feda, entiquecio los aparadores de coftofas baxillas,
bordo las f‘!las y dord los rechos (in dexarcofa algung,
que no adurnaﬂc s folo de i mifmo fe olvidd, porque tes
nia el rofiro uznado, y el veftido malcompueito. Lo qual,
como advirtieffe el Filofofo, teniendo neceflidad de efcu,
pir, arranco una flema,y efcupiofela en la cara, diziendos
le: perdonad; que no he hallado otro lugar mas d;l’precia;».'—-
do en que poder efcupir, pues fiendo el primero de vuef
tra cafd, ha fido el que mas olvidafes, y fue juflo cagtigo,
aaaque acedo de quien fe olvido de fu cara, acordandofe I

de adornar los rincones de (u cafa:

Verdaderamente ay hombres tan defcuydadosde fu al..
ma, quanto cuydadofos de las meno es halajas, y rinconeg
de fo cafa, que i huvieran de efcupir en el lugar mas def:
preciado, no (e hallari otro mas que fu alma, porque cuy.
dando de todo,fo'o fe defcuvdan della , del cavallo, y del
jumento,del perro,y del pajaro,de 1a vina, y de la huerta,
del vettido,y de la {illa,y de las pofeifiones mas humildes,
cuydan folicites,y procuran que fean bucnas,y bien trata.

! das,
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das, y fole de fu alma (¢ delcuydan,y no fe acuerdan mas,
que fi nola tuvieran,o no fuera fuya: Todas las alas.y pof- ‘
Jeffiones tayas quicres gue Jean buengs(dize S.Agulia)y fola ,Aueot
1 almasno [e te da nada que [ea mala.Grande enganio €5,y bona vis
digno de lagrimas,que precies tanto el cuerpo,y tan poco fziinmu::‘;
¢l alma, que gaftes tantas horasen peynar tu cabega,y en ., (a6
afcytas tu roftro,y en ajuftar el veflido, y que tengastan- eflc bond,
tos criades ocupados en mirar por tu hazienda , y que no
gaftes un rato en hermoiear tu alma , y en limpiarla §
quizra de los vicios que fe le pegan del cuerpo; ni tengas
. mna peifona que cuyda della,y te ayude a grangear-las ri-
| guezas efpirituales,y verdaderas. Advierte que eres Chrif
tiano, y no gentil, repara que ay otra vida defpuesdelia;
confidera que no fe acaba todo con vivir,y morir,(ino que
defpucs de la mucrte ay juizip, y cuenra, y otra vida pete
durable:y pues quando vas @ otro lugar, previenes la po(a-
da,y caydas de la comida.Mita que nopuedes efcufar eda
jornada,q pot fuerca o de grado has de paffar ¢ftos puer-
tos;preven la pofada,que ha de durar tanto tiemipo,porque
pna vez alli, no la podras mejorar, alla has de gozar, lo
que ganares ach ; aqui fe ha de hazer el matalotage para
efta navegacion , poique falido una vez de la tierra defle
mundo, no podtds ginag lo que no huvieres grangeado: .
antes de pariir.Sentetcia es de S.Bernardo: Que el que [a- i“:."ﬁog‘-.
| lieredefla vida wo podra gozar defpues, lo que no mereciv en 183 quil-
ella.Porque como dize S.Pablo; cada ume cogeralogue fim- :l::: ﬁ“‘"s_'
brare. Miga vuilo que has fembrade, y poraicolegiras 1o oreht har
gue padras coger delpues. Woa colad te se dezir, que A los bere poft
gue eftan alla,pudieran venir aca, y gozar ¢l tiempo g tw :]i’uf:}*g‘;f
tienes para obrar,y metecer, fin duda.hizieran Ventaja a su in ip:
todos-los paflados entrabajar,y grangear riquezasinmer~ (.
tales,con que vivir crernasmente,y pues affi padia, congiu- o a?:cﬁ!f'
yo£fte punto, conlo-que coneluye 8. Aguftin, hablando ergo cali
contigoafli:Preficre i quiera ty alma o tu calcadono fea en g 10z
- tucalalaamas defecha halaja , niprofpuefta a lo que tie- 2 "%
. mes debaxe.de los pics; ¥ pues miras pop el calgado; y cuye

: ~ das
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das de que fea bueno,y que efte limpio,cuyda de tu alm,
procura que fea buena, y de que eqé limpia, y hermo

§. VL

Profigue la mifina materia del aprecio del .fn’md, yel fﬂjﬂ"d‘
que devemos tencr délla, a emmf!a de nueffro |
enemigo,

Unqu¢ lo'dicho baffava para ponerce A precio degy

alma ; pero la materia es tan importante, que g

me permite paﬁ'ar adelante , fin adverticte que reparg )

el aprecio que tiene della nuc{’cm caemigo, y las dll’lgﬂm

cias que haze para robartcla, ¥ por aqui (acaris lo que

la'deves eftimar , y las dmgcncxas que deves hazer pag
no perderla, \

Defte argumente ufa S/Giregorio en varias partes de fi
obras,y masefpccialmente'en los libros que eferivio foby |
Job adonde pondera largameénte la fed que padece Sagg,
nas de gueitras almas,y ¢l conato que pone por ganarnof,
las, en tanto grado;que mo eftima en nada quanto el mun,
do adora,en comparacion de un alma,ni juzga que ha ke,
cho cofa, quando no ha tocado al alma, la qual § efcap
de fus manos buena, y fana, aunque aya hecho faerte ¢
todo lo terreno por precmfo que fea, fale trifte, y llorof,
fin aver ganado nada: como (¢ dsclara en las barallas que .
tuvo con el fanto Job , & quien quito los hijos, las cafas,

los criados, las tierras, y ganados, y la falud de el cuerpo,

hafta ponerle ¢n un eftablo, podridas fus carnes,fin deyar.
le un pafo con que ilmpmrlas, y de todas eftas lides falig
perdidofo, y vencido, porque RO pudo hazer fuerteen i
alma,refiticndo con tan invencible paciencia,que no fal,
£o en una fola palabra, todos (us ritos fe enderec¢an alal
ma, que es lo que eftima, y pretende » que de todo lo des

mas no haze cafo:Como {¢ vid tambicn en las batrallas,qu
tuva

wli!
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suvo con ¢l Salvador en el detierto, 4 gaien ofrecid todos
Jos haveresdel mundo, porque cayendo,le adorafle,y dixo
bien cayendo , porque todos los que pecan, cacn de la
amifiad de Dios en ua abifmo de mifcrias , y de condena-
cion cterna , adonde deives reparar la eftima que tienc ¢l
demonio del alma, pues por una fola ofrece liberalmente
quanto el mundo aprecia de honras, riguczas, y deleyres,
y pox todos clos la compra de valde , tal es fu valor, y 1a
anfia que riene de ganaria. ;

Matth.. 47

Pues aprende de tu enemigo , el aprecio que deves ted

per de tu alma, ¥y €l cuydado de (alvarla , y aunque gancs.

~todo ¢l mundo , eree que no has ganado nada, i de tite
olvidafte; y aunque picrdas los Reynos, (chiorios, y poffef-
fiones de todo el Urbe ; como no picrdas tn alma , haz
cuenta que no has perdido nada: porque todo €s nada ref-
pecto del alma, pierdafe.la hazienda , pierdafe la honra,
pierdafe la falud, pierdafe la vida, y no fc pierda ¢lalma,
porque en efla picga fe recupera todo , y en todo-aquclio
po fc recupera e€fta.Vna alma tienes,y no.mas,(i efia picr-
des , que haras? Coz gue precio (dize Chrilto) podra un
bombre recaperar [# alma, ji la picrde wna vez? Como ref-
taurara {u perdida? Dos ojos te dio el Criador , dos pies,
dos manos, dos oidos, y dos horganos del olfato, fi picr-
des el uno, valefic del orto; pego alma no te dio mas de
una ,-y fi ¢ffa pierdas, no ticnes medio con que valerte

, defpues.

Por efta razon ( dize Origines, y S.Cipriano)que Ie did

a Satanas Dios licencia en todos los bienes, y pofie(liones

de Job fino fue ¢n fu alma, para dar 3 entender, que fola
glla valia mas que todo; y que (i perdia.las cafas,los ganas

dos, los hijos, ¥ -lm; criados, era facil,, como lo fug recupe-

tatlos, dandole orros tantos , y aun deoblados, peto (i per-

dia el alma, no tenia reparo:porque efe csel dano HIepan

gable una vezfalido defte mundo, tu lo hazes al reves;que

das licencia franca A Satanas fobre tu alma refervando los

;J_bim_cg temporales, ¢flos guardas, deitos cuydas, ¢flos llo-

I gas,,
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ras, fa perdida, fientes, y como clios permanezean, no g,
te di un clavo de¢ tu alma, Pues mira que te mira D«,s1
que {abe todas tus maldades, y que caftigara tu alevog
quirandote los bienes tcmpara{cs porque no eftimas Jo,
ererhos, y la vida del cuerpo, porque defpieciasla de|
alma, y al contratio , fi como Chriitiano efimares ty af
ma, y los bienes elpirituales que le pertenecen, Dios nygg,
tro Sefior te darji los temporales tambien,
Film.a’ Sobre aqucllas palabras del Plalmo 41. Derrame mi qf
Effadi in 74 fobre mi (dize 8. Ambrofio ) #uos ay que derraman fj,
mc animi Ore 7 el caerpo, y ofros que derraman, como David, fu alm
j&nr::bm.al aquellos derraman ¢l cuerpo , que fepultan fu alma Cay
effundune los defeos, y apetitos carnales, anteponiendo lo tcmpom
fuper (e 3 lo efpiritual, y el cuerpaal alm& los quales fon rcpra.
aorhus alii bados en ¢l catalago de Dios: los que derraman fu almg
fuam, fobre i, fon los que la efliman , haziendola fc¢fora’ de[
' cuerpo; los que la tienen por (upmor y hazen quele
obcdczca en todas las<ofas , y quie:cn antes perderly
que perderla, eflos fon efcogidos de Dios , gente e(pirj,
tual , y fanta, no fugeta 3 los vicios carnales, como effo,
tra, 4 quicn caﬂwata Dios con perdida del alma, y
cuerpo, como merece fu pecado.

§. VIL

Iuflrafe effa doitrina con antoridades, y exemplos.

libr. : e
Alfum 2'3 defatinado pufo en venta fu alma , diziendo que Iz

s6.p.2,  vVenderia a quien fe la quific{le comprar: vine alli luego ¢l
demonio, como tan codiciofo delta mercaderia, en figum
de otro conw €1, y delante de fus amigos fe la campro, y
le pagd luego el precio que gaftaron en comer , y beber;
p:iro apenas acabaron ¢l banquete , quando ¢l demonig
aflio del miferabley levantandoleenalto Ie llevo encuer-
pPo, y alma al infierno: porque {epg ¢l pecador , que tedo
: fe

Caatimpr. (::Ucnta Fray Tomas de Cantimprato, que un hombre |
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fe pierde con €l alma, vida, hazienda, honra, ¥y cucrpo, y
que todo fe gana con clla. . -
Pero lo gue mas mc admira, es, que los Filofofos genti- arig, [ips

1es alcangaflen efta verdad : Porque Ariftoteles expreffa- 7. Mctha,
Ex fanita.

te anima,

dela fantidad del alma : Si ¢/ alma (dize) es bwena , el Gt fanicas
cuerpo cs bueno, y i mala, mals, fi ¢s de fanas coftunrbses, i corpeg

buenas inclinaciones 3 las mifmas riene el cuerpo , ha- ™™
flandofe fiempre inclinado A lo bueno, y virtuofo por el
parentefco tan eftrecho que tiene entre fi.

Platon pafso mas adelante, y como fi tuviera fe de
Chrifto, y creyera el juizio, ]a cuenta , ¥ la pena de los pp,, ;o
pecados, enfeho que aviamos de fer juzgados conforme Timzo,ad
los afe@os, y obras del almna, y recibir ¢l premio, o ¢l cafe 1{‘:;;‘:::3?
tigo en el cuerpo, conforme clla fucre buena, o mala.Sus ¢4 corpo.
palabras fon las figuientes: Para effo wniv el Criador con tan ri,ut frua.
efrecho lazo el alma al cuerpo , para que le comunicaffe fus :?,Z gc“::-'
tenvias, y virkudes, y el cuerpo fueffe fabio , y fanto por el wpbys g
ulma.De lo qual [¢ figue.que fi cumpliere can effa obligacion, autem ci
viviendo con fervor , [egun el efpiritu 'y no fegun la carne fni; 'g?; e
fer&- premiado defpues con crecido galardon de [u €riador; invinesie,
pero fine Lo hiziere affs , 3 wiviere a los fueros de la carne, bevignere.
figuiendo fus aperitos, lancarale en los infiernos. g

Sentencia tan ajufiada a nuefira Santa F&,que pudo €n- tore , fin
tretexerfe fin diferencia,ni empacho entre las del Apoftol uiem fe-

. Pablo;, pues hallamos la mifma, aunque por diferentes g,;;, '* l:d:

. palabras,en varias partes de fus obras: pues 2 que efperas, inferna,

ogendo efto,para coregir tu vida, y enmendar tus coftum-
bres? Dime, que defeas,0 que pides para dexdr los vicios,
yvivir 2 los fueros del Efpiritu? Porque {i quicresconfejo,
aqui te le dan los mas fabios del Mundo,( efperas exemplo:
que te guie, aquij le tienes de los Santos de la 1gleGa,que
fucron hombrgs como tu,y van delantede ti,fi defeas pre=
mio,aqui f¢ te pramecte ¢l mayor que pucdes alcangar,ite
mueves por caftigo, aquite amenaza el masacerbo de
quantos (¢ hag oido, i g¥inters te ¢fpolea, aqui lo hallas
mas
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ristal,y tan feguro,qual le pucdcs pintar,y mds: que’ fofs
tu eres el intereffado en eftc negocio. Lo qus hiziere,
bueno, tu lo has de gozar, y lo que malos tu (0lo lo fy,
de padecer. Pues dime , que te detienc para DO mirar pyy
tuealma, ficndo-tuya , unica, tan noble, y tan digna g
fer mirada: 8ime dixeres, que no puedes, €onvencereg
de mentira, pues Dios no te niega fu gracia, la qual te hg_
ze habil para qualquicra obra buena , antes te combig,
con ella, para que mires por tu alma, fi alegares ignorgy,
Cia,tampoco te valdra , pacs que tienes fé de Chrido, y |
fabes que tieres alma , ni podras dezir que te olvidage,

pucs ella te ¢fa avifando, ¥ yo te hablo tan c'aro,

Lo que refla es, que defpiertesdel letargo-en que efldg
que abras los ojos, y falgas deta ceguedad, y pues conflg
de dos pattes, que fon cuerpo, y alma , y miras tanto poy
elcuerpo, partas fi quicra ¢l cuydado , y mires rambjey
por el alma, que es mas tuya ( como he dicho ) que no ¢

Beri. fer, SUCIPO. Vergongofa cofa es (dizc San Bermardo ) que g
14 in CA€ tu jumento, corras luege a levantarle , y {i cae tu g
Cant. C1-ma, la dexes fumida en el cicno del pecado. Por venti
dir. 2% has llegado A tan cAremada infipicncia , que apreciesey
qui fe fu. macnos tu alma, que tu jumento? Una ¢ofa ten por ciergy,
5!@‘;‘;’:{:: ¥ €s, que aunque con la boca digas que no, con las obry
&non < dizes que f; pues cuydando tanto dél , cuydas tampig
qu: mana della. Oye lo que dize Chtifto : Por westura, no es mas |
oer alma, que el manjar , y elcuerpo mas que el veftido? Pugg
25. Nonne POrque fe ha de eflimar en menos el alma, y venderla jg.
anima plus npominiofamente por el manjar corruptible , y por €l vel,
€t 3% rido vil, que fe acaba con el tiempos - 2
pus plu, . Y fi lavendes(dize S.Bernardo)vendefela a Jefu. Chrifly;
quany in- qug ¢l lacomprard,y te darl por ella fu fangre,que la efi
umeam: ma de tal fuerte, 4 fe vendid para compratla,mica quel
quitas la vida,cl dia que le quitas 2 Dios.Ctee 2 los Santas,
s. Pedr, B 2 mino mecrees, oye lo que dize S. Pedro Chry(ologe:
chiylol.  Como el alma es la vida del cuprpo,aflp Chriffo es la vidadd
ks alma, y comq el cucrpo mucre fin el alma, affi el alma maerg

Ja
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i ChriflecTantas vezes has muerto ta alma,quanta la kas
privado de Dios, cometiendo algun pecado; y ficl que
piara ¢l cuerpo,merece pena de muerte,que pena mereces
tu; que tantas vezes has muerio tu alma? Tiembla, tiem-
bla, oyendo efias verdades , mira que tienes indignado 3
Dio¥,y que cftis eondenado por tus culpis 3 muerte erer-
na,y que fabe adende vives,donde comes,y duermes,y no
fe le eiconde lo que aora elds penfando,y puede mauy a fu
falvo caftigarte,enmienda tu vida paffada,y recupera con
fantas obras lo que has perdide en 1a pafiada, que Dios te
perdonard, y ganaris para (iempre tu alma.

En las vidas de los Padres fe cuenta,que S.Pabloel fim-
ple, lamado «ffi por 1 mucha candidez , vio entrar en la
IgleGa las aimas de los jufios, hermofas a2 maravilla, como
los Angeles del Cielo , entre los quales vio 3 uno rodeado
dec los demenios, mas negro que el carbon, feilimo (cbre
quanto (e puede dezir, y los Angeles de fu guarda triftes,
y lexos d¢l, iba atado con un cabeftro , eomo befiia, cuya
vifta le causo tan vehemente dolor, que atravefado fu co-
ragen,falio del Templo,y fentado 1 1a puerta,porno verle,
llorava amargamente , y como los que entravan procu-
raflen confolarle, pidiendole que entrafie 2 oir Mifia, &l
punca admirio confuelo. Acabaren los Oficios, y pufe de
nucvo los ojos en los que iban faliendo, y vi0 aquel peca-
dor trocado e¢n otro diferente, hermofo como un Angel,y
fualma refplandeciente como ¢l Sol del medio dia de que
recibio tan crecido gozo,que empeco A dar vozesdiziendo.
O mifericordia incfable de Dies) 0 bondad inmenfu! 0 cari-
‘dad infinita, que affi rruccas los pecadores 5 y hermofeas las
almas con I fuerca de tu gracia! De que todos {2 admira«

Quod eft

.animacor-

port, het
cft anima
Chriftus,”
fine anima
corpus o
vivit, hon
vivit ani-
ma fine
Chuifto,

In Wit
Tar lib.de
prud. &
contempe

ron, y aqael hombre confefso,que aviendo fide muy malo,

y entrando en pecado aquel dia en el Templo, y oyendo
las prome(Tas que Dios ofrece i los que lloran fus culpas,
las avia llorado,y S.Pablo les dixo lo que avia viflo.de que
¢l, y todos glorificaton al Sefor, el qual fea bendito para
fiempre,y te abra los ¢jos para que conozcas la hermofura
Tome I, = - de
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de tu alma, quandoefta en fu gracia, y fu fealdad quany
do en pecado 5 el dafio que te hazesconlas culpas, y el
bien con las lagrimas, para que llores en adelante, y ren
cuperes lo perdido en la vida paffada.

Ni has de moriv mas que wna Vveze .
§. VIII,

Que para no movir yna vezrmal, conviene imponerfe
muchas bien. ‘|

Ste punto quiero empegar con lo qué fucedid i up

, Chiiftiano de Japou, nuevo en la Fe, y antiguo en Iy
virtud , el qual eftando enfermo (e confeffava cada dig,
mas por devocion, que por neccflidad, y preguntado d
Confeflor, porque fe confeflava tantas vezes, refpondioy
Padre, porque no he de morir mas que una, que fi huvie
ran de fer muchas, no me diera tanto cuydado ; porque
errando la primera, o la fegunda , pudiera acertar la ters
cera , O la quarta ; pero.como no ha de fer mas que una
vez, (i eflafe yerra, noay como, ni quando enmendariay
¥y como (u acicrto.cs de tanta monta , que no va en ello
menos que la vida eterna , impongome muchas vezes,
pata acertar 3 morir una bien.

Sabia, y Celeftial refpuecfta! Mucho fupo en poco tiem.
po efte nuevo Chrifliano , ¥ muche enfefio 2 los antiguos
en la efcuelade Chriflo. Plugiera a Dies , que tomaramaes
fu conflejo, y nos enfeyaramos mochas vezes, haziendo el
papel de mueito, y tratandones en falud como-tales, para
no crrarle quando fe llegue nvefira hora,y le hagamos con
toda verdad. Decreto es de Dios, que tu, y yo, y todos,los
hijos de Adan hemos de moiir , ¥y que no ha de fer mas
gue una vez, como lo teflifica S. Pablo. Tambien es de fg,
q e defpues ha de aver juizio,y les hande pedir cuertade
fu vida,Tambien ¢s acierto,que lo que entonces fe decre.

tare,
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tare,nunca fe ha de revocar,fi fuere favorable,irh al Ciclo
para fiempre, § {i contraria, feracondepado al infierno
erernamente: demanera, que de aquel momento, y trance
de la muerce, depende la buena, ¢ mala fuerte de toda la
erernidad: allida fin la farfa defte Mundo, y muere todo
para el que muere , y le defnudan de todo quanto pofiee,
riquezas, honras, deleytes, parientes , y amigos, y folo le
dexan con {us ob:ras, las quales folas ( como dize el Efpi-
ritu Santo ) figuen 2 los que parten defte Mundo.

Saca pues la conclufion de lo dicho, y mira quanto te
importa, acertar 3 morir bien, y quanto picrdes, fi lo yer-
ras: y pues afli es, advierte lo que te avifan, que no has de
miorir mas que una vez,y imponte muchasmuricndo antes
de morir,y ajuftando la cuenta antes de darla,para que no
yerres accion tan importante; porque fi nunca te has im-
puefto enella, no tengoduda fino que laerraras. Que fi
los que paflean muchas vezes la carrera,y fe impenen en
eite papel, al hazerle de veras fe turban, y corren riefgo
de hazerfe mal, y tal vez le yerran ; que feri de los que
le hazen de repente, fin averfe impueflo jamas?

Sabido es de lo que dize Vegecio de los Romanos, que
imponian por mucho tiempo 2 les Saldados vifofios en la
paz, inftruyendolos para la guerra,enfefiandolos 2 pelear,
a cometer, herir, y defenderfe,como fi eftuvieran pelean-
do con el enemigo. La razon da el mifmo Vegecio , y la
repite Catiodoro: porque en la paz (e difponen acerrada-
mernte las cofasde la guerra, y 1as que no eflin preve.
nidas, quando tocan al arma , con la priefla que dan los
encmigos con ¢l rebato, y fobrefalto, con el ruido, y con-
. fu(ion fe yerran, y todo fucede mal.

Lo mi(mo fucede 2 los hombres en el combate de 1la
mucrte, en aquel reparo que nos ha de dar en enemigo, y
no fabemos quando, que (i los haila defapercebidos, y fin
prevencion para aquella hocra,ni faben valerfe,ni aciertan
a batallar,ni a defenderfe,ia prieffa que el enemigo d3, ¢s
grande, el fobrefalto mayor, las fucrcas pocas, la torba.

Tomo I, L2 cion
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ciom 3 medida del temor, la vitoria dificil, ¥y de fuma i uus.
portancia, todo aflige, y todo tarba, treguas no fc conce<
den, por donde huir no fe halla, ¢l pelear es forgofo, mal
fe guerrea entonces, i un hombre no eftd enfefado antes,
mal e difpone, fi un hombre no efti bien difpucflo, y mal
muere regularmente hablando el que no fe ha enfayado
a morir en ¢l ticmpo de falud. Por lo qual te conviene
tomar tan faladable confejo, y hazer lo que los Romanos
hazian, convienc @ faber, enfefiarte en la paz & pelear en
aquel trance antes que llegue , para que eftando dieftra
no te coxa de repetente, ni defapercebido, y por efle mey
dio falgas con vitoria de tos enemigos.
Haz cuenta que fe ha legade ya tu kera, y que efis
agomjzando, los ajos hundidos, ya tu color palido,cl peche
zue. 16, ievantado, la refpiracion aprefurada , los labios cardenos
MRedde ra- 08 dientes trafpillados, los pies frios, el {udor clado, fin
aioncm vi- pylfos, ni fyergas, ni ufo de los fentidos , que defta fuerte
ﬂ:‘f“}‘;;“ te has de ver, y por ventura muy preflo, y que té efpera
senim non €l juizio,y te dan vozes, Y llaman. Dame cienta de tu ma-
POLCKS  yordomia, porgme ya f¢ acabo el tiempo de excrciraria. Mita
Sillicari. que tal te hailarias,y que cuentas darias fi aora te llamaf
fen, y pues no tignes dia, ni hora fegura, preparate defde
lob: 2, JUSEO; ajufia tas cuentas,y muere muchas vezes cn falud,
sm's in para no crrar una en la ultima enfermedad.
flerquil.  Efic avifo tomd el Santo Job, y le enfeiid de obra,y de
-‘E:‘M s palabra,fegun el fentirde 8. Gregerio, el qual repara con
Mor <. 22, jufla razon: porque aviendale Dics exercitado con tantos
In ferquic trabajos, efcogio para vivir un muladas. Per ventura no
b‘““‘ Pene ayia un pedaco de tierra limpia adonde revirarfe 4 paffar
atcorpus ; \ \
ar criam {0 eafermedad ! Un rincon de una ¢afa , 0 un pedagode
ex loci campo debaxo de un arbol,adonde advcrgarf’ﬁ Poique efc
AFeditate
capcrer, SO0 lugar tan afquerofo, como un muladar? Porque fe
quod fe- imponia (d.ch Gregorio) para la muerte en lugar mas
fine cor- femejante A la fepulturd que pudo hallar,hediondo,y ilino
'*i‘;:‘;fm:i de gufanos, enfayandefe & morir en ¢l, pafizando la eqrw
wdier.. kexa que aviade correr defpues ; adi para no errar en la
muer-
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pitatee, cOMo para no def¢accer ¢n la vida: pofque no ay
cofa que MAs cenforee, que la memoria dela muerte.

@ quanto dieran’los que fucron vencides por ¢] tiempo
gue tu tienes, para poderfe reitaurar?O quanto efiimaran
las horas que ca pietdes parlando, para tornar a tnorir, y
recuperar lo perdido: 0 que mal lo hazes en venir tan
de caydado 5, O como lloraras defpues el tiempo que aora
picrdes. Mira que no has de morir mas de una vez , por
eifo en(zhate delde luego 2 morir bien ( folia dezir Arif-
toteles) que las cofas que no fe hazen'mas que una vez én
la vida , deven hazerfe myagnificamente con grande pri-
mort, y perfeccion; porque fiaquella _fe yerra , no queda
otra 4 que pelear. La accion del morir no fe ha de hazer
mas que una vez , y affi eonviene que fe haga acertadif-
fimiamznte, ¥ con toda perfeccion; porque fi {e yetra, no
ay otra & qae apelar, ni en que hazerla mejor. G

- Aquellas palabras de Chrito : E/ que guifiere venir en
pos de mi tome fie cruz y figame (afiade S.Chryfoftomo €ta
palabra ) gaotidie, que fignifica cada dia : todos los dias
mucta, y fe crucifique , 'y eflo es venir en pos de mi. No
penfeis (dize el Santo ) que hablo Chrite de fu'cruz ma-
rerial, porque no pide a los Fieles, que fe carguen fu ma-
dero, ¥ le figan, fino €l de la cruz efpiritual , de la morti-

ficacion, de las paffienes: effa quiere que tomen cada dia

muriendo al Mundo, ¥ enfayandole para morir bien una
vez ; muriendo muchas en falud. Sus palabras fon las fi-
guicntes: Lo que nes pide Chriffo es,que effemos con las armas
¢n la mano 10405 los dius de nuefira vida 5 y a punto, para
quando toque al armala muerse , dicftros en faber morir,
qcoffumbrandones cada diawiviendo de tal fuerte, gue por la
maniana nos preparemes & morir por la tarde , y 4 la varde
para morir por La Boche.y & la noche para morir al amanecer,
para que fiempre nos hia.le lamuerse apercebidis : effo ¢s to-
mar la craz, y la muerte cada dia, y feguir 4 Chriffo.
Y ninguno lo eftraiic por fanto que fea , pues S* Pablo
gon fer 8. Pable fc imponia cada dia para morir, como ¢l
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lo confiefla diziendo:Cadu dia muero. Porque cada dia mg
impango para morir, muero cada dia en falud , para mo.
rir bien una vez, quando Dios fuere fervido : y (i San Pa.
blo ufava de eﬁc medio para eftar dietro, y {eguro enlg
muerte , quanta mas razon es que le ufcn los pcc_adurcs.
y.que mueran muchas vezes , aora para motir bien quans
do les venga {u hora. :

No fin caufa mandd Chrifto, que pidie@emos i M Etet.
no Padre ¢l pan de cada dia:que/como explica San Cypria-
no es ¢l fubflancial , y verdadera del Santiffimo Sacra.
mente,, que f¢ da por Viatica en la hora de la muerre,
porque tedos, los dias nos devemos poner en ella , difpos
‘niendenos pata morirc , y pxd:cndo el Viatico , como parg
falir defta vida, i queremos aqcrta,r la jotnada, que hcmqg_
de hazer a la otra.

Quando entro ¢l Profeta Jonisen Ninive predicando,
la fentencia divina, demtro de quarenta dias hade fer affo-
lada Ninive. Cobraron tan grande temor, que todos, defde
¢l mayor al menor, y hafta ¢l mifme Rcy fe viftieron de
cilicio, predicaron ayuno , y fe pofixaron €n la ceniza: La
razon da el Abulen(e de poﬁﬂxfc en la ceniza diziendo,
que fue como fepultarfe en ¢lla, ajuftandofe con la fepul.
tura,y con lamuerte,porque come ¢l plago que les fenald,
fue tan corta de quarenta dias, dixeron,pu¢s i tan pre;ﬂn
avemos de morir, impongamonos defde luggo , ¥ enfefiew
monos 2 morir, entrando ¢n la fepultura , y midiendonos,
con la muerte antes que llegue , para acertar X morip
quando venga, y. fue divino peanfamienio , porque por efle
media fe doho Dios delles, y alcangaton perdon de fus pe-
cados, y revocacion de la fentencia.

Puesdime acra , fi fefialando 2 los.de Nicve quarenta
dias de place., no efperaron una hora, fino que luegn fe

difpufieron, y enfayaron para lamneite, comote defouy=
. das, no teniendo vn dia feguro? Coma das nvevos plagos

a tu converfion, no-teniendo el deuna hora ¥ Comeo ho_ te
enfayas para la mucrte, fabicado que hasde hazer fu pa-
: pel,

e ——————————————
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pel, ¥ que no fabes quando? Si e cogiefle (in aprenderle,
que feria de ti en aquel univerfal reatro de Ciclos, y tier-
ra, en que has de falir 2 plaga, y dezir tu dicho 3 vika de
todos? Si los que le (upieron muy bien , fe turbaron vien-
dofe en aquella publicidad , y delante de tan Venecrable
Senado, que hards tu, que tan defcuydado has vivido, y
- vivesaora , como fino huvieras de morir? Que turbacion
tendras, quanado te defpojen de todo lo que aora amas,y t€
faquen A que kagas tu papel en ¢l trance de la muerte, ¥
en ¢l juizio final? Defpicrta, defpierta,buelve fobre ti,que
ya es tiempo,y no fabes fi fera efla la uitima hora, Lec las
vidas de los Santos, y hallaras, ‘que San Hilarion , varon
de eftremada perfeccion , defpuesde aver vivido fetenta
afios en afpera penitencia, y de aver hecho mirchos mila-
gros, cnla hora de la muerte temblo, y temio. Y San Ar-
fenio, no defigual A ¢l en fantidad , temblo de verfe en
aquella hora,cerrificando A fus dicipulos,que fiempreavia
vivido con el mifmo temot. Y lo que mas es, el mifmo
Chrifto, no teniendo porque, empego 4 temer, quando fe
acerco {utranfito, para enfefiar 2 los{uyos a vivir con te-
mor defte pafio tan eftrecho , y peligrofo , ‘en que tantos
han padecido naufragio,

Todo efto te avifo, porque como prudente te preven-
gas,y como fabio, te enfefics, y como Chriftiano te prepa~
res con buenas, y fantas obras, defde aora para la muerte.
Mira aora de efpacio, que ferd de ti (i yerras €ita accion
unica del moric, y i pot no tomat mi confejo, te fucede lo
que 2 muchos, qué han leido efta, o femejante eferitura,y
por noaverlacreido , y pueflo en execucion fusconfejos,
han muerto mal, y al fin defpues de aver navegado mu-
chos afos, a vifta del puerto fe anegaron, ¥ dieron ¢on to-
do en el profundo del abifmo, ellos eftan gimiendo.y do<
liendofe de fu defgracia, fin poderla remediar , los quales
ponemos por ¢éxemplo 2 los que viven aord , para que ef-
carmientenen ellos, y mo perezean, como perecieron.Pues
gatra la mano €N tU pecho, y mira por ti,y efcarmicnta en

Tomo 1, S SHE L fu

Matth.2 4%

Mare, 14?
33. Gepics
Iclus pa-
vere , &
tedere, &
meftus efy
fe.



168 Avifo Quinto, §. IX.

fu defgracia, porque no te iuceda otra femejante a ella; g
Sence. 14 LS PORZAN por cx;mpio i los venideros defpues, contandg
centa cit, L0 1nfelicidad, para que efcarmienten en ti, ¥ fea launltis |
quo telo ma fentencia dr., Sencca, a fu amigo Lucille,a quien dizey
:‘:pt A0S Pues fabes de cierto, que te bufcals muerte , v que tehads
itaque, & ballar, tarde que temprano, y no fabes en que lugar se efpey
ta illam 14, :j};e;x!r F# o todas parfes, Y feras bien feguro,

omni lowo
expetla,

Ni tieyes mas que s 'wda..-é»rcwa_

5 1% _
. Troavifoes efte para defpertar A los hombres del
fuefio en que eftan fepuirados, muertos 2 Dios, Vi.
vos al figlo, entregados a lo prefente, olvidados de lo por
venir, tan defcuydades , como (ino huviera otra vida, y
sen.omnia €fta €aduca, y breve fuera eterna. Solia Seneca dezir, ::..
1ANQUAM  pepsn0s om0 moTiales, § defeamos, como eternos las riquezas
ey i}rﬂu deffe Mundo. Porque de otra manera defearin log
omnia an- hombres los bienes del figlo , fi fueran inmortales , que
‘11;'::;;:;1‘ como aora les defean .Y que diligencias mas apretadas
concunt. DPudicran hazer para alcangarlos fi fueran eternos , de lag
simys, que al prefente te hazen? Pues ni perdonan a trabajo , nj
: a diligencia, ni a mares, ni a tierras;ni 3 cofa alguna img.
ginada de riefgos, 0 dificultades 2 que rofe pongan parg
alcangarlas, fiendo afli, que toda la vida es un foplo |
Phim; ;5. Gue no han de gozar lo quﬁ. grangean:.Asc/foran, y ﬁoﬂé:g.
n.7 The- para gquien; porque para fi nocs, y defpues de muertos f§
;‘:“““"" repartita en quicn no peafaron.
ignorant i . - e
cui con. Puesque linage de impsudencia fe hallara igval 3 eftay
giegavit que afane un hombre por lo que no ha de £0Zar, y.par cox
3. fas de fuyo tan iputiles, que tan prefio fepaffan,y que tag
prefohade-perde:?Y quecieyendo gue ay ofra vida,y pea
na,y gloria,ambas.cternass ne haga diligencia alguna pot
eicapardeaquelia,y alcangar efla,niatcfforc aquellos b en
nesgternos, y que bufque gont t.;n yivas dﬂ,;‘gencxas cfios}

La.
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4 a razon €s, porque no los confidera, niatiende 3 mas de
1o que tiene prefente 5 fin cuydada de lo por venir; que {1
confiverara atentamente la brevedad de la vida, la fragi-
lidad de todo lo terreno, las meleftias, y trabajos , que lo
- acompanan , la incertidumbre de la muerte, la eternidad
de la vida, que eiperamos, fin duda que fe moveria a defs
preciar ¢fia, y bufear aquella.
De Guarrieo, infigne Filofc fo,y grande medico,fe cuen-
taen las Caronicas del Gloriofo Patriarca Santo Domin-
go que defpues de aver leido en varias Univerfidades de
Eburopa , con aplaufo de excelentiflimo Macfiro , leyendo
_ tal vez en la Biblia las vidas de aquelles antiguos Patrias-
CRS, que Vivieren 2 ochocientos ,.y novecientos ainos, re-
paro que todos rematavan en la muerte: porque al ﬁn de
cada hifloria fe poma Ez mortans eff. Vivio ochogientas
" afos,y murio; vivio novecientos, y murid. Y como dca-
bafie en efla confideracion , viendo el fin de tedas las'con
fas, y que €l con todos fus aplaufos iba caminando a la
muerte, fe refolvio a defpreciat €l Mundo, y a.bufcar lo
ererno,que nunca tiene fin, ni efpera mucrie, nifec puede
acabar, y tomo el fagrado habiro del Gloriofo Santo Do-
mingo , en cuya Rclxgmn rcfplandccm como un Seol, ea
Afantidad, y letras,.

Efte efelto hizo la memoria delabrevedad dela viday y
duracion de la ererpa en el pecho defte varon,fabio,y dife
creto, pues fupo prevenirfe para lo venidero, ¥ ¢l mifmo
efc&o hard ¢on lagracia Divina, en Jos que abrieren los
ojos para.conocer lo prefente, y confiderar lo futuro, la
brevedad defio, y la eternicad de aquello. O fi tu que lees
eflos Avifos , cargaras el pefo de la confideragion en Ia
brevedad con qhepefia efla vida, que nunca cefla de ca»
minar!Y enlaincertidumbre del'a,puesnoay vn dia,niuna
hota feguwa, ea €l cimiento fobre que carga, gues es un
cuerpo de ticrea, fugeto 2 tantas miferias, combatido de
tantos eniemigos,y acofadode tantas enfermedades, en los
-afanes.que padccaa ¢n el engaiio d¢ todo lo tcmpor:; que

; {6

Hift. 8.
Dom. =z,
p.lib. 2, ¢.
69-
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ofrece lo queé no cumple , y promstelo que nodi; pug
ofreciendo defcanfos , da fatigas, y prometiendo harcugg
da hambre, y fed, porque nunca fatisfaze los apetitos, t
do es tormento, y dolor, y no ay honra, ni hazienda, py,
crecida que fea, que no trayga intolerable penfion g,
cuydados, y trabajos. "
Mira que prefto e mueren los que nacieron , quan py,
cos llegan a grandes , quantos fon cortados en flor, cop,
dizen,0 en agraz,quantos encontraron <on {u fin, quang,
e€mpecavan a vivir, €l moco {ubitamente fe haze viecjo,aq
mitandofe €l de fi mifmo , y dize, que parece que nagj
ayer , y el viejo mucre fin apelacion. Buelve tu los ojosy
lo paffado, y por muchos afios que tengas, mira que tapg
te parece que has vivido , y juzgaris que apenas hasem,
Pc¢ado, y por ventura eitas al fin de la jornada , abre g
0jos, y mira como fe paffaron los Sabios , los Reyes, lg|
Monarcas, los grandes Capitanes, los Pontifices, 1os Obif, |
pos, los ricos, y grandes (efiores, pafso la farfade fu vig
como fuefio, acabofe la comedia, y todos quedaron igug,
les, (alvo que cilos lievaron mas de que dar cuenta , pop
que hizicron papeles de mas monta, pero al fin todo pafs
como el viento, fus dignidades, y riquezas poffeen otros,
y ellos eftan alla en lo eterno con bucna , o mala fuere,
conforme fueron fus obras. .
Pregantales, qué fienten defto que te digo, que apreciy
tiencn aora de los bienes caducos deite Mundo 5 porqug
tanto afanaron quando eftavan aci, que dizen de 1as hon.
ras, hidalguias, habiros, ¢ informaciones de linages, qu¢
de los teioros de las Indias? Oye lo que refponden: psrque
fi eftan en ¢l Cielo, todo lo aprecian por eftiercol , comg
¢l Apoitol San Pablo, y A vifta de aquella luz inaccefible
conceen (u vanidad, y lo eftiman en nada; y fi por defgra.
cia cayeron en ¢l infi¢rno,alli es el lamentarfe, y llamarfe
A engano , confedando con la fuer¢a de los tormentos la
vanidad de todo lo ¢criado; pues ninguna cofa , ni todas
juntas pudieron fatisfazer (u apetito,y aora carecen cile toy
< 0:
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do: porque los defampard quando mas lo neceflitavan, y
aunque lo tuvieran, no les'aprovechara nada : porque en
¢l Inficrno, ni apagan la fed las bebidas de aca, ni fatisfa-
gen la hambrelosmanjares,ni deleytan las muficas,ni abri-

an los veftidos, ni refrigera el agua, ni honran los aplau-
{os, ni a'ivian los placeres mundanos, ni el oro enriqueze,
pi ay cofa que pneda aprovechar A un condepade : oye¢ lo
que dize ¢l Sabio, que oyo 4 los que alli padecian.

“Las cofas figuienies dixeron en ¢l infieriio. los que peca.
707 gum):d_a wicrom a los juftos, jmfddo.r al fdd? de Dios: Ay
defdichados de nofotros, y como exramos el camino de la ver-
dad! Ciegos anduvimes , ) fin luz, €n valde W-"-f"”gﬂm”:'

afanande.y caminanda por caminos {x’gﬁériltf, dexande el ver-
dadero del Seior. Que nos aprevecho la fibevvial Que la
opwlencia de las riguezas 5 gae con tanto txabajo acandala-
mos Todo pafso como fomnbra  y qora nos hallamos burlados,
defde que nacimos empecamos 4 moriry eBun punto fe acabi
srcfira fer s y aora penames para [iempre, lnego crramos el
camine de la verdad, y aora padecemos la mucrte.

Eflo dixeron, pero tarde: porque no les dicron lugar de
corregirfe, y de.tomar el buen camino,dexando el malo,y
errado;y pues Dios te le da A ti,efcarmienta en fu cabecga,
cree fiquiera a les que vandelante,y fon de la mifma natu-
raleza que tu,y muda la vida, enderezando tu: paflos a la
etemne. Tode pafto como fcmbsa,defque empicza el hom- Ioh.1e.n;
bred pacer,empieza i moririDe la cxnaa la fepnltara,dize 19-Deute-
Job, y por tanto no cfirives en cofa tan flaca, ni piexdes Ja 45 il

Sap: . n
15,

; tus ad to-
yida eterna, por la que es tan breve, y quebraaiza. mulum,

§. X, :

Confirnafe effa verdad con asitovidad de le. Sagrada Efirin
: tura, y de los Santos.

.Fa la primeza del gloriefo S, Juan Chryfoflomo, el qual
dize, que Santiago llamg. rueda a nuefira vida ep el dcc’“{l':;’nfz‘
¢ip. 3. de fu Epiflola: porque no para un punto, y porque aprab,
; ¢or-
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Tacobi 5, €OCTE A i fin ¢on fuma diligencia; icmpre vas rodandey |
gfi‘:a“__“%- tu fin, como’la raeda a fo cearre, impelida de fu Proprig
notre.  Matural. Advierte con la pricda que te llevan, puss ot
dexan parar un (olo inftante,y quandote poncs adormi‘i;“
O defcanfar, vaz caminando al morir, ~ ey
Matt, & Quiando el demonio tento a Chariflo, dize S. Lucas, qug
Oftendit e moftco todos los Reynos del Mande en un inlianti:"gi',',
Rt ticmpo, y anduvo (agaz, como-advirtio S. Ambrofio: pog
mundi in que {i efpera a mas, no pudicra moltrarle nada, porqueg
;I:rnn—n;:l;o tafl breve fu-duracion,y t4n tncoaftante (u f'er,que (31¢] |,‘,l[,|h
PO ra un homento : apznas foa, quandonofon , y apenas‘fé
empiecdn, quando (¢ acaban, y €ito poco queay de "'iq%
tan mal (eguro, y con tantos, y tan continaos fobrefaltos
que no (e quien la puede apeteccr, e e
D:zia bien § Gregorio, que Chrifto avia dicho aqfx'en%
fentencia tan repctida: Que le aprovecha al hombre Lanay '
Ambrof,(. 2040 ¢l Mundo, [i prevde [u alma? Porqueaunque gane tody
de Cun,& ¢l Orbe,y poffza quanto ay defcubierto,noay tizmpo parg
g?;::c. |s:i gocario. Porqae ( pregeato ) quando o ha de gozar ? D'eff_
momenro, pes de¢ muerte? No, perque todo fe queda aca. En efy
g:na dici- yjgat [ampoco, porque es un foplo, y un inftante:lo pa_ﬁ_-gé_.-
i ™™ do,ya pafso,cl tiempo futaro no ha llegado, el prefente ¢
pofens, un momeénto, y eflc incierto; quando lo ha d= gozar? Dues
Matta.g 6. qus le aptovecha'a_vc[lo adquil’ido » O lecura de les hifoa
de Adan, engafiados con lo prefente , ¥ olvidados dely
Deut, o, POT Venir. Pluguicra a Dios, abri¢ran los ojos, y conocie.
" *" ran 'a fragilidad, y engaiio de lo prefente,y previnicran lp |
futuro, y ctcrno que cita por venir. ' i
1 Machs, Don los ojos en Alexandro , que pofieyd todo el Mung
1. silvis. do, 'y dize del 1a Sagrada Efcritura: gue div un effampido en
OIMMSIEE 515 el Orbe,y 4 los treinta afios,le dio una calenrura y mu,
v tio como los demas hombres, enterraronle,y padriofe,fug
comido de gufanos, fus Reynos pofeyeron otros, y pafip
¢€Omo un viento, o ¢emo una voz, quc cn fonandoe da fin,
Efio tienen los gtandes Monarcas , eftos fon los mas iluf
gres, tod¢ pafa como ¢l vieato quanto ay en efic Muado; |
- pues

o
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pues que locura es perder, por gozarle, lo eterno? Si eces

}'m;‘a cftas un pi¢ en la hucfla,fentenciado fin apelacion a

ja mueste , i eres mogo, ne tienes (eguridad , y todas las

| fneas de tu mayorazgo fc fundan en una pared de tierra,

que por MOMmMentos fe va defmorando, y fiempre ?m.cnaza:_
' suina : como pues te affeguras fobre tan debil cimiento?
Como no previenes lo que te puede fuceder, que es caet-.
fe al mejor tiempo? Porque no bufcas lo cterno, que nun~
¢a puede faltar. _ )
"Acuerdate de aquella eftatua que Vio ¢n fuehos el R_ey
Nabucodonofor , que fue un geroglifico de los Imperios
de la tierra, fabricada de todos fus mctalcs,_ oro, plata, co-
bre,yerro,y los pics folos de barm;.)r una china que fe def
gajo del monte fin manos, deshizo toda fu fabrica, y la
convirtio en polvo, tal es ¢l fundamento fobre que efiri-

todas fon como foniadas, y una fola china que dé en el

. barlas. PR
Pregunto Teodoreto, porque razen permitio Dios que

muricfle Abel primero que Adan, y que Cain, que avian

pacido primero? Y refpondio fabiamente , para publicar

defde luego , que cflo del morit no va'PPr..anrigucda-d,.
#lo gat tao prena va sl mogo comosl viejo; porgue aa-
guno {c affegure, y todos eficn preparados para lo que les
fucediere. !
- Centando San Juan en {u Apocalip§ las cofas que vio
' en el Cielo , dize , que vine un Angel por las rubes con
mna hoz ¢n 12 mano, y luego clamo otie del Templo, di
siendole: Echa tu hoz & la mics.porque f¢ ha llegado el tiem.
10 cn que ¢ff & madura parala fiega 5 lacgo (e vidotro An.
| g¢l con una podadeia aguda en la mano,d quien dixo que
vendimiafle las vifias, porque eftavan las ubas maduras
yen fazon. . 52
Pues dime aora,quien no vela dificulrad defias fenten.
¢ias, y que naturalmente es impoilible que fe verifiquen
como

yan las monarquias del Mundo, tal {u inconftancia, que

Dan? 2. 3
3T

fandamento de 1a tierra defte cucrpo , bafia para derri- __

Tlicodor?
in 4. cap

Gen qualt
11. Ajoce
14 Fg.
Mitte fal-
cem tuam,
& mete,
quia venit
hora:, ut
metatur ,

quoniam

aruir mef-
fis terre,

Mate fal.
cem tuam
& vinde-
mia bor-

3 LIOsVirepe

terre, quo.
niam ma-
ture fung
uvE cjus,
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como fe pronurciaron? Porque la mies madura por Jugjy |
y las ubds para la vendimia por Setiembre , y quandgy,
mics efta blanca,y en fazon,las ubas e(ldn en agraz,y my
chas vezes en flor. Como puesdize el Angel que venpg
mje: porque ya es tiempo de coger las ubas, quando €5 g
fegar la mies? Sino porque en la cafa de Dios, no {e atjg,
de a las leyes ordinarias de la tierra , fine que tan preg,
€cha la hez al mogo, que eftaen flor, y al mancebo, que
empieca 2 madurar, como al vicjo cano, y feco, cogy!
mics, que fe cac de puro madura, no quiere Dios quefy
affegure nadie,ni que pienfe que tiene larga vida,fino qu
fepan todos que €s breve, ¢ incierta, y que anden fempy
la barba fobre el ombro , difpueftos para la partida , y3
punto , para quando venga el Sefor , libres de todos g
afectos del mundo , ceiidos con fu voluntad , y -con_l'uzg
de fantas obras en las maneos. e
-Concluyamos, pues, efte punto, refumiendo todo lo gyl
cho, y faquemos la ultima conclufion , fupucfio que g
tienes mas que una vida, que fi tuvieras dos,pudieras e,
mendar en la fegunda los yerros de l1a primera ; pero g
tienes mas de una, y lo que en efta errares, fe quedarae,
rado, y lo que no hizieres , fe¢ quedara para fiempre py
hazer,y clta vida es tan breve, que en los mas {anos,y .
buftos, con dificultad llega a ochenta afios, que refpetod
la eternidad, es un momento,y que efte (oplo de vida pal.
fatanligeramente,que no ay buclo que le alcance,y lo qi
mas es, tan lleno de miferias, que como dize S. A mbrofi,
mas ¢s pena que gozo,y tan incierto como has vifto, puy
no tienes un inftante (eguro,y en gaftarla bien,te valayj
da eterna.La ultima confequencia, que deftos antecedep
tes fe igue, es,que deflprecies el Mundo , portandote
mo hue(ped, y peregrino en la tierra, que bufques el Cig
lo, y tomes el camino derecho de la virtud , enderecand
tu viage por los avifos que te doy , vive a folo Dios,§
muere al Mundo, dexa lo temporal , y hallaraslo eterh
vela con cuydado, y hallards 2 Dios, empiega con fersor,
¥ Eeﬂu
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' v tendris devocion , atefora en el Ciclo, y alcancaras

hartura, olvida lo vifible , y hallaras libertad , fufre con
paciencia, ¥ gozaras de paz, date priefla a fervir, y feras
coronado , mortifica ta carne , y eftaras feguro , tante
aprovecharas, quanto mas fucrca te hizieres.

T una cuenta Pdm'm[ar.
§. XI.

Stimulo es tan vivo Ia memoria de 12 cuenta eftrecha)
' que avemos de dar 2 Dios, y elrigor del juizio que
¢fperamos , que haze defpertar a lr::s pecadorgs mias doF..
midos , y afevorizard los mas efpirituales en ¢l fervicio

|

1 de Dios, no fe acaba todo con motir, fine que defpues ha

| de aver cuenta, cargos, y defcargos, acufacion, y fenten~
| ¢ia. Porque defpues defla vida, ay etra, la qualiimpicca

—

e T

'!

f

| por juizio. Tedes ( dize el Apoflol S.Pable) fin exceptuar Hep, o 2
| alguno: conviene que [eamos prefentades cu el Tribusal de 2. Corint
1

: . 5 ng¢s  nos
gada wno la fentencia , corforme i lo bueno , b malo gue hu- mnifcta.

wiere hecbo. Demanera, que tu, y yo y todos los mortales, ri ‘oppor-

que hemos de vernos en aquel Tribunal, acufados de |y 2©

poeftras culpas; fin mas abegado, ni defenfor | que nuefs cChifii ue

tras obras , efperandola fentencia, en que nova menes *efear

qus la falvacien, o la condenacion eterna. ::::’rgf;[“
Yo te ruego, que pienfes efto de efpacio , y de que ma. gefir, five

nera te hallaras en.aquel trance, y que fentirds, quando benum fi-

fiquen A placa en prefencia de aquel Senado , todas las "¢ ™3™

obras de tu vida, y relaten en voz alta tus pecados, y re

yeas folo cercado de acufadores, con tantos cargos, quan-

tos tu fabes, ante un Juez tanreto, que no fe amanfacon

- dones , ni recibe efcufaciones, tan independentemente,

que de nadie efpera, y 3 nadie teme, tan fabio, que nadg

fele efeonde , tan fevero , que folomira la-jufticia , rap

poderolo, que luego la exccuta:, tan abfeluto, qye_réea ay

chriflo, para que demos cuenta de wueflras widas | y reciba \"\9"0‘“'

<



_dofo, porque affi como ¢n efla vida ninguno le pide po,

Dionifi,
Cart,  de

iud, part.
art. 12,
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del apelacion, tan incxorapic entences, QUANto aora p.

don, que no le aleance , entonces fera al contrario; pg,
que cerrard la puerta del perdon, demanera, que ningun;
le alcangard por mas que le pida. Mirate alli adonde &fpe,
ras la fentencia de vida, o muerte cterna, fin apelagig
ni replica, fino que 2l puntq que (¢ pronuncie , ¢ hy d;
exccutar. No te acucrdes, quando efto fees de tu vezjy,
fino folo de ti mifmo, porque tu que lo lees, lo has de py
far.Tu mifme has de fer el acufado, y fentenciado, tu
de verre en efte tranee, por effc abre los ¢jos, y mira -Pﬁt a
ti, y prevente para aquella cuenta , porque no fc ha g
hazer mas que una vez,y fino fale bicn, no podris enmg,
darla defpues. Haz cuenta que aora te llaman, y que g
dizen que ladés , ¥ mira que finticras de verte repengy
namente en aquel Tribunal , y que vida quifieras aye,
hecho, quando tg halles en £l Y e¢ffa mi{ma procura g,
aer aora, como te dixe arriba. :
Cuenta Dionifio Cartufiane , que pafso defla vida y
Religiofo muy devoto de Nuefira Schora ; pero algo det
cuydado en la obfervancia de fus Reglas , el qual bolyj
defpues Avivir, contd , que avicndo fido prefentado agg
el Tribunal de Chrido,fucron tantos, y tales los cargos,y
acufaciones que le pufieron,que ¢l pobre fe hallo atajado
fin tener que refponder, y vicndofe perdido , fe arroxoy
los pies de 1a Reyna de los Angeles,y le fuplico afectuof.
mente , que intercediefle por ¢l a fu benditifimo Hijo,y
que fi queria le alcangafl'e algun tiemwpo de vida, paraen
mendarfe en adelante , y fatisfazer a aquellos cargos, Ly
piado(iffima Virgen fe llego & Chrifto , y eftuve hablandy
con ¢l (ecreramente, y teftifico uma, y muchas vezes, que
fue tal {u congoja, y la vehemencia de fu temor aquel bre,
ve ratode fila alcangava, O no laalcangava, fi lo otorga
va, 0 no lo concedia ; que le parecia que aunque fuera fi
alma como un monte de metal , fe deshiziera como cen,
Pox ia grandeza del temor,y que no avia toxmento ea tods
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16 defeubicrtod que poderle comparar,y bien lo mofito la
vida que defpucs hizo, porque fue penitentifimo, y un de«
chado de fantidad.

Yo te pide por'la mifina Virgen Santifiima, y.el bien de
tualma , que hagasalto, ¥ t¢ pares aqui un poco a la vifta
defte fuceflo, y,confideres dos cofas. La primera ; quan ef~ -
trecha es aquella cuenta; pues que un Rieligiofo confeffa~ .,
do, y comulgado, y afiiftido de fus Monges, y eriado cn
penitencia, {¢ hallo en ¢lla tan alcangado, como has vifio,
mira qual fe hallardn los muy regalados del figlo, losque
no tiemen masley , que fu gufto, y los que viven tan fin_
cuenta, como fino huviera cuenta, o no hablara con C”{:}s
efle negocio; y mira tambien quan alcanga-go te -hlallaras
tu, que fin efcrupulo puedes ereer, que no eres mejor qUE
efie, ni has vivido mas ajuftado que ¢l i tu vocacion, y 1a

ley fanta de Dios, y difpon defde luegotus cuentas, para
quando te las pidan de 1a mayordomia que has tenido.

. Lo fegunde que has de ponderar, es ¢l temor, y congos

xa que padecio efte Religiofo en aquel trance, folo con el
tezelode fi le concedian, O le negavan las treguas, ‘para
enmendarfe:y {i efta fue tal como hasoydo, pondera qual
fera la quedara aquella final fentencia, quando falga co=
mo trueno temerofo de la boca del Sefior,y fe vea un home
bre condenado para fi€pre 4l fuego eterno,mira que (enti=
tias tu, fi tal fentencia fe dieff'e contra ti,y como tg desha-
riasen lagrimas por ¢l tiempo perdido, y quanto defearas,
como efie, poderle recnperar,y enmendarte: Y repara, que
fi elte bolvio para nuefiro efcarmiento de mil millares de
millares, no ha buclto alguno, ni pienfes que bolverds tu,
por ¢ffo haz defde luego tu negocio, haz cuenta que buel-
vesaora de aquel Tribunalcon efte Monge; y puestu con-~
giencia te condena , toma ¢l tiempo que Dios te concede
para enmendarte , y recuperar lo perdido., haziendo
Ia penitencia que ¢l hizo, y viendo la vida

fanta que vivio.

e
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Ruanto imperta la meditacion deffa verdad.
}f"z-n ' Y Sto es loque hade paffar entonces, y por no confide:
1si?mr vig rarlo aora, dize S.Juan Chrifoflomo,que ay tantos pe,
:}L-;: mi: cados en elmundo : Porque fi los hombresfe acordiaran dg
poreanfe. la cuenta que l_:an de dar, no parece poflible que cometje,
runwr ju- ran voluntariamete los pecados que cometen,y trac aque,
:::::t:i:“a llo del Plalmodezimo: Manchados effin fus caminos entody |
" #iempo, porque apartantus juyzios de fusojos;Delo qual fe g
Chryfoft. 8u¢ (dize Chryfoftomo ) que affi como el que fe olvida de
bo. 3%.in la cuenta que ha de dar , cae en pecados, affi ¢l que f¢
ek I::g’: acuerda della , es prefervado de culpas , y fe adelanta ep
judicium virtud, Traygamos puesfiempre el juyzio prefente delans
ft!mi’ﬂ']_$ te dc_ nucfiros ojos, y nos fera triaca contia el venerodg
Pbeamum, 108 Vicios , y eftimulo para correr en el camino de la viy, |
&itafem tud. '
perviruti -+ Eg medio tan poderofo para trocar los coragones, y
- convertirlos 2 penitencia efta memoria del juyzio, ¥ dely
Mauh. 3. fentencia que fe ha dedarenél,que el Precurfor deChrif
sccuris ad vo §. Juan Bautifta , cuyas palabras cran llamas de fuego,
arboris po Macidas delincendio de fu efpiritu,no predicava otra cofg |
ack. para traer los hombres 4 Dios: La fegnr (dezia) effd pueffai
la raiz del arbol. para cortar al que no dicre fruto de verda.
Chryloft. dera penitencia,y darcon él en el fuego, para que (comg
:ﬁ;";: v, dize S.Chryfoflomo) viendo la fegur,y en ella lafentenciq |
videntes de fu condenacion, al pie del arbol , teman, y enmienden
radicem  {ys vidas , y hagan frutos de fantas abras, dignas de vida
Pefiam . €terna: pues como tu que temesa las vezes el roftro deun |
sim time- hombre airado, no temes ver enojado el de Chrifio ? Ty |
:;‘;ﬁng’:' que rebuelves elOrbe porfacar buena fentécia en un plei.
fuam, & 10 de un'mayorazgo, o de un pundonor de honra , como
faciant fis no cuydas de facar buena fentencia en ¢l mayor pleyto,y

Qui.  de mayor importancia que pucdes tener jamas, en que te
: - ¥a
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va ¢l mayorazgo del Ciclo , ¥ la verdadera honra para
iempre » Advierte que eres Chriftiano, y que has de dar
cuenta de tu vida,y por ventura tan prefio,que te la pedi-
ran antes que concluyas con la letura deefte parrafo.Mi«
ga por ti, que et ya puefta lafegur a laraiz, y ¢l que lo
ha de cortar levantada lamano, y amenazando 2 tucabe-
¢a , paradefcargar ¢l golpe. Mira adonde daras contigo:
que (i efto confideras con atencion , no es poffible que fi
tienes juyzio, no buelvas 4 &1 , y mires por ti.

Y dize bien,a e raizdel arbor porqueaella fe echa el efs
tiercol, y el riego para que €rezca,y frutifique,y no ay be«
neficio maseficaz, para que ¢l hombre florezca en virtud,
y lleve colmados frutos de fantas obras , que la memoria
del juyzio.E@as fon las trompetas ( dize S. Aguftin ) cuvo
fonido derribo los muros inexpugnables de la rebelde Je-
rico,y defmantelada la fugeto al Imperio de Jofue : por.
que no ay medio mas eficaz para rendir €l coracon mas
obftinado, y fugetarle a 1a voluntad de Dios, quela trom-
peta del juyzio , y aquella ultima palabra: Zewantaos
muertes , y venid 4 jupzio , tu la has de oyr, y todos la he-
mos de oyr; por etlo difponte , y pienfa en lo que has de
parar, y no te quieras tan mal, que te olvides de ti.

§. XIII.
Que conviene tambien fu memoriaa lasperfonas efpivituales.

N[ pienfes que hablo folamente con los pecadores en=
vejecidos ea fas vicios,y que efte fobre efcrito no di-
z¢ a ti, ni habla contigo:porque ha dias que eftisen el fer-
vicio de Dios.Enganate i efto pienfas, porque como dize
S.Chrifoftomo, con la memoria del juyzio ¢l malo fe con-
vierce,y el bueno fe mejora,y porbueno que fea,(i dexa el
freno del temor, {e hara malo, y fe perdera. Ser:s tu por
ventara tan antiguo en la cafa deDios,y tan fanto comoS.
Geronimo? Puces oye lo que el dize de i : Aora coma, aora
Tom. I. Mz beba,

Auvg. fer.
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beba, aorabagaotra qualgnicra cofa , fiempre me parece qyp
efoy oyends aguella wltimatrompera , que ha dexe[onar,diy
ziendo: Levantass muertos; y venid & 3@ysio.? 17 50 Siangy
In viwis o, L €l Abad Agaton, varen penitentiffimo; criado engl
Patraz.p, YeEmo defde fu tierna edad, que fue un cfpejo de perfecy
lib. qumi cion,y Padre de muches, y fantos Meonges; eftando enly |
E}L‘l?:““l hora de la muerte temblando de la cuenta que iba A dap
ey en ¢l juizio de Chrifto, certifico a fus dicipulos, que fiem,
pre avia vivido con aqueltemor ; ¥ lomifmeo pudxcramm
reférir de ofros muchns Samo& y ﬁe:vos de Dms ) que :
dexo por brevedad. - 154
Pues i tan grandes Santos vivieron ﬁempre con efte
micdo de la cuenta que avian de dar en- el Tribunal de
- Chnﬂq, no ferd;jufto que temastu tambien la que bas de
o o0 dardetwvidadSi eftos tuvieron continuamente prefente
431 gquella hota; para no defmdndarfe enlos vicios, y afervoy
xizarfe enla vmud, no ferd razon, que la tengas tu tamWf
bien;para refrenar tus apetitos,y e(polear tu tibieza en el
fervicio de Dios:No dexes efte refreno, porque fi le dexas, |
gacrls ensmuchos pecados, como dize San Chryfoftomg,
WAcuerdate fiempre de la cucnta; i quieres vivir con cuen,
ta,ten;prefente i Dios ngurofe y le tendsds mifericor dm}
. fo; no eches en olvido fu ]mzm , fi quieresilevar bdcua
fentencia, acuerdate de continuo,como ha de venir 3 juz
garte y fiempie eflara contigo para ayudarte.
e'fm Al Con efte refguardo, dize Cayetano, gue cmbio Chufm
ot oo, @ fas Difcipulos & predicar por ¢! Mundo 3 todas las Ciu.
lum wigen dades; y Pueblos adende avia de venir. Porque aunque
usttimuli eran tan fantos, lesdio ¢lla efpuela,para afervorizarios'e
elefpiritu, y efte freno , para que no excedieflen con fa.
ber que-avia de ir &l defpues A los mifmos Puceblos, & re
fidenciar lo que avian hecho, pata que vivieflen con wa
iYor.cuydada y y fe dieffen mas diligencia , fabiendo que
-avia de aver dia de.cuenta; en que la aviande dac de o
qpe hazian.:
Eflemifmote digo 3 ti,que cﬂisenla cleucla deISenDt,
%333 ; . mita
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mira que ha de venir a juzgarte,y quete ha de pedir cuene
ta delo malo que hazes, y de lo bueno que dexas por ha-
ger , de latibieza con que obtas, de la negligencia con
que vives, de la temiffion de tu coracon, de las faltas que
coinetes en las buenas obras, que falen tales de tus ma-
nos, que merecen mascafligo, que galardon , de las Rea
glas que quicbras , de las palabras quehablas,y de las

- obras'que hazes, y del tiempo que defperdicias , con que
pudieras comprar la felicidad eterna,y haita de los penfa=
mientos que tienes, y de las infpiraciones que te di, y
dexas paffar en valde: Acucrdate de todo efto, y que fera

fto que pienfas.
m?&fﬁiavai:ﬂ en ¢l Exodo , que llevaffe el Sacerdote
campanillas pendicnres en la orla de laveftidura, entrete.
xidas con granadas,y dala razon S. Theodoreto,diziendo:
Para que procedieflc con mayer atencion , temor, y reve-
rencia, acordandele de las campanas que avian de clamo-
gear por ¢l, y de la ultima cuenta,que avia de dar del ofi-
cio, ¥y miniferio que exercitava ; memoria que haze a los
mas fantos atentos, y engendra temor, y reverenciaen los
mas efpirituales ,'y perfeftos. O i quando el Sacerdote fe
vifte para dezir Miffa,y quandotocan al Coro,y 2 la Ora-
cion al Religiofo , fe acordaffen de la cuenta que han de
darde 1o que van a hazer,y conquantareverencia,y atenw-
ciondiran la Miffa, y icl feglaren lasobras que empiega,
hizieffe memoria del juizio,y fe acordafle que fe hadever
¢en tl, y que bien obraria; ningano por efpiritual que fea,
pierda efte anillo, y memorial de fu mano, traygale fiem-
pre delante de los ojos , y le fera prefervarivo de culpas, y
eftimulo de virtudes. Y porque veas con quanta razon te-
mian los Santos efte juizio,oye lo que fe cuenta en el Pra-

Theodor.
q. 6o, in
Exod.

Quo ma.
jore cum
timore fas
cra munce

T DP“ ‘I

Prad. Ef

do Efpiritual del Abad Silvano ; y es, que eftando con fus pir.p.2«a,
 difcipulos,fue arrebatado en efpiritu, y defpues bolvio, y *

cubriendofe ¢l roftro empegd i llorar amargamente, Los
difcipulos le rogaron , que les dixeffe lo que avia vifto, y
sunque lo rehuso por algun tiempo , ultimamente venci-

Tom. 1, Ms T
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dode {usmﬂam:ms dixo : ‘Yo hijos mios, fui-artebatadg
al Tribunalde Chmto,en elqualvila c(trechu cuenta que

fe pide¢ 4los-hombres de fus vidas , y 2 muchos de nuciirg

habito , y profcffion , que fueron condenados en elalin.
fierno , y no pocos de los feglares llevados al Ciclo.: Eftg,
lloro, y efto tiembla:ay de mi, que foy pcc;dor,y peor qug
aquellos ! Que'ferd de mi'en aquel juizio , adonde vileg
folitarios , y penitentes condenados a fuego ererno. Log
difcipulos enmudecicton, y cl Santo Abad quedo tan trif
te, que nunca masle vieron el rofiro alegrs, nilos ojosens |
jutos, ni ocuparfe cn otra cofa , mas que cn llorar; gemip,
orar,y hazer rigurofa penitencia de fusculpas. Yu te rues
80, que mires lo que paffa; y confideres, que ferd en aquel
ibunal de ti: en ¢l te has de ver. forgofameme, la. mifma
enta te han de pedir; y con el mifmo arancel re han de.
azgar, Silosmuy penitentes fe hallaron: tan aleangados,
n el, y faeron condenados para fiempre ; que fera detiy
{Ue nunca hazes penitencia? Silos folitarios no fupieron
'tisfazer 2 los cargos de aquel juizio, como fabris tu que
«ivesen medio de ¢l figlo tan olvidado de ti, y de Dios,§
tan enfrafcado en los negocios del mundo, como fino hu.
vieras de falir det * Abre los ojos , pues tienes tiemipo, ré.
cogete con efle Santo & mirar por ti', porque puedas em ,
tonces dar bucna cuenta i Jelu. Chrifto.. |

§.. XIY" -

r 14

D¢ lanltima [cntencia que f‘d.«m en el Tribunalde Cénﬁ;,
y de [# execucion, ¥ dxmc,m o

= Nzoncesdira Chriflo.2 los malvs, que effavina ﬁr manof-
 nieftra: Apartaos de mimalditos al fucgo ererno gue efii |
dparejsde para.el demonio. y para [#s Arngeles. ERES mifoigs
palabras dize a cadauno en fingular de los condenadoy
quando le di laultima fentencia el dia,y hora defa‘muet-
te: Yporquc ¢s una de las partes mas principales de aque-
£ lla
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I{a cuenta { deqae trata aqui nucfra Santa ) para arran-
car un alma delocaduco,y fragil, que le impide el ca-
fino del Cielo ;-no he querido paflaria cn filencio , fin
hazer alguna menfion della, ok Ta
1 B.S. Juan Chryfoftomo aconfeja 4 todos de qualquie-
ta eftado, Yy condicion-que-fean , quetengan muy enla
smemoria las penas delinfierno, y que rumien 2 meaudo
~aquellaultimafentencia, y-aquel fucgo eterno, (i qaicren
- mobaxaral-infierno: Neo olvidemos ( dezia ) lo que fe dize
de das penas eternas del infierno : porque no vamos a el , Wt
perdamas [ memoria , porque no merezcamos [ eaftigo. Y
dan Betaardo dezia muchas vezes: baxen los hombres wi
wwos con la memoria.al infierna, porgue #obaxen muertos.
El que defeare efcapat de aquellas tercibles penas me-
.ditelas una y muchas vezes; tenga largas horas dc ora-
-sgion, penfando en lo quelli fe padeee de tormentos, y
atormentadores €n el alma, y-en el-cacrpo, en los fentidos
. interiores, y exteriores.Difcurra por €ada uno en {ingular,
y vea,y gulte,oyga,y toque:aquellas penas,y pencire aguel
axencor delcoragon,aquel defpecho, fin poder jamas acor-
darfe de Dios, aquel defamparo de fu mano, aquella come
pafiia de vivoras,y ferpientes, aquella neche fin dia;aquel
dia {in luz inaccefible; aquella defefperacion de alivio, y
de ¢onfuelo, por minimo que fea, aquel calabogo eterno
fin fin, ni termino, ni efperanga de libertad: cabe defpacio
enaqueila profundidad, eftienda la viga 2 aquelia longi-
tud de dias; cargue la confideracion en aquel para fiem-
pre, para fiempee, fin fin, ni termino eterno, eterno para
mientras Dios fuere Dios; que fi lo pienfa de efpacio, todo
lo temporal le parecera un punto, refpeto de aquella eter-
nidad, y los mayores trabajos cama de¢ flores , compara«
dos con aquellos tormentos. 1l
Tales fon las penas del inficrno 4 y tan poderofa-fu me-
moria, que tiene S. Juan Chryfoomo por cigrto,que fi los
hombres fe acordatran dellas, ninguno fuera 2 ellas, y los
muchos que van,es porq las olvidan. Diligencia gie haze
Tom I. M 4 SRR
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Satanis para conquiltar {us almas, y confirma fu parecer
Luc, 1 0N teitigo de vifia, que fue aquel rico.del Evangelio., de
Vinuncie. Quien dize S, Lucas, que fue fepultado en el infierno, y.
tur 1llis que viendofe en medio de las llamas abafarfe fin efpe,
::;f;nilpﬁ ranga de alivie, rogo 4 Abrahan , que embiafle Predica.
in hune dores al Munde, que predicafien lo que alli fe padecia, y
loum  la terribilidad de aquellas penas, porque no vinieffen fgg
maento- hermaneos. A ellas. Porque el mifmo condenado juzgod pop |
; impoflible faber las pecnas que eftavan preparadas parg
los que ofenden 2 Dios,, y defpefarfe en ellas por todog
los averes del mundo, y tacitamente (como dixe en.otrg
parte ) fe efcufa de averfe condenado , echande la culpg
4 los Predicadores que no predican-cftas penas, dizienda
embia quien las predique ( come fi dixera ) que €i yo hu.
viera tenido quien me las huviera predicado, nunca hu.
viera baxado aca, tales fon aquellos tormentos , ¥.tal g3
fu memoria , que los mifmos condenados agenos de todg
1azon, no pueden creer, que aya hombres que los crean, |
y fe condenen , que fepan las penas que les han de dag
fi pecan , y que vayand clias. Y por tanto meditalas d¢
efpacio , porque no feas taninfeliz , que pudiendo ir g
Ciclo, vayas para fiempre al Infierno. ‘

5. XV. ]

2ue efta meditacion de las penas del inflerno conviene dam
biew 4 las perfonas efpiritnales. £
, 11 por fer-perfona-elpiritual; 0.aprovechade Religiofo,
: fe tenga per efcufado de valerfe defte medio. pan
fu aprovechamiento: lo uno, porque nuefira Santa le dad
fus hijas , que fon de las perfonas mas Religiofas , y mas
aprovechadas de la Iglcfia: Lo otro, porque (u conciéncia
le acufa de pecados , por los quales merece ir al inficrno,
¥ no fabe fi le fon perdonados , y como cayo en aquellos,
Pucde caer cn.oties muche. mayores, Para lo qual necsf.
fita
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fira defte freno de la memoria del infierno, y para humi-
{larfe,viendo ellugar que merece por fus obras,y fer agra-
degido,reconociendo la merced que Dios le ha hecho, en
no averle echado alli,y afervorizarfe 4 fervir muchod tan
baen Sefior, que tantas mercedes le haze, y tener pacien-
cia en fus trabajos, y humildad en los fuceffos , recono-
ciendofe por indigno de qualquiera hanra , y pot digno
de mayores penas , que fon las del infierno , las quales le
comuta el Sefior, en las que les dd en efta vida. Digacon
S. Aguftin: Sefior, cortad aqui, quemad, abrafad, y cafti-

adme en efta vida, porque me perdoneis en Ia eterna.

Solia S. Bernardo aconfejar 4 fus Monjes, que meditaf-
fen 3 menudo en las penas del infierno , y efpecialmente
quande (e hallavan con alguna tribulacion, © tr—abaiO_, y
que entonces fe acordaflen , que (i eftuvicran ala , avian
de padecer aquel mifmo trabajo con otros mughos vehe
mentifimos. No te engafies, que gquanto acd padeces, ¥
puedes padecer, es.nada, refpeto de las penas que tu mil-
mo padecieras alla , adonde mereces eftar por tus peca-
dos. Acuerdate deflo en.tus trabajos , y todas fe te haran
leves..

De Santa Catalina de Senafe reficre, que aviendola lle-
vado fu madrea unos banos, para cobrar fatud, ella fe pu-
foal golpe del agna, adonde falia. abrafando por los ca-
fios deazufre,y fe eftuvo largo tiempo en ellos, padecien-
doun ardor,y fuego terrible. Preguntala (u Confeffor
defpues, como avia podido fufrir ran vehemente tormen-
to? A quienrcfpondid con alegria : Eftavayo ali medi-
tando. la terribilidad del fuego del infierno, y cotejando
con ¢l que padecia, letenia por refrigerio, dando al Sedor
mil gracias, porque me avia librado del, y fuplicandole
que me diefle aqui muchas penas, para.que no fuefle a las
eternas.

Del Abad Olimpio efcrive: Sofronio-en:el Prado- Efpi-
gitpal,que hizo (umorada en la gruta de un rifco afperifli-
mo., cerca del Rio Jordan , adonde pafiava fin genero de

: : abri-
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§.Francifl,
de Borja,

vechado hafta aora lamitad que cllos, y pues fe valiang

‘los hombres, y-iba por las calles tan ¢ncogido, que admi. :
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abrigo, ni defenfa, el frio I ceafpaffava en el invierng, o
Sol'le abrafava en el verano ; los tabanos, y mofquitos jy
ceravan fus carnes; cn todos fiempos, {u comida cran ye.
bas fibeftres, fu bebida el'agua cruda que fe’deﬂ--cﬁav@fﬁh‘f
los montes ; fu cama la dureza de la pecnia, ¥ fu techog |
Ciclo. Preguntaronle algunos , como podia pafiar tan g
gurofa penitencia, i quien el refpondid con admirabjy
alegria: nilaiento, ni me parece'tan afpera, como vaf,
tros juzgais,antes todo (¢ me haze facilde llevar,acordag,
dome de las penas del infierno , alegromeé quando me vy
abrafar dcl Sol, por efcapar de aqucl fuego abrafador
eterno. Confuclome viendome morder de Jos tabapng
por no padecer elremordumiento demiconciencia,y aqug
gufano infaciable , que arormenta alos condenados , yj
cite paffo no tengodificuitad en la penitencia, con'lame,
moria de lo qae alli fe padece, y yo merczco padecer pog
mis pecados. iAs
Medita pues tu lo mifmo, y feras bien feguro, y adviey
te,que no eres mas efpiritual que eftos Santos,ni has aprg,

efte medio, para afervorizarfe en ¢l ferviciode Dios,vale.
te tu tambien del.y medita muchas vezes enlas penasdy
infierno. S. Francifco de Borja nuefiro Padre gaftava mii
chos tatos en eta meditdcion ,de la qual falia tan copun.
gido, y humillado, que no featrevia A parecer delante dg

rava,juzgandoque todos le corrian, diziendo : Al delin.
fierno, al del infierno,como fi huviera falido de ally,adon
de iempre {ec confiderava ardiendo por fus pecados.
Siefta materia meditaramos nofotros, y truxeramos efte
penfamiento, fin duda que aprovecharamos mas, y fuera. |
mos mas humildes, y fufridos enlasocafiones. Aquelly
cizana que nagio entre ¢l buen trigo, mando el Padrede
familias, quela cogieflena (a vifta, y la echafien en el fue.
80, para que los buenos, y efcogidos fignificados enel

Matth.13. tEigo, la vieflen arder, y con fu memoria fe mejorafienen

fu



P .
" DeSanta Terefa de Tefus. 189
fu fervicio: No defprecic elefpiritnal la meditacion delin-
| fierno, y la terribiiidad de la ultuma fenrencia,que nofabe
{i le cabrd, mire que orros mejorces han caydo,y cftan aora
ardiendo en cl infierno; acuerdefe de Luzbel,y de fus An-
geles, que no fin caufa los nombra Chrifto, quando haze
" mencion del fuego eterno , que efti aparejado para elde-
_monio, y fus Angeles, fino para que efcarmienten con ful
.exemplo los que fueren como Angeles.cn la vida,y fepan
.que pueden caerde la perfeccion de {u eflado, y padecer
1las penas delinfierno: Hombre eres, y menos que Angel,
hombre fragil , y quebradizo, fi los Angeles cayeron, tu
que prefumes? Como no.ticmblas, y te humillas?
.Y Geflo fe dize 2 los perfetos, los pecadores que de~
ven hazer? Sino meditar de dia , y de noche cn las penas
que merecen,y apastarfe con esfucrgo de lo que les pue-
de hazer. Dize San.Aguflin , que guio Dios a fu pueblo,
quando le faco de Egypto por una.coluna de fuego;porque
atranca a los pccadores de cl. Egypto de {us vicios con la
vifta, y coenfideracion del fuego. del inficrna, y por clla
los guia por ¢l defierto.defte mundo 2 la tierra d¢ promif-
fion del.Cielo. No pierdas pues tu-cfla guia. de vifla, ne la
dexcs, nila olvides, picnfa muchas vezes en ella, y con
‘ fu meditacion caminaras feguro.ak Ciclo..

. §.. XVL
Lo que ffnrio-deffamateria la glorisfa Santa Terefa.

' A, Todo lo.dicho guieroechar el -fello, con lo que dexo
‘ efcrito defle punto nuefira.gloriofa Santa , que es
uoa cifra de todo lo.dicho:. Y porgque fuspalabras eftan
| dlenas de efpititu., lo:referise por ellas mifmas facadas
| deleap: 32. de (u vida, adonde dize afli.. >
L Defynes de mucho.siempo.q el Scijor me avis hecho yamu-
chas de las mercedes gque-bhe dicho.y otras muy grides,cffande
wndia en oracion, me halle en.nn punto toda fis faber come,
que mie parecia cffar todametida en el infierno. Entendi que
que=

Matth, 27

Augnft, in
Plalm.yy,

In vita
S, Terele
cap. 3n
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gueria el Sevior que vicffe el lugar gue los démonios alliy, ‘
Senian aparejado, y yo merecido por mis pecadvs; ello fue ey |
breviffimo efpacio,mas aungne yo vividfe muchos 47105 me pg, |
rece impoffible olvidarfeme. Pareciame la entradd & mang,
de un callejon muy largo, y effrecho & mancra de horno my
baxo y efcuro y angoffo;el fiwelo me parecia de una 4Z9a con,
dodo,muy [uc19.y de teflilecial olor y muchas favandijas maly |
enel. Al cabo cffava una conrcavidad metida en una pared; {
manera de una alacens,adode me vi meter en mucho effrech,
8040 e/lo era deleytofo 2 la vifla en comparacion de lo que gjj
Jentizefto que he dicho vi mal emcarecido.Efforro me pareceg
ann principio de encarecerfe, como esy nolo puede aver, nijf
Pprede entenderymas [enti un fuego en alma,g yo no puedoey,
seder,como poder dexir de la manerz g es,los dolores corpory,
des tan incomportables,q con averlos paffadoen efta vida gra,
viffimos y fegun dizenlos Medicos,los' mayores § fe pueden g
pilfar:porgue fue encogerfeme rodos los nervios,quido me tullj
fin otros muchos,de muchas maneras que he tenido,’y aun al.
gunos(como he dicho)caufados del demonio,no es 1040 nada,g
comparacion de lo que alli fentiyver § avian de fer fin finy
fin jamas ecffir.Efto no es pues mada,en comparacion del ap,
wizar del alma un apretamibro un ahogamicnro una afliccip
#an [enfibley com sanm defefperads y afligide defcontero,guey
B0 s¢ como lo encarecer; porgue dezir qac es un effarfe ffempn
arrancddo cl alma,es pocoiporque ai parece que 670 05 acaly
lavida; mas aqui la mifma alma, es la que fe defpedaza. i)
§4f0 es.§ y0 mo fe como em:arezca aquel fze gointerior.y aqul
defe[peramicnto, fibre tan graviffimos tormentos, y dolores
ik yo quié me los davamas fentiame quemar.y defmenuza, |
& (0 que me parece:y digo que aquel fuegoy defefperacion in.
terier es (o peor.cftamdo en tan peflilenciallugarstan fin pody
efperar confuclono ay fentarfe,ni echarfe.ni ay luger aungu
me pufieron en efte,como agugero hechoen la pared, porg -e‘;u
parcdes que fon efyantofas i La vifta aprietan elias mifmasy
rodo d:ogd, 70 ay Iunz, fino todo tinicblas fcuriffimas,y no en.
$iZdo como puede for effo que con we aver lug,lo que 2 lavilld
h1a de dar pena, 1040 f¢ ve, No
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¢ No quifo el Seiior entonces vielfe mas de 10do el infierno,

e pucs he viftgorra vifion decofias e[pantofas 5 de algunos

icios el caftigo, quantoala vifla s muy mas efpantofos ma

parccieron, mas como 1o ﬁ'.?n la pena, no me hizieron ranto

temor, que en efta vida quifo el Seiior que wra';:d{mmmu

0 fintieffe aquellos tormentos, y afliccion en el efpiritn, como.
fi eb cxerpo lo eftuviera padeciendo.To no sé como ello fue,mas.
bien entends [er gran merced , y que quifo el Seior yo vieffe.
por vifta de ofos de dende me avia librado fu mifericordia,
porque.noes nada oirlo deziry ni averlo otras vezes penfade.
en diferentes tormentos, aungue pocos, que por temor no f[é
Hevava bien mi alma,ni que los demonios atenazan,ni otros
diferentes tormentos que he leido, #0 es nada con efta pena:
F Pgrqye es 0trd :{r/k, en ﬁﬂ como d’!éﬂ.?fﬂ-& la 'Z-'trddd,)’ el q#e-
marfe aca, es muy poco en comparacion defle fuego de alli.

s Yo qued? tan efpantada, y aun lo efloy aora efcriviendols, Poco mas
gon que ha cafi [eis aiios,y es affs.que me parece eb calor natu- :‘i’“’r‘r"’i et
gal-mefalta de temor aqui adonde efloy,y afft wo me acuerdo capie,
VeT qHEEEHT A trabajo ui dolores; que no me parezca monada
10d0-lo.que aca [e puede paffar; y affs me parece en parte que,
208 quexamos fin propofito y affe t0rno & dezir,que fue una de
las,mayores mercedes que el Seiior me ha heeho.porque me ha
aprovechado muy muchosaffi para perder el miedo a las tribu-
daciones\y contradicciones deffa vida.como para esforzarme &
padecerlas,y dar gracias al Seizor, que me libry, i ls que aora
me parece, de males zan perperuos, y terribles: defpues aca,,
€00 AiG0 5 2odo me parece facil en comparacion de un inow
mento, que fe.ara de fufrir lo gre 99 en el alli padecy.

De aquitambicn ganéla grandiffima pena que me da las
muchas almas que fe condenan dejios Luteranos, en efpecialy
porque eran ya por e/ Bantifmo mienbros de lalglefia, y los
impesas grandesde aprovechar almas,que me parece cierto .
mi,qice por-librar una fila de tan graviffimos tormentos, paf-
[aria go muchas mucrees muy de buena gana.Miro § fivenss

“aca wna perfona que bicn queremos.en cfpecial con gran 1ra-
bgjo, 0 dolor, parcce que nacftro mifina natural mos combida &
A _ Compe
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compalfion, y fi es grande mos apricea i nofotros. Pues vep y §
#na alma para [in fin en el fumotrabajo de (o5 Frabajos,quiey
lo ha de psder fufrir:No ay coragon que lo lleve [in gran penay.
pres aca cos faber que en fin [e acabara con lavidayy queyq
ziene termino, ann nos mueve i unm-cmxpj?m efforro gy
»ole tiene: no 5S¢ COmo _padrma: ﬁﬁgﬂr’ wvienda taycas db)'z.“
como lleva cada dia el demonio configo.Efta tambien me baze
defear lo que tamto importa,no nos contentemos con menos de
hazer todo lo que pudieremus de nuefira parte , no devemyg
nada.y plega al Seijor fea fervido de darnos gracia para elly,

Hafa aqui fon palabras defta gloriofa Santa, y luegy
profiguc amoneftando a todos ¢l temor que deven'tenep
de ofender 4 Dios, y el cuydado de apartarfe de las oca.
fiones, por no caer cn tan horribles penas, cuya vifta jg.
caufaron ala Santatan grande temor, que como teftificy
en cite mifmo capitulo, defde entonces empego a tratar
de mas pcrfeccion, y a dar tragas como mejorar fu vida,y |
apartarfe de algunas ocafiones que tenia en el primerg |

Convento de la kncarnacion , hafta refolveefe a dcxailc*-
fundando en otro mas eftrecho, y de rigurofa obfervancig
fegun la primitiva que guardo fu Orden, que fue el prin.
Cipio, y raiz de toda la nueva Reformacion, que oy ve.
mos florecer en la Iglefia con tanta gloria fuya, y edificas
cion del mundo. : ‘

Efto he querido referir aqui, porque vean las perfonag
efpirituales que no es la contemplicion de los noviffimos,
muerte, juizio, y inficrno pdra folos principiantes, fing
tambien para los may aprovechados, y los grandes frutos ]
que della faco Santa Terefa , ¥ los que han de facar por |
muy alentados que eflén en la via efpiritual, el temor con |
que deven vivir de no caer en pecado , y en aquellas pe.
nas , el recato que deven tener en las ocafiones, la penj. |
tencia que deven hazer para fatisfacer 4 Dios por los pes
cados cometidos, la paciencia que han de facar defta con.
templacion en todos fus trabajos, pues cotejados con |
aquellos que merceen por fus culpas , fon lgviffimos, las

' gra-
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geacias que han de dar 3 Dios continuamente , pot no
averles echado en ellas , como lo han merecido, y final-
mente el ardiente zelo de la falvacion de las almas, en
que fe han de abrafar , procurando con todas fus fuergas
detencrias para que no caygan en tan acerbos tormentos,
grayendolos 2 Dios, y encaminandolos al Ciclo. : '

' §. XVIL
Confirmafe ¢fta docirina con un exemplo fucedide en nueftras
riempos.

Si con todo lo dicho te hallas tibio,y no acabas de re- cor. 4c
. folverte 3 mejorar tu vida , oye lo que fucedio , no losPP.Ca.

aora mil afios, fino en nuefira edad: perque fepas, que en
todos tiempos execnta {us rigores la Jufticia divina, y fue,
que en Cingolo, lugar de la Marco de Ancona, huvo una
pefte tan cruel, que €ran innumerables los que morian, de
que cupo buena parte 2 un Convento de Religiofos Ob-
fervantes, que eftava en fu termino, del qual digo que fua
bieron al Cielo en pocos dias 14. Religiofos, y digo fubie-
ron con certeza : porque Jlas guardas de la Ciudad mira~
van baxar del Cielo un globo de luz muy refplandeciente
fobre el Convento fiempre que alguno moria, con que fe
certificavan, lo une que avia muerto Religiofo , y lo otro
que avia ido al Cielo,pues hdzia tales muefiras de alegria,
manifeftando f@ gloria,y embiava fu Angel,A que leacom-
pafiafle,que por tal renian la luz ardiente que baxava:mas
. fucedio, que 1 los dichos figuio un Frayle Lego, y 10s del
| Pueblo no vieron la dicha luz, que baxo a los referidos,
con que entraron en fofpecha , y preguntaron i los Fray.
les,en que opinion tenian al difunto, refpondieron que en
. buena: porque nunca le vieron hazer ¢ofa mala , antes
' [iempre obfervante, y ajuftado A fu Regla. Refidia en el
Convento un Religiofo anciano, conocido por fu devos
. bion,y piedad , 3 quien nuefito Sefior hazia fingulares
mercedes, ¢l qual entzd e cuydado oyende lo pelssidery
b 2 L

PYe. t. P.

lib. ro. ca,
130, 108,
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oftecia d Dios continuvos facrificios , orando €on Mughyy
lagrimas por el difunto, el qualle parecio una noche ;. gp
medio de una llama efpantofa, arado con cadenas de fyg,
80,2 caya vifta quedo el anciano affumbrado,y e preguy, [
o quien era , refpondid con voz llorofa, ¥ fobremane
tritte: Ay de mi defdichado, yo foy aquel Religiofo I.e;g@"-
que murid entre vofotros los dias pafiados: Quedo mg,
clpantado de fu re(pueAa,§’ feplied,diziendo: Por venty;
hefmano hafte falvado? A que el ‘difunto ré{pondio’ deg,
ta manera: O maldito (ea el did en qae naci!Maldito el djy
€n que mi madre me pario! Y maldito el hombre que Il
vO a2 mi padre la nueva, dé que le avia nacido un hijoy
no me mato antes de nacer, para que mi madre fuera g
fepuitara, y fu vientre mi tumulo fempiterno: Ay de mi;-_*
para que falid luz? Ay de mi, para que me criaron los pe,
chos de una ama, como 2 los demis? Que 2 no fer affi, pj
me huviera aleangado Ia fentencia de muerte ererna; qug
oy tengo fobre mi,ni me pofieyera efte fuego immortal e
que arde contra mi la fentencia Divina. Que me pregupy
tas por mi falvaciod , preguntame antes por micondengs
cion infeliz,pues por jufto juizio de Dios eftoy condenady
al infierno, por todo el efpacio de una eternidad. Ay def
dichado Frayle ( replico ¢l anciano) y de donde te vino
tanta defdicha? De cinco Rofarios ( refpondio ) que me
dio un amigo , y yo los recibi fin licencia de mi Prelado, |
conanimo de¢ reparcirlos 2 mis deudos, y nunea fe los may
nifelte, para tenerlos licitamente con {u permiflion,y mes
nos le confefsé,por no parecerme culpa confiderable,aun ‘
que algunas vezes fentia las reprehenfiones de mi cond |
ciencia efcufando fiempre eldelito , con que la materig
era poca, pero €n ¢l juizio de Dios es graviflimo cargo el
que A los hombres parece pequeiioy y muchas vezes nins |
guno ; y llegado & ¢l lo conoci muy 4 cofta mia , ¥ queng
cra leve la materia,ni de poca monta ¢l negocio, fino gras
ve,y demas importancia que yo juzgava;tanto que por &l
¥ Por no ayexlo confeffado como devia, remordicndome

_ tany
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tantola conciencia, fui condenado al infierno;y para ma-
yor evidencia delogue digo, hallards los Rofarios deba-
Yo del efcafio que efid en el Oratorio. Dicho efto defapa-
reciod ; dexandole fobre manera trifte. Venida la manana
dio parte al Superior de lo referido, y ambos fueron al
Oratorio, y hallaron los cinco Rofarios en el lugar fenala-
do, y de valor, y precio baftante para fu condenacion.
Mirate en efte efpejo, y confideraquan efirecha, y me=
nuda es la cuenta de aquel juizio , en que prefio te has de
hallar,y que peligro corre tu alma: i la de un Religiofo ta
obfervapte fue condenada por culpa , & {us ojos poco gra.
ve,y mayor que a los nuefirosen los ojos de Dios, que por.
ventura fue la primera,y ultima que cometio en fu vida,y
por no averla confeffado, y hecho dellala penitencia que
devia , la haze aora tan rigurofa como has viflo, y hara
eternamente en el infierno : Mira fi hashecho tu muchos
mas pecados,y mayores § no efte,y fi ¢clfe condeno,mejor
lo mereces tu, y el fe hallo atajado en la cuenta, mucho
mas te hallaras tu, fi no hjzieres penitencia, confeflando
enteramente tus pecados.Atiende al remordimicntodetu
conciencia , ¥ & las aldayadas que da Dios a tu coracon;
refponde i fus infpitaciones,y acaba de refolverte en me-
jorar tu vida , fi quicres gozar la eterna, carga un rato el
pefo de la con{'dcracwn en la terribilidad deaquellas lla-
mas, y en las tremendas cadenas con que efla prefo en
aquellos obfcuros, y penofos calabozos, en compafia de
los, demenios, y condenados, el que vivio enla de tales, y
tan buenos Religiofos, y avia de reynar con los Angcles,
y Santosen el Ciclo, caba en la acerbidad de aquellas pe-
nas; mirale delante de ti gimiendofu defventura, fin e(pe~
ranca de alibio, y fin que le valga la buena intencion que
tuvo de ayudar en el efpiritu 3 fus parientes;porque no ay
efcufa para quebrantar los Mandamientos dc Dios , con
cuya infinita mifericordia fe compadece de tan acerba pe-
na , por un.pecado cometido , y no llorado , dilatada por
upa eternidad fin fin,y pues te da  tiel tiempo,y ocafiony
Tom, L. N = ‘que

ran
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que niega a elle, lograle como he dicho, haziendo devidg: |

penitencia de tus culpas, y ordenando ta vida de tal fuepa

te,que te halle @empre el Sefor apatejado para darle bue,

na cuenta , y llevarte configo a la bienaventuranga de fiy

gloria.

5

Ni ay mas de una gloria , y efta eternae

.§. XVIIIL.
1. Corl 1. 1 losoios vierom,ns los 0idos oyeran. ni en coragon de homa
num, o, b b3 - 7 f
e brecupo lo que prepard 'iios para los que le aman,tan cre.

ad Dios. cido (dizeS. Aguftin ) ¢saquel premio, que ni los ojos, nj
los oidos , ni el coracon humano fon capaces de compre.
hender fu grandeza ; porque todo lo vifible, es corto, g
quanto fe oye de aqueila gloria, es poco, y lo que (€ pien.
fa, no iguala con fu grandeza;ral es , y tan foberana, que
nialcanca la imaginaciona reprefentarla como ¢€3,ni el en.

tendimicnto 3 conocerla, ni fe podri entender, hafta que
defnudos defte cuerpo mortal tire Dijos 1a cortina, y cleve
¢on laluz de fu gloria nuefiro corto caudal 4 conocer fy
grandeza, Hagafe un ramillete ( dize S. Aguflin de tcdag

las cofas guftofas, y honrofas que ay en lo vifible ; y faca
da vea quinta effencia dellas, es nada, refpeflode una fo.

la gota de la bienaventuranga, con que premia Dios ilo

fuyos. R

Gregor i Conforme alo qual, dixo §. Gregorio aquella fentens
gorin | : ! : , 58

ho 37, in €183 SZ confideramos quantas, y quales fon los bienes que nos
Evang,  fon prometides en elCielo.defpreciaremes por viles quantos ay
Plalm.i6. € la tierra: porque todo lo eterno comparado con lo celefe

#5. Satia tial, y'eterno, por rico que fea , es nada, y por delcitofo

bor , cu s T . i
apamene Queparezca, es carga,noalivio, nada fatisfaze, nadacons

gloriaws, fuela ; todo lo deaca dexa el coragon vacio. En tu gloria
' Seftoray hartora fin fatiga , y gozo fin temor, fatisfacion
fin limire, alegria fin triteza, defcanfo fin fobre alto, pag

|

1

¢on feguridad , falud fin enfexmedad, confuclo fin lagti, |

©  mas,
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mas, vida inmuerte , eternidad fin fin, amer fin dolor, y
para dezirlo ¢n una palabra,ay pofieffion de Dios, fin per-
derle jamas, €n que fe dize todo : porque Dios es el fumo ;. rnan 5.
bien, en quien eflan todas las felicidades juntas, y fu vifta » 2. Cum
en fubienaventuranga, con que tiene un alma la fuma fe. [F% o
licidad, femejante en todo A ¢l: Quando fe manifeflare, fe- i crimus,
remos femejantes s Dios , porque le veremos 6omo es. Mas 192 vie
gloria ha de tener el menor de todos los Bienaventutados, eum ficuti
gue cabe en todo el mundo junte, y folo ver, y comuni. cft.
car al menorde todos, es de mayor gozo,que poficer todo
lo terreno. : .

Efcrive Ludevico Blofio , que regalando un dia Dios 2 N}’;:';a ie
Sanra Metildis, le dixo: Porque conozcas mas mi piedad, =
te quiero moftrar ¢l menor de mis Bienaventurados;abrio
los ojos la Santa,y vio cerca de (i un varon de inexplica~
ble hermofnra , coronado como Rey, y con tal Magettad,
que folo mirarle era de mayordeleyte,que gozar de quan~-
to tiene ¢l mundo. Pregantole Santa Metildis , quien fois
vos Sefior, y como llegaftes A tan foberana felicidad ; Yo
foy (refpondid ) el menor de los Cortefanos del Ciclo;
quando vivientre los hombresfuy un ladron,que me exer-

cité enrobar, mas porque obrava por ignorancia , y mal

natural, heredado de mis padres, la Mageftad de Dios tu-
vo piedadde mi , y me diod gracia, y lugar de penitencia;
remate en clla mi vida, y defpuesde aver purgado mis pe-
cados, por efpacio d¢ cien afos en ¢l Purgatorio, vine i Ia
felicidad que ves, la qual ni puede tence fin, nitiene com-
paracion. T

Pues (i tal es la gloria del menor de los Bienaventura<
dos, qual ferd 1a de los mayeres? Y quales los premios que
Dios, tiene apercibidos para los que le temen ? Alli (dize
S. Cipriano) ceffaran todos los males,y ferin confumades Cyprian
los bicnes; allino avra frio, ni calor, hambre, ni fed; alli f,fm’a“df
avri hartura, que no canfe, fatisfacion que no empalague, '
goza que llene, confuelo que alegre, compaiia que rego-
zij , alli fe cumplizan los-defeos, tendrin fatisfacion los

- Tom. 1, Na " ape-
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apetitos, la carne eftard acificada’; y en (ama concordm
con el efpiritu;alli cada fentido tcndra fu propio,'y cum.
plidiffimo gozo , los ojos viendo cofas ‘tan-gleriofas’, jgy

Ly

|

oidos oyendo la mu(ica de los Angeles, el tatto regalady

conaquel temple celettial , el olfato con la fuavidad dej |

Ciclo, el gufio paladcado con aquella dulgura inefable,
las paotencias del alma, tendrdn el pafto A fatisfacion dem

capacidad, entendiendo como es Dios , recreandofe pep |

petuamertite’¢on (U memoria, al-c‘grandofc confu vifta,y
uniendofe 1a voluatad con él intimamente, fatisfaciendy
de una todos losdefeos , y efto no por undia , ni por ung
femana, ni por un afio, 0 un (iglo, fino por una eternidad,
para mientras Dios fucre Dios. Verdaderanfente, que co.
mo dize S. Aguflin, es ral aquella felicidad, que per un (o
lo dia de gloua fe avian de paffar mumerab"les de penas,
y fecompraria barata.

X el B. §¢Juan Chrifoeftomoafnadio lo que parece encal |
tecimiento, y no lo ¢s, conviene A faber,que esde tan fi,
bidos quilatesaquella felicidad, que fi fuera neceffario pa.
decer todos los dias graviffimos tormentos, y los del mif.
mo infierno por algun tiempo , los devieramos {ufrir, pot
ver, y gozarde Dios en compafia de fus Angeles en ¢
Ciclo. Aqui parece quetiro el Santola barra i todo quan.
to (e puede dezir: porque ninguna cofa de las penofas tie,

|

!
|

ne comparacion con ¢l infierno, affi porla acervidad de
las penas, como per la crueldad de los verdugos,y la com
pania de losatormentados, y horribilidad del lugar , Q¢
cada cofa de por fi es terrible de llevar, y la bienaventy. |
ganc¢a esde tan fubxda precio, que todo es poco, y nada en ]
fu compatacion. - . |

Confidera, pues, tu aora, que Reyno te efpera, que Pa.
faylo te tiene Dios prepa rado, y paraque felicidad te ctiy, |
mird con arencion lafillaquertienes fefialada en el Cle}o, .
ka.qual ¢ &2 prevenida para tu defcanfo ; medita defpacio
en ia grande anchura; y longitud'de aquc] lugar, la luz
inacceflible que le baja, la hetmofura, y variedad de fos

- QL=

L}
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‘motadores;la hermandad de {us vezinos,la paz,y quierud
que gozan, la tranquilidad interier, el gozo inexplicable
que llena fus coracones poffeidos de la bondad de Dies.
Oye un rato aquellas muficas,que din al Cele@tial Cordex
ro, mira los faraos'tan concertados con que le feltejan, y
¢l agrado con que mira 4 todos defde aquel trono Celef-
tial.confiderate prefente fentado en tu filla en aquel coro
gloriofo a todo lo que alli paffa, veftido de inmortalidad,
coronado de flores, y con palma de vencedor en 1a mano,
como has de eftar eternamente; tu que eftas leyendo efla
elcritura,que para ti compro Dies con fu propia fangre,el
Ciclo A ti mifmo te efpera , y podra fea que fe llegue fu
hora de ir alla antes que acabe ¢eita femmana,
Contemp'ade efpacio otro fi, que gozo ferid el de tu co-
_razon; quando te halles ¢n aquel lugar, que felicidad fera
ia tuya, quando entres por aquellas puertas, y te falga 2
recibir toda aquella celeftial milicia, repartida en efqua-
drones; que refponderds quando te den el parabien de tu
dicha aquellos fantos moradores, y que alegria bafiatd tu
alma, quando oygas aquella voz de la boca del Salvador?
O buen fiervo, y fiel amigo, que difle tan buena cuenta de lo yayh,az,
poco , yote enfalcare fobre lo mucho , entra em el gozo de tu 21
Senor ' O como federretirdn tus entrafas al fonido defia
‘Yoz, que poco te parecerd todo lo trabajado en compara-
cion d¢ la gloria pofitida ; por quante quifieras no averla
perdido, y fi 1a perdieras, a que precio 1a compraras?
Quando ¢l B. 8, Pedro de Alcantara aparecio 2 nuefira
Santa Terefa de Jesvs , vetido de inmenfa gloria, le dixo s, Terefs
eltas palabras: Bicmaventurada la penizencia gie tal premio €v fu vida
ha tenido. Lo mifmo dirds tu,quando recibas el galardon de P27
tus obras, dichofa otacion , dichofa ebediencia, dichofa '
penitencia, dichofa paciencie, dichofa limofna, y dichofa
caridad, que tal premio ha tenido. O quien huviera (ervis
‘do, mas, y mejor 2 un Dios tan bueno, que tanto merece,
y defta fuerte premia 2 los que le ficven ! Defte folo dize
el gloriofo S. Francifco, que tuvieron los Bienaventurados
Tomo I, o do=
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doior , i fueran capazesdel , de no aver fervido mas g

Dios, y de noaver mcrccxdu mayo: pxermo en la bxcna. !
venturanga. !

T dards de mano 3 muchas cofas.. _ .3
§ia XX,

Omun prov.er_Bio. es, y fentencia trillada entre los B, |
- lofofos, que cada cofa defcubre fu valor a vifta de fy

gro e defcubre mas a vifta de lo blanco,y de la mifma mg,
nera defcubre fu brevedad lo temporal A vifta de lo eten
no, y fuvileza lo terreno, cotejado con lo celeftial; ‘por I
qual i quicres conocer ¢l valor de todolo de ack abaxo,
confiderate, como dezia, en la gloria.,, ¥ mira que pogg
caudal harés entonces de lo que el Mundo adora , que Vi
les.te parecerin las riquezas, que vanaslas honmas, que

ganofo, y apatente todo lo que aci fe eftima , que defen,
gano tendrasa luzde aquella claridad inacceflible; y pug
te hallas aora en tiempo de ganar tan crecida felicidag,

ti, y 4 vifta de tan crecido premio, defprecia el Mundy
adora, atefora en el Cielo, y no en la ricrra,trabaja potly
eterno, ¥ no gaftes tu vida en bufcar lo tempral,obra cop
fervor, y trabaja por llegar con brevedada aqueldefcanfy |
no.te defcuydes, porque no.fe lleve otro.fu Corona, que i
tu la piecdes , no le faltaran a4 Dios muchos que poner ¢ |
tu lugar.Acuerdate de S. Pedro, el qual con una fola gorg
defle licor, quedo tan embriagado , que no queria bolver
al Munde mas., y rogava al Sefior que fe quedaflen en ¢
monte Tabor: Seiior bien effamas ajui, no baxemos masal
fizlo, porque tode &l novale por un inftante de eftar aqui;
pues i a S. Pedro-le dio €n roiiro tedo lo terreno, por fola |
una gota que: guﬂo,de la gloria. de Chrifto , que faftidip
ten-
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tendris tu 5 quando gozes de @quel rio de gloria , que vio
San Juan correr defde el trono de Dios? Que hartura ten-
dra tu coragen quando bebas fin medida de aquel licor
Celeftial de la gloria del Senor?

Verdaderamente dixo bien S. Bernardo , que por falta
de confideracion dede premio andavan los hombresen-
ganados, bufcando los placeres terrenos, porque fi le con-
fideravan como ¢s fin duda que losdefpreciaran todos , y
no huviera cofa por afpera que fuefle , que no tuvieran
por leve en fu comparacion : por lo qual el Redemptor
del Mundo , no aviendo hecho oftentacion en fu vida de
las penas del infierno , la hizoen €l Tabor de la gloria,
para que a vifla defia ruvieflen los mortales por leve , ¥
facil 1a Cruz , y fe animafien & bufcarla, conociendo a
vifta de ojos fa grandeza.

Sila vifta de la hermofa Rachael difminuye el trabajo
de la fertidumbre 2 Tacob,de manera, que carorze afios de
fervicio le parecian pocos.en fu comparacion, quanto me-
nos les parecerdn los trabajos prefentes a vifta de la her-
mofara de la gloria futura a los que la miran, y defean:No
laolvides, y todo fera facil de fufrir, contemplala de efpa-
cio, y te robara el coragon, mide fu grandeza, y todo ferd
corto en fu comparacion, medita fu belleza, y tendras por
feo quanto el Mundo adora , pienfa f{u valer; y conoceras
lo poco que vale loterreno,habita con el alma en el Cielo,
y defpreciarisla ticrra,y como dize nueftra Santa:Acuer-
date, que no tienes mas que una gloria, y daras de manoa
muchas cofas , porque fi la pierdes , no te queda adonde
apelaryy i alli no hallas entrada has de dar contigo forco-
famente en los calabogos del infierno, mira que diferente
es aquella fuerte defta, coteja la una con la otra, y pues
tienes tiempo, esfuercate A obrar bien, y merecerla.

Solo refta para el complemento de la doftrina defte
avifo, que deslindemos en fingular , que cofas fon eflas
muchas,a que dize nueftra Santa,que dari de mano el que
rumiare las verdades propueftas. Y lo primero de los dew=

Tomo I. N4 leytes
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leytes fenfuales, ya hemos viflo que fon los primetos fefiga |

lados en efte Catalogo, porque lo uno, viendo-el dexo tan
amargoes que tienen en la muerte, y la cofia tan crecida §

que fe compran en las penas d¢l infierno, ¥ el finfabor dg

fus culpas;i los avifos de 1a eterna: todos pierden ¢l guftg,

y como dize S. Gregorio, fon defabridos al paladar, comu.
los otros manjares, dcfpuss de aver guftado miel,y afli log
di de mano,y les faftid{a, quien rumia con la memoria [ag
verdadesdichas,tambien dara de mano a las henras, vica.
do (u brevedad, y conociendo fu vanidad con la luz de I
ultima candela,pues entonces defvanecen radas, y {e cons
vierten en humo que atormenra, Yy mucho mas a vifta dej
juizio, del infierno, y de la gloria, en que defeubren, que
no fueron mas que fombras aparentes, y fuenosde 12 ima.
ginacion humana.En tercero lugar entra la hazienda, y el
afan, y cuydado de adquiriria, a que di de mano el qug
medita con atencion las verdades Evangelicas , 4 cuyog
sefplanderes conoce , quan pego valor tiene todo en g|
acaramiento de Dios, el qual no haze diferencia del ogg

al lodo,ni de la plataal eftiercol,ni de las piedras diaman.
tes, a las piedras que pifamos , y que al patiar los puertog
defla vida , nos defnudan de todo, Yy que quando nos
acompafiaran,no pudieran fervirnos de cofa alguna, pan
el cuerpo,ni el alma,defengano grande para los fieles, con
que reciben aliento para pifario todo.y ateforar en €l Cie.
lo [olamente.Fn efta lifia entran tambien las pretenfiones
del 1ig!o, les valimienio: con los que pueden, y mandap; |
¢l aprecio del lipage, y de lafangre,las noblezas que tap. |
vo ¢l Mundo adora, el cuydado de adquirirlas , y el anfia ’
de aumeantarlas ,, mira-ndo & los avifos de lo ererno; quan ‘
fragil, y mentirofo es tedo.; 2 quantos ba derribado enel |
infierno., ¢onociendo fuinconftancia , fus finfabores,y |
amarguras, el poco tiempoque duran,y la hiel-que fe be
be con todo ¢llo. Que dire de los mandos', y prelaciag
Que de los vandos , y parcialidades » Que de la.ambicion |
dx los pucflos,y de falic caqla fuya, que a rantosé:a €one
sna-
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fienado en el Tribunal de Dios? Todo lo defprecia, y da
de mano ¢l que aprecia los bienes Celeftiales , y no fe le
di nada de los hombres , ni de fus amiitades, y favores,
contento con ¢l de Dios, ¢l qual folo le bafia, y fatisfaze,,
di de mano tambien & las cortefias , y pundonores del
N undo, 4 las habilidades , y dotes naturales i la hermo=
fura del cuerpo , concciendo 2 eflas luzes, queesun
muladar cubierto de mieve, y que a un fol, 6 un ayre fe
deshaze, y fe pudre , y hierve en gufanos, y finalmente
da de mano 4 todo lo que el Mundo aprecia , y fole efti-
ma lo que Dios eftima , que es lo efpiritual, y verdadero,
com: que vive libre de los cuydados defte figlo, fuperiex
3 todo Jo terreno , fu coragon alegre en las moradas del
Ciclo, cuya paz , y tranquilidad empieza 3 gozar defde
aci, como Ciudadano (uyo, y peregrino en la tieird.
Todas eftos bienes alcancaras , i guardas efte avifo, y
meditaris 2 menudo las verdades que enfena,

#ESereRralesg et iest Gang Je 8 ResE3e i8R0
AVISO SEXTO.

EAS €0S4S DE SU ALMA PROCURE TRAT AR
con fis Confeffor efpiritual, doSfo, a quien las.
comunique , y [iga en todo,

' queexercito viviendo con fumo cuydado, ¥ pun-

tualidad,que fon.La primera tratar las cofasde fu”
alma.con fi Confeflor, no con otro: porque fe hara dano
A4 fi,yael Lafegunda, las calidades que ha de tencr el
Confcflor que fea efpiritual, y dofto, La-tercera, que le.
obede¢zca, y figa en todo; avifo de fuma importancia piza
caminar porla via efpiritual,y para aprovechar una alma,

por-

TRES cofas nos enfefia en efie Avifo nuefira Santa,
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porque {in guia no puede caminar por efta fenda , cony
largamente moftramos en el primer libro de'la Guia de |3
virtud; en el qual el primero paffo ha de fer apartarfe g¢
los vicios por la confeffion, limpiando la ticrra de nuefiry
alma de las malezas de los vicios (como fe dixo en el Avjgy
primero) para que pueda recibir Ja buena femilla de Jaq
virtudes, por lo qual tocare brevemente eftos tres puntgg
aqui, temitiendome a lo dicho €n los lugares citados.

|
|

§. L
De la importancia de la frequente confeffionyy fus afeitos, I

Or experiencia faben las perfonas efpiritualeslos efec.

tos maravillofos , que caufa en ¢l alma la frequencia

de la confeflion facramental,quanto importa,y de quantg
utilidad es, porque como limpia el alma del pecado,quans |

to mas la ufan, mas (e purifican,y mas dignos f€ hallan d¢

recebir mercedes de Dios,el qual fe une mas intimamente

con ellos,quanto mas la frequentan.Una vez peco David',

Plalm.so0. y confefso taneas (u culpa, quz en-folo un Pfalmao la repite

feis vezes, que es el cinqueata, que empicza: Miferere muj

Ambrof, De#s, ¢rc. Adonde ponderd may bien San Ambrofio, que

Apolog. nofotros pecamos mucho, y lloramos poco, y David pecy
‘:f gif"gf; poco, y lloro mucho, con que mereciod alcangar, no folo ¢f
fxpe re perdoq, fino inmenfas mifericordias del Seior: Coz razop
pecendo, ( dize el gloriolo Dockot ) pide copiofi miféricordia del Se.
ﬁ:gagm iior 5 repiriendo mushas vezes fus culpas . y no folo copofy
mifericor. Z2ifericordia, fino copia de mifericordias , muchas |, y gran-

diam pol- des  guales merece La frequente confeffton. :

£ Pués imitemos i David, confefando,y llorando muchas
vezes nueftras culpas,para alcangar perdon dellas,y junta.
mente los favores, y mifericordias de Dios, el qual es tan
piadofo,y liberal con los que fe humillan 2 fus pies, y cone

fiefan fus pecados , que no fe contenta de perdonarlos,
fino que juntamente- los enriqueze de mercedes. Exems

' plo
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-plo defta verdad es aquel hijo Prodigo, que defpues de
tantos vicios , bolvio confeflando fus culpasa la cafa de
.fu padre, y apenasdixo: Padre peque, y #0 foy digne de lla- Lye; 15;
-parme viefiro hijo, quando derretido ¢n caridad , no fola-
‘mente le perdono.los yerros pafiados, fino que falio defa-
Jado a recibirle, y le ¢cho encima les bracos, y le dio el
mejor de fusveftidos,y ¢l aniito de oro que tenia en el de-
do, y le recibio con tal fieita , y tan efplendido combirte,
que vencieron (us caricias a las del hijo mayor, que fiem-
pre le avia fervido, haziendo (como dixo Tertuliano) ma. Tertuliand
yores caricias al que recuperava, que al que poffeia: por (o7 e
que caufa mayor gozo hallar la jeya perdida, que mirarla quem lu-
uardada : afli haze Dios mayores mercedes al pecador ¢ fece-
que de nuevo fe convierte, que 4 los juflos que tiene con- "
tinuamente en fu cafa,y al que llora fus culpas, que al que
no las ha cometido. A la oveja perdida truxo fobre (Us Luc 4
ombros ¢l Paflor, que la hallo dando faltos de placer, ¥ a
las noventa y nueve dexo venir por fu pie 4 la majada;tal
gozo da a Dios, y al Cielo el alma que confieffa fus eul-
pas 5 y llora fus pecados , con propofito de enmendarfe,
que Dios,y {us Angeles fe vienen defalados i ella, y la lle-
nan de riquezas , haziendole mil favores, y gozandofe de
fu dicha, Ia efcriven entre {us Confortes; ruego a Dios en-
tresen efie caralogo, ¥ que merezcas (ek efcrito en €l nu-
mero de los bienaventurados.. ._ Yok 1
Y (i quicres ver otro exemplo defla: verdad , pon los
. ; ¥ o Ch:yfoft,
ojos en Dimas, aquel infigne ladton, que confefsd {us cule ;. de Ja.
pasa Chrifdo, eftandoen la Cruz, y le movio defuerte,que tr. in fin.
Incgo fin mas termino , ni dilacion le perdonod fus peca- Feseduan.
dos,y le dio el Cielo, diziendo: Oy eftaras conmigo en el Pa- it f;i'
raifo. Oy dize San Chryfofiemo = Potque oy confieffas rus filsio, ut
culpas, y ni dilata Dios el perdon al que confieffa , ni la g‘;icff‘gz'
gracia para el'alma, niel derecho para.la gloria, ino que t oducila.
allide contado lo d todo:y fi fe muriera el penitente,pafs tio. mere.
fara de los pies del Confeflor , 3 fer fu compaficro en la §, g,
glotia. Mira cl valor que tienc la confeflion,pues de un la- fum.
dron.
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c1a; mas efpera tu voz, y que padezcas empacho endegj,

dron haze un fanto, y iuego fin mas dilacion 1€ intred
€n el Cielo. X
Confiea, pues, tus pecados , y alcancards perdon dg
llos: Dios ya los fabe, dize S. Ambrofio, y no ntceffita gy
que tu fe los digas, para conocer lo intimo de tu concie,ﬁ‘
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los, y llores, y te arrepientas de veras, no para caﬁigan’ﬁ
@ino para perdonarte, y eariquezerte de mercedes. Di gy
pecados, y acufate, anres que el demenio te acufe; preve
a ta enemigo : porque no podra acufarte de los pecagy
confefados, y fi los dexas por dezicle, le dis armas.conty
ti, y crias encmigos entu cafa , que al mejor tiempoy
han d¢ hazer traicion, y entregarte en fu poder, defcuby
a tu Confeffor tu conciencia , y luego te dexara el demg |
nio, y ceffara la tentacion”, y defcanfara tu alma f(uayjf
fimamente en Dios , bomitada la pong¢ofia que te gﬂiggi_
y no te dexa caminar en ¢l fervicio de Dios. 3

¢. 1L
Declarafe la virtud de la confeffion, con razones,y exemply,

Iendo Abad en un Monafierio §. Gregorio Papa , em
x.J bio dos Monges ala Ciudad A comprar algunas cofy
neceflarias para ¢l Convento, y ¢l mas viejo con 1a licen
cia de anciano, a quien les parece, que todo €s fuyo , y f¢
lesdeve, tomo fecretamente una parte dé la limofna pay
{i: en liegando al Monaficrio, fe apodero Satanas del, yl
empe¢o a maltratar tecriblemente, derribole a la puer
decl Ogatorio , acudieron los Monges 4 remediarle, y com
jurarle, y fabido por S. Gregorio lo que paffava , mandy
que le preguntafien, i avia tomade algo de la limofna,ne
g0 la verdad, vencido del empacho , y al puanto bolviodl
demonio A maltratarle con mas fuer¢a que al principia:
conjuraronle ¢on los conjuros, y exorcifmos de la Iglefia,
¥ bolvicron fegunda vez a preguntatle, ( avia cfcolndidq

aigee




De Santa Terefa de Felus. 205
algd, negd como la primer_a 3 ¥ el demonio tornd i atogw
mentatls, feis vezes e preguntaron,y otras tantas ego,y
fue atormentado del demonio ,-hafta que vino ¢l mifmo
S. Gregorio, y le mando con’efpirita de Dios; que dixefle
ja verdad, fi queria fer libre de Satanas: entoncesel pobre
anciano confefso fu culpa, y manifefio el dinero que avia
hurtado con lagrimas, y dolor de fu alma, y el Santo l¢
abfolvidy ¥ quedo libre del mal efpiritu. b, aekisy

Aqui verds“por una parte , como el demonio engana
tambien 2 los Religiofos, ¥ 'que no es nuevo fer vencidos
del'énipacho’, para no confeffar fus'culpas enteramente,
como deven; ¥ por-otrala virtud de la confeflion, y la ne-
celsidad de (u integridad ; pucs en confefiando el pecado
fuyo el demonio , el tiempo que le callo, tuve poteftad
fobre ¢l, atormentandole terriblemente, como a prifione~
ro fuyo ;’para que lo uno, efcarmientes en cabega agena,
para no callar pecado alguno en la‘confeflien por grave
que fea, y lo otro, cobres eftima de la virtud, y eficacia
defte Divino Sacramento, en €l qual perdona Dios los pe=
cados,comunica la gracia,da fus auxilios para bien obrar,

deftierra a los demonios , y quebranta fus foergas contra

el alofd, dale'vigor para refiftir 4 las tentaciones, perdonas
fe las penas que dévia por los pecados, comutande las
eternas eén'temporales; haze la heredera del Cielo,de fier-
votrueea‘en hijo al pecador, engendra humildad, aumen.
ta la paciencia, abre la puerta 2 las demas virtudes, y-di
realce 4 {usobras; demanera que vale mas un rofario im-
puéfto por penitencia-en Ja confefsion (acramental , que
dogtezados por devocion ; tode crece con ¢l rigor deda
fuerte efpiritual de la confefsion..

. Leelas Eferituras Divinas, y hallaris, que Josmas dé
quantoes [¢han condenado, ha fido; 0 por no aver confef-
fado, b por aver confeflado mal, quesesilo mifmo, y mu-
chasivezes peor porque anaden nuevorpecado d los antia
guos en el facrilegio que cometen , eallando algun peca-
do, & no tepisndadolor , y propofito firme de la enmien~
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da:y los que han ido al Cielo, han fubido por medio de
confeffion,por ¢lla fubid Dimas, ¢omo Vimos,.y por cll_g‘_'-;(g
‘¥ecupero $.Pedroyy megecio el fumo, _POﬂtlﬁCidOsPO_g- %
Jiego S. Maria Magdalena a van fubido gtado dt_,fan_t.;;[_a-*,-a
€omo tuvo , y por falta della fueron deierrados del Eifll
raifo Adan, y Eva, 4 quien ( €como dize S. Gregorio ) pre,
gunto Dios,para que confefiafien fu pecado, ¥ al_canga%
perdon déi; per no confefarle fueron condenados lei!’
y Judas, y los mayores pecadores del Mundo__; porque njg,
guno ay tan grande , que no alcance perdon de {us pgey
dos con efta medicina celeftial, i (¢ confieffla como 'd_;-__, _
Hugo dc-ly es en tanto grado verdad eflo , que aﬁrx_na el -Do&x_l‘s]_.._
clauf avi- Hugo., que el mifmo demonio (i viniera d eftd fuente ;,
oS e purificara en ella.Efto dixo, no perque fea capaz el det .
mon ad njo de la confeflion facramental, fino para dccl_-a;rar.‘l:u (
coplim mirable virtud ;. para convertir los hombres de hijos dt

conftefsio. ira, en !u'jos de'Dios 18
nis imope. ’ Hi) : L 2 . : A
trarct fc. Conjurando un demonio , y pregusitado qual crg\ la ¢0_y
ion: {a que mas les atormentava en ¢l Mundo , refpondio, que
Yot s 8 frequente confeflion, porque en ella ( dixo ) perdemy
in promp. quanto ganamos tado ¢l afo. Y 2 otro demonio 2 _ﬁ ‘qui
lit. C.ex ganto Domingo lievo por fu Co_nvcn:o > quande Jegd 4
. Capitulo,lioro amargamente, diziéndo:aqui, aquic pierg
e, & yolo qae gano con mis trabajos: porque los, Eraylcs cop
¢-7.simu. feffando fus culpas, fe duclen, y humiilan, y fon abfuclty
lata con- dellas ; ellos ganan fuergas contra mi, y yo.las pierdy.
fitoren contra ellos, .
fiofed du.  Aprende, pues , deftos exemplos, quanto te.importf
plex con. confeflarte,y confeffarte bien,pues como dize S.Berna:jg,_
f‘fo La confelfion fingida no es confelfion, fino doblada confufiony,
mbrofl. &~ * ion.Afli lo enfedd
lib. 4. in la verdadera el precio de nueiica falvacion.Afli lo enfe
Luce 5. g Ambrofio, diziendo: EZ precio de wuefira inmort dm’ﬂf-ﬁ
noirem #iefira confeffion facramental: posque Dios da fu geaciaf
noftrgim b ; : dos » el quela
mortalita- precio de lagrimas , ¥ confefsion de ptcados : y €l queld
W50 dexa,o nola haze como deve;no merese fu falvacion,y pot
feliio, | tanto devemos procutag con todas las fuercas de :;eﬁ
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fa alma , confearnos demancra que mcrezeamos el pers
:1 n de nueftros pecados , ¥ 1a gracia del Sefior , efcufando
;:dos los defe@tos que pueden iutcrvcnir‘ en el_ta » porque :
como dize S. Ambroefio: No fea tal 13_'pc'nltcn_c_1a , qué me- ﬁ:ni::m?
rezca penitencia, Para lo qual conviene ﬁcquentatlg 3-Y capory Ne .
quanto mas A menudo , mcjor: porque dilatandola (e olvi- in pa
danlospecados,y fe arrayganenel aima, y pierde las fuer- fgn.;g::
. cas para vencerlos, ¥ 1a gracia para dolerfe, y enmendasfe quod pos

dellos, yno acierta, ni fabe confefandofc de tarde en tar~ ftea mdi‘}
de.La gloriofa Santa Terefa de Jesvs fe confeffuva cada ;g
dia, y lo mifmo hazian otros Santos, para no pcrdc'r el me. s
rito de tan fru&uofa obra, en que ni puede aver rie(gos,ni
ay opiniones , como en €l frequencia cotidiana de las <on

iones. L1553, ; UR3

mgr;nlg refta para dexar efta mareria tumplida, que digaz
mos las calidades que hade tener la confeffion para fer
perfedta : y porque noaya efta falta , pondré aqui lo que
enfefia S. Bernardo a fus Monges, perfuadiendoles que Bers: ia
confieflen cada dia las faitas publicas en el Capitulo , y las Spec. Mo.
fecretas en la confeffion, la qual(dize) deve tener tres con- pr.e, o
diciones para fcr perfecta yconviene a faber ; 'que fea ‘va fic , tria
luntaria, clara, y limpia, ¢fto es entra; voluntaria ', porgue S:Ee"f ‘hl:'h'
ha de nacer de. voluntad , doliendofe de fus pecados , B.cr. ’U:‘ﬁ':
ptoponiendo la emmicnda : clara, porque los ha de confef volunta.
fat como los cometio , fin‘rebozos de efcufas, ni paliacios Eg, buda;
pes: entra : fin dexar A fabjendas mortal ningono; y aun: unda,
que no ay obligacion de confeflar los veniales; pero como
dize el Sagrado Concilio Tridenting, €s miny conveniente Trident, -
confeflarlos todos, y purificar'cl alma, para que‘fea digna k. 4.
de recibir 4 Dios,y mas apta para unisfe con fu Divina Ma- -5 .-
geftad. Con'eftes calidades fera buena confeflion 'y Dios "
comunicard por fu medio innumerables mereedes’ CreTs
mas, y de camino los efcrupalofos quedaranadvesiidos'y
no embaracarfe en cofas nicnudas , que no'(épan' coni evis’
dencia quefon pecaidos mortales,pues no'ay obligacion o
cinfeffarlas;y aunquelas dexzn por empacho, o ficglisen.”
¢ia pucde fex bucna la confedion, - PATY
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. verguenca en callar pecados enla confefsion , por quany

'.'rridm
Aefl, g4.1°
Origin,

] -TA que tengo entre manos efta materia, poruna pa'ttl

‘tado : porque fin dyda fucra mejor no confeflarfe, que gy
- Narunos pecados;, y dezir otros, cometiendo facrilegip

_Sacramcnto porque uno mostal folo, que dexen adver,

‘aungue reciban la ablolucion, no quedan abfueltos, antg |
“fe levantan con un pecado mas-que truxeron a los pig
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- tan neceffaria,y porotratan frequente,no callarg Uy
revelacion que tuvo'nnefira Santa: la qual dixo a fus Cop
feffores, como menfajera de Dios; para que la publlcaﬁ‘giI
a los hombrcs para bien de fus almas, y yold refiero ¢y
el mifmo intento , como do&rina fuya enfenada de Digy
yifue; queen eflos tiempos fe condenavan muchas alm;
pox dos linajes de vicios, .que fonla deshonefidad , y Iy

los hombres tienen tanta facilidad en cometerlos, quany
dificultad en confeflarlos, y vencidos del empacho los ca
Han en lasconfefliones, haziendolas factrilegas, y ultimg
mente fe condenan hallandolos lamuerte en aquel mal gf

centra la: integridad dela cqnfcfi’ion sy l1a dignidad dy

damente , annque confieflen todos los demas con Jagtic
mas, y dolor de averios cometide, 1a confeflion es nula,

del Confeflor, ¥ todo el tiempo que le callaten , permane |

- cerdn en pecado, y.enemiftad de Dios, conforme lo dem

mina ¢l Sagrado Concilio Tridentino , y los Santos, Al
~expetiencia lo enfean.

Dize Origines, que Diosles dio 2 los hombres empacho
para pecar,queles irviefie de freno,y confian¢a para conl |
feffarfe, que les firviee de efpuela con la efperanca, ciertg |
del, pc;dnn .«mas el demonio , como enemigo capitalde
nuefro- hlcnﬁ poneé todo cuydado en trocar efios frenps;
dmdolc; gra;ndc conﬁam,‘a al pecar, y grande cmpacho

AL2eg
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al confefarfe, para que aquelia los cfpolee , hafta defpe-
farfe en los abifmos , y eflotia los impida A confeguir el

erdon 5 €l qual no recibira el que callare pecadosen la
confeflion: porque como dize Sanriago : aunque uno goar-
de teda la ley , G falta en un precepto folo, fe condenari
por ¢l, comio {i los huviera quebrantado todos , afli ¢l que
calla un pecado, aunque conficfle los demas (e condena~
11, como (i los huviera callado todos. s

Bicn lo explico S. Doroteo con el exemplo del Aguila
que cae enel laze, que aunque liberte todo el cuerpo, i
de fola una uft1 queda prefla, viene amanos del cagador,
y perece con el mifimo rigor que i quedara prcﬁ‘aude tddo
el cuerpo. Lo mifmo fucede 2 los que e conficfian ; los
quales tiencn tantos lazes fobre (i, quantos fon los peca-
dos que han comeridos, y-como los van confcflando, felos
van quitando , y uno folo que callen, quedan con aquel
cautivos, y enlazados cn peder de fu enemigo, y padcces
ran las penas del infierno , come fi de ninguno huvicran
falido.

Por la qual aconfeja ¢l Sagrado Concilio Tridentino,
que ninguao calle pecado alguno mortal en 1a confeffion
de los que fe acordare, porque no podrd confeguir Ia fa-
lud'de (ualma: Porgue nopuede curar (dize ) el Medico la en-
fermedad gue ignora. Y ¢l que la calla por empacho, o
negligencia culpable , fe Ia encubre al de fu alma, y fin
duda morira della con muerte eterna. '

' Notieanen numero los exemplos, y fuceflos temerofos,
con que Dios ha comprobado la verdad defta dotrina,
embiando a los difuntos defde la otra vida, @ que amonef-
ten 4 los defla, y les prediquen quanto les imporrta la inte-
gridad de la confeflion : pero ay hombres tan obgtinados,
que fe verifica enellos lo que dixo Abrahan al tico Ava-
Fiento, que aunqae refuciten los muertos, y vengan A pre-
dicarlos no creeran, Porque que cofa mas temerofa puede
oitfe, que 1a que efcrive el Difcipulo en {u Prentuario de
una fefiora noble, y rica, y la que mas importa, virtuofa,

Tomol. ! : €xer-

Tacob, 2!

5. Doret?
dottrin,

yi.Nonne
toto  COr.
pore {oluJ
ta, & libe-
ra fola un.
gula dctiq_

neturs

Trid. ubi
fap, tam
quod 1g.
norat mc.
dicira;non
fapar.

Luc. 16.
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exercitada en fantas obras todos los dias de fuvida: 1
qual cometio un folo pccado mortal de un penfamiento
lafcivo confentido , de que tuve tal empacho, que nunga
fe atrevid i confefiarle, dandola Dios innumerables alda.
. vadasal coragon, y ocafiones para ello , y por no averlas
logrado, la quxro repentinamente la vida, y en la mifma
hora aparecio al Confeffor veflida de llamas, y poffeida
de los demonios , y le confe(so, aunque tarde el pecada
que callo toda fuvida , para que publicafle (u defdicha,
pues fe avia condenado para fiempre , por no averfele dis
cho poco antes en la confefsion Sacramental. Efta fue
embiada del otro Mundo i predicar i los defte , como por
un folo pecado callado, perdio quantas buenas obrasavia
heche en toda fu vida: y como aunque guardo los Mandas
mientos, por aver quebrantado uno, fue condenada,como
fi los huviera quebrantado todos, y una argolla fola que
le quedo 3 la garganta, la condeno por cautiva del démo-
rio como {ilas levara todos , y nunca huviera confeflada
pecado alguno. Ruego 2 la Magenad de Dios que te firva
deefcarmijynto, pera que no te fuceda a ti, ni a2 otroalgu.
no femejante defgracia: mita quanto dicra por poder cond:
feffatr fus culpas, quando eflavaen las penas , como puda.
una.hora antes de caer en ellas; y que remordimiento pad
deccia ¢terpamenic , vicodo Gue 4 tan poca cofia; ¥y en
tan breve ticmpo pude falvarle | v por vo deziral mifiro
en fecreto, 1o que defpurs le dixo en publico , perdio la
falvacion ererna: ievate de cicarmicnto fu pecado , ¥ de
freno fu.peaa, para no.caeren femejantes cuipas,-y para
manifefarlis confiadamente al Confeflor , i ca)crcs cn
elias, ; i

Una cofa {t deve notar en efta materia mucho, y €5 que
cfte viciono vence (o:amrnrc i las pesfonas. feglares, fing
tambien a los Rehg;oﬁ}s, ¥ 2 los que fon tenidos por efpis
ritvales: losqualescomo.tienen mas cpinion que perder,
fon vencidos de Satan's, para caliac algunos pecados por
no perderla; y engananie, porque no ¢ pwrdc con ¢l Cop-

_ feflor,
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fedor, antes fc gana pot el grande concepto que cobra de
vircud , ‘de quien la tiene para confedar tales cofas , el
quai tanto €s mayor, quante lo ¢s ¢l pecado que confieffa;
fabiendo, lo uno, que todes fomes flacos, y de rierza, que
de {u cofecha no llcva inocardos , y éefpinas, y lo otro,
que no fe pueden confefar aquc”as culpas fin grande
caudal de gracia de Dios ; la qual reconoce en la perfona
que fe laseonfiefla, Mas porque fe.vea mas clarata ver-
dad defladofteina ; referire un cafo que cuenta San Pe-
dro Damiano ¢n la primera de fus Eptitolas, por el tcnm;
figuiente.

Huva en ¢l Convento de S.Silveftre, que efta-en el tee-
ritorio de Urbino, de la Religion de nueftro Padre S Be-
nito un Monge proiuﬁb no de mala vida, el qual defpues
de aver vivido de¢baxo de la difciplina Religiofa muchos
anos, enfermo, y recibidos todos los Sacramentos, murio
2 las doze de la noche , quedaronfe velandole los Mon-
ges,-cantando Refponfes, y Pfalmos, y rogando & Dios
por ¢l, hafta dos horas {alido el Sol , que puefto en Jas an-
das, le lievaron i la Iglefia, para entcrrarle-, fegun que ¢€s

de coftumbre, dixcronre una Vigilia,y tras ella la Miffa de
difuntos, y llegando i cantar los 4ganus, fe removio en las -

andas, y hazxendo fuerga, como (i eftuviera vivo, fe fento,
y procurava defatarfe de como ¢ftava amortajado : los
Monges, unos quedaron fufpenfos , otros huyeron efpan-

tados, hafta que paffado algun rato, empeco A dar gemi.

dos, mézclados con blasfemias , y palabras injuriofas con-
tra Dios, y fus Santos ; lo qual aunque causo horror 3 los
prefentes, no bao para defturbarlos; llegaronfe 2 ¢l, y
preguntaronle , que era lo que le avia fucedido ? Y fien
realidad de verdad avia muerto, y avia refucitado ? Pero
¢l no haziendo caudal de fus preguntas » No ceflfava de
blasfemar de Dios, y de fus Santos, maldiciendolos & to-
dos, y 2 los Monges que le hablavan, el Monafterio en que
eftava, el habito que avia traido, el pan que-avia comido,
fu Bautifmo, y los Sacramentos que en fu vida avia recibi-
Temo I. 0z do.

Petr.Dan]
Epift =g
ad “Dom.

‘cap 7.
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do. Oyendo €l Abad femejantes palabras inauditas en
aquel lugar, y de perfona de aquel hahito ; mando que le
metieflen en ¢l Convento, y que le puﬁeﬂ'en en la enfer.
meria, adonde eftando todos prefentes, le mando en vit.
tud de fanta obediencia, que dexando aquellas blasfe.
mias, dixefle lo que le avia fuccdxdo ¢l qugl aunque fog. .
cado, obcdecm, ¥ digo defla manera.

Yo morien efte Convento , adonde cometl un pecado, ]
que fiempre tuve empacho de confeflar, y aunque Dios en
vida, y muerte, me dido muchas aldavadasal coragon para
que le confeflafle, nunca tuve animo para dezirle, mil ve.
zes le tuve enla boca, y otras tantas lo calic 2 los pies del
Confeflor: vivicon cla efpina atravefsda en mi coragon,
y con cllamori ancche , real, y verdaderamente, como
mueren todos los hombres ; en faliendo mi alma de las
carnes, me arrebataron los demonios, y me llevaron 2 mi
fefior, y duehio ¢l Principe del infierno, ¢l qual en vien.
dome, fe quitd la coronade la cabega,y la pufo en la mia,
era de meral ardiendo , cuyo fuego me penetrd los fentis
dos, me causo inexplicable tormento : luego fe levanto, y.
me abraco eftrechamente , (intiendo mayor dolor que
me pufiera en una prenfk de hierro: tras defto fe quito-fu
clamide , que cra una capa muy larga de metal encendi-
do, y me la echo fobre les ombros , con que fenti mayor
pefe, que i me echara todo el Mundo A cueftas, diputome
para arder eternamente en el infierno, a 1a fazon que Vo-
fotros deziades Miffa per mi, y buelvo i dezires, que no
oscanfeys, porqae notengo remedio, pues efloy condes
nado con los demonjos para. ﬁcmprc ,» Por no aver hecha
buena confefsion jamas,

No pudieron detener las lagrimas los Religiofos de
aquelia fagrada Familia, oyendo tal tragedia, fucedida 4
uno de fus hermanos 3 y movides de caridad , empecaren
a perfuadirle; que pucs Dios le dava tiempo, y ccafion, fe
confeffaflc, Maldita fea ( refpondio ) la confefsion, y mal-
dito quien la inventd, que por ella eftoy condenado yo; y

maldi-
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‘malditos feays volotfos que me la aconi¢jays: pul ("cronle
uoa cruz en |4 boca,y eicupiola, e;nargnle agua bendita,
¥y maldeccialos, rogavanie , que pues tenia tiempo, mirafle
por fu alma, y bolviafic contta ellgs, diziendo 5. queya efe
tava condenado,y que ni tenia remedio, ni le podla tener.
Viendo tan empedernida obﬂmacwn,acudgc—mn a Jos Mex
dicos Divinos, poftranfe todos en, oracion delante de Dios,
fuplicandole a afe@uofamente por.€l'alma de aquel-fu her-
mano ,, que,tan perdido eftava, anaden i las plegarias.una
fangrlenta éi.{'clplma herian, todos fus carnes, las efpaldds
derramavan fangre , los ojos lagrimas , la boca gemidos,
las lenguas clamorcs los coracones afi&os, fuplicando ‘A
Dios, que dicfle luz a aquclia alma, el qual fedaclino a fus
ruegos, ¥ ablandando aquel diamante.con:la fangre de
tantos inoceates corderos , le dio gracia para confeffacfe,
recibio los Sacramentos con mucha. devocions ;¥ 2 lasveins
tey quatro hotas que refucito, bolvio.a morir, dexando a
todos confolados con las prendas ciectas de l’u falvacion.
El pecado que avia cometido, era de lafcivia , defpues de
fer monge, y porno perder la opm;pn &0, cl Confeﬂb:,
no tyvo valoripara dezirfele. 7 :
Efte fucefio prueba fuficientemente, como el cmpacho
de confeflar enteramente las culpas, ocupa tambien A los
Religiofos, ¥ perfonas ¢lpirituales, y por ¢l configuiente,
‘qae todos neceffitan de remedio , y armas contra ¢l, cuya
- mediging es 1a defte capitulo,, conﬁderandu las pends tan
acerdas con que fon caftigados los que cazn en efte facri-
legio, quan vezino cfa el caftigo de la culpa, y quan facil.
¢l remedio 5 pues folo con dezir fu flagucza 3 nn Confeflor
&n ¢l fecreto masrigurofo que ay, ni avra en ¢l Muado,
que s lo mifmoque dezirlo 3 upa piedra , recibiendo la
abfolucion, quedan libres de tan penofo cautiverio , y he-
tederosdel Reyno de los Cielos,,y Ml .tan faciimente, como
dize S. Cheyfoftomo,pudicran Jos hombres falir del cauti-
¥erio corporal, ninguno fe hallara, que no confefiara con
lggnmas fus pecados, por muchos > Y graves que fuefiea;
Tomo L. O; paro
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pero como eftan ciegos para lo cterno, ni ven, niles muel
ve mas que lo temporal, caduco , y perccudcro. Abre ty,
pues, los ojosa la luz déﬁc {uccﬁ‘o, y mira quanto 1mporra_
hazer bien , y euteramente todas las confefsiones, y que
por fola una mala , puedes perder tan grandes biencs,

caeren tan ctecidos males, efcarmienta en la cabeca dcﬂ-e
Monge", ‘¢l qoal vino embiado de Dias del ctro Mundo §
predicarte efia verdad, ¢l refucito para dezirtela,y fer re,
mediadode fus hecnianosy y (i tu no lo crees,'y te rindes}
fus'vozes, no efperes que refucitarss, fi una vez te conde.
nares , como no han refucitado millares dellos, que re pu.
dicra refcrir :'aprovechate dc laocafion que Dms e di,

confiefla con lagrimas tus culpas, aprende A fer caritative

com tus proximos , como ‘lo fueron eftos Monges con fy
Bermano, ¢ftima fu compaiia , y pide fus oraciones, pues
de tanto valor fon'delante de Dios, como has vifto, y vive
con recato; puesaunque feas Religiofo , pucdes caer en
femejantes , 'y mayores pecados..

Las cofas de [i alma procure tratar con ﬁ& Ca?’ﬁ’mr-

) eﬂ?w:fua! .y doﬁo.»

3: bas cdzdka’e.r que ha de tenvel c’mf for-, j-\-'e-nf e_/jié:ii;l

de la ﬁnna‘xd, ¥ clencia,” | 03 RIS

Guig, de la.DE&a' materia trate bien de propoﬁto-. en el primero li.
virrud lib,

Leap. 30. deg que deve tener el Confeflot, que deve clegir ¢ada uno

¥3% para i,de fanridad, ciencia, prudencia)ly cxperlenexa pok

lo qual remmcndomc alodicto en el lugar-citador, fole

adviérre aqui loquer Wuefira Santa avifa’, que fea’ elpitis

tual, y do&to': purque €itas dos partes fon tan neceffarias

en ¢l Confeflor, para coimunicarle Ias cofas del alma, que

qual.-

oI RPN

’ bro de la Guia de la virtud,, adonde pufe las calidas:
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qualqujera-dcllas'gue le fa_itg,corre peligro el que fe fiare
del, porque fino ticne efpiritu no le puede dar al penis
tente , el .qual {f es.perfona que trate de oracion , no pos
dra fer enderccado, de quien totalarente la ignora, y fico
tiene letras,aunque fea perfona vircyofa podra enganatle,
ignorando muchascofas, y diziendo, que esvirtud lo que
es pecado , y pecado lo que es virtud , y quando huvieffe
de f:ltar alguna de las dos partes, fiempre es de mayor

_inconveniente, que falte la primera , c-f.gftia-lmeme_ patra
regic 4 perfonas efpirituales 5 porque no fe fuple con nin<
guna diligencia , y la falta de letras fe puede fuplir prea
guntando. Afsiloenfefia nueftra Santa Terefa por el te.
nor (iguiente, en que hablade experiercia. s By

Eftavauna perfonadela iglefia ; querefidia en aquel lu_
gar adonde me Jfuidcurar de harto buenacalidad , y enten,
dimientovtenia letras, anngue #omuchas s )0 comence 4con’

Sfelfar cen el que fiempre Sl amiga de litras; aungue gran
dano hizicron a mi alma Confiffores medio Letradoss. porque
no los tenia de tan bucnas letras como gaifiera. Heviflo por
expericncia, que es mejor flendo virrwofos 5y desfantas cof~
tumbres, no rener ningunds, que rener pocas: porque i cllos

[¢ fiande fi, fin preguntar a quien las-tenga buenas 5.cug\yo
me flara, y burn Letrado nuxca me engasio : ceffotros tampoco
me devian querer enganar,fino gue no fabian mis: yo penfaiva
que fis y que no era opligada a mas de creerlos, como era cofi
ancha logue me dezian,y demas libertad., que fi fucra apre-
tada -, 0 [0y tan ruin; gue bufcara orros. Losgue cra pecado!
wenial, dezianme que noeraninguno; lo gue graviffing mor-
talsque era venial. Eflo me hizo 2 anto dasio; que no es mucho,
lo diga aqut para avifo de otras-de tangrammal. - iopia 0

Hafta aqui fon palabras de Santa Terefa, nacidasde la s, Terefa
expe izncia que tenia del dano que hazen los Confeflores, /v de fu

quando no tienen'las.calidades que cenvieng ;. entre las ' 3
quales la primera,como dixe, es Ja fantidad, y buenas cof-
tambres; porque fi eftas faltanyhara mas dafio que prove-

_choenla direccion de una alma: La poteftad de abfolver,

“Tomo I. O es
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esicn todos gencralmence igual, 'y paralo que un pemtcm
te ha menefier, tanto le abfuelve el uno como.el'otfo, ex
ceptoalgun cafo raro, “de que'no hablo. Perola prudeny
ciaiipara echar la fal de la‘correceion , y laideftréza para
guiar an alma en ¢l camino del efpititu, y para labrarla,y
hazerla creeren el camino del Cielo, es muy ‘defignal en
unos, que ¢n 0rros, y efto es lo que fe deve bufcar ¢on to-
da diligenciaen el Confeflor ,*diefiro , fanto, dodlo, pruy
dente , y experimentadosque cure lasilagas con vino de
rigor,y azeyte de‘blandura, quando convenga , y enfefie
¢l camino del Ciclo conobras 'y [alabra c-&minando-. de

. lanté como buen Capitan;

~ Dize mx.y bicn'San Ambrofio: Quicn bufiard agua. slive
em'eloienod Quicy [¢ atreverd dbeber elagua surbta, cena-
0fas 3y falada v X quien avri; que tenga 5 buen Iwes para
Jus canfus,al que ve errar en las propias? Razoncs dignas
de tan gran Santo. Pues fi el Corfeffor c¢fla ehcenagado
en vicios, turbado con el amer propio, amargo cen'las
pafsiones, codicias; y pretenfiones; como podr& lavaros
deo vueftras-culpas .,y guiaral Cielo vaefira apimad No
edd-ciaros que i ¢ yewra,xqueha de bazer errar al que
‘Je fignicrek Siun ciegofigue 2 0tro ciego 3 ‘ambos caen, g
fedefpeivan »po: fies:tw alma de ciegos con fus pafilonesy
que te defpefiardn 5y mwos tendris defpues remedio.-Saly
yluzidlamo Chrifio & (s Difcipules: porque hande tener
(como dize Sen'Gregorio) lafal de la fabiduria, y la
luz.del buensexemplo deven'geiar con ebras, y palabras,
condottiina,; yfantidad , ‘paraacerrar entodo. Confor-
med loqual degiael fanto Doltor:, que avia:deéfer comp!
elarca del Teflamento, que gnardava elmani , y=los ta.
blas'delaley: parque el bued - Padre efpiritoal deve tener

it cl man.i de la devocion, y-la ciencia de la ey dnma-

yiqualguierade las.dos eslidades quele falte,
B0SHT Yo padri are‘gxr las almascomo’™ - ©
S F g ‘__1 88 “v‘e' ; 2 _',_" i L o S
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De otras buénas calidades quesha de. tener el Confeffor,
: ) quando [¢ bade mudar. |
N otra parte dd una buena Regla el mifmo San Gre- greq: lib:
4 gorio; pata conocer qual ¢s buen Padre efpiritnal, y Regium,
gunal no; dizicndo: Siquicres.conecerqual es i propofto é‘c'l‘i‘i':sriﬁ'i
pata goversar €U alma , y-.:m;fcguirte por tu.confecjo ; €l o4 'conci-
gue yo te doy es, que le mires a las manos, y fi las sftiende li}z{m -
para pedir, y recibir, tenicndo ojo mas & tus cofas, que a ;‘u - ‘q:;
ti,, de ninguna manera te fiesdel , pero {i profpucilo €l non s
jnrerés humano, atendiere folamenteal divino ; y-al biea (d te diri-
detu alma ', effe puedesclegir , y fiarte dtl, fi tiene la 5™
giencia, y experiencia que conviene. oiii: © e i
- Tiene apayo cfta dottrina de San Gregorio en el Apof-
tol San Pablo , c¢l-gual dezia en abono de fu perfona: En 2+ Cor.
eflo echareis de ver quan eierto s lo que os predico,pues .o i
no prerendo vuefiras riquezas , fino vueftras almias, nihe.vefira, fed
recibido de todos vofetros un hilo de ropa., ni: alaja, ni "%
cofa que fea demonta j: porque folo decfeo vueftro bien,.
pues quando ¢l Padre efpiritual procede con tantos defin-
teres, como San Pablo; fin pedir’, ni admitir cofa alguna
de fus pemitentes , es fehzl d¢’ que tiene buen efpiritu, y
que dara buen patto de dotrina, y buenos confejos:a los
que fe'fiaren del. 3 Aomp a3
“Esmucho de notar ; que ek EfpiritirSanto aconfeja que Ecclef. s,
pingimo fe fic de losignorantes; y:da larazon: porque tie- E;‘z'cu‘“
nenojod fu propio interes, y-fop pestinazes en feguir fus ﬁ;::':;:]q]c:;]
ditamenes: Novtemes (dize ) confejo con los que poco [ab: u, hibeas,
porduc xanca fe inclinan Sfeno alogue ellos. gnffan iy cn fri- []3{?;313?1::“
fando con (u inclinacion ; tode les parece bien, ¥y €n no cigere,
frifando con 'ella, les parece mal.es achague de-ignorantes »ill qugeis
juzgar 4 todoys por'fimifmos: porque comoses tamicorto el PN
caudal de fu cigncia , atajanfe luego con qualquiera difi-

Culy
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cultad , y no faben dar falida a las dificultades, ni juzgay,
fino por el libro de¢ (u aldea, mas los fabios tienen mucha
luz , y conocen las vucdas por donde fe puede caminag,
y.que no yerran los que caminan por donde elios van, pql
quanto ay muchasfendas para el Cielo, buenas,y feguras,
aungue diferences unas de otras, y afli no las condenan
como oS o1ros.

Locierto es, que s don de Dios,y muy cfpecxal el bueﬁ
Coateffor, y: matcnavdrana de mucho pefo, y confidera,
Clon,y no facil de hallar quai conviene efpecialmente pa.
ra pe:fonas que tratan de oracion : *Y el Eipiritu Santelo
fignifica por boca del Eclefiaftico, quindo dize: Anungue
rengas muchos amigos . pero tu confejero fea #no entre mil,
efcogido entre miilares, quicre que fea; porque apenas fg
haliara entre mil uno’, a quien puedas defcabrir tu pecho,
y fizgr tualma; y fino le hallaresqual conviene menor i
conveniente fera confeffarte fencillamente con qualquie.
ra, fin defabrochar ta pccho, ni-defcubrirle tu alma, que

.manifeftarfela, porque recibiras antes dafio qUC proves

cho, y Dios que a ninguno defampara , te dara perfong

que te alqmbre, y clmlfmo te dara luz para no errar; Coa
mo lo hizo con Santa Terefa de Jesvs, como la m:fma Sans
ta lo conneda. 3

San Bafilio trae el exemp'o de los Medicos y dize: Qlc
@i para curar el cuerpo bufcamos los Medicos mas experis
mentados , mas fabios , y-de mayor aprobacion ; mucha
mayer diligcncia d_cvcmos poner en baicar Ios--'vzamne,_s
mas (abios, de mayor experiencia , y de mas probada vir.
tud, para cutar pueftrasalmas, y no defcubrir nuestrocos
ragon i qualquisra, conforme el cam’c;u del E{piritu San«
to, que dize: No m.emﬁeﬂe.r tu coragon @.todos.

Ulumamcutc advierto, lo que San Geronimo, cnfena, ¥
es : Que quindo i uno le va bien con un Confeffor; no g’
mude, porque no fabe (i le topara peor, y el placo conoci-
de ¢s €l mejor, y el manjarufade da falud ; y la variedad
fuele caufar enfermedades: pero fino l¢ fuerc bien con ¢l,

: 0 ha-
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5 hallare-algun inconveniente en fu comunicacion , no
tenga empacho de mudarie, y confefarfe con otro, que
fea mas conveniente para fu alma, cuya falud fe deve an-
reponer & todos los intereifes , y re(petos temporales; ad-
virtiendo que eflo fe haga con prudencia , y Religion, fin
defcredita del Confeflor-antiguo , ni defdoro de fu opi-~
pion, antes con buen nombre , y agradecimiento del bien
recibido; como lo:manda Dios.
.'De 8. Luis Rey de Francia,fe cuenta,que tenia un Con-
~ fejero tan defeofade darle gufto, y acudir 3 las cofas de
_ fervicio, que en todo, y pot todo votava fiempre en fu fa-

vor, adivinando el gulto de fu Rey, el qual juzgo mal def-

ta lifonja , teniendola por ramo de ambicion , y aunque

era hombre defto ; y bicn acofumbrado , flaqueava por

efte lado 5 avisole el Santo de fa falta, pero no fe enmen-
d0, yluego fin masdilacion le defpidio de fg fervigio, pria
vandole de la plaga , ¥ no permitiendo que fueffe fu Cone
fejero, quien blandeava la bara por datle guflo3 &1: por-

que quicn defea acertar con: la verdad , no ha de bufcar

quien le diga lo que gufta , fino lo.que le conviene para
fu'bien. Adviertan cftc. ponto los penitentes , y tengan
valor para dexar al Confeflor ;, que les hablare 3 guftode
fu paladar, condecendicndo con rodas las cofas que ape.
teccn: porque €s impofsible que acierten en todo, y qaien:
no los refiftc en lo.que yerran , no. los guia para el Cielo,,
fino antes-Jos dexa defpanar en fu perdicion..

A guien las comunique ,, ) figa en todo..
! ox §. VI
De L' fujecion, y obediensia que fe deve rener al Confiffor.

C()a: dificultad fe hallard punto mas importante para:
- las perfonas efpirituales, que efte: porque dél pende
todo ¢l acierto-de u vida, y el aumento de fu. efpiritn, y la
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victoria de fusitentacion®s, en-obedeceria 0jos: cetradosy
fo Padre efpicitual en'todo lo-que les mandare: ;. y orde,
nare, (in‘replicar’; ‘ni conrradezic en cofa algana: de qual,
quiera limaje, y condicion que fea, porque obedccmm{ole
van feguros; fin riefgode crrar, y defobedeciendele . van
errados; ¢ derechos 4 iu pcrdl-..mn. Y como dize San g
nacio nueftro Padre: Por ningun medioltras el demonjg
mas prcno 4 un Religiofo a«u perdiciony, que .quando.
perfnadesi Que defpreciado ¢l confejorde fuiPadre £fpj,
ritual, feficen el.foyo propio , y por el contrario ;" nungy
va mas feguro, ‘que quando defpreciado fu propio pares
cer, fc refigna toralmente en. cl de fu Confeffor, l'unetam,
dofe 2 ¢l; y obedeciendole en tode.

Elnecio ( dize el Efpiritu Santo ) juzge que f: !a ﬁ:[,,
todo, y fe vige por fu parecer , fin tomar confe)o: piro el fabiy
rigefe por el ageno: ciia €s gran difcrecion, y medioparg
no errar 5 porque pos el mifmo cafo que ﬁ: fugeta a otro,
Dios ie da acierto, y ordena las cofas de manera , que to,
do l¢ fuceda acertadamente , y quando €l Confcﬂ"or en
raifle en lo que ordzna ¢l fubdito , acertacd en; Obvdﬁtﬁ[‘,lg
(donde no fe viefle pecado clammcntc) porquc Dms fs,..
cara acicrto de fus yerros, - )

Tenemos defta verdad ilufire teﬂxmonxo en nucﬂrg
Santa Terefa, la qual confieiia de fi, que algunas vezes log
Confeflorgs le ordenavan cofas, totalmente opueflas, i las
que Dios le avia otdenado: en algunas revelaciones , .de
que no tenia duda fer verdaderas, y de Dies He aqm
opucitos dos preceptos; €l uno del mifmo Dios, i quie
ay obligacion de obedecer como 3 Supremo Supcnox =
el otro del Confeflor , que efta en fu lugar , y Dios fo es
contrario afli mifimo; 4 quicn pues (e deve qbedcccr en el
te cafod La prudentiflima Virgen refponde, que ella femy
pre obedecia al Confeflor, dé cuya voz ne puede aver dud
da fer de Dios; de¢ cflotra aunque ellano la tenia, Dpodialg
aver, y no era tan evideate .-y quando lo fuera, atieade
Dios tanto al credito del Confcﬂ“or ; que quiere quele

obex



De Santa Terefa de lefus. 221
obedezcan antes que a ¢l en cafos femejantes. Las pala-
bras de Santa Terefa fon las (iguicntes.
; [ Scwior me mand. Louns cofa enlaora. 5 Treh
Swempre gqre e anaava ALg f en fu vida
giony fi el Corfi ffor me dezia otra, me tornava el Sewor 4 dev <ap. as,
zir que be obedecieffe , dtflpﬂt.i’ S M.gge/}ad le bolvia para ;
que #0 lo tornaffe a mandar. En breves palabras dize mu.
cho ; porque enfena la fujecion , y ebediencia que tenia
3 fus Cenfeffores , pues nilasordenes dadas por Dios en
la oracion exécutava fin las foyas, y quando no las apro«
pavan , mandando lo contrario les obedetcia , y 1a provi-
dencia de Dios en mitar por el credito de los Confefio.
res, y ¢l bien de fu alma, mandandole que los obedeciefa
fe , y moviendo fus coracones para que lc ordenaficn lo
que le convienc.
Toma, pues, tu cfla licion, y dexate en las manos de
tu Confefler , defcubriendole toda tu conciencia, y obe-
dccicndole en rodo puntualifsimamente, y €fid cierto que
Dios te guiara por fu medio en Jo que mas te conviene, y
que le dara luz para que te aconfcje lo que fuere mas util
patatualma, y de mayor fervicio fuyo : acuerdate que
efia en lugar de Dios, y que te habla por fu boca, y tu
te fujetafte 2 €1, no por fer hembre de grandes prendas,
fino por tener fu lugar; y fi le miras como & Chriflo , no
tendras dificultad alguna en obedecerle, firo mucho con~
fuelo, y devocion, como le tuvieras en cbedecer al mifmo
Sefior , en cuyo lugar efta. Moyfes tomd ¢l confejo de fu Exod: y3:
fuegro Jetro, que era Gentil', y le aprobo defpues Dios:
mucha mas razon €s, que tu igas ¢l confejo de tu Confef-
for efpiritval, y fanto, que eftd ¢n lugar de Dios , y te
rige peorcl. - Aug! lib.
El bienaventurado Doltor San Aguftin, dize: Qualguie~ 1.deDod.
v buen confejo [¢ ha de obedecer | porque es de Dios,venga gg:rft
de quien viniere, pero mucho-mas del Confefior , como de omnlcmlg
Tiniente fuyo: y fino dime , que importara aver llamado Deo e 3
el mejor Medico del Orbe ; fi defpuesno le obedeces, ni-q::“{‘:ﬁ
tomas {u confejo en lo que ordena para tu falud ? Nide R
: - que
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que provécho ferd buicar el mejor Confeffor que puedy,
hallar, fi defprecias fus mandaros , ¥ no te riges pal fy
parccer? Mas valiera que no le bufcaras: pues lo uno fery
Para mayor condenacion tuya no obedecerle , fiendo tag
bueno, y lo otro para defcredito fayo , pues fe ve defpre.
ciado de ti ignominiofamente.
Arift. 1ib.  Ariftoteles trae una buena comparacion para efto , y
7. Ethic.c. dize, que el que tiene bucna guia , y no lafigue, €s {'emc,.
:Ef;;‘::‘;s jantc a la Ciudad que tiene buenas leyes , y no las guar
ti , que da, cofa que la-acarrea antes ignominia , que honra, .y
dfczrﬂit mas dafo que provecho. De la mifma mancra €s el qug
Coniaqug tiene buen Padre Efpiritual, y no le obedece , ordenale
funtagen. o que importa , y no le haze , enfenale ¢l buen camino,
‘g’:; ‘ifag:t y echa por defpenaderos , acrecentando {u culpa por la
bonas fed defobedienecia que comete , de que ha de dar 4 Dios eftre..
non uti- cha cuenta. Cargo que hizo Chrifto 4 los que predicava,
;‘;Z;m:; quando dixo: Sine haviera venids , y no les huvicra predi=
nu. 22. i 6Ad0, ) enfeiiade, tuvicra efcufa de [# fﬂ[‘{)d, pero aora #o la
nonvenil- fiemen | antes la cometen mayor , quanta mas luz tienen
{fem, & lo.
quutus eis PAra no errar, y la defprecian, defpefiandofe cn fus vu;ms
non fuil 4 vifta de ojos, y avifados de (2 dano.
{:ﬁ?i;‘n- El mifmo pecado cometes, fi avifado por'tu Confeﬂ‘or
haberent, 4€ 10 que te impgrea, def‘prccm fus confejos, y no le obe-
nunc au- deces , aora fea echando 4 la mano derecha, haziendo
;.:‘:l‘n::;f obras de virtud , que ¢l te veda, como (on, ayunes, penis
non habée LENCias, comuniones, oraciones, peregrinaciones; y cofas
depeccato fcmeianteé,aora ila izquierda , dandore al regalocorpo.
fuo, ral, 4 la libertad , y anchura contraria al efpiritu: porque
aﬂi ¢n lo uno, como en lo otro, deves obedecer 4 tu Padre
Efpiritual, y fegun‘lc en todo, i quieresacertar por
€l camino verdadero de tu

falvacion,
%
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§. VII.
Ixmpx‘a s ) conclyfion de lo dicho.

EN la vida de S. Pafnucio fe cuenta, que peregrinando
por el defierto, encontro un folitario, veftido de folo
fus cabellos, los quales le avian crecido de modo, que pa-
recia una fiera,trabo platicas con ¢l,y era de tan levanta-
do efpiritu, que fin averle vifto, le faludo por fu nombre,
de que Pafnucio quedd maravillado, ymucho mas qmndo
fupo fu hifioria : porque le dixo como avia fido Monge

Mcthahh
lpud Sur,

pr
in nt 8.
Paphunutije

en un Monaflerio de aquel defierto, y vivido con mucha -

confuclo, y aprovechaniento de fu alma, y que viniendo~
le defeo de mayor perfeccion , avia dexado el Convento,
y venido 2 la foledad contra el confejo de fu Padre efpiri-
tual, que una, y-muchas vezesle aconfc;o no hiziefle ral
mndan(;a y quc por no feguirle fe avia defpehado envi-
cios,cayendo como flaco en pecados fenfuales,en que avia
perfeverado feys mefes; al cabo de los quales , mirando el
Senor con fu infinita bondad, fc avia arrepentido, y llora

, dofu culpa, y condenadofe & rigurofa penitencia , la qual

avia hecho ¢n aquel Yeérmo, {in ver perfona humana, por
efpacio de treinta ahos, en que avia padecido gravifsimos
delores, enfermedades, tentaciones, y trabajos.

Ffte fucefio,y otros muchos que fe cuentan femejantes;

deven efcarmentard las perfonas efpirituales,para no apar-
tatfc un apice del confejo de fus Padresefpirituales,porque
no fe aparte dellos el Sefor el qual dexa a quien le déxa,y
favorece @ quien le obedece. Vean quan claro le-cofto 2
efle fiervo de Dios no feguir el confejo de fu Confefior,
aunque con pretextode mayor perfeccion,y quan 4 riefgo

| “efluvo de perderfe totalmente,(i la mifecicordia del-Senor

no fe apiadira delyy crean que no ay vicio en que no pue-
dan caer,y (ucederles lo que 4 otres, (i {c fian de fi milmos,
y prefumen de {u virtud contra lo que Dios les avifa, por
boca de fu Confeflor.. : . Por
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Pur muy fabio que fea un'hombre ( dize Arifioteles)y,

. Poli. fg ha de regir por {u parcceren fus cofas , como los Megj
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¢os no (€ curan por (i mifmos, aunque (‘can muoy ape::m,x
fino por otros, aunqus fepan menos, De.la mifma mane“
lIos muy experimentados han de tomar confejo, aunqy,
fea de perfonas inferiores , para que Dios lesalumbre Poy
cllo. Dies vinculo el acicroal confeio , y parccer de my
<chos,y no al de ano folo. Y (i los muy (abms, no (¢ han ¢,
regir por {u parecer, mucho menos los que no lo fon, yﬁ .
fc fiaren de fi, pereccran miferablemente.

Rematemos ¢ite punto, con lo que advierte S. Chry(og
tomo, ¥ es: quz de tal maneca obedezcan A fus Padres ef,
pitituales, que ni los contredigan, ni fatiguen con inflap,
cias, obligandoles & que les ordencn lo que defean , pop,
que no fera obedicncia, {ino defobediencia, quando faca
la licencia forcada,para la comunion,o penitencia que de,
fean, o para ladadiva , O conver{acion, fino que €n tody |
obedezcan con promptitud, filencio , y alegria , ¥ doblas |
rin el merito de fus ebras. Y trae para efto el exemplo dg
aquel mancebo 4 quien llamod Chrifto, y le pidid licenciy .
para enterrar & fu padre , y aviendofela ncgado , le dexp
por enterrar, y figuio al Salvador conalegtia, fin repug,
nancia , ni mueltras de parecer contrario. Que obra mag
fanta pudo avet, que dar fepultura 4 fu mifmo padre? ¥
fiendo tal , no le dip licencia Chrifto , ai ¢l fe turbo por |
eflo, fino que le figuid con gafto , ¢ igualdad de animo;
para que no ¢ haga nuevo: fi los Padres cfpirituales ne.
garen 4 (us hijos algenas cofas buenas, y piadofas, ni ellos
fe turben, o alteren por cllo , fino que reciban {u voz, co.
mo de Chrifto, y obedezcan con gufto , y puntualidai, j

Jo que les ordenaren.

En la Coronica delos Frayles Menores Capuchinos, fe
cuenta, que un Novicio con defeo de mayor perfeccion,
fe quedava én jia Igle(ia orando, quando los demais fe re-
cogian 4 defcanfar, cebandole el demionio con aparentes
confuclos y dulguras interiores ; amoneftole fu Padre efy

i . piri-




De Santa Terefa de Iefus. 224
piritual, que no cxcedietle de la obedicncia; fino que fi
guic(le en todo las ordenaciones de la Orden j; mas ¢l lle-
vado de fu fingida devocion, infiflio en (u parecer, y per«
feverd en fu exercicio contra el confejo de fu Prelado , el
qual hallandele & deshora en la Iglefia orando, le mando
ir alacelda , y dexarlaoracion: fue murmurando €n fu |
cotacon del Maeftro, que tales preceptos ponia contra iu
devocion, y perfeccion, fegun ¢l juzgava erroncamente,y
en la celdadefobedecio tambien , poniendofe en oracion,

~ en que fentia grandiffimas dulzuras, quales fuele fingirlas
Satanis, para defpefiar a los que fe fiandel , come fucedid
acfle,al qual falted como ficra, quando eftavamas engol-
fado en oracion, did con ¢l en el fuelo , y cogiendole por
la garganta, parecia querer ahogarle connotable violen-
cia. Dio vozes el Novicio viendofe en aquel trance, 3 las
qualesacudio fu Macilro, como folicito Paftor, ¥y conora=
cioaes , y medios efpirituales faco fu oveja de las garras
del fiero leon , con harta afifiencia de parte fuya, pero al
finlelibro de futirania,y juntamentede (u engafio,dexans-
- dole efcarmentado fu violencia, para no apartarfe un pun-
to de la direccion de fu Maegtro, aunque fuefle para cofas-
al parecer fantas, y de mucha perfeccion.

IO AC N NCTIC WEIHC E S N
AVISO SEPTIMO.

' 4 TTU SUPERIOR, T CONFESSOR DE:VJC'UBRE
" zodas tus tentacionesy ¢ tm perfecciones, y repug-
nancias,para que te de confejo,y remedio
para veuncerlas. ;

STE Avifo fe di 1as manos ¢on el paffado, y es tan ne-
ceffario, que fin &l,ni el Padre efpiritual puede regir;
Tomo I, e - ni
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ni ¢l Dicipulo fer regido, ambos errardn, y ninguno acers

taria. Es ran importante la claridad de conciencia con log

Supzriores , ¥ Maeftros de la vida efpiritual, que muchas

vezes Dios ha obrado milagros para ella, defcubriende

los penfamientos de los (ubditosa los Superiores,para que

 pudieffen enderezarlos en el camino de la virtud,y facar-

los d¢ las unas de Saranis, ¢l qual ninguna cofa mas pro«

cura, que taparies la boca, para que no le defcubran,y le
gnatden (ecreto, con ¢l qual tiene cierta la vitoria,

InvitPar. © Bien fabido es lo que le palto a S.Macario ¢on el demox

¥ iy fhio, fegun (e cugnta en las vidas de los Padres, quando le

vio paflar por el defierto con la veitidura muy ascha,agu.

jereada de alto abaxo, fembrada de botes; y vafijas, conzo

de boticario, con varjos unguentos, donde vas, le dize el

Santo?® Y ¢l demonio: voy 4 tentar i los Monges defte va«

lle;que llevas en effos botes; varias cofas, para combidara

les con ellas , brindando d cada uno conforme d fu inclis

nacion.Como te va en tu trabajo? Ni mal, ni bien.Vences

a muchos? No, pero no me falra une que gufie de mis bo-

tes, con lo qual gano, lo que pierdo con los demds: quicn

¢s? El que vive en tal cclda; refpondio, nombrandole por

fu nombre. Pues, yo hare que no tenga mas amiftad cone

tigo, y que le amarguen tus manjares. Dicho eflo def«pa.

recio, y S. Macario partio lnego & verfe con el Monge, 3

quien ballo tan cerrado , que @penas le pudo facar palae

bra,y cenocio, que aquel folo éncubria fus tentaciones al

Superior, y por eflo era vencido de Satanis, los otros, te.

pian grande claridad con ¢l,con que Vivian feguras de fug

Jazos; porque como dize el Efpuitu Santo: F/gue cncubre

Proverh, J#S faltas perecera i [us manos, y no fera enderez.ado por el

at. Qui werdadero camino de la wirtud peroel que las defeubre fal-

abfcondit gy dellas. y alcancara la wifericordia del Seiior.

felr o Por lo qual es tan imporiante efte Avifo , paralos que

dirigewr, caminan por la via efpititual, que fio &l,ni podran dar paf

B e o, ni vencer alguna de las muchas tentaciones, que les

fucrit, & pondrd Satanas:en cuya confirmacion dixo: el Sabio aque-
lla
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1la fentencia tan repetida: Si/a ferpienze muerde, y calla, ieliguerie
20 ay fuerca en el Saludador para fanar el mordids ; pero § e miferic
mucrde, y filva, fanaraie: es el cafo, que la mordedura de :g;fg“u"‘c
la ferpicnte, ft cora con fu cabeca hecha polvos, los qua- wr. oY
les fop triacacontra fu veneno; y fi muerde,y filva, reco- Ecclefiie]
nocela el Saludador, § matala con la virtud de (us palas g;  mon
bras, pero fi calia no, ni; puede curar al mordido. deat fer.

Pues lo mifmo fucede ( de fentencia del Efpiritu Santo) ]pf=e5 in fi-
én las mordeduras efpirituales , que aquella infernal fer- (4 vinus
piente caufa en los fizrvos de Dios: i muerde, y calla, no in incan-
ay fuerya en ¢l Superior para curarlos ; pero (i habia , y @
defcubre la herida , y el veneno de amargura de fu cora-
¢on, fanard fin duda; porque la claridad ce la conciencia
es triaca contra el veneno de las tentacionesde Satanas,
el qual como es todo tinicbias, y tan enemigo de luz, en
defcubriendole fe dd por vencido, huye como cobarde , y
dexa a quien perfeguia. Por lo qual fi quieres fer Iibre de
fus lazos, Y nomorir 2 manos de (U Veneno, no encubras
tus tentaciones, defcubre tus llagas 4 ty Padre efpiritval,
no aya cofa efcondida en ru pecho, y faldras vitor ofo,
con falud de la peleun.

Mandava Dies en el Levitico , que llevaffien los lepro- Levit 13
fos , no al Medico corporal , fino al Sacerdote , para que
juzgafle de fu lepra, y alcangaffun p-rfeda falud , y para

eflo mandava que defcabrieffen el cuerpo, y €l lugar de ia
lepra; ¥ por las fenales exteriores, y por elaliento, juzga-
va el Sacerdote fi eftavan fanos, 0 no , para poder entrar
en el Templo,y coaverfar con los demas.

EiB.S Aguttin explica efta ceremonia 4 nuefiro propo- :
fito , y dize: que no fe hizo por los leprofos de aquel tiem- g:gl;u:::iﬁ‘
po, fino por los defle, no por la lepra co:poral, fino por la Ecclel, ca,
efpiritual: 4 e miro Dios, quando mando que viniefen 4:Fro avi-
al Sacerdote, y defcubrieffen el pecho, y el lugar de lale. copfnda,
pra, por oculto que fuefle : porque defcubriendole al Pa- ns. dice.
dre efpiritual ,aviamos de alcangar la falud del alma,y de. [ "™

& L enim
fechar la lepra de las faleas: defcubrid el pecho,y declarad confufio
Tomo 1. : Pa al
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adducens Al Superior, y al Confeffor, lo que pafla en vueftro coras
Lol con? Son, declaradle toda vaeftra coneiencia, dadle cuenra de
fufio ad Vueflrastentaciones, imperfecciones, faltas, caidas, y flay
ducés glo quezas; defeubrid efla lepra, y fanareis , y fi la encubris,
oeatize, X llegara prefto al coragon,y dari con vofotros en un abifmg
. " dewiferias. Hijo , no rengas empacho de manifeftar la vera

dad por el bien de tu alma, porque te hago faber , que ay cons

Jufion que trae pecados, y confufion que acarrea gloriay gra.
cia. La primera ¢s, la que oculta ¢l pecado, y la fegunda
la que le manifefta; la confufion que padeces en declarag
‘tus flaquezas, efla te da la falud, efla te libra de la lepra,
efa te di vitoria contra el demonio, €fla alivia ru cora
¢on, efla obliga 4 tu Confeffor , ¢fia la encadena con vine
Rom. ro. Culo de amor para contigo, vienda que te fias del, effalg
‘;{}‘:i o da eftima de tuvirtyd , mirando1a que tienes para mani-
ad G, feftacle tus defefos, effa obliga 4 Dios & darte los auxilios

de (u gracia, y effa te enriquece de merecimienrosde (a

gloriay para que quieres callar, perdiendo con el filencio

tantos bienes, dando fuer¢a d tu enemigo , y ficndo e(pid

doble contra ti mifmo con el fecreto que le guardas, para
que ni fea defcubierto, ni vencido. )

Aug. usi  Advirtid S. Aguftin en el mifmo lugar,que Dios randd,
{up. Eru- gnla Ley antigua ofrecer facrificios publicos por los peca« -

‘:gﬁ"}’p‘}a dos,para que cada qual manifefiafle fu conciencia por efte

partem ha medie,y fuefie libre del pecado,por 12 confufion que pade.

berremifl ¢ia en declararle: Parse del perdon (dize ) es el empacko de

bonie. < conffeffar las culpas. Bien pudiera Dios contentarfe, de que el

dia enim hombre (& dolicya en lo intimo de fit coracon,perono quife fino
hec e gue declaraffe publicamente fus defectos , por la mifericordia
::f:;,nzt gue tavo del, para que por el empacho que padece fonaffe pere
veminem fecFamente dellos , y le firvicffe de freno 5 para no bolver g
peniteret o gop ()'que de pecados ahorrards, fi tienes ¢laridad con tu
in occul- = . Y :
to. Padre efpiritual’, y que de virtudes alcancards fi le fabes
. declarar tu conciencia, para que te riga, y govierne:por-
que cfte esel medio univerfal , para fanar de todas dolen-
cias,yla luz del medio dia,para no fereaganadocon ilufion

nes de Saranas, - - = ~En
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En ellugar de los facrificios vt_:db Dios que huviefle ar.
bol, nicofa que pudicfic encubrir.Por ventura efcarmen-
tado de los del Paraifo, 4 donde fe encubrio Adan, y fue
enganado del demonig , porque quiere claridad , y lifura
en los fuyos, no aya folapos, ni mentitas, ni.cofa que pue-
da encubrir el coracon: porque ai hard fus vivares Sata-
nis, y los derribara con lamenrable rujna. ,

Peto lo que mas admita es, que Seneca fiendo Gentil,
alcancafle eftaverdad, y la eferiviefle 4 fu amigo Lucilo,
aconfejandole,que declarafle fu pecho d quien le pudiefie
ayudar , {in celar cofa alguna , porque afsialcancaria la
tranquilidad de fu alma , y tendria buen acicrto en tedo.
Sus palabras fon las figuientes:Solo a’e_vﬁ'zsérrz'r el pecho y ma-
nifeftar los vicios los bhaze leves y f:r_c‘t!f: de vencer.La poffe-
mna intcrior oculta, es poderofo enemigo , y defeubierra facil
de curar: #0 3'7_ mayor indicto d'e’/d!:m’,gm* romper a fuera la
enfermedad, i ay medio mas fuerte para fanar de los vicios,
gue [acarlos a placa, y dizirlos con claridad, ligas fobrefa~
nadas con la podre alls dentro, es dolencia mortals y el mayor
enemigo; porgue como no [e manificfta, no fe cura, y haze fu
becho fin remedio : lo mifins paffa ¢z los vicios del alma, que
cucubiertos matan, y defcwbiertos fon facilmente vencidos: y
por tante amigo toma mi confeio s y dcfeubre tus llagas , &

Hien te pueda curar con la medicina de la buena razon , no
?4.; encubras, que criaras 6;«/?2{/7:0: , los quales te roeram las
entraiias, y no podris aunque quieres remcdiarte defpues.

Que mas pudiera dezir, fi fuera un Padre efpirirual de
muchas canas, y experiencia en la materia de efpiritu?
Verdaderamente enfciia mucho la razon , y mas confir-
mada con Ia experiencia ; la qual mueftra que es verdad
infalible la fentencia del Sabio , que dize : Grande cargs
becha de fobre fi, el que la comunica a ofro: porque los due-
los comunicados fon menos; defahogafe el coracon, echan-
do fuera la pofiema quc le aflige, y el que d2 parte de fus
cuydados , reparte la carga , con quien fe la ayuda 4 lle«
var, aliviafupena, y defcanfa, y el que no lareparte

. Tomo 1. P; fe
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fe fatiga, y defcacce con ¢l pefo. Por lo qual'quando no
efluviera d¢ por medio ¢l interes del efpiritu, por folo
cldel cuerpo deviera qualquiera hombre cuerdo defcu.
brir fu pzcho 2 fu Confeflor, y Superior , para fer ayu.
dado, y cncaminado en lo que mas le importa.

‘ L] I II
Lo que fintio nueftra gloriofa Santa i cerca defto.

Uicro confirmar lo dicho , con lo que nuefira Santa
efcrive defta materia en varias partes de (us obras,
Porgde como €5 tan importante la repite , y encarga mu.
chas vezes , aconfejando lo que nueftro Padre S. Ignacia
pufo en Tu Regla, que no folamente los defeos , pero las
devociones, y virtudes, todas fean manificftas al Padre
elpiritual, para que nos enderece cn ¢l camino del Cielo;
porque fi es bueno, y conviene , no ha de impedir , y fi
€s malo, O no convicne, no es jufto hazerlo; y afsi en coa
municarlo no fe pierde nada, antes fe gana la bendicion
de la obediencia , que es de gran merito. Y en callarla
fe arrie(ga mucho, La experiencia tan larga que Santa
Terefarenia defa verdad , le hizo encomendarla tanto:
repetire: tres lugaresde fus obras , dexando los demjs
por la brevedad a quien quificre verlos en ellas. El pris
mero fea del Capitulo tergero, de las fextas moradas,
adonde dize afsi.

Tamas haga vada, #i le paffe por penfamiente, fin parecer
de Canffﬁr, Letrado y y avifado , y fierve de Dios, anngue
mas, y mas enticnda , y le parczea clabo fer de Dios; porque
¢/to quiere fu Mageffad y o es dexar de hazer lo gue &l man-
da , pues nos ticne dicho tengamos al Confeffor en [ lugar,
adonde no f¢ pucde dudar fir palabras fuyas , y eftas ayuden
adar arimo. i es wegocio dificultofo, y nueffro Seior le pon-
dri al Confeffir 5 y le hard creer el efpiritu fuye , quande ¢l
lo quifiere, y i no eftan mas ebligados, y hazer orra cofa 5 fima

: : v e

|
|
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lo dichoy y [eguirfe nadie por [ parecer en efto y tengilo por
cofa muy peligrof s y affi hermanas o5 amoncflo de parte de
N. Seior, que |&mas 05 AcAezia.

El fegundo lugar es del Capitulo nueve de la mifinas
Moradas Sextas,adonde dize.zo que es mucho menefter her-
manas es, que andeis con gran llaneza, y verdad con el Con-
feffor, no dige ex dezir los pecados (que effo clare ¢fti fino en
contar la Oracion: porque (ino ay efto , n9 affiguro que vais
bien, ni que es Dios el que 05 enfeia, que es muy amigo, que
al que efta en fu lugar [e trate con la verdad, y claridad que
configo mifino 5 defeando enticndan todos [us penfamientos,
por pequciios que fcan, quanto mas las obras.

El tercero iugar es del Capitulo 26, de fu vida, adonde
reficre lo que le pafso con un Confeflor, ¥ lo que Dios le
enfend a cerca defte punto, por el tener figuiente. Aconfe-
Jome una vez un Confffor, que a los principios me avia con-
S ffado, que ya que eftava probade [er buen ¢fpiritu, que ca-
Uaffe, y no dicffe ya parze a nadie , porque mejor erz ya effas
cofas callarlas.Am: no me pavecih mal,porgue g0 fentia tanto
cada vezs,quelas dezia al Confeffor, y era tanta mi afrenta,
que mucho mas,que cofeflar pecados graves lo fentia algunas
wezes,en efpecial fi eranlas mercedes grandes, pareciame no
me avian de creer.y que burlavan de mi:fentia yo tanto effo,q
me parecia era defacatod lasmaravillas de Dios,que por effo

wificra callar;entcndi entonces que avia fido muy mal acon-

Zjada de aguel Confcfirsgue en ninguna manera callaff: cofa
al gue me confqﬁﬁ s porque en efto avia gran feguridad, y
baziendo o contrario, podria fer engaiiarme alguna vez.

Hafta aqui (on palabras de Santa Terefa, en lasquales
fe conoce bien la importancia defté negocio, pues el ngif-
mo Dics le acoafejo, que por ningun cafo callafle cofa al
Confeffor, fino que le manifetafie toda {u conciencia, fin
gallar cofa alguna , en que eftd la (eguridad, ¢l acierto, y
el confuclo, y la defenfa del alma; y en lo contrarie, el en-

- gafio,el defconfuelo,y el riefgo de fer vencida de Satanis,

como fe vera puefto por obra en ¢l parrafo figuiente.
- Temol, P4 §.I11.

Moradas
6, cap, 9.

Vida capy
26,



Cor. de
los Caguc,
2.p.dib, 1.
€ap. 9. g7
¥ sd.

3§3 Avifo SePrk'ma, g1 d
§. IIL

Cmﬁrm,zﬁ la doctrina defte avifi con un fuceffo de nueftre
tiempo.

Emos fin 4 efte avifo con un cafo bien exemplar, que
fucedio en un Convento de la Provincia Romana

de los Frayles Menores Capuchinos, en el qual avia un
Hottelano, A quien el Guardian embiava algunes dias de E
fieta por compancro de los Predicaderes,que iban 2 fruc-
tificar en la vifa del Sciior, lo qualllevava pefadamente, |
pareciendole que le impedian fu devocion; y aun fu apro-
vechamiento efpiritual los dias que le pedia tener, quando |
dava algunas treguas al trabajo corperal. Liegd atanto
fu repugnancia , qae determino en fu coragon de no ir,
aunque el Prelado quiticfle embiarle: encubrio efla pofte.
ma, no folo al Guardian, fino tambien & (u Confeffor; prina
¢ipio de fu rotal ruina, 3 no atajarla Dios nue@tro Sehor:
llegofe el dia del Domingo, y comulgd con los demis, fin
pazer cafo defta culpa,ni manifétarla al Confeflor, luego
fevetiro A la celda,dexando 4 los demis en el coro, dande
las devidas gracias a Dios, conforme fu loable cotumbre,
y fucedio'que vino de improvifo una tan copiofa multitud
de cucrbos , disformes en la grandeza, y horribles en lz
figura, dando effantofos graznides , que cubrieron comao
denfa nube el Convento, llenando los arboles, rejados, y
huerta, con increible efpanto de los Frayles , los quales
acudicion al Gunardian,y efte 4 Dios, fup'icandole afituo.
famente, que los librafle de aquella calamidad. Era varop
de alto efpiritu, y de familiar trato con N.S.el qual le dip
A entender,que eran efpiritus infernales,y la caufa que los
avia traldo. Levantofe de la Oracion con preficza, y lla-
mandod fus Religiofos, les dixo: Hermanos mios, eftos
que mirays no fon cderbos como parecen , fino demonios

- d¢linfierno que vienen & efte Conventa, por culpa de ak

guno,
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guno, que no anda en verdad con Dios’, ni con fu Minif-
tro, que es €l que govicrnaen fu l'ugar; por tanto convie-
ne,que cada uno examine fu conciencia,y mire {i ha caido
de la graciadel Scior, y que fe confieflen todos para re-
cuperaria,y defterrar €itos efpiritus infernales: Oido efto
obedecieren todos con preiteza, y fe confeffaron con miu-
chas lagrimas de fus pecados, excepto el Hortelano, que
fe eftuvoen (u czlda , fobre la qual cargaron aquellos mal-
ditos cuerbos, hiricndo la ventana con las ufias , y los pi~
cos, hazieado fuerza para abrirla j llamole ¢l Guardian, y
amoneftole que mirafle por i , ¥ confeflafle (us culpas, fi
teuia alguna que le remordicfic el caragon , nego obftina-
damente, y dixo: que no fentia faltaque confefar, replico
el Guardian, dizieado: Hermano, mira que Dios me ha re-
velado , que eftos caerbos infernales vienen por uno de
los moradores defla cafa, y folo tu no has confeflado, no
abrigues 2 la ferpiente en tu pecho, ni encubras tu culpa,
porque no te engaie, y defpeiie con miferable ruina; tem-
blo el Hortelano oyendo-efto , y atemorizado con los fu-
neflos graznidos que fe ofan de los cuerbos, y con la ame-
nazade la Jufticia Divina , confe(so de planola culpa que
avia abrigado en fu pecho; y pidio della penitencia. Cofa
maravillofal Apends la huvo confeflado, quando aquellos
cuerbos infernales convirticron las ufias, y picos contra fi
mifmos, y defpedazandefe unos 2 otros , con mueftiasde
rabiofa indignacion, fe defpeharon en un valle, y dexaron
_ libreelConvento, y a todos efcarmentades para no encu-
brir fusculpas a fus Padres efpirituales , concciendo por
elfuceflo, quanta fuerza di eta i los demonios, y Ja vito-

ria que aleanca dellos la virtud eontraria, y como de-
vemos fugetar nueflro juiz'o il del Prelado , ¥ no
callar cofa alguna, que remucrda nuefiros co-
ragones en la confeffion. '

LV

AVISO
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AVISO OCTAVO.

CON EL EXAMEN DE LA NOCHE TENG_4
gran m_ydac{a.

Urificada el alma por la verdadera penitencia, y reeu.

perada’la gracia perdida, en minguna cofa deve ¢} |

hombre poner mayorcuydado, que en confervar efta joya

preciofiffima, para lo qual fc dan medios eficazes en log

avifos figuientcs; entre los quales, el primero €5 el examen
cotidiano de laconciencia , ¢l qual dividen los Padres, y
macitrosde la vida efpiritual, en general, y en particular,
del primero trararémos aora, y del fegundo en el avilo g,
guiente, ¢l particular fe tiene de una cofa fola, pero €l ge.
neral de todas, examinando uuno fus palabras, obras ,

penfamientos, lo que ha hecho, y lo que ha dexado de has

zer en aquel dia, ¥ que fultas ba cometido, y como fe hg

de enmendar dellas: efio aconfc;a S. Bernardo, que fe ha,
ga a lanoche con toda diligencia , y cuydado, doliendofe
mucho de lasfaltas, y pronomcndo la enmienda con el
Divino favor, hazi¢ndo cucnta con page, por fi aquell
noche le llamaren & cuenta. y anade el Sante, que (i halla.

re alguna falta, que le remuerda mucho la conciencia; la:

confiefie luego antss de echarfe |, ¥y no la dexe para ekdia
ﬁbmenrc pues no l¢ tiene fcguzo ni fabc i amanecerd en
eita, o en la otra vida.

No ha fido uno, fino muchoes , los que acoﬁandofe bue:
®os, y fanos, han amanecido d:funros durmiendo el fusfio
de la maerte, que nunca defpierta; y To que fucede 4 tane
tos, te puede fuceder a ti. Por lo qual deves con(derar,
quando te vas a acoflar, que aquella hora esla ultima,y
la cama es lafepultura, el fueiio la muerte , pues quedas

muerto




De Santa Terefa de Jefus. 238
muetto A efta vida por entonces,y la ropa que te echas en-
cima la tierra del fepulero, que ha de cubrir tu cuerpo; y
procura echarte a dormir, como quien e echa a morir con
tal difpoficion, y tan ajuftada cuenta , como fila fuerasa
dar 2 Dios: lo qual fe haze con el examen de 14 conciencia,
reconociendo eleftade de (u alma , y llorando fus peca-
dos, como lo hazia el Profeta David, el qualteftifica de fi
que todas lasnoches llorava fus culpas , regando fu cama
con lagrimas.
. Lo mifmo aconfeja S.Bafilio, y S. Aguftin, S. Chrifofto- Phlm 6
mo, y S. Ephtren, y lo pufieron ¢n fus Reglas §. Geronimo, ’ﬁ‘;ég;ag“
S. Doroteo, y ctros Santos, como veremos defpues; ¥ 1o noaes Ia
que mas es, los Filofofos aconfejaron , y prafticaren efte babole&ta
exzmen de la noche, como cofa fumamente neceffaria pa- ;‘I‘l‘r;'::'iia’
ra la reformacion de la vida. Phocylides antiquiffimo Fi- meis fra.
lofofo, fué el primero (comao afirma Siobeo ) que enfefid tum mei
el examen coridiano dela conciencia, no una, ino tres ve. ’ﬁﬁﬁzg’,]id
zes al dia. Defpues del fe figuio Pitagoras,que fe contentd arudstob,
con que fe hizieffe dos vezes; una por ld manana,y otra por fermon.;.
Ia tarde; 2 los dos fucedio Galeno, que eafefio lo mifmo, k'f,‘f;’i,f}:;
fi bien dize, que nos devemos examinar muchas vezes al Cogn. &
dia, y por lo menosi lamanana, y alanoche. Por la mana- S:::,' caa‘;
na, empezando por ¢l examen, paraque tepga buen prin-
cipio tu jurnada aquel dia, y defpucs la noche para rema-
tarle con buen fin. _

Pero quien fe explico mas , fué Seneca, que enfafa lo senec.1ib.
mifmo ; y dize , que afli Io pra&icava Sexto, Filofofo 3. de Ira
antiguo:Cada dia(dize) f¢ ha de llamar el alma i jwizio,como A0im3s
lo haziaSextoselgnaltodaslas noches altiempo de recogerfe a = m:a,l;co.
dormirsentrava ex cuenta caxy‘?go, I [¢ preguutava afi weifmo: v red-
Que falta has enmendado oy} gue vicio has vencide® en que re ';?f::‘f[ i
hasmeiorade:has reprimidolaira,vencidola g#lamaderado la da fitie-
vifa refrenado lalengua, moveificadolosojos, ceiside los defeos, bat Sex.
defpreciado la honra, dexads la ambicion, o perdide la paz., y e &e
wencidote de los vicioscontrarios g eias virtudes? (y exclama
lucgo Sencea diziendo) Que cofa [¢ puede ballar mas digna

. : de
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de alatanza, que la cofiumbre de cxaminarfe cada dia¥ gy,
[ucio prede aver mas dulze,nimas faludable, ni mas Jiérejggq

defjuesde averfeanbombre examinado , y hecho fu cuentayy |

difcartado cuydado tan penofs, comoes el de fu conciencia

Verdaderamente dize bien efte Filofofo: porque de "Iai i

cofas penofas, ninguna lo es mas, queel remordimientg
del corazon, y la inquictud de la conciencia; y fi un mof,

quito no dexa dermir con (o zumbido, y fu aguijon, quan.

to masinquictara el agvijon de lamala cenciencia, y el re,
mordimiento continuo del coragon, que efta pancando ¢
alma, y atemorizandola con ¢l miedo de la cuenta , dela
fentencia, y de las penas devidas por las culpas? Cuydadyg
de fumo cuydado, y que noay mayor fefal de condenas

cion, que no {enticle, porque es indicio de-eftar una almg

endurecida en los vicios, y dtxada de la mano de Dios , y
por cito dize bien San Betnardo:Si hallares algunna cofa que
remuerda muchotucoragon, nocencs hafla averte confefado,y
mucho menos duermas con ¢fle efcrupulo, que no fabes g
que fera de ti aquelia noche, y no es corduraarriefgar ne,
gociode tan grande importancia, por un defcuydo de
ajaftar las cucntas con Dios, pudiendo affegurar tu parti.

ta mul. do con ranta facilidad ; gue aun por el amor propio parg

tum  re-
mordeat ,
non  ¢o-
medas an
teaquam
confitca-
Tis,

Genef, 2,
Ambrol,
.| nexam,

dormir fin cuydado , esacertado confejo ( como dize Se-
neca ) bazer caentacon pagocada dia: Y i los : Filofofog

Gentiles, fin conocimiento de Dios, ufavan examinarfg

cada noche. Como no ticnen empacho de no examinarfe
los Chriftianos , que tienen luz del Ciclo, y faben que ay
Dios, el qual les ha de juzgar, y pidircuenta muy efirecha
de fus vidas. .

Efta fut la primera licion, como lo enfefia San A mbro-
fio, que dio en ¢l principio del mundo Dios 2 todos, € xad
minando fus obras al fin del dia , y remirandofe en ellas:

porque de las que hizo; efctive Moyfes, quecada dia bol ,

via fobre ellas, ternandolas & recorrer. Crio la luz el pri.

mero dia,y luege bolvio fobre ella 4 examinarla.y dixo Lies

gue era buena, Dividio las aguas, defcubrio latierra,y crio
_ las
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Jas yervas, y las p!aq5a53 y luego rebolviod fobre gllas, y &_’-it\s
que eran buenas. Ctio el Sol, y la Luna, y luego fe remird
cen ellos, yvio que'eran buenos; y-afli de los otros dias, y
al remarede la femana vio, y examino Dios todas lasobras
de fus manos,y hallo queeran muy buenas. Para que, dize
San Ambrofio, tantoexamen, y tanto remiratfe Dios en
fus obras: Sino para enfefiar 2 loshombres 3 examinar las
fuyas, y que no fe paffe dia fin rebolver fobre fi mifmos,
efcudrinando, y examinando tedas fus acciones, y notan.
do los defectos, y poniendo medios para enmendarles , (¢
al finde la fewanatornar d darotra buelta, advittiendo el

aprovechamiento de fus almas, lo que han ganado, o lo

que han perdido,como les va en fu caudal , fi le van ade-
Jante, o i buelven atrisen{u aprovechamiento , como lo
hazia San Ignacionueftro Padre; y los que viven conefla
cuenta, aprovechan en lavirtud , y los que no, fiempre

van de malen pcor, perdiendo tierta, o. por mejor dezic

Ciglo.
i‘ I\.I‘I % :
Lantilidad,y provechoefpiritual del examende la conciencia,

N el libro de los exereicios efpirituales trata San Igw
nacio- nueftro Padre d¢l examen de la conciencia,
como de medio importantifiimo para el aprovechamiento
efpiritual del alma, y para engendrat aprecio dél, dizcen
el tituloaflitExumen generalde la conciencia, utiliffimo para
prrificar el alma de los vicios , y para la confeffion de los peca
dos.Y con jufla razon le lama utiliffimo, porque como dize
S. Buenavenrura, con dificultad fe hallard medio , ni mas
eficaz, nimas facil para la extirpacion de los vicios, y el
aprovechamiento dei efpiritu, que efie: porlo qual el que
enbreve tiempo quifiere aprovechar mucho, ufe con dilis
gencia del examsn de la conciencia general, y particular,
conforme le pondremos aqui , y experimentari maravillo-

fos.

S. Tonae.
Hebds, s
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tiz gene-
rale ad
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nem  ani-
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fos cfetoscon mucho fruro de (u aima, y el.que le dexats
crea que experimentard defmedtos , faitas ,» ¥ caydas ]a\
mentables.

Viniendo pues i contar los frutos que fe coxen defte ar.. :

bor efpiritual del alma , fon tantos, que con dificultad fe

pueden reduzir a numcro El primero de todos €s, comy |
dize nueflro Santo Padre, la purificacion, y limpieza dejy
conciencia: porque €l examen €s un efcardillo , que arramg,
ca las malas yervas, que brotan de nuefiro pcrvcrfo natg, |
ral maldito por €l ptcado, que iempre arroja cardos ,

efpinas de vicios , y fiempre 5 como dize San Bernardo, e
neceilario andar con la hoz ¢n la mano, cortando,y fegan,
do las yervas, y eipinas de los malos umeﬂros : porque

nos defcaydamos,fe hatd nueitro efpiritu en breve tiempg |

una felva de vicios , ¥ habitacion de vivoras. No bagy

averlas cortado una vez, cada dia es neceario cortarlas '

cada dia convienc recorrer el campo de nueftra conciens
cia, y coitar, y arrancar las malezas, que hallaremos engl

|
]

Y trae aquetlo del Sabio que diximos en ¢l primero Avifg

Pafs? por ia bhaza del hombre perezofi , y por lawiia del va,
ron mecio, y la una,y la otra vi cubicrias de hortigas petey
digna de calligo, y lameatadle iadiicsecion , parder yg
ho.bee fus tierras , ¥ defiruir fus vifiis por negligencig
de no lgbrarlas. i

Lo mifwo fucede 4 los nr.gllgcntcs » ¥ perezofos en Iz
brar fus conciencias; porque ng las vea, ni eaydan de!ias,
y como fienapre protan cardos , y efpmas en poco ticaapy
fe hazen una felva de vicios, pero el diligenie , y cuerdo,
que cada dia examing fu conciencia,cada dia la cultiva,y
atranca las malezas, y plaatalas virtudes, y es un Paraify
Celeitial en que Dios mora, y defeanfa, como le tedifica
de experiencia la goriofa Virgen Santa Tarefa,la qual vip
3 Dios recreacfe en fu alma, como en un Parzi‘e, con 12
amenidad, y fragancia de fus heroycas virrudes,

El fegundo fruto es el perdon de los pecados, conocien-
dolos, y Uorandolos, y acrrepinticadofe dellos: porque lus

que
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que no los vén, no los lioran, ni alcanyan perdon de cllos,

. comio diximos arriba 5 y es tan grande verdad efla , que
' la alcanzd Sencca fiende Gentil, el qual efcriviendo a fu

amigo Lucilo , le aconfeja, que recorramuchas vezes fu
conciencia, y la examins coa candelas , para que fe co-
nozca, confiefle, y llora fus culpas, que es el medio mas
¢ficaz que puede ufar para enmendarfe. Sus palabras fon
1as figuientes: Quiero darte #n confejo de verdadero amigo,
puesloeres mio, y efle [ea, que por laraiz de la falud del al-
ma, confifte en conmecer tus pecados, gue £odos los dias entres
7 [#1Z50 cOntigo. Pon el tribunal en mcdio de tu coragon , y
en ¢l has de hazer tres oficios, el prim:ro de ac ufador , el fe-
gunda de Tuez, y el tercero de intereeffor para contige mi fino,

 que eresel reo, acufandore de Lus culpas, fin perdonarte algu~

#a fentenciandite con rectitad, y fin paffion, y rogando par zi
con lagrimas, y propefito firme de la enmienaa de los pecados
cometidos. Defta manera alcancards perdon: porque a la ¢con-
feffion efta vinculado et perdon, y fin ella i le ay.

Confieflo que no alcango, que mas pudiera dezir el va-
ron mas efplritual , ni mas alumbrado de Dios ; cafj 1as
mifmas palabras tiene San Bernardo en el Efp¢jo de Mon-
ges, A donde les aconfeja, que entren todas las noches en
capitulo configo, y caftiguen, lloren, y propongan la en-
mienda de fus faltas , y alcancarsn perdon dellas. Dios
prometid por Ezequiel, que en qualquiera hora que lio-
rare ¢l pecador fus culpas , fe las perdonarl, aunque mas
graves fean; quanto mas perdopara las leves cotidianasde
cada dia , fi cada dia lasllorare? Por lo qual , dize San:
Buenaventura, que €5 un medic efle eficacifsime para af-
fegurar fo (alvacion: porque fi cae, felevanta luego, y
fiempre efta en gracia, difpueflo; y preparado para la ve-
nida del Sedor.

Parte defte fruto es el que psne San Doroteo, conviene
a faber, que no fe arrayguen !os vicies en el alma: porque
en olvidandofe de ellos echan hondas raizes , ¥ no piede
uno arrancaslos defpucs, aunque quiera ; pero examinan~

: dofe

|
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dofec cada dia , ¥ doliendofe de fus culpas, no los dexa h,
zer afliento, y affi con facilidad los arranca, como plamal

'1

recien nacidas. Siete vezes (dize Salomon ) que cacel jyi

to al dia: efto es muchas vezes, no porque fea mas flag
que el pecador , fino porque f€ levanta mas vezes , comy
explica San Aguitin. El pc.cador cae, y no fe levanta ,

con ¢fio no tiene que tornar a caer, ciafe rebolcandu en

el cieno de fus vicios » ¥ como fe qucda en ellos, una valg

por ciento,y en effa pietde {u alma:pero el jufto. fi cae,lug,

go fe levanta, y fe duele, y arrcpiente de fu culpa, y comg

anda en pie , y es tan facil resbalar en alguna leve culpy,
cae muchas vezes, porque (e levanta machas vezes, y lg.
vantafe con facilidad , porque e¢s pequena la caida, y lige,
ra la culpa. Ufa puestu el examen de Ja conciencia, y co,
geras efie fruto , que facilmente venceras los wcxos » Yt
levanraras ligeramente de qualquier caida.

Tambicn es fruto delexamen cotidiano 1as buenascon,
fefsiones, y comunionss , porque’como fe barre la cafaj

menudo ¢ta limpia,y el coragon tierno,y devoto,y fc cone

fieia facilmente para recibir & Dios: p<ro el queno le ufy
cac en una dureza de coragon deteftable, picrde la devo.
cion, y no tiene la difpoficion para confearfe bien,ni pa
ra comulgar : y aunque haga diligencia muchas vezes,
permite Dios , que fe le caygan entre los dedos los peca.
dos, y fe queden algunos, y no acierte i dolerfe como
conviene: porque lo haze detarde en rarde, y queda con
efcrupulos mal confefflado; y peor difpuelto para recibis
a Dios.

S. Gregorio pone otro frato del frequente examen dela
conciencia, y ¢s1a humildad , y el conocimiento propio,
que naze de las faltas ‘que uno halla en fu alma , porqug
viendo las miferias €n que cae cada dia, defpues de myy
prevenido, y advertido, yde aver hecho grandes propo
fitos, fe conoee, yhumllla y pierde la vanagloria, que de
las buenas'obras_podia tener: por lo qual aconfcia el San.
to , que €xaminemos muy & menudo la conciencia, pirg

_ que



" De SantaTerefa de Iefus. - 241
que -nos humillemos delante del Sefor : y vivamos fegu-
10s, porque 1o ay mayor laftre, para que elviento de la
vanidad no os derribe; que tracr frequentemente 2 la me-
moria las faltas cotidianas, con que fe deftierra‘la vanidad,
y fe langa la humildad contra la hinchada fobervia.

San Geronimo anade, que nos refguarda tambien de
menofpreciar & otros; porque examinande fu cenciencia,
v& uno (us faltas, y no las agenas , antes fe humilla, confi-
derando ¢n lo que ha pecado ,y las virtudes que otres
tendrin, que no han caido en las flaquezas que ¢l: peroel
que no fc examina es comprehendido en aquella fenten-
ciade Chrifto,que dize: Necio como ves el atamoen los ojos de
tubermano, y noves la viga en los tuyost Porqueno te exa-
minas, ni mirasa ti, que i metieras lamano ¢n tu concien-
cia, y tocaras lo que alla pafla, tu te humillaras; y eflima.
rasa los atros,y caliaras fus faltas viendo rantas como
tienes. :

Mas anade San Aguitin, que para afervorizar(e uno en
el fervicio de Dios, es unico medio el examen de la con-
ciencia; porque vé quanto le falta por.angdat , y toca con
las manos fus miferias , lo poco que haze, los beneficios
que rzcibe de Dios,/las deudas en que efta, lo mal que le
cotrefponde, lo bueno que dexa de hazer, la impetfeccion
de las buznas obras, 1a multitad de las malas: todo lo qual
le aviva, y efpolea, para grangear lo que le falta , y darfe
priefla & merecer delante de Dios,y recuperar las perdidas
de fu alma, Por lo qual dize el Santo, que fe ha de aten-
der mas e¢n los examenes,a mirar lo que nos falta, que lo
que tenemos adquirido. Carga mas ( dize ) la confideracion,
enloque te falra de Virtud,gueen loque tienes; mira no picr.
daslo ganado,y trabaja por adquirir lo perdido, Efte ¢s mara-
villofo confejo,y muy bacn punto para el examende la con-
ciencia, gaftar una parte del, en medir lo que le falta de
paciencia, de manfedumbre , de obediencia,d¢ humildad,
de fervor,y devocior,y de las otrasvirtudes,y afervorizar.
fea ganarlas,y a fervir 4 Dios con mayor aliento cadadia.

Tom 1, . Otio
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Otro fruto del examen es la enmienda de los pecados;

y el freno que pane para no caer en calpas 5 fabiendo qug
ha de dar cuentadeflas, aunque fea 2 (i mifmo, y a Diog
en el tribunal de My conciencia ; el que no ufa el examey
cotidiano no conoce €l valor defte cuydado , nialcancg
quanto fruttifica en el alma ; pero el que le ufa, expeti,
menta que es un freno (vave, y eficaz, que le detiene parg
no pecar: lo uno por la cuenta que ha de dar, lo otro por
el dolor que ha de tener, y ¢l propofito que hizo, ¥ renue,
va cada noche; es una fuerza fuave que le detiene parg
no cacr, y como un clavo que le tiene firme , y feguro en
el temor fanto de Dios, y es una verdad efla tan averi
guada, que ha moftrado la experiencia , que muchas peg
fonas que no fe'avian podido enmendar, ufando otros me«
dios de mortificacion, y penitencia, oraciones, y limo(nas,
ufando efte del examen cotidiano , fe han enmendado fa,
cilmente de pecados envegecidas, y coftumbres malas, y
antiguas que los arrafteavan , y traia acofados: y mowdo
defta experiencia San [gnacio nuefiro Padre, teflifica que
es medio utiliffimo para purificar una alma de pecadog
porque findudalo¢s, y por ventura el mas eficaz que pm
demaos hallar para efto.

Una vez efctivid San Pablo ¢ Philemon , Cava}lem
principal , rogandole que recibicflie con benevolencia 3
Onefimo fu efclavo, y d¢ eamino le encarga, que le aper
ciba pofada en fu cafa, porque fera preflo en elld: Recibele
en t# cafa (dize) y apercibe em ella pofada pare mi.Es muche
de notar, que figndo $an Pablo tan meortificado, y tan age.
no de bufcar fus comodidades, prevenga tan con tiempo §
un Cavaliero tan honrado, que le aperciba pofada, como
fi ¢l Santo no tomara qualquiera de muy buena voluntad;
affi es, dize San Juan Chryfoftoma,y no le pafso al A poftol
por ¢l penfamiento, mirar por fu comodidad, fino porld
delefelavo , al qual, porque trataffen bien, dixo que avia
de ir prcﬂo a verfe con ellos : porque la memoria, de que
lc avxan de dar cuenta del tratamiento que le avian-he-

€ho,

|

"
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che, los refrenafic para no hazerle mal , y los efpoleafie
para hazerle todo bien. Tal es el cuydado de dar cucnta
de Jas obras que hazemos, y tales cfcos caufa.

Pues ufemos el examen cotidiano de la conciencia, y
acordemonos entre dia , que al remate dél hemosde dar
cuenta de nuefiras obras , y que nos hemos de ver en trie
bunal en la prefencia de Dios ; que nos ha de juzgar, ¥
efta memoria nos refrenarld , para no caer en pecados,
~y nos alentard juntamente para hazer muchas buenas
obras con aliento , y fervor.

6. ]II.

Iuftrafe efta doifrina con teffimonios, y antoridades de otros
Santos. L )

Sta materja es tan util,y neceflaria para el'aprovecha-
miento ¢fpiritaal, que raro, 0 ninguno de los Padres,
y Doftores de la lglefia han dexado de tocaria , enfenan-
do de exemplo , y de palabra el examen cotidiano de 1a
conciencia,no folamente a fa noch¢,como lo avifa nuefira
Santa, fipo tambien por la manana, y muchas vezes entre
dia,como verzmos €n el avifo figuiente;y dexando 3 parte
las autoridades de San Bafilio, y San Chryfoftomo, y otros
Santos que tocamos arriba. El B, S. Ephren Siro, que es de
los mas antiguos , aconfeja el examen por la mafana, y
por 1a rarde. Todos los dias (dize) por maiiana, y tarde exa-
mind t¥ Concicicia , y mira que tal te va en tu aprovecha-
miento, por la maiiana examina que tal re ha ido aguella no
che,y por la noche que ral has paffade el dia, careando el nwo
com el otro y mirando fi pievdes,o ganas en tu aprovechamicto,
Lo mifmo dize San Doroteo, y pudo fer que lo tomafe
deS. Ephren, y de San Bafilio: porque afirma que €s confe-
jo muy antiguo , y €nfcnanga de todos los Padres de efpi-
ritu. No es,dize,do@rina mia,fino de nuefiros Padres anti-
guos. y de aquellos Maeftros confumadifsimos de efpiritu,
Tomo I. 9_3 ) !os
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&u  per l0s quales aunque en diverfos tiempos , y lugares enfefiag

fingulos ; : : : e !
dies oo, Fon lo.mifmo., comoiregidos d¢l mifmo efpititu , 'y ordes

ipfos ex. NAron que todos los dias examinaffemos las conciencias,
piare de @ntrando en cuenta con nofotros mifmos. Por la noche
peamus, ¢xamine cada uno, como ha paffado aqueldia , y por lg
me docye Mafiana, como ha gaflado aquella noche, y llore , y gima
runt ' ma delante del Senor, las faltas que huviere cometido con ena
pores: & trafiable dolor, y propofito.de la enmienda , y defta manes
fri, ra no bharan afento los vicios en (u coragon, y podra ip
aprovechando ffempre en el exercicio de las virtudes..

s.Gerlib. . El'mifmo confejo dio San Geronimo , alegando i Pitas

s. Apol. goras, yd citado, y dize: que €ntodo tiempo conviene

adu.Ruff ¢xaminar la conciencia; pzro i lamsanana, y 2 la noche
“@P-1% mas efpecialmente. Por 1a mahana devemos examinar fo
quc hemos de hazer aquel dia ,. y por la noche, i lo hes

mos hecho, y como lo-hizimos, que es lo que enfena neef

tro Padre San Ignacio. Por la manana proponer con el

Divino favor de hazer buenas obras , 'y apartarnos de log

vicios que mas nos perfiguen, y por la noche cxaminar §i

lo hemos cumplido. j

Bern, ad +~ Y 8uBernardo.aunque dio efle avifo en muchas partes

fiar. de-de fus obras, repitiendole , como tan neceflario, muchag
Monte Det

:’:f?; L:E. por eftir mas retirados, parecia, que avian de neceflitacle
&is, fac 3. menos: pero porque ninguno fe efcufe del, ni por alto, nj
fo coaatin. POr- baxo , les aconfeja que fe examinen dos vezes cada
scm > & dia, por lamafiana, y porla tarde: Toma mi confejo( dize
;‘i-‘fil’“;m el Santo)). 7ﬁqm:re:-dpmwcéw-, examing tu concicneia dos
torit tatio Ve&es cada dia, por la-maiiana lo que has b cho.aguella no-
wem exi. ohe, previniendore o y armandote, para no Jer-vencido aguel
%‘il‘;\ gﬁffs'-dia s ) por la noshe lo que has hecho ,. y.cantelandote para m
notis f1 Sfaltar em.algo; aquella noche los bucnos foldados nunca fe
cin diltio; defcuydan fieonpre (€ cautelan, y fiempre e(peran armad
ngrm. dos al enemigo , y con eila prevencion nunca.fon venci.
dos, y fiempre falen vencedores. 1
Agrada.tanto efte.avifo al muy efpiritual Macfiro Fray,

- Um~

vezes & lossMonges que vivian en el defierto , los qualey
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ymberto, General que fue de la efclarecida Ordende Pre.
dicadores , quc le etampo en fu Regla , haziendole una
dellas, obligando A todos (us Religiofos & ufar del examen
de la conciencia dos vezes al dia. Lo mifmo han hecho
etras Religionesobfetvantes; y ultimamente San Ignacio
nuefire Padre en (u Regla manda, que 4 campana tahida,

fe haga feial dosvezes & examen ¢ada dia,por la mafiana;

y por la tardescomo por la gracia del Sefior fe executa con
toda exaccion enla univerfah.Compania,fin que aya remijf2
fion en ello; y San Pacomio en fu Regla, hizo tanto aprex
cio defte exercicio, comro de los otros efpirituales, y ordes
no en ella, quz ninguno fe efcufafle del, ni por ir camino,
ri pot cftir en el campo, nien cafa ocupado en etra qual<
guier cofa, fino que en todos lugares, y ocupaciones arenw
dieflen con todo cuydado al examen de fus cenciencias.

S §. IV, b=
Sentimiento del Venerable . Maeftro Inan de Avild, acercé
del examen cotidiane de la conciencia.

* A Los dichos quiero aiadir, lo que fintio en efta ma«
4 A teriagl Santo Padre Maceftro Juan de Avila Apof-
tol de Andaluzia, y tan infigne Maefiro de efpirita, que la
gloriofa Madre Santa Terefa de Jesvs,le embio fu vida pa-
ra que la calificafle, teniendofe por fegura, G ¢l aprobava
fu efpiritu, como de¢ hecho 1a vio, y aprobo , dando pues
celeitiales documentos ea el libro del Audi Filia;trata del
examen de la conciencia en el cap. 62. y dize affi.

Por maravilla hallaris cofa tan provechofa,para enmienda
de la vida, coms tomarfe el hombre caenta de como la gafta,

y de los defectos que haze 5 porque el alma que no es cuyda- |

dofa en examinar fis penfamientos , palabras, y obras, es fe=
mejante & la visia del hombre perezafe.de la qual dixe el Sas
bio, que pafsv por ella, y Vib [u féto caid, y lieno de efpinas.
Hazed cuenta que 0s ban encomendado un hijo de nn Rey,
para que tengays cuydado continna de mivar por fus coffuma
Tomo 1. Qs bres,

Vmbere:
lib. 2. de
erud.p, 2,
cap. 1.
San Paco.
mio Regly
7 ke

.M. Tuan
deAvila,

Prov. 247
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bres, y que i la noche le pedis cuenta,reprebendiendo fus o).
tas,y amoneflandole las virtudes.Miraos como 4 cofa encomey.
dadade Dios,y hazeos entender,que mo aveis de vivir fin ley,
i regla,mas debaxo de [anta [hjecio,y diciplina de lavirtug,
9 que no aveis de hazer 6o d‘m.dd,g.&fe #0 la pagaei: entrad ey
capitule con vos 4 la neche;jnzgandoos muy particularmente,
como hariades 4 otra tercera Perﬁnx,reprféma’fa.fy caftigags
de vueffras falras, y predicaos a vos mifima con mucho maye
cuydadoyque 4 otra P_erfazxd alguna por mucho que la ameis, J
a donde finticredes que ay mas faltas, hay poned mayor reme.
dio; porque creed, que durando effe examen, y reprebenfion de
wos mifina, no podran duvar mucho vucflras faltas fin Jer rea
mediadas , y aprendercis una ciencia may faledalle gue os
hari llorar, y no hinchar, la qual o5 guardara de la peligrofy
enfermedad de la fobervia,que entra poco a poco.y aun fin fene
tirlo, paveciendofe un hombre bien & fi mifmo,y contentandofe
do fi,velad bien comtva effa entrada, y guardaos con todo cuy-
dadey 70 o5 parezcais bien & vos mifina, mas con la lumbre dp.
la verdad [abeas veprebender,y defplacer, y feras ha vezinalg
mifericordia de Dios,al qual aguclios folos parecen bien,que
[i mifmos,parecen malyy-a dg-ﬂdla; perdoma fus faltas con lay
gneza de bondad, que las conocen, y fe hamillan por ellas con
el juizjo de la verdadyy las gimé con fuvoluntad,y efcapareis
de otros dos wicios que [uelen acompaiar 4 la fibervia, § fon
defagradecimicnso,y pereza,porque conocicds, y reprebiendien..
do wueflros difectos, veveis vueffra flagueza, E'ixdz'g;zidzzd, _
la mifcricordia grande de Dios en fafriros,y perdonaros,y ba.

zeros bienes, mereciendo vos males; y affs fereis dgma’-en'dz',;
mivando el poro bien que bazeis.ymales en gue caess defpersg.

veis del fucio de la perezasy comencareis cada dia de nuewvy
Jervir & nyeftro Seiior, viendo quan poco. aveis hecko en lo pafe

fado,y por effo,y orvosmuchos bienes § de conocerfe el bompre,

y reprehender[¢ fuelen nacer.Siendo preguntado un Santo vip.

jo de los paffades, adonde effaria nro.mas [egaro; en Joledad,

0 en compaiiial vefpondiv: Si fabe reprehenderfe, donde quiera
eftara feguro, y fino donde quiera eftara 4 peligro, - a5

) : afta
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Hafla aqui fon palabras defie infigne varon, en las qua-
les refume , fo que avernios dicho del examen de Ia con.
ciencia, y losfrutos que del refultan : los quales experi«
mentard €l que Iec ufare como deve , haziendole con fer«
vor , dolicndofe verdaderamente de fus faltas , y propo-
niendo la enmienda de coracon: porque fino fe hiziera de -
efta mancra, fino por coftumbre , o porque le obligan &
ello , eftando lo mas del tiempo divertido y penfando en
otras cofas, {in doler, ni arrepentimiento, no facari fruto
alguno, ni fervird mas que de perder aquel tiempo, y mes
recer caftigo por aver hechio mal tan util , y fanto exerci«
cio;y. efla ¢s la caufa, porque algunos no fienten provecho
con ¢l, y defpues de muckos aiios fe hallan con las mifmas
falras, que al principio , porque no han hecho ¢l examen
como deven , infiftiendo en los puntos principales del do«
lor, y enmienda de los pecados; y como advierte San Dow
roteo en-as raizes, y ocalionesdeilos, para enmendarfe
en adelante : los que defean aprovechar , hazen examen
del mi(mo examen, rebolviendo fobre ¢l , y confiderazndo
defpues, como le han hecho las faltas , que han cometido
€en ¢&l, y como le han de hazer para bien de fus almas.

Los puntos que pone nucftro Padre San Ignacio del
€xamen , foncinco , como diximos arriba, tratando de la
confclsion, conviene a faber ; dar gracias 4 Dios por los
beneficios recibidos, pedirle fu favor para conocer fus fal«
tas, penfarlas de efpacio por los penfamientos , palabras,

-y obras , doletfe dellas, y proponer de coragon la en-
mienda. '

San Francifco Xavier nuefiro Padre , afiade una ad-
vertencia muy buena ; y es: que en levantandofe por la
mafana , y en dando gracias porlos beneficios recibidos.
Lo primero que conviene hazer , es, traer i la memoria
Jo que propulimos en el exameh de la noche, para enw
mendarnos dello, y bolver a renovar nueftro propofito,
pidiendo 3 Dios gracia para ¢umplirle aquel dia, como
@i propufimos por l1a noch¢ de¢ tener paciencia, d hazer

Tomo 1. Q4 tan-
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tantos a&os de caridad con nueftros hermanos , &c. Lo,
primero que fe ha de hazer en defpertando, ha de fey
renovar eflos propofitos , y pedir 2 nuefiro Seqor gracia
para cumplirlos aquel dia. !

e el

VVISO NONO.
EN QUALQUIERA OBRA, T HORA EXAMINA,
tu concicnciayy viftas tus falvas,procurala enmien-
da. con el drvino favor, y por effe camino
alcangards la perfeccions

s Brenav, ff Y ON razon, dize nveltra gloricfa Santa,que guardando
tom. 2 eile avifo alcangarémos la perfeccion ; perque fiay

:i:.iof; algun medio en la vida. erpir_i-mal--para crecer en—vutuc-i, ¥
3¢ Onoit llegar a la. cumbre de la. fantidad, ¢s efie, como lo enflenan
diana dif la experiercia , y los Maefios cfpirituales, los qualesfe
;:‘P";f’;;‘ . excrcitaron continuamente en &i, y lc aconfejaron & fuy
dic exami. difcipulos,entre los qualas el Serafico Dodtor §,Buenavens
nes vitam tura hablando.defla materia,dize lo-mifmo, y cafi con las

;";’;‘ui’; ©ifmas.palabras que Santa Terefa, y fon las figuientes,
vel imme. T oma effe cuydade.fi quieres aprovechar en el efpirits, exa~
diate volt p,ina ra conciencia todas las horas del dia , reparando con
?]‘l'jfl‘“:g‘l‘ miucha atencion las obras quevis haziendo, ycomo vasa pras

fiderans, Wechando.de hora en bhara en el [ervicio de Dios. e
qual rer Lo mifmo enfciia 5.Doroteo,y di dos buenas razones,di-

ﬁ;:i‘;:i:jl‘ ziendo:Convicne muche § #o- [ pajfe hora ninguna fin entrar
bulaver;s 6072 720[0470S mifinos en cuenta y examinar nueflra concicncia,
;;’;5 Drm- Al‘fﬂd.if?}(!ﬂ con.[ama. diligécia como nos vi en nueftro 4 Proves
26.'0(;““' f-f’f_mﬂfmﬂafﬂmﬂ 0bramos, ) gne faltas hazemos.Lo nio porque
fepe nu. sxeflra flagucza es tanta -, que cada.momento resbalamos en

als
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algunas:lo 0#r0, por lafragilidad de nucfiva REMOTEA QUe ape- Fig:
s nosacordamosen la hora figuiente a’cf lo que hizinzos en la cemus, &
paffada, y Ji o vamos reparandoensre did ez las cofis que ha- e f:-
zemos, ycomo las obramos, defpues qrando 4 la noche guerre- Vg,
mos acordarnos, na podremos. £l buen EICEivano fempre va mur, opus
corrigiendo las letras mal formadas , el buen labrador ar- Zg‘i;tg‘
. rancando las malas yervas que van ne_zciendo,fin cfperar al & ﬁngun’;
Agofto, ni 2 la fiega; y el Artifice primero no pone piedra horis nos
que no laajuftecon la regla, para que vayaa nibel todo ¢! :’;‘;‘l‘lﬂi‘;
edificio;afli el fervorafo fiervo de Dios, no haze obra , que
no la ajulle conla regla de la perfeceion , enderezandolas
todas 3 fu fanto fervicio. Abrahzn aventavalas mofcas del
facrificio , aungque eran pequchas ; porque Jas ebras de Genefrg
Dios , deven fer tan perfgftas, que no conviene delcuy-
darfe un punte ¢n evitar qualquiera imperfeccion; por pe-
quefra que parezca., Con eftos foplos fe avivala llama de
la devecion, que arde ¢n el coracon , ¥ fin ¢lles {e amor-
tigua, y cubte de ceniza, y es una de las mejores prefen-
ciasde nueftro Scior, que podemes tracr, andar fiempte
alerta , cuydande de ne ofenderle , atendiendo como ef-
cufarémos qualquicra falta, que pucda mezclarfe en nuefe
tras cobras. Los que defla mancia viven efcufan muchas
faltis,y aleangan muchas virtudes, y fon temidos de los
demonios, que ne fe atreven i tentatrlos, perque fiempre
falen vercidos; perolos que fe defcuydan entre dia defie
recurfo a fu coneiencia, y i la prefencia de Dios, facilmens
te fe entibian, y pierden el fervordel efpirita, y fon aco-
metidos, Y aun vencidos del comun enemigo, que poco
i poco les va defquiciando de la virtud , hafta hazerlos
caer e Vicios. o

A efte propofito felia dezir San Macario ( como fe re-
fiere en las vidas de los Padres) que los demonios eran
como mofcas, Jos quales buyen de la carne ferviente, yfe

_apoderan de la fria; affi los efpiritus malignos hoyen de

las almas fervorofas , y fe apoderan de las tibias; dadme

un hombre fervoroflo , y cuydadefo de fu falvacion, y yo
es
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os i¢c darc vitoriofo en tudas fus barallas, formidable A log
demonios, familar  los Angeles , favorecido efpecialiffj.
mamente de D10s, que cada hora crece 3 palmosen la per.
feccion ; pero dadmcle tibio, defcuydado,y negligente,
que no ufa cfte eximen, fino que vive 4 poco mas, O mies
nos, y yo os le daretimido, cobarde , flaco, acometido, y
vencido de (us enemiges, mal vifto de los Angeles, desfas
vorecido de Dios, defianado de las cofas del Cielo, in
clinado a lasdela ticrra, vencido del amor proprio,{ugeto
a fus pafliones, y 4 peligro de {u condenacion. Las mofias
(dize el Eclefialtico) yuemucren picrden el uneucnto.y le qui-
tan [u valor, y [uavidad. Pocodaio haze una mofca, poco,
0 nada pucde danar del balfamo , 0 del ambar; pero i fon
muchas, y no ay cuydadoen defecharlas, todas juntas Ia
defiruyen, y la quitan {u perfeccion. Lo mifmo fucede en
las obras ordinarias; por buenas que fean, en que nunca
faltan mofcas de imperfecciones, que fe mezclan €n cllas,
las quales trae de cofecha nueltro flaco natural; y (ino ay
mucho cuydado en quitarias, examinandonos cada horg,
facilmente las perderemos, y no quedarin mas que las
hezes, y la apariencia e¢xcerior de buenas obras, fin per-
feccion, 3 ' :
Eitavan tanen efto aquellosantiguos Padres del Yermo,
que dizen dellos San Juan Climaco, y Cafiano, que nofe
les paffava hora,que no levantafien el coragoa a Dios;y
entrando en cuenta configo advertian loque avian he-
cho, y traian unastablillas colgadasde la cinta, para apun«
tar en cllas los defectos que hallavan en fus obras,porque.
no (e les olvidafien al tiempodel examen general, Cofa,
cierta digna de notar , y de fer imitada de los que defean
aprovechar en el efpiritu; porque fi aquellos Santos Mon-
ges, retirados de las ocafiones de caer en pecado , ¥ ocu«
pados en tan fantas obras, tan iguales , que apenas Jasvan:
riavan un dia mas que otro, vivian con efte cuydado;
quanta mayor razon es , que le tengamos los que vivimos
en mediodel figlo, combatides por tantas partes de oca-
: fiones
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Giones de caer ¢ Verdaderamente fi huvicfle en nofotros
una centella de efpiritu , y de fed de nueftro aprovechae
miento, no fuera ncceffarioavifarnos efte exercicio  por-
que nueftro propio interesnos efpoleara, y le hiziera exere
citar. En nuefira Religion fe ufa defde fus principios cfto
mifmo, apuntando con unas cuentas fecretas, loque agques
llos Santos antiguos en las tablillas,y fe les enfcha 2 todos
defde los prime:os dias del noviciado, ep que fe ticne muw
cho cuydado, y fe obferva hafta oy con igual fruto, y edi-
ficacion de todas. _

De la glosiofa Santa Terefa de Jesvs leemos en fu vida,
que todas las horas quando dava el relox, levantava el coa
racon 3 Dios, defeando unirle con ¢l: y fe alborozava, con«
fiderando que ya le quedavauna bora menos de deftier-
ro deir a aquella patria ccleftial. Talera fu anfia de acabar
efla peregrinacion, y llegar a aquella patria foberana i go-
zar de Dios; quanto es el defeo que otros tienen de alar=-
gar eftavida, y vivirmas ;3 y mas defterrados de la gloria,
y privados de 1a vifla de Dios.

Fnlavida de N. P. 8. Ignacio efcrive el V. P, Pedro de
Ribadeneyra, que fue dicipulo, ¥y Secretario fuye, que to-
das las heras del dia entrava-en cuenta configo,examinan-
do fu conciencia, notando, y advirtiendo las faltas en que
caia (fi es que avia alguna) y el aprovechamiento de fu ale
ma, cotejando una hora con otta, y un mediodia con etro;
y los dias entre fi, y defpues las femanas, mirando atentif.
fimamente como le iba, y fi aprovechava,y quanto, y co«
mo’ avia de adelantarfe , bufcando nuevos medios cada
dia para crecer en perfeccion ; y por eftos paffos camino a
tan largas jornadas, y llegoa tan fubido grado de fantis.
dad. :

Lo mifmo dize que hazia San Francifco de Borja, como
tan dicipulo fuyo; y de San Francifco Xavier, lo afirma el
P. Horacio Turfelino en fu vida, 3 donde dize : que no fo«
lamente ufava efte linage de examen de cada hora , eftans
do ocupado entantes, y tan graves negocios, fino que

Parib, ib.
4.de cjus
"i'l:

B Turfe],
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tambien exortava 2 todos los que tratava, que hizieffen [y
mi(mo, perfuadicndoles, que era ¢l medio mas eficaz, que
poedian hallar, para alcancar la perfeccion, y el quicio en
que femuevetodala vida cfpiritual, en el efiriva ¢l apro.
vechamicnto, del pende Ia perfeccion de las obras, de fy
guarda nace la devocion, y brotan los alientos para la vidg
cfpiritual, el que la ufa anda pertrechado concra los affale
tos del comun caemige , y todas (us acciones fon de fubj,
do valor; y por efto nucfiro Santo Padre le enfefla , ¥ ene
carga con tan grandes veras en el libro de fus Exermcms,
como fi d¢l folo pendiera toda nueflra perfeccion. Efte e
el examen particalar tan enmendado , y ufado en nuellra
Religion, y tan util, que por fu medio f¢ han remediado
infinitas almas, y perfeverado enla Compaiija,los que han
entrado en ella, y fu falia ha fido laraiz de averle falrade
los que han falido. El metodo que San Ignacjo nueflro Pa-
dre enfeiio, es bicn notorio, pero pondréle aqui , porque
no tengan que defear en efie libro las perfonas cfplrltug-
les, que defearen aprovecharfe.

§. IL
Del examen particualar , y [u practica:

AN Ignacio nueftro Padre divide (como dixe¢ arriba )

el examen de la conciencia en general, ¥ particular:el
general es el que fe ha traido hafta aqui,y tienceftenoms
bre, porque fe haze de rodas las faltas , y pecados en ge-
necral: el particular es el que fe haze de und en particular,
que €S un modo de vencer al enemigo mas facil , y eficaz,
La pra&ica d¢l pone San Ignacio deita manera:Por la ma.
flana en levantandofe propenga de enmendarfe de aquel
vicio, de que trae examen , como de no ayrarfe hafta me-
dio dia, 0 no murmurar;, o hazcr tantos actos de humildad,
o caridad, &e. Si le trae de adquirir alguna virtud pldncn-
do a Dios grama para ¢llo, al Angel de fu guarda que le

_ ayude,
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ayude, y alos Santosa quien tuvicre devocion : entre dia
quando cayere haga alguna fefial,, como ponjendo la ma-
no.en el pecho , diziendo Jesvs, olevantando el coracon
i Dios. San Francifco de Borja fe arrancava algunos ca-
bellos, y vino & pelatfe los aladares de hazer efte recoere
do; amedio dia, ¥y 4 la noche cxamine las vezes que ha
caido, caftigandofe por ¢llas, comno es, befando tantas ve-
zes el fuelo; O rezando tantas Ave Marias, como vezesha.
faltado, y apuntelas en un papel, como lo hazian los Mon-
ges antiguos , confiriendo un medio dia con otfo, y los
dias, fcmanas , y mef(es entee (.

- Por efie medio defarraigara los viciosde fu alma,y plan-
tara las vireudes en breve tiempo 5 porque in duda esun
medio facil, y de poca ccfia, que no trae carga de ayunos,
diciplinas, cilicios, ni limefnas, ni otras cargas, de que al-
gunos fe efcufan por fu poca. falud , y dizen que no pue-
den, porque no ay hombre tan enférmo que no le pueda
traer, y le aconfcja N.P. 1 lesdolientes, que le traygan de
la paciencia, y conformidad con la voluntad de Dios , co-
mo el Santo lo praticava con tanta puntualidad, que el
mi(mo dia que murio apucto el examen. parteular, cqmo
fe viodefpues, Jandonos exemplo de la eltima que deve-
mos tener del,y de la puntualidad en apuntarle.

Algunos afiaden & cfto dar cuenta 3 otra perfona del,
acudiendo. i que les apunten las vezes que han caido, y.es-
medio muy eficaz para enmendarfe 3. porque aquelia con-
fufion de manifeftar fus-flaquezas § otra perfona, les firve
de freno, y haze andar con mayor cuydado para no caer,.
y porla humildad cop que (e rinden A otro, Diosles da
mayor gracia para. enmendarfe, y por efta experiencia,
ufan defle medio nueftros Maefiros de novicios, con los
gqne empiezan ordenando, gue deén cuenta.del examen
particular otro; & tomandefela ellos mifmos, con que fe
han vifto maravjllefos efetos, Si:bien en todo. conviene
que ande de por medio la direccion del Padre efpiritual,
fin.la qual fe puede errar en cofa tap importante. :

‘ De
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“De experiencia pudo afirmar , que aviendome pidide
remedio pira enmendarf(e de vicios bien grandes, como
fon jurar, blasfemar, maldezir, marmurar, ydexacle vena
cer de penfamicentos lafcivos perfonas feglates engolfadas
en ¢l trafago del mundo, y envejecidas en ceflumbres de
pecar , les he dado efie de proponer la enmienda por I
mahana, dezir Jesvs entre dia quando caen , y delerfe 2 Ia
noche, y que €n un mes las ha vifto enmendadas, y tan
orras, que ellas mifmas no fe conocian, nicreian lo que
paflava por fi. Efto he dicho, porque fe vea la fuerza deitg
medicina,y que no ¢s folamente para Religiofos efpiritua.
les, fino para todo genero de gentes , y para todas las en.
fermedades del alma: vamos aora explicando cada cofa
en particular, '

§. Il
Dele materia dil examen particular.

LO primero fc ha de traer de un vicio en particular | o
s de una vireud (comodiximos ) no de dos , porque no
fe hara nada, el que corre muchaslicbres juntas, coge nin-
guna, y el que faled pelear contra fiete, ferd vencido; pero
contra uno vencedor, fiempre fue ardid de guoerra, dividir
los enemigos para vencerlos, porque gontra pocos €5 mas
cicrta la vitoria , mas incierra , y dificil contra muchos,
Agquel Giganre Goliad, 2 quien vencio David con fer de
tan grandes fuerzas , nuaca defafido A dos, fino fiempre}
uno folo. Efcoged ( dezia) detodos uno, que venga conmigo i
pelear cuerpo a cuerpe , y perfonad perfona. Anduvo afluto:
porqueconuno folo afflegurava a fu parecer la vitoria , y
contra dos la arriefgava. El mifmo Hercules no podri va~
lerfe contra dos, ni el mas gigante en el efpiritu podrd
vencer a dos vicios juntos, y por efto aconfeja nuefiro Pa-
dre, que fe arme contra uno folo, para que {¢d mas facilla
pelea, y mas fegura la vitoria.
De
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De un hombre Hlamado Sciluro, rcticre Stabeo, que tu b, fer.
¢o grande numero de hijos varones, todos los quales lle- 181,

aron 4 edad adaltd,y hallandofe ¢eicado dellos en la ho-
ra de fu muerte, y defeando dexarles un faludabte confejo,
que es la mas rica herencia que pueden ios buenos pa-
dres dexar a {us hijos; mando a unodellos, que le truxefie
un haz de factas que tenia entre (us armas,truxole,y diole
al mayor liado como eftava , para que l¢ hizieflc pcdazos,
probo con todas fus fuerzas, y no pudo, didle al iegundo,
ordenandole lo mifmo , y tampoco tuvo fuerzas para pag-
tirle, didle al tercero; y affi & todos los demas, ¥ como nin-
guno pudieffe quebrantarle , hizole defatar, y dio a eada
qual una facta con orden de quebrarla , lo qual executa-
ron facilmente quebrantando cada qual la fuya, entences
el difcreto padre les dixo : Reparad hijos mios como efias
factas juntas,y bien atadas con ¢l ¢firecho lazo, no pudie-
ron fer partidas, y defnudas, cada una de por fi las avels
hechoe pedazos con tanta facilidad ; pues afli fereis vofo-
tros, y effe fea el ultimo confejo que os doy al partirme de
efta vida: 4 os unieredes con el efirecho vinculo de 1a paz,
guardandola entre vofotros , no podreis fer vencidos, ni
recibir dafio de vueftros enemigoes ; pero fi os defunicre-
des , y rompieredes eite lazo de heimandad , y paz que os .

dexo , aparrandofe cada uno del otro, facilmente fereis
~ todos deftruidos.

Efte exemplo nos enfefia, quanto importa la paz, y con-
cordia para la confervacion de qualquicra Republica , y
juntamente lo que vamos diziendo , ¥ ¢s, que tomando 2
todos los enemigos juntos , no podiémos vencerlos; pero
fi acometemos & cada uno de por fi, fera facil la vitoria
con el favor Divine ; que es lo que Alciato cuenta en us
Emblemas del otro Zatio, 3 guien mando fo amo arrancat
las cerdas del cavallo, y eftuvo trabajando con infruGtuo-
fa fatiga , poniendo tedo [ conato 2a tirar de tedas jun-
tas, fip poder executar el mandato , hafta que movido 3
latima un Filofofo,llegd A ¢l, y le enfefid como ca menos

\ : tieme-
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ticmpo , y con mas tacilidad podria falir con fa intento)
arrancandolas una i una, empezo ¢l Filofofo, y proﬁauxq
¢l criado hafta lograr fu defeo fin dificultad alguna ; porg
que es tan facil romper cada una de por (i, quanto difigj
todas juntas; afsi estan facil vencer cada vicio de por f§
como dificil todos juntos, y adquirir cada vircud fola, co.
mo dificultofo todas juntas.

Ea vano fe canfa , el que de un golpe quiere arrancar
de fu alma todas las malas coftumbres , una a una con pa.
ciercia, y perfeverancia fe hande ir defarray ando , ar.
mandofc con la Divina gracia, y peleando contra cada
Vicio en particular , los quales como eftdn eslavonadas,
nunca fe arranca uno folo, como dize Cafiano, y diremos
luego;y affi defarraypando Ja fobervia, defarraygarcis con
ella la ira, la ambicion, la murmuracion , el defprecio de
orros, la Ja&anma la fuperfluidad , y curiofidad del veftis
do, y alajas , y orros vicios que nacen della. Y como dize
aqucl Santo: Si cada aino defasraygaffemos un vicio, preflo
feriamos perfectos; porque con cada uno defarraygariamos
muchos , y ¢n breve ticmpo gquedaria limpia la tierra de
nueftra alma, y brotarian las virtudes , que fon la femilla
del Ciclo.

Conforme 2 efta do&trina fe ha de advertir que ﬁcm-
pre fe ha de affefiar la artilleria al vicio que mas nos falta,
Dos cofas, dize aquel Santo, importan mucho para apro-
vechar , la una apartarte con esfuerzo del vicio qQue mas
te perfigue,y la otra bufcar la virtnd que mas te falta.Ca.
da uno'( dize San Bernardo ) tiene ua gufano que le roc el
coragon, que cs {u propio , v particular enemigo, el qual
vencido, podra vivir en paz ; pero no en feguridad, por-
que nunca la ay hafta legara Dios. Vemos, dize, que en<
tre las femillas,cada una tiene (u contrario, el gorgojo lo
esdel trigo, el pulgon de las habas, la oruga de losarbo«
les,y finalmente & cada uso Ie dio la naturaleza fu enemi-
go, €l qual vencido, no tiene que temer i los demis. De la
mifma maneta fuccdc en el cfpmtu, que c¢ada uno tiene {u

por=
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ptopio; ¥ particular enemigo , 2 que fe inclina viciofa-
mente - & unos perfigue la fobzrvia, fin acordarfc en toda
la vida de la gula; A otros la avaricia , fin acordac(e de Ia
fobervia ; 2 otros la fenfualidad , &c. Pues atienda cada
qual 2 vencer el vicio que mas leacofa, y la pafsion 2 que
{e inclina Viciofamente , juegue contra ella todss fus ar«
mas hafta vencerla, y una vez rendida , tenga pot fuya la
viroria de todos fus enemigos.

" De aquel famofo Emperador Epaminondas , Rey de los
Tebanos, {e refiere , que eftando en campo contra un po-
derofo exetcito de encmigos , mando traer una feipiente
en prefencia de los fuyos, y tomando un martillo , le que-
brantd de un golpe la cabeca, diziendoles: Veis efie ani-
mal tan disforme, y que ponia grima, y temor a todos;pues
con cfts folo golpe quedo vencido , lo mifmo fuceders del
exercito nomerofo que tenemos prefente , que fi lc que-
brantamos la cabega, que es el Rey que le rige, todo que-
dar} vencido. Dicho efto arremeticron como lcones, y
cerrando con los enemigos, quitaron 1a vida al Rey, y lue-
go defmayaron todos , y quedaron vencidos. Ardid que
usod el Rey de Siria contra el de Ifrael, ordenando que ro-
dos peleaffen contra ¢l folo. Y aunque el Rey fabido el
vando mudo ¢l habito, y entro diffimulado en la guerra,
no le valio: porque fue conocido, y muerto, y fu exer-
cito deftruido. -
 El mifmo ardid nos aconfeja San Ignacio nueftro Pa-
dre, que ufemos en la guerra efpiritual , que traemos cons
tra nueftros enemigos, peleando con todas nuefiras fuer~
cas contra ¢l vicio que nos reyna , y contra la paffion que
nos haze mas guerra, la qual vencida, alcangaremos vito-~
ria de todas las demas;y eftad cierto, que aunque os haga
guerra yn exercito de vicios ; y malas coftumbres enve-
jecidas, ufandodefte ardid , las vencereis con facilidad,

no os tomeis con tedas juntas porque fereis vencido; dad-

el golpe en la cabega, muera el vicio Rey, y todos defcae-
ceran, acordaos de Judic, que fiendo una flaca muger al-
Tomo I, : R can«

Z» Pa‘ralq
L 8.nu, 50,
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" cango gloriofa Vvitoria del exercito de los Afsirios, degoa
llando a fu Rey Oloférnes. Y de la mifma manera la al<
cangd David de los Philifteos , degollando a Goliad (o
Capitan ; pues degollad vos el vicio , y la pafsion , que
reyna en voefira alma s ¥ la que capitanga a los dcmas,
y dad por alcan¢ada la vuona de todos., -

§. 1V:

Del mmpa del examen particalar , y de los otves puntos qués
[fe han de guardar en él.

Ivide San Ignac o.nuefico Padre el examen pamcu.
- larde medio en medio dia,para ir cotejando el apro-
vcchamlemo San Bernando fe contenta de dia en dia; pero.
- noayduda, fino que quanto mas corto placo fe tomare,,
fera mejor. Bien fabido es aquel exemplo que trahe Plu<.
tarco, de uno que tenia vicio de-ayrarfe muy 3 mcnudo,y
para vencerfe uso efte ardid: Propufo-poer la.manana de
no ayrarfe hafta las ocho , y luegohafia las dicz , y 4 las,
diez hafta las doze, y defpues hafta las tres , y. las feys, y.
defta manera pafso aquel dia fin caer en efte vicio,y luego,
otro, y otro dia, y dentro de pocos efiava tan enmendado; .
como.{ino tuviera colera: porque no gy duda, ﬁnu.quexms,
mas facil vencerfe una hora, que un dia,y vndia,que una, -
femana , ¥ una femana, que UA mMES, ¥ qUanto mas. corto,
fucre el placo, tanto mas facil fera la vitoria. ;
El mifmo ardid uso.aqusl Monge , de quien fe cuenta
en las vidas de Jos Padres, que era. vencida de la gula, dea.
. manera, que en defpertando fintia ran gran neceflidad, y:
desfal!cmmmmo que no fe podia tener; y noera ﬂaqucza_
de eftomago, fino de efpiritu, y tentacion de Satanis, que:
nos haze creer que es neceflidad , y enfermedad lo que es:
vicio , y enfermedad.de amor propio. Detetminofe, pues.
de hazer guerra 2 efta paffion,y dixofe a i mifmo:A la hoa.
ra de prima comer¢ , pocoay de:aquialla, no me morirg,_
alnl-.
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‘aunque no-coma hafia entonces ; patsd con trabajo aque-
lla hora, eacomendandoflc 4 Dios: acabada la Prima tomo
plago hafta {a hora de Tercia, entonces comete, una hora
uien no podra efperar? Paffada efta, apelo a la de Sexta,
defta 3 lade Nona 5 y alas Vifperas, que era quando
comian 1os Monjes , y alcangada efta vitoria, vio levan<
atfe un hamo negro , y peftilencial de la efportilla del
pan, ¥ falir de la celda, con'que cefso la tentacion , ‘que
era el demonioque le vencia , 2 quien pocoa poco, y 2
orros placos vencio. Efte s, pues el arbitrioque nos di
nuefiro Pwdre para vencer nueftras pafsiones , tomarlas &
plagos, y poco a poco, de la mafana hafia medio dia , de
medio dia hafta la tarde; ir fangrando al enemigo d pauw
fas , y enflaqueciendo fus fuercas) con que facilmente da<
femoscon ¢l en tictra. _ _

Lo mifmofe deve hazer para adquirir lasvirtudes, tos
matlas por grados, y plagoscortos : porque dividiendo la
‘carga, por grande que fea la podremos llevar, y con toda
junta desfalleceremos, y fin acaudalar <ofa alguna primew
10, haziendo quatro altos’por lamainana de aquella virtud
que pretendemos , y luego otros'quatro porla tarde; a
‘otra femana, afiadir hafia feys, otra halta ocho, y otra
hafta diez, que fon veinte cada dia, y a2 pocas deflas créw
«ces , ferin ‘tantos los aétos , que engendren un habito de
grande virtad, yfantidad , demanera, ‘que en dos, o tres
mefes-alcance la'virtud , que por otros medios que inten~
‘tara, no pudiera en muchos afnos.

Los otros puntos fon tambien de mucha importancia:
porque fenalar entre dia quando caemos, o levantar el co-
racon 4 Dios quando faltamos, aviva la devocion , renue-
va el propofito de Ja mafiana , alcanga la gracia de Dios,
que fe obliga con aquella vigilancia, defpierta el defeo, y -
actua la memoria para defpues : todo loqual falta, y fe
caen las alas del coragon , y fe ¢ria un animo remifo , en
faltando efte cuydado de entre dia. .

El tomarfe cuenta tambicn , y conferir un dia coh otro,

Tomo I, R 2 es
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Aug. [er. €5 utilifimo, y mas quando fe junraconel caZt%gu,y 1a cota
;?(lnga:; teccion,porque ambas cofas afcrvorizan el efpiritu,y le efs
quasrum  POIcan para adelantatfe cada dia mas,y confundirfe,viens
nbi dectt do fu negligencia,y lo mucho que le falta por a.ilfiar,el caf.
2 ?fiﬁ‘rl\f; _ tigo ie crfcax??ma,?b_l ;gg lims ?} que lel dc{g'ragxat{;a;r;acln,

- o ne mendacfe; afli lo enfena S. Aguftin en las (iguien a-
:'lll?fif eris bras: S5 confiderdres lo mucha que te falta de virsud, fin du
e g te doleras de i mifmo 5 Uoravas sus faltas , y te coferas
Bern. ubi €07 04 ticrra delante de Dios o y fi eres humilde caminards,
dup.Com- fegurg de no caer, ni fer vencido de los vicios.
fﬁ;’ﬁ?ﬂ» " Aff lo aconfejava,y hazia S.Berpardo el qual dezia  fus.
ftans dici Monges:Comviene apsntar el examen,y las faltas en que cae-
PICHIZ, 305 pATd gsle COMpATANdo 41 Ata.corn otrocanozcanos [i vames.
ot d_deffﬂf.ﬁo /£ botwemos atris en el caming de la virtud porque
latiose  f7 falta effe cuydado,no fe podra conocer el aprovechamiento,,
fuﬂg{ddt- i el defectorpues porefia razon devemos apuntar ninefiras
P Mo, faltas,y hazer efte compuro de dias,femanas, y mefcs, pax.
nachus,vel T4 conoger nuefiros defe@os , y humillarnos delaate de
E;!})fcs’igc. DiOS, congue 1remos flegl]IOS en fU.fCIV.iCiO, aungue nui-
&um. ca devemos defcuydarnos, perque no parezcamos.

R C WU I WE VT TN
AVISO DEZIMO. .

DESPEGUE EL CORAZON DE TODAS LAS
cofas, y bufgue, y hallard @ Dios.

los pecados conque fe purifica.el alma para recibir

la femilla del Cielo, ¥ fructificar las virtudes, fe fi-

gue tratar deflas, y de los medios que fe han de nfar para

adquirirlas,hafta unixe intimamente con Dios,De los qua-
: ‘ les

DEfpucs_de aver tratade de la penitencia, ¥ delor de
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Ies («como dize San Bafilio) ¢l primero es defnudarfe de
todo afedo terreno, y colocar el coragon en Dios, libre de
todas las cofas humanas: porque el que eftd cautivo dellas,
ne pucde caminar en el fervicio del Seitor, ni aprovechar
en la vida efpiritual,

Efta licion nosdip fu Mageftad en Abrahan, a3 quien
mando falir de fu tierra, y dexar fus deudos, y parientes;
yla cafa de fu padre , y peregrinar por clmundo, para
defcarnarfe de lo terreno,y dexarfe libre para amar,y buf-
car lo celeftial, porrandofe como huefped , y peregrino en
la tierra,y por efte medio llegd a tan fubido grado de per-
feccion ; porque €s el primero, y €l mas cficaz para aican-
garla, porlo qual fe pone efte avifo €l primero defpuesde

“los que tocan a 1a via purgativa; porque fe ha de empecar
por ¢l,para caminar al Ciclo,y aprovechar en la vida efpi-
ritual, que comunmente llaman iluminativa.

Tres cofas fe nos avifan al entrar por efla fenda. La pri-
mera es, que defpeguemos €l coragon de todas las cofas; la
fegunda, que bufquemos a Dies; la tercera, que le halla-
remos. Todas las quales (e cumplieron en Abrahan,Padre
efpiritual,y primera planta de los creyentes; eflo esde los
que fe fian de Dies , poniendo doto {u coragon en el: por-
que defpego fu coracon de todas las cofas criadas , y buf-

. €0 & Disscon fumo cuydado, y le hallo, y gozo, como lo
dize expreffamente la Sagrada Efcrirura en tantas'merce-
des, apariciongs, ¥ revelaciones, como tuvo, para que fe-
pas, que no fon palabrasde cumplimiento, ine promefias
certifsimas s que tienen por fiangas la palabra de Dios,
que nunca puede faltar:el qual en varias partesde fa Evan-
gelio, dize:Pedid, y alcangareis, bufcad, y hallareis, llamad,
9 05 abriran; porque quien pide alcanca , quien bufca halla,
9 4 quienllama le abren , y le franquea Dios las riqueza
de fus teforos. B _ }
Mucho-hizo Abrahan (dize Philon) en dexar fu tierra,
deudos, y parientes, y defcarnarfe de quanto bien queria
en efte mundo, peregrinando por ¢l; pero i miramos ¢l
Tome I. R 3 pre-

TLue, grd
Ioan, 16.
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premio que le dieron, fue tan crecido, que en fu comparas
cion fue poco, 0 nada quanto hizo. Porque que cofa (e pu.
do comparar con ver, y tratar a Dios, g’ozando de fu cons
verfacion, rcc:bicndo fus oraculos, rigizndofz por fus cons
fejos, Vl‘llcl’ldo en la rierra i los fueros de Ciodadano dcl
Clcio,_‘:onvcr{ando con los Angeles , y tratandofe como,
uno dellos. Todos los trabajos terrenos f¢ deshazen 4 vida.
de tan crecido galardon, y todo es nada-quanto (e patece .
cn fervicio de Dios , comparado con tal piemio , en que
fe di, y comunica el mifmo S¢flor 4 los que lg firven con,
feevor. ER¢, pues, te prometen, y efte alcancaras, fi buf.
css con diligencia @ Dios; para lo.qual te avifan.que la pri-
mera diligencia que has de hazer, esdefpegar tu coragon
de todas las cofas, porque no le podrds bufc;ar, ai hal lar fi.
citas clavado, y afsido con fu aficion..

Bern. de Dezia San Bernardo predicando efte puntos Tants nes:

iot. Dom, @lexamosde Dios,quanto nos accrcamos al mundo., y 4l paffo,

’%‘::‘Li que nos de!ejmmo.r enlas cofas de abaxo., nos apsrtamos de

inferius  {as de arriba. Dos balangas fon ¢l amor Divino,y humano;

delc@ta  al paflo que fube la bna, baxada otra: fi tiramos la divina,,

;"‘;J;:{“;f: retiramos la humanajyy i abragamos la hun ada , retira-

amoreidi. ntos la divina; porque es impofsible tener el coragon en!

liwngimar. agmbas : y pot tanto fi. quicres faber quante amas a Diog,
mira ¢l aficion que tienes & las criaturas, y por el podras
medirla que tienes al Criador , i las. amas mucho, fin.
duda que amas 4 Dios poco ; y fi las amas poco., l¢ aas
mucho, y fieftdslibre de todas fus aficiones, puedes creer
fin recelo; que amas enteramente d Dios; pero quien ferd,
efte? A.donde fe hallard.un corsgon tan libre,que no ten.
ga aficion & cofa alguna criada, & honras, haziendas, de-
leytes; amigos, deudos., y parientes>Cofa ¢s rara, y de:
fumavirtud; ruego.a Dios; que feas.uno delles, en quien.
fe halle efte grado de perfeccion..

s Origenes dize, que esla primera. licion: efta; que dan 3.
OIS los Fieles. ue obligaa todosles que fe alidan debaxo.
ho,12. in » ¥ qt q
num..  d¢ lavanderade Chnfto por lo qual les ptcguntan, quan-

do.
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do llegan al Bautifi o, (i renuncian al aemonio,y fu valia?
y refponde:renuncio. Porque ninguno puede (ervird Chrif-
to, fino haze primero.divorcio con ¢l mundo, y dexa fus
pompas, regalos, deleytes, 'y riquezas. Y trae aquelio de
los pumecros, quando aviende de paflar el Pucblo de Ifrael
por 1as tierras del Rey Schon, le embio Moyfes 4 pedir li-
cencia, afflegurandole, que no tomarian de fos frutas una
manc¢ana,ni defus mic{es una efpiga.ni de fus fuentesuna
gota de agua, fino que pafiarian por la fenda Real, hafla
falir de fus terminos, Efte mifmo deven hazer los que ca. Num.r.z.
minaren porel defierto defte mundod la tierra prometida
del Ciclo, portarfe de tal fuerte , que no tome nada del,
~ que pafle tan d¢ paflo, que no fe prenden de fus honras,
ni f¢ enlacen en fus riquezas, ni fe detengan-en (us deley-
tes, fino que libres de fus afedtos, pongan todo fu coracon
en Dios, y de effa manera le hallaran.

En aquella diftribucion de tiempos, que fenalo el Fele- gcclef, 4«
fiaflico, dando d.cada cofa el fuyo,-le dio tambien al per- T;ml,”-".
der, y al ganar, diziendo: Tiempo ay de adguirir, ) tiempo-i}ﬂs 1::“’:_' :
dg perder. Qual es el tiempo de adquirir , ¥ qual el de pet- jus  per-
dec? refponde Olimpiodoro , que el tiempo de adquirir ‘é‘,"f‘;'ﬁ
€s cl mifmo de perder ; porque es neceffario perder lo -rt}m.ﬁ, ad
temporal , para adquirir lo eterno, como lo dixo Tertu’ Ma:r. Ne-
liano confo'ando 4 los Martires : Lance forcofo és pevder lo Zﬁf:"::uu:::l
poco s para ganarlo mucho , todo lo temporal es poce , y oy
breve, como dixo San Pablo: 1o quales neceflfario dexar ut majora
para ganar lo eterno. , il

§.7 1L

Bufque 5 3 hallars & Dios.
ﬁ Qui nos encarga la diligencia,y ¢l fervor en bufear }
Dios, y los bienes efpirituales, los quales alcanca el
diligente y pierde el tibio,y perezolo. Maldito fez el hombre
(dize Dios por Getemias ) que haze mi obra'con negligen-
. Tomo 1. R 4 cid.
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cta. Y por el contrario fera bendito, y bienaventurado e
que obra con fervor,y diligencia en fu fervicio, porque al.
cancaca quanto le pidiete; por lo qual aconfeja el Efpirita
Sagto 3 todos, por boca del Eclefiattico , que no di'atemas;
con pereza , lo que pudieremos hazer en el fervicio de
Dios, ni por un inftaate , fino que luego luego fin tardane
¢a, pongamos manod la obra, en todolo que gonduze A
nuciro aprovechamiento efpiritual, porque Dios premia
4 los fervorofos., concediendoles lo que piden, y cafliga
a los flacos, y tibies, ncgandoleslo que defean : y movi
do.de efta experiencia San Pablo, exorta 3 los Fieles, que:
fe den priffa para caminar al Ciclo, porque losdiligentes;
y fervorofos le alcangasan , y Iqs tibios, y flocos fe quew
dacdn Go el

Difputa Origenes, porqug el mani del Giela , fe deshax
zia ¢n tocandole los rayos del Sol por la manana , y fi le
ponian & la cumbre, o al mifmo Sol, defpues de averle CO=
gido, no (e deshazia, fino antes (e perficionava ! y refpon=
de: que para caftigo de los perezofos, y premio de los fera

.vorofos ; aquellos le perdian porque fe lévantavan rarde;

deteniendofe con pereza en elregalo de la cama ; y ¢ ftos
le gozavan , porque con valor, y diligeneia dexavan ek
regalo, y venian con prefieza A bufcar, y reeibir la merw
ced de Dios: bafquele, pues, el Chrifiiano con diligencia,
y fervor, y le hallard, y goza:a, y fi le verce la flaquedad,,
que nace de el amor propio, no ferd mucho que le pw:da
€n pena de fu tibieza,,

Varias yvezes exortd San Bernardo efta verdad i fus
Monges, con muchas, y graves sazones , y la primeraes,
porque Dios no es negligenté en bufcarros, firo que con
toda prefieza, diligencja nueflro. bien; pues en qne ley ca.
be’, gue pofotros feamos negligentes en bofcarle , fiendo
Ips interc{lados,y no lgyendo nada 2 el Y trae lo del buen.
Paftor., quando aviepdofe quedado perdida la.oveja en el
dedierto, fue luego fin tardanga A bufcarla,y hallada la tru-
X0 fahrs:_ (us ombros con grande gozo,y alegria;aili te buf

. ca.
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ca Dios quando ta fe pierdes, enfenandote 14 diligencia,
con que le deves bulcar quando le pierdes, para allarle. ;
Tambien trac el exemplo dela Efpofa, que fe tardo eb ¢yne 4
abrirle quando liamo 4 fu puerta, cuya rardanga.caligo el '
Efpofo Santo, aufentandofe quando le bufco, porque
_quien fetarda en bufcarle, quando quierano le hallari,pe-
ro dolorida de fu tardanga Ie bufco con diligencia por to-
das las calles, y plagas de la Civdad, fin perdomar 2 riefgo,,
ni trabajo, por hallar 4 quicn amava, dandonos exemp! o
i todos del fervor , y-diligencia con que.le devemos bul-
¢ar quando fe aufentare , o-retirare de nueftros coracones;,
hora fea: por nuedra culpa, hora pos probar nueflro amor,
EQadodrina perfuade largamenteOrigenes con el exem- Greg: has
plo de la Beatifiima Virgen , quando. fin culpa (uya perdio. 2°-°lue.
a (a Santiffimo Hijo en el Templo , y luego con fuina dili=
gencia , y lagrimas de (u coragon , le bufco hafta hallarle.
con tanto gozo de fu alma , quanto avia fido el dolor de:
averle perdido.: Efte exemplo devemos todos imitar bufc
cando & Dios, yladevocion, y confuelo efpiritual, quan«
do le echaremos meRos, con toda diligencia, y fervor ; co-
mo lo hizo aquella muger del Evangelio, que perdid una ., -
joya, de quicn dize Chrifto-nuefiro Redemptor, que re~- .
bolvio teda fu cafa con fulﬁ&dilig.enc.ia,y cuydado, fin de-
xar picdra por mover hagta hallarla ; fo- mifmo devemos
hazer para hallar 4 nueftro Dios, y Sefior, bufcandole con:
toda diligencia ,.fin perdonara cuydado; ni 4 trabajo, fi le:
queremos hallar ; y verdaderamente nos deviamos aver-
gongar de:ver, que fi.{e nos pierde qualquieracofa-de vae. .. . .
lor, la bufcamos con fumocpydado ,- fin dexar piedra por L
mover bafla hallarla , y perdiendo los bienes efpirituaies me, & ins
que fon de.fumo-valor,.no hazemos diligencia por hallar. "¢
los, fiendo cierto el adquirirlos, como.la promete Dios por Beis he
Geremias,diziendo: Sime bufcaredes mehahareis, bufcan, o toto
dome todo-vuefiro coragon, eflaes.con: ot
- todo. fervors. i

1gd

Hie
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Hallara & Dios.
§. IIL

~ Que le hallan los que defprecian lo terreno,y le p':'erdm los
que lo abracan.

Minard. P-Rnbando San Bernardo cfta verdad eon los excmploy
er s, 10 de Elias, de Jofef, y de la Efpofa dize: Pon los ojos en
Cait.  los tres, que fueron dechado de Santidad ,-y hallares, que
- Elias arrojo la capa de los ombvros, para fubir al Cielos
“porque es neceffario defnudarte del efccto de todo lo tep.,
reno , y dexar haftala capa para caminar alli, Jofef dexgy,
la fuya para efcapar.de los vicios, porque cautivan, y de.
tiencn a los que fe prendan dellosyla Efpofa Sanra dexo fg
manto , y luego hallo 4 fu amado; porque es medio necef.
. fario, defpejar elcoragon de las cofas vifibles para hallar
{,‘,‘;‘f;: ,». Dios. Defpegue pues ¢l coragon de todas las cofas criadas,
Neque el que le defeare tener, y bufque, y hallard 2 Dios: porque
i liflf como dize San Ambrofio; tienen tal -opoficion las cofag
berna foc. Divinas con las humanas, y lasceleftiales con las terrenas,
ccdere, ni. que s impoflible ganar aqueilas, fin perder eftas, ni abra«
fi e car Jasunas, y lasotras jantamente. : '
el por tanto , ¢l que pretendiere Jas Divinas, deve def.
nudarfe del amor de las humanas, defpreciar lo temporal,
1. Regs 5. ¥ bufcar i folo Dios; y querer abracar amibas cofas deforw
d¢nadamente, es hazerle manifiefta ofenfa, como lo hiz ie.
Ber. (ep, FOD los Filifteos, que puiieron c} Al_'ca dc-! :[::ﬂamcnro en
34 inCan. €l Templo con el ddole-Dagon; iquicn afligio por efta cul-
Divinus  pa con enfermedades, y trabajos; echa los Idolos de lag
2‘:1”’:,’“:”“ aficiones terrenas del templo de tucotacon, fi quieres que
cxteros in More Dios en &€l, no te ciegues con fu amor, penfando que
fe omnes los podras rener ambos : porque es-Dios may zelofo,y no
i;apdt‘:‘:‘;;& admite compafiia de ninguoa criatura, ni permite que log
afic@us, fUyOS amen & otro masque g ¢l. El Divino amor (dizeS. Bet-
: nardo)
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nardo) €s como el fuego, que todo lo convierte enfi yen-
cicnde de manera cl €oragon ;.que todo lo transforma en
{i mifmo , fin permitirle divertirfe en otra alguna aficion.

Oye aora fupueflo o dicho, lo que te dize San Agudtin: s, avgufts
Si quieres fer templovivo de Dios , y darle morada en tu tom. io.
coragon, deflierra del los falfos idolos , de las honras que ;7 '*
has adorado hafta aqui, de las riquezas que has codiciado, si vis effe
de los deleytes que has apetecido : vayan fucra effos falfos templum
Diofes; que has tenido cicgo con fu refplandor. Cayga el [ 3¢ ido.
fe Dragon del mundo, que ha vividoen ti, yentrard entu jum fal
alma Dies, y'hara morada en ella;; no tg ciegue el amor fiatis:
propio, penfando gozards-a los dos; porque es tan impof-
fible, como juntar la-luz,y las tinieblas, el Ciclo, y 1a ticr-
ra, el fuego, y el agua, y los Idolos, y 2 Dios..

En el capitujo- 11. del Levitico haze Dios un: Catalogor | . )
de lasaves inmundas, que di por reprobadas para-{us{a- yum. 3,
crificios, entre las quales cuenta ¢l Cilne, y al Gallo, de-.
que din los fagrados Interpretes varias-razones, y las mas
veri{imiles; porque abragan con el afecto cofas entre fi-muy
'opueftas: el Cifne habira en el agua, en la‘tierra, y en el
ayre, queriendo gozarigualmente de todo , delagua co-
mo los pezes, de la ticrra como los animales, y del ayre co=
mo las.aves. El. Gallo, dize un Autor grave, que mira jun: T
tamente al Ciclo, y 1a tierra, preterdiendo gozdrdeam: gn ger.
bes; y defagradandole tanto.a Dijos eflas combinaciones; mi.lib. 4,
que. por ellas da por reprobadas, y malditas eftas aves, y. <P 53:
no tanto por ellas , quanto por lo que fignifican; contiene:
i.faber:, los que pretenden juntar el amor de las cofas vifi--
blescon.cl de: las invifibles, los que tienen ojos:d lo tem-
porali, y iloeterno, los que quieren gozar de Dios; y del:
mundo, juntamente eftos tales fon malditos; y reprobados.
en fu Catalogo; porqpe lequieren igualar:con fus idolos, y:
adorarie en el mifmo templo con:ellos: O: que engafia-
do vives, fi pretendes tener 2 Dios eon el amor propio en:
tu coracotn, abracando loeternojy lo temporal juntamen-
te, yerras, yerras, defengafate, que.¢s impoffible., que fu -

w'd ' amor.
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amor no admite compaiiia, como dize Ricardo de Sang,
Vitore: Dexa lo terreno, y hallaras lo celeftial, defpide ¢
amor propio, y hallaris el de Dios, derriba los idolos
morira entu coracon , no cadicies lo temporal , ¥ hallaris
loeterno, defpega ¢l coragon de todas las cofas cr.iadas,y
bufca, y hallaras a Dios. . ' T

5. 1.

Déclarafe la doctrina defte avifo con algunos exemplos, v comn
conviene tambicn a los que viven en ¢l figlo.

Nrre las hijas de nugfira Santiffima Madre huvo ung
en ¢l Monafterio de Alva ; llamada Eufrafia de Jesvs,
perfona de levantaia oracion ; y de grande familiaridad
con Dios, a quien aparecio otra Monja , quc poco anteég
avia muerto en la mifma cafa , la qual folia tener en vida
dentro de fu celda unacaxuela con hilo,y abuja, y otrasco.
faspertenccientes 2la coltura, trafa la caxa-hecha brafaen
la mano, y Hena de dolor le dixo: Con licenciatnveeffacniy
celda, mas padela efcufar, y por ¢ffo mefirve de tormento aora,
Y dicho cfto defaparecio , no aviendo venido mas que 3}
darnos avifo de quan purificado quiere Dios nueftro co-
racon dé toda aficion terrena, pues ¢l polvo de fu efcorig
en materia tan leve le impide para gozarle , y lc purifica
primero con tan vivo fuego, y tan penofo tormento,
ElReverendo Padre Fray Zacarias Boverio, infigne Co-
ronifta de los Padtes Menores Capuchinos , refiere dos
cafes enla fegunda parte d¢ (u Coronica, que fon de grana
de enfefianga para todos , ¥ de mucho apoyo para la doe-
trina defte avifo, y por efto los quiero referir-aqui, El prix
mero fucedio 4 va Religiofo de la Provincia de la Marca;
tocado defte lacre de aficion 3 cofas terrenas, del qual ef=
poleado , juntava , y guardava de los ojos de fus Prelados
algunas alagillas fuperfluas : vivia en el mifmo Conyento
otro Religiofo contemplativo, & quien Dios manifetava
; fus
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Tus fecrétos , ¢l qual eftando cn oracion tuvo un éxtafis, y
vidal dicho Frayle colgado de una horca may alra<n el
Infierno; y todas fus albajas pendientes de fus pies, Qoex
do affombrado con efla vifion, y bueltoen fa acucrdu hie
bio en feereto al Frayle, defcubriendole lo que Dios f¢ avia
moftrado , ¥ amoneftole que mirafle por (i, que la efpada
de la Jufticia Divina le eftava amenazando, Quedo atonis
to con (U amoneflacion, y reconcciendo fu culpa la lloro
amargametite , y tomo todas fus alhajas, y las llevo al Su-

perior echandofe 4 fus pies, y pidiendole penitencia de fu-

- culpa , la qual hizo muy exaéta, y cxemplar, y Diosreve~
¢b con fu piedad la fentencia , que contra €lavia dado.
Peor ls fucedio A otro Religiofo de quienefcrive el mif:

mo Auror , que dio puerta en fu alma 4 eflas aficioncs de

cofas terrenas, y poco 4 pocofe hallo tan cautivo dellas,

que no era fciior de fi mifino : acrrojado, pues fu ¢eragen

con cadena de tan flacos cflabones, fué abaffallado de Sa-
tanis facilmente, hafta derribarle en losinfiernos, 3 donde
viene i parar el que tfueca el amor del Criador, por cl de
las criaturas; aficionofe a2 un breviario de que ufava-otro
Religiofo, hurtofele fecretamente,y el Guardian pufo pre-
ceptode obediencia , para que le bolviefle qualquiera que
_fupieffe del: pero como eflava pofieide de fu aficion , no
fe rindio a la obediencia, nid las muchas cxortaciones que
¢l Prelado hizo en comun fobre efie cafo. Un dia, pues, en
Ja tazde defpues de Coempletas , quando rratava el Sacrif-
tan de cerrar 1a I1gleGa, le aparecio el demonio en figura de
Monge en el umbratde la puerra,y le dixo: Padre,nocierr
res, porque tengo aqui una eofa propia mia queme he de
llevar, el Sacrittan fo¢ luego al. Prelado, y aviendole re-
fetido Jas palabras del Monje, baxo, y le dixo: que eofa

Enla mif.
‘ma Cor,
lib. 34 cap.
7.0, 53,

tignes aqui tnya que puedas venir a llevarte  Refpondio

¢l demonio,no,no €5 mi venids en vano,que entre volotros

efta lo que ¢s mio, ¥ me lo he de llevar, y porque lo veas

can tus ojos haz que veagan tus Fraylés,para que yo regsd-

nezc el que tiene lo.que ¢s mio,mandoles baxar el Guar-
: ' dian
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dian, y como ibian entrando, los iba apartando el demg,
nio, y diziendo: no trahe efte lo que es mio, haita que ba,
X0 el Frayle que tenia el breviario enla manga muy efcop.
dido, y €n vicndole, dixo: Veis aqui lo que bulco, ¥ lo que
me he de llevar, y deicubriendofe por demonio, al inflan,
te le afsio de los pies, y fe le llevo, quedando el breviarig
caido en ¢l fuelo, para teftigo de fu condenacion, que pue
blicafie la caufa de ia Juiticia Divina, executada con ranta
publicidad en aquel defobedicnte , y propictario , cuyo
exemplo te he querido referir, feguro de- que por ¢l no
defpreciaras la Religion, pues tiene tanto numero de bue-. .
nos, y perfectos que la abonaa , cuya fantidad deve pefar

mas para fu effimacion, que la flaqueza de uno para def

prectarlos 4 todos, como no mancho la honta del Colegio.
Apoitolico, donde todos fueron buenos, ¢l pecado de un
Yudas que fus malo, toma en ambos efcarmiento, y aprens

de quanro imposta abragar la do&rina defle avifo , y def=

pegar tu coracon de todas las cofas terrenas, (in perm.t:tle

aficionarie a algana , porque nodefticrres a Dios , y des

entrada, y podera Satanas fobre ti. Mira como poco a po-

co van los guanos dedas aficioncillas royeado la virtud

del alma , y defuflanciando el coracon hafta enflaquecer=

le , de manera , que no tiene fuercas para romperlasca-

denas de tan flacos eslabones, para bolver 4 Dios. Confi-

dera quaa bien empego efle, y quan mal acabo por aver.

dado entrada 4 cftas aficiones en {u alma, y no las des tu

en la tuya, mas deftierralas della con valor , y confervate

libre, y pure para Dios. :

Pero defeo que no pienfes que hable efta do&rina con:
los Religiofos folamente, que tambien fe hizo ¢l Ciglo pa
ra ti, (i eres feglar, y tanto habla conrigo como con ellos.
Por lo qual con particular advertencia, dize que defpegue
¢l coracon de todas las cofas, no que las renuncie , 0 que
lasdexe totalmente, fino g defpegue ¢l coragon dellas;por-
qu¢ no rengas efcufa, diziendo , que forgofamentc has de -
tenel con que paﬁ”ar > § que no puedes renunciar lo que -

pof-
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poffees, porque bicn pucdes poilterio can €l cuerpo, iin
tener ayraygada 4 tus riquezas el alma, como lo dize San

Tablo: Los que compran [¢an como [ino compraran , y los que 1. Cor 7,

zienen como 170 poff yeran. No detagnando fu coragon con
el cuydado de 1o temporal, mas teniendslo , y procuran.
dolo fin demalia para ¢l fervicio de Dies, y con tal pre
pa racion d¢ animo, que nunca por ello falten a fu obliga-
cion» ¥ 1o pierdan todoantes que hazer la menor cfenfa
contra €. Defta manera poffeia San Gregorio Magno las
rentas del Pontificado, y nadando en henras, no fc le pe-
gavan al coragon, y era la mi/ma humildad , mirando ¢n

todas puramente 4 Dios. Pues imita tu fu exemplo, y po
te dexcs cautivar de los bienes temporales , ni des lugar

mas que 3 Diosen tu coracon, y lc hallarasen ¢, y te enw

riquecera de bienes celefliales , de que guzaras en cfta

vida, y en la otra para fiempre fin fin..

283 5e 3ot RS0 3nay Jesp 3% S 3 e Susl SesE it

AVISO UNDECIMO.

MIRAR BIEN QUAN PRESTO SE MUDiN

las perfonasyy quan poco ay que fiar dellasyy affir e

bicn de Duos, que no fe inudas.

1. 30, qui
emuntiam
quam non
polsidcne
Les.

(in.duda ayuda mucho a defpegar el coragon de to-

E_St-e-- avifo:es medio para guatdar el precedente,porque:

~4 do lo.criado ver fu.inconftancia,, y fragilidad quan

deleznabie, y fragil s todo, quan breve, y quan prefio fe
muda, y las perfonas que por tener la parte mas principal
- efpiritual, que es €l alma, y que porefte coftado devieran:

fer mas firmes, y conftantes, fon (imbolo-de la mudanca, y
dechado de la fragilidad: porque no ay Camalcon que tan-
tos celeiesimude, quantas ellas voluntades, y fi alguno fe
f halla
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halla que tenga una centella dz firmeza, no la tiene fu nag
turaleza , la qual como ¢s tan delefnable , 2 qualquierg
viento {¢ muda, qualquicra mudanca le defiempla , y dera
riba en la fepultura, con que caen los fondamentos en que
ciirivava toda la confianca de los que efperavan en €l. Hoo
mo bulla, dixo clotro Filofofo 2 quicn ¢ita San Chryfofto-
mo , porjue espuna efpuma que fe forma ¢n el agna , que
apenas es, quando no es,y quando empicza ¢ acaba.

Quien pucs (¢ra el loco , que funde fobre tan flaco civ
micato? Quien avrd que catgue el pefo de fus cuydados
fobre tan fragil edificio? Quien fiara (us efperancas de co-
fa ran mudable? Loco fleria quien levantafie torres fobre
tan flaca arena; y por elta razon e avifan, que mires bien
quan preflo fe mudan las perfonas,y quan poco ay que fiar
dellas, lo qual movera tu alma 4 dexarlas de coragon, y 3
ponerle fixo en Dios, que no (¢ muda.

Con Celeftial advertencia nos avifa la experimentada
Mactira , que miremos quan prefio fe mudan las perfonas,
nodize que Io confidercmos, 0 que lo leamos, o aprenda.
mos, oo que lo miremos: porque como dize San Aguftin,
no ¢s menefter mas que abrir los ojos para verlo , fin que
nos cuefle difcurfos de razones, O argumentos, porque la
mifina inftabilidad de los hombres,y la mudanca cotidiana
de las cofas, te eftdn dando Vozes para que la entiendas, y
fe t¢ viene 4 los ojos para q [a conozeas,y falgas del enganio
Aug. fer. €N QUE Vives. Quanta tibi loquitsr mundus.quita poff dovfum
2 }hisf) £ Surepis,ut verro refpicies,id eftur in vebus pref ntibus,ut pre-
mini. . fewtibus (non enim dicenda [unt prefentianungsam [fantia)

[pem tuam ponas. Abre los 0jos , y mira lo que pafla, no
cicrres los oidos, oye lo que el mundo te predica , mira fu
fragilidad , y la inftabilidad de los Reyes, feiiores, y Mo<
narcas. Oye como te amonefta que no pongas en ellos tu
efperancga: fu voluntad es como el viento, que 4 ¢ada paf<
fo fe muda, ay que oy aman, mafana aborrecen,al que oy
aborrecen, eltiman mafaha, al mas valido, y de quien ha-
zian fuma confiinga , 3 buelta de cabega le defechdn con
igno-
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