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de las murmuraciones tiene poca pena , fino es 
quando el mefmo ConfeíTor la aprieta, como fi 
ella pudieífe mas. N o haze fino pedir á todos ora
ciones,}^ fuplicar á fu Mageftad la Ueue por otro 
camino, porque le dizen que lo haga, porque efto 
es muy peligro ib: mas como ella ha hallado por el 
tan gran aprouechamiento, que no puede dexar 
de penfar que le Ueua (como lee, y oye, y fabe) por 
los mandamientos deDios,el que va al cielo,no lo 
acaba de deírear,aunque quiere,fino dexarfe en fus 
manos: y aun efte no lo poder deíTear le da pena, 
por parecerle que no obedece al ConfeíTor, que en 
obeaecer,y no offender á nueftro Señor,le parece^ 
eftá todo fu remedio para no fer engañada: yaí l i 
no hada vn pecado venial de aduen:encia,porque 
la hizieífen p e d a q o S j á íii parecer,y afíligefe en gran 
manera, de ver que no íe puede efcuíar de hazer 
muchos fin entenderfe. 

Da Dios áeñas almas vn deífeotan grande de 
noledefeontentar en cofa ninguna, por poquito 
que fea, ni hazer vna imperfecion, fi pudieífe 9 que 
porfoloefto, aunque no fueífe por mas, querria 
huyr de los hombres, y ha gran embidia á los que 
vmen,y han viuido en los defiertos: por otra parte 
fe querria meter en mitad del mundo, porver, íl 
pudieífe fer parte, para que vn alma alabaífe mas á 
Dios: y fi es muger,fe afílige del atamiento que le 
haze fu natural, porque no puede hazer efto, y ha 
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gran embidia á los que tienen libertad para dar 
bozes publicando, quien es efte gran Dios délas 
cauallerias. 

O pobre maripoííllajatada con tantas cadenas, 
que no te dexan bolar lo que querriasl auedla lafti-
ma mi Dios: ordenad ya de manera, que ella pue
da cumplir en algo fus deífeospara vueftra honra 
y gloria: no os acordeys de lo poco, que lo merece, 
y de íii baxo natural: poderoío íbys vos Señor,pa
ra que la gran mar fe retire, y el gran lordan, y de-
xen paíTar los hijos delfrael. N o lá ayays laftima, 
que con vueftra fortaleza ayudada puede paíTar 
muchos trabajos,ellaeftá determinada á ello,y los 
deífea padecer. Alarga, Señor, vueftro poderoío 
bra^o, no fe le paíTe la vida en cofas tan baxas, pa
rezca fe vueftra grandeza en cofa tan feminil y ba-
xa,para que entendiendo elmundo que no es nada 
della,os alaben á vos,cueftele lo que le coftare, que 
eíTo qu¡ere,y dar m i l vidas, porque vn alma os ala
be vn poquito mas por fu caufa, fi tantas tuuiera,y 
las da por muy bié cmpleadas,y entiende con toda 
verdad, que no merece padecer por vos vn muy 
pequeño trabajo,quanto mas morir. N o fe, á que 
propofíto he dicho efto,Hermanas,ni para que-,no 
me he entendido. Entendamos, que ton eftos los 
cffetos que quedan deftas fufpeníiones, b eftafi fin 
duda ninguna, porque no sSdeíTeosquefepaíTan, 
fino que eftán en vn fer, y quando fe offrece algo, 
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en que moftrarlo, fe vee que no era fingido. Por
que digo eftar en vnfer? algunas vezes íe fíente el 
alma couarde, y en las cofas mas baxas, y atemo
rizada , y con tan poco animo, que no le pateco 
poífible, tenerle para coía. 

Entiendo yo 5 que la dexa el Señor entonces en 
fu natural,para mucho mas bien fuyo: porque vee 
entoces, que íi para algo le ha tenido, ha íido dado 
de fu MageftadjCon vna claridad, que la dexa ani
quilada aííi, y con mayor conocimiento de la m i -
fericordia deDios,y de íu grandeza que en coía tan 
baxa la ha querido moftrar. Mas lomas ordinario 
cftá, como queda dicho. 

Vna cofa aduertid,Hermanas,en eftos grandes 
deíreos,de ver á nueftro Senor, que aprietan tanto 
algunas vezes,que es menefter, no ayudará ellos, 
fino diuertiros- í ipodeysdigo , porque en otros 
que diré adeláte, en ninguna manera fe puede, co
mo vereys. En eftos primeros alguna vez,íi podra: 
porque ay razón entera para conformarfecon la 
voluntad de Dios,y dezir lo que dezia S.Martin: 
y podráfe boluer la con íideracion, íí mucho aprie
tan: porque como es al parecer deífeo de perfonas 
niuyaprouechadasjyapodriael demonio mouer-
le, porque penfaífemos que lo eftamos, que ííem-
pre es bien andar con temor. 

Mas tengo para mi,que no podrá poner la quie
tud y paz que efta pena da en el alma, fino que (era 
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mouíendo con alguna paíTionjComo íé tiene^qua-
do por cofas del figle tenemos alguna pena: mas 
quiennotuuiereefperienciadelovno ni de lo o-
tro,noloentenderá,ypenfando es vnagrancofa, 
ayudaráquantopudiere,y haría legran daño á la 
falud, porque es contina efta pena, b alómenos 
bien ordinaria. 

También aduertid, que fuele caufar la comple
xión flaca cofas deftas penas,en efpecial fi fon per-
fonas tiernas,que por cada coíica 1 loran, mil vezes 
las hará entender que lloran por Dios, aunque no 
íea af l i : y aun puede acaecer ,quando viene vna 
multitud de lagrimas, digo por vn tiempo, que á 
cada palabrita que oy a,b pienfe de Dios,no fe pue-
dcreíiftirdellas,aueríe allegado algún humor al 
cora^on,que ayuda mas que el amor que íe tiene á 
Dios,que no parece han de acabar de llorar, y co
mo tienen entendido que las lagrimas fon bue-
nas,no fe van á la mano,ni querrian hazer otra co -
ía,y aun ayudan quanto pueden á ellas. Pretendo 
el demonio aqui, que fe enflaquezcan de manera, 
que deípues ni puedan tener oración, ni guardar fu 
Regla. 

Parece me que os eftoy mirando, como dezis, 
quc,queaueysde hazer,fí en todo pongo peligro, 
pues en vna cofa buena,como las lagrimas,me pa
rece puede auer engaño, que yo foy la engañada, 
y ya puede fer: mas creé que no hablo fin auer vi-
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fto que le puede auer en algunas períbnas, aunquo 
no en mi, porque no foy nada tierna, antes tengo 
vn coraron tan rezio,que algunas vezes me da pe -
naiaunque quando el ruego de adentro es grande, 
porrezioque fea el cora^on^diftila como vna al
quitara^ bien entendereys quando vienen las la
grimas de aqui3que fon mas confortadoras y paci-
ficadoras,queno alborotadoras, y pocas vezes ha-
zen mal. El bien es en efte engaño, quando lo fue-
re,que fcrá daño del cuerpo,y no del alma,íí ay hu
mildad^ quando no la ay, no ferá malo tener efta 
fofpecha. N o pefemos que eftá todo hecho en llo
rando muchojíino echemos mano del obra^y d o 
las virtudes, que fon las que nos han de hazer al 
cafo, y las lagrimas vengan,quandoDios las em-
biare,no haziendo nofotras diligencias para traer-
las.Eftas dexarán efta tierra íeca regada,y fon gran 
ayuda para dar fruto, mietras menos cafo hiziere-
mos dellas,porquees agua que cae del cielo.Mas la 
que facamos áfuer^a de bra^os5no tiene que ver co 
efl:a,que muchas vezes cauaremos,y quedaremos 
niolidas,y no hallaremos vn charco de agua, qua-
to mas pozo manantial. Por eííb,Hermanas, ten
go por mejor, que nos pongamos delante del Se
ñor, y miremos fu mifericordia, y gradeza, y nue-
ftra baxeza,y dé nos el lo que quifiere,íí quiera aya 
agua,íi quiera fequedad, elfabe mejor lo que nos 
conuiene, y con efto andaremos defcanfadas, y el 
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demonio no terna tanto lugar de hazcrnos tram
pantojos. 
0 Entre eñas cofas penofas y fabroías juntamen
te, da nueftro Señor al alma algunas vezes vnos 
jubüos y oracio eftraña,que no fabe entender qu^, 
es. Porque íi os hiziere efta mercedle alabeys mu
cho^ fepays que es cofa que paíTa, la pongo aquí. 
Esa m i parecer vna vnion grande délas poten-
cias,fino que las dexa nueftro Señor con libertad, 
para que gozen deftegozo, y álos fentidos lo mef-
mojíin entender lo que gozan, ni como lo gozan. 
Parece efto algarauia, y cierto paíTa aífi, que es vrb 
gozo tan exceílluo del alma, que no querria go
zarle árolas3íinodezirlo acodos, para que la ayu
da ílen á alabar á nueftro Señor, que aqui va todo 
fu m o u i m i e n t o . O que de fieftas baria, y que do 

* Loque di- muef t r aS j i l pud ie f l e , para que todos entendieíTerb 
7¿ qneei fL1 g o z o ! pareceráue fe ha hallado a fi, y que con el 
alma eru V 1 11 * i - . 1 • 1 i 1 

e p jubilo padre del hijo prodigo quema combidar a todos 
no fieme por ver fu alma en puefto, * que no fíente duda de 
duda, de t X ' n 

<¡tuefik en queeltaen íegundad por entonces. Y tengo para 
^frlntm- m ^ ^110 c s con razon 5 p0*que tanto gozo interior 
tesjtmku- de lo muy intimo del alma, y con tanta paz,qüc> 
tmHdíd todo fu contento prouocaá alabanzas de Dios, no 
que tiene, es poíTiblc darle el demonio.Es harto eftando con 
ts itfiaZ efte Sran imPei:u cle alegría que calle,y pueda difli-
dddemomo mular,y no poco penoíb. 
lo cjue fíente, 
fnioobray merced de Dios.T que loentienda Anjljñk claro por loque luego añade j dite.^ 
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Eftodeuia íendr S-Francííco^quandole topa

ron los ladrones^que andaua por el campo dando 
bozes,y les dixo5que era pregonero del gran Rey5y 
otros Santos que y uafi á los defiéreos, por poder a * 
pregonar lo que ían FrancifcOjeftas alabanzas d o 
fu Dios. Yo conocí vno^lamado Fray Pedro d o 
Alcántara, (que creo lo es, íegun fueíuvida)que 
hazia eftomefmo, y le tenían por loco los que al
guna vez le oyeron. O que buena locura,Herma-
ñas,!! nos ladieíTe Dios á todas 1 y que mercedes os 
ha hecho de teneros en parte, que aunque el Señor 
os haga efta,y deys mueftras della, antes ferá para 
ayadaros,que no para murmuración, como fuera 
íieftuuierades en el mundo, que fe vfa tan poco 
efte pregon,que no es mucho que le noten. 

O deíuenturados tiempos,y miíerable vida en^ 
laqueaoraviuimos,ydichofaslasque les ha cay-
do tan buena fuerte que eftén fuera del! Algunas 
vezes me es particular gozo,quando eftando jun
tas las veo á eftas Hermanas tenerle tan grande ¡11-
terior,que la que mas puede, mas alabanzas da á 
nueftro Señor de verfeenel monefterio,porque í o 
les vee muy cláramete,que falen délo interior del 
alma. Muchas vezes querria,Hermanas,hizieíre-
des efto, que vna que comienca, defpierta á las de -
mas. En que mejor fe puede emplear vueftralen-
Rtia;quaiido efteys juntas, que en alabanzas d e 
Dios, pues tenemos tanto,porque fe las dar 3 Ple-
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ga á fu Magefl:ad5qae muchas vezes os dé efta ora
ción , pues es tan fegura y gananciofa: que ad
quirirla no podremos, porque es cofa muy íbbre-
nacural, y acaece dudar vn día 5 y anda el alma co
mo vno que ha beuido mucho, mas no tanto quo 
eñe enagenado de los íentidos • o como vn melan
cólico, que del todo no ha perdido el íeíb, mas no 
fale devnacoíaque fe le pufo en la imaginación, 
ni ay quien le faque della • Harto groíTeras com
paraciones fon eftas para tan precioía caufa 3 mas 
no alcanza otras mi ingenio, porque ello es anfi, 
que efte gozo la tiene tan oluidada de fi, y de to
das las cofas, que no aduierte, ni acierta á hablar, 
fino en lo que procede de fu gozo , que fon ala-
bancas de Dios. Ayudemos á efta alma, hijas 
mias, para que queremos tener mas fofo ? que nos 
puede dar mayor contento? Y ayuden nos todas 
las criaturas por todos losfiglos de los figlos,A-
menjAmenjAmea.. 

C A-
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C A P I T V L O V I L 
Trdtd de U manera, que es la pena que (ienten de fus pecados las 

almas > a quien Dios héS$ las mercedes dichas : dizj quan 
granyerro es,no exercitarfejormuy espirituales que [canden 
traer prefente la Humanidad de meftro Señor y Saluador 
Jefu CbriBo3y fu facratifsima Vafswn y y ida \ y a f u glorio-
fa Madre y Santos» Es de mucho prouecho. 

Arecer os ha , Hermanas, que eñas almas á 
quien el Señor fe comunica tan particular

mente (en efpecial lo podrán penfar las que no 
vuieren llegado á eftas mercedes^porque íl lo haru 
gozado,y es de Dios^verán lo que yo diré)aníi que 
os parecerá, que eftarán ya tan feguras5de que l o 
han de gozar para í iempre, que no ternán que te-
mer.ni que llorar fus pecados: y ferá gran engaño, 
porque el dolor de los pecados crece mas5mientras 
mas fe recibe de nueftro Dios. Y tengo yo para m i , 
que, hafta que eftemos adonde ningunacoía pue
de dar pena,efta no fe quitará. Verdad es,que vnas 
vezes aprieta mas que otras: y también es de diffe-
rente manera,porque no fe acuerda efta alma de la 
penaquemereeeporel los , í inode como fue taix, 
ingrataáquien tanto deue,yá quien tanto merece 
ferferuido-porque en eftas grandezas que le co-
ttuiníca,entiende mucho mas la de Dios: efpanta 
ie,como fue tan atreuida: llora fu poco reípeto: 
parece le vna cofa tan defatinada,que no acaba 
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de hílimarfe jamas, quando fe acuerda por cofas 
tan baxas que dexaua vna tan gra Mageftad. M u 
cho mas fe acuerda deílo que de las mercedes que> 
recibe^quefiendo tan grandes como las dichas, y 
las que eftán por dezir,parece que las llena vn rio 
caudalofo,y las traeáfus tiempos: efto de lospeca-
dos ef tácomovn cieno que íiempre parece quo 
abiua en la memoria,/ es harto gran cruz. 

Yo sede vna perfona,que dexado de querermo-
riríe por ver á Dios, lo deffeaua, por no íentir taiiu 
ordinariamente pena^de quan deíagradecida auia 
íido,á quien tanto deuib íiempre, y auia de deuer: 
y aíTi no le parecia podian llegar maldades de nin
guno á las luyas: porque entendia que no le auria, 
á quien tanto vuieífe fuffrido Dios, y tancas mer
cedes vuieíTe hecho. En lo que toca á miedo del 
infierno, ninguno tienen: de íl han de perder á 
Dios, á vezes aprieta mucho, mas es pocas vezes: 
todo fu temor es,no las dexe Dios de fu mano para 
offenderle,y fe vean en eftado tan miferable, como 
fe vieron en algún tiempo, que de pena ni gloria 
propria no tienen cuydado : y fi deíTean no eftar 
mucho en Purgatorio, es mas por no eftar aufen-
tes de Dios,lo que alli eftuuieren,que por las penas 
que han de paífar. 

Yo no ternia por feguro, por fauorecida que ^ru 
alma efté de DioSjque fe oluidalTe, de que en algún 
tiempo fe vio en miferable eftado: porque, aunque 

es 
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es coía penofajaprouecha para muchas .Qu^á co
mo yo he íido tan riiyn5me parece efto5y efta es la 
caufade traerlo fiempre en la memoria: lasque, 
han fido buenas,no ternán que fentir, aunque^ 
fiempre ay quiebras, mientras vinimos en efto 
cuerpo mortal. 

Para efta pena ningún aliuio espenfar5que tiene 
nneftro Señor ya perdonados los pecados 5 y olui-
dadoSjantes anade aella5ver tacita bondad 3 y q u o 
fe hazcmerced5á quien no merecia fino infierno. 
Yo pieníb,que fue efto vn gran martyrioen S.Pe-
dro,y la Magdakna:porque3como tenían el amor 
tan crecido, yauian recebido tantas mercedes, y 
tenian entendida la grandeza y Mageftad deDios, 
feria harto rezio de fuffrir^y con muy tierno íenti-
miento. 

También os parecerá, que quien goza de coías 
tan altas,no terna medicación en los mvfterios d o 
la facratifllma Humanidad de Chrifto nueftro Se-
ñor5porque feexercíra ya todo en amor. Eftoes 
vnacofa, que eferiui largo en otra parte, qiie5aun-
que me han cocradicho, y dichoque no loentien-
do}porque fon caminos por donde llena nueftro 
Señory qae,quando ya han paífado de los princi
pios,es mejor trataren cofas de laDiuinidad, y 
hnyrde las corpóreas: á mi no me harán confeííar 
que es bue camino. Ya puede fer que meengane,y 
que digamos todos vna cofa: masviyo5que m e 

queria 
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quería CDgañar el demonio por ay, y anfi eíloy 
tan efcarmentada^qne pienfojaunque lo aya dicho 
mas vezes, dezir os lo otra vez aqu í , porque vays 
en efto con mucha aduertecia: y mira que ofo de-
zir5que no creays á quien os dixere otra cofa. Pro
curaré darme mas á entende^que hize en otra par-
te^porque por Aventura, íi alguno lo ha eícrito,co-
mo lo dixo i d mas fe alargara en declararlo, dezia 
bien5ydezirlo anfi por junto alas que no enten- 0 
demos tanto.puede hazer mucho mal. 

También les parecerá á algunas almas,que no 
pueden penfar en la Paffion, pues menos podrán^ 
enlafacratiffimaVirgen,nienlavida de losSan-
íos^que tan gran prouecho y aliento nos da fu me
moria. Yo no puedo entender en que pienfan, a-
partados de todo lo corpóreo /porque para efpiri-
tus Angélicos ^s eftar íiempre abraíados en amor, 
que no para los que vinimos en cuerpo mortal, 
que es menefter trate9y pienfe, y fe acompañe do 
losqueteniendole,liizieron tan grandes hazañas 
por Dios, qnanto mas apartarfe de induftria do-
todo nugftro bien y remedio,que es la facratiífima 
Humanidad de nueftro Sjeñor lefu Chrifto: y no 
puedo creer que lo hazen, fino que no fe entien
den, y anfi harán danoáf i , ya los otros. Alome-
nos yo lesaífeguro, quenoentren á eftas dos mo
radas poftreras: porque fi pierden laguia,qnees el 
buen lefuSjiio acertarán el camino: harto fera, íí 

eíláiX' 
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cftán en las demás confeguridad. Porque elmef-
mo Señor dize que es camino y luz, y que no pue
de nadie yr al Padre fino por el, y quien veeá mi , 
vee á mi Padre.Dirán,que fe da otro fentido á eftas 
palabras: yo no sé eíTotros ícntidos, con efte q u o 
ííempre fíente mi alma íer verdad , me ha ydo 
muy bien. 

Ay algunas almas, y ion hartas las que lo harb 
tratado conmigo, que como el Señor las llega á 
dar contemplación perfeta , querían íe íiempre^ 
cílar all^y no puede fer, mas quedan con efta mer
ced del Señor de manera,que defpues no pueden^ 
difeurrir en los myfterios de la Paírion,y de la vida 
de Chrifto como antes,y no sé que eslacaura,mas 
es eílo muy ordinario,qne queda el entendimien
to mas inhabilitado para la meditación. Creo,de-
ueferlacaura,quecomoen la meditación es todo 
bufear á Dios,como vna vez íe halla,y queda el al
ma acoftumbrada por obra déla voluntad á tor
narle ábufear, no quiere canfarfe con el entendi-
miento,y también me parece que como la volun -
tadeílá ya encendida5no quiere efta potencia ge-
nerofa apronecharfe deftotra,íi pudieíTe, y no ha-
ê mal,mas íerá impoffible^en eípecial, hafta q u o 

llegue a eftas poftreras moradas,y perderá tiempo, 
porque muchas vezes ha men.efter fer ayudada del 
entendimiento para encenderfe la voluntad. 

YnotadJrlermanaSjefte punto, que es impor-
Segunda Parte. F f r Cante, 
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tante, vaffi le quiero declarar mas. Eftá el alma 
deíTeando eoiplcarfe toda en amor, y querría no 
encender en otra cofainas no podrá aunque quie-
ra5porque aunquela voluntad no eílámuerta s eftá 
amortiguado el fuego que la fuele hazcr quemar, 
y es menefter quien le íbple, para echar calor de & 
Seria bueno que fe eftuuieíTe el alma con efta fe-
quedad , efperando fuego del cielo que quemaíTc. 
cfte íacrificio que eftá haziendo de íi á Dios^omo 
hizo nueftro Padre Helias? no por cierto. 

N o es bien efperar milagros, el Señor los haze 
quando es feruido por efta alma, como queda di
cho, y íedirá adelante, mas quiere fuMageftad 
que nos tengamos por tan ruy nes que no merece
mos los haga, fino que nos ayudemos en todo lo 
que pudiéremos. Y tengo para mi , que haftaquo 
muramos, por fubida oración que aya, es mene
fter efto. 

Verdad eSjque á quien mete el Señor en la feti-
ma morada es muy pocas vezes, b caíi nunca,las 
que ha menefter hazer efta diligencia^or la razón 
que en ella diré (íi me acordare) mases muy con-
nno,no fe apartar de andar con Chrifto nueftro 
Señor por vna manera admirable adonde diuino 
y humano junto es fiempre fu compañía. Anfi 
que quando no ay encendido el fuego dicho en la 
voluntad,nifefiente la prefencia de Dios, es me
nefter que la bufquemos, que efto quiere fu Ma-

geftad, 
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geftadjComo lo hazia la Efpofa en los Cancares, y 
qae preguncemosá las criaturas quien las hizo,co-
rrio hizo S. Auguftin, creo en fus Medicaciones, b 
ConfeííioneSjy no nos eftemos bouos5perdiendo 
tiempo en efperar lo c|ue vna vez íc nos dio, qui^á 
á los principios. Podra fer que no lo de el Señor en 
vn ano^iaun en muchos:fuMageftad fabeel por-
que,noíbtras no lo hemos de querer raber,ni ay pa
ra que. Pues fabemos el camino, como hemos d o 
contentará Dios por los mandamietos y confejos, 
enefto andemos muy diligentes,yen penfar fu v i 
da y muerte^y lo mucho que le deuemos,lo demás 
venga quando el Señor fuere feruido. Aqui viene 
el rcfponder, que no pueden detenerfe en eftas co
fas: y por lo que tengo dicho, qui^á ternán razoix> 
en alo-una manera. 

Yaíabeys,que difeurrir con el entendimiento, 
esvno-^y repreíentarla memoria alentendimien-
to,es otro. Dezisquicáque no meentendeys: ver
daderamente podrá (erque no lo entienda yoda
ra faber lo dezir,mas diré lo que fupiere.Llamo yo 
medicación, difeurrir con el entendimiento deña 
manera. Comentamos á penfar en la merced que 
nos hizo Dios en dar nos á fu vnico H i j o , y no pa
gamos allijíino vamos adelante á los myílerios d o 
toda fu glorioía vida: b comentamos en la oracio 
del huerto, y no para el entendimiento, hafta que 
eftápueftoen la cruz: b tomamos vn paífo de la 

F f f 1 Paf-
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Paílion5digamos,como el prendimiento, y anda* 
mos en efte myfterio confiderando por menudo 
las cofas que ay que penfar en el, y que fentir ^ aníi 
de latrayciondeIudas,eomode la huyda de los 
A pofl;oles5y todo lo demas5y es admirable, y muy 
meritoria oración. 

Eíla es la que digo, que ternán razón de dezir, 
que no pueden tener las que han llegado á lleuar 
lasDios á cofas fobre naturales,y á perfeta contem
plación : el porque (como he dicho) no lo sé, ni la 
caufa, mas lo mas ordinario no podrán. Mas no 
terna razón ninguna ,(1 dize que no puede dete-
neríeen eftos myfterios,y traerlos preíentes mu
chas vezes,en efpecial guando los celebra la Ygle-
fia Catholica,ni es poílible que pierda memoria el 
alma que ha recebido tanto de Dios, de mueftras 
de amor tan preciofas,porque fonviuas centellas 
para encenderla mas en el que tiene á nueftro Se
ñor , fino que no íe entiende: porque entiende el 
almaeftos myílerios por manera mas perfeta, y es, 
que fe los reprefentael entendimiento,yeftam-
panfeen la memoria de manera,que de folo ver al 
Señor caydo con aquel efpantofo fudor,aquello le 
baila para no folo vna horajííno muchos dias.Mi
rando con vna fenzilla vifta quien es, y quan in
gratos hemos íido atan granpena,luego acude la 
voluntadjaunque no fea con ternura.ádeíTear fer-
uircn algo tan gran merced,yá deífear padecer al

go, 
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go?por quien tanto padeció por el,y otras cofas íe-
mejantesen que ocupa la memoria y el entendi
miento. Y creo que porefta razón no puede paf-
far á difcurrir mas en la Paírion,y efto le haze pare
cer no puede péfaren ella. Y íiefto no haze,es bien 
que lo procure hazer,que yo sé que no lo impidirá 
la muy fubida oracion-jy no tengo por bueno, que 
no feexerciteen efto muchas vezes. Si de aqm la 
fufpendiere el Señor,muy en horabuena,que aun
que no quiera,la hará dexar en lo que eftá, y tengo 
por muy cierto que no es eftoruo efta manera d o 
proceder,íino gran ayuda para todo bien: lo quc> 
no feria fi mucho trabajafle en el difcurrir, que d i -
xe al principio:y tegp para mi que no podrá quien 
ha llegado á mas5ya puécte-íer que fi, que por mu
chos caminos llena Dios las almas, mas no fe con
denen las que no pudieren yr por el,ni las juzguen 
inhabilitadas para gozar de tan grandes bienes, 
como eftán encerrados en los myfterios de nue-
ftrobien lefu Chrifto,ni nadie me hará entender, 
(fea quan erpiritual quiíiere) yrá bien por aqui, 

Ay vnos principios , y aun medios que ticnerb 
algunas almas, que como comienza á llegará ora
ción de quietiid,yáguftar de los regalos y güilos 
quedad Señor,pareceles,es muy gran cofa eftarfe 
^Uiíiempreguftando. Pues créanme, y no feem-
beuan tanto,como ya he dicho en otra parte, quo 
es larga la vida,y ay en ella muchos trabajos, y he-

F f f } mos 
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mos mencfter mirar á naeftro dechado Chiifto, 
c o m o los p a í s b , y aun á Tus Aportóles y Santos, pa> 
ralleuarlos c o n perfecion. Es muy buena compa
ñ í a e l buen lefuSjpara no nos apartar delia, y fu fa-
cratiííima Madre,y g ü i l a mucho de que nos dola^ 
mbs defus penas5aunque dexemos n u e f t r o coren-
to,yguftoalgunasvezes. Quantomas,hijas,que 
no es tan ordinario el regalo en la oración, que no 
aya tiempo para todo: y la que dixere que es en vn 
fcr,ternialoyoporfofpechoíb,digo la que nunca 
puede hazer lo que queda dicho: y aníi lo tened, y 
procurad falir de efle engaño,y defembeueros COAL 
todas vueftras fuerzas • y fi no baftaren,dezirlo ala 
Priora,para que os dé vn ofíicio de tanto cuydado, 
que quite eíTe peligro: que alómenos para el íeíb y 
cabera es muy grande^ duraíTe mucho tiempo. 

Creo que queda dado á entender lo que con-
uiene,por efpirituales que íean, no huyr tanto do 
coías corporeas5que les parezca aun haze daño la 
Humanidad facratiflima. Alegan lo que el Señor 
dixo á fus difcipulos, que conuenia que el íe fueíTe, 
yonopuedofuffrirefto. Aofadasqueno lo dixo á 
fu Madre bendita, porque eftaua firme en la Fe, 
que íabia que eraDios y hombre,y aunque le ama
na mas que ellos, era con tanta perfecion que antes 
laayudaua. N o deuian eftarentonces los Aportó
les tan firmes en la Fe,como defpues eftüuieron, f 
tenemos razón de ertar nofotros aora. 

Yo 
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Yoosdigcshijas^queletengo por peligrofo ca-

mino,y que podría el demonio venir á hazer per
der ladeuocion con el Santiííimo Sacramento. E l 
encaño que me pareció á mi que lleuaua5no llego 
acanto como efto, fino á no guftar de peníar en^ 
nneftro Señor lefu Chrifto tanto,fino andarme en 
aquel embeuecimiento aguardando aquel regalo, 
y vi claramente que yua mal, porque como no po
día fer tenerle ííempre,andaua el penfamiento d o 
aqui para alli,y el alma me parecc5como vn aue re-
bolandoqueno halla á donde parar, y perdiendo 
hartotiempOjynoaprouechandoen l̂ s virtudes, 
ni medrando en la oración. Y no entendia la cau-
fa^i la entendiera á m i parecer,porque me parecia 
era aquello muy acertado, hafta que tratando la 
oración, que lleuaua con vna períbna fierua d o 
Dios me aniso: defpues v i claro quan errada yua^ 
y nunca me acaba de pefar de que aya auido nin
gún tiempo, que yo carecieíTe de entender, que ÍL 
pedia mal ganar con tan gran perdida, y quando 
pudiera no quiero ningún bien ; fino adquirrdo 
porquien nos vinieron todos los bienes, fea para 
fiempre alabado,Amen. 

• 

• 
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C A P I T V L O V I I L 

Trata de como fe comunica Dios al alma por tripón intekfiuaifi 
da algunos amfosydi%e los efetos que haz¿ quando es Terda-. 

der a,encarga elfecreto de fias mercedes. 

PAra quemas claro veays, Hermanas 5 que es 
aífi lo que os he dicho, y que m ientras mas a-

delatevavnalma,mas acompañada esdefte buen 
leíus/crábien que tratemos decomo,quandofu 
Mageftadquiere3no podemos fino andar fiempre 
conel, y verfe ha claro perlas maneras, y modos 
con que fuMageftad fe nos comunica,y nos mue-
ílra el amor que nos tiene5con algunos apareci
mientos y vifiones tan admirables, que por fi al
guna merced deftas os hiziere, no andeys eípanta-
daslas quiero dezir, fiel Señor fuere íeruido quo 
aciertejparaque le alabemos, aunque no íean he
chas á noíbtras, de que fe quiere aífi comunicar 
con vna criatura, fiendo de tanta Mageftad. 

Acaece citando el alma defcuydada de recebir 
efta merced,ni auer jamas penfado merecerla, que 
fíente cabe fi á lefu Chrifto nueílro Señor, aunque 
noloveeconlosojosdelcuerponidel alma. Efta 
llaman vifion inteledual. Noseyoporque via,sé 
vna perfona a quien le hizo Dios efta merced,con 
otras que diré adelante, fatigada en los principios, 
porque no podia entender que cofacra, pues no la 

via, 
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vía,y entendía fercierto Chrifto nueftro Señor el 
que fe le moílraua de aquella fuerte, que no pedia 
dudar que eftaua alli: mas íi aa uella viíion era d o 
DioSjbno,aunquetraya conngo grandes eííetos 
para entender que lo era5toda via andaua con mie
do, y ella jamas auia oydo viíion inteleótual, n i 
pensó la auia, mas entendía claro, que era efte Se -
ñor el que la hablaua muchas vezes, de la manera 
que queda dicho, porque hafta que la hizo efta 
merced^uncafabia quien la Itablaua, aunque en
tendía las palabras. 

Sé,que eftandotemerofadeftavífion (porquo 
no es como las imaginarias que paíTan de prefto,fi
no que dura muchos días, y aun masque vn año 
alguna vez) íefueá fu ConfeíTorbien fatigadajy el 
la díxo, que fino veya nada, como fabia que era 
nueftroSefior3queledixeíTeque roftro tenia- e i ia 
refpondib que no fabia,ni veya roftro,ni podía de-
zir mas de lo dicho,que lo que fabia, era, que era el 
quelahablaua, y que no era antojo, y aunque la 
ponían hartos temores,toda vía muchas vezes no 
podía dudar: en efpecíal,quando la dezía.No ayas 
miedo que yo foy, tenían tanta fuerca eftas pala-
branque no lo podía dudar por entonces5y queda-
ua muy esforzada y alegre con tan buena com pa
nlagüe fentia fe 11c muy Eiuorable,para andar con 
vna ordinaria memoria de Dios, y vn cuydado 
grande de no hazer cofa que le defagradaffe, por-

Segmda Parte. ^ g g Q11^ 



418 M O R A D A S 
que le parecía laeftaua íiempre mirando, y cada 
vez que queria tratar con fu Mageftad en oracioiij 
y aun fin ella,le parecía eftar tan cerca \ que no po
día dexar de oyría ¿ aunque el entéder las palabras i 
noeraquandoella queria fino ádeshora, quando 
eramenefter. Sentíaqueandauaal lado derecho, 
masnoconeftosfentídos que podemos íe t i^que 
eftá cabe nofotros vna perfona, porque es por otra 
vía mas delicada que no fe fabe dezír, mas es tan. 
cierto,y mucho mas!Porque acá ya fe podría anto-
jar,mas en efto no, que viene con grandes ganan
cias y eíFetos interiores, que no los podría auer, fi 
fueífe melancolía , ni tanpoco el demonio haría 
tanto bien,ni andaría el alma con tanta pa2,y co rL 
tan contínos deíTeos de con ten tara Dios, y corb 
tanto defprecio de todo lo que no la llega á el: y 
defpues entendió claro no fer demonio, porque fo 
yua mas dando á entender. Con todo sé yo,quo 
andana á ratos harto temeroía, otros con grandif-
fima confufion,que no fabia por donde le auía ve
nido tanto bien. Eramos tan vna cofa ella y yo, 
que no paíTaua cofa por íu alma,que yo eftuuíeíTc 
ignorante della,y anfi puedo fer buen teftígo,y me 
podeys creer fer verdad lo que en efto os dixere. 

Es merced del Señor, que trae granconfufiorb 
configo, y humildad: quando fueífe del demonio, 
todo íería al contrarío. Y como es cofa,que nota
blemente fe entiende fer dada de Dios, que no ba

ilaría 
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ftaria induftria humana para poderíe afli fennr,en 
ninguna manera puede peníar quien lo tiene,qucy 
es bien fuyo, íino dado de la mano de Dios ^ a u n 
que me pareceos mayor merced alguna de las que 
quedan dichas, efta trae configo vn particular co
nocimiento de Dios,ydefta compañía tan conti-
na nace vn amor terniííimo con fu Mageftad,y 
vnosdeíTeos mayores de los que queda dichos, de 
entregarfetodaenfu íeruicio, y vna limpieza d o 
conciencia grande, porque haze aduertir á todo 
laprefencía que trae cabeíi. Porque,aunque ya 
fabemosqueloeftáDios á todo lo que hazemos, 
es nueftro natural tal,que íe defcuyda en peníarlo, 
lo que no íe puede deícuydar acá, que la defpierta 
el Señor que eftá cabe ella. Y aun para las merce
des que quedan dichas, como anda el alma caí! 
contino con vn aóbual amor al que vee, b entiende 
eftar cabe íi,fon muy mas ordinarias. 

En fin, en la ganancia del alma íe vee íer gran-
mamerced,y muy mucho de preciar y agra

decer al Señor que fe la da tan fin poderlo mere
cer,)'por ningún teíbro ni deleyte de la tierra la 
trocaría. Yaní iquandoelSeñores feruido quefe 
lequite,quedacongranfoledad,mas todas las d i 
ligencias poíribles,que pufieíTe para tornar á tener 
aquella compañía, aprouechanpoco,que la da el 
Señor quando quiere5y no íe puede adquirir. A l 
gunas vezes también es de algún Santo, yes tam-

G g g i bien-
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bien de gran prouecho. Direys5que fi nofe vee, 
que como fe entiende que es Chrifto 5 b quando es 
Santo,© (ü Madre gloriofa 3 EíTo no lo fabráel al
ma dezir, ni puede entender,como loentiende,íí. 
no que lo íabecon vnagrandiflima certidumbre. 

Quando habla el Señor 3 mas fácil parece, mas 
el Santo que no habla,íino parece le pone el Señor 
alli por ayuda de aquel alma, y compañía , es mas 
de marauillár. Aníi fon otras cofas efpir¡tuales,que 
nofefabendezir, mas entiendefe por ellas, quan^ 
baxo es nueftro natural,para entender las grande
zas de Dios,pues á eftas no fomos capazes,ííno 
con admiracion,y alabanzasáfu Mageftad palfe á 
quien fe las diere, y anfi le haga particulares gra
cias por ellas,que pues no es merced que fe haze á 
todos, ha fe mucho de eftimar, y procurar hazer 
may ores feruicios,pues por tantas maneras la ayu
da Diosa ellos. 

De aqui viene,no fe tener por eíTo en mas, y pa
recer le que es la que menos firue áDios de quan-
tas ay en la tierra,porque le parece eftá mas obliga
da á ello, y qualquier falta que haze le atrauieífa 
las entrañas,y con muy gran razón. Eílos effetos 
con que anda el alma, podrá aduertir qualquiera 
de vofotras,áquien el Señor llenare por efte cami
no, para entender que no es engaño, ni tanpoco 
antojoiporque como he dicho,no tengo por pofli-
ble durar tanto íiendo antojo, ni fiendo demonio, 

ni 
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ni hazer tan notable prouecho al alma, trayédola 
con tanta paz mter¡or,que no es de fu coftumbrc, 
ni puede,aunque quiere,cofa tan mala hazer tata 
bien,que luego auria vnos humos de propria efti-
ma,y penfacera mejor que los otros. Mas efte an * 
dar ííempre el alma ta aílda de Dios5y ocupado fu 
penfamiento en el , hariale tanto enojo, que aun
que lo intentaíle, n o tornada muchas vezes. Yes 
Dios tan fiel, que no permitirá darle tanta mano 
con alma que no pretende otra cofa,íino agradar á 
fu Mageftad5y poner la vida por fu honra y gloria, 
fino que luego o r d e n a r á j C o m o fea deíengañada. 

M i tema es, y ferá,que como el alma ande déla 
manera que aqui fe ha dicho, que la dexan eftas 
mercedes de Dios, que fu Mageftad la facará coru 
ganancia,fi permite alguna vez fe le atreua ende
monio^ que el quedará corrido. Por eílo, hijas, íi 
alguna fuerepor eftecamino,no andeys aíTombra-
das: bienes que aya temor, y andemos con mas a-
uifo,nitanpoco confiadas, que por fer tan fauore-
cidas, os podeys mas defcuydar, que efto ferá feñal 
no fer de Dios,fino os vieredes con los effetos.quo 
quedan dichos. 

Es bien,que á los principios l o comuniqueys 
debaxode confeífion con vn muy buen letrado, 
que fon los que nos han de dar luz, b íí vuiere vna 
perfona muy efpiritual,y fino lo es,mejores muy 
le t radojf i le vu ie re jCon e l vno, y con el o t r o , y íi os 

G g g 5 dixe-
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dixeren que es antojo, no sé os de nada, que el an
tojo poco mal,ni bien puede hazer á vueftra alma, 
encomendáosá la diuinaMageílad5queno con-
fienra feays engañada. Si os dixeren que es demo-
niojíera mas traba jo^aunque no dirá fi es buen le
trado, y ay los effetos que quedan dichos: mas, 
quando lo diga, yo sé que el mefmo Señor, que-* 
anda con vos, os coníblará y aíTegurará, y á el l o 
yrá dando luz,para que os la dé. 

Si es perfona que aunque tiene oración, no la ha 
licuado el Señor por eíTe camino, luego íe efpanta-
rá,y locondenará,pore{roos ac6rejo que íeamuy 
ledado,y,íi fe hallare también efpiritual,y la Prio -
ra dé licencia para ello: porque aunque vaya fegu-
ra el alma por ver fu buena vida,efl:ará obligada la 
PrÍQ|a,á que fe comunique, para que anden corb 
feguridad entrambas. Y tratado con ellas períb-
nas quieteíe,y no ande mas dando parte dello, que 
algunas vezes fin auer de que temer, pone el de
monio temores tan demafiados, que fuerzan al al
ma á no íe contentar devnavez, en eípecial, fi el 
ConfeíTor es de poca eíperiencia,y le vee medrofo, 
y el mefmo la haze andar comunicando. Vienefe^ 
á publicarlo que auia de eftar muy íecreto, y á fer 
efta alma perfeguida , y atormentada , porque 
quando pienfa efta íecreto lo vee publico,y de aqui 
fucede muchas coías traba] ofas para ella,y podrían 
fuceder para la Orden/egun andan eftos tiempos. 

Aníi 
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Anfi que es menefter grande auifo en efl:o,y a las 

Prioras lo encomiendo mucho, y que no pieníen, 
que por tener vna Hermana cofas femejantes3es 
mejor que las otras. Lleua el Señor á cada vna^co-
xno veeque es menefter. Aparejo es para venir á 
fer muy ílerua deD¡os5{iíeayuda-, mas á lasvezes 
lleua Dios á las mas flacas por efte camino^ no ay 
en efto porque aprouar, ni condenar 5 fino mirar á 
las virtudes, y á quien con mas mortificacion5y 
humildad5y limpieza de conciencia firuiere á nue-
ñro Señor, que efla ferá la mas fanta, aunque cotL» 
certidumbre poco fe puede íaber acá, harta que el 
verdadero juez de á cada vno lo que merece. Allá 
nosefpantaremosde verquan differente es fu juy-
zio, de lo que acá podemos entender. Sea para 
fiempre alabadojAmen. 

• 

C A P I T V L O I X . 
Trata de como fe comumcí el Señor d alma Por yipon imagina-

nayymifa mucho fe guarden deffearyr por efe cammo y da 
fara ello razones. Es de muchoproaecho. 

AOra vengamos á las vifiones imaginarias, 
que dizen5fon adonde puede entremererfe el 

demonio mas,que en las dichas: y aííi deuede fer, 
niasquando fon denueftro Señor,en alguna ma
nera me parecen masprouechofas^porque fon mas 
conformes á nueftro natural, faluo las que el Se

ñor 
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ñor da á entender en la poftrera morada, que á 
eftas no llegan ningunas. Pues miremos aora, co-
mo os he dicho en el Capitulo paírado,queeñá 
efte Señor5qae es,como íi en vna pieca de oro tu-
uieíTemos vna piedra de gran valor y virtud pre-
ciofiííima/abemos certiílimo queeftáalli,aunque 
nunca la hemos vifto3mas las virtudes de la piedra 
»0 nosdexan deaprouechar^íi la traemos con nof-
otras: que por efperiencia tenemos, nos ha fañado 
de algunas enfermedades,para que es apropiada: 
mas no la oíamos mira^ni abrir el relicario, ni po
demos, porque la manera de abrirle íbío la fabe, 
cuya es la joya, y aunque nos la préfto,para quo 
nosaprouechaíremosaella,eirequedb con la Ha-
ue,y como cofa fuya abrirá,quando nos la quifiere 
moftrar,y aun la tomará quando le parezca,como 
lo haze. 

Pues digamos aora,que quiere alguna vez abrir
la de prefto,por hazer bien á quien la ha preftado, 
clarc^eftá que le ferá defpues muy mayor conten-
to,quando fe acuerde del admirable refplandor de 
la piedra,y anfi quedará mas eículpida en fu me
moria. Pues anfi acontece acá,quando nucftro Se* 
ñores feruido de regalar masáefta almá, mueftra-
le claramente fu facratiffima Humanidad de la 
manera que quiere,como andana en elmundo,b 
como defpues dé refufcitado,y aunque es con can
ta prcftcza,que la podriamos comparar á la de va. 

relam-
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relámpago, queda tan efculpida en la imagina
ción efta imagen glorioí¡ffima,que tengo por im
ponible quitarfe della5hafta que la vea donde para 
fin finia puede gozar. Aunque digo imagen, en-
tiendefe no es pintada al parecer de quien lavee, 
fino verdaderamente vina , y algunas vezes eftá 
hablando con el alma, y moftrandola grandes íe-
cretos. 

Mas aueys de entender, que aunque en efto fe 
detenga algún efpacio5no fe puede mirar mas que 
al fol3y anfi efta vil la ílempre paíTa muy de prefto, 
y no porque fu refplandor da pena,como el delíbl, 
álaviftainterior,quees laqueveetodo efto (quo 
quando es con la vifta efterior,no íabré dezir della 
ninguna cofa,porque efta períbna que he dicho, 
de quien tan particularmente puedo hablar, no a-
uia paíTado por ello y de lo que no ay efperiencia, 
mal fe puede dar razón cierta) porque fu refplan
dor es como vna luz infufa?y de vn fol cubierto de 
vna cofa tan delgada como vn diamánte, (íiíe pu-
dieíTe labrar) como vna olanda parece la veftidu-
ta:y cafi todas las vezes que Dios haze efta merced 
al alma,fe queda en arrobamiento, que no puedo 
fu baxeza fuffrir tan efpantofa vifta. Digo efpan to -
aporque con fer la mas hermofa, y de mayor de-
leytequepodriavna perfona imaginar, aunque^ 
viuieíTemilañoSjy trabajaíTcen penfarlo, (porque 
Va muy adelante, de quáto cabe en nueftra imagi-

Segundayarte. H h h nación, 
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nacion,ni entendimiento) es fu preíenciade tan^ 
gran Mageílad^que caufa tan gran efpanto al al-
ma5que no es menefter aqui preguntar quien es^i 
que fe lo ayan dicho5que íe da bien á conocer^quo 
es Señor del cielo y de la tierrazo que no harán los 
Reyes della5que por íí mefmos bien en poco fe ter-
n á n , fino va junto con ellos fu pompa realzólo 
dizen. 

O Señor! como os defconocemoslos Chriftia-
nos}que ferá aquel dia,quando nos vengays ájuz
gar, pues viniendo aqui tan de amiftad á tratar con 
vueftra Efpofa, pone miraros tanto temor ? O 
hijas,queferá, quando con tan riguroía voz dixe-
re3Yd malditos de mi Padre? Quede nos aoraefto 
en la memoria defta merced,que haze Dios al al-
ma,que no ferá poco bien, pues S.Geronymo,con 
fer fanto,no la apartaua de la fuya, y aníi no sé nos 
hará nada,quanto aqui padeciéremos en el rigor 
de la Religión. Que aguardamos, pues quando 
mucho durare, es vn momento, comparado coiv 
aquella eternidad? Yo os digo de verdad, que con 
quan ruyn foy5no he tenido miedo de los tormen
tos del infierno que fueíTen nada, en comparación 
de quando me acordaua,queauian los condena
dos de ver ayrados eños ojos tan hermofos,y man* 
íbs,y benignos del Señor, que no parece lo podria 
fuffrir m i coraron: y efto ha fido toda m i vida, 
quanto mas lo temerá la perfona,á quien anfi fe te 

ha 
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ha reprcfentado,pucs es tanto el fencimiento, quc> 
ladexaíinfentir? Eftadeuefet la caufa de quedar 
confurpcníion,que ayuda el Señor á fu flaqueza, 
con que fe junte con fu grandeza en efta tan fubi-
da comunicación con Dios. 

Quando pudiere el alma eftar con mucho efpa-
ció mirando aeíteSenor5yo no creo que feravi-
fion^fino alguna vehemente coníideracion fabri
cada en la imaginación, alguna figura ferá, como 
coía muerta en comparación deftotra. Acaece á 
algunas perfonas, y sé que es verdad, que lo han 
tratado conmigosy no tres,© quatro, fino muchas 
ferderan flaca imaginación, b el entendimiento 
tan efficaz,b no sé que es, que fe embeuen de ma
nera en la imaginación, que todo loque pienían, 
dizen claramente que lo veen, fegun les parece: 
aunque fivuieíTen vifto la verdadera vifion,en
tender ian muy fin quedar les duda el engaño, por-
que van ellas mefmas componiendo lo que veerL> 
con fu imaginacion,y no haze defpues ningún ef-
feto, fino que fe quedan frias mucho mas, qne í í 
vieífenvna imagen denota, es cofa muy entendi
da, no fer para hazer cafo dello, y anfi fe oluida 
mas que cofa íbñada. 

En lo que tratamos,no es aíri,fino eftando el al
ma muy lexos, deque ha de ver cofa, nipaíTarlc^ 
por penfamiento , de prefto fe le reprefenca muy 
porjunto,y rebuelue todas laspotencias,y fenti-

H h h 2. dos 
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dos con vn gran temor y alboroto 5 para ponerlas 
luego en aquella dichofa paz. Aníi como quando 
fue derrocado S.Pablo, vino aquella tempeftad y 
alboroto en el cielo,aníi acaece en elle mundo in
terior: hazefe^ran mouimiento, y en vn punto 
queda todo foííegadojy efta alma tanenfeñadado 
tan grandes verdades, que no ha menefter otro 
maeftro. Que la verdadera fabiduria fin trabajo 
íuyo la ha quitado la torpeza5y dura con vna cer
tidumbre el alma, de que efta merced es de Dios, 
algún efpaciode tiempo. Aunque masía dixeffen 
lo contrario entonces, no la podrian poner temor 
de que puede auer engaño, defpues poniendofelc. 
el ConfeíTor, la dexa Dios^ para que ande vacilan
do (en que por fus pecados íeria pofíible: mas no 
creyendo^fino como he dicho en eftotras cofas) á 
manera de tentaciones, en cofas de la Fe, que pue
de el demonio alborotar,masno dexar el alma do 
eftar firme en ella, antes^íi mas la combate, queda 
con mas certeza, de que el demonio no la podría 
dexar con tantos bienes, como ello es. Anf iquo 
no puede tanto en lo interior del alma. Podrá lo 
reprefen tar,mas no con efta verdad,y Mageftad, y 
operaciones. Como los ConfeíTores no pueden^ 
ver efto,ni por ventura áquienDios hazceftamer-
ced íaberfelo dezir,temen, y con mucha razón: y 
aníi es menefter yr con auiíb,haftaaguardar tiem
po del fruto que hazen eftas apariciones,y yr j^oco 

apo-
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apoco mirando la humildad,con que dexan al a l -
ma^yla fortaleza en l a vir tud, que fies demonio, 
prefto dará feña^y le cogerán en mil mentiras. 

Si el ConfeíTor tiene efperiencia, y ha paíTado 
por eftascofas^poco tiempo ha menefter para en-
tenderlo,que luego en la relación verá, íi es DioSjb 
imaginacion,b demonio, en efpecial, íi le ha dado 
fu Mageftad don de conocer eípiritus que fi eftc 
tiene5y letras, aunque no tenga efperiencia, lo co
nocerá muy bien. Lo que es mucho menefter, 
Hermanas,es,queandeys con gran llaneza y ver
dad con el Confeífo^nodigo en dezir los pecados 
(que eífo claro eftá) fino en contar la oracion,por-
que fi no ay efto,no afleguro que vays bien,niquo 
esDioselqueosenfeña,queesmuyamigo que al 
queeftáenfulugar,íe trate con la verdad y clari
dad que configo m e f m O j d e í f e a n d o , entienda to
dos fus penfamientos^por pequeños que fean,qua-
to mas las obras, y con efto no andey s tarbadas,ni 
inquietas,que aunque no fueífe Dios,fi teneys hu-
mildad,y buena conciencia, no os dañará, que fa~ 
be fu Mageftad facar de los males bienes, y que por 
el camino,que el demonio os queria hazer perder, 
ganai:eysmas,penfando,queos haze tan grandes 
niercedes,osestorqareysá contentarle mejor,y an
dar íiépre ocupada la memoria en fu figura, como 
aezia vn gran letrado,que el demonio es gran pin-
tor) y fi fe la moftraffe muy al viuo del Señor, que 

H h h j no 
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no le pefaria, para con ella abiuar la deuocion, y 
hazer al demonio guerra con fus mefmas armas. 
Que aunque vn pintor íea muy malo, no por eíTo 
fehadedexardereuerenciar la imagen que haze, 
fies de todo nucftro bien. Pareciale muy mal lo 
que algunos aconfeja^que den higas, quando affi 
vieíTen alguna vifion, porque dezia, que adondo 
quiera que veamos pintado á nueftro Rey, le de-
uemos de reuerenciar: y veo que tiene razón, por
que aun acá íe íentiria5íi fupieüe, vna períbna quo 
quiere bienáocra5que hazia femejantes vituperios 
á fu retrato. Pues quanto mas es razón, que fiem-
pre íe tenga refpeto, adonde viéremos vn crucifi-
xo,b qualquier retrato de nueftro Emperador. 

Aunque he eferito efto en fetra parte,me holgué 
de ponerlo aqui,porque vi,que vna perfona andu-
uo affligida,quela mandauan tomar efte remedio 
(no sé quien le inuentb) tan para atormentar, á 
quien no pudiere hazer menos de obedecer, fiel 
ConfeíTor le da efte confejo, pareciendo le va per
dida, fi no lo haze. E l mió es,que aunque os le den, 
ledigays efta razón con humildad,y no letomeys: 
eneí l remomequadraronlas buenas que medio, 
quien me lo dixo en efte cafo. 

Vna gran ganancia faca el alma defta merced 
delSenor^quees^uando pienfaenel,ben fu vida 
yPaíTion^acordarfe de fu manfiíTimo y hermofo 
roftro,que es grandiffimo confuelo,como acá nos 

l o 
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le daria ttiayor5auer vifto vna períbna qne nos ha-
xe mucho bié, que fi nunca la vuieíTemos conoci
do. Yo os digo, q u e haze harto prouecho ta fabro-
famemoria^trosbienes traeconíigo, nias5Como 
ten^o dicho, can to de los efiFecosque caufan eftas 
cofás,y fe hade dezir mas, no paíTare de^qui, fino 
auifaros mucho, que,quando fabeys que Dios ha
ze eftas mercedes á las almas, jamas le íupliqueys, 
ni deífeeys que os llene por efte camino, que aun
que os parezca muy bueno,y que fe ha de tener eru 
mucho,no conuiene por algunas razones. 

La primera, porque es falta de humildad queret 
voSjíe os de lo que nunca mereciftesry affi créo,que 
no terna mucha quien lo deíleare,porque aníi, co
mo vn baxo labrador eftá lexos de deífear fer Rey, 
pareciendole impoffible, porque no lo merece^aíTi 
lo eftá elhumilde de coías íemejátes5y creo yo5que 
nunca fe darán,íi no al que lo fuere,porque prime
ro da el Señor vn conocimiento proprio, que haze 
eftas mercedes. Pues como entenderá con verdadr 
que fe la haze muy grande en no tenerla en el in-
fiernojquien tiene tales peíamientos? Laíegunda, 
porque eftá muy cierto íer engañada, b muy á pe
l i g r o , porque no ha menefterel demonio mas de 
ver vna puerta pequeña abierta , para hazer nos 
^ i l trampantojos. La tercera, la mefma imagi-
nacion,quando ay vn gran deíreo,y la mefma per-
lona fe haze entender, que vee aquello que deífea, 

y lo 
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y lo oye^omo los que anclan con gana de vna co
fa entre dia, y penfando mucho en ella, acaece ve
nirla áfoñar. Laquarca^s muy gran atreuimien-
to 5 que quereys elcoger camino, no fabiendo el 
que os conuiene mas, fino dexar al Señor 5 que os 
conoce, que os lleue por el camino 3 que mas fuere 
feruido. Laquintajpenfays^quefon pocos los tra
bajos, que padecen á los que el Señor haze eftas 
mercedes: fon grandi í r imas,ydemuchas mane
ras, (^eíabeysvos,fiíeriadesparafuífrirlos? La 
fefta,íiporlo mefmo, que peníays ganar , perde-
reys,como hizo Saúl por ferRey. En fin,Herma
nas, fin eftas ay otras, y creedme, que es lo mas fe-
guro,no querer, fino la voluntad de Dios. Ponga-
monos en fus manos, que nos ama mucho, y no 
podremoserrar,fi con determinada voluntadeña-
mos fiempre eaefto. Y aueys de aduertir, que por 
recebir muchas mercedes deftas, no fe merece^ 
mas gloria , porque antes quedan mas obligadas 
áíeruir. 

En l o , que es mas merecer, no nos lo quita el 
Señor,pues eftá en nueftra mano,y anfi ay muchas 
perfonas fantas, que jamas fupieron, que cofa es 
recebir vna deftas mercedes, y otras, que las reci
ben, que no lo fon, y no penfeys, que es contino, 
antes por vna vez, que las haze el Señor , fon mu
chos los trabajos, y anfi el alma no fe acuerda,fi las 
ha de recebir mas, fino como las feruir. Verdad es, 

quo 
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que deue fer gran ayuda para tener las virtudes CÍL» 
masfubidaperfecion^maselque las tuuiere^coiu 
auerlasganadoá coila de íii trabajo, mucho mas 
merecerá. 

Yosedevnaperíbna5áquien el Señorauia he
cho eftas mercedes^ de dos ( la vna era hombre) 
que eftanan tan deífeofas de íeruir á fu Mageftad 
á fu cofta, fin eftos grandes regalos, y tan anílofas 
por padeccr5que íe quexauan á nueftro Señor5por-
que fe los daua,^ íi pudiera no recebirlos, lo efeu-
íaran. Digo regalos (no deftas viííoneSjque en fin 
veen lagranganancia5y fon mucho de eftimar)fi
no los que da el Señor en la contemplación, ver
dad es5qiie también fon eftos deífeos íbbrenatura-
les,á mi parecer, y de almas muy enamoradas, que 
querrianvieíTe el Señor que no le firuen por fuel-
do, yanfijamas fe lesacuerda,que han de recebir 
gloria,por cofa, (paraesforcarfe mas por eííb áfer-
uir) fino de contentar al amor,que es fu n a tu r a ! , 
obrarfiemprede mi l maneras,fipudieífe querría 
bafcar inuencioncs para confumirfe en el el alma, 
y fi fneífe menefter quedar para fiempre aniquila

ba por la mayor honra de Dios, lo haria de muy 
buena gana. Sea alabado para fiempre, amen, que 
abaxandofeá comunicar con tan miferablescria-
twras,quierc moftrar fu grandeza. 

. 

tymda Parte. l i i ^ C A -
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C A P I T V L O X . 

Dizj de otras mercedes }qiie ha^e Dios al alma por dijferente ma
nera que las dichaSyy delgran frouecho que queda aellas, 

E muchas maneras fe comunica el Señor al 
alma con eftas apariciones: algunas, quando 

eftá affligida) otras, quando le ha de venir alguru 
trabajo grande jotras, por regalaríe fu Mageftad 
con ella,y regalarla, no ay para que particularizar 
mas cada coía,pues el intento no es, fino dar á en
tender cada vna de las differencias que ay en eftc 
camino,haftaadonde yoentendiere,paraqueen-
tendays,Hermanas5de la manera que fon,y los ef-
fetos que dexan,porque no fe nos antoje que cada 
imaginación es vifion,y porque quando lo fea en
tendiendo que es poíílble,no andeys alborotadas, 
ni affligidas,que gana mucho el demonio, y gufta 
en gran manera de ver inquieta vn alma, porquó 
vee que le es eftoruo para emplearfe toda en amar 
y alabará Dios. 

Por otras maneras fe comunica fu Mageftad 
hartomasfiibidas,y menos peligrofas, porque el. 
demonio no las podrá contrahazer á lo que yo 
creo,yaníi fe pueden dezir mal por fer cofa mu^ 
oculta, que las imaginarias pueden fe mas dar á 
entender. 

Acaece, quando el Señor es feruido, eftando el 
alma 
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alma en oración,y muy en fus fentidos, venirle dô  
prefto vna.fufpeníion^dondeledael Señora en
tender grandes fecrecos, que parece los vee en el 
miímo Dios: que eftas no fon vifiones de la facra-
tiflima Humanidad, y aunque digo que vee, no 
vee nada, porque no es vifio imaginaria, fino muy 
inceledoal : adondeíe le defcubre, como en Dios 
fe veen codas las cofas,,y las tiene en fi mefmo, y es 
de gran prouecho,porqLie aunque paíTa en vn m o-
meneo,quedafe muyefculpido,y haze grandiffi-
ma confuííon , y veefe mas claro la maldad d ¿ 
quandoofFendemos á Dios, porque en el mefmo, 
eftando dentro en eljhazemos grandes maldades. 

Quiero poner vna comparación paradaros lo á 
entender. Hagamos cuenta, que es Dios, como 
vna morada, b palacio muy grande, yhermofo, 
que dentro del eftá codo el mundo, por ventura 
puede el pecador, para hazer fus maldades, apar-
Carie defte palacio? N o por cierto, fino que dentro 
del mefmo Diospaffan las abominaciones, y def-
honeftidades,y maldades, que hazemos los peca
dores. O cofatemerofa,ydignadegran confide-
ración, y muy prouechoía para las que fabemos 
poco,que no acabamos de entender eftas verda-
desvqueno feria poffible tener atreuimiento tan^ 
deíacinadol 

Confideremos3Hermanas,lagran mifericordia 
y fuíFLÍrQÍcntodeDios,ennonos hundir alli lúe-

I l i 1 go, 



4̂ 6 M O R A D A S 
gOjdemos le grandifllmas gracias,/ tengamos ver-
guen9a de fentirnos de cola que fe haga, ni fe diga 
contra nofotras,qne es la mayor maldad del mun-
do^ver que fufFre naeftro Criador tantas á fus cria
turas dentro en íi mefmo, y que nofotras fintamos 
alguna palabra5que fe ha dicho en nueftra aufen-
cia5y qui^á no con mala intención. O miíeria hu
mana , hafta quando', hijas, imitaremos en algo á 
cfte gran Dios? O pues no fe nos haga, ya que ha-
zemosnada5en fuffrir injurias, fino que de muy 
buena gana paífemos por todo, y amemos á quien 
noslahaze,puesefteSenorno nos ha dexado dê  
amar á nofotras,aunque le hemos mucho offendi-
do?y anfi tiene muy gran razón en querer que to
dos perdonen,por agrauios que les hagan. 

Yo os digo,hijas,que aunque paífa de preño efta 
vifion,quees vna gran merced, que haze nueftro 
Señor al alma,íi fe quiere aprouechar della, trayé-
dola preíente muy ordinario. También acaece 
muy de prefto^y demanera que no íe puede dezir, 
moftrando Dios en fi mefmo vna verdad, que pa
rece dexaefeurecidas todas lasque ay en las cria-
turas3dar muyclaroáentender ,que elfoloesver-
dad,que no puede mentir.Y aqui fe entiende bien 
lo quedize Dauid en vn Pfalmo, Que todo hom
bre es mentirofo: lo que no fe entendiera jamas af-
fi, aunque muchas vezes fe oyera, que es verdad 
que no puede faltar. Acuerdafeme de Pilato lo 

mucho 
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rnucho que preguntaua ánueftro Señor, quando 
en fu PaíTion le clixo,qiie era verdad-y lo poco que 
entendemos acá defta fama verdad. Yo quifiera 
dar masa entender enefte cafo, mas no fe puede^ 
dezir. 

Saquemos de aqui, Hermanas 5 que para con -
formarnos con nueftroDios5yefpofo en algo ferá 
bien que eftudiemos fiempre de andar en efta ver
dad: no digo folo3que nos guardemos déla menci-
ra,(en eífo, gloria á Dios, ya veo que traeys graru 
cueca en eftas cafas, en no dezirla por ninguna co
fa) fino que andemos en verdad delante de Diosvy 
de las gentes, de quantas maneras pudieremos^eru 
efpecial,no queriendo nos tengan por mejores de 
lo que fomos,y en nueftras obras dando lo que es 
fuyo á Dios, y á nofotras lo que es nueftro, pro
curando facar en todo la verdad: yaífi tememos 
en poco efte mundo , que es todo mentira y fal-
fedad. 

Vna vezeftauayoconíiderando,por que razón 
era nueftro Señor tan amigo defta virtud de la hu -
mildad-y offrecibfemedeprcfto fin confiderarlo, 
quees,por fer Dios fuma vcrdad,y la humildad es 
andar en verdad, que lo es muy grande, no tener 
cofa buena de nofotros, fino miferia ,y fer nada: y 
quien efto no entiende,anda en mentira: y quien-. 
niejorloentendiere,agradará mas á la fuma ver-
dad,porque anda en ella. Plega á Dios,Hermanas, 

l i i y nos 
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nos haga mcrced^de no falir jamas defte proprio 
coaocimiento,amen. 

Deftas mercedes hazeel Señor al alma, porque 
co mo a verdadera efpofalque ya eftá determinada 
áhaze ren todo fu voluntad, le quiere dar alguna 
noncia,de en que la ha de hazer, y de fus grande-
zas,no ay para que tratar de mas5que ellas dos co
fas hcdicho porparecermede gran prouecho^ue 
en cofas femejantes no ay que temer, fino alabar el 
Seííor, porque las da,que el demonio á mi parecer, 
ni aun la imaginación propria,tienen aquí poca 
cabi(la,y anfi el alma queda con gran fatisfacion. 

C A P I T V L O X L 

Tratá deynos dejfcos ungrandesy impetuofos, que da Dios d 
dlma de gozarle ¡que ponen en peligro de perder la vida yy con 
el frouecho^quefe queda defla merced¿que hazs el Señor. 

SI aurán bailado todas eílas mercedes que ha 
hecho elEfpoíbalalma,paraquela palomilla 

b maripoíllla eílé íatisfecha (no peníeys que la te-
go oluidada) y haga affiento,adonde ha de morir? 
N o por cierto, antes eílá muy peor, aunque aya 
muchos años que reciba ellos fauores, fiempre gi
me y anda llorofa, porque de cada vno dellos l o 
queda mayor dolor. Esla caufa,que como vaco-
nociendo mas y mas las grandezas de fu Dios, y fe 
vee tan aufence y apartada de gozarle, crece mu

cho 
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cho mas el deíTeo, porque cambien crece el amor, 
mientras mas fe le defcubre lo que merece íer ama
do efte gran Dios y Señor i y viene en e í l o s años 
creciendo poco á poco eíle d e í f e o , demanera quo 
la llega á tan gran pena, como aora d i ré , he dicho 
años,conformandome con lo que ha paíTado por 
la perfonaque he dicho aqui, que bien entiendo, 
que á Dios no ay que ponerle termino, que en va, 
inflante puede llegar á vn alma á lo mas íubido 
que Ce dizeaqui5poderoíb es fu Mageftad para ro
dólo quequiílere hazer, y ganoíb de hazer mu
cho por noíb tros. 

Pues ay vezes,quc eftas aníias.y lagrimas, y fuf-
piros, y los grandes Ímpetus,que quedan dichos, 
que todo efto parece procedido de nueftro amor 
congranfentimiento,mastodonoes nada en co-
paracion deílotro, porque efto parece vn fuego3 
que eftá h u meando, y puede íe fuffrir, aunque con 
pena. Pues ay vezes5que andandofeaníi eíta alma 
abrafandoíe en fi mefma,acaece que por vn penfa-
m i e n t o muy l i g e r o , b por vna palabra, que oye d o 
que fe carde el m o r i r , viene de o t r a parte (no íe en
tiende dedonde,ni como) vn golpe, b como íi v i -
nieíTe vna faeta de fuego,no digo,que es faeta, mas 
qua lqu ie r cofa que fca,fe vee claro, que no podia 
proceder de nueftro na tLi ra l , tapoGo es golpe (aun
que digo golpe) mas agudamente hiere, y no es, 
adonde fe uentenacálas penas, á mi parecer, fino 

en_, 
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en lo muy hondo y intimo del alma, adonde eftc 
rayo, que de prefto paíTa, todo quanto halla defta 
tierra de nueftro natural,lo dexa hecho poluos» 
que por el tiempo que dura, es impoffible tener 
memoria de coía de nueftro íer,porque en vn pun
to ata las potencias demanera,que no quedan con 
ninguna libertad para cofa,ímo para las que le han 
de hazer acrecentar eíle dolor. 

N o querria ,parecieíre encarecimiento, porque 
verdaderamente vov viendo , que quedo corta 
porque no fe puede dezir.Ello es vn arrobamiento 
de fentidos, y potencias para todo l o , que no es fa-
uorable á fentir efta afflicion. Porque el entendi
miento eftá muy viuo para entender la razón que 
ay de dolor, de verfe el alma aufente de Dios,y 
ayuda fu Mageftad con vna tan vina noticia de íí 
en aquel tiempo, demanera que acrecienta la pena 
en tanto grado,que procede, quien lo tiene, en dar 
grandes gritos,con fer perfona íuffrida,y moftrada 
a padecer grandes dolores: no puede hazer enton
ces mas, porque efte fentimientonoesenelcuer-
po,finoen lo interior del alma. 

Porefto faco efta perfona, quan mas rezios fon 
los fentimientos della que los del cuerpo,y fe lc 
reprefentb fer defta manera los que padecen ea» 
Purgatorio,que no les impide no tener cuerpo pa
ra dexar de padecer mucho mas,que todos |os,qüC 
eílán en el. Y v i vna perfona en efte termino, q110 

verda' 
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verdaderamente pensé, que fe le acabaua la vida-3y 
no fuera mucho, porque cierto es gran peligro de 
muerte: y aníi aunque dure poco, dexa el cuerpo 
muy defeoyuntado 5 y en aquella íazon los pulfos 
tiene tan abiertos 5 como íi quifieíTe ya dar el alma 
á Dios 5 que no es menos, porque el calor natural 
falta ^ y le abrafa de manera 5 que con otro poquito 
mas le cumpliera Dios fus deíleos: no pórque fien-
te dolor alguno en el cuerpo, aunque eílé defeoy-
untado, como he dicho, de íuerte que queda def-
pucs dos b tres dias fin tener fuerza para eferiui^y 
con grandes dolores, y aun fiempre me pareco 
queda el cuerpo mas fin fuerca que de antes: el no 
fentirlo deue fer por la ventaja, que haze el fenti-
mienco interior del alma, por lo qual no haze caíb 
del cuerpo,y aunque le hizieífen pedacos. 

Direyfme, que es imperfecion, que, porque no 
fe conforma con la voluntad de Dios, pues le eftá 
tan rendida-, hafta aquí podia hazer eíro,y anfi 
paífaualavida, aorano,porque fu razón eftá de 
fuerte, que no es feñora della, ni de penfar, fino la 
que tiene para penar. Pues eftá aufente de fu bien, 
para que quiere vida: fiente vna foledad eftraña, 
que codos los de la tierra no la hazen eompania,ni 
creo felá harian los del cielo,como no fueíTe el 
que amagantes todo la acormenta,mas veeíe como 
vna perfona colgada, que no aífienta en cofa de la 
tierra5ni al ú d o puedefubir, abrafada con efta fed. 

Segunda Parte. K k k y 
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y no puede llegar al agua, y no fed que puede fuf-
frir , fino ya en tal cermino, que con ninguna fe le 
quitaría, ni quiere que fe le quite, fino con la que 
dixonueftro Señor á la Samaritana5y eífa no fe 
la dan. 

O vala me Dios^eño^como apretays á vueftros 
amadores! mas todo es poco paralo quelesdays 
defpues : bien es, que lo mucho cuefte mucho, 
quanto mas íi es purificar efta alma 5 para que en
tre en la fetima morada, como los que han de en
trar en el cielo, fe limpian en el Purgatorio.Es tan 
poco efte padecer,como feria vna gota de agua en 
lámar : quanto mas, que con todo efte tormento 
yafflicion,que no puede fer mayor á lo que yo 
creo,de todas las que ay en la tierra (que efta períb-
na auia paflado muchas corporales y efpirituales, 
mas todo le parece nada en efta comparación} 
fíente el alma que es de tanto precio efta pena, qué 
entiendebiennola podía ella merecer, finoquc^ 
no es efte fentímiento de manera que laalíuia nin
guna cofa,mas con efto la fuffrede muy buena ga
na, y fuffriria toda fu vida, fi Dios fueíTe feruido 
dello: aunque no feria morir de vna vez, fino eftar 
fiempre muriendo , que verdaderamente no es 
menos. 

Pues confideremos,Hermanas,aquellos quo 
eftán en el infierno, que no eftán con efta confor-
midad,ni con efte contento,y gufto que poneDios 
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cu el alma, ni viendo fcr gananciofo cfte padecer, 
fino que fiempre padecen mas y mas. Digomas, 
quanto á las penas accidentales, íiendo el tormen-
todel alma tan mas rezio que los del cuerpo, y los 
que ellos paíTan may ores,que efte que aqui hemos 
dicho,íin comparacion,y eftos ver que han de fer 
para fiempre jamas: que ferá deftas defuenturadas 
almas,y que podemos hazer en vida tan corta, n i 
padecer, que fea nada, para librar nos de tan terri
bles y eternos tormentos? Yo os digo,que ferá i m -
poflible dará entender quanfentible cofa es el pa
decer del alma,yquan difterente al del cuerpos-
no íe paíTa por ello,y quiere el mefmo Señor lo en
tendamos, para que mas conozcamos lo mucho 
que le deuemos en traernos a eftado, que por fu 
mifericordia tenemos efperan^a nos librará,y per
donará nueñros pecados. 

Pues tornando á lo que tratan amos, que dexa-
mos á efta alma con mucha pena, en efte rigor es 
poco lo que le dura: ferá, quádo mas,tres b quatro 
horas.ámi parecer, porque fi mucho duraíTe^ino 
fueífecon milagro,fcria impoííiblc fuffrirlo la fla
queza natural. Ha acaecido no durar mas que vn 
quarco de hora, y quedar hecha pedamos: verdad 
es, que efta vez del todoperdibet fentido, fcgunb 
vino con rigor,y eftando en coniierfacion,el po-
ftrer dia de Pafcua de Reíi]rrecion,y auiendo efta
do toda la Pafcua con tanta fcquedad, quecaíí no 

K k k z en-
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cntendia lo era de folo oyr vna palabra, de no acá-
barfelavida. Pues penfar que fe puede refifti^no 
mas que íi metida en vn fuego quiíieíTe hazer á la 
llama, que no ciiuieíTe calor para quemarle: no es 
el fentimiento que fe puede diííunular, fin que los 
que eftán prefentes entiendan el gran peligro en 
queeftásaunquede lo interior no pueden fer tefti-
gos: y es verdad que le fon alguna compañia,co
mo íi faeíTen fombras, y anfi le parecen todas las 
cofas de la tierra. Y porque veay s que es poffible, 
íi alguna vez os vieredes en efto, acudir aqui nue-
ñra flaqueza y natural, acaece alguna vez que^ 
eñando el alma, como aueys vifto, que muero 
por morir, quando aprieta tanto, que ya parece, 
que para falir del cuerpo,no le falta caíi nada,ver-
daderamente teme, y querria afloxalfe la pena, 
por no acabar de morir. Bien fe dexaentender, fer 
efte temor de flaqueza natural, que por otra parto 
no fe quita fu defleo^i es poííible que fe quite efta 
pena, hafta que la quita el Señor, que caíi es lo or
dinario con vn arrobamiento grande, b con algu
na viflon,adonde el verdadero coníblador la con-
fuela,y fortalece,para que quiera viuir todo lo que 
fuere fu voluntad. 

Cofa penofa es efta, mas queda el alma coru 
grandiffimos efFctos, y perdido el miedo á los tra
ba] os que le pueden fuceder, porque en compara
ción del fentimiento tan penofo ,quefintib m al

ma, 
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nía , no le parece fon nada, de manera queda a-
prouechada3que guftaria padecerle muchas ve-
zes-, mas can poco puede eííb en ninguna manera, 
ni ay ningún remedio para tornarle á tener, hafta 
que quiere el Señor, como no le ay para refiftirle^ 
quando le viene. Queda con mayor defprecio 
del mundo, que antes (porque vee que cofa del 
no le valió en aquel tormento) y muy mas def-
aíida de las criaturas, porque vee5que folo el Cria
dor es el que puede coníblary hartar fu alma: y 
con mayor temor y cuydado de no offenderle, 
porque vee que puede confolary atormentar, 
quando es feruido. Dos coías me parece, que ay 
en efte camino efpiritual,que fon peligro de muer
te, la vna efta, que verdaderamente lo es: la otra 
de muy "efceíTmo gozo y deleyte, que es en tarb 
grandkíimo eftremo, que parece^desfallece el al
ma, de fuerte que no le falca tantico para acabar 
de falir del cuerpo: ala verdad no feria poca d i 
cha la fuya. Aquí vereys, Hermanas, íl he ceñido 
razón en dezir que es menefter animo, y que la 
terna el Señor, quando le pidieredes eftas coías, de 
dezirosloque refpondib álos hijos del Zebedeo, 
fi podrían beuer el cáliz. Todas creo, Hermanas, 
que refponderemos que í i , y con mucha razón: 
porque fu Mageftadda esfuerzo á quien vee q u o 
le ha menefter, y en codo defiende á eftas almas, 
yrefponde por ellas en las perfecuciones y mur-

K k k 3 mu-
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muí aciones, como hazia por la Magdalena, aun
que no fea por palabras, por obras: y en fin antes, 
que fe muera, fe lo paga todo jun to , como aora 
vereys. Sea por íiempre bendito, y alábenle todas 
las criaturas,Amen. 

M O R A D A S S E P T I M A S . 
Contienen quatro Capítulos. 

v : ¡ 
C A P I T V L O I . 

Trata de mercedes grandes sqae haz§ Dios a las almas, que han 
llegado a entrar en lasfef timas moradas: dize) como a fu pa
recer ay differencía alguna del alma al esfiritu> aunque es io
do yno, Ay cofas de notar. 

arece ros ha,Hermanas,queeftádi
cho tanto en efte camino efpiritua^que 
no queda nada pordezir. Harto enga
ñ o feria peníar efto,pues la grandeza 

de Dios no tiene termino, tanpoco le ternán ííis 
obras. Quien acabará de contar fus mifericordias 
y grandezas? es impofllble: y aní lnoos efpanteys 
de lo que eftá dicho,y fe dixere3porque es vna cifa 
de loque ay que contar de Dios. Harta mifericor-
dia nos haze, que aya comunicado eftas cofas á 
perfona, que las podamos venir á faber, para quo 
mientras mas noticia tuuieremos^quc fe comuni

ca 



S E P T I M A S . 447 
ca con las criaturas3mas alabaremos fu gmndeza5y 
nos esforzaremos á no tener en poco alma, con-, 
quien tanto fe deley ta el Señor, pues cada vna de^ 
nofotras la tiene3íino como no la preciamos^omo 
merece criatura hecha ala imagen de Dios, aníi 
no entendemos los grandes fecretos que eílán erb 
ella. 

Plega á fu Mageftad5íi es íeruido^menee la plu
ma^ me dé á entender, como yo os diga algo de lo 
mucho que ay que dezir, y da Dios á entender 5 á 
quien mete en efta morada. Harto lo he fuplica-
do á fu Mageftad5pues fabe que mi intento es, que 
no eítén ocultas fus mifericordias,para que íea mas 
alabado fu fanto nombre: efperan^a tengo, no por 
mi, fino por vofotras. Hermanas, me ha de hazer 
eftamercedjparaqueentendaysloque os impor-
ta^l celebrar vueftro Efpofo efte matrimonio efpi-
ritual con vueftras almas, pues trae tantos bienes 
configo, como vereys, y que no quede porvof-
otras. 

O gran Dios \ parece que tiembla vna criatura 
tan miferable como yo, de tratar en cofa tan age-
nadeloque merezco entender: y es verdad, que. 
heeftado en gran confufion, penfando fi íerá me
jor acabar con pocas palabras efta morada,porque 
nieparece,quehandepenfar que yo losé por ef-
periencia, y haze me gran verguenca, porque co-
nociendome ja que foy,es terrible cofa: por otra 

parto 
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parce me parece es tentación y flaqueza, aunque 
masjuyziosdeftosecheys^porque fea Dios alaba
d o ^ entendido vn poquito mas: y grite método 
el mundo,quanto mas, que eñare yo qui^á muer-
tatuando le viniere a ver. Sea bendito el que viue 
para íiempre?y viuirá, Amen. 

Quando nueftroSeñor es feruido de apiadaríc 
de lo que padece, y ha padecido por fu deíTeo efta 
almajqueyaefpiritualmente ha tomado por efpo-
ía,primero que fe confuma el matrimonio efpiri-
tual, métela en fu morada>que es efta fetiraa: por
que aníí como la tiene en el cielo, deue tener en el 
almavnaeftancia3adonde folo fúMageftad mo
ra^ digamos otro cielo, porque nos importa ma
cho Hermanas,que no entendamos es el alma al
guna cofa efcura,que como no la vemos,lo mas or
dinario deue parecer, que no ayotra luz interior, 
fino efta que vemos, y que efta dentro de nueftra 
alma algunaefcuridad. Déla que no efta en gra
ciado os lo confieíTo, y no por falta del Sol de ju-
fticia que efta en ella, dan dolé fer, finopor no fer 
ella capaz para recebir la luz, como queda dicho 
en la primera Morada. 

T o memos,Hermanas,particular cuydado d o 
rogar al Señor por los que eftán en pecado mortal, 
queferá gran limofna: quefi vieíTemos vnChri-
ftiano atadas las manos atrás con vna fuerte cade-
na,y eftar amarrado á vn pofte, y muriendo d o 

hambre, 
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hambre, y no por falta de manjares, que los tieno 
cabe fi muy eftremados,ííno que no los puede to
mar para llegar los á la boca, y eftá con tato haílio, 
qae va á erpirar,y no muerte temporal,íino eterna^ 
no feria gran crueldad,eftarle mírando,y no llegar
le ala boca que comiefle? pues que fipor vueftra 
oración le quitaíTen las cadenas ? Por amor de^ 
Dios os pido,que fiempre tengays memoria ert» 
vueftras oraciones de almas femejantes. N o ha
blamos aora con ellas,fino con las que han hecho 
penitencia por fus pecados, y eílán en gracia por la 
mifericordia de Dios. 

Podemos confiderar no vna cofa arrinconada y 
limitada,fino vn mundo interior, adonde caberu 
tantas ylindasmoradas,comoaueys vifto,y aníl 
es razón que íea,pues dentro defta alma ay mora
da para Dios. Pues,quando fu Mageftad es ferui-
do de hazerle la merced dicha deíle diuino matri-
monio^rimerp la mete en fu morada, y quiere fu 
Mageftad no fea como otras vezes que la ha meti
do en eftos arrobamientos, que yo bien creo,qiio 
la v n e con figo entonces?y en la oración que queda 
dicha de vnion,ai inqueall i no le parece al alma, 
que eftá llamada de Dios para entraren fu centro, 
comoaquienefta morada^íino ala partefuperior, 
(mas enefto va poco,fea de vna manera b de otra) 
lo que haze al cafo^s^que alli el Señor la junta co-
figo,mas haziendola ciega y muda, como lo que-

Segmcta parte, L U db 
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do S.Pablo en fu conueríion 9 y quitándola el fen-
rir5como3b de que manera es aquella merced que^ 
goza: porque el gran deleyte que entonces í lentc 
el almajesjquado fe veeacercar á Dios: mas quan-
do ya la junta configo ninguna cofa entiende, que 
las potencias todas fe pierden: aqui es de otra nía-
nera^ue quiere ya nueftro buen Dios quitarlas las 
efcamas de los ojos^que vea, y entienda algo de la 
merced que le haze, aunque es por vna manera 
eftraña: y metida en aquella morada por vifiorb 

j ímpe inteledual, por cierta manera de reprefentacion. 
e i h m h e de la verdad, fe le mueftra la Santiflima Trinidad 
'fefdtndt* todas tres perfonas5Con vna inflamación, que pri-
dvfideios mero viene á íli efpiritiijá manera de vna nube de> 
¿ k m c b f t r grandiífima claridad,yertas perfonas diftintas, y 
Vios,puede por vna noticia admirable que fe da al alma, en-
i/erdepaffo *• i i i r i r 

/ » ejfenaa, t iende con gran verdad 1er todas tres períonas vna 
'Zkmente ^ ^ ^ ^ Y ™ poder, vn faber,y vn folo Dios, d o 
fe di7¿ de manera que lo que tenemos por Fe, alü lo entien-
S ' P M o j deelalma3podemos dezirxomo porvifta,aunque 
y de otros íK) es con los ojos corporales efta vifta, porque no 

es viíion imaginaria. Aqui fe le comunican todas 
kiaa^ni u tres perfonas^y la hablan,y la dan á entender aqne-
Madrede- \ \ ^ palabras quedize el Euanselio, que dixo el Se-
¡ta manera ^ 1 . I T » I ^ I ^ r ^ 
"de vifion, ñor, que verma el, y el Padre, y el Eípiritu fanto a 
qm attnqfie 
.esdefaJfo,esclaray intuitiva: fino habla de vn conocimiento defte mjBerio ,qtte da Dios a 
algunas almas por medto de vna IHZ.grandísima quelestnfmdeyno fm *lgtmaef¡)ectecm-
d.i-.masforque cíla eftecie no es corporal,ni que fe fignraen la imaginación,por ejfo la Madre 
di*, e, que efÍ4 v i fon es iHttUñtt4l. y no imaginaria. \ ^ 
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morar con el alma que le ama, y guarda fus man
damientos. 

O vala me Dios5qnan dífferente cofa es oyr eftas 
palabras, y creerlas, b entender por efta manera 
qaan verdaderas ion,y cada dia fe efpanta mas efta 
alma,porque nunca mas le parece,(e fueron de con 
ella,fino que notoramiente vee(de la manera q u o 
queda dicho) que efta en lo interior de fu alma eru 
vna cofa muy honda (que nofabe dezir como es, 
porque no tiene letras) y fíente en íí efta diüina 
compania. Pareceros ha, que fegun efto no anda 
en íi,ííno tan embeuida,que no puede entender en 
nada? Anda mucho mas que anteSjCn todo lo que 
es feruicio de Dios,y en faltando las ocupaciones, 
fe queda con aquella agradable compania, y fino 
falta el alma á Dios, el jamas falcará, á mi parecer, 
de darle á conocer can notoriamente fu prefencia: 
y tiene gran confianca,que no la dexará Dios,quc> 
la ha hecho efta merced,para que le pierda: y aníi 
fe puede peníar,aunqiie n o dexa de andar con mas 
cuydado que nunca , para no le defagradar eru 
nada. 

El traer efta preíencia,entiendeíe que no es tanu 
enterainence,digotan claramente, como fe le m a -
nifiefta la primera vez,y otras algunas,que quiere^ 
Dioshazerle efte regalo: porque fieftofueífe,era 
impoíTibleencender enotra cofa alguna,ni aurb 
viuir entre la gente, mas aunque no es con tanta 

L l l z . luz. 
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luz3ííempre que aduíerte, fe halla con efta compa-
ñia. Digamos aora, íi vna perfona eftuuieíTe cru 
vna muy clara pieca con otras, y cerraíTen las ven-
tanas,yíequedaireáefcuras5no porque fe quito la 
luz para verlas, dexa de entender que eftan alli. 

Es de preguntar 5 íí cftá en fu mano el abrir la 
ventana, para tornarlas á ver quando quiere ? EíTo 
no,íino quando nueftro Señor quiere abrir el en
tendimiento: harta mifericordia la haze,en nunca 
íe yr de con ella,y querer,lo entienda con tanta e-
uidencia. Parece^ue quiere aqui la diuina Mage-
ftad difponer el alma para mas, con efta admirable 
compañia: porque efta claro,que ferá bien ayuda
da para y rádelanre en la perfecion, y perder el te
mor que trayá algunas vezes de las de mas merce
des qu e la haziajComo queda dicho. Y aníi fue que 
en todo fe hallana mejorada, y le parecia que por 
trabajos,y negocios quetuuieíTejloeííencial de fu 
alma jamas fe raouia de aquel apofento,demanera 
que le parecia auiadiuifionen íi yfu alma, y an
dando con hartos trabajos que tuuo poco defpnes, 
de que Dios le hizo efta merced,fe quexaua delta á 
manera de Marta,quando fe quexb de Maria, que 
feeftaua ella fiempre gozando de aquella quietud 
áfuplazer,yladexauaá ella en tantos trabajos, y 
ocupaciones,que ñola puede tener compañia. 

Efto os parecerá defatino,mas verdaderamente 
paila aníi,que aunque fe entiende,que el alma efta 

toda 
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toda junta, no es antojólo que he dicho, que es 
muy ordinario : por donde dezia yo que íe veeix. 
cofas interiores,de manera que cieno fe entiende, 
ay differencia muy conocida del alma al efpiriéii,y 
aunque mas fea codo vno, conocefe vna diuifion^ 
tan delicada5que algunas vezcs parece obra de dif-
fercnte manera lo vno délo otro, como elfaber 
que los quiere dar el Señor . También me parece, 
que el alma es differente cofa de las potencias. A y 
tantas y tan delicadas en lo interior,qtie feria atre-
uimientoponerme yo á declararlas, alíalo vere
mos^ el Señor nos haze merced de llenarnos por 
fu bondad,adonde entendamos eftos fecretos. 

•• • . • • • • 

C A P I T V L O I I . 

Procede en lo mefmo y dj%e la differencia que ay de ymon efpiri-
ttul a matrimonio espiritual: declara lo por delicadas com
paraciones* 

< , i - r; r; ^n1-:r q 6) ú-' ;.Y'srjp :>.'"'! h.zol. i '• 

PVes vengamos aora tratar del diuino y efpiri-
tual matrimonio, aunque cita gran merced 

no deue cumplirfe con perfecion en efta vida:pues 
finosapartaílemos de Dios , fe perderia efte cari, 
gran bien.La primera vez que Dios haze efta mer-
ced,quierefa Mageftad moftrarfe al aima p o r v i -
fion imaginaria de fu facratiffima Humanidad, 
para que lo entienda bien, y no cite ignorante dc^ 
que recibe tan foberano don. A otras perfonas fe-
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ra por otra forma, a efta de quien hablamos/e Ic 
reprefentbel Señor acabando de comulgar, coi^ 
forma de gran refplandor,y hermorura,ymage-
ftadjComo defpues de refufcitado, y le dixo}que ya 
era tiempo de que fus cofas tomaíTe ella por íuyas, 
y el ternia cuydado de las fuyas y otras palabras, 
que fon mas para fentir,que para dezir. 

Parecerá que no eraefto nouedad,pues otras ve-
zes fe auia repreíentado el Señor á efta alma en efta 
manera/ue tan difFerente que la dexo bien defati-
naday efpaniada: lovno , porque fue con gran, 
fucrca efta vifion: lo otro, por las palabras que \ t , 
dixo,y también, porque en lo interior de fu alma 
adonde fe le reprefentb, fino es la vifion paíTada, 
no auia vifto otras. Porque entended,qae ay gran-
diíTima difFerenciade todas las paíTadas^á las defta 
morada,y tan grande del defpoforio efpiritual á el 
matrimonio efpiritual, como le ay entre dos def-
pofados^ los que ya no íe pueden apartar. 

Ya he dicho (aunque fe ponen eftas compara
ciones, porque no ay otras mas á propofito)quefe 
entienda que aquí no ay memoria de cuerpo,mas, 
que fi e! alma no eftuuieííe en el,fino folo efpiritu,y 
en el matrimonio efpiritual muy menos, porquo 
paíTaefta fecreta vnion en el centro interior del al-
ma,que deue íer adonde efta el mcfmo Dios: y a 
mi parecer no ha menefter puerta por donde en-
tre,porque en todo lo que fe ha dicho hafta aquí? 

pare-
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parece va por medio de los fentidos, y potencias:/ 
cfte aparecimiento de la Humanidad del Señor 
aníi deuia íer,mas lo que paíTa en la vnion del ma
trimonio efpiritualjes muy differente. Aparece íc-
el Señor en efte centro del alma fin vifion imagi-
naria,lino inteleótual, aunque masdelicada5quev 
las dichas, como fe apareció álos Apodóles , fia. 
entrar por la puerta3quando les á i x o / T a x u o b ü . 

Es vn íecreto tan grande5yvna merced tan fu-
bida lo que comunica Dios alli al alma en vn i n -
ftante^ el grandiíTimo deleyte que fiente, que no 
sé á que lo comparar^fino que quiere el Señor ma-
nifeítarle por aquel momento la gloria queayenu 
el cielojpor mas fubida manera, que por ninguna 
viííon,ni gufto efpiritualaio fe puede dezir mas de 
que (áquanto fe puede entender) queda el efpiri-
tu defta alma hecho vnacoía con Dios,que como 
es también efpiritu, ha querido fu Mageílad mo-
ftrarelamorquenostiene5endará entender á al
gunas perfonas halla donde llega, para que alabe
mos fu grandeza, porque de cal manera ha tenido 
por bien juntarfe con la criatura, que aníi como 
los que ya n o fe pueden apartar, no fe quiere apar
tar el della-

El defpoforio efpiritual es differente, que mu
chas vezes fe aparcan,y la vnion tambié lo es, por
que aunque vnion es juntarfe dos cofas en vna, en 
fin fe pueden diuidir,y quedar cada cofa por fi,co -

mo 
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mo vemos ordinariamente , que paíTa de preflo 
efta merced del Señor , / defpues fe queda el alma 
fin aquella compañia, digo de manera que lo en
tiendan. En eftotra merced del Señor no es aífi, 
porque llempre queda el alma con fu Dios en &4 
quel centro. 

Digamos5que feala vnion como dos velas d ^ 
cera, quefejuntaíTentañeneílremo, quetodala 
luz fueífe vna, b que el pauilo, y la luz, y la cera es 
todo vno: mas defpues bien fe puede apartar la vna 
vela de la otra-, y quedan en dos velas, bel pauilo 
de lacera. Acá es,comoíi cayendo agua del cielo 
en vn rio bfuente,ad6de queda todo hecho agua, 
que no podrányadiuidirqualesel agua del riojb 
lo que cayo del cielo: b f i v n arroyo pequeño en
tra en la mar,no aura remedio de apartarfe:b fi co
mo en vna pie^a eftuuieíTen dos ventanas por don
de entrañe gran luz,aunque entrediuidida?fe haze 
toda vna: quicáferá eftolo que dize S.Pablo, El 
que fe arrima y allega á Dios, hazeíe vn efpirim 
con el tocando efte foberano matrimonio, quc> 
prefuponeauerfe llegado fu Mageftad al alma por 
vn ion . Y también dize: ¿MiÜrmre Chriftw efa ü* 
mHimrm:$Sx m^ parece puede dezir aqui el alma, 
porque es , adonde lamaripofilía, que hemos di-
cho,muere,y con grandiffimo gozo, porque fu vi
da es ya Chiifto. Y efto fe entiende mcjor,andáclo 
el tiempo por los effecos, porque íc vee claro, pof 

vnas 
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vnas fecretas afpiraciones fer Dios el que da vida á 
nueftraalma,may machas vezes tan viuaSjCiue eu 
ninguna manera fe puede diidar,porque las fiento 
muy bien el alma,aunque no fe faben dezir: mas 
es tanto efte fentimiento,qiie produzen algunas 
vezes vnas palabras regaladas, que parece no ÍL 
puede efeufar de dezir, O vida de mi vida,y íufteto 
que me fuftentas! y otras femejantes: porque dea-
quellos pechos diuinos, adonde parece eftá Dios 
fíempre fuftentando al alma, Talen vnos rayos d o 
leche que toda la gente de! caílillo confortan, que 
parece quiere el Señor que gozen de alguna mane
ra de lo mucho que goza el alma, y que de aquel 
riocaudalofo,adondefeconfumib efta fuentezita 
pequeña, falga algunas vezes vn golpe de aquel 
agua,para fuftentar los que en lo corporal han d o 
feruiráeílosdos defpoíados. Anf i como fentiria 
efte agua vna perfona que eftá defeuy dada,fi la ba-
ñaíTende prefto enella,y no lo podria dexar d o 
fentir: delamefma manera, y con mas certidum
bre fe entienden eftas operaciones que digo: por
que aníi,como no nos podrá venir vn gran golpe 
de agua, (i no tuuieíTe principio, como he dicho-
anfi fe entiende claro que ay en lo interior, quienj 
arrogeeftasfaetas,y dé vida á efta vida, y que ay 
fol dé donde procede vna gran luz,que embia á las 
potencias de lo interior del alma. Ella, como h o 
aicho^ofemudade aquel centro, ni fe le pierdo 

Segunda p me, M m m la 
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la pa25porque elmefmo que la dio á los Apodóles, 
quando eftauan juntos/e la puede dar áella. 

He me acordado,que efta fakuacion del Señor 
deuia fer mas de lo q ue fuena^y el dezir á la glorio-
fa Magdalena^que fe fuclTe en paz: porque como 
las palabras del Señor fon hechas5como obras en. 
noíbrros,de tal manera deuian hazer la operación 
en aquellas almas, que eftauan ya difpueñas, que^ 
apartaíTeenellascodoloquees corpóreo en el al
m a ^ la dexaífe en puro efpiricu, para que fe pu-
dieífe juntaren efta vnion celeftial 3 con elefpiritLi 
increado: que es muy cierto que en vaciandonos 
de todo lo que es criatura, y defafiendonos della 
por amor de Dios, el mefmo Señor la ha de hin-
chi rde í i . Aníi orando vna vez lefu Chrifto nue-
ílro Señor por fus Apoftoles3pidib que fueíTen vna 
cofa con el Padre y con e l , como Chrifto nueftro 
Señor efta en el Padre^ el Padre en el. 

N o sé que mayor amor puede fer que efte y no 
dexamos de entrar aqui toaos,porque aníi dixo fu 
Mageftad: N o íbío ruego por ellos, fino por codos 
los que han de creer en mi.y tambié dize:Yo eftoy 
en ellos. O vala me Dios! que palabras tan verda
deras^ como las entiende el alma,que en efta ora
ción lo vee por í i ; y como lo entenderiamos to-

% dos,fino fuefle por nueftraculpa,pues las palabras 
de lefu Chrifto nueftro Rey y Señor no puederb 
faltar: mas como faltamos en no nos difponer d ¿ 

defuiar 
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defuíar de nofocros todo lo que puede impedir 
efta liiz,no nos vemos en eíleeípejo que contem-
plarnos^adonde nueftra imagen eftá efculpida. 

Pues tornando áloquedeziamos en metiendo 
el Señor al alma en efta morada fuya,que es íú cen
tro della,aníi como dizen5qucel cielo empino,a-
donde eftá Dios, no fe mueue, como los demás ̂  
aníl parece no auer los mouimientos en efta alma, 
en entrando aquique fuele auer en las potencias y 
imaginacion,de manera que la perjudiquen,ni la 
quiten fu paz. 

Parece,que quiero dezir,que en llegando el al
ma áhazer la Dios efta merced, eftá íegura de íti 
faluacion, y de no tornar á caen no digo tal, y eii^ 
qnantas parces tratare defta materia,que parece^ 
eftá el alma en feguridad, feentienda,mientras la 
diuina Mageftad la tuuiereaffi de fu mano, y ella 
noleoffendiere: y yo sé cierto, aunque fe vce eru 
efte eftado5y le ha durado anos, que no íe tiene por 
fegnra,(ino que anda con mas temor que antes en 
guardarfe de qualquiera pequeña offenfa de Dios, 
y con can grandes deíTeos de feruirle ¡ como íe dirá 
ade!ante,y con pena ordinaria,y confuíion de ver 
lo poco que puede hazer [ y lo mucho á que eftá 
obligada,que no es pequeña cruz, fino harto grao, 
penitencia, porque el hazerla efta alma mientras 
n^yor Je es mas deley te. La verdadera penitencia 
cs^uando le quita Dios la falud?y fuerzas para po-

M m m i der 
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der la hazer: que aunque en otra parte he dicho la 
gran pena que efto d a m u y mayor aqui: y todo 
le deue venir de la rayz adonde eflá plantada. Aníí 
como el árbol que eñá cabe las corrientes de las 
aguas5eftá masfre(co,y da mas fruto. Que ay que. 
marauillar de deíTeos que tenga efta alma, pues el 
verdadero efpiritu della eftá hecho vno con el 
agua celeftial que diximos ? 

Pues tornando á lo que dezia5nofe entienda, 
que las potencias y renndos5y paffiones eftán fiem-
pre en efta paz^el alma íi5 mas en eftotras moradas 
no dexa de auer tiempos de guen^y de trabajos, y 
fatigas, mas fon de manera, que no fe quita de fu 
paz,y efto es ordinario. Puefto en efte centro do 
nueílra alma,efte efpiritu es vna coía tan difficul-
tofa dedezir,yaun de creer, que pienfo, Herma-
nas5por n o me faber dar á entender, no os dé algu
na tentación de n o creer lo que digo: porque dezir 
que ay trabaj os y penas, y que el alma eftá en paz, 
es c o í a difficukofa. Quiero poneros vna compa
ración o dos,plegaá Dios fean tales que diga algo-, 
mas íino lo fueren,yo sé que digo verdad en lo di
cho. Eftá el Rey en fu palacio, y ay muchas guer
ras en fu Rey no, y muchas cofas penofas,mas no 
por eflb dexa de eílarfe en fu puefto: anfi acá,aun-
que en eftotras moradas anden muchas barahun-
d a s , y fieraspon^oñofaSjyfeoyeelruydo, nadic^ 
entra en aquella,que la haga quitar de alli, aunque 

l o 
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le dan alguna pena5no es de manera que la turben, 
y quiten la paz. Porque las paíTioneseftán ya aue-
zadas, de fuerte que han miedo de entrar alli, por
que Talen mas rendidas. Duélenos todo el cuerpo, 
mas íi la cabera eftá fana5no por eíTo padece detri
mento. Rióme deftas comparaciones que no me 
fatisfazen,mas no sé otras:peníad lo que quiííere-
des5ello es verdad lo que he dicho. 

C A P I T V L O I I I . 

Trata de los grandes ejfetos que caufa efla oración dicha: es me-
nefterpregar atenciony acuerdo de los que haze, que es cofa 
admirable la dijferencía que ay dé los pajjados, 

AOra pues dezimos que efta maripoííca ya 
murió con grandiílimaalegria deauer halla

do repofo,y que viue en ella Chnfto, veamos que^ 
vida haze,© que difFerenciaay de qnando ella v i -
uia}porque en los efFetos yeremos íl es verdadero 
lo que queda dicho. A lo que puedo entender, fon 
los que diré. 

El pnmero,vn oluido de ft, que verdaderamen 
te parece 5/a no es,como queda dicho: porque^ 
todaeftá de tal manera,que no fe conoce, ni fe a-
cuerda, que paradla ha deauer cielo, ni vida, ni 
honra,porque toda efti empleada en procurar la 
de Dios-que parece que las palabras, que le dixo fu 
Mageíl:ad,hizieron effeco de obra,que fue que m i -

M m m 5 raííe^ 
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IUÍTC por fus cofas, que el mirada por las fuyas: y 
anfi detodo lo que puede fuccder5no tiene cu y da
do,fino vn eftraño oluido,que, como digo, parece 
yanoesjuiquerriafer nada, fino es para,quando 
entiende que puede de fu parte acrecentar vn pun
to la honra y gloria de Dios, que por efto pondría 
muy de buena gana fu vida. N o entendays, hijas, 
por efto dexa de tener cuenta con comer y dormir, 
que no le es poco tormento, y hazertodo loquo 
eftá obligada conforme á fu ellado • que hablamos 
en cofas interiores,que de obras efteriores poco ay 
que dezir,que anteseífa es fu pena, ver, que es nada 
lo que ya pueden fus fuercas. En todo lo que en-
tiende,queesferuiciode nueftroSeñor, nolode-
xaria de hazer por cofa de la tierra. 

L o fegundo,vn deíleo grande de padecer; mas 
no demanera que la inquiete^como folia, porquo 
es en tanto eftremo el deíTeo que queda en eftas al-
mas,que fe haga la voluntad de Dios en ellas, qno 
todo lo que fu Magcftad haze,tienen por bueno, íl 
quiere que padezcan, en hora buena», y finosno fc> 
matan como otras vezes. Tienen también cftas 
almas vn gran gozo interior,quand9 ion per fe • 
gaidas,con mucha mas paz que lo que queda di
c h o ^ fin ninguna enemiftad con los que las per-
figuen: antes les cobran amor particular, demanc-
ra,que fi los veen en algún trapajo, lo fientcn tier
namente^ encomiendan los á Dios muy de gana, 

y de 
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y de las mercedes que reciben de nueftro Señor, 
holgarían perderlas^ trueque, que fe las hizieífe á 
cllos5porqueno oftendieíTen áfu Mageftad. 

Lo quemas me efpanta de todo5es, que como 
aneys vifto los trabajos y affliciones, que han teni
do por morirfe para gozar de nueftro Señor: aora 
es can grande el deíTeo que tienen de feruirle, y que 
por ellas fea alabado, y de aprouechar alguna al-
ma,íí pudielTen, que no folo no deííean moriríe, 
mas viuir muy muchos años5padeciendo grandit 
íimos trabajos, por íi pudieíien que fuelle el Se
ñor alabado por ellas por poca coíá que fueífe: y íi 
fapicíTen cici'to,que en falicndoel alma del cuer
po, auian de gozar de Dios, no les haze al caíb,ni 
penfar en la gloria que tienen los Santos, no def-
iean por entonces veríe en ella: la fu ya tienen pue-
ña5eo fi pudieflenayudar en algo alcrucificado-,en 
eípecia^quando veen que es tan ofFendido, y los 
pocos que ay quede veras miren por fu honra,def-
aíidos de todo lo demás. 

Verdad es, que algunas vezes que fe oluidarb 
defto?tornan con ternura los deífeos de gozar d o 
Dios,y íaHr defte deftierro, viendo lo poco que l o 
fimen: mas luego bueluen íbbre í i , y miran como 
de coatino le tienen con figo, y con aquello fe co
mentan, y offrecen á fu Mageftad el querer viuir, 
como vna oftrenda la mas coftoía que le pueden^ 
dar. Temor ninguno tienen de la muerte, mas 

quo 
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q u e d é v n fnauearrobamiento. Elcafots^uc el 
que daua aquellos deíTeos con tormento tan excef-
fmo, daaoraeftotro-.fea por fiempre bendito y a-
labado. Y anillos deíTeos deftas almas no fon ya de 
regalos.ni de güilos, como tienen con figo al mif-
mo Señor,y fu Mageftad es el que aora vine, claro 
cftá, que fu vida no fue fino contino tormento-
y aníi haze que fea la nueftra, alómenos con los 
deíTeos, que nos llena como flacos, aunque en lo 
demás bien les cabe de fu fortaleza, quando veo 
que lo han menefter. V n defafimiento de todo, 
y deífeo de eftar íiempre á (olas, b ocupadas en co
fa que íea en prouecho de algún alma,no fequeda-
des,ni trabajos ¡nteriores,fino con vna memoria,y 
ternura de nueftro Señor, que nunca querría, fino 
darle alabanzas: y quando íe defcuyda, el mefmo 
Señor ladefpierta,de tal manera,que fe vee claro 
que procede aquel impulíb,b no sé como le llame, 
délo interiordelalma,comofedixo de los impe-
tus,acá es con gran íuauidad, mas no procede del 
penfamiento,ni de la memoria, ni de cofa que fo 
puede en tender,que el alma hizo nada de fu parte: 
efto es tan ordinario,y tantas vezes,que fe ha mira
do bien con aduertencia. Que aníi como vn fue
go noechalallama haziaabaxo,finohaziaarri
ba por grande que le quieren encender: aníi fe en
tiende acalque efte mouimiento interior procedo 
del centro del alma,y defpierta las potencias. 

Por 
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Por cicrtOjquanclo no vinera otra cofa de ga

nancia en efte camino de oracion,íino entender el 
cuydado particular,que tiene Dios de comuni-
carfe con noíbtras, y andarnos rogando que nos 
citemos con el, me parece eran bien empleados, 
quancos trabajos fe paíTaflen por gozar deftos to
ques de fu amor tan fuaues y penetratiuos. Efto 
aureys^ermanas^fperimentado, porque pienfo 
en llegando á tener oración de vnion, anda el Se
ñor con efte cuy dado, íi nofotras no nos defcuyda-
mos de guardar fus mandamientos. 

Quando efto os acaeciere.acordáos que es defta 
morada interior, adonde eíta Diosen nueftra al-
majy alabalde mucho: porque es cierto íuyo aquel 
recaudo,y villece eícrito con tanto amor, y dema-
nera,que folo vos quiere entendays aquella letra,y 
loque por ella os pide, y en ninguna manera de-
xeysde refponderáfu Mageftad, aunque efteys o-
cupadas efteriormente, y en conueríacion con al
gunas perfonasiporque acaecerá muchas vezes en 
publico querer nueftro Señor hazeros efta fecreta 
mercedles muy fácil: como ha deferlarefpuefta 
interior,haziendo vn ado de amor, b dezir lo que 
S.Pablo,Que quereys Señor que haga? de muchas 
paneras os enfeñará alli, con que le agradey s, y es 
tiempo aceto» porque parece nos oye, y cafi fiepre 
supone el alma efte toque ta delicado, para poder 
nazer lo que queda dicho con volutad determina -

tynndaFarte. N n n da. 
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da. La diíFerencía que ay en efta morada^es, q u ^ 
caí! nunca ay fequedad^i alborotos interiores d o 
los que auia en todas las otras á tiempos, (I no quo 
eftá el alma caíi ficmpre en quietud: y el no temer, 
queeftamerced tan íubida puede contrahazer el 
demonio5íi no eftar en vn fer con feguridadjque es 
Dios. Porqiie,como eftá dicho,no tienen que ver 
aquilosfentidos ni potencias, que fe defcubrio íu 
Mageftad al alma, y la metió con figo, adonde,á 
m i parece^noofará entrar el demonio, ni ledexa-
rá el Señor,y todas las mercedes que haze aqui al 
alma5fon fin ninguna ayuda fuya déla mefma al
ma, íinoIa,que ya ha hecho de entregarfe todo á 
Dios. 

PaíTa con tanta quietud,y tan fin ruydo todo lo 
que el Señor aprouecha^ enfeña aqui al alma,que 
me parece es, como en la edificación del templo 
de Salomon,adonde no íe oyá ningún ruydo : anfi 
enefte templo de Dios, que es efta morada fuya, 
adonde el y el alma íe gozan con grandiffimo f i -
lencio,no ay para que bullir ni bufcar nada en el 
entendimiento,que el Señor,que le crio,le quiere 
foíTegaraqu^y que por vnarefquicia pequeña mi
re lo que paffa:porque aunque á tiempos fe pierdo 
eftavifta,y noledexan mirar ,es poquiíTimo inter-
ualo. porque á mi parecer no fe pierden aqui las 
potencias mas no obran, fino eftan como efpan-
tadas. Yoloeftoydever5queen llegando aqui el 

alma 
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alma todos los arrobamientos íe le quitan, fino es 
alguna vez (elquicarfe los arrobamientos, como 
aquidigo,es quanto á eftos efFetos efteriores d o 
perderíeelíentidoycalorjdizenmequeefto no es 
fino accidente de ellos, y que no fe quitan, pues lo 
interior antes fe acrecienta) anfi que los arroba
mientos en la manera que digo ceí ran ,yno eftá 
con aquellos arrobamientos5y buelode efpiritu: y 
fiefta, fon muy raras vezes, y cafi fiempre no enu 
publico,como antes que era muy ordinario 5 ni l o 
hazen al cafo grandes ocafiones de deuocion 5quo 
vea como folia, que fi vey a vna imagen denota, b 
oya vn fermon (que cafi no era oyrle) b mufica, 
como la pobre maripofilla andana tan anfiofa,to-
do la efpantaua,y hazia bolar. 

Aora,b es que hallo íu repofo, b que el alma ha 
viftotanto enefta morada,que noíe efpanta d o 
nadado que no fe halla con aquella foledad, pues 
goza de tal compañia,en fin, Hermanas, yo no sé 
que fea la caufa,que en comen can do el Señor á 
moítrarlo que ay en eíla morada, y metiendo el al
ma en ella, fe les quita efta gran flaqueza, que les 
era harto trabajo,y antes no fe qui tb.Qui^á es,que 
la ha fortalecido el Señor, y eníanchado,y habili
tado: b pudo fer que queriadar a entender en pu
blico lo que ha?ia con eílas almas en fecreto, por 
algunos fines,que íuMageftad fabe,que fusjuy-
2.10S fon fobre todo lo que acá podemos imaginar. 

N n n 1 Efios 
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Eftos efFetos, con todos los demás que hemos dí-
cho^ue fean buenos en los grados de oración, da 
Dios5qiiando llega el alma áíi conefteofculo que 
pedia la Efpófa: yo entiendo aqui fe le cumpie efta 
petición. Aquifedan las aguas en abundancia á 
efta cierna que va herida: aqui íe deleyta en el ta
bernáculo de Dios: aquí halla la paloma, que ern-
bib Noe á ver íi era acabada la tempeftad 5 la oliua 
por fcííal que ha hallado tierra firme, dentro do 
las aguas y tempeftades defte mundo. 

O Iefus,quien Tupiera las muchas cofas que ay 
en la Efcriturajpara dar á entender efta paz del al
ma 1 Dios mio,pues veys lo que nos importa, ha-
zed,que quieran los Chriftianos bufcarla: y á los 
que la aueys d a d o , n o fe la quiteys por vueftra mi-
íericordia: que en fin, hafta que les deys la verda
dera^ las Ueueys adonde no fe puede acabar,fiem-
prefe ha de viuir con temor. Digo la verdadera,no 
porque entienda que efta no lo es fino porque fo 
podría tornar la guerra primera, finos apartaífe-
mosdeDios. 

Mas que fentirán eftas almas de ver,que podrian 
carecer de t a n gran bien,efto les hazc andar coii^ 
m a s c u y d a d o , y procurar facar fuerzas de flaque-
za,para no dexar nada que fe les pueda offrecer, 
para mas agradará Dios por culpa f uya . Mientras 
masfanorecidasdefuMageftad,andan mas acó-
ü a r d a d a S j y temeroías de fi: y como en eftas gran

dezas 
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dczas fuyas han conocido mas fas miícnas^y fe les 
hazen mas granes fus pecados^andan muchas ve-
zeSjque no oían al^ar los ojos, como el Publicano: 
otras con deíTeosdeacabarla vida3porveríeen fe-
gundad,aunque luego tornan con el amosque l o 
tienen á querer viuir para feruirle, como queda d i 
cho: y fian todo lo que les toca de fu mifericordia. 
Algunas vezes las muchas mercedes las hazen an
dar mas aniquiladas, temen que comovnanao, 
que va muy cargada,fe va á lo hondo,no les acaez- . 
caaíTi.Yo os digo,Hermanas,que no les falta cruz, 
faluo que no íes inquieta, ni haze perder la paz, fi
no paílan de preflo como vnaola, b algunas tem-
peftades, y torna bonanza: que la prefencia quo 
traen del Se{ior,les haze,que luego fe les olíiide to
do. Sea por fiempre bendito y alabado de todas fus 
criaturas. Amen. 

fefsvr j s i ' í i ' i t n sh ROÍ miitnisiéh ^toih:. h f^otiuvj 
C A P I T V L O I V . 

Conqm dcab^dmdo a entender lo cjue ¡e parecei que pretende 
nuefiro Señor en ha^er tan grandes mercedes al alma: y como 
es necejfano, que anden juntas Marthay Maria . És muy 
prouechofo. : ^ 

r O aueys de entender. Hermanas, que fiem -
pre en vn fer eftán eílos efFetos, que he dicho 

en eftas almas • que por eífo he dicho, que akiinas 
vczes las dexa nueltro Señor en tu naturar.y no pa-

N n n ^ rece, 
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rece, fino que entonces fe juntan todas las cofas 
pocoíiofas del arrabal,/ moradas defte caftillo, pa
ra vengarfe dellas, por el tiempo que no las pueden 
auer á las manos. Verdad es^ue dura poco vn dia, 
b poco mas, y en efte gran alboroto, que procedo 
lo ordinario de alguna ocaíion, vefe lo que gana el 
alma en la buena compañiaque tiene:porque la da 
el Seíior vna gran entereza,para no torcer en nada 
de fu íemicio,y buenas determinaciones, fino que 

. parece le crecen, ni por vn primero mouimiento 
no tuercen defta determinación. Como digo, es 
pocas yezes^no que quiere nueftro Señor, que m 
pierda la memoria de íü fer,para que fiempre efté 
humilde, y que entienda lo quedeue a. fu Mage-
ílad, y la grandeza de la merced que recibe, y le* 
alabe. ' 

Tanpoco penfeys,que por tener eftas almas tarb 
grandes deíreos,y determinación de nohazer vna 
imperfecion por cofa de.latierra,dexandehazer 
muchas,y aun pecados: de aduercencia no- que las 
deue el Señor á eftas tales dar muy particular ay u
da para efto:digo pecados veniales,que de los mor-
tales que ellas entiendan eftán libres, * aunque no 

palabra* feeuras^que ternán algunos que no encienden, que 
demuestra i r ^ «« a 1 % - r \ \ 

daramme no ^ 1«*? pequeño tormento. También le le daa. 
U S. M a - :)Í! • • • j ; : ' 
dre la verdad y Impela de fu doflnna acerca de ¿a certidumbre de la gracia, fms de al* 
mas tauperfeta* jfaHorecidaí decios,? e^ffe^aH de fu prefincia por manera tanefffecial, 
comolaí defiegrado y moradaydíJi€,c¡uew efian figuras, de fi tienen algumspecados ffíor-
tales que no entiendan^ue el recelo de¡hUs atormenta. j 
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las almas que veen fe pierden 5 y aunque en alguna 
manera tienen gran efperan^a que no ferán dellas) 
quando fe acuerdan de algunos que dize la Efcri-
tura,que parecia eran fauorecidosdel Señor5como 
vnSalomon3que tantocomunicb con fu Mage-
ftad5no pueden dexar de temer, y la que fe viere de 
vofotras con mayor íeguridad5eíra tema mas, por-
que,Bienauenturado el varón que teme á Dios,di-
zeDauid. Que íii Mageftad nos ampare,í iempro 
le fupliquemoSjpara que no le ofFendamos, es la 
mayor feguridad que podemos tener^fea fiempre^ 
alabado,amen. 

Bien íerá, Hermanas,deziros que es el fin, para 
que haze el Señor tan grandes mercedes en efle-
mundo,aunqueenlos efFetosdellas lo aureys en-
tendido,fiaduertiftesenello,quieroos lo tornar á 
dezir aqui,porque no piéfe alguna, que es para fo-
lo regalar eftas almas (que feria gran yerro) que no 
nos puede fu Mageftad hazerle mayor,que darnos 
vida,queíeaimitando ala que viuib fu Hijo tarb 
amado, yaníl tengo yo por cierto,que fon eftas 
mercedes para fortalecer nueftra flaqueza , para 
padecer por í í iamor. Siempre hemos vifto,quo 
los que mas cercanos anduuieron con Chrifto 
naeftro Señor, fueron los de mayores trabajos: 
iniremos los que padeció fu glonofa Madre,y los 
gloriofos Apoftoles. 

Como penfays,que pudiera fufFrir S.Pablo tan 
gran-
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grandes trabajos ? por el podemos ver, que effetos 
hazen las verdaderas vifiones, y contemplación, 
quando es de nueftroSeñor,y no imaginación b 
engaño del demonio. Por veilrara efcondibfe con 
ellas5para gozar de aquellos regalos^ no entender 
en otra cofa? Ya lo vey s,que no tuuo dia de defcan-
fo á lo que podemos entender, y tanpoco le deuia 
tener de noche,puesen ellaganaua lo que auia do 
comer. Guí loyo mucho de S.Pedro,quando yua 
huyendo de la cárcel, y le apareció nueílro Señor, 
y ledixo, Que yua á Rom a á fer crucificado otra 
vez.Ninguna rezamos efta fiefta,adonde eftá efto, 
que no me es particular confuelo, penfarjComo 
quedo S.Pedro defta merced del Señor, que le hi-
zo,que luego fe fue á la muerte, y no es poca mife-
ricordia del Señor,haliar quien fe la dé. 

O Hermanas mias, que oluidado deue tener fu 
deícanfo,y que poco fe le deue de dar de honras, y 
que fuera deue eftar de querer fer tenida en nada 
el alma,adonde eftá el Señor tan particularmente! 
Porque íi ella eftá mucho con el, como es razón, 
gran oluido terná de í i : todo fu acuerdo es, como 
contentar á efte Señor, y en que,b por donde l o 
moftraráel amor que le tiene. Para efto es la ora-
cion,hijas mias; defto firueefte matrimonio efpi-
ritual,de que nazcan íiempre obras,obras: efta es la 
verdadera mueftra de fer cofa, y merced hecha do 
Dios: porque poco me aprouecha eftar muy reco

gida 
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gida á Tolas haziendo aótos con nueftro Señor , 
proponiendo y prometiendo de hazer marauillas 
poríaferuiciOjfienfaliendodealli^fFrecidala o-
caíion lo hago todo al renes. Maldixe^queapro-
uechará poco 5 pues todo lo que fe eftá con Dios, 
aprouechamucho: y eftas decerminaciones5aun-
quc fearaos flacos en no las cumplir defpues, algu
na vez nos dará fu Mageftad como lohagamos,/ 
aun quicá5aunque nos pefe, como acaece muchas 
vezes5que5Comovee vn alma muy couarde,dalc^ 
vn gran trabajo bien contra fu voluntad, y facala 
con ganancia,y defpues,como efto entiende el al
ma, queda mas perdido el miedo para offrecerfo 
a el. 

Quife dezir3que es poco en comparación de ky 
mucho mas,quees5que conformen las obras cort. 
los ados y palabras, y que la que no pudiere por 
junto, fea poco á poco: vaya doblando fu volun
tad^ quiere que le aprouecheja oracion,que den
tro deftos rincones no faltarán hartas ocaíiones en -
queexercitarla. Mirad?que importa mucho mas, 
que yo os fabré encarecer , poned los ojos en el 
Crucificado,}7 rodo fe os hará poco. 

Si fu Mageftad nos moftrb el amor con tan ef-
pantofas obras y tormentos,como quereys con
tentarle con folo palabras? Sabeys,quees fer ver-
daderos efpirituales,hazerfe efclauos de Dios, á 
quien fenaíados con fu hierro,que es el de la Cruz, 

Segunda Parte. O o o pue-
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pueda vender porefclauosde todo el mundo, co
mo el lo fue, pues le aueys dado vueftra libertad, 
que no os hará ningún agrauio, ni pequeña mer-
ced.Yíiáefto no fe determinan las almas, nunca 
aprouecharán mucho: porque todo efte edificio, 
como he dicho5fu fundamento es humildad, y fi -
no ay efta muy de veras,no querrá el Señor fubirle 
muy alto,porque no dé con todo en el fuelo.y efto 
íerá por vueftro bien. 

Aníi,Hermanas5para que Ueue buenos cimien-
tos,procurad fer la menor de todas3y efclaua fuya, 
mirando como y por que via las podeys hazer pla-
zer,y íeruir,pues lo que hizieredes en efte cafo,ha-
zcysmasporvos que por ellas, poniendo piedras 
tan firmes, que no sé os cayga el cadillo. Torno á 
dezir, que para efto conuiene no poner vueftro 
fundamento en folo rezar y contemplar: porque íi 
no procurays virtudes con exercicio dellas,íiem-
pre os quedareys en atras:y plega á Dios que fea fo
lo no crecer, porque ya fabeys quien no crecejdef-
crece-5porque el amor tengo por impoífible, eftar-
íeen vníer, 

Parecerosha, qu^ hablo con los que comien
zan^ defpues pueden ya deícanfar: ya os he dicho, 
que el foüiego,qiie tienen eftas almas en lo inte
riores para tenerle en loefterior muy menos. Para 
quepenfays,que fon aquellas infpiracionesquo 
hedicho,b por mejor dezir afpiraciones, y aque

llos 
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líos recaudos que embia el alma del centro inte
riora la gente de arriba del caftillo,y á las moradas, 
que eftán fuera de donde ella eílá ? Es? para que fe-
echen á dormir? No5no,no,que mas guerra las 
haze defdealli(para que no eftén ociofaslas poten-
cias,y fentidos^ todo lo corporal) que les ha he-
chc^quando andana con ellas padeciendo: porque 
entonces no entendia la gran ganancia que fon los 
trabajos, que por ventura han fido medios para 
traerla Dios alli. Y como la compañiaque tiene, 
le da fuerzas muy mayores que nunca (porque íi 
acá dizeDauid5que con los Santos feremosfantos, 
no ay que dudar 5 fino que eftando hecha vnaeoía 
con el fuerte5por la vnion tan foberana de efpirim 
con efpiritu,fe le ha de pegar fortaleza: yaní l vere
mos laque han tenido los Santos para padecer y 
morir^) es muy cierto,quedelas q u e á ella alli fe l o 
pegaiijacude á todos los q u e eftán en el cadillo ? y 
aunalmefmo cuerpo, q u e parece muchas vezes 
no fe fiente,íino esforzado con el esfuer^Ojque tie
ne el alma,beuiendo del vino defta bodega^donde 
la ha traydo fu Efpofo, y no la dexa falir, q u e re
dunda en elflaco cuerpo,como acá el manjar,quc 
fe pone en el eftomago,da fuerza á la cabe^a,y á to
do el cuerpo. Y anfi tiene harto trabajo, mientras 
vme,porque por mucho q u e haga,es mucho mas 
la fuerza interior,y la guerra que fe le da, parecien-» 
dolé todo nonada. 

O o o i D o 
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De aqui deuian venir las grandes penitencias 
que hizieron muchos Santos5en efpecial laglorio-
faMagdalena, criadafiempre en tanto regalo3y 
aquelía hambre que tuuo nueftro Padre Helias de 
la honra de íu Dios, y tuuieron S.Domingo y fan 
Francifco de allegar almas, paraque fucile alaba
do: que yo os digo, que no deuian paííar poco,ol-
uidados de íí mefmos. Efto quiero yo, mis Her-
manas,que procuremos alcan^ar,y no para gozar-, 
fino para tener eftas fuerzas para feruir^deíTeemos, 
y nos ocupemos en la oración. No queramos yr 
por camino no andado,qae nos perderemos al me
jor tiempo: y feria bien nneuo,penfar tener eftas 
mercedes de Dios por otro del que el fue, y todos 
fus Santos, no nos paíTe por penfamiento. Creed-
me,que Marta y Maria han de andar juntas para 
hofpedar al Senor,y tenerle fiempre configo, y no 
le hazer mal hofpedage, no le dando de comer. 
Como fe lo diera Maria/entada fiempre á fus pies, 
íi fu hermana no leayudara? Su manjar es,quedo 
todas las maneras que pudiéremos lleguemos al-
mas,para que fe falaen,y fiempre le alaben. 

Dezirme heys dos cofas: la vna,qucdixoquo 
Maria auia efcogido la mejor parte, y es,queya a-
uia hecho el oftício de Marta, regalando al Señor 
en lauarlelos pies, y limpiarlos con fus cabellos. Y 
pefays que le feria poca mortificación á vnaCeño-
ra como ella,yrfe por eíTas callefi,y por ventura fola 

(por-
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(porque no lleaana hemor para entender como 
yua) y entrar donde nunca entro ? pues íuffrir la 
mortificación del Fariíeo^y otras muchas: porque 
ver en el pueblo vna mugerjComo elíajhazer tanta 
niudan^a^jCotno fabemos,entre tan malagcnto 
(quebaftaua ver que tenia amift id con el Señor, á 
quien ellos tenian tan aborrecido ) para traer á la 
memoria la vida que auia hecho, y que fe quería 
aora hazer íanta (porque eftá claro que luego mu
daría veílido,y todo lo demás:) pues aora le dize á 
perfonas,que no ion tan nombradas}que feria en
tonces? Yo os digOjHermanas, que venia la mejor 
parte fobre hartos trabajos, y mortificación ,quo 
aunque no fuera fino ver á fu Maeftro tan ahorre-
cido,era intolerable trabajo, pues los muchos que 
pafsb en la muerte del Señor. Tengo para mi, que^ 
eino auer recebido martyrio5fue por auerle pafla-
doen verle morir: y en los años que viuib,en veríe 
auíente de!,que ferian de terrible tormento. 

Enefto feverá^que noeftaua fiempre con rega
lo de contemplación álos pies del Señor. Lo otro 
di rey s que no podeys voíbrras, ni teneys como 
allegar almas á Dios5que lo hariades de buena ga ̂  
íJa^tlas no auiendo deenfeñar, ni de predicar, co
mo hazian los Apodóles, que no fabeys como. A 
ello herefpodido poreferito algunas vezes, y aun 
no se fi en efte cadillo: mas porque es coía quo 
creo os paffa por penfamiento,con los defleos quê  

O o o j os 
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os da el Señor no dexare de dezirlo aqui. 

Yaosdixeenocra parte,quealgunas vezes nos 
pone el demonio deíTeos grandes5porque no eche
mos mano de lo que tenemos prefente, para feruir 
á nueílro Señor en cofas poffibIes,y quedemos co-
tentascon auerdeíTeado lasimpoflibles. Dexado, 
que con la oración ayudareys mucho; no querays 
aprouechar á todo el mundo, fino á las que eftáa. 
en vueftra compañia- y aníi ferá mayor la obra, 
porqueeftaysaellas mas obligadas. Penfays5quo 
es poca ganácia, que fea vueftra humildad y mor
tificación tan grande5y el feruir á todas, y vna gran 
caridad con ellas, y vn amor del Señor, que eíTo 
fuegolasenciendaátodas, y conlas demás virtu
des fiempre las andeys defpertando? No ferá fino 
mucha, y muy agradable feruicio al Señor: y coa. 
poner efto por obra que podeys, encenderá fu Ma-
geílad que hariades mucho mas, y anfi os dará 
premio,como fi le ganaíTedes muchas almas. Di-
reys,queeftono es conuertirlas,porque todas fon-» 
buenas. Quien os mete en eífo ? Mientrasfuercrb 
mejores,mas agradables ferán fus alabanzas al Se
ñor,y mas aprouechará fu oración á los próximos. 

E n fin,Hermanas mias, (con lo que concluyo) 
es,que no hagamos torres fin fundamento, que el 
Señor no mira tanto la grandeza de las obras, co
mo el amor con que fe hazen, y como hagamos 
loque pudiéremos: hará fu Magcftad que vamos 

pudien-
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pudiendo cada diamas y mas, como no nos can-
femos luego3ímo que lo poco que dura efta vida (y 
qui^á ferá mas poco de lo que cada vna pienfa) in
terior yefteriormenteoffrezcamosalSeñor el fa-
crificio que pudiéremos, que fu Mageftad le jun
tará con el que hizo en la cruz por noíbtras al Pa-
dre3paraque tenga el valor que nueftra voluntad 
vuieremerecido,aunquefean pequeñas las obras. 
Plega á fu Mageftad, Hermanas y hijas mias,qne^ 
nos veamos todas,adondeficmpre le alabemos, y 
me de gracia,para que yo obre algo de lo que os 
digo, por los méritos de fu Hijo, que viue y rey na 
por fiempre jamas, amen: que yo os digo que es 
grande confuííonmia> y anfi os pidopor el mef-
mo Señor, que no oluideys en vueftras oraciones 
á efta pobre pecadora. 
• 

AVnque,quando comencé á efcriuir efto que> 
aqui va,rue con la contradicion que al prin -

cipio digo-,defpues de acabado , me ha dado mu
cho contento,y doy por bien empleado el trabajo, 
aunque confieíTo que ha íido harto poco. Ycon-
fiderando el mucho encerramiento, y pocas cofas 
de entretenimiento que teneys, mis Hermanas, y 
no cafas tan baftantes,como conuiene, en algunos 
moneftcrios délos vueftros-, me parece os ferá con-
fuelo, deleytaros en eftecaftillo interior: pues fin 
licecia de las Superioras podeys entrar,y paífearos 

por 

• 
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poreláqualquiera hora. Verdades, que no en to
das las moradas podeys entrar por vueftras fuer* 
(¿as5aunque os parezca las teneys grandes, finóos 
mece el mefmo Señor del Caftillo i por eflb os aui-
fo, que ninguna fuerza pongays,íi hallaredes re-
liftenciaalguna,porque le enojareys demanera, 
que os cueíle trabajo. 

Es muy amigo de humildad: con teneros por 
tales, que no mereceys aun entrar en las terceras je 
ganareys mas prefto la voluntad para llegar alas 
quintas: y de tal manera le podeys íeruir deíde allí 
continuando á yr muchas vezes á ellas,que os me
ta en la mifma morada, que tiene para íi,de donde 
no falgays mas,fino fueredesllamadasde laPriora, 
cuya voluntad quiere tanto efte gran Señor, quo 
cumplayseomo la fu ya mifma. Y aunque mucho 
efteys fuera por fu mandado, íiempre quando tor-
naredes,os terna la puerta abierta,vnavez móflfa-
das á gozar deñe caftillo, en todas las coías halla-
reys deícaníb, aunque fean de mucho trabajo,con 
efperan^a de tornar á el, y no oslo puede quitar 
nadie. Aunque no fe trata de mas de fiete mora
das, en cada vn a deftas ay muchas, enlobaxo.y 
aico,y los lados,con lindos jardines, y fuentcs,y la-
borintios, y cofas tan deleytofas, que deífeareys 
deshazeros en alabanzas del gran Dios, que le crio 
á fu imagen y femejan^a. Si algo hallaredes bueno 
en la orden, de daros noticia del, creed verdadera

mente, 
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mentc,quc!o dixoíuMag^ftad, por daros á vof-
otrascontento,ylómalo qüe hallaredeSjCS d i c h o 
mió. Por el gran defleo que tengo de íer alguna 
parce para ayudaros a feruirá efte mi Dios y Señoi\ 
pido os, que en mi nombre, cada vez que leyer-
des aqui,alabeys mucho á fu Mageílad,y le pidays 
el aumento de fuYgleíia,y luz páralos Lutera
nos y para mi,que me perdone mis pecados,y me 
faque de Purgatorio,que allá eftaré quiera, quando 
eílofeosdiereá leer (ti eftuuiere para que fe vea, 
defpues de vifto de letrados) y fi algo tuuiere de er
ror, es por mas no lo entender, que en todo me fu-
geco alo que tiene la fantaYgleíiaCatholica Ro-
mana,que en efta viuo, y protefto, y prometo vi-
uir y morir. Sea Dios nueftro Señor por fiempro 
alabado y bendito,amen,amen. Acabbfe efto do 
eferiuir en el monefterio de fan lofephde Auila, 
ano de mil y quinientos y fetenta y flete, vifpera de 
S. Andrés, para gloria de Dios, que viueyreyna 
por fiempre jamas, Amen.;. 

Segunda Parte. P p p E S -
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D E L A L M A A S V D I O S -

Efcrius por k S. Madre T E R E S A DE IESVS, 
en diferentes dias, conforme d efyiritH qm 
le commicam meftro Señor deanes de mer 
comulgado, mo de mil y (jumentos j fefen-
tñy nmue. 

L 

V I D A , VIDA , como puedes fu ftentar-
teeftando aufencede tu vida? en tanta 
íbledad en queteempleas? Quehazes, 
pues todas tus obras fon imperfetas y 

faltas 1 que te confuela, ó anima mia, en efte tem-
peftuofo mar í Laftima tengo de mi, y mayor del 
tiempo que no viullaílimada. O Señor^quevue-
ftros caminos fon fuaues 1 mas quien caminará fin 
temor? Temo de eftar fin feruiros, y quando os 
voy áferuir, no hallo cofa que me fatisfaga, para 
pagar algo de lo que deuo. Parece,que me querría 
emplear toda en efto, y quando bien confidero nal 

mife-
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miíeria,veo que no puedo hazer nada que íeabue-
no5íi no me lo days vos. 

O Dios mio,y miíericordia mía, que haré, para 
que no deshaga yo las grandezas que vos hazcys 
con migo? Vueftras obrasfon fantas/on juftas,fon 
de ineftimable valor,y con gran fabiduria pues la 
miíma foys vos, Señor, Si en ella íe ocupa mi en-
tendimientOjquexafe la voluntad- porque querría 
que nadie la eftoruaíTe á amaros, pues no puede el 
entendimiento en tan grandes grandezas alcancar 
quienes fuDioSjydeítealegozar, y no veecomo, 
puefta en cárcel tan penofa como eíla mortalidad-
todo la eftorua,aunque primero fue ayudada en la 
coníideracion de vueftras grandezas, adonde fê  
hallan mejorías inumerablesbaxezas mias. 

Para que he dicho efto, mi Dios? áquien mo 
quexo ? quien me oye, fino vos, Padre, y Criador 
mió? Pues para entender vos mi pena,que neceíli-
dad tengo de hablar,piies tan claramente veo^que 
€ftaysdentrodemi?Efteesmi deíatino. Masay, 
Dios mió , como podré yo faber cierto , que no 
eftoy apartada de vos ? O vida mia, que has de vi-
uir con tan poca íeguridad,de cofa tan importan
te! Quien te deífeará^ues la ganancia que de ti íe 
puede íacar, b efperar, que es contentar en todo á 
Dios5eftá tan incierta,y llena de peligros ? 

Ppp2. II.Mu-
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T*&* f * f : • - ^ 11. ' u * 
* /fVchasvezes,Señor mio, coniidero5que fi 
1 V j con algo fe puede íuftentar el viuir fin vos, 
es en la íbledad, porque defcanfa el alma con fu 
defcanfo: pucfto^ue como no fe goza con entera 
libercad,muchasvezesfe dobla el tormento: mas 
el que da el auer de tratar con las criaturas, y dexar 
de entender el alma afolas con fu Criador, hazo 
tenerle por deleyte. Mas que es efto,mi Dios,que 
el defcanfo cania al alma, que folo pretende con
tentaros? O amorpoderofodeDios, quan dife
rentes fon tus effecos del amor del mundo. Efte no 
quiere compañía,por parecerle.que le han de qui
tar de lo que poffee. E l de mi Dios, mientras mas 
amadores entiende que ay, mas crece,y anfi fus 
gozosletiemplan,en ver que no gozan todos do 
aquel bien. 

O bien mió, queeftohaze que en los mayores 
regalos,y contentos que fe tienen con vos, laftima 
la memoria de los muchos que ay, que no quieren 
eftos contentos,y de los que para fiempre los han 
de perder. Yanfielalma bnfca medios para buf-
car compañia^ de buena gana dexa fu gozo, qua-
do pienfa, ferá alguna parte, para que otros le pro
curen gozar. Mas, Padre celeftial mió, no valdría 
mas dexar eftosdeíTeos, para quando eílé el alma 
con menos regalos vueílros3y aoraemplearfe toda 

en 
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en gozaros ? O lefus miolquan grande es e l amor 
que teneys á los hijos de los hombres5queel mayor 
feruicio, que íe os pueden hazer 5 es, dexaros á vos 
por Ipamor y ganancia,y entonces foys políeydo 
mas enteramente: porque, aunque no fe facisfazo 
tanto en gozar la voluntad,el alma fe goza deque 
os contenta á vos,y vee que los gozos de la tierra 
fon inciertos, (aunque parezcan dados de vos, 
mientras vinimos en efta mortalidad) fino vana-
compañadoscon el amor del próximo. Quiera 
no le amare,no os ama Señor m i ó , pues con tanta 
fangre vemos moftrado el amor tan grande quo 
teneys á los hijos de Adarb. 

T T T I I I . 

COníiderando la gloria que teneys,Dios mió, 
aparejada álos queperfeueran en hazervue-

ftra voluntad, y con quantos trabajos y dolores la 
gano vueftro Hijo,y quan mal lo teníamos mere
cido , y lo mucho que merece, que no fe defagra-
dezca la grandeza de amor, que tan coftofamente 
nos ha enfeñado á amar,fe ha afíligido mi alma en 
gran manera . Como es pofllble, Señor, fe oluido 
rodoeílo,yqnetan oluidados eñen los mortales 
de vos,quando os offenden ? O Redentor mió, y 
quan oluidados fe oluida de fi, y que fea tan gran
de vueftra bondad, que entonces os acordeys vos 
d e n o í b t r o S j y queauiendo caydo por herirosá vos 

P p p 3 dĉ  
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de golpe morral, oluidado dedo nos torneysá dar 
la niano,y deíperteys de frenefi can incurabkjpara 
que procuremos,/ os pidamos Talad > Bendito fea 
tal Señor, bendita tan gran mifericordia, y alaba
do íea por fiempre por tan piadofa piedad. 

O anima mia,bendize para ííempre á tan gran. 
Dios. Como fe puede tornar contrae!? Olqueá 
los que fon defagradecidos, la grandeza de la mer-
ced les dan a. Remediadlo vos mi Dios. O hijos 
déloshombres,haftaquandofereys duros de co-
racon,y le terneys para fer contra efte manfiflimo 
leíus? Queesefto,por ventura permanecerá nue-
ftra maldad contra el l No que fe acaba la vida del 
hombre, como la flor del heno, y ha de venir el 
Hijo de la Virgen ádar aquella terrible fentencia. 
O poderofo Dios mió, pues aunque no queramos 
nos aueys de juzgar, porque no miramos lo quo 
nos importa teneros contento para aquella hora? 
Masqüien,quien noquerrájueztanjufto? Bien-
aLienturadoslosaque en aquel temerofo punto fo 
alegraren con vos. 

O Dios y Señor mió, al que vos aueys leu anta-
do,y el ha conocido quan miferamente fe perdió 
por ganar vn muy breue contento, y eftá determi
nado á contétaros ííempre, y ayudándole vueftro 
fauor( pues no falcays, bien mió de mi alma, á los 
que os quieren, ni dexays de refponder á quien os 
llama) que remedio,Señor,para poderdefpues vi-
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uir,q^no fea muriendo con la memoria de aner 
perdido tanto bien,como tuniera eftando en la in
nocencia que quedo del Baptifmo? La mejor vida 
que puede tener, es morir ílempre con efte fenti-
miento. MaselalmaqueticrnamcnreosamajCO-
mo lo ha de poder fuftrir ? Mas que defatino, os 
pregunto3Seííormio,pareceque tengo oluidadas 
vueftras grandezas y miíericordias 5 y como veni-
íles al mundo por los pecadores 5 y nos compraftes 
por tan gran precio5y pagaftes nueftros falíbs con-
tentoSjCon fufFrir tan crueles tormentos y acotes. 
Remediaftes mi ceguedad^on que atapaíTen v u e -
ftros diuinos ojos-, y mi vanidad5con t a n cruel co
rona de eípinas. O Señor, Señor, todo efto laftíma 
mas áquien os ama -, folo confuela, que ferá alaba
da para íicmpre vueftra mifericordia,quando í o 
fepa mi maldad: y con todo n o sé íi quitarán efta 
fadga,haftaquecon veros á vos íe quiten todas las 
miferias defta mortalidad. 

I V . 
T)Arecc,Señor mió, que defcanfa mi alma, con-
m, fiderando el gozo que terna, fi por vueftra mi
fericordia le fuere concedido eozar de vos. Mas 
quema primero íeruiros, pues ha de gozar de lo 
que vos firuiendola á ella le ganaftes. Que haré, 
Señor mió? que haré, mi Dios? O que tarde fo 
nan encendido mis deíreos,y que temprano anda-

nades 



488 E S C L A M A C I O N E S 

nades vos Señor grangeando,/ llamado^ara qu^ 
toda me emplearte en vos. for vcncára?Scñ6rjdct 
amparaftesal miferable^b aparcaftes al pobre men< 
digo,quádo fe quiere llegar á vos? Por ventura5Se -
ñor^tienen termino vueílras grandezas, b vueftras 
manificas obras? O Diosmio,/mifericordiamia, 
y como las podreys moftrar aoraen vueftraíler-
ua, poderofo foys gran Dios: aora fe podrá en
tender , fi mi alma fe entiende á ( i , mirando el 
tiempo que ha perdido, y como en vn punto po-
deys vos,Señor,que le tornea ganar. Pareceme, 
que defatino,pues el tiempo perdido fuelen dezir, 
que no fe puede tornar á cobrar. Bendito fea mi 
D ios. 

O Señor, confieíTo vueftro gran poder5íifoys 
poderofo,como lo foys • que ay impoffible al que 
todo lo puede ? Quered vos,Senor mió , quered, 
que aunque foy miíerable,firmemente creo, que 
podeys lo que quereys,y mientras mayores mará-
uillas oyó vueftras,y confidero, que podeys hazer 
mas,mas fe fortalece mi fe, y con mayor determi
nación creo que lo hareys vos.Y que ay quemara-
uillar de lo que hazeel todo poderofo? Bien fabeys 
vos mi Dios, que entre todas mis miferias nunca 
dexe de conocer vueftro gran poder y mifericor-
dia. Valga me Señor efto, en que no os he offen-
dido. Recuperad, Dios mió, el tiempo perdido, 
con dar me gracia en el prefente5yporvenir,pa-



D E L A L M A A D I O S » 489 
ra que parezca delante de vos con veíliduras do 
boaas5paes fi quereys,podeys. 

V . 

OSeííor mió, como os ofa pedir mercedes, 
quie can mal os ha íeruido, y ha fabido guar

dar lo que leaueys dado? Que fe puede confiar, de 
quien muchas vezes ha íidotraydor? Pues,quo 
haré confuelo de los deíconíblados, y remedio do 
quien fe quiere remediar de vos ? Por ventura ferá 
mejor callar con mis neceíridades,efperando quo 
vos las remediey s > No por cierto, que vos Señor 
m¡o,y deleytemio,fabiendo las muchasqueauian 
de fer, y el aliuio que nos es contarlas á vos: dezis 
que os pidamos,y que no dexareys de dar. 

Acuerdóme algunas vezes déla quexa de aque
lla fanta muger Marcha,que no íblo fe quexaua de 
fu hermana5antes tengo por cierto, que fu mayor 
fentimientoerá,pareciendole,noos doliades vos 
Señor del trabajo que ella paífaua,™ fe os daua na
da, que ella eíluuieíTe con vos. Por ventura le pa-
recib5no era tanto el amor que la teniadesjComo á 
fu hermana, que efto le deuia hazer mayor fenti-
nniento,queel íeruir,á quien ella tenia tangrauL* 
amor,queefl:e haze tener por deícanfo el trabajo: 
y parecefe,en no dezir nada á fu hermana, antes 
con toda fu quexa fue á vos Señor, que el amor la 
hizoatreueradezir,que,comono tcniades cuyda-

Segunda Parte. Q i H 
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do: y aun en la refpuefta parece fer, y proceder la 
demanda de lo que digo 5 que folo amor es el que 
da valor á todas las co(as,y que fea tan grande^qu .̂ 
ninguna le eftorue á amar,es lo mas ncceíTario. 
Mas como le podremos tener, Dios mió , confor
me alo que merece clamado, fiel,quevos-mete-
neys,no le junta configo? Quexareme co efta Tan
ta muger? O que no tengo ninguna razón, por
que fiempre he vifto en mi Dios harto mayores y 
mas crecidas mueftras de amor, de lo que yo he Tá
bido pedir ni deíTear: íi no me quexo de lo mucho, 
que vueftrabenignidad me ha íuffrido, no tengo 
deque. Pues,que podrá pedir vnaeoía tanmifera-
ble,como yo,que me deys,Dios mio,que os dé con 
S. Auguftin, para pagar algo de lo mucho que os 
deuo? queosacordeys quefoy vueftra hechura,y 
que conozca yo,quien es mi Criador, para que lo 
amc^. 

• 

ODeley te mió. Señor de todo lo criado,y Dios 
mio,hafta quando efperaré ver vueftra pre-

fencia? que remedio days, á quien tan poco tieno 
enlatierra,paratener algún defeafo fuera de vos? 
O vida larga, ó vida penofa, ó vida que no fe viue! 
ó que folaíoledad,que fin remediol Puesquando, 
Senor,quando? haftaquando? que haré bien mió, 
que haré? por ventura deífearé no deíTearos? O mi 

Dios, 
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Dios, y mi Criador, que llagaysy nos poneys la 
medicina: heris,y no fe vee la llaga:matays,dexan^ 
do con mas vida: en fin. Señor mio^azeys lo que 
quereyseomopoderofo. Puesvnguíano tan des
preciado , mi Dios, quereys fuíFra eftas contrarie
dades? fea anfi, mi Dios, pues vos lo quereys, quo 
yo no quiero fino quereros. Mas ay, ay, Criador 
mió, que el dolor grande haze quexar, ydezir lo 
que no tiene remedio,hafta que vos querays. Y al
ma tan encarcelada deífea fu libertad, deífeando 
no falir vn punto de lo que vos quereys. Quered, 
gloria mia, que crezca fu pena, b remediad la del 
todo. 

O muerte,muerte,noséquienteteme,pueseíl:á 
en ti la vida! mas quien no temerá,auiendo gaña-
do parte della en no amar á fu Dios: y pues íoy 
efta que pido^ que deífeo ? por ventu ra el caíligo 
también merecido de mis culpas? No lopermi-
tays vos bien mió, que os coftb mucho mi refcate. 
O anima mia,dexa hazerfe la volutad de tu Dios, 
eíToteconuiene: firue,y efpera en fu miíericordia, 
que remediara tu pena, quando la penitencia do 
tus culpas aya ganado algún perdón dellas: no 
quieras gozar fin padecer. O verdadero Señor, y 
Rey mió, que aun paraello no íby, fino me fauo-
rece vueftra foberana mano y grandeza, que con.* 
eftotodo lo podré. 

Q q q ^ V I L O 
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V I I . 

O Efperanca mia,y Padre mio5y mi Criador,y 
mi verdadero Señor, y Hermano, quando 

coníideroen comodezis,que fon vueftros deley-
tes con los hijos de los hombres, mucho fe alegra 
mi alma. O Señor del cielo y déla tierra, y que 
palabras eílas para no defeonfiar ningún pecador! 
Falca os, Señor, por ventura con quien os deley-
teys,quebufcays vn gufanillo tan de mal olor co
mo yo? Aquellaboz que feoyb quando el bapti-
fmb,dize,que os deleytays con vueftro Hijo. Pues 
hemos de fer todos iguales Señor > O que grandif-
íimamifericordia,yquefauor,tan fin poderlo nof-
otras merecer.Y que todo efto oluidemos los mor
tales? Acordaos vos, Dios mió, de tanta miíeria, y 
mirad nueftra flaqueza,pues de todo foys Sabi
do r. 

O anima mia,confidera el gran deley te, y gran, 
amor, que tiene el Padre en conocer á fu Hijo,y el 
Hijo en conocer áfu Padre, y la inflamacion,corD 
que elEfpiritu fanto fe junta con ellos: y como 
ninguna fe puede apartar defte amor y conoci-
miento?porquefon vna mifma cofa. Eítas fobera-
nas perfonas fe conocen, eftas fe aman, y vnas con 
otras fe deley tan. Pues que menefter es mi amor, 
para que le quereys. Dios mió ? b que ganays ? O 
bendito feays vosl O bendito feays vos,Dios mió, 

para 
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parafiempre: alábenos todas las cofas^Señorjíín^ 
fin, pues no le puede auer en vos. 

Alégrate, animamia, que ay quien ame á tu 
Dios,como el merece. Alégrate, que ay quien co
noce Í11 bondad y valor. Dale gracias,que nos dio 
enlatierra,quienaíri le conoce,como a fu vnico 
Hijo. Debaxo defteamparo podrás llegar, y íu-
plicark,que pues fu Mageftad fe deleyta contigo, 
que todas las cofas de la tierra no fean bailantes á 
apartarte de deley tarte tu,y alegrarte en la grande
za de tu Dios,y en como merece fer amado, y ala
bado, y que te ayude, para que tu feas alguna par-
tez ita, para fer bendezido fu nombre,y que puedas 
dezir con verdad: Engrandece, y loa mi anima al 
Señor. 

V I I I . 

Señor Dios mio,y como teneys palabras de 
vida, adonde todos los mortales hallarán lo 

que deirean,{i lo quifieremos buícar. Mas que ma-
rauilla. Diosmio, que oluidemos vueftras pala-
brasjcon la locura y enfermedad, que caufan nue-
ftras malas obras ? O Dios mic^Dios, Dios, haze-
dor de todo lo criado: y,que es lo criado3íí vos,Se-
nor,quiíleíFedes criar mas ? Soys todo poderoíb, 
fon incomprehenfibles vueftras obras. Puesha-
Xed,Señor,que no fe aparten de mi penfamiento 
vueftras palabras. Dezis vos: Venid á mi todos los 

Q q q 3 quo 
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que trabajays, y eftays cargados, que yo os confo-
lare. Que mas queremoSjSeñor > que pedimos í 
quebufcamos r Porque eftán los del mundo per
didos, fino porbufcar defcanfo? 

Vala me Dios5b vala meDios^ue es efto^enor' 
b que laftima3b que gran ceguedad,que lebufque-
mos en lo que es impoíTible hallarle? Aued piedad, 
Criador, deftas vueftras criaturas: mirad que no 
nos entendemos, ni fabemos lo que deíTeamos, ni 
atinamos lo que pedimos:dad nos^eñorjluz: mi-
rad.que es mas menefter,que al ciego,que lo era de 
fu nacimietOjque efte deíTeaua ver la luz, y no po-
dia:aora,Señor no fe quiere ver. O que mal tan in
curable. Aqui, Dios mio,fe ha de moílrar vueftro 
poder, aqui vueftra mifericordia. O que rezia cofa 
os pido, verdadero Dios mió, quequerays á quien 
no os quiere,que abrays áquien no os llama,que 
deysfalud á quien gufta de eftar enfermo, y anda 
procurando la enfermedad. Vos dezis,Senor mió, 
que venis ábufcar los pecadores: eftos,Señor,foíb 
los verdaderos pecadores: no mireys nueftra ce
guedad, mi Dios,fino á la mucha Sangre, que de
rramo vueftro Hijo por nofotros: refplandezca 
vueftra mifericordia en tan crecida maldad: mi
rad. Señor, que fomos hechura vueftra, valga nos 
vueftra bondad y mifericordia. 

IX. o 
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I X . 
Piadoíb y amorofo Señor de mi alma! tam-

'biendezis vos: Venida mi todos los que tc-
neysíed5queyoosdaréábeuer. Pues como puede 
dexar de tener gran íed, el que fe eftá ardiendo eiî  
vinas llamasen las codicias deftas coías m iíerables 
déla tierra 2 Ay grandifllma neceffidad de agua, 
para que en ella no íe acabe de confumir. Y a sé yo, 
Señor mio^devueftrabondadqueíclodareys: vos 
meímo lo dezis, no puede faltar vucftras palabras. 
Pues íi de acollumbrados á viuir en efte fuego, y 
de criados en el, ya no lo fienten, ni atinan de def-
atinados á ver fu gran neceííidad ^ que remedio, 
Dios mió ? Vos veniftes al mundo para remediar 
tan grandes neceífidades comoeftas: comentad, 
Señor en las cofas mas difficultofas fe ha de mo-
ftrar vueftra piedad: mirad5Dios mio^que van ga
nando mucho vueftros enemigos: aued piedad de 
los que no la tienen de íi: ya que Í11 deíuentu ra los 
tiene puertos en eftado 3 que no quieren venir á 
vosjvenid vos á ellos,Dios mió: yo os lo pido en íii 
nombrê y sé que como fe entiendan, y tornen ert. 
fi,y comiencen águftar de vos, refufcitarán eftos 
muertos. 

O vida que la days á todos, no me negueys á mi 
eftaagua dulciíTima , queprometeys á los que la 
quieren l yo la quiero, Señor, y la pido, y vengo á 

vos: 
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vos: no os efcondays,Senor, de mi, pues fabcys mi 
neceflidadjy que es verdadera medicina del alma 
llagada por vos. O Señor, que de maneras de fue
gos ay en efta vidal ó con quanta razón fe ha de vi -
uir con temorl Vnos confumen el alma, otros la 
punfican,para que vina para fiempre gozando de 
vos. O fuentes viuas de las llagas de mi Dios, co
mo manareys fiempre con gran abundancia para 
nueílro mantenimiento, y que feguro yrá por los 
peligros de efta miferable vida, el que procurare 
fuftentarfe deftediuino licor. 

X . 

O Dios de mi alma, que priefTa nos damos á 
offenderos,ycomo os la days vos mayor á 

perdonarnos l Quecaufaay, Señor, para tan def-
atinadoatreuimiento ? íi es el auer ya entendido 
vueftragran mifericordia^y oluidarnos, de que es 
juila vueftrajufticia? Cercáronme los dolores do 
la muerte, 0,0,0, que grane coía es el pecado,quo 
baftb para matar áDios con tantos dolores,y quan 
cercado eftays,mi Dios,deellos: adode podeys yr, 
que no os atormenten ? de todas partes os dan he
ridas los mortales. O Chriftianos, tiempo es do 
defender á vueftro Rey,y de acompañarle en taru 
gran foledad,que fon muy pocos losvafallos quo 
le han quedado,y mucha la multitud que acom
paña á Lucifer: y lo que peor es, que fe mueftraa. 

amigos 
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amigos en lo publ¡co,y véndenle eíi lo íecreto: caíl 
no halla de quien íe fiar. O amigo verdadero 5 que 
mal os paga el que os es traydor l O Chriftianos 
verdaderos^yudad á llorar ávueftro Dios, que no 
es por íblo Lázaro aquellas piadofas lagrimas, fino 
por los que no auian de querer refufcitar j aunquo 
fu Maeeftad los dieffe bozes. 

• S* « - 1 1 1 

O bien mió , que prefences teniades las culpas, 
que he cometido contra vos 1 Sean ya acabadas, 
Señor, íean acabadas, y las de todos. Reíufcicad á 
eftos muertos, íeanvueftras bozes, Señor, tan po-
derofas, que aunque no os pidan la vida/e la deys, 
para quedefpues, Dios mió, falgan de la profundi
dad de fus deleytes. No os pidió Lázaro, que le re-
fuícitalfedes: por vna muger pecadora lo hiziftes: 
veys laaqui, Dios mió, y muy mayor refplandez-
ca vueftra mifericordia, yo,aunque miferable, lo 
pido por las que no os lo quieren pedir: ya fabeys, 
Rey mió, lo que me atormenta, verlos tan oluida-
dos de los grandes tormentos ,que han de padecer 
para fin fin, fi no le tornan á vos. O los que eftays 
moftrados á deleytes,y contentos, y regalos, y 
hazerfiempre vueftra voluntad,aned laftima de 
voíbtros: acordaos, que aueys de eftar fugecos 
fiemprej fiempre,fin fin,á las furias infernalesimi-
rad, mirad, que os ruega aora el juez que os ha do 
condenar, y que noteneys vníolo momento fe-
gura la vida. Porque no quereys viuirparafiem-

fygmdá Parte. R r r pre? 
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re? O dureza de corá^ones humanos 1 ablánde

os vueftraimmenfapiedad^mi Dios. . 

X I . 
Vala me Dios5ó vala me Dios, que gran tor
mento es para mi5 quando confidero que^ 

íentirá vn alma, que ílempre ha íido acá tenida 5 y 
querida, y feruida, y e(limada, y regalada, quando 
en acabando de morir íe vea ya perdida para fiem-
pre, y entienda claro, que no ha de tener fin, que 
alli no le valdrá querer no penfar las cofas de la Fe, 
como acá ha hecho, y íe vea, y fe vea apartar de lo 
que le parecerá, que aun no auia comentado á go -
zar: y con razón, porque todo lo que con la vida fe 
acaba,es vn íbpio, y rodeado de aquella compañía 
disforme,y fin piedad, con quien fiempre ha de 
padecer: metida en aquel lago hediondo, lleno de 
íerpientes,que la que mas pudiere, la dará mayor 
bocado,en aquella miícrable eícuridad, adonde 
no verán fino lo que la dará tormento, y pena firu 
ver luz, fino de vna llama tenebroía. 

O que poco encarecido va,para lo que es! O Se
ñor, quien pufo tanto lodo en los ojos defta alma^ 
que no aya viftoefto, harta que fe vea alli? OSe-
fior,quien ha atapado fus oydos,para no oyr las 
muchas vezes que fe le auia dicho eílo, y la eterni
dad deftos tormentos ? O vida que no íe acabará! 
O tormento fin finí O tormento fin finí como no 

os 
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os temen los que temen dormir en vna cama du
ra, por no dar pena á fu cuerpo ? O Señor Dios 
miojlloro el tiempo que no lo entendí: y pues fa-
beys^miDiosJoquemefatiga, ver los muy mu
chos que ay que no quieren entenderlo: íi quiera 
vno,Señor, íi quiera vno,que aora os pido alcance 
luz de vos, que íeria para tenerla muchos. No por 
mijSefior^que no lo merezco,íino por los méritos 
de vueftro Hijo: mirad fus Llagas, Señor- y pues el 
perdono á los que fe las hizieron, perdonadnos 
vos á noíbtros. 

X I I . 
• 

Mi Dios, y mi verdadera fortaleza, que es 
efto Señor, que para todo íbmos couardes,íi-

noes para contra vos? Aqui fe emplean todas las 
fuerzas de los hijos de Adán. Y fi la razón no eftu-
uieífe tan ciega, no baftarian las de todos juntos, 
para atreuerfe á tomar armas contra fu Criador, y 
fuftentar guerra contina, contra quien los pueden 
hundir en losabifmos en vn momento: ílno, co
mo efta ciega, quedan como locos que bufean la 
niuerte,porqueen fu imaginación les parece con., 
ella ganar la vida, en fin, como gente fin razón. 
Que podemos hazer,D¡os mio,á los que eftán con 
eña enfermedad de locura? Dizen,que elmefmo 
raal les haze tener grandes fuerzas j anfi es los quo 
^apartan de mi Dios: gente enferma, que toda 

R r r z . fu 
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fu furia es con vos, que les hazeys mas bienb. 

OSabiduria que no fe puede comprehenderl 
como fue neceílario todo el amor que teneys a 
vueftras criaturas,para poder fuffrir tanto deíati-
no,y aguardar á que fanemos, y procurarlo coru 
mil maneras de medios y remedios. Cofa es quo 
meefpanta^uando coníidero que falta el esfuer
zo, para yrfe a la mano de vna cofa muy leue, y que 
verdaderamente fe hazen entender á íi mifmos, 
que no pueden,aunque quieren quitarfe de vna o-
caíion,y apartarfe de vn peligro adonde pierden el 
alma: y que tengamos esfuerco y animo para aco
meter á vna tan gran Mageftad, como foys vos. 
Que es eílo,bien mió ? que es efto ? quien da eftas 
fuerzas? Por ventura el capitán á quien figuen erL 
efta batalla contra voSjno es vueftro íieruo, y pue
do en fuego eterno5porque fe leuanta contra vos? 
como da animo el vencido ? como figuen al que es 
tan pobre5que le echaron de las riquezas celeftia-
les? que puede dar quien no tiene nada para fi, fi
no mucha defuentura? Que es efto mi Dios ? quê  
es efto mi Criador ? de donde vienen eftas fuerzas 
contravos, y tanta couardia contra el demonio? 
Aun fi vos. Principe mió , no fauorecierades á los 
vueftros: aun fideuieramos algo áefte principe de 
las tinieblas, no Ueuaua camino por lo que para 
íiempre nos teneys guardado, y ver todos fus go
zos^ prometimientos falfos,y traydores. Que ha 

"d6 
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¿ c hazcr con noíbcros, quien lo fue contra vos? 

O ceguedad grande5Dios miólo que grande in-
gratituci^Rey miólo que incurable locura5que fir-
uamos al demonio con lo que nos days vos, Dios 
rnio! que paguemos el gran amor quenosteneys 
con amar, á quien aííi os aborrece, y ha de aborre
cer para fiempre 1 que la Sangre que derramaftes 
pornofotros, y los acotes y grandes dolores quo 
íuíFrifteSjy los grandes tormentos que paíTaftes, en 
lugar de vengar á vueftro Padre eterno (ya que vos 
no quereys venga^y lo perdonaftes) de tan gran, 
deíacato, como fe vsb con fu Hijo: tomamos por 
compañeros y por amigos á losqneaníi le trata
ron! Pues feguimos á fu infernal capitanjclaro eftá, 
que hemos de fer todos vnos5y viuir para fiem pro 
en fu compañ ia, (i vueftra piedad no nos remedia 
de tornarnos el fefo5y perdonarnos lo paífado. 

O mortalesbolued?bolued en voíbtros: mirad 
á vueftro Rey^que agora le hallareysmaníb: aca-
befe ya tanta maldad, bueluanfe vueftras furias y 
fuer^asjcontra quien os haze la guerra, y os quiero 
quitar vueftro mayorazgo.Tornad,tornad en vof-
otros}abrid los ojos,pedidcon grandes clamores y 
lagrimas luz, á quien la dio al mundo. Entendeos, 
por amor de Dios, que vays á matar co todas vue -
ñtas fuer^as,á qiiien,por daros vida,perdib lafuya: 
mirad, que es quien os defiede de vueFtros enemi
gos. Yíitodoeílonobafl:a,baíleosconocer, que 

R r r 3 no 
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no podeys nada contra fu poder9y que tarde b tem. 
prano aueysde pagar con fuego eterno tan graru 
defacato y atreuímiento. Es, porque veys á efta 
Mageftad atado y ligado con el amor que nos tie
ne? que mas hazian los que le dieron la muerte, fi
no defpues de atado darle golpes y heridas ? O mi 
D i o S j C o m o padeceys5por quien tan poco fe duele 
de vneftras penas ? Tiempo verná, Señor, donde 
aya de dar fe á entender vueftra j uft icia.y fi es ygual 
délamifericordia. Mirad,Chriftianos5coníidere-
mos lo bien,y jamas podremos acabar de entender 
lo que deuemos á nueftro Señor Dios, y las mani-
ficencias de fus mifericordias. Pues fi es tan gran
de fu jufticia5ay dolor lay dolor! queíeráde los que 
ayan merecido, que fe execiite,y refplandezcaeii* 
ellos? 

V"T T T 
t¿£ 9hs JL jL> Jm # 

O Almas,que ya gozays f i n temor de vueftro 
gozo,y eftays íiemprcembeuidas en alaban

zas de mi Dios, venturofa fue vueftra fuerte, que 
gran razón teneys de ocuparos fiempre en eftas a-
labancas- y queembidia os tiene mi alma, quo 
eftays ya libres del dolor que dan las ofFenfas tan. 
grandes,queen eftos defuenturados tiemposíeha-
zen á mi DiooS,y de ver tanto defagradecimiento,y 
de ver5que no fe quiere ver efta multitud de almas 
que lleua íatanas. O bienauenturadas animas ce-

leftia-
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leftiales,ayudada nueftra mireria,yícdnosincer-
ceíToresantela diuina mifericordia , para que nos 
de algo de vueftro g o z O j y reparta con nofocras de 
eíTe claro conocimiéco queteneys. Dad nos,Dios 
miojvos á entender, que es lo que fe da á los quo 
pelean varonilmente en efte fueño defta miferable 
vida. Alcanza nos5b animas amadoras,á entender 
el gozo,que os da ver la eternidad é s vueftros go
zos y como es cofa tan deley tofa, ver cierto quo 
no fe han de acabar, O defuentiyados de nofotros, 
Señor mió, que bien lo fabemos y creemos, fino 
que con la coftumbre tan grande de no confiderar 
eílas verdades, fon tan eftrañas ya de las almas, que 
nilasconocen,ni las quieren conocer! 

O gente intereflaljCodiciofa de fus guftos y de-
lcyces3que por noeíperar vn breue tiempo á gozar
los tan en abundancia, por no efperar vn año, por 
no efperar vn dia, por no efperar vna hora (y por 
ventura no íerá mas que vn momento) lo pierden 
todo,por gozar de aquella miferia que veen pre-
fentejó^ójque poco fiamos de vos Señor ? quan-
tas mayores riquezas y teforos fiaftes vos de nof-
otros,puestreynra y tres años de grandes trabajos, 
y defpues muerte tan intolerable y laílimofa nos 
diftes.y á vueftro Hijo,y tantos años antes de nue
stro nacimicnto,y aun fabiendo que no os lo auia-
^sdepaga^noquififtesdexarnosdefiar tan in
fumable teforo, porque no quedaíTe por vos,lo 

quo 
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que nofotros grangeando con el, podemos ganar 
con vos Padre piadofo. O animas bienauentura-
das, que también os fupiftes aprouechar, y com
prar heredad tan delcy tofa, y permaneciente coa. 
efte preciofo precio, dezidnos como grangeaua-
des con el bien tan fin fin? ayudadnos, pues eftays 
tan cerca de la fuente: coged agua para los que acá 
perecemos dafed. 

X I V . 
Señor y verdadero Dios mió 5 quien no os 

conoce,no os ama. O que gran verdad es 
efta 1 MasaydolorlaydolorlSenor,delosqueno 
os quieren conocer. Temeroía cofa es la hora de 
la muerte: mas aylay! Criador m i ó , quan efpan-
tofoíeráeldia,adonde íe aya de executar vueftra 
jufticia ? Confidero yo muchas vezes, Chrifto 
aiio, quan fabroíbs y quan deley tofos fe mueftran 
vueftros ojos áquien os amajy vos,bien mio,que-
reys mirar con amor: pareceme,quefola vna vez 
defte mirar tan fuaue á las almas que teneys por 
vueftras,bafta por premio de muchos años de íer-
uicio. O vala me Dios,que mal fe puede dar efto 
áenteader, fino a los que ya han entendido quai^ 
fuaueeselSeñorl O Chriftianos,Chriílianos,mi-
rad la hermandad que teneys con efte gran Dios, 
conocelde, y no le menofprecieys, que aííi, como 
efte mirar es agradable para fus amadores^s terri

ble 
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ble con efpantable furia para fus períeguídores. O 
quenoencendemos5que es el pecado vna guerra 
campal contra Dios de todos nueftros fentidos, y 
potencias del alma:elque mas puede5mas traycio-
nes inuenta contra fu Rey. 

Ya fabeys,Senor mio5que muchas vezes me ha-
ziaámi mas temor,acordarme,íiauiadever vue-
ftro diuino roftro ayrado contra mi en efte efpan-
tofo diadeljuyzio final, que todas las penas y fu
rias del infierno que fe me reprefentauan,yos fu-
plicaua me valieífe vueftra miíericordia de coía 
tanlaftimofaparami^yanfios lofuplicoaora,Se
ñor. Que me puede venir en la tierra que lleguo 
áefto? todo junto lo quiero5mi Dios.y libra me de 
tan gran afflicion: no dexeyo5mi Dios, no dexe de 
gozar de tanta hermofura en paz.Vueftro Padro 
nos dio á vos, no pierda yo, Señor mió, joya taiL, 
preciofa:confieíro,Padre eterno,que la he guarda
do mal: mas aun remedio ay, Señor-, remidió ay, 
mientras vinimos en efte deftierro. 

O hermanos,ó hermanos,y hijos defte Dios,ef-
forcemonos, esforcémonos, pues fabeys que dize^ 
&Magefl:ad,queen pefmdo nosdeauerle offen-
dido, no íeacordará de nueftras culpas y malda-

O piedad ta fin medida!Que mas queremos? 
por ventura ay quien no tuuiera vergüenza de pe-
™ ^nto ? Aora es tiempo de tomar lo que nos da 
f̂te Señor piadofo^ y Diosnueftro, pues quiero 
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amiftades. Quien las negará,á quien no negó de
rramar toda fu Sangre, y perder la vida por nof-
otros ? Mirad,que no es nada lo que pide, que por 
nueftroprouechonos eñábienelhazerlo. Ovala 
me Dios, Señor l O que dureza, óquedefacino y 
ceguedad 1 que íi fe pierde vna coía,vna aguja,© vn 
gauilan,queno aprouecha de mas de dar vn gu-
ftillo á la vifta de verlebolar por el ay re, nos da pe
na^ que no la tengamos de perder efta águila cau-
dalofa de la Mageftad de Dios,y vn reyno que no 
ha de tener fin el gozarle! Que es efto ? que es ello? 
yo no lo entiendo. Remediad,Dios mio,tan gran 
defatino y ceguedad. 

X V . 
Y de mil ay de mil Señor, que es muy largo 
efte defl:ierro,y paíTafe con grandes penalida

des del deífeo de mi Dios. Señor, que hará vna al
ma metida en efta cárcel ? O lefus, que larga es la 
vida del hombre,aunque fe dize que es breuelBre-
ue es,mi Dios, para ganar con ella vida que no fo 
puede acabar, mas muy larga para el alma que ib 
deíTea ver en la prefencia de fu Dios. Que remedio 
day s á efte padecer ? no le ay, fí no quando fe pade
ce por vos. O mifuauc defeanfo délos amadores 
de mi Dios5no falteys á quien os ama,pues por vos 
ha decrecer y mitigarfe el tormento que caufa el 
amado á el alma que le deíTea. DeíTeo yo, Señor, 

con-
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concentaros,mas mi contento bien sé que no efta 
enningunodelosmortales. Siendoefto aníi, no 
culpareys á mi deíreo3vcys me aqui, Señoril es ne-
ceífario viuir para hazeros algún femiciomo rebu
fo todos quantos trabajos en la tierra me puedan^ 
venir,como deziavueftro amador S.Martin. Mas 
ay dolor lay dolor de mi, Señor mió l que el tenia 
obras,y yo tengo folas palabraSjque no valgo para 
mas:valgan mis deíreos3Dios mío, delante de vue-
ftro diuino acatamiento 3 y no mireys á mi poco 
merece^merezcamos todos amaros Señor-ya que 
fe ha de viuir^viuafe para vos, acabenfe ya los def-
íéos y intereíTes nueftros. Que mayor cofa fe puede 
ganar,que contentarosá vos ? O contento mió, y 
Dios mió,que haré yo para contentaros ? miíera-
bles fonmisíeruicios, aunque hizieíTe muchos á 
mi Dios. Pues para que tengo de eftar en efta mi-
íerable miferia l para que íe haga la voluntad del 
Señor. Que mayor ganancia? Anima mia^fpera, 
efpera}que no fabes quando verná el dia ni la hora: 
vela con cuydado3que todo fe paíTa con breuedad, 
aunque tu deífeo haze lo cierto dudofo, y el tiem
po breuc,largo: mira , que mientras mas peleares, 
nías moftrarás el amor que tienes á tu Dios, y mas 
te gozarás con tu amado ,con gozo y deleyte quc# 
no puede tener fin. 

S ff 2. X V I * o 
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X V i . 

Verdadero Dios,y Señor mio,gran confue-
^ \o es para el alma, que le fatiga la íbledaddo 

cftar aafencede voSjVer queeílays en todos cabos: 
mas quando la reziedumbre del amor, y los gran
des ímpetus de efta pena crece , que aprouecha 
Dios mió? que fe turba el entendimiento, y fe ef-
conde la razón para conocer efta verdadjdemane-
ra que no fe puede entcnder5ni conocer, folo fe co
noce eftar apartada de vos, y ningún remedio ad
mite ^porque el coracpn,que mucho ama,noad
mite confejo,ni confuelo,fino del mefmo que lo 
llago, porque de ay efpera que ha de fer remedia da 
fu pena. Quando vos quereys,Señor,prefto fanays 
la herida que aueysdado, antes no ay, que efperar 
falud,nigozo, fino el que fe faca de padecer tam
bién empleado. 

O verdadero amador^con quanta piedad,corb 
quanta fuauidad,con quanto deleyte,con quanto 
regalo,y con que grandiffimas mueftrás de amor 
curays eñas Llagas, que con las faetas del mefmo 
amor aueys hecho 1 O Dios mió, y defcanfo de to
das las penas, que defatinada eñoy ! Como podia 
auer medios humanos,que curaíTen los que ha en
fermado el fuego diuino? Quien ha de faber,hafta 
adonde llega eíta herida, ni de que procedib,ni co

mo 
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mo fe puede aplacar tan penofo y deley tofo tor
mento? Sin razón feria tan preciofo mal poder a-
placaríe por cofa tan baxa,como es los medios que 
pueden tomar los mortales. 

Con quanta razón dize la Efpofa en los Canta
res: Mi amado á mi, y yo á mi amado, y mi amado 
ámi ? Porque femejante amor no es poíílble co~ 
mencarfe de coía tan baxa como el mió. Pues fi es 
baxo, Efpofo mió , como no para en cofa criada 
hafta llegar á fu Criador t O mi Dios^porqueyo á 
mi amado? Vos,mi verdadero amador,comen^ays 
efta guerra de amor, que no parece otra cofa, quo 
.yndeíaflbíTiegoydefamparo de todas las poten
cias y fentidos, que falen por las placas, y por los 
bamos,conjurandoá las hijas de Ierufa!em,quo 
le digan de fu Dios. Pues, Señor, comentada efta 
batalla5á quien han de yrá combatir, í ina i quien 
fe ha hecho feñor defta fortaleza adonde mora-
uan, que es lo mas fuperior del alma ? y ceba
dólas fuera á ellas,para que tornen a conquiftar 
a fu conquiftador, y ya canfadas de aueríe vifto 
fin el,prefto fe dan por vencidas, y fe cmplearu 
perdiendo todas fusfuer(jas,y pelean mejor, y en 
dandofe por vencidas, vencen á fu vencedor. O 
anima mia, que batalla tan admirable has tenido 
en efta pena, y quan al pie de la letra paila alfil 
PueSjmi amado ámi,y yo á mi amado. Quien fe-
r̂  el que fe meta á defpartir, y á matar dos fuegos 
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tan encendidos ? ferá trabajar en balde, porque ya 
fe ha tornado en vno. 

' , xv iL i - • ^ ¡ -

O Dios mió , y mi Sabiduría infinita fin me
dida, y fin taifa, y fobre todos los entendi

mientos Angélicos y humanos l O amor,que me 
amas mas de lo que yo me puedo amar, ni en
tiendo! Para que quiero, Señor, deífear mas do 
lo que vos quifieredes darme? Para que me quie
ro canfar en pédiros cofa ordenada por mi def-
íeo, pues todo lo que mi entendimiento puedo 
concertar, y mi deíleo delfear, teneys vos ya en
tendido fus fines? y yo no entiendo como me a-
prouechar. E n ello, que mi alma pieníafalircon 
ganancia , por ventura eftará mi perdida. Por
que fi os pido que me libreys de vn trabajo , y 
en aquel eftá el fin de mi mortificación, que es 
lo que pido, Dios mió l Si os fuplíco me le deys, 
no conuiene por ventura á mi paciencia, quo 
aun eftá flaca , y no puede fuffrir tan gran gol
pe: y í icon ella le paílo, y no eftoy fuerte en la 
humildad,podrá ferquepienfe he hecho algo, y 
hazeys lo vos todo, mi Dios. Si quiero padecer, 
mas no querría en cofas en que parece, no con
uiene para vueftro íeruicio perder el crédito, ya 
que por mi,no entienda en mi fentimiento do 

hon-
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honra, y podrá fer, que por la mefma caufa quo 
pienfo mha de perder, fe gana mas para lo que 
pretendojquees íeruiros. 

Machas cofas mas pudiera dezir en efto. Se
ñor, para dar mea entender, que no me entien
do: mas como seque lasentendays para que ha
blo? Para que quando veo defpierta mi miferia. 
Dios mió , y ciega mi razón, pueda ver íi la hallo 
aqui en efto eferito de mi mano. Que muchas 
vezes me veo, mi Dios 3 tan miferable y flaca, y 
puíillanime, que ando ábuícar que fe hizovue-
ftra íierua , la que ya le parecia tenia recebidas 
mercedes de vos, para pelear contra las tempefta-
des defte mundo. Que no, mi Dios, no, no mas 
confiancaencofa que yo pueda querer para mi, 
quered vos de mi lo que quiíieredes querer, que 
eíTo quiero, pues eftá todo mi bien en contentar
os t y íi vos, Dios niio,quiíieíredes contentarme^ 
á mi, cumpliendo todo lo que pide mi deífeo, veo 
que yria perdida. 

Que miferable es la fabiduria de los mortales, 
y incierta fu prouidencia! Proueed vos por la vue-
ftta los medios neceífarios, para que mi alma os 
finia masa vueftrogufto que al fuyo, no me ca-
ftigueys en darme lo que yo quiero b deífeo , íi 
vueftro amor, que enmi viua nempre, no lodef-
feare: muera ya efte yo, y viua en mi otro que-, 
es mas que yo: y para mi mejor que yo, para que 

yo 
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yole puedafemir,elvÍLiayme dé vida: el reyno, 
y fea yo fu capciua, que no quiere mi alma otra 
libertad. Como ferá libreelquedel fummo eftu-
uiere ageno ? Que mayor ni mas miferable capti-
uerio, que eftar el alma fuelta de la mano de fu 
Criador l Dichofos los que con fuertes grillos y 
cadenas de los beneficios de la mifericordia do 
Dios fe vieren prefos, é inhabilitados para fer po~ 
derofos para foltarfe. Puertees como la muerto 
el amor, y duro como el infierno. O quien í o 
vieífe ya muerto de fus manos, y arrojado en efto 
diuino infierno, de donde, de donde ya no fe ef-
peraíTe poder falir,b por mejor dezir,no fe temief-
íc verfe fuera. Mas ay de mi, Señor, que mien
tras dura efta vida mortal, fiempre corre peligro 
la eterna. 

O vida enemiga de mi bien, y quien tuuieííb 
licencia de acabarte. Suffrote, porque te fuffro 
Dios: mantengo te , porque eres fuya no rao 
feas traydora, ni defagradecida. Con todo efto 
ay de mi Señor, que mi deftierroes largo: breno 
es todo tiempo para darle por vneftra eternidad, 
muy largo es vn folodia,y vna hora, para quieru 
no fabe, y teme fi os ha de offcnder. O libre alue-
drio tan efclauo de tu libertad, fino viues encía-
uadocon el temor, y amor de quien te crio ^ O 
quando ferá aquel dichofo dia,que te has de ver 
ahogado en aquel mar infinito de la fumma ver

dad, 
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dad , donde ya no ferás libre para pecar , ni lo 
querrás íer, porque eftarás feguro de roda mifc-
ria, naturalizado con la vida de tu Dios. E l es 
bienaucntnrado, porque fe conoce3yama,y go
za de íi mifmo5fin ícr poíTible otra cofa: no tie
ne , ni puede tener, ni fuera perfecion de Dios, 
poder tener libertad , para oluidaríe de í i , y de-
xarfe de amar. Entonces alma mia entrarás en^ 
tu deícaníb, quando te entrañires conefte fum-
mo bien, y entendieres lo que entiende, y ama
res lo que ama, y gozares lo que goza; ya que 
vieres perdida tu mudable voluntad : ya, ya no 
mas mudanza, porque la gracia de Dios ha po
dido tanto, que te ha hecho particionera de fu 
diuina naturaleza con tanta perfecion, que ya no 
puedas, ni deíTees poder oluidarte del fummo 
bien,nidexarde gozarle junto con fu amor. 

Bienauenturados los,que eñán eferitos en el li
bro defta vida. Mas tu, alma mia, íl lo eres, por
que eftástrifte, y me conturbas? efperaenDios, 
que aun aora me confeífare á el mis pecados , y 
fus mifericordias, y de todo junto haré cancar 
de alabanza con lufpiros perpetuos al Saluador 
tnio , y Dios mió: podrá fer venga algún dia , 
quando le cante mi gloria: y no (ea compungi
da mi conciencia : donde ya ceífarán todos los 
lufpiros y miedos : mas entre tanto en efperan-
9a y filencio íerá mi fortaleza. Mas quiero vi-

Segmda, T m e . T11 uir 
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uir y morir en pretender y efperar la vida éter-
na , que poíTcer todas las criaturas, y todos fus 
bienes que fe han de acabar . No me defampa-
res, Señor, porque en ti efpero, no fea confun^ 
dida mi efperan^a: finíate yo íiempre, y haz de 
mi lo que quifieres. 
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A LOS RELIGIOSOS 
Y R E L I G I O S A S , 

C A R M E L I T A S D E S C A L C O S, 

F R A Y G E R O N I M O G R A G I A N 

DE L A M A D R E D E D I O S 

s . 

OR qmtro rabones las perfonas e/]?i~ 
rituales fuelen efcrimr los buenos con-' 
ceptos, penfamientos > defleos, "vifioms^ 
reuelaciones, y otras interiores merce
des que Dios les comunica en la ora

ción, Lapnmera,porc¡ue cantan eternamente las 
mifencordias del Señor 5 dexandolas efcritas, para 
que fe lean y fepan en losfiglos venideros •, a fin qucj 
eñeS eñorfea mas glorificado y enfaldado. Lafegm-
dá, porque teniéndolas efcritos > los tornan a traer a ta 
memoria, quamlo quifieren refrefcar fu efj)iritu:y eíla 

T t c j efcri-
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efcritura les caufa mas promhoydeuocion, oración y 
femor^He otros libros) por la qual caufa los antiguos 
T adres del yermo trahian flempre con figo efios f m 
conceptos de oración,)) algunos nombres delloŝ que fía* 
mauan Nomina. La tercera, porque la caridad les 
fuerza a no efconder la luz^ y talentos recebidos en la 
oracionSmo ponellas íbbre el candelero^r^ alum
brar otras almas, efpecialmente de fus fubditos. La 
quarta,porque fus Superiores mandaron les efcriuief 
fen \ j aunque por humildad los quifieran callar ¡la obe
diencia las fuerza a manifeftarlos. 

Por eflas caufas efcriuíb lagloriofa S.Lfildegardü, 
Abadefa de vn Comento de Benitas en Alemania la 
Alta^muchos hbros de fus conceptos y reuelaciones. 7 
efla dotrina y libros aprueuan los Papas Eugenio 
Tercero, Anajlafo ^uar to , Adriano ^uarto ¡y el 
gloriofo S.Bernardo ¡ como fe colige de f m Bpijtolas 
efritas a la mefmaglorwfa Santa. T los Papas Bo
nifacio I X . Martino F . el [ardenal Turrecremata, 
y otros grauif irnos Autores di^en lo mifmo de lo que 
efcriuíb [anta Brígida, como fe lee en las Bulas dcj 

f u canomz^acionyy en el Prologo del libro de f m Reue-
laciones. En tiempo del mifmo Papa Eugenio en U 
dtocefis de Treueris 3 en nm monefierio llamado Seo-
naugia^huuo unagran fierua de Dios, llamada j f * ' 

• 
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bel-, c¡t4e el año de 1151. le mando fu Abad, llamado 
Htldelmotfue dixcjje todas f m reuelaciones, y los con
cepos de f u oración ai Abad EghertOtpara que las ep 
crme¡fe:elqHalAbadEgbertoefcrmo deüasvn libro 
muy prouechofo para las almas ¡muy agradable a lPa~ 
paya toda laTglefia. T fegun efcrine lacobo Fabro 
en vna carta a Aiachiardo, Canónigo de Maguncia^ 
ya otros f m amigos ̂  que fe halla al principio del libro 
intitulado.Lhtode los tres varones^ tres virgines 
efpiricuales. Beato Renano loa y engrandece mucho 
lo que efcriuíb lagloriofa S,¿Mattldü, ap de f m ex-
tajisy reuelacionesjomo de otras ejpirituales mercedes 
quede Dios recibió. Fue efia fanta Alemana, de la 
Orden de S.Bernardo^envn moneferio cabe del Riny 
cerca de Flandes. Pudiera de^ir de otras muchas j 
pero baíia lo que el Papa Pió I L efcrine de la vida y 
dotrina de la gloriofa fanta Catarina de Sena 3a la 
qmlFray Raimmdo de Capua f u Confejfor 5 y otros 
Prelados ¡mandaron ¿fcriniejfe lo que le pajfana en la 
oración ¡de que quedaron libros de gran pronecho. 

Efiomifmo acaeció ala B , M,(Terefa delefm, 
que {obedeciendo a f m Confejfor es y Arelados) para 
cantar eternamente las mifericordias del Señor, 
como trae por blafon, Miíericordias Dominiin 
ternum cantabo, y para prouecho defu alma ,y dt- j 

las 
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las de f m hijasjba efcrito libros de lo que ha recehido en 
el e[j)íritu^que han hecho^hazoen.y harán mucho fm-* 
ta en la Tglefia de T>ws 5 como fe colige de la Bula 
del Papa Stxto V. en que confirma f m conflttuciones^ 
y de losRemiforiales^yKotulo.que elVapa Paulo V. 
ha emhiado para ha&er los proceros de f u canoni
zación. 

Entre otros lihrosque efcriutb, era vno de diurnos 
conceptos y atti/Smospenfamientos del amor deDioSy 
y de la oración y otras 'virtudes heroica* > en que fe de-
clarauan muchas ptdahras de los Cantares de Salo
món: el qual lihro {como pareciere a v n f u Confejfor 
cofa nueuay peligro/a, que mugtr efcriuiejfe fohre los 
Cantares) fe le mando quemar, mouido con K>elo > de 
que {como diz^e S.Pablo) callen las mugeres en la 
Yglefiade Dios: como quien diẑ ê  N o prediquen en 
pulpitos jai lean en cátedras^ ni impriman libros. Tel 
fentido de la fagrada Efcritura {principalmente de los 
Cantares de Salomón) es tangraue^profundo, y diffi-
cultofo^quelos muy grandes letrados tienen bien que 
hazjer para entender del alguna cofa,quanto mas mu
geres, T como en aquel tiempo que le efcriutb ̂  haZjU 
gran dmo la heregia de Luterogue abrió puerta a que 
mugeres y hombres idiotas leyejfen y explicaren h$ 
diurnas Letras ̂  por la qual han entrado innumerables 

almas 
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a lmas a U heregia,y condenadofe a l infierno^ pare-
cióle que le quemare. T a fs i a l punto que eí le 'Padre 
Je lo mando , el/a echo el libro en el fuego, exercitan-
do f m dos tanheróicas virtudes déla humildad y obe
diencia. 

"Bien creo y o , que f efte Confesor hmiera ley-
do con atención todo el libro , y confiderado la do-
trina tan importante que tenia , y que no era de
claración fohre los Cantares^ fino conceptos de eflii-
ritu que cDios le daua , encerrados en algunas p a ~ 
labras de los Cantares , no fe lo hmiera mandado 
quemar. Porque a f i como quando v n Señor da 
a f u amigo v n precio ftfimo licor , fe le da g u a r d a 
do en vafo r iquif imo : a f i quando D i o s d a a las 
almas tan fuaue licor como el ejpiritu , le encierra 
( las mas ve&es ) en palabras de l a fagrada E f c r i -
tura, que es e l v a f o que viene bien par a la g u a r d a de 
tal l icor: por lo qua l d e z j a D a u i d : ConfeíTaréte, 
•Señor, ea los vafos del Pfalmo. llamando vafos 
a las palabras del Pfalterio. 

Permit ió el diurno ¿ M a e ñ r o 4 que v n a monja 
trafago del principio deíle libro v n a s pocas hojas de 
papel, que andan e f r i tas de mano , y han llegado a 
mu manos, con otros muchos conceptos e[j?irituales, 
que tengo en cartas, que meemh'io efcritas de f u m a -

Seauvda Parte. V V V no 
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no la mi fma B . ¿ M a d r e , y muchos que f u f e de f u 
boca y en todo el tiempo que l a trate , como f u C o n 

fesor y V relado, que fueron algunos años, de qut_> 
pudiera hazjer v n g r a n libro •> mas contentóme ago
r a con h a z j r imprimir eílos pocos Conceptos del a~ 
mor de D i o s : que ejpero le encenderán en los cora-
fones de quien los leyere : lo qua l haga mefiro Se 
ñor como yo dejjeo y rogare» 

• 

C O N -
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DEL A M O R DE DIOS 
S O B R E A L G V N A S P A L A B R A S 

D E L O S C A N T A R E S 

D E S A L O M O N . 

C A P I T V L O h 
En que fe trata la dificultad que ay en entender elfentido de las 

diuinas Letras, principalmente de los Cantares:y que las 
mugeresj) los que no fueren letrados, no han de trabajar en 
declararle: mas figradofamente Dios fe le diere en la oración y 
no le deuen defechany que algunas palabras de los Cantares 
de Salomón (aunqueparecen baxaŝ  humildes) y agenas de la 
boca purifsima de Dios}y defuBfpofa) contienen fanúfsimos 
m¡jleriosyy altifsirnos conceptos. 

• 

Béfeme el Señor con elhefo de[u hom ôvê ue mm 
rvden tm êchos Wítt el<ramô &cc. 

E notado mucho, que parece quo 
elalraaeftá( alo que aquí da á en
cender ) hablando con vna períb-
na,y pide la paz de otra. Porquo 
dizc, 'Béfeme con el befo de fu boca, Y lue

go parece que eftá diziendo á aquel con quiera 
V v v 2. eftá: 
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eña: Mejores fon tus f sebos, Eflo no cutiendo como 
es: y el no entenderlo mehaze gran regalo: por
que verdaderamente no ha de mirar el alma tan-
to,ni tener refpeto á fu Dios, en las cofas que acá 
parece podemos alcanzar con nueílros entendi
mientos tan baxos, como en los que en ninguna 
manera fe pueden entender. Y affi os encomiendo 
mucho,quequandoleyeredes algún libro5boye-
redes algún íermon,b penfaredes en los miñerios 
de nueftra fagrada Fe3 que lo que buenamente no 
pudieredes entender, no os canfeys 3 ni gafteys el 
entendimiento en adelgazallo: no es para muge-
res- ni aun para hombres muchas vezes. 

Quando el Señor quiere dallo á entender, fu 
Mageftad lo haze fin trabajo nueftro. A mugeres 
digo efto,y á los hombres,que no han de fuftentar 
con fus letras la verdad: porque á los que el Señor 
tiene para declarárnoslo á nofotros ya fe entiende 
que lo han de trabajar, y que en ello ganan: mas 
nofotras con llaneza tomarlo que el Señor nos 
d¡ere-yloqueno,no tenemos para que nos can
ia r , fino alegramos , confiderando , que es tarb 
grande nueftro Dios y Señor , que vna palabra 
fuya tendrá en fi mil mifterios, y aífi no la enten
demos nofotras bien. SieftuuieraenLatin,berb 
Hebraico,b Griego,no era marauiüa: mas en nue
ftro Romance, que de coías ay en los Píalmos do 
Dauid, que quando nos declaran, el Romance fo-

lo 
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lo tan efcuro fe nos queda como el Latin. Affi que 
fiempre os guardad de gaftar elpenfamienco,ni 
caníaros: que mugeres no han menefter mas, que 
lo que para fu entendimiento bailare-, con efto nos 
hará Dios merced. 

Quando fu Mageftad quifiere dárnoslo fin tra-
bajOjiiicuydado 3 noíbtras lo hallaremos fabido: 
en lo demás humillarnos5y (como he dicho ) ale
grarnos que tengamos tal Señoi^queaun palabras 
fuyas dichas en nueftro Romance, no fe pueden, 
entender. 

Pareceros ha que ay algunas en eftos Cánticos, 
que íe pudieran dezir por otro eftilo: fegun es nue-
íb:atorpeza5no meefpantariay aíTi heoydo áal-
gunas perfonas dezir, que antes huyan de oyrlas. 
O válgame Dios, que gran miferia es la nueftral 
queafli como alas cofas pon^oñofas quanto co
men fe buelue en poncoña-, aíti nos acaece, que do 
mercedes tan grandes, como aqui nos haze el Se
ñor en dará entender los grandes bienes que tieno 
el alma que le ama,y animarla para que pueda ha
blar, y regalarfe con fu Mageftad, de que auiamos 
de facar mayor amor de nueftro Dios, damos fen-
tidos conforme al poco fentido del amor de Dios 
que tenemos. 

O Señor mió, que de todos los bienes que nos 
hiziñes, nos aprouechamos malí Anda vueftra 
Mageftad bufcando modos y inuenciones, para 

V v v } nioftrar 

• 
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moftmr el amor que nos tencys, y nofotros como 
mal experimentados en amaros á vos 5 lo tenemos 
en tan poco,qae demalexerckad osen eftofe nos 
van los penfamientos^dondeeftán fiempre: y de-
xando de penfar los grandes mifterios que efto 
lenguaje encierra en íi,dicho por el Efpiritufanto, 
vamos huyendo dellos. 

Quemasera menefter para encendernos en a-
mor fuyo^que penfar que efte eftilo no es fin gran, 
caufa? Por cierto que me acuerdo oyr á vn Rcli-
giofovn fermon harto admirable-y fue lo mas del, 
tratar deftos regalos que la Efpofa tenia con Dios, 
y huuo tantariíaen el auditorio,y fueran mal to
mado lo quedixo(porque hablaua de amor5y fun
do el fermon del Mandato, que predicaua en vnas 
palabras de los Cantares) que yo eftaua efpan ca
da. Y veo claro,que (como tengo dicho) es exer-
citarnos tan mal en el amor de Dios, que nos pare
ce no poder tratar vna alma con Dios con íeme-
jantes palabras. 

Mas algunas períbnas conozco yo, que por el 
contrario han facado tan gran bien, tan gran re-
galoy feguridad de temores que tenían, que dan. 
particulares alabancasánueílro Señor muchas ve-
zes,porquedexb remedio can faludab'e para las al
mas, que con feruiente amor le aman y que en
tienden y veen que es humillaríe Dios canco: quo 
fi no tuuieran dello experiencia,no dexaran de te

mer. 
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mer. Yséclcalguna,queeñauo hartos anos coix. 
muchos temores: y no huuo cofa que la aya aíTe-
gurado5íino que fue el Señor íeruido que oyeífo 
ciertas palabrasde los Cánticos, y en ellos enten
dió yr bien guiada fu alma. Porque (como he di
cho ) entiendo que es, porque paífa el alma en
amorada con fu Eípoíb Chrifto, todos clTos rega-
Ios5defmayos y muertes, y affliciones ,y deleytes,y 
gozos con el,defpues que ha dexado todos los del 
mundo por fu amo^yeílá del todo puefta y arro
jada en fus manos. Y efto no de palabra (como a-
caece en algunos) fino con amor de toda verdad, 
confumado por obras. 

O hij as mias, que Dios es buen pagador, y te-
neys vn Señor y Efpofo,que no fe le paífa nada fin 
que lo vea y entienda : y aííi aunque fean cofas 
muy pequeñas,no dexeys de hazer por fu amor lo 
que pudieredes-,que fu Mageftad las pagará por 
grandes, que no mira fino el amor con que las hi -
zieredes. 

Pues concluyo con efto,que jamas cofa que no 
entendays de la fagradaEfcritura, ni délos mifte-
rios de nueftra Fe,os detengays mas de como os he 
dicho- ni de palabras encarecidas, que en ellas oy-
ays,que paífa Dios en el alma, no os efpanteys: el 
amor que nos muo y tiene, me efpan ta á mi mas, y 

de{atina,fiendo los que fomos-, entendiendoIc> 
y viendo, que no ay encarecimiento de pala

bras, 
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bi'as,con que nos le mueftre,que no le aya moflra-
do mas con obras. Quando llegays aquijOs niego 
queosdetengaysvn poco en penfarlo que nos ha 
moftrado,y lo que ha hecho por noíbtras: y viedo 
claro5queelamorquenostiene es tan poderofoy 
fuerce5que tanto le haze padecerlon que palabras 
fe puede moftrar5que nos efpanten de nueuo ? 

Pues tornando á lo que comencé á dezir,gran-
des cofas deue de auer, y grandes mifterios en eftas 
palabras, y de tanto valor, que me han dicho letra
dos, rogándoles yo queme declaren lo que quiere 
dezir en ellas el Efpiritu fanto,y fu verdadero fen-
tido,dizen quelosDodores efcriuieron fobre ellas 
muchas expoficiones, y que aun no acaban de dar 
los fentidos quefatisfagan. Y affi os parecerá de-
mafiada foberuiala mia,en quereros yo declarar 
algo de los Cantares: y no es mi intento eíTe (por 
poco humilde quefoy) ni penfar que atinaré ala 
verdad.^ 

L o que aqui pretendo,es,que aífi como yo mo 
regalo en lo que el Señor me da á entender,quando 
algo dellos oyo,deziros lo que por ventura os con-
folará como á mi: y fino fuere á propofito de lo 
que quiero dezir,tomólo yo á mi propofito,quo 
no falicndo de lo que tiene la Yglefia, y los Santos 
(qu^ para eílo primero lo examinarán letrados 
que lo entiendan, que lo veays vofotras) licencia 
nos da el Señor (a lo quepienfo) como nos la da, 
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que penfendo en la fagrada Paflion,pcn{cmos mu
chas vezes coías de fatigas y tormentos,que allí 
deuia padecer el Señor^mera de lo que losEuangc-
liftaseícriuen:ynoliendocon curioíídad (como 
dixe al principio) fino tomando loque fu Mage-
ftad nos diere á en tender-, tengo por cierto, no lo 
pefanosconíblemos y deley temos en fus palabras 
y obras. : 

Como fe holgaría y guftária elRey ,íiamaírc> 
vn paftorcillo?y le cayeíte en gracia, y le vieífe em
bobado, mirando el brocado , y penfando que es 
aquello? y como fe hizo? Tanpoco no hemos las 
mugeres de quedar tan fuera de gozar de las rique
zas del Señor5y de eníeñarlas,que las callemos, pa
reciendo que acertamos, fino que las moftremosá 
los letrados: y finoslasaprouaren,las comunique
mos. Affi que ni yo pienfo acertar en lo que efcri-
uo (bien lo labe el Señor) fino harc como efte pa-
ftorcillo que he dicho. Confuelame,como á hijas 
mias,deziros mis meditaciones, y ferán con hartas 
boberias. Y affi comiendo, con el fauordefte Rey 
miojy aun licencia del que me conficíTa: plegaá 
el, que como haquerido que atine en otras cofas 
que he dicho, bfu Mageílad por mi (qui^ápor 
fer para vofotras) atine en efto-5 y fi no, doy pot 
bien empleado el tiempo queocupare en efcriuir y 
tratar con mi penfamiento tan diuina materia, 
que no la merecia yo oyr. 

SegmdaParte. ' X x x Pare-
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Parccemeamieneftoqucdixealprincipiojha-

blaua laEípofa con tercera perfonavy es la mefma 
con quien eftaua que da á entender el Efpiricu 
fanco,que ay en Chrifto dos naturalezas, vna diui-
na,y otra humana. E n efto no me detengo, por
que mi intento es hablar en lo que me parece po
demos aprouecharnos los que tratamos deoracio 
(aunque todo aprouecha para animar y admirar 
vn alma, que con ardiente deíTeo ama al Sfenor) 
bien fabe fu Mageftad, que aunque algunas vezes 
he oydo laexpoíicion de algunas palabras deftas, 
y me la han dicho,pidiendolo yo, ion pocas, y que 
poco ni mucho no fe me acuerda -porque tengo 
muy mala memoria: y affi no podré dezir fino lo 
que el Señor meenreñare,y fuereá mipropofito-
y defte principio jamas he oydo cofa que me a-
cuerde. 

'Befe me con el befo de fu boa. O Señor mió, y Dios 
mio,que palabras ion eftas,para que las diga vn gu-
fano á fu Criador! Bendito íeays vos. Señor, quo 
por tantas maneras nos aueys enfeñado. Mas 
quien ofará,Rey mio,dezir efta palabra, fino fuera 
con vueftra licencia ? Es cofa que efpanta, y aífi 
quien, cfpantará dezir yo que la diga nadie. 

Dirán quefoy vna necia, que no quiere dezir 
eílo,que tienen muchas finificaciones eftas pala
bras, ¿e/o,y¿of4,queeftáclaro,que no auiamosdo 
dezir eftas palabras á Dios: y por efto es bien qu^ 

eft̂ s 
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cftas cofas ñolas lean gente fim pie, YoconficíTo 
que tiene muchos entcndimienros- mas el alma 
que eílá abraíada de amor,que la defatinajiio quie
re ninguno, fino dezir eftas palabras, Si que no í o 
lo quita el Señor? Valame Dios, que nos efpanta? 
noes mas de admirar la obra ? nonos llegamos al 
Santiffimo Sacramento ? 

Y aun penfaua yo, fi. pedia la Efpofa efta mer-
ced,que Chriílo defpues nos hizo,que fue quedar-
fe en manjar. También he penfado, fi ppdia aquel 
ayuntamiento tan grande5como fue hazerfe Dios 
hombre,y aquellaamiftad que hizo con el genero 
humano; porque claro eftá5que el befo es feñal do 
pazy amiftad grande entre dos perfonas: quantas 
maneras ay de paz,el Señor ayude á que lo enten
damos. 

Vna cofa quiero dezirjantes que vaya adelante, 
ya mi parecer de notar, aunque viniera mejor á 
otro tiempo: mas porque no fe nos oluide, quo 
tengo por cierto, y es, que aura muchas perfonas 
que lleguen al Santiffimo Sacramento (y plega al 
Señor yo mienta) con pecados mortales giaues: y 
fi oyeífen á vn alma muerta por amor de fu Dios, 
dezir eftas palabras,íeefpantanan ,y tendrian por 
grande atreuimiento. Alómenos eftoy íegura,que 
no lo dirán ellos por eftas palabras, y otras femé-
jantes,que eftán en los Cantares: dize las el ampr,y 
comonole tienen,bien pueden leer los Cánticos 

X x x 1 cada 
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cada á u y no fe exercitarán en ellas5ni aun las o(a-
rán tomar en la boca: que verdaderamente aurb 
oyrlas,ponen temor, porque traen gran Mageftad 
configo. Harta traeys vos5Señor5en el SantiíTimo 
Sacramento: fino como no tienen fe vina, fino 
muerta-, eftos tales^een os tan humilde, debaxo de 
efpecie de pan,y no les hablays nada,porque no lo 
merecen ellos oyr,y aífi fe atreuen tanto. 

Y aífique eftas palabras verdaderamente pon-
driantemorenfi,fieftuuieíreen fi quien las dize, 
tomadas ala letraáotras no, á quien nueftro a-
mor ySenor ha facado de fi.Bien perdonareys diga 
yoefto,ymas,aunquefeaatreuimiento. Y,Señor 
m i ó , fi hefo finifica paz y amiftad, porque no os 
pedirán las almas, la tengays con ellas ? que mejor 
cofa os podemos pedir ? Lo que yo os pido,Senor 
mio,es queme deyseftapaz con befo demueflu boca. 
Efta,hijas, es altiílima petición,comodefpues os 
diré. 

C A P I T V L O I I . 
*. 

De las nuene maneras que ay de f alfalfa y amor imperfeto,y 
oración enganofa. Es dotrma de mucha importanctajara en
tender el verdadero amor^y para examinar fe las almas 9yfií 
her Usfaltas que las ejioruan de caminara la perfecm que 

can. deffd 

Dios os libre de muchas maneras de pazquo 
tienen los miindanos,nunca Dios nos la de-

xe prouar,quees paLra guerra perpetua. Quando 
vno 
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vnodelosdel mundo anda muy quieto, metido 
en grandes pecados, y tan foflegado en fus vicios, 
que de nada le remuerde la conciencia. 

Eíla pazyaaueys leydo,quees feñal,que el de
monio y el eftán amigos, y mientras viue no lo 
quiere dar guerra- porque ({egun algunos ion ma
los) porhuyrdella,ynoporamor deDios,fetor-
narian algo á el, emendandofe: mas los que vaa. 
por aqui,nunca duraron en'íeruirle: y como el de
monio lo entiende,torna á dar güilos á fu plazer, y 
tornanfeáfuamiftad-jhaftaquelos daá entender, 
quan faifa era fu paz. E n eftos no ay que hablar, 

: allá íe lo ay an: que yo efpero en el Señor, no fe ha
llará entre nofotros tanto mal. 

Podria comentar el demonio por otra paz en_. 
cofas pocas: y fiempre, hijas mias, mientras vini
mos nofotros,auemos de temer. Quando la Reli -
gioía comienza á relaxarfe en vnas cofas,que en fi 
parecen poco,y perfeuerando en ellas mucho, no 
la remuerde la concienciaos mala paz: y de aqui 
puede el demonio traer la muy mala. Aííi como es 
el quebrantamiento de c6ílitucion,que en íi no es 
pecado,y no andar con cuydadoenlo que el Pre
lado le mandasai¿ndtie no fea con malicia-.porquo 
en fin eñá en lugar de Dios,y e$ bien fiempre obe
decerle- que á eííb venimos,y hemos de andar mi
rando lo que quierey en otras cofillas muchas 
que fe offrecen?queen fi no parecen pecado, y eru 

X x x 3 fin.. 
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finfonfaltas,yhalasdeauer,que fomos mugerest 
no digo yo que no: lo que digo, es, que las fientaa. 
quando las hazen,y entiendan que faltaron • por
que fino (como digo) deílo fe puede el demonio 
alegrar,y poco á poco yr haziendo infenfible al al
ma. Deftascofillasyoosdigo,hijas, que quando 
eíTo allegare á alcanzar el demonio, que no tenga 
hecho poco. 

Y porque temo paíTaradelante^oreíío miraos 
mucho, por amor de Dios, guerra ha de auer eo. 
eftavida-,quecon tantos enemigos noespoííiblo 
dexarnoseftarmanofobremano, fino que fiem-
prehadeauer cuydadojy traerle de como anda
mos en lo interior y exterior: y yo os digo, que ya 
que en la oración os haga el Señor mercedes- fali-
das de alli no os falten mil eftropezillos,y mil oca-
fionzillas, como es, quebrantar con defcuydolo 
vno,no hazerbien lootro,turbaciones interiores^ 
tentaciones. No digo que hade fer eílo fiempre^o 
muy ordinario,y que nunca ha de auer tentacio
nes y turbaciones,que antes algunas vezes es gran-
diffima merced del Señor: y aífi fe adelanta el al
ma: y no es poífible fer aqui Angeles,que no es eíTa 
nueftra naturaleza. 

EsaíTiqueno me turba el alma, quando la veo 
en grandiífimas tentaciones: que fi ay amor y te
mor denueftro Señor, ha de falir con mucha ga-
nacia,ya lo se ̂  y íi lasyeo andar fiempre quietas, y 

firb 
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fin ninguna guerra {yo he topado algunas, quo 
aunque no las via offender á nueftro Señor, fiem-
pre me trahian con miedo) nunca acabo de aíTe-
gurarme,y prouarlas, y tentarlas yo, íí puedo (ya 
que no lo haze el demonio) para que vean lo que 
ion. Pocas he topadoras es poííible,ya quellega 
el Señor vna alma á mucha contemplación, al
canzar efte modo de proceder,y eftarfe en vn con -
tentó ordinario interior. Aunque tengo para mi, 
que no fe entiendeny auiendolo apurado, veo, 
que algunas vezes tienen fus guerrillas, fino que 
fon pocas. 

Mas es aífi, que no he embidia á eftas almas, y 
que lo he mirado con auifo. Y veo que fe adelan
tan mucho mas las que andan con la guerra di
cha^ tener tanta oración en las coías de perfecion, 
que acá podemos entender. 

Dexemos almas que eftán tan aprouechadas 
y mortificadas, defpues de auer paíTado por mu
chos años efta gLierra,que fe halla como ya muer
tas al mundo las demás fuelen ordinariamente^ 
tener paz, mas no demanera que no fientan las fal
tas que hazen,y les den mucha pena. Aííi que, 
hijas,por muchos caminos llena el Señor: mas 
fiempre os temo (como he dicho) quando no os 
doliere algo la falta que hizieredes: que de pecado 
{aunque lea venial) ya fe entiende ¡ os ha de llegar 
a! alma, como (gloria á Dios)crco lo fentis agora. 

Notad 
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Notadví iacofa^eí lofe os acuerde por amor 

de mi. Si vnaperfonaeftáviua, por poquito qu^ 
la lleguen con vn alfiler,no lo fíente? b vna efpini-
ta, por pequeña que fea? Pues fiel alma no cñá 
muerra^noque tiene viuo vn amor de Dios, no 
es merced grande fuya, que qualquiera cofita quo 
haga,que no fea conforme lo que hemos profeífa-
do,y eftamos obligadosja fienta ? O! que es hazer 
lacamaáfuMagettadderofas y flores el alma, á 
quien da Dios elle cuydado: yes impoíTible dexar 
de venir á regalarfe con ella, aunque tarde. Válga
me Dios^que hazemos los Religiofos en el mone-
£l:erio,aunqiie dexemos el munao?á que venimos? 
en que mejor nos podemos emplear, que en hazer 
apofentos en nueftras almas á nueftro Efpofo,pues 
le tomamos portal,quando hizimos profeflion? 

Entiéndanme las almas de las que fueren eferu-
pulofas^que no hablo por alguna falta alguna vez, 
o faltaSjque no fe pueden entender, ni aun íentir 
fiempre-5 fino hablo de quien las haze muy ordina
rias, fin hazer cafo, pareciendola nada, y no la re
muerde la conciencia,y procura emendarfe deftas: 
torno ádezir,que es peligrofa paz, y que efteys ad-
uertidas delló, 

Puesqueferáde las que tienen mucha relaxa-
cion de fu Regla? no plega á Dios aya alguna. D o 
muchas maneras la deue dar el demonio, porquo 
lo permite Dios por nueftros pecados: no ay p ^ 

quo 
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que tratar dello, que efto poquito os he querido 
aduertir, 

Vamos álaamiftady paz, que nos comienza á 
moftrar el Señor en la oracion-,y diré lo que fuMa-
geftad me diere á entender. Mas ha me parecido 
deziros vn poquito déla paz que da el mundo, y 
nos da nueftra propriafenfualidad. Porque (aun
que en muchas partes eftá mejor eferitx^que yo lo 
diré)qui^á no tendreys con que comprar los li-
bros,que foys pobres,^ quien os haga limofnade-
líos-, y efto eftáfe en cafa,y veeíe aqui j unto. 

Podriafe alguno engañar en la paz que da el 
mundo por muchas maneras: de algunas diré, pa
ra laftimarnos y dolemos mucho5los que por nue
ftra culpa no llegamos á la excelente amiftad dê  
Dios,y nos contentamos con poca. O Señor, no 
noscontentariamos y acordaríamos, quees mu
cho el premio, y fin fin • y que llegadas ya á taru 
grande amiftad, acá nos le da el Señor, y que mu
chos fe quedan al pie del monte, que pudieran fu -
birálacumbrel Enotrascofillasqueosheefcrito, 
os he dicho eíTo muchas vezes,y agora os lo tornó 
adezir,y rogar,quefiempre nueftros penfamien-
tos vayan animofos: que de aqui vendrá. E l Se
ñor os dé gracia, para que lo fean también las o-
bras: creed que va mucho en efto. 

Aypues vnas perfonas que auian alcanzado la* 
amiftad del Señor,porque confeífaron bien fus pe.-

Segunda Parte, Y y y cados, 
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cados,y fe arrepintieron, mas no, paflan bien dos 
dias que no tornan á ellos: y á buen ícsüfOjijac no 
esefta la amiftady paz que pide laEípofa. Siem-
pre,6 hijas,,procuradnoyr al Confeílor cada veza 
dezir vna falta. Verdades, que no podemos eftar 
fin ellas: mas fiquiera mudenfe,porque no echéis 
rayzeSjqueferán mas malas de arrancar^ y aun po
dían venir dellas á nacer otras muchas. Que íí vna 
yerua b arbolillo que ponemos 5 cada dia le rega
mos y pararfe ha tan grande, que para auerle de 
arrancar/ea menefter defpues pala y agadón. Aííi 
me parece es hazer cada dia vna mifma falta (por 
pequeña que fea) fi no nos emendamos dellas:mas 
fi vn dia b diez fe pone,y fe arranca luego 5 es fácil. 
E n la oración lo aueys de pedir al Señor, que do 
nofotros poco podemos, antes añadiremos: yen^ 
aquel efpantoío juyzio de la hora de la muerte, no 
fe nos hará poco,eípecialmenteá las que tomo por 
efpofas el juez en efta vida. 

O gran dignidad de Dios para defpertarnos, f 
andar con diligencia ! contentad á efte Señor y 
Rey nueftro. Mas que mal pagan «ftas períonasel 
amiftad5pLies tan prefto. fe tornan enemigos mor
tales. Por cierto que es grande la mifericordia do 
Dios: que amigo hallaremos tan fuffrido ? y auii. 
vna vez que acaezca efto entre dos amigos, nunca 
fe quitará de la memoria, ni acaban de tener tarb 
fielamiílad como antes. Pues que de vezes ferán^ 
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las que faltan en la de nueftro Señor defta mane
ra,)̂  que de anos nos efpera defta fuerce ? Bendito 
fcays vos^eñor miojque con tanca piedad nos Ue-
uays,que parece oluidays vueftra grandeza para 
no caftigar,como feria razon,traycion tan tray do
ra como eíla. Peligrofo eftado me parece efteipot-
que aunque la mifericordia de Dios es la que ve-
moSjtambien vemos muchas vezes morirle mu
chos fin confeííion: libre os Dios, por quien el es, 
deeílaren eftado tan peligrofo. 

Ay otra amiftad y paz del mundo menos mala 
que eftajde perfonas que fe guardan de offender al 
Señor mortalmente (harto han alcanzado los que 
han llegado aqui,feguneftáel mundo.) Eftas per
fonas aunque íeguardan de pecados mortales, no 
dexan de pecar mortalmentesde quando en qüan-
do3á lo que creo porque no fe les da nada de peca
dos veniales,aunque hagan muchos aldia, y afti 
eftán cerca de los mortales. Dizen : Defto hazeys 
cafo? Y muchos (que yo he oydo) dizen :Para eííb 
ay agua bendita,y los remedios que tiene la Yg!e-
fia madre nueftra. Coía por cierto para laftimar 
mucho! Por amor de Dios, hijas, que tengays eii> 
efto gran auifo de nunca os defcuydar de hazer pe
cado venial (por pequeño que fea ) con acordaros 
queay efte remedio: que es muy gran coía traer 
fiempre la conciencia tan limpia, que ningún im
pedimento os eftorue á pedir á nueftro Señor la 

Y y y i per-
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perfeta amiftad que pide laEfpofa: la qualnoes 
cfta que queda dichas que efta es amiftad bien íbf-
pechofa,por muchas razones: porque llega á rega
los que elloruan,y es aparejada para mucha tibie-
za}y nibien fabrán fi es pecado venial b mortal el 
quehazen. Dios os libre defto- porque con pare-
cerles que ho tienen cofas de pecados grandes, co * 
mo los que veen á otros, eftan en efta faifa paz. Y 
no es eftado de perfeta humildad juzgar los próxi
mos por muy ruines: que podrá 1er que fean muy 
mejores,porque lloran fus pecados, y á vezes coa. 
gran arrepentimiento, y por ventura mejor pro-
poíito que ellos sj y darán con efto en nunca offen-
der á Dios en poco,ni en mucho. Eftotros por pa-
recerles^o hazen ninguna cofa de aquellas gra-
ues,toman mas anchura para fus contentos, y por 
la mayor parte tendrán fus oraciones vocales muy 
bien rezadasjporque no lo llenan por tan delgado. 

Ay otra manera de amiftad y paz, que comien
za á dar nucftro Señor ávnas perfonas, que total
mente no le querrian ofFender en nada; pero no fe 
apartan tanto de las ocafiones: y eftos aunque mu
chas vezes tienen fus ratos de oración, y nueftro 
Señor les da ternuras y lagrimas, mas no querriaa» 
dexar los contentos defta vida, fino tenerla buena 
y concertada-, que parece para viuir con defcanfo» 
les eftá bien aquella quietud. Efta vida tracconfi-
go hartas mudanzas: harto ferá, fi eftos tales dura

ren 
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rcn en la virtud^porque no apartandoíe de los con
tentos y güilos del mundo^ prefto tornaráná aflo-
xar en el camino del Señor,que ay grandes enemi
gos para defendérnosle. 

No es efta^hijasja amiftad que quiere la Efpofa, 
ni tanpoco vofotras laquerays: apartaos fiempre^ 
de qualquier ocaíionzita, por pequeña que fea, íi 
quereys que vaya creciendo el alma, y viuir con^ 
feguridad. No sé para que os voy diziendo eftas 
coías,íino para que entendays los peligros que ay 
en no defuiaros con determinación de las cofas 
del mundo5queahorrariamos hartas culpas,y har
tos trabajos. 

Son tantas las vias por donde comienza nue-
ftroSeñorá tratar amiftad con las almas, que m o 
parece feria nunca acabar5dezir las que yo he en
tendido (con fer muger) que harán los ConfeíTo-
res,y perfonas que las tratan mas particularmente? 
y algunas me defatinan: porque parece que no les 
falta nada para íer amigos de Dios. En eípecial os 
contaré de vna perfona, que ha poco traté muy 
particularmente. 

Ella era muy amiga de comulgar muy á menu-
do,y jamas dezia mal de nadie: tenia ternuras erb 
la oración 5y continua foledad porque fe eftaua en 
fu cafa de por íi,tan blanda decondicion,que nin -
guna cofa que fe le dezia5la hazia tener ira: (quo 
eia harta perfecion) no dezia mala palabra, nun-

Y y y 5 ca 
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ca fcauíacafadojni^rayade edad paracafaríe,y 
aüia padecido hartas contradiciones con efta paz: 
y como viaefto en ella, parecianme afpeftos de, 
muyauentajadaalma, ydemuygran oración» y 
preciauala muchoá los principios, porque no la 
viahazeroífenfade Dios,yentendia fe gnardaua 
della. Tratadascomencé áentender que todo efta-
ua pacifico,íino le tocauan en interés: mas llegado 
aqui,no yua tan delgada la conciencia, fino biea. 
grueíTa: y enrendi que con fufFrir todas las cofas 
que le dezian 5 tenia vn punto de honra b eftima, 
tan embeuida en eíTa miferia que tenia y era tarb 
amiga de entender y faber lo vno y lo otro, que yo 
meefpantaua 5 como aquella perfona podia eííar 
vna hora folá-, y era bien amiga de fu regalo. Todo 
efto que haziajio doraua,y lo libraua de pecado: y 
íegun las razones que dauaen algunas cofas , mo 
parece que le hiziera agrauio,íi íe lo juzgara (quc> 
en otras bien notorio era)aun qui^á por no fe en
tender bien. Trahiamedefatinada,ycaíitodas la 
tenian por fanta. Puedo que vi que de las perfe^u-
ciones que ellacontaua auer padecido,deuiado 
tener ella alguna culpa,y no tuue embidia á fu mo
do y íantidad. 

Efta^y otras dos almas que he vifto en efta vida, 
delasqueagorameacuerdo5fantas en fu pareo*, 
me han hecho mas temor, que quantas pecadoras 
he vifto. Suplicad al Señor nos dé luz: y alabad, 

hijas, 
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hijas,mucho que os traxo á monefterios, adondo 
por mucho que haga el demonio, no puede tanto 
engañar,como á las que eñán en fu cafa. 

Que ay almas que parece no les falta nada para 
bolar al cielo: porque en todo figuen la perfecion, 
á fu parecer -mas no ay quien las entienda: por
que en los monefterios jamas las hedexado de en-
tender,porque no han de hazer lo que quieren ^fi
no lo que les mandan: y en el mundo aunque ver
daderamente íe quieran entender ellas , porquo 
deflean contentar al Señor,no pueden, porque enu 
fin hazen lo que hazen por fu voluntad: y aunque 
algunas vezes lacontradigan^nofe exercitan tan
to en la mortificación. Dexemos algunas perfo-
nas5á quien muchos años ha dado luz nueftro Se
ñor: que eftas procuran tener quien las entienda, 
yáquien fefujeten-5y lagran humildad trae poca 
confianza de 635 y aunque mas letrados fean, fe fu-
jetan á parecer ageno. 

Otros ay que han dexado todas las coías por el 
Señor, ni tienen caía,ni hazicnda, ni tanpoco gu-
ftande regalos^ n tes fon penitentes, ni de lascoías 
del mundo- porque los ha dado ya el Señor luz, de 
quan m Uerables fon: mas tienen mucha honra-5no 
querrian hazcr cofa que no fueíTe muy acepta á 
los hombres tanto como al Señor: gran difcrecion 
y prudencia. Pucdenfe harto mal concertar cftas 
dos cofís: y es el ma^quecafiiin qtiíe ellos cnrien-

dan^ 
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dan fu imperfecion/iempre pregonan mas d par
tido del mundo5que el de Dios. 

Eftas almas por la mayor parte las laftima qual-
quier cofa que digan dellas: aunque la tienen, les 
perturba: no abracan la Cruz, fino lleuanla arra-
ftrando-5y affiloslaftimay canra,y haze pedamos: 
porque íi es amadames fuaue de lleuar5y efto es cier
to. Tanpoco no es efta laamiíladque pide laEf-
pofa: poreíTo, hijas mias, mirad mucho (pues a-
ueys hecho el voto que dixe al principio) no os 
efteys5ni os detengay s en el mundo. Todo es can -
íancio para vofotras: íi aueys dexado lo mas, de-
xad el mundo, los regalos y contentos, y riquezas-, 
que aunque fairas,al fin aplazen. Que temeys?mi-
rad que no lo entendeys,que por libraros de vn fa-
uorqueos puede dar el mundo con vn dicho, os 
cargays de mil cuydados y obligaciones, que íort, 
tantas las que ay (fi queremos contentar á los del 
mundo) que no íe fuffredezirlas,pornomealar-
gar,niaunfabria. 

Ay otras almas (y con efto acabo) que, fi vays 
aduirtiendo, entendereys en ellas muchas mue-
ftras, por donde fe vee que comienzan á aproue-
char- pero quedanfe en mitad del camino : á las 
quales tanpoco fe les da mucho de los dichos do 
ios hombres,ni de la honraj mas no eftán exercita-
das en la mortificación ,y en negar fu propria vo
luntad; y afli parece que no lesfaleel mundo del 

cuerpo: 
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cuerpo: y aunque parece que eflán pueftos en fuf-
i:nrlotodo,y yaeftanfanras- mas en negocios gra
nes de honra del Señor, tornan á recebir la fuy a, y 
dexanladeDios. Ellos no lo entienden, ni lespa-
receque temen ya al mundo^íínoáDios: y teméis 
lo que puede acaecer, y que vna obra virtuofa fea 
principio de mucho mal-, que parece que el demo
nio fe lo eníeña: mil años antes profetizan lo qno 
ha de venir. 

No ion eftas almas de las que harán lo que S.Pe-
dro-5 que fueecharfe en la mar-, ni lo que otros mu
chos Santos hizieron3que arriefgaron la quietud y 
vida por las almas. E n fu foíTiego quieren eftas a-
llegar almas al Señor-mas no poniendofe en peli-
gros5ni la Feen eftos obra mucho5porque fiempre 
fignen fus determinaciones. Vna cofa he notado^ 
que pocos vemos en el mundo (fuera de Religión) 
fiar de Dios fu mantenimiento: folasdos perfonas 
conozco que fean tan confiadas. Que en la Reli
gión ya faben que no les ha de faltar: aunque quie 
entra de veras por folo Dios, creo no fe le acordará 
deílo:masquantosaurá , hijas, que no dpcaran lo 
que tenian,fino fuera con la feguridad que ay cru 
ello? Y porque en otras partes en que os he dado a-
uifoSjhehablado mucho en eílas almas pufilani-
raesjy dicho el daño que les haze, y el granbieru 
que es tener grandes deífeos, ya que no puedan fer 
gtandes las obras - no digo mas deftas, aunque^ 

Segunda 'Tarte. Z Z Z liun-
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nunca me canfaria. Pues las Ilegal el Señora tanu 
grande eftado/iruanlecon cllo,y no fe arrinconen: 
que aunque fean Religiofos, fino pueden aproue-
charálos próximos (en efpecialmugeres) con de
terminaciones grandes, y viuos deüeos ¿e las al-
mas,cendrá fuerza fu oración :. y aun por ventura 
querraelSeño^ qur en vida o en muerte aproue-
chen-como baze agorael fanto Fray Diego j quo 
eralegOjy nohaziamas que feruir • ydefpues de, 
tantos años muerto, refufeita el Señoría memo
ria, para que nos fea exemplo alabemos á fu j^la-
geftad. 

Afli que hijas mias, (I el Señor os ha traydo á 
cfte eftado, poco os falta para laamiftady paz que 
pide la Efpofa: rió dexeys de pedirla con lagrimas 
muy continuas,y deíTeos: hazed lo que pudiere-
desde vueílra paite, paraque nos la dé-, porque fo 
fabe que no es efta la paz y amiftad que pide la Ef
pofa: aunque haze harta merced el Señor áquieru 
llega á efte eftado- porque ferá con auerle ocupadp 
en mucha oracion,penitencia,y humildad, y otras 
machas virtudes;. Sea íiem'pre alabado el Scñoi'j 
<|u;eíóck)|oda. Amen, 

Lpr'Oílte ^ijRob opibor? •'tóiWo'>; I ?')bi 
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C A P I T V L O I I I . 
DeU verdadera paẑ , amor de Dios,y umon con Chnflo j que 

nace de la oración ymtma, y llama U Eípoja ¡ Befo di la hca 
de Dios. 

Béfeme con el befo de fu boca. 

Sanca EfpofajVengamos á lo que vos pedis, 
que es aquella fanta paz5que haze auencurar 

al alma,á poner fe en guerra con codos los del mun-
do,quedandore ella con coda feguridad y pacifica. 
O que dicha can grande ferá alcancar efta merced! 
pues es juncarfeel alma con la voíuncad de Dios-
demanera que no aya diuiíion enere el y ella, fino 
que fea vna mifma voluncad, no por palabra, no 
por íolos deíTeoSsfino puertos por obra: demánera 
queencendieodoquefiruemas á íuEfpoíb en al
guna cofa, aya raneo amor y deíTeo de concencar-
lejque no ercuche las razones que le dará el encen-
dimiencode la contraria: ni efeuche los temores 
quelepondrájfinoquedexe obrará la Fe- demá
nera que no mire prouecho ni defeanfo, fino acabe 
ya de entender que en cílocftá codo íu prouecho. 

Pareccrosha^hijaSjqueeílonovabien: pues es 
can loable cofa hazer las cofas con difcrecion: a-
ueys de mirar vn punco, que es5encender queel Se
ñor (alo que vospodeys encender, que de cierro 
no fe puedefaber) ha oydo vueftra petición ¡debe-

Z z z i faros 
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faros con befo de fu boca. Queíiefto conoccys por los 
eíFetos,no ay que deteneros en nada, fino oluidar-
os de voSjpor contentar á tan dulce Efpofo. 

Su Mageftad fe da á fentir á los que gozan defta 
merced,con muchas mueftras. Vnacs5defpreciar 
todas las cofas de la tierra,y eftimarlas en tan poco 
como ellas fon: y no querer bien fuyo, porque ya 
tiene entendido fu vanidad: no fe alegrar fino con 
los que aman á fu Señor: canfarle la vida: teñera 
las riquezas en la eftima que ellas merecen y cofas 
íemejantes: efto es lo que les enfeña el que las pufo 
en femejanteeftado. Llegada aqui el alma, no tie
ne que temer f̂ino es,noauerde merecer que Dios 
íe quiera feruir della en darla trabajos y ocafiones, 
para que pueda feruirle,aunque fea muy á íli coila. 
Aíliqueaqui (como he dicho) obra el amor y la 
Fe,y no fe quiere aproucchar el alma de lo que la 
enfeña el entendimiento. Porque eftavnion que 
entre elEfpofo y la Efpofa ay,la ha enfeñado otras 
cofas, que el entendimiento no alcanza, traele de-
baxo de los pies. 

Pongamos vna comparación para que lo en
tendamos. Eftávno caprino en tierra de Moros: 
efte tiene vn padre pobrejbvn grande amigo, y íi 
eíle no le refeata, no tiene remedio • y para anerlo 
de refcatar,no baila lo que tiene, fino que ha de yr 
el á íeruir por el caprino. E l grade amor que le tie-
ue,pideque quiera maslalibertaddefu amigo,que 

la 
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la faya: mas luego viene la diícrecion con muchas 
razones-, y dize, que mas obligado eftá á fi, y quo 
podrá fer que tenga el menos fortaleza que el otro, 
y que le hagan dexar la Fe,y que no es bien poner-
íe en efte peiigro,y otras muchas cofas. 

O amor fuerte de Dios! y como no le parece 
que ha deauer cofa impoífible á quien ama! di-
chofaalma,laqueha llegado á alcanzar efta paz 
de fu Dios, que efte Señor da fobre todos los tra
bajos y peligros del mundo, que ninguno teme, 
para no feruir á tan buen Efpofo y Señor,ni va con 
razones,como las que tiene efte pariente, b amigo 
que hemos dicho. 

. Y a aueys leydo,hijas5de vn fan Paulino Obifpo 
y ConfeíTbr,y que no por hijo, ni por amigo, fino 
porquedeuia de auer llegado á efta ventura tanu 
buena, de que le huuieífe nueftro Señor dado efta 
paẑ y por contentar á fu Mageftad, y imitarle CVL. 
algo de lo mucho que hizo por nofotros, fe fue á 
tierra de Moros3á trocar por vn hijo de vna viu-
da,que vino á el fatigada: y aueys leydo que bierL. 
le fucedib,y con la ganancia que vino. 

Agora en nueftros tiempos conocí yo vna per-
fona,y vofotras la viftes, que me vino á ver á mi, 
que la mouia el Señor con tan gran caridad, que 
lecoftb hartas lagrimas el poderíéyr á trocar por 
vncaptiuo. E l lo trato conmigo (era delosDef-
calijos del Padre Fray Pedro de Alcántara) ydef-

Z z z } pues 
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pues de muchas importunaciones, recaudo licen
cia de fu General: yeftandoquatro leguas de Ar-
gel (queyuaá cumplir fu bnédeíTeo) lelleub Dios 
configo. Y a buen feguro, que lleub buen premio. 
Pues quede difcrecos ania que le dezian, queera 
difparate. A losqueno llegamos á amar canto á 
nueftro Señor,aíri nos parece. Y que mayor difpa-
rate^ue acabarfe nos efte fueño defta vida coa, 
tanto fefo? Y plega á Dios que merezcamos entrar 
en elcielo,quanco mas ferdeílos que tanto fe ade
lantaron en amar á Dios. 

Yayoveoesmenefter grande ayuda fuya para 
coías femejantes: y por efto os aconfejo,hijas5quo 
fiempre con laEfpofa pidays efta paz tan regala-
da-5 porque áíTi feñoreays todos eílos temorzillos 
del mundo,y con todo foffiego y quietud le days 
bateria. No efta claro, que á quien Dios hiziero 
merced tan grande 5 de juntarfécon fu alma crb 
tantaamiftad, que la ha de dexar bien rica de bie
nes fuyos? Porque cierto5eftas cofas no pueden fer 
nueftras fino el pedir y el deífear nos haga efta 
merced,y aun efto con fu ayuda: que en lo demás, 
que ha de poder vn gufano, pues que el pecado lo 
tiene tan acouardado y miferable, que todas las 
virtudes imaginamos taíTadamente con nueftro 
baxo naturah Pues que remedio,hijas? pedir con 
la Efpofa: ^Béfeme el Semr^&Cc, 

Si vna labradorzilla fecafaíreconelRey,y tu-
• uieíf^ 
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uieíTe hijos^ya aquellos hijos no quedan de fangre 
Real? Pues fiávn alma haze nueftro Señor tanta 
merced3qiie tan fin diuifion fe j unta con ella, quo 
deíreos3queeíFetos,que hijos de obras heroicas po
drán nacer de alli,fino quedare por fu culpa? 

Por cierto que pienfo, que fi nos llegaíTemos al 
Sántiííimo Sacramento con gran fe y amor, qno 
de vna vez baftaífe para dexarnos ricas, quanto 
mas de tantas ? fino que no parece fino cumpli
miento el llegarnos áe l ,y aífi nos haze tan poco 
fruto. O miferable mundo3que aíTi tienes atapa-
doslosojosdelosqueviuenen ti5para que no vea 
los teforos con que podrían grangear riquezas 
perpetuas! O Señor del cielo y de la tierra! que es 
poílibleque auneftando eneíla vida mortal, fo 
pueda gozar de vos con tan particular amiftad? y 
que tan a las claras lo diga el Efpiricu fantoen eílas 
palabras5y que aun no lo queramos entender^que 
fon los regalos con que trata fuMageftad con las 
almas en eftos Cánticos ? qqe requiebros 5 que ina
nidades ? Que auia de bañar vna palabradeftas á 
deshazernosen vos. Seaysbendito,Señor,quepor 
vueftra parte no perderemos nada. Que de cami-
nos^porquede maneras y modos nos moftrays el 
amor? con trabajos, con muertetan afpera5coru 

j toríncn tos, fuífriendo cada dia injurias, y perdo
nando : y no íblo con efto, fino con vnas palabras 
heridoras p^ra el alma que os ama, que ledays eru 

eftos 
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cftos Cant¡cos,y le enfeñays que os diga^uc no se 
como fe pueden fuíFdr,íi vos no ayudays5para que 
lo fuffra quien las fíente j no como ellas merecen, 
fino conforme á nueftra flaqueza. Pues,Señor 
mio,no os pido otra cofa en efta vida,íino que mo 
befeys con el befo de rvueftraboca: y que fea demanera, 
que aunque yo me quiera aparcar defta amiftad y 
vnion,no pueda. Eftéfiempre,Señor de mi vida, 
fujeta mi voluntad á no falir de la vueílra, que no 
aya cofa que me impida. Pueda yo dezir (Dios 
mio5y gloria mia) que fon mejores úmSfmpechos^ mas 
fabrofos c¡ue el <vinú, 

C A P I T V L O I V . 

Del amor de Dios dulce, fuaue y deleytofo, que nace del morar 
Dios en el alma, en la oración de quietud9finificada en efia 
palabra>Vcchos de Dios. 

M a i ^vden tmpechos qttteltvmo, que dm de 
f fragrancia de muy buenos olores. 

Hijas mias, que fecretos tan grandes ay cix> 
cftas palabras 1 dénoslo nueftro Señor á fen-

tir, que harto mal fe pueden dezir. Quando fu 
MageftadquierejporfumifericordiajCumplireíla 
petición á laEfpoía3es vna amiftad la que comien
za á tratar con el alma5que folas las que lo experi-

men-
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mcntays,lo entendcreys. Como digo,mucho de-
Ha tengo eícrico en dos libros (que fi el Señor es 
íeruido9vereys defpues que me muera) y muy me
nuda y largamente: porque creo que los aureys 
menefter^yafllaquinoharémas que tocarlo:no 
se íí acertaré por las mifmas palabras, que alli qui-
ib el Señor declarallo. 

luntaíé vna fuauidad en lo interior del alma, 
tan grande5que fe da bien a fen tir eftar nueftro Se
ñor bien vezino della. 

No es efta vna deuocion, que ay que mueue á 
muchas lagrimas. Porque eftas, aunque caufaix. 
ternura, quando fe llora b por laPaíTion del Señor, 
b por nueftro pecado,no es tan grande como efta 
oración de que hablo, que llamo yo de quietud, 
porelfoífiego quehazeen todas las potecias: quo 
parece la períbna tiene á Dios muy á fu voluntad. 
Verdad es, algunas vezes fe fíente de otro modo, 
quando no eñá el alma tan engolfada: pero en efta 
fuauidad parece que todo el hombre interior y ex
terior fe conforta-, como fí le echaíTen en los tuéta
nos del alma vna vncion fuauiííima, á manera do 
VÍI gran olor: como íi entraífemos en vna partc^ 
deprefto,dondelehuuieíregrande,node vna cofa 

, fola, fino de muchas y nifabemos que es/ni do 
donde fale aquel olor,{ino que nos penetra todas. 
Aíli parece que efte amor fuauifllmo de nueftro 
Dios fe entra en el alma con tan ¿ráfl fuauidad, 

Segunda Varte, A a a a , quo 
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que la contenta y fatisfaze5y no puede entender 
que lea. 

EftoesloquedízeaquilaEfpofa á mi propofí-
to: Mejores fon tus fechos ̂  que dan de fi olor ¿como los ungüen
tos muy buenos. 

Y no entiende como, ni por donde entra aquel 
bien5qae querría no perderle ̂  querria no menear-
íe5ni au n mirar, porque no fe le fueíTe. Y porque, 
adonde he dicho, eferiuo lo que el alma ha de ha -
zer aqui,paraaprouecharnos (y efto no es fino pa
ra daros á en tender algo de lo que voy tratando) 
no quiero alargarme mas de dezir,que en efta ami-
ftad ya el Señor mueftra al alma, que la quiere te
ner tan particular con ella,que no aya cofa partida 
entreentrambos.Yaquifele comunican grandes 
verdades: porque es efta luz tal,que la deílambra, 
para no poder ella entender lo que es luz-5y la haze 
ver y entender la vanidad del mundo,aunque no 
veebienelmaeftroque la enfeña- pero entiendo 
claro que efta con ella: mas queda tan bien enfe-
ñada,y con tan grandes efFetos y fortaleza en las 
virtudes,que no fe conoce defpnes 5 ni querria ha-
zer,ni dezir otra cofa, fino alabar al Señor s y efta, 
quandoeftáen eftegozo, tan embeuida y abforta, 
que no parece que efta en fi, fino con vna manera 
de borrachez diuina,que no fabe lo que quiere, ni 
que pide. Enfin,nofabedefi-masnoeftá tan fue
ra de finque no entienda algo de lo que paífa. 

Ver-
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Verdades, que quando efte Efpoíb riqulflimo 

las quiere enriquecer y regalar mas, conuicrtclas 
tanto en ^que como vna períbna que el gran pía-
zer y contento la defmaya5le parece al alma fe que
da fufpendida en aquellos diu i nos bracos, y arri
mada á aquel diuino cortado, y aquellos pechos 
diuinos- ynofabemasdegozar , fuílentacfa COFL, 
aquella leche diuina, con que la va criando fu Ef
poíb, y mejorándola para poderla regalar, y que. 
merezca cada diamas. 

Quando defpierta de aquel fueño, y de aquella 
embriaguez celeftialjqueda comoefpantaday em-
bouada5y con vn fanto defatino, que me parece á 
mi que puede dezireítas palabras: Mejores fon mpe
chos que el nj'mo. Porque quando eftaua en aquella 
borrachez, pareciale que no auia mas que íubir: 
mas quando íe vio en mas alto grado, y toda em
papada en aquella inmenfa grandeza de Dios,que 
fe vee quedar mas fuftentada,delicadamente lo co-
parbálospechos: y a íT id ize ,^*^ fon tmpechosqm 
eh'mo, PorqueaíTicomo vn niño no entiende co
mo crece,ni fabe como mama,que (aun fin bufear 
ellateta,nihazer nada) muchas vezes le ponen el 
pe^on dentro de la boca: aíTies aqui, que total
mente el alma no fabe de fi, ni fihaze nada, ni fabe 
como,ni por donde (ni lo puede entender) le vino 
aquel bien tan grande. 

Sabed que es el mayor que en la vida fe puede 
A a a a i guftar, 
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gaftar,annque fe junten todoslosdclcytcsy guftos 
del mundo. Veefe criada y mejorada, fin faber 
quando lo mereció-,enfenadaagrandes verdades, 
finverelmaeftroquelaeníeñb-, fortalecida en las 
virtudes, regalada de quien tanbien lo íabey puede 
hazer: no fabe á que lo comparar,íino al regalo do 
la niadre,que ama mucho al hijo,y le cria y regala. 

O hijas mias,dé os nueftro Señor á entender,b 
por mejor dezir,ágnftar (que de otra manerano fe 
paedeentender) qual es el gozo del alma quando 
eílá afli. Allá fe auengan los del mundo con fus ri
quezas y fcñorios,y con fus deleytes,y confus hon
ras y fus manjares que íi todo lo pudieífen gozar 
fin los trabajos que traen configo (lo qual es im-
poíTible) no llegara en mil años al contento quo 
en vn momento tiene vn alma, á quien el Señor 
llega aqui. Si S.Pablo dize, que no fon dignos todos los 
trabajos del mundo para la gloria que enerarnos ^ yo digo, 
que no fon dignos, ni pueden merecer vna hora 
defta fatisfacion, que aqui da Dios al alma: y nin
gún gozo ydeleyte tiene comparación con ellos 
(á mi parecer) ni fe puede merecer vn regalo taru 
regalado de nueftro Señor,y vna vnion tan vnida-, 
vn amor que tanto da áentender y guftar las ba-
xezas de las cofas del mundo. Donólos fon fus tra
bajos para compararlos con efto! que fi no fon paf-
fados por Dios, no valen nada y fi lo fon, fu Ma-
geftad los da aun medidos con nueftras fuercas-

quo 
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que de miferablesy puíilanimes,los rememos tato. 

O Chriftianoló hijas miasldefpertemosya^por 
amor del Señor,deftc fueño del müdo-y miremos, 
que aun no nos guarda para la otra vida el premio 
de amarle, que en efta comienza la paga. Olefus 
miüjqüien pudiéíTe dará enteder la ganancia quo 
ay en arroj arnos en los bracos deíle nueílro Señor, 
y hazer vn concierto con fu Mageñad 3 yapara 
mi amido^y mi amado para mi: y mire el por mü cofas, y yo 
porlasfuyaslyno nos queramos canto, que nos ía-
quemos los ojos^omo dizé, Y torno á dezir. Dios 
mio,yá fuplicaros por la Sangre devueílroHijo, 
queme hagays efta merced, que alcance que mo 
befe con el befo de fu bocajy dadme vueftros pechos^que 
fin vos,que foy yo,Señor ? fino eftoy junto á vos, 
que valgo? fi me defuio vn poqu ito de vueftraMa-
geíl:ad,adonde voy aparar? O Señormio,y mife-
ricordia mia,y bien mio,y que mejor le quiero en_. 
efta vida yOjqueeftar tan junta á vos, que no aya 
diuifion entre vos y mi? Con efta compañía que fe 
puede hazer difficultofo?que no fe puede empren
der por vos, teniendo os tan junto? que ay que a-
gradecerme,Señor, fino culparme muy mucho 
porloquenoosfiruo?y aíTiosfuplicoconS.Agu-
ftin^on toda determinación, que w deyslo queman-
dmdesy mandadme lo que qmfieredes :y no boluerc las ef-
paldas jamas con vueftro fauor y ayuda. 

A a a a j C A -
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C A P I T V L O V . 
Del amor firme,feguroy de ¿[siento que nace de yerfe el alma 

amparada de la fombra de la dminidady de ordinario la fueU 
Dios dar a los que han perfeuerado en fu amor, y padecido 
trabajos por el, y del fruto grande que dfíe amor viene* 

SmUmt k lafimhm del ¿¡m dejfema 5 y 
fruto es Aulu para mi garganta. 

A Gora preguntemos á la Eípofa , y fepamos 
deftabendita alma5llegadaá eftaboca diui-

na,)7 faftcntadaáeftos pechos celeñiales (para que 
fepamos íi el Señor nos llega alguna vez á tan gran 
merced) que hemos de hazer? o como hemos de 
cftar? que hemos de dezir? Lo que nos dize5'es: 
Affentemeala fombra de aquel a quien dejfeaua}y fu fruto es 
dulce para mi garganta. Metióme el Rey en la bodega del vino, y 
ordeno en mi la caridad, Dize: Affentemeala fombra del qm 
auia dejfeado, 

O válgameDios,que metida eftá efta alma, y 
abrafada en el mefmo Sol l Dize, que feaíTentb á 
la fombra del q ue auia deíTeado. Aqui le llama Sol, 
y le llama arbolo manzano: y dize, que es fu fruta 
dulce para fu garganta. O almas queteneys ora-
cionjguftad de todas eftas palabras. De que mane
ra podemos coníiderar á nueftro Señor? que diffe-
rencia de manjares podemos hazer del ? Es mana, 
que fabe conforme á lo que queremos que fepa. O 

quo 
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qnefombraefta tan celcftial5y quien Tupiera dezir 
lo que defto le da á entender el Señor! Acuerdóme 
quando el Angel dixo á la Virgen íacratiíTima 
ntieílra Señora: La virtud del Altifpmo te hará fombr*. 
Que amparada fe deae ver vn alma, quando el Se
ñor la pone en efta grandeza ? con razón fe puedo 
aíTencar y aíTegurar. 

Y agora notad, que por la mayor parte, y caíi 
fiempre (finoes alguna perfona, á quien quiere 
nueftro Señor hazer algún fefialado llamamien-
to-j como hizo áfanFablo^que le pufo luego en la 
cumbre de la contemplación: y íe le apareció 5 y 
hablo demánera^que quedo bien enfaldado ) def-
dc luego no da Dios eftos regalos tan fubidos, ni 
haze tan grandes mercedes', fino á perfonas quo 
han mucho trabajado en fu ícruicio, y deífeado fíi 
amor,y procurado difponeríc,paraque fean agra
dables á fu Mageftad en todas fus cofas, y canfadas 
en grandes anos de las coías del mundo, que eílas 
talesfeaíTientan en la verdad: no bufcan en otra 
parce fu confuelo/ofliego, ni defeaníb, fino adon
de entienden que con verdad le pueden temer : po-
nenfedebaxo del amparo del Señor, no quiererb 
otro. 

Y quétnen hazen de fiaríe de fu Mageftad, que^ 
afficomolo han deífeado, locumple. Yque ven-
turofaes el almajque merece llegar áeftar debaxo 
otíu fombra-} aun para coías que fe pueden acá ver, 

que* 
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que para lo que el alma puede encenderos otra co-
ía/egun he encendido muchas vezes. Parece quo 
eftando el almaen el deleyce que queda dicho, fo 
fience eílar coda engolfada y amparada con vna 
fombra y manera de nube de la Diuinidad-, de-
donde vienen influencias, y rozio can deleyeoíb, 
que bien y con razón quica el canfancio, que lo 
han dado las cofas del mundo. 

Enconcesíience vna manera de defeanfo, que 
aunlacanfa el auerderefollar-, y cieñe las poten
cias can foífegadas y quiecas, que aun vn penfa-
mienco (aunque fea bueno) no le querría admitir 
la voluncad: nileadmice porvia de inquirirle,ni 
procurarle. No ha menefter menear la mano, ni 
leuantaríe (digolaconíideracion) para nada: por
que coreado y guiíado,y aun comido, le da el Se
ñor de lafrucadel manzano á que le compara fu 
amada, y aííi dize^quefr fruto es dulce par* fu garganta. 

Porque aqui todo es guftar, fin ningún trabajo, 
de las pocencias,y efta fombra de laDiuinidad-que 
bien íe dize íbmbra,porque con claridad no la po
demos acá ver, fino debaxo defta nube, hafta quo 
el Sol refplandecience embie, por medio del amor, 
vna noticia,de que efta can junco fu]VIageñad,que 
uoíepuededezir,nies poffible. Scyo,quequiea. 
huuierepaflado por ello,encenderá quan verda
deramente fe puede dar aqui efte fencido á eftas 
palabras que dizc laEfpofa. 

Parecemc 
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Pareceme á mi,que elEfpiritu fanto deuc fer 

medianero entre el alma y Dios , y es el que la 
mueuecon tan ardientes deíTeos 5 que lahaze en
cender el fuego íbberano que tan cerca eftá.O Se-
ñor,quefon aquilas mifericordias que vfayscorL. 
el alma! feays bendito y alabado para liempre5que 
tan buen amador foys. O Dios m i ó , y Criador 
mio,es poífible que ay alguien que no os ame? por
que no merece conoceros. Comobaxa fus ramas 
efte diuino manzano, para que coja el alma las 
mancarías-, coníiderando fus grandezas, y las mu
chedumbres de fus miíericordias que ha vfado 
con ella, y que vea ygoze del fruto que facb Icfu 
Chiifto nueftro Señor de fu Pafllon, regando efto 
árbol con fu Sangre preciofa, con tan admirablo 
amor. 

C A P I T V L O V L 
Del amor fuerte de fu íj? en (Ion y arrobamientos» Sn el qual pare

ciendo al alma que no ha%e nada {fin entender como de que 
manera) la ordena Dios la caridad, dándole yirtudes hémeos 
con aprovechamiento grande de fu eífiritu, 

Metióme el Rey en U hodegü del njim ¡y 
ordeno en mi U cftridttd, 

A Ntes de agora dize el alma,que gozaua del 
x J L nian ten i m ien to de los pechos diuinos,como 
principiante en recebireílas mercedes, y la fuften-

Segunda Parte, B b b b tau a 
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taua el Erpoforagora va ya mas crecida,y va la mas 
habilitando paradarlamas: mantienela con man
ganas- quiere que vaya entendiendo lo que efta o-
bligada á feruir,y padecer.Y aun no fe conteca con 
folo cfto (cofa marauillofa,y de mirar mucho)que 
quando el Señor entiede que vn alma es coda fuya, 
y quelefuueíinocifointereSjnicofas que la mue-
nan para fi fola, fino por quien es fu Dios, y por el 
amor queDios la ciene^nunca ceífa de comunicar-
fe con ella, de tantas maneras y modos, como el 
que es la mifmaSabiduria.Parecia que no auia mas 
que dar,que el befo en la pa2,y lo que queda dicho 
déla fombra,quees muy mas fubida merced- aun
que queda mal dicho,porque no he hecho fino a-
puntarlo. 

E n el libro que os dixe, hijas, lo hallareys COIL, 
mucha mas claridad,fi el Señor es feruido que fal-
ga á luz.Pues que no podremos ya deífear mas ? O 
valame Dios, y que no nada fon nueftros deífeos 
para llegar á vueííras grandezas,Señor! que baxos 
quedaríamos,!! conforme á nueftro pedir fueífo 
vueftrodar! Agora miremos lo que dize adelante 
deílo la Efpoía: Metióme el Rey en la bodega del vino. 

Pues eftando ya la Efpoía defeanfando debaxo 
defombratan defleada (y con tanta razón )qiie lo 
queda qnedeífeará vnaalma que llega aqui, fino 
es que no le falte aquel bien para fiemprc? A ella no 
le parece que ay mas que deíTcar: mas á nueftro 

Rey 



I D E L A M O R DE D I O S . 5̂ 5 
Rey facraciffimo fáltale mucho por dar nunca 
querría hazer otra cofa, íi hallaíTe a quien. Y (co
mo he dicho,y querría dezir muchas vezes, y def-
íeo, hijas, que nunca fe os oluide) no íe contenta 
el Señor con darnos tanpoco, como fon nueftros 
deífeos; yo lo he vifto acá en algunas cofas^ue co
mienza vno á pedir al Señor, que le dé en que me -
rezca,y como padezca algo por el • no yendo fu in -
tentó á mas de lo que le parece fus fuerzas alcancan 
(como fu Mageftad las puede hazer crecer) en pa
go de aquello poquito que fe determino por el, lo 
da tantos trabajos^perfecuciones, y enfermedades, 
que el pobre hombre no íabedeíí. Amimefma 
me ha acaecido en tiempo de harta mocedad, y 
dezir algunas vezes: OSeñor,que no querria yo 
tanto! Mas daua fu Mageftad de tal manera la fuer-
Za,y la paciencia,que aun agora me efpanto,como 
lo podia íiiíFrir', y no trocaría aquellos trabajos por 
todos los teforos del mundo. 

DizelaEfpoía: ¿bíetiomeel Rey en U bodega M vino, 
O quanto hinche aquí efte nombre Rey podero-
fo,y ver qne no tiene fu perior, ni fe acabará fu rey-
narl Y el alma quando eftá aífi, á buen feguro quo 
no la falta mucho para conocer la grandeza deftc 
Rey,que tan bien aífegura todo lo que es poíTiblo 
en efta vida mortal. 

Dize: ¿Metióme en U bodega del vino,y ordeno en mi la ca
ridad. Entiendo yo de aquí, que es grande la gran-

B b b b i deza 



5^4 C O N C E P T O S 
deza defta merced. Porque aíll como fe puede dar 
á beuer de va vino,mas órnenos,y de vn vino 
bueno,y otro mejor, y embriagar y emborrachar 
á vno mas b menos-.aííi es en eftas mercedes del Se
ñor, que ávnoda poco vino de deuocion, áotro 
mas: á otro crece demanera,que le comienza á Ta
car de íi,y de fu renfualidad,y de todas las cofas de> 
la tierra: á otros da feruor grande en fu feruicio,á 
otros da impetiiSja otros gran caridad con los pró
ximos: demanera que en efto andan tan embeui-
dos,queno fienten los trabajos grandes que aqui 
paífan: masloquedizelaEfpofa es mucho junto, 
meterla en U bodega'y para que alli mas fin taifa pueda 
falir rica. 

No parece que el Rey quiere dexarla de dar na-
.da,íino que beua y coma conforme áfu delfeojy í o 
embriague bien,beuiédo de todos eífos vinos quo 
ay en la bodega deDios,y goze deflos gozos:adrni-
refe de fus grandezas,no tema perder la vida, b do 
beuer tanto,que fea fobre la flaqueza de fu natura
leza- muerafe en eífe parayfo de deleytes. Bien-
auenturada talmuerte,qne aífi haze viuir! Y ver-
daderamenteaífi lo haze: porque fon tan grandes 
las marauülas que el alma entiende,que queda tan 
fuera de íijComo ella mefma lo dize en dezir, Orde
no en mi la caridad* 

O palabras que nunca fe auian de oluidar al al
ma, á quien nueftro Señor regala! ó foberana mer

ced, 
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ccd, y que no íe puede merecer^ el Señor no da 
gran caudal para ello l 

Bien es verdad, que aun para amar no fe halla 
defpierca,masbienauencurado fueñojdichofa eni-
briaguez5que haze fu plir al Efpoíb lo que el alma 
no puede: que es dar orden marauillofa, para quo 
e(lando todas las potencias muertas 5 b dormidas, 
quede el amor viuo-, y que fin entender como o-
bra,ordene elSeñor que obre tan marauillofamen-
te,que efte hecha vna cofa con el mifmo Señor del 
amor,que es Dios,cón vna limpieza grande: por
que no ay nadie que leeftorue, niíentidos 5 ni en
tendimiento, ni memoria tan pocola volun tad 
fola fe entiende. 

Penfaua yo agora, fi aya alguna differencia en
tre la voluntad y el amor. Y pareceme que íí (no sé 
fiesboueria) pareceme que es el amor como vna 
faeta que embia la voluntad: la qualfi vacon toda 
la fuerza que ella tiene,líbre de todas las cofas de la 
tieirá,empicada en folo Dios,muy de verdad deue 
de herir á fu Mageftad ^ de fuerte que metida en el 
mifmo Dios (que es amor) torna de alli con gran-
diffimas ganancias (comodifé:)yesaíri,que in
formada de algunas perfonas3á quien ha llegado 
nueftro Señora tan gran merced en la oración, 
que los llega á efte embellecimiento fanto con vna 
fufpenfion-que aunque en lo exterior fevee quo 
no eílán en fi,pieguntados lo que fienten, enmn-

Bbbb 3 gana 
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gil na manera lo fabcn dezir, ni fupieron, ni pudie
ron entender como obra alli el amor. 

Entiendenfebicnlas grandiírimasgcinacias,quc 
faca el alma de alli por los eftetos, y por las virtu
des y viua fe que le queda, y el dcfprecio del mun
do. Mas como fe le dieron eftos bienes 5 y lo que el 
almagozaaqui5ningunacofafeentiende-íinoesal 
principio quando comiena^que esgrandiíTima la 
fuauidad- Affiqueeftáclaro(er loquedizela Ef-
pofa; porque la íuauidad de Dios (uple aquipor el 
alma, y el ordena como gane tan grandiflimas 
mercedes en aquel tiempo. 

Pero puede auer duda, fi eftando tan fuera de íi, 
y tan abforra,que ninguna coía parece que puedo 
obrar por el exercicio de las potencias, como pue
de merecer? Y por otra parte parece,que no es pof-
fible que la haga Dios m erced tan grade, para que 
pierda el tiempo.y no gane nada mereciendo en el, 
no es de creer. O íecretos diuinosl aqui no ay mas 
de rendir nueftro entendimiento, y penfarque pa
ra entender las grandezas de Dios, nóvale nada. 
Aqui viene bien el acordarnos, como lo hizo la 
Virgen nueftraSeñora con toda la fabiduria quo 
timo, y como pregunto al Angel, Como fera tilo l y 
en diziendola,El Effmtu fanto fobreuendra en ti3y U 
virtud del Altigmo te hará fombra-, no curo de mas dif-
putar: y como quien tenia gran fe y fabiduria, en
tendió luego que interuiniendo eñas dos cofas, no 

auia 

• 
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auia mas que íaber,ni dudar.No como algunos le-
traclos,que no les llena el Señor por efte modo dê  
oracion5ni tienen principio del, que quieren Henar 
las cofas por tanta razon^y tan metidas por íiis en-
tendimientos^que no parece fino que con fus le
tras han de comprehender todas las grandezas do 
Dios. OíiHeprendieíTenalgo dela humildad de-
la Virgen facratiíílmal 

O Señora mia, que al cabal fe puede entender 
por vos lo que pafla Dios con la Efpofa! conforme 
a lo que dize en los Cánticos. Y affi podeys (hijas 
mias) ver en el Officio que rezamos de nueílra Se
ñora cada femana, lo mucho que eftádellosenlas 
Antifonas y Liciones. E n otras almas podrálo en
tender cada vna5como nueftro Señor fe lo quiíiere 
dar á entender-, que muy claro podrá ver íi ha lle
gado árecebir algo deftas mercedes 3 íeme]antes á 
efto que dize la Efpoía,(W<?«0 en mi la caridad, 

Pero declaremos aora, como eftando las almas 
en aquella embriaguez y fueño,las ordena Dios la 
caridad-pues que no faben adonde eftuuieron, ni 
como con regalo tan fubido contétaron al Señor, 
ñique fe hizieron,pues no le dauan gracias por 
ello. O alma amada de Dios, no te fatigues, quo 
quandofu Magcftad te llega aqui 3 y te habla taru 
regaladamente-, como verás con muchas palabras 
que dize en los Cánticos á laEfpoía ^ comoquan-
doledize5rí?/¿í mskrmofa amigamia,y o í t z s muchas, 

en 
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en que mueftra el conecto qn^ tiene della-de creer 
cs,que no confentirác[iieledefeontente á tal tiem-
po,(ino que la ayudara á lo que ella no Tupiere para 
contentarfe della frías. Vee la perdida, y de fi ena-
genada poramarlejy que la mifmafuerca del amor 
le ha quitado el difeuríbdel entendimiento, para 
poderle mas amar-pues hade fuffrir dexardedarfe 
áquien fe le da toda?no fuele hazerlo fu Mageftad. 

Parecemeaqui^ue vafu Mageftad efmaltando 
fobreefteoro (que ya tiene aparejado con fus do
nes^ prouado para ver de que quilates es) elamor 
que le tiene,y labrado en el por iml maneras y mo-
dos-, que el alma,que llega aqui, podrá dezir. Efta 
alma es cloro-eftáfeenefte tiempo fin hazer mo-
uimiento,ni obrar mas por íi,quc cftaria el meíino 
oro5íino rendida alo que della quificre hazer el di-
uino platero, y la diuina Sabiduría, que contento 
de verla aííi(como ay tan pocas que con efta fuer
za le amen) va aíTentando en efte oro muchas pie
dras preciofaSjy efmaltes con mil labores.Pues efta 
alma que haze en efte tiempo? Efto es lo que no fe 
puede bien entender, ni íaber mas de lo que dize la 
Efpoía50r^«a en m la caridad. 

Ella alómenos fi a ma,no fabe como, ni entien * 
de que es lo que ama: el grandiíTimoamor que la 
tiene el Rey,que la ha traydo á tan gran eftado,de-
nedeauer juntado el amor defta alma á fi > detna-
neraque no lo merece entender el entendimien

to: 
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to: fino eftos dos amores fe toma vno- y puefto tan 
vferdaderamente,yjuntoeldelalma co el de Dios, 
como le ha de alcanzar el entendimiento? Pierde-
lede viííaen aquel tiempo,que nunca dura mu
cho fino con breuedad;: y alli le ordena Dios, de
manera que fabe bien contentar á fu dinina Ma-
geftad entonces,y aun defpues, fin que el entendi
miento lo entienda,como queda dicho. Mas en
tiéndelo bien defpues que vee efta alma efmalta-
da,y compuerta con piedras y perlas de virtudes, 
que la tiene efpamada, y puede dezir, J¡h(itn es efta 
que ha quedado como el Solí O verdadero Rey,y que ra -
zon tienelaErpofade poneros efte nombre 1 pues 
en vn momento podeys dar riquezas, y ponerlas 
en vn alma, y que fe gozen para fiempre. Que or
denada dexa el amor efta alma l 

Yo podre dar buenas feñas defto, porque he vi-
ílo algunas. De vna rae acuerdo agora,que en tres 
dias la dio el Señor bienes,que fi la experiencia do 
auer ya algunos años en que laexercita (y fiempre 
haydo mejorando) no me lohizieracreer, nomc 
parecia poíTible-, á otra en tres meíes, y entrambas 
eran de poca edad. Otras he vifto, que defpues dc> 
mucho tiempo las haze Dios efta mercediy como 
hedichodeftasdos,de algunas otras podria dezir: 
y efto auifo,porque he efcrito aqui, que fon pocas 
las almas, que fin auer paíTado muchos anos do 
trabajos,no les haze nueftro Señor e ftas mercedes, 

Segunda Varíe, C c c c para 
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para que fe entienda que fon algunas. No fe ha dĉ  
poner taifa á vn Señor tan grandc,y tan ganofo de 
hazer mercedes. 

Acaece (y efto es caíí ordinario) quando el Se
ñor llega ávn alma áhazerla eftas mercedes (y di
go que fean mercedes de Dios, no fean iluíiones b 
melancolias,b enfayos que hazc la mifma natura-* 
leza^ue efto el tiempo lo viene ádefcubr¡r5y aua> 
eífotro también) que quedan las virtudes tan fuer
tes^ clamor tan encendido, que no fe encubre, 
porque fiempre (aun fin querer) aprouechaná al
gunas almas: y aííi dize la Elpoía, Ordeno en mi U ca
ridad. 

Y tan ordenada,que el amor que tenia al mun-
do,fe le quita,y fe le buelue en deíarnor • y el que á 
fus deudos y parientes,queda deíiierte^que folo los 
quiere por Dios: y el amor que tiene á los próxi
mos, ya los enemigos, no fe podrá creer fino fej 
prueua; el que á Diosas muy crecido, y tan fin taf-
fa,que la aprieta algunas vezes mas de lo que pue
de fuffrir fu flaco natural: y como vec que ya def-
fall€cc,y va á morir de amor, dize, Soflenedme con flo
res y fortaleudmg e&n man^anas^qm m desmayo de amor. 

• 

C A-

i 



D E L A M O R . DE D I O S . 571 

C A P I T V L O V I I . 
Del amor de Dios prouechofo^que es el fumo grado de amoryy tie~ 

ne dos fartes. La primera guando el alma porfolo el dejféo de 
agradar a Dtos,(tn otro refpeto.exercita obrajgrandes de m 
jermáo \ principalmente el^uimr con pure%a>glorificar yado-
raraDios,y elzelo de llenar al cielo almas de fus próximos i 
que fon tres maneras de flores que pide la Eífofa. La fegtm-
da) qumdo en imitación de Chriflo crucificado (que fe líam* 
manzano) pideydejpa trabajos} tribulaciones 3y perfecmc* 
nes : y ¡t los tiene Jos lleua con paciencia, 

Soflemdmtcon flons fóYtdectdme con mmcft-
msy^ííe me defmajo de amor. 

Que lenguaje tan diuino efté para mi pro-
'pofitol ComoyEfpofaranta,maEaos la fua-

uidad (porque, fegun he Tábido, algunas vezes es 
tan exceííiua,que deshaze el alma demanera, que^ 
no parece ya que la ay para v iu i r ) y pedis flores? 
Que flores fon eftas> porque efte no es el remedio, 
faluo fi no las pedis para acabar ya de morir : que^ 
ala verdad no fe deflfea cofa i"oas5quando el alma 
llega aqui. Mas no viene bien, porque dize: Sofie-
nedme con flores, y el foftener no me parece que es pe
dir la muerte,fino querer con la vidaferuir en algo 
á quien tanto vee que deue. N o penfeySjhijaSjque 
es encarecimiento dezir que fe defraaya, y muere, 

Cccc i fino 
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lino que (como os he dicho) paíTa en hecho de 
verdad. Que el amor obra con tanta fuerza algu
nas vezeSjy fe enfeño rea demanera fobre todas las 
fuerzas del fujeto natural 5 que sé de vna períbna, 
que eftando en oración femejante5 oyb cañtar vna 
buena voz-, y certifica,que á fu parecer (íi el canto 
no ceflara) yua ya á falirfele el alma, del gran de-
ley te y fuauidad que nueftro Señor le daua á gu-
ftar: y aíli proueyb fu Mageftad que dexaífe el 
canto quien cantaua: que la que eftaua en efta fuf-
peníionjbien fepodia morir,mas no dezir que* 
ceíTaíTe: porque todo el mouí miento exterior efta
ua fin poder hazer operación ninguna, ni bullir-
fe . Efte peligro en que íe veía , entendia bien: 
mas como quien efta en vn fueño profundo do 
coía penofa,que querria falir della, y no puede ha-
blar,aLmquequiera. Aquiel alma no querria fa
lir de alli,ni le feria penofo el morir, fino graru 
contentamiento, que elfo es lo que deíTea. Y que 
dichofa muerte feria á manos deltc Señor, y fu di-
uinoamor i Y f i algunasvezesnoledieíTefu Ma
geftad luz, de que es bien que viua,ylo lleue, no 
lo podria fu natural flaco fufFrir, fi mucho duraf-
íe aquel bien-, y pidele otro bien para falir de a-
quel tan grandiífimo : y aífi dize , Sojlenedme con 
flores. 

De otro olor fon eftas flores, y otras que las 
que acá olemos. Entiendo yo aquí, que pide la 

Efpo-
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Efpofahazer grandes obras enferuicio denueftro 
Señor, y del próximo- y por cfto huelga de per
der aquel deleyte y contentamiento: (que aun
que eílas flores fon de vida mas aótiua que con-
templatiua,)7 parece perder en ello) aííl fe la con-
cedeeftapeticiónporquequando elalma eftá en 
efteeftado, nunca dexa de obrar: caíi andan jun
tas Marta y Maria. Porque en lo adiuo (quepa-
rece exterior) obra lo interior: y quando las obras 
adinas Talen defta raiz, fon admirables, y oloro-
las flores porque proceden deíle árbol de amor 
de Dios,y fehazen por folo el, fin ningún interés 
propioyeíliendefe el olor deftas flores, para a-
proucchar á muchos: y es olor que dura,y no paf-
ia preftojíino que haze gran operación. 

Quiero me declarar mas, para que lo enten -
days. Predicavno vn íermon ,con intento de a-
proucchar á las almasmas no eftá tan deíafido 
de prouechos humanos, que no lieua alguna pre-
tenfion de contentar los oyentes, por ganar hon
ra,© crédito, b queíieftáopueftoá aigunacanon-
gia? Aflifonotras coías,que hazen muchos eru 
prouecho de los próximos , y con buena inten
ción : mascón mucho auifo de no perder por e-
llos nada , ni defeontentar á los hombres. Tie
nen períecuciones,quieren tener gratos los Reyes 
ySeñores,y alpueblo: van conladlfcrecion que 
el mundo tanto honra, (que efta es amparadora 

C c c c j do 
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de hartas imperfcciones) porque le ponen nom
bre de diícrecion , y plega al Señor que lo fea, 
Eftos feruirán á fu Mageftad , y aprouecharán^ 
mucho: mas no fon cíFas las obras que pide la Ef-
pofa, y las flores (á mi parecer) fino vn mirar á 
fola la honra y gloria de Dios en codo. Que verda
deramente las almas que el Señor llega aqui(fegun 
he entendido) creo no fe acuerdan mas defeque 
fino fueflen 5 para ver fi perderán, b ganarán, fo. 
lo miran áferuir y contentar al Señor: y porque 
faben el amor que tiene Diosa fus criados y hijos, 
guftan de dexar fu fauor y bien, por contentarles 
y feruirles > y dezirles las verdades, para que fe a-
prouechenfus almas, por el mejor termino quo 
pueden, ni fe acuerdan (como digo ) íi perderáru 
ellos : la ganancia de fus próximos tienen prefen-
re5 y no mas^ por contentar mas áDios, fe ólui^ 
dan de fi por ellos: y pierden la vida en la deman
da y embueltas íus palabras en efte tan íubido 
amor de Dios, emborrachadas de aquel vino ce-
leftial, no fe acuerdan: y íi fe acuerdan, no fe les 
da nada de contentar á los hombres: eílos tales a-
prouechan mucho» 

Acuerdóme agora lo que muchas vezes ho 
penfado, de aquella fanta Samaritana que heri
da deuia de eftar defta yema, y que bien auia com-
prehendido en fu coraron las palabras del Señor, 
pues dexb al mifmo Señor, porque le ganaífen, f 
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fe aprouechaíTen del los de íu pueblo- que da bien., 
á entender eño que voy diziendo: y en pago deíla 
gran caridad, mereció íer creyda5y ver el graru 
bien que hizo nueftro Señor en aquel pueblo. Pa-
receme que deue de íer vno de los grandiííimos 
confuelos que ay en la tierra, ver vnas almas a-
prouechadas por mediofuyo. Entonces, me pa
rece, fe come el fruto guftoío deftas flores. D i -
chofos á los que el Señor haze eftas mercedes5bien 
obligados eftán á feruirle. Yua efta fanta con a-
quella borrachez diuina , dando gritos por las 
calles. 

Loqucmeefpantaámies , ver como la creye
ron , que era vna mnger: y no deuia de fer de mu
cha fuerte, pues yua por agua: de mucha humil
dad íi-, pues quandoelSeñorladixo fus faltas, no 
fe agramo (como íe haze agora en el mundo, qno 
fon malas de fuffrir las verdades) fino dixole, que 
deuia de fer Profeta: en fin, la dieron crédito- y 
por folo fu dicho, falib gran gente de la ciudad á 
ver al Señor. Afli digo, queaprouechan muchos, 
porque defpues de eftar hablando con fu Mage-
ftad al gunos anos, ya que por recebir regalos y de-
ley tes íuyos,no quieren dexar de feruir en las cofas 
penofas , aunque fe eftorucneftos deleytes y con
ten tos : digo que eftas flores y obras fubidas, y pro-
duzidasdel árbol de tanferuiente amor, dura ííi 
olor mucho mas, y aprouecha vn alma deftas con 

fus 
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fus palabras y obras mas, que muchos que las ha-
gaa con el poluo de nueílra feníüalidad, y con al
gún interés propio. 

Deltas procede la ftierca, para fuffrir perfecu-
ciones: yeílas fon las manganas que luego dize-. 
laEfpofa: Fortalecedme con manganas. Dad me, Señor, 
trabajos y períecuciones: y verdaderamente los 
deirea,yaun falebien dellos: porque (como ya no 
mira fu contento , fino el contentar á Dios) fu 
gufto es imitar en algo la vida trabajoíiíílma que 
Chrifto viuib . Entiendo yo por el mancano el 
árbol de la Cruz: porque dize en otra parce de los 
Cantares: Debaxo delaríolmanzano te refufate. y vn al
ma que eftá rodeada de cruzes y trabajos, gran re
medio efpera. No eftá tan de ordinario en el de-
leyte.dela contemplación,tienelegrande en pa
decer • ma's no la confume y gafta la virtud, co
mo lo deue de hazer ( fies muy ordinaria) la fuf-
penfion de las potencias en lacontemplacionv Y 
también tiene razón de pedir efto- que no ha do 
fer fiempre gozar, fin feruir ni trabajar en algo. Yo 
lo miro con aduertencia en algunas perfonas (que 
muchas no las ay por nueftros pecados ) quo 
mientras mas adelante eftán en efta oración, y re
galos de nueftro Señor, mas acuden á los regalos 
yfaluacionde los próximos ,en efpecial de las al
mas: y por íacar vnade pecado mortal, parece da
rán muchas vidas,como dixe al principio* 

Quierb 
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Quien hará creer efto á los que nueftro Señor 

comienza á dar regalos? fino que quínalos pare
cerá, traen eftotras la vida mal aprouechada 5 y 
que eftaríc ellos en fu rincón gozando defto , es 
lo que haze al cafo. Es prouidencia del Señor 
(á mi parecer) no entender cftos adonde llegan», 
eftotras almas: porque con el feruor de los prin
cipios, querrían luego dar falto hafta alli- y no 
les conuiene, porque aun no cftán criadosfino 
que es menefter que fe fuftenten mas días coru 
la leche, que dixe al principio. Edén fe cabe a-
quellos diuinos pechos, que el Señor tendrá cuy-
dado, quando eftén ya con fuerzas,de facarlos á 
mas, porque entonces no harían el prouecho que 
pienfan, antes dañarían á fi. Y porque en el li
bro que os he dicho, hallareys vn alma deífeofa 
de aproucchar á otras, y el peligro que es falir an
tes de tiempo (muy por menudo) no lo quiero 
dezir aqui, ni alargarme mas en efto • pues mi in
tento fue (quando lo comencé) daros áentender, 
como podreys regalaros, quando oyeredes algu
nas palabras de los Cánticos: y penfar (aunquo 
feaná yueftro parecer efcuras) los grandes mifte-
riosque ay en ellasy alargarme mas, feria atre-
uimiento. Plega al Señor, no lo aya fido lo que 
he dicho,aunque ha fido por obedecer á quien., 
ftie lo ha mandado. Siruafe fu Mageftad de to-
do,qLie fi alguno bueno va aqui, bien creereys que 

Segmda, 'Tarte. D d d d no 
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no es mió-, pues vecn las hermanas que eftán con
migo, la piieíTa con que lo he eferito, por las mu
chas ocupaciones. Suplico á fu Mageftad, quê  
yo las entienda por experiencia. L a que le pare
ciere que tiene algo defto, alabe al Señor, y pída
le efto poftrero, porque no fea para íi fola la ga
nancia . Plega á nueftro Señor nos tenga de fu 
mano, y enfeñe íiempre á cumplir fu fanta vo
luntad. Amen-. 

r 

V N O S 
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D E L A S A N T A M A D R E 

TERESA DE IESVS 
N A C I D O S D E L F V E G O 

D E L A M O R D E D I O S 
Q V E E N S I T E N I A . 

Viuo fin viuir en mi3 
Y tan alta vida, efpero, 
Que muero porque no muero. 

G L O S A . 

Q j t e ñ a diurna vnion 
D e l amor con que y o v iuo, 
H a z j e a D i o s J e r m i cautiuoj 
Y libre mi coraron: 

¿ M a s caufa en m i t a l fafiton 
V e r a ^ i o s mi frijionero^ 
Q u e muero porque no muero. 

\ A y ! que larga es ejla 'v ida! 
Q u e duros eflos deftierros! 
E í í a cárcel ¡ y eííos hierros j 
E n que el a lma efia metida! 

Dddd z Solo 
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Solo enerar la fa l idd 
¿ M e caufa u n dolor tan fiero* 
(¿lúe muero porgue no muero* 

A y \ que v i d a tan amarga 
D o no f e goz^a el Señor \ 
i ¡1 es dulce el amor . 
N o lo es l a efreranfa larga: 
Quí teme D i o s e/ ia carga* 
( ¿ M a s pefoda que de az^ero* 
Q u e muero porque no muero» 

Solo con la confianza 
V iuo de que he de morir: 
Porque muriendo el v i fúr 
M e ajfegura mi efyeran$a. 
Muer te* do el v i u i r fe alcanza* 
N o te tardes* que te e/pero* 
Q u e muero porque no muero. 

A / l i ra que e l amor es fuerte \ 
V i d a no me feas mole fia* 
M i r a que folo te re í l a . 
V a r a ganarte*perderte: 
V e n g a y a la dulce muerte y 
Venga el morir muy ligero* 
Ĉ UJÍ muero porque no muero* 

Aquel la v i d a de arriba 
E s la v i d a verdadera: 

• 

Hap 



DEL AMOR DE DIOS. 581 
H a j l a que efla v i d a muera^ 
JSlo fegozja efiando v i u a : 
M u e r t e no me feas efquiua 
%Jmo muriendo primero, 
Q u e muero porque no muero* 

V i d a ^ que puedo yo d d r l ^ j 
A mi D i o s que v iue en m i . 
Sino es perderte a t i? 
V a r a mejor a el gomarle? 
Qu ie ro muriendo alcanzarle: 
P u e s a el Jólo es el que quiero. 
Q u e muero porque no muero. 

E f i a n d o aufente de t i . 
Q u e v i d a puedo tener? 
Sino muerte padecer 
L a mayor que nunca v i . 
L a f í i m a tengo de m i 
F o r f e r m i m a l tan entero. 
Q u e muero porque no muere. 

E l pezj que del agua / a l e 
A u n de aliuio no carece: 0 
A quien la muerte padece, 
A l f i n i a muerte le va le . 
Q u e muerte a u r a que fe iguale 
A mi v iu i r lafiimero? 
¡¿¿ue muero porque no muero, 

Dddd 3 Q u a r h 
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Q u a n d o me ewpiefo a ahmar 

Viéndote en el Sacramento-, 
M e h a l e masfent imknto 
E l no poderte goz¿ar: 
T o d o es f a r a mas penar 
F o r no verte como quiero. 
Q u e muero porque no muero. 

Q u a n d o megozjO¡Señor, 
C o n efperanfa de verte. 
Viendo que puedo perderte^ 
Se me dobla mi dolar: 
V imendo en tanto pauor, 
T efperando como efpero^ 
Q u e muero porque no muero. 

Sácame de aqueña muerte, 
]\4i D i o s , y dame la v i d a , 
JNo me tengas impedida 
E n efle la&o tan fuerte: 
M i r a que muero por verte^ 
T v i u i r f m ti no puedoy 

o Q u e mueroporqne no muero. 

L lorare mi muerte y a , 
T lamentare mi viday 
E n tanto que detenida 
T o r mis pecados e[ia, 
O m i D i o s , quando [e ra . 
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Q u a n d o yo diga de vero, 

ue muero f arque no muera? 

O T R A G L O S A 
S O B R E L O S M I S M O S V E R S O S . 

T l u o y a f u t r a demiy 
V Defpues que^ muero de amor^ 

Tarque viuo en el Señor 
Q u e me quifo p a r a ft: 

Q u a n d o el coraron le di* 
P u f o en m i efie letrero^ 
Q u e muero porque no mmro . 

6Ji a? diurna Vn ion , 
T el amor con que yo v iuo, 
hfaz^e a m i D i o s cautiuo^ 
T libre mícorafon-y 

T caufa en mi ta l pafion^ 
U e r a D i o s m i prifwnero, 

ue muero porque no muero. 
A y ! que larga es e í la v i d a : 

[ue duros ejlos deflierrosl 
E f t a cárcel, y eflos hierrosy 
E n que efta el a l m a metida ! 
Solo efpcrar la f a l t d a 
M e caufa v n dolor tan fiero, 

£ 2 0 
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Q u e muero porque no muero. 

picaba y a de dexarme 
V i d a ^ no me feas molejla: 
Terque muriendo, que refta. 
S i no v iu i r ¡ y g o z ^ a r m ? 

N o dexes de confolarme 

M u e r t e , que a f i te requiero. 

Q u e muero porque no muero» 

S I E T E 



585 

S I E T E 

MEDITACIONES 
S O B R E 

EL PATER NOSTER 
A C O M O D A D A S 

A LOS DIAS DE L A S E M A N A 

POR LA SANTA MADRE 

T E R E S A D E I E S V S . 

Ecee 
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S ^ M E D I T A C Í O N E S fohndVk-

DRE N vE sTRo , fon detvnqmdtmo 

de las obras de h S. Madre Terefa de fe/m 3 qm 

tenia en poder Dona Ij4m de AmUaneda^ 

mugw deTDon Iñigo de Cárdenas 3 Prefídente 

qm fae del Confeso de Ordenes: en el qml cjua-

derno eífam lo quela mefma S. Madre efcrimo 

fohre los Cantares , de mt no fe ha\e meneion 

m Vida, como de cofa qm fe ama perdi-

y & C . 
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S I E T E 

M E D I T A C I O N E S 
S O B R E 

E L P A T E R N O S T E R . 

OMO conoce nueftra hechura el 
Hazedor della5y fabejquc por íer la 
capacidad de nueftra alma infini
ta, cada dia pide cofas nueuas, y no 
fe quieta con recebir vna folamen
te : manda el mefmo Señor en el 

capitulo fexto delLeuitico, que porque no fe aca
bañe el fuego del Altar5cada dia le ceuaíTe el Sacer -
dote con nueua leña-5como finificando(en figura) 
que paraque el calor de la deuocion no fe muera, 
nirésfrie,cadadia le cenemos con nueuas y viuas 
confideraciones. Y aunque efto podría parecer 
imperfecion5es diuina prouidencia, paraque íi-
guiendo el alma fu condicionjfiempre ande inue-
ftigando las infinitas perfeciones de Dios, y no fĉ  
contente con menos,pues íblo el puede henchir fu 
capacidad. 

Vna cofa es la que fe pretende fuftentar, que es 
el fuego del amor de Dios: pero muchos leños fon 

Eeee 1 me-
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menefl:er,y cada día fe han de renouar-, porque el 
calor y efficacia de nueílra voluntad, todo lo con-
fume,y todo le parece pocojhafta que llegue á ce-
uarfe del mefmo fuego, bien infinito, que folo fa-
tisfaze y llena nueftra capacidad. Pues como la 
oración delPadre nueñro íea la mas difpuefta leña 
para fuftentar viuo efte fuego diuino, porque de la 
frequente repetición novengaáentibiarfe la vo
luntad- parece que ferá conforme á razón, buícar 
algún modojComo repitiéndola cadadia, nos re-
frefque el entendimiento con nueua coíideracion, 
y juntamente fuftente el fuego y calor en la vo
luntad. Eftofe hará cómodamente, repartiendo 
las fíete Peticiones del por los ííete dias de la fema-
na5tomando cada dia la fuya3 con titulo y nombre 
differente, que á cada vnalequadre: á laqual re-
duzgamos todo lo queen aquellaPeticion preten
demos, y lo que ay en todo lo que de Dios deífea-
mos alcanzar. 

Las Peticiones ya fe faben: los titulos y nombres 
de Dios fon eftos5Padre,Rey, Efpofo, Paftor, Re
dentor , Medico, y juez: demanera, que el Lunes 
defpierte cadavno,diziendo: Tadre nmílro que eflh 
enlósetelos^fanúficado fea el tu nombre. E l Martes: 'Rey 
meñro.rvenga a nos el tu Reyno. E l Miércoles: Bífofo de 
m alma ] hagafe tu njoUntad. El lueues: Vafior mefiro, el 
pan nuéfiro de cada dia danos lo oy . E l Viernes: %edentor 
nueñro> perdónanos nuefiras deudas, a¡]i como nofotros las fer~ 

donamos 
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donmosa nmñros deudores. El Sábado: ¿Medico meflro, 
no nos dexes caer en la tentación. E l Domingo: jw^nite* 
jlrojibranos de mal. 

P R I M E R A P E T I C I O N 
P A R A E L L V N E S . 

AVnque el nombre de Padre, es el que mejor 
quadra á todas eftas Peticiones 3 y el que nos 

da mayor confianza-, y por el qual íe quifo obligar 
el Señor á darnos lo que le pedimos: con todo eílo 
no haremos contra fu difpoíícion y ordenación en 
añadir los demás tirulos, pues con tanta verdad lo 
pertenecen demás de que con ellos la deuocion íe 
defpierca, y fe auiua el fuego del alear de nueftro 
coraron con renouarle la leña , y toma esfuerco 
nueftra confianza- con(idcrando5qiieal que es Pa
dre nueftroje pertenecen tan gloriofos titulos, y á 
nofotros tan fauorabies. 

Pues para que el fuego tenga todo el Lunes que» 
gaftar en folo efte nombre de Padre, y primera Pe
tición- coníidere que fu Padre es Dios, trino eii. 
perfonas,y vnoen eírencia,principio y autor de to
das las co(as,vn íer fin principio,quees caufa y au
tor de todos los feres, por quien nos mouemos, y 
en quien viuimos,y por quien fomos-, que todo lo 
fuíl:enta,todo lo mantiene. Y confidereíe á fi quo 
es hijo defte Padre tan poderofo,que puede hazer 

Eeee j infi-
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infinitos mundos-, y tan fabío, que los íabrá regir a 
todos ellos^omo íabe regir efte,fin falcar fu proui-
dencia á ninguna criatura, defdc el mas alto Sera-
finjiaftael masbaxogafanillo de la tierra: tabue-
no,que debalde fe eftá fiempre comunicando á to-
das,íeguníi] capacidad. Yen efpecialconfidere el 
hombre, y diga: Quan bueno es efte Padre para 
mil puesquifoque tuuieífeyofer, ygozaffe defta 
dignidad de hijo fuyo,dexandofe por criar á otros 
hombres,que fueran mejores que yo-, ponderando 
aqui lo que merece fer amado yferuidoefte Pa
dre, que por fola fu bondad crio para mi todas las 
cofas,y á mi para que le íiruieíTe y gozaífe del. 

E n tal ocafion pedirá para todos los hombres 
luz con que le conozcan,y amor con que le amen, 
y agradezcan tantos beneficios: y que íean todos 
tales^tanvirtuoíbsy fantos,que en ellos refplan-
dezcala imagen de Dios fu Packe, y que fea en to
dos glorificado y íantificado fu nombre paternal, 
como nombre de Padre,que tales hijos tiene, quo 
parecen al Padre que los crio. 

Tras efto fe figue luego (trayendo á la memoria 
los muchos pecados de los hombres)vn grane do
lor de ver ofFendido tan buen Padre de íus ingra
tos hijos-, y elalegrarfe de ver que aya fieruos do 
Dios,en quien refplandezca la fantidad de fu Pa
dre: entrifteciendoíe de cada pecado, y mal exenr 
pío que viere-alegrandofe juntamente de cada vir

tud, 
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tnd, en quien las'viere y oyere dando gracias á 
Dios, porque crio los fantos Mártires, ConfeíTo-
res,y Virgenes, que manifieílamente moftraron 
fer hijos de tal Padre. 

Luego tras efto fe íígue la confuíion de auerlo 
en particular oíFendido • de no auerle agradecido 
fus beneficios,y de tener tan indignamece el nom
bre de hijo de Dios , quedeue engendrar pechos 
reales y generofos: confiderandofe aqui las condi
ciones de losPadres,como amaá fus hijos,aunque 
fean feos-jComo los mantienen,aunque fean ingra-
tos-̂ comolos fufFré,aunque fean vicioíbs-como los 
perdonan,quando íe bueluen á fu caía y obedien-
cia-5 como eftando ellos de todo defcuydados, los 
padres les acrecientan fus mayorazgos y hazien-
das. Coníiderando,como todas eftas condiciones 
eftán enDios con infinitas ventajasdó qual es cau-
fadeenterneceríe el alma, v cobrar con fianca do 
nueuo,de perdón para fi y para todos-,y no menof-
preciar á nadie.viendo que tiene tal Padre, que es 
común á hombres y á Angeles. 

E l dia que anduuiere con efta Petición, ha do 
reduzir todas las coíasá efta confideracion; como 
las imágenes que mirare de Chrifto, diga- Eftees 
mi Padre: el ciclo que vee • Efta es cafa de mi Pa
dre: la lecion que oye Efta es carta que me embia 
mi Padre: loque viftejo quecome,loque le ale-
grâ  Todo efto viene de la mano de mi Padre: lo 

quo 
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que le en tr¡ftecc,lo que le da pena y trabajo-Todas 
lascencaciones,todo me viene de la mano de mi 
Padre, para mi exercicio y mayor corona: y afll 
diga con affeóto: Santificado fea ttt fanto nombrê  

Con efta coníideracion y preíencia de Dios, í o 
esfuerza el alma á parecer hija de quien es, y agra
decer cancos beneficios, caufandole íingular ale-
gria,verfe hija de Dios, hermana de lefu Chrifto, 
heredera de fu Reyno,y compañera en la herencia 
con elmefmoChrifto-.ycomo vee que elReyno 
de Dios es fuyo, deíTea que todos íean fantos, por
que crezcan aquellos bienes pues mientras mayo
res y mas fueren, mas parte le cabrá á ella dellos. 
Viene muy bien aqui coníiderar aquella primera 
palabra que Chrifto dixo en la Cruz: Padre per
dónalos, que no íaben lo que hazen. porque en ella 
refplandecen las condiciones de las entrañas pa
ternales de Dios- y hazer en eñe paífo ados de ca
ridad , para con los que nos han injuriado • y el a-
percebirfe el hombre, para quando le injuriaren^ 
mas. Aqui es muy ápropofitolahiftoriadelhijo 
prodigo 5 adonde fe pinta mas al viuo la piedad pa
ternal para con vn hijo perdido, y defpues ganado 
y reftituido en fu dignidad. 

S E -
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S E G V N D A P E T I C I O N 
P A R A EL M A R T E S . 

HEcho efte examen de parte de noche, de !a 
manera que íeha hecho el Lunes-, í igueío 

entrar el alma con fu Padre Dios: y pedido perdón 
de la tibieza con que ha mirado por fu honradlo -
r¡a,y íantificacion,apercibafe el dia íiguiente (que 
esel Martes) para tratar efte dia como á Rey, al 
que el paffado trato como á Padre-y affi en defper-
tando íaludele,diziendo: nmflrospenga, a nos el tu 
Keym, . 

Viene muy bien efta Petición tras de la paífada, 
puesálos hijos fe deue el Reyno de ííi Padre, di-
ziendo defta manera: Si el mundo,demonio,y car
ne reynan en la tierrareyna tu Rey nueftro en^ 
nofotros,y deftruye en nos eftos Rey nos de auari-
cia, foberuia, y regalo. Dedos maneras fe puede» 
entender efta Petición b, pidiendo al Señor, quo 
nosdélapoíTeíTiondelReyno de los cielos, cuya 
propriedad nos pertenece, como á hijos fuyos-, b, 
pidiéndole que el reyne en nofotros, y que nof-
otrosfeamos Reyno fuyo. 
. Ambos fentidos fon Católicos, y conforme á la 
S.Efcritura, y aftl me lo dizen Teólogos porquo 
del primero dixo el Señor: Venid benditos de mi 
Padre,y poífeed el Reyno, que os efta aparejado 

Segunda Parte* F f f f defdc 
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defde el principio del mundo. Y del fegundo dize 
S.Iuan5que dirán los Santos en la gloria: Redimi-
fte nos^Senor, con tu Sangre, y hizifte nos Reyno 
para tu Padre5y Dios nueílro. E n eftos fentidos ay 
vn admirable primor: y es, que quando Dios ha
bla con nofotros,dize5 que es el Reyno nueílro • y 
quando nofotros hablamos con elje bendezimos, 
porque fomos Reyno ruyo,y afli andamos trocan
do nos con eftos comedimientos celeftiales. 

Yo no se qu al íea mayor dignidad del hombre,b 
que fe precie Dios de tenernos por Reyno,y fatif-
fazerfe fu Mageftad con efta poíTeífion, ííendo el 
quien es5b querer el fer Reyno nueílro 5 y daríenos 
en pofleííion-, aunque por aora, mas me fatisfazo 
el fer nofotros Reyno fuyo, pues de aquí nace el 
fer el Rey nueílro. Dixo á fanra Catalina de Sena: 
Pienfa tu de mi3queyo penfaré de ti.y á ciertaMa-
dre:Ten tu cargo de mis cofas, que yo lo tendré de 
las tuyas. 

Pues tomemos á nueílro cargo el hazernos ta
les, que íe precie fu Mageílad de reynar en nof
otros, que el le tendrá de que nofotros reynemos 
en el. Y eíle es el Reyno,de quien el mefmo Señor 
dixo en fu Euangelio: Bufcad primero y ante to
das cofas el Reyno de Dios, y defcuydad de lo de-
mas-, pues lo tiene á fu cargo vueílro Padre. Defto 
Reyno aíli mefmo dixo fan Pablo, que era gozo y 
paz en el Efpiritu fanto. 

Confi-
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Coníideremos pues,que tales es razón que íeaa. 

aquellos, de quien Dios fe precia de íer fu Rey, y 
ellosdeferfu Reyno: queadornados de virtudes, 
que compueftos enfus palabras,que magnánimos, 
que humildes, que manfedumbredefu íemblan-
te,qiie fuíFridos en fus trabajos,que limpieza de al
mas, que pureza de penfamientos, que amor vnos 
con ocros,que paz y tranquilidad en todos fus mo-
uimientos,que fin embidia vnos de otros, y que 
deífeofos del bien de todos. 

Confideremos loque paífa en los buenos vaf-
fallos con fu Rey,y de aqui leuantaremos el penfa-
miento al del cielo,y fabremos como deuemos a-
nernos con el nueftro* y lo que pedimos,diziendo, 
c[ncnjengA anos el¡uReyno. Todos vinimosdebaxo 
devnas leyes,obligadoságuardarlas,y hazer vnos 
por otros,comunicandonos los vnos las cofas que 
faltan á los otros. Eftamos obligados á poner las 
haziendas y las vidas por nueflro Rey,dcíIeofos do 
darle contento en todo lo que fe le offreciere. EÍI> 
nueftros agrauios acudimos á el por jufticia, ea. 
las neceílldades por remedio: todos le íiruen (cada 
vnoenfu manera) fin embidia vnos de o t r o s é l 
íb!dadoenlaguerra ,elofíicialen fuofficio, el la
brador cnfulabra^a,elcauallero,elletrado, el ma
rinero^ el que nunca le vio le procura íeruir, y lo 
deíTea ver,y el fegador que eftá fudando en el Ago-
fto,huelga que el Rey tenga fus priuados co quien 

F f f f 1 fe-
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fe huelgue y defcaníe- y porque el Rey quiere bien 
á v n o , codos le íiruenal tal, y le refpecan: todos 
eftán á deíTear y procurar la paz y quietud entre fi, 
y que fu Rey fea bien feruido de todos. 

Vamos aora difcurriendo por eftas condiciones 
del Reyno,y aplicándolas á nueftro propofito- y 
veremos, que lo que pedimos áDios, es,que fus 
leyes fean guardadas,y el fea bien feruido,y fus vaf. 
fallos viuan en paz y tranquilidad. También pedi
mos, que nueftras almas (dentro de las quales eftá 
elReynodeDios) efténtan compuertas, que fean 
Reynofuyo-, que la República de nueftras poten
cias leíea muy obediente,el entendimiento efte 
firme en fu fe la voluntad determinada de guar
dar fus leyes fantas,aunque le cuefte la vidalas po
tencias tan conformes, que no refiftan á fu volun
tad diuina nueftras paffiones y deífeos tan pacifi-
cos.que no murmuren de los preceptos que fe les 
ponen de caridad • y tan íin embidia del bien age-
no,quefi no me comunicare Diosa mi tanto co
mo á otros,no me dé pena,íino antes me alegre do 
^pr que efte Señor reyne en la tierra y en el cielo ̂  y 
me de yo por contento de íeruirle como fegador,b 
como otro común official,y me dé por bien paga
do de feruir en algo en efteReyno. Finalmente, 
que íea el feruido y obedecido, y reyne entre nof-
otros,y difpongadenoíbtroSjdc mi, y de cada vno, 
como Rey y Señor vniuerfal de todos. 

Todo 


