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los,finoa perfonas,que han pafladodebuenagana
muchos trabajos por el. Porque, como dt}{e en.
otra parte defte Libro, fon grandes los trabajos de.
los Contemplatiuos, que anfi los bufca el Sefior
gente clperimentada. :

Pues entended,Hermanas, que como eftos tie-
nen yaentendido lo quees todo, en cofa que pafla
no {e detiene mucho. St de primer mouimiento
da pena vna gran injuria y trabajo,aunnolo ha
bien fentido,quandoacude larazon por otra gar-
te, que parece quelevanta la vandera porfi,y dexa
cafianiquilada aquella pena,con el gozoquele da
ver,quele ha puefto el Seforcofa,en que en vndia
podra ganar mas delante de fu Mageftad de mer-
cedes y fauores perpetuos que pudiera fer, que ga-
nara elen diez afios, con trabajos que quifiera to-
mar por {i. Efto es muy ordinario,ilo que yo ¢n-
tiendo,que he tratado muchos Contemplatiuos,
queCcomo otros precian oro yjoyas, precian ellos
los trabajos: porque tienenentendido que efto los
hadehazer ricos. Deftas perfonas efta muy lexos
eftima fuya de nada,guftan queentiendan fus pec-
cados, y de dezirlos,-quando veen que tienen efti-
madellos. Anfilesacaccede fu linaje, que ya fa-
ben que en el Reyno que nofc acaba,no han de.
ganar poraqui: fi guftaflen ferde buena cafta, cs,
quando para mas feruir 2 Dios fuera menefter,
quando no pefales que los tengan por mas de lo
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que fon,y fin ninguna pena defengai an,f_ino con.,
gufto. Y el calodeue fer, queaquien Dios haze,
merced de tenerefta humildad, yamorgrande a
Dios encofa que fea feruirle mas, yafe tienc a fi
tan oluidado, que aun no puede creer que otros
{ienten algunas cofas,ni lo ticne por injuria.

Eftosefferos que he dichoala poftre,fon de per-
fonasy almas allegadas mas a perfecion,y a quien.,
el Sefior muy ordinario haze mercedes de llegar-
losa fi por contemplacion perfera. Maslo prime-
ro,quees eftar determinadoa fuffrir injurias,y fuf-
frirlas,aunque fea recibiendo pena, digo,que muy
en breue lo tiene, quien tiene ya efta merced del
Senordellegara vnion,y que fi no tiene eftos effe-
tos, nifale muy fuerte enellos de la oracion,crea
que noera la merced de Dios, {inoalguna ilufion.
del demonio,porque nos tengamos por mas hon-
rados. Puede fer,queal principio quando el Sefior
haze eftas mercedes, no luego el alma quede con
cfta fortaleza, masdigo que fi las contintia a ha-
zer, queen breuetiempo{e hazecon fortaleza,y
yaquenolatengaenotras virtudes en efto de pet-
donar fi.

No Fucdo yocreer,quealma quetan junto lle-
ga de la mifma mifericordia, adonde conoce lo
quees,y lomucho quele ha perdonado Dios,dexe
de perdonarluego ¢ toda facilidad, y quedealla-
nada en quedar muy bien, con quien la injurid:

pot-
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rque tiene prefenteel regalo y merced quele ha
Egcho,adondc vio fefiales de grande amor, y ale-
grafe,quefeleoffrezcaenquele moftraralgune.
Torno adezir, que conozco muchas pcrfonas‘,
quedas ha hechoel Sefior merced de lenantarlas a
cofas {obrenaturales,dandoles efta oracion,6 con-
templacion que queda dicha, y aunque las veo
con otrasfaltasy imperfeciones, conefta no he,
vifto ninguna,nicreolaaura, filas mercedes fon
de Dios,como he dicho. El quelas recibiere ma-
yores,mire en {icomo van creciendo eftos effetos,
y fino viere en {i ninguno, temafe mucho, yno
creaqueeflos regalos nde Dios,que fiempre en-
riqueceel almaadondellega. Eftosescierto, que.
aunque la merced y regalo pafle prefto, que feen-
ticngc de efpacioen las ganancias con que queda
elalma. Y como el buen Iefus fabe muy bien efto,
determinadamente dize a {u Padre fanto, que pet-
donamosa nueftros deudores.

CAPITVLO XXXVIL

Dixe la excelencia defta Oracion del Pater noffer, y como
ballaremos de muchas maneras confolacion en ella.

ES cofa para alabar mucho al Sefior, quan fu-
L _bidaen perfecid esefta Oracion Euangelical
bien comoordenada de tan buen Maeftro: y aflx
podemos,hijas,cada vna tomarlaa fu propofito.

Efpan-
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Efpantame ver, queentan pocas palabrasefta to-
dalacontemplaciony perfecion encerrada, ques
parece no hemos menefter otro Libro, ﬁn:) cftu-
diar en efte, porque haftaaqui nos ha enfefado el
Sefior todo el modo deoracion, y dealta contem-
placion,dendelos principiantesalaoracion men-
taly dequictud y vnionquea feryo para faber lo
dezir, (e podia hazer vn gran libro de oracion, {o-
bre tan verdadero fundamento. Aorayacomien-
cael Seflora darnosaentender los effetos que de-
xa,quando {on mercedes {uyas, como aueys vifto.
Penfado heyo, como no fe auia {u Mageftad
declarado masen cofas tan {ubidas y efcuras,para
que todos las entendieflemos? y ha me parecido,
que como auiadefer general para todos efta Ora-
cion (que, porque pudiefle pedir cada vno a fu
propofito,y {e confolafle,pareciendonosle damos
buenentendimiento) lo cfcxb anfi en confufo, pa-
ra que los Contemplatiuos,que ya no quieren co-
fas dela tierra,y perfonas ya muy dadasa Dios, pi-
dan las mercedes del cielo que fe pueden, porla
granbondad de Dios,dar en la tierra,y los queaun
viuen en ella (y esbien que vinan conforme a fus
eftados)pidan tambien {u pan,que fc han de fufté-
tar fus cafas, y es muy juftoy fanto,yanfi las de-
mas cofas conformea {us neceflidades.Mas miren
queeftasdos cofasquees darle nueftra voluntad,
y perdonar, quees para todos. Verdad es,que ay
L mas
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masy menosen ello,comoquedadicho. Los per-
fetos daran la voluntad como perfetos,y perdona-
rin con la perfecion que queda dicho;nofotras,
Hermanas, haremos lo que pudieremos, que todo
lo recibeel Sefior. Porque parece vna manera de
_concierto,que denueftra parte haze con {u eterno
Padre, como quien dize, Hazed vos efto,Sefior, y
haran mis Hermanos eftotro.

Puesabuen feguro que no falte por fu [Partc, )
quees muy buen pagador, y paga muy f{in tafla.
De tal manera podemos dezir vna vez efta Ora-
cion,que comoentienda no nos queda doblez, fi-
no que haremoslo que dezimos,nos dexe ricas. Es
muy amigo,tratemos verdad con el tratando con.
llaneza y claridad ( que no digamosvna cofa, y
nos quede otra)fiempre damasdelo que pedimos,
fabiendo efto nueftrobuen Maeftro,y quelos que
deverasllegaflen a perfecion en el pedir, auian de.
quedar tan en alto grado con las mercedes, queles
auia de hazer el Padreeterno: y entendiendo que.
los ya perfetos,  que van camino dello, que no
temen ni deuen, como dizen, tienen el mundo
debaxo de los pies, contento el Sefordel, como
porlosefferos que haze en fusalmas, pueden tener
grandiflima efperanca que ft Mageftad loefta, y
queembeuidos en aquellos regalos no querrian.
acordarfe que ay otro mundo , nique ticnen con-
trarios. O Sabiduriaeterna, 6 buen enfefiador, y
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quegran cofaes, hijas, vn buen Maeftro fabio,te-
merofo,que preuicnea los peligros!Es todo el bien
que v alma efpiritual puedeaca deflear, porque.
es gran feguridad.

No podria encarecer con palitbras lo que im-
portaefto, anfi que viendo el Sefior, que era me-
nefterdefpertarlos,y acordar los que tienenene-
migos,y quan mas peligrofo esen ellos yrdefcuy-
dados,y que mucha masayuda han menefter del
Padreeterno,porquecaeran de masalto,y parano
andar engafiados fin entenderfe, pide eftas peti-
ciones tan neceflarias a todos, mientras vinimos
en efte deftierro,que fon,Y no nos traygas, Sefior,
en tentacion,mas libra nosde mal.

CAPITVLO XXXVIIL
Que tratadela gran necefsidad gue tenemos de fuplicar ol Pa-

dreeterno,nos concedalo que pedimos en eftas palabras Ec
nenos inducas in tentationem, fed libera nos 4 malo.
9 declara algunas tentaciones. Es de notar,

Randes cofas tenemos aqui que penfar, y

queentender,pues lo pedimos. Aoramirad,
Hermanas,quetengo por muy. cierto, los que lle-
gana la perfecion, queno piden al Senorlos libre,
delostrabajos,y de las tentaciones, y peleas; que.
efte esotro effeto muy cierto, y grande,de fer efpi-
ritt del Sefior,y no ilufion en la contemplacion y
: mer-
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metcedes,que (uMageftad les diere.Porque,como
poco hadixe,anteslos deflean, y los piden,y los a-
man. Soncomo losf{oldados que eftan mas con-
tentos,quando ay mas guerra , porque efperan fa-
lir con mas ganancia . Si no la ay, firuen con fu
{fueldo,mas veen que no Fueden medrar mucho.
Creed , Hermanas , que los foldados de Chiifto,
que fonlos quetienen contemplacion, no veenla
hora que pelear. Nunca temen mucho enemigos
publicos : yalos conocen,y faben,que con la fuer-
ca queencllos pone ¢l Senor, no tienen fuerga, y
que fiempre quedan vencidos,y ellos con granga-
nancia: nunca los bueluen el roftro. Losque te-
men,y esrazod teman fiempre, y pidan los libre ¢l
Senor deellos,fon vnos enemigos traydores, vnos
demonios,que fe trasfiguran en angel de luz , vie-
nen disfrazados,haftaque han hecho mucho da-
o en el alma, no fedexan conocer, fino quenos
andan beniendo la fangre,y acabando las virtudes,
y andamosen la mefma tentacion ,y no loenten-
demos.

Deftos pidamos, hijas, y fupliquemos muchas
vezes en el Pater nofter, que nos libre el Seftor, y
quenoconfienta andemos en tentacion , que nos
traygan engafiadas, que fe defcubra la poncofia,
quenonoselcondanlaluz. Ya la verdad,o con
quantarazon nosenfefia nueftro buen Maeltro a
pedirefto,ylo pide por nofotros.Mirad,hijas,que.

Cca de.



204 CAMINO

de muchas maneras dafian,no penfeys que es folo
en hazernos entender,que los guftos, que pueden.
fingiren nofotros,y regalos,(on deDios. Efteme,
parece el menosdafo en parte que cllos pueden,
hazer,antes podré ferque conefto hagan caminar
masapriefla,porque cenados deaquel gufto eftan.
mas horasenlaoracion, y como ellos eftan igno-
rantes que esel demonio, y como {even indignos
de aquellos regalos, no acabaran de dargraciasa
Dios,quedaran masobligados aferuirle: esforcar-
fe hanadifponerle,para queleshaga mas mercedes

el Sefior penfando fon de fu mano. |
Procurad,Hermanas,{iempre humildad, y ved
queno foys dignasdeftas mercedes, y no las pro-
cureys. Haziendo efto,tengo para mi,que muchas
almas pierde el demonio poraqui,penfando hazer
que fe pierdan,y quefaca el Senor del mal que el
pretende hazer nueftro bien. Porque mirafu Ma-
geftad nueftraintencion,quees contentarle, y fer-
uirle,etandonoscon elen laoracion,y fiel esel Se-
fior. Bien esandar con auifo, no hag-a quiebraen
la humildad, con alguna vana gloria,{uplicando
al Senor, oslibreenefto. No ayays miedo, hijas,
ue os dexe fu Mageftad regalar mucho de nadie,
((lmo defi. Adondeeldemonio puede hazer gran.
dafnofin entenderle,es haziendonos creer que te-
nemos virtudes nolas teniendo , que efto es pefti-
lencia. Porqueen los guftosy regalos, parece folo
ques




DE PERFECION., 205
ue recibimos,y que quedamos mas obligados a
grruir, aca parece que damos y ferui mos,y qucefta
el Sefior obligadoa pagar, y afli poco a&;oco haze
mucho dafio. Que por vna parte enflaquece la
humildad,por otra defcuydamonos deadquirira-
uella virtud, que nos parece la tenemos ya gana-
ga. Y fin fentirnos pareciendonos vamos {eguros,
damos con nofotros en vn hoyo,que no podemos
falirdel , que aunqueno fea de conocido pecado
mortal,para llenarnos al infierno todas vezes, es,
que nos jarreta las piernas, para no andar efte ca-
mino,de que comence a tratar , que no s¢ me ha
oluidado.

Yoosdigo,quees bien peligrofacfta tentacion,
yosc mucho defto porefperiencia,y anfioslo fa-
bre dezir,aunquenotambien como quifiera. Pues
queremedio, Hermanas? el, que 2 mi me parece
mejor es lo que nos enfefia nucftro Maeftroora-
cion, y fuplicar al Padre eterno, que no permita

ue andemos en tentacion. Tambien os quiero
gezir otroalgano. Quefinos parece,queel Seflor
yanos ha dado alguna virtud, que entendamos
quees bien recebido, y que nos la puede tornar a
quitar,comoa laverdad acaece muchasvezes, y
no fin gran prouidenciade Dios. Nuncalo aueys
vifto por vofotras Hermanas? pues yo fi,, vnas ve-
zes me parece queeftoy muy defafida,y en hecho
de verdad venidoala prucua,loeftoy. Otras vezes
Ccj - me
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me hallo tan afiday de cofas,que por ventura el
diade antes burlara yodello,que cafi no me co-
nozco. Otrasvezes me parece tengo mucho ani-
mo,y quea cofaquefuefle fernira Dios,no bolue-
ria ¢l toftro, y pronado esanfi quele tengo paraal-
gunas: otro dia viene que no me hallo conel,para
matir vina hormiga por Dios,(ien ello hallaffe ¢5-
tradicion. Anfivnasvezes me parece,que de nin-
guna cofa quedixeflen de mi, 0 me murmuraflen,
no {e medaria nada,y heprovado algunas vezes
fer anfi, que antes me da contento: vienen dias
quefolavna palabra meaftlige,y querria yrmedel
mundo, porque me parece me canfatodo. Y en.
clto no oy folayo,que lo he mirado en muchas
perfonas mejores que yo,y seque paflaanfi.
Puesfieftoesanfi,quien podra dezir de fi que.
tiene virtud, niqueefta rico 2 puesal mejor tiem-
po que aya menefter la vircud,fe halla della pobre.
Que no ,Hermanas, {ino péfemos fiempreloefta-
mos,y no nos adeudemos fin tener de que pagar,
porquede otra parte ha devenir el theforo,y no fa-
bemos, quando nos querradexar en la carcel de,
nueftra miferia fin darnosnada. Y {i teniendonos
por buenas, nos haze merced y honra (que-es el
empreftar que digo ) quedaranfe burlados ellos,
nofotras. Verdades,que firniendo con humildad,
en finnosfocorreel Sefior en las neceflidades, mas
finoay deverasefta virtud,acada paflo, como di-
zen,
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zen,0s dexara el Sefor, y es grandiflima merced
{uya,quees, para que la tengays en mucho, y en-
tendays con verdad, que no tenemos nada,que no
lo recibamos. '

Aora pues notad otro auifo, hazenosentender
el demonio que tenemos vna virtud, digamos de.
paciencia,porque nos determinamos, y hazemos
muy continos actos depaflar mucho porDios, y
parecenos cn hechode verdad quelo {uffririamos:
y anfi eftamos muy contentas, porque ayuda el
demonio a quelo creamos. Y o osauifo,no hagays
cafo deftas virtudes, ni penfemos las conocemos,
fino de nombre, ni quenoslas ha dado el Sefior,
hafta que veamos la prueua. Porque acaccera,que
a vna palabra que os digaa vueftro defgufto,vaya
la paciencia porel fuelo . Quando muchas vezes
{uffrieredes,alabad a Dios, qucos co miengad en-
{enar efta vircud,y esforcaos a padecer; que es fe-
fal que eneffo quierefe ‘ia pagueys, pucs oslada,
y no la tengays fino. como en depofito, como ya
quedadicho.

Traeotra tentacion,y hazeos el demonioenten-
der quefoys pobre,, y tiene alguna razon, porque.
aucys prometido pobrezacon laboca como el Re-
ligiofo,0 porque en el coragon lo quereys fer,co-
‘moacacce a perfonas que tienen oracion. Aora
bien promertida la pobreza,d diziendoel que pien -
faquees pobre,yono quiero nada ,efto tengo,por-

que.
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ue no puedo paflar fin ello,en fin he de viuir para

ﬁ:ruir a Dios,el quiere que fuftentemos cftos cuer-
pos,y otras mil differencias de cofas,que el demo-
nio enfefia aqui como Angel deluz, porque todo
esbueno,y anfi hazele entender que yaes pobre, y
tieneeftavircud,y quetodoeftahecho.

Aoravengamos ala prueua, que eftono fe co-
nocera deotramanera, {ino andandole fiempre,
mirando a las manos,y {1 ay cuydado , muy prefto
dafenal tienedemafiada renta: (entiendefe refpe-
tode loneceflario ) y noque fi puede paflar con
vn mogo traygatres, ponenle vn pleyto por algo
dello, © dexale de pagar el pobrelabrador, tanto
defaffoffiego le da,y ranta penaen ello,como fi fin
ello no pudiera viuir. Dira,que porque no fe pier-
da por mal recaudo,queluegoay vnadifculpa.No
digo yo que lodexe, finoque lo procure, y que fi
fucre, bien , y fino,tambien . Porqueel verdadero
pobre tiene en tan poco eftas cofas,que ya que por
algunas caafas las procura , jamas le inquictan,
porque nunca pienfa leha de faltar, y quele falre,
no fe ledamucho: tienelo por cofa acefforia, y no
principal. Como tiene penfamientos mas altos 2
tuerga de bragos fe ocupaen eftorro.

Pues vn Religiofo o Religiofa (que yaefta aue-
riguado juc loes,alomenos quelo hade fer) no
poflee nada, porqueno lo tienea las vezes; mas fi

ay quien felo de,por marauilla le parece le {obra:

fiem pres
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fiempre gufta deteneralgo guardado, y fi puede.
tener vnlgmbito de fino pafio,nole pide de ruyn,
alguna cofilla que pueda empefiar o vender, aun-
que fean libros, porque fiviene vna enfermedad,
hamenefter mas regalo del ordinario. Pecadora
de mi, que effo es lo que prometiftes,defcuydar de
vos,y dexara Dios? vengalo que viniere. Porque

fiandays proueyendo os paralo por venir, mas

fin diftracros tuuierades renta cierta. Aunque
efto {e pueda hazer {in pecado, esbien nos vamos
entendiendo eftas imperfeciones para ver que nos
faltamucho para tenerefta virtud,y la pidamos a
Dios, y la procuremos, porque con penfar que la
tenemos, eftamos defcuydados y engafiados, que.
eslo peor.

Anfinosacaece en la humildad, quenos parece
no queremos honra,nife nos da nada denada,vie-
ne la ocafion detocarosen vn punto: luegoen lo
quefentis y hazeys {e entefidera que no {oys hu-
milde: porque fialgo osviene para mas honrano
lo defechays, niaunlos pobres que hemos dicho,
paramas prouecho,y plega 2 Dios no lo procuren
ellos. Y traenyatan en %‘1 boca, que no quieren.
nada,ni {eles da nada de nada, comoen hecho de.
verdad lo pienfan anfi, queaun la coftumbre de
dezirlo, les haze mas quelocrean. Mucho haze.
al cafo andar fiempre {obre auifo, para entender
¢fta tentacion: anfien las cofas que he dicho, co-

Segunda Parte, Dd mo
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mo en otras muchas . Porque quando deveras da
el Sefior vna fola virtud deftas, todas parece las
trae tras {i, es muy conocida cofa. Mastornoos a
auifar, que aunque 0s Farczca la teneys, temays
queos cngaﬁa,gorquc ¢ verdadcro_ humilde ﬁerq-
preandadudofo en virtudes proprias,y muy ordi-
nariamente le parecen mas ciertas, y de mas valor
lasqueveeen fEl)JS proximos.

CAPITVLO XXXIX.

Profigue la mefma materia , y da auifos de algunas tentaciones
de differentes maneras, y pone dos remedios para que fe pue-
dan librar dellas. Efte Capitulo es mucho de notar,anfi para

lostentados de humldades falfas,como paralos Confeffores.

Ves guardaos tambien, hijas, de vnas humil-
dades que pone el demonio con grande in-
quictud de la grauedad denueftros pecados,que.
fueleapreraraqui de muchas maneras, haftaapar-
tarfe delas communiones, y detener oracion par-
ticular, por no lo merecer les pone el demonio, y
quando lleganal Santiflimo Sacramento, en fi fe
aparejan bi€,0 no, feles va el tiempo que auian de
recebir mercedes. Llegala cofaa termino de hazer
parecer avnalma, que por fer tal,la tiene Dios tan
dexada, que cafi pone duda en fu mifericordia.
Todo le parece peligro lo quetrata, y fin fruto lo
que {irue, por buenoque fea; dale vna defconfian-
¢aquefele caenlosbragos,parahazer ningun bi€,
' . por-
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porque le parece quelo que lo es en los otros,en.
ellaes mals

Mirad mucho,hijas,mirad mucho en cfte pun-
to que os dire,porquealguna vez podra fer humil-
daj y virtud,tenernos por tan ruynes,y otrasgra-
diflima tentacion. Porqueyohe paflado porella,
laconozco. Lahumildad noinquieta,ni defaflof-
fiega,nialborora el alma,For grande quefea, {ino
vienecon paz, y regalo,y {ofliego. Aunque vnode
verferayn entienda claramente merece eftar en el
infierno, y feafilige , y le parece con jufticia todos
leauian deaborrecer,y que cafi no ofa pedir mife-
ricordia,fi es buena humildad,efta pena viene con
vnafoauidad en {iy contento, que no querriamos
vernos finella: noalborota ni aprictaelalma,an-
tesladilata, y haze habil para feruir mas a Dios.
Eftotra pena todo lo turba, todoloalborota, toda
el alma rebuelue,es muy penofa. Creo,pretende.
el demonio que penfemos tenemos humildad, y
fi pudicffgﬁ. bueltas, que defconfiaflemos de Dios.
Quandoanfi os hallaredes, atajad el penfamiento
de vueftra miferialo mas que pudieredes, y ponel-
de en lamifericordiade Dios,y en lo quenosama,
y padecio por nofotros: y fies tentacion aun efto,
no podreys hazer,que no os dexara foflegar el pen-
famiento, ni ponerle en cofa,fino para farigaros
mas: harro fera, (i conoceys es tentacion. Anﬁg csen
penitencias defconcertadas, para hazernos enten-

Dd2 der
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der que fomos mas penitentes que las otras,y que,
hazeysalgo . Sios andays efcondiendo del Con-
feflor o Perlada, o fidiziendo os quelodexeys, no
lo hazeys, es clara tentacion , procurad aunque.
mas pena osdeobedecer, pues en efto efta la ma-
yor perfecion. : '
Pone otra bien peligrofa tentacion ,qtie es vna
feguridad de parecernos, queen ninguna manera
tornariamosa las culpas paffadas, y contentos del
mundo: que yale tengoentendido,y s¢ quefeaca-
ba todo,y que mas gufto me danlas cofas de Dios:
efta,fi esa los principios,es muy mala,porque con.
efta feguridad no felesdanada,de tornarfe a po-
ner cn%as ocafiones,y hazenos dar de ojos, y plega
a Dios,que no fea muy peor la recayda. Porque co-
mo el demonio vee quees alma que le puede da-
fiar, y aprouechara otras,haze todo fu poder, para
que no feleuante. Anfi queaunquemas guftos,y
prendasdeamorel Sefior os d¢, nuncaandeys tan
feguras,que dexeys de temer, que podeys tornara
caer,y guardaosde las ocafiones. e
Procurad mucho tratar eflas mercedes y rega-
los con quien os d¢ luz,fin tener cofa fecreta, y te-
ned efte cuydado queen principio y fin de la ora-
clon,por {ubida contemplacion que fea, fiempre.
acabeys en proprio conocimientos y fi es de Dios,
aun queno querays ni tengays clteauifo,lo hareys
aun mas vezes: porque trac configo humildad, y
fiem-
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fiempre dexa con mas luz, para que entendamos
lo poco que fomos. No me quiero detener mas,
porque muchos Libros hallareys deftosauifos. Lo
que hedicho,es,porque he paflado por ello, y vifto
me en trabajo algunas vezes,y todo quanto fe pue-
de dezir no puec%e darentera feguridad.

Pues,Padreeterno,que hemos de hazer, fino a-
cudira vos,y fuplicaros no nostraygan eftos con-
trarios nueftros en tentacion? Cofas publicas ven-
gan,que con vueftro fauor mejor nos libraremos,
mas eflas trayciones quien las entendera 2 Dios
mio, fiempre hemos menefter pediros remedio, -
dezidnos,Senor, alguna cofa, para que nosenten-
damosy afleguremos,ya fabeys que por efte cami-
no no van los muchos, y fi han de yr con tantos
miedos, yran muy menos.

Cofaeftranaes efta,como fi alos, queno V'&\L
por camino de oracion, no tentafle el demonio,y
quefe cfPanten mas todos de vno queengafia,mas
llegadoa perfecion; que de cien mil que veen en.
engafios,y pecados publicos, queno ay queandar
amirar fies bueno o malo, porque de mil leguas fe
entiende. Masa la verdad tienen razon, pf)rqile)
fontan poquiflimosalos que engafia el demonio,
delos que rezaren el Pater nofter, como queda di-
cho,que comocofa nueua yno viada da admira-
clon.Quees cofa muy delos mortales, paffar facil-
mente por lo contino que veen,, y efpantarfe mu-

Ddj cho
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chodelo quees muy pocas vezes 0 cafi ninguna:
y los mefmos demonios los hazen efpantar, por-
queles eftaa ellos,bien que pierden muchos por
vno quefellegaala perfecion. Digo,queestande
efpantar,que no me marauillo fe e{panten,porque
fi noes muy por {u culpa, van ranto mas feguros,
que los que van por otro camino, como los que.
eftan en‘él cadahalfo mirando el toro,0 losque an-
dan poniendofele en los cuernos ..Eftacompara-
cion he oydo,y parecemeal piedela letra. Noay-
ays miedo,Hermanas,de yr poreftos caminos que
muchos ay en la oracion, porque vnas aproue-
chan en vno; y otras en otro. Camino feguroes.
Masaynaoslibrareysdelas tentaciones, eftando
cercadel Sefnor,que eftando lexos. Suplicafelo,y
pedifelo, como hazeys tantas vezes cadadiaencl
Pater nofter. ‘

6 Ao BTN L 3,

Dize,como fi procuramos [iempre andar en amory temor,
yremos [eguros entre tantas tentaciones.

PVes buen Maeftro nucftro dadnos algun re-
medio,como viuir {in- mucho fobrefalto en.
guerra tan peligrofa. Elque podemos tener, hijas,
y nos dio (u Mageftad , es amor y temor, queel a-
mor nos hara aprefurar los paffos, y el temor nos
hara yr mirarxdF:) adonde ponemos los pies, para

no
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no caeren caminoadonde ay tanto en que trope-
gar,como caminamos todos los que viuimos: y
coneftoabuen fcguro queno {eamos enganads;s.
Direy{me que, en que vereys que teneys cftas vir -
tudes tan grandes, y teneys razon , porque cofa
muy cierta y determinada no la puede aver: por-

ue fiendolo de que tenemosamor,lo eftariamos
e queeftamos en gracia.

Mas mirad,Hermanas,ay vnas {enales que pa-
rece que losciegos las veen,no eftan fecretas , aun-
que no querays entenderlas , ellas dan vozes que
hazen muchoruydo: porque nofon muchos los
quecon perfecion lastienen,y anfi fe {efialan mas,
como quien no dize nada. Amory temor deDios,
fon dos caftillos fuertes, de donde fe da guerra al
mundo y alos demonios. Losquedeverasaman.,
aDios,todolo bueno aman, todolo bueno quie-
ren,todo lo bueno fanorecen, todo lobueno loan,
con losbuenos {e juntan fiempre, y losfauorecen
y defienden: no aman fino verdades, y cofas que
fean dignas deamar.

Penfays que es poffible, los que muy de veras
aman a Dios,amar vanidades,ni riquezas, ni cofas
del mundo,nideleytes, ni honras, nitienen con-
tiendas , ni andan con embidias todo , porque no
pretenden otra cofa, fino contentar a el amado:
andan muriendo porque losame, yanfi ponen la
vidaenentender como le agradaran mas. Queel

' ' amor
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amor deDios, (i de veras esamor,cs impoflible efté
muy encubierto : fino mirad vn fan Pablo, vna
Magdalena,en tres dias el vno comenco a enten-
derfe queeftaua enfermo deamor, eftefue S.Pa-
blo: la Magdalena defde el primero dia. Y quan,
bien cntengido.%c efto tiene,queay mas y me-
nos:y anfi {e da aentender,como la fuerga que tie-
neclamor, fies poco,da fe a entender pocos fies
mucho,mucho: mas poco 0 mucho,comoayaa-
mor de Dios,fiempre{eentiende. Masde lo que
aora tratamos, que es delos enganos y ilufiones
quehazeel demonioa los Contemplatiuos, noay
pocoenellos,fiemprees el amor mucho, o ellosno
feran Contemplatiuos: yanfifeda a entéder mu-
cho, y demuchasmaneras. Esfuego grande, no
puede fi no dargranrefplandor: y fiefto noay,an-
den congranrezelo,crean que tienen bien que te-
mer:procuren entender que es,y hagan oraciones,
anden con humildad,y fupliquen al Sefior, no los
traygaen tentaclon,que cierto a no auer efta fe-
fial,yotemo que andamos enella: masandando
con humildad, procurando faber la verdad, fuge-
tas al Confeflor, y tratando con el con verdad y
llaneza,comoecftadicho,fiel esel Sefor, creed, que
{finoandays conmalicia, ni teneys foberuia con.
loqueel demonio os penfare dar la muerte, os da
]}?vida, aunque mas cocos y ilufiones os quicra

azer.

- Mas
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Mas fi fentis efte amor de Dios, que tengo di-
cho,y el temor queaora dire,andadalegres y quie-
tas, que por hazeros turbar el a{ma, ara que no -
goze tan grandes bienes, os porna el demonio mil
temores falfos,y hara que otros os los pogan, por-
queyaqueno puedeganaros, alomenos procura
hazeros algo perder: y que pierdan los,que pudie-
ran ganar mucho,creyendo, fon de Dios las mer-
cedes tan grandes , que haze a vna criatura tan.
ruyn,y que es poflible hazerlas: que parecealgu-
nas vezes, que tenemos oluidadas {us mifericor-
diasantiguas.

Penfays queleimporta poco al demonio poner
eftostemotes? No, {i no mucho, porque haze dos
danos: el vino,queatemoriza alos que lo oyende.
llegarfea la oracion, penfando que han tambien.
de ferengafiados; el otro,que fellegarian muchos
masa Dios, viendo que s tan bueno, como hedi-
cho,quees poflible communicarfe aora tanto con
los pecadores: poneles codicia,y tienen razon, que
yoconozco algunas perfonas queefto losanimo, y
comengaron oracion, y en poco tiempo falieron.
verdaderos,haziendolosel Sefior grandes merce-
des. Anfique, Hermanas, quando entre vofotras
vieredesalguna 3 quienel Sefior las haga, alabadle
mucho por ello,y no por effo penfeys que efta fe-
gura,antes le a-yudadp con mas oracion , porque.
nadie lo puede eftar mientras viue , y anda en-

Segunda Parte. Ec gol-
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golfado en los peligros defte mar tempeftuofo.
Anfique nodexareys de entender efte amor a
donde efta, nis¢ como fe pueda encubrir: pues fi
amamos acaa las criaturas,dizen fer impoflible, y
que mientras mas hazen por encubrirle, mas fe.
defcubre,fiendo cofa tan baxa,que no merece no-
bre de amor, porque {¢ fiida en no nada. Y es afco,
oner efta comparacion: y auia fede poder encu-
Erir vnamor tan fuerte,como el deDios,tan jufto,
quefiempre vacreciendo, teniendo tanto que a-
mar,queno vee cofa para dexar de amar, y tantas
caufas de amar,fundado {obre tal cimiento, como
esfer pagado con otroamor,que yano puededu-
dar deel,poreftar moftrado tanal defcubierto con
tan grandes dolores y trabajos, y derramamiento
defangre, hafta perderla vida,porque no nos que-
dafle ningunaduda defteamor? O vala me Dios,
que cofatan differéte deue fer el vn amor del otro
aquienlo haprouado! Plegaafu Mageftad nos le
deaentender,antes que nos faque defta vida: pot-
queferdgran cofaala horade la muerte, ver que.
vamosa fer juzgadas, de quien auemos amado fo-
bre todas las cofas : feguras podremos yr con el
pleytode nueftrasdeudas, nofera yra tierra eftra-
fia,{ino propria, pueses a la de quien tanto ama-
mos,y nosama,que eflo tiene mejor con todo lo
de masquelos quereresde aca, que en amandole
eftamosbien feguros que nosama.

Acor-



DE PERFECION. 219
Acordaos,hijas mias,aqui dela fanaucia,quc,
trac efte amor configo,y dela pcrdi a,queesnole.
tener,que nos pone en manos del tentador,en ma-
nos tan crueles,manos tan enem;gas detodobien,
y tan amigas de todo mal. Queferadela pobreal-
ma,que acabada de falir de rales doloresy traba-
jos,como fon los dela muerte, cae luego en ellas?
ue mal defcanfo le viene ? que defpedagada yra
;.11 infierno 2 que multitud de ferpientes de diffe-
rentes maneras ? que temerofo lugar 2 que defuen-
turado hofpedage ? Pues para vna noche vna ma-
la pofada fe fuffremal,fi es perfona regalada (que.
fonlos que masdeuen de yralla) pues pofada para
fiemprefin fin, que penfays fentira aquella trifte,
alma?Que no queramos regalos, hijas,bi€ eftamos
aqui: todo es vnanochela mala pofada, alabemos
a Dios,esforcemonosa hazer penitenciaen efta vi-
da. Masque dulce fera la muerte, de quien de to-
dosfuspecados la tiene hecha,ynoadeyr al Pur-
gatorio, como defde aca, aun podria fer que co-
mience agozar delagloria? No verden fi temor,
fino toda paz.Y que nolleguemosaefto, Herma-
nas,fiendo pofﬁb?e 2 gran couardia fera, fuplique-
mosa Dios, {i vamos a recebir luego penas, fca a-
dondecon efperancade falir dellas,%as llevemos de
buena gana,y adondeno perdamos it amiftad y
gracia,y que nosla deeneftavida, para noandar

¢n tentacion, {in que loentendamos.
Eea CA-
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CAPITVLO XLL

Que habla del temor de Dios,'y como nos hemos de
guardar de pecados veniales.

Omomehealargado? Puesnotanto como
Cquiﬁcra,porquc es cofa fabrofa.hablar en tal
amor que fera tenerle? O Sefior mio, da_drnclc,
vos,no vayayo defta vida,hafta que no quiera co-
{a della, nifepa, que cofa es amar fuera devos, ni
aciertea poner efte nombre en nadie; pues todoes
fal{o,pues lo esel fundamento, y anfi nodurara cl
edificio. No s¢ porque nos efpantamos, quando
oyo dezir aquel me pago mal,eftotro no me quie-
re,yo merioentre mi. Queoshadepagar, nique,
oshadequerer? En efto vereys quien es el mundo,
queen efle mefino amor, os da defpues el caftigo, y
eflo eslo que os deshaze, porque fiente mucho la
voluntad,de quelaayaystraydoembeuida en jue-
godenifios.

Aoravengamos al temor de Dios, aunque fe.
me haze de mal, no hablaren efteamor del mun-
do vn rato,porque le conozcobien,y quifieraosle
dara conocer,porqluc oslibraradesdel para fiem-
pre: mas porque falgo de propofito,lo aure de de-
xar. El temor de Dios es cofa tambien muy cono-
cida de quien letiene, y delos que letratan: aun-
que quiero que entendays,quea los principios no

efta
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efti tan crecido, fino es algunas perfonas, aquien.
(como he dicho) dacl Senorenbreue tanto, y las
{ube atan altas cofas de oracion,que defde luego
{eentiende bien.Mas,a dondeno van lasmercedes
en eftecrecimiento (que, como he dicho,envna
llegada dexavn almarica detodas las virtudes) va
fecreciédo poco apoco, y vafeaumentandoel va-
lor, y creciendo mas cadadia. Aunquedefdelue-

o {e entiende, porque luego fe apartan de peca-
ﬁos,y delas ocafiones,y de malascompafias,y fe
veen otras fefales. Mas quandoyallega elalma a
contemplacion, que es %e lo que mas aora aqui
tratamos,el temor de Dios tambien anda muy al
defcubierto,como el amor no va diflimulado,aun
en lo efterior: aunque con mucho auifo fe miren.
eftas perfonas,nolas veran andar defcuydadas,que
porgrandeque le tengamos en mirarlas, las tiene.
el Senor de manera, que fi gran intereffe fe les of -
frece, no haran deaduertencia vn pecado venial:
los mortales temen comoal fuego. Y eftas {on las
ilufiones,que yo querria,Hermanas,que temiefle-
mos mucho,y fupliquemosfiemptea Dios, no fea
tan rezia la tentacion,quele offendamos, fino que
nos venga conformeala fortaleza, que noshade
darﬂ para vencerla,que con limpia conciercia poco
dafio,6 ninguno os puede hazer.Efto eslo que ha-
zeal cafo,eftetemoresel que yo defleo,que niinca
fequitede nofotras,que s lo que nos ha de valer. *

Ee O
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O quees gran cofa no tener oﬁ'cr\ldido al Sefior,
para quefus efclauos infernales eften atados, c}uc_,
en fin todos lehan de fernir mal que les pefe, fino
que elloses por fuerga,y nofotros de toda volun-
rad. Anfi que teniendole contento ellos eftaran.
araya, no haran cofa con quenos puedan darar,
aunque mas nos traygan en tentacion, y nosarme
lazos fecretos. Enlo 1nterior tened efta cuenta y
auifo,que importa mucho,que no defcuydeys,ha-
{ta que os veays con tan gran determinacion deno
offender al Sefior, que perderiades mil vidas an-
tes que hazer vn pecado mortal, yde los veniales
efteys con mucho cuydado deno hazerlos dead-
uertencia,quedeotra fuerte quieneftara fin hazer
muchos: Masay vnaaduertencia muy penfada, y
otra tan de prefto,que cafi haziendofe el pecado
venial,y aduertiendofces todo yno,quenonos po-
dimos entender: mas pecado muy de aduerten-
cia,por muy chico que fea, Dios noslibredel, que
yO NO S€ COMO. tenemos tanto atreuimiento,co-
mo ¢s,yr contravntangran Seflor, aunque feaen
muy pocacofa : quanto masque no ay poco,fien-
do corra vna tan gran Mageftad,y viendo que nos
efta mirando, que efto me parece a mi, es pecado
{obre penfado, y como quien dize,Sefior, au nque
os.pele, harcefto, yaveo queloveys, y s¢ que no
lo quereys, y lo entiendo, mas quiero mas feguir
inl antojo y apetito, que no vueftra voluntad: y

qUCz
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que en cofa defta fuerteay poco?dmino me pa-
rece, leue la culpa, fino mucha, y muy mucha.

Mirad poramor de Dios,Hermanas, fi quereys
ganat eftetemor de Dios,que va muchoen enten-
der, quan graue cofaes offenfade Dios, y tratarlo
en vueftros penfamientos muy deordinario, que.
nosva la vida,y mucho mas tener arraygada cfta
virtud en nueftrasalmas: y hafta que le tengays, es
menefter andar fiempre con mucho cuydado, y
apartarnos de todas las ocafiones y compaiias,
que no nosayuden a llegarnosmasa Dios. Tened
gran cuenta con todo lo que hazemos,paradoblar
enello vueftra voluntad, y cuenta con quelo que.
{ehablare vaya con edificacion, huyr de donde.
vuiere platicasque nofean de Dios.

Ha menefter mucho paraarraygar,y para que
quede muy impreflo efte temor, aunque fide ve-
ras ay amor,prefto fe cobra: masen teniendoelal-
ma vifto en fi con gran determinacion, como he.
dicho, que por cofa criada no hara vna offenfa a
Dios, annquedefpues fe cayga algana vez ( por-
jue fomos?lacos,y no ay que%ar d% nofotros,qua-

omas determinados,menos confiadosde nueftra
parte,que dedonde ha de venir la confianca,hade
fer de Dios ) nofe defanime, fino procure luego
pedir perdon, quandoefto que hedicho,entenda-
mos de nofotros,no es menefterandar tan encogi-

dosniapretados que el Sefior nos favorecerd,y ya
la
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lacoftumbre nos feraayuda para no offenderle,fi-
no andar con vna fanta libertad, tratando con
quien fuere jufto,aunque fean perfonas deftray-
das: porque las que antes que tuuiefledes efte ver-
dadero temor de Dios os fueran tofigo,yayuda
para matar el alma,muchas vezes defpues osla da-
ran paraamar masa Dios,y alabatle, porque osli-
bro de aquello, que veys fer notorio peligro. Y i
antes fuerades parte para ayudar a fus flaquezas,
aoralo fereys,para quefe vayan ala manoen ellas,
or eftar delante de vos , que fin quereros hazer
Eonra, acaece efto.

Yoalaboal Sefior muchasvezes,y penfandode
donde verna ( porque fin dezir palabra, muchas
vezesvn fieruode Dios ataja las palabras que fe.
dizen contrael) deuefer, que, anfi comoaca,fite-
nemos vnamigo,fiempre fe tiene refpeto, fiesen.
{uaufencia,a no hazerle agrauio delante del que.
{aben quelo es.Y comoaqui eftaen gracia, la mif-
ma gracia deuehazer, que por baxo que fea, fe le.
tenga refpeto,y nole den pena en cofa que ranto
entiende,ha defentir como offendera Dios.El ca-
{oes,queyonosc lacaufa, masde quees muy or-
dinario efto: anfiqueno osapreteys, porque fi el
alma fe comiencaa encoger,es muy mala cofa pa-
ratodolobueno, yalasvezesdaen fer efcrupulo-
fa,y veysla aquiinhabilitada parafi,y para los o-
tros: yaque node enefto, fera buena para {i, mas

no
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no llegara muchas almasa Dios, como veen tanto
encogimiento y apretura, estal nueftro natural,
quelasatemoriza y ahoga, y aun fe les quitala ga-
na (por no verfe en femejante apretura) de llenar
el camino quevos lleuays, aunque conocen claro
{fer de masvirtud. |

Y viencotro dafio deaqui,queen juzgar a otros
(como novan por vueftrocamino, finocon mas
{antidad,por aprouecharel proximo tratan con li-
bertad,y {in eflosencogimientos)luego os parece-
ran imperfetos:fitienen alegria fanta,parecera dif-
folucion, en efpecial en lasque no tenemos letras ,
nifabemos en lo que fe puede tratar {in pecado,es
muy peligrofa cofa:y aun andaren tentacion con-
tina,y muy de mala defiftion,porque es en perjuy-
zio del proximo. Y penfar quefino van todos por
clmodo que vosencogidamente,no van tambien,
es maliflimo. Y ay otro dafio,queen algunas cofas
queaucysde hablar,y es razon hableys, por miedo
deno exceder enalgo,no ofareys fino por ventura
dezir bien de lo que feria muy bien abominaf-
{edes. :

Anfique,Hermanas,todo lo que pudicredes fin
offenfadeDios,procura fer affables,y entenderde-
manera con todas las perfonas que os trataren, que
amen vueftra conuerfacion,y deffeen vucftra ma-
neradeviuir, y tratar, y no {eatemorizen, y ame-
drentg dela vireud. A las Religiofasimporta mu-

Segunda Parte. Ff cho
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choefto, mientras mas {antas, mas conuet{ables
con {usHermanas,queaunque fintays mucha pe-
na,fi no van fus platicas todas como vos las que-
rriades hablar,nunca oseftrafieys dellas,y anfi a-
proucchareys y fereys amadas. Que mucho he-
mos de procurar feraffables,y agradar, y contentar
a las perfonas que tratamos, en efpecial a nueftras
Hermanas. .

Anfique,hijas mias,procurad entenderdeDios
en verdad, que no mira tantas menudencias,co-
mo vofotraspenfays, y nodexeys que fe os encoja
¢lanima y el animo que {e podran perder muchos.
bienes. Laintencion re&ta,y lavoluntad determi-
nada,como tengodicho,de no offendera Dios:no
dexeysarrinconar vueftraalma ,queen lugar de.
procurar fantidad facara muchas imperfeciones,
que el demonio le porna por otras vias: y,como he
dicho,no aprouecharaafiy alasotrastanto como
pudiera. Veysaqui como con eftasdoscofas,amor
y temor de Dios,podemos yr porefte camino fof-
fegadosy quietos, aunque ( como el temorhade
ytfiempredelante)no defcuydados,que efta fegu-
ridad no la hemos de tener,mientras vinimos, pot-
que ferid gran peligro, yanfi lo entendid nueftro
Enfenador, que en el findefta Oracion dize a {u
Padreeftas palabras,como quien entendid bienn
que eran menefter.

CA-
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. CAPITVLO,  XLIL
©n que trata deftas pofireras palabras: Sed liberanosd malo.

Areceme tiene razon el buen Ielus de pedir al
Padre,Nos libre del mal,efto es,de los peligros

y trabajos defta vida, por lo que toca a noforros
(porque en quato vinimos, corremos mucho rief-
go)y porlo quetoca afi, porqueya vemos quan.
canfado cftaua defta vida,quandodixoenla Cena
a (us Apoftoles,Con defleo he defleado cenar con
volotros,que era lapoftrera Cena de fuvida,adon-
de (e vee,quan fabrofa le era lamuerte. Yaorano
fe canfaran los que han cien afios, fino fiempre.
con defleo de vimrzmasa la verdad no la paflamos
" tan mal,ni con tantos trabajos como fin Mageitad
la pafso, y tan pobremente. Que fue toda fu vida,
fino vna continnamente muerte, fiempre trayen-
dola que leauian de dar tan cruel delante de los
ojosty eftoeralo menos mas tantas offenfas,como
viafe haziana {u Padre,y tanta multitud de almas
como fe perdian? Pues fiaca a vnaque tenga cha-
ridad lees efto gran tormento, queferiden lacha-
ridad fin taffa ni medida defteSefior 2 y quegran.
razontenia defuplicar al Padre, que lelibrafle ya
derantos malesy trabajos,y le puficfle en defcanfo
parafiempre enfu Reyno, puesera verdadero he-
rederodelzy anfi afiadio;Amen : que en el entien-
Ffa2 do
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do yo, que pues con el feacaban todaslas cofas, pi-
dio al Padreel Sefor, que feamos librados de todo
mal para fiempre: y afli fuplicoyo al Sefor meli-
brede todo mal para fiempre,pues no me defquito
delo quedeuo,fino que puede fer por ventura ca-
dadia meadeudo mas. Y lo que no fe puede fuf-
frir,Seflor, es,no poder faber cierto que os amo, ni
fi fon acetos misdefleosdelante de vos.

O Sefiory Dios mio,libradme yade todo mal,
y {ed feruido de llevarme, adonde eftan todos los
bienes, que efperan ya aqui aquellos, a quien vos
aueys dado algun conocimiento de lo que es el
mundo, y tienen viua fedelo que el Padre eterno
lestienc guardado. El pedirefto con defleo gran-
de,y toda determinacion por gozar de Dios,es vin
graneffeto para los Contemplatiuos, de que las
mercedes queen la oracion reciben {on de Dios.
Anfi quelos quelo tunieren tenganlo en mucho:
el pedirlo yo no es por efta via (digo que no {e to-
me por cfta via) finoque como he tan mal viui-
do, temoya de mas viuir, y canfan me tantos tra-
bajos.

Los que participan de los regalos de Dios, no
esmucho que deffgcn eftar,adondenolos gozen.
alorbos,y que noquieran eftar en vida,a donde
tantos embaragos ay para gozar de tantobien,y
que defleen eftar, adonde no fc les ponga el Sol
de jufticia. Hara fc les todo efcuro, quanto aca

def-
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defpues veen, y de como viuen, me efpanto . No
deue fer con contento, quien ha comencadoa go-
zar,y le han dado yaaca prendas defuReyno,a
donde no ha de viuir por fuvoluntad,fino porla
delRey.

O quanotravida deue fereftaparano deflear la
muerte! quan differenteméte feinclina aquinue-
ftra voluntad alo que esla voluntad de Dios! Ella
quiere que queramos laverdad , nofotros quere-
mos lamentura:quiere que queramos loeterno aca
nosinclinamos a lo que (e acaba : quiere que que-
ramos cofas grandesy fubidas, aca queremos ba-
xasy de tierra: querriaquifieflemos fololo feguro,
acaamamoslo dudofo. Queesburla, hijas, {ino
{uplicara Diosnos libre para fiempre de todo mal,
yaunque novamosen el defleo con tanta perfe-
clon, esforcemonos a pedir la peticion que nos
cuefta pedir mucho, pues pedimos a poderofo.
verguenca feria pedir a vn gran Emperador v
maraued1? Y para que acertemos, dexemos a {u
voluntad el dar, pues yaletenemos dada la nue-
ftra, y {ea para fiempre fantificado {u nombre en.
losciclosy enlatierra,y en mi fea fiempre hecha
fuvoluntad, Amen. |

Aoramirad , Hermanas, como el Sefior me ha
quitado de trabajo, enfefiandoa vofotras y'a mi,el
camino, que comence a deziros ,dandome a en-
tender lo mucho que pedimos, quando dezimos

Ff3 efta
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cfta Oracion Euangelica,fea bcndi;o por ﬁem pre,
que s cierto,que jamas vinoa mi penfamiento,
queauia tan grandes {ecreros en ella, que ya a-
ueysvifto, que encicrra_ en {i todo el camino ;f-
piritual , defde el principio, ha(ta engolfar Dios
el alma, y darlaabundofamentea beuer de: lal-en-
tedeagua viua que eftavaal fin del camino, yes
anfi, que falida della,digo defta Oracion, no sé
yamas yradelante. Parece nos ha querido el Se-
fiordar 4 entender , Hermanas, la gran confola-
cion que efta aqui encerrada,y que es gran pro-
uecho para las perfonasqueno faben leer, fi loen-
tendieflen,por efta Oracion podrian facar mucha
dotrina,y confolar{e en ella. _ -

* Pues deprendamos ; Hermanas , de la humil-
dad con que nos enfefa efte nueftro buen Mae-
ftro, y{uplicalde me perdone, que me he atreui-
doa hablaren cofastanaltas, puesha fido por o-
bediencia: bien fabe {u Mageftad;que mi enten-
dimiento noes capazpara ello, fi elno me enfe-
fiara lo que he dicho. Agradecefelo vofotras, Her-
manas, que deue auerlo hecho por la humildad
conque me lo pediftes, y quififtes fer enfenadas
decofa tan miferable. Siel Padre Prefentado Fray
Domingo Bafiez,, que'es mi Confeflor, a quien.
le darc antesque leveays, viere que es para vue:
ftro aprouechamiento, y oslo diere, confolarmes
he queos confoleys, fino eftuuiere , para que na-

die.
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dielevea,tomareysmivoluntad, que con la obra
he obedecido alo que me mandaftes,, que yo mes
doypotbienpagada deltrabajo que hetenido en
elcrenir,que no,por cierto en penfar do-que he
dicho. Benditoeay alabadoelSenor por fiem-
prejamas,de donde nos viene todo el bien que.
hablamos,y pen(amos,y hazemos, Amen,Amen.
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AVISOS

DE LASANTA MADRE

TERESA DE TESYVS
PARA SVS MONjAS.

=7 A tierra que no es labrada, lleuara abro-
i Bt [jos v efpinas ,aunque fea fertil; anfi el
WA entendimientodel hombre.
TN De todas las cofas efpirituales dezir
bien,como de Religiofos, Sacerdotes, y Hermi-
tanos.

Entre muchos fiempre hablar poco.

Ser modefta en todas las cofas que hiziere y tra-
tare. | '

Nunca porfiar mucho, efpecialen cofas que va
poco. B
Hablara todos con alegria moderada.

De ninguna cofa hazer burla.

Nuncareprehenderanadiefin difcrecion y hu-
mildad,y confufion propriade {i mifma.

Acommodarfealacoplifion deaquel con quien

N\

trata: con elalegre,alegre; y con el trifte,trifte: en. -

5. .
fin hazerfe todo a todos, para ganarlos a todos.

Nunca hablar fin penfarlo bien, y encomen-
darlo muchoa nueftro Sefior; para que no hable
cofaquele defagrade.

Tamas
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_ Iamasefcufarfe,fino en muy prouable caufa.

Nuncadezir cofa {uya digna de loor, como de,
{u fciencia , virtudes, linaje; fino tiene efperanca
queaura prouecho: y entonces fea con humildad,
y con confideracion queaquellos fon dones de la
mano de Dios. --

Nunca encarecer mucho las cofas; fino con,
moderaciondezir lo que {iente.

En todas las platicasy conuerfaciones fiempre.
mezcle algunas cofas e(pirituales s ycon efto fe,
euitaran palabras ociofas,y murmuraciones.

Nunca affirme cofa; fin faberla primero.

Nunca feentremeta a dar fu parecer en todas
las cofas,fi nofclo piden,ola charidadlo demada,

Quando alguno hablare cofasefpirituales, oya
las conhumildad ,y comodifcipulo, y tome para
filobueno que dixere,

A tuSuperior,y Confeflor, delcubre todas tus
tentaciones, ¢ imperfeciones y repugnancias, pa-
ra quete de confejoy remedio para vencerlas.

No cftar fuera dela celda,ni falirfin caunfa, y 4
la falida pedir fauora Dios,para no offender'e,

Nocomer, nibeuer, finoa lashoras acoftum-

bradas,y entonces dar muchas graciasa Dios,
- Hazertodas lascofas, comofi realmente eftu-
uiefle viendo a fuMageftad, y por efta via gana
mucho vnaalma. .

Iamas de nadie oygas ni digas mal, fino de t

Segunda Parte, Gg mif-
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mi(ma: y quando holgares defto,vasbien aproue-
chando. :

Cada obra que hizieres,dirigela 4 Dios, offre-
ciendofela,y pidele que fea para {u honray gloria,

Quando eftuuieresalegre, no fea conrifas de-
mafiadas,fino con alegria humilde ,modefta, afa-
ble,y edificatiua.

Siempre te imagina fierua detodos: y entodos
confideraa Chrifto nueftro Sefior, y afli le tendras
re[pecto y reuerencia.

Efta fiempre aparejada al cumplimiento de la
obediencia, como fi telo mandafle Tefu Chrifto
en tu Prior 6 Prelado.

En qualquiera obra y hora examina tu con-
ciencia;y viftas tus faltas, procura la enmienda
con el diuino fauor; y porefte camino alcangaras
la perfecion. ' _

No pienfes faltas agenas,finolas virtudes, y tus
proprias faltas.

Andar fiempre con grandes defleos de padecer
por Chrifto,en cada cofay ocafion.

Haga cada dia cinquenta offrecimientos a
Dios de i,y efto haga con grande feruory defleo
de Dios.

Lo que medita porlamafana,trayga prefente,
todoeldia:yenefto ponga mucha diligcncia,bor-
queay grande prouecho.

Guarde mucholos fentimientos, que el Sex’ilor

e
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lecommunicare: y ponga porobra los defleos que
en la oracion le diere.

Huya fiemprela fingularidad , quanto le fuere,
poflible: quees malgrande parala communidad.

Las ordenancas y Re%la de {u Religion lealas
muchas vezes; y guardelas de veras.

En todas las cofas criadas mire la prouidencia
de Dios, y fabiduria;y en todaslealabe.

Delpegue el coragon de todas las cofas: y buf-
que,y haﬁari aDios.

Nunca mueftre deuocion de fuera que no aya
dentro; pero bien podra encubrir la deuocion.

Ladeuogion interior no la mueftre, fino con.
grande neceflidad. Mi fecreto para mi, dize fan. -
Francifco,y S.Bernardo.

Dela comida,fieftd bien 6 mal guifada, nofe.
quexe; acordandofe de la hiel y vinagre de lefu
Chrifto. :

_ Enlamefanohablea nadie, nileuante los ojos
amiraraotra.

Confiderar la mefa del cielo,y el manjar della,
quees Dios, y los cobidados, que fon los Angeles:
alcelos ojosaaquella mefa,defleando verfeen ella.

Delantedefu Superior (en el qual deuc mirara
Iefu Chrifto)nunca hable,finolo neceffario,y con
gran reuerencia.

Iamas hagas cofa, que no puedas hazer delante.
detodos.

G__gz No
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No hagas comparacion de yrioa otro, porque.
es cofa odiofa. :

.~ Quandoalgo te reprehendieren; recibelo con.
humildad interior y exterior, y ruega a Dios por
quien te reprehendio. '

Quando vn Superior mandavna cofa, nodi-
gas que lo contrario manda otro, fino pienfa que
~ todos tienen fantos fines, y obedecea lo que te.
manda. | ol &

En cofas queno leva nile viene,, no fea curiofa
en hablarlas, ni preguntarlas.

Tenga prefente Fa vida paffada, para lloratla,y
latibieza prefente, y lo quele falta por andar de.
aquial cielo,para viuir con temor,queescaufa de
grandes bienes.

Lo queledizenlosdecafahaga fiempre,finoes
contra laobediencia: y refpondazfcs con humildad
y blandura. ! |

Cofa particular decomida o veftido, no la pi-
da,fino con grandeneceflidad.

Iamasdexe de humillarfe, y mortificarfe , hafta
la muerte en todaslas cofas.

Vie fiempre a hazer muchos acos de amor,-
porque encienden y enternecen el alma.

Hagaa&tos detodaslasde masvirrudes.

Offrezcatodas lascofasal Padre eterno, junta-
mente con los meritosde fu Hijo Iefu Chrifto.

Con todos fea manfa,y configo rigurofa.

En.
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Enlas fieftas delos Sancos pienie fus virtudes,y
pida el Sefiorfelas de:

" Conelexamen de cada nochetenga gran cuy-
dado. : ;
Eldia que comulgare;laoracion fea ver, que, -
fiendo tan miferable ha de recebira Dios; yla ora-
ciondelanoche,dequele harecebido.

Nunca fiendo Superior , reprehenda a nadic
conira,{inoquando fea paflada;y affiapronecha-
ralareprehenfion. BIBNIN LGV T L0

Procute mucho la perfeciony deuocion ; y con
ellas hazer todas las cofas.

Exercitarfe mucho enel temor del Sefor, que.
tracel alma compungida y humillada,

Mirarbien quan prefto fe mudan las perfonas,y
quan poco ay quefiar dellas; yafli afirfebien de.
Dios, que nofe nmuda. a L

Las cofas de fu alma procure tratar con fu Con-
feflor efpiritual y doo,a quien las comunique, y
figaentodo.

Cadavez que comulgare, pidaa Dios algun.
don,por la gran mifericordia con quehavenidoa
{u pobrealma.

Aunque tenga muchos Santos por abogados,
fealo en particularde S.Iofeph, quealcanca mu-
chodeDios.

En tiempodetriftezay turbacion no dexes las
buenas obras que folias hazer, de oracion y pe-

Ggs niten-
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nitencia: porqueel demonio procura inquietarte,
porque las dexes: antes tcngas mas que {olias;y ve-
ras quan prefto el Sefior te fauarece.

Tus tentaciones ¢ imperfeciones no comuni-
ques con las mas defaprouechadasde cafa, que te.
harasdafioatiy a las otras, finocon las mas per-
fetas. :

Acuerdate quenotienes mas de vnalmayni has
de morirmas de vna vez; ni tienes mas de vna vi-
dabreue, y vna quees particular; niay masde vna
gloria,y efta eterna; y daras de mano a muchas
cofas.

Tudefleo fea de vera Dios: tutemor, file has
de perder : tu dolor,que no legozas: y tu gozo,de.
loquete puedellenaralla: yviuirascon gran paz.

DEO GRATIAS.
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PR L OGO

DE LA SANTA MADRE

TERESADE FESVS
AL LECTOR

== O CAS cofas que me ha mandado la
% obediencia, [e me han becho tan diffi-
| ctuliofas, como efcrinir aora cofas de
oracion : lo wno, porque no me parece
8 e da el Seiror efpiritn para haz.erlo,

~ 5 3=

nideffeo: lootro, por tener lacabega tres mefes ha con
vnruydo,y flaquez.a tan grande, que a los negocios
forgofos efcrinocon pena: mas entendiendo que la fuser-
gadelaobediencia [uele allanar cofas que parecen im-
pofsibles,lavoluntad f¢ determina a haz.erlo muy de_»
bueni gana , annque el naturalparece que ¢ affge_s
mcho, porque no me ha dado el Senor tanta virtud,
queelpelear con lz enfermedad contina, ,J Con ocupAcio-
nesdemichas maneras fe pueda hazer [in gran con-
tradicion[uya.: hagalo el que ha becho otras cofas mas
difficultofias , por haz.erme merced , encu ya mifericor-
dia confio. Biencreo e de [aber dez,ir poco mas, que_s
loque be dicho en otras cofas que me han mandado ef-

" Segunda Parte. Hh Criviry
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crivir,antestemo que han de [er cafi todas las mefmas,
porque anfi como los paxaros que enferan a hablar, no
[aben:mas de lo que les muestran 0 oyenyy effo repiten
michas vez.es,[oy yoal piede laletra. Anfs fiel Senor
quifiere, diga algo nueuo,fis Mageftadlodara, o [era
[eruido traerme ala memarialo que otras vezes he
dicho , que aun con efto me contentaria por tenerla tan
mala,que holgaria de atinar algunas cofas, que de-
R dan effananbien dichas,por fi [e vmieren perdido . St
tan poco me diere ¢l Senor ¢ffo con canfarme , y acre-
centar elmal decabega,por obediencia quedareé conga-
nancia,aunque delo que dixere no [¢ [aque ningun pro-
uecho. T anfi comienco a cumplirla oy dia dela Santif-
[ira Trinidad,aiiode 1577. en efte monefleriode fan
Jofeph del Carmen en T oledo, adonde al prefente_s
¢ftoy, [isgerandome en todolo que dixere 4 el parecerde
qusen me lo manda efCrsuir, que [on perfonas de gran-
desletras. Sialpuna cofadixere, queno Vaya confor-
me a lo que tiene la fanta Lglefia Catholica Romana,
[era par ignarancia,y no por malicia.€ ffo fe puede tener
porcierto,y que fiempre be eftado y eftaré [ugetaporla
bondad de Dios,ylo efto y,éfl!a :fo Pﬂor ﬁ{;fvm bﬁﬂdi-'
10,.Amen, y glortficado.

Dicho me han,quien me mando efcrinir que como
¢ftas monjas deftos moneflerios de nueftra Seiora del
(armen tienen neceflidady de quicn algunas dudas de

ora-
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oracion las declare , que les parecia que mejor [e en-
tiende el lengmjc wnas mugeresde otras , y que con el
amor que me tienen les harsamas al cafo loque yo les
dixe[fe, y que tienen entendido por ¢fta canfa fera des
algunaimportancia, fife acierta a dez,ir alguna cofa.
Por efto yre hablando con ellas en lo que efcriuiere , y
porgue parece defatino penfar que puede haZ er al cafo
aotras perfonas: baria merced me hara nueftro Senor,
[i alguna dellas [e apronechare para alabarle algun
poquito,mas bien [abe [t Mageftad que yono preten~
dootracofa. T eftamuy claro, que quando algo [¢ ati-
nare a dez,ir entenderan, no es mio , pues no ay canfa
paraello, fino fucre tener tan poco entendimiento conso
Yo, yhabilidad para cofas femejantes, [ el Senar por
[umifericordianolada. 5

Hh 2 - MO-

S
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MORADAS
"PRIMERAS.

Ay en cllas dos Capitulos.

CARLTIN LU L
En que trata de la bermo [uray dignidad de nueftras almas : po-

ne cunacomparacion para entenderfe 5y dize la ganancia que
es entenderla, y [aber las mercedes que recebimos de Dios,y
como la pucrta defle caflillo es oracion.

Fr==sTAND O yo {uplicando a nueftro Se-
B\ 4 for hablafle pormi, porqueyo no ati-

N> & nauacofa que dezir, nicomo comen-
ey jcar a cumplir efta obediencia, fe me of -
frecio lo queaoradire, para comencar con algun.
fundamento, que es confiderar nueftraalma, co-
mo vn caftillo todo devn diamante, 0 muy claro
criftal, adondeay muchos apof€tos,anfi comoen
elcicloay muchas moradas. Quefibienloconfi-
deramos, Hermanas, no es otra cofa el alma del
jufto,fino vn parayfo,a donde el Sefior del tiene.
{us deleytes.Pues quetal os parece,que feraelapo-
fentoa dondevn Rey tan poderofo, tan fabio, tan
limpio,tan llenodetodoslosbienes,fedeleyta? no
hallo yo cofa,con quecomparar la gran hermofu-
ra
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radevnalma,yfugran capacidad. Y verdadera-
‘mentea penas deuen llegar nucftros entendimien-
tas; poralgunos que fueffcnza comprehepdel_rlo.
Anficomo no pueden llegar 2 \cqnﬁdemr a Dios,
pues el mifmo dize,quenoscrio a fuimagen y fe-
mejanga.
Pues fiefto esanfi, comolo es, no ay para que.
- nos,canfar en querer comprehender la hermofu-
“radefte cattillo : porque pucfto que ay la differen-
ciadela Dios,quedel Criadoralacriatara, pueses
criatura, bafte dezir fu Mageftad quees hecha afu
imagen,para que podamosentenderla gra digni-
dad y hermofura delanima. No es fequeﬁa lafti-
may confufion, que pornueftra calpa no enten-
damosanofotras mefmas. Noferia granignoran-
cia,hijas mias, que preguntaflen avno quienes,y
nofe conociefle, ni fupieffe quien fue fu padre, ni
{u madre, nide quetierra 2 pues fi efto feria gran._
beftialidad,fin comparacion es mayorlaqueayen
nofotras, quando no procuramos faber que cofa
fomos, {ino que nos detenemos en eftos Cuerpos,y
anfiabulto (porquelohemos oydo, y porque nos
lo dize la Fe) fabemos que tenemos almas; mas
que bienes puede auer en efta alma, o quienefta
dentroeneftaalma,oel gran valor della,pocas ve-
zes lo confideramos : y anfi fe tiene en tan po-
co procurat con todo cuydado conferuar fu her-
mofura: todofenos vaenlagrofferia delengafte,
Hh O cer-
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o cercadefte caftillo que fon eftos cuerpos. Pues
confideremos queelte caftillo tiene, como he di-
cho,muchas moradas,vnasenloalto, otras en lo
baxo,otrasen loslados,y enelcentro;y mirad de.
todas eftastiene la mas principal ,quees a donde.
paffan las cofas de mucho fecreto entre Dios y el
alma. Es menefter que vaysaduertidasa efta com-
paracion , quiga fera Dios feruido dpucda por ella
darosalgo a entender delas mercedes que es Dios
{?:ruido%azerﬁ las almas, y las differencias que ay
en ellas, hafta donde yo vuiere entendido que es
poflible,que todas fera impoflible entenderlas na-
die, fegun fon muchas, quanto mas quien es tan,
-ruyncomo yo. Porque os fera gran confuelo,qua-
doel Sefior os las hiziere faber quees poflible: ya
quicn no,para alabar {u gran bondad. Que anfi
como nonos haze dano confiderar las cofas que.
ay enel ciclo,y loquegozan los bienauenturados,
antes nos alegramos , y procuramos alcangar lo
queellos gozan , tan poco nonos le hara ver que.
es poflible en efte deftierro comunicarfe vn tan.
%ran Dios,con vnos gufanostan llenos de mal o-
or,y amarlos vnabondad tanbuena, y vna mife-
ricordia tan fintafla.

Tengo por ciertoquea quien hiziere dafio en-
tender,que es poffiblehazer Dios efta merced en.
cfte deftierro queeftara muy falta de humildad ,y
delamordel proximo: porquefi efono es, como

nos



PRIMERAS. 247
nos podemos dexar de holgar de que haga Dios
eftas mercedesa ynHermano nueftro,pues no im-
pide para hazer noslas a nofotras; y de que fu Ma-
geftad de a entender {us %rqndczas ,feaen quien.
fuere,que algunas vezes fera folo por moftrarlas,
como dixo del ciego quedio vifta, quando le pre-

untaron los Apoftoles {i era por {us pecados o de
%us padres. Y anfiacaeceno lashazer por fer mas
Santosa quien las haze,quea losque no, fino por-
que fe conozca fu grandeza , como vemosen fan
Pablo,y la Magda%ena: y paraque nofotros le ala-
bemos en {uscriaturas.

Podrafedezir que parecen cofas impoffibles, y
queesbiennoefcandalizara losflacos. Menos{e.
pierdeen queellosnolocrean, queno en que fe
dexe deaprouecharalosque Dioslashaze: yalos
que fe regalaran,y defpertaran a masamar a quien
haze tantas mifericordias , fiendo tan grande fu
podery Mageftad. Quanto masque s¢ que hablo
con quien no aura efte peligro, porque faben y
creen,que haze Diosaun muy mayores mueftras
deamor. Yo s¢que quien efto no creyere, no lo
vera por efperiencia,porque es muy amigode que.
no pongan taflaafusobras, y anfi, Hermanas, ja-
mas os acaezca, a las que el Seiior no lleuare por
eltecamino.

Pues tornando a nueftro hermofo y deleytofo
caftillo, hemos de ver como podremos entrar e

el.
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el. Parece quedigoalgun difparate, porquefiefte.:
caftillo es elanima, claroefta que no ay para que.-
entrar, pues sces ella, el me{mo: como pareceria’
defatino dezir a vno que entrafle e vna piega,
eftandoyadentro. Masaueys de entender que va
mucho deeftaraeftar, queay muchas almas que.
{eeftan en la ronda del caftillo, que es a donde.,
eftanlos queleguardan,y que nofelesdanada de
entrar dentro,ni faben queay en aquel tan precio-
{o lugar,ni quien efta dentro,ni aun que piecas tie-
ne. Ya aueysoydoen algunos libros de oracion.
aconfejaral alma queentre dentro defi: pues efto
mefmo eslo quedigo. . |
Deziame,poco ha,vngran letrado , que fon las
almas que notien€ oracton, como vn cuerpo con’
petlefia, o tullido, que aunquetiene piesy manos,
no los puede mandar,que anfi fon, que ay almas-
tan enfermas y moftradas aeftarfe en cofas efte-
riores,que no ay remedio que entren dentro defis
porque yala coftumbre las tiene tales,deauer fig-
pretratado con lasfauandijasy beftias, que eftan..
enelcercodel caftillo,queyacafieftan hechas co-
‘moellas: y con ferde natural tan ricas, y poder te-
ner {u conuerfacion no menos quecon Dios, no
ay remedio. Y fi eftasalmas no procuran enten-
der,y remediar {u gran miferia, quedar e han he-
chaseftatuas de fal, pornoboluer la cabeca hazia
f1: anfi comolo quedo la muger de Loth por bol-

uerla.
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uerla. Porqueaquanto yo puedo entE_der, la puer-
taparaentrarenefte caftillo,es la oracion y confi-
deracion,no digo mas mental que voca.1 , que co-
mo fea oracion,hade fer con confideracion: por-
quela,queno aduierte con qqien habla, y lo_quc,
pide, y quienes quien pide,y aquien, poco tiene
de oracion,aunque mucho menee los labrios, por-
queaunquealgunas vezes fi fera aunque,no lleue.
efte cuydado, mas esauiendolellenado otras : mas
quien tuuiefle de coftumbre hablarcon la Mage-
ftad de Dios,como hablaria con fuefclauo, queni
mira {i dize mal, fino loquefele vienealaboca,y
tiene deprendido, por hazerlo otrasvezes, no lo
tengo por oracion, ni-plegaa Dios que ningun.
Chriftiano la tenga defta fuerte, que entre vof-
otras Hermanas elpero en {u Mageftad,,no la a-
ura, por la coftumbre que ay de tratar de cofas in-
teriores, que es harto bueno,parano caer en feme-
jante beftialidad.

Puaes no hablemos con eftasalmas tullidas (que

i noviene el mefmo Sefior 2 mandarlas,fe lenan-
ten,como el queauia treyntaafios que eftavaenla
picina, tienen harta mala ven tura,y gran peligro)
fino con otrasalmas,queen fin encran en el cafti-
llo,porque aunque cltan muy metidas en el mun-
do,tienen buenos defleos, quealguna vez,aunque
detardeen tarde , {feencomienda a nueftro Sefior:
confideran quien fon ,aunqueno muy deefpacio,
Segunda Parte., | §1 algu—
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alguna vez envn mez rezan, llenos de mil nego-
cios,el Penfamiento cafilo ordinario esefto, por-
ue eftan tan afidosacllos,que(comoa dondeefta
{u theforo,fe vaallael coragon) ponen por fialgu-
nas vezes de defocuparfe:y es gran cofa el proprio -
conocimiento,y ver queno vanbien paraatinara
la puerta,en fin entran en las primeras piecas de las
baxas,mas entran con ellostantas {auandijas,que.
nilesdexan ver la hermofura del caftillo, ni fofle-
gar,harto hazen ef auer entrado.

Pareceros ha, hijas, quees efto impertinente,
pues por labondad delSenior no foysdeftas. Aueys
detener paciencia, porque no fabr¢ dar denten-
der,como yo tengo entendido algunas cofas inte-
riores de oracion,fino esanfi,yaun plega al Sefior,
queatineadeziralgo,porque esbien difficultofo,
lo que querria daros aentender, finoay efperien-
cia: filaay,vereys queno fe puede hazer menos de

tocar,en loque plegaal Sefior, nonos toque por fuu
mifericordia.

CA-
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CAPITVLO 1L

Tratade quan fea cofaes com alma que effa en pecado mortal
como quifa Dios dar & entender algo deflo & vna perfona.
Trata tambien algo [obre el proprio conocimiento. Es de pro-
wecho, porque ay algunos puntos de notar: dixg como fe han de
entender effas moradas.

ANtes que paffe adelante , os quicro dezir,
que confidereys, que fera, ver efte caftillo
tan refplandeciente y hermofo, efta perla oriental,
elte arbol de vida, que efta plantado en las mef-
mas aguas viuasde la vida que es Dios, quando
cac en vn pecado mortal, No ay tinieblas mas
tenebrofas,ni cofa ranefcuray negra, que no efte
muchomas. No querays mas faberde que, con
eftar(c el mefmo Sol quele daua tanto refplandor
y hermofura, todaviaen el centro de {u alma,es
como fiallino eftuuiefle, para participar del, con
fer tan capaz para gozar de fu Mageftad , como
criftal,para rcfplanaeccr en el el Sol. Ninguna co-
fa le aprouecha. Y de aqui viene, que todaslas
buenas obras que hiziere, cftandoanfien pecado
mortal, {on deningun fruto paraalcancar gloria;
porque no procediendo de aquel principio que
es Dios,de dondenueftra vireud es virtad , y apar-
tandonos del , no puede fer agradable a fus ojos:
pues en fin el intento, dequien hazevn pecado
mortal, no es contentarle, {ino hazer plazeralde-

Iiz2 monio,
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nionio, quecomo eslas mefmas tmmblgs,anﬁ la
-pobrealima queda hecha vna mefma tiniebla.
Yos¢de vna perfona,a quien quifo nueftro Se-
fior moftrar,comoquedaua vnalma quando pe-
camortalmente. Dezia aquella perfona,que le pa-
recia, que filo entendieflen, no pecaria ninguno,
annque {¢ pufiefle 2 mayores trabajos que fe pue-
den penfar,por huyr de lasocafiones. Y anfi ledio
muchagana, quetodos loentendieflen : yanfi os
ladea vofotras, hijas, de rogar mucho a Dios por
los queeftan en efteeftado,todos hechos vna efcu-
ridad,y anfi fon fusobras: porqueanfi,comode.
vna fuente muy clara,lo fgn todos los arroycos
quefalen della,comoes vnalma que eftaen gracia
(quedeaquile vienefer {us obrastan agradablesa
los ojos de Diosy de los hombres , porque proce-
dendefta fuente de vida, adonde el alma efta co-
mo vn arbol plantado en ella , que la frefcura y
fruto no tuuiera,fino le procediera de alli,que efto
la {uftenta y haze nofccanfe,y quede buen fruto.)
Anfielalma,que porfuculpafeapartadefta fuen-
te;y fe plantacn otra de muy negriflimaagua, y de
muy malolor,todo lo que corredella,es [a mefma
defuentura y {uziedad. _
Es de confideraraqui,que la fuente yaquel Sol
refplandeciente,queeftaen elcentrodel alma, no
pierde furefplandor y hermofura,que fiempreefta
dentrodella,y cofano puedequitar ft hermofura:

mas
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mas fi fobre v criftal queeftaal Sol,fe puficfle v
pafio muy negro, claro efta, queaunque el Sol de
en el,no hara {u operacion en el criftal. ]
O almas redemidas por laSangre delefu Chri-
fto,entendé os, y aued laftima devoforras ! Como
es poflible,que entédiendo efto,no procureys qui-
tar efta pez deftecriftal: mirad,qucfifeosacaba la
vida, jamas tornareysa gozar defta luz. O Iefus,
que esveravn almaapartada della? quales que-
dan los pobres apofentos del caftillo? que turba-
dosandan los fentidos 2 queesla genteque viueen
cllos,y las potencias, que fon los alcaydes, y Ma-
yordomos,y maeftrefalas, con que ceguedad,con.
que malgouierno ? en fin comoadondeefta plan-
tado el arbol, que es el demonio, que frato puede.
dar? Oy vnaveza vn hombre efpiritual,que no fe
efpantaua de cofas que hiziefle vno queelti en pe-
cado mortal,fino de loque no hazia. Dios por it
mifericordia nos libre de tan granmal , queno ay
cofamientras vinimos que merezca efte nombre.
de mal,fino efta, pues acarrea males eternos para
finfin. Efto es,hijas,delo que hemos deandar te-
merofas,y lo que hemos de pedir a Dios en nue-
ftras oraciones: porquefielnoguarda laciudad, es
vano trabajaremos,pues fomos la mefima vanidad.
Deziaaquella perfona, que auia facado dos co-
fasdela merced que Dios le hizo: lavna,vntemor
grandiflimo de offenderle, y anfi fiempreleanda-
sl i ua
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va {uplicando no la dexaflecaer, viendo tan terri-
bles (S’aﬁos:la {egunda,vn efpcjo para la humildad,
mirando como cofa buena que hagamos, no vie-
ne {u principio de nofotros,finodelta fuente,ad-
decefta plantado efte arbol de nueftrasalmas, y de-
fte Sol que da calora nueftras obras. Deziaquefe
le reprefento eftotan claro,queen haziendo algu-
nacofabuena, d viendola hazer,acudiaa fu prin-
cipio,yentendia como fin efta aynda no Fodia-
mosnada,y deaquile procedia yr luego a alabara
Dios,y lo masordinario,no{eacordardefien cofa
buena que hiziefle.

No ?eri_a tiempo perdido, Hermanas,el que ga-
ftafledes en leerefto,ni yo enefcriuirlo, {i quedafle-
mos con eftasdos cofas:que los letrados y entendi-
dos muy bien las (aben,mas nueftra torpezade las
mugeres todo lo ha menefter: yanfi por ventura
quiete ¢l Sefor ,que vengan anueftra noticia fc-
mejantcs comparaciones : plega a fu bondad nos
de gracia para ello. Son tan efcurasdeentender
eftas cofas interiores: que quien tan poco fabe, co-
mo yo forgado aura dedezir muchas cofas fuper-
fluas, y aun defatinadas, para dezir alguna que a-
cierte: es menefter tenga paciencia quien lo leye-
re,pucs yo latengo para efcriuirlo queno s¢, que
cierto algunas vezes tomo el papel como vna cofa
boua,que nisc quedezir,ni como comencar.

Bien cntiendo,que escofa importante para vof-
otras,
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otras, declarar algunas interiores como pudicte,
porque {iempre oymos quan buena es la oracion,
y tenemos de conftitucion tener la tantas horas, y
no fe nos declara masdelo que podemos noforras,
Y de cofas queobrael Sefioren vnalma declm‘af}b
poco,digo {obre natural: diziendofe y dandofe a
entender en muchas maneras, {er nos ha mucho
confuelo, confiderar efte edificio celeftial ¢ inte-
rior,tan poco entendido de los mortales,aunque.
vayan muchos porel.Y aunque en otras cofas que
heelcrito hadadoel Sefioralgoaentender,heen-
tendido quealgunasno las auia entendido como
defpuesaca,en efpecial delas mas difficultofas. El
trabajo es,que parallegara ellas,como he dicho,fe
auran de dezir muchas muy fabidas , porque no
puedc (ermenos, para mirudo ingenio,

Pues tornemos aora a nueftro caftillo de mu-
chas moradas. Noaueys de entender eftas mora-
das vnaemposde otra,como cofa enhilada, fino
poner los ojos en ¢l centro,que es la pieca 6 palacio
adondeeftacl Rey,y confiderar como vn palimi-
to,que para llegara lo que es de comer, tiene mu-
chas ceberturas,que todo lo fabrofo cercan , anfi
acaenrededor defta pieca eftan muchas, yencima
aflimifimo: porque las cofas del alma fiempre fe
handeconfiderar con plenitud,y anchura,y gran-
" deza, puesno le levantannada, que capaz es de.

mucho mas que podremos confiderar y a todas

partes
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partes della fe comunica efte Sol que efta en efte
palacio. } j

Efto importa muchoa qualquier ahpa queten-
ga oracion poca o mucha,queno la arrinconen ni
apricten, dexenla andar por eftas mor.adas arribaj
y abaxo, y a los lados, pues Diosla dio tan gran.
dignidad, no feeftrujeen eftar mucho tiempoen.
vna pieca {ola,aunquefea en el propio conocimié-
to,quecon quan neceflario esefto ( miren que me,
entiendan)aun a las que las ticne el Sefor en la
melma moradaque el efta: quejamas,por encum-
bradas queeften,les cample otra cofa, nipodran.
aunque quieran : que la humildad fiempre labra
como laaueja en la colmena la miel, que finefto
rodo va perdido: mas confideremos,que la aueja
no dexa de falira bolar para traer flores; anfiel al-
macnel proPio conocimiento, creame,y bueleal-
gunasvezesa confiderar la grandeza y mageftad
de {u Dios, aqui vera fu baxeza mejor que en fi
mefma,y maslibredelas fauandijas,que entran en
las primeras piecas, quees el propio conocimien-
to,que,comodigo, es harta mifericordia de Dios
quefeexerciteen efto, tanto eslo de mas,como lo
de menos {uelendezir. Y creanme, que con la vit-
tud de Dios obraremos muy mejor virtud, que.
muy atadas a nueftra tierra.

No scfiquedadado biena entender, porque.
es cofa tan importante efte conocernos, que no

qucma
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querria en efto vuiefle jamas relaxacion, por fubi-
das queefteysen los cielos, pues m lentras eftamos
en efta tierra,no ay cofa que mas nos importa que.
la humildad. Y anfi cornoadezirquees muy bue-
no,y muy rebueno, tratar de entrar primero en el
apofento adonde fetrata defto ,quebolaralos de-
mas,porqueefte csel camino, y fi podemos yr por
lo feguro y llano, para que hemos de querer alas
para bolar? Mas bufquemos como aproucchar
mas en efto,y a mi'parecer jamas nosacabamos de
conocer,fi no procuramos conocera Dios,miran-
do fugrandeza,acudamosa nuefltrabaxeza : y mi-
“rando {u limpieza, veremos nueftra inmundicia,
confiderando {u humildad, veremos quan lexos
eftamos defer humildes.

Aydosgananciasdefto. La primera eftaclaro,
que parece vna cofablanca muy masblancacabe.
la negra,y al contrario lanegra cabe la blanca. La
fegundaes, perque nueftro entendimiento y vo-
luntad fe haze mas noble, y mas aparejada para
todo bien, tratando abueltas de i con Dios: y fi
nunca falimos de nueftro cieno de miferias,es mu-
choinconueniente. Anfi como deziamos de los
queeftan en pecado mortal, quan negrasy de mal
olorfon fus corrientes; anfiaca (aunquenofon.
comoaquellas, Dios nos libre que eftoes compa-
racion) metidos fiempre en la miferia de nueftra
tierra,nunca el corriente faldra de cieno de temo-

Segunda Parte. Kk rcs,
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res,de pufillanimidad, y conardia,de mirar fime.
miran,no me miran,fiyendo por efte camino me,
{ucedera mal, fi ofare comencgaraquella obra, fife-
ra foberuia,fi es bien que vna perfona tan mifera-
ble trate de cofa ranalra como la oracion, ime.
ternan por mejor,fino voypor el camino de todos,
que no fon buenos los eftremos ;aunque feanen.
virtud,que como foy tan pecadora, ferd caer de.
masalco, quica no yréadelante, y hare dafio alos
buenos, que vna,como yo, no ha menefter parti-
cularidaies. ._

O vala me Dios,hijas,que dealmas deueel de-
monio de aucr hecho perder mucho poraqui,que
todo efto les parece humildad,y otras muchas co-
{as que pudicradezir, y viene de noacabar de en-
te-ngcrnos,que tuerceel proprio conocimiento, {1
nunca {alimos de nofotros mefmos. No meefpa-
toque eftoy mas fe puede temer por effo digo,
hijas, que pongamos los ojos en Chrifto nucftro
bien, y alli deprenderemos la verdadera humil-
dad,y en fus Santos: y en noblecerfe ha el entendi-
miento,como he dicho,y no hara el proprio co-
nocimiento ratero y conarde, que aunque cfta es
la primera morada, es muyrica, y de tan gran pre-
cio,que fi fe defcabulle de las favandijas della, no
fe quedarafin paffar adelante. Terribles fon los ar-
dides y mafas del demonio,para que lasalmas no
{e conozcan,nientiendan fus caminos.

Deftas
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Deftas moradas primeras podr¢ yo dar muy
buenas fefias de efperiencia, por effodigo, que no
confideren pocas picgas, fino vn millon: porque.
de muchas manerasentraalmasaqui, vnas y otras
con buenaintencion, mascomo el demonio fiem-
prela tiene tan mala,deuc tener en cada vna mu-
chaslegiones dedemonios,para combatir que no
paflen de vnasa otras,y como la pobrealmano lo
entiende,por mil maneras nos haze crampantojos
loqueno Pncdc tantoa lasqueeftan mas cerca,de
dondeeftael Rey: yaqui,como aunfecftanembe-
uidas en el mundo,y engolfadas en fus contentos,
y defuanecidas en {us honras y pretenfiones, no
tienen lafuerca los vaflallos del alma, quefon los
fentidosy potencias que Dios lesdio defu natural,
y facilmente eftas almas fon vencidas. Aunque.
anden con defleos de nooffendera Dios, y hagan
buenas obraslas que fe vieren en efte eftado , hanu
mencfter acudir a menudo, como pudieren a fu
Mageftad,y tomar a {u bendita M a(frc por inter-
ceffora, y a fus Santos, para que ellos peleen por
ellas,que fus criados pocas fuercas tienen para fe
defender. Alaverdad en todos eftadoses mene-
Ptf:r quenos vengan de Dios: fu Mageftad nos las
de por fu mifericordia, Amen.

Quemiferable esla vida en que vinimos . Por-
que en otra parte dixe mucho del dafio que nos
haze, hijas,no entender bien cfto dela humildad,

Kk 2 y
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y proprio conocimi€to,no osdigomas aqui, aun-
quees lo quemas nosimporta;y plegaalSefioraya
dichoalgoque osaproueche. Aueys de notar que
en eftas moradas primeras llega poco la luz,que.
fale del palacio donde cfta el Rey, porque, aun-
que no cftan efcurecidas, y negras , como quando
clalmacfta en pecado,eftan efcurecidasenalguna
manera , para que no las puedaver, el queeftaen,
ellasdigo,y no por culpadela piega(que no sc dat-
me a entender) fino porque con tantas cofas ma-
las,culebras, biuoras, y cofas pongofiofas,que en-
traron con el no le dexanaduertiralaluz . Como
fi vno entrafle en vna parte donde entra mucho
fol,y lleuafle tierraen los ojos, que caft no los pu-
dicfle abrir. Clara eftala pieca, mas elno la'goza
porel impedimento deftas fieras,y beftias que le.
hazen cegarlos ojos para no ver finoaellas. Anfi
me parece deve fer vnalma, queaunque noeftaen
mal eftado,cfta ran metida en cofas del mundo, y
tanempapadaen la hazienda,0 honra,6 negocios,
como tengo dicho,queaunque en hecho de ver-
dad{fequerria ver,y gozar de fu hermofura no la
dexan,ni parece que puede delcabullirle detantos
impedimentos. Y conuiene mucho paraauer de
entrar en las fegundas moradas, que procure dar
de manoalas cofas,y negocios noneceflarios cada
vnoconformea (ueftado. Queescofa quele im-
porta tanto parallegara la morada principal, 1Eluc,-
- 1 no
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fi no comienga a hazerefto, lo tengo porimpofli-
ble,y aun eftar {in mucho peligro en la que efta,
aunqueaya entrado en el caftillo,porqueentre co-
fastan pongofiofas vnavez o otra es impoflible,
dexarla de morder.

Pues que feria, hijas,fi lasqueeftan libres deftos
tropiecoscomonofotras,y hemosyaentrado muy
masdentro a otras moradas {ecretas del caftillo,
por nueftra culpa tornaflemosa falir a eftas bara-
hundas, como’ por nueftros pecados deue auer
muchas perfonas, que las ha hecho Dios merce-
des, y por {u cu]Fa lasechanaefta miferia. Acali-
breseftamos en lo eftérior, enlo interior plega al
Seinor queloeftemos,y noslibre. Guarda os,hijas
mias,de cuydadosagenos. Mirad ; que en pocas
moradas defte caftillo dexan de combarirlos de-
monios. Verdades, queen algunas tienen fierca
las guardas para pelear, como creo he dicho, que.
fonlas potencias, mases mucho menefter no nos
defcuydar paraentender fusardides,y que no nos
engafien hechos Angeles deliz, queay vna mul-
ticud de cofas,que nos pieden hazer dafio entran-
do pocoa poco,y hafta auerle hecho,no le enten-
demos. .

Yaos dixe otra vez, que escomo vna lima for-
da, que hemos'menefter entenderlo a los princi-
pios. Quiero dezir algunacofa pafa‘daros lo me-
joraentender. Pone en'yna Hermana ynos im-

- Kk 3 petus



162 MORADAS

petusde penitencia, que le pareceno tiene de(can-
{0,finoquando {eefta arormentando : efte princi-
pio buenoes, mas (i la Perlada ha mandado, que
no hagan penitencia fin licencia, y le haze parecer
que en cofa tan buenabien {c puedeatreer, y ef-
condidamente (e da tal vida que viene a perder la
{alud,y no hazerlo quemandala Regla,ya veysen
que patoefte bien. Poneaotraynzelo dela perfe-
cion muy grande: efto muy buenoes, mas podria
venir de aqui,que qualquier faltica de las Herma-
nas e pareciefle vna gran quiebra, y vn cuydadode
mirar {i las hazen, y acudir a la Perlada, y algunas
vezes podiia fer,no ver lasfuyas, y porelgran zelo
quetienen de la Religion ,como las otras no en-
tienden lo interior,y ven el cuydado, podria fer no
lo tomar tan bien.

Lo queaqui pretende el demonio, no es poco,
queesresfriar lacharidad,y el amor de vnas con.
otras que feria gra dafio. Entendamos, hijas mias,
quela perfecion verdaderaes amor de Diosy del
proximo, yquanto con mas perfecion guardare-
moseftos dos mandamientos,feremos mas perfe-
tas. Todanueftra Regla y conftituciones no fir-
uendeotra cofa,finode medios para guardar efto
con mas perfecion. Dexemonos de zelos indifcre-
tos, que nos pueden hazer muchodafio, cadavna
{e mirea i.Porque en otras partesos he dicho har-
to,{obreefto nomealargarc. Importa tanto efte

amor
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amor de vnas con otras, que nunca auerria quefe
osoluidaffe, porque deandar mirando en lasotras
vnas naderias quea las vezes no fera imperfecion,
{ino como fabemos poco,quica lo echaremos a la
peor parte, puedeelalma perder lapaz, yaunin-
quietar la delasotras: mira, i coftaria caro Ja per-
fecion. Tambien podria el demonio poner efta
tentacion con la Priora,y feria mas peligrofa.

Para efto es menelter mucha difcrecion: porque
fi fueflen cofas que van contralaRegla y confti-
tucion, es menefter que no todas vezes fe eche a.
buena parte,fino auig.rla:y finofeenmendare,yral
Perladojeftoescharidad . Y tambien con las Her-
manas {1 fuefle alguna cofa graue,y dexarlo todo
por miedo, fies tentacion, feria la mefma tenta-
cton.Mas ha fe deaduertir mucho, porque no nos
engane cldemonio,nolo tratar vna con otra,que.
de aqui puede facar el demonio gran ganancia, y
comencar coftumbre de murmuracion, fino con.
quien hade aprouechar,como tengo dicho. Aqui,
gloria a Dios, noay tanto lugar como fe guarda

tan contino filencio, mas bien es,que eftemos fo-
bre anifo. |

M O-
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Ayenellasvn Capitulo {olo.

CAPITVLO L

Tratadelo much que importa la perfencrancia para llegar 4 los
postreras moradas,y la gran guerra que -da‘e{ demonio , y
quarito conuiene no errar ¢l camino ¢en el principio para acer-
tar : davi medio que ba pronado fer muy efficaz.

= OR 4 vengamos a hablar quales feran.
4 1as almas queentrana las fegundas mo-
4 radas,y que hazen enellas. Queria de-
REASe==] 7ir poco,-porque lo he dicho en otras
partesbien largo,y fera impoflible dexar de tornar
a dezir otravez mucho dello, porquecofano fe.
meacuerdadelodicho,que filo pudiera guifarde
differentes maneras, bien s¢ que no os enfadara-
des,como nunca nos canfamos de los libros que.
tratan defto,con {er muchos. Esdelosquehanya
comencadoa teneroracion , y entendido lo que
lesimporta,no fe quedar en las primeras moradas:
mas no tienen determinacion, para dexar muchas
vezes de eftar en ellas,porque no dexan las ocafio-
nes, que es harto peligro : mas harta mifericordia
es,que algun rato procuren huyrdelasculebras, y
cofascimpongonofas, y entiendan que es bien de-

xarlas. Eftas en parte tienen harto mas trabajo que.
los
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los primeros,aunque no tanto peligro, porque ya
parece los entienden, y ay granefperanga de que,
entraran masadentro.

Digo que tienen mas trabajo, porquelos pri-
meros fon como mudos que no oyen,y anfi ﬂgaffan
mejor {u trabajo deno hablar, lo que no paflarian,
fino muy major los que oyeflen,y no pudieflen.
hablar. Masno por eflo fe defleamaslodelos que
nooyen; que enfin es gran cofaentenderlo ques
nos dizen. Anficftosentienden losllamamientos
queles hazeel Sefior, porque como van entrando-
mas cerca de donde efta fu Mageftad,es muy buen
vezino, y tanta {umifericordia y bondad,que aun.
cltandonos en nueftros paffatiempos , negocios, y
contentos,y baraterias del mundo,y cayendo,y le-
uantando en pecados (porque eftasbeftias fon tan
pongoiiofas,y peligrofafu compaia,y bulliciofas,
que por marauilla dexaran de tropecar enellas pa-
ra caer ) con todo efto tiene en tanto efte Sefior
nueftro que le queramos, y procuremos {u com-
paiia,que vna vez 0 otra no nos dexa de llamar,
paraque nosacerquemos a el. Y es efta boz tan.
dulce, que {e deshazela pobre alma en no hazer
luego lo que le manda, y anfi,como digo,es mas
trabajo,que no lo oyr. |

Nodigo que fon eftas bozes, y llamamientos, -
como otros que dire defpues, {ino con palabras *
queoyenagentebuena,o {ermones, d con lo que,

Segunda Parte. | leens
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leen, en buenoslibros, y cofas muchas que aueys
oydo por donde llama Dios; 0 enfermedades, y
trabajos,y tan bien con vna verdad, queenfefiaen
aquellos ratos que eftamosen la ora_cton,fca quan.
floxamente quifieredes, tienelos Dios en:mucho.
Y. vofotras Hermanas no. tengays.en poco efta
primera merced, ni os defcon o’_leys, aunque no
refpondaysluegoal Sefior: quebien fabefu Mage-
ftad aguardar muchas dias y aflos, en efpecial,
quandovee perfcueranciay buenos defleos. Efto
es lo mas neceflario aqui,porque conellajamasfe.
dexadeganar mucho.
Mases terriblela bateria, queaqui dan los de-
monios de mil maneras,y con maspena del alma-
ue en la paffada. Porque aculla eftaua muda y
Earda,alomcnos oya muy poco, y refiftia menos,
como quien tieneen parte perdidala efperanca de
vencer, Aquicftaelentendimiento masviuo,y las
potencias mas fabias, andan los golpesy la artille-
ria demanera que no lo puede el alma dexar de,
oyr. Porque aqui es el reprefentar los demonios
eftas culebrasdelas colas del mundo, yel hazerlos-
contentosdel cafi erernos: la eftima en que-eftan.
tenidosenel, los amigos y parientes, la falud ens
las cofas de penitencia, que fiempre comienca el
alma queentraen cfta morada, adeffear hazer al-
guna,y otras milmaneras de impedimentos.
QIefus,que eslabarahundaque aqui ponen los:
demo-
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demonios, y lasaffliciones de la pobre alma que.
no fabe i paffaradelante,o'tornara la‘primera pie-
ca! Porquelarazonpor otra parte le -rcpréfc_n't*a'él
engafio, quees penfar que todo efto vale mada ‘en.
comparaciondelo que prerende. LaFella‘enfefia,
quales loquecumple. Lamemoria le réprefenta
en lo que paran todas eftas cofas, trayendole ‘pre-
fente la muerte de los que mucho gozaroneftas
cofas tranfitorias , como algunas ha vifto fupitas,
quan prefto fon'oluidados de todos,y algunos que
conocioen gran profperidad,, como los ha vifto
pifardebaxodelauerra, y paflado'el por la fepul-
tura muchas vezes,y mirado que eftan en aquel
cuerpo hiruiendo muchos_gufanos , y otras cofas
quele puede poner delante. Lavoluntad feincli-
naaamaradonde tan innumerables cofas y'mue-
ftrashavifto deamor,y queria pagar alguna: en.
efpecial fele pone delante,como nunca fe quita de
con el efte verdadero amador acompafandole,
dandole viday fer. Luego el entendimiento acu-
fic con darleaentender que no puede cobrar me-
Joramigo,aunque vina muchosafios: quetodoel
mundo efta lleno de falfedad, y ftos corentos, que
le poneeldemonio,de trabajos y cuydades,y con-
tradiciones: y le dize queefte cierto,que fuera de-
fte caftillono hallara feguridad ni paz,quefedexe.
deandar por cafas agenas, puesa {uyacfta tan lle-
nadebienes, fila quiere gozar,y que quien ay que
: | 2 halle,



263 M ORADAS .
“halletodolo que ha menefter como el enfu cafa,
en cfpecial teniendo tal huefped que le hara Sefor
de todos losbienes, fiel quiere no andar perdido
‘como el hijo prodigo comiendo manjar de puet-
cos? Razones {on eftas para vencer los demonios.
Mas,d Senor yDios mio,quela coftumbre en las
cofasdevanidad,y el verque todo el mundo trata
defto, lo eftraga todo.Porque eftata muertalaFe,
que queremos mas lo que vemos, que lo que ella
nos Slize. Y alaverdad no vemos {ino harta mife-
riaen los que van tras eftas cofas vifibles : mas eflo
han hecho eftas cofas pongonofas que tratamos,
que como fiavno muerde vna viuora fe empogo-
fiatodo, y {e hincha,anfiesaca, {i no nos guarda-
- mos. Claro efta que'es menefter muchas curas pa-
rafanar. Y harramerced nos haze Dios, fino mo-
rimos dello. Cierto pafla el almaaqui grandes tra-
bajos: en efpecial,fi entiende el demonto que tiéne
aparejoy coftumbres para yr muy adelante; todo
¢l infierno jtara para hazerle tornara falir fuera.
- A Senor mio,aquiesmenefter vueftra ayuda,
que {in ella no fe puede hazer nada, por vueftra
milericordia no confintays que eftaalmafea en-
ganada para dexarlo comencado,dalde luz,para
que veacomo efta en efto todo fu bien, y paraque
{c aparte de malas companias; que grandiflima
cofacstratar con los que tratan dcﬁo,allcgarfc no
folo a los que viere en cftosapofentos que elefta,

{ino
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{inoalos que entendiere que hanentradoalos de
mas cerca , porque le fera granayuda, y tanito los
puede conuerfar,que le metan configo. Siempre.
efte con auifo deno fedexar vencer: porqueficl de-
monio levee convnagran determinacion,de que
antes perdera la vida, y el defcanfo,y todoloque.
le offrece, quetornarala piega primera, muy mas
prefto ledexara.

Sea varon,y no delos quefeechauan a beuerde
bruces,quando yuanalabatalla con Gedeon,fino
quefe determine que vaa pelear con todos los de-
monios, y que no ay mejores armas que las de la
Cruz, aunqueotras vezes he dicho efto,y por tato
lo torno adezir aqui: es que no {e acuerde que ay
regalos en efto,que comienga, porque es muy baxa
manera de comencar a labrar vn tan preciofo y
grande edificio: y {i comiencan {obre arena,daran
con todoen el {uelo,nuncaacabaran deandar def-
%’uﬂ:ados,y tentados,porque no fon eftas las mora- -

asadondellueneel mana, eftan mas adelante a-
donde todo fabe alo que quiere ynalma, porque.
no quiere fino lo que quiere Dios.

Es cofa donofa,queaun eftamos con milemba-
ragos ¢ imperfeciones , y las virtudes que aun no
faben andar, fino queha poco que comencaron a
nacer,y plegaa Dios eftén comencadas: y no aue-
mos verguenca de querer guftos en la oracion, y
quexarnos de fequedades. Nunca os acaczca,Her-
: Llj manas,
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manas,abracaos con la cruz que vueftro Efpofo
Heud fobre fi,yentended queeftaha de fer vueftra
emprefa,laque mas pudiere padecer, que padezca
mas porel,y feralamejor librada,lo demas como
coflaaceloria;fi os lodiere el Sefor, dadle muchas
oracias.

Pareceros ha, que para los trabajos efteriores
bien determinadaseftays, con que os regale Dios
en lo interior. Su Mageftad fabe mejor lo quenos
conuiene: noay paraqueleaconfejarlo, quenos
hadedar,quenos puede con razondezir,, queno
{abemos o que pedimos. Toda la pretenfion de
quicn comiengaoracion (y nofeos oluide eftoque
importamucho) hade fertrabajar, y determinar-
fe,y difponerfe con quantas diligencias puedaha-
zer a conformar {u volantad con la de Dios: v,
comodire defpues, eftad muy ciertas que enefto
confiftetoda lamayor perfecion que fe puede al-
cangaren el caminoefpiritual . ‘Quien mas perfe-
tamente tuuiere efto,masrecibira del Sefior, y mas
adelante efta en efte camino: no penfeys que ay
aqui masalgarauias,nicofas no fabidas, nienten-
didas,queencftoconfifte todo nueftro bien.

Pues {ierramos en el principio,queriendo luego
queel Sefor haga la nueftra, y que nos lleue como
imaginamos, que firmeza puede leuar efte edifi-
cio? procuremos hazer lo que es en nofotras, y
guardarnos deftasfanadijas pongofiofas, que n;lu-

chas
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chas vezes quiere el Sefor,quenos perfigan malos
penfamientos,y nosaffligan,(in:poderlosecharde
nofotras, y fequedades, yaun algunas-vezes per-
mite que nos muerda,paraque nos{epamos guar-
darde(pues, y para prouanfinos pefamucho dea-
uerle offendido.poreflo no osdefanimeys, fialgu-
- navez cayerdes,paradexardeprocuraryradelan-
te;que de effa:cayda facara Diosbien, como haze,
el que vende la triaca,para provar{iesbuena,que.
beue la pongoniaprimero.

Quando no vieflemosen otra cofa nueftra mi-
feria,y el gran dafio que noshaze andar derrama-
dos, fino enelta bateriaquefe paffa, paratornar-
nosa recogerbaftaria. Puede{ermayormal, que.
no nos hallemos en nueftramefma cafa: queefpe-
ranga podemos tener de hallar-fofliego’ en otras
cafas,pues en las proprias no podemos foffegar? fi-
noquetan grandesy verdaderosamigosy parien-
tes,y con quien fiempre,aunqueno queramos,he--
mos de viuir, como {on las potencias , effas parece,
nos hazen la guerra,como fentidas delaqueaellas
les han hecho nueftros vicios. Paz,paz,Hermanas
mias, dixo el Seflor, y amoneftd a fus Apoftoles
tantas vezes. Pues creeme ,quefino latenemos,y-
procuramosen nueftracafa, queno lahallaremos
en laseftranas. .

Acabeleya eftaguerraporlaSangre quederra-
mo Chrifto por nofotros, lo pidoyoalos que no
han.

o
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han comencadoa entraren fi, yalos que han co-
mencado,que no bafte para hazer los tornar atras,
Miré,quees peor larecayda,quela cayda: ya veen,
fu perdida: confien enla milericordia de Dios,y
nadaen fi,y veran como fu Mageftad los lleua de.
vnasmoradas d otras,y los meteen la tierra adon-
deeftas fierasno les puedan tocar, nicanfar; fino,
queellos las fugetenatodas, y burlen dellas,y go-
zen de muchos mas bienes que podrian deflear,
aun en cftavida digo. Porque,como dixeal prin-
cipio, os tengo efcrito como os aueys de auer en.
cftas turbaciones,que aqui poneel demonio, y eo-
mo no hade yra fuerca de bragos el comencarfe a
recoger,fino con {fuauidad , para que podays eftar
mas continuamente, no lodir¢ aqui, masde que,
de mi parecer haze muchoal cafo tratar con per-
{onas efperimentadas. Porque en cofas que no fon
neceflarias hazer,penfareys queay gran quiebra,.
comono feael dexarlo todo, lo guiara el Sefior 2
nueftro prouecho,aunque no hallemos quien nos
enfefic, que para efte mal no ay remedio, fino fe,
tornad comengar, fino yr perdiendo pocoapoco
mas elalma, y aun plegaa Dios que lo entienda.
Podria alguna penfar, que fitanto mal estornar:
atras,que mejor fera nunca comencarlo,finocftar-
{cfueradel caftillo. Kol v |
Yaosdixeal principio, y el mefimo Sefiorlodi-
ze,que quienandaenel peligro,en el perece:y ql.llc .
2
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Ja pucrta para entraren eftecaftillo,es la oracion..
Pues penfar que hemos de entrar en el cielo, y no
entraren no?qtras conociendo nos, yconfideran-
do nueftra miferia, y loque deuemosa Dios, y pi-
diendole muchas vezes mifericotdia,es defatino.
Elmefmo Senor dize:Ninguno fubiraa miPadre
fino por mi.Nose {i dize affi,creo que fi: 0,Quicn
me veea mi, vee 2 mi Padre. Pucs {1 nunca le mi-
ramos, ni confideramos lo que le deuemos, y la
muerteqite pafsd por nofotros,no s¢ como le po-
demos ¢onocer, ni hazerobrasen {u feruicio. Por-
quelaFe finellas,y fin yr llegadasal valor de los
merecimientos deTefu Chrifto bien nueftro, que.
valor pueden tener 2 ni quien nos defpertar aamar
aclte Sefor? Plega a fu Mageftad nos de¢ a enten-
derlo mucho que lecoftamos,y comono es mas
elfierao que el fefior, y que hemos menefter o-
brat,para gozar fu gloria,y que para efto noses ne-
ceflario orar, para no andar fiempre en tentacion.

Segunda Parte. Mm MO-
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MORADAS TERCERAS.

Contienen dos Capitulos.

CAPITVLO 'L

Tratade la pocafeguridad ?ue podemos tener,mientra [¢ viue en
efte deftierro , aunque el eStado [ea fubido ,y como conuiene
andar con temor. Ay algunos buenos puntos.

Fh=| Los que por la mifericordia de Dios
[/f\@p/4 han vencido eftos combates, ycon la
perfeueracia entradoa las terceras mo-

el radas; queles diremos,fino,Bienauen-
turado el varon que teme al Seftor? No hafido
poco hazer fuMageftad,queentiendayoaora,que
quiere dezirel Romance defte verfo a efte tiem-
po,fegun foy de torpe en eftecafo. Por ciertocon
razon le llamaremos bienauenturado, pues fino
torna atras a lo que podemos entender, lleua ca-
mino feguro de {%faluacion . Aquivereys, Her-
manas,lo queimporta vencer las batallas paffadas:
porque tengo por cierto,que nuncadexa el Sefior
de ponerle en feguridad de conciencia, queno es
Foco bien. Digo enfeguridad,y dixe mal ,queno
aayencfta vida: y poreflo fiempreentended que
digo, fino torna a dexar el camino comencado.
Harto granmiferiaes, viniren vida, que fiempre
hemosde andar como los que tienen los enemi-

gOS
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gosa Ja puerta, queni pueden dormir picomer fin
armas: y flemprecon {obrefalto, fi poralguna par-
te pueden defportillar cfta fortaleza.

O Sefior mio y bien mio, como quereys que fe
deflee vida tan miferable, que no es poflible dexar
dequerer,y pedit nos faqueysdella, finoes con ef-
peranga de perderla por vos, 0 gaftarla muy de ve-
rasen vueftro feruicio: y fobre todo entender,que,
esvueftra voluntad 2 Siloes,Dios mio, muramos
convos,comodixo S.Thomas:queno esotra cofa
{fino morir muchas vezes,viuir {in vos,y con eftos
temores de que puede fer poflible perderos para
fiempre. Por eflodigo, hijas, quelabienauentu-
ranga que hemos de pedir,es, eftar ya en feguridad
con los Bienauenturados : quecon eftos temores
quecontento puede tener,quien todo {u contento
escontentara Dios? y confiderad que efte, y muy
mayor temor tenian algunos Santos,que cayeron.
en graucs pecados: y no tenemos feguro, que nos
dara Dios la mano para falir dellos ( entiendefe.
del auxilio particular) y hazer la penitencia que.
ellos.

Por ci.erto,hijas mias, que eftoy con tanto te-
mor cfcguien do efto,que nosé como loefcriuo, ni
como viuo quando femeacuerda:quees muy mu-
chas vezes. Pedidle,hijas mias, que viua fu Mage-
ftad en mifiempre, porque fi no esaffi, que feguri-
dad puedetener vna vida tan mal ga&aja como la

Mm:2 mia?
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mia? Y no os pefedeentender quecfto esafli, co-
mo algunas vezes lo he viftoen vofotras, quando
oslodigo,y procedede que quifierades que vuie--
rafido muy fanta, y teneys razon, tambien lo qui-
ficrayo: mas que tengo de hazer, {1 lo.perdi por {o-
lami culpa,que no me quexare de Dios, que dexo
de darme baftantesayudas, para quefe cumplie-
ran vueftros defleos?

No puedo dezir efto {in Jagrymas y gran confu-
fion, dever que efcriva yo cofa para las que me,
pueden enfefiar. Reziaobediencia ha fido, plega
al Sefior,que pues fe haze por el, {ea para que osa-
prouecheys dealgo,porquele pidays perdon para
cfta miferable atrenida. Mas bien fabe {u Mage-
ftad,que folo puedo prefumir de fumifeticordia.
Y yaqueno puedodexardefer la quehe fido, no
tengo otro remedio, fino llegarmea elia, y confiar
en los meritos de {uHijo, y dela Virgen madre.
{uya, cuyo habito indignamente traygo , y tracys
vofotras: alabadle, hijas mias,quelofoysdefta Se-
fiora verdaderamente, y anfinoteneys para que.
os affrentar de que feayo ruyn, pues teneys tam
buena Madre:imitad la,y confiderad que tal deue.
deferla grandeza defta Sefiora, y el bien que es te-
nerla por patrona, pues no han baftado mis peca-
dos,y {er la que foy,para defluftrar én nada efta fa-
grada Orden. Masvnacofa os anifo,que no por
fcrral, y tener tal Madre,efteys {eguras: qucrm uy’

anto
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{anto era Dauid, y ya veysloquefue Salomon: ni
hagays cafo del encerramiento,, ni penitencia en.
que viuis, niosaflegurecl tratar fiempre de Dios,
ni exercitaros en la oracion tan contino,y eftar ran
retiradas delas cofas del mundo, y tenerlas a vue-
ftro parecer aborrecidas: bueno es todo efto,mas
no bafta,como hedicho, para que dexemos de te-
mer:y anfi continuad efte verfo,y tracdleen la me-
moria muchas vezes, Beatus vir qui timet Dominum.
Yanoseloquedezia, que me he divertido mu-
cho,y enacordandomedemi, fe me quicbranlas
alas para dezir cofa buena, yafli lo quiero dexar
poraora. Tornandoa lo que os comence a dezir
delasalmas que han entrado a las terceras mora-
das,que no les ha hecho el Sefior pequefia merced
enqueayan paflado las primeras difficultades, fi-
nomuy grande. Deftas por la bondad del Sefor
creo ay muchas en el mundo, fon muy defleofas
deno offendera fu Mageftad , aun de los pecados
veniales {e guardan, de hazer penitencia amigas,y
de fus horasde recogimiento: gaftan bien el tiem-
posexercitan {een obras decharidad con los pro-
Ximos, muy concertadas en {us obras ; y gouierno
de cafa, los que la tienen. Cierro eftado es para
deflear, y queal parecer noay porque ¢ les nicguc,
laentrada haftala poftreramorada, nifelanegara
el Seflor fi cllasquieren , que linda difpoficion cs,
paraqueles hagatoda merced. |
' Mm 3 O
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O Iefus,quien dira que no quiere vn tan gran.
bien, auiendo ya en efpecial paffado por lo mas
trabajofo? ninguna. Todas dezimos que lo que-
remos: mas como aun es menelter mas, para que.
del todo poflea el Senor elalma, nobafta dezirlo,
como no bafto al mancebo quando le dixo el Se-
fior, que {i queria fer perfero. Defde que comence
a hablaren eftasmoradas, letraygo delante, por-
quefomosaflial piedelaletra, y lo mas ordinario
vienen de aqui las grandes fequedades en la ora-
cion,aunque tambien ay otras caufas: y dexo vnos
trabajos interiores,que tienen muchas almas bue-
nas intolerables y muy fin culpa fuya, delosqua-
les fiemprelas faca el Sefior con mucha ganancia:
y delas que tienen melancolia, y otras enfermeda-
des: en fin en rodas las cofas hemos de dexara pat-
te los juyzios de Dios. Lo que yo tengo parami,
quees lo mas ordinario,es lo que hedicho: porque
como eftas almas {e veen que por ninguna cofa
harian vn pecado y muchas, que aun venial dead-
uertenciano le harian: y que gaftanbien fu vida y
{u hazienda, no pueden poner 4 paciencia, que fe.
les cierrela puerta para entrara donde efta nueftro
Rey, por cayos vafallos {e tienen,ylofon. Mas
aunque aca tcnﬁa muchosel Rey je latierra,no
entran todos hafta {u camara.
Entrad,entrad, hijas mias,en lo interior, paffad
adelante de vueftrasobrillas, que por fer Chriftia-
nas
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nas deueys todo efflo, y mucho mas,y osbafta que.
feays vafallas de Dios , no querays tanto que os
quedays fin nada. Mirad los Santos &luc entraron
a lacamara defte Rey, y vereys la difterencia que.
ay dellosa nofotras. No pidays lo que no tencys
merecido,niauiadellegar anueftro penfamiento,
que, pormucho que firuamos, lo hemos de mere-
cer,losque hemos offendidoa Dios.

O humildad,, humildad, nos¢ quetentacion.
me tengo en efte cafo, que no puedo acabar de
creer,a quien tanto cafo hazedeftas fequedades, fi-
no quees vn poco de falta della: digo,quedexolos
trabajos (grandcs interiores , que hedicho, que a-
quellos fon mucho mas que falta de devocion..
Prouemonosa nofotras mefmas, Hermanas mias,
o prucuenos el Sefior quelo fabe bien hazer,aun-
que muchas vezes no queremos entenderlo, y
v::n%lamos aeltasalmastan concercadas, veamos
que hazen por Dios,y luego veremos como no te-
nemos razon de quexarnosde fu Mageftad: por-
que,fileboluemoslas efpaldas,y nos vamos triftes
como el mancebo del Enangelio, quando nos di-
zelo que hemos de hazer para fer perfetos, que.
quereys que haga {u Mageftad que ha de dar el
premio conformeal amor que le tenemos? Y efte.
amor,hijas mias,no ha de (er fabricado en nueftra
Imaginacion, fino prouado por obras: yno pen-
feys ha mencfter nueftras obras ,{inola determi-

nacion
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‘nacion de nueftravoluntad. Parecer nosha que.
las que tenemos habito de Religiot,y le tomamos
de nueftra voluntad, y dexamos todas las cofas del
mundo,y lo que teniamos porel , aunque fean las
redesde S.Pedro (que harto le parece que da, quié
da lo que tiene ) queya efta todo hecho. Harta
buena difpoficiones, fi perfeuera enaquello, y no
fe tornaa meter en las fauandijas de las primeras
piecas,aunque feacon el defleo,quenoay d'ud?. fi-
noque fi perfeucrd en efta defnudez,y dexamien:
to detodo, que alcancara lo que pretende, mas ha
de {er con condicion ( y mira queosauifo defto)
quefe tenga por fiesua {in ptouecho, como dize)
Chrifto, y creaqueno ha obligado 2 nueftro Se-
fior,para que le hagan femejantes mercedes:antes,
como quien mas ha recebido, queda masadeuda-
da. Que podemos hazer porvn Dios tan podero-
{o que murid por nofotras,y noscrio, y dafer,que.
No NOS teNgamos Eor venturofas , en que fe vaya
de(quirandoalgo delo queledeuemos, porloque
nos ha feruido (de malagana dixe cfta palabra,
masello esafli,que no hizootra cofa todo lo que.
viuidenel mundo) fin quele pidamos mercedes
denueuo y regalos.

Mirad mucho, hijas, algunas cofas que aqui van
apuntadas, aunque arrebujadas que no lo s¢ mas
declarar,el Sefor os lo dara a entender, para que
faqueys delas fequedades humildad,y no inqui(ci-

tud,
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tud,queeslo que pretende el demonio: y crecque,
adonde laay deveras,que aunque nunca de Dios
regalos,dara vna pazy conformidad,con quean-
den mas contentas,que otras con regalos,que mu-
chas vezes,como aueys leydo,los da la diuina Ma-

eftad alos mas flacos, aunque creo dellos que no
Fos trocarian por las fortalezasde los que andan.
con [’equcdacr . Somosamigos de contentos mas
que de cruz . Prueua nos tu Senor, que fabes las
verdades,para que nos conozcamos.

GAPRI YV EDO°-1T

Profigue enlo mifmo,y tratade las fequedades enla oracion ,y
delo que podria fuceder i [u parecer, y como es meneSier pro-
uarnos, y que prucwa el Seior a los que effan en eftas mo-
radas.

O he conocido algunas almas , y aun creo
puedo dezir hartas ,delas que han llegado a
cfteeftado,y vinido muchosafios en efta recticud
y conciertodealmay cuerpo,a lo quefe puede en-
tender, y defpues defto que ya parece,auian de,
cftar fefiores del mundo,alomenos bien defenga-
fados del,prouarlos fu Mageftad en cofas no muy
grandes,y andar con ranta inquietud,y apretamié-
todecoragon,quea mime trayan tonta, y aun te-
merofa harto. Pues darles conf¢jonoay remedio:
porquecomo hatanto quetratan devirtud , pare-
Segunda Parte. Nn celes
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ccles que pueden enfefar a otras, y queles {obra
razon en fentiraquellas cofas.En fin queyono he
hallado remedio,ni le hallo para confolara feme-
jantes perfonas, fino es moftrar gran fentimiento
defu pena,y ala verdad {etienede verlos fugetos a
tanta miferia,y no contradezir {u razon, porque,
todas las conciertan en fu penfamiento que por
Dios las fienten,y anfi noacaban de entender que
esimperfecion: quees otro engafio para gente tan
aproucchada, quedequelo fientan, noay que ef-
pantaraunque a mi parecer auia de paffar prefto
efte fentimiento de cofas femejantes. Porque mu-
chas vezes,para que {us efcogidos fientan {u mife-
ria,aparta vn poco fu fauor el Sefior,que no es me-
nefter mas,para que nos conozcamos bien prefto.
Y lucgo fe entiende efta manera de prouarlos,por-
queentienden cllos fufalta muy claramente:y a
las vezes les da mas penaefta (de ver que fin poder
mas, fienten cofas de latierra,y no muy pefadas)
que lo mefmo de que tienen pena. Efto tengo yo
porgran mifericordiade Dios,y aunque es falta,es
muy ganaciofa para lahumildad. En las perfonas
que digo,no esafli,fino que canonizan, como he.
dicho,en fuspenfamientos eftas cofas: y anfi que-
rrian juc otros las canonizaflen. Quiero deziral-
gunadellas,porque nos entendamos, y nos proue-
mosa nofotras mé(mas, antes que nos pracue el
Seior , que feria muy gran cofa cftar apercebi-
das,
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das, y auer nos entendido primero. Vienea vna
perfona ricafin hijos, ni para quien querer la ha-
zienda, vnafaltadella: mas no esdemaneraque
enlo quelequeda, le puede faltar lo neceflario pa-
ra fi,y parafucafa,yfobrado: fiefte anduuiefle.
con tanto defaflofliego y inquictud, como {i no
le quedara vn pan que comer , como ha de pedir-
le nueftro Sefor, que lo dexe todo For el? Aqui
entra el dezir que lo fiente, porque lo quiere pa-
ra los pobres, yo creo que quiere Dios, masque.
yo me conforme con lo que{u Mageftad haze,y
en qure procure tener quietami alma, que no efta
caridad. Y yaqueno lo haze, porqueno le halle-
gadoel Seflora tanto en horabuena,masentienda
quelefaltaefta libertad deefpirictu, y conefto fe.
 difporna para queel Seflor fela dé,porque fela pe-
dira. Tienevna perfona bien de comer, y aun fo-
brado, offrecefele poder adquirir mas hazienda:
tomar lo,fi fe lo dan,en hora buena,pafle;mas pro-
curarlo,y defpues de tenerlo procurar mas y mas,
tenga quan buena inrencion quifiere (quefideue
tener;porque,como hedicho,{on eftas perfonas de
oracid,y virtuofas) que no ayan miedo que fuban
a las moradas masjuntas al Rey. Deftamaneraes,
fifeles offrece algo de que los defprecien, o quiten
vi poco de honra,que aunque les haze Dios mer-
ced,dequelo (uffran bien muchasvezes (porque.
¢smuy amigo de fauorecer la virtud en publico,

Nn 2 por-
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porque no padezca la mefma virtud cn.guc eftan.
tenidos,y aun {era, porque le han \ferm 0, que es
muy bueno efte bien nueftro) alla les queda vna
inquietud que no fe pueden valer,niacaba de aca-
barfe tan prefto.

Vala me Dios,no fon eftos los que hatanto que
confideran como padecio el Sefior, y quan bueno
es padecer,yaun lodeflean 2 Querrian a todostan
concertados como ellos traen {us vidas, y plegad
Dios,que no pienfenque la pena que tienen,es de.
laculpaagena,y la hagan en {u penfamiento me-
ritoria. Pareceros ha, Hermanas, que hablo*fuera
de propofito,y no con vofotras, porque eftas cofas
no las ay aca,que ni tenemos hazienda, nila que-
femos,ni procuramos, ni tan poco nos injuria na-
die: por eflo las comparaciones noes lo que paffa,
mas (acanfe dellas otras muchas cofas que pueden
paflar,que niferiabien {enalarlas, ni ay para que.
Por eftas entendereys fi eftays bien defnudas de
lo quedexatftes, porque cofillas fe offrecen (aun-
que nodefta fuerte) en que os podeys muy bien
prouar,y entender fi eftays fefioras de vueftras paf*
fiones: y creedme, que no efta el negocio en rener
habito de Religion, 0 no, fino en procurar exerci-
tar las virtudes,y rendir nueftra voluntad a lade
Diosen todo,y que el concierto de nueftra vida,
fea lo que fu Mageftad ordenare della, y no que-
ramos nofotras que {chaga nueftra voluntad, ﬁnlo

a
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lafuya. Yaquenoayamos llegado aqui,como he.
dicho,humildad, quees el vnguento de nueftras
heridas, porquefilaay c_:lc veras, aunque Fardg al-
gun tiempo, verna cl cirujano,quees Dios,a fa-
Narnos.

Las penitencias que hazen eftas almas, fontan.
concertadas como fuvida, quierenla mucho pa-
ra feruir a nueftro Sefior con ella, que todo efto
noes malo,yanfi tienen gran dilcrecion en hazer-
las, porque no dafien ﬁ%a falud, noayays miedo
que [e maten,porque fu razon efta muy en {i: no
cfta aun el amor para facar derazon: masqueria
yo que latuuieflemos,paranonos contentar con.
efta maneradeferuira Dios fiemprea vn paflo,pa-
ra que nunca acabemos de andar efte camino,y
como 2 nueftro parecer fiempre andamos, y nos
canfamos ( porque creed,que es vn camino bru-
‘mador ) harto bien ferd que no nos perdamos.
Mas parece os, hijas, fi yendo a vna tierra defde.
otra pudieflemos’ llegar en ocho dias , que feria
bueno andarlo en vn afio por ventas, y nieues, y
aguas,y malos caminos? no valdria mas paffarlo
devnavez; porquetodocftoay,y peligros de fer-
pientes.

O quebuenas fefias podre yo dar defto, y plega
aDios que aya paflado de aqui, que hartas vezes
me parece que no. Como vamoscon tanto {efo,
todonos offende,porque todolo tememos, y anfi

Nn; no
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no ofamos paffar adclante, como fi pudieflemos
nofotras llegar acftas moradas, y que otrosandu-
uieflen el camino: pues nocsefto pofiible,esforce-
monos, Hermanas mias, poramor del Seflor; de-
xemos nueftra razon y temores en {us manos, ol-
uidemos efta flaqueza natural,que nos puede ocu-
par mucho;el cuydado deftos cuerpos tenganle,
los Perlados,alla feauengan; nofotras de folo ca-
minar a priefla para ver efte Scﬁor , que aunque el
regalo que teneys, es poco, 0 ninguno, ¢l cuydado
delafalud nos podriaengafnar, quantomas que.
no {e terna mas por efto.Y olo s¢,y tambien sc que
nocfta el negocioenloque tocaal cuerpo,que efto
eslomenos. queel caminar que digo, es con yna
grande humildad: que i aueys entendido, aqui
creocftael dafio de todoslos danos de las que no
vanadelante,{ino que nos parezca que hemos an-
dado pocos paflos,y lo creamos afli, y los que an-
dan nueftras Hermanas, nos parezcan muy prefu-
rofos, y no folo defleemos, {inoque procuremos
nos tengan por la mas ruyn detodas: y con efto,
efte eftado es excelentiflimo, y fino,toda nueltra
vida noseftaremos en el ,y con mil penas y mife-
rias, porque como no hemos dexado a nofotras
mefmas,es muy trabajofo y pefado: porque vamos
muy cargadas defta tierra de nuc(fra miferia, lo
?lec no van los que fuben a Jos apofentos ques

altan..

En
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En eftosno dexael Sefior de pe}gar como jufto,

y aun como mifericordiofo,que fiempre da mu-
cho mas que merecemos , con darnos contentos
harto mayores quelos podemos tener en los que,
dan los regalosy deftraymientosdelavida. Mas
no pienfo que da muchos guftos, fino es alguna
vez para combidarlos con ver loque pafla en las
demas moradas, porque fedifpongan para entrar
enellas. Pareceros ha que contentosy guftos todo
esvno, que para que hago cfta differencia en los
nombres. A mipareceme que laay muy grande,
yame puedo enganar,dire lo que en efto enten-
diereen las moradas quartas que vienen traseftas:
porque como feaura de declararalgode los guftos
queallidael Sefor,viene mejor.Y aunque parece.
fin prouecho,podra fer de alguno,para que enten-
diendo lo queescada cofa,podays esforcarosa fe-
guir lo mejor: y esmucho confuelo para las almas
queDios llegaalli,y confufion para las queles pa-
rece que lo tienen todo: y fi fon humildes, mouer
fehana hazimiento de gracias: fi ay alguna falta
defto, darles ha vn defabrimiento interior, yfin.
propofico, pues no efta la perfecion en los guftos,
finoen quienama mas,y el premiolo mefmo,yen
quicn mejor obrare con jufticiay verdad. Parecer-
os ha que de que firue tratar deftas mercedes in-
tertores, y dara entender como fon, i esefto ver-
dad como loes? Yonolo sé, pregunte {e,a quien.
me
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me lo manda efcriuir,que yo no foy obligada a dif-
putar con los Superiores, fino obedecer, ni feria
bien hecho.

Lo que os puedo dezircon verdad,_es,q uequan-
do yo no tenia,ni aun fabia por efperiencia,ni pen-
{aua (aberlo en mi viday con razon, que harto ¢6-
tento fuera parami faber;6 por congeruras enten-
der queagradavaa Diosenalgo, quandoleyacn.
los libros deftas mercedes y confuelos que haze el
Sefiora lasalmasque le firuen, mele daua gran-
diffimo, y era motiuo para que mialma diefle
grandesalabangasa Dios. Puesla miacon fer tan.
ruyn,haziacefto; lasquefon buenasy humildes,le
alabaran mucho mas: y porfola vna que lealabe
vna vez,es muy bien que fediga 4 mi parecer, y
queentendamos el contento y deleytes que perde-
mos por nueftra culpa. Quanto masque fifonde -
Dios,vienen cargados de amor y fortaleza, con.
que {e puede caminar mas fin trabajo, yyr cre-
ciendoen lasobras y virtudes. No penfeys ques
importa poco que no quede por nofotras , que
quando no es nueftra la falca, jufto es el Sefior, y fu
Mageftad os dara pot otros caminos loque os ?ui-
tare por efte,por lo que fu Mageftad (abe, que
muy ocultos {us fecretos, alomenos fera lo ques
mas nos conuiene fin duda ninguna.

Lo que me parece nos haria mucho prouechoa
las que porlabondad del Seforeftan en efte cﬁda-'
o

on,
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do(que,como he dicho, no les haze poca miferi- *
cordia,porque eftan muy cerca defubir a mas ) es
eftudiar mucho en la prontitud de la obedienciazy
aunque no fean Religiofos,{eriagran cofa (como
Jo hazen muchas perfonas ) tener a quien acudir,
parano hazer en nada fu voluntad, queeslo ordi-
nario en que nos daflamos ; y no bufcar otro defu
humor (comodizen ) que vaya con tanto tiento
en todo,fino procurar quien efte con mucho def~
engafio delas cofas del mundo,que engran mane-
raaprouccha tratar con quien ya le conoce para
conocernos. Y porquealgunas cofas que nos Ya—
rec€ impoflibles, viendolas en otrostan poflibles,
y con lafantidad que lasllevan,animan mucho,y
parece que con {u buelo nosatrenemosabolar, co-
mo hazen los hijos delas aues quando fe enfenan,
queaunque noesde prefto dar vn gran buelo po-
coa poco imitan a fus Padres: en gran maneraa-
prouecha muchoefto,yolosc. Acertaran por de-
terminadas que eften en no offender el Sefior per-
{onas femejantes, no fe meter en ocafiones de of-
fender le: porque,comoeftan cerca delas primeras
moradas, con facilidad {e podran tornar a ellas,
porque {u fortaleza noefta fundada en tierra fir-
me (como los que eftan exercitados en padecer,
que conocen las tempeftades del mundo, quan.
pocoay quetemerlas, ni que deflear fus conten-
tos) y feria poflible con vna perfecucion grande,
Segunda Parte. Oo bol-
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*bolucrfeacllas,que fabe bien vrdirlas el demonio
para hazernos mal, y que yendo con buen zelo,
queriendo quitar pecados agenos , no pudiefle re-
fiftir lo que fobreefto fcle podria fuceder.
‘Miremos nucftras faleas, y dexemos las agenas,
que es mucho de perfonastan concertadas efpan-
tarfe detodo,y por ventura de quien nos efpanta-
mos, podriamos bien deprender,en lo principal.Y
fi en la compofturaelterior, y en lamanerade tra-
tole hazemosventajas,no es efto lo de masimpor-
tancia (aunque es bueno ) ni ay para que querer
luego que todos vayan por nueftro camino, ni po-
ner {e aenfenareldel efpiritu, quien por ventura
no fabe que cofaes: que coneftos defleos que nos
daDios,Hermanas,del bien delasalmas podemos
hazer muchosyerros,y anfies mejor llegarnosalo
que dize nueftra Regla , en filencio y efperanca
procurar viuit fiempre, queel Sefior terna cuyda-
do defusalmas: como no nos defcuydemos nof-
otras en fuplicarloa fu Mageftad , haremos harto
prouecho con fu fanor: fea por fiempre bendito.

QVAR-
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" QVARTAS MORADAS.

Contienen tres Capitulos..

CARDIEVEO.L

Trata de la d fferencia que ay de contentos,y ternura enla ora-
cion, y de guftos:y dize el contento que le dio , entender que
es cofa differente el penfamiento , y el entendimierto. Es de
prouecho,para quien [ diuierte mucho en la oracion.

JAR A comengara hablar de las quartas
=ajmoradas,bien es menefterloque he di-
b DA {g cho,que es encomendarme al Efpiritn
Sl == {anto, y {uplicarledeaquiadelante ha-
ble por mi, para dezir algo delas que quedan, de-
manera que lo entendays: porque comiengan a fer
cofas fobrenaturales,y esdifficultofiflimodedara
entender fi fu Mageftad no lo haze,como dixeen
otra parteque {e elcriuio, hafta donde yoauia en-
tendido catorzeafios ha poco mas amenos, aun-
quevn poco mas me parecede luz tengo aora de-
ftas mercedes queel Sefior haze a algunas almas,
esdifferente el fentirlas,o el faber las dezir: haga lo
fu Mageftad fi {ehade feguir algun prouecho, y fi
no,no.

Como yaeftas moradas fellegan mas adonde.
Cﬁét elRey,es grande fu hermofura, yay cofastan.
delicadas que ver,y entender,que el entendimien-
Qo2 to
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to noes capaz parapoder dar traga,como fediga
fi quiera algo que venga tan jufto,queno quedc,
bien efcuro, para los que no tienen eﬁ:{cnenci-a:
quequien la tiene, muy bien loentendera,efpecial
fiesmucha. ‘

Parecera que parallegar aeftas moradas, fe ha
deauerviuidoen lasotras mucho tiempo: y aun-
quelo ordinarioes que fe hade aver eftado en la
queacabamos dedezir,no esregla cierta,comoya
aureys oydo muchas vezes: porque da el Sefior
quando quiere,y como quiere,ya quicn quiere,
como bienes {uyos, que no haze agravio a nadie,
En eftas moradas pocas vezes entran las cofas pa-
conofasyy {ientran,no hazen dafio, antes dexan.
con ganancia:y tengo por muy mejor quando en-
tran,y dan guerra en efte eftado de oracion, por-
que podria el demonio enganar a bueleas de los -
guftos que da Dios,fino vuicefle tentaciones, y ha-
zex mucho masdafio que quandolasay , y no ga-
nar tanto el alma: por lo menos apartando todas
las cofas que la han de hazer merecer,y dexarlaen
vn embenecimiento ordinario ,que quando lo es
en vnfer,no le tengo por feguro,ni me parece pof-
fible eftar en vn {¢r el efpiritu del Senor en efte.
deftierro.

Pues hablando delo que dixe,que diria aquide
la differencia que ay entre contétos en la oracion,
o guftos: los contentos me parece a mi, fe pueden.

% g o llamar
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llamar los que nofotros adquirimosﬂ con nueltra
meditacion y peticiones a nueftro Sefior, que pro-
cede de nueftro natural, aunqueen finayuda para
ello Dios (que ha fede entender en quanto dixere
que no podemos nada finel ) masnace de la mef—_
ma obra virtuofa que hazemos,y parecea nueftro
trabajo lo hemosganado,y con razon nosdacon-
tentoauernosempleado en cofas femejantes. Mas
fi lo confideramos,los mefmos contentos terne-
mosen muchas cofas quenos pueden fuceder en.
latierra,anfi en vnagran hazienda que de prefto
{c proucea alguno, comode vervna perfonaque.
mucho amamos de prefto,como deauer acertado
en vn negocio importante,y cofa grande, de que.
todos dizen bien: como fi aalgunale handicho
que es muerto {u marido, 6 hermano,o hijo,yle.
vee venirviuo. Yo he vifto derramar lagrimas de
vngrancontento, y aun me ha acaecido alguna
vez. Parecemea mi,que anficomo eftos conten-
tos fon naturales: anfiay enlos quenos dan las co-
fasde Dios,fino quefonde linaje mas noble, aun-
que eftotros no eran tan poco malos, en fin co-
miencan denueftro natural mefmo, yacaban en
Dios. Los guftos comiengan de Dios, y fiente los
elnatural,y goza tanto dellos,como gozan los que
tengo dichos;y mucho mas.

O Iefus,yrque defleo tengo de faber declararme
en efto, porque entiendo & mi parecer muy cono-

Qo3 cida
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cidadifferencia,y no alcanga mi faber & darme 3
entender,hagalo el Seflor. Aorameacuerdoenvn
verfo que dezimosa Primaal fin del poftrer Pfal-
mo,queal cabo del verfo dize: Cim dilatafti cor meunm.
A quien tuuiere mucha efperiencia, eftolebafta
para ver la differenciaqueay de Jovnoalootro;a
quienno, esmenefter mas. Los contentos que
eftan dichos, no enfancha el coracon, antes lo mas
ordinariamente parece aprietan vin poco, aunque.
contentos de ver que {e haze por Dios mas: vienen
vnas lagrimas congoxofas,que en alguna manera
parece las mueue la paflion. Yo sepoco deftas paf-
fionesdel alma, quequicame diera a entender, y
de lo que procedede la fenfualidad,y de nueftro
natural,porque foy muy torpe que yo me fupiera
declarar,{i como he pafladé porello lo entendiera::
gran cofaes el faber,y las letras paratodo.
Loquetengo deefperiencia deefteeftado, digo
deftos regalosy contentosen la meditacion,és,que
{i comengauaa llorar porla Paffion, no fabia aca-
bar,hafta que fe me quebraua la cabega. Sipor mis
pecados,lo mefmo: harta merced me hazia nue-
ftro Sefior, que no quiero yo aora examinar qual
es mejor lo vno o lootro,fino ladifferencia queay
delo vnoalo otro querria f{aber dezir, Paracftas
cofas algunas vezes vancftas lagrimas, y eftos def-
{eos ayudados del natural,y coma efta ladifpofi-
cion: masen fin,como he dicho, vienena pararen
Dios,
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Dios ,aunque {eacfto , s de teneren mucho, fiay
humildad, para entender que no fon mejores pot
eflo,porque no fe puede entender fi fon todos effe-
tosdelamor,y quando fea,es dado de Dios.

Por la mayor parte tienen eftas deuociones las
almas de las moradas paffadas,porque van cafi ¢o-
tino con obra del entendimiento,empleadas en.
difcurrir,y meditacion,y van bien,porque nofc les
ha dado mas, aunque acertarian en ocuparfe v
ratoen hazer a&osy alabancasde Dios,y holgarfe
def(ubondad,y que feael quees,en deflear fu hon-
ray gloria, efto como pudieren, porquedelpierta
‘mucho lavoluntad, y eften con granauifo, quan-
doel Sefior lesdiereeftotro,nolo dexar por acabar
la meditacion,que fe tiene de coftumbre. Porque
me healargado muchoendezireftoen otras par-
tes,no lo direaqui : folo quiero que efteys aduerti-
das,que paraaprouechar mucho en efte camino, y
fubira las moradas quedefleamos, noefta la cofa
en penfar mucho,fino en amar mucho,y anfi lo
que mas os defpertare aamar, eflo hazed: Quica
no fabemos que es amar, y no me ¢f] pahtare mu-
cho, porquenocltaen el mayorgufto,finoen la
‘mayor determinacion de deflear contentar en to-
doa Dios,y procurar en quanto pudieremosnole
offender, y rogarle que vaya fiempre adelante la
horiraygloriade [ Hijo,y el aumentodela Yele-
fia Catholica : eftas fon las fefales del Af1iI0r; Y no

PCII‘
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penfeys iuc eftalacofa en no penfar otracofa,y
que {1 osdiuertis yn poco,va todo perdido.

Yo heandadoen eftodeftabarahunda del pen-
{amientobien apretada algunas vezes, y aura poco
mas de quatro afios que vine a entender por efpe-
riencia,que el penfamiento o imaginacion ( pot-
que mejor {eentienda) noes el entendimiento, y
pregiteloa vnletrado,y dixomequeeraanfi,que..,
no fue para mi poco contento:porque comoel en-
tendimiento es vnade las potencias delalma, ha-
zialeme rezia cofaeftar tan tortolito a'vezes,ylo
ordinario buela el penfamiento de prefto, que folo
Dios puedeatarle,quando nosataafli, de manera
que eftamos en alguna manera defatados defte
cuerpo. Yo viami parecer las potencias del alma
_cmpfeadas en Dios,y eftar recogidas conel, y por
otra parte el penfamiento alborotado, trayame.
tonta. |

O Senor,tomad en cuenta lo mucho que paf-
{famos en efte camino por falea de faber. Y es el
mal,que como no penfamos que ay que faber mas
de penfaren vos, aun no fabemos preguntar a los
quefaben,ni entendemos que ay que preguntar,y
paflanfeterribles trabajos,porque no nos entende-
mos: y loqueno esmalo, fino bueno, penfamos
quees muchaculpa. De aqui proceden las affli-
ciones de mucha gente quetrata de oracion; yel
quexarfe de trabajos interiores,alomenos en gente

que
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que no tiene letras, y vienen las melancolias, ya
perderla falud,yaun dcxa}‘lo del todo, por no con-
fiderarqueay vn mum_io interior. Y-anﬁ coOmono
podemos tener el mouimiento del cielo, finoque.
anda a priefla contoda velocidad, tan poco pode-
mos tener nueftro penfamiento, y luego metemos
todas las potencias del almacon el ,y nos parece.
queeftamos perdidas, y gaﬁando r\nal el tiempo
queeftamos delantede Dios. Y eftafeelalma por
ventura toda junta con el en las moradas muy cer-
canas,y el penfamiento en el arrabal del caftillo,
padeciendo con mil beftias fieras y poncofiofas, y
mereciendo con efte padecer. Y anfi,ni nos hade.
turbar,ni lo hemos de dexar,queeslo que preten-
deel demonio,y porla mayor parte todas las in-
quietudesy trabajos vienen defte no nos entéder.

Efcriuiendoecftoy efto,y confiderando lo que.
pafla en mi cabega del gran ruydo della que dixe.
al principio, For donde fe me hizo cafi impoflible,
poder hazerlo que me mandauan efcriuir; no pa-
rece,{inoqueeftan en ella-muchos rios caudalo-
{os,y por otra parte que deftas aguas {e defpefian.
muchos paxarillosy filuos,y noen los oydos, fino
enlofuperior delacabega,adonde dizen efta lo fu-
perior delalma.

Yoeftuueen efto harto tiem po,por parecerme,
queel mouimiento grande del efpiritu hazia arri-
ba fubia con velocidad, plegaaDios que {ec me a-

Segunda Parte. _ Pp cuerde
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cucrde en las moradas deadelante,dedezirla cau-
{adefto (queaquinovienebien) y no fera mucho,
queaya querido el Seftor darme efte mal de cabe-
¢a,para entenderlo mejor, porque con toda efta
barahunda della no me eftorua laoracion, nia lo
queeftoy diziendo, fino que el alma fe eftd muy
enteraen fu quietud,y amor,y defleos, y claro co-
nocimiento.

Puesfien lofuperiorde la cabega efta lo fupe-
riordelalma, comonolaturba? eflono losé yo,
‘mas s¢ queesverdad loque digo.Pcna da,quando
noes la oracion con fufpenfion, que entonces,ha-
fta que fe pafla,no fe fiente ningun mal, mas harto
mal fuera, fi por efte impedimientolo dexardyo |
todo: yanfinoes bien, que por los penfamientos
nos tutbemos,ni fe nos denada, quefi los poneel
demonio,ceffara conefto,y fies,como loesde la
miferia quenos quedo del pecado de Adam , con.
otras muchastengamos paciencia, y {fufframos lo
por amor de Dios.

Eftamos tambien fugetasa comer, y 2 dormir,
fin poderlo efcufar (quees harto trabajo ) conoz-
camos nueftra miferia, y defleemosyra donde na-
die nos menofprecie.Quealgunas vezes meacuer-
do auer oydo efto que dizela Efpofaen los Canta-
res,y verdaderamente queno halloen toda lavida
cofaadonde con mas razon fe pueda dezir: por-
quetodos los menofprecios y trabajos que puede.

auer
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aueren lavida,no me parece quellegana eftas ba-
rallas interiores: qualquier dc['aﬂ'oﬂicgo y guerra
fe puede fuffrir, con hallar paz adonde viuimos
(comoya he dicho) mas que queramos venir a
defcanfar de mil trabajos que ay enelmundo,y
que quiera ¢l Sefloraparejarnos eldefcan{o,y que,
en nofotras mefmaseftael eftoruo,no puede dexar
de fer muy penofo,y cafi infuffridero.

Por effo lleua nos,Senor,adonde no nos menof-
precien eftas miferias,que parecen algunas vezes

ue eftan haziendo burla del alma. Aunenelta
vidalalibrael Senor defto,quandohallegado ala
poltrera morada, como diremos, {i Dios fuere fer-
uido.Y nodarin a todos tanta pena eftas miferias,
ni las acometeran ,como 2 mi hizieron muchos
afios,por fer ruyn,que parece que yo mefma me,
queria vengarde mi.Y como cofa tan penofa para
mi,pienfo juc quica fera paravofotras anfi,y no
hago, finodczirlo en vn cabo y en otro, para fia-
cerraflealguna vez a darosa entender como es co-
fa forgofa,y nonos trayga inquictasyaffligidas, fi-
noquedexemos andarefta tarauilla demolino, y
molamosnueftra harina, no dexandode obrar la
voluntad y entendimiento.

Ay masy menosenefteeftorno conforme a la
falud ya los tiempos. Padezcala pobre alma,aun-
quenorengaen efto calpa que otras cofas hare-
mos,pordonde esrazon querengamos paciencia.

Ppa Y
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Y porqueno baftalo que leemos, y nosaconfejan,
quees,que no hagamos cafodeftos pcnfami-ento_s,
para los que poco fabemos, no me parece tiempo
perdido todo lo que gafto en declararld mas, y
confolaros en efte calo,mas hafta que el Sefior nos
quiere dar luz,poco aprouecha, mases n?encf’cer y
quicte fu Mageftad que tomemos medios, y nos
entendamos,y lo que haze la flaca imaginacion, y

elnatural,y demonio, no culpemosal alma.

C.AIPET ¥V LAO kL

Profigne en lo mefmo , y declara por vna comparacion que es
gu§los,y como [ehan de alcangar no procurandolos.

VAla me Dios,en lo que mehemetido, yate-
nia oluidado lo quetratana, porque los ne-
gocios y falud me haze dexarlo al mejor tiempo,y
como tengo poca memoria,yra todo delconcerta-
do, porno poder tornarloaleer. Y aun quica fees
todo defconcertado quanto digo, alomenos eslo
que fiento. Pareceme, queda dicho de los confue-
los efpirituales, comoalgunas vezes van embuel-
tos con nueftras pafliones, tracn configo vnos al-
borotos defollogos,y auna perfonas heoydo, que
fclesapricta el pecho,y aun vienen a2 mouimien-
tos efteriores que no fe pueden yra lamano, yesla
fuerca demanera que les haze falir fangre de nari-
zcs,y cofasanfi penofas.

Defto
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Deftonos¢ dezirnada, porque no he paflado
por ello,mas c}eue quedar confuelo; porque, como
digo,todo vaa pararen deflear contentara Dios, y
gozar de {u Mageftad. Losqueyollamo guftos de
Dios,que en otra parte lo henombradooracio de.
quietud,es de otra manera ; como entendereys las
quelo aueys prouado porla mlfcricordla.dc Dios.
Hagamos cuenta para entenderlo mejor, que.
vemosdos fuentes con dos pilas quefe hinchen.
deagua, queno hallo cofa masa propofito, pata
declarar algunas cofas de elpiritu que efto de agua,
y €s como s¢ poco,y el ingenio no meayuda, y oy
tan amiga defte clemento, que le he mirado con
masaduertencia que otrascofas: queen todas las
?ue crio tan gran Dios tanfabio , deue auer hartos
ecretos de que nos podemos aprouechar,y anfi lo
hazenlosque lo entienden: aunquecreo, que en.
cada cofita que Dios crio,ay masde lo que e en-
tiende,aunquefea vna hormiguita. Pues eftos dos
pilones fe hinchen de agua de differentes maneras:
el vno vienede mas lexos por muchos arcaduzes
yartificio,y el otro efta hecho en ¢l mefmo naci-
micnto del agua , y vale hinchendo fin ningun
ruydo,y fies el manantial caudalofo, como cfte de
que hablamos,defpues de hinchido efte pilon pro-
cede vn granarroyo, nies menelter artificio dear-
caduzes,ni {cacaba, fino fiempre efta procediendo
aguadealli.

Pps Es
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Es ladifferencia, que la que viene porarcadu-
zesyes,d mi parecer , los contentos que quedan di-
chos, que fe facan con lameditacion: porquelos
traemos con los penfamientos, ayudandonos de,
las criaturasen la meditacion,y canfando el enten-
dimiento. y como vienen en fin con nueftrasdili-
gencias;haze ruydo,quando hadeaueralgun hin-
chimientodeprouechos quehaze enelalma, co-
mo queda dicho. Aeftotra fuente vienc el agua
de {u mefmo nacimiento,que es Dios,y anfi,como
fuMageftad quiere, quando es feruido hazer algu-
na merced fobre natural,produzela con grandiffi-
ma paz,y quietud, y fuauidad de lo muy interior
de nofotras mefmas,y no s¢ hazia adode,nicomos
Ni tanpoco aquel contento y deleyte fe fiente,
como los deaca,en el coracon ( digo en {u princi-
pio,que defpuestodo lo hinche ) vafe renertiendo
efta agua por todas las moradas y potencias, hafta
llegaral cuerpo,que por eflodixe que comiencade
Dios,y acabaen nofotros, quecierto ( como vera
quien lo vuiere prouado) todoel hombre efterior
goza defte gufto y fuauidad. Eftauvayo aora mi-
randoefcriviendo efto, queel verfo quedixe, Di-
latasti cor mewm,dize que enfancho el coracon , y no
me parece que es cofa,como digo, que {u nacimié-
toesdel coragon, fino de otra parte aun mas inte-
rior,como vnacofa profunda, pienfo que deuefer
elcentrodel alma,como defpues he entendido, y
dire
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diré ala poftre,queciertoveo {ecretos en nofotros
mefmos,que me tracn efpantada muchasvezes; y
quanto mas d&j:ue auer?

O Sefior mio,y Dios mio,que grandes fon vue-
ftras grandezas,y andamos aca como vnos paftor-
cillos bouos,que nos parece que alcangamos algo
de vos,deue fer tanto comonada,pues en noforros
melmos eftan grandes fecreros, que no entende-
mos,digo tanto como nada, paralo muy mucho
queay-en vos,que no,porque no fon muy grandes
lasgrandezas queyemos aun delo que podemos
alcangar de vueftras obras. .

Tornandoal verfo,en lo que me pucde aproue-
charami parecer para aqui, esen aquel enfancha-
micto, que anfl parece, que como comiengaa pro-
duziraquellaagua celeftial, defte manantial que.
di%o delo profundo denofotros, parece que fe va
dilatando yenfanchando todo nueftro interior, y
produziendo vnos bienes que no {¢ pueden dezir,
niaun elalmafabeentenderqueeslo que fe le da
alli. Entiendele vna fragancia; digamos aora, co-
mo fi en aquel hondon interior eftuuiefle yn bra-
fero adonde {e echaflen olorofos perfumes ,nife.
vee lalumbre, ni dode eftd masel calos y humoo-
lorofo,_penetra toda elalma,y aun hartasvezes,co-
mo hedicho,participa el cuerpo:mirad entended-
me, queni (e fiente calor, nife huele olor,que mas
delicada cofa esqueeftas cofas, fino para darosloa

enten-
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entender. Y entiendan las perfonas que no han,
paffado por efto, que es verdad que paffa affi, y
que {c entiende, y lo entiendeel alma mas claro
queyolo digoaora,quenocs efto cofa que fe pue-
deantojar, porque por diligencias que hagamos,
nolo podemosadquirir,y en ello me{mo {c vee, no
{er de nueftro metal, fino deaquel puriflimo oro
dela Sabiduriadiuina. Aqui no eftan las poten-
cias vilidas a mi parecer,{ino embeuidas,y miran-
do como efpantadas que esaquello. Podra fer que
eneftas cofas interiores me contradiga algo de lo
que tengo dicho en otras partes : noes marauilla,
porqueen cafi quinzeanosque ha lo efcrent,quica
me hadadoel Sefior mas claridad en eftas cofas,
de lo que entonces entendia, y aora y entonces
puedo erraren todo,mas no mentir,que por la mi-
{ericordia de Dios antes paffaria mil muertes, digo
loqueentiendo,la voluntad,bien me parece que.
deue eftar viidaenalguna maneracon la de Dios,
mas en los effetosy obras de defpues e conocen
eftas verdades de oracion, que no ay mejor crifol
para prouatfe. Harto gran merced es de nueftro
Sefior, {1 laconoce quien larecibe, y muy grande,
fino torna atras.

Luego quereys,mis hijas, procurar tener eftao-
racio, y teneys razon, que, como he dicho,noaca-
badeentenderel alma lasqueallila haze el Sefor,
y conelamor quelavaacercando mas afi.. Que

clerco
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cierto efta, deffear faber como alcancaremos efta
merced. Yo os dir¢ lo queenefto he entendido:
dexemos,quando el Seilor es feruido,de hazetla,
porque fu Mageftad quiere, y no por mas: el fabe.
el porque,no nos hemos de meter en effo.

Dcayucs de hazer lo quelos delas moradas paf-
fadas,humildad , humildad, poreftafe dexa ven-
cer el Sefiora quanto del queremos: ylo primero
en que vereys, i la teneys,esen no penfar que me-
receys cftas mercedes y guftos del Sefior, ni los
aueysde aueren vueftravida. Direysme,quede-
fta manera,como fe han dealcanqar no los procu-
rando? A efto refpondo,que no ay otra mejorde.
laque os hedicho,yno los procurar, poreftas ra-
zones. Laprimera, porque lo primero que para
eftoes menefter, esamar a Dios fin interefle. La
fegunda,porqueesvn poco de faltade humildad,
penfar,que por nueftros feruicios miferables fe ha
dealcancar cofatan grande. Latercera, porque.
el verdadero aparejo para efto,es defleo de pade-
cer,y deimitaral Sefior, y no guftos,los que en fin
le hemos offendido. Laquarta, queno efta obli-
gado {u Mageftad a darnoslos, comoadarnos la
gloria,figuardamos fus mandamientos, que fin
efto nos podremos faluar, y fabe mejor que nof-
otros lo que nos conuiene, y quienleama dever-
dad: y anfi es cofa cierta,yolo s¢, y conozco perfo-
nasquevan por el camino del amor, como han de

Segunda Parte. Qq yt
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yt por {olo feruir a Iefu Chrifto crucificado, que.
no {olonole piden guftos,nilos deflean, masle fu-
plican,no felosde en efta vida, efto es verdad. La
quintaes, porque trabajaremos en balde, que co-
mo no e ha de traer efta agua por arcaduzes,co-
mo la paflada, fiel mananual no 1a quiere produ-
zir,poco aprouecha que nos canfemos; quiero de-
zir,queaunque mas meditacion tengamos,y aun-
que mas nos eltrugemos,y tengamos lagrimas, no
vieneclte agua por aqui,folo {e da a quien Dios
quiere,y quando masdefcuydada efta muchas ve-
zeselalma. Suyasfomos,Hermanas,hagaloque
quifierede nofotras,lleuenos por donde fuere fer-
uido. Bien creo, que quien de verdad fe humillare
y deshiziere (digo, de verdad, porque nothade fer
por nueftros penfamientos que muchas vezes nos
engafan,fino queeltemosdefafidas del todo) que
nodexarael Senor de hazernos eftamerced, yo-
tras muchasque no fabemos deflear, Sea por fiem-
prealabadoy bendito.

CAPILXYE Ol

En que tratd que es oracion de recogimicnto , que por la mayor

parte la dacl Seior antes de la dicha : dizg fius effetos,y los

que quedan de la paffada , que tratd de los guftos que da el
Senor.

L Osefferosdefta oracion fon muchos: algunos

dirc, y primero otra manerade oracion,que

comien-
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comienca cafi fiempre primero queefta; y por a-
uerla dicho enotras pattes, dir¢ poco. Vnrecogi-
miento que tambien me parece {obrenatural, por-
ne no eseftaren efcuro,nicerrarlosojos, ni con-
?1&6 en cofaefterior,puefto que fin queretlo,fe ha-
zeeftode cerrarlos ojos,y deflear foledad , y fin ar-
tificio parece que fe valabrandoel edificio parala
ofacion que queda dicha,porque eftos fentidos y
cofas efteriotes, patece que van perdiendo de fu
derecho, porque el alma vaya cobrando el fuyo
que tenia perdido.Dizen,queelalma fe entra den-
trode fi,y otras vezes que {ube fobre fi: por efte len-
guaje no fabre aclarar nada (queefto tengo malo)
:{111@ potelqueyo losc dezir; pienfo que me aueys
centender,yquica fera folo para mi. Hagamos
cuentaque eftosfentidos y potencias ( que ya he

dicho)que fon la gente defte caftillo(que eslo que

hetomado para(aber dezir algo ) fé han ydo fure-
ra,y andan con gente eftrafia, enemiga del bien.
defte cattillo, dias y afios, y que ya %e han ydo,
viendo {u perdicion, acercando a el, aunque no
acaban de eftar dentro ('porque efta coftumbrees
reziacofa) fino nofon yatraydores,y andan al re-
dedor. _

Viftoya el gran Rey queefticnefte cafttillo fu
buen_a voluntad, por fu gran mifericordia quiere
los torfiara el y como buen paftor con vn filuo
tan {taue;que cafi ellos mefmos no lo entienden,

Qqz haze
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haze que conozcan fu boz,y queno anden tan pe-
didos,fino que fetornen a {u moraday tienc tanta
fuercacfte filuo del paftor,que defamparan las co-
fas efteriores en que eftauan enagenados,y meten-,
{een el caftillo.

Parece me,quenuncalohedadoa enteglder co-
mo aora,porque-parabufcar a Diosen lo interior,
que {e halla mejor y mas a nueftro prouecho que
en las criaturas (como dize S.Auguftin,quele ha-
116 defpues deauerlebufcado en muchas partes) es
gran ayuda quando Dios haze efta merced. Y no
penfeys que es por el entendimicnto adquirido,
procurando penfar dentrodefi a Dios; ni por la
imaginacion,imaginandole en fi: buenoesefto,y
excelente manera de meditacion, (porquefe fun-
da fobre verdad, que lo es eftar Dios dentro de
nofotros melmos) mas no es efto, que efto cada
vno lo puede hazer,conelfauordel Senor fe en-
tiende todo; masloquedigoesen differente ma-
nera: que algunas vezes, antes que fe comience 3,
penfaren Dios,ya efta gente eftaen el caftillo,que,
nosc por donde, nicomo oyo el filuo de fu paftor
(que no fue por los oydos)queno fe oye nada,mas
fientele notablemente vn encogimiento fuaue a
lo interior, como vera quien Paﬂga porello,que yo
no los¢aclarar mejor. i |
. Parecemequehe leydo, quees como vn erizo
o tortuga, quando {eretiran hazia i fi:deuialoen-
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tender bien quien loefcriaio, mas eftosellosfeen-
tran quando quieren, acanoefta en nueltro que-
rer, {ino quando Dios nos quiere hazer efta mer-
ced. Tengo para mi,quequando fu Mageftad lo
haze,es a perfonasque van yadando de manoalas
cofas del mundo (no digo que fea por obra los
queticneneftado queno pucdeg, fino por el def-
{eo)pues los llama particularméte, para que eften
at€rosa las interiores,y anfi creo, que {i queremos
dar lugar a fu Ma%ef’cad , que no dara foloefto, a
quien comienca a llamar para mas. Alabele mu-
cho quien efto entendiere en {i, porque es muy
mucha razon que conozca la merced, y de hazi-
miéto de gracias porella, para que {e difponga (Pa-
raotras mayores.Y es difpoficion para poder efcu-
char,como f{eaconfcjaen algunos libros,que pro-
curen no difcurrit, {ino eftarfe atentos a ver que o-
brael Sefior en el alma. Aunque,fi fu Mageftad no
hacomengadoaembeuernos,no puedo acabarde
entender,como fc puededetencr el penfamiento,
demanera que no haga mas dafio que prouecho:
aunque ha fido contienda bien (rlaticada entreal-
gunas perfonasefpirituales: y de mi confieflo mi
poca humildad, querianca me han dado razon,
paraqueyo merindaa lo quedizen.

Vno me alego con cierto libro del fanto Fray
Pedrode Alcantara, queyo creolo es, a quien yo
merindiera,porquesc quelo fabiayy leymos e, y
: Qq dize.
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dizelo mefmo que yo,aunque no por eftas pala-
bras,mas entiendefe en lo que dize,que hade eftar
ya defpiertoclamor. Ya puedefer que yo me en-
gafie,mas voy por eftasrazones. La primera, que,
eneftaobrade efpiritu quien menos pienfa,y quie-
re hazer,haze mas. Lo que hemos de hazer, es pe-
dir como pobres y neceflitadosdelante de vn gra-
dey rico Emperador,y luego baxarlos ojos,y efpe-
rar con humildad. Quando por fus fecretos cami-
nos parece que entendemos que nos 0ye,entorices
esbien callar, pues nos ha dexadoeftar cercadel,y
no fera malo procurar no obrar con el entendi-
mi€ro(fi podemos, digo: )mas fi efte Rey noenté-
demos que nos haoydo,ni nos vee, no nos hemos
de eﬂ:arCLouos-, queloqueda harto elalma,quando
ha procurado efto, y queda mury mas fea, y por
ventura mas inquieta la imaginacion,con la fuer-
¢aque {e ha hecho a no penfar nada. Sino que.
quiere el Sefor que le pidamos, y confideremos
eftaren {u prefencia,que el fabe lo que nos cumple.
Yo noFucdo perfuadirme a induftrias huma-
nas,en cofas que parecen pufo fu Mageftad limite,
y las quifo dexar parafi, loque no dexo ¢n otras
muchas que podemos con fuayuda, anfi de peni-
tencias como deobras, y oracid, hafta donde pue-
denueftra miferia. La fg’gunda razones, queecftas
obrasinteriores fon todas fuauesy pacificas, y ha-
zer cofa penofa,antes dafia queaprouecha (llamo
peno-
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penofa,qu alquier fuergaque nos queramos hazer,
como feria de tenerel huelgo)fino dexarfeel alma
en las manosde Dios, haga lo que quifiere della,
con el mayor defcuydo de fu prouecho que pu-
diere,y mayor refignacion a la voluntad de Dios.
La tercera es,queel mefmo cuydado que {e pone
en no penfar nada,quicadefpertarael penfamien-
toa penfar mucho La quarta es,que lomasfuftan-
cial y agradable a Dios,es, que nos acordemos de
{u honra y gloria, y nos oluidemos de nofotros
melmos,y de nueftro prouecho,y regalo,y gufto.
Puescomo efta oluidado defi, el que con mucho
cuydado efta que nofeofa bullir,nidexa 4 {u en-
tendimiento, y defleos que fe bullan a deflear la
mayor gloria de Dios,nique fe huelge de la que.
tiene? Quando {u Mageftad quiere que el enten-
dimiento cefle,ocupale por otra manera, ydavna
luz en el conocimiento tan fobre la que podemos
alcancar, quele hazequedarabforto, y entonces
finfaber como queda muy mejor enfefiado, que.
no con todas nueftras diligencias para echar le.
masa perder. Que pues Diosnosdio las potencias,
para que con ellastrabajaflemos,y fe tiene tado (a
premio,noay paraque las encantar, fino dexarlas
hazer{u officio, hafta que Dios las ponga en otro
mayor.

Loqueentiendo que masconuiene que ha de
hazerelalma,que ha querido el Sefior merera efta
Al

mora-
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morada,es lodicho, y que fin ninguna fuerca nj
ruydo procureatajarel difcurrix el :entcndlmien-
to,mas no fufpenderle,niel penfamiento,fino que
esbien que feacuerde que efta delante de Dios, y
quien es efte Dios. Silo me(mo que fintiere en fi
le embeuiere,en horabuena,mas no procure enté-
derlo quees, porque es dado a la voluntad : de-
xela gozat fin ninguna induftria , mas de algunas
palabras amorofas, que aunque no procuremos
aqui eftar fin penfar nada,feefta muchas vezes,
aunque muy breue tiempo. Mas,como dixe e
otra parte,la caufa, porqueen efta manera de ora-
cion ceflael difcurfodel entendimiento (digoen
la que comenceefta morada,que hemeridola de.
recogimiento con efta que auia de dezir prime-
ro, y es muy menos, que la delos guftos,que he di-
cho de Dios,fino que es principio paraveniraella,
ueen lade recogimiento nofe ha dedexar la me-
gitacion ,nii la obra delentendimiento) anfi quela
caufaes queeftaes fuente manantial,que no viene
porarcaduzes: el fecomide, 0 le haze comedir ver
queno entiende lo que quiere, y anfi anda de va
caboa otro como tonto, queen nada hazeaffien-
to: lavoluntad letiene tan grandeen {u Dios, que
la da gran pefadumbre fu bullicio : yanfi no ha
menelter hazer cafo del,quela hara perder mucho
deloquegoza finodexarle,y dexarfe fi en losbra-
¢os del amor: que fu Mageftad laenfefiara lo qﬁc
a
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ha de hazer enaquel punto:que cafi todo es hallar-
{cindigna detitobien, y emplearfe en hazimien-
to de gracias . Por tratar de la oracion de recogi-
miento,dex¢ los effetos o fefiales que tienen lasal-
mas, 2 quien Dios nueftro Seiior daefta oracion.

Anfi como feentiende claro va dilatamiento o
enfanchamientoen el alma,amanerade comofiel
agua, quemana de vna fuente,n0 tl:lUiC{TC corrien -
te, fino que la mefma fuente eftuniefle labrada de
vna cofa, que mientras mas agua manafle, mas
grande fc hiziefle el edificio: anfi parece, que en
efta oracion ay otras muchas marauillas,que haze
Dios en el alma, quela habilita, y va difponiendo,
para que quepa todoenella. Y efta fuauidad y en-
fanchamiento interior fe vee en el quele queda,

ra no eftar tanatada,como antes, enlas cofas
del feruicio de Dios, fino con mucha masanchu-
ra: anfien no feapretar con el temordel infierno,
porque aunquele queda mayor de no offendera
Dios,el feruil pierdefeaqui,y queda con gran con-
fianca quelehade gozar: el temor que{olia tener
para hazer penitencia de perder la falud, yale pa-
receque todo lo podraen Dios, tiene mas dc:ffgos
de hazerla que haftaalli: el temor que (olia tenera
los trabajos, ya va mas templado, porquecfta mas
viuala Fe: y entiende, que fi los paffa por Dios, fa
M—ageﬁad le dara gracia,para que los fuffra con.
Paciencia;y aun algunas vezeslos deflea, porques

. Segunda Parte, Rr que-
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queda tambien vna gran volunta_d de hazer al-
go por Dios: como va mas conociendo {u gran-
deza,tienefc ya por mas miferable: comoha pro-
uado yalos guftos deDios,veec quees vnabaluralo
del mundo: vafe poco a pocoapartando dellos, y
es mas fefora de {i para hazerlo: enfinen todas las
virtudes queda mejorada, y no dexarade yr cre-
ciendo,finotornaatras, y a hazer offenfas a Dios,
porque entonces todofe pierde, porfubida que,
efte vn almaenla cumbre.

Tanpoco {eentiende, que devnavez o dos que
Dios haga efta merced a vnalma, quedan todas
eftasdichas, fino va perfeuerando en recebirlas:
queen efta perfeneranciaefta todo nueftro bien.
De vna cofa auifo muchoa quien feviere en efte,
eftado,que fe guarde muy mucho de ponerfe en
ocafiones de offendera Dios: porque aqui no efta
vnalma criada,{ino como vn nifio que comienga
a mamar,que, {i feapartade los pechos def{u ma-
dre,quefe puedeefperar del fino lamuerte Yo he
mucho temor quea quien Dios vuiere hecho efta
merced,y {eapartare de la oracion, queferaanfi , fi
no escon grandiflima ocafion,d {i no torna prefto
aella: porqueyra de mal en peor.

Yo s¢ queay mucho que temer en efte cafo,y co-
nozco algunas perfonas que me tienen harto lafti-
mada, y heviftolo que digo,por auerfe apartado
de quien con tanto amor feles queria dar porami-

g9
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g0,y moftrarfelo por obras. Auifo tanto,queno fe
pongan cn ocafiones, porjue pone mucho el de-
monio mas por vn alma deftas, que por muchas
aquienel Seforno haga eftas mercedes, porquele
pueden hazer grandafio con lleaar otras configo,
y hazer gran prouecho,podria fer,enla Yglefiade.
Dios. E aunque noayaotra cofa, {inover quefu
Mageftad las mueftraamor particular, bafta,para
que el {e deshaga porque fe pierdan, yanfi fon.
muy combatidas,y aun mucho mas perdidas que
otras,fifon vencidas.

Vofotras, Hermanas, libres eftays deftos peli-
grosa lo que podemos entender,de foberuiay va-
nagloria os libre Dios: y de que el demonio quiera
contrahazer eftas mercedes, conocerfe ha en que.
no hara eftos effetos fino todoal reues. De vn peli-
gro os quieroauifaraunque os lo hedicho en otra
parte,en el qual he vifto caera perfonas de oracib,
enefpecial mugeres,que como fomos mas flacas,
ay mas lugar para loque voy a dezir, yes, que al-
gunas de la mucha penitenciay oracion,y vigilias
(yaunfin efto fon flacasde complifion) en tenié-
doalgun regalo, fugetales el natural,,y como fien-
ten contento alguno interior, y caymiento en lo
efterior,y vna flaqueza,y quandoay vn fuefio que
laman efpiritual, que es vn pocomas de lo que
queda dicho,parecc]es quees Yo vnocomo lo otro,
ydexan {e embeuecer,y mientras mas {e dexan,fe.

Rra embe-



116 MORADAS

embeuecen mas, porque feenflaquece masel na-
tural, y en fu {e(o les parece arrobamiento: y lla-
mole yo abouamiento,quenoes otracofa masde
eftar perdiendo tiempo alliy gaftandofu falud.

A vna perfonaleacaeciaeftar ocho horas, que.
ni eftaua fin fentido, ni fentia cofa de Dios: con.
dormir,y comer, y no hazer penitencia i_ndifcreta
felequitd a efta perfona , porque vuo quien la en-
tendiefle, quea {u Confeflor traya engafiado, ya
otras perfonas,y a fi mefma, que ella no queriaen-
gafiar: bien creo,quehariael dempnlo alguna di-
ligencia para facar alguna ganancia, y no comen-
cauaa facar poca. Ha fe de entender,que quando
es cofa verdaderamente de Dios, que,aunque ay
caymiento interior y efterior, que noleay en el al-
ma, quetiene grandes fentimientos de verfe tan.
cercade Dios, ni tanpoco dura tanto, fino muy
poco efpacio. Bien quc ie torna a embeuecer, y
en eftaoracion (finoes flaqueza,como he dicho)
no llega a tanto que derribe el cuerpo , ni haga
ningun fentimiento efterior en el: por efto ten-
gan auifo, que quando fintieren efto enfi, lo di-
gan a laPerlada, y diviertanfe lo que pudieren,
y haga lasno tener tantas horasde oracion, fino
muy poca, y procure que duerman bien, y co-
man, hafta que {eles vaya tornando la fuerca na-
tural, {i {e perdio poraqui, fiesde ran flaco natu-
ral queno lesbaftecfto, crean me que no la quie-

) ()
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re Dios fino para la vidaactiua, que de todo l}a de.
auer en los monefterios,, ocupenla en officios, y
fiempref{etenga cuenta %uc no tenga mucha fo-
ledad, porqueverna a perder del todo la falud, har-
ta mortificacion fera paraella, aquiquiere prouar
el Sefior elamor quele tiene , en como llena efta
aufencia, y fera feruido de tornatle la fuerca def-
pues de algun tiempo, y {ino, con oracion vocal
ganara y con obedecer,y merecera lo que auiade
merecer por aqui,y por ventura mas.

Tambien podria aueralgunas de tan flaca cabe-
ay imaginacion,comoyo las he conocido, que.
todo lo que pienfan les parece queloven,esharto
peligrofo: porque quiga fe tratara dello adelante,
nomasaqui que me he alargado mucho en efta
morada, porque es en la que mas almas creoen-
tran. Y como eftan bien natural junto con lo fo-
brenatural , puede el demonio hazer mas dafio,
queen lasqueeftan pordezir,no le da elSefior tan-
tolugar. Sea por fiempre alabado.

Rr 3 M Of
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Contienen quatro Capitulos.

CAPTLYHRO . L

Comienga d tratar.como.en la oracion (¢ Viie el almacon
Dios: dizg enque [e conocerano fer engaiio.

=727 HERMANAS, como os podria yo de-

PO zix la riqueza,y teforos,y deleytes que
?\ & é ayen las quintas moradas? Creo fuera
g5 mejor nodezir nada de las que faltan,
puesno fe hadefaberdezir,niel entendimiento lo
fabeentender,nilas comparaciones pueden feruir
de declararlo,porque fon muy baxas las cofas de
latierra para efte lglln. Embia,Sefior mio, del cielo
luz, para queyo puedadar algunaa eftas vueftras
ficruas;pues foys feruido de quegozen algunas de-
llas tan ordinariamente deftos gozos, porque no
fean engafiadas, transfigurandofe el demonio en.
Angel deluz,puestodos fus defleos fe emplean en
deflear contentaros.

Y aunque dixe algunas, bien pocas ay que no
entren en eftamorada, que aora dir¢. Ay masy
menos,y a efta caufa digo,que fon lasmas, lasque,
entranenellas. En algunascofas de las que aqui
dire,queay en efteapofento,bien creo que fon po-
cas: masaunque no fea finollegar a la puerta, es

harta
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harta mifericordia, laque las haze Dios; porque
uefto que fon muchos los llan1-q¢o§-,é pocos for
roscfcogidos . Anfrdigoaora, que aunque todas
las que traemos efte habito fagrado del Carrr}en,
fomos llamadas 4 la oracion y contemplacion.
(porquecte fue nueftro principio; defta cafta ve-
nimos de aquellos fantosPadres nueftros del mon-
te Carmelo, queen tan granfoledad , y con tanto
defprecio del mundo bufcauan efte teforo, efta
preciofa margarita de que hablamos)) pocasnos
difponemos para que nos la defcubra ¢l Sefior:
porque aunque, quanto a lo efterior , como aora
vemos bien parallegaralo quees menefter,en las
virtudes hemos menefter mucho,y no nosdefcuy-
dar: por effo,Hermanas mias,altoa pedir al Sefior,
que, pues en alguna manera podemos gozar del
cieloen la tierra, nos de fu fanor, porque no que-
de Eor nueftra culpa; y nos mueftre el camino, y
detuercasen elalma para cauar,hafta hallar efte.
teloro efcondido; pues es verdad,que le ay en nof-
otras mefmas: quecfto querriayodaraentender,
fiel Seflor es feruido que fepa . Dixe fuercas en el
alma ; porque entcnaay's que no hazen falta las
del cuerpo ,a quien Dios nueftro Sefior no lasda:
noimpofiibilita 4 ninguno para comprar fus ri-
quezas,con que de cada vno lo que tuuiere fe con-

tenta: bendito featan gran Dios. '
Mas mirad , hijas,que para cfto que tratamos,
110
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no quiere que os quedeys con nada: poco,b mu-
cho, todo lo quiere parafi; y conforme a lo que,
entendieredesde vos que aueys dado, fe os haran.
mayores o menores mercedes. Noay mejor prue-
ua para entender fi llega 4 vnion, 0 fi no,nucftra
oracion. No penfeys que s cofa {ofiada comola
paflada: digofofiada,porque afli pareceefta el al-
ma comoadormecida,que nibien pareceefta dor-
mida,ni e fiente defpicrra. Aquiefta bien defpier-
ta a Dios, con eftar bien dormida a las cofas del
mundo,y a nofotras mefmas : porqueen hechode
verdad fe queda como fin fentido aquello poco
quedura,queno ay poder penfar aunque quiere.
No'es menefter con artificio fufpender el penfa-
miento: hafta el amar,filohaze, no entiende co-
mo,niquees lo queama,niquequerria : en fin,co-
mo quien detodo punto ha muertoal mundo, pa-
ra viuir mas en Dios, que es vna muerte fabrofa:
muerte,porquees vn arrancamiento del alma de
todas las operaciones que puede tener eftando en.
el cuerpo: deleytofa, porque aunquecftaen el fe-
gun la verdad,, parece fe apartael alma del, para
mejor eftaren Dios: es de manera que aun no s¢
yo,filequeda vida para refollar.

Aora lo eftaua penfando, y pareceme que no:
-alomenos,filohazenoloentiende; todo {uenten-
dimiento e querria emplear en entenderalgode.
lo que fiente; y como no llegan fus fuercas a efto,

quedafe
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uedafe efpantado; de manera,que, fi no fe pierde.

jcl todo,no menea pie nimano: como aca dezi-

mos devna perfona,que efta tan defmayada, que.
nos parece eftar muerta. _

O fecreros de Dios! que nome hartaria de pro-
curardara entenderlos,fi penfafle acertaren algo;
yanfidir¢ mildefatinos por fialguna vez acertaf-
fe,para quealabemos muchoal Senor. Dixe,que.
no era cofa fofiada; porque en lamorada que que-
dadicha,hafta quelacfperienciaes mucha, queda
elalmadudofade que gzc aquello, fi{eleantojo,fi
eftaua dormida,fi fuedado de Dios, i fetransfigu-
10 el demonio en Angel deloz: queda con mil fof-
pechas,y esbien quelas tenga; porque, como dixe,
aunel mefmo natural nos puede engafiar alli al-
gunavez: porqueaunque noay tanto Jugar para
entrar las cofas pongoniofas, vnas lagaruigillas {i;
que como fon agudas, por do quiera fe meten: y
aunque no hazen daflo,en efpecial fino hazen ca-
{odellas, como dixe, porque fon penfamentillos
que proceden de laimaginacion, y de lo que que-
da dicho,importunan muchas vezes. Aqui,por
agudas quefon laslagartijas, no pueden entrar en.
elta morada: porque niay imaginacion,ni memo-
ra , ni entendimiento que pueda impedir efte,
bien...

- Y ofare affirmar,que fi verdaderaméte es vnion
dc_ Dios,queno puede entrar el demonio, ni hazer
Segunda Parte. | S{  nm-
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ningun dafio ; porque efta {u Mageftad junto y
vﬁigo con laeflenciadel alma,que noofara llegar,
ni aun deue entender efte fecreto,fi eftaclaro, que,
no entiende nueftro penfamiento, menos enten-
deri cofa tan {ecreta . Entiendefe de los actos de.
entendimientoy voluntad , que los penfamientos
delaimaginacion,claramente los veeel demonio,
{i Dios no le ciega en aquel punto. O granbien
eftado,adondeefte malditono nos haze mal! Anfi
quedaclalma con tan grandes ganacias, por obrar
Diosencella,{in que nadie le eftorue, ni nofotras
mefimas. Quenodara quienestanamigo de dar,
y puede todo lo que quiere? Parece que os dexo
confufasen dezir,fies vnion deDios,y queay otras
viiones.Y como,fi lasay aunque fean en cofas va-
nas'quando {eaman mucho,tambien los trafpor-
ta el demonio,mas no de la manera que Dios, ni
con eldeleytey fatisfacion delalma,y paz,y gozo.
Es{obrerodos los gozos de la tierra, y fobre todos
losdeleytes,y fobre todos los contentos,y mas,que
no tiene que veradonde fe engendran eftos con-
tentos,0los dela tierra, que es muy differente fu
fentir,como loterneysefperimentado.

Dixeyo vna Vez,que es,como {1 fueflen en efta
grofleria del cuerpo,0 en lostuetanos,y atiné bien,
que no s¢ como lo dezir mejor. Parecemeque
aun no os veo fatisfechas, porque ‘os parecera que.
os podeys enganar, que cfte interior escofa rezia

de
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de examinar:y aunque para quien ha }Jaﬂ':;do por
ello,baftalo dicho (porquees grande la differen-
cia) quietodeziros vna fefial clara,por dond¢ no-

odreys dudarfi fue de Dios, que fu Mageftad me
ra hatraydooya lamemoria, ya miparecer es la
cierta. Siempreen cofasdifficultofas,aunque me.
parece que lo entiendo, y que digo verdad, voy.
con efte lenguajedeque me parece,porque fi me,
en gafiare,'e(%oy muy aparejada a creer lo que dixe-
ren los que tienen muchas letras, que aunque no
ayan paflado poreftas cofas, tienen vnno s¢ ques

randes letragos,qu-c,comoDics lostiene para luz
de {u Yglefia,quandoes vna verdad, dafela para
que feadmira: y fino {fon derramados, fino fieruos
de Dios,nunca fe efpantan de fus grandezas que
tienen bien entendido,, que puede mucho mas, y
mas. Y en finafique algunas cofasnoeftan decla-
radas,otrasdeuen hallar efcritas, por donde veen.
p_ucder&paffar eftas2 Deefto tengo gran efperien-
cia,y affimefmo latengo devnos medio letrados
elpantadizos, porque me cueftan muy caro , alo-
menos creo,que quien no creyere,que puede Dios
mucho mas, y quehatenido porbien, y tiencal-
gunas vezes comunicarlo 4 {us criaturas, que tiene
bien cerrada la puerta para recebirlas: por eflo,
Hermanas,nunca os acaezea , fino creed de Dios
mucho mas y mas,y no pongays losajosen fi fon.
tuynes,o buenosa quien lashaze,que fuMageftad

S{2 lo
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lo fabe,como lo he dicho,no ay para que nos me-.
ter en efto,fino con fimplicidad de coragon , y hu-
mildad feruir 4 fo Mageftad , y alabatle por fus o-
bras,y marauillas.

Pues tornando alafefial quedigo, es laverda-
dera: ya veys eftaalma que la ha echo Dios boua
deltodo,para imprimir mejorenella la verdadera
fabiduria,que ni vee,nioye,nientiende en el tiem-
poqueefta affi, quefiépreesbreue, yaun masbre-
uele parece aella delo que deue fer: fixa Dios a fi
mefmo en lo interior deaquelalmademanera,que

s gitafp. quando torne enfi, ™ en ninguna manera pueda
sal gue po- dudar que eftunoen Dios, y Diosen ella: con tan-
nesqe s tafirmeza queda efta verdad que aunque paffal-
paracono-_{en anos fintornar le Diosa hazeraquella merced,
il %% fio fele oluida, a0n dexemos por los effetos con.
dadera,que quequeda, eftos dire defpues, que efto eslo que,
e hazemucho alcafo.

fiwrads o Puesdireysme, comolovio, o comoloenten+
3 = e O : - . 3 i

S pons dio fino vee,nientiende. Nodigo que levio en-
Dios enel - tonces,finoque lovee defpuesclaro: y no porqut,
cuen o €Svilion,finovnacertidumbrequequedaen elal-
;»m'b}de q#¢ may que foloDios la puede poner. Yo s¢ de vna
He el guien L \ . in

Jeumives perfona,quenoauiallegado afu noticia, queefta-
[enal ver- ,
dadera, y muy cierta,de que la vnion fuede Dios,como la Madrelo dize. Mas aunqgue 65
infalible [¢rial,de que fue Dios el que [¢ onio conel abmamoes infalible de que la tal alma esta
en gracia: porgue Duns (e pueds vnir avficon los gue no eskan en ella,para por mediodeste re-
galo facarlos de [ maloftado,y tracrlos 4 ficomola S. Madre dize enotra pange.

ua
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ua Dios en todas las cofas por prefencia , Y poten-
cia,y effencia ,y devna merced que le hizo Dios
defta fuerte lo vino a creer demanera,que aunque,
vnmedio letrado delos quetengo dicho,a quﬁier-h
pregunto como efta Diosen nofot_ros (yello [abu}
tan poco ,como ella antes que Dios fe lo dlcﬁ"e: a
eatender) le dixo que no eftaua mas de porgracia,
ellateniatan fixala verdad,que no le creyo, y pre-
guntolo  otros que ledixeron la verdad, con que,
{e confolomucho. Noosaueysde cnfaﬁar,parc-
ciendo os que efta certidumbre queda en forma
corporal , como el cuerpo de nueftro Sefior Iefu
Chriftoeftaen el Santiflimo Sacramento, aunque
no le vemos (porque acano queda afli) finode fo-
laladiuinidad. Pues comolo que novemos fe nos
queda con effa certidumbre? Effo nolosé yo,fon.
obras {uyas, mas s¢ que digo verdad , y quien no
quedare con efta certidumbre , no diriayo que es
vnion de toda el alma con Dios, fino de alguna
potencia , O otras muchas maneras de mercedes
que haze Diosal alma. Hemosde dexar en todas
eftas cofas de bufcar razones para ver como fue,
Fues no llega nueftro entendimiento a entender-

0, para que nos queremos defuanecer; bafta ver

quees todo poderofoel que lo haze.
Aorameacuerdo {obre efto quedigo,dequeno
fomos parte, delo que aueys oydo, quedize la Ef-
pofaenlos Cantares: Lleudmeel Rey a labodega
S(3 del
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del vino,0 metiome. Y no dize queella fe fue. Y
dizetambien , que andava bufcando a {u amado
por vna partey porotra. Efta enficndo es labode-
gadonde nos quiere meter el Sefior quando quie-
re,y como quiere: mas por nueftras diligencias no
podemos entrar: fu Mageftad nos ha de meter,y
enitrar el en el centro de nueftraalma, y para mo-
{trar mejor {us marauillas, no quiere que tenga-
mosen efto mas parte dela voluntad quedel todo
{ele harendido,ni que feleabrala puerta delas po-
tencias y {entidos,que todos eftan dormidos, fino
entrar cnel centrodel alma fin ninguna puerta,
como entro a {us difcipulos,quando dixo, Pax «vo-
bis,yfalio del fepulcro fin leuantar Ja piedra. Ade-
lante vereys como fu Mageftad quiere que le goze
clalma en fu mefmo centro, mas que aqui,en la
poftrera morada. O hijas,que mucho veremos,fi-
no queremos ver mas de nueftra baxeza y miferia,
que no fomos dignos de fer fieruos de vn Senot
tan grande, que no podemos alcangar fus maraui-
llas: fea por fiemprealabado, Amen. '

G AR LISV 1051 I

Profigue en lo mefmo, declara la oracion de vmion por v com-

paracion delicada: dize los effetos,con que queda el alma. €s
muy de notar. - “

F ) Areceros ha,que ya eftatodo dicho lo que
ay que ver enefta morada,y falta mucho,por-

qu c
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que,como dixe,ay masy menos, quanto alo ques
es vnion,no creo fabre dezir mas. Quando elal-
ma, 2 quien Dios haze eftas mercedes {e Elifpone,
ay muchas cofas que dezir,de loqueel Senor obra
en ella,algunas dire,y dela manera que queda. Pa-
ra darlo mejoraentender, me quiero aprouechar
de vnacomparacion que esbuena para efte fin: y
tambien para que veamos, como (aunqueen efta
obra que haze el Sefior no podemos hazer nada,
mas para que (u Mageftad nos haga efta merced,
podemos hazer muchodifponiédonos. Yaaureys
oydo fus marauillasen como fecria lafeda ( queel
folo pudo hazer femejanteinuencion)y comode.
vna fimiente,que ésa manera de granos de pimié-
ta pequeinos, con el calor en comengando a auer
hojaen los morales, comienca efta {imiente 2 vi-
uir,que haftaque ay efte mantenimiento de que
fe fuftenta fe efta muerta,y con hojas de moral fe
crian,hafta que defpues de grandes les ponen vnas
ramillas,y alli con lasboquillasvan de fi mefmos
hilandola feda,y hazen vnos capuchillos muy a-
pretadosadonde fe encierra, y acaba cfte gufano
quecsgrandey feo,y faledel mefmo ca pucho vna
maripofica blancha muy graciofa.

Mas (i f:ﬁ:o no {e viefle,{ino que nos lo contaran
deotros tiem pos, quien lo puﬁicra Creer? nicomn
?uc razones pudieramos facar que vna cofa tan.
1 razon como €s vn guzano, y vna aticja fean tan

dili-
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diligentes en trabajar para nueftro prouecho,
con tantainduftria? y el pobre gufanillo gicrdc la
vidaen lademanda. Paravn rato de meditacion,
bafte efto,Hermanas,aunque no osdiga mas,que,
enello podeys confiderar las marauillas y {abidu-
ria de nueftro Dios. Puesque feria fi fupieflemos
la propriedad de todaslas cofas: degran prouecho
esocuparnos en penfar eftas grandezas, y regalar-
nos en fer efpofas de Rey tanfabio y poderofo.
Tornemos a lo que dezia entonces,comienga a
tener vida efte gufano,quandocon la calor del E-
piritu fanto fe comienga a aprouechar del anxilio
general que atodos nos da Dios,y quando comié-
cadaprouecharfe de los remedios que dexoen fu
Yg'leEa :anfide frequentar los Sacramentos , co-
mo con buenas liciones y fermones ( que es el re-
medio para vn alma queefta muerta en {u defcuy-
doy pecados,y metidaen ocafiones que puede te-
ner) entonces comienca a viuir,, y vafe fuftentan-
doenefto,y enbuenas meditaciones,hafta queelte
crecida, que esloquea mi me hazeal calo, que
cftotro poco importa. Pues crecido efte gufano,
quees lo queen los grincipios queda dicho, co-
miengaa labrar lafeda, yedificarla cafa adonde
ha de morir. Eftacafa queria dar a entenderaqui,
jue es Chrifto,comodizeS. Pablo.quenueftra vi-
a cftaclcondidacon Chrifto en Dios:y queChri-
fto es nueftravida. o
* Pues
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Pucs veysaqui, hijas,lo que podemos con el fa-
uor de Dios hazer, que {u Mageftad mefmo fea
nueftramorada,comolo esen efta oracio de vnion
labrandola nofotras. Parece que quiero dezir que
podemos quitar o poneren Dios: pues digo que.
eleslamorada,y la podemos nofotras fabricar pa-
rameternosenella. Y como fi podemos, noqui-
tar de Dios,ni poner, {ino quitarde nofotras,y po-
ner como hazen eftos gufanitos. Que noauremos
acabado de hazer en efto todo lo que podemos,
quando elte trabajuclo,que no es nada,junte Dios
con fugrandeza,y lede tan gran valor,que el mef-
mo Sefor feael premiodefta obra.Y an% como ha
fidoel que ha puefto lamayor cofta, anfi quiere.
juntar nueftros pequenos trabajos con los gran -
des que padecio {u Mageftad ,y quetodo {ea vna
- cofa, '

Puesea, hijas mias, prieflaa hazer efta labor,y
texer efte capuchillo, quitando nueftro amor pro-
prio,y nueftra voluntad,y el eftar afidas a ninguna
co[’g delatierra,poniendo obras de penitencia, o-
racion,y mortificacion, obediencia,y todo lo de-
mas que fabeys. Queanfi obraflemos como fabe-
mos,y {fomos enfenadas de lo que hemos de hazer.
Muera, mucraefte gufano,como lo haze, en aca-
bandode hazer,para lo que fue criado,y vereys co-
mo vcmosﬁDios,y nos vemos tan metidas en {u

grandeza, como efta cfte gufanillo en efte capu-
Segunda Parte. Tt cho.
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cho. Mira,que digo vera Dios,como dexo dicho,
quefe dadfentirenefta maneradevnion.

Pues veamos que fe haze efte gulano (que es
paralo que hedicho todo lo demas:) que quando
efta en efta oracion bien muerto al mundo, fale,
vhamaripofita blanca. O grandezadeDios,qual
falevnalma de aqui, de auer eftado vn poquito
metida en lagrandeza de Dios, y tan junta con el,
quea mi parecer nunca llegad mediahora! Yoos
digo de verdad,que lamefmaalmano fe conocei
fi: porque mirad la differencia queay de vn gufa-
no feo,a vna maripofita blanca, que la mefma ay
aca., No fabe de donde pudo merecer tanto bien,
dedondele pudo venir: vee (e con vn deffeo de,
alabaral Senor que fe queria deshazer,y morir por
el mil muertes: luego le comienga a tener de pade-
cer grandes trabajos,fin poder hazet otracofa: los
defleos de penitenciagrandiflimos: el de {oledad,
el de que todos conocieflen a Dios: y de aquile
viene vna pena grande de ver que es offendido,
aunqueen la morada quevienc fe tratara mas de-
ftas cofas en particular, porquelo que ay en efta
morada,y en la quevienedefpues,es cafi todo vno,
aunquees muy differente la fuerca de los effetos:
porque,como hedicho,fi defpuesque Diosllegad
vnalmaaqui,fe esfuerca a yr adelante,vera gran-
descofas. O puesver el defaffofliego defta mari-
pofita,con no auer eftado mas quicta, y foflegada

eI
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en fi1 vida, es cofa paraalabara Dios, que no fabe
adonde pofar,y hazer {u afliento, que como le ha
tenido tal, todo lo que vee en la tierra,le defcon-
tenta: enefpecial ,quando fon muchas las vezes
~ queladaDios deftevino, cafide cadavna queda
con nueuas ganancias.

Yanotieneen nada lasobras que hazia fiendo
gufano, que era poco a poco texer el capullo. Han,
le nacidoalas,como fe hade contentar, pudiendo
bolarandar paffo a paflo2todo fele haze poco qua-
to puede hazer por Dios fegun fon fus defleos: no
{e marauilla mucho delo que paflaron los Santos,
entendiendo ya por efperiencia como ayuda el
Sefor, y transforma vnalma que no pareceella,ni
fufigura: porque la flaqueza que antes le parecia
tener para hazer penitencia, yala halla fuerte: el
atamiento con deudos, 0 amigos,o hazienda,que.
nilebaftauan adtos,nideterminaciones,ni querer-
fc apartar (queentonces le parecia fe hallava mas
junta) yafe vee de manera que le pefa eftar obliga-

a,alo que para no yr contra Dios,es menefter ha-
zer,todo le canfa, porque ha prouado queel ver-
dadero defcanfo no lo pueden dar las criaturas.

Parece que mealargo,y mucho. Mas podria
d_CZ\ll‘, y a quien Dios vuicre hecho efta merced,
vera Ruc quedo corta, y anfino ay que efpantar
queefta maripofilla bulyquc afliento de nucuo, an-
ficomo (¢ halla nuena de las cofas de latierra. Paes

It % adon-
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adonde yra la pobrezica? que tornaradonde falid

no puede,que noecftaen nueftramano, haftaque,
“es Dios{eruido de tornar nosa hazerefta merced.
O Seflor,y que nueuos trabajos comiengan a efta
alma. Quien dixera tal defpuesde merced tan fu-
bida? en fin de vna manera o de otra,hade auer
cruz, mientrasvinimos. Y quien dixere, quedel~
pues que llegd aqui fiempre efta con defcanfoy re-

~

galo,diria yo que nunca llego, {ino que por ventu-
rafue algun gufto, (i entro enla morada paflada, y
ayudado de flaqueza natural, y por ventura del
demonio que leda paz , para hazerle defpues ma-
yorguerra. No quiero dezir,que no tienen paz los
quelleganaqui, que fi tienen y muy grande, por-
que los melmos trabajos fon de tanto valot,yde.
tan buena rayz, que dellos fale la paz y el contéro.
Del mefmo defcontento que dan las cofas del
mundo,nace vndefleo de falirdel,tan penofo,que
fialgun alivio tiene,es penfar que quiere Dios vi-
uaen efte deftierro,y nobafta,porquecl almacon.
todas eftas gananciasnoeftatan rendidaen lavo-
luntad de Dios,como fe veraadelante, an nque no
dexade conformarfe, mas es con vn oran fenti-
miento (que no puede mas, porque no le han da-
domas) y con muchaslagrimas cada vez que tie-
ne oracion,es efta fu pena, enalguna manera qui-
ca procedede la muy grande,que le da ver que es
offendido Dios,y poco eftimado en efte mundo, y

de.
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delas muchasalmas que fe pierden anﬁ_dc here-

es,como de Moros,y fo que mas las laftima,fon.

~ fasdelos Chriftianos: y aunque vee que es grande

Ja mifericordiade Dios , y que por mal que vivan,

fe puedenenmendar, y faluarfe, teme que {econ-
denan muchos.

O grandeza de Dios,que pocos afios antes efta-
uacftaalma,y aun quica dias, que no feacordaua
fino defi,quien la hametido entan penofos cuy-
dados,queaunque queramos tener muchos afios
de meditacion tan penofamente, como aora cfta
almalo fiente,nolo podremos fentir. :

Pues vala me Dios,ft muchosdiasyafios yo pro-
curoexercitar meen el gran mal, quees fer Dios
offendido,y penfar,quecftos que fe condenan fon
hijos fuyos,, y Hermanos mios, y los peligros en.
que viuimos,y quan bien nosefta falir defta mife-
rable vida,nobaftara? Queno, hijas, noesla pena
quefefiente aqui,comolasdeaca, que eflo bien.
podriamos con el fauor del Sefior tener la penfan-
domucho efto,mas no llegaalointimo delas en-
trafias,como aqui,que parece defmenuza vnalma
fin procurarloella,y a vezes fin quererlo. Pues que
csefto? dedonde procede? yo os lo dire. Noaueys
?}’doaque yaaquilo hedichootravez ,au nque no
acfte gro pofiro,dela Efpofa,quela metio Diosen.
la bo ega del vino,y ordeno en ella la caridad?
Puesefto es,que como aquelalmaya feentrego en

Tt 3 {us
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{us manos,el granamor la tiene tan rendida,que.
no fabe,ni quiere mas de que hagaDios lo que qui-
ficre della. Que jamas hara Dios, a lo que yo pien-
{0, efta merced, {ino a alma que toma muy por
fuya: quiere,que, fin queella entienda como,falga
de alli fellada con fu fello,porque verdaderamente
elalma alli no haze masquela cera,quandoim-
prime otroel fello,quela ceranofeleimprimea i,
foloefta difpuefta,digoblanda,y aun para efta dif-
poficion tan poco fe ablanda ella, {ino que efta
queda,y loconfiente, _
O bondad de Dios,quetodo hadefer a vueftra
* ouidola cOfta! {olo quereys nueftra voluntad, y que noaya
j‘i‘;’::;f impedimento en la cera. Pues veysaqui,Herma-

guelasal. Nas,lo que nueftro Dios hazeaqui,paraquecftaal-
mas deste ] ; % .
ot cp. DI {econozca ya por fuya, * da le lo que tiene,

mocen fir de quE €8 lo que tuuo fu Hijoen eftavida, quees vna
wol 44 merced grandi[ﬁma. Quien mas queel denio que-
qu Dws Yer falir defta vida 2 anfi lo dixo fu Mageftad en la
Pre o, Cena: Condefleo he defleado. Pues,como Sefior,

lirdeflvi- DO {e os pulodelantela trabajofa muerte,que auia-
&, para .
T desde morirtan penofa? No, porque cl grande a-

zarle,ha- MOT que tengo,y defleo de que fefaluen las almas,
ba de vn- {obrepuja fin comparacion aeffas penas,y las mu-
1o, 4t chas que he padecido,y padezco defpues queeftoy
i ’;{j"" enclmundo, {fon baftantes para notener effas en
™Ky cierto nad d.

mavalmire,

ukups, Es afli que muchas vezes he confiderado en
bable. ~ CRO,
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efto,y fabiendo yo el tormento que pafla,y ha paf-\-
{ado cierta alma , que conozcode ver offender a
nueftro Sefior tan incomportable, ciue {e quifiera
mas morir, que fuffiirlo, y pen fap o fivn alma
‘con tan poca carfdad com paradaa la de Churifto,
quefe paede dezircafi ninguna en efta compara-
cion fentia efte tormento tan infuffrible, que feria
el fentimiento de Chrifto nueftro Sefior,y que vi-

- dadeuia paffar,puestodas las cofas le eran prefen-
tes, y eftaua fiempre viendo las grandes offenfas
quefc hazianaf{uPadre,in dudacreo yo,que fue-
ron muy mayores que las de fu facratiffima Paf-
fion: porque entonces yaveyael fin de eftos tra-
bajos, y con ¢l contento de ver nueftro remedio
con {u muerte,y de moftrar elamor que tenia a {u
Padreen padecer tanto por el,moderarialos dolo-
res,comoacaece acaa los quecon fuerca de amor
hazen grandes penitencias,que no las fienten cafi,
antes querrian hazer mas,y mas,y todo{eles haze,
poco. Pues que feria,fu Mageftad viendofeen tan
gran ocafion para moftrara fu Padre quan cum-
plidamente cumplia el obedecerle, y con elamor

del proximo: O grandeleyte,padecer en hazer la
voluntad de Dios! Mas en ver tan contino tantas
offenfas hechasa fa Mageftad,y yr tantasalmas al
Infierno,tengo lo por cofa tanrezia, quecteo, {ino
fuera mas de hombre,vn dia deaquella pena bafta-
Ya para acabar muchas vidas,quanto mas vna.

CA-
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CARITVLO. IIL

[ ontinua la mefma materia:dize de otramanera de vnion, que
puede alcangar el alma con el fanor de Diosyylo que importa
paraesioelamor del proximo. Es degran prouecho.

Ves tornemosa nueftra palomica,y veamos
Palgo deloque Diosdaen efteeftado. Siem pre
{e entiende, que hade procuraryr adelante en el
feruicio de nueftro Sefor, y en el conocimiento
proprio,que fino haze mas que recebir efta mer- -
ced,y como colayafegura,defcuydarfeen fu vida,
y torcer el camino del cielo,que fon los manda-
mientos,acaecerleha lo queal gufano que fale del
la fimiente,para que produzgan otros,y el queda
muerto para fiempre. Digo que echala fimiente,
porque tengo para mi,que quiere Dios, que nofea
dada en baldevna merced tan grande, fino que ya
que no feaproucche della para fi, el quela recibe,
aprouecheaotros. Porquecomo queda con eftos
defleos y virtudes dichas , el tiempo que dura en.
el bien,{iempre haze prouccho d otrasalmas, y de,
{u calor les pega calor,y quando letiene ya perdi-
do,acaece quedarcon efla gana,,dequefe aproue-
chenotras,yguftadedara entender las mercedes,
que Dios haze aquienleamay firue.

* Yo heconocido perfona que le acaccia affi,que.
cftando muy perdida, guftava de que fe aproue-
chauvan.



QVINTAS. 337
chauan otras con las mercedes que Dios le auia he-

cho,y moftrarleselcamino deoracionalasqueno
le entendian, y hizo harto prouecho: defpuesla
torno el Sefora dar luz : verdad es,que aun no te-
nia los effetos que quedan dichos. Masquantos
deue auer quelos llama el Sefioral Apoftolado,co-
mo a Iudas, comunicando con ellos; ylosllama
para hazer los Reyes,como a Saul,y defpues por {u
culpa fe pierden? De dondefacaremos,Hermanas,
que para yr mereciendo mas,y no perdiendonos
como eftos,la feguridad que podemos tener, esla
obediencia,y no torcer de laLey de Dios, digo a
quien hiziere femejantes mercedes,y auna todos.

Pareceme que queda algo efcura, con quanto
hedicho,efta morada,y puesay ranta ganancia de
entraren ella,bien fera que no parezca quedan fin.
efperangaa los queel Sefor noda cofas tan {obre-
naturales: pues la verdadera vnion fe puede muy
- bienalcancar,con el favor de nueftro Sefior, fi nos
esforqamosa procurarla,con no tener voluntad, fi -
noatada con lade Dios.

O quedeellosaura que digamos efto, y nos pa-
rezca que no queremos otra cofa, y moririamos
poreftaverdad, como creo yahedicho? Puesyo
os digo, que quando lo fuere queaueys alcancado
eftamerced del Sefor,y ninguna cofa feos de de-
ftotra vnion regalada que quedadicha, queloque
2y de mayor precioen cllaes, por proceder defta

Segunda Parte. Vv ques
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queaoradigo. O f:}uc vnionefta paradeflear! ven-
turofaelalma quela haalcangado, que viuita en,
eltavida con defcanfo, porque ningunacofa de,
los fucefos de latierta leaffligira, finofucre ver fe,
enalgun peligrode perderd Dios,0 ver fics offen-
dido,ni enfermedad, ni pobreza , ni muertes, fino
fuere de quien hade hazer falra en la Yglefia de
Dios. Quebien veeeftaalma,queel fabe mejor o
que hazc,jue cllaloque deflea. .

Aueys de notar que ay penas produzidas de
prefto de la naturalezayy de charidad, deapiadarfe
delos proximos,como hizo nueftro Sefior quan-
do tefufcicdaLazaro,y no quitan eftas el eftar viii-
doscon lavoluntad de Dios, ni tanpoco turban el
anima con vna paflion inquieta defafloffegada
que dura mucho. Eftas penas paffan de prefto:que,
como dixede los gozosen la oracion, parece, que,
no llegana lointimo del alma, {ino a eftos fenti-
dosy potencias. Andanporlas moradas paffadas,
mas noentran en las poftreras que eftan por dezir.
Pues para efta manera de vnion ;no esmenefter lo
que quedadicho,defufpenfion de potencias, que.
poderofo esel Senor de enriquecer las almas por
muchos caminos,y llegarlas a eftas moradas, y no
porelatajo quequeda dicho. Mas aduertid mu-
cho, hijas, quees neceflario que muera el gufano,
y masa vueftracofta,porqueenlo fufodichoayu-
da mucho para morir, el verleen vida tan nueua,
", aca
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aca es menefter queviuiendo en efta le matemos
nofotras. Yo os conﬁcff_o que feraa n\mcho mas
trabajo;masfu precio _(c tiene, y anfifera mayor el
galardon,ﬁ falisconvictoria: mas .dc fer poflible.
noayque dudar,como lo fea la vnion verdadera -
mentecon la voluntad de Dios.

- Eftaeslavnionquetoda mivida he defleado:
efta eslaque pido fiempre a nueftro Sefior, y la
que eftd mas claray fegura. Masay de nofotr(_)s
uepocosdeuemos dellegaraella: aunquea quié
?cg.uarda de offenderal Senor,y ha entradoen Re-
ligion,le parezca c}ue todolotienehecho. O que
quedan vnos gufanos que no fe dan a entender,
hafta que,comoelqueroyd la yedra a Tonas, nos
han roydo las virtudes con vnamor proprio, vna
propria eftimacion,yn juzgar los proximos,aun-
que fea en pocas cofas,vna falta de caridad con.
cllos,no los queriendo,como a (i mefino: queaun-
quearraftrando cumplimoscon la obligacion pa-
ra no fer pecado,no llegamos con harto a lo que
hadeferpara eftar del todo vnidas con lavolans
radde Dios:- -
-~ Que penfays, hijas,que es fu voluntad » quefea-
mos del todo perfetas,para fer vnas conel,y conel
Padre,como lll}f Mageftad lo pidio? Mirad quenos
fa‘!tg parallegaraefto. Yo osdigo, queloeftoy ef-
criuiendo con harta pena de verme tan lexos,y to4
do por mi culpa.Que no ha menefter el Sefior ha-
Vv Zernos
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zernos grandes regalos paracfto, baftalo quenos
hadado en darnos a fu Hijo, que nos enfefiaflcel
camino. No penfeys que eftalacofa en, fi fe mue-
re mi padre o hermano,conformarme tantocorn
la voluntad de Dios, que nolofienta: yfi ay tra-
bajosy enfermedades, fuffrirlos con contéro, bue-
noes, y a las vezes confifte en difcrecion, porque,
no podemos mas,y hazemosde la neceflidad vir-
tucE Quantas deftas hazian los Philofophos por
tener mucho faber,0 aunque no fean deftasde o-
tras? Acafolaseltas dos que nos pide el Senor,a-
mor de {u Mageftad, y del proximo, esen lo que.
hemosde trabajar, guardandolas con perfecion.
hazemos {u voluntad,y anfi eftaremos vnidoscon
el.Mas que lexoseftamos de hazer como deuemos
a tangran Dioseftas dos cofas,como tengo dicho?
Plegaa fu Mageftad nos de gracia, para que me-
rezcamos llegar a efte eftado,que en nueftra mano
efta fiqueremos. :

La mas cierta fefial, que ami parecer ay de fi
guardamosecftas dos co?ﬂs, es guardando bien la
delamor del proximo: porque fi amamos a Dios,
no {e puede faber,aunque ay indicios grandes pa-
raentenderlo: masel del proximoentiendefe mas.
y eftad ciertas,que mientras mas os vieredes apro-
uechadasen el,maslo eftays en el amor de Dios:
porqueestangrande el que fu Mageftad nos tie-
ne,queen pagodel que tenemos al proximo , hard

ques
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ue crezcael fiyo por muchas vias,en efto no pue-
jo dudar. Importa nos mucho mirar con gran.
aduertencia como andamosen efto,que, fies con
perfecion, todolotenemos hecho: porquefegun.
esmalo nueftro natural,fi nonace delarayz, que
esel amor de Dios,no llegaremos a tener con per-
fecion el del proximo.

Pues tanto nos importa, Hermanas, procure-
mos yrnos entendiendo en cofas menudas,y no
haziendo cafo de vnas muy grandes, que anfi por
juntovienen en laoracion que haremos, yacon-
teceremos porlos proximos, y por fola vn alma
que fe falue: porque fino vienen defpues confor-
mes las obras, no ay para que creer que lo hare-
mos. Anfidigode lahumildad,y detodas las vir-
tudes: fon grandes losardides del demonio, que.
por hazernos entender tenemos vna , no fiendo
anfi,dara mil bueleas al infierno: ytiene razon,
porque es muy dafiofo, que nunca eftas vircudes
fingidas vienen fin alguna vanagloria,, como fon.
deral rayz: anfi como las que da Dios eftin libres
della,y de foberuia. |

Yo gufta de ver algunas almas, que quando

eltanen oracion, les parece querrian fer abatidas, y
publicamente affrentadas por Dios, y delpues vna
falta pequefia encubririan fi pudieflen. O que fi
nola han hecho, yfe la cargan? Dios nos libre.
Pues mirefe mucho quien cfto no fuffre,para no

Vv 3 hazer
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hazer calo delo quea folasdetermin6a {u parecer,
queen hechode verdad nofuedelavoluntad (que
quandocftaay verdadera,esotra co (a) ﬁpo alguna
imaginacion,queen cfta haze el demonio fus fal-
tos,y engaiios,y a mugeres,y gentes fin letras po-
dra hazer muchos, porque no fabemos entender
las differenciasde potencias,y imaginacion,y o
tras mil cofasqueay interiores. O Hermanas, co-
mio fe vee claro donde efta de veras el amor del
proximo, enalgunas de vofotras, y en las que no
efta conefta perfecio! Sientendicfledes lo que nos
importacfta virtud,no traeriades otroeftudio.
Quandoyoveoalmasmuy diligentes a enten-
der la oracion que tienen , y muy encapotadas
quandoeftan en ella, que parece que no {e ofans
bullir,ni menear el penfamiento, porque no fe les
vayavn poquito degufto y denocion que han te-
nido; hazemever quan poco entienden del cami-
no pordonde fe alcanga la vnion, y pienfan ques
alliefta todo el negocio. No,Hermanas,no,obras
quiercel Sefor: y {i veys vna enferma a quien po-
deysdaralgunalinio,no fe os d¢ nada de perderef-
fa deuocion,y compadecerosdella,y fi tiene algun
dolor os duela,y {i fuere menefter lo ayuneys, por-
queellalocoma,notanto porella, fino porqueel
Sefior lo quiere.Efta esla verdadera ynion con fit
volintad,y fi vieredesalabar mucho a vna petfo-
na,os alegreys masque fi osloaflen a vos: eftoa la
) ver-
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verdad facil es,quefiay humildad,antesterna pe-

nade ferloada. Maseftaalegria de que fe entien-
dan las vircudes de las Hermanas, es gran gofa LY
quando vicredes en ellas alguna falta, fentirla co-
mo fi fuere propria,y encubrirla. :
Mucho he dichoen otras partesdefto, porauc.
yeoque fi vaiefleenello quiebra,vamos perdidas:
plegaal Sefior nunca laaya,que comoeftofea, yo
ps?igo,que no dexeys de alcangar de (wMageftad
la voion que queda dicha. Quando osvieredes
faltasen cltojaunquetengaysdeuocion y regalos,
queosparezcaauer liegadoya dalguna fufpefion-
cillaenla oracion dequictud (que d algunas luego
les parecerd que efta todo hecho.) creedme, que
noaueys llegado a vnion, y pedid al Sefior,que os
de con perfecion efteamor del proximo, y dexad
hazera {u Mageftad,que el os dard mas que fepays
deflear, como vofotras forceys vueftra volunrad,
paraque {e haga entodo ladelas Hermanas, aun-
que perdays de vueftro derecho, y oluidar vuefltro
ieny contento \Jor elfuyo, aunque mas oscon-
tradiga el nacural, y procurar tomar trabajo por
?ultarlc al proximoquando {¢ offreciere: no pen-
¢ysque no ha de coftaralgo, mirad loquecoftd a
nueftro Efpofo el amor que nos tuuo, que por li-
brarnos de lamuertela padecid tan penofh , como
muertedecruz. -

C A-
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CAPITVLO 1V.

Profigue en lomefmo, declarando mas efta manera de oracion:
dize lo mucho que importa andar con auifo,porque el demonso
le trae grande para hazer tornar atras de lo comengado.

P Areceme que eftays con defleo de ver que fe.
" hazeefta palomica, y adondefe aflienta,, pues
quedaentendido que no esen guftos efpirituales,
nien contentos de la tierra,masalto es fu buelo, y
no os puedo fatisfazer hafta la poftrera morada.
Plegaa Diosfe meacuerde, 0 tengalugar de efcri-
uitla, porque han paffado cinco mefes defdeque
lo comence haftaaora,y como la cabega no efta
para tornarlo a leer, deven yr dichas las cofas dos
vezes: comoes para mis Hermanas, poco va en.
ello. Toda via quierodeclarar maslo que parece,
quees efta oracion de vnion: conforme a mi inge-
nio porne vnacomparacion , defpues trataremos
mas defta maripofica queno para,aunque fiempre
frutifica haziendobien a i,y a otrasalmas,porque
no hallaen fiverdadero repofo. Yaterneysoydo
muchas vezes ,quefe defpofa Dios con las almas
efpiricualmente: bendita fea fu mifericordia que
tanto. {e quiere humillar. Y aunque fea groffera
coparacion,no hallo otra que mas pueda far aen-
tender lo que pretendo,que elSacramento del ma-
trimonio : aunquees en differente manera de efto

ql.'lCJ
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que tratamos,por er todo efpiritual, que difhere,

‘muchodelo corporeo : porque todo esamor com.

amor,y {us operaciones fon limpiflimas, y tan de-

licadiflimas y fuaues, que no ay como fe dezir,
mas fabeel Senordarlasa fentir.

Pues pareceme, que la vnionaun no llegaadef-

poforioefpiritual , {ino comolPor aca quando fc

1 fon conformes,y

queel vnoy otro quieran y {e vean,para que mas

fefatisfagan los dos : anfi aqui, prefupucfto que el

concierto eftd ya hecho,y queel alma efta bien in-
formada quanbien leefta, y determinada a hazer
en todo la voluntad de {u Efpofo,y {u Mageftad,
como quien bien entiende fiesafli,loeftadella,y
anfi haze efta mifericordia que quiere le entienda
mas,y que,como dizen,vcngan a viftas, y juntarla

configo. Podemosdezirquees anficfto, porque

paflaen breviflimo tiempo. Allinoay masdar, ni
tomar, fino verel alma por vna manera fecreta,
quien es eﬁeEfpofo que ha de tomar, porque por
losfentidosy potenciasen ninguna manera podra
entender en mil afios lo queaqui entiende en bre-
uiflimo efpacio : mas como es tal el E(pofo,de fo-
{a aquella vifta,ladexamas digna deque fe végan
adarlas manos: porque quedacl alma tan enamo-
rada,que haze defu parte lo que puede,paraque no
fedefconcierte efte dinino defpoforio. Masfi efta
alma (e defcuydaffea poner fuaflicion.en cofa que

Segunda Parte. XX no
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no fea el, perderlo ha todo,y es tan grandiffima
perdida,comolo fon las mercedes que va hazien-
do,y mucho mayor que fe puede encarecer.

Por eflo almas Chriftianas,a las queel Sefior ha
llegado i eftos terminos, porel os ido, que no os
dc%:udcys, {ino que os aparteys de las ocafiones,
que aunen efteeftado no eftael alma tan fuerte,
que fe puede meteren ellas, comolo efta defpues
de hecho el defpoforio,queesen la morada quefe,
figue: porque la communicacion no fue mas de,
vna vifta, y el demonio anda con gran cuydado a
combatirla, ya defuiar efte defpoforio, que def-
puesquela vee del todo rendida al Efpofo, nofe.
atrenetanto, porque lateme,y tiene elperiencia,
que fialguna vezlo haze, queda con gran perdi-
da,yella con ganancia.

Yo os digo, hijas, que he conocido perfonas
muy encumbradas,y llegaraefte eftado, yconla
gran futileza y ardid del demonio tornarlas a ga-
nar paraf{i,porque deue juntarfe todo el infierno
paraello: porque, comohedicho, no pierden viu
alma fola,fino muchas. Yaeltiene efperienciaen
elte calo: porque fi miramosla multitud de almas
que por medio devnatrae Diosa fi,es para alabar-
le mucho,los millares que conuertian los marty-
res: quantas llenoal cielo vna donzella,como fan-
ta Vrfula? Pues,lasqueaura perdido el demonio
por fanto Domingo, y fan Francifco, y otrozllen-

ado-
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dadores de Ordenes? que todos eftos, comolo lee-

mos,recibian mercedes femejantes de Dios, Que.
fueefto, fino que feesforgaton ano perder por fu
culpa tan diuino defy ofgrio? O hijas mias, tan.
aparcjado efta el Senor a hazernos merced aora
como entonces, y en parte, {1 anfife puede dezir,
mas,como neceflitado de que las queramos rece-
bir,porque ay pocos que miren por fu honra, co-
mo entonces auia,queremonos mucho,ay mucha
cordura para no perder de nueftro derecho. O que
engafiotan grande! el Sefior nos de luz, para no

cacren femejantestinieblas por {u mifericordia.
Podreys me preguntar,o eftar con duda de dos
cofas. Laprimera,que fiefta elalma tan puefta
conla voldrad de Dios,como queda dicho , como
e puede enganar, pues ellaen todo no quiere ha-
zet lafuya 2 Lafegunda, porque vias puedeentrar
eldemonio tan peligrofamente que fe pierda vue-
ftraalma eftando tan apartadasdel mundo, y ran
llegadasa los Sacramentos, y en compaiiia pode-
mos dezir de Angeles,pues porlabodad del Sefior
todas no tienen otros defleos, fino de feruirle en to-
do? quelos quecftan metidosen las ocafiones del
mundo, no es mucho? Yo digoqueen efto teneys
fazon,que harta mifericordianos ha hecho Dios:
masquando veo que eftaua Iudas entre los Apo-
ftoles,y tratando Ecmprc con el mefmo Dios,oyé-

ofus palabras,entiendo quenoay feguridad.

X % 2 Ref-
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Refpondiendoalo primero. Si eﬁe_l alma efty-
uiere fiempreafidaalavoluntad de Dios seftacla-
ro queno {e perdera: mas viene el demonio con,
vnas {utilezas grandes,y debaxo de color de bien,
valadefquiziando en poquitas cofas della, y me-
tiendo en algunas quecl la haze entender, que no
fon malas,y pocoa poco efcureciendo el entendi-
miento,y entibiamﬁ) lavoluntad,y haziendo cre-
cerenellael amor proprio, hafta que devno en,
otro la vaapartando dela voluntad de Dios, y lle-
gandoala Elya.

Deaquiqueda refpondidoa lo fegundo, por-
que no ay encerramiento tan encerrado,adonde.
el no pueda entrar,ni defierto tan apartado adon-
deeldexedeyr. Y aunotra cofa osdigo, que qui-
calo permiteel Sefior paravercomo {e ha efta al-
ma;a quien quiere poner por luz de otras,que mas
vale queen los principios {i ha de fer ruyn lo fea,
que no quando danc¢a muchos. La diligenciaque
ami fe me offrece mas cierta, defpues de pedir fié-
prea Dios en la oracion que nos tenga de {u ma*
no,y penfar muy contino, que fi el nos dexa fere-
mos luegoen el profundo, comoesverdad , y ja-
mas eftar confiadasen nofotras, pues fera defati-
no: esandar con cuydadoy auifo particular, mi-
rando como vamosen las virtudes, fi mejoramos,
o defminuymos enalgo , en efpecial, en el amor
vnasconotras, y enel deffeo de fer tenida por la

Imenor,
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menor, y en cofasordinarias, que fimiramos en
cfto, y pedimos al Sefior luz, luego veremos nue-
{trobien 0 dafo. Queno penfeys que alma que
llega Diosa tanto,la dexa tan prefto dc.: {u mano,

ue notenga bien el demonio quetrabajar,y ﬁent_e‘

u Mageftad tanto que fele pierda, que le da mil
auifos interioresde muchas maneras,anfi que no
fele podra efconder el dafio.

En fin feala conclufion en efto, que procure-
mos {iempreyradelante, y fiefto no ay,andemos
congran temor, porque fin duda algun falto nos
quiere hazer el demonio,pues no es poffible; que.
auiendo llegado a ranto dexede yr creciendo, que.
elamor jamas efta ociofo,y anfi {era harto mala fe-
nal:porquealma que ha pretendido ferefpofa del
me(ﬁlo Dios,y tratadofe ya con {u Mageftad ,y
llegado a los terminos que quedadicho, nofe ha
deechara dormir. . :

Y para que veays lo que haze con lasque yattie-
ne por efpofas, comencemos a tratar de las fextas
moradas, y vereys como es poco todo lo que pu-
dlCl‘(EmOS leruiry padecer,y hazer para difponer-
nosatan grandes mercedes: que podra fer auer or-
denado el Sefior que me lo mandaflen efcriuir,pa-
ra qu;thuePcos los ojosenel premio,y viendo quan
fin taffa es {u mifericordia: puescon vnos gufanos
quiere anfi communicarfe y moftrarfe , oluide-
mos nucftros contentillos de tierra, y pueftoslos

XX 3 0jos
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ojosen {u grandeza, corramos encendidas en (i
amor. Plegaacl, queacierte yoa declararalgo de
cofas tan difficultofas, que fi fu Mageftad no me-
nea la pluma,bien se,fera impofﬁb_lc ,¥ fino hade
fer para vueftro prouecho, lefuplico nio aciertea
dezirnada, pues fabe fu Mageftad que no es otro
mi defleo, aquanto puedo entender de mi, fino
que {ca alabado {u nombre, y nos esforcemos i
{eruira vn Sefior, que anfi pagaaun en la tierra,
por donde fe-colige algo de loquenos dara en el
cielo, finlos fin fabores de los trabajos y peligros
queay eneftavida: porquea noleauer de perdet-
le y offenderle, defcanfo feria queno fe acabaffen
haftala fin del mundo, padeciendo por tan buen.
Dios, y Seior, y Efpofo nueftro . Plega a fu Ma-
geftad merezcamos hazer le algun feruicio, fin.

tantas faltas como fiempre tenemos,aun en laso-
brasbuenas,Amen.

M O-
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Ay en ellas onze Capitulos.
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T'rata,como en comengando el Seior @ hazer mayores mercedes,
ay mas grandes trabajos: dize algunos,y como [¢ bhan en ellos
los que eftin ya en efta morada. €3 bueno para quien los paffa
interiores.

<=1/ VES vengamoscon el fauordel Efpiri-
o BB tu fanto a hablaren las fextas moradas,
-3 246 adonde el alma ya queda herida dela-
ezl mor del E{pofo,y procura mas la {ole-
dad,y quirar todolo que puedeconformea fu efta-
do,quela puedeeftoruar defta foledad. Eftatan
efculpida en elalmaaquella vifta, que todo fu def-
feoestornarla a gozar. Ya he dicho que en cfta
oracion no fe vee nada que fe pueda dezir ver, ni
con laimaginacion. Digo pues vifta porlacom-
paracion que pufe. Yaelalma bien determinada
queda a no tomar otro e{pofo mas el Efpofo no
mira los grandes defleos,que tiene de que {e haga
yael defpoforio,que aun quicere quelo deflec mas,
y que lecueftealgo vn tal bien, quees el mayor de
los bienes,y aunquetodo espoco paratan gran ga-
hancia,yo os digo, hijas, que no dexa de fer mene-

fter la mueftray {efial, que ya fe tiene della, para
poder felleuar.

O
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O vala me Dios, y que fon los trabajos interjo -
resy cfteriores,que padcce hafta entrar en la fexeg
morada ! Porciertoalgunasvezeslo confidero, y
temo,fi (¢ entendiefleantes, feriadifficultofiflimo
determinarfela flaqueza naturalapoderlo fuffrir,
nideterminarfe a paffarlo,por bienes quefe le re-
prefentaffen,(aluo(fino vuiefle llegadoa la fetima
morada) queay nada {e teme, deartequeno fear-
roge muy derayz elalmaa paffarlo por amor de,
Dios,y es la caufa queefta caft fiempre tan junta 3
{u Mageftad,quedeallile vienela fortaleza.

Creo ferabien contaros algunos de los,que yo
s¢ que fe paffan con certidumbre: quica noferan.
todas lasalmas llenadas por efte camino,aunque.
dudo mucho que viuan libres de trabajos de la
tierra de vna manera o de otra, las almas que a
tiempos gozan tan deveras cofasdel cielo. Aun-
que no tenia por mide tratar defto,he penfado que
algun alma que fe veaen aquello le fera gran con-
{uelo faber, que paffaen las que Dios haze feme-
jantes mercedes, porque verdaderamente parece,
entonces eftar todo perdido.

No lleuare por concierto como fuceden, fino
como fe meoffreciered la memoria,y quiero co-
mengar de los mas pequefios , que esvna grita de
las perfonascon quien fetrata, y aun con las ques
notrata, finoqueenfuvidale parecia, fe podian
acordar della, que fe haze (anta,que hazeeftremos

Pﬁra
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para engafiar al mundo, y para hazer 4 los otros
ruynes,que {on mejores Chriftianos ﬁ.n eflas cere-
monias: y ha {e de notar, que noay nmgung,ﬁno
procurar gaardar bien {u eftado.Los que tenia por
amigos feapartan della,y fonlos quele dan mejor
bocado,y esde los que mucho fe fienten: queva
perdida aquel alma, y notablemente engafiada:
quefon cofas del demonio: quehade fercomoa-
quellaylaotra perfona que fe perdio,y ocafion de.

ue caya la virtud que trae enganados los Con-
E:{Torcs,y yraellos, y dezirfelo, poniendole exem-
plosde lo queacaecio aalgunos que fe perdieron.
por aqui:mil maneras de mofasy de dichos deftos:
Yo s¢ de vna perfona que tuuo harto miedo no
auiadeauer quien la confeflafle,fegun andavan las
cofas,que por fer muchas,noay para que me dete-
ner. Y eslo peor,que no paflan de prefto, finoque
estoda lavida, y el auifarfe vnos aotros, que fe
guarden de tratar perfonas femejantes. Direys me
quetambien ay quien diga bien.

O hijas,y que lpocas ay que crean effe bien, en.
comparacion de los muchos que abominan.Qua-
tomasque efle es otro trabajo mayor que los di-
chos, porque como el alma vee claro, que fi tienc,
algunbien, esdado de Dios, yen ninguna manera
nofuyo (porque poco antes fe vid muy pobre ,y
metida en pecados ) esle vn tormento intolerable,
alomenosalos principios,que defpues no tato,por

Segunda Parte, Yy algu-
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algunasrazones. Laprimera, porquela efperien-
ciale hazeclaro ver que tan prefto dizen bien , co-
mo malyyan{ino haze mascafodelovno quede,
lootro. La fegunda, porquele ha dado ¢l Sefior
mayor luz,de que ningunacofa buenaes {uya,fino
dada defu Mageftad,y comofila viefle en tercera
perfona, oluidada dequetiencalli parte ninguna,
{e buclueaalabara Dios. Latercera, fi haviftoal-
gunas almas aproucchadas de ver las mercedes
que Diosla haze, pienfa H_ue tomo {u Mageftad
efte medio dequela tuuieflen por buena,nolo fié-
do,para queacllasles viniefle bien.La quarta,por-
que comotiene mas delantela honra, y gloriade.
Diosquela fuya, quitafle vna tentacion, queda a
los principios de que eflas alabangas han de fer pa-
radeftruyrla,comohaviftoalgunas , y dafe le po-
codefer honrada, atruequede que {iquiera yna
vez{ea Dios alabado por fu medio,defpues venga
lo queviniere. -
Eftas razones y otras aplacan la mucha pena
que dan eftas alabangas , aunque cafi fiempre fe
fientealguna, fino esquando poco,nimucho fe
aduierte, mas fin comparacion es mayor trabajo
verle tener en publico por buena fin razon,queno
losdichos.Y quandoya vieneano latenermucho
defto,muy menosletiene defotro,antes fe huelga;
y le escomo vna mufica muy fuave (efto es gran.
verdad) y antes fortaleze el alma quela acouarda,
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porqueya laef] periencia latiene cn{':c nadalagran.
gananciaque le viene por efte camino: parecele.
queno o&'er}dcn a Dios los que la perfiguen : an-
tes lo permite {u Mageftad para gran ganancia
fuya: y comola ﬁcnt;'claramente,tomalcs vn a-
mor particular muy tierno,quele parece aquellos
fon masamigos, y que la dan masa ganar que los

quedizen bien. P 1
Tambien fuele darel Sefior enfermedades gran-
des. Efte es muy mayor trabajo;en efpecial,quado
fondoloresagudos,queen parte, fi ellos fon rezios,
me parece el mayor que ay en la tierra, digo efte-
rior (aunque entren quantos quifieren) fi esde los
quedigo,porque defcoponen lointerior y efterior:
demanera que aprieta vn alma que no fabe que.
hazerde fi: y de muy mejor gana tomaria qual-
quier martyrio de prefto, que eftos dolores. Aun-
queen grandiffimo eftremo no duran tanto: que
en finnoda Dios masdelo que {e puede (uffrir,y
da {uMageftad primerola paciencia.Mas de otros
dolores grandesen lo ordinario, y enfermedades
de muchas maneras,yo conozco vna perfona, que
de(de que comenco el Sefior a hazerla efta merced
juc.queda dicha,que ha quarentaafios, no puede.
¢zircon verdad,que ha eftado dia (in tener dolo-
fes,y otras maneras de padecer ( de falta defalud
digo) fin otros grandes trabajos: verdades, que.
auia fido muy ruyny y parael infierno { que mere-
Ty cia)
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cia) todo fe le haze poco: otras que noayan offen.
dido tanto a nueftro Sefor,laslleuara por otro ca-
mino : mas yo fiempre efcogeria el del padecer,fi
quicra por imitar a nueftro Scfior Iefu Chrifto,
auhque no vuiefle otra ganancia, en efpccral,qge_,
fiempreay muchas. O pues fi tratamos-de losin-
teriores, eftotros parecerian pequeinos, fr qf’cos {e
acertaflen  manifeftar, fino que esimpoflible de,
la manera que paffa.

Comencemos por el tormento que da topar
con vn Confeffor tan cuerdo , y poco efperimen-
tado,que noay cofa que tenga por fegura todo lo
teme,en todo poneduda,como vee cofas extraor-
dinarias,en efpecial,(ien elalma quelastiene,vee,
alguna impertecion,que les [Earecc han de fer An-
geles a quien Dios hiziere eftasmercedes, y es im-
poflible mientraseftuuieren en efte cuerpo, luefo
¢s todo condenadoademonio,d melancolia,y de-
ftocfta el mundo tan lleno que no me efpanto,que
haze el demonio tantos dafios por efte camino.
que tienen mucha razon de temerlo , y mirarlo
muy bien los Confeflores. Masla pobre alma que
anda con el mefmo temor,y vaal Confeflor como
a juez,y cflelacondena,no puede dexar de recebir
grantormento y turbacion,que {olo lo entendera,
quan gran trabajo es, quien vuiere paflado pot
cllo. Porque efte es otro de los grandes trabajos
que cftas almas padecen, enefpecial, fi han fido

ruy-
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ruynes,pen (arque por {us pecados ha Dios de per-
mitir que fean engafiadas. X

Y aunque quando {u Mageftad les haze la met-
ced c&ﬁn(}eguras, y no pueden creer fer otro efpiti -
tu fino de Dios,como es cofa que paffa de prefto, y
elacuerdodelos pecados efta fiempre, y vecen fi
faltas,que nuncalas dexa deauer, luego vieneefte
tormento. Quando el Confeffor la aflegura apla-
cafle aunque torna: mas quando el ayuda con.
mas temor,es cofa cafi incomportable,en efpecial,
quandotrasefto vienen vnas fequedades, que no
parece quejamas fe haacordado de Dios, ni feha
deacordar,y como vna cs:'eri"o na de quien oyo de-
zirdefdelexos,es, quando oye hablar de {u Mage-
ftad,todo no es nada,fi no es que {obre efto venga
el parecer que no fabe informar a los Confeffores,
y que los trac engafiados, y aunque mas pienfa, y
veeque no ay primer mouimiento , que no defcu-
bra, yaunque f¢ digan no aprouecha: queefta el
entendimiento tan efcuro, queno cs capaz de ver
laverdad, fino creer lo que la imaginacion le re--
prefenta,que entoncesella es la fefiora,y los defati-
nosque el demonio la quiere reprefentar, a quien.
deve nueftro Sefior de dar licencia para que la
prucue,y para hazerla entender que efta reproua-
da de Dios, porque fon muchas las cofas que la
combaten con v apretura interior tan fenfible &
tolerable,que yo nosé a quefe pueda comparar,

Yy fino
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fino alos que padecen enelinfierno: porquenin-
gun confuelo fe admiteen efta tempeftad,file pre.
tenden con el Confeflor, paréce hanacudido los
demonios ael,paraque laatormente mas.

Y anfi tratando vno convn alma quecftauaen
efte tormento,defpucs de pafflado hallaua fer apre-
tamiento peli ro[% por fer de tantas cofas juntas,
deziale,le aui%aﬂ”c quandoeftuuiefle anfi, y fiem-
pre eratan peor, quevinoela entender quenoera
mas en fumano,pues {iquiere tomar vn libro de,
Romance,acaecia no entender mas, que fi no {u-
picraletra,porque no eftaua el pntcndim Iento ca-
paz.En fin que ningun remedio ay en efta tempe-
ftad,fino aguardara la mifericordia de Dios, quea
deshora con vna palabra fuya,o vnaocafion que a
cafo (ucedio,lo quita todo tan de prefto,que parece
no vuo nublado enaquelalma, fegun quedo llena
defol,y de mucho mas confuclo: y como quien fe
ha efcapado de vna batalla peligrofa con auer ga-
nado la vitoria, queda alabando a nueftro Senor,
quefueel que peleo porella, y el que vencio : por-
que conoce muy claro que ella no puede nada,y
quetodaslasarmas con que {e podia defender le,
parece lasveeen manos defu contrario, y aun co-
noce claramente fu miferia, ylo poco que pode-
mos, i nosdefamparafle el Sefor.

Parece que ya no ha menefter confideracion
para cntenger efto, porquelaefperienciade paflat

por
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orello auiendofe vifto del todo inhabilitada, le.
Eaze ya entender nue[’gra nonada, porqueaunque
nodeue eftar fin gracia (pues con toda efta tor-
menta no offendea Dios, ni lcoffenderia por cofa
delatierra) cfti tan efcondida,que nivnacentella
muy pequena le parece no vee, de quetiene amor
deDios,nique le tuuo jamas: porque fi ha hecho
algun bien, o fu Mageftad le ha hecho alguna
merced,todo le parece cofa fonada,y quefue an-
tojo: los peca dos veg ciertoque los hizo.

O Iefus, que esver vnalma defamparada defta
{uerte ,y como hedicho, quan poco le aprouecha
ningunconfuelo delatierra! Poreflono pqn{éys,
Hermanas, que fialguna vez os vieredes anfi,que.
los ricos,y los quecftan con libertad, ternan para
eftos tiempos mas remedio. No,no, que me pare-
ce ami,escomo fia los condenados les pufieflen.
quantosdeleytesay en el mundo delante, no ba-
ftarian para darles aliuio,antes les acrecentaria el
tormento: anfiaca vienedearriba,y no valen aqui
nada las cofas de la tierra: quiere efte gran Dios
queconozcamosRey,y nueftra miferia:y importa
mucho paralodeadelante. /1 ] o

‘Pues que hara efta pobrealma,quando muchos
diasle durarean (i2porque fi reza,es como fi no re-
zafle,parafu conﬁlelojigo,que no feadmiteen lo
interior,niaun fe entiende lo quereza, nicllamef-
maa {i,aunque {ea vocal lo quereza,qué para mé-

tal

i
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tal no eselte tiempo,porque no eftan las potenciag
paraello,antes haze mayor dafio la foledad, que,
esotro tormento por {i, porque no fuffre nieftay
con nadie,ni que la hablen,y anfi,por mucho que,
{e esfuerce,anda con vn defabrimi€ro,y mala con-
dicion enloefterior, que fe leecha muchode ver,
Esverdad que fabra jezir loque ha: esindicible,
porque fon apretamientos, y penas efpirituales,
que no fefaben ponernombre. Elmejor remedio,
no digo para que fe quite (que para eflo yo no le
hallo ) fino para que fe pueda fuffrir, es entender
en obrasde caridad,y efteriores,y efperar en la mi-
{ericordia de Dios, que nunca faltaa los que en ¢l
efperan. Sea por fiempre bendito,Amen.

CAPITVLO 1L

Trata de alpunas maneras con qué a’eﬁicrta nueftro Senor d el
alma, que parece no ay enellas que temer . Aunque es cofd
muy [wbida,y [on grandes mercedes.

Tros trabajos que dan los demonios efterio-
res,nodeué fer tan ordinarios,y anfino ay pa-

ra quehablar en ellos, nifon tan penofos con gran
parte,porque,pormucho que hagan, nollegan 2
inhabilitaranfi las potencias,d mi parecer,ni a tut-
bar el alma defta mancra, qué en th queda razon.
para penfar que no pueden hazer masdelo que el
Senor les diere licencia,y quando eftanoeft adpgr-
da,



$E-X'TA S 361
dida,todoespocoen compa.racion de lo j_uq que-
dadicho. Otras penasinteriores yremos diziendo
en eftas moradas, tratando differencias de oracio,
y mercedes del Sefior, y algunas fon aun mas re-
zias,que lodichoen el padecer, como fe vera, por
qual dexan el cuerpo. Mas no merecen nombre.
detrabajos,nies razon que fe le pongamos, por [?:r
tan grandes mercedes del Sefior, y queen medlo
dellasentiende el alma quelo fon,y muy fuera de.
{us merecimientos. Vieneyaefta penagrande pa-
raentrat en la fetimamorada,conotras hartas: al-
guna dir¢,porquetodas {eraimpoflible, niaun de-
clarar como fon,porque vienen de otro linaje mas
altoquelasdichas: y fi en los {fufodichos con fer
de masbaxa cafta,no he podidodeclarar mas delo
dicho , menos podre eneftotro. El Sefior de para
todo {u fauor, por los merecimientos de fu Hijo,
Amen.

Parece,que hemos dexado muchola palomica,

y no hemos, porque eftos trabajos fon los que la
hazen tener mas alto buelo. Pues comencemos
aoraartratar de la maneraquefe hacon ella el E-
pofo,yantes que del todo lo fea, fe haze bien def-
fearpor vnos medios tan delicados,que el almano
los entiende, ni creo acertaré a darloa entender, fi-
noifuerea los que han paffado porello:porque fon
vnosimpulfostan delicadosy futiles,que procedé
de lo muy interior del alma, que no s¢ compara-
Segunda Parte. ZZ cion
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cion que ponér que quadre: vabien differente de,
todo lo que podemos procurar,y aun de los guftos
que quedan dichos: que muchas vezes eftando [a
melma perfona defcuydada,y ﬁ}l tener lamemo-
ria en Dios,{ Mageftad la defpiertaa manera de,
vna cometa,o trueno,aungueno fe oyeraydozen-
tiende muy bien el alma que fuellamada de Dios,
y tan entendido,que algunas vezes,en elpecial 2
los principios,la haze eftremecer, y quexar fin fer
cofa que leduele,fiente fer herida {fabrofiflimamé-
" te,masnoatina,como, niquien la hirio : bienco-
noce fer cofa preciofa, y jamas querria fer fana:
quexafecon palabrasdeamor,auneftertores, fin.
poder hazer otra cofad fu Efpofo, porque entien-
de quecfta prefente,mas no fe quiere manifeftar, y
es harta pena,aunque fabrofa,y fi quiere no tener-
la,no puede,ni querria jamas fele quitafle, porque
le fatisfaze mucho mas, queel embeuecimiento,
- quecarecede penadelaoracion de quietud.
Deshaziendomeeftoy,Hermanas, por daros a
entender efta operacion deamor, y no s¢ como,
porque parececofa contrariadar a entender el a-
mado claramente queefta con elalma,y parecer
que la llama con vna fefia tan cierta,que no fe pue-
dedudar, y vn filuo tan penetratiuo para enten-
derleelalma,quenole puede dexar de oyr, porque
no rarcce,ﬁno queen hablando clEfpofo,que cfta
en la fetima morada, porefta mancra que no €s

habla
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habla formada,toda lagente queelta en las ocras
no fe ofan bullir,ni fentidos,ni imaginacion,ni po-
tencias.

O mi poderofo Dios, quegrandes fon vueltros
{ecretos, y que differentes las cofas del efpiritu,a
quanto por aca {e puede ver ni entender,pues cor
pinguna cofa fe puededeclararefta tan pequeha,
para las muy grandes que obrays con las almas.
Hazeenellatangran operacion que feeftadesha-
ziendo dedefleo, no fabe que pedir, porque clara-
mente le parece eftaconella {u Dios. Direylme.
fieftoentiende,quedeflea? o que le dapena? que.
mayor bien quiere? Nolo s¢,fe que padece,y lelle-
gaalasentrafias efta pena,y que quando dellas fa-
calafacta,el quela hiere, verdaderamente parece,
felaslleua tras f1,fegun esel fentimiento deamor.

' Eftaua penfandoaora,fiferia que de efte fuego
delbraffero encendido , que es mi Dios, faltava al-
gutiacentella,y davaen el alma de manera,quefe
dexaua fentiraquel encendido fuego,y como no
erabaftante para confumirla, y el estan deleytofo,
quedaconaquella pena,yaltocar, haze aquella
operacion, y pareceme es la mejor comparacion
queheacertado adezir, porque efte dolor fabrofo
noesdolor,ni eftaenvn fer, aunque a vezes dura
gran rato,otras de prefto fe acaba,como quiere co-
municarle el Sefior, que noescofa que fe puede
Procurar por via humana: mas.aunque cfta algu-

5T 2 nas
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nas vezes rato ,quitafe, y torna, en fin nunca efty
eftante,y por effo noacaba deabrafarel alma, fino
yaquefe vaaencender,mucrela centella,y queda
con defleo de tornara padeceraquel doloramoro.
foquelecaufa. :
Aquinoay que penfar,fies cofamouida del na-
tural,ni canfada de melancolia, n1 tanpoco enga-
fio del demonio,ni fi es antojo, porque es cofa que
{e dexa muy bien entender fer efte mouimientode
adondeefta el Senor,quees immutable,y las ope-
raciones no fon como de otras deuociones, que el
mucho embeuecimiento del gufto nos puede ha-
zerdudar. Aquieftan todoslos fentidos y poten-
cias {in ningun embeuecimiento mirando que po-
dra fer, (in eftoruarnada,ni poderacrecentar a-
quella pena deleytofa,ni quitarla,a mi parecer.
Aquel,aquien nueftro Sefior hiziere efta mer-
ced (que fifela ha hecho enleyendo efto loenten-
dera) dele muy muchas gracias, quenotiene que.
temer,fiesengafo,fino temafi ha de feringrataa
tan gran merced,y procurea esforcarfea feruir, ya
mejorar en todo {u vida,y vera enlo que para,y co-
mo recibe mas,y mas. Aunque vna perfona ques
efto tuuo pafso algunos afios con ello, y conaque-
lla merced eftaua bien fatisfecha, que fi muleitud
de afos firuiera al Sefor con grandes trabajos,
quedaua con ella muy bien pagada. Seabendito
por fiempre jamas,Amen. }
Podra
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Podra fer,que repareys en como ay en efto mas
feguridad que en otrascofasz a mi parecer por eftas
razones. La primera,porque jamas e} demonio de-
ue dar pena fabrofa como efta podra dar fabor, y
deleyte que parezcaelpiritual, masjuntar pena y
tanta,con quictud y gufto delalma, noesde fu fa-
cultad: que todos {us poderes eftan por lgs aficfue-
ras y {us pcnas,c[]uando ellas da,no_ {on ami pate-
cer jamas fabrofas,ni con paz,{ino inquietasy con

uerra, Lafegunda, porqueeftatempeftad fabro-
%a viene deotra region delas que el puede enfefio-
gear. Latercera, por los %randcs prouechos que.
quedan en clalma,que es lo mas ordinario, deter-
minarfe a padecer por Dios, y deflear tener mu-
chostrabajos, y quedar mas determinada a apar-
tarfe delos contentos, y conuerfaciones de latier-
ra,y otras cofas femejantes.

El no ferantojo eftd muy claro, porque aunque
otras vezeslo procure,no podra contrahazeraque-
- Hlo,y es cofa tan nototia,que en ninguna manera fe
puedeantojar, digo parecer quees, no fiendo; ni
dudardequees: y fi alguna quedare,fepa que no
fon vcrdaﬂcros impetus,digo fi dudare,en fi le tu-
0,0 fi no,porqueanti fe daafentir,como a los oy-
dosvna Fran boz.

Pues fer melancolia,no lleua camino, porque.
ella fabrica todos fus antojos en la imaginacion,
eftotro procede de lo interior delalma. Ya podra

Zz3 fer
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{er que yo meengafic, mas hafta oyrotrasrazones
aquien loentienda,iempre eftare en efta opinion,
Y anfife de vna perfona harto llenade temor de-
ftos engafios, que defta oracion jamas le pudo te-
ner. Tambien fuele tener nueftro Sefor otras ma-
neras de defpertar elalma, que a deshoraeftando
rezando vocalmente, y con defcuydo de cofa in-
terior, parece viene vna inflamacion deleytofa,
como fide prefto viniefle vn olor tan grande,que,
{e comunicafle por todos los fentidos, no digo que
esolor, fino pongo efta comparacion, o cofadefta
manera,folo para dara fentir que efta alli el Efper
fo,mueuevn defleo fabrofodegozarelalmadel,y
con cftoqueda difpuefta para hazer grandesatos,
yalabancasanueftro Sefior. Sunacimiento defta
merced,es dedondequeda dicho ; masaquino ay
cofa que de pena,nilos defleosde gozar a Dios {on
penofos,efto es mas ordinario {entirlo elalma, tan
poco me parece que ay aqui que temer, por algu-
nasrazones de las dichas, fino procurar admitir
cftamerced con hazimiento degracias.
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Tratadelamefmamateria, y dize dela manera que babla Dios
al alma quando es [feruido, y awifa como [¢ ban de auer en effo,
yno [eguirfe por[u parccer: pone algunas feiiales, para que fe
conozea quando no es engaino,y quandolo es. €s de harto pro-

* uecho.

Tra manera tiene Dios dedefpertaral alma,
\_/y aunque en alguna manera parece mayor
merced que lasdichas, podra fer mas peligrofa, y
poreffo me deterncalgoencella,quefon vnas ha-
blas con el alma de muchas maneras,vnas, parece,
vienen defuera; otrasde lo muy interior del alma,
otrasde lo fuperior della; otras tan enloefterior,
quefe oyen conlosoydos, porque parece, esboz
formada. Algunas vezes,y muchas puede feran-
tojo,en elpecial,en perfonas de flaca imaginacion,
o melacolicas norables,deftas dos maneras de pet-
fonas noay quehazer cafo a miparecer, aunque
digan que veen, y oyen,y entienden, ni inquierar-
las con dezir que es demonio , fino oyrlas como 2
Pcrfqnas enfermas,diziendo la Priora,o Confeflor
&(11.11611 lo dixeren,que no hagan cafo dello:que no
eslafuftancia para {eruira Dios, quea muchos ha
c?‘ggﬁado ¢l demonio por alli, que nofera quica
allia ella por nola affligir. Mas file dizen que es
melancolia, nunca acabara,jurara quelo vee,y lo
oye,porquele pareceaffi.

Ver-
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Verdades, que es menefter tracr cuenta con,
quitarlala oracion,y lo masque {e pudiere,queno
haga ca(o dello: porque fuele eldemonioaproye.-
charfe deftasalmasafli enfermas, aunque no fea
para fudafio, parael deotros, fiempre ay que te-
mer deftas cofg.s,hal’ca yr entendiendo el efpiritu.
Y digo,que {iempre es lo mejor a los principios
deshazerfele,porque fi es de Dios,es masayuda pa-
rayr adelante, yantes crece quando es prouado:
eflto esanfi,mas no feaapretando mucho el alma,
y inquietandola, porque verdaderamente ella no
puede mas. -

Pues tornando alo quedezia de las hablas con,
elanima,detodas las maneras que hedicho,puedé
{er deDios,y tambien del demonio, y de la propria
imaginacion. Dire ( fiacertare ) con el fauor del
Senor las fefales que ay en eftas differencias , y
quando feran eftas hablas peligrofas , porque ay
muchas almas, que las fienten entre gente de ora-
cion,y queria,Hermanas, que no penfeys , hazeys
mal en no lasdar credito, ni tanpoco en darfele.
Quando fon folamente para vofotras mefmas de
regalo,0 auifo de vueltras faleas, diga las quien las
dixere,0 fean antojo, poco va enello. De vna cofa
os auifo, que no penfeys ,aunque {ean de Dios,fe-
reys por eflo mejores, que harto hablo a los Fari-
{eos,y todo el bien efta en como fe aprouechan
deftas palabras: y de ninguna que no vaya muy

confor*
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conforme a las Efcricuras hagays mas cafo della,
que i las oyefledes al mefmo demonio: porque,
aunque {ean de vueftra flaca imaginacion, es me-
neftertomarfe como vnatentacion de cofas de la
Fe:yanfirefiftid fiempre,para que fe vayan qui-
tando , y fi quitaran, porque lleuan poca fuerca
configo.

Pues tornando a lo primero, que vengade lo
interior,quedelo fujerior »quedelo efterior, no
importa para dexar de {er de Dios.Las masciertas
{enales que {e pueden tener a mi parecer, fon eftas.

La primeray mas verdadera,es el poderioy fe-
florio que trac configo que es hablandoy obran-
do. Declaro me mas. Eftavnalma en todala tri-
bulacion y alboroto interior que queda dicho,y
efcuridad del entendimiento, y fequedad,con vna
palabra deftas que diga folamente,no rengas pena,
queda fin ninguna, y {offegada,y con gran luz,y
quitada todaaquella pena, con que le parecia que
todo el mundo y letrados, que fe juntaran a darle
razones para que no la tuuieflen , no la pudieran,
con quanto trabajaran , quitar de aquella affli-
cion.

Efta affligida por auetle dicho fu Confeflor, y
otros, quees efpiritu del demonioel que tiene, y
todallena de temor, y con vna palabra que fe le
diga,folo yo {oy: noayas miedo, fc le quita del to-
do,y queda confoladiffima, y pareciendole que

Segunda Parte. Aaa nin-
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ninguno baftaraa hazerla creerotra cofa.Eftacon
mucha pena de algunos negocios §1‘aues, que no
{abe como han de {uceder. Entiende,que fe {offic-
gue, que todo fucedera bien:queda con certidum-
brey {in pena,y defta maneraotras muchas cofas.

La {egunda razon, vna gran quictud queque-
daen elalma, y recogimientodeuoto y pacifico, y
difpuefta paraalabancas de Dios. O Senor, fivna
palabra embiadaa dezir con vn pagevueftro (alo
que dizen ,alomenos eftas en efta morada) fi no
las dize el mefmo Sefior, finoalgun Angel , tiene.
tanta fuerca,que tal la dexareysen el alma que efta
atada por amor con vos,y voscon ella?

La tercera fenal es;no paflarfe eftas palabras de.
lamemoria en mucho tiempo, yalgunas jamas,
como fe paflan lasque por aca entendemos, digo
queoyemos de los hombres, queaunque fea may
graues y deletrados,no las tenemos tan efculpidas
en la memoria,ni tapoco, fi fon en cofas por venir,
las creemos, como a eftas, que queda vna cert-
dumbre grande de manera, que aunque algunas
vezesen cofas muy impoflibles,al parecer no dexa
devenir leduda fifera 6 no,y andar con algunas
vacilaciones el entendimiento, en la mefma alma
efta vnafeguridad,que no fe puede rendir, aunque
le parezcaquevaya todoal contrario de lo queen-
tendio,y paflan afios que no fele quita aquel pen-
far,que Diosbufcara otros medios que los hom-
: bres
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bres noentienden;mas queen fin fc ha de hazer,y
anfi es que fc haze.

Aunque (comodigo ) no fe dexa de padecer
quando vee muchos deﬁuos , porque, como la_s\: o-
peraciones quetuuoal tiempo que lo entendio,y
la certidumbre queal prefctele quedo defer Dios,
es yapaflado, han lugar eftas dudas, penfando fi
fue demonio, fi fue de la imaginacion ; ninguna
deftas le queda al tiempo quele fucede, fino que
moriria poraquella verdad: mas, como digo,con.
todas eftas imaginaciones que deue poner el de-
monio para dar pena,y acouardar el alma, en efpe-
cial,fies en negocio queen el hazerfe lo que fe en-
tendio, ha de auer muchosbienes de almas, y fon.
obras para gran feruicio de Dios,y enellas ay gran
difficulrad,que no hara? alomenos enflaquece la
Fe,queeshartodafio, no creer que Dioses pode-
rofo para hazer obras que no entienden nueftros
entendimientos.

Con todos eftos combates,aunqueayaquien.
digadla mefma perfona que fon disbarates (digo
los Confeflores con quicn fetraten eftas cofas ) y
con quantos malos {uceffos vuiere para dar a en-
tender que no fe pueden cumplir,queda vna cen-
tella,no s¢ donde tan viua, de que ferd, aunqueto-
das las de mas efperanqas eften muertas, que no
rodria,aunquc quifiefle, dexar de eftar vinaaque-
lacentella de feguridad, y enfin, como he dicho,

Aaax {e.
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{e cumple la palabra del Sefior, y queda el alma
tan contenta y tan alegre,que no querria,finoala-
bar fiempre a {u Mageftad, y mucho mas por ver
cumplidoloque fele auia dicho,que por lamefma
obra,aunquelevaya muchoenella.

No s¢ en que va efto,que tiene en tanto \cl alma,
que falga eftas palabras verdaderas, quefia la mef-
ma perfona la tomaflen en algunas mentiras, no
creo lo fentiria tanto,como fiellaen efto pudiefle,
mas,queno dize,fino lo quela dizen.Infinitas ve-
zes e acordaua cierta perfona de Ionas Propheta
fobreefto quando temia queno fe auia de perder
Niniue. En fin,como esefpiritu de Dios,es razon
f{c le tengacfta fidelidad, endeflear no fea tenido

ot fal{o,puesesla fuma verdad. Y anfiesgrande.
Fa alegria,quandodefpues de mirodeos, y en cofas
difficultofiflimaslo veen cumplido, aunque a la
me(ma perfona fe le ayan de feguir grandes tra-
bajos dello,lo quiere mas paffar, queno quedexe,
Clt' cumplir(elo que tiene por cierto le dixo el Se-
fof.

Quica no todas perfonas ternan efta flaqueza,
{ilo es,quenolo puedo condenar por malo. Sifon
de la imaginacion, ninguna deftas fefiales ay, ni
certidumbre,ni paz, ni gufto interior, Saluo que.
podriaacaecer (yaun yose dealgunas perfonasa
quien ha acaecido eftando muy embeuidas en-
oracionde quietud,y fucfio efpiritual ) que algu-

nas



SEXTAS, 373
nas fon tan flacas de complexion 6 imaginacion.
(dnoselacanfa)que verdaderamenteen efte Fran
recogimiento eftan tan fueradefi, queno fe fien-
tenen lo efterior, y eftan tan adormecidos rodos
losfentidos,, que como vna perfona que duerme
(y aun quigaes afli que eftan adormecidas) como
manera defuefio las parece quelas hablan, y aun-
que veen cofas, y picnfan quees de Dios: ypas e
fin dexaloseffetos como defuefio. Y tambien po-
dria fer pidiendo vnacofaa nueftro Sefior affetuo-
famente parccerles que le dizen lo que quieren, y
efto acaece algunas vezes. Mas quien tuulere mu-
chaefperiencia de las hablas de Dios, nofe podra
engafiaren efto a mi parecer.

De la imaginacion y del demonio ay mucho
quetemer,mas {1ay las fefiales que dixearriba, bié
fe puedeaflegurar fer de Dios, aunque no de ma-
nera,quefiescofagrauelo que feledize, y que fe
hadeponer porobradefi,ode negocios de terce-
ras perfonas,jamas haga nada , ni le pafle por pen-
famiento, fin parecer de Confeflorletrado, y aui-
fado,y fieruo de Dios,aun que mas y mas entiéda,
yle parezcaclato fer de Dios. Porque efto quicre.
fu Mageftad,y noes dexar de hazer lo que el man-

a,pucs nos tienedicho tengamos al Confefforen
{u lugar, adonde no fe puede dudar fer palabras
ﬁ‘}’assy eftasayudena daranimo,fies negocio dif-
cultofo,y nueftro Sefor le pondra al Confefor,y
Aaa le
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le hara creer,es efpiritu fuyo,quandoel lo quifie-
re,y fino,no eftan mas obligados,y hazerotraco-
{a fino lodicha,y feguirfe nadic por {u parecer en,
efto,tengolo por cofa muy peligrofa: y anfi, Her-
manas,0s amonefto de parte de nuefiroSefor,que
jamas osacaczca.

Otra maneraay,como habla el Senoral alma
(queyo tengo para mi fer muy cierto de {u parte)
conalguna vifion intelleGtual que adelante dire,
comoeltan en lointimodelalma, y le parece tan.
claro oyraquellas palabras con los oydos del alma
al mefmo Sefior,y ran en {ecreto, que la mefma
maneradel entenderlas , con lasoperaciones que,
hazela mefma vifion,afligura, y da certidumbre,
no poderel demonio tener partealli. Dexa gran-
des effetos para creer efto,alomenosay feguridad,
de queno procede delaimaginacion,y tambien,fi
ayaduertencia, la puede fiempre tener defto por
eftas razones. '

La primera,porque deue {er differente en la cla-
ridad dela habla, quees tan clara,que vna filaba
quefaltedelo queentendio feacuerda, y fifedixo
por vn eftilo,0 por otro,aunque fea todo vna fen-
tencia,y enlo quefeantoja por la imagina_cion,fc-
ra habla non tan clara, ni palabras tan diftineas,fi-
no como cofa medio fofiada.

La fegunda, porque aca no fe penfaua muchas
vezesen loquefe entendio, digo,que es a deshora,

y
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y aun algunas eftando en conuerfacion, y fé ref-
onde a lo que paffade prefto porel penfamiento,
oalo que antesfe ha penfado, y muc_has €s en co-
{as,que jamas tauo acw_srdo dequeauian de fer, ni
{erian,y anfi no las podiaauer fabricado la imagi-
nacion,paraqueelalma {e engafiafle, en antojar-
felelo que noauia defleado, niquerido, ni venido
a {u noticia.
La tercera,porque lovno escomo quien oye;y
lo dela imaginacion, es como quien va compo-

D . .
niendo lo que el mefmo quiere que le digan poco

a poco.

La quarta, porque las palabras fon muy diffe-
rentes,y con vna fe comprehende mucho, loque.
nueftro entendimiento no podria componer tan
de prefto.

La quinta,porque junto con las palabras mu-
chas vezes (por vn modo queyo no fabre dezir) fe
daaentendermuchomas de lo que ellas {uenan,
fin palabras: en efte modo deentender, hablare en
otra parre mas, quecs cofa muy delicada, y para
alabara nueftro Sefor. Porque en efta manera y
differencias haauido perfonas muy dudofas, en.
elpecial, alguna porquicn ha paffado, yanfiaura
ottasque no acabauan deentenderfe,y anfi sé que,

o ha mirado con mucha aduertencia ( porque
han fido muy muchas vezes las que el Seftor le
hazeefta merced) y la mayor duda que tenia,era

e
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enefto,fifeleantojaua alos principios, que el fer
demonio mas prefto fe pucdc entender, aunque,
fon tantas fus {utilezas,que fabe bien contrahazer
el efpiritu deluz,mas fera (a mi parecer) enlas pa-
labras , dezir las muy claras , que tan poco queda
duda fi feentendieron,comoenel efpiritu de yer-
dad: masno podra cbtrahazer los effetos que que-
dandichos,nidexar effa pazeneclalma, niluz,an-
tes inquietud y alboroto : mas puede hazer poco
dafio o ninguno, fi elalma eshumilde, y haze lo
que hedicho,de no fe mouer a hazer nada por co-
{a quecntienda. Sifonfauoresy regalosdel Sefior,
mire con atencion, {i por ellos {etiene por mejor,y
{1 mientra mayor palabra deregalo, no guedar&
mas confundida, crea que no es efpiritu de Dios,
porqueescofa muy cierta,que quando lo es mien-
tramayor merced, muy masen menos fe tiene la
mefmaalma, y masacuerdo trae de {us pecados, y
mas oluidada efta de {fu ganancia, y mas empleada
{fuvoluntad,y memoria en querer {olo la honra
deDios, fin acordarfe de fu propio prouecho, (v
con mas temor anda de torcer en ninguna cofa {u
voluntad,y con mayor ccrtidumbrex%c quenunca
merecio aquellas mercedes,fino el infierno.
Como hagan eftoseffetos,todas las cofas y met-
cedes que tuniere en la oracis, noandeel almael-
pantada,{ino confiada en la mifericordia del Se-
Ror,quecs ficl,y no permitird que el demonio l2
enganc,
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engafic,aunque (iempreesbien que {e ande con.
temor. Podra fer,que a las que no ll(_fua el Senor
porefte camino,les parezca que podrian‘ eftas al-
masno efcachar eftas palabras que les dizen,y fi
{on interiores,diftraerfe de manera que no fe ad-
mitan,y con efto andaran fin eftos peligros. A efto
refpon do,que esimpoflible: no hablo de lasquefe
lesantoja,que con noeftar tanto apeteciendo al-
gunacofa, nt queriendo hazer cafo de las imagi-
naciones tienen remedio:aca ninguno, porque de.
tal manera el mefmo efpiritn que habla, haze pa-
rar todos los otros péfamientos, y aduertiralo que
fedize,que enalguna manera me parece (y creoes
afli) queferia mas poflible, no entender a vna per-
{ona que hablaffe muy a bozes, otra que oyefle.
muy bien, porque podria no aduertir,y poner el
penfamientoy entendimiento en otra cofa. Mas
enlo quetratamos,no fe puede hazer,noay oydos
que featapar,ni poder para penfar, finoenlo que
{eledizeen ninguna manera, porque el que pudo
hazer parar el {ol por petici6 de Io?ue, puedehazer
pararlas potencias,y todo el interior , de manera,
queveebien el alma,que otro mayor Sefior que.
cllagouierna aquel cattillo, y caufale hatta devo-
clony humildad ; anfi que en efcufarlo no ay re-
medio ninguno. D¢ nos le la divina Mageftad,
para que folo pongamoslos ojos en contentarle, y
nos oluidemos de nofotros mefimos,como he di-

Segunda Parte. Bbb cho,
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cho,Amen. Plegaaclqueaya acertadoadarien-
tender lo queenefto he pretendido,y que fea al-
gun auifo para quien lo tuuiere.

CAPITVLO 1V.

Trata de quando [uSpende Dios el alma en la oracion con arvobs-
miento,s eSlaff,o rapto(que todo es vno & mi parecer)y como
es menefter §mn animo para recebir tan grandes mercedes de

fu Mageftad.

On eftas cofas dichas de trabajos, y las de-

mas, que {ofliego puede traer la pobre mari-
pofica? todo es para mas deflear gozara el Efpofo.
Y fu Mageftad,como qui€ conoce nueftra flaque-
za, va la habilitando con eftas cofas, y otras mu-
chas,para que tenga animo de juntarfe con tan.
ﬁran Senor, y tomarlo por Efpofo. Reyrosheys
e que digo efto,y pareceros ha defatino, porque.
a qualquiera de vofotras os parecera,que noes me-
nefter animo, y que no aura ninguna muger tan.
baxa,quenole tenga para defpofarfe conel Rey.
Anfilocreo yocon el de la tierra, mas concl del
cielo,yo osdigo,quees menefter mas de lo ques
penfays,porque nueftro natural es muy timido,y
baxo paratan gran cofa: y tengo por cierto, que
noledieffe Dios candal,con quanto veys nos cfta
bien,feria impoflible. Y aqui vereys lo que haze fu
Mageftad para concluyr efte defpoforio, que cgr-
ticnao
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tiendo yo deuefer,quando da arrobamientos,que
lafacade {usfentidos: porque fi eftando en ellos fe.
viefle tan cercadefta gran Mageftad , no era pofli-
ble por ventura quedar con vida. entiendefearro-
bamientos quelofean,y no flaquezas de mugeres,
como por aca tenemos,que todo nos parece arro=
bamiento y eftafi : y, como creo dexo dicho, ay
complifiones tan flacas,que con vna oracion de
quictad fe mueren. :

Quiero poner aquialgunas maneras queyohe.
entendido, como he tratadocon tantas perfonas
clpirituales, queay de arrobamientos, aunqueno
se fi acertare como' en otra parte' donde efcriui
elto,yalgunasicofaside las quevan aqui, que por
algunas razones ha parecido, queno vanada tor-
narloadezir,aunque nofea,fino porque vayan las
motadas por junto aqui.

Vnamaneraay,queeftando el alma (aunque.
nofeaen oracion) tocada.conalguna palabra que
feacordo,d oye de Dios, patece que fu Mageftad
defdelo interior del alma haze crecer la centella
que diximos ya,mouido de piedad deauer la vifto:
padecer tanto tiempo porfudefleo, queabrafada
todaella, como vnaueFenix, quedarenouada, y
piadofamente fe puedecreer, perdonadas fus cul-
pas. Ha{edeentender conla difpoficidy medios
?tlce&aalma.aurzi- tenido, como la Yglefia lo en-
°na..Y anftlimpialajunta configo ,{in entender

Bbb 2 aqui
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aquinadie,{inoellos dos, nila mefmaalma lo en-
tiende de manera que lo pueda delpues deziraun-
quenoeftafin fentido interior: porqueno es co-
moaquien toma vn definayo, o paraxifmo, que.
ninguna cofainterior ni efterior entiende.

Lo queyoenticndoen efte cafo,es, que el alma
nunca eftuuo tan defpierta para las cofas de Dios,
nicontangran luzy conocimiento de {u Mage-
ftad. Pareceraimpolflible, porque fi las potencias
eftan tan abfortas , que podemos dezir que eftan.
muettas, y los fentidos lo me(mo, como fe puede,
entender que{e entiende? Eflefecreto yo no lose,
ni quicaninguna criatura, finoel mefmo Criador,
y otras cofas muchas que paflan en efteeftado , di-
o en eftas dos moradas. Efta, y la poftrera, fe pu-
dieran bien juntar,porquedela vnaalaotrano ay
puerta cerrada,mas porqueay cofasen la poftrera,’
queno fe han manifeftadoa los que no han llega-
doaella,me parecio dinidirlas.

Quandoecftandoelalma en efta fufpenfion el
Sefor tiene por bien de moftrarle algunos fecre-
tos,como cofas delcielo, y vifiones imaginarias,
efto fabelo defpues dezir, y de tal manera queda
imprimido en la memoria,que nuncajamas {e ol--
uida. Mas, quando {on vifiones inteleGuales tan-
poco las fabe dezir , porque deue auer algunas en
eftos tiempos tan {ubidas, queno las conuiene en-
tender los que viuen en la tierra, para poderlas de-

Zif,
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ziraunqueeftandoen fus fentidos,poraca fe pue-
den dezir muchas deftas vifiones mtcle&ua]eq }
Podra fer que no entendaysalgunas que cofa es vi-
fion ,en efpecial las intelectuales , yolodire a fu
tiempo,porque me lo ha mandado quien puede,y
aunque parezcacofa impertinente, quica para al-
gunas almas feradealgun prouecho.

Puesdireys me,{i defpuesno hadeaueracuerdo
deffas mercedes tan fubidas,queay haze el Sefior
aelalma, que prouecholetraen 2 O hijas, es tan.
grande,que no e puedeencarecer: porqueaunque
no las fabe dezir,en lo muy interior del alma que-
dan bien efcritas,y jamas{e oluidan.Pues fi no tie-
nenimagen,ni las entienden las potencias, como’
fe pueden acordar? Tanpocoentiendo eflo, mas
entiendo que quedan vnas verdades en efta alma
tan fixasdela grandeza de Dios, que (quando no
tuuiera fe que%e dize, quienes, y queeftaua obli-
gadaa creerle por Dios ) le adorara defde aquel
punto por tal, comohizo Iacob,quando vio laef-
cala,quecon ella deuia de entender otros fecretos
quenolofupo dezir , que por folo ver viia efcala
que baxauan y fubian Angeles, fino 'vuiera mas
luz interior,no entendiera tan grandes myfterios.

Nose¢,fiatinoen loque digo, porqueaanquelo
heoydo,nose, fi fe e acuerdabien. Ni tanpoco

Moyfen fupodezir todolo quevioen la carca, i+
noloquequifo Dios que dixefle,mas fino moftra
Bbb; ra
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ra Diosa (u alma fecretos con certidumbre, para
que viefley creyefle que era Dios,nofe pufiera en_
tantosy tan grandes trabajos: masdeuia entendey
tan grandescofas dentro delosefpinos de aquella
carga,que le dicronanimo parahazerlo q-ltte hizo
porel pueblo deIfiacl. Afli,Hermanas,alascofas
ocultas de Dios, no hemos de bufcarrazones para
entenderlas, {ino como- creemos quees poderofo,
efta claro que hemos de creer, que vngufano de.
tan limicado poder como nofotras, que nohade.
entendert {us grandezas; alabemos le mucho, pot-

que esferuido que entendamosalgunas.
Defleando cftoy acertar a ponervna compara-
cion,parafipudiefle dara entenderalgo defto que
voy diziendo,y creo no laay que quadre, masdi-
gamoscita. Entraysen vn apofento devnRey o
oran Senor (creo camarin los llaman) adonde tie-
nen infinitos generos de vidrios, y barros,y mu-
chas cofas pueftas por talorden , quecafitodas fe.. -
veenenentrando. Vnavez mellenarona vna pie-
cadeeftasencafadela Duquefa de Alua;adonde..
viniendo de camino me mando la obediécia eftar
dosdias,porimportunacion.defta Sefiora, que me
quede efpantada en entrando, y confideravade
ue podia aprouechar aquella barahunda de co-
as,y veyaque e podiaalabaral Sefior de ver tan-
tasdifferencias cE:cofa-s, y aora me cae en gracia,
como me hanaprouechado para:aqui. Puesaun=
ques
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neeftuueallivarato,era tanto lo queaunia que.
ver,que luego fe meoluido todo,demanera quede
‘ninguna deaquellas piegas me que:d'o mas memo-
ria, que fi nunca las vuiera vifto,hi fabria dezir de,
ue hechura eran, mas por junto acuerdafe quefe
vid: anfiacaeftando el alma tan hecha vna cofa
con Dios metidaen efte apofento del cielo impi-
reo (que deuemostener en lo interior de nue:ﬁras
almas, porque claro efta, que pucs Dios efta en.
¢llas, que tiene alguna deftas moradas) y aunque,
vando efta afliel alma en eftafi,no deue fiempre
el Seior querer que vea eftos fecretos (porquecfta
tan embeuida en gozatle,que bafta tan granbien)
algunas vezes gufta que fe defembeua, y de prefto
vea lo quie efta en aquel apofento , yanfi queda
(defpues que torniaen i) conaquel refre_ﬁ:nmrﬁ:le
lasgrandezas que vio,mas no puede dezit ningu-
na, ni llega (o nacaral amasdelo que fobrenatu-
ralmente ha querido Dios que vea. Luego ya con-
fieflo que fue ver,y que esvifion imaginatia. No
quiero dezir eal, que noes efto de que trato, fino
vifioninteleGtual , que como no tengo letras, mi
torpezaniofabe dezir nada, que lo que he dicho
hafta aqui en eftaoracion: entierido claro,que i
va bien,qtie no foy la quelo he dicho.

. Yotengo para mi,que (i algunas vezes no en-
trcnfl-.-: deftos {ecretos en los arrobamientos el al-
a,aquicn losha dade Dios, quenofon atroba-

micn-
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mientos,{ino alguna flaqueza nataral, que puede,
{era perfonasdeflaca com lexion (como fomog
las mugeres) con alguna fuerca el efpiritu {obres
pujaral natural,y quedarfe an_ﬁ embeuidas, como
creodixeen la oracionde quietud. Aquellos ng
tienen que ver conarrobamientos, porqueel que,
lo es,creo que roba Dios toda clalma parafi,y que
comoa cofa {uya propria,y ac(pofafuyalava mo-
ftrando alguna partezita del reyno que ha gana-
do,por fer (lo que por [Eoca cofa que fea,es todo)
mucholo que ay eneftegran Dios. Y no quiere,
eftoruo de nadie,ni de potencias , nifentidos, fino
de prefto manda cerrar las puertas deftas moradas
- tocFas,y {olo en laqueel efta queda abierta paraen-
trarnos. Bendita {ea tanta mifericordia, y con ra-
zon feran malditos los que no quifieren aproue-
charfedella,y perdieren acfte Senor.

O Hermanas mias,que no esnada lo que dexa-
mos,nies nada quanto hazemos,ni quanto pudie-.
remos hazer por vi Dios,queafli e quiere comu-
nicara vngufano. Y {i tenemos elperanca de aun

eneftavida gozar defte bien,que hazemos? en que «
nosdetenemos? quees baftante, para que vn mo-
mento dexemos de bufcar a efte Sefior, como lo
hazia la efpofa por barrios y plagas: O que es but-
leriatodo lodel mundo, fino nosllega y ayuda 2
efto,aunque duraran para fiempre fus deleyt;s,_y
riquezas,y gozos, quantos fe pudicren imaginaf
que
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ue estodo afco, y bafura com garados aeftos te-
?oros que fe han de gozar fin fin : niauneftos no
fon nada en comparacion de tener por nueftro
al Seforde todosfos teforos, y del cielo, yde la
tierra. Ol | b1 :
O ceguedad humanathafta quando,hafta qua-
dofequitaraeftatierradenueftros ojos 2:que au n-
queentrenofotrasno pareceestanta ,qUE Nos Cie-
uedeltodo,veo vnas morillas,vnas chinillas,que
% las dexamos crecer,fonbaftantes para hazernos
gran dafio:{i no,que poramor deDios,Hermanas,
nosaprouechemos deftas faltas,para conocer nue-
ftramiferia,y ellas’nos den mayorvifta, como la
dioellodoaladel ciego,que fano nueftro Efpofo:
y anfi,viendonos tan imperfetas, crezca mas el fu-
plicarle,faque bien de nueftras miferias, para en to-
do contentara {u Mageftad. '

Mucho me he divertido fin entenderlo, perdo-
nadme,Hermanas,y creed que llegadaa eftasgra-
dezasde Dios (digo a hablar en ellas ) no puede.
dexar delaftimarme mucho,ver lo que perdemos
* por nueftra culpa: porque aunque es verdad que,”

{on cofas que lasda el Sefiora quien quiere, fiqui-
fieflemosa fu Mageftad como el nos quiere, a to-
Elas las daria,no efta defleando otra cofa,fino tener
aquiendar,que no poreflo fe difminuyen fis ri-
quezas. Puestornando a lo quedezia, manda el
¢fpofo cerrarlas puertas de las moradas, yaun las

Segunda Parte, £cc del
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del caftillo, y cerca: que en queriendo arrebatar
eftaalma,fele quitacl huelgo demanera,que aun-
queduren vn poquito masalgunasvezes los otrog
fentidos,en ninguna manera puede hablar, aun-
queotras vezes todo {equitade p.rﬁg:ﬁo, y fe enfrian
las manosy el cuerpo,demanera que no parece tie-
nealma,nifeentiende al%unas vezes, fifeecha el
huelgo. Eftodura poco efpacio (digo para eftar
en vn fer) porque quitandofe efta gran fufpenfion
vn poco,parece queel cuerpo tornaalgo en fiya-
lienta, para tornarfe 2 morir,y dar mayor vida al
alma,y contodonodurara mucho efte tan gran.
eftafi.

Masacaece,aunque fe quita, quedarfela volun-
tad tan embeuida, y el entendimiento tan enage-
nado (y duraanfidia,y aundias) que parece,no s
capaz para entender en cofa, que no fea para def-
pcrtarfa voluntad aamar,yellafe efta hartodef-
pierta paracfto, y dormida para arroftraraafirfe a
ningunacriatura. O quandoelalmatornaya del
todoen fi,quees la confufion que le queda, y los
defleos tan grandiflimos de emplearfe en Dios,de. *
todas quantas manerasfequifiere feruir della? y fi.
de las oraciones paffadas quedan tales cffetos , co-
mo quedan dichos, que fera de vna merced tan.
grande comoefta ? Querria tener mil vidas para
emplearlas todas en Dios, y que quantas cofas ay
enlatierra, fueflen lenguas para alabarle por elllﬂa

» 0s
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los deffeos de hazer penitencia grandes,y no haze,
muchoen hazerla, porque conlafuerca del amor
fiente poco quanto haze,y vee claro,que no ha-
zian mucho los Martyresen los tormétos que pa-
decian,porque con cftaayuda de parte de nueftro
Sefor es facil,y afli fe quexaneftasalmasa fu Ma-
geftad,quandonofe les offrece en que padecer.

Quando eftamerced les haze en fecreto,tienen-
la por muy grande: porquequandoes delante de,
algunas perfonas, es tan grande el corrimientoy
affrenta queles queda,queen alguna manera def-
embeucelalmadelo que goza, conla penay cuy-
dado queleda penfar, quediran los que lo han vi-
fto,porque conoce la malicia del mundo,y entien-
dequeno lo echaran por ventura a loquees, fino
porlo queauian de alabaral Sefior,quica les fera
ocafion paraechar juyzios.

Enalguna manera me pareceefta pena faltade
humildad,, masello no es masen fu mano; porque
fiefta perfona deflea fer vituperada, quefele ja 2
como entendio vna que eftava en efta afflicion,
de partede nueftro Sefior, No tengas pena,le dixo,
que o ellos ha dealabarmea mi, o murmurarderi,
y enqualquier cofa deftasganas tu. Supe defpues,
quecefta perfona feauia mucho animado con eftas
palabras,y confolado, y por fi alguna fe viere en
cftaafflicion, os las pongoaqui. Parece,quequie-
te nueftro Sefior, que todos entiendan,que aquel

| Ceez alma



308 MORADAS
alma es ya {fuya, queno hadetocar nadie en ella;
encl cuerpo, en la honra, en la hazienda,en hora
buena,quedetodofe facarahonra para {u Mage-
ftad: masen elalmaeflono: que fiella con muy
culpableatreuimiento no {eaparrade fu efpofo, el
la amparara de todo el mido,y detodo el infierno.
Nos¢,fi queda dadoa entender algodeque co-
{a esarrobamiento, que todo es impoflible, como
hedichd,y creo,no([lc ha perdido nada en dezitlo,
para auc feentienda loque es: porque ay effetos
muy differentesen los fingidos arrobamientos(no
digo fingidos,porque quien los tiene,quiera enga-
fiar,fino porqueclla lo efta ) y comolas fefales y
effetos no conformen con tan gran merced ,queda
infamada demanera,que con razon fe cree defpues
a quien el Sefor la hiziere. Sea por fiem pre bendi-
toy alabado,Amen,Amen:. ' 1o}

Gl PL B Vo Bl {2 N
“Profigne en lo mifmo , y pone vna manera de guando lenanta
Dios el alma con vn-buelo del espirizn en differente manera
de lo que queda dicho: dize alguna canfa; porque es menefier

animo: declara algo defla merced que haz.e el Sesor por fabro-
[amanera. Esharto prouechofo.

OTra maneradearrobamientoay, o buclodel
efpiritu lellamo yo,que aunque todo esvno
en la fuftancia, en o interior fe fiente muy diffe-

rente; porque muy de prefto algunas vezes fe fien-
te
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re v mouimiento tan acelerado del alma, que pa-
rece es arrcbatado el efpiricu convna velocidad,
que pone harto temor en los principios, que por
effo os dezia,es menefter animo grande,para quien
Dios ha de hazereftas mercedes, yaunfe,ycon-
fianca,y refignacion grande, de que haga nueftro
Sefior delalmalo que quifiere. Penfays,quees po-
caturbacion, eftar vna perfona muy en fu fentido,
yverfearrebatar elalma,yaun algunos hemosley-
do que ¢l cuerpo conella, finfaberadonde va, 0
quien la lleua,0 como? que al principio defte mo-
mentanco mouimiento,no ay tanta certidumbre.
dequecs Dios. Puesay algun remedio de poder
refiftir en' ninguna manera , anteses peor , queyo
lo se dealguna perfona,que parece quiere Dios dat
acntenderacl alma,que pues tantas vezes con tan
grandes veras {c ha puefto en {us manos,y con tan
entera voluntad fcha offrecido toda,queentienda
queya notiene parte en fi, y notablemente con.
masimpetuofo mouimiento es arrebatada. Y te-
niaya por filoque digo,de no hazermas queha-
ze vna paja,quando la lenanta el ambar, filo aveys
mirado,y dexarfeen las manos de quien tan pode-
rofoes: que veees lo masacertado hazer de la ne-
ceflidad vireud. Y porque dixedela paja,es cierto
afli,que con la facilidad que vn gran jayan puede.
ariebatar vna pajaefte nueftro gran gigantey po-
derofoarrebata el efpiritu. -
Ces No
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No parece {ino queaaquel pilar de agua que
diximos,que creo eraenla quarta morada que no
meacuerdo bien, que con tanta fuauidad y man-
fedumbre,digo {in ningun mouimiento fe hin-
chia;efte gran Dios que detiene los manantialeg
delasaguas,y no dexa falir la mar de {us terminos,
aquile defatalos manantiales por dondele venia
el agua,y con vnimpetu grande fe leuanta vna ola
tan poderofa,que fube a loalto efta nauezica de.
nueftraalma: y afli como no puede vna naue, nies
poderofo el piloto, ni todos los que la gouiernan,
paraque las olas que vienen con furia, la dexen.
eftaradonde quieren, muy menos puede lo inte-
rior del almadetenerfe en donde quiere, ni hazer
que {us fentidos,ni potencias,hagan masdelo que
les tienen mandado,que lo efterior no fe hazeaqui
cafodello. _
Es cierto,Hermanas, que de folo yr lo efcriuien-
do me voy efpantando,de como fe mueftraaqui el
gran poderdefte gran Rey y Emperador, que ha-
raquien paflaporello? Tengo parami,quefilos
queandan muy perdidosen el mundo,fe les defcu-
briefle fu Mageftad como haze a eftas almas, que
aunque no fuefle poramor,por miedo nole often-
derian. O quan obligadaseftaran las que han fi-
doauifadas por camino tan {ubido,a procurar con
todas fus fuergas,no enojar efte Sefior! Por el osfi-
plico,Hermanas,alas que yuiere hecho fu M:}tgcé
a
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{tad femejantes mercedes, que no os defcuydeys
con no hazer mas que recebir: mira, que quien.
mucho deue,mucho hade pagar. Paraeftoes me-
nefter gran animo,que es vna cofa que acouarda
engranmanera: y fi nueftro Sefior no fe le diefle,
angaria fiempre con gran afflicion: porquefiel no
Jaanfma,defmayara fin duda, mirando lo que fy
Mageftad haze conella,y tornandofed mirara i,
quan Yoco fixue para lo que efti obligada, yeffo
poquillo que haze,tan lleno de faltas,y quiebras,y
floxedad, que por no feacordar de quan imperfe-
&amente haze alguna obra, fi la haze, tine por
mejor procurar que e le oluide,y traer delante fus
pecados , y meterfe en la mifericordia de Dios;
que pucs notiene coni que pagar, fupla la piedad
y mi(cricordi-a,?uc fiempre tuuo con los pecado-
res.Quica le refponderalo que a vna perfona,que
eftana muy affligida delante de vn Crucifixo, en.
efte punto confiderando que jamas tunoquedara
Dios,nique dexar por el,dixoleel mefmo Crucifi-
cado confolandola,que el le dauatodos los dolo-
resy trabg_jos queauia paffadoen fu Paffion, que
lostauieffe por proprios para offrecer a fu Padre:
queddaquel alma tan confolada,y tanrica,fegun.
della heentendido, que no fe le puede oluidar, an-
tescada vez que fe vee ran miferable acordandofe-
le,quedaanimada y confolada. Algunas cofas de-
ftas podria dezir aqui,que como he tratado tantas
perfo-
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petfonas {antas y de oracion, s¢ mucho: porque.
no penfeys,que foy yo,me voya la mano: efta pa-
rece me de gran prouccho (para que entendays |o
que e contenta nueftro Sefior) deque nos conoz-
camos, y procuremos fiempre mirar, y remirar
nueftra pobreza,y miferia,y que no tenemos nada
que no le recibimos. _

Anfi que,Hermanas mias,para cltoy otras mu-
chascofas que fe offrecen a vnalna, queyael Se-
fior la tiene enefte punto,es menefter animo: Y,
d mi parecer , aun para efto Eo[’crcro mas que pa-
ra nada , fi ay humildad : denos la el Sefior por
quien cs. _ _

Pues tornando a efte aprefurado arrebatar del
efpiritu,esdetal manera, que verdaderamente pa-
rece que fale del cuerpo,ypor otra parte claroefta,

"queno queda efta perfona muerta , alomenosella
no puededezirfieftaen el cuerpo,ofino,poralgu.
nosinftantes. Parecele,que todajuntaEa eftado
en otraregion muy differente deftaque binimos,
~adondefe le mueftra otra luztan differente dela
deaca, que {itoda {u vida ella la eftuuiera fabri-
cando juntocon otrds cofas, fueraimpoffible al-
cangarlas : yacaece,queen vninftante le enfenan
tantas cofas juntas, queen muchos afios que tra-
bajara en ordenarlas con fu imaginacion y pea-
{amiento,n0 pudicra de mil partes lavna. Eftono
es viflon inteleGual, fino imaginaria,que fe vee
comn
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con los ojos del alma muy mcjor,qlue aca vemos
con losdel cuerpo,y fin palabras fe le da a enten-
deralgunas cofas,digo,que fi vee algunos Santos,
los conoce,como filos vuiera tratado mucho.

Otras vezesjunto con las cofas que vee con los
ojos delalma,por vifion inteleGtual fe lereprefen -
tanotras, en efpecial multitud de Angeles con el
Sefior dellos,y fin ver nada con los ojos del cuer-
po pot va conocimiento ad mirable, que yono fa-
bré dezir, fele reprefenta lo que digo, y otras mu-
chas cofas queno fon para dezir: quien paffare,
porellas que tenga mas habilidad queyo,las fabra
quiga daraentender,aunque me parece bien diffi-
cultofo. Sieftotodo paffa eftando en el cuerpo,o -
no,yonolofabre dezir, alomenos ni juraria que.
eftaen el cuerpo,nitanpoco queefta el cuerpo fin
elalma. Muchas vezes he penfado, {icomoel {ol
?uc eftandofeen el cielo, en fus rayos tienentanta

uerga,queno mudadofecl de alli,de preftollegan
ellosaca: fianfi clalma,y el efpiritu que fon vna
mefma cofa, comoloes el fol y fus rayos, puede,
quedandofeellaen fu puefto,con la fuerca del ca-
lorqueleviene del verdadero Sol de jufticia,fegun
alguna parte (uperior falir (obre fi mefma.

Enfin,yonoseloque digo, lo quees verdad,es,
quecon la prefteza quefale la pelota de vn arca-
buz quando le ponen fuego, fe leuanta en lo inte-
tot va buelo(que yo no s¢ otronombre que le po-

Segunda Parte. Ddd ner)
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ner ) queaunqueno haze ruydo, haze vn moui.-
miento tan claro (que no puedeferantojoen nin-
cunamanera) y muy fuerade fimefma,atodo lo
que puedo entender,fe le mueftran grandes cofas;
yquandotornaa fentirleen fi,es contan grandes
ganancias,y teniendo en tan poco todas las cofas
de la tierra para en comparacion delas que havi-
fto,quele parecen bafura:y defdeay adelante viue,
en ella con harra pena, y no vee cofa delas que fo-
lian parecerlebien,que le haga darfele nada della.
Parece, que le ha querido el Seformoftraralgode
latierra,adonde ha de yr,comollenaron fefias los
queembiaronalatierra dePromiffion losdel pue-
blode Ifrael, para que pafle los trabajos defte ca-
mino,{abiendo adonde hadeyradefcanfar. Aun-
quecofaquepaflatan de prcf{o,'no os parecerade.
mucho prouccho,fontan grandes losque dexaen
elalma,quefinoes quien paffa por ello, no fabra
entender fuvalor. Pordondefe vee bien no fer co-
fadel demonio, quedela propria imaginacion es
impoflible;ni eldemonio podria rcprc%cntar cofas,
quetantaoperacion,paz,y fofliego, y apronecha-
miento dexan en el alma : en efpecial tres cofas
muy en {ubido grado.

Laprimera , conocimiento de la grandeza de
Dios: porquemientras mas cofas vieremos della,
mas {enos daa entender. Lafegunda,proprio co-
nocimiento y humildad de vercomo cofa tan ba-

Xa
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xa encomparaciondel Criador detantas grande-
zas le haofado offender, niofa mirarle. La terce-
ra,tener en muy poco las cofas de la.tl_erra, fino
fueren las que puede aplicar para feruicio de tan.

ran Dios.

Eftas fon las joyas,que comienca el Efpofo a
dar a fu Efpofa,y fon de tanto valor, que no las
pornaa mal recaudo, que anfi quedan efculpidas
en la memoriaeftas viftas, que creoes impoflible.
oluidarlas; haftaque las goze para fiempre, fino
fuefle para gran mal{uyo: masel E{pofo que felas
da, es poderofo para darle gracia que nolas pierda.
Pues tornando alanimo,que es menefter, parece,
osque cs tan liniana cofa? que verdaderamente.
patece que elalma fe aparra del cuerpo, porque.
vee perder los fentidos, y no entiende para que:
menefter es;quele de el que da todo lo demas. Di-
reys quebien pagado va efte temor: anfi lo digo
yo,fea para fiemprealabado el que tanto puefc,
dar. Plegaa fu Mageftad,que nos dé paraque me-
rezcamos feruirle,Amen. '

Ddd 2 CA-
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CARITVLO VL

€n que dize vu effeto dela oracion, que eff dicho en el Capituls
paffado, y en que [¢ entendera que es verdadera,y no engajio.
Tratadeotramerced que haze el Seior alalma para emplear-
la en [us alabangas. :

Eftas mercedes tan grandes queda el alma
D tan defleofa de gozar del todo al que fe las
‘haze, queviue con harto tormento, auna.lue fa-
brofo,vnas anfiasgrandes de morirfe: yafli con.
lagrimas muy ordinarias pidea Dios,la faquede-
ftedeftierro. Todofele canfaquantoveeenel.En
viendofea {olas, tienealgun aliuio, y luegoacude,
efta pena,yeneftadofinellano fehalla. En fin,no
acabaefta maripoficade hallar affiento que dure:
antes como ancF aclalma ran tierna delamor,qual-
quiera ocafion quefea para encender mas efte fue-
g0,la hazebolar:yafli en efta morada fon muy co-
tinos los arrobamientos,{in auer remedio de efcu-
farlos,aunque fea en publico, y luego las perfecu-
clones y murmuraciones, que aunque ella quiera
eftar {in temores,no ladexan, porque fon muchas
la?IPcrfonas quefelosponen, en e?pecial los Con-
feflores, y aunqueen lointerior del alma, pareces
tiene gran {eguridad por vna parte , en efpecial
quando eftaa {olascon Dios; por otraanda muy
affligida,porqueteme,fila ha de engafiar el demo-
nio,demancra que offendaaquien tanto ama,chufi
>



