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AVANT-PROPOS

Pensées sur le Cantique des Cantiques.

Sainte Thérése, qui goutait de grandes consolalions
dans la lecture du Cantique des Cantiques, composa un
écrit peu étendu sur ce sujet. Elle le fit par obéissance et
pour aider ses filles & méditer avec fruit quelques-uns des
versets qui avaient plus particuliérement fait impression
SUur son ame.

L'autographe n'existe plus; d'aprés 'avis d'un de ses
confesseurs, la sainte briila cet écrit, presque aussitot,
semble-1-il, aprés son achévement. Des copies en furent
néanmoins conservées. La plus importante est celle qui se
trouve au monastére d'Albe de Tormés el qui porte
une apostille du P. Bafiés, du 11 juin 1575, attestant que
cet ouvrage est de la « Mére Thérése ». Cette copie, ainsi
que trois autres, qui offrent entre elles plusieurs diver-
gences, et gqui se conservaient aux Carmels de Baéza, de
Consuegra et de Las Nieves, ont été transcrites avec
grand soin au dix-huiti®me siécle par les Carmes déchaussés.
Ces franscriptions se trouvent aujourd’hui & la Biblio-
théque nationale de Madrid.

Le P. Gratien, en 1641, publia la copie d’Albe avec de
nombrenses modifications. Ce texte fut adopté par les
divers éditeurs et traducteurs.

En 1864, don Vicente de la Fuente donna les Pensées
d’aprés les manuscrits de la Bibliothéque de Madrid.
Notre traduction a été faite sur des reproductions photo-
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graphiques de ces manuscrits. Nous donnons en texte la
copie d'Albe, qui est la plus compléte, et en note quelques
passages des copies de Consuegra et de Las Nieves.

La copie d’Albe n’est pas divisée en chapilres; nous
avons cru devoir, comme tous les éditeurs et traducteurs,
adopter la division de I’édition princeps. Cela oblige a
répéter des texles du Cantique des Cantiques au com-
mencement du chapitre IV el an commencement du cha-
pitre VII.

Le Chiteau intérieur.

Sainte Thérdse, pour obéir au P. Gratien, écrivit en
1577 le plus admirable de ses ouvrages : le Chateau inté-
rieur ou Demeures de I'dme, dans lequel elle traite des
voies de l'oraison, depuis les moindres jusqu’a celles de
Pordre le plus élevé.

L’ame, « aussi apte & jouir de la divine Majesté que le
cristal & refléterla splendeur du =oleil », est comparée par
la sainte & un chiteau fait d'un seul diamant et divisé en
plusieurs Demeures; Au eentre « est le palais ou le roi
fait séjour, et toutes les parties du chéteau regoivent les
rayons du soleil qui réside en ce palais ».

Sept degrés divers d'oraison sont représentés par les
Demeures de ce merveilleux chiteau. Dans les premiéres
Demeures, 'dme est encore plus ou moins infid2le a la
grice ; dans la cinquigéme Demeure; elle est déjd parvenue
4 l'oraison d'union; dans la sixiéme, elle passe par les
crucifiantes épreuves de la purification, puis est favorisée
des grices extraordinaires, extases, ravissements, vols
d’esprit; enfin, dans la septiéme Demeure, 'dme, totale-
ment transformée, recoit de Dieu la grice insigne du
mariage mystique. « En cette Demeure qui est sienne,
Dieu seul et I'dme jouissent 'un de Pautre dans un profond
silence. »

La sainte parle des communications divines d’une ma-
niére si claire et si simple qu'il semble & tout lecteur
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avoir compris quelque chose des gréices versées par le
Seigneur, dés ici-bas, dans le coeur des saints.

Les conseils renfermés dans ce trailé peuvent étre mis
en pratique dans le monde comme dans le cloitre par tous
ceux qui aspirent a l'union divine.

La Maitresse de la vie spirituelle recommande la plus
tendre dévotion envers le SBauveur, & I’'encontre de certains
mystiques de son temps qui considéraient Papplication de
PAme & la sainte Humanité comme un obstacle & la
contemplation parfaite.

Les conseils contenus dans le dernier chapitre sont par-
ticulidrement précieux. Citons-en quelques-uns :

« Bavez-vous, dit la sainte, ce que c'est que d'dtrc
vraiment spirituel? C'est se faire l'esclave de Dien, et,
comme tel, porter sa marque qui est celle de la croix;
c'est lui abandonner tellement notre liberté, qu'il puisse
nous vendre, comme il a été vendu lni-méme pour le salut
du monde...

« Si vous voulez que le fondement soit inébranlable,
que chacune s'efforce d'étre la moindre de toutes, 'esclave
de toutes...

« Il ne suffit pas que vous preniez pour base la pridre
et la contemplation. Si vous ne travaillez & acquérir les
vertus, si vous ne vous exercez & les pratiquer, vous
demeurerez toujours des naines dans la vie spirituelle...

« Que nos désirs et nos oraisons n'aillent pas & jouir,
mais & prendre des forces pour servir Dieu! »

L'autographe du Chateau intérieur est entre les mains
des Carmélites de Séville. Une copie, dite « Copie de
Toléde », contenant des additions de la main de sainte
Thérése, est conservée 4 la Bibliothéque nationale de
Madrid.

Le Chateau fut publié par Louis de Léon en 1588, et
depuis, fit partie de toutes les éditions et traductions des
OEuvres de la sainte.

Notre traduction est faite d’aprés I'édition photolitho-
graphiée de 'autographe, publiée en 1882 par les soins du
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cardinal Lluch, archevéque de Séville, carme de I'Obser-
vance, el nous y avons joink quelques rares additions du
manuserit de Toléde.

Poésies.

Durant ses brulants transports, sainte Thérése écrivait
des piéces de vers dans lesquelles, laissant passer toute
son 4me, elle exhalait ses aspirations ardentes & la posses-
sion immuable de Dieu dans 1'éternel séjour.

Parfois aussi, elle composait de gracieux couplets pour
récréer ses filles.

Bien rares sont les poésies dont on posséde encore
I'autographe; mais on conserve plusieurs anciens recueils
que l'on croit, avec de sérieuses raisons, étre des copies
exacles des compositions de la sainte. Nous donnons les
poésies de ces recueils et quelques morceaux détachés que
I'on attribue aussi 4 sainte Thérése.

La traduction que nous publions ici est I'cuvre d'an
pieux et savant fils de saint Jean-Baptiste de la Salle, le
regretté Fr. Idelphus, dont le talent de versificateur est
bien connu. Il avail mis tous ses soins & rendre aussi
littéralement que possible le texte espagnol, et son tra-
vail est grandement apprécié des érudits qui connaissent
& fond les deux langues.
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PENSEES

SUR LE

CANTIQUE DES CANTIQUES

PROLOGUE

Témoin des miséricordes de Notre-Seigneur envers
les &mes qu'il améne en ces monastéres de la pre-
miere régle de Notre-Dame du Mont-Carmel, qu'il a
voulu voir fonder, je constate que plusieurs regoi-
vent de lui des grices extrémement abondantes.
Seules, les personnes au courant du besoin qu'on a
de trouver quelqu'un qui vous explique certaines
choses qui se passent entre 'dme et Dieu, pourront
se faire une idée de ce que l'on souffre quand on
n'a pas la lumiére. Pour moi, depuis quelques
années déja, je recois de grandes consolations spi-
rituelles toutes les fois que j'entends ou que je lis
certaines paroles des Cantigues de Salomon, au
point que sans comprendre clairement le sens du
latin traduit en espagnol, mon ame se sent alors
plus recueillie et plus touchée qu ‘elle ne l'est en
lisant des livres trés pieux, dont j'ai I'intelligence.
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Ceci m’est trés ordinaire. Et si I'on veut ensuite
m’expliquer le sens de ces paroles en espagnol, je
- ne les comprends pas davantage (1)...

Depuis deux ans environ, le Seigneur me donne
selon mon besoin quelque intelligence de plusieurs
de ces paroles. Il me semble donc qu'elles conso-
leront celles de mes sceurs que Notre-Seigneur
conduit par le méme chemin, et qu’elles me conso-
leront moi-méme. Parfois, les sens que le Seigneur
m'y faisait découvrir étaient si abondants, que j'au-
rais voulu ne pas les oublier; néanmoins, je n’osais
rien en mettre par écrit. Maintenant, de l'avis de
personnes auxquelles je suis obligée d’obéir, j'écrirai
quelque chose de ce que le Seigneur me découvre
du sens renfermé dans ces paroles, qui plaisent
tant & mon Ame. J'aurai en vue le chemin de
I'oraison, par lequel, je lerépeéte, le Seigneur conduit
les religieuses de ces monastéres, qui sont mes
sceurs.

Si cet écrit mérite que vous le voyiez, vous rece-
vrez ce pauvre petit don de la part de celle qui vous
souhaite autant qu'a elle-méme tous ceux de 1'Esprit-
Saint. C’est au nom de ce divin Esprit que je com-
mence. Si je dis- quelque chose de bon, cela ne
viendra pas de moi. Daigne la divine Majesté m’aider
4 y parvenir (2)!...

1. Il manque ici cing lignes et demie dans la copie d'Albe, &
cause d'une déchirure dans la feuille.

2. Le Prologue reste incomplet, par sunite de la déchivure déja
signalée.



CHAPITRE PREMIER

Sommarng. — Respecl avec lequel il faut lire les paroles de Dieu dans
UEeriture. — Les femmes ne doivent point s'épuiser Uesprit & vou-
loir les comprendre. — But de la sainte en éerivant ces pages.

Jai été trés frappée de voir que l'dme, par la
maniére dont elle s’exprime ici, semble parler a une
personne et demander la paix & une autre. Elle dit
en effet : Quw'il me baise d'un baiser de sa bouche; et
aussitot, paraissant s’adresser a celui avec qui elle
se trouve, elle ajoute : Vos mamelles sont meilleures
que le vin (1).

Je ne comprends pas cela, et je trouve un grand
plaisir & ne le point comprendre. Effectivement, mes
filles, il est trés vrai que I'dme doit moins admirer
les choses que nos esprits si bas peuvent atteindre,
que celles dont il nous est impossible de pénétrer le
sens, par la raison que les premiéres lui inspirent
pour son Dieu moins d’admiration et de respect.
Voici done une recommandation importante que je
vous fais. Quand vous lisez un livre, que vous
entendez un sermon, ou que vVous pensez aux
mystéres de notre sainte foi, ne vous fatiguez point,
n’épuisez point votre esprit & subtiliser beaucoup
sur ce que vous ne pouvez bonnement comprendre.
I1 est tant de choses au-dessus de la portée des
femmes, et méme de celle des hommes !

Lorsque le Seigneur veut en donner l'intelligence,

1. Osculetur me osculo orfs sui, quia meliora sunt ubera tua vino,
(Cant., 1, 1.)
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il le fait sans effort de notre part. C'est aux femmes
que je m’'adresse en ce moment, et aussi aux hommes
qui n'ont pas mission de soutenir la vérité par leur
doctrine; car, pour ceux que le Seigneur a chargés
de nous l'expliquer, il est évident qu'ils doivent
Papprofondir et qu’ils en tirent un grand avantage.
Pour nous, recevons en toute simplicité ce que le
Seigneur nous donne; et ce qu'il nous refuse, ne
nous fatiguons pas a le chercher. Réjouissons-nous
plutot en songeant que nous avons un Dieu et un
Maitre si grand, qu'une seule de ses paroles ren-
ferme certainement mille mystéres, dont nous n’en-
tendons pas le premier mot. 'l s'agissait d'un
texte latin, hébreu ou gree, il n'y aurait rien d’éton-
nant, mais il en est de méme pour le texte espagnol.
Pour ne parler que des psaumes du glorieux roi
David, que de choses qui, traduites en notre langue,
restent pour nous aussi obscures qu'en latin! Ainsi,
tvitez avec soin de vous lasser, de vous épuiser
I'esprit & vouloir pénétrer ces choses. Les femmes
n'ont pas besoin de plus que ne comporte leur infel-
ligence. Avec cela Dieu leur fera miséricorde. Quand
sa Majesté voudra nous donner davantage, nous en
aurons l'intelligence sans faire effort pour y parvenir.
(Quant au reste, humilions-nous, et, encore une fois,
réjouissons-nous d'avoir un Maitre si grand, que ses
paroles, méme dites en notre langue, sont incom-
préhensibles.

Il vous semblera peut-étre que certaines choses
qui se rencontrent dans ces Cantiques auraient pu
s’exprimer d'une autre maniére. Vu notre grossie-
reté, je ne serais pas surprise que cela vous vint 4
I'esprit. J'’ai méme entendu dire & certaines per-
sonnes qu’elles évitaient de les entendre. O Dieu!
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que notre misére est grande! Il nous arrive comme
A ees animaux venimeux, qui changent en poison
tout ee qu’ils mangent. Tandis que le Seigneur a la
la trés grande bonté de nous faire connaitre ce qui
se passe dans une ame qui l'aime, quand il nous
encourage & nous enltretenir avec lui et a trouver
notre plaisir en sa société, voila que nous prenmons

eur et que nous donnons & ses paroles un sens qui
décele la faiblesse de notre amour pour lui.

0 mon Maitre! que nous profitons peu de tous les
biens que vous nous avez faits! Votre Majesté
cherche toutes sortes de voies, de moyens, d'inven-
tions pour nous faire connaitre 'amour qu'Elle nous
porte, et nous sommes si mal exercés en son amour,
que nous en faisons peu de cas. Novices en cette
science, nous laissons nos pensées s’en aller ot elles
se fixent d’ordinaire, et nous n’approfondissons pas
les grands mystéres que renferme un langage dont
I’Esprit-Saint est 'anteur! Ne devrait-il pas suffire
que ce langage soit de lui pour nous enflammer de
son amour et nous persuader qu’il ne s’en est pas
servi sans une raison profonde?

Je me souviens avoir entendu un sermon tout &
fait admirable que donna un religieux, et qui roula
presque tout entier sur les délices que I'Epouse
trouve en son Dieu. Mais comme il éfait question
d’amour — et comment aurait-on pu traiter d’autre
chose puisque ¢’était un sermon de Mandatum ? —
il y eut de tels rires et la chose fut si mal prise, que
J'en étais dans I’étonnement. Oui, la chose est pour
moi de toute évidence, cela vient de ce que nous
nous exercons fort mal dans I'amour divin, et alors il
nous semble impossible gqu'une ame traite de la
sorte avec Dieu.
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Si ces personnes le prirent en mauvaise part,
c’éfait certainement faute de lumiére: sans doute
elles se figuraient que le prédicateur disait cela de
sa téte. Mais moi, je connais d’autres &mes qui ont
retiré de ces paroles de si grands avantages, de si
abondantes consolations, tant de sécurité au milien
de leurs craintes, que bien souvent elles bénissaient
hautement Notre-Seigneur d’avoir laissé un reméde
aussi salutaire a celles qui l'aiment d'un ardent
amour. Elles le remerciaient de leur faire ainsi
comprendre que la Divinité peut réellement s’abaisser
a ce point. Leur expérience personnelle n’était pas
suffisante pour leur faire bannir la crainte quand
le Seigneur les gratifiait de hautes faveurs, mais ces
paroles des Cantiques leur disaient clairement
qu'elles suivaient un chemin stie. J'en connais une
qui a été bien des années assaillie de frayeurs trés
vives, et que rien ne put rassurer, jusqu’au jour ou
Dieu permit qu'elle entendit certains passages des
Cantiques, qui lui firent comprendre que son dme
était en bon chemin (1). Oui, je le répéte, elle com-
prit que I'dme éprise d’amour pour son Epoux peut
éprouver, dans ses relations avee lui, toutes ces
consolations, ces défaillances, ces morts, ces déso-
lations, ces délices et ces joies, une fois qu’elle a
renoncé a tous les plaisirs du monde pour I'amour
de lui, qu'elle s’est totalement remise et abandonnée
entre ses mains, non de parole seulement, comme il
arrive 4 quelques-uns, mais d’'une maniére véritable
et prouvée par des ceuvres.

O mes filles! quel excellent payeur que notre
Dieu! Vous avez un Maitre et un Epoux & qui rien

1. La sainte évidemment parle d'elle-méme.
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n’échappe, qui sait tout, qui voit tout. Aussi ne
manquez pas de faire pour son amour ce qui est en
votre pouvoir, quand ce ne seraient que de bien
petites choses. I1 vous en récompensera, il ne regar-
dera que 'amour avec lequel vous les aurez faites.

Je termine par ceci. Lorsque vous rencontrerez
dans la sainte Ecriture, ou dans les mystéres de
notre foi, des choses que vous ne comprenez pas, ne
vous y arrétez guére, ainsi que je vous le disais tout
a l'heure. Ef quant aux paroles de tendresse qui
expriment ce qui se passe entre Dieu et I'ame, ne
vous en effrayez pas. L’amour que Dieu nous a porté,
et qu'il nous porte encore, me surprend bien davan-
tage et me met réellement hors de moi, quand je
songe & ce que nous sommes. Du moment que cet
amour existe, il est clair que la tendresse de paroles
par lesquelles Dien nous le déclare est encore sur-
passée par les ceuvres.

Arrivées ici, arrétez-vous un instant pour 1'amour
de moi, je vous prie; réfléchissez 4 'amour que Dieu
nous a témoigné, et ce qu'il a fait pour nous, et
vous reconnaitrez clairement qu'un amour si puis-
sant, si fort, et qui a fait endurer de pareilles souf-
frances, ne peut s’exprimer que par des paroles
étonnantes.

Je reviens & ce que je disais. Ces paroles ren-
ferment, sans nul doute, des choses grandes et de
profonds mystéres, oui, des choses bien précieuses,
car ayant demandé a des théologiens de m’expliquer
ce que le Saint-Esprit avait voulu dire et quel était
le véritable sens de ces paroles, jen ai recu cette
réponse : que les docteurs en ont composé de longs
traités, et n'ont pu le déclarer. Cela étant, on m'es-
timera bien orgueilleuse de vouloir vous en donner
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quelque explication, mais telle n’est pas ma pensée.
Si dépourvue d’humilité que je puisse éfre, je n’ai
pas la prétention d’en donner le sens exact. Voici
simplement mon dessein. Puisque je me délecte
dans ce que le Seigneur me donne & comprendre
quand j’entends citer quelque passage de ce livre,
me l'entendre dire vous procurera peut-étre la méme
consolation. Il peut se faire que les paroles dont il
s'agit ne g'appliquent pas a ce dont je parle; mais
moi, je les prends dans ce sens. Pourvu que I'on
ne s'éearte point de ce qu'enseignent 1'Eglise et les
saints, — d’ailleurs, des théologiens entendus en ces
matiéres examineront sérieusement ces pages avant
que vous les lisiez, — Notre-Seigneur permet, je
crois, d’en agir ainsi. 1l nous permet bien, lorsque
nous méditons sur la Passion, de nous représenter
beaucoup plus de peines et de tourments ique les
Evangélistes n’en rapportent! Pourvu, comme je le
disais en commencant, que nous ne soyons pas gui-
dées par la curiosité; mais que nous prenions sim-
plement les lumiéres que sa Majesté nous donne, je
suis persnadée qu’il ne trouve pas mauvais que nous
cherchions notre joie et nos délices dans ses paroles
et dans ses @uvres.

Supposez qu'un roi se soit pris d’affection pour un
petit berger qui lui a plu. Ne serait-il pas content
et heureux de le voir considérer tout interdit le bro-
card dont il est vétu, se demandant ce que ce peut
étre et comment on a pu le faire? Eh bien! nous ne
devons pas davantage, nous autres femmes, rester
privées des richesses du Seigneur. En faire des
leqons, les enseigner, en nous persuadant bien dire
et n’avoir pas besoin du controle dcs théologiens,
voild qui est différent.
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Je n’ai donc pas la prétention d’écrire quelque
chose de juste, le Seigneur le sait bien : je ferai
seulement comme le petit berger dont je parle. Oest
une consolation pour moi de vous communiquer,
comme & mes filles, mes méditations. Il §'y rencon-
trera sans dounte bien des naivelés. Je commence
cependant avec le secours de mon divin Roi et la
permission de mon confesseur. Et puisque Notre-
Seigneur a bien voulu que je parle exactement en

d’autres avis que je vous ai donnés, — peut-dtre
est-ce lni qui les a donnés par mon moyen, parce
que ces écrits s'adressaient & vous, — qu'il daigne

celte fois'encore me faire la grace de parler a pro-
pos! S’il me la refuse, je regarderai comme bien
employé le temps que j'aurai mis & écrire et a
oceuper ‘mon esprit d'une matiére si divine, |dont
j'étais méme indigne d’entendre parler.

Dans le texte que j’ai cité en commengant, I’'Epouse
s'adresse, ce me semble, & un tiers, qui est celui-la
méme dont elle parle. Par la, elle donne & entendre
quily a deux natures en Jésus-Christ, I'une divine
et lautre humaine. Je ne m’arréte pas a cette pensée,
parce que mon intention est de me borner & ce qui
peut nous étre utile, 4 nous qui nous adonnons a
Voraison; et cependant, une [Ame qui aime ardem-
ment le Seigneur, trouve en tout des motifs d'en-
couragement et d’admiration, Sa Majesté ne l'ignore
pas, si parfois j'ai entendu commenter certaines de
ces paroles ou si, & ma demande, on m’en a donné
Vexplication, ce n’a été que rarement, et je n'en ai
pas gardé le moindre souvenir, tant ma mémoire
est mauvaise. Ainsi, je ne pourrai dire que ce que
le Seigneur m'enseignera, et ce qui aura rapport a
mon sujet. Je ne me rappelle pas, d’ailleurs, avoir
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rien entendu sur ces premiéres paroles : Qu'il me
baise d’'un baiser de sa bouche.

0 mon Seigneur et mon Dieu! quelle parole, pour
étre adressée par un vermisseau & son Créateur!
Soyez béni, Seigneur, qui nous instruisez de tant
de maniéres! Mais qui osera, 0 mon Roi, prononcer
une telle parole si vous ne l'y autorisez? De fait, la
chose est si surprenante, qu'on s'étonnera sans
doute que j'engage & le faire. On dira que je suis
trop naive, que ce n’est pasle sens de cette parole,
qu'elle a bien d’autres significations, et que, tres
évidemment, nous ne devons pas I'adresser a Dieu;
qu’en conséquence il ne convient nullement que les
gens simples fassent pareille lecture. Je l'avoue,
cette parole peut s'entendre de bien des maniéres;
mais I'dme embrasée d’un amour qui la met hors
d’elle-méme, ne s’occupe point de cela. Ce qu'elle
veut, c'est la prononcer, puisque le Seigneur ne le
lui défend pas. O Dieu! pourquoi nous étonner? La
réalité n'est-elle pas plus admirable encore? Ne
nous approchons-nous pas du trés saint Sacrement?
Je me suis méme demandé si I'Epouse ne sollicitait
pas ici de Jésus-Christ cette faveur qu'il nous a faite
plus tard. Je me suis demandé aussi si elle ne de-
mandait pas cette union si étroite que Dieu contracta
avec nous en se faisant homme, cette amitié qu'il
lia alors avec le genre humain. Il est visible, en
eifet, que le baiser est un signe de paix et d'intime
amitié entre deux personnes. Daigne le Seigneur
nous aider & comprendre combien il y a de sortes de
paix!

Il est une chose que je veux dire avant d’aller
plus loin, et qui, & mon avis, est importante. Elle
serait, il est vrai, mieux a sa place ailleurs, mais je
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crains de l'oublier. Je suis convaincue qu'il y a bien
des personnes qui s'approchent du trés saint Sacre-
ment — Dieu veuille que je me trompe! — la
conscience chargée de péchés mortels graves. Si ces
gens-la entendaient une dme morte d'amour pour son
Dieu, se servir de telles expressions, ils s’en étonne-
raient et verraient la une témérité. Ce dont je suis
bien certaine, c¢’est qu’ils ne s’en serviront pas. Ces
paroles, et d’antres semblables qui se trouvent dans
les Cantiques, ne sont dites que par l'amour. Et
comme ils en sont dépourvus, ils auront beau lire
les Cantigues chaque jour, ils ne pourront se servir
de semblables paroles et n’oseront méme les pro-
noncer. Il est vrai qu’a les entendre seulement, on
sesent pénétré de frayeur, tant elles ont de majesté.
(ielle que vous avez, Seigneur, au trés saint Sacre-
ment est immense; mais comme chez les gens dont
nous parlons la foi est morte et non pas vivante,
comme ils vous apercoivent si humble sous les es-
péces du pain et voient que vous ne leur parlez pas
— et de fait ils en sont indignes, — ils perdent le
respect qu’ils vous doivent (a).

(a) Quand je considére, mon Dieu et mon Seigneur, la
hauteur de votre divine Majesté et la grandeur de votre
souveraine Bonté qui vous porfe & vous communiguer si
[amiliérement ¢ de viles créatures, je me demande comment
Uadmiration ne les lransporte pas hors d’elles-mémes et ne
leur fait pas rechercher de toutes leurs forces votre grdce
et volre amitié, voyant que, non content de [avoriser “dme
en vous faisant son aliment et sa nourriture, vous prenes
plaisir & étre lraité par elle comme un tendre et cher E'pauz.',
et a Uentendre vous demander un baiser de votre douce et
divine bouche. Afin de lui communiquer vos dons et vos
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Ainsi, ces paroles prises a la lettre seraient véri-
tablement de nature & effrayer si on les prononcait
de sang-froid. Mais & celui que votre amour a mis
hors de lui, vous permettez, Seigneur, de vous
adresser ces paroles et d’autres encore. Cest de la
hardiesse, je l'avoue. Mais, ¢ mon Maitre, si le
baiser signifie paix et amitié, pourquoi les &mes ne
vous demanderaient-elles pas de les leur accorder?
Quelle meillenre priére pouvons-nous vous adresser
que celle que je vous fais en ce moment, mon
Seigneur, en vous demandant de m’accorder cette
paix par un baiser de votre bouche? Clest la, mes
filles, une demande trés élevée. vous allez le voir.

faveurs, afin de lattiver a volre amour, vous lut parles,
vous L'enseignes avee tant de soin, el les paroles intérieures
que vous adressez d’ordinaire aux dmes pour leur montrer
levrs fautes, lewrs miséres, el les porter 4 renoncer auz
choses de la terre soni telles, qu’'a les entendre seufement on
se sent pénéiré de frayeur... (La copic de Baeza commence par
eette élévation & Dien.)



CHAPITRE 11

Sommate. — Pmia (rompeuses offertes a Pame par le monde, la chair
et le démon, — Sainteté de Uélal religienz, qui conduit. ¢ la paiz
véritable sellicitée par UEpouse des Cantiques.

Dieu vous garde, mes filles, de plusieurs sortes
de paix qui se rencontrent chez les mondains | Qu'il
ne permette pas que nous les goltions jamais, car
elles engendrent une guerre sans fin. Il en est une
que gofite I'esclave du monde, lorsque enfoncé dans
des péchés graves, il méne une vie si paisible et
Jouit d'un si grand repos au milieu de ses vices, qu'il
n'éprouve aucun remords de conscience. Cette paix,
vous l'avez In sans doute, est un signe que le
démon et lui sont amis; aussi le démon se garde
bien de lui faire la guerre en cette vie. Et, en effet,
il est des gens si méchants, que, pour éviter cefte
guerre et nullement par amour pour Dieu, ils se
rangeraient quelque peu de son parti. Mais ceux
qui se comporient ainsi ne perséyvérent jamais dans
son service. Dés que le démon s’aper¢oit de ce qui
se passe en eux, il leur donne de nouveau les satis-
factions qui leur plaisent, et il les rameéne ainsi &
son amitié, jusqu'a ce qu'enfin il les tienne en un
lieu o1 il leur fait bien comprendre & quel point
était fausse la paix qu’il leur laissait. A ces gens-la,
il n’y a rien & dire. Qu'ils s’arrangent! J'espére de
la bonté du Seigneur qu'un si grand mal ne se
rencontrera point parmi vous.
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Le démon pourrait nous donner une autre paix :
celle qui se golte au milieu de fautes légéres. Et
cependant, mes filles, nous devons craindre tant
que dure notre vie, nous ne devons jamais étre
tranquilles sur notre compte. Lorsqu'une religieuse
commence & se reldcher sur des points qui, en eux-
mémes, paraissent peu graves, et que, cet état se
prolongeant, elle n’a pas de remords de conscience,
¢’est une mauvaise paix, d’ou le démon pourrait
conduire & une autre, vraiment détestable. Il s’agit,
par exemple, d'un manquement aux constitutions
qui, en soi, n’est pas péché, d'une certaine négli-
gence dans l'accomplissement des ordres du supé-
rieur. Cette négligence est sans malice, je le veux
bien, mais enfin, le supérieur nous tenant la place
de Dieu, nous devons nous mettre en peine d’exé-
- cuter ses volontés, et c’est pour cela que nous
sommes venues dans le monastére. Je pourrais en
dire autant d’'une foule de petites choses qui se
présentent : elles ne paraissent pas des péchés, et
pourtant ce sont des fautes. Ces fautes se produiront
nécessairement, je ne le conteste pas, car notre
misére est grande. Je dis seulement ceci: quand on
les commet, il faut le regretter et comprendre
qu'on a failli. Autrement, je le répéte, le démon
pourrait s’en réjouir, et peu & peu rendre I'dme
insensible 4 ces petits manquements. Je vous le
dis, mes filles, quand il aura obtenu ce résultat,
il n'aura pas fait pen de chose, et je crains bien
qu'il n’aille plus loin.

Ainsi, veillez sur vous-mémes de trés prés, je
vous le demande pour I'amour de Dieu. Il faut qu'il
y ait guerre en cette vie : au milieu de tant d’enne-
mis, il n'est pas possible que nous restions les bras
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eroisés. Nous devons done toujours étre en éveil et
bien voir comment nous nous comportons, soit a
Vintérieur, soit a l'extérienr. Je vous le déclare,
vous aurez beau recevoir dans l'oraison des faveurs
de Dieu et les dons que je signalerai plus loin, vous
rencontrerez au sortir de la mille petites pierres
d’achoppement, mille petites occasions de chufes ;
il vous arrivera de manquer par inadvertance a
ceci, de vous mal acquitter de cela, ou bien ce
seront des troubles intérieurs et des tentations. Je
ne veux pas dire que les combats doivent durer
toujours, on méme étre trés fréquents. Mais quand
ils se produisent, ¢c'est une trés grande grice de
Dieu, et ¢’est ainsi que I'aAme avance. Nous ne pou-
vons pas étre des anges ici-bas, ce n’est pas notre
nature.

Je ne me trouble done nullement quand je vois
une Ame engagée dans de violentes tentations. S'il
y a en elle 'amour et la crainte de Notre-Seigneur,
elle en sortira avee de grands avantages, je le sais.
Au contraire, lorsque je vois une 4me toujours
tranquille, sans nul combat — et j'en ai rencontré
quelques-unes de cette sorte, — jappréhende tou-
jours pour elle. Méme quand je ne la vois pas
offenser Dieu, je ne parviens pas i me rassurer.
Aussi je P'éprouve et je la tente moi-méme, sije le
puis, puisque le démon ne le fait pas. Mon but en
cela est de 'amener a voir ce qu'elle est. Cependant
cet état de tranquillité se rencontre quelquefois —
je m'en ai vu, il est vrai, que peu d'exemples —
chez les ames que Dieu éléve & une haute contem-
plation, car ses voies sont diverses. Ces ames se
irouvent dans un contentement intérieur habituel.
Je suis persuadée pourtant qu'elles ne se rendent

OGRUVEES. — 1V, 2
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pas parfaitement compte de leur état. En allant au
fond des choses, je m'apercois qu'elles ont leurs
petites guerres, quoique rarement. Pour moi, je ne
porte pas envie a ces dmes. Et, en effet, aprés un
examen sérieux, je vois que celles qui ont & livrer
les combats dont je parle, avancent beaucoup plus
dans la perfection, bien que peut-étre elles soient
moins élevées dans l'oraison. Je ne parle pas de
celles qui, ayant soutenu cette guerre de longues
années, sont déja trés avancées et trés mortifiées :
comme elles sont mortes au monde, Notre-Seigneur
leur donne habituellement la paix, ce qui ne les
empéche pas de s’apercevoir des fautes qu'elles
commettent et d'en éprouver un vif regret.

Vous le voyez, mes filles, le Seigneur conduit les
ames par bien des chemins. Cependant, je le répéte,
lorsque vous ne sentirez aucune peine d'une faute
que vous aurez commise, tremblez. Quant au péché,
méme véniel, il est clair que vous devez en avoir
un regret qui vous pénétre jusqu'au fond de I'dme
et, grace & Dieu, je crois — je constate méme — que
c’est bien la ce que vous éprouvez maintenant.
Remarquez ce que je vais dire et souvenez-vous en
pour I'amour de moi. Lorsquune personne est
vivante, pour peu qu'on la pique avec une épingle
ou une petite épine, si ténues que vous les suppo-
siez, elle le sent, n’est-il pas vrai ? Eh bien | lorsque
T'4me n’est pas morte, qu'elle a, au contraire,
Tamour de Dieu trés vif en elle, n’est-ce pas une
grande grace que le Seigneur lui fait de la rendre
sensible au moindre petit manquement qui lui
échappe contre ses engagements et ses obligations?
Oh ! quand Notre-Seigneur donne & une ame cette
attention, on peut dire qu'il se prépare alors & lui-
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méme en elle un lit de roses et d'autres fleurs, et
qu'immanquablement il viendra t6t ou tard la cares-
ger. 0 Dieu! que faisons-nous, nous autres reli-
gieux, dans nos monastéres ? Pourquoi avons-nous
quitté le monde ? Quelle meilleure occupation pou-
vons-nous avoir que de préparer dans nos 4mes des
demeures a notre Epoux, et de prendre sibien
notre temps, que nous puissions lui demander wn
baiser de sa bouche ? Bienheureuse 1'dme qui lui
adressera cette demande, qui, a l'arrivée du Sei-
gneur, ne trouvera pas sa lampe éteinte et ne
s'en retournera pas, lasse de frapper! O mes filles,
que notre bonheur est grand! Personne ne peut
nous empécher d’adresser cette demande & notre
Epoux, puisque nous 'avons pris pour tel le jour
de notre profession! Nous seules pouvons y mettre
obstacle.

Que les 4mes scrupuleuses me comprennent
bien. Je n’entends point parler ici d'une faute com-
mise en passant, ni méme de plusieurs, car on ne
peut ni les connaitre, ni les déplorer toutes. Je
m’adresse aux personnes qui commettent des fautes
trés fréquentes et n’en tiennent pas compte, les
regardant comme des bagatelles, qui n’en éprou-
vent pas de remords et ne cherchent pas & s’en
corriger. Je le répéte, c’est 14 une paix dangereuse,
et vous devez vous en défier.

Que sera-ce donc des Ames qui vivent en paix
dans la compléte inobservance de leur régle ? Dieu
veuille qu’il ne s’en rencontre pas une seule parmi
nous ! Sans doute, le démon fait tout pour les lais-
ser dans cette paix, et Dieu le permet & cause de nos
péchés. Mais il n'y a pas de motif de traiter ce sujet,
ces quelques mots d’avertissement suffiront. Pas-
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sons a I'amitié et & la paix que le Seigneur commence
a témoigner a 'ame dans 'oraison. Jen dirai ce que
sa Majesté m’en fera comprendre.

En y réfléchissant, il me semble qu’il vaut mieux
commencer par dire quelque chose de la paix don-
née par le monde et par notre propre sensualité.
Beaucoup de livres, il est vrai, fraitent ce sujet bien
mieux que je ne saurais le faire; mais comme vous
étes pauvres, il peut arriver que vous n'ayez pas
de quoi acheter ces livres, ou que personne ne vous
les donne en aumone, tandis que ceci restera dans
Ie eouvent, et vous y trouverez tout réuni.

Vous pourriez, mes filles, vous laisser séduire
par plusieurs sortes de paix que donne le monde.
- Je vais en signaler quelques-unes, d’out il vous sera
facile de conjecturer les autres. Certaines personnes
ont tout ce qu’il leur faut pour vivre, et 'or abonde
dans leur coffre. En évitant les péchés graves, elles
se persuadent avoir satisfait & tout. Elles mettent
leur joie dans leur fortune et se contentent de faire
une anmone de temps en temps, sans songer que
leurs biens ne leur appartiennent pas, mais que le
Seigneur les leur a confiés comme a ses intendants,
pour les départir aux nécessitenx. Elles oublient
qu'elles auront a rendre un compte exact du temps
que cet or est demeuré dans leur coffre, sans servir
a soulager les pauvres qui, pendant ce temps, pétis-
saient peut-étre.

Ceci, mes filles, ne vous concerne qu’en ce point :
suppliez le Seigneur d’éclairer ces personnes, afin
qu'elles sortent d’une telle illusion et qu’elles
évitent le malheur qui frappa le riche avare, puis
hénissez sa Majesté de vous avoir rendues pauvres,
et voyez 12 un bienfait singulier de sa part.
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0 mes filles ! Quel repos de se trouver délivré de
pareils fardeaux, méme & ne considérer que cette
vie! Quant a la sécurité qui en résulte pour le der-
nier jour, elle dépasse ce que vous pouvez imaginer.
Les riches sont les esclaves, et vous étes les mai-
tresses. Une comparaison va vous le montrer.
Lequel jouit d'un plus grand repos, d'un gen-
tilhomme qui voit servir sur sa table tout ce qui
doit le nourrir, & qui I'on présente tout ee qui doit
le couvrir, ou de son intendant, qui est obligé de
lui rendre compte du moindre maravedi ? Le pre-
mier dépense sans compter, parce que les biens lui
appartiennent. Au pauvre intendant revient foute
la peine, et plus la fortune est considérable, plus le
labeur est grand. Quand vient le moment de pré-
senter ses comptes, que de fois il doit veiller ! Et si
les comptes embrassent plusieurs années, surtout
s'il s'est un peu négligé, le déficit est parfois con-
sidérable. Je ne sais comment il peut avoir 'esprit
en repos.

N’allez pas plus loin, mes filles, sans bénir hau-
tement Notre-Seigneur et vous rendre toutes de
plus en plus fidéles & ne rien posséder en particu-
lier. C'est sans sollicitude que nous prenons la
nourriture que le Seigneur nous envoie, et nous
n'en avons pas davantage pour distribuer notre
superflu. De méme qu'il veille a4 ce que rien ne
nous manque, de méme il a soin que le superflu
soit si peu de chose, que nous ne sommes pas en
peine d’en faire la distribution.

L'important, mes filles, c’esi de nous contenter
de peu. Nous ne dévons pas avoir les prétentions
de ceux qui ont un compte si esact & rendre. Tout
riche en est la. Néanmoins, ce n'est pas lui qui en
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a la peine en ce monde: cela regarde ses infen-
dants. Mais en I'autre, que ce compte sera sévére |
Sl le comprenait, il ne prendrait pas ses repas
avec tant de plaisir, et ne dépenserait pas son
argent en futilités et en folies. Pour vous, mes filles,
veillez toujours & vous contenter de ce qu’il y a de
plus pauvre, tant pour le vétement que pour la
nourriture. Autrement, vous seriez bien décues,
car Dieu ne pourvmralt pas a vos besoins, et vous
perdriez la joie du cceur. Efforcez-vous tOllJOllI‘S de
servir sifidelement sa Majesté, que vous ne mangiez
pas le bien des pauvres sans I'avoir gagné. Il est
certain que vous n'avez pas mérité la paix et le
repos que le Seigneur vous accorde en vous dispen-
sant d'avoir & rendre compte des richesses. Je
sais bien que vous en étes convaincues, mais vous
devez de temps en temps en rendre de spéciales
actions de grices a sa Majesté.

Quant 4 la paix que donne le monde sous le
rapport des honneurs, je n'ai rien a vous en dire :
les pauyres ne sont jamais fort honorés. Un point
cependant peut vous nuire beaucoup, si vous ne
vous tenez sur vos gardes : c’est celui des louanges.
Une fois que ’on a commencé, on ne s’arréte plus;
mais d'ordinaire c’est ensuite pour vous rabaisser
davantage. On vous dit que vous étes des saintes,
et 'on se sert d'expressions si exagérées, qu'on les
dirait suggérées par le démon. Parfois, je pense, le
démon y est réellement pour quelque chose, car si
l'on parlait ainsi en votre absence, passe encore !
Mais en votre présence ! Quel bien peut-il en résul-
ter ? Si vous n'étes trés circonspectes sur ce point,
il ne vous en reviendra que du dommage.

Je vous demande, pour 'amour de Dieu, de ne



DES CANTIQUES. — CHAPITRE 1I. 23

jamais vous comporter pacifiquement & I'égard des
paroles de ce genre, car peu a peu elles pourraient
vous nuire beaucoup. Les prenant pour vraies, vous
en viendriez a croire que tout est fait et que votre
tache est achevée. Ne laissez jamais passer sem-
blables paroles sans vous faire & vous-méme inté-
rieurement la guerre; c'est facile lorsqu'on en a
pris 'habitude. Souvenez-vous de quelle maniére le -
monde a traité Jésus-Christ Notre-Seigneur, aprés
I'avoir tant exalté le jour des Rameaux. Songez a
I'estime qu'on accordait a saint Jean-Baptiste, au
point de le tenir pour le Messie, et voyez ensuite
comment et pour quel motif il eut la téte tranchée.
Le monde n'exalte jamais que pour rabaisser, lors-
que ceux qu'il éléve sont des enfants de Dieu. J'ai
de ceci une longue expérience. Autrefois, je m’affli-
geais en voyant I'aveuglement de ceux qui me don-
naient des louanges ; maintenant, j'en ris comme je
le ferais des discours d’un fou. Souvenez-vous de
vos péchés, et supposé que sur quelque point I'on
dise vrai, songez que c’est un bien qui ne vous
appartient pas, et que vous étes obligées & beau-
coup plus. Excitez la crainte dans votre ame, afin
de I'empécher de recevoir avec tranquillité ce baiser
de fausse paix que donne le monde. Croyez que
cette paix est celle de Judas. Plusieurs, il est vrai,
n'ont pas en vous parlant cette intention perfide ;
mais le démon est 1a qui vous observe, et si vous ne
vous défendez pas, il fera quelque butin. Croyez-
moi, il vous faut alors prendre en main 'épée de
la réflexion ; et quand bien méme il vous semble-
rait que la louange est pour vous sans inconvé-
nient, défiez-vous. Rappelez & votre mémoire com-
bien de personnes sont maintenant dans I'abime,
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qui avaient atteint la cime de la montagne. Il n'y
a point de sécurité en cette vie. Done, pour I'amour
de Dieu, mes swurs, arrachez-vous & ces louanges
en vous livrant combat & vous-mémes. De 1a pour
vous un profit d’humilité, tandis que le démon qui -
vous épie demeurera confus, aussi bien que le
monde.

De la paix dans laquelle nous entretient notre
propre chair et du dommage qui peut en résulter,
il y aurait bien a dire. Je me contenterai de vous
indiquer, comme je vous le disais, quelques poinls
seulement, d'ou vous déduirez les autres. Notre
chair, vous le savez, est grande amie des délica-
tesses, et nous devrions comprendre combien il est
dangereux de nous pacifier a cet égard. J'y réfléchis
souvent, et je ne puis m’expliquer comment on ren-
contre tant de paix et de tranquillité chez des per-
sonnes qui se traitent si bien. Le corps sacré de
Celui qui est notre lumiére et notre modéle méri-
tait-il, par hasard, d’é¢tre moins bien traité que les
notres? Qu’avait-il fait pour endurer tant de souf-
frances ? Et ces sainfs que nous savons étre aujour-
d’hui dans le ciel, lisons-nous qu’ils ont mené une
vie ecommode? D’oli vient que nous gotitons, nous,
tant de tranquillité dans cette voie? Qui nous a dit
qu'elle soit sire? Comment voit-on des gens passer
paisiblement leurs jours a bien manger, 4 bien
dormir, & se procurer des passe-temps et tous les
agréments en leur pouvoir? Jen suis tout inter-
dite. On dirait, & les voir, qu'il n'y a pas d’autre
vie, ou que leur facon de faire est celle qui présente
le moins de danger. Oh! mes filles, si vous saviez
les grands maux qui en découlent! Le corps prend
de Vembonpoint, mais I'ame s’affaiblif, et s’il nous
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était donné de la voir, vous diriez qu'elle va expi-
rer. Vous trouverez en bien des livres la peinture
des grands dangers que pareil état fait courir Si
encore ces personnes comprenaient qu’elles font
mal, il y aurait quelque espoir d’amélioration, mais
je crois bien que la pensée ne leur en vient méme
pas. Au reste, c'est un mal si commun, que j’en suis
moins surprise. Mais je vous le déclare, leur chair
a beau étre en paix, il fauf, si elles veulent se sau-
ver, qu'elles se fassent la guerre de toutes parts. 1T
vaudrait bien mieux pour elles ouvrir les yeux et
pratiquer peu & peu cette pénitence, qui leur sera
un jour imposée tout d'un coup.

Si je vous ai dit ces choses, mes filles, c'est pour
vous porter & bénir Dieu de tout voire cceur d’ha-
biter un séjour ou, quand bien méme notre chair
voudrait en ce point se tenir en paix, elle n'y arri-
verait pas. Et cependant, elle pourra encore vous
nuire secrétement, sous prétexte d’'infirmité. Soyez
done sérieusement sur vos gardes. Un jour, la diseci-
pline vous sera nuisible, et, huit jours aprés, il n'en
sera peut-étre plus de méme. Une autre fois, ne pas
user de linge vous fera mal, et au bout de quelque
temaps vous le pourrez de fois a autre. Une autre
fois, ce sera le poisson qui vous nuira; puis, P'es-
tomae 8’y fait et 1'on n’en souffre plus. Il vous sem-
blera peut-étre, vu votre infirmité, que toutes ces
précautions vous sont nécessaires, et méme indis-
pensables; mais, croyez-en mon expérience, on ne
se rend pas compte des inconvénients qu'apporte
I'usage de ces dispenses hors d’une pressante néces-
sité. Ce que je veux inculquer ici, c’est l'avantage
qu'on trouve a ne pas se reposer dans les dispenses,
mals & essayer de temps en temps ses forces. Je
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sais & quel point notre nature est trompeuse, et
combien il nous est avantageux de la bien connaitre,
Que le Seigneur, dans sa bonté, nous accorde lumiére
sur tous les points! C’est une grande chose d’agir
sagement, de ne pas s'en rapporter & soi-méme,
mais & ses supérieurs.

Je reviens & mon sujet. Puisque 1'Epouse précise
la paix qu’elle demande, en disant : Qu'il me baise
d’un baiser de sa bouche, il est elair que le Seigneur
a d’autres moyens encore de donner la paix et de
témoigner de I'amitié. Je veux vous en signaler quel-
ques-uns, afin que vous voyiez combien est élevée la
demande dont il s’agit, et la différence qui existe
entre ces divers genres de paix. O grand Dieu! sou-
verain Seigneur! que votre sagesse est profonde!
L’Epouse aurait pu dire : Qu'i/ me baise. Elle et
ainsi formulé sa demande en moins de paroles.
Pourquoi ajoute-t-elle : d’un baiser de sa bouche? A
coup str, il n’y a pas ici une seule lettre de super-
flue. La raison de cette instance, je lignore; et
pourtant, je vous dirai quelque chose a ce sujet. Peu
importe, je le répéte, que 'application ne soit pas
exacte, il suffit que nous en tirions profit.

Notre Roi, nous le voyons tous les jours, donne la
paix aux ames et lie amitié avec elles de bien des
maniéres différentes, tant dans I'oraison qu'en
dehors de 1'oraison; mais c’est nous qui sommes
avares de notre amitié envers lui. Remarquez-le
bien, mes filles, pour pouvoir faire la demande de
I’Epouse, le grand point, c’est que le Seigneur nous
approche de sa personne. S'il nele fait pas, ne per-
dons cependant pas courage. Quelle que soit 'amitié
que vous contractiez avec Dieu, il ne tient qu’a vous
d’etre trés riches. Mais quelle pitié et quelle désola-
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tion, que, par notre faute, nous n’obtenions point
cette trés excellente amitié de Dieu, et que nous
nous contentions de ’avoir en un bas degré! O Sei-
gneur! Pouvons-nous perdre de vue la récompense
finale et oublier que, lorsqu'une 4me atteint cette
haute amitié, vous lui accordez désici-bas la récom-
pense? Combien restent au pied de la montagne,
qui pourraient s'élever au sommet! Dans quelques
petits avis que j'ai composés pour vous, je vous ai
souvent répété ceci, mais je veux vous le redire et
vous le recommander encore, ayez toujours des pen-
sées généreuses, par la vous obtiendrez du Seigneur
la grace que vos ceuvres le soient également (1). Cest
trés important, soyez-en persuadées.

11 y a des personnes qui ont obtenu I'amitié du
Seigneur parce qu'elles ont bien confessé leurs
péchés et qu'elles en ont eu du repentir, mais il ne
se passe pas deux jours qu'elles n’y retournent. A
coup sr, ce n’est point ici I'amitié demandée par
I'Epouse. O mes filles, tdchez de ne pas aller tou-
jours accuser au confesseur une méme faute! A la
vérité, il ne nous est pas possible d’éviter toute
faute; mais, au moins, que les fautes changent, en
sorte qu’elles ne prennent point racine. Elles seraient
alors bien plus difficiles & extirper, et pourraient
méme donner naissance & beaucoup d’autres. Quand
nous plantons une herbe ou un arbrisseau, et que
nous les arrosons chaque jour, ils croissent si bien,
que pour s’en défaire, il faut ensuite la pelle et le
hoyau. C'est, & mon avis, ce qui arrive quand nous
commettons chaque jour une méme faute — si petite
soif-elle — et que nous ne nous en corrigeons pas.

1. Voir Chemin de la Perfection, chap. 1v, xx, Xx1, XXIit.
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Au contraire, mettez une plante en terre une fois,
ou méme dix, et arrachez-la aussitot : vous y aurez
une grande facilité, I1 faut demander au Seigneur
dans l'oraison la grice dont je parle, car de nous-
mémes nous pouvons bien peu de chose, nous
sommes plus capables d’ajouter & nos fautes que d’y
retrancher. Songez qu’a ce redoutable jugement qui
a lieu & 'heure de la mort, la question ne nous sem-
blera pas de peu d'importance, & nous surtout que
le souverain Juge a prises en cette vie pour épouses.
Oh! quelle haute dignité! Elle est bien faite pour
nous stimuler & mettre tout en ceuvre afin de con-
tenter ce divin Seigneur, notre Roi.

Mais pour en revenir aux personnes dont il s’agit,
elles paient bien mal I'amitié qu’il leur accorde,
puisqu’elles redeviennent si {0t ses mortelles enne-
mies. Ah! que la miséricorde de Dieu est grande!
Trouverons-nous jamais un ami aussi patient? Que
de pareilles choses aient lieu entre deux amis, ils
n’en perdront jamais le souvenir, et leur amitié ne
pourra plus étre aussiintime qu’auparavant. Combien
de fois cependant nous rompons ainsi avec Notre-
Seigneur! Et combien d’années persévére-t-il & nous
attendre! Soyez béni, mon Seigneur et mon Dieu,
de nous supporter avec tant de bonté! On dirait que
vous oubliez votre grandeur, pour ne point chétier
comme elle le mérite une aussi noire trahison! L'état
de ces 4mes me parait bien dangereux, car la misé-
ricorde de Dieu étant ce qu’elle est, nous voyons
néanmoins bien des personnes, aprés avoir ainsi
vécu, mourir sans confession. Que sa Majesté, je le
lui demande an nom d’Elle-méme, nous préserve,
mes filles, d'un état si périlleux! :

Il y a une autre amiti¢ au-dessus de celle-13, c’est
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celle des personnes qui évitent d'offenser Dieu
mortellement. En éire arrivé la, c'est avoir déja
beaueoup fait, vu ce qu’est le monde. Ces personnes,
tout en cherchant a éviter les péc]u’,s mortels, y
tombent pourtant de temps & autre, je pense. La
raison en est qu’elles ne tiennent aveun compte des
~ péchés véniels et les commettent en grand nombre
tous les jours. De cette facon, elles vivent dans le
voisinage des péchés mortels. J'en ai entendu beau-
coup qui disaient : « Vous faites attention i cela?

Mais il 'y a 'eau bénite et les antres remédes que
tient en réserve 1'Eglise notre mére ! » Quelle pitié !
Pour Pamour de Dieu, mes filles, ne vous laissez
jamais aller & commettre un péché véniel, si petit
qu'il soif, dans la pensée qu’il existe un moyen de
Veffacer. Serait-il raisonnable qu'un bien nous
devint V'occasion d'un mal? Mais une fois la faute
commise, se souvenir que ce remeéde existe et I'em-
ployer sans retard, voild qui est fort bien.

{est une bien grande chose d'avoir toujours la
conseience si pure, que rien ne nous empéche de
demander a4 Notre-Seigneur la parfaite amitié solli-
citée par I'Epouse. A coup siir, cette parfaite amitié
n’est pas celle dont nous venons de parler. Chez
plusieurs, 'amitié est bien suspecte, elle cherche sa
propre satisfaction et méne & une gmnde tiédeur.
Dans cet état, on ne sait pas bien si les actes que
Von pose sont péchés véniels ou mortels. Dieu vous
garde de cetie amitié! On se dit qu'on ne commet
pas de ces grandes fautes ot I'on en veit tomber
d’antres, et déji juger ceux-ci trés mauvais ne dénote
pas un haut degré d’humilité. 11 peut trés bien
arriver que ces derniers vaillent beaucoup mieux
que les premiers. Hs pleurent leurs péchés avee un
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grand repentir, et peut-étre avec un plus ferme
propos, ce qui les conduira & ne plus commettre
aucune offense contre Dieu. Quant aux premiers, se
jugeant exempts de pareilles fautes, ils prennent
largement leurs satisfactions, et, la plupart du
temps, ils s'acquitteront mal de leurs priéres vo-
cales, parce qu'ils n'y regardent pas de si pres.

Il est un autre genre d’amitié et de paix que Notre-
Seigneur donne A certaines personnes qui sont trés
décidées a ne l'offenser en rien. Elles n’évitent pas
entitrement les occasions dangereuses, mais elles
ont un temps pour faire oraison, Dieu leur accorde
des sentiments de dévotion, des larmes. Celles-la
voudraient, sans renoncer aux satisfactions d'ici-bas,
mener une existence vertueuse et bien réglée, ce
qui leur parait méme un moyen de vivre en ce
monde avee plus de repos. Mais notre vie est exposée
a bien des changements, et ce sera beaucoup si elles
persévérent dans la vertu; ne renoncant pas aux
satisfactions et aux jouissances du monde, elles ne
tarderont pas a se reldcher dans les voies du Sei-
gneur, que de si puissants ennemis nous disputent.
Ce n’est pas encore la, mes filles, 'amitié que désire
I'Epouse, ni celle que vous devez désirer vous-
mémes. Evitez constamment toute occasion dange-
reuse, pour petite qu’elle soit, si vous souhaitez que
votre 4me grandisse et si vous voulez vivre en assu-
rance.

Je ne sais pourquoi je vous dis ceci. C'est, sans
doute, pour vous montrer combien il est dangereux
pour nous de ne pas nous éloigner généreusement
de toutes les choses du monde. Nous nous affran-
chirions ainsi de bien des fautes et de bien des
peines.
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Les voies par lesquelles Notre-Seigneur contracte
amitié avee les Ames sont en si grand nombre, que
que ce serait a n'en [_)lus finir, ce me semble, que
d’énumérer celles qui sont venues & ma connais-
sance, toute femme que je suis. Que n’auraient donc
pas a en dire les confesseurs et ceux qui fraitent
plus particuliérement avec les dmes? Il y en a quel-
ques-unes qui me déconcertent, je l'avoue, car en
apparence, rien ne leur manque pour étre amies de
Dieu. Je vais vous parlerde 'une d’elles avec qui j'ai
eu, il n'y a pas longtemps, des rapports trés intimes.

Elle aimait & communier fort souvent, et jamais
ne disait de mal de personne; elle éprouvait de ten-
dres sentiments dans l'oraison et vivait dans une
solitude continuelle, car elle avait son chez-soi.
Trés douce de caractére, rien de ce qu'on lui disait
ne provoquait de sa part un mouvement de colére ou
une parole répréhensible, et certes, c'était 1a une
grande perfection. Jamais elle ne s’était mariée, et
n’était plus en dge de le faire. Elle avait passé par
de grandes contradictions en conservant la paix.
Tout cela me semblait dénoter une &me trés avancée
et de grande oraison; aussi dans les commeneements
je U'estimais beaucoup. Et, par le fait, ne voyant pas
en elle d'offense de Dieu, j'étais persuadée qu'elle
s’en préservait.

Apres Pavoir quelque temps fréquentée, je com-
mencai & m'apercevoir que tout en elle n’était si
pacifique qu’aussi longtemps qu’il n’était point ques-
tion d'intérét. Sur ce point, sa conscience, jusque-la
si délicate, devenait extrémement large. Je me
rendis compte aussi que tout en écoutant avec
patience ce qu'on lui disait, elle était fort sensible
au point d’honneur, et, autant qu'il dépendait d'elle,
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n'aurait voulu baisser si peu que ce fit dans l'es-
‘time d’autrai, tant ce misérable sentiment était pro-
fondément ancré dans son dme! Outre cela, elle
avait une telle avidité d’apprendre des nouvelles,
que je m'étonnais qu’elle pit demeurer seule, ne
fat-ce qu'une heure; enfin, elle était trés amie de
ses aises. Tout cela, elle le colorait de beaux pré-
textes et n'y voyait pas d'offense; sur ceriains
points méme, elle apportait des raisons si persua-
sives, qu’il semblait que c’efit été péché 4 moi d’en
juger différemment. Sur d’autres, le péché chez elle
n’était que frop notoire, mais peut-tre manquait-
elle de lumiére. Je ne savais que penser, et cepen-
dant tout le monde la regardait comme une sainte.
Je finis par me convainere que des torts personnels
pouvaient bien avoir été pour quelque chose dans
les persécutions dont elle se disait la victime, en
sorte que je cessai de porter envie & sa maniére de
vivre el & sa sainteté. :
Cette Ame, ainsi que deux autres qui menaient une
existence du méme genre et dont le souvenir me
revient en ce moment, m’ont inspiré, quand j'ai
traité intimement avec elles — si saintes qu’elles
fussent d’ailleurs a leurs propres yeux, — plus de
crainte que toutes les &mes pécheresses que jai
connues. Depuis lors, je me suis sentie plus portée
encore & supplier le BSeigneur de nous donner
Tumiére. Bénissez-le de fout votre coeur, mes filles,
de vous avoir conduites dans un monastére, car le
démon, malgré tous ses efforts, ne peut y tromper
aussi facilement que lorsqu’on vit chez soi. 11 est en
effet des 4mes auxquelles il ne manque rien, ce
semble, pour voler jusqu’au ciel, tant elles prafi-
quent de touf point la perfection : du moins, elles le
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croient ainsi. Mais il n'y a personne qui les connaisse
bien. Dans les monastéres, au contraire, je n’ai
jamais vu se faire illusion sur personne, parce que
1a, on ne fait pas ce que 'on veuf, mais ce qui vous
est commandé. Dans le monde, malgré tout le désir
que I'on a d'avoir la lumiére afin de contenter Dieu,
on n'y arrive pas, parce qu’aprés touf, ce que I'on
fait, on le fait de son propre choix. On y est bien
contredit de temps en temps, c’est vrai, mais enfin
on s'exerce bien moins & la mortification que dans
1'état religieux. Je ne parle pas de certaines per-
sonnes qui, depuis de longues années, sont éclairées
de Dieu : celles-la cherchent un guide qui les
connaisse et & qui elles puissent se soumettre, car la
profonde humilité, méme chez les plus doctes, se
défie d’elle-méme. v

Il en est d’autres qui ont renoncé a tout pour le
Seigneur. Elles n’ont ni maison, ni fortune; elles ne
tiennent pas aun bien-étre, elles sont méme péni-
tentes; elles ne se soucient pas des biens de ce
monde, parce que Dien leur a fait comprendre & quel
point ils sont misérables; mais elles sont trés sen-
sibles & I'honneur. Elles souhaitent ne rien faire qui
ne soit bien recu et de Dieu et des hommes, et alors
quelle prudence! quelle diserétion! Mais ces deux
désirs ne s’accordent point, et le mal est que, sans
presque remarquer leur imperfection, elles donnent
toujours au parti du monde le dessus sur celui de
Dieu. D'ordinaire, ces Ames se désolent de la
moindre parole qu'on dit & leur désavantage, Elles
n'embrassent pas la croix, elles la trainent; aussi la
croix les blesse, les lasse et les tue. Au contraire, la
croix, lorsqu’elle est chérie, devient douce & portfer :
ceci est hors de doute.

BUVIES, — 1v, 3
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VYous le voyez, ce n'est pas encore I'amitié que
demande 1'Epouse. Mes filles, puisque vous avez fait
les premiers sacrifices, prenez bien garde a vous et
ne manquez pas de faire les suivants. Il ne s’agit en
définitive que de vous décharger d'un fardeau. Vous
avez renoncé a ce qu’il y a de plus considérable,
c’est-2-dire au monde, a ses joies, & ses E,ahsfactmns,
a ses richesses, avantages qui, toul trompeurs qu'ils
sont, ne laissent pas que de plaire. Que craignez-
vous done? Voyez un peu quelle erreur! Pour vous
délivrer du chagrin que peut vous occasionner un
simple propos, vous vous chargez de mille embarras,
de mille obligations. Oui, elles sont si nombreuses,
Ies obligations qu’on assume quand on veut contenter
les mondains, que je ne pourrais les énumérer sans
m'étendre outre mesure, et d’ailleurs j'en serais
incapable.

Enfin — et c’est par la que je termine — il ya
d’autres Ames chez lesquelles un examen attentif
vous fera découvrir bien des marques d'un com-
mencement de progrés spirituel; et cependant, ces
ames restent en chemin. Celles-la se soucient peu
des discours des hommes et de 'honneur, mais elles
ne sont exercées ni & la mortification ni a I'abné-
gation de leur volonté propre. Elles vivent dans des
craintes continuelles. A les entendre, elles sont
prétes a souffrir et font bon marché de tout. Mais,
se trouvent-elles en présence de graves intérédfs
concernant ’honneur de Dieu, l'attachement au leur
propre se réveille sans qu’elles s'en apercoivent. Il
leur semble qu'elles ne craignent point le monde,
mais Dieu seul, et néanmoins elles redoutent si fort
les événements, elles appréhendent a tel point
qu'une bonne ceuvre ne devienne la source d'un mal
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considérable, qu'on les dirait instruites par le démon
Jui-méme a prophétiser mille ans d'avance les maux
A venir.

Ces ames ne sont pas de celles qui suivront
Vexemple de saint Pierre se jetant & la mer, ni celui
de tant d’autres saints. Elles veulent bien gagner
des ames a Dien, mais a condition de ne pas sortir
de leur tranquillité et de ne s'exposer pour elles &
aucun péril. C'est que la foi est rarement le mobile
de leurs déterminations. J'ai remarqué une chose,
que veiei : bien peu de personnes dans le monde —
je ne parle pas ici des religieux — se reposent sur
Dieu du soin de leur subsistance. Je n’en connais
que deux qui le fassent. Dans la vie religicuse, on
sait bien qu'on ne manquera pas du nécessaire. A.
vrai dire, ceux qui embrassent ceite vie pour le seul
amour de Dieu ne songent pas, je erois, a cette
considération, Et pourtant, combien il doit s’en
trouver, mes filles, gui n’auraient pas renoncé i ce
qu'ils possédaient, ’ils n'avaient été en sécurité sur
ce point! Mais comme en d'autres avis que je vous
ai donnés (1), j'ai longuement parlé de ces dmes
pusillanimes et montré le tort que leur fait ce
défant, que j'ai fait voir aussi combien il st avan-
tageux que les désirs soient grands, quand les ceuvres
ne peuvent 'étre, je n’en dirai pas davantage ici. Et
cependant, je serais préle a en parler sans fin.

Les ames que Dieu a conduites & un état si relevé,
doivent en tirer parti pour sa gloire et ne pas se
confiner en d’étroites limiles. Si des religieux —
spécialement des femmes — se trouvent dans 1'im-
possibilité de travailler au salut du prochain, il faut

1. &a Chemin de la Perfeetion, clinp. 11, 1v, xxxv el xxxviy.
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qu'une volonté généreuse et d’ardents désirs dusalut
des dmes rendent leur oraison puissante. Et peut-
¢tre le Seigneur permettra-t-il que pendant leur
vie, ou apres leur mort, ils soient utiles aux autres,
ainsi qu'il arrive actuellement pour le saint frére
Diego (1). C’était un frére convers, qui n’avait d’autre
emploi que de servir les autres, et voici que de lon-
gues années aprés sa mort, le Seigneur fait revivre
sa mémoire pour nous servir d'exemple. Bénissons-
en sa Majesté!

Done, mes filles, si Dieu vous a mises dans ces
dispositions, vous é&tes bien prés d’obtenir 'amitié,
la paix sollicitée par I'Epouse. Demandez-la aveec
des larmes continuelles et de grands désirs. Faites,
de votre edté, ce que vous pourrez, afin que le Sei-
gneur vous la donne: car, sachez-le bien, ces dispo-
sitions ne constituent pas encore la paix et I'amitié
que demande I'Epouse; mais le Seigneur n'en fait
pas moins une grande faveur & celui auquel il les
accorde. Celte amitié elle-méme ne s’oblient que
lorsqu’'on s'est beaucoup exereé a l'oraison, a la
pénitence, & 'humilité et 4 bien d'aulres vertus.
Bénédiction continuelle au Seigneur de qui nous
viennent tous les dons! Amen.

1. Saint Diego ou Didace, de I'Ordre de Saint-Frangois, qui mou-
rul en 1463



CHAPITRE III

Somuarne, — Paix véritable que Diew aecorde & Udme. — Force gui
lui est en méme lemps communiquée, — Charité héroique dont les
amis de Diew nous ont donné {‘exemple. — Intimité de Punion que
Diew eontracie ici-bas avee les dmes.

0 Sainte Epouse! Venons a l'objet de votre
demande, c¢’est-a-dire & cette sainte paix, qui donne
a I'ame la hardiesse de déclarer la guerre 4 tous les
partisans du monde, en restant elle-méme pacifique
et pleine de sécurité. Oh! I'heureuse fortune que
I'obtention de pareille grace! Elle consiste dans une
union si étroite 4 la divine volonté, qu’il n’y a plus
de division enfre Dieu et I'dAme, et que leurs deux
volontés n'en font plus qu'une seule, non de paroles
seulement ou de désirs, mais par effet. L’ame voit-
elle qu'une chose plait davantage & son Epoux,
entrainée aussitot par son amour pour lui et par son
désir de lui plaire, elle n’écoute ni les objections
ni les craintes que lui suggérent l'entendement,
mais elle laisse agir la foi, sans avoir aucun égard ni
a son profit, ni & son repos, bien convaincue qu'en
cet oubli de soi se trouve tout son avantage.

Il vous semblera peut-¢ire, mes filles, que cette
conduite n’est pas sage, puisqu'il est si louable de
faire les choses avee discrétion. Mais voici le point
& considérer. Si vous reconnaissez — autant du
moins qu'on en peut juger, car en étre cerfain, cela
ne se peut — que le Seigneur a entendu la demande
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que vous lui avez faite de vous baiser d’un baiser de
sa bouche; si vous le reconnaissez, dis-je, par les
cffets, vous ne devez plus vous arréter & quoi que
ce goit, mais vous oublier vous-méme pour contenter
cet Epoux plein de douceur. Chez ceux qui ont été
favorisés de cette grice, I'action divine se reconnait
a bien des marques. L'une de ces marques est d’en
étre arrivé a mépriser toutes les choses de la terre,
a les estimer ce qu’elles valent et pas davantage, &
ne rechercher aucun des biens de ce monde, parce
qu'on est convaincude leur vanité; a ne trouver sa
joie qu'avec ceux qui aiment le divin Maitre; a
prendre la vie en dégotit; & ne donner aux richesses
que I'estime qu’elles méritent, avec d’autres dispo-
sitions semblables, qu’enseigne lui-méme aux dmes
Celui qui les a menées jusque-14 (a).

(a) Voici un point que vous devez examiner en vous-
mémes — aulant du moins que la chose est possible, — et
cela, par les effets produits dans Uame. Il est clair que
nous ne pouvons en avoir connaissance  une maniére
cerlaine, puisqu'tl s'agit d’un état supéricur a Uétat de
grice et provenant d’un secours trés spécial de Dieu. Je dis
que ce sera par les effels que nous pourrons jusqu'a un
certain potni nous rendre comple st sa Majesté nous «
gratifiés de ce don, car c’est a4 proportion de la grandeur
des vertus, que Diew accorde une st haule faveur ¢ Udme.
Celle-ci, tout en reconnaissant par une lumidre intérieure
que le Seigneur lui adonné cette paix sollicitée par I'Epouse,
& la vue de sa misére se prend parfois @ en douter. Quand
vous conslaleres, mes seurs, gue vous aves obtenu semblable
faveur, ne vous arrétes i ?‘ierg el oublies-vous vous-méme,
afin de contenter un st doux Fpoux. Vous me demanderes
peut-tire de m'expliguer davantage et de vous dire de
quelles vertus j'entends parler et vous aurez raison, car 1l
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Une fois en cet état, I'dme n'a rien 4 craindre, si
ce n'est de se rendre indigne que Dieu daigne se
servir d’elle en lui envoyant des épreuves et des
oceasions, méme fort pénibles, de se dépenser pour
Iui. lei, je le répéte, 'amour et la foi sont a I'czuvre,
et 'ame refuse de tenir compte des raisonnements
de I'entendement. Et, en effet, cette union qui existe
entre I'Epoux et I’Epouse 1'a instruite de certaines
vérités auxquelles I'entendement n’atteint pas; c'est
pourquoi elle le tient sous ses pieds.

Pour vous le faire comprendre, prenons une
comparaison. Voild un captif qui se trouve au pays
des Maures. Il a un pére qui est pauvre, ou un ami
intime. Si celui-ci ne le rachéte point, nul reméde &
sa situation. Pour ce rachat, ce que posséde cet ami
ne suffit pas, il faut qu’il aille servir & la place du
captif. La grande affection qu’il lui porte demande
qu'il préfére la liberté de son ami a la sienne. Mais
voiel qu’aussitotla discrétion se présente, avec quan-
tité d’objections. Elle déclare qu’il se doit avant
fouf & lui-méme; qu'il sera peut-&fre moins ferme
que le captif, et qu'on lui fera renoncer la foi; qu’il
n’esl pas & propos de s'exposer & ce péril, avec bien
d’autres choses de ce genre.

O puissant amour de Dieu! Qu'il est bien vrai que
celui qui aime ne trouve rien d'impossible! O heu-
reuse Ame quia obtenu de son Dieu une telle paix!
Elle domine toutes les souffrances et tous les périls
du monde. Elle n'en redoute aucun, dés qu'il s'agit
de servir un si excellent Epoux, un tel Maitre, et elle

Y a vertu et vertu. Je vais donc vous en énumérer quelyues-
unes : lemépris, le dédain de toules les choses de la terre...
(Copies de Las Nieves et de Consunegra.)
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a bien raison. Quant a ce parent, & cet ami, cest
d’apres la raison humaine qu'il se conduit.

Vous avez lu, mes filles, ce trait de la vie d'un
saint (1). Ce n’est ni pour un fils, ni pour un ami
qu'il se dévoua. Mais sans doute il avait eu I'im-
mense bonheur de recevoir de Dieu la paix dont
nous parlons, et, voulant contenter Notre-Seigneur,
imiter aussi quelque peu ce qu'il a fait pour nous, il
alla au pays des Maures se donner en échange du
fils d'une veuve, qui avait recouru a lui dans sa dou-
leur. Vous savez le bien qui en résulfa, et avec quels
avantages le saint rentra dans sa patrie (a).

(a) Du reste, je serais poriée  croirve que les objections
que je viens d'indiquer ne furent pas les seules que son
esprit lui fournit, car il était évéque, 1l allait abandonner
son lroupeau, el bien des inconvéntents powvaient lui sem-
bler i redouter.

Une pensée s'offre en ce moment ¢ mol, et elle a son
application pour les personnes naturellement pusillanimes
ef peu courageuses. Ces personnes pour la plupart sont des
[femmes; et méme lorsqu’elles sont réellement élevées & l'état
dont je parle, lewr faible nature s'effraie. Il faut alors bien
prendre garde, parvee que celte faiblesse naturelle powrrail
nous faire perdre une magnifigue couronne. Quand vous
sentirves, mes [filles, ces alteintes de la pusillanimité,
recoures d la foi et a Uhwmilité; et, fortifides par la con-
vietion que vien w'est impossible a Diew, abordez volre enlre-
prise. Il a bien pu fortifier tant de jeunes saintes, qu'il a
rendues capables d'endurer lous les lourments qu'elles
s’élatent déterminées a souffrir pour lui! Ce quil demande,
c’est une détermination qui le rende maitre de notre libre
arbitre, car de nos efforts il n'a nul besoin. Notre-Seignenr

1. Saint Paulin, évégne de Nole,
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De notre temps, j'ai connu quelqu’un — et vous-
mémes 'avez vu lorsqu’il vint me rendre visite —

i avait recu du Seigneur un si grand mouvement
de charité, qu’il versa bien des larmes parce qu'on
lui refusait d’aller se donner en échange d’un captif.
(était un religieux de la réforme de Frére Pierre
d’Alcantara (1). [1 vint me raconter la chose et,
apres de longues instances, il obtint I'autorisation
de son général. Il n'était plus qu'd quatre lieues
d'Alger, ot il se rendait pour exécuter son dessein,
quand le Seigneur I'appela a lui. A coup sur, sa ré-
compense fut grande. Mais combien de prudents lui

se plalt au contraive @ faire vesplendir ses merveilles dans
les plus faibles de ses créatures, parce qu’el peut alors plus
librement déployer son pouvoir el satisfaire son désiv de
nous accorder ses bienfails.

Les vertus que Diew vous a données vous seront ici trés
uliles powr agir vésolument, laisser de ¢6té les objections de
volre raison, et mépriser votre fuiblesse. Celle-ci ne ferait
gue grandiv, si pous vous arréllez a réfléchir si vous
réussirez ow non, st vos péchés ne vous rendent pas in-
dignes de recevoir la force accordéde & d'autres. Ce n'est pas
le moment de songer @ vos péchés; laisses-les de coté. Cette
humilité v'est pas alors de saison, elle est tout ¢ fait in-
tempestive, Quand on vous présentera quelque distinclion
Jort honorable, quand le démon vous portera a une vie
commode, ou & d'autres choses du méme genre, oh! alors,
eraignes de ne pouvoir, i cause de vos péchés, vous y con-
porter avec rectitude. Mais quand ol sera question de
souffrir quelque chose pour votre Maitre ou pour le pro-
chain, que vos péchés ne vous effraient nullement! Vous
pourres accompliv telle de ces wuvres avee une charité si

1. Le Frave Jean de Cordohilla.
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disaient, je pense, que c'était folie! Et nous qui
nw'avons pas autant d’amour pour Dieu, nous en
jugeons de méme. Mais quelle plus grande folie que
de terminer avec tant de sagesse le songe de cette
vie! Ah! plaise a4 Dieu que nous méritions d'entrer
un jour dans le ciel, et d'étre du nombre de ceux
qui auront été si loin dans son amour!

Pour accomplir des actes de ce genre, il faut, je
le vois bien, un puissant secours de sa part. C'est
pour cela que je vous engage, mes filles, & demander
sans cesse avec 'Epouse cette paix délicieuse, qui,
dominant toutes les petites frayeurs inspirées par le
monde, le bat en hréche en toute tranquillité et
repos. N'est-il pas évident que lorsque Dien fait a
une dme la gradce de l'unir & lui par une amitié si
intime, il doit la laisser singuliérement riche de ses
biens! Evidemment, des actes de ce genre ne sau-
raient venir de nous. Ce qui est en notre pouvoir,
c’est de désirer et de demander cette grace, ef en-
core nous faut-il pour cela le secours divin. Quant
au reste, de quoi sommes-nous capables, pauvres
vermisseaux, que le péché a rendus si craintifs et si
misérables, que nous nous formons un idéal des
vertus a4 la mesure de notre bassesse naturelle? Que

haute, que tous vos péchés vous seront pardonnés. Voila
Jjustement ce que redoute le démon, et ¢'est pour cela qu'il
vous remet alors vos fautes en mémaire. Soyes cerlaines que
le Seigneur n’abandonne jamais ceux qui l'aiment, dés lors
que c'est uniquement powr lui qu'tl s'exposent. Mais qu'ils
examinent bien s'ils n'ont point pour mobile lewr intérét
personnel. BEn parlant comme je le fais, je m'adresse & ceur
qui visen! uniquement @ confenter le Seigneur le plus
parfaitement possible. (Copies de Las Nieves el de Consusgra.)
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faire donc, mes filles? Demander avec I'Epouse que
le Seigneur nous baise d’'un baiser de sa bouche.

Si une petite paysanne devenait I'épouse du roi et
gu'elle en edt des enfants, ceux-ci ne seraient-ils
pas de sang royal ? Eh bien! lorsque Notre-Seigneur
fait 4 une ame l'immense grice de s’unir si étroite-
ment a elle, quels désirs, quels effets, quelles euvres
héroiques ne naitront pas de cette alliance, pourvu
que I'ame n’y mette elle-méme obstacle (a)?

(a) St done. je vous le répéte, le Seigneur veut bien vous
présenter Loccasion de produire des actes comme ceux dont
nous parlions tout @ Uhewre, ne vous soucies pas d'avoir
été pécheresses. Il faul qu'ici la foi ait le pas sur notre
maisére. [ve vous effrayes pas non plus si, au moment de
prendre votre détermination et méme aprés Uavoir prise,
vous éprouves de lo frayeur et vous sentez votre faiblesse.
Ne vous en wmeltes nullement en peine; serves-vous en
seulement pour vous lenir davantage sur vos gardes.
Laisses la chaiv fuire son office, et rappeles-vous la parole
de notre bon Jésus pendant Poraison du Jardin : « La chair
est fatble. » Souvenes-vous ausst de U'étonnante et doulou-
reuse sueur dont vl fut baigné. S, au lémoignage de sa
Majesté elle-méme, sa chair divine el sans péché était
faible, comment voudrions-nous gue la nitre fut assez
forte pour ne sentir ni la persécution, ni les souffrances
qut la menacent? Quand elle sy trouvera engagée, alors
elle sera comme assujettie @ Uesprit, car une fois la volonté
unte & la volonté de Diew, la chair cesse de gémir.

Voici une pensée qui me vient. Notre bon Jésus laisse potr
la favblesse de son huwmanité avant ses souffrances, mais
quand il y est plongé, ©l ne montre plus qu'une invincible
force. Non seulement il ne se plaint point, mais {'air méme
de son visage ne révéle pas la moindre faiblesse au sein de
la souffrance. Lorsqu’il se dirige vers le Jardin, il pro-
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Quant & moi, je suis persuadée que si nous nous
approchions une seule fois du trés saint Sacrement
avec une foi vive et un grand amour, ¢'en serait
assez pour mnous enrichir : que dire d'un grand
nombre de fois! Mais il semble que nous ne nous
approchions de Notre-Seigneur que par cérémonie.
(’est pour cela que nous en relirons si peu de fruit.
0 misérable monde, qui mets un bandeau sur les
yeux de ceux qui vivent au milieu de toi, pour les

nonce ces paroles : « Mon dme est triste jusqu’a la mort »,
et lorsqu’il est attaché a la crotx ot 1l endure effectivement
la mort, Ul ne laisse pas échapper une plainte. Sl in-
terrompit sa priére dans le Javdin pour aller réveiller los
apétres, n'étail-il pas plus légitime encore qu'il se plaignit
a sa mere, gui se lenail au pied de la crowx, non pas
endormie, certes, mais torturée dans son dimme ef endurant
une cruelle mort? Ne trouvens-nous pas toujours plus de
consolation a nous plaindre & ceux que nous savons
senstbles & nos souffrances et dont nous nous senlons plus
aimés?

Ainst, ne gémissons pas de nos [rayeurs, el que la vue de
notre faiblesse ne nous décourage aucunement. Mais
fortifions-nous par Chumilité. Voyons clairement notre
impuissance personnelle, le rien que nous sommes quand
Diew ne nous préte pas secours. Confions-nous en sa misé-
ricorde, défions-nous entiérement de nos forces, soyons
convaincus que nolre fuiblesse vient wniquement de ce que
nous nous appuyons sur elles, Ce n'est pas sans de profondes
raisons que Notre-Seigneur a fail paraitre de la faiblesse.
1l est elair qu’il w'était pas sous l'empire de la crainte, lui
qui est la Force méme; mais il a voulu nows consoler, nowus
montrer combien nous avons besoin de pusser des désirs aux
effets, nous faire wvoir enfin combien, lorsqu’une dme
commence & se mortifier, tout lui est matiére a saerifice.


http://sacrip.ee

DES CANTIQUES. — CHAPITRE 11l. 45

empécher de voir les trésors qui les mettraient a
méme d’amasser d’éternelles richesses !

Seigneur du ciel et de la terre! Est-il donc pos-
sible que méme en cette vie mortelle on puisse
jouir de vous dans une si grande intimité ? Et cepen-
dant, que I’Esprit-Saint nous le révele clairement
dans ces paroles du Cantigue! Nous ne voulons pas
les comprendre, et néanmoins elles nous marquent
si bien les caresses que vous faites aux dmes! (Quelle
tendresse! quelle suavité! Une seule de ces paroles
devrait suffire & nous liquéfier en vous. Soyez béni,
Seigneur! Ce n'est jamais de vous que viendront nos
pertes. Par combien de voies et de moyens, de com-
bien de maniéres différentes vous nous témoignez
votre amour ! Vous le faites par vos souffrances, par
votre mort si cruelle; vous le faites en endurant des
tourments, en supportant chaque jour les injures,
en les pardonnant, Et non content de cela, vous le
faites en adressant dans ces Cantigues a 1'dme qui
vous aime, et en lui apprenant & vous adresser elle-
méme, des paroles qui font de si vives blessures,
qu'en vérité je ne sais comment on arrive a les sup-
porter. 1l faut pour cela que vous interveniez vous-
méme et que vous les rendiez tolérables a celle qui

Entreprend-elle de retrancher les délicalesses de lu vie?
quelle difficulté! de renoncer & Uhonnewr? quel tourment!
de supporter une parole [dcheuse? que cela lui semble
tntolérable ! Enfin, ce ne sont autowr d’elle que mortelles
tristesses. Mais dés qu'elle se sera entiérement décidée d
mourir au monede, toules ses peines cesseront. La lransfor-
mation sera compléte, et vous powves étre stre qu'elle ne se
plaindra plus. Clest gu'elle a trouvé la patx demandée par
CEpouse. (Copies de Las Nieves et de Consucgra.)
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les sent, qui les sent, dis-je, non comme elles mé-
ritent de I'étre, mais autant que sa faiblesse en est
capable. Non, mon Souverain, je ne vous demande
qu'une chose en cette vie, c’est que vous me baisies
d'un baiser de votre bouche. Faites-le de telle sorte
que si je voulais rompre cette amitié et cette union,
ma volonté, 0 le Maitre de ma vie, soit contrainte
de ne point s'éloigner de la votre, et que rien ne
puisse m’empécher, 8 mon Dieu et ma Gloire, de
vous dire avee vérité : Vos mamelles sont meilleures
el plus savoureuses que le vin!/



CHAPITRE 1V

Sowuarne, — Oraisun de quiétude. — Suavités qu'on y gotle. — Oraison
d'union. — Les jouissances ferrestres wonl aucune proportion avec
les délices divines. — L'dme élevée 0 celte oraison peut dire avec
vérité que son Bien-Aimé est a elle et quielle est ¢ Lui. — Elle se
déternune o réaliser pour Lui de grandes choses.

Vos mamelles sont meilleures que le vin (1).

O mes filles, quels profonds secrets renferment
ces paroles! Que Notre-Seigneur nous les fasse
gotter, car il est bien difficile de les rendre par le
discours ! Lorsque dans sa miséricorde, il veul exan-
cer celte demande de I’Epouse, 'amitié qu'il com-
mence 4 témoigner 4 I'dme est inconcevable, et celles
d’entre vous qui en ont l'expérience seront seules
capables de la comprendre. Comme je I'ai déja dit,
jen ai beaucoup écrit en deux livres que vous verrez
aprés ma mort, si le Seigneur le permet (2). Je T'ai
fait avec détail et avec étendue, par ce queje sais que
vous en aurezfbesoin. Je me contenterai done ici
d’effleurer le sujet. Jignore si je retrouverai les
termes par lesquels Notre-Seigneur a daigné I'ex-
pliquer.

On sent dans l'intérieur de son dme une telle sua-

1. La division par chapitres, qui n'exisiail pas dans l'original,
nons ohlige & répéter ici le lexte du Centique des Canliques que
sainte Thérése a cilé précédemment el qui lermine acluellement le
chapitre m. Nous devrons faire de méme au chapitre vir,

2 Al_l livee de la Vie, chap. xwv, xv, xvur, xix, et au Chemin de la
Perfection, chap. xxxi,
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vité, qu'il est facile de reconnaitre que notre Dieu
en est devenu U'habitant. Ce n’est pas un de ces
simples sentiments de dévotion, qui font verser en
abondance des larmes pleines de douceur sur la
passion de Notre-Seigneur ou sur nos péchés. Dans
Ioraison dont je parle, et que j'appelle oraison de
quié¢tude & cause du repos quelle procure a toutes
les puissances, on se croit en possession de tout ce
qu'on peut désirer. Parfois, néanmoins, quand I'dme
est moing abimée dans eette snavité, les choses se
passent d'une autre maniére. On dirait alors que
cette suavité fortifie tout ’homme intérieur et exté-
rieur, comme si on lui injectait dans les moelles une
onction trés douce, assez semblable & un parfum
extraordinairement suave. C'est encore comme si ['on
entrait soudain dans une piéce tout embaumée, non
d’un parfum seulement, mais d’'un grand nombre de
parfums. On ne sait pas quelle est cette odeur ni
d’ou elle vient, mais on en est entiérement pénétré.

Il en est de méme, semble-t-il, de ce trés suave
amour de notre Dieu. [l entre dans I'dme avec une
extréme douceur, il la remplit de plaisir et de joie,
sans qu’elle puisse comprendre comment ni par ou
ce bien s’est introduit en elle. Elle voudrait ne pas
le perdre; elle ne voudrait ni remuer, ni parler, ni
méme regarder, de crainte de le voir lui échapper.
Comme j'ai indiqué ailleurs de quelle maniére l'ame
doit se comporter alors pour en tirer profit, et que
ceci n'est que pour éclaircir quelque peu le sujet
que je traite, je me bornerai & dire que le Seigneur
montre ici & 'ame qu'il veut contracter avee elle une
union trés étroite et qui exclue jusqu’a la moindre
géparation. L’Ame recoit alors communication de
grandes vérilés. Cette lumieére, qui I'éblouit au point
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de ne pas la laisser comprendre ce qui se passe en
elle, lui révéle le néant du monde. Sans voir le
Maitre plein de bonté qui I'instruit, elle comprend
qu'il est avec elle, et elle se trouve si bien enseignée,
elle sent en elle des effets si puissants et tant de
force pour pratiquer les vertus, gu'elle ne se recon-
nait plus et voudrait ne faire autre chose que bénir
le Seigneur. Tant que dure cette joie, 'dme y est
tellement plongée et absorbée, qu'on la dirait hors
d’elle-méme et en proie & une sorte de divine ivresse.
Elle ne sait ni ce qu’elle veut, ni ce qu’elle dit, ni ce
qu'elle demande; en un mot, elle ne sait plus ot
elle en est. Pourtant, elle n'est pas tellement hors
d’elle-méme, qu'elle ne comprenne quelque chose
de ce qui se passe.

Mais lorsque ce trés riche Epoux veut l'enrichir
et la caresser davantage encore, il 'attire tellement
en Lui-méme, que, semblable & une personne que
I'exceés du plaisir et de la joie fait défaillir, elle se
sent alors comme portée entre ces bras divins, collée
a ce sacré coté et a ces divines mamelles. Elle ne
sait plus que jouir, sustentée qu'elle est par ce lait
divin, dont son Epoux la nourrit et la fortifie, pour
la mettre en état de recevoir de plus grandes faveurs
et I'en rendre chaque jour plus digne. Quand I'ame
se réveille de ce sommeil et de ce céleste enivre-
ment, elle est toute surprise et comme interdite.
C’est alors que, dans un saint délire, elle peut
s’écrier, ce me semble : Vos mamelles sont meil-
leures que le vin. Quand elle était dans la premiére
ivresse, elle croyait ne pouvoir monter plus haut;
mais se voyant ensuite dans un degré plus sublime
et plongée tout entiére dans cette inénarrable gran-
deur de Dieu, ol elle se sent merveilleusement nour-

MEUVRES, — IV, &
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rie, elle se sert d'une agréable comparaison et dit :
Vos mamelles sont meilleures que le vin. De méme
qu'un petit enfant ne sait ni comment il croit, ni
comment il tette, et que souvent, sans qu’il tette ni
ne fasse aucun mouvement pour cela, on lui fait
couler le lait dans la bouche, ainsi en est-il de
I'dme. Elle ne sait ot elle en est; elle n'agit pas;
elle ignore comment et par ot lui est venu un bien
si précieux, et ne peut méme l'imaginer. Elle sait
seulement que c'est le plus grand qui se puisse
goliter en cette vie et qu'il surpasse tous les plaisirs,
toutes les satisfactions de ce monde. L'Ame se sent
grandie et fortifiée, sans savoir quand elle a mérité
cette grace. Elle se voit instruite de hautes vérités,
sans voir le Maitre qui l'instruit. Elle se tfrouve
affermie dans les vertus, amoureusement caressée
par Celui qui s'entend si bien a le faire. Elle ne sait
a quoi comparer ces divines douceurs, si ce n’est &
la tendresse d'une mére qui, passionnée d’amour
pour son enfant, lui prodigue ses soins et ses
caresses (a).

(a) Cette comparaison est d'une exactitude [rappante.
L’dme, en effet, est alors élevée au-dessus d’elle-méme et se
passe entiérement du concours de lentendement, a peu
prés comme le petit enfaunt qui recoit le lait maternel et
s'y délecte, mais n’a pas encore Uintelligence éveillée pour
comprendre comment il lui arrive. Dans Uétat précédent,
quz est un état de sommerl et d'ivresse, U'dme n’est pas aussi
complétement dépourvue d’activité. Elle comprend et agit
quelque peu, puisqu’elle se rend compte qu’elle est prés de
Dieu. Aussi s'écrie-t-elle a trés juste titre : « Vos mamelles
sont meilleures que le vin. Qu'elle est grande, 6 mon Epouz,
la faveur que vous m’accordez! Qu’il est savoureux, votre
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O mes filles! que Notre-Seigneur vous donne de
comprendre — ou pour mieux dire, de gouter, car
on ne peut le comprendre autrement — le bonheur
de I'ame lorsqu’elle en est la! Que les gens du
monde s’arrangent comme ils le voudront avee
leurs domaines, avee leurs richesses, avec leurs
plaisirs, avec leurs honneurs, avec leurs festins!
Quand bien méme ils pourraient jouir de tout cela
sans les chagrins qui en sont inséparables — ce qui
est impossible, — leur bonheur n’atteindra pas en
mille ans celui que goite en un moment I'dme que
le Seigneur a conduite a cette hauteur. Saint Paul
déclare que foutes les souffrances de ce monde n’ont
aucune proportion avec la gloire que nous atlen-
dons (1). Et moi, je dis qu’elles n'ont aucune propor-
tion avec une heure de cette jouissance, de ce plaisir,
de ces délices, que Dieu donne & 'dme, et qu'elles
ne peuvent la mériter. Non, & mon sens, il n'y a

festin! Qu'il est exquis, le vin que vous me servez! Une
seule goutte de celte ligueur me fait oublier tout le créé,
sortir des créatures ef de moi-méme, rejeter les satisfactions
et les plaisirs réclamés jusqu'ict par ma sensualité. Ce don
est grand, et j'en étais indigne. » Mais depuis que sa
Magjesté lui a fait un don plus élevé et 'a unie plus étror-
fement a lui, elle dit quec raison : « Vos mamelles sont
meilleures que le vin. La faveur précédente était grande, ¢
mon Diew, mais celle-ci la surpasse de beaucoup, parce que
mon opération y est moindre. C'est pour cela qu’elle est de
tout pownt plus excellente encore. » Dans cet élat, la joie et

les délices de I'dme sont immenses. (Copies de Las Nieves et de
Consuegra. )

1. Non sunt condigne passiones hujus temporis ad futuram gloriam
qua revelabitur in nobis. (Rom., vui, 18.)
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aucune comparaison & faire entre les choses de ce
monde qui ne sont que bassesse, et ces caresses si
caressantes de Notre-Seigneur, cette union si étroite,
cet amour si ineffablement témoigné et gouté. I est
plaisant, en vérité, de comparer les chagrins du
monde & un pareil bonheur! S’ils ne sont supportés
pour Dieu, ces chagrins, ils n'ont aucune valeur, et
s'ils le sont, sa Majesté les mesure a nos forces, Cest
notre pusillanimité, notre misere, qui nous les fait
tant redouter.

0 chrétiens! O mes filles! Pour 'amour de Notre-
Seigneur, éveillons-nous de nofre sommeil! Son-
geons que Dieu n’attend pas I'autre vie pour récom-
penser 'amour que nous lui portons. La récompense,
c’est dés ici-bas qu'elle commence. O mon tendre
Jésus! Comment faire comprendre & quel point il
nous est avantageux de nous jeter dans les bras de
notre Maitre, et de faire ce pacte avec sa Majesté :
« Je regarderai mon Bien-Aimé, et mon Bien-
Aimé me regardera. Il veillera a mes intéréts, et je
veillerai aux siens. » Ne nous aimons pas au point
de nous arracher les yeux, comme l'on dit. Je vous
le demande encore une fois, 6 mon Dieu, et je vous
en supplie au nom du sang de votre Fils, accordez-
moi cette grace : Qu'il me baise d'un baiser de sa
bouche! Sans vous, que suis-je, Seigneur? Si je ne
me tiens auprés de vous, & quoi puis-je étre bonne?
Si je m’éloigne tant soit peu de votre Majesté, ot
vais-je m’égarer ? O mon tendre Maitre, ma Miséri-
corde, mon Trésor! Et quel plus grand bien désirai-
je eu cette vie que d’étre si attachée a vous, qu'il n'y
ait aucune division entre vous et moi? En votre
compagnie, que peut-il y avoir de difficile? Que
n’est-on pas capable d’entreprendre pour vous,
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quand on vous a si prés de soi? Et de quoi peut-on
me savoir gré, Seigneur ? Je ne mérite que de graves
reproches pour yous servir si mal. Aussi est-ce avec
une ferme détermination que je vous fais la de-
mande de saint Augustin : Donnes-moi ce que vous
me commandez el commandez-moi ce que vous Vou~
dres (1). Avec votre secours et votre protection,
jamais je ne reculerai (a).

(a) Je le vois, 6 mon Epous, et je ne puis le nier : Vous
étes @ mot. C'est pour moi que vous éles venu en ce monde,
pour mot gue vous aves souffert de cruels tourments, pour
mot que vous aves enduré d'innombrables coups de fouels,
pour moi que vous demeures au frés saint Sacrement, et
maintenant vous me comblez d'excessives faveurs. Mats, ¢
sainte Epouse, comment achéverai-je vos paroles? Que
p?t?a-je faire pour mon Epoux? En vérité, mes swurs, jene
sais comment poursuivre. fin quot serai-je @ vous, 6 mon
Dieu? Que peut faire pour vous celle qgui a eu la triste
habileté de perdre les graces que vous lui avies faites?
Qu espérer de ses services? Eil a supposer qu’aidée de votre
grdce je fasse quelque chose, qu'est-ce, je vous le demande,
que Ueeuvre d'un chétif vermisseau? Quel besoin peut en
avoir un Dieu loul-puissant?

O Amour! jevoudrais sans cesse redire ton nom, puisque
seul tu peux avoir la kardaesse de técrier avee I'Epouse : Je
suis @ mon Bien-Aimé. C'est Uamour qui nous autorise
penser que ce véritable Amant, mon Epouz, mon Trésor, a
besoin de nous. Puisqu'il nous le permet, mes filles, re-
disons ensemble : Mon Bien-Aimé est a moi et je suis a
mon Bien-Aimé. Vous a moi, Seigneur!... Mais, si vous
venes & moi, comment douter que je ne pmssc, [aire pour
vous de grandes choses? Dés ce moment, Seigneur, je veux

1. Da qued jubes et jube quod vis. (Conf., lib. X, cap. xxix.)
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m'oublier moi-méme, ne songer qu'aux moyens de vous
servir et n’avoir plus d’autre volonté que la vitre, Hélas!
que mon pouvolr est faible! Mais vous, mon Dieu, n’ées-
vous pas tout-puissant? Du moins, ce qui est en mon pou-
voir, je veuz dire, prendre la ferme résolution de me mettre
a leeuvre, je le fais dés cet instant. (Copies de Las Nieves et de
Consuegra.)

[ R EESNEEEE



CHAPITRE V

Soumains. — Kncore Uoraison d’'union. — L'dme & l'ombre de la divi-
nité. — L’Esprit-Saini médiateur entre I'dme et Dieu. — Magni-
'ﬁcmes de la miséricorde divine. — L’dme, nourrie des. fruits que
lui présente son Bien-Aimé, comprend qu'elle doit travailler et
souffrir pour lui.

Interrogeons maintenant I'Epouse, et sachons de
cette Ame bienheureuse, collée a cette bouche divine
et sustentée de ces célestes mamelles, ce que nous
aurons a faire s'il arrive que le Seigneur nous éléve
A une si haute faveur, comment nous devrons nous
comporter et ce que nous aurons & dire. Voici la
réponse qu’elle nous fait : Je me suis assise a l'ombre
de Celui que j’avais désiré, et son [fruit est douzx a
mon palais (1). Le Roi m’a introduite dans le cellier
du vin, et il a ordonné en moi la charité (2).

Elle dit : Je me suis assise @ L'ombre de Celui que
J avais désiré. O Dieu! qu'elle est avant dans le
soleil, cette ame, et qu'elle en est embrasée! Elle
dit d'abord gu'elle s'est assise & l'ombre de Celui
quelle avait désiré. Puis, se contentant de le com-
parer au pommier, elle dit que son fruit est douzx a
son palais. O Ames d’oraison! Goutez toutes ces pa-
roles. Sous combien d’aspects ne pouvons-nous pas

L. Sub umbra illius quem desideraveram sedi el fructus ejus duleis
gulturi meo. (Cant., 1, 3.)

2. Introduzit me in cellam vinariam, ordinavit in me charitatem.
(Ibid., m, 4&,)
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considérer notre Dieu! Combien d’aliments divers
nous trouvons en lui! C'est une manne qui prend
tous les goiits que nous désirons. Oh! quelle ombre
que cette ombre céleste! Et comment exprimer ce
que le Seigneur en fait connaitre a 'dme ! Je me rap-
pelle ces paroles de I'ange a la trés sainte Vierge
Notre-Dame : La Vertu du Trés-Haut vous couvrira
de son ombre (1). Ah! qu'une ame doit se sentir pro-
tégée, quand le Seigneur la place sous cette ombre
merveilleuse! Elle peut avec raison s'asseoir et se
regarder comme en siireté.

Remarquez ici que le plus souvent — et presque
toujours —j Dieu n’accorde des délices si élevées et
ne fait de si grandes faveurs qu’'a des personnes qui
ont beaucoup travaillé pour lui, beaucoup désiré
son amour. J'excepte cependant certaines dmes aux-
quelles Notre-Seigneur trouve bon de faire entendre
un appel spécial: saint Paul, par [exemple, qu'il
porta soudain au sommetde la contemplation, auquel
il apparut, et qu'il instruisit de facon a I'élever tout
d'un coup & une grande hauteur. Mais ordinaire-
ment ces &mes ont beaucoup travaillé a se rendre
de tout point agréables & sa Majesté ; elles se sont
fatiguées de longues années dans la méditation et
la recherchejde leur Epoux; enfin, elles ont en sou-
verain dégoit les choses de ce monde. Ces Ames-1a
sont fixées dans la vérité ; elles ne cherchent pas
ailleurs leur consolation, leur paix et leur repos,
parce qu'elles on‘ compris que la seulement elles
pourront les trouver véritablement. [Elles se pla-
cent sous la protection du Seigneur, et n'en dési-
rent pas d’autre. Et qu’elles ont raison de mettre

1. Virtus Altissimi obumbrabit tibi. (Lue., 1, 35.)
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ainsi leur confiance en’ sa Majesté | car elles voient
I'accomplissement de leurs désirs. Qu’elle est heu-
reuse 'dme qui a mérité d'étre placée sous cette
ombre | Heureuse, dis-je, lquant aux avantages qui
paraissent au dehors, mais pour les biens qu’elle
est seule & percevoir, ¢'est bien autre chose encore,
j'ai eu l'occasion de m’en convaincre.

Souvent, tandis que 'dme est plongée dans ces
délices, elle se sent tout environnée et toute proté-
gée par une ombre et par une sorte de nuée de la
Divinité, d’ott lui arrivent certaines influences et
une rosée délicieuse, qui lui enlévent — on le com-
prend aisément —la lassitude que lui avaient causée
les choses de ce monde. Elle gotite alors un tel
repos, que la nécessité de respirer lui devient elle-
méme & charge. Les puissances sont si paisibles
et si tranquilles, que la volonté voudrait ne pas
‘admettre une seule pensée, méme bonne ; et de fait,
elle n’en admet aucune par voie de recherche ou
d’effort, Elle n’a besoin ni de remuer la main, ni
de se lever — j’entends par la faire usage de la
réflexion, — paree que Notre-Seigneur] lui donne
tout cueilli, tout préparé, tout incorporé, le fruit du
pommier auquel I'Epouse le compare. Voila pour-
quoi elle dit que son fruit est douz & son palais.
lei, en effet, il n'y a qu'a savourer, sans aucun tra-
vail des puissances.

Quant a cette ombre de la Divinité, c’est a juste
titre qu'elle est appelée ombre, parce qu'ici-bas
nous ne pouvons voir la Divinité clairement, mais
seulement au travers d'une nuée. Un moment vient
pourtant ot le! soleil devenu resplendissant envoie
& lame, par le moyen de l'amour, une certaine
notion qui lui révéle que Sa Majesté est proche, et
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cette proximité est telle, qu'il faut renoncer a I’expri-
mer. Les personnes qui auront de ceci une connais-
sance expérimentale comprendront, je le sais, qu'on
peut trés justement donner ce sens aux paroles
dont se sert 'Epouse en ce passage.

Pour moi, je suis persuadée que 1'Esprit-Saint
est ici médiateur entre I'dme et Dieu. C’est lui qui
la meut par de si ardents désirs et I'enflamme & ce
Feu souverain qui se trouve si prés d’elle. Oh! Sei-
gneur, de quelles miséricordes vous usez ici envers
I'dme ! Soyez & jamais loué et béni de nous aimer
d'un tel amour! O mon Dieu, mon tendre Créa-
teur! Est-il possible qu'il se trouve quelqu'un pour
ne vous aimer pas? Malheur & moi, qui suis restée
si longtemps sans le faire ! Pourquoi done m’étais-je
rendue indigne de vous connaitre ? Voyez, mes
sceurs, comment ce pommier divin abaisse ses
branches, afin que de temps en temps I'dme en
cueille les fruits en considérant les merveilles de la
grice et la multitude des miséricordes dont Dieu a
usé envers elle, afin qu'elle voie et goute le fruit
que Jésus-Christ Notre-Seigneur a fait porter & sa
Passion lorsqu'’il arrosa de son sang précieux, avec
un si merveilleux amour, I'arbre dont nous parlons.
L'ame disait tout & I'heure qu'elle savourait 1'ali-
ment des divines mamelles. L’Epoux la nourrissait
ainsi parce qu’elle était nouvelle dans la réception
de ces faveurs; mais & présent qu'elle a grandi, il
Ia rend peu a peu capable de recevoir davantage.
Il 1a nourrit de fruits, il veut qu'elle comprenne ce
qu’elle est obligée de faire et de souffrir pour lui.
Mais ce n'est pas tout. Chose admirable et bien
digne de nos réflexions ! Dés que Dieu voit une 4me
tout & lui, & lui sans intérét propre, uniquement
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parce qu'il est son Dieu et qu’elle I'aime, il se coli-
munique continuellement & elle par des voies et
des modes trés divers, ainsi qu'il appartient a Celuni
qui est la Sagesse méme.

On aurait pu croire qu'apreés le premier gage de
paix, I'Epoux n’avait plus rien 4 donner ; et cepen-
dant, la faveur que je viens d'indiquer est bien
plus élevée encore. Je n’en ai parlé que trés impar-
faitement, n’ayant fait qu’effleurer le sujet. Mais
dans le livre que j'ai déja mentionné (1), vous trou-
verez, mes filles, tout cela trés clairement exposé,
si le Seigneur permet qu’il voie le jour.

Dites-moi, pourrions-nous désirer quelque chose
encore aprés ce qui vient d’étre dit ? Ah ! que nos
désirs ont peu de proportion avec vos merveilles,
6 mon Dieu! Et que nous demeurerions indigents si
vous mesuriez vos dons & nos demandes! Mais
voyons ce qu'ajoute I'Epouse,

1. Le livre de la Fie.



CHAPITRE VI

Sommame. — Les dons de Diew surpassent nos deésirs. — Sainte 1vresse
ot plonge Uunion divine. — Ce que c’est que Pamour. — L'dme
mérite-t-elle pendant la suspension des puissances? — Ignorance ou
elle reste relativement & la faveur de Uunion. — Quelques dmes se
votent élevées a cette oraison et enrichies de biens immenses en fort
peu de temps. — Effets produits par Uoraison d’union.

Le Roi m’a introduite dans le cellier du vin; il a
réglé enmoi la charité. L’Epouse jouissant du repos
sous une ombre si ardemment et si justement dési-
rée, que lui reste-t-il & souhaiter, sinon de ne jamais
perdre un si grand bien ? II lui semble, a elle, qu'il
ne lui reste plus rien & désirer. Mais & notre divin
Roi, il reste encore beaucoup a donner, et il vou-
drait ne jamais faire autre chose, s'il trouvait sur
qui répandre [ses dons.

Je vous I'ai dit souvent, mes filles, et je voudrais
que vous n'en perdiez jamais le souvenir, le Seigneur
ne se contente pas de mesurer ses dons a nos faibles
désirs. Je l'ai vu en plus d'une circonstance. Quel-
qu'un demande & Dieu des occasions de mériter et
de souflrir pour lui. Ses vues ne s'étendent pas au
dela de ce qu'il regarde comme le terme de ses
forces. Mais comme Notre-Seigneur a le pouvoir de
les faire croitre, et qu'il veut le récompenser du
peu qu’il s'est résolu d’embrasser pour son amour,
il lui envoie tant d’épreuves, de persécutions et de
maladies, que le pauvre homme ne sait plus que
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devenir. Cela m'est arrivé & moi-méme quand j'étais
encore fort jeune, et je disais quelquefois : O Sei-
gneur, je ne vous en demandais pas tant! Mais sa
Majesté me donnait en un trés haut degré la force
et la patience, au point que je m’'étonne mainte-
nant d’avoir pu tant endurer, et je ne voudrais pas
échanger ces peines contre tous les trésors du
monde.

L’Epouse dit : Le Roi m’a fait entrer. Et qu’elle le
fait ressortir, ce nom de Roi tout-puissant, qui ne
voit personne au-dessus de soi et dont le régne
n'aura jamais de fin! Quand I'Ame en est 13, & coup
siir elle est bien prés de concevoir quelque chose
de la grandeur de ce Roi; car connaitre tout ce
qu’il est, cela ne se peut en cette vie mortelle.

Elle dit donc qu'il l'a introduite dans le cellier
du vin el a réglé en elle la charité. Pour moi, j'en-
tends par ceci que la faveur dont elle parle est
immense. On peut, en effet, lorsqu’on sert d'un
vin, en donner plus ou moins; puis, d'un bon vin
passer & un autre meilleur; enfin, gorger et enivrer
plus ou moins une personne. Ainsi en est-il des
graces de Dieu. A 1'un, il donne en petite quantité
le vin de la dévotion, & un antre il en donne davan-
tage; a un autre encore, il augmente la mesure, au
point de commencer a l'arracher & lui-méme, 4 sa
sensualité et a toutes les choses de la terre. A d’au-
tres, il donne une grande ferveur dans son service ;
4 d’autres, des transports; 4 d’autres, une si grande
charité pour le prochain, que, tout hors d'eux-
mémes, ils ne sentent plus les grandes souffrances
quils ont & endurer. Or, les paroles de I'Epouse
indiquent une mesure trés abondante. Elle a été
introduite dans le cellier, afin de pouvoir s'y enri-
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chir sans limites. Il est clair que le Roi entend lui
tout livrer, afin qu'elle boive autant qu'elle voudra
et s’enivre pleinement, en buvant de tous les vins
divers que renferme le divin cellier. Ah! qu’elle
jouisse de toutes ces joies, qu’elle admire toutes ces
merveilles! Qu’elle ne craigne point de perdre la
vie en buvant au dela de ce que peut porter la fai-
blesse naturelle ! Qu’elle meure dans ce paradis de
délices! Bienheureuse mort, qui donne si haute-
ment la vie! Oui, en toute vérité, c’est 1a ce qui
arrive, car les merveilles que I'dAme découvre, sans
savoir comment elle les découvre, sont d'une telle
grandeur, qu’elle en demeure hors d'elle-méme, et
elle le fait connaitre en disant : Il a réglé en mot la
charité.

O paroles, que 1'dme caressée par Notre-Seigneur
ne devrait jamais mettre en oubli! O grace souve-
raine, a laquelle on ne pourrait jamais parvenir, si
le Seigneur n'en rendait capable! Il est vrai que,
plongée dans le sommeil, I'dme est alors frappée
d'impuissance, méme pour aimer. Mais bienheu-
reux sommeil, heureuse ivresse, qui oblige I'Epoux
a suppléer ce que I'Ame ne peut faire ! 11 s’'établit
alors en elle un ordre si merveilleux, que, tandis
que toutes les puissances sont mortes ou endormies,
T'amour reste agissant. Il ignore comment il opére ;
mais, le Seigneur l'ordonnant ainsi, il opére d'une
maniére si merveilleuse, qu’il devient une méme
chose avec le Maitre méme de I'amour, je veux dire
avec Dieu. Et tout cela se passe dans une ineffable
pureté, parce que rien ne vient faire obstacle a
I'amour, ni les sens, niles puissances, ni 1'entende-
ment, ni la mémoire. Quant a la volonté, elle n'a
pas conscience d'elle-méme.
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Je viens de me demander s'il y a quelque diffé-
rence entre la volonté et I'amour, et il me semble
qu'il y en a une : jignoresi je me trompe. L’amour
me parait comme une fleche lancée par la volonté.
Si la fleche part avec toute la force dont celle-ci
dispose, libre de toutes les choses de la terre et ne
cherchant que Dieu, elle porte sans aucun doute
une blessure au sein de la divine Majesté elle-
méme. Aprés s'étre ainsi enfoncée en Dieu qui est
Amour, elle en revient avec d'immenses avantages,
que je décrirai plus loin. Je me suis informée
auprés de plusieurs personnes que Notre-Seigneur
a favorisées dans 'oraison de cette grace signalée,
de ce saint transport, accompagné de suspension
des puissances, et pendant lequel — il est facile
d’en juger par leur extérieur — elles ne sont plus
4 ellessmémes. Eh bien! j'ai reconnu qu'interro-
gées sur ce qu'elles éprouvent alors, elles sont inca-
pables de le dire. Elles n'ont rien su ni pu com-
prendre de cette opération de I'amouc.

Ce qu'il est facile de constater par les effets —
notamment par les vertus, la foi vive et le mépris
du monde dont elle se trouve ensuite enrichie, —
ce sont les inconcevables avantages qu'une ame
retire d’'une telle faveur. Mais de quelle maniére on
a recu ces biens et quel est le trésor dont on a joui,
voila ce que 'on ignore absolument. Au début seu-
lement, on se rend compte que la suavité est
extréme. Il est done évident que c’est bien la ce
que veut exprimer I’Epouse. La sagesse de Dieu
supplée ici & I'impuissance de I'dme, et lui-méme
ordonne tout pour qu’elle s'enrichisse en ce temps
de graces immenses.

L’ame étant hors d’elle-méme et si profondément
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absorbée qu'elle se trouve hors 'd’état'de produire
aucun acte des puissances, comment peut-elle méri-
ter ? Et d’autre part, est-il possible que Dieu lui
accorde une si grande faveur pour qu'elle perde le
temps et qu’elle n'y gagne rien ? Cela n'est pas
croyable. O divins secrets ! Nous n’avons ici qu'a
soumettre nos esprits et a nous dire qu'ils sont
incapables de pénétrer les merveilles du Seigneur.
Il est bon de nous rappeler aussi comment se con-
duisit la Vierge Notre-Dame, elle si remplie] de
sagesse. Lorsqu'elle cut demandé & l'ange : Com-
ment cela se fera-t—il (1)? et qu'elle en eut recu
cette réponse : L'Esprit-Saint surviendra en vous,
et la Vertu du Trés-Haut vous cowvrira de son
ombre (2), elle ne se mit plus en peine de raison-
ner. Dans sa fol et sa sagesse si hautes, elle comprit
aussitot que ces deux puissances intervenant, il n'y
avait plus lien d'interroger ni de douter.

Ce n'est pas ainsi que font jcertains théologiens,
que Dieu ne conduit point par ce genre d'oraison et
qui n’ont pas la moindre expérience des effets sur-
naturels : ils veulent mettre partout tant de méthode
et si bien ajuster toutes choses 4 la mesure de leur
esprit, qu'on dirait, en vérité, qu’ils fvont avec leur
science embrasser ftoutes les merveilles delDieu. Ah!
s'ils apprenaient un peu de I'humilité {de la trés
sainte Vierge !

0 ma Souveraine ! quelle parfaite explication
vous nous fournissez de ce qui se passe entre Dieu
et I'Epouse, conformément aux paroles des Canfi-
ques ! Du reste, vous pouvez voir, mes filles, com-

1. Quomodo fiet"istud ? (Lue., 1, 34.) X
2. Spiritus Sanctus superveniel in le, et Virtus Altissimi obumbrabit
tibi. (Ibid., 35.)
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bien dans l'office de Notre-Dame que nous récitons
chaque semaine, il se rencontre d'antiennes et de
lecons tirées de ce livre. Chacun peut en faire
Papplication aux ames, selon la lumiére que Dieu
lui communique, et reconnaitre trés clairement s'il
a recu lui-méme quelques faveurs correspondant a
cette parole de ’'Epouse : Il a réglé en moi la charité.

Au sortir de cet état, les ames ignorent ou elles
ont été, comment, dans une jouissance si élevée,
elles ont contenté le Seigneur, et ce qu'elles ont
fait, car elles ne lui ont méme pas rendu grices
d'une telle faveur. O &me chérie de Dien ! ne t'afflige
pas. Dés lors que sa Majesté t'éléve jusqu'a cette
hauteur et t'adresse des paroles de tendresse comme
il en dit souvent & I'Epouse dans les Cantiques —
celle-ci par exemple : Tw es foute belle, mon amie(1),
et d’autres encore, par lesquelles il lui témoigne
combien elle lui est agréable, — il est & croire qu'il
ne permetira pas que tu lui déplaises en un tel
moment, mais qu’il suppléera & ce que tu ne peux
faire, afin de prendre davantage encore son plaisir
en toi.

L’Epoux voit cette ame entiérement perdue a elle-
méme et foute hors d’elle par son désir de l'aimer.
Il voit que c’est la violence méme de son amour qui
Ilui a oté I'usage de son entendement, afin qu’elle
pit l'aimer davantage : dés lors, comment pour-
rait-il se retenir ? Sa Majesté n’a pas coutume de se
refuser a qui se donne tout a elle, et méme Elle ne
le pourrait pas.

Iei, me semble-t-il, Dieu étend I’émail sur I'or
qu’il a déja préparé par ses dons et qu'il a touché de

1. Tota pulchra es, amica mea. (Cant., 1v, 7.)

BUVRES. — IV, b
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mille maniéres — l'dme peut en rendre temmgnagc
— afin de reconnaitre la qualité de I'amour qu'elle
lui porte. L’&me, qui est cet or dont je parle, reste
durant ce temps aussi immobile et sans action que
I'or matériel. Alors la divine Sagesse, satisfaite de
sa constance — car il en est peu qui I'aiment d'un
amour aussi fort, — enchasse dans cet or un grand
nombre de pierres précieuses et d’émaux richement
travaillés.

Mais I'ame, que fait-elle pendant ce temps? Clest
ce que I'on ne peut connaitre. On n'en sait rien au
dela de ce que dit 1'Epouse : Il a réglé en moi la
charité. Si elle aime, elle ne sait comment elle
aime et elle ignore ce qu'elle aime. Sans doute,
I'immense amour que lui porte le Roi qui 'a élevée
si haut, doit s’étre uni & lui-méme I'amour de cette
Ame d'une facon que 'entendement n'est pas dlg;ne
de pénétrer. Ces deux amours n'en font plus qu'un,
et 'amour de I'ame étant si véritablement collé ef
nni & celui de Dieu, comment 'entendement pour-
rait-il y atteindre? De fait, 'entendement le perd de
vue pendant cet espace de temps, qui n'est jamais
de longue durée, mais au contraire fort court. Et
Dieu fait en sorte que I'dme sache fort bien alors,
comme aprés, contenter sa Majesté. Mais, je le
répéte, cela se fait sans que 'entendement en aif
connaissance. Toutefois, il s’en aperqoit bien ensuite,
lorsqu’il voit I'dme si magnifiquement émaillée et
ornée des perles et des pierres précieuses des ver-
tus. Et dans son étonnement, il peut dire : Quelle
est celle-ci qui est devenue brillante comme le

soleil (1) ?

1. Que est ista quae progreditur... eleeta ut sol? (Canl., vi, 9.)
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() Roi véritable! Que I'Epouse a eu raison de
yous donner ce nom ! En un moment, vous pou-
vez accorder des richesses ef les placer dans une
ame, pour l'en faire jouir & jamais. Et comme
Jamour est désormais admirablement réglé en elle !

Je puis parler de ceci avec connaissance de cause,
car jai vu plusieurs 4mes ainsi favorisées. 11 en est
une dont le souvenir se présente a4 moi en ce
moment. En trois jours Dieu l'a enrichie de si
grands biens, que si I'expérience de plusieurs années
déja, jointe a des progrés foujours croissants, ne
me rendaient la chose croyable, je la regarderais
comme impossible. Une antre I’a été dans 1'espace de
trois mois. Toutes les deux étaient encore fort
jeunes. J'en ai vu d’autres ne recevoir cette gréce
quau bout d'un long temps. Ce que j'ai dit de ces
deux ames, je pourrais le dire de quelques antres
encore. Comme j'ai écrit plus haut que peu d’ames
recoivent ces faveurs de Notre-Seigneur sans avoir
passé par de longues années de souffrances, je tiens
a faire remarquer qu’il y en a quelques-unes & qui
le contraire arrive. On ne peut poser de limites &
un Maitre si grand et si désireux d’accorder des
bienfaits.

Voici ce qui se produit presque toujours quand
le Seigneur favorise une dme de ses grices, mais ile
faut pour cela que ce soient de vraies grices de
Dieu, et non des illusions, des mélancolies ou des
tentatives de la nature, ce que le temps fait bien
connaitre; du reste, le temps révele aussi les vraies
grices, car les vertus se trouvent si fortes et
Pamour si enflammé qu'ils ne sauraient passer
inapercus, et, sans le vouloir, ces personnes se
rendent utiles au prochain.
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Selon cette parole : Le Roi a réglé en moi la cha-
rité, cette divine charité se trouve si réglée en cette
dme, que 'amour dont elle était animée pour le
monde lui est enlevé ; celui qu'elle se portait a elle-
méme se change en haine; ses proches, elle ne les
aime plus que pour Dieu. Quant & 'amour qu’elle
porte au prochain et a ses ennemis, & moins d'en
avoir fait'épreuve, il est impossible de s'en for-
mer une idée. Celui dont elle brille pour Dieu est
ardent, sans mesure, et parfois il excéde tellement
sa faiblesse naturelle, que, se voyant défaillir et prés
de perdre la vie, elle s’écrie : Soufenez-moi avec des
fleurs, fortifiez-moi avec des pommes, parce que je
languis d’amour (1).

1. Fulcite me floribus, stipate me mahs, quia amore langueo. (Canl.,
1, 5.)



CHAPITRE VII

Sommarne, — L'Epouse demande la favewr de souffrir et de traviiller
pour Diew et le prochain, — Fruits admirables que font dans
U'Eglise les dmes favorisées de Uunion divine et dégagées de tout intérét
propre. — La Samaritaine, exemple des dmes gu’embrase Uamour du
prochain, — Ceuz gqui commencent G goiuter les joles divines ne
comprennent pas la vole sublime que suivent ces dmes livrées a la
charité fraternelle. — Quand Diew les aura suffisamment nourris
du lait céleste, il les appliquera @ des choses plus lautes. — La
sainte rappelle le but qu'elle s'est proposé en commencant cet écrit
et déclare qu'il y aurait témérité de sa part 4 s étendre davantage.

Soutenes-moi avee des fleurs, fortifiez-moi avee des
pommes, parce que je languis d amour.

Oh! quel divin langage pour le sujet que je
traite! Comment, sainte Epouse ? La suavité vous
fait mourir — de faif, j’ai entendu dire que cette
suavité est parfois si excessive qu'elle consume
I'ame et semble lui oter la vie, — et vous demandez
des fleurs ? Quelles peuvent étre ces fleurs ?
Ce n'est point la le reméde & votre mal, & moins
que vous ne les demandiez pour achever de mou-
rir ; et & dire vrai, quand I'Ame en est la, c’est
tout ce qu’elle souhaite. Mais non, tel n’est pas le
sens des paroles de I'Epouse, car elle dit : Soutenes-
mot avec des flewrs. Or, demander & étre soutenue,
ce n'est pas, me semble-t-il, demander la mort,
mais désirer la vie afin de travailler quelque peu
pour Celui auquel on se voit si redevable.

Ne pensez pas, mes filles, qu'il y ait de 1'exagé-
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ration & dire que I'dme se meurt. Encore une fois,
la chose se passe réellement ainsi. L'amour agit
parfois avec une telle intensité, qu’il enléve toutes
les forees naturelles. Je connais une personne qui,
ge trouvant un jour dans une oraison semblable,
entendit chanter une belle voix. Eh bien ! elle assure
et elle est convaincue que, si le chant n'efif cessé,
son Ame allait se séparer de son corps, par 'excéy
de bonheur et de suavité que Notre-Seigneur lui fai-
sait gonter (1). Sa Majesté eut soin que la personne
qui chantait s’arrétat, car celle qui se trouvait en
cette suspension pouvait bien mourir, mais elle
6tait incapable de dire un mot pour faire cesser le
chant, Et, réellement, tout son étre extérieur se trou-
vait totalement frappé d'impuissance et d'immobi-
lité. Le danger qu'elle courait lui était manifeste.
Mais, semblable & une personne (ui, dans un pro-
fond sommeil, réve d'un danger auquel elle vou-
drait se soustraire, elle était, malgré ses efforts,
hors d'état de proférer une parole (a).

(a) Jai appris d'une maniére positive, d'une personne
que je sais incapable de mentir, gqw'elle s'est trouvée
plusieurs fois a deux doigls de la mort par son extréme
désir de voir Dieu et Uexcessive suavilé qu'éprouvail son
dme, lorsqu’elle se sentuit caressée par lui et liguéfice en
son amour. Tandis qu'elle était plongée dans cette suavité,
son dme aurait voulu n'en paint sortir, et mourir ne lui
eitl pas été pénible, mars fort douw, car elle vit du désir de
la mort. Les délices qu’on goiite en cet état d’oraison et en ce
degré d'amour sont incompatibles avec la peine, quelle
ij?t"eﬂe sotl. (Copie de Baezn et de Consuegra.)

1. La sainte évidemment parle d’elle-méme (Voir Relation XII,
tome | des (fuvres.)
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[ei, 'aAme ne désire pas se soustraire 4 la mort.
Mourir lui serait non pénible, mais trés agréable :
¢’est précisément ce qu'elle souhaite. Oh! I'heureuse
mort que celle qui nous viendrait de la main d'un
tel amour! Quelquefois cependant, par un rayon de
sa lumiére, Sa Majesté montre a I'dme qu'il est
convenable qu’elle vive. Et elle, de son coté, voyant

e si ce bonheur durait longtemps, elle n’aurait
pas la force de le soutenir, demande 4 Dieu un
autre bonheur, qui la tire de celui-la qui est
excessif. Elle dit donc : Sowtenes-moi avec des
Jleurs.

Or, ces fleurs ont un parfum bien différent de
celui des fleurs que nous respirons ici-bas. Ma pen-
sée est qu'en cet endroit I'ame demande a faire de
grandes choses pour le service de Nolre-Seigneur et
du prochain ; & ce prix, elle renonce avec joie & ces
délices et a ces suavités. Ce qu'elle demande, il est
vrai, tient plus de la vie active que de la vie con-
templative, et si elle I'obtient, elle semble devoir
y perdre. Et pourtant, dans ce nouvel état, Marthe
et Marie vont presque toujours ensemble, parce que,
durant I'action et au milien de ce qui parait exté-
rieur, lintérieur opére. Dailleurs, les @uyres
actives, lorsqu’elles naissent d'une si excellente
racine, sont des fleurs admirables et d'un délicieux
parfum. C'est qu'elles procedent de 'arbre du divin
amour, qu'elles sont accomplies pour Dieu seul et
sans aucun motif d'intérét personnel. Lé parfum de
ces fleurs s'étend au loin, pour I'utilité d'un grand
nombre. De plus, c¢’est un parfum durable : il se
fait sentir longtemps et produit de grands efféts.

Jé Veux m’expliquer davantage, afin que vous me
compreniez parfaitement. Un prédicateur donne un
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sermon. Il se propose le bien des ames, mais il
n’est pas si absolument dégagé de fout avantage
humain, qulil n'ait quelque désir de . plaire, de
g'attirer de I'honneur ou du crédit ; peut-étre méme
est-il en droif, & cause de son talent de prédicateur,
d’aspirer a quelque canonicat. J'en dis autant de
bien d'aufres ceuvres qu'on accomplit pour I'utilité
générale du prochain. On a bonne intention, mais,
en méme temps, le plus grand soin de n'y rien
perdre pour soi et de ne pas déplaire. On redoute
les persécutions, on tient a étre bien avec les rois,
les grands et le peuple. En un mot, on garde cette
diserétion que le monde approuve si hautement,
mais qui cependant abrite bien des imperfections, a
cause de ce nom méme de diserétion qu'on lui
donne. Et Dieu veuille qu’elle le mérite !

Sans doute, ceux qui agissent ainsi servent sa
Majesté et font beaucoup de bien; mais, selon moi,
ce ne sont pas la les ceuvres et les fleurs que
demande 1'Epouse. Pour les produire, il faut n’avoir
en vue que le seul honneur et la seule gloire de
Dieu en toutes choses. Et, véritablement, les Ames
que le Seigneur a conduites jusqu'ici — c'est du
moins ce que j'ai observé en plusieurs — ne se
souviennent pas plus d’elles-mémes que si elles
n'existaient point. Elles n'examinent pas si elles
ont & perdre ou & gagner : elles ne songent qu'i
servir et & contenter le Seigneur. Connaissant tout
I'amour qu’il porte & ceux qui le servent, elles se
priventavee joie de leurs satisfactions et de leurs
avantages personnels, afin de le contenter lui-méme
en s’employant au service de leurs fréres et en leur
disant, du mieux qu'il leur est possible, les vérités
utiles & leurs dmes. Je le répéte, elles ne songent
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nullement si elles y perdront pour elles-mémes.
L’avancement du prochain, voila ce qu'elles ont
devant les veux, et rien de plus. Dans leur désir de
plaire davantage & Dieu, f{lles s'oublient elles-mémes
pour ne songer qu'a seryir les autres, et elles sont
prétes a mourir & la peine, comme l'ont fait tant de
martyrs. Leurs paroles ne respirent que cet amour
de Dieu si élevé. Enivrées de ce vin céleste, elles ne
songent pas qu'elles pourront déplaire auxhommes,
et si la pensée leur en vient, elle ne les touche
nullement. De telles &mes font un bien immense.

Que de fois j'ai pensé & cette sainte Samaritaine
de I'Evangile (1), dont le souvenir me revient en
ce moment a la mémoire. Ah! qu'elle devait étre
blessée du dard qui se trempe & pareil suc! Et
comme elle avait bien recu dans son cceur les
paroles de Notre-Seigneur, puisqu’elle le quitte lui-
méme pour le profit et l'avantage de ses conci-
toyens! Comme sa conduite fait clairement com-
prendre ce que je dis! En retour d'une si grande
charité, elle mérita d'étre crue et de voir ensuite le
grand bien que Notre-Seigneur fit a cette ville.
L’une des joies les plus vives qu'on puisse goiter
ici-bas doit &tre, ce me semble, de voir qu'on a été
utile aux ames. C'est alors, & mon sens, qu'on
mange le fruit délicieux de ces fleurs. Heureux
ceux que le Seigneur grafifie de pareilles graces !
s sont étroitement obligés a le servir.

Voyez-la, cette sainte femme, en proie a une
divine ivresse, parcourant les rues avec de grands
cris | Pour moi, ce que j'admire, ¢’est que l'on ait
donné créance 4 une femme, et d'une humble con-

1. Cir. Joan., 1v.
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dition encore, puisqu’elle allait puiser de 1'cau.
Mais comme son humilité était grande! Lorsque
Notre-Seigneur lui découvrit ses fautes, au lien de
g'en offenser, comme on le fait aujourd’hui dans le
monde ou les vérités sont si difficilement recues,
elle lni dit qu’il était certainement prophéte. En fin
de compte, son témoignage fut accepté, et, & sa
seule parole, une foule de gens sortirent de la ville,
se portant vers le Seigneur.

Je le répéte, ceux-la font un grand fruit qui,
aprés quelques années d’entretien avec sa Majesté
et se voyant favorisés de ses consolations, de ses
délices, acceptent de le servir en choses pénibles,
et cela aux dépens de leurs délices et de leur jouis:
sance. Je le répete, ces fleurs des bonnes cuvres,
poussées et produites par l'arbre d'un trés fervent
amour, ont un parfum beaucoup plus durable que
les autres; une seule de ces 4mes fait plus de bien
par ses paroles et par ses cuvres, quun grand
nombre d’autres chez qui paroles et ceuvres se
trouvent souillées par la poussiére de la sensualité
et de 'intérét personnel. -

(e sont 1a les fleurs qui donnent des fraoits, ces
fruits dont I'Epouse parle aussitot, disant: Forii-
fies-mozt avec des pommes. Donnez-moi des épreuves,
Seigneur, donnez-moi des persécutions. ('est sinee-
rement qu'elle les désire et c’est avec avantage
qu'elle en sort. Comme elle n'a plus en vue sa satis-
faction personnelle, mais celle de Dieu, tout son
plaisir est de reproduire en quelque chose la vié
trés douloureuse que Jésus-Christ a menée sur la
terre.

Par le pommier dont il est ici question, j'entends
P'arbre de la croix, car I'Epouse dit en un autre
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endroit des Cantigues : Jé vous ai réveillée sous un
pommier (1). Or, pour une dme qui jouit habituelle-
ment des délices de la contemplation, c’est un
grand soulagement que d'étre envix_'onnée de croix
et de persécutions. Elle trouve un bien vif plaisir a
souffrir, outre que la souffrance ne 1’épuise point et
ne détruit pas ses forces comme le faif, je le
crois, la suspension des puissances dans la contem-
plation, lorsqu’elle est trésfréequente. Du reste, 'ame
4 raison de faire cette demande, car il ne convient
pas de jouir toujours, sans jamais travailler ni
souffrir. Voici ce que j'ai observé attentivement en
quelques personnes, car, hélas! & cause de nos
péchés, ces ames sont en petit nombre. Plus elles
sont avancées dans cette oraison el comblées des
consolations de Notre-Seigneur, plus elles sont
occupées des besoins du prochain, surtout de ceux
des aAmes. Pour en arracher une seule au péché
mortel, elles seraient prétes, ce semble, & donner
bien des fois leur vie. C'est ce que j’ai déja dif plus
haut.

Mais qui persuadera ceci aux personnes qui com-
mencent a recevoir de Notre-Seigneur des joies spi-
rituelles? Peut-étre leur semble-t-il, au contraire,
que celles dont nous parlons sont peu avancées dans
la vie intérieure, et que rester dans un coin & jouir
de ces délices, ¢’est 1a ce qu'il y a de plus désirable.
A mon avis, ¢’est par une permission de Dieu que
ces personnes ne se rendent pas compte du degré
d’élévation ou sont parveniies les premidres : car,
dans la ferveur des débuts, elles voudraient d'un
bond §’¢lever & cette hauteur, et ce n'est pas ce qiii

1. Sub wrbore malo suseitav! te. (Canl,, voi, 5.)
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leur convient. Elles sont encore dans l'état d'en-
fance, elles ont besoin de continuer a se nourrir
un certain temps du lait dont je parlais en commen-
cant. Qu’elles se tiennent auprés des divines
mamelles, et quand elles auront pris des forces, le
Seigneur aura soin de les appliquer a quelque
chose de plus ¢levé. Jusque-la, elles ne feraient
point aux autres le bien qu’elles s’imaginent et elles
se nuiraient 4 elles-mémes. Comme dans le livre
dont j'ai parlé, vous trouverez indiqué trés en détail
en quel temps une ame peut sortir de la retraite
pour se rendre utile au prochain, et combien il est
dangereux d’en sortir trop tot (1), je ne veux pas
le redire ici, ni m’étendre davantage sur cette
matiére.

Mon intention, en commencant cet écrit, a 6té de
vous apprendre & trouver des consolations spiri-
tuelles dans les paroles des Cantiques que vous
pouvez entendre, et & méditer, malgré 1'obscurité
qu'elles présentent, les grands mystéres qui s’y
trouvent renfermés. Ce serait témérité a moi d’en
dire plus long. Et Dieu veuille que je ne sois pas
tombée déja dans ce défaut, bien que je n’aie fait
quobéir & qui m’a ordonné d’écrire ! Daigne sa
Majesté tirer sa gloire de tout! S'il y a quelque
chose debon dans ce que j'ai dif, vous croirez facile-
ment que cela ne vient pas de moi. Les sceurs avee
qui je me trouve savent combien hativement je 1'ai
éerit, par suite de mes nombreuses occupations.
Suppliez sa Majesté, mes filles, de me donner de
ces grices une connaissance expérimentale. Que
celle d’entre vous qui croira en avoir elle-méme

1, La sainte a traité ce sujet au livre de sa e, chap. xui
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recu quelque chose en loue Nofre-Seigneur et lui
demande pour moi la méme faveur, afin que le
profit ne soit pas pour elle seule. Daigne ce divin
Maitre nous tenir de sa main et nous enseigner
toujours a faire sa volonté | Amen.
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LE CHATEAU INTERIEUR

PROLOGUE

L'obéissance m'a imposé peu d'ordres qui m’aient
paru aussi difficiles & exécuter que celui d’écrire en
ce moment sur l'oraison. D’'abord, le Seigneur ne
me donne, ce semble, ni inspiration ni désir pour
un tel travail ; ensuite, depuis trois mois, ma téte est
si faible et il s’y fait un tel bruif, que j'ai déja bien
de la peine & écrire pour les affaires indispensables.
Pourtant, sachant que la force de I'obéissance rend
d’ordinaire aisé ce qui parait impossible, je me mets
de grand ceeur a 1'ceuvre, malgré toute la peine qu'en
éprouve ma nature, car le Seigneur ne m'a pas
donné assez de vertu pour avoir a lutter avec des
maladies continuelles, des occupations de foutes
sortes, sans ressentir de bien vives répugnances.
Que Celui qui a fait en ma faveur des choses plus
difficiles, daigne se charger encore de celle-ci !
C'est en sa miséricorde que je mets ma confiance.

A vrai dire, je ne pourrai guére ajouter, je crois,
a ce que j'ai dit en plusieurs autres traités que 'obéis-
sance m'a fait écrire; je crains méme de répéter
presque les mémes choses. Voyez les oiseaux aux-
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quels on apprend a parler : ils ne savent que ce
qu’'on leur enseigne ou ce qu'ils entendent, et ils le
répeétent sans fin. Eh bien! je suis de méme, au pied
de la lettre. Si donec le Seigneur veut que je dise
quelque chose de nouveau, il me le fournira, ou
bien il me remettra en mémoire ce que jai dit
ailleurs. Ce serait déja pour moi une vraie satisfac-
tion, car j'ai la mémoire si mauvaise, que je m’esti-
merais heureuse de retrouver certaines choses qui,
assurait-on, étaient bien dites, et qui peut-éfre seront
perdues. Mais quand le Seigneur ne m'accorderait
pas méme ccdte faveur, et quand ce que je dirai
serait sans utilité aucune, j'aurai toujours le profit
de m'étre tatiguée et d’avoir augmenté mon mal de
téte pour Yamour de I'obéissance.

Je commence donc a exécuter ce qu’elle me pres-
crit, aujourd’hui, féte de la trés sainte Trinité de
Pannée 1577, en ce monastére de Saint-Joseph du
Carmel de Toléde, ou je me trouve actuellement. Je
me soumets, pour tout ce que je dirai, au jugement
de ceux qui me commandent d’écrire et qui sont des
hommes d'une éminente doctrine. Sij’avance quelque
chose qui ne soit pas conforme a I'enseignement de
la sainte Eglise catholique romaine, ce sera par
ignorance, et non par malice : ceci est certain. Je
puis assurer de méme que je suis entiérement sou-
mise a cette sainte Eglise, que je I'ai toujours été, et
quavec la grace de Dieu, je le serai toujours. Le Sei-
gneur soit & jamais béni et glorifié! Amen.

L'un de ceux qui m’ont ordonné d’'éerire m’a dit
que les religieuses de ces monastéres de Notre-
Dame du Mont-Carmel ont besoin qu'on leur explique
certains points douteux concernant l'oraison : & son
avis, des femmes comprendront mieux le langage
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d’'une autre femme, et, vu 'affection qu’elles me por-
tent, mes paroles leur feront plus d'impression que
d’autres. Enfin, il est persuadé que si je dis quelque
chose de juste, elles en retireront une certaine uti-
lité. C'est done a elles que je m’adresserai dans cet
éerit: et d’ailleurs, il serait déraisonnable de penser
qu'il puisse étre utile & d’autres. Si I'une de mes
saeurs en prend occasion de donner quelques lonanges
de plus a Notre-Seigneur, je me regarderai comme
trés redevable a ce divin Maitre, et Sa Majesté sait
bien que je n’ai pas d'autre ambition. Si je réussis a
dire quelque chose de bon, elles comprendront par-
faitement que cela ne vient pas de moi, ef, par le fait,
il n’y a aucune raison de me l'attribuer. En juger
autrement, ce serait avoir aussi peu d’esprit que j'ai
moi-méme peu d’aptitude pour traiter pareil sujet, a
moins que le Seigneur, dans sa miséricorde, ne m'en
fasse le don.






PREMIERES DEMEURES

CHAPITRE PREMIER

DE L'EXCELLENCE ET DE LA BEAUTE DE NOTRE AME. COMPA-
RAISON DESTINEE A LES FAIRE ENTENDRE. COMBIEN CETTE
CONNAISSANKCE ET CELLE DES FAVEURS QUE DIEU NOUS
ACCORDE NOUS SONT AVANTAGEUSES. L'ORAISON EST LA
PORTE DE CE CHATEAT.

Sommarne. — [dée fondamentale de ouvrage : Udme considérée comme
un chiteau splendide, habité par Diew [ui-méme. — Noblesse de
Udme créde & Uimage de Diew. — Malheur de ceux qui négligent
le soin de leur dme. — Pourquot il est bon de faire connaitre les
faveurs que Diew necorde en celle vie. — Enirée de Udme dans les
premitres piéces du chdteau.

J'étais aujourd’hui a supplier Notre-Seigneur de
parlera ma place, parce que je ne savais que dire ni
comment m'y prendre pour exécuter 'ordre qui m’a
été donné, quand voici ce qui s'est présenté & mon
esprit. J'en ferai le fondement de ce que je vais dire.

Nous pouvons considérer notre dme comme un
chiteau, fait d’'un seul diamant ou d'un cristal par-
faitement limpide, et dans lequel il y a beaucoup

. d’appartements, comme dans le ciel il y a bien des
demeures (1). Et en effet, mes sceurs, si nous y réflé-
chissons bien, I'ame du juste n'est autre chose qu'un
paradis, ot1 le Seigneur, comme il nous 'assure: lni-

1. I'n domo Patris mei manstones multe sunt. (Joan., xiv, 2.)
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méme, prend ses délices (1). Mais que penser, je
vous le demande, de l'appartement ot} un Roi si
puissant, si sage, si pur, si riche de tous biens,
prend plaisir a résider ? Pour moi, je ne vois rien a
quoi I'on puisse comparer l'excellente beauté d'une
ame et son immense capacité. Non, en vérité, quelque
pénétration qu'aient nos esprits, ils sont aussi im-
puissants a s’en faire une idée juste qu'd se repré-
senter Dieu, car ¢’est & son image et & sa ressem-
blance, il l'affirme lui-méme, (ue nous avons été
créés (2).

Si ceci est véritable, comme I'on n’en peut douter,
ne nous fatiguons point & vouloir saisir la beauté de
ce chiteau. Sans doute, il est eréé et, par laméme, il
y a entre lui et Dieu toute la distance qui sépare le
Créateur de la créature, mais il suffit que I'ame,
comme Sa Majesté nous l'assure, soit faite & son
image, pour que nous concevions quelque chose de
son excellence et de sa beauté. Aussi quelle pitié et
quelle honte que, par notre faute, nous ne nous
connaissions pas nous-mémes el (que nous ignorions
ce que nous sommes ! Si 'on demandait & quelqu'un
(qui il est, et qu'il ne piit répondre; qu'il ne sit pas
davantage quel est son pére, quelle est sa mére, el
quel est son pays, que dirions-nous, mes filles, d'une
pareille ignorance? Eh bien! s'il y a 14 une stupidité
étrange, la notre est sans comparaison plus grande
encore, quand, peu soucieux d'apprendre la dignité
de notre étre, nous ne nous arrétons qu'a nos misé-
rables corps. Nous savons confusément que nous
avons une dme, parce que nous 'avons entendu dire

1. Delicie mex esse cum [ilits hominum. (Prov., vin, 31.)
2. Kaciamus hominem ad imaginem et similitudinem nostram (Gen.,
o

L, 2t
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et que la foi I'enseigne; mais les richesses que peut
renfermer cette dme, mais 'Hote qui y fait séjour,
mais le prix inestimable qu'elle vaut, c'est & quoi
nous réfléchissons rarement. De la notre négligence
4 conserver sa beauté. Toute notre attention se porte
sur la grossiére enchdssure de ce diamant, ou sur
I'enceinte de ce chatean, c’est-d-dire sur eces corps
érissables.

Ce chateau, remarquons-le encore, renferme de
nombreuses demeures : les unes en haut, les autres
en bas, d'autres sur les cotés. Enfin, au centre, au
milieu de toutes les autres, se trouve la principale,
ot se passent entre Dieu et 1'dme les choses les plus
secrétes. 11 faut que vous reteniez bien cette compa-
raison : peut-étre Dieu permetira-t-il qu'elle me
serve a4 vous faire connaitre quelque chose des
graces si diverses qu'il daigne accorder aux dmes. Je
me bornerai a ce dont j'aurai I'intelligence : ces fa-
veurs, en effet, sont en si grand nombre, qu'il n'y a
personne qui puisse les comprendre toutes, moins
encore une chétive eréature comme moi. Si le Sei-
gneur vous les accorde, ce sera pour vous une
grande consolation de savoir qu'il peat le faire.
Quant & ceux qui ne les ont pas recues, ils en pren-
dront occasion de louer son infinie bonté. De mémo
que la considération des beautés du ciel et des joics
des bienheureux, loin de nous nuire, provoque notre
allégresse et nous excite & mériter le bonheur donf
jouissent les élus, ainsi notre Ame tirera profit de
savoir qu'un Dieu si grand peut, dans cet exil, se
communiquer a des vermisseaux aussi répugnants
que nous. Elle en aimera davantage une si excessive
Bonté, une Miséricorde qui n’a point de limites.

Quant & moi, je tiens pour certain que celui qui



90 LE CHATEAU INTERIEUR.

s'offensera d’apprendre que Dieu peut, dés I'exil,
favoriser ainsi une Ame, sera bien dépourvu et
d’humilité et d’amour pour le prochain. Car aufre-
ment, comment ne pas étre heureux que Dieu accorde
ces faveurs a notre frére, quand d’ailleurs cela ne
I'empéche pointde nous les accorder & nous-mémes ?
Comment ne pas se réjouir qu’il fasse paraitre les
merveilles de sa grice envers qui bon lui semble?
Parfois il n'a d’autre dessein que de les manifester,
ces merveilles. Lui-méme 'affirma quand, a propos
de 'aveugle auquel il rendit la vue, ses apotres lui
demandérent si cette infirmité devait étre attribuée
aux péchés de cet homme ou a ceux de ses pa-
rents (1). Ainsi, lorsqu’il accorde ces grices a cer-
taines ames, ce n'est pas toujours qu'elles soient
plus saintes que celles & qui il les refuse; mais c'est
afin de faire éclater sa puissance, comme nous le
voyons en saint Paul et en la Madeleine; ¢’est aussi
afin d’étre loué dans ses créatures.

On dira peut-étre que ce sont la des choses qui
paraissent impossibles et qu'il est bon de ne pas
scandaliser les faibles. A cela, je réponds que c’est
un moindre mal de voir ceux-ci les révoquer en
doute, que de priver ceux que Dieu en gratifie du
profit qu'ils doivent en retirer. Ces derniers y trou-
veront le sujet d'une vive consolation et en aimeront
davantage Celui qui, en possession de la puissance
et de la majesté souveraines, signale ainsi sa misé-
ricorde. D’ailleurs, j'en suis trés assurée, pareil dan-
ger n ‘existe point pour les personnes auxquelles je
m'adresse. Elles savent, elles croient fermement,
que Dieu donne a ses créatures des marques d'amour

1. Cfr. Joan., 1x
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beaucoup plus étonnantes encore. Quant & moi, je
sais trés bien que quiconque n’en est pas convaincu,
n'en fera jamais l'expérience, car Dieu aime extré-
mement que l'on ne pose point de limites a ses
ceuvres. Done, mes sceurs, que cela ne vous arrive
Jamms. Je m'adresse a celles que le Seigneur ne
conduirait point par cette voie.

Revenons maintenant & notre magnifique et déli-
cieux chateau, et voyons comment nous pourrons Y
entrer. Mais, dira-t-on, c'est déraisonner que de par-
ler ainsi, car si ce chiteau, c’est 'ame elle-méme, il
est clair qu'elle n’a pasa y entrer; ce serait aussi peu
sensé que de dire & quelqu'un d’entrer dans une
pitce ou il serait déja. Mais il faut que vous le com-
preniez, il y a bien de la différence entre y étre et y
étre. Beaucoup d’ames restent dans I'enceinte exté-
rieure, ol se tiennent les gardes. Elles ne se mettent
pas en peine de pénétrer a l'intérieur et de savoir ce
que contient une si riche demeure, ni quel est celui
qui I'habite, ni méme quels appartements elle ren-
ferme. Vous devez avoir vu dans certains livres sur
I'oraison, que 'on conseille & 1'dme de rentrer en
elle-méme. Eh bien! ¢’est précisément cela.

Un grand théologien me disait derniérement que
les ames qui ne font pas oraison ressemblent a un
corps paralysé ou perelus, qui a des pieds et des
mains, mais qui ne peut les mouvoir. Et, en effet, il
se rencontre des 4mes si malades et si ha])liuees a
vivee au milieu des choses extérieures, qu'il n'y a
pas moyen de les en tirer : elles semblent impuis-
santes & rentrer en elles-mémes. Par une longue
habitude de vivre avec les reptiles et les bétes qui
sont aux alentours du chéteau, elles leur sont deve-
nues presque semblables. Elles, si nobles de leur
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nature el capables de converser avec Dieu méme,
se trouvent comme frappées d'impuissance. Si ces
ames ne s'efforcent de comprendre leur état misé-
rable et d'y apporter reméde, il arrivera que pour
n’avoir pas voulu porter leurs regards vers leur
intérieur, elles seront changées en statues de sel,
comme il advint & la femme de Lot pour avoir
regardé en arriére (1).

Autant que je puis le comprendre, la porte par ot
I'on entre dans ce chateau, c¢’est 1'oraison et la consi-
dération. Iei, je ne distingne pas I'oraison mentale
de 'oraison vocale, car, pour qu'il y ait oraison, il
fadt qu’il y ait considération. En effet, une oraison
ott 'on ne considere pas & qui 'on s’adresse, ce que
I'on demande, ce que l'on est et la dignité de celui d
qui 'on parle, ne peut, & mon avis, s’appeler orai-
son, bien qu'on y remue beaucoup les levres.
Quelquefois cependant, l'oraison sera réelle sans
que Uon g'applique & ces réflexions; cela viendra de
ce que 'on 8’y sera appliqué d’autres fois. Mais si
quelquun avait la coutume de parler au Dieu de
Majesté comme il parlerait & son esclave, sans
prendre garde s'il dit bien ou mal, et se contentant
d’articuler ce qui lui vient & la bouche ou ce qu'il a
fini par retenir par ceeur, je n'appelle pas cela une
oraison. Et plaise a Dieu qu'aucun chrétien ne prie
de la sorte ! Quant & vous, mes sceurs, j'espére de la
bonté de Notre-Seigneur que cela ne vous arrivera
point, habituées comme vous I'étes & vous occuper
des choses intérieures, ce qui est d'un grand secours
pour ne pas tomber dans une pareille stupidité.

Ainsi, ne nous adressons pas & ces &mes percluses.

1. Cir. Gen., xx, 26,
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Si le Seigneur ne vient lui-méme leur commander de
se lever, comme a ce paralytique qui avait passé
trente ans sur le bord de la piscine (1), elles sont
bien & plaindre et courent un grand danger. Parlons
a ces autres dmes qui, d'une facon ou d’une autre,
entrent dans le chiteau. Quoique bien engagées
encore dans le monde, elles ont de hons désirs; quel-
quefois —de loin en loin, il est vrai — elles se recom-
mandent a Notre-Seigneur et réfléchissent sur elles-
mémes, un peu a la hate cependant. Une fois ou
deux dans le mois, elles récitent des priéres, mais
ordinairement I'esprit rempli de mille affaires, qui
absorbent leurs pensées. C'est qu’elles y ont encore
bien de 'attache, et 1a oli est notre trésor, la est
aussi notre cceur (2). Pourtant elles font effort pour
s'en dégager de fois a4 autres, et certes, c’est une
grande chose, pour trouver la porte, que de se
connaitre et de voir qu'on n’est pas en bon chemin.
Enfin, elles entrent dans les premiéres piéces, les
plus basses; mais il §'y introduit avee elles une foule
d’animaux malfaisants, qui les empéchent de voir
la beauté du chateau et d'y demeurer tranquilles.
Néanmoins, c'est déja beaucoup d’étre entré.

Ceci, mes seurs, vous paraitra peut-&tre hors de
propos, puisque, par la bonté du Seigneur, vous
n’étes pas du nombre de ces personnes. Mais il faut
(ue vous preniez patience, car je ne saurais autre-
ment vous donner a entendre, comme je les com-
prends, certaines choses intérieures concernant
Voraison. Et encore, Dieu veuille que je réussisse i
me bien exprimer ! Ce que je voudrais vous expliquer

1. Joan., v, 5. — Le pere Gratien a remplacé (rente par (rente-
huit, vectification dont on ne peut Ie blamer.

2. Ubi enim est thesaurus tuus, ibi est el cor {uun. (Math., v1, 21.)
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est trés difficile & saisir quand l'expérience fait dé-
faut. Mais si vous avez cette expérience, vous verrez
‘que je ne puis me dispenser de toucher en passant
certains points qui, je 'espere de la miséricorde du
Seigneur, ne nous concerneront jamais.



CHAPITRE I1

DIFFORMITE D'UNE AME EN ETAT DE PECHE MORTEL ET COM-
MENT DIEU LA FIT VOIR A QUE.LQU‘I]N. DE LA CONNAISSANCE
DE SOI—MEME. CE (QUI EN EST DIT EST FORT UTILE ET CER-
TAINS POINTS MERITENT ATTENTION. COMMENT IL FAUT SE
REPRESENTER LES DEMEUKRES DE CE CHATEAU.

Sommatne, — Huine lamentable dans laguelle le péché mortel précipite
celle créature si belle. — Appel aux dmes rachetées par le sang de
Jesus-Christ. — Avantages qu'a procurés i la sainte la vision d'une
dme en état de péché. — Cambien il est ulile de connaitre ce que
Dieu opére surnaturellement en nous. — [Disposttion du chdteau
intériewr. — De la connuissance de soi el de la considération des
grandeurs de Dieu. — Comment Udme doil résister auz suggestions
du démon. — Importanee de U'amour nuctuel.

Avant d’aller plus loin, je veux vous faire consi-
dérer le spectacle qu'offre ce chateau si resplen-
dissant et si beau, cette perle orientale, cet arbre
de vie planté au milieu méme des eaux vives de la
Vie, qui est Dieu (1), cette 4&me, en un mot, lors-
qu'elle tombe dans un péché mortel. Il n'est pas de
ténébres plus épaisses, rien qui approche de cette
obscurité et de cette noirceur. N'en cherchez pas
d’autre cause que celle-ci : ce méme Soleil, qui lui
donnait tant de splendeur et de beauté, bien qu'il
soit au centre de cette Ame, y est comme s'il n'y
était pas, en ce sens qu'elle ne participe plus & salu-

1. Et erit tamquam lignum quod plantatum est secus decursus
aquarum. (Ps. 1, 3.)
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miére, elle est pourtant aussi aple a jouirde la divine
Majesté que le cristal a réfléchir la splendeur du
soleil. En cet état de péché mortel, rien ne lui pro-
lite et toutes ses bonnes ceuvres sont stériles quant a
l'acquisition de la gloire. Et, en effet, ce qui ne pro-
cede plus du principe qui fait que notre vertu est
vertu — je veux dire de Dien, — ce qui s’accomplit
dans lactuelle séparation de lui, ne peut étre
gréable & ses yeux. Aussi bien, 'intention de celui
qui commet le péché mortel n’est-elle point de con-
fenter Dieu, mais de faire plaisir au démon. Or,
celui-ci étant les ténébres mémes, la pauvre dme
devient avec lui une seule et méme obscurité.

Je connais une personne a laquelle Notre-Seigneur
voulut bien montrer 1'état ot se trouvait une adme
qui a péché mortellement (1). Elle assure que si 'on
comprenait ce que c’est, nul ne se résoudralt a
pécher, falliit-il, pour en fuir les occasions, s’expo-
ser aux plus grandes peines qui se puissent ima-
giner. De 14, pour elle, un immense désir de voir
tout le monde comprendre cette vérité. Puisse ceci
vous exciter, mes filles, a prier Dieu avec ardeur
pour ceux qui se trouvent en pareil état et qui ne
sont plus qu'obscurité, eux el leurs ceuvres !

D'une source parfaitement claire, il ne sort que des
ruisseaux également limpides: ainsi en est-il d’une
ame en ¢tat de grace. Ses cuvres sont souveraine-
ment agréables aux yeux de Dieu et des hommes,
parce qu’elles procédent de cette source de vie
ou I'dme se trouve placée, semblable & un arbre
planté au milieu des eaux ef qui n'aurait sans elles
ui fraicheur ni fécondité, parce qu’il y puise sa nour-

1. Bn ee passage, comme en plusieurs autres, la sainte parle d'elle-
méme. (Voir Relation XX, . 1 des (Fuvres.)
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riture, sa verdeur etl'excellence de ses fruits. Quand
une ame, au contraire, s'est éloignée par sa faute
de cette source de vie et qu’elle s’est fixée en une
autre aux ondes extrémement noires et fétides, tout
ce qui s'en échappe n'est plus qu'abomination et
souillure.

11 faut remarquer ici que la source, ou, si vous le
voulez, le resplendissant Soleil qui est au centre de
I’ame, ne perd point son éclat, sa beauté. Il conti-
nue & y faire séjour et rien ne peut lui ravir cette
beauté. Supposez que sur un cristal exposé au soleil,
on vienne & placer une étoffe extrémement sombre :
le soleil dardera encore sur cette étoffe, mais évi-
demment ses rayons n’agiront plus sur le cristal.

O ames rachetées par le sang de Jésus-Christ !
Ouvrez les yeux sur votre état et prenez pitié de
vous-mémes! Comment, sachant ces vérités, ne
faites-vous pas effort pour enlever la poix du péché
qui couvre votre cristal ? Songez-y, si la mort sur-
vient, jamais vous ne jouirez de la lumiére de ce
resplendissant Soleil. O Jésus ! quel spectacle que
celui d'une Ame séparée d'une telle lumiére ! Qu'il
est triste, I'état ol se trouvent les appartements du
chateau! Quel trouble s’empare des sens, quien sont
les habitants! Quant aux puissances, qui rem-
plissent les fonctions d’alcades, d’'intendants et de
maitres d’hotel, comme elles sont aveugles, comme
elles remplissent mal leur office | Pour tout dire, le
sol ol I'arbre se trouve planté est le démon lui-
méme. Dés lors, quel fruit cet arbre peut-il pro-
duire? Un homme spirituel me disait un jour que
quelque chose que fit une personne en état de péché
mortel, il ne s’en étonnait point; ce qui 1'étonnait,
¢'était qu’elle n’en fit pas davantage. Que Dieu, dans

GRUYRES. — 1IV. 7
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sa miséricorde, nous garde d'un si grand mal! Dy
reste, rien en cette vie ne mérite ce nom, sice n’est
le péché, qui entraine aprés lui des maux que I'éter-
nité ne verra point finir. Voild, mes filles, ce que
nous devons craindre, voila ce dont nous devons,
dans nos oraisons, demander & Dieu de nous préser-
ver. Et, en effet, s'il ne garde la cité, c’est en vain
que nous travaillerons (1), car nous ne sommes que
vanité.

La personne dont j'ai parlé disait qu’elle avait
retiré deux avantages de cette grace que Dieu lui
accorda. D'abord, elle en congut une crainte extréme
de D'offenser : sans cesse elle le suppliait de la pré-
server d'une chute dont les suites sont si épouvan-
tables. En second lieu, ce fut pour elle un miroir
d’humilité, ol elle découvrait comment le bien que
nous faisons a son principe, non en nous, mais en
cette source ou est planté I'arbre de nos Ames, en
ce Soleil divin qui féconde nos ceuvres. Cette vérité,
ajoute-t-elle, lui apparut si claire, que depuis,
lorsqu’elle faisait ou voyait faire a d’autres quelque
bonne action, elle remontait & Celui qui en est le
principe, comprenant parfaitement que nous ne
pouvons rien sans son secours. Puis, sans refard,
elle se portait & bénir Dieu, et d’ordinaire, quelque
bonne ceuvre qu'elle accomplit, elle perdait tout
souvenir d’elle-méme,

Certes, ce mne serait pas un temps perdu, mes
sceurs, que eelui que nous aurions passé, vous a
lire ceci et moi 4 1’éerire, si nous en retirions ces
deux avantages. Les docteurs, les gens entendus en
ces matiéres, savent fort bien tout cela, mais nous

1. Nisi Dominus custodierit civitatem, [rustra vigilat qui custodil eam.
“€Pe; exxvr, 1.)
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autres femmes, avec nofre peu de pénétration, nous
avons besoin d’étre aidées de toutes maniéres. (Vest
peut-étre pour cela que le Seigneur permet que des
comparaisons de ce genre viennent & notre connais-
gance. Qu’il daigne, dans sa bonté, nous faire la
grice d’en tirer profit!

Ces choses intérieures sont si difficiles & saisir,
qu'une personne aussi ignorante que moi dira for-
cément bien des paroles superflues, extravagantes
méme, avant d'en dire une qui soit juste. 11
faut de la patience pour me lire : mais il m’en faut
bien, & moi, pour éerire ce que je ne sais pas! Oui,
vraiment, il m'arrive quelquefois de prendre la
plume a la facon d'une personne idiote, qui ne sait
que dire ni par oit commencer. Ce que je sais trés
bien, c’est qu’il vous est d’une trés grande utilité
que j'explique ici de mon mieux certains points de
la vie spirituelle. Sans cesse nous entendons parler

de lexcellence de l'oraison — nos constitutions
d’ailleurs nous prescrivent d'y vaquer pendant de
longues heures, — mais on se borne a nous dire ce

que nous pouvons par nous-mémes. Quant & ce que
le Seigneur opére dans une 4me — j’'entends surna-
turellement, — c’est ce qu'on explique fort peu.
Lorsqu’on nous le dira, qu'on mnous lexpliquera
d'une maniére approfondie, nous' gofiterons une
trés vive consolation a contempler cet édifice inté-
rieur et céleste, si peu connu des mortels, bien que
beaucoup le voient en passant. Notre-Seigneur, au
moyen d’autres écrits que jai composés, a déja
donué quelque lumicre & ce sujet. Mais je me rends
teés bien eompte que, sur certains points, j’ai main-
tenant plus de lumnitéres que je n'en avais alors,
spécialement sur les plus difficiles. L’inconve-
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nient, je le redis encore, ¢’est que, pour les abor-
der, il me faudra parler d’'une foule de choses trés
connues. Avee un esprit aussi inculte que le mien, il
ne peut en étre autrement.

Mais revenons & notre chateau et 4 ses nom-
breuses Demeures. Il ne faut pas vous figurer ces
demeures les unes & la suite des autres, ecomme une
enfilade d’appartements. Portez vos regards au
centre : c'est la piéce, le palais ou le Roi fait séjour.
[1 en est & peu prés comme du palmito : avant
d’arriver 4 son fruit, on rencontre une multitude
d’écorces dont il est entouré. De méme ici, autour
de la piéce centrale, on en trouve une multitude
d’autres; il y en a également au-dessus : car en
se représentant les choses de I'ame, il faut de I'am-
pleur, de I'étendue, de la magnificence. Aussi bien,
nulle exagération & craindre, puisque la capacité de
I'ame dépasse de beaucoup ce que nous pouvons
imaginer. Enfin, toutes les parties de ce chateau
recoivent les rayons du Soleil qui réside en ce
palais.

Voici une remarque importante : Ne contraignez
pas, n'enchainez pas une 4me d’oraison, quel que
soit d'ailleurs son degré d’avancement. Laissez-la
circuler librement dans ces différentes Demeures :
en haut, en bas, sur les cotés; et puisque Dieu lui-
méme 'a faite si noble, qu’elle ne se violente point
pour demeurer lonotemps dans une méme piéce,
fut-ce en celle de la connaissance de soi. N'allez pas
cependant vous méprendre sur mes paroles. Cette
connaissance de sol est tellement nécessaire, méme
aux ames admises par Dieu dans sa propre demeure,
que jamais, si élevée qu'elles soient, elles ne doi-
yent s’en départir. Au reste, quand bien méme elles
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le voudraient, elles ne le pourraient pas, car 'hu-
milité est semblable & 1'abeille, qui travaille sans’
relache @ lintérieur de la ruche a miel, sans quoi,
tout serait perdu. Mais considérez I'abeille : elle ne
laisse pas de sortir et de prendre son vol pour aller
butiner sur les fleurs. Que I'dme appliquée A la
connaissance de sol fasse de méme. Si elle veut
m'en croire, elle prendra de temps en temps 1'essor
pour considérer la grandeur et la majesté de son
Dieu. La, bien mieux qu'en elle-méme, elle décou-
vrira sa propre bassesse et sera moins importunée
des reptiles quiont entrée dans les premiéres pitces
du chateau, celles ou 'on g'exerce ala connaissance
de soi. Je le répéte, Dieu lui fait une grande grace
en I'appliquant a cette connaissance, mais enfin, le
plus vaut bien le moins, comme l'on dit. Croyez-
moi, nous ferons de bien meilleure vertu en nous
attachant & la vertu de Dieu, qu'en nous collant a
notre limon.

Je ne sais si je me suis suffisamment expliquée.
" En effet, cette connaissance de soi est si importante,
que sur ce point je redouterais la moindre négli-
gence, fussiez-vous déja élevées jusqu’aux cieux; car
tant que nous sommes sur cette terre, rien ne nous
est plus utile que I'humilité. Ainsi, je le répéte, il
est trés bon, il est excellent de s'efforcer d’entrer
dans la Demeure ol 1'on s'exerce & cette connais-
sance, avant de vouloir prendre son vol vers les
autres, car c'est le chemin qui y conduit. Et si
nous avons le moyen de marcher sur un terrain sir
et uni, pourquoi vouloir prendre des ailes pourvoler?
Tachons plutot d'y avancer toujours davantage.
Mais, & mon avis, nous n’arriverons jamais a nous
bien connaitre si nous ne nous efforcons de con-
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naitre Dieu. C’est en contemplant ses grandeurs que
nous découvrirons notre hassesse, en envisageant
sa pureté que nous verrons nos souillures, en con-
sidérant son humilité que nous reconnaitrons com-
bien nous sommes éloignés d’étre humbles.

Il v aen ceci deux avantages. D'abord, il est
clair qu'une chose blanche parait beaucoup plus
blanche & c¢oté d'une noire, et une noire a coté
d'une blanche. Ensuite, notre intelligence et notre
volonté s’ennoblissent et deviennent plus capables
de toute espéce de bien, par 1& méme que nous les
portons alternativement sur Dieu et sur nous-
mémes. Si, au contraire, nous ne sortons jamais de
la fange de nos miséres, il en résulte bien des incon-
vénients. En parlant tout a I'heure des dmes en état
de péché mortel, nous disions combien est noir et
infect tout ce qui s’échappe d'elles. Il n'en est pas
de méme ici, Dieu nous en préserve! et ce n'est
quune simple comparaison. Mais enfin, si nous
demeurons foujours enfoncés dans notre misérable
sol, jamais le courant de nos ceuvres ne sera exempt
de la fange des craintes, de la pusillanimité, de la
lacheté, des pensées telles que celles-ci: Fait-on,
oui ou non, attention & moi? En marchant par ce
chemin, ne m’arrivera-t-il pas malheur ? Oserai-je
bien entreprendre cette bonne ceuvre ? Ny a t-il
pas la de l'orgueil ? Convient-il qu'une misérable
comme moi s’occupe d'une chose aussi relevée que
l'oraison ? Sil’on me voit marcher par un chemin
qui n'est pas celui de tout le monde, ne me
jugera-t-on pas meilleure que les auntres? Les
extrémes ne valent rien, méme en fait de vertu;
pécheresse comme je suis, je ne ferai que tomber
de plus haut. Peut-étre ne persévérerai-je pas et
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ferai-je tort & la piété. Une personne telle que
moi ne doit pas se singulariser.

Oh! mesfilles, & combien d'Amesle démon doit-il
avoir causé d’immenses préjudices par des pensées
de ce genre ! Et tout ceci, avec bien d’autres choses
encore que je pourrais dire, elles le prennent pour
de 'humilité. Cela vient d'un manque de lumiéres.
La connaissance de nous-mémes dévie, et si nous ne
sortons jamais de notre propre fonds, je ne m’en
étonne nullement : ce mal est & craindre, et de plus
grands encore. C'est pourquoi je dis, mes filles, que
nous devons fixer les yeux sur Jésus-Christ, notre
Trésor, et sur ses saints : c'est 12 que nous appren-
drons l'humilité véritable. Par cette voie, je le
répéte, notre intelligence s'ennoblira, et la connais-
sance de nous-mémes cessera de nous rendre crain-
tifs et rampants.

Cette Demeure, bien que la moins élevée, est déja
d'une grande richesse, et si précieuse, que si l'on
sait se défaire des bétes venimeuses qui s’y rencon-
trent, on ne manquera point de passer outre. Mais
terribles sont les ruses et les artifices dont le démon
se sert pour empécher les Ames de se connaitre et
de se rendre compte des voies ol elles marchent !
L'expérience que j'ai de ces premiéres Demeures
me permettra d'en parler en toute connaissance de
cause.

Dong, je le répete, ne vous représentez pas ici
quelques appartements seulement, mais une infi-
nité, car les 4mes entrent dans cette Demeure de
bien des facons différentes, et toutes avec bonne
intention. Mais le démon, qui en a toujours une fort
mauvaise, tient certainement en chacune de nom-
breuses légions de ses semblables, pour leur barrer
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le passage et les empécher d'aller des unes aux
autres, ef comme les pauvres &mes ne s’en rendent
pas compte, il leur joue mille mauvais tours. Il lui
est bien moins facile d’en agir ainsi envers celles qui
sont plus proches de l'appartement du Roi. Dans
les premiéres Demeures, les 4mes sont encore
livrées au monde, plongées dans ses plaisirs, em-
portées par le tourbillon de ses honneurs et de ses
prétentions, en sorte que les sens et les puissances,
qui sont comme leurs vassaux, se trouvent desti-
tués des forces que Dieu leur avait primitivement
données. Aussi ces 4mes sont-elles facilement vain-
cues; et cependant, elles désirent éviter le péché,
elles font des ceuvres louables.

Les personnes qui se verront en cet état, doivent
recourir souvent et du mieux qu'il leur est possible
a Sa Majesté, prendre sa bienheureuse Mére et ses
sainfs pour intercesseurs, et leur demander de
combattre pour elles, puisque les gens de leur mai-
son sont si faibles dans la défense. Aussi bien, en
quelque état que nous soyons, la force doit-elle nous
venir de Dieu. Daigne Sa Majesté nous la donner
dans sa miséricorde! Amen,

Oh! que cette vie est misérable! Mais comme j'ai
montré ailleurs fort au long (1) combien il nous est
nuisible de ne pas bien comprendre ce qui regarde
I’humilité et la connaissance de nous-mémes, je ne
vous en dis pas davantage ici, mes filles, quoiqu’il
n'y ait rien de si important pour nous. Et Dien
veuille que j'aie dit & ce sujet quelque chose qul
vous soit utile!

Vous devez remarquer que ces premiéres De-

1. Vie, chap. xm.
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meures ne recoivent presque rien de la lumiére
qui sort du palais ou habite le Roi. Sans doute,
elles ne sont pas ténébreuses et noires comme
lorsque I'ame est en état de péché ; cependant, la
lumiére en est en quelque sorte obscurcie, du
moins pour celui qui se trouve dans la pitce. Je
m'explique mal. La faute n’est pas a Iapparte-
ment : elle est & ces couleuvres, & ces vipéres, &
toutes ces hétes venimeuses, qui s’y sont infro-
duites avec 1'ame et ne lui permettent pas de jouir
de la lumiére. Figurez-vous quelqu'un qui, ayant
les yeux pleins de poussiére et pouvant & peine les
ouvrir, entrerait dans une salle ot le soleil donne
en plein: la salle est fort claire, mais il ne jouit
point de sa clarté a cause de l'obstacle qu’il porte
avee lui, ou, sivous le voulez, & cause de ces bétes
malfaisantes, qui l'obligent & fermer les yeux &
tout le reste. Voila, ce me semble, 1'image d'une
Ame qui, sans étre en mauvais étal, se trouve,
comme je le disais, tellement occupée des choses
du monde, tellement absorbée par la fortune, les
honneurs, les affaires, que malgré son désir sincére
de se regarder eclle-méme et de jouir de sa propre
beauté, elle n'y arrive point, impuissante qu’elle
est & se débarrasser de tant d’entraves.

Et cependant, pour entrer dans les secondes
Demeures, il est fort a désirer qu'on se dégage des
soins, des affaires qui ne sont point indispensables,
chacun suivant son état. C’est méme d’une telle im-
portance pour arriver i la Demeure principale, que
1 I'dme ne se met pas en devoir de le faire, je
regarde comme impossible qu'elle y parvienne
jamais; elle courra méme de grands dangers dans
la premiére, bien que déja introduite dans Pinté-
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rieur du chateau. Cest qu’au milieu de bétes i
venimeuses, il est bien difficile qu'une fois ou 'au-
tre elle n’en soit mordue.

Que serait-ce done, mes filles, si aprés nous étre
affranchies de tant de piéges et avoir pénétré bien
plus avant, jusque dans les demeures secrétes du
chateau, nous venions, par notre faute, & nous jeter
de nouveau dans ce tumulte ? En effet, & cause de
nos péchés, il se trouve sans doute bien des per-
sonnes (ui, apreés avoir recu de Dieu des faveurs,
les laissent perdre misérablement. lei, nous sommes
libres quant a I'extérieur. Dieu veuille que nous le
soyons aussi quant a I'intérieur! Sinon, qu'il daigne
lui-méme nous délivrer!

Gardez-vous, mes filles, de soins qui ne vous
regardent pas, Considérez qu'il y peu de Demeures
dans ce chiteau ou I'on n’ait & livrer bataille aux
démons. Il est vrai que dans quelques-unes, les
gardes — c'est-a-dire, comme je I'ai indiqué, je crois,
les puissances de 'ame — sont de taille & combattre,
mais nous avons besoin d'une extréme vigilance
pour découvrir les artifices de I'ennemi et empécher
qu’il ne nous trompe en se transfigurant en ange de
lumiére. Il est une multitude de choses par les-
quelles il peut nous nuire, et cela en s'insi-
nuant peu & peu, de facon que nous ne nous aperce-
vons du mal que lorsqu'il est fait.

Je vous ai dit ailleurs (1) que son action est
comme une lime sourde qu'il est nécessaire de
démasquer dés le principe. Pour mieux vous le
faire comprendre, je vais vous donner quelques
exemples. Il donnera a une seur de si violents

1. Au Chemin de la perfection, ehap. xxxvi ef xxxix.
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désirs de la pénitence qu’elle n’aura de repos, ce
semble, que lorsqu'elle sera occupée & se tourmen-
ter. Ce commencement est bon, mais si la prieure a
défendu de faire des pénitences sans permission, et
quele démon fasse accroire a cette religieuse gu'en
une chose si excellente, elle peut bien passer outre;
si, de fait,elle se maltraite en secret, au point de
ruiner sa santé et de se mettre hors d’état d'observer
sa regle, vous voyez & quoi cette belle ferveur
vient aboutir. Il inspirera i une autre un zdle trés
ardent pour la perfection. Chose excellente ! Mais
il arrivera peuf-étre que la moindre petite faute de
ses sceurs lui paraitra un manquement grave ; elle
se mettra & observer si elles en commettent, afin
d’en avertir la prieure. Il pourra méme se faire que
ce grand zéle pour la régle I'empéchera de voir ses
propres fautes, et les autres religicuses, qui ne
pénétrent pas son intention et voient le soin qu’elle
prend de ce qui les concerne, pourront le trouver
manvais.

Ce que le démon prétend en ceci n'est pas peu de
chose : son but est de refroidir la charité et 'amour
mutuel, ce qui serait un grand mal. Comprenons-le,
mes filles, la véritable perfection, ¢’est 'amour de
Dieu et du prochain, et plus nous garderons parfai-
tement ces deux commandements, plus nous serons
parfaites. Notre régle et nos constitutions ne
sont que des moyens de les mieux observer. Ainsi,
laissons de coté ces zeéles indiscrets qui peuvent
nous devenir extrémement nuisibles, et que chacune
veille sur elle-méme. Ayant amplement parlé
allleurs sur ce sujet (1), je n'en dirai pas davan-

1. Voir 1e livre de la Vie, chap. xun, el U'Ecril sur la Visite des
monastéres,
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tage ici. Cet amour mutuel est si important que je
voudrais vous voir ne I'oublier jamais ; au con-
traire, le soin de remarquer dans les autres des
vétilles — qui parfois ne seront pas méme des
imperfections et que peut-étre notre ignorance seule
nous fera prendre en mauvaise part, — pourrait
nous faire perdre la paix de I'ame, et méme la faire
perdre aux autres. Voyez un peu combien cette per-
fection cotiterait cher !

Le démon pourrait faire naitre cette tentation &
I'égard de la prieure, et alors elle offrirait plus de
danger. Ce point demande un grand discernement,
car si les choses que I'on remarque en elle vont
contre la régle et les constitutions, il ne faut pas
toujours les interpréter en bonne part; dans ce
cas, on doit I'avertir, et si elle ne se corrige pas, en
donner avis au supérieur. Faire cela, c¢’est charité.
Il faut en user de méme envers les sceurs, lorsqu'il
s'agit d'un manquement grave. Laisser tout passer
par crainte de céder a la tentation, voila ce qui
serait la véritable tentation.

Ce a4 quoi il faut bien prendre garde, c’est a ne
pas s’entretenir de ces choses les unes avec les
autres. On évitera ainsi les embiiches du démon,
qui pourrait y trouver largement son compte en
introduisant l'’habitude de la médisance. On ne
doit en parler, je le répéte, qu'aux personnes qui
peuvent y apporter remede. lci, grace a Dieu, cet
inconvénient est moins & redouter qu'ailleurs, &
cause du silence continuel que nous observons,
mais il est toujours bon de se tenir sur ses gardes.



SECONDES DEMEURES

CHAPITRE UNIQUE

DE LA NECESSITE DE LA PERSEVERANCE POUR PARVENIR AUX
DERKIERIS DEMEURES, ET DES COMBATS QUE LE DEMON
LIVRE AUX AMES, COMBIEN IL IMPORTE, POUR ARRIVER
AU TERME, DE NE POINT FAIRE FAUSSE ROUTE AU DEBUT.
MOYEN DONT L'EXPERIENCE A PROUVE LA GRANDE EFFI-
CACITE.

Sosmmaine. — Souffrances qu'endurent les dmes duns ces secondes
Demeures. — Appel que Diew leur fait entendre pour les amener a
entrer dans le chdateau, — Courage avec lequel elles doivent résister
auwx attaques du démon. — Avantages que Uon trouve & embrasser
la croiz. — Utilité pour ces dmes de lier amitié avec celles qui
marchent dans les votes spirituelles. — Combien Uoraison leur est
nécessaire.

Voyons maintenant quelles sont les &mes qui
entrent dans les secondes Demeures, et ce qu'elles
y font. Je voudrais vous dire ceci en peu de mots,
parce que j'en ai longuement parlé ailleurs (1) et
que, ne me souvenant plus de ce que jen ai dit, il
me sera impossible de ne pas me répéter beaucoup.
Si, du moins, je parvenais & présenter les mémes
choses sous des formes différentes, je suis stre que
vous n'en éprouveriez nulle fatigue; c’est ainsi que

1. Aulivre de sa Vie, chap. xi-xiu, etau Chemin de la Perfection,
chap. xx-xxix.



110 LE CHATEAU INTERIEUR.

la variété nous empéche de nous lasser jamais des
livres si nombreux qui traitent de ces matiéres.

I1s’agit ici des personnes qui déja font oraison et
comprennent combien il leur importe de ne pas
s'arréter dans les premiéres Demeures, mais qui
cepcndant, faute de courage, y retournent souvent,
parce qu'elles ne s’éloignent point des occasions. [1
y a la un sérieux péril; néanmoins, c¢’est déja une
grande grice de Dieu qu'a certains moments elles
fuient les couleuvres et les autres reptiles venimeux,
et qu’elles se rendent compte que cette fuite leur est
avantageuse. Ces personnes, sous un certain rap-
port, souffrent beaucoup plus que celles dont jai
parlé tout d’abord, mais elles sont moins exposées,
parce qu’elles connaissentles dangers, etil ya grande
espérance qu'elles pénétreront plus avant. Je dis
(u’elles souffrent plus que les premieres, parce que
celles-ci sont comme des muets privés en méme
temps de l'ouie et qui, par la-méme, endurent plus
facilement la privation de la parole. Bien que la souf-
france de ceux qui entendent sans pouvoir parler soit
beaucoup plus grande, la situation des premiers n’en
est pas pour cela plus désirable, car enfin, c’est un
grand avantage d’entendre ce que 1'on nous dit.

Les personnes dont je parle entendent les appels
que le Seigneur leur adresse. Comme elles appro-
chent davantage de I'appartement qu’il habite, elles
se ressentent d’avoir un si bon voisin. Sa miséri-
corde et sa générosité sont si grandes! Nous sommes
encore au milien de nos passe-temps et de nos
affaires, parmi les plaisirs et les séductions du
monde, nous tombons dans le péché et nous nous en
relevons — car au milieu de tant de bétes si yeni-
meuses, si dangereuses et si remuantes, ce serait
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merveille de ne pas trébucher ou tomber, — et
cependant, notre bon Maitre attache, malgré tout,
un tel prix a notre amour et aux efforts que nous
faisons pour jouir de sa compagnie, que de temps
en temps il daigne nous appeler et nousinvite 4 nous
approcher de lui. Sa voix est si douce, que la panvre
ame se désole de ne pas faire sup—le-champ ce qui
lui est commandé. Ainsi, je le répete, elle souffre
plus que si elle n’entendait pas.

Ce n’est pas a dire que cette voix, ces appels, soient
de méme nature que ceux dont je parlerai plus loin.
lci, ce sont des paroles qu'on entend prononcer par
des personnes vertueuses, ce sont des sermons, c'est
une bonne lecture, et bien d’autres choses dont Dieu
se sert, vous le savez, quand il veut attirer une dme,
comme des maladies, des épreuves, ou encore une
vérité dont il linstruit pendant les moments donnés
a l'oraison. Si peu fervente que soit cette oraison,
Dieu en fait toujours grand cas.

Pour vous, mes sceurs, gardez-vous de faire peu
d’estime de cette premiére grace, et ne vous désolez
pas non plus si vous ne répondez pas sur-le-champ
& Notre-Seigneur, car il sait attendre bien des jours
et méme bien des années, surtout quand il voit de
la persévérance et de bons désirs. La persévérance
estici ce qu'il y a de plus nécessaire; avec elle, on
ne manque jamais de gagner beancoup. Mais ils sont
terribles, les combats que sous mille formes diffé-
renfes les démons livrent & 1'Ame, et eeHe-ci en
soutfre beaucoup plus que dans la Demeure précé-
dente. La elle était muette et sourde, ou du moins
elle entendait fort peu, et elle résistait moins encore,
semblable 4 une personne qui a presque perdu l'es-
poir de vainere. lei son esprit est plus vif, et ses
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puissances plus vigoureuses. D'un autre coté, les
coups et les décharges de I'ennemi sont d'une telle
violence, qu’elle ne peut faire autrement que de les
entendre. Les démons Iui représentent alors les
biens de ce monde, qui sont ces couleuvres dont j'ai
parlé; ils lui dépeignent ses plaisirs en quelque sorte
comme éternels; ils lui rappellent I'estime dont elle
est I'objet, 'affection de ses amis et de ses parents,
sa santé qu’elle va compromettre par les pratiques
de pénitence, car, en pénétrant dans cette Demeure,
Pame sent toujours le désir d’en embrasser quel-
ques-unes ; enfin, ils lui objectent mille autres diffi-
cultés.

O Jésus! quel tapage ne font pas ici les démons,
et quelle n’est pas I'affliction de la pauvre &me! Elle
ne sait si elle doit passer outre ou retournera la pre-
miére Demeure, car, d’autre part, la raison lui
montre que c’est folie d’attribuer la moindre valeur
a tous ces avantages mis en regard de ceux qu'elle
ambitionne. La foi lui enseigne de quel coté se
trouve son véritable intérét. La mémoire lui repré-
sente ot vont aboutir tous ces faux biens : elle lui
remet sous les yeux la mort de plusieurs personnes
de sa connaissance, quien avaient jouienabondance;
elle lui rappelle comment pour quelques-unes cette
mort a été subite, et dans quel prompt et universel
oubli elles sont tombées. Elle lui rappelle en particu-
lier que plusieurs de ceux qu’elle a connus au comble
de la prospérité, ont été ensuite foulés aux pieds des
passants, qu’elle-méme a souvent traversé le lieu de
leur sépulture. Elle I'oblige a arréter ses regards
sur leurs corps fourmillant d’innombrables vers. Je
passe sous silence bien d’autres tableaux que la
mémoire peut ici lui présenter.
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En méme temps sa volonté s'incline 4 aimer Celui
en qui elle découvre tant d'amabilités, et dont elle a
recu de si nombreux témoignages d’amour qu'elle
youdrait payer de retour en quelque chose. Surtout,
elle est touchée de celte pensée que ce véritable
Amant ne la quitte jamais, que toujours il I'accom-
pagne, lui donnant 'étre et la vie. Survient I'enten-
dement pour lui montrer qu'eiit-elle de longues
années a vivre, elle ne saurait acquérir un meilleur
ami, que le monde est plein de tromperies, que ces
plaisirs dont le démon lui fait la peinture sont semés
de chagrins, de soucis, de contradictions. Il lui dit
que hors de ce chteau elle ne pourra trouver ni
paix, ni séeurité, qu'il est temps de ne plus fré-
(uenter les maisons étrangéres, puisque la sienne
est 4 méme de lui fournir une infinité de biens, si
elle consent & 1'habiter. Et qui done rencontre ainsi
dans sa propre demeure tout ce dont il a besoin, et
par-dessus tout, un Hote si excellent, qui le mettra
enpossession de tous les trésors imaginables, pourvu
quiil renence & imiter les égarements de l'enfant
prodigue et & se repaitre comme lui de la nourriture
des pourceaux (1)? :

Yoila, certes, des raisons bien capables de nous
faire triompher des démons. Et eependant, 6 mon
Seigneur et mon Dieu! quand il s’agit des vanités du
monde, quel ravage ne causent pas la coutume et le
speetacle de cette multitude qui s'empresse a leur
recherche! La foi est tellement morte en nous, que
nous donnons plus de eréance a ce qui frappe nos
yeux, qu'aux vérités qu'elle nous enseigne; et pour-
tant, le malheur de ceux qui poursuivent ces biens

1. Cfr, Lue., xv, 16.

EUVRES, — 1V, 8
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visibles n’est que trop apparent. Tout le mal pro-
vient des bétes venimeuses avec lesquelles nous
sommes en contact. Voyez une personne mordue par
une vipére : le venin se répand dans ses veines et
elle enfle par tout le corps. C'est ce qui nous arrive
4 nous-mémes, ef cela, parce que nous ne sommes
point sur nos gardes. Il est clair qu'en tel état, il
faut bien des remédes pour guérir, et c’est une
grande grace de Dieu si I'on n’en meurt pas.

Oui, en vérité, I'ame endure ici de grandes souf-
frances. Si le démon, surtout, reconnait & ses dispo-
sitions, 4 ses qualités, qu’elle est capable d’aller loin,
il assemblera 'enfer entier pour la faire sortic du
chatean. Ah! mon Maitre! Que votre assistance est
ici nécessaire! Sans elle, tout est impossible. Au
nom de vofre miséricorde, ne permettez pas que
cette Ame se laisse (romper et qu’elle renonce & son
entreprise! Donnez-lui lumiére pour reconnaitre que
de sa persévérance dépend tout son bien, et pour
savoir s'éloigner des compagnies mauvaises.

A quiconque en est 14, il sera extrémement avan-
tageux de fréquenter ceux qui s'adonnent a la vie
spirituelle, et de se lier, non seulement avec les per-
sonnes qui habitent les mémes Demeures, mais
encore avec celles qui ont déja pénétré dans les
appartements plus intérieurs. Il trouvera dans leur
société un grand secours, et, & force de les fré-
quenter, il en viendra peut-étre a partager leur
séjour. Mais, qu'il soit continuellement sur ses
gardes pour ne pas se laisser vaincre. Si le démon
le voit fermement résolu a perdre la vie, le repos et
tout ce qu’il lui présente de séduisant, plutot que
de retourner a la premiére salle du chateau, il
lachera prise beaucoup plus vite.
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Qu'il se montre homme de cceur et ne soit point
du nombre de ces soldats qui se couchaient & plat
ventre pour boire, alors qu'ils marchaient au combat,
je ne me souviens plus sous quel chef (1). Mais qu'’il
se persuade résolument qu'il va livrer bataille a
tous les démons et que, pour vaincre, il n’est pas de
meilleures armes que celles de la croix. Voici une
remarque que j'ai déja faite ailleurs (2), mais elle
est si importante que fje la répéte ici. I1 faut entrer
dans la carriére sans penser aux consolations : ce
serait une manitre trop basse d'entreprendre la
construction d'un édifice si magnifique et si élevé.
Ceux qui construisent sur le sable verront crouler
leur batiment; ils n’en finiront point avee les dégotits
et les tentations. Et, en effet, ce ne sont pas ici les
Demeures ou la manne tombe du ciel. Ces Demeures
sont plus avant; la tout se trouve aun gotit de 'ame,
parce qu'elle ne veut plus que ce que Dieu veut.

C’est chose plaisante en vérité! Nous sommes
encore aux prises avec mille entraves, mille imper-
fections, nos vertus ne sont pas capables de mar-
cher seules, elles ne font que de naitre — et Dieu
veuille qu'elles aient commencé a paraitre! — et
avec cela, nous n'avons pas honte de vouloir des
douceurs dans |'oraison, de nous plaindre des séche-
resses! Que cela ne vous arrive jamais, mes sours.
Embrassez la croix que votre Epoux a portée, et
comprenez bien que c'est & cela que vous devez
tendre. Que celle d'entre vous qui pourra souffrir
davantage pour son amour, souffre davantage, et elle
sera la mieux partagée. Quant au reste, que ce soit
pour vous l'accessoire. Si le Seigneur vous en fait

1. Gédéon (Jud., vr, B).
2. Vie, chap. x1.
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don, vous lui en rendrez de grandes actions de
graces.

Vous direz peut-étre que pour ce qui est des
épreuves extérieures, vous étes toutes prétes i les
endurer, pourvu que Dieu vous console intérieure-
ment. Sa Majesté sait mieux que nous ce qui nous
convient, nous n'avons pas a lui donner conseil sur
les dons & nous faire. Nous pourrions I'entendre nous
dire & bon droit que nous ne savons ce que nous
demandons (1). L'unique ambition de celui qui com-
mence & faire oraison — n’oubliez pas ceci, ¢est
trés important — doit étre de travailler avee courage
i rendre sa volonté conforme & celle de Dieu, de
prendre toutes les résolutions, tous les moyens néces-
saires pour y arriver. Du reste, soyez-en trés cer-
taines — et je le dirai plus loin, — en cela consiste
tout entiére la perfection la plus haute qu’on puisse
atteindre dans le chemin spirituel. Plus cette confor-
mité est parfaite, plus on regoit du Seigneur, et plus
on est avancé dans ce chemin. Ne vous imaginez pas
qu'il y ait 1a des mystéres, des choses inconnues et
nouies ; non, tout notre bien est dans cette confor-
mité. 7

Mais si nous faisons fausse route dés les premiers
pas, en voulant que le Seigneur fasse notre volonté
et qu'il nous conduise comme bon nous semble,
quelle solidité peut avoir notre édifice? Faisons ce
qui est en notre pouvoir et tichons de nous défendre
des bétes venimeuses. Souvent le Seigneur veut que
les mauvaises pensées nous poursuivent et nous tour-
mentent, sans que nous puissions nous en défaire,
ou bien ce sont des sécheresses. Quelquefois méme,

1. Nescitis quid vetatis. (Math., xx, 22.)
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il Permei que nous soyons mordus, pour nous
apprendre a mieux nous défendre et pour éprouver
gi nous avons un vifregret de 1'avoir offensé. Si done
il vous arrive de tomber, ne perdez pas courage,
mais avancez toujours. Dieu saura tirer le bien de
votre chute méme. Vous savez que le vendeur de
(hériaque, pour s'assurer si sa composition est bonne,
avale d’abord du poison.

Quand le combat qu'il nous faut soutenir pour
rentrer dans le recueillement ne servirait qu’a nous
convaincre de notre misére et du tort considérable
que nous cause la dissipation, ce serait déja quelque
chose. Et peut-il y avoir un plus grand mal que de
ne plus nous retrouver nous-mémes dans notre
propre demeure? Comment espérer gotiter du repos
au dehors lorsqu’on n’en trouve point chez soi,
quand ces amis si intimes, ces parents si proches,
avec lesquels, bon gré mal gré, nous avons conti-
nuellement & vivre, je veux dire les puissances de
notre ame, semblent elles-mémes nous faire la
guerre, comme pour sevenger de celle que nos vices
leur ont faite? La paix, la paix, mes sceurs! C'est la
parole du Seigneur, et que de fois il I'a répétée & ses
apotres! Croyez-m’en, si nous n’avons pas cette paix
en notre demeure, si nous ne nous efforcons pas de
I'y établir, nous ne la trouverons point chez les
étrangers.

Qu’elle finisse, cefte guerre! Au nom du sang que
notre Sauveur a versé pour nous, je le demande a
ceux (ui n’ont pas encore commencé a rentrer en
eux-mémes! Quant & ceux qui ont commencé, je leut
demandé que la perspective du combat ne leur fasse
point lacher pied. Qu’ils considérent que les rechutes
sont pires que les chutes. Ils connaissent leur triste
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état : qu'ils se confient en la miséricorde de Dieu et
nullement en eux-mémes. Alorsils verront comment
Sa Majesté les conduira de Demeures en Demeures,
et finira par les introduire dans une région ou ces
bétes eruelles ne pourront plus ni les atteindre, ni
les fatiguer, ou eux-mémes les tiendront en respect
et se riront de leurs efforts, ou, enfin, ils jouiront de
beaucoup plus de hiens qu’ils n’auraienf pu en
désirer, et cela dés cette vie.

Ainsi que je le disais en commencant, j'ai déja
indiqué ailleurs (1) comment vous devez vous com-
porter au milieu des troubles que le démon suscite
en cette Demeure ef comment, lorsqu’on tAche de se
recueillir, il faut procéder, non a tour de bras, mais
avec suavité, afin de pouvoir persévérer dans le
recucillement. Je ne le répéterai donc pas ici. Je
dirai seulement qu'a mon sens, il est trés utile & une
dme de communiquer avec des personnes expéri-
mentées. En effet, vous pourriez vous figurer qu'en
vous livrant & des occupations nécessaires, vous faites
une grande bréche au recueillement. Mais, pourvu
que nous n’abandonnions pas la partie, le Seigneur
fera tourner toutes choses & notre avantage, méme
si nous ne trouvons personne pour nous instruire.
Quand on s’est laissé distraire, il n'y a pas d’antre
reméde que de recommencer a se recueillir. Sinon,
I'me ira s'affaiblissant toujours, et encore Dieu
veuille qu'elle s'en apercoive!

Mais, pourra penser I'une d’entre vous, si c'est un
si grand mal de retourner en arriére, il vaudrait
peut-étre mieux ne pas commencer, et se tenir hors
du chatean. Je vous I'ai déja dit au début, et c’est

1. Vie, chap. 11 et xix,
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du reste la parole méme du Seigneur : Celui qui
sexpose aw péril y périra (1); j'ai dit également que
la porte par ot l'on entre dans ce chateau, c'est
I'oraison. Ainsi done, nous figurer que nous entre-
rons dans le ciel sans entrer en nmous-mémes pour
nous connaitre, pour découvrir notre misére ef les
bienfaits de Dieu, ainsi que pour implorer sans cesse
sa miséricorde, c¢'est une folie. Le méme Seigneur
nous dit aussi : Personne ne montera @ mon Pére que
par mot (2). Je ne sais si ce sont bien la ses paroles,
mais je erois que oui. Et encore : Qui me voit, voit
mon Pére (3). Mais si nous n’attachons jamais les
yeux sur lui, si nous ne réfléchissons ni & nos obli-
gations a son endroit, ni & la mort qu'il a endurée
pour nous, je ne sais comment nous pourrons le
connaitre et produire des ceuvres pour son service.
Or, quelle valeur a la foi sans les ceuvres ? Et celles-
e, 4 leur tour, quelle valeur peuvent-elles avoir si
‘elles ne sont jointes aux mérites inestimables de
Jésus-Christ, notre Trésor? Enfin, qui nous excitera
a aimer ce divin Seigneur? Ah! daigne Sa Majesté
nous faire comprendre combien nous lui avons cotté
cher, et nous pénétrer de ces vérités : que le servi-
lewr n'est pas au-dessus du maitre (4), que nous
devons travailler pour arriver a la gloire, et qu'il
nous est indispensable de prier, pour n'étre pas a
tout instant aux prises avec la tentation (5)!

1. Oui amat periculum, in illo peribit. (Ecel., ur, 17.)

2. Nemo venit ad Patrem nisi per me. (Joan., xiv, 6.)

3. Qui videt me, videt et Patrem (Joan,, xiv, 9.)

4&. Nee servus super dominum suum. (Math., x, 24.)

8. Orate ut non intretis in tentationem. (Math., xxvi, 41.)
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CHAPITRE PREMIER

A QUELQUE DEGRE D'ELEVATION QUE L'ON SOIT PARVENU, IL NE
FAUT JAMAIS SE CROIRE EN SURETE DURANT CET EXIL ET L,ON
DOIT TOUJOURS MARCHER AVEC CRAINTE. QUELQUES-UNS DE
CES POINTS POURRONT ETRE UTILES.

Sowuaine. — Misére de notre exil en ce bas monde — Effroi que cause
la sainte Uincertitude ou Uon y wit. — Humble retour Sur ses
infidelités passées. — Erreur des ames qui se plaignent des séche-
resses. — Necessité de Uhumilité,. — Nous ne devons aspirver qu'a
servir Diew parfaitement, afin de payer de retour les tmmenses
bienfails que nous en avons recus. — Les consolations sonl quel-
quefois le partage des dmes les plus faibles.

A ceux que la miséricorde de Dieu a fait sortir
victorieux de ces combats et que leur persévérance
a introduits dans les troisiémes Demeures; quelles
paroles adresserons-nous, sinon celles-ci : Bienheu-
reux l'homme qui craint le Seigneur (1)! Ce n'est pas
une petite grace de Sa Majesté que je comprenne en
ce moment le sens de ce verset en espagnol, tant j'ai
I'esprit peu ouverta cet égard. Oui, ¢’est avec raison
que nous appellerons bienheureux celui qui en est
1a, car, §'il ne refourne pas en arriére, il est, autant

1. Beatus vir qui timet Dominwm. (Ps. ex1,1.)
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que DOUS €1l pouvons jug_er, dans une voie stire potir
le salut. Comprenez par la, mes seurs, combien il
importe de remporter la victo?re dans les combats
précédents. En retour, j'en suis persuadée, le Sei-
gtieur ne Inanque jainais de mgttre- en suareté de
conscience, ce quin’est pas un mince avantage. J'ai
dit : en siireté, et J’ai mal dit, car il n’y en a pas en
cette vie. Comprenez-le bien, toutes les fois que je
parlerai de stireté, cela s'entend : si 'on ne retourne
pas en arriere. Ah! quelle misére que celle de cette
vie! Il en est de nous comme de ceux qui ont les
ennemis & leur porte, qui ne peuvent ni dormir ni
manger sans leurs armes, et sont dans une appré-
hension continuelle qu’on ne fasse bréche a leur for-
teresse.

0 mon Seigneur! mon Trésor! Comment voulez-
vous qu’on aime une si misérable vie? Pour ne pas
désirer, pour ne pas demander d’en sortir, il ne faut
rien moins que 'espérance de la perdre pour vous,
ou du moins de 'employer tout de bon a votre ser-
vice, et par-dessus tout, il faut I'assurance que c'est
bien votre volonté qui nous y retient. S'il én est ainsi,
6 mon Dieu, eh hien! soit, mourons avec vous,
comme disait saint Thomas (1). Car vraiment, c¢’est
mourir mille fois quede vivre sans vous etavec celte
effrayante pensée que l'on peut vous perdre pour
toujours.

Voila pourquoi, mes filles, la béatitude que nous
devons demander, c'est d'étre en séeurité avec les
bienheureux. Et, en effet, sous l’empire d'un pareil
effroi, quel plaisir peut gotiter celui dont tout le plaisir
est de plaire & son Dieu? Songez-y bien, des saints,

1. Ewmus et nos ut moriamur cum eo. (Joan., xr, 16.)
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qui étaient dans cette disposition et de plus parfajtes
encore, sont tombés dans des péchés graves. Et nous
n’avons pas l'assurance que Dieu nous tendra la main
pour en sortir et pour faire pénitence comme eux.
Je parle du secours particulier. En vérité, mes filles,
en écrivant ceci mon effroi est tel, que je ne sais
comment je puis tracer ces lignes. Je me demande
méme comment je puis vivre quand cette pensée se
présente & mon souvenir, et elle m’est trés ordinaire.
Ah!mes filles, demandez & Sa Majesté quelle vive
toujours en mon ame. Autrement, quelle sécurité
puis-je avoir, aprés une existence aussi mal em-
ployée que la mienne?

Que V'aveu de cette vérité ne vous afflige point,
comme elle vous a affligées d’autres fois, je m’en
suis bien apercue. Cela vient de ce que vous voudriez
me voir une grande sainte, et vous avez raison. Je
le voudrais aussi, mais que faire, si j’ai perdu ce
bonheur, et cela uniquement par ma faute? Je ne
saurais me plaindre de Dieu : Ily a, certes, assez mis
du sien pour que vos désirs fussent réalisés. Non! je
ne puis faire cet aveu sans verser des larmes! Et
quelle confusion pour moi de voir que j'écris pour
des personnes qui seraient en état de m’instruire!
Qu'il m’a été pénible, cet ordre de 1'obéissance!
Mais c’est pour plaire a Dieu que je m’en acquitte :
qu'il daigne permettre que vous en retiriez quelque
profit! Priez-le aussi de pardonner & cette misérable
et téméraire créature. Mon Dieu sait bien que je ne
puis espérer qu’en sa miséricorde, et puisque je suis
impuissante & changer ma vie passée, il ne me reste
d’autre ressource que de recourir i cette divine misé-
ricorde, de mettre ma confiance dans les mérites dt?
son Fils et de la Vierge sa mére, dont je porte si
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indignement 'habit. Vous, mes filles, qui le portez
aussi, bénissez Dieu d’étre les vraies filles de cette
Souveraine. Avec une Mere si parfaite, vous n'avez
plus & rougir de ma misére. Imitez ses vertus, voyez
aussi quelle est la grandeur de cette Souveraine et
quel avantage on retire de 'avoir pour Patronne,
Puisque mes péchés et mes démérites n’ont pu ternir
le moins du monde le lustre d'un si saint Ordre.

Mais voici un conseil que je vous donne. Malgré
la sainteté de I'Ordre et la perfection d’une telle
Mére, ne vous croyez pas en sureté. David était un
grand saint, et vous savez ce que fut Salomon. Ne
yous fiez ni & votre cloture ni & l'austérité de votre
vie; ne vous appuyez ni sur votre occupation cons-
tante des choses de Dieu, ni sur vos continuels exer-
cices d'oraison, ni sur votre séparation des choses
de la terre, ni sur 'horreur qu'il vous semble en
avoir. Tout cela est bon; mais, comme je l'ai dit,
cela ne suffit pas pour nous oter tout sujet de crainte.
Ainsi, répétez ce verset et rappelez-le souvent &
votre souvenir : Beatus vir qui timel Dominum.

Je ne sais plus ce que je disais, tant je me suis
éloignée de mon sujet. Aussi bien, quand je reporte
les yeux sur moi-méme, je me sens les ailes coupées
et je deviens incapable de rien dire de bon : n'y
pensons done plus pour le moment.

Je reviens & ce que javais commencé a dire des
ames qui sont entrées dans les troisiémes Demeures.
Le Seigneur ne leur a pas accordé une petite fayeur
en leur faisant franchir les premiéres difficultés, il
leur en a fait une trés grande, au contraire. Par la
divine bonté, ces Ames sont, je crois, nombreuses
dans le monde. Elles ont un grand désir de ne pas
offenser la divine Majesté; elles évitent méme les
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péchés véniels; elles aiment la pénitence: elles ont
leurs heures de recueillement; elles emploient uti-
lement le temps; elles s’exercent dans les cuvres de
charité envers le prochain. Tout est bien réglé en
elles : leurs pa.rolcs, leurs habits, le gouvernement
de leur maison, si elles en ont une a conduire.
Certes, c’est 14 un état digne d’envie, et rien, ce
semble, ne peut empécher ces dmes de pénétrer
jusqu’a la derniére Demeure. Effectivement, si elles
le veulent, le Seigneur ne leur en refusera pas I'en-
trée, car leur disposition est excellente et bien
propre a leur attirer toute sa faveur.
0 Jésus! s'en trouvera-t-il une seule parmi vous
pour dire qu’elle ne veut pas d'un si grand bien,
surtout si elle a déja surmonté ce qu'il y a de plus
pénible? Nulle ne le dira, certainement. Toutes nous
assurons le vouloir. Mais il faut quelque chose de
plus pour que Dieu soit maitre absolu d’'une ame, et
le dire ne suffit pas. Le jeune homme & qui Notre-
Seigneur demanda s'il voulait étre parfait, en est la
preuve (1). Depuis que je parle de ces froisiémes
Demeures, ce jeune homme m’est sans cesse présent
a l'esprit, parce que nous faisons comme lui, au
pied de la lettre. Le plus souvent, c'est de la que
viennent les grandes sécheresses qu'on éprouve dans
I'oraison. Il est vrai qu’elles peuvent avoir d’autres
causes. Je ne parle pas de certaines peines inté-
rieures, vraiment intolérables, qu'endurent beau-
coup d’ames vertueuses sans qu'il y ait ancunement
de leur faute, et dont le Seigneur, au reste, les fait
toujours sortir avec avantage. Il y a aussi les souf-
frances caiisées par la I'lilélaﬁéblie et par d’aufres

1. Gfe. Math., xx, 16-22,
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infirmités. Enfin il faut, en tout, mettre i part les
jugements de Dieu. Mais, & mon avis, la cause la
plus ordinaire des sécheresses est celle que je viens
de dire. Comme ces dmes se sentent dans la disposi-
tion de ne commettre pour rien au monde un péché
mortel — beaucoup méme ne voudraient pas com-
mettre avec advertance un péché véniel, — comme
elles voient de plus qu’elles font un bon usage de
leur temps et de leurs biens, elles souffrent impa-
tiemment qu'on leur ferme la porte de 'appartement
de notre Roi, dont elles se regardent & juste titre
comme les vassales. Et elles ne réfléchissent pas que
sur le grand nombre des vassaux d'un roi de la
terre, tous n’ont pas entrée dans sa chambre.

Entrez, entrez dans votre intérieur, mes filles,
dépassez vos petits actes de vertu. Comme chré-
tiennes, vous étes tenues & tout cela, et & bien
davantage. Contentez-vous d'étre les vassales de
Dieu, et ne portez pas vos prétentions si haut, que
vous risquiez de tout perdre. Considérez les saints
qui sont entrés dans la chambre de ce Roi, et vous
verrez quelle distance nous sépare d’eux. Ne deman-
dez pas ce que vous n'avez pas mérité. Aprés avoir
offensé Dieu comme nous 'avons fait, il ne devraif
méme pas nous venir a 'esprit que nous pourrons
jamais, quels que soient nos services, mériter '
pareille fayeur.

0 humilité ! humilité | Je ne sais pourquoi je suis
quelque peu tentée de croire que si ces personnes
s'affligent tant des sécheresses, c'est qu'elles man-
quent un peu de cette vertu. Encore une fois, je
laisse de coté ces grandes peines intérieures que
j'ai mentionnées, et qui sont bien autre chose qu'un
simple manque de dévotion. Eprouvons-nous nous-
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mémes, mes sceurs, ou laissons Dieu nous éprouver:
il sait bien le faire, quoique souvent nous nous refu-
sions ale comprendre.

Revenons maintenant & ces d&mes si bien réglées.
Examinons ce qu’elles font pour Dieu, et nous ne
tarderons pas & découvrir que nous n’avons aucun
motif de nous plaindre de lui. Si, au moment ot il
nous dit ce que nous avons & faire pour étre parfaits,
nous lui tournons le dos et nous en allons tout
tristes, comme le jeune homme de I’Evangile, que
voulez-vous qu'il fasse, lui qui doit mesurer la
récompense sur 'amour que nous lui portons? Cet
amour, mes filles, ne doit pas étre un vain fruit de
Iimagination, mais se prouver par les ceuvres. Ne
vous figurez pas cependant que Dieu ait hesoin de
nos ceuvres ; ce quil lui faut, c’'est la détermination
de notre volonté.

Il nous semblera peut-&tre que pour nous la
chose est faite : nous portons I'habit religieux, nous
I'avons pris de plein gré, nous avons abandonné
pour Dieu les choses de ce monde et tout ce que
nous possédions, et quand il ne s’agirait que des
filets de saint Pierre, celui-la, aux yeux de Dieun,
donne beaucoup qui donne ce qu'il a. Cette dispo-
sition est excellente, sans doute, mais pouryu qu'on
y persévére et qu'on ne retourne point, ne fit-ce
que par le désir, au milien des animaux malfaisants
des premiéres salles. C'est méme indubitable : s1
I'on persévére dans ce dépouillement et cet abandon
de tout, on obtiendra ce qu'on désire. A une condi-
tion cependant, entendez-le bien, c’est quon se
regardera comme un serviteur inutile (1), suivant

1. Servi inutiles sumus; quod debuimus facere, fecimus. (Luc., xvil,
10.)
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Ja parole de sainf Paql — ou de Jésus-Christ — et

'on sera bien convaincu que non seulement nous
n’avons aucun droit & recevoir de notre Maitre des
faveurs de ce genre, mais que nous lui sommes
plus redevables que d’autres par cela méme que
nous en avons plus recu. (Quoi que nous fassions
pour un Dieu si généreu'x, qui est mort pour nous,
qui nous a créés et qui nous conserve I'étre, ne
devons-nous pas nous estimer heureux de nous
acquitter d'une partie des obligations que nous lui
avons pour nous avoir servis comme il l'a fait?
C’est a regret que j'emploie celle expression, et

ourtant ce n'est que la vérité, car notre divin
Maitre, dans tout le cours de sa vie, n’a fait antre
chose que de nous servir. Et allons-nous, en plus,
lui demander des faveurs et des joies spirituelles ?

Pesez avec attention, mes filles, certains points
que je ne fais qu'indiquer ici confusément, faute de
savoir bien m’expliquer. Le Seigneur vous en don-
nera l'intelligence. Les sécheresses alors produi-
ront en vous I'’humilité, et non l'inquiétude, comme
le voudrait le démon. Croyez-le, quand une ame
est véritablement humble, Dieu ne lul accordat-il
Jamais de consolations, il lui donnera une paix et
une conformité a sa volonté qui la rendront plus
heureuse que d'autres avec leurs consolations. Sou-
vent, comme vous l'avez lu, Sa Majesté donne ces
consolations aux plus faibles, et je pense que ceux-ci
ne voudraient pas les changer contre les énergies
des ames qui marchent par la voie des sécheresses.
C’est que nous aimons mieux le plaisir que la croix.
O Seigneur, toi qui connais toute vérité, éprouve-

hous tol-méme, afin que nous arrivions & nous con-
haitre |
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DES SECHERESSES DANS L'ORAISON ET DES IMPERFECTIONS OU
L'ON PEUT TOMBER. COMBIEN KOUS AVONS BESOIN DE NOUS
EPROUVER NOUS-MEMES ET COMMENT LE SEIGNEUR EPROUVE
CEUX QUI HABITENT CES DEMEURES.

Sommatne. — [Husions que les dmes peuvent se faire sur leurs dispositions
intérieures. — Exemples de ces illusions. — La sainte engage ses
filles a s’éprouver elles-mémes. — Combien Uhumilité Pemporte sur
Pausteérité corporelle. — Pourquoi il est bon de faire connaitre les
faveurs que Dieu accorde auw dmes. — La perfection ne consiste pas
dans les godts spirituels, mais dans Uamour ef les cuvres. — Conseils
aup dimes gui habitent les troisiemes Demeures,

J'ai connu plusieurs personnes — je crois méme
pouvoir dire un grand nombre — qui étaient par-
venues & I'état dont je viens de parler. Autant qu'on
en pouvait juger, elles avaient vécu de longues
années dans cette rectitude et cette composition,
tant intérieures qu’extérieures. Et aprés cela, lors-
qu’elles auraient dii, ce semble, dominer le monde
de bien haut, ou du moins en étre entiérement
désabusées, Sa Majesté ne les a pas plutot éprou-
vées en choses assez légéres, qu'elles sont fombées
dans une inquiétude et une angoisse de ecceur
extraordinaires. J'en étais interdite et méme
effrayée. Donner des avis & ces personnes, inutile
d’y songer : faisant depuis si longtemps profession
de vertu, elles se croient & méme d.’ensa)gner les
autres et se persuadent avoir toutes les raisons
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du monde d’étre sensibles a leurs épreuves. Pour
moi, je ne connais pas d’autre moyen de les conso-
ler que de se montrer trés affligé de leur peine, et
on lest, en effet, de les voir sujettes & pareille
misere. Quant & contredire leur maniére de voir, il
fant bien s'en garder, car elles ajustent si bien les
choses dans leur esprit qu’elles croient s’affliger
pour amour de Dieu. En un mot, elles ne se ren-
dent pas compte qu’il y a de l'imperfection dans
leur fait : autre illusion bien regrettable chez des
personnes si avancées | Qu'elles ressentent ces
épreuves, rien d’étonnant: & mon avis pourtant,
une peine qui porte sur de pareils sujets devrait
étre de courte durée. Mais enfin, Dieu veut que ses
élus touchent du doigt leur misére, et dans ce but,
il lui arrive souvent de suspendre un peu I'action
de sa grice. C'en est assez pour qu'ils se voient
clairement tels qu'ils sont. Que ce soif de la part de
Dieu un moyen de les mettre & I'épreuve, la chose
est bien claire, puisque sur I'heure ils découvrent
en quoi ils ont manqué, et parfois se voir, en dépit
de leurs efforts, sensibles aux accidents de cetle vie,
et & des accidents assez légers, les afflige plus que
Pobjet méme de leur chagrin. Selon moi, Dieu use
& leur égard d’une grande miséricorde, et leur
imperfection, toute réelle qu’elle est, leur devient
trés profitable au point de vue de I’humilité.

Chez les personnes dont je parle, il en va tout
autrement. Dans leur pensée, je le répéte, elles
canonisent leurs épreuves, et elles voudraient les
yoir canonisées par les autres. Je vais en donner
quelques exemples, qui nous aideront & nous con-
naitre et 4 nous éprouver nous-mémes, avant que
le Seigneur nous éprouve, car c’'est un grand point

BUVRES, — 1v, 9
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que d’étre prévenu et de se bien connaitre soi-méme.

Une personne riche, sans enfants, sans aulres
héritiers & qui elle puisse tenir & laisser sa fortune,
subit une perte d'argent : néanmoins, avec ce qui
lui reste, elle est sire de ne manquer du nécessaire,
ni pour elle ni pour sa maison, tant s’en faut. Si elle
est aussi troublée, aussi inquitte, que s'il ne lw
restait pas seulement un pain pour se nourrir, com-
ment Notre-Seigneur pourra-t-il lui demander de
tout quitter pour lui ? Elle vous dira que si elle
s'afflige, ¢’est a cause des pauvres. Pour moi, je
suis persuadée qu'en pareil cas, ce que Dieu me
demande, ce n'est pas que j'aie semblable charité,
mais que je me soumette & ce qu'il fait, et, tout en
prenant les mesures en mon pouvoir, que je con-
serve mon Ame dans la paix. Si celte personne n’y
arrive point, parce que le Seigneur ne I'a pas encore
élevée a ce degré de vertu, c’est bien, patience!
Mais qu’elle reconnaisse du moins qu'elle n'a pas
encore acquis la liberté d’esprit. Elle se disposera
ainsi a la recevoir du Seigneur, & qui elle la deman-
dera.

Une personne a largement de quoi vivre et méme
au dela. On lui présente un moyen d’augmenter son
bien. 8i c'est un présent qu’on lui fait, passe encore.
Mais si elle travaille dans ce but, et si, ayant réussi,
elle cherche & acquérir toujours davantage, etit-elle
la meilleure intention du monde — et elle I'a sans
doute, puisque, encore une fois, nous parlons de per-
sonnes d’oraison et de vertu, — vous pouvez étre
stires qu’elle n’arrivera pas aux Demeures voisines
de celles du Roi.

Il se produit quelque chose d’analogue lorsque
ces personnes renconftrent une occasion d’étre mépri-



TROISIEMES DEMEURES. — CHAPITRE II. 131

sées, ou simplement d’endurer quelque peu dans
leur honneur. Souvent, il est vrai, Dieu, qui aime &
honorer la vertu en public, leur fera la grice de le
supporter patiemment, afin que leur réputation n'ait
point 4 en souffrir, ou bien encore pour les récom-
penser ainsi de leurs services. Notre divin Maitre
est si bon ! Néanmoins, il leur reste une inquiétude
dont elles ne peuvent se défaire, et qui ne les aban-
donnera pas de sitot. Hélas! Ne sont-ce pas la ces
personnes qui depuis si longtemps méditent sur ce
que Notre-Seigneur a souffert, sur les avantages que
I'on trouve & souffrir, et qui méme désirent les
souffrances ? Que dis-je ! elles voudraient que tout
le monde menat une yvie aunssi réglée que la leur, et
Dieu veuille qu’elles ne se persuadent pas que si
elles s'affligent, c'est de voir les autres offenser
Dieu, que méme elles ne regardent point lenr cha-
grin comme méritoire !

(Ceci, mes sceurs, vous paraitra peuf-étre hors de
propos et ne s’adressant pas a vous, puisque nous
ne nous trouvons pas dans des sitnations de ce
genre : nous n’avons pas de biens, nous n'en dési-
rons puint, nous ne travaillons pas & en acquél‘ir, et
personne ne vient nous dire des injures. (es com-
paraisons, je le reconnais, ne sont guére de mise
chez nous; elles trouvent cependant leur applica-
tion dans bien des circonstances qui peuvent se
présenter, et qu'il ne convient pas de spécifier ici.
Ces petites ¢preuves, quoique différentes de celles
que j'ai rapportées, vous aideront a juger si vous
étes enticrement dépouillées des hiens dont vous
avez fait 'abandon. Par la vous pourrez trés bien
Yous éprouver vous-mémes, el voir si vous étes
Waltresses de vos passions. Croyez-moi, la grande
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affaire n'est pas de porter un habit religieux, mais
de travailler & pratiquer les vertus, a4 soumettre en
toutes choses sa volonté a celle de Dieu, afin que
notre vie se déroule dans les conditions choisies
par lui, a ne point vouloir que notre volonté se
fasse, mais la sienne. Si nous n’en sommes pas
encore 1a, je le répéte : humilions-nous ! L’humilité
est 'onguent qui referme toutes nos blessures. Si
cette vertu est réellement en nous, le chirurgien,
qui est Dieu, pourra tarder un peu a venir, mais a
la fin il viendra et nous guérira.

Ces personnes sont aussi mesurées dansleurs péni-
tences que dans toute leur conduite. Elles tiennent
beaucoup & la vie, mais pour I'employer au service
de Notre-Seigneur, ce qui n'a rien de répréhensible;
aussi sont-elles trés discrétes dans 'usage des mor-
tifications afin de ne point compromettre leur santé.
N'ayez pas peur qu’elles se tuent. Leur raison se
posséde parfaitement, et I'amour, chez elles, n’est
pas assez fort pour la mettre en délire. Mais je vou-
drais, moi, que la raison méme nous portit a ne
pas nous contenter d’avancer dans le service de Dieu
de ce pas toujours égal, si égal que jamais il ne
nous conduit au terme. Comme nous eroyons avan-
cer, et que, de plus, nous nous fatiguons — ear,
vous pouvez m'en croire, cette fagon de cheminer
est terriblement lassante, — ce sera déja beaucoup
si nous ne nous égarons pas. Mais, dites-moi, mes
filles, si, pour se rendre d'un pays dans un autre,
on pouvait n’employer que huit jours, serait-il rai-
sonnable de rester un an en chemin, exposé aux
inconvénients des auberges, des neiges, des pluies
et des mauvais chemins? Ne vaudrait-il pas mieux
en finir une bonne fois, surtout si, 4 tous ces incon-
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vénients, se joigm_ti?. }e danger de rencontrer des
serpents ? Oh‘! q‘u’icl‘ je puis l_mrler a I"f’" escient !
Et encore, Dieu veuille que je n'en sois plus la!
Souvent, il me semble le contraire.

Quand nous marchons d’une maniére si raison-
nable, tout nous devient occasion de chute, parce
que tout nous fait peur, et de la vient qu'on n’ose
avancer. Comme si nous pouvions arriver aux
Demeures dont il s’agit, et que d’autres fissent le
chemin pour nous ! Puisque c'est impossible, rani-
mons notre courage, mes filles, pour 'amour de
Notre-Seigneur. Remettons entre ses mains notre
raison et nos ecraintes, oublions notre faiblesse natu-
relle, qui trop souvent occupe notre atlention. A nos
supérieurs de prendre soin de nos corps! C'est leur
affaire. Pour nous, ne songeons qu'a hiter le pas,
afin de contempler notre Maitre. Nous n’ayons que
peu ou point de soulagement, et cependant la solli-
citude pour notre santé pourrait encore nous trom-
per. Du reste, cette sollicitude ne vous donnera pas
une santé meilleure, je suis & méme de vous le
certifier.

Je le sais aussi, la grande affaire n’est pas 'aus-
térité corporelle, qui, apres tout, est accessoire.
Selon moi, marcher rapidement, c'est avoir beau-
coup d'humilité. Et si vous I'avez bien compris, ¢'est
la, jen suis persuadée, ce qui manque aux per-
sonnes qui n'avancent pas. Soyons toujours portées
a eroire que nous n’avons fait que peu de chemin,
et que nos seurs, au contraire, avancent 4 grands
Pas : enfin, ne nous contentons point de désirer
qu'on nous croie les plus imparfaites de toutes,
mais faisonsnos efforts pour qu’on en soit convaincu.
Avec cela, I'état d'une Ame dans cette Demeure est



134 LE CHATEAU INTERIEUR.

excellent. Mais autrement, nous resterons touts
notre vie au méme point, sous I'étreinte de mille
peines, de mille miséres. Y a-t-il rien de plus
pénible et de plus ennuyeux que de n’avoir pas su
se laisser soi-méme? On marche aecablé soiis le
faix de sa terrestre misére, pendant que les auntreg
montent librement jusqu’'aux appartements dont il
me reste & parler.

Le Seigneur ne laisse pas de récompenser les
ames des troisidémes Demeures en Dieu juste et
méme miséricordieux — qui donne toujours bien
au deld de nos mérites, — et cela, en leur accordant
des consolations bien supérieures & celles que pro-
curent les plaisirs et les divertissements d'ici-bas.
Mais je ne crois pas qu'il leur donne beaucoup de
golits spirituels, quelques-uns seulement, en vue de
les porter, par ce coup d'eeil jeté sur les dutres
Demeures, a entrer dans les dispositions requises
pour s’y voir admis.

Il vous semblera peut-étre que consolations et
gouts spirituels, c'est tout un, et vous me deman-
derez pourquoi je les désigne sous des noms divers.
A mon sens, il y a entre les uns et les autres une
grande différence, mais je puis me tromper. Je
dirai ce que j'en pense dans la quatritme Demeure,
(qui suivra celle-ci. Comme j'aurai & y expliquer ces
gofits spirituels — car ¢’est 1a que Dieu les accorde —
il sera plus & propos d'eini parler alors. Bien qu’a
premiére vue il semble inutile de traiter pareil
sujet, vous ne serez peut-8tre pas sans en refirer
quelque profit : connaissant distinctemerit les uns
et les autres, vous pourrez vous dttacher a ce qu'il
y a de meilleur. De plus, les ames que Dieu éléve
& ce degré trouveront dans ce que je vais diré un
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grand sujet de consolation. Quant & celles qui
¢'imaginent n'avoir plus rien a désirer, elles y trou-
veront de quoi se confondre, et si elles ont de I'hu-
milité, un motif de rendre grace & Dieu. Supposé,
au contraire, que cette vertu leur fasse quelque peu
defaut, elles en éprouveront intérieurement un cer-
tain dépit, bien & tort toutefois, car la perfection ne
consiste pas dans les gofits, mais dans I'amour et
dans les ceuvres accomplies selon la justice et la
vérité, et cest 1a aussi ce qui détermine la récom-

pense.
Vous me direz : S'il en est ainsi — et ¢’est hien
I'exacte vérité, — & quoi sert de s'occuper de ces

graces intérieures et d’expliquer en quoi elles con-
sistent ? Je l'ignore ; qu'on le demande & ceux qui
m’'ont ordonné d’écrire. Mon devoir & moi est d’obéir,
non de disputer avec les supérieurs, ce qui ne con-
vient nullement.

Je puis cependant vous dire ceci, en toute sincé-
rité. Avant d’avoir recu des faveurs de ce genre, et
alors que ma propre expérience ne m'avait pas
encore appris en quoi elles consistent, que je pen-
sais méme l'ignorer toujours — et & juste titre, ¢'eiit
été trop de bonheur pour moi de savoir ou de con-
jecturer que j'agréais a Dieu en quelque chose, —
m'arrivait-il de lire des livres traitant de ces faveurs,
de ces consolations accordées par le Seigneur aux
ames qui le servent, j'en éprouvais une joie incroya-
ble et je me sentais poussée 4 en bénir Dieu de tout
mon cceur. Si; toute mauvaise que j'étais, j'en agis-
sais de la sorte, les Ames vertueuses et humbles y
mettront évidemment bien plus d’ardeur encore:
N'y en ettil qu'une seule qui en prit sujet de
donner & Dieu ne fut-ce qu'une louange seulement,
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il fandrait, selon moi, traiter cette matitre et faire
comprendre quelles consolations et quelles délices
nous perdons par notre faute. Mais il y a plus, car
ces joies, lorsqu’elles viennent de Dieu, sont accom-
pagnées d'une abondance d’amour et de force qui
permet d’avancer moins péniblement, comme aussi
de croitre en bonnes ceuvres et en vertus. Ne pensez
pas que nos efforts pour nous y disposer soient super-
flus. Si, cependant, vous en &tes privées sans qu'il y
ait de votre faute, Dieu, qui est juste, vous donnera
par d’autres voies ce que, dans des vues connues de
lui, il vous refuse par celle-ci. Ses secrets sont
impénétrables, mais ce qui est hors de doute, c’est
que vous recevrez ce quivous sera le plus avanta-
geux.

Les 4mes qui, par la volonté de Dieu, sont arri-
vées & cette Demeure — faveur qui n’est pas petite,
car elles sont bien prés de monter plus haut, — ne
peuvent, & mon avis, rien faire de plus utile que de
s'exercer beaucoup a une prompte obéissance. Méme
aux personnes étrangéres a 1'état religieux, il serait
trés avantageux d’avoir, & 'exemple de plusieurs,
un guide dont elles suivent les avis, afin de ne faire
en rien leur propre volonté ; car c’est 1a d’ordinaire
la cause de notre perte. Mais elles ne doivent pas en
chercher un qui soit, comme on dit, de leur humeur
et qui marche avec autant de circonspection. Il faut
qu’elles en choisissent un parfaitement désabusé des
choses d’ici-bas, car, pouf arriver a se bien connaitre,
rien n'est plus utile que de communiquer avec des
personnes qui savent ce que vaut le monde. Lors-
qu’on les voit réaliser, et avec tant d’aisance, des
choses qu'on croyait impossibles, ¢’est un immense
encouragement. Témoins de leur essor élevé, nous
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nous risquons, ce semble, & voler & notre tour. Tels
les petits oiseaux, lorsqu’ils apprennent 4 se servir
deleurs ailes.. Leur vol n’est pas tout d’abord bien
Puissant, mais peu a peu ils en viennent a imiter
leurs péres et meres. Ceci est extrémement avanta-
geux, je le sais. ;

Si résolues que soient ces personnes i ne pas
offenser Dieu, elles feront sagement d'en éviter les
occasions. Voisines encore des Demeures précé-
dentes, elles pourraient aisément y retourner. Leurs
foreces ne sont pas fondées sur le roc, comme celles
des Ames déja exercées i la souffrance, qui savent
combien les tempétes du monde sont peu redou-
tables, ses plaisirs peu dignes d'envie. Une de
ces grandes persécutions que le démon sait si bien
ourdir pour notre ruine, pourrait les ramener & ces
dangereux plaisirs; et tandis que, par un bon zéle,
elles chercheraient & retirer les autres du péché,
elles n’auraient pas la force de résister elles-mémes
aux attaques dont elles seraient 1'objet.

Prenons bien garde & nos propres défauts et ne
nous occupons pas de ceux d'autrui. Cest I'ordi-
naire de ces personnes si bien réglées de prendre
ombrage de tout. Et peut-éfre aurions-nous beau-
coup & apprendre, pour I'essentiel, de ceux dont la
conduite nous étonne. Sous le rapport du maintien
extérieur, de la maniére de traiter avec le pro-
chain, nous les surpassons, c’est possible. Mais si
tout cela est estimable, ce n’est pas le plus impor-
tant. En outre, cela ne nous donne pas le droit
d'exiger que tout le monde marche par notre che-
min, ni de nous mettre & enseigner aux autres celui
de la vie spirituelle, alors que peut-étre nous ne
Savons pas ce que c'est. Avec ces grands désirs du
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bien des dmes, que, soi-disant, Dieu nous inspire,
nous pouvons, mes s@urs, nous tl'onlper ])eaﬂcnup.
Ainsi; le meilleur est de faire ce que prescrit notre
régle, c’est-a-dire de vivre toujours en silence et en
espoir (1). Le Seigneur prendra soin des dmes qui
lui sont chéres, et, si nous avons soin de l'en sup-
plier, nous leur serons; sd grice aidant, extréme-
ment utiles. Bénédiction sans fin lui soit rendue !

1. In silentio et in spe erit fortitudo vestra. (ls., xxx, 18.)



QUATRIEMES DEMEURES

CHAPITRE PREMIER

DIFFERENCE QUI EXISTE ENTRE LES CONSOLATIONS, LES TENDRES
SENTIMERTS DE DEVOTION QU'ON EPROUVE DANS L'ORAISON,
ET LES GOUTS SPIRITUELS. CELLE QUI ECRIT FUT TRES
HEUREUSE D'APPRENDRE QUE L'IMAGINATION ET L'ENTENDE-
MENT NE SONT PAS UNE MEME CHOSE. CE CHAPITRE SERA
UTILE AUX PERSONNES DISTRAITES DANS L'ORAISON.

Somuaine. — Combien Uassistance de I'Esprit-Saint est nécessaire
lorsqu’il s'ayit de parler des faveurs surnaturelles. — Utilité des
tentations. — Les sentiments de dévotion peuvent s’oblenir par des
efforts. — Conseils aux dmes qui §'exercent @ les acquérir. — Ce que
c'est gue Uamour véritable. — Enhcouragement aux personnes qui
s'effraient de Uégarement de leurs pensées dans la priére.

Avant d’aborder ces quatriémes Demeures, j'avais
bien besoin de me recommander, comme je viens
de le faire, & I'Esprit-Saint et de le supplier de
parler dorénavant a ma place, afin que je puisse
vous entretenir d'une maniére suffisammnient claire
des Demeures dont il mie reste a traiter. C'est de
choses surnaturelles qu'il s’agit maintenant. J'aurai
done la plus grande difficulté a les bien expliquer,
4 moins que Notre-Seigneur ne s’en charge lui-
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méme, comme il I'a fait déja pour un autre éerit (1),
ou j'aiconsigné, il y a environ quatorze ans, ce dont
javais alors recu lintelligence. J'ai maintenant, ce
me semble, un peu plus de lumiéres sur ces faveurs
accordées a certaines dmes ; mais il v a loin de 13
4 savoir les exposer. Que Notre-Seigneur daigne le
faive lui-méme, s'il doit en résulter quelque bien :
ginon qu’il ne tienne pas compte de ma demande.

Comme ces Demeures sont déja plus voisines de
celles qu’habite le Roi, leur beauté est frés grande.
Elles présentent aux regards et a l'intelligence des
choses si délicates, que I'entendement a beau faire
effort pour trouver des termes qui les rendent exac-
tement, il est impossible qu’elles ne restent encore
bien obscures pour les personnes qui n'en ont point
I'expérience. Celles qui ont cette expérience me
comprendront trés bien, surtout si I'expérience est
grande.

On pensera peut-étre que pour atteindre ces
Demeures, il faut avoir séjourné longtemps dans les
autres. D’ordinaire, il est vrai, il faut avoir passé
par la Demeure précédente : mais, comme vous
I'avez sans doute entendu dire bien des fois, ce n’est
pas une régle absolue. Dieu accorde ses dons quand
il veut, comme il veut, et & qui il veut. Ses biens
sont & lui : il ne fait tort & personne.

Les bétes venimeuses entrent rarement dans ces
Demeures, et lorsqu’elles y pénétrent, au lien de
nuire, elles apportent plutot de 'avantage. A mon
avis, il est bien préférable, en ce degré d'oraison,
qu'elles y entrent et fassent la guerre & 'dme, parce
que, si elle n'était point tentée, le démon pourrait

1. Le livre de la Vie.
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méler ses illusions aux goiits qui viennent de Dieu
ot lui causer ainsi bien plus de dommage que n’en
apporteraient les tentations elles-mémes : du moins,
il diminuerait sa récompense, en éloignant d’elle les
occasions de meérites et en la laissant dans un
transport habituel. Quand ce transport ne varie
point, je ne le regarde pas comme sir, car je ne
crois pas possible que I'esprit du Seigneur demeure
en nous en méme état durant notre exil.

Comme je 1'ai annoncé, je vais dire maintenant la
différence qu’il y a entre les consolations qu'on
trouve dans I'oraison et les gotts spirituels. On peut,
ce semble, donner le nom de consolations aux sen-
timents de bonheur que nous nous procurons au
moyen de la méditation et des priéres adressées a
Notre-Seigneur. Ces consolations proceédent de notre
nature, bien que pourtant Dieu y ait une part de
concours, et ¢'est dans ce sens qu'il faut toujours
prendre mes paroles, car nous ne pouvons absolu-
ment rien sans Dieu. Elles naissent done de 1'acte
lonable que nous accomplissons, elles sont en quel-
que sorte le fruit de notre travail, et, par le fait, ¢'est
trés justement que nous nous réjouissons de 'avoir
si bien employé. Mais, si nous y réfléchissons bien,
nous verrons que beaucoup des choses d’ici-bas font
naitre en nous une consolation analogue : par
exemple, une fortune qui échoif inopinément, I'ar-
rivée soudaine d'une personne qu'on aime beaucoup,
Pheureuse issue d'intéréts graves, d'affaires impor-
tantes, qui nous attirent I'approbation générale, le
retour d'un mari, d'un frére, d'un fils, que l'on
croyait mort et que 1'on voit arriver plein de vie.
J'ai vu une grande joie faire verser des larmes, et
cela m'est arrivé quelquefois & moi-méme. Ces
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consolations sont naturelles. Eh bien! & mon avis,
celles que nous procurent les choses de Dieu le sont
également. Les premiéres n'ont rien de mauvais,
mais les secondes sont plus nobles, car enfin, si elles
procédent de nous, elles se terminent & Dien. Les
gotts, au contraire, commencent en Dieu, et se font
ensuite sentir & nous, nous procurant autant de
plaisir que les consolations dont j'ai parlé, et méme
bien davantage.

0 Jésus! que je voudrais me bien expliquer en ce
moment! Je crois percevoir entre les unes et les
autres une différence trés réelle, et je n’ai pas le
talent de me faire comprendre. Daignez vous en
charger, Seigneur! Je me souviens en ce moment
d'un verset qui termine le dernier psaume que nous
récitons & prime. Il finit ainsi : Cum dilatasti cor
meum (1). Les personnes qui ont une grande expé-
rience de ces faveurs n'ont pas besoin d’autre chose
pour saisir la différence qui distingue les consola-
tions et les goiits; aux autres, il faut quelques expli-
cafions de plus.

Les consolations ne dilatent pas le cceur : au
contraire, elles le resserrent ordinairement quelq'ue
peu, sans rien diminuer toutefois du bonheur qu'on
éprouve en voyant que Dieu est le sujet de cette
émotion. On verse quelques larmes de douleur, qui
semblent en quelque sorte excitées par la passion. A
la vérité, j'ai peu la connaissance de ces passions de
I'dme; elle m’eit aidée & m'expliquer. Ignorante
comme je le suis, je ne connais guére non plus ce
qui procede des sens et du tempérament. Iit cepen-
dant cette connaissance m'aurait rendue capable de

1. Lorsque vous avez dilaté mon cweuar. (Ps. cxvi, 32.)
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m'exprimer, car, d’autre part, j'ai celle que donne
l'expérience. Le savoir et la doctrine sont en tout
d’un grand secours.

Voici ce que j'ai éprouvé moi-méme touchant ce
degré d'oraison, je veux dire ces jouissances et ces
consolations spirituelles que procure la méditation.
Si je commencais a pleurer sur la Passion, je ne
pouvais plus m'arréter, et je finissais par en avoir
la téte brisée; si je pleurais mes péchés, c¢'éfait la
méme chose. En cela, Notre-Seigneur me faisait une
grande grace. Je ne veux pas examiner maintenant
lequel vaut mieux, des consolations ou des goiits;
je cherche seulement & faire comprendre en quoi ils
different. Quelquefois, les larmes que nous versons
ainsi et les désirs qui les accompagnent viennent en
partie de notre tempérament, en partie de la dispo-
sition oli nous sommes; mais enfin, quand cela
serait, ils se terminent & Dieu. Il faut les estimer
beaucoup, pourvu que I’humilité fasse bien com-
prendre qu’on n'en est pas meilleur. En effet, il n’est
pas certain que tout cela vienne de 'amour, et dans
ce cas, ce serait encore un don de Dieu.

Les &mes qui habitent les Demeures précédentes
ont généralement ces sentiments de dévotion. Chez
elles, ¢’est le travail de l'esprit qui est presque tout;
elles s'emploient & discourir avec l'entendement, a
méditer, et elles ont raison, puisqu'elles n’ont pas
recu davantage. Néanmoins, elles feraient bien de
S'occuper quelque temps a produire de leur mieux
des actes, 4 donner des louanges & Dieu, 4 se réjouir
de sa bonté, de ses infinies perfections, a désirer
son honneur et sa gloire, car tout cela est trés propre a
enflammer la volonté. Lorsque le Seigneur les por-
tera & produire ces actes, qu'elles se gardent bien
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d’y renoncer pour achever leur méditation ordinaire.

Comme jai traité ce sujet ailleurs avec beaucoup
d’étendue (1), je n’en parlerai pas davantage ici. Je
tiens seulement & bien vous avertir que pour faire
de grands progrés dans ce chemin et monter A ces
Demeures qui sont 'objet de nos désirs, I'essentiel
n’est pas de penser beaucoup, mais d'aimer beau-
coup; ainsi done, attachez-vous de préférence a ce
qui enflaimmera davantage votre amour. Mais peut-
étre ne savez-vous pas bien ce que c'est qu'aimer, et
je ne m’en étonnerais guere. Eh bien! aimer, ce
n'est pas avoir beaucoup de golts spirituels, c’est
étre fermement résolu de contenter Dien en fout,
c’est faire tous ses efforts pour ne pas I'offenser, c’est
le prier sans cesse pour l'accroissement de I'’honneur
et de la gloire de son Fils, pour l'exaltation de
I’Eglise catholique.

Voila les marques de I'amour. Mais n’allez pas
vous figurer que la grande affaire soit de ne jamais
penser a autre chose, et que, si 'on se distrait un
moment, tout soit perdu. Pour moi, je me suis vue
plus d’une fois en bien grande angoisse & cause du
tumulte intérieur des pensées, et il n'y a pas beau-
coup plus de quatre ans que j'ai reconnu par ma
propre expérience que le mouvement de la pensée
— ou, pour parler plus clairement, 'imagination —
ce n'est pas la méme chose que I'entendement. Je
m'en informai auprés d'un théologien, et il me dit
que c'était vrai, ce qui me causa une grande joie.
L’entendement étant I'une des puissances de 1'ame,
je ne pouvais m’expliquer qu'il fat parfois si volage;
et de fait, 'imagination, que je confondais avec 1ui,

1. Vie, chap. xi1.
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est toujours préte a prendre son essor. Dieu seul
peut la fixer, et il le fait quelquefois de telle sorte,
que nous croyons presque nous trouver dégagés des
liens du corps. D'un coté done, sentant les puis-
gances de¢ mon aAme fout occupées de Dieu et
recueillies en lui, et de 'autre, constatant le désordre
étrange de mon imagination, j'en restais tout inter-
dite.

0 Seigneur! prenez en considération tout ce que
le manque de eonnaissance nous fait souffrir dans ce
chemin spirituel! Le mal vient de ce que, nous ima-
ginant que toute notre science doit étre de penser a
vous, nous ne savons pas inferroger les hommes
instruits et ne comprenons méme pas qu'il soit
besoin de le faire. Faute de lumiére, nous passons
par de terribles souffrances, et les choses les meil-
leures nous paraissent de grandes fautes.

De la procédent les désolations de tant de per-
sonnes d’oraison, & tout le moins de celles qui sont
peu instruites; de 1a, leurs plaintes au sujet de leurs
peines intérieures; de 13, ces mélancolies qui vont
parfois jusqu'a ruiner la santé et les porter a tout
laisser 1a. Ces personnes ne considérent pas qu'il y
a au dedans de nous tout un monde intérieur, et
que, s'il n'est pas en notre pouvoir d’arréter le mou-
vement du ciel qu'emporte une si prodigieuse vi-
tesse, nous ne pouvons pas davantage arréter le
mouvement de notre pensée. Confondant I'imagina-
tion avec les puissances de I'ame, nous croyons étre
perdues et employer fort mal le temps que nous
passons en la présence de Dien. Et peut-étre notre
dme est-elle alors tout unie a lui dans les Demeures
le_s plus voisines de la sienne, tandis que notre ima-
gmation se trouve retenue dans les avenues du

GBUYREE, — 1V, 10
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chéiteau, ou elle souffre cruellement au milieu de
mille bétes sauvages et venimeuses, et ol elle mérite
par cette souffrance. Ainsi, ne nous troublons pas
et n'abandonnons pas notre entreprise, comme le
voudraitle démon. La plupart du temps, je le répate,
nos mqulciudes et nos pemes ne viennent que du
manque de lumiére.

Tandis que je trace ces lignes, je fais attention a
ce qui se passe dans ma téte, je veux dire a ce grand
bruit dont j'ai parlé en commencant, et qui m'a
presque mise hors d'état d'exécuter 'ordre que j’ai
recu d’écrire. On dirait qu'il y a la plusieurs grandes
rivicres, des chutes d'eau, des oiseaux en grand
nombre, des sifflements. Je n'entends point ce bruit
dans les oreilles, mais dans la partie supérieure de
la téte. On dit que 14 réside la partie supérieure de
I'dme, et moi-méme j'ai longtemps pensé qu'il en
était ainsi, parce que je croyais m’apercevoir que
le mouvement de 'esprit s’élevait en haut avec une
extréme vélocité. Dien veuille que je me souvienne
d’en dire la cause, quand je traiterai des Demeures
suivantes, car il ne convient pas de le faire ici. Je ne
serais pas étonnée que le Seigneur m’elt envoyé ce
mal de téte pour me la faire mieux comprendre. De
fait, le fracas qui se produit 1a ne m’empéche ni de
faire oraison ni de poursuivre cet écrit : mon ame
est tout entiére & son repos, a son amour, a ses
désirs, a sa claire connaissance.

Mais si la partie supérieure de I'ame réside dans
la partie supérieure de la téte, comment n’est-elle
pas troublée par tout ce mouvement? Je l'ignore; ce
que je sais trés bien, ¢'est que je dis 'exacte vérité.
On en souffre, il est vrai, quand l'oraison n’est pas
accompagnée de suspension ; mais lorsqu’il y a sus-
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pension, tout le temps qu’elle dure on ne sent aueun
mal. Ce qui en serait un fort grand, ce serait que ce
désagrément me fit tout abandonner.

11 ne faut donc ni se troubler des pensées impor-
tunes, ni s’en mettre en peine. Si le démon en est
I'auteur, illachera prise. Si elles proviennent, comme
il n’est souvent que trop vrai, de I'infirmité qui nous
est restée, avec bien d’autres inconvénients, du péché
d’Adam, prenons patience et supportons cefte peine
pour l'amour de Dieu. Ne sommes-nous pas assu-
jetties & manger, & dormir, sans pouvoir nous en
exempter, ce qui esf, certes, fort pénible? Recon-
naissons done notre misére et appelons de nos veux
un séjour ou nul ne pourra plus nous mépriser (1).
Ces paroles de I'Epouse dans les Cantigues, que j'ai
entendu citer, me reviennent parfois a l'esprit, et
vraiment je ne vois pas de meilleure application a
en faire. Non, toutes les humiliations, toutes les
souffrances qui peuvent nous atteindre en cette vie
n‘approchent pas, selon moi, de ces combats inté-
rieurs. Tel trouble, telle guerre que vous voudrez, cela
est supportable, si, commeje le disais plus haut, on a
la paix dans sa propre demeure. Mais aspirer au
repos aprés mille tribulations qu'on rencontre dans
le monde, voir que le Seigneur nous offre ce repos,
et sentir que I'obstacle est en nous-mémes, voila qui
est amer et presque intolérable!

Ah! conduisez-nous, Seigneur, en un séjour o
ces miséres ne pourront plus nous mépriser, car
réellement, elles semblent parfois se jouer de notre
ame. 11 est vrai, Dieu la délivre de ce tourment deés
cefte vie méme, lorsquelle est parvenue a la der-

L. Et jam me nemo despiciat. (Cant., vur, 1.)
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niére Demeure. Nous le dirons plus loin, s'il vent
bien le permettre. '

Toutes les Ames, je pense, n'endurent pas les
avanies et les assauts de ces miséres au degré ou je
les aisubies de longues années, en punition de ma
mauvaise vie; on eit dit vraiment que je voulais me
venger de moi-méme. Mais j'en ai tant souffert, que
je m'imagine que cela pourrait vous arriver aussi.
C’est pour cela que je vous en parle & tout propos,
espérant réussir une fois du moins & vous faire
bien comprendre que c'est chose inévitable, et
qu'ainsi vous ne devez ni vous en inquiéter ni vous
en affliger. Laissons aller ce traquet de moulin, et
occupons-nous de moudre notre farine, en faisant
agir notre volonté et notre entendement.

Ce tourment a des degrés divers, suivant 1'état de
la santé et la diversité des temps. Que la pauvre ame
se résigne a souffrir, bien qu'en cela il n’y ait pas
de sa faute. Nous faisons par ailleurs tant d’autres
fautes, pour lesquelles il est bien juste que nous
pratiquions la patienge! Le conseil qu'on nous donne
de mépriser ces pensées, et les raisons que nous en
fournissent les livres, ne suffisent pas toujours a nous
rassurer, nous qui sommes peu savantes. C'est pour
cela que je ne crois point perdre le temps en vous
expliquant ceci plus a fond, et en cherchant & vous
consoler sur ce point. I1 faut bien le dire pourtant,
jusqu’au jour ou le Seigneur daigne éclairer une me,
les avis lui servent de peu. Malgré tout, prenons les
moyens de nous instruire — cela est nécessaire, Sa
Majesté le veut ainsi — et tdchons de nous éclairer,
afin de ne pas rendre notre dme responsable de ce
qui ne vient que de la faiblesse de 'imagination, de
linfirmité de la nature ou des ruses du démon.



CHAPITRE Tl

SUITE DU MEME SUJET. COMPARAISON DESTINEE A FAIRE COM-
PRENDRE LA NATURE DES GOUTS SPIRITUELS, ET COMMENT
ON LES OBTIENT SANS LES RECHERCHER.

Sommaine. — Ce qui distingue les gouts spirituels des consolations
acquises dans la meditation. — Combien les merveilles de Dieu
dépassent la portée de nos esprits. — Impuissance de Udme a se
procurer par elle-méme les gouts spirituels. — Pour les obtenir, la
disposition la plus nécessaire est "humilité. — Ratsons pour lesquelles
Pime ne dott pas rechercher ees sortes de faveurs.

Ol me suis-je engagée, mon Dieu? J'ai complete-
ment perdu de vue mon sujet. C’est que les affaires
et mon peu de santé m’obligent souvent & suspendre
mon travail au meilleur moment. Aussi, vu mon peu
de mémoire, il y régnera un grand désordre, car je
n'ai pas le temps de me relire. Peut-étre méme tout
ce que je dis n'est-il que confusion : ¢'est, du moins,
I'impression que j'en ai.

J'ai montré, je erois, comment les joles spiri-
tuelles, se trouvant parfois jointes 4 nos passions,
produisent alors une émotion qui fait éclater en san-
glots. J’ai méme entendu dire & certaines personnes
qu'alors leur poitrine se resserre et qu'elles ont des
mouvements extérieurs dont elles ne peuvent se
défendre, si violents méme que le sang coule par les
narines, avec d'autres effets assez pénibles.

N’ayant rien éprouvé de semblable, je ne puis



150 LE CHATEAU INTERIEUR.

rien en dire; mais il doit en résulter une impression
de bonheur, car, ainsi que je le disais, tout se ter-
mine en désirs de plaire & Dieu et de jouir de lui.
Ce que j'appelle gotits de Dieu — et que j’ai nommé
ailleurs oraison de quiétude — est tout autre chose,
comme le savent fort bien celles d’entre vous qui,
par la miséricorde de Dieu, en ont fait I'expérience.

Pour bien comprendre ceci, figurons-nous avoir
sous les yeux deux fontaines, dont les bassins se
remplissent d’eau. Ignorante et dépourvue d’esprit
comme je le suis, je ne trouve rien de plus conve-
nable que I'eau pour donner I'idée de certaines
choses spirituelles. J'ai, du reste, un attrait parti-
culier pour cet élément : aussi l'ai-je observé avec
une attention spéciale. Toutes les créatures d'un Dien
si grand et si sage renferment, sans doute, bien des
secrets dont on peut retirer beaucoup d'utilité, et,
par le fait, il en est ainsi pour ceux qui en ont l'in-
telligence. A dire vrai, je suis persuadée que la
moindre des créatures de Dieu, une petite fourmi,
par exemple, renferme plus de meryeilles que nos
esprits n’en peuvent comprendre.

Les deux bassins dont je parle se remplissent
d’une maniére différente : 1'un recoit une eau qui
vient de loin, par de longs conduits et par le travail
de Part; l'autre est construit & 1'endroit méme de la
source, en sorte qu'il se remplit sans aucun bruit. Et
si la source est abondante, comme c'est ici le cas, le
bassin, une fois rempli, laisse échapper un gros
ruisseau, sans qu'il soit besoin d’employer aucun
art, ni qu'on ait & craindre de voir le conduit se dété-
riorer : d’elle-méme, I'eau s'échappe sans cesse du
bassin.

Pour faire voir la différence que je prétends expli-
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er, je dirai que l'ean amenée par un conduit
represente les consolations acquises par la médita-
tion. Nous les amenons en effet par nos réflexions,
au moyen de considérations sur les choses créées, et
par un pénible travail de I'entendement. Et comme,
aprés tout, elles sont le fruit de nos efforts, c’est
avec bruit qu’elles remplissent le bassin de notre
ame de quelque profit spirituel. Dans 'autre fon-
taine, I'ean procéde de la source méme, qui est Dieu.
Aussi, quand il plait & Sa Majesté de nous accorder
une faveur surnaturelle, cette eau coule de notre
fond le plus intime, avec une paix, une tranquillité,
une suavité extrémes. Mais d'ou jaillit-elle et de
quelle maniére, c'est ce que j'ignore.

Ce bonheur, ce plaisir, ne se sent pas au premier
abord dans le ceur, comme ceux d'ici-bas; mais en-
suite, il remplit tout. Cette eau se répand dans cha-
cune des Demenres, inondant les puissances et se
faisant méme sentir au corps. C'est ce qui m’a fait
dire qu’il commence en Dieu et se termine en nous.
Et réellement, I’'homme extérieur tout entier savoure
ce golt et cette snavité. Ceux qui I'ont éprouvé me
comprendront fort bien.

Tandis que je tracais ces lignes, je faisais réflexion
que dans ce verset : Dilatasti cor meum, le prophéte
dit que son ceur s'est dilaté. I1 me semble pourtant
que ce plaisir ne nait pas du ceur, mais d’'un endroit
encore plus intérieur, de quelque chose de trés pro-
fond. Je pense que ce doit étre le centre de I'ame;
et, en effet, je 1'ai appris dans la suite, ainsi que je
me propose de le dire plus loin. Vraiment, je
découvre au dedans de nous des secrets qui me jet-
tent souvent dans 'admiration. Et combien d’autres
doit-il y en ayoir!
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0 mon Seigneur et mon Dieu! Que vos merveilles
sont grandes! Et nous vivons ici-bas comme de
petits bergers sans intelligence, nous figurant saisir
quelque chose de ce que vous étes! Evidemment, ce
n’est presque rien, puisqu’il y a en nous-mémes des
secrets si profonds, que nous sommes incapables de
les pénétrer. Je dis : presque rien, en comparaison
des merveilles sans nombre qui sont en vous; mais,
trés certainement, celles que nos yeux découvrent,
et qui ne sont qu'une faible partie de vos ceuvres,
sont déji immenses.

Je reviens a ee verset, qui peut me servir, ce me
semble, a faire comprendre la dilatation dont je
parle. A peine cette eau céleste a-t-elle commeneé
jaillir de sa source, ¢’est-a-dire du fond intime de
nous-mémes, qu'aussitot l'on dirait que tout notre
intérieur se dilate et s’élargit. Ce sont alors des biens
spirituels qui ne se peuvent dire, et I'dme méme est
incapable de comprendre ce qu'elle recoit en cet
instant. Elle respire comme une excellente odeur.
Pour me servir d’'une comparaison, ¢'est comme si
dans ce fond intérieur il y avait un brasero ou 'on
jelterait des parfums exquis. On ne voit pas le feu
ni I'endroit ou il se trouve; mais la chaleur et la
fumée odoriférante pénétrent 1'dme tout entiére :
souvent méme, je le répéte, le corps y participe.
(Jomprenez-moi bien : en réalité; on ne sent pas de
chaleur et on ne respire pas de parfum. Ce que l'on
percoit est bien plus délicat, et si je me sers de ces
comparaisons, ¢’est pour me faire entendre. Ceux
qui n’en ont pas fait I'épreuve doivent se bien per-
suader que cela se passe véritablement ainsi; et que
I'on s'en aper¢oit fort bien. L'dme le sent méme.
plus clairement que je ne I'exprime ici. Ef ce n’est pas
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une chose qu'on puisse faussement s'imaginer res-
sentir. Non, tous nos efforts sont impuissants a nous

rocurer un tel bien; 'on voit du premier coup qu'il
n'est pas fait de notre métal, mais de l'or trés pur
de la Sagesse divine. A mon avis, les puissances ici
ne sont pas unies & Dieu, mais seulement comme
enivrées, et elles se demandent avee étonnement ce
que ce peut bien étre. Ce que je dirai de ces choses
intérieures sera peut-étre en désaccord avec ce que
jen ai dit ailleurs; mais il n'y a pas lien de s'en
étonner, car pendant les quinze années, ou environ,
qui se sont écoulées depuis, il peut se faire que le
Seigneur m'ait donné sur ces matiéres plus de
lumiére que je n’en avais a cette époque. Maintenant
comme alors, je suis capable de me tromper sur
tous les points, mais non de mentir, car, par la grace
de Dieu, je souffrirais plutot mille morts. Je dis les
choses telles que je les comprends.

Il me semble bien que la volonté doit en quelque
facon se trouver unie 4 celle de Dieu. Mais ¢’est aux
effets et aux ceuvres produites que 1'on reconnait les
véritables graces d’oraison : il n'y a pas de meilleur
ereuset pour s’éprouver soi-méme. Pour celui qui
recoit cette faveur, c'est une grande grace d’en rece-
voir l'intelligence, et plus grande encore de ne pas
retourner en arriére.

Yous voudriez sur-le-champ, mes filles, vous pro-
curer cette oraison, et 4 juste titre, car, encore une
fois, I'ame ne peut comprendre les graces qu'elle
recoit alors de Dieu et I'amour avee lequel il 'appro-
che de lui. Rien de plus légitime que de désirer
savoir comment 'on peut obtenir pareille faveur.
Je vous dirai done ce que j'en ai appris. Laissons
de coté le eas ot il plait au Seigneur de I'accorder,
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simplement parce qu’il le juge bon. Il en sait le
motif, et nous n'avons rien a y voir.

Faites d’abord ce qui a été recommandé aux habi-
tants des Demeures précédentes, et ensuite : de
I'humilité! de I'humilité! C'est par elle que le Sei-
gneur céde 4 tous nos désirs. Et voulez-vous savoir
si vous avez cette vertu? Voyez d’abord si vous vous
croyezindignes de ces grices et de ces goiits divins,
et si vous étes persuadées qu'ils ne vous seront
jamais accordés en cette vie. Vous me direz : Mais
comment Jes obtenir, si I’on ne fait rien pour cela?
Je réponds que le meilleur moyen est celui que je
viens d'indiquer, ¢’est-a-dire de ne rien faire pour y
parvenir. En voici les raisons :

La premiére, c’est que pour recevoir ces graces,
rien n'est plus nécessaire que d’aimer Dieu sans
intérét. La seconde, qu'il y a un petit manque d’hu-
milité a penser pouvoir obtenir un si grand bien par
des services aussi misérables que les nétres. La troi-
sieme, que la véritable disposition pour nous, qui,
apreés tout, avons offensé Notre-Seigneur, n’est pas
d’aspirer aux consolations, mais de désirer souffrir
et nous rendre semblables 4 Iui. La quatriéme, que
Sa Majesté ne s’est pas obligée & nous donner ces
golits spirituels, comme Elle s'est obligée & nous
donner la béatitude si nous gardons ses commande-
ments. Nous pouvons nous sauver sans cela, et Elle
sait mieux que nous ce qui nous convient et quels
sont ceux qui I'aiment véritablement. Il y a une
chose certaine et sur laquelle je n’ai aucun doute :
c’est qu'il se trouve des personnes — et j'en connais
— qui marchent par le chemin de 'amour comme
on doit y marcher, ¢’est-a-dire avec le seul désir de
servir leur Jésus crucifié, et qui non seulement ne
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lui demandent point des goits spirituels et ne dési-
rent pas en avoir, mais le supplient méme de ne

as leur en donner en cette vie. Ceci est la pure
vérité.

La cinquiéme raison, c'est que ce serait nous
tourmenter en pure perte. Cette eau n’étant pas
amenée par des canaux comme la précédente, si la
source se refuse & la donner, nous nous fatiguerons
en vain. Je veux dire que nous aurons beau multiplier
nos méditations, nous pressurer le ceeur et verser
des larmes, tout sera inutile. Ce n’est point la voie
par laquelle arrive cette eau. Dieu la donne a qui il
veut, etil lefait souvent au moment ot I'dme y pense
le moins. Nous somimes & lui, mes sceurs ; qu'il fasse
de nous ce qu’il voudra, qu'il nous conduise par ot il
lui plaira. Si nous nous humilions, si nous nous
détachons véritablement — et non point seulement
par I'imagination qui si souvent nous trompe, car il
faut que le détachement soit absolu, — le Seigneur,
j'en suis persuadée, ne nous refusera pas cette
grace, et il nous en accordera méme beaucoup
d’autres qui surpasseront nos désirs. Bénédiction et
louange sans fin lui soient rendues! Amen.
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DE L’ORAISON DE RECUEILLEMENT QUE DIEU ACCORDE D OR-
DINAIRE AVANT CELLE DONT IL VIENT D,]}TRE PARLE, EFFETS
DE CETTE ORAISON ET DE LA PRECEDENTE, QUI EST CELLE
DES GOUTS DIVINS.

Sommaine. — Eaxplication préalable du recueillement surnaturel, —
Convment Dieu fail rentrer dans le chdtean les sens et les puissances.
— L’dme doit-elle enchainer sa pensée en se tenant dans Uattente e
Laction divine? — Effets produits par Uoraison des goits divins. —
Les dmes qui en sont favorisées doivent éviter avec soin les occasions
d'offenser Dieu. — [llusions dans lesquelles on peut tomber.

Les effets de I'oraison dont je viens de parler sont
nombreux; j’en indiquerai quelques-uns. Mais aupa-
ravant, je traiterai d'une oraison qui précéde presque
toujours celle-ci. Je le ferai en peu de mots, parce
que j’en-ai parlé ailleurs (1).

C’est un recueillement, qui me parait surnaturel
aussi. Il ne consiste ni & se mettre dans 'obscurité,
ni 4 fermer les yeux : il ne dépend nullement des
choses extérieures. Et pourtant, sans le vouloir, on
ferme les yeux et on désire la solitude. Alors se
construit, ce semble, mais sans le travail de 'art, le
palais de I'oraison dont je viens de parler. lei, les
sens et les objets extérieurs semblent perdre de leurs
droits, afin que 1'ame puisse recouvrer peu a peu les

1. Vie, chap. xiv, et Chemin de la Perfection, chapilre xxvur,
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siens qu'elle avail perdus. Ceux qui traitent cette
matiére disent quelquefois que I'ame rentre en elle-
méme et d’autres fois qu’elle s’¢léve au-dessusd’elle-
méme. J'avoue qu'avec de pareils termes je ne sau-
rais rien expliquer, et j'ai le tort de me figurer qu'en
me servant de mes termes & moi, je serai comprise
de vous. Peut-étre ne le serai-je que de moi-méme.

Représentons-nous que les sens et les puissances,
qui sont les habitants du chdteau — car c’est la com-
paraison dont j'aicommencé & me servir, —ont pris la
fuite pour aller vivre avec des étrangers, ennemis de
ce chiteau, et cela, depuis un cerfain temps déja,
depuis des années méme. Reconnaissant que ce fut
pour leur malheur, ils se sont rapprochés, sans toute-
fois pénétrer dans le chateaun, par suite de la funeste
habitude qu'ils ont prise de s’en tenir dehors. Mais
enfin, ils ont renoncé a leur trahison, et on les voit
tourner autour de ses murs. Le monarque qui
habite la royale résidence du chateau, voyant leur
bonne volonté, veut bien, dans sa grande miséri-
corde, les rappeler & lui. Comme un bon pasteur, il
leur fait entendre sa voix, et, par un sifflement si
doux qu'ils le saisissent & peine, il les invite a laisser
lIa leurs égarements et a revenir a leur ancienne
demeure. Ce sifflement du berger a sur eux tant
d'empire, qu'abandonnant les choses extérieures qui
les captivaient, ils rentrent dans le chateau. 11 me
semble n’avoir jamais si bien expliqué ceei qu’a
présent.

Quand Dieu accorde cette grace, elle aide singu-
litrement i chercher Dieu en soi-méme. Effective-
ment, on 1'y trouve d’'une maniére beaucoup plus
fractueuse et plus profitable que dans les eréatures,
et saint Augustin assure qu'aprés lavoir cherché
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partout ailleurs, c’est la qu’il le rencontra (1). Mais
ne pensez pas que ce recueillement s’obtienne par le
travail de 'entendement, en s’efforcant de penser &
Dieu au dedans de soi-méme, ni par celui de 1'ima-
gination en se le représentant en soi. Ceci est trés
bon, ¢’est une maniére de méditer vraiment excel-
lente, parce qu’elle s'appuie sur cette vérité indiscu-
table que Dieu est en nous. Mais il ne s'agit pas de
cette facon de faire qui est au pouvoir de chacun,
toujours avec le secours de Dieu, bien entendu. Ce
dont je parle est différent. Quelquefois, avant méme
que I'on ait commencé a penser a Dieu, les gens dont
nous parlions se trouvent déja a l'intérieur du cha-
tean. J'ignore par ou ils sont enfrés et comment ils
ont percu le sifflement de leur pasteur : ce n'est cer-
tainement point par les oreilles, puisqu’ici I'on n’en-
tend rien. On éprouve seulement d'une maniére trés
marquée une suave impression de recueillement.
Ceux qui en ont l'expérience me comprendront :
pour moi, je ne saurais I'expliquer davantage.

Jai rencontré quelque part, ce me semble, la
comparaison du hérisson ou de la tortue se retirant
au dedans d’eux-mémes. Celui qui s’est servi de cette
comparaison 'entendait sans doute fort bien. Mais,
remarquons-le, ces animaux se renferment ainsi
quand ils le veulent, tandis qu'icila chose ne dépend
pas de notre volonté; elle n'a lieu que lorsque Dieu
veut bien nous faire cette grace. Mon opinion est
qu’il choisit pour la leur accorder des personnes qui
ont renoncé aux choses de ce monde, sinon de fait,
parce que leur état les en empéche, du moins par le
désir. I1les invite alors & vaquer d’'une maniére spé-

1. Cfr. Confess., lib. X, cap. xxvii.
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ciale aux choses intérieures. Aussi, je suis persua-
dée que si on laisse a Diqu sa liberté d’action, il ne
bornera pas la sa libéralité envers des ames qu'il
appelle évidemment & monter plus haut. Celles qui
constateront en elles-mémes de tels effets, doivent
beaucoup l'en remercier; certes, il est bien juste
qu’elles s'en montrent reconnaissantes, et par cette
gratitude elles se disposeront & recevoir des graces
plus grandes encore.

Ceci est un acheminement vers 1'état o1 'on écoute
Dieu, suivantle conseil que donnent quelques auteurs
de ne pas discourir, mais d’étre attentif & ce que le
Seigneur opére dans I'dme. Cependant, si la divine
Majesté n'a pas encore fait entrer dans la jouissance,
je ne comprends pas bien comment on peut enchainer
le mouvement de la pensée sans qu'il en résulte plus
de dommage que de profit. Il y a eu, & ce sujet, de
longues discussions entre plusieurs personnes spiri-
tuelles. Je confesse mon peu d’humilité, mais jamais
elles ne m'ont donné de raisons assez convaincantes
pour que j’'aie pu me ranger a leur avis. L'une
d’elles m’allégua un certain livre du saint Frére
Pierre d’Alcantara — je crois pouvoir trés justement
I'appeler ainsi, — et volontiers j'aurais embrassé
son opinion, parce que je sais qu'il était compétent
en ces mafiéres. Nous liimes le livre, et il se trouva
que le saint Frére disait comme moi. 11 se sert, a la
vérité, d’autres termes, mais ce qu'il dit montre clai-
rement que 'amour doit déja étre en activité.

Je puis me tromper, mais voici les motifs sur
lesquels je me fonde. Le premier, c'est que, dans
cette ceuvre spirituelle, celui-la fait plus qui pense
et veut moins faire. La conduite que nous avons i
tenir est celle des pauvres trés nécessiteux qu'on
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inteoduit devant un riche ef puissant empereur ; ilg
¢lévent la voix pour demander, puis ils baissent leg
yeux et demeurent dans une humble attente. Diey,
par ses secréfes voies, semble-t-il nous faire com-
prendre qu'il nous entend, alors, puisqu'il nous per-
met de nous tenir auprés de lui, nous ferons bien de
nous taire et méme, si nous le pouvons, d'arréter
I'activité de l'entendement. Mais si nous n’avons
aucune marque que ce divin Roi nous ait entendus
ou regardés, gardons-nous de rester la comme des
stupides. Et, en effet, ¢’est ce qui arrive a 1'dme lors-
qu'elle a fait effort pour enchainer sa pensée : elle se
trouve dans une bien plus grande sécheresse qu'au-
paravant, et peut-étre méme la violence qu'elle g’est
imposée pour ne penser a rien, ne rendra son ima-
gination que plus inquiéte. Non, Dieu veut que nous
lui adressions nos demandes et que nous considérions
que nous sommes en sa présence. Il sait ce qu'’il nous
faut. Pour moi, je ne puis me résoudre a user d'in-
dustries humaines en des choses ot Sa Majesté semble
avoir posé une limite, et qu'elle parait s’étre réser-
vées a Elle-méme. Il y en a tant d’autres qu’il est en
notre pouvoir d’accomplir avec son secours, autant
du moins que notre misére en est capable! Je yeux
dire : les pénitences, les bonnes ceuvres, 1'oraison.

Le second motif, ¢'estque ces opérations intérieures
étant toutes suaves et paisibles, ce qui est laborieux
apporte plus de dommage que de profit. J'appelle
laborieux toule violence qu’on veut se faire, comme
serait, par exemple, de retenir sa respiration. L’ame
doit s'abandonner enire les mains de Dieu, pour
qu’il fagse d’elle tout ce qu'il voudra, se tenir le plus
possible dans I'oubli de son intérét propre et dans la
résignation & la volonté du Seigneur.
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Le troisiéme motif, c’est que la préoccupation
méme de ne penser a rien excitera l'esprit a penser
davantage.

Le quatriéme, que rien n'est plus précieux et plus
agréable & Dieu que de nous voir occupés de son hon-
neur et de sa gloire, dans 'oubli de nous-mémes,
de nos intéréts, de nos consolations, de nos goits
personnels. Mais comment peut-il s'oublier soi-
méme, celui qui en est au contraire si préoccupé,
qu'il n'ose se remuer et qu’il ne permet pas méme a
son entendement, & ses désirs, d’aspirer a la plus
grande gloire de Dieu, de se réjouir de la joie qu'il
posséde ? Quand Sa Majesté veut que I'entendement
cesse d’agir, Elle I'occupe d'une autre maniére, et
cela en lui communiquant une lumiére si fort au-
dessus de celle qu’il pourrait acquérir par ses efforts,
qu'il reste profondément absorbé. Alors, sans savoir
comment, il se trouve bien mieux instruit qu'il ne
Peit été avec toutes ses industries pour suspendre
son activité. Puisque Dieu nous a donné nos puis-
sances pour que nous agissions par elles, et que leur
action recoit sa récompense, je ne vois aucun motif
de les mettre dans une sorte d’enchantement. Lais-
~sons-les s'acquitter de leur office, en attendant que
Dieu leur en confie un autre plus élevé.

Pour I'dme qu’il a plu au Seigneur de placer en
cette Demeure, la conduite la plus convenable, a
mon avis, est celle que je viens d’indiquer. Aprés
cela, sans nulle violence, sans bruit, qu’elle tache
d’empécher I'entendement de discourir, mais qu’elle
n'essaie point de le suspendre, non plus que 'imagi-
nation, car il est bon de considérer que l'on est
en présence de Dieu et de réfléchir a ce qu'il est.
Que si V'entendement se trouve absorbé par ce qu'il

®UVEES. — 1V, 11
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éprouve en lui-méme, fort bien; mais qu’il ne
cherche pas & comprendre ce dont il jouit, parece
que c’est a la volonté que le don s’adresse. Ainsi,
qu’il la laisse & sa jouissance, sans y méler ses pro-
pres industries, se bornant & lui suggérer quelques
paroles d’amour. Du reste, il arrive souvent en cet
état que, sans le chercher, on ne pense i rien, mais
c¢'est pour peu de temps.

En abordant cette Demeure, j'ai parlé en premier
lieu de P'oraison des goiits divins ou de quiétude,
puis, j'ai passé a I'oraison de recueillement. J'aurais
da traiter d’abord de cette derniére oraison, qui est
bien inférieure 4 l'autre et qui nous y conduit, en
laquelle enfin on ne doit abandonner ni la médita-
tion ni I'exercice de 'entendement. J'aiditailleurs (1)
pourquoi, dans 'oraison des goiits divins, ot I'eau
jaillit de la source méme sans étre amenée par des
conduits, 'entendement s’arréte, ou plutot se trouve
arrété, parce qu'il comprend qu'il ne sait pas lui-
méme ce quil veut. Il se porte alors tantdt d’un
coté, tantot d’un autre, comme étourdi et incapable
de se fixer & rien. Quant & la volonté, elle estfixée en
son Dieu, et toute cette agitation de l'entendement
Iui est singuliérement & charge. Mais elle ne doit pas
s’en mettre en peine, autrement elle perdrait une
grande partie de sa jouissance. Done, qu’elle le laisse
aller, et qu'elle-méme se laisse aller entre les bras
de 'amour : 8a Majesté lui apprendra ce qu'elle doit
faire alors. Tout, ou presque tout, d'ailleurs, consiste
a se reconnaitre indigne d'un si grand bonheur et &
en rendre graces.

Voulant parler de I'oraison de recueillement, j'ai

1. Au Chemin de la Perfection, chap. xxxi.
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remis a4 plus tard de dire les effets de I'oraison des
gotits divins et les marques auxquelles on reconnatt
que Dieu en favorise une &me. J'y reviens maintenant.

Il se produit d’'une maniére trés manifeste en
I'ame une dilatation ou un élargissement. Figurez-
yous une source quin’a pas d’écoulement, et dont le
bassin est fait de telle sorte qu’il s’agrandit & mesure
que I'ean devient plus abondante. Eh bien! il en est
de méme dans cette oraison. Dieu, sans parler de
beaucoup d’autres merveilles qu'il opére alors dans
I'ame, la dispose et la rend apte & contenir tout ce
qu'il veut y mettre. Cette suavité et cet clargissement
intérieur se reconnaissent a I'effet suivant : 1'dme
ne se trouve plus liée comme auparavant dans le
service de Dieu, son action est beaucoup plus éten-
due. La crainte de I'enfer cesse de V'agiter. Tandis
que celle d'offenser son Dieu grandit en elle, la
crainte servile disparait, et I'dme sent une grande
confiance de le posséder un jour. Au lieu d’ap-
préhender comme auparavant de ruiner sa santé en
pratiquant la pénitence, elle eroit tout possible avec
le secours divin, et ses désirs de 'embrasser n'ont
jamais été si grands. Autrefois, elle redoutait les
croix, maintenant elle les craint moins, parce que sa
foi est plus vive; elle sait que si elle les embrasse
pour 'amour de Dieu, Sa Majesté lui donnera grice
pour les supporter patiemment. Parfois méme, elle
es appelle de ses veeux, tant est vif son désir de faire
quelque chose pour lui. Connaissant mieux sa gran-
deur, elle a4 une plus basse opinion d'elle-méme.
Comme elle a expérimenté les délices qui viennent
de lui, les plaisirs du monde ne sont plus a ses yeux
que fumier ; elle s'en éloigne peu a peu, et elle a,
pour lé faire, plus d'empire sur elle-méme. Enfin
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elle avance dans toutes les vertus, et ses progros
seront continuels, si toutefois elle ne retourne pas en
arriére et n'offense point Dieu; car, autrement, pour
élevée qu'elle puisse étre, ett-elle méme atteint les
plus hauts sommets, tout lui échappe. Ne croyez pas
non plus qu'il suffise d’avoir recu une fois ou deux
cette faveur pour se trouver riche de toutes les
graces que je viens de dire. Il faut pour cela que
I’ame persévere & les recevoir, car tout notre bien
dépend de cette persévérance.

Voiei un avis important que je donne : a qulconque
en est 14 : c’est d’éviter avec grand soin les occasions
d’offenser Dieu. L’ame, en effet, est encore toute
petite; elle ressemble a l'enfant qui commence a
recevoir le lait de sa mére : s'il s’éloigne de son sein,
qu’attendre pour lui sinon la mort? Je le crains beau-
coup, siles personnes quiontrecu de Dieu semblable
faveur s'éloignent de l'oraison sans une nécessité
urgente, et si elles n'y reviennent ensuite prompte-
ment, elles iront de mal en pis. Et en pareil cas,
tout esta craindre, je le sais. Je connais plusieurs
personnes — elles m'inspirent une compassion pro-
fonde — auxquelles ce que je dis est arrivé, et cela,
pour s’étre éloignées de Celui qui voulait se donner
a elles comme ami et le leur témoigner par les
ceuvres. Sij exhorte si instamment & e pas s’exposer
aux occasions, c¢'est que le démon s’attache beau-
coup plus & nuire & une Ame ainsi favorisée qu'a un
grand nombre d’autres, étrangéres & ces graces. De
telles Ames, en effet, peuvent lui faire beaucoup de
tort en athrant d autres Ames aprés elles. Qui sait
méme si elles ne feront pas un grand bien dans
I’Eglise de Dieu? Et quand il n'y aurait pas d’autre
motif que celui de 'amour spécial que Sa Majesté
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leur témoigne, ¢’en serait assez pour que le démon
g'acharnat a les perdre. De la vient que ces Ames ont
de grands combals a soutenir, et si elles succombent,
elles iront dans le mal bien plus loin que les autres.

Vous étes, mes sceurs, autant qu’on en peut juger,
a I'abri de ces périls, Que Dieu vous garde égale-
ment de l'orgueil et de la vaine gloire! Le démon
peut chercher, par le moyen de ses illusions, a
contrefaire les grices de cette nature. Vous le
reconnaitrez en ce que, bien loin de produire les
effets que j'al indiqués, ce qui vient de lui en pro-
duira de diamétralement opposés.

Il est un péril contre lequel je veux vous metire en
garde. Je 1'ai déja signalé ailleurs (1) et j'y ai vu
tomber des &mes d’oraison, spécialement des femmes,
que notre faiblesse naturelle y expose davantage. Il
se rencontre des personnes qui, a la suite de beau-
coup d’austérités, d’oraisons et de veilles, ou simple-
ment par débilité de tempérament, ne peuvent goiiter
une consolation intérieure sans que leur nature en
soit subjuguée. Eprouvant un certain plaisirintérieur,
en méme temps qu'une faiblesse, une défaillance
physique — spécialement si elles entrent dans ce
qu'on appelle sommeil spirituel, grace qui dépasse
un peu celle dont j'ai parlé, — elles confondent le
plaisir avec la défaillance et se laissent entiérement
absorber par celle-ci. Plus elles s'abandonnent, plus
I'absorption augmente, parce que la nature s’affaiblit
de plus en plus. Et elles prennent cela pour un ra-
vissement. Moi, je 'appelle un hébétement, et je dis
que ces personnes ne font alors que perdre leur
temps et détruire leur santé.

1. Au livre des Fondations, chap. vi.
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Jen connais une qui restait parfois huit heures en
cet état, sans perdre le sentiment et sans en avoir
aucun de Dieu. Ayec du sommeil, de la nourriture et
moins d’austérités, tout disparut, car il s’était trouvé
quelgu’'un pour comprendre d’oii cela venait. Mais
jusque-la le confesseur, avec d'autres encore, y était
trompé, et cefte personne l'était la premiére, car
elle n'avait pas I'intention d’en imposer. Pour moi,
je suis persuadée que le démon y était pour quelque
chose et prétendait en tirer de 'avantage, a quoi, du
reste, il n’avait que trop réussi.

Qu'on sache bien ceci. Quand Dieu est vraiment
I'auteur de ce qui se passe dans I'dme, il y a, il est
vrai, défaillance intérieure et extérieure, mais 1'dme
reste forte, et elle golte une joie trés vive de se voir
si prés de Dieu. En outre, cet effet, loin de se pro-
longer, ne dure que trés peu de temps; a vrai dire,
I’Ame rentre ensuite dans la jouissance. Cette orai-
son, quand il n’y a point par ailleurs faiblesse corpo-
relle, ne va pas jusqu’a abattre le corps, ni a causer
de souffrance extérieure.

Lors donc que 'une de vous ressentira les incon-
vénients que j'ai dit, qu'elle ne manque pas d’en
parler a la supérieure et de faire diversion le mieux
qu'elle pourra. La supérieure, de son coté, deit
lui retrancher les longues heures d’oraison et lui
ordonner, au contraire, d’en faire trés peu. Elle
doit aussi la faire bien manger et bien dormir, afin
de rétablir ses forces naturelles, qui peuvent s'étre
épuisées par le manque de nourriture et de sommeil.
Si la religieuse est d'un tempérament si débile que
cela ne suffise pas, elle peut m’en croire, Dieu ne la
destine qu'a la vie active : il faut de tout dans les
monastéres. On devra 'occuper dans les offices, et
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avoir soin qu'elle ne reste pas longtemps en solitude,
parce qu’elle achéverait dy ruiner sa santé. Ce sera
pour elle le sujet d'une bien rude mortification. Au
bout de quelque temps, le Seigneur, qui veut éprou-
ver, par la maniére dont elle supportera son
absence, 'amour qu’elle lui porte, lui rendra peut-
étre les forces. S'il ne le fait pas, elle acquerra
autant de mérites par la priére vocale et I'obéissance
que par lavoie contemplative, et peut-étre davantage.

Il peut se rencontrer aussi des personnes — et
j’en ai connu — dont la téte et I'imagination sont si
faibles, qu’elles se figurent voir tout ce qu’elles pen-
sent, Cette disposition est bien dangereuse. Comme
j'en parlerai peut-étre plus loin, je n'en dirai pas
davantage ici. Je me suis beaucoup étendue en trai-
tant de cette Demeure, parce que c’est celle on
enirent, je crois, le plus grand nombre d’ames.
Comme le naturel y est joint au surnaturel, le démon
peut y causer plus de dommage qu’en celles dont
J'ai encore a parler et ot le Seigneur lui laisse moins
de pouvoir. Qu'il soit & jamais béni! Amen.



CINQUIEMES DEMEURES

CHAPITRE PREMIER

COMMENT L'AME S UNIT A DIEU DANS L'ORAISON. MARQUES
AUXQUELLES ON RECONNAIT QU'ON N'EST POINT TROMPE.

Sommatee. — Magnificence des cinguidmes Demeures. — Dispositions
qu’exige Uoraison d’union. — Nature de cette oraison. — (uelle est
la marque la plus certaine quw'une dme a recu pareille faveur. —
Dans Uoraison d'union, Udme ne préte & Diew d'aulre concours que
celui d’une volonté soumise.

O mes sceurs! Comment vous dire les richesses,
les trésors, les délices que renferment ces cinquiémes
Demeures? Je crois vraiment qu'il vaudrait mieux
me taire sur ce qui regarde les Demeures dont il me
reste & traiter, puisque les discours sont incapables
de I'exprimer, I'entendement de le comprendre, les
comparaisons d’en donner I'idée, tant les choses de
la terre sont viles pour un tel sujet! O mon Maitre!
Puisque vous accordez A plusieurs de vos servantes
de gotter trés habituellement ces joies, du haut du
ciel envoyez-moi votre lumiére, et que je puisse leur
en communiquer quelques rayons, afin de les pré-
munir confre les tromperies du démon lorsqu'il se
transfigure en ange de lumiére. Tous leurs désirs,
vous le savez bien, ne tendent qu'a vous plaire!
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J'ai dit : plusieurs de vos servantes. Il en est bien
peu cependant qui n’entrent dans cefte Demeure.
Comme il y a du plus et du moins, je dis que la plu-
part y entrent. Certaines des particularités qui s'y
rencontrent sont, je crois, le partage du petit nom-
bre, mais si les autres ne font qu’arriver jusqu'a la
porte, c’est déja de la part de Dieu une immense
miséricorde ; car il y a beaucoup d’appelés et peu
d’élus (1). :

Ainsi, nous toutes qui portons ce saint habit du
Carmel, nous sommes appelées a I'oraison et a la
contemplation : c’est la notre premiére institution,
nous sommes de la race de ces saints Péres du Mont-
Carmel qui, en si profonde solitude et en si complet
mépris du monde, cherchaient le trésor, la perle pré-
cieuse dont nous parlons. Ef pourtant, je vous le
déclare, bien peu d’entre nous se disposent & voir le
Seigneur la leur découvrir. Quant a 'extérieur, je le
reconnais, nous sommes en bonne voie. Mais pour ce
qui est d’acquérir les vertus nécessaires pour arriver
ou j'ai dit, que de choses nous manquent, et quel
besoin nous avons de bannir toute négligence ! Donc,
mes seeurs, puisque nous pouvons jusqu’a un certain
point jouir du ciel sur la terre, courage! Supplions
le Seigneur qu'il nous accorde sa grace, afin que
nous ne soyons point frustrées par notre faute;
prions-le qu'il nous montre le chemin et donne i
notre dme la force de creuser sans relache, jusqu'a
ce qu’elle ait trouvé ce trésor caché. N'en doutez
Pas, ce trésor repose en nous-mémes, et ¢’est ce que
Jespére vous faire comprendre, si le Seigneur
daigne m'en rendre capable. J'ai dit : qu'il donne la

L. Multi enim sunt vocati, pauet vero electi. (Math., xx, 16.)



170 LE CHATEAU INTERIEUR.

force a notre &me, pour vous apprendre que les
forces du corps ne sont pas indispensables, quand
Dieu notre Seigneur les refuse. Il nerend impossible
a personne 'acquisition de ses richesses, et dés lors
qu'on lui donne ce qu'on a, il s’en contente. Béngé-
diction & un Dieu si grand! .

Mais, comprenez-le bien, mes filles, pour ce dont
il s’agit, il entend que vous ne vous réserviez rien :
que ce soit peu, que ce soit beaucoup, il veut tout
avoir, et & proportion de ce que vous aurez donné,
vous recevrez de plus grandes ou de moindres graces.
Il n’est pas de meilleure marque pour reconnaitre
sinotre oraison arrive jusqu'a l'union, ou si elle n'y
arrive pas.

N'allez pas vous figurer que cette oraison res-
semble, comme la précédente, & un songe. Je disun
songe, parce que dans I'oraison de quié¢tude 'ame est
comme 4 moitié assoupie; elle ne dort pas complé-
tement, et elle ne se sent pas non plus bien éveillée.
Iei, on est endormi — et méme profondément en-
dormi — aux choses de la terre et 4 soi-méme; ot
par le fait, pendant la courte durée de 'union, on
est comme privé de sentiment : quand on le voudrait,
on se trouve hors d’état de penser. Alors, nul besoin
d’industrie pour suspendre l'activité de son esprlt
et sil'on almc, on ne sa1t pas comment on aime, ni
ce qu'on aime, ni ce qu'on désire. Enfin, on est abso-
lument mort aumonde, pour vivre davantage a Dieu.
(’est 1a une mort délicieuse. Une mort, parce que
I'ame y est soustraite & toutes les opérations qu ‘elle
peut produire tandis qu’elle est unie au corps; déli-
cieuse , parce que siI'dme parait réellement se séparer
du corps, c’est pour mieux vivre & Dieu. A vrai dire,
je ne sais méme s'il reste assez de vie pour respirer.
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Jeviens d'y réfléchir, et il me semble que non; du
moins, si 'on respire, on ne s’en apercoit pas. L’en-
tendement voudrait s’'appliquer tout entier & com-
prendre quelque peu ce que I'dme éprouve; mais,
¢'en trouvant incapable, il demeure tout interdit, de
sorte que s'il n'est pas entiérement perdu (1), du
moins ne peut-il remuer ni pied ni main, comme
I'on dit en parlant d’'une personne si complétement
évanouie qu'on la dirait morte.

0 secrets de mon Dieu! Je ne me lasserais point
de ehercher a en donner l'intelligence, si jespérais
y réussir tant soit peu. Ainsi, j’émettrai volontiers
mille sottises dans I’espoir de bien dire une fois seu-
lement, et de procurer par la de nouvelles louanges
a Notre-Seigneur.

J'ai dit que cette oraison ne ressemblait pas 4 un
songe. En effet, dans la Demeure précédente, tant
que I'expérience n'est pas encore trés grande, 'dme
est en doute sur ce qui s’est passé en elle. S'est-elle
fait illusion? était-elle endormie? était-ce vraiment
un don de Dieu? le démon ne s’est-il pas transfiguré
en ange de lumiére? Mille incertitudes I'agitent, et
il est bon qu'il en soit ainsi, parce que, je le répéte,
la nature elle-méme peut ici quelquefois nous trom-
per. En effet, si les bétes venimeuses s'introduisent
difficilement dans la quatriéme Demeure, il n’en est
pas de méme de certains petits lézards qui se four-
rent partout, tant ils sont agiles. S'ils ne font pas de
mal, surtout, comme j'ai dit, lorsqu’on a soin de ne
pas s’en mettre en peine — car, encore une fois, ce
lie sont que de petites pensées provenant de I'imagi-
hation et des autres sources indiquées plus haut, —

L. Cest-a-dire ravi.



172 LE CHATEAU INTERIEUR.

ils ne laissent pas d’étre souvent fort importing,
Mais,si agiles qu'ils soient, ces lézards n’ont point
d’af:cés dans' l_a D:?,me}lre qui nous occupe, parce
quil n’y a ni imagination, ni mémoire, ni entende-
ment, qui puisse faire obstacle au bien dont on y
jouit.

J'oserai méme affirmer que si ¢’est une véritable
union avec Dieu, le démon ne peut ni pénétrer, ni
causer le moindre dommage. Effectivement, Sa Ma-
jesté est alorstellement jointe et unie a1’essence méme
de I'ame, que le démon n’oserait approcher, et trés
probablement il n’entend méme pas ce secret. Cest
bien clair, du reste : puisque, ainsi qu’on l'assure,
il ne connait pas nos pensées, bien moins encore ¢on-
naitra-t-il un secret si caché, et que Dieu ne confie pas
méme & notre entendement. Oh! I'heureux état que
celui olt ce maudit ne peut nous nuire! Si 'dme se
trouve enrichie de si grands trésors, c’est qu’en cet
instant Dieu opére en elle sans que personne, ni 'dme
elle-méme, y mette obstacle. Et que ne donnera pas
alors Celui qui aime tant donner et qui peut donner
tout ce qu'il veut !

Je vous ai causé quelque trouble, je erois, en vous
disant : si cest une véritable wunion avee Dieu,
comme s'il y avait d’autres unions. Et comment
done, 8’il y en a? Lorsqu'il s’agit des vanités de ce
monde, dés qu'on les aime avec passion, le démon
lui aussi transporte 'dme. Seulement, ce n'est pasde
la méme maniére que Dieu, ni avec ce plaisir, ce
rassasiement de 1'dme, cette paix, cette joie spiri-
tuelle. Quant au bonheur dont nous parlons, 1l est
au-dessus de toutes les joies de la terre, au-dessus
de tous ses plaisirs, au-dessus de toutes ses jouls-
sances. C'est méme trop peu dire. Son origine n'ayant
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rien de commun ayec celle des jouissances terrestres,
J'impression qu'il cause différe extrémement, ainsi

e l'expérience doit vous lavoir appris. J'ai dit
autre part (1) que les unes n’atteignent en quelque
sorte que I'écorce du corps et que les autres péne-
trent jusqu’a la moelle des os. En cela, j'ai dit juste,
et je ne sais en toute vérité comment mieux dire.

Mais il me semble que vous n'étes pas encore satis-
faites et que vous craignez de vous tromper. Et réel-
lement, le discernement de ces choses intérieures est
difficile. Pour ceux qui ont de 1'expérience, ce que
{en ai dit est suffisant, tant la différence est grande.
Cependant, je veux vous indiquer une marque trés
claire, et qui lévera tous vos doutes sur le point de
savoir si ¢’est bien Dien qui agit en vous. Sa Majesté
I'a présentée aujourd’hui & mon esprit, et il me
semble que c’est la véritable.

Dans toutes les questions difficiles, lors méme que
je crois les bien entendre et parler exactement, je
me sers de cette expression : ¢/ me semble, parce que
je suis toute disposée, sije me trompe, & me ranger
a l'avis deshommes éminents en doctrine. Les grands
théologiens, méme dépourvus de 'expérience per-
sonnelle de ces faveurs, ont un je ne sais quoi qui
leur est propre : Dieu les destinant a éclairer son
Eglise, il suffit qu'on leur propose une vérité pour
quilsregoivent une lumitre quiles porte i 'admettre.
Pc!m‘vu qu’ils ne vivent pas répandus au dehors, et
solent serviteurs de Dieu, ils ne s’étonnent jamais
des merveilles de sa grace, sachant trés bien qu’il
peut faire beaucoup plus. Enfin, s’agit-il de choses
peu étudiées encore, celles qu'ils trouvent dans les

1. Au Chemin de la Perfection, chap. xxxi.
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livres leur montrent qu'ils peuvent les adinettre, J'aj
de ceciune trés grande expérience. Je connais aussi
ces demi-docteurs, toujours ombrageux. Ils m'ont
colité assez cher! A tout le moins suis-je persuadée
qu’il ferme absolument la porte de son dme & ces
faveurs, celui qui n’est pas convaincu que le pouvoir
de Dieu s'étend de beancoup au deld, et qu'il a
daigné, qu'il daigne encore quelquefois se commu-
niquer ainsi 4 ses créatures. Done, mes sceurs, que
cela ne vous arrive jamais. Uroyez, au contraire, que
le pouvoir de Dieu va bien plus loin encore. Ne vous
arrétez pas non plus a considérer si ceux qui recoi-
vent ces graces sont vertueux ou imparfaits : c’est &
Sa Majesté de le savoir. Encore une fois, cela ne
nous regarde pas. Servons Dieu dans la simplicité
de ceeur, dans I'humilité, et bénissons-le de ses
ceuyres merveilleuses.

Je reviens & la marque que j'ai dit étre la véri-
table. Vous voyez cette Ame que Dieu a privée d'in-
telligence pour mieux imprimer en elle la vraie
sagesse : elle ne voit, n’entend, ni ne comprend, tout
le temps que dure cette faveur, temps toujours bref
et qui lui parait beaucoup plus court encore qu'il ne
I'est en réalité. Dieu s'établit alors de telle sorte au
plus intime de cette Ame, qu'en revenant & elle, il
lui est impossible de douter qu’elle n'ait été en Dieun
el que Dien n'ait été en elle. Cette vérité s'imprime
si bien dans son esprif, que des années se fussent-
elles écoulées sans que Dieu lui ait renouvelé cette
grice, elle ne peut I'oublier ni douter qu'elle n'ait
été en Dieu. Et cela, abstraction faite des effets pro-
duits, sur lesquels je reviendrai plus lein. Cette cer-
titude est le point capital.

Vous me direz : Comment a-t-elle vu et entendu
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‘elle a été en Dieu, puisqu'en cet état elle ne voit
ni n'entend ? Je ne dis pas qu’elle I'a vu alors, mais
qu'elle le voit (E[:.iireman ensuite, et cela}, non au
moyen d'une vision, mais par une conviction qui
lui reste et que Dieu seul peut donner. Je connais
une personne (1) qui ignorait que Dieu fiit en tous les
dtres par présence, par puissance et par essence.
Aprés une faveur de ce genre qu'elle recut de lui,
elle en demeura si convaincue, qu'ayant demandé a
I'un de ces demi-docteurs dont j'ai parlé, de quelle
maniére Dieu était en nous, lui, qui n’en savait pas
plus qu'elle avant cette révélation, eut beau 'assurer
que Dieu n’était en nous que parla grice, elle ne put
aucunement le croire, tant elle était stire du con-
traire. Ensuite, elle en interrogea d’autres qui lui
dirent ce qu'il en éfait, ce qui la consola beaucoup.

N'allez pas non plus vous imaginer faussement
que cette certitude porte sur un objet corporel,
comme le corps de Notre-Seigneur Jésus-Christ invi-
siblement présent aw trés saint Sacrement. Ici, rien
de semblable : il n'est question que de la divinité.
Mais comment ce que nous n'avons pas vu peut-il
nous donner pareille certitude? Je l'ignore, c’est
Peeuvre de Dieu. Tout ce que je sais, ¢'est que je dis
vrai. Et, supposé que la certitude fasse défaut, j'ai de
la peine & croire qu'il y ait union totale de I'ame
avec Dieu; il y aura union de I'une des puis-
sanees seulement, ou bien ce sera I'une ou I'autre
de ces nombreuses faveurs, dont Dieun gratifie les
dmes. En tout cela, il ne faut pas se mettre I'esprit
& la torture pour arriver a savoir comment les choses
S¢ passent. Puisqu’elles excédent la portée de notre

1. La sainte parle d'elle-méme.
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esprit, & quoi bon nous y perdre? Disons simple-
ment que Celui qui les accomplit est tout-puissant.
Et puisque avee toutes nos industries nous sommes
incapables de nous attirer des faveurs dont Dieu seul
est le maitre, ne nous figurons pas étre en état de les
comprendre.

A propos de notre impuissance, je me souviens de
ces paroles de 'Epouse dansles Cantiques, que vous
connaissez certainement : Le Roi m’a conduite dans
ses celliers, ou plutét, je crois, m'a introduite (1).
Vous le voyez, elle ne dit pas qu’elle s’y est rendue
d’elle-méme. Elle dit encore : qu'elle allait de cété
et d’autre cherchant son Bien—Aimé (2). A mon sens,
cette oraison d'union est précisément le cellier ou le
Seigneur nous fait entrer quand il le veut et comme
il le veut. Quels que puissent étre nos efforts, la porte
nous restera fermée. (’est & Notre-Seigneur de nous
introduire, de nous placer lui-méme dans ce centre
de notre Ame. Pour mieux faire éclater ses merveilles,
il ne nous laisse ici d’autre concours que celui d'une
volonté entiérement soumise. I1 ne veut pas non
plus se faire ouvrir la porte des puissances et des
sens, qui tous sont alors endormis : ce qu’il veut,
c’est pénétrer dans le centre de notre 4me sans
passer par aucune porte, de méme qu'il entra chez
ses disciples en leur disant : Pax vobis (3), de méme
qu'il sortit du sépulere sans en lever la pierre. Vous
verrez plus loin comment Sa Majesté veut que I'dme
jouisse de sa présence au centre d’elle-méme plus
pleinement encore qu’elle ne le fait ici: ce sera dans
la derniére Demeure.

1. Introduzit me Rex in cellaria sua. (Cant., 1, 3.)
2. Per vicos el plateas quaram quem diligit anima mea. (Ibid., n, 2.)
3. La paix soif avec vous. (Joan., xx, 19.)
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0 mes filles! que nous verrons de choses, si nous
n'avons les yeux ouverts que sur notre bassesse et
notre misére, sinous comprenons (ue Nous ne SomMmes
pas dignes d’étre les servantes de ce grand Maitre,
dont les merveilles nous dépassenta l'infini! Louange
gans fin lui soit rendue! Amen.

®UVRES., — v, 12



CHAPITRE 1l

SUITE DU MEME SUJET, COMPARAISON BIEN PROPRE A EXPLI-
QUER L’ORAISON D’UNION. EFFETS QUE CETTE ORAISON PRO-
DUIT DANS L'AME. CE CHAPITRE MERITE ATTENTION.

Soumane. — L'dme, arrivée & union, est comparée au papillon né du
ver i soie. — Dispasitions nouvelles et admirables ot elle se trouve
. au sortir de ['union. — Son dégoit du monde et son désir de quitler
la vie. — Souffrance qu’elle endure a la vue de la perte des dmes.
— (Cette souffrance peut nous donner 'idée de celles de Jésus-Christ,

Vous croyez sans doute que je vous ai montré tout
ce qu'il y avait & voir en cette Demeure, et pourtant
il s’en faut de beaucoup, car, ainsi que je I'ai déja
fait remarquer, il y a du plus et du moins. Au sujet
de I'union, je n’aurai, je crois, rien & ajouter. Mais
que de choses & dire encore des effets que le Seigneur
opére dans I’ame ainsi favorisée, pourvu qu'elle 8’y
dispose comme il convient! Jindiquerai quelques-
unes de ces faveurs, et en méme temps I'état oti elles
laissent une &me. Pour m’expliquer plus clairement,
je me servirai d'une comparaison adaptée & mon
sujet. Elle vous fera comprendre que, si en cette
ceuvre de Dieu en nous, notre part de concours est
nulle, nous pouvons cependant beaucoup pour
incliner Sa Majesté & nous en gratifier, et cela, en
nous mettant dans les dispositions voulues.

Vous avez probablement entendu parler des mer-
veilles que Dieu déploie dans la production de la
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goie, admirable invention dont Iui seul a pu étre
Pauteur. Vous savez comment elle provient d’une
gemence assez semblable & de petits grains de poivre.
Ceci, je ne I'ai jamais vu, je I'ai seulement entendu
raconter; si donc il se glisse quelque inexactitude
dans ce que je vais dire, ce n’est pas & moi qu'en sera
la faute.

Lorsque les miriers commencent a se couvrir de
feuilles, cette semence, grace 4 la chaleur, commence
également a prendre vie; ear avant qu’ait paru I'ali-
ment dont elle doit se nourrir, elle demeure comme
morte. Les petits vers, une fois éclos, se nourrissent
done de feuilles de mirier; quand ils sont devenus
grands, on place devant eux de petites branches,
sur lesquelles ils filent avec leur petite bouche, la
sole qu'ils tirent d’eux-mémes; ils en forment de
petites coques trés serrées, dans lesquelles ils se
renferment. Chacun de ces vers — ils sont grands et
fort laids — termine 14 sa vie; et alors, de chacune
des coques s'échappe un papillon blane, des plus
gracieux.

Si cela ne se passait pas sous nos yeux et qu’on
nous le racontat comme arrivé jadis, qui pourrait
jamais y ajouter foi? Comment se persuader qu'un
étre dépourvu de raison, comme un ver, une abeille,
se montre si diligent et si industrieux A fravailler
pour nous, et qu'il soit vrai que le pauvre petit ver i
soie meure & la peine? Ceci, mes sceurs, méme en’
m'en tenant la, peut vous servir pendant quelque
temps de sujet de méditation : vous y trouverez de
quoi admirer les merveilles et la sagesse de notre
Dieu. Que serait-ce donc si nous connaissions les
propriétés de tous les étres qu'il a créés? Nul doute
qu’il ne nous soit trés profitable de réfléchir a ces
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prodiges, et de nous réjouir d’étre les épouses d’un
Roi si sage et si puissant.

Je reviens a mon sujet. L'ame, dont ce ver est
I'image, vient & I'existence quand, par la chaleur de
I'Esprit-Saint, elle commence & profifer du secours
général que Dieu donme & tous, et & se servir des
remeédes qu'il a laissés dans son Eglise, comme la
confession fréquente, les bonnes lectures, les ser-
mons. Ge sont 1a les remédes que trouve & sa dispo-
sition toute Ame morte par la négligence et le péché,
et qui est encore exposée aux occasions de chute. La
voila done qui reprend vie, qui s’alimente aux sources
que je viens d'indiquer, en y joignant les médita-
tions pieuses, jusqu’a ce qu’elle ait pris de I'accrois-
semeit. C'est dans cet état que je la considére main-
tenant, sans m’oceuper de ce qui précéde. Des que le
ver est devenu grand, il se met, nous l'avons vn,
i faire la soie et & construire la maison ot il doit
mourir. Je voudrais faire comprendre que, pour
I'ame, cette maison ¢’est Jésus-Christ. Je erois avoir
lu quelque part, ou peut-étre entendu dire, que
notre vie est cachée en Jesus-Christ — ow en Dieu, ce
qui est tout un, — ou bien que Jésus-Christ est notre
vie (1). Enfin; que mon souvenir soit fidéle ou non,
il importe peu pour le moment.

Voila, mesfilles, ce que nous pouvons faire avec le
secours de Dien pour que Sa Majesté devienne notre
Demeure, ainsi qu'Elle le devient dans cette oraison
d’union, voild comtent nous pouvons travailler
hous-mémes A la batir. Mais n'ai<je pas 'air d’avancer
qu'il est en notre pouvoir d'ster ou de donner a Dieu

1. Vita vestra est abscondite cum Christo in Des. Cum Ch.r:'se‘_us
apparuerit, vita vestra : tune el vos apparebitis cum ipso in gloria.
(Col., m, 4, 4.)
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quelque chose, en disant d'un coté qu'il est lui-méme
la demeure, et de 'aufre, que nous pouvons édifier
cette demeure et nous y loger? Oui, certes, nous le
pouvons; mais ce n’est ni en otant ni en donnant a
Dien, c'est en nous otant & nous-mémes, c’est en
donnant de nous-mémes, comme le font ces pauvres
petits vers. A peine aurons-nous fait tout ce qui est
en notre pouvoir, que Dieu daignera unir a sa gran-
deur ce faible travail, qui n’est rien en soi, et lui
communiquera une telle valeur, qu'il voudra s’en
constituer lui-méme la récompense. Et aprés avoir
fait presque tous les frais, il joindra encore les petites
peines que nous aurons prises aux grandes souf-
frances qu'il a endurées, de sorte qu'elles ne feront
plus qu’un.

Courage done, mes filles! A I'ceuvre sans retard!
Tissons notre petite coque, en renoncant a notre
amour-propre, a nofre volonté, a tout attachement
aux choses de la terre, en produisant des ccuvres de
pénitence, d’oraison, de mortification, d’obéissance,
et d’autres encore, que vous savez bien. Ah! je vous
en prie, faisons tout le bien que nous connaissons et
dont on nous a enseigné la pratique! Et puis, qu’il
meure, qu'il meure, ce ver, comme fait le ver a soie
aprés ayoir accompli 'ouvrage pour lequel il a été
eréé! Vous saurez alors comment on voit Dieu et
comment on s'abime dans ses grandeurs, de méme
que ce petit ver s’ensevelit dans sa coque. Remar-
quez-le bien, en disant qu'on voit Dieu, je I'entends
de la maniére dont il se donne & gotter dans cet état
d'union.

Voyons maintenant ce que devient ce ver, car ¢'est
pour en venir la que j'ai dit tout le reste. Ce qu'il
devient? Mais lorsqu'il est entré dans cette oraison,
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quil est entierement mort au monde, il se change
en un petit papillon blane. Oh! puissance divine!
Quel état que celui d'une dme qui vient d’dtre
plongée dans la grandeur de Dieu, et si étroitement
unie & lui durant un court espace de temps, car,
selon moi, cette union ne va jamais jusqu’'a une demi-
heure! Je vous le déclare en toute vérité, cette dme
ne se reconnait plus elle-méme. Voyez la différence
qu’il y a entre un vilain ver et un petit papillon
blanc : eh bien! c'est la méme chose. Cette dme ne
sait comment elle a pu mériter un si grand bien, je
veux dire, d'out il a pu lui venir, car elle sait parfai-
tement (u’elle ne 1'a pas mérité. Elle sent un désir
qui la consume de louer Dieu et d’affronter pour lui
mille morts. La voila qui aspire a porter de grandes
croix, et ce désir est irrésistible. Elle a soif de péni-
tence, elle soupire apreés la solitude, elle voudrait
que Dieu fat connu de tous les hommes; de la, une
affliction profonde en voyant qu’on I'offense. Je par-
lerai plus en détail de ces effets dans la Demeure
suivante, car ce qui se rapporte a ces deux Demeures
est presque identique. Il est vrai pourtant que I'in-
tensité des effets differe extrémement. Ouil, je le
répéte, si une ame que Dieu a conduite jusqu'ici
s'efforce d’avancer encore, elle verra de grandes
choses.

Oh! quel n’est pas le trouble de ce petit papillon,
bien que pourtant il n'ait jamais joui de plus de
calme et de repos! C'est chose étrange de le voir ne
sachant plus ol s'arréter et se poser. Aprés avoir
goité un tel séjour, tout ce qu'il apercoit sur la terre
lut déplait, surtout si Dieu lui a yersé souvent sem-
blable vin; car chaque fois qu'il en boit, pour ainsi
dire, il en retu-c de nouveaux avantages.
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Il méprise maintenant les ceuvres qu'il accomplis-
sait étant encore ver, et qui consistaient & tisser peu
a peu sa coque. Des ailes lui ont poussé : se sentant
capable de voler, comment se contenterait-il d’aller
pas & pas? Tout ce que I'ame peut faire pour Dieu
lui parait peu de chose, tant ses désirs sont immenses.
Elle ne s’étonne plus de ce que les saints ont souf-
fert, car elle sait maintenant par expérience de quelle
maniére le Seigneur assiste une 4me, et comment il
la transforme au point de la rendre méconnaissable.
La faiblesse qu'elle éprouvait quand il était question
de pénitence, se trouve changée en force; aupara-
vant son attachement a ses proches, a ses amis, aux
biens de la terre, était tel, que ni ses actes inté-
rieurs, ni ses résolutions, ni ses désirs ne parve-
naient & le rompre; ses efforts ne servaient qu’a lui
faire sentir plus vivement ses liens. Maintenant, les
obligations méme que sa conscience lui impose sous
ce rapport, lui deviennent & charge. Tout la fatigue,
parce qu'elle a expérimenté que le véritable repos
ne peut venir des créatures.

I1 vous semblera peut-étre que je m'étends beau-
coup; cependant, je pourrais en dire bien davantage,
et ceux qui auront regu de Dieu pareille faveur,
verront que je passe bien des choses sous silence.
Il ne faut done pas s'étonner si ce petit papillon, se
trouvant tout dépaysé au milieu des choses de ce
-monde, cherche a4 se poser quelque part. Mais oil
ira-t-il, le pauvre petit? Retourner au lieu d’ou il
vient, il ne le peut, car, je I'ai montré déja, quelque
effort que nous fassions, nous sommes impuissants
a nous procurer cette faveur : il faut qu'il plaise a
Dieu de nous la réitérer. O Seigneur! quels tour-
ments nouveaux commencent pour cette dme! Et qui
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I'aurait dit, apres une grace si élevée? Enfin, d'une
maniére ou dune autre, il faut porter la erpix en
cette vie. Et si quelqu'un assurait que depuis son
entrée dans cette Demeure, il se trouve dans une
tranquillité et des délices perpétuelles, je dirais,
moi, qu'il n'y est jamais entré, mais que, tout au
plus, il aura re¢cu dans la Demeure précédente
quelque goit spirituel, auquel aura contribué la fai-
blesse naturelle, et peut-étre le démon, qui lui donne
maintenant la paix pour lui faire ensuite une guerre
beaucoup plus cruelle. Je ne veux pas dire qu'on
ne trouve point la paix dans cette cinquieme
Demeure; on 'y trouve, au contraire, et en un haut
degré, car les souffrances y sont si précieuses et
d’une nature si excellente, que, tout intenses qu’elles
sont, elles engendrent la paix et la consolation.

Du dégotit que lui inspire tout ee qui est du
monde, nait pour I'dme un désir d’en sortir, extré-
mement douloureux. Le seul adoncissement qu’elle
trouve a sa peine, ¢'est la pensée que Dieu veut
qu'elle reste encore en cet exil. Mais cela ne suffit
pas, car I'Ame, malgré tous les avantages que j'ai
énumérés, n'est pas encore aussi parfaitement sou-
mise & la volonté de Dien qu’elle le sera plus tard.
Elle se résigne cependant, mais c’'est avec une peine
trés vive, avec bien des larmes; et elle ne peut
faire plus, parce qu'elle n'a pas recu davantage.
Cette peine se fait sentir a elle, plus ou moins,.
chaque fois qu'elle se met en oraison. Peut-étre
proceéde-t-elle de la douleur profonde qu'elle
éprouve en voyant combien Dieu est offensé et
méprisé dans le monde, et combien d’dmes se per-
dent, tant chez les hérétiques que chez les Maures.
Mais ce qui la désole plus que tout le reste, c’est la
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perte des catholiques. Elle sait que la miséricorde
de Dieu est grande et que, si déréglée que soit leur
vie, ils peuvent se convertir et se sauver ; et néan-
moins, elle craint que beaucoup ne se damnent.

0 puissance de Dieu! Il y a peu d'années, peu de
jours peut-étre, cette dme ne pensait quit elle-
méme. Qui donce lui inspire ces douloureuses sollici-
tudes, que de longues années de méditation ne peu-
vent donner a ce degré d’intensité ? Mais quoi? dira
quelqu’un, si pendant bien des jours, des années
méme, je m'efforce d'approfondir quel affreux
malheur est l'offense de Dieu, si je considére com-
ment ceux qui se damnent sont ses enfants et mes
fréres, & quels périls nous sommes exposés sur la
terre, et combien il nous est avantageux de sortir
de cette misérable vie, cela ne suffirait pas? Non,
mes filles, la peine que ces réflexions feront naitre
en nous sera bien différente du tourment dont je
parle. Cette peine, nous pouvons, avec la grice de
Dieu et a4 l'aide de beancoup de considérations,
arriver 4 la ressentir, mais elle n’atteint pas comme
Pautre le fond méme de nos entrailles. Celle-la
semble hacher et moudre 1'dme, sans qu’elle y
contribue en rien, et parfois méme sans qu'elle le
désire. Mais qu'est-ce donc que cette douleur, et
d’ont vient-elle ? Je vais vous le dire. Vous souvenez-
vous de cette palolc de I'Epouse, que je vous ai
citée plus haut & un autre propos : Le Seigneur m’a
introduite dans son cellier, il a ordonné en moi la
¢harité (1)? Eh bien! voila justement I’explication de
ce que vous me demandez. L’abandon que cette dme
a fait d'elle-méme entre les mains de Dieu et le

L. Introduzit me in cellam vinariam, ordinavit in me eharitatem,
(Cant., 1, 4.)
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grand amour qu’elle lui porte, la rendent si sou-
mise, qu’elle ne sait et ne veut plus qu‘une chose :
qu’il fasse d’elle ce qu'il lui plaira. Mais, & mon avis,
c'est une grace que Dieu n'accorde qu'a une Ame
qu'il regarde comme tout & lui. Sa volonté est
qu'elle sorte de 14 marquée de son sceau, sans
qu’elle sache comment cela s'est fait. Et réellement,
I'ame n’a ici d’autre role que celui de la ecire, sur
laquelle un autre imprime un cachet. La cire ne se
marque pas elle-méme, elle est seulement disposée
par sa mollesse & recevoir cette impression, et
méme ce n'est pas elle qui s’amollit : elle ne fait que
rester immobile, sans opposer de résistance. Oh !
Dieu de bonté ! Iei encore, c'est vous qui faites tous
les frais! Vous ne demandez qu'une chose : que
nous vous abandonnions notre volonté, en d'autres
termes, que la cire n’apporte point de résistance.
Voyez, mes sceurs, ce que fait notre Dieu pour
que cette &me sache qu’elle est & lui. 11 lui donne du
sien, c'est-a—dire les dispositions ou son Fils a été
pendant son existence mortelle, et il ne peut lui
accorder une plus grande grace. Qui, plus que ce
divin Fils, a désiré quitter cette vie? I1 I'a bien
montré & la Céne, lorsqu’il a dit : J'ai désiré d'un
grand désir (1). Eh quoi! Seigneur, n’étiez-vous pas
arrété par la perpective de la mort cruelle qui vous
attendaif, cette mort si douloureuse, si épouvan-
table ? Non, me répondez-vous, parce que le grand
amour que je porte aux a4mes et l'ardent désir que
Jai de leur salut surpassent sans comparaison
toutes ces douleurs, et les tourments qu'ils me cau-
sent depuis mon entrée dans le monde sont si

1. Desiderio desideravi hve pascha manducare vobiscum anlequam
patiar. (Lue., xxu, 15.)
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excessifs, qu'auprés d’eux les autres ne me sem-
blent absolument rien.

('est & quoi j’ai réfléchi souvent. Songeant au
supplice qu’a souffert et que souffre encore une ame
de ma connaissance (1) lorsqu’elle voit offenser
Notre-Seigneur — supplice si intolérable qu’elle
aimerait beaucoup mieux mourir que d’avoir 4 'endu-
rer, — je me disais : Si une ame dont la charité est
si faible auprés de celle de Jésus-Christ qu’on peut
la regarder comme rien, est néanmoins capable
d’éprouver un pareil tourment, quel martyre devait
endurer Nofre-Seigneur et quelle pouvaif étre sa
vie, lui & qui toutes choses étaient présentes, et qui
embrassait d’'un seul regard les crimes qui se
commettaient contre son Pére ? Oui, je suis per-
suadée que cette douleur I'a emporté de beaucoup
sur celles de sa sainte passion. Alors, du moins, il
voyait la fin de ses souffrances : cette pensée,
comme aussi la consolation de se dire que sa mort
allait porter reméde a nos maux et qu'il donnait a
son Peére par de si exitrémes souffrances un témoi-
gnage de son amour, devait adoucir ses tourments.
(’est ce qui arrive parmi nous a ceux qu'un amour
ardent porte 4 de grandes pénitences : ils ne les
sentent presque pas, ils voudraient y ajouter, et les
comptent pour rien. Que devait donc éprouver Sa
Majesté, en présence d'une si belle occasion de mon-
trer & son Pére toute la perfection de son obéissance
etde son amour pour ses fréres 20h! quelles délices
de souffrir en faisant la volonté de Dieu ! Mais voir
la divine Majesté outragée sans cesse par de nou-
velles oftenses, et tant d’Ames tomber en enfer, ¢’est,

1. Evidemment la sainte elle-méme.
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a mon avis, quelque chose de si terrible, que si
Notre-Seigneur n’eiit été qu'un homme, nn seul jonr
de ee martyre et suffi pour lui faire perdre, non
une vie, mais plusieurs.



CHAPITRE 111

ENCORE LE MEME SUJET. AUTRE GENRE D'UNION, QUE L'AME
PEUT ACQUERIR AVEC LA GRACE DE DIEU. POUR Y ARRI-
VER, L'AMOUR DU PROCHAIN EST ABSOLUMENT NECESSAIRE.
CE CHAPITRE EST D'UNE GRANDE UTILITE.

Sommarne. — La grdce de l'wnion w'est jamais donnée en vain, —
Comment Diew en fait profiter le prochain — Elle peut s'acquérir
par une autre voie, accessible i loutes les dmes. — L’union ainsi
acquise cotte plus defforts que la premiére et regoil une plus belle
récompense. — Toute la perfection consiste dans Uamour de Dieu et
tu prochain. — Importance des progrés duns la charité fraternelle.

Revenons a notre petite colombe, et voyons quel-
que chose des dons que Dieu accorde en cet état
d’union. Il est bien entendu que I'ame doit s’efforcer
d’avancer toujours dans le service de Notre-Sei-
gneur et dans la connaissance d’elle-méme : car, si
elle se contente de recevoir cefte faveur, si, se
croyant désormais en sireté, elle vient 4 se négliger
et & s'écarter du chemin du ciel, ¢'est-d-dire de
Pobservation des commandements, elle aura le sort
du papillon né du ver a soie, qui, tout en laissant
une semence qui produira d'autres papillons,
demeure mort pour jamais. Je dis qu'il laisse une
semence, parce que Dieu, j'en suis convaincue,
entend qu'une si haute faveur ne soit pas accordée
en vain, et que, sielle ne profite pas a I'ame qui la
recoit, elle profite du moins a d’autres. Tout le
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temps, en effet, que cette dme persévére dans le
bien, elle garde les désirs et les vertus dont nous
avons parlé, et, par conséquent, elle est toujours
utile & d'autres 4mes, en leur communiquant
quelque chose de sa chaleur. Parfois méme, alors
qu’elle a perdu tout cela, elle conserve le souci de
I'avancement du prochain, elle prend plaisir &
faire connaitre aux autres les grices dont Dieu
gratifie ceux qui I'aiment et le servent.

J'ai connu une personne a qui semblable chose
est arrivée (1). Bien qu'en fort mauvais état, elle
aimait voir d’aufres dmes profiter des graces qu’elle
avait recues de Dieu, elle se plaisait & enseigner le
chemin de l'oraison a celles qui ne le connaissaient
pas, et le bien qu’elle fit ainsi fut grand, trés grand
méme. Le Seigneur ensuite lui rendit la lumiére. A
la vérité, ces grices n'avaient pas encore produit
en clle les effets dont j'ai parlé, Mais combien doit-il
y en avoir que Dieu appelle a 'apostolat, qu’il
honore de ses communications comme Judas, qu'il
¢léve a la royanté comme Saiil, et qui se perdent
ensuife par leur faute ! Apprenons de 14, mes sceurs,
que pour acquérir tonjours de nouveaux mérites et
ne pas nous perdre comme ces infortunés, le moyen
le plus sfr est 'obéissance et 1'exact accomplisse-
ment de la loi de Dieu. Je m’adresse en ce moment
aux Ames qui recoivent des grices de ce genre, el
méme A toutes les dmes.

Aprés tout ce que jai dit, cette Demeure garde
encore, me semble-t-il, quelque obscurité. Mais
puisqu'il est si avantageux d'y entrer, il sera bon
de ne pas en oter I'espoir & ceux que le Seigneur

1. Tei encore la sainte parle d'elle-méme. Cfr. Vie, chap. vii.
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ne gratifie pas de faveurs aussi surnaturelles. La
véritable union, en effet, peut trés bien s’obtenir
avec l'aide de Notre-Seigneur, si l'on s’efforce de
l'acquérir en renoncant & sa volonté pour s’attacher
a la volonté de Dieu.

Oh! combien y en a-t-il qui disent et croient fer-
mement en étre li, qui méme seraient préts a
mourir pour lattester, ainsi que je I'ai dit, je crois.
Eh bien ! je vous le déclare et je ne me lasserai pas
de le répéter : quand il en sera ainsi, vous aurez
obtenu du Seigneur la grice de 1'union. Ne vous
inquiétez plus alors de cette antre union délicieuse
dont j'ai parlé. Ce qu'elle a de plus précieux, ¢'est
qu'elle procéde de celle dont je parle maintenant,
et qu'on ne peut arriver a la premiére si 'on n’est
bien affermi dans la seconde, qui consiste dans la
soumission de nofre volonté a celle de Dieu. Oh!
quelle union désirable que celle-la! Heureuse I'dme
qui 1'a obtenue! Elle jouira du repos en cette vie et
en l'autre. A part le danger de perdre son Dieu et
la. douleur de voir qu'on I'offense, aucun des événe-
ments de cette vie n’est capable de I'affliger : ni la
maladie, ni la pauvreté, ni la mort — sauf celle des
personnes utiles & 'Eglise de Dien, — parce qu’elle
voit trés bien que le Seigneur sait bien mieux ce
qu’il fait, qu'elle ne sait ce qu'elle désire. .

Remarquez-le, il y a peines et peines, Quelques-
unes, de méme que les plaisirs, sont le fruit spon-
tané de la nature.Il y a aussi des peines quinaissent
de la charité : ce sont celles qui nous font compatir
aux maux duprochain. Telle fut la peine qu'éprouva
Notre-Seignenr au moment de ressusciter Lazare (1).

1. Gfr. Joan., xi, 85.
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Ces sortes de peines n'empéchent point I'ame d’atre
unie a la volonté de Dieu; clles ne la troublent
peoint par une émotion violente ou de quelque durée.
Ce sont des peines qui passent vite : comme je 1'ai
dit des douceurs de l'oraison, elles ne pénétrent pas
jusqu'au fond de I'dme, elles n'atteignent que les
sens et les puissances. Elles vont et viennent au
milien des Demeures dont il a été question; la
seule ou elles n’entrent pas est celle dont je vous
entretiendrai en dernier lieu.

Pour T'union dontil estici question, est-il néces-
saire qu'il y ait suspension des puissances ? Non,
le Seigneur a le pouvoir d’enrichir les Ames
par diverses voies, et de les faire arriver a ces
Demeures sans passer par le sentier de traverse que
j’ai indiqué. Mais, remarquez bien ceci, mes filles :
il est nécessaire que le ver meure, et ici il vous en
cotitera davantage. Par cette autre voie, la vie si
nouvelle ou I'on se trouve introduit aide beaucoup
le ver & mourir. Ici, il faut que ce soit nous-mémes
qui, sans &tre affranchisde la vie ordinaire, lui don-
nions la mort. J'avoue que c’est beaucoup plus
pénible, mais cette souffrance a son prix, et si I'on
remporte la victoire, la récompense sera plus
grande. Que l'on puisse y arriver, cela est indubi-
table, pourvu que I'union & la volonté de Dieu soit
réelle.

(Yest 1a T'union que j'ai désirée toute ma vie, celle
gue je ne cesse de demander a Notre-Seigneur.
G'est aussi et la plus facile & connaitre et la plus
stre. Mais hé¢las! bien peu parmi nous y parvien-
nent, je crois. Lorsqu’on évite I'offense de Dieu et
qu'on a embrassé la vie religieuse, on se figure que
tout est fait. Oh | qu'il reste de vers semblables a
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celui qui rongea le lierre de Jonas (1), et qui ne se
Jaissent apercevoir que lorsqu'ils ont rongé mnos
yertus par un certain amour-propre, une certaine
estime de nous-mémes, des jugements téméraires
de notre prochain, bien qu’en choses légéres, un
certain manque de charité, en ne l'aimant pas
comme nous-mémes ! Nous nous acquittons de notre
devoir comme par force, faisant juste ce qu'il faut
pour éviter le péché; mais que nous sommes loin
de la disposition qui nous unirait entiérement a la
volonté de Dieu !

Quelle est, pensez-vous, mes filles, cette volonté
de Notre-Seigneur ? C'est que nous soyons par-
faites, en sorte que nous puissions devenir une
méme chose avec lui et avec le Pére, comme lui-
méme en a fait la demande (2). Mais voyez tout ce
qui nous manque encore pour y parvenir ! Je vous
l'assure, en écrivant ceci, je suis profundement
affligée de me voir si loin du terme, et cela, unique-
ment par ma faute. Pour I'atteindre, il n’est pas
nécessaire que le Seigneur nous accorde de grandes
délices spirituelles : il suffit du don qu'il nous a fait
de son Fils pour nous enseigner le chemin. Ne vous
figurez pas cependant que si je vois mourir mon
pére ou mon frére, ma conformité i la volonté de
Dieu doive m’y rendre insensible, et sil s’agit de
peines et de maladies, que je doive les endurer
avec joie. Cela est bon, mais quelquefois c’est pure
sagesse humaine. Voyant que nous n'y pouvons
rien, nous faisons de nécessité vertu. Combien
dactes de ce genre, ou d'un genre différent, ont été
accomplis par ces philosophes si savants de 1'anti-

1. Cfr. Jonas, 1v, 6, 7.

2. Ut sint unum sicut el nos unum sumus. (Joan., xvi, 22.)

EUVEES, — v, 13
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quité | A nous, le Seigneur ne demande que deux
choses : 'amour de Dieu et l'amour du prochain.
C’est vers elles que doivent converger nos efforts.
Si nous les accomplissons parfaitement, nous fai-
sons sa volonté, et par 13 méme nous lui sommes
unis. Mais, encore une fois, que nous sommes loin
de nous acquitter de ces deux devoirs d'une maniére
digne d’un si grand Dieu! Qu'il daigne nous accor-
der sa grace, afin que nous méritions d'y arriver !
(Yest en notre pouvoir, si nous le voulons.

Le moyen le plus assuré, selon moi, de savoir si
nous observons ces deux préceptes, c'est de voir
quelle est notre perfection relativement i I'amour
du prochain. Aimons-nous Dieu? Nous ne pouvons
le savoir, quoiqu'il y ait cependant de grands indices
pour en juger. Mam pour ce qui est de reconnaitre
si nous aimons le prochain, oui, nous le pouvons.
Soyez en certaines, autant vous aurez fait de progrés

dans l'amour du p,rocham autant vous en aurez fait
dans 'amour de Dieu. L'amour que Nofre-Seigneur
nous porte est si grand, qu'en récompense de celui
que nous avons pour le prochain, il fait eroitre de
mille maniéres celui que nous avons pour lui-méme:
je n’ai aucun doute la-dessus. Il est donc extréme-
ment important d’examiner avee le plus grand soin
comment nous nous comportons sur ce point. Si
c¢’est parfaitement, nous pouvons étre enrepos. Notre
nature étant si mauvaise, I'amour pour le prochain,
J'en suis persuadée, ne saurait étre parfait en nous
s'il n'avait sa racine dans I'amour de Dien.

Mes sceurs, puisque la chose est pour nous d'une
si haute importance, tAchons de bien voir ou nous
en sommes, et cela jusque dans les plus petites
choses. Et puis, ne faisons aucun cas de certaines
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idées — fort grandes celles-la, — qui se présentent
4 nous en foule dans I'oraison, sur tout ce que nous
nous proposons de faire et d’entreprendre en faveur
du prochain et pour le salut d’une seule ame. Si
nos ceuvres n'y répondent pas, il est a croire que
toul cela restera sans effet. J'en dis autant de I'humi-
lité et de toutes les vertus. Les artifices du démon
sont étranges! Pour nous faire accroire que nous
avons une vertu, qu’en réalité nous n'avons pas, il
remuera tout I'enfer. Et il aura raison, car rien n'est
plus préjudicigble. Ces fausses vertus, se ressentant
d'une pareille origine, ne vont jamais sans quelque
vaine gloire. Au contraire, celles qui viennent de
Dieu en sont entiérement exemptes, et de 1'orgueil
également.

le trouve charmant de voir ce qui arrive a cer-
faines 4ames. Durant l'oraison, elles se figurent
qu'elles désirent étre humiliées el recevoir publique-
ment des affronts pour I'amour de Dieu, et aprés
cela, elles cacheraient, si elles le pouvaient, une
faute de rien qu’elles ont commise ! Mais vient-on &
leur en imputer une sans sujet, oh ! alors, que Dien
nous soif en aide ! Quand on ne peut supporter si
peu de chose, qu'on tiche du moins de ne compter
pour rien ces sortes de résolutions formées & part
sol. Trés certainement il n'y a pas eu la détermina-
tion réelle de la volonté — car lorsqu’elle existe, les
choses vont d’une autre maniére, — il n'y aura eu
qu'un effet de I'imagination. C’est dans l'imagina-
tion, en effet, que le démon joue ses fours et dresse
ses embiiches ; et avee les femmes il a beau jeu,
comme aussi avee les hommes dépourvus d’instruc-
tion, qui ne connaissent pas la différence qu'il y a
entre les puissances et I'imagination, ni tant d’au-
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tres choses qui se passent dans notre intérieur. 0
mes sceurs ! comme il est facile de reconnaitre
parmi vous celles qui ont le véritable amour du
prochain et celles qui ne l'ont qu'a un degré
moindre ! Si vous compreniez bien I'importance de
cette vertu, vous ne vous appliqueriez pas a autre
chose,

Quand je vois des personnes tout occupées de se
rendre compte de leur oraison, et si enfoncées en
elles-mémes quand elles la font, qu'elles n’osent,
ce semble, ni se remuer, ni en détourner leur pen-
sée, de crainte de perdre un peu du gott et de la
dévotion qu’elles y trouvent, je vois qu’elles ne
connaissent guére le chemin qui conduit & 'union.
Elles s'imaginent que tout consiste en ces facons de
faire. Non, mes sceurs, non. Le Seigneur veut des
ccuvres. Il veut, par exemple, que si vous voyez
une malade que vous pouvez soulager, vous laissiez
hardiment votre dévotion pour l'assister, que vous
lui témoigniez de la compassion, que sa souffrance
soit la votre, et que, s’il en est besoin, vous jedniez
pour qu'elle ait & manger; et cela, moins pour
Pamour d’elle, que parce que telle est la volonté
de votre Maitre. Voila la véritable union 4 sa
volonté. Il veut encore que si on loue hautement
une personne en votre présence, vous vous en
réjouissiez beaucoup plus que si on vous louait
vous-méme. A la vérité, cela est facile, car, lors- '
qu’on est humble, on souffre au contraire d’entendre
son propre éloge. Il est excellent encore de se
réjouir lorsqu'on voit briller les vertus de ses
sceurs, de déplorer leurs fautes autant que les
siennes propres, et de s’efforcer de les couvrir.

Je me suis longuement étendue ailleurs sur ce
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sujet (1); c’est que je suis persuadée, mes sceurs,
que mangquer a celte vertu, c’est tout perdre. Dieu
veuille qu'elle ne soit jamais blessée parmi nous!
Que si vous y excellez, je puis vous certifier que
vous obtiendrez de Notre-Seigneur 1'union dont
jai parlé. Si, au contraire, vous é&tes en faute
gur ce point, vous aurez beau avoir de la dévo-
tion, des délices spirituelles, et croire ainsi la
posséder, vous aurez beau éprouver méme quelque
petite suspension durant l'oraison de quiétude —
comme certaines personnes qui s’imaginent alors
que tout est faif, — croyez-moi, vous n’y étes pas
encore. Demandez a Notre-Seigneur qu'il vous
donne un parfait amour du prochain et, ensuite,
laissez faire Sa Majesté. Si vous mettez tous vos
soins et tous vos efforts & acquérir cet amour ; si
vous faites plier votre volonté pour que s’accom-
plisse en tout celle de vos sceurs, fallit-il pour cela
perdre de votre droit ; si vous savez oublier votre
intérét pour songer au leur, quelque répugnance
qu’y ait d'ailleurs votre nature ; si, quand I'occasion
s'en présente, vous prenez pour vous le travail afin
d’en exempter les autres, sa libéralité surpassera vos
désirs. Il vous en coiitera, soyez-en persuadées, et
cela ne se fera pas tout seul. Mais considérez ce
qu'a cotité i notre Epoux 'amour qu'il nous a porté :
afin de nous délivrer de la mort, il a enduré la plus
cruelle de toutes, la mort de la croix.

1. Au Chemin de la Perfeelion, chap. vii.
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FIN DU MEME SUJET. COMBIEN LA CIRCONSPECTION EST NACES-
SAIRE EN CE-DEGRE D'ORAISON, PARCE QUE LE DEMON Y

" pDEPLOTE TOUTES SES RUSES POUR FAIRE RETOURNER L'AME
EN ARRIERE.

Somidiee. — L'oraison d'union est une entrevue de I'dme avee Dieu. —*
C'est un acheminement au mariage spirituel. — Efforis tentés par le
démon pour empécher la célébration de ce divin mariage. — De
quelle maniére Udme dott déjouer ses arlifices. — Combien Dieu lui
donne de secours pour y arriver.

Vous désirez apprendre, me semble-t-il, ce que
devient notre petite colombe, et o elle va enfin se
poser. 1l est bien entendu ¢que ce ne sera ni dans
les gotits spirituels ni dans les satisfactions terres-
tres : son vol est plus élevé. Cependant, je ne pour-
rai satisfaire votre désir que dans la derniére
Demeure, et Dieu veuille que je m’en sotivienne,
gue j'en aie méme le loisir | Il s’est passé pres de
cing mois depuis que j'ai commencé & éerire, et
comme I'état de ma téte ne me permet pas de mie
relire, sans aucun doutfe il y aura dans ce travail
un désordre complet et peut-&tre des redites ; mais
comme je m’adresse i mes sceurs, cela importe peu.

Je voudrais vous expliquer plus clairement encore
en quoi consiste, selon moi, cette oraison d'union.
Je me servirai pour cela d'une comparaison, puisque
j'ai Vesprit ainsi fait. Nous reviendrons ensuite a
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niotre petit papillon qui, volant foujours, parce qu'il
ne trouve pas son véritable repos, ne reste cepen-
dant pas inactif et ne cesse de faire du bien tant &
lni-méme qu’aux autres.

Vous avez sans doute entendu dire souvent que
Dieu épouse spirituellement les dmes. Béni soit-il de
daigner, dans sa miséricorde, s’abaisser jusque-1a !
Cette comparaison est grossiére, je I'avoue, et cepen-
dant, pour rendre ma pensée, je n'en frouve pas de
meilleure que le sacrement de mariage. La diffé-
rence certainement est grande. Dans 1'alliance dont
je parle, il n’y arien que de spirituel, et ce qui est
corporel en est bien éloigné ; les consolations, les
gotifs spirituels, que le Seigneur y accorde, sont &
mille Heues des satisfactions que doivent golter
deux époux. Ici ¢’est 'amour s’unissant & 1'amour ;
les opérations y sont ineffablement pures et d'une
délicatesse, d'une suavité telles qu’il est impossible
de les exprimer. Mais le Seigneur sait bien les faire

- sentir.

L’union, ce me semble, n’arrive pas encore jus-
qu’aux fiancailles spirituelles. En ce monde, quand
deux personnes doivent se fiancer, on examine atpa-
ravant si elles se conviennent, si toutes deux dési-
rent cette alliance; puis on en vient & une enfrevue,
afin qu'elles soient plus satisfaites 'une de l'autre.
Eh bien! il en est de méme ici. Nous supposons que
l'accord est déja fait, que P'Ame est parfaitement
renseignée sur lés avantages de l'alliance qu'elle va
contracter, qu'elle est résolue de faire en tout la
volonté de son Epoux, de s¢ préter & tout ce qu'elle
saura lui tre dgréable. De son coté, Notre-Seigneur;
qui connait la sineérité de ses dispositions, est con:
tent d’elle et il lui fait cette grace de vouloir biér
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se découvrir davantage, d'en venir 4 ce que l'on
nomme une entrevue, enfin, de 'approcher de lui.
Nous pouvons avec raison appeler cette grace une
entrevue, car elle est de trés bréve durée. La, il n'y
a plus de délibération : 1'dme voit seulement d’une
maniére mystérieuse qui est Celui qu’'elle va prendre
pour Epoux. La connaissance qu’elle recoit ainsi en
un court espace de temps, elle ne pourrait 1'acqué-
rir en mille ans par le moyen des sens et des puis-
sances. L'Epoux, étant ce qu'il est, la rend par cette
seule vue plus digne de sa main, comme 'on dit.
L’ame se trouve dés lors si éprise d’amour, qu'elle
fait de son coté tout ce qui dépend d'elle pour que
ces divines fian¢ailles ne soient pas entravées. Mais
si elle s’oubliait jusqu’a porter son affection vers un
autre objet, tout serait perdu pourelle. Si I'on veut
juger de la grandeur de cette perte, il n'y a qu’a
considérer les faveurs que Dieu lui accordait : aussi
dépasse-t-elle tout ce qu'on peut dire.

(C’est pourquoi, 4mes chrétiennes, vous que le
Seigneur a conduites jusqu’ici, je vous demande en
son nom d’étre sur vos gardes et d'éviter les occa-
sions dangereuses. Méme en cet état, 'ame n’est pas
assez forte pour s’y exposer, ainsi qu'elle le sera
apreés la célébration des fiancailles, qui a lieu dans
la Demeure suivante. Elle n'a fait encore qu’entre-
voir I'Epoux : aussi le démon met-il tout en ceuvre
pour la combattre et pour empécher ces fiancailles.
Plus tard, lorsqu’il voit une 4me entiérement sou-
mise 4 I'Epoux, il n’est plus aussi hardi: il la
redoute au contraire, car il a expérimenté déja que
pareilles tentatives lui attirent des pertes considé-
rables et la laissent elle-méme ayec de nouveaux
avantages,
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Je vous le déclare, mes filles, j'ai connu des
personnes tres gv&ncées et_ qui, parvenues a ce
degré, se sont laissées séduire par les ruses et les
artifices du démon. L’enfer, du reste, doit se liguer
tout entier pour y réussir, car, ainsi que je l'ai dit
plusieurs fois, il s’agit pour les démons de per-
dre, non une 4me, mais beaucoup d’dmes; ils ont
de ceci une longue expérience. Voulons-nous nous
faire une idée du nombre d’dmes que Dieu attire &
lui par le moyen d'une seule ? Considérons ces
milliers de conversions admirables qu’ont opérées
les martyrs, par exemple une jeune fille comme
sainte Ursule. Combien d’Ames un saint Dominique,
un saint Francois et les autres fondateurs d'ordres
n'ont-ils pas ravies au démon ! Et combien lui en
ravit de nos jours le pére Ignace, fondateur de la
Compagnie! Tous ces saints personnages, leur his-
toire nous I'apprend, recevaient de Dieu des grices
de cette nature. Et d’oli leur est venue cette puis-
sance d’action, sinon des efforts qu’ils ont faits pour
n'étre point privés par leur faute de si divines fian-
cailles?

0 mes filles! Notre-Seigneur est aussi disposé a
nous accorder ses bienfaits qu’il I'était alors. Et
méme il a, en quelque facon, plus besoin d’dmes
qui veuillent bien les recevoir, parce qu’aujour-
d’hui le nombre de ceux qui se préoccupent de son
honneur est bien moins considérable. Nous nous
aimons trop nous-mémes! Nous avons trop d’es-
prit, lorsqu’il s’agit de maintenir nos droits ! Oh!
quelle erreur | Daigne le Seigneur, dans sa miséri-
corde, nous donner lumiére, afin que nous ne tom-
bions pas en de pareilles ténébres !

Vous pouvez ici m’adresser deux questions et
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m'opposer deux difficultés. D’abord, comment une
&me aussi fermement établie dans la volonté de
Dieut que nous I'avong dit et ne voulant en rien faiprs
la sienne, peut-elle tomber dans Iillusion?
Ensuite, par quelles voies lé démon pourrait-il
s'introduire chez vous d'une maniére assez dange-
reuse pour causer la perte de votre dme? Vous
étes enticrement séparées du monde; vous vous
approchez trés souvent des sacrements ; enfin, vous
vivez, nous pouvons le dire, dans la compagnie des
anges, car, par la bonté du Seigneur, chacune ieci
n’a d'autre désir que dé le servir et de lui plaire en
tout : pour ceux qui se trouvent au milieu des dan-
gers du monde, rien d’étonnant que ce malheur leur
arrive. Mes filles, je trouve que vous avez bien rai-
son, et Dieu a réellement usé envers nous d'une
grande miséricorde. Cependant, quand je songe que
Judas vivait dans la société des apotres, qu'il con-
versait continuellement a&vec Dieu méme, qu'il en-
tendait ses paroles, je comprends que tant d'avan-
tages ne donnent point encore la séeurité.

Pour répondre a la premiére question, je dis que
§1 cette Ame se tenaif toujours attachée a la volonté
de Diéun, évidemmentelle ne se perdrait pas. Mais le
démon vient, avee ses dangereux artifices : sous
couleur de bien, il la détache de cette divine
volonté en de trés petites choses, et I'engage en
d’autres, qu'il lui persuade n'étre point mauvaises.
Peu & peu il obscureit son entendement, refroidit sa
volonté, fait revivre en elle 'amour-ptopre, si bien
que d'uné chose & Pautre il arrive & la séparer de la
volonté de Dieuw ef & Pattacher a l1a sienne propre.

Ceci répond déja & la seconde difficulté, ear il n'y
a point de cloitre si bién cloitré oii 16 démon ne
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uisse s'introduire, point de désert si reculé ot il

ne pénetre. Ccpent!&nt, considérez ceci. Peut-étre le
Seigneur permet-il ces ruses de I'ennenii en vue
d’éprouver une ame dont il a dessein de se servir
sour en éclairer d’autres, car si elle doit étre infi-
déle, il vaut mieux que ce soit au début qu’en un
temps ol elle pourrait nuire & beaucoup.

Voici, & mon avis, ce que nous avons de mieux i
faire. Je suppose que déja nous demandons conti-
nuellement & Dien dans la priére de nous soutenir
de sa main, que nous avons toujours devant les
yeux la pensée que ¢'il nous abandonne, nous
sommes dans l’abime, enfin que nous ne mettons
jamais notre confiance en nous-mémes, ce qui serait
folie. Ceci posé, examinons avecun soin, une atten-
tion extrémes, ol nous en sommes sous le rapport
des vertus : si nous v pmgressbng, ou si, au con-
traire, nous uc icculons pas un peu, spécialement
en e¢e¢ qui concerne l'amour mutuel et le désir
d’étre tenue pour la derniére de toutes ; enfin, com-
ment nous nous comportons dans l'ordinaire de la
vie. Si nous donnons a cet examen toute notre atten-
tion, et si nous prions le Seigneur de nous éclairer,
nous connaitrons bien vite nos gains et nos pertes.

Mais n’allez pas vous figurer que lorsque Dieu a
conduit une ame jusqu'oti j’ai dit, il I'abandonne si
soudainement que le démon n’ait fort a faire pour
la renverser. Notre-Seigneur est au contraire si sen-
sible & sa perte, qu'il lui donne des avertissements
intérieurs de toutes sortes: ainsile péril qu’elle
court ne saurait lui demeunrer caché. Enfin; disons
pour terminer qu’il faut tdcher d’avancer toujours.
Sil n’y a pas de progrés, craignons beaucoup; car
trés  certainement le démon s’appréte & nous
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assaillir. I1 n’est pas possible, en effet, qu'une fois
monté si haut on cesse d’avancer, car jamais
I'amour ne demeure oisif. Cet arrét serait un fort
mauvais signe. Evidemment, une dme qui aspire &
devenir 'épouse de Dieu méme, dont I'accord avee
Sa Majesté est déja si avaneé, ne peut s’abandonner
lachement au sommeil.

Pour vous montrer, mes filles, de quelle maniére
Dieu traite les Ames qu'il regarde déja comme ses
épouses, nous allons parler maintenant de la
sixitme Demeure. Vous verrez combien tout le ser-
vice que nous pouvons lui rendre, tout ce que nous
pouvons faire et souffrir en vue de nous disposer &
desigrandes faveurs, est en réalité peu de chose. Et
sil'onm’a ordonné d’écrire ceci, peut-étre Notre-Sei-
gneur 'a-t-il voulu pour que, les yeux attachés sur
la récompense, et voyant que dans sa miséricorde
infinie il daigne ainsi se révéler, sc communiquer,
& ces vermisseaux que nous somimes, nous mettions
en oubli nos petites satisfactions terrestres et, uni-
quement occupées de ses grandeurs, nous cour-
rions embrasées deson amour. Qu'il daigne me faire
la grace d’'expliquer quelque peu des choses si
difficiles! Si Ini-méme, de concert avec I'Esprit-
Saint, ne conduit ma plume, j'en serais tout a fait
incapable, je le sais fort bien. Au cas ol vous ne
devriez en tirer aucun fruit, je le supplie de me
mettre hors d’état de rien dire. Sa Majesté ne
I'ignore pas, autant que j'en puis étre juge, mon
seul désir est que son nom soit glorifié et que nous
servions généreusement un Maitre qui, dés cette
terre, paie avec tant de munificence. Comprenons
par 1a ce qu'il nous réserve dans le ciel, et ct-ala,
sans les interruptions, les'travaux, les périls qui se
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rencontrent sur la mer orageuse de cette vie.
N'était le danger de le perdre et celui de I'offenser,
ce serait une joie de vivre jusqu'a la fin du monde,
afin de travailler pour un si grand Dieu, un tel Sei-
gneur, un pareil Epoux. Puissions-nous lui rendre
quelques services, et qui ne soient point mélés des
nombreux défauts qui accompagnent toujours nos
ceuvres, méme les meilleures ! Amen.
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CHAPITRE PREMIER

LES SOUFFRANCES DE L'AME VONT CROISSANT, A MESURE QUE
LE SEIGNEUR LUI ACCORDE DE PLUS GRANDES GRACES.
NATURE DE QUELQUES-UNES DE CES SOUFFRARCES, ET
COMMENT S'Y COMPORTENT CEUX QUI ONT PENETRE DANS
CETTE DEMEURE. CECI EST EXCELLENT POUR LES PERSONNES
EPROUVEES PAR DES PEINES INTERIEURES.

Somuaire. — Dieu fait désiver i ame le bien immense qu'il l prépare.
— Tourments de toutes sortes par lesquels il faul passer avant de se
voir admis aw mariage spirituel. — Souffrances extérieures : persé-
culions, maladies. — Inexprimables angoisses intérieures, et de
quelle maniére Diew y met un terme. — Ces peines donnent a U'dme
la connaissance d’elle-méme. — Conduite gu’elle doit tenir durant ces
eépreuves.

Parlons maintenant, avec I'assistance de I'Esprit-
Saint, de la sixieme Demeure. L’Ame, désormais
blessée de 'amour de I'Epoux, recherche davan-
tage la solitude, et elle écarte, autant que son état
le lui permet, tout ce qui pourrait I'en priver. La
vue de I'Epoux s'est tellement imprimée en elle,
que tout son désir est d’en jouir de nouveau. J'ai
déja dit (1) que dans cette oraison I'on ne voit rien,

1. Au chap. 1* de la V° Demeures.
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méme des yeux de I'imagination, & quoi I'on pnisse
donner le nom de yue. J'use de ce terme a causeide
la comparaison donf je me suis servie.

I’ame est bien résolue a ne prendre d'autre
époux que son Dieu. Mais I'Epoux n’a point égard
aux grands désirs qui la pressent de voir se ¢élé-
brer ces fiancailles ; il veut qu’elle les désire ayec
plus d’ardeur encore, et qu'un bien, qui est le plus
grand de tous les biens, lui coiite quelque chose. 11
est vrai, fout ce gu'on peutsouffrir est peu au prix
d'un tel bonheur, et pourtant, mes filles, I'dme a
besoin de I'avant-goit et du gage qu’elle a regu de
ce bonheur, pour étre en état de soutenir ce qui
I'attend. O Dieu ! gquelles peines intérieures et exté-
rieures n'endure-t-elle pas avant d’entrer dans la
septitme Demeure ! En vérité, quand j'y pense, il
me semble que sielle les connaissait & I'avance, sa
faiblesse naturelle aurait bien de la peine a s’y
résoudre, quelque avantage qu'on Iui promit par
ailleurs. Une foig arrivée a la septieme Demeure, il
n’en est plus de méme : 14, on ne craint plus rien,
du moins rien n’empgche 'ame de se précipiter vers
toute souffrance pour 'amour de sop Dieu. La rai-
son en est dans son union intime et presque conti-
nuelle avec la divine Majesté : c'est la qu’elle puise
ce grand courage.

Il sera bon, je crois, de vous décrire quelques-
unes des peines qu'on endure ici, et dont j'ai une
entiére certitude. Toutes les dmes peut-étre ne
seront pas conduites par ce chemin ; et pourtant, je
doute beaucoup qu'elles soient entiérement exemptes
des peines de la terre, celles qui jonissent par mo-
ments avec tant d’abondance des biens du ciel. Je
n'avais pas dessein d’aborder ce sujet, mais je me
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suis dit que des dmes sous le poids de ces épreuvag
seraient heureuses de savoir ce qui se passe en
celles que Dieu favorise de grdces de ce genre; car
réellement, on s'imagine alors que tout est perdu.

Je rapporlerai ces peines, non point suivant
T'ordre ou elles se présentent, mais comme elles
s’offriront & ma mémoire. Je veux commencer par
les moindres. Ce sont les murmures des personnes
avec lesquelles on a des rapports, et méme de
celles avec lesquelles on n’en a point, et qui n’au-
raient jamais dd, ce semble, songer & nous. Voila,
disent-elles, que celle-ci fait la sainte ; elle donne
dans les extrémes, pour tromper le monde et faire
passer pour imparfaits ceux qui, sans toutes ces
cérémonies, sont meilleurs chrétiens qu'elle. Et
remarquez qu'il n'y a aucune cérémonie ; elle cher-
che seulement & bien remplir les devoirs de son
état, Ceux qu’elle regardait comme ses amis la
quittent, ils sont méme les plus ardents & mettre la
dent sur elle, et ¢’est chose sensible, je vous assure.
A les entendre, cette Ame s’égare et s’illusionne
singulitrement; ce qui lui arrive vient du démon:
il en sera d’elle comme de tel et tel, qui se sont
perdus; elle déconsidére la vertu ; elle trompe les
confesseurs. On ira trouver ceux-ci pour le leur
dire ; on leur citera l'exemple de plusieurs qui se
sont égarés par cette’ voie. Ce seront des moqueries
sans fin, des coups de langue de toules sortes.

Je connais une personne qui, au point ou en
étaient les choses, avait grand’'peur de ne plus
trouver personne pour la confesser (1). Je n’entre
pas dans le détail, parce qu’il y aurait trop

1. Voir Vie, chap. xxvi.
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a dire. Le pire est que ces propos, au lieu de
cesser promptement, durent parfois toute la vie.
Jen dis autant de la méfiance qu'on se trans-
met les uns aux autres i I'égard de ces Ames. Vous
me direz qu'il y en a qui parlent & leur avantage.
0 mes filles ! qu'il est petit le nombre de ceux qui
jugent favorablement, auprés de ceux qui noir-
cissent a plaisir! Du reste, les louanges sont une
autre épreuve, plus sensible que la premiére.
L'ame, en effet, le voit clairement, si elle a quel-
que bien, ce bien lui vient de Dieu et ne lui appar-
tient en aucune facon. Comme peu auparavant elle
s'est trouvée dans l'indigence et plongée dans le
péehé, ces louanges lui causent un tourment insup-
portable, du moins dans les commencements. Dans
la suite, ce tourment diminue, pour plusieurs rai-
sons. La premiére, parce que l'expérience lui a
montré jusqu'a I'évidence que les hommes sont
aussi prompts & distribuer les éloges que les
blames, en sorte qu’elle ne tient plus compte ni des
uns ni des autres. La seconde, parce que le Seigneur
lui découvre & une plus vive lumiére qu’aucun bien
ne lui appartient, et que tout lui vient de sa main a
Iui. I1lui semble voir le bien dont il s’agit dans une
tierce personne, et oubliant que ¢’est d'elle qu'il
est question, elle se tourne vers Diew pour l'en
bénir. La troisitme, paree qu'ayant vu quelques
dmes faire des progrés spirituels en apprenant les
graces qu'elle recevait de Dieu, elle se dit que Sa
Majesté a voulu se servir pour leur avantage de
cette bonne opinion qu'elles ont congue d’elle sans
sujet. Et la quatrieme, parce qu'étant oecupée de la
gloire et de I'honmeur de Dieu bien plus que
des siens propres, elle se trouve déliveée de la

WUVRES, — 1V. 14
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crainte, ordinaire chez les commencants, que leg
louanges ne lui deviennent, comme a plusieurs,
une occasion de ruine. Etre perdue de réputation
lui importe pea, pourvn que, par ce moyen, Dien
recoive une seule louange de plus. Advienne en-
suite que pourra!.

Ces raisons, et plusieurs autres, diminuent le
chagrin trés vif que causent ces louanges; néan-
moins on en ressent presque toujours un peu de
peine, sauf quand on n'y donne aucune attention.
Du reste, il est bien plus pénible, sans comparai-
son, de se voir estimé du monde sans sujet, que de
s'en voir critiqué. Et quand I'dme vient & ressentir
peu de peine des louanges, elle en ressent beau-
coup moins encore des blames. Elle s’en réjouit au
contraire, et y préte 'oreille comme & une agréable
musique. Ceci est parfaitement exact. L'ame en est
plus fortifiée qu’abattue, parce que l'expérience lui
a montré tous les avantages qu’elle en retire. Il lui
semble que ceux qui la persécutent n'offensent pas
Dieu, mais que Sa Majesté le permet ainsi pour son
plus grand bien. Ce bien est évident pour elle.
Aussi congoit-elle pour ces personnes une tendresse
particuliére ; elle les regarde comme lui étant plus
affectionnées, plus utiles, que ceux qui parlent d’elle
avantageusement.

Le Seigneur alors envoie d’ordinaire de treés
grandes maladies. C'est la un tourment bien supé-
rieur au précédent, surtout si les douleurs quon
éprouve sont aigués. A mon avis, quand ces dou-
leurs se font sentir avec intensité, c’est en quelque
sorte le plus grand que l'on puisse endurer ici-bas :
je parle des tourments extérieurs et du cas ou les
douleurs atteignent un degré excessif. Dans l'acca-
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blement oi1 elles jettent a la fois 'intérieur et 1'exté-
rieur, I'dme ne sait plus que faire d’elle-méme ;
elle accepterait de grand cceur un prompt martyre,
quel qu’il fiit, plutdt que de pareilles douleurs. A la
vénte, 4 ce degré extréme, elles ne durent pas
longtemps, parce qu ‘aprés tout, Dieu ne mnous en-
voie en fait de soufirance que ce que nous pouvons
porter, et -alors il commence par donner la
1)atlence. Mais il envoie d'une maniére habituelle
d’autres souffrances trés pénibles et des maladies
de toutes sortes.

Je connais une personne qui, depuis qu'elle a
commencé a recevoir du Seigneur la grice de
I'union, ¢'est-a-dire depuis quarante ans, peut assu-
rer en toute vérité qu'elle n'a point passé un seul
jour sans souffrir et sans éprouver d’autres peines;
Jje veux dire: sans souffrir physiquement et sans
endurer en méme temps de grandes peines d'un
genre différent. Mais il est vrai qu'elle avait été trés
mauvaise, et, a coté de I'enfer qu’elle avait mérité,
tout cela lui paraissait peu de chose. D'autres, qui
n‘auront pas tant offensé Notre-Seigneur, seront
conduites par une voie différente. Pour moi, je
choisirais toujours celle de la croix, quand ce
ne serait que pour imiter Notre-Seigneur Jésus-
Christ, et n'y eut-il d’autre avantage que celui-la.
D’ailleurs, il y en a toujours un grand nombre
d’autres.

Et maintenant, que dirons-nous des peines inté-
rieures? Si 'on pouvait en donner une idée, oh!
que les premieres paraitraient légéres | Mais il est
impossible de les décrire telles quelles sont. Com-
mencons par le tourment qu'on endure quand on
tombe sur un confesseur de tant de circonspection
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et de si peu d'expérience, que tout lui parait sus-
pect. Voyant des choses qui ne sont pas ordinaires,
il craint tout, il doute de tout. Remarque-t-i]
quelque imperfection chez une dme qui est 1'objet
de ces faveurs, persuadé que celles qui les recoi-
vent doivent étre des anges — et c’est chose impos-
sible tant que nous vivons dans pn corps mortel, —
sur-le-champ, il condamue tout, il met tout sur le
compte du démon ou de la mélancolie. Et je ne
m’en éfonne pas: de nos jours, eette mélancolie
remplit le monde! C’est chose si répandue, et le
démon s'en sert pour faire de si grands ravages,
que les.confesseurs ont bien raison de la redouter et
d'y regarder de prés.

Cependant la pauvre dme, qui esf agitée des
mémes craintes ef qui va & son confesseur comme a
un juge, se voyant condamnée par lui, en ressent
un tourment et un trouble qui ne seront compris
que de ceux-la seulement qui les auront éprouvés.
Car voici un autre supplice que ces d&mes endurent,
surtout lorsqu’elles ont été trés imparfaites : elles
se figurent qu'a cause de leurs péchés, Dieu per-
met qu’elles soient trompées. Il est vrai qu'au
moment ou Sa Majesté leur accorde ses grices,
elles sont en assurance et ne peuvent douter que ce
ne soit 'Esprit de Dieu qui agisse en elles. Mais
comme ces faveurs passent vite, et que le souvenir
de leurs péchés est permanent, que, de plus, elles
remarquent en elles-mémes plusieurs fautes — et
qui en est exempt ? — leur tourment recommence.
Le confesseur les rassure-t-il, ce tourment s’apaise,
mais ¢’est pour revenir. Est-ce lui, an conftraire,
qui aceroit leurs frayeurs, leur peine devient pres-
que intolérable, surtout si elles se trouvent alors
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dans une de ces sécheresses ot il semble qu'on
n'ait jamais eu et qu'on n’aura jamais la moindre
pensée de Dieu, et oli, entendant parler de lui, ¢’est
comme si I’on vous nommait une personne dont on
a oui parler il y a longtemps.

Tout cela est peu encore, car voici maintenant
que cette &me se persuade qu'elle ne sait pas se
faire connaitre des confesseurs et qu’elle les induit
en erreur. Elle a beau s’examiner et constater qu’il
n'est pas un premier mouvement qu'elle ne leur
découvre, peine perdue. L'entendement estsi obs-
curei, qu'il est incapable de saisir la vérité ; il
croif tout ce que I'imagination lui représente — car
c'est elle alors qui est maifresse — et toutes les
folies que le démon lui suggére. Notre-Seigneur
sans doute permet & celui-ci de tenter I'dme, et
méme de lui faire entendre qu'elle est réprou-
vée de Dieu. Elle se trouve combattue de tant de
cotés & la fois, avee une angoisse intérieure si sen-
sible et siintolérable, que je ne sais a quoi la com-
parer, si ce n’est aux tourments des damnés dans
I'enfer.

Durant cette tempéte, on est incapable de rece-
voir aucune consolation. Veut-on en chercher une
aupres du confesseur, on dirait que tous les démons
se sont entendus avec lui pour vous tourmenter
davantage. Un confesseur qui dirigeait une ame
livrée & ce supplice, le jugeant dangereux parce
quil portait sur tant de choses a la fois, lui avait
ordonné de le prévenir quand elle seraiten cet état.
Mais le mal allant toujours croissant, il finit par
comprendre qu'il n'y avait rien A faire. Si cette
personne voulait prendre un livre écrit en espa-
gnol, quoiqu’elle st fort bien lire, elle comprenait
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aussi peu que si elle n’efit pas connu une lettre,
et réellement son esprit était alors incapable de
toul.

Enfin, dans une pareille tempéte, il n'y a pas
d’autre reméde que d’'espérer en la miséricorde de
Dieu. Et celui-ci, lorsqu'on s'y attend le moins,
par une seule parole qu'il adresse 4 'ame ou par
un événement qui se présente, la délivre soudain
de tous ses maux. On dirait qu’il n’y a jamais eu de
nuages dans cette Ame, tant elle se trouve inondée
de soleil et comblée de consolation. Semblable &
celui qui vient d’échapper par la victoire aux dan-
gers dune périlleuse bataille, elle bénit Notre-
Seigneur, car ¢’est lui qui a combattu pour elle et
I'a rendue victorieuse. Elle voit jusqu'a I'évidence
que ce n'est pas elle qui a liveé le combat, car
toutes les armes dont elle aurait pu se servir pour
sa défense étaient, ce semble, aux mains de
son adversaire. Alors, elle reconnait clairement sa
misére, et le peu dont nous sommes capables par
nous-mémes quand le Seigneur nous retire son
secours. Elle n’a plus besoin de réfléchir pour com-
prendre cette vérité : 'expérience qu’elle vient de
faire et 'impuissance absolue ou elle s’est trouvée,
lui ont montré le néant de notre étre et 1'étendue
de notre misére. Sans doute, la grace demeure en
elle, puisque durant toute cette tourmente elle
n'offense pas Dieu ef ne voudrait pour rien au
monde l'offenser, mais elle est alors fellement
cachée, que 'ame n’apercoit pas en elle-méme la
plus petite étincelle d’amour de Dieu et croit n’en
avoir jamais eu. A-t-elle fait quelque bien en sa
vie ? Sa Majesté lui a-t-elle accordé quelque
grace ? Cen’est plus 4 ses yeux qu'un réve etune
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chimére. Quant 4 ses péchés, elle voit clairement
qu’elle les a commis.

0 Jésus! Quel spectacle que celui d'une ame
ainsi abandonnée ! Et encore une fois, combien
toutes les consolations de la terre lui sont inutiles !
Done, s'il vous arrive, mes scurs, de vous trouver
en cet état, ne vous figurez pas que les riches et
ceux qui disposent d’enx-mémes sont en pareille
oceurrence plus & méme de remédier a leurs maux.
Non, non. A mon avis, autant vaudrait présenter
aux damnés tous les plaisirs de ce monde : loin d'y
trouver le moindre adoucissement, ils verraient
par la croitre leur supplice. De méme ici, les
peines venant d'en haut, les objets terrestres n'y
peuvent rien; Ce grand Dieu veut que nous recon-
naissions sa souveraineté et notre misére. Une telle
connaissance, au reste, est extrémement impor-
tante pour ce qui va suivre.

Que fera donc cette pauvre dme quand elle se
verra en cet état pendant un temps considérable ?
Si elle prie, c’est comme si elle ne priait pas, je
veux dire quant A la consolation qu’elle en retire.
Rien ne pénétre dans son intérieur ; elle ne com-
prend méme pas ce qu’elle dit, fit-ce une priére
vocale. Quant & la menfale, certes, ce n’en est pas
le temps : les puissances en sont incapables. La
solitude lui nuit plus qu’elle ne lui sert, et d’autre
part, étre avec quelqu'un et s’entendre adresser la
parole, lui devientun autre supplice. Ainsi, elle a
beau prendre sur elle, elle porte dans tout son exté-
rieur un chagrin etune mauvaise humeur visibles a
tous les yeux.

Mais pourra-t-elle bien dire ce qu'elle a? Non,
c'est quelque chose d’inexprimable, ce sont des
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angoisses et des peines spirituelles auxquelles on ne
sait quel nom donner. Le meilleur moyen, je ne dig
pas pour s’en délivrer — car je n’en connais pas, —
mais pour arriver a les supporter, c¢’est de vaquer a
des ceuvres extérieures de charité, et de tout atten-
dre de la miséricorde de Dieu. Il ne manque jamais
& ceux qui espérent en lni. Bénédiction sans fin lui
soit rendue. Amen.

Les souffrances extérieures causées par les démons
sont plus rares, je crois : ainsi, je ne vois pas de
motif d’en parler. Elles ne sont pas d’ailleurs aussi
pénibles, il s’en faut bien. Selon moi, les démons,
quoi qu’ils fassent, n’arrivent pas a lier ainsi les
puissances ni & troubler I'dme & ce point; car enfin,
la raison lui demeure pour lui dire qu'ils ne peu-
vent aller au dela de ce que Dieu leur permet, et
tant que la raison n'est pas obscurcie, toutes les
peines qu'ils peaventeausersont peu de chose auprés
de celles que je viens d'indiquer.

A Toceasion des différents modes d'oraison et des
faveurs que le Seigneur accorde en cette sixiéme
Demeure, nous aurons & parler d’autres peines inté-
rieures. Plusieurs de ces peines dépassent encore les
précédentes cemme intensité de souffrance; I'état ot
elles laissent le corps le montre clairement, Et
cependant, elles ne méritent pas le nom de peines
at il n’est pas juste de le leur donner, parce que ce
sont d’éminentes faveurs, et qu'au moment ou elle
les endure, I'ame en a la vue et comprend qu'elles
surpassent immensément ses mérites.

La plus grande de ces peines arrive a I'entrée de
la septitme Demeure; elle est accompagnée de beau-
coup d’autres. J'en rapporterai quelques-unes
toutes, ce serait impossible. Je ne pourrai pas non
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plus en expliquer la nature, parce qu'elles ont une
tout autre origine que les premiéres, une origine
beaucoup plus haute. Sije n’ai pu dire que peu de
chose de celles qui sont moins nobles, je serai plus
impuissante encore 4 I'égard des secondes. Que le
Seigneur, par les mérites de son Fils, daigne m’as-
gister toujours! Amen.



CHAPITRE II

DIVERS MODES PAR LESQUELS NOTRE-SEIGNEUR REVEILLE L AME,
CES FAVEURS, D'AILLEURS TRES ELEVEES ET TRES PRE-
CIEUSES, SONT, AUTANT QU ON EN PEUT JUGER, A L’ABRI DE
TOUTE ILLUSION.

Sommame. — Comment UEpouz fait entendre ses appels. — Une
étincelle, tombée du brasier divin, apporte i ['dme un tourment plein
de suavilté. — Autre embrasement délicieux, sans aucun mélange de
souffrance. — Ces dewz faveurs ne peuvent étre attribuées aw démon
ou & Uimagination. — L'dme doit rendre & Diew de grandes actions
de graces de ce qu'il daigne Uen gratifier.

Nous avons bien abandonné, ce semble, notre
petite colombe. Il n’en est rien cependant, car ce
sont ces épreuves mémes qui lui font prendre un vol
plus élevé. Disons maintenant de quelle maniére
I’Epoux se comporte 4 son égard, et voyons com-
ment, avant de se donner entitrement & elle, il lui
fait désirer ce bonheur. Les moyens dont il use
pour cela sont d’une telle délicatesse, que ’ame elle-
méme n'en a pas 'intelligence, et je crains bien de
n'arriver & les faire comprendre qu'a ceux-la seule-
ment qui en ont Uexpérience. Ce sont des impul-
sions partant du plus profond de 1'dme, si délicates
et si subtiles, que je ne sais quelle comparaison
employer pour en donner une idée juste.

Ceci est bien différent de tout ce que nous pouvons
obtenir ici-bas par nos efforts, bien différent méme
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des gotits spirituels dont nous avons parlé. Souvent
Jorsqu’on y pense le moins et qu'on n'a pas I'esprit
occupé de Dieu, Sa Majesté réveille 1’Ame tout &
coup : on dirait une étoile filante ou un coup de
tonnerre. On n’entend cependant aucun bruit, mais
I'ame comprend parfaitement que Dieu I'a appelée.
Elle le comprend méme si bien, que parfois, surtout
dans les commencements, elle tremble, elle gémit,
sans souffrir aucun mal. Elle sent qu’elle vient de
recevoir une délicieuse blessure. Comment, de qui
I'a-t-elle recue? elle ne s’en rend pas compte; mais
elle en comprend si bien le prix, qu’elle voudrait n’en
jamais guérir. Elle se plaint & son Epoux par des
paroles d’amour, et cela, méme extérieurement. Elle
ne peut s’en empécher, parce qu’il lui fait sentir sa
présence, sans pourtant se manifester de maniére
I'en laisser jouir. La peine qu’elle en éprouve est
trés vive, mais suave et pleine de douceur. L'ame
voulfit-elle ne pas la ressentir, elle ne le pourrait.
A la vérité, ce désir est bien loin d'elle, car elle
golite dans cette peine une joie tout autrement
grande que dans la savoureuse absorption de I'orai-
son de quiétude, ot il n’entre aueune souffrance.

Je m’épuise en efforts, mes sceurs, pour vous faire
comprendre cette opération d’amour, et je ne sais
comment y parvenir. Que d'un coté, en effet, le Bien-
Aimé¢ fasse clairement connaitre a 1'dme qu’il est
avec elle, et que de I'autre, il I'appelle par un signe
St certain qu’elle ne peut en douter, par un son de
VOIX si pénétrant qu’il lui est impossible de ne pas
l’f%n_tendre, cela semble impliquer quelque contra-
diction. On dirait que I'Epoux, de la septiéme
Demeure o il réside, fait alors retentir sa voix sans
paroles distinctes, et qu’aussitot tous les habitants
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des autres Demeures fontsilence : sens, imagination .
puissances, nul n’ose bouger.

O mon grand Dieu tout-puissant! Que vos secrets
sont impénétrables! Et que les choses de 1'esprit
sont différentes de tout ce qu'on peut voir et com-
prendre ici-bas, puisqu’il n’est point de termes capa-
bles de donner 'idée de celle-ci, si petite pourtant
a coté de tant d’autres merveilles que vous opérez
dans les dmes! L'effet qu'elle produit est tel, que
I'Ame se consume de désirs et ne sait pourtant que
demander, parce qu’elle sent clairement que son
Dieu est avec elle. Vous me direz : Mais si elle a
cette connaissance, que désire-t-elle? de quoi s'af-
flige-t-elle? et que veut-elle de plus? Je l'ignore.
Tout ce que je sais, ¢’est que cette peine la pénétre
jusqu’aux entrailles, et qu'on les lui arrache, ce
semble, quand le divin Archer retire la fleche dont
il I'a percée, tant est vif le sentiment de I'amour
qu’elle lui porte.

Voici une pensée qui m’est venue. Ne serait-ce
pas que du sein de ce brasier enflammé qui est mon
Dieu, une étincelle a jailli et est venue toucher I'ame,
lui faisant sentir l'ardeur de cet incendie? Mais
comme, si délicieuse qu’elle soit, elle ne suffit pas a
la consumer, elle la laisse liveée & cette peine, qui
est l'effet de son attouchement. Cette comparaison
est encore la meilleure dont je me sois servie, jé
crois. En effet, cette agréable douleur — qui, & pro-
prement parler, n'est pas une douleur — ne persé-
vére point en un méme état. Tantot elle dure un bon
moment, tantot elle passe vite; ¢’est selon qu'il plait
au Seigneur de la faire sentir, car ce n’est pas chose
qui puisse s’obtenir par industrie humaine. Si par-
fois elle dure un certain temps, c’est avec des alter-
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patives. En un mot, elle n'est jamais stable; aussi
p'embrase-t-elle jamais 1'Ame enticrement. Au mo-
ment ot celle-ci va s’enflammer, I'étincelle s'éteint,
ot Vame sent le désir de souffrir de nouveau la peine
toute d’'amour qu'elle Iui cause.

Iln'y a pas a se demander si ¢'est un effet de la
nature ou de la mélancolie, ou bien encore une illu-
sion causée, soit par le démon, soit par I'imagina-
tion, car il est visible que le mouvement imprimé a
I'ame vient de I'immuable demeure ou le Seigneur
habite. Les effets, d'ailleurs, sont bien différents de
_ceux que produisent certains sentiments de dévotion,
ou la profonde absorption causée par le goit spiri-
tuel peut inspirer quelque doute. lIci, les sens et les
puissances ne sont nullementabsorbés. Ils se deman-
dent ce qui se passe, mais n'apportent a l'dme
aucune entrave, et, selon moi, ils sont également
incapables, soit d'accroitre, soit de faire disparaitre
cette peine délicieuse.

Quiconque aura re¢u de Notre-Seigneur une telle
faveur — et s'il 1'a réellement recue, il la recon-
naitra aussitot a ce que j'en écris — doit lui en rendre
les plus vives actions de graces. Du reste, nulle illu-
sion a redouter. Qu'il craigne seulement beaucoup
de se montrer ingrat pour une si grande grace, qu’il
tdche d’'avancer dans le service de Dieu et de per-
fectionner sa vie. Il verra comment cela finira et
comment Dieu le comblera de plus en plus de ses
dons. Une personne qui était favorisée de cette grace
Passa ainsi plusieurs années, et elle ne désirait rien
au dela. Quand elle aurait di servir le Seigneur des
années sans nombre, au milieu des plus grandes
souffrances, elle se serait crue trés bien payée. Béné-
diction éternelle lui soit rendue! Amen.
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Vous vous demanderez peut-étre pourquoi cette
faveur est plus siire que d’autres. En voiei, selop
moi, les raisons. La premiére, ¢’est que jamais, je
crois, le démon ne cause de peine qui soit délicieuse
comme l'est celle-ci. Il pourra bien procurer une
saveur et un plaisic qui paraitront spirituels, mais
unir la souffrance, et une si grande souffrance, an
repos et a la jouissance de I'ame, cela dépasse son
pouvoir. Son domaine ne va pas au dela de la partie
extérieure de notre étre. De plus, les peines qui
viennent de lui ne sont jamais, & mon avis, savou-
reuses et paisibles : elles sont, au contraire, agitées,
pleines de trouble. La seconde raison, ¢'est que cet
ouragan de suavité vient d'une autre région que celle
ou il exerce son empire. La troisiéme, ¢’est que I'dme
en retire de grands avantages, dont les plus ordi-
naires sont, entre beaucoup d’autres, la résolution
de souffrir pour Dieu, le désir d’avoir de nombreuses
croix a porter, une détermination bien plus ferme de
s'éloigner des plaisirs et des conversations d’ici-bas.

Que cette faveur ne soit pas imaginaire, cela est
de toute évidence, car on aura beau s’'ingénier,
jamais on ne pourra rien produire qui y ressemble.
L'opération est méme si manifeste, que I'illusion
devient impossible, je veux dire qu'il estimpossible
de se figurer qu'on I'éprouve quand on ne I'éprouve
pas, comme aussi de ne pas bien savoir si on
I'éprouve ou non. Ef si I'on avait la-dessus quelque
incertitude — j'entends si I'on n'était pas siie d’avoir
éprouvé ou non ces véritables élans dont je parle,
— qu’'on le sache bien, on ne les a pas éprouvés.
L’ame, en effet, les percoit aussi clairement que les
oreilles du corps percoivent le son d’une voix écla-
tante.
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Que cela vienne de la mélancolie, ¢’est radicale-
ment impossible, parce que la mélancolie ne forme
et ne construit ses chiméres que dans 1'imagination,
et ce dont il s’agit procede de 'intérieur de I'ame, Je
puis me tromper, mais tant que quelqu'un d’entendu
en ces matiéres ne m'aura pas donné d'autres rai-
sons, je resterai de cet avis. Je sais une personne qui
ne craignait rien tant que d'étre trompée, et qui ne
put jamais concevoir la moindre inquiétude sur
'oraison dont je parle.

Notre-Seigneur a d'autres moyens encore pour
réveiller une dme. A I'improviste, au milieu d'une
priére vocale et quand on ne s'attend a aucun effet
surnaturel, voici tout d'un coup un embrasement
délicieux. On dirait qu'un parfum pénétrant s'est
répandu par tous les sens. Je ne dis pas que ce soit
un parfum ou quoi que ce soit quiy ressemble, je me
sers seulement d’'une comparaison, pour montrer
que quelque chose fait connaitre que I'Epoux est la.
Un snave désir de jouir de sa présence s'éléve dans
I'dme, qui, en méme temps, se sent pressée de faire
monter vers lui des actes de louanges trés parfaits.
Cette faveur a la méme origine que la premiére,
mais elle n’est accompagnée d’aucune souffrance, et
les désirs méme de jouir de Dieu n’y ont rien de
pénible. Elle est plus ordinaire & I'Ame que la préceé-
dente. I1 me semble qu’a son égard non plusiln’ya
rien & craindre, pour plusieurs des raisons indi-
quées plus haut; on doit se borner i la recevoir avec
actions de graces.



CHAPITRE 111

DE QUELLE MANIERE DIEU DAIGNE QUELQUEFOIS PARLER A
L,:.\ME. COMBIEN IL FAUT EVITER DE SE CONDUIRE ALORS PAR
SES PROPRES LUMIF&RES. QUELOUES MARQUES AUXQUELLES
ON PEUT RECONNAITRE S'IL Y A OU NON ILLUSION. CE GHA-
PITRE EST TRES PROFITABLE.

Sommarne. — [Mieu fait entendre sa parole i nos dmes de plusieurs
mantéres. — Ilusions qui peuvent se produire. — Marques qui dis-
tinguent les paroles divines. — Comment on reconnail celles qui pro-
viennent de Utmagination et du démon. — De quelle maniére ['dme
doit se eomparter & ['égard de ces paroles surnaturelles. — Elle ne
peut se soustraire aux paroles divines.

Dieu réveille I'ame par une autre voie. 1l lui
parle, et eette grice, sous un certain rapport, sem-
blerait supérieure aux précédentes. Néanmoins, elle
peut offrir plus de péril, aussi je m’y arréterai
quelque peu. Ces paroles sont de bien des genres :
les unes semblent venir du dehors; les autres, de la
partie la plus intérieure de I'dme; d’autres, de sa
partie supérieure. D’'autres, enfin, semblent si exté-
rieures, qu’elles sont percues par les oreilles : on
dirait une voix articulée.

Quelquefois, souvent méme, ce peut n’étre qu'une
illusion, surtout chez les personnes qui ont I'imagi-
nation débile, ou qui sont atteintes de mélancolie,
i’entends, d'une mélancolie notable. Selon moi, on
ne doit faire aucun cas de ce que disent des personnes
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appartenant & ces deux classes, quand bien méme
elles affirmeraient voir, entendre, comprendre. Il ne
faut pas non plus les troubler en leur disant que
cela vient du démon, mais simplement les écouter
comme des personnes malades. La prieure, ou le
confesseur, a qui elles s’ouvriront de ces choses, fera
bien de leur dire de ne pas y attacher d’importance,

e ce n'est pas la l'essentiel dans le service de
Dieu, que le démon en a trompé beaucoup par cette
voie. Mais afin de ne pas les contrister — ce que
Phumeur dont elles souffrent ne fait déja que trop,
— on ajoutera qu'on espére bien qu'il n’en sera pas
ainsi pour elles. Si on leur disait qu'il y a 14 mélan-
colie, ce serait & n’en plus finir, ces personnes étant
si persuadées qu’elles ont vu et entendu, qu'assuré-
ment elles en feraient serment. Pourtant, il faut
avoir grand soin de leur retrancher l'exercice de
l'oraison et, autant qu'on le pourra, les amener & ne
faire aucun cas de ces sortes de choses; car si le
démon ne nuit pas toujours & ces dmes malades, il a
du moins coutume de se servir d’elles pour nuire a
d'autres. Mais, qu’il s’agisse d'ames malades ou
saines, il est toujours bon de se défier, jusqu’a ce
qu’on se soif bien assuré de l'esprit qui opére. Clest
pourquoi je dis que dans les commencements, le
meilleur est toujours de faire opposition. Si ces
effets sont de Dieu, ils ne continueront que mieux,
car I'épreuve les fait croitre au lieu de les diminuer :
ceci est 1'exacte vérité. Mais, d’autre part, il faut
éviter de trop contraindre I'dme, comme aussi de la
troubler, caril est certain qu'elle ne peut rien 4 cela.

Je reviens & ce que je disais des paroles adressées
4 'ame. Qu'elles se produisent de I'une ou l'autre
des maniéres indiquées, elles peuvent venir de Dieu,

WUVEES, — IV 15
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comme aussi du démon et de l'imagination. Je vaig
exposer, si je puis y arriver avec la grace de Dieu, les
marques auxquelles on les distingue et les cas o
elles présentent du danger.

Parmi les personnes d’oraison, il en est beaucoup
qui entendent ces paroles. Je voudrais que vous
sachiez, mes sceurs, que s'il n'y a pas de mal a n'y
point eroire, il n’y en a pas non plus a y ajouter foi.
Lorsqu’elles ne s’adressent qu’a vous, et que ce sont
des paroles de consolation ou des avertissements au
sujet de vos fautes, quel qu'en soit 'auteur, ne fus-
sent elles méme qu'un produit de l'imagination, il
n’y a pas grand in¢onvénient. Je vous avertis seule-
ment d'une chose : quand bien méme ces paroles
viendraient de Dieu, il ne faut pas vous figurer que
vous en &tes meilleures. Combien de fois a-t-il parlé
aux pharisiens! La question est de savoir si on tire
profit de ses paroles. Quant & celles qui ne seraient
pas entierement conformes 4 la sainte Ecriture, n'en
faites pas plus de cas que si vous les entendiez pro-
férer par le démon lui-méme; et quand elles ne pro-
viendraient que de la débilité de votre imagination,
vous devez y voir une tentation contre la foi, et leur
résister jusqu'a ce que vous en soyez quittes. Vous y
arriverez parfaitement, parce que cette sorfe de ten-
tation a peu de force.

Je le disais en commencant, que les paroles vien-
nent de l'intérieur de I'dme, ou de sa partie supé-
rieure, ou de 'extérieure, clles peuvent procéder de
Dieu. Les marques les plus certaines qu’elles vien-
nent de lui sont, & mon avis, les suivantes.

La premlére et la plus sﬁre c'est I'autorité sonve-
raine qu’elles portent avec elles. Elles sont paroles
et cuvres tout ensemble, Je m’explique. Une dme
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est en proie a la terrible épreuve et au trouble inté-
rieur dont j'ai fait la peinture; elle est plongée dans
I'obscurité et la sécheresse. Une seule de ces paroles,
celle-ci par exemple : Ne lafflige pas, la fait ren-
trer dans le calme. Sa peine s'évanouit, elle se voit
remplie de lumiére, tous ses tourments ont disparu.
Et cependant, il lui semblait que le monde entier et
tous les docteurs ensemble, réunis pour la convaincre,
n'eussent pas été capables, avec tous leurs efforts,
de la délivrer d'une pareille affliction. Une autre
fois elle est désolée, en proie a toutes les terreurs,
parce que son confesseur et d’autres personnes lui
ont déclaré qu’elle se trouve sous 'action du démon.
A cette seule parole qui lui est dite : C’est moi, ne
erains rien, voild que toutes ses appréhensions ces-
sent, elle est dans la joie, et personne, luisemble-t-il,
ne réussirait & lui persuader le contraire. Une autre
fois, elle est inquiéte au sujet de certaines affaires
graves et se demande quelle en sera I'issue. Il lui est
dit qu'elle peut étre tranquille, que tout réussira
parfaitement. La voila certaine qu'il en sera de la
sorte, et sa peine disparait aussitot. Ainsi en va-t-il
de bien d’autres cas.

La seconde marque, c'est que les paroles divines
mettent I'ame dans un grand repos, dans un dévot et
paisible recueillement, et la portent & donner des
louanges 4 Dieu. O Seigneur! s'il y a tant de force
dans une seule parole que vous ne transmettez pour-
tant que par I'un de vos pages — car, dans cette
Demeure, dit-on, ce n’est pas vous qui parlez, mais
'un de vosanges, — quelle force ne communiquerez-
Vous pas & 1'ame, lorsqu’elle sera unie & vous, comme
vous le serez  elle, par le lien de I'amour!

La troisiéme marque, c’est que les paroles de Dieu
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restent fort longtemps gravées dans la mémoire, ot
que quelques-unes méme n’en sortent jamais, tandis
que celles d'ici-bas s’effacent de notre esprit ; j'en-
tends celles qui nous sont adressées par les
hommes. Si graves et de si grand savoir qu’ils puis-
sent &tre, leurs paroles laissent dans notre mémoire
une impression bien moins profonde, et, si elles
regardent I'avenir, nous leur donnons beaucoup
moins de créance. Les premiéres produisent une
certitude absolue. A la vérité, quand leur accom-
plissement semble tout & fait impossible, on peut
bien se trouver assailli de certains doutes, se de-
mander si elles se réaliseront, et I'esprit hésite
quelque peu, mais I'4me elle-méme garde une
assurance que rien n'est capable d’ébranler. Que
les événements aillent, en apparence, a l'inverse de
ce qui lui a été dit et que des années s’écoulent, la
conviction lui demeure que Dien emploiera d’autres
moyens ignorés des hommes, mais qu'a la fin la
chose se réalisera; et de fait, elle se réalise. Cepen-
dant, je le répéte, quand, dans la suite, I'ame voit
les choses aller mal, elle ne laisse pas d’en souffrir,
et comme il y a déja longtemps peut-étre que ces
paroles lui ont été adressées, que leurs effets et la
certitude qu'au moment méme ils donnent de leur
divine origine sont passés, elle doute un peu et se
demande si ces paroles ne venaient pas du démon
ou de Il'imagination. Mais encore une fois, aun
moment méme, elle n'a aucun doute, elle est préte
a mourir pour attester la vérité de ce qui lui a été
dit. Pourtant, je le répéte, toutes ces représenta-
tions de I'imagination ne détruisent pas sa conyic-
tion. Ces représentations, c’estle démon qui les lui
suggére, évidemment pour la troubler et 1'inti-
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mider. Surtout si les paroles entendues regardent
une affaire dont la réalisation doit procurer de
grands biens aux dmes, s'il s’agit d’'une ccuvre a
laquelle 'honneur et le service de Dieu sont haute-
ment intéressés et qui, d’auntre part, présente de
grandes difficultés, que ne fera-t-il pas? A tout le
moins, il affaiblira la foi, et ¢'est déja un grand mal
de ne pas croire que Dieu soit assez puissant pour
réaliser des ceuvres qui dépassent la portée de nos
esprits.

En dépit de ces combats et des assurances qu'on
lui donne que fout n'est qu'extravagance — je parle
des confesseurs a qui clle en rend compte, — quels
que soient les incidents ficheux qui donnent a pen-
ser que la chose estimpossible, il lui reste toujours,
je ne sais oli, une étincelle de- certitude si vive,
que, toutes les aufres espérances fussent-clles
anéanties, I'dme, quand elle le voudrait, ne pourrait
I'éteindre. Et en fin de compte, je le répéte, la
parole du Seigneur a son accomplissement. L’ame
en éprouve une telle joie, une telle allégresse,
qu'elle ne voudrait faire autre chose que bénir Sa
Majesté, et cela, bien plus & cause de la réali-
sation de I'annonce recue que pour la réussite de
Vaffaire elle-méme, quelque intérét qu'elle y ait
d’ailleurs.

Pourquoi 1'dme désire-t-elle si ardemment que
ces paroles se trouvent véritables ? Je I'ignore. Mais
elle éprouverait moins de peine, je crois, a étre sur-
prise en flagrant délit de mensonge. Comme si, en -
cela, elle pouvait quelque chose! Elle ne fait que
rapporter ce quilui a été dit. Je connais une cer-
taine personne qui, en pareil cas, songeait biensou-
vent au prophéte Jonas appréhendant que Ninive ne
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fat point détruife (1). Aprés tout, comme c'est Dien
qui a parlé, il est bien juste que I'dme lui garde
cette fidélité de désirer ardemment qu'il ne soit point
trouvé menteur, lui la Vérité supréme. Aussi quelle
joie, quand, aprés mille alternatives et en dépit
des plus grandes difficultés, elle voit la chose
accomplie ! Quand il devrait en résulter pour elle
des tribulations terribles, elle aimerait beaucoup
micux les endurer que de voir sans effet des paroles
qu'elle croit trés certainement venir de Dieu. Tout
le monde peut-étre ne tombera pas dans cette fai-
blesse, si toutefois ¢’en est une, car, pour moi, je
n'ose la condamner,

Quand les paroles procédent de l'imagination,
aucune des marques signalées plus haut ne se
manifeste. Il n'y a ni certitude, ni paix, ni gott inté-
rieur. Voici cependant ce qui peut arriver, et par le
fait, cela est arrivé a quelques personnes de ma
connaissance, tandis qu’elles étaient profondément
absorbées dans I'oraison de quiétude et le sommeil
spirituel. 11 est, en effet, des personnes si déhiles
de tempérament ou d'imagination — peut-étre cela
vient-il d'ailleurs, — qu'une fois plongées dans ce
profond recueillement, elles sont tellement hors
d’elles-mémes, qu'elles ne sentent plus rien a l'ex-
térieur ; leurs sens aussi sont comme endormis.
Alors, semblables & une personne qui dort — et
peut-étre  sommeillent-clles en effet, — elles se
figurent entendre, comme en réve, qu'on leur parle.
Elles croient méme voir certaines choses, qu'elles
pensent venir de Dieu. Mais finalement, tout cela ne
produit pas plus d'effet qu'un réve.

1. Cfr. Jonas, 1v.
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Quelquefois aussi il pourra se faire qu'adressant
avee amour une demande a Notre-Seigneur, elles se
persuadent qu'il leur promet ce qu'elles désirent.
Mais, selon moi, celui qui aura une grande expé-
rience des paroles de Dieu, ne pourra prendre
pour paroles divines celles qui viennent de l'ima-
gination.

Il est plus a craindre qu'elles ne vienment du
démon. Cependant, quand les marques que jai
signalées existent, on peut avoir grande confiance
qu'elles sont de Dieu. Cela ne veut pas dire toute-
fois que si la parole qui vous est dite est impor-
tante et qu’il s’agisse de la mettre a exécution —
soit qu'elle vous concerne, soit qu'elle concerne les
autres, — vous deviez faire quoi que ce soit sans
Pavis d'un confesseur instruit, sage et vertueunx.
Semblable pensée ne doit pas seulement vous venir
a l'esprit, méme siles paroles se renouvelaient et
quil fat évident pour vous qu'elles viennent de
Dien. C'est & cela que Notre-Seigneur veut qu’on se
tienne, et agir ainsi n'est pas manquer a4 ce qu’il
ordonne, car il nous a dit lui-méme de regarder
notre confesseur comme tenant sa place (1). Que
cette parole-la soit de lui, nous ne pouvens en
douter, et elle est bien propre & nous encourager
lorsqu'il s'agit d’'une entreprise difficile. Notre-Sei-
gneur, quand il le voudra, convainera le confesseur
et lui inspirera la persuasion que c'est lui qui agit.
Sl ne le fait pas, on n'est obligé a rien de plus.
Agir d'une facon différente et se conduire en sem-
blable circonstance par son propre sentiment, c'est,
& mon avis, une chose des plus dangereuses. Ainsi,

1. La sainte évidemment fait allusion a ces paroles de Jésus-Chrisl
dans saint Luc : Qui vous éeoute, m’écoute. (x, 16.)



232 LE CHATEAU INTERIEUR.

mes sceurs, je vous le recommande de la partde
Notre-Seigneur, que cela ne vous arrive jamais.

Dieu parle encore & 1'dme d'une autre maniére,
que je regarde comme trés stre : c'est dans une
vision intellectuelle dont je traiterai plus loin. Cela
se passe tellement dans l'intime de l'ame, on en-
tend des oreilles de 1'dme, d'une maniére a la fois
si claire et si secréte, le Seigneur lui-méme pro-
noncer ces paroles, que le mode méme d’entendre,
joint aux effets produits par la vision, rassure et
donne la certitude que le démon n’en est point I'au-
teur. Les admirables impressions produites per-
mettent d’en juger ainsi; au moins est-on bien s
que cela ne vient point de I'imagination. Avec un
peu d’attention, du reste, on peut toujours étre en
assurance de ce coté, et cela pour les raisons sui-
vantes.

La premiére, c¢'est la différence qui existe quant a
la clarté. Les paroles venant de Dieu sontsi claires,
qu'on ne peut en retrancher une seule syllabe sans
qu'on s’en aper¢oive. On se souvienttrés bien aussi
que telle expression a été employée, et non pas
telle autre, bien que le sens reste le méme. Les
paroles forgées par notre imagination sont loin
d’étre aussi claires et aussi distinctes, c'est comme
quelque chose d’a demi-révé.

Seconde raison. Souvent, on ne pensait pas au
sujet auquel ces paroles ont rapport : elles arrivent
a I'improviste, et quelquefois au milieu d'un entre-
tien. Bien des fois, il est vrai, elles répondent & des
choses qui nous passent actuellement par Il'esprit
ou & d'autres auxquelles nous avions pensé aupa-
ravant; mais souvent aussi, elles concernent d(_zs
événements que nous n'aurions jamais cru devoir
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arriver, ni méme estimer possibles. Comment I'ima-
gination forgerait-elle des chiméres relativement a
ce que l'dme n'a jamais désiré m voulu, a ce qui
n'était méme pas venu & sa connaissance ?

Troisieme raison. Quand c’est Dieu qui parle,
I'ame se comporte comme une personne qui écoute
ce qu'on lui dit. Quand c’e:-st I'imagination, elle est
comme une personne qui compose peu i peu ce
qu'elle désire qu’on lui dise.

Quatriéme raison. La nature des paroles est trés
différente. Une seule parole divine comprend beau-
coup de choses, que notre esprit serait incapable de
combiner en si peu de temps.

Cinquiéme raison. Souvent, par un mode que je
suis impuissante a expliquer, en méme temps
qu'elle entend les paroles, I'dme comprend sans
paroles beaucoup plus que les paroles elles-mémes
ne signifient. Je parlerai ailleurs avec plus d'éten-
due de ce mode de comprendre; c'est quelque
chose d’extrémement délicat et de tout & fait admi-
rable.

Au sujet de ces divers genres de paroles, bien des
personnes ontété fort perplexes. J'en connais uneen
particulier a4 qui cela arrivait, et bien d’autres sans
doute sedemandent ce qu'elles doivent en penser.
Je sais que cette personne ya donné la plus sérieuse
atlention, car c'est trés fréquemment que le Sei-
gneur lui fait la grace de lui parler, et sa plus
grande crainte, dans les commencements, était que
ces paroles ne vinssent de I'imagination. Quand elles
procédent du démon, l'on s’en apercoit plus vite.
Néanmoins, il est sirusé, qu'il sait fort bien contre-
faire 'esprit de lumiére. Les paroles, du moins,
auront la méme clarté, et I'on ne pourra aucune-
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ment douter qu'on les ait entendues, ainsi qu'il
arrive pour l'esprit de vérité. Mais ce qu'il n'est pas
en son pouvoir de contrefaire, ce sontles effets dont
nous avons parlé. Et puis, il ne laissera dans I'ame
ni cette paix, ni cette lumiére; il la remplira, fout
au contraire, d'inquiétude et de trouble. Cependant
il ne peut faire grand mal — il n’en fera méme
aucun, — si 1'dme est humble et si, comme je 1ai
dit, elle s’abstient de rien faire d'elle-méme, quel-
ques paroles qu’elle entende.

S'agit-il de faveurs et de caresses divines, que
I'ame considére avec attention si elle en concoit
meilleure opinion de soi. Si elle ne se confond pas
davantage & proportion que les paroles quilui sont
adressées sont plus tendres, elle doit croire qu’elles
ne viennent point de Dieu. Quand c¢’est lui qui agit,
nul doute que plus il marque de bonté et plus I'dme
se méprise, plus elle songe ases péchés, plus elle
oublie son progrés spirituel, plus sa volonté et sa
mémoire s’appliquent & ne vouloir que 'honneur de
Dieu, plus elle perd de vue ses propres intéréts,
plus elle craint de s’écarter, sipeu que cesoit, dela
volonté divine ; plus enfin elle est convaincue que,
loin d’aveir mérité ces faveurs, seul l'enfer lui
était di.

Quand toutes les grices et les faveurs recues
dans I'oraison produisent semblables effets, 1'ame
ne doit pas se laisser aller & la frayeur; elle doit se
confier en la miséricorde de Dieu, qui est fidele
et qui ne permettra pas au démon de la tromper.
Il est bon cependant de garder toujours une certaine
crainte.

Ceux que le Seigneur ne conduit point par ce che-
min, se divont peut-étre que ces dmes pourraient ne
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pas écouter les paroles .qui _le.ur son‘t ad:-fessér}s, et,
quand ces paroles sont intérieures, s'en distraire de
maniérea ne pas les entendre; qu'ainsi elles évite-
raient tout péril. Je réponds que cela n’est pas pos-
gible. Je ne parle pas des paroles qu'on se figure
entendre. Pour celles-la, on en vient & bout en
détournant sa pensée de ce que l'on désire et en
sefforcant de mépriser ce que l'imagination nous
suggére. Mais pour les paroles de Dieu, c’est bien
différent ; car 'esprit qui parle arréte de telle sorte
les autres pensées et rend si attentif & ce qu'il dif,
qu’il serait, ce semble, moins impossible a une per-
sonne qui a I'ouie excellente de n'en pas entendre
une autre qui parle avoix trés haute, et vraiment je
erois que c'est bien cela. Cette personne, en effet,
pourrait détourner son attention, appliquer ses pen-
sées, son esprit, & un autre objet; mais iei, c’est de
toute impossibilité. On ne peut ni se boucher les
oreilles ni penser a autre chose qu’a ce qu'on nous
dit. Celui qui, a la demande de Josué, je crois (1),
a bien pu arréter le soleil, peut de méme arréter
nos puissances et tout notre intérieur. L’ame alors
sapercoit qu'un autre maitre, bien plus puissant
qu’elle, gouverne le chateau, ce qui la pénétre de
dévotion et d’humilité. Ainsi, nul moyen de ne pas
entendre. Daigne la divine Majesté nous faire la
grace de ne songer qu’a lui plaire et de nous oublier
nous-mémes, comme je le disais plus haut! Amen.

Puissé-je avoir réussi a donner de ces choses I'in-
telligence que je désirais, et puisse ce que j'en ai
dit étre de quelque wutilité aux personnes que cela
concerne !

L. Cfr. Josué, x, 12, 13.



CHAPITRE IV

COMMENT DIEU SUSPEND L'AME DANS L'ORAISON PAR LE
MOYEN DU RAVISSEMENT, DE L'EXTASE, DE L'ENLEVEMENT
DE L'ESPRIT, CE QUI, A MON AVIS, EST TOUT UN. L'AME
A BESOIN D'UN GRAND COURAGE POUR RECEVOIR DE SA
MAJESTE D'EMINENTES FAVEURS.

Sommaire. — Courage qui doit animer ['dme gque Dheu appelle au
mariage spiriluel.— Elle est conduite @ ce divin mariage par le
maoyen des ravissements. — Premiére espéce de ravissements. — Dieu
y découvre it U'ime des secrets eélestes. — Bassesse des choses d'ici-
bas comparees aux merveilles que Diew opére en nous. — Effets du
ravissement.

Au milien de ces tribulations et de hien d’autres,
quel repos peut gotiter notre pauvre petit papillon?
Tout cela ne fait qu'enflammer en cette dme les
désirs de posséder I'Epoux. Sa Majesté, qui connait
bien sa faiblesse, la fortifie par cette voie et par
beancoup d’autres, afin qu'elle ait le courage de
s'unir & un souverain aussi auguste et de le prendre
pour Epoux.

Vous riez sans doute en m'entendant parler ainsi,
et ce que je dis vous parait une extravagance,
car il n'en est pasune parmi vous qui ne soit trés
persuadée que le courage ici n'est point nécessaire,
attendu qu’il n'y a pas de femme, de si basse con-
dition soit-elle, qui n’en ait assez pour épouser le
roi. C'est bien mon avis lorsqu'il s'agit d'un roi de
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la terre; mais quand il s’agit du Roi du ciel, il faut,
je vous I'assure, beaucoup plus de courage que
vous ne pensez. Il y a tant de disproportion entre
notre nature si timide, si basse, et une si haute
faveur! Pour moi, je suis persuadée que si Dieu
ne donnait le courage nécessaire, cela nous serait
impossible, malgré tout I'intérét que nous y avons
d’ailleurs.

Vous allez voir maintenant de quelle maniére Sa
Majesté en vient & conclure les fiancailles dont il
gagit. Selon moi, c’est en envoyant a4 I'dme des
ravissements qui la dégagent de ses sens. Si, en en
conservant I'usage, elle se voyait si proche de cette
supréme Majesté, peut-étre en perdrait-elle la vie.
Mais je parle de ravissements véritables et non de
ces faiblesses de femmes, que I'on voit maintenant
se produire, et qui si facilement nous font crier au
ravissement et & 'extase. De fait, il y a des tempé-
raments tellement débiles, je crois I'avoir dit déja,
que, pour une simple oraison de quiétude, on les
croirait prés d’expirer.

Mes relations avec un grand nombre de personnes
spirituelles m’ayant fait acquérir la connaissance de
plusieurs sortes de ravissements, je vais les indi-
quer ici. Je ne sais si 'y réussirai comme je l'ai fait
dans un autre éerit, ot j'ai déja traité ce sujet (1),
avec plusieurs autres que j'expose en celui-ci. On a
Jugé pour plusieurs motifs que je pouvais sans
inconvénient me répéter, quand ce ne serait que
pour réunirici tout ce qui concerne les Demeures
de ce chateau.

Voici une premiére espéce de ravissement.

1. Vie, chap. xx.
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[.’ame, sans étre en oraison, est tout & coup frappéc
d'une parole de Dieu qui lui revient a la mémoire
ou qu'elle entend. Alors Notre-Seigneur, prenant,
ce semble, en compassion ce que son désir de le
posséder lui fait souffrir depuis si Iongtemps, avive
dans son fond le plus intime 1'étincelle dont nous
avons parlé, en sorte qu'entiérement embrasée cette
fois, elle se renouvelle comme le phénix dans les
flammes. Elle peut alors croire pieusement que ses
fautes luisontpardonnées. Bien entendu, elle ales dis-
positions voulues pour cela, etelle a pris les moyens
indiqués par I'Eglise. Lorsqu’elle est ainsi purifiée,
Notre-Seigneur 1'unit & lui, d'une facon qui n'est
connue que de tous les deux. Encore I'aime elle-
méme ne I'enfend-elle pas de maniére & pouvoir
ensuite en rendrecompte. Et cependant elle conserve
alors la connaisance, car, en cef éfat, 'on n’est pas
privé de foute sensation intérieure et extérieure,
comime il arrive dans un évanouissement ou une
pimoison. '
Ce que je sais trés bien, c¢’est que 'Ame n'a
jamais été aussi éveillée pour les choses de Dieu,
qu'elle n'a jamais eu autant de lumiére ni autant de
connaissance de Sa Majesté. Ceci paraitra impos-
sible : en effet, si les puissances se trouvent absor-
bées au point d'étre comme mortes, et les sens de
méme, comment I'dime peut-elle percevoir un tel
secret ? Je l'ignore; peut-étre est-ce un mystére
caché i toutes les eréatures et connu du seul Créa-
teur, comme bien d'autres, je pense, qui ont lieu
dans 1'é¢tat dont nous parlons, je veux dire dans ces
derniéres Demeures. En réalité, jaurais pu les
joindre ensemble, car pour passer del'unea 'autre
on ne rencontre point de porte close ; mais comme
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il y a dans la derniére des choses qui ne sont point
dévoilées a ceux qui n'y ont pas encore pénétré, j'ai
cru bon d'établir une division.

Lorsque, dans cette suspension, le Seigneur juge.
a propos de découvrir & 'dme quelques secrets, de
Jui montrer par exemple certaines choses du ciel,
ou de lui accorder des visions imaginaires (1), elle
peut ensuite les rapporter.: ces choses demeurent
méme tellement gravées dans sa mémoire, que
jamais elles ne s’en effacent. Mais s’agit-il de visions
intellectuelles, elle n’est pas toujours en état de les
faire connaitre. C'est qu'il y en a parfois de si
sublimes, que, sans doute, il ne convient pas que
des mortels vivant encore sur la terre en aient une
connaissance qui aille jusqu'a pouvoir les exprimer.
Cependant, il est beaucoup de ces visions intellec-
tuelles que I'dme, lorsqu’elle a repris I'usage de ses
sens, est en état de rapporter.

Comme il pourrait se faire que quelques-unes
d’entre vous ne sussent pas bien ce qu'il faut en-
tendre par visions, et spécialement par visions intel-
lectuelles, je le dirai quand il en sera temps, car
ceux qui en ont le droit m’ont commandé de le
faire, et bien qu'il semble déplacé qué je m’occupe
d’un tel sujet, ce ne sera peut-étre pas sans utilité
pour quelques dmes.

Vous me direz : Si I'ameé ne peut réndre compte
des faveurs sublimes que le Seigneur lui accorde
alors, quel profit en retire-t-elle 7 O mies filles! Cé
profit est si grand, qu'il est impossible d’en donner
lidée. Bien qu'on ne puisse les expriiner, ces

1. On appelle vision imaginaire celle o I'imagination recoit

surnaturellement et d’'une maniére passive l'imageé que Dieu veut
présenter & '"Ame,
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faveurs, elles demeurent profondément écrites
dans la partie la plus intime de 'dme, et jamais on
n'en perd le souvenir. Mais, direz-vous encore, si
elles sont sans image et si les puissances n’en ont
pas l'intelligence, comment peut-on s’en souvenir?
('est encore une chose que je ne comprends pas.
Ce que je sais trés bien, c’est que certaines vérités
concernant la grandeur de Dieu demeurent telle-
ment imprimées dans 1'dme, que, quand la foi ne
serait pasla pour lui dire ce qu'il est et pour I'obli-
ger a le reconnaitre pour son Dieu, elle 'adorerait
dés lors comme tel, ainsi que le fit Jacob aprés la
vision de I'échelle mystérieuse (1). Il est probable
que ce patriarche comprit en cet instant d’autres
secrets qu'il ne put déclarer. S'il n’avait vu qu'une
échelle sur laquelle les anges descendaient et mon-.
taient, et qu'il n’et pas recu a ce sujet d’autre
lumiére, il n'eiit pas eu l'intelligence de si grands
mystéres. Je ne sais si ce que je dis est exact, et si
je rapporte fidélement ce que j'ai entendu sur cette
matiére. Moise non plus ne put expliquer tout ce
qu’il découvrit dans le buisson (2). Il se contenta
de dire ce que Dieu lui permit de rapporter. Sile
Seigneur, par certains secrets qu'il lui révéla, ne
Ini avait donné la certitude que cette vision était de
lui, il ne se serait jamais engagé dans des travaux
si grands et si nombreux. Ce qu'il vit au milieu des
épines de ce buisson fut sans doute quelque chose
d’admirable, puisqu'il se sentit le courage d’entre-
prendre la délivrance du peuple d’Israél.

Done, mes sceurs, ne nous mettons pas lesprit &
la torture pour pénétrer les secrets de Dieu. Nous

1. Cfr. Gen., xxviir.
2. CIr. Exod., 1.
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croyons qu’il est tout-puissant : nous devons, par
une conséquence nécessaire, croire aussi que d’in-
firmes vermisseaux tels que nous sont incapables de
comprendre ses merveilles. Contentons-nous de le
bénir de ce qu'il veut bien nous en dévoiler quelques-
unes.

J'aurai le plus grand désir d’éclaircir un peu, a
'aide d'une comparaison, ce que j'explique ici; mais
je erois qu'iln’y en a pas qui puisse en donner une
idée juste. Disons toujours celle-ci. Vous entrez, je
suppose, dans une de ces salles quise trouvent chez
les rois et les grands seigneurs, et qu'on nomme, je
crois, eamarin; clles renferment un nombre infini
de cristaux, de vases et bien d'autres choses, dis-
posées de telle sorte qu'on les voit presque toutes
en entrant. On me conduisit une fois dans une salle
de ce genre : ¢’était chez la duchesse d’Albe, oit mes
supérieurs, & la pressante sollicitation de cette dame,
m’avaient ordonné de m’arréter au cours de mes
voyages. Dés l'entrée, \je demeurai frappée d’éton-
nement, me demandant & quoi pouvait servir cet
amas de curiosités. Il me sembla que la vue de tant
d'objets divers pouvait porter & bénir le Seigneur,
et en ce moment je suis charmée de voir comment
cela vient & propos pour le sujet que je traite. Je res-
tai quelque temps dans cette salle, mais la quantité
ménie des objets fit qu’aussitot tout s'effaca de ma
mémoire, et je perdis aussi complétement le souve-
nir de chacune de ces piéces curieuses, que si je ne
les avais jamais vues, en sorte qu'il me serait actuel-
lemient impossible d’en faire la description. On se
souvient seulement d'une maniére générale qu'on
165 a vues. Eh bien! il en est de méme pour 'ame
dévenue une méme chose avec Dieu dans cet appar-

®UVRES, — 1V, 16
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tement secret, dans ce ciel empyrée, que nous por-
tons trés réellement au dedans de nous. El en effet,
puisque Dieu réside en mnotre intérieur, il est clam
qu'il y a la quelque appartement de ce genre. Sans
doute, quand 1'dme est ainsi en extase, le Seigneur
ne veut pas toujours qu’elle aitla vue de ces secrets ;
elle est souvent tellement plongée dans la jouis-
sance de son Dieu, que ce seul Bien lui suffit. Mais
quelquefois aussi, il plait & Dieu de la firer de la
jouissanee qui I'absorbe tout entiére, et de lui mon-
trer soudain ce que renferme I'appartement ot elle
se trouve. Une fois revenue a elle, elle garde I'image
des merveilles qu’elle y a vues, mais elle ne peut
en décrire aucune, et sa faiblesse naturelle ne lui
permet pas d'outrepasser ce que, par la volonté de
Dieu, il lui a été surnaturellement donné de voir.
On dira: Vous venez de prononcer le mot voir, il
g'agit donc d'une vision imaginaire. Ce n’est pas
cela, je ne parle en ce moment que de vision intel-
lectuelle ; mais mon peu de savoir et d'intelligence
fait que Je ne sais pas rendre mes pensées. Si done
ce que j'ai dit de cette oraison se trouve exact, il
m’est bien démontré que ce n’est pas moi qui I'ai dit.
Ma conviction est que si, dans les ravissements
qu’elle éprouve, 'dme n’entend pas quelquefois de
ces secrels, ce ne sont pas des ravissements, mais
plutot une défaillance physique, comme il peut en
arriver a des personnes d'un tempérament faible —
4 nous autres femmes par exemple, — lorsque par
effort d’esprit elles excédent leurs forces naturelles
et demeurent dans une espéce d’absorption, ainsi
que je I'ai dit, ]e crois, en parl&nt de V'oraison de
quiétude. Cecin’a rien & voir avec le ravissement,
car lorsque c’en est un, Dieu, soyez-en sires, em-



SIXIEMES DEMEURES. — CHAPITRE 1IV. 243

porte I'dme tout entiére et, la traitant comme sienne
et en véritable épouse, lui fait contempler une petite
ortion du royaume qu'il lui a acquis. Et des qu’il
g'agit de ce royaume, une portion, si restreinte soit-
elle, est toujours immense, parce qu'en ce grand
Dieu, il n’y a rien qui ne soit grand. Mais alors il
entend que nul ne lui fasse obstacle, ni sens, ni
puissances; aussi commande-t-il 4 I'instant de fermer
toutes les portes de ces Demeures et de ne laisser
ouverte que celle de 'appartement ot il réside, afin
que I'dme puisse y pénétrer. Bénie soit une telle
miséricorde! Et avec combien de raison seront-ils
maudits, ceux qui auront refusé de la mettre a
profit, ceux qui auront perdu un pareil Maitre !

0 mes sceurs! Que tout ce que nous avons quitté
est peu de chose! peu de chose aussitout ce que
nous faisons, et tout ce que nous pourrons faire,
pour un Dieu qui veut bien ainsi se communiquer
des vermisseaux ! Et puisque nous avons I'espoir de
jouir des cette vie d'un pareil bonheur, que fai-
sons-nous ? 4 quoi nous arrétons-nous? Qui peut
nous empécher un seul moment de chercher comme
PEpouse, par les faubourgs et par les places (1),
un Seigneur tel que le notre? Ah ! tout ce qu’offre
le monde n'est que dérision, s’'il ne nous aide a
cette recherche ! Et quand ses plaisirs, ses richesses,
avec toutes les joies imaginables, dureraient sans
fin, que cela est vil et dégoutant, en comparaison
de ces trésors qui seront éternellement notre par-
tage ! Et ces trésors eux-mémes, que sont-ils, a coté
du bonheur de posséder comme notre le Seigneur
de tous les trésors et du ciel et de la terre?

1. Cfr, Cant., u1, 2.
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0 aveuglement humain!... Jusqu'a quand, oui,
jusqu’a quand nos yeux seront-ils obscurcis par la
poussiére ? Chez nous, il est vrai, elle n'est pas si
compacte qu’e]le nous prive entierement de la vue,
et cependant ] ‘apercois de petits fétus, de petits
graviers, qui, si nous en laissions croitre le nombre,
pourraient nous devenir funestes. Du moins, mes
sceurs, pour l'amour de Dieu, faisons tourner ces
défauts & la connaissance de notre misére, et qu'ils
servent & rendre notre vue meilleure, comme y ser-
vit la boue de cet aveugle guéri par notre Epoux (1).
En nous voyant si imparfaites, redoublons de sup-
plications, afin que Notre-Seigneur tire du bien de
nos maux ef que nous arrivions & contenter en tout
sa divine Majesté.

Je me suis, sans m’en apercevoir, bien écartée de
mon sujet. Pardonnez-le moi, mes seurs; c'est
(qu'une fois en présence des merveilles de Dieu — je
veux dire, dans I'obligation d’en parler, — je ne
puis m'empécher de gémir en songeant 4 ce que
nous perdons par notre faute. Ce sontla, il est vrai,
des dons que Dieu fait & qui il veut; et pourtant, si
nous aimions Notre- St,ie;neur comme il nous aime,
il nous les accorderait a toutes. Il ne désire rien
tant que de trouver & qui donner, et ses libéralités
ne diminuent pas ses richesses.

Je reviens a ce que je disais. L’Epoux commande
de fermer les portes des Demeures, et méme celles
du Chateau et de son enceinte. En effet, au mormeiit
ot le ravissement commence, on cesse de respirer,
et si parfois on garde pour trés peu de temps les
autres sens, on perd a I'instant la parole. D'autres

1. Cir. Joan,, 1x, 6.
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fois, on est privé soudain de l'usage de tous ses
sens; les mains et tout le corps se glacent, au point
que 1'ame semble s’étre retirée. Quelquefois, c’est a
se demander si I'on respire encore. Ceci est de
courte durée, au moins comme état fixe, car cette
grande suspension venant a diminuer, le corps
semble se ranimer un peu. Mais sl reprend quelque
vie, c'est pour mourir de nouveau et laisser I'Ame
plus vivante. Néanmoins, l'extase 4 ce trés haut
degré dure peu.

Mais voici ce qui arrive. L’extase finie, la volonté
peut demeurer quelque temps comme enivrée, et
I'entendement si hors de lui, que pendant des jours
et des joursil semble hors d’état de s’occuper d’autre
chose que des objets propres a enflammer la
volonté. Pour tout ce qui concerne I'amour divin,
celle-ci est parfaitement éveillée, mais pour ce qui
est de lattachement aux créatures, 'envisager
méme lui est impossible, tant elle se trouve a leur
égard profondément endormie.

Quand I'dAme est entierement revenue a elle, oh!
quelle confusion elle éprouve! et quels ardents
désirs de s’employer pour Dieu de toutes les ma-
niéres qu'il voudra ! Si les effets que produisent les
oraisons précédentes sont si considérables, que dire
de ceux que laisse aprés elle une grace aussi
sublime | Cette ame voudrait avoir mille vies pour
les vouer toutes & Dieu, elle souhaiterait que tout
ce qu'il y a sur la terre fut changé en langues qui
le bénissent pour elle. Elle a une soif insatiable
de la pénitence, mais elle fait peu en I'embrassant,
parce que la véhémence de son amour ne lui per-
met gueére de la sentir. Elle voit clairement qu’aux
martyrs les tourments étaient faciles & supporter,
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parce qu'une pareille assistance de Notre-Seigneur
rend tout facile. Aussi ces dmes se plaignent-elles
a Sa Majesté quand les occasions de souffrir leur
mandquent.

Dieu leur accorde-t-il ces graces en secret, elles
y voient une grande bonté de sa part; quand, au
contraire, la chose a lieu en présence de quelques
personnes, elles en éprouvent une honte et une con-
fusion inexprimables. Leur chagrin et leur inquié-
tude en se demandant ce que pourront penser ceux
qui les ont vues en cet état, les firent en quelque
sorte de leur transport. Connaissant la malice du
monde, elles prévoient qu’on pourrait bien ne pas
donner & ces effets leur véritable cause, et qu'au
lieu de bénir Dieu, on émeltra peut-étre des juge-
ments téméraires. A mon avis, cette peine et cette
confusion, dont I'dme ne peut se défendre, proce-
dent en quelque maniére d'un manque d’humilité,
car enfin, si elle désire les mépris, de quoi se tour-
mente-t-elle ? C'est ce que Notre-Seigneur fit en-
tendre & une personne qui se désolait ainsi: Ne
tafflige pas, lni dit-il, car ouw l'on me donnera des
louanges, ou l'on parlera a ton désavantage, et d’une
fagon comme de l'aulre tu y gagneras. J’aisu depuis
que cette personne avait éé singulierement encou-
ragée et consolée par ces paroles (1). Je les con-
signe ici, pour le cas ol I'une d’entre vous se ver-
rait en semblable affliction.

Notre-Seigneur veut, ce semble, que tout le
monde sache que celle dont il s’agit lui appartient
et que nul n’a le droit d'y toucher. Qu'on s’attaque
a son corps, & son honneur, a ses biens, a la bonne

1. Voir Vie, chap. xxx1.
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heure! il en tirera sa gloire. Mais a4 son Ame, non

as. A moins qu'elle-méme, par une criminelle
audace, ne s’é¢loigne de son Epoux, il saura la
défendre contre le monde entier et méme contre
tout I'enfer réuni.

Je ne sais si j'ai réussi & faire comprendre en

artie — car entiérement, encore une fois, c'est
impossible — la nature du ravissement; mais ce
que j'en ai dit aura, je crois, son utilité pour aider a
reconnaitre les véritables. Ceux qui sonf faux pro-
duisent des effets bien différents. En disant faux,
je n'entends pas dire qu'on les feint avec I'intention
de tromper, mais simplement qu'on est trompé soi-
méme. Comme, dans ce cas, les marques et les
effets ne sont pas en rapport avec une faveur si
haute, les véritables s'en trouvent déshonorés, et
P'on refuse créance, non sans raison, aux personnes
que le Seigneur en gratifie. Bénédiction et louange
sans fin lui soient rendues ! Amen. Amen.



CHAPITRE V

SUITE DU MEME SUJET. DESCRIPTION D'UN AUTRE GENRE DE
RAVISSEMENT, APPELE VOL DE L'ESPRIT, PAR LEQUEL DIEU
GLEVE LES AMES. POURQUOI L'AME A ICI BESOIN DE
COURAGE. EXPLICATION INTERESSANTE DE CETTE FAVEUR
DIVINE. CE QUI EN EST DIT EST D'UNE GRANDE UTILITE.

Somarie. — Le vol de Vesprit ne differe pas du ravissement quant & la

substance. — [Impétuosité de ce mouwvement. — Connaissance que
Fame recoit alors de la grandeur divine. — Autres connaissances
admirables que le vol de Uesprit apporte a Udme. — Immenses

trésors dont elle se trouve ensuite enrichie.

I1 y a une autre espéce de ravissement, que
jappelle vol de D'esprit. S'il est le méme que le
précédent quant & la substance, il agit cependant
sur 'dme d'une maniére fres différente. Parfois, en
effet, 1'dme se sent emportée par un mouvement si
soudain, et l'esprit semble enlevé avee une telle
vélocité, qu'on éprouve, dans les commencements
surtout, un véritable effroi. C'est ce qui me faisait
dire que ceux que Dieu destine & recevoir de
pareilles graces, ont besoin d'un grand courage. I
leur faut aussi beaucoup de foi, de confiance et
d’abandon a tout ce que Notre-Seigneur voudra faire
d’eux. Croyez-vous done qu'une personne en pleine
possession d’elle-méme n’éprouve qu'un léger
trouble, lorsqu’elle sent ainsi enlever son &me —
et quelquefois son corps, comme nous le lisons de
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quelques personnes, — sans savoir ot elle va, ni
qui l'enléve, ni ce que cela veut dire ? Car, au
moment ot se déclare ce mouvement subit, on n’a
as encore l'entitre certitude qu'il vient de Dieu.
Mais n’y a-t-il pas quelque moyen de résister ? Au-
cun. Bien plus, si on I'essaie, ¢’est pis encore, ainsi
que je l'ai su de quelqu'un (1). Dieu, ce semble,
veut apprendre & cette Ame qu’aprés s'dtre remise
tant de fois et si sincérement entre ses mains, apres
s'étre offerte & lui tout entiére de sa pleine volonté,
elle ne s’appartient plus; et par le fait, si l'on
essaie de faire résistance, on se sent enlevé d'un
mouvement beaucoup plus violent. C’est pour cela
que la personne dont il s’agit prenait le parti de
ne pas opposer plus de résistance que la paille a
I’ambre quil’enléve — vous avez sans doute observé
cela, — mais de s’abandonner entre les mains d'un
si puissant maitre, comprenant bien que le plus
sage est de faire de nécessité vertu. J'ai parlé de la
paille, et la comparaison est exacte. En effet, avee
la méme facilité quun géant enléve une paille,
notre divin Géant, dans sa force, enléve 'esprit.

Le bassin de la fontaine dont nous avons parlé —
¢’¢tait & propos de la quatrieme Demeure, si je m’en
souviens bien — se remplissait avec suavité et
doucenr, sans qu'aucun mouvement se produisit.
lei, ce grand Dieu, qui retient les sources des eaux
et qui empéche la mer de franchir ses limites,
semble ouvrir toutes grandes les sources qui ali-
mentent le bassin. Alors une vague puissante s'é-
léve avec une incroyable impétuosité, et emporte
sur la cime des ondes la petite nacelle de I'ame.

L. La sainte évidemment parle d'elle-méme.
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Tous les efforts du pilote et des matelots ne sauraient
empécher un navire d’aller o le conduisent les
vagues en furie : ici, 'ame est plus impuissante
encore & gouverner son intérieur. Elle se voit con-
trainte d’abandonner ses sens et ses puissances a
T'impulsion qu’ils recoivent. Quant au corps, il n’en
est plus question.

Je vous I'assure, mes sceurs, rien qu'en écrivant
ceci, je suis épouvantée de la puissance que fait
éclater alors ce grand Roi, notre souverain Mo-
narque. Que deviendra, je le demande, celui qui
en fait I'expérience? J'en suis convaincue, si Dieun
dévoilait sa majesté aux personnes du monde les
plus dévoyées, comme il la dévoile aux ames dont
nous parlons, la frayeur, au défaut de I'amour,
leur oterait la hardiesse de 1'offenser. Mais alors,
quelle obligation a celles quil en a instruites par
une voie si sublime, de faire tous leurs efforts pour
ne pas irriter un tel Maitre! Vous, mes sceurs, qui
avez recu de-lui ces graces ou d'autres semblables,
je vous en conjure en son nom, ne vous négligez
pas, ne vous contentez pas de recevoir sans rien
donner. Songez-y bien, celui qui doit beaucoup, doit
beaucoup rendre (1). Sur ce point aussi il est besoin
d’'un grand courage, car l'immensité de la dette
épouvante. Si Notre-Seigneur ne lui donnait ce
courage, I'dme serait dans une désolation continuelle,
voyant d'un coté la libéralité dont il use & son égard,
et de 'autre, le peu de service qu'elle lui rend en
retour. Encore, ce peu qu'elle fait lui apparait-il
rempli de défauts, de défaillances et de lacheté.
Aussi, pour ne pas voir les imperfections qui accom-

1. Cui multum datum est, multun quaeretur ab eo, et cut commen=
daverunt multum, plus peient ab eo. (Lue., xu, 48.)
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Pagnent ses bonnes ceuvres, si tant est qu’elle en
fasse quelques-unes, préfere-t-clle les oublier et
songer a ses péchés. C'est au sein de la divine misé-
ricorde qu'elle se réfugie, avec I'espoir que le Sei-
gneur, la voyant hors d’état d’acquitter sa dette,
voudra bien y suppléer en vertu de cette compas-
sion, de cetteindulgence, dont il use toujours envers
les pécheurs.

Peut-étre recevra-t-elle de Ini la réponse qu'il fit
entendre & une personne, un jour que, livrée a
l'affliction dont je parle, elle priait devant un ecru-
cifix, gémissant de n’avoir rien eu & donner & Dien
ni & quitter pour lui. Le divin Crucifié lui dit, en la
consolant, « qu'illui donnait toutes les douleurs ef
toutes les peines qu'il avait souffertes dans sa pas-
sion, qu'elle pouvait les regarder comme siennes et
les offrir a son Pére (1) ». Son ame, ainsi que je
Pappris d’elle-méme, fut inondée d'une telle joie et
se trouva siriche, qu'il lui est impossible d’en perdre
le souvenir, et méme, chaque fois qu’elle songe a sa
profonde misére, ce souvenir la fortifie et la con-
sole encore. Je pourrais rapporter ici plusieurs
traits de ce genre, car j'ai été & méme d’en appren-
dre un grand nombre, ayant communiqué avec
beaucoup de saints personnages et d’dAmes d’oraison.
Mais, dans la crainte que vous ne pensiez que c’est de
moi qu’il s’agit, je m’arréte. Le fait que j’ai rapporté
me semble bien propre & vous faire comprendre
combien Notre-Seigneur aime & nous voir reconnaitre
ce que nous sommes, peser et peser encore notre
pauvreté, notre misere, enfin nous bien persuader
que nous n'avons rien que nous ne l'ayons recu.

1. Voir Relalion L, tome I des (Huvres.
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Vous le voyez, mes sceurs, & une dme que Dieu g
conduite jusque-la, il faut réellement du courage
pour soutenir une pareille vue, et bien d'autres qui
se présentent a elle. Mais, & mon avis, il lui en faut
davantage pour celle que je viens de dire que pour
toute autre, si elle a de I'humilité. Daigne le Sei-
gneur nous faire don de cette humilité, je I'en sup-
plie au nom de lui-méme !

Je reviens 4 ce rapide enlévement de 1'esprit.
Son impétuosité est telle, que 'esprit semble réelle-
ment se séparer du corps. Et cependant, il est clair
que la personne en question n'en est pas morte.
Mais il est certain aussi que, durant quelques ins-
tants, elle est incapable de dire si son &4me habite
ou n’habite pas son corps. Elle se croit transportée
tout entiére dans une autre région, fort différente
de celle olt nous vivons; elle y voit une lumiére nou-
velle et hien d'aulres choses, si dissemblables de
celles d'ici-bas, qu'elle n’ett jamais réussi a se les
figurer, quand elle y et employé sa vie entiére.
Parfois elle se trouve instruite en un instant de tant
de choses & la fois, qu'elit-elle travaillé de longues
années a les agencer a I'aide de I'imagination et de -
I'intelligence, elle n'aurait pu en produire la
millidme partie. Ce dont il s’agit n'est pas une
vision intellectuelle, mais une vision imaginaire,
percue plus distinctement des yeux de I'dme, que
nous ne percevons les objets ici-bas des yeux du
corps. On recoit alors, sans paroles, la connais-
sance de plusieurs choses par exemple, si I'on
voit quelques saints, on les Peconnait aussi bien que
si 'on avait eu avec eux de fréquents rapports.

D'autres fois, tandis que I'on contemple ainsi cer-
taines choses dea. yeux de l'ame, on en percoit
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d’autres par vision infellectuelle, spécialement une
multitude d'anges qui accompagnent leur Seigneur.
Ces choses, et beaucoup d’autres qu'il ne eonvient
pas de rapporter,‘ vous sont présentées par une
connaissance admirable, sans que l'on voie rien
des yeux du corps ni de ceux de l'ame. Ceux qui
en auront 'expérience, et qui seront plus habiles que
moi, pourront peut-étre en donner lintelligence,
mais cela me parait bien difficile. L’ame, pendant
ce temps, est-elle unie au corps ou ne I'est-elle pas ?
Je ne saurais le dire. Je ne voudrais affirmer par
serment ni I'un ni 'autre. Voici une pensée qui
s'est souvent présentée & mon esprit: Sile soleil,
fixé qu'il est au firmament, a cependant la force
d’'envoyer en un moment ses rayons sur la terre,
sans pour cela changer de place, I'dme — qui ne
fait qu'un avec l'esprit, comme le soleil avec ses
rayons, — ne pourrait-elle, sans quitter le lieu qu’elle
occupe et par la seule force de la chaleur qui lui vient
du vrai Soleil de justice, s’élever au-dessus d'elle-
méme par quelque partie supérieure de son étre?

Je parle de ce que j'ignore. Mais ce qui est cer-
tain, c¢’est qu'aussi promptement que la balle sort
de 'arquebuse quand on y met le feu, de l'inté-
rieur de I'dme s'éléve un mouvement auquel je
donne le nom de vol, ne sachant quel autre nom lui
donner. Ce vol estsans bruit, mais il emporte d'une
facon si manifeste, que 'illusion est impossible. Et
tandis que 1'dme est entierement sortie d’elle-
méme — c'est du moing Iimpression qu'elle
éprouve, — de grandes choses lui sont montrées.
Revenue a soi, elle se trouve enrichie de biens si
précieux, et toutes les choses de la terre lui appa-
raissent si méprisables au prix de ce qu'elle a vu,
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qu’elle ne les regarde plus que comme du fumier.
Dés lors, vivre lui devient un tourment, et rien ne
I'attire de tout ce qui auparavant lui offrait quelque
charme. De méme que les envoyés du peuple
d’Israél rapporteérent de la terre promise des fruits
donnant I'idée de sa fertilité (1), de méme, me
semble-t-il, le Seigneur veut montrer a cette dme
quelque chose du pays qu’elle doit habiter un jour,
afin que la perspective du repos qui I'attend lui
rende plus supportables les fatigues d'un si pénible
voyage. Yous penserez peut-étre qu'une grace qui
dure si peu ne saurait apporter de grands avan-
tages. Détrompez-vous : ces avantages sont tels,
que pour en comprendre le prix, il faut en avoir
fait 'épreuve. Par ol l'on voit clairement que le
démon n'en est pas l'auteur. Quant a I'attribuer &
I'imagination, ¢'est impossible.

Des représentations qui viendraient du démon ne
pourraient produire des effets si sublimes, laisser
dans I'ame tant de paix, de repos, de profit spiri-
tuel, ni surtout lui procurer, a un degré aussi élevé,
les trois choses que je vais dire : premiérement, la
connaissance de la grandeur de Dieu, que nous
comprenons d'autant mieux qu'elle se découvre &
nous par des effets plus nombreux ; secondement,
la connaissance de soi et 'humilité, 4 la pensée
qu'un étre qui n'est que bassesse en comparaison
du Créateur de tant de merveilles, ait osé 1'offenser,
et soit aprés cela assez hardi pour le regarder ;
troisitmement, le mépris de toutes les choses d'iei-
bas, hormis celles qui ;peuvent concourir au ser-
viee d'un si grand Dieu.

1. Cfr, Num., xm, 24.
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Tels sont les joyaux que I'Epoax donne tout
d'abord a sa fiancée ; ils sont d'une telle valeur
qu'elle les met en lieu siir. Et, en effet, ce qu'elle a
vu demeure tellement gravé dans sa mémoire,
qu’'a mon sens, il lui sera impossible d’en perdre le
gouvenir jusqu'au jour ou elle en aura la possession
Pourjamais. L'oublier serait pour elle un immense
malheur. Mais I'Epoux qui lui fait présent de tels
joyaux, est assez puissant pour y joindre la grace
de les conserver. ;

Je reviens i ce que je disais du courage qui est
ici nécessaire. Croyez-vous donc que ce qui se
passe soit peu de chose ? L.'ame semble réellement
se séparer du corps, car on s’apercoit qu'il perd
I'usage de ses sens, et 'on ne comprend pas quelle
en est la cause. Il faut que Celui qui donne tout le
reste donne aussi ce courage. Vous me direz que
sil'on éprouve de l'effroi, on en est ensuite bien
récompensé, et je suis de votre avis. Louange sans
fin & Celui qui a le pouvoir de faire de pareils
dons. Daigne Sa Majesté nous rendre dignes de le
servir | Amen.



CHAPITRE VI

EFFET PRODUIT PAR L'ORAISON DONT 1L A BT PARLE Ay
PRECEDENT CHAPITRE: IL MONTRE QUE CETTE GRACE EST
VERITABLE ET NON LE FRUIT DE L'ILLUSION. AUTRE FAVEUR
QUE DIEU ACCORDE A L’AME, AFIN QUELLE S OCCUPE TOUT
ENTIERE A LUI DONNER DES LOUANGES.

Sommarne. — Tourments et délices qui sont le partage des dmes arrivées
aux siziémes Demeures. — Leurs ardents désirs de procurer la gloire
de Dieu. — Comment elles doivent se comparter lorsqu’elles sont
pressées d'une impatience excessive de quitler la vie. — De la
subilation spirituelle, — Combien est déswrable une oratson si sire
el si avantageuse,

Des grices si élevées font naitre en I'dme un
désir si intense de posséder pleinement Celui qui
I'en gratifie, que la vie pour elle n’est plus qu’un
martyre, mais un martyre délicieux. Sa soif de la
mort est inexprimable ; aussi est-ce avec larmes
qu’elle demande continuellement 4 Dieu de la tirer
de cet exil. Tout ce qu’elle y voit lui pése. La soli-
tude la soulage bien un peu, mais sa peine ne tarde
pas a revenir. Aussi bien, I'dAme ne peut vivre sans
elle, en sorte que notre petit papillon n’arrive pas
a se poser d'une maniére tant soit peu durable.
Que dis-je ? L’amour I'a rendue, cette 4me, d'une
sensibilité telle, qu'a la moindre chose qui vient
enflammer son feu, la voila qui prend son vol.
Aussi les ravissements sont-ils continuels dans cette
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Demeure, sans qu’'on fpuisse les éviter, méme en
public, et les persécutions, les bldmes, de pleuvoir
aussitot. L'ame voudrait bien ne pas s'abandonner
i Deffroi, mais cela lui devient impossible, tant sont
nombreux ceux qui cherchent a I'épouvanter, les
confesseurs les premiers.

Pleine de sécurité dans son intérieur, spéciale-
ment quand elle est seule avee Dieu, elle se désole
d'autre part a la pensée que le démon pourrait la
tromper et la porter ainsi 4 quelque offense contre
Celui quelle aime fant. Quant aux blames, ils lui
font peu d’impression, & moins que ce ne soit son
confesseur lui-méme quila réprimande, comme si
elle y pouvait quelque chose. De tous cotés elle de-
mande des priéres. Pour obéir & ceux qui lui
représentent cette voie comme si périlleuse, elle
supplie Sa Majesté de la conduire par une autre
Néanmoins, voyant les grands avantages qu’elle y
rencontrés, convaincue par ce qu'elle lit, ce qu elle
entend, ce qu’elle saif, que cette voie la conduit au
ciel par 1'observation des commandementsde Dieu,
elle a beau faire, elle ne parvient pas a désirer d’en
sortir. Tout ce qui est en son pouvoir, c¢’est de
s’abandonner entre les mains de Dieu. Elle s'afflige
cependant d'étre hors d'état de concevoir sem-
blable désir et elle craint de désobéir a son confes-
seur, d’autant plus que l'obéissance et la fidélité
a éviter 'offense ‘de Notre-Seigneur lui semblent
I'unique moyen de se garantir des illusions. Quand
on devrait la mettre en piéces, elle ne commet-
trait pas, ce lui semble, un seul péché véniel
avec advertance, et ce qui la désole, c'est de voir
qu'elle ne peut éviter d’en commettre beaucoup
sans le savoir.

GEUVREE, — KV, 17
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Dieu donne a ces Ames un sivéhément désir de luj
plaire en tout, jusque dans les plus petites choses,
et d’éviter, s'il était possible, la’ moindre imperfec-
tion, que pour ce seul mofif elles voudraient fuip la
socicté des humains. Elles portent une extréme
envie & cenx qui ont vécu, ou vivent encore, dans
les déserts. Mais, d'un autre coté, elles voudraient
se jeter au milieu du monde pour ticher d’aider,
ne fiit-ce qu'une scule dme, a louer Dien davan-
tage. Si c'est une femme, clle s’afflige de voir que
son sexe la retient et Uenchaine ; elle envie ceux (qui
ont la liberté de faire relentir leur voix et de pu-
blier les grandeurs du Dieu des armées.

O pauvre petit papillon! Lié par tant de chaines,
tu ne peux voler au gré de tes désirs. Ayez pitié de
lui, ¢ mon Dieu! Disposez les choses pour qu'il
puisse, pour votre honneur et votre gloire, réaliser
au moins quelque peu ee qu'il souhaite. Oubliez son
indignité et la bassesse de sa nature. Vous étes
assez puissant, Seigneur, pour commander 4 la mer
immense de se retirer, au fleuve duJourdain d’arré-
ter ses caux et de laisser libre passage aux enfants
d'Israél (1). Que la compassion ne vous retienne pas!
Soutenue par votre force, cefte ame est capable
d’endurer de nombreuses tribulations. Elle y est
résolue, elle les appelle de tous ses veeux. Déployez,
Seigneur, votre bras tout-puissant, et que sa vie ne
se passe point en des occupations si basses! Que
votre pouvoir resplendisse dans une faible femme,
dans une vile créature, alin que le monde, compre-
nant qu’elle n’est pour rien dans ses ceuvres, vous
en renvoie toute la lovange ! Quoi qu'il puisse lui

1. Clr. Exod., xiv, et Jos., ul.
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en cofiter, c'est la que vont ses désirs. Mille vies, si
elle les avaif, elle youdrait les sacrifier, pour qu'une
seule ame vous donndt une seule louange de plus.
Elle les regarderait, ces vies, comme trés bien
employées. Mais, en méme temps, elle est entic-
rement convaincue qu’elle ne mérite pas d’endu-
ver pour votre amour la plus légére souffrance,
moins encore de mourir pour vous.

Je ne sais & quel propos j'aidit ceci, mes seurs,
ni dans quel but : j'ai parlé sans m’en apercevoir.
Sachez-le néanmoins, tels sont, & n’en point douter,
les sentiments que produisent dans 1'dime ces sus-
pensions ou extases. Et pareils désirs ne sont
point passagers, ils sont stables au contraire: une
oceasion d’en faire 1'épreuve se présente-t-elle, leur
sincérité se révele a tous les yeux. Mais pourquoi
dire qu'ils sont stables, puisque l'dme se sent par-
fois si lache, et cela jusque dans les moindres
choses, si timide, si peu généreuse, qu'elle n'a plus
le courage de rien ? Sile Seigneurl’abandonne ainsi
a sa faiblesse naturelle, c’est, j'en suis persuadée,
pour son plus grand bien. Elle le comprend alors,
si elle a en quelque courage, c’était Sa Majesté
qui le lui donnait. Cette vérité lui apparait dans un
si grand jour, qu’elle la laisse anéantie, et en méme
temps, mieux instruite de la miséricorde comme de
la puissance de Dieu, puisqu'il lui a plu de les faire
briller dans une si vile créature. Néanmoins, 1'état
ordinaire de 1’ame est celui que j’ai dit.

Il y a, mes sceurs, une remarque a faire au sujet
de ces grands désirs de voir Notre-Seigneur. Lors-
qu'ils deviennent si pressants, il ne faut pas s’y
abandonner, mais plutot s'en distraire, si toutefois
on le peut, caril y-a certains désirs — et j'en par-
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lerai plus loin — gqu'il est impossible d’é¢loi-
gner, ainsi que vous le verrez. Quand il s'agit des
premiers, ¢’est quelquefois possible, car, la raison
conservant sa liberté, on peut se soumettre a la
volonté de Dieu et redire les paroles dont se
servait saint Martin (1). Mais, ces désirs croissent-ils
outre mesure, il faut leur donner le change. Ef,
en effet, pareils désirs étant d’ordinaire le partage
de personnes déja trés avancées, le démon pour-
rait les exciter en mnous afin de nous persuader
que nous sommes de ce nombre, et il est tou-
jours bon de marcher avee crainte. Toutefois, je
suis persuadée que le démon ne pourra donner le
repos et la paix que cette peine procure a I'dme ;
ce qu'il excitera en elle, ¢’est un mouvement pas-
sionné comme en inspirent les choses du siécle.
Mais ceux qui n’ont expérimenté ni I'un ni I'autre,
ne sauront pas faire ce discernement. Croyant ces
désirs chose trés précieuse, ils les entretiendront le
plus possible, au grand préjudice de leur santé,
car cette peine est continuelle ou du moins trés
ordinaire.

Sachez aussi que la débilité du tempérament y
est souvent pour beaucoup, surtout s'il s’agit de
personnes si sensibles qu'un rien leur fait verser
des larmes. Mille fois pour une, le démon leur fera
croire que c’'est le souvenir de Dieu qui les fait
pleurer, et pourtant il n’en est rien. Quand pen-
dant un temps notable, au moindre petit mot qu'on
entend dire de Dieu, ou a la moindre petite pensée
qu'on a de lui, voila un flot de larmes qu'il est

1. « Seigneur, si je suis encors nécessaire a voire peuple, je ne

refuse pas le travail. Que votre volonlé soit faite! » (Office de saink
Martin. )
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impossible de retenir, il se peut fort bien que cela
vienne de quelque humeur amassée aulour du
cceur, bien plus que de 'amour qu'on a pour Dieu.
Et, par le fait, il y a de ces larmes dont on ne voit
pas la fin. Persuadées que les larmes sont
excellentes, ces personnes ne les retiennent nulle-
ment ; bien plus, elles voudraient ne jamais les
voir tarir et font toutce qu'elles peuvent pour con-
tinuer a les verser. En cela, le démon n’a pas d’au-
tre but que de les réduire & une faiblesse qui les
empéche de faire oraison et d'observer leur régle.

Je vous vois prétes & me demander ce qui vous
reste & faire, puisque, & m’entendre, il y a danger
partout, et qu'en une chose aussi excellente que les
larmes, I'illusion me parait i craindre. Ne serais-je
pas dans l'illusion moi-méme ? Cela peut é&tre.
Croyez cependant que je ne parle pas ainsi sans
avoir constaté chez plusieurs personnes que cette
illusion est possible. A vrai dire, mon expérience
en ceci n'est pas personnelle, car je ne suis
nullement sensible ; j’ai au contraire le cceur dur,
au point que j'en éprouve parfois de la peine. Cela
n'empéche pas que lorsque & lintérieur le feu est
violent, ce coeur, si dur qu'il soit, ne distille comme
un alambic. Vous distinguerez parfaitement quand
les larmes viendront de cette source, car alors, au
lien de troubler, elles fortifient et apaisent, et rare-
ment font-elles mal. Du reste, cette illusion, quand
elle existe, a cela de bon qu’elle nuit au corps seu-
lement et non & 1'ame, j'entends s'il y a de 'humi-
lité. Mais quand il n'y aurait aucun dommage, il est
toujours bon d'étre sur ses gardes.

Ne nous imaginons pas que tout soit fait parce
que nous avons beaucoup pleuré; mais visons a
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beaucoup agir et i pratiquer les vertus. Gest 13
I'essentiel. Quant aux larmes, si Dieu lés envoie
sans que nous ayons rien fait pour les provoquer,
trés bien. Ces larmes-li arroseront notre sol aride,
elles I'aideront beaucoup & porter du fruit, et d’au-
tatit plus que nous nous en occuperons moing, (egt
urie eau qui tombe du ciel ; elle n'a rien & voir avee
celle que nous recueillons en creusant péniblement
la terre. Souvent nous nous épuiserons i creuser, et
nous ne trouverons pas méme un filet d'eau; bien
moing encore une source vive. Ainsi, mes swurs; le
meilleur, 4 mon avis, ¢'est de se mettre en la pré-
senice de Dieu, de considérer d'une part sa miséri-
corde et sa grandeur, de 'autre notre hassesse. Bt
aprés cela, qu'il nous envoie ce qu'il lui plaira :
eau ou sécheresse. Il sait mieux que nous ce qu'il
nous faut; par 1a nous vivrons en repos, et le
démon aura moins de facilité pour nous jouer des
tours.

Au milien de ces effets, en méme temps pénibles
et délicieux, Notre-Seigneur accorde quelquefois &
I'ame certaines jubilations et une sorte d'oraison
étrange, dont on ne s'explique pas la nature. Je
I'indique iei, afin que s'il vous faisait cette graee;
vous sachiez que ¢’est une chose qui arrive, et que
vous I’en bénissiez de tout votre ecctir. A mon sens,
c’est une union trés étroite des puissances avee
Dieu; seulement, elles conservent, ainsi que les
sens, la liberté de jouir de leur bonheur. Mais de
quoi jouissent-elles, et comment en jouissent-elles?
C'est ce qu'elles ignorent. Cec¢i parait de l'arabe,
et pourtant, c'est la pure vérité. L’'dme éprouve
une joie si excessive, qu'elle voudrait n'étre pas
seule & la ressentir; mais la publier partout, afin
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qu'on I'aidat & en bénir Notre-Seigneur, car ¢'est 12
que la porte un irrésistible élan. Oh ! si ¢'était en
gon pouvoir; que de fetes elle célébrerait, quelles
démonstrations de joie, pour instruire le monde en-
tier de son bonheur! I1 lni semble qu’elle s’est
petrouvée elle-méme et; & I'exemple du pére de
Penfant prodigue, elle voudrait convier tout le
monde & féter par de splendides réjouissances
I'état de séeurité ol elle se trouve, du moins pour
I'heure présente. Et & mon avis, elle a bien raison,
car une si grande joie intérieure, procédant de la
partie la plus intime de 1'Ame, aceompagnée de
tant de paix, et dont tous les élans ne vont qu'a
bénir Dieu, ne peut nullement venir du démon.
Lorsqu'une &me est dans ees transports d’allé-
gresse, c'est beaucoup qu'elle se taise et puisse
dissimuler; et il ne lui en cotite pas peu.

('est & de pareils transports que saint Francois
était en proie, je pense, quand, rencontré par des
voleurs alors qu'il poussait des eris au milieu de
la ecampagne, il leur dit qu’il était le héraut du
grand Roi. Et que d’autres saints s’enfuyaient dans
les déserts pour pouvoir, eomme lui, publier les
louanges de Dieu !

J'en ai connu un — a en juger par sa vie, je crois
pouvoir le mettre de ee nombre — qui n’agissait
pas autrement. (Vétait le frére Pierre d’Alcantara.
Ceux qui l'entendaient parfois le croyaient fou:
Oh | I'heureuse folie, mes sceurs ! Plita Dien que
nous en fussions toutes atteintes ! Mais quelle griece
ne yous a-t-il pas accordée en vous recevant en
un lieu ou, s'il vous fait pareille faveur et que vous
la laissiez paraitre, vous vous verrez encouragées,
et non blamées comme vous l'auriez été au milien
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du monde. De tels accents y sont si rares qu’il n’est
pas étonnant qu’'on les désapprouve.

O malheureux temps! O misérable existence
que celle menée anjourd’hui dans le monde!
Qu'elles sont fortunées, les Ames & qui 1'heureux
sort d'en vivre éloignées est échu en partage!
Qu'il m’est doux de temps en temps, aux heures on
nous sommes réunies, de voir les sceurs faire éelater
leur jubilation intérieure et bénir & l'envi Notre-
Seigneur de les avoir placées en ce monastére ! I1
est bien visible que ceslouanges partent du fond de
leurs cceurs. Je souhaiterais, mes sceurs, que cela
vous arrivat souvent. Il suffit du reste que 1'une
commence pour que les autres la suivent. Et & quoi
votre langune peut-elle mieux s'employer, quand
vous étes ensemble, qu'a donner des louanges &
Dieu, lui que nous avons tant de sujet de louer!

Daigne Sa Majesté nous accorder fréquemment
une telle oraison, a la fois si siire et si avanta-
geuse ! L'acquérir est impossible, car c’est chose
entitrement surnaturelle. Cela dure parfois une
journée entiére. L'dme ressemble alors & quelqu'un
qui a beaucoup bu, mais non pas au point d'étre
hors de sens, ou encore & une personne mélanco-
licrue, qui, sans avoir entitrement perdu la raison,
a l'imagination tellement frappée d'une idée, que
personne ne peut l'en tirer. Ces comparaisons sont
bien grossiéres pour rendre l'effet d'une si noble
cause, mais mon peu d'intelligence ne m’en fournit
pas d’autres. (e qui est certain, ¢'est que cette jubi-
lation plonge I'dme dansun tel oubli d’elle-méme et
de toutes choses, qu’elle est incapable de penser
ni de parler, si ce n'est pour donner a Dieu ces
louanges, qui sont comme le fruit naturel de sa
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joie. Secondons cette Ame, mes filles, secondons-la
toutes ! Pourquoi serions-nous plus sages qu’elle ?
Et oul trouver plus grand bonheur? Que toutes les
eréatures joignent leurs voix aux notres, dans tous
les siécles des siécles | Amen. Amen. Amen.



CHAPITRE VII

DE QUELLE FACON LES AMES FAVORISEES DE CES GRACES
S’AFFLIGENT DE LEURS PECHES. DANS QUELLE ERREUR SONT
LES PLUS SPIRITUELS S'ILS NE S'EFFORCENT D'AVOIR TOU-
JOURS DEVANT LES YEUX L'HUMANITE DE NOTRE-SEIGNEUR
ET SAUVEUR JESUS-CHRIST, SA VIE, SA PASSION SACREE,
COMME AUSSI SA GLORIEUSE MERE BT SES SAINTS. IL Y A
LA UN ENSEIGNEMENT TRES PROVITABLE.

Sommatue. — Dispositions d’une dme favorisée de grdces aussi élevées.
— Erreurs ou tombent eertains spirituels relativement il humanite de
Notre-Seigneur. — Toutes les ames, quelque degré d’oraison qu’elles
aient atleint, peuvenl el doivent §'occuper de la vie et de la passion
de Jésus-Christ. — Si elles ne le fonl point, elles n’entreront jamais
dans les derniéres Demeures. — Difficullés qu’éprouvent certaines
dmes @ ce sujet. — Conduile qu'elles ont @ tenir, — Dangers de la
conduite contraire.

Vous vous figurerez peut-étre, mes sceurs, que
les dmes auxquelles le Seigneur se communique
d’'une maniére si intime — je m’adresse a celles qui
ne sont pas favorisées de ces grices, car celles qui
en sont divinement gratifiées me comprendront trés
bien, — que ces dmes, dis-je, sont tellement sires
de jouir de Dieu éternellement, qu’elles n’ont plus
aucun sujet de craindre, ni de pleurer leurs péchés.
Ce serait une trés grave erreur. Au contraire, plus
notre Dieu se montre prodigue, plus grandit la dou-
leur des péchés commis, et je suis convaincue qu’elle
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ne disparait qu'en ce séjour oli rien n'est L'lp&ble
d’attrister. 11 est vrai, cette peine est plus ou moins
ngnante selon les temps, ef elle se fait sentir aussi
d’une facon qui n'est pas ordinaire. L’'&me; en éffet,
nie songe nullement au eh&timent qu'elle d(,wa qulm',
elle ne voit que l'ingratitude dont elle §’est rendue
coupable envers Celui qui I'a eomblée de bienfaits
et qui mérite tant d’étre servi. La munificenee qu'il a
déployée envers elle lui a fait beaucoup mieux eon-
naitre sa grandeur: Aussi edt-elle épouvantée & la
vite de Y'audace dont elle s’est rendue coupable ; elle
gémit de ses irrévérences, elle ne peut assez déplo-
rer la démence insensée qui lui 4 fait mépriser pour
des objets si vils une Majesté si auguste. Tout cela
lui est beaucoup plus présent que les graces qu'elle
recoit. Si grandes soient-elles, ces grices, commie
aussi les autres dont il me reste & parler, élles lui
sont apportées en certains temips comme par un
fleuve aux ondes puissantes; miais ses péchés sont
pour elle comme un bourbier toujours présent, sans
cesse ils lui reviennent & la mémoire, et ¢’est pour
elle une bien lourde croix.

Je connais une personne qui désirait thourir non
senlement pour voir Dieu, mais encore pour étre
délivréede la peine continuelle que lui causait la vue
de son ingratitude envers Celui qui s’était montré, et
devait se inontrer encore; si libéral 4 son égaid. Lllc
ne eroyait pas que les iniquités d’aucune créature
pussent égaler les siennes, parce qu'é¢lle ne pouvait
se persuader qu’il y en elit une seule que Dieu et
aussi longtemps suppottée, ni qu'il etif coinblée de
tant de faveurs.

Quant & la crainte de U'étifer; ces ariés ne l'ont
pas. Celle de perdre Dieu les jette de. teripd en
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temps rarement toutefois, dans une angoisse trig
vive. Toute leur frayeur est que Dieu ne retire sa
main, qu'elies ne l'offensent et ne retournent an
malheureux état oti elles se sont vues quelque temps,
Deleurs peines ou de leur béatitude personnelles, nul
souci, et si elles désirent ne pas faire long séjour en
purwatmre, c’est beaucoup plus pour ne pas étre
alors séparées de Dieu, qu'a cause des peines qu’elles
devront y endurer. Si favorisée que soit une ame,
mon sentiment est qu’il ne serait pas siir pour elle
d’oublier le temps ot elle s’est trouvée en misérable
état. Ce souvenir, tout pénible qu'il est, est avanta-
geux & bien des points de vue. Mais c’est peut-étre
parce que j'ai été pécheresse que jen juge ainsi, et
¢'est pour cela que ma pensée se reporte sans cesse
de ce coté. Celles qui auront mené une vie vertueuse
n’auront pas les mémes regrets, bien qu'a vrai dire,
nous fassions toujours des fautes tant que nous som-
mes en ce corps mortel.

Cette peine n'est nullement adoucie par la pensée
que Notre-Seigneur nous a pardonné nos péchés et
les a mis en oubli; elle augmente, au contraire, a la
vue d'une bonté qui ne se lasse pas d’accorder des
faveurs & une Ame qui n’a mérité que 1'enfer. Ce dut
dtre 14, je pense, un grand martyre pour saint Pierre
et la Madeleine. Brilant d’un si ardent amour, favo-
risés de tant de grdces, comprenant la grandeur et
la majesté de Dieu, pareille yue devait leur étre
terrible etfaire naitre en euxles plus tendres regrets.

Il vous semblera aussi que des d4mes qui gottent
des jouissances si hautes ne doivent plus méditer
sur les mystéres de la trés sainte humanité de Notre-
Seigneur Jésus-Christ, et qu'elles ne s'occupent que
d’aimer. C'est un sujet que j'ai traité ailleurs avec
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étendue (1). I1 est vrai que j'ai rencontré des contra-
dicteurs. On a dit que je n’entendais pas la question,
que ce sont réellement des voies par lesquelles
Notre-Seigneur conduit les &mes, qu'une fois les dé-
buts franchis, il vaut mieux ne s'occuper que de la
divinité et bannir tout ce qui est corporel. Eh bien!
malgré lout, on ne me fera pas avouer que ce chemin
soit bon. Il peut se faire que je me trompe, ct peut-
étre, au fond, disons-nous tous la méme chose ; mais,
pour ma part, j'ai reconnu que le démon voulait
m'égarer par cette voie. Bt ¢’est précisément parce
que je me suis instruite & mes dépens, que j'ai résolu
de répéter ici ce que j'ai déja dit plusieurs fois (2).
Mon dessein est de vous mettre sur ce point extréme-
ment sur vos gardes. Vovez, j'ose méme vous dire
de ne pas croire ceux qui vous parleraient différem-
ment. Je vais tacher de m’expliquer mieux que je
ne l'ai fait ailleurs. Si celuiqui avait promis d’écrire
sur cette matiére s’était étendu davantage, peut-étre
aurait-il prouvé la justesse de ses assertions; mais
ne dire que quelques mots sur un tel sujet, et a des
personnes aussi peu instruites, cela peut avoir de
grands inconvénients.

Certaines personnes se figureront aussi qu’elles ne
peuvent songer 4 la Passion. Mais alors, elles pour-
ront encore moins songer 4 la trés sainte Vierge et
aux exemples des saints, dont le souvenir cependant
est pour nous si salutaire et si encourageant. Vrai-
ment je ne sais & quoi pensent ces personnes. Vivre
séparé de tout ce qui est corporel et sans cesse em-
brasé d’amour, c¢’est bon pour les esprits angéliques;
mais ce n’est pas notre affaire, & nous qui habitons

1. Au livre de la Vie, chap, xxin
2. Ibid., chap. xxu, xxm eb xxiv,
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un corps mortel. Nous avons besoin de pensera ceux
qui, lorsqu'ils en étaient revétus, ont accompli pour
Dieu de si magniliques exploits, d’entrer en relation
avec eux, de vivree en leur compagnie. A plus forte
raison, comment nous éloignerions-nous volontaire-
ment de ce qui fait fout notre trésor ef tout notre
reméde, la trés sainte humanité de Notre-Seigneur
Jésus-Christ ? Au reste, je ne puis croire que ces per-
sonnes en soient la, et sans doute elles ne s’en-
tendent pas elles-mémes. Mais, de cette fagon, ellesse
nuisent et nnisent aux autres. A toutle moins, je
leur affirme qu'elles n’entreront pas dans les deux
derniéres Demeunres. Manquant dn vrai goide qui
est le bon Jésus, elles n’en trouveront pas le chemin;
ce sera déja beaucoup si elles resfent en assurance
dans les autres. Lui-méme a dit qu’i/ est le chemin.
11 a dit aussi qu’el est la lumiére (1), que nul ne pewt
aller aw Pére que par lyi (2), et encore que celui qui
le woit, voit son Pére (3). On allégue que ces paroles
doivent s’entendre dans un antre sens. Pour moi, je
ne connais pas cet antre sens, le premier est celui
que mon 4me a toujours senti étre le vrai, et je m'en
suis trés bien trouvée.

1] est des &mes — et beaucoup s'en sont ouverles
a moi — qui, une fois élevées par Notre-Seigneur a
la contemplation parfaite, voudraient toujours y
demeurer, mais cela n'est pas possible. Toutefois, il
est certain qu'aprés cette faveur de Dieu, elles se
tronvent dans l'impuissance de discouric comme
auparavant sur les mystéres de la passion et de la
vie de Jésus-Christ. La cause, je l'ignore, mais le

1. Ego sum via. (Joan., xiv, 6.) Ego sum lue mundi. (Ibid., vin, 12.)
2, Nemo venit ad Patrem nisi per me. (Ibid., xiv, 6.)
3. Oui videt me videt et Patrem. (Ibid., ).}
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fait est qu'ordinairement l'esprif se tronve ensuite
peu capable de la méditation. Voici peut-étre d'ou
cela provienf. Dans la médi‘ation, tout consiste &
chercher Dicu; une fois qu'il est trouvé et que I'ame
a pris I'habitude de ne plus le chercher que par les
actes de la volonté, elle ne vent plus se fatiguer ep
faisant agir 'enfendement. Je crois aussi qu'une fois
la volonté enflammée, cette généreuse puissance
voudrait, si ¢'élait possible, se passer du secours de
T'entendement. On ne peutl'en blamer, et cependant
ses efforts seront inutiles, surtout si elle n’a pas
encore atleint les derniéres Demeures. En outre,
elle perdra du temps, parce que bien souvent la
volonté a besoin pour s’enflammer du concours de
I'entendement.

Notez bien ce point, mes sceurs, car il est impor-
tant. Aussi je veux l'éclaircir davantage encore.
L'ame désive s’employer tout enfiére 4 aimer, elle
voudrait ne pas faire autre chose; mais, en dépif de
ses efforts, elle n'y parviendra pas. La volonté a
beau n'étre pas morte, le feu qui la consume d’ordi-
naire est amorti, et, pour qu'il s'embrase, il est né-
cessaire que quelguun le souffle. Faudra-t-il dongc
que I'ame demeunre dans la séeheresse, attendant,
comme notre pére Elie (1), que le feu du ciel vienne
consumer le sacrifice qu'elle fait d’elle-méme a
Dieu? Non certes, car on ne doit pas compter sur des
miracles. Le Seigneur en fait quand il lui plait en
faveur de cette Ame, nous 'ayons dit et nous le redi-
rons encore, maisil veut que neus nous en esfimions
indignes, et que nous nous aidions nous-mémes
autant qu'il nous est possible.

1. Cfr. Il Reg., xviu, 30-39.
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Pour moi, je suis convaincue que jusqu'au dernier
soupir, a quelque sublime oraison qu'on se trouye
élevé, c’est ainsi qu'il faut faire. A la vérité, ceux
que le Seigneur a introduits dans la septidme De-
meure, n'ont que rarement et méme presque jamais
besoin de cet effort. J'en donnerai la raison en son
lieu, si j’y pense. Ils ne se séparent guére de Jésus-
Christ Notre-Seigneur, qui, d’'une maniére admira-
ble, selon sa divinité et son humanité tout ensemble,
leur tient fidéle compagnie.

Je dis donc que quand ce feu de I'amour n’est pas
allumé dans la volonté et qu'on ne sent pas la pré-
sence de Dieu, il faut la chercher, comme faisait
I'Epouse des Cantiques (1). Telle est la volonté de
Notre-Seigneur. A I'exemple de saint Augustin —
dans ses Méditations, je crois, ou peut-étre dans ses
Confessions (2), — demandons aux créatures qui est
Celui qui les a faites, et n’attendons pas, dans la
stupidité et la perte du temps, ce qui ne nous a
encore été accordé qu'une fois. Dans les commence-
ments, en effet, il peuat trés bien se faire qu'il se
passe une année, davantage méme, avant que le Sei-
gneur nous renouvelle cette faveur. Sa Majesté a ses
raisons : nous n'avons pas a nous en informer, et
cela ne conviendrait nullement. Nous savons par
quelle voie nous pouvons contenter Dieu, c'est celle
des commandements et des conseils : marchons-y
diligemment. Puis, pensons a la vie et & la mort de
Notre-Seigneur, a ses immenses bienfaits. Le reste
viendra quand Dieu voudra.

Ces personnes répondront que de tels sujets ne

1. Num quem diligit anima mea vidistis ? N'avez-vous pas vu Celui
que chérit mon ame? (Cant., ui, 3.)
2. Yoir les Confessions de saint Augustin, liv. X, chap. v,
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peuvent fixer leur esprit, et elles apront peut-éire
raison spus un certain rappaort, pour les motifs que
j'ai indiqués plus haut. Mais, vous ne l'ignorez pas,
discourir ayec lentendement n’est pas la méme
chose que considérer les vérités que l'entendement
présente a la mémoire. Vous me direz peut-dtre que
yous ne savez ce que je veux dire, el, de fait, ¢c’est
eut-ttre moi qui ne sais pas m'expliquer. Je vais
cependant le faire de mon mieux. J'appelle médita-
tion un discours suivi de 'entendement, a la facon de
ceci : Nous pensons d’abord a la grice que Diep nous
a faite en nous donnant son Fils unique, ef, sans
nous en tenir 1a, nous parcourons tous les mysteres
de sa glorieuse vie, ou bien nous commen¢ons par
Toraison du Jardin, et 'entendement suit Notre-
Seigneur jusqu'a ce qu'il le contemple attaché 4 la
croix, Ou bien encore nous choisissons un mystére de
la Passion : la prise de Jésus, par exemple, et nous
trayaillons & Uapprofondir, considérant en détail tout
ce qui peut frapper l'esprit ou émouvoir le ceur,
comme la trahison de Judas, la fuite des Apotres et
le reste. C'est une oraison admirable et teés méri-
toire.

Eh bien! ¢'est 1a le mode d’oraison qu'une ame
¢levée aux états surnaturels et a la contemplation
parfaite déclare lui étre impaossible, et non sans fon-
dement. Encore une fois, j'en ignore la cause, mais
il est certain que d'ordinaire cette ame se frouve
impuissante & pareil exercice. Ce en quoi elle
aurait fort, ce serait de dire qu'elle ne peut ni s'arpé-
ter a ces mystéres, ni les rappeler souvent a sa pen-
sée, surtout aux époques o I'Eglise catholique les
célebre. 1 v'est pas possible qu'une dme aussi grati-
fice de Dien perde le souvenir de semblables témoi-

GEUVRES. — IV. 18
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gnages d’amour, vives étincelles, si propres a
enflammer davantage celui qu'elle porte & Notre-
Seigneur. Sans doute, cette Ame ne s'entend pas elle-
méme. La vérité, c'est qu'elle comprend alors ceg
mystéres d'une maniére plus parfaite. L'entende-
ment les lui représente si vivement et sa mémoire en
regoit une impression siprofonde, que le seul aspect
de Notre-Seigneur étendu a terre dans le Jardin,
baigné de cette épouvantable sueur, suffit & 1'occu-
per, non seulement une heure, mais bien des jours,
Par une simple vue, elle considére la grandeur de
Celui qui souffre et I'ingratitude par laquelle nous
avons répondu a cette immense douleur. La volonté
aussitot, sans tendresse de dévotion peut-étre, se
prend & souhaiter payer de retour un pareil bienfait,
souffrir quelque chose pour Celui qui a tant souffert
pour nous, avec d'autres désirs du méme genre, qui
occupent la mémoire et 'enfendement.

A mon sens, ¢’est la ce qui empéche I'ame de dis-
courir d'une maniére suivie sur la Passion et lui fait
croire qu'elle ne peut en occuper sa pensée. Si elle
n'y songe pas souvent, qu’elle s'efforce de le faire, je
sais que cela ne mettra pas obstacle & la plus sublime
oraison. Non, je n’approuve pas qu'elle renonce &
s’y exercer souvent. Si, tandis qu'elle 'y applique, le
Seigneur lui envoie une suspension, fort bien; mal-
gré elle, il la tirera des pensées qui l'occupaient. Je
suis intimement persuadée que cette maniére de faire
n'est pas un obstacle, qu'elle favorise au contraire
singuliérement toute espéce de bien. Ce qui ferait
_ obstacle, ce seraient les grands efforts pour discou-
rir de Ja maniére indiquée en premier lien. Je suis
méme portée & croire quune 4me qui a 6té élevée
plus haut, n'en sera pas capable. 1l se peut cepen-



SIXIEMES DEMEURES. — CHAPITRE VII. 275

dant qu’elle le soit, car Dieu conduit les dmes par
bien des voies diverses. Il reste vrai qu'on ne doit

as condamner ceux qui ne peuvent aller par celle
de la méditation, ni les juger incapables de profiter
des précieux avantages que renferment les mystéres
de Jésus-Christ, notre Trésor. Nul, si spirituel qu'il
goif, ne me persuadera qu'y renoncer soit le bon
chemin.

Voici ce qui arrive aux Ames qui commencent, et
méme 4 celles qui qont assez avancées, Elles ne sont
pas plutot parvenues & l'oraison de quiétude, elles
n'ont pas plutdt savouré les délices et les consola-
tions divines, que persévérer toujours dans cette
jouissance leur semble souverainement désirable.
Eh bien! si elles veulent m’en croire, elles ne s'y
absorberont pas a ce point, ainsi que je l'ai dit
ailleurs (1). La vie est longue, et les peines s’y ren-
contrent en grand nombre. Pour les supporter
comme il faut, nous avons besoin de considérer com-
ment Jésus-Christ, notre modéle, comment ses
apotres et ses sainfs les ont supportées. Cest une
excellente compagnie que celle du bon Jésus, ne
nous séparons pas de lui, non plus que de sa trés
sainte Mére. Il prend un extréme plaisir & nous voir
compatir & ses douleurs, bien que pour cela il nous
faille quelquefois perdre de notre consolation et de
notre joie spirituelle. Du reste, mes filles, les délices
ne sont pas chose si contmuelle dans l'oraison, qu'il
n'y ait du temps pour tout. Sil'une de vous me di-
sait qu ‘elle en jouit & perpétmté et qu'ainsi elle ne
peut jamais s'appliquer a ces mysieres, je regarde-
rais son état comme suspect. Faites de méme,

1. Fondations, chap. vi.
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elforcez-vous de yous affranchir de celte erreur et de
sortir de cette ivresse. Kt si yous n'y parvenez pas,
parlez-en & la prieure, afin qu'elle vous donne un
emploi si absorbant qu'il vous tire de ce péril, car, 4
supposer qu'un tel état se prolonge, votre téte ef
votre raison seront, a tout le moins, bien exposées.
Je crois avoir fait comprendre combien il importe,
méme aux plus spirituels, de ne pas s'éloigner telle-
ment des objets corporels, qu'ils en viennent &
redouter jusqu'a la sainte Humanité. On allégue icj
cette parole que Notre-Seigneur dit & ses diseiples
qu'tl leur élait avantageuxr qu'il s'en alldt (1). Pour
moi, je ne saurais le souffrir. A coup sir, il ne
I'adressa pas a sa trés sainte Meére. Elle était trop
ferme dans la foi; elle savait qu'il était Dien et
homme tout epsemble, et bien qu'elle lui portat plus
d'amour que fous les autres, ¢'était d'une maniére si
parfaite, que sa présence ne pouvait que lui faire dn
bien. Mais sans doute, la foi des Apotres n'était pas
alors aussi affermie qu’elle le fut plus tard et que Ja
notre doit I'étre maintenant. .
Encore une fois, mes filles, je regarde ce chemin
comme dangereux. Le démon pourrait en yenir jus-
qu'a nous faire perdre la déyotion au frés saint
Sacrement. Mon erreur, il est veai, n’alla pas jus-
que-la; seulement, je ne prenais plus tant de plaisir
apenser & Notre-Seigneur Jésus-Christ, el je tichais
de m'entretenir dans ce transport, en aitendant le
retour des délices spirituelles. Je reconnus ensuite
jusqu'a I'évidence que je m’'égarais. Comme je ne
pouvais en jouir toujours, mon esprit allait errant de
coté et d’antre, et mop ame ressemblaita up o1sean

1. Expedit vobis ut ego vadam. (Joan., xvi, 7.}
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i voltige sans trouver oi1 se poser; je perdais beau-
coup de temps, je n'avancais pas dans les vertus et
ne faisais aucun progres dans 'oraison. Je n’en com-
prenals pas la cause, et je ne I'aurais jamais com-
PI’ISL, je crois, tant je moyals faire merveille, si un
serviteur de Dieu, auquel je m’ouvris de mon oraison,
ne m'ed éclairée. Je vis clairement depuis a quel
point je faisais fausse route, et je ne pouvais assez
déplorer quil efit été un temps on je ne comprenais
pas qu'on ne pouvait rien gagner a pareille perte.
Non, quand il me serait offert, je ne voudrais pas
d'un bien qui me viendrait d’ ailleurs que de Celui
qui est pour nous la source de tous les biens! Béné-
diction éternelle lui soit rendue! Amen.



CHAPITRE VIII

COMMENT DIEU SE COMMUNIQUE A L'AME PAR LA VISION INTEL-
LECTUELLE. QUELQUES AVIS A CE SUJET. EFFETS PRODUITS
PAR CETTE VISION LORSQU ELLE EST VERITABLE. CES SORTES
DE FAVEURS DOIVENT RTRE TENUES SECRETES.

Somumire. — Haule valeur de la vision intellectuelle. — Comment
Jésus-Christ révéle & Udme sa présence. — Avantages qu’apporie celte
vision. — L'dme peut jouir de méme de la présence des saints. —
Confiance et circonspection avee lesquelles il faut se comporter, —
Lame la plus avancée dans les vertus est aussi la plus sainte.

Pour mettre dans un plus grand jour, mes sceurs,
a quel point ce que je viens de dire est véritable, et
comment plus une &me avance, plus elle vit dans la
compagnie de notre bon Jésus, il sera bon de vous
faire voir que lorsqu'il plait & Sa Majesté, nous ne
pouvons pas ne point marcher toujours avec lui.
C’est ce qui ressort clairementdes diverses maniéres
dont il se communique & nous et nous témoigne son
amour. Ce sont des apparitions et des visions vrai-
ment admirables, que je veux vous rapporter, afin
que, s'il vous accordait quelque grice de ce genre,
vous n'en soyez pas effrayées. Le Seigneur permettra
peut-étre que je réussisse & en donner une légere
idée. Et quand ce serait d’autres que nous qu’il en
gratifierait, bénissons-le hautement de ce qu'il veut
bien se communiquer ainsi a ses créatures, lui dont
la majesté et la puissance sont infinies.
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Voici done ce qui arrive. Alors qu'on ne songe nul-
lement a recevoir semblable grace, qu'il n'est jamais
venu en pensée qu'on ait pu la mériter, on sent
auprés de soi Jésns-Christ Notre-Seigneur, sans
pourtant le voir ni des yeux du corps ni des yeux de
Pame. Cest ce qu'on appelle vision intellectuelle,
je ne sais pourquoi. J'ai vu la personne a qui Dieu
accorda cette faveur, avec d’autres dont je parlerai
plus loin, bien en peine dans les commencements,
parce que, rien ne frappant sa vue, elle ne pouvait
comprendre ce que cela voulait dire. Et cependant,
elle comprenait si clairement que Celui qui se mon-
trait 4 elle de cette facon était Jésus-Christ Notre-
Seigneur, que le doute lui était impossible. Je veux
dire qu’'elle ne pouvait douter de la réalité de la
vision. Mais venait-elle de Dieu ou n’en venait-elle
pas, voila ce quelle se demandait avec inquiétude,
bien que les grands effets produits la portassent a
croire que Dieu en était 'anteur. Jamais elle n’avait
entendu parler de vision intellectuelle ni pensé qu'’il
y en eit. Ce dont elle se rendait parfaitement
compte, c'est que Celui qui était 1a présent, était le
méme qui lni parlait souvent de la maniére indiquée
plus haut. Avant cette derniére faveur, elle ne savait
pas qui lui parlait, elle entendait seulement les
paroles.

Je sais encore que cette personne, inquiéte a ce
sujet — car ces sortes de visions, au lieu de passer
promptement comme les visions imaginaires, durent
longtemps et parfois plus d’un an, — s’en alla toute
désolée trouver son confesseur. Celui-ci lui demanda
comment, ne voyant rien, elle pouvait savoir que
¢'était Notre-Seigneur; il lui demanda aussi quel
était son visage. Elle répondit qu'elle l'ignorait,
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qu’elle fie voydit point de visage &t ne poiivait riep
dire de plus : elle savait séulement trés bhien que
¢'était Celui qui lui parlait d’ordinaire et qu’il 'y
avait point la un jeu de I'imagination. '

On eut beau dais la suite luisuggérer sur ce point
des craintes trés vives, douter ne lui était gudpe
possible, surtout quand Notre-Seigneur lui disaif :
Né érains point, ¢'est moi. Ues paroles avaient une
telle force, que sur le moment elle né pouvait les
révogiier en doute. Une &i excellenteé compagnie ld
remplissait de courage et de joie; elle y tronvait wn
puissant secours potir penser continuellement & Dieu,
et ¢ garder trés soigneusement de tout ce qui aurait
pu déplaire & Celui dont le regard lii semblait tou-
joursattaché sur elle. Voulait-elle s’adiesser 4 Notre-
Seigneur, soit pendant l'oraison, soit en d’autres
temps, chaque fois elle le trouvait si prés, qu'il e
pouvait pas ne point I'entendre. Quant 4 ses paroles,
elle re les éritendait pas selon son attrait, mais a
I'improviste, et seulement lorsque celd était néces-
gaire. Elle sentait qu'il se tenait & son coté droit, et
cela, non par une de ces marques sensibles qui nous
font eonnaitre qu'une personne est prés dé ious,
mais d'une autre maniére, bien plus délicate et qu'on
hie peut expliquer. Néanmoins, la certitude est la
méme, ou plutot, de beaucoup supérieure. Dans le
premier cas, on pourrait se figurer voir; dans le
second, ¢’est impossible. Les trésors dont cette grice
enrichit I'ame, etles effets intérieurs qu’elle produit;
e petmettent pas de lattribuer i la mélancolie. Lé
démon non plus ne pourrait procurer un &i grand
bien; 'ame e sertirait point une paix si profonde,
des désirs si constants de plaire a Dieu, tn si grand
mépris de tout ¢e qui ne la méne pas a lui.
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Plus tdrd, la vérité de la vision §'affirmant de plug
en plus clairement, on reconnut avee évidence que
ce n'était pas 'euvre du démon. Ef malgré tout,
cette persorine, je le sais, éprouvait par moment des
craintes trés vives; dautres fois, elle était dans une
gonfusion inexprimable, de demanddnt d’ot1 lui veriait
it si grand trésor. Nous ne faisions tellemeitt qu'un,
elle et moi, qu'il ne se passait rieti dans son dme
dont je n’eusse connaissance; ainsi fifonl ténloignage
¢st iel entidrethent recevible, et tout ce que je vous
dirai d’elle, vous pourrez le tenir pour vrai (1).

Cette grace apporte avec elle, en un trés haut
degré, la confusion et 'humilité, tandis que 1'dctivil
du démon laisserait des effets tout contrairés. 11 est
si manifeste qu’elle vientde Dieu, etqu’aucune indus-
trie humaine ne pourrait rien produire de tel, que
I'ame ainsi favoriséé se trouve dans l'impossibilité
absolue d'y voir un bien qui lui soit propre : il est
clair pour elle que c’est un don divin. Tout inférieur¢
qu'elle est, selon moi, & d’autres déja mentioniées,
cette faveur dpporte une spéciale connaissance dé
Dieu. Puis, de cette présence continuelle de Notre-
Seigneur, naissent une grande tendresse d’amour
pour lui, des désirs de s’employer tout entiére & son
service, désirs bien supérieurs encore i ceux dont il
a été parlé, enfin une trés grande pureté de con-
science, la présence de Celui quise tient auprés d'elle
rendant 'dme attentive aux moindres choses. Nous
savons trés bien, certainement, que Dieu est présent
&4 toutes nos actions, mais nous sommes ainsi faits,
que souvent cette pensée nous échappe. lei, pareil
oubli est impossible, parce que le divin Maitre qui

1. Voir Vie, chap, xxvi,
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est & ses cOtés tient I'ame [en éveil. J'ajoute que les
autres faveurs énoncées plus haut sont heaucnup
plus fréquentes, parce que I'ame est presque toujours
dans l'amour actuel de Celui qu'elle voit ou sent
aupres d’elle.

Enfin, le profit que I'dme retire de cefte grice
montre bien qu’elle estimmense et d’une inestimable
valeur; aussi en témoigne-t-elle toute sa reconnajs-
sance & Celui qui I'en favorise si gratuitement, et elle
ne I'échangerait contre aucun des trésors ou des
plaisirs de la terre. Quand il plait au Seigneur que
I'ame en soit privée, elle se trouve bien seule, mais
tous les efforts qu’elle pourrait faire pour recouyrer
cette divine compagnie ne lui serviraient guére :
¢'est un don que Dieu fait quand il veut et qu’on est
impuissant & se procurer. Quelquefois la présence
est d'un saint, et 'on en retire également un grand
fruit. Vous me direz : Mais si I'on ne voit rien, com-
ment sait-on que c'est Jésus-Christ, ou sa glorieuse
Meére, ou un saint? C’est ce que I'dme est incapable
d’expliquer ; elle ne sait pas comment elle le sait, et
cependant elle en a une certitude absolue. Quand
¢'est Notre-Seigneur, ef qu'il nous parle, cela se con-
¢oit encore; mais quand c’est un saint qui ne parle
pas, et que Dieu ne place la, ce semble, que pour
assister 'ame et lui tenir compagnie, ¢’est bien plus
surprenant.

I1 y aencore d’autres phénomenes spirituels qu'on
ne peut rendre par des paroles, ce qui montre com-
bien notre nature est peu apte & saisir les hautes
merveilles de Dieu, puisqu'elle n'est pas méme
capable de comprendre celles-la. Que les ames en
qui Dieu les opére se contentent de les admirer et
d’en bénir Sa Majesté! Ah! qu'elles lui en rendent
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les plus vives actions de graces! C'est un présent
d’autant plus & estimer, qu’il n'est pas donné a tous.
L’ame doit s’efforcer de rendre & Dieu des services
d’autant plus grands, qu'il lui accorde pour cela des
secours plus multipliés. Du reste, elle n'en concoit
pas meilleure opinion d’elle-méme; elle est per-
suadée, au contraire, que de toutes les créatures qui
vivent sur la terre, elle est celle qui sert le moins
son Dieu. C'est qu'il lui semble y étre plus obligée
que personne. Aussi chaque faute qu’elle commet
lui transperce-t-elle les entrailles, ef certes, ce n'est
pas sans grande raison.

Celle d’entre vous que le Seigneur conduirait par
ce chemin pourra reconnaitre, aux effets indiqués plus
haut, que ce n’est ni une tromperie ni une imagina-
tion. Je le répeéte, si la vision était du démon, je ne
crois pas possible qu'elle durat si longtemps, avec
un si notable profit pour I'dme et au milieu d'une si
grande paix inférieure. Non, ce n'est pas ainsi que
notre ennemi proceéde. Un é&tre aussi méchant ne
saurait, quand il le voudrait, faire un si grand bien ;
sur-le-champ, on sentiraits’élever en soi des vapeurs
de propre estime et la persuasion qu'on vaut mieux
que les autres. De plus, cette union continuelle de
I'ame avee Dieu, cette application a penser & lui,
mettraient le démon dans une telle rage, qu'aprés
une fentative de ce genre, il n'y reviendrait guére.
Enfin, Dieu est trop fidéle pour le laisser prendre
un tel pouvoir sur une dme qui n’a d’autre ambition
que celle de lui plaire, et de donner sa vie pour son
honneur et pour sa gloire. 11 aurait soin de la désa-
buser promptement.

Mon théme est et sera toujours celui-ci : du
moment que I'dme éprouve les effets que j'ai montré
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étre ceux des faveurs divines, Notre-Seigneur aury
beau permettre au démon de Yattiqoer, il la fera
sortiv de l‘éprehve avee avantage et couvrira son
ennemi de confusion. Ainsi, mes filles, je le répate;
si I'une de vous marche par cette voie; qu'elle ne ge
laisse pas épouvanter. Ce n’est pas qu'il ne soit bon
de craindre, ct de marcher avee plus de circonspec-
tion ¢u'a l'ordinaire. 1l faut aussi se garder de croire
qu’élant Vobjet de semblables faveurs; on peut se
négliger. Une disposition si éloignée de celles que
Jaiindiquées montrerait qu’elles n’ont pas Dieu pour
auteur.

Il sera bon aussi dans les commencements d’en
parler, sous le secret de la confession; a un homme
éminent en doectrine — car c'est des docteurs que
doit nous venir la lumiére, — ou bien & un homme
trés avancé dans la spiritualité; si 'on peut le ren-
contrer. A supposer que la spiritualité te soit que
médioere, choisissons de préférence un grand théo-
logien. Le meilleur sera encore, si la chose eést pos-
sible, de consulter I'tin et l'autre. S'ils vous disent
que c’est une imagination, ne vous en tourmentez
pas, ear une imagination de ce genre ne peut fairé
ni grand bien ni grand mal & votre 4me; recom-
mandez-vous & la divine Majesté, et suppliez-la dé
ne pas permettre que vous soyez trompée. Sil'on
vous dit qué c’est 'ouvrage du démon, ce sera plu§
pénible; mais un homme de doctrine ne vous le dird
pas, 8’il constate les effets que j’ai signalés: Et quand
bien inéme il vous le dirait, le divin Maitre, qui se
tient auprés de vous, vous congolera et vous rassu-
rera, je le sais; et méme il écldirera peu & peu ¢€
directetir, afin que vous en receviez lumiére. Sagit-il
d’un horime adonné a 'oraison, mais ne marchant
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oint par cette voig, il s’effraiera aussitot et condam-
nera tout. Cest pour ceh que je vous conseille de
vous adresser i un grand ﬂlénln@len, (‘{m soit en
méme temps, s'il est possﬂJle versé dans la spiri-
tualité. La prieure devra s’y prfter En admettdnt
méme (]_'I.IL I'ame dont il s 'agit lui pal'd]ssc en %m'(,te
parce qu ‘elle pratique la vertu, il y a obligation pour
elle & lui procurer cette cnmmumcatlon, ce sera
une sécurité pour l'une et pour I'autre. Mais une
fois ces consultations faites, il faut se tenir en repos
et ne pas les multiplier, car parfois le démon inspire
sans motif des craintes excessives, qui portent I’aAme
a ne pas se contenter d'une seule décision. Cela
arrive surtout si le confesseur manque d’expérience,
si on le voit craintif et si lui-méme incline I'Ame a
s'en ouvrir fréquemment. Ce qu'il fallait tenir fort
secret tombe ainsi dans le domaine publie, et voila
une ame persécutée et tourmentée. Tandis qu’elle
croit ces choses bien cachées, elle découvre qu'elles
sont connues de tous : de la mille ennuis pour elle,
et peut-étre méme, vu les temps ou nous vivons,
pour I'Ordre tout entier.

Une grande prudence est done nécessaire; j'en fais
aux prieures la recommandation instante. Elles ne
doivent pas non plus se figurer que pour étre favo-
risée de grices de ce genre, une sceur en soit meil-
leure que les autres. Le Seigneur conduit chacune
suivant qu'il le juge nécessaire. Ces faveurs, sil'on
y répond, peuvent aider & devenir vraie servante de
Dieu, mais parfois ce sont les plus faibles que le Sei-
gneur conduit par ce chemin. Il ne faut done ni
approuver, ni condamner, mais considérer la vertu.
Celle-1a serala plus sainte quiservira Notre-Seigneur
avec plus de mortification, d’humilité et de pureté
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de conscience. Quant a une certitude entiére, il ne
faut pas I'espérer ici-bas, mais attendre que le vrai
Juge rende a chacun ce qui lui est dit. Nous verrons
alors avec surprise combien son jugement, & lui, est
différent de nos appréciations d’ici-bas. Qu'il soit i
jamais béni! Amen.



