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A tessere il debito elogio delle opere della Santa d’Avila
ne basti il dire che Teresa, obbligata, per comando de’su-
periori, a parlar delle grazie che avea ricevute da Dio, il
fuoco dell’amor divino era tanto nel cuor di lei, da non
poter a meno di apertamente manifestarsi ne’suoi serilti,
e da questi farsi pur strada nel cuore de’leggitori, volon-
terosi di trarre da cosi elette ricchezze il possibile vantaggio.

Tulli infatti consentono alla Santa due singolari prero-
galive: I'abbondanza del lume divino e la grazia di saper
dichiarare con chiarezza e soaviti i celestiali sentimenti
da cui fu sempre compresa.

E perd or che di ascetiche e sacre letture si va racco-
gliendo buona messe, credemmo ottimo consiglio il pub-
blicarne per noi una nuova edizione.
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In quanto spetta alla traduzione di che presentiamo i
lettori, essa ¢ all’'intutto fedele, e quantunque ne sia stato
forza qualche volta il rendere qua e la alquanto piu piana
¢ naturale P'orditura del periodo o cambiar qualche frase
¢ qualche parola che mal corrispondeva al senso che il
traduttore voleva significare, ne abbiamo rispettato i modi
di dire, perch¢ appunto il traduttore fece altrettanto del
testo spagnuolo, e per cid questa versione italiana puo far

meglio conoscere il colorito e lo stile dell’originale.

e
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AVVERTIMENTO DEL TRADUTTORE.

Ancorché la Santa parli mollo nelle sue opere delle praticke
della virtis, e segnatamente di quella dell’'umilld e dell’obbedien-
za, non di meno, perche lUorazione é il principal argomento di
cui ella tratta, pite su quello si diffonde che su tutti gli altri,
aveisandosi sia mezzo opportunissimo per giungere alla gran
meta di perfezione cheella ardentemente proponeva a sé stessa
ed alle anime, delle quali le avea affidata la custodia la proy-
videnza. Ma perché le grazie largitele e le verila chiaritele in
occupazione st santa sono straordinavie tanfo e sublimi, che
quanto ne dice potrebbe eredersi a buon dritto pitv che wmana
cosa, nessuno si maravigli se chi legge queste opere trovi oscu-
rita in queluoghi ne’ quali di siffatte materic sublimi ragiona.
E perd a dissipare in certo modo la nube che §'offre primamente
ai loro occhi, e ad impedire che lattenzione non si stanchi in
una lettura st diversa dalle altre , ero quasi venulo nel divisa-
mento di comineciare dallo spiegare le frasi talor stravaganti di
cui si eale a sviscerare il suo concetto, ma invece a lwogo op-
portuno furono qua e I poste delle note estese da personaggi
di tutta pieta e di profonda dottrina.

E perché il leggitore non pensi che gli seritti. della Santa solo
si riducono ad astrusi argomenti ed a voli di fantasia, ai quali
poche menti valgano a tener dietro, offriamo qui uno specchio
delle opere stesse, e ognuno potrd quindi farsi ragione come la
parola di Santa Teresa cadula in buon terreno non PossG a
meno di rendere eletti e soavissimi frutti.

_ Della Vila della Santa, seritta da lei medesima, ¢ quasi inutile
fﬂ"_" parola, tanto é generalmente e conosciuta e meritamente
ap’prezm:m_ Dird solo che trovandosi ella costretia per comando
de superiori a parlare delle grazie che avea ricevute da Dio ,
comincia dal trattare particolarmente dell’orazione, che para-
gona ad un giardino spirituale che pud essere innaffiato in
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quattro modi, e pruna coll’orazione mentale, poi con quella di
quiele , quindi con quella d” unione, e finalmente coll’ altra di
rapimento. £ soggiungerd che il fuoco dell amor di Dio sendo
st ardente nel cuore della Vergine , quesia interrompe il suo
discorso per rivolgerlo alla supyema Maesta, al pari di Agostino
nelle sue Confessioni: le opere del qual Santo aveano tanto po-
tuto, come ella stessa dice, sull’ animo di lei, ehe me prese il
bello stile e il fervore celeste. _

Altri argomenti scolli nelle sue opere sono :

Fondazioni fatte dalla Santa di parecchi monasleri. — Quan-
tunque tali fondazioni riducansi ad una relaziove divarie cose
somiglianti, sono misti di diversi ayvenimenti riferiti in si pia-
cevole modo, ¢ la narrazione ne é si ingenua, che poche storie
recano diletto maggiore. Sono pure utilissime perche Teresw non
trascurd alcuna occasione di far oftime riflessiond sullesercizio
delle virtir, e per eccitare le sue religiose a sempre pit progres
dirvi.

Maniera di wvisitare i monasteri. — Immenso é il frutto che
travre possono i diretlori d’anime in questo tratiatello in cui non
sai se pite prevalye il buow senso; la prudenza o la santili.

Avvisi della Santa alle sue religiose. — Questi aevisi riducons:
ad wdilissime istruzioni.

La via della perfezione. — Nulla potremmo dive di questo
trattato, dopo il favorecole giudizio: che idevoti legyitori d ogni
classe e d’ogni nazione ne pronunciarono; elo stesso dieasi delle

Meditazioni sul Pater. .

1l Gastello dell’ anima. — Qui non sara inutile lo spenderc
aleuneparole @ eagione delle idea pregiudicata valsa in alcuni
che quest’opera sia’ astrusa tanto da riuscirne inutile la lettura.

Dal modo d’esprimere derica per lo pity Foseurita o la ehia-
rezza delle coses e perd le chiarissime anehe per sé siesse pos-
sono sotto la penna d’un mal destro viuseire oscurissime, ¢ le
piie astruse per lo confrario ricevere luce e divenlar piane, ove
in ehi prende a scolyerle sia piena conoscenza dell’ argomento
¢ buon artificio di lettere. Che se a tale proposito parlar mi si
volesse della difficolta che s incontra negli seritti dei profeti e
dell’ Apocalisse, basta, me sembra, di rispondere che i profeti e
S. Giovanni, o per meglio dire lo Spirito Sante eche parlava
per bocea loro, non ebber diseqno di vendersi pity inlelligibili,
poiché sono secrele emisteri che restano sconoseiwti. agli wonini,
sino a ehe sia giunlo il tempo di venderli eogli effetti chiari a
tutto il mondo. Ma , per cid ehe viguarda questi trattati di
Santa Teresa, e particolarmente quello del Castello dell’ anima,
avviene tl contravio. Imperciocche ella dice precisamente in vari
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Iuoghi che fu tutto il possibile onde rendersiintelligibile, a nio-
tivo che la sua intenzione ¢ di manifestare alle sue religiose cio.
che Dio aveale fallo eonoscere della sua infinila gmnda_zzu, ¢
delle meraviglie comprese nelle grazie straprdinayie largile alle
anime; come pure di lore insegnare quanto essa sapeva circa le
astuzie di cui si serve il demonio per farle cadere nei suoi lacei, e
per distruggere cosi in esse Uopera dello Spirito Santo. Nel che
confessa di sempre lemere di non spiegarsi abbastanza : ¢id che
mostra qual fosse il suo desiderio. di evitare Uoscuritd. La que-
stione non certe dunque sull’ essere queste mulerie sublimi e
seonoscinte ¢ coloro ehe non lianno ricecuto da. Dio il dono di
queste 8 clevale oraziond, poiche cinseuno me: conpiene : ma di
sapere se questa gran Santa abbiq espresso per modo quanto le
insegno Uesperienza da venderlo inlelligibile ; né so dubitare che
quanto si riferisce alle comunicazioni i Dio con le anime alle
quali si piace lalvolta concedere angeliche ricelazioni . possa
essere compreso. £ perd non st tratte di porre in disaming e
in quest’ opera siasi proposto . chiaramente esprimere. queste
alte verita o se abbia raggiunto il suo fine, ma sibbene se in
questa mia traduzione io abbia cdlio il concelto della Santa e
resolo manifesio.

Ne ho gid la presunzione d’ essere ricscilo quanto aerebbero
potulo farlo persone piv versate di me in siffatli spivituali ar-
gomenlti, ma posso dire di non aqver mai frovato materia ianto
difficile, si per le cose in sé stesse , coime pel modo di serivere
della Santache affastella parentesi sopra parentesi, quando lo spi-
rito di. Dio con tanta vapiditd la spinge a dichiarare ¢id che
ella prova degli effetti della grazia, effetti i quali soverchiano
ogni wmano intendimento. E perd. a nessuna [atica ho perdonato
per inderpretarne il vero senso. E siecome (uita la difficolids cons.
siste sullentite dell’orazione, cost il anezzo di ewi mi sono ser-
vito per wmeglio chiarivmi, si fu di considerare con eslrema ap-
plicazione. tulto eid cke lo Santa ne ha detto negli allri suoi
trattati ehe hanno preceduto quello del Gastello dell” anima, nel
quale manifesta particolarmente che dopo quattordici o quindici
anni che aveve seritta una ale materia , Dio le avevw rvivelate
molle altre cose che ignorava dapprima : per cui si pud dire che
questo scritto ¢ eome il suo capo d’ opera in cid che riguarda
Porazione. Ma tale superiorita non gli toglie gic il pregio di es-
sere del pari eccellentissimo ed wtilissimo per ¢id che viguarda
la pratica delle virtti. Essa ne parla ammirabilmente in pis
luoghi ; e se da un lato le persone spirituali vi rinvengono
molle cog_m‘izioni che prima non possedecano, coloro ehe Dio non
ha favoriti di simili grazie, ¢ che trovansi ancora in relazione
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col secolo, non vi lroveranno meno da imparare per eid che ri-
guarde la pratica di una vita tutle eristiana. Poiché questa
gran Santa dimostra che la perfezione non dipende né da quelle
grazie straordinarie, né da gquelle eisioni meravigliose, né¢ da
quei ratti , né da quelle estasi che Dio comparte a chi gli la-
lenta, e che non debbonsi dimandare, ¢ neppure desiderare, ma
che tutto consiste nel sottomettere interamente la nostra volonta
alla sua. Il che é di tale consolazione, che non saprebbesi troppo
ammirare la divina bonta per gli uomtm che per vie si di-
verse li vuole eternamente felici.

Pensieri sull’amor di Dio. — Non saprei darmi ragione delle
immense lodi tributate al Castello dell’anima, al non udir fatta
che breve parola di questi Pensieri sall’amor di Dio, che sono
come la consequenza della seltima dimora di questo castello
spirituale. Confesso non aver mai nulla veduto che mi paresse
pie bello mé pite inspiratore di alta ammirazione della gran-
dezza infinita di Dio , e delle meraviglie della sua grazia. Nel
che il trattato ¢ tanto pit da stimarsi che la Santa ¢t unisce,
secondo ‘il swo costume , sublimissimi pensieri, con utilissime
istruzioni per la pratica della virtlh, e invece di scoraggiare i
lettori ad intraprendere una via di perfezione su cui par loro
impaossibile mantenersi , li consola , ad essi dimostrando come
non sia necessario per essere inleramente uniti @ Dio, e per tal
miodo perfettamente felici, che ei ne favorisea di grazie si aper-
te, ma basta, come ho detto, sommellere la nostra volonta alla
sua, e lal sommessione manifestare con tutle le nostre aziond.

Meditazione dopo la Comuuione. — Questo trattato é pieno di
movimenti si vivi ed ardenti dell’ amor di Dio, ehe pud pas-
sare per una di quelle cordiali effusioni che staccano di tal
sorta un’ anima dai sentimenti terreni , che I innalza verso il
cielo col suo ardore e la sua impazienza di possedere quell’a-
dorabil Salvalore ehe forma tutla la sua felicila, e la riempie
della speranza di regnare eternamente con lui nelle sua gloria.

Quanto alle letlere della Santa, o scritle ai suoi direttori, o
alle Carmelitane scalze, o ad altre veligiose, sono degne tutte
della Santa e degli argomenti che in esse sono tratlali.
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BOLLA DI CANONIZZAZIONE

DELLA

BEATA VERGINE TERESA

e (e

CGREGORIQC VESCOWVO
SERVO DEI SERVI DI DIO

A PERPETUA MEMORIA.

L’onnipossente verbo di Dio, sendo disceso dal seno del Padre,
in questo basso mondo, per sottrarci alla polenza delle lencbre,
compiuto il tlempo della sua missione, prima di lornar da questa
terra al Padre, non prescelse gia nobili persone , né filosofi del
secolo per propagare nell’universo intero la Chiesa dei suoi eletli
che avea conquislali col suo sangue, come pure per nulrirlo colla
parola di vila, per confondere la dotlrina dei savii del mondo, e
distruggere qualunque orgoglio sorgesse contro Dio: ma chiamo
a sé uomini del popolo, feccia quasi e rifiuto dell’ uman genere,
i quali polessero adempiere alla missione cui erano ab elerno
predestinali, non colla sublimita dello stile né colle parole d’una
sapienza umana, ma colla semplicita e colla verila. E perd nel-
l'ordine dei tempi, quando, giusta gli eterni decreli, degno visi-
tare i popoli valendosi dei fedeli suoi servi, adopero a tal mini«
stero uomini semplici ed umili, per via dei quali comunico grandi
favori alla Chiesa callolica, lor rivelando, giusta le sue parole, i
misterii del regno celesle nascosti ai grandi della terra, illuminan-
doli della divina grazia si abbondantemente, che arricchissero la
Chiesa cogli esempii di tulle le virta, e le dessero un nuovo
splendore.

Ma ai nostri giorni operd un segnalato prodigio pelle mani di
una donna, suscitando nella sua Chiesa, come una nuova Debora,
la: Vergine Teresa, la quale riportala una villoria ammirabile ,
domando la sua carne con una perpetua verginitd, trionfando del
mondo con una meravigliosa umilta , e rendendo nulli tutii gli
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assalti del demonio con un gran numero di eminenli virll, aspi-
rando alle pilt illustri imprese, ed elevandosi al di sopra della
condizione e della poriata del suo sesso colla grandezza del
suo coraggio, cinse di forzale sue reni, raccolse una moltitudine
di anime generose affine di combattere con armi spirituali pella
casa del Dio degli esercili, pella sua legge e pei suoi comanda-
menti; la quale vergine fu da nostro Signore , a_compimento di
si grand’opera, cosi dolata di spirilo, di sapienza e inlendimento,
e talmenle inondata dai tesori.della sva grazia, che il suo splen-
dore, a guisa di una stella nel firmamento, brilla e risplende nella
casa di Dio per tulta Peternitd. Giudicammo adunque essere cosa
degna e conveniente che colei, che Gesi Cristo noslro Signore ,
figlio unico dell’Elerno Padre, degud. mostrate al suo popolo come
una sposa ornala di corona ¢ abbigliata de’suoi gioielli nella glo-
ria dei miracoli, assecondando la nostea sollecitudine pastorale
per la Chiesa universale, alla quale, benché¢ senza merilarlo, pre-
siediamo; abbiamo, ripelo, giudicalo conveniente di decrelare con
aposlolica aulorita che venga onorata come una santa ed una
eletla del Signore, aflinché tutti i popoli confessino Dio nelle sue
meraviglie , ed ogni uomo ‘conosca ¢he le sue misericordie non
sono esaurile; in-modo che , sebbene i nostri peceali meritino i
flagelli della sua giustizia, e il Signore ci visiti talor nelsuo sde-
guo, noun lralliene pero, né toglie le sue misericordie né i suov
doni, ma nelle nostre afflizioni ne corrobora di nuovi soceorsi, e
va moltiplicando i suoi amiei, che difendano e proleggan la Chiesa
coi suflragi dei loro meriti ¢ della loro' intercessione ; e perché
tutli i fedeli di' Gesd Cristo intendano quale abbondanza di spi-
rito Die ha versalo sulla sua ancella, e come la devozione vada
di giorno in giorno crescendo a'suo riguardo.

Nacque Teresa ad Avila nél regno di Casliglia, I’anno di no-
stra salute 4545, da parenti nobili di stivpe e di virtd, ed alle-
vata dai medesimi nel santo timor di Dio, dava ammirabili prove
della sua futura santita fin dalla fanciullezza , di modo che leg-
gendo le azioni e le gesta gloriose dei santi mavtivi, fa il suo
eaore talmente penelrato dal fuoco dello Spirito Santo, che fuggi
dalla casa paterna con un suo fratello, ancora fanciullo, per an-
dave in Afvica, pronta a spargere tullo il suo sangue ‘per la fede
di Cristo. Ma essendo stata distolta dal suo disegno per volere d’un
suo zio, e piangendo continuamente la perdita di quella fortunala
occasione che le veviva rapila, compensd Fardente desiderio del
marlirio, cou elemosine ed opere pie. Giunta all’eta di vent'anni,
ella si consacrd al servizio di Dio, e seguendo la voecazione di-
vina, prese I abilo di religiosa nel monastero di nostra Signora
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di Monte Carmelo, ovesi osserva una regola mite, affinché stando,
per cosi dire, piantata nella casa del Signore, vi germogliasse come
fiore. — Dopo  diciotfo anni di wvita in quel ritivo, afflita da
gravi malatlie, e tormentata da molie tentazioni, senza maiaver
trovata aleuna consolazione ; ¢lla’ sopportd tutto, mereé I’ assi-
stenza di Dio, con tale costanza , che, per quesla prova di sua
fede, fu riconoscinta ancor pilt preziosa dell’oro purgato dal fuo-
¢o, ¢ degna: di onore, di-lode’e di gloria nel giorno della divina
‘rivelazione. E siccome per innalzare un vasto edifizio di cristiana
virtil bisognava stabilirvi il fondamento della fede, Teresa 'aveva
posto si fermo’, si stabile, ehe , seguendo le parole del Signore,
ella deve essere paragonata al savio che fabbriedla sua casa sulla
pietra; perd che essa credeva ed onorava siffallamente i sanlis-
simi Sacramenti della’ Chiesa e lutti gli altei punti e misteri di
nostra religione, che non poteva avere maggior certezza di alcuna
eosa, qualunque fosse, come ella stessa lo atlestd sovente.

Rischiarata dalla luce dellafede; contemplava tanto distintamente
cogli occhi dell’ anima il corpo di Gesui Cristo nel sante Sacra-
mento dell’ Eucaristia , eli” ella diceva di non: portare invidia a
quelli che lo vedevano cogli occhi del eorpo. Quanto alla virtlt
della speranza, essa 'aveva 'si viva nel Signore, che deplorava in-
cessantemente la sua prigionia in questa vita morlale, poiché im-
pedivale ‘di godere continuamente della Maesta divina; ed es-
- sendo - spesse volle rapita in eslasi,; considerando le delizie del
paradiso , eredeva perfino di parteciparne. Fra tutte le virth di
Teresa rifulse particolarmente Pamor di Dio: era si ardente nel
di lei cuore, che i suoi eonfessori ammiravano e lodavano la sua
carila , non gia come quella d’'un vomo, ma come quella &’ un
cherubino , la quale venno pure aumenlata da Dio in: molie vi-
sioni’ e rivelazioni , avendole fatla la grazia di prenderla per is-
posa, t!ando[e la' mano destra e pronunziando queste parole : D’ora
innanzi come vera sposa lu vigilerai sull’onor mio: ora sono per
te sola, e tu sei falta per me.

Ella vide pure un angelo che le trafiggeva le viscere con un
dardo ardente: allova Pamor divino occupd in' modo il suo cuore,
che , guidata dal fuoco celeste, pronunzio un voto assai difficile
agl‘ eseguirsi : voler far sempre tutio quello che avrebbe creduto
piu perfetto ad onore ¢ gloria di Dio. Ma dopo la sua morte, in
una visione , fece noto ad una religiosa ehe non €ra morta in
conseguenza della malattia, ma consunta per soverchio fuoco del-
Pamor divino. Nulla poteva eguagliare la sua carila verso il pros-
simo ; f:lla piangeva eonlinuamente le tencbre in cui' viveano gli
infedeli ¢ gli erctici; e per ottenerne la conyersione offviva al Si-
gnore digiuni, diseipline ¢ molte altre mortificazioni. Questa santa



14 :
vergine aveva deciso nell’ inlerno del suo cuore di non laseiar
trascorrere giorno senza aver reso al suo simile qualche ufficio di
carild, al quale scoponon le maned giammai occasione di pervenire.

Quanto ad amare i suoi nemici, ella imitd maravigliosamenlte
Gesu Cristo, poiché sopportando con rassegnazione le avversila e
le persecuzioni pitt orribili, amava non ostante quelli che la per-
seguilavano, ¢ pregava per coloro che I'odiavano; le ingiustizie,
gli oltraggi che le si facevano raddoppiavano il suo amore, la sua
carila: aleuni importanti personaggi aveano costume di dire che
chi voleva essere amato da Teresa doveva offenderla e farle del
male. Quanto ai voli pronunziati allorquando venne professa ,
furono da essa adempiuli con zelo serupoloso; non solo solto-
mise tutte le sue azioni ai consigli ed alle istruzioni de’suoi su-
periori con la pil grande umilth, ma fece solenne proponimento
di uniformarsi ad ogni loro volere.

In virtit di questa sommessinne, ella getto alle fiamme un libro
che aveva composto sulla Cantica de’ Cantici , ripieno d’ insigne
pietd, e eid per obbedire al suo confessore. Aveva costume di
dire ch’essa poleva ingannarsi nel distinguere le visioni o le ri-
velazioni, ma non nel mostrarsi obbedienle a’suoi superiori. Te-
neva essa in tanlo prégio la poverthy, che si guadagnava il villo
col lavoro delle sue mani. Quando vedeva, qualche religiosa mal
veslita , cambiava tosto con lei i suoi abili; e se qualehe volta
suceedeva che le fosse mancalo il bisognevole, ella gioiva e ren.
deva grazie a Dio come se avesse ricevulo un segnalato favore.
In mezzo alle tante virti di eui bella spiccava come sposa del divin
Redentore, quella della castita apparve ancor pilt laminosa: compi
rigorosamente fino alla morte i voti pronunziati dall'infanzia, conser-
vando e nel corpoe nell’anima una purezza angelica e senza macchia.
Era umile di euore ; favorita mai sempre dei doni dello Spirito
‘Santo , ella pregava il Signore che ponesse un termine alle sue
grazie, e che non dimenticasse cosi presto le offese. Desiderava
ardentemente gli insulti e gli affronti; abborriva dagli onori mon-
dani, e l'ui,gwa alka sola vista degli uomini. Paziente olire ogni
eredere, la sua impresa era patire o morire. Qlire i favori com-
partitile dalla: divina bonta, I’ aveva ancora I’ Onnipotente arric-
chita d’und infinita d’altre grazie. L'avea colmata di lale e tanla
intelligenza, che non solamenie lascio alla Chiesa esempl di buone
opere, ma Ia lrruwmdu d’una pioggia di celeste sapienza, avendo
seritto libri di leuiogm mistica ed: allri pieni di religione , dai
«quali i-fedeli fratti abbondanti ricavavano , ed ove venivano sli-
molati a desiderare di godere del soggiorno. dei santi.

Inspirata dalla grazia divina, ella comincio la riforma del Car-
welo, e vi riusci non solo in riguardo alle donne, ma nello stesso
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tempo anche agli uomini. Molli monasteri di religiosi e religiose
venne fondando in tutta la Spagna ed in altri luoghi' della cri-
stianitd, quantunque priva di denaro e di mezzi, confidandosi nella
misericordia di Dio. Per lo stabilimento di queste case non' solo
trovavasi ‘sprovvista di appoggi o di qualunque allro soccorso
umano, ma sovenlte ella incontrd anche la resistenza e I’ opposi-
zione dei principi e potentati di quel tempo. Ma ‘Iddio intanlo
benediceva alle sue opere, i monasteri meltevano salde radici,
si acerescevano e frutlificavano nella casa del Signore. Dio volle
segnalare le grandi virti di Teresa con dei miracoli in tempo di
sua vila : noi ne citeremo aleuni qui dentro. Essendovi una gran
carestia di grano nella diocesi di Cuenza, e trovandosi appena nel
monastero di Villa Nuova della: Zara tanta: farina sufficiente a
manlenere per lo spazio d’ un mese diciollo religiose, per i me-
riti ed intercessione di quesla santa vergine , Dio onnipolente ,
«che nutre e sostiene coloro che in Ini confidano ; la moltiplicd
talmente, che, quantunque pel corso di sei mesi ne adoperassero
abbondantemente pel mantenimento dei servi di Dio, non venne
mai meno fino al lempo del ricolto. Anna della Trinita, religiosa
d’un convento di Medina-del-Campo, fu attaccata dalla febbre e
da una risipola alla faccia. Teresa I’ accarezza, poi toccando leg-
germente la parte offesa: « Coraggio, diss’ ella, o mia figliay Dio
vi liberera, spero, da questa malaltia » ; e subito la risipola e la
febbre disparvero. La superiora dello stesso monastero stava in
pericolo di morte in conseguenza di una pleuritide , ma la santa
vergine Teresa ; avendole toccata la parte ove slava il male, le
disse ch’essa stava bene e che poleva alzarsi : la rveligiosa perfet-
tamente guarita si alza lodando il Signor Iddio. Finalmente, es-
sendo giunto il tempo che doveva ricevere dalla mano di Dio la
corona di gloria, tanto pei mali sopportali pelsuo onore, che per
le opere buone fatte peril bene e Pulilita della Chiesa, cadde am-
malata in Alba. Durante il tempo della sua malattia si tratleneva
con le altre suore sull’ amor divino, ringraziando sempre lddio
di averla collocata in grembo della Chiesa eattolica; raccomando
come prima virll la poverta e I'obbedienza ai superiori; poi avendo
ricevilo ‘eon tutla I’ umilta e devozione il sacro viatico del suo
pellegrinaggio e il Sacramento della estrema unzione, tenendo in
mano Pimmagine di Gest Crocifisso, 'anima sua volo alla dimora
dell’ eterna beatitudine. Ora Iddio ha manifestato con piti 'd’ un
'segno a qual sublime grado di gloria abbia ipnalzalo Teresa ,
poiché essa apparve a molle religiose divote e timorate di Dio.
L' una vide sul tetto della chiesa, el coro e disopra la camera
ove essa era morla, uno splendore di luee celeste 5 Palira scOrse
wietno al di lei letto Gest Gristo splendente in mezzo ad una co-
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rona di angeli. Un’altra ha veduto ‘una ‘moltitudine di persone
vestile di bianco' entrare mella sua cella e porsi intorno al suo
leito. Ve ne fu una altresi che al momento che essa rendeva lo
spirito vide uscire dalla sua bocea una bianca eolomba: un’altra
ha veduto partirsi dalla; finestra una luce simile al eristallo ;
istessamente un albero wicino alla sua camera, coperto di ecalce,
nascosto da una muraglia e inaridito'da molli anni, si trovo im-
provvisamente carico di fiori al momento ch’ella spird. Dopo Ie-
stremo trapasso il suo «corpo apparve d’una singolare bellezza ,
senza una ruga, d’una candidezza maravigliosa, simile agli abiti e
le tele di eui usava in tempo di suna malaltia, esalando un odor
soave e delizioso, a:grande sorpresa ed ammirazione di ciasche-
dutio. Iddio ha operato aliresi molti wiracoli pei meriti della sua
serva, che resero glorioso il sno ingresso nel cielo. Una religiosa
che da lungo tempo aveva male agli occhi ¢ dolore di testa, prese
Ia mano della defunta vergine, e portatala alla lesta e sugli oc-
chi, fu guarita al momentv. Un'altra, baciando i suoi piedi, ricu-
pero il senso dell” odoralo che aveva perdulo; ¢ senti realmente
Podore del profumo eh’essa per virtiu divina tramandava.

Il suo eorpo fu posto in un feretro di legno senza aleun pre-
parativo, e seppellito mollo sotlerra: la fossa istessa riempita di
calce e di grosse pietre. Eppure useiva: dal sepolero un odore si
maraviglioso, che si-decise dissotterrarne il sacro eorpo. Fu ritro-
valo inliero, senza aver sofferta la menoma’ putrefazione , e pic-
ghevole come se fosse stalo seppellito da poco, e immersoinolire
in un liquore odoroso che non s’¢ ancora inaridito, volendo cosi
Iddio testificare con un conlinuo miracolo’ la santita della sua
serva. Fu percio rivestito il suo: corpo di nuovi abili e posto in
un nuovo feretro’, essendo gli altri stali consumati dalla putre-
dine : esso fu poseia deposto nello stesso luogo, ove, rimastovi
per lo spazio di lre anni, venne poseia aperto per trarne quel
prezioso deposilo e trasferirlo in Avila. Esaminalo di frequente ,
d’ordine dei commissari apostolici ; esso fa sempre ritrovalo in-
carrotto, arrendevole, cosparso dello stesso liquore, ¢ tramandando
il medesimo odore. Nel corso de’lempt Iddio ha manifestalo agli
uomini Ja gloria della sua serva con conlinue grazie che egli ac-
cordd merce lu sua intereessione a quelli ¢he si sono raccoman-
dati fervorosamente alle: sue preghiere. Un fancivllo dell’ et di
(uallro anni aveva il corpo: lanto «deforme e i suoi nervi cosi
raltralti, che egli non poteva camminare ; né lampoeo muoversi
stando eoricato. Avendo sortito dalla nascila questa infermitd, non
ne visenliva alcan delore, per eui lo giudicarono affilto incura-
bile; ma essendo 'stato portute per nove giorni nella camera dove
la santa vergine aveva abitate durante la sua vita, egli provo in
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sé una virtit straordinaria, e si trovd repentinamente sanalo, ri-
cuperd le forze, camminando senza aiuto o sostegrio, a grande
sorpresa di tutti, pubblicando allamente aver egli 'ollenuta la gua-
rigione ad inlercessione della santa madre Teresa di Gesi. Anna
di 8. Michele pativa da due anni dolori acutissimi a causa di tre
cancri al pello: non poleva riposare, voltar la lesta né alzare le
braceia; si applica una particella delle reliquie di Santa Teresa ;
ed essendosi a lei raccomandata di vero cuore, fu guarita inun
momento da tutte le piaghe del corpo, e nello stesso tempo da
un mal interno da cui gemeva da gran tempo lravagliata. Fran-
cesco Perz, rettore d’una chiesa parrocchiale; era tormentato da
un ascesso che gli si era formato alla bocea dello stomaco, e lo
braccia gl si erano rattratte in modo, che da cinque mesi non
poleva celebrare la messa. Gli umani rimedi essendo lornati inu-
uli, ebbe ricorso all’ ainto divino. Alzando gl oechi verso la ce-
leste regione, olliene la salule; impercioeché, portando egli sul
suo petto una lettera seritta da Santa Teresa, fu guarito dal male
che aveva in quella parte ; poseia, visitando il suo sepolero , ed
applicando le braceia che si custodiscono in Alba alle sue ancora
raltratte, visano perfettamente. Giovanni di Leyra avev: un mal
di gola si violento, che gli impediva perfino la respirazione; era
ridotto all’'estremo, allorquando, preso un fazzoletto di cui siera
servito Santa Teresa , e postolo sulla pavte ove era il male, ri-
pose in qaeslo llle le sue speranze; essendosi laseiato prendere
dal sonno, nello svegliarsi si trovo goarito, prolestando dover la
sua goarigione alla beata Teresa. — La di lei sanlita essendo co-
noscinla da tatle. le nazioni, ed il suo noma Lenuto in grande onore
dai fedeli, Dio a sua intercessione operd lanti miracoli , che au-
mentandosi questi di giorno in giorno, e con essi la venerazione
per lei, furono instituiti processi verbali in diverse parti della
Spagna che vennero spediti a questa Santa Sede; e Filippo 11,
re caltolico di Spagna, facendo in c¢id grande istanza, discusso di-
ligentemente I’ alfare tanto dalla sacra congregazione che dal tri-
bunale di giurisdizione , il nostro predecessore Paolo V di felice.
memoria, permise a lutlo I’ ordine carmelitano che se ne cele-
brasse Pofficio come ad una vergine beata. Lo stesso Filippo HI,
avendo di nuovo supplicato Paolo V di afirettare la canonizza-
zione della vergine, affidd di nuovo I'affare ai cardinali della sa-
era congregazione, che deeretarono farebbero nuovi processi ver-
bali per autorith apostolica, ¢ deputarono a questeffetio il cardi-
nal Bernardo Rojas di buona memoria, arcivescovo di Toledo, e
i venerabili [ratelli, vescovi d’Avila e di Salamanca, i quali adem-
pito con grande cura la loro commissione, rimandarono tutti ghi aui
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allo stesso Paolo V nostro predecessore. Egli ordino quindi a tre
auditori delle eause del palazzo apostolico, Franeesco arcivescovo
di Damaseo lnogotenente, ova cardinale di santa Chiesa romana,
Giovanni Battista Coccina, diacono, ed Alfonso Manzanedo di esa-
minare colla pitt grande allenzione questi atli, e dirgliene il loro
parere.

Considerata altentamente ngni cosa, come lo richiedeva 1" im-
portanza dellaffare, fecero rapporto che la santita della vita ed
i miracoli della beata vergine Teresa erano pienamente giuslificali,
e che o quanto si richiede dai saceri canoni per Ia sna eano-
nizzazione erasi verificato ampiamente, e poler quindi procedere
alla beatificazione, _

Affinehe la cosa seguisse con quella maturitd e saviezza conve-
niente ad un affare si importante, il suddetto Paolo V ording ai
wostri diletti figh i cardinali della santa Chiesa romana, della con-
gregazione dei sacrt riti, che di nuovo ne vivedessero i proecessi
e pleﬂdesser(} e:atta coguizione di tutlo. Ora, avendo Paolo V
eompllo il suo pellegrinaggio sa questa terra, e 0ot quantunque
privi di meriti, e persola bonta divina essendo stati chiamati al
governo della Chicsa, abbiamo ereduto neeessario dar compimento
a questo affure ad acerescimento e glovia di Dio, ed utilita della
santa Chiesa, ed abbiamo ereduto inoltre clie sarebbe un gran
mezzo per addoleire le miserie dei nostri tempi, se la devozione
dei fedeli venisse aumentata verso i santi e gli eletti di Dio, e
el’eglino intercederebbono per noi in si grande bisogno. Pertanto
hoi ordinammo ai suddetti eardinali di esegunive al pitt presto
quanto era lovo stato ingiunto dal nostro predecessore, il che
eseguilo con ka massina diligenza, ed opinando tulli che si do-
vesse canonizzare la vergine , il nostro venervabile fratello Fran-
cesco Maria, vescovo di Porto, brevemente espose dinanzi a noi
e al nostre eoncistoro il sommario di Wit i processi, ed il suo
parere, nown elie quello de’suoi colleghi.

Cid inteso, tatti i cardinali, che erano presenti, di eomune ac-
cordo |nrunun?mrmm il loro favorévole voto. Quindi il nostro
~eavo figlio, Giulio Zambeceari, avvocato eoncistoriale della nostra
orle, avendo perorato per la sua canonizzazione, ed avendoci
'&Lpphc’uo umilmente a nome del nostro caro figlio in Gestt Cri-
sto, Filippo re cattolico i Spagna, perché ci degnassimo di pro-
cedere, ficemmo risposta che consullercinmo su di una cosa tanto
vilevante i nostri venerabili fratelli i eardinali della santa Chiesa
romana e il i vescovi residenti allora alla Corte: esortammo ar-
dentemente in nome di Gestt Cristo i cardinali e veseovi presenti,
a perseverare devotamente nell” orazione , ed a umiliave le loro
anime dinanzi a Rio con digiuni ed el.om.osme 5 @ pregare com
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noi il Signore di vischiarare la nostra mente con la luce della
verila, onde poter conoscere ¢ adempiere la sua divina volonta.
Convenuli al semi-pubblico  concistoro tenutosi in seguito , non
solamente i cardinali ehiamati, ma anche i patriarchi, arcivescoyi
¢ vescovi che si lrovavano nella nostra Gorte, i notari della sede
apostolica e gli auditori delle canse: del sacro palazzo , sendosi
mentovali molti fatti rvelativi all” insigne santith della serva di
Dio, alla quantita de’miracoli ed alla divozione del popolo verso
di lei in tulla lo eristianith, dopo aver anche esposte le istanze chie:
ei furono fatie, non solo a nome di grandissimi re, ma ancora a
nome del unslrn carissimo figlio in Gesu Crislo, Ferd-mando re
de’ Romani elelto imperatore, e di moltissimi aI{r prineipi- cri-
stiani, tutli unanimi benedicendo al Signore che rende onore ai
suoi fedeli, furono di parere che si dovesse eanonizzare la beata
‘Teresn, ¢ porla nel novero delle sante vergini, per cui udito Pu-
niversale consenso, siamo giubtlanti e rendiamo di cuore grazie:
a Dio ed al suo divino figlio , per aver guardato con occhio di
misericordia la sua Chiesa, ed averly voluto illastrarve di tanta
gloria j pertanto il giorno della canonizzazione abbiamo pubblicato-
ed ingiunto ai nostri fratelli e figli di perseverare nell’orazione ¢
continnare a lar clemosiae, aceiocehé nel momento di compire la
grand’opera, non ci manehi 1" aiuto del Signore, e si degni pro-
teggerla e dirigerla, e possiam cosi adempiere ka sua vnlonl‘l. Fi-
nalmenle lutto cid ehe dalle saere costiluzioni si richiedeva, ¢
dalla consuetadine della Chiesa romana, essendo stalo-eseguilo 0«"1
nella chiesa di San Pietro, noi i siamo radunali coi nostri vene-
vabili fratelli cardinali, coi patrinrchi, arcivescovi, veseovi, prelati
della Corte romana , officiali ed amiei , tutto il clero- secolare ¢
regolare, ed una grandissima moltitudine di popolo. Le: domande
per la canonizzazione essendo slale reilerale, in nome dek nostro.
earissimo figlio in Gesl Cristo, Filippo re eallolico , per mezzo
del nostro amatissimo figho: L.mtrl, cardinale del titolo diSanta
Maria Trauspoulina , sopr atmnmmdlo Ledovisio , e nostro: nipole
secondo la carne; da Giulio, 'avvocato sunnominatoy dopo aver
cantale le saere preghiere e le Litanie, ed avendo umilmente im-
plorala la grazia dello Spirito: Samo , ad onore della santissima:
“Trinita e ad esallazione della fede callohca con lautority ¢i- Dios
onnipelente Padve , Figlio e Spirito Santo, eon quella de’ santi
apostoli-e la nnslia , per volo e eonsenllmenho unanime dek no-.
stri. venerabili fratelli i cardinoli della santa Chiesa: romana:, dei
patriarchi | arcivescovi e veseowi della Corte di Roma , abbiano
deciso che la verg:m Teresa dii buona memor 1'1, naliva d’Awila
ka di cui santiti ¢ pwn.unvn!e autenticata dalla sincerith dellasuss

fede ¢ dall’eceellenza de’suoi miracoli, debba. venire riconsseint



20
come sanla; ed abbiamo deerelato ch’ella debba essere annove-

rata nel catalogo delle sante vergini come noi dichiariamo, de-
cretiamo e ammettiamo a lenore del presente; abbiamo ovdinatlo
ed ordiniamo a totti i fedeli in Gest Crislo di riverirla ed ono-
rarla come veramente santa, ordinando pure che in (atle le chiese
si possano erigere e consacrare ad ovor sno templi ed altari nei
quali si offrano saerifici a Dio; e che tutti gli anni il45 di ollo-
bre, giorno in cui ella fu trasportata alla eeleste gloria, il suo
uflizio possa essere eelebralo come ad una sanla vergine secondo
il rito del Breviario romano. Con la stessa autoritd noi abbiamo
rimesso € rimelliamo miserieordiosamente in nostro Signore a
tutti i fedeli in Gest Cristo, che Lutti gh anni alla medesima festa
visileranno il sepolero ove riposa il suo eorpo, un anno ed una
quarantena, ed a quelli che lo vistteranuno nell’ otlava di questa
festa, quaranta giorni di penitenza ad essi ingienta o dovula, co-
munque sia. Finalmente avendo reso grazie a Die che gli sia
piaciuto illustrarve la sua Chicsa di questa nuova e sublime luce,
e dopo aver canlato in onore di Santa Teresa la solenne orazione
delle sante vergini,abbiamo eelebrata la messa all’altare del prin-
cipe degli apostoli, con la commemorazione di questa santa ver-
gine ; ed abbiamo concesso a tulli i fedelt che farono presenti
indulgenza plenaria di tulti i loro peceati. Egli ¢ dunque ragio-
nevole che per nnsi gran benefizio, con tutta umilia bénediciamo
¢ glorifichiamo Quegli a eui si deve ogni benedizione, ouore, glo-
ria e polenza nei seeoli dei secoli, implorando da Dio con con-
tinne preghiere che per intercessione della sva eletta, egli di-
stolga la sua faceia dai nostri peccati, ehe ci difenda e ¢i mostri
il Jume delle sue misericordie, ¢ che invii il suo santo limore a
quei popoli che non lo conoscono, affinché sappiano nou esservi
aliro Dio che il nostro. Nulladimeno , siccome ¢ difficile che le
presenti nosire lellere possano spargersi in tutti i lnoghi ove sa-
rebbe necessario, ¢ nostra volontd che da per tutio si debba pre-
star fede egualmenie alle copie, eome pure a quelle che verranno
stampate colla firma di pubblico notaio, e munite del suggello di
qualehe persona costitvita in dignila ecelesiaslica, come si farebbe
colle presenti se fossero prodotle o mostrate, Che niuno adungue
ardisca disconoseere questo lestimonio della nostra determinazio-
ne, inserizione, ovdine, comando, staluto e volonla o contravye-
nirvi con temerario ardive. Che se qualcheduno nvesse la pre-
sunzione dlosay lanto, sapoia el’ogli incorrera nello sdegno di Dio
onsipotente ¢ de’sanli apostoli Pietro e Paolo.

Dato a Roma in San Pietro Panno dellinesrnazione del nostro
Signore 41624, il dodicesimo giorno di marzo, ¢ secondo del no-
sivo ponlilicato,
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SCRITTA DA LEI MEDESIMA

PR @OTER I

Vorrei io, che siccome mi hanno ecomandato, ¢’ datami ampia licenza
di serivere il modo d’ orazione e le grazie che il Signore m’ha fatlo,
cosl me I’ avessero data per dire minulissimamente e con chiarezza i
miei gravi pececati e la mia mala vita, il che grandissima consolazione
appecato mi avrebbe : ma non hanno volate, anzi m'kanno ristretta mollo
in questo particolure: e percio chiedo per I amore del Signore a chi
leggerd questo discorso della mia vila, che se I'immagini esser slata
cost eatliva, che non ho giammai rilrovato istoria di sante aleuno di
quelli che riternarono con penilenza a Dio, ¢on cai polessi eonsolarmi.
lmperocché considero che, dopo averli il Signore chiamali, non torna-
vano essi ad offenderloy ed io non solamente tornavo ad esser peg-
giore, ma pare che m'ingegnassi di far resistenza alle grazie, le quali
Sua Maestd mi faceva, eome quella che mi vedevo poi obbligata a mag-
giormente servirlo, e cenosceva in me di non poter pagare la minima
parte di quanto io doveva. Siu benedetlo per sempre chi tanto m’aspelto,
e di tatlo cuore lo supplico a darmi grazin che con ogni chiarezza e
veritd io faceia questa relazione, la quale i miei eonfessori mi coman-
dano, ¢ so anche che il Signore lo vuole gid molti giorni sono, ma
io non ardive: e che sia per gloria e lode sua: e accioeché per I'av-
venire, conoscemnddomi essi. meglio, aiutino la mia debolezza, affinché
possa servire e soddisfar in qualche cosa al molto che devo al Signore,
il quale sia sempre da tulle le creature lodato, Amee.
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CAPITOLO PRIMO.

«Come comincio il Signore a destar quest’anima nella sua fanciullezz
@ cose virtuose, e Uaiulo che suol porgere a quesio l’esser il padre
e la madre ornali di virli, -

1, aver io avulo padre e madre virtuesi e limorali di Dio, sarebbe
hastato a farmi buona, aggiuntovi il favore che pereio il Signore mi
concedeva, quando io non fossi stala cosi cattiva. Era mio padre incli-
nato a leggere buoni libri, e tenevali in lingna volgare, acciocché po-
tessero leggerli i suoi figlivoli. Questo, insieme con la cura che teneva
mia madre in farci dire alcune orazioni per affezionarei alla devozione
di Maria Vergine signora nostra, e d’alcuni allri santi, comineid a de-
starmi d’ etd, secondo il mio parere, di sei o selte anni. Aiutavami il
non vedere in mio padre¢, né in mia madre, altro favore che per la
virtl, di cui essi n’avevano molla. Era mio padre uomo di molta ca-
ritd verso i poveri, ed assai compassionevole con gli infermi e co’suoi
servilori, in guisa tale che non fu giammai possibile persnaderlo a te-
ner in casa schiavi, per la gran compassione che di loro aveva; e di-
morandone una volla una in casa, che era schiava di suo fratello, Iac-
carezzava- al pari de’ suoi propri figli, dicendo: Che non essendo ella
libera, P'eccitava a pietd. Bra grandemente veridico, né giammai veruno
Podi giurare o mormorare: onestissimo in supremo grado. Mia madre
medesimamente ebbe molle virth, e passd la vita con infermitd grandi.
L’ onestd di lei fu grandissima, poiché con essere stata di rara bella,
non perd s'intese mai che clla desse occasione di mostrar che ne te-
nesse eonto. Anzi, eon morir ella di trentatré anni d’eta, gid i suoi
andamenti ed abili erano come di persona altempala. Era donna mollo
piacevole, trallabile e di grand’ intelletto. I travagli, i quali mentre
visse ella pali, furono molti e grandi: mori molto cristianamente. Era-
vamo Lre sorelle ¢ nove fratelli; e tulti, per la bontd di Dio, s’ asso-
igliarene in virttt al padre e‘alla madre, fuorché io, quantunque fossi
la pin amata e ben volula da mio padre; di che prima ch'io incomin-
ciassi ad offenderc Dio, pare avesse qualehe ragione. E eost adesso mi
vien da piangere, quando mi ricordo delle buone inclinazioni ehe il
Signore m'aveva dale, e quanto malamente mi seppi approfittare di
esse, massimamente che i miei fratelli in nissuna cosa mi disturbavano
dal servire a Dio. Eravene uno quasi della mia eld, a cui io volevo
pitt bene, ancorch® gli amassi tutli grandemente, ed essi me; ma in-
sieme con quello mi meltevo a leggere le vite de’ Sanli, e come leg-
gevo de’ martiri che alcuni di loro palivano per amor di Dio, pareva-
mi che a mollo buon mereato compravano | andar a godere di Dio:
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sommamente bramavo marir in quella maniera, non per amore che mi

paresse porlar a Dio, ma per godere cost in breve i gran beni ehs

leggevo ritrovarsi in paradiso. Mi riliravo con questo mio fratello a

discorrere cirea il mezzo che si saria potute pigliare per questo, ¢
¢'accordammo d’ andareene in paese de’Mari, chiedendo limosina per
awor di Dio, aceiocehd fussimo cold deeapitatiy e parmi che il Signore
ci desse in cosi lenera eld animo bastante, se si fosse trovato qualche
modo di partire; ma parevaci troppe grande impedimento I'aver padre
e madre. Spaventavaci mollo I’ udire e vedere in cid che leggevamo,
esserci pena e gloria eterna; onde accadevane di star molto tempo trat-
tando. di questo, e gustavamo di replicar molte volte: Per sempre,
sempre, sempre. In pronunciare molto spesso questo, piacque al Signore
che mi restasse impressa in quella fanciullezza la strada della verita.
" Da che vidi esser inipossibile 'andar in luogo dove ci uccidessero per
amor di Dio, disegnammo d’esser romiti,e in un giardino di casa pro-
curavamo, come meglio da noi si poteva, far romitorii, e componenila
aleune pietruzze, di Il a poeo ei' eadevano; e eosi in nessuna cosa (ro-
vavamo rimedio per conseguire il nostro desiderio. Ora mi recava di-
vozione il vedere come il Signore, cosi per tempo, mi desse quello che
io poi per mia colpa andavo perdendo. Facevo limosina come potevo,
ma patevo poeo. Procuravo solitudine per dire le mie devezioni, la
quali erano molte, particolarmente il Rosario, di cui mia madre c¢ra
molto devola, e cosi faceva che noi anche ne fossimo. Mi dileltavo as-
sai, quando gioeavo con allre fanciulle, di far monasterii, fingendo «li
ésser noi monache; e parmi che veramente desiderassi d’ essere, se-
bene non tanto come d’esser madre o romita. Ricordomi che quando
worl mia madre, rimasi io d”etd di dodiei anni, o poco meno; come
cominciai a eenoscer la perdita che avevo fatta, afflitta me n'andai ad
una immagine di Nostra Signora, e con molle lagrime la pregai a de-
gnarsi d’esser ella mia madre. Parmi, sebbene cio facessi con sempli-
citd, che mi abbia giovato: perché in tutto quello che mi sono racco-
mandata a lei, bo evidentemente ritrovata questa sovrana Vergine con
affetto di madre verso di me, ¢ finalmente w’ha tiralo a casa sua. Al-

fliggemi ora il vedere ¢ pensare da che & venuto il non aver io per-

severalo costantemente in quei buoni desiderii. eo’quali cominciai. ()

Signor mio, poiché pare abbiate determinato di salvarmi, piaccia u

vostra divina Maestid sia cosl,e di farmi tante grazie quante mi avete

fatle, che non ‘permetteste, pitt per vostro onore ¢ riverenza che per

utile mio, che non si ‘sporeasse tanto la casa in cui st di conlinuo ave-
vate a dimorare? Mi confondo, Signore, di vergogna in dir anche que-

sto, sapendo che fu mia tutta la colpa; percioceh® non mi pare che
rimanesse a voi cosa veruna da fare accio fin da quell’ eld io fossi
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tilla vostra: e se per avvenlura volessi lamentarmi i mio padre e
madre, non posso: perché pon vidi in essi se non ogni hontd e gran
sollecitudine del mio bene. Or passando da questa eld incomineiai a
conoscere le grazie naturali datemi da Dio, le quali; secondo dicevano
le genli, erano molte; e quando per esse doveve io ringraziarlo, di
tutte incomineiai a servirmi per offenderlo, come ora vi dird.

CAPITOLO IL

Come andd perdendo queste virli,
e quanto importi nella fanciuliezza praticare con persone virluose.

- Parmi che eominciasse a farmi gran danno quello che ora io dird.
Cousidero alcune volte quanto ‘male facciano i padri, i quali non pro-
curano con gran diligenza che i loro figlivoli non veggano giammai
altro ehe cose virtuose d'ogni sorte. Imperocché con esser mia madre
tanto virtuosa, come ho detlo, presi io poco o quasi niente, in arri-
vando all’ uso di ragione, del suo buono; dove che del male appresi
tanto che mi nocque mollo. Era mia madre aflezionata a legger libri di
cavalleria, ma non i male si prendeva ella questo passatempo, come io
lo presi per me di poi,perciocehé non per questo perdeva ella i suoi
lavoriy se non che ei dava libertd e invitava a leggerli; il che forse
faceva per non pensare a’gravi travagli che ella aveva, e per oceupar
i suoi figlinoli accid non si dessero a cose peggiori. Questo dispiaceva
tanto a mio padre, ehe bisognava a noi slare avverlili aceid non h
vedesse. Incomineiai io a leggerli mollo spesso, e quel piccolo munca-
mento che in mia madre vidi, mi comineid a raffreddare i buoni desi-
deriiy e fu causa eh'io cominciassi a mancar nel resto, parendomi non
fosse cosa calliva lo spendere molte ore del giorno e della’ nolte in
¢osi vano esercizio, ancorché nascosamenle da mio padre. Era io si
faltamente data a queslo in preda, clie se non avevo' qualehe libro
nuove non mi pareva d'esser conlenta. Cost comineciai a portar vestiti
vaghi ¢ gale, € a desiderare di piacere con bell’apparenza, can mollo
studio di mani e di capelli, d'odori e di tutle le vanita che in questo
potevo avere; lé quali non erano poche essendo io eurivsissima; seb-
bene nenl avevo ealliva inlenzione, né avrei voluto che veruno per ¢ausa
mia avesse offeso Dio. Ebbi molti anni estrema curiositd di soverchia
pulitezza, ¢ di cose che non mi parevano allora peeecalo alenno, siceo-
me ora m’avveggio quanto mala cosa esser dovevano. Avevo io aleuni
fratelli cugini, i «quali praticavano in casa nostra, poiché per altre per-
sone non c¢'era enlrala aleuna, essendo mio padre mollo eauto e vigi-
lante, e fosse piaciuto a Dio che mé anche per questi ci fosse stata:
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perocch® ora veggo il pericolo che porta il conversare nell'etd,in cui
hanno da incowinciarsi a piantare le virléi, con persone le quali non
conoscono la vanitd del mondo, ma che piuttosto destano e incitano
altrui ad ingolfarsi in esso. Erano quasi della mia eld. poco maggiori
di me, conlinuamente conversavamo insieme; mi portavano grand’af-
fezione, ed io all”incontro in tulte le cose di che gustavano manle-
nevo loro il ragionamento, e udivo i successi de’loro amori e frasche-
rie poco huone: e quello che fu peggio s’affeziond I'anima mia a quello
che fu causa d’ogni suo male, Se io avessi a dar consiglio, vorrei dire
a’ padri ehe usassero grandissima diligenza in vedere con quali per-
sone pratichino i loro figlinoli in quest’ etd; peroeché qui consiste gran
male, inclinando la nostra naturelezza piullosto al peggio che al me-
glio. Cosi avvenne a me, che avendo in casa una sorella ecarnale di
mollo miaggior ‘¢l ed’ assai virtuosa, io della sua bonté e onestd grande
niente apprendevo; ma ben presi tulto il male d’'una parente, la quale
spesso pralicava in casa nostra. Era coslei di cosl leggeri coslumi e
andamenti, che mia madre aveva fatlo ogni opera per lenerla lontana
di casa, presaga quasi del male che da lei a me dovea venire; ma
era tanta l'oceasione e prelesto per venirvi, che non vi polé riparare.
A costei io m'affezionai, e con essa era ogni mia conversazione e ra-
gionamento , atteso che m’aiutava in tulle le cose di passatempo che
jo desideravo; anzi m'incitava e poneva in esse, comunicandomi e fa-
cendomi consapevole delle sue conversazioni e vanitd. Sino a quel lempo
in cui io praticai con essa lei, che fu nell’ etd di quattordiei anni, e
eredo anche pit, per tener ella tal intrinsichezza meco che mi confe-
riva le cose sue, non mi pare aver luseialo Dio per peccalto mortale,
né anche perduto il suo santo timore, ancorché maggior timor avevo
del niio onore e riputazione. Questo timore ebbe in me forza, perché
non lo perdessi del tutto, né parmi ¢he per cosa veruna di questa vita
mi sarei potuta mulare in queslo, né porlavo amore a persona del
mondo, di maniera che a questo m'avesse fallo arrendere. Cosi avess'io
avuto fortezza in non andar contro P'onor di Div, come me la dava la
mia nalural inelinazione per non perder quello in che pareva consi-
stesse I'onor del mondo, e non considerave che io lo perdevo per molte
altre vie. Tn voler quest’onore ero veramente fermissima, ma de'mezzi
clie bisognavano per custodirlo io non ne usavo veruno, solo in non
perdermi del tutlo ponevo ogni mio studio. Mio padre e mia sorella
sentivaio gran dispiacere di quesla amicizia, e spesso me ne ripren-
devano; ma eome non potevano levar via I’ occasione d’entrar costei
in casa, non giovavano le loro diligenze, perché la mia astuzia per ogni
cosa caltiva era grandissima. Reslo alcune volte atlonita del danno che
fa una mala compagnia, ¢ se non l'avessi provato non lo potrei cre-
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dere : particolarmente nel tempo della giovenlii eredo -io . dev’ esser
maggior il male che cagiona. Vorrei che i padri prendessero esempio
da me, per istare mollo avverliti e vigilanli in questo. X veramenle &
cosl, pereh questa conversazione mi mutd di tal maniera, che di buona
inelinazione nalurale e d’ anima virtuosa non mi laseid quasi segno
aleuno: e par&:i che m’imprimesse i suoi coslumi, cosi ella, come
un’altra che teneva il medesimo modo di passalempo. Di qui conosco
il gran giovamento che apporta la buona compagnia, e tengo per certo
che se in quell' eld avess'io conversalo con persone virluose, sarei
poi stata forte e costante nelle virtii: perché se in questa eld io avessi
avuto chi .m’avesse insegnato a temere Dio, sarebbe andata 1’ anima
pigliando forze per non cadere.Tollo dopo del tulto quesio timore di
Dio, restommi solo quello dell’ onor del mondo, il quale in tulle le
cose che facevo mi teneva tormentata; ma con pensare che non si sa-
rebbe saputo, m’ avrischiavo a molte cose ben contra esso e conira
Dio. Nel prineipio mi fecero danno, a quel ehe parmi, le cose dette;
sebbene non a colei, ma a me doveasi la colpa allribuire, perché dopo
bastava per il male la mia malizia, aggiuntovi il tener serve, nelle
quali trovai sempre per ogni male gran disposiziove e aiulo: che se
per avventura alecuna ve ne fosse stata, la quale al bene mi avesse con-
sigliata, forse mi avrebbe giovalo; ma |’ interesse le acciccava, come
anco nell’affezione. Non ero jo inclinata a gran male, perche cose di-
sonesle naturalmente abborrivo, ma solo a passatempi di allegra con-
versazione; ma posta in quesla occasione, vicino era il pericolo, e in lui
poneva mio padre e i miei fratelli, dal quale liberommi Dio di maniera,
che ben si vide proeurava egli conlra la mia volonld che del tulto io
non mi perdessi: ancorch®é non poté passare la cosa tanlo segrela che
non apparisse qualche sfregio del mio onore, e gran sospetlo in mio
padre, imperocche non mi pare che fossero ancor compiti tre mesi che
andavo in quelle vanitd, quando i posero in un monastero, il quale
era in quel luogo dove si educavano simili persone, sebbene non di
si' mali costumi come erano i miei: e queslo si feee con gran dissimu-
lazione, che soltanlo io e qualche nostro parente lo seppe: atlesoché
aspellarono una certa congiuntura accid non paresse novitd, e questa
fu che essendosi mia sorella maritata, e gia morla nosira madre, non
pareva bene ch’io rimanessi sola in casa. Era si smisurato I’ amore
che mio padre mi portava, e tanto grande la finzione mia, che non
poteva darsi a eredere tanto male di me, onde non rimase sdegnato
meco. Come fu breve il lempo delle mie vanitd, benché se ne parlasse
alquanto, non affermandosi di certo, non penso si dovelle credere;
perché temendo io tante Venore, ponevo lulle le mie diligenze in fare
che ogni cosa andasse con segretezza, ¢ non miravo che niente puod
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esser occullo a chi tulto vede. O Dio mio, quanto danno fa al mondo
lo stimar poco questo, ¢ il pensare che possa esser segrela cosa falta
contro di voi! Tengo io per certo che si sfuggirebbono molti e gravi
peecali, se si considerasse chie non censiste il fatto in guardarsi dagli
occhi degli uvomini, ma in guardare di non dispiacere alla Maesta vo-.
stra. I primi 6lto ‘giorni senlii gran pena; e pit mi afflisse il sospetto,
il qual ebbi, che si fosse risap'ula la vanitd mia, che non lo slar quij
poiché gid cominciavo io ail esserne slanca, n& lasciavo d’ aver gran
timore di Dio, si che quando I’ offendevo, procurave subito confessar-
mene. Sentivo nel principio una cerla inquictudine, ma in olto -giorni,
¢ forse meno, cominciai a stare molto pilt contenta nel monastero che.
in casa di mio padre. Tulle le monache e donzelle della casa slavano
soddisfatte di me, perciocehé il Signore mi [ece sempre grazia, che
dovunque io sia slata abbia dala soddisfazione e conlentezza a tulte.;*
e cosi ero mollo amata: e ancorchd io fossi allora inimicissima d'esser,
monaca, mi rallegravo nondimeno di vedere cosi buone monache, che
tali in vero erano quelle di questa casa, di grand’ umiltd, osservanza
religiosa e venerazione. Ma eon lutto cid non lasciava il demonio di
tenlarmi con.cercar persone di fuori del monastero, le quali m'inguie-
tassero con ambasciate e lettere; ma come non v’era lanta comodild,
presto si fini, e comincid I'anima mia a rilornar ai buoni costumi
della mia prima eti, e vidi la grazia grande che fa Dio a chi pone in
compagnia de’ buoni. Parmi che andasse il Signove mirando e rimi-
rando per dove polesse ritornarmi a seé. Benedello siate voi, Dio mio,
che: lanto m’avele sopportato! Amen. Una cosa ¢’era, la quale pare che
polesse in parte scusarmi dalla colpa, se tant’alire non ne avessi avule ;
ed & che la conversazione era con persona con la quale per via di
mafrimonio. parevami potesse terminare in bene: informatami da’miei
confessori e da altre persone in molle eose, mi dicevano che non cam-
minavo contra la legge di Dio. Dormiva nel delto monastero con noi
altre: secolari, che quivi stavamo per edncazione, una monaca, per lo
cui mezzo pare abbia volulo il Signore cominciar a darmi luce, come
in appresso dird.

CAPITOLO HI.
Come la buona compagnia fu in parle cagione di destare in lei i buoni
desiderii diprima, e per quale strada comincio il Signore a darle

qualche luce dell’inganno in cui era stala.

Cominciando io dunque a gustare della buona e santa conversazione
di quesla monaca, godevo di udirla, lanto bene parlava di Dio, essendo
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molto disereta e santa: ¢hé queslo costume di udir volentieri ragionar
di Dio, mi pare che in nessun tempo lasciassi giammai. Cominciommi
a racconlare com’ ella i condusse a farsi monaca per solamente leg-
gere quello che dice il santo Vangelo: « Molti sono i chiamali, e po-
ehi gli elétti ». Dicevami il premio che da il Signore a coloro che la-
seiano agni cosa per amor sno. Comineid questa buona compaguia a
shandire i costumi che m'avea cagionati la caltiva, e a pormi di nuovo
nel pensiero desiderii di cose cterne, con farmi anco patir un poco la
gran contrarietd che lenevo all’ esser io monaca, che certo era gran-
dissima: e cosi se vedevo uleuna ‘che piangesse quando orava,ed altre
virli, le portave grand'invidia; pereiocché in questo aveva un cuore
tanto daro, che sebbene o avessi letta tulta la passione ‘del Signore,
non avrei geltala una sola lagrima, il che mi dava cordoglio. Dimorai
in questo monaslero un anno e mezzo assai migliorata: cominciai a
dire molle orazioni vocali, ¢ pregar tulle le monacle e le mie compa-
gne che mi raccomandassero a Dio, aceid mi mostrasse lo stato in cui
avevo a servirlo: ma tullavia desideravo non fosse di farmi monaca,
né avrei voluto fosse piaciute a Dio chiamarmi a cio; sebbene all’ in-
contro pur temevo il mavitarmi. Dopo poco tempo ch’io stelti quivi,
gid mi vedevo alquanto pilt inclinata all' esser monaea, ancorché non
in quel monastero, per rispetlo delle cose assai virtuose che dopo seppi
vi erano, parendomi Lroppo rigorose: né mancavano aleune delle gio-
vani che a questo m’ajutavano: che se (utle fussero stale d’un parere
m’avrebbe grandemente giovato.Tenevo io parimente in un altro mo-
nastero una mia grand’ amiea, e queslo era in parte cagione di non
esser io monaca, quando dovessi farmi, in altro monastero che in quello
dove ella stava, Miravo pitt al gusto della mia sensualitd e vanita, che
al bene, il quale pit conveniva all’ anima mia. Questi buoni pensieri
d’ esser monaca mi venivano alcune volte, ma subito si partivano, e
non potevo persuadermi d’esser mionaea. Ancorché in questo lempo
io non andassi spensierata del mio rimedio, andava perd il Signore mi-
sericordioso a dispormi allo stato che meglio mi conveniva, Mi venne
una grand’ infermitd, per la quale fui costretta a ritornare in casa di
mio padre; ed essendo guarita, menaronmi a casa di mia sorella che
abitava in una villa per vederla, essendo eccessivo I’amore che mi
portava; e secondo il suo volere non sarei io mai partila dalla sua com-
pagnia: ¢ il marito di lei mi amava anco assai, almeno mi mostrava
ogni sorte d’amorevolezza e cortesia; ché pur di questd devo assai al
Signore, poicheé dovunque sono stala mi hanno sempre acearezzata, ed
io ne lo pagavo e servivo da quella ingrata che sono. Stava per quella
strada un fratello di mio padre, vedovo, persona molto prudente e di
gran virlit; quale anco il Signore andava disponendo pel suo sanlo
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servizio, poiché in sua veecchiezza, lasciando quanto aveva, si fece re-
ligioso, e fini la sua vila di maniera che credo stia ora in cielo go-
dendo di Die. Volle egli eh’io seco mi fermassi in casa sua alcuni
giorni. Era il suo esercizio leggere buoni libri volgari, e il suo ragio-
nare era per lo pitt di Dio e delle vanitd del mondo. Faceva eh’io li
leggessi, e sebbene non ero troppo amica di e¢ssi, lultavia mostravo di
si; perciocché in questo di dar guslo e conlentar altrui, sempre ho
poslo grandissimo studio, tuttoché a me recasse nvia: di sorte che
quello che in altri sarebbe stato virld, in me & stalo gran mancamento,
operando molle volte in questo assai indiscretamente. O Dio m’ ajuti!
e per quali strade m’andava sua divina Maestd disponendo per lo stato
in cui volle servirsi di me, che, senza volerlo io, mi neeessitd a farmi
forza? Sia egli benedetto per sempre! Amen. Sebbene pochi giorni di-
morassi quivi, nondimeno con la forza che al mio encre facevano le
parole di Dio, cosi lette come udite, aggiuntavi la buona compagnia,
venni a capire veritd di ¢id che pur fanciulla odoerai, cice il tutlo es-
ser nulla, e la vanitd del mondo e come presto finivaj ed a temere
sio fossi morta allora che forse sarei andata ail’ inferno; e benché
non mi risolvessi affallo d’esser monaea, vidi perd esser questo il mi-
gliore, pit sicuro stato. E cosi a poco a poeo mi delerminai a farmi
forza di prenderlo.ln questo comballimento stetti tre mesi, facendo
forza a me stessa con quesla ragione, che i patimenti e travagli dello
stato monacale non potevano esser maggiori di quelli del purgatorio;
¢ che io avevo ben meritato Vinferno, e che non era gran cosa ch'io
passassi questo poco di mia vita come in purgatorio, sperando che
dopo garei andata dritto in cielo, essendo questo il mio desiderio. Ed
in questo movimento di prendere questo slalo, parmi che pit potesse
un cerlo limor servile ehe amore, — Ponevami il demonio avanli che,
io non avrei potuto soffrire i patimenti della religione, per esser io
lanto delicata e allevata in agi e comoditi: centro di che mi difendevo
con la considerazione de¢’ patimenti di Cristo; che non era gran cosa
s’io- me tollerassi aleuni per amor suo, che m avrebbe egli aintalo a
sopportarliz cost eredo io pensassi allora,; che non ben mi ricordo di
quest’ ultimo, ma passai gran tenlazioni in questi giorni. Mi vennero
con aleune febbri certi svenimenti grandi, oltrecehé sempre ho avuto
assai poca sanitd. Mi diede la vita I'esser gid divenuta amiea di buoni
libris e leggevo con particolar gusto V'epistole di S.Girolawo, le quali
winanimavano di sorte, che mi deliberai di dirlo a mio padre; il che
quasi era un prender 1’ abito; percioeché facevo tanlo dell ororata,
che mi parc non sarei mai per qualsivoglia cosa tornata in dietro aven-
dolo detto una volta. Ma egli mi amava tanto, che non fu mai possi-
bile olltenerlo da lui; ué bastaronoe preghiere dit varie persone che di
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questo gli parlarono a mia istanza. Quello che pidi si polé oltener da
lui fu che dopo la morte sua facessi cid che io volessi.Gid io temevo
di me ‘'stessa e per la mia debolezza di non tornar indietro, onde non
mi parve conveniente aspellar tanto, e per altra via lo procurai, cume
appresse dird.

CAPITOLO IV.

Come Uaiuld il Signove a farsi forza per prender Uabilo,
e delle molte infermita le quali comineit darle.

Mentre in questi giorni andavo con tali deliberazioni, persuasi ad
un mio fratello che si facesse religioso, discorrendo seco della vanild
del mondo: ci aecordammo d’andarsene insieme un giorno molto a
buon® ora nel monastero, dove stava quell’ amica mia a cui portavo
grand’ affezione j sebbene in questa mia risoluzione stave di maniera
che a qualunque monastero, dove avessi pensalo di servire maggior-
mente a Die, o che fusse piaciuto a mio padre, io sarei andala: alie-
soche gid o allora miravo un poeo pitt al rimedio dell’ anima mia, e
nulla stimavo la comoditd e il riposo. Ricordomi benissimo, e con veritd
lo dieo, che nell’'useir ch'io. feci di casa di wio padre, provai si fatto
dolore, che non credo doverlo senlire maggiore quando morrd; perche
mi parve che eiascun osso mi si dislogasse; atteso che, come non avevo
smor di Dio che levasse I'amor del padre e de’ parenti, tulto mi co-
stuva una forza si grande, che se il Signore non m’avesse aiulalo, non
sarebbono bastate le mie considerazioni per passar avanli: maJa bonta
sua mi diede qui animo conlra me stessa, di maniera ch’io eseguii,
In pigliare 'abito subilo mi diede il Signore a conoscere come la sua
bonta favorisca coloro che si fanno violenza per servirlojla qual vio-
lenza perd nessuno conosceva in me, ma piuttosto grandissima volonta.
Mi venne i quell'istante si gran contento: di vedermi in quello stato,
che non m’ & dopo giammai wancato sino al di d’oggi, e muto il Si-
gnor Iddio I'avidith deil’anima wia in grandissima tenerezza. Tutle le
cose defla religione mi piacevanoe; ed & verild che aleune volte mi ri-
irovavo andare scopando in quelle orve, le quali prima solevo spendere:
in agconeiarmi e in passatempi, ¢ ricordandomi che stavo libera da
questo, mi veniva un nuovo godimento che ne stupivo, non potendo.
intendere d’onde venisse. £ di ¢id mi rammentu, non esservi stala cosa,
per grave che fossey la quale mi si ponesse davanli che coraggiosamente
non I’ incontrassic Fmperocche Lo gid io sperimentato in molle cose,
¢he se al peincipio m’aiute, risolvendomi a farle per solo dar gusto a
Din-—volendo eglii che solumente in cowinciarle, accid pit meritiamo,,
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senta 'anima quella difficoltd e spavento, il quale quanlo & maggiore
vincendosi, tanto & maggiore il premio, e la difficoltd diventa poi piu
soave, anche in questa vita — ne ottengo compenso per aleune vie,
che solamente chi ne gode I’ intende. Questo, come ho delto, ho io
sperimentato in molte cose assai gravi e difficili; e cosi non consiglierei
mai, se io fossi persona che avessi a dar pavere, che quando’ aleune
volte viené una buona inspirazione , si lasci per paura di metterla in
esecuzione: imperoeché se si fa puramente per Dio, non c¢'é a temere
che abbia a suceeder male, essende egli in ogni cosa onnipotente; sia
eternamente benedetio! Amen.

Basterebbono, o sommo bene e riposo mio, le grazie che m’avete
falte fin qui,d’avermi per tanti aggiramenti e strade la pieta e gran-
dezza vostra tirata a stato cosl sicuro, e ad una casa dove’ dimora-
vano molte grandi serve vostre, dalle quali avrei potuto imparar assai
per andar ereseendo nel vostro servizio. Non so come ho da useir di
¢ui, quando sovviemmi il modo della mia professione, e la grl‘.n riso-
luzione ¢ contenlo con cui la feei, ¢ lo sposalizio che celebrai con
Vostra Maestd. Questo non posso io ridire ‘senza lagrime, le quali
dovrebbono essere di sangue e schiantarmisi il cuore, né sarebbe
soverchin sentimento pei peceali che dopo ho commessi. Parmi ora
¢l’io avessi ragione di non volere si gran dignitd di vosira sposa,
poiché si male dovea io servirmi d’essa; ma voi, Signor min, vo-
leste quasi per lo spazio di venl"anni ne’quali jo mal usai questo
favore, esser ingiuriato, accid ib m’andassi emendando e migliorando.
Non pare, Dio mio, elt’ io facessi' altro che propormi di non osservar
eosa di quello che vi aveva promesso, ancorche allora non fosse que-
sta la mia intenzivnej ma veggo essere stale tali le opere mie dopo
che non so qual intenzione mi avessi; so ben questo che I'avete per-
messo, aceid maggiormenle si vegga chi siete voi, sposo mio, e ehi
son' io. Imperocché egli & certo che molte volte mi si tempra. il do-
-lore delle mie gravi colpe col eontento ¢he provo che si conosea la
moltitudine delle vostre misericordie. E in chi, Signore, possono-que-
ste cost risplendere, ecome in me, la qnole ho oscurato lanto con le
mie colpe e male opere, le- grazie singolari che voi m'incominciaste a
fare? Oim®, Creator mio, ehe se voglio discolparmiy non. so. con che
farlo, né d'altri & la colpa se non tutta miuj perciocchd se jo v'a-
vessi pagato qualehe cosa dell’ amore che incomineiaste a moslrarmi,
non' lo poteve iv impiegar in altro che in voi, riamandovi e serven-
doviy e con questo si rimediava a tutto. Ma gid che non I"ho meri-
tato, né ebbi tanta venlura, aiulimi ora, Signore, la voslra misericor-
dia. La mutazione della vita e de’ cibi mi fece dauno alla sanitd 3 ché
quantunque il contento fosse grande, non perd fu baslante: ad, impe-
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dirlo. Cominciarono a crescermi gli svenimenli, e mi venne un mal

di euore si grande, che metleva spavento a chi lo vedeva, con altri
mali insieme; e cosl passai il primo anno con assai calliva salule,
sebbene parmi che in esso non molto offendessi Dio. Ma come il mule
era lanto grave, che quasi sempre mi privava del sentimento, e al-
cune volle rimanevo affalto senz'esso, usava gran diligenza mio padre
in procacciar rimedio, ¢ non trovandolo ne’ medici di questa fterra,
procurd condurmi ad un certo luogo, dove era gran fama che quivi
si guarivano altre infermild, dicendomi che cosi risanerei ancl’'io della
mia. Nel monastero dove io era monaca non si faceva volo di clausu-
raj onde v andai, venendo meco quell’ amica mia che ho detlo, la
quale era antica d’anni ¢ di religione. Dimorai quasi un anno in quel
luogo, e tre mesi, patendo si grandi tormenti ne’ rimedii lanto ga-
gliardi che mi fecern, che non so come iv li potessi suflrire, e seb-
bene finalmente li sopportassi,non perd vi polé reggere il mio debole
corpo, come diré. Dovea cominciarsi la cara nel principio dell’estate,
ed io v’ andai nel principio dell’ inverno: trallenendomi tutto quel
fempo in casa di questa mia sorella, la quale, come ho detlo, abilava
in villa, poco discosto dal luogo, aspettando il mese d’ aprile, per
non andar e lornar lanie volte girando. Nell’ andare diedemi quel
mio zio, che, come dissi, abilava per questa strada, un libro chia
malo Terzo Abbecedario dell’Osuna, che tratta d’insegnare 1’ orazione
di raccoglimento. E sebbene in questo primo anno avessi letto molli
buoni libri, non volendo pilt servirmi d’ allri, per conoscer gid io il
danno che m’avevano fallo, non pero sapevo eome procedere nell’ora-
zione, né come raccogliermi; onde i consolai mollo con esso, e de-
liberai seguire quel modo e via con tulte le forze mie. Ed avendomi
gia il Signore dato il dono delle lagrime, e gustando di leggere, co-
minciai a lener ore fisse di solitudine e ritiramento, ¢d a confessarmi
spesso, principiando quel cammino solto la guida di tal libro, serven-
domi di esso come di mwaesiro: non avendone ancora Lrovalo veruno,
cioe confessore, che m’intendesse e guidasse, benché dopo questo
ch’io dico, lo cercai per lo spazio di venl’ anui, il che mi fece nota-
bil danno, per esser lornala molte volle addietro: e fui anche a pe-
ricolo di perdermi del tutta: percioceh®é m' avrebbe almeno aiutate a
levarmi dall’ oceasione ch’ io ebbi d’ offendere Dio. Comineio la divina
Maesld a farmi molle grazie in questi prineipii, ¢ durd tullo quel
tempo cl’io stelli quivi in questa solitudine, e furono quasi nove mesi;
sebbene non tanto libera dall offender Dio, cowe il libro mi diceva,
parendomi quasi impossibile lo star tanto sopra di s&; ma stavo av-
vertita di non far peccato mortale, e fusse piacinto a Dio che sempre
lo fossi stata anclie de'venialiy ma ne facevo poco caso, ¢ questo fu quello
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che mi rovind. Comineid dunque il Signore a favorirmi, e regalarmi
tanto in questo cammino, che mi faceva grazia di darmi l'orazione di
quiete, e qualche volta arrivavo a quella d’unione} sebbene io non in-
tendevo che cosa fosse né PPuna, né I'altra, né il molto che si devono
stimare, che credo mi sarebbe stato di gran giovamento il saperlo.
Vero & che quella d’ unione durava tanlo poco, che non so se arri-
vava allo spazio di un'Ave Maria; ma rimaneva con sl grandi effetti,
che con non aver io in lal tempo ancor vent’anni d’etd, parmi te-

nessi il mondo sotto i piediz e cosi mi ricordo che avevo gran com-
passione a coloro i quali lo seguivano, benché fosse in cose lecite.
Procuravo, al meglio che polevo, porlar sempre dentro di me presente
Gesu Cristo nostro bene e Signore,e questa era la mia maniera d’ora-
zione. Se pensavo a qualche passo della sua vita ¢ passione; me lo
rappresento nell’ interiore; sebbene il pil del tempo spendevo in
legzer buoni libri, dove era lutla la mia ricreazione; imperocché non
m’ ha dato Iddio lalenlo di discorrere coll’ intelletto, né di valermi
dell’innmaginativa, la qual in me & si grossolana, che né pure a pen-
sar e rappresenlar denlro di me I’ umapitd del Signore , eome m’ in-
gegnavo fare, potei giammai perfetlamente giungere. I benché per
questa via di-non poter operare collintelletto, arrivino pit presto al-
euni alla contemplazione, se perseverano, & nondinmeno cosa molto pe-
nosa e di gran falica ; perocché se per avventura manca |’occupazio-
ne della volonld, e I’ aver cosa presente in cui si occupi |’ amore ri-
mane |’ anima come senza appoggio e esereizio: e recano gran pena
la solitudine e Variditd,e i pensieri fanno grandissimo combatlimento.
Le persone che sono di questa disposizione, conviene che abbiano
maggior puritd di coscienza che quelle le quali possono discorrere
coll'intelletto. Perciocehé chi discorre che cosa sia il mondo,e quanto
egli sia obbligalo a Dio, e le pene gravi che Cristo pati, e quanto
poeo egli serve a sua Maesld, e quello che il Signore da a chi 'ama,
ne cava dottrina per difendersi da pensieri, dall’ occasioni e da’ peri-
coli; ma ehi non pud aiularsi in questo sta in maggior pericolo, ¢
conviensi occupare mollo nella lezione, poiché da sé slesso non sa
cavar ragioni. Questa maniera di procedere & tanto penosa .che se il
maestro, il quale guida I’ anima, la siringe a fur orazione senza leg-
gere, dico che sard impossibile che dari molto tempo in essa senza
quest’ aiuto della lezione, altesoché giova assai a raccogliere chi di
(uesta maniera procede e gli & necessaria, benché sia poco quello che
legge, ma solo in vece di quell'orazion mentale che non pud fare, anzi
gli nuocerd assai alla sanild, se oslinalamente persevereri in essa,
perché & cosa penosa e di troppa falica. Ora mi pare conoscere che
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fu provvidenza di Dio, ch’io non Irovassi maesiro che m”insegnasse ;
conciossiacosaché sarebbe stato impossibile , secondo il mio pareré, il
perseverare diciotl’ anni, ne’ quali provai queste grandi ariditd e tra-
vagli, per non poler meditando discorrere, come ho detto. In tutto
questo tempo, eccello appena comunicala, non ardivo o giammai co-
minciar Porazion mentale senza un libro; poiehe tanto femeva anima
mia star senza di quello in orazione, come se con molla geute le fosse
eonvenuto combaltere. Con questo rimedio, che m’era come una com-
pagnia, o seudo in cui avevo da ricevere i colpi dé™varii e importuni
pensieri e distrazioni, andavo consolata: perché I"aridith non' era di
eontinuo, ma solo quando mi lrovavo senza libro, vedendosi allora su-
bito I’anima confusa, da impertinenti pensieri agitata e c¢on le potenze
in iscompiglio e vagabonde; & con questo mezzo del libro se 1'inco-
minciave a raecdrre, come per via di lusingbe dlléttando V'anima, pro-
seguivo la mia orazione. E spesso in' ‘aprire il' libro non bisognava
altro: alcune volle leggevo poce, altre assai, eonfurme alla’ grazia che
mi faceva il Signere. Pareami in ‘questo prineipio ehe dico, elie avendo
io libri e stando rilirata e solitavia, non ci fosse peticolo d’esser eavata
fuori di tanto bene: e credo che col faver di Dli'u‘sarebhe stato cosi
se io avessi avuto maestro o persona che m’avessé avverlita a foggire
le occasioni ne’ principii, @ me n' avesse subito falta uscire quando vi
fosse entrata. E se il demonio m'avesse allora assalila alla seoperta,
pareva a me che in nessuna maniera sarei tornata a peccar grave-
mente. Ma fu egli tanto astuto, ed io tanto wiserabile, che tutte le mic
determinazioni mi giovarono poco, ma assaissimo perd in quei giorni
che servii a Dio, per poler soffrive le terribili infermity che io ebbi,
eon st gran pazienza, comé Sua divina Maestd mi fe’ grazia. Ho io molte
volte considerato, attenita della gran bontd di Dio, ¢ con assai diletio
dell’ anima, tanta sua liberalith e misericordiaz sia egli in tutlo e per
. tatte benedetto, poiehé ho chiaramente veduto che non ha laseiato di
pagarmi anche in questa vita qualelie mio bnon desiderio. Per deboli
e imperfette’ che fossero le opere mie, andavale il Signore migliorando
¢ perfezionando, e dando loro valore: e i mali e peecali subito copriva
e mséong]em-: anzi gli stessi oechi di coloro che gli hanno  vedati,
pevmelte il Signore chie si acciechine e li perdano dalla loro memoria.
Indora sua Maesta le colpe, e fa che risplenda gqualehe virtiv di quelle
ehe il medesimo Signore pone 'in me, quasi sforzandomi a’ tenerla e
eonservarla, Voglio tornare a quello che mi & stato comandato; e dico,
ehe 8’ io avessi minutamente a narrire la maniera con cui si portava
meeo il Signore in quei principii, sarebbe di mestieri d'altro intelletto
¢he non & il mio, per sapere ingrandire quanto in questo caso gli devo,
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e 1a mia ingratitudine e malizia, poiché di'tulto questo mi dimenticai.
Sia eternamente benedetlo chi tanto m’ha sopportato. Amen.

GAPITOLO. V.

Progsegue a narrare le grandi infermitda che ella ebbe, e la pazienza che
il Signore lIe diede in quelle, e come cava da’ mali beni, secondo si
vedrd in una cosa che'le accadé in questo luogo, dove ella andd a
medicarsi. 9,

Mi dimenticai dire ¢he nell’anno del novizialo provai grandissime
inquietudini, per cose cheiin s& stesse eranodi poeo rilievo: masspesso
w'ineolpavano senz’ aver io colpa, io sopportavo con assai pena. e im-
perfezione, sebbene con- la gran contentezza che avevo d’esser monae:,
agni cosa offeivo. Come le monache wi vedevano procurare la solitudine
e ritiramenlo, e alcune volte piangere i miei peecali, pensavano fosse
scontentamento, e cost 1" andavano dicendo. Era affezionala a tulte le
cose ‘della ireligione, ma non a soffeire veruna cosa che paresse di-
sprezzo. Mi rullegravo d’essere stimata, ero vana e pulita in tulto quelle-
che facevo, ogni cosa mi pareva virtii: e hen questo non mi scuserd,
poich® in tutto ben conoscevo io che era un procurar la mia propria
soddisfazione, e cost 'ignoranza non toglie la colpa. Qualehe poeo di
scusa mi sard il non esser il monastero fondato in molta perfezione :
ed io, come wcalliva e miserabile, m’attaccavo a quello che vi era di
mancamento, e lasciavo il buono. Stava quivi allora una monaca in-
ferma di gravissima e molto penosa infermita; allesoché se le erano
aperle alcune boeche nel ventre, cagionate da oppilazieni, per dove
usciva quanfo ella mangiava; della qual infermitd in breve morl. To
vedevo che talte temevano di quel male, ma io avevo unal grand’ in-
vidia alla sna pazienza. Pregavo il Signore, che dandomi listessa pa-
zienza mi desse tulle quelle infermita che a soa Maesta pincesse. Nes-
suna sorle d’ infermith mi pare che io temessi, perciocche stavo lanfo
posta in guadagnare beni elerni, che per qualsivoglia mezzo ero: riso-
luta volerli acquistare. E ne resto ammirata, perché a mio parere nop
avevo: per: ancova amor dit Dio, siccome dopo:d’aver intominciato a far
orazion menlale, mi pare averlo avuto; ma solamente aveva: un cerlo
lume ' di pavermi che tutto il transitorio fosse di poca stima e mollu
da pregiarsi i beni, i quali eon quello guadagnare si possono, essendo
eterni. ln questo: anche mi esaudi Sua divina Maesld, poiché non pas-
sarono. due anni: che io stavo di maniera, se bene non dic quella sorte
di male, che eredo il mio non fusse men penoso e fastidioso, per o
spazio. di tre anni che mi durd, come appresso. dird. Arrivato il TRy
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che aspeltavo nel luogo che ho detto, in casa di mia sorella, per cu-

rarmi, con gran pensiero ¢ sollecitudine del mio vantaggio e como-
ditd, mi condussero cold mio padre, mia sorella e la wonica mia amica,
la quale era uscila meco, awandomi ella fuor di modo. Qui comincio il
demonio a discomporre e scompigliare I’ anima mia, ancorché Dio ca-
vasse da questo assai bene. Nel luogo dove andai a curarmi dimorava
un sacerdote di quella chiesa, d*assai bnone qualitd e intelletio, ma
non molto dolto. lo incominciai a confessarmi da lvi, che sempre fui
amiea di trattar con personc dolle, se bene mi fecero gran danno al-
I'anima confessori mezzo lelterati, non potendoue avere dei tanti dotti
vome desideravo. Ho vedulo per isperienza esser meglio aver confes-
sori virtuosi e di santi coslumi, senza letlere verune, che di poca dot-
trina, percheé non avendone, né essi si fidano di loro stessi senza do-
mandar’ parere a chi sappia assai, né jo mi savei fidala di loros e i
buoni letterali non mai m’ ingannarono; né meno quest’ altri doveano
volerini ingannare, se non che non sapevano piti che tanto. o pensavo
che fossero abbastanza dolli, e ¢he non ero io tenata ad altro che a
creder loro; massime essendo cose larghe quelle che mi dicevano e
wdi pitt liberta; che se io fossi stata astretta, son io tanto ecalliva che
avrei eercalo altri. Quello che era peceato veniale mi dicevano - nun
esser pecealo veruno, e quello che era mortale gravissimo dicevano
vsser veniale. Questo mi fece lanto danno, ¢he non sard soverchio il
dirlo qui per avviso dell’ altre in st gran male, poiché dinanzi a Dio
ben vegyio io che non mi scusa, bastando che fossero cose di lor
natura: non: buone, perché io mi fossi guardata da esse. Credo per-
mellesse Dio per i miei peceati che essi slingannassero ¢ ingannassero
me, ed io ingannai moll’ altre con dir loro il medesimo che era stato
detio a me. Darai in quesla cecitd, crédo, pitt di diciassetUanni, finché
un padre Domenicano, gran lelleralo, mi disingannd in sleune cose; e
i Padri della Compagnia di Gest mi fecero del tullo grandemente te-
mere, aggravandomi cosi callivi principii, come dopo dird. Comineian-
domi dunque a confessare con quella persona ehe ho detto, mi prese
ella a portar grandissima affezione; avendo io allora e da quando mi
feci monaea poche cose da' conlessarmi, in comparazione di quelle che
poi ebbi. Non fu 1" affezione di questo sacerdote cattiva, ma per esser
soverchia veniva ad csser men buona; aveva egli inteso da me che
per nessuna cosa del mondo mi sarei jo risoluta a far cosa contro Dio
che fosse grave, ed egli pare w’assicurava del medesimo; e eon questo
¢rano molto spessi i ragionamenti e familiare la conversazione. Ma nel
mio traltar allora, eome andavo tutta bramosa di Dio, quello che pia
gusto mi dava era il ragionar di luii e come era tanlo giovanetla gli
gpgionava confusione il veder questo; e col grand’amore che mi pop-
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tava comincid a scoprirmi la sua perdizione che non era poea, impe-
rocché erano quasi sett'unni che slava in pericolosissimo stato per I'af-
fezione e pratica che teneva con una donna di quell’istesso luogo,
e con questo peceato diceva messa. Era la cosa tanto pubblica che
aveva egli perduto I’ onore e la fama, né ardiva alcuno ragionargli
contra di questo. Recommi questo fatto grandissima compassione e cor -
doglio, perché I’amavo assai: ché questo avevo io di gran leggerezza
e cecita il parermi virli l'esser grata, e manlenere, come si dice, lealtd
a chi/amavo. Maledetla sia tal legge, che si stende sino ad esser contro
quella di Dio; & ella in vero una pazzia che s'usa nel mondo, la quale
mi fa usecir di me; poiché dovendo noi a Dio tulto il bene che dalle
creature ne vien falto, leniamo per virtd, ancorché sia un andar contro
di lui, non rompere quesl’ amicizia. O ececild del mondo! Fosse pur
piaciuto a voiy Signor mio, ¢h’io fossi slata ingralissima contro tullo
il mondo e contro voi nienle, ma & avvenuto tutte il contrario per i
miei peccati. Procurai informarmi meglio e saperlo dallistesse persone
di casa sua, le quali mi dissero appieno la perdizione di Jui, e vidi
che il pover uomo non aveva tanta colpa, perocche la sventurata donna
gli teneva falta una malia in un idoletto di rame, e questo I'aveva essa
pregatlo che portasse al collo per amor suo,e nessuno fu mai polente
a levarglielo. lo nen credo che. sia vero determinalamente cid. che si
dice di queste fatture, ma dird questo che io vidi, per avviso che si
guardino gli uomini dalle donne le quali voglion vivere impudica-
mente, e credano che perdendo queste miserabili la vergogna con Dio,
essendo. elle: pit obbligate che gli vomini ad osservar onestd, in nes-
suna cosa possono di quelle fidarsi: e che per adempire la loro sfrenata
volonla e portar avanti quella disordinala affezione che il demonio metle
loro nel ¢uore, non mirano a cosa veruna, né ¢’ ¢ male ehe non siano
per commettere. o, benché sia stata tanto catliva, non perd son giam-
mai caduta in simil sorte di colpa, n® giammai prelesi di far male ad
alecuno; sebben anco avessi potuto, non avrei voluto forzar la volonta
di veruno, accid che mi amasse, che da questo mi guardd il Signore:
ma se m'avesse egli lasciato niente della sua mano, avrei fallo il male
che facevo pel restante, atteso che non ¢’ & di che fidarsi dii me. Or
come io seppi questo, comineciai a mostrargli maggior amore: la mia
intenzione era buona, ma 'opera cattiva, poiché, per far venir un bene,
per grande che sia, non dovevo io fare pur un minimo male. Ragio-
navo seco bene spesso di Dio, il che penso gli giovasse assaij ancor
che credo pin facesse al caso di lui il volermni gran bene, perciocche
per dar gusto a me, arrivd a darmi quell’idolelto, o figurina, la quale
feci io subito geltare in un fiume. Tolta via questa figurina, comineid,
jegli, come chi si desta da un gran sonne, a ricordarsi di quanto ma
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aveva fatto in ‘quegli anni; e maravigliandosi di s& stesso, venne a
crandemente ' dolersi - della sua mala vita e perdizione, ¢ ad odiai¢ e
abborrire: quella donna. La sucratissima Vergine signora nostra 1o do-
vette aiutar molto, perché era molto’ devolo della sua coneezione -
macolata, e soleva fare in quel giorno granfesta, Finalmente non la
volle’ affatto mai pitt vedere: non si saziava di render grazie a Dio
per avergli dalo tanto lume. Finito puntualmente I"anno dal primo
giorno el’io lo widi, si morl. Gia s"era dato a sefyvire daddovero al
Signore, perché quella grand” affezione ¢he mi portava mon m'accorsi
io mai ‘essere catliva,ancorché avria:polulo essere eon pilt puriltd:ma
vi furono anco tali occasioni che se non si fosse tenuto grindemente
dinanzi agli ecehi Dio 'sarebbono intervenule offesé di lui’ pitt gravis
sebbene, come. ho  detto, cosa che io avessi conosciula esser peecalo
morlale non T'avrei allora’ giammai fulta, e il vedermi egli in me que-
sto parmi che I'aiutasse ‘a portarmi amore. Perché credo che tulli gli
vomini debbon esser pit amici di quelle donne che veggiono inelinate
alla virliy e anee per quello che Vistesse donne prelendono di questa
vita, debbono per di qui guadagnar pilt con ‘gli nomini, secondo dird
dopo. Tengo per cerlo si rilrovi in istato di ' salvazione, atteso che
niori assai ben disposto e molto alienato e toltosi da quella oceasione :
ben pare che Dio volle si salvasse per quesli mezzi. Stetli io in: quel
luogo fre’ mesi palendo grandissimi travagli, essendo stala /laieura pin
gagliarda diquello ebe comportava la mia ‘complessione o giunta wi
dog mesi ‘della cura, a forza dii medicine era ridotta quasi al fine della
vitay e il rigore del mal di cuore, il quale ero andata a: curare, era
utolto pitt gagliardo, in maniera che aleune volte mi pareva che eon
denti ‘aeuti mi fosse morso e Jacerato, tanto che si tem& non fosse
rabbia. Col' mancamento grande della wirt naturale —atteso ¢he niuna |
cosa poteve mangiare se non in bevanda, per grande inappetenza e
febbre mollo continua, ed ero tanto consumala per i rimedii ebie non
polevo pid, avendomi per ispazio di un 'mese ogni giorno (dala una
medicing — stavo tanto abbruciata di dentro che mi si cominciarono
a ritirare inrervi, con dolori tanto insopportabili, che né  giorno né
nolle potevo 'avere ‘aleun riposo, con una malincenia  profondissima.
Gon tal' guadagno mi ricondusse mio padre a casa sua, dove vennero
a visitarmi i medieiy i guali tulti mi dierono 'per ispedita, dicendo: che
oltre tutti i mali suddetti io ero etica. Di queslo io mi euravo pocoy i
dolori erano quelli che mi tormentavano, perché erano da capo ai piedi;
© sempre: in un grado medesimo di grand’intensione; perocche quelli
dei’ nervi, come dicevano i medici, sono intollerabili; massime quando
guili si ritirano, ed eroinfalli aspramente tormentata.

Darai io ini questa veemenza di dolori intorno a (re inesi, che pa-
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reva impossibile il potersi soffrire tanti mali insieme. Ora ne stupisco
¢ tengo per favor grande def Signore 1'avermi egli stesso concessa
tanta pazienza; ben chiaramente si vedeva che veniva da lui. Mi giovo
grandemente per averla, I'aver letto Vistoria® di Giob ne’Morali’ di
S. Gregorio; ‘e cosi pare che il Signore mi prevenisse’ con questo e
con aver incomineiato ‘a far orazione, aceio io potessi soffrire st gran
male con tanta eonformild. Tulli i miei ragionamenti erano con esso
lui. Quasi dél continuo tenevo nella mia mente e in bocea quelle pa-
role di Giob: Se noi abbiamo ricevuli i beni dalla mano del Signore,
perche non soffriremo parimenti i mali ? Questo pare mi Jesse vigore.
Venne la festa dell’Assunzione di'nostra Signore d’agosto, che del mese
d*aprile sino allora avea durato il tormento, sebbene negli ullimi tre
mesi fi pitt veemente. Sollecitai di confessarmi, perché sempre fui amica
i confessarmi spesso. Pensarono ch’io ¢io facessi per timore della morte,
e per non wmi dar pena mio padre non lo permise. O soverchio amor
di carne, che sebbene era amor di padre tanto cattolico e tanto savio,
quanto invere egli era, e non fu ignoranza, poleva perd recarmi gran
danno.” Vennemi' in " quella molte un paresismo che mi durd poco
menao di qualtro giorni, facendomi stare senza sentimento.

Mi diedero allora I’estrema unzione, pensando ad ogni ora e mao-
mento ch'io spirassi, e non facevano allro che dirmi il Credo, come se
cosa aleuna io non avessi intesa. Mi (enevano alle volte tanto per motla,
che sino goccie di cera mitrovai dopo sopra gli ocehi. Il dolore di mio
padre era grande per non mi aver laseiala eonfessare, i gridi ed ora-
zioni a Dio molte. Benedello sia egli che' si degno esaudirle, poich¢ gia
tenendo le monache un giorno ‘e mezzo la “sepoltura aperta nel mio
monastero aspetlando cold il corpo, e gid fuer di qui falle le esequie
funerali ¢ il sermone da uno 'de’nostri religiosi, volle il Signore clio
tornassi in me, e subito volli confessarmi. Rieevei il santissimo Sacra-
menito della Comunione ¢on ‘molte lagrime; ma non erano, a mio pa-
rere, per solo sentimento e dolore d'aver offeso Dio, il che sarebbe
stato bastante a salvarmi, se I’inganno e ignoranza che io teneve di
coloro’ che ‘m'avean delto non esser aleune cose peccato mortale; le
quali 'ho poi certamente veduto che le erano, non mi avesse giovalo,
Benehé i dolori cot quali rimasi fosseroincomportabili e con poco ‘sensu,
nondimeno parmi: che la confessione fu intera di tatto  quello in che
giudieai ‘aver offeso Dio: ché questa grazia tra’1’altre mi fece sua di-
vina Maestd da: che incominciai a ‘comunicarmi, ¢he non lasciai giam-
mai di' confessarmi di cosa la quale io pensassi fosse'peecato, ancorché
veniale. Ma certamente mi pare che sarebbe stata molto dubbiosa la niia
salvazione s'io fossi morta allora, per causa dei confessori tanto poco
lelterati’ per una parte, e per l'altra essendo io eosli catliva. Con ogni
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voritd dico che mi pare di stare con si gran spavento arrivando a
questa considerazione, e vedendo come pare mi risuscild il Signore,
che sto tutta tremando. \

Parmi sarebbe stato bene, 0 anima mia, che tn avessi ben miralo
da qual pericolo ti liberd il Signore; e poiché non lasciasti d’offen-
derlo per amore, I'avessi luscialo almeno per timore, alteso che avrebbe
egli potuto mille altre volle mandarti la morte in pil pericoloso stato.
Non eredo dir bugia né esagerare quando dico mille altre volle, ben-
ché mi riprenda chi comandd e¢l’io andassi moderala in raccontare i
miei peceali, i guali pur troppo ricoperti e abbellili racconto. Per amor
di Dio prego a non levar cosa veruna delle mie colpe, poiché mag-
giormente qui si vede la grandezza della magoificenza di Dio, e
quanto comporta ad un'anima. Sia egli elernamente benedetlo: piaccia
2 sua divina Maestd che prima jo mi consumi, che lasci di sempre
amarlo.

CAPITOLO VI.

Del grand obbligo che leneva al Signore in darle rassegnazione in cost
grandi travagli, ¢ come prese per aveocalo il glorioso S. Giuseppe, e
il mollo che le giogd.

Rimasi in questi qualtro giorni di parosismo di maniera che solo il
Signore pud sapere gli incomportabili tormenti che sentivo in me. La
liugna tulla ferila dai morsi, le fauci aride per non esservi passata cosa
veruna, e per la gran fiacchezza che m'affogava, poiché né anco ’acqua
vi poteva passare. Mi pareva di stare tulta infuocata, e con grandis-
simo stordimento di eapo: tulla raccolla e raggricchiala a guisa d’un
gomilolo, perche qui venne a parare il tormenlo di quei giorni, senza
polermi muovere né maneggiar braccia, né piedi, né mani, ne testa,
pi che se fussi stala un cadavero, s¢ non ero mossa da altri, sola-
mente un dito della mano dritta mi pare potessi wmaneggiare. Che poi
aleuna mi s’accoslasse o mi toceasse un lantino non era possibile a sof-
frire, stando in tullo il corpo addolorata: dentro ad un lenzuolo una
da capo e I'altra da’piedi mi rivolgevano, e questo-mi dard fino alla
domenica delle Palme. Avevo questo sola di refrigerio che quando non
mi s’accoslavano mi cessavano molle volle i dolori, e con quel poco
di riposo facevo conto di star bene e averne soverchio buono, temendo
non w'avesse a mancare la pazienza, Onde dopo rimasi. molto contenta
di vedermi senza cosl aculi e conlinui dolori: sebbene quando mi ve-
nivano i freddi rigorosi di guartana doppia, che i rimase gagliardis-
sima, li senlivo incomporiabili, con un’inappetenza grandissima. Solle-
cilai subito con si grande istanza di tornare al mio monastero, che feci
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mi portassero cosi come stavo. Le monache, le quali m'aspettavano morta,
mi ricevevano coll’anima nel corpo, ma il corpo peggio che morto e
atto solo a dar pena e cagionar compassione a chi lo vedeva. Non si
pud dire estrema debolezza che avevo, poiché solamente 'ossa m'erano
rimase; e in queslo stato durai pilt di otlo mesi: ma lo slare strop-
piata, benché andassi migliorando, mi durd tre anni. Quando poi inco-
minciai a eamminar carpone ne ringraziavo il Signore. Tulti questi mali
e dolori li passai con molta rassegnazione, e fuor che in quei primi
prineipii, con grand”allegrezza, perciveché tatlo riputavo nulla in com-
‘parazione de’dolori e tormenti che patii nel principio: e Dbenché mi
avesse volulo il Signore lasciar cosi sempre, stavo molto conformata
con la sua divina volontd, Parmi che tulta la' mia ansieth di guarire
fosse per istarmene solitaria in orazione, come insegnato m’era, pe-
rocche nell’infermieria non ¢’era eomoditd. Confessavami molto spesso
e trallavo assai di Dio, di maniera che davo edificazione a tulle, e si
maravigliavano della pazienza che Dio mi dava: imperocché a non ve-
nire dalla mano di Dio, pareva cosa impossibile poter soffrire si gran
male con tanto contento. Gran cosa fu Pavermi sua divina Maestd fatta
la grazia chie wi fece nell’orazione: atteso che questa mi faceva cono-
scere che cosa era amarlo, poiché da quel poco di tempo vidi rinno-
varsi in me queste vield, benché non forti, essendo che non bastarono
per istabilirmi nel bene e sostentarmi in retlitudine e giustizia. Non
dicevo mal di veruno per poco che fosse, ma ordinariamente sfuggivo
ogni sorte di mormorazione, avendo sempre davanli agli occhi come
non dovevo volere né dire d’altre persone quello che non volevo si
dicesse di me. Presi a far questo con ogni studio per I'oceasioni che
n’avevo, sebben poi non mi riuseisse tanto perfeltamente che alcune
volte, quando m'erano date grandi, non isdruceiolavasi in qualehe cosa:
ma il pitt ordinario era sfuggirle @ scusare i difetti del prossimo: onde
a quelle che slavano e trattavano meco, persuadevo tanlo questo che
lo presero in costume. Di qui venne come in proverbio a dirvsi: Che
dove stavo ip, avevano sicure le spalle: e nell'istesso concello lenevano
quelle con le quali avevo amicizia o parentado, o che istenivo: benché
pur troppo temo di dover dar conto a Dio del mal esempio che davo
loro in altre cose. Piaccia alla sua bontd di perdonarmi, poiché fui
cagione di molti mali, ancorché non con tanta perversa intenzione.

Rimasi con desiderio di solitudine, e divenni amica di ragionare di
Dioj che se talvolta jo avessi trovato con chi, pilt contenlo e ricrea-
zione mi dava che tulta la corlesia, o per.dir meglio, rozzezza della
conversazione del mondo. Piacevami e desideravo confessarmi e comu-
nicarmi molto pilt spesso, amicissima ero di leggere buoni libri; pro-
vavo un si grande penlimento d’avere offeso Dio, che molte volte mi
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ricordo non ardivo far orazione, temendo la grandissima pena che io
quivi ayevo a sentire d'averlo offeso a guisa d'un gran eastige. Questo
dolore andd dipoi erescendo in me si fatlamente, che non so io ache
cosa paragonar questo tormenlo: e eid non naseeva né poeo né molto
giammai da timore, ma solo, come mi. ricordavo delle grazie e favori
che il Signore mi faceva nell'orazione, e del mollo che gli doveve, e
poi vedevo di ¢io quanto malamente ne lo pagavo; non lo peteva sof-
frire, € m’annociavo sommamente delle molle lagrime che per la colpa
spargevo vedendo la mia poeca emendazione, poiché non bastavano ne
determinazioni né affanni in cui mi vedevo per non tornare a cadere,
ponendomi io stessa nell’occasione: pareanmi lagrime piene d'inganno,
e dopo maggiore la colpa, vedendo la grazia grande che mi faceva il
Signore in darmele con si gran pentimenlo.

Procuravo confessarmi subilo, e a mio parere facevo dal eanto mio
quel che polevo per ritornare in grazia, Stava tutto il male in non le-.
vare dalla radice I’ occasione, e nei: confessori che m’ajutavano. pocos
che se mi avessero dello il pericolo in eui mi trovavo, e che ero ab-
bligata a lasciar quelle conversazioni, senza dubbio eredo vi sarebbe
rimediato, essendo io risoluta di non star in peccate morlale per un
giopno, quando 'avessi chiaramente conosciulo. .

Tulli questi segni di temere Dio mi vennero con 1'orazione, e il mag-
gior-era esser limore accompagnato da amore, altéso che mon mi si
rappresentava il castigo. In tutlo il tempo che io stetti tanto inferma,
procurai con gran diligenza di non macchiare la mia coscienza con. pec:
cati mortali. O Gesi io, desideravo la sanitd per pil servir voi, ed
ella fu causa di tulto il mio danno. Or come io mi vidi tanto sirop-
piata e in cosi giovanile eld, e dove mi avevano condolla imedici della
tefr.f;,. determinai ricorrere a quelli del cielo acciocehé mi risanassero,
desiderando io tullavia la sanild, ancorché con molla allegrezza sop-
portassi il male; e consideravo talvolla che se con lo slar bene avevo
a condapnarmi, meglio mi era lo star ¢osi, ma nondimeno pensavo che
meglio ayrei servilo Dio eon la sanitd. Questo & I’inganno; nostro in
non ci rimettere totalmente in quello che di noi vuol fare il Signore,
il quale meglio di noi sa quello che pia ci conviene, Cominciai a fare
aleune deyozioni di messe, e allre cose d'orazioni mollo approvale
dalla Chiesa, perché non fui giammai amica d’allre deyozioni che so-
glion fare alcune persone, particolarmente donne, con cerle cerimvije,
le quali talvolta vedendole non potevo io soffeire, sebbene ad esse cagio-
nassero devozione; ma dopo. s'¢ veduto, che non eonvenivang; per esser
supersliziose. Presi per mio avvocalo e protettore il glorioso, 8. Giaseppey,
a cui mi raccomandai assai di_cuore; ed ho poi chiaramente veduto che
tanto da questa mia necessitd, quanto da altre maggiori d’onore e pur-
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dimento d’anima, questo mio padre e signore mi ha liberalo meglio
ch’io non sapevo domandargli: né mi ricordo di cosa di cui finora
I’abbia o pregato che abbia egli lasciato di fure. Fan'maraviglia le gra-
zie grandi che Dio mi ha fatte per mezzo di questo benedetto ‘santo, ed i
tanti pericoli d’anima e di corpo di cui mi ha liberata. Ad aliri sanli
pave che. il Sigaore abbia coneessa grazia di soccorrere inuna sola par-
ticolar, necessita; ma a. queslo glorioso santo’ ha concesso, secondo che:
ho sperimentato, che soceorra in lalle: e vuole il Signore darei a co
noscere, che siccome in lerra volle essergli- soggetlo; poiché portando
nome. di padre, essendo aio, poteva comandargli, cosi anche in ¢ielo fa
quanlo gli-chiede. Quest’istesso hanno per esperienza veduto -alcune
altre persone, alle quali dicevo io ehe si-raccomandassero a luij e gid
vi sonu.molte che hanno presa la sua devozione, @ iodi nuovo hospe-
rimentalo quesla verith. Procuravo di fare la sua fesla con talla quella
solennitd ehe potevo, pilt picna di vanitd che di spivile, volendo che si
facesse. con apparali ricchi: e con' bell’ ordine, ancorché con buona in-
tenzione: ma queslo, avevo di male, ehe se il Signore mi dava grazia
di far qualehe bene, tutto era pieno d'imperfezioni e di molli manca-
menti; per il male poi e per le vanitd usavo grand’indusivia e dili-
genza: il Signore wi perdoni. Yorrei io persuadere atulli che fossero
devoti-di.questo glorioso santo, per la grande esperienza che lengo dei
beni i quali ei ollicue da Dio. Non ho conosciuta persona, che daddo-
vero, gli sia; devola e gli faccia parlicolari servizii cl'io non la veggia
sempre piu approliltata nella virt, perche aiuta gmndummla Panime
che a lui si raccomandano,

Ciascun, anno,, nel giorno della: sua festa, gli chiedo una cosa, e sem-
pre la veggo adewpila, ¢ se la domanda non & cesi retta, egli I'ad-
drizza per mio maggior bene. Se io fossi persona che avessi ‘aulorita
Qi, serivere, di'buona voglia mi allargherei.in racconlare minutamente.
le grazie che questo glorioso, santo ha falle,; non solo a me, ma ance
ad altre persone: ma, per non far pitc di quello che m'’é slato coman-
dato, in molte cose sard breve pit di cid che vorrei, e in alire pit
lunga.di quello che bisogna, infine come quella che per ogni cosa buona
tengo poca diserezione: Solamente domando, per amor di Dio che lo
proyi: chi non mi crede, e vedra per esperienza che gran bene ¢ il
raccomandarsi -a questo  glorioso palriarea ed esser suo deyolo: ma
particolarmente persone d’orazione dovriano sempre essergli affezionate.
Imperocché, non so io. come si possa pensare alla regina degli angeli,
nel lempo che tanto s’affatico, nella fanciullezza del bawbino Gesi, che
non:si.rendan grazie a S. Giuseppe per, gli atati che diede alla madre
ed al figlio. Chi non (rovasse maestro che gl'insegni 'orazione, prenda
per maestro questo glorioso santo e non fallerd la strada. Piaccia al
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Signore che non abbia fallato in avdire a ragionar di lui, imperocché
sebbene paleso d’essergli devota, in seryirlo perd e imitarlo ho sempre
mancato: mia egli ha fatto da quello che &, in far di maniera ch'io po-
tessi levarwi, camminare ¢ non rimanere stroppiata delle membra, ed
io mi sono portata da quella ingrata che sono, in servirmi male di que-
sta grazia. Chi avrebbe mai detto ch’io avessi si tosto a cadere dopo
tante carezze e favori di Dio: dopo averwmisua divina Maestd incomin-
ciato a darmi delle virtsi, le quali per s& stesse mi destavano a ser-
virlo, dopo d’essermi vedula quasi morta e in tanto gran pericolo di
andar dannata, dopo d’avermi risuscitato il corpo e l'anima, di modo
che tutti quelli che m’avevano veduta si stupivano di vedermi wviva?
Che cosa & questa, Signor mio? E in tanlo pericolosa vita abbiamo noi
a vivere? Sebben ora che sto scrivendo questo, mi pare che ‘col fa-
vore e colla misericordia vostra potrei dire quanto diceva 8. Paolo,
sebbene non eon quella perfezione: Vivo io, gid non io, ma voi, Crea-
tor mio, vivele in me, secondo che da cerli anni in qua, per quanlo
posso conoseere, tenele sopra di me la vostra mano, e mi veggio con
desiderii e sante determinazioni; e in qualche maniera ho provalo
ed esperimentato in questi anni in mclte cose, di non far cosa, per
piccola che sia, la quale contravvenga alla vostra volontd, benché as-
sai offese devo far io alla vostra divina Maesta che non le conosco.
Parmi anco che non mi si offrirebbe ora cosa per amor vosiro, la
quale eon gran risoluzione non 1'abbraccisssi o lasciassi d'inteapren:
derlat e in aleune mi avete voi aiutato aceid io riesea,

Non voglio io moundo, né cosa di lui, né mi pare mi dia contento
cosa verana c¢he non venga da voi, e tuttoil resto parmi pesante croce.
Ben mi posso ingannure, ¢ forse cost sard, che io abbia il senlimento
che ho detto, ma ben vedete voi; Signor mio, che per quanto posso
conoseere io non mento, e con gran ragione sto tremando che non tor-
niate a lasciarmi, perché gid so benissimo fin dove arriva la poca mia
fortezza e virll,, se continuamente non nie la slate voi concedendo, e
ajutandomi accid non vi lascit e piaccia a vostra divina Maestd che pur
a quest’ora non sia abbandonata da voi, parendomi meritarlo pur troppo.
Non so come desideriamo vivere, essendo il tulto tanto incerlo. Gid mi
pareva, Signor mio, impaossibile il laseiarvi cosi del tuttoj ma come lante
volte vi ho lasciato, non posso lasciare di temere, perocchd discostan-
dovi voi ualehe poco dame, cadevo con tullo in terra. Benedetlo siate
voi sempre, che sebbene io laseiavo voi, non perd voi lasciaste me cost
del tutto ch'io non tornassi a levarmi su, con darmi voi sempre la
mano, la quale molte volle io ricusavo, né lampoco voleve inlendere
i molti ‘e nuovi stimoli clie mi davate, conie ora dird.
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CAPITOLO VIL

Per quali vie andd perdendo le grazie che Dio le aveca falle, e quanto
perduta vita comineid a tenere: dice guanto dannosa cosa sia il non
esser ben serrati ¢ monasteri delle monache.

Or cost comineiai di passatempo in passatempo, di vanitd in vanitd,’
d’ oceasione in occasione, ad ingolfarmi in: esse, iandando I’anima mia
tinto perduta in molle vanitd, che gid mi vergognavo di ritornar ad
accoslarmi a Dio nella cosi stretta e particolar amivizia, eome & l'ora-
zione; ed aiutommi a questo, perché eome crebbero i peeeati, mi co-
mincid a maneare il gusto e la soavita nelle cose virteose. Vedo io
molto: chiaramente, Signor mio, che manecava questo a me, perché man-
cavo io a voi. Questo fu il pitt terribil inganno che il demonio mi po-
tesse allora fare, che sollo coperta d’umilld cominciassi a temere di
darmi all’orazione, vedendemi cosi perdula e foor di strada: parevami
esser meglio andar per la via eomune, contentandomi di reeilar I'ul-
ficio (" obbligo ed orare vocalmente, che fare orazione mentale; poiche
in esser ealliva ero io delle peggiori; onde non conveniva che quella
che merilaya stare coi denionii procurasse tanla conversazione e fami-
gliarild con Dioj inoltre ingannavo le genti, avendo nell’esteriore buona
apparenza: onde non & da incolparsi la casa dove io slave, alteso che
con le wmie asluzie procuravo che le monache mi tenessero in huona
opinione, sebbene non avvertitamente, lingendo spirilvalitd; percioeche
in questo d'ipoerisin e vanagloria, per grazia di Dio, non mi rieordo
averlo giammi offeso, ch'io sappia, imperocché solo nel venirmi qual-
che primo molo, sentivo tanla pena, ch’l demonio ne riuseiva con per-
dita ed io con guadagno:; e cosl in questo m’ha egli sempre tentato
poeo: per avventura se Dio lo avesse permesso, m’avrebbe in cid si
fortemente lentala come in alire cose, e cosi anche sarei caduta: ma
sua - divina Maesta finora m’'ha custodito in questo, sia pursempre be-
nedelto: anzi sentivo meolta noia che le genti mi tenessero in buon ¢on-
cetlo, sapendo io qual ero.

Il non esser io poscia da nessuno tenuta pertanlo ealliva veniva dal
vedermi le genli cosi giovane, ed in lante occasioni ritirarmi spesso
sola a dire le mie divozioni, e legger mollo, e ragionar con Dio. Ero
amica di far dipingere la sua immagine in molti luoghi, e d’aver un ora-
torio, e procurare d’averci cose che incitassero a divozione, Ero pe-
mica del dir male, ed allre cose simili che aveano apparenza di vyirijy
oltre che io, come vana, mi sapevo pregiar in quelle cose che nel mondo
sogliono essere slimate. Con questo mi davano liberld grande e niag-
giore che ad altre monache piti anliche, per la sicurezza che aveang
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di me; perocché non avrei io mai da me slessa toltomi libertd di far
cosa alcuna senza licenza, come di parlar eon veruno per buchi o muri,
‘o di nolle; né mi pare che giammai si' sarebbe potuto oltenere da me,
stande in monastero, il parlar di questa maniera: non lo feci, perchée
il Signore mi tenne con la sua mano. Parevami, mirando econ avver-
tenza e di proposito a molte cose, che il porre a rischio I'onore di
tante buone per esser io calliva, fosse cosa mollo mal falta, eome s¢
fossero slate bene I'altre: cose che faceyo. Veramenle non era il male
di tanto danno come sarebbe stato queslo: sebbene era grande.  Per
queste mi pare mi facesse gran danno il non esser il monastero tanto
chiuso; perciocché la libertd che legiltimamente potevano avere le buone
non essendo obbligate a pilt per non ayer elle votodi elausura, per
nie, clie sono tanto eatliva, era perniciosissima, e m’avrebbe. sicura-
mente condotta all’inferno, se con tanti rimedii e mezzi non m'avesse
il Signore econ molte particolari sue grazie cavato da questo pericolo,
che certo mi pare grandissimo, Un monastero di donne eon liberld &
piultoste un passo per condurre all’inferno quelle che: voglion 'esser
cattive, che rimedio per le loro debolezze e fragilith. Questo'eli'io dieo
non si prenda pel mio monastero, dove son tante che servono a' Dio
molto daddovero'e con gran perfezione, le quali il Signore, secondo
c¢he ‘¢ buono, nen lasecia di favorire; e non & il monastero de’piu aperti,
‘ma vi si manliene ogni osservanza religiosa. Parlo solamente d'aleuni
altri che io so ed ho veduti, de’quali ho gran compassione, bisognando
che il Signore faccia particolari voeazioni, e non una, ma molle volle,
decio si salvino, secondo che stanno tanto in uso ed autorizzati gli
onori e Iraltenimenti del mondo, e tanto poco inteso Pobbligo mona-
stico, che piaceia a Dio non' si tenga per virti quello’che & peccato,
come molle volle & oecorso a me: ed & si difficile il darlo ‘ad inten-
dere, che bisogna che il Signore vi ponga daddovere la sua mano. Se
i padri volessero preadere il mio consiglio, gli esorterei, gia che
non voglion mirare di mettere le loro figlinele ai monasteri dove  si
cammini per la via deila salute, ma con pilt pericolo che nel mondo,
a mirarvi almeno per quello che toeca all’onoer loro, ed'a contentarsi
piuttosto- maritarle bassamenteche porle in somiglianli. monasteri se non
sono-assai beme inclinate, e piaceia a Dio che giovi, ovvero le lengano
in casa loro; perocché se la giovane vored esser catliva, non polrd ce-
larsi se mon per pogo fempo, ed alla fine la scuopre Dioj e non solo
Ja danno a s&, ma a tutte, e alle volte le poverelle non v'hanno lutta
a eolpa, perché vanno per la strada che trovano fattar ed ¢ una com-
passione di molte che vogliono apparlarsi dal mondo, le quali, pen-
sando d’andar a servire Dio, ed allontanavsi dai pericoli el monde,
saccorgono poi di riteovarsi in dieci mondi insieme che npon sanno
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come ajularsi e difendersi; poiche la gioventi, la sensualith ed il de-
wonio le invita ed inclina a seguire aléune ecose che sono del  mede-
simo mondo, e quali- veggion quivi ¢he, a modo di dire, son tenute
pee cose lecite '@ buone. Parmi siano in parte simili ad alcuni sven-
turali erelici che vogliono a bello studio acciecarsi; e dar' ad inten-
dere esser bBuono quello che essi seguono, e che lo credono cosi,
senza veramente c¢rederlo; perche dentro di sé hanno chiloro dice es-
ser male. I ! : AN

O grandissimo male, ‘o grandissimo male dei religiosi; noa dico piil
ora di donne che di uomini, eche non ‘osservano la lor regola e cosli-
tuzioni dove in un istesso monastero sono due vie, und di virtie ed
osservanza religiosa, I'altra di mancamento (’osservanza, e per ambe-
due quasi ugualmenle si cammina; anzi ho dello wale u dire ugual-
mente, alteso che per i nostri:peccati pitt si cammina per la pitt im-
perfelta strada, e come pit sono gl'imperfetti che i buoniy pitt vien
questa frequentala e favorita: per esser la pilt larga. Per’ lo contrario
s'usa ‘tanto poco camminare per: la via dellavera osservanza religiosa,
“che ha pin da temere il frate e la'monaca, che voglia: cominciar dad-
dovero a seguire del tutto la sua vocazione, le persone dell’istesso
monastero, che tulli i demonii dell’inferno: e pint cautela a dissimula-
zione ha da usare in parlare dell’amicizia che si deve lenere.con Dio,
che dlaltre amieizie ed uffezioni che il demonio ordina nei monasteri.
E non so io perché ei maravigliamosche si trovino tanti mali nella Chiesa
di Dio, poiche coloro i quali dovrebbon esser lo specchio ed esempio
da cai tottio gli altri cavassero virtudi, tengono cosi seancellato e gaa-
sto ililavoro, che lo spirito dei passati santi hanne laseiato nelle reli-
gioni. Piaceia alla divina Maestd porvi quel rimedio che conosee esser
necessario. Amen. ! .

Or cominciando io a darmi a simili trattenimenli’ e eonversazioni,
non mi parendo, come wvedevo che s'usavano, che nc dovesse venire
all’anima mia quel danno: e distrazione che, come dopo conobbi, ea-
gionavano somiglianti passatempi e praliche; giudicai che una cosa
tanto universale, come & quesla, di visitar le monache in molli mena-
sleri, non avrebbe nociulo ‘pit a me che alle altve, Te quali io vedevo
che erano huone; e non consideravo che erano assai miglioriy e chie
guello che in me era di molto pericolo, in altre non era forse tanto,
ché senza vernn pericolo non eredo possano passare, ancorché altro non
vi fosse che tempo male speso. Slando io a ragionare con una persona
sul bel principio che 1a: conobbi, volte il Signore darmi a eonoscere
che non mi convenivano tali amicizie, ed avvisarmi e darmi luce in
cosl gran cecitd, Mi si rappresentd Cristo davanli eon  mollo rigore,
dandomi ad intendere quanto in quel'a conversazione gli dispiacexo.
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Ta lo vidi con gli occhi dell'anima pitt chiaramente di quelio che
I'avessi potuto vedere con gli occhi del carpo, e restommi tanto im-
presso, che essendo gid venlisei anni e pilt che cid successe, mi pare
d’averlo ancora presente. lo rimasi molto spaventata e turbata, né
avrei volulo pitt veder colui con chi stavo. Mi fece gran danno il non
saper io che fosse possibile vedersi alcuna cosa se non cogli occhi del
corpo, ed il demonio aiutandomi a cosi credere ed a persuadermi che
¢id era cosa impossibile, pensai che avevo travedulo, che poteva esser
finzione del demonio, ed allre cose simili; sebbéne sempre mi rima-
neva un parermi che fosse stato Dio, e non inganno o travedere: ma
come non era a mio gusto, davo io a me stessa delle menlite: e non
avendo io ardire di conferirlo con aleuno, imporfunala dopo grande-
mente da quella persona, assicurandomi io che non fosse male il ve-
dere, e trattenermi con persona lale, né¢ perdessi d’onore, ma anzi
che aequistassi, tornai alla medesima conversazione, ed anche in al-
tri tempi ad altre, durando molti anni a prendermi questa ricreazione
pestifera; non parendomi, come ne gustavo, che fosse cosa tanto cat-
tiva come in vero era, sebbene alle volte vedevo chiaramente che non
era boona, ma nessuno mi cagiond maggior distrazione che questa
persona chi’io dico, perché le portave grand’affetto. Ritrovandomi pure
un’altra volta a ragionare con I”istessa persona, vedemmo venire verso
di noi, e lo videro anche altre persone che stavano qui, una cosa
guisa d’un gran rospo, con assai pin leggerezza di quella con cui so-
glion tali animali eamminare. Dalla banda d’onde venne non posso io
capire polervi esser simil bestia e venir di mezzodi, né mai v'era stata;
¢ loperazione poi che fece in me non mi pare fosse senza mistero,
e né anche di questo mi dimenticai giammai. O grandezza di Dio, con
quanto pensiero e pietd mi stavate avvisando in tulti i modi, e quanto
poco me napprofittail Avevo quivi una monaca vecchia, mia parente,
gran serva di Dio e molto religiosa; costei parimente alcune volte mi
avverliva, ma io non solo non le credevo, ma mi sdegnavo seco, e
parevami si scandalizzasse senza cagione. Ho delto questo aceid si co-
nosca la mia malignita e la gran bontd di Dio, e guanto meritavo io
Pinferne per si grande ingratitudine; e perché anco se ordinerd il
Signore e gli piacerd che in alcun tempo sia per legger cio qualehe
monaca, impari alle mie spese; e la prego io per amor di Gesl Cristo
a fuggire da simili ricreazioni. Piaccia al Signore che per me si di-
singanni aleuna di tante che io ho ingannate, dicendo loro che cid non
era cosa cattiva, ed assicurando tanto gran pericolo con la cecitd in
cui mi trovavo, che a bello studio non volevo io ingannarle; ma pel
malo ésempio che loro diedi, come ho delto, fui ‘causa di molli malij
non pensando far lanto male. Ritrovandomi io inferma in quei primi
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giorni prima ch’io sapessi aiutar me slessa, mi veniva gran desiderio
di giovare ad altri; tentazione assai ordinaria dei prineipianti; ancor-
¢hié a me succedesse bene. Come che amavo lanlo mio padre, gli de-
sideravo quel bene che a me pareva d’avere, del far orazione; giu-
dicando che in questa vita non potesse trovarsi il maggiore, quanfo il
far bene orazion menfale: e cosi con preamboli ed aggiramenli pro-
curai che la facesse, e si desse a cosi sanlo esercizio; e gli diedi al-
cuni libri a questo propesilo: e eome egli era lanto virluvso, come ho
delto, si radico in lui cosi bene quest’esercizio, che in einque o sei
anni, pare a me, passd lanlo avanti, che ne lodavo grandemente Dio,
¢ ne sentivo grandissima consolazione. Furone gravissimi i travagli che
egli ebbe in molte maniere, e talli li sopportd con somma conformitd
col divin volere. Veniva spesso a vedermi, consolandosi in trattar meco
delle cose di Dio, Ma dopo, andando gid io lanto distralta e senza eser-
cizio d’orazione, vedendo ch’egli pensava eh’io fossi quella e¢h'esser
solevo, non polei soffrire di non disingannarlo: percipeche ero stala
pitt. d’un anno senza far orazione, parendomi pi umiltd; e questa,
come appresso dird, fu la maggior tentazione che io ebbi, con la quale
finivo d"andar in perdizione e ruina, dove ehe con I’ orazione, se un
giorno offendevo Dio, tornavo 1I'alire a ravvedermi ed a disenslarmi
pitt dell’ oceasione. Or come il benedello womo veniva con questo, mi
doleva mollo vederlo cosi ingannalo, che pensasse che io traltassi eon
Dio come solevo ; unde gli dissi che gid non facevo pin orazione, senza
palesar la cagione, rappresentandogli per impedimento le mie infer-
wild; pereioeché sebbene risanai di quella st grande, sempre pero
fino ad ora me ho avate, e tullavia ne tengo di ben grandi, ancorche
da poco tempo in qua non eon tanta gagliardezza; ma non me ne man-
cano-di molte sorti. In particolare per lo spuzio di vent’ anni ebbi vo-
mili ogni matlina, che sin passalo mezzogiorno, e lalvolta anco pilt
tardi, non potevo prender cosa veruna; ma ora dopo rhe pit spesso
frequento le comunioni mi vengono la sera prima d’andar a dormire,
con assai pilt pena, convenendomi usar piume ed allre cose per pro-
vocarli, alteso che se lascio di farlo & grande il male che sento, e non
slo guasi mai, a mio parere, senza molti dolori, ed aleune welte ben
gravi, particclarmente di euore: ancorche il male che pil di eontinuo
1’ assaliva mi viene sol di quando in quando, e molte poche valte:
della paralisia gagliarda ed altre infermitd di febbri che solevo avere
mi trovo da olto anni in qua molle volte bene. Di questi mali gid o
mi curo si' pocoy che spesso mi rallegro di averli, parendomi che  di
quesla maniera serva in qualche cosa al Signore. Mio padre credette
che questa fosse la causa dell’aver io tralusciata |’ orazione y come egli
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non diceva bugia, né nieno io, conforme a quello ehe frattave con lui,
dovevo mentire. Gli dissi, accid meglio lo credesse — tultoché in que-
sto caso ben sapevo io che non fenevo scusa — che assai facevo in
poter andare al coro: sebbene n¢ meno questa era causa sufficiente
per lasciar eosa per eui non bisognano forze corporali, ma solo amore
e costume, poiché il Signore da sempre aiuto, comodith e tempo op-
portuno se noi vogliamo. Dico sempre, perché quantunque a seconda
delle oceasioni e delle infermild non.si possa a cerle ore star lungo
tepo in solitudine per orare, ad ogni modo non mancano poi alcuni
altri spazii di tempo per cio: anzi anche nella medesima infermita ed
oceasioni si trova la vera orazione, quando & anima che daddovero
‘ama, con offerirla a Dio e con ricordarsi per chi la patisce e confor-
marsi, con esso lui, e mille cose simili che oecorrono. Qui I'anima di-
mostra ed esercila |"amore, poiché non & necessario il potersi far ora-
zione solamente quando vi & tempo di solitudine, e che fuor di questa
non si possa orare. Con un poco di pensiero e diligenza gran beni si
ritrovano in quel tempo nel quale con le tribolazioni il Signore ci to-
glie il tempo dell’orazione; e cosi li trovavo io quando avevo huona
coscienza. Ma mio padre con la buona opinione che aveva di me, e
coll’amore che mi porlava, tullo mi credelte, anzi m’ebbe compassione.
E come gia egli si rilrovava in cosi alto stato d’orazione, non dimo-
rava dipoi tanto mero; ma dopo avermi veduto e parlalo un poco, si
partiva dicendo, che lo star pitt era tempo perduto; ed io che lo spen-
devo in altre vanitd, poco me ne curave. Non fu solo mio padre, ma
altre persone ancora quelle che procurai si dessero all’ orazione, anche
nel tempo che andavo immersa nelle mie vanita, che come le vedevo
amiche di dire le loro divozioni e d’orare vocalmente, insegnavo loro
il modo di meditare e d’orare mentalmente, e 'dando loro libri a que-
sto proposito, facevo ad essi gran giovamento. Imperoceh® questo de-
siderio che altei servissero Dio, sempre I'ebbi fin da quando incomineiai
a darmi all’orazione, come ho gid detto. Parevami che gid clie io non
servivo al Signore, come intendevo e eonoscevo esser obbligata, mon
stavesse almeno » perdere quello 'che il medesimo Signore m'aveva
dato a ‘conoscere, e che altri lo servissero per me. Dico questo aceid
si vegga la gran cecitd nella quale io stavo, poiché non avvertivo che
io me ne andavo in perdizione e procuravo di giovare ad altri. In
questo tempo venne a mio padee Dinfermitd della quale egli mori,
che durd aleuni giorni: andai a servirlo, glando io pit inferma nel-
Vanima che egli nel corpo, immersa in molte vanild; sebben non di
maniera che in fullo questo lempo piti perdoto, come ho detlo, cono-
seessi di star in peccato mortale, perché sapendolo io, in nessuna ma-
niera vi sarei dimorata. Gran fatica passai nella sua infermita; credo



51
gli rendessi in parle contraccambio di quelle che egli aveva' sofferto
nelle mie: e stando io assai male, mi sforzavo: e quantungoe nel man-
carmi la sua persona vedessi mancarmi ogni bene e conforto, quale
di conlinue mi dava, ebbi nondimeno si grande animo per non gli mo-
strar la pena che senlivo, che slelti presente finche spird, come se non
ne avessi senlita yeruna; parendomi peré mi si svellesse 1’anima dal
corpo quando vedevo, finirsi la sua vita, perché I’amavo grandemente.
Fu cosa da lodare il Signore la morte ch’egli fece, e quanto di buona
voglia morivas i consigli che ci dava dopo. presa I'estrema unzione,
Pincaricarei che lo raccomandassimo a Dio e chiedessimo misericordia
per lui, che non mancassimo mai di servire il Signore: che conside-
rassimo che tutto finiva, e con lagrime significava la gran pena la
quale senliva di non averlo servito, e che avrebbe voluto esser reli-
gioso e de’pit stretli ed osservanti che si trovassero. Tengo per mollo
eerlo ehe quindiei giorni avanli gli significd il Signore la sua morte,
perché prima di questi, benché stesse male, non vi pensava; ma dopo,
essendo assai migliovato e dicendoglielo i medici, non faceva caso  di
essiy ma solo ‘altendeva ad ordinar I’anima sua. Fu il suo principal
male un dolor grandissimo di spalle che non mai lo lasciava, ed al-
cune volte I'incalzava tanto, che 1aflliggeva molto. Gli diss’io, che
essendo egli tanto devolo di quando Cristo Signor nosiro porlava la
eroce ‘in ispalla, pensasse che sua divina Maestd gli voleva far senlire
qualche poco .del suo dolore: del ehe egli si consold tanto, che mi
pare non I'udii mai pit a lamentarsi, Tre giorni stette fuor di 's.enso1
ed il giorno che mori glielo tornd il Signore lanto intero e perfetto,
che ce ne maravigliavamo; e durd in quello, finché recitando egli stesso
il Credo, come arrivd alla meté spird. Rimase nella faccia bella, a modo
di dire, come un angelo, ché cosi pare a me che fosse mell’anima c
nella molto buona disposizione che aveva. Non so perché io m’abbia
delto questo, se non ¢ per maggiormenle accusare la min malvagiti;
poiché dopo aver vedula tal morte e conosciuta tal vita, per assomi-
gliarmi a mio padre in qualche cosa dovevo io diventar migliore. Di-
ceva il suo confessore, il quale era un padre dell’Ordine di S. Dome-
nico, gran letterato, che egli teneva per certo che fosse andato a di-
riltura in paradiso, perch¢ come I’aveva confessato molti anni, lodava
assai la puritd della sua coscienza. Questo medesimo padre Domeni-
cano, che era molto buono e timorato di Dio, mi fece grandissimo gio-
vamento atteso ehe mi confessai da lui, e prese egli a governare con
molta diligenza 1'anima mia, facendomi conoscere la perdizione a cii
m’incamminava. Voleva che mi comunicassi ogni quindici giorni, ed
a poco a poco incominciandole a trallare, gli conferii la mia orazione.
Mi disse che non Ta lasciassi perché non poteva in modo aleuno farmi
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altro che nolabile utilith. Cominciai a ritornare a farla, sebbene non a
levarmi dall’ occasione, né mai pitt la lasciai. Passavo uma vila tra-
vagliosissima perché nell’orazione conosecevo maggiormicnte i miei di-
felti: per una parte mi chiamava Dio e per I"altra seguivo il mondo;
davanmi gran contento tulle le cose di Dio, e mi tenevano legala quelle
del mondo. Pareva ch’io volessi aceordare questi due contrarii tanto
nemici uno all’altro, come & vita spirituale, @ contenti, gusti e passa-
tempi sensuali. Nell’orazione provavo gran fravagli, perché nen vi
vedeva andar lo spirito padrone, ma schiavoy e cosi non mi polevo
ehiudere dentro di me — che era tutto il modo di procedere che te-
nevo nella mia orazione — senza anco chiudervi mille vanitid. Di que-
sta maniera passai molt’anni, che ora resto attonita qual virtd bastd
a soffrire per non lasciare o I"uno o Paltro: ben so che lasciar I'ora-
zione non era pilt in poter mio, perché mi teneva con le sue mani
quel grande Dio che tanto mi amava per farmi grazie maggiori. O
Geslt mio, se avessi a raccontare le oceasioni che in questi anni il Si-
gnore mi toglieva, e come io tornavo a mellermi in esse; e da quanti
pericoli- di perdere affutto il credito egli mi liberd! lo intenta a fare
opere per discoprire quella che ere, e il Signore a coprire i mali ed
a scoprire qualche piccola virta, se la tenevo, ed a farla grande negli
occhi di tatti, di maniera che sempre mi stimavano molto. Imperocche
sebbene alcune volle traspiravano lg mie vanitd, vedendo perd altre
cose che loro parevano buone, non le credevano, Nusceva questo per-
che il Signore, conoscitore di tulte le cose,; vedeva esser cosi allora di
bisogno, aceid le persone con le quali ho dopo trattato del servizio di
Dio wi dessero qualche credito; ¢ riguardava la sua infinita: bontd non
1 gran peccali miei, ma i desiderii che molte volte avevo di servirlo,
‘¢ la pena eh’io sentivo 'di mou aver fortezza per porli in esecuzione.
O Signor dell’anima mia, come potrd io giammsi magnificare le grazie
che in questi anni mi avete futte? e la bonld con cui, quando pitt vi
offendevo, subita voi mi disponevate con un  grandissimo pentimento
¢ dolore, acciocché gustassi dei vostri favori e grazie.

Veramente, re mijo, prendevate per mezzo il piti delicato e penoso
casligo che per me polesse essere, come quegli che ben  conoscevate
cid che m’aveva da esser pilt penoso. Con carezze e favori casligavale
i ‘miei delitti. Jo non eredo di dire spropositi, ancorché saria behe che
impazzissi riducendomi ora di nuovoe alla memoria la mia ingratitudine
e malvagitd. Era per la mia condizione assai pitt penosa cosa quando
ero cadufa in colpe gravi il ricevere grazie che il ricevere ecastighi,
poiche una di quelle parmi certo m’annichilisse, confondesse, affliggesse
piti che molte infermitd con altri assai Wpavagli insieme: perocché i ca-
stight vedevo che li meritayo, ¢ parcami' che pagossi parte de’ migi
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peccali, sehben tullo era poco, essendo quelli molli ¢ grandi:“ma il
vedermi ogni giorno di nuovo ricever grazie, pagando tanto male l¢
ricevule, ¢ per me una sorte di tormento terribile, e credo anche lo
sia per tulti quelli che ayranno qualche conoscimenfo o amor di Dio,
e questo possiamo qua congetlurare da un animo nobile e virtuoso. Qui
erano le mie lagrime e il mio sdegno di veder quei che sentivo, e poi
vedendomi di wmaniera che stavo in proecinto di ritornar a cadere, seh-
bene allora le mie determinazioni e desiderii, dico in quel mentre, sta-
vano fermi e coslanti. Gran male & un’ anima sola fra tanti perieoliz
parmi che §’io avessi avuto con chi conferire tullo questo, che m’ayrebbe
ajutato a non tornar a cadere, almeno per vergogna, giacehé non 'avevo
di offender Dio,

Per questo vo'consigliare io quelli che si danno allo studio di ora-
zione, parlicolarmenle al prineipio, che procurino amicizia e econver-
sazione con persone che trattino del medesimo: & cosa importantissima,
ancorché non fosse altro che l'ajutarsi I'un Faltro con le allre orazioni,
tanlo pit vi sono assai maggieri guadagni. Non so io perche s’abbia a
permettere che per le conversazioni ed affezioni umane, benché non
siano mollo buone, si procurino amici coi quali sfoghiamo, e per pit
godere di raccontare quei vani piaceri; ed a chi comincia daddovero
ad amare e servire Dio,non si permelta conferire con alcune persone
i suoi gusti e travagli, che dell’ uno e dell’altro sogliono partecipare
coloro che attendono all’ orazione. Imperocehé quando I’ amicizia che
vuol avere con sua divina Maestd é daddovero, non tema di vanaglo-
ria, e quando il primo moto 'assalti, uscird di quel combaltimento con
merito; e credo che chi tralta con questa intenzione il conferire gio-
verd a sé ed a quelli che 'udiranno, e ne uscird pilt ammaestrato cosi
nell’intendere come nell’insegnare ai suoi amici. Chi in parlar di que-
sto si prenderd vanaglorvia, I"avrd anche in udir messa con divozione
quando sia da altri veduto, ed in far alire cose le quali solto pena di
non esser eristiano ¢ obbligatlo a fare; e pure non s’hanno da lasciare
per paura della vanagloria. Sard dunque di tanta importanza questo
per Fanime che non si trovano fortificate nella vietl, avendo elle tanti
conlrarii e callivi amiei per ineilarle al male, che non so come esa-
gerarlo. Parmi che il demonio abbia usato questo stralagemma, come
cosa che gli importa assaissimo, che si nascondano tanto dal sapersi ed
iscoprirsi quelli che daddovero vogliono procurare d’amar e piacere a
Dio, siccome el contrario ha incitato che si manifestino altre affezioni
disoneste; il che ¢ tanto in uso, che gii pare si prenda per galanteria,
e si pubblicano le offese che in questo caso si fanno al Signor Iddio,
Nen so se io dica spropositi; se tali sono, V. R. i cassi, o stracei questi
fogli; e se non sono,la supplico ajuti la wia semplicitd con aggiunger
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del suo qui molte cose: perocche gid le cose del servizio di Dio si
veggono andar tanto fiacche, che & necessario di farsi spalla P'uno al-
I'altro quelli che lo servono per camminare avanti, secondo che si tiene
per cosa buona I"andare nelle vanitd e contenli del mondo: e per
questo vi sono pochi oechi, ma per uno che incominci a darsi a Dio
vi sono tanti che mormorano, che bisogna cercar compagoia per di-
fendersi, finché la persona arrivi a stur lanto forte, che non le rin-
cresca il patire, allrimenti vedrassi in grand’angustia. Per questo, credo
jo, costumavano aleuni santi andarsene ul deserto, ed & una sorte
d’umiltd il 'non fidarsi di s¢ stesso; ma deve credere che per giovare
a quelli coi quali conversa, I'ajuterd Dio, e la caritd con'la comunica-
zione ecresce, ¢ vi sono mille beni che non ardirei dirli se non avessi
grand’esperienza del mollo che cid importa:Vero & che io sono'la piu
debole e la pitt miserabile che si trovi nel genere umano; ma credo
non perderd, perché umiliandosi, benche sia forte, non si 'terrd per
tale, e crederd in questo a chi n’ha esperienza. Di me so dire che se
il Signore non mi avésse scoperta queslta verild e dato mezzi aceio
mollo spesso avessi tratlato con persone d’orazione, or cadendo ed or
alzandosi, sarei andata finalmente a cadere con la faccia nell’inferno,
alteso che per cadere avevo di molti ‘amici che m’ajutavano dandomi
la spinla; ma per alzarmi trovavomi lanto sola, che ora stupiseo come
non sempre stessi caduta, e ne ringrazio la misericordia di Dio, poiché
egli solo mi porgeva la mano: sia elernamente benedétlo. Amen.

CAPITOLO VIIL

Del gran bene che le fece il non scostarsi affatlo dallorazione per non
perdere U anima, ¢ quanto eccellente rimedio sia per ricuperare ii
perdulo. Si persuade in olfre a lutti che si diano ad essa. Dicesi che
é di grande wlilild, che quantunque torni alcuno a lasciarla,é perd
gran lene che in qualche tempo si serva di cosi gran gioju.

Non senza eausa ho ponderato tanto questo tempo della mia vita,
poiché ben veggio non dard gusto a veruno il veder cosa tanto mise-
rabile e cattiva, che certo vorrei m’abborrissero quelli: che ¢id legge-
ranno nel vedere un’ anima tanto ostinata ed ingrata verso ehi tante
grazie le ha fatlo; evorrei anche aver licenza per dire le molte volte
che in questo tewpo mancai a Dio per non islar appoggiata a questa
forte colonna dell’ orazione. Passai questo mare tempestoso quasi per
lo spazio di venti anni con queste cadule e mali rilevamenti, alleso
che subilo tornavo a eadere; e menando una vila tanto bassa di per-
fezione, che quasi nessun conto faceva dei pececati veniali; ed i mortali
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li temevo, sebbene non perd quanto dovevo, poiché nen m’allontanavo
dai pericoli. So dire che ¢ una delle pitt penose vile che si pussa, a
mio parere, immaginare; percioeche né io godevo di Dio, né trovavo
contentezza nel mondo : quando ero fra i contenti mondani, col ricor<:
darmi di' quello che dovevo a Dio, stava con pena: quando slavo coen
Dio, affezioni del mondo m'inquietavano: era quesla una guerra tanlo
penosa, che non so eome Fabbia potulo soffrire un mese, non che tanti
anni. Con tutlto cid veggio chiaramente la gran misericordia che il Si-
gnore usd meco, che, poiché avevo da trattar il mondo, avessi animo
per fare orazione: dico animo, peroeché non so io per qual cosa di
gquante sono nel mondo bisogni averlo maggiore, che per traltar tra-
dimento contro del re, e saper ch'egli lo sa,e non mai levarseghi dJa-
vanli. Imperocché, se ben' sempre stiamo alla preserfza di Dio, parui
non di meno che d’altra maniera vi sliano quelli che professano ora-
zione; perché questi sanno che Dio li sta mirando, quegli altri potra
accadere che passino alcuni giorni che né meno si ricordino che Dio
li veggia.Vero & che in questi anni sletli alcuni mesi, e eredo talvolla
qualehe anno intiero,che mi guardavo d’offendere il Signore, e mi davo
molto all’orazione, facendo janco grandi e molte diligenze per non:ve-
nire ad offenderlo. Dico ora questo perché quanto qui & serillo va detlo
con ogni verild; ma poco mi ricordo di questi giorni buoni, e cost
saranno stali pochi, e molti i callivi. Pochi giorni passavano ch'io non
facessi ‘molle ore d’ orazione, a meno che non fossi stala assai aggra-
vata dal male o mollo occupata. Quando stave pit inferma, stavo me-
glio con Dio; proecurave che le persone che Irallavano ¢ eonversavanu
meco vi stessero anch’esse; ne supplicavo il Signore, e spesso parlavo
di lui. Si che, eccetto quell’anno che ho delto;in ventotto anni che sono
da che incominciai a far orazione, pil di diciotto passai con questa
batlaglia e contesa di trattar con Dio e col mondo. Negli altri poi che
mi rimangono a dire, mulossi la cagione della guerra, sebbene mon &
stala piccula; ma con lo star io, a quel che penso,nel seérvizio di Div
€ conoscimento della vanita del mondo, tulto mi si faceva soave, cone
appresso dird. '

Tulto questo ho io marralo: primo, accid come ho delto si vegga
la misericordia di Dio e la mia ingratitudine; secondo, accid s’intenda
il gran bene che fa Dio ad un’ anima quando la dispone a darsi vo-
lentieri all’ orazione, benché non istia ella disposta quanto & di biso-
gho; e come, se persevera in quella, per peccati, tentazioni e cadute
di mille maniere che opponga il demonio, tengo per certo che il Si-
gnore la cavi dai pericoli e la tiri a porto di salvazione, come, per
quanio ora mi pare, ha cavato me: piaccia a sua divina Maestd che
da me stessa io non torni a perdermi. 11 bene che ha chi si di aque-
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st'esercizio dell’orazione, sonovi molli sanli e persone spiritnali e dolte
che I'hanno serilto, parlo. d’orazione mentale, del ehe gloria sia al Si-
unore; e quando anche questo non fosse, benehé jo sia poco umile,
nun perd son tanlo superba che ardissi a traltarne.

Di quello solo di che ho esperienza posso dir questo, che per mali
e peceati ehe faccia, ehi I’ bha incominciata non la laseiy, poiché & il
mezzo polenlissimo per eui pud tornar in grazia e rimediarsi, e senza
essa sard molto pide difficiles né lo tenti il demonio in quella maniera
che tentd me, a lasciarka jper umiltd. Credo che non possono mancare
le parole del Signore, che pentendoci noi daddovero degli errori
commessi, e determinandoci di non pitt offenderlo, si rilorna all’ ami-
cizia di prima con Dio, ed-a fare egli le grazie che prima faceva, ed
alle volte molto pin, se il dolore e penlimento lo meritano; ¢ chi non
ha incomincisto a farla,per amor del Signore lo prego a non privarsi
di tanto: bene. Non ¢'¢ qui che temere, ma solo che desiderarve; impe-
rocché quando bene non andasse avanti, né si sforzasse d’esser si per-
fetto, che merili i gusti e favori che Dio da a quesli, a guadagnar
poco, andrd almeno conoscendo la via del cielo; e se persevera, speri
nella misericordia di Dio, c¢hé mnessuno lo prese per amico che non
fosse da lui molto bene rimuneralo; perciocché non & altro, a mio pa-
rere, l'orazion mentale, se non trattar d’amicizia eon Dio, stando molte
volte ragionando da solo a solo, sapendo che ci ama. E sebbene voi
non ancora 'amiale — perche, accid sia vero l'amore e duri 1’amiei-
ziay si richiede che le condizioni e qualitd degli amanti siano similiye
quella del Signore ben si sa che non pud aver mancamento, 'ma la
nostra ¢ tulta viziosa, sensuale ed ingrala — vedendo voi il mollo che
v’ importa Pavere la sua amicizia, e quanto grandemente vi ami, pas-
sale volentieri per questa pena di starvene lungamente con chi & tanto
differente da voi. Oh bonld infinita del mio Dio,che mi pare di veder
voi e veder me di questa sorte! Oh delizia degli angeli, che tutla vor-
reiy, quando  eid veggio, disfarmi in amarvi, quanto & certo che ‘vei
soffrite se v’ ha chi non soffra di stare con voil Oh guanto da buon
amico vi porlale voi, Signor mio; come I' andate voi accarezzando &
sopportando, ed aspettale che si vada eonforinande alla vostea condi-
rione, e frattanto sopporlate voi la sual Prendete voi in conto, Signor
mio, quel poco lempo che vi ama, e con un tantino di vero penti-
mento vi dimenticate di guante offese vii ha fatte. Ho veduto questo
chiaramente in me, e non so, Grealor mio, per qual cagione non pro-
curi tulto il mondo d’accostarsi a voi con questa parlicolare amicizia.
I ealtivi, i quali non sono conformi alla vostra condizione, dovrebbono
-accostarsi a voi aceid i facciale buoni, con questo, che si eontentino
sopporlare che voi stiate con esso loro almeno due ore ogni giorno,



57
enché essi non istiano con voi se non con mille confusioni di solle-
citudini € pensieri di mondo, come facevo io. Per questa forza che si
fanno in volere stare con si buona compagnia — atleso che in questo
nei principiiy ¢ talvolta anche dopo, non posson pit — costringete voi
il Sigoore, i demonii, che non gli assallino, o che ogni giorno ubbiano
manco forza contro di essij e duate loro vigore aceio riportino gloriose
villorie conlro gli stessi demonii. Si che voi, o vila di tatte le vile,
non uceidete giammai aleuno di coloro che &i fidano di voi e che i
vogliono per amico, ma sostentate la vita del corpo con pin salute, e
la date all’anima. v

Non so io che cosa sia questo che temono coloro i quali non ardi-
scono cominciare a fare orazion mentale, né intendo di che hanno
paura. Ben s'affatica il demonio per farci egli male, e fa si, con vane
paure, che non pensiamo alle offese che abbinmo falte a Dio, né al
molto eche gli dobbiamo; e che v'é inferno e paradiso, ¢ che non con-
sideriamo i grandi (ravagli e dolori che Cristo Signor nostro’'lia patilo
per noi.

Questa fu tufta la mia orazione mentre slavo in quei pericoli; qui
batteva il mio meditare gquando potevo: e spessissimo, per lo spazio
di alcuni anni, pitt desideravo che finisse presto I'ora determinala per
me di star all’ orazione, e pit atlendevo ad ascoltar quando suonasse
I'oriuolo, c¢he ad altre cose buone: molte volle non so qual penitenza
grave mi fosse slala proposta el'io non I'avessi abbraceiata pia volen-
tieri che ‘ritirarmi a far orazione. Ed & cerlo che era tanlo incompa-
rabile la forza e guerra che mi faceva il demonio, o il mio mal co-
stume, perché non andassi all’ orazione, e la Iristezza che mi veniva
entrando nell'oratorio, che bisognava m’ajutassi con lulto lo sforzo del-
"aninio mio- — che pur mi dicono che non I'he picciolo, e 8'¢ veduto
che Dio me I'ha dato pit grande che di donna, se non che io 1"ho
impiegato male — per farmi violenza, e finalmente il Signore m’aju-
tava; e dopo ehe m’avevo fatla questa forza, mi trovave pilt contenta
€ quiela che quando alcune volte desideravo far orazione. Or se cosa
tanto cattiva, come son io, ha il Signore sofferto tanto tempo, e si vede
chiaro che per di qui si rimedid 2 tulti i miei mali ed imperfezioni,
qual persona, per calliva che sia, potra temere? Perciocché, per mollo
scellerata che sia, nul sard mai tanti anni, dopo d’aver ricevute da Dio
tanle grazie. E chi potrd diffidare, poiché ha tanto sopportato me, solo
perché desiderave e procuravo d’aver qualche comodita e tempo, aceid
egli meco si slesse; ¢ questo molte volle senza voglia, per la gran
forza el’io mi facevo, o me la faceva il medesimo Signore? Or se a
quelli che non lo servono, ma che I'offendono, sta cost bene, ed & tanto
- necessaria P'orazione, né pud veruno con veritd trovar danno che possa
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fare che non sia maggiore il non farla, quelli poi che servono Dio e
lo voglion servire, perché I’ hanno da lasciare? Cerlamenle se pon &
per passare con maggior travaglio i travagli della yita, io non lo posso
intendere, oyvero -per. chiuder la porta a Dio aceid in essa vita nen
dia loru contenlezza alcuna. ?

Ho in vero gran compassiome di quesli tali: oh guanto a lor costo
servono Dio! dove che a quelli che si danno all’ orazione fa il mede-
simo Sigoore lulla la spesa, poiché per un poco di Iravaglio da. gu-
sto, con cui si _passino volentieri i travagli. E perché di questi gusti
che il Signore di a quelli che perseverano nell’orazione si tratterd lun-
gamente , non dird qui altro; ma solamente dico che per queste gra-
zie sl grandi che ha falle a me, la porta & l'orazione: serrala quesia,
non so come le fard; perché quanlunque voglia entrar il Signore a
deliziar con un’anima, e ad accarezzare la medesima anima, non ¢'é
per dove, atteso che la vuole sola e limpida, e con voglia di ricevere
i suoi favori. Se noi poniame intoppi e non ei curiamo punto di le-
varli, come ha da venire a noi, e vogliamo che ci faccia grazie grandi?
Accid si vegga la sua misericordia ed il gran bene che fu per me il
non aver lasciala l'orazione e la lettara, dird qui, poich¢ importa tanto
I’ intenderlo, la batleria che di il demonio ad un’anima per guada-
gnarla; ed all'incontro l'artificio e misericordia con cui procura il Si-
gnore di ritornarla a sé: e si guardi ognuno dai pericoli dai quali io
non mi guardai. E soprallulto per amor di nostro Signore, e per quel
grand’ amore con che va egli procurando di ridurci a sé, prego io si
guardino totle dalle oceasioni, perché stando in esse non ¢’& che fi-
darsi, dove tanli nemici ci combattono e tanle debolezze abbiamo noi
per difenderci, Vorrei jo ben esprimere la schiavitd in cui allora si
ritrovava l'anima mia, perciocche ben conuvscevo io che schiava era, e
non finive d’intendere di che, n¢ potevo del tutto credere che quello
di che i confessori non m’aggravavano tanto fosse si gran male, come
io lo sentivo nell’anima mia,

Mi disse uno, andando io a Iui con iserupolo, che quantunque io
avessi altissima conlemplazione, non perd mi si disdicevano simili oe-
casioni e conversazioni. Queslo mi successe gia nell’ultimo, quando col
favor di Die andavo pil allontanandomi dai pericoli grandi, ma non
mi levavo del tullo dalle occasioni. Come mi vedevano can buooni de-
siderii ed occupamento d'orazione, pareva loro c¢h’io facessi assai; ma:
ben conosceva I’ anima mia che questo non era far quello a che era
obbligata per colui a cui tanto doyvea. Gran compassione tengo ora del
molto che I’ anima mia meschina patl; del poco soccorso che da nes-
suna. parte le veniva, se non da Dio e della gran liberla che le -du-
vano i confessori per i passalcmpi e ricreazioni sue, con dirle che
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erano cose lecite. Il tormento che io senlivo nei sermoni e nelle pre-

diche non era poeo,ma a tali esercizii ero affezionalissima; di maniera
che se vedevo' aleuno che predicasse bene e con ispirito, gli portave
un amor parlicolare, che non so chi me lo ponesse nel cuore. Quasi
mai mi parve sermone tanto mal delto, eh’io non I’ udissi di buona
voglia, ancorch, al parere d’alcuni che I’ udivano, avesse il predica-
tore poca ‘grazia ¢ maniera. Se la predica era buona, erami di parti-
colar contento. Di parlar di Dio o di udirne ragionare non mi stan-
cavo quasi mai; e questo da che incominciai a far orazione. Da un
canto sentivo gran consolazione in udire le prediche, dall’ altro m’af-
fliggevo perche quivi intendeve io che non ero quella la quale dovevo
essere di gran lunga. Supplicavo il Signore a darmi ajuto; ma per
quanto ora mi pare, dovevo io. mancare in non porre del tullo la con-
fidenza in sua divina Maestd, ed in perderla affatio di me stessa. Cer-
cavo rimedio, facevo diligenze, ma non dovevo intendere che tutfo gio-
vava poco, se lolla via totalmente la confidenza da noi mon la po-
niamo in Dio. Desideravo di vivere, ché ben conoscevo che non vi-
vevo, ma che combattevo con vn'ombra di morte; né avevo chi mi
desse vita, né potevo io pigliarla; e chi me la poleva dare aveva ra-
gione di:non soccorrermi, poiché tante volte m'aveva ridotto a se, ed
io lasciatolo.

CAPITOLO IX.

Per quali mezzi comincid il Signore a sveglinr U animu sua e darle
lume in cosi grandi tenebre, ed a fortificare le sue ¢irle per non
offenderto.

Gid andava 1"anima mia stancandosi e sentendo noja di tulte le
sue vanitd; ma benché avesse voluto, non perd la lasciavano riposare
i mali costumi che aveva. Mi occorse’ che entrando un giorno nell’ora-
torio vidi un’immagine che era stata portala quivi a riporre, la quale
s’era presa in prestilo per una certa festa che si doveva fare nel mo-
nastero. Era di Cristo molto piagato, e tanto devota, che mirandola mi
turbai tutta in vederlo tale, atteso che rappresentava ben al vivo quello
che pali per noi altri. Fu fanto il sentimento di dolore che allora mi
venne in considerare quanto malamente aveva aggradito quelle piaghe,
che pare mi si schiantasse il cuere, e gettandomi ai piedi- snoi con
grandissimo spargimento di lagrime, lo supplicai si degnasse ormai
darmi una volta tanta fortezza che non Poffendessi mai pit. Ero assai
devota della gloriosa Maddalena, e moltissime volte pensavo alla sua
conversione, parlicolarmente quando mi comunicavo; siccome sapevo
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di certo che quivi dentre di me stava il Signore, mi ponevo ai suoi
piedi parendomi non fossero da dispregiarsi le mie lagrime, né sapevo
quello che mi- dicessi, ché troppo faceva chi per sua bontd si con.
tenlava che io le spargessi, perché cosi presto mi dimenticavo di quel
sentimento, ¢ mi raccomandavo a questa gloriosa santa aceid mi olte-
nesse il perdono; ma quest’ ultima volta di quest’ immagine che dico,
parmi che mi giovd pif,perché stavo gid molto seonfidata di we stessa,
¢ ponevo tulta la mia confidenza in Dio. Parmi che allora gli dicessi
che non mi sarei levata di quivi, finché non m'avesse conceduto quello
di che lo supplicavo. Gredo certo che mi giovo, perclié andai miglio-
rando assai infin d’allora.

Usavo questa maniera d’orazione, che, come non potevo discorrere
coll'intelletto, proenravo rappresentare Cristo dentro di me, e ritrova-
vomi meglio,a wmio parere,nei lnoghi dove lo vedevo piu solo, paren-
domi che stando egli solo, abbandonato ed afflitto, come persona biso-
gnosa, m’ avrebbe facilmente ammessa. Di queste semplicitd ne avevo
io molle, particolarmente mi trovavo ‘assai bene nell’orazione dell’orto:
quivi era il mio piacere accompagnarlo. Pensavo a quel sudore ed af-
flizione che ivi aveva palite, e desideravo, se avessi polulo, rasciugar-
gli quel penoso sudore; ma rammentomi che non ebbi mai ardire di
risolvermi a farlo, si grandi mi si rappresentavano i miei peceali. Me
ne stavo quivi con esso lui il pitt che mi trovavo libera da’ pensieri
importuni, i quali erano molti; ¢ grandemente mi tormentavano. Per
molli anni il pidt delle nolti, prima che io mi coricassi per dormire,
pensavo sempre un poco a questo passo dell’orazione dell’orto, fin da
quando non ero ancor monaca, perchd mi fu delle che si guadagna-
vano molte indulgenze a meditarlo; e tengo per me, che per di qui
acquistd assai I'anima mia, atteso che incominciai a far orazione men-
tale, senza sapere che cosa fosse: e gid per lo costume lanto ordinario
non lasciavo mai di far questo, siccome anco non lasciave di farmi il
segno della eroce prima di pormi a dormire.

Ma tornando a quello che dicevo, del tormento -che mi da\'ano i
pensieri, questo tiene di vantaggio un tal modo di procedere nell’ora-
zione senza discorso dell’ inlelletto , che I’ anima deve slare miollo ap-
profittata ed assorta, e perduta; dico, perduta la considerazione di-
scorsiva, in profitlando, profitta molto, perché tutto & amare. Ma per
arrivar qui le ha da coslar mollo, se perd non son persone le quali
voglia Dio far arrivare in assai breve tempo all’orazione di guiete, come
io ne conosco alcune: per quelle che vanno per di qui, buona cosa &
leggere qualche buon libro, e con questo raceogliersi. Mi giovava ezian-
dio il veder campagne, acque, fiori; ed in queste cose trovavo io ri-
cordanza del Creatore; dico che mi destavano, raccoglievano e mi ser-
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vivano di libro e di conoscimento della’ mia ingralitudine e peceali. In
cose del cielo alte e soprannaturali era il mio intellelto cosi grossolano,
che non potei giammai figurarmele nell’ immaginazione sin tanto che
per altro modo il Signore si degnd rappresentarmele. Aveve si poca
-attitudine ed abiliti per rappresentarmi cose per via dell'intelletlo, che
s¢ non era ecid ch’io vedevo, niente polevo servirmi della mia im-
maginativa, eome fanno allre persone che possono formar immagini e
rappresenlazioni dove si raccolgono. Solamenle polevo pensare a Cristo
come uomo; ma & vero ¢he non seppi giammai rappresentarlo dentro
di me, per molto che leggessi della sua bellezza e vedessi immagini,
s¢ non come’ chi & cieco o sta all’escuro; che quantunque ragioni con
qualche persona, e vegga che sta quivi seco, perél:é sa certo che sta
ivi, dieco, che inlende e crede che sta ivi, ma non la vede; cosi ap-
punto acecadeva a me gquando pensavo a nostro Signore; e per queslo
ero io tanto amica d’immagini. Svenlurati quegli erelici che le abbor-
riscono e perdono queslo bene per propria lor colpa: ben si vede che
non amano il Signore, perché se I'amassero, si rallegrerebbero di ve-
dere il suo ritratto nella guisa che tra i mondani amanli di ancor con-
tento il ritratto della persona che s’ama. In questo tempo mi firon dale
a leggere le confessioni ‘i Sant’Agostino, il che pare fu provvidenza di
Dio, perche io non le procurai, né mai le avevo vedule. Son io molto
affezivnata di Sant’Agostino, perciocch¢ il monastero dove dimorai da
secolare era del suo Ordine, ed anche per esser egli slalo peccatore:
alleso che trovavo io gran consolazione in quei sanli, i quali, dopo es-
sere slati gran peccatori, furono da Dio chiamali e tirati al suo santo
servizio, parendomi clie da essi aveei. potuto sperare ogni ajulo, e che
come aveva il Signore loro perdonato, poteva pur far a me il mede-
simo, salvo che una sola eosa m’affliggeva, che essi dopo essere stati
una sol volta chiamati dal Signore, non tornarono a cadere, dove io
ero slata lante volte chiamata, e sempre tornavo ad offenderlay queste
w'affliggeva. Ma considerando Pamore che mi porlava,tornavo a pren-
der animo, poiché della sua misericordia non mai io diffidai, ma di me
stessa molte volle. O Gesti mio, come resto attenila della durezza del-
P'anima mia ad onta degli ajuli di Dio, e quanto mi faceva star timo-
rosa il poco che potevo da me, e quanto legata wi vedevo per risol-
vermi a darmi del talto a Dio! Come incominciai a leggere le Confes-
sioni, parmi che mi vedessi quivi dipinta, ed incominciai a raccoman-
darmi molto a questo glorioso santo. Quando giunsi alla sna conver-
sione, e lessi come egli udi quella voce nell’ ortu, non altrimenti mi
pareva che se 'avesse dala il Signore a me, seeondo si risenti il mio
cuore. Stelli per un gran pezzo disfacendomi tutla in lagrime, e (ra
jne stessa con grande afflizione ed affanno. Oh quuanto tollera un’anima,
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Signor mio,in vedersi senza libertd ehe dovrebbe avere peresser pa-
drona, e quanli tormenti patisce! Mi maraviglio io ora come polessi
vivere in fanto tormento. Sia lodato Dio che mi diede vita per uscir
da morte si funesta; parmi «che I'anima mia acquistasse gran forze dalla
divina Maesld, e che dovesse udire i miei gridi, ed aver compassione
di tante lagrime. Cominciommi a crescere I’ affezione di slarmene pit
tempo eon esso luiy e levarmi dinanzi, e sfuggire le occasioni: peroc-
ché, tolte via queste, subilo mi voltavo ad amare sua divina Maestd,
che ben inlendevo io, a mio parere, che I'amava; ma non intendevo
in che consislesse I'amar daddevero Dio, come bisognava ch'io Iinten-
dessi. Non mi pare el’io finissi di dispormi a volerlo servire, quando
sua divina Maesld incominciavami di nuovo regualare e favorire. Altro
non pareva se non che quello che gli altri procurano con (ravaglio
acquistare, prelendesse il Signore da me el’io lo volessi ricevere, che
era gid in questi ultimi anni darmi gusti e farmi grazie. Jo non ebbi
giammai ardire di supplicarlo che me li desse, né unco tenerezza di
devozione, ma gli chiedevo solamente che mi desse grazia e fortezza
per non offenderlo, e mi perdonasse i miei gravi peccati, i quali, come
vedevo tanto grandi, neppure ardivo avvertitamente desiderar regali e
gusli: assai parmi faceva la sua divina pield, ed in vero gran mise-
ricordia nsava meco in consentire ch’io stessi dinanzi a lui e tirarmi
alla sua presenza, alla quale ben vedevo io che non sarei andata se la
divina Maestd sua non Pavesse tanto procurato. Solo una volla in vita
mia mi ricordo avergli chiesto gusli, ritrovandomi con grandissima ari-
ditd; ma subito ehe m’ accorsi di quello che facevo rimasi tanto con-
fusa, che il medesimo affanno di vedermi si poco umile, mi ottenne
quello che ebbi ardire di domandare. Ben sapevo io che era lecito il
domandare; ma, secondo pareva a me, a quelle persone che stanno
disposle, con aver prima procurato con tutle le loro forze la vera di-
vozione, la quale consiste in non offender Dio ed in esser disposte e
determinate per ogni cosa buona. Parevemi che quelle mie lagrime
fossero femminili e senza forza, poiché con esse non oltenevo quello
che desideravo. Ma con tulto cié credo che mi giovassero, perche,
come dico,in parlicolare dopo queste due volle di cosi gran compui-
gimento ed afllizione del mio cuore, cominciai a darmi pit all'orazione,
ed a trattar meno di cose che mi polessero nuocere, sebbene non an-
cora le laseiassi del tulto; ma, come dico, m’andd Dio ajutando a di-
stormene. Come sua divina Maesla non istava aspettando altro se non
qualche disposizione in me, andarono crescendo le grazie spirituali
nella maniera che dird. Cosa non solita a darsi dal Signore se non @
quelli che vivono con gran purild di coscienza.
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CAPITOLO X.

Comincia a dichiarare le grazie che il Signore le faceva nell’orazione;
dice quello in che noi possiamo ajulare, e quanlo imporia che co-
nosciamo le grazie che c¢i fa il Signore. Prega pol quella persona «
cwi invia questa scriltura che voglia lener seereto da qui avanti quel
tanto che ella scriverd.

Avevo io aleune volte, come ho riferito; sebbene brevissimo lempo
durava, provato quello che or ora dird; accadevami nella rappresen-
tazione che facevo di pormi appresso- Cristo, che ho dello, ed aleune
volte anco leggendo, venirmi all’improvviso un sentimento della pre-
senza di Dio,che in nessuna maniera potevo dubitare che slesse den-
tro di me, o fossi tutla ingolfata in luiy questo non era sorle di vi-
sione, 'ma un’ altra cosa — credo la chiamino mistica teologia — che
sospende I'anima di sortey che pare stia tutta fuori di sé. La volontd
amy, la memoria mi pare che slia quasi perduta, e l'intelletto, a mio
parere, non discorre, sebben nen si perde; ma, come dico, non opera.
Sta’ perd come altonito del molto ehe intende; perché vuole Dio: che
conosea che di quello che sua divina Maestd gli rappresenta; nessuna
cosa intende.

Aveva io avulo prima, assai di continuo, una certa lenerezza che
qualche cosa di lei in parte parmi si possa procurare: & un dilello
che non & ben del tutlo spirvituale, tutto perd & dono di Dio. E pare
che per ollener guesto, possiamo noi ajutarci assai con la considera-
zione della nostra viltd e ingratiludine verso Dio, del molto che egli
fece per noi, e eon medilar i gravissimi dolori e tormenti che pati
nella sua passione; la sua vila tanto afflitta; e similmente in diletlarci
di veder le sue opere, la sua grandezza quanlo ci ama, e allre molle
cose, che chi con diligenza cerca prolittare s'imbatte molte volte in
esse, benché non vada con molla avvertenza. Se con queslo c'é qual-
che amore, diletlasi I"anima, inteneriscesi il cuore, vengono lagrime,
le quali aleune volle pare caviamo per forza, ed alire pare che il Si-
gnore le faceia venire senza che noi possiamo rilenerle. Sembra che
il Signore ci' paghi quella diligenzinccia con un dono tanle grande,
quanto & la consolazione che di ad un’ anima di vedere che piange
per si gran Signore; né me ne maraviglio, perché ha ragione d’avanzo
di consolarsi: rallegrisi pur quivi, quivi si diletti. Parmi che venga qui
bene questa comparazione che ora mi sovviene, cioé che questi - gio-
vamenti d’ orazione debbon esser come: quelli di coloro che stanno in
cielo, i quali come non veggono pilt di quello che ¢ conforme a quel
che meritano, vuol il Signore che vegganos ¢ vedendo i lop pochi me-
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riti, eiascuno sta contento del luogo in eui sta, con esser in cielo si
gran differenza da godere a godere, assai piti che non & qua tra certi
godimenlti spirituali ad altri, la: quale pur ¢ grandissima. E veramen.
un‘anima, quando ne’suoi prineipii le fa Dio qnesla grazia, pensa che
non wi sia piti’altro che desiderare, e si liene per hen pagata di quanto
ha servito; ed ha ragione ' avanzo, perocché una lagrima di queste
che, come dico, quasi nei procuriamo, benche senza Dio non si faccia
cosa veruna, non si pud, a mio parere, comprare eon tofli i travagli
del mondo, atteso che guadagniamo assai con esse. E qual maggior
acquisto pud esser che aver qualche testimonianza che diamo gusto a
Dio? Dunque chi arriverd a questo lodi grandemente il Signore, e co-
noscasi per molto debitore, poiche gid pare che sua divina Maestd o
voglia per uno della casa sua, ed un eletto pel suo regno se non torna
addietro. Non si curi di certe sorti d’ wmilta che si ritrovano, delle
quali penso trattar appresso, parendo ad alecuno umilta non attendere
che il Signore li va facendo grazie e dando doni. Inlendiamo bene
come la cosa passa, civé che queste grazie Dio ce le fa senz’aleun
merito nostro, e perd dimoslriamoei grati a sua divina Maesla, perche
se non conosciamo di ricevere, non ¢i desteremo mai ad amare; ed ¢
cosa cerlissimd che quanto pit ei érediamo esser riechi, non. man-
cando perd di conoscere che siumo anco poveri, lanto piti giovamento
ci viene, ed anche pid vera nmiltd, altrimenti & un inviliesi ed un per-
dimento d’ animo, se parendoei che non siamo capaci di beni grandi,
principiando ‘il Signore a darceli, cominciamo noi ad allerrirei col lis
-more di vanagloria. Crediamo che queg'i che ei da i beni ei dard an-
cor grazia, che quando incomineerd il demonio a tentarci in questo
particolare, conosciamo la fentazione, e ¢i dard fortezza per resistere
‘¢ per vineerlas questo dico, posto che ‘andiamo con semplicith e schiet-
tezza dinanzi a Dio, Pretendendo di piacere a lui solo e non agli uo-
tnini. Chiara cosa & che allora amiamo pit una persona, quando pid ci
ricordiamo dei beneficii ehe ella ¢i fa. Or se & cosa lecila e tanto me-
ritoria il tenere continua memoria che abbiamo da Dio I'essere,e che
¢i ha creati dal niente e ci conserva, con tulli gli altri beneficii della
sua morte e patimenti, i quali molto prima che ci creasse leneva fatti
per eciascano di quelli che ora vivono, perch® non mi sard leeito che
io ora conosea; vegga e spesso consideri, io che solevo prima ragio-
nar delle vanila, che adesso il Signore mi ha concesso che non voglia
se non parlar di lui? Eeeo qui una gioja, la quale ricordandoci che
ci vien data,e che gia la possediamo, necessariamente ¢'invita ad amare
il donatore, che @ tufto il bene dell’ orazione fondala sopra 1" umilld.
Or che sard quando I’anima vegga in suo polere altre gioje pit pre-
piose, come gid I'kanno ricevule alcuni servi di Dio, di disprezzo del
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mondo ed anche di loro stessi? Chiara cosa & che questi tali hanno a
teriersi per pia debilori @ per pitt obbligati a servire ed a sapere
¢che niente di questo avevano, ed a conoscere la  liberalita del Si-
gnore, un’anima tanto miserabile, povera e di nessun merito, come Ia
mia, a cui bastava la prima di queste gioje, anzi era d’ avanzo, volle
nundimenao arriechire con pitt riechezze che non avrei saputo. deside-
rar¢. Bisogna cavar nuove forze per servire e procurar di non esser
ingratis perciocch® con questa condizione le da il Signore che se non
ciserviamo bene del tesoro e del grande stato in cuici pone,tornerd
egli a ripigliarselo con farc¢i rimanere molto poveri; e dard sua di-
vina Maesla le gioje a quell’anima nella quale piu risplenderanno, per
gran’ profitto di lei e degli altri. Or come gioverd e spenderi larga-
mente colui che non conosce d’esser riceo? Parmi impossibile, confor-
me alla nostra natura, d’aver animo per cose grandi chi non conesce
d’ esser favorito da Dioj atteso che siano lanto miserabili e tanto in-
elinati alle cose della terra,che malamente potra difatto abborrire tulte
le cose di questa vita, con grande staccameénto, chi non conosce d’aver
qualche saggio ¢ pegno delle cose dell’ altra. lmperoeché pér  mezzo
di questi doni ci da il Signore la fortezza che per 1§ nostri: peecati
perdemmo, e malamente desidererd che tutli I abborriseano e disprez-
zino, e tulle le altre virta grandi che hanno i perfelli, chi non hLa
(qmalche, pegno. dell’amore che Dio li porta, ed insieme fede viva: pe-
roeché € tanto morlo il nestro nalarale, che andiamo solamentg dielro
a quello ehe yediamo presente; per la qual eosa questi medesimi fa-
~vori sono quelli che risvegliano la fede e la fortificano. Ben pud es-
sere eh'io, come son tanto ealliva, giudichi altri da quello che & oc-
corso a.me; la quale, come. miserabile, ho avuto di tutte bisogno,
poiché forse vi saranno alcuni che non abbiano bisogno se non della
fede per far opere molto perfeite. Questo lo diranno essi: io dico
quello che & intervenuto a me, conforme mi & stato comandato: e se
non sard ben detlo, straceilo eolui a chi l'invio, che meglio di me sa-
préa conoscere quelle che sta male. E supplico questa tal persona, la
quale, come ho delloy & mio confessore, che voglia per amor di Dio
pubblicare quanto fin .qui ‘ho scritto della mia mila vita e peccati, di
che anco in sin d'adesso do licenza, a witti gli altri miei confessoriye
se Yorranno ora in mia vila, accioeché io non inganni pitt il mondo,
il quale pensa si ritrovi in me qualche bene, e ecertissimamente con
ogni veritd dico, per quanto io ora-conosco di mey che mi dard gran
consolaziene. Ma per quello;che dii quasavanti dird; non do loro li-
cenza, né voglio , se a qualche pérsena lo mostreranno, dicano chi &
la persona a cui & eid. aceaduto, né chi lo scrisse, che per questo noa
Savra Tenesa. Opere. T. 1. 5
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nomino me stessa né veruno, ma seriverd il tutto al meglio che potrd
per non esser conosciutaj e cosi lo dimando per amor di Dio. Ba-
stano persone tanto dotle e gravi per autorizzare qualche cosa buuna,
se il Signore mi dard grazia di dirla, che quando sard tale, sard sua
¢ non mia; poiché io senza lettere, senza bontd di vita, e senz’essere
informata da veruna persona dotta, o chi si sia, mi son posta a seri-
verlo, come sanno quelli soli che me I"hanno comandato, i quali al
presente non istanno qui; e lo serivo quasi rubando il tempo e con
pena, perciocché m'impedisce di filare, e mi rilrovo in monastero po-
vero e con molte occupaz‘fpni. Che se m'avesse data il Signore pit
abilith e memoria, potrei almeno con questa valermi di quello che ho
udito e letto, ma ¢ pochissima quella che hoj laende se vi sara e diro
aleuna cosa di buono, lo vorra il Signore per qualche bene che egli
sa ;e se vi sard cosa calliva, sard lutla mia, ¢ V. R. la torrd via. Il
manifestare il mio nome non serve né per I'uno n& per 'aliro; men-
tre io viveo & chiaro che non ha da dirsi il bene; dopo morte non vi
& ragione da dirlo, se non a fare che il bene perda d’autoriti, e non
gli-sia dato eredito veruno per essere stato detlo da 'persona fanio
vile e cattiva. E col darmi a eredere che V. R. fard questo che io per
amor di Dio dimando a lei ed agli altri ehe 1"avranno a vedere,
serivo con liberta, altrimenti lo farei eon grande scrupolo, eccetto che
in dire i miei peccali, nel che nessuno ne hoj per lo rimanente basta
dire ch'io sia donna per farmi cader I'ali,or quanto piu I'esser donna
mala e miserabile? E cosi quello che sard di pitt del narrare sempli-
cemente il discorso della vita mi prenda V. R. per s¢, poich¢ volle
serivessi qualehe dichiarazione delle grazie ehe il Signore mi fa nel-
J* orazione, se sard conforme alla veritd della nostra santa fede catto-
lica, caso che no, V. R. I'abbruci subito, che a questo mi sottopongo.

Diré quello che accade a me, aceid quando sia conforme al vero
possa fare qualche giovamento a V. R., e quando no, disingannera
Vanima mia, aecid non guadagni il demounio, per dove parmi guada-
gno ioj sapendo il Signore, come dopo dird, ¢che sempre ho procu-
ralo eercare ‘chi mi dia luce. Per molto chiaramente ch'io voglia rae-
contar quesle cose d'orazione, saranno ben oscure per chi non ne avrd
esperienza. Dird aleuni impedimenti, che, a mio giudizio , oceorrono
nell’andar avanli in questo eammino ed allre eose, nelle quali & peri-
eolo, circa quello che il Signore mi ha insegnato per esperienzaj e
dopo trattatolo io con persone assai dotte e spirituali di molti anni,
veggano che in solo ventisette anni' che attendo 1’orazione ha suva di-
vina Maestd dato a me lanla esperienza, con essermi incontrata in
tanti intoppi e malamente camminata questa strada, quanto ad altri in
trentasette e quarantaselte che con penilenza e perseverante virtd sono
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andati per essa. Siaiegli benedetlo in tallo, e resti servito da me in
quello che piacerd a sua divina Maesld, poiche hen sa il mio Signore
ch”io in questo non pretendo altro, se non che sia lodato e magnifi-
eato un pochetto, nel vedere ehe d'una slalla tanto sporea e puzzolente
abbia fatto giardino di si soavi fiorij piaccia a Dio che per mia colpa
non torni a. diradicarli e torni il luogo ad esser quello che prima era.
Questo prego io V. R. che dimandi per me al Signore, poiché sa quello
_eh’io sono con pin chiarezza di quello che m’ha permesso fare.

CAPITOLO XI.

Dice dove sta il difetto di non amare Dio perfeltamente in breve
tempo, e comincia con una eomparazione che qui pone, a dichiarare
quatlro gradi dorazione: va qui tratlando del primo; é mollo ulile
per & principianti e per (utli quelli che non- sentono alcun gusto
nell’orazione.

Parlando dunque ora di ‘quelli che incominciano ad esser servi del-
I"amore — che altro non mi pare il déterminarci noi a seguire per
questo eammino d'orazione colui che lanto ¢i amd — & questa una di-
gnita si grande che in pensarvi ne prendo sommo dilelto;inmperocche
il timor servile subito si parte se in questo primo stato canmminiamo,
come dobbiamo camminare. O Signor dell’anima /mia e ben mio; perche
non voleste che in delerminandosi un'anima ad amarvi, con far guello
che pud in lasciar ogni cosa per meglio impiegarsi in questo vostro
amore, godesse subito d’arrivare ad aver questamor perfetto? Ho detto
male, dovevo io dire e delermi, perché non vogliamo moi, poiché tutto
il difetto vien da noi,non goder subito perfeltamente uesto vero amor
di Dio che porta seco ogni bene?

Imperoeché noi siamo &1 searsi e si lenti in darci del tulto a Dio,
che sua divina Maestd, non volendo che godiamo di cosa tanlo pre-
ziosa senza gran prezzo, non ci risolviamo a disporci. Ben veggio non
esser in lerra cosa veruna con che possa comprarsi cosl gran bene;
ma se facessimo quello che possiamo in non allacearci a, cosa di essa,
¢ ehe tullo il nosiro pensiero e conversazione fosse nel cielo, eredo
senza dubbio che in breve fempo ci sarebbe dato questo bene, se anco
in breve ei disponessimo del tulto, come fecero aleuni santi. Ma ei pare
che diamo tutto, e in verita poi ofiriamo solamente a Dio I’ entrata o
i frutti, e ci riteniamo I’albero e la possessione. Deliberiamo d’ esser
poveri, il che & di gran merito; wa molle volte rilorniamo ad aver
pensiero e far diligenze, perché non ci manchi non solo il necessario,
w anche il superflyo, ed a farci degli amici accid ce le diano, ed a
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porei maggior pensiero. Pare anco che con esserei falti religiosi, o in
aver gid incominciato a far: vita spiritualé ed a seguire la perfezione,
abbiamo lasciato 1"enore; ed appena siamo tocchi in un puntine di
esso, ehe mon ci ricordiamo di averlo gid dato a Dio, e vogliamo tor-
nar ad insuperbirci eon quello ed a ripigliarglielo, come si snol dire
dulle mani dopo d'averlo volontaribmente fattone signore.

L'istesso dico di tulte Je altre eose. Bella maniera di cercar 1’amor
di Dio, e subito lo vogliamo a mani piene, a wodo di dire, benche sia
ritenendoci le nostre affezioni; e non procurando d’effettuar i nostri
desiderii, con finir una volta di purifiearli dalla terra, pretendiamo cen
tutto cid molte consolazioni spirituali. Non vien bene, né mi pare siano
compatibili queste duc cose insieme. Si che non finendo noi di darci
del tutto a Dio, non ci si di tulto insieme questo lesore: piaceia al
Signore di darcelo almeno a goeeia a gocceia, benché a costo di tulli
i travagli del mondo. Assai gran misericordia fu cgli a chi di grazia
ed animo per risolversi a procurar con tulte le sue forze questo bene;
perciveche se persevera, a nessuno Dio lo nega, e va sua divina Mae-
st abitando e disponcndo a poco 'a povo I'animo accid riesea con que-
sta vittoria, Dico unimo, perchi sono malte le cose che nei prineipii
pone il 'demonio avanti, accid le persone incomincino invano questo
cammino, come quegli che ben sa il Wanno che di qua gli viene, non
solo in perder quell’anima, ma molte: sttesoch® eredo iv che chi in-
comineia e si sforza col fuvor di Die d'arrivare alla cima della perfe-
zione, mon vada giammai solo in cielo, ma scwpre si meni wolla genle
dietro, dandogli Dio come a buon capitane ehe vada in sua compa-
ghia. 8i chie, cume dico, pone loro davanti il demonio tanti pevicoli e
dificoltd che non bisogma poco animo, ma assai grande, e favor gran-
dissimo di Dio, per non torpar addietro. Parlando dunque de’ principii
di coloro che gia vanno risoluti di seguire questo bene, e di riuscire
con questa impresa — ghe del rimunente che iocominciai a dire di
mistica teologia, eredo cosi si chiami, trattero pit avanti — dieo che
in - quesli ' principii consiste tulto il maggior travaglio, perocché essi
son quelli che faticano e travagliano, dando il Signore il capitale; che
negli altri gradi d’orazione il pit & godere, benché cosi i primi come
quelli di mezzo, e gli ultimi tulti portano le loro croei, ancorche dif-
ferenti, attesochd per la strada per cui cawmind Cristo liauno da ire
quelli che lo seguono se non wogliono smarrirsi; e felici travagli,
poiché anche in questa vila vengono si abbondantemente pagati!

Sard necessario chie mi serva d’aleune comparazioni, le  quali ben
vorrei sfuggire per esser donna, e per iscrivere sewplicemente quello
clie mi comandano; ma questo linguaggio di spirito ¢ si difficile a di-
chigrarsi da coloro cke pon sapno leltere, come son jo, che mi bisor
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gnerd cercar qualche modo, e potrd cssere che il meno delle volte io
affronti a far venir bene la comparazione: servira per dar un poco di
ricreazione a V. R. in vedere tanta mia dappocaggine. Parmi ora di
aver letlo o udito questa comparazione, che, come ho caltiva memorii,
non so dove né a propositu, ma pel mio caso mi soddisfa. ia da far
conto: chi incomineia di principiare a far un giardine in terra assai
sterile ed infrutluoso che solamente produce erbe mollo callive, ae-
ciocchie poi il Signore si diletti in esso. Soa divina Maestd dicadicn
tulte Ierbe ecallive e fa piantarvi le buone. Or facciamo conto che gia
sia fatto questo: allora ehe un'anima si determina a far orazione ed
ha principiato questo santo esercizio, dobbiam noiy coll'ajuto di Dio,
come buoni giornalieri, procurare che queste piante creseano, ed aver
pensiero d’adaequarle aceid non si secchino e perdano, ma clie  ven-
gano a gettar fiori, i quali diano grand'odore di se per ricreare gue-
sto Signor nostro, onde spesso venga a spassarsi in questo giarding
ed a rallegrarsi fra queste vietd. Vediamo dunque ora di che maniera
si pud adacquare, aceid intendiamo quello che abbiamo da fare, ed il
travaglio che ¢i ha da costare, e se il gunadagno & maggiore del tra-
vaglio, ovvero fin a quanto tempo ha da durare. Parmi che si possa
innaffiare in qualtro maniere; ciod o cavandosi acqua da un pozzo che
si fa con gra falica nostra, 0 con un certo istromento, ehe chiamia-
mo noria, che si cava con una ruota: io |'ho cavata aleune volle, ¢
si fa scorrere l"acqua per canali, e questa maniera ¢ .con minor tra-
vaglio della prima; o quando prendendosi 1’ acqua da  qualche  fiumi-
cello o fontana, si luscia andare per condolliz e questa maniera d’adae-
quare & assai migliore, perché resta pilt saziala terra d'acqua, né bi-
sognerd adacquarla si spesso, ed & assai meno il travaglio del giardi-
niero; ovvero con pioggia grande adacquando il Signore il giardino
senza veruna fulica nostra, e questa maniera d'innaffiare ¢ senza com-
parazione molto migliore che tulte I'altre sopradette. Or dunque l'ap-
plicare queste quattro maniere d’acqua di cui s’ ha.da mantenere que-
sto: giardino, perch® senz'essa si seecherd e perderd, ¢ quello che fa
al mio proposito, e ¢con ‘esso mi & parso chesi potrd dichiarare aleana
cosa dei quattro gradi d’orazione, in cui il Signore per sua bonta ha
posto aleune volte 1"anima mia.

Piaceia alla divina bontd ch’io rieseca a dirlo di maniera che giovi
ad una delle persone che mi ha comandato. a scriver questo, avendola
il Signore in quattro mesi tirata assai pitt avanli ¢he mon istavo jo in
diciassett’anniz s’8 disposta meglio, e cosi senza sua fatica adacqua questo
suo giardinetto con tulte queste acque, sebbene Dultima non gliela
dd ancora se mon a goecie; ma va di maniera che presto s’ ingolfera
in essa, con I'ajuto del Signore; e gusterd io che si rida di me, se
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le parrd sproposito il modo di dickiarare. Quelli ehe incominciano g
far orazione, possiamo dire che son coloro che ecavano Pacqua dal
pozzo, il che, come ho detlo, non & senza lor gran travaglio, poi-
ché hanno a stancarsi’in raccogliere i sensi, i quali, come sono av-
vezzi ad andar vagabondi e distralli; & assai lravaglio. Bisogna che si
vadano assuefacendo a non ecararsi punto di vedere, né udire, e ad
eseguirlo a tempo ed cra d’orazione, con istarsene in solitudine  piti-
rati ed appartati, pensando  alla lor vita passata, ancorché tanto i primi
quanto gli ultimi I"banno da fare molte volte, Vi ¢ perd pin e meno
da pensare in questo, come dopo dird. Nel prineipio vanno eon pena,
perché non finiscono ‘d’intendere e conoscere se hanno vero penti-
mento dei lor peccati, e veramente |"hanno, poiché si risolvono dad.
dovero di servire a Dio. Hanno da procurare di meditare la vita i
Cristo, ed in queslo 1"intelletto 'si stanea; infin. qui possiamo da noi
stessi arrivare ed acquistare, supposto il favor di Dio ché senz'esso
gid sisa che non possiamo avere par un buon pensiero. Questo & in-
cominciare a eavar acqua dal pezzo, e piaccia anche a Dio che ve la
troviamo; ma almeno non resta da noi che gid andiamo, risoluli a ca-
varla, e facciamo quello che possiamo per adacquare questi fiori; ed
¢ il Signor Iddio fanto buono, che quando per quello che egli sa,
forse per gran giovamento nostro, vuole che il. pozzo sia secco, fa-
cendo noi dal canto mostro quel che conviene, a guisa di bueni giar-
dinieri, manterrd egli senz’aequa i fiori e fard crescere le virtii, Chiamo
qui acqua le lagrime, e non essendovi quesle, la tenerezza e senti-
menlo interiore di devozione. Or che fard qui colui che vede che in
molti giorni non ha altro che aridita e disgusto e tedio, e si vede con
tanta mala veglia d"andar a cavar acqua, che se non si ricordasse che
fa servizio e di gusto al padrone del giardino, e wmirasse a non per-
dere tutta la falica che finora ha fatlo in servire, ed anco il guada-
gno che spera, lasceria ogni evsa dal gran travaglio che & in calar molte
“ volte il seechio nel pozzo e lirarlo poi insi senz’acqua; e spesso anco
gli accadrd non poler per questo alzar:le braceia, né aver un buon
pensiero, che questo discorrere ed operare con I'intellelto, intendo io
esser il cavar acqua dal pozzo. Or, come dico, che fard qui il giardi-,
niere? Non altro che rallegrarsi, consolarsi, e tener per grandissima
grazia il faticare in un giardino di si grande imperatore ; e poichd sa
che in queslo gli da gusto, ed il ste intento mon ha da esser conten-
tar sé stesso,  ma lui, gli rende molte grazie, perché si degna traltar
seco con sicurtd; poiché vede che senz’esser pagato in cosa alcuna ha
cura si grande di quello che il Signore gli raccomando; ajutilo a por-
tare la croee, e pensi che tutla: la vila sua passo con essa; né voglia
di qua il suo regno, né lasci mai 1'orazione, onde si risolva, benché



i
per tutla la vita gli abbia a durare quest’ardit, di non laseiar * ca-
dere Cristo con la eroce: tempo verrd che tutto gli sard pagato in-
¢ieme molto benes non abbia paura di perdere la sua fafica: a buen
padrone serve: egli lo sta mirando. voen faceia caso de’mali pensieri,
consideri ‘chie il demonio gli rappresentava anco a S. Girolamo nel de-
serlo; hanno il suo premio questi travagli, perché come quella che
molli anni gli ho' patiti, dico che quando una sola goceia d’acqua ca-
vavo da questo benedello pozzo, slimavo che pur mi facesse Dio molta
grazia. So che sono grandissimi, e parmi che per essi bisogni assai
pitt animo che per altri molli travagli del mondo; ma ho visto chia-
ramente che non 1i laseia Dio senza ‘gran premio ancke in que-
sta vita. :

Certamente '@ cosi, poiché eon una di quelle ore che il Signore mi
ha dato di gusto di sé, d'allora in qua mi pare restino ben pagati
tulti gli affanni che in’ mantenermi nell’ orazione ho molto tempo pa-
titi. Tengo per me che voglia il Signore molte volte al principio, ed
altre al fine di quesli tormenti e molte altre tentazioni occorrenti,
far prova de’snoi amalori, e sapere se potranno bere il calice ed aju-
tarli a portar la ¢roce, prima che in essi ponga grandi tesorij e per
ben nestro, credo io che ei voglia sua divina Maesla condurre per di
qui, accid intendiamo bene il poco che siamo e vogliamo: perciocche
sono ‘di tanto gran pregio le grazie che dopo vengono, che prima di
darcele, vuole che per isperienza vediamo la nostra gran miseria, ac-
cio non e¢i avvenga come 'a’ Lucifero. Che cosa fate voi, Signor mio,
la' quale non sia per maggior bene dell’anima, che conosce gid esser
vostra, e che si pone nelle vostre mani per seguitarvi dovunque ande-
rete, sino alla morte di croce, e che sta risoluta d’ajutarvi a por-
tarla e non lasciarvi solo con essa? Chi conoscerd in sé questa deter-
minazione, non ha di che temere: persone spirituali, di che v’afflig-
gete, mentre gid vi trovale in'si alto grado, quanto & il voler frat-
tare da solo a solo' con Dio, e lasciar i passatempi del mondo!? E
fatto il pin, lodale per cid il Signore, e fidalevi della sua bontd, che
non mancd giammai' a’suoi amiei; chiudete gli oechi, né state a di-
seorrere perche dia egli divozione a colui che sl pochi giorni 1'ha
servito, ed a me no che fanti anni. Crediamo che tutto & per nostro
maggior bene, giudichi egli per donde verrd; non siamo pit nostri,
ma ‘suoi j assai grazia ci fa in volere che zappiamo nel suo giardino,
e starci a lato il Signore di esso; che certo sla egli sempre con noi.
Se vuol egli che crescano queste piante e fiori, dando ad aleuni acqua
che cavino da questo pozzo, ad allri, senz’essa, che importa questo 2
me? Fate pur di me, Signore, quello che vi piacerd; non vi offenda
io, né si perdano le virlly, se aleuna me ne avele gia data per sola
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vostra bontd: patir voglio, Signore, poiché voi tanlo patiste; adem-
piasi in me di gualsivoglia maniera la vostra volontd;, e non piaccia
alla divina Maeslda vostra che cosa di tanlo prezzo, come il vosiro
umore, si dia a gente che solumente vi serva per ricever gusli.

8i deve grandemente avvertire, ¢ lo dico perché lo so per ispe-
rienza, che Vanima, la quale in questo eammino  d’orazione mentale
comingia a camminare con delerminazione, e pud vineersi in far peco.
caso di consolarsi, o sconsalarsi molto, perché il Signore le nieghi que-
sli gusti e tenereszze, o perché glieli dia, ha fatto gran parte del viag-
gio, e non abbia paura di lornar indietro per molto. che inciampi,
perche va principiando 1 edificio in fondamento fermo. Si, ehe non con.
siste amor di Dio in aver lagrime, né in quesli gusti e tenerezze di
divoziene, che per lo piu desideriamo e ci consoliamo eon: essi, ma in
servire con giustizia, con fortezza d’animo ed umiltd, L'aver noi gu-
sli, pin mi pare un ricevere cbe dar noi cosa veruna al Signore. Per
donnieciuole cowe io, deboli e di poea forlezza, parmi convenga, come
ora fa meco Dio, guidandemi con faveri e carezze, accid possa sop-
portare aleuni travagli, i quali ha voluto sua divina Maestd eh’io ab-
bia; ma che servi di Dio, vomini di valore, di letlere e di grand’in-
telletto, facciano lanto easo, come veggono che il Signore non dia loro
divozione sensibile, mi da noja I’ udirlo dire. Non dico io che non la
piglinue quando Dio la di loro, e non la slinino assai, perocche allora
vedrd sua divina Maestd ehe conviene, ma che quando non I’ avranno
non s'inquietino, ¢ sappiano ehe non bisogna, poiche sua divina Mae-
sid non Ja dd, e vadano di grazia padroni di lor stessi. Credano che
& mancamento, io I'ho provato e vedute; sappiane che & imperfezione
il non.andar con libertd di spirito, ma con fiacchezza per comballere.
Queste non dico v tanto per quelli che incomineianoy benche io prema
tanto in essi, importando loro molto incominciar con queste liberta e
determinazione, quanto per molti altri che un peazo fa itlconl-illciax"nno;
né mai la finiscono eon loro stessi; e credo che sia la cagione in grau
parle il novy abbracciare la eroce sin da principio. Quanlo sogliono
andar afflitti, parendo loro di non far cosa aleuny; se Pintelletto luseia
d’operare col disecorso. nen lo possono soffrire, e per avventura allora
Ja volontd prende forza ed essi non 1'intendono. Abbiawo da pensare
che non mira il Signore a quesle cose, che sebbene o noi pajano man-
canti non perd lo sonoj gid sua divina Maestd conesee la miseria o
natural hassezza nostra meglio che noi stessi, ¢ gid sa che queste tali
anime nan desiderano altro che sempre pensare a luied amarlo, Que-
sla determinazione ¢ quella che egli yuole, quest’allra afMlizione che
ci pigliamo non serve se pon per inguietare l'aniwa, e che se dovea
slar inabile un’ora per profitlare, vi stia quattro. Imperoech® spussis-
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sime volte — grandissima sperienza ne ho, e so che & la veritd, per-
¢hé I'ho mirato altentamente dopo traltatone eon persone spirituali —
viene da indisposizione corporale, essendo noi tanto miserabili, che
questa poverella earcerata anima partecipa delle miserie del corpo e
della mutazione dei tempi, ed i rivolgimenti degli umori molle volle
sono causa che senza sna colpa non possa fare quello che vuole, ma
che patisea di tutte le maniere; e quanlo pit in quesli tempi la vo-
gliano forzare, si fa peggio, e dura pit il male. Bisogna dunque che
vi sia- diserezione per conoscere quando nasce da questo, e non affo-
ghino la meschinella “anima; intendano che questi tali sono infermi, e
perd si mati loro Vora d’orazione, e molte volte sia per aleani giorni.
Passino, come meglio’ possono, quest’esilio, che assai disavventura & per
nn’anima ehe ama Dio, il vedere ehe vivein questa miseria, e che non
pud quello ehe vuole per aver un albergatore o compagno lanto malo,
come & questa corpo. Ho detto ehe vi sia diserézione , perché alcune
volte lo eagionerd il demonio; e cosi & bene non sempre lasciar I ora-
zione quando si sente gran distrazione e turbazione nell’intelletlo, come
non sempre forzar anima a quello che non pud: non maneano altre
cose esteriori d’opere di carild, di lezione € simili, in che occuparla;
¢ beneht aleane volte non si trovi disposta per questo, serva ella al-
lora al corpo per amor di Dio, aceid molte allre volle serva egli al-
V'anima, e prenda aleuni passatempi santi, di eonversazioni buone, ov-
vero vada ‘al giardino o campagna, come consigliera il confessore, Per
ogni cosa @ mollo buona V'esperienza, la quale ei dimastra quello che
ci eonviene, ed in tolto si' serve a Dio; soave € il suo giogo, ed ¢
negozio importante non isfrascinar, come si suol dire, I'anima, ma gui-
darla con soavitd per suo maggior bene e profitto, Si che torno ad
avverlire — né perché spesso lo veplico & da  maravigliarsi, perché
importa assai — che né daridity, n¢ d'inquietudine, né di distrazione
dei pensieri si prenda veruno afflizione, né s’angustii s¢ vuol aequi-
slar la libertd) di spirito ‘¢ non andar sempre tribolando. Cominei 2
non ispaventarsi della croee, e vedri come eziandio P'ajuta il Signore
a portarla, e con la contenlezza dell’animo eon che va, e col profitio
clie si' eava di tutto. Perciocché gid si vede ¢he se nel pozzo VMacqua
non sorge, non possiamo noi porvela e cavarla con le secchie: ben
& vero che non dobbiamo noi essere trascarali per cavarla quando vi
sin, attesoché gid allora vuol il Signore per questo mezzo moltiplicare
lervirtd,
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CAPITOLO XII.

8i prosegue questo primo stato e si dice fin dove col favor di Dio pos-
siamo da noi slessi arvicare, e di quanto danno sia il voler e‘ia;m{.
zare lo spirito a cose soprannaturali e straordinarie finché il Si-
gnore non lo faccia per sua grazia.

Quello che ho preteso: dar ad inlendere nel precedente capitolo,
benché io mi sia fermata 'molta sur allre cose che pareami assai ne-
cessarie, @ il dire sin dove possiamo noi arrivare eon le proprie forze,
e come in questa prima devozione possiamo noi ajutareci qualéhe pocos
perocche il pensar ed investigar quello che il Signore pali per noi ci
muove a compassione, ed & guslosa questa pena ¢ dolei le lagrime
che di qui procedono; ed il meditare la gloria che speriamo e I'amore
che Dio ci portd, e la resurrezione di Cristo Signor nostro ¢i muove
a gaudio; il quale né del tulto & spirituale nd sensuale, ma godimento
virtuoso, e la pena molto meritoria. Di questa maniera son tulle le
cose che causano devozione, acquistala in parte coll’ intelletto, benché
non. potuta meritare né guadagnare se pon vien data da Dio: & cosa
molto: conveniente e buona per un’anima, la quale non sia slata dal
Signore innalzata pid oltre di questo stato che non procuri ella per
se stessa di salire cold: il che si deve 'grandemente nolare, perché
non le servird ad allro che a perdere. Ben pud ella in queslo stalo far
molti alli per ajuto di risolversi- a far gran cose per Dio, e risvegliar
Pamore, ed aleuni allri per ajulare ed accrescere le virtii e farle grandi,
conforme insegna un libro intitolato: Arte di servire a Dio, il quale
¢ mollo bene appropriato per coloro che si trovano in gquesto stato,
perché in esso opera I’intelletto.’ Pud rappresentarsi dinanzi a Cristo,
ed assuefarsi ad innamorarsi molto della sva sacratissima umanitd e
portarla sempre seco, ragionando con esso lui, chiedendogli rimedio
per le sue necessild, lamentandosi de’suoi travagli, rallegrandosi seco
ne’ suoi contenti, e non dimenlicandosene per quelli, senza procurar
orazioni composte e affettale, ma parole conformi a’suoi desiderii e
necessild. E questa una eccellente maniera di profittare e molto in
breve, e chi s'affalicherd a tener e portar sempre seco quesla preziosa
compagnia e si varrd molto d’essa, e daddovero porrd amore a queslo
Signore a cui tanto siamo obbligali, io lo do per approfitlate. Per con-
seguir questo non dobbiamo curarci punto di non aver devozione sen-
sibile, come ho detto, ma aggradire al Signore che ¢i lasci andar de-
siderosi di dargli gusto, benché I'opere siano deboli e fiacche. Questo
modo di portar Cristo con noi giova in lulli i stati, ed & un mezzo
sicurissimo per andar profittando nel primo grado d’orazione, ed ar-
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rivar in breve al secondo, e per andar sicuri dai pericoli che il ‘de-
menio  pudporre negli ultimi gradi. Questo dunque & quanto noi
possiamo: il volere uscir di qui ed innalzar lo spirito a sentir gusti
che non vengono dati, & un perdere I’ uno e 1"allro, a mio parere,
perehé & cosa soprannaturale; e perduto che sia I'intelletto discorsivo,
rithansi; | anima deserta e con grand’ aridild; e perche tullo questo
edificio va fondato in umilty, quanto pit ci vedremo appresso a Dio,
tanto pitt ha da crescere questa virtiy altrimenti il tutto & perso e va
per terra: e pare una sorfe di superbia il voler noi salir pitt alto,
poiche Dio troppo fa, a quel che siamo, in sccostarci a sé. Non si deve
intendere guesto ch'io dico, per Uinnalzarsi col pensiero a considerare
le cose alte del cielo, o di Dio, e le grandezze che sono quivi, e la
sua gran sapienza; perch®, sebbene io non lo facessi mai — che non
avevo, come ho detto, abilita, e mi trovavo tanto miserabile che per
pensar anche le cose della terra mi faceva duopo la grazia del Si-
gnore, senza cui sarebbe slafo non poco ardire, or quanto pit per le
cose del cielo — nondimeno altre persone se ne approfitteranno, par-
ticolarmente se sono lellerale, perciseche le letlere sono, a mio giudi-
zio, un gran tesoro per queslo esercizio, se perd sono accompagnate
con 1"umiltd. Da cerli giorni in qua I'ho veduto in aleuni’ letterati, i
quali poco tempo & che incominciarono ed hanno fatto grandissimo
profitto; e questo mi' cagiona ardenti brame' che molti di loro siano
spirvituali, come pitt avanti dird. Or. quel ch'io dieo che pon si innval-
zino senza che Dio ‘gli innalzi, & linguaggio di ‘spirito; m'intenderd chi
ne ha qualehe esperienza, che se per di qui non s'intenda, io non lo
so dire d'altra maniera. Nella mistica teologia, di cui eominciai a dire,
lascia I"intelletto d’ operare discorsivamente, perché Dio lo sospende,
come dopo dichiarerd pint a lungo se saprd, ed egli mi dard pereid il
suo favore: il presumere o pensare di sospenderlo noi, & quello ch’io-
dico ehe non si faceia, né si lasei d’operare con esso, perché altrimenti
ce ne rimarremo balordi e freddi, e non faremo né 1'uno né |"altro.
Imperoecheé quando Dio lo sospende e lo ferma gli da' di ehe si ma-
ravigli, ed in che s’occupi, e fa che senza discorrere inlenda egli pit
in un Credo, che non polremmo noi intendere in molti anni con tulle
le mosire diligenze di terra. Oceupar poi le potenze dellanima ¢ pen-
sar di farle star chele & sproposito; e torno a dire che, quantunque
non si conosca, € poca umiltd, ancorché non colpa, con pena si: alte-
soche sard falica buttata, e T'anima rimane eon un certo disgustuccio,
a guisa di colui che va per sallare e si trova poi legato per di dietro,
perocche gid pare che abbia falto ogni suo sforzo, e trovasi senza po-
ter effettuare quel che con tale sforzo pretendea fare, e nel poco gua-
dagno che rimane vedrd, chi lo vorrd considerare questo maneamen-
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tuceio di umiltd che ‘ho delto; perciocche questo ha di eceellente que-
sta virt ehe nessun’opera da lei accompagnata lascia I'anima disgu-
stata, Parmi averlo gid dato ad intendere sufficientemente, ¢ forse sard
solo per mej apra il Siguore gli occhi di quelli che o leggeranno,
coll’esperienza, che per poca che sia, subilo' V'intenderanno. Molti anni
stettivio che leggevo molte cose di queste e niente n'intendevo ; e molto
tempo passai, che quantunque il Signere mé lo conceédesse, non perd
sapevo dir parola per darle ad intendere, ¢’ & non m’e coslato eid
poco travaglio: quando sua divina Maestd vuole, in un momento in-
segna tutto, di maniera ch’io resto allonita. Una cosa pesso io dire eon
veritd, che sebbene parlassi con molte persone spirituali, le quali vo-
levano darwi ad intendere quello che il Signore wi dava,aceio lo. po-
tessi poi loro esplicare, nondimeno era tanta la mia dappocaggine che
né poco né molto mi giovava, o voleva il Signore — come fu egli
sempre il mio maestro, sia. elernamente benedelto, che assai confu-~
sione & per me il poter dir questo con verith — che iv non avessi
persona veruna a cui di eid fossi obbligala; e senza desiderarlo né
chiederlo — ché& in questo non sonv io stata punto ecuriosa, sebbene
sarebbe slata virtii esserlo in tal easo, e non nelle vanitd come sempre,
fui —volle Dio in un tratto darmelo ad intendere con ogni chiarezza,
e per saperlo anche dire, di maniera che ne stupivano i miei econfes-
soriy ed io pil, perché conoscevo meglio la mia rozzezza ¢ dappueag-
gine. Questo ha poco tempu che ¢ stalo, e cosi quello che il Signere
non m’ ha insegnato non lo procuro, se perd non fosse cosa loccante
alla mia coscienza. Torno di nuovo ad avvertire che importa molto a
non elevar lo spirito, se il Signore non l'innalzerd egli alle cose stra-
ordinavie ¢ soprannaturali, essendo guesta eosa-che subilo s'inlende e
si conosce, e dicola particolarmente per le donne, altesoché potrebbe
il demonio cagionare qualche illusione, sebbene tengo per certo che
non permelle il Signore che faccia danno a ehi con umilly procura
accostarsi a luiy anzi eaverd piti profitto e guadagno, per dove il de-
monio penserd fargli perdere. Per esser quesita Ja slrada piu batiuta
dai principianti, ed importar molto gli avvertimenti che ho dati, mi
son allungalo tanto: so che lo ritroveranno serifto altrove pilv esatla-
mente, io lo confesso, anzi con molla mia confusione e vergogna 1'ho
serillo, sebbene non con lanla gquanta conveniva che io avessi. Sia il
Signore in tutto e per tulto benedetto, poiché permelle e si contenta
che una miserabile come io parli i cose tali e cosi alte.
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CAPITOLO XIII.

Si prosegue @ trattar di questo primo slato, ponendosi alcuni avverti-
menti conlro alcune lentazioni, le quali il demonio suol metlere al-

ecune volle. ¢

Parmi eonveniente dire alcéune tentazioni, le quali ho veduto che so-
glion venire ne’ principii, e talvolta le ho patite io, ed insieme dar al-
cuni avvertimenti di cose che a me pajono necessarie. Procurisi dun-
que nei principii di camminar con allegrezza e libertd, poiché vi sono
cerle persone, alle quali pare debba loro scappar la devozione se un
poco si trascurano. Bnena cosa @ andar con timore di sé stesso, per
non fidarsi poco né molto di porsi nell’occasione, dove si soglia of-
fender Dio, perché questo & molto necessario, finché la persona non
si vegga ‘mollo perfella e costante nella virlii; né vi sono molti che
stiano tanlo ben fondali in essa, che ritrovandosi in oceasioni appa-
recchiate e conformi alla lor matural inelinazione, possano lrascurarsi
fidandosi di loro stessi. Imperocche sempre mentre viviamo in questa
carne, anche per umiltd, & hene il conoscere e temere la nostra mi-
serabile matura, benché molte cose vi siano, nelle quali, eome ho
detto, si permetle prendere ricreazione, anche per tornar pit forti al-
I"orazione. Ma 'in tolto conyiene aver discrezione ed anco gran confi-
denzay poiche non bisogna invilire'i desiderii, ma confidare in Dio che
sforzandoci nui dal canto nostra, a poeo- a poco, benche non sia su-
Lito, potremo arrivare dove con la sua grazia ed ajuto arrivarono molli
santi, i quali, se non si fossero mai risoluti a desiderarlo ed a porlo
in e¢secuzione a poeo a poco,y non sarebbero saliti a cosi alte stale.
Vuole sua divina Maestd, ed & amiea d’anime generose, che pur va-
dano con umiltd e diffidate affatto di loro stesse. Io non ho . giammai
veduto alcuna di queste che sia rimosa al basso in queslo cammino ;
né verun’anima codarda, benché umile, che in molti anni cammini
tanto quanto quest’altre coraggiose in pochi giorni. Resto atlonita del
molto che giova in questo eammino il farsi animo a cose grandi; che
quantunque V'animo non abbia subito forze, 43 nondimeno un gene-
roso’ volo ed arviva;molto avanti, sebbene a guisa d’uceellino che non
tiepe se non la prima lianugine, si stanca e ferma.

In altro tempo spesso ricordavo quello che dice S. Paclo: Ghe tutte
le cose si'possuno in Diot in me slessa ben conoscevo io clie niente
polevo. Questo mi giovd assai, ed anche quello che dice Sant’Agostino:
Dammii; Signere, quello che tu comandi, e comanda eid che tu vuoi.
Pensavo ancora che nulla avea perduto S. Pieteo in lanciarsi in mare,
sebbene dopo ebbe paura. Queste prime risoluzioni sono 'gran  cosa,
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ancorché in questo primo stalo devono gli incipienti andar pil ritenuti
ed appoggiati alla discrezione e parere del maestro, il quale perd han
da mirave che sia tale che non insegni loro ad esser rospi, ¢ che si
contenti che ’anima si metta a far solamente caccia di lucertole. Vada
sempre innanzi I'umilld, per conoscere che non hanno da venire que-
ste generositd dalle nostre forze. Ma bisogna che intendiamo come ha
da essere questa umiltd, attesoehe eréedo che il demonio s’ adoperi molto
e a tatla lena perche le persone di orazione non vadano troppo avanti,

con far ad essi malamente intendere che cosa sia umiltd, procu- -

rando ci paja superbia I'aver desiderii grandi, il voler imitare i santi
ed il desiderar d’esser martiri. Subilo ci dice, o fa credere, che le
azioni e cose de’santi sono pitt da ammirare ehe da imitare, e far da
noi- che siamo peccatori. Quest’istesso dico io, ma abbiamo da conside-
rare qual & quella’cosa che si deve ammirare, e quale imilare: peroe-
ehé non sarebbe bene che una persona debole ed inferma si mettesse
a fare molli digiuni ed aspre penilenze, con andarsene in un deserlo
dove non' polesse dormire, né avesse che mangiare; o cose simili. Ma
dobhiamo ancora pensare che con I"ajuto di Dio  possiamo sforzarei
dravere un gran disprezzo del mondo, e nessun altaccamento alla roba:
imperocch® abbiamo cerli cuori tante pusillanimi e strettiy che pa're ei
abbia da mancare la terra solto i piedi in volendoci trascurar un poco
nel eorpo e darci allo spirvito. Ci pare appresso che ajuti il raccogli-
menlo e riliralezza I'aver molto bene ed abbondanlemente ¢io che bi-
sognu, perché la sollecitudine e pensiero di esso inquieta l'orazione.
Di questo mi dolgo io che confidianio tanto poco nella provvidenza di
Dio, e che abbiamo tanto amor proprio che ¢’inquieti questo pensiero.
B veramente & cosi, chie dove siitrova poco spirito e mal approfitlate
come queslo, certe cose da niente e bagattelle ei danno si gran tra-
vaglio, come ad altri eose grandi e di molto conto; e nell’opinion no-
slra ei presumiamo d’essére spirituali.

Parmi ora quesla maniera di camminare un voler accordar corpo ed
anima, per non perdere qua il riposo e cola godere Dioj e cosi vera-
menle sard ‘se si cammina in givslizia ed andiamo con virtln; ma @
passo di gallina, non s’arriverd mai con esso alla liberta di spirito.
Assai buona maniera di procedére parmi quesla per lo stalo de’mari-
tati, i quali hanno da eamminare conforme alla loro vocazione, ma per
altro stato in nessuna maniera I'approvo, né desidero tal modo di pro-
fittare, né wi faranno credere sia buono perché I’ho provalo; e sem-
pre sarei rimasa cosi, se il Signore per sua bonld non mi avesse in-
segnala altra strada pin breve, sebbene quanto a’desiderii sempre gli
o avoti grandi; ma proeuravo questo che ho detlo, cio¢ di darmi al-
Uurazione, benché¢ vivendo a mior gusto. Credo che 8%io avessi avuloe
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chi mi avesse ajutato a pit volare, mi shrei posta ad effelluare quesli
desiderii; ma per i nostri peceati sono tanto pochi e cosi rari quelli
che non abbiano soverchia diserezione in questo caso, che credo eid
sia gran cagione perché coloro ebe incomineiano non camminino pitt
presto a gean perfezione; attesoche il Signore non manca mai, neé re-
sta da lui, ma noi siamo i manchevoli e miserabili.

Si possono anche imilar i santi in procurar ritiramento, silenzio e
molte altre virti che non ammazzeranno quesli corpi ‘infelici, 1 quali
tanto aggiustatainente vogliamo governare per disordmar I’ anima, aju-
tando il demonio grandemente a farli inabili quando vede un ‘poco di
timore. Non vuel egli altro per persuaderci che' tilto ¢i deve distrug-
gere ¢ levar la sanitd; sino in aver lagrime ci fa temere che non'ei
abbiano ad acciecare. To son passala per tullo questo.e per eid 1o so;
e non so io qual miglior vista né sanild possiamo noi desiderare che
perderla per tal cagione. Come son io tanto inferma, sin che non mi
risolvi a non far caso del corpo né della sunitd, sempre mi vidi legata
a far nulla di buono, ed ora fo ben poco. Ma gquando Dio volle farmi
conoseere quest’ inganno e stratagemma del  demonio, se eghi poi mi
rappresentava il perder la sanitd, dicevo io: Poco importa che jo mi
muoja; se il riposo: Non ho-bisogno di riposo, ma di eroce. 'E  cosi
molte altre cose; e conobbi chiaro' che in mollissime volte, benche
in effetlo o sia assai inferma, i miei mali erano tentazione del demonio
e lepidezza wia, imperocché dappoi che non mi ho tanta eura, né mi
accarezzo tanto, ho assai pin salute. S, che importa molto ne’ principii
di darsi all’orazione, a non sbigotliesi, né aver pensieri pusillanimi;
e credamisi perché 1"ho provato,ed aecid altriimparasse a mie spese,
potria anco giovare il dire questi miei ‘mancamenti.

Un'altra tentazione molto ordinaria vien appresso, ed & il desiderare
che tulli siano molto spiritvali perché cominciano a guoslare del ri-
poso e guadagno che yi si trova. Il desiderarlo non & male, il pro-
curarlo potrebbe non esser bene se non ¢ & molta diserezione e dis-
simulazione in farsi, di maniera che non psja che voglion fare del
maestro; perciocche quegli che avrd da fave qualche fratto, in tal easo
¢ necessario che abbia virill sode e massiceie, aceid non dia tentazione
agli “altei. Intervenne & me, e pereid lo so, quando, eome 'ho delto,
procuravo che allre si dessero all’orazione, che eume per wna parte
mi vedevano dir gran“eose del gran bene che ¥'era in far ‘orazione,
e dall’allra vedendomi elle eh’io la facevo con si gran poverti di vir-
tudi, eagionavo loro tal Lentazione, chie slavano come fuor di'sd: e con
ragione, come dopo mi vennero a dire, non sapendo elle come potesse
compatirsi e star insieme una cosa coll’altra, ed era cagione che fion
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tenessero per male quello che di sua natura era tale, per vedere el
‘aleune volle lo faceva io, quando gindicavano alquante bene di me,

Quaslo fa il demonio, che pare si vaglin delle buone virth che 1ul-
volta abbiame per wsutorizzare, in quello che pud, il male che pre-
tende ; il quale, per poco che sia, quando & in wna comunith e eon-
gregazione di pilt persone, deve il maligno far gran guadagno, lantu
pitt ehe quello che io facevo di male era assaissimo: di qui venne che
in molti anni tre sole s'approfittarono di quello che dicevo loro, sch-
ben dopo che il Signore mi diede pitt forze nella virtd, molle in due
o Ire anni facessero gran profillo, come appresso dird, Olire a queslo
v’&¢ un altro inconveniente graunde, chie & il perder I'anima il sno pro-
prio profitto, perocché il principale, e ehe eon pit studio s’ha da pro-
curare nel principio, ¢ Uaver solamente cura di lei, ¢ far conto ¢he
nel mondo non vi sia altri che Dio ed ella, e questo & quello che gran.
ilemente le conviene. Di ancor il demonio un'altra tentazione — e lulle
vanno con manto di zelo di virth, che ben bisogna conoscere e star
vigilantissimi — di prendersi pena de’peceali e mancamenli che in
altri vede. Fa eredere il demonio che & sola pena di voler che non
offendano Dio, e che solameute gli dispiaccia per onor suo, o vorrehbe
subito rimediarvi; e queslo inquieta lanulo che impedisce Vorazione,
ed il peggio & pensare che cid sia virtu e perfezione, e gran zelo di Dio.
Non parlo della pena che si suol sentire de¢’peceali pubblici, quando
fossero in uso in una congregazione, o de'danni della Chiesa, come
sono, quesle eresie, dove vediamo perdersi lante anime, che questa @
molto buona, ¢ ‘com’® buona, non inquieta. Il pitt sicuro adungue del-
I'anima che tiene orazione, sard non si prender pénsiero i cosa ve-
runa, né di persona aleuna, ma selo di s& stessa e di piacere a Dio.

Questo & quello che sommamente & necessario, perche se io volessi
dire gli errori che ho veduto succedere fidandosi della buona inten-
zione, non finirei mai. Procariamo pertanto di mirar sempre le virtia
¢ cose buone che vedremo negli allri, e di ricoprire i loro manea-
wenti. con la considerazione de’ nostri gravi peceati. £ questo un modo
d’operare, che quantungue non si faccia subilo ¢on perfezione, nondimeno
si viene a guadagnare gran virlii, cioé a tener tulli per migliori di
noi, e si comincia per di qui a far grand’dcquisto con 1'ajuto di Dio,
il quale fa di mesliere in talto, e quando questo non ¢’&, poco  giv-
vano le nestre diligenze. Preghiamo dunque sua divina Maestd che ei
coneeda questa virliy, che facendo noi quel che dobbiamo dal canto nostro,
a nessuno manea. Parimente considerino bene quest” avvertimento ‘cor
loro che discorronp assai coll'intelletto .cavando molle cose e  diversi
concelti da una sola cosa — che a quelli i quali non possono con essv
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discorrere, come ero io. non ¢'¢ che avvertire se non che abbiano pa-
zienza finché il Signore dia loro in che occuparsi e lume, giacché egling
per sé stessi sl poeco possono: ed anziil loro intelletto gli imbarazza
ed imbroglia, non che dia loro ajuto. — Tornando dunque a quelli
che discorrimo, dico che non ispendano tutto il tempo in questo, per-
cioeché, sebbene & cosa mollo meriloria, non pare loro, essendo. ora-
gione molto gustosa, che.vi debba essere giorno (i festa, né tempo
aleuno in cui non si abbia a lavorare; e subito ad essi pare che sia
tempo perdato, ed io tengo per pit guadagno questa perdila. Ma,
come ho deilo, si pongano in presenza i Cristo, e senza stancare lin-
tellello se ne stiano ragionando e consolandosi sevo, senza affaticarsi
in comporre ragioni ¢ belle parole, ma semplicemente rappresentare
le loro necessitd, e 'olibligo c¢he v'ha di compalirei e sopportarei
Puno in un tempo e Valtro nell’altro, aeciocehé non s infastidisen
Panima in mangiar sempre d’una vivanda. Sono questi ¢ibi molto gu-
stosi ed uliliy se il gusto s’avvezza a mangiarne, portando seco gran
sostentamento per dar vita all’anima e molti guadagni. '

Voglio dichiararmi meglio, atteso che queste cose d’orazioni tutle sono
difficili e molto malagevoli «a intendere, se non si trova maestro; il
che ¢ eagione, che sebbene avrei volulo abbreviare, e basterebbe pel
buon inlelletto di chi mi eomanda lo serivere queste cose d’orazione,
di solamente locearle, nondimeno la rozzezza e dappocaggine mia non
di luogo, né permette il farmi dive; e dar ad intendere in poche pa-
role cosa che lanto imporla a dichiararla bene. Imperocche, com’io ho
patito tante, ho cumpassione di coloro che incominciano eoi soli libvi,
utleso che ¢ cosa di stupore, quanto differentemente s'intenda da quello
che dopo lesperienza dimostra. Or ritornando a quello ehe dicevo, ¢i
meltiamo a medilare un passo della passione di Crislo Signor nostro,
verbi grazia, a quello quando stava legalo alla colonna: va l'intelleilo
Jinvesligando le cagioni, le quali quivi danno ad inlendere i dolori grandi |
e le pene che il Signore paliva in quell’alto ritrovandosi solo ed ab-
bandonato da’suvi amici, e molle allre cose, le qualiy se 1intelletio la-
vora, una porsona dolta potra di qui cavare: e questo & il modo. di
orazione con cui tulti hunno da incominciare, proseguire e finirla, ed ¢
molty eccellente e sicura straday finche il Signore li porli a cose so-
prannaturali. Dice tutti, benche vi siano molte anime le quali fanno pig
profitto in altre meditazioni che in quelle della sacra Passione; che
siccome sono molle e diverse mansioni nel cielo, eosl anco vi sono
molie strade, "

Aleune persone profittano considerandosi nell’inferno, ed alire
nel cielo; aleune si compungono in. pensare alle pene delliuferno,

Saxta Tenesa. Opere. T. I 6
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ed altre in pensare alla morte; altre, se sono tenere di cuore, s’af.
fannano mollo in pensar sempre alla passione, e si consolano pen-
sando alla grandezza di Dio nelle creature, e 'amore che ci portd,
il qguale in tulte le cose si scorge, ed & un maraviglioso modo di
procedere, non lasciando perd molte volte di meditare la vita e pas-
sione di Cristo, donde c’é venulo, e continaamente viene “ogni bene.
Deve avverlire il principianté di por mente in quali di queste eon-
siderazioni egli faceia pit profitto, per lo che & necessario il mae-
stro, il quale sia persona sperimentata, che altrimenti pud grandemente
errare, e guidar un’anima senza conoscerla ed intenderla, né laseiar
ch’ella intenda sé stessa; perocché come ella sa che & di gran me-
rito I’ obbedire il maestro, noﬁ ardisce uscir da quella che egli le co-
manda. et

To mi sono imbattuta in alcune anime cosi legate ed afflitte, per non
aver esperienza quegli che le governava; onde avevo loro gran com-
passione, e n’ho trovato aleuna la qualé non sapeva che pi fur di sé
slessa; perciocehe non inlendendo questi tali lo spirito, affliggono animna
e corpo, ed impediscono il profitto. Una fu, la quale traltando meco,
mi accorsi che per olt’anni la teneva il maestro legata a non uscir
dal proprie conoscimento, e gia il Signore le aveva dato, e la teneva
in orazion di quiete; onde passava gran travaglio. Imperocché, quan-
tunque questo del proprio conoscimento non s’abbia mai a lasciare, né
vi sia anima in questo cammino che nen abbia bisogno di tornare ad
esser fanciulla ed a lattare — di questo nessuno giammai si scordi,
che forse lo replicherd pit volte importando molto, attesoché non v'é
stato d’orazione tanto alto, che non sia necessario molle volle tornar
al principio; e parlicolarmente la considerazione dei peccati e del pro-
prio conoseimento & il pane col quale s’hanno da mangiar tatli i cibi,
per delicati che slano, in questo eammino d’orazione, e senza -questo
pane non si potrebbe soslentare — s’ha perd da mangiare con tassa
¢ misura di questo cibe: voglio dire, che vedendosi un’anima arresa
e soggellala, e che chiaramente intende che per sé stessa non ha cosa
buona, e si vergogna, e si confonde di stare avanli a si gran re, ©
vede il poeo che gli rende per lo molto che gli deve, che necessita v'e di
tratlenerla e farle spendere pin il tempo in questo? Ma deve passare
ad altre cose che il Signore gli pone davanti, e non & ragione che le
lasciamo, sapendo sva divina Maestd meglio che noi stessi eid che ci
conviene mangiare. Si che importa assai che il maestro sia persond
aecorla; voglio dire di buon intefletto, e che abbia esperienza; e se
eon questo & anco lelterato, & di grandissimo giovamento; ma se non
si possono trovare queste Ire cese insieme, le due prime imporlanod
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pii, perché si potranno procurare persone dolle, con cui conferire
gquando vi fosse necessitd.

Dico bene che nei principii se non sono persone di orazione, poco gio-
vano le letlere. Non dico perd che non irallino coi letlerali, peracehé
spirito che non va ben principialo e fondalo in veritd, piultosto io vor -
rei senz’orazione; gran cosa sono le letlere, poiché queste instruiscono
¢ riscliarano noi altri che sappiam poeo; ed arrivato con la lor lice
alla veritd della Sacra Scritlura, facciamo poi quello che dobbiamo:
da devozione a stampa o alla balorda, Dio ¢i liberi. Voglio dichiararmi
meglio perché eredo imbrogliarmi in molle cose. Sempre ebbi questo
difetto di non mi saper dare ad inlendere se non a costo di molte pa-
role. Comincia, verbi grazia, una monaca a darsi all’oraziene; se la
guida upna persona semplice la quale si mella in capriccio ed oslina-
zione che sia meglio obbedire al confessore o a chi la guida, che al
suo superiore, glie le dard ad inlendere senza malizia sua; ma pen-
sando che accerla e da nel segno, fard che obbedisca pit a lui che al
suo prelato: se il confessore non & religioso , cosi gli parerd; e ad
una donna maritala fard crcdere che sia meglio, quando deve alten-
dere al governe di easa sua, slarsene in orazione, benché disgusti suo
marito: di maniera che non sa ordinare. il tempo, né le cuse, accid
vadano conforme al vero; e per mancargli la luce, non la d& ad al-
iri, benché voglia. E sebhen pare che per queste non bisognino lel-
tere; la mia opinione perd ¢ sempre slata, e sard, che qualunque cri-
gliano procuri trallar con chi I'ha buone se pud, e guanto maggiori,
meglio: e quelli che vanno per lo cammino d'orazione, hanno di cio
maggior necessild, e quanto pit sone spirituali, tanto pitt bisogno ne
hanno. E non s’ingannino con dire o pensare che persone lelterale
senz’orazione non sono a proposito per chi la tiene ed esercita; io ho
traltato®con molti, imperocehé da certi anni in qua 1"ho pilt procuralo
per la maggior neeessitd che n’ho avuta; sempre son io stata amica
di essi, e faltune stima; che sebbene alcuni non (engono esperienza,
non perd abberriscono lo spirito, né affalto ne sono ignoranti; alteso
che nella Sacra Scrillura, la quale coutinuamente hanno tra le mani,
rilrovano la veritd dello spirito buono. To sono di guesta opinione, che
persona d’orazione la quale tralti con Ietterati, se non si vuol ella da
s& stessa ingannare, non sard ingannata dal demonio con illusioni,
perche io credo che i demonii lemono grandemente le lettere umili e
virtuose, e sanno che per esse saranno scopeeli, € me riwarranno cow
perdita. Io detto questo per quelli i quali sono d’opinione che per-
sone dotle, se nen hanno spirito, non siano: buone, né al proposito per
gente d’ orazione,

Gid dissi esser nceessario aver maestro spivitusle; ma se questo nom
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¢ dollo, grande inconveniente &: siccome all’incontro ¢ di grande ajuto
il traltare con persona tale; quando ella sia anco virtuosa, benché non
sbbia spirito, e le dard il Signore a conoscere quello che ha da in-
segnare, e la fard eziandio spirituale, perch& ei apporti giovamento;
né dico io questo senza averlo provato, ed essermi oceorso con pii
di due persone. Dico dunque che per volersi un’anima del tutto sug-
gettare ad un sol niaestro, erra grandemente in non procurare che
sia tale; massinie se & religiosa, poich® ha da star soggetta al sno
prelato; e per avventura le mancheranno lulte tre le cose, c¢he non
sard picciola eroce, senza che ella di sua volontd soggetti il suo in-
telletto a ehi non 1"ha buono. Questo almeno non ho potuto io persua-
dermi a fare, né mi pare conveniente. Ma s'& persona secolare, lodi
Dio, ehe pud eleggersi a chi star soggetla, ¢ non perda questa tanto
virtuosa libertd; anzi sliasi senza maesiro veruno, finché lo trovi di
queste qualitd, che non mancherd il Signore di darglielo, pur ch’ellu
vada futta ben fondata in umilth e con desiderio di accertare. To ne
lodo grandemente la divina sua Maestd; e cosi le donne, come gli al-
tri, che non sanno lettere, dovrebbono sempre rendergliene grazie
infinite, che si trovi chi con tanta fatica abbia aulinta la verild, la
qquale noi altri ignoranti non eapiamo.

Stupisco molte volte d'alcuni letlerali, particolarmente religiosi, enme
con tunto travaglio e studio abbiano aequistato quello che senz’altra
fatica che d’interrogarli per saperle giova lanlo a me, e che poi Vi
siano persone che non vogliano valersi ed approfitlarsi di questo? Non
piaccia a Dio. Li' veggo soggetti alle fatiche della religione, ¢he sono
grandi, con penitenze, mal mangiare, peggio dormire, e soggellissithi
all"obbedienza, di manicra che tutto & travaglio, tutto ¢roce, che eerfo
aleune volte m’é di grin confusione; e parmi sarebbe gran male che
aleuno per sua colpa perdesse lanto bene. I polrd forse essere che
aleuni di noi i quali stiamo fuori di questi travagli, e riceviamo, come
si suol dire, il ¢ibo aceoncio, e viviawo a piacer nostro, pensiamo che
per tener un poco pit d’orazione, siamo migliori di loro, eon tanti
travagli, e che mevitiamo d’essere preferiti. ad essi? Benedello siate
voi, Signor wio, chie tanto inabile ed inutile mi' faceste; ma infinita-
mente vi ringrazio perehé svegliste tanti che risveglino noi. Dovrebbe
vsser molto continud Ia nostra orazione per questi tali che ¢i  danno
fuee. Che faremmo noi sénza loro in mezzo di si gran tempeste che ora
patisce la Chiesa? E sebbene ve ne sono stati aleuni scellerati, pilt
nondineno visplenderanno i buoni. Piaceia al Signore di non tor mai
da loro la sua mane, ¢ dicontinuamente ajutarli aceid essiojutino noi.
Aen,

Assui mi sono jo deviata da'quel primo propogito che incomineial
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‘a dire; ma tulto & a propoesito per glincipienti, accid incomincino que-.
sto st alto cammino, di waniera che vadano costantemente per, la vera
strada, Tornando dunque a quello che io dicevo, di pensar Cristo alla
colonna, & buona cosa discorrervi alquanto, meditando. le pene ¢he
quivi pati, ¢ per.chi le pati, e chi le pati, ¢ I'amore con che le pati,
con tutto, ¢id mon si stanchi Vanima in andar sempre cevcando questo,
ma stiasi quivi con Cristo, acchetalo intelletto. Se poird, Poceupi- in
pensare, che lo sta egli mirando, Uaccowpagni, gli chieda; s’ umilii e
si consoli con esso lui, e si ricordi che non mevitava distar ivi. Quando
potrd far-questo, ancorche sia nel principio dell’ orazione, ritroverd gran
giovamento, e reca questa manicra «’orazione molto ulilita, almeno
I’anima mia la ritrovo. Non so 's”affronto a dar nel nel segno in dir que-
sto; Vostra Riverenza lo vedrid: piaceia al Signore ch'io riesca a dar-
gli sempre gusto. Amen.

CAPITOLO XIV.

Si eomincia: a dicliiararve ({1 secondo grado di- orazione, il quale ¢,
gquando gia il Signore fa sentire all’ anima godimenti pie  parlico-
lari; e si dichiare per dar '« conoscere come gid SoNo Soprannd-
furali. ' - '

Ora essendosi gid detlo con quanta futica si adaequi questo giar-
dino, e come a forza di braccia si cavi Vaequa dal pozze, ragioniamo
adessa  del secondo mado di cavar I"acqua ordinata dal signore del
giardino, cioé che coll’artificio d'una ruota o tromba cavi il giardi-
niere piit acqua con suo meno fravaglio, e possa talora riposare, senza
star continuamente faticando. Queslo modo dunque applicato  all’ora-
zione, che dicono di quiete, & quello ehe ora intendo trattare. Qui co-
mineia 'anima a raceogliersi, e gid questo & cosa soprannalurale, e
perehé non pud ella in modo weruno per s@ slessa con tatte le dili-
genze clie faccia acquistarlo. Vero & che per  qualehe tempo pare si
sia stancata in far girare la ruota, ed empiere d'acqua icondotti, ciod
in travagliar coll’ intelletto; ma qui I’acqua & piti alta, e si durs per-
cid assai minore fatica che non si fa in cavarla dal pozzo: voglio dire
che I'acqua & pit vicina, percioeche la grazia si dd pilt chiaramente
a conoscere all’anima. Queslo & un raceogliersi le potenze’ dentro’ di
sé per godere ‘di quel contento con Pilt gusto, ma non si perdono,
ne s"addormentano ; solo la volontd s'oecupa di maniera, che senza
saper cowe, si vede presa e divenuta schiava; di ella solamente il
consenso che Dio ' I’imprigioni, come quella che ben sa eh’d pri-
gioniera dell’amato suo. O Gesit ¢ Signor mio, quanto qui giova il
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vostro amore, perché questo tiene fanfo Tegato il nostro, che Tascia [i-
bertd per amar in quel punlo altra cosa se non voi!

I’ altre due polenze ajutano la volontd a godere di tanto bene, an-
corché alecune volte accade, che stando la volontd unita, disajulino as-
sai; ma allora non faccia caso di esse, ma stiasi nel suo godimento e
quiete. Tmperocche, se vorrd raccoglierle, ella ed esse si perderanno
e smarriranno, allesoché allora sono come cerle colombe che non si
contentano del cibo che loro di il padrone della colombara senza che
esse s affatichino in trovarlo, ma vanno a cercar da mangiare in al-
tri luoghi; e lo ritrovano si malamente, che se ne riternano, e cosi
vanno e vengono per vedere se il padrome desse loro alcun’altra
cosa.

Se il Signore vuol gettar loro esca, si tratlengano, e se no ritor-
nino a cercarla, e pensino che fanno giovamento alla volontd; e tal-
volta in voler la memoria, o immaginativa, rappresentarle quello che
gode, le fa danno. Avverta danque di portarsi con esse come diro.
Sicché tulto questo che qui passa, & con grandissima consolazione e
con si poca fatica, che I'orazione, benché duri molte lempo, non istaneas
perciocehé l'intelletto qui opera molto a poeo a poco, e cava assai pil
acqua che non cavava dal pozzo: le lagrime che Dio qui da, vengono
eon godimenlo, e benche si sentano, non S§i procurano. Quest’acqua
di gran beni e grazie che qui da il Signore, fa erescere le virtd molto
pitt senza comparazione, che nell’allra oraziom passala, perocehé va
gid queslanima alzandosi dalla sua miseria, e le¢ vien dato gid un poeo
di notizia dei gusti della gloria. Questo, credo io, la fa creseere ed
avvicinarsi anche di pit alla vera virtl, ebe & Dio, donde vengono
tulle le virtliy perciocché comincia sun divina Maestd a comuniearsi a
quesl’anima, e vuole che ella senta come se le comunica. Incomineia-
sele subito in arrivando qui a perdere la gran voglia di tutte le eose
della terra, ed a stimarle poco, vedendo chiaramente ehe un sol mo-
menlo di quel guslo non si pud qua avere; né ¥i sono ricchezze, né
signorie, n& onori, né diletti che bastino a dare un batter di ocehio
ed un momento solo di queslo contento, perocchi & vero contento, €
si vede che ci appaga: dove in quelli della terra per maraviglia parmi
possiamo intendere dove consista questo contento, non mancandovi mai
qualche dispiacere; ma qui, per quel tempo, tutto & contento; il dis-
piacere viene da pei, per vedere che & finito, e che non pud tor-
mare a ricaperarlo, n&¢ sa come; perocché guantunque s’'ammazzi a
penitenze, orazioni, e faceia qualsivoglia cosa, se il Signore non la
vuol dare, poco giova. Vuole Dio per sua grandezza che quest' anima
conosea che sta egli tanto vicino ed accosto a lei, che non ha pit bi-
sogno d’inviargli messaggieri, ma che ella stessa gli parli; e senza
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gridar forte, poiché sta egli tanto dappresso, che, con solo muover le
labbra, I'intende.

Parrd cosa impertinente ch’io dica questo, altesoché ben si sa che
sempre c¢'intende ' Dio, e sta con e¢sso noi. Non ¢'é che dubitare in
questo, ehe cosi ¢; ma ‘vuolé quesUimperatore e Signor mnosiro, che
intendiamo’ qui che egli ¢’intende, e c¢io che opera la sua presenza e
che vuole incominciare ad operare nell’anima particolari maraviglie e
favori, secondo la gran soddisfazione interiore ed esleriore che le di,
e nel farle conoscere la differenza che, come ho delto, ¢’é¢ da questo
dilelto e contenlo a quelli di qua, poiché pare che empia il voto che
per i nostri peccati avevamo falto nell’anima, Questa soddisfazione ¢
contenlo & nel pitt inlimo di lei, e non sa per dove, né come le venne,
né molle volte sa quello debba fare, ne che volere, né che chiedere.
Ogni cosa le pare di trovare insieme, e non sa che sia quello che ha
trovato, nemmeno io so come darlo ad intendere; perciocché per molle
cose sarebbe necessario aver lellere, poiché qui verrebbe assai bene
il dichiarare che cosa & ajulo generale o parlicolare, essendovi molti
che non lo sanno, e come questo particolare ajuto o grazia vuol qui
il Signore che I’anima il conosca, e quasi veda, come suol dire, con
occhi aperti, e per molte cose anche, le quali non andranno forse cosk
ben dette. Ma come I'hanno da vedere persone dotle, e noteranno
gli errori, se vi saranno, non vi penso, e sicura ne vado; poiche,
come dico, andando quesli miei scritti in mano di persone molto emi-
nenli in leltere e spirito, so che esamineranno e torranno via quello:
che vi sard di cattivo.

Questo dunque vorrei dare ad intendere comie necessario principios
quando il Signore ineomincia a far queste grazie, la medesima anima
non le intende, né sa che fare di sé. Imperocché, se Dio la guida per
la via del timore, come guidd me, & un gran travaglio se non vé
chi I'intenda; ma se lrova maestro che P intenda, le di gran gusto it
vedersi ben delineata e dipinta, vedendo allora chiaramente che va per
tale strada. Ed & un gran bene il sapere quello che ha da fare per
andar profittando in qualunque di questi stali, atteso che ho io patito
assai, e perso mollo tempo, per non sapere che mi fare. o gran
compassione di quell’anime che si veggono sole quando arrivano qui;
perciocché quantunque io abbia letto molti libri spirituali, benehe toe-
chino qnello che fa a proposito, dichiaransi perd molto poco; e se non
¢ anima molto esercitata e pratica, ancorché si dichiarino molto, avri
assai che fare in intendére sé stessa. Desidererei grandemente che il
Signore mi favorisse per dire gli effetti che operano nell’anima que-
ste cose — le quali gid cominciano ‘ad essere soprannaturali — aceid
si conosea dagli effetti quando & spirito. di Dio; dico si conosca per
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quanto in quesla vita si pud econoscere, avvegnaché sempre & bene
chie andiamo con timore e considerazione, poiché potrd il demonio tra-
sfigurarsi in angelo di luce, e se non ha anima mollo pratica, non lo
conoscerd, e dee essere, tanto pratica ed esercilata, che per intender
questo. bisogna che sia arrivata al altissima orazione.

Poeo m’ajuta il poco tempo che ho, cosi bisogna che sua divina
Maestd lo faccia e supplisca, atteso che io devo andare a tulli gli atti
di comunitd, € con altre assai occupazioni — ritrovandomi in mona-
stero, che adesso prineipia la sua fondazione, come dopo si vedrd —
onde pochissimo popsso fermarmi a scrivere, e eome non quieto, serivo.
a poeo a poeo. Piaceia al Signore d’ajufarmi, perciocehi quando egli
da spirito, si fanno le cose con pil facilild e meglio, Parmi, come chi
liene una sceda o esemplare davanti, da cui stia ricavando il lavero;
ma se lo spirilo manca, non & piu facile il parlarne, che se fosse lin-)
guaggio arabesco, per cosi dire, benché si sieno consumali molti anni
in orazioni. £ cosi mi pare d'aver gran vantaggio quando cid scrivo,
Jo slar in essa, perché vedo chiaramente che non son io quella che
lo dice, né lo vado erdinande eal » mio intellello , né so dopo come
valsi a dirlo: questo spesso m’aceade. :

Torniamo ora al nostro giardinelto, e vediamo come cominciano,
questi arboscelli e piante ad ingressarsi per fiorire ¢ dar poi fratlo,
¢ come i fiori ¢ violelta cominciano a dar adore. Mi ricrea questa com-
parazione, percioceh® spesso ne'miei principii — e piaccia al Signore
che abbia jo ora incomincialo a servirlo — voglio dire nel principio
di quello che di qui avanti dird di mia vita, m’era di gran diletto il
considerare che Panima mia fosse un giardino, e che il Signore per
suo diporlo passeggiava in esso. Supplicavalo che si degnasse acere-
scere 1'odore dei fioretti delle virtd, che incomineciavano a mostrar di
volere spunlare ed uscir fuora, e che fosse per gloria sua; e che li
conservasse, poich¢ io non volevo cosa veruna per me; ¢ che. egli
troncasse, e cogliesse quelli che gli fossero parsi e piaciuti, sapendo
io molte bene che sarebbono poi ritornati ad uscir migliori. Dico tron-
care, perché¢ vengono lempi nell'anima che non v'& memoria di questo
giardino: tulto pare stia seeco, e che non si troverd acqua da mante-
nerlo, né pare sia stala giammai nell’anima cosa di virtt. Si passa gran,
travaglio, perehe vuole il Signore che paja al povero giardiniero; che
quanto ha egli faticalo in adacquarlo e mantenerlo, tullo sia perdato.
Allora ¢ il vero sarchiare e levar dalla radice I’erbette  ealtive, ben-
ché picciole, ehe rimasero, col gonoscere che non, v’ & diligenza che
basti, se ei toglie Dio I'acqua della grazia, e con far poea slima del
nostro nienle, e men che nienle. Qui 8’ acquista grande umiltd tornando
di nuovo i fiori a crescere.
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O Signor mio e hen mio, nen posso io dir questo senza lagrime e
gran conlenlo dell’ anima mia, che vogliate voi, Dio mio, star di que-
sta maniera con esso noi. Vei state nel Sanlissimo Sacramento, il ¢he
cerlissimamente si deve eredereyessendo con gran verita cosi; e perd
veramenle possiamo far questa comparazione, che s¢ non & per colpa
nastra, possinmo slar godendo con voi, gid che voi vi rallegrate di
starvene con noi, dicendo voi stesso che le vosire delizie sono lo star-
vene coi figlivoli degli vomini. O Signor mio, che cosa & questa? Sem-
pre che io oda quesia parola, mi sento tulla consolare, e cid anco
m’avveniva quando andavo assai perduta per la mala sirada. E possi
bile, Signore, che si ritrovi anima la quale giunga a tal termine, che
voi le facciate somiglianti faveri e carezze, ed a sapere che voi vi
rallegriate di stare con esso; lei, e che torni ella ad offendervi dopo
tanti favori e si gran dimostrazione d’awore che le portate, non po-
tendosene dubitare puich® si vede chiaramente 1’ effetto? 8i certo che
v'eé, e non una, ma wmolle volle, e questa son ioj e piaccia alla vostra
infinita Dbonta, Signore, che sia io sola I’ingrata, e che abbia com-
. messo iniquild si grande ; ed nsalo tanlo eceessiva ingratitudine; pe-
rocche gid anche da essa ha la vostra bontd eavato aleun bene, e
quanto e slato maggiore il male, tanlo maggiormente risplende il gran
bene delle vosire misericordie. Ohcon guanta ragione posso -io, Si-
gnore, eternamente canlare, dicendo ceon Davide: Misericordias Domini
i @lernum cau'mho.'

Pregovi. Dio mio, sia cosi, che le canti io senza fine, gia che voi
vi siele compiaciuto di usarle si largamentc meeo, che danno ammi-
razione a ehi le vede, e me fanne molle volle useir di senlimenlo,
per poler meglio: lodarvis imperocch® stando in me senza voi, non po-
trei, Signor mio, cosa veruna, se non far che di nuovo fossero tagliati
e svelli questi fiori di questo giardino, di maniera che quesla misera-
bil terra tornasse a servire di stalla e di senlina come prima. Non lo
permettete, Signore, né vogliate si perda uw'anima che con tanli tra-
vagli compraste, e tanle volte di nupvo avele riscallata, e tolta dai
denti dell’ orribil dragone. — Perdonimi Voslra Reverenza se esco di
proprosite, perché, eome parlo a mio riguardo, non si deve maravi-
gliave per lacquisto che me ne viene, non facendo poco |'anima che
serive a lasciar molté volle ' andar avanti nelle lodi di Dio, quando
serivendo ve le rappresenta il miollo’ che gli deve. Credo ehe Vostra
Reverenza non se ne disgusterd, poiché entrambi mi pare possiamo
eanlare una slessa cosa, sebbene in differenle maniera, essendo assai
maggiore 1’ obbligo mio verso Dio, per avermi perdonalo assai pitly
cume Voslra Reverenza sa anolto bene,
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CAPITOLO XV.

Si prosegue la medesima maleria, ¢ si danno aleuni accertimenti come
st debba portar I’ anima in questa orazione di quicte. Si dice come
vi sieno molle anime che arrivano ad avere questa sorle d'orazione,
e poche quelle che passino avanti. Sono molto necessarie ed wtili le
cose che qui si trattano.

Torniamo. ora al proposito. Questa quiele e raccoglimento dell’anima
& cosa che grandemente si sente nella soddisfazione e pace che in lei
si pone, con grandissimo contento e tranquilliti delle potenze, e con
molto soave diletto. Le pare, come a quella che non & passata pitt ol-
tre, che non le rimanga che pilt desiderare, e che di Dbuona voglia
direbbe con S. Pietro: Che quivi si facesse la sua mansione. Non osa
di maneggiarsi, né muoversi un tantino, parendole che se le ‘debba
scappare dalle mani un tanto bene, né vorrebbe alcune volte rifin-
tare. Non sa la poverina che, siccome niente pold ella che lirar a sé
quel bene, cosi mollo meno lo polra ricevere pilt di quello che vorrd
il Signore. ; ¢

Gia ho delto che in questo primo raccoglimento e quiele non man-
cano le potenze dell’ anima ; ma sta ella tanto soddisfatla ¢ contenta
con Dio, che mentre quello dura, benché le due polenze si- scompi-
glino, stando perd la volontd unita con Dio, non si perde la quiete e
riposo ; anzi ella a poco a poco torna a raccogliere I intelletto e la
memoria. Imperocehé quanlunque non istia ancora di tullo panto in-
golfata, sta' nondimeno cosi ben occupata, senza saper come, che per
molta diligenza che quelle facciano, non le possono torre il suo. gau-
dio e conlento; anzi senza molta fatica si va ella ajutando, aceié que-
sta scintilletta d’amor di Dio non si smorzi.

Piaccia a sua divina Maestd dormi grazia ch’io dia bene ad inten-
dere queslo, perciocché vi sono di molte e molte anime le quali giun-
gono a queslo stato, e poche quelle che passano avanli, e non so io
chi ne abbia la colpa; certissimamente che non resta per Dio, poiehé
sua divina Maestd gid fa la grazia che s’ arrivi a questo punto; non
credo cesserebbe di farne assai piti, se non fosse per colpa nostra
Importa molto che 'anima che @ arrivata qui cdhosea la gran dignita
in cui si trova, e la grazia grande che il Signore le ha fallo, e come
di buona ragione non dovrebbe pilt esser della terra, atteso che gid
pare che la divina bontd la fuecia avvicinare al cielo, se non resta per
propria sua colpa. Infelice sard: se torna in dietro, pensa che andrd
allingit, come andavo io, se la misericordia del Signore non mi avesse
soslenula e richiamata.
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Queslo, a mio parere, accaderd per lo pili per colpe gravi, non es-
sendo ' possibile lasciare cosi gran bene senza gran cecitd di molto male.
E cosi prego io per amor del Signore I’ anime a cui sua divina Mae-
std ha falto grazia sigrande di farle arrivare a questo stalo, che ik
conoscano, € se ne pregino con umile e santa prosunzione, per non
jornare alle cipolle d’ Egitto. E se per la loro debolezza o malizia, o
per callivo e miserabil naturale cadessero, come feei io, sempre ten-
gano innanzi agli occhi il bene che hanno perduto, e vadano con so-
spetto e timore, ché hanno ragione di averlo, che se non ritornano
all’ orazione, cadranno di male in peggio. Ché questa chiamo io vera
caduta quando s’'abborrisce la via per dove si guadagnd cotanto bene,
¢ con quesle anime parlo. Non dico gid che non abbiano mai pitt da
offendere Dio, e che non sieno per cadere in peceali, ancorché sa-
rebbe ragione che se ne guardassero grandemente coloro che hanno
incomineiato a ricevere quesle grazie, ma siamo miserabili. Quello ehe
di molto gli avverlo & che non laseino l'orazione, perché quivi inten-
deranno quello che fanno, ed otterranno dal Signore pentimento e con-
trizione e fortezza per levarsi suj; e credano che se da questa si al-
lontanano, corrono, a mio giudicio, gran pericolo. Non so s'io inlenda
quello che dico, perché, come ho detto, giudieo gli altri da quello che
& occorso a me,

Questa orazione dunque ¢ una piceola scintilla che il Signore inco-
mincia ad accendere nell’anima del suo vero amore, e vuole che I'ani-
ma vada intendendo che cosa & questo amore con, favorirla e rega-
larla. Se tal quiete, raccoglimento, scintilletta sia spirile di Dio, e non
gusto dato dal demonio, o procacciato da noi, ehi ha esperienza & im-
possibile clie non conosca subito e non s’ aceorga non esser cosa che
si possa acquistare; ma il nostro naturale & tanto voglioso di cose sa-
porite , che tulto vuol provare, sebbene assai in breve se ne rimane
poi molto freddo; perciocché per molto che voglia e si sforzi d’ineo-
mineciar a far ardere il fuoco per ottener questo gusto, non pare fac-
cia altro se non gettarvi acqua accid si smorzi. Questa, dico, scintil-
letta posta nell’anima da Dio, benché sia piccolissima, fa gran rumore;
e se non vien eslinla per propria sua colpa, & quella che incomincia
ad accender il gran fuoeo che getta di s¢ fiamme, come a suo luogo
dird, di grandissimo amor di Dio, quale sua divina Maesta fa che ab-
biano I' anime perfelte. E questa seinlilla & un segnale o pegno che
Dio da a quest’anima che di gia 1'elegge per cose grandi, se ella si
dispone ed apparecchia per riceverle: & un gran dono, assai pi di
quello che io potrei dire.

Sento gran compassione, poiché, come ho detto, conosco molte ani-
me che arrivano qua; ma che passino pitt avanti, come dovrebbon
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passare, eosi sono poche, che mi vergogno a dirle. Non dico io che
vi sieno poche, che molte ve ne debbon essere, mantenendoci per
qualche eosa Dio; ma dico quella che ho veduto, Le vorrei io gran-
demente avvertire che guardino di non ascondere il talenlo, gid che
pare che: Dio le voglia cleggere per giovamento e profitto di molte
allre; particolarmenle in questi tempi, quando bisognano amici forti di
Dio per sostentar i deboli; e quelli che conosceranno in s& questa gra-
zia, tengansi per tali,-se voglien corrispondere con le leggi, le quali
anche la buona amicizia del mondo richiede; altrimenti, come ho detto,
temano e vivano con paura di non far danno a loro slessi, e piaceia
a Dio che a love stessi: soli. Quello che ha da fare I'anima nel tempo.
di questa quiele, non ¢ se non portarsi con quiete e senza strepito :
chiamo strepito I’ andar coll’ intelletto ¢ercando molte parole, conside-,
razioni per render grazie di questo benefizio, ed ammontare i suoi
peceali ¢ mancamenli per vedere che non si merita, Tullo questo muove
gui 1intelletto rappresentando e la memoria inquietando, che certo
queste polenze di quando in quande w’affannano di stanchezza, e lullo
che abbia poca memoria, non la posso soggiogare. La volontd dunque
in questo tempo con quiete ed aecortezza intenda, che non si- negozia
bene con Diosa forza di braceia, e che questi sono come cerli pezzi
di legna grandi posti senza diserezione, per affogar questa scintilla
conoscalo , ¢ con umilla dica: Sigaore, che io posso qui? che ha da
far la serva col Signore e la terra col cielo? o parole simili che al-
lora qui s'offeriscono d’amere; stando molto fondata in conoscere che
& verith quello ehe dices e non faccia caso d’ intelletto, che & un im-
portuno mugnajo. B se ella vuole far partecipe linlellelto sconcertato
di quello’ che gode, o travaglia, per accoglierlo in questa unione e vi-
poso della volentd, bene spesso vedrd che non fa bene, e meglio &
che lo lasci stare, e non vada dietro a Ini, ma se ne slia raccolta a
guisa di saggia ape, godendo di quella grazia.

Perciocch® se nessuna di loro entrasse nell”alveare, ma per tlivarsi,
P una Faltra se n' andassero tulte, malamente si potrebbe lavorare il
miele. Si, che I’ anima perderd mollo se non istd avvertita  in - questo,
massime se Uintelletto & acutoy attesoche quando incomineia a, cercare,
ragioni ed a ecomporre ed ordinare discorsi, se sono un tantino hen
fatti e disposti penserd di fare qualche cosa.

La ragione che quivi ha da esservi, & tharamenle intendere che
nessuna ve n’é, perché Dio ¢i faccia si gran favore, se non la sola
bontd; ¢ vedendoei star lanto vicino a lui, chiedergli delle grazie, €
pregarlo per la Chiesa, per coloro che si sono raccomandati alle no-
stre orazioni e per I’anime del purgatorio, non con istrepito di pa-
role, ma con sentimento e desiderio che sua divina Maesta ci esandi-
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sca. E orazione che abbraccia assai, e §’ottiene pitt che col molto di-
scorrere dell” intelletto: risvegli la volontd in sé alcune ragioni, le
quali dalla medesima ragione si rappresenteranno di vedersi tanto mi-
gliorala per avvivare quest’amore; e faccia aleuni alli amorosi, pro-
ponendo di voler far gran cose per colui a chi tanto deve, senza
emellere, come ho detto, strepito d'intelletto discorsivo in cerear troppe
_eose: pitt fanno qui al proposilo alcune pagliuehe poste con umilth —
¢ saran meno che paglie se le poniamo noi — e pilt Vujutano ad ac-
eendere, che non molte legna insieme di ragioni molto dolte a parer
nostro, le quali in’ un credo 1 affngherannu. Questo ¢ bueno avverti-
mento per le' persone letterate, ehe mi comandano che lo scrivaj pe-
roechd, per la bontd di Dio, tutli arrivano qui, e polrd essere facil-
mente, consumino il tempo in applicar scrilture, e benche le leltere
non lascieranno d'esser loro di giovamento avanti e dopo, qui non di
meno in questi spazii d’orazione vi & poca necessild di esse, a mio
parere, se non & per intepidire la volontd; percioech® Iintelletto sta
allora per vedersi appresso alla luce con grandissima echiarezza, che
ancor io, con esser quella miserabile che sono, pajo un’altra. Ed &
cosl, perche m'¢ accadutoy stando in questa orazion di quicte, che per
ordinario non intendendo io quasi cosa aleuna di quel che recito in
latino, massime de’ salmi, non solo intendevo il verso in volgare, ma
passavo avanli in prendermi gusto e consolazione di vedere quello che
il volgare voleva dire. Lascio perd s’avessero da predicare o insegnare,
che allora conviene valersi di quel bene per ajulode’poveri che sanno
poco ‘come me, essendo gran cosa la carith ed:il giovar sempre al-
‘PPanime, andando puramente per piacere a Dio.

In guesti tempi adunque di quiete lascisi riposar I'anima nel suo
riposo, e restinsi le lettere da un lato; tempo verrd che giovino e che
le stimino tanlo, che per nessun lesoro del mondo vorrebbono aver
lasciato di’ saperle, solo per servire a sua divina Maestd, dlleso che
ojulano grandemente; ma nel ¢ospelto della Sapienza ininita mi cre-
dano che vale pit un poco di studio’ d'umilta ed un allo di essa, che
tutta ‘la seienza del mondo. Qui non ¢'¢ che dispatare, se non cono-
seére quello che siamo, e con sewmplicitd e schiellezza presentarei in-
nanzi a Dio, il quale vuole  che 1" anima si faccia goffa — come in
vero & dinanzi la'sua presenza — poiché sua divina Maestd s” umilia
1anto, che la sopporta appresso di sé, essende noi quei che siamo.

Si muove eziandio 1'intelletto a render grazie molto ben composte ;
ma la volonta con quiete, non osando alzar gli oceli o guisa del Pa-
blicano, fa maggior rendimento i grazie che non'pud far per avven-
tura Tintelletto, adoperando tulta la retorica del mondo. In somimna
non s"ha qui da lasciay affatto I’ orazione mentale, n¢ alcune parole
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anco voeiliyse aleune volte si vorrd o polrd; imperocéhé se la quiele ¢
grande, malamente si pud parlare, se non & con molta pena. Si sente,
a mio parere, e si conosce quando & spirito di Dio, ovvero se & pro-
_cacciato da noi, col principio di devozione che ci da Dio, e vogliamo,
come ho delto, passar da noi a questa quiete della volontd, atteso che
allora non fa effello veruno, finisce presto e lascia ariditd. Se ¢ del
demonio, parmi che I'anima esercitata presto lo conoscerd dagli -effetli
che cagiona quello di Dio, perché lascia inquieludine, poca umilld e
poco apparecchio e disposizione, e non lascia luce nell’intelletto, né
fermezza nella volontd, Poco o nessun danno pud qui fare; se I'anima
indirizza il suo diletto e la soavild che qui si sente a Dio, e pone in
Iui i suoi pensieri e desiderii, come s'¢ ayvertilo, non pud il demonio
guadagnar cosa aleuna, anzi permellera il Signore che col medesimo
diletto che il demonio causa nell’anima,vi perda mollo; peroeché que-
sto ajuterd che I'anima, come pensi sia da Dio, usi pilt studio e vada
pitt spesso all’orazione con brama di Juij e se I'anima & umile e non
curiosa, né interessala di gusli e diletti, benché siano spiriluali, ma
amiea di eroce, fard poco caso del gusto che da il demonios il che
non potrd cosi fare .se € spirilo di Dio, ma lo slimera assaissimo. Si
che essendo cosa che ponga il demonio, com’egli & tulta bugia, ve-
dendo che l'anima con quel gusto e diletto s'umilia — ché in questo
deve ella porre ogni studio, procurando in lulte le cose di orazione
¢ de’gusti uscirne sempre umile — non lornerd il maligno cosi spesso
vedendo la sua perdita. ;

Per questo e per molle altre cose avvisai io nel primo modo d’ora-
zione, e nella prima acqua, esser di grande importanza, principiando
Panime a darsi all’ orazione, I'incominciar a distaccarsi da ogni sorle
di contenti, ed entrar risolute di solamente ajutar Cristo a portar la
croce, ed a guisa di buoni soldali che senza paga voglmn servire al
re loro poiché la tengono ben sicura. i

Fissiamo gli oechi nel vero e perpeluo regno che pretendiamo ac-
quistare : oh quanto importa il tener sempre questo innanzi, parlico-
larmente ne’prineipii, perché dopo si vede lanlo chiaramente, chie anzi
bisogna dimenticarsene per peter vivere; imperoeché il procurare di
ridurre alla memoria il poeo che il tutto dura, e come il tatlle & niente,
e che nuolla s’ ha da stimare il riposo, pare ehe sia una eosa molla
bassa e vile; e casi & in vero, perciocehe quelli che stanno pit avanti
nella perfezione, terrebbono per affronto, e dentro loro slessi si ver-
gognerebbono se pensassere che non per altro lasciano i beni di que-
sto mondo, se¢ non perché sono brevi e transitorii; ma benché duras-
sera eternawente, si rallegrano di lasciarli per Dio, ¢ quanto piui per:
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felti fossero, tanto maggiormente; e quanto pitt perpelui, tanto pi vo-
Jentieri li vorrebbono lasciare per amor di Dio.

Gid qui in quesli tali si ritrova I’amor certo e sicuro, ed & quello
che opera; ma per coloro che incominciano & cié cosa importantissi-
ma, né tengano per cosa bassa il pensar questo, poiché é grandissimo
il bene che di qui ne viene ¢ s'acquista; e perd io I'avverlisco tanto,
alteso che bisognerd anco in certi tempi' a quelli che hanno allissima
orazione, volendoli Dio provare,e parendo talvolta che Dio li lasci ed
abbandoni. Onde non vorrei, come gid ho avvisato, che ¢id andasse
in obblivione, poiche in questa vita morlale non cresce I’ anima come
il corpe, ancorché diciamo che veramente cresce; ma un fanciullo dopo
eresciuto, e falto il eorpo grande da uwowmo, non torna ad impiceiolire
e ad avere corpo picciolo; ma |’ anima vuole Dio che sl in quesia
vita presenle, per quello che ho veduto in me; per altei non lo so.
Cio debb’ esser per umiliarci per nostro gran bene, e perché non ci
trascuriamo, menire staremo in questo esilio; poiche quanto une si
vedrd in pitt alto stato, tanto pitt ha da temerc, e men fidar di sé
stesso. Vengono talvolta occasioni nelle quali quest’ anime, che hanno
posta tulta la loro volonta in Dio per liberarsi da’pericoli d'offenderlo,
¢ per non commetiére una imperfezione, si lascerebbano piuttesto tor-
menfare crudelissimamente, ¢ patitebbono mille morti; dico dunque
che vengono talvolta oceasioni che per non far pececati; vedendosi com~
battere da gagliarde tentazioni e persecuzioni, hanno bisogno. di va-
~lersi delle prime armi dell’orazione, e del tornar a pensare che tutto
finisce, che v'& cielo e inferno, ed altre coSe simili.

Or ritornando a quello che dicevo, gran fondamento & per liberarci
delle astuzie e gustarelli che da il demonio il cominciar con gran ri-
soluzione a camnninar per la“via della eroce, senza desiderar gusti si
da principio, poiché il medesimo Signore ce Vadditd, dicendo: Prendi
la tua eroce e seguimi. Egli ¢ il nostro esemplare, non han che fte-
mere coloro che per solo dargli gusto seguiranno i suoi consigli. Nel
profitto ehe scorgeranno in se, conosceranno che non ¢ demonio; per-
ciocehé quantunque tornino a cadere, rimane tultavia un segno che
quivi stette il Signore, che & il risorger preslo, con altri segni che ora
dird. Quando & lo spirito di Dio non fa bisogne d’andar investigando
cose per cavar umiltd e eonfusione; perche il medesimo Signore la da
di maniera, che ben & differente da quella ehe noi altri possiamo ac-
quistare con le nostre considerazioneelle, le guali sono' un niente in
comparazione d'una vera umiltd con luce che qui insegna Dio, la quale
genera una confusione che fa struggere. Questo & uvn segno evidentis-
simo del conoscimento che da nostro Signorc, accid conosciamo che
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niessun bene abbiamo da noi stessi; e quanto maggiori sono le grazie,
tanto pitt le conosciamo.

Pone in oltre un gran desiderio d'andar avanli nell’ orazione, e (j
nen lasciarla per qualunque cosa di travaglio che le potesse succe-
dere: a lutlo s’ offerisce; wna sicurezza con umiltd e timore che s Ly
da salvare, scaccia subilo il timor servile dell anima, e vi pone il fi-
gliale, molto pilt accresciuto. Vede che le comincia a venir un amor
verso Dio senza un punto di suv interesse: desidera starsene alcune
ore ritirata ¢ solitaria per goder maggiormente di quel bene. Tnsom-
ma, per non istancarmi, & un prineipio di' tulli i beni: uno star gia i
fiori in termine che non ananca loro 'quasi nulla per ispuntare. Il che
tulta 1'anima chiaramente vedrd, e non potrd per allora in maniera
veruna risolversi a credére che non sia stato Dio con lei, finehé non
torna a vedersi con rotture di mancamenti ed imperfezioni, atteso che
allora d’ogni cosa teme, ed & bene che tema, quantungue vi sono
anime alle quali pit giovamento reca creder certo che & Dio, che futti
i timori che si possano loro porre; perché se di Jor natura sono amo-
rose e grate, pia le fa ritornar a Dio la memoria delle grazie che
hanno ricevute da lui, che tutti i castighi dell’inferno che loro si rap-
presentassero: almeno alla mia, benché tanto calliva, queslo accadeva.

Ma perche i segni dello spirito buono s’andranno dicendo pit avanij
da me — come a quelly cui costd molti trai'ngli e fatiche il cavarli ¢
porli in chiaro — non lo dico qui ora. E eredo eol favor di Dio che
in questo dard poco lontano dal segno, perché, lasciaia 1"esperienza
con la quale ho imparato molte, To so da certe persone molto dotle ¢
molto sanle, alle quali & dovere si dia credito; ¢ non vadano l'anime
tanto affannate, quando per la bontad del Signore arriveranno qui, come
andata son io. :

CAPITOLO XVL

'

Si trulta del terzo grudo d’orazione, e i vanno dichiarando cose
mollo alte, e quello che pud Uantma che arriva qui, e glieffefti che
funno queste grazie si grandi del Signore. Giova ussai per innalzar 1o
spirito w lodare Dioy e per consolar molto quelli che qui arriveno.

Passiamo ora a ragionare della lerza acqua con cui §'innaffia que-
sto giavdino, la quale & acqua corrente di fiume o di fontana, eon la
quale s’adacqua c¢on molto minur fatica, benehd aleuna ne da Vincam-
minare acqua. Vool qui il Signore ajutar di maniera il giardiniero,
che quasi egli ¢ il giardipiero ¢ quel che fu il tutlo. E un sonno delle
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potenze, le quali né del tutto si perdono, né intendono come operano.
1l gusto, Ja soavitd ed il diletto & maggiore senza comparazione che
pon & il passato; ed & perchd I'acqua della grazia da sino alla gola
a quest’ anima, di maniera che non pud ella andar pid avanli, né s
come, né vorrebbe tornar pitt addietro: gode grandissima glorvia. E
come uno che sta con la candela in mano, che poeo gli manea per mo-
rire di morte che molto bramaj sta godendo in qguell’agonia col ‘mag-
gior diletto ¢he si possa dire: non mi par allro se non un morir quasi
affallo a tutle le cose del mondo, e star godendo di Dio.

Io non so trovar altri lermini come dirlo, ne come meglio dichia-
rorlo, né sa 1’ anima che si fare, perch® non <a sge abbia da parlare,
o tacere, o ridere, o piangere. E un glorioso deliramento, una saggia
¢ celeste pazzia dove si apprende la vera sapienza, ed ¢ una diletlo-
sissima maniera di godere che sente I'snima. E veramente & cosi, per-
ch& sono, credo, gid cinque ed dnco sei anni che il Signore mi diede
questa sorte d'orazione in molta abbondanza assai volte, né io I’ in-
tendeva, n¢ avrei saputo dirlag ende rifrovandomi in essa giudicavo
meglio per me parlar molto poco o nulla. Ben eonoscevo io ehe non
era del tutto unione di tulle le potenze, e molto chiaramente che era
maggiore della passata; ma io confesso ehe non polevo determinare
né inlendere come fosse questa différenza,

Ma eredo, per I’ umiltd che Vostra Reverenza ha usato in volersi
valere ' una semplicith si grande vom’ la mia, abbia voluto il Si-
gnore darmi oggi quest’ orazione subito ch’io ebbi finito di comuni-
carmi, senza poter andar pit avanli, e mi pose nella menle queste
comparazioni, insegnandomi il modo di dirlo e quello che ha da far
qui 'anima, che cerlo rimasi ammirata, ¢ I'intesi in un mowenlo.
Molte volte ero stata cosi come fuor di me, e come inebbriata in que-
st’ amore, né giammai avevo potuto intendere che cosa fosse. Ben co-
noscevo io che era Dio, ma non potevo capirc come (ui operasse; per-
ciocch® veramente stanno le potenze in effetto quasi dei tullo ‘unite,
ma non tanlo ingolfate che non operino. Di grandissimo contento m'e
stato I’ averlo ora infeso: benedelto sia il Signore che w’ ha tanto fa-
vorita. Hanno solamente abilita l¢ potenze per occuparsi tutle in Dio;
nessune di loro pare che ardisca di muoversi, né possiamo noi far
che si dimeni; se perd non volessimo noi con wolto studio divertirei,
e né anco mi pare che si potrebbe allora totalmente fare. Si dicono
«qui molte parole in lode di Dio senza ordipe, se perd il medesimo
Signore non le ordinasse; almeno 1intelleito eol suo discorse niente
qui vale. Vorrebbe I’ anima dar gridi in lode di Dio, e sta che non
cape in sé stessa: senle un gustoso riposo: gid stanno in punto per

Santa Teness. Opere, T. 1. ! q
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aprirsi i fiori: gid incominciano a dar odore. Qui vorrebbe I’ anima
che tulti vedessero ed intendessero la sua gloria e godimento per
lode del Signore, e che I"ajutassero a questo, e vorrebbe farli parfe-
cipi del suo gaudio. '

Parmi che sia come quella donna dell” Evangelo, che voleva chia-
mare, o chiamava le sue vicine a rallegrarsi seco della gioja ritro-
vata. Questo mi pare dovea sentire I'ammirabile spirito del real pro-
feta David quando cantava le lodi di Dio. Di'qunesto glorioso re son
io molto devota, e vorrei che lulli ne fossero, massime noi che siamo
peceatori. O Gestt mio, come sta un’ anima quando si ritrova di que-
sta manieral vorrebbe esser tulla lingua per lodare Dio: dice mille
santi spropositi, affrontando sempre in piacere a chi la tiene cosi. lo
conosco una persona cui, non essendo’ poeta, aceadeva far all'improv-
viso canzonelte molto affettnose, dichiarando assai bene la sua pena,
non composte dul suo intelletto, ma per pit godere la gloria e gaudio
che le cagionava cosi gustosa pena, si-lamentava dolcemente di essa
col suo Dio.Tullo il suo corpo ed anima desiderava s'aprisse e squar-
ciasse per mostrar il godimento che con questd pena sentiva. Qual sorte
di tormento allora se le pud rappresenlar innanzi che non le sia dolce
il soffrirlo pel suo Signore? Vede chiaramente ehe quasi nulla fuce-
vano i martiri dal canto loro in palir tormenti; perocché ben eonosce
" Panima che da altra parte vien la fortezza. Ma che pene sentird d’aver
a tornare a lener giudicio e saviezza per vivere nel mondo, ¢ pér
aver a ternare alle sollecitudini &i lui?

Non mi pare d’aver io esageralo cosa col mio dire che non rimanga
assai inferiore in questo modo di godimento, che Dio vuole gusti un’ani-
ma in quest’ esilio. Benedetfo siale voi per sempre, Signor mio ; tulle
le cose vi lodino elernamente; piaceiati ora, re mio — poiché, mentre
scrivo questo, mon mi trovo fuori di questa santa pazzia celeste per
vostra bonld e misericordia, e che tanto senza mio merito mi fate que-
‘§ta grazin — che'stiano anco pazzi del vostro amore tulli coloro coi
quali’io’tratterd, o non permettete che io tralti con veruno, ovvero
ordinate, Signore, chie io non abbi ehe fare col mondo, o cavatemi di
vita. Non pud pifi, Dio mio, questa vostra serva soffrir tanti travagli,
quanti dal vedersi senza voi le vengono; che s’ha da vivere, non
vuol riposo in questa vita'se non glielo date voi. Vorrebhe gid que-
st’anima vedersi libera; il mangiar le dd morte, il dormire Vaffanna:
vede che se le passa il tempo della vita in accarezzamenti e regali; e
che nessuna cosa la pud ermai consolare fuora di voi: onde pare che
viva contra I'ordine di natura, poiché non vorrebbe pinl vivere in 88
mwa solo in voi. Oh mio Signore ¢ gloria mia, quanto sotlile e pesanke
eroce lenete spparecchiata a colero che arvivano a questo stato: sottile
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perché ¢ soave: pesante perché yengono alle volle casi tali, che pare
non vi siano forze, né pazienza da sopportarlaj e con tullo ¢id non
vorrebbe lal anima vedersi mai libera di essa, se non fosse per ve-
dersi ormai con voi. Quando si ricorda che non vi ha servito in cosa
aleuna, € che vivendo si pud servire, vorrebbe croce assai pilt grave,
¢ non mai morire fino alla fine del mondo. Niente stima il suo riposo,
a paragone di farvi un piecolo servizio. Non sa che desiderare, ma
bhen conosee che non desidera altra cosa se non voi.

0 figliuol mio — che per la sua grande umilla vaol essere cosi no-
minala la persona a cui questa scrillura va indirizzala e mi eomandd
la vergassi — rimangano selo appresso di Voslra Reverenza le cose
nelle quali vedrd el’io esea da’termini, poiché non v'¢ ragione che
basti a non mi far wseir di essi, quando il Signore mi cava di me,
ne credo esser io quella che parlo da questa mattina c¢h’io mi comu-
picai: parmi sognare quello che io veggio, e non vorrei vedere se non
infermi di questo male, in cui mi trovo adesso. Prego Vostra Re-
verenza siamo talli slolli per amor di ‘Colui, il quale per amor nostro
fu cosi chiamato e lennto; e poiché Vostra Reverenza di che mi
ama, desidero che me lo dimestri in disporsi, perché Die le faceia
quesla grazia, allesoch® veggo molli pochi che non li scorga eon so-
verchio senno per quello che loro conviene. Ben pud esser ch’io ne
tenga pite di tutli: per carild Vostra Reverenza non me lo consentaj
padre mio, ¢he tale mi ¢, essemdomi confessore, ancorché parimenle
figlio, ed a cai ho confidala I’anima mia, mi disinganni ingenuamente,
ché molto poco s’usano quesle schielleaze e verild,

Quesl’'accordo vorrei facessimo noi cimque che al presente ci amia-
mo in Cristo, che siccome: altri in quesli tempi si congregano in se-
greto conlro sua divina Maestd, e per disporre malvagitd ed eresie,
cosl noi procurassimo gnalehe volta ritrovarci insieme per disingannar
I'un 1’alire, e dire in che cosa ci potremmo emendare e piaeer piti a
Dio, allegsoché nessuno conosce tanto bene sé stesso, come ne conosceno
quelli che ci mirano, se lo fanno per amore e con pensiero del nostro
profitto ed utilith. Dico in segreto, perché questo linguaggio gid non si
usa piit alla scoperla, e sino i predicatori vanno ordinando i loro sermoni
per non dar disgusto; avranno forse buona intenzione, e tale sara l'opera,
ma di questa maniera si fa poco profitlo, ¢ pochi sono quelli che s’emen-
dane. Voerrei sapere un po'se sono molti coloro che per le prediche si
emendino e lascino i vizii contralli. Sa Vostra Reverenza guello che ie ne
penso? Credo sia perché hanno troppo senno eoloro che predicano. Non
istanno senz’esso, nd col fuoeco del’amor di Dio, come vistavano ali
apostoli, e cosi poco riscalda questa fiamma: non dicoe io ehe debba es-
sere tanta quanta waveano gli apostoli, ma vorrei fosse maggior di
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quella che io vedo. Sa Vostra Reverenza perché facevano essi tanto

frutlo nella conversione dell’anime? perché odiando la vita ¢ nulla
stimando I’onore, mon si curavano a eomparazione di dire la verili e
sostenerla per gloria di Dio, pitt di perdere che di guadagnare il tutto,
perocché quegli che daddovero tutto arrisica per Dio, tanto stima 1'uno
quuanto Valtro; non dico io d’esser tale, ma ben vorrei essere. O li-
bertd grande! tener per schiavitudine Paver da vivere e traltare con-
forme le leggi del mondo: che siccome non ¢’é schiavo che non metla
tutto a risico per riscattarsi e lornar al suo paese, cosi dovremmo fap
noi per ottener questa libertd del Signore. E poiché questa & la vera
strada, non bisogna fermarsi in essa, che non finiremo mai di guada-
gnar si gran tesoro, fincheé non ei finisea la vita. Diaci il Signore per
questo il suo ajulo e favore. Stracei Vostra Reverenza quello che ho
qui scritto, se le parerd, o lo prenda a guisa di lettera, e tenga ap-
presso di se, e mi perdoni se sono stata troppo ardita.

CAPITOLO XVIL

8i prosegue la medesima materia di guesio ferzo grodo d’orazione; si
finiscono di dichiarare gli effetti che fa, si dice il danno che cagio-
nano Uimaginativa e lo meanorin

Ragionevolmente ed abbastanza s’¢ detto di questo modo d'orazione
¢ quello che ha da fare Panima, o per dir meglio, quello che fa Dio
in lei; altesoché gid egli & quel che prende I'officio di giardiniers, e
vuole che ella si riposi ¢ si rallegri, che la sua volunld consenta in
quelle grazie che' gode, e si offra a tullo quello che in lei vorrd
operare la vera sapienza, perocché bisogna certamente’ molta forza,
essendo tanto il godimento, che pare aleune volte nen resti un punto
per finir I'anima d’uvseir da questo corpo, ed oh che felice morte sa-
rebbe! |

Qui parmi venga bene, come a Vostra Reverenza gid dissi, il la-
sciarsi del tutto nelle braceia di Dio: se vuol egli condurlo al cielo,
vada; se all’inferno, non si prenda pena come vada col suo bene; se
vuol finirle affufto la wvita si rassegni; se conservagliela e che viva
wille anni, pur 'istesso; disponga sua divina Maesta come di cosa
propria; gid 1'anima non & pit padrona di sé wedesima, s’'¢ data
tntta al Signore, mon si prenda pensiero di cosa veruna.

Dico dunque che l"anima in cosi alta orazione come quesla — poi-
che quando il Signore gliela coneesse, puo far tutto questo, e molto
pit essendo fali i suoi effetli — conosce che cid fa senza stanchezza
aleana dellintelletto; solo wi pare che s¢ ne stia questa come atlonita
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in vedere come il Signore dal giardiniero allro non voglia se non che
si diletti in veder incomineciar a dare odore i fiori. Imperocehé in uno
di questi arrivi d’aequa, per poco c¢he duri, I’anima meschinella in
tanta copia ne riceve che non ne aveebbe oltenuta di pitt con trava-
glio per avventura di venUanni affaticando e stancando 'intelletto, ed
ella vedé¢ crescere il frutto e maturar di maniera che si pud sosten-
tare del suo giardino, volendo cosi il Signore; ma non gli da licenza
che distribuisca i frutti ad altri sinché non la veggia tanto forte con
quello che di lora ha mangiato, ehe non ne ceda a suo mal costo, ¢
se ne rimanga poi ella per avvenlura morta Ji fame. Questo 8'inlende
benissimo. da eoloro che di tal cose fecero esperimento, e lo sa-
pranno applicar meglio che non saprd io dirlo, per quanto mi vado
stancando. :

A tal punte rimangono le virtd tanto pit forti c¢he nella passata
orazione di quicte, che non' pud 'anima non avvedersene, perciocchs
si vede divenuta un'altra e non sa come. Incomincia ad operare gran
cose coll’ odore che di sé danno i fiori, i quali vuole il Signore che si
aprano, accid ella conesea che ha delle virt, ancorché assai ben co-
nosca e veda che ella non poteva né ha polule acquistarle in molli
anni, e che in quel pochino di tempo il celeste giardiniero gliele diede.
Qui 'umiltd & assai maggiore e pit profonda di quella che rimase al-
I'anima nel passato grado d'orazione, perocché vede pilt chiaramente
che né poco né molto ella operd, ma solo acconsenti che il Signore le
facesse grazie ¢ ne determinasse la volontd. Parmi questo modo d'ora-
zione assai manifesta unione di tutta I’anima con Dio, se non che pare
voglia sua divina Maestd dar licenza alle potenze che intendano e go-
dano del molto che quivi egli opera. Accade alcune volle, cost bene
spesso, come polrd Vostra Reverenza conoscere quando le oaceor-
rerd, che la sola volontd non sta in molta quiele e godimento, e Tintel-
letto e la memoria si ritrovano tanto liberi, ehe possono traftar nego-
zii ed attendere ad opere di caritd.

Questo, ancoreh® paja tult’unoe, & pero differenfe in parte dell’ ora-
zione di quiete che dissi, perciocché ivi sta 'anima che non si vor-
rebbe movere, né dimenar punto, godendo di quell’ozio santo i cni
gid godette la Maddalena; ma in questa orazione pud esser anco Marta;
di maniera che sta quivi unitamente esercitandosi-nella vita atliva e
nella contemplativa, o per atltendere ad opere di carith e negozii che
convengono allo stato suo, sebbene questi tali non stanno del tutto
come padroni di sd, e ben conoscono che la miglior parte dell’anima
se ne sta altrove E questo come se slessimo ragionando con una per-
sona, e dall'altra banda ¢i parlasse un’sltra, che non staremmo inters-
mente con una n& coll'altra. E cosa che molto chiaramenle si sente o
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da gran soddisfazione e eonlento quando si ha, ed assai grandappa-
reechio e disposizione, aceid poi quando abbia tempo di solitudine ¢
disocenpazione dai negozii venga Vanima a molto tranquilla quiete. E
un andar come di persona che si trovi sazia e soddisfalla, che non ha
necessiltd di mangiare, sentendosi lo stomaco di - maniera contento, che
non avrebbe fantasia di veruna sorte di ecibe, ma non perd tanto sa-
zia che se vedesse cibi buoni lasciasse di mangiarli volentieric cosi qui
non vorrebbe allora Vanima altro, né le di soddisfazione contenlo ve-
runo del mondo, perché ha in sé quello che la soddisfa, ma solamente
vuole e brama maggiori consolazioni di Dio e I’adempimento del suo
desiderio di slarsene pitt seco godendo dell’amabilissima presenza sua.

Trovasi un’altra sorte d’uniene, la quale non & ancora tolale e per-
fetta unione, ma maggiore che quella del secondo grado che ho detto,
¢ non & fanta come quella di quesla terza acqua. Avrd gran gusto
Vosira Reverenza quando Dio gliele dia tutle, e se gia nen le ha, di
trovarlo serillo e d’inlendere quello che &; imperocehe una cosa & il
dar il Signore la grazia, ed altra il saperla dire e dar ad intendere
come ¢; e benché paja che non bisogni altro che la prima, aeeio Pani-
ma non vada confusa e timorosa, ed aceid camimini con piv coraggio
per la strada del Signore, tenendo sollo i piedi tulle le cose del mondo,
¢ nondimeno di gran giovamenlo I’intenderlo, ed & grazia lale, che &
di ragione c¢he quel ehe I’ha ne lodi grandemenie Dio, e chi non ha
lo ringrazii per averla sua divina Maestd data ad aleuno di quelli che
ora viveno, accio questi potesse giovare a noi. Di questa maniera dun-
gque di unione che voglio dire, particolarmente a me fa grazia il Si-
gnore Iddio; ed accade molte volte cosi che raccoglie egli la volonta
ed anche l'intelletto, a mio parere, perché non discorre, ma sta oecu-
pato godendo di Dio, eome ehi sta mirando fissamente, e vede lanto
che non sa verso dove mirare, ed un dopo Paltre se gli perde di vi-
sta senza dar segno di cosa veruna; la memoria rimasé libera, e cost
dev’ essere dell’ immaginativa, e come ella si vede sola, & cosa di sta-
pore la guerra che fa, e come procura d’inquietare og_ni cosa; a me
certo dd grad’aflanno e I’abborrisco, e spesso prego il Signore che
se mi ha tanto a disturbare me lo tolga in questi tempi. Alcune volte
gli dico: Quando, Dio mio, s'unird tutla I'anima mia in lodarvi, e non
divisa e sconguassala senza polersi sjulare a valer di sé¢ slessa? Qui
scorgo il male ehe ci cagiono il peceato, poiehé cosk ne soggetld @
non poter far quello che vogliamo di star sempre oecupati in Dio.
Dico acecadermi alle volle, ed oggi n’é stala una, e perd me ne ricordo
bene, che veggio disfarsi 'anima mia e distruggersi il desiderio di vedersi
tutta cold dove sta la maggior parte di lei, ed esser impossibile, perché le
danno lal guerra la meworia e 'immaginaliva che non lasciano che possa
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ajufarsi, e come maneano lealtre potenze, né anco hanno possanza per fap
male verano. Assai fanno nell’inquietare: ho detlo non possono far male,
perché non hanno forza né sono stabili; come I'intelletto non ajuta Ia po-
tenza della memoria né poeo né¢ molto in quello che rappresenta, non
si ferma in cosa veruna, ma va d'una cosa in un’altray che non pare
gliro che una di queste farfallette della notle importune ed inquiete;
cosi va ella da un capo all’alire. Parmi che questa eomparazione som-
mamente le quadri, perché, quantunque non abbia forza per far alcun
male, tultavia importuna ed infastidisce quelli che la veggiono. Per questo
io non so che rimedio vi sia, non avendomelo il Signore dimostrato,
che volentieri lo prenderei per me, poiché, come ho dello, spesso mi
tormenla. Rappresentasi qui la nostra miseria, ed anco molto chia-
ramente il potere di Dio, allesoch® questa potenza dell’immaginativa,
o memoria che rimane seiolla e libera, ci fa fanto danno e ci slanca,
¢ l'altre che se ne stanno con sua divina Maesta ei danno il riposo.

L'ultimo rimedio che ho trovalo dope essermi affannata molli anni,
& quello che accennai nell’orazione di quiele, cio& che non si faccia
piti easo di lei ehe d’un pazzo, lasciandola eon la sua pazzia, che solo
Dio gliela pud levare, e finalmente rimanendo qui come schiava. 1'ab-
biamo da soffrire con pazienza, come Giacob sopporld Lia, facendoci
il ‘Signore assai grazia che godiamo di Rachele. Dico che rimane come
sehiava, perche in fine non pud, per molto che s’adoperi, tirar a sé
Paltre potenze, anzi elle senz’ alcun travaglio la fanno molle volle ve-
nire a sé. Alcune volte si compiace il Signore d’aver compassione di
vederla tanto fuor di strada ed inquieta, dandole desiderio-di star eol-
I’altre, ¢ sua divina Maesta si contenta che s’abbruci nel fuoco di quella
divina candela, dove Paltre potenze si trovano gid quasi divenute ce-
nere, perduto quasi il loro essere naturale, e soprannaturalmente go-
dendo di si gran beni.

In tulle queste maniere che Lo delto di quest’ultim’acqua di fon-
tana, ¢ si grande il godimento ed il riposo dell’anima, che molto evi-
dentemente il eorpo partecipa di quel gaudio e diletlo, e le virl ri-

. mangono tanto maggiori quante ho detto. Pare abbia velato il Signore
diehiarare questi slali in eui si vede ¥anima, a mio parere, nel miglior
modo che in questa vila si possa dar ad inlendere. Ne tralli Vostra
Reverenza con qualche persona spirituale e dotta, la quale sia arrivata
a tal grado d’orazione: se le dira che sta bene, creda che tal cogni-
zione viene-e ne lenga obbligo a sua divina Maestd; perché a lungo
andare si rallegrera grandemente d’inlender quanta e quale grazia sia
questa, della quale; da quella persona di senno e d’ingegno che ella
€, potrad farsi ragione dalle mie parole. Sia il Signore lodato per tusti
i secoli de’secoli. Amen.
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CAPITOLO XVIIL

Si tralla del quarto grado d'orazione, ¢ si comincia a dichiarare con
wn wnodo eccellente la gran dignila in cui il Signore pone U anima
che sta in questo stato, che si pud acquistare, quantunque non per
serito, ma solo per la bonta del Signore. Si deve leggere con molia
acvertenza e considerazione.

1I Signore m’insegni parole con Je quali si possa dire gualche . cosa
della quarta acqua. Ben bisogna il suo favore, ed anche pilt che . per
la passata, poiché in quella non ancor senle Vanima d* esser del lutto
worta, cke cost possiamo dire essendo gid morta al mondo, ma come
dissi, ha senso per conoscere che sta nel mondo, e per sentiv pena
della sua solitudine, e si vale dell’esleriore per significare il suo do-
lore, almeno con segni.

in tutte le altre maniere d’orazioni, come §' & detlo, qualche poco
travaglia il  giardiniero, sebbene in questi ultimi inacquamenti vada il
travaglio accompagnalo da tanto gaudio e consolazione dell’anima che
non vorrebbe giammai muirne- ¢ cosi non si liene per fatica, ma per
gloria e eontento, Qua non ¢’& senlire, ma tutto & godere: senza in-
tendere quello che ¢i gode, s’intende che si gode un bene che con-
tiene in sé& tulli i beni insieme, ma non si comprende questo - benes
Occupansi tulti i sensi in queslo gaudio di maniera, che nessuno di
loro rimane disoccupalo per poter atlendere ad allra cosa interiore ed
esteriore. — Prima si dava loro licenza, come ho detlo, ehe facessero
alcune dimosttazioni, ¢ dessero segni del godimento grande che sen-
tonoy ma qui Vaoima gode assai pilt senza comparazione, e molto
mweno si pud dar ad intendere e dimostrare, pereh® non rimane po-
tere nel corpo, né I’anima lo tiene per comunicare quel godimento.
In quel tempo ogni cosa le sarebbe d’intrigo e disturbo del suo ri-
poso; anzi dico che 1'unione di tutle le polenze, ancorché voglia, noa
potrebbe farne lestimonianza, e se pud non & pid unione.

Il come sia questa ehe chiamiamo unione, e quello e¢he ella sia,
io non lo so dar ad intendere; nella mistica teologia si dichiara: né
jo saprei dire i voeaboli, né so intendere che cosa sia mente, né che dif+
ferenza lenga dall’anima e dallo spirito. Tulto mi pare un’islessa cosa,
sebbene I'anima esce talvolta di s& medesima a guisa d’un fuoeo che sla
ardendo ed & divenuto fiamma, ed alcune volte ecresce questo fuoco
con impeto. Questa fiamma cresce e sale assai sopra del fuoco, ma non
per questo @ cosa differente, ma la medesima fiamma che sta nel fuove.
(Questo le Rivercnze Vostre intenderanno eon le loro lettere cli'io
.non so, come meglio dirlo.
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Quello che io pretendo dichiarare & che cosa senta I"anima quando
sta in questa divina unione, e che cosa sia unione gid si sa, ciod di
due cose distinle farne una. O Signor mio, quanto siete bueno! Siate
benedetto per sempre: vi lodino, Dio mio, tutte le cose perche tanto i
avele amato, che con verild noi pussiamo ragionare di questa comunica-
zione, la quale, anche in questo esilio, tenete coll’anime; ed ancorche
¢on quelle che sono buone, & nondimeno gran liberalith e magnifi-
renza in fine vosira, Signor mio, che date da quello che sicte. O li-
berdlitd infinita, quanto magnifiche sono le vostre opere! di stupore a
chi non tiene tanto oceapato I'intelletto in cose della terra, che niunu
lo tenga applicalo per intendere la veritd, Ma che ad anime che vi
hanno tanto offeso, come io, faceiate cosi sovrane grazie, a me certo
confonde Pintellelto, e quando arrivoa pensar (uesto non posso passare
pitt avanti. Or dove andrd che non sia tornar indietro? Poiché con
favori si grandi non so come ringraziarvi. To eon dire alcone volle
spropositi 'sento allievamento, e porgo a me stessa rimedio. Spesso mi
accade elie subilo finito di ricevere queste grazie, ovvero incomin-
ciando Dio a farmele, perché stando in esse gia ho detto che niente si
pud fare, dico: Mirate, Signore, quello che fate, non vi dimenticate si
presto de'mici si gran peecati, e gid che per perdonarmi ve ne siete
seordatoy almeno per porre-aleun lermine ¢ tassa alle grazie, pregovi
vogliale ricordarvene. Non vogliale porre, Creator mio, cosi prezioso
liquore in un vaso tanto rotto; poichd avete gid altre volte veduto che
lo torno a spargere € gellar via. Non vogliate melter somigliante tesoro
la dove ancora non &, com’esser debbe, perduta del tulto la cupidigia
delle consolazioni di quesla vita, che lo consumeri spendendolo male.
Come fidale questa citth, dando Ia chiave della sua fortezza a cosi co-
durde eapitano che al primo assalto de’nemici i laseia entrar dentro?
Non' sia tanto I'amore, o re elerno, che poniate a rischio si preziose
gioje. Parmi, Signor mio, si dia occasione che si stimin poco, poiche
fe panete in potere di eosa tanto mala, tanto vile, tanto fiucca ¢ mi-
serabile ¢ di 81 poeo conto, che quantunque negozii per non le' per-
dere, col favor vostro — quale ben bisogna sia grande, per esser io
quella miserabile ehe sono — non perd pud con esse dar da guada-
anare a veruno. In fine son donna, e non buona, ma caltiva. Pare
vhe non solo si nascondano i talenli; ma che si solterrino, ponendoli
in terra tanto infelice. Non volete voi, Signore, far somiglianti gran-
dezze e favori ad un’anima, se non perché giovi a molte? Gid sa-
pete, Dio mio, che eon tutto I'affetto del mio euore io vi sapplico,
ed-altre volte %i ho supplicato di questo, e che mi contento di per-
dere il maggior bene che si possede in terra, aceid le facciale a chj
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con quesio hene pilt s”approfilli e giovi altrui, affinché pit cresca la
gloria voslira.

Queste ed altre cose simili m'é occorso (dir molte volte. Aecorge-
vamwi dopo della mia-sciocehezza e poea umilti, perché ben sa il Si-
gnore quello che conviene, e che non aveva I'anima mia in 8¢ slessgd
forze. per salvarsi, se sua divina Maesth con lante grazie non ve l'avesse
poste. Voglio inoltre dire le grazie ed cffelli che rimangono nell’ani-
ma, e che cosa possa ella fare da st stessa, o s’¢ sufficiente per ar-
vivare a si gran slato. Aecade venire questa elevazione di spirito, o
congiungimento con I’amor celeste; che a mio intendere & differente
Punione dall’clevazione in quesla medesima unione. Chi avrd provate
Pultimo gli parrd di no; ma a mio giudicio, benche sia tull'umo, opera
pero il Signore in diversa maniera: e nello staccamento delle creature
ho veduto io ehiaramente esser assai maggiore nel volo dello spirito,
e che in esso fa Dio all’anima questa particolar grazia: benche, come
dico, sia tutt’uno o lo paja. Ma anche un fuoco piceiolo € cosi fuveo
come un grande, e pur si vede la differenza che ¥’ & dall’uno all’al-
tro: in un piceiolo fooco, prima che un picciol ferro s’infuochi passa
molto tempo; ma se il fuoco & grande, benche il ferro sia maggiore,
in molto breve spazio di tempo perde, sembra, tullo il suwo essere.
Cosi wi pare accada in queste due maniere di grazie del Signore; e
chi sard arrivato ad aver rapimenti ben |’inlenderd, ma se non I'ayra
provato gli parerd sproposilo; e ben pud essere che sia, perché il vo-
ler una come io parlar di cosa tale, e dichiarar alcuna cosa di quello
che pare impossibile anzi- aver parole da incominciar a dive, non &
gran cosa che spropositi.

Ma jo confido nel Signore — sapendo ben sua divina Maestd che
oltre I'obbedire, altro non pretendo se non alleltare I'anima all’amor
di un si gran bene — che mi dard in queslo il suo ajuto. Non dird
cosa ch'io non I'abbia molto bene sperimentata; ed & cosi, che quando
vuolsi incomineiare e scrivere di quesl’ allim’acqua, mi parve tanlo
impossibile saperne dir parola, quanto: parlar in greco, essendo cid a
me difficilissimo, e con questo il lasciai ed andai a comunicarmi. Be-
nedetto sia il Signore che cosi favorisce ed ajuta gl'ignoranti: O virtl
dell’obbedienza che tutto puoi! Rischiard Dio il mio intellelto, aleune
volte con parole, ed allre rappresentandomi come 'avevo da dire, che,
come nell’orazion passata, pare che sua divina Maestd voglia dir quello
el’io non posso né so. Questo ch’io dico & pura verith, e cosi quello
che vi sard di buono € sna dollrinag se aleuna cosa di male, chiuro
¢ che viene dal pelago de’mali che son io. Dico dunque che se vi sa-
ranno persone le quali siano arrivate alle cose d’orazione, di eui il
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Signore ha falto grazia a questa miserabile, e ¢he ben ve ne debbon
esser molle, e volessero tratlar queste eose meeo, parendo loro intri-
gale ed oscure, ajulerebbe il Signor questa sua serva, perché polesse
con la lor veritd passar avanli in dichiararle.

Parlando ora di questa acqua che viene dal cielo per empire € sa-
ziare coll’abbondanza sua questo giardino, dico che se non lasciasse
mai il Signore di darla quando fosse bisogno, gid si vede quanto ri-
posato se ne starebbe il giardiniero; e se non mai fosse inverno, ma
sempre aria lemperata, onde non mancassero fiori efrulti, ben si vede
che diletto ne prenderebbe; ma perche, mentre stiamo in questa vila
¢ cio impossibile, deve I’anima stay sempre vigilante, e con pensiero
che mancandole un’acqua procuri I'altra. Quesla dal ciclo scende al-
cune volle quando il giardiniere manco vi pensa. Vero & che ne’prin-
cipii quasi sempre arriva dopo lunga orazion menlale, venendo il Si-
gnore di grado in grado a prender quest'uccelleito dall’animo ed a
porlo nel nido aeeio riposi, come I’ha vedulo volare molto tempo, pro-
carando coll’intellello e volontd e con tulte le sue forze cercar Dio e
di piacergli, le vuol dare il premio anco in questa vitu: ol che gran
premio, bastando un sol momento di lui perehé rimanguno ben pagali
tutti i travagli che in essa pud patire!

Stando di questa maniera I’anima cercando Dio, sento con diletio
grandissimo e soave quasi tulta venirsi meno, con un modo di sveni-
mento che le va mancando il fiato e tulte le forze corporali, di ma-
niera che se non & con gran dolore, né pur pud maneggiar le manij;
gli occhi se le chindono senza volerli chiudere; e se li liene aperti
quasi nulla vede, né se legge accerla a proferir una lellera, né quasi
arriva a conoscerla bene; vede che & una lellera, ma come I'intelletlo
non ajuta, non sa leggere benché voglia; ode, ma non intende quello
che ode. Sieché niente vale de’sensi se non in quanto nen la lasciano
compiutamente restar a suo piacere, € cosi le fanno pil tosto danno.
1l pavlar & gettato perché non ardisce formar parola, né ei sarebbe
forza, se pur ardisse, per pronunziarla, perciocehé si perde tulla la
forza esleriore e s'aumentano le forze dell’ anima per poler meglio go-
dere il suo giubilo e gaudio: il diletto esleriore che si sente ¢
grande ed evidente assai.

Quest'orazione per lunga che sia non fa danno, almeno a me non
I'ha mai fatto, né mi ricordo che il Signore m’abbia fatlo veruna volta
questa grazia per inferma ch’io stessi, che mi sentissi in quel tempo
male; anzi rimanevo dopo, con gran miglioramento. Ma che male puo
far cosi gran bene? Le operazioni esteriori-sono lanto nole, che non
Si. pud dubitare che non sia stala grande I’ oceasione, poiché cosi tolse
Via tulte le forze con tanto diletto per forle rimaner maggiori Vero &
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che ne’principii passa in si breve fempo, almeno cosl accadeva a me,
che né in questi segni esteriori, né nella mancanza dei sensi si co-
nosce tanto, ma ben si conosce nella soprabbondanza delle grazie es-
sere stala grande la chiarezza del sole che quivi fu, poiché cosi I'ha
liquefatta. E notisi questo che, a mio parere, per lungo che sia lo
spazio di starsi anima in questa sospensione di tutte le polenze, &
perd molto breve, e quando durasse mezz'ora sarebbe assaissimo; non
mi pare ch’io vi stessi mai tanto.

Vero & che si pud diflicilmente conoscere quanto vi si slia, poiché
non si sente, ma dico che in una volta di queste si sta pochissimo
spazio, senza ‘che torni in sé qualche potenza. La volontd & quella che
manliene la giostra, ma l'alire due potenze bentosto tornano ad impor-
tanarey quando la volontd sla quieta le torna a sospendere, e stando
cosi un altro poco tornano a destarsi e rivivere. In questo si possono
passare aleune ore d’orazione, ed in effelto si passano; imperocché
incominciato che hanno le due petenze ad inebbriarsi ed a gustar di
quel divino, con facilitd ritornano da loro stesse a perdersi per lo
maggior guadagno, ed accompagnando la volonti se ne slanno poi
tutle tre godendo. Ma questo star del tallo perdute e senza imagi-
nar cosa veruna, che a mio parere anche l'imaginativa si perde af-
falto, dico che ‘& per breve spazio, sebbene non tornano tanto del tutto
in & che non possono slare alcune ore come shalordite, tornando di
gquando in guando il Signore Iddio a ritirarla a sé. Veniamo ora al-
Pinteriore di quello che I'anima qui sentey dicalo chi lo sa che non
si pud capire, non che narrare. Stavo io pensando quando volli ‘seri- -
ver guesto, dopo eh’io fui comunicata e slata in questa medesima ora-
zione che serivo, che cosa faceva I'anima in quel tempo. Dissemi il Si-
gnore queste parole: « Si strugge futta mia figlia per pitt porsi in
me: gid non & essa quella che vive, ma io; come non pud compren-
dere quello che intende, e non intende intendendo ».

Chi I'avra provato intenderd qualche cosa di questo, perché non si
pud dire pitt chiaramente per esser tanto oscuro quello che ivi passa.
Solo potrd dire che se le rappresenta lo star insieme econ Dio, e 'ri-
mane una certezza di queste che in nessuna maniera si pud lasciar di
crederlo. Qui maneano tulte le polenze, e si sospendon in maniera che
in nessun modo si conosee che oprano. Se sta pensando in un passo,
cosit si perde dalla memoria, come se non ci avesse mai pensatoj se
legge, non ¢’ & ricordanza né riflessione intorno a quello ehe legge:
I"istesso dico se vocalmente Ora. Si ehe a quest’importuna farfalletta
della memoria s’abbruciano qui ’ali, ¢ non pud pit muoversi né in-’
quietare; la volontd deve slare hen oceupala in amare, ma non intende
come awa; Vintelletto se intende, non' conosee come intende, almeno
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non pud comprendere cosa aleuna di quello che intende; a me non
pare che intenda, perché, come dico, non si conosce: io mon finisco
d’intender questo.

Al prineipio: m’ occorse un’ignoranza che non sapevo, che Die stesse
in tutle le cose; e come mi parevaessermi lanto presente, pareami im-
possibile; lasciar di eredere che stesse quivi non potevo, per parermi
che quasi chiarainente avessi conoseiuto star quivi la sua medesima  pre-
senza. Quelli che erano poco letterali mi dicevano ehe solamente vi
stava per grazia, ed io non lo potevo credere; attesochd, come dico,
parevami che realmente stesse quivi presente, e eosi andavo con pena.
Un gran letterato dell’ordine del glorioso S. Domenico mi levo di que-
sto dubbio, dicendomi che veramente stava presente, e come si comu-
nicava ¢ deliziava con esso noi, e-mi consold assai. Si deve notare ed
intendere, che sempre quest’acqua del cielo e questo grandissimo fa-
vare del Signore Iddie lascia Panima con grandws:ml acquisti, come
appresso diro.

CAPITOLO XIX. -

i prosegue lo medesima wmaleria, e s'incominciano a dichiarare gli ef-
fetti mell’anima di questo grado d orezione. Esortasi grondemente
che non si lorni indielro, ancorché dopo questa grazia lornasse P'n-
nima @ ricedere, né 8t lagei I’ orazione. §i narrano i danni che dal
non far questo dericeranno. E molle da notare, ed é di gran conso-
lazione pei deboli e peccalori.

Rimane I'anima dopo questa orazione ed unione con- grandissima
tenerezza, di maniera che vorrebbe tulta struggersi, non di pena, ma
di certe lagrime gaudiose; trovasi bagnata di esse senza essersene ac-
corta, e senza sapere quando né come le sparse; ma le di gran di-
letto ‘il veder mitigato quell’impeto del fuoco eom acqua che pit lo fa
_ trescere; par questo un parlar arabesco, e pur la cosa passa cosi. Mi
¢ accaduto alcune volte in questo termine star tanfo fuora di me,che
non sapevo s'era sogno o pur verild il godimento e gloria che avevo
sentito, ¢ dal vedermi piena e tutla molle d’acqua, che w’aceorgeva
che non era stalo sogno: questo fu nei principii che brevemente
passava.

Rimane allora Panima coraggiosa, di modo che se in quel punto la
si annientasse per awmor di Dio, le sarebbe di gran consolazione. Qui
sono le promesse e le risoluzioni eroiche, la vivezza dei desiderii, il
cominciar ad abborrir il mondo, e lo seorgere pitt chiaramente la va-
nitd di essoj qui rimane assai pid approfityla, ¢ pili allawmente chy
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nelle orazioni passate, e con pilt avvanlaggiata umiltd, perocehe vede
chiaro che in quella eccessiva e stupenda grazia' non inlervenne al-
cuna diligenza sua, né fu ella per s¢ slessa bastante ad atlraerla e ri-
tenerla. Vedesi chiaramente indegnissima, allesoché in quella stanza
dove enlra gran sole non v’ & ragnalela nascosta; vede la sua mise-
ria, ed & si lontana la vanagloria che non le pare possibile in lei, per-
ché gid vede chiarissimamente il poco o nulla che ella pud, e che ivi
non diede quasi consenlimento, ma che anzi contra sua voglia le chin-
sero la porta di tulli i sensi accid meglio potesse godere del Signore,
Rimansi sola con lui, ehe ha da fare se non amarlo? Non vede e ode,
se non fosse facendosi grandissima violenza; poco c’é che le sia grato.
Se le rappresenta la sua vila passata, ed insieme la gran misericordia
di Dio con aperta veritd, senza che I'inlelletto abbia bisogno d'andar
a caccia, perché quivi vede acconcio quello che ha da intendere. Vede
che per s¢ stessa merita Uinferno, ed ottiene invece gloria e giubilos
struggesi nelle lodi di Dio, com’io vorrei stroggermi.

Benedelto siate, Signor mio, che di piscina cost torbida e sporea
come son io, fale acqua si chiara che sia buona pel vostro banchetto;
siate voi lodato, o delizia degli-angeli, che cosi- volete innalzure un
verme tanto vile. Rimane per qualche tempo questo profitto nell’ ani-
maj gid puod, eon conoscer chiaramente che non € suo il frutto, co-
minciar a comparlirlo senza che manchi a lei. Incomincia a dar mosira
d’anima che custodisce e serba in sé tesori del cielo, e ad aver desi-
derii di comparlirli eon altri, pregando Dio di non esser ella sola la
ricea. Comincia a giovar a’ prossimi, quasi senza intenderlo o senza
far cosa alcuna da se; essi I’ intendono, allesoché i fiori hanno gid si
grande odore, che fa desiderare di accostarsi a loro. Conoscono che
ha virtadi, e veggono il frutto desiderabile, e par vorrebbono coglierlo.
Se questa terra @ ussai zappata con travagli, persecuzioni, mortifica-
zioni e malatlie, che poche anime devono arrvivar qui senza questo, e
sta  rammorbidata ‘con andar assai distaccata da ogni proprio inleresse,
s'inzuppa tanto d'acqua che non si secea mai; ma se & terra non pre-
parata e ingrata al cultore torna ad ivaridirsi; e se il giardiniero si
trascura, e non torna il Signere per sua bonla a far piovere, date pef
perduto il giardinieroy che cosi & accaduto a me alcune volte che
certo o stupiseo, e se non fusse oceorso a me non lo poltrei eredere.
Lo serivo per consolazione di anime cosi deboli come la mia, aceid
non mai si disperino, n¢ lascino di confidare nella grandezza di Dio;
e quantunque dopo essere state tanlo innalzale eadano, non si smar-
riscano d’ animo se non si vogliono perder affalto, perciocché le la-
grime ogni cosa ollengono, un’acequa tira I'altra. Una delle cose che
wi fa prender animo, essendo quella che io seno, ad obbedire in iseri-
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ver questo ed in dar conto della mia mala vita, e delle grazie che mi
ha fatto il Signore, non avendolo io servilo, ma offeso, ¢ stata questa;
¢erto vorrei fo qui aver grande auloritd aceid fossi creduta, Prego Ia
divina Maesld a concedermela. Dico che nessuno di quelli i quali hanno
incomineialo a tener orazione si sbigotlisca eon dire: 5 se io torno a
far peceali, la mia orazione diventa inutile.To lo eredo, se laseia 'ora-
rione e non s’emenda dal male, ma se non la lascia ereda che lo ca-
verd dai mali e lo condurrd a porto di luce. Fecemi in questo gran
batteria il demonio, e passai tanto travaglio con parermi poca umilld
il proseguirla, essendo io cosi calliva, che, come ho gid delto, la la-
seiai un anno e mezzoj almeno un anno, ché del mezzo non mi ri-
cordo bene s il che non fu altro che da me stessa pormi nell’inferne,
senza aver bisogno di 'demonii che mi vi facessero andare.

Oh Gesti mio; che gran cecith & questa, e come ben indovina il de-
wonio per ollener 'intento suo il caricar qui la mano! Sa il traditore
clie Vanima, Ta quale eon perseveranza si di all’orazione, egli I'ha per-
duta, e che le'cadute ch'egli le fa dare, Pajutano per la bonld di Dio
a dar di poi maggior salte in ¢ido che ¢ di'suo servizio: assai gl’im-
porta questo. Oh, Signor mio, ¢he cosa ¢ veder un‘anima la quale sia
arrivata qui,caduta’in un peceato, quando voi per vostra misericordia
tornale a darle la mano e la sollevate! come conosce la mollitudine
delle vostre grandezze' e misericordie e la sua ‘propria wmiserial Or
qui @ lo struggersi daddovero ed il conoscere le vostre magnificenze,
qui il non ardire d”alzar gli oechi al cielo, qui I’ alzarli poi per mi-
rare quanto i deve, qui diventa devota della regina del cielo accid
vi plachi, qui invoca i sanli che caderono dopo essere stati da vei
chiamati aceid I'ajutino; qui & il parerle esser soverchia liberalild
quanto. le date, perché vede che non merita la terra che ealpesta; il
ricorrere ai Sacramenti; la fede viva che qui le rimane in vedere la
virtlt ed efficacia che Dio in essi pose; il lodarvi ‘percheé lasciaste tal
medieina ed unguento per le nostre piaghe, che non solo le guari-
seono per di fuara, ma del tutto le sanano e tolgon via ogni male.
Si maraviglia di questo: ma chi; Signor dell’anima mia, non s’ ha da
stupire di misericordia si grande o di grazia tanto sublime, a dirim-
petto di tradimento cosi brutto ed abbominevole? Che mnen so  come
non mi 'si spezza il cuore quando serivo quesio, perché son io caltiva.
Con queste lagrimuccie che qui spargo , date da voi, acqua di si mal
pozzo per quello che & dal canto mio, pare ch'io vi voglia pagare e
dar soddisfaziene di tanti tradimenti chevi ho fatli, commetlendo sem-
pre tanti peecati, e procurando di annichilare le grazie che voi mi
avete fatte. Date voi, Signor mio, a queste 'lagrime valore, schiarite
quest’aequa torbida, almeno perché non dia tentazione ad alcuno, come
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'ha data a me, di fur givudicii, pensando e dicendo: Perche, Signore,
lasciate aleune persvne molto sante, le quali hanno continuamente tpy.
vagliato e sempre servilovi, allevate in religione, ed essendo di fanj
religiose, non come son io che non porto di religiosa altro che il nowe,
¢ veggio chiaramente che non fale ad esse le grazie le quuli a me
fatte 7 Ben so io, ben mio, che riserbate loro il premio per dargliel,
tutto insieme, e che la debolezza mia ha di bisogno di queste; e
eglino, come forli, vi servono senza premio ¢ li trattale come gente
valorosa ¢ non interessata. Ma con tullo cid sapele pur, Signor mie,
che spesso esclamava a voi, scusando le persone che mormoravano (i
me, perché mi pareva che ne avessero soverchia ragione. Questo, Si.
gnore, era git dopo che per vostra bonld mi tenevate, perché non
vi offendessi tanto, e gia o m’andavo allontanande e shrigando (a
tutto quells che mi pareva polesse disgustarvi e reear noja, Nel far
questo incominciasle , Signore, ad aprire i vostri tesori per la vostra
serva. Non pare che voi aspettaste altro se non che fosse in me vo-
lontd, disposizione per riceverli, poichg si losto incomineiaste non solo
a darmeli, ma a voler che si conoscesse da altri che me li davate,

Sapulosi questo, eomincid ad esser tenula in buona opinione ecolej
che non ancora da tulli era ben conosciuta quanto fosse calliva, an-
corch® molto tralocesse la sua eattivezza. Comincid la mormorazione ¢
la persecuzione di fatlo,e con molla ragione a mio parere; onde non
prendevo inimicizia né avversione con aleuno, anzi vi supplicavo che
miraste la ragione che ne avevano. Dicevano cosloro ehi’io volevo farmi
sanla, che andavo inventando novitd ; non essendo allora arrivata di
gran lunga a pur adempire tulta la mia regola, né alla perfezione di
molte buone e sante monache che si ritrovano nel mio monastero; ne
credo vi arriverd se Dio per sua bontd non fa tatto dal canto suo:
ma anzi io era tale che per allro non parevoe atta che per tér via tutto
il buono, e per introdur le catlive nsanze e costumi non buoni; al-
meno facevo quanlo polevo per intredurverli, e per far male ero po-
tentissima. Si che senza lor colpa m’incolpavano, né solamente le mo-
nache, ma altre persone ancora scoprivanmi aleune verild, perche lo
permellevale voi. ;

Stando io un giorno recilando I' ore canoniche, com’io: aleune volte
avevo (uesta intenzione, arrivai a quel verso del salmo che dice: Ju-
stus es, Domine, et rectum judicium tuuwm.Cominciai a pensare quanlo
era cid yero — che in guesto parlicolare non ebbe mai forza il de-
monio per tentarmi di maniera ch'io dubitassi che in voi, Signor mio,
si ritrovino tulli i beni, n& in cosa veruna della fede, anzi mi pareva
che quanto pit fossero le cose di lei naturalmente impossibili, lanto
pin io le credessi con ferma fede, e con la devozione che dava il con-
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siderarvi onnipolenie , rimanessero in me concluse (ullte le grandezze
operate da vostra divina Maestd: ed in questo, come ho detto, non
ebbi giammai dubbio — pensando, dico, come con giustizia permetie-
vate che vi fossero molte gran serve vostre, le quali non ricevessero
quei farori e grazie le quali facevate a me, essendo io quella che ero;
voi, Signor mio, mi rispondeste: Attendi ta a servirmi, e non i mellers
in questo. Quesla fu la prima parola ch’io conobbi essermi detla da
voiy e ne rimasi con gran terrore. Perché dopo dichiarerd questa ma-
niera d'intendere con altre cose: non ne parlo qui che sarebbe ‘uscir
di proposilo, sebbene pur troppy credo esserei uscita.

Non so goasi quello ehe m’abbia detlo, non pud esser di meno: ma
Vostra Reverenza soffra questi intervalli e digressionis peracché quando
veggo quello che Dio ha sopportato in me, e mi considero in questo
stato, non & gran cosa ch’io perda‘il filo di quello el'io dicevo ed ho
da dire. Piaccia al Signore che sempre siano questi i miei spropositi,
¢ non permella mai sua divina Maesta ch’io abbia potere di contrav-
venire al suo sanlissimo yolere un sol memento, ma piuttosto mi faceia
miorire in questo in cui mi lrovo.

Gia basta per vedere le sue misericordie grandi, che non una, ma
molte volte m’ha perdonalo tanta ingratitudine. A S. Pietro una volta
che I’ offese, perdond ; a me infinite; onde con 'gran ragione mi ten-
tava il demounio ¢h’io non pretendessi stretta amicizia con colui, il
quale tanto da inimica e manifestamente offendevo. Che cecitd si grande
fu la mia? Dove pensavo io, Signor mio, trovar rimedio se non in
voi? Che seciovchezza fuggir dalla luce per andar sempre inciampando?
Che umilth tanto superba inventava in me il demonio d’ allontanarmi
dallo star appoggiala alla colonna e bastone che m’ha da sostentare,
per non dare in gran cadute? Mi fo adesso il segno della croce, pa-
~rendomi di non aver passato pericolo tanto forte come questa inven-
zivne, la quale solto specie di umiltd insegnavami il demonio. Poneyami
egli nel pensiero, come fosse possibile che donna tanto catliva come
io, avendo ricevnto tanti favori e grazie, avesse ardire coll’ ingratitu-
dine sua di accostarsi all’orazione; e che doveva bastarmi il dir officio
divino e le cose d'obbligo, come tutte Valtre facevano, anzi che se ne
anco facevo ben questo in che modo pretendevo far pia? Che era poca
riverenza al Signore, e poca slima delle sue grazie e favori. Buono
era il pensare e conoscere questo, ma il porle in esecuzione fu gran-
dissimo male.

Benedelto siate voi, Signor mio, che cosi bene mi porgeste rimedio.
Parmi questo fosse un principio della tentazione che diede a Giuda:
se non che ardiva il traditore di venire cosi alla scoperta; ma ben
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m'accorgo che sarchbe egli arrivato a cagionar in me quello che ca-
aiond nell” infelice Giuda. Considerino per amor di Dio alteniamente
questo tutti coloro i quali si danno allo studio d’orazione. Sappiane
che per tullo quel tempo ch'io lascisi di farla, andava la mia vifa' eon
assai pia perdizione : mirino ehe buon rimedio mi dava il demonio ¢
¢he ridieolosa umilth, la quale mi eagionava un’ inquietudine grande,
Ma come avea da riposare I’ anima mia, allontanandosi 1"infelice dul
suo riposo? Avea dinanzi agli ocehi le ‘grazie e favori, vedeva che
contenti di questo mondo erano schifezza: stupiscomi come polesse pas-
sarsela. La speranza la manleneva, percibeche, a quello che mi ricordo
adesso essendo gid pitt di ventun anno che ecid & accadato, non lasciai
9 mai questa detérminazione di tornare all’ orazione, ma aspelluvo i
trovarmi assai pitt pura e netta dai peecali. Oh quanto mal incammi-
nata andavo con questa speranza! sino al giorno del gindicio me Pavrebbe
differita il demonio, per poi condurmi all'inferna. -

Or se leggendo buoni Tibri e fucendo orazione, che era un mirar
veriladi e la mala strada per cni andavo, ed importanando spesso il
Signore con lagrime, ero tanto calliva e miserabile che non mi potevo
ajutare; allontanata poi da questo, posta in passatempi con molle oc-
casioni di male e pochi ajuli, anzi ardiseo dire nessuno se non per
darmi la spinta a'‘cudere, che ‘poleve aspellare se non linferno? come
ho detlo. _

Gran mevito, eredo o, ne abbia appresso Dio un frate di 8. Dome-
nico gran letterato, il quale mi sveglio da questo letargo; egli feee,
come credo aver detto, ¢he mi comunicassi ogni quindici giorni, e che
non facessi pitt lanto male. Comineiai & tornar in me slessa, sebbene
non lasciavo di far molle offese al Signore ; ma come non iveva per-
duta la strada , ancorché di quando in quando cadessi e mi rizzassi,
antdavo per essaj e chi pon laseia di eamminare nd si' ferma, benché
tardi, pur arviva, Non mi pare sia altra cosa il lasciar Vorazione, che
perdere Ia buona strada. Dio ee ne liberi! ,

Di qui rimane inteso,e notisi molto bene per amor di Dio, che quan-
funque arrivi un’ anima a ricevere dal Signore grazie si grandi nel-
1" ovazione, non perd deve fidarsi di s& stessa, poiché puo cadere, né
in medo aleuno si deve mellere in occasioni e pericoli. Consideri bene
clie importa molte, perciocché I'inganno che dopo pud qui fare il de-
tonio, ancorch® sia certo che la grazia venga da Dio, & valersi il tra-
ditore della medesima grazia in quello ch’egli pud; ed a persone non
molto avvanlaggiaté nelle virtl, n& mortiicate, né distaccate, importa
assaissimo : imperoeché non restano qui morlificate tanto che’ basti,
come appresso ‘dirg, per potersi porre nell' occasioni e pericoli, per
gran desiderii e delerminazioni ehe abbiano. Molto eccéllente dollrina
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& questa, nmon mia, ma insegnata da Dioj'e cosi vorrei che tulte le
persone ignoranti, come son io, la sapessero ; perocché, quantunque
un'anima si trovi in queslo stalo, non deve fidarsi di s¢ per uscire a
combaltere, allesoché non fard poco in ripararsi. Le bisognano armi
per difendersi da’ demonii, e mon ha per ancora forza per combaltere
contro di essi ¢ porseli sotto i piedi, come fanno coloro i quali si
trovano nello stato che dird dopo. Questo ¢ Pinganno con cui fa presa
il demonio; imperocehé come I’ anima si vede tanlo appressata a Dio,
e vede la differenza ¢he vi & dal ben del cielo a quello della terra, e
Pamore elie le mostra il Signore, le -nasce da quest’ amore confidenza
e sicurezza dinon cadere da quello che gode, parendole di veder
chiaramente il premio, né essér possibil pitt ehe cosa, la quale anche
per la vita @ lanto dilellevole e soave, si lasei per cosa lanlo vile @
sporca quanto @ il dilello sensuale; e con questa confidenza le leva il
demonio la poca-che deve avere di s slessay e, come dico, si pone
ne’pericoli, e comincia con buon zelo a dare de feulli senza tassa ¢
misuia, credendo che gid non vi sia che temere di sé. Né queslo passa
eon superbia, perché ben conusce 1'anima che per sé stessa non pud
cosa aleupa, ma lutlo nasce da molta confidenza in Dio senza discre-
zione, non ‘considerando che ancora non & pit che uecellino di prima
lanugines pud ben usciv dal nido, e ne la cava Dio, ma non ista an-
cora in termine di poter volave, alteso che le virth non sonoe per an-
cora massiecie e forli; né lien ella esperienza per conoscere i pericoli
ne sa il danno che cagiona in confidar troppn di sé stesso. Questo fu
quello che ruind me; e st per quesio come per ogni altra cosa v’ &
necessitd di maestro, ¢ di traltare con persone spirituali. Ben eredo io
cheanima, la quale € falta da Dio arrivar a questo stato, se tolals
menle ella non lascia sua divina Maestd, non lascierd egli di favorirla,
ne lascierd ehe si perda; ma quando, come ho delto, cadesse, miri per
amor del Signore che non Vinganni il demonio con farle lasciar I’ora-
zione, come ingannd me con falsa umilld, siccome ho gia detto, e vor-
rei spesso dire. Confidi nella bontd di Dio, la quale & maggior di lulli
i muli che possiamo noi fare, né si ricorda della nostra ingratitudine,
quando noi, umiliandoei e riconoscendoci, vogliamo tornare alla sua
amicizia, n¢ delle grazie che ei ha falto per easligarci per conto loro,
anzi (ueste ajutano a perdonarci pin presto, come a genle che gid &
stata di casa ¢ famiglia sua, ed ha mangialo, come si suol dire, del
suo pave, Ricordinsi delle sue parole, e mirino come §'¢ portato meco,
che prima io mi stancai d’offenderlo, che sua divina Maestd di perdo-
narmi. Egli non mai si stanca di perdonare, né possono venire a fine
le sue misericordie se non ci stanchiamo noi di riceverle. Sia bene-
detto in cterno, e lo lodino tutle le crealure. Awmen,
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CAPITOLG XX.

si tratia della differenza ch’é tra unione e ratlo. Si dichiara che eosan
sia ralto, e 'si dice qualche eosa del bene che ha Uanima, la quale
il Signore per sua bontd fa arricare o quello, ¢ si narrano gli ef.
fetli che fu; é dottrina mollo ammirabile.

Vorrei, col favor di Dio, saper dichiarare la differenza che v’ & tra
unione e ratto o elevazione, o volo che' dicono, di spirito o estasi,
che & tulto uno. Dico' che tulti questi diversi nomi son tult’una cosa,
e tulli comunemente soglion chipmarsi -estasi, ma pin il ratto. ().

Questo supera di gran lunga Punione, e fa effetti assai ‘maggiori e
moll'altre eperazioni, perciocehe I"unione pare prineipio, mezzo e fine,
e cost veramente ¢ nell’interiore; ma siccome quest’altri fini sono in
pitt alto grado, eost funno gli effetti interiori ed esteriormente. Dichia-
rilo il Signore come ha fatto il restante, ché certo se sua divina Mae-
sth non m’avesse mostralo in quali modi ¢ maniere se ne pud alquanto
ragionare, io non I'avrei sapulo dire. ;

Consideriamo ora clie questa ullima aequa ehe io dissi sia tanlo co-
piosa, ehe se non & per lineapacitd della lerra, possiamo eredere che
se ne stia eon esso noi questa nuvola della gran Maestd che qui la
piove in questa terra. Onde guando nei aggradiamo questo gran bene,
corrispondendo eon opere conformi allé nostre forze, raceoglic Dio
I’anima e la tira -— nella guisa, per dir cosl, con cui le nuvole rae-
colgeno e tirano i vapori della terra — e Pinnalza totla da terra, e
salendo la nuvola al cielo la condace seco, ed incomineia a mostrar
le cose del regno che le tiene apparecchiate. Non so se la compara-
zione quadri, ma in vero Ja cvsa passa cosi. In questi ralli pare che
I'anima non regga il corpo; e cosi si sente molto sensibilmente man-
cargli il calor naturale e si va raffreddando, benehé con grandissima
soavitd e diletto. -

Qui non c¢’e rimedio aleuno per far resistenza, come ¢'¢ nell’unione:
poiché come stiamo nella nostra lerra, quasi sempre si pud resistere,

(*) Dice che il ratto supera I'unione: vuol dire cheg I'anima gode di Dio
it nel ralto, ¢ che Dio s'impadronisce pitr di lei che nell'unione. E si vede
esser cost, perché nel ra'l.to si perde I'uso delle polenze esteriori ed interiori.
£d in dire che 1'unione @ prmc;mo, mezzo ¢ fine, vuol dire che la pura
uaione dquasi sempre & d'un listessa manicra; ma nel ralto sono gradi dove
aleuni sono come’ principio, aliri come ‘mezzo, ed altri come fine, B per que=
sto rispetlo ‘ha diversi nomi, alcani de’quali significano il minor grado di ‘esse,
ed allei il pift elto e perfetlo, come si dichiara in altri luoghi.
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sehbene con pena e forza; ma nel ralto per lo pill non c'¢ rimedio
aleuno, se non che molle volte, senza che la persona prima vi pensi
e procuri ajulo veruno, vien un impeto lanto accelerato e gagliardo,
che vedrele e senlivete alzarsi questa nuvola e quest’ aquila imperiale,
¢ raccorvi e portarvi coll’ali sue. E dico che vi sentirele e vi vedrete
partare, e non saprete dave; perocché quantungue sia con  diletto, la
fiacchezza perd del nostro naturale fa lemere ne’principii, e vi biso-
gna amima risolata ed animosa, assai pit per quello che finora si &
dello, per arrisicare tullo, vengane quello che vuol venire; e lasciarsi
nelle mani di Dio, ed andare dove saremo portati spontaneamente, poi-
c¢hé ci bisogna andare ancorché non vogliamo. Ed & st estrema la vio-
lenza del ratto, che moltissime volte vorrei io resistere, e vi pongo
tutte le mie forze, particolarmente aleune volle che mi viene in pub-
blico, ed assai allre volte in segrelo, temendo di non essere ingannala.

Aleane vyolte potevo resistere qualche poco, ma con gran fracassa-
-mento del corpe; e come chi comballe con un forle giganle, rimaneve
dopo debole e stanca; allre volte era impossibile, ma mi portava e
tirava I’ anima, e anche quasi per ovdinario il capo dietro dilei senza
poterlo rimanere, ed alcune volte tulte il eorpe, sino ad innalzarlo da
terra. Ma questo & stato solo di rado, perocché, come una voltaoc-
eorse, ritrovandomi in coro insieme con 1’allre monache, e mentre
stavo inginocchioni per comunicarmi, davami grandissima pena per
parermi cosa molto straordinaria, e che ne dovevo subito esser assai
notata; ende comandai alle monache, atteso ehe m'¢ ocecorso ora dopo
che tengo officio di priora, che non lo dicessero.

Ma altre volte, quando cominciavo ad accorgermi che voleva il Si-
gnore far il medesimo, mi distendevo in lerra, e le monache s’acco-
stavano per tenermi il corpo, e con talto cid ben si vedevay el una
volta tra I'altre cid mi oecorse, essendo la festa della Vecazione, ri-
trovandomi con aleune signore principali ad una predica;, onde sup-
plicai dopo molto di cuore il Signore che non volesse ormai farmi pift
grazie, le quali avessero segni ed apparenze esteriori, peroeché gid io
era stanca d’andar con tanto riguardo, e che quella grazia ben po-
teva sua divina Maesld farmela senza che si conoscesse da altri. Pare
_sia piaciule alla sua Dbonld infinila esaudirmi, poiché d’allora in qua
non I'ho pitt avata: vero & che & poco lempo. Parevami cerlamente
che quando volevo resistere mi prendessero di sotto i piedi, e m’in-
nalzassero forze si grandi, che non so io a che cosa assomigliarle,
perocché accadeva con assai pilt impelo che in altre cose  di spirito,
e cost rimanevo come rolta e fracassata, essendo una gran baltaglia
ma in fine giovava poco, quando voleva il Signore, perché non ¢’ &
polere contro il suo potere. Allre volle si compiace conlentarsi che
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vediamo che ei vuol fare la grazia e che non resta da sua divina Mae.
std, e che resistendosi per umiltd lascin i medesimi effetti come se de}
ulto si eonsentisse. Gli' effelti ‘che cagiona il ratto sono grandiy uno
& che si dimostra il gran potére del Signore, e come noi nulla pos-
siamo quando vuol il Signore, né meno in ritenere il corpo, non che
I’anima; né siamo padroni di esso, ma a nostro malgrado vuol che
vediamo che ¢'& superiore, e che queste grazie vengano da lui, e che
da noi nulla possiamo in cosa aleuna, e ¢ imprime nell’anima molfa
umiltd. Ed anche io confesso che mi eagiond gran timore, e nel prin-
cipio grandisgimo; imperocehe in vedersi di questa maniers innalzar
un corpo da terra — che quantungue se lo tiri dietro lo spirito, e se
non si resiste sia con gran soavitd, non perd si perde il senso; almeno
io slavo di maniera in me che ben potevo accorgermi d’esser elevata
— si scorge la Maestd di eolui che ha potuto far questo che fa arrie-
ciave i capelli, e rimane un gran timore di offendere si gran Dio; ma
queslo timore va mischiandosi con grandissimo.amore che di noovo
s’ acquista verso di ehi vediamo che lo porta si grande ad un verme;
tunto che pare non si eontenti di tirar cosi I"anima a sé, ma che/vuol
anco tirare il corpo, benche sia questo mortale e di terra. sl sporea,
come per fante offese & divenuto.

Lascia parimente uno staccamiento si strano che io non potrei dire
come egli sia; parmi poter dive che in qualche modo & differente,
cio® maggiore che allre cose di solo spirito; imperoechd quantunque
Vanime che "hanno vi stiano, quanto allo' spirito, eon ogni  slacca-
menlo dalle cose, qui perd pare ehe il Signore voglia che 1 istesso
eorpo Jo metla in esecuzione, e fassi una nuova e sirana maniera di
abborrire le cose della terra, ond’¢ assai pilt penosa la vila. Cagiona
dopo una pena che né la possiamo far venir e lirare 4 noi, né venuta
si pud levare. Troppo vorrei io dare ad intendere questa gran pena,
¢ credo non potrd; ma par dird qualche cosa se saprd. Si deve no-
tare che quéste cose udesso m’ oceorrono assai nell>nltimo, ¢wé dopo
fulte le visioni e rivelazioni che scriverd, e dopo il tempo in cui so-
levo darmi all'orazione, dove il Signore mi faceva sentire grandissimi
gusli, accarezzandomi e regalandomi straordinariamente. Adesso, ben-
¢bé aleune volle ¢id non cessi, nondimeno per lo pity, ¢ quasi i con-
finuo, & questa pena che ora dird. Questo alle volte & maggiore, alle
volte minore. Voglio dir adesso quant’é maggiore; perveche, sebbene
sppresso parlerd di questi impeti grandi che wi venivano, quando volle
il Signore darmi questi ratti, non hanno perd che fare, a mio giudi-
2i0, pitt che ‘una cosa molto corporale a una molto spirituale, né credo
esagero molto, Tmperoecehe quella pena, benehé la senta I'anima, ‘&
perd in‘compagnia del corpo: amendue pare che pertecipino (essa,
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non & con quell’estremo d’abbandono che in guesta, n® per nosira
industeia od operazione, come ho detto, si puo da noi questa conse-
guire; ma molte volte all’improyviso viene un desiderio che nen so
come si muova, ¢ da yuesto desiderio, che penelra lulta 1'anima , in
un punto comincia ad affannarsi tanlo, che i innalza melto sopra  sé
stessa e tulto il ereato; e la fa Dio stare,lanto solitaria remola da
tutte le cose, che per molto che ella s'affatichi, pare che nessuna si
trovi nella terra la gnale le possa far compagnia; né meno ella la
vorrebbe, ma brama morire in quella solitudine. Che se le parli, e
ch’ella voglia farsi tutta la forza possibile per parlare, gioya poco,
benehé il suo spirito, per molto.ch’ella s’adoperi, non si leva da quella
solitudine. E tutlo ¢he mi paja che allora stia il Signore lontanissimo,
comunica alle yolte le sue grandezze in un modo il pit strano. che si
possa pensare, e cosi non si sa dive; né credo lo eredera ne Vinten:
derd se non chi Pavrd provato, imperocehe la. comunicazione non ¢
per consolare, ma per ‘mostrarle la ragione che ha & affliggersi i
slar assente da quel bene che in sé conliene tutti i beni.

Con quesia comunicazione cresce il desiderio, e 1 estremo i solitu-
dine, in cui si vede con upa pena tanlo soflile ¢ penelraliva che gin.
stamente si pud allora dire che se ne slia posla in un deserto; e
per avventura questo volle dire il real Profeta, ritvovandosi nella me-
desima solitudine — sebbene, come a santo, credo io gliela desse il
Signore a sentire in pift eccessiva maniera. — Figilacl, et fuctus sui
sicul passer solitarius in teelo. B in lal guisa mi si rappresenta al.
lora questo verso, che mi pare di vederlo ed esperimentarlo in me:
e wi cunsola il vedere che allre persone abbisno sentito st grande
estremo di solitudine, e massime persone tali. Gosi pave stia I anima,
non in sé, ma nel tetto di s& medesima e di talto il crealo, atlesochi
i pare che stia anche nella pitt alla eima, e parte pit superiore del-
i anima, -Altre volte mi pare che vada Vanima a goisa di bisognosissima
poverella, dicendo ed interrogando s¢ medesima v Dove sta ora il tuo
Dio? Ed & da econsiderare che il volgare di quesli versi io non sapevo
bene qual fosse, ¢ dopo intendendolo, mi consolavo che il Signore me
Pavesse su'ggarilu alla memoria senza procurarlo io. Altre volte i
ricordavo di quello che dice S. Paolo: Io slo eracifisso al mondo. Non
dico io che punluatmenle ¢id passi in me, di esser iv lale che gia lo
veggo; wa parmi che Panima stia dj questa maniera, che né dal ciclo
le viene consolazione, né sta in esso; né dalla terra la vuole, né sta
in essa, ma eome erocifissa tra il cielo e la terra, patendo senza ve!
nivle soecorso da banda veruna. Imperocehé quella che le viene dal
cielo — che, eome ho delto, & una. notizia di Dio tanto amwmirabile,
sopra tulto quello che possiamo noi desiderare — & per maggior tog-
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mento ; perch® aceresce di maniera il desiderio, che, a mio parere, Ia
aran pena aleune volte leva di senso, se non che dura poco senza
lui. Pajono certi transiti di morte, salvo che porta seco questo patire
un tal contento, che non so iv a che assomigliarlo.

Egli ¢ un forte marlirio gustoso; perocchi® qoanto mai si pud rap-
presentar all’anima della terra, benché sia quello che suol essere di
maggior gusto, nessuna cosa ammelte, o subito pare che la ributti e
scacel da s¢. Ben conosce che non vuole se non il suo Dio, ma non
ama cosa particolare di lui, se non ehe lo vuole tutlo insieme, e ‘non
sa ¢io che voole. Dico non sa perché I'imaginativa non rappresenta
cosa verund, né, a mio parere, per molto tempo di quello che ella sta
cosi operano le potenze; che siccome nell’ unione & ratto il godimento,
cost qui la pena l¢ sospende. O Gesu, chi potesse ben dar intendere
questo a Vostra Reverenza, accio anche mi potesse ella dire che cosa
¢ questa, atiesoché & quella in cui ora pit di continuo va Vanima
miaj per lo pil in vedendosi disoceupata senle che vien postain que-
sfe ansie di morte, e teme, quando vede che incomineiano, perché non
si morrd; ma poi, giunta a ritrovarsi ‘in questo, verrebbe tutto il tempo
che avesse da vivere durare in tal patire, ancorché sia cosi eccessivo,
che malamentelo pud soffrire il soggelto; onde alcune volte i si
levano quasi tulli i polsi, secondo mi dicono quelle sorelle che mi
s'accostano per tastarlo, né mai lo sentono; e lengo Possa del brac-
cio assai slogate, ¢ le mani tanto inlirizzite, che aleune volte non le
posso congiungerei e cosi mi rimane il dolore ne’polsi e nel corpo,
sino al giorno seguente, che mi paré di star tutta slogata. Ben pensu
io che una volta piacerd al Signore, se la cosa va innanzi come ora,
che si finisca con tormi la vitaj poich®, a mio credere, & bastante st
gran pena per cido; ma io non lo merito.

Tulta I'ansia ¢ di morirmi allora: né mi ricordo del purgatorio, né
dei gran peccati che ho fatti, per i quali merito 1"inferno; tutto si di-
mentica con quell’ansia di vedere Dio, e parmi quel deserlo ¢ solitu-
dine migliore che qualsivoglia compagnia del mondo. Se alcuna com-
pagnia potesse allora dar consolazione all'anima, sarebbe il trallare
con chi avesse provato questo tormento; ed il vedere ehe qnantunque
costui si dolga e si lamenti di tal pena, nessuno perd pare. che glie
Vabbia a credere. Le da parimente tormento che questa pena & si
grande, che non vorrebbe solitudine, come in altre pene; n& meno
compagnia, se non eon chi pud ella lamentarsi. E come uno che tenga
la fune al collo, e sta affogandosi, e procura pigliar fiato; e cosi mi
pare che questo desiderio di compagnia proceda dalla nostra debo-
lezza, che come la pepa ci pone in pericolo di morte — che questo
veramente lo fa, essendomi io alecune volle veduta in questo pericolo,
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con grandi infermitd ed occasioni, come ho detlo; anzi potrei dire che
questo & si grande, quanto qualsivoglia altro — cosl il desiderio che
il corpo e I'anima hanno di non separarsi, & quel che domanda soc-
corso per pigliar fiato e con dirlo, lamentarsi e divertirsi, cercar ri-
medio per vivere molto contro voglia dello spirito, o della parte su-
periore dell’anima, che non vorvebbe uscir di questa. pena. Non so
se do nel segno in quel che dico; o se lo so dire; ma per quanlo
a me pare passa cosi. Consideri Vostra Reverenza che riposo posso
avere in questa vita, poiché quello che avevo, che era I’orazione e
solitudine — perche quivi mi eonsolava il Signore — s’@ gid con-
vertito per 1'ordinario in queslo tormento; ed & si gustoso. ¢ cono-
sce I’anima esser di tanto prezzo, che I'ama, e desidera pin ora che
tutti i fuvori e regali i quali prima soleva avere. Le pare questo piu
sicuro, perche cammino di eroce, ed in sé tiene, a mio parere, un
gusto di gran valore; perché non partecipa col corpo altro che pena,
e I'anima & quella che sola patisce e gode del gusto e contenlo che
reca questo palire. :

Non o0 io come possa ¢id essere; ma insomma cosi passa, né a min
giudicio -eangerei io questa grazia che il Signore mi fa — perocche
dalla sua mano viene, come ho dello, senzd ch’io vi mella cosa al-
euna del mio per acquistarla, essendo molto soprannaturale — con
tulte quelle’ che dopo dird; non intendo di tulte insieme, ma di cia
seuna separatamente. E non si lasei di rammentare e star-avvertito che,
come ho delto, questi impeti sono doporle grazie fallemi dal Signore
che qui racconto, ciod dopo tutto quello che sta seritto in questo li-
bro, e come al presente mi liene e tralla il Signore. Stando io ne’prin-
eipii con limore — come suol accadermi quasi in ogni grazia che Dio
mi fa, finché eamminando avanti, sua divina Maestd m’assicura — i
disse che jo non temessiy ¢ che facessi pity conto di questa grazia che
di quante m’aveva fatte; che in questa pena Panima si purifica, si la-
vora e si affina a guisa dell'oro nel crogiuolo per potervi meglio porre
gli smalti de’suoi doni, e che quivi sconlava quello che aveva da pa-
gare nel purgatorio. Ben conoscevo io che era grazia grande, ma ri-
masi con molta: pit sicurezza, ed il mio confessore mi dice che que-
sto & buono. E benché io temessi per esser io tanto ealliva, non pero
potevo mai eredere che fosse cosa malag anzi troppo gran bene mi
faceva temere; ricordandomi ‘quanto poc¢o 1'abbia merilaloz Dbenedetto
sia il Signore‘eche & tanto buono! Amen.

Pave che io sia wscita di proposito, perché incominciai a ragionare
de’ralli; e questo che ho detto ¢ anche pit che ratti. Torniamo ora
al ratto ed a dir cid che in esso & pit ordinavio. Dico che molte volte
wi pareva che mi lasviasse il corpo lantv leggero, che mi levava tulta
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Ia voja di luij ed aleune volle era fanta la sua leggiérezza, che quasi
non m'aceorgevo di porre i piedi in terra. Quando dunque sla nel
ratfo, il corpo rimane come morto, senza che molte volle vi ponga
cosa veruna i suo; e nella positura che lo trova e lo piglia, rimansj
sempre; se a sedere, a sedere; se con le mani aperte, aperle; se con
gerrate, serrale. Imperocehe sebbene poeche volle si perda il senso, al-
cune perd m'é occorso a perderlo del talto, benehe rade volte, e per poco
spazio di tempo; ma per ordinario aceade che si turba, ed ancorchd
non possa da sé far cosa alcuna quanto all’esleriore, con tutto cid non .
laseia d’intendere ed udire come cosa di lontano: non'dico che in-
tenda ed oda quando sta nell’alto del ratte, e chiamo alto, quei tempi
di cui si perdono le polenze, perché stanno molta unile con Dioj at-
tesoche allora non vede, non ode e non sente, a mio parere; ma, come
dissi nella passata orazione d’unione, questa trarformazione totale del-
I"anima in Dio dura poco, sebbene per questo poco che dura nessuna
polenza si sente operare, nd sa quello che ivi passa: debb'essere, per-
eht non occorre $'intenda, mentre siamo in questa vila, almeno non
lo vool il Signore per pon esser noi capaei d’intenderlo.

Ho io cit veduto e provato in me. Mi dird forse Vustra Reverenza
come dunque aleune volte dura tante ore il ratto? Quello che provo
moite volte in me, e, come dissi nell’orazion passata, si- gode con in-
tervalli, & chie spesso l'anima s'ingolfa, o perdir meglio, I'ingolfa Dio
in sé stesso, e lenendola in s& un poeco, se ne rimane con la sua vo-
lontd. Parmi ehe gquesto dimenticamento dell’altre due polenze sia eome
quetlo che tiene una linguetla calamitata di eerti oriuoli da sole che
non si ferma mai, sebbene quando il Sol di giustizia vuoole, lo ritiene
e ferma. Questo divo clier & per poco spazio; ma come fa grande 1"ima-
peto e Velevazione di spirito, benebé la memoria e I'intelletto tornino
a dimenarsi, resta nondimeno ingolfata fa volontd, e come signora del
tulto fa quell’ operazione nel corpoj perché dato’ che quesle due aitre
potenze inquiete, che sono manco neémiche, la vogliono disturbare,
non possono farlo, ma di pit, opera che non la disturbino eziandio i
sensi, che sono le maggiori, e cosi fa che restino sospesi- volendolo il
Signore. E per lo pit stanno gli occhi serrati, ancorch® non yolessimo
serrarliy e se talvola stanno aperti, come ho gid delto, non s'accerld
nt s'avvertisce cid che si vede.

Qui dunque il corpo pud da sé stesso far assai meno, ed & perehe
quando torneranno le potenze ad onirsi, non vi sia tanto che fares e
perd a chi il Signore dard questo, non s’attristi quando si vegga - le-
gato il curpo molle ore, e talvolia con divertimento dell’intellétto €
memoria. Vero & che per ordinario occorre lo starsene immerse nelle
lodi di Dio, o il voler comprendere ed intendere quello che é passalo
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in esse; ed anche per questo effelto non stanno ben deste, ma pi to-
sto o guisa di persona che abbia assai dormilo e sognato; né finisea -
ancora di svegliarsi. Mi dichiaro tanle in queslo, perehé so esserci ora
persone anche in questo luogo alle quali il Signore fa queste grazie;
e se coloro i quali le governano non hanno ¢id provato ed esperimen-
tato, forse parri loro che pel ralto debbono stare come morte, parti-
colarmente se non sono persone dolte; ed & una compassione qguello
che si patisce eoi confessori che non I'intendono, come dird dopo.

Per avventura io non so quello ehe dico, Vostra Riverenza I’inten-
dera, se accerlo e do nel segno in:qualehe cosa, poiché gid il Signore
Je ha dato di c¢io esperienza, sebbene, cowe non & molto tempo, non
Pavrd forse tanfo avvertilo come io.Siche per mollo che lo pro¢uri, non
vi sono per molle ore forze nel corpo da polersi muovere; tulle se le
portd sees I’ anima. Spesso vimane con sanitd quello che slava ben in-
fermo e pieno di gran dolori, e con pit abilitd; attesoché © cosa grande
guello ¢he quivi si da, ed aleane volle, come ho .detto, vuole il Si-
gnore che ne goda il eorpoy poiché gid esso obbedisce a quanto vuole
Vanima, Toernata dopo in sé, se il ratto & slalo grande, usccade an-
darsene un giorno o due, ed anco lre, con le potenze tanto assorle, o
come sbalordite, che non pare stiano in sé. Qui & la pena d’aver a
tornare a vivere, qui-le nacquero I'ali per ben yolare, gid I'e caduta
la prima lanngine; qui gid del tulto s’inpalza la bandiera per Cristo,
non per altro se mon che questo castellano di questa fortezza salga o
la faceia salive alla torre pit alla ad innalzare lo stendardo per Cri-
sto. Mira quelli ehe stanno a basso, come chi sta in salvo; gid nun
teme pericoli, anzi li desidera come quegli a cui vien® quivi, data si-
eurezza della viltoria.

Qui si vede molto chiaramenle quanto poco s’banno da stimare tutte
le cose della terra ed il niente che sono. Chi sta in alto arriva a ve-
dere molte cose. Gia pon vupl amare né aver altra yolonta che quella
la quale le da il Signoere; ¢ cusi-ne lo prega, e gliconsegna le chiavi
della volontd sua. Ecee qui il giardiniere divenuto castellano; non vuol
far cosa che non sia volonla del Signore, né esser padrone di sé, né
di cosa veruna, né di gualsivoglia minima parte di questo giardino,
ma che se nulla di buono si rilrova in esso, tutlo lo comparta sua di-
vina Maesld, e ne disponga a suo piscere; perché da qui avanli non
vuol cosa propria, ma che di tutlo si faceia eonforme alla volontd e
gloria di Dio. Ed in somma cosi veramente passa tulle questo, se i
ratli sono veri, che rimane Panima con gli effelti e profitto che ho
detlos e se guesti non vi sono, dubiterei io grandemente che non ve-
nissero da Div, anzi temerei ¢he non fossero di quei ralti de’quali
per ischerno parla S. Vincenzo.
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Questo ho veduto io per esperienza, e cosi I'intendoy resterd qui
PPanima signora di tullo, e con libertd in meno d’un’ora, di maniers
che ella slessa mon si puod conoscere. Ben vede che non & suo proprio,
né-sa come lg venga tanto bene; ma con tullo cid conosce chiara-
mente la grandissima atilitd ¢he continuamente cava da questi ratti,
Non ¢'& chi lo ereda se non chi I'ha provato; e cosl non credono alla
povera anima, che come I'hanno giad veduta tanto miserabile, non pos:
sono persuadersi che econ tutto questo pretenda cose si grandi e co-
raggiose, atlesoche subito dd in non si contentare di servire in poeo
a Dio, ma in tulto quel pit che ella pud. Pensano che sia lentazione
¢ &proposito. Se intendessero che non nasee da' lei ma dal Signore, a
¢ui gid ella ha consegnato le chiavi della sua volonta, non se ne ma-
raviglierebbero.

Tengo io per me che un’anima la quale arrivi a questo stato, gid .
non sia ella che parla, né faceia cosa aleuna da sé¢; ma che in tutto
quello ¢he ha da fare abbia pensiero a questo sovrano re. O Gesi
mio, quanto chiaramente si vede qui la dichiarazione di quel verso del
Salmo, che dice: Quis dabit mihi pennas sicut columbe, et volabo, et
requiescam? Quanto aveva David ragione, e tulli la debbono avere,
di chiedere ali di colomba? Chiaramente si conosce che & volo quello
che da lo spirito per innalzarsi su di tutto il ereato, e principalmente
sopra sé medesimo; ma ¢ volo sodve, & volo dilettevole, volo senza stre-
pito. Che dominio tiene un’anima che & fatta dal Signore arrivar quil
che il tulto miri senza stare ella inviluppata in quello, quanto con-
fusa e dolente del tempo ehe vi stette, quanto ammirata della sua ce-
c¢itd, qunanto compassionevole di coloro che si rilrovano in essa, par-
ticolarmente se sono persone d’orazione, ed a cui Dio fa regali e fa-
vori! Vorria gridare ad alta voce, accié intendessero quanto vivono
ingannati; ¢ ben lo fa aleune volte, e piovonle percid mille perseca-
zioni addosso. La tengono per poco umile, e che voglia insegnare
a quelli dei quali dovrebbe ella imparare; particolarmente s’ & donna.

Qui & il biasimarla, ¢ con ragione, perché non sanno I'impeto che
la muove, non potendo far di meno, né sapendo soffrire di non disin-
gannare coloro ai quali ella vuol bene, e i quali desidera vedere sciolti
¢ liberi dalla prigione di questa vita, che non & punto meno, né altro
le pare quella in cui essa & stata. Duolsi del tempo nel quale badd ai
puntigli d’onore, e dell’inganno nel quale era; credendo che fosse vero
onore quello che il mondo chiama tale; vede che & grandissima bugia,
e che tutli camminiamo per essa. Conosce che il vero onore non &
bugiardo, ma verace, stimando quello che & da stimarsi, conforme alla
bontd che tiene, ¢ nulla stimando il nulla, poiché quanto finisce e non
piace a Dio & lulto nulla, anzi meno che nulla. Si ride di sé stessa,
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del tempo che fece qualehe slima del denaro, e lo bramo, sebbene in
questo veramenie non mai ebbi colpa da confessare; assai colpa fu il
farne qualeche conto.Se co’denari si polesse comprare il bene che ora
veggo in me,ne farei gran conto,ma si vede che queslo bene si con-
seguisce con disprezzare e lasciare il tullo,

Che cosa & questo che si compra con questi danari che tanto desi-
deriamo? & cosa di prezzo? & cosa durabile? o perche il vogliamo?
Infelice riposo si procura, poiché costa tanto earo; bene spesso si pro-
cura con essi I'inferno, e si compra fuoco eterno e pena senza fine.
Oh 'se tulti si risolvessero a fenerli per lerra inutile, quanto aggiuslato
e ben d’ accordo anderebbe il mondo, quanto senza strepito di liti,
quanto amichevolmente si tralterebbono tutli tra loro, se non ci fosse
quest’ interesse d’onore e di denaril Tengo si rimedierebbe a tulto.
Vedo anco in tal materia una grandissima cecitd, e come coi cosi detti
beni di quaggil essi si comprano travagli ed inquietudini eziandio. per
(questa vita, -

Che inquietndine ! che poco contento! Che falicar invano! Qui non
solo vede i ragnateli dell’ anima sua ed i maneamenti grandi, ma gli
atomi che vi sono, per piceioli che sianoj perché il sole che vi batte
& chiarissimo; onde per molto che un’anima s’affatichi in perfezionarsi,
se daddovero vien percossa da queslo sole, tullo si scorge mollo lor-
hida. E come Pacqua che sla in un vaso, che se non vi di il sole pare
molto chiara; ma s’egli vi da, vedesi esser tutla piena d'alomi. Molto
a proposilo pare sia questa comparazione; prima di star 1’ anima in
quest’eslasi, le pare d’aver gran pensiero di non offendere Dio, e che
conforme alle sue forze fa quello che pud; ma arrivata qui, quando
Pillumina questo sole di giustizia che le fa aprir gli occhi, veda tanti
alomi, che vorrebbe tornar a serrarli.

Perciocehd non & per ancor tanlo figlia di quest’aquila imperiale che
possa fissamente mirare questo sole; ma per pocoche li tenga aperti,
vedesi tutta torbida, e ricordasi del verso che dice: « Chi sard giusio
nel eospetto tuo? » Quando mira questo divino sole, la di lui chia-
rezza | abbaglia j quando mira s& stessa, la crela le tura gli occhi, e
rimansi cieca questa colomba ; onde spesso aceade restarsi del lulto
cieen, assorta, stupida, e come fuor di s& per tante grandezze che vede.
Qui s’acquista la vera umilta, per non cararsi punto che si dica bene
di lei, né dirlo ella stessa di seé. 11 signore del giardino comparte i
fralli, e mon essa, e cosi non se le allacea -cosa veruna alle mani, tutlo
il .bene che ha va indirizzato a Dio; se dice alcuna cosa di s¢, & per
gloria di lui. Sa che nulla tiene ella quivi, e benché voglia, non pud
non conoscerlo, perché lo vede ad ocehi aperti,e che a suo malgrado
gli ba ‘da serrare alle cose del mondo, e gli ha da tener aperti pey
ronoscere la veritd,
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CAPITOLO XXI.

St ;prﬂsegua .e ﬁ‘nfsce q%ﬁ'st’ {i'ttf”lo _f)‘rﬂdn di Oi'ﬂ'ﬁ!.oﬂe.
8t dice quuanto senie U anima che 8i ritrova in esso.

Or per finir quel che andavamo dicendo, soggiungo che mon bisa.
gna che quest’ anima presti qui il suo consenso’s gid ella I'ha dato, &
sa che sponlaneamente si consegnd nelle mani di Dio, e che nun lo
pud ingannare, sapendo egli ogni cosa. Non & come di qua,dove tatt
la vita & piena ' inganni-e di doppiezze; che quando vi pensate di
aver guadagnata la velonth di gualche persona, secondo quello che
nell’ esteriore vi dimostra , venile poi a conoscere -esser tullo falsild e
bugia; non ¢’¢ chi possa vivere in tanto traffico, massime dov'é qual.
¢he puco dinteresse. Felice quell’anima che dal Signore & tirala a eo:
noscére queste veritd! Ob ‘che beato stato sarebbe questo pei re, quatto
pitt conto tornerebbe lore il proeurarlo, che non dominio grande! Che
rettitudine sarebbe nel regno! Quanti mali si sfuggirebbono € si sa-
riano sfuggitil Non si teme qui di perdere la vita né l'onore per amor
di Dio. Oh c¢hie gran bene & questo per colui che pilv di tatti gl al-
tri & obbligato a muare lonore del Signore! allesoché questo son' te-
nuti procurare i re: Felice chi lo fu; ‘e chi per un punto d’ aceresci-
mento della fede, e per aver a dare un poeo di luce agli eretici, da:
rebbe mille vegui e con ragione, poiché altro guadagno ¢ quello di
un regno che non finisce mai, altro quello 'di un’ acqua di cui wna
sol goceia che gusti 1"anima, tien poi per ischifezza quanto si: trova
in quesla vita: Ma quando si vedesse tulta ingolfala in quesl.’-acq.us-,
che sarebbet '

Oh Signore, se la vostra divina Maestd m’avesse dato stato di poler
predicar ¢id a gran voce, quantunque non mi erederebhono, come non
eredono a molli, i quali d’altra muniera che io lo sanno ben dire; al-
meno soddislerei me stessa. Parmi che stimerei poeo la vita per dar
ad intendere una sola di queste veritd; non so quello che di poi mi
facessi, perche non e’¢ ehe fidarsi di me: con esser quella che sono,
mi vengono impeli si grandi, che mi struggono per dir questo a quelli
che comandano. Ma gid che non posse pid, a voi ricorro, Signor mio,
a chiedervi rimedio per ogni cosa: ben sapete yoi che volentieri 10
mi priverei delle grazie che w’avele fatte, rimanendo perd in istatoche
nen vi offendessi, e le darei ai re; perehé so che sarebbe impossibile
che permettessero cosé le quali ora si permeltono, né che- Jasciassero
di ricevere grandissimi beni. O Signor.mio e Dio mio, date loro a €o:
noscere P'obbligo che hanno, poiché avele voluto segnalavli di maniera
in terra, che ho anche udito dire che appariscono segni in cielo come
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di comete o sitili, quando ne chismate aleuno da questa all'altra vita.
Che certo, quando vi penso, mi eagiona divozione, che vogliale voi,
re mio, che sin in questo conoseano che vi debbono imitare in vita,
poiché in qualehe maniera vi somno segni in cielo come quando moriste
voi nella morte.

Troppo ardisco: straccilo -Vaslra Reverenza se le pare mal ‘delto;
e ereda che molto pitt volentieri lo direi in lor presenza, se io po-
tessi o pensassi mi dovessero credere; imperoeeheé il raccomando a Dio
caldamente, e vorrei mi giovasse, Tullo si fa eon avventurar la vity,
della quale molte volte desidero esser senza; e sarebbe eon poco prezzo
un avvenlurarsi a guadugnar mollo, posciaché non ¢'@ chi possa vi-
vere, vedendosi apertamente il grand’inganno e la gran cecild con cui
andiamo. : '

Arrivata I"anima qui, non prova solamente desiderj di dar gusto a
Dio , ma sua’divina Maestd le dd anco forze per porii in' esecuzione,
non accade mai che se le rappresenti cosa con la quale pensi servirly,
che ad éssa non si avyventi e dia muno; né fa cosa veruna , perche,
come ho dello, vede chiaro che tulto ¢ nienfe, eceetlo il dar gusto a
Dio. Il travaglio & ehe non si presenta oceasipne aleuna a quelle, e
quali sono tanto inulili ¢ dappoco eome io.

Piaceiavi , ben mio, che venga una volta tempo nel quale io possa
pugare quulehe quattrino del molto che vi devo: ordinate voi, Signore,
nel modo ¢he pit vi piace, ché questa vosira sehiava vi serva in qual-
che cosa. Donneé pur sono state altre, le quali hanno fatto opere eroi-
clie per amor vostto i io non son' buona ad altro che a parlare, e cosl
non volete voi, Dio mio, mellermi jn opera: tulto se ‘'ne va in parole
e desiderii di servirvi; e né meno per questo ho liberta, forse perche
vedele ch’io mancherei in tutto. Fortificate voi I’ anima mia, e dispo-
netela prima, o maggiore di tutli i beni, Gesit mio, e ordinale subito
modi coi quali io faceia qualehe cosa per vei, che non si pud pit sof-
frire di ricever tanto e pagar nullay cosli, Signore, quello c¢he pud
costare, pon vogliale, vi prego, chio venga innanzi con le mani tanto
vuote, poiché conforme alle vpere ho u ricevere' il « premio, Qui sla
la mia wvita, qui sta il mio ‘onore e la ‘mia velontdy ogni eosa vi ho
data, vostra sono, disponefe di ‘me conforme al vostro beneplacito. Ben
‘veggio io, Signor mio, il poco che posso: ma accostata a voi, salita in
quesl’ alta torre dove si scoprono le veritd, non allontanandovi vei da
me, polrd ogni cosa; che se niente vi discostate, per poeo che sia,
andrd dove prima mi son veduta, che & Pinferno. ; :

Oh che pena & per un’anima che gid si vede salita ‘qui, "aver da
tornare n frallar con tulliy a mirare ¢ vedere questa commedia della
vita presenie tanto mal disposta ed ordinatag a spender il tempo in
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governo del corpo, dormendo e mangiando! Tulto la stanca, non sa
come [aggire; st vede incatenala e ripresa; allora pitt daddovero sente
la schiavitudine che patiumo co’corpi e la miseria delia vita. Conosce
la ragione che aveva S. Paolo di supplicare Dio che lo liberasse dy
quella; grida ed esclama con esso lui, chiedendo a Dio libertd, come
altre volte ho detto; ma qui & con si grand’ impeto molte volte, che
pare voglia useir I'anima dal corpo a cercar questa liberld, e gid che
non la cavano, se ne va come vendula in paese lontano e terra altruiy
¢ quello che pin I’ affligge ¢ il non trovar molti che le facciano eom-
pagnia a lamentarsi e chiedano questo; anzi che il pitt ordinario fory
desiderio sia di vivere. -

Che se non islessimo altaccati a cosa veruna, n¢ avessimo posto il
nostro contento in cose della lerra, come Ja pena che ei darebbe il
viver di conlinuo senza Dio, temprerebbe il timore della morle col
desiderio di godere la vera vita! Considero alcune vollte guando una
come iv, per avermi data questa luee il Signore, con si tepida cariti
e con lanta incertezza d’ andar in paradiso, che & il vero riposo, per
non averlo meritato 'opere mie, sento tanto affanno di vedermi in que-
sto esilio; qual dovea esser il sentimento dei santi? Che dovellero pa-
tire S, Paolo e la Maddalena, ed altri simili, ne’ quali ardeva cosi gran
fuoco d’amor di Dio? Deveva essere un eontinuo marlirio. Parmi ehe
chi mi dd qualehe alleviamento, e con chi trovo quiete di trallare,
sono quelle persone che rilrove in questi desiderj: intendo desiderj
con opera, perocché vi sono alcune persone che loro pare d’ esser
slaccate; e cosi lo van dicendo — ed in vero di questa maniera do-
vrebb'essere, richiedendole il loro stato ed i molti anni che sono pas-
sali da quando incominciarono il cammino di perfezione — ma ben
conosce quesl’ anima assai di lontano quelli che tali sono di parole, ¢
quelli che coi fafti hanno confermato queste parole, alteso che vede' il
poco profitto che fanno gli uni, ed il molto. che fanno gli altri, ed ¢
cosa che chi ha un poco d'esperienza lo vede chiarissimamente.

Ho gid dunque narrati gli effetti che eagionano i ralti, che sono
spirito di Dio; vero ¢ che ¢'¢ pitt e meno; perocché ne’prineipii, ben-
ché il rallo cagioni questi effelli,non perd sono provali ed esperimen-
tali con opere, n& si pud cosi ben conoscere che I'anima gli abbia; €
va anche crescendo la perfezione, e si procura non vi sia memoria
nd vestigio di ragnatelo o d’imperfezione; ¢ questo richiede qualche
tempo, e guanlo pin cresce P'amore e Pumilld nell’ anima, tanto mag-
giore odore danno di s¢ questi fiori di virtd per s¢ e per gli altri.
Se ben & vero che pud di maniera operare il Signore nell’ anima con
un di questi ratti, che poco resti all’anima da travagliare in acqui-
stare la perfezione, imperocche nessuno potrd credere, se non lo provih
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quello che qui il Signore d&, non essendoci diligenza nostra, a mio
giudicio, ehe arrivi a questo. Non dico che col favor di Dioy ajutan-
dosi la persona molli anni, stando a ¢id che dicon quelli che hanno
scritto  d’ orazione , e sui pringipj e mezzi, non sia per arrivare alla
perfezione e slaccamento grande con grandi fatiche, ma non in si breve
tempo, come quando senza veruna nostra fatica opera qui il Signore,
e risolutamente cava 1’ anima dalle cose della terra, e le di dominio
sopraltutto quello che si teova in essa; benché in cotal anima non
siano pilt meriti che fossero nella mia, che non lo posso pit esage-
rare; allesoché non ve n’eéra quasi aleuno. La causa perché sua divina
Maesta lo fa, ¢ perché cosi vuole; come vuole, lo fa; e quantunque
non si trovi in lei disposizione, la dispone il Signore per ricevere i
beni che egli le di. Sieché non tutte le volle li da, perché si siano
merilali in collivar bene il giardino — ancorché & mollo certo che a
chi fa questo bene e procura staccarsi da tullo, mon laseia il Signore
di favorirlo ed accarezzarlo — se non che é volontd sua mostrar al-
cune volte la sua grandezza nella terra pitt calliva, e disporla, come
ho detto, per ricever ogni bene; di maniera che in un certor modo
pare non possa pill tornare a vivere nelle offese di Dio, come prima
soleva, Ha I intelletto tanto abitvato per intender quello che & veriti,
con lutto il resto le pare giuoco di fanciulli; ridesi tra s& alcune volte
qoando vede persone gravi d’orazione e di religione far molto caso
di certi puntigli d’onore che gid questa anima tiene solto i piedi e
disprezza. Si difendono con dire che ¢ discrezione, e che lo richiede
Vautoritd dello stato loro per pilt giovare; ma sa ella molto bene che
maggior profitto farebbero, e pill gioverebbono in un giorno in cui
proponessero e disprezzassero quell’aulorild di slato per amor di Dio,
che in dieci anni con essa. Onde vivono una vila falicosa e sempre
con croce; laddove quest’altra va molto crescendo, parendo a quelli
che la trattano che sia arrivata molto alla cima, ed in poco tempo
assai migliorata, perche la veggono ogni di pitv favorita dal Signore.
Dio & V'anima sua, egli & quello che ne ha cura e le da luce, parendo
che con particolare assistenza la stia sempre custodendo, aceio non
Poffenda ; e favorendola ed isvegliandola perché lo serva.

In arrivando I’ anima mia a rvicevere da Dio grazia si grande, ces-
sarono i miei mali, e mi diede il Signore fortezza per uscirne; né mi
faceva pilt danno lo star melle occasioni e con gente che mi soleva di-
strarre, che se non vi fossi stala; anzi w’era d'ajoto quello che prima
ne soleva nuoeere; tulle le cose mi servivano di mezzi per pit eono-
scere ed amare Dio, e per vedere quanto gli ero obbligata, e per do-
lermi di quello ch'io era stata. '

Sanrs Tengsa. Opere. T, 1. 1 9
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Ben condsceva io che cid non masceva.da me, n& I’ avevo io acqui-
stata ‘con la mia -diligenza, poiché né anco ‘ebbi tempo per questo; ma
sua divina: Maesta diedemi fortezza di farlo per sua mera bontd. Dal
giorno che il Signore incomineid a favorirmi di ‘questi ratti, sempre
finora & andata: vieppitt crescendo questa forlezza, e per sua miseri-
cordia mi ha sempre tenuta con la sua mano che non ritorni in die-
troy né mi pare, come in vero € ; di far quasi’ cosa aleuna dal canto
mio, ma chiaramenle conosco che il Signore & quegli che opera. E per
questo parmi che 1'anima, a cui il Signore fa queste grazie, andando
ella con umiltd e timore; conoscendo che il medesimo Signore lo fa,
e noi quasi niente, che potrd porsi tra qualsivoglia gente, la quale per
distratla e viziosa che sia, non le nuocerd punto, né la muoveranno
a'mal veruno; anzi come ho detto, le sard d'ajuto e pnrgera modo dj
cavare assai maggior profitlo.

Sono gia anime forliy le quali il Signore elegge per giovar ad ‘al-
tre, sebbene questa fortezza non viene da loro; e facendole il Signore
arrivare a questo slato, di quando in quande va loro comunicando as-
sai grandi segreli. Qui sono le vere rivelazioni, ed in*quest’estasi le
visioni e le grazie grandi; e tulto giova per umiliare e fortificar ani-
ma, e perché stimi poco le cose di questa vita, e pitt chiaramente co-
nosca la ‘grandezza del premio che tiene Dio apparecchiato a quelli
che lo servono. Piaccia al Signore che la grandissima liberalita che ha
egli usata con questa miserabile peccalrice, serva accid quelli che leg:
geranno questo si sforzino ed inanimiscano a lasciar affalto ogni cosa
per Dio, poiché tanto compiutamente rimunera; ché se anche in questa
vita si vede chiaro il premio e guadagno che nccvono coloro che lo
servono, che sard poi nell’altra?

CAPITOLO XXII.

Si dratla guanto sicura strada sia per i contemplativi non innalzar lo
spirito a cose alle, se il Signore non l'innalza. Rucconta un ingannoe
in cui durd um tempo di non cansiderare I'umaniti di Crislo, temento
in tale considerazione ostacolo a pite sublime orazione. E questo ca-
pilolo molio wtile.

Una cosa voglio dire a mio parere importante, la quale s¢ a Vo-
stra Reverenza parra bene, le servira d’avviso, potendo essa averne
di bisogno; imperocche in aleuni libri che trattano d’orazione, si dice
che quantunque non possa I'anima da sé slessa arrivare a questo ‘stalo
per esser tutto opera soprannaturale che il Signore in lei. fa, potrd
nondimeno ajutarsi innalzando lo spirito da tatlo il creato,; e facen-
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dolo salire con umiltd dopo d’aver camminato molli ‘anni per la via
purgativa, o profittando per I’illuminativa = non so io bene perch?
dicano illuminativa, penso che voglian dir di coloro che vanno profit-
tando ‘e ehiamansi proficienti — e grandemenle avvertiscono che al-
lontanino da loro ogni sorte d'imagine corporea, ¢ che procurino
d’ accostarsi alla contemplazione della divinitd, dicendo, che quantun-
que limagine sia dell’ umanitd di Cristo, per quelli perd che sono ar-
rivali tanto innanzi ¢ d’impedimento e disturbo per la pil perfella con-
templazione.

Allegano a questo proposito quello che dlsse il Signore agli apo-
stoliy' quando volle salive al e¢ielo, cirea la venuta dello Spirito Santo:
Se io mon partird, lo Spirito Sanlo consolalore non verrd a voi. Pare
a me che se avessero avuto fede, come V'ebbero dopo la venuta dello
Spirito Santo, che Cristo era Dio. ed uwomo, non sarebbe stato loro
d’impedimento la sna umanitd; perché non si disse questo alla saera:
tissima. Vergine sua Madre che pur I’amava e pit di lutlo? St che,
allegando’ quello che disse agli apostoli quando sali al cielo, pare loro
che come quest'opera ¢ tulta spirito, qualsivoglia cosa la possa distur-
bare ed impedire, e che'il considerarsi in quadrala maniera, ciog con
indifferenza a qualunque’ meditazione, e con astrazione da tutto il cor-
poreo, ¢ 'che Dio sta in ogni parte, ed il mirarsi-ingolfato in lui, sia
quello c¢he hanno da procurare. Questo parmi bene che aleune volte
si faccia; ma allontanarsi totalmente da Cristo, e che entri in conto delle
nostre miserie questo divino corpo, e ‘sia posto nel numero di tutto il
ereato, non lo posso soffrire; piaedia a sua divina Maesla che io sap-
pia dichiararmi. To ‘non ardisco contraddire, essendo dottrina di per-
sone letlerale e spirituali che sanno quel che dicono, e per molte e
diverse strade guida il Signore P'anime. Voglio qui ora dire come ha
guidata la mia, nel resto non m’intrametlo, ¢ del pericolo in cui mi
vidi per volermi conformar. con quello che leggevo.

Credo bene che chi arrivasse ad aver unione e non passasse avanti,
ciod ad aver ratti; visioni ed altre grazie che Dio fa alle anime, giu-
dicherebbe per meglio il sopradetto modo, come facevo io ;e se mi
fossi slata in quello, eredo non sarei imai ‘arrivala a guesto di -ora;j
perchd, a mio giudicio, & un ingannos ben pud essere che iv sia lin-
gannala, ma dird quello che occorse.

“Come jo' non aveva maestro, mi ponevo a leggere di' questi libri,
per mezzo deil quali pensavo a poco a poco apprendere qualehe cosa
d'orazione, e dopo venni a conoscere che se il Signore non me l'avesse
insegnata, poeo avrei potuto imparare dai libri; perocché era mulla
quello che intendevo, finché per esperienza sua divina Maesta non mel
fece capire; onde non sapendo ‘quello che mi facessi, principiando ad
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avere un poco d’orazione soprannaturale, cioé, di quiele, proeuravo
geacciare ogni sorte d’ imagine di cosa corporea; sebbene non osavg
{"andar innalzanido Panima, perché, come sempre mi vedeva tanlo eat-
tiva, eredevami fosse (roppo ardire; ma perd mi pareva di sentire I
presenza di Dio, e cosi veramente cra, e procuravo starmi. raccolla
con esso lui; ed & quest’ orazione gustosa, ed /il diletto & grande, se
quivi il Signore ajula: onde vedendo quel gunadagnos; non compiace-
vami della considerazione dell” umanitd di Cristo, purendemi in effetta
che mi fosse d'impedimento.

O Signore dell’anima mia, e ben mio Gesa Grislo crocifisso, non mi
ricordo mai di questa opinione, fa qual tenni che non ne senla pena,
e non mi paja d’aver fatlo un gran tradimento benché per ignoranza.
Lro io stata tutto il tempo di mia vita tanto «eveta di Cristo, e poi
verso il fine, cio& poco prima che il Signore mi facesse queste grazie
di ralti e visioni, mi lasciai ingannare. Ma durd poco lo star in quel-
Vopinione, non polendo non ritornare al mio solito costume di conso-
Jarmi con questo Signore, massime quando mi comunicavo; avrei io
voluto tener sempre innanzi agli ecchi la sua cffigie, gid che non po-
tevo tenerlo tanto scolpito nell’anima mia come avrei volulo. I possi
bile, Signore, che mi venisse in pensiero, e vi stesse per un’ora, che
voi doveste impedire il mio maggior bene? Di dove vennero a me
tulli'i beni se non da voi? Non voglio pensare clie in questo abbia
avuto colpa, perehé mi vien troppe da piangere; certamente fu igno-
ranza, e cosi volesle voi per vostra bonld porci rimedio, e con durmi
chi mi cavasse di questerrore; e dopo con fire ch'io vi vedessi tante
volte, come appresso dird, aceid pint chisramente conoscessi quanto
grande fosse delto errore, e lo dicessi a molle persone, come ho falio,
e perché lo scrivessi ora qui, Tengo per certo che la causa di non
far molle anime pitv profito, e di non arrivar ad una gran liberta di
spirilo, quando giungono ad avere orazion d'unione, sia queslo.

Parmi che due sieno le cause in cui posso fondare la mia ragione;
né dico gran cosa, ma quello che dird, I"ho veduto per -espericnza,
ritrovandosi molto male I anima mia, finché il Signore non le diede
luee; percioeché tutti i suoi gaudii erano a sorsi, ed uscita di quivi,
non si trovava eon quella compagnia che dopo le bisognava per di-
fendersi dai travagli ¢ tentazioni.

La prima &: che vi ecammina una eerla poca umilth lanlo dissimu-
lala e nascosta, che non si sente. E chi sard quel superbo e misera-
bile come jo, che quando avea trayagliato tutto il tempo di sua vitas
con quante penitenze, orazioni e persécuzioni si polessero imaginare,
pon si tenga per molto ben pagato, quando permetta il Signore di
farlo stare al pié della eroce con 8. Giovapni? Non so in qnale intel-
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Jello eapisea non si conlentar con questo, se non & nel mio, il qual
di tulte le maniere andd perduto, per dove avea da guadagnare. Ma
se non sempre la natural condizione od infermild lo comporta, per
essere cosa penosa il pensare alla passione, che ci toglie il contem-
plarlo ¢ lo star con lui dopo risuscitalo, avendolo noi tauto dap-
presso nel Santissimo Sacramento, dove sta glorioso, e non lo mire-
remo tanlo afflito e ferito, versando sangue, stanco da’viaggi, perse-
guitato da coloro ai quuli faceva tanto bene, negato ed abbandonato
dagli apostoli?

Perché, in wero, non sempre si trova chi possa soffrire di -pensare
a tanti travagli che il Signare pati. Eccolo qui senza pena, pieno di
gloria, dando vigore ad aleuni ed animando altri, prima che se ne
salisse al cielo; compagno nostro nel Santissimo Sacramenlo, di modo
che pare non fosse in suo polere I allontanarsi per un momento da
noi altri, I che abbia potuto io allontanarwi da voi, Signor mio , per
pin servirvi? Che se cid feci, quando v’ offendevo, non vi conoscevo ;
ma che conoscendovi pensassi guadagnarvi pidi per guesta via? Oh
che mala strada tenevo, Signore! ben mi pare che sarei andata per-
dula se non m'aveste voi rimessa nella buona via, atlesoché in ve-
dervi appresso a me ho veduto tulli i beni: non m'é oecorso lrava-
glio, che mirandovi io e considerandovi quale stavaie innanzi agli ini-
qni gindiei non mi sia stalo facile il sopportarlo. Con si buon amico
presente, con si-buon capitano, che primo ci fece la strada al palire,
tulto si pud soffrire ; egli ajuta e da vigore; non manca mai, ed &
amieo vero. Veggo chiaramente, e I'ho veduto sempre, che per piacere
a Dio e perché¢ ci faccia grazie grandi, bisogna. passare per le mani
di questa sacratissima umanild, in cni disse sua divina Maestd che si
compiaceva e dilettava, Mollissime volte ’ho vedulo per esperienza, ¢
come 'ha detto il Signore, In somma, ho chiaramenle yeduto che per
quesla porta abbiamo’da entrare se vogliamo che la divina Maestd ci
mostri segreti grandi, Si che se Vostra Reverenza non voglia giammai
altro eammino, benché si trovi in altissima conitemplazione, per di qui
camminerd sicuro. Questo Signor noestro & quegli, per mezzo del quale
vengono a noi tulli i benij egli ¢’instruira, egli & il miglior esemplare
che: possiamo proporci. :

Che vogliamo noi pitt che avere un si buon amico a late, il quale
non ei abbandonera nei travagli- e nelle tribolazioni, come quelli det
mondo? Felice chi daddovero I’ amera e procurera d’averlo sempre
appresso i sé¢! Consideriamo il glorioso 8. Pavlo come sempre avea
in bocea Gesti, perché anco lo tencva impresso in cuore, Ho con di-
ligenza avvertito, dopo che ho saputo questo da alcuni santi grandi
contemplativi, che non camminavano per allra strada. S.Franceseo pe
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dd segno nelle piaghe, §. Antonio da Padova nel Bambino, S. Bernardo
si dilettava dell’ umanitd; cosi Santa Caterina da Siena, ed altri mol(
santi che Vostra Reverenza sapra meglio di me.

Queslo allontanarsi dal corporeo buona cosa debb’esser per ecerto,
poich& persone (anto spiritnali Jo dicono; ma a mio parere cid ha da
essere ritrovandosi 'anima molto pro[‘llala e perfelta; perciocehé fino
ad arrivar a questo, cosa chiara & che fraltanto s’ ha da cercare il
Greatore per via delle ereatures Tullo & conforme alla grazia che ]
Signore vuol fare a ciascun’anima: in questo io non m'intrametto. Quello
che vorrei dar ad intendere ¢, che non ha da entrare questo con I
sacralissima umanita di Gristo. Ed inlendasi di grazia bene questo punto,
che vorrei cerlo sapermi dichiarare. Quando Dio vuol sespendere lulte
le potenze, come s'& veduto ne’ sopraddetti modi d’ orazione, ehiaro &
che, quantunque’ non vogliamo, eci si leva questa presenza. Allora vada
in buon'ora; felice tal perdita, poich¢ & per maggiormente godere di
quello che c¢i pare si perda, atlesoché allora 1'anima {utta s impiega
in amar eolui il ‘quale Vintelletto s'¢ affaticato conoscere; ed ama quello
che non comprese, e gode di quello che non avrebbe potuto cost ben
godere, se non fosse stato perdendo sé medesima per’ pin guadagnare.
Ma che noi a bello studio e con diligenza ei avvezziamo a non pro-
carar con lufte le nostre forzé a porlar sempre presenle, e piacesse
a Dio che fosse sempre, questa sacralissima umanila, gueslo, dico, che
non mi par bene, ¢ che sia un camminar al vento ed aria, come si
sucl dire; imperocché pare Panima non abbia .Jppnggso., per molto ché
le paja dandar piena di Dio.

Gran cosa €, mentre viviamo e siamo uomini, porlarls avanti uma-
nato; e questo & I"altro inconveniente che dico esservi. Il primo . gid
incominciai a dire che era un poco di mancamento 'd’ umiltd, di vo-
lersi I"anima da sé¢ elevare prima che Dio Finnalzi, non conlenlarsi di
meditare cosa tanto presiosa, e voler esser Maria prima ’ aver tra-
vagliato con Marta. Quando perd vorra il Signore che cid sia, benché
sin dal prime giorno, non'e'é che temere: ma facciamo noiiquel che
dobbiamo dal canto nestro, ritivandoci' con' umiltd, e non procuran-
dolo, come credo aver gid detto altrove. Questo piceolo atomo di poea
umiltd, ancorché paja nulla, fa perd gran danno a chi vuole profit-
tare nella contemplazione. Tornando  dungue al secondo punte, non
siamo noi angeli, ma abbiamo corpo; il volerci far angeli stando nella
terra, e stando nella‘terra come io vi stava, & seciocchezza grande;
anzi per ordinario il pensiero ha necessitd d’appoggia, benché aleune
volle esca 1’ anima da st, o spesso vada lanlo piena di Diu.,. ehe! non
vi sin bisogno di vosa ercala per raccoglierla. Queslo non & tanto or-
dinario, allesoch& in negozii , persecuzioni'e travagli, quando non si
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pud avere tanla quiete, ed in tempo d'ariditd, ¢ molto buon:amico
Cristo, perciocché sitpud da noi allora mirare come uomo; e conside-
randolo con debolezze e travagli, & per nei buona compagnia;j ed
usandoei a questo & 'molto facile il trovarlo appresso noi, sebbene ver-
ranho cerle volte che non si polrd né Puno né Valtro. Per queslo ef-
fetto & bene quello che ho detto, i’ non procurare né andar dietro a
consolazione di spiriloy venga cid che vuole; lo ‘star abbraceiati con
la eroce & wna gran buona cosa.

Abbandonato rimase queslo Signore d’ ogni consolazione, fu lasciato
solo ne’ travagli, non lo lasciamo noi, ché per pii salire egli ¢i por-
gerd meglio la mano c¢he non sapranno far le nostre diligenze, e si
assenterda quando vedrd cosi convenire; islesso dico quando vorrd dar
all’anima qualche estasi, o rallo, come di sopra accennai. Mollo piace
al Signore lddio il veder un’anima, Ja quale con umilld pone ad’ in-
terceditore il suo figlivolo; e che 1ama tanlo, che anco volendo suva
divina Maestd innalzarlo a molta altra contemplazione, si conosce per
indegna, dicendo con 8. Pietro: Scostatevi da me, Signore, perché son
uomo peceatore. Questo ho io provato; cosi Dio ha guidato I’ anima
‘mia. Allri andranno, eome ho detto, per altro sentiero; guello che ho
conosciulo ed inteso & che tulta questa fabbrica dell’ orazione va fon-
data in omilla, e che quanto piit s’ abbassa un’anima nell’ orazione,
tanto pitt Dio I'innalza. Non mi ricordo che m’abbia il Signore falto
grazia molto segnalata di quelle che dird appresso, che non sia stata,
mentre andavo annichilandomi e confondendomi in vedermi tanto mi-
serabile e cattivaj e procurava anco sua divina Maestd darmi ad in-
tendere cose per ajularmi a conoscermi,che io non avrei saputo ima-
ginare,

Tengo per me che quando '1’anima fa qualche cosa dal canto suo
per ajutare in quest’orazione d'unione, sebbene subito paja che le giovi,
nondimeno , come cosa non fondata, lornerad ben presto a cadere; e
Aemo che non arriverd mai alla vera povertd di spirito, la quale non
consisle in eercar consolazioni n& gusti’ nell’ orazione, che quei del
‘mondo gid si sono lasciati, ma consolazione nei travagli per amor di
colui il quale sempre visse in essi; e nello starsene I'anima in questi
e nelle aridith quieta, che quantunque qualehe poeo si' 'sentano, non
perd danno inquietudine, né quella pena la quale provano alcune per-
sone; le quali se non istanno sempre travagliando ed operando  col-
Vintelletto, o se non tengono divozione, pensano che tulto sia perso,
come:se per la loro fatica e trayaglio si merilassero tanto bene.

Non dico che non si procuri o che non istiano con diligente atten-
zione dinanzi ‘a Dio, ma che ‘se non potranno avere neppure un buon
pensiero, come nolai altra volla, non per questo s”ammazzino d’ affli-
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zione ; servi inulili siamo, che pensiamo potere? Pil piace al Signore
che conosciamo queslo, e ¢i facciamo asinelli per tirare la ruota del-
l'acqua che s'& deltaj che sebbene ad occhi serrali, e non intendendo-
quello che fanno, caveranno non di meno pitt acqua che il giardiniere
con tutta la sua diligenza. Con libertd s’ha da camminare in questo
viaggio, posli e rassegnati nelle mani di Dio; se sua divina Maesta ci
vorrd far ascendere ad esser di quelli della sua camera e dei pitl in-
timi, andar di buona voglia: quando che no, servire negli vffici bassi,
e non melterci a sedere nel miglior luogo, come ho detto aleuna volla.
Ha pit pensiero il Signore che noi, ¢ sa per qual officio & buono cia-
scunoj a che serve governarsi da sé¢ stesso chi ha. gid data la sua
volontd a Dio? A mio parere assai meno si soffre qui che nel primo
grado dell’ orazione, e fa molto pitt danno; sono beni soprannaturali.
Se uno ha cattiva voce, per molto che si sforzi di cantare non la fa
diventar buona: se Dio gliela vuol dare, non ha egli bisogno di
prima canlicchiare e gridare: supplichiamolo noi dunque sempre che
c¢i faccia delle grazie, ma lenendo noi prima soggetta ed arresa l'ani-
ma, benché confidata nella grandezza e liberalita del Signore.

Ora se le danno licenza che stia ai piedi di Cristo, non procuri di
Jevarsi di quivi, ma vi stia volenlieri, ed imiti la Maddalena, che forte
e perseverante, non lascido Dio di condurla al deserto. Laonde esorto
Vostra Reverenza, che sinché non trova chi abbia pitt esperienza di
me, o ne sappia meglio, se ne slia in questo. Se sono persone che in-
cominciano a gustare di Dio, non creda lore facilmente, perché pare
che loro giovi e che gustino pilt ajutandosi. Quando Dio vuole, oh, come
vien alla scoperta senza questi ajularelli! peroeché per molto che noi
ci adoperiamo, rapisce lo spirito, come un gigante forlissimo prende-
rebbe una paglia; né basta resistenza veruna. E ragionevole eredere
che quando egli voglia farlo, aspetti che il rospo voli da s& slesso? -
Anzi pit difficile e pia grave mi pare I’ elevarsi il nosiro spirilo, se
Dio non & quegli che I'innalza, perché sta carico di terra e di mille
impedimenti, ¢ gli giova poco il voler volare; che quantungue sia pitt
naturale a lui che al rospo, sta nondimeno gia tanto immerso nel fango,
che per sua eolpa perde questa naturale allitudine,

Voglio dunque concludere con queslo, che sempre che si pensa a
Cristo ci ricordiamo dell’amore con che ci fece tante grazie — e quanto
grande ce lo mostrd Dio in darci tal pegno di quello che ei porta —
altesoché da amore si cava amore. Ed ancorché sia molto al princi-
pio, e noi assai caltivi e miserabili, procuriamo nondimeno d’andare
sempre considerando questo, e destandoci ad amare; perocchd se il
Signore ci fa una volla grazia che ci resli impresso nel cuore questo
amore, ogni cosa ci si renderd facile, ed opereremo con molta pre-
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slezza e facilith. Sua divina Maestd si degni darcelo, sapendo quanto ci
conviene per quell'amore che egli ¢i porto, e pel suo glorioso Fi-
gliuolo, il guale lanto a suo costo ce lo dimostro, Amen.

Una cosa vorrei domandare a Voslra Reverenza, come principiando
il Signore a fare ad un'anima grazie lanto sublimi, quanto & il porla
in perfetta contemplazione, non subito rimanga totalmente perfelta,
come di ragione duvrebbe; — dico di ragionare, perché cli riceve cost
gran bene;, non dovria mai desiderare consolazioni della terra — per-
ché nel ralto, e quando gid I'animia sta pit abituala a ricever grazie,
pare che pitt sublimi effetti in lei risplendano, e quanto sono maggiori
le grazie, tanto pit staccala si vede dalla terra, potendo il Signore in
un punto, quando egli arriva, lasciarla santificata e perfelta; e nondi-
meno lo fa dopo perfezionandola a poco a poeo e di mano in mano
nella virtl. Questo vorrei io sapere, che non lo so; ma so bene che
differente fortezza lascia il Signore, quando nel principio di ratto od
estasi non dura pitt che un batter d’occhio, e quasi non si senle se
non gli effetti che lascia, ¢ quando va pilt alla lunga questa grazia.
Vado molte volte dubitando se nasea dal non disporsi subito I'anima to-
talmenle, sinché il Signore a poco a poco non le va allevando e lafa
risolvere. dandole forze virili accid affatto lasei ed abbandoni il tutlo,
come fece con la Maddalena in brevissimo tempo. Lo fa ancora con
allre persone, conforme che elle si portano in lasciar operare a sua
divina Maestd, ma non finiamo di eredere che anco in questa vita da
il Signore cento per uno. Stavo ancora pensando quesla comparazione,
che quantunqne sia tutt’uno quello che si di a coloro ehe si dicono
proficienti, e quello che si da agli incipienti, sia nondimeno come un
cibo di cui mangino molle persone, ché a quelli le quali ne mangiano
pochino resta solameule il buon sapore per alquanto spazio di tempo,
¢ quella poi che ne prendono un peco piti ajuta a soslentarle; ma a
quelle che ne mangiano assai da vita e forza; e tante yoltesi pud man-
giare di si perfetto cibo di vita, che gid I’ animo non mangi pit cosa
che le piaccia se non questa, perché sperimenta il giovamente che le
faj e tien gia tunlo assuefalto il gusto a questa soavitd, che vorrebbe
anzi morire che aver da mangiare altre cose, che non servono se
non a levar via il buon sapore ehe lascid il buon cibo.

Cost anco una buona compagnia non fa lunto giovamento e profilto
in un giorno con la sua santa conversazione, quanto fa in molli; e
ponno essere tanti i giorni che siamo con essa, che diventiamo santi
com’ella, se il Signore ci di il suo ajuto e favore; in fine tullo con:
siste in cid clie lo voglia Dio, ed in darlo a chi egli vuole; ma im-
porta assai che chi gii incomincia a ricevere questa grazia, si risolva
a stacearsi da tutto ed a far di lei quella stima che & di ragione. Parmi
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anco che sua divina Maestd vada provando chi ’ama, ora colluno, ora
coll’altro diletto, scoprendo ehi egli & ed avvivando la fede, se & morta,
con piecola parte del godimento ‘che ci ha da dare, dicendo: Mirate
¢he ¢id & una goceia dell’oceano de’beni; per non laseiar cosa da fapsi
con quelli ch’egli-ama; e nella gnisa che vede che la ricevono cos
di e si comunica. Ama chi I'amaz oh che buen amante, oh che buén
amico! Oh Signore dell"avima mia, e ¢hi avrd parole per dichiarare
guello che date a eoloro che si fidano di voi, e quanto pel contrario
perdono quelli che, arrivati a questo stato, si rimangono sempre gli
slessi! Non' vogliate voi questo, Signore, atleso chre tanto fite voi, ve-
nendo ad una cosa si miserabile con’io sono; sia benedetto eterna-
mente!

Torno a pregar Vosira Reverenza che quesle cose d’orazione che
ho seritte, se le conferivd con persone spirituali, avvertisca che siano
veramente tali; perche se mon fanno se non un cammino, ovvero si
sono fermate ngl mezzo, non potranno cost dar nel segno; ed aleune
ve ne sono le quali subito da principio le guida Dio per altissimo cam-
mino, € pare loro che similmente gli altri potranno quivi profiltare e
quietare Pinlellelto, e non servirsi de’mezzi di cose corporee, e se
ne rimarranno aridi come un legno; ed altre si trovano che avendo
avuto ‘un’poco d'orazion di‘quiete, subito pensano che come hanno
P'aneg, possono' far I"altro ancora; ed in luogo di dar profitlo, torne-
ranno indieteo ‘come ho detlo, si che in ogni cosa & necessaria 'espe-
rienza e la discrezione. 1l Signore la conceda per sua bontd. Amen.

CAPITOLO XXITII,

Ritorna alla relazione della sua vitn, e come comineid a ' traltare di
maggior perfezione; e per quali mezzi. E mollo dilile per le persone
che gavernano anime per sapere come hanno a portarsi ne’ principii.

E dice il givvamento che fece a lei il saperla guidure chi la go-
vernava. . HUss

Voglio ora tornar a quello che dicevo della mia vita, che credo es-
sermi tratlenuta pitt del ‘dovere; ma I"ho fallo: accioeché s intenda
weglio quello che segue. Sara altro libro nuovo di qui avanti, voglio
dire altra vita nuova. Quella che ho menata sin qui é stata mia; quella
che ho vissuto dopo, cioe da quando ineominciai a dichiarare queste
cose d’arnzione, posso dire che sia stata i Diog atteso che Dio viveva
in mey a quel cle mi. pareva, per¢h® conoseo che sarebbe stato altric
menli impossibile: uscire in si poco tempo da cosi cattivi- costumi ed
opere. Sia il Signore lodato, che mi liberd :da me stessal
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Or incominciando io a levar via le oeeasioni ed a darmipitall'ora-
zione, comineio il Signore a farmi delle grazie, come quegli che de-
siderava, per quanto si vide, che iv volessi ricevere. Incomincid -sua
divina Maestd quasi di conlinuo. a darmi erazione di quiele, ¢ bene
spesso d’unione, che durava un gran pezeo. Come do sapevo c¢he in
questi tempi erano occorse molle illasioni e grandi inganni del demo-
nio in donne, cominciai a lemere, per esser si grande il dilello e soa-
vitd che sentivo, e molte volle senza  polerlo sfuggire, sebbene dul-
I'altro eanlo scorgevo in me una sicurezza grandissima, che fosse eosa
di. Dio, particolarmente ritrovandomi all orazione, e vedevo che ne ri-
manevo assai migliorala, e con pil forlezza.

Ma distracndomi un poco tornavo a temere ed a dubitare non pre-
tendesse il demonio, con darmi ad intendere che fuss¢é cosa buona,
sospendere Vinlelletto per levarmi U orazione wentale, ¢ ¢he non po-
tessi pensare nella passione, né valermi dell intelletto discorsivo, gin-
dicando ¢io maggior perdita, nen inlendendolo per ancora:. Ma come
gid la divina Maestd voleva darmi leme perche non I offendessi, ¢
conoscessi quanto grand’obbligo le teneve, crebbe di maniera questo
timore, che mi fece cerear con diligenza persone spirituali con cui
conferire,.che gid io aveve nolizia, d’alcuni, essendo venuti qua i Pa-
dri della Compagnia di Gesl; ai quali io senza conoscere sleuno era
molto affezionata, da solo sapere che lenevano di sania vita cd ora-
zione; ma non mi [rovavo degna di parlar loro, né forze per.ubbi-
dirli, ¢he questo mi faceva piti temere; perocehé -traltar e conferie
con cssiy ed esser io quella che eroy mi si rendeva cosa dura.

Passai in ‘questo. aleun tempo, sinché dopo certi timori e molti com-
battimenti avuli in me stessa, mi risolsi a conferire con una persona
spirituale per domandarle che orazione fosse gquella ch’io tenevo, e
per pregarla a darmi luce se andavo ingannata, e finalmente. per far
tutto, quello ch'io potessi per non offendere_la divina DMaestd. Tmpe-
roech® la mancanza, come ho dello,. che vedevo in we di fortezza,
mi faceva stare lanto timorosa. Ohyche grand’inganno, Signor mio, che
per voler io esser buona m'allontanavo dal bene! Credo che il demo-
nio -s'adoperi assai in questo, quando,la persona incomincia a darsi
alle yirty poiche non mi polevo vincere. Sa egli che tulto il rimedin
di un’anima consiste.in tratlare e confervire con gl amivi di Di:::1 onde
non ci era termine che mi risolvessi a questo.

1Aspettavo, di emendarmi prima.come quando lasciai . I'oraziones e
forse non mi sarei risoluta, ritrovandomi tanto cadula e legata in co-
serelle di mal usanza, e consuctudine, che non polevo lmlr di  cono-
scere che fossero mule; onde fu ben di bisegno dell’ajuto altrui, e di
chi mi porgesse la mano per risorgere. Bencdelto sia Dio, che. final-
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mente me la porse, e fu egli il primo che m’ajutd. Com’io vidi ehe
andava tanto avanli il mio timore, perché cresceva I' orazione, giudieaj
esser in questo o qualche gran bene, o grandissimo male; perciocche
gid ben intendevo ch’era cosa’ soprannaturale questa che avevo, alle-
sochd aleune volte non potevo far resistenza né impedirla, e né anco
era possibile averla quando volevo.

Discorsi tra me che non avevo rimedio se non procurave d’aver la
coscienza netta ed allontanarmi da ogni occasione, benché fosse dei
peecati veniali; imperocché se fosse spirito di Dio, era chiaro il gua-
dagno, se del demonio, procurando io di piacere al Signore e di non
affenderlo, poco danno wi poteva fare; anzi ne sarebbe ‘egli rimaso
con perdita. '

Risoluta in questo, e supplicando continuamente il Signore a darmi
sjuto, procurando le suddelte cose per aleuni giorni, conobbi che non
aveva I'anima wia forze da riuscir con tanta perfezione da sé sola
senza I"ajuto altruiy per causa di alcune affezioni el’io portavo a cose
le quali, ancorché per sé stesse non fossero tanto callive, bastavano
perd per distruggere e rovinar tutte. Mi fa data nolizia di un cerlo
sacerdote assai dotto, il quale si ritrovava in questo luogo, la cui bontd
¢ vita singolare prineipiava il Signore a far conoscere dalle genli, e
procurai per mezzo di un santo cavaliere che sta in questa eilld par-
Jargli. — E questo cavaliere ammogliato, ma di vita lanlo esemplare
e virluosa, ed & di tanta orazione e carild, che in ogni cosa risplende
la sua bontd e perlezione; e econ molta ragione, essendone venulo per
suo mezzo gran bene a molle anime, per aver egli tanli talenti, che
quantunque il sno stato non I'ajuti, eon' tulto eid non pud - lasciar di
trattare con’essi: nomo dit grande intelletto e molto affubile con tulti:
lasua conversazione non & punto nojosa, ma tanto dolee, soave ¢ gra-
ziosa, ollre ad esser relta e sanla, che cagiona gran contento a chi
seco ragionaj tutto indivizza ed ordina per gran bene dell’anime,
con le quali conversa; e pare non abbia altro pensiero che conten-
tare e far per tulli quello ch'egli vede meglio al vantaggio loro con-
venirsi.

Or questo benedetto e sant’uomo con la sua industria, parmi, fu prinei-
pio perche P'anima mia si salvasse. Stupisco della sua grande umiltd,
poiché volle venire a vedermi, con aver egli, se mal non mi ricordo,
poco meno di quarant’anni alteso ed otlenuta grande orazione, ed or
mena la vita con tutta la perfezione che pare comporti il suo stato.
Imperocehe ha una moglie cosi gran serva di Dio e di tanta caritd,
che per di lei causa non si.perde, né distrae, né lascia d’essere per-
fettamenle spirituale. In somma pare che Dio I'eleggesse e dotasse di
tali grazie, quali cunvenivano a moglie di chi egli sapeva sarebhbe stato
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si gran servo suo. Aleuni parenli s’erano apparenlati con altri niiei.
Aveva parimente queslo cavaliere gran comunicazione e famigliarita
con un altro gran servo di Dio, che aveva per moglie una mia sorella
cugina. Per questa via dunque procurai mi venisse a parlare il sacer.
dote che ho detto, essendo molfo amieo sno:-e pensai confessarimi da
lui, e prenderlo per maestro e guida.

Or conducendolo egli a parlarmi, e rimanendo io con grandissima
confusione, di vedermi in presenza d’uomo si santo, gli diedi conto
delanima mia e dell’orazione che facevo; ma confessar non mi volle,
dicendo che era mollo oceupato, ed. era veramente cosi. Comincid egli
con santa risoluzione a guidarmi come forle e poveretta — che ben
di ragione ‘dovévo esser tale, conforme all’orazione che vidi avermi
Dio data — accioeché in nessuna maniera io offendessi e disgustassi la di-
vina Maestd. Come io vidi la sua risoluzione tanlo presta in coselle
delle guali non avevo fortezza per liberarmi cosi subito con tanta per-
fezione, me ne afflissiy e vedendo che prendeva le cose dell'anima mia
come lali eon cui dovessi di falto finirle e torle via del tullo, parevami
fosse necessario allro maggiore studio e destrezza. In fine eonobbi che
-i mezzi ch'egli mi dava non erano quelli che bisognavane pel mio ri-
medio, ma ehe piutlosto fossero per anima pit perfetta; che sebbene
quanto ai favori e grazie di Dio stavo mollo avanli, mi rilrovavo perd
assai indietro nei prineipii della virtit e morlificazione.

I ecerto se io non avessi avuto a traltare e conferir ad altri che con
luiy io eredo che non avrebbe mai falto profitto 1" anima mia, percioc-
ché I'afllizione che mi eagionava il vedere che non facevo, né pureami
potessi fare quello che egli mi diceva, era bastante a farmi perder la
speranza ed abbandonar ogni cosa. Aleune volte mi meraviglio, come
essendo persona, la quale ha grazia particolare d'incamminare e d’ap-
pressare anime a Dio, men piacesse al Signore ehe conoscesse la mia,
né volesse prendersi carico di lei; ben m’accorgo che tullo fu per
maggior bene, perché io conoscessi e rallassi con gente tanlo santa,
quanto & quella della compagnia di Gesti. D’allora rimasi d’accordo
con questo sanlo: cavaliere che venisse egli a visilarmi qualche volta 3
qui si vide la sua grande umilth in voler ragionare e conferire con
persona tanlo miserabile e calliva come son io.

Comineid nel visitarmi ad inanimirmi, dicendomi ch’io non pensassi
in un giorno avermi a staccar da fulte; che a poco a poco lo farebbe
il Signore Iddioy e che in cose ben leggieri egli era stato molti anni
che non s’era in quelle potuto vincere. Oh umilld quanto gran bene
fai dave i ritrovi, ed a quelli che s’accostano a ¢hi I'ha! Dicevaini
fuesto sanfo, che tal ragionevolmente a mio parere lo posso chiamare,
aleune sue debolezze — che tali a loi parevano per la sua umilld ¢
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per mio rimedio — le quali ben considerale ‘conforme allo stato suo,
non erano mancamenti n& imperfezioni, ma conforme al mio sarebbe
grandissimo difetto 1" averle, Nondico o questo’ senza propusito, se
ben parrd ad aleuno ch®io mi diffonda ‘in’minutezzes ma importano
tanto, perch® incominei un’animara profittare, @ per firla uscire a vo-
lare, benché non abbia ancor penne cowe i suol dire, che nessuno
lo erederebbe se noniehi ha provato. I perché spero in Dio che' V-
stra- Reverenza se n’approfitlerd molloy lo dico quiy cioe che fu tatta
la salute mia il sapermi quest’ uomo eurare, ed aver umilld e carila
in adirmi a Iratlenersi meco, ed anco pazienza in vedere che io non
mi emendavo in fullo. Andava con discrezione; dandomi & poco a poco
modi di vincere il demonio. Comineiai jo a porlargli si grand’ amore,
che mon ritrovavo per I’ anima ‘mia anaggior quiele e consolazione,
che il giorno che lo'vedevo, sebbene erand poche volte. Quando egli
indugiava a venire; subito me: n’aflliggevo grandemente, parendomi
che per esser io tanlo cattiva non volesse egli-venire a vedermi ¢ parlar
meeco.  Com’egli andd  conoscendo le mie si- grandi imperfezioni —
¢ forse erano peecati, benche da quando inceminciai a traltar e con-
ferir seco, wero alfuanto pitt emendata — e che gli manifestai le grazie
che Dio mi faceva, perche mi desse luce, mi disse che non s ac-
cordava una cosa coll'altray che quei favori e grazie eran di persone
gid molto mortificale e virtuose in grado eminente, e che percid non
poteva lasciare di grandemente temere, atlleso che in alcune parevagli
spirvito catlivo, ma che non si delerminava a tenerlo “per certo; perd
cl’ io pensassi bene tulto quella che intendevo e conoscevo della mia
orazione, ¢ che poia luilo dicessi. Ma il travaglio era che né poco
né mollo sapeva io dire che cusa fusse la ‘mia orazione; percioeche
questa grazia di saper inlendere q'uello chie sia, e di saperlo dire, &
poeo tempo che Dio me ha concessa. Come egli mi disse questo, con
la paura che n’avevo, fu grande la mia afflizione e lo spargimento di
lagrime; poich in vero desideravo assai di piacere a Dio, e non mi
poteva persuadere che fosse cosa del demonio, ma perd temevo che
per i mieil gran peceali non permetlesse Dio el'io m’aceiecassi per non
conoscerlo. : i

Leggendo attentamente oleuni libris per vedere se m’avessero inse-
gnato a saper dire qualche cusa della mia orazione, trovai in uno
che 8 intitolas Salita del Moute, circa quello che toeca all'unione del-
Panima con Dio, tutli i segoi c¢he avevo io in’ quel non pensare a cosa
alcuna — che questo era quello ch’io pin dieevo, ciod¢ che non po-
levo pensar a cosa veruna quando stavo in quell’orazione — e segnai
con aleune linee i luoghi dove si 'dicevano, e gli diedi il libro, aceioe~
ehe egli e 1'zltro sacerdote suddetto ; uombd sanlo e servo ‘di- Dioy-lo


file:///edevo

143
considerassero’ e mi dicessero quello che aveva da fare, e c¢he se a loro
fosse parso, avrei lasciaty totalmente 'orazione j imperocché, a che fine
avevo io da mellermi in questi pericoli; se a capo di quasi venl anni
che la facevo non avevo guadagnato bene veruno, ma sclo inganni del
demonio? Meglio sarebbe stato non la fare.

Sebbene ancor questo mi pesava forte, avendo gid io provato quale
si lrovasse Panima mia quando lasciai I'orazione, si che per dovungue
mi voltavo, mi vedevo in gran travaglio ed anguslia , a guisa di chi
stesse in mezzo d'nn finme grossissimo, che a qualunque banda veglia
andare, per tullo teme maggior pericolo, ¢d - intanto se ne sla egli
quasi affogando. 12 questo un travaglio grandissinio, e di questi n' ho
io passati molti, come avanti dird; che sebbene pare che non importi,
gioverd forse per sapere ecome s’ha da trovare lo spirito. L veramente
si patisce gran Iravaglio, e bisogna andar con molla considerazione ¢
prudenza, massime con donnej atteso ¢che la nostra debolezza & grande,
e si polria venire a gran male, dicendosi  loro tanto chiaramente che
¢ cosa del demonioy ma a considerarlo molto: bene ed allontanarle dai
pericoli che vi posson essere, avverlendole che: facciano gran easo di
tenere il tullo segreto, ed essi anco I” usservino perché counviene. Nel
che ragiono come quella’ che m’ha costato assai travaglio non averlo
tenuto aleune persone, con le quali ho conferito: la mia orazione , ma
comunicando gli uni con gli altri ‘per bene wi hanno fatlo gran danno,
essendosi divulgate cose che sarebbe stato meglio tenerle segrete, poi-
ché non sono cosi per tulliy e pareva che le pubblicassi io. Credo che
senza colpa loro l'abbia permesso il Signore aceiocché io patissi.. Non
dico che palesassero quello’ch’io diceve loro in eonfessione, ma come
erano persone alle quuli ne davo conto per causa de’miei timori, per-
che mi dessero lume, pareva a me che doveano tacere,

Con lulto ¢id non m’arrischiavo ‘mai di tacere cosa alcuna a per-
sone tali.8i ehe dico s’avverliscano con molta diserezione, animandole
eil ‘aspeltando: tempo, perché il Signore le ajuterd, come haajutato me,
che altrimenti per esser io lanto timida e paurosa, grandissimo danno
m’avrebbe ' fallo, e col gran mal di'cuore che palivo, resla allonila
come non mi cagionasse assai nocumento. Dato dunque il libro, e fatla
la relazione della mia vita e peceati aila meglio ch’io potei al delto
cavaliere — alla grossa, non per via di confessione, per esser egli
secolare, ma ben gli significai quanto caltiva fossi — considerarono i
due servi Wi Dio con gran carith ed amore quello mi conveniva,

Venuta la rigposta, che io con assai limore aspellavo, essendomi
raccomandata a molte persone che pregassero Dio per me, ed io pure
con ferventi orazioni in quei giorni supplicatolo, con grand’affanno venne
a trovarmi il cavaliere, ¢ dissemi che a tulto ‘parere d' entrambi era
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cosa del demonio; che quello ehe mi conveniva era il traltar e con.
ferire con qualche Padre della compagnia di Gesi, che come lo facessi
chiamare , dicendo che avevo necessitd di lui, sarebbe venuto; e gli
dessi conto minutamente della mia vita e del mio carattere, e cid fa-
cessi con ogni chiarezza in una ¢onfession generale; che per la virta
del Sacramento della confessione gli- darebbe il Signore maggior luce,
essendo questi buoni religiosi molto sperimentati in cose di spirilo, e
che non trasgredissi punto di quanto mi dicesse, imperocché mi ri-
trovave in gran pericolo se non aveve chi mi guidasse ¢ reggesse.

Mi cagiond questo avviso tanlo limore e si gran pena, che non sa-
pevo che mi fare, né facevo altro che piangere, e standomi un giorne
in un oratorio molto afflitta, non sapendo che cosa dovesse esser di
me, lessi in un libro, che pare il Signore me lo ponesse nelle mani,
una senlenza di s. Paolo che diceva: Che Dio era mollo fedele, e che
non permetteva mai clie quelli che 'amano fossero dal demonio ingan-
nati. Questi mi consold assaissimo. Comineiai a prepararmi per la mia
confession generale, ed a porre in iseritlo di tulti i mali e beni da
me fatti ed oceorsimi nel progresso di mia vita con la maggior chia-
rezza che potei conoscere ¢ sapere, senza lasciar cosa alcuna da dire.
Ricordomi che come io vidi dopo averli serilli tanti mali e quasi nes-
sun bene, mi venne un’afflizione ed affanno grandissimo.

Davami parimenti pena che quelle di’'casa mi vedessero (rallare con
gente tanlo sanla, come sono quelli della compagnia di Gesili,; perche
temevo della cattivezza mia , parendomi - che rimanevo obbligata non
esser tale, e di levarmi da’ miei passatempi e conversazioni; e che se
questo non faecevo, era peggio; onde procurai con la sagrestana e la
portinaja non lo dicessero ad aleuna ; ma giovommi poco, perché si
affrontd a slar alla porta, quando i Padri mi fecero chiamare, persona
che ) andé dicendo per tutto il monastern.

Oh quanli impedimenti, oh quanti timori pone il demonio a chi vuol
accostarsi a Dio! Trattando io dunque eon quel servo di Dio, che tale
era per cerlo e mollo accorto, infarmandolo di tutta la mia vita e spi-
rito, come quegli che ben intendeva e sapeva questo linguaggio, mi
dichiard quello che era, e m’inanimi grandemente. Disse che molte evi-
dentemente era spirito di Dio, ma che: bisognava che tornasse di nuovo
all’'orazione perché non' andave ben fondata, né avevo ancor incomin-
ciato a darmi alla mortificazione; e cosi era; poiché né meno il nome
parmi intendevo ; che in nessun modo lasciassi l'orazione, ma che fir
cessiogni mio sforzo in perseverare; giacché Dio mi faceva particolari
grazie: e che sapevo io; se per mezzo mio disegnava il Signore gio-
vare a molle persone? ed altre cose mi disse, che pare profelizzd quello
¢he dopo ha pperato il Signore; ¢ che gran colpa sarebbe stata Jamia



145
se non corrispondevo alle grazie che. Dio mi faceva. In tuttd, parevausi
parlasse di lui lo Spirito Santo, per curar I'anima mia, secondo si jw-
primevano in lei le: sue parole. ; )

_ Cagionommi eran. confusione, e procurd gllit]‘il"ml per mezzi ciu: pa-
reva i rovinassero tulla e turn.;-isero un’ altra 3, che gran cosa e il
saper conoscere ed intendere un’ anima ! Mi disse che ogni di facessi
orazione sopra un passo della Passione, ¢ che da quello. cavassi qual-
che profitto e giovamento, che non pensassi se non all'umanita di Cristo;
e che a quelli raccoglimenti e gusli io, resistessi e gli sfuggissi quanto
polevo, di maniera el'io non dessi loro luogo, finche egli mi dicesse
altro.- Lasciommi eonsolala ed inanimata, ed il Signore che mi volle
ajutare diede ancor a lui ajulo, perché conacscessi'la wnia natural con-
dizione, ed in che modo avea da guidarmi. Rimasi risoluta di non useir
un punfo, da quanto mi comandasse, ‘e casi ho fallo insino ad ora. Lo-
dalo. sia il Signore ehe mi ha fatto grazia d’obbedire a’ miei confessori,
i quali quasi sempre sono stati di questi benedatli vomini della com-
pagnia di Gesti; e benchd imperfeltamente, ho proedrato puntualmente
eseguire-quanto mi dicevano. Incomincié 'anima mia a, sentie mauifesto
miglioramento, come ora. dirds

CAPITOLO XXIV,

Si proseguisce i‘incomincz‘am- malerie, o si dice come andd facendo pro-
fitto I’ anima sus quando incomincid ad obbedire, e quanto poco le
giovaye il resisteré alle grazie che sue diving Maestd eaduva sempre
dandole pitc compile.

Rimase da questa confessione l'anima mia con fal tenerezza, che parmi
nessuna cosa sarehbe slala si dura e difficile alla quale io non wi tro-
vassi disposta; e cosi comingiai a far mutazione in molle cose, ancor-
ché il confessore non m’astringesse, anzi parevé facesse poco caso di
tolte, e questo maggiormente mi muoveva, perocché in ogni cosa pro-
cedeva e guidava per modo d'amare Dio, e come lasciandomi in libertd,
né volle costringermi, aspettando che jo mi movessi ad operare pér
amore. Quanto all’esteriore vedevasi la- mutaziene, pervciccehe gia il
Signore incominciava a darmi coraggio di passare per aleune cose, lo
quali, secondo mi dicevano alcune persone che mi eonoscevano, ed
ango le stesse monache di c¢asa, parevano estreme; in vispetto a que!ln
che prima fuceyo, aveva ragione di gindicarle stravaganze , ma in ri-
guardo a guello che m’ obbligava I abito e la professione che faceva,
era quasi niente, e mi rimaneva assai pitt da fare. Stetti quasi due

Sayrs Tenzsy. Opere. T. I, 10
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mesi facendo ogni mio sforzo in resistere ai favori e regali di Dio, e
du queslo’ resistere guadagnai schiaramento d”intelletto , attesoché mi
pareva prima che per ricever grazie uell’orazione bisognasse gran ri-
tiramento, di modo che quasi non ardivo muovermi un tantino; ma
dopo conobbi il poco che giova, perciocche quando pid procuravo di-
vertirmi, allora pitt mi_ecopriva il Signore di quella soavitd e gloria,
la quale parevami c¢he tulta mi circondasse, e che per nessuna parle
polessi fuggire: e cosi cra. Andavo io in questo con, tanto pensiero
c¢he mi dava pena; ma il Signore lo teneva maggiore in farmi grazia
¢ darmi gusli in quesli due mesi, con dimostrazioni assai piu di quello
che soleva, accivcché ormai meglio conoscessi che non era pit in mio
potere. AN

Comineiai di nuove a prender amore alla sacratissima umanila di
Cristo, e lorazione comincid anche ad avere stabilitd e sodezza, come
edificio gia di buon fondamento, e ad affezionarmi a maggior peni-
tenza, della quale stavo spensierala per causa delle mie grandi iufer-
mild. Dissemi quel servo di Dio che mi confessava, che alcune cose
non mi potevano far danno ; che forse il Signore mi mandava tanto
male, perché non facendo da me penilenza, voleva egli darmela. Mi
imponeva alcune mortificazioni non molto grate al gusto mio, le quali
tutte facevo, parendomi che me le comandasse Dio, le quali dava a lui
grazia di comandarmele, di maniera che puntoalmente io I’ obbedissi.

Andava gid I’ anima mia sentendo qualsivoglia offesa che facesse a
Dio, ed ogni disgusto che gli dava, per minimo ehe fosse; di modo
che se lenevo alcuna cosa-superflua, non polevo raccogliermi se prima
non la levavo via. Facevo grand’ orazione perche il Signore non: mi
abbandonasse, né permelesse, gia che tratlava co’suoi servi, ch’io tor-
nassi indietro, parendomi che sarebbe stato un gran peccato che aves-
sero per causa mia perso di riputazione e di credito.

Venne in questo tempo il padre Francesco Borgia, gid duca di Candia,
in queste parti, il quale aleuni anni sono, lasciando ogni cosa, si era
fallo della compagnia di Gesu. Procurd il mio confessore, ed anco il
cavaliere che ho dello, che venisse a trovarmi e gli parlassi, dandogli
conto della mia orazione, sapendo essere personaggio d’eminente san-
tita e molto favorito da Dio, che come quegli che aveva lasciato assai
per amor suo, lo volle anco rimunerare in questa vita. Or dopo avermi
udita, mi disse esser spirito di Dio, e non parergli bene di fargli pilt
resistenza j che fin allora si era ben fatlo, ma che sempre incomin-
ciassi I'orazione con un passo della Passione; e se poi, non procuran-
dolo io, il Signore mi elevasse lo spirito , non facessi resisienza, ma
lasciassi operare a sua divina Maestd, e che il far allrimenti sarebbe
gia errore. Come quegli che in questa via dello spirito camminava di
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huon passo, diede medicina e consiglio buonissimi: oh quanto giova
in cio I’ esperienza! Io rimasi molto consolala, ed il cavaliere anco, il
quale rallegrossi mollo che avesse dello che fosse spirito di Dio, e
sempre mi ajald e diede avvertimenti -in tullo quello che poté, e fu
assai.

In questo tempo fu mutato il mio confessore da questo luogo in un
altro: il che sentii grandemente, dubitando sarei tornata ad esser cat-
tiva, né parendomi possibile trovar altro come lui. Rimase I"anima mia
come in un deserto, molto sconsolala e paurosa, né sapevo che far di
me. Procurd una mia parente condurmi a casa sua, e con questa buona
occasione andai subito a provvedermi d’aliro confessore di quelli della
compagnia. Piacqué al Signore ch’io prendessi amicizia con una signora
di molle doti fornita e di-grand’orazione, la quale Lrallava spesso con
detti padei; procurd ella eh’io mi copfessassi dal suo confessore, e mi
traltenni in casa sua molli giorni; abilava vicino, onde mi rallegravo
della comedild di ragionar con esso loro, che dal solo conoscere la san-
titd della loro couversazione, gran profitto ed ulilith sentiva "anima mia.

Comineid questo: padre a farmi camminar a maggior perfezione. Di-
cevami che per piacere lotalmente a Dio non dovevo lasciar di far qual-
sivoglia cosa; ma lo diceva con assai bel modo e piacevolezza, alteso
che non era l'anima wmia forle, ma molle e fiacca, parlicolarmente in
lasciar alcune conyversazioni ed amicizie che avevo, nelle quali, seb-
bene non offendessi Dio, era pero grande l'affezione, e parevami fosse
ingratitudine il lasciarle ; onde gli dicevo che non offendendo Dio in
quelle conversazioni perché avevo da essere ingrata in rifintarle? Mi
disse egli che per aleuni giorni raccomandassi questo a Dio, e dicessi
Pinno Feni creator Spiritus; elc., acciocché sua divina Macsld mi in-
spirasse il meglio.

Essendo stala un giorno lungamente in orazione, pregando con gran
caldezza il Signore che volesse ajutarmi a piacergli in tutlo, incomin-
ciai I’inno, e menlre lo slavo dicendo, mi venne un ratto si improv-
viso, che quasi mi cavo di me, e fu il primo di che il Signore mi fece
grazia. Intesi in esso queste parole: Non voglio che tu abbi conver-
sazione con uomini, ma con angeli. Cagionommi gran lerrore, perché
il movimento dell’ anima fu grande, e molto in ispirito mi furon delte
queste parole, onde da una parte mi causd limore, sebben dall altra
gran consolazione, la quale mi restd in parlendomisi il limore, cagio-
nato, cred” io, dalla novitd della cosa. Sorlirono tal effetto queste pa-
role che non ho polute mai pit altaccar amicizia, né aver inclinazione
né amor parlicolare, se non a persone che so amar Dio ¢ procurare
di servirlo, n& ho potuto far altrimenti ; e poco mi curo siamo parenti
od amici, ché se non parmi persona di tal carallere che (ralti 4’ ora-
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zione, m’ & croce penosa il ragionsr con cssaj cosi € certo, e non wi

pare in questo sia mancamento aleuno. Infin da quel giorno rimasi
molto animosa e risoluta di lasciar ogni cosa per amor di Dio, come
quegli ehe aveva voluto in quel ‘momento rinnovare la sua serva g
furne un’ altra. Sieché non fu bisegno di comandarmelo ; imperoeehe
comie il confessore mi vedeva fanto atlaceala e tenace in questo., non
s'erg arrischiato a dirmi visolutamente che lo facessi. dovea forse aspet-
tare che il Signore operasse come fece, nd iv pensavo poterlo {are e
vineermiy perciocche gid io slessa aveva procurato di levarmene, ed
era tanta la pena che ne senlivo, che come cosa la q.u-alé non mi pa-
reva sconvenevole allo stato mio, la lusciavo correre; ma qui il Si-
gnore mi diede libertd e forza d'useire da questi lacci e «l'eseguire
Ia volontd di Dio e del econlessore, a eui stando molto rasseguata lo
dissiy lasciando sffulto ogni cosa, conforme mi comantd. Tece gran
giovamento a guella persona con eui eonversavo il veder e in quesly
rvisoluzione, s 00 . ‘

Sia benedetto Dio elernamente, che in un punto wi diede quella li-
bertd che ‘io con tatte le diligenze nsate molli anni’ prima nen poiei
mal dequistare, cow vineermi, facendomi  molte volte cosi gran forzs
chie mi eostava non poeo della mia sanitd. Ma quante si fece da cli ¢
vunipolente e vero Signor del talloy nessuna pena mi cugiond.

CAPITOLO XXV.

St teatta del modo e meniera con che s’intendonn alewne locuzioni che
wsn Dio coll*anima, e degli inganni che i ponno essere, ¢ come guesti
inganni- si possono. distinguere.

Parmi sard Dene il dicbiarar quiche cosa sia questo parlare che fa
Dio sl apima, e quello che ella sente, acciocche Vostra Reverenza lo
sappia e I intenday perciocché da-questa volta che ho dello che il Si-
gnore mi feee tal grazia, I'ho poi ricevula assai érdinariamente finors,
cowe i vedrd in quello ehe appresso si dird. Sono certe parcle molto
formate, ma nou s'odono colle orgechie corporali, sebbene s'intendano
assai pilt cbiaramente che se 8’ ndisseroy e per’ mollo che si facesse
resistenza per non intenderle, sarebibe fatica indarno. Imperecché guando
tra noi non vogliamo udire, possiamo chiuder 1" orecchie o atiendere
ad altra cosp, di maniera che quantunque si oda non s'intenda 3 ma
in questo parlare che fa Dio alllanima & impossibile, perché, a nostro
malgrado, fa che lascoltiamo, ¢ che Pintellelto stia totalmente applicate
per altendere a quello che Dio vuole intendiamo , che non hasta per
jwpedirlo il nostro yolere o non volere: pevoeche quegli che tutio pud,
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vuele infendiomo che non " ha da fare se non quello che egli vuule,
dimostrandosi e facendosi conoseere per vero ed assoluto Signore di
noi altt. Mo o grand’esperienza Ji queslo, petciocche durai quasi due
anni in ostaree far vesistenza per la gran paura che ne avevo, ed ora
anco aleuné volte lo proyo, ma poco mi giova.

Vorrei dichiarare gli inganni che possono gui occorrere , sebbens
per el ha grand’ esperienza parmi non ve ne possono, essere, i o
necessario, sia molto grande esperienza.  Voglio anche dichiacare la
differenza che vé quando ¢ spirito buono quegli che parla, e quando
& male; e come pud anco essere 'apprensinll“e' del medesimo intelletto,
il che potrebbe facihnente aceaderc; ovvero che parli il medesimo spi-
rito a b slesso 3 queslo non so iv se possa essere, sebben oggim’
parso che si. Quando & da Dio, I-L‘ngirlo_ assai provalo in molle cose
che mi furon delle due o tre.anni prima, e tulle poi si sono ademn-
pite, € finpra nessuoa di esse € rivscila falsa, ueé menzogna, con altei
segnali e prove, per le quali chinrameante si vede essere spirito di Dio,
come dopo si divd, ;

Parmi anco che potrebbe ad una persona, mentre con grandlafietio
ed apprensione sta raccomandando a Dio un negozio, parere dic inlenden
aleuna casa, eome se quel negozio si fard o non si fards il che ¢ molto
possibile ; sebbene chi di questaltra maniera I' ha inteso vedrd chia-
ramente quello che &, perché ¢’¢ gran differenza da un modo all’altio
d'intendere. E se ¢ cosa che vada Pintelletto fabbricando da sé mede-
simo, per sotlilmente che lavori, saccorge che egli-e quello.che ordina
@ dispone alguanto quella cosa, e che-egii_parin; il ¢he non & aliro
s¢ nun come se nno. disponesse ed -ordinasse un ‘ragivnamento, ud
aseoltasse quello che un altro gli dice; e vedrd Pintellettoycome allora
nun ascolla, poiché operaj e le parole che egli fabbrica soue come una
cosa sorda, fanlastica, @ non espressa con la chiarezza che trovasi-nelle
altre di Dio. Qui sta in poter nostro.il distrarci, siccome il tacera
quando pacliamo 5 wa in quest’altro modo di favella nol possiamo fare.
V¢ inoltre un allro segno maggior di tulli, cioé che non fa operazione,
wa il parlar del Signore sono parole ed opere iﬁﬁiﬂlllﬂ; € quantutique
le parole non siano di divoziohe, ma di riprensione, nondimeno alla
prima dispengono un‘zmima,._l’al}ililaud, linteneriscono, le danno luce,
la regolano, la consolano e la quietano si, che pare voglia il Signore
si conosca clegli & polente, e le sue parole sono opere. Parmi vi sja
la differenza che corre tra il parlare e I’ udire; perciocehé quando
parlo son io che vado ordinando coll'intelletto quello che dico 3 ma s
altri mi parla, non so se non udire, senza travaglio aleuno; quello i
come una cosa, la quale noi, & guisa d'uno che sta mezzo dormendo,
non possiamo hen determinare se sia 0 no; quest’s voee tante ehiara,
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che non si perde una sillaba di cio che si dice ; quantunque ¢id accade
talvolta in tempo che I'anima sla tanto soltosopra e distralla che non
sapria comporre una buona ragione o concelto, e pur trova disposte
ed acconcie grandi sentenze e concetli che le veggon detti, i quali ella,
benché stesse mollo raceolta, non polrebbe arrivare a formar e com-
porre, ed alla prima parola la mutan tulta, particolarmente se si trova
in ratto, slando le potenze sospese. Oh come s'intenderanno cose, le
quali né anco prima erano pit sovvenale alla memoria! come ver-
ranno allora , quando 1'anima quasi non opera, e I'imaginativa sta
come stordila |

Avvertasi che quando si veggono visioni, o si odono queste parole,
non & mai, a mio parere, in tempo che sta 'anima unita nel medesimo
ratto, perciocché in questo tempo, come credo aver dichiarato nella
seconda acqua, si perdono affatto  tulle le potenze, ed a mio parere
quivi non si pud vedere, n¢ intendere, né udire, sta tulta in allrui
potere; ed in questo tempo, che & molto breve, non mi pare che il
Signore le lasei liberta per cosa veruna. Passalo queslto breve tempo,
rimanendo pure l'anima nel ralto, succede quello che io dico; atllteso
che rimangono le potenze' di maniera, che sebbene non istiano’ per-
dute, ad ogni modo quasi niente operano, slando come assorte ed ina-
bili a eomporre ragioni e discorsi. Vi sono tanti segni per eonoscere
Ia differenza , che se una volta la persona s”ingannasse, non pud ¢id
nolte volle accaderle; e dico che se sard anima pralica e che slia
sopra di sé¢, lo vedrd molto chiaramente! imperocch®, oltre all” altre
rose, dalle quali si vede ci6 che ho detto, non fa effetto veruno, né
Vaunima Pammetle, come ammetle quest’altro, per molto che a noi di-
spiaceia, e non gli si did eredito, anzi si conosce che & un gran va-
neggiar dell’intelletto, quasi come non si farebbe caso d’una persona
c¢he si sapesse fosse frenetica. Ma quest’altro parlare & come se lo udis-
simo da persona mollo santa o dolta, e di grande auloritid, la quale
sappiamo che non si dird bogia, ed € ancora bassa questa compara-
zione, perocché alcune volte portano seco queste parole una maestd che,
senza avvertire chi le dice, se sono di riprensione, fanno tremare; se
d’ amore, fanno'siruggere in amare, ¢ sono cose, come ho detlo, c¢he
stavano ben lontane dalla memoria, e diconsi velocemente ed in brevi
senlenze funlo grandi che bisognerebbe molto tempo per metterle in
ordine: in nessuna manicra parmi si possa allora ignorare o dubitare
che non sia cosa fabbricata da noi. '

In questo non occorre che io mi traltenga, parendomi che a mara-
viglia e per miracolo possa esser ihgnmm in una persona pratica, se
ella medesima a bello studio non vuol ingannarsi. Mi & accaduto al-
cune volle, se¢ slo in qualche dubbio, non credere quello che mi fa
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dello e pensare se me lo sognai, ma questo dopo che & passalo, che
allora & impossibile, e vederlo poi adempito da li a molto tempo, per-
ché fa il Signore che resti nella memoria di maniera che non si pué
dimenticare; ma quello che viene dall'intellelto & eome un primo moto
del pensiero che subito passa e si dimentica. Questaltro & come operi,
che quantunque si dimentichi aleuna cosa e passi qualehe spazio di
tempo, non perd si perde affalto la memoria di quello che si disse,
salvo se non fosse di gid mollo tempo, e fussero parole di dollrina o
di favore; ma parole di profezia non si dimenticano, a mio parere ,
almeno a me cost accade, sebbene ho poca memoria.

Torno a dire che mi pare — se non fosse un’ anima di poca co-
scienza che lo voglia fingere, il che farebbe grandissimo male, e dir
anco che 1”intende, non essendo cosi — ehe lascia di veder chiaro che
ella 1'ordina e parla tra s& stessa, non ha del probabile se ha cono-
scinta lo spirito di Dio, perché altrimenti tutto il lempo della sua vila
se ne polrad stare in quest’inganno, e parerle che I’ intende, sebbene
io mon so come. Tmperocché quando 1'anima parla a sé slessa non puo
a meno d’accorgersene. essendo necessario un certo tempo per stabilir
raziocinio. Ma qua senz’ aleun perdimento di tempo resliamo ammae-
slrali, e s’inlendono cose che per ordinarle pare bisognerebbe un mese,
ed il medesimo intelletto ed anima restano attonili d’alcune cose che
s'intendono. Questo & cosi, e chi n’avra esperienza yedra e conoscera che
appunto & come dico, e ringrazio il Signore d’averlo cosi saputo dire.

Concludo che mi sembra che, se questo fosse opera dell’ intellelto,
potremmo quando. volessimo intenderlo; ed ogni volla che facessimo
orazione ¢i potrebbe parere che intendiamo ; ma in quell’ altro modo
non & cosl, anzi si danno molli giorni, che f;uanlnnque io voglia in-
tendere qualche cosa € impossibile, ed altre volte, quando non voglio,
come ho delto, bisogna per forza ch’io I'intenda. Parmi che chi volesse
ingannare gli altri con dire che intende da Dio quello che & da sé,
poco gli costerd il dire che I'ode con le orecchie corporali; ed in vero
¢ certamente cosi, che non pensai giammai che vi fosse altra maniera
d'udire né di intendere, finché lo prma: in me, onde, come ho dello
mi costd assai Iravaglio.

Quando poi & una illusione del demonio, non sélo non laseia buoni
effetti, ma li lascia ealtivi. Questo m’& accaduto non pitt di due o tre
volte, e subito sono stata avvertita dal Signore, come era demonio,
oltrechd si scorge dalla grande aridita che rimane, e da una ingquietn-
dine nell’anima, a guisa di molte altre volte che ha permesso Dio ¢h'io
patisca gravi tentazioni e travagli d’anima in diverse maniere; e anco
molte volte che mi tormenti questo maligno, come pit avanti diro. ¥
un’ inquietudine che non si sa d’ onde venga, se non che pare clic
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I'anima sopponga, s’inquieti, s’affligga senza saper di che cosa; alteso
che quello: che egli dice, non ¢ cosa mala, ma buona. Vado pensanda,
se uno spirito intende Valtro. 1l gusto ed il diletto. che gli da, a mio
parerey & differentissimo. Polrebbe il demonio facilmente ingannare
con questi gosti chi non provasse, o provalo non avesse mai gli altvi
ili Dio. Chiamo gusli di Dio ‘una riereazione soave, forte, fissay diletle-
vole e guietn, che cerle divozioncelle dell’anima, ed altei piceioli sen-
timenti ¢he col primo venticello di persecozione, come lanti- fiorelli si
perdono, non le.chismo devozioni, benehé siano bueni principii e sen-
timenli santi, ma non suffigienti per determinatamente giudicare questi
effewti i spiritor buonov o callivo. Ondea «bisogna andar sempre con
grami'av‘.'ertime:ﬂb, perche le” persone che sono arrivale pitt avanli
nelitorazione che a questo grado, facilmente potrebbono esser ingan-
nate se ‘avessero visioni o rivelazioni. o non ebbi mai di queste altime,
finche il Signore per sua sola bonta non aui diede Vorazione d'unione,
cecelto-la prima volta, eome dissiy quando gid. molli anni sono vidi
Gristo; ¢ fosse piaciuto a sna divina Maestd ch'io avessi conosciuto che
era vera visione, come dopo conobbi, che non m'avrebbe giovalo poco!
Nessnna deleezza o tenerezza rimane allera nell’anima , ma sla come
spavenfata e con gran disgusto. Tengp per certo che non permeltera
Dio che sia ingannala dal demonio quell'anima che in nessuna cosa si
fida di s¢ slessa e sta fortificata nella fede, conoscendo ella in s¢ che
per un. ponto di essa darebbe mille vite, se tanle ne avesses e con
quest’amor alla fede ehe subito Dio infonde, la quale ¢ una fede viva

¢ forte, procura andar sempre coaforme a queilo «che tiene la Chiesa
culloiica , informandosene or da questoy or da quell’ allro; perocché
come quella che ha fatlo gagliardo e buon fondamenlo in questa ve-
rith, non la muoeverebbono un punte da cid che tiene la santa Chiesa
quante rivelazioni si possono imaginare, henche vedesse i cieli aperhi.

Se talvolta si vedesse andar vacillando nel suo pensierd conlro questo,
ovvero trattenersi con dire: Or se Biome lo dice pudanco esser ve-
rith, come quello ehe diceva ad alcuni santi — non dico che ne dabiti,
ma che solamente la cominei il demonio a lentare di primo. moto, ché
dimorarvi, gid si vede, che & cosa malissima, sebbene né anco i primi
wotiy cred'io, verranno molle volte in questo caso, se Panima sta in cid
tanto stabile e forte quanto il Signore rende quella a cui concede e to-
wunica cose tali, perché le pare che farebbe in minutissimi pezzi i, de-
monii_per, una sola molle piceiola verila di. eid ¢he tiene la' Chiesa y—
dico dungue che se non vedrd insé questa gran forlezza, ¢ che la
devozione o yisione ve Vajuliy non lo tenga per sicura, -

Percioceh® quantungue il danno non si conosca subilo, potrebbe nons
dimeno.a poco a poco creseere e farsi grande; altesoche per, quanto
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jo veggo e so per csperienza, resta la credenza che sia Dio quegli che
parla o perch® si vede che tatto va conforme alla sacra Scritlura, e
quando torcesse un tanlino da questo, assai pii certezza, mi pare,
senza comparazione avrei che ¢ il demonio, di quella che ora ho che
& Dio, per grande che io I' abbiaj imperoech allora non mi bisogna
andar cercando segni, né qual spirito sia, perche ¢ tanto ehiaro questo
segno per eredere che € il demonio, che se tatlo il monde mi assicu-
rasse allora che & Dio, io non lo crederei: Il fatle sta che guando &
il demonio, pare cbe si nascondano e che fugguno dall’ anima tulti i
beni, seceondo che ella rimane infastidita, inguieta, senz’ alcon effetto
buono, peroeché , sebbene pare che metta desiderii buoni, non sono
perd stubilie forti; umilta che lascia & falsa, inguieta e senza soavitd
aleuna, Parmi che chi ha esperienza dello spirito buono lo conoseerd.
Con tutto ¢io pud far il demonio molte fraudi ed inganniz e cosi in
questo megozio non ¢’e . cosa lanto certa che non sia pilt siearo il te-
mere e 'andar sempre con avverlenza, ed aver maesiro che sia dotto
¢ non gli-cé‘lare cosa yeruna; ¢ con queslo nessun danno pud venire,
ancorché a me assai ne siano venuli per questic soverchi limori che
hanno aleune persone. Oceorsemi parlicolarmente una volta chie s’erano
congregate insieme molte persone alle quali dave io gran credito, come
era di ragione— che sebbene non conferivo le cose dell'anima mia se
non con una, ¢ quando ella me lo comandava ragionavane con altre,
nondimeno quesle tali-discorrevano assai tra di loro del mio rimedio,
portandomi molto awiore, e temendo non fossi io ingannata; ed io pure
avevo grandissimo timore, qnando non istave nell’orazione; ché stando
in essa e facendomi il Signore qualche favore subito m’assicurava. —
Credo che queste persone fossero cinque o sei uomini, tulli gran servi
di Dio ; ed il mio confessore mi disse che tatli di comun parere risol-
vevano che fosse demonio, che non i comunicassi tanto spesso e che
procurassi comportarmi: di inaniera che non istessi sola. To, come ho
detto, ero sommamente timida , e m’ ajutava a questo il mal di cuore,
talmente che molte volte , ne¢ anco di giorno, osavo di starmi ‘sola in
una stanza; onde vedendo che lanli tenevano questa opinione, ed o
non lo- polevo credere, mi venne grandissimo serupolo, parendomi poeca
umiltd , attesoché tulli senza comparazione erano di assai pilt buona
vita di me e lelterati ; e cosi riprendendo me stessa dicevo: Per qual
causa non dovevo creder loro? Mi sforzavo quanlo potevo per dar lop
eredito, con penéare alla. mia mala vita, e che conforme a questo do-
vevano dire la veritd. Mi pariii di chiesa con questafflizione, ¢ me ne
entrai in un oratorio, avendomi il confessore levata gid molli giorni
la comunione ¢ proibitami la solitudine, che era tulta la mia conso-
lazione ; senza aver persoma con chi conferire e traltare , essendomi
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tulli contrarii, alcuni, parevami che si burlassero di me, e quando ne
parlavo, come se io me Pavessi sognate o traveduto; altri avvisavane
il confessore che si guardasse da me, altri .dicevano che era chiapa-
mente demonio 5 solo il confessore — che sebbene dimostrava nell’ e-
steriore conformarsi con essi, lo faceva perd per provarmi, seconde
ch’io seppi di poi — sempre mi consolava, e mi diceva che quantun-
que fosse demonio, non offendendo io Die , non mi poteva far danne
aleunoy che si partirebbe, che ne pregassi istantemente il Signore, ed
egli insieme con tulle le persone che si confessavano da lui lo faceva
molto di cuore, siccome anco molte altre persone; io pure tutla la
mia orazione ordinavo a queslo, e quanli conoscevo servi di Dio, pre-
gavali ad impetrarmi dalla divina Maestd che mi guidasse per altrg
strada; e questo midurd, non so se due anni, che di conlinuo lo chie-
devo al Signore.

Non ¢’era cosa che Dastasse a consolarmi, quando pensavo esser
possibile che tante volte avesse da parlarmi il demonio. imperocche,
anco non prendendo in ore particolari di ritiramento per l'orazione, fa-
ceva il Signore che nelle conversazioni mi raccogliessi, e senza poterlo
io sfuggire, mi diceva quello ¢he gli piaceva, e quantunque n’avessi
disgusto, ero coslretta ad udirlo. Slandomene dunque sola, senza avere
una persona eon eui sfogarmi, né poter orar yocalmente, né leggere,
ma come persona spaventala da tanla tribolazione e da limore che il
demonio avesse ad ingannarmi, folta inguieta ed afflitta ; non sapevo
che far di me. —In questa afflizione mi son veduta molte volte, ma
non ‘tanto in estremo quanto questa volla, a mio parere. — Stelli cosy
quattro o cinque ore senza che vi fosse per me consolazione aleuna
della terra o del cielo, ma volle Dio lasciarmi patire, temendo io mille
pericoli. '

Oh Signor mio, come voi siete il vero amico, e quanto potente !
quanto volete, potele; né mai lasciale di volere per coloro che vi vo-
gliono ed amano. Vi lodino, Signore, tutle le cose del mondo; oh chi
potesse andar gridando per esso, e dire quanto voi siete fedele ai vo-
stri amici! Tulle le cose mancano, ma voi, Signor del tutto, non man-
cale giammai. Poco & quello che lasciate patire a chi vi ama. Oh Si-
gnor mio, quanlo dolcemente li sapete trattare. Oh beato chi non si
& mai trattenuto in amar altri che voi! Pare, Signore, che col rigore
proviate ¢hi v’ ama, acciocchd nel sommo del travaglio si conosca il
somnio del vestro amore. Oh Dio mio, ehi avesse intelletto, lellere €
nuove parole per magnificare le vostre opere nella guisa che l'intende
1’ anima mia | Tutto mi manea, Signor mio, ma se voi non mi abban-
donate, non mancherd io a voij levinsi contra di me tutti i letterati,
perseguanmi tutte le creature, mi tormentino i demonii, non mi man-
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cale voi, Signore, che io ho esperienza del guadagno che ne riportan
quelli che in voi solo confidano. Stando io dunque in questo si gran-
d’affanno, non avendo per ancora incominciato ad avere visione alcuna,
queste sole parole bastarono. per levarmelo e quietarmi del tutto: Non
aver paura , o figlia, che son io, e non (i abbandonerd : non temere.

Parmi, atteso lo stato in cui mi rilrovavo, che a persuadermi che
mi quietassi fossero bisognate molte ore, e che nessuno sarebbe stalo
sufficiente: ed eccomi qui con queste sole parole quietala con fortezza,
con animmo, con sicurezza, con una qniete e luce che in un punto vidi
I’anima mia divenufa un’alira ; e mi pare che avrei preso a disputare
con totto il mondo che fosse Dio. Oh ehe buon Dio, oh che buon Si-
gnore e quanto polente! non solamente d& il consiglio, ma dd anche
il rimedio; le sue parole son opere. Oh Dio mio, come fortificano la
fede e s’accresce I'amore ! Cerlamenle & cosi, che molte volte mi ricor-
davo di quando il Signore comandd ai venti-che stessern cheli, quando
si levo quella tempesta in mare, e cosi dicevo io: Chi & coslui al quale
cosi obbediscono tutte le mie potenze, e di lume in un momento in
si grande oscuritd, ed intenerisce un cuore che pareva di pietra ; da
acqua di lagrime soavi, quando pareva che I’ uriditd avesse a durare
lungo tempo? Chi pone questi desiderii? chi di quest’animo? che cosa
m'& occorso a pensare? di che temo? che & questo? To desidero ser-
vire a questo Signore, non pretendo altra cosa se non dargli gusto;
non voglio io contenti, né riposi, né altro bene, se non far la volonta
di lui — che di questo stavo si certa, a mio parere, che ben polevo
affermarlo. — Or se questo Signore & polenle, come veggio che ¢, e
so che veramente ¢, e che i demonii sono suoi schiavi, ne di questo
¢’ & che dubitare, essendo di fede, perché non ho io da aver fortezza
per affrontarmi con tutto I’ inferno ? Prendevo una croce nella mano,
e veramente pareva che Dio mi desse animo, perocché mi vidi in breve
tempo divenuta un'altra, di maniera che non avrei temuto di venir alle
braceia con loro, parendomi che facilmente con quella eroce gli avrei
tutti vinti, onde dissi: Venile adesso tutli, che essendo io serva del
Signore, voglio vedere che mi potete fare. E senza dubbio che mi parve
avessero paura di me, perché rimasi tulta quiela ¢ tanto senza limore
di tauti loro che mi si levaron via tulle le paure che solevo avere, né
ricomparvero ; perciocché sebbene alcune volle li vedevo, come dird
dopo, non peré ho avato pid paura di loro; anzi mi pareva che eglino
lavessero di me. Restommi un dominio sopra di essi che ben si vede
esser concesso dal Signor di tatli, poiché non fo pit stima di loro che
se fossero mosche. Mi pajono tanto eodardi, che in vedendo che si fa
di loro" poco conto, rimangono senza forza, né sanno quesli nemici
in effelto assalire, se non chi veggono che loro ¢ arrende , ovvero
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quando permette Dio per maggior bene de’suoi servi che li tenlino ¢
lormenlino, ;

Piacesse a Dio che tewessimo chi dobbiamo temere, ed intendessimo
che maggim' danno ¢i pud venire da un sol peceato veniale che da
tutto Vinferno insieme poiché veramente & cosl. Quanlo spavenlali ci
fanno andare questi demonii perché vogliamo noi indebolirei co’ nostri
attacecamenti d'onore, «di roba e di dilettiy attesoehe congiunti essi con
noi medesimiy i yuoali sinmo. a noi slessi. conlravii, amando e volendo
quello. che doveemmo odiare, assai danno ci faranno; poichéfaceiamo
che con le nestre medesime armi combatlano contro di noi, ponendo
nelle lor mani quelle con le gquali ¢i dovremmo difendere. Cosa wvera-
mente @ questa di gran compassione e da pinngere; che se dispre-
giassimo ogni cosa per-amor dii Dio ed abbracciassimo la eroce, e trat-
tassimo di servirlo daddovero, fuggirebbe il demonio Ja questa verita
come dalla peste. E amico di bugie, ed & Pistessa bugia; non fard egli
sicordo con chi eammina in verith, Quando egli vede offuseato Vintel-
letto, -ajuta destramente che si aceiechino gli ocehi; imperoceheé se vede
nno gid ¢ieco in porre il suo riposo in cose vane — e lanto vane che pa-
jono tulle queste cose del mondo burle o ginochi di fanciulli — s’aceorge
subito ehe ¢ fanciullo, perché attende a.cose faucivllesche; e eosi s'ar-
rischia di porsi seco a loltare non una, nia molle volle. Piaeria al Si-
goorve eh’io pon sia di questi; ma mi favorisca sua divina Maesta di
farnii - conoscere per riposo quello che ¢ vero riposo, € per onore
quello che ¢ veramente onore, e per diletto quello clie ¢ vero diletto,
e non tulto al conteario : e cosi mi burlerd di tutti i demonii, poiché
eglino avranno panra di me: Io non intendo questi timori, demonio,
demuonio, deve possiamo dire, Dio; Dio, e farlo tremare. Or se gid sap-
piamo che non si puo muover un tantino se Dio non glielo permelle,
d’onde nasce questo timore? Senza dubbio pitt pavra ho di quelli che
I" banno st grande del demonio che dell” istesso demonio: percioeche
nulla‘egli mi pud fare; e quest’allri, massime se sono confessori, gran-
demenle inquictano 3 ed ho io passali aleuni anni con tanto gran (ra-
vaglio, che ora resto attonita come I' ho polulo suffrire. Benedetto sia
il Signorerche tanto mi ha ajatate: Amen.
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CAPITOLO XXVI

=,

Si-prosegue la medesiing materia, st canno dichiarendo ¢ dicendo cose
occorse alla Santa, le quali le fucecano perdere il thnore ¢ téenere
per buono spirito quello che le pariacu.

Stimo io per una delle grazie grandi che mi abbia faltto il Signore
questa bravura ed animositd che m’ ha dato contro i demonii 3 pereioe-
ehé I'andar un’anima avvilita e timorosa d’altro che d’ offendere Dio,
¢ grandissimo’ inconveniente ; poich& abbiamo un re onnipotente e si
gran Signore che tulto regge, e tutte le creature sono a lui soggelle;
non e'¢ di che temere, camminando lanima, come ho detlo, dinanzi a
Dio con veritd e pura coscienza. Ben vorrei io perd provare tulli i ti-
mori, per non offendere in un sol panto colui ehe nel ‘medesimo punto
¢i pud anpichilare. linperoeche soddisfatta la divina Maesta , non v’ é
chi possa contro di noi. Si polrd dire che cosi &, ma qual sard que-
s’anima tanto vetta che del tullo piaccia a Dio, e che tema solamente
di questo? Non per certo la mia, la guale & tanto miserabile, inulile
¢ piena di mille miserie; ma non opera Dio eontro di noi come fanno
gli vominiy perché conosce e sa le nostre fragilili e debolezze. Con
tutto ¢id per molle e gran congelture s'accorge l'anima in sé se I'ama
daddovero, ;icmcché in quelle che arrivano a questo stato, non va amore
dissimulato e coperto come ne’ prineipii, ma con impeti e desiderii
arandi di vedere Dio, come dopo dird, 0 8’8 gid delto. Tulto stanea, tulte
affanna, tulto tornenta 5 se non & con Dio o per Dio, non ¢'& riposo
che non affanni, vedendosi 'anima lontana dal suo verv riposo; e cesi
@ .cosa mollo chiara, la guale, come dico, non si pnd dissimulare. Alle
volle w'e oceorso di vedermi scopo alle mollissime mormorazioni, so-
pra un certo negozio ehe dird dopo , di quasi tutta la cittd dove ora
sto, e della mia religione ; ed afflita con molte oceasioni che avevo
per inquielarmi; ma il Signore mi disse : Di che lemi? non sai tu.che
io- sono onnipolente ¢ Io adempird eid che tVho promesso, E costoap-
punte si adempi dopo.

E vimasi subito con tanta fortezza, che per servirlo, mi-pare ehe dj
nuove mi sarei posta a patire e ad intraprendere allre cose, benché
wi fossero costale maggiori travagli. Tante volle m'aceade questo che
non le potrei raccontare 3 molte sono quelle nelle quali mi faceva, e
pur tultavia mi fa rviprensioni quando commetto qualche imperfezione,
e sono fali; che basterebbono ad annichilare un’anima, almeno po;-tanc'!
seco I’ emendazione ; perch¢ sua divina Maestd , come ho detto, da il
consiglio ed insieme porge il rimedio, Altre volte mi ridoce alla me-
moria i miei peecati passati, particolarmente (}na_ndo il Signore mi vuol
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fare qualche grazia segnalata, parendo all’ anima di vedersi gid nel
vero giudicio; perocche se le rappresenta la verila delle cose con hiaro
conoscimento , di maniera che non sa dove metlersi o nascondersi,

Altre volte occorre avvisarmi d"aleuni miei pericoli, o d'altre per-
sone, o di ecose fulure, tre o quattro anni prima ; e tutte si sono adem-
pite, alecune delle quali potrd essere ch’io le accenni. Si che vi sono
laute cose per conoscere che & Dio quegli che parla, che , a mio pa-
rere, non si puod lasciar d'intenderlo. Il pitt sicuro ¢, io cosi faccio —
e senza questo non lroverei riposo; ne ¢ bene che noi altre donpe ,
che non sappiamo leltere, facciamo altrimenti , poiché qui non ei pud
esser danno ma molla utilith — come. molte volte m’ha detlo il Si-
gnore, che non lasci di comunicare tulta I'anima mia, e le grazie che
egli mi fa col confessore, il quale sia dotto e che 'ubbedisca. Avevo
io un_confessore che mi morlificava bene, ed alcune volte m'aflliggeva
e davami gran travaglio perché mi inquietava molto, e fu egli, a quel
che mi pare, quegli che piti-mi giovo ; e sebbene I'amassi assai, avevo
nondimeno alcune lentazioni di lasciarlo, parendomi che quelle affli-
zioni e pene che mi cagionava mi sturbassero dall’orazione. Ogni volta
¢he mi risolvevo a questo, subito intendevo che non lo facessiy e sen-
tivo dentro di me una riprensione che mi struggeva e consumava piit
che quanto mi faceva il confessore: aleune volte mi travagliavano ed
affliggevano le morlilicazioni da una banda e le riprensioni dall’altra ;
e di tulto avea necessild, per aver io una volonita poco mortificata ed
arrendevole.

Mi disse il Signore una velta: Che non era wvero obbedir se non
istavo risoluta a patire; ch’io ponessi gli occhi in quello che aveva
egli palito, ed ogni cosa mi si renderebbe facile. Consigliommi una
volta un sacerdote, dal quale ne’ principii mi confessai che essendosi
gid provalo e chiarito che era spirito buono, io lacessi e non confe-
rissi pilt con alcuno, allesoché pareva ormai meglio tacer queste cose.
Non parve a me cosa calliva, perocché sentivo tanla ripugnanza e dis-
piacere ogni volla che avevo a dirle al confessore, ed era si grande
la mia vergogna, che alcune volle pitt la senlivo in questo che non
I’ avrei forse senlita in confessar peccati gravi, massime se le grazie
e favori erano grandi, parendomi che non m’avrebbono creduto, e si
sarebbono burlati di me.

Dispiacevami tanto questo, per parermi fusse poeca riverenza alle ma-
raviglie di Dio, che per questo rispelto avrei voluto tacere. Intesi al-
lora dal Signore che ero slala molto mal consigliata da quel confes-
sore , che in nessuna maniera io tacessi cosa alcuna a chi mi confes-
sasse, allesoché in questo v'era gran sicurezza; e facendo il contrario,
potrei alcuna volta ingannarmi. Sempre che il Signore mi comandava
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qualche cosa nell’'orazione, se il confessore me ne diceva un’allra con-
traria, lornava il Signore a dirmi che 'vbbedissi; ma dopo sua divina
Maesta faceva che ancor egli tornasse a comandarmi I islesso che il
Signore voleva.

Quando mi si proibirono molli libri volgari mi dispiacque fuor di
wodo, perché aleuni di quelli mi davano gran guslo a leggerli, e con-
cedendosi ora solo in latino, non poteve pit intenderli; pero mi disse
il Signore: Non ti prender peﬁa, che io ti dard un libro vivo.

Non polevo intendere per qual cagione mi fosse stato delto queslo
non avendo per ancora avufo visioni, ma di li a pochi giorni 1’ intesi
molto bene, perché ho avulo tante che pensare e che raccogliermi in
quelio che vedevo presente; ed ha usalo tanlo amore e famigliarita
meco il Signore per istruirmi di tulle le maniere, che poca e quasi
nessupa necessila ho avalo de’ libri. :

Sua divina Maesta ¢ stata il vero libro in cui ho veduto tulte le ve-
ritd: benedetto sia tal libro che lascia impresso quello che s”ha da
Jeggere e fare, di maniera che non si pud dimenticare. Chi & colui
che vedendo il Signore tutlo coperto di piaghe ed afllitto con perse-
‘cuzioni, non le abbracei, non le ami ¢ non le desideri? Chi & quello
che vedendo un poco di quella gloria che di a coloro che lo servono,
non conosca esser tutto nulla quanto si pudé fare e patire, poiche tal
premio speriamo? Chi sard che vedendo i tormenti i quali patiscono
i dannali nell'inferno, non gli pajan diletti i tormenti di qua in com-
parazione loro, e non conosca il mollo che deve il Signore in averlo
liberato tante volte da quel miserabil luogo? Ma perché col favor di
Dio si ragionera pin distesamente d’alcune cose, voglio passar avanli
nella narrazione della mia vila. Piaccia al Signore ch’io abbia sapulo
dichiararmi in questo che ho detto: credo bene che chi n’avrd espe-
rienza V'intenderd, e vedra che in qualehe cosa ho dato nel segno; ma
chi no, non we ne meraviglio se quanto ho delto gli parrd sproposito.
Basta che I’ abbia detto io perché resti egli scolpato, né¢ io incolperd
chi lo dird. Faceia il Signore ch’io giunga ad adempire la sua santa
volontd. Amen.



CAPITOLO XXVIL

Si tratta & wn altro modo col quale il Signove dstruisce U anima, ¢
senza che le parli le di ad inlendere la suw volontds inomaniere ani-
mirabile. 8i dichiara anco una visione e grazia grande che Dio (¢
fece; non-imaginaria,

Torpando ora al racconto della mia vita, dico ch’ io mi- stave. con
questn afflizione di pene, e molte e calde orazioni si fucevano, accive-
che il Signore mi volesse guidare per altro: cammino c¢he fosse pil
sicaro, poiché questo mi dicevano esser tanto: sospetloso., L veritd ¢,
che sebbene ne' pregavo Dio., per molte ch’io wvolessi desiderav aliro
cammino , come vedeveo tanto wigliorata I’ anima mia — salvo aléang
volta che mi trovavo assai affannata dalle cose che mi dieevano, ¢ dalle
paute che mi mettevano — non era in poter mio il desiderarlo, henehé
seuipre lo dieessero. Mi vedevo esser divenuta un’altra in'tutto: non
potevo far allro se non poermi tatta nelle mani di Dio, accioechd egli,
che sapeva quello ¢he mi conveniva, adempisse in me cid' che era di
sua volontd in ogni cosa,

Veédevo che per questo camurino viaggiavo bene pel cmloﬁ e che
prima andavo per la strada dell'inferno, ches questo avevo io da desi-
derare, né potevo farmi forza per credere se fusse demonio, sehbene
facevo ¢id ehe potevo per erederlo e desiderarlo; ma nonera in poter
mio, Se facevo (ualehe opera buenay Pofferiva a Dio per questo effetio.
Prendevo santi per patroni aceid mi liberassere dal demonio. Pigliava
a fare devozioni, di nove giorni di seguito, raccomandundomi a 5, 1la-.
rione ed a 8. Michele Arcangelo, a cui per:questo incominciai a por:
tare nuova e particolar divoziones in’ somma pregayvo  istantemenle
molli altri santi ehe Vimpetrassero dal Signorve, € si degnasse sua dis
vina DMaestd far conoscere la veriti.

A ‘eapo di due anni c¢he andavo (ui. indirizzando tutte le mie oras
zioni ed altre persone, perché il Signore o mi guidasse per altro canis
mino, o volesse scoprire la veritd, atteso che molto spesso egli mi pars
lava, wi occorse questo. Stando io una'festa-del glorioso 8. Pietro in
orazione, vidi appresso di me, o per die megliv m'accorsi, poiché ne
con gli ocehi del corpo, né con quelli dell’ anima vidi cosa aleuna,
ma mi parve che stesse appresso di me Cristo, e sentivo esser egli
quel che mi parlava, a mio parere. lo, come quella ch’ ero ignoran-
lissima che vi potessero essere somiglianti visioni, mi sentii al principio
tanlo timore, che non facevo se non piangere, ancorche con dirmi ana
sola parola d’assicuramento , rimanessi al mio solito quieia , con con-
tento o sepza alepp limmore,
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- Parevami d’aver sempre a late Gesh Cristo; e come non era visione
imaginaria, non vedevo in che forma; ma che stesse sempre al mio
lato destro, lo sentivo chiaramente, e che anco fosse testimonio di
quanto io facevo, né era giammai volta ch’io mi raccogliessi un poco,
o non mi trovassi molto diverlita, ch’io non sapessi e mi accorgessi
che mi stava a lalo.

Andai subito molto affannata a dirlo al mio confessore, il quale mi
domandd in che forma lo vedevo. To gli dissi che non vedevo. Mi re-
plicd come dungue sapevo io ch’era CGristo? Gli rvisposi ehe non sa-
pevo eome, ma-che non potevo lasciar d’inlendere che slava appresso
di me, e che lo conoscevo chiaramente e sentivo, e che il raccogli-
mento dell’anima era assai maggiore in orazione di quiete, molto ¢on-
tinaa, e gli effetti molti diversi da quelli che altre volte solevo sentire
in me, e ch’era cosa molto chiara. :

Non facevo altro che dar comparazioni per farmi intendere; e ve-
ramente per queste sorte di visioni, a mio parere, non si trova com-
parazione che molto quadri e soddisfaccia appieno; ed essendo delle
pitu sublimi — secondo mi disse dopo un santo unome e di. gran spi-
rilo, chiamato Fra Pietro d’Alcantara, di cui appresso fard ‘pit -volte
menzione, ¢ m’hanno anco detto altri gran letlerati — & dove meno di
tutte si pud intromettere il demonio; cosi non abbiamo parole o fer-
mini coi quali dichiararla in questa vita, massimamente noi che sap-
piamo poce; ma le persone dotte lo sapranno meglio dare ad inten-
dere. Percioecheé s’io dico che né con gli occhi del corpo, né don
quelli: dell’anima lo vedevo, perch¢ non & visione imaginaria, come
dunque conosco e tengo per fermo ch’egli sta appresso di me, con
pilt chiarezza che se io lo vedessi con gli ocehi? Perché pare che sia
come una persona che sta all’oscuro, la guale non vede l'allra che
le sta a canto, ma sa perd di certo che essa wi &.

‘Qualehe similitudine ¢’¢, ma non molta, altesoche ivi seale co’sensi,
o udendola ragiopare, o muoversi, o toeeandola; ma qua niente v'é
di questo, né si vede oscuritd, se non ehe si rappresenta all’ anima
per una notizia pit ehiara che il sole. Non dico che si vegga sole na
chiarezza, ma una Iuce che senza veder luce illumina Iintelielto, pey-
ché Panima goda cosi gran bene, Porta seco grandi beni. Non & coms
una presenza di Dio, che molte volte si sente — particolarmente da
coloro i quali hanno orazione di quiete e d’unione — che pare che
in volendo eominciare a fare orazione, ritroviamo con chi parlare, e
pare che conosciamo che ei ode, per gli effetti e senlimenti spivituali
che sentiamo di grand’amore e fede; ¢ per alire buone e tenere ri-
goluzioni.

Sasta Tenesa. Opere. T, 1. 11
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Questor gran favere & da Dioy e chi 'avrd rvicevuto lo stimi molto;
percioeche & orazione mollo alta, non perd € visione, per la quale si co-
nosea che ‘sta quivi Dioy per gli effetti i quali, come dico, cagiona nel-
I anima, volendo sua divina Maestd darsi in quel modo a sentirey ma
questa di cui ora parlo ¢ orazivne, nella quale chiaramente si vede:
¢he sta qui Gest Crislo figlio della Vergine., In quell’altra sorte di
orazione “si rappresentano alcune influenze ‘della divinitd; ma qui, al-
tre a dette influenze, si vede che ¢i accompagna- o ¢i vuol fare anco
grazie la saeratissima umanith. Dimandundewi eziandio il confessore
A chi disse cl’era Gest Gristo? — Egli me lo disse molte volte, ri-
sposi io: ma prima che we lo dicesse, s'impresse nel wio intelletto che
era egli; e prima anco di questa visione me lo diceva, e non lo ve-
devo. Se una persona la quale non avessi mai veduto, ma solo udito:
nuove di lei, mi venisse a parlare, essendo io cieca o in grande oscu-
ritd, ¢ mi dicesse chi ella fosse, lo erederei; ma non cosi defermina-
tamente polrei affermare esser quella persona come se'1'avessi'vedata.
Ma qui si, senza clie si vegga, s’imprime eon una notizia tanto chiara
che pare non ne possa dubitare; imperocehé vuole il Signore che re-
sli tanto scolpita nell’intelleito, che non se ne pud dubitare’ pitt che
di coka che si vegga apertamente con gli oechi, anzi di pin, perocche
in questo aleune volte ci rimane gualche sospetto se ‘abbiamo tra--
veduto; ma qui, benché in un subito venga questo sospelto, resia
nondimeno per una banda gran eerlezza, di modo che non ha forza
il dubbio.

L’istesso anco occorre in un'ultea sorte di orazione, cioé quando
Dio istruisce I’animy e le parla senza parlare, nella guisa che s'&
detto di sopra. E'un linguaggio tanto del cielo ¢he difficilmente si pub
in questa vita dare ad intendere, per molto in che vogliamo dire, se
il Signore per esperienza non I'insegna. Pone il Signore nel piu in-
teriore dell’anima quello che vuole eh'ella intenda, e quivi senz’ima-
gine né forma di parole lo rappresenta, ma solo a modo di que-
sla’ visione che §’¢ detta. E notisi mollo questa maniera con cui Dio
fa che I’anima intenda quello che egli vuole ¢ gran verild e misterii.

‘Imperocché spesso di questo modo & quello che intendo io, quando
il Signore mi dichiara qualebe visione ch’egli voglia rappresentarmis
e parmi che sia dove il demonio pud meno intromeltersi per queste
ragioni, le quali se non sono buone devo jo ingannarmi.

E una ‘cosa tanto spirituale questa sorte di visione, di linguaggio, che
non si scorge un minimo movimento delle ‘potenze ¢ de’sensi, a mio
parere, per dove il demonio possa cavarne niente. Questo accade aleuna
volta e con brevitd, che altre volle ben mi pare che non istianp s0-
spese le potenze, né tolti i sentimenti, ma molto raccolli in sé, non
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agcorrendo sempre questo in contemplazione, anzi pochissime volte;
ma quelle volte che sono, dico che allora niente operiamo e facciamo
noi; lulto pare opera del Signore. E come quando gia si {rovasse posio
nello stomaco un cibo senza averlo mangiato, né saper noi come quivi
si pese, ma hensi si conoscesse che vi sla, quantunque non si sapesse
che cibo sia né chi ve lo pose; qua si che si conosce qual cibo & e
chi ve lo pose; solo non si sa come vi sia stato posto, atfesoché neé
si vide, né giammai Panima s'era mossa a desiderarlo; né mai era
venulo a mia nolizia che c¢io essere polesse. ‘

Nella locuzione, di cui dicemmo avanli, fa Iddio che l'intelletto av-
verlisea ed altenda, ancorehe gli dispiacesse, ad udire ed intendere
quello che dice; perocché pare che !'anima abbia cold altre arecchie
da udire, e fa che ascolti ‘e che non si diverta, a guisa di uno il quale
avesse buon udilo, ‘e non gli permetlessero che si  lurasse. le orec-
chie, ed a gran voce gli fosse parlato dappresso; senza dubbio costui,
benehé non volesse, udirebbe (']ut_zl che se gli dicesse; e finalmente fa
qualche cosa, puiellé sla attemlo ad udire ed intendere cid che gli vien
dello.

Ma quinon fa cosa alcuna, che anco questo poco di solamenle ascol-
tare che faceva nel passato modo gli vien tolto. Tutlo trova acconcio
e preparatoy allvo non ci ¢ che fare se non godere, a guisa di uno
che senza imparare né aver faticalo per saper leggere, nemwmeno aver
giammai studiate cosa aleupa, si lrovasse dolto in ogni scienza, senza
saper come né duve, poiché ne anco per imparare Fabbiet aveva punto
faticato.

Quest’ ultima comparazione parmi dichiari qualche /cosa di questo
celeste dono, atlesoché si vede I'anima in un punto sapienle, e cosi
dichiara il mistero della Sanlissima Trinild e d'altre cose altissime che
non ¢i & leologo eon cui non si arrischiasse a disputare della veritd
di queste grandezze. Rimane ella molto atlonila perché basla una sola
di queste grazie per mutar tulta un’anima e non farle amar cosa se
non colui che senza aleuna sua fatica la fa capace di si grandi Dbeni,
¢ le comunica segreli, e {ralta seco con tanla famlglmr:ta ed amore
che non si pud serivere.

Imperoccheé fa alcune grazie che porlano seco sospetlo, per essere
elle di si gran maraviglia, e poi fulle a persona che si poco le ha
merilate, che se non ¢i '@ una molto viva fede, non si polranno cre-
dere; e cosi penso dirne poche di quelle ehe il Signore ha fatte a
me, se non mi sard comandato allro, ma solamenle dird aleune «i-
sioni che possano giovare a qualche cosa; ¢ perché la persona a coi
¢ dard il Signore non si maravigli, parendole ¢id impossibile, come
facevo io, ovvero, per dichiarare il modo o cammino per cui i Si-
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gnore ha guidato me, che & que!!o che mi hanno comandato ehe
seriva,

Tarnando donque a questa mamera d’intendere, quello che a me
pare &, ehe vuole il Signore che di tulte le maniere abbia’ quesUani.
ma quolehe nolizia di- quello che passa nel cielo; e parmi che siccome
¢old sepza parlare i'beati s'intendono — quello -che jo mai veramenté
seppiy sinche il Signére per sua bontd volle farmelo vedere e me o
mosted in un ratle — cosi ¢ qua che Dio ¢ 'anima s’ intendono non
solo voler sua divina Maestd che ella' il conosca, come due amiei, senza
parlare, conoscono l'amore che si portano. Come anco oceorre in- que-
sta vita quando due persone si amano assai ed hanno buon intelletto
¢ discorsoy pare che aneo senza darsi segni's'intendano Ira lors coun
solo mirarsi, siccome ne'cantici divini dice lo sposo alla spoaa a quel
ch'io credo ed ho ndito aceader qui.

Oh ammirabile benignitd di Dio che rosi vi lasciale mirare da eerti
ecchi i quali tanto walawente hanuo mirato, come sono quelli dell’ ani-
ma mia! Rimangono ormui, Signore, da questa vista avvezzi a non
mirar pit cose basse e vili; né vi sia altro che dia lor contento, wce-
cetto voi. Oh ingratitudine de’morlali, sino a quando cesserete? Ben
so o per esperienza che questo clie io dico & veritd, ed il meno che
si pud dire di quello che voi, Signere, fate ad un’anima che tlirate a
tali- termini. '

Ol anime che avele incominciato a daevi all*orazione; e voi che
avete vera fede,, quali beni, oltre a quello che si guadagna per sem-
pre, potete cercare anche in questa yita che si possano agguagliar al
winimo di questi? Mirate che certo & cosiy che Dio di tulte s& stesso
a coloro i quali lutlo lasciano per awmor suo. Non & accellalore di per-
sone, tulli amas; nessuno ha scusa, per scellerato che sia, peiché cosi
si porta meco lirandomi a lale stalo. Mirale chg non é cifra quello
¢h’io dico di quanto si pud dire: solamente si dice quello che & ne-
cessario per dar ad intendere questa sorte di visione e di grazia che
fa Dio all’anima; wa pon posso dire di quello che si sente, quando il
Signore lg manifesli segreti e sue grandezze; & un diletio tanto sopra
ogni diletto che in questo mwondo si possa avere ad intendere, che con
ragione fa ahborrire lulli i dilelti della vita, poiché tulli insieme non
sono altroe che spazzatura, E una schifezza il porli qui a comparazione,
benché fosse da goderli eternamente con questi che. da il Sigoore, i
quali pur sono una sola goecia di quel fiume grossissimo che ci tiene
apparecchiato,

Vergogna &, ed jo certo I'ho di me, e se si potesse sentir rossore
in paradiso, con ragione starei io colassti la pitt raumiliata-di nessuno.
Perché abbiamo da volere tanti beni, tanti diletti e tantg gloria eler-
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namente, lulto & spese del buon Gesi? Non piapgeremo almeno: con
le figliuvle di Gerusalemme giacché non I ajuliamo a portar la croce
col Cireneo? Come? con' piacere e passalempi pensiamo di goder quello
che egli ¢i guadagnd a costo di tanto sangae? & impossibile. £ con
vani onori ci crediamo ricompensare un disprezzo tale quale egli sof-
fri, aceiocehé noi regniamo eternamente? Non ha del probabile. B
strada falsa, non si va per buon eammino, non arriveremw mai cold.
Gridi Vostra Reverenza in dire questa veritd, poiché Dio leso a me
questa libertd. A me stessa vorrei sempre dar gridi, che si tardi udii
e conobbi Dio, come si vedrd in quello che serivo, essendomi di gran
confusione il ragionar di questo, e cosi voglio tacere. Dird solamente
quello che alcune volte considero -— pinceia al Siguore lirarmi a ter-
mini eh’io possu godere di questo hene — che gloria accildentale sard,
e che contenlo dei beati che gid’ godon di questo, quando vedranno,
che sebben tardi, non rimase loro cosa da fare: per Dio di quelle che
fureno laro: pussibili; né lasciarono cosa da dargli in tulte le maniere
che polerono - conforme alle lor forze e stuto; ¢ chi pit fece e diede,
pitt contento e gloria avra. _ :

Quanto ricco si trovera colui che tulte le ricchezze laseid per Cri-
sto! quanto onoralo colui che ricusd gli onori per amor suo, ¢ gusid
anzi di vedersi avvilito e dispregiato! Quanto savio colui che si ral-
legro d'esser lenuto per pazzo; poiché tale fu anche slimata e detta la
medesima sapienza? Quanti pochi ora vi sono di quesli per i nostri
peceatiy gia pare sia finito il nuinero di coloro che dal mundo erano
tenuli- per pazei, per vederli operare cose eroiche di veri amatori di
Cristo. ¢ .

Ch mondo, mondo, come vai guadagnando onore, per esservi pochi
che 1 conoscano! Gi pensiamo forse che sia pitt servizio di Div, quando
siamo tenuti per savii e discreti?

Questo, questo dev’essere conforme all’'uso della diserezione d'oggis
subito ci pare essee poca edificazione, non andar con molta gravifa,
né manlener 1" auloritd. ciascuno conforme al sue stato e grado. Sine
al frate, al prete ed aila menaca parrd che portar cose vecchie e rap-
pezzale sia novild, e che dia scandalo ai deboli; come anco lo stare
molto ritirali e darsi all’orazione, secondo che ora nel mondo si sono
tanto dimenticale le cose di perfezione e fervor grande che avevano
i Sanli. i

Questo, penso io, faccia maggior danno alle disgrazie de’ tempi
d’ oggi; né sarebbe di seandalo a veruno che i religiosi o predicatori
mostrassero con le proprie opere quello clie dicono eon parole, circa
il disprezzo in che si deve avere il mondoj quesli sono gli scandali
dai quali il Signore cava grandi wlilitd; e se aleuni sj scandalizeano,
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altri perd si compungono; almeno che vi fosse un abbozzo di qne"n
ehe passd in Cristo' e suoi apostoli, poichd adesen pitt che mai ¢’ & i
bisogno.

Oh quanto bene in questi tempi ce I'ha mostrato Dio nel benedetto
fra Pietro d'Aleantara! Diranno aleuni, non € disposto ora il mondo
per soffeire tanta penitenza e per ricevere tanta perfezione; sono adesso
le complessioni piat deboli, né sono quei tempi di prima. Questo san-
t" uomo & stato pur di questo secolo e teneva il mondo sotto i piedi,
e molti altri ve ne sono ehe, quantungue non si stineo coi piedi nudi,
neé faceiano cosi aspra penilenza come faceva egli, in molte cose peré
wanifestano il proprio coraggio e disprezzo del mondo.

Oh' quanto grande lo diede sua divina Maesta a questo santo el io
dico, per far guaranlasell’anni eosi aspra penitenza, cone tulti sauno!
Voglio dire qualche cosa di lui, ché so poterla dire con ogni veritd,
Disse a me e ad un’altra persona da cui poco si guardava — a- me
lo disse per I'amore che mi portavas evolle il Si_gn(ir.e che me lo por-
tasse, perche prendesse la mia difesa, e mi'inanimasse in tempo di cerla
gran necessild, come ho detto e dird — che per lo spazio di quaran-
t'anni, se mal non mi ricordo, tra nolle e giorno non pitt di un'ora ¢
mezza avea dormilo; e che il maggior travaglio di penitenza che avesse
avulo ne’prineipii fu questo dlwnceae il sanno, e che percid se n'era
stato sempre o in ginocchioni o in pned: Quel poeo che dormiva, era
sedendo con la testa appoggista ad un caviechio che aveva fccmo nel
wuro. Porsi a giscere, benché avesse voluto, non pefeva, perché la
sua cella, come si sa, non era pit lunga di quattro piedi e mezzo. In
tulli questi anni non si pose giammai in lesta il cappuctio, per gran
Jreddi o gran sole, o pioggia che fosse, né cosa alcuna ne’piedi; né
altro. vestimente se non un abito rozzo di bigello, senz’ allra cosa ve-
runa.sopra le ecarni; e q'uesto tanlo stretto quanto si poteva soffrire, ed
un mantello dell’istesso panno di sopra. Mi disse ehe nei gran freddi’
se lo levava e lasciava ln porta e la fenestrella della celletia aperla,
accioeche ponendosi dopo il manlo e serrgndo la porta, contentasse il
corpo perche riposasse con pin caldo. 1l iangiasre era per ordinarie
ogni tre di una volta; e mi disse, perché io me ne maravigliavo, che
era molto possibile a ehi s’avvezzava a questo. Un suo compagno rac-
contommi ¢he gli aecadeva talvelta star ollo giorni senza mangiare
cosa aleuna. Dovea esser stando in coalinua orazione, perché avea
gran ratti ed impeti d’amor di Dio, del che fui una volta leslimonio
i vista. La sua povertd fu estrema, ed anco la mortificazione della
gioventiy, circa la quale mi disse essergli occorso star tre apni in un
convento del suo ordine, ¢ non conoscer aleun [rale se non al par-
Jare, altesoche non alzava mai gli oechi a mirare; onde occorrendught
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talvolla andar necessariamente a qualehe laogo fuer di convento, non
sapeva camminare per le strade, ma se n'andava dietro agli altei frati
o suo compagno. Per molli anni non guardo mai donna.

Mi diceva che gid poco si curava di vedere o non vedere, ma era
molto veechio quando venni a eonoscerlo, ed era si grande la sua debo-
lezza, che non pareva se pon falto di radici d’alberi, Con tulta quesia
sanlitd ed asprezza di vila,era molto affabile, sebben di poche parole,
n¢ parlava se non interrogato, e nelle sue risposte e parole era molto
grazioso, perché. aveva bellissimo ingegno ed intelletto.

Molte alire cose vorrei io dire, ma temo c¢he Vostra Reverenza mi
dird perché mi metlo in questo? e con tal timore I'ho serillo; e perd
termino. con dire che il suo fine fa come la vita; predicando ed aw-
monendo i-suoi {rati; e vedendosi gid vicino alla morte, postosi in gi-
nocchioni, disse il salmo; Leefatus sum in his, que dicta sunt mihi, elc,,
il quale-finito spird,

Dupo & piaciuto ‘al Signore cl’ io ne riceva ‘ajulo pitt che in vits,
consigliandowi in molte cose. L'ho veduto ‘molte 'volle con grandissima
gloria. La prima volta che m’spparve mi disse: Oh felice penitenza,
che 'tanlo premio avea meritato! ¢ molte altre cose. Un anno prima
che morisse m’ appué‘ve stando assente, ed avendo io poi saputy dal
Signore che presto avea egli a morive, I avvisai, ritrovandosi egli al-
cune miglia lontano di ‘qui. Quando spird m’ apparve, dicendomi che
se n’andava all’ elerno riposo; io non ben lo credei, dissilo ad alcune
persone, e di li a ollo giorni venne Ia nuova com'era morto, o per
dir meglio che avea incomincialo a vivere eternamente.

Jeco qui finita questasprezza di vita. Mi disse una velta il Signore
che non gli sarebbe domandata cosa alecuna da chi si fosse in nome
di questo sant’'uomo, che non gliela concedesse. Molte di eui I'ho pre-
galo e chiesi al Signore, tulte I'ho vedute adempite: sia benedetlo per
sempre.; Amen.

Ma perche ho delto questo? forse per isvegliar Vostra Reverenza a
non lare stima veruna delle cose di questa yila, come se ella non lo
sapesse, o non istesse gid risoluta a lasciar tulto, od eseguitolo? Ma
io veggo tanla perdizione nel mondo intorno a questo, che quantun-
que in dirlo ed in iscriverlo non serva ad altro che a stancarmi, m'é
con talto cio di contento e (uiete, essendo contra di me tullo questo
cliio dico. 11 Signore per sua misericordia mi perdoni, quanto in que-
sto ecaso 1" ho offesoy e Vostra Reverenza anco che senza proposito o

stanco. Pare che io voglia che ella faccia penitenza di quello in che
ho pecealo io,



168
CAPITOLO XXVIIL

&i tralta delle grazie grandi fallele dal Signore, e come le epparve la
prima volta; si dichigra che cosa sia visione imaginaria, e si dicono
gli effetti grandi ¢ @ segni che lasciu quando ¢ da Dio.

Ritornando al nuslro proposito, passai alconi pochi giorni eon que-
sta visione mollo conlinuay e mi reeava lanto giovamento che non uscivo
d’orazione, ¢ quanto ancbe faceva procuravo che fosse di maniera che
non disgustasse colui ehe chiaramente vedevo; e sebbene alcune volle
temevo per le gran cose che mi venivano dette, tuttavia mi durayvp
poco il timore, perché il Signore m'assicurava.

Stando io un giorno in orazione, volle sua divina Maestd mostrarmi
le sue sole mani, di cost eccessiva bellezza, che non potrei io esage-
rarlo. Posemi gran timore, perocche _qnallsi\rnglia novitd me lo eagiona
grande, nel principio di qualunque grazia soprannaturale che mi fac-
cia il Signore. Indi a pochi giorni vidi aneo quella divina faccia, che
del tutto mi pare lasciommi assorta. Non potevo io intendere per qual
causa il Signore mi si mosirasse cosi a poeo a poco, devendomi poi
sua divina Maestd far grazia che io lo vedessi del tullo, sinche dopo
intesi che m’andava il Signore porlande conforme alla mia nataral de-
bulezza: sia Dbenedelto per sempre, poiché tanta gloria insieme cost
basso e miserabil soggetlo non l'avrebbe potula soflrire; e come que-
gli che ¢ido ben sapeva, l'andava il pielosb Signore dispenendo.

Parrd a Vostra Reverenza che non vi bisognasse molto coraggio per
veder mani e volto si belloj ma sono lanto belli i corpi glorivsi, che
per lo splendore e gloria che portano seco in veidendosi cosp tanto
soprannaturale e bella, fanno usciv di sé chi li miraj onde mi eagio-
nava fanto timore, che tulla mi turbavo ed alteravo, sebbene dopy vi-
manessi con certezza e sicurezza, e con tali effetli che presto si per-
deva il timore. ;

Un. giorno di S, Paoclo, ndendo io Messa, mi si rappresenlo lulla
guesta sacralissima wmanitd, nella guisa ehe si dipinge risuscilalo, con
tanla bellezza e maestd, come pin in particolare serissi a Vostra Re-
verenza (quando tanto strettamente me lo comandd ; e cosi non occorre
tornarlo qui a dire. Solamente digo che quando altro non fosse in cielo
da dilettar Ia vista che la bellezza de’ corpi gloriosi, sarebbe, grandis-
simo gaudio in particolare il vedere I' ymanitd di Gesu Cristo Signor
nostro; ché se anco in questa vila tanlo diletta, quando spa divina
Maesta si- dimostra conforme a quello che pud soffrire la nostra mi-
seria, ch® sard sllora quando del tutto si goded tal bene?

Questa visione, ancorché sia imaginaria, non perd mai la vidi cvn
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gli occhi del eorpo, né verun’ altra, ma con gli occhi dell’ anima. Di-
cono coloro che lo sanno meglio di me, che la passata & piit perfetta
di questa, e che questa ¢ assai pil che non sono quelle che si veg-
gono con gli occhi eorporali; questo dicono essere le pilt infime, e
dove pidt illusioni puo fare il demonio. Ma quando io vidi: questa che
jo dico, non poleve io allora conoseere che fosse del demonio, ma ben
desideravo che gia che mi fuceva quesla grazia, fosse vedendola con
gli ocebi corporaliy acciocehé non mi dicesse il confessore che avevo
sogoalo o lraveduato. Parimenli- subito passata la visione m’ accadeva
dubitare se a sorfe avevo travedalo, e m’affliggevo di averlo detto al
conlessore, pensando che per avventura 1’ avevo ingaunalo. Qui era
V'altro pianto, onde andavo da lui e gli dicevo ; ed egli mi domandava
se a me pareva cosi, ovvero aveva volato a bello studio ingannarlo?
To gli diceva la verild, :che a mio parere non menlivo, né laveva pre-
teso, né per cosa del amondo avrei delto una eosa per un’alira. Ben
sapeva egli- questo, e cosi procurava’ quictarmij ed io sentivo fanto
d’ andargli innanzi con queste cose, che non so come il demonio wii
mellesse in capo che lo dovessi fingere per tormentar mie stessa.

Ma il Signore torno st ‘presto a farmi questa grazia ed a dichiararnii
la veritd, che bentosto mi si‘levd il dubbio se questo fu un travedere ;
e vidi di poi chiaramente la mia scioechezza. Imperocché se io stessi
molti anni imaginando come figurava una cosa lanto bella, non po-
Lrei né saprei, allesoché eccede quanto di qua 'si’ pud imaginare;
anche la bianchezza e splendore non & splendore che abbagli, mna una
bianchezza soave, un splendore infuso che dd grandissimo diletto alla
vista e non la stanca, siccome né anco abbagli:i ed annoja la chiarezza
con che si vede questa bellezza tanto divina. E una luce tanto diffe-
rente da quella di qua, ehe la chiarezza del sole che noi.vediamo, in
comparazione di quella chiarezza e luce che mi si rappresentd alla
vista, mi pare una cosa lanto oscura e fosca, che non si vorrebbono
gli occhi aprire e rimirarla.

E come veder un’ acqua 'molto ehiara che corra sopra eristallo ed
in cui riverberi il sole, a paragone di un’altra molto torbida e con
gran nuvolo che corra sopra terra. Non perché si rappresenti il sole,
nt la luee sia come quella ‘del sole; pare infine luce naturale, e que-
st'altra una cosa artificiale. E luce che non ha nolle, ma come sempre
¢ luce, non ¢' & cosa che la turbi. Insomma & di maniera che per
grande intelletlo ¢ buon ingegno che una persona avesse, non po-
trebbe in talti i giorni di sua vita imaginarla come &3 e la pone Dio
davanli tanto presto, che né anco vi sarebbe tempo di aprire gli oc-
chi se¢ bisognasse aprieli, ma non fa pin lo star aperti che serrali .
quando Dio vuole, perché quantunque non vogliamo si vede. Non ¢'&
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divagumento che basti, né potenza da resistere, né basta diligenza pi
studio per questo.

Quello eh’ io voreei adesso dire ¢ il modo con cui il Signore si myg.
stra, per mezzo di queste visioni; non dico che dichiarerd in che maodo
possa essere che si ponga questa luce tanto veemente nel senso inte.
riore e nell'intelletto imaginario fanto chiara che veramente pare
che sia quivi; essendo queslo da persone lelterate, non ha voluto il
Signore dimostrarmi il come, ¢ sono io tanto ignoranle e 'di si rozzo
ingegno , che quantungue aleune persone dotte me 1" abbiano voluto
dichiarare, non perd mai ho finito d” intendere il come.

E questo & certissimo,: che sebbene a Vostra Reverenza pare che io
abbia un intelletto vivace, non mi pare d’averlo, .perché' in molte cose
I'ho  provatu, ¢he non comprende pitidi quello che gli vien dato, come
si suol dire, masticato. Maravigliavasi alcune volle che mi eonfessava
delle mie ignoranze, né giammai mi dichiard, né weno io lo desiderai,
come Dio fece questo, o come potesse esser questaltro; né io Vinter.
rogavo, benché, come ho detto, da.molti anni in qua io conferisca e
tralli con buoni lelterati. Se una eosa  fosse peccalo o noy questo si,
ma vel resto non bisognava per me pensar alteo se non che Dio l'a-
vea falto; e vedevo che non avevo di ehe maravigliarmi, ma solo di
che lodarlo; ed anzi mi cagionavano devozione le cose difficili ;e
quanto pia difficili tanto pin devozione. ' -

Dird dunque quello che ho vedato per isperienza, il c¢ome il Signore
lo sa; Vostra Revercnza lo dird meglio, e dichiarerd tutto quello che
le parrd oseuro ed jo nom sapro dire. Ben mi pareva in alcune cose
che. era imagine questo che vedevo, per molle altre no, se non che
era l'islesso Cristo, conforme alla chiarezza con la quale si compia-
ceva moslrarmisi. Alcune volte era tanto in confuso che mi pareva
imagine, non come i ritralti di un:1. per molto perfetticehe  sianoy,
avendone io veduli ¢’ assai buonij & sproposito il pensare che abbia
somiglianza uno coll’altro , in nessuna maniera, né piv né meno che
I'ha ana persona viva al suo ritratte, che per molto bene che sia ca-
vato, non pud mai esser tanto al naturale, che finalimente non si vegga
che & cosa morta; ma lasciamo questo che qui viene assai bene €
mollo ginstamente.

Non divo sia comparazione, che questé non sono mai tanto compile
¢ giuste, ma veritd che v'é differcnza tale quale & dal vivo al dipinlo,
ne pit ue menoi perciocche se & imagine, ¢ dimagine vivaj non
nomo morto, ma Cristo vivo: e dd a conoscere che & nomo e Dio; nolt
come stava nel sepolero, ma come usel di quello resuscitato.

I vien aleune volle con tanta maestd, che non ¢ & ehi possa dubi-
tare che non sia il medesimo Signore, massime subito dopo la comit-
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nione, dove sappiamo che vi sta realmente, dicendolo la fude. Si rap-
presenta tanto signore di-questa stanza che pare liquefaccia tutta I'a-
nima 3 cosi ella si vede consumar in Cristo. Oh Geslt mioy chi polesse
dichiarare la maesia con che vi mostrale, e goanlo signore sicte di
teito il mondo, e dei cieli, e d’ altei mille mondi, ed infiniti mondi e
cieli che voi creastel.... conosee |"anima secondo la muesta, con la
quale vi rappresentate che ‘tutto & nulla, per esser voi signore di
ogni cosa.

Qui chiaramenté si vede, o Gesl mio, il poco potere dei demonii
in comparazione del voslro, e come quei che cerca di' piacervi, puo
calpestare tutto 1I'inferno. Qui I’ anima vede la ragione che ebbero i
demonii di temere, quando discendeste al limbo; e come doveano de-
siderare altri mille pitt profondi -inferni per fuggire da fanta gran
maestd, e veggo che volete dimostrare all’anima quanto ella sia grande,
ed il potere che ha questa sacratissima umanild congiunta eon la di-
vinila. Qui si rappresenta bene quello che sard nel giorno del giudi-
cio, il vedere Ja maestd di questo re, ed il rigore che mostrerd con-
ro i cattivi.- ' . _

Oui & la vera umiltd che lascia mell’anima in mirare la soa propria
miseria, che non pud non conoscerla. Qui la confusione e vero penli-
mento dei peececati, poicheé anco con vedere che le mestrd amore, non
sa dove .andare per nascondersi, e cosi tufta si strugga. Dieo che ha
st gran forza questa visione quando il Signore vool mostrar all’anima
parte della sua grandezza e maesld, che tengo per impossibile, se non
volesse il Signore molto seprannaturalmente ajatarla, con farla vima-
nere ‘in ralto od estasi, altesoche allora eol godere perde la visione
di quella divina presenza, ltengo, dico, per impossibile a'soflriple alean
soggetlo.  Vero & che dopo.si dimentica. Ma rimane lanto impressa
quella maestd e bellezza, che non si pud dimenticare se non quando
permetie il Signore che I'anima patisca una grande aridith e solitu.
dine, come dird appresso, che allora anche di Dio pare si dimentichi.

Rimane 1anima un’ altra, sempre assorta in Dio, e le pare ehe ri-
ceva e sia falta partecipe di nuovo amor di Dio, in molty alto grade
a parer mio; ché sebbene la visione di sopra ch’io dissi rappresentar
Dio senz’ imagine, sia pitt sublime e pid perfetta, nondimeno, per-
che dari la memoria conforme alla nostra fiacchezza, e perche si tenga
ben occapato il pensiero, & gran cosa il rimaner rappresenlata e posta
nell” imaginaliva cost divina presenza.

Onde vengon sempre insieme queste due sorti di visioni, e vera-
mente & cosi, perehd eon gli ocehi dell” anima si vede l’cocellenza, la
bellezza e la gloria della santissima umanitis e per quell'alira che si
& detta di sopra, ci si di ad intendere com’egli & Dio e putente, che
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tutto pud, tulto comanda, tullo governa, e che il suo amore rIempi-e
il tulto. Si vede slimar molto questa visione, ed a mio parere & senza
pericolo, perocché dagli effetti si conosce che non ha qui forza il de-
monic. Parwi che (re o qualtro volte ha voluto il maligno rappresen-
tarmi di questa maniera il medesimo Signore in rappresentazione falsay
piglia egli forma (i carve, ma non. pud contraffarla con quella gloriy
cowe quando & Dio. Fa rappresentazioni per disfare In vera visione
che ha vedula I’ anima, ma lalmente ella le ributta da sé, Paltera, s
disgusta e s'inquieta, che perde la devozione ¢ il gusto che prima
aveva, e rimane senz’ orazione aleuna.

(Juesto, come ho delto, m’é occorso ne’ principii tre o quatiro volte.
Mu & cosa fanto dilferente, che anco chi non avesse avuto altra ara-
zione che ' la sola quiete, credo che lo conoseerebbe, per gli effetti che
si sono aceenpati nelle locuzioni. 1 cosa molto wanifesta, e se non
viole un’anima lasciarsi ingannare, non mi pare 8 ingannerd se cam-
mwina con umiltd e semplicitd. Chi aved avalo vera visione di Dio, ben
subito se n’accorgerd, perciocché, quantunque incominci con consola-
zione e guslo, I anitna nondimeno lo ribntta da sé, ed a mio parere
deve ancor esser differente il gusto, e che non mostra segni d’ amor
puro. e-casto, onde in breve da ad intendere chi egli é. Si che dove
& esperienza delle buone e vere; non potra, a mio ¢redere, far danno
il demonio. Che poi questa visione sia un’imaginazione, € impossi-
bile sopra ogni impossibilith, nienle ha del probabile; peroeché la sola
beltd ¢ bianchezza d’ una mano svrmonta ed eccede ogni noslra ima-
ginazione, poiché senza noi ricordarcene, ngé averlo giammai pen-
sato, si veggono in un momento presenti cose che non si petrebbono
in lungo tempo ordinare ¢ comporre coll” imaginazione ; attesoche,
come ho detlv, supera, ed & cosa molto pid sublime di quello ¢he noi
in questa vita possiamo comprendere: & dunque questo impessibile,
@ s¢ anco in eid potessimo qualehe cosa per quest allra ragione t,he
ora dird, si vede chiaro che non & imaginazione.

lmperocché se fusse cosa rappresentata coll’ intellelto = oltreché di
certo non sarebbe fra quelle grandi operazioni le quali questa visione.
fa —sarebbe come uno che volesse far finta di dormire e stesse sve-
gliato, non essendogli venulo il senno, che come egli-lo desidera per
la necessith o debolezza di testa che patisce, s’addormenta in s& e fa
le sue diligenze, e lalvolta pare che faccia qualche cosa; ma se non
& vero sonno non lo sostenta, né di forza alla lesta, anzi aleune volte
rimane pitt svanita.

Cosi in parte avverrebbe qui ehe rimarrcbbe I'anima svanita, non
soslentata ¢ forle 5 anzi stanca e disgustala, ma in questo ch’io dico
non si pno magnificare abbastanza la ricchezza che rimane, anco nel
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sorpo di salule e di conforto. Questa ragione davo, insieme con altre,
quando mi dicevano che era demonio, o che mi sognavo e travedevo,
che fu .molle volte, dando comparazioni al nieglio che sapevo e potevo,
insegnandomi il Signore; ma tutto giovava poco, perciocché, come in
questa cilthd vi erano persone molto sanle, ed io in comparazion loro
era scellerata, e quelle non erano guoidate da Dio per guesta strada,
subito veniva loro il sospetto ¢ timore che i miei peceati lo eagionas-
sero, € s"andava dall’ uno all’ altro dicendo , di maniera che tutti lo
venivano a saperlo, senza dirlo io'se non al mio econfessore o a chi
egli mi comandava.

Dissi io loro una volla che se quelll che mi dicevano questo m'aves-
sero detto che una persona, la quale m’avesse allora allora parlato ed
io la eonoscessi benissimo , non fosse quella, ma che ko traveduto o
sognatomela , e che eglino lo sanno di certo, che senza dubbio io la
erederei pifl ehe quello ch’io avessi voluto; ma se questa persona mi
lasciasse aleune gioje, e mi rimanessero nelle mani per pegno di grande
amore , non avendone di prima alenna, e che di povera mi vedessi
rieca, che non avrei potuto ereder loro, benchd io avessi voluto, mas-
sime polendo jo moslrare queste gicje: attesoch®d tutli che mi cono-
secevano, vedevano chiaramente esser 1" anima mia divenuta un’altea;
cosi lo dieeva il mio confessore , essendo molto grande la differenza
del miv vivere e procedere in tulle le cose, ¢ non dissimulato e finlo,
ma con molta chiarezza lo potevano tulti vedere.

Conciossiacosachi essendo o peravanti tufto cattiva, dieevo di non poter
credere che se il demonio faceva questo per ingannarmi e¢ eondurmi
all’ inferno, prendesse egli mezzo tanto conlrario, com’era levar via da
wme i vizii ed imperfezioni, e porre nell’anima mia virtudi e fortezza,
vedendomi chiaramente con tulle quesle cose in una o due volte
che il Signore mi fece questa grazia. II mio confessore, che era un
padre ben santo della compagnia di Gesit, rispondeva questo mede-
simo a chi gliene parlava, secondo io seppi di poi.

Era questo padre mollo discreto, ¢ molto umile; ma quest’ amilta
tanto grande m’ apportd molti trayagli ; percioeché, quantunque fosse
persona di molta orazione e molio dolla, non si fidava di s stesso ,
non guidandolo il Signore per questa strada: assai tribolazioni in
molte maniere pati egli per causa mia. Mi fu riferito che gli dicevano
si_ guardasse da me che non I'ingannassi il demonio, non  eredermi
aleuna cosa di quello eh’io gli dicevo, allegando gli esempii d’ altre
personel e tullo questo mi affliggeva. Temeéo di non avere a lrovare
chi mi volesse confessare, ¢ che tulti m' ayrebbon fuggita, onde non
facevo se non piangere. I‘u provvidenza di Dio il \oier egli dubitare,
ed insieme continuare ad ascoltarmi; ma era egli si gran servo di
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Dio, che per amor suo a tullo si sarebbe posto, ¢ cosi mi diceva che
non offendessi il Signore, né uscissi da queilo ch’egli mi diceva, ¢ non
temessi che fosse per lasciarmi, continuamente winanimiva e guielavy,,
Comandavami sempre che non gli tacessi cosa veruna., e ecosi facevs.
Mi diceva che facendo io questo, benehé fusse demonio, non maveehbo,
potuto nuocere; anzi che il Signore caverehbe bene dal male che quel
maligno pretendeva fare all’apimp mia: procurava insomma perfezin.
narla in tutlo quello che poteva. Come v stavo eon tanla paura, I'ob-
bedive in tulto, benche imperfettamente, che certo assai. pall meco
tre anni e pitt che mi confessd con questi travaglic peroccheé nelle
grandi persecuzioni el'io «bbi, ed in.molte altre cose nelle quali per-
metteva il Signove facessero callivo giudicio di me, non svendoci bene,
spesso colpa, lulti lingol pavano: per esusa mia senza che egli ci avesse
una minima parte.

Sarebbe stato impassibile se non avessé avuly lanla sanlita; ed il
Signore non'gli avesse dato coraggio, avesse potulo soffrir tanto ; al-
tesoche da una bada gli bisognava rispondere a quelli ai quali paveva
¢he o andavo per la mala-sirada e non eredevano le mie cose, ¢ dal-
Valtra aveva da quietar me e curar: ly pauea che avevo, ponendomela
maggiore, ¢ conlinnamente bisognandogli assienrarmiz imperocché ad
ogni visione, essenan eosa nuova ., permelleva Dio che dopo mi rima-
nesse gran timore; tatlo procedeva dall’esser jo lanto gran peceatriee
¢ dall’ esser stala anche tale ne’ tempi-passati. Egli mi consolava con
molta pietd ; e 8’ avesse: ereduto un poco pilt a sé slesso, mon avrei
io patito tanto, perché Die gli-mostrava e dava ad intendere la verila
in tutto, dandogli lume il Sacramento medesimo , a quel ch'io credo.

I servi di Dio che m'assicuravano, m’ esaminavano diligentemente
e come dicevo eon libera semplicild alcune cose, le prendevano essi
in differente senso ed intenzione. Mi pesava moltissimo ¢he uuo al
quale volevo gran bene, a cui Panima mia era obbligatissima, ed era
uomo molto santo, non m’intendesse, accorgendomi- che desiderava
fuor di modo il mio benre e profitto, e ehe il Signore mi desse lume:
onde quello che liberamente e senz'avvertirlo dicevo loro, pareva ad:
essi poea umiltd 3 ed in vedendomi qualche maneamento, che molli se
ne potevano vedere, subito condannavan tutto. Mi interrogavano d'al-
cune cose , ed io a tulle rispondevo con semplicita e schietlesza ; su-
bilo pareva ad essi eh’io volessi loro insegnare, e che mi rvipulassi-
per savia; talto poi era riferito al mio confessore, ché certo deside~
ravano il mio bene, ed egli me ne riprendeva. Duré questo assai
tempo, trovandomi per molte parti afflitta; ma con le grazie che mi
faceva il Signore tutto passavo di buona voglia.

Dico questo aceid si conosca il gran travaglio ehe & il non aver chi
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abbia esperienza in questo cammino spirituale, che se non m'avesse
favorito® tanlo il Signore, non so che surebbe di me. Erano quesle
cose sufficienti a farmi uscic di cervelloy ed alcune volte mi vedevo
in termini che nen sapevo che mi fare, se non alzar gli ocehi al Si-
gnore imperoeche il patire contraddizione d’nomini buoni, una povera
donniecinola miserabile e fiacea, e lanlo limoresa come son io, par
niente il dirlo; ma con aver io patito in mia vila grandissimi tra-
vagli, questo & un de’ maggiori.” Piaceia al Signore che, quantanque
poco io l'abbia servito in questo, lo servissero coloro che mi biasima-
vano e riprendevano; ed anzi ne sto sicurissima, e lullo ¢ slalo per
wiv gran bene.

CAPITOLO XXIX.
Progegue U'incomineialo discorso, e narra aleune grazie grandi che le
fiez il Signore, e le cose che sua divina Maesla operava in lei per
assicurariu, e perché rispondeésse a coloro che le conlraddicevrano.

Mi son io allontanata molto da quéllo che dicevo intorno alle ragioui
che vi sono per conoscere che la visione -accennata non- & imagina-
zione: imperocché come potremmo noi mai ecol nosiro studio e dili-
genza  rappresentare lumanitd di Cristo; ordinando, conmiponendo e
formando coll’ imaginativa la sua gran bellezza? Non vi .bisognerebbe
poco tempo, se in qualche eosa avesse d assomigliarsi a quella. Ben
pud rappresentarla innanzi alla sua imaginazione, e starla mirando
per qualche 51)-u?,i0 di tempo, cousiderando la figura e bianchezza che
ha, ed a poco a puco andar pin perfezionando e raceomandando -alla
memoria  quell’imagine; qunesto chi glielvyiela? Poiché coll’intelletto
pud fabbricarle. Ma in quello di cui parliamo non & possibile far que-
stoj I"abbiamo solamente da mirare quando il Signore la vuol rap-
presentare, e-come vuole e quel che vuole; né v'é levare, n¢ mellere,
nir modo per €id, per mollo che noi facciamo, né per vederla quando
vogliamo, né per non vederla: in yolendo mirar gualche cosa parli-
colare, subito si perde il veder Cristo.

Due anni e mezzo perseverd il Signere a farmi mollo spesso questa
grazia, e saranno ora pit di tre che me 1"ha levala tanto di conlinuo,
¢ me I'ha cambiata con un’ altlra cosa pit alta, come forse diro dopo,
e con vedere che mi stava parlando, ed io mirando attentamente quella
gran bellezza e soavitd con che dicea quelle parole, le quali escono
da quella bellissima e divina boeea, ed altre volte parlandomi con ri-
gore: bramando io pure sommamente d’intender e sapere il colore
de'suoi ocehi; o di che grandezza fossero, per saperlo poi dire, non
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he giammai meritato vederlo, né mi basta il procurarlo, anzi mi toglie
1a vision affalto. E benche io veggmia che alcune volte mi guarda con
ocehi pielosi, ha nondimeno tanta forza questa vista, che 1'anima non
fa pud soffrire, e rimane in eost alto ralto, che per maggiormente an-
derlo perde quella bella visla.' Si ehe qui ehinramente si vede che
vuol il Signore non vi sia altro che umiltd e proprio cunfundimenla;
prender quello che ci sard dato e lodar ehi ce lo di.

Questo accade in tulle le visioni, non ecceltuandone aleuna, alleso-
chd non si pud cosa veruna; e per veder pitt o menn, & invino ogni
nostra diligenza. Vuol il Signore che molto chiaramente vediamo che
questa non ¢ opera nostra, ma di sua divina Maestd j perché molto
meno possiamo insuperbirei, anzi ci fa star umili e limorosi, vedendq
che siccome il Signore ci leva il potere per veder quello che bramia-
mo, cosi ci pud levare questi favori e la grazia, e rimanercene tolal.
mente perdati ed abbandonati: e vuole che sempre andiamo con ti-
more mentre viviamo in quest’esilio.

Quasi sempre mi si rappresenta il Signore cosi riusecitato anche
nell’ostia sacra; eccelto alcune volte, che per darmi  animo ¢ confor-
tarmi, trovandomi in qualche tribolaziopi, mi ba mostrato le sue pia-
ghe, o stando egli in croce; o nell’orto sudando sangue, ed aleune,
poche volte con la corona di spine, vyvero portando la erove in ispalla,
per conforta e rimedio, eome dico, delle mie proprie necessity, o di
allee persone, ma sempre con la carne gloriosa. Gran vergogna c tras
waglio ko patito in dirlo, ed assai timori e malte persecuzioni ho pas-
sate: imperoeché tanto certo pareva ad alcuni el’io fossi intlemonialy
che i volevano scongiurare.

Di questo io mi euravo poco, ma senlivo pena guando vedevo che
i confessori lemevano di confessarmi, o quando sapeva che veniva lor
detta qualehe cosa. Con tutlo cid non potra mai dispiacermi o aver
veduto queste celesti visioni, né cangerei una sola di queste per tutli
i beni e diletti del mondo: sempre e¢id tenni per singolar grazia del
Signore, e parmi un grandissimo tesoro; e molte volie il medesimo
Signope m’ assicura. Mi vedevo creseere in grandemente amarlo, @
quando andavo da Ini per amorosamente lamentarmi di tulti questi
trayagli, sempre uscivo dall’orazione cunsolata ¢ con nuove forze per
soffrirli. A costoro non ardivo io contraddire, perch® m'accorgevo
esser lutto peggio, parendo loro poea umilld. Conferivo col mio con-
fessore, ed egli sempre che mi vedlclva afflitta mi consolava grande-
mente:

Come le visioni andavano crescendo, un di loro che prima m’aju-
fava, confessandomi alcune volte da lui quande non poteva il padre
ministro, comincid a dire ehe chiaramente era il demonio che me &
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rappresenlava, Mi comandd, giacehé non v'era rimedio da vesistere ¢
ributtarle, che ogni volla ch’io vedessi qualche visione mi facessi il
seguo della eroce e le dispregiassi, tenendo per eerto che era demo-
nio, e che con questo non sarebbe tornato; ch'io rnan avessi paura
che Dio m’avrebbe custodita ¢ me Iavrebbe. levata vie, Davami qgue-
slo gran pena, perehé com’io non polevo credere che fosse aliro che
Dio, era per me cosa terribile, n&é potevo desiderare mi si logliesse:
wa finalmente facevo quante mi veniva comandato. Supplicavo, calda-
mente il Signore mi liberasse dall’esser ingannata dal demonio; gue-
sto facevo sempre e con molte lagrime, vaccomandundami anco a San
Pietro e San Paolo, i quali, mi disse il. Signore, quando la prima volta
mi apparye nel giorno della lor festa, che mi avrebbono guardata da
ogni inganno; e molte volle assai chiaramente me li ho veduti al late
sinistro, sehbene non con visione imaginaria; ed crano questi due
sanli_grandi miei protetiori e patroni.

Questo dispregio con che dovea rispondere alle visioni mi dava pena
grandissima quando vedevo questa visione del Signore; percioechd
quando me la vedevo, presente, se m’avesser falta in pezai non. avrei,
io potnto; eredere che fosse il demonio; € cosi era per me una sorte
di peunilenza grande, e per non mi segnare laute volte.prendevo nelln
wWano una croce; questo facevo quasi sempre; le fiche. non tanle di.
continuo, perché mi dispiaceva assai. Mi vicordavo dellingiovie che gli
furon fatte dai Gindei, e lo pregave a perdoparini, poiché lo. facevo
per obbedire a chi mi stava in suo luogo; che non me Valtribuisse a
colpa, facendolo perchd mg lo comandavano i ministri posti da lai netla
sua Chiesa. Rispondevami,che non mi prendessi:di cid lmvagho aleuno,
che facevo io bene ad obbedire; ma che farebbe egli si conoscesse la
verild, Quando mi proibirono l..orn_muu_e parve a me, che si disgnsto:
onde mi disse eh’io dicessi loro esser gid questo una spezie di tiran-.
nia, Davami ragioni, acciocché inlendessi ehe non era il demonio; qual-
cuna, ne dird dopo, Upa volta, tenendo io in mauo una . crocelta che
purtavo allaccata ad un rosario, me la prese con la sua, e quando me,
Ia; restitul era di qualtro gemme grandi molto pitt preziose che, dia-
manti, senza paragone, perché mon ¢'& comparazione, né v'e cosa qua
tanto pregiala che si possa paragonave eol soprannaturale delle pielre
preziose. ¢he cold si veggono; parg il nostro, diamante in lor paragone,
cosa contraffatta ed imperfetta.. Avevano scolpite le cingue piaghe di
Dellissima, fattura: ,mi disse che cosi I’ avrei di quiavanti veduta; ande.
mi accadeva che non; yedevo pin il legno di coi era falla, ma quesie,
gemmie, preziose, sebbene non alted ¢ha jole, vedeva.

In: principigre i wuft.ss ovi, douaccamantanmiche Jacessi quiesta prove
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o resistenze, comincio anche ad essere maggiore 1'accrescimento delle’
grazie e favori; né potevo uscire d'orazione anche dormendo, e ore-
sceva 1"amore, e il narrar le mie afflizioni al Signore: né era in
mano wia, per molto c¢h’io lo volessi e procurassi, di non pensar a
lui; con tatle ¢id obbedivo quanlo potevo, ma poco o nienle potevo
in questo. :

Non me lo proibi mai il Signore, ma sebbene mi dicesse che lo fa-
ressi, m'assicurava nondimeno dall'altra banda, ed insegnavami quello
che avevo da dir loro, come anco' fa ora, e mi dava cosi bastanli ra-
gioni che per’me ne rimanevo sicurissima. Di 1I a poco lempo comin-
cio sua divina Maestd, conforme mi avea promesso, a mostrar mag-
giori segni che ¢ra egli, crescendo in me un si grand™amor di Dio
che non sapevo chi me 1'infondesse, perché era molto soprannatarale,
nt io lo procuravo. Mi vedevo morire di desiderio di vedere Dio,
e non sapevo come né¢ dove cercar e trovar questa vista, se mon era
con la morte. Mi venivano certi impeti grandi di questamore, che seb-
bene non erano-tanlo insopportabili come quelli che gid un’altra volta
dissi, né di tanto valore, non sapevo perd che mi fare, allesoché nes-
suna’ cosa mi soddisfaceva, n& capivo io me stessa, se non che vera-
jmente mi pareva che mi si staccasse I'anima dal corpo. Oh sovrano’
‘artificio ‘del Signore! quanto delicata e gentil industria usavate con la'
vostra miserabile schiaval Vi pascondevale da me e mi stringevale col
vostro amore con una sorte di morte tanto gustosa, che I'anima non
avrebbe voluto mai uscir di quella.

Chi non avrd provato questi impeti si grandi & impossibile poterlo
intendere, perché non ¢ inquieludine del petto, né certe devozioni che
sogliono venire molle volte, le quali pare affoghino lo spirito che non’
«cape in sb. Questo & modo d’orazione piit basso, e debbonsi tor via
questi acceleramenti, procurando con soavild raccorli dentro di sé& ed
~acchetare I"anima; percioceh® questo & a guisa d’alcuni bambini che
hanno un piangere fanto impetuoso ed accelerato, che pare sliano per
affugarsi, e con dar loro un poco da bere cessa quel soverchio senti-
mento, Cost qua la ragione tronchi e tiri la briglia, perché potreb-
b'essere che il medesimo naturale ajuti a questo; volti la considera-
zione con temere non sia tulto perfetto, ma che pud essere in gran
parte sensuale, ed acquieli queslo bambino con un regalo ed accarez-
zamento d’amore che lo faccia muovere ad amare per via soave, e non
a forza di pugni e di balliture, come si vuol dire; ritiri dentro questo
amore, e non sia come penlola che soverchio bolle, a cui se ~si pon-
gono le legna senza discrezione si versa tulla; ma si moderi la causa
che si prese per accendere questo fuoco, e si procuri sniorzare la ﬁam-‘
ma con lagrime soavi e non penose, come ben sono quelle di quest
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senlinenti che fanno gran nocumento. To da prineipio e ebbi alcune
volte, e laseiavanmi la testa ruinala e lo spirito talmente siracco, che
il giorno seguente ¢ pitt oltre non mi sentiva bene per tornare al-
I’ orazione. Si che gran diserezione bisogna ne’ prineipii, acciocche il
tulto vada con soavild, e s’insegni allo spirito d’operare interiormente,
procurando molto di sfuggire 1’esteriore.

Questi altri impeti sono differentissimi; non poniamo noi le legna,
se non che pare che gid acceso il fuoco bentosto vi siamo geltati den-
tro, perehé ivi ci abbruciamo. Non procura l'anima che dolga quesia
piaga dell’assenza del Signore, ma le vien ficcata alcune volle una
saetta nel pit vivo delle viscere e del cuore, che non sa ‘ella quello
si abbia né che si voglia; ben eonosee che vuole Dio, e che la saetta
vien temperata eon un veleno da far odiar sé slessa per amopr di
questo Signore, e che volentieri perderebbe la vita in suo servizio.

Non si pud sbbastanza magnificare né dire il modo con che Dio piaga
I"anima, e la grandissima pena che le d4, facendole ignorare e trasco-
rar s& slessa; ma & tanto gustosa questa pena, che non ¢’¢ diletto in
questa vila che dia maggior contento. Vorrebbe I'anima, come ho
detto, star sempre morendo di questa infermitd. Questa pena e gaudio
insieme mi tenevano fuor di me qguasi impazzita, non, potendo io ea-
pire come cid esser potesse. Ol che cosa ¢ vedersi un’anima ferita,
cioé che si conosea di maniera ehe possa chiamarsi ferita per cosi
eccellente cagione, e veda chiaro che non fece cosa aleuna per cui
meritasse le venisse ques’amore, se non che dal grandissimo clie
il Signor le porta sia cadula subitamente in lei quella favilla che ia
fa cadere. - ;

Oh quante volte mi ricordo, quando sto di questa maniera, di que!
verso di David: Quemadmodum desiderat cervus ad fonles aquarwnsd
parendomi di vederlo per appunto adempirsi in me. Quando questo
non viene cosi gagliardo, pare che si milighi alquanto, almeno  cerca
1" anima qualebe rimedio perché non sa che fare, con aleune penitenze,
le quali non pi@t si sentono, né apporla pin dolore lo spargere il san-
gue che se il corpo fosse morto. Va cercando modi e maniere per far
qualche cvsa che le dia pena per amor di Dio; ma & si grande il pri-
mo dolore, che non so io qual lormento corporale lo levasse via; come
non congiste quivi il rimedio, sone molto basse queste medicine per
€osi alto male;j qualche poco si mitiga e se la passa alquanto in que-
sto, chiedendo a Dio le dia rimedio per suo male, € nessuno ne vede
se non la morte, pensando con questa di godere tolalmente il suo bene.
Altre volte viene si gagliardo, che né questo né altro si puo fare, at-
tesoché rompe e pesta tulto il corpo di maniera che né piedi né mani
pud maneggiare, anzi se sta in piedi si pone a sedere come una cosa
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abbandonata, non polendo pur rifiatare; di solamente alcuni gemiti

non grandi, perchi! non pud, ma sono grandi nel sentimento.

Volle il Signore che aleune volte io vedessi qui guesta visione. Ve
devo un angelo appresso di me al sinistro latog in forma corporale, il
che non soglio io vedere s¢ non per maraviglia, che sebbene. spesso
mi si rappresento angeli, ¢ perd senza vederli, nella guisa ' della wi-
sione passala che dissi dianzi. Ma in questa visione wvolle 1l Signore
ch'io lo vedessi di guesla maniera: non era grande, ma piceiolo, molto
bello, con la faceia smecesa, che pareva esser uno degli angeli pil su-
blimiy i quali par stiago tatti abbruciandesi; debbon esser quelli ¢he
si chiamano Serafiniy ché i nomi non me lo dicono, ma ben veggo che
in cielo v'é tanta differenza da wn angelo all’allro, e dall’ aliro sll’ al-
tro; che non lo saprei io dire. Or a questo ch'io dico, vidi in mano
un lungo dardo, e nella punta del ferro parevami che fosse un. poeo
di fuoeo; eon guesto parea mi ferisse aleune volte il cuore e wm’arri-
vasse alle viscere, parte delle quali, al cavarlo fuori, parmi se ne por-
tasse sceo, ¢ mi laseiasse lutta abbruciando in grande amor di Dio.
Era si grande il tolore, che mi faceva dare aleuni piceioli stridi la-
mentevoli;ed era cosl eccessiva la soavitd eche mi porgeva queslo gran-
dissimo dolore; che non si pud desiderare che si parta, né anima si
contenta con mene che di Dio. Non & dolore eor porale, ma spir |Iuale,
sebbene il corpo mon lasei di parteciparne alguanto ed anco assai. I
un acearezzamento amoroso lanto soave che pussa fra Manima e Dio;
che prego la divina bontd lo dia a gustare a chi penserd eh’io menta.
Quei giorni ehe ¢id durava andavo eome imbalordita, nou ayrei volato
vedere n& parlare, ma starmene abbracciala con la wia soave pena,
fa quale per me era di maggior gaudio e eontento di guanti possono
esser in tutlo il ereato. Questo avevo io aleune volte, quande volle il
Signore che mi venissero questi ratli st grandi, ai quali, benché wmi
trovassi fra la genle, non polevo far resistenza, ma con molta mia pena
s'incominciarono a pubblicare. Da che gli ho non seuto tanto  quesia
pena, ma quello che ho detto di sopra, non mi ricordo in qual eapi-
tolo, la quale & molto differente in molte cose ¢ di maggior prezzo,
angi, in principiare questa pena di cni ora parlo, parc che il Signore
rap:e.c;a P'anima e la ponga in estasiy ¢ cosi non ¢’¢ tempo ne luogo

’avep pepa e di patire, perché subito viene il godere. Sia egli, bes
nedello: per sempre, che tanle grazie fa a chi cosi malamente corri-
sponde a st gran benefizii.
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CAPITOLO XXX. - :

Tarda a raccontar Iordiné della sua suy vita, ¢ come £ Signore ri-
medid @ molti suoi tracagli. St tratta d’alcune graci tentasioni o
pene futeriori che alcune volle palive. -

Vedendo io dunque il poco o il miente che potevofare per non aver
questi impeti st grandi, temevo eziandio d*averli, attesoché pena ¢ con-
fento: won potevo capire come polessero stur insieme: — parlo della
spirituale, perché pena- eorpovale, e contento spirituale gid sapevo io
esser ben possibile — ma' cosi eccessiva pena spirituale, e con siigran
conlento e gusto, questo mi faceva impazzires tutfavia non eessavo di
procurare di resisterey ma potevo (auto poeco, che aleona volta rimas
nevo tatta pesta ¢ stanea. Ricorreve all’sjuto della eroce; pev volermi
difender da colui ehe con questa ci ripard tulli, .

Vedevo che nessuno s accorgeva di questo, che ben' chiaramente ia
¢id conoscevo, ma non ardivo di divlo se non al mio confessore ; im-
perocché quando ad aliri io I'avessi dello, ben si poleva daddovere
dire che ‘non fosse in qme umilld. Piaccia al Signore di rimediare “in
gran parle al mio travaglio con far venire a questa cilld il benedetto
fra Pielro d’Alcantara, di cni sopra feei menzione, accennando dleuva
cosa della sua penitenza, e fra le altre fui certificata che per veali
anni avea conlinuamente porlato un doloreso eilicio. Ha egli composto
aleani libretti piccioli &’ orazione in volgare che ora vanno assai al-
tornoy pervcche come quegli che 'avea tanto ben posta in pratica, serisse
assai ulilmente per coloro i quali si danoo a questo sanlo eésercizio.
QOsservo la prima regola del beato 8. Franceseo con ogni rigore, ¢
tullo il resto che in quella si ordina, olire alle eose di supereroga-
zione ¢he ho aceennate. Or come la seeva di Dio, ed amica mia che
ho delto, seppe la venunla di si grand'vomo, per esser ella leslimonia
delle mie afflizioni e mia gran consolatrice, attesoché era tanta la sua
fede, che nen poteva credere se non che fosse spirito di Dio quel che
tutti gli altri wi dicevano esser del demonio, e come era persona di
assai buon inlellelto, molto segreta, ed a cni il Signore faceva molti
favori nell’ orazione, volle sua divina Maestd darle lume in quello che
i letlerati non intendevano. Davanmi percio licenza i miei  confessori
ch’io m’allegrassi e sfogassi seco in alcune cose, delle quali per molie
cagioni era capace; e conveniva ¢h’io lo facessi, imperoeche s’appro-
fittava ella alcune volle delle grazie che mi faceva il 3ignore, ¢ npe
prendeva alcuni ayvertimenti assai utili per Panima sua.

Come dunque cid seppe, perché meglio io potessi conferire con que-
slo sanl’ uomo, senza avvisarmi cosa aleuna, oltenné licenza dal mie
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provinciale che per olto giorni dimorassi in casa sua, nella quale, ed
in aleune chiese, ebbi comodita di spesso parlargli questa prima volla
che egli si traltenne quivi, perciocche dopo in diversi tempi ho po-
tulo conferire e comunicar seco il mio interiore.

Avendogli sommariamente dato conto della mia vita e modo di pro-
cedere nell’orazione con la maggior chiarezza ch’io potei e seppi —
ché questo ho sempre osservalo di traltar con ogni chiarezza e verita
con coloro ai' quali io comunieo'l’ anima miaj sino i primi moti Vorrei
io che fossero loro palesi, e le cose dubbiose e di sospetto adducevo
loro per ragioni ed argomenti contro di me — di maniera che senza
veruna deoppiezza o coperla gli manifestai 'anima wia. Quasi nel prinei-
pio m'accorsi che m'intendeva per esperienza che era tutlo quello di che
avevo necessiliy perciocché allora non mi sapeva io intendere, come
adesso, per poterly riférire — che dopo il Signore me I'ha contesso,
cio¢ che io sappia intendere e spiegare le grazie ch’egli mi fa— onde
bisognava che 1’avesse per esperienza in s& provato, accid del tutto mi
intendesse e dichiarasse quello che era. Mi diede egli grandissima luce,
sltesocheé almeno nelle visioni che non erano imaginarie, non potevo
intendere che cosa cio fosse; ed in quelle anco ¢he vedeve con gli
occhi dell’anima mia nemmeno potevo intendere come polesse essere;
poiché, come ho detto di sopra, solamenle quelle che si veggono con
ali oechi del corpo, parevami fossero da stimare; e queste o non le
aveva. Questo sanl’womo mi diede luee in tulto'e me lo dichiard, ¢ mi
disse che non i prendessi pena, ma ¢he lodassi Dio e stessi pur cerla
che era spirito del Signore, e che dalla fede in poi eosa pitt vera di
questa da me non poleva credersi. :

Egli si consolava assai meco, facendomi molta grazia e favore, e sem-
pre dopo fece molta stima di me, con darmi parte delle sue cose e
negoziiy e come egli i vedeva con desiderii di quello che gid in ef-
fetto ei possedeva, che questi me li dava il Signore assai risoluti, e
mi vedeva con tanlo animo, rallegravasi di conferir e trattar meco. Im-
perocché a chi il Signore ha fatto questa grazia di averlo fatto arri-
vare a questo stalo, non v'é piacere né consolazione per luiche s'ag-
gungli a questa d'inconirarsi con chi gli paja gli abbia dato il Signore
principii di tali cose, che allora poco pilt oltre ¢he ai principii giunta
ero, al ‘mio parerc; e piaceia a Dio che ancora questi jo abbia. Mi
compati grandemente, e dissemi che uno de'maggiori travagli del mondo
che aveve patito, era slato la contraddizione de’buoni; ma che tuttavia
i restavi assai che patire; perchd stavo in contlinua necessild, e non
¢'era in questa eiltd chi m’intendesse, ma che egli- aveebbe parlato
con chi mi confessava, e con uno di quelli ¢he mi davano pia pena,
che era il cavalier ammogliato di cui ho gid ragionato; perocche,
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come quegli che mi portava maggior affezione, mi faceva tutta la guerra;
~ed era anima limorala e sanla, ma per avermiconosciuta poco fa lanto
caltiva, non finiva d’assicurarsi. Cost appunto fece il' sanl’uomo che
parld ad ambedue, allegando loro canse e ragioni aceio lasciassero di
dubitare e non m’inquietassero piti. 11 confessore n'avea poeo bisogno.
tna il cavaliere non si ristette dai primi pensamenti del totlo. Restani-
o in appuntamento ch’io gli serivessi tutlo quello che per 'avvenire
“mi fosse occorso di pin, e di raccomandarci I'un altro caldamente u
Dio; peroeché era tanta I'umiltd sua che facea qualche stima delle
orazioni di questa miserabile, il che era mia gran confusione.

Lasciommi sommamenle consolala e contenta, dicendomi che 1'ora-
zione mia era sicurvissima, né dubitassi punto che fosse Dio, e se per-
I'avvenire avess’io dubitato in. cosa alcuna, per pill sicurezza dessi de!
tatto parte al confessore, e con questo vivessi sicura. Ma nemmeno
" potevo’ io avere questa sicurezza del tullo, perciocché mi gnidava il
Signore per cammino di temere, cioé di credere che fosse demonio
~quando mi venivo detto che era; e cosi mi bisognava temere, ne po-
teva aleuno persuadermi eh’io stessi eon sicurezza, di maniera ch'io
potessi dargli pitt eredito di quello che il Signore poneva nell’anima
mia. Sicch&, sebbene il santo fra Pietro mi consold e quietd, non ghi
-~diedi perd tanto credito ch’io rimanessi'affatto senza timore, massime
quando il Signore mi lasciava patire travagli d’ anima come ora dird.
Con tulto cio rimasi assai consolata.

Non mi saziavo di ringraziare Dio, ed il mio glorioso padre 5.Giu-
seppe, parendomi che egli P'avesse falto venire ; attesoche questo Dbe-
nedetto padre fra Pietro era commissario generale della custodia (i
8. Giuseppe, a cui io' mi raccomandavo wmolto, ed alla Vergine nostia
signora. Accadevami alcune volte, ed ora anco m’wecade sebben non tanto,
di stare con si eccessivi travagli d’anima, insieme con formenti ¢ do-
lori corporali di malattie tanto gagliardi che non mi potevo ajntare.
Aveva altre volte infermitd corporali pitt gravi, ma ecome non palivo
travagli d” anima, le passavo con ‘molta allegrezza ; quando “perd era
-tutto insieme era'si grande il travaglio che m’angustiava scmmamente,
Tutte le grazie che il Signore m’ avea falle m’ uscivano di mente; ri-
manea solo una memoria come di cosa che sia sognato per dar affli-
zione; perciocché §” anneghittiva ed offuscavasi di maniera I intefletto,
che mi faceva andar in mille dubbii e sospetti, parendomi che nou
Pavevo io saputo intendere ¢ che forse travedevo, e che hastava foesi
‘1o I'ingannala senza che io andassi ingannando i buoni.

Parevami d’esser io tanta calliva, che quanti mali ed eresie si erano
levate nel mondo fossero venate per caunsa de’ miei peceati. Quests &
una falsa umilld che inventava il demonio per inquietarmi, ¢ per pro-
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vare se polesse far cadere 1"amima in qualche disperazione; e gia ho
i tanta esperienza che & cosa del demenio, chie come gid egli vede ¢l
lo, conoseoy mon  mi tormenta in  questo cosi spesso come soleva, §i
vede chiaramente nell’ inquietudine e turbazione con che incomineia,
nella sollevazione che pone nell'snima tutto quel tempo che dura, nelly
oscurita ed afflizione che le eagiona, nell’ aridith ¢ mala dispesiziore
por far orazione e per qualsivoglia bene; pare insomma che affoghi
I"anima e leghi il corpo, acciocché di nulla si approfitti. Imperocchd
Ja vera umiltd, benché I"anima si conesea ‘per calliva e dia pepa il
veder quello¢he siamo , considerando le grandezze dei nosiri pecculi
¢ wiserie, fanto grandi ‘come le aceennate, e che con veritd si senlono,
non perd viene con sollevazione, né offusea I’anima né cagiona ariditd,
anzi la consola ed & tutto al rovescio, con quiete, con ‘soavild e con
luee. Pena lale che dall’ altra’ parte conforta in ‘vedere quanto grin
favore e grazia fa Dio: che abbia quella pena, @ quanto bene la tenga
impiegatas diolsi-di quanto ba offeso Dio, ¢ dall’aliro canto le allarga
il .cuore la sua misericordia; ha luce per confundere sé slessa e per
lodare la divina: Maestd che tanto I’ ha sopportata. Ma in quest’ alira
umilth che mette il demonio non v'é luce per aleun benej pare che
Dio ponga tutlo a [uoeo ¢ sangue; le rappresenta la giustizin, e ben-
vhe abbia fede che ¢ & misericordia, attesoché non pud tanto il de-
monio che le faceia perdere, ¢ perd di maniera ¢he non la consola;
anzi quando considera tanta misericordia le aceresee il lormento, pa-
rendole d’esser obbligata a pia.

I> una invenzione del demonio delle pitt’ penose; sotlili e dissimulate
¢lie abbid conosciuto di loi, onde wvorrei avvisare Vostra Reverenza,
neeiocehe se por dirqui la tentasse, abbia qualehe luce e le conosca,
se-gli lascierd intelletto per conosceriog ndé pensi che giovi ¢ vada qui
o cosa in: lettere e sapere, perocch® quantungue a me tullo mianchi,
quando dopo me ne trovo fuora ben conosco che & sproposito.

Quello che ho eonoscinto & che il Signore lo vuole, lo permetle ¢
gli da licenza, come gliela diede, perché tentasse Giobbe, sebbene con-
tra di e, come miserabile ed imperfetta, non la concede con quel ri-
gore. Ricordomi che ¢id m’ orcorse un” antivigilia del Corpus Domini,
festa di cui jo son devota, benché non tanto come dovrei, ¢ mi durd
questa volta solamente quel giorno, che alire volte mi dura otto o
quindici giorni, ed anco lre sellimanc, se non' pill, massime le selli-
mane sante quando piit gustavo di darmi all'orazione. Parmi che difatto
assalga’ l'intellelto per cose tanto leggieri alle volle che in altro tempo
wi sarei visodi quelle; ¢ lorende imbrogliato ¢ confuso in tullo quello
che vuole, e Paniwa resta quivi incalenata senza esser padrona di s,
né di pensare ad altra cosa che a’soli spropositi che se le rappresen-
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tano, i quali non hanno quasi sussistenza aleuna, n¢ hanno capo née
coday v danno in cosa veruna; ma solamente stringono ed affliggono
per affogar di maniera Panima che non istia in s& contenta né si quieti.
Ed & cost, posciaché m’é occorso parermi che vadano i demonii come
ginocandosi fra lors un’anima, ¢ questa non ritrovi via nd modo da
liberarsi dalle lor forze. Non si pud dire quello che si patisce in lal
easoy va ella cercando riparo, ¢ Dio permette che non lo trovi, sch
bene sempre rimane la cagione del libero arbitriv, ma non chiara;
vuglio dire che deve essere quasi come chi sta con oechi ehiusi, a
guisa ("una persona, la quale molte volte sia andata a qualche luogo,
che quantunque sia nolte ed all’oseuro, nondimeno per la pratica e co-
stume falto sa dov'ella possa inciampare, perehé 'ha veduto di giorno
¢ si guarda da quel pericolo ; cosi fa qui I”anima per non offendere
Diu, che pare cammini per usanza: lasciamo da parte il tenerla il Si-
gnore con sun mano, che & quello che importa,

La fede sta allora tanto mortificata ed addormita quante Pallre virta,
sebbene non perduta, eredendo finalmente ¢id che tiene la santa Chiesa,
-ina pitt propuncialo eon la boeeca che altrimenti, parendo che dall® al-
Aro canlo Ja stringano ed annighitliscano, poiché quusi come cosa che
udi di lontano le pare che eonosea Dio.Ha un amore lanto tepido, che
se ode ragionar di lui ascolta cowe una cosa che crede esser quel che
¢, perche lo tiene la Chiesa; ma non ¢’¢ memoria di quello che ho
sperimentate in sé.

L'andar a dir 1" officio, o starsene rilirata in solitudine, allre non &
che acerescere Paffannoy imperocehé il tormento che in sé stessa senle,
senza saper di che, ¢ incomportabile; a mio parere, & quasi un ritratto
dell” inferno. Cerlamente & cost, ¢onforme a quello che il Signore wi
diede ad intendere in una visiend§ perciocché 1" anima s’ abbrucia in
sé senza sapere né da chi,né per qual banda le si dia fuoco, né come
fuggirlo, né con che smorzarlo; a voler poi prendere qualche allevia-
mento o rimedio col leggere, ¢ tome se non sapesse.

Una volla m’ occorse leggere la vila d’un santo per vedere se mi
poleva diverlire, e per consolarmi con quello chhegli pati, e leggere
quallro o cinque volle altretlante righe, ma benché fosse volgare, meno
intesi nel fine che nel principio, e cosi laseiai; cid mi & occorso
molle volle, 'ma questa che’ ho detta’ mi si ricorda pitt in particolare.
Lo star poi in conversazione con chi si sia @ peggio, altesoché mette
il demonio uno spirito tanto disgustato d'ira e di sdegno che mi pare
avrei voluto mangiar tutti, senza poter far altro. Qualche cosa pare si
faccia in ritenersi; e lo fa il Signore in custodire e non lasciar dalla
sud benigna mano chi cosi sta. pérehé non dica né faccia contra i suoi
prossimi cosa che loro pregiudichi ed in che offenda Dio. Ma andando



186
elal confessore mi & accaduto quello che ora dird, ciod che mi diceya
parole si brusche, e mi riprendeva con un'asprezza, che quando dipoi
glicle riferivo, egli medesimo se ne maravigliava, e wi diceva ehe non
potexa far altfo; perciocchd; quantunque dal eanto suo ponesse molto
studio a non lo fare, e n'avesse altre volle compassione, ed aneo sery-
polo vedendomi in simili travagli di anima e di corpo, e si determi-
nasse a consolarmi con pieta, non perd poleva. Non dico che - dicesse
~cosi male parole che offendesse Dio, ma le pilt dispiacevoli ed aspre
che si possan. comportare in confessore; credo lo facesse per morlifi-
carmi, e sebbene allre volte me ne rallegrassi e fussi disposta a sof-
{rirloy, nondimeno ogni cosa mi dava tormento. Me lo dava eziandio il
parermi ehe l'ingannavo; onde andavo da lui, avvisandelo mollo seria.
mente che si guardasse da me, perché potrebl’ essere ch’io I”ingan-
nassiy ben vedevo io che avvertitamente non U'avrei falto ndavrei delto
bugia, ma di tutlo temevo.

Mi disse una volta uno, come conobbe la tenlazione, che non mi
prendessi fastidio, che quantunque io velessi ingannarly, giudicio avea
egli per non lasciarsi ingannare; questo wmi consolo e uietd assai. Al-
cune volle, e quasi per lo pil, subito ecomunicata mi quielavo; ed al-
tre in acvostandomi a ricevere il sanlissimo Sacramento, rimanevo i
fatto in quellistante cosi bene d’anima e di corpo che mi stupivo; non
pare allro se non che in un punto si dileguino tutle le tenebre del-
I’ anima, ed all’ apparir del sole di giustizia m’ accorgevo delle scioe-
cherie in cui ero stata, Altre volle con una sola parola che mi dicesse
il Signore, cioe : Non U’ affliggere, non aver paura, come altrove ho
dello, rimanevo del tullo sana, come se non avessi avuto alean male;
Iistesso m’accadeva quando mi si rappresentava qualche visione. Con-
solavami con Dio, ed amorosamenle lamenlavomi seco, come permel-
tesse ch’ jo palissi tanto tormento; ma tulto era ben pagato, poiché
quasi sempre venivano dopo abbondantissime grazie; non mi pare se
non che 'anima esea dal eroginolo a guisa d'oro, pitt raffinata e schia-
rita per veder in sé il Signore, e cosi divenlane di poi piceioli quesli
travagli-non esser parsi prima incomportabili, e si desidera di tornarli
a patire se pit fosse in piacere al Signore. E per molte tribolazioni
¢ persecuzioni che vi siano, come si passano senza offesa di Dio; anzi
rallegrandosi di patirle per amor suo, tulto ¢ per maggior guadagno,
sebbene io non le sopporti, come si dovrebbono sopporiare, ma assai
imperfettamente. Altre volle mi venivano travagli di altra maniera, cioe
di parermi che affatio mi. si levasse la possibilits i pensare a cosa
‘buona, né bramare di farla, ma starmi come un’anima e corpo del
tullo inutile e grave; sebbene non ha eon questo allora quellaltre ten-
Jdazioni ed inquietudini, ma solo un certo disguslo, senza saper di che,
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né v'é cosa che contenti I’ anima. Procuravo fare alenne buone opere
esteriori per occuparmi mezzo per forza; e ben conosco guanto paco
possa un’anima quando si nasconde la graziaj ma non percid mi pren-
devo troppo fastidio, perciocehé questo veder la mia vilth e bassezza
mi dava qualche soddisfazione.

/Altre volte mi trovo che nemmeno posso pensare cosa formala di
Dio, né di bene che vada con buon fondamento e fermezza, né fare
orazione, bench® io mi stia in solitudine e rilirata, ma sento che non
lo eonosco. L intellelto ed imaginazione, o pensiero, conosco o esser
quella ehe qui mi-fa danno, perocche la volontd parmi stia bene e di-
sposta per ogni cosa buona; ma quest'intelletto va tanto devialo e va-
gabondo, che non pare se non vn pazzo-furioso che nessuno pud le-
gare, né son padrona di farlo star cheto un Credo. Alcune volte i
rido e conosco la mia miseria, e lo sto mirando, e lascio pur vedere
cid che vuol fare; e gloria sia al Signore, non mai inclina a cosa mala,
ma a cosa indifferente, verbi grazia, se quni o cola ¢’¢ alcuna cosa da
fare e simili. Allora conosco pit la grandissima grazia che mi fa il
Signore, quando in contemplazione perfella tiene legalo queslo pazzo.
Considero che cosa sarebbe se mi vedessero in questo vaneggiamento
e delirio le persone che mi tengono per buona. Ho in vero gran com-
passione all’anima di vederla con si mala compagniaj desidero vederla
con libertd, onde dico al Signore: Quando, Dio min . finird di vedere
fulta 1’ anima mia unita in vostra lode, godendovi tulte le mie po-
tenze? Non permellete, Signore, che sia ormai pit dilacerala, che pare
appunto. che per ogni late si vegga andar a pezzi. Questo. palisco io
molte volle, ed aleune ben m’accorgo c¢he la sua poca salute corporale
in gran parte il cagiona ed ajuta.

Troppo mi ricordo del danno che ci eagiond il primo peceate , che
di qui parmi ci venne 'esser incapaci di goder tanto bene; molli deb-
bon esser i muei, che se non ne avessi commessi tanli mi troverei pit
coslante nel bene. Passai parimenli un altro gran leavaglio, che come
wi pareva d’intendere tolti i libri che leggevo trattanti d’ orazione, e
che il Signore m’ avesse gia dato quello che in essi si diceva, quasi
non ne avessi di bisogno, lasciavo di leggerli, ¢ mi davo solamente alla
lezione delle vile dei santi — che come mi veggo tanfo addietrn, e
manchevole in quello in c¢he essi servivano a Dio, guesto mi pare mi
giovi ed inpnimisea — ma parevami asspi poca umiltd il pensare d'es-
ser o arrivala ad avere quell’ orazione, e come non polevo vineermi
in pensare e far altrimenti, mi dava molta pena, finché persone dolte,
@ parlicolarmente il benedetto fra Pieteo d’Aleantara , mi dissero che
non me ne curassi punto, e disprezzassi quesla lentazione.

Ben veggo che nel servir Dio non ho che comincialo, benché ned
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farmi sua divina Maestd delle grazie si porli ‘meco come con molti

buohi, e che son io tutta imperfezione, eccelto che nei desiderii ¢ nel-
Pumore, che'in questo ben mi accorgo avermi fuvorito il Signore, ac-
vioechd 'io lo possa servire in guoalche cosa. Ben mi pare d’amurlo, ma
i” opere w’ allristano, e le molte imperfezioni c¢he seorgo in me: Alire
volte mi piglia una balordaggine, di anima, ed in vero & che non' mi
pare di far bene né wale, ma di andar dietro all'uso, come si suol
dire, né star con pena, neé con gaudio, né eurarsi di morte, n¢ pia-
cere o dispiacere; insomma pare che a nulla si senla muovere. Parmi
elie Panima cammini a guisa d'asinello che si pasce e si soslenla per-
che gli'danno da mangiare, e quasi coime senza avvertirlo; imperoc:
che Vanimacin questor stato non deve star senza mangiare, cioé senza
ricevere aleuné grazie grandi da Dio, poiche in vita tanto misera non
ie rincresca di vivere, e se la passa con pace ed alla buona senza al-
ferazione aleuna ; ma non si sentono movimenti, né  affetti ‘pei quali
I"anima si conosca. Pure a me ora ehe sia come un pavigare con un
venlo molte tranquille, che si far gran viaggio senza intendere eome;
perciocchesin quest’ allre maniere sono si grandi gli effetti, che quasi
subito 'anima si aceorge del suo miglioramento, altesoché subito bol-
fono ivdesiderii né mai finisce di contentarsi. Questo hanno ed ope-
rano gli impeli grandi di amore che ho detto, in coloro a chi Dio li
concede. B come un fonticello ehe ho veduto seaturire; che non cessa
mai di muovere ed innalzar 1’ arena in su. Parmi che questo esempio
¢ evmparazione siano opportuni, attesoché sta sempre amor bollendo;
o pensando c¢he cosa potrd farey non cape in sé, siccome nella terra
pare che non eapisea quell’acqua, ma che la mandi fuora; cosi per lo
pit sta I’ anima che non quieta, ne eapisce in sé coll’ amore che haj
gid sla ella inzappata di quest’ acqua, e poiché a lei non maneca, vor-
rebbe che gli altri me bevessero, perché 'ajulassero a lodare Dio.

Oh quante volte mi ricordo dell’ acqua viva di coi parlo il Signore
alla Samaritana !l '@ perd mi piace tanto quel Vangelo, e gid fin da
fanciulletta “n’era devota; ¢ spesso pregavo il Signore che mi desse
quell’ aecqua, tenendo dovunque mi stessi un’ imagine di questo fatto
del Signoee con la Samaritana, con questo motto: Domine da mihi
qagean.,

Assomigliasi uncora ad un gran fuoco, il quale, perché non si pla-
<hi n& manehi mai, bisogna vi sia sempre materia d’ abbruciare ; cosi
sono e anime elt’io dico, che per molto che loro costasse, vorrebbon
portar legna aceiocché non cessasse mai questo fuoco divino. To son
tale, che anco con paglie che potessi getfarvi mi contenterei: onde al-
cune volte mi secade che me ne rido, ed altre che me n'affliggo gran-
demente: 11 movimento interiore mi stimola a servire in gualche cosa,
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e gid che non son buona a pilt, in porre ramelli ¢ fiori alle imagini;
in scopare o in asseltare un oratorio, o in aleune cosclle tanto basse
che mi confondo. Se talvolta facevo qualche poco: di penilenza, Intto
perd era di maniera, che a non contentarsi il Signore della volonti,
vedevo in che non era di valor aleuno, ed io stessa mi burlavo di me.
Non hanno dunque poeo travaglio quelle anime alle qnali Iddio per
sna bontd dona: questo suo funco in abbendanza, quande loro manecano
forze corporali per far qualche cosa per lui. E una pena ben grande,
perché come le mancano le forze per geltar legna in guesto fuoco, ed
ella muore perché non si. smorzi, parmi che tra si stessa si consumi, si
converla in cenere e s’abbruci; insomma & un gran tormenlo; benché
gustoso, Lodi I'anima sommamente il Signore ehe lavrd falla ginnger
qui, e le da forze ccrporali per far penitenza, o le ha dsto modi ¢
liherta: per predicare e confessare, e conduvee anime a Diog percioc-
ché non sa né conosee il bene che ha, se non ha provato che cosa
sia il ricevere continnamente assai, e non poler fare cusa vevuna in
servigio del Signore. Sia egli benedetlo in ogni cosa, ¢ lodinly gli an-
geli. Amen. ' :

Non so s'io fo bene in iscriver tante minntezze: come vostra Reve-
renza tornd a comandarmi che non mi eunrassi punto d'allungarmi, né
laseiassi cosa aleuna, vo traltando con chiarezza e veritd quello ehe
mi ricordo; € non' pud esser di meno che non si lascino molle cose,
perche altrimenti si spenderebbe assai pilt tempo, ed io ne ho pochis-
simo, come ho detto, e forse non se ne caverebbe frutlo aleuno.

CAPITOLO XXXL

Si' tratte d'alewne dentazioni esteriori e ruppresenlazioni fatlele dal
demonia, e de’lormenti che ledava, Si tralta ance d’alcune cose assai
huwone per avcisodi persone. che camminano pgr la strada della per-
fezione. '

Avendo gid io dello aleune tentazioni e turbazioni inieriori e se-
grete che il demonio mi dava, voglio ora dire d’ altre: che mi cagio-
nava ¢ faceva quasi pubbliche, dove non si poteva lasciar di conoscere
che era egli. - -

Stavo wna volta in oratcrio, e m’apparve verso il lato manco con
figura abbominevole in particolare mirai la bocea, perchd mi parlé,
la quale era spaventosissima. Pareva egli usecigse una gran flamma-dal
corpo tutto, chiara senza ombry 5 api disse spaventevolmente che mi
ero-liberato ‘daile sne maniy ma ¢he di nuovo vi savei eaduta. Jo.n'ebbi
gran limore, ‘e i feciil segno della-croce al megliovche potdi, ¢ di«
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Fparyve, ma subito fornd; due volte mi avvenne questo. To non sapevo
che nii fare; avevo quivi dell’acqua benedetla e la gettai verso quella
parte, e non fornd mai piit.

Un’altra volla mi stelte cinque ore lormenlando eon terribili dolori,
ed inquietudine interiore ed esleriore, che non mi pareva patersi pii
soffrire. Quelle monache che si ritrovavano meeco stavano atlonite, non
sapendo che si [are, né come ajutarmi. Soglio usare, gquando i dolori
ed i mali corporali sono assai intollerabili, di fure inleriormente alii
di virth, pregando il Signore che se quello gli & in piacere, mi dia
sua divina Maesld pazienza, e me ne slia io pur cosi sino alla fine
del mondo. Or come questa volta vidimi palire con tanlo rigore, cer-
cavo rimediarvi con questi alli e determinazioni per polerlo soppor-
tare. Volle il Signore farmi conoscere che era opera del demonio, pe-
rocché vidi appresso di me un moretto molto abbominevole, arrab-
biando eome disperato , perché dove pretendeva guadagnare perdeva.
Come io lo vidi me ne risi e non ebbi paura, perché sltavano quivi
meco aleune. le quali perd non: polevano né sapevano come ajutarmi,
né dar rimedio a cosi gran tormento ; perciocché il demonio mi faceva
dare gran colpi e peércosse in lerra e per le mura ¢ol corpo, capo e
braceia, senza polermi difendere; ed il peggio era linqnietudine inte-
riore, non polenda in modn aleune quietarmi. Non ardivo chieder ac-
qua benedetta per non melter loro paura, né far che s’accorgessero
di cio che era. Ho' esperimentato molte volte che non v’ & cosa da cui
pitt fuggano i demonii, per non tornare, quanto I’ acqua benedetta ;
dalla croce, fuggono pure, ma subito par che tornino; grande esser
debbe la virtu dell’ acqua benedetta; per me certo & di particolare ¢
molto evidente consolazione all'anima quando la prendo; & verita che
ordinariamente ne senlo uva ricreazione che non saprei io darla
ad intendere, con un diletto' interiore che lulla 1’ anima mi con-
forta. Questo non &'sogno, né cosa da me travedula, e che mi sia oc-
corsa una sola volta, ma mollissime, e con grand’avverlenza miratola ;
facciamo conlo che sia a guisa d’ uno, che ritrovandosi con grand’ar-
dore di caldo e sele bevuto un boecale d’acqua fresca, pare che lutto
si senta refrigeralo. .

Considero io quanto gran cosa sia tutto quello che & ordinalo dalia
Chiesa, e mi consolo assai in vedere che quelle parole abbiano lanta
furza che la pongono cosi nell'acqua, acciocehd apparisca la differenza
che v'e dalla benedelta alla non benedetta. Ma come il lormento non
cessava , dissi che se non se ne fossero rise avrei domandata acqua
benedetta; me la portarono e me la gettarono addosso, ¢ non gio-
vava; la geltai in versodove stava il demonio, ed in punto andossenc,
¢ mi si levd tutlo il male come se con la mano I’ avessero lolto vias;
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solamente rimasi cosl slanea e peslta come se mi fossero slute date
wolte bastonate. Mi cagiond gran profitto il rifleltere che non essendo
il demonio per ancora di un'anima e d'un corpo, quando il Signore
gli da licenza fa male, che fard poi quando ne sia padrone? Mi venne
di nuovo voglia di liberarmi da eosi eatliva compagnia.

Poco tempo ¢ che un’altra volta mi occorse I'istesso, sebbene non
durd tanto, ritrovandomi sola gridai che recassero acqua benedella ;
¢ due monache che entrarono — & ben da eredere che in nessuna ma-
niera avrebbon detto bugia — dopo esser partito il ‘demonio senlirono
una gran puzza come di zolfv; iv non la sentii, ma durd tanto e di
maniera, che ben si poté avvertire. Un’altra volla slavo io nel coro, e
mi venne un grand’impeto di raccoglimento, e mi partii di quivi per-
che le monache non se ne aceorgessero, sebbene quelle che mi sta-
vano a canlo, sentirono dar gran colpi e percosse dove io slavo, ed
appresso a me udii parlare cowe di genle che concertasse qualehe
¢osa; non perd intesi di che parlassero; ma stave tanlo in orazione
che non udii cosa, né ebbi alcun timore, Quando il Signore mi faceva
qualche grazia, gquasi sempre accadeva che a'mia persnasione se n'ap-
profittasse qualche animaj; e cerlamente mi oecorse questo che ora
dird, del che vi sono molti testimonii, e particolarmente chi ora mi
confessa , che lo vidi scritto in una lettera, senza dirglt io che fosse
la persona che I’ avesse scritta, ma ben sapeva egli chi era.

Venne a trovarmi un sacerdote, il quale erano gid due anni e mezzo
che stava in un peccalo mortale dei pitt abbominevoli che io abbia
mai udito; ed in tallo questo lempo né se ne confessava, né si emen-
dava, e diceva messa; ed ancorché si confessasse degli ‘altri, questo
perd si brutto, tultoché avesse gran volontd d'oscirne, diceva non saper
come confessarlo, né poteva sjutarsi. Questa cosa mi diede grandissimo
cordoglio, vedendo che s’offendeva Dio di questa maniera; ed avendo
gran compassione ‘del sacerdote, gli promisi di pregar Dio per lui, e
far anco che altre persone, le quali erano migliori di me , facessero
Iistesso ; onde scrissilo ad una certa persona, a coi egli mi disse che
potevo scrivere, ed insicme ricapitar la lettera; e veramenle fece mi-
rabile effetto, poiché alla prima lettera volle Dio si confessasse intie-
ramente, facendo quesla gran misericordia con quest’anima per 1’ora-
zione di diverse persone molto sante alle quali I'avevo raccomandato ;
non mancando ancor io, benché miserabile, di raccomandarlo con ogni
mia possibilitd ¢ sollecitudine alla divina Maestd. Mi scrisse dopo che
gia stava con tanto miglioramento, che erano passali molli giorni che
non era piu caduto in quel peccato ; ma che era si grande il lormento
che gli dava la tentazione, che parevagli di stare nell’ inferno , tanto
erd il suo palire, e che non cessassi di raccomandarlo a Dio. Come
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messuno poteva indovinare chi fusse, tornai a wraceomandarlo alle mie
sorelle, le guali presero ¢id molto ‘a pello, e.per le Joro orazioni do-
velle il Signore farmi guesta grazia.

Pregai la divina Maesta si degnasse miligare qum tormenti e teniy-
zioni, e venissero quei dewovii a tormentar me, purché io.non I of-
fendessi in cosa alcuna. E cosi fu, perche piaeque al Signore ch’io
palissi per un mese grayissimi- lormenli, e quelle tentazioni lasciassero
il sacerdote ; siccome mi fu seritto in risposta d’una mia, dove P'avyi-
savo di quanlo pativo in quel mese, queste doe cose occorsero allora,
Prese I’ anima sua forza, e rimase libero del tutto, non saziandosi dj
render grazic a Dio ed a me, come se io avessi operato qualehe cosa ;
wa la; fede ch'egli avea che il Signore mi facesse delle grazie, gli
giovava. Diceva che quando si- vedeva mollo oppresso si metleva a
leggere le anie lellere . e parlivasi la tentazioney restando molto am-
mirate di guelle che avevg palito io, com’egli si fosse liberato ; ed io
anche me pe maravigliai, e I"ayrei palito altei molli anni, per vedere
quell’ anima' libera.

Sia in ogni cosa ]uaa;_o il Signore, poiché tanto pud I’ orazione di
quelli che lo servono , come credo facciano le sorelle di guesto wo-
nastero ; se non che come io lo -procuravo dovevano i demonii sde-
gnarsi pit contra di me, ed il Signore per i miei peceali lo permelleva.

In questo tempo anco pensai che una nolte mi affogassero, e get-
tandowi, le sorelle molta acqua benedetta addosso, vidi partirsi una
gran mollitudine di loro eome che andassero a precipitarsi, Souno tanle
le volte che questi maledetti mi. tormentano, ed & si poco il timore
che gid ho io di loro, con yedere che non si possono muovere un tan:
tino se il Signore non di loro licenza, ehe stancherei Vostra Reyverenza,
¢ forse me slessa se le raccontassi, sebbene pee aliro i darebbe cop-
solazione. Quello che ho dello serya pel vero servo di Dioy accid faccia
poca stima di questi spauracchi dei demonii 3 sappia che ogni . volla,
che facciamo poco conto di loro rimangono con poca forza, e lanimy
assai pin padrona, Sempre rimane qualehe grande vtility, che per non
allupgapmi: non la dico; solamente dird guesto che m’occorse nna sera
dei morli.

Stando io in un oralorio, avendo recilato un nollurna, mentre l.h'
cevo alcune ovazioni molto devote, nel fine di detto officio I'mlfuﬂ”,l?
al Breviario che usiamo, mi si pose il demonio sopra il libro accio uon
finissi le orazioni ; io mi feei il segno. della eroge, e si partij iney:
minciandole di nuovo tornd egli a porvisi, credo che tre yolle linco-
minciassi, e fin tanto che non vi spruzzai e geltai aequa henedetta ,
nop fu pessibite il finicle. Vidi-in questiistante useir alenne anime dul
purgatovio, alle quali doves manear pogog e pt}llh.tl e, per ayyeplura
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pretendeva il demonio impedir questo. Poche volte 1'ho ip veduto pi-
gliando forma, e molte volte senza forma aleuna, come la visione che
ho detla, dove chiaramente si vede star quivi senza, forma. Vunlm ezian-
die dir gnesto perché mi spavenlo.

Un giorno di. festa della santissima Trinitd, ritrovandomi in ralto
nel coro di un cerfo wmonasters, vidi una gran contesa di demonii
contro angeli, e non poteve intendere che volesse significare quella
visionge; ma npon_ passarono quindici giorni che ben ¢’ intese, per
una certa contesa che oceorse fra gente  orazione, ed altre molle
persone che tali non erano; e ne venne gran danno a_quel monastero,
dove snceesse; fu contesa che durd assai tempo, e di grande inquie-
tudine. ' '

Un'altra volta vidi una. gran mullilndme di essi intorno: a me, e pa-
revami che una gran chiarczza mi circondasse tutta, e questa impe-
diva che non wi s’accostassero; intesi che Dio i cnstodwa, aceid non
mi'si_potessero accostare di. maniera che mi faeessero omndere su
divina Maesla ; da _quello che alcune volte ho veduto in me, conobbi
¢he fu vera visione. Quello ehe importa & che gid io conosco, tanto
bene il lor poco. polere, se iv non sono conira Di_'o,_ che quasi pessun
timore ho di loro, perciocché le loro forze niente vagliang se. non
guando veggony anime eodarde e che volontariamente si soggeltano
loro, mostrando. qui essi il lor potere.

Mi pareva alcune volte nelle tentazioni cly’ io diSal, chg: tutte le va-
nitd e debolezze de’tempi passali le tornassero a svegliar in me, onde
mi bisognava che mi rm-r-muandasm a Dio; subito poi veniva il lor-
mente di parvermi che , poiche veniyano quei pensieri, du}e\'n essere
tutla demumo sinchd il confessore mi: quietava; ponche neppur un
primo moto di callivo pensiero mi pareva dovesse avere chi tante grazie
riceveva dal Signore. Altre volte mi dava gran lormenlo, ¢ pur og-
gidi mi tormenta, il vedere che si faceia molta stima di- me, e che se
ne dica gran bene; massime da persone principali; in questo ho patito
e patisco grandemente.

Considero subito la vita di Cristo e du santi, e parmi ch’io camm:m
el roveseio, poiché eglino non andavano se non per vie di disprezzo
e di ingiurie; onde mi fa star molto limorosa, in modo che non ar-
disco alzar il capo, né vorrei cowparire ; il che non fo quando ho
delle persecuzioni, andando allora I'anima assai libera e padrona ben -
ché il corpo palisen; € dall’altro canto va afflitta che non so io come
eid possa essere; ma cesi passa la (.US'.'I., chie .ﬂium parg stia " apima
nel suo regno e l..hi! tulto tenga sotlo i piedi.

Sentivo alcune volte pena, la qaale mi durd p'lt‘l.u.]ll gmrm — 8

Savts Tenesa, gpere. T. 1 13
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parvea fosse virtii ed umilta, ma era chiaramente tentazione , siccome
un padre dell’ ordine di S. D’ome_n‘ico. gran lelterato , dichiarandomi
assai bepe — quando pensavo che queste grazie che il Signore mi fa
aveano da manifestarsi in pobblico, ed era si eccessivo il tormento ehe
wlinquietava Fanima grandemente. Arrivai a termine, che considerando,
parmi che .pitt volentieri ayrei elello di essere solterrata viva; onde
quando m'incominciarono questi grandi raccoglimenti e ratti in pub-
blico, senza poter io far loro resislenza, ne rimanevo dopo lanto con-
fusa, che non avrei volulo comparire dove alcuno mi vedesse.

Stando io una vo'ta molto afflitta di questo, mi disse il Signore: Di
che temi ? in questo fatto non vi possono essere se non due cose, ciné
o che si mormori di te, o che fossi io lodato. Dandomi ad intendere
che quelli che lo credessero loderebbono luij e quelli che no sarebbe
un biasimire, ma senza colpa, e che I’una e I’altra cosa sarebbe di
guadagne per me, e perd che non me n’affliggessi. Questo mi quield
assai, ¢ quando me ne ricordo mi consola.

Venne a termine la lentazione che velevo pdrlirmi da’ questo luogo,
¢ portando Ta dote, andarmene ad un altro wonastero, di cui avevo
udito eose grandissime in materia di rigore ed osservanza religiosa, ¢
che il suo riserramento era assai maggiore di quello che si professava
dove allora jo dimorava — era’ parimenti della mia religione , molio
da lungi, ché questo & quello che m’ayrebbe consolato di stare dove
io non fossi conosciuta — ma il mio confessoré non volle mai consen-
tirvi. Questi {imori mi loglievano grandemente la libertd dello spirito
— che ben di poi venni a conoscere non esser buona umiltd, poiché
inquietava tanto —ed insegnommi il Signore queste verita, che io
assolutamente credessi ¢ tenessi per cerlo messuna cosa buona esser
mia, ma solo di Dio; siccome non mi dava noja I' udir lodare altre
persone, anzi mi rallegravo e consolave molto di vedere che, quivi si
dimastrano Dio, cosi né anco mi dovea dispiacere che il Signore di-
mostrasse in me V' opere sue. Diedi parimenti in un altro estremo, e
fu il pregare Dio con parlicolure orazione, che quando a qualche per-
sona fosse parso vedere in me aleun bene, sua divina Maesta le di-
chiarasse i miei peccali, acciocché vedesse quanto senza mio merito
mi faceva delle gr.mc., che questo & quello che io grandemenle de-
sidero.

Mi disse il mio confessorc che non la facessi; ma sino allora, e non
¢ troppo tempo, occorsemi che se io m'accorgevo che una persona mi
tenesse in assai bupn concetlo, con raggiri ed mdustut,, al meglio che
potevo, le dava ad intendere i wiei peccali, e con questo pare mi quie-
tassi; ma in questo m' hanno dipoi fallo scrupolo. Procedeva cid non
da umiltd, a wio parere, se non ¢che una lentazione tirava l'altras pa-
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revami ch'io andassi ingannando tutli, se ben @ vero che vanno ingan-
nati in pensare che si ritrovi alcun bene in mej non perd desideravo
ingannarli, né prétesi giammai tal cosa, ma il Sngnore per qualche fine
fo permette; onde né anco con i confessori, se non avessi iv veduto
esser necessario, avrei (ratlato casa aleuna, che me ne avrei fatto gran
serupolo.

Tutli questi timorucei, pene ed eccessi di umiltd conoesco io ura che
erano grande imperfezione, ¢ venivano da non esser io mortificata;
perciocelté un’anima rassegnata nelle mani di Dio non pint si cora
che si dica bene che male di lei; purch’ella capisca bene questa ve-
ritd, e¢he se il'Signore le fa delle grazie, vuole che conosea che non
I’ ha meritato, né in s& ha cosa buona che sia suva propria. Fidisi di
chi le da quella grazia, che sa ben egli-perché la scopre; e s’appa-
recehi alla persecuzione, di cui pud esser certa ai tempi di oggi quella
persona della quale vuool il Signore si eonosca e sappia che egli le fa
simili gracie, allesoché per una di queste anime vi sono mille: ocehi,
laddove per mille anime d’altra falta non n'é¢ pur uno.

Veramenté non v'e poca ragione i temere, e questo dovea essere
il nio timore, e non umiltd, ma pusillanimitd: imperocehe un’anima
la quule Dio permette che cosi vada negli occhi del mondo, ben si
pud apparcechiare ad essere martivizzata dal ‘mondoj pereiocehe sc
ella non procaca di worire al mondo, il medesinio mondo le dara
morte. Certamente non veggo io in lnicaltra cosa che mi paja buona
se non il nom ammellere, né comportare mancamenti ne’buoni, in
guisa che a forza di moermorazione non si perfezioni.

Dico che vi bisogna piu coraggio, se uno non ¢ perfetlo, per cam-
minare alla perfezione, che per essere subilainente martire: imperoc-
ché la perfezione non s'acquista in breve: — eccetlo quando il Signore:
per particolar privilegio vuol ad aleuno far questa grazia — ed il
mondo in vedendolo incominciare lo vuol subito perfetto, e da mille
miglia lontano si conusce e scopre un difetto che per avventura in
lui & virtt, e chi lo biasima, si serve di quell’istesso per vizio, e eosi
lo giudiea nell"altro. Non bisogna che dorma, né mangi, nd, come si
suol dire, rifiati, e quanto aleuno & tenulo in pift buon concetto, pia
forse quesli mormorutori si scordano che questo tale ancora vive nel
corpo, e che per molto perfelta anima che abbia, pur vive suggelto
alle sue miserie in questa terra, per mollo che le tenga sotto i picdi.
Si che, come dico, fa bisogno grande animo perché non ha ancora la
povera anima incomincialo a camminare, e cosloro vegliono che voli:
non ha aneora vinto le passioni, e vogliono che in grandi occasioni
sia tanlo forte e coslante, quanlo eglino leggono che stavano i sanit
dopo essere slati confermali in grazia.
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E cosa di stupore quanlo in questo si patisce, ed apco di grande

afllizione per un cuore; allesoch® moltissime anime tornano indietro
per non sapersi le-meschinelle ajutare; ¢ cost credo avrebbe fatio g
mid se tanto misericordiosmmente il Signore non avesse fatto il totte
dul canto snoy e sin tanlo che per sua bontd non fece questo,  ben
avrea Vostra Reverenza vedulo che non & slato allro in wme che cadere
@ levarmi. Vorrei saperlo dives perché eredo vhe.molte anime qui &
-ingannino, volendo volare prima ¢he il Siguore dia loro ale. Gid eredo
aver io dello altrove questa comparazione, ma viena proposilo.il trai-
Aurne qui; perchid veggo miolfe anime afflitle’ per guesta causa. Siece-
me comineiano con gran desiderii e fervore, e con risoluzione d'an-
dar avanoti mella vietiy ed aleune, quanto all’esleriore, lasciano ogni
-cosa per amor di Dio, vedendo in altre. persone, che sono  eminenti
dn santity, eose mollo grandi di vietd eroiche ehe il Signor Iddio con-
acde loro, lo quali-non possono da s& slesse prender a fare, né con
le toro forze arrivarvi; e leggendo in talli-i libri che trattao d'ora-
zione ¢ conlemplazione i modi per salire. a .qnesta dignild che non
‘possona ancora praticare, si affliggono e smarriscono.

Questi moi sono, verbi grazia. non curarsi panto ¢he si dica mule
i moi, anzi rallegearsi pin che quando dicon bene; una poca  slima
«l’ onore, un distaecamento da’ parenti; co’quali se non sono persone
dtarazione non si dovrebbe traltove; perché anzidisturbano ced infu-
stidiscono, edraltee molle nernie di’ questa sorte; le qualiy a wio pa-
rere; s’hanno lero a concedere da Dio, per esser gid beni soprannalu-
rali, o contro la nostra natural inelingzione. Non s'affligganu, ma spe-
rino nel Signore che quello che vra hanno'in desiderio, sva diving
Maestd fard che o meltano in opera coll’ orazione, pueché. 1lal - canto
fora facciano eid che possono; imiperoeche @ mollo necessario per que-
stanostra fiacea mataralezza aver gran conlidenza e non  ishigollivsi ;
mia pensave che  se ¢i sforzeremoy non lasceremo di'riuseirne con
vitloria. by, 1 ;

E perché ho grand'esperienza di- questo, dird qualehe cosa per ay-
vertimentodi Yostra Reverensa; ¢ non pensi che si sia acquistpla und
virtivse non fa prova col sio contravio, dovenda star sempre timoros i
© non traseurarsii altesoché ben presto o s’ attacea assii di mondo,
se, come ho detto, non' ¥i vien data tolalmente la grazia per conoscere
Ja nullith ed il pericola delle eose mondane. Pochi anni sono parevi-
i che non solo fossi; staceata  da’miei parenti, ma che mi dessers
noja ‘e veraniente cost era; che non potevo soffrire la lorg ConVersi-
7i0NE T oceorse un certo negozio ¢i molta importanza, e bisognomni
dimorare alcuni giorni con una mia serella, a eui gid prima posiave
yrandissime amore; e tulloche nella converspzioue, quauivngue elly
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fosse assai- miglior di me, non wi confacessi seco — ¢he per esser
ella maritata won pofeva la conversazione esser sempre in quello: che
io la volevo — ed il pitv che potevo mi stessi sola, vidi nondimeno

che le sue afllizioni mi davano. pena, assai pin che di- prossimo, con
qualehe’ turbazione e sollecitudine. Conobbi finalmente in me wlhie non
istavo “tanto libera ¢ distaceata come io pensavo, e che avevo ' ancur
bisogno di fuggire 1’cceasione, acciocclié questa virtl che il Signore
avea incomineiato 4 darmi andasse erescendu; eieosi d'allora in qln
Iho sempre ol suo favore procurato. : 5 A

Siideve grandemente stimare una vieth, quando il Signore incomins
cia a'darla, e non porei in pericolo di perderla, e parlo cosi in eose:
di disprezzo d’onore, come in ultre molte. Credami Vostra'Reverenza
che non tutti quelli ehe pensano d’essere distaccati affalto lo sono, &
ehe bisogna hon mai trascurare in questo; ¢ qualunque: persona, lu
qnale senfa in s& qualehe puntiglio d’unore, se vuol far profitto credami,
procuri sciorsi da questo legame, perocche ¢ una ealena che non v'é
lima che la rowpa se non & Dio, con orazioni e col far dal eanto, no-
stro ogni possibile. Veggo aleune persone le quali fanno opere si sante
ehe fanno stupire le genti. Oh Dio mio, perehé: quest’ anima sta ‘ane
cora nella terra? Come non & arrivata alla cima della perfezione? Che
eosa & questa che ritiene chi tanto opera per Dio? Ah, la tiene un
puntiglio'd’onore, ¢ quel ¢h’e peggio, non vuol capire che I'ha, per-
¢hé aleune volte il demonio le da ad intendere e¢he & obbligata ail
averlo. O eredanmi, eredano per amor'di Dio a questa formicuecia; che
il ‘Signore vuol ehe parli, ¢he se non si leva via questo tarlo, quan-
tunque non faceia danno a totte 1albero, perchd rimarranno: alcane
altre virt non perd & albero belloy e non solo non erescerd, ma né
anco lascerd che cresecano quelli ¢he gli stanno” appresso, perché il
tfrutte ehe rende di buon esempio non & sano, ¢ durerd pocao.

Molte volte, lo dico, né laseerd mai di dirlo, per picciolo: che s
il puntiglio d'onore, avviene come nel canto figurato, dove un sol so-
spiro, o battuta che si falli, basta per discordare tatta la musica; ed
& cosa che per tutte le parti fa gran danno all’aniina, ma particolar-
mente in questo cammino d’orazione & una pesle.

Va procurando congiungersi con Dio per unisne, e cerea seguire i
consigli di Cristo earico d’ingiurie e fulse leslimonianze, € pui non
vuol esser toccato un tantino nell’ onore. Non ¢ possibile arrivar cola,
perche non si arriva allo slesso punto per st diverse strade. S'accosta
I"anima a Cristo, ed egli a lei, sfurzandoei noi ed”animandoci, e pro-
carando perdere delle proprie ragioni e pretensioni in molte cose:
Dird forse alcuno, io non ho in' ehe, né mi s'offerisce accasione: i»
credo che chi avrd in sé questa detérminazione, non permetiera il Si-



198

gnore che perda tanto bene: ordinerd sun divina Maesta tante cose.
per mezzo delle quali acquisti quesla viri, che forse non ne vorra
tante. Mi bisogna dar mano all’opera: al quale proposito voglio. rac-
contare certe cosuccie da niente che io facevo guando incominciaiy ¢
son; come ho delto, le festuehe che io ponevo nel fuoco,. che non son
io buona a pit: tullo riceve, ¢ d’ogni coserella si contenta il Signore :
sia egli- efernamente benedello! ;

Tra gli altvi miei mancamenti avevo que&lo che sapevo poco del
Breviario, e di quello che dovevo fare in coro, e cid per pura trascu-
raggine, e per ritrovarmi applicata ad altre vanitd, e vedevo che le alire
novizie m’avrebbon potuto insegnare. Accadevami chenon ardivo -in-
terrogarnele perché non s'accorgessero del mio poco sapere. Ma quande
Dio m’apri un poco gli ocehi, anche sapendolo, un tantine di dubbio
che avessi, lo domandavo alle fanciulle; né per questo perdei l'onore,
né il credito e riputazione: anzi yolle il Signore, a mio parere, pro-
cacciarmi slima maggiore.

Sapevo malamienle canlare, e tanlo me ne deleva, non gia per non
far errore dinanzi al Signore, ché questv sarebbe stalo virtd, ma per
nen esser notata da molte ehe m’udivano che facevo ' assai meno di
quello che sapevo. Presi poi da me stessa in costume, quando non
sapevo mollo bene la cosa, confessare che nen la sapevo. Questo da
principio mi dava assai- pena, ma dopo ne gusiavo, e veramenle & cosi,
che come incomineiai a non curarmi punio che si conoscesse la mia
ignoranza-e poco sapere, venni poi a dir le cose assai meglio..ed a
caular pin francamente, ¢ m’accorsi che qu'eslo felice onore, o ri-
putazione, mi loglieva eh'io sapessi far quello che slimayo per onore,
¢ che ognuno lo pone in quello ché egli vuole. f

Quesle bagaltelle, che sono cose da niente, ed assai meno che niente
son io, poiché questo mi dava pena, se si van facendo di quando in
quando. con fervore di spirito, ajuta poi il Signore per cose maggiori.

E cosiincose d'umiltd accadevami di vedere che lutle profittavano,
eecelto me, perehé non fui wai buona a cosa veruma. Prendevami poi
cura, parlile ehe fossero le monache Ji coro, di piegare tulle le eappe.
Parevami di servire quegli angeli che quivi lodavano Dio, finché non
so come lo vennero a sapere, ¢ ne rimasi non poco confusa, allesoché
nou arrivava la mia virtt a voler che si sapessero queste cose, e non
dovea esser umiltd, wa- perché non si ridessero di me per esser cose
di quasi nessun momento e lanto frivole. :

Oh Signor mio, che vergogna & vedere lanle malvagitd, e raccontar
si misere prove d'amore per voi, prove paragonabili a pochi grani di
avena non bagnati dall’acqua della vostra grazia! Oh Creator mio,
non sa come possa soffrire il mio cuore, né come, chi questo leggerd,
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paled lasciare d’abboreirmi, vedendo cosl mal ricompensate grazie
tanto grandi. Ben mi vergogno, Signore; rma il non aver allra cosa
dal canto mio che raccontare, wi fa dire si bassi principii, acciocché
abbiano gran speranza coloro i quali faranno servizii grandi, poiche,
come pare, avendo preso il Signorc questi miei in conto, mollo meglio
prenderd i loro. Piaccia a sua divina Maestd darmi grazia che non
selpre me ne slia ne’ principii. Amen.

CAPITOLO XXXII. -

Si Iralta come volle il Signore porla in ispirito in luogo dell'inferno,
il quale ella avea, dice, per ¢ suoi paccati meritali. Narra un sunle
di quello che quivi se le rappresenld, e perché vi ando,

Molto. tempo dopo che il Signore m’avea falte assai grazie di quelle
che ho racconlate, con allri favori molto grandi, stando io un giorno
in orazione, mi trovai in un momento, senza saper comey tulta posty,
al mio, parere, nell'inferno. Intesi che voleva il Signore ch’io vedessi
il luogo che i demonii cold gilt mi tenevano apparecchiato, ed io me-
ritavo. per i miei peccati. Passd questo in brevissimo spazio di tempo;
ana quanlunque io vivessi molti anni, parmi perd impossibile di, di-
menticarne. i 0

Parevami I'entrala a guisa d’una stradelta, o chiassolino molto lango
e stretto, a foggia di forno assai basso ed oseuro, ed il pavimento pa-
revami d’un’acqua tulta fangosa sporchissima e di pestilente odore,
in cui andayano camminando molti animaletti abbominevoli e serpenti
velenosi: nel fine slaya una concavitd dentro un muro a medo d’ar-
mario, dove mi vidi porre molto allo stretlo. Tullo questo era; dilet-
tevole alla vista in comparazione di quello che quivi sentii: e quanto
‘ho detlo & poco esagerato. Ma quest’altro che dird parmi né aneo vi
sia principio da esagerarlo, come &, né vi possa essere da polerlo inten-
dere e capire, benché senlissi un fuoco nell’anima ch’io non  posso
spiegare. T dolori corporali erano tanto incompatibili, che con averli
patiti in quesla vila gravissimi, di maggiori, al parer  de medici, che
qua si possano palire, ritiramento di tutli i nerviquando rimasi strop.
Ppiata, e molli altri morbi, aleuni, come ho detto, cagibnali dal demo-
nio, tulli sono nuila in comparazione di quelli ch’io quivi sentii, g
che si aggiugneva 'orrore che aveano da durare eternamente, né di-
m'muirsi un punto. Ma questo anco & niente in comparazione dell'ago-
nizzar ' dell’anima; un’angustia, un affogamento, un’afflizione tanti
sensibile, e con si disperato ed afMlitto cordoglio, che o non so' come
esagerarlo; imperocehé il dire che sia gome un istarsi I'anima sempre
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staceando ‘dal eorpo & poco, alteso ché ivi 'pare che un altro vi finisea

lawita '@ i dia morte; ma qui la medesima anima & quella che si
sbrana € lacers. I'importanza & che io.non so come esprimere quel
fuoeo interiore e quelln disperazione sopra ogni gravissimo lormento
o dolore. Non vedevo io che mi desse tal dolore, ma mi sentivo ab:
bruciare e lacerare, secondo mi pare, e dwn che quel fuoco e dispe-
razione inferiore & il peggio:

Stando in cosi pestilente lnogo, senza punto sperar q:'urw,ol:mmnc.| non
v'é rimedio di porsi a sedere o a giacere; né v'é comodita; mi tro-
vavo come in un buco incavato nel muro; e l'istesse. muraglie, spa-
ventosissime a vedersi, stringono, e tulto soffocano ed opprimono; non
vi & luce, ma tenebre oscurissime; io non capisco come possa esser
queslo, che non vi essendo. lnce, tulto quello perd che & atto” dar pum
alla vista, si vede.

Non volle il Signore eh’io vedessi allora altro dell'inferno  tulto;
sebben ‘di poi' ho veduto altre visioni di cose spaventose, ed il castigo
d”aleuni particolari vizii, che quanto slla’ vista mi parvero pil spaven-
tevoli; ma come non senlivo la pena, non mi cagionarono lanto tinore:
in' guesta visione perd volle il Signore che veramenteé sentissi que'tor-
menti ed afflizione nello spirito come se il corpo gli stesse patendoi To
non o come fu questo, ma ben conobbi che fu singolar grazia di Dio,
il quale volle ch’io vedessi chiarissimamente di qual luogo m'avea
liberato Ta sus gran misericordiay imperocehe & nulla Padielo dive, né
I'aver io allre volte pensalo a varii tormenti che danno i dentonii, da me
letti melle vite de’santi martiri, & da> pareggiarsi in cosa alcuna  a  que-
sta pena per esser molto differente cosa: insomta V& quelta diffe-
renza ¢he v'& da un abbozzo alfa veritd ed al’ vivoy e Pabbrueiarsi
di ‘qua‘& molto poco in comparazione dell’orribil fuoco di cold.

To rimasi molto spaventata, ed anco vi sto ora che ‘lo serivo, con
esser gid passati s¢i anni, parendomi da timore wi manchi il color
naturale qui‘dove sto; onde mai non me ne ricordo, avendo alcun
travaglio:e dolore, ¢he non'mi paja un niente quanty si’ pud patire in
questu vita;'e cosi mi pare in parle ¢he ci lamentiamo senza spropo-
sito. St ehe torno a dire, fu una delle maggiori grazie che il ‘Signore
wi abbid falte, perché mi ha giovalo grandemente non solo a perdere
la ‘paura delle tribolazioni ¢ contraddizioni di questa vita, wa -anco
per darmi animo a patirle; e per ringraziare il Signore che mi liberd,
a quello ehe ora mi pare, da mali cosi perpetui e terribili. D’allora
in_qua ogni cosa mi pare facile, in comparazione d'un momento: di
quel pative. ¢he quivi passai. Stupisco come avendo io lelto molte volte
libri. ne' quali si dichiara qualelie cosa delle. pene dell’inferno, non le
temessi né le stimassi; come potessi trovar riposo e consolazione in
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aleuna di quelle cose clic a gran passo mi conducevano a cosi cattivo
¢d orribil luogo. i 4

Siate voi benedetto, Dio mio, elernamente. Oh come s'& veduto bene
che molto pift amore purla\'alé voi a me, ehe non porlave io a me
stessal Quanle volte, Signore, m’avele liberala da 'eircere st lene-
b roso, ed io ritornave a pormi in lui contro vostra volontd!

Di qui anco m’& venuato I'acquisto del gran sentimento che ho della
dannazione e perdita di molte anime — parlicolarmente di questi Lo-
terani, essendo gid stati per lo battesimo membei della Chiesa — e
I acquisto, ‘degli impeti grandi che mi vengono di giovare slle anime,
parendomi in vero che per liberarne una sola da si grandi tormenti,
patirei io molte morli assai di buona voglia. Considero io che se di
qua vediamo una persona da noi parlicolarmente amata con qualebe
gran travaglio o dolore, pare che I'istessa nostra natura ¢'invili a
compassione, e se & grande ci affligge: ora vedere un'anima elerna-
mente nel sommo Iravaglio dei travagli, chi lo potrd soffcire? Non v'e
cuore che lo soffra senza gran pena; poiché se in questo mondo, c¢on
sapere che finalmente quel dolore si finird con Ia vita, e che ha ter-
mine, ci ‘muove pure a tanta compassione, quest’altro ehe non I I,
non 'so io come ¢i lasci quietare, vedendo tante anime che continua-
mente il demonio porta seco all’inferno.

Questo mi fa desiderare che per cosa tanto importante non ei con-
tentiamo del meno, ma faceiamo lulto il pessibile dal canto hostro, non
lasciando cosa veruna a quest'effetto, e piaceia a Dio di farcene la
grazia. Quando considero che quantunque fossi scelleratissima, avevo
con tutto cid pensiero in qualche modo di servire a Dio, e non facevo
certe cose di quelle che veggo farsi dai mondani, ed inoltre pativo
grandi infermild con molta pazienza che mi dava il Signore, né ero
inclinata a mormorare o dir male’ di veruno, né mi pare potevo 'por-
tar odio ad alcuno, né ero avara, n¢, che mi ricordi, ebbi giammai
invidia tale'che fosse offesa grave di Dio, con altre cose buone, che
sebbene ero tauto calliva, avevo pero ordinariaments timor di Dio, e
con utto cid veggo la stanza ehe gid mi tenevano appurecchiata i de-
moniij ed invero, conforme ulle mie colpe, parmi che meritassi pid
castigo. Tuttavolta dico ¢he era terribile ed aspro tormento, ed esser
cosa pericolosa il trascararsi, ¢ star in riposo ¢ contenla quell’anima
che va continuamente cadendo in peccali mortali. Per amor di Dio le-
viamoei dalle oceasioni, che sua divina Maestd non mancherd d’ ajutare,
come ha ajulato me. Piaceia al Signore di non abbandonarmi di ma.
niera che non ricada e riceva la terribile punizione di cui m’ha fatto
vedere esser io degna. Vi scongiaro, ‘mio Salvatore; a liberarmi per
vustra infinita Donta. Amen, .
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Commossa poi da alcune visioni nelle quali mi furono aperli aleuni
segreli risguardanti la gloria riserbala ai giusli e le pene che soffri-
ranno i perversi, mi invogliai di far penitenza, e per meritarmi, quei
premii e per allontanarmi dal moodo. Pure il mio spirito era contur-
hato, ma di si tranquillo e piacevole turbamento che per nulla addo-
loravami. Era chiaro procedeya da Dio che dava all’animo mio nuovo
calore per renderla atta a digerir vivande piti solide di quelle di che si
era allora nutrita, Ma in tale disposizione, pensando a quel che. do-
vessi fare per meglio servir Dio, fermai compiere i doveri di mia vo-
cazione osservando le regole del mio ordine con guanta maggior per-
fezione mi fosse possibile.

Comeché il mio monastero fosse ben regolato, e parecrlne religiose
servissero Dio fedelissimamente, era si povero, che. bisognava uscissero
qualehe volta per qualche giorno nella casa dei parenti, ove sanlamente
¢ religiosamente vivevano. N& pitt mantenevasi con lu prima severiti
ta regola, ed io mi trovava a mio bell’agio in comodi e spaziosi lo-
eali; ma le frequenli visite che ricevevansi in convento, e che obbli-
gavano la saperiora a concedermi di uscire per servire ai mondani
viguardi, mi pesavano assaissimo, e direi quasi fossero opera del de-
monio, c¢he non yoleva cibarsi altrui di quel pane spiriluale ¢he a me
prima era stalo porlo.

Or vi fu chi disse a meed a qualche mia suora, che se vn!essmm
vivere come religiose sealze, sarebbevi stato modo di erigere un mo-
‘nastero. Della qual proposta, conforme del tutto al mio desiderio, par-
lai colla dama di cui ho detto, la yuale comineié a pensare allo sta-
bilimento di questo monaslero, largendogli una rendita; ma molto an-
cor ci voleva perché lupera potesse effetluarsi , se pur era spembllc,
e quasi lentennavo nel mio proposito.

Un giorno Dio mi comandd espressamente mi adoperassi con ogni
mia possa allo stabilimento: di questo monastero; m’assicurd riescirei,
¢ sarebbe prosperato, mi disse voleva gli imponessi il nome di S. Giu-
seppe, il qual santo veglierebbe a guardia d’ una delle nostre porle,
la santa Vergine ad un’alira.e Crislo non si abbandonerebbe, che questa
casa sarebbe lucida stella; che parlassi di cid al mio confessore, inti-
mandogli a suo nome non mi si opponesse, non mwi sturbasse.

Questa visione poté taoto sull’animo mio, Dio mi parlé in si elo-
quente modo, che io non pote dubitare procedesse da lui. Non lascid
perd di darmi gran pena, pecche vidi quante contraddizioni si oppor-
rebbero al mio divissmento. Mi trovava in grande quiete e comoditi
nella mia easa, e comeché avessi fatlo parola del mio pensiero, pure
nessuna risoluzione era fermata. E perd stayo dubbiosa sul da farsi.
Ma nostro Signore tante volte m'andd ripetendo I’ ordine stesso, e mi
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porse si evidenti ragioni per mtraprenderln, che non dubitando. punto
eseguissi: la sua volonta, non osai pin oltre tacere-¢ol confessore e gli
narrai per iserilto il sogno e l'ordine. Non o0sd questi consigliarmi, né
gli parea possibilissima la cosa, che poco potea la vedova giovare al-
Uintento. Ne: parlassi perd col superiore, e i suoi vomandi ohbedissi,
Feei il volér suo ; il superiore assenti: si parlo delle rendile necessa-
rie, ¢ fu fermato non avrebbe -pia di tredici religiose. E gid su lal
proposito avevamo seritto al padre Pietro d’Aleantara informandolo dello
stato- delle cose, ed anche egli ne incoraggid all’impresn. Appena corse
voce del nostro. pensiero, oh quanle persecuzioni-ne si mossero con-
tro! Eravamo argomento delle risale universali; wi si diceva pazza ,
irrequieta, e di tal biasimo toecava parle anche alllamiea mia, e lanle
ne dissero, ehe quasi dubilai s'opponessero. Pregai Dio perché. volesse
assistermis ei mi consold, fortifieo, dicendomi, dovessi conoscere quanfo
i sanli hanno sofferto per fondar religione, che. le traversie sino allora
inconlrale nulla erano al paragone di quelle alle quali dovevo prepa-
rarmi; ma che non-mi accorassiy e facessi comprendere alla mia com-
pagna cerla cosa che egli mi comando dirle. Le quali parole furono
seguitate dagli effetti, né senza maraviglia scorger potei con quale
prontezza ¢i Irovammo consolale del pa:ssala, e ferme nel proposito di
coraggiosaniente resistere a tulte le epposizioni ehe si ineontrerebbero
nell’effettuamento della nostra intrapresa, quantungue tulli quasi della
ciltd, non ecceltuati eoloro che godeano concetto di genti d'orazione,
ne fossero avversi o dicessero il nostro divisamento stravaganza e follia.

1 rumori che tal faceenda destd. nel. nostro. monastero furone: si
grandiy che il generale non credendo convenisse far fronte all'univer-
sale cambid ’ayviso, né volle acconsenlire alla fondazione. Disse es-
sere insufficiente la proposla rendita, e Iroppo alte le difficoltd da vin-
cere. Pareami s’apponesse, e perd guando eredemmo essere giunte al
termine delle maggiori difficolta con nostro sommo dolore vedemuio
esserci avverso il buon padre. Ne fui per conlo mio desolala, ché la
sua approvazione m’avrebbe da ogni insulto difesa ; e quanto alla mia
compagna , non le volea dare I’ assoluzione ove non smellesse il suo
proposto, quasi I' obbligasse a cio la coscienza ad lmle!In}BBlCI di
scandalo.

Prima che il nostro proy inciale per lal modo cambmsse da avviso ,
non essendovi alcuno nella eiltd che ne volesse fornir di consiglio, ché
tulli tacciavano di delirio il pensier nostro, ne avea la dawa falto par-
teecipe un santo religioso  Domenicano , |°|plnausqnna well” ordine suo ;
aveagli detto a che ascendesse il fondo che contava donare, e pregatolo
d’ajuto ; ma nel manifestargli tal nostro pensiero gli tacque della rive-
lazione ch’io m’ebbi, ne gll espose ragioni che fussero soprannaturali.
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Il buon padre domandd olto giorni a ben riflettervi, e vélle sapere
se ci confermeremnio poscia alla sua sentenza. Risposi che si: ma co-
neche propunciassi una tale’ promessa, mal sapea dipartirmi dal pen-:
siero ¢lie il wio voto s’adempirebbe, La fede della mia compagna erg
maggiore della mia, niuna cosa sarebbe stata potente a farla rimanere’
dal suo proposto 3 ma in me, quantungue persuasa dovesse il nostro
volo' adempiersi, e persuasa pure che la rivelazione avuta fosse da
fonte divina, non avreei voluto por mano all’ opera se tufto non fosse
stato conforme ai ‘pitt serupolosi doveri; e perd se quel santo religioso
ne avesse delto che omai senza ‘peccalo non polevamo rimanerei in
quel ‘pensiero avrei subito dimesso. Questo gran servo di'Dio mi disse
poi, come sapnto che totti eran sorti contro di noi, e avendogli detto
an gentiluomo si guardasse da noi, era enlrato nel ‘comune avviso che
¢idicolo fosse il nostro progetto, ¢ s'era a tullo tentar per distoglier-
cene determinalo’; ma vicing a dzirgli la risposta, eésaminato decurata-
mente 'affare , considerata la nostra intepzione ‘e la regola ehe vole-
vamo stabilire in questo nuovo monaslero, era persuaso un tal disegno
dovesse riescir graditissimo a Die. E perd conchiuse che non dovevamo
por tempo in mezzo per mandarlo ad effetto; ne istrui del modo eon
cui dovevamo regolarei, ¢ soggiunse il' fondo non esser necessarioy bi-
sognar confidare in Dio senza pensare oltre, e eh'ei s'offrirebbe rispon-
dere alle difficoltd di coloro che s’opporrebbero al nostro disegno; man-
tenne la paroln, e ne fu sempre d'ajuto.

La qual visposta ne consold’ molissimo, come pure il veder persone
virtuosissime, che prima erano contrarie, cominciar ad addoleirsi, anzi
al assisterci, tra le quali il 'santo gentiluomo di ¢ai feci parola, per-
ché ogui di pitt progredendo nella perfezione, quantunque prevedesse
le grandi difficoltd che si incontrerebbeéro in questo nuovo stabilimento,
vedendolo interamente - fondato sulla orazione, gli' facea credere che
Dio ne avesse inspirato il- pensiero. Non, dubito punto che nostro Si-
gnore indoflo I"avesse ad assisterci, al pari di quell’ eeclesiastico del
quale a principio ho fatto parola ; perehe tatto adoperd a farei bene,
el era vomo st santo da essere argomento i ammirazione a tulta la
¢iltd, ove Dio avealo, ué se ne potea dubitare, posto per la salute di molti.

A tal punto eran le cose, e trovandoei da molli soccorse compe-
Tanmo una casa cmnudtsssma, ma piceolissima al pari del nostro fondo,
né me ne dava pena, perch noslro S|gnule mi aveva imposto lo fon-
dassi come meglio poteva.
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“'CAPITOLO XXXIIT.

L’ affare della fondazinne: del - monastero che pareca. compipto é rotto.
Tornan do 't:apo le persecuzioni. Dio conferma la Sanin nel suo di-
segqno e il suo coraggio s’ addoppiu. Compere wna casa, € !_muamfﬂ
{roppo piccola vuol averne un’allra, ma Din le comanda d’enlrarei.
Santa Chiara le appare e le promelle assislenza. La san (igsima Ver-
gine insieme con S. Giuseppe le compare pure vestita di biauco, e le
di wnw catena df oro con una croce rieca di gemne.

Sendo Vaffare wvicino a conchiudersi, e dovendosi di 1i a dne giorni
slri'uger il .contratto, il nostro provineiale cambid di avyiso. Gredo
fosse per un impalso di Div, come si vide dappoi, e che la sua ivfi-
nita bontit] coimmossi da’ tante preghiere che le si volgevano a lale
proposito . volesse vendere pitt perfetto questo stabilimento .facendolo
per altro modo riuseire. 11 nostro superiore non volendo approvarlo ,
mi. comandd il confessore non ¢i pensassi pit; pur sa Die eon che pena
io 1'avea gid condolto a quel punto.

Allora tornd pit forle a sorgere Ja voce essere il mio peasiero una
fantasticheria da “dogniccinola ;3 crebbero gli odii. i susurri, comeché
nulla avessi fallo senza il consentimento del provincisle ; tulto il mo-
nastern m’era conlro, perché volevo stringerlo a regola pit rigorosa.
Le snore chiamavano tal mio pensiero un affronto, che ben potevo servir
Dio come facevano tant'al(ve migliori di me, che: ben si: vedeva non
avevo affezivne per lacasa, e che avrei futlo meglio a procurarle gual-
che rendita che 4 portarla altrove. Soggiugnevano alcune che biso-
gnavya auellermi in prigione; e il numero di quelle che mi scusavano,
in certo modo ; era piccolissimo. Fui 4’ avviso ben s’ apponessero in
molte cose, e loro rendeva guasi conlo della mia condoltta s ma non
osava dir lore il tutlo, cio# che io avea obbedilo ai comando di Dio,
e perd ne pimanevain silenzio, B

Altre volte Dio mi fadeva la grazia ch’io non sentissi maggior do-
lore di abbandovar Vaffare intrapreso che sé non Davessi mai avulo a
cuore; e hulla gvessi adoperato perché riescisse a buon fine; ma nol
si poleva credere, né lo credevano-le persone ' orazione colle quali
io trattava. K siecome da ania coscienza nun -mi faceva rimprovero di
aver nulla dimenticato: di quanto da me poteva dipendere per obbe-
dire a qael Dio-che m’aveva romanialo, né io pensava essere ad altra
cosa obbligata, me ne stetti tranguilla ¢ eantenta nella niia easa, quan-
tunque persuasissima si effettuerebbe il wio divisamento, anwrulu, non

apessi prevedere né il dove, ne il quando, il woda.,

Ma fui vivameote commossn da certa lettera del mio conlf{'ssqrg?
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nella qmlg parea mi accusasse d’ averlo disobbedito, e pensai lo per-
metlesse il Signore per provarmi con teibolazioni che di 14 partissero
gppunto d'ond’ie sperava conforto. Diceva quel foglio dovermi ora miaj
persuadere che tulli i wmiei bei divisamenti erano fantasticherie da don-
niecivola , e che ormai pensussi a cambiar condotla , a non far piti
parlare di_me, ed altri ainari rimproveri di siffalto tenore.

Me ne duolse pit che mai. Esaminai la mia coscienza per vedere se
avesse (ualche ¢0sa a rimproverare: mi spavenlai del pensiero che se
le mie visioni eranfalse, tulte dunque risulvevansi®in illusioni del de-
monio , e che perd ingrate a Dio doveano essere le mie orazioni, ed
io perduta per sempre. Oh qual fu il mio cuore in alloral Ma“ nostro
Signore che non mancd mai di consolarmi e incoraggiarmi, come ne
ho avete immense prove che io potrei raccontare, mi disse: Non tor-
mentarti, gran servigio mi rendesti anziehé offesa 3 ohbedisei al con-
fessore, sinche ‘giunga miglior tempo: Le quali parole di tanta ealma
confortarono Tanimo mio, e di tanta gioja, che un nulla si fecero per
me le palite persecuzioni.

Nostro Signore mi di¢ chiaro a conoscere in tal contingenza I’ im-
menso fratto del servire a luis che Pamor mio per esso di tanto §’ac-
erebbe, ch’io sempre pitt desiderava palire a suo onore. Me beata di
tale amore crederono avyilita per le fallite speranze, come di cerfo
sarebbe ‘aceaduto senza 1" sjuto del mio Dio. do tal tempo mi si acce-
sero vivissime fiamine , ed io andai soggelta ai' grandi rapimenti dei
guali tenni’ parola, ma non ne faceva motto ad alcuno.

Quel santo Domenicano credendo con egual fermezza della mia clm
Vaffare riuscirebbe a bene, né volendo io parlar pil oltre di ¢id per
obbedienza al confessore, ne tenne discorso con quella dama amica ehe
Dio aveva fatfa compagna' al mio disegno; ne serisse a Roma, e penso
ai modi di venirne a capo. 1l demonio comincid tosto a propalare che
gu questo punto io aveva avuto delle rivelazioni, e corsero a dirmi con
arande spavento che i tempi correvan sinistri, e che doveva temere
' essere assogellata all’ inquisizione. Non potei a meno di- ridere di
tale avvise, perocché nulla dovevo temere di cid che risguarda la fede,
e sc avessi avuto mille vite, mille ne avrei date per la pitt piccola
veritd della Santa Serittura e delle veritd ecclesiastiche. Risposi quindi
non si dessero pena, ehe ben i peserebbe avere argomento di te-
meure Pinguisizione, e ehe se pur vi fosse tal cosa da farmela temere,
wi presenterei fo stessa dinanzi al suo tribunale, persuasa ehe se ve:
nissi falsimente accusata, Dio mi giustificherebbe e cenvertirebbe l.m-
cusa in mio vanlaggio.

Apersi puoscia interamenie il mio cuore a quel buon padre Dome-
pitano che lanto mi amava, che tanlo sapeva, e sul quale senza limbre
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polevo ‘contare. Gli resi conto quanto piit chiaramente potei del mio
modo d'orazione, di tutte le visioni avute e delle grazie straordinarie
concedutemi da Dio, e lo pregai a dirmi se, ben ponderalo il tullo,
vi lrovassi cosa contraria alla Serittura Sanfa.

11 buon padre m'assicurd di no, e eredo che quanto ‘io gli palesai
tornassi poi a suo ulile, perche, quantunque gid virtuosissimo , intese
viemeglio d’allora in poiall'orazione, ¢ si ritrasse a tal fine in un con-
vento del suo ording costrutto in Inogo deserto. Vi passd pia di due
anni, ¢ non ne usel se non comandato, pel bisogno che il suo ordine
avea in allora d’un womo di si gran wmerito. Senti dolore molto di es-
sere tolto dal suo ritiro, ed io pure ne fui afflilta perché ni’era neces-
suriissimo § ma ben mi sarei guardata, se anche avessi potute, dal-
I oppormiy che il Signore mi fe’ ¢onoscere I'utile ehe ne caverei, di-
cendomic Mi consolassi, perché ei procedeva solto buona seorta. Di
falto nel tempo di sua lontananza erebbe tanto in perfezione, che tor-
nuto si disse contenlissimo dell’acqjnistata sapienza, ed io pure ne ebbi
gran frulto che se prima confortavami il confessore con le sue let-
tere, ora lo faceva colla cognizione acquistala delle cose soprannatu-
ralij e torno proprio in lempo che noi avevamo bisogno di lui per la
fondazione del monustero che sua divina Maesth voleva erigessimo,

Me ne stelli poi’ cinque o sei ‘mesi tacita, senza parlare ad alcuno
né udir parlare aleuno su lale argomento, e senza che Dio si degnasse
cosa alcuna manifestarmi. Non ne compresi la eagione, ma non per
questo fui meno persuasa che il mio desiderio si compirebbe. In capo
a questo tempo il rellore della casa della compuagnia di Gesu sendo
morto, mnoslro’ Signore volle che il suo successore fosse nomo d’alta
religione, forte ingegno, animo generoso, e fu otlima cosa, perché non
avendo il mio confessore polestd di sorta, mal polea-secondare il mio
volo, ed ei se ne trovava mclampalo, ed io, a cosidire, legata, né perd
gli usai meno obbedienza.

Un giorno, dolentissima che il mio eonfessore, a quanto a[meno pa-
reva, non desse fede alle mie parole, nostro Signore mi disse: Non mi af-
fliggessiy e il mio dolore cesserebbe. Credelti s’accostasse la fine del mio
vivere, e me ne trovai si contenta, che io non potea pensarvi che giu-
bilando; ma conobbi volersi quelle parole alludere all’animo del padre
rettore, perehé giunto appena, ogni affanno cessd, e il sant'uomo trasse
di dubbi il confessore, gli comandd mi reggesse ne' miei pensi‘er'i , 8i
guardasse dall’aspramente tratfarmi, e lasciasse in me operare lo spi-

rito di Dio in que’si violenti Irasporti ne qunll potevo appena talvolla
respirare.

Questo padre reftore venne a trovarmi; mi comandé il confessore gli
aprissi tulto il mio cuore, quantunque sentissi invincibile ripugnaza a
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pavlar di cose soprannaturali; ma entrando nel confessionale sentii in
e certa forza mon mai né prima né dopo sperimentala. Non saprei
ui raffigurare nt far comprendere con similitudine aleuna di che sorty
fosse tal forza; posso ben dire fu una givja spirituale, un certo con-
vincimento che quel confessore tai cumplreru!erebhc, ¢ che il mio animo
avrebbe al suo corrisposto senza nemmanco saperne il perché, senza
che mai gli avessi parlato, senza che alcuno mi avesse fatto elogio di
lui , insemma sepza avere né molto né poco di lui eerlezza. I il fatlo
Den mostrd che o male non mi apponevaj le-sue parole mi secesero
frutinosissime in cuore, e tanto & maestro nel guidar, I'anime gid inol-
teate nel servigio di Dio, che non gid di passo, ma a lulla lena veloci
Je fa corvere sul sentier di salute; né di tal dono sole ma di molli
altei volle ornarlo il Signore, dra i yuali di molta sapienza nell'indurre
alteai al distacco. delle cose di quaggin ed alla mortificazione. Comin-
cialo appena a traltare con luiy compresi il suo wodo di agire, e co-
nobbi_ pessedere egli nn’ anima pura , sapta, e ricevuto il dono della
conescenza degli animi. Mi consold molto, ¢ poco tempo dopo essermi
con lui intertennta, Dio couiineid a sollecitarmi. ripigliassi il  pensierv
della fondazione del monastero, e ne dicessi le ragioni a questo huon
padre e al mio confessore, con tanta, forza che, quantungue ve ne fos-
sero che darmi potessero argomenlo di femere, nun mi stolsero da
quel divisamento, ,

Nop era si necessario pel padre rel!m'ﬂ., perché, cunsidLrandu allen-
tamente tutle cid che & aceaduto, non poleva dubitare che queslu eli-
segno non provenisse da Dio, ;

Finalmente, dopo aver bene deliberato, non osarono né I'uno ne
I' altro impedirmi di seguitare la mia impresa, e il mio confessore mi
permise di atlendere con ogni wio studio ¢ polere: wa guesto polere
era si piceolo, ed io era si poco secondata, che bisognaya essere ben
cieco per non vedere le pene che vi avrei incontrate. Risolyemmo te-
ner la cosa esiremamente segrela, ¢ feci in modo che una mia suora,
la quale non abilava in cittd, comperasse ¢ facesse adattar la casa cal
danuro che piacque a Dio farei trovare un mezzo che. troppo lungo
sarebbe il riferire. Ma che pena mi dava il desiderio che io avevo da
una parte di non far cosa eontraria all' obbedienza . dall’ altra la cer-
tezza in cui mi troyvava di non potere parlare ai superiori senza met-
tere. 1" affare in pit caltive slato. che ancora nou era, e senza intera-
mwente rovinarln, : '

E perd durai gramllss:ma fatica a tnovare questo llamro., a traltare
del costo della easa, ed a farla accomedare, pereh® pessuno. i dava
sollievo nella maggior pavle Ji. quesle brighe, gquantiungue la mia com:
pagna facesse quantp potea, ma potea poes. Presluyu solamente il suy
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moeme ¢ la sua intercessione, e tutlo il peso dell'affare ricadeva su me,
né comprendo come mi sia stato possibile trarmi di impiccio. Talvoltu
me ne trovava sl oppressa, che io diceva al Signore: Dio, perché mi
comandate cose che pajono impossibili? Vorrei, sendo donna, esser al-
meno libera, ma son di tanle maniere impacciala, senza danaro e senza
saperne oyve prenderncl... Che posso io far dunque, o mio Salyatore!

Un giorno, sendo in tale estremo che io non avea nulla da dare agli
operai, né pit sapeva come comportarmi, S, Giuseppe, mio vera pa-
trono e protettore, mi apparve, e mi disse che non temessi di slrin-
gere contratto con essi, e che avrei avulo di che pagarli. E perdicon-
chiusi il contralto quaniunqgue non avessi un solde al mio comando
e nosiro Signore vi provide in modo che maraviglid quanti lo seppero.

La casa wi parve troppo piceola; difatto lo era talmenle, che io non
sapea trovarvi il luego alla edificazion d’ una chiesa, Avrei io voluto
comperarne altra adjacente, ma il danaro mi maneava,

Ed ecco che dopo essermi comunicala, mentre il mio cuore pena
per siffatto pensiero, Dio mi disse : Non v’ho gid ¢omandato di entrar
la come meglio avreste poluto? e soggiuuse quasi in modo d'eselama-
zione: Oh delicatezza delle umane ereature! Quante velte non ho iv
dorwito all”aperto per non aver luogo ove ripararmi, — Me ne stelti
spaventata, conobbi il mio torto, me ne andai alla easa, segnai il lnego
d’'upa chiesa, comeché piceolissima, ¢ senza pin pensare a proeurah
mene un’ altra 5. feci Javerare alla bell’ e megliv in quella che avevo.
contentandomi vi si potesse wivere e che non fosse mal sapa; alla qual
cosa bisogna sempre avere considerazione. .

Il giorno di Santa Chiara, menlre io stava per comunicarmi, m ap-
parve tulta raggiante di bellezza, apimandomi a compire quanto aveéva
comingiato, ¢ promettendomi il suo ajuto, Fui presa da gran divozione
per essa; alle sue promesse seguitarouo gli effetti, perché un mona-
stero del suo ordine vicino al nostro ne ajuté a vivere, ¢ cid che pift
importa, a poco a poco giovo tanto all’adempimento del mio desiderio,
che la povertd nella mia casa praticala pur or si pratica nella loro.
Non vivismo che di limosine: ed ho prolto fatica darata ad oltenere
dall'autorita del papa la regola che non i si potesse mai vivere dlal-
tra maniera. Dobbiamo forse alla preghicra di quella gran santa Iy
grazia da Dio-concedutaci di provedere sufficientemente ai nostri bi-
sogni, senza domandar nulla ad aleuno. Che sia benedetto in eterng!

Sendo in pari tempo in opazione, il giorno dell’Assunta, in nn mo-
nuastero di S. Domenico, ove io avea fallo altre volte una confessione
generale, raffigurai tutti i mici peceali, ed entrai tosto in si gran ry-
pimento, che mi trovai quasi fuori di me medesiina; mi sedelli, ne piit

Savta Tenesa. Opere, T, 1. 14
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polei ‘udir la 'mqssa o veder levar la sant'ostia, il che puscid m'ispire
qualche serdpolo. In tale stalo mi parve mi ponessero indosso una ve-
sla bianchissima € Tuminosissima, senza ch'io sapessi ¢hi me la veslisse,
ma ‘vidi la' santa Vergine al fianco mio, e mi fe’ compreéndere che io
era purificata’ da” miei peceati.

Dopo esserini veduta eon tanto gaudio e gloria coperta di questa ve-
ste mi parve che la sanlissima Vergine mi prendesse per la mana, e
mi dicesse essére soddisfatissima della divozione mia per S. Giuseppe,
chie mon dubitassi délla fondazione del mio monastero, che Dio vi sa-
rebbe benissimo servito e senza inlerruzione, ma che I"obbedienza mi
farebbé sofirive qualche pena; che non temessi perd poiche ella ¢
§."Ginseppe ne proteggerebbero, e suo figlio avea promesso di non
abbindonarei. :

In’ contrassegno poi della veritd di sue promesse mi di¢ questo pe-
gno; mi sembrd che terminando le sue parole mi ponesse 4l collo una
caléna d’oro con appesavi una croce di allissimo valore. Quest’oro e
queste pictre Yincevano in bellezza quanto pud vedersi quaggitt e quanio
potrebbe i"maﬁ'i:na'rsi; e la_candidezza della vesta era si maravigliosa
da non soffrir paragoni. Non ho potuto distinguere particolarmente i
lineamenti della \mgme, e vidi solo in generale che era & incredibil
Lellezza. Era pure vestita di bmncu, il eui gplendore, comeché straop-
dinario, consolava gli occhi, non gli abbagliava. Non vidi chiaramente
S. Giuseppe, e conobbi solo che vi era, come ho detto alirove che si
conoseono le cose nelle visioni che ne le rappresentano visibili,

‘Mi parve questa santissima Madre di Dio bella di grandissima gio-
ventu, ¢ non avendo mai provato lanto godimento quanto nel tempo
ch’io mi rimasi con lei, non avrei voluto levarmene mai.

Mi sembro vederla, e S. Giuseppe con essa, risalire al cielo con una
gran coorte di angioli,e mi trovai in loro assenza in una eslrema so-
litudine, ma si consolata, i intenerita, distaceala da tutlo e sl raccolta
in orazione, che 'ne ne stetti qualche momento come fuori di me,
sen_Za‘p'ultcr far molto né muovermi. Ardevo del desiderio d'annichi-
larmi per consacrarmi inleramente a Dio, e questa visione produsse di
tali effetti nel mio animo, che non poteva dubitare non procedessero
da lui, per qualunque sforzo facessi per non tenermene sicura.

Ricevelli molla consolazione da ¢id che questa regina degli angeli
mi disse riguardo alla obbedienza, perché m’era di gran pena il non
ridurfa a mia volontd, in questa nuova fondazione, perché Dio me lo
avea proibito, e me ne avea fallo comprendere le ragioni, ¢ m’aveva
ordinato di spedire a Roma per una ceria via, con assicurazione che
ne riceveremmo una favorevole risposta; il ¢he riusci nel modo che
gli era piaciuto dirmelo.
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Facea pur bisogno, come lo si vedrd in progresso, della permissione
del veseovo, ed io non lo eonosceva, né sapevo in che disposizione
fosse, ma Dio gli inspird tanta bonta ed affezione per questa casa, che
ne senlii gli effetti nel bisogno che vebbe della-sua assistenza e della
sua prolezione per metlerla nello stato in cui si trova, malgrado le
patite fraversie. Che sia sempre benedetto d’ aver condotlo tutlo a si
buon fine. Amen. :

CAPITOLO XXXIV.

Una dama di gran levatura, rimasta vedova, olliene dal pedre prin-
cipale che la Sanla andrebbe a trosarle per consolaria nell’ estrema
sua afflizione. Riflessioni delle Sanla per far vedere come i grandi
son . da compiangersi. Dio se ne serve per portare un religioso ad
eminente virtie, e lo rassicura senza dubbio sull’essere in grazia.O!l-
timi avvisi pei direttori. Dio, col mezzo della Senla, prepara unc
sua suworg alla buona morte.

‘Avea un’ estrema cura di tener la cosa segreta, ma fu impossibile
impedire che qualcheduno nen se ne accorgesse; gli uni eredevano,
glialtri noj e temevo estremamente che il nostro provinciale nol: sa-
pesse, perché se mi fosse slate proibito di oltre peusarvi avrei tullo
intralasciato. ; \

Eeco di che modo nostro Signor vi prowde.\fenl: Ieghe lontano dal
Inogo in cui mi trovava, una dama di gran levatura perdetle il ma-
rito, e’l suo estremo cordoglio la ridusse in tale stato; da_lemere per
Ja sua vita. Le si parld di quesla povera pecealrice, e Dio permise che
le si dicesse: bene di me, per trarue il vanlaggio che poi' vedremo.
Sapendo .che la chiusura del monastero in cui mi frovava non era
tanlo rigorosa da non poterne io uscir gualche volta, senti alto desi-
derio di vedermi e di farmi venire a fal fine in casa sua, sperando
ricevere qualche conforlo, e ne serisse al nostro provinciale, suo in-
timissimo amico, e che le era allora- d’assai lontano. Mi spedi toslo
un’obbedienza per andarlo a trovare con una religiosa mia compagna.

Ricevelli quest’ordine la vigilia di Natale, e conoscendo la mia mi-
seria ebbi tanta tema in vedere che si avesse si buona opinione di
me, che giunse a darmi inquietudine, Mi raccomandai molte a Dio, e
caddi in un gran rapimento, che conlinud quasi tutta la mattina. Dio
mi disse allora di parlire senza udir le ragioni- che mi si darebbero
per distogliermene; che per quanto avessi a soffrire in questo viaggio,
colali patimenti si r:durrehberua sua glor:a, e che era necessario per
Vaffare del monastero che fossi assentc fino al ricevimenlo del Breve,
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perchd il demonio preparavasi a far operar di grandi molle quando ji
provineiale fosse venulo, ma nulla temessi eh'egli mi assisterebbe.

Me ne rimasi incoraggiatissima e consolatissima, e resi d’ ogni cosa
conto al padre rettore. Mi disse che io pon dovea mancar ' andare,
ed altre dicevanmi per lo contrario che hen me ne guardassi, esser
tutte invenzione del demonio per nuocermi, e che io dovea scrivere
al padre provinciale.

In tal diserepanza di avviso m’altenni a gquello del padre rellore
che era conforme a quanto Dio m’aveva fallo intendere nell'orszione, e
partii senza tema, ma con grandissima confusione che vi fosse tanto
inganno nella baona opinione sul conlo mio, e caldamente pregando
Dio ad assistermi. E come eravi nel lnogo in cui mi portava una casa
di religiosi della compagnia di Gesiy ne trassi grande.conforte, perche
pareami, che, continnando a sottomellerni alla loro condolla . potrei
starmene eon qualche sicuresza.

Dio mi fe' la grazia che questa dama ricevesse (anta consolazione in
vedermi da star subifo meglio. Fu generale la. maraviglia, peeché il soo
dolore aveala ridotta in deplorabile stalo. Dio concedette sepza dubbio
un tal eambiamento alle preghiere che per me facevano molte devote
persone di mia conoseenza. _

-Quesla dama vivea in tanlo timor i Dio, e avea tali oltime qualits,
che la sua virth suppliva al difetto della mia. Coneepi grandissima af -
fezione per me, e la sua bonta molta per essa me ne ispiro; ma la
soverchia ‘corlesia che meeo adoperava, m'era croce si pesante, e con
til aecuratesza obbligavamia vegliar su di e, che o mi trovai sem-
pre in guardia: Dio dal canto suo prendevasi eunra i ‘me, mi ¢’ gran-
dissime grazie e mi pose in una libertd di &pirito, che siffatto disprezza
davami di tutte lg cose wie, che pit sublimi pareano, meno le cre-
deva degne di stimta. i perd, quantunque le dawe colle quali conver-
sava fossero di tal condizione da poter fenermi onorata nel servirle,
viveva con esse come con mie eguali, né lore dissimulava chi fossi e
come fossi conlenta di sentir si bassamente di me. Quand’io  conside-
rava ehe quantunque vicluosa, pure gl pari di me rianeasempre sog-
getta alle sue passioni ed alle sue deboleaze, tenni ancor minor conlo
di questa grandezza che pene e cure cagiona tanlo maggiori quanto.
¢ pilt 'sublime, per non far vulla che conforme non sia alla sua . con-
dizione, e tign ‘cosi le persone in tale angustia, che giunge sino a non
permetler loro di mangiare in quelle ore che vorrgbbero, né quel che
vorrebbero, perché le lovo inclipazioni deyono: servire a quanto il loro
grado richiede.

Confesso che grandissima avversione concepii a quL]lc alte ricchezze
Ui cui il mondo & idolatra. E qppl; digordipi non \eggousi nelle splen-
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dide case! Ouella dama era wia delle prineipali di totto il regno, ¢
si umile e sineera, che ‘pocliissimi senza dubbio le reggevano al para-
gone. Non potea nondimeno, ¢ non posso- ancora. vedere senza  rim-
pianto in quante contingenze operasse contro sua voglia per wmante-
nere la dignitd del suo grado. Girea a' svoi vfficiali ¢ servi, quantun-
que non fossern cattivi, pure che confidenza potevasi mai in essi col-
locare? Non potea parlar o mostrar predilezione per I’ uno senza. che
i’ altro ne concepisse odio o dispetto. Tulli inciawpi, talli vincoli che
dimostrano ‘con quanta sragionevolezza il mondo «ia nome di signori
¢ di padroni a persone che sono oppresse da tanta schiavitin

Dio permise che nel tempo in cui wi rimasiin quella casa erescesse
perd nei servi la diligenza in servirla; ma non pertanto mi riesck do-
loroso il vedere con che invido occhio aleuni della famiglia riguar-
dassero le sollecitadini e le gentilezze che la dama mi usava. 8 ima-
ginavano forse ch'io pretendessi trarne dell” ulile, e Dio volle:che ne
provassi pene e disgusti per impedire di lasciarmi abbacinare col buon
trattamento che mi si faceva, perehé Ja wia animna invece di riceverne
pregiudizio ne approfittasse, eome fe’ per sua grazia.

Giunse allora in quel lnogoe un religioso di grande considerazionc,
che in avea conosciuto parecchi apni prima; ed avendo udita la messa
in ‘un monastero del suo ordine, vicino alla: casa di questa dama, Var-
dore col quale iv desiderava che fusse un gran servitore di Dioy i
fe' nascere il desiderio di saper lo stato defla sva anima. E perd sendo
gid raccolta nell’ orazione, mi alzai per andar a trovarlo; ma conside-
randa poi di ehe wlimmisehiava mi viebbi, e ¢io m’accadde tre volle.
Finalmente il mio buon angelo fu pit forte, feci chiamare questo buon
padre, ¢ venni a parlargli nel confessionale. Com’' eran parecchi anni
ahe non ci eravamo vedati, domandamino Vuno all’ altro notizie delle
nostre indisposizioni interne, e gli dissi che aveva sofferto grandi pene.
Mi pregd istantemente gliele dichiarassiz gli risposi che eran tali e di tal
natura, che non le potevo dire. Seggiunse che poiché questo padre
Domieaicano di eni ho parlato le sapeva, era tanlo suo amico che era
sicuro- che non gli nasconderebbe cosa alcuna.

Non fu perd in suo polere impedire di sollecitarmene ancora o al-
weno di rifintargli. £ perd come io non poteva prima parlare di si-
miglianti - cose senza usarmi grande violenza el averne grandissima
confusione, non solo ¢id mi produsse aleuna pena, ma mi eonsold. Gli
apersi dungue interamente il wmio cuore solto suggello di confessione;
€ quantungue I'avessi sempre considerato siccome uomo di grandissi-
10 spirito, mi parve ancora pit abile di quello che I’ avessi' creduto,
¢ non. polevo. intrometlere di considerare i servigi che sarebbe capace
di rendere alla Chiesa, se dandosi interamente a Dio non avesse: pen-
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sato che a valersi dei grandi talenti avuti da lui. Perché gid da qual-
che ‘anno, appena concepila slima per qualcheduno, procuro con al-
trettanto aridore di vederlo staccato da totto per non affezionarsi che
a Dioj'e me ne sto qualche volta come fuori di me, perehe; quantun-
que o ‘desideri di tulto cuore che ognuno lo serva, la mia’ passione
per queste persone & st grande, che non saprei stancacmi di - impor-
tunare, dird cosi, il ‘Signore in loro vantaggio. La qual cosa m'accadde
rispetto a questo religioso. Mi pregd di raccomandarlo ecaldamente -a
nostro Signore, e ‘chie mi pregasse non era necessario, ehé io vi po-
neva 'animo abbastanza. Me ne andai in luogo. appartato ov'ero solila
far orazione. L, tulta raceolla, cominciai a pregar Dio in termini che
avrebbero pototo farmi lenere per stupida, e hene spesso mi accade
quando trovomi in‘tale stato di non saper quel e¢he mi dico, perché
ullora & I amore che parla, e I’ anima & si poeo ‘padrona di sé, che &
incapace di considerare la differenza che v'ba tra Dio e lei, a eagione
dell’ affetto e¢he sa portarle e che fa dimentichi s slessa e s’imagini
essere trasformata in lui, e dirgli alla rinfusa quanto le viene in' pen-
siero. E perd mi ricordo come dopo aver domandato a Dio con molte
lagrime- di voler rendere questo religioso interamente affezienato al
sup servigio, perché per buono che io lo tenessi lo desiderave an-
cora migliore, gli dissi con tutta ingenuila: Vei non sapreste, Signore,
rifintarmi questa gram, poiché & degno d'essere nel numero de'vestri
amiei.

Oh infinita ‘bontd del  mio Dio, di soffrire che una miserabile crea-
tara qual io mi sono gli parli con tanto ardimento!Par bene che non
guardi alle parole, ma consideri soltanto i desiderii e 1’ intenzione da
cui procedono.

Mi ricordo pure come durante le mie prenhw*re di quella notle, mi
travassi ad an tedtto presa da grandissima teistézza pel dubbio di sa-
pere se fossi in grazia; non che avessi curiosith 'di eonovscerlo, ma
perch®é desidérava morire per useire da una vita nella quale igﬁqra\m
se. io fossi morla o viva, parendomi la morte pitt soave eosa ehe l'es-
sere pe’ miei peccati caduta in disgrazia di Die. Angustiata tanto da
questa pena, che mi stempravo in lagrime; gli domandai i volermi
preservare da fale sventura, ed udii una voee che mi disse: Mi con-
solassi, ed accertassi essere in grazia, perché si grande amor. di Dio,
favori tanto straordinarii come quelli che mi vsavay ¢ sentimenti come
quelli che jo nutrivi, mon §'uccordavano eol peeeito mortale,

Le quali parole mi fecero eon molta fiducia sperare che Dio m’accor-
derebbe la mia domanda, e la stessa voee mi ordind poi di dir ecerte
eoseé a quesla persona. N'ebbi ‘gran pena, come w'ho sempre avula ad
assumermi di siffatte comiissioni, principalmente non sapendo di che
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modo il religioso. accoglierebbe questo: discorso, e se mon si riderebbe
di me. Finalmente non sapendo resistere a quesly comando, mi parve
promeliessi a Dio che lo eseguirei; ma ero tanta confusa, che invece
di farlo a viva voce me ne sdebitai scrivendo al religioso. GH o effett
fecero conoscere che quest ordine veniva da Dioy ehe il buon: padre
risolvelle, quantunque non subito, di. adoperarsi. seriamente all” ora-
zione; e eome Dio voleva attrarlo affatto a lai, si -servi di me per dir-
gli eerte verild, che senza saper io a qual fine tendessero, erano anto
proporzionale ai suoi bisogni, ed a guanto stava celato nei pifi segreli
recessi della sua anima, eh’ei- n’era spaventato. Dio appareechiavalo
senza dubbio a credere che questo avviso venisse da luvi, e per mise:
rabile el’ io sia, lo pregava isltantemente ad altiarlo inleramente, in-
spirandogli orrore. per: tutli i beni e per tulle le allegrezze della vite:
Che sua sovrana Maesta sia eternamente lodata di avergli 'coneeduta
questa grazia con (al prontezza, che non posse parlarne 'senza altissi-
ma maraviglia; e se pon lo avessi. vedulo mi sarebbe impossibile ‘cve-
dere avesse fallto in tempo si breve tanli progressi, perché ¢ talmente
occupato di Dio,y che par morto ad agni cosa diiquaggin. Prego quella
suprema bonli che 1'bha tanto favorito di voler continuare a 'tenergli
sopra la sua mano onnipotente, poiché 'se andrd sempre piltavanzando,
come ne ho speranza, si dislinguerd fra i suoi servilori, e si renderid
capacissimo di servir 1’ anime colla esperienza che ha si prontament:
acquisfata delle cose spirituali; il che & un dono di Dio da ldi acecor-
dato a chi quando gli piace, senza aver riguardo ai tempi od ai ser-
vigi, comeché di malto polessero contribuirvi, non di rado accadendo
che fralti pilt un’ anima in un anno di conlemplazione, che altre 'in
vent'anni. Egli solo ne sa la ragione, ed & un errore'il eredere che il
tempo ne ‘possa far comprendere cid che é impossibile di conoscere
coll’esperienza. E perd non bisogna maravigliarsi se parecchi s'ingan-
nano, col credere che si possa, senza esser pieni dello spirito di Dio,
giudicar di cose che nen si fanno se non per lo spirito’ di lui. Non
dico perd che coloro i guali non sono cosi fortunati d'aver questo spi-
rito non possono condurre quelli che I"hanno, purché siano detti, e,
sottomettendo al giudizio ed alla ragione le cose eslerne ed inlerne
che sono nell’ ordinario corso della natura, si conformine alla Santa
Seriltura in ¢id che le soprannaturali riguarda. Ma ‘quanto al 'reslo,
non devono prelendere di gindieare che'mon eomprendono, né di porre
inciampo alle anime condotte da quel sapremo direltore, la cui scienza,
al pari della potenza, & infinita. )

Devouo invece di maravigliarsi e considerare tulto cid come inmos-
sibile, ricordarsi che tutto & possibile a Dio operar per la fede, e pren-
dere argomenlo d'umiliarsi da ¢id che su tale proposito concederi



216
lumi maggiori ad una femminella, che non ad essi eon tulla Ta scienza
loro. B il miezzo di recar maggior profitto alle anime che guidano ed
o séslessi, che se facessero i contemplativi non lo essendo. Lo ripeto
ancora, se: questi direttori non hanno né esperienza né umilta che basti
per riconoscere che se essi non intendono nulla di cose spirituali, non
per questo sono mean vere, non progrediranno mai, e faranno ancor
meno progredire quelli che essi guidano. Ma purche siano umili, gia
non deveno temere che Dip permetla s'ingannino e ingannino gli allrk

Oltre 'la grazia che il boon religioso di cui parlo ha ricevulo da Dio
di eonoscere pareéchie cose per esperienza, vi- ha pur aggiunlo quanto
pud acquistarsi collo studio, e s'informa di eid che non sa da coloro
che ne hanno la pratica. Da cid gli-ha pur date molta fede, ¢ perd
egli ha fatto grandi progressi; ha giovato a molte anime, fra le (nali
alla mia. Pare che Dio, vedendo i travagli che m' erano- preparati, ¢
avendo risolute di ritirare o lui alcuni di coloro chie mi eonducevano,
abbia volwlo darmene altre per assistermij ne fui ben contenta. Ha
talimente cangialo _colui di cui jo parlo, che non & pia riconosvibile,
perché , come prima cra infermissimo, gli concedetie salule per ren-
derlo,atlo a fap penitenza, e taolo.coraggio per intraprendere ogni
sorta di buone opere, che parea manifestamente fosse una straordina-
rin voeazione. Che sva sovrana Maestd ne sia in eterno lodata! Pare
che tale forluna gli sia venuta per le grazie ricevule nell’ orazione,
perehe non & superficiale; ma veggonsi effelti in ¢id ch’egli conosce
quanio sia vanlaggivoso sofivive persecuzioni. Spero dalla bontd di ne-
stro Signore che fard per lui molto bene non solo ad aleuni del sno
ardine, ma a tulto Vordine; € gid se n’ebbero prove. Ebbi a tale pro-
posito delle visioni, e Dio m’ha rivelato cose ammirabili di. lui, del
padre reltore della compagnia di Gesii, e di due altri religiosi del
Pordine. di' S. Domenico, ¢ particolarmente di uno di cui- m"ha detto
cpse importanti,che furono di poi vedute accadere. Fu vedula pure la
stessa cosain quel religioso di cui ragiono, e vo'recarne un esempio.

Sendo un giorno con lui al parlatorio, mi sentii presa da tale amore
di Dio per Ja manifestazione fattami di quello che ardeva in cuore del
buon religioso, che io era quasi fuora di me, eunsiderando 1" infinilo
polere pel quale questa suprema Muesta avea si pronlamente innalzato
up’anima a si alta perfeziones ¢ Vumiltd con la quale (uest’oltimo re-
ligioso ascoltava cerle cose c¢hevio gli andava dicendo  dell” orazione.
Ma in pari tempo fui . confusissima di vedere com’io fossi s puco nmile,
osando trattare un argomento si alto con tali persone. Vo' ancora cre-
dere che Dio lo perdonerd al mio desiderio di veder quella di eai pirlo
avanzarsi sempre pit nel cammino di perfezione:

La sua conyersazione m’era sh utile, che pareva eccilasse nel euor
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mio novella bramosia i servire il Signore, come se non lavessi mai
provata. Ol Gesfi, mio Salvatore, che non sonuv capaci di fare le ani-
ni¢ che al pari di quella del buon  religioso ardonn “del fuoce del-
" amor vostro divino! Che stima non devono avérne! e quanto coloro
che sono commossi da questo amore devono pregarvi di prolungare 1a
vita di queste si perfette persone, per trarne ajuto ed animarsi eol
loro esempio a sforzarsi di correre salla medesima via'l

Gome riesce di conforto al malato il vedere che un altro travagliato
dallo stesso male, sa per propria esperienza che tormento egli dura,
cost le anime ferite dal dardo dell” amor di Dio si éccitano tra lorn a
meritare e a soffrire, ¢ si fortificano col desiderio di esporre e di per-
dere pe[ suo servigio mille vite, se por fusse possibile,

Somigliano queste anime a soldali ¢he non respirano che guerra,
per perigli e fatiche che incontrino, perehie solo di questo modo pos-
sono arrvicchirsi e far fortuna. Oh quaute grazie dobbiamo a Dio per
averei fallo conoseere il vantaggio di patire per Inil ma non & pud
ben comprenderlo se non dopo aver tulto abbandonato, perché sino a
tanto che si sta altaceati-ad aleuna cosa @ un contrassegno che lu si
stima, ¢ non potrebbesi stimarla se non sentissimo dolore a laseiarla g
il ‘che & una imperfezione che tullo rovina. Si deve tener perduto chi
segue colui che corre alla perdita, e qual perdita maggiore, qual mag-
giore acciecumenty, qual maggiore disgrazia dello stimar molto ¢io
che non & nulla? .

Per tornare al .mio proposilo, nessun godimento fu  mai maggiore
del mio, in vedere che Dio volle farmi conoscere di quanti tesori avea
arricchito quest’anima,’ e qual era la grazia fattami di servirsi in
civ di me, comechié indegna. Mi (eneva pitt abbligata dei favori ehe a
questo buon religioso faceva che se i avesse falti o me stessa, e stan-
carmi non potevo di ringraziarlo i aver' esaudito i miei desiderii ¢
le preghiere che io gli faceva eon tanito-ardore di voler dare alla sun
Chiesa persone capaci di rendergli grandi servigi. Questa ginja passo
sino“n tale. eceesso, che non avendo furza da sopportaria; uscii cone
fuori di ‘me ‘stessa, € venni meno per ritrovarmi in beala  situazione.
Non ‘fui pit in istato di fare riflessione aleuna, nd di udive quelle di-
vine parole che io avea argomento di eredere proredesserv dallo Spi-
rito: Santo; caddi in si gran rapimento, che mi fece perderve quasi del
tulto la conoscenza, ma durd poco. Gesd Cristo w apparve tatlo Ju-
minoso di maestd, dicendomi veder egli eon piacere quanto I](!Elildt:\ i
in me, e mi fe’chiaro conoscere che trovayasi sempre presenle a quei
colloqui che o aveva con me stessa, e che era un renderli grande
servigio il porre ogni proprio contento nel favellare di lui,

Un-altra volta, essendo lontanissima da questo baon religioso, vidi



218
gli angeli con gran gloria porfarla verso il cielo; il che mi ¢’ credere
che sewpre pin s’avanzasse nel cammino della virta, ed era vero, Que-
sto grande profitto derivava dallaver egli sofferta con pazienza non
solo, ma con gioja una calunniosa imputazione di tale a cui egli avea
salvato vila ed onore, imputazione che vila ed onore avrebbe potulo
togliere a lui per egual modo; diverse altre accuse soffei, ¢ molle
cose per Dio operd, ch’io ben polrei raccontave se quanto ho dello
nou bastasse. Or, come Vostra Leverenza non le ignora, dile voi, pu-
dre mio, se & ben falto per la gloria di Dio che io le scriva.

Tulto guanto ho detto, e che dird in progresso, essermi slalo pre-
detto sul conto di questa casa e sur allri argomenti si avverod. Nostro
Signore mi diceva gli uni pitt anni prima ed altri piu tardi. Tulli li
rviferii al mio confessore e a quella vedova mia amiea, a cui mi aveva
permesso parlarne. So dappoi ch’ella le ripeteva ad sltre persone or
ancor vive, e che ne possono rendere lestimonianza. Dio mi guardi,
col suo beneplacito, dal mai dir eosa, benche minima, che vera. non
sia, a pit forté ragione poi se importante.

Uno de'miei cognali mori subitamente; ne fui afflittissima perché non
s’ era confessalo, ed essendomi slalo dello nell’ orazione che mia sorcha
di somigliante morte doveva morire, voleva andarla a trovarve per di-
sporla a questo. terribile passaggio. Lo. dissi al' mio confessore, e
non volle permeltermelo ; wa lo stesso comando sendomi stalo fatlo
una sevonda volla ei non si oppose. Andsi dunque a troyarla, e senza
nulla dirle dell’argomento del mio viaggio, le diedi talle le cognizioni
ch’iv potei, e la disposi a confessarsi bene spesso ed a vegliare aceu-
ratamenle sor essa. Era virtuosissima, e dopo avére per quatlno o cin-
que mesi, vissulo per fal modo, mori senza che alcuno se ne . accors
gesse, e senza avere potuto confessarsi, ma non erano olto giorni che
I’avea fatto, il che mi di¢ grande consolazione; e poco se ne slelle
nel purgatorio, poiché non erano ancor olto giorni dopo la sua morie,
che eomunicatami, Dio mi apparve e volle vedessi la sua anima che
ci traeva a lui nel eielo per renderla partecipe della sua gloria.
Quanto m'avea delto tanli anni prima su questo proposilo, non pate
tendosi mui né dalla mia mente né da quella della mia compagna a
cui I’ avea detto, non tosto seppe la notizia della morte di mia so-
rella, che tulla venne spavenlata a lrovarmi vedendo la predizione
siffattamente compiuta.. Dio sia lodato in eterno che prendesi cura di
impedire la perdila delle anime! '
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CAPITOLO XXXY.

vna religiosa d'altissima pieta, che come la Santa conlaca fonduare
un monastero, viene a {rocarla. Conferiscono insieme , e la, Sanin
entra poi nel pensiéro di non acer reddilo. IL santo padre  Pielro
d’ dleantara la fortifica nel swo proposto. Teresa lorna opporlunis-
stmamente nel monastero della Incarnazione, e parla per incidenza
della: virti delle religiose che accolse in quello da 1éi fondaln.

Quando io era ancora nélla ecasa di questa dama, in cui me ne stetti
pitt di sei-mesi, Dio permise che una religivsa del nostro. numero, di
quellea cai la virtt procaceio nome di beate, udisse parlare di me. Eru-
vamo I’ una dall’altra lontane pitt di 70 leghe, e avendole Dio, come
a me, m%ptraiu «di ‘fondare un monastero del nostro ording,-e la san-
tissima Vergine apparsale avendoglielo comandalo, vendette quanto ave-
va; se w'andd pedestre a Roma per oltenerne le spedizioniy e volle al
suo ritorno scoslarsi di poehe leghe per venire da we. Era persona di
gran penitenza, grande orazione, ed alla quale nostro Signore com-
parliva grazie che tali vantaggi-le davano sopra di me, cheio sentiva
rossore (i comparirle dinanzi.

Mostro le spedizioni avule; ‘e per quindiei giorni che fammo insie-
me, traltammo del modo’ con che dovevamo condurci per ta fondazione
de'nostri monasteri. Non sapevo ancora come comporlarmi sul rilas-
samento della nostra regola, non ne era permesso posseder nulla del
proprio; e la mia intenzione ¢ra di stabilire una easa eon rendita per
scansare il pensiero di procurare il necessario, non considerando cio
a cui'questa rendita induce.. Non eh’io avessi letto e riletto le nostre
cosliluzioni, mwa non avea nolalo quante  Dio fece conoscere su tal
proposite a quella beata, comeché non sapesse leggere. Appena me
ne ebbe parlato fui del sno avviso, ed era mio solo timore non i fusse
permesso di fondar questa casa senza veddito; ehe il mio pensicro si
dicesse follfa, e per.tal mondo si impedisse I'eseenzione d’un disegno
che a dtanle anime: poleva lornar vantaggioso. Perché dal canto mio
con gran trasporto mi sarei altenula al cousiglio di Gesir Cristo, ¢he
m”avea dalo un grande amore per la povertd i

Metteva dunque. si ‘poeo in dubbio che non fosse cosa migliore il
non aver rendila, che avrei desiderato mi fosse permesso andar limo-
sinando per Dio, e mon aver casa né cosa; ma temea che le wie compi-
gné; non essendo poste da . Dio in simile disposizione di spirilo, sten-
tassero a persuadersene, adducendo la estrema povertd essere molivo
di distrazione. .

Molti- consultai su tale proposito, persone (i specchiata religione ¢
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sodi costumi, ma nessuno cra del mio avviso. Adducevano contrarie ra-
gioni, che io non sapeva confutare, ma che non mi persuadevano, sen-
doehé In regola comanda povertd; o se pure le speciose ragioni loro
per un istante mi seduo_eva_nu, volgendomi colla mente e col euore al
Cristo nudo ¢ conflitto in croce, non polea patir d’essere agiata, e pian-
genda’ l'invocava perchd volesse condur gli eventi in modo che jo
fossi ‘povera jal par di lui; e tanto pareami feconda di mali 1’agia-
tezzy, che su lal-punto interminabili’ erano i mici dubbii ¢ le mie di-
“!Iuibl?lt‘nl

Ne serissi a quel religioso Domenicano che ne assisteva. Mi r:spose
aver egli molto studiato tal materia; e mi spedi due fogli di carta pieni
di teologia per stornarmi da questo disegno. Gli risposi ch’io non pre-
tendeva cercare nella leologia ragioni per dispensarmi dal vivere se-
condp la mia voeazione, e compire pit perfettamente che fusse possi-
bile il vato Wi povertd fallo per seguire i cousigli di Gesd Cristo.
Che pero io lo pregava i perdcnarml se su tal punto non seguiva i
suoi lumi. i

Si pud giudicare da quanto he detlo qunl gioju fosse la mia tro-
vanda qualéuno dello stesso mio avviso. Quella dama. con la quale
fo era, mi ci furti[i{rat'alg ma altri dopo aver per tal modo approvalo
il ‘mio disegno, mi dicevano che, avendolo ben considerato dappoi, vi
trovavano lanli inconvenienti, che pitt non erano della medesima opi-
nione. Nisposi ChL poiche si facilmente can"unano, io mi attencvo
al prime,

Il santo padre Pietro d’Alcantara alla mia preghiera wenne allora a
trovarini da quella dama; e siccome 1'amore della povertd che aveva
sioreligiosamente per tant anni ‘praticata, gliene facea conoscere il
pregio, non approvd soltanto il mio disegno, ma mi comundd lavorassi
eon-ogni mio polere ‘a farlo riuscire. E perd sapendo che niun altro
al pari di lui era capace di consigliarmi ed assistermi in cosa di cui
era istrullo per si lunga esperienza, mi risolvetli a slarmi conlenta a
quello senza pit consultare aleuno.

Raccomandando mallo un giorno questo affare a nostro Signore, mi
disse non mancassi i abbracciare la povertd, ché lale era la volonti
di suo Padre e la sua, e ch'ei mi assisterebbe. Queste parole mi fu-
rono delte in gran rapimenlo, e produssero in me tali effelti, che non
poltei’ dubitare venissero da lui.

Un’altra volta mi disse ¢he la rendita prodaceva la confns:one, ed
altre cose aggiunse in favore della povertd, assicurandomi che quelli
che la seguirebbe non, difetterebbe del necessario. Dio cungid: poseia
il cuore di quel religioso, il quale mi aveva delto non pensassi a fon-
dar ‘wunistero senza rendite.: Questa letlera mi giunse che fo gid ‘mi
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trovava consolalissima in vedendo che Dio mi forlificava nel mio dise-
gno; ¢ la riseluzione di vivere di limosina per amore' di lui, mi pa-
reva maggiore ricchezza che non possedere tutti i tesori della terra.

In pari tempo il nostro provinciale revoeo la permissione ‘ehe maveva
dato per andar a trovar questa damu, e lascid nondimeno a mia seelta
di partir losto, o di dimorar ancor gualche tempo: con lei. Doveasi in
allora far I'clezione d'upa superiora del nostro monastero; e misi dig
avviso che parecchie suore avevano fissalo gli occhi sopra di me.
solo pensiero di guesto disegno per tal modo m’ afflisse, che quantun-
que non yi fosse martivio che io pronta non mi senlissi a soffrire con
gioja per antor di Dio, non sapeva risolvermi a questo, perche oltre
la pena di condurre le moltissime religiose che v'erano in quella casa
¢ lant"altre difficoltd unite alla mia ayversione per le eariche sempre
vifiutate, trovai mollg pericolo per la mia coscienza. B perd ringrazio
Dio eh’io mi trovassi assenle in tempo di questa elezione, e scrissi
alle mie amiche per pregarle a non darmi il lor voto.

Or meptre tanto godei’& del trovarmi lontana in lal coengiuntura,
nostro Signore mi disse che lostamente pensassi a partire; che poiche
io desiderava delle eraci, una ne (roverei assai pesanle; ma ch'io pren-
dessi coraggio che mi assistergbbe, e quanto prima. Tale comando as-
sai mi. eontristd e non faceva che piangere, perch credeya che lu croce
preparatami fosse la carica di priora, ¢ non poleva, ecome ho detlo,
persuadermi che potesse tornar utile alla mia salutey non avendo le
doli' necessarie per disimpegnare tal briga. Ne parlai al awio confes-
sorey che mi comandd di partire jmmantinente, soggiungendo esser
chioro che non mi poleva restare a far meglio; che non di meno, a cg-
gion dell’esiremo caldo, basterebbe che io mi yecassi-al monaslero al
tempo dell’eleziong, e che cosi potrei differire ancor qualche  giorno
per paura di esser malata in cammino. Ma Dio, che avea altrimenti di-
sposto, non mi permise tardare di pit. Ero si inquigta, che non potei
applicarmi all’orpzione, Parevami disohbedire a Dio non operando quanto
mi aveva comandato, che io scansassi la fatica per starmene sempre
a miv bell’agio in luogo in eui mi si trattava troppo bene, e che lulle
queste proteste che io faceva a Dio d'esser pronta sempre a dar ly
mia vita in suo servigio, non fossero che parole vuote d'affetto; poi-
ehé ricusava fare quanto pin gli piaceva, ed era obbligata esegnire 3
costo della vita.

Dio, m’avendo privata di tutti i conforti che io sentiva prima unella
orazione, ealdi in fale tristezza e stringimento di cuore, ¢he non po-
tendo pii patire tanto tormento, ¢ vedendomi il confessore in . simile
stalo — Dio lo aveva toceato al pari di me —- avendomi dato permesso
g’ u_r,ndarmcqv, supplicai la dama a concedermelo pur essa, 11 .dolore c!i;::
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ne provo fu si vivo, che altro tormento mi produsse; ed & il vero che
solo econ grandissima pena ed islanza avea ollenula dal nostro provin-
¢ialg la pérmissivne di avermi vicina.

Vedendola si commossa, capii che non poleva risolversi ad efmudm,
la mia preghieraj ma siccome era dssai® timorosa di Dio, quando fra le
altre evse le chbi dette che si (rattava del servigio di luiy e le diedi
una speranza di tornarly a vedere, si arrese finalmente, quantungue a
malincuore. Per me non ne aveva, perche il piacere di far cosa-grata
a Diosera pit forle del mio dispiacere: di abbandonar quella: dama s)
afflitta della: mia 'lontananza, ed alire persone a eui doveva mollissimo,
particolapmeule il mio confessore, che era un Gesuita, di cui wmollo
uveva a lodarmij e pit poi vedeva perdere consolazioni per amor di
Dio, pill la mia consolazione cresceva, e non poleva comprendere come
era possibile che io senlissi pure in pari tempo. due movimenti cosi
eontrarii che sono il godimento e il dolore; e che I'uno fosse 1'argo-
mento dell'altre. Mai non si passd da maggior quiete a magyior pati-
menlo, perche sendo io in casa di questa dama in: piena  tranqguillita
@ consolazigne, e mon impedendomi cosa alenna di atlendere all’ora-
zione, vedevo che stava c¢owe per gellarmi in un fuoeo, perelié Dio
m’avea predetto che lroverei grandi erovei, quantungue non le avessi
inuiginate mai si pesanti. Partii nondimeno contenta, e ardeva d’im-
pazienza di entrare in quel combattimento in ¢ui Dio.-mi avea posto,
perché sosleneva la mia debolezza e corroborava il mio coraggio.

Non sapendo, come ho detlo, comprendere come: cid: potesse  acca-
dere, mi venne alla menle questa similitudine. Se avessi un diamante
di gran valore e a me ecarissimo, ¢ che una persona da me pit di me
slessa umata me lo richiedesse, qual non sarebbe la- mia gioja in com-
piacernela® E perd, quantunque la separazione dalle persone che tanto
dolore senlivano della mia lontananza mi fosse sensibilissimo, e fossi
per caraltere riconoscenle tanto che in altri tempi ¢cié wi avrebbe dato
dolore grandissimo, non polei allora, quand’anche I'avessi voluto, pro-
vare molto affanno; ed era si importante il partire per la casa cheio
doveva fondare, che non lo differii un solo momento, né vedeva come
avesse potuto conchiudersi quando avessi un istante tardato.

Oh incomparabil grandezza del mio Dio! non posso senza maravi-
glia considerare ' ajulo che gli piacque darmi per fondare questo pic-
colo monastero, che io non saprei dubitare non gli fosse dimora ag-
gradevole, poiché m'avea detto una volta nell’ orazione, esser . quello
®u paradiso di delizie, e che pareva vi fossero accolle anime eletle.
Sono sivirtuose, che non posso senza confusione vedermi in loro com-
pagnia, e nel diségno che io aveva i vivere in una sirellissima clan-
sura, ¢ in vna grandissima povertd, e di adoperar molto tempo. al-
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Porazione non avrei osato trovar persone si perfette. Sono si contenle,
che si stimano indegne di essere in questa casuceia, parlicolarmente
aleune che nostro Signore ha tratto dal mezzo dei piaceri e della va-
nild del sceolo ove poterono vivere felici, a giudicarne dalle sue mas-
sime. & questo ammirabile maestro, per compensarle d’essersi consa-
erate al suo servigio, scerebbe di fal modo la soddisfazione che' prima
godevano, che chisramente comprendono aver loro pagato il centuplo
di quanto han lascialo per amor suo; corrobora la pietd, aumenta il
corageio ai giovani, ristora i vecchi.

Signore! Tutto & possibile a voi ed a chi veramente vi ama. Non
angusta & la via che a voi econduce, ma larga si bene, spaziesa e si-
cura; ogni altra perd & aspra, scoscesa, di triboli sparsa e di preci-
pizii. Chi voi segue reggete, o Salvatore, né cosa aleuna ha da fe-
mere chi di st stesso umilinente sentendo in voi tullo si affida.

Quali pericoli per chi corre la via di perfezione? chi s'affissa nel
sole di giustizin non verrd offuscato da tenébre. T mondani s’adden-
trano per la via de’piaceri pit formidabili alla  wvita dell'a_t_liulé, ‘che
non tigei e loni a quella del corpo, e vi s'addentrano coraggiosi, e
per cid piango e gemo. Or come io studiai ritrarivene, possano ritrar-
sene essi, ¢ ne prego Dio, il quale non voglia permettere ch'io i
ritorni.

CAPITOLO XXXVL

Reduce la Sanla, irova tutlo apparecchialo per la fondazione del nuovo
mondstero ¥n Avila. Eunlra, e da Uebilo ad alcune religiose. Forle
tenlazione con che il demonio ne conlurba la gioja. Dicerie econtro
il monastero. La superiora del monastero dell’ Incarnazione manda
la Santa; vi si porla e si giustifica. La cille d’Avila intenta per
cid lile conltro Teresa, ma la trolaseia. Gesw Cristo compare alla
Santa, e pare tmpongale una corona d'vro. La sanla Pergine le
compare in bianco ammanto, di che l¢ sembra copra lei e le sue
religiose. Muniera di vivere in quesle nuovo monaslero.

Accommiatatami dalla dama mi posi in cammino, a tutto patire ap-
parecchiata. La sera in cui vi giunsi arrivarono i dispacci di Roma e
il Breve per la fondazione del nostro monastero. Ne fui spaventata, e
quelli che seppero come m’avesse Dio ingiunto di venire maraviglia-
rono, vedendo come una tal risoluzione fosse necessaria in tal con-
giuntura. Perché trovai 14 il vescovo, il santo padre Pietro d’Aleantara,
e il gentiluomo si-gran servo di Dio che egli avea albergato in' casa
sua, sendo quella il ricovero delle persone di pietd.
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T'u aecordato che il monastero non avesse rendita. Tullo aceadde
con segrelezza, e buon per noi, se no sarebbero insorti guai, tanie
erano le dicerie e le opposizioni.

Cadde infermo un. mio cognato, mi fu permesso uscie dal mong-
stero, per andar ad assislerlo; guari giunto appunto il tempo d-:rll‘épg-i.
mento della nuova cusa, aprimento che noi dovemmo anche alle sue
sollecitudini.

11 monastéro del nostro nlurwso padre S. Giuseppe pertanto fu aperlo
il giorno di 8. Bartolomeo dell’anno 1562. Vi fu eollocato con le eon-
suete cevimonie il Sanlissimo Sacramento, ed aleune vestirono I'abito,
che due religiose dell’ antico nustro monastero m’ajutarono a dar-loro,
e fu grande la_wmia consvlazione in vedendo ricevule guattro orfane,
serve di Dio sgnza dote aleuna.

M'era pure di grande conforto |’ aver esegut!o quanto nostro_Si-
gnore m’avea raccomandato di fondare eiog in questa casa una chiesn
al mio glorioso padre 8§, Giuseppe, che non ne avea primag,

Tre o qualtro giorni dopo I'aprimento della nuova casa il . diayolo
mi presentd gran baltaglia nel modo che sono per dire. Comineid a
pormi soll’ oechio guanto argomento avessi di temere di avep mancato
all’ obbedienza, stabilendo questa easa senza ayerne ricevulo I ordine
dal mio provinciale, eh’io nyn poleva dubitare si lenesse offeso dal-
I’ averlo jo soltoposto a regola senza dirgli nulla. Mi pose poi dinanzi
alla. mente il dubbjo se tutte le religiose da me accolte avrebbero
egualmente poluto sopportare la imposta chiusura; se non mancherebbe
Joro il neeessario: se a mera fantasticaggine non riducevasi gl fatlo
il mjo progetto, non wosso da alcuna necessitd, ¢hé io ben poteva ri-
manermene senza eercar altro nel mio monastero. Voleva o forse col
nuoyo ordine di cose proencciarmi infermila e pel monastero mal sang
ed umido, e per le soyerchie impostemi capricciose penitenze, dopo
aver per lanlo lempo dimoralo in un monaslero capace, salubre, me-
nando vita contenia ¢ circondata da numerose amiche? Che I gmor di
quelle che io avea racecolto nella nuova casa per nessun rispetio con-
facevasi al mio; el’io m'era impegnata in cose troppo penvse, che
impossibili quasi ad eseguirsi m'ayrebbero sliduciata, gittata nella di-
sperazione; che il demonio forse m’aveva indetto ad sssumere tal peso
insopportabile ai miei omeri, per farmi perdere quella pace e quel
ripeso di cui gid prima godeva, e rendermi cal turbamento  d'animo
che ne conseguirebbe inetta alla orazione, dalle quali cose tulle ne
deriverebbe alla fine Ja perdita di mia salute.

Tullo cid spargeva nell’animo pene, esitazioni e tenebre, e gli or-
dini ricevuli da Dio, le quasi incessanti preghiere a lui indirizzate su
lale prupomo, le consulle fatte mi si lolsero per modp - dulla memo-
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¥ia che non me ne rimase idea alcuns. Solo mii ricordai dei' pensieri da e
stessa formau, talle ‘le virtit ed anche la fede erano per modo oscu-
vate e sospese in me, che forza non rimaneami alla difesa eontro tanti
‘assalti del poderoso neniico, e non osava parlarne ad aleuno 'perche
non avevo confessor fisso. Ma trovandomi ridolta a tale stremo, ricor<i
‘al Santissimo Sacramentoy senza perd polerlo pregare; ne lo stato di
un moribondo poteva in allora paragonarsi al mio.

Qual cosa, o mio Bio, pud nmiai paragonarsi alla miseria di questa
vita? Nessuno godimento & cerfo, tullo va soggelio’ 4 mutarsi. Mi tro-
vava ‘poco prima contenta per modo, che Ja mia gid non avrei voluto
cambiare eon qualsivoglia felivith di quaggitiy e cio che formava in al-
lora argomento di questa gioja lo era adesso d¢l mio affanno. Che se
dritto ragionassimo, ben vedremmo come su’quesla terra molivo aleuno
non abbiamo né di dolerci né di‘rallegrarci. Non ho mai, senza dob-
bio, avulo momento piu doloroso di questo: pare mi fosse presagio di
tanli travagli che ancora 'mi, restavano a durare.' Ma ‘nostro’ Signore,
che mi ha sempreé giovato, venne in ajuto della sua 'po-'vera serva; un
raggio di sna luce dissipd le' tenebre della mia snima, e mi fece ‘co-
noscere essére un effetto dell” artificio del ‘demonio, chv mile spaven-
tarmi eon ‘tanti vani terrori; e perd, ricordatami della ferma risolu-
zione da’'me fatta di servir Dio, e del mio 'desiderio di' pative per lui,
‘consideérai ‘non esser modo adatto a compirlo il' cercar riposo; che le
‘pene durate per amor suo erano materia di merito] ¢ tenein luogo di
purgatorioj che, ‘giaeché le desiderava, dovea eredére mi fossero van-
taggiose, e non ‘temerle; che pitt la pugna era ‘grande’, ‘pitt | grande
‘saria la viltoria, e pit dovea mwostrar coraggio pel servizio di coful ul
quale ero debitrice di cotanti benefizi. .

In conseguenza di tali considerazioni, e dopo essermi fatta una grande
violenza , promisi al  eospetto del Samtissimo’ Sacramento di far tulte
‘quello’ ‘che avessi potuto’senza offendere  la mia coscienza, per aver
1a permissione di venire in questa nuova easa a farvi volo'di elausara.
Terminato appena di proflerire queste parole, il demonio sé ne fuggl,
e mi lascid in una requie ed in una suddls{azwne che scmpre di pin
"eontinuarono,

Quanto si‘pratica dn questa casa di vitiro, di pemlenz.a e simili cosi,
‘mi parve st dolee; chie non avrei saputo imaginarmi’ contento nel
mondo maggior del mio. Non so se ¢id provenga dal goderora mag-
gior salute di quanta ne avessi prima goduta, o se me la dia nostro
Slgnore pér farmi - ricevere la 'consolazione’ di pnrcre : qunnlum]ne i
stento, sopportare la stessa austeritdy defrl; altriy e tutte le persone ¢hie
sanpo quall fnsgem le mié infermitd’ e le ' mie mulattie nol sapr ];hrcm
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vedere genza. maraviglia. Benedello sia colui che & la sorgenle ditutti
i beni e per.cui tutlo si pud!

Vidi dunque chiaramenle che il demonio era stato 1’ .mlorc della hat-
taglia da me soslenuta, e di cui mi rimaneva una grande slanchezza:
wmi visi de’ suoi vani sforzi, e credelli che nostro Signore gli avesse
permesso tentarmi in {al modo, non essendomi mai in vila mia cadulo
nella mente, da pit di venlofl’ anni ¢h'io sono religivsa, di avere ji
renomo dispiacere di esserlo,.ed ha senza dubbio voluto con ¢id far-
mi eonoscere il pregio della grazia usatami di farmi abbracciare questa
santa professione , e di liberarmi da tulle le noje che si provano nel
mondo, come pure aflinche se qualeuna delle mie suore cadesse in so-
migliante tentazione a quella da me provata, non mi maravigliassi; ni
avessi compassione di lei e wi trovassi alta a consolarla. Quando eif
che ho detto accadde, cercai qualehe riposo dopo mezzogiorno, perche
non-aveve lutta notle dormito, e molte altre ne avea passate e molli
giorni in affanni ¢he non mi davano tregua.

La notizia di quanto era-accaduto eceitd incredibil romore nella cittd
¢ nel mio anlico monastero. La priora mi comandd andassi tusto, e
tosto partii, lasciando contristate le suore alle quali avevo dato 1'abito.
Pregai Dio del suo ajutoe il santo padre Giuseppe , perché, d'vnde
io mi togliea per obbedienza, mi facesse tosto tornare. Partii conlenla
e persuasa mi si porrebbe prigione, e il mio carcere sarebbe grato
riparo per me e riposo dalle palile faliche in conversando col mondo.

Giunla, resi conto alla priora, che placata lascio tratlasse la cosa il
padre provinciale. Me gli presentai a tutto rassegnata, pensando che
io soffrirei per Dio e che un nulla era io, un nulla le mie soffereuze
paragonate .a quel giudizio, a quelle sofferenze che per. me Gesit avea
tollerale. : ;

M’ aceusai come coipevole, e tale apparvi a ¢hi non conoscea I’ ac-
caduto. 11 provinciale mi rimproverd, direi, con aspre parole, se soavi
e non aspre non me le avesse falle sembrare la mia coscienza ; non
mi difesi pertanlo, ma implorai perdono e penitenza.

Ben conoscevo che sotto certi rispetti le accuse erano false, verissime
in altri come quelle che mi dicevano minore in buona volontd delle
mie compagne, ¢ negligente , caparbia nel mio propusito, ed aggiun-
gevano amante di novitd e di levar grido di me, scandalo delle cittd,
del che non mi dava pena, ma me nestavo raumiliata per non parer
sprezzaltrice. _

Comandd finalmente il provinciale mi difendessi, e tanto valore mi
ispird Dio, che da lui solo mi venne eloguenza a persuadere le reli-
giose, che non trovarono contro me argomento a condanna. Mi fu pro-
messo sarei lornata nella mia casa, acchetatii romori insorti nella cittd.
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Due o tre giorni dopo insieme convennero presidi e seabini con al-
cuni. membri del capitolo ad una voee fermando non si tollerasse la
nuova fondazione, pregindizicvole all’intutto, ed esser qmndl necessario
si logliesse di l1a il ‘Santissimo Sacramento.

Fu convocata altra assemblea formata di due deputati tolti i‘ra i pile
valenti in ciasenn ordine: gli uni mi condannavano, gli altri non fa-
cevano parola, ma fu deciso si riducesse allo stalo primiero la casa.
Un Domenicano solo nen Irovd nulla a ridire sullo stabilimento, alcun
poco notd della povertd che vi si dovea osservare, conchindendo essers
necessario sul proposito non poche disamine ; ma non vedea poi ragione
della gran premura con ehe voleasi distruggere la nuova. casa ; pren-
dessero tempo: il qual consiglio fu otlimo, e dal Signore forse sugge-
rito, il quale volea rimovere gli ostacoli ‘allo cseguimento della sua
volonta. Vo' eredere non Poffendessero, ¢ che a buon fine operassero.
Molto. perd soffersi, e molto quelli p’ure soffrirono del mio avviso, che
in mille modi vemnero perseguilali. ' :

11 popolo mormorava contro di me altamente , delle nualre suore e
del nostro provingiale, Temei non per e, ma per coloro che mi pro-
teggevano 3 e lutta me ne slava in pianto, quando: Di che temi, mi
disse il Signore,.non sai tu ch’io sono .onnipotente? La tua easa sard
rmpvllata. -

La cilta porld spe lagndnze al consiglio del re. Nacquero dibalti-
menti anche alirove d’ ogni maniera. Finalmente fu conchiuso si toi-
lerasse una tal fondazione, purché avessimo qualche rendita: m'aeresi
a quest’'obbligo, per non irritar colle contraddizioni e guadagnar fempo;
or menlre ]e cose per tal modo procedeyano, sentii nostro Signore
dirmi la notie nell’ orazibne: Mi guardassi dal passar oltre. Se aceet-
tassimo rendita non pdlrémmo pits rinunciaryi, ed altre somiglianti cose.

La stessa nolte S, Pier d’Alcantara m'apparse, ¢ confermommi quaulo
avea scritlo prima della sua morte, che sapule le opposizioni che si
facevano al nostro slabilimento, s¢ ne ral'legrava aggingnendo che gli
sforzi del demonio per 1mped1rlo erano un contrassegno che Dio vi
sarebbe fedelmente servilo, né io per cosa alcuna doveva acecllar rewn-
dita. Come m'era gid apparso due alire volte dopo la sua morte, e
sempre in uno stato di gloria, non solo questa visione non mxi spavenld,
ma ne provai gran gioja. Mi ricordo che la prima volta parlammo del-
I'estrema felicith- di cui godeva, mi disse fra le altre cose che bene-
detta era la penitenza di cui riceveva un tal premio; ma quesia volta
m’ apparve severo in vollo, sclamando: Guardali bene dall’ aceettar
rendita,  Che difficolta vi pud essere in seguire questo consiglio? Me
ne stetli maravigliata, e raccontato lutlo, il di suecessivo, a quel santo
gentiluome che s’ adoperava pitt che tult altei per uoi, gl dissi che
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non bisognava in modo alcuno acconsentire ad aver rendita, ma piut-
tosto comtimuare Ia lite: ne ebbe gran gioja, perche su tal punto era
ancora pii fermo e pitt risoluto’ di me, e mi conféssd quindi ehe solo
con eslrema ripugnanz'a avéa potulo acconsentire al patto stabilito.

Cost correndo la hisogna , una virluosa persoma e da oftime inten-
zioni spinta, propose si sottoponesse quella lite ad arbitri i seano ¢
di sapere, ed aleuni fra coloro ehe ne proteggevano vi consentirono,
Posso dir veramenfe che di tutli gli artificii, de'qnoli giovavasi il de-
monio per attraversare il mio disegno, null’altro wi die’ maggiore in-
quietudine e pend; ma mrajuld il Signore, né dir polrei con quanta
mia ansia scorsero lenti due anni in cui durd la disquisizione,

Rallentato era il trambusto mella cittd'; il padre Dowenicano, eome-
che assente, non lasciava o assisterci; e giunse si a proposito; che
sembrava Dio I'avesse a bella posta condotto, perché mi confessd non
esser venuto che a caso e solo per conoscere il nostro bisogno. Te
in modo, conlro ogni mia speranza, ehe il padre provinciale mi per-
mellesse ' andare con altune altre nel nuevo muonastero pee istiuire
quelle-che v erano. Quale consolazione fu allora la mial E quande,
entrata in una chiesa, mi diedi a pregar Dio, raccolta quasi 'in un
ratto, nostro Signor Gest Cristo m’apparve, e mi sembro ehe ricevu-
tami con grandi cenlrassegni d’affezione, m’imponesse una coroma 'sul
‘apo, e mi mostrasse sapermi buon grado dell'vpore che mi studiava
fare alla sua Dbeatissima madre, } g

Un’altra volta quando, ‘dopo compieta, eravamo tutte raccolte nel
coro in o;'az':bne-,; la regina degli  angeli m’apparve tutla sfolgorante
di gloria, con un bianco mantello di eui mi parea volesse - coprirne.
Conobbi per tanto qual sarebbe la felicita di quelle che servissero Dio
in quesla ecasa, e quandd incomineiammo a recitare ad alta voee I'nf-
ficio, comincid pure fa devozione nel popolo. Ricevemmo postia allre
religiose, e nostro Signore ‘cangio per si falto medo il cuore di tulti
che doye scoraggiamenti , avemmo poscia conforti e limosine , & pero
viviam ora ben volule, ¢ le mie compagne ad altro non intendono se
non che a servir’ Dio, né fanno pdrole con aléuno, € nemmino coi
loro parenti, ove allo stesso beat fine non' debba giovare.

Osserviamo la regola di- Nostra' Donna-del Monte Garmelo, senza al-
cuna mitigazione, quale an cardmaiu di’ Sanla. Qahma, la impose, €
fu confermata nel 1248 da papa Innocenzo IV, 1 auno ‘quinte del suo.
ponlificato. B quantuntue gh’l Ta prima r'f'gn!_d pareva austerissima, che
non mangiavano carne ¢ digivnavano olto mesi I"anno, nuoya auste-
rith osservarono ‘e mie ‘suore, .uu.lc]u, esser’ lroppo: aggr avulo dalle
l|l‘lllln

Anche 1" altra easa che ho detto 'cprr-q\"usi fondare; Ta fu difutfo if
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Aleala, coll’ ajuto del Signore, dnpe molli. stenli ¢ molli guai. La vi-
wono te snore nella piena osservanza. della prima regola, e prego Dio
che |"una e I altra casa ad gltro non pensi che a glorilicare, a pub-
hlicare le lodi di sua divina Maestd e della sanlissima Vergmp della
quale abbiamo 1'enore di portar I'abito.

Temo, padre mio, avervi nojato con siffatta mrr'lzmne., (-omeche breve
in corifronto dei patiti tlh.lslu {" wlelle maraviglic da Dio operate per
riuscire a tal fine. Molti che ne ful‘ono Lestimonii possono con giura-
mento altestarlo, e vi scongiure per Dio, toglicte da queste mie carie
il superflup e sol vi lasciate quante pud giovare posto nelle mani de]h,
suore, dope la mia morte, a persuaderle come ben cunfdl in D:u chi
én lui ripone le sue speranze. : :
~ Ma doepo lanti favori da Dip operali, qu'il non sarebbe I’ingratitu-
dine di chi volesse rilascar algquanto: della sua disciplina ¢ della  per-
fezione che volle stabilirvi accompagnata da fanta doleezza. ¢ pace, chy
le austeritd che vi si praticapo riusciran sempre sopportabili alle anime
che non desiderano che di godere nella solitudine la presenza del Joro
sposo divino? E perd se lal maniera di wita lroppo austera sembrasse
a gualcuna, a sé sola Pallribuisca, non al riger d’'una regula che de-
licate e malsane persone con tanta soddisfazione osservano, ma puo
andare in altri munmen, e ripararusn vivende cunformemente al loroe

istituto. g ) } : y 1 4
c;APIT(}I;o XXX VI

St tralia degli effelli che !a rimanesano guardo il Signore le avea futto
qnaldw [usore s da con qrw.sto agsai buona dollyina. Si dice come
8’ha da procurare e far wmolla stime di guedagoar gualche grado dé
nite di gloria, e che per uessum; fatice dubbmmu lasciur @ bem che
S0n0 perpelm. ,

Mal volentieri wi metto a dire piti favori e grazie fattemi dal Si-
anore eltre le gid raccontate; anzi mi pajon troppe perché si creda
averle falte a persona tanto imuwerilevole o miserabile ; ma per obbe-
dire al Signore che meé I'ha comandalo, ed alle Reverenze Vostre, dird
aleune cose per gloria sua ; piagcia a sua divina Maesta che sia per
giovare a qualche anima il vedere, che se ad una cosa tanio misera-
bile ha voluto il Signere far st grandi favori, che fara poi a chi Pavra
servile daddovero? e s'inanimiscano lulli a servire ¢ piacere a sua di-
vina Maesta, poich® anco in questa vita da pegni Lali.

Primieramente si deve sapere che in queste grazie che fa il Signor:
all’ anime, ¥v'& pilh e meno di gaudio e godimento; imperocché in al-
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cune visioni il gaudio, gusto e confento eccedono tanfo il gaudio ehe
si da in altre,'che mi stupisco di tanta diversitd di godere, anche in
questa yita; attesoché aceade esser tanta la differenza e la grandezza
d’un gusto e contento che Iddio da in una visivne, o raflo, ehe pare
impossibile vi sia pit che desiderare in questa vila, ed in effetto Uanima
non desidera, né chiederebbe maggior conlento. Sebbene dopo che il
Signdre m’ ha fallo conoscere la differenza ché @ nel cielo dal goder
degli uni al goder degli altri, ¢he & grande, ben veggio che né ance
di qua ¢’ ¢ tassa e misura nel dare, quando piace al S:-mnre onde né
io vorrei averla in servire a sua divina Maestd, e nell'i llnplegare tafta
la mia vila, forze e sanild in questo, né vorrei per mia colpa perdere
un tantino di pit godere. Laonde dico, che se mi fosse dato in ele-
zione, o di pafire tutli i travagli del momdo sino alla fine di lui, e dopo
salire ad un pochino di glorial; ovvero senza travaglio aleuno andar-
mene ad un poeo di gloria pift bassa, senza dubbio elie di buonjssitua
voglia eleggerei piuttosto tutti-i travagli per un tantino di pin gaudio
in ‘conoseere la grandezza di Dio, poiche veggo che chi pib lo cone:
sce, pin anco P'ama e lo landa.

Non dico che mi contenleérei, né wi terrei per felicissima di star
in eielo, henché fosse mel pin infimo fuogo, perché assai misericordia
mi sarehbe in cid il Signore; e piaceia a sua divina Maesta el’io ar-
rivi cold e non guoardi a’ miei gravi peecati. Quello ch’io voglio dire
. che, ancorché avesse da esser a mio grandissimo coslo, se io po-
tessi, ed il Signore mi desse grazia di travagliar assai, von vorrei per
tnia colpa perdere cosa véruna; povera me, che con lanta colpa avevo
perduto ogni cosa! Si deve anco nofare, che in qualunque grazia che
i faceva il Signore di visione, o rivelazione , rimaneva I"anima con
qualche gran guadagno, ed in aleune particolari visioni rimaneva con
molfissimi acquisti. Dal vedere Cristo mi rimase impressa 1a sua infi-
nila bellezza, la quale fin oggi wi dura; che se per questo basta una sola
volla, quanto pit tante che il Signore si degna farmi questo favore ?
Riwasi con un grandissivio giovamento pér Pemendazione d” un nota-
bilissimo difetto che avevo, per dove mi vennero gran danni; il di-
felto era questo, che come incominciavo a conoseere che una persona
mi portasse sffezione , e 'm'andasse a verso, m’ affezionavo tanto, che
mi teneva grandemente legata la memoria a pensure in essa, sebbene
won era eon intenzione d'offendere Dio, ma mi rallegravo di vederla e
di pensare in“lei, ¢ nelle buone qualith che in lei scorgevo ; era non
di meno cosa ‘tanto notiva, che mi teneva 1'anima assai distr:ta ¢
perduta, .

Ma dopo’ch’ io s¢orsi P'eccessiva bellezza del Signore; non vidi glam-
wiii alewno che in tal ‘comparazione mi paresse bello o graziose, né
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mi occupasse il pensiero; mmewceln, con fissar gh occhi della con-
siderazione nell’ imagine che tengo scolpita nell’ anima mia, son riasa
con tanta libertd in questo, che @’ allora in qua tutto quello ch’iv
veggo mi pare che generi nausea, in comparazione dell’ eccellenza e
grazie, che i questo divino Signore ho vedulu; né v’ & sapere, n&
modo di contento ch’io stimi punto in comparazione . di quello che ¢
T'udire una sola parola delta da quella divina boeea, quanto pid tante.
Ed ho per impossibile, se il Signore pei miei peccati non permette mi
si folga questa memoria, polermela nessuno ocenpare di maniera che
eon fornar un pochino a ricordarmi di questo Signore non resti libera.
Mi & aceaduto con aleuni confessori che, per ordinario, come io an-
davo per una certa semplice sicurfd maquamlo loro buon viso e ul-
Iugrcwa t‘glmn come titorosi e seryi di Dio, temessero non m "allac-
cussi in qualehe maniera & non mi legassi ad amarli, bench® santa-
wiente s onde mi-mostravano severild e facevano mala cera: fu qneslo
dopo ¢liio incomineiai ad obbedirli tanto, ¢hé prima non porl'nn loro
quest’amore. To tra me slessa me ne ridevo, vedende guanto s'ingan-
navano , che sebbene non sewmipre seoprivo lore tanto chiaramente il
pueo che n’ altaceavo a veruno, come lo conoscevo in we, ad ogni
~modo gli assicaravo; e continuando essi a trattar meco1 s’accorgevany
delle verita, e conoscevano I’ obbligo grande che ne dovevo avere a
Dio, atlesoche questi sospetti che avevano di me, eérano sempre nel
principio. In "vedendo io questo divino Signore, cominciommi a cre-
scere grandemente 'awore e la confidenza verso di lui, come a quello
con cui tenevo si continua conversazione. Vedevo che sebbene era
Dio, era anche vemo, che non si maraviglia delle debolezze umane,
che conosce la nostra miserabile composizione, soggetta a mille codute
i;er causa del primo ‘peccato, quale egli era venulo a riparare.

Posso seco traltare, eome con un amieo, benché egli sia Signere ,
perche conoseo non esser egli di quelli che qua teniamo per signori,
che tutta' la signoria pongono in cerle autoritd posticcie , asseguando
ore particolari da parlare; che quegli che ha loro Id':a parlare, sia per-
sona singolare ¢ nominalay se v’ & qualche poverello ¢he abbia aleun
negozio, quante volte il meschino 'bisnguzl che lorni, quanli favori e
travagli ha da costare il polerlo trattare! Oh che cesa &, se bisogna
trattare col re! Non pensi qui arfivare gente povera e che non sia
nobile, ma solamente potrd informarsi quali sono i pid fivoriti, e eon
questi al piu (rattare; nd pensi d’accostarvisi chi tiene il mondo satlo
i piedi e lo d:apreua peroeché persone tali, come ehe dicano Ia ve-
ritd, non temendo né dovendo temere di dirla, non sono b;mm, per
la corte, percht quivi non s'ha da dire la veritd, ma s ha da tacere
quello che pare male e pud dar disgusto, anzi né pur di pensarlo
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devono alcuni aver ardire, per mon perdere il favore e cadere in di-
sgrazig. : '

Oh re (Il glovia, e Signore di tulli i re! Ben si vede che il vos[ro
regno ] elerno 3 solau)eule con irare l.: persona voslra si vuuost:e
subito che voi solo sicte quegli che meritasle essere chiamato Sugnare,
conforme alla Maesta che voi mostrale; non fa di mesliere di gente
che vaceompagni, né di guardia pel-_{.he siale,conosciute per re; atle.
suoche qui un re vedendosi solo, mal si conoscerd per sé stesso, per
niolto chiegli voglia esser conosciuto per re, non sard credulo, perché
niénte ha lll pi’ de-’rll aIln uomini, bisogua, che si vegga e ' intenda,
per qual cdgmne ]1.1 da esser eredulo tale.

Onde conviene che ahbia di queste aotoritd posticeie, pcrche se non
'avesse, non sarebbe stimato. pGnto, non uscendo dall’ esser suo pro-
prio }apparlr puanIe 5 da aliri gll ha da venire I’ autoritd e la stima.
Oh Shgnm' wio, € re mw, chi sapuf-e ora rapplef-'.enlart, la Maesta chi
avele? @ |mpm.54b1|e lasciar di vedere che siete gr.mti’impudlure in
voi slesso, t'aruouaudu stupore il mirare questa Maestd, ma pit stu-
pore ‘il mirare, Signor mio, con essa la vostra amilta ¢ I"amore che
mostrale ad una miserabll come ;u_. In tutte si pud traltare e ragio-

nare €on €sso voi, come € quando vogliamo, perdulo quel primo stu-
pore e timore di vedere la Maestid vostra, pavidi solo di non ofien-
dervi, wa non per paura del castigo, Signor mio, peu!u, non si fa
conto alcuno di queslo in umlp.unzwm, (i non perder voi.

Eceo qui le utilita di questa visione, senz’altre grandi che lascia nel-
'anima se ¢ da Dioj si conosce dagli effetti, quando I'anima ha luce-
perocche, eome ho deltu, vuol il Signore che stia talora in tenebre, e
non veda quesla luce, e cost non & gran falto che tema che si co-
nosce lanto miserabile eom’io. Poco fa m’ occorse star ollo giorui che
non pareva fossi in me, nd potessi aver convsciniento dell’obbligo che
ho a Dio, ng wemoria delle grazie ricevule; ma tanto imbalordita Iani-
ma, & posta non so in ¢he né come; non in caltivi pensieri, ma per
i buoni stava tanto, inabile, che mi udc\o di me stessa, e gustavo di
vedero la bassezza e villa di un'anima, quandoe non va il Signore con-
tinuamente operando in lei. :

‘Ben vede che non istd senza lui in questo stato, allesoché non & un
travaglio, come di quei grandi che ho detto aver-paliti aleune volte;
ma quantunque ponga legna e faccia quello che pud dal canto suo,
non perd arde il fuoeo dell’amor di Dioj ussai Inlbl.—lll..l.ll‘dla sua ¢ che
sivede il fumo, per conoscere che non ¢ del tutlo spenlo, ¢on speranze
che fornerd il Signore ad au:ande: lo; imperocché allora I'anima, ben-
ché si sforzi moltissimo in soﬁiaw el accomodure la legna, pare non
di meno che (utto maggior mente 1affoghi. Gredo che il meglio sia” wmi-
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liaesi e soggetlarsi tolalmente, e confessare chie nulla pud da sé sola,
ed attendere; come ho detto, ad altre cose meritorie, allesoché per av-
ventura le loglie il Siguore Vorvazione, perche attenda a quelley e cono-
sta per eﬂperlema il poco che pud da s¢ stessa.

Certo & che oggi mi sono consolata e dilettata col Sngnorc ed anco
preso.ardire di lamenlarmi seco, dicendogli : Come, Signor ' mio, nen.
vi-basta che mi tepiate in questa miserabil, vita, cosa che per voslro
amore comporto, e voglio viver qua, dove ogni cosa & intrigo, el iw-
pedimento per non godervi, ma che mi convenga mangiare, dormire,
negoziare @ lr;m'mj con ognuno!? Ben sapele, Dio mio, che wm’é tor-
mento grandissimo, ¢-lullo sopporto per-amor vostro; ma che poi in
quei brevissimi spazii di tenrpo che restano pee godervi, mi vi nascon-
diate, come puod star questo con: la vostea wisericordia? Come lo pud
soffrire l'amore che mi portate? Credo, Signore, che se fusse possibile
il polermi io nasconder da voi, come voi da me, penso e eredo dal-
lamor:che mi portate, che non lo sofftireste; ma voi state meeo, e mi
vedetlg sempre; non_si i)u_é'r.‘.i{') soffeive, Signor miv; mirale, vi prego,
ehe si fa torlo a-chi tanlo vi ama. — Quesle allré cose m'é accadulo
dire, conoscento prima quanto pieloso - luogo fosse quello che, con-
forme ' wiei weriti, mi stava, preparato nell'inferno; ma aleune  volle
wi fa tanto uscir di me Pamore é]}e non m’ accorgo, se. con, lulto il
wmio senno io faccia questi lamenti, el il-Signore mi sopporta ogni
‘¢usa 3 sin elernamente lodato cosi buon re! Gi accosteremmo forse con
questo apdire a parlare eoi regi della lerra? Non mi maraviglio, che
né con lero, né gon gli altei signori che ci rappresenlano esser  eapi
e superiori, §i ardisca a parlar di queslta maniera, essendo di ragione
che si temane. Ma stupisco in vedere .che gia stia il mondo di maniera
cthe bisognerebbe fossero pit lunghe le yite per apprendere i punti,
ed imparare le nnove sorti di ¢reanze e cerimonie che si sono intro-
datte oggidiy e non se ne du\hi spendere qualche. poeo in servizio (i
Dio? To mi fo segni di :.ru-,t. in vedér quello, ehe passa. 1l fallo sia
¢he non sapévo in pin, come -doyessi vivere, quamdo a questo. venni ;
perocché non si prende in burla, quando la persona si trascura) al-
quanto nel trattare con le genti in maleria di cerimonieytitoli ed altre
cose simili, non le onorando assai pit di quelio ¢he meritano; ma tanto
daddovero si piglia eio per affronto ed ivgiuria, che bisogna ﬂuddislh-
zione e fure scusa della nostra inlenzione, se c'é, come dico, .m.n\-.r-
lﬁllfaa ¢ piaccia a Dio che basti e lo eredano.

Toruo a dire che in vero non sa come H\'ere, né come procedere,
vedendosi la pover’anima affannata. Vede che le comandano a lener
sempre oceupalo il pensiero in Dioy e che & necessario tenervelo per
liberarsi da molli pericoli. Dall’ altra parte vede che le bisogna sture
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molte avvertita in questi punti del ‘mondo, sotto pena di dar ocecasivne
di tentapsi a eoloro che hanoo posto il loro ‘enore in questi puntigli.
Mi dava cio afffizione, € non finivo wai di far mie scuse e dar soddi-
sfazione 3 perehé non polevo, beneh® vi ponessi molto studio. laseiar
di fur molti mancdmenti' in questo che, come ho detto, non si fiene
nel mondo per piceolo errore, Veramente nelle religioni non it do-
vrebbe essere quest'obbligo; e di ragioni in casi tali dovremmo essere
scusate; ma non’vale sénsa appresso loro, dicendo che i monasterii
dovrebbon esser corte ¢ seuola di ereanze, e ¢he i religiosi son tenuti
a saperlo j io cerlamente non posso cid capires Ho peasuto, se aleun
santo ha detto giamnini che vi dovesse esser corle per insegnamento
di coloro che volessero esser cortigiani del ciclo, e gli nomini Pab-
bino inteso al rovescio; pe'rcioccﬁé' I"aver ‘questo pensiero quelli che
i ragione dovrebbono conlinuamente averlo di piacere a Dio, ¢ d’ab-
borrire il mondo, non so fo eome possono averlo si-grande in eonten-
tare yuelli che vivono'in lui, in queste sorti di cose che tante volte
si mutano. Aleno si [mlc'sécru in nna volta impurare, passerebbes ma
il negozio & oggidi ridotto a termine, che anco per iserivere i litoli
delle lettere bisogna vi sia caltedra, dove, per cosi dire, §i Teggn come
si hanno da scrivere ed ‘usare; peroceht nelle lettere or lascia carta
hianea du uma parte ed or dall’ altea or di sopra, or di solto, eon
coperle ¢ sopra coperte 1 ed a ¢hi non si soleva - dare del ma'gnilie;r,
Bisogna dare dell'ilustre. To non so dove [a cosa abbia ‘a finire, atte-
soch non ho ‘io ancora einquant’ anai, ed in futto questo tempo  ehe
sono vissata, ho vedato tante mutazioniy clie non so pit come’ in ¢id
governarmi.

Or quelli che ‘ora nuscono e viveanno molti anni, che faranno? Per
cerfo io ho gran compassione d’aleune persone spirituali,le quali sono
obbligate di stur nel mondo per aleuni santi fini, portando eglino in
questo una terribil eroce. Se polessero’ tatli aceordarsi ¢ farsi igno-
ranti, e volessero esser fennti tali in queste sorti di scienze, si libere-
rubhunu da gran travaglio. Ma in che scioechezza mi son io posta? per

traltar delle grandezze di Dio, son venula a (ralturé delle bassezz:
del mondo. Or gid che il Signoré mi ha falto grazia ch’io abbia’ la-
sciale, voglio lasciare ance di ragionarne: cold nelle corli se ne stiano

“eoloro che con lanto travaglio uiamenguno queste bagattelle, e piacein
a Dioehie nell'alfra vita, la quale ¢ senza mulazione, non se¢ ne abbia
palire la pena. Amen: '
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CAPITOLO XXXVIIL

Si'tratta d'aleune grazie seynalule che il Signore le fece, cosi in mo:
strarvle aleuni segreti celesti, eovie allre gran visioni ¢ ricelazioni
che sua divina Maesta volle elle vedesse. Si dicono gli effetli che in
lei laseiacano, ed il gran profitto che le rimaneca well animo.

Stando una sera tanto indisposta che voleva lasciar di far drazione
mentalé, presi in mano un rosario per oceuparmi- vocalmente, procu-
rando non' raccorre Vintelletto, sebbene quanto all’esteriore stava riti-
rala in un oratorio; quando il Signvre vuolé, pocu giovano queste di-
ligenze; stelli cosi un poca, e mi venne un ratto di spirito con tanto
impeto, che non potei resistere. Parevami esser posta in cielo, e le pri-
me persone che ivi vidi, furono wio padre ¢ mia madre, con altre st
grandi, in tanto breve lempo, in quanlo si polrebbe dire un’ gve
Maria, eh’io rimasi ben fuora di me; parendomi assii soverchia gra-
zin. Questo elio dico di'si Lreve tempo, ben pud essere ehe fosse pin,
ma mi parve assai poecn. Temei non fosse qualehe illusione, sebben non
mi parevi won sapevo ‘che farmi, perché mi vergognavo wielto d'an-
dwre al confessore ¢on questo, e non per umilld Ja wio parere, ma
perche dubitave che si-surebbe burlato di-we; e delto: Eeco qui an
nuovo S. Pao!u. o un nuovo ‘8. Girolamo, in vedere cose nel cielo. E
Vaver avuto questi gloriosi sanli cose tali, mi faceva pilt temere, e non
fareva se non grandemente piangere, parendomi che non fosse ‘possi-
‘bilé averlétio. Finalmente, per-mollo chie mi veérgogiassi, andai dat
confessore, perch® non ardivo mai cosa aléuna, per mollta vergogna e
pena cb’io sentissi in dirla, per la gran paura che avevo d”esser in-
gannata. Cow’egli-mi vide tanto affannata, mi consold grandemente, e
disse assai cose buane per levarmi di pena. Questo in proeesso di tempo
spesso m' ¢ ovcorso, e lultavia m’aceade aleune volte | ehe il Signore
i va mostrando e palesando maggiori segreli; ed & da notare che
non & possibile vedere Panima pit di quello che se le rappresenta; e
cost non vedevo pitt di quello che eiaseuna volta veleva il Signore mo-
strarmi; ma era tanto che la minor purte bastava per farmi restar ol-
tonita ¢ molto approfitiata " anima in far poco stima di ttte Te cose
‘della vita. Vorrei io poter diehiarar e spiegar qualche poco delle: manco
cose ch'io intendevo; e pensando come potérla fare, trove esser cin
impéjssihiie; perciocchr in confronto della luece ehe cold si ‘presenty,
la chiarezza del sole pare' cosa fosea e spiseevole. Insomma non arrivy
Vimaginazione, per molto sottile ¢llella sia, o dipingere niéy isegnare
come sia quesla luce, né cosa aleuna di quelle ¢he il ‘Signore i nio-
strava, con ‘un diletto tanlo sovrane che non siv pud dire; perveche
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tulli i sensi godono in siialto grado e 'soavitd, che non si pud espri-
mere, ond’ @ meglio a non parlarne pit. Era stala una volta cosi pii
A’ un’ oray mostrandomi il Signore cose maravigliose, parendomi che
non, mi si levasse da presso, e mi disser Mira, figlinola, di quanto gran
bene &i privano i peccatori; non laseiar di divlo loro.

Ah, Signor mio, quanto puco giova il mio detto a coloro che da’fatti
proprii sono acciceati, se vostra divina Maestd non illamina! Aleune
persone, a cui voi avele dato luce; si sono approfillate in sapere le vostre
arandezze, ‘ma le vegguno, Signor mio, noslrale a cosa lanlo. calliva
¢ miserabile, ehe mi par gran cosa ¢he vi sia alcuno che mi ereda.
Benedello sia il vostro santo nome, c¢hé almeno nell’anima mia ho ve-
duto manifesto. miglioramento, Avrebbe volulo ella dopo sl-a_rs';ene-quivi
e pan pit tornar a vivere, essendomi' restalo un gean disprezzo di tutte
le cose di questa vila; parevanmi spazzalure, e veggo . quanto bassa-
mente i ggcupiamo, trattenendoei m €888 sur i

Quando, dimorai con una certa sigaora;, di cui a suo luogo dlSSl,
m’ occorse una. yolta che ritrovandomi con. mal di cuore — perche,
come ho dcllo, ' ho pahw asprissimo, sebben ora non tanto.— co-
m' ella, avea - gran, caritd, fece mi fus_a_cro_. portale. gioje, oro e pietre
preziose, le quali éllaleneva di gran valore, p:wl'ivolarmen'te un gio-
iello di’ diamanti c¢he slimava assuissimo. Penso ella che m’avrebbe ‘ral-
lenrata, ed io.fra me stessa me ne ridevo,avendo. compassione in ve-
ere che cosa stimano lanto gli uawmini,, econ ricordarmi di: quello.che
tien custodito il Signore; e pensavo quanto mi sarebbe stato impossi-
hile, quantunque mego stessa lo volessi procurare, far qualehe stima
di cose terrene se. il Signore non. mi; loglieva la menoria delle eterne.
Questo & ua_dominio per lanima lanto. grande, che non credo I'inten-
derd: se mon chi lo prova, attesuche. questo ¢ il yero, proprio e nalu-
ral distaceamento, per  esser senza Aravaglio. nusiro; tutto lo fa Dio,
mostrando la divina Maesta sua queste, veritd, di maniera che restano
tanlo impresse, che chiaramente si vede che non lo polremmo nui di
quella maniera. da noi slessi in cosi breve l&mpu acquistare. Mi rimase
eziandio poca paura della 'umi-lc, di eui prima sempre temevo assaij
ma ora parmi cosa facilissima per chi serve Dio, perocehé, in un mo-
munlu si_ yede l'anima libera da. quysta prigione e posta in riposo.

Parmi che questo innalzar Dio lo spirito e mostrargli cose tanto ec-
cellenti in questi raltiy si confurmi ed assomigli assai quando esce
un'aninia dal corpo che, poco, conto se ne deve tepere; e quelli che
daddovero avranne amato Dio, ed abbandonato le cose di questa vita,
itk soavemente debbon worire. Mi parve anco che mi giovo assai per
coposcere la postra vera patria, e vedere che qui siamo peregrini. Gran
cosa & saper quello che coli si trova, e dove abbiamo da wviverej im-
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perocch®, ad nno che ha d’andare a fermarsi di stanza, e lungamente
abitare in una terra, & di grand’ajuto per passar il travaglio del viag-
gio, 'aver veduto che & cittd, m cui avea di mulle comoditd e godrd
aran rlposu e qmete, - ;

Giova parimente per datsi alla considerazione dclla cose celesti, e
per procurare con facilitd che sia ‘coldi la nostra ednversazione. Que-
sta & un gran guadagno, poiché il solo mirar il cielo raccoglie ani-
ma ; altesoché, avendole Dio voluto mostrare qualehe cosa di quello
che cola si trova, lo sta ella cuns:derando, ed aleane volte m’ aceade
¢he quelli del cielv, i quali so che vivono, son quelli che m’zccompa-
gnano e con chi io mi cunsulu, e mi pare che egling son quelli'iche
veranente vivono e si dicono viventi, e quelli di qua pare a me sian
tanti morti che non mi faceian compagnia aleana, particolarmente quando
ho quegli impeti. Tutto mi pare sogno; e ¢he sia Ji burla guanto vedo
con gli ocehi del corpo; quello che gid ho veduto con gli occhi inte-
viori, & quello ehe Vanima desidera; ma come se ne vede lontana, que-
sto & il suo morire. Tnsomma & grandissimu Ia “grazia che fa il Si-
gnore a chi da simili visioni, e gli ¢ di grand’ajuto per porfare qual-
sivoglia pesante eroece, allesoche non € cosa che ia-cc:ntenli, non le
dispiaceia ; e se il Signore non permettesse lalvolta che se ne dimen-
ticasse, benche pm lurm i g ncnrdarsene, non so io come si potrebbe
vivere. ' =y .

Sia egli benede[ln e lodato in elerno. Piaceia alla divina Maestd, pel
sapgue che il suo Figlivolo sparse per me, che poiché ha voluto eh'io
intenda qualche cosa di si gran beni, e che incominei in qualehe modo
a goderli, non m’accade, come a Lucifero, il quale per propria sua
colpa perdé ogni cosa; non lo permetta per quello che egli' e, ehé non
poca paura alcune volte ne ho, sebbene dall’altra parte pitt ordinaria-
mente la misericordia di Dio'¢' quella ehe m’assicura, ¢he avendomi
cavata da ‘tanti ‘peceali, non vorrd abbandonarmi in modo ' ch'io 'mi
perda. Di questo vorrei fo cheVostra Reverénza To supplicasse sempre.
Ma non sono tanto "I‘dlldl, a mio parere, le sopraddette grazie, eonie
questa che ora dird, per molte cause ¢ beni grandi che di lei mi ri-
masero, ¢ per la forlezza nell’anima; benehd considerata ciascuna cosa
da per s¢, & tanto grande che non c'¢ a che paragonarla.

Una vigilia della Pentecoste, udita nessa, me n'andai ad una parte
ben ritirata, dove ‘soleva 5[>esso orare e dir Tofficio; ed incomineiando
a leggere in un'libro composto da nn religioso C{"I'|0.Sll'l(),l séani' che
hanno d” avere ‘gli incipienti, proficienti e perfetti, per conuscere se
sta eon loro 10 Spirito Sanm, mi patve per 1a bonti del Signore che
non lasciasse ‘di star meco, pér Guinto potevo conwetturire. Stando io
pcr tanto Todandols, e ricordandomi che quutido” gid un’altra volta o
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lessi, stavo’ bene senza lulti quelli segni — chie par froppo me n’ ac-
corgevo, siccome adesso veggio-in me il conteario, onde conobbi che
fu grazia grande quella che il Signove n’ avea fl“t — incowineiai a
considerare il Tnogo che per i miei peceali avevo meritato nell'inferno,
e rendevo molte grazie a Dio, pev vedere Fanima wmia falmente mutala
¢ divenuta un’altra, ¢he non mi pareva di viconoscerla,

Stando ia in questa considerazione, mi venne un impeto grande,

senza infenderne Poccasione; pareva che 'anima wmi volesse uscire dal
corpo, perocche non eapiva i sé Jul contento’ né si trovava, né co-
noscevi capace di sperare cotanio bene. Era impcto eccessivo che non
mi pulevo sjulare né difendere, ed a mio parere differente dalle alire
voltey né inlendevo che cosa avesse I'puima, né che si volesse poiche
tanto stava allerata. Perché mi’mancavano tulle le forze naturali, pro-
curai appoggiarmi, ché né anco a sedere potevo stare, Stando in que-
sto, mi veggo sopra il capo una colomba, ben diffierente da quelle di
qua; altesochd non aveva questa sorle di penne, ma le sue ali erano
di certe conchiglie,che mandavano fuori un gran splendore. Era mag-
gior delle nosire cvlowbe; parevami di udire lo strepilo ehe faceva col-
I'ali; credo che.ss‘h!nu;msp per lo spazio d’un’ve Marie. Gid 'anima
stava di maniera, che perdendo sé stessa, perdé aneo la colomba di
vista. Quietossi lo spirito mio con,si buon ospile, lulluché, a mio pa-
rere, la grazia cosi ammirabile lo dovesse anzi inquietare ¢ far restar
altonito el alterrito; come incowmineid a gostarla,se le parti la paura,
@ prineipid la quiete eol godimento, rimaneado in ratto. Fu grandis-
sizmo. il gaudio e la gloria di questo ratlo, e rvimasi il pit tempo di
quelle feste di Pentecoste tanto assorta ed imbalordita, che non sa-
pevo che mi fare, né ‘come polesse capite in me si gran favore e gras
zia 3 non udivo,ué vedevo, per cost dire, tanto era il godimento inte-
‘vivre. Sin darquel giorno conobbi che rimanevo con notabilissimo gio-
vamento e profilto, in pia alte grado 'd’ amor di Dio, e le virth assai
pite fortificate. Sia’ il Signore eternamente “lodato. e benedetto. Amen.
- Un’altra volta vidi la medesima colomba sopra il capo d’un padre
dell” ordine di S. Domenico — salvo che i raggi e gli splendori delle
medesime ali mi parve si stendessero assai piti; — mi si diede ad in-
tendere che guesl’uomo daveu tirare anime a Dio. -

Un’ altra volta vidi la sacralissima Vergine nostra ‘iwnor’i. che po-
neva uni: wml:d:as:ma cappa al presentalo di questo.medesimo ordine.
Mi disse'ella che pel servizio che le avea fatto in gjulare quesla fon-
dazione, gli dava quel manto,in segno ¢he per lavvenire custodirebbe
V anima sua in puritd, né sarchbbe cadito in peccato morlale. Tengo
per certo che cosi fu, perciveche di li a pochi giorni mori, cssendo
stutu womo mollo penitente, e che in tulta la sua vita e morte diede
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segni. e dimostrazioni di tanla santita, che per quanto sipud eredere
pon ¢'¢ che dubitare della sua salvazione. Un religioso, che s’ era ri-
trovalo alla sua wmiorte, m’ assicurd avergli detto il moribondo che al
capezzale di lui stava S. Tomaso. Mori con gran contenlo e desiderio
d'uscire da questo esilio. Dopo_m’é apparso alcune volte con grandis-
sima gloria, ¢ detlommi aleune cose. Fra uowmo di tanta orazione, che
poco prima di morire, volendola lasciare per la gran  debolezza, non
puteya, attesoche ¢!i venivano molti ratli ed estasi. Mi scrisse poco
avanli ehe s infermasse mm‘td., domandandomi che cosa dovea egli
fare. ¢ come portursi, poiche finito chie avea di celebrare la messa, si
rimaneva in estasi gran pezzo,senza polerlo sfuggire. Finalmente il Si-
gnore gli diede il premio del molto ehe avea servito in tutta la sua vita.

Di un rettore della compagnia di Gesa, di cui ho fillo pid volte
menzione di sopra, ho veduto aleune cose di gruzie segnalate che Dio
gli faceva, le quali per yon allungarmi non iscrivo gni. Una yolta gli
gceorse un gran lrayaglio per cerla persecuzione che pali, e si vide
in molta afflizione. Stando o un giorno ascollanly messay vidi quando
salzava 'ostia Gristo in croce che mi disse alcune parole di consola-
zione da riferire a lui, ed altre prevenendolo ed avvisandolo di quanto
gli dovea succedere, e mellendogli davanti il molto. che soa  divina
Maestd avea patito per lui, e che si preparasse a soffrire. Si, consold
con questo assui, ¢ prese grand’ animo; ed il tulto poi passo come il
Signore mi disse.

Di aleuni religiosi di un cerlo ordine, e di tulto |’ ordine | insieme,
ho vedato gran <¢ose; gli hoveduli in cielo con bandiere bianche nelle
mani aleune volte, ed altre cose di gran maraviglia, e cosi lengo. que-
sl’ordine in gran venerazione, perché ho trattato e conferito con loro
assai, e veggo che la lor vita si conforma con quello ¢he il Signore
m’ha dato di loro ad intendere.

Stando io una sera in orazione, comineid il Signore a dirmi alcune
parole, e recandomi con esse alla memoria quanto calliva sia slata al
mia_ vita, mi cagionavano gran confusione e dolore; perocebé, quan-
tunque non siano dette con rigore, nulladimeno causano un senlimento
¢ pena che struggono, € con una p:l_rol'a di queste si sente pid giova-
mento cirea la propria cognizione ehe non faremmo noi stessi in molti
giorni, considerando la nostra miseria; imperocehé porta seco scolpita
una veritd che non la possiamo negare, Rappresentommi le affezioni
che con tanta vanitd avevo per lo passalo avute, ¢ mi disse che io
stimassi molto il voler egli si ponesse in lui un’ affezione che si era
fanto malamente impiegata nelle ereature, come la mia, ed egli poi
ancor riceverla ed ammetterla. Altre volte mi disse che mi ricordassi
quando parea che iy tenove per onyre lo andar contro del suo. Altre,
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che mi ricordassi, quanto gli ero obbligata, poiché quando lo stayo
waggiormente oﬁundendo, andava egli facendomi grazie. Se ho aleuni
maneanienti, che non’ sono pochi, di maniera me li di il Signore a
convséere, ehic Tulta pare mi disfaceio e struggo; e come ne ho molti,
molte volte anco mi succede. Aceadevami riprendere il confessore, ¢
pensando consolarmi’ nell’orazione, quivi poi trovavo la vera ripren-
sione. Ora tornundo a quello che dicevo, quando incomincid il Signore
4 ridurni 2’ wewmoria la mia mala vita, non facevo altro ehe sparger
lagrime, parendowi che per ancora non avessi falto mai cosa aleuna
di bene. Pensai, se per avventura voleva il Signore furmi qualche gra-
zia, attesocheé per lo pili, quando soglio riceyer da lui qualche  gran
favore ¢, quandy mi sono prima confusa ed annichilata, accioech® pin
chiaramente io veggo, quanto fuor di ogni mio merito lo ricevo, ope-
rando, eredo io, il Signore questo sentimento. Indi a poco fu talmente
rapito il wiv spirito, ché quasi mi parve stesse totalmente faora del
corpo, almeno non si conasee che si viva in esso. Vidi la sacratis-
sima umaniti con pitr gloria gmmmd: I"avessi io ‘veduta,

Mi si rappresentd per mezzo d’una notizia ammirabile ¢ chiara star
il Verbo divino posto nel seno del Padre; nd saprei io dire ‘ebme cid
sia, peroeché, senz'accorgermi, mi vidi presente a quella divigitd, Ri-
masi tanto ed in guaisa tale attonita, che parmi passarono alcuni giorni
che non polevo tornar in me; e sempre mi pareva aver presente guella
macstd del Figlivol di Dio, sebbene non tanto come. 14 prima volla.
Questo ben conosceyo io, ma resta tanto scolpila nell’irnaginuéioné,
che non lo pud levar via da s& per qualche tempo, benche in brevis-
simo”gpazio sia pasqaln- ed @' dl gramhasuua consolazione ed anche
“utilitd. WA

Quaesta medesima visione lio o w.djula altre volte; ¢, a mio parere,
la pit sublime visione che il Signore per sua grazia m’abbia Fmo'\e-
“dere, e porta seco grandmlma utilith. Pare chie” purifichi- Panima in
eceellente maniera, e levi la forza quasi ‘el tutto a questa nostra sen-
sualitd. B yna fiamina ‘grande che pare ‘abbraei ed annichili tulti i de-
“siderii della vita, perché, sebben io non i tenevo in cose vane, tulla

“volta dichiarommisi qui assai bene come il tutlo era vanitd, e quanto
vane ‘sone le signorie di' qua, ed & un grand’insegnamento per innul-
' zare 1 des:deru alla pura verith. Rimane impressa una riverenza e ri-
spetto chie non saprei io dir come, ma @ molto differente da quella che

" possiamo noi qui acquistare. Fa che I'anima si stupisca molto in vedere
com’ella ebbe “ardire, ¢ che nessuno il possa :nerc, d'offendere’ una
Maesti st grande. -

Aleune volte avro dL”ﬂ qnesti effetti di visione ed alire eose, mia

}1‘4 ho accennato che v'& pitt e meno di giovamenlo, ma di questa @



241
-grandissimo. Quando io m’accostavo all’allare per comunicarmi, e mi
‘ricordavo di quella grandissima Maesla che avevo veduta, considerandn
che cra di quel medesimo che stava allora nel Santissimo Sacramento,
che spessoe si compiace il Signore che io lo veda nell’ostia, mi si ar-
‘riceiavano i capelli, e tutla parea m’ annichilassi.

Ol Signor mio, se voi non ricopriste con quelli aceidenti I'| \oslr.:
grandezza, chi ardirebbe tante volle accostarsi per unir cosa tanto laida
e wiserabile con Maesid si grande! Siale voi benedeltoy Signore, e vi
lodino tutti gli angioli con tulte le ereature insieme, ché cosi andate
misurando le cose con la debolezza nostra, acciocehe godendo di. si
sovrane grazie, non paventi il vostro gran potere, di sorte che né anco
osiamo  guslaryvi, come genle fiacea e miserabile. Gi poteebbe aceadere
quello che ad un contadino, e so cerlo esser cid una . volla oceorso,
il quale avendo frovato un tesero, come cosu piu grande di quello che
poteva capire nell’animo suo vile e basso, vedendosi con esso, gli venne
una malinconia tale, che a poco a poco lo condusse a morte, da pura
aflizione e sollecitudine di non sapere che cosa farnc. Se non avesse
trovato tullo insieme, ma ehe a poco a poeo glie 'avessero dato, so-
stentandosi con quello, sarebbe vissuto pit contento che quando era
povero, e non gli sarebbe costato la vita.

Oh Gesi, ricchezza de’ poveri, quanto maravigliosamente sapele so-
stentare le anime, e senza che elle veggano ricchezze st grandi, a poco
a poco le andate loro mostrando! Quando io veggo una Maesla si
grande coperta e nascosta sollo st poca cosa, come & loslia, vera-
mente stupisen, massime d’allora in qua, di cosi gran sapienza, e nou
so come il Signore mi dia animo e vigore d’accostarmi a lui, s'egli
stesso che m’ha falto, e tultavia fa grazie si grandi, non midesse co-
raggio; né sarebbe possibile dissimularto, né laseiar di predicare ad
alta voce maraviglie si grandi. Or che doyrd sentire una miserabile,
come io, piena d’abbeminazioni, e ehe con st poco timor di. Dio ha
speso e comsumato la sua vita, in vedersi accostare a quesio Signore
di tanta gran maestd, quando vuol egli ehe Ianima mia lo vegga!
Una bocen che tante parole ha dette contra la volontd del medesimo
Signore, come ardird accostarsi a prendere ed a ricevere quel corpo
gloriosissimo, pidno di nettezza e di pield? Imperocehe molto piti duele
all'anima e pit afligge, per non ayerlo seryito, 'amore ehe moslra
quel volto ¢i tanta bellezza con una certa teneresza ed affabilita, che
non: cagiona timore la maestd che vede in [ui. Ma ehe sentimento do-
vevo io avere due volte ch’io vidi questo che ho delto? Certamente,
Signor mia e gloria mig, sto per dire che: in qualehe. maniera in que-
ste grandl afllizioni che sente 1’ anima mia, he falle qualebe «cosa in

Saxma Teuesal, Opere. eI 16
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‘servizio vosiro. Aimé, ché non so quello mi dico, ché quasi senza che
purdi io serivo ora questo, trovandomi turbata ed alquante *fuora: di
we in tornspdo a ridurmi a memoria queste cose. Se (questo  senli-
mento fosse venulo i me, avrei détto bene d’aver' fallo qualche cosa
per voi, ma perché nen possiamo avere né per un buon pensiero so
voi non bo date, non ¢’é di che aggradirmi; io sono la debitrice, ' Si-
gnore, e voi ¥ offeso. _

Areostandomi una volta all'alture per comupnicarmi, vidi con gli oe-
¢hi ‘dell’anima, pift chiaramenlte che non avrei fatto con quelli'del corpo,
due’ demonii eon figura molto abbominevole. Pareami ehe eon 'le loro
‘eorna circondassero il eollo del povero sacerdole, e neila particola clre
mi vemiva a dare, vidi il mio Signore con la maesth che ho detto di
sopra, posto in quelle mani, le quali chiaramente si vedeva aver of-
‘feso Die, ed intesi ritrovarsi quell’ anima in peeeato mortale. Che spel-
tacolo &, Signor mio, vedere la vosira somma bellezza pesta tra figure
st abbominevoli ed orrende? Stayvano i demonii come impauriti e lre-
manti dinanzi a voi, ¢ pareva che volentieri sarebbon fuggili, se uhi
avesle lasciati andare. Mi veane cosi gran turbazione, che non so come
mi potei comunieare, e vimasi ¢on grun timore; parendomi che se fosse
stata visione di Dio, non avrebbe permesso sua divina Maestd ch'io
avessi veduto il male ehe si ritrovava in quell’ anima.

Mi disse il Signore ely'io facessi orazione per lui e che 1"avea per-
‘messo, acciocehé io conoscessi'la forza che hanno le parole della con-
secrazidne, e come non lascinva Dio di star quivi nel Sacramento, per
scellerato che sia il sacerdole che le proferisce, e perche anco io ve-
dessi la sua gran bontd, eon porsi nelle mani d’un suo nemico, e tutto
per ‘mio bene ¢ d’ognuno. Ben conobbi quanto pitr obbligati sieno i
sacerdoti ad ‘esser buoni che gli altri, e quanto strana e mala cosa sia
prendere indegnamente: questo Sanlissimo Sacramento, e quanto pa-
drone sia ‘il demonio dell'anima ehe sta in peccato mortale. Assai gran
bene mi fece e gran conoscimento mi cagiond dell’obbligo che avevo
a Dio. Sia egli eternamente benedetto!

Un’altra volta m'occorse parimente vedere una cosa che spaventommi
grandemente. Stavo in lnogo dove mori una cerla persona, la quale
per molli anni avea vissulo assai malamente, secondo seppi; ma erano
due anni ehe stava inferma,ed in alcune cose pareva si fosse emendata;
mori senza confessione e eon lutto eid pareva a me non avesse a dan-
narsi. Mentre la stavano accomodando ‘per mandarla alla. sepoltura,
vidi-molti demonii prendere quel corpo, parendo clie giocassero alla
palla eon esso, e ne facessero giustizia, tirandoselo Pun [altro con
forconi ed uncini grandi infuoeati, it che mi pose gran tremore. Come
lo vidi portare a seppellire coll’onore e cerimonie che soglion farsi a
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tutli, stavo io pensando alla gran bonta di Dio che non voleva fosse
infamata quell”anima, ma che: slesse segreto 1'essere sua nemiea. Stavo
io’ mezzo shalordita e fuor di me per quello che avevo vedato, e men-
tre durd I'officio non widi pitt demonio, ma dopo che fu getlato il
corpo nella sepoltura, vidi tanta’ moltitadine «di loro che stavano den -
tro apparecchiati per prenderlo, che rimasi attonita fuor di me, e non
fu bisogno poco ‘animo per  dissimularlo. Consideravo che avrebbon
fatto di quell’anima, quando cosi si burlavano ed impadronivano del
misero corpo.

Piacesse al Signore che questo ch'io vidi, cosa spaventosissima!l. lo
vedessero coloro che si ritrovano in eallivo stato, parendomi sarebbe
gran motivo per farli viver bene. Tullo questo mi fu pitt conoscere
quello che io devo a Dio, e da che male m’ha egli liberato. Stetti
molto timorosa finché lo conferii col mio confessore, dubilande se a
caso fosse illusione del demanio per infamare quell’animn sebbene
eéra teputa per poco buona ervistiana. Vero & che fosse o non fosse
illusione, ogni volta che me ne ricordo, mi eagiona spavealo e lremore.

Gia che ho incominciato a dire di visioni de’morti, voglio.dire al-
cune cose, leiquali il Signore in tal casp ha voluto che jo veggn d’al-
cune anime; ne dird poco per abbreviare e per non esser necessario,
eiod di nessun giovamento. Mi fu detto eh”era morto un religioso, stato
qui provineiale, con cui avevo io trattalo, e gli teneve obbligo. per al-
cune buone apere che aveva falle per mé.; era persona assai virtuoesa.
Quando seppi ¢he era morto, mi venne gran turbazione, temendo della
sua salvazione, per esser egli slato vent’ anni prelato — cosa della quale
io lemo assai, parendomi di gran pericolo I'aver carico d'anime — ¢
-grandemente affabnatla m’ andai ad un ovatorio, e quivi gli offersiitutto
il bene che aveve fallo in mia vita, che ben poeo deve essere, onde -
dissi al Signore che supplisse egli co’merili suvi quello che mancava
a quell’anima per uscire del purgatorio. Mentre stavo eid. chiedendo
al Signore, come meglio polevo, mi parve vederla uscive dal profondo
della terra verso il mio lato dritto, e salirsene al® cielo: con. grandis-
sima ‘allegrezza; sebbene 1'avevo ancor raccomandato a molte personc
aceid pregasseros per I anima sua, essendo stato mollo ben voluto men -
tre stava in quesla vita. Era egli assai vecebio, ma lo vidi d'eld i
trenl'anni, ed anche manco, a mio parere, e conisplendore nella fac-
eia. Passd assai in breve questa visione, ma rimasi conselalissia  in
maniera che non potdé wai pile darmi pena la sua morte; né potevo
dubitare ehe fosse buona visione, voglio dire ehe non fosse illusione.
Non erano piit di quidici giorni che era morto; con lullo ¢id non tra-
scurai di procurare che aleunc persone lo raccomandassero a Dio o
di farlo io, eccelto che non potevo con quell’efficacia ¢hie avrei falie.
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s¢ non avessi veduto questo; perciocché quando il Signore me lo fa
cosi vedere, e dopo voglio a sua divina Maesld raccomandarlo, parmi
senza poter far altro che sia wn dar limosina al riceo. Seppi di. poi,
essendo spirato assai lontano di qui, la worte che il Signore gli con-
cesse, ehe fu-di grand’edificazione, lasciando tutli ammirali del cono-
seimento, lagrime ed umilth con che mori.

Poco pitt d*un giorno e mezzo era morta nel nostro monastero uny
monaca assai serva di Dio, e mentre un' altea stava dicendo una  Te-
zione dei defunti, recilandosi in coro utlicio per lei, stavo jo o late
per ajutarla a dire il verso del responsorio; a mezzo della lezione mi
parve di vederla uscire dal mio Tato dritte, come la passala anima, ed
andarsene in cielo. Questa non fu visione imaginaria, come quella di
sopra, ma come I’altre che ho raccontatey non perd se ne dubita pin
che di quelle che si veggono. :

Un’altra mwonaca wort vel medesimo mio mpnastero, giovane di di-
ciolto o venU'anni in circay sempre era stata inferma, molto amica del
coro, assai virtuosa e gran serva di Dio. To certamente pensai che
non fosse entrata in purgatoriv ; imperocché avendo patito molte in-
fermitd, eredevo che anzi le sopravanzassero meriti e soddisfazioni.
Stande jo all*ufficio, prima che la sé‘ppellissero, eredo fossero quatiro
ore che era morla, Ia' vidi uscire dal medesimo luogo ed andarsenc
al cielo. '

Ritrovandomi in una chiesa d'un collegio della compagnia i Gesi,
con quelli gran travagli, che. come ho delto, alcune volte pativo e
tullavia palisco di anima ¢ di eorpo, stavo di maniera, che né pur pa-
revami poler ammellere un buon pensiero; era morto in quella notte
un fratello di quella casa della compagnia, e mentre, meglio che po-
tevo, lo stavo raccomandando a Dio, éd aseoltavo la messa d'un alteo
padre della compagnia cbe la diceva per lui, mi venne un gran rac-
coglimento, e lo vidi salire al cielo con molta gloria, ed il Sigaore
Paccompagnava; eonobbi- che per favor parlicolare andava sua divina
Maesth econ esso lni. :

Un altro frate del nostro ordine, molto buon relig
mule, ed andendo io méssa, mi venne un raccoglimento, e vidi, come
¢ra morto ¢ salirne al cielo senz'entrare in purgatorio, Mart in quel-
Pora eh’io lo vidi, secondo seppi «lipoi. To i maravigliai ehe mon
fosse entrato in purgatorio. Intesi che per esser cgli stato religivso
che aveva osservato bene la sua regola e costituzioniy gli giovareno
le bolle dellindulgenze dell’ ordine per non entedr in  purgatorio, 1o
non so perehd intendessi questo; penso fosse aceioeche stessi centa cho
non eonsiste Pesser religicso in portar abito di religione, my nel go-
dere dello State di maggiorperfezioney la gquale’ fa. esser verd. reli-

iosn. slava  assai




245
ginso. Non voglio dir di pitt di gueste cose, non essendo ' necessarios
¢ sebhene il Signore m’abbia falto grazia di farmi vedere molte i
quest’ anime, pessuna perd ho veduto che non. sia enlrata in purgato-
vio, se non quella di questo padre, e quella del sanlo Pietro d'Alean:
tara e del padre Domenicano di cui ho detlo di sopra. Di aleuni ha
wolate il Signore ch’io veda i-gradi di gloria ¢he hanno, rappresen-
tandomivi luoghi in cui son postiz & grande la differenza che v’e da-
gli uni agli altri.

CAPITOLO XXXIX.

Si proseguono @ narvrare le grazie grandi che Dio le fece, e come il
Signore le promise di concederle lutle le grazie che gli domandasse
peir altre persone. Si rvaccontwno wleune cose singolariy in cui si vede
averle Dio falto guesto facore.

Stando io una volta caldamente pregando il Signore che rendesse
la vista ad una persona a cui ero molto obbligata, che per. averla quasi
affutto perduta gran compassione le avevo, e temendo che pei peccati
miei non m'aveebbe il Signore esaudila, apparvemi, come allre volle,
el incominciommi’ a mostrar la piaga della mano sinistra, e con la
destea ne cavava un gran chiodo che vi era fisso;: parevami che al
cavar del chiodo cavasse insieme la earne: ben apparviva il grean do-
fore, ond’io w avevo grandissima pietd. Mi disse che chi lanto avea
patito per me, non dubitassii fosse per corvedermi assai- volentieri
quello cl'io gli chiedevo: che egli mi prometleva chie quanto gli avessi
in domandato, tutto me Pavrebbe concesso, ben sapendo egli che non
glivaveel domandalo cosa ehe non fusse confurme alla sua gloria ed
onore, e che per cid mi concedeva quello di cheio allora lo pregavo.
Che mi ricordassi che quando non ancora lo servivo, non gli avevn
chiesto ¢osa ‘ehe non me 1 avesse coueessa, megliv di quelle che. non
avevo sapulo pregarlo: or quanto, pift wi avrebbe esaudita adesso che
sapeva. ch’io amavo? Che non dubitassi di questo. Non eredo  pas-
sassero otto giorni che il Signore restitui la vista a quella  persona:
it che subito riseppe il mio confessore. Ben pud essere non fusse per
la mia orazione, ma come io avevo vedulo questa visinue, mi - rimase
una certezza che per grazia f.itla a me il Signore la risané: onde io
ne resi a Dio altissime grazie.

Un’allea volta si trovava un uomo gravemente infermo d'un’infer-
mitd molto penosa, la quale per non saper io di che sorte fosse, non
la speeifico quic Per lo spazio di due mesi pati, e stette. in un tor-
wenlo: che si lacerava. L'andd a 'visitave il mio confessvre, che cra
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il réttore che ho detlo, il' quale n’ebbe gran compassione, e mi disse
che in ogni modo andassi a vederlo, ché ben lo potevo fare per es-
sere mio parente. V'andai, e mi wossi a tanta pietd di loi, che inco-
mineiai instanlissimamente a chiedere la sua sanitd al Signore; vidi in
queslo chiaramente, 4 tolto mio parere; la grazia che mi fece; poiché
subito il giorno seguenle si ritrovd totalmente libero di quel dolore.

Stavo una volta con grandissima pena per aver saputo che certa
persona, alla guale ero molto obbligata, disegnava fare una eosa con-
traria a Dio ed all’onore suo. Era tanto I’affanno mio, che non sa-
pevo che rimedio pigliare perche lasciasse di farla, né pareva che vi
fosse. Supplicai Dio molto di cuore che ve lo ponesse; ma a fin di
vederlo non poteva alleggerirsi la mia pepa. Me' n’andai, stando in
quest’afftizione, ad un romitorio assai rilirato, ché ve.ne sono in que-
slo onastero, nella ceui cappelielta stava dipinto Cristo alla eolonna,
supplicandolo mi facesse questa grazia: udii wna voce mollo soave a
guisa di fischio che mi parlava, Mi senlii arriceiar i capelli dal timore
che mi eagiond, ed avrei voluto intendere quello che mi diceva, ma non
poteiy perché passd molte presto. Passato il mio timore, che fu tosto,
1imasi con una quiete, gaudio e dilelto interiore; e come, atlonita di
vedere che il 'solo udir una voce, la quale udii coll’orecehie corporali,
¢ senz’inlender parola, facesse tanta operazione nell’anima. In questo
m’aceorsi ehe si avea da fare quello ch’io domandava, e cosi fuz ebe
mi si levo tolaloiente 13 pena, in cosa che per ancora non era, come
fatta la vedessi, e come dope segui. Dissilo a'miei econfessori, aven-
domi in allora due granm letterali e servi di Dio.

Sapeve che ‘una persona, la quale s’ era risoluta di servire a Dio
molto daddevero, e gia per aleun tempo aveva alleso all’orazione, dove
sua divina Maesta le faceva molle grazie; per certe occasioni avule
I"avea lasciata, e econ esser ben pericolose, non aneora s’ allontanavi
da quelle. Cagionommi' grandissima pena, per esser persona a. cui ¥o-
levo gran bene ¢d ero assai obbligata; eredo ehe per pit d’un mese
non facessi se non pregare Die che ritornasse quest’anima a sé. Stando
o an ‘giorno in orazione, vidi appresso di me un ‘demonio, che con
grande sdegno facea in pezzi alcuni fogli di carta che feneva nelle
waniy a me diede gran consolazione, parendomi che il Signove i
avesse esaudita in quello che gli chiedevo; e cosi fa, come dipoisep-
pi, perehé questa persona aveva falla una buona confessiong con gran
contrizione; e tornd tanlo daddovero a Dioy che spero nella sua -
sericordia andrd sempre dit bene in meglio: sia’ benedelto per sempre !
Amen. : -

Cavd nostro Signore anime da’peccati gravi per le mie orazioni, ed
altre lird a muaggior perfezione molte voltey ed allre liberd dal purgas
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terio, ¢on grazie per siffatta maniera siraordinarie e inlaulo numero,
che se I'avessi da scrivere sarebbe un istancar me e chi Vavesse da
leggere, e furono molto pitt in- salute dell’anime che de'corpi. Questo’
& stata cosa mollo ‘manifesta, e della quale vi sono molli téstimonii,
sebbene mi venivano poi allora grandi serapoli, altesoch® non potevo
laseiar di eredere che il Signere le fagesse per supplicarneloio —1a-
sciamo andare che principaﬂmeulé le faceva per sua sola bontd — ma
somo gid tante le cose e si chiaramente vedute da altre persone, ch
non mi did pena il erederlo; e ne ringrazio ¢ lodo sua divina Muesld,
¢ mi eagiona confusione vedendomi pilt debitrice, e mi fu crescere, o
mio purere, pitt il desidevio di seérvirlo; e ravvivasi 1"amore. Quello di’
che' io pilt mi meraviglio @ che di quelle case ¢ grazie ehe vede il Si-
guore che non ¢onyengono, non pusso, bench’io voglia, pregarnelo; ma
con si poea forza, spirito e pensiero le domando, c¢he per molto eh’in
procuri sforzarmi ¢ impossibile; il ¢he non wi accade in altre - cose
ehe il Signore vorrd concvedere, perche m'accorgo io ¢he posso chie-
derle pilt volle ¢ con istanza, ed ancorch® io non mi vegga con quoe-
sta sellecitudine, né stia con tal pensiero, pare non di mend che del
conlinuo mi si rappresenta davanti. :

Grand’e la differenza di queste due maniere di chiedere, né so come
dichiararla; imperocch® sebbene domandi una cosa, & come ¢hi fiene
legata la lingua, che quantunque voglia parlare, non pud, e se parla,
¢ di maniera che vede non esser inteso; ma quando il Signore vuof
far la grazia, & come chi parla chiaro e desto 2 chi vede che’ volon-
tieri Vascolta. Quel primo miodo di chieder & come di' chi domanda,
per dir eosi, con la sola bocea in orazion vocale; il secondo ¢ come
di chi sta in contemplaziene altissima, dove ci si rappresenta it Sis
gnore, di maniera che si conosce ché c¢i ascolta ed intende. e'che sna
divina Maesta si rallegra che. glie’lo c¢hiediamo , e che ¢i vuol far la
grazia: sia egli bencdetto per sempre; che tanto da, e si poco db o
a lui. Imperocchd che cosa fa, Signor mie, chi tutto non si strogge
per amor vostro? Oh quanto, quanto, quanto, che altre mille volie lo
posso dire, mi manca per questo ? Perd non dovrei io veler pitt vi-
vere, sebbene vi sono altre ragioni, altesoché non vive conforme a
quello a che son obbligala: con quante imperfezioni mi veggo, con
quanla lenlezza in servirvi! Certamenle aledne volle mi pare chie vir:
rei non aver senso, per non comoscere tanlo male di- me ; quegli cln,
tatto pud, ei ponga rimedio.

Stando in casa di eerta signora, mi bisognava considerare sempre
la vanitd che portano seco tutte le cose della vitay essendovi ‘molto
stimata e lodata, mi si offerivano molte cose, alle quali avrei ben po’
tulo altaccarmi se io avessi miralo a me slessa, ma mi guardava co-
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Jui ¢he ba vera vista per non abbandonare. Ora che ho detto di verg
visla, mi ricordo de’travagli grandi chie nelle conversazioni si patiseons -
da persone, le quali Dio ba falto arvivare a conoscer quello che in
verita sono quesle cose della terva, dove tanto questa verild si cuopre.
e si naseonde, come una volta il Signor mi disse; allesochd molle
cose di quelle che qui serivo non sono di mia lesta, ma me le diceva
yuesto mio eelesle waestro; onde nelle eose, quando segnulatamente
dive, yueslo inlesi, o questo mi disse il Signorey avrei gran scrupolo
a porre o levare una sola sillaba che fosse: cost quando nen mi si
ricorda puntunlmente. il tutlo, mi prolesto che va detlo come da me
avvera perche aleane cose saranno veramenfe mie; non chiamo wmio
quello. che @ buono, ché gia so non esser in me cosa buona se non
yuella soltanlo che, senza meritarla, mi ha dato il Signore, ma chiamo
cosa detta da me guella che non m’e stata dichiaralain rivelazione.

Ma, Dio mio, siccome avviene che anco nelle cose spirituali voglismo
molte volle inlendere secondo il nostro parere, e molto al rovescio
delle seritd, a guisa di quelle del mondo, ¢osi ci pare che dobbiamo
misurare il nostre profilto con gli anni, ne’ quali in qualche modo ci
siamo esercitali nell’orazione ; ed anco pare vogliamo por tassa e nii-
sura a chi senza veruna di i suoi doni, quando voole, ¢he pud dar
in mezz’anno pid ad wno che ad an allro in molli ; vd & cosa questo
lanto. da we vedufa in molte persone, che wi marsyiglio come possiamo
duobitarne. '

Credo bene ehe non istard in questo inganno chi avrd talento di o=
noscer'e, gli spiciti, ¢ ayrd oltenuto dal Signore vera umiltas altesochd
questi giudica dagli effelli, risoluzioni ed amore; e gli da luce il Si;
gnore perche si conosea e discerna, mirando in questo Pavanzamento
e profillo delle anime, ¢ non negli anni, poiché pud uno in mezz’anno
acquistar ¢ profittar pin che un altro in venli; dandolo, come dicos il
Signore a chi vuole, ed anco a chi meglio si dispone, Imperocché veggo
io. ora venire a questo monastero alcune donzeliey giovanette di
poca etd, che in toceandole Dio, e dando foro un poco di luce ¢ d'a-
wore, voglio dire che in poco tempo che fece loro gualche favore e
regalo, senza punte ricordarsi, né far conto del povero mangiare e del-
Vasprezza del vivere, non indugiarono, né si pose loro cosa davanli
che, baslasse per iwpedire a riserravsi per sempre in un monasiero
senz'enteate, come quelle ehe non istimano la vila ‘per colui dal quale
sanno che souo lanto amate. Lasciano ogni cosa, né si curano d'affezioni
lerrene, ne viene loro in mente che polrebbono stare sconlenle in tanta
clausura e sleeltezzay tutle di falto si dedicano ¢ s'offeriscono in olo-
canslo a Dio. , -

Quante di bunona voglia io mi confesse loro inferiore, e dovrei ver:
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gognarmi dinanzi a Dio, poiché quello che sua divina Maestd non ha
ancora oltenuto da me in tanti aani, da che io cominciai ad aver ora-
zione, ed egli incomineio a farmi delle grazie, ottiene da loro in tre
wesi 3 ed-anche eon alenne in e giorni, con far loro assai meno grazie
che a me, aneorché il Signore ben le paghi e rimuneri, cerlamente
non istauno e¢lle nal contente di queilo che per lui hanno fallo; per
questo vorrei che ¢i ricordassimo dei molti anni — parlo a noi che ghi
abbiamo di professione; ed a guelle persone che gli hanno d'orazione
—e non per afligger quell’ anime che in poeo lempo vanno molio
avanti, con farle lornar indietroy perché camminine al nostra passos e
quelle che come aquile volano con le grazie che Dio fa loro, volerle
far andar a guisa di puleino intrigato ; ma dobbiamo porre gli occhi
in sua divina Maestd , e le yedremo camminare con umilld, diamo
loro la briglia, che quel Signore eche fa loro lante grazie non le la-
svierd precipitare. Fulansi elle slesse di Dio, che per questo giova loro
la veritd della fede che conoscone, e non le fideremo noi? Ma le vo-
gliamo ‘misurare con la misura nostra eonforme @i nostri bassi animi.

Non cost dobbiamo fave, ma se noi. non arriviamo a convscere i
toro gramdi effetti e determinazioni, perocché senz’esperienza  mala-
menle si possono conoseere, umiliamoci, & non le biasimiamos atteso-
ché, mentee ¢i pare che miriamo al loro profitto, lo togliamo a noi
stessi, e perdiamo quest’ occasione che il Signore ci pone avanli per
umiliarei, ed acciocché conosciamo quello che ¢i maneca.

Oh quanto pil staceale dal mondo e pid vicine u Dio debbono stare
quest’anime che le nosire, poichd tanto sua divina Muestd s’accosta ad
esse!l Cosi Pintendo io, né vorrei intender altvimentiy se non ¢he ora-
zione, di poco tempo, che cagiona effelti si grandi — che subito si eo-
noseono , essendo impossibile che vi siano, ‘per aver a lasciar e di-
sprezzar ogni cosagsolamente: per piscere a Dio, senza gran forza d'a-
wore — vorrei io piuttosto che quella di molti anni, con cui 1' anima
non finisce di risolversi pitt all'ultimo che al primo, a far cosa che sia
di gualche valore per Dio, eceelto aleune coselle minute, come granelli
di sale e¢he non hanno peso, nd sostanza, e pare che un uceello se le
porterd via nel becco .

Non lemiamo questo per grand’effelto e nmr:af‘mnnne, ché certo ¢
una compassione che operiamo per Dio, benché se ne facessero molte;
io son una di queste, e mi dimeunticherd delle grazie a ciaseuno passo,
Non dico io che il Signore, secondo che & buonoy non le stimera as-
sai, ma non dovrei io farne caso, né veder che le fo, poichd sono cose
di niente. Ma perdonatemi, Signor mio, ¢ non n'incolpale che c¢on
qualche eosa bisogna mi consoli, poiché non vi servo in cosa aleuna;
che se in cose grandi io vi servissi non farei caso di. quelle da niente.
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Felieir quelle persone clie vi servone conm epere grandi; se con aver
in loro invidia, e con desiderarlo mi- si prendesse in conto, non ri-
marrei mollo indietro in darvi gusto, ma non son buona a cosa aleuns.
Sigior mio, dutemi voi valore, poiché tanto m’amate,

Dico dunque esser’ cosa pericolosa 'andar misurando e tassando gli
anni che sono passali d'orazione, che quantunque vi sia umiltd | pare
non i meno rimanga un non so che di parvere e di credere che si
meriti qualehe cosa pel lempo che si & servito. Non dieo io che non
si merili, e che non sard ben pagalo; ma se a qnalunque spirituale
parrd ; che per i molti anni ehe ha spesi in esercizio d’orazione wie-
riti questi regali e favori di spirito, tengo io per certo chie non salir)
alla sommild i lui. Non & forse assai ehe abbia meritato che Dio I'ab-
bia tenuto con la sua mano, perché non l'offendesse, come: l'offendevy
prima che si desse all’ orazione? senza chiamarlo in' giudicio, e mo-
vergli - lite: sopra il suo proprio denuro, ‘come si suol dire. Non mi
pare profonda wmiltd , pud ben esser che sia, ma o lo stimo troppo
ardire; peiche iv con aver poea umilld non mi pure d"aver giammaij
osalo tanto. Ben pud essere, che come non ho mai servilo, eost non
lio domandato; forse 8'io avessi servito, pretenderei pin di tatti gli altri
che il Signore mi premiasse. Non dieo io che 1"anima -non vada ere-
scendo, e che il Signore non sia per darle il premio, se Vorazione sard
slala umile ; ma che si dimentichi e non faccia conto degli anni, alte-
soché tutlo & nausea e schifezza quanto possiamo fare, in comparaziene
di una sola goeeia di sangue-di quelle che il Signore sparse per noij ¢
se con servir pit restiamo debilori, che & questo ehe noi domandia-
mo 7 Poiche se paghiamo un quattrino del nostro debito, i si ritorna
a dare mille seudi. Deh peramor di-Dio laseiamo’ questi gindieii, che
sono suoi. Queste comparazieni sono ‘sempre male, massime in quello
che solo Dio sa, e molio bene lo dimostrd sua divina Maestd quando
tanto pago agli ultimi operai della vigna, quanto ai primi.

Come: ho avuto, ed ho st poco tempo e comoditd, m"ha bisognito
serivere quesli tre fogli in pii volte e pitt giorni , onde m’era uscifo
i mente quello ehe avevo incominciato a dire delle visioni. Mi parve
una volta, ritrovandomi in orazione, di vedermi in un gran eampo
sola, attorniala da molla gente di varie e differenti condizioni, e tutli
avevano armi mnelle mani per offendermi, aleuni aveano lance, altri
spade, altri stiletti ed altri stoeehi assai lunghi ;. insomma io non po-
tevo wseire da banda veruna senza.ehe mi ponessi a manifesto peri-
colo di morle s ed ero sola, senza veder ‘persona che fosse per me.
Stando lo spirito mio in questa afflizione che non sapeva che mi fare,
alzai gli ocechi al cielo e widi Cristo , nen in eielo, ma moito in allo
sopra di me in aria, che'stendeva la mano verso di me, e fin- di Jawi
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favoriva, di manicra che non lemevo io pit di quella gente; né eglino,
Denché avessero voluto, mipolevano far danno alcuno. Pare forse senza
frullo questa visione, ma a me ha fatlo grandissimo giovamento, per-
cioechd mi si dichiard quello che significava, e poco dipei mi vidi quasi
in quel combattimento, ¢ conobbi esser quella visiome un ritralto del
mondo, che quanto si- trova in lui pare siano lante arme per offender
la povera anima; lasciame quelli che poco servono il Signore, gli onori,
la roba , i diletti, ed altre cose simili, nelle quali & chiaro che non
istando avverlita, si trova allaceiata, o almeno lulte queste coseé proeu-
rano di prenderla alla rete; ma gli amiei, i parenti, e quelle che mi
fa pit stupire , le persone anco mollo buone aleune volte la combat-
tono ed affliggone. Da tulls queste io mi vidi dopo lanto angusliala,
pensando elle di far bene, che non sapevo come difendermi neé che
fare. Oh Gesl mio, se io avessi a dire i modi ¢ le diverse sorti di tra-
vagli che in questo tempo io ebbi, oltre a quelli che di sopra ho. rac-
contali, come sarebbe di gran avvertimento per abborrir affalto ogni
cosal Fu, eredo, la maggior persecuzione di quanto ho patito. Dico
essermi talvolta veduta da tutle le parti tanlo angustiala ed oppressa,
che solamente trovivo rimedio in alzar gli- occhi al cielo e cliamar
Dio; ricordavomi ben allora di quello ehe avevo vedulo in quesia vi-
sione. Mi giovd assai per non confidar molto in persona veruna, non
essendovi cosa slabile se non Dio. Sewpre in questi gran travagli wi
mandava il Signore, come nella visione me lo dimostrd ; qualehe per-
sona ‘che per parle sua mi porgesse la mano el ajulasse, senz’ andar
io allaccala a eosa aleuna, se non a dar gastoal Signore, il che & bi-
stato’ per mantenere questa poea virta ehe avevo in desiderare di ser-
virlo. Dio mio, siale voi benedelto in eterno. ;

Ritrovandomi una volta assai inguieta, e tarbala, senza polermi rac-
cogliere, ed in ballaglia e eonlesa interiore, andandomisi il pensiery
in cose di poea perfesione, anzi mi pare che né meno slavo enl mio
solito staccamento, come mi vidi cosi mala e miserabile, temei, se per
avventura le grazie che m'aveva fallo il Signore fossero state illusioni;
stavo insomma con grand’oscurith di anima. Ritrovandomi in questa
péna cominciommi il Signore a parlare, e mi disse che non w’ afllig-
aessi, ehe in vedermi io di questa maniera, conoscerei la miseria che
¢ Pappartarsi e discolarsi egli un tantino da me, e che non ¢'¢ sicu-
rezza aleupa menlre viviamo: in quesla earne. Mi si dichiard quanto
utile ¢ ben incamminata sia questa bal[agiia e contrasto, seguendone
tal premio: e mi parve che il Signore si movesse a compassione di
noi che viviamo in questo: mondo. - Mi disse che non pensassi gid io
ch’egli si fosse dimenticato di me n& che m’avrebbe giammai abban-
-donata 3 ma che bisognava ch'io facessi quello ¢he potevo dal eanty
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uio : (questo mi disse con una cerla pield e tenerezza, che ben m'ae-
corsi mi feee assai favores mi disse anco aleune altre parole, le quali
non oecorrd qui riferire. Spesso sua divina Maestd mi dice queste pa-
vole, mostrandomi grand'amere: Gid tu sei mia, ed io son tue: Quelle
eh'io soglio dire, ‘ed a ‘mio parere le dico di cuore e con verild, sono
questes Niente mi euro di me, Signore, voi solo voglio. Queste parole
e favori del Signore sono per me di cosi gran confusione, quando mi
vicordo quella che seno, che, come eredo aver delto altre volle, ed ora
talvolta lo dico al miv confessore, pitt animo mi pare che bisogni per
ricevere queste grazie, che per patice grandissimi travagli. Quando
(uesto mi suceede; rimango quasi dimentieata dell’opere mie, wa solo
mi rappresenta che sono una miserabile: e malvagia, senz'alire discorso
deilintelletto ehe mi’ pare anco talvolla cosa soprannaturale.

Mi vengono alcune volie eerte ansie st grandi di comunicarmi, che
non so come polerle esprimere ed esagerare. Ritrovandomi una volta
d star' fuora del mio monastero, oéeorse una waltina a piover tanto ,
che pareva impossibile useir di dove dimoravo per andar alla chiesa,
¢ languivo di desiderio di comunicarmi, e purmi che se mi avessero
poste le lanee al pello, sarei passata per esse, quanto pitt per Vaequa'?
onde risolula andai. Subite giunlo alla chiesa, mi venne un gran ratto,
parevami di vedere s'aprisse il cielo, e non a guisa d’un’entrata, come
altre volle ho veduto. Mi si rappresentd il trono eh'io dissi a Vostra
Reverenza, aver altre wvolle veduto, ed un altro sopra di quello, dove
per una nolizia che non so dire, intesi-starvi la divinitd, sebbene non
Ia vidi. Parevami che lo sostenessero alcuni animali, pensai se fossero
gli evangelisli; ma in che modo si slesse quel trono, o che cusa stesse
in luiy do pon vidi, se non una graundissima. moltitudine «* angioli, i
quali. mi parvero senza  comparazione di- molto maggior bellezza' che
quelli che ho veduto in cielo. Ho pensato se sono serafini o cherabini; -
altesoché sono molto differenti nella gloria, parendo tulli infiammati.
La differenza, come ho detto, & grande; ed il gaudio che allora in me
sentii, non sio pud né dive, né serivere, né se lo potrebbe imaginare
chi non Tavesse provato. Intesi star quivi tutlo -insieme quanto si pud
desiderare, ¢ nulla vidi; mi fu detto, e non so da chi, che quella che
poteva o qui fare, era intendere che nulla potevo intendere, e consi-
degar il niente che in tutfo era in comparazione di quello; ¢ veramente
« eosi, che dipoi si vergognava Panima mia di vedere che potesse for-
#warsi in aleuna cosa creala, quanto pitt affezionarsi a leit Perocché
il dutto mi pareva un formicajo.

Mi comunicai e stetti alla messa, e non so come vi polei slare; pa-
revami fosse stalo molto breve spazio, mi mavavigliai poi, quam!u,suoné
I'orologio, accorgendomi ehe due ore cro stuta in quel ratto ¢ glovia.
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Stupivo dipeiy come in accostandosi a questo fuoce, che pare venne i
sopra da vero amor di Dio, attesoche per molto el io lo voglia ¢ lo
prozuri, e mi sleugga per esso, se non &, quando sua divina Maesta
vuole, come altre volle ho delto, non posso io con le proprie forze
averne una seintilla, pare si consumi 'uomo. veechio da’ mancawmenti,
tepidith & da miserie; ed a guisa di fenice, secondo ho detlo, la quale
dopo essersi abbrueciata, dalla medesima sua cenere esce un’allra: vosi
Fanima, quasi rinnovala, rimane un'altra dopo, con differenti desiderii
e fortezza grande, di maniera che non pare quella di prima, wa con
nuova puritd incomincia a camminare per la via del Signore. Suppli-
cando io sua divina Maestd che fosse cosi, e che di nuovo io comin-
ciassi a servirla, mi disse: Buona eomparazione bai lu trovala, guarda
Ji non dimenticartene, per procurare di sempre divenir migliore.

Stando io una velta col medesimo dubbio che poco fa dissi, se queste
visioni erano da Dio o np, appacvemi il Signore, e mi disse con seve-
rith: O figlivoli degli womini, fino a quando sarele duri di cuore?
Che esaminassi Dene¢ in me una cosa, ciog se mi ero lotalmente dala
@ lui 0 noj che se veramente mi cro dala, stessi pur sicura che non
permetterebbe ch’io mi perdessi. Presi io grand’affanuo di quella escla-
mazione, ed egli con wmolta tenerezza ed accarezzamento lornommi 4
dire che non me n’alfliggessi, che gid sapeva egli che non avrei io
maneato dal canto mio ' imprendere tulto quello che fosse di suo
servizio, e che farebbe tytto quello ch'io voleyo, e cosi si fece quello
di che allora lo pregavo, ch’io considerassi I' amore che verso di lui
andava in e ogni di ereseendo, che in queslo vedrei non esser de-
monio; né pensassi che il demonio avesse tanta parle nell’ anime dei
suoi servi, e che potesse darmi Ja chiarezza d’intelletto, e la quiete
che avevo. Mi dieﬂ_e anco ad inlendere ¢he avendomi fante e tali per-
sone detlo ch'era Dio, avrei f{alto male a non crederle.

Stando io una volta recitando il Simbolo di S. Atanasio: Quicumque
yult salous esse, efe., mi fu dato a conoscere il modo come fosse un
solo Dio ¢ tre persone tanlo chiaramente, che ne rimasi ammiratn, ¢
mi consulai grandemente. Recommi grandissimo giovamento per mag-
giormente conoscere la grandesza di Die e le sue maraviglie, ¢ per
quando penso o genlo trallare del mistero della sanlissima Trinitd, pas
rendomi intendere come pud esserc, ¢ mi da gran. contento.

Un giorno dell’Assunzione della regina degli Angeli, ¢ signora - no-
stra, valle il Signore farmi questo favore, che in un rallo wi si rap-
presentasse la spa salita in ccielo, e Iallegrezza e solemitd con epi
fa ricevuta; ed il loogo dove ella stan Dire come questo fu non sa;ui»i.
Fa grandissimo it gaudio ehe senti lo spirito mio in vedere tanta glo-
riay vitnasic con wrandd affolti, e glovbmmi per mugginrmeﬂm deside:
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rare di palire gran travagli, e mi restd un gran desiderio di servipe
4 quesla signora, poichd tanto meritd.

Stando'io in'una chiesa ' un eollegio della compagnia ' di Gesii,
mentre si eomunicavane i fratelli di quella easay vidi ‘due volte un rie-
chissimo  baldaechine sopra i eapi loro; ma quando altre persone si
comunicavano non lo vedevo.

CAPITOLO XL.

Prosegue tn raccontar le grazie grandié ehe il Signore le avéa fatle.
Da alcune si pud prendere assiui bwowa dollring ; ché questo éstalo,
secondo ha detlo, il swo principal intento, dopo Febbedire. Con questo
capilolo §i finisce il discorso che eltle serisse della sua vita. Sia {uteo
per glorie di Die. dmen,

Stando una volta in oraziowe, era tanto il dilelto che sentivo in me,
che come indegna di tal bene, comipeiai a pensare, come meglio me-
ritavo starmene nel luozo che gid avevo vedule essermi preparito nel-
I"infernoy altesoché , come ho detto, non i dimentico ‘mai della mu-
niéra in cni quivi io mi vidic Incominciossi con questa considerazione
a maggiormente infiammare 1" anima mia, e mi veone un ratto. di spi-
vito di ‘surte eh’io mon lo so dire; Mi parve esser tulta ripiena di
quella Maesta che altre: volle’ ho intesa. In questa maesta si diede
a conoscere una veritd, che & il compimento di tutte le verild, non so
i dire coine, perché non vidi cosa aleuna. Mi fu delto , senza veder
du ehi; ma ben conubbi esser la stessa veritd: Non & poco questo
ch'io fo per te, essendo una delle cose per le quali mi sei malto ob-
bligata, attesoehe tullo il danno che viene al mondo, ¢ dal non cono-
scere la veritd della Scrittura ; chiara veriti; non mancherd un jola
di lei. Pare a me ehe sempre avessi in eid ereduto, e che tutli i fe-
deli- lo credessero. Mi disse: Ahi figlia, che pochi mi amano con ve-
ritd; che se mi amassero, non terrei io loro celali i miei seereli. Sai
tu che cosa sia amarmi con verild ? il conoscer esser bugia tullo quello
the a me non piace, con chiarezza vedrai questo che adesso non in-
tendi, in quello ehe giova  all 4nima tua.

Cosi appunto I'he veduto, sia ladato il Signore, perciecche da quel-
IPora in qua parmi lanta vanitd e bugia quello che non yedo essere
indirizzate al servizio di Dio, che nom le saprei io dive eome intendos
e la compassione che mi fanno coloro eh’io veggo starsene eon lanta
oscuritd interno a questa oscurild 5 e con questo mi vennero altri gua-
dagni che qui dird, lasciando molti che non mi basta | animo sapere.
Mi disse qui il Signore una particolare parola di grandissimo favore-
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o non so come cidr fu, perchi non vidi eosa aleunaj ma rimasi d'uha
maniera, la quale né menv so dire, con grandissima forlezza, per adem-
pire molto daddovero con tutte le mie forze qualsivoglia minima parie
e cosa della divina Scrittura. Parmi che nessuna cosa mi si porrebbe
davanti che per questo non la superassi e passassi.

Mi rimase una conoscenza di questa divina veritd, la quale mi  si
reppresentd, senza saper io come, né che. tanlo seolpita, che mi fa
porfare una nuova riverenza e rispetlo o Dioj perocché didt una noli-
zia di sua divina Maestd, e suo potere, di tal maniera: che non si pud
esprimere, ma so inténdere eh’& una gran cosa. Mi rimase uaa gran
voglia di non dir giammat se non cose molto vere, che possono eom-
parire in faceia di quanto gui si- tratta pel mondo, onde incominciai
uth aver pena di vivere dilvi. Lasciommi econ gran-tenerezza, diletto
ed umiltd: Parmi che senza intendere, come mi diede qui il Signore
~asfai, non mi rimanesse sospetto alcuno che fosse illusione: Non. vidi
cosa aléuna, wa conobbi il gran bene che & il non far conto di cosa
che non sia per farei pitoaccostare a Dio e cosi intesi, parlandomi
aleune volte il Signore,ed altre volle senza el egli mi parlasse, in-
tesi ‘aleune eose eun pit chiarezza ehe quelle che wi si dicevano. con
paroles; intesi grandissime yerild sopra questa veritd, pit ehe se molle
persone dolte me l'avessere insegnate. Parmioche in nessuma wmaniera
me le potrebbono eost imprimere, né st ehiaramente mi si darebbe a
eonoseere la vanild dit questo wondo. Queste verild ch’io dico, mi si
ditnostrd essere in s¢ slessa veritd, & non aver prinecipio né fine; e
che tatle le alire veritd dipendone da questa verild, siccome tulli- gli
altri amori da questo amore, e tutte le allre grandezze da questa gran-
dezza 3 ancorché qnesto venga da me delto oscuramente, rispetto alla
chiarezza con la quale volle il Signore mi si desse ad inlendere,

Ol ¢ome appare il polepe di questa Maestd, poiché in si breve tempo
lascia si grand’acquisto, e tali cose impresse nell’animal Oh grandezza
e maesld wia, ehe fale, Signor mio onnipotente? Mirate a chi voi fale
¢ost sovrane grazie: non vi ricordate forse ehe quest’anima & stata un
abisso dii menzogne, un pelago di vanitadi? e tulte per mia eolpa,
poiché avendomi voi eoncesso un natural ubberrimento al dir menze-
gna, io stessa mi feci tener in molle cose bugiarda. GCowe si pud, Dio
mio, soffrire, come pud stare sk gran favore e grazia in chi sl male
Pha meritata?

Stando io una volta in coro recitando Vofficio eolle altré, si raccolse
subilamente I’ anima mia, ¢ mi parve esser tulla come uno specchio
¢hiaro, senz”aver spalle, n¢ fianehi, né alto, né basso, che tatta non
istessi chiara; e nel centro di lei mi si rappresentd Cristo Signor no-
stro nella goisa e’ io soglio vederlo. Parevami che in tutte le pavti
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dell’ anima mia lo vedevo chiaramente come in uno speechio; e que-

sto’ speechio anche, non so o div come, tulto si scolpiva nel medesi-
wmo Signore, per una comunicazione mollo amorosa, la quale non sa-
prei io dire. So che questa wvisione m'é di gran giovamento ogni volta
eli’io me ne ricordo, particolarmente subilo comunicata. Mi si diede
ad intenderc che lostare nn’anima in peccalo mortale, & coprirsi questo
speechio d’una gran nebbia e rimaner wolto; negro; onde noan si- pud
rappresentare né veder questo Signore, beneht slia sewpre. presenle,
dandoei 1" essere; e che Ierelico & come specchio: rofto, che & moltlo
peggio che oscuralo. B molto differente il come si vede dal potersi
dire, attesochd malamente si pud dar intendere. Ma olire al giovamento
detto, m'ha cagionato-anco talora dolore, considerando che io eo’ wiei
peecati ho oscurato 1’ anima mia, non potendo veder questo Signore.
Parmi utile questa visione per persone di raccoglimento, per imparar
a considerar il Signore nel pitt intimo delle anime loro, esséndo con-
siderazione che pit s'altacca e pitt s’imprime, ed ¢ mollo pit feulluosa
c¢he considerarlo fuori di sé, come altre volle ho detto, ed in aleuni
libri d’ orazione si dice dove si debba ecrear Dio: particolarmente lo
dice il glorioso 8. Agostino, il qual non nelle piazze, non ne’ contenti
¢ ue’piaceri,non in verona parte che lo eereasse, lo trovava cosi bene
e facilmente come dentro di s, ;
¥ cosa chiarissima che questo & il miglior modo, né bisogna audar
al cielo, né pitt da lungi ehe a noi stessiy perocche ¢ un istanear lo
spirito, distrarre Panima, ¢ nou con tanto frufto. Una eosa voglio av-
verlire qui, se per sorta aleuno I’ avesse, la quale suole occorrere in
gran ralloy ed ¢, che passalo quello spazio di tempo che )’ anima sta
in unione, quando. del tulto stanne le potenze assorle, e guesto doea
poco, come ho delto, rimanersi Yanima racceollay ed anco nell’esteriore
non poter lornar in s¢, wa rimanere le due polenze, memoria ed in-
telletto, quasi frenetiche ed impazzite, Dico questo, perchié alcane volte
cid aecade, massime ne’ principii. Vado pensando se per_sorle ¢id pro-
eede dal now poter soffrire la nostea natural fiacehezza tanta forza di
spiritor che indebolisce 'imaginativa. So che «id accade-ad alcune per-
sone. Terrei jo per cosa buona che si sforzassero per allora di lasciar
' orazione, e la rimettessero in altro tempo, per ricuperare quel che
perdono che von: sia immediatamente insieme, perche potrebbesi veniry
a gran male, come ¢’ insegna I'esperienza quotidiana, ed anev quanto
sicura cosa sia il considerare la passibilita della nostea complessione e
sanita, '
Inttulte & necessarvia 1" egperienza e maestro 5 imperocehd  gionta
Tanima a questi terminiy molle cose oceorrono che bispgna avere con

ehi eonferirivic trattaple; e se cercando nun lo troverd; non e pre-
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cherd il ‘Signore, poiché non ha manecato a me, essendo ‘quella ehe
sono, perciocch pochi eredo vi siano che abbiano esperienza di tante
cose; e §e mon v'&, invano si dd rimedio senza inquietaré ed afflig-
gere, scbbene questo anco prenderd il Sigaore a contoj e percid me-
glio & trattarle — come gid lio detto altre wolte, e forse anco tallo
questo che ora vado dicendo, che non me ne ricordo bene — e vegge
che importa assai, massime se sono donne, conferirle col sno confes-
sore, purché sia tale. Imperocché molto pit sono le donne che gli uo-
mini alle quali il Signore fa queste grazie, Quesle ndii io dal santa
fra Pietro d’Alcanlara, ed anche I’ho vedulo io stessa dicendomi che
molto pitt le donne che gli nomini s’ avvantaggiavano in questo cam-
mino; e ne dava buonissime ragioni che non ¢ necessario riferirle qui, e
tutte in favor delle donne. Stando io una volta in orazione, mi si pre-
sentd in brevissimo tempo — senza veder cosa formata, fu perd una
rappresentazione con ogni chiarezza — come si veggono tulte le cose
in Dio, e come tutle le contiene in sé. Saper cid ben descrivere, io
non lo so, ma rimase molto impresso nell’ anima mia; ed & una delle
grazie grandi che il Signore m’ha fatte, e di quelle che pitt' mi hanto
falto confondere ed arrossire, ricordandomi de’ peccali 'che ho com-
messi, Credo che ‘se fosse piaciuto al Signore che lo avessi io veduto
in allro tempo, e se lo vedessern quelli che Voffendono, non avrebbon
cuore né ardimento di peccare. Mi parve, gid dico, senza poter affer-
mare d”aver ‘veduto cosa alcuna. ma par qualehe cosa si debba ve-
dere, poich® potrd io dare questa comparazione; ma & pur un modo
fanlo sottile e delicato, che 1"intellello non vi pud arrivare, o io non
mi so intendere in queste visioni che non pajon imaginarie, ed in 4l-
cune qualehe cosa di questo debb’essere, se non che essendo in ratto,
Ie potenze non lo sanno dopo formare, come quivi il Signore lo rap-
presenta loro, e vuol che lo godano. Poniamo esempio che la divinita
sia come un chiarissimo digmante assaj maggiore che tutlo il mondo,
oyvero uno’ specehio a ' modo di quello ch'io dissi delPanima nella vi-
sion' passata, salvo ch’egli’ ¢ in ‘sl alla mianiera ch'io non lo sapré espri-'
mere; e che quanto faceiamo si‘vede in questo’ diamante, essendo ‘di
uraniera che racehiode in'5& ogni cosa, altesoché non & cosa elie esch
fuori ‘di questa grandezza. = ' ) e ot

Fua per me di'g_ran meraviglia il vedere in' cost breve tempo qui
tanle cose insieme in guesto chiarissimo diamante; ed anco di grandis-
simo dolore sempre che nie me ricordo, il vedere che ¢ose tanto bruite
si rappresentassero in quella purissima chiarezza, come erano i miei
peccali. B veraménte ¢ cosiy che quando mi sovviene, io non so’ come
10 posso ‘soffrire ; onde rimasi dlora fanto arrossila’ e confasa. che, a

Sanra Teupsd. opere, T, 1, in7
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mio' parere, non sapevo dove nascondermi. Oh chi polesse dar: ad in-
tendere queslo a coloro che commeltono: peceati, molto disonesti e brutli,
aceid si rvicordassero che non sono occulli, e che con ragione. se ne
disgusta Dio! poiche tanlg in faccia sua si commellono e con si poea
riverenza e rispetlo stiamo dinanzi a lui, Vidi quanto giustemente si
weriti I inferno per uva sola colpa morlale, poiché nron si pud eom-
prendere quanto gravissima cosa sia farla dinanzi a si gran Maesti, e
quanto fuori di quello che cgli ¢, sono cose simili; onde maggiormente
si scorge la sua misericordia, poiché sapendo noi tullo queslo ci sop-
porta. Ho consideralo, se una cosa come quesla spavenla tanlo, che
sard nel giorno del gindicio, quando questa Maeslé chisramente si mo-
strerd e vedremo I’ offese che avremo conimesse? Oh Signor mio, che
cecitd & questa in cui io sono stala! molle volte: son rimasa atlonita
in questo che ho scritto; ¢ non si_meravigli Vostra Reverenza d’allro,
se non come io sia viva, vedendo quesle cose e considerando me slessa,
Sia benedetlo in eterno chi tanto a'ha sopportato.

Stando io una volla in oraziene con. gran raccoglimenlto, soavilad e
quiele, ‘parevami esser circondata da angeli, e mollo appresso a Dio ;
incominciai a pregare sua divina Maesta per la Chiesa, Mi si dimostro
il gran frutlo che doyea fare una religione ne’tempi ullimi, ¢ con
quania forlezza i suoi religiosi sostenteranno la fede,

Stando io una, volla orando vicino al Santissimo Sacramento, m’ap-
parve un santo, il cui ordine & stalo alquanto.scadulo; leneva nelle
wani un libro grande, apri, e mi disse ch’io. leggessi alcune lettere,
le quali erano grandi e mollo leggibili, e dicevano cosi: Ne' tempi fu-
turi questa religione ayrd woltli martiri.

Un’altra volta sltando in maltulino in coro, mi si rappresenlarono c
posero dayanli. sci o setle, parmi fossero del medesimo ordine, con
spade nelle mani; Gredo che in questo si denoti che abbino da difen-
dere la fede; perocché un'altra volta fu rapito il mio spirito, e mi
parve slare in un gran campo dove combattevano. molli, e quelli di
questa religione comballevano con gran fervore. Avevano i volli belli
e molto aceesi, e gellavano molti a lerra, ed altri ueccidevano; pare-
vawi fosse battaglia contro gli erelici. Questo, glorioso santo 1 bo io
veduto alecune volle, e ringraziatomi dell’ orazione che fo per lordine
suo, e m'ba promesso di raccomandarmi al Signore. Non nomino le
religioni; se piacerd al Siguore che si sappia, egli le dichiaverd, per-
ché non s’ aggravino le allre, ma ciascune religioni dovrebbero pro-
curare, o ciaschedun religioso per sé stesso, che per mezzo suo fa-
cesse il Signore tanto felice la sua religione, la quale in si gran ne-
cessild, come .ora ha la Chiesa, lo servissero: felici vile, che in lal
impresa si finissero e perdessero! Mi pregd una volta una persona
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¢h’io supplicassi Dio le dimostrasse se sarebbe di suo servizio I’ ac-
celtare un vescovato, Mi disse il Signore dopo che mi fui comunicata:
Quando egli canoscerd con ogni veritd e chiarezza che la vera signo-
ria &/il non possedere cosa veruna, allora lo polra accetlare, dando
ad intendere che chi ha da prendere cavichi di prelature, ha da stare
mollo lontano da desiderarle e da volerle, o almeno da procurarle.

Queste grazie ed altre molte ha falto il Signore, e tutlavia conti-
nuamente fa a questa miserabile pececatrice, le quali non & necessario
raccontare, poich& gid per quello che s'¢ detlo,si pud conoscere I'ani-
ma mia e lo spirito. ¢he m’ha dato il,Signore; sia egli benedelto in
eterno’ che tanto pensiero ba avuto di; me.

Mi disse una volta il Signore consolandomi che io non maﬂl:ggess:,
e cio von grand’ amore, che in quesla vila non possiamo star sempre
d'un: modo; che alecune volte avrei avuto fervore, ed altre noj alcune
volle sarei stata eon inquietudini e tentazioni,ed allre con quiete; ma
che sperassi in lui ‘e non temessi.,

Stavo un giorno pensando se era aliaccamento il sentir contento Ji
stare con le persone con le quali conferisco e tratto le cose dell’ ani-
ma mia, ed il portar Joro amore; come anco a quelli che vedo giia
gran seevi di Dio, consolandomi con essi loro. Mi disse che se ad un
infermo; che sta in perieolo di morte paresse che un wmedico gli ren-
desse la sanitd, che non sarebbe virt lasciar di ringraziarlo e non
I'amare. E che sola avrei falt’io se non fosse stalo per mezzo di tali
persone? che la. conversazione de’ buoni non apporlava danno, ma che
sempre, le mie parole fussero aggiustale e sanle, e che non lasciassi
di. conferir con esse loro, perché pit tosto mi farebbe giovamento che
danno. Consolommi «¢id, grandemente, allesochg aleune volle parendo-
mi altaceamento, volevo lasciar affatto di trattarle. Sempre questo di-
vino Signere mi consigliava in tutte le ecose, sino a dirmi di che ma-
niera avevo da portarmi co’ deboli. ¢ con alcune persone. IHa continuo
pensiere di me: aleune volte sto afflitta in vedere che si poeo, vaglio
in suo seryizio, e di vedere che per forza mi bisogna occupar, il tempo
in governo di corpo tanto miscrabile e fiaceo, com’ & il mio, pitt di
quello cl’io vorrei.

Mentre una volla stavo in orazione venne I’ ora dcl dormire, mi
trovave con gran dolori, e bisognavami aspettare il vomito ordinario;
come io mi vidi tanto legata, e che dall’ alira banda lo spirito voleva
tempo. per s¢, me n” afflissi lante, che incomineciai a piangere dirotta-
mente ed a senlire pena, e questo non una sol volta, ma spesso m'uc-
cadde, parendomi che in un ecerto modo mi sdegnassi contro me slessa,
e che formalmente allora m'abborrissi; sebbene per ordinario ben co-
nosco- o che non m’abborrisco, né manco di prendermi quello che
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veggo essermi necessarios € piaccia a Dio che nom mi prenda assai
pitt eomoditd eche non bisogna, come in vero debbo fare. Stando io
dunque’ in questa afllizione, apparvemi il Signore, ¢ eonsolommi grau-
dfemente "dicendomi el io facessi queste cose, e mi prendessi ali co-
maditd pér amor suo ed avessi pazienza, essemlo per adesso neces-
saria o vita mia. Onde parmi che von mi son mai piir veduta cow
pena da ¢he mi sono risoluta di servire eon tutle le mie forze a que-
slo Signore ‘e eonsolater mio, il quale, scbben€¢ mi lasciava palire umn
poco, mi consolava poi di maniera, ehe nulla fo in desiderar travaghi
¢ patimenti; e cost adesso won nri pare neeessario ¢h’io viva se non
per questo; ed & quello che pilt dit euore io chiedo a Dio.

Dieogli aleune volle eon tutto V' affetto  dell’ anima "miaz Signore, o
worire, o palire: non vi ehiedo ‘i alirs ‘cosa per me. Sento consolar-
i quande odo sonare l'orologie, parendomi che m’aecosti un pochino
pitt a vedere Dio, per essere passata quell’ora di vila. Allre volle sle
di maniera ehe né mi sento di vivere,n& mi pare ho voglia di merire,
ma sto ‘con’ una tepidezza ed osecurith in tutto, come ho detlo, passando
spesso di gran travagli. !

“'F, con aver voluto il Signore che si sappiano in pubblico queste
grazie ¢he sua divina Maesth mi fa — conforme mi disse aleuni anni
sono dover ‘essere, onde me n’afflissi assai, e finora non he patito poco,
come Vostra Reverenza sa, prendendolo ognuno ecome gli pare — mi
son consolata di non averci colpa, poiché ho postg sommo studio in
non dirlo, se non a'miei confessori od a persone le quali gid sapevo’
¢lie 1 avevano inteso da’ miiei medesimi confessori; e questo ho fatto,
non per umilth, ma perché, come ho delto, sentive pena in dirlo' an-
cht a’medesimi confessori. Adesso, per grazia di Dio, per molte che
si mormori di me, e con buon zelo, ed altri temano trallar meeo, ed
anco confessarmi, ed altri ‘mi. dicano molté cose e parole pungenti,
vion di'meno, come conosea’ che per questo mezzo ha volulo il Signore
rimédiare, & dar ajuto a molte anime, attesochd 1"ho veduto chiaro, e
mi ricordo del molto ehe per una sol anima ayrebbe patito il Signore,
wiolto poco mi curo di ‘tutto, Non so se la eagione di questo & l'aver-
wi posta sua divina Maestd in questo canfoncino lantv racchinso, e
dove. gia, co_ine di cosa morta, pensai non dovesse essere pilt memoria
di me; ma non & slato tanto, quanto avrei volulo, poichdé necessaria-
mente mi conviene parlare con’aleane persone; tullavia come sto, dove
non son veduta, pare ‘sia piaciuto al Signove farmi entrare in un punto,
che spero in Dio sard ‘sicuro.’ Per trovarmi gid io fuora del mondo, e
fra poca'e santa comf:agnia, miro come da luogo allo, e ben poco ur-
mai mi euro c¢he si dicaro si sappia; pitt stimerei jo che profittasse
np tanting up’ anima che totto il wale che si pud dir dic e, poichd
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dopo che sto qui € pmclulo al Signore che tulti i miei desiderii mirino
a queslo.

Ed hammi dato una maniera di sonno nella vita, che quasi sempre
mi pare che sto- sognando quello ¢l'ie vedo, ¢ non iscorga in me con-
tento né pena che sia grande. Se aleune cose mi danno qualche pena
o contento, passa si brevemente che me ne maraviglio, e lascia il sen-
timenlo come di cosa, la quale o mi sia segnata; e questa ¢ pura ve-
vitd, che quantunque io voglia rallegrarii di quel conlento, ed atlri-
starmi di guelle pene, non posso non_ altrimenti che una persona pru-
dente e discrela polesse aver pena o conlenlo d’ un sogno che si so-
and, pereecird gid 'anima mia si 4rova svegliata dal Signoreda quello
che per non essere o mortificata, né morta al mondo, mi avea cagio-
mato sentimento ; né& vuole sua divina Maestd che torni ad sceiecarsi.

Di questa maniera vive io ora, padee mio: preghi Dio Vostra Reve-
renza che o mi chiami a sé, o mi conceda eh’io lo serva:/ piaceia a
sua - divina Maesta. che questo che qui c'¢ seritto sia di qualche ulilila
a Vostra Reverenza, che pel pece tempo e poca eomoditd ¢ slato con
travaglio; ma felice saca il lravaglio 'se avrd aficontato a die alcuna
cosa con ecui almeno uma sela wolla me restilodato il Signore,ehe con
squesto mi lereei per ben pagata e premiala, benehdé Vostra Reverenza
subito 1"'ahibruciasse; non vorrei perd lo facesse prima che lo vedessero
quelle tre persore che Voslea Reverenza sa, poiché sono statiy e sono
wiei confessori ; perciocche se questa serilbura non cammina bene, con-
viene: cke perdano la buona epinione che hanno di wme ; ¢ se ecammina
Loeg sono essi huoni e letterali, so che vedranso d’ende viene, e lode-
runis chi ha delto per mezzo wmio. La divina Maestd non ubbandoni
mai Vostra Reverenza e la faccia un gran sanlo, di maniera ehe eol
&uo spirilo e luce illwnini questa misecabile, poco umile ¢ troppo av-
dita, la qual ha avute ardimento di metlersi ascrivere cose lanto alle.
Piactia al Signore el’ie non abbia errald in questo, avendo inlenzione
e desidério di dae nel segno ed obbedive, e che per mezzo wio si
lodasse im qualche eosa il Signore, che & quello di che meolti anni sono
lo prege, 8 maneandomi per queslo I'opere, mi sono arrvischiala a met-
tere insieme questa mia disordinata vitay sebbene non  ispendendo in
eid pit tempo, né pensiero di quello che € stato necessario per iseri-
verla, ma ponendo solamente quello che € occorse a me, con tulla
quella sehiettezza e verild che ho poluto. Piaceia al Signore, poiché ¢
polente, e se vuole pud, di volere clt’io in ogni cosa arrivi a fare 1a
sua volootd, e non permella si perda quest'anima, la quale sua divina
Maesld in tanti modi e mamere, e tante volle ba cavato dall’ inferno
¢ liralo a sé. Amen.
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LETTERA DELLA SANTA MADRE TERESA

A quel padre per il di cui comandamento ella si-pose a serivers
' la sua vila.

Lo Spirito Santo sia sempre con'Vosira Reverenza. Awen.Non eredo
sarda male incaricar di questo'negozio Vostra Signoria per  obbligarla
anaggiormente a raccomandarmi di cuore a Dio, perche, secondo quello
che ho patito in vedermi qui scrilta, ed in ridurre alla memoria tante
miserie mie ben potrei, quantunque eon veritd posso dire ehe pit ho
sentito pena in iserivere le grazie che il Signore m’ha falte, che Vof-
fese ehe ho commesso contro sua divina Maesth. lo ho fatto quello che
Yostra Reverenza mi ¢omandd, in distendermi, con patte che ella adem-
pisca eio' che mi promise,di stracciare quello che le fosse parso male.
Non avevo io finito di rivederlo dopo’ seritto, quando Vostra Reverenza
mandd per esso: pud essere che vi siano aleune cose mal dichiarate,
ed altre poste duoe volle, essendo stato si poeo il dempo che ho avulo,
che non polevo tornar a rivedere quello cheserivevo. Prego. Vostra
Tieverenza ad emendarlo ed a furlo copiare; se si ha da mandare ul
padre maeéstro Avila, perché potrebbe qualeuno econvseere [aluia mano.
lo desidero grandenienle ehe intogni modo lo veda, poichd eon ' que-
sto intento 1 inevminciai a scriveres; atlesoche come a lui paja eh’io
vo per buona strada, rimarrd pitv consolata; non. rimanendowi pin cho
fare dal:canto mio. Ino tutto faceia Vostra Reverenza come le parra, e
veda che sta ella obbligala a chi cost le confida I' anima sua: quella
di Vostra Reverenza raccomanderd io al Signore lutte il tempo dimia
vilaz per lanto offrettisi di'servire @ sua divina Maestd, per far ame
grazia: poiche vedrd Vostra ‘Reverenza per: quellos che  qui si dice,
quanto bene s’ impiega ind daesi tullo, come vostra Reverenza, ha in-
cominciato, a chi senza lassa ¢ misura, e con infinila liberalitd si i

& nois Sia egli benedello per sempre; e spero nella sua miserieordia
che ei vedremo colussit, dove piir - ebiaramente Vostra  Reverenza edl

io conosceremo le ‘misericordie grandi ehe ha wusato con moi, € lo lo-
deremo in elerno. Amen.

St find di serivere guesto libro! la prima 'wolta Vanno del Signore
1562 senzw distinzione dei capiloliz ww dopo tornd a reseriverlo, di-
videndolo i capitoli, ed aygivagendovi molte cose che alla sanla . ma-

dre aveennero; come fu la fondazione del monostero di 8. Giusippe
d’ Ay ila. *

——— T
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IL MAESTRO FRA LUIGI DI LEONE

AL LETTORE:

Con gli originali di questo litiro capilovoro nelle mie mani alewni fo-
gl seritti di proprio pugno della sanla madre Teresa di Gesw, nei
quali, o per memoria sua, 0 per'dur conlo «'suoi confessori, avea
posto alcune cose che Dio le diceva, ed alcune gragie che le faciea,
ollre alle econtenute in questo libro, le quali ini é parso 'porré in-
sivme con esso, per essére di molti edificaziones onde le pongo giu-
stamente, come la santa madre le scrisse.

Questo mi ' disse il Signore un' giorno: Pensi lu, figlinela, che con-
sista il merito in godere? no, 'ma consiste in operare, in patire ed in
amare. Non avrai lu udito che S, Paolo stesse godendo de’celesti gau-
“dii pit d'una volta, ma chie molto pati. Mira la/'mia vila tulta’ piena
di patire,'e solamente ‘nel monte Tabor aveai udito il mio gaudio. Non
pensare, quando 'vedi mia madre, ¢bie mi tiene in braccio ch’ella go-
desse di quei contenti senza grave ‘torimento, dul di ¢ ‘punto che Si-
eone le disse quelle parole: Tuam ipsius ‘animam doloris glodius
pertransitit: dandole ‘mio padre ‘ehiara luce accid vedesse quanto do-
vevo io patire. I'gran santi, i quali vissero ne'deserli, com’erano gui-
dati dy Dio, fucevano gran penilenze; oltré a ¢id avevano gran bat-
taglie’ col demonio e con loro stessi, e mallo' tempo passavano senza
veruna consolazione spirituale. Credi, figlia, che ehi € pitt amato da
wio padre, maggiori travagli da lui riceve, ed a questi corrisponde
I’amore. In che te lo” posso jo mostrare piv ehe in voler per fe quello
ch’io wolsi per me? Mira queste pisghe, chie non arriveranno mai a
“tanto i tuoi dolori. Questo & il cammino della verith. Cosl m'ajuterai
a’piangere la perdizione, in cui stanno quelli’del mondo, conoscendo~
1 questo, ‘poiche tulli ‘i loro desiderii, sollecitutdini e pensieri s’in-
piegano in come ‘conseguire il contrario. Quando in qnesto giorno in-
comineiai a far orazione, stavh ¢on'si'gran dolor di tesia, ché mi pa-
reva- quasi impossibile poterla fare. Mi disse il Signores Di qui védrai
il premio del patire, ‘ehe non'istando tu con salate 'per ragionar meco,
ho io ragionato teco el acearezzatali. E veraménte cosi fu, atteso che
“stetti quasi un’ora e mezza raceolta, ed in questo tempo mi disse egli
le sopraddette parole, ¢ tolto il vimanente, ué io mi divertivo, né so
dove mi slava, e con st gran diletto’ e contento che non so dirlo, e
rimasi con ‘si Dudna sulute di' capo, che ne restai amumirata, e con de-
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siderio di patire. Mi disse anco che mi ricordassi bene delle parole
che aveva ¢gli defto a’suoi apostoli: Che non avea da essere da pin
il servo del suo padrone.

Una mattina delle Palme, subito comunicata, rimasi in una gran-
i’ estasi, di maniera che né anco poleva inghiottire la particola; e tenen-
dola cost in Docca, mi parve veramente che lutta mi si fosse empita
di sangue, e parevami aver ancora il viso e la persona lulta coperta
di sangue, come se allora I’avesse il Signore sparso; cosi era  caldo,
a mio parere, e mi disse il Signore: Figlia, io voglip che il mio san-
gue Ui giovi, non aver paura che mai li manchi la mia misericordia.
Io lo sparsi con gran dolore, e tu lo godi con si gran diletio, come
vediy ben ti pago il gusto eche tu mi davi in questo giorno. Disse que-
sto, perché érano pin di trenl’anni ¢he in quesio giorno mi comuni-
cavo, se polevo, ¢ procuravo apparecchiare I'anima mia per ricevere
ed albergare il Signore; parendomi gran crudeltd quella de’ Giudei,
quando dopo un si gran ricevimenlo che gli fecero, lo lasciarono andar
a_mangiar lanto da lungi, ¢ facevo io conto che avesse a rimanersi
meco sebben in assai ecallivo albergo, per quanto ora m’ accorgo; onde
facevo alecune considerazioni grosse; ma le doveva il Signore per sua
bonta ammettere. E perché questa ¢ una delle visioni pit cerle e si-
cure ehe ho avalo, m'é rimase da lei grande giovamento,

Avevo lelto in un Jibro che era imperfezione aver imagini curiose,
¢ cosi volevo levarmene una di cella ehe avevo. Ed anco prima chio
leggessi questo, mi_pareva pit povertd inon lenerne alcuna, se non
di earta, e come dopo lessi queslo, non Vavrei pin voluta avere d'al-
tra sorte. Intesi dul Signore questo ehe diro, stundone io ben fuor di
pensiero: Che non era buona mortiieazione, percioceh quale era me-
glio, la povertd o la caritd? Che essendo senza dubbio meglio I’amore,
tutlo quello che a lui w’incitasse nen lo lasciassi, né. lo togliesse, o
proibissi alle mie monache; che il libro intendeva degli ornamenti so-
verchi, cornici ricche ed altre cose curiose e vane che si pongono nel-
I'imagine. Che quelio che il demonio faceva co’ Lunterani, era il levar
loro tulli i mezzi che incitassero all’amore e devozione, e che pero
andavano perduti. I miei fedeli, figliuola, banno ora pit ehe mai da
far il contrario, di quello: che essi fanno,

Stando io una volta pensando; con quanta pit puritd si vive, stando
la persona lontana dai _negozii, e che quando wi lrovo in essi devo
-camminar male, ¢ con molti mancamenl'i, intesi queste parole: Non si
puo far di meno, figlia; procura tu sempre in lulle le cose aver buona
¢ rella intenzione con distaccamento, e di guardar me, aceioeché guello
che tu farai vada conforme a cio che io feci.

Stando pensando qual fosse la causa di non aver io ora quasi mai
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estasi, o ratto in pubblico, intesi questo: Non bisogna ora: assai ba-
slante eredito hai tu per quello e¢h’io pretendo; andiamo considerando
la debolezza dei maliziosi.

Stando io un giorno con timore se fossi in grazia o np, mi disse il
Signore: Figlia, molto ditferente & la luce dalle tencbre; io sono  le-
idele, nessuno si perderd senza conoscerlo. Rimarra ingannato ¢hi s’as-
sicurerd per li favori spirituali che abbia la vera sicurezza e la testi-
monisnza della buona coscienza. Ma niuno pensi che possa da sé slesso
stare in luce, siccome non potrebbe impedire che non venisse la notle
naturale, perché dipende dalla mia grazia; Tl miglior mezzo che possa
essere per rilener la luce & il conosecere 'anima, che per sé stessa
nalla pud, e che le viene da me: percioeché, quantunque si ritrovi
in quella, un tanlino perd ch'io m’allontani, verra la nolte. Questa & la
vera umilla, il conoscere I'anima quello che ella puo e quello che
possa io. Non lasciar di serivere gli avvisi che io ti do, perché non
te ne dimentichi, gid che vuoi porre in iseritto quelli degli uomini.

La vigilia di 8. Sebastiano, il primo anno eh’io fui priora nel mo-
nastero dell’Incarnazione, cominciando in coro la Sulve Regina, vidi
nella sedia priorale, dove sta posta un’imagine della Vergine nostra
Signora, calare con gran mollitudine d’angeli la wadre di Dio e porsi
quivi; a mio parere, non vidi io allora I'imagine, ma, come dico,
Iistessu Signora. Mi parve che s’assomigliasse alquanto all’imagine
che mi dond la contessa d'Osorno, sebbene fu in un subito il poterla
rafligurare, per esser io di falto rimasta in grand’estasi. Parevami che
sopra le cornici, e eorone delle sedie, e sopra i parapetli fossero molti
angeli; ma non con forma corporale, essendo visione intellettuale, Di-
mord cost tatla la Salve, e mi disse: Ben facesti a pormi qui, io
stard presente alle lodi che si darauno al mio Figlinolo, e gliele pre-
senlero. apte .

Essendosi una sera partilo il mio confessore molto in freita, chia-
mato da sltre occupazioni che avea pit necessarie, rimasi per un poeo
di tempo con pena e malinconia, e parendomi di non avere allacca-
mento a veruna creatura della terra, mi venne allora un poco di seru-
pola, temendo non incomineciare a perdere questa libertd, Questo suc-
cedette la séray la mutling seguente ‘mi rispose a questa nostro Si-
gnore dicendo: Che non mi ‘maravigliassi, peroceh® siccome i moriali
desiderano comipagnia per comunicare i loro diletti sensuali, cosi
1" anima desidera, quando v’ & chi I"intenda, comunicare i suoi godi-
menti ¢ pene, e s’altrista, quando non ha con chi. Come egli era stato
qualche spazio di tempo meco, mi ricordai che avevo delto al confes-
sore che lali visioni passavano presto. Mi disse che v'era differenza da
queste all'imaginarie, e che nelle grazie che egli faceva, non vi poleva
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essere’ regola certa, allesoch® alcune volte conveniva d’una manicra,
ed altre d'wit"altra. :

Un giorno dopo essermi comunicata (1), parmi chiarissimamente si
ponesse appresso di me nostro 'iwnnre ed incomineiasse a consolarmi
con gran favori e carezz¢; e fra I'allre cose mi disse cosi: Vedimi
qui, ﬁghunla, ehé son io, mnslrarml le tue mani, ¢ parcvami che me
lo prendesse, ed accostasse al sno coslato, dicendomi: Mira le mie
piaghe, hon' (i stare senza me, passa la brevili della vita. In aleune
‘cose ‘che mi disse, intesi che dopo esser egli salito al cielo, non cald
mai in ferra per comunicarsi con veruno, se non mnel Santissimo Sa-
eramento. Mi disse che subilo risuscitato avea visitalo la sua Madre
signora nostra, avendone ella grandissima necessitd, che per la pena
¢he le avea trapassato il coore, non tornd cost subilo in s& per go-
dere di quel gaudio, e che avea dimorato buona pezza con esso lei,
perciocehd fu di hisogno. ;

Ritrovandomi una mallina in orazione, mi venneé un gran ratlo, e
parevami ¢he nostro Signore avesse portato lo gpirito miv a ecanlo a
suo Padre, e gli dicesse: Questa che voi m™avele date, do io a voi, ©
parevami che il 'Padre Elerno m’accostasse a s, Questo non & cosa
imaginaria, ma con una cerlezza grande e con una delicatezza lanlo
spirituale, che non si sa dire. Mi disse alecune parole che non mi si
rieordano, erano certo’ di farmi grazia o favore. Durd qualche spazio
di’ fewipo o tenerni a canlo a se.

Subitv’ comunieata il secondo giorno di ﬂu'nroﬂmn in S. Giuseppe di
Malagone, mi si rappresen(d Gesa Cristo Signor nostro in visione ima-
giniria, come suvle, e standolo’ o mirando, vidi ehe nel eapo, in
vect di corona 'di' spine, in tutla quella parte, dove ecredo facessero
piaga, aveva una corona di gran splendore. Come io sono divola di
questo passo, mi consold assai, ed incomibeiai a pensare quanto gran
Tormento doviétte essere, poich® avea falte fante ferite, ed a prendermi
pena. Mi disse il Signore c¢li¢ non gli avessi io compassione per quelle
~ferite, ma per le nmlle che ora gli davano gl uumm? To gli dissi ¢he

(1) Non dice questo la santa madite. come, plenni: hatino inteso éd ingannn-
lisi, che fosse allora: discesa dal cielo | umanithy di Cristo per paclar con lei;

quello che non axeva falto con yeruno dopo la sna ascensiones peroeché come
si vede. finiva allora di comunicarsi, onde nelle specie del Sacramenlo ayeva
seeo Cristo, il l'[l‘ld|L le diceva quello che ella qui dige. Né meno il dire che
non calo Cristo io terra dopo salito al cielo, toglic che non si sia dimostrato
‘a molli suol seevi e t"ag;'i(malé con loro, non calando (-.',_:Ii, ma elevando i loro
"intellelli ed anime perché 1o vedessero ed mIi‘s's'en.m, come si scrive di S. Sle-
v fano) ¢ di'S:Pavlo negli Al Uegli Apostoli.
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potevo io fare per rimedio di questo? che stavo risoluta-a far tuito.
Mi rispose che non era ora tempo di riposare, ma che m’affrellassi a
fare questi monasteri, che colle anime che quivi slavano, prendea egli
diletto & riposo. Che pigliassi quante fondazioni mi venissero offerte
atlesoché eranvi molte ‘donzetle, le quali, ‘per non aver dove, non lo
servivano, e ehe quei monasterii ch’io facessi in luoghi piceioliy fos-
sero come questo, che tanto poteva merilare, col desiderio di fur quello
che negli-allri si fa; e ch’'iv’ procurassi che totti stessero sotlo un go-
verno di prelato, e-che ponessi gran studio, che per cosa di manteni-
mento corporale non si perdesse la pace interiore, ¢he ajuterchbe che
non c¢i mancasse mai il - sostentamento. Parlicolarmente che ci fusse
pensiero dell'inferme,, perocche la superiora che non provvedesse e
accarezzasse |'inferme, sarebbe come gli amici di Giob, eui egli dava
la sferzata: dellinfermilé per bene dell’anime loro, e le superiore po-
nevano a rischio la pazienza delle povere inferme. Che o serivessi la
fondazione di questi monasterii; e stando io pensando, come in quello
di Medina, non avevo mai inteso cosa aleuna notabile da serivere
nella ‘'sua fondazione, mi disse che volevo io pilt altro vedere, essendo
stata miracolusa la. sua fondazione? Volle dire, che ficendola solo ‘egli,
parendo fosse impossibile, io mi risolsi ad eseguirla, :

Il martedi dopo I’Aseensione, essendo stala un pezzo in orazione,
dopo esserini comunicata, slavo con pena, perché mi divertivo di maniera
chie non polevo fermarmi in una cosa; onde mi lunentavo col Signore
della nostra. miserabile nalora. Comincid ad infiammarsi anima  mia,
parendomi che: chiaramente conoseessi aver presente tutta la Santissi-
cma Trinitd in visione inlelleltuale, dove Pintese Fanima mia per- una
certa maniera di rappresenlazione ecome figura della veritd, aceiocché
la mia rorzezza lo potesse intendere, come Nio & il trino eds unoy onde
mi pareva che mi parlassero tulte le tre personc, e che si rappresen-
tassero distintamente dentro dell’ anima mia, dicendomi che daindiin
poiivedrei inome miglioramento in tre cose, di ecui eiascuna di gueste
persone mi faceva grazia, eiod nella earith, in patire con econlento,
“'ed in sentire questa carith con aceendimento nell“anima. Intesi quelle
parole che dice il Signore nel Vangelo, che dimorerebbono le tre di-
vine persone’ coll”anima che sta in grazia. Stando io dopo ringraziando
il Signore di favere si grande, conoscendomi indegnissima di lui, di-
cevo a soa divina Maestd con gran séntimento, che poichd aveva o
degnarsi di-faemi simili fuvori e grazie, per qual eagione an'avesse
lasciata di sual mano, onde pui fu sk eatliva? — peroceh® il “giornoe
avanli avéve senlito gran pena e dolore de’miei peceati, avendoli pre-
senti dinanzi: agli occhi dellanima — vidi qui chiaramente il multo
oche il Signore avea fulto per parle sua insin da quando era 'molto fan-
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cinlla per firarmi a sé, con mezzi assai efficaci, ¢ come tullic per mia
malizia non mi giovarono. Laonde chiaramente mi si rappresentd I'ec-
dessivo amore che Dio ci porta in perdonar lanla ingratitudine, quando
noi vogliamo ritornar a luij e questa misericordia ha pia usalo meco
¢he eon aleun altro per molle ragioni. Parmi rimanessero nell’anima
mia tanto impresse quelle treé persone che io vidi; essendo un solo Dio,
che a durar cosi impossibile sarebbe lasciar di star vnila e racecolla
con st divina compagnia.

Una volla, poco prima di questa che ho detto, andando io a comu-
nicarmi, stando la particola nella custodia, ehe ancora non Vavevo ri-
cevuto, vidi vome una colomba che svolazzava con istrepito. Turbommi
tanto ¢ mi sospese in rallo, ¢che con gran fatiea presila particola. Tullo
questo mi suceesse in 8. Ginseppe d'Avila, dove anco intesi queste
parole. 'anno 1571: Tempo verrd che in questa Chiesa si faranno molti
iniracoli; e chiamerassi la Chiesa Santa. -

Stando io un giorno pensando se. avessero ragione coloro a’quali
pareva niale ch’io usecissi a fondar monasteriiy ¢ che meglio farei a
starmene -sempre impiegala in orazione, inlesi queste parole: Mentre
&i vive, non consiste il guadagno in procurare di godm mi pia, ma in
fare la mia volontd, i

Parve awme che poiché§ Paula loda tanto la clausura o ritiramiénto
delle donne, come paco fa m’é stato detto, ¢ prima anco avevo udito,
¢he questa sarebbe la volonta di Dio in me: Il Signore mi disse : Di-
#ai a eostoro che non' si governino per una sola partedella Seritfura,
aa che considerino I'altre; polranno essi forse legdrmi le mani ¥

Stando do. un giorno dopo Pollava della Visitazione/ racéomandando
“a-Diosun mio fratello inoun romitorio deli Monte: Garmeloy dissi 4l Si-
gnove — non so se nel mio pensiero, ritrovandosi questo mio fratello
in luogo dove coree a pericolo la sua salvazione: — Se o vedessi,
Signore, un vostro fratello in tal pericolo, ehe cosa non favei io per. aju-
tarlo? Pare a me che avrei falto ogni possibile. Mi rispose il Signore:
Oh figlia, figlia, sorelle mie sono queste: dell’ Incarnazione, e tu ti tral-
tiewi ; or abbi cuore, considera ch’io lo voglio; non & tanto difficile
queslo governo, come a le pare, e per dove tuipensi e¢he s abbia da
perder quest’altre cose, guadaguerai "uno e Paltroy mon: far pilv re-
sistenza, perehé & grande il mio' potere, i

Stando io una volla pessando alla gran pemlenza che faceta una
persona molto religiosa, e come io avrei poluto farne assai pid, con-
forme a’desiderii che talvolta m’ha dato il Signore  di farla, se non
fosse stato per obbedire ai confessori e se sarebbe meglio per P'av-
venire non gli obbedire in questo, mi disse il Signore: Questo no,fi-
glia, per buona e sicura strada vaic Vedi tutta la penilenza che' coslo
fa? Pilt stimo jo la tua ubbidienza.
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Una volla stando io in orazione mi mostro il Signore, per una ma-
niera di visione intellettuale, come stava I'anima che si rilrovaiin gra-
zia, in compagnia dellu quale vidi per visione intelletluale la Suntissi-
ma Trinitd ; dalla eui compagnia veniva a quell’ anima un potere che
dominava totla la terra. Mi furono allora dichiarate quelle r parole dei
Contici Divini, che dicono: Dilectus meus descendit in hortwm swwm.
Mi mosted parimenti come stia I’anima che si ritrova in peceato, senza
verun potere, a .guisa di persona che stesse tutta strettamente kegata
e ‘eon gli ocehi bendati, che quantunque voglia non pud  vedere, ne
camminare, ' né udire, ed & in grand’escuritd. Mi ‘eagionarono tanty
compassione queste fali anime, che gualsivoglia travaglio mi parrebbe
leggiero per liberarne una. Mi' parve che il dar ad intendere e di-
chiarar questo com’io lo vidi, malamente si possa fare; né se comesia
possibile, ehe veruno voglia perdere tanto bene, né stare in tanto male.

Ritrovandomi nel monastero” dell’ Incarnazione il secondo anno del
mio priorate, I'oltava i S. Martino, mentre stavo per comunicarmi, i
padre fra Giovanni dalla Croce, che mi doveva dare il Santissimo Sa-
cramento, divise la particola per un’altra sorellay pensai io che non
fosse per mancanza di parlicole, ma perché volesse mortificarmi, aven-
dogli io una volla detto che gustave molto quando le particole evano
grandiy ma pereht o non sapessi che nulla importava per laseiar di
starvi interamente il Signore, benehé fosse piccolissimo fragmento. Mj
disse sua divina Maesti: Non aver paura, figlivola, che aleuna possa
levarti da me, dando ad intendere che non importava. Mi si rappre-
sentd allora questo Signore per visione imaginaria, come altre volte,
molto nell’ jnleriore, e mi porse la sua man'n dritta, dicendomi: Mira
qquesto chiodo, che & segno che da qui avanli sarai mia sposa. Sino ad
ora non I'avevi meritato ; per ’avvenire non solo come di Creatore,
come di re e di tuo Dio mirerai I"onor mio, ma anche come mia vera
sposa; il mio onore & gid tuo ed il tuo, & mio. Femmi tanta opera-
zione questa grazia, ehe non potevo capire in me, e rimasi come im-
pazzita, onde dissi al Signore: che o dilatasse la mia picciolezza, o
che non mifacesse lanta grazia, parendomi certamente che non la po-
tesse soffrire la mia naturalezza j 'stelli cosi tulto quel giorno molto
assorta: o senlilo di poi gran gioyamento, e maggior confusione ed
afflizione, in vedere che non corrispondo con cosa aleuna di suo sers
vizio o grazie si grandi.

Ritrovandomi nel monastero di Toledo, e consigliandomi aleuni elv'io
non dessi la sepoltura in quella chiesa a chi non fosse persona no-
bile, mi disse il Signore: Ti faranno grandemenle impazzire, figlinola,
se lu guardi alle legui del mondo. Fissa gli ocehi in me pnver;n ¢

disprezzalo da lui; saravno forse i grandi del mondo grandi nel mig
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cospetto? oyvero avele voi da essere stimate per: mnobilta de’lignaggi
o per vietin 2

Un giornho mi disse il Signore: Sempre tu, hrami travagliy e dal-
Iraltra ‘banda li ricusiy io dispongo le cose eonforme a quello eh’io so
della ‘tua  volomla, e non conforme. alla tua sensuality e debolezza,
Prendi coraggio, poiché vedi quanto Vajuto; bo  voeluto che acquisii
tu questa corona, Ne'tuoi giorni vedrai molto aggrandilo Pordine elfy
Vergine. Questo intesi- dal Signore a mezzo febbrajo I'anno 1571,

Ritrovandomi in 8. Giuseppe d'Axila la vigilia delle Penlecoste, nel
romitorio di Nazaret, considerando una grandissima grazia che il Si-
gnore m'ayea falto im tal giorno, come queslo, venli anni sono, poeo
pit 0 meno, wi comineid a venir un impelo e, fervore  di spirito. si
grande chie mi feee rimaner sospesa in eslasi. In questo, gran racco-
glimenlointesi da nostro Signore quello che ora diro. Che dicessi a quess
padri scalzi da parte sua che procurassero osservar qualtro cose, le quali
menlre essi osservassero, sempre andrebbe pit crescendo questa yeli-
gione; e che quando in ess¢ difeltagsero, intendessern cher andayane
scadendo del suo principio. La prima che i capistessero d’accordo-ed
in pace. La seconda, che quantungue ayvessero molti convenliy in eia-
scuno perd.stessero pochi religiosi. La lerza, che conversassero poco
con seeolariy e questo pel bene dell’anime loro. La quarta, che pre-
dicassero pil coll’ opere che con l¢, parole. Questo intesi. Ianno 1579,
E percheé & cosa verissima, I’ ho solloserilta: eol nome mio.

Teresa v Gesir,

Fine della vita' delle santa-madre Teresa di Gest.
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CAPITOLO ' PRIMO.

Dei mezzi eol (qitali ' incomineid @ traltare la fondazione
di Medina del Campo, e delle allre.

Stetli eingu’anni’ nel monastero, di S. Giuseppe d'Avila, dopo la sua
fundazione, che a quello che ora mi pare, tengo che siane stati i pit
quieti di. mia vitay ehe dijriposo e quiete sente.molte volte-assai man-
anza ' anima mia. In questo. tempo. enlrarono per monaearsi alcani
donzelle di poca eld, le guali il monde, per quello che appariva, gii
teneva per- sue, secondo le mostre delle loro gile, pompe ed acconeia:
ture curiosey cavandole il Signore ben presto da quelle vanild, leticd
alla sua rasa, dolandole di tanta perfezione, ebe era gran confusione
wiig 5 arvivandoial numero (i trediciy ehe & quello, che s’era determi-
nato che non si passasse. Stave i con gran dilelto fra anime tanto
sante e pure, vedendo ehe tutto il lor pensiero era solo i servire e
lodare nostro Signore. La divina Maestd sua ci mandava qui il ne-
cessario senza domandarlos e guande. ci mancava, che furono poehis-
sime volle, era. maggiore il godimenlo Joro. Lodava il Signore in ve-
dere lanle yirti eroiche, in . particolare quanto spensierale  viveano
d’ ogn’ altro che appartenesse al servizio del corpo. lo, che stavo ivi
per superiora, non mi ricordo ' averci mai occupalo il pensiero , at-
tesochd tenevo per cerlo che non avrebbe il Signore manealo a quelle
che non avevane altro  pensicro se non come piacergli. E se alcune
volte non avevo il mantenimento per tutte , dicendo io che con quel
poco si sovvenisse alle pit bisognose, ciascheduna si giudicava di non
esser lales e cosi si restava finché Dio mandava per tutte! In materia
della virttt dell’obbedienza — della guale io son piti devota, ancorché
non abbia mai saputo ben apprenderla, comech® queste serve di Dio
me l'insegnasscro, per non dimenlicarmene giammai, se avessi virtd —
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potrei dire malte cose clie quivi in loro vidi; — Una me ne sovviene,
ed & che stando un giorno in refettorio ci diedero aleune porzioni di
cedrivolo, e ne toced @ me uno mollo sollile e fracido di dentro : chis-
mai con dissimalazione una sorella di quelle di miglior giudizio e ta-
lento. ehe quivi erano, per provare la sua obbedienza, e le dissi che
andasse a piantare quel cedrivolo in un. orticello che avevamo; mi do-
mandd ella se I"avea da porre drillo o disteso: le dissi, che disteso;
andossene subilo, e cosi collocalo lo pose sollo lerra, senza venirle in
pensiero esser impossibile clie non avesse a seccarsi; ma quel farlo ,
e cid per obbedienza, callivé la sua ragione naturale in servizio di
Cristo per credere che cosi [osse ben falto. Accadevami raccomandare
ad una sola sei o selle offici contrarii, ed ella tacendo accettarli, pa-
rendole possibile farli tuli. Avevamo un pozzo, a detta di quella che
la provarono, d'assai calliviacquaj voleyo io metterla in.condolto, gin-
dicando che se fosse stata corrente, avrebbe potulo servire per bere;
ma per esser, il pozzo molto profonde, pareva impossibile ritrovar modo
di farla correre; feei chiamare artisli che di cio s’intendevano per pro-
curarlog ed eglino si ridevano di me ch'io volessi far questa spesa in-
vano. Addimandai io alle sorelle quello che a loro ne pareva? rispose
una: Che si procuri, ed un’altra disse : Nostro Signore volendoci dare
da ‘mangiare, non'¢i ha da dare chi ci porti acqua? Or pil eonto
torna a sua divina‘® Maesli il darcela in casa, e cosi non lascierd di
farlo. Considerando io la sua gran fede, e con che risoluzione lo di-
céva, io tenni per cerlo, ¢ eontre la volontd d'un 'huon maestro i fon-
fane, il quale ‘non solamente conoseeva esser l'acqua mollo caltiva, ma
diceva anco potersene’cavar lanto poca, che non sarebbe slata di pro
filto'aleuno, lo' feei, e piacque 'a nostro’ Signore che rinscisse la cosa
si ‘bene, che ne cavammo un canaletlo ‘assai bastante ; e molto buona
da’ bere, come ‘adesso vi'¢. Non lo ‘raceonto 'per ‘miracolo, ¢hé altre
cose potrei io dire, ma pér la gran fede che avevano quesle sorelle,
altesoché laicosa passd cosi per appunto, come dicos e perchd non'é
miio principal intento lodar le'monache di questo monasterp, che, per
la' bontd di Dio, tulte finora eamminano di questa maniera, e lo seri-
vere di‘queste cose, e di molle altre simili; sarebbe troppo lango, an-
coreh® non senza frallo, perche aleune volte prendono animo quelle
¢he vongono dopo per imilarle; tralaseio simili easiy ma se piacerd al
Signore che si sappiano, potranno i prelati comandare ‘alle priore ¢he
li scrivano. ' .

Stavomi dunque fra queste ‘anime d’angioli, che a me non parevano
allra cosa; poiché nessun mancamento, benché fosse interiore’, mi ce-
lavano. Ma ¢hi ‘potrebbe dire lo staccamento da talle le cose' della terra,
le ‘ardenti brame di servire alla divina Macsty, ¢ le grazie cbe il Sit
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gnore faceva loro? eertamente erano grandissime ; la loro consolazione
era la solitudine; onde mi cerlificavano che non si saziavano mai di
starsene rilirate e sole, che fenevano per gran tormento che persone
di fuora le venissero a visitare, benché fossero fratelli carnali. Quells
che avea pitt tempo i starsene in uno di quei romilorietti che aveva-
mo falti nel nostro giardino;.si reputava per pii felice. Gonsiderando
io il gran valore di quest’anime, ed il eoraggio che Dio dava lero per
patire: e per servirlo, non certo.da denue, molte yolte mi pareva che
per qualche gran fine erano le ricchezze che. il Signore pongvalin
esse, non che mi passasse pel pensiero quello ehe dopo & stalo ; alle-
soché pareva allora impessibile, per. non isvorgervi pur principio da
pnler]o imaginare ., benehé i miei desulem., quanto pit scorreva, il
tempo, tanto andassero pit ereseendo, di poter fir gualche cosa. per
il bene d’ alcun’ anima; e parevami ’essere come chi tiene un gran
tesoro custodito, e desidera ehe tulti ne godano, e gli sono legate le
mani per distribuirlo, e ‘cosi pareva a me slesse legata I’ anima mia;
peroeché le grazie che Dio le faceva in quegli anni erano,wollo gran-
di, tutto giudicave mal impiegato in me. Cercave servire al Signore
con le mie povere orazioni'.,_'e procuravo sempre con lec sorelle che
facessero il medesimo, e s'afiezionassero al bene dell’ anime ed all'ac-
crescimento della santa Chiesa; di qui veniva che chiunque traltava
con esso loro resfava molto edificato; ed in questo affondayo io e ga-
ziavo i-miei grap desiderii. Indi a quattro anai, e poco pia, affronio
a2 venirmi a véde:e un religioso, dell’ordine di 8. Erancesco, r'.l.liarnalu
frate Alfonse Mandenato, gran. servo di Dio, e con i medesimi desi-
derii del bene dell’ anime: che io; ma egli. poteva porli-in esecuzigne,
del che io gli ebbi una grand’invidia. Era questo padre poco prima
venuto dall’Indie, e cominciommi a raccontare che molti milioni «’ani-
me. si perderano‘in quel ‘paese  per ancamento di dolrina; e fece
sopra di ci0 a noi una buona prediea, animaud"nci_ alla'_pcnilen;a, e se
n’ando. o rimasi tanto afflitta della perdita di tante anime, che slaso
fuor di. me; n'andai ad uno de’ nostri romitorieti,, e wersando dagli
occhi gran copia di lagrime, cs.é_lamaw al Signore, pregandolo, che mi
desse alenn mezzo, col; gquale adnpe__n:andelmi io polessi g\:alfagnare
qualche anima per suo servizio, poiche tante se ne porfava il demonio:
¢ che le mie orazioni potessero qualche cusa, gid ehe non cro. buona
per altro. Avevo una grand'invidia a eoloro. che per amor, di Dio po-
tevano impiegarsi in quesio , anconche paésasséro per _gran travagli ¢
patissero mille morti. Onde wi aceadde che quando neile vite de’santi
leggiamo che convertirono anime, mi recano molto pilt devozione, pii
tenerezza e pitt inyidia. che. tutti i martiri, che palirono , per, csser
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questa Pinelinazione ehe nostra Signor mi ha dato; parendomi che pitt
glimi un’ anima, che mediante la sua mlsar:wrdu con le nosire ora-
zioni gli guadagniamo, che tulti gli aliri servizii che gli possiamo fare,
Ora stando io con questa pena si grande una sera nell'orazione mi si
rappresentd il Signore nella maniera che suole, ¢ mostrondomi gran-
d'amore, come volesse consolarmi, mi disse: Aspetta un poeo, figlivola,
¢ vedreai gran cose. Rimasero tanlo impresse quesle parole nel mio
cuorey che non polevo levarmele dalla mente; e sebbene non potessi
indovinare, per molto che vi pensassi, che cosa sarebbe poluto essere,
rimasi_ nultadimeno molto consolata, e con gran certezza che rusei-
rebbono vere quesie parole; ma come e per qual wezzo, non mi venne
mat allimaginazione. Cosi passd, a miv eredere; un altro mezz' anno,
dope il quale successe quello che ora dird.

CAPITOLO 1L

Come il nostro padre generale venne ad Avila,
e quello che con la sua cenuta Successe.

Ordinariamenle i nostri generali risiedono in Roma, né giammai al-
euno, che si sappia, @ venute in Ispagna, e cosi pareva ora cosa im:
possiliile che venisse; ma come per quello che nostro Signore vuele,
wom v’ & cosa impossibile, fu provvidenza divina, che quello che non
era mai stalo fosse ora. Quando io seppi che era giunto ad Avila,
parmi che mi dispiacesse, perebi, come s'¢ gid detlo nella fondazione
di'5. Giuseppe d’Avila, non istava quel wmonaslero soggello all’ordine
per la causa ivi accennala. Laonde temei due cose: I'una che s’avesse
a disgustar meco, non sapendo’ come ‘passavano le cose, ¢ aveva ra-
gione ; I'alira se ‘m’aveva da comandare ch’io tornassi al ‘monastero
dell'lncarnazione, che & della regola mitigata ; il ehé per me sarebbe
stato di grand’afizione per molte cause, che non occorre qui dire;
una bastava, che era il non poter io cold osservar il rigore della re-
gola primiva; ed essere il numero delle monache piit di eentocin-
quanta, poiché dove sono poche, v'é pure pit conformitd e quiete. Vi
provide nostro Sigaore weglio di quello ch’io pensava, perehé il pa-
dre generale & tanto suo servo, e cosi -disereto e dotlo, che giudied
esser buona Popera, ¢ per lo rimanente non mi dimostro. aleun disgu-
sto 5 chiamasi il padre fra- Giovanni Battista Rossi da Ravenna, per-
soma molto insigne nclia religione,' e con gran ragione mollo stimata.
Procurai dunque ¢he venisse a S. Ginseppe, ed il vescovo ebbe per
bene se gli facesse /tulta quella accoglienza che alla sua medesima per-
sona, To' gli diedi coulo della fondazione, e quasi di tulta Ja wia Vil
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con ogni verild e schieltezza, perché & mia inclinazione il trallar di
questa maniera eoi superiori, succedane quello che ne pud succedere,
poiche stanno in luogo di Dio: il medesimo fo con i confessori, e se
questo non facessi, non mi parrebbe che I'anima mia eamminasse con
sicurezza. E cosi, come dico, gli diedi conto della fondazione, ¢ quasi
di tutta la mia vita, benché sia molto cattiva; egli mi consold gran-
demente, ed assicurommi che non m’avrebbe comandalo ch’io partissi
di- quivi. Si rallegré molto di vedere la nestra maniera di vivere, ed
un vive ritratto, benché imperfetto, dell’antico principio del nosiro or-
dine, e come la regola primiliva s'osservava con ogni rigore, cosa che
in” nessun altro monastero- di' tulta la religione si faceva. Con la vo-
glia grande che egli aveva che andasse molto avanti queslo principio, .
mi diede patenti molto ampie e compite, perché sii facessero pitt mo-
nasterii, con censure ai provineiali, acciocché nessuno di loro me lo
potesse impedire. Questo io non gli domandai, ma spontaneamente e
lo conecesse, cume inlese il mio modo di procedere nell’ orazione, che
era un grandissimo desiderio di cooperare che qualche aniwma s'acco-
stasse pilt vicino a Dio, e per amore.seco s’ unisse. Quesli mezzi io
non li procui'a\'o, anzi mi pareva uno sproposilo, perciocché ben co-
noscevo io che una donnicciuvla eon si poco potere, come io, non po-
teva far cosa veruna; ma guando vengono all’anima questi desiderii,
non sta in suo polere il discacciarli, s¢ non che per 'amorosa brama
che ella ha di piscere a Dio, e per la fede che tiene in lui, fa sua
divina Maestd possibile quello che per ragione naturale non ¢ tale.
Onde nel vedere io la gran voglia del nostro reverendissimo padre
generale, perchi¢ io facessi pitt monasterii, mi parve di vederli gia fatti;
e ricordandomi dclle parole che' nell’orazione il Signore m'avea delle,
gid seorgevo alcun principio di quello elie prima non potevo intendere.
Senlii in estremo il ritorno del nostro padre generale a Romay paren-
domi ‘di restare molto abbandonata e sola; io gli avevo incominciato a
portar grand’amore, ed all’ incontro ancor egli me lo mostrava gran-
dissimo, e facevami mollo favore. Quelle volte che poteva diseccuparsi,
veniva al monaslero per ragionare con le monache di cose spirituali,
come quegli a cui il Signore dovea fare grazie grandi; in questo caso
c'era di consolazione udirlo. Prima che si partisse, monsignor vescovo,
che & don Alvaro di Mendoza, molto affezionato a favorir coloro che
vede che pretendono servire Dio con' maggior perfezione, procurd che
gli lasciasse licenza perché nel suo vescovalo si facessero alcuni con-
venli di frati Scalzi della prima regola; I’ islesso gli chiesero alcune
altre persone. Voleva il padre generale farlo, ma trovd qualche. con-
traddizione nell'ordine, e cosi per non alterar la provincia, lascid pes
allora di farlo. Passati aleuni giorni, considerando io quanto era me-
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cessario, se facevo-monaslerii di- monache che ne fossero ancora de’
frati, dove si osservasse la medesima regola, e vedendone gid tantj
pochi in guesta provincia' che mi parea mancassero a furia, raccoman--
dando caldamente il negozio a mosiro Signore , scrissi upa letlera al
nostro padre generale, dove alla meglio ehe io seppi, lo supplicavo di-
questo, allegando aleune ragioni, dalle quali evidentemente si eonoseeviy
il notabile servizio che ne sarebbe seguito al Signor Iddio; e che glin-
convenienti ehe vi polevamo essere; ‘non erano sufficienti, perché si-la-
sciosse cosi buon'opera; e gli rappresentai ance il servizio che si sp-
rebbe fatto alla saeratissima Vergine: nostra signora, di cui era egli
molto ‘devolo. Ella dovelte esser quella che lo negozidy perehd questa
fettera capild alle mani del padre generale ; ritrovandosi in Valenza ;
di dove mi- mandd licenza per la fondazione di due conventi, come
quegli- che ‘grandemente desiderava l'acerescimento ed il maggior pro-
filta della religiosa osservanza nell’ ordine. E - perché non. ei fosse
contraddizione, rimise questo fatto al provinciale d allora ed al pas-
satogeosa molto difficile da ottenere; ma come vidi fatto il principale.
Lbbl speranza certa che il Signore avrebbe falto il rimanente: e cosk
uy perché col favore di monsignor vescovo, il quale prese questol ne-
gozio molto a pello, e come proprio, dierono ambidue i provineiali il
loro consenso. A : .
Ora slando gia io consolata con questa licenza, erebbe eziandio pity
Ia mia sollecitudine, per non aver frale nostro nella provineia . ¢h’ io
conoscessi; o sapessi che fosse a proposito per.meller cié in eseen-
zione 5 nemmeno avevo secolare che volesse dar principio; onde mon
facevo altro ¢he supplicare il Signore, che, se gli era in piacere, de-
slasse una persona almeno per tale principio. Né meno avevo casa,
ne modo d'averla; ecco qui una povera monaca scalza, senz'ajulo di
persona veruna, se non del Signore, carica di paténti ¢ di huoni de-/
siderii, senza possibilitd ;alcuna di melterli-in opera ; animo. non mi
wancava , né la speranza, che poiché il Signore avea dala una eosa,
zvrebbe anco data laltra; gid con questo mi pareva il tulto possibile,
¢ cosi comineiai a-darvi mano. O grandezza di Dio, come mostrate,
il vostro potere in dare ardire ad una formica, ¢ come, Signov wio,
non resta da voi in far grandi opere e favori a coloro che vi amano, .
a dalla nostea codardia e pusillanimiti, come che non mai ei- risol
viamo, stando pieni di mille timori e prudenze umane ! Di qui &, Dio
mioy che voi, non operate le vosire grandezze e marayiglies chi & pid
amico di ~dare se avessi a chi, ¢ di ricever servizii a suo costo, di
voi? Piaccia a vostra divina Maestd che io ve n'abhia dato alecunoy e
nory abbial pinttosto da 'rendere maggior conto del molto , che Do ri-
cexnlos }
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' " CAPITOLO MIL

Fer guali meszi 8l comineid, @ traltare la) fondazione del  monastero
di 8. Giuseppe di Medina del Camipo:

Stando ie' dunque con tutti questi pensieri e sollecitudini, mi sov-
“wenne ehe sarebbe stato bene prevatermi dell’ujuto de’ padei della com-
pagnia di Gesit, i quali ‘erano molto ben woluti' e stimati in quel luogo
i Medina, eo’quali anco, come gid serissi pella fondazione del ‘mona-
sterv d7Avila, comunicai molti anni le cose dell’anima mia; ¢ pel gran
bene che a 16 fecero porto lovo sempre particolar affelto e devozione.
Serissi quello che il nostro padre- generale m’avea comandato, al padrs
rettore di quivi, che affronto ad essere il padre Baldassar A[’va'rez, il
quale, come  dissi, mi confessd molti anai, ed al presente & provin-
“eiale. Bgli e tutti gli altei’ risposero che in'questo caso avrebbono fatlo
quanto avessero potuto; ed in effelto fecero assai per ollenere la li-
cenza dai deputali del popolo e dal vescovo, ehe per dover esser mo-
nastero di povertd, in talti i luoghi e terre si trova queste difficoltd;
¢ cost si tardd aleyni giorni in negoziare. A quoesto ¥ ando un sacer-
dote gran servo di Dio, e ben distaccato dalle cose del mondo, ‘e di
molta orazione; era cappellano nel monastero dove stavo o, ed il Si-
gnore gli dava i medesimi desiderii che a ‘me ., onde ajalompii assai,
come appresso si vedra; chiamavasi Giulisno d’Axila.
Or gid tenendo la licenza, non perd avevo caga, né un quallrino per
comprarlas eredito poi per trovar dendriin prestito, o qualehe sicurta,
- se il Signore nen me I’avesse falta; come poteva averla una povera
- furestiera eome fo? Ci prowide il Signore di’ questa maniera, che una
- donzella molto virluosa, per la quale nen v'era rimaso luogo dlentrare
in'S, Giuseppe d'Avila, éapendo che si faceva un allro monastero, mi
venne ‘a trovage, pregandomi che la ricevessi in' questo. Avea ‘costei
aleuni quatirinelli, assai ben pochi, ¢he non erano bastevoli per com-
prar casa, ma solp per prenderla a pigione, ¢ per’un poco d’ajuto per
fa spesd del viaggio,e cosi ne procurammo unaa pigione; e senzaltro
appoggio che queste, uscimmo d’Avila due monache di S. Giuseppe ed
io, @ qualtrodell’Tncarnazione, che & il monaétero della regola mitigata,
dove stavo ie prima’ che si facesse quello di 8. Gtuseppe, e'eon noi il
nostro padre eappellano ‘Giuliano d’Avila. Quando nélla eiltd’ si seppe,
si levd su uma gram mormorazione; alcuni dicevano che o ‘¢ra una
matla 5 altel/ che volevano aspettare il fine di quello sproposito. Al ve-
seovo, secondo clie di}'po egli’ istesso mi disse, pareva grandissima scioc-
cheria, benché allora non me lo significd, né volle dlslurbanm., perché
amvandowi molto téneramente, non volle darmi penas i miei amici troppo
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me I'avevano detto, ma io me facevo molto poco caso, perché pareva
2 me tanto facile quello che eglino tenevano per difficile e dubbioso,
che non mi potevo persuadere che non avesse da succeder bene. Gid
prima di partire di’ Avila avevo scrilto ad un religioso nostro, chia-
mato il padre fra Antonio d’Heredia, che mi comprasse una casa; era
egli allora priore del convento dei religiosi che ivi & del nostro ordine,
chiamato di Sanl’Anna; trattonne eon una signora sua devota, la guale
ne teneva una in assai buon silo, ma tulla rovinata, salvo un appar-
tamento. Fu tanto buona questa signora, che promise di venderglicla,
¢ cost la paftuirono senza domandare sicurtd, né pitt ricercando che
la sua parela; fu gran ventura, perché se la domandava, non vi era
rimedio ; il lutto andaya disponendo il Signore. Stava questa casa tanto
spogliata di muri, che per tal causa ne pigliammo unaltra a pigione,
mentre quella s’andaya rappezzando, essendoci assai che accomodare,
Or arrivando noi la prima giornata di nolle, e straeche per mal reca-
pito, econ che andavamo ad Arevalo, nell’ entrare ci usci incontro un
prele nostro amico che ci teneva apparecchiato un alloggio in casa
d’aleune devote donne, e mi disse in segreto, come non dvevamo easi;
allesoché quella che s’ era presa, stava a canle ad un convenlo de’
padri Agosliniani, i quali facevano gran resistenza perché non v’ en-
trassimo, non volendo ebe cosi vieino ad essi si [acesse monastero, o
che percid bisognava necessariamente litigare. Oh Gesi mio, quando
voi, Signore, volete dar animo, quanto poco fanno tulle le contraddi-
zionij poiché anzi mi pare che mi diede eoraggio, eonsiderando che
gid comineiando il demonio a tumultuare, era segno che il Signore
zesterebbe servilo in quel monastero ; con tulto cid gli dissi che ta-
cesse, per non turbare le compagne, particolarmente due dell’ Incar-
vazione, ché l'altre ben sapevo io che per amor mio avrebbon soppor-
1ato qualsivoglia travagliv, una delle quali era allora sottopriora di
quel monastero, ambedue i buoni parenti, che come venivano contro
fa volontd di essi, si opposero assoi alla loro uscita, parendo a tolti
che fosse sproposita; e dopo vidi io ehe avevano ragione d’ avanzo ;
perciocch® quando piaee al Signore che io fondi une di guesti mona-
steriy, parmi che il wio pensiero non possa ammellere cosa alcuna
che mi paja sufficiente per-lasciar di eseguirlo sin- dopo fatto ;-allora
si che lutte le difficolld insieme mi si rappresentano e fissano nella
menle, come dopo si vedrd.

Arrivata all'alloggio, seppi come in questo luogo si trovasse un re-
ligiosa dell' ordine di S. Domenico, assai gran servo di Dio, col quale
m’'ero confessala. quel tempo ch'io stelti in S. Giuseppe d’Avila; e per-
ché in quella fondazione ho Irattalo molto della sua virtir, non dird
gui alta che il nome: chiumasi il maestro fra Domenico Bagnes, ¢ un
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gran letterato, e molto disereto, per lo cui parere io mi governavos
né a lui pareva lanto difficile, cume a tutti gli altri, quello che io an-
davo a fure, percideché a chi bha pint cognizione di Div, pit facili. si
~vedono " opere sue. Dal saper egli alcune grazie ehe Dio mi- faceva,
@ da quello che aveva vedato nella fonduzione di 8. Giuseppe d’Avila,
argomentava esser lullo possibile. Mi consolai grandemente quando lo
vidi. perche col suo parere eredevo che ogni cosp sarebbe andata bene.
Venulo dunque a trovarmi. gli dissi molto in segrefo quanto passava;
parve a lui ehe co’ padri di 8. Agoslino presto c¢i saremmo potutto shri:
gare o concludere il negozio, ma a me si facea molto dura ogni tag-
danza, per non saper che mi fare di tanle monache; onde tulle pas-
sammo quella nolle con travaglio, essendosi cid divulgato in quest’al-
Joggiamento: La wallina. per tempo arrivo quivi dell'ordine nostro frate
Autunio d'lleredia, ¢ disse che la casa la quale avea egli accordato di
comprare, era sufficiente, e che teneva un portico, dove si potea fare
una picciola chiesa, accomodandosi con alcuni panni. In questo i risol-
vemmo, almeno pareva a me assai bene,perciocche la maggior breyiti
e prestezza era quello che meglio ci conveniva rilrovandosi noi fora
de’ nostri monasteri, e perehé anco temevo di qualehe contraddizione,
come quella clie stavo impressionata della. prima fondazione; e per cid
avrei volulo che prima che si risupesse, si fosse gid preso il possessuv.
Di questo medesimo, parere fu il padre fra Domenico; onde. ci deter-
minammo che subito si facesse cosi. Arvivammo a Medina del Campo
le vigilia dell’Assunzione della madonna d' agosto su la mezza notle;
e per non far romore, smootammo alla ‘ehiesa di Sant’Anna, ed a piedi
ce n’ andammo alla casa. Fu gran wmisericordia di Dio, che andandosi
in quel’ora da quei dellaTerra rinchindendo i tori da eorrere il giorno
seguente, non s'incontrasse alcuno. Coll’apprensione e stordimento con
che andavamo, non mi ricordave di cosa aleuna; ma il Siguore, che
ha pensiero di coloro che desiderano di serviriv, ei liberd; che eertu
non si prelendeva quivi altra cosa che il suo santo servizio. Arrivati
alla casa entrammo in un corlile, ¢ le mura mi parvero molto ' rovi-
nate, ma non tanto come quando fu giorno, che si vedeva meglio. Pare
che il Signore avesse voluto che quel benedeltv padre si-accecasse, ¢
non vedesse che non conveniva metlere ivi il Sanlissimo Sacraménto.
Veduto ¢l io ebbi- il portico, v'era assai ben che fare in levar via la
lerra da quello mal mattonato; le mura erano sens’ arriciatura ; poev
vi restava di nolle, ¢ non porlavamo se non aleune poche portiere,
credo fossero tre, che per (utta la lunghezza del porlico erano an
niente, onde non sapevo che mi fare, perché vedevo chiaramente che
non . conveniva drizzarvi altare, Piacque ul Signore, il quale voleva che
si facesse subito, che il waestro di casa di quella signora .avesse iu
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easa ‘molti pamni d’arazzo della sua padrona, ed una trabacca di da-

niasco turchinoyed ella gli avea ordinuto che ci desse quello che aves-
simo voluto, essendo-ella ‘molto buona, Quando o vidi cosi buon ap-
parecchio, Iodai'grundetnenle il Signore, eome anco fecero altre mie
compagne; ma non sapevamo cowe fare per avere de’ chiodi, n& era
ora quella da comprarli; si comincid a cercarli per le mure, ¢ final-
menle travagliandosi, si trovd ricapito, ed in un tralto gli’ vomini si
posero ad'intappezzare, € noi altre denne a'levar la terra e pulire il
pavimento. Ci demmo eost buona prescia, che quando incomincid a
farsi: giornos gid stava drizzato I altare, e'la: campanella ‘posta in ‘un
eorridare, € senz'altra dimora si'disse Ia prima messa. Questo bastava
per pigliar il possesso; ma mon-¢i fermanmo qui, poiché vi ponemmo
uneo il Santissimo Sacramentos e da certe fessure d’una porta che gli
stava  dirimpetto, vedevamo ed ndivamo ‘messa, non avendo altra como- -
diti. Stavo io eon questo assai contenta, perciocehe & per me di gran-
dissinra eonsolazione il yedere wna chiesa dii pit, in eni sia il Santis-
simo Saeramenlo; ma-mi durd poeo, perche, come si fini la messa,
arrivai a wirare per una fessura d'una finestea il cortile, e vidi tatte
le mura per alcane parli cadute a terra, che per restaurarle ci bisogna-
vana molti giorni’ & grossa spesa. Oh Dio miv, quundo’io vidi sua di-
vina Maestd posta’ nella strada, in tempo tanto pericoloso come ora
stiamo, per quesli Luterani, qual ‘affanno e qual angoscia fu quello che
assali il wio enore! A questo s’ aggiunse una veemente imaginazione
che ebbi ditutte le difficolta "che wmi polevano opporre coloro che
arandemente ® avevano mormoralo, e vidi chiuramente che avevano
rugione. Parevami' impossibile andar innanzi eon quello che avevo in-
eominciatos perciocehié, siedome prima tutto m'era parso tanto facile,
considerando che si faceva per Dio, cosi ora la  lentazione con ogoi
sub . potere incalzava, e stringevami di maniera che non mi pareva
d>aver mai ricevula alenna sua graziaj solo la mia bassezza e poco
potere tenevo presente.” Appoggiuta adunque a cosa tanto’ miserabile,
che buon suceesso potevo,sperare? Se io fossi stalas sola, parmi che
‘mie Favrei passata meglio,ma il peénsare che le compagne dovean tor-
nare al monastero: dell'Incarnazione con quella contraddizione con cui
n erano uscitey mi si‘rendeva assai dura cosa. Parevami eziandio che
errato” questo prineipio, né meno aveva 'del vero tutto quello che avevo
infeso nell” orazione che aveebbe fatto il Signore. Appresso mi' veniva
un'limore ‘se -era stalo illusione quanto per 'addietro avevo inleso nel-
Viorazione, ¢he non era la winor pena, ma la maggiore, altesoché mi
“dava’ ' grandissimo timorey se il demonio m'avea da ingannare.
Ol Gestr wiio, e che cosa € vedere un’anima, la  quale voi volete

laseiar che peni! Per eerto che quando mi ricordo di quest’ afflizione,
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o d'alcune altre che ho patite in queste fondazioni, non mi pare che
si debba far eonto de' travagli corporali, benché. io gli abbia patiti
“grandi, in comparazione di questa. Gon lulto questo affanno. che. mi
teneva ben oppressa, non lo dimostravo estrinsecamente in cosa aleuna
alle ‘mie compagne, perché non le voleva affligger pit di quello che
stavano, Passai eon questo travaglio sino alla sera che mandd il padre
rettore della compagnia di Gestt a visitarmi per un padre,il quale mi
diede animo e consold grandemente. To non gli dissi tutte le pene che
“avevoy ma solamente quella che sentivo, di  vedersi quasi in istrada.
Cowineiai a trattare ¢he si cercasse easa- a pigione, coslasse quello
che si-volesse, accioeché potessimo passarvi, mentre s’ accomodava, al-
quanto questa. Comineiai eziandio. a consolarmi in vedere la mollitu-
dine della gente che veniva, e nessuno s’ accorse del 'nosiro. spropo-
sito, ehe fu misericordia  di Dio, perché accorgendosene, avrebbon fatto
prudentemente-a levarei il Santissimo Sacramento. Adesso considero io
la mia sciocchezza e la poea avverlenza di tulli in non consumarlo;
se non che mi pareva, se cid si facesse che tulto era disfallo. Per
molta diligenza che si facesse in cereare, non si lrovava casa a pi-
gione in ‘tutto quel luogo; ond’iv. passavo assdai penose nolli e giorni,
perché sebbene lasciavo uomini che conlinuamente guardassero e ve-
aliassero il Santissimo Sacramento, stavo non di meno con. sollecitu-
dine e sospetto che non si fossero addormentati, e cosl mi rizzave di
nolte a 'guardarlo per una finestra, di dove lucendo una chiarissima
luna potevo benissimo mirarlo. In tulti questi giorni veniva gran gente
a vedere la nostra chieselta, e nion solo non le pareva male, anzi da-
vale devozione il vedeére nostro Signore quasi un’ altra volta. nel por-
tico, e sua divina Maestd, come quella che mai si stanca d' umiliarsi
per noi, pareva che non volesse uscir di quivi. Passati gid ollo giotni,
vedendo un'eerto mereante la' neecessitd’ nostra, abitando egli. in una
casa molto buona, ci disse che andassimo nel suo appartamento di so-
pra, dove polevamo slare come in casa. propria; ci diede anco una
sda sala assai grande col soffilto: dorato; perché ei servisse di chiesa.
“lid una signora che abilava a canto alla casa che comprammo, nomala
donn’ Elena di“Chiroga, gran serva di Dio, ei’ disse che avrehbe dato
ajuto, perche quanto prima s incowinciasse a fure una cappella dove
potesse 'stare il Sanlissimo Sacramento, ed accomadarsi eziandio “la
casa i muniera che polessimo stare con clavsura. Ci-davano parimente
altre persone ssai buona limosina per il vitto, ma questa signora (u
quella ehe pit di tatli ei ajutd. Gid con questo incominciai ad - avere
- pilt riposo, perché nella casa, dove andammo, slavamo con tulla la
clausura, ed incominciammo a recitare 1" officio divino. Il buon padre
priore di Sant’Anna usava gran diligenza in far accomodare ¢ restay-
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rare la nostra casa, dandosi gran fretta, che cerlo pati molto trava-
glio; con talte cio si taidd due mesi, ma s’ accomodd di maniera che
per alcuni anui vi polemio stare ragionavolmente, e per grazia di
nostro Signore & andala sempre migliorando.

Standy’ iv' qui non mi dimenticavo, anzi tenevo gran pensiero dei
conventi dei frati; ma come non avevo aleunoe che incominciasse, non
supevo che fare. Finalmente mi determinai di lrattarne molto in se-
greto col sopraddetto padre’ priore frate Antonio, d’ IHeredia, per sen-
tire che cosy mi consigliava, e cosi fecis Si rallegrd egli 'grandcmen[u
quando 1o seppe, ¢ mi promise che sarebbe stato egli il primo ; eid
udendo mi parve cosuy da burla, e cost. glielo dissi g perché sebbene
fu sempre un buen religioso, ritivalo, studioso ed amico della sua cella,
non perd guidicai che per simil principio- sarebbe slulo a proposito,
né avrebbe tenuto spivito e forza da portar avanli il rigore e Pasprezza
della vita che bisognava, essendo egli molto delicalo ¢ non assuefalto
a lanta penitenza. Ma eglhi m'assicarava che si, ¢ cerlificommi che erane
molti giorni ¢he il Signore lo chiamava a vila pitt strella, ¢ che gia
aveva risvluto di passarsene alla Certosa, anzi che di gid quei reli-
givsi gli avean detto che lo riceverebbono, Con tulto cid. non ne stavo
io. molto seddisfutta, ancorché mi rallegrassi d’udirlo, e lo pregai che
¢'intratlenessioio per qualche tempo, e ¢he fraltanto s’andasse egli eser-
citando in quelle cose, le quali aveva poi da prometlere d’ osservare.
Cosi fece, perehe si pussé un anno, nel quale gli suceessero lanli tra-
vagli-e persecuzioni Ji filse accuse, che ben parve lo volesse il  di-
gnore provare; wa egli sopporto ogni cosa tanto bene, ed andava lanto
profittando, che io ne lodavo grandemente nestro Signore, parendoni
che sua divina Maestd V'andasse disponendo per quest’opera. Poco dopo
affrontd a venir quivi un altro padre del nostro ordine, giovane stu-
dente in Salamanca, ¢ venne per compagno d’ un altro rehgioso, il
quale mn paceontd gran cose di guesto padre, che. chiamasi' fra Gio-
vanni della Croce. 1o ne ringeaziai la divina Maesta, e parlandoghi mi
diede gran soddisfuzione; intesi questo da lui, come eziandio egli vu-
leva far passaggio alla religione Certosing; subito allora gli seopersi
quello che io pretendevo, e lo pregai molto che velesse aspelture fin-
tanto che il Signore ¢i desse cunve.hlu., rappresentandogli il gran beny
che sarebbe se voleva egli migliorare, che cio fosse nella sua medesima
religione, e quanlo pit servirebbe al Sigoore. Mi diede egli parola di
farlo, purché il negozio non andusse molto in lungo. Quando o vidi
¢he gia avevo due frati per incominciare, parevami fusse coneluso e
stésse fulto il negozio, sebbene dal padre priore non istava aneora del
tulto soddisfutta y ¢ cosl per questo, come ance per unon aver luogoe
dove incominciare, mi rallegravo che si tardasse algquanto. Le moba-
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ehe andavano guadagnando credito nel popolo, il quale restava molto
soddisfatto di loro, e lor portava gran devozione, ed a mio parere,
con ragione, poich® tutto il lor pensiero era come potesse ciascuna
servire maggiormente a Dio, € in lutto andavano con la maniera di
vivere usata in S. Giuseppe d'Avila, avendo ella una medesima regola
e constitnzioni. Comineid il Signore a chinmarne aleune per prendere
Pabito, ed erano lante le grazie che loro faceva,che io ne restuva at-
fonila; ben pare che non aspella pitt d’esser amato per amalo. Sia. egli
clernamenle benedellol Amen.

GAPITOLO 1V.

D’ aleune grazie che fa il Signore alle monache di questi monaslerii,
e si da alle priore aveertimento come s’hanno da porlare con. loro.
Prima- d’andae pin avanli m’¢ parso, perehé non so il tempo che il

Signor mi dard di vita, né quanta comoditd, giseche ora pare che ne

abbia un poco, di dare alenni avverlimenli per le priore, accioccho

sappiano inlender, o conoseere, come guidare le suddile con maggior

perfezione e profitto dell’anime loro, ancorché non’ con tanto gusto di

quelle. Si deve avverlire che quande mi fu comandalo ch’ io serivessi

queste fondazioni, olire la_prima di S. Giuseppe d’Avila che si serisse
subito, gia s'erano fondali, ¢ol divino ajuto, altri selle monasteri, linp

a quello di Avila di Tormes, che & I'ultimo di loro; e la causa pee-

ehe nop se ne sono fondati pin, & stala I’ avermi i miei superiori ri-

tenula ed occupala in allra cosa, come pit avanti si vedrd. Ora con-
siderando io quello.che & suceesso in malerie di cose spiritvali in que-
sti monasteri, ho vedulo la necessiltd ehe vi & di cid che voglio dire;
piaceia: a sua divina Maestd che in accerli conforme.a quanlo - veggo
esser- di bisogno. E poiché non sono. inganni, & necessario che gli spi-
riti non istiano impaurili, perche, come ollrove ho delto scrivendo al-
eune cosuceie per le sorelle, camminando con obbedienza e purita di
coscienza, pon permelte mai il Signore che il demonio abbia tanta
forza cl'inganni, di maniera che possa far danno all’anima, anzi vien
egli o restar ingannato; e come di questo s'avvede, credo el’egli non
cagioni -lanlo male quanto la nosira  perversa inelinazione e eallivi
umori, particolarmente se vi sard malinconia, peroeché la naturalezza
delle donhe & debole, e amor proprio che regna in nvi altre ¢ molto
sottile ; onde son venule a me persone, nomini e donne, ollre le mo-
nache di questi monasteri con questo, dove chizramente ho conoscinto
che molle volte s'ingannano da loro stesse senza che lo vogliano. Credo
bene che il demonio si deve introwettere per burlarci; ma d assai
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molte che, come dico, per bontd del Signore ho vedute, non hio inteso

che sua divina Maestd Pabbia abbandonate, per avventura l1¢ vuol eser-
citare in queste rotture di timori aceiocché riescano esperimentate.

Stanno, per causa dei nostri peccali, tanto scadute nel mondo <la
cose d'orazione e di perfezione, che & necessario ch’io mi dichiari di
questa maniera, perciocche, senza anco esserci: pericolo, sg temono
andare per questa strada, che sarebbe se dicessimo che ve ne fosse
aleuno? E pur & vero che in tulto vi &, ed in lulte le cose bisogna
andar con lilunrv., mentre sliamo in questa aiserabil vita, pregando il
Signore che ¢’ insegni il vero sentiero, e non e¢i abbandoni. Ma, come
eredo aver detto un’altra volla, se in aleuna cosa pad permeltere che
vi sia, & quando aleuni piit procurano di pensare in Dio e di perfe-
ziondr la lor vita, Come, Signor mio ,; vediamo pure che' molte volte
¢i liberale da quei pericoli nei quali volontariamente noi ei poniamo,
anche per offendervi , e crederemo poi che non ci liberercte quando
non si pretende altea cosa che darvi gusto, e di consolarci con esso
voi? Non posse giammai ereder questo; potrebb’essere ehe per altri
segreli giudizii suei permettesse Dio‘alcune eose, le i]uaii cosi in que-
sio come in quell’altro - modeo avrebbono ‘da succedere; ma dal bene
fion eavod mai ‘male. Sicch® questo ha, da servire per procurare  di
cimminare con waggior passo e lena quesla strada , per piacere al
nostro celeste sposo e troyarlo pilt presto, ma non per lasciar di ap-
darvi, e per animarci a passar eon fortezza Palpestri ed aspré.vie di
quesla vita, piena di balze e di preeipizii, ma non per renderci co-
dardi e pusillamini ; poiché in fine, andando con vmiltd , mediante la
wisericordia di Dio, abbiamo da arrivare a quella Gerusalemme cele-
ste, dove poco o nienle ci parrd quanla sl é pahlo, in eomparazione
del riposo e bene che ivi si gode.

Ora, comingiandosi a popolare e viempire queste palombarette della
Yergine signora noslra, comincio anco la divina Maestd ‘a dimostrare
le sue grandezze in qneste donniceinole fiacehe, benchd forti nei desi-
derii, e ‘nel distacearsi da tutlo il ereato il che debb'esser quello che
pitt unisce I"anima col suo: Creatore, camminando econ puritd di co-
scienza. Questo non avrei fo bisogno di aceennare , né di provare,
perché senza un vero slaccamento parmi impossibile non offendere il
Signore; ma come tulti i loro ragionamenlti ¢ i'onversamom s0no so-
tamente di cose di Dio, cost pare’ che non voglia egli allontanarsi né
lasciar di starsene con' diletto tra loro. Questo & quello ch'io veggo ora,
¢ posso dire con verildy temano quelle che 'verranno appresso, @ cid
leggeranno ; e se non vedranno quello che adesso 'vi &, non lattribui-
srano ai tempi; poiché, pu- fare Dio grazie e favori grandi a chi
daddovero lo serve, sempre & tempo; ma procurino i mirdre, se in
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¢io & rollura e mancamenlo, e di emendarlo. Ho io udilo dire aleune
volte di quei principii di religioni, che, com’erano essi i fondamenti,
faceva il Signore a quei nostri santi passali maggiori grazie; e vera-
mente & cosi; ma sempre dovremmo considerare che noi'siamo i fon-
,damenti di quelli che verranno; e se ora noi che viviamo non fossimo
caduoti, o mon avessimo degenerato dalle azioni eroiche de’ nostri ante-
cessori, e quelli che verranno depo noi facessero altretlanto, sempre
sarebbe in piedi e fermo Vedificio. Che giova a me che i sanli passati
siano stati tali, se io dopo son tanlo ecalliva e miserabile peccatrice
che lascio rovinato e gnaslo co’ miei mali costumi I’ edificio ? Percioe-
¢h& & chiaro che quelli che vengono dopo, noa:si vicordano tanto di
coloro elig. molto tempo fa furono, quanto dei presenti che veggono.
Graziosa cosa in vero che io mi scusi col non essere stata' delle prime,:
e non miri la gran differenza che & della mia vita e virti a gquella di
coloro 'ai quali Dio faceva cosi 'segnalate grazie e favori. Oh Signor
mio , che scuse tanto sliraechiate, e che inganni tanto manifesti sono
questil Mi dolgo, Dio mio, d'esser tanto cattiva, e di servir lanto poco;
ben so io che tutto il difetto & dalla banda wia, perché voi non wi
facciate quelle grazie che a’ miei passali faceste; mi confondo, Signore,
quando rparagono lu mia vila eon loro, e non posso eid dire senza la-
grime; veggo che ho perduto quello che con tanto travaglio e fatica
essi  acquistarono, e che ‘in’ nessuna maniera posso lamentarmi di voi.
Nessuno ¢ bene che si lamenti, ma se vedrd che vada la sna religione
mancando e seadendo in qualehe cosa, procuri egli d’essere pietra ‘tale
con la quale si torni a drizzar lcdnﬁun., che il Signore le dard ajulo
per queslo.

Tornando dunque a quello che di_cevo., che certo mi son divertita
molto, sono tante le grazie che fa il Signore in questi monasteri che
cagiona stupore; attesoclié tutte le guida per via 'di meditazione, ed
alcune arrivano ad avere perfelta contemplazione; allre vanno tanto .
innanzi ' clie arrivano ‘ad estasi e rattis ed altre fa il Signore grazie
d’altra sorte con dar loro insieme rivelazioni e wvisioni, le quali’ chia-
ramente si conosce che sono di Dio. Non ¢’ & finora monastero in cui
non vi sia una o due, o tre di queste. Ben so io che non consiste in
questo la sanitd, né & mia intenzione il lodarle solamente, ma perché

s'intenda che non sono fuor di propesito gli ayvertimenti che qui vo-
rvl:o dare.
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CAPITOLO V.

St danno alcuni asvertimenti per cose d'orazione,
molto wtili a quelli che camminano per via altivn.

Non & mia intenzione né pensiero che abbia da essere tanto aceep-
tate e vero quello ehie ora dird qui, chie si tenga per regola infallibile,
che sarebbe spropoesilo in cose tanto difficili, Come in questo cammino -
dello’ spirilo vi sono tante strade, potrebbe essere ch’io aflrontassi a
dire qualche buon’ punte d'aleuna di esse; se coloro pui che non vanne
per quella non lintenderanno, sard forse perché vanne per alira strada
¢ se non gioverd a veruno, riceva il Signore la mia buona velonta,
poiché conosee, ehe sebbene non ho io sperimentato tulto questo, 1'ho
non di meno vedulo in-altre anime. Voglio qui primieramente (rattare,
secondo il mio poco intelletio, in che consista la sostanza della per-
fetta orazione. Imperocché mi sono incontrata in alcuni, i guali - pen-
sano che tolte il negozio stia nel pensiero, e se questo possono-lener
molle fissu in Dio, ancorche sia facendosi gran forza, subilo pare lore
d’esser spirituuli; e se niente si divertono, non potendo il benché
sia in cose buone, subito grandemente s'allvistano, e pare loro ' es-
sere perduti. Queste imaginazioni wed “ignoranze non avranno le per-
sone dolle; sebbene pur mi sono imbatluta: ii gualeuno che Pavea, ma
per noi domme conviene che di tufte siamo-avvisale. Non dico io che
non sia grazia grande del Signore il poler lener sempre occupalo il
pensiero in lni, e lo stare continnamente meditando 1’ opere sue, anzi
¢ bene che si procuri; ma s’ ba da intendere che non tutte le ima-
ginative sono di lor ‘naura abili per questo, ma sono ben abili tutle
Vanime per amare. Gid un'altra volla io scrissi le cause di questa in-
costanza e vaneggiamento dell’ inaginativa, a mio parere, non tulle
che sarebbe impossibile, ma aléuue; onde now tratlo io ora di queslo,
s¢ non che vorrei dar ad intendere che I'anima non & il pensiero né
la volontd, che troppo infelice ¢ sventurala sanebbe, come '@ detto di
sopra, & perd bene che si governi per mezzo loro. Di qui ¢ che il
profitto dell'anima non sta in pensar-molto, ma in amar molto, E se
1wi domanderete : Come s'acquistera quest’ amore? rispondo: determi-
nandosi le persone di operare a patire per Dio; ed in effetto farlo poi
quando s’offerisca l'oceasione. Ben & vero c¢he dal pensare, quanto dob+
biamo al Signore chi egli &, e ¢hi noi siamo, vien a farsi un’ anima
risoluta, ed & graun merilo, ¢ per i principianti mollo conveniente
ma inlendasi, quando non vi si hanno da por di mezzo cose che toc-
chino in-materia d’obbedienza e giovamento dei prossimi, a ché obbli-
ghi la earitd ; perciocche in tali casi, ciascana di queste due cose che
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«i offerisea, richiede ‘chie allora si lasei quello che noi tanto desideria-
mo dare a Dio, che, a nostro parere, & lo starsene sole e ritirate,
pensamlo in Iui e (‘I!Lllﬂl](]ocl., ¢ godendo delle carezze e favori che
egli ci fa. Lasciar questo per qualsivoglia di queste due cose, € dar
gusto a lui e far per lui quello che egli di propria boeca disse: Quello
che avele fatto per uno di questi miei poverelli, Pavete fatto a me. Ed
in- quello che tocea all'obbedienza, non vorrd che vada per altra strada.
Tmperocche ehi gli vorrd bene, lo seguird, essendo egli stato Obediens
usque ad mortem. Or se questo & vero, da che procede il disgusto
chie per lo pin si senle, quando gran parle del giorno non siamo state
ritirale ed assorte in Dio, bench& ‘ce n'andiamo impiegale in quest’al:
tre cose? A mio giudizio, per duwe ragioni; la prima, e pilt principale
¢, per un amor proprio molto sottile: che qui si nieseola, il quale non
si laseia scoprire, che & un voler noi dar piti gusto a noi stessi che
a' Div. Perciocché & cosa chiara, che come un’anima ha incominciata a
gustare quanto & soave il Signore, maggior gusto sente, quando il corpo
se ne sfa in riposo, e "anima accarezzata. Oh caritd di coloro che vera-
mente dmano questo Signore e conoscono la sna condizione; quanto
poco riposo potranno avere? Veggano che possono un poco ajutare
perché un'anima sola profitti ed ami pitt Dio, o con darle qualehe con-
solazione o con liberarla da qualche pericolo? quanto male riposa un
tale con qualsiveglia suo riposo particolare? e quando mon pud con
opere, almeno con orazioni istantemente pregando il Signore per tante
anime che vede in gran pericolo di perdersi, sentendone grandissima
compassione, perde egli volentieri il suo proprio accarezzamento e pia-
cere, e lo liene per ben perduto, allesoché non si ricorda del suo con-
tento, ma solo come meglio possa fare la volontd di Die. Questo me-
desimo ‘occorre in materia d’obbedienza; strana cosa sarebbe che Dio
¢i stesse chiaramente dicendo che andass:mu a fare alecuna cosa che
gli importa , e noi non voléssimo se non starlo mirando, perché vi
sliamo con nostro maggior gusto ¢ piacere. Ridicoloso acerescimento
nell’amor di Dio. Questo' & un legargli le mani, con parerci che non
ci possa giovare, se non .per una strada. Olire a' quello che ho speri-
menlato, conoseo io aleune persone, con le quuli ho trattato, le quali
m’hanno fallo conoscere questa verild, quando io slavo con gran pena
di vedermi con poco tempo; allesoche avevo' loro compassione di ve-
derle sempre occupate in negoziied in varie cose che comandava loro
Pobbedienza, e pensavo fra me slessa, e lo dicevo anco loro, che non
era possibile che tea tanto rivolgimento ¢ confusion di faccende ere-
scesse lo spirito, perehé allora uno ne aveva molto. Oh Signor mio ,
quanto differenti sono le vostre vie dalle nostre imaginazioni, ¢ come
da un'anima che ‘sta gid risoluta d’amarvi, ¢ che s'@ data uelle vostre
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maniy non volete allra cosa se non che obbedisea, e che, s'informi, di
quello - che & pid servizio vostro, e questo solamente desideri. Non ha
ella bisogno di trovar le strade , né di eleggerle, che gid la sua vo-
Jonld & vostras Yoi, Signor mio, pigliate questo pensiero di guidarla
‘per dove pilt s'approfitti. E quantunque il soperiore non vada, con
questo pensiero«li guidarla per dove pili I'anima profitti, ma solamente
che ci faceiano i negozii che gli pajono copvenirsi alla comoditi, voi
perd, Dio mio, l'avete ed andate disponendo |’ anima ¢ le cose che si
trattano, di maniera che, senza inlender come, si trovano lanime con
ispirito e gran profilto, obbedendo con fedelth a quelle tali ordinazioni,
¢ ne rimangon pitt ammirate, Cosi stava una persona, con la quale po-
chi giorni sono parlai, che 'obbedienza avea tennta oceupata da guin-
dici anni circa in offici e governi tanto faticosi, che in tullo questo
tempo non si ricordava aver avulo un giorno libero per sé; sebbene
ella procurava, al meglio ehe poleva, pigliarsi gualehe ovetta del giorno
per l'orazione, e di eamminare con purila di evscienza. E un’anima la
pitt inclinata all'obbedienza che io abbia mai veduto, ende |’ attacea .a
tulti con quaunti tratta. Nostro Signore glie I'ha molto ben pagato, poi-
ché, senza saper come, si lrovo con quella libertd di spirito tanto pre-
giata che hanno i perfelli, dove si ritrova la feliciti che si puo de-
siderare .in questa vita, perocché non‘volendo cosa alenna, tulto pessic:
dono, di nulla temono, né eosa \'e;tina della terra desiderano ; i travagli
non li turbano , n& i contenli e prosperitd fanno in loro alterazione
iosomma non v'¢ cosa che ad essi possa toglier la pace, perché questa
da Dio solo dipende; ¢ come non & bastanle cosa aleuna a, Jevar loro
Dio, solameate il timor di perderlo pud ad essi recar pena. Imperoe-
ché tutto il resto di questo. mondo & nell’ opinon loro, come se non .
fosse, atlesoché non di né toglie loro cosa aleana del contento che
hanno. O felice obbedicnza , o felice distrazione per.causa di lei ehe
tanto bene pud far acquistare! Non & sola guesta persona , che gltre
ne ho conosciute della medesima sorle, le quali gid  molli an'ni_ non
avevo io vedute; ed interrogandole in che se Vayevano passato, intesi
che tuttol era, stalo in oceupazione; di ;obbedienza e carita, dall’ altro
canto le vedevo tanlo migliorate od approfiltaie in cose di spirﬂo che
stupivo., Su dunque, figlinole mie, non vi sia lrascaranza, ma quandn
I’ obbedienza . v’ impiegheri. in cose esteriori, se ¢ nella cugina . per
esempio , sappiate che fra i piatli e le scudelle va il-Signore ajutan-
dovi nellinteriore e nell’esterigre, Mi ricordo c¢he narrommi. un peli-
gioso, il quale avea determinalo e fallo fermissimo proposito di non
dir mai di po, né replicare a cosa werana ¢he gli compndasse il su-
periore, per; lravaglio che gli desse;.che un giorno gli oceorse . che
slapdo egli- tulto pesto e cosi stanen dal' falicave che moy si. poleya
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reggere in piedi, cssenda gid notte, andando per riposarsi. alquanto,
si pose un poco a sedere; ed in questo lo trovd il priore, e gli disse
che prendesse la zappa ed andasse a zuppare nell’ orto; ed egli ta-
cendo, ancorehd il naturale fosse tahnente stanco che non si poteva
ajufare, prese la sua buona zappa, e wentre camminava per un certo
andito, per dove si passa all'orto — come io molti anni dopo Favermi
cid raccontato vidi, occorrendomi di fondar in quel luogo un mona-
stero — gli apparve Cristo nosiro Signore con la. eroce in ispallajtanto
stanco ed afflitto, che ben gli diede ad intendere che a sua ‘eompara-
zione era un niente quello ch’egli pativa.

To eredo che come il demonio vede che non v'é strada che conduca
pit presto alla somma perfezione quanto quella dell’ obbedienza, vi
ponga taati disgusti e difficolld sotte eolore di bene. E questo si noti
bene, e vedrassi chiaramente ch’io dico la veritd. Chiara cosa. ¢ che
la somma perfezione non consiste in gusti. interiori, non in grandi
estasi e ralli, non in visioni e rivelazioni, né in avere spirito di pro-
fezia, ma in conformare ed in tenere unita la nostea volontd con quella
di Dio, di maniera che non vi sia cosa aleuna, la quale intendiamo
voler egli che non vogliamo ancor noei con tulla la nostra volontd; e
con egual allegrezza prendiamo cosi 'amaro, come il dolee e saporito,
conoseendo che sua divina Maestd lo woole. Pare cid dxl'ﬂu[msmrw1
non il farlo, ma il cuntentarci, ed il disgustar di quello a cui in tutte
e per tutto la nostra naluralezza ha contraddizione e ripugnanza, Non
si pud negare che cio non sia vero, ma questa forza ha I’ amore, se
& perfetto, che ci fa dimenticare del noslro proprio contento, per pia-
cere a chi amiamo. E veramente & cosi, che per grandi che siano i
travagli, conoscendo che diamo gusto a Dio, ci si rendano delei; e di
questa maniera coloro che sono arrivali qua, amano le persecuzioni, i
disonori e gli aggravii. Questo & cosi certo, chiaro e manifesto, che
non occorre ch’io mi ci trattenga. Quello.che io pretendo dar ad in-
tendere & la causa perché I'obbedienza; a mio giudicio, fa pitt presio
o & il miglior mezzo per arrivave a questo cosi felice stato; ed & fnesta,
che come in nessuna maniera siamo padroni della nostra volontd, per
pura e schiettamente impiegarla tulta in Dio, dobbiamo soggettaria
insieme coll'intellelto; ¢ per soggetiarla, Pobhedienza & la strada seor-
tatoja, la pia breve e vera, Perchd aspellare di soggettavla con le
buone ragioni, ¢ un non finir mai, ed una strada lunga ¢ “pericolosa,
allesoche la nostra naturalezza ed amor proprio ne ha lasle, che non

v'arriveremo mai; e bene spesso qnet!(: che & pin. ragli.\ne\mleq s non
ci piace, ci pare uno sproposilo, per la poea voglia che abbinmo (i
farlo. Avrei lanlo che dire qui, ehe non finirei mai di teattare di’
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qoesla buttaglia ioteriore ¢ del’ molto che oprano il demonio, il mondo
o la nostra sensualith per farci toreere dalla ragione. Or che rimedio
v'&? Questo, che siceome qui in una lite molto dubbiosa si piglia un
arbitrio, ¢ le parti stanche di litigare la ‘pongono nelle sue mani, vi-
mettendosioa quelloche dird ) per liberarsi dal litigare, cost I’ anima
nostea per liberarsi da ogni lite col demonio e con la sensuslild, pi-
gli uno  ciot il prelato o il confessore, ¢on ferma risoluzione di non
far pin lite, nd pit pensare nella nostra eausa, ma fidarsi delle parole
del Signore, che dice: Chi ascolta voi, ascolta me, ¢ non pil curarsi
della propria volontd. Stima tanto sua divina Maestd questa soggezione
— e con ragione , perché & un farlo’ padrone del libero arbitrio che
ci ha dato = ¢he esercitandoei moi in questo una o pitt volle, e di-
slaeciandoeiy veniamo con questo esercizio penoso — bencheé con mille
battaglie, e parendoci sproposito cidehe si giudica in eausa nostra —
a ' conformarei con quello ¢he ¢i comandano; e cost, o con pena, o
senza peun, finalmente lo faceiamo ; ed il Signore ajuta tanto dal canto
suo, ¢he per la medesima cansa che soggellinmo Ia nostra volontd ¢
discorso per amor suo ¢ Ta padroni e signori di quella. Allora, es-
sendo signori di nei stessi, ¢i possiamo perfeltamente impiegare in
Dio, dandogh la volontd para e schietta, accioceh® 1'unis¢a alla sua
chiedendogli che faceia scendere dal cielo il fuoco dell” amor suoy, il
quale abbruci e consumi questo sacrificio, togliendo via tutte quello
che gli pnd dispiacere; poieh® non pitt resta da noi, dvendolo noi,
benché con molte futiche , posto sopra l'altare, e, per quanto & state
in noi, non loecca terra, né odora di essa. Cosa chiara & che non pud
uno dare quel che noi ha, ma bisogna ¢he I'abbia prima egli. Or cre-
detemi ‘¢he per acquistar questo lesoro non vi & miglior via che tra-
vagliave per cavarlo da questa niiniera dell” obbedienza; che quanto
pilt zapperemo sotto, pit troveremo; e quanto pit ¢i scggeilel‘emo agli
uomini, non tenendo altra volontd che quella de’ nostri maggiori, pit
resteremo. padroni di lei, per conformarla. cen quella di Dio. Couside-
rate, sorelle, se rimarrd ben pagato il lasciar il gusto detla solitudine.
To vi dico che non per mancamento di essa lascerele di disporvi per
acquistare questa vera unione che §'¢ detta, ciod di fare che la mia
volonld sia tatt'una con quella di ‘Dio. Questa & I'unione che io desi-
dero, e vorrei vedere in talle, e non cerle astrazioni e sospensiont
molte favorite e gustose che si trovano, alle quali hanno posto nome
d’unione; e cosi sard, essendo dopo questo che ho detlo; ma se dopo
tal sospensione rimane poca obbedienza e propria volonla, resterd unita
col 500 amor proprio, pare a me, ¢ non con la volontd di Dio.Piaceia
a sua divina Maestd che io cosi l'eseguisca come l'inténdo.

La seconda causa che, a mio parere, cagiona questo disgusto, @ che
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come nella solitudine e ritiramento sono manco occasione di offendere
Div, perché aleune, come per tutlo si ritrovano i demonii a noi slessi,
non possono mancare; pare che 'anima camwmini con pilt purita; e se
ella @ limorosa d’offenderlo, & grandissima consolazione non: esservi in
che inciampare. E cerlo questa pare a me pil sulficiente ragione per
desiderare di non trallave con veruno che quella de’ gran gusti ed ac-
carezzamenti di Dio. Qui, figlivole mie, ¢’ ha da vedere l'amore, ¢
non ne'eantoni, ma nel mezzo delle oecasioniy e crediatemi che per di-
fetto che vi sia; ed anco aleune picciole cadute, ad ogni modo senza
comparazione & maggiore il nostro guadagno. Avverliscanv che sem-
pre parlo presupponendo che si vada in ‘quelle per obbedienza e ca-
ritd , che non meltendosi questo di mezzo, sempre mi ripiglio, affer-
mando che la solitudine é migliore, che anzi 1’abbiamo da desiderare,
camminando anche in quello che dico. Veramente questo desiderio con-
tinuamente si ritrova nell'anime che daddovero amano Dio. Dieo dun-
que che € guadagno, perche ¢i si i a conoscere chi noi siamo, e fin
dove arriva la nostra virtd; imperocche una persona sempre ritirata,
per sanla che sia a suo parere, non ‘sa se ha pazien-za ed umilta, ne
ha come poterlo sapere: siccome se un uomo fosse molto forle e co-
raggioso, da che si conoscerd s¢ non e mai stato veduto in battaglia®
S. Pietro, ussai valoroso ¢ fedele eredevasi”essere al suo Signore, ma
miratelo conie si portd nell” occasione ; sebbene risorse da quella ca-
duta, ed impard a non fidarsi punto di sé stesso e di qui venne ‘a
porre tulta ia sua confidenza in Dio, e pati il martirio c¢he sappiamo.
Oh Dio buono , se conoseessinto quanta & la miseria nostra | "In Lutto
v'e pericolo, ma non lo convseiamo; ¢ per questa cansa ¢ gran bene
che ¢i comandino cose, per le quali si scorga ¢ veda la nostra bas-
sezza. Tv leéngo per maggiu.i' grazia del Signore un giorno uinile ¢
proprio convscimento, ancorché ¢i sia costato molte afflizioni e travagii,
che molti d’crazione: tanto pitr che il vero amante per tutte ama, ¢
sempre si ricorda dell*amato. Dura cosa sarebbe che solamente nei
cantoni si polesse far orazionet gid vedo io che non  possono esscre
molle ore, ma, o Signor mio, che forza haappresso di voi un penoso
sospiro uscito dall'inlimo del cuore, per vedere che non basla che
stiamo in questo esilio, ma che n® anco ci venga data comoditd di po-
tercene star ritirale e sole, godendo di voi! 'Qui si vede bene che
siamo suoi schiavi, venduli per amor suo di nostra buona voglia alln
virtdl dell’ obbedienza, poiché per léi lasciamo, in qualehe maniera, di
godere il medesimo Dioj ¢ ¢id nulla, se consideriamo che egli per
obbedienza parti dal seno del Padre e venne a farsi nostro schiavo:
con che dunque si potrd pagare, ¢ con quali servizi ricompensare
questa grazia? Bisogna perd andar con avvertenza di non trascurarsi
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di maniera ncll’opere, ancorehé siano d'obbedienza e earitd, che spesso

inleriormente la persona non ricorra e si ricordi del suo Dio. T mi
eredano che non & il tempo lungo quello ehe fa profittare anima
nell’orazione, anzi che quando sono dall’ obbedienza e earitd ehiamate
ad allre opere, e s'impiegheranno bene in quelle, come s'é dello, ciod
sard d’ajulo, perche in assai poco spazio di tempo s’abbia miglior
disposizione per accender 'anima in amore del suo Dio, che, man-
cando da quelle, oceuparsi in molle ore di meditazione. Tulto ha da
venire dalla sua liberalissima mano. Sia eternamente beuedetto! Amen.

CAPITOLO VI

S ageisaio § danni che pud causare a gente spirituale il non infen-
dere quando hanno da far resistenza allo spirilo. §i tralla dei de-
siderii che ha I'anima di comunicarsi: dell’inganno che vi pud
esser in quesfo. Vi sono cose imporlma!i per gquelle ¢he governano
monasteri. -

Sono andala diligentemente procurando d’intendere d’ onde proceda
un’ustrazione o sospensione grande che ho veduto avere alcune per-
sone alle quali il Signore fa molte carezze ¢ favori nell’orazione, e da
lore non rel_cla il disporsi a ricever grazie. Non tratlo adesso quando
un'anima & sospesa e rapita da sua divina Maestd, ché di questo ho
scritlo assai altrove, ed in cose simili non v'& che dire; allesoche
qui nulla noi possiamo, pér molto che ¢i affatichidmo per resisterve, se
¢ vero ratto; dove si deve notare che in questo dura poco la violenza,
con che ci sforza di non esser padroni di noi stessi. Ma accade molte
volle incominciar un’orazione di quiele a guisa d’un sonno spirituale,
clie sospende I'anima di waniera cho se non infendiamo come qui
Pha da procedere, si pud perder gran tempo, e perder le forze per
nostra colpa, e con poco merito. Vorrei saper qui darmi ad intendere,
ed ¢ tanto difficile che non s6 se mi riuscird, ma so bene che se mi
vorranno credere, m'intenderasnne quell’anime che si trovassero in
quest inganno, To so d'aleune che s¢ ne stavano cosi selle ed otla
ore, ed erano anime di gran virth, e tullo pareva loro che fosse estasi
¢ ralto, e qualsivoglia esercizio virtuoso le raccoglieva di talumaniera,
chig subito s’abbandongyane da loro stesse, giudicando che non fosse
bene resislére al Signore; onde a poce a poeo polrebbonsi morire, 0
divenir balorde, se non si proeura il rimedio. Quello che in questo
¢aso jo conosco @, che come il Signore incomincia a regulare ¢ favo-
vire Panima, ed il nostro naturale & fanto amico di gusti e diletti.
s'impjega ella timlo in quel gusto, che né si varrebbe muoverg, neé
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it eonto veruno perderlo. Perché, a dire il vero, & pilt dolce di quelli
del mondo, massime quando sincontra in un naturale fliacco,; e che
della medesima tacea sia I'ingegno, o per dir meglio I'imaginazione
non variabile, ma clie apprendendo e fissandosi in una cosa, in quella
se ne resti, senza pit diverlivsiy come si vede in molle persone, le
quali incominciando a pensar in una cosa, beneché non sia di Dioy ov-
vero mirando qualehe cosa, senz’avverlire quello che mirano, se ne
reslano assorle : una gente di condizione posata e lenta, che da tra-
scuragging pare che loro ‘esea di mente quello che vanno a dire. L'i-
glesso uceadde qui, eonforme al naturale o complession fiacea. Oh
che debb’essere, se paliscono di malinconin? si daranno ad intenders
mille gustosi imbrogli. Di questo umore parlerd un poco pitt avantiy
ma quantunque non vi sia malinconia, accadde nulladimeno quello che
ho delto, ed in persone anco che da soverchie penilenze si ritrovano
consumale; perché, came ho detlo, comineciando I’amore a dar guslo
sensibile; si lasciano tirae troppo da quello; ed a mio parere amereh-
bon. molto meglio non lasciandosi imbalordice, atlesoché in quesio
terwine d’erazione possono amollo ben resistere, Perciocehé quando
¢’ & fiacchezza, si sente un deliguio ¢ svenimenlo che non lascia par-
lare, n¢ maneggiarsi; cost ¢ qui, se non si fa resislenza, perche la
forza dello spirito, se il naturale & debole, lo ritira e soggetta. Mi po-
tranno dire che differenza tiene questo dal vatlo, poiche é il medesimo,
slmeno in apparenza, e non' gli manca ragione; ina veramente non ¢
perché il ratto, od unione di tutte le potenze, come ho detto dura poco,
e loseia effeiti grandi e luce interiore nell’anima, con molli guadagni, e
’intelletto niente opera, ma il Signore & quegli che opera.nella volontd :
qui & molto differente, che sebbene il corpo sta impedito e legato, non
perd vi sta la volontd, ne la memoria, né Uintelletto; ma tulte faranno la
loro operazione vacillante, ¢ per avvenlura senza fermarsiin una cosa,
qui si vedrd e mostrerd la differenza. lo non trovai guadagao aleuno
in questa fiacchezza corporale penosa, salve che ebbibuon principio;
pit serve impiegar bene questo tempo, che starsene tanto spazio im-
balordite e sospese. Molto pilt si pud mecilare con non mancare agli
atti della eomuuitd ed alle cose comandate per obbedienza, non in-
fiacchendosi, né vendendosi inabili a quella, che laseiandosi tirare da
quel raceoglimento che leva loro la vila e non le lascia obbedire. Onde
consiglio le priore che pougano tatta la diligenza possibile in levare
ed dwmpedive alla mbnaca spasimi tanto lunghi, che non sono altea cosa,
a mio pavere, se nen un dar luogo e comodity che le restino attratte
ed impedile le potenze e sensi, per non far quello che I'anima co-
manda loro; ¢ cost le tolgano il guadagno, ehe obbedendo ed andandy
<on sollecitudine di piacere a Dio, si suol riportare.
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Se conosce che sia fiacchezza, le proibisea i digioni e le diseipline
— dieo quelli che non sono d’obblign; sebbene pud venir lempo ed
oceorrenza che si possono levar talli eon buona coscienza — le dia
officii e l'oceupi in esercizii esleriori accioech® si diverta. Ed ancorchi
non abbia questi svenimenti, se tiene assai impiegala ' imaginazione,
(uantunque 'sia in cose molto alte d’orazione, ci bisogna questo; per-
chd §pesso ‘accade non esser la persona padrona di sé, massime se
ha ricevuto dal Signore qualche favore straordinario o ha veduta al-
cuna visione, ‘resta 1'unima di ‘maniera che le parrd di star sewmpre
vedendolo; e non & cosi perché.non fu pit d'una volta. Il necessario
che ¢hi si vedrd con questo sbalordimento e sospensione per molti giorui,
procuri mulare la considerazione o divertirla, che come sia in cose di
Dio per la causa detta, non ¢ inconveniente che si fermi in unay 0 ne
pigli un’altra, allesoch® tanto si eontenta ‘Dio aleune volle che si con-
sideri e mediti nelle sue ecreature. il potere che ebbe nel crearle,
quanto pensare nel medesimo Creatore.

Oh' svenlurata ‘miseria umana, che tale rimanesti per lo peceato,
ehe amco nel bene abbiamo bisogno  di tassa e misura, per non ca-
dére in terra eon pericolo della nostra salute, di maniera che non lo
possiamo godere! Veramente conviene a molte: persene, pavticolar-
mente a quelle di testa debole, o di veemenle imaginazione, I in
teénder cid bene, e che questo & servir pitr a nostro Signore, ¢ molio
necessario. B quando aleuna di voi vedrd che se le pone pell’ima-
ginazione un wisterio della.passione, o la gloria del. cielo, od altra
qualsivoglia cosa simile, ¢ e¢he vi sta molli giorni, né pud, ancorché
voglia, pensar in altro, né levarsi-di slar assorla ed impressionata in
quello, eonosea che li conviene diverlirsi come potrd; altrimenti verri
tempo che intenderd e proverd il danno, e che questo nasce da quello
¢he ho detto; cioé o da gran debolezza corporale; o da imaginuzione,
che & wmolto peggio.- Perciocche siccome quando wn matto sidd in nva
cosa non & padron di sé né pud-divertirsi, né pensa in allro, ne v
souo ragioni che bastino per lui a rimoverlo, perché non & padreone
della ragione, cost potrebbe sucredere qua; sebbene & puzzia gostosa.
Oh che sard se palisce d’umor malinconico? le pud fare molto gran
danno. lo non trovo a che questa fissa imaginazione sia buona per le
cause defte, e molto pitt perché essendo Vanima capaee di godere il
medesino Dio, il qaalé come & infinito, pare che I"anima stia impri-
gionata, stando attaceata e legata ad una sola delle sue grandezze ©
misterii, puiché v'& tanlo che ammirare in Div, che se vorremo con-
siderave 1'opere sue, pit i si discopriranno le sue grandezze. Non
dico che in un’ora, né in un giorno si pensi in molte cose; -questo
per avvenlura sareble non gustar bene di weruna; conie som eose
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tanio soliili e delicate, non vorrei che pensassero quello che mi passa
per Iimaginazione di dire, né intendessero una cosa per un’ altra.
Certamente & tanto importante Vinlender bene questo eapitolo, che
quantunque io sia eascorsa in iseriverlo, non mi rineresce, ne vorrei
vinetescesse a chi non Uintenderd hene in una volta, di leggerio maolto,
ia _particolare le priore e le mauesire delle novizie, che hanno da
isiwuire ed educare le sorelle nell’ovazione. Peroeché vedranno, se
noa vanno nel prineipio con pensiero ed avvertenza, il molto fempo
che dopo vi bisognerd per rimediare a simili-debolezze.

Se¢ io avessi. da scrivere il molto ehe di questo danno & venuto alla
mia notizia, vedrebbono come ho ragione di premer tanto in -questn.
Una cosa voglio dire, e da questa si caveranuo l'alire. Stanno in un
monastero di questi nostri una certa mopnaca corista ed una conversa,
U'una ¢ Ualtra i grandissima ovazione, accompagnata da . marlifica-
ziome ed umilth ed altee virtd, mollo favorile dal Signore, ed ai quali
cali comanica delle sue grandezze; particolarmente sono tanto staceale
dalle cose della terra ed occupate nel suo amore che non pare, per
mollo che le vogliamo provare ed esercitare, ehe lascino di corrispon -
dere, conforme alla nostra bassezza, alle grazie che loro fa noslro Si-
gnore. Ho detto tanto della loro vietd, perché imaggiormente temano
quelle che non I'avranno. Occorse una volta che comineid a venir loro
alcuni impeti grandi di desiderio el Signore che non si potevano di-
fendere, né far di meno: paveva loro che si miligassero quando  si
comunicavano, e cosl procuravano. co’confessori che fosse eid lore
concesso  assai spesso, di maniera che-venne a crescere lanto. quesia
lor pena, che se non si comunicavano ogni giorno pareva che si wo-
rissero. I confessori, come vedevano tali anime e con lanto gran de-
siderio, ancorche uno fosse assai spirituale, pareva loro che convenisse
questo rimedio per il male di quelle. Non si fermava solo in questo,
ma in una erano si grandi le sue ansie, che bisognava comunicarla a
buon’ora, per poter vivere, a suo parere, che non erann anime che
fingessero, né che dicessero una menzogna per qualunque cosa del
mondo. Io non istavo ivi, ma la priora mi scrisse quelio che passava,
e che ella non poteva, né sapeva come piti porlarsi con esso lonog e
che persone tali dicevano, che giacché elle non potevano pid, che si
comunicassero quando volevanoj io intesi subito il negozio ehe Diolo
volle: con tullo cid tacqui fino ad esser presente, perché temei non
m”ingannare; ed a chi il falto o tal. rimedio approvava, era ragione-
vole non conlraddire, finehé a boeea gli dicessi le mie ragioni. -Era
egli tanlo umile, che. andata io cold, come gli parlai, sabito mi diede
creditoy coll’altro, che non, era tanto spirituale, anzi quasi wiente in
comparazione di questo, non vi fu rimedio a fargliclo capire; (ua i
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curai pozo di lui, non essendogli tanto obbligata. Tncominciai io &
parlar a queste sorelle, ed a dir loro molte ragioni, a wio parere,
sufficienti, perché intendessero che era iwaginazione il pensare che
4i morrebbero senza questo rimedio: stavany tanto impressionate e
porte in questo, che nessuna cosa bastd, nit sarebbe bastato, andands
per via di ragioni. Gia vidi io, che cosi non facevo profitto alcuns,
onde mi risolsi a dirlo che io pure avevo quei desiderii; e ehe aveei
lasciato di comunicarmi, acciocché credessero che né meno elle |’ ave-
vano da fare se non quando tatte 'altre; ¢ che se percid avevamo
du morire, in buon’ora che morissimo pure tulle tre, che queslto te-
nevo io per meglio che 'aversi ad introdurre simil costume in questi
monasterii, dove era ¢hi amava tanto Dio quanto esse, ed avrebbon
voluto far altrettanto. E si estremo il danno che 1I"uso avea cagionalo,
ed il 'demonio anche dovea introdurre, che, quando non si comunica-
vano, pareva si morissero. 1o mostrai gran rigore, perché quanto piit
vedevo che non si soggellavano all'obbedienza, perché a lor perere
non polevano pit, tanto pin chiaramente vidi che era tentazione. Quel
primo giorno lo passarono con gran {ravaglio, il secondo con nn poco
meno, e cost di mano in mano s’andd diminvendo, di maniera che
sebbene io mi comunicassi, perché me lo comandarono, le'vedevo lanto
deboli, che non l'avrei fatto elle non di weno se la passavano assui
bene. Di li a poeo esse tulle conobbero la tentazione ed il bene che
ne venne a rimediarci a tempo, peérché non passd molto che sucees-
sero- cose d'inquietudine in quel monastero co’prelati, non per colpa
loro, forse pilt abbasso polrd essere ch'io dica aleuna cosa di queslo,
che non‘aveebbono preso in bene tal costume, né aveebbopo | com-
portalo. Oh quanle cose potrei dire di queste! Un’altra sola ne dird,
won fu in monaslero del nostro ordine, ma di San Bernardo. Eravi
una monaca, certo virtuosa, la quale faceva molte diseipline ¢ digiuni,
¢ venne a tanta debolezza, chie ogni volla che si comunicava, o Vera
accasione d’accendersi‘in devozione, subilo si trovava cadita in terra,
e se.ne slava cosi ollo o nove ore, pavendo a lei ed a tulle le mo-
nache che fosse ratto od eslasi. Questo le accadeva tanto spesso, che
se uon si fosse rimediato, eredo sarebbe venuta a gran male. Andava
per tutto il luogo la fama degli- estasi e ratti, a'me rincresceva udirlo,
perché  volle Dio eh’io eonoscessi quello che era, ¢ temevo in che
aveva da finire e terminare. Chi la confessava era molto mio padre
spiritaale, ¢ me lo venne a rvaccontare: io gli dissi quello che n'in-
tendevo e sentivo, e come era debolezza e perdimento di tempo, ¢
che non avea garbo d’esser -rail@; che le vietusse e togliesse i digiuni
e le discipline, e la facesse divertire. Com’ella ¢ra obbediente, lo fece
per appunto, e di li a poco, clie' andé’ acquistando forze, non ¥'cra



