
A v r s a D v o D E C t n a 
Taííí comutim^etite es lo mejor, y mas bien recibido el mu-

darfelos goviernos por nu mero de años, y por ios tiempos limi­
tados, por lo que aqui fe dize en la revelación. 

5-, Y añide entre otras conveniencias: ¡ ¡¿h los qut faerem 
vmwdwdo > h4gm oficios de obedecer: por dos razones erpiritua^ 
les y diferetas. 

6, La primera, porque no fe les olvide con él mandar, eí obe­
decer; refpeóto de que eíla nueflrra nai:uraléca, aun en el muy per» 
fedo, en acoílumbrandofc á mandar, fe le violvídando de fuer­
te el obedecer^ que huye de el obedecer, acoílumbrado á man­
dar; y huir de el obedecer, es huir de la humildad, y de la obe^ 
diencia y huir de la humildadyy de la obediencia, es huir de el ¿ 
Cielo, y i rfe acercando al infierno. 

7; Lafegunda, porque (abiendo pradicamente obedecer , fe-
pan dcfpuespradicamente mandar: porque aviendo fentido en 
íi la amargtira de el precepto, ferá>defpues dulce al mandar, 
fabra dar fuavemente ios preceptos: y quando fufra en íi la con-
dicionr de el Prelado, moderarldefpues la condicion^al fer Pre­
lado ; y dos onzas de juizio pracücocn feñan mas, que cien arro­
bas de juizio efpeculativo* 

Sepa el Religiofo, que es fer agotado; y acotara con blandura 
fíendo Prelado. Coma el pan negro iiendo Tubdito, y vea lo que 
lo üenten los. fubditosj y bufeará para fus fubditos a ¡Sendo Supe­
rior, el pan blanco. 

A V I S O X I I 
F A R A E L P A D R E PROVINCIAL 

t* C ^ ^ ^ M Y dia de los Reyes me ha dicho, que 
]diga al Padre Provincial: Que yna 
rvarahíimia qm com entre los: ̂ eligtofoŝ  de 
[que no híi%e fenitencU 3 y trae lmz¿> ^ que ha 

Jtdo razQíítemrU: porque muchos de ¿os fubditos ^ que no fifí 
1 amigos 
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amigos di fu regalo 3 no miran la fiecepdad > y trabajo y lo t¡m 
padece por los camims, fino dia que llega de huefyed, fí comió 
cmu,ytomb enfoco de regalo por fu enfermedad:y tientanfeyy 
apetecen fer Arelados: y que por eflo, que le nsean también peni" 
tente ̂  aunque no fea con mucho fecretoxpor el buentxemplo. 

•L. Jshe alabe mmhd la p$mtencia¿y reprehenda qualquier ex* 
ceffô y demafia en las comidaŝ  porque como no dañe a lafaludyto~ 
dapemtencia ĵ̂ mfa^y menô recio ayuda mucho al efpimu. 

}. procure deflerrar con rigor̂  fi no baflore la fuarvidad̂  
todo lo que fuere qualquiera punto de relaxacion de l^egU y 
Conf ituciones: porque de ordinario efias cofas tienen pequeños 
principios, y grandes fines* . 

N O T A S. 
i . j n S eñe Avifo el cimiento y fundamento déla regular cn-

XÜ (enanca, que conlifte en la fuerca de el exemplo, de que 
acabamos de hablar : gue exorte el Fretadó a U penitencia a lo$ 
fubdiíos > con el exemplo y tas obras. Mas edifica vn Prelado ca­
llando y obrando 3 que no obrando, y predicando. Mas per-
fuade con ir al Coro , para que vayan al Coro, que con predi­
car vna hora codos los días ^ diziendo divinidades íbbre que 
vayan al Coro. ' 

z. El edificio de el aprovechamiento interior de los fubdítos, 
no fe deve a la voz de fus Prelados, fino á Tu exem pío, y fus virtu­
des. Por eííb fe llama al obrar bien, edificar; y no fe llama aíll al 
hablar bien -. porque obrando, principalmente fe edifica: como 
en efto material, obrando fe edifican las cafas, y no hablando. 

^. El Señor primero fue humilde , para enfeñar la humildad j 
y primero padeció, para enfeñar á padecer j y primero tomó la 
Cruz, para que fus Dicipulos le íiguieíTen en Cruz: porque an­
dar el Prelado fin Cruz, y dezir á los otros que la tomen, y le 
íigan con clia, parece que es enfeñanca Fárifaíca, de la qual 

dezia 
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áczía el Señor: Omma qudeumque dixerint vthis yfervate Mattli.i i 
cite i fecundítm ojera w r o eúyumnolite faceré : Hazed lo que os verf. | . 
dizenj pero no lo que hazen: pues poniendo grande carga en los 
ombros ágenos, oo querían dios ni aun con el dedo tocar, ni 
aliviarles la carga, 

3, Por efto no convertían losFarifcós: porque quanro hazíati 
con la voz, deshazian con el exenvplo perverfo. Y por el con­
trario, el Señor, y fus Apoftoles edificavan obrando,, y enfeña-
van hablando,y executando: y á los que atraía á fi la virtud de fus 
obras, alumbrava, y guiava la luz, y fuerza de fus palabras, 

y. La virtud que aquí aconfeja la Santa queobre, y perfuad* 
^íle Superior, es la de la penitencia: y en efto fe conoce que es 
do&rina baxada de el Cielo, y por no predicarfe frequentemente 
en los pulpitos, temo que efta perdida la tierrax, 

6. Tres Predicadores grandes ha ávido en el mundo, que los 
han excedido á todos. El H i p de Dios, que predicava fu mifraa 
palabra, y eíTc comento á predicar penitencia: San luán Bautifta, 
y eífe predicava Bautifmo de penitencia: San Pedro , Vicario de 
Chrifto, y efle comentó predicando penitencia. 

Pues quien ha defterrado de los pulpitos la penitencia ? Como 
nos olvidamos de predicar penitencia ? Crecen los pecados, y 
fe olvida la penitencia f Efto no es dar ai traüo con el mundo 
ios pecados ¿ 

A V I S O XIII. 
limtofm Hijas las Carmelitas Dtfmfyas. 

Y día de los Reyes, preguntando á 
efta prefencia de nueftra Madre ̂  en 

I que libro leeriamos! Tomo vna car­
tilla de la Doótóna Chriftiana, y 

dixo: Bfle es el libro > que defeo lem de noche y de dia mis 
¿Monjas, que es U ley de Dios, Y comento á leer el arti-

A a a a culo 
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culo de el jüizio , con vna voz que eftremecía ^ y 
efpantava: la qual fe me quedo en los oídos algu­
nos dias, ydefcubrib vna maquina de dodrinaal-
tiflima, y la perfsccion á que llega vna alma por 
efte camino, y aíli no puedo arroftrar á enrcñar co*. 
fas alcas á las almas que tengo á mi cargo- fino an­
do con grande defeo de enfeñarlas las cofas de la 
cartilla, é imponerlas en edo. Y para mi apetezca 
á leer en h dodrina, que me parece ay bien que 
áprender: y no sé que teforo ay en ella para mú 
Procuro aficionarlas á cofa de humildad, y mor­
tificación , y exerciciô  de manos. Lo demás les 
dará nueftro Señor, quando convenga/ 

N o x A s 
I. I C Sce fanto confejo, que Tanta Tercfaks embio Í€ el Cielo 

Jl-# á fus Hijas , de qué el libro en que mas les conviene ker 
de dia, y de nocbe,es la Cartilla de la ley de Dios; no folo es con­
fejo de la Santa, fino de el fanto Rey David, á quien fe lo dido 

Pfal.i 18. el Efpiritu Santo 3 quando dixo : Lex t m túmdie meditaúo mes 
vctCpy, efí. Señor x tu ley escodo el dia mi meditación. Es como vna 

tnuger, que fe precia de bien prendida, y anda todo el dia con el 
efpejo en la mano ( y aun algunas, dizen, que lo traen en la man­
ga ) para mirarfe, íi efta bien prendida, ó bien prefa de fu amor 
propio. Eíbs mugeres bien fe vee3 que ni ellas fe quieren mal3 
ni quieren ellas que las quieran mal. 

2. Aíli ha de feral alma fama en lo bueno, corno es la loca 
en lo vano. Ha de tomar el efpejo de la ley de el Señor perpetuar 
mente en la mano, y mirarfe á ella, y puliuíe, y adornarfe,y exa-
minarfe con ella, no faliendo vn punto de ella. 

Ha de preguncarfe por toda la ley, y ha de ajuftaí fus obras^ 
palabras, y ptnfamientos a la fanca ley, mirando fu alma en la 

fanta 
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fanta !eyj y en viendo cofa en fí, que no fe ajuftc á la ley de Dios, 
arrojarla, y apartarla de ú ; y bolverfe luego á ajuftar á la ley 
de el Señor. 

3. Por eíTo la buena Erpofa de el Señor ha de tener prefente 
fiempre fus Conftituciones: y en ellas, como en vn efpejo, fe ha 
de cftar mirando, y exercitando. Y feria conveniente queeftu-
vieflen impreflas, y tuvieffen muchas copias de ellas: paraque 
las que eílán imprelfas en el papel, mirandofe, como en vn efpe-
ío, en ellas, las impriman en fu coracon. 

4. Yo me acuerdo, que íirviendo vna Igleíía, en que avía vn 
gran numero de Monjas,fugetas ala Dignidad, lesconcedi4a. 
dias de Indulgencia á la Religiofa que leyere las Conftituciones^ 
y fe regiftraíTe á ellas: y fi cada día lo hazia, cada día fe las conce-
día, y halla van en ello aprovechamiento. 

f . Es verdad, que efto mifmo lo han de hazer perfeíbmentci 
como lo hazen imperfetamente las de el íiglo: porque eftas fe 
goviernan por fu propio amor $ pero las Eípofas de el Señor lo 
han de hazer todo por el amor, y con el amor de fu Efpofo, y 
folo por agradarle : y para agradarle han de andar con el efpejo 
délas Conftituciones, y Cartilla de la ley de Dios en las manos: y 
cfto con cal amor, que lo govierne mas el amor, que no el te* 
mor. Y de tal manera guarden las Conftituciones, y con tal 
amor , que aunque no hu viera Conftituciones , fueran fus Con* 
ftituciones el amor de fu Efpofo. 

6. Efte pues, que aquí llamamos efpejo , llama fanta Tereía 
la Cartilla: porque alli han de aprender la ciencia de el efpiri* 
tu: pues en las Conftituciones les enfeña la claufura, la pobre« 
za, la obediencia, la caridad, y todas las demás virtudes de fa 
fanta profeífion. 

Al l i hallarán el Maeftro, y el Magifterio, y todo quanto haa 
de aprender, y faber en la vida de el efpiritu. Y yo fiaré poco de 
Religiofa, ni de alma que no tenga íiempre á la vifta, como 
David, cftaceleftial Cartilla de la ley de el Señor, y fus Confti­
tuciones^ obligaciones: atendiendo alo que miran,y atendien­
do no folo á las vozes, fino á las feñas de el Señor: efto es, á las 
infpiraciones, y movimientos interiores de el Efpiritu Santo. 

7. Aífi dize el fanto Rey David f Sicut oculi anciüd inmamhus pf^ I U ; 
d m i n d f u * , ita eculi nejiriad Bomimm Dmm wj l rum, d o ñ e e ^ 

A a a a 2. mfe* 
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miferetóitr noftrL La buena fierva no folo eftá atenta alo que 
manda íu Señora con la voz, fino á lo que manda por Teñas coa 
la manoj y eftá no folo oyendo la voz, tino mirando á la mano, 
para obedecer á lo que ordena por feñas. AíTi ha de hazer ú 
alma fatua en Dios. 

8. También efta Cartilla y efpejo en las almas, para mirarfe, 
reformarfe, y aprender, puede fer vn Chrifto crucificado. Oque 
efpejo 1 ó que hermofara l ó que luz í oque dodrina, que eliá 
enfeñando en la Cruz J 

Ella Cartilla le ofrecía fan Francifco Serafín de la Iglefía a vn 
Religiofo fuyo, que le pedia vn Breviario,© Biblia, para apren­
der las Efcrituras: y el Sanco, zelofo de fu Evangélica pobreza, 
juzgando que era contra ella que tuvieíTe otro Breviario mas de 
el común; aviendofelo negado diverfas vezes,diziendo, que acu-
dieiíe al de la Comunidad, bol viéndolo á importunar, le dixo^ 
que no quería darle Breviario. Y preguntándole el fervoroío 
Keligiofo : Torque no? Le refpondió: Farque en d&ndrteel Bre­
viario , me pedirás que te de v n criado. El Religioíb dixo : Fues 
faraque he yo menejier criado? Refpondió el Santo: Fara poder 
dezir : Ola, daca el Breviario, Y anadio: Tu Breviario, Hijo, y 
donde has de aprender lo que te conviene, fea v n chrifio cruci~ 
fcado. Como íi dixera : Pasa cumplir con el rezo, ya tienes el 
Breviario de el Convento: para aprender r mira , Hijo , á Vil 
Chrifto crucificado. 
i Refpondió como Serafín de pobreza , y de amor. De pobre-
Vía , zelandola con tal eftremo, que aun lo muy permitido, y 
honefto le negava á fu Hi jo , y lo contenía en lo preciíio , para 
que no pafTaíTc a lo fuperfluo. 7 de amor : pues lo encamina á 
origen de amor, que es vn Chrifto crucificado en la Cruz, poi 
üuefteo amor» 

O T R O S 
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OTROS SEIS DOCVMENTOS, 
X Anjifa, que fmta Tmfo díb a <njn% Hija 

fu fay & otrv FreUdo de U Keforma » 
dejfims de mmrt far 

A V I S O XIV. 
M A mas, jr anda coa mas redicud, que el 
camino es eílrecho. 

N O T A S . 
%r T ? Stos feis documentos que fe figuea, ta-mbieu los dio la 

• ^ Sanca, íegun refieren las Coronicas 5 defdc el Ciclo : y e-
Ilos^foii tan etpirituales y fainos >. que fe conoce con evidencia, 
que esdoéirina cekftial,,aunque no vinkran defde el Cielo. 

i . Elle primero es el primero con razón :. pues fe funda en el 
primero de los preceptos de el Decalago: A m a r h a Dios, y dize: 
Ama más* Vna cofa es dezir: Ama5 y otra, y mayor el dezirr 
Ama mus. El amar ha de fcr de todos: pero amar mas es de 
pocos, á quien Dios, porque los ama mas, haze que le amea 
mas; y mas. 

3. No te contentes,, dize la Santa con amar, fino con amar 
mas oy que ayer : y amar mas mañana que oy; y cada día ama 
mas, y mas, y mas. 

Quando el Señor explico efte mandamiento, lo explicó con 
grande ponderación : porque no dixo folo : Ama a Dios, como 
en todos los demás preceptos: Nomientas: No adulteres: Honra, 
a, tu f adre, j a tu madre: ñno que dixo: Ama a tu Dios de todo ttíMíttth.zz 
eorafon, de todo t» entendinñento9y de todas tus entrañas. Como vetf. 37. 
ü dixera: Ama á Dios de el todo, y de todas maneras, y en todos 
tiempos. Ama á Dios mas y mas, que a todo, y a todos. Todas 
las demás virtudes tienen fus tiempos determinados ¿ y puede 

A a a a j aves 
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aVcr cafos en que no fe puedan exercitar. Porque el guardar las 
íieftas ceíra,quando no fotKlias deiiefta: el no jurar ceíTaen mu­
chas o cagones, que no fe ofrece, ni la neceífidad, ni la ocaíion 
de jurar: el no mentir ceíTa en el tiempo de el íilencio: la fenfua-
lidad en apartando la ocaíion: el ayuno en faltando las fuerzas., 
Pero para guardar el precepto de amar á Dios , fiempre es oca­
íion, ílempre es tiempo, y íiemprees poffible, y íiemprees facil; 
y fíempre, y en todo tiempo es muyfuave, vtil, y guílofo, aco­
modado ,̂ dckieofo, y agradable. 

4. Porque affi como eii todas partes eftá Dios, y todo lo llena, 
lo alegra, lo vivifica, lo ocupa; en todas puede el alma amarlo, 
fervirlo , agradarlo , y adorarlo : ni faka la materia, ni falta el 
tiempo, ni falta el Tugeto, ni falca el objeto , ni canfa; antes de­
leita la ocupación, Y aífi alma (dizc fanta Terefa) Ama mas i y 
en amando mas, buelve á amar mas, y no te íaciesde amar á 
aquel Señor, que no fe íacio de amar, y de morir por tu amor. 
Y aífi me admiro, que aya quien diga, que efte mandamiento de 
amar á Dios eftá implícito en el no ofender á Dios, y en los de-
mas de el Decalago: y con cumplir aquellos fe cumple efte, y eíTo 
bafta; conque en codo rigor parece que nos dexan nueve man^ 
damicntos: porque quitan el primero, y el mayor, librándolo en 
los demás, y no sé íi diga, y cautivándolo en ellos. 

$, También meentriftece mucho , que aya otros que dígan,? 
que efte mandamiento de amar a Dios folo obliga en cafos muy 
raros, y peligrofos, y contingentes; y que pueden licitamente paf-
far mucho tiempo íin amar á Dios las almas: con que quandó 
Dios pufo mas fuerza, y ponderación en el precepto, la pone­
mos nofotros menor, y mas dilatada en la execucion. f 

Y aífi aunque fea precepto afirmativo , pero es tan eficaz, y 
neceflario, y conveniente, y fuave, y fácil, y vt i l ; que es menc-
fter que ie demos repetida execucion: porque vna cofa tan dc-
vida,como amar á Dios, como es poífible, ni veriíimil, que ad­
mita tantas, y tan grandes dilaciones, como confienten eftas, y 
otras Opiniones ? 

6. Pero dexemos efto \ los Teólogos Morales, y vamonos á lo 
miftico, y á lo feguro, con que fe íalvó fanta Terefa, y todos los 
Santos de el Cielo. Ama mas, y mas, y mas á vn Dios, que cada 
dia ce ama mas, y mas; pues cada dia mas ce fufre, y perdona nías, 

y mas. 
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y mas. Demos al no amar lasdilacionesj y al amar mas y mas Jas 
cxecucionesj íigamos eíta opinión, dexando otras opiniones. 

7. No fe queda aquí la Sanca, fino que añade: T anda con j f M 
retfitud. Pafsó de el amar al obrar, y de la rayz al árbol; y de el 
árbol á la frucay Como quien dize: EíTe amar, alma, redúcelo, 
de amar á obrar; y eífe obrar fea dentro de el amar. 

Crezca la pureza de el obrar, al paíTo que crece en tu alma el 
amar. Sea vn relox concercado tu amar, y tu obrar , y cal que él 
crpiricu de efte relox fea el amar, y fea el obrar la mano que fe* 
Sale la hora, y calidad de tu amor. Las obras fon la mano de cu 
relox , que fenalan fu concierto ; y como anda el erpiricu allá 
dencro , anda la mano acá; fuera. Malas obras,, defeoncertado 
relox. Buenas obras , buen efpiricu , y relox. Amor fin obras, 
mas es engaño que amor. Obras fin amor, fon cuerpo fin almas 
porque les falta el amor. Amor,, y obras componen toda la ar­
monía, y mufica fuaviílkna, que alegra „ y recrea, y entretiene 
á^los oídos de Dios. , 

8. Si tengo caridad fin obras, y no refponden , ni corre (pon-
den citas á la caridad, remo que no es caridad: pues nos dixo el 
Señor: fruBthut eorum cognofeeü? eos : que por las obras Matth, 7. 
( como por la fruta el árbol) conoceríamos qual fea la caridad, vcrfi^ 

Por el contrario, fi tengo obras (como nos dize fan Pablo ) 
prodigiofas,y admirables, y eftupendas: pero no tengo caridad: 
Fatíus fam velut ds fonans, aut cymhalum tiniem 1 Soy como la i.Cor.í|. 
campana, que llama á los otros á la Iglefia, y eftá fuera de la Igle- verf j , y 
fía. Su voz es de perfección, fu materia de mecaL 

Añade vna razón admirable y eficaz, no folo para amar, 
y obrar, lino para amar, y obrar cada dia mas, y mas; y es; gue 
tS' el camino ejlrecho, Y fon palabras de vida, y de vida eternas 
pues fon de el que es vida , camino, y verdad eterna , quando 
dixo: i ^ róh t via ejt} qm d u á t ad vitam. Eftrecho es el camino Matth. 7Í 
que lleva á la eterna vida. verf. 14. 

Camino eílrecho,,afpcro, dificultofo , por fierras, por Breñas, 
por afperecas no puede andarfe , ni venceríe j íino con grande 
fuercade amar y obrar. 

10. A efto mira cambien lo que dize el Efpiricu Santo : que 
obremos por alcanzar, feguir, y confeguir lo bueno, y lo fanto, y 
lo perfeüo, y lo juílo, y lo honefto, no folo con diligencia, no 

folo 
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folo con anfia, no folo con pcrfcvprancia, no folo con aféelo, 
fino con agonía : «que es la mas fuerte ponderación de la dificul­
tad de la empreífa, y de la anfia de el que ha de ocuparfe eri ella: 

Eccli. 4. Freitijliti* agonizare: & vfque ad mortetn certa pro iujtitia: Bufca 
vetf. j j . lo bueno con anfia , y con agonía hafta morir. O que engaáo, 

penfar que el camino de el Cielo es ancho, y acomodado, y que 
caben en ellos deleites déla vida ^ mucho amar ai mundo, y 
mucho apetito á lacarne, grandes guftos y recreaciones ¡ ó que 
engaño 1 ó que perdición 1 que daáo ! No es íinoeftrecho , pe­
nitencia , lagrimas, y contrición , y dolor, y dcfnudezde paífio-
aes, de vicios, y de apetitos. Efte es camino de el Cielo, y buf. 
cario con anfia , y con agonía no fQlo al vivir, fino hafta morir 
dure eíla anfia y agonía. 

11. Eíla anfia y agonía, que fe aplica a caminos muy eftrechos, 
\ y agrandes dificultades, quiere la Santa que fea amorofa agoniaj 

porque el amor todo lo vence, y lo allana, y facilita, y fuaviza: y 
eílc da aliento y esfuerzo para vencer no folo lo dificulcofo, fi­
no lo que parece impoíTible. 

%Efto que parece impoílible á nueftra debilidad, que es fal varíe 
con la gracia de el Scíior, lo ha de vencer el amor; y de efte 
amor ha de nacer la agonía de falvarfe, y esfor^arfe cada diaen 
amar, y en obrar mas, y mas; y no ceífar de amar, y.de caminar, 

t.Thn. i .T ^e 0^av9 como díze lan Pablo : Ja ágone: como quien eilá en 
v«f. 5. vna agonía, y en vaa lucha, en que no va menos que el morir, 

ó el vencer: el morir eternamente, para padecer eternamenteid 
gozar eternamente de Dios. 

A V I S O X V. 
1. n i B l i l i ^ s ê 1̂ Ciel0* 7 Ios M Ia cierra íca-

mos vna mifma cofii en pureza,y 
en amor: los de el Cielo, gozandô  
los de la tierra, padeciendo: noíbtros 

adorando la EíTencia divina • voíbtros, el San-
tiífimo Sacramento: y di cfto á mis Hijas* 

N O-
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N O T A S. 
«i. C Sce es admirable documento: y en el quiérela Santa defdc 

JCL el Cíelo, que fea la tierra Cielo. Efto fucederá en tres co­
fas 3 que aquí feñala. La primera, que los de la tierra procuren 
parecerfe en la pureza á los de el Cielo. La fegunda, que los de 
la tierra amen 4 quien aman los de el Cielo. La tercera , con 
que adoren con reverencia profunda al Santiflimo Sacramento 
en la tierra j como adoran á la EíTencia divina los de el Cielo: 
pues en el Santiflimo Sacramento fe halla la divina Efíencía^ 
que eftá en el Cielo, y la tierra j y á mas de eflb, eftá encamado 
el Verbo eterno. 

2. Con efto enfeña quatro cofas: la primera, que viva el alma 
en pureza, y que cada día mas y mas fe limpie, y fe purifiques 
porque las pafíiones de el alma fon el deftíerro de fu gracia; y 
tanto entra de Dios en noíbcros,quanto fale de impureza de no¿ 
otrosj tanto va entrando de luz, quanto fale de tinieblas. 

Toda nueftra habilidad coníiíle en vaciar el coraron dedefeos, 
de propiedades, de afimientos, de cofas que impiden el habitar 
Dios en nueftro coraron: pues en teniendo defocupadael alma 
de lo que á Dios embaraza, toda la ocupa con fu gracia, con fu 
luz, con fus virtudes, configo mifmo: y eneílando Dios en el 
alma bien férvido, y adorado-, govierna, guía, y alumbra, y 
purifica, y limpia Dios el alma: y aquella alma en la tierra eftá 
como las almas de el Cielo3{i no en el gozo de la viíion beatifica, 
en el gozo de el amor; íi no en los efedos inefables de la gloria, 
en los efedos admirables de la gracia. 

3. La fegunda cofa que enfeña es, que viva el alma en amorj 
y eífo depende mucho de la pureza: porque fi el alma eftá pura, 
y limpia, y folo tiene á Dios en fi, y no defeos vanos, ni propríe-
dades; ella andará enamorada de Dios: y íi ella anda enamorada 
4c Dios, ella confervará pureza, y íe darán las manos la pureza, 
y el amor: porque el amor purifica, y la pureza difpone a mayo­
res incendios de el amar, por la pureza. 

4. Algunas vezes me he puefto á confiderar, qual es lo que 
comienca primero en las almas: la pureza de el obrar, ó el amar? 
Porque parece que el amor es el que encamina á la pureza: reí-
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peto de que el amor procura no difguftar á quien ama , y aíft la 
pureza fe deve toda al amor. 

Por otra parce veo, que la purera es la que trae a fi el amor: y 
no entrara en el alma el amor,íi no le hiziera el paíTo, y le abriera' 
Ja puerta la purera. Porque en eftando puro, y limpio el coracon,, 
como no puede dexar de amar el humano coraron a ama al Se­
ñor , que limpió fu coracon , y fucedeá la pureza el amor , co­
mo el efedo á la caufa, ó el fuceíTo a la proporcionada difpoíi^ 
cion de el fuceíTo. 

j . En efta duda yo creería, que la gracia es la que promueve fa 
pureza; y efta difpone,y llama al amor; y efte amor, como va cre­
ciendo en el alma cada dia, la promueve a mas, y mayor pureza^ 
y efta pureca creciendo haze, y difpone cada día á mas amor; y 
cfte mifmoamor, al paíTo que crece en el alma, la promueve á 
mas purera, tanto quanto fuere creciendoen amor y tanto va 
creciendo de purera en el amar, en el querer, en el defear, en el 
©brar, quanto fe aumenta el amar. 

6. Lo tercero que enfeña es, que lo que en las almas hienaven-
íuradas es gozar, fea en efta vida en las almas fantas padecer, ikx 
de el Cielo (dize) gozmia-, las de la tierra y pAdeáende. Con que 
nos enfeña , que el Cielo en efta vida no fe fabrica, como en la 
eterna gozando, fino padeciendo: ̂  efto por muchas razones. 

7. La primera^ porque no es poííible,lque llegue a tener amor 
pacifico en el« alma la mifma alma ̂ fín vencer por la gracia las 
paífiones de el amor mundano: y para vencer, y defterrar de et 
alma las paífiones, es meneftér primero padecer, y pelear, hafta 
auyencarlas, y defterrarlas de el alma. Oe que fe íigue, que no 
puedo llegar á la gloria, y paz de el amor en el fuelo, y hazer á mi 
alma,,con efta paz, Gloria y Cielo^íin padecer y penar, para ar­
io jar de mi alma las paífiones, porque entre Dios en el alma, qu« 
es el que haze al alma Cielo. 

8. Lo fegundo, porque no folo el padecer haze Cielo elfuelo* 
como cauía de ir al Cielo los de el fuelo,. pues con el padecer fe 
fabrica el ir al Cielo defde el foelo: fino porque en el alma ena*-
morada el mifmo padecer es ya Cielo , y coníuelo, y alegría. Y 
como, en el Cielo fe goza con deleites, y coronas de gloria in­
mortal'; en el; fuelo fe goza con penas, y tribulaciones, y afliccío* 
nes, que nos llevan á: aquella inmortal corona: y como allá 

alegra 
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alegra el ver a Dios, acá alegra el padecer por Dios: y lo que haze 
allí la gloria^ .para alegrar á las almas en la patria, haze aqui el 
araór, y la caridad divina por las penas, para alegrar á las almas 
en el deftierro. Y como dizc aquí fanta Terefa, todos gozan, y 
fon vnos los de la Iglefia triunfante, y la militante j aquellos go­
zando, y eftos mereciendo; aquellos gozando de Dios, y eftos íir-
viendo á Dios: aquellos alegrándole de vera Dios, y ellos alc-
grandofe de padecer por Dios. 

^. Con lo quarto que enfeñaj allana vna grande diferencia en­
tre los de el Cielo, y los de la tierra : y es, que pueden los de el 
Cielo dezir,que tienen grande ventaja á los de la tierra , en que 
ellos veen á Dios; pero que nofotros no veemosá Dios. 

A efto refponde la Santa, y nofotros con la Santa podemos 
refponder: que también vemos á Dios como ellos, aunque no 
lo vemos de la manera que ellos. 

10. Porque el Santiííimo Sacramento, y el Señor, que ve'mos 
Sacramentado, es el mifmo Hijo de Dios,que ellos veen fin el rai-
íleriojy nofotros miramos,y adoramos Sacramentado en el mifte-
rio: y tan Dios es el Hijo de Dios Sacramentado en la Iglefia, co­
mo lo es en el Ciclo fin Sacramento, deícubierto, y manifiefto, 

i í. Yíi ellos gozan délavitta beatifica, nofotros podemos lla­
mar beatifica el ver, y adorar efte Sacramentojque fi no beatifica 
en la gloria, que aqui caufa, beatifica en la gracia, y bien que nos 
comunica: y que en vna cofa les excedemos noíbtroSj íi nos exce­
den ellos en muchas a nofotros: y es,que nofotros vé mosco gran­
de meneo á lo que ellos veen fin mérito, aunque con gloria. Nof­
otros vemos con Fe loque ellos fin ella, porque ceísó la Fe con 
la evidencia. Veen con mas gozo, mas no con merecimiento, 

12. Ellos veen al que nofotros recibimos} y mas es en fu ma­
nera el recibir, que no el ver. Ellos gozan con lo que veen^y nof­
otros gozamos con recibir, para padecer por quien recibimos,/ 
para gozar por quien padecemos, y a quien recibimos , y adora^ 
mos, y gozamos. 

Finalmente podemos dezir losde la tierra , que defde que el 
Señor fe quedo Sacramentado en el fuelo, ya las almas fantas, 
y j uftas pueden tener por Cielo al fuelo, y hazer vna vida cele-
ílial en la tierra, • 
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A V I S O X V L 
• • 

L demonio es tanfobervio> que pretende 
iTientrar por las puertas- cjae entra Dios, que 

iba las Comuniones, y Confetliones y y Oración: 
y poner ponzoña en lo que es medicina. 

N O T A S. 
Sce es vn Aviíb excelente, porque es muy medicinal pa­
ra obrar lo bueno con tal cuidado, y diligencia^y adver­

tencia , que entre las manos no fe nos buelva lo bueno perdido^ 
pcrverfo, y malo, 

a. Efto podíamos entender que aconfeja fan Pablo , quando 
Ítoiii« 11. dize: Fince mhm&mdam* Vence en lo bueno lo malo. No íolá-
$.ex£ n . dize: Vence con lo bueno alo malo, fino. Vence dentro de lo 

bueno lo malo: para loquales menefter mayor grac¡a,.que para 
vencer lo malo, que anda aufente de lo bueno. Pues como pue­
de lo maloeftar dentro de lo bueno? Como pueden las tinieblas 
kabitar dentro de la rmfma lu^i Como puede en lo interior de 
lo blanco tener lo negro fu habitación i Como puedeiv eftar 
Dios, y Dagon en vn templo? 

5. No puede eíkr en lo bueno lo maloclaro efta: porque 
no espoííible, que fea bueno, en teniendo dentro deü loque 
es malo, y no puede jamas hazeríe vnaconíeccion, 6 mezcla de 
malo y bueno , que no íea todo malo: porque como Dios y Bc-
Jial no íe juntan,, tampoco lo bueno y malo.. 

4. Pero lo que fe dize es, que en exercicios, que materialmente 
íbn buenos , y íantos, y perfedos, puede introducirfe tal mali­
cia, que nos los haga malos, pecaminofos^ 6 imperfetos: y efto 
«s lo que haze el demonio en ló bueno, procurando fembrar zí-
íaña , como entre el trigo limpio, puro, y candido; paraque 
aquella zizaña pecaminoía ahogue de el todo aquel trigo: y efta 
zizaña dize fan Pablo, que íuele andar con lo bueno,y es mene­
fter arrancarla: y aíB fe puede entender: V i n a m bono mahm. 

I : La 
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f. La fobervia del demonio , que no pudo vcrfe en el Cielo 

legrada, procura lograrte en el mundo condenada : y ya que no 
pudo clavar fu diente en la Divinidad de el Señor, cuya omni­
potencia le arrojó á eterna condenación , lo procura clavar en 
üueftra hunvildad5y pobre^aay human¡dad,.criaturas de el Señor: 
y ya que no pudo vencer al Redentor,,quiere vencerlo en las al­
mas : y toda fu aníia es vengaríe en la heckura, el que no pudo 
vengarfe en el Hacedor. 

6. Finalmente de la manera que algunos malos hombres, que 
no pudiendo vengarfe en el enemigo r fe vengan en fus hijos, er̂  
fu ha2Íenda,„en fu heredad , y procuran abraíarJa ; aíli t ñ t ene­
migo aftuto,y entendido, y vengativo, ̂ experimentado, y viejo, 
y maldito pone el daño en la mifma medicina :: paraque con lo 
que el pone en ella ^íea daño, y no fea medicina ; y/eftos hijos 
adoptivos de el eterno Padre, hijos por gracia y mifencordia, 
coman veneno al comer la medicina; y; que fe traguen la muerte 
con el pan de el Cielo,.que les da fu eterno Padre. 

7, Con eflb haze dos cofas muy, perverfas, y fobervias. La pri­
mera , abrir las puertas de la culpa, para entrar el en el alma.i 
La íegunda,. cerrar las puercas de la gloriaporque no entre ea 
ella el alma.. 

Porquelas puertas de el alma para la gloria fon los íantos Sa­
cramentos: y íi el haze y procura,.que fe reciban indignamente, 
y que en fu recepción , y; en fu adminiftracion fe ofenda á Dios, 
ciérrale al alma la puerta para el mérito , y la gloria j y fe entra 
el en el alma por la puerta de la culpa, y lleva tras íi la puerta, 
y fe queda como en fu cafa ( o por dezirlo mejor,,como en fu« 
infierno) en el alma. 

De fuerte, que de auíente, y deflerrado , fe haze feñof de 
aquella alma: y con lo que ella aviadehazer efcala para la glo-̂  
ría, fe fabrica la muerte, y el mifmo infierno. 

8. Tres cofas feñala la Santa aqui,(por donde Dios llama,,y/ 
lleva a las almas á la gloria , y por donde el demonio procura^ 
que fe vayan al infierno. La primera, las Comuniones: la fegpn-
da, las Confeífiones; la tercera,,la Oración. Y porque no explica 
aqui la Santa, como es poflible que el demonio pueda 'hazer in* 
fiernoia gloria, y culpa la gracia : efto es, como puede hazer los 
medios de gloria, y gracia, que fean mal exercitadosde con* 
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denacion, y infierna; fera bien que brevemente lo expliquemos, 
para que abramos los ojos, y eícarniencemos, viendo que fabc el 
demonio hazer daños los remedios. 

^. Lo primero , no ay duda que es manjar de vida el Sacra­
mento Eucariftico; porque efte es pan de el Cielo, efte es Maná 
divino, efte es el que no folo nos da vida efpiritual, fama, per-
feda,yalegre,y gozofa, fino vida^cerna,y celeftial: y todas ellas, 
y otras fon palabras de la ley Evangélica. 

íPero cambien es cieno , que efte manjar da todo eño a quien 
dignamente lo recibe, y á los que con temor fanco le introducen 
en el pecho^y con^difpoíicion convenientejy á los que lo temen,y 
aman, y reciben con humildad, efpiritu, pureza, y fervor. Pero 
á los que fin pureza conveniente lo reciben , y fin hazer juizio, y 
coníideracion , eftos fe comen el juizio de Dios: y el juizio de 
Dios adorado, y temido es gran bien; pero el j uizio de Dios co-

i.Cor.ii.ffNdo, como nos dize fan Pablo, es muerte, y condenación: lu-
vcif.ip. dkium Jlbi manducat, & bibit. 

10. Pues lo que haze el demonio para matarnos es , ya que 
no puede poner veneno en el Sacramento , ponelo en la recep­
ción-, y en Ja difpolicion de el que lo recibe : y haze que de tal 
manera lo reciba^ que el que es vida recibido con reverencia y 
temor, fea muerte recibido fin temor, ni reverencia, 

Y aíli. Almas, es raenefter atender y entender, que no eftá el 
bien en recibir al Señor tanto, quanto en recibir al Señor como 
á Señor 5 comoá Dios, como aEípofo, como á Padre, como á 
Amigo , como a Paftor : y con aquella reverencia que el buen 
íiervo recibe en fu pofada al Señor j con aquella fidelidad, que 
guarda la buena efpofa á fu efpofo; con aquel refpedo, que 
obedece el buen hijo á fu padre; con aquella finesa, que proce­
de con fu amigo el buen amigo ; con aquella obediencia y hu­
mildad, con que íigue la oveja á fu Paftor: de eíla fuerce fe hade 
fervir, adorar, agradar, y recibir al Señor. 

Porque recibirle oveja perdida, efpofa adultera , amigo in­
fiel, efclavo duro, y inobediente hijo, ingrata criatura á fu Dios, 
y Criador, no es. Alma, no, recibirlo ; fino ofenderlo,herirlo, y 
crucificarlo: y no fe recibe vida, fino juizio, muerte,y muerte de 
eterna condenación. 

11. La fegunda medicina, en donde c\ demonio fuele poner 
la 
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la ponzoña, es en el exercicio de la Tanta Confeíliom Porque 
deípues que el demonio hirió al alma con la culpa, no tiene otro 
remedio la pobre , íino efta faludable medicina : y defpues de 
aver perdido la gracia , y arrojadofe loca, y temeraria en el mar 
ponzonoío de el pecado , no tiene otro modo delibrarfe, fino 
efta fegunda tabla, que es el Sacramento de Penitencia. 

12. Pues como el demonio aborrece tanto al alma, y quiere 
que fus daños íean Un remedio alguno, pone en el remedio el 
daño. Y íiendo fu remedio^ que fe coníicue con los labios, para 
que no fe confieíTc , ponelevn candado en los labios j y ya.por 
vergüenza defvergonzada , ya por pereca, yá^con otros diftraí-
mientos le tiene cerrados los labios : y íiendo fu remedio que el 
pecador fe confieíTe, y que fea con dolor, y contrición, ó ver­
dadera atrición j llévalo a confeflar fin contricionr fin atrición,, 
ni dolor. 

Es ñ* remedio llevar propoíito de l̂ a enmienda j llévalo á que 
fe coníleííe con tanta prifa, que no parece que va como quien 
huye de el pecado, íino como quien huye de el Sacramento: por­
que dize que va? por cumplir con la Iglefía. Gomo quien dize: 
Solo por cumplir „ no por merecer j por efeapar de la pena de la 
Iglefia, no por falir de la culpa, que me maca á mi , y efeamk^ 
liza a la Iglefia. • ^ 

13. Si el dixera : Toy por cumplir con la Igleíia, como hijo 
verdadero de la Iglefía , obedeciendo el precepto de la Iglefia^ 
para reducirme por la gracia al gremio vniverfal de la Iglefia, y 
hazerme por ella miftico miembro de la Iglefia; era buen modo-
de cumplir con la Iglefía : pero con algunos que el demonio di­
lata las confeífiones de año á año, no haze que afilio entiendan^ 
fino que van por cumplir con la Iglefia: efto es, por cumplimien-
co, no por a m o r n i fanto temor. Vaniporque no los defcomuL-
guen, porque no pierdan fu honra. 

Todo cito es poner eF demonio el veneno, dónde ha de eílac 
la medicina j y el que no puede poner en el Sacramento, poderlo 
en defpreciar el Sacramento, y. enla mala recepción de el Sacra­
mento. \ 

14. No aíT^no, Almas: la Confeífion fea clara, pura, verdade­
ra, penitente, y dolorofa : el ir á efte Sacramento con dolor, con 
temor lauto, con contrición perfeda, con propoíito conftante 
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de no bol ver a ofender á Dios: dezir limpiamente lo que impu-
íramcnte obraíle : á tu Padre hablas, á tu Dios, á quien derramd 
por ti fu Sangre, á quen defea, mas que cu, tu remedio, á quien 
fabe ya, al dezir, aquella que cometrfte al pecar. El mifmo que fe 
halló viéndolo quando pecavás, y donde pecavas, lo eftá oyendo 
donde lo conáeíTas. No mires tanto al Sacerdotejquanto á Dios, 
que fe íeprefenta en el Sacerdote. 

i f . La tercera medicina de el alma, en que fanta Terefa fe-̂  
áala, y advierte, que el demonio pone pon2oña,es la Oración:/ 
aquí puede advertirre, quan importante remedio es la oración 
para el alma: pues Tanta Terefa lo propone con el Sacramento 
Eucariftico, y la Confeíílon: y el demonio, como á remedio tan 
eficaz, afefta á el fu artilleria, y fu ponzoña. 

IÓ". En la oración puede poner el demonio de muchas maneras 
la ponzoña, y todas en mi fentimiento fe vencen de vna manera. 
Puede ponerla conbidando en la oración con defeos de propia 
excelencia: porque folo el orar es dignidad (ya fe vé) hablar con 
Dios, ponerfe delante de Dios, tratar con Dios. Solo hablar con 
el Rey, es dignidad: pues que íera hablar con Dios ? Y íi de aquí, 
de donde le ha de nacer al alma humildad, y confianza, y dezir 

Gctui§. con Abrahan: CumJimfulvis, ¿ r cims: que es polvo, y ceniza; 
vecf. 27. ella fe engríe, y enfobervece, y fe defvanece, y defea arrobos, v i -

üones, revelaciones, y bufea otros delirios como eftc, que reci­
bidos fon peligrofos, y defeados dañofos; ya el demonio pufo fu 
ponzoña en la oración de aquella alma. 

17. Lo fegundo,la puede poner con turbar el demonio la ima­
ginación de el que ora , y ponerle en ella , y en la fantaíia ilufío-
nes, engaños, y difparates. Y.íi el alma fe dexa governar de la 
imaginación, y no apela de la imaginación á la humildad, y ña -
ceridad de el coracon, y al confejo de el prudente GonfeíTor, yá 
come el alma ponzoña. 

18. Lo tercero, fuele poner fequedades, tentaciones, torpezas, 
y otros mil modos de tentar al orador, para retraerlo, y apartarlo 
de aquel foberano, y vtiliífimo exercicio. Y fi el alma no reíifte, 
y perfevera, antes fe acobarda, y fe retira, ya el demonio la va 
deftruyendo con la ponzoña, que la pufo en la oración. 

15>. Gafí á cftos tres modos de ponzoña fe reduce la que pone 
el demonio en la oración: y todas tres fe vencen con vna manera 
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de pelea, y defenfa, que es con arraarfe el alma de humildad, de 
confejo, y perfeverancia. 

10. Para las primeras tentaciones de viíiones, revelaciones, 
y cofas de efi:e genero, humillarfe, negandofe á todo lo que ao 
fuere la humildad., y obrar con el confejo de el prudente, y 
¿lodo-Padre efpirítual. 

11. Para el fegundo daño, ha de bufear por los miímos paíTos 
el remedio, humildad, y confejo j y purificar la intención, y no 
defear fino á Dios, y padecer por Dios, y negarfe en todo á lag 
criaturas, para agradar á fu Criador, y áíu Señor, y á fu Dios. 

12. Para las terceras (que fon fequedades, y otras de ellc^e-
nero) el remedio es, lo que dize la mifma Santa, y la humildad 
con la perfeverancia, y no dexar la oración, y antes morir per-
feverando con ella, que no vivir vencido de el enemigo, huyen­
do de la oración. 

Porque aunque todas las virtudes corren á confeguiría coro­
na , pero entre todas es la perfeverancia la que fe lleva la corona? 
Ümnés quidem currum: fed vnus a m p t brwium. Pues ni el que 1 .Cor. 
corre es algo, ni el que pelea, ni el que obra, ni el que padece, v«f.i4» 
íii el que merece, fino aquel que per fe vera. 
OtfiOfl 
- r l r : ; ; 
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V A L ctv 1 E R A coía grave, que íe aya de 
determinar , paífe primero por la oración. 

j s j ^ 

t* C Sca es máxima vtiliífima, y tan clara, que mas ncceííka-
XZL mos de exercitarla, que de explicarla, ! 
2. Cinco cofas, entre otras, tiene la oración admirables, y 

provechofas, paraque el Varón efpiritual, y qualquiera alma 1c 
aconfeje con la oración. La primera, es la luz que Dios alli co­
munica para el acierto. Pues aviendo dicho tantas vezes: Petife, Lucz 

dahitvr vcbis: quari tey¿r invemetis : fulfate,& Afeñetttr vú-yetft9*1 i 
bis. Pedid, y recibiréis; llamad, y 0$ refponderán; orad, y rogad 

C e ce á vueí-
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a vueftro Padre celeftial, y:ocras razones como eftas: en lasquá-
les eílá ofreciendo fu divina Mageftad á los que oran, y le pi* 
4en, que les concederá lo que le piden: que duda ay, que quien 
fuere á fuj>licatleluz3y acierco,y dirección,fe la dará en la oración? 

3. Lo fegundo, tiene cambien de bueno el acudir por confejo 
a la oración el humillarfe el que ha de tomar la refolucion : poi> 
que en mi concepto el mayor daño de las refoluciones depende 
de la pref jncion, y vanidad al refolver: porque para iodo nos 
parece que bailamos, y que nueftro entendimiento no neceflka 
de otra luz que de la fuya: y rodo lo fufrirémos, fino el que otro 
diga que fabe mas que noíberos: y bien paflara vno porque otro 
diga que fabe cofer mejor que el j' pero que fabe governar mejor 
que el, no lo fufrira, ni aun el que no fabe otra cofa que cofer. 

Quantos zapateros ay, que dizen dcfde fu banquillo : fiyo 
fuera Preíidente, íi yo fuera que el Confejo , íi yo governara el 
mundo: porque le parece á el que es mas hábil para governar al 
mundo, que para dar buen cobro de los zaparos, que cftáxo-
fiendo en fu banco. 

4. Efta prefuncion de el governar, y de el refolver no fe la 
quitará al hombre, íino la gracia de Dios j porque entró en el 
•hombre conla culpa, y fu defgracia: pues defde que el demonio 
pufo á'hueí^ros primeros padres al oído aquellas venenofas pala-

Gen. 3. bras: Eriíís Jicut B i j , Seréis como Dio fes: efto es: Sabréis como 
wcrC j . Dioíes; heredo toda fu pofteridad la prefuncion de el faber. 

Pero el que va á la oración, íi fe humilla, y conoce fu igno­
rancia ; y en figura de pobre de fabiduria , pide limofna á Dios 

que es la mifma Sabiduria,y Entendimiento / humillado,y re-
fignadoj ya fe puede tener»por alumbrado, y enfeñado. Y pues 
el fabe que ignorá , fabé el principio cíe la fabiduria, y el medio 
de defterrar la ignorancia. 
, J .Lo tercero, porque el que va á la oración por confejo, fe 
conoce que vá con buena intención : pues nadie va a Dios fino 
con defeo de agradarle, y de fervirle: y mucho lleva andado para 
el acierro, el que lleva buena intención al confejo. 

6. Lo quarco, porque el que va á Dios por la oración, paraque 
le aconíeje en ella , no es poílible que ya que no acierre con lo 
mejor r dé por lo menos en lo malo. Porque delante de Dios,- y 
en fu prefenciajty liumilde; y arrodillado 3 j compungido, y de-

' ^ "' ' ~-1 ., ; i ' . " votos 
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votoj como es poífible que refuelva cofa que fea ofenfa de Dios? 
Y gran cofa es, ya que no acertemos con lo mejor de lo bueno, 
no caer, ni llegar, ni incurrir en lo peor de lo malo. 

7. Lo quinto, porque el que va por confejo a la Oración, por 
ío menos lleva la ventaja de el penfar en el negocio , que va á 
rcfolver: y gran cofa es para acertar, el meditar, y penfar, y pre­
meditar, y difcurrir fobre la refolucion de aquel negocio. 

Vnade las cofas que tiene perdido el mundo, es el refolver íin 
penfar: y que primero fe vea el efedo, que el confejo: y que go-
vierna la ligereza, é inconíideracion, y prefuncion, lo que ha de 
governar la meditación, y la coníideracion, y la luz de Dios, por 
la Oración, y confejo. 

8. A efte propoíito vienen bien las palabras de el Profeta: DMcrcm.izí 
foht 'tone defolata efi omnis t é r r a : quia m ü m efi9 qui recegitet cor- verf.u. 
de. La afolacion,ó la difolucion de la ciudad, y el defuello de los 
ciudadanos, y de el mundo, es fobrar refoluciones, y faltar con-
íideraciones: obrar mucho, y penfar poco. 

A V I S O XVIII . 
ROCVRENSE criar las Almas 
muy defafidas de todo lo criado, 
interior, y exteriormente: pues fe 
crian para Efporas de vn Rey tan 

zelofo,que quiere que aun de fi mifmas fe olviden. 

N O T A S . 
Oda la vida efpiritual fe encierra en efte documento^ 
y Avifo. Y como quiera que la vida mas efpiritual ha de 

fer la de las Efpofas de Chrifto bien nueftro, fuera de la de los 
Sacerdotes, Religiofos , y Obifpos, que eftos folos deven aven­
tajarlas por íu Mimílerio : eñá bien encaminada efta luz á las 
Hijas de fanta Terefa, y con eíTa luz es bien que veamos, y en 
cfta fuente be vamos todos. 

C c c c x 1. La 
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i . La vida de el feglar, y de qualquiera otro que tenga por líti 

efto temporal, entre ceras cofas que tiene de peíimo, es, que íi-
gue vna profeflion can arríefgada, con governarfe por fu propia 
voluntad, que con lo que le ofrece el mundo, le cautiva j y coa* 
loque apaíliona, apriíionaj y con lo que combida , matai y con 
lo que alegra, encadena; y con lo que encadena, condena. 

La razón es clara: porque el coraron que crio Dios para fí li-* 
bre, fuelto, y defafido, luego que es llevado, ganado, y arraftra-
do de el apetito, y gufto de lo temporal, le afle, y fe cautiva, y 
rinde, y trava con eíío baxo, torpe, y terreno, y fenfual; de fuer­
ce, que de libre de Dios, fe haze íiervo miferable de el mundo^ 
y cautivo de el demonio. 

5. Eíla es la caufa,porqueel alma fanta ha de procurar no amac 
cofa criada íino por Dios, con Dios, y para Dios: porque no ay 
amor, que fin eftas calidades no fea vn defpeaadero.y que no cfté 
llamando á muchiííimos peligros,, y á gran numero de daños. 

Por eílb fe podrá Mamar el amor de las criaturas , amor cor* 
miedo: porque no lian de amar las almas alcofa criada, en que 
no devan obrar congran rezelo de amarJsftá lleno de efquinas, 
por donde anda el amor de las criamras,ey apenas halla las callest 
todo es encontrar con las efquinas: y por eííb fuele dar mas caié-
das, que no paíTosj y mas paífos al caer, que no al andar. 

4. Solo el amor de Dioses amor fin miedode amar, y allí pue­
de el alma arrojarfe a a mar fin taffa al que fin tafia nos ama. Vna 
cofa pido á Dios, y otra aborrece mi alma. La que le pido es, 
que no me dexe amar á las criaturas fin el Criador: y que fea 

. por el Criador todo amor que diere á las criaturas. La que abor­
rece mi alma es, el defear en cfta vida fino á Dios: pues no ay otra 
cofa que defear, fino á Dios en efta vida.» 

f . Quanto dainos de amor a las criaturas, tanto lo hurtamos 
al Criador , como otras vezes he dicho : y quando parece que 
á)mos agradecidos , o amantes, no fomos íino ladrones ingra­
tos á aquel amor. 

Que yo le dé al padre, á la madre, á la efpoíá el amor orde* 
- aado, y fanto, es muy fanto, y ordenado; pero que ni al padre^ 
ni ala madre, ni a la efpoía, ni al hijo le dé amor, que para dar-
felo á e l , fea menefter que fe lo quite a D ios , es deforde*-
nado amor» 

^ Mas 
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^. Mas fácilmente devemos dar el dinero, la ocupación, y el 

tiempo, y la falud , y la perfona á las criaturas, que no el cora­
ron: porque aquello tal vez es jufto, y neceíTariOi y coamnmente 
¿onefto el darlo; pero el coraron folo á Dios. 

Hijo, dize el Eípiritu Santo, dame tu coraron :. F i l i , frá&ef Pfov> 13. 
mihi car tmmi Eílo que pide Dios al alma, le eftá cada inftante v«rCi6, 
pidiendo con notable añila el demonio. Toda la guerra de el 
demonio con Dios, es fobre quien lia de fer feñor de el coragon 
de el hombre, y quien ha de poíleer, y llevarfe para. íi eíla joy-i 
de el humano coracon. 

7. Pondera excelentemente al intento fan Bernardo , queifc 
vifta de los Cielos, y de la tierra fe efta peleando por Dios, y 
popel enemigo común dé las almas, fobre quien íerá feñor de 
vn coracon tan corto, y pequeño, que no baila para fatisfacer al 
almuerco de vn pequeño gavilán. 

8. Verdad es, que aunque es efta fu medida, y tan pequeña, h 
limitada, es capaz de el mifmo Dios: por eftar allí el alma racio­
nal , que es imagen viva de Dios. Hallo fan Antonio AJ>ad; va* 
dia al demonio muy folicito entre fus Monjes, haziendoles re­
petidas reverencias, y muy grandes corteñas, y procurando gran*» 
gearlos de inumerables maneras. Dixole el Santo, Que quien le 
avia traído á la cafa de los Santos, fiendo la mifma maldad; ? A. 
que refpondió: que toda fu pretenñon no era mas de que le dieí^ 
fen fus Monjes vna niñeria. Y preguntándole: Qual? Dixo: Que 
vna media luna, vn ojo de vn buey, y la quárta parte de la rueda: 
y con eílo defapareció. 

Quedó el Santo confufo: y para faber lo que aviade negar 
al demonio, quifo con fus hijos averiguar lo que pretendia: y 
hallaron que por todas aquellas cofas tan disformes,.y raras, y 
diferentes, queria pedir, y arrancar de el alma de el Monje fu; 
coracon. Porque la media luna es vna C, el ojo de el buey, que 
ííempre es redondo, es vna O; la quarta parte de rueda, es la pri­
mera leerá de, Rota^ en latin, que quiere dezir Rueda, que es 
vna itj y juntas eftas tres cofas diftantes,fignifica Coracon, C&Ri 
Con ello aviendo entendido los Monjes la preteníion que tenía, 
a fu coracon cfte fiero enemigo de las almas puíieron mas. 
«uidado en guardarfe de fus vñas , y poner folo en Dios fu; 
coracon. 

Q c c e 1 lo.Aeftos 
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10. A efto miran vnos verfos muy difcrctos, que dizen que fe 

liallafoncn vn antiguo fepulcrOjque dizen: 
Dimidium Jphtra : jpharam s cuín principe Rom¿ 
Toftulat a nob'ts d iv ims Conditor Orbis, 

Vna media bola, vna bola entera, y la cabera de Roma Ies pide 
\ las criaturas fu divino Criador. Porque vna media bola hazc 
ügura de C, vna encera de 0, la primera letra de Roma 3 R, y to­
do junto COR, que es el Coracon. 

11. Por efto fanta Terefa quiere los coracones de fus Hijas de-
faíldos. Y añade: Interior y exteriormente: porque es zelofo fu 
Efpofo. Defafido en lo interior : efto es, defnudo el coraeon de 
todo humano amor,y defeo, no Tolo de lo malo en lo grave, que 
eíTa no es iineca., fino obligación : no Tolo de lo malo en lol^ve, 
que eíTo, aunque no fueran Efpofas, lo devian á fu mifma conve­
niencia; fino de lo bueno, quando lo bueno, por elaíimiento, 
|)uede llegar á imperfeto , y de imperfeto hazerfe perdido, 
y malo. 

Porque aun lo bueno^ íi Ikga^ fer afimíento; y \ fea de lo na­
tural , como padre, madre, y hermanos; ya fea de lo efpiritual, 
como lagrimas, regalos efpirituales , y otras cofas de efte genero^ 
como fe tenga con propiedad en el alma, cautiva al humano co­
raron, y lo entretiene, y lo detiene, paraque no llegue á la vnion, 
que por la voluntad ha de tener la Efpofa con el Efpofo. 

i ^ . . Por eftodizeel Venerable Padre, y Miílico Dodor Fray 
Lib. i . del v A N D E L A C R v z , que como vn paxarito eftuvieíTe ata-
la fab. de do, aunque no fuefle con vna cadena grueíTa de hierro, fino muy 
ciMont. delgada,atadoeftava. Yqueaífi elalma , como quiera que efté 
cap. 11, atada • yá con cadena grueíTa de hierro en lo grave , aunque no 

llegue á culpa grave; yá con cadena delgada de hierro en lo le­
ve ; yá con cadena de oro en k» permitido y bueno, aíida con el 
amor propio, y atada, no es poflible que llegue á vnio-n perfe£líi 
de voluntad con fu Criador. Y aífi paraque el alma fea toda de 
Dios, es menefter que no tenga en ella parte la criatura , yá fea 
la criatura á quien amá,yá fea la mifma alma, que ama con pro­
piedad á la criatura* Porque es tan zelofo Dios de el alma , que 
no folo tiene zelos de que ella ame á otra cofa, que á Dios 5 fino 
de que fe ame el alma áfi mifma. # 

15. Y dize la Santa: Sm afmiento exterhrmente: porque no 
folo 
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folas fe nlegueaal interior aíiaiicnco, íino á eílo exterior, quanto f 
fea poííible: paraque fe hallen mas libres en lo interior, negadas 
a lo excerior. Porque aunque el afimienco que daña ,, es fiemprc 
el interior; pero para aíiríe con lo interior, difpone muchiflimo; 
lo exterior. Porque la Efpofade el Senor,,que tiene fu crac o con 
las criaturas,, íi con ellas anda frcquentetnente en Jo excerior, 
muy prefto les dará lo incerior. Y la Monja , que da á la amiga 
con exceífo la converfacion, ella le dará bien aprifa el coragon, ] 

Y la Keligiofa, que íietnpre eftluatandocon fus padres, ó pa-
riences, no foltará el amor de fus parientes, y. padres: y quanto 
tuviere de trato no neeeíTano con ellos, irá cobrando de afímien* 
to ; y quanto crezca aquel ,xreccráieíie. Y aífi la Santa quiere h 
fus Hijas defaíidas en lo incerior, y exterior: y que eftéa.defaí^. 
das de efto, para que lo eftén de aquello. 

14. Añade: Pues fe c r i m f i r A ' E ^ qua "" 
quiere quede fi mifmas fe olviden. Aunque.la encarece bien: per 
ro es poco , refpeto de lo que Dios es zelófo : porque no ay 
amor de propiedad tan delicado, y delgado de el alma aiáscriai-
turas, que no le embarage á.Dios: y en íiendo amor conguito de 
amar á ía criatura, todo fe lo quita á Dios. Porque dize fu divina 
Mageftad ( y con razón ) que quanto el alma ocupa de amor 
ageno, tanto le quita al divino: y como Dios la quiere á.ella fin 
limícacion alguna, quiere queellaá Dios ame íin limitación. Y 
que pues Dios la quifo hafta negaríe á fu mifma vida, dándola 
por ella en vna Cruz, fe niegue ella por Dios (como dize la 
Santa) hafta negarfe á fu mifma vida. 

i f .Ycomo Dios la quifo mas que al vivir, lé quiera ella maŝ  
que al vivir. Y fi otra cofa quiere con Dios, y tiene con Dios 
en el coracon , en no viviendo con Dios, y por Dios, y para 
Dios, ya eftá Dagon en vn templo con Dios, y es meneíler que 
falga Dagon, ó Dios. Y li no eftá Dagon , porque no perdió la-
gracia: eftánallá los menfajérosde Dagon,,y deel Dragón , que 
fon los afimiencos, y las pafliones: que tí no fe arrojan de el co­
racon, vienen á parar en priiionesyque va poniendo al alma aquel 
Dagon, y Dragón. 

\6, A efto mira lo que dixo el Señonque el que le ha de feguír, 
fe niegue á fi mifmo: no Tolo á fus padres,üno áii mifmo: Abne- ĵarcj ^ 
get femetigfum , & fequtáur me. Y en otra parte, á fus padres, y á vetf. Í4« 
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Lucas 14. fus hermanos: y lo que es mas : Adhttc autem & mimam fuaml 
vgf« 1̂ . yáfu mifmavidayy amor hade negarfe: y alma que no haze cfto, 

410 es Eípofa fina, y leal de el Señor. Y afli de todo ha de andar 
el alma efpiritual defafída, y folo á Dios, y de Dios aíida. 

17. Parecióme muy bien el fentimienco de vna alma , que la 
noche de Navidad, viendo que eran las doze de la noche , 
y que eftava el Niño IE SV S llorando en las pajas de el pefe-
tre 3 le dixo: 

i,as do&e fon de U noche, 
Niño t>ios } y no dormís: 
S i es amor, ay Dios que dfttm f 
Si fin zelos, ay de m i ! 

Porque aquella alma temerofa, y fervorofa dezía : Si mi amor, 
y fu amor no le dexan dormir a I E s v s, dándole yo el mió, 
y dándome á mi el fuyo, dichofa yo que le hago velar de amor* 
Pero íi los zelós, y rezelos que tiene de m i , y de que amo las 
criaturas, no folú le háisen velar, fino que le obligan á llorar, 
ay de mi 1 

18. Efta copla ha defería fuga de las almas devotas en efta 
^ tnuíica efpiritual. Y examinenfe bien en lo interior, y exterior: 

y averigüen íi Dios puede cftar juftamente zelofo de fus pro-
biedades, ó afimientos, 6 paíliones % y huir de ello , como de el 
ruego: para que fea fuego de amor, y no de zelos a el que deí^ 
irele al Señor. 

SOlI SEO HOKOB 
£1 GLOjRIA. 

A V I -
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A V I S O X I X . 

P R o c V1R.EN fer los R é l i g i o f o s m u y amigos 
de pobreza , y a l e g r í a : que mientras durare 

efto, durará el e í p i r i t u que l levan. 

N O T A S. 
í . C S efta muy difcretay erpiritual máxima: Fdxe&a,y ale-

H i g r i a . Pufo primero la pobreza, y luego a la alegría : como 
quien pone primero á la madre , y luego á la hija. Y aun con fer 
Gentil , vn Gentil entendimienco Filofofo dezia , que es cofa 
alegre la pobreza, y que la alegría defaparece y deftierra la po­
breza lionefta : Res e¡l Idta fAuf ertas. Y añade \ "Ñon efl patt* Séneca. 
per tas > f i U ta ejl. 

2. Creo que ya lo diximos arriba,pero merece repetirrerporque 
no folo el Sol deTanta Tercia nos alumbre , finóla vela de efte 
difereto Pagano 5 y nos avergonzemos los Chriftianos de amar 
con tal anfia las riquezas: Homfta cofa es la pobreza alegre' Y 
añadid: Antes Ji es alegre, no es pobreza. L a pobreza da alegría, 
y aquella alegría da riqueza íanra, deftierra á la pobreza, y dexa 
al alma llena de celeftiales riquezas* 

3. Pero es menefter advertir, que aquí no fe habla propiamen­
te de la pobreza de las alajas folamente, aunque efta es neceíTaria 
eh quien profeíTa pobreza , y.aun á los que no la profeíTamos 
con el voto, aunque la devemos profeíTar con el efpiritu : por­
que no nos cautiven las alajas, y en lugar de íer riquezas de va­
rones: DwitÍ£ vírofum ; feamos npfotros (lo que Dios no per- pfalm.7| 
mita) F i r i l d iv iüamm, que NihiiiMVenermt ¿n mamhm fots: verf.é. 
cautivos de las riqu6zas, que nos hallemos, al morir, fin rique­
zas de virtudes, pos morir rodeado de riquezas, fin virtudes. 

4. L a pobreza, dé que fe habla aquí principalmente, es la de 
defeos, y afectos, que acompaña á la pobreza de alajas. Y efta 
pobreza, yo juzgara, que trae coníigo alegría: porque tiene den­
tro de fi a D ios , y es Dios la mifma alegría. L a pobreza volun-

D d d d caria 
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taria arroja de íi quanto tiene, y quanto defea : y con eflb en el 
coraron vacio de criaturas , entra Dios; y tanto mas llena, 
quanto halla mayor vacío: y vn coraron lleno de Dios, forgofo 
es que efté alegre, y que lea efta pobreza no fol® aleare y úno la 
mifma alegría. 

De aquí deduce efta confequencia y máxima la Religión de 
el Carmelo , y la mifma procuremos imprimir todos en el cora­
ron: que íi queremos alegría, no la pidamos al mundo, íino á 
Dios: y que quanto* entrare en el coraron mas de pobreza, y ar­
rojaremos de defeos; tanto entrara mas de Dios : y que al íalir 
los defeos, ka entrando la alegría: porque ni cabe con Dios tri* 
ñe^a; ni la alegría fin Dios. 

6* Hafta aquí ( mas para confuelo de los Padres que me lo han 
pedido, que no porque cftas celeíliales Cartas y Avifos de ¡a 
Santa neceílitaífen de Notas) he eferito lo que tumultuaria­
mente fe rae lia ofrecido ala confideracion, entre mucha ocu­
pación de el mínifterio que íirvo, y tan aprifa j que ello mifmo 
efta diziendo con fus imperfecciones y defedos : que ha obrado 

Pfalm.44.al efcrivirlo mí pluma: Sicnt cahmti* veloáter feribentis. Si á 
verf. i . V. Reverendifllma le parece , que pueden fer de algún fer-

vicio á Dios, y honra de la Santa el imprimirlas, -lo renr.tó á íli 
cenfura. Guarde Dios a V*. P. Reverendifllma como defeo» 
Ofíiia 28» de Mar^o de 1656. 

De V . P. Reverendifllma m. C 

lua» ohifltQ de ofmá. 

F I" R 

I N D I -
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D E L O S A V I S O S , 

AV I S O PRIMER© 
De (calaos. 

II. Para los mifmos, 
III. Para los mifmos. 
IV. Pára los mifmos» 

Para los Padres CarmelÍEas 

510 

V . Platica que hizo la Tanta Tcrefa^ fus Monjas de la Encarna­
ción de Avila, quando, aviendo ya renunciado la Regla miti­
gada, fue á fer Prelada á aquel Convento. y 1̂  

V I . Breve platica que hizo fanta Tercfa al falir de fu Comento 
de Valladolid, tres femanas antes que murieíTc* j ip 

V I L Para vna Religiofa de otra Orden, j i j 
V I H . Para facar fruto de las perfecuciones. jig" 
IX . Para el Padre Fray Gerónimo Gracían, primer Provincial 

de la Reforma. J30 
X . Para el miftno. 3-4̂  
X L Para el mifrao. ¿$9 
XII . Para el mifmo. j j 1 
XIII . Para fus Hijas las Carmelitas Defcal̂ afc, JJ^ 

Otros feis Avifos, que dio la Santa defpues de muerta a vna 
-Hija fuya, y á otro Prelado de la Reforma 557, Sí feqq. 

-
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D E L A S C O S A S 

N O T A B L E S. 
A No conoce fu dignidad, quien 

Abufo?. U. apoca con cofas de la tierra, 

DE VE N s E atajar a los i 6 j . C.30. n.12. 
principiosygaraque no ten- Como fe apodera delta, Dios, la 

gan lamentables fines, pag. 353. dando fenorio fobre todo lo 
numero 3. criado, 2,8.9,0.32.11.y. 

Agravios. Beve v i v i r , comofi folo Dios 
No fe h m de ponderar con los y tfiuvieffen en el mundo, 

poderofos,. pj.n.e, y i j . Avifo./ . n. 1. 
Dando gracias por agravios, E l amor de las criaturas le qui-

negocian los hombres fabios, allí, ta la jibertad. 42^. n. 
Agua bendita. Cuide folo de J i . j i ^ n . i . 

Es vntco remedio contra el K^Í folo Dios deve entregar 
demonio. $00. Cana fu defeo. j i j . n . j . 

fíale de. llegar, paraque huya. Las Communiones, Confepo-
allí. • nes, y Oración fon las puertas 

Alma. por donde entra Dios en ella, 
JEn bolviendo a fu fofiego, re- A. 16* n. 1. 

cupera.loperdido. y .C. i .n . i . Don Alonfo Velas^uez, Obi-
Nunca fe ¿ffegure del todo en fpo de Oíma. 

lo que puede aver peligro. 1 JI. Manda a laSknti , que le err-
C. í5>.n.io. feñe el modo de tener oración ¡y 

ElefjtiritU'que la dexaconvir- ella lo haze con fnvular mode-
tudes,es et mejor. n .2 i . Jtiay dotfrina.46.(I.8.por wdz. 

La que tiene fentimientos de Virtudes de fu lluflrifima , y 
Dios, folo haüa fu confueto en lo mercedes que recibia de Dios. 47. 
interior. igy.n.z. n.3. y yf.n. i . j .y 56.11.4. 

4 l l i recibe mas de Dios, donde Renuncio el \^írcobijado de 
mas fe da a Dios: ywunca tanto Santiago. ÍT-n^-
ledaaDios^comoquandofenie- Vifttava todo fu ohijpado k 
gaajimifma. n.4. pie. ; í . n . 4 , 

E»e 
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Tut Confesor de U Santa^fien" Suaviza el camino de la per-

do Canónigo en Toledo. 501. feccion. IÍ5). n. 10. 
C.33.11.14. A folo Dios fe ha de dar fin 

Aloníb Ramírez. limitación, 177.11. 18. y 485-. n. 
Tunda el Convento de Carme* 31. y 571.11.4. 

litas De fe ale as de Toledo. 511. No ay cofa mas eficaz. 2,07. 
C . 38. por toda. n. 18. " 

Religiofas de Alva. ^ A l fajfo que crece en el almaf 
Padeciero algunos trabajos con crece también la'pureza, allí, 

fu Fundadora. 22.1.C.16.11.1. yj<íi. n. 4. 
Don Alvaro de Mendoza, E l de Dios quita el de las cria-

Obifpo de Avila. turas. iS^.C.^i.n.y.y 475.0.7. 
• Nació la Reforma a fu fom- Aquel ha de fer la regla de 
hra, recibiendo debaxo defuju- fíuefiras acciones, jzi.n.f). 
risdicion el Convento de fian lo- Diílincion entre el precepto de 
fef de Avi la . 2.9.11.1. amar a Dios 3 y el de las demos 

Entrégalo a U obediencia de virtudes. 55-7.0.5. 
la Orden , y dale la Santa las Dottrina contra los que en fe-
gracias por efie favor. 16. C. 4. fían , que el precepto de amar a 
n. z. Dios efia implicito en los demos 

Admite la Santa, obligada de de el Decálogo ; y que no obliga 
fu obediencia a la judicatura de fino en cafos muy raros. 578; 
vnos poefias efyirituales. 31. 11. 4. y j . 
C. j . por toda. E l amor fin obras es enganofo, 

Fr. Ambroíio Mariano. ¿ ¿ y . n . j . 
Solicita con la Santa la pro- ^ a l comienca a obrar en el 

fefion de vnaNovicia , y ella le alma , la pureza , o el amor? 
niega fu petición con fingular 5 6 1 . ^ 4 . 
valor. i3<í.C.i8.derde el n . i . Anade IESVS. 

Su elogio. 145^.1. Negocióles cafa a los Religio-
Amor. fos de la Témela, fiendo Triora. 

Iguala términos defigualifi- de Veas, 144.0.28.0.18. 
mos. 6.n.%. Reprehéndele la Santa con fe~ 

Vnio a Dios con el hombre , y verídad algunos leves defeuu 
haze al alma vna con Dios. allí, dos ¡que tuvo en la Eundacion de 

E l Amante es paciente. allí. Granada. 476 .̂ C.ó'j'. por toda. 
Pacifica el amor las inquietu- Encárgale la Santa, que morti-

desdel cor acón, 70.0.5". fique y crucifique a fus fiMitas-, 
fara-
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taraque fean B^ofas del Cruci-
fcado. 471.11.10. 

Efcrivío fu Vidael Reveren-
dlftmo P ' Maejlro Fr. K^íngel 
{Manrique, • 47j .n . i . 

, Arrobamiento. 
En que conJtHe , y como fe di~ 

Jlingue de lafufyenfton, y arre-
hatamiento. i22.C»i8.n.5'.y 10. 
y 123. n. 13. 

No fon neceffarios para la per­
fección, 134.11. 12. y 13. 

No aumentan la Oración. 288. 
C. 32. n. 3. 

Efetfos que ha&ian en la San» 
ta. allí. 

Sentía mucho los que tenia en 
publico: y pídele a Dios, que fe 
¿os quite. allí. 

¿lúe es arrobamiento en el fen-
tido praHico. 1 $7.11.1$. 

Avila. 
Jíy en ella mucho aparejo para 

la virtud. 261.C.30.11.7. 
Ayudanla mucho en la crianza 

de la juventud los Religiofos de 
fanto 'Domingo) y de la Compa-
ma. ' aili. 

Es fu nobleza de las mayores 
de Efpana. 169.u.iu 

Encarnación de Avila. 
Feafe la palabra, Convento 

de la Encarnación de Avila. * 
San lofef de Avila. 

Veafe, Convento de fan lo-
fef de Avila. 

Maeftro Avila. 
T>efta la Santa y que vea el //-

C O S A S . 

hro de fu Vida , para feguridad 
de fu conciencia. io2.C.i j .n.3. 

Affeguraladélos temoresi que 
tenia, i47 .C. i^ .n . io . 

Su elogio, i^2.n.22. 
Avifos. 

L a Santa fue fecunda en dar 
avifos a las almas. yoi. 

Los que dio a f m Hijos los Car­
melitas Defcalcos. 5-03^.1. &c. 

Los que dio a fus Monjas de 
la Encarnación de A v i l a , 
n. 1. &c. 

Avifo para v i v i r con paz» en 
las Comunidades, j ^ . n . i .&c. 

Rara facar fruto de las per fe* 
cuciones. ¿ i G . n . i . 

Los que dio la Santa defde el 
Cielo a l Padre Fray Gerónimo 
Gradan por medio de la F, Ma­
dre Catalina de 1 E s v s. j$o. 
jn.i. &c. 

Avifo que les embio defde el 
Cielo a fus Hijas. f j^ .n . i . 

Otros feis que dio de [pues de 
muerta a vna Hija fuyayy a otro 
Prelado de la Reforma, ffjé 

Baltafar Alvarez. 

VEneración con que la Santa 
habladel, 82. G. i2 .n .2 .y 

83.n.x. 
Fue fu Confeffor. 8 j . n. 1. 
Difcréta prueva,que hiz> odefh 

vir tud en vna occafion. alli.n.2. 
Beatriz de I E s v s. 

Fue fibrina de la Santa, y le 
Eece pro-
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profetizo entrada. enU Reli- mera par a. fi, y luego para los 
gion. 4^.0.3. otros. ^ j . n . i j . 

Su perfección y muerte con opi~ JDefarmada del zelo, es relaxa -
niondefantidad. alli. cion. 175,11.4. 

Brianda de fan lofef. Heve vnir a los que di vide el 
Sentimiento de la Santa por proprio dtffamen. 180.11.31, 

runa grave y peligrofa enferme- La imperfecta defiierra la per-
dadyquepadeció. ¿\.oi.C.$f.n.<;. fefóa Caridad, 23.9.0.8. 
y 42,3»C.5,^.n.T 1. Es inquieta. 432.11.2, 

Originófele de lo mucho que Laque es grande, toma parafi 
trabajo re cien entrada en la Or- las penas f y da a otros los ali~ 
den. 42,8.11-15. f itfí. 300.0.33.11.10. 

Reí igiofas de Burgos. Fromueve a la pobreza de efpi-
Padeció mucho la Santa en fu ritu, 5-20.11.2. 

Fundación. 44. C. 7. n. 2. y 45. Garlos IX. Rey de Francia, 
n. 2 . Sentimiento de la Santa por fu 

C . muerte ) y por las heregias de 
Cárcel. Francia. 8.C. 2.11.2. 

P Rifion de la Santa en Tole- Oraciones que h a ú a por el re­
do , por orden de el Nuncio, medio. alli. 

AZ^.C 27. por toda. Caíilda de fan Angelo. 
Confuela defde la cárcel a fm fondera la Santa fu v i r t u d ^ 

Hijos con la efperan$a del buen quan fatisfecha ejlava de fu efpi-
faccejfoy con la alegría que Dios ritu- 85.0,12.11.2. 
comunica en la prifion. alli. n. 1. Chupo con fm labios la podre 

Gloria fe la Santa por ver fe en que folia de la llaga de vna Re-
*üpa cárcel por Chníio y y por fu ligio fa. S j .n^ . 
Religión. alli. Vifion maravillofay que tuvo 

Nunca fe vio con mas alivio y de la perfeccian de fu Convento* 
<onfuelo, que en ella. n-.i. 86'.n.4. 

Dale gracias a Dios por ver fe Gatalina de Oh riño. 
prefa. alli. AfiFie a la Fundación del 

Fs propio de Dios favorecer a Convento de Soria 3 y funda los 
los encarcelados. allí, de Pamplona , y Barcelona. 535". 

Veafe la palabra, N . V - P . Fr. n. 3. 
luán de la Gruz. Epitome de fu admirable Vida,, 

Garidad. 337.11.7. &c. 
$u buen orden €5 tenerlajri~ Efcrivúla. mas dilatada Don 

Miguel 
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jahuel Saptijta de U Nu&a. n.^.y 38j'-n'3-y4-

Catalina de IES v s. que le cofiaron mucho ^ ^ M . I . 
Tue vna. de las mas YAYOS en CYucificado^s el efyeyo de nue-

fantidad y feYfecaon de toda U Hras almas. j j í . n .S , 
Reforma, Í33'n '3- C e l o . 

Avifos que le dio [anta Terefa Mas esfuerzo es menefter far& 
defde el Cielo, j^o.n.i.drc. fubiY a el defde la felicidad, qu€ 

Chrifto Señor nueftro. defde la pobreza, 3^|.n. 10. 
Como fe ha de confiderar en- Su camino feguro es el de U 

clavado en la Cruz, 48. C. 8. n, Cru%. í6y ,n , i¿* 
(¡.^p.n.y.y 8* ' No fe compadece con el deleyte 

JlueferefrefentaenlaCorona mundano. 404.11.10. 
deefpmas? 42.n.7. Jín tierras delicio fas es mene-

E n las manos clavadas, alli. fler major cuidado para ganar el 
E n los fies clavados., y en el Cielo. ¿z.n.S. 

coflado abierto. Compañía. 
Su cojiado abierto es nueftro Dams que ha&e la mala, j i o , 

nido. alli. n.i.2.y 3. 
E n la oración del Huerto no Compañía de I E s v s. 

pidió , que le quitaffen los ira- Ayuda mucho al bien de las 
bajos fino e lgu í fo , ion que los almas, 15^.5.11.4. 
padecía. j3.11.17, ferfecucion que fe levanto 

Del nos ha de venir todo nue- contra el Colegio de Pamplona, 
ítrobien. 60.11.2,2. 68.C..9. n.j. 
Todo es poco lo que padece el al- Ampara a los Religiofos el 

ma, a vÍBade lo que padeció por Condeflable de Navarra , y fo l i -
ella. 64.0.3 j .y .25>2. C. 5^.n. 11. cita la Santa que no cejfe defa-

Su Pafion hade fer el principio vorecerhs. allí, 
de nueflra Oración* 157.11.5-. I r ata la Santa con los Religio-

Media hora de meditación en fos de la Compama, y refiere los 
fu fagrada Pafion aprovecha Confesores que tuvo . i ^ s .Q . iy , 
mas que vn ario de penitencia, n.j.y <?. 
18 j.n. 8. giuan en el alma tenia la San-

Su fagrada Pafion nos alienta ta fus cofas, 170. C. io .n .6 , 
a padecer. allí. Fue grande el numero.y alto el 

, Con fm trabajos fe han de ce- ejpiritu de fus primeros Opera-
tejar los nue Jtr os, 383. C.JI. rios. í 6 i . n . i j , 

Eeee 2, Ayu-
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Ayuda mucho h la. crUncj, de Conventos. 

l¿t juventud. 2<?2,.0.30.11.7. La. orden de U antigüedad de 
Confeííbres. los Conventos de las Carmelitas 

Apgtafe la Santa, quando no Descalcas , que fundo U Santa, 
yodta obedecerlos en las cofas fo~ 3 5 í.n.4. 
hremturales. 1 fo. C. 1 <?.n. \ 6 . Lo que en ellos es de vnOy es co~ 

Confejo faludttblepara los que mun de iodos. 36.9.0.48.11.3. 
tratan álmas. 1^4.11.2^. Fnos a otros fe deven ayudar. 

Nunca la Santa hizo cofa con- alli. 
tra fu obediencia, aunque enten- Su crédito es la muralla de la. 
dieffe lo contrario en la oración, ohfervancia. 453.11.7. 
ijo.0.19.11.17. No eflan bien tres hermanas 

Hanlosde comunicar las Reli- en vno. 45 (í.C. 6" 1.n.4. 
gi o fas fin abrir el velo, 213.0. Perfección grande de los que 
2^.n.3.y i i y . n ^. fundió la Santa. n.ó'. 

No fe creanfacilmete de la ima- Vara los de Religiofas es gran 
ginacto de las mugeres. 240.0. r 2. daño el fer muchas, 442. 0.62, 

Quiérela Santa3 que fus Hijas n. j . 
no tengan muchos Confeffores. Por efte lado fe fuelen fáci l ' 
410.0.5-7. n. 5.7 4. mente relaxar.n 7. 

Efios han de fer folos los Def Varios fenúmientos > que tuvo 
calaos. 43 O.¿Ti.n. 5. la Santa acercadelnumero y que 

Sentimiento de la Santa fobre han detener. 449. n. 12. ¿ c . 
el punto. allí. En los de Religiofas, tres cofas 

Para la paz, de fus Hijas les pro- han de procurar quitar los Prela~ 
hibe la Santa, que no fe confief dos, y quales fean. 447'n- 8, 
fentfino con fus Defcalcos. 414. No efta nueftra ganancia en fer 
0.^5.11.7. muchos i fino en fer fiamos los 

Conocimiento proprio. que vivieren en ellos, ^6%, 
Hade fer medio para llegar al C . ^ j . n ^ . 

conocimiento de Dios.. 42 .n. 2. Su fer confifie en la obediencia» 
En el efiriba la fuma de la per- 408.0.17. 

feccion. 1^0.n.14. No fe ha de hufcar fu aumento 
Es el efiiercol, con que crecen temporal,por el trato de feglares^ 

las virtudes. 347.11.3. fino por el retiro y confianza en 
Confejo. Biós. ^ó'.Aviíb 10.11.1. 

La execuáon efia en la mano Por la folicitud temporal de 
del confejo, 484.11.28. los Conventos > entra el efipritu 

¿le 
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de dijlracdon en la Orden, allí, no las confieffe otra dguno. 9$. 

Feafe U palbra , Religiofos y C . i ^ n . i j . y 16. 
Reli^iofas. Sienten mucho U mfencu y 
Convento de la Encarnación frifion de nuefiro V. Padre Fr. 

de Avila. l u m de U C r u ^ . i ^ o . Q . i t . n . i o . 
Siguieron a la Santa veinte Cuidado de la Santa porelre~ 

y tres Religiofos defie Convento, medio defla cafa. i i / . G . i f . n . y . 
para la Reforma. ¿ 17.11.12. Parte de Segovia ¿dar fin a fu 

Elige a l a Santa el Vi f iador Priorato. 3 5* 5 . 0 . 4 ^ . 4 . 
Apofolicopor Priora defia cafa Convento de S. loíef de Avila. 
contra la voluntad de las Reli- Principios de fu Fundación, y 
giofas. j i y . n . i . injpiraciones, que tuvo la Santa 

Razones que tuvieron para para hazerla. 1^9. Q. z^ .w.uy 
fentir efia elección. n,z, i fo .n .^ .y 

Platica que hizo la Santa a las Suan perfeB as fueron las pri~ 
Religiofos en eíla occafon. y 14. meras Religiofos. i f i . n.4. 

Reformación grande y que in~ Providencia de nueflro Señor 
troduxo en el Convento, j i j . en focorrer a la Santa para f t 
n. i z. Fundación. alli. y 2 jó", n. 14. 

Quedaron tan gufio fas de fu Es el exemplar de los demos 
govierno y que la eligieron otra Conventos de Religiofos. 2.6o» 
vez> por Prelada, y padecieron Q.^ó.n.z. y i6'j.n.'¡>. 
mucho por defender la elección. Perfecucion grande, que pode-
i4.C.3.n.8.y if.n.^.y 5-18.0.13. cieron*en fu Fundación. 522, 

Perfección de las Religiofos en C.3 8. n. 4. 
tfié perfecucion, y confuelo con Ve a fe para los otros Conventos 
que la padecieron. 1 j . C. 3. n. 1 o. la palabra, Religiofas de Alva, 

Siente mucho la Santa ver por de Burgos j de Granada, de 
fucaufa tanto defafofiego. aili . Paílrana , de Salamanca, de 
n.5>.y 2i7.C.2y.n.f. Sevilla, de Sona,de Valladolid, 

Fue fu Confeffor nueflro Vene- de Villanueva de la Xara. 
rabie P^dre Fr. luán de la Cruz,, Cruz. 
con gran Aprovechamiento de los E l alma refignada, aunque ten-
Religiofas. 1 (í.C. 3. n. 1 o. ga muchos, anda en vn carro con 

Qmtanles los Confeffores Def- todas. 31 j . n . 6"* 
calcos % con mucho defconfuelo de Lleva al que la lleva con amor 
la Santa,y de los Religiofos: re- y conformidad. 438.0.4. 

fiituelos el Nuncio, y manda que Hemos de ayudar a llevarla a 
Keee 5 fu> 
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fa Magejladyfin hazerpefo en hs avia de quitar des dimos, para 
regalos, 34(5.0.44.11.5, g rm bien de la Iglefta , y no h 

Es gran merced de Dios darnos configue. SZ^.C.jo.n.j!,. 
aguj íaratgodelafuya. 381. Con buenas intenciones nos 
C . ; 1. n. 1. le coger, para htzerfu hecho. 

L a mayor y mas pefada, es no 444.-C.6'2(.n.5). 
conformar fe con fu, voluntad. Su pretenfton es entrar en el 
437. n.^. alma por las puertas que entra 

Feafe lapalabrajltoh^os* Dws. y ^ . n . 1. 
D . Defea vengarfe en las criatu-

Demonr®. tas y a que no puede en el Criador. 

SYs aflu cias para deshacer la j <í y. n. y. y (í. 
Reforma, 13. C. 5 . n . T o d a fu guerra contra Dios es 

Perfecucion que levanto con- por el coraron del hombre. J73. 
tra las Re ligio fas de Sevilla. 114. n. 6, 
C . i / . n . z . Defcalcos, y Defcal^as 

Permite Dios) que perftga a las Car mélicas. 
almas} para aimemarles el me- ferfecchn con que vivian en-
rito. 22,.n.8. tre lasperfecuciones de laRefor-

Lo que mas procurayes quitar- ma. i3.,C.3.n.j. 
nos la oración» jp.n. 18.y 15. Vnidadgrande defus Conven-

Huye de la humildad.i6$.n.i6. tos. 16j. n. 4. 
Sus batallas fon mefiras vifto- Manda el Nuncio que no fe 

rias, y fus tentaciones nueBras funden mas Conventos de D e f 
cormas. \ 207.11.1^. calaosyy que los hechos fe desha-

&n algunas partes tiene mas gan. z i j . C z j . n . ^ . 
licenciapara tentar¿que en otras, fíazian por ejfo grandes ale-
2^7*11.2. grias el Inferno > y muchos de la 

E n la Oración fe fuele fentir fu tierra. 228.11,4. 
prefencia} fin entrar por los fen- Confirma Dios la Reformade 
tidos. 300.€.38.11.8. la Orden defde el cielo. allí. 

Bfplkafe eflo mtfmo. 3 04.0.5-. Su principal fin es la Oracion> 
No pedia fufrir las cafas de la y el fecundarlo la acción, y 11. n. 4. 

Reforma. 321.0.38.11.3. Mas han de enfenar los Def-
Su rabia contra ellas. ,3 87. calcos con el €xemplo3 que con las 

0.52.11.4. palabras. j u . y j i j . 
f roeura embarazarle a laSanta Hizo fe vna información del 

twa jornada i temerofode queic modo de v i v i r de las Defalcas 
que 
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queAjuyz>io de perfonas' graves que no fe puedan poner por obra, 
laspodianporeí/ácanonizar. i$ . j 1.9.0.4. Av.¿r. 
C. 3.11.15. Morir , y padecer hm de fer 

Lo que han de procurar fin las nuefiros defeos. 516.11.3. Av.8. 
virtudes,y no vifionesy ni revé- Devoción. 
¡/aciones, 1 yo.C. ip.n. 17. Como fe ha de dejfeary pedir % 

Defea el Nuncio Hormaneto, Dios. C.31. n. 1 j.y 285^ . 
que reformen otros Conventos, 14. y iy. 
j n o l o aprueva la Santa. 271. No ejia en ella la perfección, 
C. 31.0.6'. f n&en las virtudes, t ,^. C . 4$, 

No han de tratar , pno es con n. 1. 
fus Defcalfos. 411. C. J7. n.4. y Fr. Diego de Chaves. 
435,0.^ 1.11.3. Fue Confejfór del Señor Rey 

Para la paz, de fm Hijas, les FELIPE SEGVNDO. 1.94.0.10. 
prohibe la Santa que no fe con* Singular valor , con que ex-
feffen^ fino es con ellos. 4J4. ercito efe ojjicio. allí. 
G. (Í3. n. 7. Procura la Santa fu favor, pa-

Es contra el efpiritu de D e f ra la feparacion de fu Reforma» 
cafyaSiqualquier a(?imiento,aun- 187.0.22.11.2. 
que fea con la Prelada, 470. D . Diego de Mendoza^ 
C.fíj'.n.^. Be fea. la Santa.verlo Señor de 

Su valor ha de fer de muy hu~ fi mifmo , y libre de los engaños 
mildes y obedientes^ y rendidas, de la Corte. 7y ICú 1 .por coda. 
47 2.n .11. Fue gran Uimftro}y Confejerú 

Otro qualquier valor es prin- de Ejlado, 78.11.1. 
cipio de muchas imperfecciones* Diego Ortiz. 
allí. ofrece a la Santa vna Tunda-

B l libro en que mas les convie- clon de Religiofas en Toledo.^ 18. 
ne leer a Im Defalcas, es la Do- C. 37. por coda. 
Urina Chriftiana, y Cartilla de Efiorvo algún tiempo ejia Pun­
ía ley de Dios. j ^ . A v i f o 13. dación, 324.11.1. 

Defeos. Dinero. 
• Han de exceder a las úhrasi Nunca viene a m d tiempo,J¡ no 

y i f.n.y.Av.f. viene para guardar fe. 25-7.11.3. 
A f i fuele hazer Dios , que las E l mane arlo, era grande Cruz 

fibras igualen a los de feos. alli. para la Santa. 21Í4.C. 3 o.n. 11« 
Es muy provechofo dar fe el al- <Mejor es que nos lo de Dios, 

ma a tener grandes defeos, aun~ quando h aborrecemos , que 
quan-
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quando lo amamos. i^p.n.S. Elliheyalh/tdeferparafuMa-

L a guerra delejpiriturfuehaze gefiad, como es para ios oíros.$ot 
Dios al mundo y ne ce f i t a de el. n. 8. 
5 jíí .n./ . Lo que le damos, ejjo tenemos. 

Es gran perfona. jyy.n.S. i ; ^ . n . i i . 
penas puede ehrarfe cofa En fu conocimiento efriva la 

grande fin e i alli. fuma de la perfección. i6o.v\, i^. 
No lo excluyo chrijlo de fu Co- Sm confuelos foflegan de Heno 

legioApojlolico, n.^. alas almas. i66.n.7)6. 
Entre todos los Afofloles^folo Solo vn dia de defcanfo ha te­

fe perdió el que lo mane java, 9Údo con los hombres, y qualfue. 
•n. 10. i j z . n . i . 

Dios. Pues galardona fin taffx, no U 
Ayudafe de fm criaturas¡pa- hade aver en fervirle. i f i . 

raque venfa la virtud. 12, C. 25). n. j . 
C . 3. n. 3. Hemos de alabarle en falud y y 

Para bufarlo, no es necejfario enfermedad. 2^1.(^.30.11.4. 
eBar de el todo muertos al mun~ No fe miden fas obras por tiem-
do. 35. C.y. n.8. po. 274 0.31.11.10. 

Es feñal que de fea el alma no Hemofie de fervir como el 
ofenderle, quando ofrecida la oc~ quiere,y no como no fot ros quer-
cajlonlefirve. 4 i .C^ .n .2 ; remos' n.12, 

Hazefele injuria en dudar de fu Todo fe ha de dexar en fm ma~ 
larguera. yo.C.S.n.io. nos. 176.11.1$, 

Quiere mas mofirar fu cmni- Gratifica las buenas obras, or-
potenciaen beneficiaralhombre, denando comofe hagan mayores* 
quefujufticiaencafiigarle. alli. 322.0.38.0.4. 

Sus regalos fon con los hijos de Si no le faltamos , no nos fal~ 
loshombresi ¿I .K.IZ. tara. alli. 
Arguyepocafe,elpenfar que no Es de foldados civiles fervirle 

es poder o fio para dar de comer a por paga. 34^.0.44.11.3. 
los que lefirven. éS.O.p.n.ó". Todo es poco lo que fe haze por 

Por todo fe ha de atropeüar por el. • 383 .C, y i.n.4. 
no faltarle. . 23^.0.28.11.1. No le agradan mezclas de hue-

Como lo ha de bufcar el alma, noy de malo. 403.11.7. 
3 8. n. 12. &:c. Gufta mucho de que cada cofa 
Su prefencia caufa pureza y lim- parezca lo que es, y fea lo que pa-

piezA interior* ^4.11.37. rece* allí. 
N Ú 
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. tfo gujla de dilaciones. 484. que hablo altamente de los tra*. 
n. 28. bajos. allí. 

Quiere a [ta V.$ofas defafidas Recibe la Santa *vm Novicia 
de todo lo que nú es el, 470. fin dote a infancia fuya. 107. 

Solo el ha&e las cofas de vna 'teniagrandecaridad.ioS.n.q.. 
vez. 457.n.6$. Era padre de f obres. allí. 

No fe ha&e cofa fin j k volun- Aliéntalo la Santa en algunos 
tad. j2,^. Av.S.n.y, temores interiores, con que v i -

Quan poco fiente el hombre fus via. lop.n.pi 
vfenfas en comparación de las Fue el primero, que defendió 
proprias. j i ^ . n . j , en A v i l a el Convento de fan lo-

Solo ofenderle es digno de fen- fefy en opoficion de toda la Cfu* 
timiento. j i ^ .Av .S .n . i . dad. iio.n.2. 

Lo que pide a l hombre es el Por fu obediencia efcrivio la 
cor acón. 57 3,0.6'. Santa el libro del Camino de U 

Es gran bien hablar fiempre de Perfección. n.3. 
T>ios. 35.C.j.n.5>. Dones. 

Santo Domingo y fu fagrada No andavan tan baratos anti-
Religión. guamente.$6o.C^y.n.y.y $66* 

Elogio del Santo, y de fu Re- n. 11. " 
ligion. 110.0,5. E 

Ayudo mucho a la Santa enfus Edad. 
Fundaciones. . mi* IT A foca edad y experiencu 

SoliaeÜa de&ir, que érala Do- JL^M haz>en mucha daño. 456. 
minie a in P apone. n.4, C.¿3.0.11. 

Trata la Santa con los Religio- Veafe la palabra Supriora. 
fos de fanto Domingo y con quien Elecciones. 
^ 1 4 8 . C 1̂ . n. 12.13.14. i j .y importaque ayaen ellasdi-
1 ó", y 16" 3. n, 2 y. verfidad de pareceres , como aya 

Fr. Domingo Bañez. <vnion de voluntades» yoj.n^. 
Fue Confejfor de la Santa , y Ejla la ha de aver en la mifma 

con quien mas comunico fu efpi- elección, antes,y de¡j>ues. al lí. 
ritu. 14^. C. ip. n. 13. y 1 JI. Hafe de anteponer en ellas el 
fl* 18. bien común al particular, allí. 

Sm fermones ta contentavan n. j . 
mucho. 84.0.12.11.7. N . P. y Patriarca S. Elias. 

EfcBo que hizo en ella vno en. LMOS pefava elfo lo en jfraél¡ 
F f f f 
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que ocha mil homhres, que no do~ Vifion maravlHofa que tuno efi 
Uaron las rodillas a Baal, joS. tiempo de elección de la Priora, 

Eílremecim lentos. 
Suele padecerlos el cuerpo en la 

oración, 2.90.0.32.11.^.7. 
Vevenfe refifiir. alii. 

San Felipe Neri>quandoorava. 

n. €i 
Enemigos. 

Con ellos a la vífia fe vive con 
mas atención. l o i . n . y. 

¡Mas les de vemos 3 que a los 
amigos. .allí. 

Pn enemigo en U Corte vale los folia padecer. ^j.n.,?. 
for dos mil. 3 oj.n.j?. Otro exemplo de v m perjona^ 

Enfermos. ^ que en poniendo fe a ojr Mtjfa, le 
E l di a que faltan en losCon~ temblava todo el cuerpo, allí. 

ventosPfa¿tatodo.^y^.C^oAi.^é Exemplo. 
Entendimiento. Las virtudes entran en el al~ 

Jto obra en U vnion con Dios, ma por los ojos del exemplo. f i z* 
32.0.5". n . ^ y 6. n. 1. 

En la de todas las potencias g u a n í o obra en los irracional 
ama la voluntad mas que entien- les. n. 2. 
de el entendimiento. 12,1. C. 18. San Trancifco predi cava corf 
n-7-

En buenos entendimientos mas 
fácilmente obran los defenganos, 
32^.0.41.n.i. 

Para no errar^ es menefler f a r 

el exemplo» n. 5, 
F 

FELIPE SEGVNDo. 

Solicita la Santa fu amparo y 
protección , en favor de la 

poco de nueftros entendimientos. Reforma , y del Padre I r . Cero-. 
444.0.̂ 1.11.5?. nimo Gradan. I O.I.por toda* 

De la diverfdad de los enten- Fue vnico amparo de la Refor-
dimientos nace lade los diffame- ma. 3.n.2, 
nes. joy.n.3e Blofelo Dios por talen fama-

Efcrupulos. yoresperfecuciones. i z 8 , C z y . , 
Su remedio confifie en elrendi~ n. 4. 

mento.zyo.C.t, i.n.z.y lyp.n.i. Mandóle Dios a la Santa, que 
. Eftefania de los Apoftoles. acudiejfen a el fus Hijos, y le ha* 

Tnvola mefira fanta Madre Hartan en todo como Padre, allí. 
por S anta. 85.0.12. n. 2. Procura la Santa, que fus Hijos 

Era muy fahia en. el lenguaje negocien por fu medio la fepa~ 
de la verdad ¡y fencilla para todo radon de la Reforma en ?rovin~ 
lo que no era Dios* allí. n. 3. cia a parte. 18 8. C. 22.0.4. 

A to* 
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^ t o d o s ota. alli. D . FranciTco de Soto. 
fue padre de todo lo hueno. t ra ta con el la Santa, fienda 

¿24. n. j . Jnquiftdor. Jpruevafu ejjtlritit, 
g m n ¡upamente ha&e la He- y remítele al Maejlro A v i l a , 147." 

forma repetidos Amverfariosyy C.i5>.n.^.y 10. 
Oracionesforfu Magefad,y f m Su elogio. iSt .n . iy* 
S.erentf irnos Succeffores. 441.4. 

Nacú la Reforma en los hra^os Fr. García de Toledo. ^. 
¿efu pedad. allí. T ^ Or fu obediencia efcrivio la 

Don Fernando de Toledo, X Santa fegunda vez, el libro 
Duque de Al va. de fu Vida3 con difiincion deca* 

fue grande en todo, ^p.n.i» fitulos. 106.n.9, 
Su pif ión , y oraciones de la E l tiempo qut ejluvo en Indias9 

Santa,y de fus Hijas por el buen lo echava menos la Santa. z6f, 
fucefo. 66.Q.9.n.z.y 69.x\.z. €.30^.13. 

Sdio de ella para allanar el Encárgale a fu hermano ¡queco-
Rey no de Portugal. alli. munique conel. allí. 

Su muerte'. 70.0.5. y 4. Gafpar de Salazar. * 
D . francifco de Cepeda. Terfecucion que l a Santa pade-

Fue hijo del Señor Lorenzo de CÍO a fu ocafion. itfS.G.io. por 
Cepeda. 3ji.n.j. toda.y 174.11.7. 

Caso en tJMadrid con Dona Afrmala Santa con juramen» 
Crofrift de CM endozay Cafliüa% to la verdad del hecho. 170. n. 6, 
de la Cafa del Infantado y Mon~ Su elogio , y revelaciones que 
dejar. 3 j i . n . j . tuvú la Santa de las grandes 

Francifeo de Salcedo, mercedes que recihia de Dios, 
Era muy humilde. 277. C.31. 178.0,24. 

íi. 18. Fr. Gerónimo Gracian. 
Tratavalo Dios en la oración Por la devoción , que tuvo a. 

como fuerte. alli. la Virgen, entro en fu Religión* 
Pondera fu fantidadla Santa, 3.C. 1.11.2,. y 90. C . i 3.0.^. 

i p i . Q . 5 i .n. 12. Su perfección en medio de las 
Sus virtudes. 301. C. 53. perfecuciones que padeció. C. 1. 

n. 10. N por coda, y 14 €.3.0.6". 
Cenfurale la Santa con fingu- Pretenden fm émulos defacre-

lar gracia vnas Poé fias que hizo dit arlo con el Rey. 14.0.3.11.^. 
€n cierta conferencia, efjtiritual, ProcurAlaSantaholverloa la 
3Z.C.j".n.3.4.y j . graciadelGeneral.9o.C.i$.n.6* 

F f f f & fre-
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Tretende con U autoridad de §^e no ay¿t reelecciones. 

Vifitador A p U o l k o erigir Pra~ Av Í{. 11. 
viñeta, de l&s Defcalcos>y dijfua- Que alabe la penitencia, y exú­
delo la Santa cm mtíj buenas ra,- erte a ella con obras y palabras a 
zones. i 8 ^ . C . i i . n . i . & c . fus [ M i t o s , yji.Avií.iz. 

Fue neeejfaria fu ida a l Anda- F. Gerónimo Toftado. 
%iaipara quietud de la Reforma, Opone fe a la elección de Priora, 
i^S .C. i j .n . 3. (¡ue las Religiofas de la Encarna-

JL̂ I" fu coíta fe vio re?nediada don hicieran en la Santa. 14. 
en medio de fus perfecuciones. G. 3.11.8. 
21 y .C. iy .n . i . . Favorécele mucho el Nuncia 

Soledad que fentia la Santa en Sega cMra los De fa l los . 1 ̂ . n. u . 
fu alma can fu aufenáa. 2 i^.n.3. Es admitido por Vicario Gene-

J%mn a manos llenas tedio ral en Partugal. i^.n. 14. 
Dios ocafones de merecer, alli. guitale el Confeso Real los 

Su elogio. ipi.n.x. poderes de Vicario General, que 
guan alto cancepto hlz¿9 del ta tra'ia del Capitulo contra los 

Santa la primera vez* que lo vio Defcalcos. . alli, 
s f ando en Veas. 375-.0.45.0.2. Gonzalo de Avila. 

Perfecucion grande, que fe le- Fue Confejfor de la Santa. 184. 
vanto contra e l , y cmtra ta Re- n. 1. 
forma en Sevilla, 384. y i . Pide a la Santa que le enfeñe 
tí. 6, el modo de portar fe en lo exte-

Jv i fos que le embio la Santa ñ o r del goviernoy fin daño de l& 
defde el Otelo, por media déla interior, y ella lo haz>e con f m 
V. M . Catalina ¿^IESVS. 5-30. guiar prudencia y doctrina. I8Í, 

Que no fe eferiva cofa de re- C.21. por toda. 
velación. alli. Avif.p. Religiofas de Granada. 

^Fue algofaci l en ella materia, Reprehéndeles la Santa atgu-
con daño de las Religiofas. J3 2, nos defcuidos}que tuvieron en fú 

Fundación. 4^7.C.<55.por todar 
gue no fe procure el aumentó Fr. Gregorio Nazianzeno. 

temporal , ni ejpiritual de los Acompaña a la Sant ah afta Ma~ 
Conventas por el trata de fegla- lagan, en la jornada que hizo de 
res. 5-46". Avif. lo.n.r. Sevilla a Toledo. 35)o.C.J3.n. 1. 

gue procure tener tamoefyi- y 35)3.11.2. . 
ritu para f i , coma fabe para los Cupole gran parte de tos tra-
airas» n . u bajos de Sevilla, 4y6,C.6i,n.6. 

Doña 
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Doña Guiomarde Vlloa. 
Ayudo mucho a U Santa en el 

intento de U Reforma, z jo . 
C. 2^.11.5. y 103.0.3. 

Su fentimiento for la fñfion 
de N . Y. P. Fr. luán de la Cruz, 
i ^ o . d z . n . 10. 

Elogio iltífire, que de ella hi­
zo la Santa, 

Ejluvo en fu cafa muchos dios 
•pvr orden del Prúvincialyfiendo 
Religiofa de la Encarnación. 2.5^. 
n. 11. 

A v i a en ella mucho retiro,y 
trato con Dios. allí. 

H 
Hazienda. 

N O es contra la vir tud cui­
dar de fu hazienda, y pro­

curar lo que ha menefier confor­
me ¿t fu ejlado. 274. C.3 i.n.io. 
y 11.y 303. 0.53.11.14. 

Muchos Santos huvo que lo 
hizieron. 274.0.31.11.11. 

L a hazienda fm virtud es pre­
cipicio. 282.11,11. 

Ho fe ha de poner en ella el 
afetto. 303.0.33.0.14. 

Vedfe la palabra , Dinero. 
Humildad. 

Con la omipon fe viene a ha-
zer necedad, 4.0.3. 

A f i atormenta al humilde el 
aplaufo j como alfohervto la in­
curia, aj.o.iS. 

E l fer humilde en la honra, es 
lo raro de la humildad. aili. 

B l demonio fe huye de la hu~ 

C O S A S. 
mildad. i G ^ n i g . 

E l conftderar que lo que tiene 
el alma , es de Dios, le ayudara 
a tenerfe en poco. ij<í. C. IÍ?. 
n. 28. 

Muchas vezes le permite Dios 
vna cdida , paraque quede mas 
humilde. 388.0.5-2.oy. 

La oración que no dexa al a l ' 
ma humilde , m es fegura. 19$, 
0.23.0.f. y 204.0.12. 

Exempío de vn Religiofo que 
perdió por fohervio lo que alcan-
copor humilde. 204.0.12. 

L a humildad del Religiofo fe 
ha de moflrar en las obras. 334. 
0.41.0.y. 

Promueve a la caridad. 344. 
o. 7. 

Es el eftiercol, con que crecen 
las virtudes. 3 47. o. 3, 

No fe ha de quedar folo en 
palabras. 386. O. p., 0.2.y 38^. 
o. 3.. 

No es contra ella conocer el al­
ma las mercedes, que recibe de 
Dios. 410.0.57.0.2. 

Fabrica para el Cielo, como la 
fobervia para el inferno, 4513. 
n. j2. 

I 
S. Ignacio Mártir. 

S Ed grande, que tenia de pa­
decer. 231.0.0". 

Traía tmpreffo en el coraron el 
Nombre de 1 E s v s. 271.C.3 1. 
o.j.y 27^.11.3. 

Defyues de muerto fe lo halla-
F f f f 3 ron 
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ron grdVAdo con letrasi de oro* de fus Conventos f ¿ra ferlo^iy* 

n. 3. C. 40. por toda. 
Duque del Infantado. Logra fu vocación en el Con* 

Fue amparo de la Reforma en vento de Salamanca, con nombre 
fus mayores trabajos. 23 y.n. 18. de Jfibel de I E s v s. 32,8.11.1» 

Injaria?. Fue a Í4Fundación deSegovia, 
No ay tal arte de fatisfa&erlas, y por Priora a la de Falencia, allí. 

como tolerarlas, 110.11.9. Fr. luán feaptiíla Rúbeo, Ge-
Inocencia, neral de la Orden de nueílra 

Nunca llego a temer la juflicia. Señora del Carmen, 
j jy , n. 13. Dio licencia a la Santa par A 

S. I o s E F. fundar en los Rey nos de Cajtilla, 
Intercede f orla Reforma7quan- 18.0.3^.13. 

do el mundo, y el demonio la te- Hale cuenta de las Fundaciones^ 
nianpordeshecha,ii%.Q.ij.\\.^. que hizo el ano L M . J ) . LXXF» 

^Aparecefele a la Santa,y ajfe- 87.C. 15.11.1. 
gurala,q.ue dentro de veinte dios Las fmiejlras informaciones le 
faldria dela cárcel. allí, defazonaron con la Santa y y fu 

Dioles por Padre a los Hijos de Reforma. 17. C. 3. n. 13. y 88. 
la Santa al Señor Rey FELIPE C. I 5 .n.2.y 5. 
S E G v N D o. alli. Procura la Santa bolver a fu 

Rogava el Santo por la Refor- gracia a los Padres Fray G ero ni-
ma 3 como por el dote,y bienes de mo Gradan, y Fr. Ambrofio Ma* 
fuEJpofa. 253^. 14. riano. 88.0.13.0,2. &:c. 

Favorece a la Santa en la fun~ N . V.P. Fr. luán de la Cruz. 
dación del Convento de fan lofef Opinión grande que la Santa y 
de A v i l a . 2y i .C.zp.n^. todos tuvieron de fu Santidad. 

Afarecefele en v n grande a~ jíí.C.^.n.io. 
prieto,y cobra con fu v i f a falud. Elogio que hizo la Santa de el. 
378.0.5-0.11.1. alli. 

La Católica Reyna Doña Supripon en A v i l a . allí. 
Ifabel. Cuidados de la Santa por l i -

Fue muy parecida a la Santa en bravio, 188.0.22.11.4. 
el caudal y ejlilo de las Carta*. guan llorado fue de Religiofos 
74.0.3.y 4. y Seglares. ipo-n.io. 

Doña líkbel Ximena. Labrólo Dios en ella para San-
Ofrecefe a U Santa por Hija to. 24.^14, 

fuya, y ella le ofrece qualquiera Tenia grande experiencia t a 
mate* 



D E L A S 
materia de ej^iritu. 287, C. 52. 
n. 2. 

Fr. luán de I E s v s Roca. 
Su elogio. 25j.n.i.9<-
ConfueUlo U Santa defde U 

cárcel ¡y aliéntalo en los mayores 
peligros de la Reforma. z i 6 . 
C . 27. por toda. 

Solicita en Roma el Breve de 
USefaración. 308. C. 34. n. 6* 
y 368. 0.48.11.2. 
El Licenciado luán de Padilla. 

T m muy zelofo de la Reforma 
de las Religiones. < i66 .n . i$ . 

Encomendó felá el Señor Rey 
FELIPE SEGVNDO, an­
tes que faliejfe a luz, la del Car­
men, allí. 
Doña luana de Ahumada, her­

mana de la Sanca. 
Tue muger de gran valor . i j 3. 

C.2p.n.5>. 
Tenia gran conformidad en los 

trabajos, alii.y 2^5.C.5o.n. 10. 
Doña luana de Ancifco. 

Ĵ ue madre del Padre Fray Ge­
rónimo Gradan. i$6 .n . 18. 
y 202.11.3. 

faffa a Valladolid a dar el Ha­
bito a fu hija la Hermana Marta 
deS.Iofef. r \ alii.y iSp.n.ó". 

Vadéete mucho en tiempo de la 
•perfecucion de la, Reforma. 371. 
0.48,11.^. 

Solicita la Santa, que las Re-
ligio fax de Valladolid le minoren 
fldote a fu hija. 370.11. y. 
Haunlo cogufío,ii$,C,z$,n.6* 

C O S A S. 
luizios humanos, 

¿htanpoco importan.itf.n, 10. 
y234. n.14. 

Su inconflancia. f 18.11.14. 
lulian de Avila. 

Cenfurale h Santa por medien* 
cia vnas poefias efpirituales» 3 2. 
C.j.n.ó'.y 7. 

Aconfeja a fu hermano, que 
trate con el fu efyiritu. 2^5). 
C. 33.n.;. 

Era muy pobre y defafido de 
riquezas. allí. 

L 
Lagrimas. 

L As que fe procuran y no fe 
lloran , fino fe fudan. ZQ6. 

n. IJ. 
Porque fe Uamit don de lagri­

mas? . . allí. 
E l que llora, quando quiere, na 

¡lora de Dios, fino de fuyo. allí. 
Leonor de la Mifericordia. 
De fea la Santa i r a fu profef-

fton. • 33 5.C.42.n.i. 
Era muy humilde. 3 34.n.5^ 
Sus cartas le eran de confuelo 

a la Santa. 34j.C.44.n.i. 
Llévala Dios por fequedades* 

allí. 
ConfueUh la Santa en ellas con 

fingular doctrina. n.2. 
Su elogio. 347. n.2. 

Leyes. 
Poco importa, que ejlen efr i ­

tas en el papel, fi nopajfan al co~ 
racm , .y a la execucion, J04. 
n. 1, 

So& 
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SónelefiejodeiReligíofo.ssi' y i8p.C.3i.n.;.y500.0.33*11.7, 

n. ti y 4^1. n. 2. 
yeafe lapalahra, Prelado. Díh U obediencia a fu herma. 

Locutorios. na, 287.0.32.11.2. 
Son las puertas del Cielo, cer~ JEnfeñale la Santa, como fe ha, 

fados: y las del pelígro}abiertos» de aver en la Oración^ aclárale 
224.11.3. algunas dudas. 28^. defde el 

Señala la Santa, en que eafofe n.j. y 25»8. defdeeln. 3. 
han de abrir los de fus Conven- Jprueva la Santa el ejlilo que 
tos. 223.0.2^.11.2.73. tenia de mediuáon* 25) 1.C.52. 
El Señor Lorenzo de Cepedaa n. 10. 

hermano de la Santa. Bra muy a f donado a cofas de 
Socorre a laSanta defdeIndiast penitencia. 2.98.0.55.0.5^ 461. 

por medios extraordinarios para n. 2. 
la fundación del Convento de Sus trabajos en la Vundacion 
fan lofefde A v i l a . 24^. C . 25. de Religiofas de Sevilla. 
n. i.6¿c. €.47.11.3. 

Comunícale la Santa el ejlado Generofidad grande, con que 
de efia fundación,y in¡piraciones las afijlio con perfona3y haz,ien~ 
que tenia de Dios para haberla, da. alli.y 365.11.4. 
n. 2. &c. Sentía mucho los trabajos de 

Tenia en poco las cofas del las Religiofas. 456'.C.6'i.n. 
mundo. i jri .n.j . Efcrive la Santa fu muerte, y 

Bale cuenta la Santa de los' las muchas virtudes , que en 
Conventos de Religiofosy Reli- vida exercito, 4^1. C.64. por 
giofas que avia fundada,y de fu toda. 
ferfeccion.z^.Q.io.n.i .y 25)8. Tuvo revelación la Santa de 
C 3 3.11.4. quepafo brevemente por Purga» 

Recibe vna Religiofafm dote, torio. 465.^.5, 
porque Dios lo traiga con bien a Fr. Luís de Granada. 
Ejpana. 2 66.n, 15. Diolo Dios para bien vniver-* 

Hizo voto de no pecar venial- faldelas almas. 5»8. C. 14.11. i . 
mente,y reprehendefelo la Santa, Amav&lo mucho la Santa por 
275. C 3 i.n.p. la fmgular deBrina de fus libros. 

Tenia muyfubida oración.n.$t allí, 
y 4^1.0.(54.11.2. Jpareciofe de/pues de muerto 

Recibía en ella muchas mérce- con vna capa femb'rada de eflre* 
des de Dios, %j6.0. 31.11.1 j . tías, por las muchas almas que 

AVÍA 



D E L A S C O S A S . 

AVÍA gánudo ftra, Diffs cün fus fion^y aujemh delDuque. 66* 
efcritús. loo.n.i . C.^ .n . i . 

Vifitolo en fu celda FELIPE María de fan lofef. 
S E G v N D o. iotiu6% Date avifos imfortantes para 

DoñaLuifade la Cerda. la oración. i ^ S . C 13.11.4.7 410. 
Tidele la Santa, quefolidtela C.j7.n.2. 

licencia para la Vundaáon de Fue muy entendida y valer ófa. 
Toledo. ' y i .C. io.n.z . 3<>o. C.47.n.6". 

Diola Dws mucho trabaos, y Encárgale la Santa que no Con­
procura laSantafuconfuelo, \9o, fiema, que coma ninguna ferfo-
C. i2,.n.8. na en el Convento^emerofa del 

Su elogio, 7^ • n. 1. dam3 que podía caufar el exem-
M piar de vn Prelado. 3$) 1. C . j 3. 

MARÍA Señora nueftra. n. 1. 

R Ogava con fu Hijo por la Bn la perfecucion de Sevilla, la 

Reforma, en fu mayor per- privaron de voz, y y lugar, y del 
fecucion, 228^.27.11.4. oficio de Priora. 41 j .C. jSn .x . 

OWanda a la Santa, que acu- Averiguada la verdad^ tratan 
dan fus Hijos al Rey. ailí. de rejlituirla a l oficio, y ella lo 

Viofelo k la Reforma por Pa- refifie. 42^.C.6o.n.2. 
dre. ailí. Mándale la Santa que lo ad-

La Reforma es hija deftinada al mita. alJi. 
Amparo de la Virgen, 2 3 3.0.14. Hazelo afi . 4 54.0^1.11.2. 

Solo ella no peco venialmente. Para remedio de efta tribuía-
27 3.C. 31. nrp. cion, le manda la Santa, que no 

Maria Bautifta. confientaquelasReligioftstrate^ 
Hal l o fe con la Santa ftendo fe- fino con fus D efedros. 435-. n.3. 

glar a la confulta de la reforma- Bale otros avifos muy itnpor-
ciondela Orden. 103. n.3. t antes para lo venidero, con el 

Ofrecín mi l ducados para dar efearmiento de lo pajfado. 441. 
principiol ella. 104.11.4. C.^2.n.2.y 45•5,. C . ^ . n . 11. 

Hallaron fe en fu muerte los Alegrafe la Santa de ver la 
Señores Reyes FELIPE IÍI. ^ paz , con que la holvieron a eli-
Doña Margarita. 103.11.3. gir . 4j2.C.^3.n.2. 
Su elogio. 35-4.11.1. Doña Maria de Mendoza. 
Doña Maria Henriquez Du- Fue gran devota de la Santa, 

quefa de AI va. 2̂  i .C. 5 0.0.4. 
Confudala la Santa eniapri- Su elogio, 2^8.0.7. 

G g g g Meian-
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Melancolía. 

E l que ftrve a la melancolia, 
mas tiene de loco, que de melan­
cólico. 427.11.8. 

L a Santa con fits oraciones pa­
rece que la ha dejierrado de fu 
Orden. alli.n.s». 

Vna Novicia melancólica fue 
caufa de la perfecucion de Sevi-
Ha. 3 jp .C .47 .n .4 .y j . y 3 ^ . 
n. 8. 

Fr. Melchior Cano. 
Alaba la Santa fu 'e/piritu. 

lo^.C.ió'.n.S. 
Provecho grande que fintio en 

fola vna vez> que hablo con ella. 
alli.n.5>. 

Memoriales. 
Dieronfe al Rey muy fefados 

contra la De fa lces . i .C . 1. n. 1*. 

De fe ubre Dios la verdad^y ga­
za de paz* la Reforma. 14. C. 3. 
n. 7. 

Mercaderes. 
Viven en mucho peligro. 282. 

n. i i . 
Procuren falvarfe en la tabla 

de la limofna. alli. 
Mercedes de Dios. 

Reconocerlas es medio para 
crecer en el amor de Dios, 41. 
C. 6. n. 3. 

Bn las virtudes que dexan fe 
conoce quan grandes fon. 12 2. 
C. i8n .8 . 

Señales para conocerft fon de 
Üios. u^.n.n. y 167.0.41. 

C E 

Como fe ha de portar el alma 
en ellas. ói.n.zó* 

Son peligrofas en ejla vida fin 
penas. 1^0. n. ry. 

Siempre exceden k las eneran-
zas del hombre. 21.9. n. 2,, 

No fe han de publicar. 280. 
n. 6. y 7. 

N i poner por eferito. 410. 
C. 17.11.3. 

N i hablar dellas en publico, 
alli. 

Muerte. 
Toda fu dicha confijle en obrar 

con fu memoria. 466.11.7. 
No es de repente la acelerada^ 

J i coge al alma prevenida. 4^4, 
n. 2. 

La acelerada puede fer que fea 
mas fegura. 4.6$.n.z. 

Muchas per fonos de feñalada 
vir tud la tuvieron. 0.3^4. 

A los Pontífices Romanos fe la 
traen a la memoria en fu coro~ 
nación. 466.1).y. 

También a los Emperadores 
Griegos. alli. 

Lo que hizo fan Juan el L 'u 
mofnero para tenerla fiempre a 
la vifta. alli. 

M u ge res. 
Aunque no fon buenas para 

dar confejoj alguna vez aciertan» 
5>i.C. 13^.7. 

Es muy dañofa fu comunica­
ción, i i f . n . j . 

Son muy dijpcultofas de cono­
cer. 238.0.28.11.7^240.11.12. 

Son 



DE LAS COSAS. 
Son fa'dts tn dexarfe llevar de Novicias. 

imaginaciones. J31. Avif. .9.11.4. Mas fe las ha de mirar al ta-
Inundo. lento y que al dote, 2.3.9.0.28. 

Todas fus cofas fon vafura en n.j.y 24^. n. 13. 
comparación de las delCielo. 1 j j . No ay que efbmtarique tengan 
C.19. n.zy. algunos revefes del natural. $40, 

JBn el todo es fervir.4.90.13.44. n. 20. 
£ l que lo firnje^ no es ¡enor de No han de querer quefcan lúe-

f i , j $ . n . j . go perfefilas. 313.0.3^.0.2. 
Los fenores del mundo fon fus Tres géneros de tentaciones, 

ftervos. alJi. que fuelen padecer ordinaria-
Hafe de tener con ellos liher- mente. 42-7.11.10. 

tad para decirles fu parecer. 2 ̂ 4. O 
C. 30.11.10. Obediencia. 

¿ j la lleno de interés. alli. / T p odo lo puede. 5 i .C. y.n. 2. 
A penas ay en el hermano para X Es la cofa mas encomenda-

hermano. 25-3.0.25.11.7. dadeDios. 4^.0.8.n.i. 
Sus mudanzas dan a conocer fu Bsmuy neceffaria en el Prelado, 

vanidad. 325?.0.41.11.1. i5»o.0.22.n.7. 
6)uan caras cuejlan en el las Lo que fe haze puramente por 

empreffas del e/piritu. ^6 3.11.5. obediencia a es mas agradable a 
Todo lo malicia.456.C.6$.n.ii. Dios. i i j . C i f . n . f . 

Tiene lo perdido la ligereza en i^ítraey conferva en el alma, 
refolver. J71.11.7. las virtudes. i j . n . i 6 . 

Cautiva al hombre con lo mu £ s el repofo y quietud de el 
fmo que le ofrece. f y z . n . i . efyiritu. j ^ . n . j . 

N Junta con el amor propio es 
Fr. Nicolás de IESVS muy imperfeta. 5if.G.3<í.n.4. 

María, Doria. En viendo a vno en lugar de 

A Laba la Santa a Dios por Dios , no le queda repugnancia 

averie dado talfuget o a fu paraamarlo. 47i.C.6jr.ii. 10. 
Orden. 42.9.0.60.11.1. Es el fundamento de la Reli-

Fue muy provechofo a la Re- gion. 478.11.5. 
forma. 45"2.0.^5.11.4. \_A ella fe reducen todas las 

Euelo también a las Religiofas virtudes3 como a la inobediencia 
de Sevilla y en tiempo de la per- todos los vicios. 480 n.17. 

fecucion. 419.C.60 n.í. Elogio de la obediencia. 488. 
Su elogio» 432.11.3, n. 35. 

G g g g 2 Obras. 
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Obras. Las ocuf Aciones exteriores fon 
Son U muno del relox interior, efiorvopara ella. 181.C.1 i.n.2, 

que muejlran como anda el e(¡>t- La mejor es la que dexa mejo-
ritu. SSP'H'?' res dexos conjirmados con obrasy 

Por ellas fe conoce el amor. allí, j haz>e crecer las virtudes, 1.9$. 
£s gran cofa obras y y buena 0.15.11.4.7 ip5>.n.y. 

conciencia 19 p,G. 15.11. ̂ . B l que agrada mas a Dios y tie-
Oíficio divino. nemas oracitm. allí. 

E/ divertir fe en e l , nAce mu- CMucho ora , e l que much& 
shas ve&es de la faquez,a de la padece. . allí, 
cabera. 41.0.6.11.4. Manda la Santa, que a dos Re­

como fe hade rezar, allí, ligiofas flacas de imaginación^ 
Explicafe v n adagio mal en- les quitenlaoracion,y las ocupen 

tendida en la materia. 45^.4. en cofas exteriores. loo.n.S.y 9, 
Oración. Su&n necejfaña es a los Pre~ 

Es el fundamento de las de- lados. j / .n .S.&c. 
mas virtudes. 47.0.8.11.3. Sin ella duran poco las virtw-

Con ella vienen todas al alma. des. n. 1 o. 
¿Tj. n. 39. L a vagueación y difracción fon 

Por fu falta le viene la feque- ftts enemigos ordinarios, que fola 
dad. 47.G.8.n. 5. fe vencen caniaperfeverancia en 

Es eleJpejOydondemiraelhom- ella. j^ .n. iS. 
hre fus imperfecciones. 48^ .4 . Su f in ha de fer aumentar e l 

Modo con que fe ha de proce- amor de Dios. (í i.n.23. 
der en ella. defde el n. y. Como, y quando fe ha de con-

Se ha de llegar a ella, coma fi tentar el alma de fu oración.10$, 
entonces huviera de morir, allí. n.7. 

No es poco fu fruta, fufrir con No importa, que en ella no obre 
paciencia la moleflla de penfa- el entendimiento. 15)8.0.25.11.4, 
mientas importunas, j i .n . iy . yio^.n.c). 

HA&e de i r a ella con veflidura Dos modos de difcurfo , que 
nupcial. ^ . n . i ^ . puede aver en e/la. 203.11.10, 

De la Oración fahrenatural, y Quiere mas maña que fuerza, 
de todas fus diferencias. 11 o. 20 j . n.i 3. 
C. iS. dcfde el n.5. No fiempre la eforva el de-

De la m'ifma Oración ,ydefus monio. i j 6 . C $ i.n.16. 
diferencias en el fentido pra- Es mifericordia de Dios qui-
¿IÍCO. 13 j .n . i7,&:c. tarnof a algunas vez>es, a l l í . 

Tdar-



D E LAS C O S A S . 
f dwnos feq uedades en elU. E n ella fe adquiere la virtud • 

34C).C.45MI.I. 
DoBrina, muy importante pa- S. Pedro de Alcancara. 

ta tiempo de fequedades. alli. Bale cuenta la Santa de fu, 
y 54 f.C.44 n-1-Y ejpiritu. Apruevalo.y defiéndela 

Todo-cae bien [obre la Oración, de los que la contradicen. 146. 
546". Av . io .n . i .y j-̂ 5>. Av.17. C i y . n . y . y l ó i . n . i S . 
y 484.0.2.5>. y 485.0.30. Su elogio. 25-7.11.6". 

Cinco cofas muy prevechofas Fr. Pedro Ibañez. 
que tiene. 569,11.1, Fue Confeffor de la Santa. 14%. 

E l deleite interior que caufa, C. 15>-« 13 • 
quando es grande, fuele redun- aEfcrivio por fu obediencia el 
dar a lo exterior.2.90.(1.11.11.6. libro de fu Vida. loo.G.iy.n.i . 

P Por ftt con fejo cornen fo la em-
Paciencia. preffade la Reforma. 103.11.5. 

ES el efeudo del alma. 41 f. Su elogio por la Santa.ioj.n.S. 

n. 1. Penitencia. 
Es el fruto de la perfecucion. Con ella defcanfa el alma de los 

n. z. Ímpetus de amor. i89 .C.$i .a .$ , 
Feafe la palabra. Trabajos. y 2,91. n.ir.y 194» a»̂ » 

P. Pancoja, Prior de las Cuc- Ayuda mucho al ejpiritu. j51, 
vas de Sevilla. Av. i i . n .2 . 

Eue el amparo de las Religio- E f a deserrada de los Tulpi-
fas de Sevilla en la perfecucion, tos, y 5-5.11.5-. 
que padecieron. 1 i^.C.r/ .n. 1 o. Los tres mayores Predicadores 

Limofna conftderahle que las comentaron a predicar penlten-
hazÁa. 444.0.62.0.8. cia. u.6, 
Suelogto. 118.11.4. Penfamiento. 

Reiigiofas de Paftrana. Ay diferencia del penfamiento 
Su traf ación a Segovia. 8, alconfent'miento. 34,9. C . 45'. 

C . i .n . 1. n. 2. 
Alaba la Santa la perfección Remedio contra los malos pen­

de tas Reiigiofas. alli, ftmientos. allí. 
Paz. Perfecucion. 

La de las potencias es mucho L a de los lufios es mas fenfi-
de efiimar. 5 2. C . j . n. 4. ble, y de menos recurfo en lo na-

En lo malo es perverfa. $06. tural. zi.n.j-. 
n. 9* Entonces es mas feguro el am-

G S S S 3 



INDICE 
faro^quando parece mas irreme- luán Chrifojlornó. i^ .n .S . 
diable, n . n.é". La alegre, no es pobreza. 408. 

ISIo pierde nada el ConventOy n.i.y J77, Av.i5>.n.i. y z. 
que fe funda con ella. 311.0.38. Conferva el efyiritu de la Re-
n. 4. ligion. J77'Av.i^. 

Necefita de oración el que la La de eféiritu promueve a la 
padece, jSz.C.yi.n.3. Caridad. 520.11.4. 

Avifo para facar fruto de las Tanto aura de Dios, quanto 
perfecuciones. jió'.Av.S. vbiere de pobreza, 577.0.4. 

S. Pionio Mártir. Prelado. 
Tidio , yendo al martirio, que Efe de grande alibio tener de 

enterrajfen con fu cuerpo laf c A- fu parte per fonos inclinadas al 
denos, con que efluvo prefo,i^i , bien de las almas. 13.0.3.11.4. 
n. 6, Suele Dios darle doblado reco-

Plata. gimiento , quando lo dexa por 
Servir fe el hombre con ellayy a, atender algovierno, 20.11. IJ. 

Dios con otro metal ¡es reprehen- y 183.0.21.11.5. 
fible. 307.0.34.11.1.y 3 io.n.2. Todo fu bien confifle en btifcar 

E l V. Pedro Damiano prefento tiempo paraft. 20. O. 3. n. 15, 
al Papa Alexandro II . vnas cu- y 9, n. 2. y 10. n. 5. y 25. n. 17. 
charras de madera, porfi queria y 61. n. 30. 
dexar las de plata. 310.n.3. Los de las Religiofas han de 

N . SS. P. Alexandro VII . lúe- fer de la mifma Religión, 16, 
go que fue coronado^ echo de Pa~ 0.4.0.2. 
lacto la plata, y fe firvio de var- Ha de tener por fundamento 
ro, 11.4. la Oración. 47. O. 8. n. 3. y 57. 

Pleitos. n.S.&c. 
Devenfe efcufar, quanto fea Su neccfidad es la primera* 

pofible, aunque fe tengajujlicia. J2.O.8. n. 14. 
35>j. 0.54.11.3. Para ver bien fu rebaño, fe ha 

Daños que ocafionan. 3.98.11.4. de poner en la eminencia de la 
Pobreza. Oración. allí. 

En ella confifte el confuelo in~ Como fe ha de portar en lo ex­
terior del alma. 224.0.2^.11.4. terior delgovierno, fin daño de 

LosReligiofos fe han de hon- lo interior. 18 i.C.ii.por toda. 
rar con los pobres, y no con los En cofas de jurisdicion impor-
ricos de la t ier ra . top.Ci^ .n . 1. ta mucjjo, que tenga bien funda-

Elogio de la pobreza por fan da fu autoridad, iSS.C.n .n . j . 
L& 



DE LAS 
L A obediencia te es muy impor­

tante, i^o. n.7. 
E l cuidado de almas es mucho 

de temer. l o . n . i . 
No ay mayor locura, que reci­

bir con akgria vna Mitra, n.2. 
iSfa conoce el fefo de ejla digni­

dad, quien la recibe alegre, allí. 
Es emprejfa muy dijjicuhofa 

negarle la razón , aunque nunca 
U tenga. S6 .K.\ . 

No lo ha ds obrar todo for fi, 
185-. n. 3. 
Con que atenciones ha de obrar. 

123.n.6. 
Su frefencia es como el Sol. 

202. ti. 4. 
Los achaques corporales le im­

piden el buen govierno. 220. 
15. 10. 

"Documentos de govierno. 4 06. 
€.56.11.3.y 224 11.3. 

Los Superiores han de defender 
d los inferiores. 317.0.4. 

No ha de querer el Prelado en 
nm inflante perfeBos a fu* fub-
di tos .^oó.Csó.n . i .y 340.0.20. 

Ha de fer fanto, para fer buen 
Prelado. 357.11.4. 

Ha de tener eíbiritu doblado. 
allí. 

T grande amor con los fubdi-
tos. 38.9.11.6". 

Ajfombra con fu prefencia.^y. 
n. 2. 

Para faher mandar, ha de faber 
obedecer. $99.116. 

No ha de fuf r i r , que los fub~ 

COSAS. 
ditos le deprecien a lo defcubier* 
to. 406.0.56.11.3. 

No ha de ha&er cafo de ch 'tf-
mes de aufencia. 408.11.6. 

No lo ha de querer governar 
todo. n. 7. 

Dios nos libre de vn Superior 
enojado, aunque fea Santo. 425. 
n. 5. 

Es pefada Cruz fer Prelado. 
450.C.60. n.2. 

Ha de tener muchos ojos. 447» 
n.7. 

Raras vezes yerra fin culpa. 
45:0 0.17. 

Las leyes han de fer fu Norte. 
457. 0.63.0..9. 

Su prefencia es el remedio de 
la Comunidad. 458.11.3. 

Ojian ageno es de los fubdi-
tos, tratar con el con poca lifura, 
454.0.63.11.8. 

Raras vezes ay queseas contra 
los Prelados^que no fea con gran­
de barahunda, mucho ruido y po­
ca razón. 476.11.5, 

E l afimiento a los Prelados es 
principio de vandos y dijfenfeo-
ñes. 470, 0.65. n. .9. y 486. 
n.54. 

Importa que de veras fean fuh-
ditos los que han ftdo Prelados, 
5-4.9. Av.i i.n. 1. 

Con el mucho mandar fe o lv i ­
da el obedecer. í í 1 •n^» 

E l principio del govierno no 
ha de fer rigurófo. 516.11.8. 

Mas edifica el Prelado con las 
obrasp 



INDIC E 
dras, que con las palabras. J J Z , el n. 5. y 315. C. 41. n. 1, 
n. 1. Manda el Nuncio, que fe des­

l ía de fer fuhdito de fus leyes, haga: y confírmala Dios defde el 
478.11.11. Cielo. 227.0.27.11.5^4. 

E l amor es la cadena que lo Defde ejle dia comenco a i r en 
*vne con los fuhditos. y 18.11.17. grande aumento. ^28.11.4. 

No ha de foner la carga del Catalogo de algunas Reli^io-
f recepo a quien no tiene fuer- fas , Hijas de grandes Señores) 
$aspara llevarla. 48 3.11.2^. que ha tenido , y tiene la Refor-

R ma. i i i .n.^.&feq. 
Recreaciones. No ayuda a la Reformación 

A Provación de las que fe poner macula en lo que eHa re-
vfan en las Religiones. 3^. formado. 1. C. i.n. u 

n. 18. Mas fácil es fundar tres Rel'u 
Fue amiga la Santa de que fus giones , que reformar vna fola» 

Hijas je recreajfen con modera- j . n. j . 
cion. 4f6.C.^3.n,i2. No fe reforma v n eUado9 

Reforma, y Reformación. durmiendo el Reformador. 23. 
Sobre cinco reloxes de arena n. 12. 

Je fundo el edificio de la Refor- Hafe de paffar por murmura-
ma, 15>4. n. 8. dones y trabajos, ftfehade con-

Su vida fe fufienta fobre los feguir la reformación. allí. 
exes de la penitencia. 232.11.7. Su premio fon calumnias y 

Ha de fubir con el padecer, murmuraciones. x iQ.n .$¿ 
134. n. \6. JEn cofas de reformación, fe ha 

Provecho grande que ha&en de tener gran te fon a los princu 
fus Conventos- 17. C. 3. n.15. pios. 41 i .C.^.n. j - , 
y 16i.C.^o.n.G. , Religiofos, y Religiofas. 

Aftucias del demonio para des- Gana mucho con Dios 3 quien 
haberla. 13. C. 3. n. j . y 22^. los favorece. 6%.C.9.11.6. 
C . 27. por toda. No ha de aver muchosalprin~ 

Fundóla la Santa pura bien de cipio de vna Fundación, 470» 
fu Orden,y aumento de la Iglefia* C .6 y.n.S. 
1 jo. C. I5>.n, 16. Es contra laobfervancia el fer 

Ay de ella, quando le faltaren muchos , como el no llegar a los 
ios trabajos! 227.11.2. necejfarios. jo j .n . i .y joS.n.y. 

Los muchos , que tuvo a los Es conveniente, que aya m~ 
principios, aili. y 13. C . 3. defde mero determinado, $09.n p. 

pocos. 



D E L A S C O S A S . 
TóCúSyj ferfeUos agradan mas ritu. 11̂ . C. 18. y 144.C. 19*' 

a Dios, que muchos mperfeóíos. Su elogie. 13 i .rui. 
jo8.n.(í. S 

No han de afeBar la antigüe- Colegio de Salamanca. 
dad. 341.11.25. TP\£y}^/4 Santa fu Funda*. 

Es gran daño <vna Religwfa X - J cton. S .C. i .n . i . 
defcontenta. 2z$.C . i6 .n. i , Salicitala D.TeutoniodeBra~ 

No fe han de encerrar en los ganca, Arfobijfa que fue de Evo-
Conventos 3 las que m tienen ra, allí. 
vocación, $ o. n. 4. Procúrala el Padre Mariano i k 
No han défrefumir de Latinas, titulo de que los Re ligiofos cui~ 

4oo.C.f j-.n.2,.y 4o2.n.a.y 3. dendevn Convento de Recogi~ 
Porque traen velo negro en la das. 2.41.G 18.11.12. 

cabera. 48.9.11.41. NoApruevaelmedio la Santa, 
Revelaciones. por el buen nombre, con quede-

E l camino de revelaciones es fea que entren los Re ligiofos. 
muy peligrofo. 445-.n.2. allí, y n. 3. 

N o fe han de poner por efcriu. Religiofas de Salamanca. 
Av.p.nui.y j ^ f .n .n . Trabajos que tuvieron en com~ 

De fu tan fe de la Fe los que las prar cafa propia para la funda-
apetecen, n.z.y j^S.n.a.f. don. 451.0.^0^.5-. 
. Zo que los Santos gozany no lo Compadecida de ellos, paffa la. 

dlcanfaronpor ellas. 531. hv .9. Sania a Salamanca. allí. 
n. 6. Salud. 

Deven ha&erpoco cafo de ellas Es necefaria para la Oración, 
los Padres de ejfiritu. allí. 276. C. 5 1. n. 16. y 277. n. 9. y 

Tampoco las han de cenfurar 284. n. 18. y 199. C.33. n.6. 
temerariamente. í5T-n»iJ« JSr gran merced de Dios dar-

Atención grande y con que fe noflafpara fervirle. 300.11.7. 
goviernan en efta materia los No fe ha de guardar y fino 
Hijos de la Santa. J55'n.j. emplear en fu férvido. 413. 

Reyes. n. 2. 
Man de oh y para obrar bien. D. Sancho Davila. 

196, n. 1 y. Aliéntalo la Santa en algunos 
Han de fugetar fu poder a l de efcrupulos interiores. 41. 0. 6". 

Dios. i i i . n .4 . 11.2.3^4. 
Rodrigo Alvarez. Fue fu Padre ej}iritual. 42, 

Dale cuenta la Santa de fu effi- n. 1. 
H h h h San-
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Santiííimo Sacramento. averfe cenfeffado con Keligiofos 
JEn cierto modo bemjica al fuera de fm Dejulcos , y pídeles 

almtí. 563.0.11, que no lo hagan. 435'. C. ̂ 1 . 
Ms manjar de vida,} y muerte, n. 3. 

fé&'í&S& Religiofas de Soria. 
Como fe ha de recibir. n.io. Agradéceles laSantAvnfocor-
B l recibirlo a menudo , es fe- ro, quelaemhiaron ofendo Prio-

val de mas efrecha amiftad con ra de Av i l a . 341.C.43.U..2. 
Tilos. 4i.C.6'.n.2. Alegrafe de verlas murmura-

No fe ha de retraer el alma de das fin caufa, por averie cojiado 
recibirlo por las tentaciones del poco aquella Fundación. $41. n.^. 
demonio. 2.9.9..C.3 5.11.4. Hi&ola Doña Beatriz de Bea~ 

Hafe de venerar en la tierra monte, 344.11.5". 
como en el Cielo la Mffemia di- Supríora. 
vina, jó'o. Av. IJ. Ha de tener falud para feguir 

Santas. el Coro. 443, C. ^2. ii.íí.y 45,3. 
No es contra la fantidad el e~ Q.6^.n.6. 

no}arfe con razón. xyz.n.i. Tara ejíe ojficio mas fe ha de 
Ha ávido entre ellos opoficio- atender a la habilidad 3 que a la 

nesde entendimiento, ijjj.cleíde edad. 443.0.62.11^. 
el 11 um. 27. Es inconvenientet que Priora 

AySantojde efcoplo)y depin- y Suprior a tengan poca falud. 
cclt 425.11.3. 453.C.^3.n.^. 

Religiofas de Sevilla. T 
Parte La Santa por obediencia N . Gloriofa Madre 

a fu Fundación. $76.0.49,11.5. S. T E R E s A. 
'Trabajos grandes que tuvo en- f^^Rdenale el Capitulo Gene-

ella. 3 58.0.47.11.2.6¿c. rasque fe retire a v n Con-
t Defyues de los de la Fundación vento, fin tratar de nuevas Fun­

de A v i l a , fueron efios los mayo- daciones, 17.C. 3. n. 13. y 91. 
res- n.2. C.13.11.10. 

Perfecuciones, que padecieron Su obediencia^ refignacion en 
las Religiofas, 113. G . 17. por ejia ocafion. allí, 
toda, y 416.C. j8.n.2. Era amiga de hazer de la ne-

Confuelalas la Santa con ad- cefidad virtud. 85).C. 13.11. j . 
mirahle dofírina. 3 81. C. j 1. por Tenia gran con fue lo en recivir 
toda. alguna NoviciaJindote* 108. 

Atribuye ejla perfecuáon, al Ció".n.3. 
lo 



D E L A S C O S A S . 
Le que efcrivio de oración ^ lo Befde el cielo parece que go-

fupo for experiencia.. 120.C. 18. uierna Ju Reforma. 5-32.n.i. 
n. 1. L a Hermana Terefá 

Padeció veinte y dos años de de I E s v s. 
fequedades. 144. C . 1.9.11.3. Confuelala la Santa en las fe~ 

Padecialas con grande gujlo. quedadeŝ que padecía. $49. C ^ f . 
2S8.C- 31.11.4. Su elogio. 3 yo. n. r. 

No tuvo v m a gloria, ni ten- Su inclinación a la humildad, 
taciones de fohervia. \¿\6. C. 19. 420. C . j ^ .n . 4. 
n.8. y 1 ^4 n.2 f. y 1. n.20, D . Teuconio de Braganca. 

Déjeos grandes, que tenia del i^Anlmalo U Santa en los trA" 
bien de las almas, y de la honra ha]os del ministerio Pajloral. 11. 
de Dios. I47.n.5?. C . 3 . 

En leer fu Vida fe nú an grande Defea que fe funde en PortU' 
provecho. 148.11.10. gal, y no lo aprueva la Santa por 

Su obediencia fin guiar a los entonces. 17.11.13.y i^.n.14. 
Confesores. i | o .n . i(5. Trabajos. 

Siempre los obedecía , aunque CMide Dios el padecer con-
entendteffe lo contrario en la forme a las fuercas. 13. C.3 , 
oración. n. 17. n . j . y 381.0.5-i.n.2. 

No fe fugetava tan fácilmente jVnando da muchos trabajos 
a los que todo lo creían. IJI. juntos, fuete dar huertos fucccffos. 
11. 20. alli. 

Jpenia grande amor a los que Acompañan a los contentos de 
la f erfe guian. i)Z.n. 22. efa vida. 66.C.^.11.2. 

No padecto tentaciones contra Mientras mas trabajos , mas 
pureza. 15-4.11.25-. ganancia. 216. C.25-.11.3, 

Qtunto mas trabajos fentia en No aj gufo , como padecerlos 
las cofas, tanto de me]organa las por Dios. 227.0.27.0.2. 
haz,ta. 217.0.25 .11.5'. Es el camino mas feguro para 

E l mundo pueflo en armas con- Dios. a l l i . 
ira ella y fus Hyos . i iy .Q. iy .n .^ . Son el centro de los Santos, a l l i . 

Nació para CMaejlra de ef¡?i~ Con ellos levanto Dios el edi-
ritu en el mundo. 1 07.11.13. feo de nueffra redención.zi.n.S. 

Crióla Dios para Apoftolen guales fe han de pedir a Dios, 
la esfera de muger. 196. n. 17. y quando? 304.11.7. 

Es fu mote t O mQtu 'i ó pa- Purifican las almas. 330. 
decer. j i8 .n .p . C.4M1.2. 

Con 
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Con ellos faga Dios los grm* 
áes ¡e rv iáos : 34^,0.44.11.1. 

Bexxn d alma rica de teforas 
eternos, 381.C. j i . n . i . 

Mejorm las almas. $ 6 . 
C. j i . n . t. 

No hemos de andar a e[coger 
loj que queremos. 45 x. C. í» 1. 
n. z. 

V 
Relígiofas de Vallado!id. 

A credita nueflro S m r la 
perfección de ejle Conven­

to, %6,n.^, 
ofrecen a la Santa dudemos 

ducados para los negocios de U 
Reforma. n S . C.zj.n.^.y 3 ^ . 
C.48.0 .1. 

Platica que les hizo la Santa, 
tres femanas antes de fu muerte. 

Verdad. 
Siempre vence a la calumnia, 

2(o ay cofa tan fuerte, y fácil 
far a defender fe. allí. 

Vida. 
2S[o fe ha de fentir demafiado 

L A S C O S A S . 

a ¡os que falen de ella. 2.8J. C.3 0. 
n. 14. 

Esmuy corta. n i . C 5f.n.i. 
Paffan prefio fm confuelos* 

3 j i . C ^ ^ . n . i . 
Son enganofos f m deleites. 

515.11.3. 
No fe ha de poner en ella el 

penfamiento. 461.0.64^.4. 
Villanueva de la Xara. 

Pretende vna Fundación de 
Keligiofas. 4x1.0.63.11.5'. 

Parte la Santa a hazerU, de~ 
fyues de quatro anosdeinjtancía* 
allí. 

Virtud. 
Es fu efmalte la nobleza, l u 

n.3. 
Lo que mas deve procurar el 

alma, fon las virtudes. 3424. 
C .43 .n . j . 

t^ídquieufe' en la paz,, prue-
vafe en la tentación, y fe aprue-
va en la vitoria de la tribula­
ción. 3ji.n.i* 

Votos. 
No fe han de hazerfácilmente* 

175.0.31.11.^. 
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