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S. lofef (que fe hade llamar aíTOcreo hizo ñola 
huviefle: y sé que lo pagará á v. m. En fin, aunque 
es pobre, y chica, mas lindas villas,y campo tie­
ne ̂  y aun efto fe acaba. 

4. Han ido por las Bulas á Roma: porque, aun­
que es de mi mifma Orden, damos la obediencia 
al Obifpo. Efpero en el Señor, íerá para mucha 
gloria fuya, íi lo dexa acabar (que fin falta pienfo 
íerá) porque van almas, que baftan á dar grandif-
fimo exemplo (que ion muy eícogidas) aui de hu­
mildad, como de penitencia, y oración. V . m. lo 
encomiende á Dios ^ que para quando Antonio 
Moran vaya, con fu favoreftaráyá acabado. 

5. E l vino aqui, con quien me he confolado mu­
cho , qüe me pareció hombre de íiierte, y de ver­
dad , y bien encendido: y de faber tan particular­
mente de v. m. que cierto vna de las grandes mer­
cedes , que el Señor me ha hecho es, que le han 
dado á entender lo que es el mundo, y fe ayan 
querido foífegar, y que entiendo yo que llevan ca­
mino de el Cielo, que es lo que mas deíeava faber̂  
que fiempre hafta aora eftava en fobrefalto. Glo­
ria fea al que codo lo haze. Plegué á el fiempre 
vaya v. m. adelante en fu fervicio ; que pues no 
ay taifa en el galardonar • no ha de aver parar en 
procurarfervir al Señor, fino cada dia (vn poquito 
fiquiera) ir mas adelante, y con fervor, que pa¿ 
rezca f como es aíli ) que fiempre citamos en 

I i 2. guerra. 



t$2. CARTAS DE LA S. MADRE TERESA DE IESVS. 

guerra, y que hafta aver vicoria, no ha de aver 
defcanfo, ni defcuido. 

6. Todos los con quien v. m. haembiado dine­
ros, han íido hombres de verdad, aunque Anto­
nio Moran íe ha aventajado- afll en traer mas ven­
dido el oro, y fin coila Ccomo v. m. verá)como 
en aver venido con harto poca Talud defde Ma­
drid aquiá traerlo , aunque oy eftá mejor,que era 
vn accidente: y veo que tiene de veras voluntad á 
v. m. Trajo también los dineros de Varona, y todo 
con mucho cuidado. Con Rodríguez vino tam­
bién acá, y lo hizo harto bien. Con el eferiviré á 
v. m. que par ventura ferá primero. Moftrome 
Antonio Moran la carta, que v. m. le avia eferito. 
Crea, que tanto cuidado, no folo creo es de fu vir­
tud , fino que fe lo ponía Dios. 

* Era fu y . Ayer me etnbio mi hermana * Dona María 
^ " ^ ¡ ^ eíTa carta. Quindo la lleven effotros dineros, em-
riade Ce-biará otra. A harto buen tiempo le vino el focorro. 
gefdT^8 muy buena Chriftiana,y queda con hartos tra-
Mamndebajos- y fi luán de Ovalle le pufiefle pleito, feria 
Guzman. ¿ g ^ j j . fas hijos. Y cierto no es tanto lo que el tie­

ne entendido, como le parece-, aunque harto mal 
lo vendió todo, y lo deftruyó. Mas también Mar­
tin de Guzman Uevava fus intentos ( Dios le tenga 
en el Cielo) y íe lo dio la jufticia, aunque no bien: 
y tornar aora á pedir lo que mi padre (que aya glo­
ria,) vendió , no me queda paciencia, Y lo demás, 

como 
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como digo, tenia mal parado Doña María mi her­
mana:/ Dios me libre de interés, que hade fer ha-
ziendo canto mal á fus deudos. Aunque por acá efta 
de tal fuercê que por maravilla ay padre para hijo,ni 
hermano para hermino.AlIi no meefpantodeluati 
de O valle^ antes lo ha hecho bien: que por amor de 
mi,por aora fe ha dexado de ello.Ti'ene buena con­
dición-mas en efte caíb,no es bien fiaríé de ellajfino 
quequando v. m. leembiare los mil reales, vengaa 
ácondicionjyconefcriturajque eldia que tornare 
el pleito, fean quinientos ducados de Doña Maria. 

8. Las cafas de luán de Centura, aun no eftan 
vendidas, fino recibidos trecientos mil maravedís 
Martín de Guzman de ellas, yerto es jufto fe le 
torne. Ycon embiar v. m. eftos mil pefos, íe reme­
dia luán de O ̂ alle, y puede vivir aquí,y tiene aora 
neceííídad j que para vivir continuo, no podrá, íi 
de allá no viene efto, fino á tiempos á mal. • 

9. Es harto bien cafada. Mas digo á v. m, que 
ha falido ^ Doña luana muger tan honrada, y de *Era ^ 
tanto valor v que es para alabará Dios: y vna alma DOSÍUI. 
de va Angel. Yo fah la mas ruin de todas,y á quien na de A-
v. m. no avia de conocer por hermana, fegun foy: hü™d*' 
no sé como me quieren tanto. Efto digo con toda 
verdad. Ha paíTado hartos trabajos, y llevadolos 
harto bien. Si fin poner á v. m. en neceffidad, pu-
diere embiarlaalgo,hagalo con brevedad, aunque 
lea poco a poco. 

I i j 10.Los 
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10. Los dineros que v. m. mando, fe han dado, 
como verá por las cartas. Torivia era muerta, y fu 
marido: áfus hijos,que los tiene pobres, ha hecho 
harto bien. Las Millas eftan dichas: (de ellas creo 
antes que vinieflen los dineros) por lo que v. m. 
manda, y de períbnas las mejores que yo he halla-
do-, que fon harto buenas. Hizome devoción el in­
tento, porque v. m. las dezia. 

11. Y o me hallado en cafa de la Señora Dona 
Guio mar en todos eftos negocios^ que me ha con-
folado, por eftar mas con los que me dizen de v. m. 
Y digo mas á mi placer: que falib vna hija de efta 
Señora, que es Monja en nueftra cafa, y mandóme 
el Provincial venir por compañera, á donde me 
hallo harto con mas libertad para todo lo que quie­
ro, que en cafa de mihermana. Es adonde ay todo 
trato de Dios,y mucho recogimiento. Eftaré hada 
que me mande otra cofa, aunque para tratar en el 
negocio dicho, efta mejor eftar por acá. 

11. Aora vengamos á hablar en mi querida her-
*Er»Do. mana la Señora # Doña luana ^ que aunque á la 
de Fuen- poftre, no lo efta en mi voluntad: que es afli cierto, 
tcsyGuz-qUe en ei agrado, que a v. m. la encomiendo á 
gerdefu Dios. Befo á fu merced mil vezes las manos por 
hermano tanta merced, como me haze. No se con que lo 
el Señor r . r , ^ r • J 
Lorenzo íervir, lino con que al nueítro mno le encomiende 
de Ccpe- mUcho á Dios: y afli fe haze 5 que el Santo Fray 

Pedro de Alcántara lo tiene mucho á fu cargo, que 
es 
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es vn Fraile Defcal^o, de quien he efcrito a v. m . f 
los Teatinos,y otras períbnaSjá quienes o'írá Dios. 
Plegué á fu Mageftad lo haga mejor que á los Pa­
dres y que aunque fon buenos, quiero para el mas. 
Siempre me efcriva v. m. de el concento y confor­
midad que tiene-, que me confuela mucho. 

13. He dicho que le embiaré, quando vaya A n ­
tonio Moran, vn traslado de la executoria: quedi-
zen no puede eftar mcjor^y efto harécon codo cui­
dado. Y fi de efta vez fe perdiere en el camino, ha-
fta que llegue, la embiaré: que por vn defatino no 
fe ha embiado: que porque toca á tercera períbna, 
que no la ha querido dar, no lo digo : y vnas reli­
quias, que tengo, también íe embiarán: que es de 
poca coila la guarnición. Por lo que á mi embia mi 
hermana le be(b mil vezes las manos ^ que íi fuera 
en el tiempo, que yo traía oro | huviera harta era-
bidia á la Imagen y que es muy linda en eftremo. 
Dios nos guarde á fu merced muchos años, y á 
v. m. lo mifmo; y les dé buenos anos: que es ma­
ñana la vifpera de el año de mil y quinientos y 
fefenta y dos. 

14. Por eftarme con Antonio Moran, comiendo, 
á efcrivir tarde; que aun dixera mas, y quierefe ir 
mañana, y affi efcrivirc con el mi Gerónimo de 
Cepeda- mas como he de efcrivir can prefto, no fe 
me da nada. Siempre lea v. m. mis carcas. Harto 
he puefto en que fea buena la tinta. La letra fe 

efcri-
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efcrivi6tanaprifa,y es, como digo, tal hora, que 
no la puedo tornar á leer. Yo elloy mejor de fálud, 
que íuelo. Defela Dios á v. m. en el cuerpo, y en el 
alma, como yo defeo. Amen. A los Señores Her­
nando de Ahumada, y Pedro de Ahumada por 
no aver lugar noeferivo; harélo prefto. Sepa v. m. 
que algunas perfonas harto buenas, que faben nue-
ftro íecreto f digo de el negocio ) han tenido por 
milagro,elembiarme v.m. tanto dinero á tai tiem­
po. Efpero en Dios, que quando aya menefter de 
mas, aunque no quiera, le pondrá en el coraron, 
que me focorra. 

De v, m. muy cierta íervidora, 

Doña Tere/a de Ahumada, 

N O T A S. 
i . Sea carta eferive la Santa a fu hermano el Señor Lorenco 

de Cepeda, quando'aííiftia en las Indias Occidentales, en 
la América que llaman Meridional, que es el Pirü,en la Ciudad 
de los Reyes, por otro nombre Lima. Y parece que es la primera 

. que le embió, defpues de muchos años de aufencia : porque le 
va dando cuanta de fus hermanas , como á quien no tenia no­
ticia de ellas. Eñuvo alli mas de treinta y quatro años, como la 

llb^.c.j. Santa lo ávzt en fus Fundaciones. 
2. Ella va la Santa en lo mas vivo de la Fundación de el fanto 

Convento de S. í-ofef de Avila : y quando fe hallava neccíTitada, 
vinole eíle focorro de Dios , y de fu hermano. Como en todas 
partes eftá fu "divina Mageftad, y es infinito; fábe focorrer vnas 
manos con otras, por lexos queeften entre íi. 

.3. Dize; ¿¡¡M liego á buen tiempo el dinero. Nunca efte llega a 
mal 
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mal tiempo, ó para focorrerfe, ó para focorrer á los demás. Solo 
llecra á mal tiempo, fi llega para guardarfe : poique la avaricia lo 
cautfva , y no loemplea. Qué meimporta tener dinero, finólo 
gaíto ? fanco es de el vezino como mió : Tolo que tengo yo de 
peor, el cuidado, y el guardarlo: porque como dize fanGrego­
fio: El coracon de el avaro, que bufcava el defcanío en las rique­
zas, defpLfes'halla fu fatiga en el guardarlas : gma dtm anxiatur D.Greg. 
quditer acquiftta cúftodut jffa eumfua fatietaí angufidí: & qui ex lib. 15. 
abundmHA réquiem qu¿fieratypvjle¿ ad cufiodiam grAvius laborat* Moral. 

4. Dale cuenta en efte milmo numero , de la Fundación que 
hazia por inípiracion divina .(buen principio) y que la profiguió 
con el conrejode hombres Tantos (buen medio) ella llegará, co­
mo llegó, á buen fin , ediíicandore con buen principio, y buenos 
medios efte altiílimo y íbberano edificio de la Deíbalcez, que 
tanta gloria da á Dios, y tanto provecho al mundo. 

y. Eílava haziendo la obra la Santa, y dezia: Que lefareda cofA 
de defamo. Que efpirituales reflexas i Siempre efta alma íanta 
andava dividida de íi mifmáíy la queconoeia con la luz de Dios, 
que era alta obra, confeíTava, que á los ojos de la naturaleza, pa-
recia deíatino. Lo íanto,I las luces de la gracia, es miñerio j y á 
las de el mundo, locura. La Gruz, que es eícandalo al Hebreo, 
y necedad al Gentil, es adoración al Chriftiano. Obrava con la 
Fe, y vencía la Santa lo mifmoque veia, con loque creía. O íi 
nos dexaííemos governar de Dios / Que de cofas nos parecen 
defatinos, que defpues las halláramos Tantas, altas, y perfedas4 

5. Entre las períbnasfantas, que k encomiendan á Diosa fu 
hermano, nombra al fanto P. Fray Pedro de Alcántara , varón 
de el Cielo, prodigio de fantidad, y penitencia, luzclariífima de 
aquel tiempo , efpejo de la Recolección de los Defcalgos de fan 
Francifco , en quien fe miran fus Hijos, y fon vivas imágenes 
fuyas en las obras, y el elpirítu. 

7. Los Teatinos, que nombra, fon los Padres de la Compañía 
de I E S v s : á los quales, quando vinieron de Italia, por equi­
vocación de otra Fundación, que hizo el Obifpo de Teati, que 
deípues fue Paulo III. y cenian femejante profeffion , Uamavan 
en Efpaña Teatims. Y bien fe vé el efpiritu grande y fanto con 
que obravan; pues los pufo en vna linea con el beato fan Pedro 
«e Alcántara. 

K k 8. Todo 
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8. Todo lo demás de la carta es de negocios de fus parientes, 

de los quales nadie fe puede apartar j por efpiritual que íea. Nli 
*ra conveniente que la Santa íe apartaíTe, aviendoles aprovecha­
do tanto en el bien de las almas ; pues á todos, de la vida de na­
turaleza , los pafso en la de la gracia , poniéndoles en oración, 
cfpiritu , y verdad. Pero íiempre con lo dulce mezcla lo- vtil, y á 
todo lo da vna facón admirable: particularmence donde dize en 
el numero quinto: gitepuesnraj taffa en'Dios aígalardenar, na 
ha deaver parar las* almas en procurarle fervir. Qji? propoíicion 
tan Tanta y efpiritual l Quien la gravara dentro de íu coracon J 
O que fed aviamos de tener de fervir á quien tan fin medida nos 
ha de premiar/' Y con que taifa y limitación fervimos á quien 
tan fin taifa,, refpeto de efto, nos premia en la eterna vida / 

O quien os pudiera fervir, Dios mió , como vos fabeís prc-
miar / Quien pudiera fer infinito al ferviros en el fuelo , como 
ibis infinito al premiar á las almas en el Cielo / Quien fuera in­
finito al agradaros, aunque defpues fuera finito al gozaros I 
Quien fuera infinito para ferviros á vos,aunque fuera muy finito 
para gozar el fruto, y gloria de agradaros,, y ferviros/ 

9. También es de notar lo que dize en el numero quinto: 
I>ios me libre de hieres, ¿jíte ka de fer habiendo tanto mal a fus 
deudos: aunque por acá efta de tal fuerte el mmdo, que por mar*-
villa ay padre f ara hijo > ni hermano para hermano. Diíinid al 
«nundo la Santa : porque en llegando á interefes, cada vno tira 
paraíi, y rodólo traerebuelto , como lo dize fan luán Chrifo-

Tom..5. ítamo : LMeum, (¡rtuum3 frigidum^ illud verbunz 
Orac de IO. No es bien falir de efta carta, fin reparar en la cenfura,qiie 
S. Philog. haze fanta Terefade aquella fanra y noble Señora Doña Guio-

mar de VUoa, que tanto le ayudó á hazer efta Reforma, con di­
nero, con confejo, con valor. Que parece que depoíitó Dios en 
en ella vna gran parte de los teforos, que defpues el mundo ve­
nero en fanta Terefa, Fue natural de la ciudad de Toro , y de. 
vna de las mas nobles familias de aquella iluílre ciudad. 

C A R -
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C A R T A X X X . 
Almifmo Smor L O R E N Z O DE CEPEDA, 

hermano de la Santa, 

I E S V S. 
E A el Efpiritu Santo íiempre con, 
v. m. Amen. Por quatro partes he 
eícrito á v. m. y por las tres iva carta 
para el Señor Gerónimo de Cepeda: 

y porque no es poffible, fino llegar alguna, no re-
Ipondere á todo lo de v. m. Aora no diré mas fo-
bre la buena determinación, que nueftro Señor ha 
puefto en fu alma de que he alabado á fu Mage-
ftad, y me parece muy bien acertado^queal fin,por 
las ocafiones que v. m, me dize , entiendo poco 
mas, o menos, otras que puede aver: y efpero en 
nueftro Señor ferá muy para fu íervicio. En todos 
nueftros Monafterios fe haze oración muy parti­
cular, y continua: que pues el intento de v. m. es 
para fervir á nueftro Señor,fu Mageftad nos le trai­
ga con bien, y encamine lo que mas fea para fu 
alma provechofo, y de eflbs niños. 

2.. Ya eferiví á v. m. que fon feis los Conventos, 
que eftán ya fundados, y dos de Frailes también 
Defcalcos de nueftra Orden : porque van muy en 
perfección, y los de las Monjas, todos como el de 

K k 2. fan 
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fan lofef de Av i l a , que no parecen fino vna cofa: 
y efto me anima, ver qaan de verdad es alabado 
nueftro Señor en ellos, y con quanta limpieza 
de almas. 

3. A l prefente eftoy en Toledo. Avrá vn ano 
por la vifpera de nueftra Señora de Mar^o que lle­
gué aqaiy aunque defde aqui fui á vna Villa de 
Ruígomez , que es Principe de Eboli 5 á donde fe 
fundo vn Monafterio de Frailes ̂  y otro de M o n ­
jas, y eftán harto bien. Torné aqui por acabar de 
dexar efta cafa puefta enxoncierto, que lleva ma-
nera de fer cafa muy principal. Y he eftado harto 
mejor de falud efte invierno: porque el temple de 
eftá tierra es admirable, que á no aver otros incon­
venientes ( porque no fe fufre tener v, m. aqui af-
fiento por fus hijos) me da gana algunas vezes 
de que fe eíluviera aqui, por lo que toca al temple 

la tierra. Mas Lugares ay en tierra de Avila 
donde v. m. podrá tener aííiento para los invier­
nos , que affi lo hazen algunos. Por mi hermano 
Gerónimo de Cepeda lo digo, que antes pienfo, 
quando Dios le traiga, eftará acá con mas falud. 
Todo es lo que fu Mageftad quiere: que creo que 
ha quarenta anos que no tuve tanta falud, con 
guardar lo que todas, y no comer carne nunca, 
fino á gran neceíFidad. 

4. Avrá vn año tuve vñas quartanas , que tná 
han dexado mejor. Eftava en la Fundación de 

Valla-
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Valladolid, que me matavan los regalos de la Se­
ñora Doña Maria de Mendoza, muger que fue de 
el Secretario Cobos, que es mucho loque me quie­
re. Affi que quando el Señor ve que es rr\€nefter 
para nueftro bien, da falud -quando no j enferme­
dad. Sea por todo bendito. Pena me dio fer la de 
v. m. en los ojos, que es cofa penofa. Gloriaá Dios, 
que ay tanta mejoría. 

5. Ya eícrivio luán de O valle av. m. como fue 
á Sevilla de aqui. V n amigo mío lo encamino tan 
bien- que el mifmo dia que llego5 íaco la plata. 
Trajófe aqui, á donde íe darán los dineros á fin de 
efte mes de Enero. Delante de mi fe hizo la cuenta 
de los derechos que han llevado: aqui la embiaré, 
que no hize poco yx* en entender eftos.negocios,yr 
eftoy tan baratona, y negociadora, que ya sé de to-
do,con eftas cafas de Dios,y de la Orden:y aíli ten­
go yo por fuyos los de v. m. y me huelgo de enten­
der en ellos# Antes que fe me olvide: fepa que dc-
fpues que efcrivi á v. m. aora, murió el hijo de 
Qaeto harto mof o. No ay que fiar en efta vida. 
AíTi meconfuela cada vez que me acuerdo, quan 
entendido lo tiene v. m. 

6. En defocupandome de aqui, querría tornar­
me á Avila, porque toda via foy de allí Prioia, por 
no enojar al Obifpo, que le devo mucho, y toda 
la Orden. De mt no seque hará el Señor, fi iré á 
Salamanca^ que me dan vna caía: que aunque mq 

K k 5 ' can» 
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can(b, es tanto el provecho que hazen eftas cafas 
en el pueblo que eftán; que me encargan la con­
ciencia haga lasque pudiere. Favorécelo el Señor 
de fuerte, que me animaá mi. 

7. Glvidofeme de eferivir en eftotras cartas el 
buen aparejo que ay en Avila, para criar bien eflbs 
niños. Tienen losde la Compañía vn Colegio, á 
donde los enfeñan Gramática., y los confieílan de 
ocho á ocho dias5y hazen can virtuofo^queespara 
alabar á nueftro Señor. También leen Filofofia5y 
deípdes Teología en Santo Tornas^ que no ay que 
falir de alli para virttid5y eftudios: y en codo el pue­
blo ay tanta Chríftiandad, que es para edificarfe 
ios que vienen de otras partes: mucha oración, y 
confeífiones, y perfonas feglares^ quehazen vida 
muy de perfección, 

8. E l bû nx> de Francifco Salcedoloeftá. M u ­
cha merced me ha hecho v. m. en embiar can 
buen recaudo á Cepeda. No acaba desagradecerlo 
aquel fanto , quenocreole levanto nada, Pedro 
de el Pefo el viejo murió avrá vn aáo: bien logrado 
fue. Ana de Cepeda ha tenido en mucho la limof-
na, quev. m. la hizo: con eflbferá bien rica-que 
otras perfonaslahazen bien, comoes tan buena. 
No le faltava á donde eftar, fino que es eftxana fu 
condición ^ y no es para compañía. Llévala Dios 
por aquel camino, que nunca me he atrevido á 
mecerla en vna caía de eftas: y no por falta de vír-

tudj 
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tud^ fino que veo es lo que la conviene aquello: y 
affi y ni con la Señora Doña Maria , ni con nadie 
no eftará: y eftá harto bien para fu propofico. Pa­
rece cofa de Hermicana , y aquella bondad que 
fiempre tuvo,y penitencia grande. 

9. El hijo de la Señora Doña Maria mi herma­
na, y de Martin de Gaznvan profefsb , y va ade­
lante en fu fantidad. Doña Beatriz, y fu hija ya he 
eferitoi v. m. murió. Doña Madalena , que era la 
menor, eftá en vn Monafterio, feglar. Harto qut 
fiera yo la llamara Dios para Monja. Es harto bo­
nita. Muchos años ha que no la vi. Aora la traían 
vn cafamiento con vn mayorazgo viudo: no sé 
en que parará; 

10. Ya he eícrita á v. m; quan á buen tiempo 
hizo la merced á mi hermána^que yo me he efpaii-
tado de los trabajos de neceflidad que la ha dado 
el Señor, y halo llevado tan bien, que afli la quiera 
dar ya alivio. Yo ñola tengo de nada, fino que me 
fobra todo, y aíli lo que v. m. me embia en limofc 
na, de ello fe gaftarácon mi hermana, y lo demás 
en buenas obras: y ferá por v. nu Por algunos ef-
crupulos que traía, me vino harto á buen tiempo 
algo de ello: porque con eftas Fundaciones ofre-
cenfeme cofas algunas, que aunque mas cuidado 
craigo, y t% todo para ellas^fe pudiera dar menos en 
alganos comedimientos de Letrados (que íiempre 
para las cofas de mi alma trato con ellos) enfin en 

nade-
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naderías: y affi me ftiede harto alivio , por no los 
tomar de nadie , que no faltaría. Mas güilo tener 
libertad €on eftosSeñores5paradezirles mi parecer. 
Y eflá el mundo tal de interefes-, que en forma ten­
go aborrecido efte tener. Y afli no t eméyo nada; 
fino con dar ala mifma Orden algo, quedaré con 
libertad 5 que yo daré con eíTe intento: que tengo 
quanto fe puede tener de el General, y Provincial, 
affi para tomar Monjas, como para mudar, y para 
ayudar á vna caía con lo de otras. 

II. Estanta la ceguedad que tienen en tener cré­
dito de mi 5 que yo no sé como: y tanto el que yo 
tengo, para fiarme mil y dos mil ducados. Affi que 
á tiempo que tenía aborrecidos dineros y negocios, 
quiere el Señor que no trate en otra cola, que no es 
pequeña Cruz. Plegué á fu Mageftad le (ir va yo en 
ello, que todo íe paitará. 

i i . En forma me parece he de tener alivio con 
tener á v. m. acá: que es tan poco el que me dan 
las cofas de toda la tierra^ que por ventura quiere 
nueftro Señor tenga eíTe, y que nos juntemos en­
trambos , para procurar mas fu honra y gloria, y 
aigun provecho de las almas: que efto es lo que 
mucho me laílima^ ver tantas perdidas: y eflbs 
Indios no me cueftan poco. E l Señor los dé luz, 
que acá, y allá ay harta defventura: que comean­
do en tantas partes, y me hablan muchas períbnas-
no sé muchas vezes que dezir, fino que fomos 

peores 
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peores que beftias: pues no entendemos la gran 
dignidad de nucílra alma, y como la apocamos 
con cofas tan apocadas , como fon las de la tierra. 
Denos el Señor luz. 

i j . Con el Padre Fray García de Toledo, que es 
fobrino de el Virrey, perfona queyo echo harto 
menos para mis negocios, podrá v. m. tratar. Y 
íi huviere menefter alguna cofa de el Virrey, fepa 
que es gran Chriftiano el Virrey, y fue harta ven­
tura querer ir allá. En los emboltorios le efcrivia. 
También embiava en cada vno Reliquias á v. m. 
para el camino: harto querría llegaífen allá. 

14. No pensé alargarme tanto. Defeo qtie 
entienda la merced que le hizo Dios, en dar tal 
muerte á la Señora Doña luana. Acá fe ha enco­
mendado á nueftro Señor, y hecho las honras en 
todos nueftros Monaíterios^ y cipero en fu Mage-^ 
ftad que ya no lo ha menefter. Mucho procure 
v.m.defechareírapena. Mire que es muy de los que 
no fe acuerdan de que ay vida para fiempre fentir 
tanto á los que van á vivir; falidos de eftas mife-
rias. A mi hermano el Señor Gerónimo de Cepe­
da me encomiendo mucho, que tenga efta por 
fuya. Mucho me alegra dezirme, que tenia dada 
orden, para, íi pudieífe 5 venir de aqui á algunos 
años, y querría, fi pudieífe, no dcxaífe allá fus hijos-
fino que nos juntemos acá, y nos ayudemos, para 
juntarnos para fiempre. 

L 1 15. De 
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15. De las MiíTas eftáa dichas muchas, y fe di­
rán las demás. Vna Monja he tomado fin nada, 
que aun la cama querría yo dar, y he ofrecido á 
Dios, porque me traiga á v. m. bueno , y á fus 
hijos. Encomiendetnelos. Ocra ofrezco por el 
Señor Gerónimo de Cepeda. Hartas tomo aífi, 
de que fon efpirkuales: yaíli trae el Señor otras, 
con que fe haze todo. 

16. En Medina entro vna con ocho mil duca­
dos : y otra anda por entrar aqui, que tiene nueve 
m i l , fin pedirles yo nada: y fon tantas, q ie fon 
para alabar á Dios. En teniendo vna oración, 
no quiere otra cafa , fino eftas caías , á manera 
de dezir, y no es el numero mas de treze en to­
das : porque como no fe pide para noíbtras, que 
es Conftitucion, fino lo que nos traen al torno 
{ comemos, que es detmfiado ) no íe fufre fer 
muchas. Creo íe hade holgar mucho de ver eftas 
cafas. Son oy diez y fiete de Enero. Año de mil 
quinientos y fetenta. 

Indigna fierva de v. m. 

TtnjíL de 1BSFS Carmíit<u 

%.' • : ' V N O -
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N O T A S. 
^ O n fer eftas cartas de correfpondencia para fu hermano, 

V - * ' y que habla fanta Tcrefa de cofas domefticas,tienen tan­
to efpiritu en lo que efcrive , y junta de manera lo humano con 
lo Divino ; que pueden fervnas mudas, y doquentesinftruccio-
nes, de como nos hemos de correíponder en lo temporal, á vifta 
de lo eípiritual: porque en el campo de el negocio, es la guarni­
ción el efpiritu: y á treinta palabras de el mundo, dize quatro de 
Dios, que haze de Dios todo lo que era de el mundo. 

2. En el numero primero trata de fu venida á Efpana ; y díze, 
que aqui avrá menos ocaíiones de perderfe , que en las Indias; 
porque aunque es cierto, c\\xzC<iilumnon animummutat, qut trans 
mare currit: el mudar tierra , no muda naturaleza: y íiempre 
como corcobados de nueftra naturaleza,nos llevamos á nofotros 
mifmos á qualquiera parte, que vamos, íi malos,malos; y íi bue­
nos, buenos j pero no puede negarfe, como dezia Tanta Terefa, P Q ^ C ; 
que en vna parte deven de tener mas licencia los Demonios, lib.^c.j, 
que en otras, para tentarnos j y efto íuele fer en tierra deliciofa, 
abundante, y colmada de riquezas. Y aíH alli ha de fer el mayor 
cuidado al íefvir á Dios , donde puede eftar el mayor peligro de 
ofender á Dios: y de eiTe cuidado mucho he viílo en las Indias, 
y de el peligro también, 

5. En el numero fegundo leda razón de los progreíTos de los 
Conventos de Religiofos , y Religiofas : y íps de las LMonjas 
( dize ) fon como fan Jofef de Avila. Que dichofo es efte C o n ­
vento , pues lo pone por copia,.para que fean los demás fus traf­
ilados í Y fiendo los demás traslados tan perfeélos, mueftran que 
ferá efte Convento perfe&iílimo: porque raras vezes llégala co­
pia al original. Aunque la Santa dize, que llega, y fe iguala, pues 
dize : Que en todo no parecenJino vna cofa: y puede íer que diga 
el original, vna cafiy y no vna cofa. 

4. Efto vio la Santa en fu vida , que eran vnos Conventos, co­
mo otros. Pero yo mas he vifto, defpuesde fu muerte, y gloriofa 
vida, que fon vnas Monjas, como erras. Vnidad de profeíTion en 
los Conventos Carmelitas, no ay que admirarla, aunque es mu­
cho de admirar, que aya en la obfervancia vnidad, y igualdad en 

L 1 z 4 efta 
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efta vida; pero vnidad en los Religiofos,y que codos, fiendo ¡nu­
merables, parezcan vno íblo, o vna fola ; eíTo íi que es de admi­
rar. Pero codo lo dixo la Sanca: porque íi es vna la obíervancia 
en los Convencos, vnas feran, y aun vna las Religiofas, en la paz, 
y efpiricu de el Convento. N o ay Eípofas de lefus,ü no perfeve-
ran, y fon íiempre como lo dixo la Sanca, y como lo vemos los 
pecadores, aunque íiervos de la Sanca. 

j . En el numero cercero avifa en donde efta: y luego habla de 
los Convencos de Paftrana , y de la jornada de Salamanca : y 
como vn Capitán General, que cieñe crozos de Exercicos, y ha 
menefter acudir, y dar ordenes á codas parces, para effca efpiri-
tua l , y fanca conquiíla, que canea guerra ha dado al Demonio, 
cftá difeurriendoen codo. 

6. Y porque las Noca^ permicen muchas llanezas, y menuden-
ciasjme ha parecido dezir, con ocaíion.de hablar de eftc C o n -
venco de Salamanca, fumatrience fanco y fervorofo, quequan-
do llegó a fundarlo, vivió algunas noches en vna cafa harco de-
facomodada: y vna Religioía, como no eílavan ajuíladas las 
puercas, ni las ventanas, íufpirava coda la noche; y preguncada de 
la Sanca, dixo: que lo hazla de miedo de los ladrones. Y la Sanca 
con gran gracia le dixo: Hermam , duerma húfla que venga» :y 
tntomes tenga et miedo ¡y dexe el fuena. Y la Sanca diz : en la Fun­
dación , que cambien le preguncó : ^ue haría, fi vimefjen a ma­
tar U? A q ue refpondió : Quando vengan lo penfan aora , hya, 
dexeme dormir f ^/'tfí'tf. DucreciíTima razón, no anda'r perdiendo 
el ciempo con los temores, antes que lleguen á nueftra cafa los 
daños, y cal vez, ni aun los peligros. 

7. En el quarto haze mención de vna gran Señora , y devora 
de la Sanca, la iluftre Doña Maria de Mendoza, de las mas vir-
tuofas y exemplares, que conocían aquellos ciempos, muger de 
el Secrecario Cobos, gran valido en fu ocupación de el Señor 
Emperador C A R L O s V. y aun de el Señor Rey F E L I P E 
S E G v N D o,, y íu iecrecario de Eftado : quien hizo la Cafa 
de Camarafa, por fus! grandes y feñalados fervicios. Defpues fe 
ha vnido á la de Riela, y á ocras. 

8. En el numero quinto le dize lo que fíente fu enfermedad: 
y habla de negocios, y dize, con grande gracia, de í i : Que efia 
muy Bar Atona., eílo es, muy metida en negocios Y que de todo 

entien-
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entiende coneftxs Fundaciones: y que qmnto mas aborrecedinê  
rascas fe los da Dios, para eftas cofas, y cafas. 

Mejor es que no*s dé Dios ios dineros , qaando los aborrece­
mos , que no quando los amamos: porque de la vna manera los 
arrojamos de nofotros j y de la otra nos cautivan á nofotroi í y 
fomos varones de riquezas, y no fon ellas riquezas de los varo­
nes. Víri díviturum, é* nondivm& vkortim : porque nos man- P&l. 75. , 
dan , 7 no nos íirvená nofocros las riquezas. O no lo permi- veri. 6.' 
tais, Señor / 

9. En el numero fepcimo le dize donde podrá vivir con quie­
tud: porque vivir fm ella, no es vivir, íino morir. Y entre las par­
tes fuílanciales para fu vivienda, advierte por la primera la edu­
cación de los hijos: y como hermana de el Padre, por ferio,que­
ría ver bien criados á fus hijos, para que fe falven ellos, y el Pa­
dre; ellos con la educación y el Padre con el cuidado. 

10. Dize que en Avila ay Padres de la Compañía , que enfe-
ñan la Gramática, y virtud : y añade: T-también leen Filofojia^ 
Ttologiaenfmto Tornas { que es Convento de la Orden de íanto 
Domingo.) Como íi dixera: Sin íalir de fu patria tienen quanto 
han menefter : buenas letras, y educación en la Santa Compa-
nia; la Filofofía, y Teología en Santo Tomas: con que no tienen 
mas que defear, ni pedir. 

11. Luego habla, alabando de devota á la ciudad de Avila, 
O buena hija, que mira por la honra de fu patria, y de fu ma­
dre/ Ñ o la alaba de noble: porque eflb quien lo ignora, íiendo 
fu nobleza de las mayores de Efpaña ? Alábala de virtuofa 3 por 
fer efta la mayor nobleza, y la mayor alabanza j y ciudad que fue 
Madre de tal hija, que duda ay que es noble, y fanta ciudad ? 

iz. Hafta el numero vndecimo habla la Santa de negocios, y 
de lo que ha fucedido en Avila en cafas, y perfonas, y muertes, 
y fuceífos, y defdichas. Efto es el mundo, vna variedad infinita 
de fuceífos, y mudanzas. 

13. En el numero decimoquarto le confuela de la muerte de 
fu m uger, que fue Doña luana de Fuentes y y Guzman, de igual 
nobleza y virtud : y con devotiííima razón le dize : Que m lo 
Jienta forrado: porque es muy de los que no fe acuerdan que ay otra 
vida. Como fieftuviera oyendoá ían Pablo,donde dize: Nolu- i.Thef^ 
mus vos ignorare Fratres de dormunúbm y vt nonconmftemini vcrf.ii. 

L 1 3 fmt 
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Jtcut & ceteri , qui jpem mn hahent. Hermanos, no os contrifteis 
de los que mueren , como los que pietifan c]ue-Jio ay ocra vida: 
porque ellos todo lo pierden con la vida j pero los que la aguar­
dan eterna , que pierden al perder la temporal ¿ Nada , ó 
poco , ó penoíb 3 ó defabrido , quando van á gozar lo gloriofo 
de lo eterno. 

14. VItimamenteliábla de fus Religiofas, y dize: gue quintas 
mas recibe fin dótetinas la ejtan bufcanao ton el. La Santa íe gover-
nava con poco mundo, y mucho Dios : mucho erpkicu,-y poca 
naturaleza ; y al páíío que ella lo dava á la Caridad, la íbcorria 
la providencia deDios con Tu liberalidad. N o ay igual providen­
cia, como fiarfe, y dexaiTe llevar de aquella infinita providencia. 

. Bufcadme á m i , y a mi gracia, dize la Verdad eterna , que luego 
tendréis todo lo demás: J^arite frimumMejrmm J)ei} ¿r iufii-
t'um eim r^h^CifmmÁad^cientHrv^his* 

O A R T A X X X i¿ 
Almifmo Señor LORENZO DE CEPEDA, 

hermano de h Smta. 

j E s v s , fea con m. D i tan poco 
lugar Serna, que no querría alargar 
me:y no sé acabar5quando comiendo 
ácícrivir á v.m. ycomo nunca viene 

Serna,es menefter tiempo. 
Quando yo eferiviereá Francifco, nunca íe 

la lea v. m. que he miedo trae alguna melancolía, 
y es harto declararíe con migo. Quizá le dá Dios 
eíTos^fcrupulos, para quitarle de otras cofas ^ mas 
para íu remedio, el bien que tiene es creerme. 

j . E l 
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3. E l papel claro eftava lo avia embiado, aun­
que yo hize mal en no dezirlo. Dilo á vna herma-
na que lo trasladaíre, y no lo ha podido mas hallar. 
Haíta quede Sevilla embien otro traslado, no ay 
remedio de llevarle. • 

4. Ya creo avrán dado á v. m. vna carta, que por 
la vía de Madrid le embié mas por fi fe ha perdi­
do, avré de poner aqui lo que dezia, que me pefa 
harto de embarazarme en edo. Lo primero, que 
mire en la cafa de Hernán Albarez de Peralta, que 
ha tomado, me parece, oy dezir que tenía vn quar-
to para caer: mírelo mucho. 

5. Lo fegundo, que me embie la arquilla,y fi ay 
algunos papeles mas míos, fueron en los lios^ que 
meparecefue vna talega con papeles, venga muy 
coíida. Si embíare Doña Qaiteria con Serna vn 
embolcono,que hade embiar,dentro vendrá bien. 
Venga mi (ello- que no puedo fufrir fellar con efta 
muerte, lino con quien querría , que lo eftuvieíTe 
en mi coraron, co mo en el de fan Ignacio. No abra 
nadie la arquilla (que pieníb eftá aquel papel de 
oración en ella) fino fuere v.m. y fea de manera, 
que quando algo viere, no lo diga á nadie. Mire, 
que no le doy licencia para ello, ni conviene 5 que 
aunque á v. m. le parece feria fervicio de Dios , 
ay otros inconvenientes por donde no fe fufre, y 
bafta 5 que íi yo entiendo que lo dize y. m. guar­
daré de leerle nada. 

6. Hame 
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6. Hatne etnbiado ádczir el Nuncio,que le em-
bie trasladode las patentes, con que fe han funda­
do eftas:Cafas,y quantas fon, y adonde, y quantas 
Monjas, y de donde, y la edad quetienen, y quan­
tas me parece ferán para Prioras: y eftán eftas eíciii 
turas en eíTa arquilla, b no se íl talega: en fin he me-
nefter todo lo que ay eftá, Dizen que lo pide para 
que quiere hazer la Provincia. Y o he miedo, no 
quiera que reformen nueflras Monjas otras panes,, 
que fe ha tratado otra vez, y no nos eftá bien ^ que 
ya en los Monafterios de la Orden fuftefe. Diga 
efto v. m. á la Supriora, yquemeembie los ncim­
bres de las que fon de cfla cafa, y los años de las 
que aora eftán , y lo que ha que fon Monjas, de 
Buena letra en vn quaderníllo de acuartilla,y fir­
mada de fu nombre. 

7. Aora me acuerdo que foy Priora de ayvy que 
lo puedo yo hazer- y affi no es menefter firmar ella, 
fino embiarme lo demás, aunque fea de fu letra, 
que yo lo trasladaré. No ay para que lo entiendan 
las hermanas. Mire v. m. como los embia^ no fe 
mojen los papeles, y embie la llave. 

8. Lo que digo eñá en el libro, es en el de el 
Pater mfier. Allí hallará v. m. harto de la oración 
que tiene , aunque no tana la larga, como eftáen 
el otro. Pareceme eftá en Mniemat regmm tuum. 
Tórnele v. m. á leer, á lo menos el Paur.nofier, 
quizá hallará algo que le faiisfaga. 

5. Antes 
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9. Antes que fe me olvide: como haze promeíTa, 
fin dezirmelo? Donofa obediencia es eíTa. Hame 
dado pena 5 aunque contento la determinación-
nías me parece cofa peligrofa. Pregúntelo: porque 
de pecado venial, podria fer mortal, por la pro­
meíTa. También lo preguntaré yo á mi Confeílbr^ 
que es gran letrado. Y boberia me parece: porque 
lo queyo tengo prometido, es con otros aditamen­
to»: eáo no lo ofsárayo prometer ; porque sé que 
los Aportóles tuvieron pecados veniales. Solo nue-
ftra Señora no los tuvo. Bien creo yo que avrá to­
mado Dios fiuntencion ^ mas pareceme cofa acer­
tada, que fe lo comutaíTen luego en otra cofa: que 
con tomar Bula, fifio la tiene, íe puede hazer. Ha-
galo luego : eíle lubileo fuera bueno. Cofa tan fá­
cil , que aun fiii advertir mucho íe puede hazer, 
Dios nos libre: pues Dios no puíb mas culpa en 
ello. Bien conoce nueftro natural A mi parecer 
conviene remediarfe luego, y no le acaezca mas 
cofa de promeíTa; que es peligrofaeoía. No me pa-
xece es incon viente tratar alguna vez de fu oración, 
con los que íe confieíTa-, que en fin eftán cerca,y le 
advertirán mejor de todo, y no fe pierde nada. 

10. El pefarle de aver comprado la Serna, haze 
el Demonio: porque no agradezca á Dios la mer­
ced que le hizo en ello, que fue grande. Acabe de 
entender que es por muchas partes mejor: y ha da­
do mas que hazienda á fas hijos, que es honra. 

M m Nadie 
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Nadie lo oye , que no le parezca grande ventura,, 
Y pienfa que en cobrar los ceñios r no ay trabajoíi 
V n andar ííetnpre con cxecuciones. Mire que es 
lentacion. N o le acaezca mas, fino alabar á Dios 
por ello. Y no pienfe que qnando tuviera mucho 
tiempo, tuviera mas oración. Defengañeíc de eílb: 
que tiempo bien empleado, como es mirar por la 
hazienda de fus hijos , no quita la oración. En vn 
momento da Dios mas hartas vezes, que con 
mocho tiempo y que no fe miden fus obras por 
los tiempos. 

II. Luego procure tener alguno en paflandb 
eftas fieftas, y entienda en fus eferituras, y pon* 
galas como han de eftar. Y lo que gaftare en k 
Serna, es bien gaftado: yquando vengael verano 
guftará de ir allialgundia. No dexavade fer fanto 
lacob por entender en fus ganados , ni Abrahan, 
ni fan loaquin^que como queremos huyr de el tra­
bajo, todo noscanfa: que aílihazeá mi-y pcreíTo 
quiere Dios, que aya bien en que meeftorve. To­
das eíTas cofas trate con Franciíco de Salcedo • que 
en eíTo temporal yo le doy mis vezes. 

t é i Harta merced de Dios es que le canfe, lo que 
á otros feria defeanfo. Mas no fe ha de dexar por 
eíTo 'y que hemos de fervir á Dios como él quiere^ y 
no como nofotros queremos. Lo que me parece 
que fe puede efeufar, es efto de grangerias: y por 
cffo me he holgado en parte que fe lo dexe á Dios^ 

en 
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en efto de eftas ganancias», que aun para eíTo de el 
mundo,íe deve perder algún póco. Creo vale mas 
ir(e v. m. á la mano en dar, pues Dios le ha dado 
para que pueda comer, y dar, aunque no íea tan to. 
N o llamo grangerias, lo que quiere hazer ei> la 
Serna, que eftá muy bien j lino en eftotro de ga­
nancias. Ya le digo, que en todas eftas cofas figa el 
parecer deFranciícodeSalcedo,y no andará en ef-
íbs penfamientosiy fiempre me le encomiende mn-
cho,y á quien masquiíiere.Y á Pedro de Ahumada 
que bien quifiera tener tiempo para cfcrivirle, por­
que me refpondiera-, que me huelgo con fus cartas. 

13. A Terefa diĝ a v. m, que no aya miedo quiera 
á ninguna, como á ella: que reparta las Imágenes, 
y no las que yo aparté para m i , y que dé alguna 
á fus hermanos. Defeo tengo de verla. Devoción 
me hizo lo que eferivib v. m. de ellaá Sevilla, que 
embiaron acá las cartas, que no íe holgaron^ 
poco las hermanas , que las leyeron en recrea­
ción, y yo también, Q¿ie quien faca á mi hermano 
defer galán, íerá quitarle la vida 5 y como es con 
Santas, todo le parece bien. Yo creó lo ion eftas 
Monjas.En cada cabo me hazen confuíion. 

14. Gran fiefta tuvimos ayer con el nombre de 
I E s v s: Dios fe lo pague á v. m. N o sé que le em-
bie por tantas como me haze, fino eíTos villan­
cicos que hite yo, que me mando el Confeflbr las 
regozijaíTe, y he eftado eftas noches con ellas, y no 

M m 2. fupe 
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fupe como, finoafli. Tienen graciofa tonada, fi j a 
atinare Francifquito para eamar. Mire íi ando-
bien aprovechada. Con todo me ha hecho el Se­
ñor hartas mercedes eftos dias. 

15. De las que luzeá v. m. eíloy eípantada. Sea 
bendito para fiempre. Ya entiendo por Ib que fe 
defea la devoción , que es bueno. Vna cofa es de-
íearlo^y otra pedirlo^ mas crea que es lo mejor lo 
Q ie haze, el dexarlo todo ala voluntad de Dios,y 
poner fu caufa en fus manos. E l fabe lo que nos 
conviene. Mas fiempre procure ir por el camino 
que le efcrivii mire que es mas importante de l a 
que entiende. 

16. No ferá malo, quando alguna vez defper-
tare con eíTosímpetus de Dios, fentarfe fobre la ca­
ma vn rato , con que mire fiempre tener el fueño, 
que ha menefter fucabec^ que aunque no fe líente, 
puede venir á no poder tener oración. Y mire que 
procure no fufrir mucho frió, que para eíTe mal de 
hijadanoconviene. Nosé para que defea aquellos 
terrores, y miedos, pues le lleva Dios por amor. 
Entonces era menefter aquello. N o pienfe que 
íiempreeftorvael Demonio la oración ^ que es mi-
fericordia deDios quitarla algunas vezes. Y eftoy 
por dezir,quecaíiestan gran merced, como quan-
do da mucha, por muchas razones, que no tengo 
lugat de dezir. La oración,que Dios le dá,és mayor 
iín comparación que el penfar en el infierno, y aflí 
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no podrá, aunque quiera, ni lo qiriera^que no 
para que. 

17. Hecho me Han reír algunas de las refpaeftas 
délas hermanas. Otras eftáneftremadasr que me 
han dado luz de lo que es: que no pienfe, que yo lo 
se. No hize mas que dexirfelo á cafo á v. m. (obre 
lo que le diré, de que le vea, íi Dios fuere férvido. 

18. La refpuefta de el buen Francifco de Salcedo 
me cayo en gracia. Es fu humildad por vn termi­
no eftraño: que le lleva Dios de fuerte con temor, 
que aun podria fer no le parecer bien hablar en 
eftas cofas ̂ de efta fuerte. Hemonos de acomodar 
con lo que vemos en las almas. Yo le digo que es 
Santo y mas no le lleva Dios por el camino que á 
v* m. En fin llévale como á fuerte y y á nofotros 
como á flacos. Harto para fu humor refpondib. 

19. Tornea leer fu carta. No entendí el quereríe 
levantar la noche quedize, fino fentado fobre la 
cama. Ya me parecía mucho: porque importa el 
no faltar el íueño. En ninguna manera fe levante, 
aunque fientafervor-y fi duerme mas,no fe efpante 
de el fueno. Si oyera lo que dezía Fray Pedro de 
Alcántara fobre eífo, no íe efpantára, aun eftan-
do defpierto. 

10. N o me canían' fus Cartas, que me confue-
lan mucho , y aííi me confalára poderle efcrivir 
mas á menudo- mas es tanto el trabajo que tengo, 
que no podra fer mas á menudo y y aun efta noche 
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me ha eftorvado la oración. Ningún eícmpulo me 
haze, fino es pena de natener tiempo. Diosnos le 
dé, para gaftarle fiempre en fu fervicio. Amen. 

11. Terrible lugar es efte para no eomer carne. 
Con todo penfava yo , que ha anos , que no me 
hallo tan buena como aora: y guardo lo que to­
das, que es harto confuelo para mi. Oy es fegun-
do dia de él año. 

Indigna ííerva de v. m* 
Xenft de I B S V S. 

t i . Pensé que nos embiára v. m. elVíllanmco 
luyo; porqueeftosni tienen pies., ni cabe§a^ y tol­
do lo cantan. Aora fe me acuerda vno , que hize 
vna vez,eftando con harta oración, y parecía que 
defcanfava mas. Eran f ya no sé íi eran aíTi.,) y por­
que vea, que defde acá le quiero dar recreación. 

O hermofara , que excedéis 0 ñudo , que ajjljuntaü 
oA todas las hermofaras ! ^Dos cofas tan defíguaks ! 
Sm herir 3 dolor haréis s No se porque os defatais -: 
T fin do lordeshacé i s Fues a t a d o f uerca dais. 
E l amor de las criaturm. zA tener por bien los males, 

JOmen no tiene fer 3 juntáis 
Con el fer que no fe acaba: 
Sm acabar, acabáis : 
Sm tener que amar ̂  amáis-i 
Engrandecéis nueílra nada, 

' No 
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No fe me acuerda mas. QáefeíTode Fundadora! 

Pues yo le digo , que me parecía eftava con harto, 
quando dixc efto. Dios fe lo perdone, que me haxe 
gaftar tiempo: y pienfo le ha de emernecer efta 
copla, y hazelle devoción- y efto no lo diga á 
nadie. Dona Guiomar, y yo andavamos juntas 
en efte tiempo^ Déla mis encomiendas^ 

o T A. s. 

Vando cfcrivia la Santa efta Carta , eftava fu hermano 
J en Avi la , fegun parece.de fu contextura. 

En el primero numero habla de algunos efcrupiilos, que tenia 
fu fobrino. E l faldiia de ellos, pues dize íu tía : jgiíe le creta, que 
es el remedio vnico de efta grande enfermedad. 

2, *En los números quinto y fexco,le pide á fu hermano algunos 
papeles, que cenia en Avila , y entre ellos eran los tratados eípiri-
tuales fobre el Pater nojler̂  que andan con las obras de la Santa. 

3. Dize también : ¿¿He le emhiefu felio j porque mpuede fufrir 
fellar con efta. muerte ¡ftno con quien querría que la ejluvieffe ew fu.-
corafon, como en el de Jan Ignacio. %̂ el cafo, que la Sanca leilava 
al principio con vna muerte , para tenerla prefente en quanto 
obrava. Défpues devió de encenderle Dios el coracon á mas al­
tos grados de amor, y hizo otro fello con d nombre de I E s v s. 
Efte fe dexo en A v i l a , con que fe hallava neceílitada de fellar 
con efte otro. 

Dize pues, que no puede tolerar el fellar con el vno, quando 
dcfeava fellar con el otro. Como li dixera : N o puedo íufrir el 
fellar con la muerte, quando querría fellar con la vida. Es mi 
Vida I E s v s, y aííi quiero fellar con I E s v s. Quiero poner el 
fello en h carca , que yo querria que fellaíTe , y fe eftampaíTe en 
mi coracon , como en el de faa Ignacio. Habla de fan Ignacio 
Már t i r , Obifpo de Antioquia , terniíTimo amante de 1 E s v s 
bien nueílro : de quien fe refiere en fu Vida j que defpues de 

marcy-
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niartyrizado , le hallaron ¡en fu coracon impreíTo con letras de 
oro el nombre dulciííínio de I E S V S. 

4. Luego dize: QueelSíunáo ( éralo el Iluílriífitno Nicolás 
Hormaneto , gran defenfor de los Defcal^os) le avia ewbiado k 
fedir el numero de Religiofas que avia , y las que f odian fer para 
Prioras: y que temía era para reformar otros Conventos. Y aña­
de : T no nosejla bien. Y efto con-gran prudencia. Porque! pe­
nas nacida fu Reforma , ó Religión , no era bien exponerla , ó 
arriefgarla á eftos cuidados; y verdaderamente, fi fe mira bien el 
efpiritu , y exercicio de la Santa , mas fe ocupó en reformar fu 
Orden , formando fu fanta y eíclarecida Reforma , que en re­
formar las otras. Yafíi noqueria que fus Hijas entraíTen en vna 
cmpreíTa, que neceífitava dcmny particular vocación. 

5. También hazc harta gracia el dezir : Aora me acuerdo el fer 
Trioradeay. Y es,<que efcnvia efta carta deíde Toledo, aviendo 
venido de la Fundación de Sevilla, á la qudl fue fiendo Priora de 
Avila . Pero es buena luz de lo que la Santa defpreciava los puef-
tos: pues teniéndolos muy preíentes para el trabajo, feolvidava 
luego de ellos para la preheminencia. 

6. Encárgale mucho en el numero quinto, que guarde con 
gran fecreto fus papeles, y no los comunique a nadie. Porque no 
ay duda, que contendi ian muchos, y grandes favores de Dios, 
como parece por fus Obras, y Vida que anda impreíla en ellas. 

En eíto eníeña la Santa él fumo fecreto, y reverencia con que 
fe han de tratar los favores de D i o s i y quan fe^uro y excelente 
es el axioma de los efpirituales, tomado de el Eípiritu Santo: 

Ifaiae 24. Secretum meum mihi : Secrettm meum mlhi: y que el verter los 
verf íó. favores divinos fin gran diícrecion,, es poco inenos que defper-

diciarlos; y no sé ti diga defpreciarlos. 
7. Efta atenciones vtiliífima para el efpiritu , defeanfada para 

la vida , y fegura,para la opinión. Vtilípma para el efpiritu : por­
que aíTegura con la humildad, yellilencio que no 1c deílruya 
al alma el efpiritu de fobervia^ y de prefuncion. DefeanfadapafA 
la vida : porque la traerá íümamente quieta , y foflegada, y 
mas recogida, y aun aprovechada, quando menos cafo hizie-
ren en el mundo de fu alma. JsAas fegura para la reputación : 
porque en efta materia de favores interiores de Dios , viüo-
ues^ y revelaciones i íi veinte las creen, dos millas murmuran: 

y fe 
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y fe pierde mas crédito de el que fe gana, aun quando fe bufcaíTc 
crédito por motivo de el fervicio de D i o s . ^ aíli nunca, íin gran­
de neceífídad^y á fus ConíeíTores le han de comunicar eftas cofas. 

8. Era grande el fervor de el Señor Lorenco de Cepeda: y con 
la aníia que el tenia de el aprovechamiento de fu alma , dio la 
obediencial fu hermana, como ella dize en la carta íiguiente, 
numero fegundo. í 

Santa Efcolaftica la dio a fan Benito : hermanaa hermano: y 
cfto iva muy natural. Aquí el Señor Lorenzo de Cepeda á fu 
hermana. Y es que alli eííava el mayor efpiritu en el hombre; 
aqui efbva en la muger; é^Jpmfus vbl vult fprat: y donde efíá loan. 5* 
el efpiritu, es bien que efté laenfeñanca: porque nunca lo gran- Vei^ ̂ » 
de enfeña bien á lo bueno; mejor enfeña lo bueno á lo grande. 

Efto fe entiende en magifterio privado , y particular. Porque 
en el publico, y de poteftad, y de la Igleíia, fieinpre ha de cor­
rer por los hombres la dodrina: pues en ellos fundó Dios las lla­
ves, y el magifterio. 

5>. C o n los fervores de Novicio en la virtud devió de hazer el 
Señor Lorenco de Cepeda alguna temeridad, y fu hermana, y fu 
Maeftra de efpiritu lo contiene, y le dize: Como haz>efrornefa,fin 

deúrmelo? Dmofa abedknciaeseJJk. Donofa obediencia de pe­
nitente, hazereoías graves, y tan graves, fin dezirlo á fu Maeftro. 

Aqui enfeña la Santa la obediencia, que fe deve á los Mae-
ftros de efpiritu ; y también , que no fe dexen llevar los princi­
piantes de los movimientos fervorólos de el efpiritu , fin que lo 
examine el confejo ageno. Porque aunque, íi es de D i o s , todo 
es bueno quanto haze; pero el calificar fi es de Dios, es menefier 
que fiempre lo haga el Maeftro : Probatefyiritus jlex - D ^ ^ W , iJoan.4, 
dize fan luán. Provad fi es efpiritu de Dios. Eífo íe hade provarverf.u 
con la ley de Dios, con fus preceptos,con las obras, con los con-
fejos Evangélicos, con medir el ciempOj la condición, la perfona, 
el cafo, y fus circumilandás: y efto todo lo ha de penfar, y pon­
derar el juizio ageno,y no el propiojporque el juizio propio fobre 
si es falaciflimoj el ageno es mas feguro en lo ageno. 

1 o. En el numero décimo le falva los efcrüpulos de aver com­
prado vna cafa de campo, & heredad , diftante vna legua de la 
Ciudad de Avila , que llaman la Serna, y con muy buenas razo­
nes. Y entrambos latenian paraello^ el hermano de rezelar ar-

N11 raigar 
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raigar en efta vida, quando iva poniendo fu coracon en la eternaj 
y la hermana,en qu#no dexaíTe en fu profeífion lo que avia me-
nefter para íü-niirmó fuftento. Como ü dixera: Tienes hijos? 
Vives con ellos, y los has de prevenir el fuftento, 6 decente íuzj-
miento ? Pues primero es Ja obligación, que la devoción. 

11. En el numero vndecimo le pone ejemplar de Santos que 
lo fueron con haziendas, lacob, Abrahan,y ían Ioaquin>comx) 
quien le propone la hazienda con las virtudes. Porque en vn fe-
glar las virtudes fin hazienda, y con hijos, y hijas, fon virtudes; 
pero con grande peligro en los hijos, en las hijas, y familia : pues 
á que riefgo no fe exponen las hijas, y los padres íin hazienda ? 
Y por el contrario, la hazienda fin las virtudes, fon lazos,y preci­
picios. Solo es apetecible al feglar las virtudes con la hazienda j la 
hazienda con las virtudes. 

í i t Con todo eíTo en el numero duodécimo le defvia de que 
tenga tratos,y contratos,y negociaciones: porque fuelen ser lacos 
de la conciencia. San Aguftin no queria á nadie aconfejar que 
fueíTe foldado 5 ni mercader; SeaU el ( dezia el Santo) jt qiti~ 

Jiere - noyó lo quiero aconfejar. 
Santos pueden fer los mercaderes; pero es peligrofo oficio v i ­

vir en empleo codiciofo fin codicia: en oficio de juntar plata íin 
eftrañarfe en la plata ^ y paflarlaal coracon; y con dureza el cor^-
^on, y con la plata, como oyrá, ni tendrá á Dios en el coraron ? 
Mas quiero tener en mi coracon madera, y pajas; que plata: por­
que veo qneconfagró el Señor la madera en la Cruz , las pajas en 
el pefebre ; pero no veo en parte alguna que bcndigeífe la plata. 
Y aífi procuren los mercaderes íalvarfe en la tabla déla limofna 
y la caridad: y ante todas cofas^en juftificar los tratos, y los con­
tratos, y recatarfe dé lo provable, y embarcarfeen lo feguro: por­
que es mejor no pecar, que tener que reftituir. , 

15. En el numero décimo tercero, con gracia familiariííima, 
habla de alguna honeíta galantería de fu hermano, y da recados 
á fu fobrina , y todo con grandiílimo donaire; porque todo les 

Rom. 8. fabe bien á los buenos,y todo es fanto en los Santos. A l jufto 0^-
verf. z8. nia eoaperantur m bomm. Dicite iujlo, qaoniam bene. 
Ifaias 5. 1^ En el numero décimo quarto dize vna máxima muy buena, 
wf . io . porqUe parece que le embió fu hermano á dezir, que defeava 

tener devoción, y efta va afligido con fe'quedades, y dize la 
Santa: 
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Santa : Ta entiendo porque de fe A la. devoción, Vña. cofa es de-
JearU , otra pedirlatmas crea , que es lo mejor, dexarlo todo a 
la voluntad de Vtos. 

Aquí la Santa enfeña qii€ es bueno defear la devoción, efto es, 
defear fervorofo, y pronto el coracon á lo bueno. Y añade otra 
cofa también buena, que es3 pediría. Añade otra mejor, que es, 
entregarfe en la voluntad, de Dios , fin pedir mas de aquello que 
fuere fu voluntad. 

i / . Efto explicaremos brevemente. E l defear la devoción fíem-
pre es bueno 3 y nunca fe ha de dexar. El pedirla también es bue­
no , y liempre fe puede hazer. E l promoverla, y procqrarla tam­
bién es bueno, por medios fantos, y buenos, y también puedej y 
tal vez fe puede, y fe deve hazer. Pero íi defpues de averio defea-
do, y pedido, y procurado,Dios en lugar de devoción me embla 
tribulación, he de recebirla tribulación con el mifmo gufto, que 
C me embiára la devoción: y efto es,á mi parecer,lo que dize aquí 
la Santa. Y aun mas dize : Que al defear, al pedir, al procurar la 
devoc ión , fe haga todo con refignacion á aquello que em-
biare Dios. 

De fuerte, que el principio, el medio, y el fin de nueftra ora­
c ión , ha de fer: Fiat voluntas tua^ ftcut in cáelo i ¿r in térra. Match.^ 
Señor , hagafetu voluntad, aflien la tierra,"como en el cielo.verf.io. 
Pero con efta refignacion muy bien fe puede pedir caridad, y 
devoción, y todas las demás virtudes; y antes bienes muy bueno 
y fanto el pedirlas, y es jufto que las pidamos. 

16. De aqui reíialta, que no tengo por camino mejor que eftc 
el délos que dizen, que es lo mejor no pedir cofa á Diosj fino 
dexarlo todo á fu voluntad. Porque fe ha de entender dexarlo 
todoá fu voluntad, defpues de averio pedido todo con refigna­
cion á Dios. Porque el orar es rogar, y pedir, y fuplicar j y íin pe­
dir , y rogar,y fuplicar, apenas ay oración.' 

17. L a ígleíia pide en todas fus oraciones: y es gran cofa feguir 
cl efpiritu de la Iglefia. Los Santos piden por los pecadores. L a 
Virgen eftá pidiendo por todos. Los Aportóles otra cofa no ha-
zen que pedirle á Dios. A quien hemos de pedir íino á Dios , 
quanto avernos menefter ? E l Tater nofier, epe nos enfeñó el 
Señor por fus labios, quando les dixoá fus Dicipulos comoavian 
de orar, no eftá lleno de peticibnes ? Si. Por ventura el Padre 

N n i * nueftro 



CARTAS DE LA S. MADRE TERESA DE 1ESVS.: 
nueftro no es la Oración Dominica , norma y regla de la per»-
feda oración ? Claro ella. Luego es fanco, y bueno, y he-
ceflario el pedir. 

Y afli aquella máxima: No es neccffkrio pedir a Días, ¡¡na que 
haga en todo fu voluntad, no puede excluir el pedir; lino.que íe 
ha de encender que aya reíignacion: porque ni el hazer fu volun­
tad fe configueíin pedir: pueses pedir que fe haga fu voluntad. 

E l Hijo de Dios pedia á fu Padre eterno : y a cada pafío pedia 
la Virgen , como fe vio en las bodas de Cana. Los Aportóles 
fantos íiempre pedian , como avemos dicho; y aíTi es bien que 
pidamos aquello que conviene á fu férvido. Pero eíFo mifmo fe 
ha de pedir con reíignacion-, y antes de pedir, al pedir, y deTpues 
de aver pedido, acabar nUeftra oración diziendo : Hat 'voluntan 
tua f̂teut in cdo, ér in térra •> porque el no pedir á Dios puede 
caufar fequedad > vanidad, fobervia, temeridad j y todos en toda 
hemos meneíler á Dios. 

18. En el numero décimo Texto le enfeíía dos máximas muy: 
fantas. La primera, que de tal manera fe lleve de la oración, que 
no pierda la Talud que ha menefter para fervir a Dios,que esquíen, 
le da la oración: conociendo, que la oración es medio de exer-
eitar las virtudes. X íi fatigando la cabeca, ó no moderando los. 
afeaos, fe pone el efpiritu en eftado que no efta. para exercicar 
las virtudes con el cuerpo , pierde con el medio el fin que 
afpira el alma. 

N o ay quien no aya menefter la Talud para fu eftado: eL 
Prelado para governar: el fubdito para obedecer; y íin Talud, ni 
el Tubdito puede obedecer,,ni el Prelado governar. Pues íi por 
tener oración días y noches, Te perdieíTe la Talud con el Tueño, y 
fih el corre peligro también de perder Te el juizio (como íe va 
que ha Tucedido a muchos cTcrupuloTos, y á otros enfermos de 
^fte cTpiritual achaqué) es menefter dar lo neceíTario al cuerpo, , 
para que firva al eTpiritu% 

Por eífo dize la Saiica,que algunas vezes no es el demonio,íino 
Dios el que quita la oración, Efto es, que viendo Tu Divina 
Mageftad la flaqueza de el Tugeto, le da Tolo aquello que puede 
el Tugeto tolerar. 

10. L a Tegunda máxima: quepues Dios avia puefto á Tu her­
mano en mas alto grado de orac ión , de lo que es la conTide-

ración 
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ración de el infierno , dexaíTe efto , y fe lievaíTc de aquello que 
Dios le dava. 

Y o nodudo , fino que en calentando Dios el cora con i y el 
alma en fu amor,.ya no le haze fuerga el temor, arraílrada y lle­
vada de el amor: porque es fu ley el amor, y no el temor. 

2 i . Quien a Dios ama con perfeda caridad,no le ama porque 
ay infierno, y porque fino le ama fe irá al infierno: ni porque ay 
C i e l o , y íi le ama fe ira al Cielo fino porque ay Dios , y aquel; 
Dios es fu bien, fu Criador , y fu Cielo : y le ama , y amara, aun* 
que le cuviera, íiendo poífiblej en las penas de el infierno , y aun­
que le negara el Cielo : porque le.ama por quien es : y lo ama­
ra , porque ama al digno de todo amor, y le ama fin interés , ni 
amor fervil,folo con la caridad ardiente, defifida , pura, fama; 
y es vn temor reverencial, no fervil, y el amor echa fuera el te* 
mox. Terfecfa charitas fords mitüt timorem. i.Ioan.4. 

Toda via en todo tiempo es bien tener delante las poftrime- veí:^ l*< 
rías algunas yezes : porque pueden cefar los fentimieatos de el 
amor, y declinará vna vana prefuncion: de donde aya meneíler,, 
parafalir de alli, humillarre, y penfar en las vldmas poítrimerias. 

2,2. Tiene la viáa efpiritual grandes defigualdades de eftados^ 
y yá/e toca con las efl:rellas;y yá en vn inílante fe llega á losabif--
mos: y fuele criar el amor tal confianca, y eíta vña interior, v fe-
creta prefuncion, y fobervia tal de que araajque ha meneíWque 
íe la quite el temor. Y aífi el buen efpiritual ha de andar entre 
clamor, humillado ; y entre el temor, confiado : coníiderando, 
algunas vezes, que por fanto-que fea, deíde la gracia al infierno 
no ay en el mas diftancia que vna delgada pared, que es fu pro­
pia voluntad. Y otras, li eíta temerofo , hade penfar que entre 
e l , yel infierno ay vnlarguillimo efpacio: porqueeftá Dios con: 
fu gracia, mifericordia, y focorros. 

z}. En el numero décimo feptimo habla dé aquel celeftial 
mote> Bufcate eami> que dio ocaíion á la carta quinta , 6 vexa-
men. Y en el décimo o£hvo alaba el efpiritu de Francifco de 
Salcedo, que fue vno de los conferentes, y alábalo de hu anide, 
que es foberana virtud, y por eflb muy üngular la alabanza. 

i 4 ^ E n el figuiente encomienda á fu hermano , que conferve 
el fueño, para confervar la cabera, y tener oración. N o ay dtida 
q̂ ue es menefter proporcionar la penitencia con los exercicios 

N n 3 . de 
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de virtud : porque, íi en efta fe excede, fe falcará en aquellosí y 
todo deve templarlo, y moderarlo el eípiritu de difcrecion. 

2,y. Luego, para recreará fu hermanóla Santa, leetnbia vnos 
eípirituales vil ianckós, y muy fentidos, y mifticos, y que íbbre 
ellos tienen bien que difeurrir fus hijos , y hijasenfus íancasy 
honeftas recreaGÍones. 

Explica la Santa el primero de ellos >en la carta que fe ílgue^ 
y yo explicara4os fegundos, aunque no lo han menefter, para 
quien anda en eípir i tu, y en verdad : pero por no dilatarme , y 
moleftar al Lector con vna no preciíTa explicacion^ne mortifico 
yo primero con el íilencio. 

2.6, Luego, defpues de efcrivir divinidades en eftos villancicos 
llenos de íentimientos -interiores de vn efpiritu enamorado de 
D i o s , haze íbbre íi miíma reflexa, y donaire de íi mifma, acu-
íándofe, y diziendo á fu hermano: 0Wire (¡ue fejfo de Fundadora? 
Gomo fi dixera:.Mire que íeíTo de Fundadora , que haze coplas? 
Que íeífo de Fundadora, que gafta en hazer verfos el tiempo 
que avia de gaílar en hazer Conílituciones f Q u e feílo de Fui> 
dadora , que el tiempo que avia de gaffcar en orar, y en governar, 
gafta e n hazer ver ios, y co plâ s, y villancicos f 
• 27. Pero con licencia de la Santa, y de íu l iumildad, devenios 

dezir nofotros: Miren que ÍeíTo de Fundadora, que no cabiendo 
en el pecho los íentimientos de-Dios, lospaíTaá la pluma, y al 
papel , para que otros tengan eftos miímos íentimientos í Que 
íeílb de Fundadora, que alaba á Dios perpetuamente, en proía, 
y en verfo, con fu pluma, con fu voz,y con fus obras? Que felío 
de Fündadora,,que, como otro Davidjle haze verfos á fu Efpoíb, 
y á fu Dios ? Que ÍeíTo de Fundadora , que haze el milagro 
grandioib .de no abrafaí el papel con el fuego de fu amor, en 
cftas coplas ? 

28. Y que feífo no tenia ,, y manifeftava en fus Cánticos 
Exod. i5.Moy^en ~ Que feílb Ana la madre de Samuel, en el Can-
Deut.32. tico , que hizo en el Templo delante de el Sacerdote ? Que 
i.Reg.2. feífo David , en fus inefables Salmos ? Que feífo la Vírge-n 
Lucx 1. Santiflima nueftra Señora en fu CMagnifcat admirable i Que 
yerr.47. ÍeíTo no tenia Zacarias en el Cántico de el Beneditfifs ? Que 
LUCÍE r. feífo no tuvieron los Santos, al componer fus Hymnos á Dios, 

QUe fc compone el rezo t Que feífo no tuvieron fan Gregorio 
Nazian-

http://grandioib
http://de
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Nazianzeno, Tan Atnbroíio, y fan Bernardo , y otros iníinícos 
Santos, que ocupavan el tiempo en hazer Hymnos, y coplas, 
y villancicos á Dios ? Eíle feífo, y effce efpiritii, efte amor, eftos 
vivos fencimiencos tenia efta Soberana Fundadora. 

C A R T A X X X 1 1 . 
A l mifmo Señor LORENZO DE CEPEDA^ 

hsrmmo de U Smtít. 

ti j ^ ^ ^ ^ j E s v s fea con v. m. Qaanto á lo 
de el fecreto, de lo que me toca, no 
digo que fea de tnaaera que obligue 
ápecado-, que foy muy enemiga de 

€fl:o3 y podriafe deícuidar: baftaqae fepa que me 
dará pena. Lo de la promeíTa ya me avia dicho mi 
GonfeíTor, que no era valida, que me holgué har­
to^ que me cenia con cuidado cambien. 

i . De la obediencia que me cieñe dada le dixe, 
que me ha parecido fin camino. Dize que bien 
eílá-, mas que no fea promeíTaá mi , ni á nadie y y 
aííi no la quiero con promefsa, y aun lo demás fe 
me haze de mal • mas por fu confuelo paíso por 
ello, á condición que no la prometa á nadie. Hol -
gadome he, que vea que le entiende el Padre Fray 
I v ÁNDELA C R V Z , como tiene experiencia: y 
aun Francifco tiene algún poco • mas no lo que 
Dios haze con v. m. B indico fea por íiennpre fin 
fin. Bien eñá con entrambos aara. 

3. Bueno 
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j.Btieno anda nueftro Señor. Pareceme quequie-
re moftrar fu grandeza en levantar gente rtiin,y con 
tantos favores-, que no se que mas ruin que entram-
bos.Sepa que ha mas de ocho dias,que ando de fuer-
te5queá durarme?pudiera mal acudir á tantos nego-
cios.Defde antes queeícriviefseá v. m. me han tor­
nado los arrobamientoSjy hame dado pena: porque 
eSjquando han íido,algunasvezes en publico,y afli 
me ha acaecido en Maytines. N i baila refifti^ni íe 
puede difimular. Quedo tan corridiíílma, que me 
querría meter no fe donde. Harto ruego á Dios fe 
me quitecfto, en publico: pidafelo v. m.que trae 
hartos inconvenienteg, y no me parece es mas ora­
ción. Andoeftosdias como víi borracho en parte: 
al menos fe entiende bien, que eftá el alma en buen 
pnefto:yaíIi como las poteciasno eñán Ubres,es pe-
nofa cofa entender en mas de lo que el alma quiere. 

4. Aviaeftado antes cafi ocho diasque muchas 
vezes n ivn buen penfamiento no avia remedio 
de tener, fino con vna fequedad grandiflima, Y 
en forma medavaen parte grangufto: porque avia 
andado otros dias antes como aora ̂  y es gran pla­
cer ver tan claro lo poco que podemos de nofotros. 
Bendito fea el que todo lo puede. Amen. Harto he 
dicho. Lo demás no es para carta, ni aun para dezir. 
Bien es alabemos á nueftro Señor el vno por el otro^ 
al menos v.m. por mi:que no foy para darle gracias 
las que le devo, y aííi he menefter mucha ayuda. 

5. De 
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5. De lo que v. m. dizt que ha tenido, no sé que 

me diga, que cierto es mas de lo que entenderá, y 
principio de mucho bien^ fino lo pierde por íu cul­
pa. Ya he paíTado por ella manera de oración , y 
fuele defpues deícanfar el alma, y anda á las vezes 
entonces con algunas penitencias. En efpecial, íi 
¿s ímpetu bien recio, no parece fe puede fufrir, fia 
emplearfe el alma en hazer algo por Dios: porque 
€s vn toque, que da al alma de amor, en que enten­
derá v. m. fi va creciendo: lo que dize no entiende 
de la copla: porque esvna pena grande, y dolor, 
fin faber de que, y fabrofiflima. Y aunque en he­
cho de verdad es herida que dá el amor de Dios 
en el alma, no fe fabe adonde, ni como, ni íi es 
herida, ni quees^ fino fientefe dolor fabrofo, que 
haze quexar. Y afli dize: 

Sin herir 3 dolor hozáis : 
X fin dolor desha^ts 
E l amor de las criaturas. 

Porque quando de veras eftá tocada el alma de 
efte amor de Dios, fin pena ninguna fe quita el 
que fe tiene á las criaturas (digo de arte que efté el 
alma atada á ningún amor J lo que no íe haze 
eftando fin efte amor de Dios: que qualquiera cofa 
de las criaturas,fi mucho fe aman,dá pena^ y apar­
tarle de ellas, muy mayor. Gomo fe apodera Dios 
en el alma, vala dando fenorio íbbre todo lo cria­
do. Y aunque fe quita aquella plefencia , y gufto 

O o (que 
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( que es de lo que v. m. quexa) como fino ho-
vielTe paíTado nada- quanto á eftos fencidos fenfua-
les, qaequiíb Dios darles parte de el gozo de el al­
ma, no fe quita de ella, ni dexa de quedar muy rica 
de mercedeSjComo fe vé defpues, andando el tiem­
po , en los efedos. 

6. De eífas tribulaciones defpues ningún cafo 
haga. Que aunque eífo yo no lo he tenido, porque 
fiempre me libro Dios por fu bondad de eíías paG 
fiones • entiendo deve de fer, que como el deleite 
de el alma es tan grande, haze movimiento en el 
natural Yráfe gaftando con el favor de Dios, co­
mo no haga cafo de ello. Algunas períbnas lo 
han tratado conmigo. También fe quitarán eC 
fbs eftremecimientos: porque el alma , como es 
novedad, efpantafe- y tiene bien de quefeefpan-
tar: como fea mas vezes, fe hará hábil para reci­
bir mercedes. Todo lo que Vi m. pudiere , refifta 
eflbs eftremecimientos , y qualquier cofa exte­
rior, porque no fe haga coftumbre 3 que antes 
eftorva, que ayuda, 

7. EíTo de el calor, que dize que fíente, ni haze, 
ni deshaze^ antes podrá dañar algo á la falud, íi 
fuere mucho : mas también quizá fe irá quitando, 
como los eftremecimientos. Son eífas cofas ( á lo 
que yo creo } como fon las complefiones: y como 
v. m. es fanguino, el movimiento grande de efpi-
l i tu , con el calor natural, que fe recoge á lo íupe-

rior^ 
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rior3 y llega al coraron , puede caufar efso: mascó­
me digo, no es por e í s o mas la oración. 

8. Ya creo he refpondido al quedar defpueSjCo-
mo fino huvieíse pafsado nada. N o sé fi lo dize 
afli fan Aguftin : ^uejpaffa el efyirku de Dios f n dexar 
feñdy como la faeta,¿¡ue ñola dexa en el aire. Yá me acuerdo 
que he refpondido á efto: que ha íido multitud de 
carcas, las que he tenido defpues que recibí las de 
v. m. y aun tengo aora por eferivir hartas, por no 
aver tenido tiempo para hazer efto, 

9. Otras vezes^ueda el almajque no puede tor­
nar en sí en muchos dias: fino que parece como el 
Soljque los rayos dan calor, y no fe vé II Sol: afli 
parece que el alma tiene el aílientoen otro caboj 
y anima al cuerpo, no eftando en el3 porque e í l á 
alguna potencia íufpendida. 

10. Muy bien va en el eftilo que lleva de medi­
tación, gloria á Dios, quando no tiene quietud, di­
go. No séíi he rGfpondidoá todo: que fiempre tor­
no otra vez á leer fu carta, que no es poco tener 
tiempo, y aora no íinoá remiendos la he tornado 
á leer. N i v. m . tome efse trabajo en tornar á leer 
las que me eferive. Yo jamas lo hago. Si faltaren 
letras, póngalas allá, qiie afli haré yo acá á las de 
v. m. que luego fe entiende lo que quiere dezir: 
que es perdido ciempo.fin propofito. 

11. Para quando no íe pudiere bien recoger al 
tiempo que tiene oración, bquando tuviere gana 

O o z de 
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de hazer algo por el Señor,le embio efse filicio, que 
defpierta mucho el amor-, a condición, que no fe ie 
ponga defpues de veftido5ni para dormir. Puedefe 
afsentar fobre qualquiera parce, y ponerle, quedé 
defabrimiento.Yo lo hago con miedo.Comoes tan 
fanguino, qualquieracofa podría alterar la fangre-
fino que es tanto el contento que da (aunque fea 
vna nadería como efsa ) hazer algo por Dios,quan* 
do íeeftá con efse amor-?que no quiero lo dexemos 
de provar. Como pafse el invierno hará otra algu­
na cofilla, que no me defcuido. Efcrivame como 
le va con efsa niñeria. Yo ledigo^ que quando mas 
jufticias queramos hazer en nofotros, acordando-
nos de lo que pafsb nueftro Señor, loes. Riéndome 
eíloy, como el me embia confites, regalos, y dine-
rosj y yo íilicios. 

IL. Nueftro Padre Vificador anda bueno, y vifi^ 
tandolas Cafas. Es cofa que efpanta quan fofsega-
da tiene la Provincia, y lo que le quieren. Bien le 
luzen las oraciones, y la virtud, y talentos, que 
Dios le dio. E l fea coa v. m. y me le guarde, que 
no sé acabar quando hablo con el. Todos íe le en­
comiendan mucho. Yo á el. A Francifco de Salce­
do fiempre le diga mucho de mi. Tiene tazón de 
quererle j que es Santo. Muy bien me vade falud. 
Oy foadiezy fíete de Enero. 

Indigna fierva de v. m. 
fmfa de IESVS. 

A l 
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A l Obifpoembieá pedir el libro: porque quizá 
fe me antojará de acabarle , con lo que deípues 
me ha dado el Señor ^ que fe podria hazer otro, 
y grande, y fi el Señor quiere acertaíTe á dezir .̂y 
fino poco fe pierde. 

N O T A S. 
i ; T 7 N efta carta pmfíguc la Santa la miíma correfpondencía 

JClf de efpincu con fu hermano : y no dexade admirar la luz 
y conocimiento raro de lo interior, qne Dios dio a aquella alma 
fantiííima. Porque como íi fe paíTeára dentro <le el alma de fu 
hermano, y de Franeifco de Salcedo , de quien habla en el -nu» 
mero fegundo: y midiera fn efpititu vara a vara, palmo a palmo, 
y dedo á dedo ; les califica va fu aprovechamiento, y aííi dize : T 
mn F rana fe o tiene algún foco de experiencia j mas no lo qm Dios 
haze con v.m. Al to conocimiento dize grandiífíma íantidad: 
porque en materia de efpiritu es lo ordinario , que fobre la fan-
tidad fe funda el conocimiento. 

2. Defpues de aver tomado á fu cargo en el numero primero 
el alma de fu hermano en lo que le dixo fu ConfeíTor, le advier­
te en el numero fegundo , que no ande dando obediencias. Y 
yo creo que habla de obediencia , que obligue á culpa mortal 
Y es fantiífimo confejo : porque no ay que multiplicar prece­
ptos en efta vida, íino esquando por la vocación eneran a la Re­
ligión las almas, que fon llamadas de Dios. 

3. En el numero tercero , defpues de aver dicho con harta 
gracia, gue anda Dios tras gente ruin { y bien ruin que fomos 
las criaturas débiles y miferables) habla de fus arrobos , ,como 
de grande trabajo; porque no ay duda, que para almas defenga-
ñadas efte genero de favores fon grandísimos trabajos: pues no 
pueden efeaparde vno de dos trabajos grandifTimos, o alabarlas, 
ó murmurarlas. Si las alaban, íienten de muerte las alabancas j y 
fi las murmuran, íienten el efcandalo que fe toman los próximos, 
que es ocafion, aunque ün guipa, de ofenfas de Dios. 

O o 3 4. Donde 
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4. Donde dize : No efian Ubres las póUncias, no quiere dczir, 

^ue con la oración que tenia quando governava el Monafteno, 
no obravan libremente las potencias j lino que óbravan libres, y 
atadas. Porque como el alma pedia lo interroriy obrava en lo ex-
terion o por dezirlo con el eftilo de la Santa,el erpiritu de el alma 
pedia lo interior, y el alma obrava en lo exterior; tirava á lo inte­
rior el efpiritu de el alma: y el alma fe ocupavajUevada de la obli­
gación, en lo exterior. C o n que^aunque obravan las potencias l i ­
bres, no libres de el todo: porque tirava de eUaSj y de ella el eípi-
ritu ázia Dios. Como fi vna perfona tuviefle vna cadena á los 
pies, y anduvieffe; y el que tirava de la cadena le detuvieíTe algu­
nas vezes : que en eíTecafo s aunque obrava el encadenado líbre; 
pero obrava encadenaclo, y no libremente obrava. 

y. En el numero quarto dize¿Hte fuceden a lw fequedades lós 
'favores, Aíli es la vida de el almajComo íue la de el Señor. Nace, 

y le cantan la Gloria los Angeles, y le adoran los Paílores; pero 
Juego lo bufea el cochillo doloroíb de la Circuncifion. Vienen a 
adorarlo los Reyes; pero luego otro Rey lo bufea para la muerte, 
y huye a Egipto.Todo es conruelo,y defconfuelos en la vidade el 
efpiritu.Pero fantaTerefa aqui elige los defconfuelos y los te mo­
res: y leca nfan losconfuelos y favores.No meadmiro;que la vida 
de el Señor tuvo masde deíconfuelo, que de guftos y confuelos» 

6, Todo él numero quinto es muy notable: y lo es también el 
dezir: fue le defeanfar el alma de los Ímpetus de amor i con la pe~ 
mtencia. Que tal es el alma,, que es la penitencia confuelo de fus 
fatigas i Y tiene razón el alma : porque como puede amar al que 
padeció porella., fin deícar padecer ella por él? YUdefea pade­
cer ella por e l , fera fu fatiga, y fu tormento el defeanfo; ferá fu 
alivio el tormento, y la fatiga. O lenguag^ celeftial J O vida fan-
ta] O vida contraria de efta miferable vida i en la qual fe tiene 
por tormento el padecer: y defpues, por no padecer aqui poco 
y breve , fe viene á padecer vn dolor fobre infinito y eterno. 
Pero en t i , vida dichofa de efpiritu, y de verdad, es gloria aqui 
el padecer3y deípues es gloria eterna el gozar. 

7. Aqui explica la copla que advertimos arriba, y no la qüííi-
mos explicar: pues quien ha de explicar lo que explicó la Sanca, 
íin echarlo á perder ? Dize : Que con gran dulcura quita Pios de 
ú dmA d mor de las criaturas* Mas que m u c h o f í quita de el 

alma 
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alma el amor eftraño, y dexa el propio de el alma ? Que otro 
amor es propio de elalaia íino el amor de Dios, que la crió para 
11? Y como no ha*de fer dulce el entrar Dios en el alma , y faly: 
las criaturas, íiendo Dios la mifma dulzura, fuavidad , g l o r i a ^ 
confuelojy por el contrario» las criaturas la mifma pena, dolor, y 
amarcrura, y defconíuelo? Salen las tinieblas; y entra la luz3 y pue­
de hazerfe íin güito? Sale lo malo; y entra á gozir el alma lo Tan­
to y bueno, y puede hazerfe íin güilo ? Sálelo corto, lo Iknkado, 
y congoxoío;y éntralo grande, lo dilatado, lo hermofo, y logío-
riofo, y puede hazerfe fin gufto ? Pero dexemos eíto, porque no 
pueden explicar baftantemente las plumas y lo que fe fíente en 
las almas. 

8. En el numero fexto le habla de algunas tribulaciones, que 
devia de padecer: y dizele que no fe aflixa, ni haga de ellas cafo: 
efto es, que procurando poner en Dios fu coracon, y defeo, todo 
lo demás lo aborrezca, y lo tenga por eílraño , y no fe aflixa. 
Comunmente es mejor, y aun caíi íiempre, defpreciar la tenta­
ción ; que no procurar vencerla : por fer cofa peligrofa meterfe 
á razones con el Diablo. Diga lo que quiíiere j y haga yo lo que 
conviene: efté.yo con Dios; y obre el lo que le dieren licencia: 
porque íi yo tengo á Dios,no temo á todo el Infierno junco: Vóns íob 17. 
me iuxtn te3 ér cmufvis mmus yugnet contra me. verf. 3. 

Quando el Demonio tentava alan Antonio Abad, y lo mal- . 
tratava, le refpondia, y dezia : HAZ* lo qm Dios te dx Ucencia, que 
hagas en mi. Como ti dixera: De Dios foy , y á Dios me doy, 
para Dios me quiero y haz en mi todo lo que quiere Dios , como 
yo haga, y padezca todo lo que quiere Dios. 

9' De ios temblores,6 eílremecimientos, que tenia,le advierte 
que de ellos no haga cafo. Y como grande efpiritual le iva enfe-
ñando a que fe negaíTe á todo lo exterior, para que fuefTe en todo 
mas interior. Y o conocí vn hombre feglar muy efpiritual, y que 
avia treinta anos que hazla grandiílíma penitencia , que en po-
niendofeáoyr MiíTa, fe le encendia el efpintu de fuerte, que le 
dava vn temblor de cuerpo tan vehemente, íin echarlo jamas eiit 
tierra (cofa que parecia milagro.) que lo batía como el viento 
íecio á vn feco cañaberal. Y á fan Felipe Neri , quando fe le 
encendía en amor el coracon , 1c temblavan las manos , y . 
todo el cuerpo. Pero de todo eílo exterior fe niegue el alma 

a la 
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a la propiedad , y no haga cafo fino de amar, y fervir a Dios. 

10. En el numero odavo díze la Sanca: igae mimporta qut 
¡üejjwes de algunos favores de Dios y quede el alma, como fino hu­
mera fajfado for ella cofa alguna-, porque Dios no dexa las fenales 
mfbles j fino invifibles. El lo es, que en paíTando Dios por el 
alma , y íus favores, enriqueciéndola, y mejorándola; no luego 
ella conoce , ni reconoce, ni vé fus riquezas: pero alli las cieñe, 
allí las dexa,alli ettan j y fino las pierde,, las halla. Porque aun­
que algunas vezes conoce el alma cambien congecuralmence fu 
aprovechamienco , y cal vez por revelación ciertamente ; pero 
para que no lo conozca ay muchas razones fuerces. L a primera, 
que con aufencia de la luz queda toda el alma á efcuras. FueíTe 
la luz de el f ervor , y fucede á el la tribulación , y con ella al fen-
tido menos luz. L a fegunda , porque el Señor , por íi acafo la 
levantó fobrado el fauor, le humille también con fu aufencia, 
i i la tuvo alegre con el favor, y prefencia. L a tercera, por­
que ay dos conocimientos en el alma: vno de Dios , y otro 
de fi: y mas fácilmente puede e l alma conocer de Dios , que de 
ÍL Porque para conocer de Dios, le ayuda fu luz; pero para co­
nocer fe le impide fu propio amor: y efte, fino lo deshaze aquella 
luz, no nos dexa conocer: y aífia en aufencandofe, queda el alma 
como á quien falca la luz. 

í i . E n el numero nono propone la Santa el eftado de vna al­
ma , quando Dios le dexa luz, y la pone en rara altura : porque 
todo eíTe bien, y eíTa altura de el alma depende de aquella luz 
increada. Ella la alumbra, para que veaj ella la fortifica, para que 

Canr. i . fea-, ella la calienta, para que arda; ella la guia, para que obre; ella 
del tib. la alienta, para que padezca; ellala abrafa, para que arda ; y aun 
Llama de ella la hiere, para que muera. Y á efto miraria aquella terniílima 
amor. Canción de el Venerable P. Fray luán de la Cruz,quando dixo: 

O llama de amor viva, 
ghie tiernamente hieres 
De mi alma en el mas profundo centro t 
Si ya nú eres efquiva, 
tricaba ya fi quieres. 
Rompe la tela de efie dulce encuentro. 

Pero efto no es para pecadores como yo j lino para quien lo 
entiende, y lo experimenca. 

12. De 
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12. De el orar lo lleva luego la Santa al obrar. Y en el numero 

vndecimo le embia vn íilicio. Que buena correrpondepcia de 
hermanos / Que plati'cas ¡ Que confejos i Y porque todo Jo 
íiiavice,)' facilite con fu gracia natural la Sanca,añade: Riéndome 
eftoy de que me embie regalos^yyofiüchs. Ca<la vno, como buen 
elpiritual, embiava al otro lo que avia meneüer. A l de la profef-
íion regalada filicios 5 al penitente regalos: pues íiendo buenos 
entrambos, cada vnoa de aquello que fe embiavan entre fi, co-
maria íblamente lo que huvieíTc menefter. 

C A R T A X X X I I I . 
Almifino Señor LORENZO DE CEPEDA, 

hcrmmo de h SmtM. 

i» I ^ r - ^BLI E s v s íea con v. m. Ya eftuve bue­
na de la flaqueza de el otro dia : y 
defpues pareciendome que tenia mu­
cha colera, con miedo de eílar con 

ocaíion la Quarefma para no ayunar, tomé vna 
purga, y aquel dia fueron cantas las cartas, y ne­
gocios • que eftuve eferiviendo hafta las dos • y hi-
zome harto daño á la cabera, que creo ha de fer 
para provecho: porque me ha mandado el Dotor, 
que no eferiva jamas, fino hafta las doze,y algunas 
vezes no de mi letra. Y cierto ha fido el trabajo 
exccflivo en efte cafo efte invierno, y tengo harta 
culpa : que por no me eftorvar la mañana, lo pa-
gava el dormir; y como era el eferivir defpues de 
el vomito- todo fe juntava. Aunque efte dia de efta 

P p Purga 
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purga ha (ido notable el mal-, mas parece que voy 
mejorando: por eíTo no tenga v. m. pena, que mu­
cho me regalo. Helo dicho, porque fi alguna vez 
viere allá v. m. alguna carta no de mi letra, y ks 
fuy as mas breves, fepa ser efta la ocaíloa. 

2.. Harto me regalo quanto puedo, y heme eno­
jado de lo que me embib -/que mas quiero que lo 
coma v. tn. que cofas dulces no fon para m i , aun­
que he comido de efto. No lo haga otra vez, que 
me enojaré. No bafta que no le regalo en nada ? 

3. Yo no sé que Pater mfies fon eftos que dize to^ 
ma de diciplina, que yo nunca tal dixe. Torne á 
leer mi carta, y veralo y no tome mas de lo que 
alli dize, en ninguna manera: falvo que fean dos 
vezes en la (emana. Y en Qaarefma fe pondrá vn 
dia en la (emana el íilicio^ á condición, que íi viere 
le haze mal, fe lo quite: que como es tan fanguino, 
temóle mucho. Y no le confiento mas: porque le 
ferá mas penitencia daríe tan taífadamence de-
fpues de comentado, que es quebrar la voluntad» 
Hame de dezir íi fe Gente mal con el íilicio, de que 
fe le ponga. 

4. EíTa oración de foíliego, que dize f es oración 
de quietud, de lo que eftá en efle librillo. En lo de 
eífos movimientos fenfuales, para provarlo todo fe 
lo dixe j que bien veo no haze al cafo , y que es lo 
mejor no hazer cafo de ellos. Vna vez me dixo vn 
gran Letrado , que avia venido á el vn hombre 

afligí-
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afligidiffimo, que cada vez que comulgava venia 
en vna torpeza grande, mas que eíTo mucho y 
que le avian mandado que no comulgaffe , fino 
de año á ano, por ícr de obligación. Y efte Letra­
do, aunque no era efpintual, entendió la flaqueza-, 
y dixole que no hizieffecafo de ello, que comul­
gaffe de ocho á ocho dias j y como perdió el mié* 
do, quitóíele. Afl i que no haga cafo de effo. 

5. Qualquiera cofa puede hablar con lulian de 
Avi la , que es muy bueno. Dizemequeíe va con 
V. m.y yo me huelgo. Véale v. m. alguna vez: y 
quando le quifiere hazer alguna gracia, puede por 
limofna, que es muy pobre, y harto defaíído de 
riquezas: á mi parecer es de los buenos Clérigos, 
que ay ai, y bien es tener converíaciones femejan-
teŝ  que no hade fer todo oración. 

6. En el dormir v. m. digo, y aun mando, que 
no fean menos de feis horas. Mire que es menefter 
los que hemos ya edad llevar eftos cuerpos, para 
que no derruequen el efpiritu, que es terrible tra­
bajo. No puede creer el diígufto que me da eftos 
dias, que ni yo oífo rezar, ni leer^aunque como di­
go, eftoy ya mejor: mas quedaré efcarmentada. 
Y o fe lo digo, y afli haga lo que le mandan^uecon 
eííb cumple con Dios. Que bobo es í que pienfa 
que es efsa oración , como la que á mi no me de* 
xava dormir. No tiene que ver; que harto masha-
21ayo para dormir, queporeftar defpierta. 

P p i y.Por 
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7. Por cierto que me haze alabar harto a nneflro 

Señor las mercedes 5 que le haze, y con los efeoos 
que queda. Aqui verá quan grande es, pues le dexa 
con virtudes, que no acabara de alcanzarlas con 
mucho exercicio. Sepa que no eftá la flaqueza de 
la cabe§a en comer, ni en beber: haga lo que le di­
go. Harta merced me haze nueftra Señor en darle 
tanta falud. Plegué á fu Mageftad que fea muchos 
años, para que lo gafte en fu férvido. 

8. EíTe remor, que dize, entiendo cierto deve de 
fer, que el efpiritu entiende el mal efpiritu: y aun­
que con los ojos corporales no le vea, devele de 
ver el alma, a fentir. Tenga agua bendita junto á 
fi, que no ay cofa con que mas huya. Efto me ha 
aprovechado muchas vezes á mi. Algunas no pa­
ra va en folo miedo, que me acormentava muchoy 
efto para fi fólo. Mas íino le aGÍerta á dar el agua 
bendita , no huye | y aífi es menefter echarla al 
rededor. 

9. N o pienfe que le haze Dios poca merced en 
dormir tan bien,que fepaes muy gcande. Y torno 
á dezir,que no procure que fe le quite el fueñoj que 
ya no es tiempo de elfo. 

10. Mucha caridad me parece querer tomar los 
trabajoSjy dar losregalos-5y harta merced de Dios, 
que pueda aun penfar en hazerlo. Mas por otra 
parte es mucha boberia, y poca humildad , que 
pienfe el, que podrá paffar con tener las virtudes 

que 
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que tiea? Fraacifco de Salcedo, 6 las que Dios da 
á v. m. fia oración. Créame, y dexen hazer al Se-
ftor de la viña, que fabe lo que cada vno ha mene-
fter. lamas le pedí trabajos interiores , aunque el 
me ha dado hartos, y bien recios y en ella vida. 
Macho haze la condición natural, y los humo­
res , para eftas aflicciones. Gufto que vaya enten­
diendo el de efse Santo, que querria le llevafse mu-
eho la condición. 

i i . Sepa que pense lo que avia de fer de la Ten*-
tencia,y que fe avia defencir-, mas nos fe fufriare-
fponder en fefso^y fi lo miro v. m. no dexé de loar 
algo de lo que dixo: y á la refpuefta de v. m. para 
no mentir, no pude dezir otra cora,y lo digo. Cier­
to que eftava la cabera tal ^ que aun efso no se co­
mo fe dixo, (egun aquel dia avian cargado los ne­
gocios y cartas, que parece los junta el demonio 
algunas vezes, y alTLfue la noche de la purga, que 
me hizo mal. Y fue milagro no embiar al Obifpo 
de Cartagena vna carta que eferivía a la madre de 
el Padre Gracian, que erré el fobre eferito, y eftava 
ya en el pliego , que no me harto de dar gracias á 
Dios: que le efenvia fobre que haandado con las 
Monjas de Caravaca fu Provifor, y nunca le hg 
vifto-, parecía vna locura. Quitaron les dixefsen 
Mifsa. Ya efto eílá remediado, y lo demás creo fe 
hará bien, que es, que admita el Monafterio. No 
puede hazar otra cofa ^ y van algunas cartas de 

P p j favor 
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favor con las mias. Mire que bien faera l y el aver-
meyo ¡do de aquí ? 

iié Todavía rraemos miedo á efte Toftado,quc 
torna aora ala Corte: encomiéndelo á Dios. Efsa 
carta de la Priora de Sevilla lea. Yo me holgué 
con la que me embrb de v. m. y con la que eferi-
vib á las Hermanas ^ que cierto tiene gracia. T o ­
das befan á v. m. las manos muchas vezes, y fe 
holgaron harto con ella5y mi Compaííera mucho, 
que es la de los cinquenta aíios^ digo laque vino 
de Malagon con tiofbtros, que fale en eftremo 
buena , y es bien entendida. A l menos pata mi 
regalo es el eftremo que digo: porque tiene gran 
cuidada <le mú 

15. L a Priora de Valiadolid me eícrivib como fe 
haEia en el negocio todo lo que fe podia hazer, 
que eftava allá Pedro de Ahumada. Sepa queci 
Mercader que en ello entiende creo lo har-a bien: 
úo tenga pena. Encomicndemelo, y á los niños, 
en efpecial á Francifeo ̂  defeo tengo de verlos. Biem 
hizo en que fe fuefle efla períbna s aunque no hu-
viera ocafion, que no hazen fino embara^arfe, 
quando fon tantas. A Doña luana, á Pedro A l ­
vares, y á todos me dará fiempre muchos recados 
Sepa, que tengo harto mejor la cabera, que quan­
do comencé la carta: no sé fi lo haze lo que me 
huelgo de hablar con v. m. 

14. Oy ha eftado acá el Do6tor Velazquez, que 
es 
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es el mi Confeffor. Trátele lo qae dize de la placa, 
y tapiceria: porque no querria, que poí no le ayu­
dar yo, dexafle de ir muy adelante en el fervicio de 
Dios-, y afli en cofas no me fio de mi parecer, aun­
que en efto era el deelmifmo; Dize, que eflbno 
haze, ni deshaze, como v. m. procure ver lo poco 
que importa vy no eftar aíido á ello: que es razón, 
pues ha de cafaríus hijos, tener cafa como convie­
ne. Y aííi, que aora tenga paciencia, que fiempre 
íuele Dios traer tiempos, para cumplir los buenos 
defeos, y aífi-hará a v. m. Dios me le guarde, y haga 
muy fanto. Amen. Son oy diez de Febrero. Y yo 

Sierva de v» nr. 

Terefadé I E S V S . 

N O T A S 
t. IT? Sta carca proíigue la mifina materia. Y en el numero 

JLL quarto le dize otra ve2: ĵ̂ e es lo mejor no hazer cafo de 

glorif cabo eum. N o Tolo eftby con el atribulado ; fino que eftoy 
con el para librarlo en efta vida, y defpues glorificarlo en la eter-
na. O Señor i embiadnos tribulaciones, íi con ellas venis vos. 
y nos libráis aqui x y defpues allá nos glorificáis. 

2. En el mifmo numero refiere vn cafo particular, que es 
bien notable: y fe conoce quan mal remedio es al enfermo el 
aparcarlo de el Medico: y que es ruina de las almas tardar a red- . 
bir al Señor, 

}. En el numero fexto le da documentos de dormir ¿ la que 
fabia 
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Tabia tan bien velar. Y dize : no fea menos dejéis horas: por­
que fino fe riega con el íueño la heredad de el cuerpo, íerá tierra 
íeca, efteril, y infecunda. Por eflb dizen los Fiíicos: Sopor fejfos 
-irrígat artm.El íueño riega los canfados miembros. De aqui 
puede colegirfe el adagio de que , E l Efymtual ha de dormir 
jolas feis horas; él Eflítdiante Jiete j el Acomodado ocho: y de 
arriba el poltrón. 

4. En el numero octavo le dize que remedio ha de tener, quan-
do el demonio le quiere hazer mal : y es eficaz el del agua ben­
dita; y certiííimo lo que dize la Santa: <gmm obra fu virtud con 
€mta fuerza en la yerfona , como al rededor de la perfona. De ve 
fer, que fe aplica la virtud, antes de llegar el Demonio, á la per-
íbna ; y derpues que laocupa^ no tendrá tanta fuerza eíla virtud; 
;porque yaeftá ocupada en lo exterior laperfona. 

j . Y que conozca el alma quando fe acerca á ella el demonio, 
también es cierto. Y en vna ocaíion fe acercó invifible el de­
monio á vn Religiofo muy grave y dodo , aunque lo oia, y íen-
tía: y palpitándole el coraron , comentó á exorcizarle : y el De­
monio le refpondio : que no temiaíus exorcifmos j porque tenia 
licencia de Dios para eftar allí. Y luego le preguntó al Religiofo, 
que de que eftava temiendo ? Y no queriendo refponderle , le 
dixo e l : iV¿? remondes y porque no lo fabes: La razón es: guia om~ 
mis ftiritus inferior comremifdt in adventu jpmtus fuferioris-, 
porque todo efpiricu inferior tiembla qüando viene el luperior. 
Y aunque yo foy malo; pero foy de fuperior grado que voíbtros, 
y íi Dios no me ataííe con fu omnipotencia, á todos osdeftruy-
cra , y deshiziera. Y aííi aconfeja la Santa, que echen agua ben­
dita al rededor los efpirituales que padecen eíto: y á mas de eíTo, 
que ellos mifmos fe lantiguen , y reciban la mifma agua bendita 
al fantiguarfe. 

6. En el numero décimo con grandiflima gracia, y diferecion 
ie buelve otra vez á reformar los defeos: porque queria pedir pa­
ra íi los trabajos j y para otros los regalos. Y vale templando el 
fervor, y adviniendo que tome lo que le dan de lo penoíb, y 
no pida mas trabajos : y mas en mundo tan trabajólo, y tan lleno 
de trabajos» 

7. Y o entiendo , que los trabajos no los ha de pedir el Efpiri-
tual, fino es quando Dios le pide á el que fe los pida: efto es, le 

levan-
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levante , y esfuerce, y afervorice el alma con el amor, de fuerte 
^ue á penas pueda defenderfe de averfelos de pedir.Porque pedir 
trabajos, fin que primero Dios le caliente el coracon para pedir-
los, no dexa de fer vn pocode prefuncion : por parecerle á el que 
puede cenerfe, y luchar con los trabajos. Y aliólos Santos , que 
los pedian, era porque primero tenían movimientos de amor, 
y fentimiento para pedir, y padecer por amor de quien les dava 
el amor. 

De los trabajos interiores dizc la Santa ; lamas fe los ¡>edi ¿ 
P/W. Y tuvo razón: porque trabajos interiores, y que flechan tan 
derechamente á el alma, bafta padecerlos3íin arrojarfe á pedirlos. 

8. En el numero vndecimo habla de lacenfura, que dio con 
fu vejamen á los interlocutores, que fe refirieron en la Carta 
quinta, fol. 51. y dize el trabajo con que obrava, por faltarle la 
falud, y fobrarle las correfpondencias, y la neceílidad de eferivir 
tantas cartas. Bien cierto es que no fe pudiera hazer con menos 
trabajo tanto numero de Fundaciones de hijos , é hijas de el 
Carmelo , que todas dependian de fu grande juizío, efpiritu 
y prudencia. 

E l eferivir cartas es de lo penofo que ay en la vida ; pero allí 
como es penofo, es precifo , para fuplir los neceflarios defedos 
de la aufencia; que lino es por elle camino vienen á fer irreme­
diables en todo govierno. Y aífi no de valde aquel ambiciofo 
primero Emperador de Roma, que dio fu nombre á los Cefares8 
tenia por adagio: 5"/ vis regnaire,[crihe: Efcrive, íi quieres reinar. 
Porque no fe puede reinar, ni governar, fin eferivir. 

5>. En el numero duodécimo dize con mucha gracia : Toda vía 
traemos miedo a efit *To fiado, que torna aora k la Corte : encomién­
delo a Dios. Seda efte Toftado el Superior de la Obíervancia, 
que neceííitadode fu oficio , ó de fu didaraen, y puede fer que 
mereciendo en ello , andava toftando, y labrando á la Defcal-
cez. Y nadie fe admire : que es muy ordinario en Dios el labrar 
vn diamante con otro. 

Pero dize la Santa que lo teme, porque va a la Corte. Y tenia 
mucha razón: porque vn enemigo en la Corte vale por dos mil 
enemigos, por hallarfe adonde íe toman las refoluciones: íi de 
allí fale vna vezel golpe jufto, ó injufto , derrama tanca fangre 
la herida, que tarde, ó nunca fe buelve á cobrar. L a razón de 

Q q efto 
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cftoes, porque la mano déla juridicion, quando caftiga>es ílem-
pre pefada: y lo que al refolver parecía dudoíb; refuelto, y execu-
tado fe tiene por claro , y fe buelve empeño propio el ageuo ca-
ftigo : y loque fecomencó por negocio de parte, en executan-
dofe, fe haze dexpficio; porque codo fe ha de creer en el mundo, 
lino que podemos errar los Minií l ros, y codos los que fervimos, 
y regimos puertos. Eíle es el trabajo que anda íiempíe embueltó 
con nueftra humanidad, íi Dios no lo remedia. 

10. En el numero décimo quarto le refponde al efcrupulo, 
que tenia efte fanto varón de tener tapicerias , y placa. Y íi vn 
reglar lo tenia, que haremos los Sacerdotes ? Ay plata, y tapice­
rias 1 L a Santa fe inclinava á que tenia razón de echar de cafa la 
plata, y tapicerias 5 pues Dios era ya codo fu bien , fu felicidad, y 
alajas. Toda vía el Señor Obifpo de Ofma, Canónigo entonces 
de Toledo , que es aquel feñalado Varón , de que fe hablo en la 
Carta odava, y en fus Notas, numero fegundo, le dixo, que por 
fer feglar no importava el confervarlas. 

C A R T A X X X I V . 
AlmifmoSeñor LORENZO DE CEPEDA., 

hermmo de U Smta. 

\ 

I E S V S . 

m A gracia de Chrifto fea con v. m. E n 
forma me ha canfado á mi acá cíle 
pariente. Aífi fe ha ele pallar la vida: 
y pues los que de razón aviamos de 

eílar tan apartados de el mundo tenemos tanto 
que cumplir con e l , no fe efpance v. m. que con 
aver eftado lo que aqui he eftado, no he hablado á 

las 
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las Hermanas, C digo afolas) aunque algunas lo 
defean harto , que no ha ávido lugar: y voyme 
( Dios queriendo ) el lueves que viene fin falta. 
Dexaré efcrito á v. m. aunque fea corto , para que 
lleve la carta, el que fuele llevar los dineros. Tam­
bién los llevará. 

1. Tres mil reales dizen eftán ya á punto, que 
me he holgado harto5y vn Cáliz harto bueno, que 
no ha menefter fer mejor, y pefa doze ducados, y 
creo vn real, y qnarenta de hechura : que viene á 
íer diez y feis ducados, menos tres reales. Es todo 
de plata: creo contentará áv .m. Como eíTos que 
dize deeíTe metal me moftraron vno, que tienen 
acá- y con no aver muchos años, y eftar dorado, 
ya ha dado feñal de lo que es, y vna negregura por 
dedentro de el pie , que es afeo. Luego me deter-
minc á no le comprar affi:y pareciómejque comer 
v, m.en mucha plata, y para Dios bufear otro me­
tal, que no fe fufria. No pensé hallarle tan barato, 
y de tan buen tamaño : fino que efte vrguillas de 
la Priora con vn amigo que tiene, por fer para eña 
cafa,lo ha andado concertando. Encomiendafeá 
v, m. mucho: y porque eferivoyo, no lo haze ella. 
Es para alabar á Dios qual tiene efta cafa, y el ta­
lento que tiene. 

3. Yo tengo la falud que allá, y algo mas. De los 
prefentes es lo mejor hazer que no le vean. Mas 
vale que dé la melancolía en eíTo (que no deve de 

Q^q 2. fer 
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íer otra cofa) queen otra peor. Holgado me he que 
no fe aya muerto Avila. En fin, como es de buena 
intención 5 le hizo Dios merced de que le tomarte 
el mal, adonde aya (ido tan regalado, 

4. De fu enfado de v. m. no me efpanto • mas 
efpántome que tenga tanto defeo de fervir a Dios, 
y fe le haga tan pefada Cruz tan liviana. Luego 
dirá, que porfervirle mas nolo querria. O herma­
no, como no nos entendemos l que toda lleva vn 
poco de amor propio. De las mudanzas de Cruz no 
fe efpante, que eíTo pide fu edad: y v. m. no ha de 
penfar f aunque no fea efso ) que han de fer todos 
tan puntuales como el en todo. Alabemos á Dios, 
que no tiene otros vicios, 

5. Eftaré€n Medina tres días, oquatro,á mucho 
eftar ,.y en Alva aun no ocho. Dos defde Aiva á 
Medina, y luego á Salamanca. Por efsa de Sevilla 
verá como han tornado á la Priora á fu oficio: que 
me he holgado harto. Si laquiíiereefcrivir^embie-
me la carta á Salamanca. Ya la he dicho tenga 
cuenta con ir pagando á v. m. que lo ha mene-
fter-j yo temé cuidado. 

6. Ya eftá en Roma Fray luán de I E S V S. Los 
negocios de acá van bien. Prefto fe acabará. V i -
nofe Montoya el Canónigo, que hazia nueftros 
negocios, á traer el Capelo de el Ar§obifpo de To­
ledo. No hará falta. Véame v. m. al Señor Fran-
ciíco de Salcedo por caridad,y digale como eftoy. 

Harto 
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Harto me he holgado que efté mejor , de manera 
que pueda dezir Mifsa: que plegué á Dios eftc de 
el codo bueno que acá eftas Harmanas le enco­
miendan á fu Mágeftad. E l fea Con v. m. Con 
Maria de fan Gerónimo, íi eftá para ello, puede 
hablar en qualquier cofa. Algunas vezes deíeo acá 
á Terefa, en efpecial quando andamos por la huer­
ta. Dios la haga Santa, y a vr. m. también. De á 
Pedro de Ahumada mis encomiendas. Fue ayer 
dia de íanta Ana. Y a me acordé acá de v. m. co^ 
mo es fu devoto, y le ha de hazer , a ha hecho 
Iglefia, y me holgué de ello. 

De v. m. fierva^ 

Terefa de 1 E S V S . 

N O T A S> 
i . / ^ V Vando efcrivió la Santa efta carta, eftava en Vallado»-

lid, como fe colige de el contexto. 
En eí numero primero dize lo cjue fe cansó con aquel parien­

te. Devia de fer alguno fobradameiue cumplido en ceremonias: 
y cansóle también á fu hermano ; y para defenojarlo, como pa­
rece en el numero quarto, haze la Santa de la canfada. Afl i Tan 
Pablo fe hazla todo con todos, para ganarlos á todos con erpiri-
tual engaño : Omnibus omniafaffmfttm • vt omnes facerem fal- i.Cor.9. 
itas. Elfo mifiiio quifo dezir el miímo Apoftol , quando dixo: verf. 22, 
Polo vos cepi. Como íi dixera i Hizeme como vofotros , para LCor.ii. 
traeros á Dios á vofotros. Hizeme yo como vofotros, para ha- verf. 16, ' 
zeros á vofotros como yo. 

2. En el numero fegundo dize vna máxima muy digna de la 
Santa/obre el Calizcjue le devio de dar de limofna fu hermano: 

0 . 4 5 ^ 
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gut comer v, m. ( dize ) mucha f Uta: y para Dios hufcar oír» 
metal) no fe fufrla. Cotno fi dixeia : E l hombre en placa ; y la 
Sangre de Cbnfto en bronce , no fe íufre. L a .placa en la mcía 
de el Prelado; y deínudoel pobre en la calle, no ic fufre. Mucha 
plata en la caía de el Paílorj y mucha miferia en las de las ovejas^ 
no fe fufre. Placa al comer en la mefa j y pobreza, y madera en 
los Altares, no íe fufre. 

A todos parece que nos predica la Santa en cábela de fu hef-
mano: y aíh barro tomos, engarro comamos, y de barro nos fir­
mamos. N o ha de fer mayor, ni mejor la maceria que nos firve, 
que á quien fírve. N o es bien que firva la placa al barro; anees el 
üarro animado cenga por barro á la plata, y folo eftitne la plata, 
«o tenida, fino dada: y éílo es^hazer ecerna plata de el barro. 

3. ;Bien a propoíice deefto viene aqui el prefence que hizo al 
Pontífice Alexandro II. vnode los inumerables Santos, é hilos 

Baronius il^ftres de la Augufta Religión de fan Benito , el Venerable Pe-
Tora, n . dro Damián© Cardenal, y Obifpo de Hoftia: y lo refiere Baro-
an. ioé i . nio. El qual, deíde el deíierco, adonde fe avia retirado, le embió 
num. $6. vnas cucharras de madera , para que fu Santidad fe íirvieíle de 

ellas, por l i quería dexar las de plata : y las remitió con los 
verfos íiguientes: 

S. Pctms Dent alij fulvum , trutína librante, rttetallum ? 
Damianus Sed mundus mvit, qula ligno Vita fependit: 
apud Ba- Sk medicum magno íignum pretiofius auro, 
ron. shx Qye es fazu : Prefenceote otros oro , ó Pontífice; yo te íirvó 

* * con madera, que es mas preciofa que el oro : pues que no pade-
. ció en oro el Señor , lino en madera. Yaíli defde que confagró 

la madera con fu Sangre en vna Cruz, que^ió mejor la madera, 
que no el oro. 

4. Pero lo que hemos de cernerlos Prelados de la Iglefia, y co­
da la Igleíia junta, y recelarnos es, de que affi como padeció pot 
noíbtros en vna Cruz de madera; no le fea aoía otra Cruz mas 
penofa nueftra.plata, y nueftro oro. 

En que buen ciempo aprendemos rodo efto de la Santa, quan-
do nueítro Padre vniverfal , Alexandro Pontífice el Séptimo 
echó de Palacio la placa j y traxo á íu mefa el barro. Mas que 
mucho, que el que llevó á fu cámara la tumba , luego que fue 
coronado á eíla íobcrana dignidad, eche la plata de cafa ? Que 

mucho 
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macho que con can chra luz de defengaño nos cnfeñe con fu 
cxemplo, y con fu vida, quien tiene en fu apofenco la muerte i 

f. En el numero quartodize con gran diferecion, cempíando 
el íencimiencoáru hermano : Jgjteporque, ammdo,y defeando U 
Cruz U echa de fi, qutndo fe la ponen en los ombros ? Bien podía 
refpondcr el hermano : porque es diverfa cofa el amarla, que d 
guftarla. O que tales íbmos , Seáor l que diverfos al ebrar, de 
aquello que íbmos al defear • « J 

6. En el numero quinto en menos de dos renglones anda mas 
de treinta leguas, vilkando los Conventos. O andariega cele-
ftial ¡ Porque no han de llamarte andariega, como te añadan lo 
celeftial? Aíli andava por ludea , y Paleftínael Señor. Aíli los 
Apollóles fagrados por el mundo. Como vn Angel en carne 
humana, imitando aquella velocidad, iva criando, formando, 
informando , y reformando, y inftruyendo fu fagrada Religión, 
y, fus fantas Fundaciones, y Conventos j ya advirtiendo, ya ala­
bando, ylenfeñando, ya guiando: como el Agui la , que enfeña Matth. 1 j 
a.bolar a fus hijuelos: como congrega la gallina fus polluelos, verf.57. 
y libra de el gavilán. Deiu.31. 

7. En el numero fexto habla de la llegada a Roma de el Padre ver̂ 119 
Fray íuan de I E s v s Roca , á los negocios de la diviíion de la 
Provincia : y de la venida á Efpaña de el Licenciado Diego L ó ­
pez Montoya , Canónigo de la Santa Ig le íude Avila , Agente 
general de la Inquiíicion, y de la Sanca: que vino á traer el Breve 
de el Capelo de el Etninentiífimo Señor D . Gafpar de Quiroga 
Arcobifpo de Toledo» 

C A R -
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C A R T A X X X V . 
A Don DIEGO DE GVZMAN , Y CE-

PE D A , fobrino m U Smta. 

I E S V S-
A gracia de el Efpiritu Santo fea con 
v. m. y le dé el confaelo que es me-
nefler, para tanta perdida, como al 
prefente nos parece. Mas el Señor 

que lo haze, y nos quiere mas que nofotros mef-
mos, traerá tiempos, que entendamos era efto lo 
que mas bien puede hazer á mi Prima, y á todos 
los que la queremos bien : pues íiempre lleva en 
el mejor cftado. 

i . V . m. no íé coníidere vida mui larga: pues 
iodo es corto lo que fe acaba tan prefto : fino ad­
vierta que es vn momento lo que le puede quedar 
de íbledad, y póngalo todo en las manos de Dios, 
que fu Mageftad hará loque mas convenga. Har­
to gran coníuelo es ver muerte, que tan cierta fe-
guridad nos pone, que vivirá para íiempre. Y crea 
v. m. quefi el Señor aora la lleva, que tendrán 
mayor ayuda v. m. y fus hijos, eftando delante de 
Dios. Su Mageftad nos oyga, que harto fe le enco­
miendo, y á v. m. de conformidad con todo lo 

que 
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que hiziere, y luz para encender quan poco duran 
los defcanfos, y los trabajos de efta vida. 

Indigna fierva de v. m. 

Terefa de I B S r S . 

N O T A S. 
i . L Cavallero para quien es efta carta fue D o n Diego de 

JL-L Guzman, y Cepeda, íbbrino de la Santa 3 hijo de fu her­
mana Doña María de Cepeda, y de Mart in de Guzman» y Bar-
ríentos: cuya fuceílion conferva oy D o n Ñ u ñ o Ordoñez de! 
Agui la , Cavallero del Abito de fan Tiago , por fu madre Doña 
Conftancia del Aguila y Guzman,Bifnieta de D . Diego de Guz­
man. Casó efte Cavallero con fu T i a Doña Geronima de Tapia, 
prima hermana de fantaTerefa, y hija de Francifco Alvarezde 
Cepeda, hermano del Señor Alonfo Sánchez de Cepeda, padre 
dichofiflimo de fanta Tercfa. 

2. Coníuela pues en efta carta la Santa á fu Sobrino en la 
muerte de fu muger, muy efpiritualmente. L o primero , con 
que aunque parece á los ojos de la carne que fe pierde; pero lle­
gará tiempo en que fe vea que fue ganancia la^perdida, quando 
íe conozca que caminar á morir, fue caminar *gozar:pues quien 
fantamente muere, fíemprevive. 

3. Dale luego vn coníuelo excelente, para paíTar bien fu do­
lor , que es mirar , como en vn efpejo clariííimo , en la muerte 
de fu Efpofa, la propia fuya: y advertir, que íi fue vn foplo el 
tiempo que la tuvo en fu compañia 3 también lo ferá fu vida : y 
quien no ay que no padezca con coníuelo vn foplo breve de 
vida j pues á penas fe comicnca a padecer, quando fe acaba con 
la muerte el padecer ? 

4. Añade, quamo mas podría la difunta favorecer a fus hijos 
deíde la gloria, que no delde el deftierro, quanto va de fer aquí 
cautiva, defterrada, y atribulada; y t:n el Cielo libre, poderoía, 
y rica. Pues que riquezas , que bienes, que poder como el de las 
almas que eüán gozando de Dios i 

R r j . V l t i -
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y. Vltimameme pide a fu Divina Mageílad le dé luz, para que 

vea quan corta es liempre la vida, y que eftando alidasá ella las 
fatigas, y las miíerías, no es polUblc que fean largas, ni grande 
los accidentes, que dependen de vna ligera y momentánea vida, 
Yefto no íblo confuela al Chfiftiano, í inoque folia confolar al 
Eftoyco Gent i l : porque dezia padeciendo : Lo pajptdojh fe fuei 
la venidero no ha. llegado, folo vn punto* eftoy padeciendo. Por eífo 

z.Cor.^. dixo fan Pablo, que ello momentáneo y leve de nueftras tribu-
verf.17. lociones, engendra vn pefo eterao de gloria: y por aquella quien 

no padece tribulaciones i 

C A R T A X X X V I . 
A l Licemmdo G A S P A R DE VILLA-> 

NVEVA. EnMalagon* 

i« ^ S ^ S l E s v s fea con v. m. mi Padre. Yo le 
digo, que fi como tengo la voluntad 
de alargarme, tuviera la cabera, que 
no fuera tan corta. Con la de v. m. la 

recibí muy grande. E n lo que toca al negocio de 
íu hermana, y hija mía, yo me huelgo no quede 
por íu parte, y por la de v. m. No sé que algarabia 
es efta, ni en que fe funda la madre Preíidente. 
L a madre Priora Brianda me eferivib fobre ello: 
yo la refpondo: pareceme que fe haga lo qué ella 
eferiviere, fi á v. m. le parece ^ y fino hagafe lo 
que mandare, que yo no quiero hablar mas en 
cfte negocio. 

1. En lo que toca á la hermana Mariana, yo de-
feo haga profeífion en íu lugar-, y como fepa dezir 

los 
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los Salmos, y ellé atenta á lo demás, yo sé que 
cumple : por otras profefliones que han hÉcho 
aí l i , por parecer de Letrados que affi lo embio 
á dczir á la madre Preíidente, fi á v. m, no le pa­
rece otra cofa: y file parece, yo me rindo á lo que 
v. m. mandare. 

3. A la hermana luana Bautifta, y á Beatriz fu-
plico á v. m. de mis encomiendas: y que teniendo 
á v. m. no ay para que ir á la madre con cofas in-
teriores, pues les parece no quedan coníbladas: que 
acaben ya de auexas, que no las mata efla muger, 
ni tiene diftraida la cafa, ni las dexa de dar lo que 
han menefter: porque tiene mucha caridad. Ya 
las tengo entendidas: mas hafta que el Padre V i -
íicador vaya por allá, no fe puede hazer nada. 

4. O mi Padre, que trabajo es ver tantas mu­
danzas en las de efla cafa i Y que de cofas les pare-
cian infufribles de la que aora adoran 1 Tie­
nen la perfección de la obediencia con mucho 
amor propio, y aíli las caftiga Dios en lo que ellas 
tienen la falta.Plegue á fu Mageftad nos perficione 
en todo. Amen. Que muy en el principio andan 
effas hermanas y fino tuvieífen á v. m. no me 
efpantaría tanto. Nueftro Señor le guarde. No me 
dexe de eferi vir, que me es confuelo, y tengo poco 
en que le tener. Diez y flete de Avri l . 

5. Pensé refponder á la hermana Mariana: y 
cierto que no eftá la cabeca para ello. Suplico á 

R r 1 v. m. 
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v. m, la diga, que íi aíli obra como efcrive,que aun­
que fálce el muy bten leer, lo perdonaremos. M u ­
cho me confolb fu cartaque en refpuefta embio 
la licencia para que haga la profeflion; que aun* 
que no fea en manos de nueftro Padre, ÍI tarda 
mucho, no ladexe de bazer, fiáv. m. no le parece 
otra cofa, que buenas fon las de v. m. para el velo: 
y no ha de hazer cuenta la haze fino en las manos 
de Dios, como ello es. 

Indigna Cierva, y hija de v. m. 

Tere/a de I E S V S . 

N O T A S. 
Síe Sacerdote eftava en Malagpn , yalTiftia a las Reli* 
giofas de aquel Convenco. En el primero numero no ay 

€[ue notar. 
i . Acerca de el fegundo íe ha de advertir,que la Madre Priora 

de efte Convento de Malagon, que lo era la Madre Brianda de 
S. lofef, merecedora por fu mucha virtud , y talento, de la efti. 
macion, que Tanta Tcrefa hizo de ella,como lo mueílra en algu­
nas de fus cartas, tu vo vna grave y prolixa enfermedad , ongi-

Tom.i. nada, como dizen las Coronicas, de lo mucho que trabajó re* 
lib.7.c.4. cien entrada en la Orden. L a qual obligo a la Santa á mudarla á 

Toledo , y poner Preíidente. De ella habla en efte numero. Fa­
cilita en el la profeflion de vna Religiofa, aunque no fepa muy 
perfedamence el rezo; porque aunque efto es büeno, puede aver 
otras eaufas mayores, por las quales fe fu pía lo que menos im­
porta, por lo que importa mas. 

3. En el numero tercero dize : ¿hte pues no fe cenfmhn conU 
madre Prefidente > qu ando van con cofas interiores Us Re ligio fas, 
bufquen A fn Confejfor 3 qm era eftc Sacerdote, Y es diferecion 

muy 
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muy grande encaminar á las almas ádon de han de hallar el con-
fuelo ; porque es terrible cofa ir por el, y bolver íinel; y raras ve-
zes fe'buelve en eftas ocafiones con el mifmo defconfuelo , fino' 
con mucho mayor, quando no hallan el confuelojcon que^uan-
da bufcan la medicina, agravan la enfermedad. 

4. Eu el mifmo nu mero defiende ala madre Preí ídente: por­
que íi efta no tiene l as efpaldas feguras en la Fundadora, no fera 
Preíídente; (ino el de (precio de el Convento. N o tienen mas po­
der, ni mano, ni autoridad los Prelados ordinarios, de lo que los 
defendieren los Superiores. Si vnosá otros no fe mantienen en 
autoridad , codo ferá confuíion, y difeordia, y perdición de la 
Grden. Omne fuh alio imperium eft. N o ay mano, que no tenga 
otra mano fobre íi j y íi las manos de los que mandan no andan 
vnidas> Jas dé los que obedecen andarán libres, y atrevidas. 

j . Añade en el numero quarto : £ u e no nace el áefeontento en 
las Religiofas dé la Prelada.; fino de el amor propio, que ellas fe 
tienen .- porque quieren obedecer : pero á quien quieren obede­
cer , y no áqu ien no quieren obedecer. Y/eíTe querer obedecer 
con tanto querer , es imperfeto modo de obedecer, y muy ve-
llaco modo de querer: porque el que obedece, no ha de querer 
loque el quiere, íino lo que Dios, y fu Prelado quieren. 

6. Luego dize diferetifíimamente, que eíTo que ellas quieren 
como deícanfo, ferá fu tormento. Y es certiílimo que quanto 
tenemos de propia voluntad, tanto tenemos de inquietud : y aíli 
el que tiene fu voluntad reíignada á la de Dios , dize fan D o ­
roteo, que aunque padezca mucho, y tenga infinitas Gruzes, an­
da en vn carro con todas ellas. Pero al revés, el que tiene propia 
voluntad , anda á pie arraftrando fu Cruz , y cfta fola peía mas 
que todas aquellas; §lm in ómnibus divinam voluntatem corntar s. Doroc. 
exequt, in curm $um ómnibus crucibus fuis vehitur a Domino: qm Senn. de 
'vera hmc itineris agendi rationemy¿r compendium ignorant pe*- obedient; 
dtíes onerofas cruces lubáriose portant. L a razón de efto es: por̂ -
que el que fe conforma con la Gruz que Dios leembia , Dios le 
lleva todo el pefo s mas el otro , el folo fe líeva fu Cruz á fu pelo, 
y fus pefadumbres: y con el dedo de Dios llevaría yo á todo el 
mundo de peíb fin trabajo; y fin fu dedo,dos folas pagitas en for­
ma de Cruz, pefan mas que codo el mundo, 

R r j C A R-
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• C A R T A X X X V I I . 
A D I E G O ORTIZ , CmdMmodtToldo. 

X. L Efpiritu Santo fea fiempre en el al­
ma de v. m. y le de fu fanto amor, y 

i temor. Amen. E l Padre Docor Pau­
lo Hernández me ha efcrico la mer­

ced,)7 limofna, que v. m. me haz,e en querer haxer 
cafa de efta Sagrada Orden, Por cierto yo creo^ue 
nueftro Señor, y fu gloriofa madre Patrona, y Se­
ñora mia han movido el corazón á v. m. para ta« 
fanta obra, en que cipero fe ha de fervir mucho (u 
Mageílad, y v. m. falir con gran ganancia de bie­
nes efpirituales. Plegué á el lo haga como yo, y to­
das eftas hermanas íe lofuplicamos,y de aqui ade­
lante ferá toda la Orden. H a fido para mi muy 
gran confolacion , y aíC tengo defeo de conocer á 
v. m. para ofrecerme en preíencia por fu ííerva 3 y 
y por tal me tenga v. m, defde aora, 

2.. Es nueftro Señor férvido que me han faltado 
las calenturas.Yo me doy toda lapríefa que puedo 
á dexar eftoá mi contento. Y pienfo, con el favor 
de nueftro Señor , fe acabará con brevedad. Y yo 
prometo av. m. no perder tiempo, ni hazercaíb de 
mi mal , aunque tornaífen las calenturas, para 
dexar de ir luego: que razón es, pues v* m, lo haze 

todo, 
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todo, hagayo de mi parce lo que es nada • que 
es tomar algan trabajo: pues no aviamos de pro­
curar otra cofa los que pretendemos feguirá quien 
tan írn merecerlo, fiempre vivió en ellos. 

^ No pienfo tener fola vna ganancia en eñe ne­
gocio : porque (fegun mi Padre Paulo Hernán­
dez me eferive de v. m.) íeralo muy grande cono­
cerle : que oraciones ion las que me han fuften-
tado hada aqni: y afíf pido por amor de Dios á 
v. m. no me olvide en tas fuyas. 

4. Pareceme^que íí fu Mageftad no ordena otra 
cofa, amas tardar eftaré en eííe lugar á dos fé ma­
nas andadas de Quarefma: porque como voy por 
los Monaílerios, que el Señor h>a íido férvido de 
fundar eftosaños (aunquede aqui defpacharémos 
prefto) me avré de detener algún dia en ellos. Será 
lo menos que yo pudiere, pues v. m.lo quiere^aun-
que en coía tan bien ordenada^' ya hecha, no ten­
dré yo mas de mirar, y alabar á nueftro Señor. Su 
Mageftad tenga á v. m^ fiempre deíu mano, y le 
dé la vida, y falud, y aumento de gracia que yo k 
pido. Amen. Son oy nueve de Enero, 

Indigna fíerva de v. m. 

Terefade IBSVS Carmelita. 

a 

N O -
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N O T A S. 
ii;:Ír? Stacarta espara vndichofo ciudadano de Toledo, quele 

Xlt pufo Dios en el coracon que fundaíTe la cafa de Carmeli'-
Htas Defcal^as que ay en aquella ciudad : y quiencomoyo las ha 
viílo, y adiiiirado fu virtud, tendrá por diehofoá efte Cavallero. 

z. Tres cofas, pueden notarfe en efta carta. L a primera, la cor-
tefania, gracia^y agrado, con que reconoce la Santa efte beneficio 
en el numero primero. L a regunda,quan poco eftimava fu Talud, 

i para multiplicarle al Señor los repetidos Con vcntoSjque le hazla: 
pues con calenturas fe difponia áfef virloyy caminar, por lograr, 
y dargufto a, fu Efpofoyá cofta,y con riefgo defu vida. L a tercera, 
el cuidado en viíitarlos Conventos; y que andava como vna ma­
dre íolicita, reconociendo, aconfejando, advirtiendo^ perfua^ 
diendo, enfeñando á fus hijas, fin cefar vn punto en el minifíc-

Bcat. JÍ. rio : Símf ^quih-froVocam ad Vúlandum pullos fas. 
vcrf.n. 3. Ella Fundación de Toledo la refiere la Santa en fus Fnn-
3L.ih.Facl. daciones difcretifTimamente: y aunque.parece que fe la halló he-
cap. 14. c|iaj imQ bien que hazer: porque fe defeoncertó con el Funda­

dor, y fe quedó empeñada con fus Monjas, y en la calle. YáíH 
huvo de alquilar vna cafa, y en vn momento la hizo Convento; y 
con eres mancas^y dos gergones., fe levanté aquel admirable edi-
vficio : al qual defpues aíllltieron los Fundadores , y la Santa fe 
concertócon ellos. Pero noquifo Dios que fe fundaíTe al princi­
pio fobre riqueza, y comodidades, ni fobre las grandezas de<?! 
Tabor^ fino fobre las pajas de el fantiáimo Pefebre. 

C A R -
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C A R T A X X X V I I L 
A L O N S O RAMÍREZ , Cmd&dam 
de Toledo 

i. ^ ^ ^ E A con v. m. el Efpiritu Santo ^ y 
pague a v. m. la coníolacion que me 
dio con fu carta. Vino á tiempo en 
que yo andava con harto cuidado 

con quien eferiyir para dar cuenta á v. m. de mij 
como á quien es razón no haga ninguna falta. Po­
co mas tardaré de lo que dixeen mi carca: porque 
yo digo á v. m. qtie no parece que pierdo hora: y 
affi aun no he eftado qumze dias en nueftro M o -
nafterio, defpues que nos paflamos á la caía: que 
fue con vna proceflion de harta folemnidad, y de­
voción: fea el Señor por todo bendito. 

i . Eftoy defdc el Miércoles con la Señora Doña 
Maria de Mendoza, que por aver citado mala no 
avia podido verme, y tenia neceffidad de comuni­
carle algunas cofas. Pensé eftar folo vn dia j y ha 
hecho tal tiempo de frió, nieve, y yeloj que parece 
no fe fufría caminar, y afli he ellado halla oy Sá­
bado. Partiré el Lunes, con el favor de nueftro 
Señor,- fin falta, para Medina: y alli, y en fan lofef 
de Avila, aunque mas priefa me quiera dar, me de-
tendré mas de quinze dias, por ayer neccíTidad de 

S s cnten-
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entender en algunos negocios: y affi creo los tar­
daré mas délos que avia dicho. V. m. me perdona­
rá, que por efta cimenta que le he dado, verá que no 
puedo mas', no es mucha la dilación! Suplico á 
v. m. que en comprar cafa no fe encienda harta 
que yo vaya-, porque qaerria fueíTe á nueílro pro-
pofico: pues v.nuy elqueeftéen gloria nos hazea 
la límofna. 

5. En lo délas licencias, la de el Rey tengo por 
fácil eon el favor de el Cielo^aunqjue fe paííe algun 
trabajo : que yo tengo experiencia > que el Demo­
nio puede fufrirmaleftascafas, yaíli íiempre nos 
perfigue-, mas el Señor lo puede codo, y el fe va con 
las manos en la cabera. 

4. Aqui avernos tenido vna contradician muy 
grande, y de perfonas de las principales que aqui 
ay: ya fe ha todo allanado. No pieníe v. m. que ha 
de dar á nueftro Señor folo lo que pienfa aora; fino 
mucho mas: y aíRgracifica fu Mageftad las buenas 
obras, con ordenar como íe hagan mayores; y no 
es nada darlos reales,que nos duele poco. Quando 
nos apedreen á v. m. y al Señor fu Yerno ; y á co­
dos los que tratamos en ello (como hizieron en 
Avila caá, quando fe hizo fan lofef J entonces irá 
bueno el negocio: y creeré yo, que no perderá na­
da el Monafterio, ni los que pafsáremos el trabajo^ 
fino que fe ganará mucho. E l Señor lo guíe todo 
como vé que conviene. V . na. no tenga ninguna 

pena. 
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pena. A mi me la ha dado, falte de ai mi Padre: 
íifue meneftcr, procuraremos que venga. En fin 
comienza ya el demonio. Sea Dios bendito, que 
fino le faltamos, no nos faltará. 

5. Por cierto yo defeo harto ver ya á v. m. que 
me pieníb confolar mucho, y entonces refponderé 
á las mercedes que me haze en fu carta. Plegué á 
nueftro Señor halle yo á v. m. muy bueno, y á eíTe 
Cavallero Yerno de v. m. en cuyas oraciones me 
encomiendo mucho, y en las de v. m. Mire que lo 
he menefter para ir por eíTos caminos con harto 
ruin falud, aunque las calenturas no me han torna­
do. Yo tendrc cuidado, y le tengo de lo que v. m. 
me manda, y eftas hermanas lo mifmo. Todas fe 
encomiendan en las oraciones de v. m. Téngale 
nueftro Señor fiemprede fu raano.Amen.Oy Sába­
do diez y nueve de Febrero. Fecha en Valladolid. 

Indigna fierva de v. m. 
Terefa de I E S F S Carmeliu, 

6. EíTa carta mande v. m. dar á mi Señora Doña 
Luifade la Cerda, y muchas encomiendas mias, 
A l Señor Diego de Avila no tengo lugar de efcri-
vir, que aun la carta de mi Señora Doña Luifa no 
vade mi letra. Digaley. m. de mi falud íiiplico-
felo : y que efpero en el Señor verlo preño. No 
tenga v.^m. pena de las licencias, que yo efpero 

el Señor fe hará todo muy bien. 
S s i N O -

• -
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N O T A S . 
i ; - T 7 Sta carca es bien cariñofa , como la Sanca las fabia eícri-

X Z i VÍr, quando quería hazer Fundaciones, y facilicarie el ne­
gocio á Dios,con la fuavidad, difcrecion, y dulzura de fu pluma. 

z. En el primero numero dize la priefa j.que fe da para llegar 
Toledo, y el frio,,y la afpereza de el ciempo : y acabada de tener 
calentura, y aun con ella, fe arroja va la Efpola á bufcar al Efpofo 
Celeftial. L o que fe holgaría de verla con efcarcha en la cabera í 
Trocadas andan aqui las finezas de los Cancares. Allí el Efpofo 

Canr. 5. eftava ala puerca de la Efpofa, con efcarcha en la cabeca j aqui 
%aC, 1, la Efpofa efta con ella alas puercas de el Efpofo. O amor! O 

caridad i . quanco mas abrafas , ciando el ciempo j que enfria el 
tiempo con codo fu yelo á la caridad. 

5. Dize en el fegundo numero , queeftava con aquella Señora 
D o ñ a María de Mendoza ( de quien hemos hablado en otra 
carca) muy fanca, y muy limofnera: y quando no lo fuera, que­
daría abraíkda ,,muy enamorada y fanca, con el fuego efpiricüal. 
de la Sanca. 

4, En el numero tercero, y quarco^ con grande defembarazo,. 
como quien eílava ya acoftumbrada á venceral demonio , 1c 
anima á efte honrado Ciudadano, y le dize : ^ue aunque fe pajfe 
algún trabajo-, tengo por experiencia que el demomo no fuede fufrir 
ejtas cafas, y afifiempre Las perfigue j pero el Señor las ayuda ¿ 

- y fale el enemiga con las manos en la cabeca. Era fanca Terefa, 
A p o c a l c o m o Cavallero de el Apocalipíi: Vmcens, vt vincerét* Vence-

dor, para vencer: porque de las primeras viólorias cobrava alien­
to, para vencer^ y criunfar en las fegundas. 

5. En el numero quinto dize lo que le deíea ver: y embia mu­
chos recados a l te rno j que era Diego Orciz, á quien feeferivio 
la carca paíTada: y comoquiert annunciavafu crabajo , ya iva co­
mando la puerta por donde le vino el daño ; porque el impidió 
la Fundación algún tiempo j auque defpues fe allano codo 
muy bien. 

6* Con codo eíío no quiíb el Efpofo, como hemos dicho, que 
comenzafle fu Fundación con comodidad fu Efpofa: y aífi íe 
fimdp el Convento con grandiííiraa pobreza, y fe levancó efte 

aitiíli-
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altiírimo edificio fobre dos gergoaes, y vna manta 1 como lo 
cuenta la Sanca en fus Ftmdaciónes; para que fe viefle , que fo- L,b'hud-
bre los impoíTibles de nueftra aacuraieza , fabs fabricar la gracia^caí>',4' 
palacios eípirituales, que cocán con las eftreilas. 

C A R T A X X X I X 
Én confmU U Smttt & njm prfom afti* 

giiiü con la mmvte de fu muger. 

1 E S V S. 
!• ^ ^ ^ | ^ A gracia de el Efpiritu Santo fea con 

v. m. y le dé fuerzas efpirituales, y 
corporales^ para llevar tan gran goL 
pe, como hafido efte trabajoj que á 

no íer dado de tan piadoía y iufta mano^no fu-

fiiera con que confolar á Y. m. fegun á mi me ha 
aftimado. Más como entiendo quan verdadera* 

mente nos ama efte gtan Dios, y sé que v. m. tiene 
ya bien entendido la miferia , y poca eftabilidad 
ae efta miferable vida- cipero en fu Mageftad dará 
a v. m. mas, y mas luz, para que entienda la.meí-
ced que haze nueftro Señora quien faca de ella, 
conociéndole: enefpecíal pudiendo eftar cierto, 
fegan nueftra Fe , que efta alma (anta eftá adon­
de recibirá d premio, conforme á los muchos 
trabajos qu« en efta vida ha tenido, llevados con 
tanta paciencia. 

S s 5 Zi.Efto 
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í l Efto he yo fuplicado á nueftro Señor muy de 

veras, y he hecho que lo hagan eftás Hermanas-
y que de a v. m. confuelo, y falud , para que co­
mience á pelear de nuevo en efte milcrable mun­
do. Bienaventurados los que eftán ya en feguri-
dad. No me parece aora tiempo para alargarme 
mas: fino es con nueftro Señor, en íiiplicarle con-

^ ¡ ^ ^ ^ fueleá v. m. que las criaturas valen poco para fe-
raejante pena • quanto mas tan ruines como yo. 
Su Mageftad haga comopodetofoj'y fcaen com-
pañia de v. m. de aqui adelante, de manera que 
no eche, menos la muy buena que ha perdido. Es 
oy vifpera de la Transfiguración. 

Indigna fierva, y fubdita de v. m. 

Terefa de I E S VS, 
* . . . • , 

N O T A S. 
i« 1H ^ carra es bien diícreta 3 para confolar á vn hombre 

-i—'afligido , que perdió la buena compañía de fu mugef-» 
N o fe fabe para quien era: pero fea para quien fe fuere , bien 
podían los mas difcretos Secretarios de los Señores eligirla por 
í b r m a , y modelo de como avian de dar vn pífame en femé-
:Jance ocafion. 

C A R-
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C A R T A X L. 
317 

A Don* ISABEL XIMEN A. En Segovia. 

I E S V S. 
1. F ^ C M l t Efpincu Santo fea con v. m. fiern-

pre, y le dé gracia para entender lo 
mucho que V. ra. deve al Seíior: pues 
en peligros tan peligrofos coma fon 

poca edad, y hazienda, y libertad ) la da luz para 
querer falir de ellos: y lo que á otras almas fuelc 
efpantar f que es penitencia , y encerramiento,.y 
pobreza ^ ha íidoocaíion,para que v. m. entienda 
el valor de lo vno; y el engaño y perdida, que de 
íeguir lo primero le podia venir. Sea el Señor por 
todo bendito, y alabado. Ocaíion ha fido eíla,con 
que fácilmente me pudiera v. m. períuadir á que es 
muy buena, y capaz para hija de nueftra Seiíora, 
entrando en efta Sagrada Orden fu ya. Plegué á 
Dios que vay a v. m. tan adelante en fus fantos de­
feos y obras, que no tenga yo que quexarme de el 
Padre luán de León (de cuya información eíloy 
fatisfecha, que no quiero otra) y tan confolada de 
penfar que ha de fer v. m. vna gran Santa, que coa 
fola fu perfona quedára muy fatisfecha. 

i . Pague el Señor la limofna que tiene determi­
nado á hazer adonde entrare, que es mucha: y 
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puede Y. m. tener mucho ccnfuelo 3 pues haze lo 

Marc 10. que el Señor aconfeja,de darfe á fi, y á lo que tiene 
Luís^8 álos pobres por fu amor. Y para lo que v. m. tiene 

recibido, no me parece cumpliacon menos que lo 
que haze: y pues haze todo lo que puede, no haze 
poco, ni (era pagado con poco precio. 

3. Pues v. m. ha vifto nueftras Conftituciones, 
y Regla, no tengo quedezir,íinoque fi vá adelante 
v. m.con efta deteríninaCion, íe venga donde man­
dare, y adonde quiíiere de nueftras cafas , que en 
eflo quiero fervir á mi Padre luán de León, en que 
v. m. eícoja. Verdadcs,que querria tomaffeel habi­
to adonde yo eftuvieire: porque cierto defeo cono­
cer á v. m. Todo lo guie nueftro Señor , como mas 
lelaa deíervir, y Sha defcr para gloria íuy a. Amen, 

Indigna íierva de v. m. 
Terefa de I E S VS Camelítuk 

N O T A S. 
1. C Sta-Señora, á quien eícrive la Sama íbbréfu vocación 3 la 

JLlílogro muy dichoíamente , y fe entregó áfí ^ y a fus coías 
á Dios , enirandofeCarmelita Deícal^a , en el Convento de Sa-
Jamanca. Llamófe en la Religión líabel de IE s v s , y fue muy 
verdadera íierva de Dios : y liguió á la Santa á la Fundación de 
Segovia, fu Patria, y de allí la llevo por Priora a la de Falencia. 

i . En el numero primero, y fcgundo no ay que aduernr, íino 
el eípiritu con que la allana el camino de fu vocación : por vna 
parte fin acongojarla; y por otra fin dexar de llamarla: Dulcis, 

Pfal.24. & retfus Dominus. Primero dulce al l lamar, como hemos 
verf 8. dicho 3 luego reóto al governar* 

3. En 
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3. En el tercero le dize : gujlarlatomiffe el habita, donde 

ella efiuviejfe: parafer la Maeltra de efpiritUjlaque era promove­
dora de fu vocación : porque no fe lograva con el comentarla, 
íino con el aíTegurarlajni con el principio5ni el mediojíino con el 
fin, y la£>erfeveranda: pues muchos fon los que corren, pero vno 
folo es quien lleva la cotonx.Omves quidem cutfmt] fedvms Acá- i.Cór.9. 
f itbra-vium. Yefte vno es la perreverancia,que fe lleva la corona, vcrf.24. 

4. Defpues de elfo la dexa libre para que efeoja el Convento 
que fea mas de fu fatisfacion , donde tome el habito: pues no es 
ínucho permitirle á vn vivo, que efccfja fepulcro , donde ha de 
cftar para liempre no folo encerrado,(ino enterrado; porque eftos 
íanros Conventos fon fepultura de cuerpos vivos, y de almas 
muertas al mundo, y folo vivas á Dio*s: y no es mucho que le 
concedan á vna pobre Señora , que haga elección de fu mifma 
íepultura. 

C A R T A X L I . 
A tvms Semms Fretmdimtts de d habito de U 

Reforma de el Cmmen. 

a' fe^^^J E s v 5 fea con ^s. mercedes. Su car­
ca recibí. Siempre me da mucho con^ 
tentó faber de vrs. ms. y ver como 
las tiene nueftto Señor en fus buenos 

propofito5- que no es pequeña merced,eftando en 
eífa Babilonia, adonde íiempre oirán cofas, mas 
para divertir el alma, que no para recogerla. Ver­
dad es, que en buenos entendimientos, ver tantos 
y tan diferentes fuceífos, (era parte para conocer la 
vanidad de todo, y lo poco que dura. 

1. Los de nueftra Orden ha mas de vn ano que 
T t andan 
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andan de fuerte, queáquien no entendieíTe las tra­
zas de nueftro Señor, darían micha pena. Mas 
viendo que todo es para purificarfe mas las almas, 
y que en fin ha de favorecer Dios á fus fiervos, no 
ay de que la tener ̂  fino mucho defeo de que crez­
can los trabajos 5 y alabar á Dios, que nos ha he­
cho tan gran merce4, que padezcamos por la ju-
fticia. Y vs. ms. hagan lo mifmo 5 y confien en el-
que quando no fe caten, verán cumplidos fus de­
feos. Su Mageftad las guarde con la fantidad,que 
yolefuplico. Amen. 

Terefa de I E S V S . 

N O T A S. 
i . TV T O fe fabe para quien era cfta carta : pero conocefe que 

JL^L la efcrivió á tiempo que eftava muy atribulada lá Re­
forma. Alábales fu vocación. Que mucho íi era de fervir a Dios^ 
y en la caía de fu Madre, que es efta fantiílima Defcalcez ? 

2. Pondera, que en medio de Babilonia refplandecia la virtud: 
como es hermofa la rofa entre las efpinas. Pero también dize: 
§ u e en buenos entendimientosy ver tan diferentes fucejjos> es parte 
fara conocer U vanidad. Y aífi las priíiones, y paílioaes, que en 
Babilonia perdieron a los malos, alumbravan á los buenos; y en 
el efearmiento ageno, fe fundava el propio aprovechamiento» 

Quien vé fudar, y padecer á los malos en lo malo , que no 
efeoja lo perfedo , fanto, y bueno ? Quien vé quan pefados 
fon los güilos de el mundo, que no bufque luego los güitos de 
Dios ? Quien no vé en la Corte vna felicidad aparente, que en 
vn inflante como humo fe defvanece , que no buíque la ecerna 
felicidad, que dura vna eternidad? Efte es el difeurío de la Santa 
en efta carca. 

3. Luego 
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3. Luego les dize : gue Us ferfecuáones de ftts MelighfiSyfi» 
dichas 5 pies todo es para furifcar mas las almas. Eílo tienen de 
Santo las tribulaciones, que á los que fatigan , mejoran ; y á los 
que acormentan3 coronan : y aííi ha de refultar de aquí (como 
drze la Santa) grandes alabanzas al Señor en el alma atribulada; 
y efta ha de fer fu muíica en la noche de fus penas : pues como 
dize (an Gregorio : Carmen tn nofte, efl Utitia intrubalaticnt: D. Gregj. 
muíica es de noche la alegria en las tribulaciones.Pues que h o n r a ^ 
mayor que padecer perfecuciones por Dios , y hazerfe el aImaMc)ra^ 
bienaventurada con e í to , y confeguir en fortuna de atribulada, caP*12, 
y perfcguida, gages de Reyna , y de Coronada : pues le viene al 

• jufto la bendición de el Señor: Beati quiperfecutionempatiuntur Matth.5, 
froper mjlitiam? Porque no dudo que es íeñal de reprovacion ver£io. 
muchas vezes la profperidadjy comunmente de predeftinacion la 
tribulación : pues dize fan Gregorio : Quando veo á lob en el 
muladar penando, y á fan luán en la cárcel padeciendo, haíla 
morir en premio de vn defacierto: me perfuado, que las tribula­
ciones de eíla vida fon feguros de la eterna: y eftoy penfando co­
mo caftigará-Dios á los reprobos , en la eternidad; quando tanto 
aflige á los que ama, en el deftierro : Quid eft quod loh Dei tejli- D. Greg. 
momo frAfertur.&tAmen flagts vfque adJlerquilimum fiernitur? Üb. j Mo-
Qmdefi quod loannes Dei voce laudatar; ¿r tamen pro temulenti ia^cap«5. 
verhisin faltatricis pr&miam moritur, nifihocquodpietatifde-^^ ^' 
lium patet: quoniam idcirco ftc eos prenút in infimis, quia videt^'11^ 
quomodo remmeret in fummis f Bine erpi vmfquifque c o l t i g a í ^ ' * ^ 
quidillicfint pafttri, quos reprobat; / htc fie cruciat) quos amat. 
Y aífi , almas, no ay fino padecer , y mas padecer en eíla vida: 
pues que fon las tribulaciones prendas feguras de gozar , y mas 
gozar en la eterna. 

T t i C A R -
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C A R T A S 
D E L A S A N T A M A D R E 

T E R E S A D E I E S V S , 
A S V S H I j A S 

L A S C A R M E L I T A S D E S C A L C A S . 

C A R T A X L 11. 
A k Madre CATALINA DE CHRISTO5 

Friom de las Carmelitas De/caigas de h 
Smtifima Trinidad de Soria» 

E svs fea con V . R. Hija mía , y 
me la guarde. Sus cartas de V. R. he 
recibido, y con ellas mucho conten­
to. En lo que toca á la cozina, y re-

fitorio, bien me holgada que fe hizieííe mas allá 
lo vean mejor, hagan lo que quilieren de ella. La 
de Roque de Huerta me huelgo que fea bonita. Y 
en lo de la profeílion deeíTa Hermana, bien me pa­
rece íe detenga, hafta lo que V . R. dizey que niña 
es, y no importa. N i fe efpante V . R. de que tenga 
algunos revefes,que de fu edad no es mucho. Ella 
fe hará, y fuelen fer mas mortificadas defpues, que 

otras. 
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otras. A la Hermana Leonor de la Mifericordia, 
que eíTo^y mas defeo yo hazer en fu fervicio. Oja­
la pudiera yo ir á fu profeííion • que lo hiziera de 
buena gana, y me diera mas güilo, que otras cofas 
que tengo por acá. 

1. En lo de la Fundación , yo no me determi­
naré á que fe haga, fino es con alguna renta: por­
que veo ya tan poca devoción, que avernos de an­
dar affi: y tan lejos de todas eftotras cafas no fe fu-
fre, fino ay buenas comodidades j que ya por acá 
vnas con otras íe remedian, quando fe ven en ne-
ceílidad» Bien es que aya eftos principios, y fe tra­
te, y fe vaya defeabriendo gente devota-, que fí 
ello es de Dios, el los moverá coa mas de lo que 
ay al preíente. 

5. Yo eftaré poco en Avila : porque no pueda de-
xar de irá Salamanca, yallimepuede V . R . eícri-
vir: aunque fi íe haze lo de Madrid (que ando en 
efperan^as de ello) mas lo querria, por eftar mas 
cerca de eíTa cafa ̂ encomiéndelo V.R.áDios. En 
cíTo de eíTa Monja, que V. R. me eferive, íi quiíieíTe 
venir á Palenci^^ me holgaría: porque la han me-
nefter en aquella cafa. 

4. A la Madre Yhes de I E s v s lo eferivo, para 
que V. R. y ella fe concierten. Y en lo de eflbs Pa-
d res,me he holgado haga V . R. lo que pudiere con 
ellos: que es menefter, y el bien, y el mal, y la gracia 
que les moftraremos. A la Señora Doña Beatriz le 

T t j diga 
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diga V . R. todo lo que le pareciere de m i parte:que 
harto la quifiera efcrivir á fu merced^ mas eftamos 
de camino, y con tantos negocios, que no sé de mi. 
Dios fe í i r v a de todo. Amen. 

5. Y no pienfe V . R. que le digOjque fe aguarde 
la profeflion por mayoría, ni menoría de vna , ni 
de otra, que eífos fon vnos puntos de mundo, que 
á mi me ofenden mucho, y no querría que V . R . 
mirafse en cofas íemcjantes: mas por fer nina me 
huelgo, y porque íe mortifique mas: y fi otra coía 
fe entendieíse fino efta, luego le mandaría dar la 
profeflion: porque la humildad que en ella pro-
refsamos , es bien que fe parezca en las obras. A 
V . R. lo digo. L o primero: porque entiendo de la 
Hermana Leonor de la Mifericordia, que fu hu­
mildad no mira en vno, ni otro de eftos puntos de 
mundo. Y fiendo afli, bien me huelgo fe detenga 
eísa niña mas tiempo en profefsar. 

6. No me puedo alargar mas, porque eílamos 
de camino para Medina. Yo ando como fuela 
Mis compañeras fe encomiendan á V . R . No ha 
mucho cfcrivio Ana lo que avia por acá. A to­
das me encomiendo mucho. Dios las haga San­
tas, y á V . R. con ellas. Valladolíd, y quinzede 
Setiembre. 

De V . R. ííerva, 
Tm/a de i B s r s . 

7. Ya 



CARTA XUI. A LA MADRE CATALINA DE CHRTSTO. 335 
•7. YáeftAmosen Medina, y can ocupada : que 

no puedo dezir mas de que venimos bien. E l dete­
ner la profeflion á Ifabel/ea con diíimulacion, que 

* no entiendan es por mayoría : pues no es efso lo 
principal porque fe haze. 

N O T A S * 
j . ' T T ' Odas las cartas, que hafta aquí fe han notado, han fídó 

X para el Rey nueftro Señor F E L I P E SE G V n D O, para 
diveríbs Prelados, y Señores: para grandes Maeftros de eípiritu,. 
y graves Religioros: para el Señor Lorenzo de Cepeda, hermano 
de la Santa ; y para otros particulares devotos: pero deíde aora, 
hafta lo vkimo de efte libro, como en las bodas de Cana de Ga­
li lea, comienza el mejor vino : que fon las carras para las M a ­
dres Carmelitas Defcalcas, Hijas de la Santa: y por fer lo mejor 
de eíle efpintual banquete, que ofrece Dios alas almas, en eftc 
Epiílolano devoto, hemos guardado, como allí lo mejor, y lo 
mayor de la enfeñan^a en el fin. 

2. Es verdad , que porque no querría quedar mal quifto con 
alguno de los Conventos de Carmelitas Defcal^as en pago de 
mi trabajo , y mas amándolas y o , como fu-efpiritu , exemplo y 
diferecion lo merece advierto, que en la colocación de las car­
tas no guardamos orden á la antigüedad de las Fundaciones, fi­
no que piimero fe ponen las particulares á diverfos Conventos, 
que fon muy pocas 5 y luego todas las que eferivió al de Sevilla, 
porque contienen vna materia,y cafi todas ellas fe enderezan para 
vna mifma perfona: y vltimamente vna, que eferivió á las Rc l i -
giofas de Granada, por fer de mucha dodrina. N 

3. Pero porque lo digamos todo, por fer mejor pedir perdón, 
que engañar j confiefib, que comiendo por la carta de la Madre 
Catalina de Chrifto, primera Priora de el Convento déla T r i ­
nidad de Soria, defpuesdc fu Tanta Madre, y que defpues de fu 
muerte , lo fue de Pamplona , y Barcelona: Lo primero, por fer 
mis Hijas las de efte fanto Convento, y eftar aquella Iluftriffima 

ciudad 
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ciudad en la Dioceíis , que yo indigno eíloy íirviendo i y algún 
privilegio ha de aver para preferir fus Hijas de el Nocador en ias 
Notas. L o fegundo, porque ay mas cartas para aquel Convento, 
fuera de el de Sevilla, que no para los demás. L o tercero , por­
que eíta iluftre y grande Religiofa fue tan fanta , que merece no­
ta muy particular, como fe vé en los apuntamientos íiguienteí, 
facados de informaciones que fe han hecho; y los pondré aqiú 
para confuelo de toda la Defcalcez , principalmente para los 
Conventos de Soria, de Pamplona3 y Barcelona. Y porque es 
bien que fe entienda antes la orden de la antigüedad de los C o n ­
ventos de Carmelitas Defcalcas , que fundo la Santa, y que yo 
quede (en quanto á la preferencia) libre de toda fofpecha, y ef-
crupulo-, los pondré aqui á la letra. 

4. De la Encarnación de Avila , donde nació efta fuente chri-
ftalina, y celeftialdeel Carmelo reformado, falió la Sanca á fun­
dar á fan lofef de Avila,que fue el primero de la Santa Defcalcez. 
E l fegundo fue fan lofef de Medina del Campo. 
E l tercero, fan lofef de Malagon. 
E l quarto, la Concepción de Valladolid. 
E l quinto, fan lofef de Toledo. 
E l fexto, Paftrana. Efte fe extinguió. 
E l feptimo , fan lofef de Salamanca. 
E l oóíavo, la Anunciación de Alva . 
]E1 nono, fan lofef de Segovia , que pafso de Paílraaa. 
E l décimo, fan lofef de Veas. 
E l vndecimo, fan lofef de Sevilla. 
E l duodécimo, fan lofef de Carayaca. 
E l decimotercero , fanta Ana de Villanueva de la Xara. 
E l decimoquarto, fan lofef de Patencia. 
E l decimoquinto, la SantiífimaTrinidad de Soria. 
E l decimoféxto, fan lofef de la ciudad de Burgos. 
E l decimofeptimo, fan loíef de Granada. 
Defpues íe han fundado en Efpaña , en Italia, en Francia , en 
Flandes , en Alemania , y en otras Provincias inumerables 
Conventos. 

j . Los apuntamientos de la vida maravillofa de efta excelente 
Religiofa la Madre Catalinade Chrifto,, Priora de el Convento 
de la Sanciííima Trinidad de Soria ( que dieron materia á lá~ 

ciegan-
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«legante pluma de el Señor Protonotario D. Miguel Baptifta 
^e la Nuza para el libro, que de efta venerable Religiofa, eícrito 
con tanto acierto , ha publicado fu erudición ) pueden enfeñar, 
y admirará los muy efpirituales, poreftar tan llenos de adoshe-
roycos, que Ti los huvieramosde iluftrar con Notas, como las 
Cartas d^ la Santa, eran materia bailante á la erudición, coa 
adornarlos de cxemplos de otros grandiflimos Santos i y fon, fu-
cintamente propueños , los que fe íiguen. 

Efitome de h Vida de la mmerMe Madn 
C A T A L I N A DE CHRISTO. 

7. T^"' Ve la V . Madre Catalina de Chrifto natural de Madrí-
JL gal. Su Padre Chnftoval de Balmafeda^ pariente de fane­

ca Tercia: fu Madre Doña luana Buftamante y fan Mar t in , 
gente noble. 

C o n la luz de la razón le nació la candad. Siendo muy niña 
dio diverfas vezes fus vertidos de limofna, hafta las mifmas cami-
fas. Que bien que fe dará Dios, á quien aííi fe da á fus pobres ? 

8. Supo que vna pobre vergonzante padecia, y fecretamente 
le echo en fu cafa el focorro mucho tiempo, como otro Gbifpo 
ían Nicolás. 

De diez años hizo voto de Caftidad, adelantando el amor el 
tiempo á la Religión. Añadió al voto no adornar jamas el cuer­
po, para tener limpia y adornada el alma. 

^. Poco defpues le hizo de obediencia al ConfeíTor. Refervó 
el hazer penitencia, temerofa no le fueííen á la mano. Temeri­
dad conocida, i i no tuviera otro interior diredor. 

Hizo también voto de ayunar á pan y agua los Viernes, y dor­
mir en tierra. Por eftos paflbs fe van las almas al cielo. 

10. Viendo á vna moca vicarriflima en la edad, la gala, y la 
lozanía ; con vna interior infpiracion fe acercó á ella, y le dixo: 
THvcngaft hermana para morir. Aííi lo hizo j y dentro de ocho 
días murió la moca, y fu vicarria. 

Domava fu carne con aíperiflimOs cardos, y cilicios : y con la 
fal, y el vinagre curava las llagas que lecaufavanj con quean-
dava el efpintu fin ellas. 

V v 11. Muer-
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11. Muertos fus Padres perfuadió a vna hermana fuya , aque 

figuieíTe fu camino. Aífi lo hizieron j y fe entregaron entrambas 
a la í l in tacandad , fin limitación alguna . Aífi ha de entregatfc 
el alma á la caridad. 

Afligida de intolerables efcrupulos , fe encerró a pedir mrfe-
ricordia en vna cueva eílrechiíTima en fu cafa,, donde apenas ca­
bía ella de rodillas. A l l i eftuvo nueve naeícs, y de allí falidcon 
l u z , la que entró con infinitas tinieblas. 

i i . Encendiófe vna pefte fieriflima en Madrigal. Huyeron 
todos. Perfuadieronle fus deudos á que huyeíTe } pero ella, y fu 
hermana, por no bolver las efpaldas á la caridad, dieron el pecho 
á la pefte: gaftaron fu hazienda, aventuraron fu vida, y grangea-
ron coronas para la eterna. 

Aviendo entendido efta fierva de el Señor , que avian echa­
do de el lugar a vna mugcr apeftada, y fe hallava íin amparo, y 
que eftava en vn huerto agonizando, la fue á bufcar por encima 
de las tapias; llegó, la confoló, y animó: y manejando la herida, 
le dióladefeada íalud. Raro milagro i que fe comunique antes 
la fanidad á la enferma, que no la pefte a la fana. 

15. Poco defpues murió fu hermana llena de merecimientos; 
y ella fola con vna criada, defde luego fe entregó a fu obediencia, 
para que la caftigaffe: teniendo por mejor para el efpiiitu el íer-
v i r , que no el mandar. 

Para masdefprecio fuyo procuró tomar el habito envn Con­
vento de Arrepentidas, por tener mas refervada y cubierta para 
Dios fu pureza virginal, echando fobre ella el velo de la agena 
relaxacion y impureza. Admirable modo de agradar á Dios, 
ofrecerle la virtud fió la opinión , porque fea mas primorofa, y 
fubida la virtud. Pero no le permitieron efto fus deudos, miran­
do por el honor propio, y dando áél el cuidado, que no quifo la 
fierva de Dios darlo á fu honor. 

14. Aviendo entendido que fanta Terefa fundava en Medina 
de el Campo, fue á bufcar la Hija á fu Madre , fin averia cono­
cido. Deípidieronla al principio, porque tenia el Convento nu­
mero baftante de Religiofas. Porfió en hablar la lierva de Dios 
2 la Santa: oyóla, conocióla, vieronfe las almas fin embarazar los 
cuerpos, y luego la recibió. 

Aífi como entró Religiofa, hizo tres propoficos, y a^os hc-
roycos. 
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roycos y excelentes de perfeda Religión. E l primero, de no re* 
pilcar á cofa que le tmndaíTen. O que perfeda obed ienc iaEl 
ícgundo , de no pedir cofa por neceífitada que eftuvieíTe. Que 
íegura que teiidria la providencia de Dios l El tercero, de no dif-
culparfe, aunque en todo la cuipaíTen» Que bien hallada fe íia-f 
liaría fu humildad,y fu inocencias 

1 j. Sus aníias de padecer eran tales, que mandándole vna vez 
la Prelada que no fe diciplinaflejfe pufo entre las demás Herma­
nas, quando fe diciplinavan, á diftancia que le dieflen con los 
golpes en la cara. Artiíiciofo modo de juntar la obediencia, y 
penitencia: pues no fe diciplinava, quando la diciplinavan. 

Mandándole, que comaíTe vna purga, eftando con calentura, 
la tomo; atendiendo masa obedecer, que á vivir. 

Llevándole vn higadillo, eftando enferma, por defeuido efta-
va dentro la hiél: mordióla, guftola, y conferuóla en la boca*, 
mirando mas á qut comieffe el alma con la mortificación, que 
el cuerpo con el fuftento. 

16. Embiólá á llamar fanta Terefa , para que fuefle ^ la Fun­
dación de Soiia , y hazerla Priora de aquella cafa. Refíftiolo el 
Padre Provincial, alegando, que no fabía eferivir, ni tenia expe­
riencia de govierno. L a Santa le refpondió con efpiritu de el 
cielo •' Calle, mi Padre, que Catalim de Chriflo fabe amar much& 
k "Dios : es muy gran Santa, y no ha menejler faber mas, para go-
*vernar muy bien. 

O que biens El que ama a Dios noay cofa que pueda errar. 
Por eíTo examinó el Señor á fan Pedro, para governar, no en la loan.n." 
ciencia^ fino en el amor, y caridad. verf. 15. 

17. Entre tanto quedudavan de fu elección fus Superiores, ella 
cftava en Medina prevenida á defender fu amada humildad, v 
dará entender, para eífoj que avia perdido el juizio : para que 
no la nombraífen por Priora. 

Eftofi que es tener jiiizio3perderlo por no mandar! Ay de aquel-
ios que lo pierde por mandar,y por no faber rendirfe al obedeceri 

18. Santa Terefa, que eftava en Palencia, lo conoció por reve­
lación divina, y le eferivió, mandándole expreíTamente, que en 
aquel cafo fe negafle á la mortificacion,y fe dieíTe á la obediencia. 

Rindiofe: tomó la Gruz en los ombros,y fucile á executar el 
precepto de fu fanta Fundadora. 

V v A 1$. De 
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i ^ . D e alli, defpucs de muerta la Santajpafsó á fundar el Con^ 

vento ^ a Santuario de Pamplona : defpuesal de Barcelona^ha-
ziendo vno y otro Seminario de efclarecidas virtudes-: y alli rin­
dió el efpiritu al Seííor, y eftá incarrupto fu cuerpo en fu C o n ­
vento de Pamplona, adonde fue trasladado. O qual eftara en la. 
eternidad llena de glorias fu alma! A efta fanclíTlma muger , 
fiendo Priora de Soria,, eferivió Tanta Terefa efta carta. 

20. En el primero numero le dize: gue detenga en bmnA h m l s 
frofefiionie vm m'uiúa^ hajl£ que tenga mas edad. Pero con gran 
diícrecion le advierte,que no fe erpante,que como niña téga aora 
algunos revefes.Como íi dixera:Que mucho que los tenga íiendo 
niña ? Por ventura han de entrar ya conjuizio de Defcalgas ? N o 
entran Defcalcasáferio j Uno calcadas entranr para fer Defcalqas. 
Que mucho que entren algo calcadas de afeclos.y con algunos re­
veles? Deeí lb fedefcalcan bienaprifa,con vivir con las Defcalgas. 

Es muy difereta razón para las vocaciones, y importante , no 
querer que fean en vn inftante perfed-as las almas; fino^ dar lugar 
á Dios,y á la diciplina: pues de efta fuerte obra Dios, enfeñando-
nos,que pudiendo obrarlo todo fin t¡empo,y en vn inftante, quifo* 
criar todo el mundo en feis diasr con ordenación de tiempo.' 

11. En el numero fegundo, en que habla de otra Fundación,, 
dize : T na me determinare a que fe haga, ftm es con alguna renta. 
Porque la experiencia , y luz de Dios (que entra va en fanca Te­
refa, como.ha entrado en la Igleíia vniverfal,humanomore^ycow 
el tiempo, y defeubriendoDios muchos mifterios, fueradeios 
neceíTarios para nueftra redención ; porque eíTos todos los mani-
feftó hada fu Afceníion glorioíá) la enfeñó a la Santa á que no 
era bien encerrar veinte íiervas de Dios á vna neceílidad irrepa­
rable, y vrgentej y masaviendo paufado la caridad de los Fíeles, 
^ue aunque es mucha, no baftaa fuplirlo todo. 

Toda via le dizs, que nodeípida la platica pendiente: porque 
puede Dios hazer, lo que no pueden los hombres. 

z i . En el numero tercero, dize lo que defeava hazer Convento 
en Madrid. Tenia razón la Santa: porque devia de ver qual feria 
el Convento de Carmelitas Defcalcas de M a d r i d , vno de los 
mas reformados, exemplares,y fantos de aquella Corte : y que 
cftá continuamente lleno de virtudesceleftiales en fus Hijas. 

23. En el numero quinto mueftrafu efpiritu en advertirrque el 
^ dilatair 
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dilatar la profeífión á vna Nov ic i a , no fea por dar á otra la anti-
gaedadtenfeñando que aunque es neceíTariOjy jufto,y convenien­
te en las comunidades,para coda buena orden,cl que aya antigüe­
dades, y precedencias; pero no prevenidas, ni afedadas al entrar: 
pues íi entra á bufcar la humildad la Novicia por la obediencia, 
t u es bien folicítar primero la anciguedad,olvidado la humildad. 

C A R T A X L I I I . 
A U JM^ive Priom 3 j Religiofm GéwmditM 

DefidfMs deU &mtipmtí, Trimiad de Sorm. 

S V S. I E 
A gracia de el Eípiritu Santo íea codt 
V. R. y con todas Vs. Caridades, 
Hijas mias. Bien creerán quifiera yo 
eícrivir á cada vna por si\ mas es tan­

ta la vraraunda, que aun hago harto poderlas efcri-
vir juntas, y embiarles eftos renglones: en efpecial, 
como andamos en vifperas de partirnos , aun ay 
menos lugar. Pidan á nueftro Señor íe íirva de to­
do, en efpecial de efta Fundación de Burgos. 

i . Mucho me confuelo con fus cartas, y mas de 
entender por obras y palabras la mucha voluntad, 
que mg tienen.Bien creo,que aun quedan cortas en 
pagar lo que fe deve á la mia: aunque en el focorro 
que aora me han hecho, han eftado muy largas. 
Como era grande la neceífidad, helo tenido en 
muy mucho. Nueftro Señor Ies dará el premio, 
que bien parece le firvea, pues han tenido para 

V v j poder 
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poder hazer tan buena obra á eftas Monjas. To­
das fe lo agradecen mucho, y las encomendarán 
á nueílro Señor. Y o como lo hago tan continuo, 
no tengo que ofrecer. 

j.Heme holgado mucho, que les vaya tan bien 
en todoj en efpecial de que aya alguna ocafion, fin 
averia dado, para que las mormuren, que es muy 
linda cofa: porque han tenido pocas, en que me­
recer en eífa Fundación. De nueftro Padre Vallejo 
no digo mas, de que fiempre nueftro Señor paga 
los fervicios grandes s que hazen á fu Magcftad, 
con crecidos trabaos: y como es tan gran obra la 
que en eífa cafe hazc^ no me efpanto quiera dar,en 
que gane mas y mas méritos* 

4. Miren mis Hijas, quandoentré eífa Santa,qi*c 
razón laMadre Priora, y todas la fobrelleven con 

comedimiento y amor: que donde ay tanta virtud, 
no es menefter apretar en nada-, que bafta ver lo que 
ellas hazen, y tener tan buen Padre, que yo creo 
podrán deprender. Plegué á Dios las guarde , y de 
lalud, y tan buenos años, como yo le luplico. 

i . De que la Madre Supriora efté mejor, me be 
holgado mucho. Si huviere menefter fiempre car­
ee, poco importa que la coma, aunque fea Quare-
fmíi-, queno íe va contraía Regla^uando ay necet 
fidadjni en eífo fe aprieten. Virtudes pido yo á nue­
ftro Señor me las dé, en efpecial humildad,y amor 
rnas con ocras^que es lo que haze al caíb.Pkgue á fu 

Mage-
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Mageftad, que en efto las vea yo crecidas-, y pidan 
lo mermo para mi. Vifpera de el Rey David. Es oy 
cLdiaque Hedamos á la Fundación de Palencia. 

De Vs. Caridades fierva, 
Ttr eí* de I E S V 5 . 

A la Hermana Terefa de IES V S, y á la Madre 
Supriora nos encomienden á Dios, que eftán en 
lacama^ y bien mala la Supriora. 

N O T A SI 
1. T 7 Sea carta la eferivió la Santa en el Convento de A v i l % 

JLI eftando para ir a fundar á Burgos: y cfcrivelaáfus Hijas,-
y mías las de la Santiílima Trinidad de Soria. 

2. Agradécelas fu catca„Y el focorro que la embiaron, para las 
Religiofas de Avilar que como dize la Sanca en el numero fegun-
do, padecían mucha neceílidkd : y defpues querran^que los que 
íon fus Padres, no lasamen muchiífimo.Mueftren otras vna car^ 
ta^por donde coníle,que ayan hecho otra fineza como eftajfin pe,-
dirfelo. Pero codas la barianj mas al fin efta la vemos, y.la leemos* 

3. Iníiniia la Santa enel numero tercero^ que dezian fus Hijas: 
¿Z&eya / ^ w ^ m ^ r á ^ » : aludiendo a loque dixo la Santa,quan-
do hizo efta Fundación : ¿gue temía aquel Convento: porque Lo 
avia hecho con facilidad , y fin contradicción j y aífi ellas dirían; 
que ya avia contradicciones, con que no avía que temer. 

Pero aíTegúro , que aunque eran en Soria a tno ferian de los de 
Soria las contradicciones, 6 murmuraciones: porque yo conozco 
aquella ciudad, y á mis hijos, y no la ay en Éípaña mas íluílrc 
en la nobleza, ni mas dócil paralo bueno, ni mas enemiga de lo 
malo, ni mas aficionada, ni inclinada alo mejor. 
4 .Y affi fe vió,que luego como entró fanta Terefa en aquellaciu-

dad,como lo refiere en fu Fundacion,todo fe lo halló hechojpor- FuncUib. 
queentrava en ciudad de Dios,donde menos que en otras parces, 5.cap. j . 
puede con los moradores de ella el enemigo común de las almas. 

Y aunque íintió la Santa no hallar trabajos en ella al fundar: 
habló 
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habló en fencido efpiritual, poí la aníia que tenía de padecer la 
Eípofa por el Efpofo: pero no me negará la Santa, ni nadiej que 
no es mal quifto , ni de peor condición el pefebre de el Señor, 
porque alli le adoraron fu Madre, y fan lofef los Angeles, y los 
Reyes, y hafta las mifmas fieras, que eftavan en el Portal; que el 
Calvario , porque alli lo coníagro con la C r u z , con fu fangre, y 
con fus penas. Y aflino hemos de fer de peor condición los de 
Soria, porque lo hizimos mejor. 

j . En el numero quarto deve de hablar la Santa de D.Beatriz de 
Beamonte, que a viendo fundado, y dado fu cafa mra aquel fanto 
Convento, trató de darfe á fi mifma: lo qual deípues executó en 
e l Convento de Pamplona, con agrande excmplo de todo aquel 
Reyno.-y dizelas.difcretamente como fe han de portar con ella,en 
e l modo,en lacorteíia,cn el reconocimiento,y en todo lasenfeña 
la Santa admirablemente á fer agradecidas, refpedivasy fantas» 

6, En el numero quinto, con la fuavidad que en todo, ordena 
que la Supriora coma carne, fi tuviere neceíTidad : y dize, que la 
verdadera morti£cacion no es perder la falud , por bufear las vir­
tudes j fino exercitarlasen la falud, y en la enfermedad. Como ü 

gdíxcrái L o que hade fer abílineneia en el fano, fea en el enfermo 
paciencia: porque la atíítinehcia necelOta de pefo^y medida. Por­
que tan dañofa es, comodize fan Gregórioaü no doma al cuerpo 
lo que ha menefter; quanto fi lo doma mas de lo que puede to-

D . Greg. lerar. Abftinentia nulla ejt, ftamum quifque corpus nm edvmat 
lib. 10. quantum válete aut valde imrdinata efi,Ji atterit plufquam valet. 
Moral. y. Luego les encomienda dos virtudes principalmente , que 
cap- 31* fon humildad, y amor vnas á otras: y fi tienen lo primero , ellas 

tendrán lo fegundo: porque dentro de la humildad , fe cria y 
éftá ardiendo la caridad, Y yo foy buen teftigo de que tienen lo 
fegundo: porque tienen con perfección lo primero. 

Y encomendó muy mifticamente la humildad , para confér-
var la candad: porque aquella virtud promueve áefta , confer-
vada j y la reftaura, perdida : conforme a la dodrina de fan Ber-

D. Bern. nar(i0J que dize í Fede 'm te fundamentum humilitatis, é* f erue-
in Epift. nt€s ¿d fafiigtum charitatis: reparado emm vtra charitaüs rtulla 

efi mfi himijitas, 

C A R -
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C A R T A X L I V . 
JL k Hemmm LEONOR DE L A M I SE­

RIO ORD I A , Cmmtlvta Defcdfa en d 
Con^vmto deh Smtifmfc Trinidad de Sofis. 

I E S V S. • i o 

ti E Á con v. m¿ el Efpiritu Santo, 
mi hijá. O como qaifiera no tenct 
mas cartas que eícrivir fino efta! pa­
ra refponder á v. m. á la que vino pot 

la Compañía, y á efta. Créame, mi hija , que ca­
da vez que veo carta de v. m. me es particular con-
íuelo : por eíTo no la ponga el demonio tentacio*-
nes, para dexarme de eícnvir. En la que v, m. trae 
de parecerle anda defaprovechada, ha de facaí 
grandiffimo aprovechamiento. E l tiempo le do^ 
por teftigo: porque la lleva Dios comea quien tie­
ne yá en fu Palacio , que fabe no fe ha ya de ir : y 
quiérela ir dando mas 5 y mas que merecer. Hafta 
aora puede fer que tuvieíTe mas ternuritaSj como ra 
queria Dios ya defafir de todo, y era menefter. 

i . Heme acordado de vna Santa, que conocí 
en A vila, que cierto fe entiende que lo fue fu vida 
de tal. Avialo dado todo por Dios quanto tenia, f 
aviale quedado vna manta con que fe cubria > y 
diola también : y luego dale Dios vn tiempo de 
grandiífimos trabajos interiores ^ y fequedades: y 

X x defpues 
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defpues quexavafcle mucho y y deziale : Donoío 
fois, Señor, defpues que me aveis dexado fin nada* 

me vais ? Aíli que, hija mia,de eftos es fu Mage* 
ftad, que paga los grandes fervicios con trabajo^4 
y no puede fer mejor paga.: porque la de ellos es el 
amor de Dios. 

3. Yo le alabo que en las virtudes va v.m. aprove­
chada en lo interior.DexeáDios en fu alma yEípo--
fa,que el dará cuenca de ella, y la llevará por donde 
mas la conviene. Y también la novedad de la vida, 
y exercicios parece haze huir eífa paz ^ mas defpues 
viene por junto. Ninguna pena tenga. Preciefe dé 
ayudar á llevar á Dios.la Cruz , y no haga peío en 
los regalos:que es de foldadosciviles querer luego el 
jornal. Sirva de vaíde, como hazen los Grandes al 
Rey. E l de el Cielo fea con ella. En lo de mi ida ref-
pondoá la Señora DonaBeatriz lo quehaze al caíb. 

4. Efta fu Dona loíefa es buena alma cierto , y 
muy para noíotras-, mas haze tanto provecho en 
aquella caía, que no sé fi haze mal en procurar falir 
de ella: y afli íe lo defiendo quanco puedo, y por­
que he miedo avernos de comenzar enemiftades. 
Si el Señor lo quiere, ello íe hará. A ellos Señores 
hermanos de v. ni. que yo conozco,mis encomien^ 
das. Dios la guarde y haga la que yo defeo. 

De v. m. fierva, 
53!Í OV lOíQ 3Í«D o ^ r j l \ r • 

Terefa as IE S FS, 
N O -
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a. 

N O T A S. 
I. i n Sta catta es mtiy^ifcreta 3 y efpintual, para la Hermana 

M*:, Leonor de la Mifericordia , ea el Convento de la T r i ­
nidad de Soria. 

1. Fue efta Tanta Religiofa iluftriflima muget, hermana de 
D o n Gerónimo de Ayanlz, cafa iluftrede Navarra. Tuvo pleitd 
de divorcio con Don Francifco de Beamonte, Cavallero de igual 
calidad en aquel Reyno,y eftava en Soria, quando llegó la Santa: 
á la qual fe aficionó fumamente. Y aviendoie dicho fanta Te­
re fa la vocación de el Padre Fray Nicolás Doria ^ y que en va 
año de oración , que la Santa tuvo por el, lo trajo á la Religioiii 
admirada efta nobiliilima muger de la fuerca de la oración de la 
Santa, la tocó Dios, y fe entró en fu Religión : donde vivió coa 
admirables virtudes, y murió en el Convento de Pamplona, a-
donde la llevó la obediencia á comunicar á fu Patria la luz, que 
comeneó con claros rayoí en Soria. 

3. En el primero numero le aCegura la Santa en Tus tribula­
ciones,fus trabajos, y tentaciones. L a higuera de el Evangelio no Luc« 15. 
tuvo otro medio para refucitar , y reverdecer, fino echar eftier- ver^ *̂ 
colea las raices : y fi efto puede el propio conocimiento en el 
árbol feco; que mucho que con efle faludable remedio crez­
can, y den fruto las que eííán frefeas, y verdes, como la alma de 
eíla fanta Rehgiofa, 

4. Iníinito§ fon los bienes de la tribulación. Brevemenre, y en 
pocos renglones los refiere fan Aguftin, diziendo : Fhgellum in D. Augu-
terius ¿r exteñus glórijicat Creatorem: comptllit nolentem: erudtt ftinus in 
ignorantem: cujlodit viríutem: proíegit infirmmtem: excitat tor~ loanncra» 
fentem : humiliat fuperbientem : purgat f&nitentem i coronat in-
mcemem: imtiat aa mortem femper viventem. E l azote de el Se-
ñor por la parte de afuera,y por la de adentro, con la tnbulaciwa 
(venga por donde viniere) glorifica al Criadür,y compele á que 
íea juíto al que no lo quiere íer : enfeña al que no fabe: coníerva 
al bueno : ampara al flaco : defpierta al perezofo: humilla al fo-
bervio: purifica al contrito: corona al Santo , y lo arma para vna 
muerte 3 que lo lleva á eterna vida. De fuerce que para todos, y 

X x z para 
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para todo, es buoia la tr ibulación, toraefe por donde , y como 
fe quiíiere. 

f . En el numejro fegundo refiere vn cafo efpiritual, bien gra-
ciofo y Tanto: y lo ajufta admirablemente a la tribulación de eíla 
fanta Religiofa. Es muy notable, y era buena alma la de Avi l a 
(que fegnn he entendido, era la venerable María Díaz : la qual 
en aquella nobUiííkna ciudad dexó raros exemplos de virtud) y* 
bieníe conoce emíolo efte cafo, que aquí la Santa refiere. De allí 
deduce vna máxima, que han de tener prefente las almas , que 
aman verdaderamente á Dios : gue fiemfre paga vn fermcia-
can vm fem , y vn ¿tBo heroyco con njnA mortificulon, Y nin­
guno ferá verdaderamente efpiritual, que no toque efto á cada 
pafíb con las manos. 

6. Pero porqueel Señor paga con eílá moneda ? vn gufto que 
le hazen con vna tribulación? Es muy fácil la refpuefta. Paga de 
afta manera, y con eíla moneda, porque quiere pagar coa 
buena moneda. Pagar Dios vn íervicio con vngufto , es pagar 
con monedia de vellón 5. pero pagar con vn dirguiio , que cauía 
mérito eterno, es pagar con moneda de oro, y plata. .La moneda 
de vellón folo paila en efta vida ^ los méritos,que caufan los tra­
bajos, folo es moneda de oro, que paífa en la vida eterna. Mas 
quiero vn adarme de oro, que de vellón vn mundo encero. Ven--
ga, Señor, de lo eterno ; y llevaos lo temporal* Por ello dixo íu 

L t a : i 4 . divina Mageftad , hablando con fus Dicipulos: Quando corn^ 
veiCi 3. bidáreis alguno, no fea áquien pueda bolver acombidáros: por­

que yaeílais pagados, con el fegundo combite, de el primero. 
Combidadá los que no os puedan combidar: para que mi Padre 
os combide: Reírihuetur enim ttbwfr refurrettiGne mjlórum., 

7. E l numero tercero es todo admirable, paraque el alma ca--
mme por la fendade la nada, al monte de la perfección.-Nada, 
nada,nada. Todo, codo, todo. Dios, Dios, Dios. Nada para mis 
todo para Dios. Por Dios todo; fin Dios nada. Todo lo quiero 
para Dios; nada quiero para mi. Todo es nada para mi j fino es 
todo para Dios. 

8. En el numero quarto habla de alguna Señora que hazia 
provecho en alguna cafa , ;y quena acogerfe á la de la Santa, y 
pofponiendo el bien de fu cafa, por el que haze en la agena, no 
la queria admitir. En todo mueftra fu entendimiento , difcre^ 

cion3 
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c ion , y efpiricu: y no menos en procurar en efte mundo fe 
efe ufen los pleitos: pues fino apagaia, por lo menos tal vezen-
tibian la candad. 

C A R T A X L V. 
J ¿ U ffirmmtt 'TERESA DE IESVS 5J/^ 

hrim de U Smta , CmmditPt Defcd^ em 
Cm lofef dt AwiU. 

I E S V S. 

14 3A gracia de el Efpintu Santo íea coa 
V. Caridad, Hija mia* Mbciio me 
holgué con fu carta : y de que le den 

.%^^Sconrento las mías lo es harto para mi. 
ya que no podemos eftar juntas. En lo que toca á 
las íequedades , pareceme que la trata ya nueftro 
Señ.or5.como a quieti tiene por fuerte: pues la quie­
re provar, para entender el amor que le tiene 5 íi 
es tan bien en lasfequedades , como en los güilos. 
Téngalo por merced de nueftro Señor muy gran­
de. Ninguna pénale dé,que no eftáen eíTo la per­
fección- fíncen las virtudes. Quando no pensare, 
tornará la devoción* 

r. En lo qaedize de eíTá Hermana, procure no 
penfar en ello, fino defviarlo de íi. Y no pienfe que 
en viniendb vna cofa al penfamiento , luego es 
malo, aunque ello fueíTe cofa muy mala: queeífo 

X x y no 
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noes nada. Yo también la querría con fequedad 
á la mefma: porque no sé fi fe entiende, y por fu 
provecho podemos defeareíTo.Quando algún pen-
famienco malo le viniere, fantiguefe,© reze vn Pa-
ter nofter, b deíe vn golpe en Ios-pechos, y procure 
penfar en otra cofa-, y antes íerá mérito, pues refifte. 

3, A Ifabel de Tan Pablo quificra refponder, y 
no ay lugar: dele mis encomiendasque ya fabe 
ha de fer V . Caridad la mas querida. Don Fran-
ciícoeftá comovn Angel , y bueno. Ayer comul­
go, y fus criados. Mañana vamos á Valladolid: 
defde allá le efcrivirá que aora no le he dicho de 
efte menfagero. Dios os me guarde, mi hija, y ha­
ga tan fanta como yo le fupUco. Amen. A todas 
me encomiendo. Es oy dia de fan Alberto. 

Xenfa de I B S V S . 

N O T A S, 
• 

1, Sea fanta Religíofa era la Hermana Terefa de l 'E s v s, 
I Z / íobrina de la Santa, hija de fu hermano el Señor Lorenzo 

de Cepeda , que al prefente era Novicia en fan lofef de Avila, 
-donde profefsó á 9. de Noviembre de el año de 1 y S i . y murió 
á 10..de Setiembre de el de KJIQ. Deviade padecer íequedades: 
y pareciendole á ella que andava aufente fu Efpofo, lloraba co­
mo tórtola , y padecería las defeonfianzas de la aufencia de el 
Efpofo, diziendo: Como fe me fue mi Efpoíü > k le he ofen­
dido ? íi no eíloy en fu gracia ? íi lo he enojado en algo ? íi he 
defeaecido en los fantos propoíkos y exercicios ? íi ando pen­
dida ? frvoy engañada ? 

t. Con eüo fuefe á fu madre, y fu tia; y por carta comunicóle 
fu 
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fu cuidado. Y la Santa, como la que tantas vezes avia paíTado por 
eíFas tribulaciones, y tenia luz foberana, deziale que no le diefle 
cuidado : que bolveriael Efpofo a bufcar á la Efpofa : que mas 
defeava el que no-ella fu prefeacia :. que queria ver íi lo bufcava 
aufente, al que adorava prefente : que la queria provar, y reco­
nocer íi en la aufencia le guardava la fidelidad, que en la prefen-
cía : que no fe prueva el alma en los guftos eípírituales; íkio ea 
las tribulaciones : quealli fe fabe, y reconoce adonde llegíin to^ 
das íus finezas 5.pues, como dize ían Bernardo: L a virtud íc ad- Epiít.izó. 
quiere en la paz , y fe prueva en la tentación , y fe aprueva^ co-qu^eftad 
roña en la vióloria de la tribulación: Virtus m pace acquiritur, in Epílcopos 
prejjura probaíur, approbátur in vUíoria, Aquitan. 

3. Deviade padecer también alguna tentación de penfar ^ J°ljC-aj?e' 
alguna Religioía lo que no convenia: y íegun fe iníiniia, venK1^eIoiif^jei^ 
al penfamiento , que andava engañada aquella alma , en el ca-fe^ 
mino de el efpiritu. Y refponde la Saiita , qwe no pieníecn eírojfcopum.in 
que la dexe : y que quando defeando , y procurando no peníarpiincip. 
en eííb*, pienfe en elío^ no entienda que peca; porque ay 2;ran di­
ferencia de el penfamiento al confentimiento: aquel no lo puedo 
yo governarj eíle íi. Con lo qual haga fus diligencias, y padezca^ 
que tanto quanto padece, merece.' 

4. Añade : que también ella defeava ver atribulada aquella 
Monja, para ver íi aquella virtud era fegura: porque no fe cono­
cen bien los quiíares de el oro,hafta que paífa por la adividad de 
el fuego, como dize fan Pedro: JOtrum quodper ignemprohatur. 1 ,Y>etí:\ 

£. Finalmente le dize en fuftancia : Dexa , hija , lo que no ce verf 7, 
toca, y mira á lo que te toca. Mira á tij no miresa los demás. Poc 
cílb folia fer fu adagio muy ordinario en la Sanca : Viva el alma, 
como fi foto Dios, y ella ejluvieffen en el mundo. Y la muger fuerce 
Doña María Vela dezia, quando fucedian cofas en que ella no 
queríadifcurrir, íino eftarfe encerrada en la celda, y claufura in­
terior de fu alma contemplativa: No me toca: no me importa: no 
me aprovecha: no me daña: dexemas ejfô y vamos a Dios. Oque 
de pefadumbresjjuizios, culpas y inquietudes feeícusáran íiem-
pre en rodas partes, executando eíle efpiricual dicíamen • 

D o n Francifco^de quien haze mención en lo vlcimo de la car­
ta fue hermano de eíla Religiofa , y hijo de el Señor Don L o ­
renzo de Cepeda^que muerto fu Padre , iva con la Sanca en e í h 

oca fio n. 



^ j l CARTAS m VA S. M A D R E TERESA D t IESVS. 
ocafion. Casó dcfpues efte Cavallero en Madrid con D.Orofrifa 
de Mendoza, y Caftilla, de la Cafa de el Infantado,y Mondexar. 

C A R T A X L V L 
A la Mtidre MARÍA BAVTISTA, Cm* 

melita Defidgti , Friera de-la Gomê cion de 
VaHadplid jji fohim de h SmM* 

I E S V S. 

EA con V . R* el Efpirim Santo, mi 
hija. Por la carta de el P. Maeftro 
Fray Domingo verá lo que paila, y 
como ha ordenado el Señor las cofas 

de manera, que no la pueda ver. Y yo le digo que 
me pefa harto, harto : porque es vna de las cofas 
que aora me diera confuelo^y gufto. Mas también 
fe pafsará, como fe paíTan todas las cofas de eíla 
vida: y quando de efto me acuerdo, qualquier fin 
fabor íe lleva bien. 

2.. A mi querida Cafilda me encomiende mu­
cho ( por no la ver también me pefa y á Maria 
de la Cruz. Otro dia lo ordenará el Señor, que fea 
mas defpacio, que aora pudiera fer. Procure por fu 
falud (ya vé lo que va en ello, y la pena que me da 
faber que no la tiene) y de fer muy Santa^ que yo 
le digo que lo ha menefter, para llevar el trabajo 

que 



C A R T A X L V I . A L A M A D R E MARÍA BAVTISTA. 35} 

que ay tiene. Yo no tengo ya quartanas. Quan-
do el Señor quiere que haga algo , luego me da 
mas íalud. 

3. Jréme al fin de eftc mes, que ya eftoy con 
miedo, que no las he de dexar en fu cafa: porque 
fe concertó con el Cabildo darles luegofeiícientos 
ducados, y tenemos vn cenfo de vna hermana 
muy bueno de íeifeientos y treinta: ni íbbre eHo# 
ni quien lo tome, ni preñado no hallamos nada. 
Encomiéndeloá Dios, que me holgaría mucho 
dexarlas enfucafa* Si la Señora Doña Maria hu-
viera dado los dineros, muy bien les eftava tomar* 
le, queeftá muy íeguro, y bueno. Avifeme íi efto 
íe pudieíTe hazer: b í¡ fabe quien le tome, b quien 
nos prefte fobre buenas prendas, que valen mas de 
mil: y encomiéndeme á Dios,pues he de ir tan lar­
go camino, y en invierno. 

4. A l fin deefte me iré á la Encarnación, á mu­
cho tardar. Si de aqui allá quiere mandar algo, ef-
crivameío. Y no le dé pena no me ver. Quizá fe 
la diera mas verme tan vieja, y canfada. A codas, 
mis encomiendas. A Ifabel de fan Pablo la qui-
fiera ver. A todas nos han mortificado eftos Ca­
nónigos. Dios los perdone. 

5. Si tiene por allá quien me prefte algunos rea­
les, no los quiero dados, fino mientras me pagan 
de los que mi hermano me dio, que yá dizen eftán 
cobrados: porque no llevo blanca y para ir á la 

Y y Encar-
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Encarnación, no fe fufre: y aqui no ay aora difpo-
ficion, como (e hade acomodar la cafa-, poco, 6 
mucho me los procure. 

6. Gloria fea á Dios, que viene bueno mi Padre 
Fray Domingo. Si por dicha el Padre Maeftro 
Medina acudiere por allá, haga darle eíTa carta 
mia, que pienfaeftoy enojada con e l , íegun me 
dixo el Padre Provincial, por vna carta que me ef-
crivib:que es mas para darle gracias-,que para eno­
jo. Poco ha que efcrivi á V . R . vna carta, no sé 
fi íe la avrán dado. Mal lo haze en eftar tanto fin 
efcrivirme, pues fabe lo que gufto con las fuyas. 
Sea Dios con ella. Eílrañamente me cftá dando 
pena no la aver de ver, que aun tenia efperan^a. 
Es oy diez de Setiembre. 

De V . Reverencia, 

Terefa de IESVS. 

N O T A S. 
i. ip Sta carta es para la Madre María Bautifta , Priora de el 

JCLfanto Convento de Valladol id, íbbrina de la Santa ; 
aquella muger fuerce, y virgen valcrofa, que en la Encarnación 
de Avila (como eftá dicho en fu lugar) íe ofreció , antes de íer 
Religiofa, a emplear fu caudal, dando mil ducados, para com­
prar la margarita precíofa de eíta fanta Reformación. Y Dios le 
premió el defeo , no folo con que lograífe el intento, íino coa. 
que fueífe fu almajefpiritu,/ prudencia vno de los iluííres inftru-
mentos, ó de los mas vtiies materiales de eíta foberana fabrica. 

^ Efcávidfe á 10. de Setiembre de e l i iñode i j74- eílando ía 
Santa 



C A R T A X L V I . A LA M A D R E MARIA BAVTISTA. J55 
Santa en Segovia de partida para A v i l a , á dar fin al Priorato de 
ja Encarnación, en que tres años antes fue eieda por el Padre 
Fray Pedro Fernandez, Vifitador Apoílolico. Y conocefe que 
eraáefte Convento de Valladolid, en que nombraáCaüldajqi ie 
es aquella alma dichofa, de que fe hablo en las Cartas paííadas, 
efpecialmente en la xij. que eftava en aquel Convento , vno de 
los primeros, en fantidad y efpiritu , de la (agrada Reforma j y 
y á quien amó con gran ternura la Santa. 

1. Mueftra feniimiento de no poder ir á verla: y la confuela, 
y fe confuela con vna razón difcretiíTima, y muy practica, y que 
todos aviamos de tener prefente 5 para deípreciar efto caduco, 
y perecedero; y es : Jguefi huviera ido,y la huvierd'viflo , jkfe 
huvierapajjadú:y quando de ejlo me acuerdo ( dize la Santa} qual~ 
quiera jtnjahor fe UevAhien. 

3. Es.diícuHo de fan Pablo,quando hablando con los que con 
anfia defean deleites { y vienen íos deleites, y luego fe les van los 
deleites, y fe quedan en el alma las culpas de los deleites; porque 
venir , llegar, y paíTaríe los deleites es todo vno) les dize: Que 
fruto aveis tenido de lo que aora os eftais avergonzando ? guem Rom.^ 
frutium hahuifu tune in illis, in quihus nunc eruhefiitisf Como vetf.n. 
ii dixera: Deleites eternos, bueno-, pero deleites temporales, que 
impiden guftos eternos, quien es tan loco que los abraca ? Gü­
ilos que nunca fe acaban, buenojpero gnños que apenas comien-
can guftos, quando fe acaban difguftos , quien los deíea ? Que 
en fuftancia viene á dezirle la Santa áíu Religiofa: Si la huviera 
vifto, hija, aunque guftara de verla, difguftara de dexaila : ceífe 
pues vn gufto, á quien fe ligue vn difgufto. Que es io que dize el 
Ffpiritu Santo:Los talones de la rifa eílá mordiendo eí d o l o r P r o v . 14, 
trema gaudij luBus oceupat. verf. 1 $. 

4. Dizele en el numero fegundo , que ha menefter fer fama, 
para íer Prelada. Claro eftá: porque ha de tener virtud para fí, y 

/para las otras. Ha menefter tene^para tener,y para comunicar:ha 
menefter el efpiritu doblado, vno para governarfe, otro para go-
vernar: vno para fer,y otro para parecer:con aquel fe falvalaPrio-
ra,con efteedificaá las demás: con aquel íirve á Dios con fu per-
fona, con efte íirve á Dios con fu Convento, y perfona. Qu ien 
efto no confidera,íiendo Prelado ó Prelada,no íabe que es fer Pre-
lado;y aífi es menefter obrar,y orar,7 pedir con lagrimas fantidad. 

Y y i j . E n 
• 
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j . En el numero tercero y quarto , dize: que al fin de el meŝ  

iría á la Encarnación de Avila , donde nació-aquella fuente cía* 
ra y chnftalina,y purade efta fagrada Reforma , que defpues CQ 
ha reducido a quatro rios caudalofosrcomo los de el Paraifojquc 
riegan y fecundan las quatro partes de el mundo, con fu efpiritui 
y exemplo. A eíte Convento de la Encarnación de A^vila ( per* 
mitanme todos los demás dezirlo) esa quien avian de tribucac 
los Conventos , que defpues fundó la Sanca. A l l i la llamó Dios 
para fi, alli la favoreció, alli la armó de efpiritu, y de virtud, para 
obrar cofas can grandes; y afli alli tuvo íiempre fu coraron, en 
donde entró primero fu Efpofo en fu coraron, y la llevó áfi 
por la vocación. 

6, A l fin de el numero quarto dize con harta gracia : pitadas 
ttos hm mort 'tJ¡<Ado ejíos Cam^^ Dios l&s perdone. Habla de 
los de la fanta Igleíia de Segovia, graviílima y do^iílkna j y en. 
mi afedo de íingular eftimacion por los grandes fugetos en le­
tras , y virtud a que ha dado á la Igleíia. Era fuya la cafa que la 
Sanca tratava de comprar: y íi con efta ocaíion tuvo algún dif. 
gufto por entonces; defpues acá fe ha feñalado tanto en la efti* 
macion de fus hijos, y hijas, que en efto ninguna pretende la-
ventaja. Bien lo raoftró el año de K514. en que á 18. de Seciem* 
bre, lueves por la noche vna cencella^que prendióen la torre de 
la Igleíia, quemo parre de ella,. junto con la fala Capitular: de 
fuerce que obligó al Cabildo á bufcar otra para los Divinos OH* 
cios, mientras fe acudía al reparo. Y ceniendo aquella anciquifli^ 
ma ciudad tantastan graves, y funtuofas, lo llevó fu afedo á k 
pobre délas Carraelicas Defcal^as, adonde fe trasladó el Sancif-
íimo de la Cathedral. Verificandofe la revelación que vna Relí-
gíofa de aquel Convento tuvo el mifmo dia por la mañana : h 
quien, defpues de aver comulgado , fe le apareció Chrifto Señor 
nuefl:ro,-de el modo queandava en el mundo, y la dixo muy fa­
tigado : Bija, aquhme véng&k defcmfw entre vofotms: ̂  me 
echan dt mi cafa. Aprovacion no folo de la Religión de efte fanto 
Convento, lino también dé la fanta Iglefia de Segovia: á quieñ 
el Redentor de las almas llamó cafa fuya. 

7. En el numero quinto le pide algún dinero preftado. Diae­
ro , y Santa ? Si. Dinero , y Santa. Porque no folo la guerra d© 
cíle mundo neceffita de dinero j fino la guerra de el efpi­

ritu. 
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ritu , que haze Dios en el mundo al mifmo mundo, neccí1 
fita de dinero: je le vence muchas vezes el dinero can dinero. 
C o n que avia de hazer la Santa fus Fundaciones ,• fino con el 
dinero que miniílrava la caridad de los Fieles ? Con que avian 
de traerle los defpachos, y obrar en los Tribunales , fino con d i -
nero^que farisfacieíre a los Abogados, y á los demás derechos de 
los miímos Tribunales ? C o n que avia de fuftencar á fus hijas, 
fino con dinero, que le miniílrava el neceíTario alimento de fus. 
hijas? Dé que otra fuerce puede hazerfeefte milagro ? 

8. Es gran perfona el dinero. Apenas puede obrarfe coía gran^ 
de, ni Tanta,, fm el dinero* Venga en figura de fiiftento , venga en 
figura de vellido, venga en figura de focorro, venga en figura de 
limofna, toda fe fundadla execucion de lo grande en el dinero* 
Y de la manera que no puede fervir el alma á Dios fin el cuerpo, 
en ella vida, y en codo quanco obra( y mas en ello exterior ) fe 
ha de valer neceíTariamence de el cuerpo ; aíli han meneíler las 
cofas grandes y fancas muchas vezes el dinero. 

5>* EíTa es la razón,, porque el Señor no excluyó de fu Colegio 
Apoílolico el dinero: porque con fer ia omnipotencia mifma, y 
que podia criar,el dinerOjfín pedirlo,ni bufcarlo; con codo eííb 
quifo tomar fobre íi, con la humanidad,,la necefiidad de valerfe 
de el dinero: y aíTi^dava limofnas, y tal vez puede fer las recibieíTe:; 
y cenia difpenfero, que fue eltraidoriílimo ludas. 

10. Es verdad (porque lo digamos todo ) que también advír-
tío fu Divina Mageílad con el remedio el peligro: pues de todos 
los Apodóles, folo fe perdió el que tenia el dinero: y no fe perdió' 
porque lo dava; fino porque lo cenia. Efcarmiento grande á los, 
difpenferos de Dios: para que demos lo que nos dio para darlo-
pero no para tenerlo. 9 

C A R -
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C A R T A X L V I I . 
A k mífma Maüre MARÍA B A v T I s T A , 

Friom de* Valladolid >j fibrina de la SaMa. 

I E S V S. 
A gracia de el Erpiritu Santo fea con 

|ella5Hija mia.Mañana fe va el correo, 
¡y no la penfava efcrivir, porque no 
lavia cofa-buena que le dezir. Efta no­

che, poco antes que cerralTemos la puerca, me em-
biaron á dezir, que yáelque eftava en la cafa tiene 
por bien que nos vamos paíTado mañana^ueesdia 
3e S. Felipe,y San-Tiago:por donde entiendo,que 
va ya el Señor queriendo aplacar en los trabajos. 

2.. Efta embíe á la Madre Priora de Medina lue­
go en pudiendo , que eftará con cuidado de vna 
que le efcriví,yefl:uvebien corta en encarecer tra­
bajos. Sepa que tkfpues de la Fundación de fan 
loíef, hafidotodo nada en comparación de los 
que aquí he paflado. De que lo fepan, verán que 
tengo razón , que es mifericordia de Dios íi fali-
mos con bien de ellos: y ya íe puede dezir queíi. 
Bendito fea el Señor, que de todo faca bien-.y yo de 
ver tanto junto he eftado con vn contento eftra-
ño. Y á no eftar aquí mi hermano, cofa de la vida 
fe pudiera hazer. 

3. E l 
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í . E l ha padecido harco, y* coa va animo en ga-

ftar, y llevarlo todo, que nos haze alabar á Dios. 
Bien con razón le quieren eftas Hermanas, que 
ninguna ayuda han tenido, fino darnos mas tra­
bajo. Aora eftá retraído por nofotras: y fue gran 
ventura no le llevar á la cárcel, que es aqui como 
vn infierno, y todo fin ninguna jufticia, que nos 
piden lo que no devemos, y á el por Fiador. Aca-
baríeha eíío en yendo á la Corte, que es vna cofa 
fin camino,y el ha guftado de paffar algo por Dios. 
En el Carmen eftá con nueftro Padre que lo que 
llueve fobre el de trabajosas como granizo. En fin 
que harto tengo yo que deshazerle los nueftros, 
que eftos fon los que mis k han atormentado, y 
con razón. 

4. Porque entiendan algo. Ya faben las cofas, 
que laseferiví nos avia levantado aquella que fe 
fue : pues no fon nada, para lo que nos fue á avifar. 
Ya lo entenderán. De mi le digo , que me hizo 
Dios vna merced, que eftava como en vn deleite. 
Con repreíentarfeme el gran daño , que á todas 
eftas cafas podia venir, no baftava, que excedía 
el qontento. Gran cofa es la íeguridad de la con­
ciencia, y eftar libre. 

5. La otra fe entro en otro Monafterio. Ayer me 
certificaron que eftá fuera de juizio, y no de.otra 
cofajfino de que fe fue de acá. Mire que grandes fon 
los de Dios, qae rcfponde por la verdad: y aora fe 

enten-
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entenderá fer todo dcfatino. Y tales eran lo que 
dezia por ay: Que atábamos las Monjas de pies 
y manos, y lasa^oravamosvy pluguiera á Dios iue-
ra todo como eílo. Sobre efte negocio tan grave, 
otras mil cofas} que ya vía yo claro que quería el 
Señor apretarnos, para acabarlo codo bien, y afli 
loquifo. Por eííb no tengan pena ninguna- antes 
efpero en el Señor nos podremos ir prefto paíTa-
<lasá la cafa : porque los Francifcos no han veni­
do mas ̂  y que vengan, tomada la poíTeflion, es 
todo nada. 

é, Grandes almas fon las que aqui efián: y eña 
Priora tiene vn animo, que me haefpantado, har­
to mas que yo. Pareceme qtre como me tienen 
aqui, ha íido ayudaj que á mi vienen los golpes. 
Tiene Barto buen entendimiento. Yo le digo que 
es eftremada para el Andaluzia 5 á mi parecer. Y 
como íi ha íido menefter traerlas efcogidasl Buena 
efloy, aunque no lo he eftado mucho: efte jarave 
me da la vida. Nueftro Padre anda achacofo mas 
no con calentura. No fabe de efta. Encomiéndelo 
á Dios, y que nos faque bien de todos eftos nego­
cios. Si creo hará. O que año he paíTado-aqui l 

7. Véngamos á fus coníejos. Quanto á lo pri­
mero de Dones, todos los que tienen vaffallos de 
Indias fe lo llaman allá. Mas en viniendo, rogué 

• yo á fu Padre no fe lo UamaíTen , y le di razones. 
Afli fe hizo : que yá.eftavan quietos, y llanos. 

Quan-
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Quando vino luán de Ovalle, y mi Hermana, no 
me baftb razón ( no se íi era por foldár el de fu 
hip) y como mi Hermano no eftava aqui, n i 
eftuvo tantos dias , ni yo con ellos quando vino 
dixeronle tanto, que no aprovecho nad&. Yes ver­
dad , que ya en Avila no ay otra cofa, que es ver­
güenza. Y cierto á mi me dan en los ojos, por lo 
que á el le toca ^ que de mi nunca creo fe me acor* 
do, ni de eífo fe le de nada: que para otras cofas que 
dizen de mi, no lo es. Yo lo tornaré á dezir á fu Pa­
dre , por amor de ella j mas creo no ha de aver re­
medio con fus TÍOS , y como ya eftan tan hechos á 
ello. Harto me mortifico cada vez que fe lo oyó. 

8. A lo de eferivir Terefa á Padilla, no creo fino 
es á la Priora de Medina,y á ella, por darlas conten­
to, que á eícrito á nadie. A el creo vna vez dos b 
tres palabras. Hale dado que eftoy lifiada por ella, 
y por miHermano,y no ay facarfelo de la cabera: 
y fi avia de eftar, íi fuera otra, íegun fon. Mas mire 
que tanto, que con quanto le devo, me he holgado 
de que efté retirado: porque no venga acá mucho, 
Y es verdad que embaraza el algo. Que aunque 
efté, en viniendo nueftro Padre, 6 alguien, le digo 
que fe vaya, y es como vn Angel. No porque le 
dexo de querer mucho, que íi quiero • mas quer-
riame ver fola de todo efto. Es aífi, pienfen lo que 
penfaren, que poco va en ello. 

9. Lo que dixo Padilla que era Vifitador, devia 
Z z fer 
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fer burlando. Ya lo tengo conocido. Con todo eflb 
ayuda mucho, y ledevemos mucho. Noay nadie 
fin falta: que quiere? Holgadome he, que eílé con­
tenta la Señora Doña María con efla licencia, mu­
cho. Digála gran cofa de mi parte^ que por fer muy 
tarde no la efcrivo. Y que aunque me pefa que efté 
fin la Señora Duquefa^ veo que quiere el Señor5que 
con folo el tenga compañia, y fe confuele. 

ID. De Avila no sé mas de lo que ella me efcri-
ve. Dios íea con ellas. A Caíilda, y á todas me en-
comiendo,y á mi Padre Fray Domingo muy mu­
cho. Harto quiíieradexárala ida de Avi la , para 
quando yo eftuviera ay-, mas pues el quiere que fea 
todo cruz, fea. No me dexe de efcrivir. EíTa Monja, 
que dize tan buena, no la defpida. O fi quiíiera ve­
nir acá I que querria traer algunas de allá, íí pu-
dieíTe. Miren qaeá mi parecer no ay de que tener 
pena aora, que creo ha de hazerfe todo bien. 

íí. No olvide de embiar efta carta á la Madre 
Priora de Medina, y qu^ ella la embie á la de Sala­
manca, y fea para todas tres. Dios me la haga San­
ta. Yo confieífo, que efta gente de efta tierra no es 
para mi, y que medefeo yá ver en la depromiffion^ 
fi Dios es íervido. Aunque íi entendiefTe lo era mas 
aquí, sé que me eftaria de gana. E l Señor lo reme­
die, Esoy Dominica in Albis. 

De V. Reverencia, 
Ttrefá de 1 S S V S . 

A mi 
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A mi Maria de la Cruz , 7 á la Supriora me 
encomiende. A mi Maria de la Cruz lea V . R. efta, 
todas nos encomienden á Dios, 

N O T A S. 
1, j - j Sea carta es parala mifma Madre Maria Bautifta, Priora 

ü de Valladolid. En ella le da cuenta de la tribulación dé 
Sevilla , que fue la primera, de las que padecitu aquella cafa: y 
nactó de la flaqueza de efpiritu de vna Novicia : la qual débil 
de efpiritu^ v inoá ferio de juizio , y levantó alas Religiofas de 
aquel fanto Convento muchiílimosdefatinos. 

z. Dize en el numero primero : ghteno le penfava eferivir, 
forque no AVÍA cofa buena que dezirle. Como quien dize: Malas 
nuevas quien les da, ílno lo pide la neceílidad; y mas á quien bien 
fe quiere ? Condena con eííb la necedad de aquellos, que fuelen 
eferivír vna carta muy larga, y de muy mala letra, para dar vna 
no neceíTaria pefadumbre. 

3. Defde el numero fegundo haze relación de los trabajos de 
efta Fundación de Sevilla : los quales, como en diverfas parces 
hemos advertido, fueron muy fenfibles, porque tiro el demonio, 
y flechó, y afleftó toda fu batería al crédito de la Religión, y ho­
nor de la virtud. Pero Dios ahondava los zimientos á fu exalta­
ción , con lo mifmo con que la pretendía el enemigo echar por 
el fuelo. Solo íli Divina Mageftad fabe hazer honra de la afren­
ta, y eftimacion de el deferedito. Y o les digo á eftas Monjas de 
Sevilla, que fino fon mas fantas que las otras, tienen muy poca 
razón , aviendofe fundado fu cafa con mas penas y trabajos, que 
las otras. 

4. Refiere luego los de fu buen Hermano el Señor Lorenzo 
de Cepeda, recien venido de la nueva Efpaña. Y fin duda alguna 
bueno: pues el caudal que traxo de las Indias , y el de fu capaci­
dad lo empleava todo en edificar Alcafares para D i o s , que fon 
las cafas de fus Efpofas. 

j . Advierte: Que efiava reiraido, for efta caufa. O lo que cue-
ftan las empreflas de el cípiritu, y de la reformación , en efte 

Z z i mundo • . 
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inundo tirano i A l mifmo tiempo que cftava retraído vn devoto}, 
fe eftariau paíTeando por Sevilla dos mil facinorofos. E l efcan-
dalofo en el triunfo-, y en la cadena el jufto. Aun el Filofofo M o -

Sencca. ral Gentil dezia : farva. federa fáMmtur : magna ín irmmfkm 
fermtu r. 

El Filofofo Chriftiano tocara cada dia con las manos: que no 
folo la imperfección de el bueno, fino fu mas alta perfección, es 
acotada ; al tiempo que la iniquidad de el malo en el mundo, es 
exaltada y coronada^ Porque no de valde previno el Señor á los 

Matth.io juftos, quando dixo: Ecce ego mitío tWjficut oves in medio lu* 
vctC i ^ ffirum. Mnea que ba hecho la pobre oveja , para que fe la coma 

el lobo? Nada. Solo la voracidad de el lobo es delito de la oveja. 
6* Proíigue la Santa en el numero quarto , y dize el gufto que 

tuvo en la tribulación, y que excedía aquel á efta. Rara cofa,, 
que en tiempo atribulado , puede mas el gufto interior, que no 
el exterior tormento i Rara cofa : pero fácil,.muy ju(ta, y en fu 
modo neceÜiria. 

Que importa que por afuera atormenten los difguftos, fíallá* 
dentro en el alma reinan grandiífimos güilos? Que importa que 
arda el cuerpo de Lorenzo en vivas llamas de fuego ; íi eftá ar­
diendo allá dentro el alma en llamas de candad ? Puede por ven­
tura efte mundo vencer en lo exterior á Dios , queefíá enlo ín-
ieriox ? Miren como no avia de eftar la Santa contenta con fus. 
trabajos, í¡ defeava trabajos por el Señor ? Miren como no avia 
de alegrarfe de verfe afrentada y períeguidai íi ivafíguiendo con 
fu Cruz fobre los ombros á fu amado, afrentado y perfeguido í 

7. N o hallaron la alegria los Apoftoles tan patente en la Re-
fu reccion de el Señor , como en el mifterio de fu Paífion dolo-
rofa. Véfe eftoj pues al verle refufeitado no dizen los Evangeliftas 
fu alegria j pero luego que los acotaron , porque predicavan al 

A&ot. 5. Señor: jbant Apojloli gmdemes, quonum digni hahiti[untare 
vcrf.4i. nomine lefu contrnteliampati. Y yo creo que es: porque quando 

lo veian refucitado, lo tenian prefente: pero no dentro de lij mas 
quando los a^otavan lo tenian dentro de í i , no folamente pre­
fente : y dentro de fi el Señor alegra, y confuela, mas que pre-
feme 5 quando lo tiene el alma fuera de fi. A efto mira el dezir fu 

ífalm.90 Divina Mageftad: Cum ipfi fum in tribulationa Con el cftoy en 
vetf. 15. la tribulación; con el, en el, dentro de el. 

8. Luego 
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8. Luego dizs : ferdw el julxÁo la Novicia, M i s me ad­
mira que cuvieííe que perder, la que fin juizio obro cantos defa-
linos. Solo tuvo buen gufto en perderlo : porque lo perdió : m 
dt otrA copt (dizs la Sanca) fim de que fe ftlfo dé tUCúnvento de 
&efc<tlcas de SévilUi Quien puede dexar de perder el jüizio, de 
falir de el puerco á lacempeftad j de el foífiegO j aia inquietud*, 
de la íeguridad, á los peligros; de los remedios, al daño; y de falir 
aefte mundo miferable ,. de vn Convento , parailo de virtudes 
admirables, como es cada Convento de Carmelitas Defcalcas? 

i?* En el numero fexto pondera la Sanca, quan buenas almas 
eran las que tenia coníigo ' y la Priora,,á quien alaba, es la M a ­
dre Mariade fan lofef, delaqual hablaremos mucho: y es de 
buena medida la alabanza; pues dizs: que le parece que tema mas 
animo, que la Santa.. Rara cofa ,,que no la alabe de perfe£fca, de 
peniteticé, de humilde, ni de ocras vircudes ; fino dé animofa » . 
Nació para Capitán General íantaTerefajy fuelo enel exercito 
de Dios , conquiftandole Reynos eternos, que fon almas, donde 
eternamente reina. Que preíence cenia Tanta Terefa las palabras 
de el Señor: Regnam calorttm vim fatitur, ¿rvtolentt raptunt Mitxh.ti 
illud! Verdaderamente es guerra la vida efpiritual, como é i ^ verf.-n* 
l o b : LMilitU eft'vita homims fuper terram : y aífi juftamente ¡ob 7. 
pide la Santa animo, para vencer. vcrf.i» 

10. Añade con diferecion: Tole digo, que es ejlremada aquelUi 
Lfttonja para la Anddu&ia. Menefter es que los de efta nobilif-
fima nación averigüen con cuidado la razón de eftc difeurfode 
la Sanca. Porque en mi fencimienco da á entender, que es neceíl 
fario mas-animo , para falvarfe, en el Andaluzta, que en Caílilla 
la vieja. Y fin duda nace eflb de la abudancia de aquella fertilif-
líma Provincia; y para fubir al Cielo, defde la felicidad humana, 
y romper eftas ligaduras, y cadenas, es menefter mas esfuerco, 
valor,y animo; que para llegar, defpedido de el mundo, por'la 
pobreza , trabajos , y defdichas. Y afli vemos ( como advierte 
fan Aguftln diferetamente) que cayó Adán en las delicias de el 
Paraiíb; y fe tuvo firme l o b , defnudo, y herido fobre vn poco 
de eftiercol: Jn ftercore fedebat lob cbm flueret vermibus, atque D. Augu-
ftétrefeeret: fed mdipf lob vulneribíés plenus in ftercore quam ftin. Ser-
i^édam integer tn Paradifo. mon.nz. 

u . E n e l numero feptimo refponde á fu fobrina a algunos^tenlP* r 0 lamed. Z. z 5 puncos 
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puntos domeílicos, que le eícrivió, y la humildad 3 ó la bueriZ 
gracia de la Santa llama confejos^ Y vno de ellos es» fcgun pa­
rece, que á fu hijo d̂ e el Señor Lorenzo^de Cepeda le Uamavan, 
Don Fraucifco l y-como entonces no andavan tan baratos los 
Dones, como lo han andado defpues, íentialo la Madre Maria 
Bautifta, y la Santa aporque aunque la familia era de conocida 
nobleza j pero querían confervar el honor antiguo, con el anti­
guo eftilo: reconociendo con gran difctedon, que no da mas ho­
nor la vanidad, que la verdad : y que la mayor eftimación no 
dependede que íe tomen los tirulos j lino de que fe merezcan. 

L a Santa con grandifíima gracia , confeíTando que loíientc, 
dize : gue no tiem remedio y porque emel exemfUr de otro Pfmv 
hallaron efta dificultad: y queja en Avila no avia otra cofa.: que 
tn las.Indias Uamavan aft a los que tenían vaffaüos. Llama van 
en aquel tiempo vaíTallos á los Indios encomendados, aunque 
realmente no tenían en ellos jurkiicion, fino que folo Ies pagavan 
tributo: y el Señor JLorenzo de Cepeda , por fus feñalados fer-
vicios,.y k>sde fus hermanos , era Encomendero de el Pirü. ¥ 
con todo eflb, fobre vna calidad conocidamente noble, y tantos 
méritos, y puefto tan relevante, que lo es en aquellas Provincias, 
embaracava á la humildad de la Santa el mudar eftilo, por no fer 
de aquellos tiempos. Quan delgadamente difeurren los Santos 
a la perfección, y á la modeftia i 

i r . En el numero octavo buelve a alabaría Santa á fu Her­
mano, de quien de vía eftar mas enamorada por bueno , que por 
hermano: porque el parentefeo de la gracia, es mas eftrecho, que 
el de la naturaleza. . 

15. Luego en el numero nono la defengaña de lo que le avia 
dicho Padilla, de que era Viíitador (hab>la<de el Licenciado luán 
de Padilla,, Sacerdote de conocida virtud, y tan zelofo de la 
Reforma de las Heligiones., que fe la encomendó el Señor Rey 
•F E L I P E S E G v N D o , poco antes que falieíTe á luz la de el 
Carmen ) y le pide que temple el difgufto de la burla, por Ja .fi­
neza, conque les affifte. Como quien dize; E l amor, y losíervi-
cios ion de veras; la condición de burlas: perdonar fe <leve la 
condición, por el amor. 

14. Es trabajo ordinario de la injufta correfpondencia perderfe 
«diez beneficios, por vn dífguftoj quando folo avian de perderfe, ó 

recom-
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fccompenfarfe con diez injurias. Pero fomos los hombres mas 
fáciles á la ira, que al reconocimiento. 

IJ. Acaba luego eíle numero con vna razón confoiatoria fu-
ftancialiífima, diziendo: Con todo ejpayuda mucho,y le devemos 
mucho. No ay mdkfinfaltfy que quiere f Como quien dize: Sino 
hemos de perdonar los beneficios, por las falcas, no aviendo na* 
die ím falcas, nunca llegaria el cafo de fer agradecidas á los bene­
ficios. Andaríamos íiempreingracas, yinquiecas: ingratas, con 
el olvido de los beneficios: y inquietas^con el difgufto de las fal­
tas. Con efto les enfeña dos excelenc-es vircudes muy ptóticas. 
L a vna, el amor a lo bueno: la ocra la paciencia en lo defeduofoj 
porque íi hemos de vivir con quien no tiene falcas, es menefter 
falirfe de el mundo. Finalmence es como íi dixera ; Nemo fine 
crimine'vivit. Es menefter fufarnos vnos á otros, para que arda, 
y no fe apague la Caridad en los vnos^ni en los ocros. 

16. La Señora que nombra aqui Doña Maria, es Doña María 
de Mendoza, Pacrona de el Convento de Valladolid. Cafílda, 
es la Madre Cafilda de S. Angelo, Religiofa de gran virtud de 
el Convento de Valladolid. E l Padre. Fray Domingo, es Fray 
Domingo Bañez., CoofeíTor de la Sanca, que por efte tiempo 
era Rector en el Colegio de fan Gregorio de Valladolid , como 
confia de la Carta xix. 

Luego dize: §ue pues todo quiere Dios que fea Cru&y fea: como 
quien can bien íabia, que el camino real de el Cielo3 y el feguro^ 
es el de la Cruz. 

S0I1 DIO HONOR 11 GLORIA 

C A R -
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C A R T A X L V I I I . 
h Madre Priora, y Rtligiofa de Is Con* 
cefcian de Vattadolid. 

I E S V S , M A R I A , l O S E R 

A gracia de el Efpiritu Santo fea con 
V . R . Madre mia 9 y con todas eíí'as 
mis queridas Hermanas. Quicroks 
traer á la memoria, que defde que fe 

hizo efla caía , nunca las tic pedido que reciban 
Monja de valde, que me acuerde, ni cofa que fea 
de mucho tomo. L o que no ha fido en otras: por­
que en algunas fe han tomado-, y con fer de valde, 
no por císo eftán peor , fino las mejor libradas. 
Aora las quiero pedir vna cofa 5 que eftán obliga­
das á hazer por el bien de la Ordenvy otras algunas 
caufas: y con fer para fu provecho, lo quiero yo to­
mará mi cuenta, y ellas la hagan de que me lo dan 
á mi : porque eftoy con mucho cuidado de que no 
fe pierda por falta de dineros, lo que para el fervicio 
de Dios tanto importa, y para nueftro defeanfo* 

i . Por efsas cartas de Roma, que ion de vn Pa­
dre Defcal^o, que ha llegado allá, Prior de el Cal­
vario, verán la priefa que dá por ducientos ducados. 
Entre los Defcal^os, como no ay vna cabe9a, no 
pueden hazer nada. Para Fray luán de I E s v s, y el 

Prior 
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Prior de Paftrana, que también fon idos allá, aun­
que no sé fi han llegado, pudieron tan poco, que 
fin lo que yo les d i , llevaron de Vea$ ciento y cm-
quenta ducados. Harta merced es de nueftro Se­
ñor, que en algunas de nueftras cafas fe pueda re­
mediar efta neceffidad: pues en fin es vna vez en la 
vida. De Madrid me efcrive el Padre Nicolao, que 
ha hallado vna perfona,que por hazerle gran hon-
ra, tomará eftos ducientos ducados de los de el do­
te de la Hermana Mária de fan lofef, con que de 
cíTa cafa fe embie carta de pago-, y que aunque tar­
de en cobrarlos, fe contenta con efto. Yo lo he te­
nido á gran dicha, y affi les pido por caridad, que 
en llegando efta, llamen á vn Efcrivano, y dé fe 
de como eftá profeífa, de manera que íea muy va­
lida: porque fin efto no íe puede hazer nada, y me 
la embien luego con la carta de pago. No ha de 
venir junto, fino cada cofa de por fi. Yá vén lo que 
importa la brevedad. 

3. Si les parece que es mucho: y que porque no 
dan rodas las cafas ? les digo, que cada vna haze 
como la poífibilidad tiene. La que no puede dar 
nada,.como efta, no dá nada. Por elfo traemos to­
das vn habito, porque nos ayudemos vnas á otrasj 
pues lo que es de vno,es de rodos: y harto dá, el que 
dá todo quanto puede. Quanto mas que fon tantos 
los gáftos, que fe quedarían efpantadas. L a Her­
mana Catalina de I E s v s lo puedeKezir: y fino lo 

A a a pro-
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proveen bs cafas,yo no lo puedo ganar > que eftoy 
manca j y harto mas fiemo andarlo á allegar, y á 
pedir: cierro que me es vn tormentó, que folo por 
Dios fe puede íiifrir. 

4. Sin efto he de llegar docientos ducados, que 
tengo prometidos á Montoya el Canónigo, que 
nos ha dado la vida. Y pleguéá Dios que bafte, y 
que fe acabe con efto que harta mifericordia es, 
que fean los dineros parte, para tanta quietud. Efto 
que he dicho es cofa for^ofa. Lo que aora diré, es 
á fu voluntad, y lo que me parece es razón, y íerá 
agradable á Dios, y al mundo. 

5. Ya fabe, que á la Hermana María de fan lofef 
recibieron ay, por fu hermano nueftro Padre Gra­
dan, de valde. Su Madre, como tiene harta ne-
ccííidad, detuvo fu entrada ay, hafta negociar eífos 
quatrocientos ducados, fegun hefabido-, que pen­
só, que la caridad que avian hecho al Padre Gra­
dan, fuera adelante, y remediarfe ella con eífo^ue 
como digo, tiene bien en que lo emplear. Aora no 
me efpanto aya íentidola falta: y es tan buena-, que 
con todo no acaba de agradecer la caridad, que íe 
le ha hecho. Los cien ducados, ya fabe V . R. por 
la carta que le embic de el P.Maeftro Gradan, que 
dize íc deíquente de lo que gaftofu Madre con ella: 
por donde la carta de pago ha de venir de trecien­
tos ducados. De la legitima hagan poco caíb: por­
que todo lo que tienen ion parcidos de el Rey , y 

n o 
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no renta: y en muriendo el Secretario, quedan fin 
tiada. Y quando algo quedafle, fon tantos herma­
nos, que noay que hazer cafo de ello, y afli me lo 
cfcrivió ella defpues: no sé íi guarde la carta ^ fi la 
hallare, embiarcla. En fin la carta de pago por lo 
menos hade ir de los trecientos ducados. 

4. Lo que digo yo fe hiziera bien, fi fuefle de to­
dos quatrocientos, que no por eíso dexará de em-
biar los otros ciento, quando fe cobren. Y fino los 
embiáre, bien merecidos los tiene en los tragos que 
ha pafsado por íii hijo, eftos,y otros, que han fido 
terribles, defde que anda en eftas vifitas (dexado 
lo que fe deve á nueftro Padre Gracian) que de 
quantas fe han tomado en efta Orden de valde, 
mucha mas razón es, que fe haga algo por el. 

7. Con la que efta en Toledo, ni cama, ni axuar, 
tai habito, ni otra cofa ninguna pidieron las Mon­
jas , ni fe lo dio. Y harto de buena gana tomaran 
la otra hermana (fi quifiera efítrar^ de efta fuerte: 
porque les ha dado Dios tales condiciones,y talen­
tos, que la querrian mas que áotra con dote. En 
eftoscien ducados ya digo que hagan lo que les pa­
reciere • en lo demás no íe puede hazer otra cofa: 
porque la neceflidad es mucha. 

8. Lo que íe ha de hazer, acabados los negocios, 
c i , que fe mirará lo que cabe á cada cafa, y fe tor-
nara alas que huvieren dado mas, fu dinero: y aíli 
hará á eífa. Socorramonos aora como pudiéremos. 

A a a a. A l a 
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A la Madre Priora pido que no fe pierda por ella 
lo que eífas Hermanas quiíieren hazer: que eftoy 
muy confiada, que no fon ellas menos Hijas de la 
Orden,que las demás, que hazen loque pueden» 
Dios las haga tan Santas , como yo fe lo fuplico. 
Amen. 

9. En todo cafo lea eíla la Hermana Catalina 
de 1 E s v s á todas : porque me pefará mucho íí 
íe come nada de ella: y efotras cartas de Roma 
que van aquí. 

Su fierva, 

Terefa de IB S V S* 

E 
N O T A S . 

L fobre efcrito de eftacarta, dize aífi : A la Madre Prior 
_ Hermanas y y Hijas mhs de el Monte Carmelo en el Mona-

fterlo de Valludolid. Priora era la Madre Maria Buuifta , fo-
brina de la Santa: y losduciencos ducados, que pide á las Re l i -
giofas de el dote de la Hermana María de ían lofcf ( que fue 
Hermana de el Padre Fray Gerónimo Gracian) fueron para los 
negocios de la Refortnaj en efpecial de el Breve de la feparacion, 
que eftava folicícando en Roma el Padíe Fray Pedro de los A n ­
geles , Prior de el Calvario, como la Santa dize en el numero 
fegundo. 

2. En el quarco dize vna razón muy diícreta: ^ue harta miferi-
cordia es, qtte fean los dineros parte para tanta quietud. Como íi 
díxera : Que con duciencos ducados redima yo mi quietud ! Por 
ventura no es barato dar el dinero, que no importa , por lo que 
tanto me importa ? N o es barato ponerme en eftado con dinero 
( que Tolo es bueno empleado ) que yo me emplee en el fervicio 
de DiosíDar me á Dios,con dar al mundo el dineroso es barato? 

5. En 
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5. En efta carta fe v e , que la Santa no folo con fu clo£lrina> 

con fu efpiritu, con fu exemplo,con fus confejos,/ difereciones; 
fino con el dinero de fus Defcalgas y Gonvencos, hizo la Refor­
ma Sanca de los Defcalgos : y que fi ellos fon fus Padres j pero 
también fon fus Hijos : y que el cuidado que ponen en guiarlas, 
y governarlas tan fantamente, no es dado, fino devidojy que por 
va camino adaiirable,y vn milagro grandiífimo de la Santa,fe vé 
en el mundo vn prodigio nunca oidojque fean los hijos Padres de 
fus mifrnas Madres:pues ellasconla Santa primero los engendra­
ron en Chriftojy aora ellos tan fantamente, como á hijas efpiri-
tuales, las guian^las enfeñan,y go viernan,para llevarlas áChrif to . 

4. También es notable el modo de la eloquencia , con que 
perfuade la Santa en fu carta efte intento de el focorro : por el 
bien vniverfal r por el particular: por la honra : por la quietudí 
por el exemplo: por la deada : por la obligación : por la paga. 
N o podía mejor ni Demoftenes, ni Tul io perorar en la materia. 
Rara fue en todo la Santa! 

y. En el numero quinto aboga la Santa por vna Hermana dé 
el Padre Gracian, para que fe le minorafleel dote j y todo ello 
con grandiífima gracia, y afe¿lo. 

Pondera primero la neceílidad de Doña luana de Antifco, 
noble y virtuofa Señora. Quando no ha í ido grande la neceíli­
dad, en Ja nobleza, y la virtud i Porque no quiere Dios darlo 
todo á vna mano: los nobles fe confuelen con fu eftimacionj con 
fu dinero los ricos. 

Añade : ^Uetenia machas híjáu Como quien dize: á quien 
tiene muchos hijos nunca le bafta el caudal. 

6. Dize: gue hagm foco cafo de la legitima de la Novicia: por* 
que todo depende de partidos de el Rey. Gomo quien dize: En aca­
bando el minifterio, fe acabe el partido;y la renta : y comienza, 
y queda en pie la necelfidad. 

Efto fucede mas fácilmente, quando los Reyes fon jufticieros, 
y los Miniílros redos, como lo fue efte gran Secretario de el 
Señor Rey F E L I PE S E G V N D o , á quien dize que fu Mage-
ftad Ilamava fu Angel. Y feria no folo por la virtud y ingenio, 
que lo tuvo grande; fino porque tendría poca carne y fangre en 
el mmiíterio. Murió intempeftivamente, cortando todas las 
efperangas de fu cafa. 

A a a 3 7.Pon-
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7. Pondera también la Santa, para minorar el dote, los tragos 

que aquella virtuofa Señora, Madre de el Padre Gracian, pafsd 
por fu hijo : ^uehanftdo (añade) terribles. Como quien dize: 
E l hijo padecia por la Religión j la Madre en lo que el hijo pe-
nava: no es buen dote tantas penas padecidas por la Religión ? 

8. PaíTa a ponderar, que aunque no halló tan buen expediente 
en Valladolid efta Señora, como en Toledo j con todo cíTo era 
tan buena, queno acabavade encatecer la caridad, que le avian 
hecho en Valladolid. Como fe conoce que era noble, virtuofa, 
y difereta, pues ofrecía el reconociroienta, por lo que otra diera 
fentidiflimas las quexas. 

5. Finalmente en todo e í b numero fe conoce el agradecimien­
to de la Santa á los méritos grandes de el Padre Gracian, y quan 
acertado füe eljuizio, que hizo de ella la Congregación de Se­
ñores Cardenales en fu Canonización^ aíTentando todos, por el 
xiifcurfo de fu vida, que entre todas fus virtudes, refplandeció en 
fanta Terefa el. agradecimiento fumo á fus bienhechores. Y 
dfll no ay fino embarcaife en la devoción de efta agradecida San­
ta, y férvida, y amarla en fus hijos, y en fus hijas, y lo que es me­
jo r que todo, imitarla en fus virtudes. 

G A R. T A X L I X . 

A h Madre Priom de ks Carmelitas Dtfcdlr 

I E S V S. 
Agraciada el Efpiritu Santo fea con 
V. R. Hija mia. Bendito fea Dios 
que han llegado acá cartas fuyas, que 
no las defeava poco: y en efto veo, 

-̂ [ue la quiero mas que á otras muy parientas^ y 
fiem-
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fictnpre me parece me eícrive cono. Heme coníb-
lado mucho que tenga falud: defela el Señor, co­
mo yo le fuplico. Harca pena me da tener elTe tor­
mento fiempre, para ayuda á los que trae el oficio 
configo: porque me parece es tan ordinaria aora 
cíTa enfermedad, que hamenefter mucho remedio* 
E l Señor dé el que conviene. 

%¿ O Madre mia, como la he defeadoconmigo 
cftos dias l Sepa, queá mi parecer, han íido los 
mejores de mi vida^íín encarecimiento. Ha eftado 
aqui mas de veinte dias el Padre Maeftro Gracian» 
Yo le digo, que con quantoletráco^no he enten­
dido el valor de efte hombre. E l es cabal en mis 
ojos: y para noíbtras, mejor que le Tupiéramos pe­
dir a Dios. Lo que aora ha de bazer V . R* y todas, 
es, pedir á/u Mageftad que nos le dé por Prelado. 
Con efto puedo deícanfar de el gobierno de eftas 
cafas: que perfección con tanta fuavidad, yo no la 
he vifto. Dios le tenga de ííi mano, y le guarde: 
que por ninguna cofa quifiera dexar de averie v i t 
to, y tratado tanto. Ha eftado efperando á Maria­
no, que nos holgavamos harto tardaífe. luliandc 
Avila eftá petdido por el, y todos. Predica admira­
blemente. Yo bien creo eftá muy mejorado de 
quando ella le vio v que los grandes trabajos le 
avrán aprovechado macho. Ha rodeado el Se­
ñor las cofas de fuerte , que yo me parto el L u ­
nes que viene con el favor de Dios á Sevilla. A l 

Padre 
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Padre Fray Diego efcrivo mas particularmente 
el como. 

5. E l fin es, que eftáefta cafa en Andaluzia:y co-
mo el Padre Ma^flro Graciattes Provincial deella, 
heme hallado fuíubdita fin entenderlo, y como á 
tal me ha podido mandar. Ayudo, que ya eftava­
mos para ir áCaravaca, que avia dado el ConfGjo 
de Ordenes licencia 5 y viene de fuerte, que no va-
lío nada, y afli fe há determinado fe haga luego lo 
de Sevilla. Harto meconfolára llevarla conmigoj 
mas veo es perderfe eífa cafa dexarla aora, con 
otros inconvenientes. 

4. Pienib que antes que torne por acá el Padre 
Maeftro, la verá j que lo haembiado á llamar el 
Nuncio., y quando efta llegue, eftará en Madrid. 
Y o eftoy con harta mas falud que fuelo, y lo he 
eftado por acá. Quan mejor verano tuviera con 
V . R. que en el fuego de Sevilla i Encomiende-
nos al Señor , y digalo á todas las Hermanas, y 
deles mis encomiendas. 

f. Defde Sevilla avrá mas menfageros, y nos 
eícrivirémos menudo á mas ; y afli no mas de 
que al Padre Redor , y al Licenciado de mis 
encomiendas mucho , y les diga lo que paíía, 
y que me encomienden á Dios. A todas las 
Hermanas me encomiendo. E l la haga Santa. 
Es oy dia de la Afcenfion. San Gerónimo fe le 
encomienda. Va á Sevilla , con otras cinco de 

harto 
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harto buenos talentos : y la que va para Priora 
harto para ello. 

De V . Revereneia fierva. 

Terefa é IB S r S . 
• • . 

6. No sé para que fe da tanta priefa para que ha­
ga profeflion luana BautJfta. Dcxela vn pocomas: 
que harto mo^a es. Y fi le parece otra cofa, y eflá 
contenta de ella, hágalo: mas nomepareccriamal 
que la provaffe maŝ  que me pareció enferma. 

N O T A S . 
t. C Sta carta la efcrivió la Santa en el Convento cíe Veas, 

si—1 donde vio la primera vez al Padre Fray Gerónimo Gra-
cian, como ella mifma refiere en el libro de fus Fundaciones. E l i 
ella folo ay que notar: en el numero primero, el amor grande 
con que trata á fus Hijas, que es la leuadura de todo el govierno, 
y el vnto con que corre, fin gemir, el carro de la vida regular. 

1. En el numero fegundo, las aprovaciones de el Padre Mac-
ftro Fray Gerónimo Gracian : íin otras muchas como ellas, que 
dixo la Santa de el. 

5. En el tercero trata de la Fundación de Sevilla, Seminario de 
tribulaciones; y por configuientCj de merecimientos y coronas. 

4. En el íexto, pueftos los inconvenientes de que profeíTe vna 
fanta Religiofa tan apriía, dexa á fu diferecion de la Priora ti 
profefTion, con gran prudencia: porque íiempre fe ha de fiar, de 
quien tiene la materia prefente,que efeogerá lo mejor. 

• 

B b b C A R -
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C A R T A L. 
A k Madre Príom 3 y Keligiofm de el Con-

evento de fm lofef de el Salivador de Veas. 

I E S V S 3 M A R I A , I O S E F 
1. ^ ^ ^ M B RASEN las almas de mis amadas 

Hijas de el Convento de Veas. Dct-
pues que íali no he tenido vn punto 
Ide defeaníb. Sea mi Dios alabado. 

Por cumplir con lo que V . R* mi Madre Priora, 
me mando, y por confuelo de effas mis Hijas, di­
go: que algo defpues que llegué á cafa de la Seftora 
Doña María Faxardo, me dio tan gran dolor por 
todo el cuerpo, que parecia que fe me arrancava el 
alma. Mas con todo efto me confolé mucho con 
ver á mi lado al glorioíb fan lofef, que me confa-
lb37 me dio animo, para ir á cum plir la obediencia. 

i . Hijas y mañana me partiré fin falta ninguna, 
aunque sé que el demonio lo fíente macho que 
vaya adonde voy: porque le quitaré la prefa de 
dos almas, que las tiene aíídas: y han de fer de fer-
vicio de la Iglefia. 

}. Por tanto, mis Hijas, acudan á Dios con fus 
oraciones, que me ayuden en efta ocaíion: y pro­
cure mi Madre Priora, que fe dé el habito para el 
lueves que viene, á la hija de el Dotor que lo que 

falta 
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falta de dore lo fuple fu virtud. Y le cnGomiendo 
eflas enferaas. Regálelas mucho: y crea, mi M a ­
dre, que el dia que faltaren enfermas , le faltará to­
do. A las Hermanas, que comulguen por mi todo 
efte mes- que foy mala: y mire que las engaño, no 
me crean. M i compañera va enferma de los ojos, 
que lo fiento mucho. A i las cmbio cfle regalo de 
frutas, para que fe alegren el lueves con la nueva 
Hermana. Llamefe Maria de fan lofef. Dios las 
haga tan fantas como defeo. De cafa de Doña 
Maria Faxardo. Oy Lunes, feis de Agofto. 

Terefa de IBSVS. 

N O T A S . 
2. T J len particular es efta carta , feñaladamenteen lo que dizé 

X ) en el numero primero : £)uefan lofef h afiJiU al ir adon­
de iva { que era á Toledo^ como íe dirá en otra parte ) Y luego: 
¿Huelo feníia el demento 3 porque avia de quitarle dos almas 3 que 
tenia por fuyas. Toda via c-reo yo que no lo fentia íblo por eltas 
dos almas; porque fon inumerables las que en cada ciudad y 
pueblo le ha quitado la Santa , con el exemplo, edificación, y 
eípintu de las caías de Carmelitas Defcai^oSjy Deícalcas. 

2. Pide oraciones: porque para ninguna cofa importan tanto, 
como para la converíion de las almas. Todo puede efbr fugeto 
á nueftro cuidado: pero el mudar loscüra^ones,y hazerlosfuyos, 
folo depende de Dios : y affi es meneíler orar 3 para alcancar 5 y 
pedir, para poder coníeguir. 

3. Encárgales las enfermas, como quién avia eíiado enferma, 
y como quien eftava enferma en cada vna de fus enfermas. C o ­
mo lo dezia de fi mifmo el Apcíiol de las Gentes: ^uis infirma- z.Cor.i 1. 
tur, & ego non infrmor? Y dizele vna máxima notable : Créame, yerf. 25). * 
CMadre, que el dia que le falten enfermas, le falta todo, 

B b b 2 4. N o 
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4. N o es efto de lo fácil de entender: y es muy bueno, y muy 

bien dicho, pues que lo dixo la Sanca. Si lo dezia , porque es cans 
común , y natural el vivir enfermos los cuerpos humanos, que 
dezirles: Falu túdodonde na ¿ty enfermos > esdezir; Faltan hom­
bres, (i no ay hombres enfermos en los Conventos de Religiofos: 
Falcan mugeres,. fí no ay mugeres enfermas en los Conventos de 
Monjas í N o creo que fue elle el intento de la Santa j aunque en 
nueftra debilidad y miferia, y lo fugeto que eftamos a diverfas 
enfermedadesbien fe podía entender de efta manera : pero es 
violentar fu inteligencia. 

j . Fue acafo, porque conocía los riefgos de la falud, y quería 
achacofas á fus Hijas en el cuerpo ; para curarlas, y aíTeguradas 
de las dolencias de el alma ? Poílible es eí íb: porque de fan Ber­
nardo , prodigio de fantidad y prudencia, fe aífegura, que fun-
davafus Conventos en partes húmedas: porque ála penitencia 
voluntaria, fe añadieííe, con las enfermedades, efta penitencia 
neceíTaria: y como quien ata al León con la quartana, vivieíTe 
atado de la enfermedad el cuerpo: y eftuvieífe mas atento á dexar 
lo que fe acaba, y á adorar lo que fe bufea. 

San Pablo en lo literal, parece que fe gloriava en fus enferme-
ji.Cor. 11. dades: Libenter gloriabor in injirmitatibus meis: porque veia que 
verC 9. fuele el Señor andar bien hallado, y bien férvido con los enfer* 

mos, mucho mas que con los fanos. 
6, Toda vía yo creería que no defeava la Santa enfermas áfus 

Hijas,fino fanas:y por lo que dezia eílo'á la Madre Priora de Veas, 
feria: porque tendría muchas enfermas en cafa,y quexavafe la po­
bre de verfe fin regalo, y con enfermas; y con ellas avria de hazer 
m i l falcas. Y dize la Santa: En faltando enfermas, falta en que 
ejercitar la caridady falta todo > en faltando el fanto exerdeio de 
la caridad: falta en que exer citar la paciencia-, y falta todofí no ere-
ceyy fe exer cita la paciencia. Como íi dixera: Tenga, Hija,caridad 
con las enfer mas, y agradezca que ay enfermas , para exercitar, y 
tener la caridad. Tenga, Hija,paciencia con las enfermas, y agra­
dezca que ay enfermas, para exercitarfe en la paciencia. 

Diria la pobre Priora : Madre ya tengo la caridad : pero me 
falta el foeorro. Entonces la Sanca le diria; Pues tenga paciencia 
con caridad : que para tener caridad , no es menefter el regalo: 
baíia tener la pacienciaj y con ella arderá en la caridad. 

7. Luego 
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7.-Luego Ies embia fruca de fu caridad: y pone ala Religíoía 

el nombre de Maria, y de loief. Preíbo pagó al Sanco la afllften-
cia que le hizo (y fe refiere en la carta) y á la Virgen,dandole tan 
buenas Hijas, en aquel Santo Convento. . 

C A U T A L L 
A. Us Keligiofas Carmelitas Difml^s d$ el 

Conwmto de fm lofef de Semma* 

I E S V S¿ 
u ^ ^ ^ ^ H A gracia de el Efpiritu Santo íea con 

V s . Caridades , Hijas y Hermanas 
mias. Sepan qae nanea tanto las 
amé, como aora: ni ellas jamas han 

tenido tanto en que fervir á nueftro Señor, como 
aora , que la* haze tan gran merced 5 que puedan 
guftar algo dé fu Cruz; con algim défamparo de el Matth.27 

mucho que fu Mageftad tuvo enella^ Dichoíbel ^ ^ 
dia, en que entraron en efle lug^r: pues leseftavaverf^^/' 
aparejado tan venturofo tiempo. Harta embidia 
las tengo. Y es verdad, que quando fupe todas et 
fas mudanzas (que bien encarecidamente fe me 
fignificb todo, y que las querian echar de eífa caía, 
con otras algunas particularidades) que en lugar 
de darme pena, me dio vn gozo interior grandif-
jGmo, de vér,que fin aver paitado la mar, ha que­
rido nueftro Señor defcubrirles vnas minas de te-
foros eternos ^ con que efpero en fu Magcftad5han 

B b b x de 
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de quedar muy ricas, y repartir con los que por acá 
eílamos: porque eftoy muy confiada en fu miferí-
cordia3 que las ha de favorecer á que todo lo Hevea 
fin ofenderle en nada-, quede fencirlo mucho, no 
íe aflijan:que querrá el Señor darles á entender,que 
no fon para tanto como penfavan, quando efta-
van tan defeofas de padecen 

* Fideiis i , AnimOjanimo, Hijas mias. Acuerdeníe,# que 
P ^ ^ n o d á Diosá ninguno mas trabajos de los que pue-
nmp*tie~ de fufrir: t y que eftá fu Mageftad con los atnbu-
^ • ^ ^ lados. Pues cfto es cierto 5 no ay que temer 5 fino 
id qmd enerar en fu miíericordia, que ha de defcubrir la 
i!cor!io. verdad de todo: y que fe han de entender algunas 
verf.13. marañas, que el demonio ha tenido encubiertas, 
/ « ^ « m . para rebol ver: de que yo he tenido mas pena, que 
bnUtione, tengo aora de lo que paflan. 
^rf.15. h Oración, oración,Hermanas mias:y reíplan-

dezca aora la humildad 5 y obediencia^ en que no 
avrá ninguna que mas la tenga á la Vicaria que 
han puerto, que Vs. Caridades, en efpecial la Ma­
dre Priora paíTada. O que buen tiempo, para que 
fe coja fruto de las determinaciones que han teni­
do de fer vira nueftro Señor ! Miren que muchas 
vezes quiere provar, íi conforman las obras con el-

Matth.s. âs>y conHaspalabras. Saquencon honraáloshijos 
de la Virgen, y hermanos fuyos, en eftagran per-

íídítí fecucion: que íi íe ayudan, el buen IE s v s las ayu-
i-ucs 8. data: que aunque duerme en la mar y quando crece 
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la tormenta, haze parar los vientos. Quiere que Is 
pidamos: y quiérenos tanto, que íiempre buíca en 
que nos aprovechar. Bendito fea fu nombre para 
íiempre. Amen. Amen. Amen.. 

4. En todas eftas cafas las encomiendan mucho 
á Dios: y aíli efpero en fu bondad, que lo ha de re* 
mediar preílo todo. Por eflb procuren eílar ale­
gres, y coníiderar^que bien mirado, todo es poco 
lo que fe padece por tan buen Dios, y por quien 
tanto pafso por noíbtras: que aun no han llegado 
á verter fangre por el. Entre fus Hermanas eftán, y 
noen Argél.Dcxen hazcr á fu Efpofo,y verán como 
antes de mucho fe traga el mará los que nos hazen 
la guerra, como hizo al Rey Faraón, y dexará libre Exod. 14. 
fu Pueblo, y á todas con deíeo de bol ver á padecer, verr-2§* 
fegun íe hallarán con ganancia de lo paíftdo. 

5, Su carta recibí, y quifiera no huvieran quema­
do lo que tenian efcrito: porque huviera hecho al 
cafo. Las mias que fe dieron, íe pudiera efcufar, fe­
gun dizen los Letrados de por acá: mas poco vá en 
ello. Pluguieraá la Divina Mageftad, que codas las 
culpas cargaran fobre mi- aunque las penas de los 
que han padecido fin culpa, harto han cargado. 

6. Lo que me ha dado mucha , fue venir en el 
proceffo de la inform'acion , que ai hizo el Padre 
Provincial, algunas cofas que se yo que fon grande 
falfedad- porque eftava yo entonces ai. Por amor 
de nueftro Señor fe miren mucho, íi por miedo, b 

turba-
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turbación alguna lo dixo: porque quando no 
cfenfa de DioSjtodo no es nada-mas menciraSjy en 
perjuizio , mucho me ha laftimado. Aunque no a* 
cabo de creerlo: porque faben todos la limpieza,y 
virtud,con que el Padre Maeftro Gracian trata con 
nofotras, y lo mucho que nos ha aprovechado, y 
ayudado á ir adelante en el femeio de nueftro Se­
ñor. Y pues efto es, aunque las cofas fean de poco 
tomo, es gran culpa levantarlas. Adviertaníelo por 
caridad á eflas Hermanas: y queden fe con la San-
tiífima Trinidad, que íea en fu guarda. Amen. 

7. Todas éftas Hermanas íe les encomiendan 
mucho. Eftán efperando como quando fe acaben 
eftos nublados , lo ha de fabér relatar todo la Her­
mana fan Francifco. A la buena Gabriela me en-
comiendo^ y pido eftc muy contenta: y que traigo 
m u y prefente la aflicción que avrá tenido en ver 
tratar^ffiá la Madre ían Ioíe£ A la Hermana ían 
Gerónimo he laftima, íí fus defeos ion verdaderos: 
y fi no,avria(ela mas que á todas. Es mañana vi^)e-
^a de núeftra Señora de la Candelaria. 

8. A l Señor Garcia Alvarez, quifiera harto 
mas hablar, queeícrivir yy porque no puedo dezir 
lo que querria por letra, no eícrivo á fu merced. 
A las demás Hermanas, que oíTaren dezir de efta, 
mis encomiendaf. 

Indigna íierva de Vs. Caridades, 
rtrija de ÍESVS* 

N O -
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N O T A S . 
1. t Sta carca es de la^ mas fancas y diferetas, fervorofas, éío-

MZt quences, y erpirituales que ay en efte Epiftolariojy tal3quc 
es laílima desluzirla con las Nocas: y aífi no la notaré , porque 
toda ella es notable, con que le fobran las Notas. 

z. Solo en el hecho advierto, que la ercrivio, quando acabé 
de quitar á la Madre Priora María de fan lofef el Provincial de 
los Calcados, y pufo Vicaria á fu propofíto , y hizo las informa­
ciones contra el Padre Gracian,y la Santa, y otras Religiofas: de 
que fe habla en la carta primera, num«i.y en fus Notas, num. i . 
Y en l a carta tercera?, num. 5.6. y 7. y en fus Notas , hum. y. 
Y en la carta xvi j . num. 4. y en fus Notas , num. 3. Y deípues 
codoie hall© fer apaíSonad©,' y vencid (como aqui lo profetiza 
| a Sanca.) la verdad á la calumnia, 

3. Entre otras razones admirables, para confolarlas , es exce­
lente la que dize : Am no han llegadú a verter fwgre -forfit 
Bfyofo. Gon efta medida en la mano hemos de cotejar nue-
/tros trabajos. 

4. De que te quexas, alma? Te han dado de bofetadas por 
Chrifto ? T e han dado, atada á vna columna , cinco mil ,y mas 
acotes? Te han coronado de efpinas? Te han clavado en vna 
Cruz ? Pues todo eílo era nada, fi lo hizieras, y padecieras por 
quien codo ello hizo por ti. Porque tu hazias lo que devias ; y 
Diostrizo por t i lo que no devía, y que tu folo devias. T u eras 
deudor de eftas penas j y Dios pagó agenas deudas, y culpas con 
fus penas. Dios hizo por t i , enamorado, lo que cu deves por tus 
pecados, contrito, humillado y obligado. 

Finalmente efta carta , ó fe ha de comentar, ó no la liemos 
de tocar: y pues no puede íer en las oocas lo primero, es mene* 
üer que efeojamos lo íegundo. 

C c c C A R -
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C A R T A ¿ I I . 
j i las mifmas Keligiofas Carmelitas Defcatfas 

de el Concento de fan lofef de Servilla* 

I E S V S. 
A gracia de ei Efpmtu Santo íéacon 
Vs.Caridades, Hermanas, y Hijas 
mias. Con fus renglones me confole 
mucho, y quiíicra harto Befpondet á 

cada vna por fi largo: mas el tiempo me mka, por­
que las ocupaciones me embaracan , y affi perdo­
narán, y recibirán mi voluntad. Harto me coníblá^ 
ra de conocer á las que han profeíTado, y entrado* 
aora. Sea mucho en hora buena el eftar defpofa-
das con tan gran Rey. Plegué áfu Mageftad las 
hagataleí^com0yo defeo,y^eíuplico: para que en 
aquella eternidad,que no tiene fin/e goz.en con el. 

i . A la Hermana Geronima ̂  que fe £rm© det 
¿MnUdar z AXQO.) que plegué á Dios no fea en folo la 
palabra efla humildad. Y á la Hermana Gabriela., 
que recibí el fan Pablo, que era muy lindo-y como 
fe pareciaá ella en lo chiquito, me cayo en guita 
Efpero en Dios la ha de hazer grande en fu acata­
miento. A la verdad á todas parece quiere fu Ma­
geftad mejorarlas de las de por acá,pu€s las ha dado 
tan grandes trabajos, íí no lo pierden por fu culpa. 

Sea 
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Sea por todo alabado, que tan bien han acertado 
en fu elección. Harto confuelo ha (ido para mi. 

3. Hallamos por acá por experiencia, que la prí-
mera^ que pone el Señor en vna Fundación por 
Mayor, parece la ayuda, y da mas amor con el 
provecho dc lacaík,yconlas Hijas , queá lasque 
vieneii defpues: y alli aciertan á aprovechar las 
almas. De mi parecer , mientras no huviere cofa 
muy notable en la Prelada que comienCa, de ma­
la, no la avian de mudar en eftas cofas: porque ay 
mas inconvenientes de lo que ellas podrán enten­
der. E l Señor les de lus:, para que en todo acierten 
á hazer fu voluntad. Amen. 

4. A la Hermana Beatriz de la Madre de Dios, 
y á la Hermana Margarita pido yo lo que antes de 
aora he rogado á todas, que no traten mas de cofas 
pafladas » fi no fuere con nueftro Señor, 6 con el 
ConfeíTor: para que fi en algo anduvieron engaña­
das, informando no con la llaneca y caridad, que 
Dios nos obliga-,que fe miren mucho, para tornar á 
tratar con clarid ad,y verdad. Lo que fuere menefter 
fatisfacion,que fe haga: porque íino,andarán defaí-
íbfegadas, y nunca dexará el demonio de tentar. 
Como tengan contento al Señor, no ay que hazer 
ya cafo de todo: que el demonio ha andado tal, ra­
biando y procurando, queeftos fantos principios 
no fuefTen adelante^ que 00 ay que efpantar, fino de 
el mucho daño, que no ha hecho en todas partes. 

C c o z. 5. Har-
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5. Hartas vezes permite el Senor vna caída, para 
que el alma quede mas humilde. Y quando coi* 
téSáiúd y conocimiento torna y va defpues apro*. 
vechando mas en el íervicio de nueffiro Señor, co­
mo vemos en muchos Santos. Aíli que, tñis Hijas, 
todas lo fon de la Virgen 3 y Hermanas , procuren 
amaríe naucho vtias con otras, y hagan cuenta 
que nunca pafsb. Con todas hablo; 

é>. Y o he tenido mas particular cuydado efe eíir 
comendar aDios alas que pienfan me tienen eno-
|ada, y mas be eftado laftimada , y lo eftare, íi n© 
hazenefto, que por amor de el Señor fe lo pido. 
A mi querida Hermana luana de la Cruz he trai-
do muy delante de los ojos, que la figuro ha anda­
do íiempre mereciendo, Y que ñ tomo el nombre 
de Cruz, le ha caído buena parce• qjae me enco­
miende á nueftro Señor: y crea, por fus pecados, ni 
los mios (que fon harto mayores) no diera á todas 
la penitencia. A todas Vs. Caridades pido lo me-
fmo, y que no me olviden en fus oraciones, que me 
lo deven mucho mas que las de por acá. Hágalas 
nueftro Señor tan fantas, como yo deíeo. Amea. 
Año de mil y quinientos y ochenta. 

De Vs. Caridades fitrvav 

Tmfa de I E S V S Carmelita 

N O -
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N O T A S; 
Sea carta la eferivió la Sanca dos años antes de fu muertes 

jLÍ/cleípues de la vltima tempeftad de Sevilla. Conocefc en 
que la firmó año de 1580.7 murió el de i f S i . 

JL. Dales la enhorabuena de k Prelada que han elegido que 
fue la Madre Maria de fan Iofef,.reílicuidaa fu oficio y defpues 
de las batallas, y tribulaciones paííadas. 

3. En el numero primero iníinda, que la eferivieron todas jun* 
tas , y cada vna ponía fu renglón. Y porque la Hermana Geroni-
ma fe firmó: Gerommade el (JtáítUdary por humildad; porque no 
íe deívanezca de efte ado heroicojdize la Santa en el numero fe-
gutido*. £>ue ruega a Diosiqu€no fea fol& en el nombre ta hurnildad* 

4. Pues deíVanecimiencq puede aver en humillarfe ? Puede 
averio,y bajarfeel Religiofo,y la M o n i a , yel Obifpo humilde,, 
a befar y abracar el muladar y levantarfe fobervio de el mula­
dar ? Santo Dios í que cambien en el remedio fe puede criar e l 
daño ? Si. Tan grande es nueílra miferia; que (i Dios na nos tiene 
de fu manoalexercitar la humildad r podremos criar en la he* 
wildad la fobervia, y fet humildes fobervios; por parecerme que 
íby humilde mas que los otros- Soy mas humilde l Luego mas 
íanto que los demás. Mas fanto ? Luego los demás andan de el 
todo perdidos.. Veis aquí, que entró en la humildad rPublicanoj 
y acabó con fobervia, Farifeo. Veis aqui, que fe bajó humilde, 
haftael mjuladar; y fe levantó de el muladar muladar. Veis aquí 
hecha efta hüm iIdad m uladar. 

Por effo la Santa con alto efpiritu, aaquclla humilde Hija fuya 
la levantó bumilde de el muladar en las obras j porque no fe 
quedaíTefin obras, fobervia en el mifmo muladar. 

A la Hermana Gabriela, que le embio vna figura de faa Pa­
blo muy pequeña, y ella lo devia de íer también , la nota de efto 
eon donaire : y luego pide a Dios que la haga grande en la vir­
tud y paílando la gracia de el donaire , á la gracia de las almas. 
Y no es mal camino en eílc mundo fer pequeña, para fer en la 
eternidad rnuy grande. 

A l a Madre Priora, con gran diferecion ( con el exemplo 
de lo que ks fucede alas demás r que es darles grande amor á fus 

C c c 5 Hijas 
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Hijas, en íiendo Prioras) la exorca, que tenga coa fus Hijas cí 
amor, que fe hallaren las demás. 

7. Para hazer la Priora perfeda^bafta que la Priora ame a fus 
Hijas. Por eífoel Scáor no examinó en la Fea Tan Pedro> al 
ponerle la Tiara en la cabeca, ni en la efperan^a, ni en la pacien-
cia,ni otra virtud alguna-, fino en la Caridad, diziendo,y pregun* 

Ioan.11. tando : Amas meflits Amas me mas que eftos ? Porque li el 
vcrf.i 5. t^nia caridad, y araava $ el tendría Fe, y efperan^a, y paciencia, 

y todas las virtudes, que van con la Caridad. 
8. De allí parece que paíTa la Santa á que fe amen vnas á otras, 

y fe olvide lo paíTado: y íi han tenido algún difguílo, fe perdo­
nen. Y añade : OÍT teda* dige. Omnibus díw. A todas ^ porque 
todas fon fus Hijas: á todas, porque á todas amo, como á Hijas: 
á todas, porque aunque no todas obraran igualmente , a todas 
en fu proporción amó igual, y ardientemente. 

t̂. Añade : Qite fe olvide lo pajpido y que foto con Dios, y f» 
Confejfor lo fruten. Efto es .- Beban las aguas de el L e t h é o , que 
fe bebían antiguamente, quando fe acabavan las difeordias; y fe 
cftablecia la paz. Y íí efto hazian los Gentiles, quanto mejor 
los Chriftianos ? Y í 1 los Chnftianos, quanto mejor las ECpofas 
de vn Dios tan perdonador ? 

C A R T A L U I . 
A U M a i n MARÍA DE SAN ÍOSÉF, 

Priora de las Carmelitas Dtfcalfas del 
Concento de fan lofef de Servilla. 

I E S V S. 
1- u^p^^'^'fj A gracia de el Efpiritu Santo fea cotí 

V . R. O como quifiera eferivir muy 
largo ! fino que como eferivo otras 
cartas, no tengo lugar. A l Padre Fray 

Gregorio he dicho eferiva largo de todo el ca­
mino. 

http://Ioan.11
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mino. E l cafo es, que ay poco que contar: porque 
venimos muy bien, y no con mucha calor; y lle­
gamos buenos, gloria á Dios, el fegundo dia de Pá-
fqua. Hallé á la Madre Priora mejor, aunque no 
eílá de el todo buena. Tenga- mucho cuidado de 
que la encomienden á Dios. Holgadomehe mu­
cho con ella. Por caridad la pido, que me eferiva 
por todas las vias que pudiere 5. para que yo fepa 
fiempre como eftan. Encomiéndeme mucho á 
Garcia Alvarez, y diganos de el pleito, y de todo, 
y mas de nueñro Padre, íi ha ya llegado. 

1. Y o k eferivo muy encargado, que no con-
fientacomaarningunaperfona.Mire quelno haga 
principio, fino fuere para el, que tiene tanta necef. 
íidadjy fe podía hazer fin que feentienda^Y yaque 
fe entienda^y diferencia de vn Prelado a fubdito-jy 
vanos tamo en fu falud,que todo es poco lo que po­
demos hazer. L a Madre Priora embiará algún di­
nero con el Padre Fray Gregorio para efto,y io que 
fe ofreciere aver menefter • que de veras le quiere 
mucho, yaffi lo haze de gana. Y es bien que el en­
tienda efto: porque yo le digo, que ternán poca l i -
inofna,y que aíli podrá fer que fe queden fin comer, 
fi lo dan á otros. Yo deíeo mucho,que ellas no ten­
gan inquietud en nada-, fino que firvan muchoá 
nueftro Señor. Plegué á fu Mageftad que fea afli, 
como yo fe lo fuplico. A la Hermana fan Francifco, 
que fea buena Hiftoriadora, para lo que pafsáre. 

3. Como 
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j . Como venia de eíTa cafa 5 hafeme hecho efta 
peor. Trabajo harto tienen aqai eftas Hermanas, 
Terefa ha venido, efpecialel primer dia, bien trú 
fteciHa: dezia v que de dexar á las Hermanas. En 
viendofe acá, como íi toda fu vida huvieráeftado 
con ellas, de contento cali no ceno aquella no­
che que venimos. Heme holgado : porque creo 
€s muy de rayz el íer aficionada aellas. Con el Pa­
dre Fray Gregorio tornaré á eícrivir. Aora no mas 
de que el Señor la guarde, y haga íanta, para que 
todas io fean. Amen. Es oy Viernes defpues de 
Pafqua. Efta carta dé á nueftro Padrea recaudo: y 
íino eftuviere ai , no fe la embíe, fin© con perfona 
muy cierta^ que importa. Ano de mil quinientos 
íetentay feis. 

De V . Reverencia, 

Teréfk de l E S V S , 

Terefa no la efcrive, porque eftá ocupada. Dize 
ella que es Priora, y íe le encomienda mucho. 

N O T A S. 
f t T p Sea carta efcrivÍG la Santa defde Malagon , y de camino 

JLL para Toledo aáo de l y /^ . quando bolvid de Sevilla con 
orden de el Capitulo General de la Obíervancia,para que fe reri-
rafle á vn Convento, y no fundaíTe mas j y efeogio la Santa el 
de Toledo. Y con diícrecion, porque eüava mas cerca de codas 
íus Fundaciones* 

2. N o m -
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1. Nombra á algunas perfonas, que es bien declarar quien 

fueron. E l Padre Fray Gregorio fe l lamó Na&Un&enb por fobre-
nombre, que acompañó á la Sanca en efta ocafion, y era Carme­
lita Defcal^o. García Alvarezfue vn Clérigo de Sevilla, que le 
ayudó mucho en aquella Fundación , y era gran devoto de el 
Convento, y de la Santa. Terefa era fobrina íuya, hija de íu her­
mano el Señor Lorenco de Cepeda, y de Doña luana de Fuen­
tes y Guzraan fu muger: y la Santa, quando vino fu hermano de 
las Indias, cogida en Sevilla, y traxoíela configo, porque ya avia 
muerto fu madre, y defpues fue Carmelita Defcalga en Avila,co-
mo queda dicho en las Notas á la carta xlv. numero primero. 

j .Advier teenelnumerofegundoá la Madre María de fan lofef, 
con gran difcrecion. y prevención, y le encarga: No confienta ce­
rno, ninguna,perfona en el Convento {devia de íer en el locutorio) 
Y luego añade: Que feria principio, para poderfe relaxar: por­
que los principios , que pueden íer tolerables, á los fines fuelen 
venir á ler intolerables y terribles. Y aífi, como gran Maeftra de 
efpiritu, cierra con cien llaves los principios, porque no fean de­
fpues lamentables los fines» 

4. Pero también dize,y añade;<Si no fuere parael̂ que tiene tantx 
necesidad j y fe podra ha&er̂ n que fe entienda. Como fi dixerá: 
Si nueftro Padre Gracian, ó otra perfona de fu puefto tuviere 
tanta neceífidad, que pida la caridad, que fe modere e! precepto^ 
aun en efte cafo fe podrá hazer, íin que fe entienda. Pues no es 
mejor que fe fepa, fi es caritativo, bueno, y fanto lo que fe haze? 
N o es mejor que fe fepa; porque puede fer,que no fean buenos, 
ni caritativos los que los cenfurarenj y es menefter evítareleícan-
dalo, no folo a¿livo , fino paílivo: compadeciéndonos de la fla­
queza de nueftros hermanos, y no dándoles motivos de diícur-
íbs no neceflarios, ó dañofos. 

Aprendan de aqui las almas, que deven exeraplo á las demás, 
no folo á eíconderfe de lo malo, que hazen j fino de lo bueno, 
que puede parecer malo : porque fon deudores déla buena opi­
n ión , y hazen mucho daño con la mala: pues que no de valde 
A'¿0 5* ^Pi,:itu ^anto al bueno-.Cuida bien de tu opinión: C/*^!» Eccli.41, 
habe de bono nomineporque es la opinión confuelo de los bue-vcrf.i j . ' 
nos, y freno de los perdidos y malos. 

D d d C A R . 
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C A R T A L I V. 
A U mfma Madn MARÍA DE SAN IO-
. S E F r i o m de Se^vill .̂ 

r 

i . ^ ^ ^ ^ j E s v s fea con V . R. Yo le digo que 
lie pago bien la foledad, que dize tie-
ine demi.Defpues de efcritalaquevá 
Icón efta, recibí las fuyas. Heme hol­

gado tanto, que me enterneció, y caído en gracia 
fus perdones. Con que me quiera tanto 5 como yo 
la quiero,yo la perdono hecho, y por hazer-, que la 
masquexa que tengo de ella aora, es lo poco que 
guílava de eftar conmigo. Y bien veo no tiene la 
culpa, y aífi lo dixe á la Madre Priora de Mala-
gon : fino que comoquifo el Señor, que ay tuviet 
fe tantos trabajos ̂  y effo me diera alivio % ordena-
va que fe quitaffe. 

i . Por cierto que atmeque de que queden V. R. y 
eífas Hermanas con algún defeanfo, los doy por 
bien empleados, aunque fueran muchos mas. Y 
créame que la quiero mucho, y que como yo vea 
en ella efta voluntad, lo demás es niñería, para ha-
Zer cafo de ello. Aunque allá, como avia lo vno, y 
lo otro,y yo la tratava como á hija de mi muy que­
rida harto fe me hazia de mal no ver tanta llane­
ra , y amor. Mas con efta fu carta todo fe me ha 

quita-
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quicado cierto, y quedafe la voluntad: que es peor 
no tener eíTa defenfa, para no fer tanta. 

3. Infinito me he alegrado^e que fe aya hecho 
todo tan bien. E l concierto no dexede paflar ade­
lante , aunque no aya mucha feguridad en lo por 
venir: porque es recia cofa andar con pleito, en 
cfpecial al principio. Y ílempre efté advertida, que 
ferá mejor el concierto: y que, aunque tengamos 
jufticia, es recia cofa pleitos. 

4. Procuraremos pagar prefto eíTo á mi hermano 
( digo lo de la alcabala) que harto cuidado traigo, 
y mas que tenia ya vn tanto de efla cafa, O lo que 
el fe ha holgado con fus cartas 1 No acaba de dezir 
de fu difcrecion.Ellas venían buenas-jfino que V . R . 
quando quiere hazer mejor letra, la haze peor. Por­
que el, y Terefa efcriven, no digo nada de ellos. 

5. Yo tenia efcrito á mi Padre Prior de las Cue­
vas , y oy he de efcrivir á Malagon fobre nego­
cios , y á nueftro Padre ̂  y affi ferá harto, íi puedo 
aun refponder á las Hermanas: porque no me han 
dexado viíkas. 

6. Yo creo bien lo que haze el buen García A I -
varez: porque fu caridad es grande. Digamele mu­
chas cofas. Con la carta de el Padre Prior me hol­
gué. Harta merced me hazen mis amigos de ha-
zerlo afli con ellas. Mire que los conferve: y quan­
do fe ofreciere alguna vez, haga algo por Maria­
no, y Fray Antonio (que no querría tomaífen det 

D d d x gracia 
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gracia con ella) como fea templadamente. Dios 
le perdone-, que tal barabúnda, como fe ha hecho 
en eííbs Frayles, fe pudiera efcufar, y por otro ca­
mino concluir con ellos: harta pena tiene nueftro 
Padre. Bueno cftá, y al Nuncio le pareció bien, 
que no huvieífe tornado allá. 

7. N o dirá que no la efcrivo hartas vezes. Haga 
ella lo mifmo5que me huelgo mucho con fus cartas. 
Ninguna cofa fabia de lo que allá paflava^ que nue­
ftro Padre efcrive muy corto: no deve poder mas* 
Dios íea con ella,y la haga muy fanta.Gabriela me 
efcrive, que no eftá buena (que defpues de aver ef-
crito mucha de efta, lei fu carta) dize que de el do­
lor de el eftomago. Plegué á Dios no lea mas. No 
me acuerdo, á quien dexé encomendado, que tu-
viefle cuenta con V . R . Sea la Supriora. Y mire^ue 
nadexe de obedecerla, y que tenga cuenta con fu 
falud, por amor de mi^ que me dará infinita pena^i 
le falta. Plegué al Señor fe la d é , como yo le fupli-
co» A fu Madre de Beatriz, y á Delgado me enco­
miendo mucho. L a Priora á V . R. Todas fe han 
holgado de lo bien que les va. Siempre fea afli. Yá 
creo he dicho que es dia de la Vifitacion. 

8. E l Clérigo vino eftandoen Miíra,y en dizien* 
dola, fe fue. Yá le hablé: y fi huviera de eftar aqui, 
le hiziera alguna gracia^ fino que dixo tra'ía com­
pañía, y que por elfo paííava adelante. Año de mil 
quinientos fetenta y feis. 

5, Tam-
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9. También me efcrive Gabriela, que tiene 
V. R. la cafa muy aliñada. Harto la quiíiera ver. 
Hada aora no he podido mirar cuyas eran las car­
tas. Heme alegrado con la de el nueftro buen Pa¿. 
dre García Alvarez. Eícrivirele de buena gana^ y 
eíTas mis Hijas perdonen , íi he de cumplir con 
quien las haze tanto bien. 

Db V . Remenciaj 

Tere/a de IES FS* 

N O T A S. 
I. ' T ^ O d a e f t a carta,.aunque no es masque familiar, es encen* 

JL didiífima, y de grandiífima fal, y cortefania 3 y coneíTo 
de notable efpiritu. 

2, En el numero primero la dize lo que la ama : y parece que 
quiere aíTegurarle el alma dé los temores que tenia, por algunos 
defapegos, que con la Santa vsó en Sevilla. Conocefe efto en el 
numero íegundo3donde confieíTa la Sanca: £>ue fentU, que amán­
dola como íí Hya¿ no guftajfe tmcho de eftar fíemfre con fuxMadre, 
Y no ay que admirar: que quando es la Madre Prelada, fuele 
embarazar la parte de Prelada á la de Madre. 

N o se como fe es, que a penas ay fubdito, á quien na aíTombre 
la fombra de fu Prelado: porque embaraza {iempre a la humana 
libertad la agena juriídicion y poder. A u n los hijos fuelen hal-
larfe congojados, íi los atan con fus Padres: porque íiemprc la 
naturaleza humana aborrece tener prefente, y fobre íi, la mano 
de el Superior. 

5. Efta es la razón , porque en todas partes fon íiempre los 
mejores Prelados los que fe han ido , y acabado fus oficios, y 
los que han de prevenirles á fuceder: porque los prefentes can-
fan mucho. Efto procede , de que los paíTados dexaron güilo 
con irfei los venideros traen de bueno, por lo menos, el mudar: y 

D d d 3 folo 
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íb iolos que adualmente tienen la diciplina en la mano, afligen 
a quien goviernan. ! 

Y aííi parece que la Santa aprueva efte difeurfo , donde dize: 
for cierto que vine en bolverme con gujlo, atrueque de que quedajfe 
V- R. y ejjas Hermanas con algún defianfo. N o porque ellas cu-
vieflen (liendo vnos Angeles ) fatiga con fu compañía fanti(li­
ma , fino que explicó la humana condición en el fuceííb , no el 
fuceíro de la humana condición : y da á entender que quedan 
mas á la Santa, ó por lo menos le moftravan mas amor, aufente, 
que no prefente. Y aííife vio, que efta Santa Religiofa, de la que 
fe embaracava, prefente; la andava bufeando, auíente. 

4. En el numero tercero da vn excelente documento: £>ue al 
fundar procuren efeufar pleitos lo pofíible. Como íi dixera : Ba­
ila el pleito de el fundar. Y añade: Que aunque fe tenga jufiieia, 
es muy recia cofa pleitos. Que difereta 1 que prudente es eíta Vir­
gen íánciífima i Pues que fon pleitos, íino inquietud de las almas, 
y fatiga de los cuerpos? Que fon, fino dellrnccion de las hazien-
das, y peligro de las honras ? 

Ornando le pidió al Señor vn Hermano, que juzgaífe vnas par­
ticiones, y diferencias que tenia con fu hermano, le refpondio fu 

Lucsc 11. Divina Mageílad con afpereca: Homofqms me conflituit iudicem 
vcrr.14. inter te & fratrem tuum? Hombre, quien me ha hecho luez 
Matth.5. entreti y tu hermano ? Y anadio: £¿, qui vult tecumindicio con* 
verf 40. tenderr, '& tunicam tuam tollere ̂  dimitte ei i&pdllium. A\ que te 

pi^fiere pleito fobre la túnica, dale también la capa. Gomo íi d i ­
xera : Y o pleitos de hazienda í que vengo á enfeñar á defpreciar 
las haziendas ? Y o íuez de lo temporal i que vengo á que fe de-
fprecie lo temporal por lo eterno? A quien te pide la túnica, dale 
también la capa: porque no te quede en la capa laocaíion de otro 
pleito, como tuvifte en la túnica. Tanto fe difgufta Dios de plei­
tos ( quando pueden efeufarfe , ó componerfe ) que previno, y 
curó con la pobreza los pleitos de la codicia, 

j . En los números quarto y quinto, habla de negocios. Pero 
en el fexto dize con particular gracia: Que haga algo por MartA-
no,y Fray Antonio; porque no querría tomaffen defgracia con ella,, 
Pero añade luego : Como fe a templadamente, Devian eftar quexo-

' fos , y quería la Santa que les fatisfacieíTe ; pero lo baííance, 
I no lo fuperfluo : porque también fe ha de dar con medi­

da, y 
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da , y peíb la facisfacion al quexofo. Que difcreta era la Sanca / 

6. En el numero feptimo dize : ûe no fe acuerda A que Reli-
giofa dexúy que tuviejfe cuenta con la Priora. Y conforme lo que 
luego dize, la cuenta era , que no le dexaíTe hazer íbbrada peni­
tencia, ni con ella perraicieíTe que ellragaíTe fu Talud. Raro , y 
admirable govierno el de Tanta Terefa / Dexava por Priora de 
el Convento á vna , y luego á la Priora le feñalava otra Priora. 
Como quien dize: N o fabrá bien efta mandar, íi no fabe obede­
cer. E l mejor modo de mandar, es obedeciendo. Priora íin otra 
Priora fobre fu jurifdicion, ferá muy libre Priora. Voluntad íin 
otra voluntad fbbre í i , eílará llena de propia voluntad. Sepa la 
amargura de el obedecer j para que tenga dulcura, y fuavidad 
en el mandar. 

7. En eílo moftrava fu prudencia. Pero fu caridad, en que 
viendo que era tan penitente Maria de fan lofef, que podia efíra-
gar fu Talud , no Te contentava la Santa con advertirTelo por car­
cas , íino con poner perTona en Tu lugar, que lo moderafle con el 
daño á la vifta. Con efta prudencia y caridad es bien que govier-
nen los Superiores á Tus Tubditos* 

C A R T A L V. 
Akmifma Madre MARÍA DE SAN Io-

s E F 5 Friom de Senjilh* 

I E S V S. 
I# K ^ ^ E a eon V- R. el Efpiritu Santo, 

" Hija mia. La carta fuya , fecha á 
tres de Noviembre, recibí. Yo le di-

Igo que nunca me canfan-fino que me 
defeanfan de otros canfancios. Cayóme harto en 
gracia poner la fecha por letras. Plegué á Dios no 
fea por no fe humillar á poner el guarifmo. 

uAntes 
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i . Antes que fe me olvide: muy buena venia la 
de el Padre Mariano, fino craxera aquel latín. Dios 
libre á todas mis Hijas de preíumir de latinas. 
Nunca mas le acaezca, ni lo coníienta. Harto mas 
quiero que prefuma de parecer íitnples,quees muy 
de fantas,que no tan retoncas.EíTo gana en embiar-
me fus cartas abiertas. Mas ya como fe ha confefsa-
do con nueftro Padre, mas mortificada eftará. Oi­
gale que caíime confefsé generalmente eftotro día, 
con quien le he efcr¡co,y no me dio de veinte partes 
de pénala vna,de quando me avia de confefsar con 
di Paternidad. Mire que negra tentación es efta l 

5. Encomienden á Dios efte mi Confeísor que 
me tiene muy confolada,que no es poco para mi, 
contentarme. O que bien ha hecho en no llamar 
al que ay me atormeatava: para que en ninguna 
cofa tuviefse contento en efse lugar ̂  que el que te­
nia con nueftro Padre ya vé con quantas zozobras 
era: y V . R. que me le diera, íí ella quifiera, porque 
me cae en gracia, no queria. Yo me huelgo entien­
da aora mi voluntad. Pues la otra de Caravaca, 
Dios la perdone, que también le da aora pena. 
Eísa fuerza tiene la verdad. 

4. Efte dia me embio vn habito de vna gergajla 
mas á mi propoíito que he traído^ que es muy l i v ia 
na, y grofsera. Harto fe lo agradecí, que ella va el 
otro muy roto, para el frió, y para camifas: y todo 
lo han hecho ellas ^ aunque acá no ay camifas, ni 

por 
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por pienfo , en todo el verano , y mucho ayu­
no. Ya me voy haziendo Monja : rueguen á 
Dios que dure. 

j . La Madre Priora de Malagon aun eftá mas 
mala, quefuele. Pues algoeftoy confolada, que 
dize, ia llaga no es en los pulmones, y que no eftá 
etica y y que Ana de la Madre de Dios, la Monja 
de aqui, eftuvo afli, y fano. Dios lo puede hazer. 
Yo no sé que me diga de tanto trabajo, como allí 
ha dado Dios, y con los males gran neceffidad-
que ni tienen trigo, ni dineros, fino el mundo de 
deudas. Los quatrocientos ducados3que las devian 
en Salamanca, y tenianlos para eíTa caía, que ya lo 
avia dicho nueftro Padre , aun plegué á Dios que 
bañen, para que fe remedien. Ya he embiado por 
parte de ellos. Han fido muchos los gaftoSjque allí 
han cenido,y de muchas maneras.Por eflb no quer-
ria yo las Prioras de las cafas de renta muy francas, 
ni ninguna que es venirfe á perder de el todo. L a 
pobre Beatriz ha cargado fobre ella, que ha íido la 
que ha andado buena, y tiene cargo de la caía, que 
íe U encomendó la Madre Priora, á falta de hom­
bres buenos, como dizen. Su Mageftad me la guar­
de, que tengo mucho que eferivir, y á todas me las 
haga Santas. Son oy.19. de Noviembre. 

De V . Reverencia. 
Terefa de 1 E S V S . 

E e e 6, Huel* 
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6. Huelgome de que lleven ai tan bien la po­
breza, y las provea afíi mi Dios. Bendito fea por 
fiempre. L o de el lino y lana junto, mas quiero 
que traigan lienzo , quando lo han menefter 5 que 
es abrir puerta,para nunca cumplir bien la Confti-
tucion y con traer lienzo con neceffidad, la cum­
plen. Efotro dará caíi tanta calor, y ni íe haze lo 
yno, ni lo otro-, y quedarfe han con ello. 

N O T A S. 
I . T ? Sta carca eftá muy llena de gracia, y de difcrecion. En el 

J Q / numero primero le nota con harta Tal á la Madre María 
de Tan lofef el aver puefto, en la que eícrivió a la Santa, la fecha 
por letras, y no por guarifmo. N o la devia de formar muy bienj 
n i tampoco fabria de cuenta, la que tan poco tendría que contar, 
y afli quicófe de quentos, y pufo por letra la fecha, por no errar­
la. Pero la Santa no fe lo pafsó en cnenta^y con íingular fazon le 
defcubre fu falta de humildad, en procurar encubrir el defedo. 
D e todo hazian gracia entre fí: para fervir con alegría a la gracia 
de el Señor, que aífi las llevava á fi. 

z. En el numero fegundo dize difcretamente, que vio las car­
tas, que le remitió abiertas: y todo le contentó, íino el hablar en 
latín. O que difcreto reparo l porque le pareció á la Santa el latín 
en vna Monja prefuncion, ó afedacion. L a íanta finceridad es la 
madre de la humildad; y latinizar vna Monjajque profeíTa fínee-
ridad, no es feguir el efpiritu de la íimplicidad,ni de La humildad. 

3. Los mas entendidos feculares, en hablando Teología , que­
dan con mas opinión de prefumidos , que entendidos: porque es 
neceífario proporción al difeurrir, no íblo en los difeurfos, íino 
en la raifena profeílion de el que difeurre. 

Dar documentos de artillería, y fortificación vn Sacerdote, 
parece tan mal , como darlos de Teología vn Soldado. Ya cada 
cofa tiene fu porporcion conocida: ni el diamante fe proporciona 

al bar-
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al barro: ni el hierro fe guarnece bien con oro: ni predica bien el 
fayal terciopelo: ni el paño fino, fayal. Como quien dize : T ra -
ges, y razones afedadas, y de feda, en profeííion de fayal, es im<. 
propio; y afli muy juílamente lo corrigió aqui la Santa. 

4. En el numero tercero trata de Confeflores con fu hija. Que 
mucho, íi fblo tratavan de confeíliones i Si para el cuerpo, los 
que cuidan de fu falud,no tratan fino de Medicos;'de que han de 
tratar los que folo tratan de fu alma, fino de fus ConfeíTores í 

j . En el numero quarro dize: £¿̂ 0 con todvs fus achaques veftiá 
ta túnica de gerga:y quefo comen$ava a, fer M n̂ja. Por comencar 
•cada dia á 1er Monja , acabó con fer tan fanta. AíTi fe hade 
fervir al Señor , comencando cada d i a , como íi aquel dia fuera 
el primero, á fervirlej y aun el vltimo: pues con paííar aíp codos 
los dias de el a ñ o , no tendrá que temer defpues el vltimo dia de 
la vida, y de fus años. 

6. En el numero quinto no quiere que fus Prioras fean muy 
francas: porque empeñarán las cafas. Y es bien cpntenerlas, y 
moderarlas; porque liendo tan grande fu caridad^ alli ha de fer 
ia moderación, donde eftá la inclinación : y el dar mucho dé lo 
ageno, fuele fer cambien mas fácil, que jufto, ni conveniente. 

7. En el numero fexco reprueva vna mezcla, que avia efcogido 
la Madre Priora, entre el liengo y la cftameña, para el tiempo de 
enfermedad. Y la reprueva con alto efpiritu: porque es mejor ó 
liento, d lana ^ que mezcla de liento y lana. Por eíTo dixo el 
Efpiritu Santo : N o juntes en vn yugo al jumento con el buey: 
Non arabis in hove ftmul & afino. N o me,hagáis cofas , que pa- Deur.ii. 
rezcan vnas, y fean otras: porque foy muy enemigo, que lo que verf, 10/ 
parece, no mueftre aquello que es. Cofa que ni es et tameña, ni 
lienco ( porque es lienco y eftameña) no le comenta al Señor, 
Si lo bufeo lienco, lo hallo eftameña 5 íi lo bufeo eftameña, fe 
me buelve lienco. 

5. Efto fucedió al morciegalo, que es tan maldita fabandija. 
Porque fefteando el león en vna cueba^o vio andar pafleando; y 
dixoie : £ p como no fagava tributo , ftendo animal de tierra ? 
Comencó á bolar, y dezir : £ae el no era fino pajaro ¡yqntfe lo 
f*g#wA al águila. Salió apenas volando de la cueba, quando en­
contró con el águila, y dixole: $ue como no lepagava el tributo, 
pendo pajaro f Baxófe luego á la tierra, y le dixo, moftrando fus 

£ e e 2 pechos. 
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pechos, y fu figurita de ratón: ¡ £ M el no teriupluma j que era am* 
mal de los de íie/ra.Con que ni pago el tributo al águila, ni al león. 

Parecer vna cofa, y fer dos, luele fer muy peligrofo. N o gufta 
de ello Dios. O caliente, ó frió, dize el Eípiritu Santo •, no tibio: 

Apocal.5. Vtimm frigidíts ejfts, aut cdidus : Jed quu tepiduses, inápiam 
veif. 16. te evamere: pero porque eres tibio , me obliga á lanzarte de el 

eftomago. 
5. Aprendió efto la Santa de fu Padre el zelofiífimo Elias, 

^.Reg.iS. guando d ixoá los Ifraeiitas: Vfquequo claudicatis in duas partes? 
rerfa 1. Si Dominus efi Deus, feqummi eum: fi mtem 3ad, fequ 'mim il~ 

lum. Hafta quando cogeareis de entrambos pies? Seguid á Belial,' 
ó á Dios. N o queria fanta Terefa, que el habito de fus Hijas co-
geaíTeáentrambas partes; alaeftaineña,y al lien^o. N o , Hijas, 
no. Sea Heneo , ó eftameña. Efto de'parecer vna cofa, y íer otra, 
trae coníigoel engaño en lo interior, y en loexterior la verdad: 
y Dios tolera mejor al abiertamente malo , que al diílmulado 
malo, y fingidamente bueno: y aífi la Santa quiere mas la difpen-
facion abierta; que no la relaxacion diíimíHada. 

Ama Dios rauchiíTimo la verdad. Es enemigo de mezclas. E l 
vicio folo luego fe conoce , y aborrece ; la virtud fola luego fe 
ama, y fe reverencia : pero mezcla de vicio y de virtud, que tie­
ne de vicio la fealdad y malicia, de virtud las apariencias, es 
vna mezcla maliííima. 

f 10. Bien fe puede acomodar ( dizen algunos) el cielo con el 
deleite mundano. Holgaos: que aunque os holguéis mucho, es 
cierto que os falvareis. Holgaos, dixera yo : mas advertid, que 
íi no lloráis krholgado, puede fer que os condenéis. Andar mez­
clado el vicio con la virtud, es mucho peor, que andarfe el vicio 
por fu pie fin la virtud. 

11. E l malo, ya que es malo»conozca que es malo, y vendrá 
á tener de bueno la luz, con que conoce que es malo ; y podrá 
fer que conociendo lo malo, dexe lo malo, y paíTeá fer fanto^y 
bueno: pero quien íiendo malo, afe<3:a fiempre que es bueno, 
con exercicios de malo, y procura defender, que aquello malo es 
bueno,y texe vna tela de bueno y malo, es muy malo , porque 
pafla de la voluntad el vicio al entendimiento. Affi fe hizierort 
los Agapetas, y Alumbrados, y otros Hereges muy fenfüales y 
perdidos: los quales comentaron con efpiritiii pero acabaron con 

carne. 
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carne. ComciK^on conrefplandores defantosy predeftinados; 
y defendiendo fus vicios, acabaron con fuego de condenados* 

Vava el fayal por vna parce, y vaya por otra el liento. N o mez­
clemos al lienco con el fayal. Sean las reglas clarasen fias, fantas; 
y la vida como mejor fe pudiere: que íi es mala, tiene por lo me­
nos reglas buenas, de donde fe pueda aíir al levantarfe. 

A i de los que falíiíican, 6 derriban las reglas de la virtud , y 
fon monederos falfós¡ porque caídos, no tienen de donde aíirfe, 
para bufcar fu remedio. L a penitencia nos falva ; los deleites 
nos condenan. N o hagamos compatibles, deleites y penitencia; 
bueno y malo; Dios y Belial j guftos de tierra, y coronas de 
gloria y eternidad. 

C A R T A L V I. 
A la mtfma Madre MARÍA DE SAN l o 

sEF, Priora de Servilla. 

E s v s íea con V . R . O mi Hija, que 
carta meembía llena de buenas nue­
vas , affi de fu falud , como de effa 
Monja, que nos haze tan buena obra3 

como ferá pagar la cafa l Plegué á Dios no aya al-
gun defman. Harto íe lo fuplíco , que me daría 
grandiffimo contento verlas defcanfadas. Si en­
trare , fobrellevela por amor de Dios, que todo lo 
tnerece. Yo quifiera harto tener lugar para efcri-
viflalargo. mas hei0 hecho oy á Avila, y Madrid, 
y otras partes, y eftá la cabera, qual la mala ventu-
ra. Sus cartas he recibido, las que dize. Vna que 
©fcriviá mi Padre el Prior de las Cuebas, que ta 

E e e j erabia-
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cmbiava abierta, para que la vieíTe V . R. fe deve 
de aver perdido, que no me dize nada. Solas avrán 
quedado , fin nueftro buen Padre. 

i . Diga al Señor Garcia Alvarez, que aora ha 
menefter ferio mas que hada aqui. Holgadome he 
que aya entrado íu parienta: encomiendernela mu­
cho, y á las de Paterna, que las quifiera harto efcri-
vir. Embieles efl:a,para que fepan que eftoy buena, 
y que me holgué con fu carta, y de faber van bien 
Margarita, y ConfeíTor. Que no fe efpancen no 
eftén luego como noíbtras, que es vn defatino: ni 
pon|an tanto en que no fe hablen, y otras cofas, 
quede fuyo no fon pecado: que gente acoftumbra-
da á otra cofa, harálas hazer maspecados, que les 
quita. Es menefter tiempo, y que obre Dios • que 
¿ra defefperarlas. Harto fe lo pedimos acá. 

5. Eifufdrlas,que la baldonen, es malo-,falvo fino 
es pudiendo haze^que no lo en tiende. Es menefter, 
que entiendan lasque goviernan,que dexadoel en­
cerramiento, lo demás ha de obrar Dios, y llevarlo 
con gran fuavidad. E l fea con ella. Hija miá, y me 
la guarde, y á todas, y las dé mis encomiendas. 

4. A la Priora de Paterna (que en todas fus cartas 
no haze mas cafo de S.Geronimo,que fi allí no eftu-
yieíre,y quizás hará masqueella3queme diga como 
le vá,y á S.Geronimo que me lo efcriva:y á entram-
bas,que pongan enDios fu coníian^ajpói que acier­
te en todoyy no piefen que han de hazer nada por fi. 

5. Yo 
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5. Yo eftoy buena: la Madre Priora de Malagon, 

coraoíuele.DigamCjíi llevava nueftro Padre dinero 
para elcamino^que he encendido^ue no. Embíele 
eíta carta mia á recaudo, y con brevedad por cari-
dad^masíeacon perfona cierta. Harto me pefa,que 
fe vaya el Fifcal de ay. Parece quiere Dios, que el 
folo fe vea que lo hazc. A l Prior de el Carmen dé 
V . R. mis encomiendas, y á mi buen Fray G rego­
rio que me efcriva. Son oy diez y íiete de Enero. 
AI1Q^.ÍX^^ y fetenta y íiete. Y yo. 

• * V . Reverencia fierva^ 
Ttrefa. é 1E S VB* 

é. En gracia me han caído fas Maitines. Yo creo 
que irian bien, que íiempre ayuda elSenot á la 
mas neceíSdad. No me dexe deeícrivir, aunque 
no efté ai nueftro Padre. Yo no lo haré tantas ve-
zes, aunque no íea fino por los portes. 

N O T A S. 
*' C ^ efta carta para la miítna Madre Priora de Sevilla , y 

.1 antes de la íegunda tribulación. Alegrafe de que aya re­
medio, para pagar aquella cafa 3 con el ingreíTo de yna Monja: 
porque la Santa quería á fus Hijas pobres 3 pero no empeñadas. 
Y tenia boniílimo gufto en effco: pues la pobreza es alegría , pero 
el empeño congoja. L a pobreza le da al hombre libertad; el em­
peño fervidumbre. E l pobre canta alegre delante de los ladro­
nes: Cantat vacms coram htrom viator; pero el empeñado lloraj 
y fe aflige: y fí no paga pudiendo, y aun algunas vezes no pudien-
00, es tenido por ladrón. 

z. Hone-
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4. Honefta cofa es (dize el Fiíofofo moral) la pobreza alegre. 
Séneca. Y añade : Antes íi es alegre , no es pobreza. Honefta res eft Ut* 

\ paupertas : imo mn ejl faupertas3fi Uta eft. Nada de eílo puede 
dezir el empeñado: porque no es pobre alegre, fino íiervo crifte 
de el que deve. 

3. Por eflb Salomón no quifo pedir empeños , ni pobreza: 
Prov.30. Vivitias ¿r f aupertatem ne dederis mihi ¡ fed tantum viBui meo 
verf.S. trihue necejfma. Como íi dixera: Señor , no neceflidad , ni em­

peño; fino fuftenco, y veftido. N o quiero riquezasj mas tampoco 
quiero empeños. N o me fobre lo fuperfluo j pero tampoco me 
falte lo neceíTario. 

4. Elle Convento de Paterna, que aqui infinua la Santa, 
no sé que oy lo aya en la Religión : puede í'er que lo paírafleii á 
otra parce. ^ - ^ ^ k . 

j . Aqu i dize vna máxima excelente, y aun dos, y aun tres. L a 
primera : gue cara a cara no fufra baldones el Superior: porque 
feria eíla humildad dañofa: pues por poner en muy alto la hu­
mildad, fe echa por el fuelo el mando,y la autoridad; y mas con­
viene efto , que aquello, para el govierno efpiritual de las almas. 

D, Greg. Es difeurfo de fan Gregorio : iV> dum mmoderatius cuftoditur 
in Paft.z. mrtus humilitatis 3 fol<vantur tura regimnis. N o fe pierda la au-
p.c.6. toridad de el govierno, por la humildad de el Prelado. 

L a fegunda: ûe es bien difmular el Prelado, quando fon los 
baldones en aufemia. Cómo íi dixera : Ta l vez conviene dexar 
dezir, porque nos dexen hazer. Aíli dezia Sixto V . quando en 
algo lo murmuravan : Vexadlos de&ir, pues qm nos dexan hazer. 
Porque andar averiguando chifmes de aufencia , y á caza de def-
cuidos de la lengua 3 deftruye en los Superiores el obrar, por 
corregir el dtzir. 

7. L a tercera aun es mejor que efias dos: guem fean muy go-
•remadoraslas Preladas: ni lo quieran todo corregir,y governar. 
Dentro de el mifmo govierno, y fin falir de los limites de la obe­
diencia, es menefter dexar al alma en fu libertad : para que obre 
Ja Religiofa, guíloía y voluntaria , lo que no haze con tanto 
gufto , violenta. 

Con eílo fe le atribuye á la gracia, lo que quiere tomar para 
fi eíla nueftra mi feria ó naturaleza. Querriamos nofotros, que 
fueíTen nueílros fubdicos buenos, porque nofotros fe lo man­

damos; 
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«Jamos j y mejor es que fean buenos, poi que fe lo manda Dios; íi 
bien fe lo manda por nofotros, y Tomos el inftrumento de Dios. 
Algunas vezes amamos mas el mandar,que el mejorar: y quiero 
que íirva a Dios, porque me obedezca á mi. N o aííi,no: fino que 
á mi me obedezca, íblo porque fírva á Dios. 

Dios es el que ha de obrar en el Convento} no la Priora. Dios 
ha de obrar en el Obifpado j no el Obifpo : porque todo es bien 
que lo hagamos en el nombre de Dios , y por Dios: y íea Dios 
Obifpo, y Paftor de el ganado de el Ob i ípo , y Obifpado. De­
mos las reglas generales. 

5>. Anden las cofas, por mayor ^conforme lo mandan las 
Confticuciones j pero el governar, por menor, en cada cofa^ 
y en cada acción , no es déla Priora, ni de el Prelado; foloes 
de Dios. E l Prelado pida á Dios : trácelo con Dios : acuda á 
D i o s , para queel govierne por menor, loque el Prelado no es 
bailante á governar , fino folo por mayor. Mueftre dul^ura^ 
agrado / vigilancia, zelo, diferecion j y todo con amor, y cari­
dad : y verá como, íin que parezca que el govierna, lo govierna 
todo Dios. 

C A R T A L V I I . 
A h mifma M ñ i n MA RÍA DE SAN l o 

s E F , Friom de Secvilk. 

I E S V S. 
• • • • 

A gracia de el Efpirim Santo fea con 
V . R. mi Hija. Con tan buenas nue­
vas,)/con tantos regalos, como acra 
me embio, razón fuera alargarme 

mucho - al menos dierame haíto contento: fino 
que como la eferivi ayer, y el trabajo de eñe in-

F f f vierno 
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vierno de cartas ha venido á enflaquecer la cabera 
de fuerte , que he eftado bien mala. Mejor eíloy 
harto: y con todo caíi nunca efcrivo de mi letra, 
que dizeri es menefter, para fanar de el todo. 

i. Su manera de oración me contenta mucho: y 
el ver que la tiene, y que la haze Dios merced, no 
es falta de humildad ^ con que entienda, que no es 
fuyo, como lo haze- y fe da ello á entender^quando 
la oración es de DioS. Harto le alabo, de que vaya 
tan bien 5 y procuraré dar las albricias que pide, 
Ruegue á Dios, que fea yo tal, que me oya. 

j . En la de Beatriz, bueno es: mas lo mas que 
pudiere, dé de mano á eífas cofas en platicas, y en 
todo. Sepa que va mucho en las Prioras. N o trato 
aquí la Hermana fan Gerónimo de eflb: porque 
luego la atajo la Priora, y riño, y afíi callo: y ya 
vé , quequando eftuveyo allá, tampoco paflava 
mucho adelante. N o sé íi hizimos mal, en que fa-
lieíTe de entre nofotras. Plegué á Dios quefuceda 
en bien. Mire fi hallaran el papel para la Priora las 
otras, que cofa fuera? Dios le perdone á quien la 
manda eferivir. Nueftro Padre quifiera la eferivie-
ra con rigor en eflfe cafo. Lea effa carta que la eferi* 
vo,y íi le pareciere, embiefela. Hazelo en eftremo 
bien en no confentir, que hablen con nadie. 

4. De Veas me eferive la Priora, que folos los 
pecados tratan con vno, y fe confieíTan todas en 
media hora: y me dize, que afli avian de hazer en 

todos 
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todos cabos, y andan coníbladiffimas, y con gran 
amor con la Priora, como lo tratan con ella. Pedia 
V . R. dezir, que pues en efte cafo tengo alguna ex­
periencia, que para que han de buícar los que qui­
zá no tienen tanta, fino efcrivirme? Y en effa tierra 
conviene mas, que en ninguna. Y la Hermana fan 
Francifco haga que de carne á effa, en faliendo 
Quarefma, y no la dexe ayunar. Qujfiera faber 
que es efto que dize, que le haze Dios tanta fuer­
za, que no fe declara. Mire el trabajo, andar aora 
con 'eíTos llantos delante de las otras , y que la 
vean eferivir á cada paflb. Procure eíTo que eícri-
vib , embiarmelo, y quitele la efperan^ade que 
ha de tratar con nadie, fino con nueftro Padre: 
que la han deftruido. 

5. Entienda, que ay fe entiende { aun menos de 
lo que V . R . pienfa) efte lenguage- aunque fiendo 
en confeffion, y con el Padre Acorta, no puede ve­
nir daño. Mas y o sé bien, que á ella, menos que á 
otras conviene. Bien eftaeííb que fe manda en Pa­
terna, de dar alguna anchura aunque valiera mas 
no íe aver comentado, fino lo que avia de fer Que 
en eítas cofas de reforma, fi c8 vozes alcanzan algo, 
luego les parece aífilo han de alcanzar todo. May 
bien hizo en avifarles anduvieíTenen comunidad. 

6. Como no eferivo de vna vez efta, no &é,fi me 
he de olvidar de refponder á algo. EíTos cerrojos 
llevan: que como ellos eftán acá en las rejas de el 

F f f i Coro. 
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Coro, y no me parece fon menefter mas pulidos* 
Aunque yo veo que ella no fe contentará,mas pafse 
como acá, que no fe tienen por mas groferasyy me­
jor es cerrogillos, que otra cofa • que yo no entiénd­
elo, que cerraduras pide. Los Crucifixos fe eftán* 
iiaziendo: creo coftarán á ducado, 

y, Ay van efsas refpueftas-, que embie a mi Her­
mano á preguntar efsa pregunta, y concertaron los 
que ai van refponder en fan lofef, y que allá lo 
juzgafsea las Monjas^y el Obifpo halloíe prefente, 
y mando que me lo imbiafsen que lo juzgaffe yo. 
Aun para leerlo no eílava la negra cabera. Mué-
ftrelo al Padre Prior, y á Nicolao^ mas hales de de-
zir lo que pafsa:que no lean la fentencia, hafta que 
vean las refpueftas. Y íi pudiere, tórnemelo á em-
biar, porque guftará nueftro Padrey que affi hizie-
ron en Avi la , para que fe lo ¡mbiaíse , aunque nĉ  
fea efte camino de el Arriero, 

8. Efsa carta le embío, que me eícrivio mi Her­
mano: y de efsas mercedes, que le haze Dios, fon 
muchas las que me eícrive. Efsa hallé á mano 
porque creo fe holgará, pues le quiere bien. Rom-
pala luego, yquedefe con Dios, que no acabaría 
con ella , y hazeme mal. Su Mageftad me la haga 
fanta. Son oy dos de Mar^o. Año de mil y qui­
nientos y fetenta y ííece. i 

Sierva de V . Reverencia, 
Terefi dt l E S F S . 

Agra^-
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Agradézcame ir efta de mi letra y que aun para 
faa lofef de Avila no b he hecho. 

N O T A S. 
¿ F 7 M efta carta en el numero primero dize la Santa fus in-

JLLdifpolicioiies j particularmence U flaqueza, que le refultó» 
de elcrivir cantas carcas. Dirá el Policico: Pues para que efcrivi^ 
canco , quelehiziefle mal a la Talud neceíTaria para el buen go-
vierno de fus Monjas ? 

i - . L a reípueíla es: Pbrque amavaa fus Monjas mas que a fu 
falud : y la íalud en los Sancos ha defer como el dinero , que fe 
ha degaftar, y no fe ha de guardar. Guardada, y no empleada,, 
aunque fe acomoda el cuerpo „ d a ñ a á el alma. Gaftada, y em-* 
pleada , aprovecha á las almas, y á fu alma. Sinos hemos de 
mor i r , guardándola para nofocros, y gaílandola en el fervicio 
de Dios: quanco es mejor aventurarla por Dios , y gallarla en c i 
fervicio de Dios ? 

Toda via, aífi como el dinero fe ha de gallar, pero no defper» 
diciarj fe ha de hazsr lo mifmo con la íalud: porque es grande el; 
daño de guardarla fobrado , en los perezofos; y el de defperdi-
ciarla fobrado en los fervorofos. 

5. En el numero fegundoaprueva fu manera de oración ; y íe 
ad vierte, que no tenga por malo conocer la merced, que Dios le 
haze; como le dé gracias por fi lo. Y la razón es: porque negarle 
a Dios las gracias de el beneficio, por huir de el conocimienco de 
el beneficio, es humildad imperfeóla. Dios echa menos las gra^ 
cias de las mercedes que haze. Y quando curó los diez leprofos, 
y bolviófolo el vno á agradecerlo , d íxo: Home decem murídaH 
fmt? &novem vbi fant ? N o curé a diez ? pues en donde eftán verf. 18. 
Jos nueve? N o huvo mas que efte,que bolvieíTeá dar las gracias 
al Señor, y huvo de fer íox^zxo, Noneft quiredirety ó* d r̂et 
glorhm De o, ntfihic alienigenai 

4. En el numero tercero habla de alguna Religiofa , a quien 
devia de hazer algún Gonfeífor fuyo eferivir las mercedes que 
Dios la hazia, y fencialo muchiflimo la Sanca , y aun la Priora. 
L a qual dezia á efta, y á otras, que no anduvieíTen comunicando 

F f f 3 cfte 
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cfte genero de cofas por afuera, y mas acabadas de falir de vna 
tribulación , arriefgandofe a otras. Y es difereciífima máxima de 
govierno , por fer muy peligrofa cofa en qualquiera, fer Coro­
nilla de fi mifmo, y efenvir fu mifma vida. 

j . V n Emperador Gentil eferivió lo que obrava: pero fue tan 
ambiciofo, que de Ciudadano fu ambición lo hizo Tirano. N o 
aíFi fan luán el Evangeliíbjque éra la mifma humildad: y nunca, 
quando hablava de fi alguna cofa de honor, quilo nombrarfej 

loan.i 5. q116 : ^ q w l Dicipulo, a quien amava I E s v s ? N o 
verf.ij.&dezia: To luán, a efuiev amava í E s v s ; íino , Aquel Dicifulú. 
e.n.v.io.Bufquen otros quien es aquel Dicipulo ^ pero el no íe ha de 

nombrar. 
Santa Tercia para eferivir fu vida ^ fue neceíTario fe lo man­

daren por obediencia : y como fe vé en la carta que eferivió al 
remitirla á fu ConfeíTor, que es la xv. de efte Epiftolario, ílntio 
mas aver eferito las mercedes, que las culpas. 

6. En el numero quarto buelve á confirmar la máxima, de 
que aunque confieíTen con vno los pecados, pero el modo de el 
cfpiritu, fi el no entiende eííe lenguage interior , lo comuniquen 
con quien lo entienda : porque fí no, fucederá lo tpedezia fan 

1.Cor. 14. Pablo: Si nefeiero virtatem v&cis^eró eijcui loqu.or, barbarus: Que 
vcrf.i 1. no entendiendo fu lengua los que fe hablan , fon barbaros de íi 

mifmos. N o á todos da Dios el don de diícernir los eípiritus, y 
es meneíler grande eípiritu, para conocer efpnitus. 

7. En el numero quinto confirma efto de el lenguage efpirí-
tual: y habla de el Padre Acofta „ que era vn Religioíb miftico 
de la Compañía. Y hablando de las Monjas de Paterna, dizetífo 
jido bien darlas alguna dilatación •: pero que no avia de fer a fu in» 
jlanciny fino prevenida de la fuavidad de la Priora, dando felá mtes 
que fe la pidiefjen. N o ay du-da, que quando al fubduo íe le da, 
porque lo pide, le pagan; y fi es quando no lo pide, le dan j y efto 
cftima mas que aquello, y ̂ s mejor: y efto aconíeja la Sanca, 

8. En el numero fextole embia vnos cerrojos, para las rejas: 
y dize con gracia : Que no eran pulidos: pem que paffajjen̂  pues no 
eran mas groferas las de fu caja, y los vfavan. En los íilicios no 
echava menos fan Hilarión la limpieza, y curiofidad : que haria 
en los cerrojos la Santa ? También le embia vnas Imágenes deel 
Señorj y cílo lo refiere entre las rejas, y los cerrojos: porque, para 

tolerar 
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tolerar los cerrojos y las rejas, es todo el confuelo el Señor: y 
porque haziendolo todo poí el Seíior , fobran los cerrojos, y 
las rej-as. n 1 v 

5. San Benito a vn lamo Anacoreta, que eítava atado a vna 
cadena de hierro, fe la quitó, y le dixo, fe hizieííe íiervo de Dios, 
mas atado déla cadena de Chrifto , que es fu amor; que de la 
cadena de hierro. Si fervus Dei es, teneAt te catena chrijii, ¿r 
non catena ferri. Como fi dixera: Que cerrojo, que cadena para 
hazer fu voluntad, como el amor de I E s v s ? Pero en las fantas 
Religiones las cadenas, y cerrojos, y rejas tienen encerrados a los 
cuerpos-, mas el amor a las almas. 

10. En el numero feptirao,.donde dize: Aj emn effks refpuejlxs, 
habla de las que dieron el Venerable Padre Fray luán de U Cruz, 
y los demás conferentes en el certamen de aquel eípiritual;mote, 
Bufciiteen mi. Cuya cenfura dio materia á la carta quinta. Y en 
cíla declara la Santa todo el fuceífo,. corao alli queda referido. 

C A R T A L V I I I . 
A . hm[pm jMLñdn MARÍA DE SAN l o 

s E F • Fñom de Servilla. 

I E S V S. 
A gracia de el Efpiritii Santo íea con 
V . R . Hija mia. En eílremo fe me ha 
doblado el amor que las tenia, aun­
que era harto, y a V . R. porque ha íi-

dola que mas ha padecido. Mas fepa cierto, que 
quando fupe, que la avian quitado voz \ y lugar,/ 
el oficioque medio particular confuelo: porque, 
aunque creo, que mi Hija es harto ruin, tengo en­

tendí-
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tendido que teme á Dios , y que no avria hecho 
cofa contra fu Mageñad , que mereciefse tal 
caftigo. 

i . Efpero en fu Mageftad irá ordenando fe de£ 
cubran las verdades. E n efsa cafa ha ávido poca: 
y efto me dio á mi mucha pena, quando fupe los 
dichos de el proceíso que trajeron, y de algunas 
cofas que fabía yo eran gran falfedad 5 por fer de 
el tiempo que yo ai eftuve. Acra qu€ he viño lo 
que pafsa deefsas Hermanas, he dado muchas gra­
cias á nueftro Señor, que no les dio lugar para que 
levantafsen mas. Eftas dos almas me tienen fati­
gada ^ que es menefter que todas hagamos partid 
cular oración, porque Dios les de luz. Defdeque 
andava aíli el Padre Garcia Alvárez, tenia yo te­
mor de lo que aora veo. 

3. En gracia me ha caído quan autorizada eftá 
con fu campanario: y íi campea tanto como dize, 
tiene razón. Yo efpero en Dios que ha de ir muy 
adelante efsa cafa : porque han pafsado mucho, 
V . R. lo dize tan bien todo, que íi mi parecer fe 
huvicra de tomar, deípues de yo muerta, la eli­
gieran por Fundadora, y aun en vida, muy de 
buena gana ^ que harto mas fabe que y o , y es me­
jor. Efto es dezir verdad. V n poco de experiencia 
la hago de ventaja : mas de mi ay ya que hazer 
poco cafo: porque fe efpantaria, quan vieja eftoy, 
y quan pata poco. A todas de muchas enco­

mien-
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miendas. Sa Mageftad me la guarde / Hi ja , y la 
haga muy fanta. Amen. 

De V . Reverencia, 

Terc/a de I B S V S . 

N O T A S . 
I. C Sta carca fe efcrivió antes de acabarfe la perfecu* 

U n c i ó n de Sevilla , pues dize en el numero fegundo : gue 
efyeraen Dios , que fe defcuhrirh la verdad. Dize en el primero: 
£>ue por lo mucho que han padecido fus Hijas > las ama doblado. Y 
eíto es fácil de creer: porque el parenteíco de los trabajos es mas 
eftrecho , que el de la fangre. Hafta entonces eran Hijas de Ai 
amor;pero defpues que padecieron,lo eran de fu dolor; y los hijos 
de el dolor fe aman tanto mas, quanto cortaron doblado. 

a. Efta es vna de las razones de el amor de el Señor á las almas: 
porque las redimió con fu fangre: y almas, quecoílaron fu fan­
gre, como no han de fer amadas, y defeadas de Dios ? 

3. Dizele con grande grac*a : Que aunque es rt̂ in̂  numd de ella, 
creyó y que mereciejfe tan grm pena, como la de privarla de oficio. 
Con lo primero la humilla; con lo fegundo la alienta. Aííife ha 
de hazer fíempre con los fubdicos: alabarlos de fuerte que no fe 
defvanezcan ; reprehenderlos de fuerte que no defeonfien. 

Parecele a la Santa, al falir de aquella terrible tribulación, que 
fue milagro vencerla. Y no ay duda : porque en vn mundo de 
culpas, triunfar de la calumnia la inocencia, y fobrevivir al fu-
ceflb, es grande merced de Dios. 

4. En el numero tercero le dize con grande gracia, de la auto­
ridad de fu campanario, para recrear el animo defeonfiado de fu 
Hija : y con vna gracia ligera, le aíTegura muchas virtudes, y gra­
cias, Y luego añade con grandiílimo donaire: V. R. lo diz>e todo 
tanhien^quef mi parecer fe huvierade tomar,defpues de yo muerta^ 
U eligieran por Fundadora-^ aun en vida, de muy buena gana, que 
harto masfabe que yo. O humildad ! quede colas dizes can lejos 

G g g de 
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de lo que paífan, fiendo pcrfeda humildad j y lo que es mas, íía 
ofender la verdad ? Quien fupo como la Sanca fabcr, y haze co-
mo que ignorava al íaber ? 

Eftava defconíiada eíla Hija. Era entendidaj y por dexarla con­
tenta, fe hizo la Santa ignorante, y á fu Hija la acredita de entcn-
dida.Y porque puede fer, que no le pefalle á la H i j a , de que fu-
pieíTeh qüe fabía dezir lo que fabía entender, le dize: V. R. Udtze 
todo tm bien, que defpues de yo muerta, U jodian ha&er Funda­
dora: que es mucho mas que Priora. 

f. Aqui puede repararfe, que pufo la Sancg la gracia de el fun­
dar en el dezir; quando parece, que folo ha de fer en el obrar. 
Pero no , mejor lo entendió la Santa. Porque aunque para fun­
dar, y ganar almas a D ios , primero es el obrar j para eíto mifmo 
ayuda mucho el dezir. 

Aunque el Señor comentó á fundar fu Iglefia, obrando; quiío 
también ayudarfe para effo de la gracia en el dezir, enfeñando, 

A&. i . tomo dize fan Lucas : Ccepit I E s v s faceré i é* docere. Y para 
verf. i . que crecieíTe, embió en lenguas de fuego al Efpiritu Sanco. A la 

predicación de los Apodóles fe deve toda enfeñanga Chriftiana: 
porque no puede lograrfe la fundación de la dodrina, fino por 
la lengua, exortacion, y enfeñanca. 

6, Y aífi para fundar, y confervar, y reformar el efpirita , es 
necelfaría la lengua , y la gracia tle el dezir. Por eíTo dize 
fan Gregorio , hablando de la lengua de el Obifpo , que fea la 
que fomente lo bueno, corrija lo malo , humille á los fober-
vios, mitigue álos airados, aliente á los perezofos, fuaviceá 

D. Greg. los afperos, confuele á los afligidos: Lingua noflra boms fa-
lib-j Epí-wentiím Jít, -pravis aculeüs , túmidos retttmat, tratos miíigety 
ñolEpift'pigros exacuat > defides hortatu fttccendat, refugientibus fuadeat, 
uj.quae ajperis hlandiaturj defperatos confoletur. 
^ j f ™" Y aun en lo natural, la gracia de el hablar lo vence todo. 
gto pt- y en ej jjjjpgj-jQ Romano j ja lengua arrebata los puertos, y las 

" * Coronas. Y T u l i o , por ella folo , ( hijo de vn pobre Oficial) 
llego á íer Confuí de R o m a , que era entonces fer Señor de to­
do el mundo. 

7. Toda via dize la Santa: Defpues de muerta, la eligieran for 
Fundadora. Como íi dixera : Muerta á las proprias paíIionesx 
obrando como muerta al mundo: hablando (muerta al inundo^ 

y viva 



C A R T A L1X. A 1A M A D R E M A R I A DE SAN IOSEF. 419 
y viva á Dios) con gracia, cofas de Dios, y de gracia ¡ puede fer 
no folo Priora, fino cambien Fundadora. 

C A R T A L I X. 
A k mifma M a i n MARÍA DE SAN l o 

s E F 3 Friom de Servilla* 
t. ^ f c ^ í í l E s v s fea con V . Reverencia. Yo le 

digo, que me huelgo tanto con fus 
cartas, que las eftoy defeando. No sé 
que lo haze^que amor particular ten­

go á éíTa cafa, y á las que eftán en ella. Si es como 
paísé ay tantos trabajos. Ya eftoy buena ^ gloria 
a Dios, que las calenturas pararon en vn gran 
romadizo. 

1. Yo vía bien el trabajo3 que terniancon eílbs 
dichos, y hechos de los Padres Calcados. Por acá 
no han faltado. Mas como nos ha librado Dios de 
el Toftado, efperoen fu Mageftad, que hade ha­
bernos en todo merced. Siempre es menefter mu­
cha oración, para que Dios nos libre, y para que 
dé affiento en eftas cofas que mientras el General 
Reverendiffimo efté affi difguftado,yole digo,que 
ha de aver bien en que merecer. Porque de nueñro 
Padre lo fabrá todo, de eífo no digo aora nada: fi­
no que la ruego por caridad, tenga much o cu idado 
de eferivirme lo que paífa, quando nueftro Padre 
no pudiere, y de darle mis cartas, y recaudar las 

G g g 2. fuyas. 
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fuyas. Ya fabe que fe pafla (aun eftando ai ) 
fobrefaltos-, que ferá citando tan lexos i 

E l Correo Mayor, que es de aqui, es Primo de 
vna Monja, que cenemos en Segovia. Hame veni­
do á ver, y por ella dize que hará maravillas. Lla-
mafeFigueredo. Hemonos concertado, y dize,que 
íi allá ay cuidado de dar las cartas al Correo M a ­
yor, que caíi á ocho días podria faber de allá; Mire 
que gran cofa feria. Dize que con poner vna cu­
bierta, que diga que es para Figueredo el Correo 
Máyor de Toledo, ninguna fe puede perder. Todo 
es trabajo de V . Reverencia. Yo sé, que otros ma­
yores tomará por m i , que affi lo tomaria yo por 
ella. Sepa que me dan á vezes defeos de verla, que 
parece que no tengo otra cofa en que entender. 
Efto es verdad. Allá fe informe, íi le ha de poner 
¿Mxgmfico, 6 como. E l harta buena fuerte tiene. 
Por efto rae he holgado de quedarme aora a-
qui, que en Avila ay mala comodidad para efto, 
y aun para otras cofas. Solo por mi hermano me 
peía , que lo fíente mucho. Ma l haze de no efcri-
virle alguna vez. Por efta carta fuya verá quan 
mal le va de falud, aunque alabo á Dios, que no 
tiene calentura. 

4. Nunca fe me acuerda de guardar las cartas, 
que fe meefcriven de Tercia. A todas dizen que las 
trae confufas de ver fu perfección, y la inclinación 
á oficios bajos. Dize, que no pieafen, que por fer 

fobri-
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fobrina de la Fundadora, la han de tener en mas, 
fino en menos. Qaierenla mucho. Hartas cofas di-
zcn deella. Para que alaben á Dios ( pues ellas le 
dieron a ganar efte bien ) les digo edo. Harto me 
huelgo, de que la encomienden á fu Mageftad. 

5. Mucho quiero yo á fu Padre j mas cierto la 
digo eftoy confolada de eftar lejos. No acabo de 
entender la caufa: íino es, que los contentos de la 
vida para mi fon canfancios, (deve de fer el mie­
do, que tengo de no me afir ácofa de ella) y alli es 
mejor quitar la ocafion. Aunque aora al prefente, 
por no defagradecer á mi hermano lo que ha he­
cho, quiíiera eftar allá, hafta que aíTentára algunas 
cofas, que guarda para efto* 

6. He andado tratando efto de la Monja de N U 
colao, ya que la avia defpedido: porque me efcri-
vio otra vez eíTa carta Nicolao. Nueftro Padre dize 
que no es para ello. Gon todo no la he tornado á 
deípedir: porque en tal neceílidad íe pueden ver, 
que íéa bien provarla. Qaizas ferá buena. Trátelo 
allá con nueftro Padre, fi fe viere en neceílidad, y 
informefe de las faltas,que tiene: que yo no le ha­
blé, fino poco en ello: que veo, que tienen allá 
mal recado. 

7. Macho me he holgado de las calzas, y gran* 
gerías. Como fe ayuden, les ayudará Dios. Respon­
diendo á lo que dize de pagar los cenfos, y vender 
cíToŝ  eñá claro que feria muy gran bien ir quitando 

G g g 5 carga. 
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carga. En lo demás, harto recio es tomar aora fin 
nada á ninguna; folo fe puede fufrir tomándola 
por íblo Dios, que no fe ha tomado ai ninguna de 
limofna, y el nos ayudará: y quizá traerá á otras, 
porque fe haga efto por el. Efto es, quando á nue-
ftro Padre importunaren mucho, y lo dixereá 
V . Reverencia. Ella no hable palabra. Y mire 
amiga muy mucho en efto de no fe arrojar á to­
mar Monjas, que le vá la vida en entender las que 
fon para nofotras. Efla de Nicolao no devedefer 
mas que bonita. 

8. L a fobrina, 6 pritna de García Alvare2,cierto 
es lo que le dixe3á mi parecer. Cavallar me lo dixo. 
N o creo es la Dona Clemencia, fino la otra. Con 
llaneza le puede dezir á Garcia Alvarez, que le han 
dicho ha tenido gran melancolía. A mi loca me 
dixo claramente, que por eflbno la hablé yo maŝ  
Aunque efto no fuera ^ aora no es menefter cargar 
la cafa, fino es deícargar luego la deuda. Efpere-
mos vn poco, que con eífas varahundasde eífos 
Padres, no me efpanto no entre ninguna» 

9. Todo lo que fegaftare en portes, ponga por 
memoria: para que fe defquite de los quarenta du­
cados, que embiaron de fan lofef de Avi la : y mire 
que no haga otra cofa^ que no ferá comedimiento, 
fino bobería: que por algo fe lo digo. Como pre-
fumeyá de embiar dineros ! En gracia me ha caY-
do, para eftar yo acá eon tanto cuidado de como 

ellas 
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ellas íe han de valer. Con todo vino á buen tiem­
po, también para pagar portes: Dios fe lo pague-yy 
el agua de azar, que vino muy buena: y a luana de 
la Cruz el velo. Con todo no prefuman de hazer 
eíTas coías otra yezj que quando yo quifiere algo, 
íelo avifarécierto: y á m i parecer, con masllane^ 
za , 6 tanta, como adonde eftán las de que mas 
fio: porque crao que efto lo hará V . Reverencia 
de gana, y todas. 

10, La de la buena voz nunca mas torno. Harto 
cuidadotraigo,íi viere cofa, queleseftá bien. O 
que defeo tengo, de que les dea el agua! Tanto lo 
querría., que no lo creo. Alguna confianza me da, 
que podrá el Padre Mariano, b nueftro Padre algo 
con Fray Buenaventura, puesefta por Mayor de 
los Padres Francifcos. Hágalo el Señor, que gran 
deícaníb feria. Bien creerán ellas, aora que vá nue­
ftro Padre, que me le diera eftar mas allá , que acá, 
aunque paíiara algún mal rato con el Obifpo. 
Efpantada eftoy ver á ellas con tanto contento. 
Mejor lo ha hecho Diosj fea por todo bendito, y 
guárdeme á V . Reverencia muchos años. 

11. Por no la dar pena, no la querria hablar en la 
que tengo por la nueftra Priora de Malagon, aun­
que de menos la hizo Dios. Dexado lo que la quie­
ro, es terrible la falta que haze á tal tiempo. Aqui 
la huviera traído: fino que me dize efte Dotor que 
nos cura, que íi ha de vivir vn a ñ o , no vivirá va 

mes. 
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mes. E l Señor lo remedie, Encomiendenfela mu­
cho. Bien defauciada efta, que dizen que es tiíica-
Guardefe de bever el agua de la zarza panilla, aun­
que mas quite el mal de eftomago. L a Priora, y las 
Hermanas fe le encomiendan. Harta pena me ha 
dado el mal de mi fanto Prior. Ya le encomenda­
mos á Dios. Hágame faber de e l , y de Delgado 
que fe ha hecho: y encomiéndeme á todas las que 
viere que conviene, y á todos: y qucdefe con Dios, 
que bien me he alargado, y holgado de faber que 
eftán buenas,en efpecial V.Reverencia,que traygo 
miedo á eftas Prioras, fegun á lo que nos llegan. 
Dios me la guarde, Hija mia. 

11. DeCaravaca,y Veastengo aquí algunas ve-
zes cartas. No faltan trabajos en Caravaca- mas 
efpero en Dios fe remediará. Son oy fíete de Seciem 
bre, año de mil y quinientos y fetenta y ocho. 

De Y . Reverencia, 
Terefa de I E S F S . 

13. Aora mas vezes nós efcrivirémos. Como no 
me dize de Fray Gregorio? Encomiendemelo mu­
cho , y digale como les va allá: ( í i ella no me ef-
crive de todo, no lo haze nadie) y como le va con 
el Padre Fray Autopio de 1 E s v s. N o refponderé 
á Nicolao, hada que me avife. Medio real ha de 
poner de porte, quando no fueren fino tres b qua-
tro cartas, y quando mas, mas. Como sé, en que 

cahe 
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cabe verfé en deceffidad, y quan mal Te hallan ai 
dineros, no me he atrevido á derpedir de el todo 
aora á Nicolao. Es menefter que lo vno, y lo otra 
entienda nueftro Padre de eípacio , quando éa 
algo le pidiere parecer que como anda tan ocu­
pado , no advertirá. 

N O T A S. 
Sra carta fe efcrivió ^quando aun no fe avia acabado la 
guerra cípiritual , que íe hizo al Moiiafterio de fan lóíef 

4e Sevilla. 
Exortala la Santa á la paciencia, y que lleve con ella fobre íi 

los dichos y hechos de la emulación. Poique la paciencia es el 
efcudo, dcmdc han de dar los golpes de la períecucion; y fin ella 
ni ay mér i to , ni corona: y penoía cofa es padecer fin provecho 
vna terrible tribulación. 

i . Y no folo la paciencia es frnduofa , lino que es fruto de la 
perfeciícion. Por eflb dixo el Señor de, los Santos atribulados: 
Et fruBum ajfemnt in f táienth: Tendrán el fruto , efto es , e l luc^S. 
mérito en la?paciencia : y tendrán el premio en la eiernidad, que vcrf. 15. 
es el fruto de la paciencia. 

5. Luego añade : Entretanto qut nueftro Padre General eJFe 
enoiaclo, hemos de,padecer mucho. Dios nos libie de la ira de va 
Siipenor enojado , aunque lea fanto : porque no duele el brazo 
al laííimar; como duele elcuerpo al íer laftimado^ azotado. Y 
affi fe Íue4en dar comunmente los azotes lin piedad j y lo que á 
la mano le parece blandura, es amargura 3 y tormento á las efpal-
das; y mas, quando Dios con fus perniiííiones aprieta la mano 
queda , para exercitar en í u a m o r al que quiere atribular. Por-
eífo fe quexava lob á Dios,diziendole: Mee caro mea anea eft. Por lob é. 
venturafoy yo de bronce, Señor? irerf. 11. 

A y Santos, que haze la bondad divina con efcoplo ; otros con 
pincel, y de pintura. Los de efcoplo fe labran con penas, peife-
cucionesj tribulaciones ^ y afrentas ^ los de pintura con favores, 

H h h con 
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con regalos , con mercedes. Santa Terefa fue de pintura en U 
hermofura y de efcoplo en los trabajos, y penas. 

4. En el numero quarto habla de la virtud de fu fobrina Terefa 
de I E s v s, bija de fu Hermano el Señor Lorenzo de Cepeda. 
Y dize, que trabajava, y fervia en el Convento con exceííb a las 
demás; y que ella dezia: Que no creyeffen, que perfer fohrina deU 
Fundadora, avia de hazer menos que las otras. 

O buena fobrina / O buen pariente ¡ O buen nepote / Va-
líafe de las virtudes de fu T i a , no para el regalo, ni el favor; íino 
para imitar fus excelentes virtudes. San Carlos fue Nepote de 
Pió Quarto-, y fue Nepote fantillimo.Vn Prebendado grande de 
Patencia, llamado Don Gerónimo Reynofo , de quien fanta 

Fundac. Terefa habla en fus Fundaciones, fobrino de el Iluftriífima Se-
cap. iS . ñor D o n Francifco Reynofo, reformó a fu T io^ y formó vno de 

los mayores Prelados, que ha ávido en la iluftre Igleíia de Cor-
dova. San Ambrofio tuuo vn hermana fanto> que legpvernava 
la cafa-, y otros los avrán tenido, mas cíios pueden contarfe. 

j . Pero no sé , fí podrán contarfe tan fácilmente los que tor­
cieron á la otra mano el camino. L a Santa por lo menos en efte 
numero, con manifeftar afición a fu fobrina Teref i , luego dize: 
Que fe recata de aquella mifma afiám. Dale la afición , pero le 
mega el amor^y muettrajy dize, que no quiere aílirfe á ella , íino 
cftar con libertad. Porque no ay duda , que el amor de las cria­
turas parece amor, y es pnílonj y lo primero, que quita al alma/-
es la libertad. Y aun en lo bueno puede aver priíion, que dañe 
al perfeólo amor de Dios: y aquella alma de Dios toda, no que-
ria fer en parte de fu fobrina, para fer toda de Dios; negavafe al 
amor permitido á fu fobrínaj porque al íin,eníiendo amor,aqueI-
lo fe quita á Dios, que el amor da a la fobrina. Verdaderamenre,, 
quando menos hazen los Nepotes al lado de los Prelados, íi no 
arraftran, fi no impiden; por lo menos embarazan. 

6. En el íeptimo numero, donde habla de las grangerias, íin 
duda es de lo que obravan por fus manos aquellas íiervas de 
Dios para fu fuftento i porque luego iníinua la neceífidad de la 
cafa, en que no fe admitan Monjas (in dote, fino alguna, y folo 
por agradar mas a Dios; que (i con vna mano lo quita la cari­
dad, con otra lo ofrece fu providencia. 

, Por eífo alaba eíla Santa la grangeria: porque el fuftentarfe de 
fus 
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fus manos, no folo es bueno, lino Apoftolico. Y fan Pablo dez/a; 
Núm ade*, qux mihi v$us erante minijlravérunt manus ijl*. Eftas A d . zo. 
manos me bu (carón la comida, trabajando con mis manos: por-verf. 54* 
que efte genero de grangeria es fuftcnto , y ocupación, y no im­
pide la oración j antes bien liaze para Dios la ocupación , y el 
íbítento: y haze de la oración, vtil y celeftial grangeria. 

7. A l fin del numero fepcimo, hablando déla Monja de N i ­
colao (que era vna Doncella,que pretendia ferio en Sevilla, por 
medio de el Padre Fray Nicolás de I E S V S Maria ) dize con 
grandiífima gracia; Ejfa de Nicolao no dive de fer mas que boniu, 
Y es que devia de fer bobitala bonita. Como íjdixera : E s ^ -
mU ; pero no tiene mas caudal^que fer bonita. Es bonita, pero yo 
querría á mis Monjas, y Novicias buenas, y no bonitas , cfto es, 
buenas, valerofas, fuertes, animofas, fervorofas: Mulierem for-Viov, $1, 
tem: confiantes para fervir al Señor, no folamente bonitas. Todo verf 10. 
lo dize con gracia efta prudente Virgen y fanta, tan llena, y co­
ronada de fantidades#y gracias. 

•8. En el numero odavo parece que trata de la recepción de vna 
fobrina, ó prima de García Alvaiez, Capellán de las Religiofas 
de Sevilla, que era melancólica. Y dize con gracia la Santa 'i Que 
4 ella no le dixeronyftno que era loea, Confieflb que íi ella fervía, y 
obedecía á la melancolía, tendría mas de loca,que de melácolica* 

Yna cofa es mandar, y otra obedecer á la melancolía. En fien-
do el vicio dominante, y que no puedo echarlo de mi,ay de mi i 
porque no fe fabe, en que tengo de parar , ya fea el vicio moral, 
ó natural. 

S>. A efto fe añade , que la Santa avia quedado tan efearmen-
tada de melancólicas con el fuceífo de Sevilla, que las mirava 
con mil ojos. Y o entiendo (como he iníinuado en otra parte) 
que la Santa con fus oraciones ha defterrado la melancolía de 
fu OrdemPorque bien puede fer, que fean melancólicas al entrarj 
pero en aviendo entrado han de fer alegres, ó no han de profeíTar. 

l o . Y o por el tiempo que he governado Conventos ( que 
han íido muchos) diría, que tres géneros de tentaciones no me 
defconfuelan en las Novicias. L a primera, tentación de rifa: 
porque es feñal, que eftá el animo libre de cuidados, y que no fe 
acuerdan de los de afuera, ni de las ollas de Egipto. Y las que la 
padecen, ordinariamente profeífan. 

H h h 2. L a 
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LafeguncU, tentación de hambre: porque es feñal, que anda 

buena la íalud: y no aíirán por lo menos, ni tendrán por acha^-
que, para falirfe , a la enfermedad. 

L a tercera, tentación de íucño : porque es feñal, que andan vi» 
gilantes los exercicios de la Religión. 

n . En el numero ííguiente le dize : defquite lo que dez>e\ 
con las portes de las cartas , y que no haga otra cofa,; que no ferk 
comedimiento, fino boberia. N i política, ni corcefana, ni eípintual 
parece que pudo fer mayor fancaTerefa. O quanto mas jufto era 
pagar, que no dar i Bueno es que fe exercite la liberalidad , que-
dandofe en pie la deuda? Eííb no lo coníiente íantaTerefa, que: 
es diferetaj y liberal. 

11. Pero-con licencia de la Madre Maria de fan lofef, he de 
averiguarle el delito,y fu raíz. Pregunto, quecsla caufa, porque 
de viendo da va , y no pagava ? de íüer te , que el dinero que ga-
í l ava , quería que fueíie por cuenta de fu libgraltdad3 y no por la 
de fu deuda; y efto nos íucede á muchiílii'aos. 

L a razón es llana, aunque íin razón, pero muy hija de nueftra 
naturaleza. Porque al dar, obra nueftra voluntad; al pagar, nos 
neceífita la agena. A l dar, hago yo deudores; al pagar, no me 
queda ninguno deudor: y allí queremos mas dar, por lo que nos. 
queda con el beneficio , que pagar r aunque falgamos de la deu­
da. Y efto que parece liberalidad , no es íino propia voluntad : y 
cftoies lo que corregia tan fantamente la Santa. 

13. En el numero duodécimo habla de la Priora de Malagoa 
(que era la Madre Brianda de fan lofef) y de fu enfermedad, 
que fue mny penofa y peligrofa, brotando por la boca fangra 
de vna vena rota, ocafionada de lo mucho que trabajó recien en-

Tora. i . tfada qn la Orden , como dizen las Coronicas : y dizeles con 
yb. 7. harta.graciá: Jgue fe guarden de bever el aguade la z,ar&a parrilla, 
cap.43. Y como quien ics pone delante la calaberales dize, que mirer* 

por fu falud. 

-
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C A R T A L X. 
• 

A k mifm* Müirt MARÍA DE SAN l o * 

S E F , Brima de S^üf&á 

I E . S V S. 
A gracia de el Efpiritu Santo íea con 
V . Reverencia, hija mia.No sé,como 
calla canto, en tiempo que por mo-

Jmentos querría fabef,como les va. Y o 
le digo,que no sallo yo por acá ep lo que toca á eíTa 
caía. Sepa qaeefta aqiii el Padre Fray Nicolao, que 
yáesPrior de Paftrana,qae me vino á vencon quien 
rae he coníblado muy mucho,y alabado i nueftro 
Señor, de que nos aya dado tal fugeto en la Or­
den, y de tanta virtud. Parece que fu Mageílad le 
tomó por medio, para el remedio de eíTa cafa, fe-
gun lo que ha trabajado, y le cuefta: encomién­
denle mucho a nueftro Señor, que fe lo deven. 

1. Y V . Reverencia , hija mía , dexeíe aora de 
perfecciones bobas, en no querer tornará íer Prio­
ra. Eftamos todos deíeandolo , y procurándolo, y 
ella con niñerías, que no fon otra cofa * Efte no es 
negocio de V. Reverencia, fino de toda la Orden: 
porque para el fecvicio de Dios conviene canco, que 
ya lo defeo ver hecho: y para la honra de eíTa cafa, 
y d^ nueftro Padre Gradan. Y aunque V . Revé-

H h h 3 rencia 
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rencia no tuviera ninguna parte para efte oficio, 
no convenia otra coía. Quanto mas, que á falta 
de hombres buenos comodizen, &:c. Si Dios nos 
hizierc efta merced, V . Reverencia calle, y obe­
dezca, no hable palabra-, mire que me enojará mu­
cho. Baila lo dicho, para que entendamos, que no 
lo defea. Y á la verdad, para quien lo ha pro vado, 
no es menefter dezirlo,paraentender,queespefada 
Cruz. Dios la ayudara, que ya la tempeftad fe hz 
acabado por aora. 

j . Mucho defeo faber, fi eífas Monjas íe cono­
cen, 6 contradicen en algo ( que me tienen fatiga­
da, porlo que toca á fus almas ) o como citan. Por 
caridad de todo me avife largo, que con embiar á 
Roque de Huerta las cartas por la via de el Arco-
bifpo , me las embiará adonde eftuvkre- que áqui 
efenvirá la Hermana Ifabel de fan Pablo lo que en 
efto pafla : porque yo no tengo lugar. A mi hija 
Blanca dé muchas encomiendas, que en gran ma­
nera me tiene contcnta5y muy obligada á fci padre, 
y á íu»madre, de lo mucho que han pneflo ente 
que V . R. toca. Agradezcafelo de mi parte. 

4, Yo le digo,que es vna hifloria lo que ha paíTa-
do en cffa cafa, que me tiene cfpantada, y con deíeo 
de que me loeferivan todo con claridady verdad: 
y aora me diga, como andan efsas dos hermanas 
muy partieularmentc-que como he dicho, me tie­
nen con harto cuidado. A todas dé muchas enco­

miendas 

• Vi 
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miendasmias,/ala Madre Vicaria tenga cfta por 
fuya, y á ta mi Gabriela me encomiende mucho-, 
y á la Hermana fan Francifco. 

5. Ya me llaman para el Padre Nicolao, y ma­
ñana me parto para Valladolid , que me haem-
biado vn mandamiento nueftro Padre Vicaria 
General, para que luego vaya allá. De ay á Sala­
manca. A Valladolid avia poca neceílidad ^ mas 
Banfelo pedido la Señora Doña María, y el Obi-
fpo. En Salamanca tienen harta, que eftán en a-
quella cafa, que es bien enferma, y pafsan mucha 
trabajo con el que la vendió: que la vida que les 
da , y los defafios que cada dia les haze, y lo que 
han pafsado con el, ha fido harto , y pafsan cada 
dia. Suplique á nueftro Sefíor íe compre buena, y 
barata. Y íu Mageftad me laguarde, hija mia, y 
meladexe ver antes que me muera. Son oy vein­
te y quatro de lunio. 

6* Parróme mañana. Tengo tanta ocupación, 
que no puedo eícrivir á efsas mis Hij as,ni dezir mas» 
Hágame faber fi recibieron vna carta mía. 

• Indigna fierva de V . Reverencia, 
Terefá dt L E S V S . 

N O T A S. 
f. i p Sea carta h eícrivió la Santa al acabarfe las pcríccucíones 

l ^ i de las calumnias, que levantaron al Convento de fan ío -
fef de Sevilla. Quexafe amorofamente de la Madre Maria de 

Tan 
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tan lofefjá quien defpojaron de el Piiora-CQ, de que no le cícnva 
por momentos lo que alia paíTa: porque el -coracon de la Sanca, 
dentro de k reíignación , eíbava con fumocuidado de el que lus 
Hijas padecían: porque la reOgnacion no quita los cuidados, que 
ofrece la caridad j lino que quieta el alma en los íuceífos, y la 
tiene refignada en los cuidados. 

" 2. L a caridad es inquieta , y íbíicita : y qu?,ndo vna vez fe ha 
apoderado de el alma, no la dexa vna hora de íoffiego; y liempre 
eftá ya zelofa , yá atenta, ya cuidadofa de lo que nene á lu cargo, 

D.Bern. como lo dize elegantemente fan Bernardo : xJMem , quam fimel 
Epift.74. affecerií c^aritaSj fui iurls ejfe non fimtun metuit quod nejau dô  
qiiíeeft}. l€t qu0¿ 

mn oportet: fúlicitdtur plufquam voluerit, & vnde m-
dum Fuf íumt: MWfMitw noUns: mtferetur mv¡4¿. L a caridad apodera-
niaceníem ^a ^e ê  a^ma>no ĉ dexa diícurrir libre: teme lo que no labe : le 
Abbatem.^ue^e^0 q ^ n o l e conviene rezclar; eftá mas íolícita de lo que 

quiere: compadeceré afligida, y afligefe violentada. Padecían en 
Sevilla las Hijas: miren comoaviade eftar en Avila la Madre? 
Y íbbre eílo no efenvirk í bien fe vé que era la pena excelfiva. 

5.El Padre Fray Nicolás, de quien habla aqui, fue aquel Gran 
Varon,primero General de la DefcalceZjFray Nicolás de I É s V S 
María , de la Nobiliíííma Cafa de los Donas en Genova : que 
íiendo ya Sacerdote íecular, tomó el habito en Sevilla , por las 
oraciones de la Santa. Laqual , aviendole encomendado algunos 
negocios, en pago de ellos, le coníiguio de el Señor efta foberana 
vocación: y de quien dixo la Santa á la Madre Leonor de la M1-
fericordia , como queda dicho en las Notas á la carta 44. num. 
2. Yo le encomendé mis negocios: el me en comen do fu alma^ dentro 
de <vn ano, j a lo tema hecho CarmclitaDejeñlco. Y c lia , oyendo 
cito,también fe reíolvíó á hazeríe Carmelita Dcfealca. Fue hom­
bre efpirirual, prudentiíTimo, y obfervantiílínio; y tan zelofo que 
deaia de , animando á fus Hijos a la regular diciplina, y obfer-
vancia : Adviertan y que defpuesde muerto Je han de efar batiendo 
mis huejfos en la fefultur ayunos con otros 3 y clamando: obfervaneia 
regular : obfervaneia regular. Bien ha oicio citas vozes de aquel 
primero Padre la Sagrada Reforma: pues no parece obfervante de 
fu Regla, y Conílituciones, fino la mífma Obfervaneia. 

4. La Madre Mariana quien efcrive>y avian quitado los Padres 
Calcados el Priorato, no quería aora íer reftiturda ael,ni bolver 

á fer 
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a fer Priora; y la Santa con grandiííima gracia le dize: Que es vn& 
hoba perfeccton. Porque el honor de la perfona puede renunciar­
lo; pero no el de el oficio, ni el de el Convento. Y aun el honor 
de' la períbna ay calos en que no puede renunciaríe, quando coa 
^1 va embuelto el perjuizio ageno. Defacredicada vna Priora, y 
con ella otras Religiofas, queda deíacreditado vn Convento. 
Siendo efto aífi, la leílitocion de la perfona lo es de el honor dei 
Monafterio; y aífi el no acceptar culi el t ficio el honor del C o n ­
vento, parece hiimildad,y no es fino boberia: pues por vn ado de 
Jiumildadídexa vna grave Comunidad defacreditada,y infamada. 

j . Y dize diferetamente la Santa : Hemes andado tras que lA 
rejlituyan al ofeio, y aora quiere que no fe logre el trabajo,-por huir 
de el trabajo de elofeio ? híía no es gran boberia ? Hemos anda­
do por bülverá íu devido lugar el crédito de el Convento, y 
aora quierejque quede fin crédito, poc afedada humildad ? EíTa 
no es boberia , y necedad ? 

6. Añade diícretamente la Santa \ T aunque V. R. no tuviera 
ninguna parte para efle ofeio, no convenía otra cofa. Porque no 
entrava a fer Pnora ; fino á reftituir el honor de la Coniunidad> y 
que confiftia enefta reftitucion. 

7. N o puede negarfe,que el crédito de jas Comunidades fon 
las murallas de fu obfervanciaj y aquel por el fuelO) efta también. 
Andará la Comunidad relaxada, y defacreditada, y por el fuelo, 
en andando por el fuelo fu honor, y fu eftimacion^Pues Comu­
nidad defacreditada , y relaxada, fe convierten entre í i : porque 

^ íi eílá relaxada , muy apríeíTa llega á eftar defacreditada; y íi efta 
defacreditada, feñal es que ella relaxada. 

Dos riendas tiene el apetito torpe , para vivir enfrenado. L a 
primera, la de la razón. La fegunda, la de el honor. T a l vez fe 
rompe la rienda de la razón, y fe contiene con la rienda de el 
honor : y íi efta, y aquella faltan , corre furiofo hafta la vltima 
defdicha. Y aífi no de balde dize el Efpit itu Santo,que cuidemos 
de el honor, y la opinioa. Cñram habe de bono nomine. EccU.4r, 

8. En el numero quarto pondera el cuidado, con queeftava vei^ I i* 
de dos Religiofas, que devian de andar atribuladas, ó avian cau-
fado alguna tribulación , y quería que fadsfacieíTen. Dios nos l i ­
bre de empeñarnos en algún defacino l O con que dificultad falí-
mosde el, íi hemos de romper por nueílra mifma opinión J Por 

1 i i eííb 
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eíTo devemós mucho cuidar de no tener , ni querer otra honra 
que la de Dios. Todo lo íiguiente es de negocios hafta el fin. 

C A R T A L X I. 
A h mijpm Madre MARÍA DE SAN IQ-

s E F ̂  Friom de Sevilla. 

I E S V S. 

i . r J R S i l i i A gracia de el Efpírítu Santo íea con 
V. Reverencia , Hija mia. Y con 
quanta razón la puedo llamar afli: 
porque aunque yo la queria mucho, 

es aora tanto mas, que me efpanta: y afli me dan 
deíeosde verla, y abrazarla mucho. Sea Dios ala­
bado, de donde viene todo el bien, que ha facado 
á V. Reverencia de batalla tan reñida, con vito-
ría. Yo no lo echo á íii virtud, fino á las muchas 
oraciones,que por acá íe han hecho en eftas caías, 
por eíTa. Plegué á fu Mageftad, que feamos para 
darle gracias de la merced que nos ha hecho. 

i . Eí Padre Provincial me ha embiado la carta 
de las Hermanas, y el Padre Fray Nicolao la fuya, 
por donde he vifto, queeftáyá V. Reverencia tor­
nada á fu oficio, que me ha dado grandiílimo con-
fuelo: porque todo lo demasera no acabar de quie-
tarfe las almas. V. Reverencia tenga paciencia: y 
pues la ha dado el Señor tanto defeo de padecer̂  

alesre-
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alcgrefe de cumplirle en eíTo : gueyo entiendo no 
es pequeño trabajo. Si huvieííemos de andar á e t 
coger los que queremos,'y dexar los otros, no íería 
imitará nueftro Efpofo: que con fentirtanto en la 
oración de el huerto fu paffion, el remate era: F í a t M ^ ^ 
yolmtas tua. Efta volumad hemos menefter hazervei '*z" 
íiempre, y haga el lo que quiíiere de nofotros, 

*. Al Padre Fray Nicolás he pedido dea V. Re-Atribuyc 
^ . , • r / ^- 1 j • la Santa la 

verencia los aviíos, que entiende que conviene, perfe tecacio 
porque es muy cuerdo, y la conoce: y aífi me re-̂ 16 rus 
mito á lo que á V, Reverencia la eferiviere. Solo hdclkl^n 
pido yo, que procure el menor trato que fer pueda^J^í 
fuera de nueftros Defcalcos (digo, para que traten feíTado^ó 
eíTas Monjas,ni V. R. fus almas J No fe les de m u - ^ ^ 
cho,que les hagan falta alguna vez, no fiendo lasDcfcai^ 
comuniones tan á menudo: no fe les dé nada.quey PicIelef> 
mas importa no nos ver en otra como la panada, hagan. 
De los Fray les fi quieren mudar algunas vezes, b 
alguna Monja, no fe lo quite. Tengo tan poco lu­
gar , que aun no la pensé eferivir. A todas me en­
comiende muy mucho, y les agradezca de mi par­
te e l buen conocimiento, que han tenido en acer­
tar a darme contento. La Virgen fe lo pague, y me 
las dé fu bendición, y haga faptas. 

4. Creo que no han de poder dexar de tomar á 
la hija mayor de Enrique Freyle; porque fe le deve 
mucho. Hará en efto conforme la dixereel Padre 
Fray Nicolás, á quien lo remito. La mas chica, en 

I i i 1 ningu-
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ninguna manera conviene aora, aíli por la edad, 
como porque en ningún ̂ /lonafterio eftán bien 
tres hermanas juntas, quanto mas en los nueftros, 
que fon de tan pocas. Vayalo entreteniendo, di-
ziendo que por la edad, y no los defconfuele, 

5.O lo que mi hermanóla fentidofus trabajos! 
Dios la dé el deícaníb, que mas le conviene para 
contentarle. Efcrivame largo de todo, en efpecial 
de eíTas dos pobrecitas, que me tienen con mucho 
cuidado. Mueftreles gracia, y procure por los me­
dios que le pareciere, íi pudieíFe íe vinieíTen á en­
tender. Yo me partiré de aqui dia de fanta Ana, 
Dios queriendo. Eftaré en Salamanca algunos de 
affiento. Pueden venir fus cartas á Roque de Huer­
ta. Todas eftas Hermanas fe le encomiendan mû -
cho, y á todas. Harto las deven, . 

6. Eftán eílos Monafterios, que es para alabar al 
Señor de todo. Encomienden á fu Mageftad lo de 
Malagqn, y el negocio á que voy á Salamanca, y 
no olviden á todos los quedevemos, en eftos tiem* 
posen efpecial. Es oy día de la Madalena. Las ocu* 
paciones de aqui fon tantaŝ  que aun no sé como 
he efcrito elta. Ha íido en algunas vezes, y á efta 
caufa no efcrivo al Padre Fray Gregorio, que lo 
pensé hazer. Efcrivale ella vn gran recaudo por 
mi,y que eftoy contenta}que le aya cabido tan buê  
na parte de ella guerra , que affi le cabrá de el de-
ípojo. Oigame como eftá nueftro Padre el Prior de 

las 
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las Cuevas: para que vea, como le he de efcrivír 
en eftos negocios. Año dé mil y quinientos y 
fecenta y nueve. 

De V . Reverencia ííerva,( 

Terefa de 1 E S V S . 

N O T A S. 
t, " X Z A efta carta es derpues de la vicoria de la reílitucion que 

1 fe hizo de el Phoraco en la Madre María de fan lofef, la 
qual hizoel Padre Fray Angel de Salazir, Vicario General de los 
JMcalcos j aviendolecometido la caufa el Señor Nuncio, y def-
cubierta la verdad de el hecho, como conftade fu Patente ^fe­
cha en Madr idá 28. de lunio de 1J75. 

2. Diz^le en el numero primero lo que defea verla defpues de 
efte vencimiento, y abrazarla. Aííi fe abrazan , defpues de la Vi­
toria , los foidados , que con fu valor y fu fangre la vencieron. 
Aííi abrazaría la Reyna de los Angeles á fu Hijo precioío, defpues 
de la Refurreecion. Y afliíe arrojó á fus pies la Madalenajdefpues 
de ella, para abrazarfelos en el huerto. Y aííi abrazará Dios á: 
las almas en la gloria, defpues que ayan vencido las tribulacio­
nes, tentaciones, y trabajos de el deftierro^ 

3. Dizele en el numero fegundo, quan bien ha hecho de ace^ 
ptar el Priorato s y que ande alegre con fu cruz , y fe conforme 
en codo con la voluntad de Dios. Solo efta conformidad bafta 
á aliviar la Cruz de el Señor : porque la mayor cruz de el alma, 
es no conformarfe con fu fanta voluntad. Por eíTo he oído de-
zir, que les repetía la Santa diferetiífimamentea fus Hijas : Mi­
rad , Hijas mus) b igamos U voluntad de Dios, pues ap como a^i 
f? ha de haz,er fu voluntad. 

Es de admirable máxima, como quien díze: Si hemos de pa­
decer por neceííidad, padezcamos por virtud. Siiiemos de pa­
decer íiervas, padezcamos hijas. Si hemos de padecer por temor, 
padezcamos por amor. Si ha de hazer Dios lo que quiliere de mí , 

l i i 3 porque 
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porque no haré yo lo que el quiíiere, por Dios? Si ha de hazer en 
mi lo quequifiere, porque no haré yo en mi lo que el quifieie ? 

4. Dize fan Bernardo, que quando fe lleva la carga de la cruz 
con amor y conformidad , no folo no pefa, fino que lleva al que 
la trae. Es vna carga tan milagroía , que lleva fobre £1 al que trae 
la carga en tí. Es como la plun^a de los pájaros, que fiendo afll 
que es pefo, con aquel pefo huela el pajaro, y fin el no pudiera 

D. Bcrn. volar. Num veré leve eft > qmd fortantem non gravat3Jed levat} 
Epift.72. Ocmrrit mthi depennis aví»m9qua & corfulentiorem reddunt fub-
qua: eft i*¡lantiam, &agiliorem. Hocplañe mpennis chrifii onerisexprmis 
^^md-Jimlitudmem, qttod & ipf& ferurít a qutbus feruntur. Y affi,almas, 
nSc1 Ab ^ l l ^ 0 , §u^0: Sozo* gózo: alegría, alegría en los trabajosj que coa 

4" * eíTo fon-coronas, y no penas los trabajos. 
5". E n el numero tercero le dize: To le pido, que procure el menot 

trato que fer pueda y fuera de nueftros Defcalcos, para que trateft 
V' R' ni las CMonjas fus almas. Y añade: De les Frayles,]} quieren 
mudar algunas ve&es, no fe lo quite: mirando al confuelo délas 
Religiofas. Son dos máximas muy fantas, tanto la fegunda como 
la primera. De los efearmentados íe hazen los arteros, y pru­
dentes : porque £ aunque á cofta de daños) caufa el eícarmiento 

# provechos, 
6. Hablavan las fantas en lenguage efpiritual, y obravan como 

háblavan. Para los que no fabian erta lengua, era algarabía: y aili 
las avian acufadodelo que las avian decoronar,y alabar; y los 
a£l:os de la mortificación les pareceria difparates, y las tribulacio­
nes culpas, y el acufarfe en los capitulo^ confeífion Sacramental, 
C o n efto la Santa qiiiere que las confieíTen los Padres Defcal­
cos, que entienden el lenguage de elefpiritu. 

7. Pero aCide : Entre los mifmos Vefcalfos, no las necesiten 
folo a vn Confejfor. Porque no ay regla tan eftrecha, que no pida 
alguna limitación, refpeSo de fer la humana libertad tan libre» 
que fe acongoja , y deíefpera, en encontrando muy cerca con las 
efquinas^ Y aífi es menefter hazerle calle, aun en lo mas eftrecho, 
ó reventará fin eíTo la voluntad. 

Por eíTo Clemente V I H . y otros Pontifices han mandado, 
que de quatro \ quatro mefes les den nuevos ConfeiTores : por-

E c d i i j . qoe defde que Dios dexoal hombre en fu alvedrio : keliquit 
verf.14. Deus hominemin m*nu conflij fui; revienta, file quitan efta l i ­

bertad. 
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bercad. Y aíTi aun dentro de la obediencia rendida, y fubordí-
nada, ha de aver alguna libertad: y ya que me he de confeíTar 
con los de la Orden, fea ( como dize fanta Terefa) mudando al­
guna vez, entre los mifmos de la Orden. 

8. En el numero quarco, advierte otra máxima difcreta de go-
vierno, y es: Jgue fe reciba la hija de Enrique Freylepara ReUgiofa-, 
pro na la otra hermana: porque tenían ya otra en el Convento, 
y ferian tres, y no es bien que aya tres hermanas en vn Conven­
to de Carmelitas Defcalcas. Pues porque ? Porque para el tiem­
po de elecciones, y para el mifmo govierno, es dañofo efto. .Ter­
rible cofa, que fe prefumade vnas Santas, que puede aver difen^ 
íiones / N o es terrible, íino muy prudente, y fantaj aunque fean 
muy íantas las Religiofas. 

$. En el Apoílolado no eran tres, fíno dos los hermanos, San-
íiago, y fan l uán , y bien fantosr y toda via pretendieron las dos 
primeras filias, y no quería fu Madre quedaíTe filia al ladodeel 
Señor , ni para el mifmo fan Pedro. Que harían tres hermanas 
envn Convento pequeño, que aunque fea fanro el Convento^ 
mas no es el Apoílolado ? • Que bien difeurre la Santa i 

Eftc Enrique Freyle , fue vn Portugués muy rico de Sevilla^ 
cafado con Doña Leonor Valera , á quien devieron tanto las 
Religiofas en el tiempo de la mayor neceífidad , que con razón 
lo pondera la Santa en efta carta. Premiófelo Dios con hazer á 
fus hijas, hijas de fanta Terefa: y ala vna de ellas, llamada Blanca 
de I E s v s ( dé quien haze mención la Santa en la carta paílkm 
áia,n. 3. ) vna dé las Fundadoras de Portugal. 

C A R -
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C A R T A L X I I . 
k mifma Madre M ARIA D E S A N I O-
s E F ^ Friom de Servilla. 

I E S V S. 
I A gracia de el Erpiritu Santo fea con 

V . Reverencia, Hija mía. En la carca 
de mi Padre Ftay Nicolás me he alar­
gado en algunas cofas, que no diré 

aquí, porque V . Reverencia las verá. La fuya viene 
can buena y humilde,que merecía larga refpuefta. 
Mas V . Reverencia ha querido efcriva al buen 
Rodrigo Alvarez, y afli lo hago 5 y no ay cabera 
para mucho mas. Dize Eflefano dará eftas á quien 
las lleve á recado. Plegué áDios íea affi. Holgado-
tne he con el,y pefadome de que fe viene. Tengole 
tan agradecido loque hizo en tiempo de tanta ne-
ceffidad, que no avia V . Reverencia menefter a-
cordarmelo. Procurar tengo fe torne allá, que es 
mucho para en eífa tierra, aver de quien fe fiar. 

i. En efta no me hallo tan mal de falud, como 
por otras. De la poca que me efcrive la Hermana 
Gabriela que tiene V . Reverencia , me ha pefado 
mucho. Los trabajos han fido tantos, que aunque 
fuera de piedra el coraron, lehuvieran hecho da­
ño. Yo quiíiera no aver ayudado á ellos. V . Reve­

rencia 
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rencia me perdone á mi, que con quien bien quie­
ro foy intolerable: que querría no crraffe en nada. 
AíTi me acaeció con la Madre Brianda, que le ef-
crivía cartas terribles fino que me aprovechava 
poco. Cierto que en parte tengo por peor lo que el 
demonio traía vrdido en efta cafa, que lo de effa. 
L o vno,porque duro mas, Y lo otro, porque fue el 
cfcandalo de los de afuera muy mas perjudicial. Y 
no se, fi quedará ta« fano,como efotro. Creo qus 
no-, aunque fe ha remediado, para el que avia den­
tro-, y la inquietud de el. E l Señor lo ha allanado. 
Sea el bendito: porque las Monjas tenian poca cul­
pa. De quien mas enojada he eftado,es de Beatriz 
de I E s v s: porque jamas ha dicho me vna palabra, 
ni aun aora, con ver que todas me lo dizen, y que 
yo lo fabía. Hame parecido harta poca virtud, 6 
difcrecion. Ella deve de pen'far es guardar amiftadj 
y á la verdad es afimiento grande el que tiene: que 
la verdadera amiftad no fe ha de ver en encubrir lo 
que pudiera aver tenido remedio, fin tanto daño. 

j . V . Reverencia por amor de Dios fe guarde de 
hazer cofa que íabido pueda fer efcandalo. Libre-
monos ya de eftas buenas intenciones, que tan 
caro nos cueftam N o pienfe, que me cuefta poco 
eftar aora mas blando el Retor, y por acá lo eñán 
todos- que harto he puefto, hafta efcrivir á Roma, 
de donde creo ha venido el remedio. Grandemetii-
te he agradecido á efle fanto de Rodrigo Alvares 

K k k lo 
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lo que haze, y al Padre Soto. Dele mis encomien­
das, y dígale, que me parece que es mas verda­
dero amigo en hazer -las obras, que las palabras: 
pues nunca me ha efcrito, ni embiado íi quiera 
vnas encomiendas. 

4. No sé, como dize V. Reverencia, que el Padre 
Fray Nicolás la harebuelto conmigo: porque no 
tiene, otro mayor defenforen la tierra. Deziame el 
la verdad: para que como entendía el daño de eíTa 
cafa, no eftuvieíTe engañada. O mi H ja,que poco 
va en difculparfe tanto, para loquea mime tocal 
porque verdaderamente le digo, que no fe me da 
mas que hagan cafo de mi, queno,quando enten-
dieíTe aciertan á hazer lo que eftán obligadas. E l 
engaño es, que como á mi me parece, que miro lo 
que les toca con tanto cuidado^y amor- pareceme 
que no hazen lo que deven, íi no me dan crédito, 
y que me canfo en valde. Y efto es lo que me hizo 
enfadar de fuerte, que lo quiíiera dexar todo: pa-
reciendome ( como digo) no aprovecha nada: co­
mo es verdad. Mas es canto el amor, que en íien-
dodealgun efedo, pudiera acabarlo conmigo: y 
aíli no ay que hablar en efto. 

Es gran 5. Serrano me ha dicho que fe ha tomado aora 
hscln- vna ^on)a: y conforme á las que el pienfa queay 
vemos fer en cafa (porque me dize cree fon veinte) yá eftará 
ks^Reit e^namero cumplido. Y íi lo eftá, nadie puede dar 
giofas. licencia para que fe tome: que el Padre Vicario n o 

puede 
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puede hazer cofa contra las Adas, y Breves Apo-
ftolicos. Mirefe mucho por amor de Dios, que íe 
efpancaria el daño, que es en eftas cafas/er muchas, 
aunque tengan renta, y de comer. No sé,como pa­
gan tanto cenfo cada año , pues tienen con que lo 
quitar. Harto me he holgado de eífoque viene dé 
las Indias ̂  fea el Señor alabado. 

6. En lo que dize de la Supriora, teniendo V . Re­
verencia tan poca falud , no podrá feguir el Coro-, 
yes menefter quien lo íepa muy bien. E l parecer 
niña Gabriela,importa poco-que ha mucho,quee$ 
Monja, y las virtudes que tiene fon las que hazen 
al cafo. Si en el hablar con los de afuera huviere 
alguna falta, puede ir con ella (an Franciíco. A l 
menos es obediente, que no faldrá de lo que V.Re-
verencia quiíiere, y tiene falud ( que es mucho 
menefter no faltar de el Coro ) y fan Gerónimo no 
la tiene. Conforme á conciencia, á quien mejor íe 
puede dar,es á ella. Y pues ya tuvo el Coro en vida 
de la negra Vicaria, verian fi lo hazia bien : y affi 
fe le darán de mejor gana el voto: y para Supriora 
mas fe mira en la habilidad, que en la edad. 

7. Ya eferivo al Padre Prior de Paftrana lo de la 
Maeftrade Novicias: que bien me parece lo que 
dize, querría huvidfe ya pocas • que para todo es 
gran inconveniente ( como he dicho ) y no 
ay por donde fe vengan á perder las cafas, fino 
por aquí. 

K k k 2. 8, Graa 



444 CARTAS DE L A S. M A D R E TERESA D E IESVS. 

8. Gran cofa es la limofna, que haze el fanto 
Prior de las Cuevas, del pan. Con eíícvjue tuviera 
cfta cafa, pudiera paíTar: qu« no sé, que íe han de 
hazer. No han hecho, fino tomar Monjas con no­
nada, Loqucdizede Portugal , harta priíadá el 
Ar^obifpo, y yo pieníb darme efpacio para ir allá. 
Si puedo, le efcriviré aora. Procure Y . R. vaya la 
carca con brevedad, y á recaudo. 

9. E l conocerfe Beatriz, querría aprovechare, 
para desdezirlo que ha dicho á Garcia Alvarez, 
por lo que toca á fu alma. Mas traigo gran temor, 
que no fe entiende, y que folo Dios lo ha de hazer. 
E l haga á V . Revere-ncia tan fanta,como yo le íii-
plico, y me la guarde, que por ruin que es, quifiera 
tener algunas como ella: que no sé que me haga, 
fi aora fe funda, que no hallo ninguna para Priora, 
aunque las deve de aver: fino como no eílán expe­
rimentadas , y veo lo que aqui ha paflado, hamc 
puefto mucho temor : que con buenas intencio­
nes nos coge el demonio para hazer fu hecho. Y 
affi es menefter andar fiempre con temor, y afidas 
de Dios, y fiar poco de nueftros entendimientos: 
porque por buenos que íean ( fi efto no ay) nos 
dexará Dios, para errar en lo que mas penfamos 
que acertamos. 

10. En efto de efta cafa ( pues ya lo ha entendi­
do ) puede, tomar experiencia. Que cierto le digo, 
que querría el demonio hazer algún falto: y que ^ 

mi 
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mi me tenian efpantada algunas cofas de las que 
V . Reverencia eferivía , haziendo caíb de ellas. 
Adonde eftava fu entendimiento ? Paes que la 
Hermana fan Francjfco ? O válgame Dios, las ne­
cedades que tra'ía aquella carta 1 todo para coníe-
guir fu fin. E l Stíior nos dé luz ^que fin ella, no ay 
tener virtud, fino para mal, ni habilidad. 

u. Yo me huelgo, que V . Reverencia eñe tan 
defengafiada: porque le ayudará para muchas co­
fas. Para acertar, aprovechará mucho aver errado, 
que aíli fe toma experiencia. Diosla guarde, que 
no pensé poderme alargar tanto. L a Priora fe k 
encomienda mucho, y las Hermanas. 

De V , Reverencia íierva, 

Terefade IESFS. 

N O T A S. 
i. "T? Sea carca (fegun fe colige de el contexto) la eferivi^ la 

Santa al principio del arlo de i j.8o. eftando en Mala -
gon, adonde fue por Prelada por orden de el Padre Fray Angel 
de Salazar, Vicario General de los Defcal^os , como lo dize la 
Sanca en la Carta xxv. n.5. y j . y fe declara en las Notas, num. 6. 
aunque no fe fabe, que exercitaíTe el oficio. 

2. En ella pues parece ( á lo que fupone la Sanca ) que el de­
monio devia de vrdir ocra traza, para levantar alguna tribulación 
al Convento de Carmelitas Deícalcas de la ciudad de Sevilla: 
y que efta fe encaminava con el errado govierno efpirítual de al­
guna de íus Religiofas. Y parece que íe míinua,que devia de fer 
materia de revelaciones, que fon muy peligrofas. Porque creídas 
por verdaderas, no íiempre aprovechan j antes muchas vezes 

K k k 3 dañan; 
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dañan: y averiguadas por faifas, defacreditan, y afrentan. Mucho 
deve de querer Diosa efte Monafteriode Sevilla : pues tanto lo 
aborrece el demonio. Y grande cuidado deven tener coníigo 
las Religiofas que lo habitan : pues can grande lo tuvo la Sanca 
de e l : que íi otros fueron hijos de fu amor", lo fue eíle de fu 
amor, y fu dolor. 

3. L a carta es, y parece fencidiíílma: y entre fuavidades, y r i ­
gores ; rigores, y fuavidades ( como lo acoftumbra la Santa ) 1c 
dize muy bien fu parecer á nueílra Madre Priora. 

4. En el primero numero va haziendo diípoficion a la reprc-
hení ioncon ganar la voluntada laque ha de reprehender. Por* 
que para reñir mucho , fio es neceífario ganar al reprehendido; 
pero para períuadirlo, importa íiempre el ganarlo: porque nunca 
llegue á penfar el mortificado, que el zelo es cnemiftad. 

Luego difcretiíTimamence fe imputa á íi mifma la culpa de la 
repreheníion , llamandofe Jntolerahle con los que bien quiere. 
C o n lo qual , fobre los cimientos de el amor va levantando el 
edificio de la fanta diciplína. f 

De alli paíTa á ponderarle el peligro en que han eftado, con 
graviííimas palabras: paraque por el peligro , vea el daño : y por 
el daño faque el fruto de el efearmientoj que es todo el bien que 
nos pueden dar los daños. 

y. En el numero tercero, fobre eftas ponderaciones, añade: 
gueh libre Dios de ejlas buenas inunciones. Jorque fíendo la 
buena intención todo el principio de nueftro remedio, fomos ca­
les-, que con torcerla á vn ladico, fuele fer toda nueílra perdición» 
Habla de vnas incencionesincaucas, imprudentes, que nacen de 
vna faifa caridad, que produce vnos hijos, y efedos déla mifma 
maldición: como quien todo lo tiene por buenojquando es todo 
malo. Todos fon buenos, con que á todos los dexen fer malos. 
O que maldita aprehenlion, intención, y tentación» 

6. Yo entendí de cierta Prelada de vn Convento , en cierta 
parte de el mundo, que era tanta fu bondad, y tan fana, y íincera 
fu intención, que quando los devotos teníandifguílos con fus 
devotas, los llamava , y pacificava, y hazia que bolvieíTen á cor-
reíponderfe. Miren que buena intención J Tal,que no lepuíiera 
otra el demonio á vna Prelada, íi el pudiera poner alas almas in-
cenciones. Porque ílendo efte genero de devociones frequentes la 

peíle 
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feñc de los Conventos, la ruina de las almas, el defcfedico de lm 
Efpofas de ChriftQ,flechas que fe tiran derechas á las nal s de fus 
ojos; la Prelada, que lo devia zelar, y i czelar, y deftrmr, y que­
mar, las fomencava, y fe hizia cura de eftos diabólicos cafa- -
mientos. Yaííi eftas intenciones, que parecen buenas, fon peíi-
laias: ertas,que parecen llenas de caridad, citan llenas de venenoj 
y inucho mas en las que fueren Preladas* 

7. Bien cierto es que no feria cofa alguna de eñas, la que mo* 
tivó la quexaá la Santa* porque era religíofiífima Prdada , y 
efpiritualiírima la Madre Mariade fañ loíef: y canto, que re-
fplandeció con clanílimas virtudes. A mas de que en eftos fanros 
Conventos ni ay, ni ha ávido efte genero de miferias, y deídi-
chas. Pero.pues fe quexava de fu buena intención la Santa; no fe 
quexava de valde. Seria en otra cofa ei error mas pequeño : y las 
almas perfeólas no hallan cofa imperfeda pequeña. Yaííi es me-
nefter que fea vn Argos, como dize fan Gregorio , el Prelado, 
lleno de ojos dentro y fuera: dentro, para verle á íi, y mirar bien 
fu intención : y fuera, para ver á los demás, como eran también 
los anímales de Ezequiel. Admonendi fum3quifr£futít{ djze) vt 
per circuwfpeffiomsfiudium oculos per vi giles i mus, & circmtu D. Grcg. 
habeant 3 ¿r cali ammaliaferi contendmt. Dignum^quivfe efî  vt 'n 
cunBi quiprdfmt, intus ¿itque in circuitu oculoshébeant: quatems ̂ a^or* 3* 
¿r interno ludid in femaíiffis pUcere Jiudeant; ¿r exempla vit<e P '̂̂ P*1* 
extertus prabentes, ta eíiam, qua in alys funt corrigenda ^ de- * 
prehendant. 

8. Tres cofas, que parecen buenas, querría íiempre echar de 
jos Conventos de las Religioías, y que repetidamente eftuvieíTeu 
barriendo , y arrojando de fu cafa los Prelados, y Preladas. L a 
primera, la devoción. Porque üendo la devoción con Dios, fan-
lifíima; es con los de afuera maliífima. Y íi efta faifa devoción fe 
echa de cafa, fe quedará aquella fama, y verdadera en cafa. 

L a fegunda , la honra. Porque fiendo muy bueno el confer-
varla por Dios, ay otra honra faifa de el mundo, con la qual la 
Religiofa, porque es mas noble que la otra, ó porque es mas an­
tigua que la otra, 6 porque es mas vieja que la otra, no fe le pue­
de ni mandar, ni mortificar, ni corregir, ni enmendar; fino que • 
á cada paffoponefu honra por delante. A vna muger como á 
mi í A vna muger de mi calidad l A vna muger de mi anda-

nidad? 
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nidad ? A vna muger de mis años 5 C o n que no ay quien la pue­
da governar. 

L a tercera, la amiftad. Porque fiendo afíi, que la fencílla, 
y natural eorrcfpondencia y amiftad es Tanca, y neceíTaria en vn 
Convento j toda via en teniendo cftrechay particular amiftad 
vnascon otras, no pueden vivir vnas con otras: porque no pue­
den vivir vnas lin otras, ni apartar las vnas de otras : y aífi no ay 
averiguarfe las vnas con las otras j y nace la enemiftad, y íe cria, 
y fe fomenta dentro de la miírna amiftad, y arde el Convento en 
amiftades y enemiftadeSo Po rqueú fe ha de elegir Priora, ha de 
fer á mi amiga. Si fe advierte qualquiera coía , eflb no fe ha de 
hazer con mi amiga. Si fe quema la cafa, y la honra de el C o n ­
vento., la amiga lo ha de encubrir, y defender á fu amiga. Con 
que por fer muy amiga de fu ami^a , es enemiga de Dios , de íi 
mifma, y fu Convento* 

Eftos tres puntos y didamenes ( aunque no fon de el cafo, ni 
al propofico de nueftras Madres Defcal^as, que fon exemplo de 
el mundo en la devoción verdadera, y en buícar en todo folo la 
honra de D i o s , y en amarfe como hermanas con can pura cari­
dad ) me ha parecido eferivir, por fi lo fueren en otros que pue­
de aver en el mundo : y porque en los fancos , y fantiílimos fe 
prevengan las almas con los mejores didamenes: pues lo que 
no fucede aora , fi durmieíTen las Preladas, puede con el tiem­
po fuceder. 

10. En el numero quarto, porque puede fer, que.la Rcligiofa fe 
quexaífejde que el Padre Fray Nicolás la avia puefto en mal con 
la Santa, lo defiende,y dize: ¡QM es d que mas ladefiende fiemfre. 
L a culpa es defeonfiadajy eítá penfando,que todos laacufan,aün-
que fea culpa leve. Afl i feria, y de omiftion la de efta fanta Reli-

' giofajque fon culpas proprias de nueílra naturaleza/i Dios no de­
spierta el zelo promovedor de lo buenOiCenfor fanto de lo malo. 

11. Luego le dize la Santa lo poco que ella fíente , que no le 
feán amigas, como lo fean de Diosj y que folo para Dios quiere 
amigas a fus Hijas-, porque folo para Dios hemos de querer á los 
Hijos, y á las Hijas. 
' Quan fentida fue efta carta, y lo que laftimava a la Santa,que 
no creyeífen fus advertencias, fe vé al fin de efte numero, donde 
dize : gge llego a fentirlo de fuerte, que lo quifiera dexar todo. 
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fvr *ver que no U creían. O que de congojas paíTan los Santos 
para remediar los daños / O lo que fiencen,que no crean los con-
íejos, que fe ofrecen á los remedios.' Por eílbel Señor dio las 
mas recias repreheníiones á fus Dicipulos, al no quererle creer. 
O Jlulti & tardi corde ad credendum ! Et exprdravit increduli- Luc« 24, 
tatem eorum, • -̂̂  

iz . En el numero quintó, le advíertCjquanto conviene,queno y g ^ j 1 ^ 
exceda el numero de las veinte y vna Religioías: y que efto no lo *I4, 
puede difpenfar el Padre Vicario General: porque eftá mandado 
lo contrario por el Papa. Y aqui fe advierten tres cofas. 

13. L a primera, que íiendo el intento primero de la Santa que 
no fueíTen mas que treze, deípues Dios y la experiencia le dixe-
ron, que era menefter veinte y vna. De fuerte que crece la luz de 
Diosen los Santos, por medio de la experiencia: porque la ciencia 
efperimencal en el mifoio Dios creció. Aífi entienden los expo-
íicores el lugar de el Evangelio : IE s v s proficiebat fapeníia, & Luca: 2. 
Mate, ¿rgraíia apud Deum & homines, vcrf' í 2« 

14. L a íegunda, que de efte numero nunca feria bienfeexce-
dieíTeen los Conventos de Religiofas en ningún tiempo, en la 
Tanta Defcalcez, como fe haze: pues tuvo efte parecer la Santa, 
defpues de aver paflado por el la oración, y la experiencia. 

i f . La tercera , quan pehgrofo es cargar fobrado de Monjas 
en los Conventos , y que pueda dezirfe lo de el Profeta: Multi- Ifak 9, 
flicafti gentem, & non magnijicajli Utitiam. Aveis multiplicado 5-
la gente. Señor, pero no nueítra alegría. Y de efte punto podrá fer 
que hablemos mas adelante. 

16. En el numero fexto tiene por mejor elección la de vna 
Supriora joven , que no la de otra mas anciana. Puede fer que 
aquella fueíTe mas deípierta, y mas zelofa j y efta otra mas dor­
mida, y menps cauta: y la Santa ( fegun el eílado de el Conven­
to) le aplicava los remedios, y fe iva derechamente á bufear la 
eIeccion,dondceftavanlas virtudes:y dexando á vn lado la edad, 
elegía á quien tenia efpiritu, prudencia, y capacidad. 

De veinte y tres años hizieron Arpbifpo de Milán á fan Car­
los Borromeo, y fue vna antorcha clariífima de la Iglefia. N o 
llegó á ellos fan Luis Obifpo , y lo vemos canonizado por fu 
efpiritu adrnirable. N o tenia fanta Inés la de el Monte Policia­
co, veinte años , y ya tenia fundados tres Conventos. De treze 

L 11 triunfó 
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triunfó otra Inés celeftial de el demonio, y coda fu idolatría. 
Quando fon fuperiores las virtudes á los años , no ay que hazer 
calo alguno de los años; fino eícoger las virtudes: y mas donde 
no ofrece mucho el arbitrio en que efeoger. 

17. A l fin de el numero oólavo dize la prifa que el Señor 
D . Teutonio de Braganza dava á la Santa, para que.fueííe á fun­
dar a Portugal, y el efpacio con que ella fe iva en la materia. 

Y en el nono buclve la Santa á darles otro golpe fuerte á las 
buenas intenciones. En que fe conoce , que efta fanta Religiofa 
erraría fin pecar; pero es menerter, que los Prelados íepan , que 
en ellos raras vezes ay errores fin pecados. Porque como no eñán 
folo obligados al remedio, finó cambien á la prevencionj nos.im-
puta Dios lo que devemos fabetjComo aquello que fabemos,íi no 
lo prevenimos, y remediamos: y lo que devemos averiguáronos 
lo imputa, íl no Í9 averiguamos, como íi aviendolo averiguado, 
no lo huvieramos reformado , ni enmendado. 

18. Luego le dize i ¡lúe tiemble, que ore, que fe eche a hs pies 
de el Señor, que todo lo ponga, en fus ?mnos) que no fe fe de f¡. Que 
es platica que podíamos oiría todos los Prelados de la Igleíia en 
pie; porque es el mifmo Evangelio: alo menos deducido de la 
dodnna Evangélica. Con efto les da vna mano muy bien dada 
á ella , y á otra Religiofa que fe llamava Ifabel de fan Francilco, 
que el mifmo fan Francifco ñola diera mas bien dada. 

ip , VItimamente en el numero vndecimo,como lo acoftum-
bra la Sanca, para dexarla entre defconfoladay guftofa , y entre-
alegre y compungida, le dize : ¿¿ue fe huelga, que aya hallado en 
ti daño eldefengano,y con ejíe el efcarmiento: que (como hemos 
advercido) es ei mayor fruto de el daño. 

-
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C A R T A L X I I I . 
A U mifma Madre MARÍA DE SAN l o 

s E F 5 Tviorfo de Servilla.' # 

I E S V S. 
1. ^ ^ ^ ^ g A gracia de el Efpiritu Santo íea con 

V.Reverencia, mi Hija. Oyvifpera 
de la Prefentacion de nueftro Señor 
recibí la carta de V . Reverenciadlas 

de eflas mis Hermanas. Heme holgado mucho, y 
no sé que es la caufa , que con quantos difguftos 
me da V. Reverencia, no puedo fino quererla mu­
cho: luego íe me paíTa todo. Y aora, como eíTa cafa 
ha fido la mejorada en padecer, en cftas refriegas, 
la quiero mas. Sea Dios alabado, que afli fe ha he­
cho todo tan bien: y V,Reverencia devedeeftar al­
go mejor , pues nole lloran íiis Hijas, como fuelen. 

1. E l veftirfe túnica al verano, íi me quiere ha^ 
zer placerán llegando efta,fe la quite,aunque mas 
íe mortifique. Pues todas entienden fu neceflidad, 
no fe deíedificarán. Con nueftro Señor cumplido 
tiene, pues lo haze por mi. Y no haga otra cofa: 
que yá yo he provado el calor de ai y vale mas 
eftar para andar en la Comunidad, que tenerlas to­
das enfermas. Aun por las que viere que tienen ne­
ceflidad , también lo digo. 

L U 2- 5. Ala-
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3. Alabado he á nueftro Señoree que fe hizieífe 
tan bien la elección: pues dizen, quando es de eííi 
fuerte, interviene el Efpirku Santo. Alegrefe con 
eñe padecer, y no dé lugar á que el demonio la in-
quietecon defcontento de eíle oficio. Bien es que 
•diga aora, fe holgaría de faber, que la encomiendo 
al Señor pues ha vn año que no folo yo , mas en 
los Monafterios hago que lo hagan: y afli por 
ventura fe h a hecho todo tan bien. Su Mageftad 
lo Heve adelante. 

4. Ya yo fabía, que yendo el Padre Fray Nico­
lás íe avia de hazer codo muy bien. Mas poco antes 
que V. Reverencia lo pidiera, y fe lo mandaran, 
nos echava á todos á perder, porque V . Reverencia 
mirava fola fu cafa ^ y eleftava ocupado en nego­
cios de toda la Orden, que dependiaa de fu Reve­
rencia. Dios lo ha hecho como quien es. Yo qui-
íiera,queeftaviera allá, y también acá, hafta ver 
concluido negocio tan importante. Harto qmíiera 
huviera venido á tiempo, que nos huvieramos po­
dido hablar. Yá no podrá íer. 

5. Porque fepa V . Reverencia que avrá cinco 
días, que me embibvna Patente el Padre Vicario, 
para que vaya á Villanueva de la lara á fundar vn 
Monafterio, que es cerca de la Roda. Ha quatro 
años caíi que nos importuna el Ayuntamiento de 
al l i , y otras perfonas, en efpecial el Inquifidor de 
Cuenca, que es el que eftava ai por FifcaL Yo ha-

llava 
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llavahartosinconveaientes, parando hazer. Fue 
alli el Padre Fray Antonio de 1 E s v s, y el Padre 
Prior de la Roda: han hecho tanto, que han íalido 
con ello. Son veinte y ocho leguas de aqaú Por 
hartabaeaadicha tuviera, fi pudiera fer camino 
el ir aipor ver á V . Reverencia, y hartarme de re­
ñir con ella^ y aun por mejor dezir, de hablarla: 
que ya deve de eílar hecha perfona con los traba­
jos. He de tornar antes de Paíquaaqui^íi Dios fuere 
íervido, que no llevo mas licencia, que hafta el dia 
de fan lofcf. Digalo al Padre Prior, por íi fele hi-
ziere camino de verme alli. He eícrito á íu Reve­
rencia por via de la Corte, y de aqui lo huviera he-
^ o mas vezes, y á V. R, como pensé fe perdian 
las carcas, no heoífado. 

6. Harto ms he holgado de que mis cartas no 
íe ayan perdido: porque alli eferivi lo que me pa­
recía de Supriora, aunque mejor entenderá V . Re­
verencia lo que conviene á fu cafa^ mas yo le digo 
que es gran difparate tener Priora y Supriora pora 
falud. Y también lo es, que no fepa bien leer, y cui­
dar de el Coro la Supriora^y vafe contra Conftitu-
cion. Quien quita á V. Revere«cia, que fi huviere 
algún negocio, embíe laqueqaiíisre , y fieftuvieíTe 
muy mala? Entiendo yo que no faldrá Gabriela 
de lo que V. Reverencia la dixere: y como V. Re­
verencia la dé autoridad, y la acredite, ella tiene 
virtud para no dar mal exemplo: y afli me holgué 

L i í j de 
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de ver á V . Reverencia inclinada á ella. Dios or­
dene lo mejor. 

7. En gracia mecae dezk V. Reverencia 3 que 
no fe ha de creer todo lo que dixere la Hermana 
fan Geronimo^aviendofelo yo efcrito tantas vezes. 
Y aun en vna carta, que iva á Garcia Aivarez, que 
V . Reverencia rompió, dezia harto, para que no íe 
creyeíTe fu efpiritu. Con todo digo, que es buena 
alma^y que fi no eílá perdida^no ay porque la com­
parar con Beatriz, que errara por falca de entendi­
miento ; mas no por malicia. Ya puede fer, que yo 

Para la me engañe. Con que no la dexe V . Reverencia 
^^^confeíTar , fino con Fray les de la Orden, es acaba-
prohibekdo. Y fi alguna vez fuere con Rodrigo Alvare?, 
nofeco^digale V . Reverencia en la opinión que la tengo, 
ficíien,íi^y fiempre me le encomiende mucho. 
DQM^OI 8. Holgadomehe de ver por eftas letras, que me 

efcriverj las Hermanas 5 el amor que la tienen , y 
hame parecido bien. En forma me hafido recrea­
ción , y holgadome con la de V. Reverencia. Aíli 
fe me paila (Te el diígoíto con la Hermana fan Fran-
cifco. Creo es que me pareció fu carta muy de poca 
humildad, y obediencia. Por elfo V . Reverencia 
tenga cuenca con fu aprovechamiento ( que fe le 
devia pegar algo de Paterna ) y con que no fe alar-

Quaagc- gue tanto en encarecer: porque, aunque con fus 
no es en rocjeos le parece que no miente, es muy fuera de 
tosía po-perfección tal eltilo, con quien no es razón, uno 

hablar 
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hablar claro: que harán hazer á vn Prelado milca l{f?n 
difparaies. Ello le diga V. Reverencia en rdpueíta Prelados, 
de la que aora me eícrivib, y que quando efté en­
mendada de eílo, me terna fatisfecha. 

9. A elle gran Dios quiero que contente mas» 
que de mi ay poco cafo que hazer. O mi hija^quien 
tuviera lugar,y cabera, para alargaríe en eftajbbre 
las cofas que han paíTado en eíta cafa 1 para que 
V . Reverencia tomara experiencia, y aun pidiera 
á Dios perdón de lo que no ms aviso: que he fabi-
do que eftava prefente. La intención falvaría á al­
gunas : á otras no baftava. Tome Y . Reverencia 
efcarmiento, y vayaíe llegada á las Gonftimcio- Las leyes 
nes, pues es tan amiga de ellas, íi no quiere ganar ^noJc* 
poco con el mundo, y perder con Dios. de ios que 

10. Aora no ay ninguna, que no entienda lasovicrníU 
perdición que traían3 y lo digan-, fino es Beatriz de 
IESVS, que las quena tanto, que aunque lo vé, ni 
nunca rae avisb,ni aora dize nada,queha perdido 
conmigo harto. Defpues que vine,no confefsb mas 
el que confeíTava, ni creo confeíTará: porque afli 
conviene para el pueblo, que eftava todo muy ter­
rible. Y cierto que es bueno,lí cayera en otro poder. 
Dios perdone á quien le hizo perder á efta cafa, 
que el fe aprovechara, y todas con el. 

11. Bien conoce ay razón para lo que fe hazc, y 
viene á verme, y yo le he moftrado mucha gracia: 
porque aíü conviene aora^ y cierto que eftoy bien 

coa 
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con fu fencillez. La poca edad, y experiencia haze 
mucho daño. O miMadre^ue eftáel mundocon 
tanta malicia^ que no fe toma nada á bien! Si con 
la experiencia que hemos aora tenido, no nos mi­
ramos , todo irá de mal en peor. V . Reverencia fe 
haga vieja ya en mirarlo todo (pues la ha cabido 
tanta parte ) por amor de nueftro Señor , que yo 
haré lo mifmo. 

11. He mirado, como no me embia algún V i ­
llancico, que áofadas no avrá pocos en la elección: 
que yo amiga foy deque fe alegren en fu cafa, con 
moderación : que íi algo dixe, fue'por algunas 
ocafiones. La mi Gabriela tiene la culpa de eílo* 
Encomiendemela V . Reverencia mucho. Bien la 
quiíiera eferivir. 

ij. Llevo por Supriora á fan Angel, y de Tole­
do la Priora, aunque no eíloy determinada qual 
ferá. Encomienden mucho al Señor fe íirva de efta 
fundación. Y á Beatriz la encomiendo, que es de 
aver mucha laftima. E l recaudo de Margarita me 
contenta, íi afli queda allá» E l tiempo lo irá alla­
nando, como vean amor en V . Reverencia. 

14. Efpantamelo que devemos al buen Padre 
Prior de las Cuevas. V . Reverencia le embíe vn 
gran recaudo de mi parte. Haga que todas me en­
comienden á Dios, y V . Reverencia lo haga que 
ando canfada, y eftoy muy vieja. No es mucho 
me tenga voluntad el Padre Prior: porque me la 

deve 
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deve muy devida. Dios nos le guarde , que gran 
bien tenemos en tenerle, y bien obligadas eftán 
de encomendarle. Su Mageftad fea con V* Reve­
rencia, y me la guarde. Amerl. 

Indigna fierva de V . Reverencia, 
Tmfa de IBSVS* 

15. En lo que me he alargado verá la gana s que 
tenia de efcrivirla. Bien tiene efta por quatro de 
las Prioras de por acá, y pocas vezes efcrivo de mi 
letra. Harto me he holgado de la buena orden^que 
ha dado el Padre Prior en la hazienda ^ porque lo 
que fe deve á mi hermano no fe pierda, aunque 
tenga mas necc flidad. Aqui eftán todas contendí^ 
íimas, y la Priora es tal, que le íbbra razón. Yo le 
digo,quees de las buenas que ay,y tiene Talud,que 
es gran cofa. La cafa efta como vn Paraífo. A l Pa­
dre Fray Gregorio muchas faludes, y que como 
me tiene olvidada y al Padre Spto. Bien le ha 
valido á V . Reverencia fu amiftad. 

N O T A s . 
I. ITJ Sta carta, para la Madre Maria de fan lofef, a quien lá 

leyere cou atención, es cambien difcreciílima ; y aun para 
quaiquiera medianamente entendido3 aunque la lea íin ella. 

2. En el primero numero con grande gracia le dize la Santa 
fu amor , y que no puede dexar de tenerfelo , aunque reciba de 
ella tantos di í guftos. C o n que templa: los difguftos con el amor^ 
de fuerte que kaze amor délos difguftos. 

M m m | . M a n -
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3, Mándale en el fegundo, que fe ponga túnica de lieliro: 

Tties tedas ( dtze la Sanca) conocen fanecepdai:. porque con ella 
es mejor ir á la Comunidad con lienzo,que no faltar á la Comu­
nidad con eftanieña: pues la prefencia de el Prelado es el reme­
dio , y corrección de la Comunidad; y el falcar al Coro es falca 
publica; el no traer túnica, fecreta. 

4. E i \ el numero tercero le. dize lo que la encomienda á Dios: y 
alaba lo bien que fe hizo la elección, atribuyéndolo al Padre Fray 
Kico las , de quien hablamos en las Nocas á la Carca Ix. n. 3. Y 
a ella le agradece el rendimiento , que es donde vive y habita 
"defeanfada |a humildad. 

y. En el numero quinto habla la Santa de la Fundación de 
Villanueva de la lara, que es bien notable , como fe puede ver 
en las Fundaciones de la Santa. Y dizele a la Madre Maria de 
fan lofef: £>ue defea ir a Sevilla, y hartarfe de reñir con ella: y 
que y a deve fer perfom de importancia, defpues que ha padecida 
for Dios. Que deiuzes que manifiefta en las burlas ¡ Tancas co­
mo los mas fabios en las veras. Perfona de importancia { dize ) 
eflara hecha con los trabajos. Las perfonas fe hazen de impor­
tancia con las penas.,Con el pefo fobre íicrecen las palmas; con 
los trabajos las almas. 

6. En el numero Texto fíente, que la Priora y Supriora no ten­
gan falud. Como quien dize: Es poco menos que eftar enferma 
la cafa, íi lo eftán las que lagoviernan. Quando la Supriora eftá 
fana,y la Priora enferma, fupie la vna lo que le falta á la otra: pe­
ro enfermos todos los governadoreSjCae en la cama el govierno. 

7. Eftos oficios de Priora, y Supriora; de Guardian, y de .Vica­
rio ; de Obifpo, y de Provifor han de andar contrapueftos en al­
gunas cofas. Es flemática la Priora ? fea la Supriora vn poquito 
colérica- Es colérica la Prioraf fea la Supriora vn poquito flemá­
tica: porque íi encrambas fon flemacicas,cendrán dormido el go-
viernd; y íi fon entrambas colcricas,andara inquieto el govierno. 

L o mifmo es en los Seglares, y en codas las demás cofas: que 
es rieceíforio moderar, y pefar codos los cemperamentos, por­
que no fobrefalga de manera algún humor, que caufe las dolen­
cias políticas de el govierno. 

8. En él numero fepcimo habla de vna Hermana, a quien no 
ie le avia de creer todo; y afli lo dize la Santa,y dale por remedio: 
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gueno U dextn confejptr , fino con los Defcalfos. Defpues habla 
de otra Religiofa, que por muy grandes rodeos dezia lo que no 
paíTava: y canfafe la Santa que le coílalíe tan gran trabajo el men­
tir, y que defpues de todo ÍU trabajo, paraíTe folo en mentir, que 
era íu mayor trabajo. 

9. En todo era la Sanca no folo difereta, í inola mifma difere-
cionjy mas al enfeñar vna máxima tan excelente, como que no 
ay coía mas acomodada que dezir verdad,y hablar claro,y obrar 
con íinceridad. Porque andar por rodeos, puliendo lofaifo , y 
poniéndolo en traje de verdadero , no folo es mentir con cien 
m i l fobrefaltos, y dificultades ( porque á cada paíTo lo cog^n ) 
íino querer engañar con el mentir. Por eíTo dize el Señor á fus 
Dicipulos: Siífirmo vefier>efi> efl: non, non. Sean vueftras pala- Macth. 5. 
bras, íi por íi, y no por no. Porque no, por íi i y fi, por no, es pef- verf 37' 
fimo modo de hablar, de dezir, y de mentir. 

10. Aviendo hablado en cite numero feptimo , alumbrando 
a vna Hermana en lo que hablavaj paíía al décimo, en que trata 
de la perfecucion de Malagon, y en el nota á otra, y la reforma 
de lo quecallava.Porque aviendo cofas,que pudiera la Santa aver 
remediado con dezirfelo; callana el Angelito, por tener caridad, 
y no acufar, ó dar pefadumbre á fus hermanas. 

O que mala caridad,que tenia el Angelitoi Va miht, quia tacui! Ifak 6, 
dezia el fanto Profeta.¿Xy de mi, porque calle! quando deviaad-verf. 5, 
vertir, y amoneftar. Y añade: guiavir follutus Ubijs ego fium. 
Tengo manchados mis labios. Manchados, y con callar? Sí. 
Que tanto mancha los labios el callar lo conveniente, como 
el hablar lo nocivo. Tanto mancha vn mal fílencio, como vna 
murmuración. 

11. Perros mudos llama el Señor a los que deven hablar, y 
callan: Canes muti non-vdentes laírare. N o dize que no hablan, 
fino que no pueden: Non valeníesporque de la manera que el verf./o.* 
perro, traveíado vn bocado en la garganta, 6 ocupada la boca 
con el bocado, no puede ladrar j affi quien ocupa ^on la paílion, 
ó la ambición, ó la afición , ó otros afeólos desordenados el in-
Itrumento de zelar, y de velar, no puede, aunque quiera, hablar, 
efpantar, auyentar, morde^y defpedazara lo malo. 

í i . E l íilencio de efta Monja tan caritativa crió las imperfec­
ciones, que arriefgaron el honor de fu Madre, y fu Convento, 

M m m z y lo 
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y lo que es mas, la vida y progreíTos de la fagrada Reforma, con 
aquella perfecucion, y con la terrible que fe levantó en Sevilla, 
Miren que caritativo íilencio í 

Aprendan^ efcarmienten los fubditos. Zelen , y velen, para 
avilar con caridad á los Prelados, de lo que conviene que fe re-
niedie:y tengan por mejor,con la Santa,advertirlo á las Cabecas, 
Zelandoj que no andarlo infrucluofamente por los rincones c'en-
furaudo , y murmurando. 

if. A l fin de el numero vndecimodize la Sama: £ue fe hag& 
vieja. Como ii dixera: Zelofa, y de condición regañona: porque 
el mundo eftá muy malo, y no folo es menefter contentar á Dios 
con la verdad; íino contentar, y fatisfacer al mundo con el reca­
co. Y efto lo dize con gracia, y efpiritu devoto, fanto,y prudente. 

14. Y a que la enfeña con las veras, buelve en el numero duo­
décimo á recrearle el animo con las burlas,, pidiéndole Villan-

Pfal.i4» cieos. Dukis ¿rretfus Dominus, como hemos dicho otras ve-
verf. 8. zes. Allí era fama Terefa : en cada carta, en cada periodo y ra­

zón , parece que mezcla á lo redo con lo dulce. Hale dado vna 
bien íevera repreheníion, y luego le canta vnos Villancicos,con. 
pedirfclos: porque quiere corregir, y remediarj mas no quiere ctif 
triftecer, ni afligir. 

1 j . Vltimamente da grandes recados al Padre Prior de la Car-
tuxa, que lo era el Padre Pantoja. Buen amigo, que lo fue en las 
rribulaciones, y en tiempo de defamparo : y afli alli fe han de ir 
las gracias,y el amor, en donde fe vio la fineza en el tiempo de 
el dolor. Por efíb fe apareció el Señor lo primero a las Marías: 
porque fíendo las que fe moftraron finas en los rigores Sangrien­
tos de la Paífion, jufto era que fueíTen ellas a las que alumbraífen 
primero los rayos y luzes déla glori-ofa Refurreccion. 

• 
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C A R T A L X I V . 
A h mifma Madre M A K I A D E S A N l o* 

s E E , Friom de Sê villpt>. 

I E S V S. 
i* k W S » a E Acón V. R^verenciarMadrcmia¿ 

el Efpirica Santo. Pareceme no quie­
re nueftro Señor pafle mucho tiem­
po fin que yo tenga en que padecer. 

Sepa que ha fido férvido llevar configo á fu buen 
amigo^ y (ervidor Lorenzo de Cepeda. Diole vn 
flüxo de fangre tan apreíuradamente, que le aho^ 
go , que no duro feis horas. Avia comulgado dos 
dias avia, y murió con fentido, encomendandofe 
á nueftro Señor.* Yo efpero en fumifericordia fe 
fue á gozar de el: porque eftava ya de fuerte, que 
fino era tratar en cofas de fu íervicio vtodo le can-
fava: y por efto holgava de eflarfe en aquella fu 
heredad, que era vna legua de Avila, que dezía an-
dava corrido de andar en cumplimientos. 

Su oración era ordinaria, porque fiempre an-
dava en la prefencia de Dios- y fu Mageftad le ha­
zla tantas mercedes, que algunas vezes me efpan-
tava. A penitencia tenia mucha inclinación, y affi 
hazia mas de la que yo quifiera: porque todo lo 
comunicava conmigo, que era cofa eftrafia el cre-

M m m j dito, 
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<lito,qtie de lo que yo le dezia tenia: y procedía de 
el mucho amor que me avia cobrado. Yo fe lo pa­
go en holgarme^queayafalido deeftá vidaran mi-
ferabk5y queéfté yá en feguridad.Y no es manera 
de dezir , lino que me da gozo, qaando en cfto 
pienío. Sus hijos me han hecho laftima mas por 
íii padre pienío los hará Dios merced. 

}. He dado á V . Reverencia tanta cuenta • por­
que sé que le ha de dar pena fu muerte (y cierto fe 
lo devia bien, y todas eíTas mis hermanas ) para 
que íe confuelen. Es coía eftraña lo que el fintio 
fus ttabajos^y el amor que las cenia. Aoraes tiem^ 
po de pagarfelo, en encomendarlo á nueftro Se­
ñor: á condicon, que fi fu alma no lo huviere me^ 
nefter, (como yo creo que no lo ha,y íegun nueftra 
Fe lo puedo penfar) que fe vaya lo que hizieren 
por las almas, que tuvieren mas neceffidad: por­
que íe aprovechen de ello. 

4. Sepa que poco antes que murieííe, me ávia 
eícrito vita carca aquiáfan lofcfde Segovia , que 
es adonde aora cftoy, que es onze leguas dg Avila, 
en que me dezia cofas, que no parecía fino que fa-
bía lo poco que avia de vivir, que me ha efpanta-
do. Pareceme,mi Hija^ue todo fe paífa can preftoj 
que mas aviamos de traer el penfamieoco en como 
morir, que no en como vivir. Plegué á Dios, que 
ya que me quedo acá; íea para fervirle en algo: 
que quatro años le Uevava, y nunca me acabo de 

morirj 
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morir^ antes eftoy ya buena de el mal que he teni­
do, aunquecon los achaques ordinarios, en efpe-
cial dé la cabera. 

5. A mi Padre Rodrigo Alvarez embíe Y . Re­
verencia á dezir, qne á buen tiempo vino fu carta: 
que venia toda de el bien que eran los trabajos: y 
que ms parece que ya hazc Dios milagros por fu 
merced en vida: que qué ferá en muerte ? 

6 Aora me han dicho, que los Morifcos de eíle 
lugar de Sevilla concertavanalzarfe con ella.Büen 
camino Uevavan Vuefas Reverencias para fer 
Mártyres. Sepan ló cierto de eílo , y efcnvamelo 
la Madre Supriora. Holgadome he de fu falud, y 
dado pena la poca que V . Reverencia trae. Por 
amor de Dios V . Reverencia íe mire mucho. D i -
zen que es bueno para eíTo déla orina, cogidos 
vnos eícaramojos, quando eflán maduros, y íecos, 
y hechos polvos, y tomar cantidadde medio real 
á las mañanas. Pregúntelo á vn Medico, y no efté 
tanto fio eferivirme por caridad. 

7. A todas las Hermanas me encomiendo mu­
cho , y á fan Franciíco. Las de acá, y la Madre 
Priora fe les encomienda. Linda cola les parece 
eñar entre effas banderas, y barahundas5íi fe faben 
aprovechat, y íaGar efpiritu de tantas novedades, 
como ai deven de oír • que han bien menefter an­
dar con harta advertencia , para no fe diftraer. 
Gran gana tengo de que fean muy fantas. 

8. Mas 
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8. Mas que feria, fi fe hizieffe lo de Portugal? que 
me efcrive Don Teatonio el Af§obifpo de Ebora, 
que no ay mas de quarenta leguas defde ai alia. 
Por cierto para miíería harto contento. Sepa que 
ya que vivo, deíeo hazer algo en fervicio de Dios, 
y pues ha de íer ya poco, no lo gaftar tan ocíofa-
mente como he hecho cftos años: que todo ha fi-
do padecer en lo interior,y en lo demás no ay cofa 
que luzga. Pidan á nueftro Señor, que me dé fuer-
gas, para emplearme algo en fu fervicio. Yá le he 
dicho, que me dé efta á mi Padre Fray Gregorio, 
y la tenga por fuya: que cierto le amo en el Señor, 
y deíeo verle. Murió mi hermano el Domingo 
defpues de fan luán. Su Mageftad me la giiardeá 
V . R. y hága la que yo deíeo. Son cy quatro de 
inlio de mil y quinientos y íecenta y nueve. 

De Y . Reverencia fierva, 

Terefa. de IMSVS. 

N O T A S . 
i , p N efta carta le da la Santa á la Madre Priora de Sevilla 

1—' dilatada cuenta de la muerte de í u hermano el Señor L o ­
renza de Cepeda con gran valor, piedad, y íinceridad. N o tuvo 
cofa pequeña la Santa. 

i . DiZe en el numero primero, que murió ahogado de la fan-
gre, y de repente; pero no defprevcnido. Y eftono es muerte de 
repente, íino muy prevenida, y premeditada. Por eflb quando la 
Iglelia pide, que nos libre Dios de mala muerte, no dize íolo: c^áf 
Jubitane* worte ¿ibera ms Domine: líbranos, Señor, de la muerte 

de 
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de repente; fino que añade: Et mprovift m0rt€.Suhítan€a,& imr 
frovifa: porque muerte de repente para el cuerpo, y prevenida, y. 
pro vida para el alma, no fe atreve á repugnarla la Igíeíia ; por íer 
poíribIe,que fea mejor, y mas íeguro para el alma en alguna oca-
lio n efte genero de muerte, que la muerte muy de efpacio , con 
los riefgos que traen contigo las terribles tentaciones, que el de* 
monio ofrece al hombre, al morir. 

3. Vno de los fantos Simeones Eftilitas murió de vn rayo en 
la columna, donde tantos año savia hecho penitencia. E l Vener 
rabie Fray lordan 5 primero General de la Religión Dominica, 
murió ahogado en vn rio , y defpues fe apareció lleno de glo­
ria inmortal. 

4. Otro fanto Patriarca de vna Religión graviflima , murió 
caíi de repente en nueftro tiempo. Sucedió lo mifmo al Vene­
rable Padre Maeílro Rojas,devotiflimo de la Virgen Maria nue-
11ra Señora, y promovedor iníígne de ella fanta devoción, y que 
hizo, y fundó, y formó en Madrid en el Convento Religioífimo 
de la Trinidad Santiílima , aquella i luílre, y pia, y caritativa 
Congregación de el t̂ dve OHaria; y de efte fanto y excelente 
Varón primero íe fupo fu muerte, que no fu achaque. Y podiaa 
traerfe muchiílimos exemplos de efte genero. Y aíli en lo que 
devemos cargar la mano y la confideracion los Chriftianos , es 
andar prevenidos, para morir como efte fanto Varón, hermano 
de la Santa, y dexará Dios el tiempo, el quando, y el modo de 
el morir, como nos conceda el don de morir, para vivir. 

S- En el numero tercero dize la Santa : Ĵ ue e/pera, que no 
mnefler oraciones fu hermano. Y aunque dize : Según meflra F h 
porque devemós creer piamente , que el bueno fe fal vara, y que 
el malo, íi no Hora, fe condenarájy fu hermano era muy fanto, y 
bueno: pero es cierto que tuvo revelación la Santa, de que eftuvo 
breve tiempo en el Purgatorio. Y tal avia íido fu vida, y fu peni­
tencia, y fu oración, que fe puede bien creer. * 

6. En el numero quarto dize vna máxima admirable, y que es 
bien que la traigamos prefente dia y noche, y que durmamos con 
ella : Páreteme, mi hija, que todo fe paffa tan prejlo - que mas avia-
'mos menefler foner el fenfamiemo en como morir, que m en coma 
''vivir. O que difercta razón i Que es el mundo, y ib fuftancia, íi 
todo el mundo en vn inftante fe acaba 3 Que es todo, li toda- la 

N n n o vida 
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vida fe va bolando a la muerte ? Qac es todo, íi todo depende: 
de el hilo de el vivir, que cada dia va adelgazando el morir? Que 
es, fino morirj.efto que llaman vivir ? 

Que es todo, aunque fea todo, Mitras,. Coronas, Tiaras,^ eíU 
colgando de vna ebra tan delicada, y delgada , que á penas efta 
pend>ente,,quando fe defvanece,re quiebra,y deíaparece? Quien 
pienfacomo eterno en el vivir,caminando accelerado al morir ?La 
muerte viene balando a la vida;la vida corre bolando ala muer­
te: prefto fe encuentran los que bolando por linea retía fe bufcan, 

7. Que bien que liasen los Poncifices Romanos, en hazer que* 
tnar vn copo de eftopa al coronarfe 1 porque no dura mas la co­
rona, que el incendio de la eftopa. Que bien hazian los Empera» 
dores Griegos, á quien el dia mifmo que los corona van, les buí l 
cavan quatro o cinco Lapidarios con mueílras de diverfas pie­
dras de jafpes, 6 de metales, para que efcogieííen de qual de ellas 
querían que efculpieíTen íu í epukro i Que bien que hizo fan 
luán el Limofnero en hazer fe comenzafe fu fepuícro, y que 
no fe lo acabaífen : porque cada dia le dixeíTen: Señor 9 .qmnd& 
queréis fe acabe vuejíro Sepulcro f y con la pregunta imíma le 
acordaflen de fu muerte / 

Peníemos (como nos dize la Santa) como hemos de morír^ 
para vivir. Penfemos como hemos de vivir^para morir. Toda la 
gloria, y la dicha de la muerte conüfte en obrar confu memo­
ria en la vida. Toda fu dicha coníi í le , ao en andar, fino en pa^ 
rar. Toda la gloria de la vida coníifte en hazer muerte la vida^ 
pasa hazer vida la muerte : en hazer tranfito dichofiííimo á la 
muerte, de vna gloriofa y eterna vida. 

^. En el numero quinto ( como quien fe halíava muy fupe-
r io rá fu trabajo)' embía encomiendas al Padre Rodrigo Alva-
fez, de quien avemos hablado. Y en el Texto habla de el levanta­
miento de los Morifcos de Sevilla, y combida á fus Hijas al mar-
tyrio, como quien fabía lo defeavan. Y ao fe efcufa de dezirles^ 
que k efcrivan lo que ay de nuevo,, en efta materia : porque las 
primeras cabecas de la República ( como lo era vna iluftre Fun­
dadora , y la primera rauger de aquel tiempo ) es bien que fepan 
lo que paíía Í para pedir aDios por lo publico, y para ayudar con 
efíb, y con los dióbmenes, y con quanto puedanjal remedio vni-
verfal de los Reynosá y Provineias^ 

. IQ* Pero 
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10. Pero luego les advierte: que reciban mucha luz de los cui­

dados, coii que fe vive en el mundo , y den gracias á Dios, de 
que ven la guerra defde la paz: y reconozcan Tu dicha, al verfc 
dentro de el puerto, mirando la tempeftad. 

C A R T A L X V. 
A h Madre Friam , y Keligiofas dt el Con-

mentó de fm hfef de Gmmda. 

I E S V S. 
1. ^ r ^ ^ ^ E A con Vs. Reverencias el Efpiritu 

I Santo. En gracia me cae la barahüda, 
I que tienen dequexarfe de tiuettro Pa­
dre Provincial, y el deícuido que han 

tenido en hazcrle faber de íi , defde la carca prime­
ra, en que le dezian que avian fundado ^ y conmigo 
han hecho lo mifmo.Su Reverencia eftuvo aquiel 
dia de la Cruz, y ninguna cofa avia fabido mas de 
lo que yo le dixc: que fue lo que por vna carta me 
eferivib la Priora de Sevilla, en que le dezian com-
pravan cafaendoze mil ducados. 

u Adonde avia tanta profperidad, no es mu­
cho fueffen patentes tan juilas. Mas allá fe dan tan 
buena maña á no obedecer, que no me ha dado 
poca pena efto poftrero, por lo mal que ha de pa­
recer en toda la Orden, y aun por la coftumbre 
que puede quedar en tener libertad las Prioras, que 
tampoco le faltarán difeulpas. Y yá que hazen 

N n n x Ys.R«-
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Vs. Reverencias can cortos áeífos Señores, ha íida 
gran indifcrecion aver eftado tantas, y como tor­
naron á embiar ácíTas pobres tantas leguas, acaba­
das de embiar^ que no sé que corazón bailo. 

5. Pudieran aver tornado á Veas las que vinie-
roq.de alia, y aun otras con ellas-, que ha (ido ter­
rible defconcierto eftartantas, en efpecial fincien-
do davan peíadumbre,: ni Tacar las de Veas, pues 
fabían ya, que no cenian cafa propia. Cierto me 
eípanto de la paciencia, que han tenido.EUo fe erro 
defdeel principio: y pues V . Reverencia no tien^ 
mas remedio de el que dize, bien es fe ponga, pues 
fe tiene canta cuenta , íi entra vna hermana, que 
por eíTo lo ha de aver. En lugar tan grande mucha 
rnenudeticia-me parece. 

4. Reído me he de él miedo que nos pone, que 
quitará el Ar^obifpo el Monafterio. Ya el no tie­
ne que ver en el: no sé para que le haze tanta parce. 
Primero fe morirá que falieue con ello. Y fi ha de 
fer para poner principios en la Orden de poca obe­
diencia, harto mejor feria no le huvieíTe; porque no 
eftá nueftra ganancia en fer muchos los Monafte-
rios, fino en fer fantas las que eftuvieren en ellos. 

5. Eftas carcas que vienen para nueftro Padre 
Provincial, no sé quando fe le podrán dar. He mie­
do no ferá de aqui á mes y medio ^ y aun entonces 
no sé, por donde irán ciertas: porque de aquí fue á 
Soria, y de alli á tancas partes viíuando, que no fe 

fabe 
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íábe cofa cierta adonde eftará^ni quando fabrcmos 
de el. A mi cuenca , quando llegaflen las pobres 
hermanas, eílaríaen Villanaeva: queme hadado 
harta pena la que ha de recibir, y el corrimiento: 
porque el lagar es tan pequeño, que no avrá cofa fe-
creta, y hará harto danoyer tal difparate: que pu­
dieran embiarlas á Veashafta aviíarle, pues no 
tenian tampoco licencia para donde tornaron, 
que ya eran Conuentuales de eífa Cafa 3 por fu 
mandamiento, y no tornarfeias a los ojos. Parecia 
avia algunos medios pues fe tiene V . Reverencia 
toda la culpa, de no aver avifado las que llevo de 
Veas,b íi ha tomado alguna Freyla, fino no aver 
hecho mas cafo de el, que íi no tuvieíTe oficio. 

6, Hafta el invierno (fegun me dixo, y lo que 
tieae que hazer} es impoííible ir allá. E l Padre V i ­
cario Provincial plegué á Diosefté para ello: por­
que cm acaban de dar vnas cartas de Sevilla, y efcri-
veme la Priora,que eftá herido de peftilencia ( que 
la ay allá, aunque anda en fecreto) y Fray Barto­
lomé de I E s v s, que me ha dado harta pena. Si no 
lo huvieren fabido, encomiendenios á Dios, que 
perderá mucho la Orden. E l Padre Vicario dize 
en el fobrefcrito de la carta, que eftá mejor, aun­
que no fuera de peligro. Ellas eftán harto fatigadas, 
y con razón : que fon martyres en aquella cafa de 
otros trabajos que en eíTa , aunque no fe quexan 
tanto. Donde ay falud5y no les falta de comer, que' 

N n n } eíten 
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eften vn pocoa pretadas,no es tanta muerte; fi muf 
acreditadas con muchos Señores no sé de que fe 
quexan: que no avia defer todo pintado. 

7. Dize la Madre Beatriz al Padre Provincial, 
que eftan efpetando al Padre Vicario , para tornar 
las Monjas de Veas,y Seviílaá fus cafas. En Sevilla 
no eftán para eíTo, y es muy lejos , y en ninguna 
manera conviene. Quando tanta fea la ncceííi-
dad , nudftro Padre lo verá. 

8. Las de Veas es tan acertado-que fi no es por el 
miedo que tengo de no ayudar á hazer ofenfas de 
Dios con inobediencia, embiaria á V . Reverencia 
vn gran precepto: porque para todo lo que toca á 
las Defcalcas, tengo las vezes de nueftro Padre Pro-
vi ncial. Y en virtud de ellas digo,y mando: Que 
lo mas prefto que pudiere tener acomodamiento 
de embiarlas, íc tornen á Veas las que de allá vi­
nieron ^ falvo la Madre Priora Ana de I E s v s : y 
efto aunque feati pafTadas ácafa por fi-, falvo fi no 
tuvieffen buena renta para falir de la neceffidad 
que tienen. Porque para ninguna cofa es bueno 
comentar Fundación con tantas juntas, y para 
otras muchas conviene. 

9. Yo lo he encomendado á nueftro Señor cftos 
•dias ( que no quife refponder de prefto á las cartas} 
y hallo que en efto fe íervirá fu Mageftad ^ y mien­
tras mas lo fintieren, mas. Porque vá muy fuera de 
«fpiritu de Dwfcal^as ningún genero de afimiento, 

aun* 
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aunque fea con fu Priora, ni medrarán en eípiricu 
jamas. Libres quiere Dios á fus Efpofas, aíidas á 
folo el-^y no quiero que comience elfa cafa a ir co­
mo ha fido en Veas: que nunca me olvido de vna 
earta, que me eferivieron deallii quando V. Reve­
rencia dexo el oficio. Es principio de vandos, y de 
otras hartas defventuras, fino que no fe entiende á 
los principios. Y por efta vez rio tengan parecer íi-
uo el mió, por caridad: que defpues que edén mas 
aíTentadaSjy ellas mas defafidas^ fe podran torna% 
íi convinieífe. 

10. Yo verdaderamente que no se las que-fueroa 
quien fon, que bien fecreto lo han tenido de mi , y 
de nueftro Padre. N i pensé V. Reverencia llevara 
tantas de ay^ mas imagino,quefon las muy afidasá 
V.Re verenda. O efpiritu verdadero de obediencia* 
como en viendo á vna^en lugar de Dios, no le que­
da repugnancia para amarla l Por eLpido á V. Re­
verencia que mire^que cria almas para Efpofas de el 
Oucificado: que las crucifique en que no tengan 
voluntad5jni anden con nifíerias.Miren que es prin­
cipiar en nuevo Rey no, y que Y . Reverencia, y las 
demás eftán mas obligadas a ir como Varones es­
forzados , y no como mugercillas. 

11. Que cofa es. Madre mia, en fi la pone el Pa­
dre Provincial Preíidente , o Priora, b Ana de 
IES.VS> Bien (e entiende que fi no eftuviera por 
Mayor > no tenian para que la nombrar mas que á 

las 
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las demás ^ porque también haníido Prioras. A el 
le han dado tan poca cuenta, que no es mucho no 
fepa}íi eligieron, ó no. Por cierto que me h an afren­
tado, que á cabo de rato miren aora las Defcalcas 
en ellas baxezas. Y ya que miren , lo pongan en 
platica, y la Madre Maria de Chrifto haga tanto 
cafo de ello, O con la pena fe han tornado bobas, 
o pone el demonio infernales principios en efta 
Orden. Y tras efto loa V . Reverencia de muy va-
lerofa-como íi eflb le quitara el valor. Defeles Dios 
de muy humildes, y obedientes, y rendidas á mis 
Defcalcas: que codos eflbtros valores fon principio 
de hartas imperfecciones, fin eílas virtudes. 

11. Aora fe me acuerda, que en vna de las Car­
tas palladas me efcrivieron, que tenia ai parientes 
vna^que les avia hecho provecho llevarla de Veas. 
Si efto es que lo haze, dexo en la conciencia de la 
Madre Priora,que fi le parece, la dexe y mas no á 
las demás. 

15. Yo bien creo que V . Reverencia tendrá har­
tas penas enefse principio. No feefpante: que vna 
obra tan grande no fe ha de hazer fin ellas, pues 
el premio dizen que es grande. Plegué á Dios, 
que las imperfecciones con que yo lo hago , no 
merezcan mas caftigo que premio , que fiempre 
ando con efte miedo. 

14. A la Priora de Veasefcrivo, para que ayude 
al gallo de el camino, como ay ya tan poca como­

didad. 
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didad. Yo le digo, que fi Avila eftuviera tan cerca, 
que me holgara yo harto de tornar mis Monjas. 
Podrafe hazer, andando el tiempo, con el favor d« 
el Señor-, y afli les puede dezir V . Reverencia 5 que 
en fundando, y no ííendo menefter allá, íe torna­
rán á fus cafas, como ayan tomado Monjas ai, 

15. Poco ha que eícriví largo á V . Reverencia, 
y á eíTas Madres, y al Padre Fray luán , y les di 
cuenta de lo que por acá paífava, y afli me ha pa­
recido no efcrivir mas de efta para todas. Plegué á 
Dios no fe agravien , como de llamarla nueftro 
Padre á V . Reverencia Prefidente, ftgun anda el 
negocio. Hafta que acá hizimos elección, quan-
do vino nueftro Padre, affi la Uamavamos, que no 
Priora, y todo es vno. 

16» Cada vez fe me olvida efto. Dixeronme que 
en Veas, aun defpues de el Capitulo, íalían las 
Monjas á aderezar la Igleíia. No puedo entender 
como^queaun el Provincial no puede dar licencia: 
porque es vn Motu propio de el Papa, con recias 
defcomuniones dexado de fer Conftitucion bien 
encarecida. Luego luego fe nos házia de mal, aora 
nos holgamos mucho ni falir acerrar la puerta de 
la calle. Bien faben las Hermanas de Avila que no 
fe ha de hazer: no sé porque no lo avifaron. V . Re­
verencia lo haga por candad, que Dios deparará 
quien aderece ía Igleíia, y medios ay para todo. 

17. Cada vez^ue me acuerdo, que tienen á 
O o o Seño-
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Señores tan apretados > na lo dexo de fentú:. Ya ef-
crivi el otro dia , que procaraíTen cafa , aunque no 
fea muy buen^ni razonable^que por mal que eftén^ 
no eftarán tan encogidas. Y íi lo eftuvieren , mas 
vale que padezcan ellas, que quien las ha^e tanto 
bien. Yaefcrivo ala Señora Doña Ana , y quiíiera 
tener palabras para agradecerle elbienjque nos ha 
hecho. N o lo perderá coanueftro Señor^ que es lo 
que haze al caíb. 

18. Si quiere algo á nueftro Padre, hagan cuenta 
que no le han efcrito. Porque, como digo,{crámuy 
tarde,qaaodo yo le pueda embiar las cartas. Procu« 
rarlo he. DeíHe Villanueva avrá de ir á Day miel á 
admicir aquel Monafterio,y á Malagon,y Toledo^ 
luego áSalamanca, y a Alva,y á hazer nosé quan-
tas elecciones de Prioras. Dixome, que penfa va ha-
fta Agpfto no venir á Toledo. Harta pena me da 
verle andar por tierras taa calientes r tantos cami­
nos. Encomiéndenlo á Dios, y procuren fu cafa 
como pudieren con amigos. Las Hermanas bien 
podian eftar ai hafta hazerlo faber á fu Reveren» 
cia, y vieralo que convenia ya que no le han da­
do parte de nada, ni aver nadie efcrito la caufa, de 
porque no llevan eíTas Monjas. Dios nos dé luz, 
que fin ella, poco fe puede acertar-, y guie á V . Re­
verencia. Amen. Oy treynta de Mayo. 

Sierva de V . Reverencia, 
Tmj* dt I E S V S . 

19. A l a 
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19. A la Madre Pricna de Veasefcrivo íbbre la 

ida de las Monjas, y que fea lo mas fecreto que pu­
diere: y quando fe fgpa, no vá nada. Efta dé V . Re­
verencia que la lea la Madre Supriora , y fus dos 
compañeras,yel Padre Fray I VAN DE LA CRVZ, 
que no tengo cabeza para efcrivir mas> 

N O T A S. 
% Sta carta es e í l remada, y tiene vn picante admirable ic 

El, enfeñanza : porque lot^ue eferivia la Santa ^ ó enojada, 6* 
enamorada, es de lo fino, y refino de la Igleíía. 

Efcrivióla difguftada con las Religiofas de Granada, de quien 
era Prelada la Madre Ana de I E s v s > fu mas querida H i j a , y 
que defpues fue decfaado de perfección en el mundo, como pa­
rece por fu vidajeferita con pluma muy delgada, por el Reveren-
diffimo Padre MaeftroFray Angel Manrique, defpues Iluílnf-
limo Obifpo de Badajoz, Catredatico de Prima de Salamanca^ 
Hijo y Padre de la Iníigne y Real cafa de Huerta j de cuya Reli* 
giofa Comunidad holgara yo copiar la obfervacia, y las virtudes». 

2. Fue el cafo, que eftando fanta Terefa de partida para la fun­
dación de Burgos, fe ofreció la de Granada. Laqual encomen^ 
do la Santa á la Madre Ana de I E s v s, que á la fazon eftava cu 
Veas, embiaiidole para ella dos Monjas de Avila: L a vna^la M a ­
dre Maria de Chrifto, de quien habla en efta carta, que acabava 
de fer Priora: y la otra, Antonia de el Efpiritu Sanco vnas de 
las quacro primeras: y el Padre Provincial le mandó que llevaíTe 
las demás de el Convento de Veas. C o n efta ocaíion devieron 
de ir algunas mas de las que convenia. En lo qual le pareció á la 
Sanca, que avria obrado algo el afedo natural de las Religiofas 
de Veas, para con la Madre Ana de IE s V s> que las avia criado 
á fus pechos defde fu Fundación. 

3. De mas de efto no dieron cuenta de lo obrado en la de Gra* 
nada, ni á la Santa, ni al Padre Provincial. Y entre las Religiofas 
de vio de aver algún reparo, enfi eferiviendo á la Madre Ana no 

O o o i la 

1 
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la davael titulo de Priora. Eftas fueron las culpas tan leves á nue-
ftrosojos, que en los de la Santa merecieron can agria reprehen-
íion, como aqui les dio quatro mefes, y quatro días antes de fii 
feliciíüma muerte,.en que d e x ó c o m o en teftamento á íu (agra­
da Reforma, el oro preGiofo de las virtudes, en efpecial de la hu­
mildad, y obediencia. Imitando en eílo á Chriílo Redemcor 
nuellro, que al morir dexó impreílas en el coracon de los Hieles,, 
con dodrina y exemplo, eftas foberanas virtudes. Y al defpedirfe 
de fus Dicipulos, dcípuesderefucitado, l e sd ió vna fevera repre-
heníion r que llenó de Martyres la Igleíia ; como advirtió fan 

Marc té. Ge rón imo: Et 'eXfralitfmit im^duUfaüm-eúmm", & duritiam 
veif 14. cordis: vt faccedat cor carneum charitate plemm. Hinc quod caten-
p . Hiero. <v& (jUaujrum^ mortem huius fzculi libenter afftBant l Que de 
^ Martyres ha dado á la Iglelia ( dize Gerónimo) y que de Coro­

nas al Cielo efta repreheníion, que dio Chrifto á fus Dicipulos al., 
aufentarfe de fus ojos ? Y que de almas puras ( diré yo) avrá da­
do y dará a la gracia, y Santos a la gloria efta que dio fanca Te^-
reía á fus Hijas, al partir fe de ellas. 

4. Aunque las faltas fueron tan le^es, yo me perfuado,que íl 
oyéramos fus difculpas, paíTaran de leves á« ningunas; pero la 
Santa , como gran Maeftra las va mortificando , enfcñando, y 
diíciplinando éxcelemiíl^tnamente: y dexé tan enfeñada aquella 
cafa de Granada, para íiempre jamas> que yo pafsé por allí el año 
de 4p. y hallé a las Hijas,,y fuceíToras de la Venerable Ana tan 
cfpirituales y perfedas, que podían dar los confejos, que recibie­
ron fus primeras Fundadoras de la Sanca. . 

y. En el numero primero dize : B& gracia me ha caído la va* 
f abunda que ámén de quexarfi denuefho Padre Frovindal. Tiene 
razón la Sanca de llamarla a í í i : porque raras vezes ay quexas de 
Comunidades, y mas contra fus Prelados,4que no fea con grande 
varahunda-, porque comunmente todas fon vozes , confufion,, 
deforden, mucho ruido, y poca razón. 

6. Añade luego: T eldefcmdotfne han nnidv en efcnvirle:y con» 
migo han hecho lo mifmo.Como quien dize: Quexanfe ellaSjquan-
<lo nos hemos de quexar nofocros. Qucxafe la culpa, quando fe 
ha de quexar la junfdicion. Quexaníe los fubditos, quando fe 
han de quexar los Superiores. N i de el Padre,, ni de la Madre fe 
acuerdan^ y quieren defpues acertar i y fobre cífo quexarfe. 

O que 
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O que de ello ay en el mundo de efto / Eftá ardiendo vna C o ­

munidad en relaxacioiies,y porque el Prelado coma ladifcipliná 
para reformarla, arde luego en quexas^y fencimienros. Quaado 
fe ha de quexarel Prelado de que prevalece lo malo, y no ie de-
xan reducirlo á lo bueiio,.íe quexa de lo bueno lo malo» , 

Pero no eran muy defentendidas las Madres: pues falían a la$ 
quexas agenas al encuentro con las propias; y para mitigar el en­
ojo que temían, manifieftan el enojo que tenían. Pero avianlas 
con Tanta Terefa > que las conocia mejor que á fí mifma, y aífi 
les pone a la vifta la culpa de fus defcuidos , y la varahunda dc~ 
fus quexas. 

7. En el numer^regundo, notándolas de que huvieíTen com­
prado cafa con canto dinero, como doze mil ducados, dize: § u t 
pteron juflas { e&o es fe veras) contrasellas juji amenté las patentes 
m el Provincial. Como quien dize : A los profperos y felices es 
meneíler ajuftar, y mortificar j que los infelices^ y.pobres harto 
andan mortificados* 
^ Nunca recalcitrava el pueblo de Dios tanto como en fus felí* 
cidades. Aííi lo dize Moyfes fu Caudil lo: IncraJJatm efi dikBus, Deur. 52, 
& recalcitravit: incrajjatus, impingmtus, dilatatus, dereliquit verf. 15. 
Beam faííorem fuum, érrecefit a Deo falútari fm. Eí\ íus infeli­
cidades eraquaodo fe bolvia á Dios. Aííi es el alma: con riquezas 
icmporales íe arriefga; y lo que es mas^auncon las efpirituales fe 
fuele defvanecer. O Señor Jo que os devemos en avernos cnfeña-
do el camino déla Cruz,y de las penasjla pobreza^ la humildad.' 

8. Añádela Santa con grandiíTima gracia : Mas alia fe dan 
im buena maña a no obedecer, que no me ha dado poca pena efto 
poftrero, por lo mal, que ha de parecer en toda la Orden. Es difcre-
tiíBma frafe : Buena maña de no ohedecer : porque íin duda de-
vi a n de no obedecer con maña. N o obedecer abiertamente, no 
cabe en Carmelitas Defcal^as ; pero no obedecer con buena ma­
ña , dando á entender que no ha llegado el cafo de obedecer, y 
que es mucho mejor no obedecer, y dar infinitas razones para 
no obedecer, y de la inobediencia hazer maña para no obedecer; 
cíTo íi que puede caber en Defcalcas , y en Defcal^os, y en 
quantas perfonas ay, efpintuales y perfectas. Pero aunque tal 
vez puede fer tolerable, y aun buena efta maña > mas eomun-
mentc fuele fer imperfeta. 

O o o 5 Es 
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Es menefter penfar dignamente de los Superiores: y creer que 

Taben mas que noíotros. Es menefter dircurrir mas en como fe 
hade obedecer q̂ue eíi como fe dexará de obedecer: porque fi 
no fe haze aíí i , bien cierto es que nunca faltarán razones para 
todo; y muchas mas, en nueílra vanidad, para no obedecer, que 
para obedecer. 

Añade la Santa r Queh ha fenrido, por UmAl que ha. de parecer 
tn toda la Orden. Como quien dize: Quando íe ha de eítablecec 
con la obediencia la Oiden^ eftablecer do la defobediencia el def" 
orden , no puede fer cofa riias defordenada. Es la obediencia los 
fundamentos de la Orden, t í en fu lugar ponemos lainobedien" 
cia, caerá por el íuelo la Orden ; y todo íerá deforden. 

10. Arrima luego la Santa al inconveniente de el eícandalo, el 
de la mala confequencia y exemplo: donde dize: T am p&r la 
¿ofiumbre ¿fue puede quedar en tener libertad las Prioras, que tam­
poco les faltaran di/culpas. Como íi dixera: Como Ies ha de fal­
tar difculpas á las Madres Prioras, fíendo hijas de nueftra ma­
dre Eva, que en ha culpa., fue la tnadre de las difculpas í 

Tengan paciencia las Madres Prioras de el Carmelo , y aun 
los Padres Priores, y pues mandan tres años enteros en í'us ofi­
cios, mortifíquenfe en eüa ocaíión , y oygan eftafevera cenciu-
íion de fu Madre : N o han de tener libertad en el Carmelo los 
Priores, ni las Prioras : íiervoshan de fer, masque Priores: infe* 
riores, mas que Superiores: han de governar y mandar, íin l i ­
bertad. Fuerte cofa i el que manda no ha de tener libertad ? Que 
ferá de el que obedece í Fuerte es: pero neceífaria, y fanta» 

u . E l que manda no ha de mandar,como quien manda; fino 
como quien obedece. A quien ? A Dios, á fus Reglas, á fus Con-
ftituciones, y á fus Prelados: y con eíTo mandará con humildad; 
y no con fobervía, y vanidad. Muy diferente cofaesjque yoman-
de,porque devo,o porquequicro: porque Dios quiere, ó porque 
yo gufto. Con efto vldmofe envenena todo, por la propia vo­
luntad; y con lo otro con la divina íc mejora. Si yo mando, por­
que quiero 5 me obedecen penando, y reventando: y ñ porque 
Dios lo quiere, con alegría, y gozando. Si fe quexan, digo: N o 
io mando yo, fino la Conftitucion j no lo mando yo, fino Dios: 
y con efto no puede aver quexas, ni deíabrimientos, 

11, Nótalas luego, de que fe quexen de ios que las tenían en 
cafa. 

1 
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cafa r y que paguen vn beneficia coii vna qaexa, Pero cierto que 
en efto- no anda van imvy fuera dé la orden de nueftra naturaleza, 
nrifcrable: porque noay cofa mas freqjLjence,qae facisíacer. vngu-
fto con vndirg.uík>jy dar por paga de vn beneficio vi i fencimicnco*. 

Solo fe puede eílrañar,que efto fucedieífe a Carmelitas Defcal-
^as: porque en mi vida he vifto criaturas tan agredecídas. Y no fe 
les deve mucho en ello , pues lo heredaron todo de fu Madre^ y. 
las reprehenderia deíde el Gclo^fino lo hizieíTen afli; 

1 y. Por eífo para la Santa, que era fu mámente agradecida, era. 
cftode muy íeníiWe tormento: con que defendiendo á fu bien­
hechor^ lesdize: Jihe fi era aprfíteni? era tan Urgo}cornó querían^ 
áma fido grdfcindifcredm poner mus pefo de el que J)Qdi& tener fi* 
bre Jty llenándole lacaf&de mas Re ligio/as, 

Vna de las íinrazones de el mundo es no medir bien los necef-
fitados la carga á fus bienhechores: fino que quanto mas Ies dan,, 
mas les piden , y mas les cargan, y fobrecargan : y íi aviendoles 
dadocinquenta ,. les niegan vno; perdieronfe loscinquenta con­
cedidos, por el vno negado. Flacos, fomos al.reconocer los be­
neficios j y al ol vidarlos muy fuertes»-

14. Luego d^ze con, grande refolucion en el numero quarto 
( porque devia fer vna dé las, difculpas de las Religiofas para lo* 
que obraron,el ponderar que el Arcobifpo quitaria la fundación) 
¿eydome he de el miedo que nos pone, que quitara el Aŷ obifpo e£ 
CMonafierio, Ta el no tiene que ver en el: no se para que Le haz>e 
tanta parte,primero fe mórira, que faliejfe con-ello. En efta razón, 
fe manifieftan tres virtudes en la Santa excelentes. L a primera, la 
de la prudencia, y conocimientoj con que reconoce que eran to­
das efcufas, y vanos temores 3 los que proponían^ fus Hijas dee í 
rezelo de el Arcobifpo; al qual tomavan poxcapa, para confeguir 
fu intento de efcufarfe con la Santa* 

Pobres Qbifpos, y Ar^obifpos! Ellos han de tener la culpa de 
todo. Si caftigan, porque caíligan-, fixallan, porque callani.fi de-
fienden la juriíliician,fon inquíetosjii no la defienden^ omiífos. 

15. Mueftra la Santa fu valor , donde dize: Ta el Ar$ohijpo 
na tiene que ver en el Convenio : na. si para que le haz,e tanta 
fmtt* Como fi dixera: Y a nos ha dado la licencia , y eftamos 
cífentas de fu jurifdicion r para que me trae á; efte cuento el 
^ o b i f p o ? También, el Arcobifpo tiene culpa de la inobe­

diencia 



4S0 CARTAS D E LA S. M A D R E TERESA DE IESVS. 
diencia de Vs . Reverencias? Pecan V s . Reverencias, y págalo 
el Arcobifpo ? 

i ^ . Pero íi á cafo fe empeñava en ello eíle Prelado ( que es lo 
mas cierto : po rque el Señor Don luán Méndez de Salvatierra, 
Arcobifpo que era de Granada, con la apretura de los años efte-
riles, y délos muchos Conventos de Monjas, dificultó mucho 
efta Fundación) la Santa con vn zelo de fu Padre Elias, y vna 
vi-viílima confíanca en D i o s , añade : Primero fe mor ira, ji lo in­
tentare, que faliejje ceneUú. Que profundas tieneu hechadas las 
rayzes los Tantos Patriarcas, en la providencia divina l Que íe-
gura fu confianza en Dios i L o contingente tienen por impoífi-
ble lo venidero aíTeguran como fucedido. 

También puede fer que fueffe muy viejo efte Prelado , ó que 
cíluvíefle muy enfermo , con que le feria mas fácil el monrfe, 
<]ue arrancar de quajo vna Fundación. Algo parece efío á lo que 
refiere el ¿oQto, eloquente, y reverendo Padre Pedro de Rfba-
deneira en la vida de fan Ignacio: que aviendo encendido lo que 
el venerable y docto Cardenal Silicéo , Arcobifpo á e Toledo 
mortificavaá fu Religión en fus principios , quando lo fupo el 
Santo en Roma, dixo : El Arcobifpo es viejo3y U Comfmuwo^ 
naturalmente mas vivirá ella que no el. 

17. Reduplica luego otra ponderación de inimitable zelo la 
Santa: T fi hade fer (dize) para poner principios en ¿a Orden de 
goca obediencia hartv mejor feria no lo huviejfe. Como (i dixera: 
Muera el Arcobifpo, y muera el Convenco,ü no ha de aver obe­
diencia en el Convento: porque Convento fin obediencia, no 
es Convento, fino ruina, y perdición de las almas. 

O que juftamente fan Aguftin reduce á la obediencia todas 
las virtudes, y a la inobediencia codos los viciosj quando hablan­
do de el precepto, que Dios pulo á nueftros primeros Padres, 
viendo que les prohibid vna cofa antes de el precepto permiti-
da,pondera Ia excelencia de efta virtud, con que pulo el precepto 

S. Aug. in fólp por acreditarla, diziendo: Nonpotuit Deus perfeftius demon-
Pfal 70. flrare^mntumfit bonum obedientia , nifi cuín prohihuit ab ea re, 
¥erf.i c>, non erat mala. Sola tbi oheduntia tenetpalmam: fola tU inohe-

dientia invenit pcenam. 
18. Dize luego la Santa: Porque no e/la nuefir a ganancia en fer 

muchos los Monaflmosfim en fer fantas las queejluviercnen ellos. 
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Efta maxímacs tan clara, que parece que fobra la Noca: y tod^ 

via es bié advertir, que aqui témplala Santa dirc reta mece vna an-
íiajque arde en el coracó hu mano común mente, no folo en mate-
fias temporalesvíino en las el'pintuales de multiplicar fu femejátec 

Porque en íicndo vn hombre foldado , a todos los querría ha-
aer Toldados : en íicndo letrado, á rodos los querría hazer letra­
dos: en íiendo Religíoíb, á todos los quema hazer Religiofos: y 
también en íiendo malo , todos quema que fueíTen malos. L a 
Santa era Fundadora, y fama: como fanta, á todos ios quería 
hazer fantós: como Fundadora { mirando á fu zelo | quería eftar 
íiempre fundando Conventos. En lo primero no puede aver in ­
conveniente : .porque hazerlos á todos Sancos, bueno es y fantoi 
pero que fean todos Religiofos, y que todos fean Carmelitas, f 
que todas fean Religioías, puede aver inconveniente. 

ii>.Por eífo la Santa , hablando con fus Hijosy Hijas, y tem­
plándoles el aníia de fundar ( fuperior fu razón á fu defeo) les 
dize : &>ue frocuren Masmiraréla calidad de ¿os Cmventesy que 
almimero : y que procuren que fean los CvHvent&sbuems,} ebjer-
vantes, mas que mucho*: porque muchos,. y no obfcrvantes, no 
eran del coracon de la Santa. 

20. Dizen difcretamentelos Miílicos: que no confíftcla habi­
lidad en la vida de el eípiriru, en ios verbas, lino znlosadvef»-
bies. N o eílá lo bueno de el Obifpo , en el fer Ob i ípo ; íino en 
fer buen Obifpo: no en fer Pontífice, íino en fer buen Pontífice: 
no en fer Efpofa de el Señor j íino en fervir bien el minifterio,y 
profeílion de Efpofa de el Señor. Aquella palabra-fe?, yvtd, 
haze amables y apetecibles, ó aborrecibles y cen fu ra bles los pue* 
ftos;'fean grandes , medianos,« pequeños : porque por el adver­
bio fe hade tomar la cuenta en la eterna vida, para averiguar 
como fervimos en eíla. 

Aífi aqui la Santa: Muchas Fundaciones (dize) bien dícipli-
nadas, bueno. Muchas mal governadas , malo. Como fi dixera^ 
Efcojafc lo mejor, no lo mucho: porque muchas vezes lo mu­
cho en efte mundo es contrario de lo mejor. 

21. Y no quiero dezir con efto otra máxima , que fueíe traeríc 
para el govierno,y es buena, bien entendida^ y peligrofa, mal en­
tendida : Lo mejor escomrarm ik lo hutm* Porque efta máxima 
tiene muchas y grandes limitaciones. 
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En la político es tolerable,quando el governador, por querer 

reducir las cofas a lo mejor, alborota y inquieta lo bueno j y eíTo 
es malo : y aun en el govierno eípiritual es lo miínjo. Pero en lo 
miílico y lo mejor no es contrario de lo bueno, lino que aíTegura 

. lo bueno con lo mejor: y antes bien,fino arpiramos á. lo mejor,, 
no podremos confervarnos en lo bueno. Y aíll es meneíler , co-

pralm.85..n30 dize el Proteta Rey, andar de virtud en virtud, caminando 
verf. 8. íiempre por4o bueno, y lo mejor; y exercitandonos en lo mejor,. 
Eccli. 19 ra no perder lo bueno -, porque ¿̂m ffernit modká (como 
verf. i . dazeel Efpiritu Santo ) fmlatim decidet. 

21. A mas, de que yo no digo aqui, que lo mejor es contrario* 
de lo bueno , ni la Santa dixo eífo •, fino que lo mayor fucle fer̂  
contrario de lo mejor: porque en efta vida comunmente no es lo 
mejor lo mayor; antes fuele fer lo mejor lo menor. Porque no 
de valde los de la Orden Seráfica fe llaman Menores, y los de la 
ían Francifco de Paula <J\£Ímmos* Bien lo entendían eftos dos 
Francifcos, que fueron luz, y coníbelo de la Iglefía.. 

Séneca. Pars pepmain.orhe mAior, dixo el Filo foto : la mayor parte 
Macth.2.0 de el mundo es la peor: luego es mejor la mmox. {JMulñfmt 
vcrC 16. vocati, pauci 'vero eleBL Muchos fon los llamados, y pocos los 

dcogidos. O Señor i. hazed que feamos de los pocos efcogidosi 
no de los muchos llamados, y no eícogidos. De efta fuerte, y 
de otras machas fe entiende que lo mayor es enemigo de lo 
bueno, y de lo mejor. 

2,3* En el numero quinto pondera la pena, que el Padre Fray 
Gerónimo Gracian recibiría de averfe errado efta materia , di* 
2icndo : Sm tendrá, el Frovincial corrimiento y fena. Como 
quien dize: Tendrá verguenca de que ia¿ que fon Vírgenes de­
dicadas a Dios, y por efla parte deven fer prudentes (porque para 
las necias efta cerrada la puerta de el Cielo) no obren con pru­
dencia en las rcfoluciones. Y añade : Sino no aver hecho mas cafo 
de el, que ft m tuviera oficit. No les dize pcíadumbres la Sanca: 
fí no poncles prefente fu culpa, como quien fabe que en la 
perfección y efpiritu de fus Hijas efta es la mayor afrenta , y 
pefadumbre. 

14. En el numero fexto llama Mártires á fus Hijas las de Sevil^ 
la; porque padecieron el martirio efpiritual de los fantos Confef-
íbres, que fon calumnias, perfecuciones, y afrentas por la virtud. 

Budv. 
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Biielveá herir luego a las de Granada, conque fequexan mas 

fin caufa, que las de Sevilla con ella : y a mi parecer, cíla fue la 
mayor dkiplina y mortificación. Porque declarar Vna Madre 
tan Santa por mas perfeóbs á las vnas que á las otras, fabiendo 
muy bicn'que allá fe ha de ir íu amor, donde eíluviercla mayor 
perfecciorii es peíadumbre de íuprema magnitud. 

2r¿. Luego reprehendiéndolas de quexolas y congoxofas, les 
dize con grandiflima gracia: De que fe quexan ? Donde ay falud.y 
no les falta de comerque efhn vn poco apretadas, no es tanta muer­
te. Muy acreditadas con muchoj Señores: no se de que fe quexan, 
que no avia de fer todo pintado. 

Es muy diícreta la reprehenílon dé la Sanca, porque les dize: 
Dentro de cafa tienen que comer, y fuera de cafa eftímacion; 
deittro fuftento,fuera honra: fufran lo demás por Dios. Es como 
fidixera : Si dentro tienen fuftento, y fuera honra, y luego eftán 
muy acomodadas de cafa; no tendrán en que padecer. Si todo lo 
tienen pintado, ferá fu virtud pintada, y no viva. Tanto va de la 
virtud que goza, á laque padece, como de lo vivo á lo pintado. 

3.6* En el numero odavo fube de punto la reprehenfion , dí*. 
ziendo: Si no es por el miedo que tengo de no ayudar a ha&er ofe»~ 
fas de Dios con inobediencia, embiarta a V. Reverencia vngran prt* 
cept-o-, porque para todo lo que toca a las Defc aleas , tengo las vezes 
de mejlro Padre Provincial. Quando la Santa toma la vara de la 
juridicionen la mano, grande queriaque fuefle el pefo de la cor­
rección ; y terrible golpe fue dezirle á fu Hija mas querida, que 
temía el mandarle, porque rezelava el no obedecerle: y que la 
tenia por tan flaca, que no fe atrevía á ponerle fobre losombros 
la obediencia, porque no cayeíle en el (uelo con fu pefo. 

Con efto dexóá los Superiores de el Carmelo, y aun á todos 
los demás encomendado vnconfejo prudentií í imo, y lleno de 
caridad: y es,que no íe ponga el precepto á quien no tiene fuer­
zas de efpiritu, para llevarlo fobre fi : y que midamos íiempre, y 
pefemos la carga, antes de fobreponerla. Porque íi Dios no nos 
embía las tentaciones , fino fegun nueftras fuerzas: §ui nonpa- LGor.xo. 
mur *vos temarifuf ra id qnodpoteftii ; porque hemos de hazet yerf 13. 
con nueftros fubditos, lo que no haze Dios con nofotros ? * 

%j* Mas aquella razón de la Santa fue reprehenfion; pero no 
defeonfianca. Porque muy bien fabía ella, que en el efpiritu de fu 
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Hija Ana I E s v s , y ea fu humildad avia fuerzas robuftat 
para mayores preceptos. Eíla fe conoce: porque luego en el mif«. 
nio numero fe le pufo muy de llena en lleno , mandaadole que 
cmbiaífeluego ajas Heligiofasque traxode Veas,.que eran las 
que ella mas quería. 

Devió de conocer la Sanca, quan aleo efpiritu era elde Ana de 
IE S VS. (como fe vió defpucs). porque viéndola aígoaílda á las, 
criaturas, aunque con can finco incento, fue coreando las ramas 
de aquel árbol, para que defcollaífe entre los de el Carmelo. 

i 8 . Añide en el mifmo numero: Ftrtftíe para ningum cofa es 
kueno commcAr Fundmoncon t&ntAS Reíígtofis juntaŝ ypara atrás 
mmhas-Mnviene* Eftaes vna máxima ellremada. Tracavafe de la, 
Fundación dicha de Granada,y avriafe llegado al conocimiento 
de que convenia nocomencar con canco numero de Religiofas: 
y, andarían con juntas y rejuntas, confulcas y mas confulcas : y 
la Santa cansóle de ello, y dixoles; que en llegando á fer tiempo 
de la execucio^i, que no ayque facigarfe, nidecenerfe, ó rebol-

Pfal. nS.cirfe en el confejo^ Tíempus fkiendi, Dem'me. Y a ha llegado el 
verf. 116. tiempo ds hazerj dexemos el coufulcar. Claro efta: porque la du­

da me ha de llevar al confeio,el confejo ha de ponerme en la exe-
cucion. Por cíTo dizen los policieps prudentes: que laexecucion 
ha de eftar en la mano de el confejo : Confliumfüb mantt. Por­
que aconfejar el entendimiento, y obrar la mano, ha de fer codo 
vno« E l lo es bueno para las colas <ie el mundo , y para las de 

D^Ambr. Dios;y para cftas mas: porque no güila Dios de dilaciones: N'efcit 
in cap. z. tayda molimna Spirittis SanBi gntfi** 

** Aun á fepulcar á fu Padre no quena Dios que fe decu vieíTe el 
Mitth.8. llamado de fu fanta vocación, y le dixo ; Dimite mortuasfepe* 
verf. Ü . lire mortms faos: Dexa a los muertos que fepulcen a los muercos. 

Como íi dixera : Muercos fon los que medexan-j vivos ion los 
que me íiguen: no ce detengas con los muertos: íigue con veloci­
dad viva, ardiente, y e íkaz , vivo a. los vivos ̂  y al que es la vida, 
camino,y verdad, que corona á los vivos. 

i p . En el numero nono añade otras dos máximas muy bue-r 
ñas. La primera donde dize: Ta lo he encomendada a meftro Se~ 
mr efiosdias i qtéemquife refpander de prejlo k las urtas. Esfa-
mofo y vtiliífimodocumento. Porque materia grave (comoera 
la de vna Fundación) necelÜu de oración i y aunque fuera mas 

ligera, 
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ligera, todo cae bien fobre 11 oración. Y es cofa notable, que con 
íer aíli que era materia de Fundación , can de la inclinación át 
la Sanca ,,y que le parecia á e l U tan clara , que no avia que con^ 
fuitar, ni reparar, porque aíli^lo efcrivió-í toda via quifo, antes de 
rcfponder á las cartas, acudir á Dios con ella por la oración. 

30. Pues no es claro ? Pües no reprehende, que anden con di­
laciones, y confejos, y confultas? Si: pero aquellos eran confejos,. 
yxonfultas de criaturas,^entre criaturas j mas el irfe á aconfeiar 
con el Criador , y confuí car la oración , no folo no lo prohibé 
con la pluma, fino que lo acredita con el exemplo. L a oración 
no folo ha de preceder á la refolucion,, lino que la ha de acotn* 
pañarj porque todo es riefgp al comentar, al execucar, al feguir^ , 
y profeguir, y acabar, íinorac ion. 

Antes bien porque era materia muy de fu coracon, y conforme-
á fu inclinación el hazer Fundaciones, ,fe fue áconfultarío en la. 
oración. Porque en aquellas cofas, que hemos de reíolver, con» 
forme á nueftras inclmaciones ̂  hemos de andar mas recatados» 
detenidos, y advertidos: y darles mas buelcas, yconfultas, y re* 
confulcas con la oraciotij porque no fea mi inclinación la que re-
fuelve , quando pienfo que refuelve Dios. Efta máxima es muy 
buena ; y fi la platicáramos, nos grangeára vcilidades gran-» 
diííimas. 

51. L a fegunda nosenfeña admirablemente en aquellas pala­
bras: Porque es muy fuera dé el effmfté de Defcalcas ñingan genere 
de afímknto, aunque fea con fu Priora , ni medrarkn en effmtu 
jamas. Libres quiere Dios a fus Efpofas , afidas a folo eL DcícW" 
brío la Sanca ( como tan gran Maeftra) algún genero de aíimien* 
compara con la venerable Madre Ana de IE s v s, en las Religio-
fas que fueron ,con ella de Veas á la fundación de Granada, y di-
zeles que quiere á fus Hijas libres , y defnudas de todo afeólo, y 
folo aíidas á Dios; porque aflíi quiere Dios á fus Efpofas. Nada 
han de querer las Efpofas de Dios , fino á Dios ; es muy zelofo 
Dios con fus Efpofas. E l amor á fu Prelada, y á fu foledad, y a 
íü retiro con propiedad?le caufa zelos a Dios. 

N o ay amor, que fe dé á la criatura con afimíento , que no fe 
le quite a Dios. La razón es clara. Porque fiendo Señor legitimo 
de el amor de todas fus criaturas, darlo á las criaturas es quie­
tarlo de el Altar de el Criador. Y cierto es que tenemos malík 
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fimo y peftilencial gufto, en quitar de Dios el amor, para darlo 
á vvn poco de eíliercol y vaíbra. 

Cant. 2. J2- Por efto la Erpofa le pidió di Efpofo , que le ordenaíTe la 
vcif. 4. candad: y el Efpofo fe la ordenó: y fue aumentándole la caridad 

divina, con que coníiguió ,.y reduxó á buenos términos la hu* 
mana* 

A todos los hemos de querer por Dios: pero a nadie fin Dios. 
A mi padre mas que al eftraño ; pero á m i , y al eftraño , íulo, y 
no mas, y todo, y en £odo,por Dios. E l marido á la muger: pero 
amándola quanto quiere Dios. L a muger al marido : pero p o ­
niendo en primer lugar el amor de Dios. E l Paílor á fus ovejas 
cfpirituales; pero para licuarlas á Dios. Las ovejas al Preladoj 
pero para obedecer, fervir» y agradar á.Dios. 

Finalmente todo amor , y mas el de las Efpofas de el Señor, 
ha de nacer de Dios , tcnerfe con D i o s , confervarfe por Dios, y 
ofrecerfe>á Dios : y de efta fuerte aodaián las almas deíaíidas de 
las criaturasj y afidas folo á fu Criador, que es Dios. 

33. Dize luego en el mifmo numero nono : j ^ r no quiere qua 
témience U cafa a ir , como loa. Jtde en Veas. Pues cierto que fue 
muy fanta fu Fundación. Pero que importa, íí quiere que fea 
fantiííima la de Granada ? En Veas, Lugar pequeño , baila vna 
moderada fanddad: en Granada, Cabera de Reyno, es mene-
fter que fea^grandiílima. A mas alto candelero mayor luz; bafta 
menor en^el menor. 

34. También les advierte: gwevlafmknto ¿le las Relígiofas k 
fus Preladas, o de las mifmas Religiofts entre ji^ fuele fer primi» 
fio de vandosyy difenftones ¡fino que nofe entiende a los principios. 
O Señor, que Haco esefte humano coraron ! N o fabemosamar 
fin aborreccr-j m aborrecer t in amar. Si nos amamos vnos á o -
tros, aborrecemos^ los otros., que no nos aman á nofotros j y íi 
los aborrecemos, amamosdefordenamenteá aquellos que nos 
ayudan á aborrecer, y perfeguir a los otros. Con cfto es van-
dolero el amor: y quando avia de cftar muy lleno de fuavidad, 
fe fuele hallar vedi do,y lo que es peor, re vellido der¡gor,y cruel^ 
dad. Yaíl i , almas, no ay otro amor que el de Dios. 

3 j-yDize difcretamente,y con foberano efpiritu : § m n ó fe en» 
tiende a los principios el afimienfo, Y es certiífimo ; porque vá 
jMrendandofc de tal manera la voluntad de la amiga en la am iga-, 
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que nunca llega a pcnfar , que aquello puede hazerle daño , íino 
provecho grandiíliinoj y halla en aquella amiilad infinitas con­
veniencias, y en fu amiga ¡numerables virtudes. N i ella la quiere 
( dize) para fi, fino para Dios: ni porque le parece mejor fu con­
dición, ó perfona, fino porque es mas Tanca que las demás. Pero 
como no ha de fer mas fanca , íi la quiere mas que a las demás? 
De efta manera enerando libre a los principios en la amiftad,que-
áa cautiva en los fines. 

Y o daría vn remedio para e í lo : y es^que en efta vida, ni ame* 
mosjni aborrezcamos. Soloá Dios amemoSífolo á lo malo abor­
rezcamos. Efto, almas, es provecho, y comodidad. Es provecho, 
porque defaíida el alma de el amor á las criaturas , arde en el 
de fu Criador: y aífies menefter mirarnos fiempre con zelos, y 
con rezelos: y tener concien.mil llaves guardado folo para Dios 
d coraron.. 

3 6. Efte recato, y cuidado de íi mifmo devia de fer el que tenia1 
dentro dt li la Venerable Doña Luífa de Caravajal ( á quien por 
d parentefcoj .y fu virtud le devo yo la devoción j quando dezia' 
harcodifcrecamenteen vnos verfosi que andan con fu vida:. 

De mi muy mas recatada 
K̂ dndo que de vn bravo taro 
T como fobre enterrada y 
Sobre mi viéndome llora, 
Sin hallar defeanfo en naddi i 

Vivfa aquella alma bendita recatada, y huyendo dentro dé fí dé 
fu propia voluntad: no bal lava defeanfo en cofa criada: lloravafe 
como muertaj y fo locn Dios, como viva, fe alegra va. 

37, Dixe que es provecho,y comodidad. E l provecho efpiritual 
ya lo hemos vifto: pero la comodidad de no amar a nadie con 
aíimiento, cada dia ¡a tocamos con las manos. Porque el que no 
ama a nadie , lino á D ios , folo da cuenta de fus cuidados : los 
demás ni Je tocan, ni le dañan, ni le afligen: pero el coracon afido 
a las criaturas, cantos cuidados, pefadumbres, y zozobras padece, 
quantosfonlosafimientos, y ligaduras que tiene fu caucivo co­
raron. Si fon hijos, fon fuyos fus trabajos, y penalidades. Si fon 
amigos, en fus difguftos padece j con que tiendo vna perfona al 
fer, es muchas al padecer. 

Pues quien me mete á rnien eíTo ( deve dezir el cuerdo, y cfpi-
ricual) 
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ritual) pudiendo amar deíaGdo á D i o s , y por el folo amando 
áfus criaturas ? Para que quiero fer cautivo de ninguna criatura* 
A todas las amo por Dios , y á ninguna fin Dios. Haga íu divina 
Mageftad lo qi>c fuere fervido^de ellas, y de mi que folo quiero 
vivir enamorado de la voluntad, y güito de mi Dios, y Criador. 

58. Acaba el numero nono, diziendo: Por cfia <ve&m tenga» 
otro parear fino el mió, jwr caridad. Y yo eíloy peníándo, que no 
folo por aquella vez , lino por toda la vida no tu vo otro parecet 
la venerable Ana de I E s v-s, ni las demás Reíigioíiis, íino el de 
fu fanta Madre , yquefefiguió inmediatamente la enmienda á 
la repreheníion. 

3^. L o que añade en los dos numeros íiguientes merecía eftat 
impreíTo, mas que en el papel^ en los eora^ones de todos, de los 
Religiofos en efpecial. Porque íentida de ver en fus Hijas la vir­
tud de la obediencia , con algún alimiento ala Prelada.,exclama-
en el numero décimo en fauor de efta celeftial virtud: O efpirit» 
verdadero de obediencia l como, en viendoé *vna en lugar ée Df4s_, 
itf Le queda repugnancia para amar-ia. 
D a principio la Santa á efta exclamacion,invocandola obedien­

cia, madre de toda la perfección religíofa, medicina de la propia 
voluntad, repofo de la divina^ alcafar de las "virtudes : en donde fe 
deshaze el querer humano, y fe cria, recrea^ y crece,y refplandece 
el divino: por dondeyo dexo de fer yo (que es lo peor que puedo 
fer) y comienco áeftar en mi Dios (que es lo mejor que puedo 
fer ) por donde fan Pablo pudo dezir: Vivo yo , mas ya no yo: 

Gálac. a. fino que vive en mi Chní to . Vivo ego,, iam non ego: vivit vero 
verfio. in me chrifim. Porque ü yo en todo obedezco á la voluntad de 

D i o s , obro las colas como fi las obtira Dios en mi : porque á el 
he dado mi voluntad , y el es el que manda en m i , y el vive en 
mij que yo 00 en mi, ni mi propia voluntad. 

40. Añade : §jfe viendoávna enhgár de Bfos,nolê ueda re-' 
fugnamia ¡para amarla. Eníeña con elto la Santa , que los que 
obedecen, no vivan con.lo que ven, fino con lo que creen. Ven 
al hombre, y creen que aquel reprefenta á Dios. Obedezcan por 
Iq que creen a aquel hombre, como íi fuera D ios , y no reíiftan, 
ppr loque ven, al que ( aunque es hombre el que ven ) reprefenta 
á D ios , á quien no ven. 

Dize: m tkm fuere as pararefijtir aDm^Aqiáeamkam 
ft* 
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fu Prelado: porque el efpiritu , y la obediencia , y la lelignacion 
quita en el alma las fuergas á la propia voluntad 3 que es lo maloj 
y las da á la humildad, que es lo bueno. 
,. 41. Añade en el mifmo numero : Que pues cria las almas par* 
JEfpofas de el Crucificado} las crucifiqueten êue no tengan voluntad, 
ni anden con niñerías: paraque parezcan Lfpofas de el Crucifica^ 
do /S i anduvieíTe pobre y roco vn marido, y rica y galana fu mti-
ger, que locura ? Si anduvieíTe el marido llorando , y la muget 
cantando , que deíátino ? Si quando eftáel marido padeciendo^ 
eílu vieíTe la muger bailando , que defpropoíito ? 

Pues mayor lo es, que la Efpofa de el Crucificado ande pren­
dida, vana, y galana; teniendo al Efpofo por ella prefo, herido, y 
crucificado: y que mirándolo con corona de efpinas, ande ella 
con tocados deíatinados, que aumenten á fu Efpofo las efpinas: 
que eftando fu Efpofo deshonrado ande ella anhelando por va­
nidades , y honras: que aviendonos dexado , para el vivir en el 
mundo > la inftruceion en fu Paí l ion, queramos vivir en efte 
mundo con las glorias de la Refurreccion # que refervó para el 
otro mundo : que no andemos pretendiendo la gloria con el mi -
fterio, y por el mifterio; fino los deleites, y las glorias muy con­
trarias ai mifterio. 

41. Porque traen las Religíofas velo negro en la cabera, fine* 
para íignificar la corona de efpinas, y los fentimicntos de la Paf* 
fion de el Señor j y paraque por traerlo negro en efta v ida , fe lo 
den blanco con la corona en la eterna ? Pues que cofa es traer 
velo negro en la cabeca, y muy verde el coraron? Crucificado el 
Señor en vna Cruz; muy fuelta,y libre fuera de la Cruz la Efpo­
fa í Por eífo dize fanta Terefa, que las crucifique, y mortifique, 
quitándoles la propia Voluntad : que es laque caufa toda nueílra 
perdición, y liviandad, y libertad, i 

4 5• Acaba efte numero, diziendo á fus Hijas: gue adviertan^ 
que es principiar en nuevo Rey no, Loqua l dixo,en íentido literal, 
porque aquel Convento era el primero de Religiofas, que fundó 
k Reforma en el de Granada: o en el efpiritual, porque la vida 
Religiofa, y mas de la Defcalccz, es principio de nuevo Reyno. 
Porque al falir de el mundo, íalío de el Reyno de el mundo; y al 
entrar en la Religión, entró en el Reyno de Dios. Salió de el Rey-
no de las pafíiones al Reyno de las virtudes. Salió de la ciudad 

Q ^ q q " de 



493 CARTAS DE L A S . M A D R E TERESA DE IESVS* 
de Babilonia á la fanca Icrafalen Ciudad de Dios. S il iade los 
lazos de la culpa, á la libertad de la gracia: de el penar íia mé­
rito, y con tonnenco r al penar con mérito, y alegría. 

Y aíft dize la Sanca : Es primlpiar en mevi? Reym. Co tno í l 
dixera: En nuevo Reyno nueva vida: en el Rey no que dexaron 
mis Hijas, mandava la propia voluntad; en el Reyno que han en­
trado, manda (olo la voluntad de Dios. Muera á las manos de la 
voluntad de Dios la propia voluntad de mis Hijas: y paca eíTo 
crucifiquelas, y reynen en nuevo Reyno. 

* 44, Llama a la vida efpiritual, y religiofa, Reyno : porque en eí 
• mundo codo es fervir $ ya fea íirviendo, ya mandando: y allí: no= 

puede llamarfe Reyno, íino íervidumbre: folo que íirve en figura 
de mandar , quando fe manda. Porque el que obedece, íirve al 
que le manda; y el que manda, lirve al apetito, 6 al yicio , ó a la 
paílion , o por lo menos a la neceííidad de mandar, y governar, 
que fuele fer bien penofo , y peligrofo fervir. C o n que codos 
ven en el mundo, ya de cfta, ya de aquella manera» 

Pero en el Reyno de Dios , que es el efpiritual, el que manda, 
que es Dios , manda como Dios j y el que íirve, reyna folo con 
fervir a Dios: pues fervir a Dios es reynar: y aflíi folo es Reyno el 
Reyno de Dios; y DioseíTe llama Reyno en todas fus parábolas, 

# que comienzan 1 Simile eji regnum C&iomm, ¿re. Todos los de-
mas de eíla v ida , refpeóío de efte Reyno, no ion Reynos , fino 
figura y fombra de Reynos, que á penas raicen, y ya fe defapa-

i.Cor.7. recen: Frutterit emm figura huim mítndí: Son. vn teatro*, y vna 
wf.31. reprefencacion, y comedia, comodize fan lüan Chryfoftomo, 

que parece loque no es, y es lo que no parece. Y aun algunas 
vezes fon can grandes los trabajos de el reynar , y tan importu­
nos, y canfados; que diriayo, que parecen lo que no fon : por­
que íón penofos.,y canfados,y lo parecen. 

4ji. Añade: F. ReveremUy Us demos eftan ehligadas a andar ce-
mo varones esforzadoŝ y no como mugercitas* Afli andava la Santa, 
como quería que anduvieíTen fus Hijas, como vn varón valerofo 
yesforcado, como vn Capitán General de las batallas de Dios, 
ya animando,yá advirciendojyá reprehendiendo, ya confolando. 

Mattk.i 1 Sigue aqui U mifma comparación, y parábola de el Señor: Re-
^af.12. gnum Cdorttm vimpatitur, ^ violenti rap'mnt illiid. Como íi 

dixera la Sanca: Miren , Hijas, que dize el Seño^ que efte nuevo 
Reyno, 
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R^yno, en que han entrado, fe conquifta con fuerca, con valor, 
con vencerle a íi mifmas, con airopelkr la propia voluntad, con 
rendirla á la divina, como varones esforcados peleando j y no 
como mugercitas huyendo. Raro fue el valor cípirítual de ella 
Sanca, el modo, el entendimienco, la gracia. En todo parecia vn 
Doólor de la Igleíia, fi miramos á la íabiduría; vno de los mas 
esforzados Martires/i miramos al valorj y imitadora de los Apo-
íloles, ÍÍ miramos al zelo. Rata fin duda fue en todo. 

46. En el numero vndccimo fe da por afrentada la Santa,quan-
do reprehende á fus Hijas, de que reparen en que el Padre Pro­
vincial, quando efcrivia á la Venerable Madre Ana de I E s v s# 
la líame Prefdente , y no Friora. Y tiene razón de afrentarféj 
porque el defeuido de las Hijas es la afrenta de la Madre. Aífilo 
dezia fan Pablo a fus Dícipulos: GauMum rneum^ corona mea: Ph¡íip.4, 
Vofotros foys mi corona, y mi gloriaj porque los que eran fu ig . vcrf.i^ 
nominia errando , eran fu corona mereciendo. Aífi fe afrentan 
Jos buenos Maeftroscon los ignorantes Difcipulos, los buenos 
padres con los malos hijos , los valerofos Capitanes con los 
íbldados cobardes. 

Y también tenia razón en reñir, que reparaíTen íi la obediencia 
poniaen el fobreefcrito de fus cartas á la Madre Ana de IESVS> 
Trejidente , ó Ficaria, y no Friera. Gomo fi dixera la Santa : O 
entramos\a obedecer, ó a mandar: íi á mandar, perdidas vamosi 
íi á obedccer,porque refiílimosíPor ventura al entrar en el C o n -
vento,dimos la obediencia con limitación? con condiciones? con 
obligación deque me avian de poner aqui,y no allí? N o por cier­
to : íino que nos dimos á Dios fin condición , ni limitación al­
guna. Pues porque le quitamos deípues á Dios , lo que primero 
le dimos? Porque le quito a Dios, ya fu voluntad aquella parte, 
que aora le hurta para mi eíla mi propia voluntad ? 

47. De eíla manera íe puede hazer vna Monja fcglar dentro 
de poco tiempo : porque quitándole á Dios de lo que le ofreció, 
oy vn poco, y mañana otro poco, y otro dia otro poco; poco á 1 

Í)oco (e le aleará con todo á D i o s , quitándole todo aquello que 
e dio en la pioíeffion , y fe quedará Dios fin lo que le dio, 

y ella fin Dios : y ay de la Monja fin Dios / Y aífi las Re-
ligio fas, y aun todos, y los Obifpos mejor que los otros, nos he­
mos de dar á Dios de vna vez, y del todo: y vna vez dados a no 

Q^q q z hemos 
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hemos de quitarle la voluntad, quando eftá can bien dada, entren 
gada, y empleada; y quanco vamos quitando de la voluntad que 
le dimos, tanto mas vamos deípojandonos de Dios. 

48. Proíigae en el miínao numero diziendo : Que fe ttdrmyx, 
que y a que míre#3y reparen en ejft, lo pongm en platica. Gomo íi 
dixera: Que paífe por la imaginación la tentación, pafle: pero 
que paífe de la imaginación al coracon, es cofa terrible. Que allá 
ellas lo íintieran, paífe: pero que del fentimiento fe pafle al con-
fentimiento, es cola fuerte. Que allá ellas lo cenfuráran en fus 
ápofentos, no es bueno: pero que fe opongan al Provincial, y 
apelen á la Fundadora, es mas que malo. 

Y añade: 2* la UMadre CMaria de Chrifio haga tanto cafo de 
efto. Era vna de las Religiofas de A v i l a , que embió la Santa á la 
Fundación de Granada, y fue Religiosa muy Tanta. Y es como íi 
dixera : Y la Madre Maria de Chrirto reíifteal Provincial, que 
reprefenta á Chrifto ? L a Madre Maria de Chn í lo en el nom­
bre, rebufa el ferio en las obras ? O dexe el nombre de Chrifto; 
ó fe viíla de la humildad de Chrifto. 

4.9. Y mas adelante, pondera con gracia, y con fanto enojo: 
O con la pena fe han buelto bobas, o pone el demonio infernales 
principios en efla Orden, Que zelo i que valor l que fortaleza í 
Tiemblen los Hijos, y las Hijas de el Carmelo, que eftá enojada 
íu Madre. Se han tornado bobis (dize) con la pena. Aqui la pena 
Cgniíica la paííion, y imperfección, que les causó la pena. Por­
que con la paífion fe turbó la razón j y turbada la razón, preva­
lece la paíTionj y en prevaleciendo la paífion, la difereta fe buelve 
necia, y la entendida boba; y en bolviendofe necia , porfía por­
que no fe haze lo que quiere, y pena fin mérito, y con culpaj que 
es grand ííinia boberia. 

jo.Por eíTo dize el Efpiritu Santo,que no ay pecador,que no fea 
ignorante, y tonto : poique fe le echan (obre los ojos de la razón 
los parpados de la paffion,y queda ignorante}como ciegojy ciego, 
como ignorante. Y á mas de fer tonto , es necio ; porque efeoge 
penar,para condenarfe-jy no gozar,íirviendoá Dios,parafalvarfe. 

De efto fe quexavan fin remedio en el infierno los condena-
Sapient.j.cl05 diziendo: K í̂mbuLivimus vias difficiles* Como íi dixeran: 
verf. 7, Pudiéndonos ir por camino llano al C i e l o , hemos venido por 

defpeñaderosal infierno. 
^ 1. Dize 
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j- r. Dize luego con grandiífinia gracia: Tiras ejlo loa k.F. Re­

verencia de muy vderofA. Como íidixera: Valeroía, quando eftá 
reíiíiiendo á íu Provincial ? EíTe valor flaqueza lo llamo yo; Dar 
las efpaldas á la obediencia, y el pecho á la culpa; no es valor,fino 
cobardía. Dar el pecho por tierra á la obediencia, y las eípaldas 
a la culpa, eíTe es valor, Hijas mías. L a razón es: porque en la 
guerra de la Religión ( que es coda de el efpiritu ) no es la va­
lencia vencer á los ceros, íino vencerfe á íi mifino : y afli codo el 
tiempo,,que los fubdicos reíiften al Prelado, quando parece qué 
pelean , caen; y quando parece que ganan, pierden; y quando 
ellos Talen con fu incenco con el Prelado, el demonio- fale con fü 
incencocon ellos: y bien podráfer que ellos venzan al Prelado; 
pero el demonio al mifmo tiempo los irá venciendo ai l los: pero 
ay de la vidoria, que al tiempo que yo eftoy venciendo, me eftá 
cí demonio criuntando ] 

fz . Y añade luego: Sjie tosíós eflos valores fon principio dé 
hartas imperfecciones, fin ejlas virtudes. Antes avia dicho: Prin* 
apios infernales / porque aííi como la humildad fabrica para el 
Cieloj la íbbervia,.y la propia voluntad fabrica para el infierno. 
E l Señor con fu humildad hizo^fu edificio al Cielo, defde el fue-
Io;y el demonio con lafobervia hizo fu edificio, defde el Cíelo, 
haftael infierno: y aíli la obediencia, almas, nos falva^ y la propia 
voluntad nos deílruye, y nos condena* 

f 3. Por eíTo acabaefte numero, dando el remedio á eíle daño, 
diziendo: "béfeles Dios de muy humildes, y obedientes¡y rendidas a 
mis Defcalps Carmelitas que las goviernañ, que ejfe es el mayor 
valor. Como fi dixera: Tengan humildad, obediencia, y reíigna-
cion,que fon el manantial, y origen de todos los bienes; y lo con-
trario, de todos los males: yeííees el verdadero valor. 

Muchas máximas, y reglas fe podían deducir deaqui: pero yo 
no quiero mas que ofrecer vna a las almas: y es, que nos demos 
á Dios fin limitaciones, ni condiciones, y a codo dar, y defear: y 
feamosen fus manos bolas, y globosde Dios , para que nos eche 
á rodar por donde quifiere: y como la bola corre, y rueda ligera, 
porque no tiene efquinas; vivamos, y vamos íin repugnancia á 
donde Dios nos llevare. Y como la bola, por fer de forma esfé­
rica , toca en la cierra lo menos que puede fer: aíli no forros no 
cftemos de quadrado aíTcntadus en la tierra, üno comando de 

q q 3, tierra 
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tierra lo menos que pueda fer , y lo mas que pueda fer de el Gic-
lo : y aunque fea íintiendolo efta porción in.krior, vamos cami­
nando al Cielo. 

5-4. Y en efte cafo, quando fe obra, y lia^e por Dios lo que dá 
diíguftoá nueílra naturaleza , tengamos por muy enemiga á la 
jazon, que no nos dexa hazer razón. Porque efta razón falla nue-
ftra efta reíiftiendo á la razón verdadera y fanta de Dios. N o es 
razón, que a vna muger como yo , la paffen de másamenos} 
quando nunca vna muger como V . Reverencia es menos, que 
quando quiere ir de menos á mas, y no quiere bolver de mas á 
menos , denrro de la Religión. 

j j . Defpues de eífo fe le ofrecerán mil razones, erpirituales en 
la aparencia, y fobervias en la fuftanciai, para defender fu razon^ 
tan alidas al alma, que es menefter vn efcoplo,y aun ma^o, para 
quitarlas de la imaginaciorij y vencer con la buena razón aquella 
maldita razón. Y de cílo á cada paífo nos paífa. A mí por lo me­
nos, y particukrmenre en vna ocafton (que no importa confef-
farmecn publico , pues peque en publico ^ me fucedió en mate­
rias de efte genero: que hallé algunas razones, de eípiritu en la 
apariencia, para repugnar vna cofa ; pero eran de vano , y prefu-
fumido efpiritu en la fubftancia : porque defpues con la luz de 
Dios v i , que todo lo contrario era de Dios , de aquello que yo 
creía que era de Dios j no fiendo de Dios , fino de mi propio 
amor , paffion , fobervia , vanidad, y prefuncion. 

$6. También puede fer vtil documento á las almas el valor y 
rigor grande con que íantafTercfa en efta exclamación reprehen­
de á eftas pobres Monjas, por vna coíá que puede íer que ellas 
uopecaflen veniaknente. Puesaquella, que parecia refiflencia, 
mas era apelación,que reíiftencia, recurriendo á la Fundadora, 
de el Provincial de la Reforma,que formó la Fundadora: y mas 
eraproponer, que refiílirs y mas era qüexarfe, que no oponerle: y 
finalmente era por vna cofa,que ellas penfavan queerarazompues 
pudiendo, á fu parecer, dexar á vna Prelada con autoridad. Prio­
ra; la dexavael Padre Provincial con defautoridad , Preíidente, 

Y con todo eífo la Santa tomó el acote en la mano, y viendo 
en los principios de fu Reforma, que eftos afedos podían levan-
tarfe contra dos virtudes tan altas, y necefíarias en ella, como la 
humildad, con querer fer mas; y la obediencia y refignacion, 

coa 
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con rcndirre menos : fe bolvió vna leona contra fus Hijas: de-
xand:o defde entonces can aíTencadas eílasdos virtudes enellas,.y 
en coda fu pofterídad de Gannelitas Defcalcas; que haíla oy no 
ha reconocido el Carmelo ( á lo que yo creo ) otro defvío alguno 
de la obediencia á fus Defcalcos,ni otro refpingo,ni moviaiienco 
contrario á la humildad.- Tan bien recibieron las Madres cfta 
fuerce doctrina, y fuave diciplina. 

f/. En el numero décimo tercero las anima á padecer los tra­
bajos de aquella Fundación, con la efperanca de el premio, dir 
ziendoles: To bien*creo> que F. Reverencia, tendrk harías penas ew 
ejfe principio. No fe efpaníe > que vna obra tan grande no fe ha de. 
kaz>er fm ellas: pues el premio es grande. Querer que cofas gran­
des cueften poco, es terrible querer. Si locemporalcuefta tanto^ 
porque quieren que fea dado lo eterno ? 

Para diez años de Miniftro, trabaja el hombre treinta años de 
Letrado: para diez años de Obifpo , quarenca de Sacerdote: pa­
la diez años de rico, cinquenta de afanador, ó codíciofo; y para 
vna eternidad de gloria, y gozar para íiempre de Dios,no qucre^ 
mos trabajar fino vn inílante. Puede fer mayor locura ? 

j8. Si el premio es grande y dilatado , porque no ha de fer 
grande y dilatado el mérito , y el trabajo j quando por gran­
de y dilatado que fea el mérito ,, no merece tanca eternidad ^ 
de premio ? Vna ecernidad de padecer por Dios no merece vn 
inftance de gozar de Dios: porque como dize ían Pablo: iST^ Rom. 8̂  
funt condignafafiones hmm temporis adfuturamgíoriam. N o es vcrf. 18» 
condigno lo que aqui fe padece, de lo que allá, fe goza. Pues co­
mo no queremos gaftar vn foplo breve alfervirá Dios , para go­
zar eternamente de Dios ? A l mundo le damos por arrobas la vi­
d a ^ la fatiga, y la penaj quando el nos da en retorno pena,, tra­
bajo, y fatiga, y muerte: y á Dios , que nos da eterno gozo, v co­
rona, no le queremos ofrecer, ni vna darme de fatiga. 

j ^ . Efto que yo digo aqui mirando a la gloria , dize la Santa 
mirando ala gracia : porque habla va como quien folicitava las 
caufas de Dios: y dezia „ que era forcofo padecer en ellas, para 
gozar defpues de el premio , que anda.con ellas. Es como quien 
dize; Padecer por las caufas de Dios, y por Dios,es forcofo, y.ju-
fto : porque vale mucho el fervir á D i o s , y hazer las caufas de 
Dios j pues viene á.fer prendar á D i o s , para que fean en la eter­

nidad 
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nidad coronas, los que fon aqui trabajos. Vale mucho : porque 
es de gran valor la moneda, con que fe compra la gloria, ¿ a s pe­
nas de eíla vida fon ligeras j y los gozos de la gloria fon eternos: 
y aííi quien no compra gozos eternos con penas ligeras í 

60. Es muy buena máxima en lo político, y en lo moral, y aun 
en lo miftico, la fíguiente : No fe fueden hazer cofas grandes 3 
defpreciay cjfas pequeñas: y parecefe harto á efta de (anta Tercia. 
E n lo moral no íe puede hazer lo grande, que es merecer , íiñ 
defpreciar lo pequeño , que es padecer. En lo anagogico, no íe 
puede confeguir lo grande, que es gozar de Dios 3 íin pafíar por 
lo pequeño, que es padecer por Dios. 

En lo miftico,no puede el alma llegar al amor,que es lo grande', 
ü n defpreciar lo pequeño, que es el dolor. En lo politico,no pue­
de el Principe hazer cofas grandes , que fon confervar el Reyno^ 
ó defenderlo, fin defpreciar el trabajo, y la fatiga, con que lo go-
vierna, y defiende, que refpeólo de aquello es pequeño. 

61. Quantas batallas íe han perdido, por vn punto de llevar 
eíla ó otra nación la avanguardia 6 retaguardia ? Es meneilcr 
defpreciar cofas pequeñas , para hazer cofas grandes. Quantos 
Reynos fe han perdido por vn antojo , ó paflion ? Es menefter 
defpreciar el antojo, y la paflion, para conquiftar, y confervar 
los Reynos bien governados con la razón. Aífi fe puede dif-
currir en lo demás. 

6z. En el numero décimo quinto Ies tira otra punta de morti­
ficación. Porque diziendoles: £lue eferive aquella, carta para to­
das, las nota con gracia de prefumidas, añadiendo : Flegue a 
Viás no fe agravien de no efcúvtr a cada vna, como de llamarU 
nuejlro Padre a V. Reverencia Vreftdente, fgun anda el negocio. 
Como íi dixera: Anda el negocio de la vanidad rin en fu punto 
en eíTa cafa, que ya fe repara íi nos Ihtnzn Prioras > ó Prejidentes. 
Andan los puntos tan en fu punto, que hafta con fu milma M a ­
dre querrán tener punto de que eferiva á cada vna. 

Perdóneme la Santa, que cierto que me parece que las defeon-
íuela mucho. Y o alíeguro, que pudieran refponderle á efta carta 
con fus lagrimas, y fobrára mucha tinta. 

£3 . Pues aun no fe ha acabado el capitulo de culpas. Porque 
en el íiguicnte numero las reprehende de que falgan á aderezar 
la Igleíia, provandoles como en efíb fe quebranta la claufura. 

Eíla 
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Eftá fuera culpa grave ( aun faliendo para cofa tan fanra ) fí no 

cftuviera la-Orden tan en fus principios, que en fu mifnia for-i 
i lación era menefter á cada pallo fu reformación. 

Solo Dios haze las cofas de vn rafgo, quando quiere: porque 
ay grande diferencia de el obrar al criar. Dios cria j los hombres 
obran: Dios haze lo que quiere; y los hombres lo que pueden. Y 
afll es preci íb, que no falga todo lo que obran los hombres 
hecho, y derecho, y mas en empreíTas tan graves. Solo fale he­
cho y derecho , lo que cria y obra Dios. 

Y con todo eíío, luego que fe pufo Dios hombre a obrar en la 
Redención humana, hombre D i o s , tardó treinta y tres años á 
formar, y reformar, yenfeñar, y doctrinará fu Igíeíia. Y a los 
Apollóles fantos á cada paíTo los cogia en muchiSimos defeui-
dos: porque no pues fanta Terefa á fus Monjas í 

64.. Finalmente en el numero vl t imo, como agradecida, dc^ 
fea aliviar á los huefpedes § en cuya cafa eftavan las Religiofas» 
eferiviendo á la Madre Ana : ^ue f roture cafa,, aunque no fea, 
muy buena, ni razonable: porque mas vale que padezcan elLas+ 
que quien las haze bien. 

Hizo jufticia la Santa : porque con lo mifmo que aliviava al 
bienhechor, mortificava á las quexofas : y es gran parte dedif-
crecion y cortefanía en el obligado , no hazer derecho de el 
beneficio. 

Todo lo demás de la carta fon cuydados, y penas de la falud 
de el Padre Fray Gerónimo Gracian, en los caminos que hazía 
viütando íu Reforma. 

F I N D E L A S C A R T A S . 
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A L L E T O R . 
V E tm admimhle el effintu de 
fmta Terejkyj tm fícmdo en dar 
documentos introducir Us d~ 

>J ̂  ^ ^ ^ ^ J ^ ^ ^ ^ 
enU<rufdñ efymtml$ ifmpflítmm-

fe fe hm ido recogiendo de todo qttmto efcrî uior 
y dixo y afii en diferentes relaciones y difenrfos, 
como de otrM ciertas notiems 3 que fe hm tenido.. 
Con lo qml ha farecido? con̂ veniente inferirlos 
en estas hartas. 

Hanme pedido tifos Fadres 5 fohre ellos 
haga algmas NotaS) amque no neceptan de ellas: 
f orejae dtfnudos defyidm mmhas Imes de ft. Har­
to mepr merecim ron Commto ddatado fohre ca­
da rom : como lo ha hecho maj diferetoy efyiritml 
el Fadre Alonfo de Andradê  de la Compañía de 
IES y S , componiendo fohre los primeros Acvi-tn h fe-

fos de fanta Terefay cjMe andan con fm Obrasy^l^ 
dos v̂olúmenes crecidos; f a: eííos Aroifos no f¿f?es.ÁÚ 

N fc/ j. J lamino 

tocara aqm, aeperfec-

R r r 3 

cion. 
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Tevo no podre jo clrar de tifa mmem: porque 

me falta el tiempo, el ej])mtH,jk erudición. Solo 
tocare algmos pmtos 3 que fir<njm mas de ¡lámar 
a U atención, tim no a la inflrnccion de el Letor. 

Diwidmmos elfos A^vifos: En los que dio m 
fu wida: y en los qtte ha dado defyms de fu muerte. 

También tienen otra fuhdiwifwn. Vms 3 qm 
Mo la Santa, gobernada de fu perfê o ejfiritu en 
$Éa cuida; otros que los dio, mandandojelo Dios, 
por rewelación dî vim en Ma :y otro que los re­
cuelo de m den de Dios defdela eterna. Fondrmfi 
primero los eme dio cuicuiendo, for mandato y 
recuelacion dicuina : y luego los que diogocuerna­
da de fu efyiritu en eífa cuida. T cultimamentejos 
que nos smhio defde la eterm. 

SOI! DEO HONOK 
E l GLORIA 
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Qtét Dios dio % U Smta , t^^m los dixeffi m 
fm Hijos los Carmelitas Dejcalfos. 

i . t S T A N D o en fan lofef de Avila (di-
zela Sama) vifpera de Paíqua de el 
Efpiritu SantOjen la hermita de N a ­
zaree, confiderando en vna grandid 

fitna merced, que nueftro Señor me avia hecho 
en tal dia como efte, veinte años avia, poco mas 
o menos me comento vn Ímpetu y hervor gran­
de de efpiritu, que me hizo fuípender. 

2.. En efte gran recogimiento entendí de nue-
ftar Señor lo que aora diré: Que dixeífe á eftos Pa* 

drcs> 
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dres Befcal^os ¿c fu parte, que procuraflen guar­
dar quatrocofasyy que mientraslas guardafsejfíem-
pre iría en mas crecimiento efta Religión: y quan-
do en ellas faltaffen, entendieíTen que ivan menof-
cabando de fu principio. L a primera, Jhielas Cabéis 
efiuy 'wjfen conformes. L a íegunda , $ue aunque tunyiejfen 
muchas cafasen cada vna huyiejfe pocos Frayles. La tercera, 
Jgue tratajfen poco con feglareŝ y efio para bien de fus almas. La 
quarta, Sue enfcnajfen mas con obras3 que con palabras, Efto 
fue año de mil y quinientos y fetenta y nueve. Y 
porque es gran veídad,lo firftic de mi nombre. 

Terefa de I Z S V S . 1 

A V I S O P R I M E R O . 
P A R A L©S P A D R E S C A R M E L I T A S 

D E S C A L 9 O S. 

Que las Caberas eftén conformes. r 

N O T A S . 
STOS quátro Avifosque íefíguen, cílán impref-
fos en el principio de las Gonftituciones de eftos 
Padres. Y no es tanto eíTo, como eftareferitos 
en fus corazones : y aun efto es menoSjque eftar 
eferitos, como lo eftán, en fu obfervancia. 

Porque eftar eícrkas en el papel las leyes,í¡ np 
paíTan al coracon, por los defeos de obfervarlas, importa poco; 
ni citar eferitasen los defeos, íi de allí no paíTan á laexccucion. 

En 
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E n ellos fe hallan efcricos eílos quatro Avifos, por cílos Venera­
bles y penitenres Padres, y por las Hijas de Tañía Terefa. 

2. Y aííi efte Avifo primero no neceííka de explicación , fino 
que quien" quiíiere verlo explicado , ponga los ojos en la Reli­
gión de los Padres Carmelitas Defcalcos , y en lo que obra fu 
vnion, fu caridad, fu difcrecion 3 y íilencio ; y ei de las Hijas de 
Tanca Terefa en todas fus elecciones: y vera, y leerá en fus efe-
tos efte Avifo. 

3. Solo advierto , que no quifoaqui dezir la Santa , que aya 
conformidad en todo de pareceres en las elecciones; fino que aya 
en todo conformidad de voluntades, y de intenciones: y en lo 
poífible de didamenes. 

Porque aíficomo Dios crió lleno de diferencias y variedades 
el mundo, y en vna Provincia muy grande no fe hallará vna na­
ranja, y en otras muy dilatadas no fe hallara vna bellota: en vnas 
fe abunda de lienzo , y no fe halla vna vedija de lana; en otras 
muy abundantes de lana no fe halla vn copo de eflopa, y aífi de 
los demás frutos, y cofas neceííarias á la vida^on que neceííita fu 
divina Magef tadáque vnas Provincias vivan focorridas de las 
otras, y fe fuftente el trato, la humanidad, y el comercio,y focie-
dad entre los hombres; aífi también crió diverfos los entendi­
mientos : y vnos entienden de vna manera, y otros de otra: vnos ^ 
tienen vnos dictámenes, y otros otros: Alins quidem fie , alius i.Cor.7, 
<vero fie. Y aííi vivimos neceíficados de comunicarnos, y valer- verfy. 
nos vnos de otros. 

4. Pero efta diferencia, y diveríldad de pareceres, no es la que 
reprueva la Santa j fino folo pide la vnion y la caridad en tres 
tiempos: que fon antes de dezir los pareceres, y al dezir fus pa­
receres, y en acabando de dezir fus pareceres. 

j". pintes de dezir fus pareceres 9 teniendo todos intención de 
acertar, y de mirar por el bieneípiritual de la Religión, y por lo 
c o m ú n , no por lo particular ; y de defterrar todo interés pro­
p io , aunque venga á la confideracion , con refplandores de * 
publico ; y de procurar purificar bien en eíle cafo la intención 
en la oración , paraque folo fe procure la honra de Dios , y 
bien de la Religión. 

6. J l dezir el parecer) fe ha de andar con vnion, y cuidado^ 
y defeo de bufear, y de abracar lo mejor j yá lo diga eí le , ya lo 

S s s diga 
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diga aquel: porque en viendo la razón , aunque fea en vn rin­
cón , fe ha de ir el Diíinidor,adonde efta la razón, y no obrar ap­
rimado (obrado á fu parecer j ni defendiendo coa tenacidad fu 
fentencia y parecer, íino con noble docilidad dexar fu parecer, 
y abracar el mejor parecer. 

7. Digo, noble docilidad: porque no lia de fer docilidad fervil, 
llevándome folo de la autoridad, íin la razonjquando eftá defnu-
da de razón la autoridad. N i tampoco la docilidad ha de fer fa*. 
cilidad, y tal que toque en variedad, y en inconftancia, y livian­
dad: fino que el defaíimientode el votar lleve el juizio l ibre, y 
racional á bufcar á la verdadr 

8. Defyues de aver dado fu parecer, ha dé avcr conformidad; 
porque en acabandofe el Dtfinitorío, ó la elección, fe han de 
bolver a revnir los ánimos diferentes, como íi todos huvieííen 
fido de aquel mifmo parecer, defendiendo la elección, como íi 
fuera de cada vno, y de fu propio parecer; 

Porque aunque fe aya errado, conviene defender aquel neceí-
fario error: y es mejor que corregirlo, el fufrirloj porque aquello 
defpiertadiícordia, peroefto aítienta la paz: y vale mas vn imper­
fe to govierno con paz, que vn perfedo govierno con difeordiít. 

Pero efto fe limita, quando la difeordia no nace de k elec­
ción : íino que aflentada efta, en el difeurfo de el govierno tal 
vez fe origina la difeordia de el zelo y reformación. Porque quan­
do el zelo defacomoda a lo malo, y de alli nace el turbar la mala 
paz de lo malo, es fanta y buena difeordia. 

Porque la paz en lo malo es perverfa^ y muy dañoía concordia: 
y entonces fu remedio es la fanta y valerofa difeordia, quecaufa 
lo bueno,para reformar lo malo, y reducir el govierno, á que aya 
paz por lo bueno, y con lo bueno; y que ande aufenre lo malo. 

Pfal. 72. re*. Efta falfi Ipaz es la que aborreceel Efpiritu fanto , quandx) 
verf. 5. dezía por el Profeta Rey: Zelavi fufer iniquos, f acemfeccatorum 
Icremó. videm. Y por leremias: Fax, pax, ¿r nonerat fax. Y efta fanra 
veri. 14. diícordia acreditava el Salvador de las almas, quando dixo: Non 
M.uth.io^^pacem mittere, fedghdiam : Guerra , guerra vine á intro-
V^ '54, duciren la tierra : guerra de lo fmto y bueno, con que fe de-

ñierre lo pecaminoío y malo. 

A V I -
• 
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A V I S O I I . 
Pgm los CarmcliUs Defedros. 

Que aunque tengan muchas Gafas 5 en 
cada vna aya pocos Frayles. 

N O T A S . 
i . Efpues de aver moderado los afedos en las elecciones, 

J L / modera el que aya muchos Religiofos en vn Convento. 
Verdaderamente, que como advertimos en las Notas á la Car­
ca 6 j . numero 12,. lo mucho fiempre fuele fer embarafcofo á lo 
bueno;y mucho, y bueno no sé fi cabe en elmundoiquando ve­
mos, que ocupa cali todo el mundo lo mucho, y malo. 

Parspepma, in erhe major, dezia el Filofofo moral. Pero mejor Séneca^ 
texto es, y mas íeguro el de el Señor : CMultifunt vecatt }J>aud Matth.to. 
fyeñ eletfé. Muchos fon los llamados, y pocos los efeogidos *. y veif i é . 
aífi huyamos de los muchos, y vamonos con los pocos* 

2. Pero hablando de efte fantiífimo Avifo , por dos cofas em­
baraza la multitud en la regularidad. L a primera,para el fuftento 
torporal. L a fegunda, paraelpafto efpiritual. Para elcorporak 
porque es muy dificulcofo fuftentar muchos Religiofos j ya fea 
de rentas; ya de limofnasj y mas en tiempos tan neceífitados,co-
mo eftos: y fi falta el fuftento, ceífa con el fuftento la obfervancia 
regular: porque cuidadoíb el cuerpo para bufear de comer, lleva 
arraftrado al efpiritu. 

3. Para el pafto efprituales dañofa la multitud : porque en 
fiendo muchos los Religiofos, no es fácil que los ojos de el Pre­
lado anden fobre cada vno. Con que es piecifo,que andando la 
obfervancia aufente de la cenfura, ande aufelue también de el 
Convento la obfervancia. 

4. Efto es mas fuerte en Conventos de Religiofas: en las qua-
les, por no poder fer u n vigorofo el govierno de mugeres, fe ori-

S s s 2. gina 
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gina la confufion, y fucede en lugar de k orden, y la regu laridad. 
Donde fuele aver ciento y cincuenta Religiofas 5 no puede la dk 
ciplina ceñir ala regular obfervancia : cincuenta fuelen ir al C o -
ro; y andan ciento por la cafa diftraídas» 

j . Aun cu las Gomuii;dades de horRbres> en la Tebaida , N i -
tria, Paleftina, y otras partes á: el Oriente avia infinitos M o n -
ges, y algun Convento, ó Abadía de quatro 6 íeís mil ProfeíTo* 
res deefte fagrado Inftituto ; pero comodize fan luán Chrifo-
ftomOjy otros graves Autores, enere muchos de admirable fan*. 
tidad, avia no pocos faltos de ella , y menos ajuftados: porque 
no era poflible contener, no íblo en la perfección, pero ni en vn 
fentir, aquella infinita multitud. 

6. Y o no dudo r que pocos y perfedos agradan mas á Dios, 
que no muchos, y imperfetos: y aíll aviamos de fer los Obifpos3 
y los Sacerdotes, los Rcligiofos, y todos los Ecleíiafticos; los ba­
ilantes, y muy fantos. Mas pefava Elias en Ifrael , que ocho, mil 
Jaombres, que no doblaron las rodillas a BaáL 

Mas pefava Canta Terefa, que ocho mil Religiofas de fu tiem­
po. Yaíli mas vale, comoaqui dize la Santa , pocos y perfectos 
en vn Convento, que muchos, pero imperfedos. 

7. Es verdad que ( como dize Tertuliano ) ílempre efta el 
Señor entre dos Ladrones , como lo bueno entre dos eíbe-
mos: y aífi es malo que fea el numero de los Religiofos can 
grande , que llegue, y paíTe á lo fuperfluo ; como que no llegue 
haíla lo neceíícino. Porque íi fon m u c h o s n o puede la obíer-
vancia con ellos; y íi fon pocos, no pueden ellos fervir, ni exer-
citar la obfervancia. 

Que harán doze Religiofos en vn Convento, fuftentandofc de 
limoíiia, que los dos, y aun tal vez los quatro la eftan pidiendo: 
otro aflifte á la portería, otro á la enfermería, otro eílá enferma, 
otro ala huerta , otro á algún negocio precifo de la cafa; eñe eŝ  
forcofo que fe lleve vn compañero: quantos quedan para el C o ­
ro ? para la oración ? Quantos para feguir la Comunidad ? Claro 
eftá que fe acaba la diciplina regular en acabandoíe el numero, 
en quien fe platica la regular djciplina. 

8. Elle difcurío íigue eihemadamente en fus Opufculos el 
Iluftriííimo Señor Don Fray Franciíco de SoíTa, anueceííbr mío 
en efta Dignidad , que fue General de la Seráfica Orden , con 

gran-
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grande y merecida opinión de efpirku , prudencia, y 2eIo, y adr 
mirable viveza, y conipreheníion en las cofas. 

Por eíTo cambien Tanca Terefa, aunque comencó con firme 
propolico de que no fue (Ten mas quecreze fus Religiofasj defpues^ 
creciendo la luz exper imenca lpafsó á veinte y vna j como oy 
fé obferva por Confticucion: porque conoció, que no era poíll^ 
ble, que con menos numero comunmente pudieíFe averen los 
Conventos dicipüna regular. 

f). Finalmente fiempre feria muy conveniente , que huvíeííe 
numero determinado en todos los Conventos de Religiofas, de 
el qual-no fe pudieíFe exceder. Y aífi lo ay en muchas partes: íe-
ñaladame 11 ce en los dos Monafterios Reales de las Defcal^as, y 
de la Encamacion.de la Corte: que fon dos ojos clariílimos, por 
donde mira la perfección , y e] efpiritu de efta grande Mbnar»-
(|uia;ó dos foles, defde donde fe alúmbrala Cbrilliana Religión* 

En eílos ay numero determinado. Aunque cal vez la caridad 
paíTa el numero: porque no es fácil poner termino, ni taifa atan, 
alta caridad, como la que alli fe profeífa. L o mifmo deve de fu-
ceder en otros muchos Conventos. 

10. Y o creerla cierto, que en el de Religiofas no avia de exce­
der de treinta, ni baxar de veinte : y en el de Religiofos no avia 
de exceder de cinquenta, ni baxar de treinta á veinte, mas 6 
menos, en muy poca diferencia. 

Efto es hablando de los Conventos comunes: porque en las 
Cortes de los R e y e s y en los N o v i c i a d o s y Eftudios j.y.otras 
Comunidades de efte genero^,y en los Monacales no puede dar^ 
fe nu mero, y regla fixa. Y aun en codos ay caneas razones, yá de. 
caridad, ya de prudencia, .ya de neceífidad:, que alteran eftas re­
glas ; que con aver difpueílo fobre efto los Pontifices con gran^ 
zeloj y defpachf4dodiverfos Breves-,,porque no aya mas Religio­
fos de los que fe puedan fuftentar, no puédela execucion moral* 
mente reducir fe ajas ordenes de el zelo. 

Sss } A V I -
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A V I S O I I I . 
P ^ r ^ los Carmelitas Defml(os. 

Que tráten poco con Seglares 5 y eílo para 
bien de íüs finias. 

N O T A S. 
ié * K T O de val(3e Dios mandó á fu Pueblo,que no trataflecon 

Num.18. x \ L alienígenas : î liemgena rimmifcekturv&bis : porque 
yerí 4. no los corrompieíTcn las coílumbres de la ley , los de agena ley. 

Mas fácil es lo malo de traer á íi lo bueno-j que lo bueno de lle­
var á fi á lo malo. 

Dan. 10. Efta ^ue 'a difputa délos Angeles buenos de Daniel. Dczia el 
verf. 13. Angel de el Pueblo de el Señor: Salga el Pueblo de Caldea^que 

fe pierden los buenos con los malos. Deziaelde Perlía : Que-
defe el Pueblo de Dios, que fe falvaniimciios malos por los bue­
nos. Venció el Angel de el Pueblo de Dios: y es feñal que eran 
mas los buenos, que fe perdian por las malas compañías 5 que no 
los malos, que fe gana van por las buenas. 

i . Quien creera,que vn Religiofo Carmelita Defcal^o, que ha­
bla á vn feglar diftraido, no llevará a íi al feglar ? Y tal vez el fe-
glar, fino fe lleva, por lo menos inquieta , y perturba al Carme­
lita De fcalco. 

Siempre bolvi menos hombre, quando anduve entre los hom­
bres , dezia vn íiervo de Dios. En donde fe vé, que tal es el hom­
bre : pues con lo que avia de fer mas hombre , que es con andar 
entre los hombres , fe buelve menos hombre : ello es, mas 
apartado de la perfección de hombre, y mas cerca de las mife-
nas de bruto. 

3. Finalmente los colores de lo bueno, y de lo malo nos dizen 
üis calidades. Blanco es lo bueno , negro es lo malo; y lo blanco 
facilmentefe haze negro, pero lo negro dificulcoíiíTimamerjce, y 

por 
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por milagro fe puede teñir en blanco : y aíli fácilmente toma el 
hombre, aun íiendo bueno, de lo negro, y de lo malo. 

4. La regla es: Traten poco con feglares. Pero luego añade lai 
limícacion: Tcfio paco, para hiende fus almas. 

Con eftos dosAvifoslos haze íu mam ente perfeétbs, y efpín-
tuales,y conformes á fu fanca profeíílon. Porque con lo primera • 
folo, íi no trataran con feglares nada nada, quedavan contem­
plativos, y no mas; pero con lo fegundo, quedan no folo con­
templativos, í inoadivos. Siendo contemplativos folo, dexavaa 
de exercitar la caridad con los próximos, propia vocación ds 
Sacerdotes: adivosfolo, y tratando fobrado con lós feglareSj, 
dexavanlaconremplacion de Anacoretas: pero con lo vno3 y 
con lo otro, fon en la caridad Sacerdotes, y ad ívos jy en la con­
templación Anacoretas;3 y contemplativos: y cumplen coaeo*-
trambas profeíTiones. 

j . Y afli no dize la Santa, que no traten con feglareSjíino : Sea ? 
poco y y ej[&bmm}parA bien de fus almas: iní inuando , que en efta 
fanta pro/eílion de el Carmelo lo mucho ha de fer la foledad , y 
laabíiraccion; lo poco la converfacio-njpero que aquello, mucho 
eftaría mal fin efto pocojy efto poco íi crecia^embaracaria á aquel­
lo mucho, y fe faldrian de fu vocación.. 

Es como íi dixera la Santa: Tengan mucha contemplación 
mis Carmelitas; y tanta, que falgan de la oración centelleando en . 
amor divino : y cada palabra de el Carmelita Defcalco , yxle la 
Carmelita Deícalga fea vna brafa, que abrafe á los corazones en 
el amor de el Señor: fea vn fuego que los alumbre, y encienda, 
y guie, y encamine á lo mejor: y de efta fuerte el Carmelita bok 
verá de fu color al íeglarj y no el feglar. al Carmelita.. 

• 
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A V I S O I I I I . 
Fara los CmrmtUtm Dcfcdps* 

Que eníeñen mas con obras, que con 
palabras. 

•E 
N O T A S. 

Ste es confejo Evangélico : y no es mucho, que el S^ñor 
fe lo dixeíTeá la Santa, pues por efíb dixo fu Divina M a -

loan. n , geftsd : Bxemjtlum enim dedi vobis , vt ¿¡uemadmodum ega feci 
verf. i j , v&hisjta ¿r vcsfaáatis. Y o obro, para que obreys; yo hago ello, 

para que á mi me íigays. 
L a Fe enera por los oídosr pero la virtud de la Caridad ̂  y fus 

exercicios, y las virtudes fuelen entrar por los ojos. 
Si veo obrar, obro aquello que veo obrar. Y aun los mifmos 

irracionales fe dexan llevar por los ojos de el exemplo. 
2. Y o sé ha ávido animal, que viendo cada día em bol ver a vna 

criatura, la Tacó de la cuna, y fe la llevó.á vn texado, y la defem-
bolvia, y bolviaá veílir,y a faxar: y viendo á otro que hizo lo mif-
niOjy la bolvid á fu lugar, bolvió el animal á la cuna la criatura. 

Los Elefantes fe eníeñaná pelear en el Oriente , viendo pelear 
á los otros, y los perfuade el exemplo lo que no puede la Voz.Si en 
los brutos es.poderofo el exemplo, que íéráen los racionales ? 

3. San Francifco, el Serafín de la Iglefia, pidiéndole que fueíTe, 
como folia, a predicar á la ciudad , llamó á fu compañero, y con 
el la anduvo toda, los ojos baxos, las manos cubiertas, los paflos 
compuertos,los movimientos honefl:os,y fe bolvió á fu Conven­
to, íin que hablara ni vna palabra. Y preguntado por el fermon, 
dixo con efpiritu admirable: Bfio es averpredicado. Porque andar 
compueftos vofotros, es componer á la ciudad, y á los otros, 

4. Peroes neceíTario advertir, que no dize la Santa, que obre 
anco con palabras, í ino: LMas con txemplo, que con palabras. 

Como 
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C o m o quien dize: A media hora de dc2Ír,ha de dar el Carmelita 
veinte y quatro horas de obrar. A l prcdicar con los labios media 
hora, predique con las obras veinte y quatro. 

Y aun mucho mas viene á dar al obrar, que al predicar, de lo 
que va de media á veinte y quatro: porque no cada dia ocupa vna 
hora en el fermonj pero cada dia ocupa veinte y quatro en fu pe­
nitente y abftraida profeífion. Vaíli no ha de obrar al revés el 
Carmelita, hablar mucho, y obrar poco j fino que el hablar 
ha de fer la guarnición : peró el campo de la vida efpiritual, 
íca el obrar. 

í . N o ha de fer mayor (dízen los Griegos) el Parerg&n, que el 
Brgon. Efto es, no ha de fer mayor la guarnición, que no el cam­
po. V n quadro de vn palmo, y vn marco, ó guarnición de'tres 
varas, haze notable defproporcion. L a guarnición de el Carme-
lira es hablar poco, y bueno con feglares: y el campo es tratar 
mucho, y fervorofo con Dios: edificar mucho con las obras j y 
mas con ellas (como dize la Santa) que con las palabras» 

te A V I -
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A V I S O S. 
Que dio la Santa en efta vida , goyer-

nada de fu efpiritu. 

A V I S O v . 
Pktka 5 ¿itie hizo fmfM Terefo & fhs Mon¡a$ 

de U Emammoá de A îUyCjumdô  arvien-
doya nmnmdo U Regla mitigada, fue a fir 
Fvelada a a(pd Conrvento. 

1 EN ORAS , Madres, j Hermanas 
mias, nueftro Seííor por medio de la 
obediencia me ha embiado á efta ca­
fó, para hazcr efte oficio, de queefta-

va yo defcuidada, quan lejos de merecerlo. 
-L. Hamedado mucha pena efta elección, aífi 

por averme puefto en coía, que yo no fabré hazer^ 
como porque á Vs. mercedes les áyan quitado la 
mano, que tenian para hazer íus elecciones, y les 
ayan dado Priora contra íii voluntad y gufto^ y 
Priora que haria harto,íi acertafle á aprender de la 
menor que aquí efta, lo mucho bueno que tiene. 

j . Solo vengo para fervirlas, y regalarlas en todo 
lo que yo pudiere : y á efto efpero que me ha de 
ayudar mucho el Señor. Que en lo demás qual-

quiera 
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quiera me puede enfeñar, y reformarme. Poreflb 
vean , Señoras mias, lo que yo puedo hazer por 
qualquiera: aunque fea dar la fangre y la vida, lo 
haré de muy buena voluntad. 

4. Hija foy de efta Cafa, y Hermana de todas 
Vs. mercedes. De todas, b de la mayor parte co­
nozco la condición, y las necelfidades, no ay para 
que íe eftranen de quien es tan propia fuya. 

5. No teman mi govierno: que aunque hafta a-
qui he vivido, y governado entre Defcalcas, sé 
bien, por la bondad de el Señor, como fe han de 
governar las que no lo ion. M i defeo es que firva-
mos todas al Señor con fuavidad y eíTo poco que 
nos manda nueftra Regla,y Conftituciones lo ha­
gamos por anior de aquel Señor, á quien tanto de-
vemos. Bien conozo nueftra flaqueza, que es gran­
de», pero ya que aquí no llegamos con las obras, 
lleguemos con los defeos ^ que piadofo es el Sé-
ñor, y hará que poco á poco las obras igualen con 
la intención , y deíeo. 

N O T A S. 
1. " C Sea platica la hizo Tanta Terefael año de 1571. defpucs 

JLL de aver fundado algunos Conventos de Deícal^as>quan-
do para governar el de la Encarnación de A v i l a , de donde^era 
h i ja , la hizo Priora el Reverendo Padre Maeftro Fray Pedró 
Fernandez de la Orden de Tanto Domingo, Viíitador nombra­
do por la Santidad de Pío V.para la Provincia de Caftilla, de 
la Orden de nueftra Señora de el Carmen : y la Santa , como 
cíhva íugeta á Tu obediencia, Te rindió á Tervir el oficio. 

T t c i 2.Sin-
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JL. Sintieron gravemente las Religiofas efta eleceioti. L o pri­

mero, porque les quito el Padre Viücador laque les cocava, y la 
hizo fin fu confentimiento : y fiempre conviene que las Prioras 
fean hijas de la elección de las fubditas, para que las amen como 
a hijas de fu elección; aunque les fean madres en la jurirdicion.; 

3. Lofegundo, porque aviendolas dexado la Santa para fun­
dar la Defcalcez, tenían alguna ocaíion de fentir que fe la dieíTen 
por Priora: pues aver falido , íiendo fubdíta , de el Convento 
( aunque fueíTe con altos fines) y bolver á fer Prelada, á qual-
quiera que no fueíTe muy efpiritual haría difonancia. 

4. L o tercero, porque con efpiritu de Dcfcalca governar C a l ­
cadas, les parecía que avia de fer eftrecho y rigurofo el govierno. 
Solo el mandar acongoja ye ftrecha los ánimos j que lera man­
dar vna Defcalca á muchas Calcadas ? 

j . Repugnaron al principio el admitirla ; pero al fin fe rindie­
ron las mas prudentes, y ancianas; y todavía quedando algunas 
de las que en los Conventos llaman las valerofas, juntandofe la 
Comunidad en el C o r o , pufo la Santa (para rendirlas difcrera-
mente) en la filia Prioral vna Imagen de bulto de nueftra Se­
ñora , y ella fe aíTento á fus pies. Y quandó todas aguardavan 
vna platica de culpas con grandes rigores, y preceptos j les hizo 
la que precede á efta Nota, que fin duda fue difereca, efpiricual, 
y prudente. 

6. Es difereta: porque efeogió los medios mas fuaves en fu 
difeurfo para ablandar los ánimos de las fuertes , confervar el de 
las ganadas, y acabar de inclinar, y rendir á las dudofas. Diz ien-

: Mjíf no venia k governar, fino a fer governada : que er* 
la menor de todas: que era hija, de aquella Cafa : que foto avia de 
tratar de fu regulo > y otras colas de elle genero. 

7. Es efpiritual: porque deíde luego entra con que nueflro 
Señor la embia ,y U obediencia : y que con mucha fuavidad fe hará 
el férvido de Dios: y que ft no llegan las obras a los defeoŝ  nueftr* 
Señor recibirá los defeosty mejarara las obras. 

8. Es prudente: porque previene los temores de el govierno, 
y las da luz de que hade fer apacible, y blando, y fuá ve, y dulce: 
y que folo ha de tratar de focorrer fus neceííidades: y que aífi 
comea Madre, y con eíla coníianca, fe las maniEeüen 5 con que 
las va ganando las almas por los cuerpos. 

^. Eíla 
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5. Efta fue vna copiada imitación de el govierno de el Verbo 

Eterno Encarnado. N o entró con rigores, corno en la ley vieja al 
dar las tablas á Moyfen j íino defie vn pefebre con luzes, y dul-
curas.y muíicas de Angeles, humildad de Paftores, y adoraciones 
¿c Reyes, padeciendo con nofotros, para irnos ganando con los 
comunes trabajos,yque lo amallemos, no com oá nuellro Rey,, 
ni como á Dios nueftro folojíino c o m o á nueílro compañero. 

10. Defpues quando fe manifeftó fu Divina Mageílad á los 
treinta años, acudió como otros á fer bautizado al lordan : y or­
denó que fan luán le llamaíTe Cordero, y no león en el deíkr to. 
Hizo el milagro délas bodasde Caná^el de la peíca de fan Pedroj 
el de los panes dos vezes, acreditando fu govierno, primero con. 
la ruavidad,y la liberal¡dad,paraque defpues pudieífe efta nueftra> 
naturaleza, ganada con el agrado y los beneficios, tolerar la dici-
plina de las platicas feveras que h izo , y de la reformación que 
introduxo en lerufalen. 

11. E l arte y efpiritu deponerla Santa a la Virgen en la filia 
Prioral , fue grandiífimo : porque admiradas con vna cofa tan 
impenfada, y poniendo las Monjas los ojos en la Reyna de los 
Angeles, fe templavan los ánimos de las vnas, fe atemorizavan 
las otras: Vnas íe enternecían, y otras 5 y, aun. todas lentamente 
fe ablandavan. 

11. Y aíli como fue la difpoíicion, y la platica, correfpondió 
el fuceíTo : porque de alli falieron confoladas ,,y comencaron á 
refpirar de los temores que avian concebido, y todo fe bolvió-
confianza; y a la Prelada, que con el temor miravan como a ene­
miga, ya la miravan como á amiga, y poco defpues como á M a ­
dre: y dentro de tres años que governó,pufo tal aquel Convento, 
que no folo las defempeñó en las materias de hazienda, y las re­
formó en las de fu Regla, y Conftituciones; fino que como dize ^ 
la Coronica, la íiguieron á la Defcalccz veinte y tres Monjas, |. z. i 49. 
que defpues reíplandecieron admirablemente en ella en todo ge- n.15» 
ñero de virtudes. Y el Convento de la Encarnación de Avi la 
quedó tan enamorado de fu Madre y de fu Hija (que vno y 
otro fue la Santa) que no folo dio á la fagrada Reforma á la 
Madre ( pues fue hija de aquel Convento fantaTerefa ) lino tan 
gran numero de hijas , que cafi podía dezirfe , que encarnó la 
Defcalcez en el Convento de la Encarnación, ó el Convento de 

T11 3 la 
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la Encarnación encarnó en laDefcalcez. Y aífi no me admiro de 
lo mucho que los Padres DefcalCos, y Madres Deícalcas aman, 
y cftiman aquel faneo Convento. 

15. De allí á algunos años la bolvierona elegir por Priora las 
Religiofasde la Encarnación ala Santa, hallandoí'e en Avila el 
año de 1 j / y . Pero fíendo aífi que al principio fe les hizieron reci­
bir poV Priora el Viíitador, y fus Prelados ; defpues hó quiíb el 
Provincial que lo fuefíe: y pleitearon las Monjas que lo avia de 
fer,haña llevar al Confejo Realla caufa^defendiendo íu elección, 

14. En efto fe manifiefta, quan entrañable amor tuvieron de 
alli adelante á la Santa fus Hijas de la Encarnación; Tiendo ex-
cmplo bien notable de la variedad de los juizios humanos, ver 
que quando las Religiofas no la querian por Priora para dudofos 
efeoos, hizo el Viíitador con confentimiento del Provincial, que 
lo fuera? y quando no la queria el Provincial, pudiendo efperar» 
los buenos, pleitearon las Religiofas que lo avia de fer. 

i y. Y para todo avia alguna razón. Para lo primero de repu­
gnarlo ellas} porque temían vna elección irregular, y que no ve­
nia por fu parecer. Y para esforzarlo e l , porque defeava darles 
con vna elección irregular vn govierno regular. . 

Para lo fegundo, que era deíear ellas que bolviera a fer Priora, 
porque las Religiofas, aviendo experimentado el govierno de la 
Santa,lo bufeavan. Y el Provincial para que no lo bolvieíTe a ícr: 
porque eftava ya eíícnta la Santa de los Padres Calcados, y aíli 
no venia en que fuefle Priora de las Calcadas, la que no era fu-
geta a los Calcados, que governavan á las Calcadas. Y no le pa­
recía buen orden de govierno , ni lo es comunmente, que efíé 
eíTenta la Priora de el govierno fuperior ; citando fugetas las 
fubditas á aquel mifino íliperior govierno, de que eftá eíTenta 
la Priora. • 

16. Efta variedad dcdiclamenes juftifícalas refoíucioncs en­
contradas: y aífi es bien , que en cafos femejantes ande muda, ó 
modefta la cenfura<le las que en eílo reparan, o de ello fe cf-
candalizan. 

17. Finalmente de efta platica podemos aprender, quan cierta 
es la máxima de govierno, de que la fuavidad, y humanidad es 
el medio mas eficaz para todos los aciertos: y que paraque pue­
dan tolerar el pefodela junfdicion los inferiores , es menefter, 

que 
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que fe lo temple el agrado de los fuperiores; y que la mas fuerte 
cadena para mantener a los fubdicos en obediencia, fon los vin­
cules de el amorde el Prelado: y que en faltando efta (que es de 
oro) con fer de hierro la cadena de el temor, todavia es menos 
fuerte, y mas débil , rota fíempre de la defefperacion : y que por 
cíTo le dixo David a Dios i Jílumina faciem tuam fuper JervU'm Pfal.i 18. 
$uum, & doce me iuflifitationes; tuas. Como íi dixera : Mué-verf. 135, 
ftrame. Señor, agrado, y alegría en tu roftro, y haz de mi lo 
que quiíkres. 

A V I S O V I . 
Bnrvt platica y que fmta Tenfa hizo alJalir de 

ftt Connjento de Valladolid y tres [emanas 
antes qm mmiejfe. 

1. ^ ^ ^ ^ H ^)A s m*as * harto confolada voy dé 
eña cafa 5 y de la perfección que en 
ella veo, y de la pobreza, y de la ca­
ridad, que vnas tienen con otras: y íi 

va como aora, nueftro Dios les ayudara mucho, 
1. Procure cada vna , que no falte por ella vn 

punto lo que es perfección de Religión. 
j . No hagan los exercicios de ella como por co-

ftumbre : fino haziendo ados heroycos, y cada 
día de mayor perfección. 

4. Denfe á tener grandes defeos, que fe facan 
grandes provechos, aunque no fe puedan poner 
por obra. 

N O -
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N O T A S . 
A ^ant0 Convento de Valladolíd, íin conocerle, Ic 

JTJL tengo grandiflima afición y devoción : porque veo, que 
la Sanca fe la tuvo grandilTima , y eftuvo muchas vezes en e l , y 
con fus Hijas, y las amava tiernamente. 

Y íin duda le dexó ( como fu Padre Elias á Elifeo) al iríe^ 
R 2> grande parce de fu efpiritu en fu capa: y yáquenodobladoeípi -

vefT-ij/ m u que cenia la Santa, comoal l i ; por lo menos muy imitador 
de fus altas perfecciones. 

2,. A l defpedirfc las alaba de dos cofas, y luego las en­
carga tres. 

Alábalas que anden en pobreza, y en caridad : y eftoy penfan-
do, que andavan en?caridad, porque andavanen pobreza. Por­
que íi codo era pobreza fanta y voluntaría en el Convento , y 
no avia dentro de el ínteres propio, que es el Padre de la difeor-
dia y deforden j como no avian de vivir en caridad, en confor-
caidad , y orden ? 

3. Pero advertimos, que la Santa no habla folo de la pobreza 
de alajas, que avia en aquel fanto Convento: porque eíía no bafta 
para que aya paz, vnion, y candad; pues eílando pobre el Con­
vento , pueden andar los deíeos encontrados, y arder todo el 
Convento en difeordias fobreel mandar, fobre el querer, fobre 
e l no querer, fobre el hablar, fobre el obrar, fobreel defear; íino 
que la pobreza que la Santa alaba en efte fanto Convento, y por 
lo que devemos creer que viviaii en caridad , erxpor la pobreza 
de defeos y de efpiritu , que es déla que habló el Señor, quando 

Match.5. d ixo: Beafi fmperes Jptrítu, qttomam ipforum ejt Regnum Cdlo-
vcif. 3. rum* Bienaventurados los pobres de efpiritu, porque de efíoses 

el Reyno de los Cielos. 
4. Eran eftas Monjas de Valladolíd (y oy rengo por cierto que 

lo fon) vnas Monjas, que no defeavan cola alguna, fino folo a fu 
Dios. N o defeavan cofa criada, fino folo a fu Criador. N o defea­
van fino no defear: ni querían fino no querer. Eran vnas Monjas 
tan pobres decora^on,que no tenían en el mas defeo que de agra­
dar á Dios: y concíTo Dios que vio fus coracones defocupados, 
cncrófe en ellos: y coiné Dios es todo amor, y caridad, y paz, y 

con-



confuclo, y en cada vna eftava Dios $ tenianfe vnas b orras gran* 
diflímo amor en Dios 3 y hallavanfe con grande confuelo, y paz» 

j . Y fe vé, que la Santa, conociendo que eftavan tan adelan­
tadas en el erpiritu, y con tanta caridad, les dexo encomendadas 
tres cofas, que todas miran, no tanto a la ley y á la obligación, 
quanto á vna altiílitna perfección. 

6. La primera: Jgue cad* vn* frocure^ut no falte forttt&tcd* 
lo que es perfección de Religión, Perfección dixo , que lo que es 
la Regla, aílentado eíla que la guardavan : fino que fobre la Re­
gla levantaflen el edificio de la perfección, como el contrapunta 
íbbre el canto llano, y lo mejor fobre lo bueno, y lo máximo 
fobre lo mayor. 

7. Y no dixo, que todo el Convento haga efto, fino cada vnas 
pofque era gran precepto hablar con todo el Convento, que figíi 
la perfección. Y como gran bocado lo dividió en partes , y co­
giólas por el modo roasíuave, hablando con cada vnafola: co*» 
nociendo que obrando cada vna lo perfedo, quedava perfecto 
todo el Convento. 

& Como íi dixera: Hijas, cada vna procure íer fanta, y íent 
todo el Convento muy fanto. Todo junto parece diíiculcoíb^ 
mas dividido por partes es fácil: y con eflb ettas partes lo hazen 
fanto á todo junto. Cada hormiga á penas puede con cada gra­
no , y trabajando por traer íii granito cada hormiga , hazen vn 
granero tan copiofo, que fe fuftentan todo el año» Lo que es 
poco dividido, es muchiflimo congregado. Y aífi, Hijas, fean 
como hormiguitas de Dios , pues el Efpiritu fanto embía á las Prover.& 
almas a que aprendan de la hormiga. Cada vna me trayga vn verf.^ 
grano , y fea el grano aquel Grano íbberano, y celeftial, y facra-
mcntal, lleno de gracia, y autor de todas las gracias: á efte fír-
van, á eíle amen , y á efte adoren por amor, no por coílumbrc 
fin amor,íino con vna amorofa, y dulcillima coftumbre,que no 
fepa alentar, ni vivir fin efte amor. 

^. El fegundo documento, que aquí apunta, es efpiritualiífi-
mo, digno de que todos lo gravemos en las almas, y es: £uj¡Ji® 
hagamos lo bueno como por cojiumbre. Como fi dixera: HijasTna-
gan con la prefencia de Dios, lo que fuele hazerfe fin fu prefencia 
por collumbre. Aquello que fe haze, porque fe fuele hazer, há­
ganlo por folo agradar, y fetvirá Dios. No me contento ten la 

V v v inten* 



JZ1 AVISOS DE L A S. MADRE TERESA D E IESVS. 
intención habitual, ni virtual, fin la a£tual. Hagamos las cora¿ 
conriderando,que hazemos las cofas por Dios. N o hagámoslas 
cofas por D ios , folo porqueta coftumbre nos lleva ahazerlasj 
lino porque nos lleva á ellas el amor: no porque lo manda la 
Ilegla folo; fino.porque lo manda el amor de Dios, que es el que 
anima,'y da efpiricu á la Regla. Tengan por Regla el amor de 
Dios. Hagan de fu amor fu regla. N o folo le demos la voluntad, 
fino cambien la memoria: porque voluntad fin memoria es muy 
tibia voluntad. Elte modo de obrar es muy alto, y foberano, y 
fob re humano : y aíli aprendamos todos efte celeftial modo de 
pbrar tan divino, y foberano. 

10. E l tercero documento es excelentísimo, y no menos Ana-
gogicp, y es: Que fiempre excedan fas defeos a, fus obras, qumdo 
no puedan llegar fus obras a fus defeos. Como quien d ize r 'A 
Dios hemos de dar las obras en lo que podemos j pero los de­
feos en todo aquello que podemos, y no podemos» A l obrar, co­
mo humanos; y al defear, como divinos. A l obrar y no puede el 
hombre'fino limitadamente al amar y al defear , defeey ame 
fin limitación alguna. L o que no puede la m ano , defee mi cora­
ron, para que Dios reciba por los defeos el coraron, y la mano. 
Bien pueden otras fervir mas, pero cada vna defee hafta lo que 
Dios le da* Porque la que menos firve, fi no puede mas fervir, 
por lo menos bien puede defear, obrar » a m a r y fervir, como 
aquellos que le firven mas. 

Dan. 9. 1 Í* A Daniel le dezia el Señor: que porque defeava mucho^ 
m ¿ i 3 . y era varón dt defeos , lo quería mucho fu divina Mageftad: 

porque el Señpr , quaado fe le firve en verdad, y fe haze loque 
fe puede al obrar fe contenta y alegra con los defeos, y recibe 
t\ defear, como el obrar. 

H e oído dezir , que folia dezir íanta Terefa : Señor > que 
tya otros que os ftrvm mas que yo > fajfare por ello ; fero que os 
quieran mas que yo 3 y os defeeri fervir mas que yo > no lo tengo 
de fufrir. 

i z . Efte axioma les dexó en teftamento alas Monjas de V a -
lla<8)lid,y a todas las de el Carmelo, y aun á toda la Iglefia junta: 
Que no aya taíTa en los defeos , y fe abrafen cada dia mas y mas 
Yus defeos con la aníia de hazer perfedas las obras. Como fi d i -
«ra^Señor; que otros os firvan mas^paíTc: porque conozco que 
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foy flaca y pobre de obras; pero que os amen mas, ni os defeca 
fervir mas, no lo fufren mis deíeos. 

13. N o digo, Señor, que os íirvOi pero vos fabeys que os amo. 
O quien igualara las obras al amor, y á los defeos ¡ E l ferviros es 
de mi naturaleza: torpe* y flaca; el amaros es de vueñra gracia 
dulce, piadofa, ámorofa : venza, Dios mió , vueftro amor, y 
cfla gracia tan piadofa y amorofa á efta mi naturaleza pobre 
y flaca. 

14. Finalmente, Señor, íi no tengo clamaros, tengo el defear 
amaros: y fino tengo el ferviros, tengo el defear ferviros; paíTe, 
Señor , mi flaqueza de el defeo á la poífeífion.i y de el amor ¿ 
las obras. 

.. .. • . . - • y . - • • • • . . . . V ' :•' 

A V I S O V I I . 
Que díb kfmta a wm Rtltjriofo de otra Orden* 

1. Q v 1 EN amaá Dios como v.m.to­
das eflas cofas k ícrán Cruz , y para 
provecho de fu alma, íi v. m. anda 
con aviíb de confiderar, que folo 

Dios y ella eftán en eíTa cafa. 
t. Y mientras no tuviere oficio, que la obligue a 

mirar las cofas, no fe le dé nada de ellas, fino pro­
curar la virtud^que viere en cada vna, para amarla 
mas por ella y aprovecharfe, y defcuidarfe délas 
faltas, que en ellas viere. 

j. Efto me aprovechó tanto, que ííendo las Mon­
jas, con quien efta va ̂ muchas en numero, no me 
hazian mas al cafo,qué; fi no huviera ninguna-,fino 
provecho. Porque en fin, Señora mia , en toda 

V v v i parte 



514 AVISOS D E L A S. M A D R E TERESA DE lESVS. 

parte podemos amará eftegran Dios. Bendito íea 
el, que no ay quien pueda eftorvamos efto. 

N O T A S, 
I. T 7 Ste Avifo de faacaTcrefa es muy íuflancíal , y i l í m 

JUqueera como jaculatoria fuya, y que por fer tan vcil, re-
petia algunas vezes: Tienfe d d í m , qíte folc D m y elU eftam 
en el mmd&. 

Habla aquí de los cuidados de el alma, de los defeos de el 
alma: y de la intención de el alma, y de la atención de el alma, 

i . De los cuidados de el alma, es como íi díxera: Cuida Ál* 
fna,Tolo de Dios: porque Dios folo es á quien de ves tu cuidado; 
porque todos los cuidados defta vida folo fe han de poner en la 
eterna. Solo fea tu cuidado de Dios, que Dios cuidara, de ti. Si 
a otra cofa ncceffaria y forcofa dieres honeílamence el cuidado» 
fea folo el exterior: pero el interior^y de el alma, folo a Dios. En 
DioSiy por Dios has de poner en las cofas tu cuidado.Que temes. 
Alma ? Que efperas fin Dios ? Mas que no deves temer íin DÍOS? 
Y que culpas rczelar luego que te falte Dios? Témelo todo fia 
Dios j todo lo efperes con Dios. Tiembla íiempre de ofenderle. 
Sea toda tu efpcranga amarle, y tu cuidado agradarle. 

3. En las cofas de tu alma, Dios folo fea todo , y del todo tu 
cuidado: y en quanto al cuerpo dale lo neceíTario , y no. mas, fía 
quitarle cofa á Dios, ni a tu alma.. Mas couíeguiras cuidando 
folo de Dios j que no cuidando de t i : porque cuidando de tí íin 
Dios, pierdes a Dios,y no te ganas á ti: íiendo la vltima de las de£-
dichas cftarel alma fin Dios. 

4. Por el contrario, cuidando folo de Dios ¿íe obligas aque 
cuide Dios de ti. Mi r a , lo que va de tu mano á la mano omni­
potente de Dios: lo que vâ de vna á otra providencia „ cíTo va,. 
Alma, a que cuide Dios de ti , o que tu cuides de t i , defeuidan .̂ 
dote de Dios. 

Por ventura erees,que fi tu cuidas^de Dios j defcuidara Dios 
de ti ? Noaífi, Alma; antes bien cuidará Dios tanto mas de ti? 
quanto cuidares tu mas de Dios, y cuides menos de tí. 

/.De 
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p Délos defeos de el alma habla la Sanca, diziendo: jg/** ha~ 

gs cttentâ  que en eji^túda,na ay otra cofa fmo Dios. Y íi en efta 
vida no liuviera o m cofa fino Dios, no avia otra cofa que pudicí-
fe el alma defear en eftavida, fino a-Dios. 

Como íi dixera: Haz cuenca, Alma , que no ay. mas en eíla 
vida, fino cu, y Dios : Dios para fer defeado y amador, y cu para 
amar, defear, fervir,,y agradar á Dios. Todo lo que no es Dios, 
Alma,, no lo mires, no lo.defees: porque codo lo que no cs Dios, 
mas merece el o lv ido , que eldefeo. 

6. Aunque aya infinitas cofas en.el mundo , que:puedá apece* 
cer el deíeo r no ha de aver mas que Dios folo á quien fe entre­
gue el defeo: codo lo demás, fea. objeto y materia de cu olvidos 
pero no de tu defeo. 

Paraque ay que defear lo que bufeandolo nos fatiga, poíTeiV 
donos embaraca, gozado nos engaña, y amado con propiedad 
nos condena, ó nos enlaza? Todo efto hazen5 Alma , ios deleyces 
de efta vida^ 

Haz cuenca, A l manque en efta vida no ay fino Díos,y cu. Dios 
para, fer adorado j y cu-para que lo adores: y aí& ocupa en el cus. 
deíeos, cu amor, y coda cu anlia y Colicicud. Bufca á vn Dios , que 
te confuela al bufcarlo, ce recrea al pofieerlo, que ce deleyea a i 
gozarlo, y que te precia al hallarlo, y ce corona al fervirlo.. 

7. De laincencíonde el alma habíala Sanca diziendo: que 
folo le dé la incencion á Dios: y que codo lo haga por fcrvirle, y 
agradarle : y que aunque le de la ocupación al oficio, á la profet 
íionj.alexerciciojáilo humano j le de la incencion a lo divino: y 
que para efto haga cuenca3que en.codo el mundo no ay otra cofa, 
fino Dios y elaíma. Como íi dixera: Alma^daletu intención, y 
tu coraron á Dios folo : y en codo quanco obrares, quanco pen-
feres, quanco hablares, folo procura bufea^y agradar á Dios. 

Todo lo has de hazer por Dios^coii Dios, para Dios. Limpia 
bien la vifta de tu incencton3y; ferá pura cu acción. N o obres cofa, 
que no fea para Diosj y no obraras cofa.que no lea muy de Dios, 
Si ella es pura, y folo defea agradar á Dios, lej©s eftar á de obrar 
cofa en que defagrade ^ quien deíea fervir Kaniar v,y agradar, 
que es Dios. 

8. En quanto a la acencion, que efta muy cerca de la inrencionj 
y nace de ella, y de el deíeo j lignifica, que no folo le dé el alma 

V v v 5 l«t 
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la intención á D ios , fino en quanco pudiere le dé la adual aten­
ción: y que la vifta, y la mira, y los ojos de el alma folo eñén mi­
rando á Dios, y atienda á los movimientos interiores de fu alma3 
y a las Tantas infpkaciofícs de el Efpiritu divino : y no Tolo obe­
dezca la voz, íi-no las feñas de fu Dios, y fu Señor. 

A V I S O V I I I . 
J P ^ m ftcar fruto de las ferftemioms. 

A R A oy E las perfecuciones é inju­
rias dexen en el alma fruto y ga­
nancia, es bien coníídcrar , que pri­
mero fe hazen á Dios, que a m i : potr 

que quando llega á mi el golpe, ya efta dado á efta 
Mageftad por el pecado. 

z. Y cambien, que el verdadero amador ya ha 
de tener hecho concierto con fu Efpoíb de fer to­
do fuyo, y no querer nada de fi: pues fi el lo fufre, 
porque no lo fufrirémos nofotros \ E l fentimiento 
avia de íer por la ofenfa de fu Mageftad, pues á not 
Otros no nos toca en el alma, fino en efta tierra de 
elle cuerpo, que tan merecido tiene el padecer. 

3. M O R ; R Y P A D E C E R , han de fer nueílros 
deícos. 

4. No es ninguno tentado mas de lo que pue­
de fuftir. 

4-Rcg.i. 5. No fe haze cofa fin la voluntad de Dios. Tfidre 
mió} Cmo foys de lfml?ygüü di el9 dixo Elifco á Elias, 

N O -

vcrfu. 
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N O T A S. 
1. n r ^ Odas eftas máximas fon cekftialcs , y requieren vn co-

J L meiito:y aíTi es laftima reducirlas á la claufura de Nocas, 
i . L a primera , esconíideracion de vn alma, c^uecomo bue­

na enamorada de Dios fíente mas las ofenías de Dios , que las 
fuyasj antes líente las fuyas, por el dolor de las ofenfas de Dios. 

Quando a vn enfermo le aflige vn dolor vehementiífimo, no 
íxenccJos dolorcillos pequeños, que fatigan a fu cuerpo: posque 
todo el fencimiento fe lo lleva el gran dolor. Aif i ha de fer, quan­
do ofendiendo á Dios, me ofenden á mi .- porque no hede íencÍE 
mi pena, fino la culpa con que fe le ofende a Dios. 

3. Es verdad que lo ordinario ( en mi particularmente) es ta." 
do lo contrario. Porque quando con vna «nifraa herida ó golpe 
ofenden a Dios y a m i , liento muchifílmo mi ofenfa, poquífíi^ 
mo la de Dios. E l lo nace de que fe va el dolor, adonde eílan los 
fentimientos de el amor: y como yo me amo á mi mucho, y a 
Dios pocoiíienco mucho que me ofendan^ muy poco-que oferu 
dan á Dios. A l revés fuera, íi mi amor eftuviera, y fuera a Dios; 
y mi aborrecimiento en mi ^ y á mi. 

4. N o avia de fer aíli en mi, como es en mij fino que abraíado 
en amor de Dios no folo no avia de l¿ntir yo mis penas r fino 
conformarme con las penas,, y abracar el penar: pues que tam­
bién pena Dios , con ofenderle al pecar el que me caufa las pe­
nas. Porque lo que haze el amor es qonformar los amados por 
la vnion de voluntad,y hazerlos vnos por el amor: y pues padece 
mi amado, jufto es que padezca yo. 

Con efto fe quitan los odios, los rincores, y las venganzas. Por­
que fi yo no fiento mi pena, no aborrezco; y fi ficnto la pena que 
padece el Señor por la culpa, fufpiro, padezco, y ruego por el cul­
pado, para que llore: y ceífa fu culpa, y la pena de el Señor. 

f. Kn el fegundo numero, yaque en el primero lleva al alma 
á la paciencia por el amor de el Señor , la lleva por fu íanta vo­
luntad á la mifma paciencia, y dize: ¿tue pues fu. divina LMage* 
fiad quiere fufrir, tambkn ha de fufrir el alma. L a qual, fí ama, 
íblo ha de querer aquello que quiere Dios, que es fu amado, y fu. 
amador: y el Señor íiempre junta el amar con el fufrir. 

<r.Dios; 
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6. Dios quiere padecer: pues y a quiere.padcGer^ Dios fufre fus 
apenas: pues yo las mías. Dios quiere que yo padezca: pues yo 
-quiero padecer. Sipo tengo yo otro querer que el de Dios , que 
puedo yo querer íino lo que quiere Dios ? N o folo no quiero 
querer , pero me fáltala facultad de querer, fino loque quiere 
Dios. Y li no me faíta la facultad de querer, por lo menos deíco 
no querer, íino lo que quiere Dios. 

Sea al gozar, fea al penar, fea al vivir, fea al morir, íblo quiero 
aquello que quiere Dios. E l mire lo que quiere que yo quiera: 
porqOe yo folo quiero querer aquello que quiere Dios. 

7, En el mifmo numero ofrece otro mot ivo, al padecer con 
paciencia, muy difereto ; y es, que pues Dios,, íiendo inocente y 
la mifma inocencia, padeció en el cuerpo, y en el alma, y en fu 
modo padece oy las culpas en el alma, quando con ellas le ofen­
den j porque yo no padeceré en el cuerpo, y en el alma , íiendo 
yo materia tan digna de padecer: como donde fe han criado con 
el apetito torpe , y malas inclinaciones las culpas, que ion tan 
dignas dfe fer caftigadas, y reformadas con penar y padecer i C o ­
mo fidixera : Quando ella padeciendo^ y padeció la mifma ino­
cencia, que es Dios ; porque no padeceré yo , tíendo yola mifma 
culpa i Y mas quando con el 'padeceríe llega a fatisíacer los de­
litos de la culpa. 

8i Por eíTo, padeciendo grandes dolores vn hombre difereto, 
pecador ya penitente y contrito, le dezia á Dios voceando, que 
íc los repitieíTe mas y mas: y mirándolos como á remedio de fu 
daño , clamava: Entren penas, Señor^ falgan culpas. Como ú di-
xcra: Entren penasen el cuerpo, y íalgan culpas de efalma. Es 
purgatorio el penar en efta vida, que quita culpas con penas: co­
mo en el Purgatorio falen de el alma las feñales, y reato de la 
culpa, con la pena que padece,purificandofe el alma. 

5. En el tercero repite fu fanto mote: O MORIR, o PADECER: 
de el qual tocamos algo en las Notasá la Carta 27. num. y. y 6, 
Solo advierto,queaqui lad¡fyuntiva,i9,hizoconyuntiva, JV por­
que no dize: O morir, v padecefifino: Morir y padecer. 

Por cífo vn conocido mió á los que repetían el mote de h 
Santa, <? nwrir^padéter-, les refpondia: 7 morir, y padecer: vno, 
y otro avrá de fer: porque en eíía vida llena de trabajos, todo es­
morir padeciendo, y padecer muriendo. 

10. L a 
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10. La Santa en efte lugar mudó la difyuniiva en conyun-
tíva ; porque como íiá documento de paciencia 3 pone a la vifta • 
el daño con ̂ 1 remedio : y en efta vida no íblo es pena el morir^ 
íino el padecer cambien al vivir para morir. 

De fuerte que primero fe padece, y defpues fe muere : y de to­
da efta pena de morir y padecer, de padecer y morir, es el reme­
dio que fea por Dios no folo el morir, fino cambienel.padecerj 
y holgamos de padecer y morir por D i o s : y mas quando fabe- # . 
mos, que no fere'mos tentados de la fidelidad de el Señor , fino 
fegun aquello que podremos tolerar: Nen pAtietur vos íextari i,Cot.í& 
fupra id quod foteflis : como advierec la Sanca en el numero.4. vcif. 15. 

11. Y mas quando no íblo fu divina Mageftad me lleva, co­
mo el carro al que va dentro , fino que rae guía 3 como id carre­
tero al carro, que eíTo quiere dezir la Santa : Carro foys de ifraé-lj 4.Reg.i. 
y guía de el̂ dixo Elifeok Elias: teniendo como buena Hija eferi- verf. 
tas en el alma las luzes que fu Padre dio á las almas. 

Como fi dixera : Dios me lleva (obre í l , y me guia paraque 
vaya con el. Efto es, el me da las fueteas para que obre, y el me 
da luz para que vea, y el me'alienta, y me fuftenca, conforme á 
lo que dixo á fus Dicipulós: Écce ego vohifeum fum: y en otra Matth.i^. 
parce: S'me menihilfotefiisfaceré. verf. 10. 

11. Aqui explica la Santa los efedos admirables dé la gracia:Ioan' 1í ' 
porque Dios enamorado de el alma , lo haze caíi todo con fu vcr^5« 
gracia, y por fu gracia. 

Porque Dios me excita, Dios irre levanta, Dios me defpierta, 
Dios me lleva , Dios me anima , Dios me encamina. Dios me 
abre los ojos, Dios me cura, Dios me Tana , Dios me mueve. 
Dios me aconfeja. Dios me enfeña , Dios me vence. Dios me 
convence, Dios me triunfa. 

Finalmente, como dezia fan Pablo: N o yo, lino la gracia de 
Dios conmigo : NÚTÍ egOyfedgratia Dei mecum: Efto es: yo le i.Cor.í 
doy la voluntad , pero Dios me da que le dé la voluntad. Y o verf. io, 
obro, pero Dios me da que yo obre, y me da que pueda obrar 
por D i o s , con Dios , para Dios. 

X x x A V !*• 
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T E R E S A D E I E S V S , 
Q V E E L L A D I O D E S P V E S 

D E M V E R T A . 

Arvifos qiíe dio la Smta por medio de la Injigm 
jtV. Virgen Catalim de I ESV S> Fundadora 
de el Consiento de Veas , al Padre Fray 
Gerónimo Gracim 3 primer 'Frô vineial de 
ta BJforma. 

A V I S O I X . 
P A R A E L P A D R E PROVINCIAL. 

% \r \ S-TE día ( que es Dominga de Gaíi* 
modo) me mando efta preíencia de 
naeftra fanta Madre , que diga á 
V. P. muchas coías, que ha vn mes 

que me las dio a encender, y porque tocavín á 
V . P0 • 
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V . P. las dexav^deefcrivir, para quando me vieíTc 
con V . P. porque es impoííible poder dezir lo que 
k me ha dicho por menudo: y affi folo diré aqui 
algo, paraque no íe olvide todo. Lo primero: ¿he 
nofe efcriva cofa3 que fea revelación 3 ni fe haga cafo de ellos for-
que aunque es yerdad, qtíe muchas fon yerdaderas: pero también 
fe fabe, que fon muchas faifas y mentirofas 5 y es cofa recta andar 
facando nina yerdadentre cien mentiras:y que es cofa peligrofái 
y para ello me dio muchas rabones. 

2.. ha primer â  que qmnto mas ay de eíte modo, mas fe def~ 
yian de ta Fe: la qualluzjs mas cierta > que quantas reyelacio-* 
ms ay. 

y Lafegunda, que los hombres fon muy amigos de efiama-
verá de efpiritu, y fantifican fácilmente el alma que las tiene: y 
es negar el orden, que Dios tiene puefio para la jufiificacion de el 
alma y que es por medio de las ytrtudes ̂ y el cumplimiento de Ja 
ley y y mandamientos. 

4. Djze: Que V.V, ponga mucho en atajar efto¡qmntopu­
diere 5 porque importa mucho, T que por la mayor parte fomos las 
mugeres muy fáciles de dexarnos llevar de imaginaciones : y como 
falta la prudencia y letras de los hombres, para poner las cofas 
en lo que fon̂  tienen mayor peligro de efo, 

¿. Tpor eflo diẑ y que le pefara lean mucho fus Hijas fusli~ 
iros} par ticularmente el grande, que trata de fu Vida: porque 
nopienfen que efia en aquellas rebelaciones la perfección, y con 
efto las defeenyy procuren, penfando imitarla, 

G, For efia manera dw a entender muchas Verdades, que lo 
qae ella tieneygoia^nofe lo dieron por las revelaciones que tu-

X x x 1 t t n 
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rvo i fino por las virtadcs. T que V.V.nja, eflragmdo el éfpmtíf 
a fus Monjas, 'entendiendo les hax$ bien, en darles lugar a efio. 
T que es menejter 5 aunque aya algunas que las tengan, y muy-
eiertas y v̂erdaderas , que fe les deshaga 9 y haga que fe repare 
poco en ellas , como cofa que i/ale poco 3 y que a vezes impiden 
masque aprovechan. T ha fdo eflo con tanta luẑ  que me ha qui* 
Hado el de feo ̂  que tenia de leer el libro de nueflra fanta ¿Madre» 

7. Efta prefencia de nueftra fanta Madre ad­
vierte : Ghte en eftas u'tfiones imaginarias, fin que 'vayan jun­
tamente conlas intelectuales, puede ayermas fuñí engaño. Por­
que lo que fe vee con los ojos interiores , t-iem mas fuerza, que lo 
que fe vee con los ojos de el cuerpo. T que, aunque nuefiro Señor 
regala algunas yezjs a las almas de efta manera r para grandes 
provechos 3 es cofa peligroff ma 3 por la gran' guerra que puede 
hazer el demonio a gente efyiritual, para cofas malas, por efte 
camino de el ejpiritus en eĵ ecial quando ay propiedad en ellas. T 
que en efto avra fegundady quando cree mas a quien la rige, que 
a fu propio efyiritu. Tque el ejfiiritu mas fubído es el que aparta 
de todo fentir fenfuaL. 

N O T A S. 

í . áS> Qvernar los Sancos Patriarcas de las Religiones en la 
V J Í cierra fus Ordenes , y Provincias, fiempre ha fucedidq: 

pero en muriendo fueitan la jurifdiccion, y fueede la intercef-. 
lien j y lo que aqui gpvernavan con la fuerca de fu excmplo, y 
de fu voz, alientan, y afleguran, y favorecen en la prefencia d i ­
vina con fus oraciones, pidiendo íiempre por los Hijos y Hijaá 
de fu íanta profeífion. 

Solo á fanta Terefa parece que la ha privilegiado Dios , con 
<jue govierne deíde el Cielo , y diverfas vezes fe ha aparecido, 

dando 
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dando confeios, direcciones, ordenes, y avifos para el govíerna 
vniverfal de fus Hajos, y fus Hijas. 

z. Algo «de eíto lia fucedido á otros Patriarcas, como á fan 
Francifco, Serafín de la Igleíia, que tres años defpues de muerto' • 
tuvo Capiculo a fus Religiofos en vna cafa particular: pero no 
sé, íl fe lia viílo en las Ecleíiafticas hiftorias con tanta frequencia^ 
como en la Sanca. 

3. Aparecióíe muchas vezes a vna Religiofa de Veas de ad­
mirable efpiritu , llamada Catalina de I E S V s : de la qual ha­
blan las Goronicas como de vna de las mas raras en famidad y ' 
perfección de toda la Reforma. Vea fe el Capitulo 32.. de el l i b , ^ 
de fu Coronica,Tomo 1. y el Tomo i . l ib . 7. defde el Cap. 15.en 
adelante, donde fe efcrive la prodigiofa vida de efta Venerable 
Virgen, y efpecialmente el Capitulo 30. donde fe refieren eftos, y 
otros muy importantes Avifos: el qual texto feguirémos , por 
averfe copiado de fu mifmo original. 

4. A efta finta Virgen le iba dando algunos avifos íanta 
Tereñi fu Madre , paraque los advirtieíTe al Provincial j y 
fon tales, que fe conoce que nacían de el Cielo ,, para mejo* 
rar la tierra. 

f. E l primero es el referido: el qual es avifo, y explicación: y lá 
explicacionry el avifo fon admirables> y baxado lo vno, y lo otro» 
de el Cielo al fuelo, es para llevar las almas de el fuelo al Cielo. > 

Sin duda la oyeron con atención los Padres y Hijos de el 
Carmelo : Pfirque refplandecen en el filencio, y negación á eftas 
cofas: y á fultevelaciones les ponen el candado de el filencio, di-
ziendo: Secretummeum mihi: mi fecreto para m i : pues li las de- Ifaise 24. 
nen, fe las callan, y fe niegan á ellas: y ellos, y fus Hijas yiven en vcrf. 16, 
Fe, y en efperan<¿a, y caridad, y en filencio , y efperan^a, que es 
toda fu forcaleca; InfdentiOy ér ffe erit fortitudo vefira. Ifate 30. 

6, Abraganfe con las revelaciones, y verdades reveladas de la verf. i$i 
Igleíia:que fon,al creer, governárfe por losarticulos de la Fe: y 
al obrar, por los Mandamientos de Dios , y de la Igleíia : y no 
tienen mas revelaciones^que guardar fus fantos votos, obedecer 
á fus Superiores , como fi en ellos miraran al mifmo Dios , fer 
obfervantes en ^us Reglas y Conftituciones. Viven mortifica­
dos y humildes, tratan de lo eterno , defprecian lo temporal, 
toman de lo temporal folo aquello que es forcofo para lo eterno: 

X x x 5 oran,, 
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eran , lloran, gimen, acuden a Dios con penitencia y fervor de 
cfpiritu, con abftraccion y retiro. 

7. Tienen vn retiro fin ocioíidad , y con alta y humilde con-
* Cemplacion: vacían ¿I coracon de defeos, ahogan los deleos ¡ni-

perfedos al nacer en el miímo coraron , y fianfe todo de Dios> 
y de fu gracia : y bufean en fu gracia , y con fu gracia al 
mifmo Dios. 

Obran en la vida teniendo preíentc a la muerte; mi ran $ h 
muerte en las mifmas ocaíiones, y operaciones de la vida • firven 
con feriedad,y compunción^ y alegría; tienen juízio, como quien 
teme el juizio ; tienen cuenta con la vtda, como quien la ha de 
dar defpues de fu muerte ; miran aora al infierno, para no entrar 
defpues en el infiernoj hazen de la celda Cielo, para ir de la celda 
al Cielo. Efte modo de obrar, de v iv i r , de defear, íbn feguras y 
fanxas revelaciones : y efto hazen, y viven con eftos Avifos de fu 
fanta Madre. Laqual, con aver iido tan iluftrada derevelacro-
nes en el fuclo, toda vía les embiava defde el Cíelo eftqs vd-
k í 9 Tantos y perfedos documentos contra -defear , y publicar 
las revelaciones. 

^ . Y aunque ella revelación de íanta Terefa trae coníigo (co* 
mo hemos dicho) la explicación , y fiendo fuya, baíta, y fobra 
para fu inceligencü; todavía no la tocaremos» fino que la reto-
carémos con algunas a-dv^ertencias, que miren mas á esfor-car la 
atención de quien leyere ta-n importante dodrinaj q u e n o á d e -
ciarar la reveílacion. má 
1 o. En el numero primero dize: ^ue no fe efcrivMtfa de revé-

imonesicoxiops, haze la Santa diferencia de tenerlas á efenvidas. 
Que la Beata, ó devota, o Religiofa, ó el efpiritual tenga, ó 

no tenga revelaciones, no eftá en fu mano, y aífi no dize la Santa: 
Mo tengan revelaciones, Cmo j No fe haga cafo de ellas, y no fe eferi-
-van las revelaciones, 

11. De ítierre que el tenerlas, ó no tenerlas no efta en fu mano: 
pero el efcrivirlas, ó no cícrivirlas eftá en fu mano; y fi eftá en fu 
mano el no efcrivirlas, quien le metió en dar la mano al efcrivir­
las, paíTando al efcrivirlas, defde el tenerlas ? Quien le metió en 
paffar la revelación de lacabecaá la mano, y de la mano ai pa­
pel , y luego que anden bolando con las alas de las hojas de el 
papel por d mmido las revelaciones 

En 
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En eílo pone moderación la Sanca, en manifeílar la revela­

ción, no al ConfeíTor, que effb bueno JS , fino al papel: porque 
cíTo fuele fer peligrofo, y es mas peligroíb hazcrlo: porque eftá 
en mieftra mano dexarlo de hazer. Porque aquello es peligrofo 
en noíócros, en donde fe empeña la voluiuad,, no donde nos 
[leva la neceífidad. 

n ^ E n el mifmo nuraero> figuiendo la Santa el mifmo intento, 
liaze vna ponderaeion bien rara, y que enfrena mucho con ella á 
los que tuvieren afición á revelaciones. Porque dize : jQue aun­
que muchas fon verdaderas: pero fe fabe que muchas fon faifas yy 
mentir ofas>; y es recia cofa andar facando vna verdad entre cien 
mentir as.t Reparo en el modo de el dezirlo : UMuchas (dize ) Jan 
verdaderas. N o dize : Se fabe que fon verdaderas ̂ ^mo : Som ver­
daderas. Pero al calificar las faifas, no fe ¿ izc Son faifaŝ  n̂Q>Sc 
fabe que fon faifas. 

15. Y efto lo dize con gran mifterio. Porque las revelaciones 
verdaderas fon verdaderas delante de Dios : pero hafta que la-
Igleíia las califique, no fe fabe qiie fean verdaderas, aunque fean 
verdaderas. 

Pero las faifas, quando fotPcontrarias a la ley de Dios, y fe des­
vian de el amor de Dios , ó de las reglas y preceptos de Dios, no 
folo fon faifas , fino que luego fe conoce, y. fe fabe, y fe publica 
que fon falías, y hazen vn ruido grandiíllmo en la Igleíia., como-
revelaciones falfas, y efeandalizan la Igleíia. 

14, Deáqu i fe colige , quan arriefgadas obran las almas 9 que 
por fu propia voluntad andan fobre la maroma-delgada deapgi-
tecer revelaciones, y quan ruidofas ferán íiempre fus caídas: por­
que van á perder mucho, y ganar poco. 

Pues íi fon verdaderas las revelaciones, aunque lo fean, hafta 
defpues de muertos no fe declaran por verdaderas ; y raras vezes 
las declara la Igleíia : pero fifan faifas,, luego, y de contado, y 
viviendo la vüíen de el fanbenito de faifas. Y íi cito es aíli ( co­
mo loiníinuala Santa jtjuien fe aventura a.vnaíafrenta de Con­
rado, por vna honra muy incierta, y de fiado ? 

1 j . También fe ha de advertir, que dize: gue ay muchas ven-
daderas en la lglefia : paraque no fe obre con temeridad en el 
calificar, ni dar crédito á las revelacionesj aífi al condenarlas, co­
mo. aloyrlas,y cenfurarlas: pues las que pueden fer faifas, pueden 

también. 
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también fer verdaderas: y en la Igleiia, aíli como ay Sanros que 
amana Dios , ay Dios q«e á eílos Santos tal vez les da á enten­
der verdades reveladas, y ciertas: y ni fe ha de condenar efto por 
impoífible, que feria dcfatino, y aun error j ni por tan ordinario, 
porque feria ligereca. 

16. Pero luego añade acfta reglavna terrible limitación: r 
•recia cofa es (reparo en la palabra recia cofa, que aun en el Cielo 
confervava la frafe, con que hablava , y que vfava en la tierra) 
recia cofa es andar Jacando vna verdad entre cien mentiras. 

Eftaes muy notable calificación de la poca feguridad , que ay 
en las revelaciones, y quan peligrofo es efte camino: y es bien que 
lo oygan, y lo lean, y lo entiendan con atención las almas, para 
iiuir de apetecer femejante camino. 

17. Porque no pagan las revelaciones a la verdad los diezmos, 
como fe paga á la Iglelia, de diez vno , lino las primicias, y muy 
cortas, y inciertas, de ciento Vno, y dudoíb : y efte es certiíllmo 
tributo. 

De fuerte, que decien revelaciones, las noventa y nueve fon 
fairas , y fola vna es verdadera ? en la opinión de la Santa. Y ad­
vertimos, que es efta vna opinión, <fUe la tiene en el Cielo? y opi­
nión que fe tiene en el Cielo, no es opinión provable: porque en 
el Cielo fe acabó lo provable, y fe vive con lo cierto, y de allí an­
da aufente lo d u d o í b , y fe vive con lo evidente. Y aíli como 
efta revelación fea la verdadera de las ciento (como yo píamen­
te lo creo, porque traeconíigo excelentiílimadodriña } y no fea 
de las noventa y nueve, en eíTe cafo efta doclrina'es, y ferá ver-
daderiflima. 

18. La verdad de efta ponderación, y que no es ponderación, 
fino verdad,locreeráfácilmente qualquiera medianamente ver-
fado en la Hiñoria Ecleíiaftica. Porque dexando á vna parre las 
verdades reveladas de la Fe, porque eflas fon fobre toda cenfura, 
y las formó Dios para reglas de la mi fina Fe: íi fe Gontaíren,ó pu-
dicíTen contar las revelaciones verdaderas, y faifas, que ha ávi­
do en el mundo, exceden mas que á ciento por vno las faifas á 
las verdaderas. 

Veanfe las revelaciones faifas de los Nicolaitas, Agapétas, Ma-
niqueos. Alumbrados, Origeniftas, Montaniftas, y otros infini­
tos Monílruos : y veanfe la maquina de revelaciones faifas de in­

finitos, 
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finitos, cjue han caftigado por fcr faifas revelaciones, aun no 
íiendo hereges: y veanfe las verdaderas de fama Brígida, y fan-
ta Catalina, y Tanta Terefa, y otros Santos, y Santas de la Jgfe-
íia j que no corrcfponden las verdaderas a vna por ciento de las 
íalíás. Y fí no fuera por no falirde la claufura de las notas ^po­
díamos traer inumerables cxemplos. 

i ^ . De aquí fe figue vna coníequencia penofiífima para el alma 
que las padece, y otra no menos penofa para el ConfeíTor que las 
averigua : Qftees reciacoft (como dize la Santa) Andarfaund$ 
vna. verdad entre cien mentiras. 

Para el alma que las padece , ó las apetece (que feria peor ) 
es recia cofa andar rodeada de cien mentiras, para bufear vna no 
necefíaría verdad ; quando fuera peligrólo andar rodeada de 
cien verdades, como tuviefíe configo vna neceíTaria mentira, 
quanto mas vna voluntaria mentira. 

10. Porque fi el camino de el alma ha de fer todo de D i o s , y 
de «verdad: ín ffiritu, & veritate: que cofa mas recia, que en ca- loan. 4. 
mino de verdad andar vna alma rodeada de mentiras , quando verf. 2 j« 
vna mentira bafta para afear , y deftruir el camino de la verdad? 

Si á vna perfona, que hade hazer vn viajeimportantiífiroo, y 
que le va la vida en hazcrlo con feguridad, le güíafíe vn hombre 
por donde huvieíTe cien caminos, que los noventa y nueve fuef-
ien á vn defpeñadero, y el vno folo al lugar j quando avia vn ca­
mino por otra parte claro, llano, cierto, feguro, defeubierto, y 
Real, no tendría por demonio al que lepufieíTe en el primero ca­
mino, porque dexaíTe el fegundo ? 

Aífi el alma confidere, que 11 de cien revelaciones las noven­
ta y nueve fon faifas, y la4vna verdadera, y en creyendo, ó ca­
yendo en vna faifa fe defpeña, y no es fácil hallar la verdadera 
entre cien faifas lleva vn peligrólo camino. 

2,1. Para el pobre ConfeíTor es también recia cofa andar facan-
do ( como dize la Janta ) ó entrefacando vna verdad entre cien 
mentiras: porque íi á vn hombre le puíielTen delante vn montón 
de cien manzanas podridas,y le dixeífen: Efcoged aquí vna man-
2ana buena y entera, por ventura no era cofa cnfadofiílima bul-
car vna manzana buena, entre cien podridas y malas l 

Y aun en montón era eftotolerable, aunque enfadólo : pero 
ü fuefle en vn árbol muy alto, que por la diílancia no era fácil el 

Y y y cono-
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conocerlo, y por andar de rama en m u era mas fácil el caer que 
el efeoger, aun feria mas penofo, diíicukofo, y peligrofo. 

n . AÍÍI fuele fuceder a los Padres efpirituales, que han de an­
dar averiguando fecrecos de las almas, alcos, profundos, dificul-
tofos, de rama en rama , de acción en acción , y de penfamient» 
en penfamiento:enlos quales lal vez corren fu peligro,íl lo crecn^ 
o íi no lo creen: y es cerrible cofa governar con cfte peligro* 

23. Ycaufa mas ponderación, que aun no dize la Sanca: £>tes 
4$ recia coft halhr vm verdad entre cien mentiras; fino : Bufcar, 
c facar vna verdad entre cien mentiras. De íuerte que puede fer; 
que lea verdad en mi defeo al bufcar lay mentira en el fuceíTo 
al hallarla. 

De fuerce, que no ay vna manzana buena entre Íás eienta| fino 
vna que la bufeo buena, y puede fer que la halle como las otras 
podrida. Aífi puede fer, que entre cien revelaciones, íiendo las 
noventa y hueve faifas, bufqjae vna verdadera : la qual , defpues 
deaverfe canfado. en bufcarla, la halle faifa.* • 

14. Luego va. la Santa poniendo razones para maniféftar 
cfte peligro : y la primera que ofrece en; el numero fegundo 
es : Apartarft de La F t y fandü eflA mM que quantas reve­
laciones ay. 

i j . Pero como fe aparta^el alma de h Fe por las revelaciones.* 
pues las revelaciones verdaderas no folo no apartan de la Fe, fi­
no que aumentan, y avivan la Fe, y la acrecientan: como en mu­
chas partes lo dize la Santa de fi mifma en fusObras.. 

N o ay duda, que las revelaciones ciertas avivan la Fe : pero en 
concingencia de fi fon ciertas, o no fon ciertas, amar las revela­
ciones,, y defearlas, no folo aparcan.de la Fe , lino que pueden 
dar al trafte en el alma que las defea con la F e , y apagar de el 
todo a fu Caridad, y arrancarle de el coracon la Efperan^a, y fe-
pultarla cnel infiernoi 

16. Supongamos,que vna alma fe enamora ¿e fus revelaciones^ 
y vá creyendo á íiis revelaciones^ fe fia,y encrega á fus revelacio­
nes,y vive con ellas; y eftas revelaciones no fon la Fe , que es 
cierta e infalible, fanca, perfectay que encamina, y guía á lo 
bueno , perfedo, y fanto: pero ella alma tiene por perfeélo y 
íantOjComo á la Fé,á fus revelaciones: con eííb la Fernanda vna 
cofa, otra las revelaciones; ella-quicic,^ cree mas á.fus revelacio-
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tics, que á fu Fe: con que las llevan al infierno fus revelaGÍoncs, 
quando fin ellas la llevava al Cielo fu Fe. 
. 27. Expliquemoslo de otra manera. Las almas > para vivir 
bien en la vida de el efpiritu, han de vivir (como avernos ad­
vertido) con lo que creen , mucho mas'que con lo que yeeiij 
porque lo que creen, es a Dios , y en Dios , que no veen : lo que 
vecn, es al mundo: han de vivir con Dios, que crecn^ y no con el 
mundo, que veen. 

Creen que ay Cielo, y no lo veen, ni la gloria de el Cieloj veeti 
a l mundo, y fus deleytes: han de vivir procurando la gloria de eí 
C i c l o , que creen, y no veen; y bolviendo las efpaldas á los de-
leyces, que veen. 

2,8. Pues íi la Fe aun quiere que nos neguemos ^ ló que vemos,' 
paraque gozemos lo que no vemos y creemos ; quanto roas 
iquerrá que nos neguemos alo que ni fe deve creer , ni fe puede 
ver , que fon las propias revelaciones: pues á ellas, ni les deve* 
mos el crédito de la F e , ni las podemos dar la vil la como á lo 
que en el mundo vemos ? 
: Y aífi enefta eícuridad de la Féefta todo nueílro remedio: y 
efto que es efeuridad, es mas cierto que el Sol) y que quantas re­
velaciones puede aver fuera de la mifma Fe» 

2> Deíla necedad de apartarfe de k Fe por las revelaciones^ 
han nacido todas las caídas de los que fe han perdido en la Igle-
íia por revelaciones: y bafta, y fobra por todas la caída de el gran 
Padre Tertuliano, Padre tan eminente de la Igleíia:que por creer 
las revelaciones de vna mugercilla , y á Montano fu pro teébr , 
fiendo vno de los cedros mas levantados de el Líbano, llegó á fer 
menor que los pifados tomillos de el defierto» 
~ 30. Añade otra razón la Santa en el numero tercero, para dar 
por arriefgadoel govemaríe, y aficionaifcá las revelaciones, y 
es: Que ftntifcan las almas los hombres fot ellas, quando fe han 
de far/tificar fer las virtudes» 

-Aquí la Santa llama Santificación á^a opinión de fantidad: y 
fantifear llama al tener por lautas alas almas. Como íi dixerai 
Tienenlas por fantas, por las revelaciones, que fon inciertasj y no 
por las virtudes, que fon ciertas. Tienenlas por fantas, porque 
dizen que Dios fe les aparece j quando toda fu fantidad avia de 
coníiftir en efta vida, no en qüe Dios las vea á ellas < que fiemprc 

Y y y i las 
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las cfta viendo ) fino en que ellas í irvaná DÍOÍT, Tiencnlas por 
fancas por vna cofa que puede fer que fea faifa ; y dexan las vir­
tudes, en que confiíle la verdid de la fancidad, y que nunca de­
xan de fer verdadero indicio de gracia y de fancidad. 

31. De aqui refulca i que como ellas veen , que las tienen por 
fancas., por revelaciones, y no por virtudes, van arrimando las 
virtudes, y aplicandofe, y arrimandofe á las revelaciones} y reve­
laciones íin virtudes, no fon revelaciones, fino iluíiones. 

32. Y reparo, quedize la Sanca : Sue los hombres las fmtif cm 
p ellas. De donde fe colige claramence , que habla de las reve­
laciones de las mugeres,y de la opinión de fancidad,qu€ por ellas 
les danloshombres:con queavifaá los hombres,que nofedexen 
llevar de el jaizio, revelaciones, ilutlones y engaños de las muge-

fino que obren en cílo como liombres,y no como mugeres. 
Porque no se como fe es , que las revelaciones de las mugeres 

les parecen mejor á los hombres, y las de los hombres a las mu­
geres; que no las de eftasá ellas, y las de aquellos á eftos. De ve 
2e nacer cfto de la tnaldica inclinación de los fexos encontrados: 
en los quales facilmence fe huelga mas el hombre de el trato de 
las mugeres, que no de los hombres: y las mugeres de el trato de 
los hombres , que no de las mugeres. C o n que cada cfpecie de 
gente da mas crédito á aquello que naturalmente ama mas,quan­
clo por elmifmo cafo que lo ama mas, ha de recacarfe mas, y no 
siplicarlc fobrado crédito : porque el juizio que ha de fer de e l 
efpiritu, no fea de la afición, y de la naturaleza^ 

35. Por efto es menefter que anden los Micftros de efpiritu 
ajentiflimos, y recatadifTimos encílas materias: y cuidando de 
no cegarfe, aun con la honeíla inclinación , y afición a fus hijas 
efpiritualcsdefpavilando bien los ojos, y deínudando el cora-
con. Porque es vn fexo blando, amable, íuave,y vn poquito trai­
dor: que inclina, traba, y llama; y luego abrafa, y quema, y ma­
ta: y aiíi es menefter andar con el con cien mil recacos. 

34. Añadefe áefto, que la imaginación délas mugeres comun­
mente fuele fer viviíTiína , fu facilidad grandiffima, fu creduli­
dad arrojadiífiaaaí con que fácilmente fe creen a íi mifmas, y íe 
llevan eras íi al queías ha de tener, y detener , y contener, para 
que fe goviernen por Dios^y poi las virtudes, y no por fu juizia 
propio, y por. íi. 
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5 ; . En el numero quarto pondera la Santa otra razón de la 

fliqueza de lis mugeres ; y dize, que como por vna parte fe de» 
xan llevar de fu antojo aimaginacioa , y por otra no tienen le­
tras, claro efta que govierno de imaginación fia letras, es govier-
node perdición. Porque fi las revelaciones (ya íean en la irnagina-
cion, ya fean en el entendimiento, ya fcan en la vifta) no fe regi-
ftran por las lecras, con la ley de D¿os, y con los preceptos divi­
nos, con los confejos Evangélicos, y con el juízio prudente de el 
ConfeíTor áotko , efpiritual 3 y defapaínonado; corren rieígo de 
fer engaños y iluíiones, las que fe tienen por revelaciones. 

3^. Y lo que es mas, fon tan dificultofas de entender, que aun 
andando al lado de muchas letras, las revelaciones han parado 
en iluíiones: ó porque las letras íe dexaron governar de las revé* 
laciones, quando avian de governar á las revelaciones las letrasj 
ó porque no pudieron las letras vencer la efeuridad y tinieblas, 
con que governavan al alma las revelaciones. 

De lo primero, biien exemplo es el referido de Tertuliano, 
varón lleno de letras, que fe dexó llevar y cautivar todas fus le-
ttas de vna muger, governada de faifas revelaciones. 

57. De lo fegundo (que es, que muchas vezes las letras aun 
no bailan a deíengañar a los q̂ ue tienen revelaciones) á cada 
paíTo fe yeen inumerables exemplos. En nueftros tiempos vna 
labradora, que vivía en vn lugarejo cerca de vna de las V n i -
veríidades de Efpaña , la primera en las letras Teológicas, trajó 
al retortero á Varones do&iífimos y perfediífimos, que la te­
nían en grande opinión de fantidad, y admiravan fus revelacio­
nes : y no baítaron tantas letras, y lo que es mas, ran grande efpi-
ricu , para conocer aquel efpiritu, que era todo él vn embuda: y 
aífi fue cañigada por el fanto Tribunal. 

5 8. L a razón de eíto es, que aquellos íantos y doctos Varones, 
como grandes médicos , juzgavan fegun la relación de aquella 
enferma^y ella mentía, y diífimulava} y era el exterior tan inefu-
rado, ycompuefto , que no fe podia penetrar lo interior deícom-
puefto, y defmefurado: y íi al medico engaña el enfermo, no lo 
curara, el mifmo Hipócrates, ni Galeno: y afli han íido engaña­
dos de mugeres Varones dodiflimos y fantiíTmios, íin culpa 
fuya,y con perdición de ellas: muriendofe el enfermo por fu en­
gaño, y efeapandofe el medico por fu buena intención. 

Y y y l *><>> N o 
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5̂ . N o faltavan atjui las letras, fino que no baftavan las le­

tras á curar laenfermedad : porque fue enganofa la relación, co* 
mo la revelación. 

Y otras vezes la conocen , y no k curan : porque no quiere la 
enferma aplicar la intención , ni la acción á los remedios; y huye 
de los remedios,que Id aplica el medico : con que viene la enfer­
ma á pairar en la íepukura íin culpa alguna del medico. 

40. En el numeto quinto, como la Santa avia tenido tantas re­
velaciones, y í"e las avian mandado eferivir, corno quien defde el 
Cielo quiere dar fatisfacion á la tierra, les dixo á íus Religiofas: 
que en íüs libros, donde ay difcuríbs de virtudes y de revelacio-
íies, imiten las virtudes, y no fe aficionen á las revelaciones : y 
<Jue le pefára mucho que hagan lo contrario, y que lean mucho 
en fus libros llevadas mas de el afedo á las revelaciones, que en 
ellos fe efcriven,q«edelaceleílial y admirable doítrinajque con­
tienen: con lacjual tanto fruto han hecho en la Igleíia, y dado 
ihfinitas almas á la gloría: y que oy fon la piedra de el toque de 
los Maeftros de efpiritu, para diícernir el verdadero de el falfo. 
Laqual es doóbina coníiguiente á la antecedente ; y escomo fi 
dixera : Las revelaciones fon inciertas, las virtudes ciertas ; an­
dad Hijas con lo cierto, y dexad lo incierto: las revelaciones 
fon pelígrofas, ias virtudes feguras dexad lo peligrofo, y cami­
nad con lo feguro, 

41. Y añade en el numero fexto, paraque vean, que es mucho 
mejor camino el de las virtudes, que el de las revelaciones : ̂ g»^ 
tipnmw que gvzavá en Uvtra, vída9 fío trd por las revelaciones, 
JÍJÍO por las virtudes. 

Como & les dixera: Hijas, prevenios de la monedaron que fe 
compra la gloriábala venir a la glona.-porque en la gloria no paífa 
la moneda de las revelaciones,iino la de las virtudes. Dios,quan-

t\x€x i« . ^0 ^ixo : Negvümñm dtím venios Negociad, y tratad, y contra» 
veriZ 13, tad /mientras que vengo a juzgáros; no quiíb que el trato y la 

grangena fueíTe con revelaciones, fino con las virtudes: com­
prando eftas con la mortificación, con lá obfervancia de los pre­
ceptos, con íeguir los confejos,con la oración, con la penitencia, 
y el fudorjy el trabajo, y la paciencia,y la cruz. E l negociar con 
ios talentos de la gracia , y de la naturaleza no ha de fer emple­
ando» ni cargando en rev«lacioia€S: porque es peligrofa mefea-

duría, 
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áwvh y cacgagontjíino coa la imitaciaivde las virtudes de el Señor, 
y de la Virgcajy délos Saúcos: y eflra és la moneda, que paíía en la 
ocra vida,y la que en efta grangearoiilos Santos,quecftán en ella.. 

41. Y dizs difcrccanaeme^ no que m>tengan revelacioaesj por-i 
que cíT^cl aro efta (como hemos tücbo ) que no es en fu manoj 
í iaoque no fe aficionen á ellas,y que no l\pg,an cafo de ellaSjy que 
no fe goviernen por ellas, y que fe nieguen á ellas. Porque las re­
velaciones han de uiirarfecomo eníermedades., las quales no fe 
tienen, fino que fe padecen., 

Y aífi quando aflige a vno la calentura, los q;ue quieren hablas 
cotipropiedad,no dizen: Pedro tiene gran calenturajíinOjPadece 
gran calentura : porque lo qne fe padece, propiaracnce no fe cic-
nej antes la calencura lo tiene a e l , que no el ala calentura : por­
que íi el tuviera a la calentura, no la tu viera, fino que la íbltára* 
Pero- porque la calentura latiene á e l , . no la puede echar de fí,, 
halla que le fuelta á el la calefleura. 

43 . Aíli fe han de tener las revelaciones, y arrobos, y vifíbnes: 
nocomo quien las tiene á ellas, fino como quien las padece, y no 
puede dexar d^ tenerlas, aunque quiera:y efeogiendo el alma bué 
medico erpiritual,que la cure,y la goviernejy aun tal vez es mene^ 
fter bué medico corporal:porque depende(fi las revelaciones Coa 
imaginaciones) de el eftado de la falud corporal, el curar lo efpif 
ricual: y es menefter que la curen en lo efpiritualjy en lo temporaf., 

44. Añade en el mifmo numero, que aunque aya algunas reve^ 
lacioiaes ciertas (que fi avrá) es mejor dexar las ciertas, por nó 
incurrir en las inciertas; q̂ ue no governarfe por las ciertas, con 
riefgos de perderfe por las inciertas. 

Es prudéntiflimo di£lamen y celeílial, como baxado de el Cie­
lo. Porque en lo que voy á ganar, y no á perder, efib hede bazeri 
y en lo que voy á perder, y no a ganar, eífo tengo de rehufar. 

4f . Si yo tengo en la Iglefia quantas verdades he menefter 
para falvarme, ya reveladas, y ciertas, y infalibles, y de Féj quien 
me mete en embarcarme en vn navio de revelaciones dudofas, 
que quando pienfo que rae lleva al puerto, den.conmigp á pique 
en la tempeílad, y me fepulten en el infierno l 

Quien dexa lo cierto por lo dudofo ? Quien dexa lo feguro 
por lo peligrofo ? Quien dexa lo que es de Dios por lo quercs 
de mi propio juizio, tino quien.no tiene raftro de juizio í 

0*YQ 
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46. Y© fu pongo que fcaíi-ciertas mis revelaciones, queme 

importa , fi no =me he de í'alvar por las revelaciones, fino por las 
virtudes í Pero fi fueíTen inciertas, y faifas, y me enibarcafle en 
ellas , que navegación era la mia en la vida eípiritual, toda de ef-
•4:ollos,y de Scylas, y Carybdes? Pues fi yo puedo navegar en mar 
fereno, no es locura navegar en el tormentofo ? 

47, Dirá alguno que eíto leyere : Pues Señor , no queréis que 
aya revelaciones en la lglefía ? N o ha de aver en ella revelación 
nes, pues ay en ella almas, que á Dios tratan , y a quien Dios 
íe maniífiefta ? 

N o digo yo que no las aya, ni que no las ha de aver : fino que 
a€i comoay , y ha de aver revelaciones ; aya también temores, y 
rezelos, y recatos,y confejos, y advertencias, y humildad en cílas 
revelaciones: y que aya luz , y letras, y cuidado de no governarfe 
por revelaciones, donde eftá la ley de Dios patente, clara, llana, 
íanta , y defeubierta , y de infafible verdad , ún fombras de 
fairedad. 

4S. Y afli el alma , qué padece cfte trabajo, padez-calo como 
peligro, y trabajo; y no como gozo, alegría, y vanidad, y propia 
fatisfacion. Ande en humildad, y confejo. N o fe tenga por me­
jor : fino humillefe, y tema, y tiemble, penfando que es la peor 
de el mundo: y con cíTo efperando,y confiando en Dios, y obran­
do, y firviendo, y obedeciendo á fu fanta ley, y a fu Gonfeííbr, y 
haziéndo cafo de las virtudes,y dexando á Dios las revelacionesj 
viva , y obre, eftimando mas ( como lo hazian los Santos) la 
cruz fin revelaciones, que no las revelaciones fin cruz. 

4^. Y los Maeílros efpirituales no den motivo á las almas para 
que fe aficionen á eftas cofas inciertas, dudoías, y pcli^rofas: y 
que aunque no ay duda,que quando Dios las embíajcauían gran­
des vtilidades en las almas, y en la Iglefia ; pero no aíli, quando 
las almas las folicítan, y los ConfeíTores las aplauden: porque 
efto es fumamente peligrofo. 

j . Las revelaciones de fama Brígida fon ciertas, (como hemos 
dicho) las de fanta Catalina, las de fanta Getrudis: y eftas, y las 
de fanta Tercfa todas pueden píamente creerfe que fon ciertas, 
y verdaderas, y por fer verdaderas pueden contarfé; pero las que 
han fido faifas, y lo fon, y lo ferán, fon tamas^que no séfi podrán 
facilmencc concarfe. 

Y de-
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Y defpues de fer ciertas aquellas, confieílaaqui íantaTerefa, 

que no fe fue al Cielo por fus revelaciones , fino por fus virtu­
des. Y aífi , Almas , demonos á las virtudes, y neguemonos á" 
las revelaciones. 

j i . Y o confieíTo, q' c de todas quantas revelaciones ay de la 
Santa , ninguna me ha contentado mas que efta revelación con­
tra las revelaciones: porque eflas verdades, que aqui dize, aífien-
tan tan de quadrado en la razón natural y fobrenaturaI,y fe con­
forma de fuerte con lo efpiritual, y prudencial de la Igleílajquc 
quando ác las otras revelaciones fe pudiera dudar, de efta no 
dudara yo : pues aunque no viniera efta verdad defdc el Cielo, 
es grandiiCma verdad, y vtiliífima en la tierra , para huir de los 
lazos de la tierra , y confeguir la gracia en el fuelo, y la gloria 
en el Cielo. 

5-2.. Pero también es neceíTario advertir, que no fe han de cen-
furar con afperc^a ellas cofas, ni afligir fobrado á las almas afligi­
das, fino obrar en rodo con tal fuerza refemda al creerlas, que 
nunca nos empeñemos, ni embarquemos en lo que no fon las 
verdades de la Fe: que es en donde avernos de navegar. 

Tenía yo vn amigo, y fobradamente amigo, que viendo que 
fe efeandecia, y enfurecia otro conocido fuyo, oyendo algunas 
revelaciones, le dezia: Que no fe acongojaífe por efíb, fino ó las 
ereyefle, como ñ no las creyeíTe, ó no las creyeífe, cómo íi no le 
importaíTen. Porque el dia qye el Maeftro, que govierna aque­
llas almas, no fe embarca, ni fe empeña en eftas cofas, y que las 
mifmas almas fe humillan, y folo obran, y creen por lo que or­
dena la Fe, y fu Maeftro: no ay queafligirfe, ni acongojarfe, ni 
caufar mas pena á quien lo padecej pues muchas vézes noefíá en 
fu mano dexarío de padecer. Y aífi como hemos vifto muchas 
caídas por no hazerlo aífi , hemos vifto notable gloria y vtilidad 
a la Iglefia por hazerlo aífi. 

J3. Vkimamcnte dize la V . Madre Catalina de IE s v s ( i 
quien fe le hizo efta revelación) Jihíe ton ella feie quilo el de feo 
que tenia de leer el lihro de la Vida de la Santa: efto es, las revela­
ciones que eítán en la Vida de la Sánta,que fue quitarfele la gana 
de revelaciones: y en quanto á efto , también fe me ha quitado 
a m i : y creo que fe les quitara á quantos la leyeren , y fuerea 
cuerdos, y quifieren andar por buen camino , y fácil> y claro: 

2 z z porque 



546 AVISOS DE M a M A ü M TERESA DE IESVS. 
porque defeo de revelaciones corre peligro de fer defeo de ira-
perfeccionesj y lo que es peor, de engaños, y de iluíiaues. 

I S O X. 
F A R A E L P A D R E FROFINCIAL. 

i . ^ S M M L G V N O S. dias antes de la fiefta de 
fan AudreSj eftando yo en oración 
encomendando á Dios las cofas de 
nueftra Orden , íe me repreíentc» 

aquella preíencia de nueftra Tanta Madre Terefa 
de I E s. v s j y me dixo: Di al Provincial^ ¿¡m procure 
miroducir en l¿u cafas y qm m fe procure aumento temporal> ni 
ejpiritítal, por tos meSos qm los feglares lo hazen :. porque no hab­
rán lo vnoy ni lo otro s fim qm fe fíen de Dios > y vivan en reco­
gimiento. Porque algunas veT̂ es pienfan que hazen provecho a 
tos feglareŝ  y a nmflra Orden ̂  en comunicarlos mucho $y antes 
pierden crédito, y facan daño en fus ej]?iritus. Tpenfando peg-ar-* 
les ejjriritu 3 traen ellos el de los feglares ¿ y fus modos: y ajji 
faca mucho provecho el demonio. Porque por la folicitud en l& 
temporal , entra el efyiritu de dijlracción en U Orden, y tmieMa 
tn el ejfeiritu. 

2. Jgue procure tener en f , y para los demás ta memoria de 
i fas cofas. Tque qualquieracofaquefe aya de determinar, fo~ 
mrla primero en recogimiento de oración : porque pueda tener 
tanto efhintu ̂  como entiende s y haga efeSío lo qm enfefáÁre, $ 
mandare. T que procure tener tanto ejf iritu para f r como fabe 
para los otros. 

N O-
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• N O T A S. 
I. T ^ v E f d e el Cielo zelava Tanta Terefa la ábftraccioñ de fui 

L J Hijos 5 y aífi dfó efle avifo, para que ya que era forcofo 
forcorrerfe, como lo hazen los feglares (porque vivimos en cuer­
pos mortales) no fea con los modos de los feglares. 

2. A dos cofas puede mirar efte avifo. L a primera , á lo inte*» 
rior. L a fegunda, á lo exterior. A lo interior, fue dezirles á los 
Reügiofos: Forgofo es que el Prior buíque conque fe fuftente íu 
Convento , como lo es qtie el íeglar bufque como fuftenre fu fa­
milia: pero el Prior, y la Priora lo bufquen, puefta coda fu con« 
jfianca en Dios , y pidiéndolo primero á D i o s , y con aquella fe-

f uridad que Dios ofrece en la F e , en la Efperanca, y Amor de 
)ios: y teniendo prefente > que quien fuftenta losgufanos de la 

tierra , no dexará que mueran de hambre fus íiervos : y lo que 
dixb fu Divina Mageftad, que pues alimenta los paxarilíos de elMatth.io. 
<;ampo, bien fufíentará á los que le aman , y tratan de agradarlo, verf-
y de fervirlo, no dexando los medios, fino teniendo prefente ávc,:^ 5Ib 
Dios en los medios. 

3. De aqui refulta (y eíle es el fegundo lfin de efte aviíb) que 
con efto fe defpide vn axioma común, que dize: Poner los mediosy 
mino j i no huviera Dios:y acudir u T>io$icúmo Ji no huviera medios» 
. Porque de efte axioma, la primera parte: Pomr los medios, co-
nmfi no huviera Dios, tiene maliíftmo equivoco : porque en los 
medios, y en los fines, y en todo hemos de obrar, como fi hu­
viera Dios, y con Dios, y para Dios , y por Dios. Y noay buenos 
medios, ni remedios fin Dios j y lo que es masj ni es bien querer 
fin Dios los medios, ni los remedios, 
; 4. Y aunque veo > que el intento de el que inventó efte ada» 
gio, no fue dczir, que fueíTen fin Dios los medios, fino que íe 
apliquen con esfuerzo, y con calor j todavía para templar, y mo-
clerar , y dar acierto al esfuerzo, y al calor de los medios, es me-
nefter no perder, ni vn punto á D ios , y tener prefente á Dios, 
y que los medios no fe hallen en ningún tiempo fin Dios : por­
que fin Dios los medios mas fon daños^ue no medios, ni reme­
dios. Y efto es lo que dize en: efte avifo la Santa. 
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y. L o interior, de que han de cuidar los Superiores, para dífe* 

rcnciarfe de los feglarcs, es no huícar el fufteaco , daixlo de l a 
efpiritual por lo temporal: efto es no apartandafe de fu inftituto, 
por el aumento temporal de la cafa. Porque íi la comida me cd-
ftaíTe la virtud; y tanto fueífe yo perdiendo de lo bueno, quanco 
me fueífen dando dé el fuftento,, feria defdichada grangefía dar 
de lo de el Cielo por los bienes de la tierra, y quitar de la dici-

Ídina regular en lo efpiritual por tomar de lo temporal, y dar 
as. virtudes por los dineros ^ y dar los bienes eternos por los 

temporales. 
6. Efto fucedería, fi fc bizieíTecon grangerias ilicitas, íi fe ence-

daííen en haziendas fuperftuas, íi. efto lo obraíTen con tanta ocu­
pación y que ahogaffen al efpiritu, y apagaíTen eFfervor de la ca-
ridad^y defterraíTen laquietud de laabftraccioa,y contemplación. 

Y aífi la comida y fuftento de los Religiofos fe ha de gran-
gear en los principios, en los medios^ en los fines, en lo interior, 
por Dios, con Dios, y para fervir á Dios : para que fu divina M a -
geftad la bendiga, y haga que fe logre en fu fervieio. Por.eíTo dif-
cretamente algunos llaman á ía comida de la Religión, knditai 
y a la de algunas cafasíeglares mal governadas, maldita. 

7. Porque el Religiofo labufca, y pone los medios con Dios, 
de Dios, y por Dios: váA bufcar la liinofna, y la pide por amor 
de Dios : danle el pan, y la fruta, y el pefcado, y dize : Sea fot 
amor ie Dios. Llévala a cafa, y dala al Hermano Cocinero, y J e 
dize en entrando ; Déo gradad: y añade : Gmjfe efto por amor dé 
Dios, El Cocinero lo haze todo por Dios : y íi le dan prifa, la 
mayor colera dize: Acabe Hermano por amor de Dios: y el refpon-
de: Tenga» paciencia por amor de Dios. Llevanla al Re fi con o , y 
la recibe la bendición de el Prelado, y la de Dios: y entre liciones 
fantas^y de Dios, fe fuftentan íiempre, tratando de Dios; y dan­
le luego las gracias a Dios de aquel fuftento ; y aín todo ello eftá 
lleno de bendiciones de Dios. 

8. Por el contrario en algunas cafas mal governadas de íegía-
res, todo eftá lleno de maldiciones. Porque dize el Mayordomo 
t\ A m o , que le dé dinero para eLfuftento de la caía, porque no 
tiene vn Real Refponde que no lo tiene ^ que lo bufque. El otro 
renegando fale jurando, y votando , y maldiciendo: que como 
lia de fuftentar ala cafa fin dinero ?• 

PaíTa 
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Faifa luego efte ruido al Dirpenfero: y el con otros tantos re­

niegos, y juramentos pondas mifmas dificultades. A l fid á fuer­
za de diligencias, entre infinitas maldiciones, fe vá á vnadifpeir-
fa,y fe crae con. otros tantos reniegos la comida : aderecanla, y ají 
pedirla3y al darla , y al comerla, todo es pendencia , diíguílos, y 
maldiciones, y difeníionesjy aíli á efte genero de comida, no ay 
que admirar la puedan llamar, wr4/¿//V4. 

_9. De eftos modos han de huir los Religiofos, y aun Ibs regla­
res; procurando que la intención fea de Dios; el difponer ios me^ 
dios, con Dios jd fuftentarfe, para fervír á Dios : íi hallan lo que 
bufcan, dar gracias á Dios j y íi no lo h a l l a n p e d i r , y tener 
paciencia por D i o s : porque de ella fuerte no he vifto hombre 
fin fuftento : Nmvidi iufium iereliffiumy mcjmen áus q^- VCú, 5̂ , 

A V I S O X L 
P A R A E L P A D R E PROVINCIAL. 

1, í m m M É ^ d A M B 1 E N me ha dicho nueftra M a ­
dre Santa, diga á V . P. áfoém ay* re­
elección de Friores: prque importa por mu chai, 
cojas. La primer a > porque aunque importa mu­

cho ayudar a los otros $ importa mas el aprovechamiento propio 
de Ada vno, y lo bien que parecerá fer ful?ditos, los que han 
fído Prelados, y [era de grande exemplo ¿ y las Friores nuevos 
irán fe imponiendo, T que aunque eflos no tengan tanta experien-
ck, que los que han fído Friores, los podran aprovechar y tmandq 
fu confejo i aunque no queriendo fe meter a darfelo ellos > ni entre-
meterfe en alguna cofa degovierno, fín pedirfelo, Forque fe me 
ha dicho y que importa muchô  quefean de rverasfubditosjos que 
han fído Frekdosyy loparezcany paraexemplo de los otros : y m 
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fknfen los demás que no fe pueden hallar fin mandar, y g(rver~ 
mr . T que parezsanfubditos> como fnmjca huvieran pdo Prio-
resyni lo huyiejfen dt holver afer5 no contando lo que ellos ha* 
z¡an en fus oficios 0 fino apr owecharfe afimifmos: y de efla ma~ 
ñera harán gran froy echô  quando lo buchanajer. 

N O T A S. 
i . Scc es Avifo, y explicación^ y aíTi no es neceíTaria la Noca^ 

MZI- pues él Aviíb , y la explicación fon de los Cielos. Harto 
cUidofa es la queftion entre los Polixicos,fi conviene que los ofi­
cios fean perpetuos, ó tenaporales: y fobre efto dífcurren dilata­
damente los Eftadiftas. 

20. Y o , antes que vieíTe eíte Avifo de la Santa, folia dezir, que 
en íiendo buenos los Superiores, y procediendo bien, avian de 
"íer-ciernos. Porque fino , fe quita de el goviernoal expedmen-
taxlo, y al jufto, y al zelofo, y al cuerdo, y al que tiene contentos 
á los íubdí tos , y al que los mejora con fu cxemplo , y confirma 
con fu fervor; para daTel goviernoáquien loha degovernarto* 
do con vn incierto y mal íeguro acierto. 

Y por el contrario, & fon malos los Governadores, y notable­
mente malos, no avian de aguardar á que acabaííe el trienio: 
pues a tres años de mal govierno, pueden trabucar el mundo, y 
dexarlo íia remedio, ni govierno^ 

3. También veo, que tres goviernos queeftablecio Dios, el de 
los luezes, y el de los Reyes, y el de los Pontífices > todos fueron 
perpetuos. E l de los luezes en Moyfen, y fus fuceííores, hafta 
Samuel. E l de los Reyes en Saúl, y íus fuceíTores, hafta Sedecias; 
y el de los Pontífices defde fan Pedro , hafta el fin de el mundo. 
Y feñal es efta, que es buena la reelección, o por decirlo mejor, 
la perpetuidad de los goviernos. 

4. Pero puede refponderfe : que eflb fe entiende en los govier­
nos, que eftablece Dios : pero en la elección de los hombres, y 
mas en vida regular, interior y efpiritual, fuele feria ruina de la 
Religión la reelección, como aqui advierte la Sanco, 
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