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CAPITULO OCTAYO.

MEDICAMENTOS

NARCOTICOS.

OPIO.

MATERIA MEDICA,

0!‘10, opium, jugo concreto de la adormidera
somunifera, papaver sommiferunt. L. (Yar. al-
bum, Papavérdceas, Véase adormidern) Syno-
wimig LRLEY, meconium de los griegos, am-
sion de los drabes, affion de los persas, ele.
Homero, segun machos comentadores, l& de-
signa con ¢l nombre de mnarenting (Hlinda, li-
bro 8). La palabra dpioviene de d7ag jugo.

La adormidera sommifera es oviginaria del
Oriente, donde se eria con mucha absndancia;
esPlantade ficil cullivo, que se ha podido na-
turalizar en Europa con buen éxito, y cuyo la-
horeo bien dirigido se ba convertido én un im-
purtante ramo de industria. La opeeacion, por
enyo medio se estrae el dpio, varia segun los
gralos de pureza ¢ de energia que seé quigra
diaral medicamento.,

Ll método de esteaceion indicado por Dios-
edrides, que es el mismo que se practica en
nuestros dias, ¥ que di el dpio en sumayor pu-
rezh, consistes en hacer incisiones superficiales
en las cdpsalas de lasadormideras cnando toda-
vin estdn verdes, ¥ en recoger las golas lecho-
sas ue fluyen al instante , ¥y se concretian so-
bre 1a planta. De este modo se tiene un dpio
bermejo, ¥ muy oloroso, que es el dpio de los
orlentales.

El del comercio, que es mucho menos purd,
s@ obtienc al pavecer golpeando y esprimicndo
las edpsulas, lashojas y los tallos de las ador-
mideras ; despues se evaporaal fuego el jugo
wsipaido, dindole aproximadamente ln consis-
tencia de estracto.

En Esmirna y otros pimios se acostumbra
reunir los pedacitos de dpio que se obtienen de

TOMO 1L,

este modo, mezclindolos con un poco desaliva.
El dpio-asi preparado se llamaba por los anti
guos meeonio. El Sr. Carlos Texier,
francés, es quien la dado noticia de la intro-
duecion de la saliva en el dpio: Los aldeanos ase-
guran que el agua le echa i perder.

Asi pues, se ha podido dudar sila reaceion
sobre las sales de higrro que ge ha atribuido ol
deido mecdnico, dependeria mas bien de algn-
na pequedia cantidad de salfopianuig de potasio,
procedente de la misma salivi.

Generaimente convienen los autores en que
el dpio del comereio se obitiene por incisiones
hechas en las eapsulas de adormiderss. Segun
Dipscorides, Kempfer y Carlos Texier, se ma-
chaca 6 malaxa el dpio, al paso que Olivier b
Belon no mencionan esta operacion y refieren
<ue s¢ seen directamente el jugo.

El Gpio en bruto, lal ecmal nos viene del
Oriente, se presentd en masas redondas v apla-
nadas, cuyo peso yarin de 4 4 12 onzas; lenas
de peliculas ¥ envueltes en hojis de adoroid
de paciencii d de tabaco ; rojizas al esterior, di
un pardo negruzeo interiovmente, duras, 06 i
fractura brillante y compacta, de un olpr ¥irdso
particular, y de un sabor imargo ynanseabin—
do: se ablanda smasindolo con 1os dedos, v
aride con facilidad, esparciendo nn humo espe-
so0. Talesson 108 caractéres fisicos del dpio.

En el comergip e conocem res especies
principales: el dpio de Epipto, el de Cons-
tantinopla y el de Esmirna.

Es nogesario & importante saberlas distin-
guir unas de ottas en razon de so yalor. Dilie-
ren mucho por la cantidad de morfing que con-
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2 MEDICAMENTOS NARCOTICOS.

tienen , y por sus propiedades médicas. Asi,
pues, como facilmente se puede incurrir en
error si se juzga de la calidad del dpio por sus
varactéres fisicos, ereemos deber insistir mucho
mas on los quimicos que, segun el escelente
trabajo de Berthemot (Journal de Ph. , nimero
0, 1858), deban str los unicos que denolen sn
valol medicinal 6 comereial.

Ei dpio de Egipto, que es el mas comun, so
espende siempre en pequenos panes circnlares
yoaplanados, v presenta aquel aspeeto v coraelé-
res esteriores que smelen sér propios del dpio
bueno (fractura Hmpia v brillante, color pardo
nscuro). Sin embargo, es de-mala calidad, pues
Ia cantidad de morfina que eontienc es mneho
menor que la de loe demds elases Qe dpio, v se
hally mezelada con mas narcoting. Ademis el
olar virvso, particular ¥ carneteristico, ¢s mo-
ohn menps foerte.

Sise pone & macerar este dpio en agua, des-
pues de partido, asgitindolo ¥ amasindolo, se
separa y precipita ln materia resinosa, tomin-
o un aspeeto granajicnto. Bl licor que sobre-
nada, desarrolla muy distintimente un olor de
dcido acético, cuando se le redueed la consis-
tencia de jarabe por medio de Ia evaporacion,
ventonces es muy dificil desembarazar este
estracto de' la materia resinosa que lo acom-
paiia, aun despues de teatarle muchas veces
por el agua, Se aisla la morling por medio
el amoniaco.

Despues de haber analizado Berthemot una
multitail de dpios, dice que la morllna es el ob-
jeto prineipal de la falsifeacion. Algunas veces
seasocia con ella la parcotina en cantidadesmuy
congiderables, Ha eneontrado en morfinas gue
procedian de Alemania hasta un 17 por 100 da
nareoting, y hasta un 50 por 100 en otras véni-
das e Marsella. 3

Ei dpio de Constantinople es preferidoal
precedente. Es menos duro y menos frigil que
el de Egipto, y aun muchas veces hastante
blando; su olor es mas fueite. Seobserva tim-
biem que es menos dcida su disolucion en el
agua, ¥y s estracto mas abundante @ contiene
mas morlla, ¥ sumateria resinosa ofrece tim-
bien mayor tenacidad (Berthemot).

El apio de Esmirng es superior 4 10solros
dos, ¥ rico enpringipios activos. La morfing que
se obtiene de ¢é] s¢ pone blanea con mas faeili-
dad, ¥ cristaliza mejor. Su estract conserya un
olor vireso mas penetrante que ¢l de losdpios
de Egipto ¥ de Constantinoply.

Eisth an masas informes, aplanadas y cobier-
tas de semillas del rwmex patientio (Io cual no
s¢ verilien comunmente en log demas dpios) ; al

prineipio es blando ¥ de-un color parde elaro;
perd muy pronto s ennegrece con el confacto
del gire. Coando se le rompe con precancion, ¥
pXaming con und lente, se ve que estd formado
de pequeiias ligrimas rubias & leonadas , tras-
parentes v aglutinadas.

Los favmacdlogos han admitido ademds olias
muchas especies de dpio & tales son el apio dit
Persin v el de la Fadia, del ¢ual se distingnen
tres especies , 4 saber : el de Patna, el de Mal-
wa v el de Benards; mas eslas espeeies son
menos estimddas para ¢l uso médico.

Generglmente se aprecia el dpio segun la
cantidad de morfing que de 01 se suea por me-
dio del andlisis; y bojo este aspecto se efcuen-
tran considerables diferencias en los prodie-
Los que circnlan en el eomereio. El Sr. Bussi
lia analizado dos trozos de dpio de Esmirna y
abtenido de uno de ellos 5,823, y de otro 4,1
por-d00 de moding ; proporcion que en efecto
es fa que parece corresponder por punto gene-
ral al dplo de esta provedencia.

Por oted parte, el doctor Monchead, agre-
gado 4 11 compafiia de las Iudias, ha estable-
eifdo que el dpio indiano que se esporta para I
Ching eontiene desde 12 hasta 2 por 100 de
morfia.

Gitrtos dpios de ealidad saperior, que yara
ver vienen 4 Eavopa, lan dado al mismo ob-
servador 10,5 por 100 de morflina, y Payen ba
comproliido dltimamente esta rigaeza de algo-
nas Gpios indianos, obteniendo la misma Pro-
porcion de morfing (10,7 por 100} , de un pro-
duetd que tenia este origen ¥ que ofrecia el
mejor aspecto comercial. 8i se repitieran estos
licchos, sé rehabilitaria may loego en el co-
mereio la reputacion del dpio indiano, harto
comprometida en la actualidad por algunas
nuestras que han legado 4 nosotros de dpios
destinados & la China.

Ei'la Argelia, cuyo climn es tan parecido
alde'la Anatolia, pais eldsico del dpio, se han
liecho ensayas pary aclimatar T planta (que pro-
luee esta sustineln, obleniendo resultados que
lincen esperar otros mejores, Una vez fermina-
ila la pacificacion de aquellos dominios. En
1843 v 44 envid el Sy, Hirdy § la Acadenmia de
eltneias varins dpios, que [neron analizados por
el Se.Payen, dondo 5,40, 5,02 v 4,584 de morli-
na. Este tltimo se habia: recogido en tiempo
lluviosoe. Ultimamenta, otros dpios recogidos
tambien en Ia Argelis porel . Simon en 1514,
T dado 3,70y 5,82 de morfing, Un (rozo ob-
tenido en 1843 v analizado en la farmacio de
Argel, pareco haber dado 42 por 100 ; pero Pa-
ven vid que el producto que se abia pesado no
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ostiba bastante puro ¥ e vedujo & 40,75 por 400,

Es de advertiv que ¢l Sp. Simon ha dailo al
dpiv recogido en la Argelia una [orma espe-
pial, que puidiera servie para caractevizarle en
el comereio, ¥ que consiste en encerrarle en
capsulas de adormidera.

Afiddase que la variedad de- adormidera
citltivada en Lo Argelia por el Sr. Hardy era la
adormiders blanca de eabeza redonda ; habion-
do tambien motivos para ¢reer, que la misma
variedad fué in o que produjo los dpios que die-
ron @l Sr. Simon 3,70 y 3,82 de morfina. Pero,
como vamos # ver, es muy probable que sea
dtea variedad | que ha suministrado el dpio
rico de 10,25 por 100.

El Sr. Belon foé el primero ue aconseji el
cultivo de la adormidera, y la preporacion del
fipio en Europa, ¥ sobre todg en Francia, Eo
este pnis ha obtenido el Sy, Petit de Corhoil,
un-Gpio que contenia de 46 4 18 por 100 de mor-
fina; el general Lamarque ha recogido en el
departamento de las Landas wpn dpio en gru-
mos aglomerados (ue ha dado al Sr. Caventou
14 por 100 de morlina; pero con la curiosisima
circunstaneia de que el Sr. Pelletier no ha en-
contrado narcotina en este Gpio de lns Landas.
Por dltimo, el Sr Dives, padre, farmacéutico de
Mont de Marsan (Landas), ha hallado en un
apio recogido por ¢l, morfina sombinada con el

deido sulfirico, siendo asi que, por punto gene- |

ral, esti eombinato con el deido meconico
este alealoide del dpio.

Por otro fado ¢l Sr. Auvergier, profesor de
la escuela secundaria de medicina de Clermont,
4 qoien npsotros habiamos instado para que hi-
ciese sobre: lus papaverdceas las investigacio-
nes que haeia muchos afios habia emprendido
sobre los jugos lechosos de cierlos vegelales,
se ha decidido § sequndar nuestros deseos en
Limagne de Auvernia, obteniendo resultados
que permiten esplicar las diferencias que aca-
bamos de indicar entre los dpios que suminis-
fra eleomercio d han ohtenida en la Argelia di-
versos esperimentadores. Ha deducido: 1a con-
stenencin , entreyisia ya por otros, de que el
clima estd lejos de tener en [ calidad del dpio
Ia esclusiva influencia que se le atribuia anti-
guamente. Se puede obtener en Europa dpio
superior sl que nos trae el coméreio del estran-
gero, debiéndose hacer estensivo 4 este pro-
dueto To que se ha digho del azigar, que el tr
bajo libre & inteligonte de las naciones civ
ias puede suplir & las condiciones mas ventajo-
sa8 que en otros puntos ofrece ol clima, al va-
lorinferior del terreno, ¥ en opasiones al pre-
cio menos elevado de ld mano de ok,

El Sr. Auvergier ha cultivado. muchps va-
riedades de adormidera somuifera, cunidandn
de recoger con separacion los productos obie-
nidos de cada variedad con diversos intervalos.

Lo adormidera blanca de cabeza redonda, que
se cultiva en el Mediodia de la Francia para
los usos médicos, es o mas productiva. Su ri-
flueza en morfina hy variado en los productos
de diversas recoleceiones, y disminnido al pa—
récer & medida que se acercaban § su madurez
las-chpsulas. Ya seconoein anteg de aliora esta
disminucion de la morfing, proporcional 4 la
madurez del frato, aungue no la habia com-
probado el andlisis. En efecto, se sabia quelas
oipsnlas verdes eran mucho mas activas que
las de las boticas, que solo se recogian despuos
de haber madurado las semillas 4espensas de
los jugos del pericarpio. Sea comn quieta , ol
Gipio de la primera recoleccion ha dado 6,63 de
morfina, el de la segunda 5,53, yol de la ter-
cera 5,27,

Un dpio procedente de la mezela del jugo
leshoso de adormidera blanca de cabeza redon-
ta y del de adormidera blanea de cabeza largy,
fque se-cultiva-en el Norte para el uso médico,
ha dado por el andlisis 8,57 de morfing el de la
primera recoleceion, y algo menos el de las si-
guientes. Habiase hecho esta mezela de los dos
Jugos en una época en fue el autor de estas
observaciones creia ain, que dos variedados
fue solo diferian en la forma de la efpsula de-
bian suministrar dpios idénticos. Sin embargo,
no es asfy v la varigdad de cabeza larga dd un
producto mas rico en morfing. Contra lo que
generalmente se orein, las adormideras largas
procedentes del Norle son mas activas que las
redondas del Mediodia.

Resulta,; pues, de todas estas ohservacio-
nes, que la riqueza del dpio en morfina depen-
dede la‘época en que se le recoge, y sobre
todo de la variedad que le produce. Haciendo
aplicacion de estos principios 4 los trozos de
pio de la Argelin analizados por Payen, se
puede decir: que el dpio del Sr. Hardy, sumi-
nistrado por la variedad de cabeza redonda y
que ha venido & dar un 5 por 400 de morfina,
e ha obtenido en buesas condiciones ; que los
dpios del Sr. Simon, que solo han producido
3,70 y 5,84, se han estraido por incisiones tar-
disg, y illimamente que el trozo que contenia
mas de 40 por 100° de morfina, s ha obtenido
de Ia variedad de ecabeza larga, & tal vez de
alguna otra variedad de adormidera.

Dumas, ¢oyo nombre aparece siempre en
primera linga, euando se teata de investigicio-
nes que pucden tener mueho interds cientifico,
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comprobo en Ginghra, hace mus dé 25.afios, que
ciertas variedades dan un dpio mas rieo en
morfina que’el del comercio. Pelletier ¥ Ca-
verton han indieado igualmente este hecho, gue
acaban de counflrmar los esperimentos: de Au-
vergier.

En efecto, otrp variedad de adormidera, la
morana purprea, leha dado un opio que con-
renia 15,23, 10,27 ¥ 10,60 de morfina.

La ' variedad ednoeida con el nombre de
amapola real, pavel willete, en francds, que se
cultiva en el Norte para sagar aceite de sof
semillas, ha dado un dpio mas rico sanen mor-
fina. En efecto, el producto de la primera re-
colpgeion ha dado 17,85 v el de la segunda
15,87; heeho que, sen dicho de paso, conflirma
lo que queda dicho de Ja disminucion de la mor-
fina'd medida que madura el froto. Pero es tan
vorta lu cantidad de dpio que puedesacarse de
estn especie de adormidern, (que es preciso de-
sislir de pensur en eultivarla con'tal objeto. No
stede asi conla adormiders morena purpivea:
cierto s que sus productos son menos abin-
dantes que losde la blanca de cabesa redonda,
pero como contiena dos yeges mas morfina, re-
sulla ina compensasion que redinda en bene-
ficio de 1a primera. Esta especie e dpio de-
biera emplearse en medicing con prefereneia il
estracto gomoso de la misma sustancin que,
eomo es sabido, representa la mitad de'su peso
de dGpin puro. Fieilmente se comprende que el
jngo lechoso de la adormidera purpirea seeoal
sol, debe ser mejor que un estracto, siempre
mas 6 menos alterado por la accion del fuego.
Afiddase que, analizado este dpio, se obtiene
desde luego la morfina easi pura y sin mezela
e las sustancins resinosas que aeompaiian sivm-
pre 4 la de adormidera blanea, siendo preciso
para separarie de ellas, proceder & fa prepara-
clon del estracto gomoso.

Nosotros, pues, propondriamos remplazar en
lodas las firmulas @l estracto de dpio por el
dpio de adormideras rojas (jarabe de dpio, ete.],
v conservar el dpio de adormideras blaneas ide
cabeza redonda para aquellas formulps en que
entra en ka aetaalidad el dpio puro (Hudano de
Sydenham, de Ronssean, ete.).

El Sr. Anvergier ha imaginado procedi-
mientos nuevos que se Lallan consignados por
Menor en sumemoria, yque economizan las dos
tercerns partes del tiempo que hasta aqui s¢ em-
pleaba en la recoleccion; resullando que s¢ ha
hecho posible en Europa, bajo el punto de vista
aoondmico, ¢l eultive de la-adormidera con el
objeto de esteaer dpio, ¥ que ilustrados porlos
datos de la cieneid, nodemos; oblener este pro-

dugto de mejor calidad que los pueblos medio
harbacos, que hasta aliora habian eonservado si
monopoelio.

El St. Boueliardat, juez tan competente en
estas materias, ha procurado bace largo tiempo
estudiar cuidadosomente todo Lo relativo & este
nueve ramo de industrid , digno en verdad de
la proteceion de todos los amigos del progreso,
y la esposicion que acaba de hacer en so anua-
rio- de los motabilisimos vesultados obtenidos
por el Sr. Auvergicer, nos ha parecido tan in-
teresante y tan til, que no hemos podido re-
sistiral deseo de darle cabida en esta noeva
edieion.

Opie indigena.—Estracto de affium’ indi-
geng e adormideras purpireas (Auvergier).

Las numerosos trabajos que s¢ hin hecho
recientemente sobre el opio, dando & conocer
las grandes viariaciones que presenta este pro-
duetn, tal como nos le proporeions el eomer-
eio, merecen llamar en muy alto grado la
atencion de los practicos. Prudbase en ellos
que lus anomalias en la aceion de este medica-
menty, que se acostumbraba atribuir al estado
de los enfermos, 4 su idiosinerasia, depen-
dian 4 menudo de diferencias en su cOmposi-
eion, mucho mas notables de lo que se podia
imaginar.

Sabfamos que cada dia se falsificaba mas
el opio en los parages en que se le oblieng;
(que con frecuencia se mezelaba el estracto de
toda la planta eon el producto obtenido por in-
cisianes, y hasta cierto punto e podia distin-
gnie por los caractéres fisicos, 105 dpios allera-
dos de este modo ; pero se ignoriba o se sabin
imperfectamente: ques varias suertes de dpio
prepavadas por incision, con el jugo lechnso
plito y sin mezela, podian presentar varkaciones
comprendidas en los formidables limites de 2
445 por 100, como acaba de eomprobarlo el
St. Auvergier ; variaciones capoces de quitar
toda confianza @ los practicos; no se sabia que
Lo riquera del dpio depende de la variedad de
adormideras que le produce, ¥ enuna misma vi-
viedad , del estado mas 0 menos avanzido de
madurez de la edpsula en lnépoea dela reco-
leceion. Deagqui resnlta que recurriendo siem-
pre 4 una solavariedad, y eligiendo el momen-
to-mas favorable para recoger el jugo, se pue-
de reducir en lo sacesivo las diferencias de la
riquega en morfina 4 limites tan dpsignificantes;
como dafiosos son los que-se han! comprobado
en las diferentes snertes e Gpio del comerei
Segun o Avademia de medicinade Paris, In v
riedad de adormideras, preferible pari eshiaer
¢l dpin g Ia que puede dar un producto que
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contenen un 40 par 100 de morfing ; cuya pro=
pon:i;m degimal, conservada en las firmulas de
Dbase de Gpio indigena presentadas por el seior
Auvergier, permite 4 los pricticos darse mas
faeil cuenta de sn composicion; siendo impor-
tante distingnir estas nuevas preparaciones de
Jas antiguas de base de dpio del comereio, que
1o ofrecen la misma pureza, ni tanta riqueza,
ni sobre todo, tanta uniformidad de composi-
eion. Para lenar mas cumplidamente el objeto
de la Academin respecto de este punto, propo-
nie el Sr. Auvergier designar si dpio indigena
eon el nombre de affivm , que es en efecto su
verdadero nombre. '

En todas las obras de materia médica se
lée que en- los parages donde se produce el
(ipio, se designa con el nombre de afllum las 18-
grimas lechosas que fluyen de las ingisipnes he-
chas en las cipsulasde adormideras, y que este
precioso producto: se reserya para las familias
ricas ¢ influyentes del pais , entregando solo al
comerpin productos inferiores. I¢ aqoi, pues,
establecido un primer hecho, cuya importineia
néchay necesidad de encarecelr.

Por'lo que toea & la eleccion de a variedad
que debe eultivarse, no dejan duda alguna los
isterpsantes estudios del Sr. Auvergier. Bl
prineipal ohjeto 4 que debe aspivarse, teatindo-
st de un producto tan alil ¥ tan endrgico & la
vez como el dpio, es obtenerle en lo posible
con las eondiciones mas proxinmns i Ia #denti-
dad. Pues bien, para los usos midicos dobe
preferivse, en el estado actual de conocimien-
tos, el eultivo de la adormidera purpires’; pors
que, en efecto, se ha probado por detenidas
andlisis, repetidas en las mas diversas condi-
ciones y durante uny série de afios bastante
sulisfactoria, que el dpio estraido con las pre-
cauciones convenientes de las capsulas g di-
cha adormidera, se acerca infinitamente 4 ese
tipo de 10 por 100 de riqueza en morfing, con-
sagrado por la Academia,

Para estahlecer solidamente en Europa,
donde puede vigilirsela, esta interesinte in-
dustrin de la fabricacion del dpio indigena,
reconoce el Sr. Aovergier, que con tanta cons-
faneia v éxito se ha penpado de esta cuestion,
que st se ha de luchar ¢on la produceion del
Asia menor, es indispensablel perfegcionar el
minuciosa procedimiento de las incisiones.

La conducta que ha seguido este habil ob-
servador puede servie de modelo’, puesto que
comprande el método de hacer las ineisiones,
de recoger ¥ secar el jugo y de utilizar los
srangs, sin dejar nada que desest. Greemos,
pues, indispensable reproducir aqui el cons

junto de medios que con lan buen éxito ha
puesto en gso para la preparacion esondmicn
del dpio.

Se practican las ineisiones con un instru-
mento que tenga euateo hojas de cortaplumas:
las euales estin embutidos paralelamente oy
un mango,. de manera que solo sobresalgs me-
diaduna linea su punta, §y no pueda penctrar
dentro de a capsula. De este modo no hay que
tener culdado de dar direccion al' instrumento;
os-el trabajo mas ripido y ficil, y puede con-
fiarse & manos inespertas; ventaja deconside-
raeion enando se trata de introdoeir una indos-
trin nueva 6n popais.

Para obtener un dpio de mejor eatidad ¥
asegurir mas la eosecha, es preferible reco-
ger- inmediatamente el qoe floye de las incisio-
nes, 4 dejarle secar sobre 1o edpsila espugsio
al polvo. y 4 todas las impurezas de la at-
mislara.

Por, gste motivo , algunos ninutos despoes
que un obrero hace las incisiones pasa olro
recogiendo el privlucto, que despues se éspone
al sol hasta que se seco complelamante,

Estas modificagiones , aungue pei il
parecer , inllnyen considerablemente.en |a eco-
nomiaz del procedimiento por incision, de ma-
nera que disminoyen en dos lereeras partes el
thste de 1 recoleccion.

De este modo b podido, resalverse an Fran.
eia el problema de la. fabrieacion: del dpio in-
digena, ensayado por tantos huenos observade-
res, ¥ que nunca habia podido realizarse en
srande { véase Chevalier).

Pero no ha sido solo I prodoceion de un
npio siempre activo ¢ idénlice 1a que b ocds
pado al Sr. Auvergier en sos diez aios de
constantes v dispendiosas investigaeiones, Ha
resuelto, 4 nuestro pavécer, un problema de los
mas importantes, el de administear el dpio con
seguridad y sin peligro, adoptando esclusivamen-
fe dos formas farmagcénticas perfectamente es-
tudiadas, con las euales satisface todas los exi-
gencias de la terapéulica, y alefo ln contin-
gencia de o508 falales ervores. que ¢ han co-
medido: tanfasnecss en la administracion de
log preparados de dpio preserilos por gotas,

Pars EL vso axTeaN0 salisfacen lodas [as in-
dicaciones los granilles de estracto de affinm
de adprmidenas pirpreas.

Los Sres. Rayer v Geisolle han administrado
ol estracto de aflinm en granillos de 1 cenligra-
mo (1/5 de grano), que. por consiguiente con-
tenian 2 miligramos (1/25 de grano) de morfing,
hastando chsi siempre dos pildoras pard deter-
minar ¢ suefio. Son evidentes las venlujus de
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este modo de administracion sobre el uso- de
lassoluciones, tales como los diversos Hindanos.
Poidese contar el nimero que se pone en una
enenta, por ejemplo, y darse euenta exacta de
Ia ddsis que se administra; al paso gue siem-
pre es ficil equivoearse sobre el numero de
gatas de liquido, .y con mas molivo sobre su
volimen.

Asl que, nada mas sencillo que componer
con los granillos de estraeto de affium del se-
fiov Auvergier, pociones calmanies que ¢on-
tengan una ddsis dada de morfing, levalivas
opiadas cuya aceion marcdticn sed siempre
idéntica, sin que quede Iugar 4 esos errores
demasiado frecuentes, que proceden de contar
con inexactitod el nimero de gotas de Kudano.

Pagr EL vs0 ESTEAN® remplaza los lini-
mentos o [ricciones opiadas v satisface todas
las indieaciones 1 tintura de affium de ador-
mideras purpfireas. del Sr. Auvergier, que
contiene la centiésima parte de sn peso de es-
tracto de affiom.

Ficil s conocer las ventajas que ofrecerd
en la practica para el uso esterno, una prepa-
racion solida estando fiia, que se liquida 4 la
temperatura del cuerpo humano y euya disis
puede ealcalarse por su volimen. Su uso dehe
difienltar mucho, sino imposibilitar del todo,
10s enyenegnamientos por los linimentos opia-
ilos; y esta eireunstaneia es de mucho interés
cuando se vafa de entregar 6 dejar al aleance
de un enfermo una cantidad de un medicamento,
mueho mayor dela que se pondefa 4 Su dispo-
sicipn para tomar interiormente.

Hé aqui las formulas propuestas por el se-
fior Anvergier y adoptadas por la Academia.

Affiwm indigena de adormideras purpireas.

Hiignnze ineisivnes longitudinales ligera-
mente inclinadas en las cdpsulas de adormides
I'a purpirea, enando estén bien desarrolladas
vantes que pagen del color verde al amarillo,
recogiendo inmedialamente em un vaso con el
dedo el znmo lechoso que Muye de ellas; y re-
pitanse estas ineisiones varias veces, hasta que
comprendan toda [a cireunferencia de la cip-
Sulo. Renase el producto de la recoleceion en
vasps anchos de fondo llano, y espingase al
sol, hasta qoe adquiera hastante consistencia
pard poder dividirse en panes de 50 gramos
(15 dracmas). Déjese los panes espuestos al
sol y al aire, hostd que puedan envolyerse en
hojas de papel dado de aceite sin pegarse
a ellas.

Este afliun-contione el déoimo de su peso de:
marfina,

Estracto de affium mdigena de adormideras
purplreas.

Cdrtense en pedacitos 500 gramos (18 on=
z0s) de affium de adormideras purpiteas; pon-
ganse en 6 litros (12 enartillos) de agua des-
tilada fria; al cabo de doce horas se malaxa el
opio, v prolongada la maceracion por otras
doee, se cuela con espresion. Somélase el ha-
gazod una noeva maceracion en 6 parles de
agua fria y eudlese otra ver con espresion. S
decantan los lquidos y se los evapora en el
bano-marfa hasta o consistencin de esteacto.
Se echan sobre este estracto 4 kildgramos
(11 1/2 librag) de agua destilada frin; se agita
de vez en cuando para facilitar la disolucion,
se.cuelan los lquides y se evaporn hasta la
consistencia de estracto pilular,

Este estracta contiene una quinta parte de su
peso de morfina,

Vino de-affium de adormideras purpiireas.

R. Yino de Madera. . . . . . 50 partes.
Affium de adormideras pur-
i A SN

Macérese por oeho dias ¥ filtrese. Si no se
obtiene una ddsis de yino equivalente § la em-
pleada, Kivese el residuo con la cantidad de
vino de Madera snficiente para completarla.

Tintura do affium de adormidéras purpireas.

It. Estracto de affium
de adormideras
parpureas. . .

Aleohol & 567 eep-

tesimales. . . 1 kilog. {2lib., 100n.)

Disuttlvase el estracto de afllom de adormi-
deras purpireas en el alcohol, ¥ filtrese Ia di-
solueion,

Para obtener una tintnra solida en frio, pro-
pia esclusivamente para el uso estérno, se sus-
tituyen 4 onzas del alephol don igual cantidad
de jahon animal, disolviéndole en el bafio-ma-
ria. Adicionadn de este modo la tintura éon el
jabon, debe tomar el nombre de bilsamo, se-
gun los usos de la nomenclatura farmacéutica.

40 gram. (2 1]2 drag.)

Jarabe de offivm indigena de adormideras
purplireas.

I Afffom  de

adormideras
purplreas. . 1 gram., (5 cent. 21 gr.}
NRUR. 0o, o v 00— (17 on.)
Azicarblanca. 1,000 —  (2ib., 10 on.)

Disntlvase el affium de adormideras purpi-
reas en el agua; filtvese la disolucion; disudlva-
seen ell el agiear y (ltresc el jarahe par papel.
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Dos deacmas v media 6 2 cucharadas de las
dienfi e este jarabe contienen 1/i de grano
de affiun indigenay 1[50 de grano de marfina.

aste jarabe, que puidiers aroms iigarse con
el agua de laurel veal 6 con sualgquigr otra agua
aromftica, esti destinado & remplazar al jara-
be de adormideras y @ las pociones de base de
jarabe de Gpio, coyn accion es tan incierla,
coma la cantidad de los elementos que entiqn
en s composicion: La de morfina que contiene
ol jarabe de adormiderias es necesariamente
variahle, como el estracto gue forma su base,
y en el que Lian hallado (liversos o alores
desde 1/2 hasta 5 por 100 di maorfing; diferen-
cin mas que saficienta para. gque sean sabirg-
manera inclertos los efectos del jarabe. Coan-
do este tiene por base un esteacto que contiene
1 por 100 de morfina, engierra un diezmiliésimo
de pste alealoide, que es precisamente fa can-
tidad contenida siempre en el jarabe de affinm
de adormideras purpicess. Tenemos, pues, en
este nng preparacion equivalente, pero m ¢ho
mas constante én sn gomposicion y por eonsi-
guiente ensus efectos; curmhl‘:nru» e tanto
mas valor, coanto que este medicamento sp
pmpled 4 menudo en b medicina de los ninos.

Todas las salisticaciones del Opio se resu-
men, por ‘deeirlo asi, an una sustiaceion del
prifcipio activo O en uni adicion de malerias,
jque hinitando en su aspecto al dpio, tiencn un
valor real mugho menor, A yeces se reunen
ambos fraudes para disminuir la cantidad de
morlina. Pero como por una parie las suostan-
¢ias que se afiaden son inerles y nonea perju-
diciales, v pov otra, i tnica sustancia cuya es-
teaceion ofreéce inlqri’.rs, es la morfina, por
ger tan geneval su 050, siguese que ensayir un
dpio que se supone adulterado, es lo. mismo
que averiguar qué praporeion de morfing
contiens.

Formase acerca de esto una ldep aproxima-
da, tratando laWisolocion acupsa deel medica-
mento por el amoniaeo debilitido. Bl precipi-
tadn consta de morfina impiira , ¥ s abundan-
¢id indica 14 viqueza del producto somatido al
examen.

Bl sighiente protedimiento ofvece toda la
precision quese puede desear. 8o corta el dpio
en pedacitos delgados y s le macers por yein-
ticuatro horas cn siete veces su peso e agan
destiladn ; en seguida se le triturn, se le pone
en tn (tro, y-se le lavi con agua - hasta. gque
esty pase sin oolor.

A esta disalucion Ghtrada se afade un esce-
g0 de cal hidvatada; se hierve la mezela por
cinto minutes y se la fllva,

Heeho, esto, se teata &1 producto por el dei-
o elorhidrico, ¥ lnego seafiade amoniaco.

Se reeoge en un Glire fn morfng precipltadi
y se la lava, primaro con altabol Noja, luego
con el mismo Hquide § 533" hirviendo, ¥ poe il-
timo con éter; se la seca ¥ se la pesa.

Este procedimiento- es largn, @ 1o que se
agrega que para obtener resultados exactos, hay
que emplear nna eanlidad de dpio bastante
cansiderable. El siguiente procedimiento, indi-
cado por el Se. Guillermond, dé Lyon, y modi-
ficado por el Sr. Reveil, os mas ]mm[rj; (i
respltados suficienles  pard un ensayo, ¥ pre-
seita la inmensa ventaja de no exigir I.I.I.'!b ue
wig corty eantidad de sustancia. Hé aqui como
le deserihe el Sr. Reveil: Se toman 15 grauos
(media onza) de dpio, ¥ despues de haberle cor-
taio en pedacitos, se le seea en Livdstufa, hasta
que dus pesos sucesiyos hechos con una hora
de intervalo den igoal vesultado. La pérdida
de peso indica la gantidad de agua que contie-
ne el dpio. Se trata el residun seco por T ogri-
mos (212 ouzas) de aleohol & 85" centesima-
les; s¢ machaea en un mortoro hasta vbtener
uni papilla iomogénen, (uese caela con espre-
sion por un Leazo fing y tapido; se disuelve
ol residuo en 25 gramos (7 dracmas) del mis-
mo alcohol ; se cugla de nuevo, y seafade
Jog liquidos reunidos 10 & 15 gotas de amonia-

o liquido; se agita; se (iitra y se vierte ¢l li-
quilo en nn vaso que contengd 5 gramos de
ampniaco. Despues de veinticuatro horas de re-
poso se depositan hermosos: cristales: de mor-
ling, mezplados con narcolina; se log separa
por decantacion y se los laya primero con ggua
destilada y despues con éter para disolyer la
narcoting; se seca y pesa los cristales. Para
mayor seguridad se puede afadir f gramo de
amoniaco i las aguas madres, de las cmiles se
ohticne muchss veces una nueva cantidal de
matling, que seagrega i a primery. :

Ya hemos dicho algunas palabrasdela fal-
sifigacion del dpio; pera de algnn Liempo d
esti parte se han multiplicado tanto los frau-
des; abundan’ dé tal modo en el comereio los
Gplos facticio s, estoes, preparados con bagazo
de dplo, cor estrgetos de diversos vigetales, ¥
sobie 10do , con el de la eelidonia mayor (cheli-
dontune wayus) y 1 cefidonia glaued (ehelido-
i gliwcnnt), (e oo podentos menos de -
dicar estas adnlteragiones i los pricticos, y de
manifestar la sonveniencia de que se tomisen
po el gobierno medidag rigorosas, para custi-
gar & impedir estos frandes U Compromelen
tan gravemente la salud puhlwa.

El 8r. Chevilier, profesor de In escuela de
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Tarmacia, ha publicado un escelente escrito
sobre las falsificoeiones en geoeral , vy las
del dpio en particular, donde dice que esta
ststaneia contiene 4 menndo tan considerable
cantidad de agua (hasta 50 por 100) ¥ tan ¢orla
e morfing, que debe inuir mucho en su accion
terapdutica, hacicndola casi nuly en gran mime-
ro de easos. Querin esté sibio prictico que
todp dpio que no contuviese 8 por 100 de mor-
fina se desechira para ¢l nso médico, destindn-
dole i la preparacion de los dlealis orginicos,

aNo serfa preferible sostituir el usp de la
morfing 6 sus sales, al de las preparaciones
opiadas, que tantas variaciones ofrecen? Dogeg-
uMs vivamente que se tome en consideracion
1o propuesto por el Sr. Chevalier.

En prueha de cganto acabamos de degir, in-
sertamos el siguiente estracto de un enadro
de andlisis de dpio practicadns por el sefior
Reyeil:

Cantidad  Gantidad

de agee  di morfing

por 1000 por 100,

. PARTES. PANTES.

N 4 (Esmirna). . . 20,40 13,15

= A 95 : 12,50

— 3 id. A

4 idl. AR 10,6:8

— 5 il 8,85
— & itl. q
— jil. i
— 8 Mo o ek

— 9 il )i 4,75

— 40 iil, A ol

— 11 id. 2,25

— 12§l e T e

— 13 _ il RN AR R D Y

— 14 id. AT v R [

— 15 Id R . | . 1,75

Vemos, pues; que segun este emiro, de 43,

L}
seilel consu-
mo, si se adoptase la proposicion del sefior
Chevalier.

Tambien varvion mucho las eantidades de
nargoting y eodeiny del ople. Los frmacéuti-
g8 apostumbran’ considerar eomo de buena
ealidad ol que 50 por100de estracto gomoso;
pero ¢sta apreciacion és sumamente Inexacta.

Seria superino consignar los caraptéres de
I morling ¢on diversos redaetivig,

La compasicion quimica el 6pio es muy
complicada. Bl primero que se acupid e etla
con cnidado fnd Derosne; despues le signie-
ron, Seguin; Sertnerner, Robiquer, Pellatier,

suertos de dpio 10 deblan retivar
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Couerbe, ele., que poblicaron sucesivamenie
muchas andlisis. De estis diversas investiga-
ciones’ resulta, quesel dpio contienamada menos
que una veintena de principios, seis de los eua-
les son eristalizables, azoados v mas O menos
alealinos, y han recibido los nombres de mor/fi-
i, codeina, sewdomorfing, paramorfing, nar-
coling y narceina; otro igualmente ori
ble, no azoado, lamado meconina; dos deidos,
el meednteo y el aedtico; un weeite Bijo, un
aceite volitll, resing, caonfchowe, materin es-
lractiva, goma, snifatos de potosa y de el ete.

Podria snceder, sin embargo; que no. todos
estos prineipios existiesen en el dpio, sino que
algunos resultasen de trasformaciones ocasio-
nadas por los procedimientos empleados para
estraerlos. Todavia el Sr. Morh ha estraido re-
clentemente del dpioolro pringipio mas, al que
ha dado el nombre de papeverina.

De poca utilidad nos seria fopmar 1o Listoria
de todos los pringipios del dpio , v por lo mis-
mo nos contentaremos ¢on. indicar y deseribir
los mas importantes bajo el punto de vista
meédico. Presentarcmos en primera linea la
morfina y 1a eodeing, despues la parcoting, (e
ligsta nhora se ha usado muy poco.

Morfina.—Pripeipioinmediato de naturile-
Za alealing, desoubierto por Sertuernér en 1816,
Esta sustancia cristaliza en agujas blancas,
prismiticas, rectangulares; es inodora ¥ eisi
iusipida & causa de su insolubilidad, pero muy
amarga cuando esti disuelta: es tambien inal-
terable al contacto del aire.

La morlina se compone de: carbono, 72,28;
Lidrdgeno, 6,78 ; oxigeno, 16,18, y azae, 4,80,
E. inspiuble en elagup frin; el agoa hir-
viendo disuglvs nna noventa y dos ava parte de
s pesn; el éter-apenas la disuelve, v el aleohol
es su mejor disolvente, Si se callenta con len-
titud, se funde ¥ cristaliza en una, masa adia-
da. Goza de propiedades alealings; pone verde
el jarahe de vibletas y enrojece la cirouma; se
combina con losdcidos formando sales estables,
v sin embargo se disnelve én los dlealis cins:
ticos. Sus yrineipales caragtéres quimicos con-
sisten én tomar oo hermoso color rojo con el
feido nitrico congentrado, en ponerse azul von
las sates die hierro en el miximom de oxida-
cion, ¥ en redueir el deido iddico; todo en vir-
tud ‘de su poder desoxigenante,

Proparacion.—El procedimiento que hemos
aconsejudp para ensayar el dpio esal propio
tiempo 1m escelente medio para preparar la
morfina.

Hay adensis muelios olvos, ciyas prineipa-
les particularidades vamos & imdicar.

38
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En todos 10§ casos se empieza por proci-
varse b disolucion en agug de todos 1os prin-
oipios del dpio solubles eneste vehicdlo. Sobre
estn disolucion se opera ulteriormente, porque
Ileva consigo el mecanato de morfing,

Despues de esta operacion preliminar, unos
precipitan inmediatamente L morfiog por me-
dio de una base mas poderosa. Sertuerner, los
autores de lp Farm. franc: ¥ Hottot, emplean
el amoniaco, Robiquet prefiere infundadaments
la magnesia. 01rps hacen pasar préviamente la
morfing al estado de elorhideath v la tratan
tambien por I eal, terminando con la precipi-
tacion por ol amoninco.

Tambien en esto hay dos variedades, segnn
que se hace obrar primero la eal y luego el
dcido lhideoeldrien, o bien se emplea direeta-
mente el ecloruro de caleio, como quiere Grego-
ry. La eal sirve para precipitar los deidos y las
materias colorantes,

La morfina obtenida por enalijuiera de estos
procedimientos, tetiene tn poco de materia eo-
lorante y nareating, Se la decolora por el par-
bon apimal, y se la separa de la nareoting la-
vindola con aleohol y éter, il

El procedimiento de Gregory es ¢l que se
ha adoptado generalmente,

Muy ritra vez se ha hecho uso de lamorfing
en sn estado de pureza: comunmente se admi-
nistra bajo Ta forma de sal, combinada con los
dcidos acdtico, sulfarico v elorhidrico.

Acelato de morfing fAeefas morphicus). Es
una sal pléutea que resolla de la aceion del dci-
do acético sobre la morfing.

Es blanea, inodora, de un sabor muy
amargo, soluble ; pero pierde fcilmente una
gran cantidad de su Acido v eon ella s solu-
bilidad. {

Se lalla ahora casi proserita do In materia
médiea, nunqne ha gozado de gran reputucion,
Forma 1 base del jarabe de morfine de la
Farm. frane.

It. De acetato de mor-
linw (peetasmor-
phicus).

— jarabe simple
blanca ¢ sirupus
simplerx ). « BN gram,

20 centig, (4 gran.)

(16 anz.)

Se disuelve el acefato de morfina en nna
cantidad muy pequeiia deagua acidulada por el
deido acético ; se mezela la disoldeion con el
jurabe, y.se fittea, Una onga de jirabe contiene
e enarto de grano de sal de morfina.

Sulfato de morfina (sulphas morphicus)i—

Esta sal cristaliza en agnjas sedosas haoing-
s : es blanea, inalterable al contacto del aire,
de un sabor amargo muy pronuneinde, v solu-
ble en dos veces su peso de agua destilada lie-
viendo y en el aleohol. s

Se obtigne ‘disolviendn In morfing en agun
acidulada por el deido sulfirieo, abadiendo al
liquido un poeo de carhon animal, fltrindolo ¥
haciendolo concentrar hasta que tenga la con-
sistencia de jarabe claro.

Tambien e prepara con esta sal, por una
sencilla mezela en frio, el jarabe de sidlfato de

maorfine. Su composicion es la misma que la

del precedente.

Clorhidrato de morfina (hidrocloraty, muria-
to demaor(ina).—Cristaliza en agujas radiadas,
es soluble en 16 @ 20 partes de agua fria , y en
84 10 de agua hirviendo, asl como tambien
e el aleohol. Se obticne como el sulfato,
remplazando ol dcido sulfarico por el clorhi-
drico. Estas dos dltimas sales, y prinelpalmente
el elorhidrato, se usan ahora con preferencia
al acetato, que ¢s 1a mas insolable y 10 mas in-
fiel de las sales de morfing .

Esta sal viene de Alemania, ¥ frecupnie-
mente se halla falsifeada conazdenr, salicing 6
mannita,; siendo necesario gque 16s farmactuti-
eos [a ensaven antes de usaria.

Sabido es: con eudnla ventija se ush por
el método endérmico.

Tambien se prepara un eifrato-de morling;
PERO no st en uso.

Codeina feodeina). Nuevo alealoide deseu-
hierto en el Gpio en 1855 por Robiquet, erista-
lizable én prismas romboidess rectos, inodoro,
de un sabor muy amargo; soluble en el seua y
en ¢l aleohol; muy soluble tambien en el éter,
cireunstaneia que le distingue de In morling, &
insoluble en los dlenlis eiusticos. No loma ¢o—
lor azul por las sales de perdxido de hierro, ni
rojo por el deido nitrico.

La codeina se compong e 74,27 de carbo-
no, 6,95 de Nidedgeno, 15,88 deoxigenowy 4,92
de azoe.

Preparacion,—Se obtiene desgonponieno
ung diselugion concentrada de dpio por el elo-
ruro de calgio 3 entonees queda: elochideato de
mworfina ¢n los lquidos; mas deseomponiendo
este elorhidralo por el smoniago se precipita fa
morfina, Evaporando 11§ aguas madres se Gbtie-
ne la eodeina, quese purifica por muchas tris-
talizaciones.

Deben los farmacduticos ensavir la codei-
na 3 I cual sehafalsifieado 4 veces con el grse-
wialo de sose, que cristaliza como ella,

Eu Inglaterry se prepaca una sal doble de
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movling ¥ de codeina (sal de Gregory , clorhi-
deato doble de morfine ¥ de codeina), que
uuchos pricticos prelieren 4 la codeina para
lus usos terapéuticos.

La codeina puede usarse en. pildoras 6 en
disolueion en un lamedor 6'en julepe. Parece
que el elorhidrato de codeina es mas activo,

Se prepara un jarabe de codeina, cuya for-
mula es la sighiente:

R: De codeinas . o .
— azna  destilada. .
— aztcar muy blanea.

4 gram, (1 drac.)
3T — (12onz.)
W0 — (24 one)

Veinte granos de este jarabe contienen dos
de codeina,

Narcoting (sal de Derosne.)—Es otro prin-
cipio inmediate contenido en el dpio, desen-
bierto por Derpsne en 4803, y estudiado des-
pues con proligidad por Robiquet. Cristaliza en
agujas sutiles 'en prismas rombeideos; gs poco
soluble en el aleohol frio, algo mas en el aleo-
hol caliente ; se disuelve ficilmente en el éter
snlfirico con el anxilio del calor, ¥ 5e une difi-
cilmente con los deldos formando sales.

Para obtener In parcotina se Loma el residuo
el Gpio tratado por el agua, que proviene de
In preparacion de la morfina; se bace hervir
con el deido aedtico 4 2 6 5 grados; se ene=-
lan y Oitean los liguidos, y se preeipitan: por
el amoniaco. Para purificar 1a nareotina que se
precipita, se la disuelve al calor en ajeohal
mezelado con un poeo de carbon animal ; se
filtra la disolucion hirviendo, y al enfriarse se
cristaliza Ia nareoling.

Esta sal sousa muy poco, ¥ hasta ahora solo
es conocida en terapéutica por plgunos ésperi-
mentos de Bajly.

El dpio sirve para preparar unn moltitnd de
medicamentos compuestos. Recorreremos la
mayor parle de lis preparaciones cnya base
forma.

Paga proceder con drden estableceremos la
division signiente; R

1.  Preparaciones obtenidas por la accion
del agna sabrecl dpio.

4" Por la accion del aleohol.

3." | Por la aceion del vino.

4" Dar la accion del deido seético. -

Diremos antes di todo, que se 053 may poeo
el dpio en sustaneia , ¥ que reducido d polvo
despues de seeo , Sirve algunas veces para
eapolvoresr las cataplasmas,

Los productos por el agea son los si—

ghientes:
1.7 Estraclo de dpio fesfractum opii).

NARGOTICOS.
La preparacion indicada por la Farm. frane.
es ln siguiente:

It. De Gpio escogido. . 500 gram. (16 onz.)

Cortese el dpio. en ribanadas, y viertause
encima G enartillos de agua destilada friag al
cabo de doee horas amdsese el dpio con lasma-
nos, y despues de otrasg doce horas de macera-
tion eudlese por una tela y esprimise; somé-
tase el resfdno 4 mna nueva maceracion en 6
partes de agua frin, y cudlese ¥y esprimase otra
vez; decintense los liguidos y evaporense en
el bafo-maria hasta que adquieran la consis
tendia de estracto, sobre el epal so verterin B
libras deagua fria d cerca de diex y seis
st peso; agitese 0 remuévase la m
tiempo en tiegmpo para facilitar. Tadisolucion;
cuélese el liguido, ¥ evaporese basla que lenga
la ronsisteneiy de estragto pilulir.

a.* Estracto de dpio sin narcoling festiac-
tin dpii absque parcofine).

It. De estracto de dpio.. . . . €. 5
——apuei e, N
Deshdgase el estractp de dpin en el agua,

dp manera que se le dé la consistencia de
s introdiizease este Hyuido en un fraseode
videin, ¥ viérlase dentro ocho veces su vold-
men de éter sulfirico; tdpese el frosco ; agi-
tese con fuerza de cupndo en cuando durante
une o dos dias; decantese el éter; afiadase una
nueva cantidad del mismo igual 4 Ta primera,
y vuélvase & moyer el frasen. Al ciho de dos
tlas decantese el Hquoido etireo, ¥ reemplice-
sp por ung nueva cantidail de éter, contingan-
do asi hasta que el éter no deje ningan resi-
duo ‘por la evaporacion: hidgase entonoes eva-
porar [a disolucion aguosa hasta la wonsistencia
pilutar.

Tambien se puede preparal este estracto,
teatando el dpio por la pez, que forma con la
pareoting ung eombinacion insoluble en el agna.
(Limousin-Lamothe).

El Sr. Magendie designa el bagazo de dpio
lavado por el agua, con el nombre "de esiracio
de dplo sin niorfine ; 6 cual carece de aceion
y de usos.

5.0 Jarabe deestracto de Gpio (sirupns eum
extracto opii ).

Ik. De esteacto de dpiio.
— O 7 e s
— jarabe simple. .

O decigr. (18 gran.)
15 gram. (1/2 ong.)
500 — (16 ong.)
¢ S E
Unat onza de este jarabe contiene 1 geano de
estracto de dpio.
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Afidiendn 4 1 onza  de jarabe de dpio 2
gronos de espiritu volitil de suecing , se oblie-
ne Ia prepiracion conocida con el nombie de
Jarabe de Karalié, g

42 Pildoras de cinoglosa (pilulle cum ci-
nogloss,).

R. De corteza seca de

cinoglosa. . . 16 gram. (12 onz.)
— ‘semillas de be-
leitp. . -« 16 — ' (1)2 onz.)

— pstracto gomoso

dedpio. . . . A6 — (1/2 onz.)

= i o Caks = (Gudeacs:)
— olfbano. . . . 20 .— (5 dras.)
— geafran. . . . 6 — (114/2drac.)
— castdreo. . . . 6 — (11/2deac.)

— jarabe de dpio. ¢. 5.

Se pulyerizan juntas 1as semillas de heleiio
¥ la raiz de cinoglosa, y separadamente cada
una de las demds sustancins; se ablanda el es-
tracto de Opio con un poco de jarabe y se le in-
corporan 105 polvos. "

Estas pildoras contienen cerea de la octav
parie de su peso de esteacto de dpio.

5. Tintora de estracto de dpio (tinclurs
et extracto opii.)

. De estracto acuoso de

Optos o e

— aleohol 4 56° cents 375

72 gram. (1 onz.)
— (12 onzs)

Misnélvase por #oa maceracion suficiente-
mente prolongada, v filtrese. Quince gotas con-
tienen 1 grano de estracto de Gpio.

Productos por el aleohol.

1. Estracto alcokdlico de dpio. Se corta el
Opio_en vebanadas, y se maceraen aleahol 4
H6° cent. (21 Carl.); se coela con espresion, se
filtra, s¢ apura el dpio con nuevas maceracio-
nes, se rennen los liquidos, se destilan, v se
evapora el resfduo hasta que tenga la copsis-
teneia de estracto. Cien partes de dpio bueno
de Esmirna, han dado 4 Soubeiran 50 de estrac-
to aleohdlico.

2." Tintara de dpio amoniacal felizir pare-
qdrice),

R. De dpio eseogido. .

— flores de benjuf. .

— azafran.. . . ..

— aceite  volatil de

1 L e T A

8 gram. (2 drac.)
12 — (3 drac.)
12— (3 draes)

— ()2 dvac.)

— amoniago liquido. 150 — (5 onz.)
— aleohol de 86° cen-
figrado (34° Cart). 350 — (12 ong.)

Muctrese durante ocho dias, v [fitrese.

Esta formula de Ia Farmacopen. de Edim-
burgo ha sido adoptada por la francesa.

Produetos por el vino,

El'vino disuelve todos los prineipios solu-
bles del dpio, ¥ por ofraparte es mas 4 pro-
pdsito que el agua para cargarse de nareolina,
del aceite y de In resina, enrazon def aleohol y
de las partes deidas que contiene.

Las preparaciones mas impartantes son:

1." vino de dpio compuesto (Teudano ligwi-
do de Sydenkhan).

I

=

. De dpio escogido y cor-

tado en pedazos. . 64 gram. (2 onz.)

— ozafran eortado. . 32 — (1 omz.)
— ganela: " . . . 4 — (1drag)
—¢lavo. . . . . & — (Ldrac.)
— vino de Milaga. . 500 — (16'0nz,)

Mizelose todo en un vago, y déjese macerar
durante quince dias, cuélese, esprimase con
fuerza, v filtrese.

Veinte gotas de este medjeamento pesan
unos 20 granos, ¥ representan 1 grano de es-
tracto gomoso de dpio.

El doctor Hase ha propuesto preparar el
ldudano empleando el dpio privado de nareoti=
na flor el éter; pero no se ha adoptado este
procedimiento.

Con el tiempo pierde su eolor el Lindino
de Sydenham sin alterarse sus propiedades, en
razon de que se. deposita la materiaggplorante
del azafran privada del aceite volitlly perma-
neciendo este en el liguido.

Se ha propuesto remiplazar el dpip en sus-
tancia por Ia mitad de sn peso de estrapto. Te-
miendo Virey la falsilicacion del dpio, hahia
prapuesto prepavar el Tdudano con (s siles
de morfina (Virey, Trhité de pharmacie, 1. 1.2,
p. 432

2.* Vino de dpio obtenido por la fermen-
tacion’ (pio O liudane de Roussean).

R. De dpio escogido, 125gram. (4 onk.)
— miel blanea. . 578 — (120nz.)
— agun callente. 875 — (2lib,, $00.)
— pspuma.de cer-

veza nueva. . 8 — (2drac.)

Se deslio la miel en una parte del agua, ¥ ¢l
pio en otra; se mesclan log dos Hguidos; se
separa la espuma, y se deja el todo en un lugay
caliente (50°) hasta que haya terminado la fer-
mentacion. Se cuelacon espresion; se Gliva y
s¢ destila para obtener 46 ‘onzas de liguido;
despues, por una segunda ¥ tereera vectificacion
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en el bafio de marfa , se llega 4 estraer sola-
mente 4 onzas v media de alenhol, que marea
de 28 4 Se evapora la disoluelon estrac-
tiviy de dpio hasta que queden 10 onzas. Se
afinde ¢l aleoholato de dpio y se filtra de noe-
vo. El producto mareird 45" delaredmeteo de
Baumé, Beral ha heeho en esta preparacion de
Ia farm. frane. algunas modifcaciones ttiloes.

Diez' v ocho granos representan cerea de 2
de estraclo gomoso.

Productos por el deido acdtico.

Segun la opinion de muchos médicos, el vi-
nagre modifiea los efectos naredticos del dpia.
Las: principales preparagiones en que entran
los

oiidns vegetales son:

El vinagre de dpio de la farm. franc.
¢ de dpio}, que se compone del
maodo sigoiente:

l. De dplo esengido, . . 52gram. (1 onz.)

— vinagre muy fuerte. 192 — (8 onx.)
— aleohol & 80" centi-
srados (:-‘.1" Atk . 125 —  (fomz.)

Se deslie el dpio en el vinogre; se afade el
aleohol ; se deja macerar par espacio de ocho
i diez dias; s¢ cuela con espresion y se filira
por papel.

Esta fdrmula esla de la Firmacopen de los
Estados Unidos, y se usa en lugar de otra pre-
paracion llamada las gotas negras (black drops),
gotas de Lancaster o de los cwdqueros, especie
de remiiilo seereto, cuya formula original no
conoeemos bien.

9." Estracto acético de dpio (estraclo de
apio de Lalouette), que se obtiene por I eva-
poracion hasta la consistencia de estracto, del
vimagre de dpio.

Haremos tambien mewcion del licor del doe-
Loy Porter de Bristol, usado con gran boga en
los Estados Unidos para remplazar las golas
negras (black drops) coya exacta composicion
era poco conoeida. e ngul la frmula del doe-
tor Porter,

It. De dpio. .

Cortese 'y digidrase
por espacio de vein-
fieuatro  loras en
deido mitrico. . .0 U6 — (2 anz)
— ygup hirviendo. . 500 — (16 onz.)

125 gram. (4 ong.)

Filtrese.—Magendie sustituye esta prepas-
racion con la disolndion del eitrato de morfing.

 Fales son los medicamentos mas importan-
tes que tiencn por base el dpio.

MEDICAMENTOS NARCOTICOS.

Sin embargn, no debemos olvidar los palnes
de Dower ¥ la {ricea, medicamentos (ue an-
tignamente gozaban de bastante importancia
en terapéatipa.

La prepavacion de los polves de Dower
(palvis Dowerd) es la siguiente:

1. De polvos de salfato de

potasa... ;8 L8 .. o 428gram. (4 ong.)
— palvos de aitrato de

pofasa. .. . . . .12 — (donr)
— polvos (e ipeca-

oHana. . wod 02— (ang.)
— polvos de regaliz, . 32 — (1 onz.)
— estroelodedpio seco

¥ pulverizado. . . 32— (1 onz)

Hi

En cuanto & 1o preparacion de i trinea, es
demasiado eomplicada ¢ informe, para que po-
damos manifestarla: Wistenos degir qoe com-
prende casi todas las drogas conocidas antigua-
mente.

Tambign entra ¢l dpio en la preparacion del
dingcordio, elestuario que todayiy se usa con
frocuencia,

156 secar perfectamente v méaclese.

Piantas gue contienen dpio.
PAPAVERACEAS.

Esta familia natural comprende gran nime-
1o die. plantas que contienen Gpio y crecen ¢
pontineamente, Gse cultivan en todos los pai-
ses de Europa. FLos edractéres de estn familia
son los siguientes:

Plantas herbdeeas con jugo propio, blaneo ¢
amarillo; hojas alternas ¥ sentadas; flores soli-
tarias vy situndas en o masalto de I planta;
caliz las mas veces dedos hojuelas caducas;
corola formada de cuatro pétalos; estambres
por Lo comun muy numeroses; ovario sencillo
con estigma sentado ¥ radiado, y qoe se cim-
bia en uma cipsula de ona.sola eelifa polis-
perma.

Los principales géneros de esta familia,
cuvos productos seusan en mediclna, son los
géneros adormidera ¢ paparer ) y celedonia
(ekelidonium).

El género paparer comprende lis espeoies
P. arientale , somniferum, rhaes argemone y
diebizm.

Papater orientale, L. (Adormidern orign-
tal). Es In hermosa especie (ue se cultiva en
los jardines, Patit, farmactutico-de Corheil, ba
estraido de ella una gran cantidad de dpio ; al
que di el nombre de dpio fndigeno, pero que
liene propicdades eualro veces menos aclivas
quit el exdtieo.
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[s preeiso decir, sin embargo, (ue segun
las investigaciones de Detit, confrmadas por
Caventon'¥ Pelletier , parece que fa adormide-
ra Oriental 84 la mas 4 proposito para) esteaer
ol Gpio indigeno, puesto que el que: produce
contiens mas marflua gue ‘el de la adormidera
somnifara , y con mas razon que el deg la ama-
pola (P. rhoeas) . ete.

P. somniferum (adormidera somnifera,
adormidera de 6pio): esta planta es de un'color
verdoso notable ; sus tallos son [ugrtes y poco
ramosns 3 sus hojas anchas, sentadas, lmpinos
v pinatifidas; su flofes terminales grandes y ca-
ducas. Se distinguen dos variedades muy ma-
nifiestas : 1.% el papaver semniferum allum,
\lamada asi porgue sus flores ysemillas son
hlancas. Tiene cipsulas ovoideas muy gruesas
v que no pierden sus semillps.

9% Papaver somniferum uigrum, que-tiene
log pétalos rojos eon o maneha negraied en
s1 base. Sus cdpsulas son mas pequ
lasas y se abren por debojo del estigma.

Estar iltima variedad, y mas particalar-
mente una subvariedad de pétalos purpireos,
e la que parcee dar mas dpio.

Sin pmbargo, las chpsulas de adormidera
blanea ({rutos, caberas de adormidevas, papa-
veris eapsude) son |as que se usan en medicina:
son ovoideas, univalvas, indebiscentes, verdo-
sasal principio y parduzeas cuando estin se-
cas, inodoras, ligeras, con un engrosamiento
en la base, ¥ en el vértice una éspansion rad
da, que es el estigma persistente @ en su inte-
rior ¢ notan pringipios de tabiques longitudi-
nales que se reunen de arriba abajo.

Para que las chpsulas de adormidera goza-
sen de todas sus. propiedades, deberian cojerse
antes de que estuylesen maduras las semillas,
y euanio se hallasen todavia muy jugosds, Las
dol comereio se recogen muy tarde, eoando han
madurado Ias simientes 4 costa delos jugos del
pericarpio : asies que han ocureido accidentes
muy graves por lasustitueion de los frutos ver-
des v jugosps de las adormideras, 4 1as edpsu-
las secas del comereio (F. de Souheiran).

Con las vdpsulas de adormideras se hace
un jarabe conocido con el nombre de dieco-
dion (jorabe de adormideras blaneas), que la
farm. (rane. formula del modo siguiente:

It. De estracto alco-
lidlico (de ador-
midera: o0 .

— agua pura.. .
— Jjarabe simple.

16 gram. (4 drae.)
195 — (4-lonz.)
1,500 — (Alib, 300

Disuélvase el estracto en agua, filtrese Ia
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digolacion , afddase el jarabe hirviendo ¥

higase eocer Nista que tome la consistencia
de jarabe.

Una onza de jarabe de adormideras contie-
ne 6 granos de estracto.

Ya hemos visto que las diversas variedades
de dpio estdnentre st relativamente 4 su rique-
ga en motfing ¢omo 1:2 y 4 veces 4 4. La mis-
ma diferencia existe necesariamente entre
las edpsulass ¥ como las farmagopeas indican
las d¢ adarmidera, sin otva designacion, para la
prepatacion del jarabe de diseodion, résulta que
las circunstancias locales son las que deciden
la cleceion del farmacéutico. Aun seponiendo

gaue se eiveunseriba @ los dos variedades de
adormiferas blancas quese hallan en ¢l comer-
cin, todavia se verd espuesto § preparar jarabes
fftre puedan ser dos veoes nas aclives noos que
otros, segun que eehe mano de L variedad
larga 6 de la redonda,

Necesariaments debe ser infiel, ¥ & veces
noeiva, semejante prepavacion. Débese pues
Henar 1o laguna que existe en la farm, frane.,
v que no pudo apreciarse cuando se redacta
psta obra, indicando qué variedad debe servir
esclusivamente para la preparacion del jarabe
de diapodion ; v 1o mejor serfa sustituirle don
el de dpio, preparado eon la modilicacion que
hemos espuesto.

Las eapsulas de adormiderss eontiencn mor=
fina ¥ gozay de las mismas propiedades que
el dpio.

Tambien se ugan con mucho éxito ealayi-
tivas, segun la formula siguiente:

R. De cahezas de ador-
mideras. .
— agua hirviendo. -

20 gram. (5 drae.)
500 — (16-0nz.)

Abranse las eabozas de wlopmidera, des-
Behense 1as semillas, y dividase el pericarpio en
pittes pequedias ; Gehese encima agua hirvien-
do; dfjese en infasion durante dos lorasy
cuélese.

Ei este lignide se deshacen 4 dracmas
de almidon‘en polve, v resulta ladavativa de
adormideras y de almidon, tan usida en los
lospitales.

Las semillas de la adormidera no contienen
los prineipios del dpio, v sirven para preparir
un aceite craso debuena ealidad, eonogido con
ol nombre de aceite de adormideras & de ama-
polas (huile dimillete e francés).

P, vheas (amapols, adormidera roja] Es
una planta anual, MUy conun ennuestros cam-
pos; @ que tiene una for grande de un hermoso




encarnado, razon por la cual, eomparindola 4
la eresta del gallo, 1o han Hamude los franceses
coquedieaf (Merat y Delens). Tiene un olor. algn
vireso' ¥y un sabor Hgeramente amargo, Para
fue pueda usarse en medicina, es preciso se-
carld en un desvan muy caliente, 6 en una estu-
fa ; conseguido lo epal completamente , se la
cribin- para separar de ella los huevos de insee-
tos y los estambres, y se guards en o lugar
muy seco.

La tisann v el jarabe de amapola son de un
150 hastante frecnente en terapéntica,

Las flores de amapola se incloyen con las de
malvas, malvaviseo y violeta, en el nimero
de las espeeips pectorales; ¥ juntas con ¢l tosi-
lngoy el pié de girto, Son las qne se conoeen
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vilgarmento con el nombre de fiores cordiales.
- El papaver dubium Y el papaver avgenone,
pozan exactamente de las mismas propicdades
queel P, rhiias.

Sus ciapsulas contienen muy eorta cantidad
de apin, y por consiguiente ofrecen propieds-
des mudho menos activas que el P. erientale
v el I' somuiferun.

El género cefedonid (ehalidonitem) so hn
nsado hasta ahora may poco, y sus aplieacio-
nes terapéuticas no prescntan todavia resulta-
(dos saficientemente conclugentes para qug nos
detengamos en tales plantas,

Solo diremos que el jugo propio de estas
plantas debe sus cualidades deves 4 varios al-
caloides, andlagos & In tebaina, por ejemplo.

TERAPEUTICA.

El dpio es uno de los medicamenlos que posee la materia médica,
cuya utilidad y necesidad estin menos sujetas 4 duda, pudiéndose de-
cir de él como de algunos olros, aungue en cortisimo mimero, como son
el mercurio, la quina, el hierro, etc., que sin ellos seria imposible la
medicina, '

Hipécrates conaci6 el 6pio, aunque tal vez no lo usé jamds, pues se-
guramente designé un euforbio y no la_adormidera con el nombre de
preey. Mas no fueron desconocidas de Ia antigiiedad las virtudes sopo-
riferas del opio, y de ello dan evidente testimonio los atributos asigna-
dos 4 Morfeo. Es verdaderamente estraordinario que medicamento de
tamaia importancia haya [rulaczada con tantas dificultades, antes de
ocupar en la materia medica el rango que hoy tiene, siendo asi que la
casualidad debiera haber sido suficiente para que se descubrieran sus
propiedades medicinales.

Diagoras, contempordneo de Hipderates, conocia el influjo que ejer-
ce el opio sobre las funciones cerebro-espinales, y por esta razon lo ha-
bia proserito. Sin embargo, Serapion y Heraclides de Tarento no te-
mieron hacer uso de €l algunas veces; mas luego cayé en un completo
olvido en la época en que los médicos griegos vinieron 4 establecerse en
Roma y en Italia. Apenas lo aconseja Celso: Dioscorides y Galeno ha-
blan muy poco de él, y despues Aecio de Amida, Alejandro de Tralles
y Pablo de Egina casi no le mencionan en sus escritos. No obstante, ya
en aquella época entraba el 6pio como un elemento, cuya importancia
1o se sospechaba, en algunas famosas preparaciones oficinales, tales
como el mitridato de Damécrates tan elogiado por Plinio, la triaca de
Andromaco, médico de Neron, que el mismo Galeno preparé muchas
veces, ¥ la masa de cinoglosa, cuya composicion imagino Alejandro de
Tralles; pero se puede decir que los arabes Rhasis, Avicena y Avenzoar,
fueron los que realmente dieron al opio el lugar que merece.

En'época mas proxima a smosotros, Teofrasto, Paracelso v el gran
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*Sydenham, volvieron al opio toda la importancia que habia perdido
durante los siglos de barbarie; y el descubrimiento de la morfina en
el jugo de las adormideras, hecho en nuestros dias, ha abierto un cam-
po todavia mas vasto & las aplicaciones terapéuticas de estos medi-
camentos.

Accion fisioldgica del dpio.

En los dos 1iltimos siglos, asi como en el nuestro, se han hecho mul-
titud de esperimentos con el fin de comprobar las propiedades toxicas
N mcdi::il'l:lllc:ﬁ del dpio; mas tales esperimentos no han sido bastante ri-
gorosos, para que se pueda sacar de ellos inducciones exactas, y nos-
otros hemos creido que era preciso renovarlos, no ya en los animales,
porque nada itil podia deducirse de ellos, sino en el hombre mismo. Se
nos han presentado con tanta frecuencia ocasiones de dar este medica-
mento 6 sus preparados, que nos ha sido posible reunir en poco tiempo

ran numero de hechos, cuyo andlisis nos ha conducido & resultados
ﬁaslanlc positivos. Las preparaciones de dpio con que hemos hecho
nuestros esperimentos eran el estracto acuoso v las sales de morfina. Lo
primero que hemos comprobado, es que no habia ninguna diferencia de
accion, supuesto’el uso de désis proporcionales , entre el Gpio, sus di-
versas preparaciones, y las sales de morfina. Escogiendo entonces esclu-
sivamente las sales de morfina, lag hemos administrado ya sobre ¢l dér-
mis desnudo, ya en lavativas.

Los autores que han eserito sobre la accion del dpio y de sus prin-
cipios inmediatos, no han notadoenel uso prolongado de estos agentes,
mas que la continuacion de los efectos primitivos con variaciones de in-
tensidad. Un estudio atento por nuestra parte no ha tardado mucho en
convencernos, de que ohservados en diferenles dias estos efectos, se
distinguian por su sitio, su naturaleza y su coordinacion; y que, en una

alabra, en la medicacion por los narcoticos se podian reconocer perfo-
08, como sucede en la mayor parte de las enfermedades. Nos ha pare-
cido igualmente, que en medio de las numerosas variedades que pre-
sentan estos [enomenos, era posible pereibir las relaciones que tienen
entre si, sea en un mismo aparato, sea en aparatos diferentes: y que
ademsds de los fenomenos comunes determinados por las sales de morfi-
na y por el dpic, introducidos en las primeras vias® 6 aplicados sobre
el dérmis desnudo, habia otros que pertenecian especialmente al uno 6
al otro de amhos métodos. Guia(}os por estos primeros datos, hemos he-
cho observaciones: 1.° sobre la marcha progresiva de los fenémenos
que se desarrollan en el curso de la medicacion narcética; 2.° sobre las
relaciones que presentan las variedades de estos fendmenos; 5.° sobre
las modificaciones especiales correspondientes 4 los diferentes modos de
administracion. Examinaremos todos Jos fendmenos bajo estos tres pun-
tos de vista, considerandolos iznalmente en sus relaciones con la dosis
del medicamento, los sexos, los temperamentos y la naturaleza de las
enfermedades; y despues de haberlos estadiado sucesivamente por apa-
ratos, trataremos de resolver algunos problemas generales sobre el
modo de accion del 6pio.
Modificaciones del aparato digestivo. El aumento de la sed es uno
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de los fendmenos que mas constantemente se observan & consecuencia
de la administracion de los opiados: medio grano 6 1 grano de sulfato
o de hidroclorato de morfina, aplicados sobre el dérmis desnudo, bastan
para desarrollarla un cuarto de hora, 6 4 lo menos algunas horas des-
pues de su aplicacion; pero este fenomeno sigue dé una manera menos
segura y menos rapida a la administracion interna del medicamento. La
sequedad de la boca y de la gargzanta acompania siempre 4 la sed, y al-
gunas veces existe tambien dificnltad en la deglucion. Hay casos, muy
raros & la verdad, en que disminnye la sed, y se hace muy abundante Ja
salivacion; fenomeno que no hemos observado sino despues de la admi-
nistracion esterna de las sales de morfina, aunque muchas veces la ha-
yamos dado interiormente 4 la désis de 4, 5 ¥ 8 granos diarios. Es de
nolar (1ue en estas circunstancias la deglucion ha sido siempre facil, y
que habia precedido al tialismo ima disminucion en la secrecion de la
saliva. Los enfermos sometidos alinflujo de la morfina no han esperimen-
tado jamds amargor de boca; al paso que todos aquellos & quienes se ha
dado la belladona ¢ el estramonio a dosis sulicientes para producir efee-
tos apreciables, se han quejado de este fendmeno que les incomodaba
sobremanera. Adviérlase que eslos tltimos, no han tenido vomitos, vy
que los primeros han padecido mucho de ellos; por manera que no ha
habido relacion entre el amargor de boca y los vomitos, y por consi-
guiente no se debe considerar al uno, segun dice Bally, como precursor
de los otros. .

Mientras se halla el enfermo bajo la influencia de la morfina,
mientras esperimenta sonolencia y aquel estado de incomodidad que
precede siempre & los vomitos, le repugna toda especie de alimen-
los. Cuando se han disipado los fenémenos encefdlicos, puede prolon-
garse dicha repugnancia; pero muchas veces vuelve el apetito con la
misma fuerza, y causa admiracion oir a algunos enfermos que toman
todas las mafianas 2 granos de hidroclorato de morfina, pedir que se
les aumente la caniidad de alimentos que habian conseguido & }uerzu
de instancias.

Sucede con la digestion estomacal lo mismo que con respecto al ape-
tito: las funciones del estomago se desempenian mal durante la aceion
de la morfina, y por lo mismo es menester guardarse de curar los veji-
gatorios dos hovas antes 6 despues de la comida; pues olvidando esle
precepto nos espondriamos & provocar vomitos, aun cuando no se apli-
case mas que medio grano de narcético. No hemos establecido la rela-
cion que existe entre el nimero de veces que se ha observado la sed,
la salivacion, la pérdida del apetito, ete., y el mimero de enfermos en
que hemos usado las preparaciones de morfina: para poder oblener re-
sultados de esle género, seria preciso enterarse diariamente de los sin-
tomas mas indiferentes, y pasar revista a una série de treinta 0 cuaren-
ta fenémenos; pero en una vasta visita de hospital, es imposible fijarse
constantemente mas que en los principales 6 mas notables, que son los
Unicos cuya existencia 6 ausencia se encuenfran indicadas en fodas
nuestras observaciones; de este niimero son los vomitos.

Estos se han verificado en mas de dos tercios de nuesiros enfermos;
pero con diferencias muy notables, segun el modo de administracion, el
sexo, el temperamento y la naturaleza de la enfermedad.
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Cuando se han puesto las sales de morfina sobre ¢l dérmis desnudo,
s¢ han verificado en general los vomitos durante los dos 6 (ros prime-
ros dias de la aplicacion, aun cuando no haya escedido la dosis de 1 gra-
no; mas adelante solo existianniuseas, y al quinto 6 sesto dia de la me-
dicacion no podia determinar vomitos una dosis triple ¢ cuddruple de
la.que se habia usado al prineipio.

En la administracion de las sales de morfina por el método interno
hemos ohservado un érden completamente mverso, es decir, que no
aparecian los vomilos sino al segundo y aun al cuarto dia de la medi-
cacion, y se prolongaban en seguida mientras duraba esta. Y no se crea
que empezasemos por dosis corlas, teniendo la precaucion de aumentar-
las por quintos de grano, pues muchas veces s¢ daba principio. por
iy 2 granos de acetato de morfina, que se duplicaban al dia siguiente;
de suerte que ha hahido enfermos que han tomado 3 6 4 granos en los
dos primeros dias, y.otros que han llegado hasta 5 granos en el mis-
mo espacio de tiempo, sin tener vémitos, Por lo demas, el 6rden que
indicamos en la. sucesion de los fendmenos ha esperimentado algunas
modificaciones. Asi es que observamos vomitos desde el primer dia que
tomaron interiormente 1 grano de acetato de morfina, en tres mugeres
secas y nerviosas, una de las cuales tenia una neuralgia cidtica, v las
otras dos dolores ostedcopos. Sin embargo, no deja de ser cierta nues-
tra primera observacion con respeeto 4 los hombres, y aun con respecto
4 las mugeres afectadas de reumatismo, en cuyo género de enfermeda-
des hemos hecho casi todos nuestros ensayos.

Independientemente de los hechos cuyos resultados acabamos de
indicar, hay otros muchos que demuestran las notables modificacio-
nesque . produce el sexo en 13. capacidad de sentir los efectos de los
narcoticos,

De veintidos hombres que en las salas del Hotel-Dieu han absorbido
por la piel durante dos o tres dias un grano por lo menos de hidro-
clorato de morfina, y en quienes se ha continuado el uso del medica-
mento, & veces en mayor ‘(]dsis, por mas de una semana, ocho han teni-
do vomitos; al paso (ue entre veinie mugeres que se hallaban en las
mismas circunstancias, hemos observado diez y ocho veces ignal fe-
nomeno; es decir, que en los hombres la existeéncia de log vomitos ha
sido & la falta de este sintoma como 8 4,14, y en las mugeres como 18
4.2, 6 en olros términos, que en las mugeres han sido los vémitos tres
veces mas [iecuentes que en los hombres:

_ Usando el sulfato de morfina inferiormente 4 la misma dosis ‘con

corta diferencia que al esterior, es decir, empezando por un grano, y
llegando. hasta tres Y cuatro por dia, hemos determinado vomilos en
cuatro hombres de cada diez, y en seis mugeres tambien de cada dicz.
Luego la diferente propensionque tienen los individuos de distintos
sexos & senlir los efectos-de la morfina, se observa tanto en la adminis-
(racion interna como en la ‘esterna. Si en vista de-estos hechos, bien
comprobados, se advierte que todos los hombires sometidos & nuestro
eximen eran trabajadores vigorosos, v que la'mayor parte de las
mugeres lenian aquella delicadeza nerviosa:, tan comun en las grandes
ciudades, aun en la clase pobre, se vera que los individuos dotados de
lemperamento sanguineo son aquellos en quienes con mas dificultad

TOMO' 111. 2
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produce vomitos la sal de morfina; y si se considera ademés, que las
dos niugeres que.no yomitaron & pesar de las dosis reiteradas, eran fin-
fticas y tenian sintomas de escrofulas, y que las nerviosas 0 que fe-
mian neuralzias han sido las que han vomitado con mas frecuencia ; re-
sultard pl‘nnzldo que el sexo femenino y el temperamento nervioso in-
fluyen en los efectos de la morfina, y predisponen para los vomiles.
Esias ideas se hallan muy distantes de las de los autores, que. han
considerado que ¢l temperamento sanguinco activaba los efeclos
del opio.

Los conalos de vomito, v el estado de incomodidad y de disgusto
que le acompana siempre, son un fenomeno mucho mas constante que
los vomitos: de (reinta casos de hombres - solo hemos visto que faltasen
en tres, y en uno de treinta mugeres. Tnulil es decir, que no se han ve-
rificado nunea los vomitos en aquellos que no han tenido conato de yo-
milar. Las observaciones que hemos hecho sobre los vémitos con rela-
cion 4 las dosis y & las épocas de la medicacion, se aplican por consi=
guiente a las nauseas; pudiéndose establecer de una manera general, que
1 grano de hidroclorato. de morfina aplicado sobre el dermis con aw
mento progresivo de medio grano diario, determina el primer dia nau-
seas y yomitos, el segundo los mismos fendmenos, el tercero 0 cuarto
nauseas, y el quinto 0 sesto falta de nauseas y vomilos; y que con can-
tidades iguales dadas interiormente resulta’ una progresion inversa,
faltando al_principio las nauseas y los vomitos, y pudiendo’ prolongarse
hasta la completa cesacion del tratamiento.

Ya hemos indicado las considerables désis de morfina de que nos
hemos servido, sin que por eso hayamos determinado el pronto trastor-
no del estémago, que segun Bally debe ser consecuencia de la adminis-
tracion de la morfina & la désis Jr: un cuarto de grano poco mas ¢ me-
nos, aumentada. diariamente en igual cantidad. Una sola vez nos ha
sido imposible pasar de medio grano: tratabase de una muger estrema-
damente nerviosa, seca y delgada, que habia sufrido ataques de histe=
rismo durante mucho tiempo, v que en la época en que tomaba la mor-
fina padecia contracciones involuntarias de los nervios; es deeir, que
reunia ¢l conjunto de las circunstancias que hemos dado a conocer an-
tes como predisponentes & los vomitos. Es por lo demas muy dificil es-
tablecer de una manera rigorosa la influencia relativa de cada uno de

los elementos modificadores, tales como ¢l modo de administracion, la
época de la medicacion, el sexo, el temperamento y la naturaleza de la
enfermedad: para esto seria preciso haber hecho esperimentos compara-
tivos, con la facilidad de que recayesen las variaciones en un solo agen-
te. De este modo se podria apréciar rigorosamente la causa de las
diferencias que existiesen entre un esperimento y otro; pero_cn tera-
péutica no se puede, como en las ciencias fisicas, seguir semejante mé-
todo; porque varian simultaneamente muchas condiciones, y ¢l observa-
dor fija de una manera mas 6 menos arbitraria la parte que corresponde
4 cadauna de ellas, pudiéndose demostrar tinicamente la existencia de
tal 6 cual modificador, sin determinar con exactitud el punto en que
empieza su influjo ni el en que concluye.

No terminaremos estas observaciones sobre los vomitos, sin hacer
notar que nunca nos han parecido acompanades de sintomas de gastri-
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Lis, no habiendo sentido los enfermos dolores notables de estémago, ni
esperimentado la lengna ninguna qlotllii_cacmu apreciable.

La parte inferior del aparato digestivo no se modifica de una ma-
nera menos digna de atencion ti[uc la_superior: el estreiimiento 6 la
diarrea son efectos constantes del uso de'las sales de morfina; pero am-
bos reconocen causas que & nuestro Parecer dependen principalmente
de las diferencias en el modo de la administracion : el estrefiimiento se
ha manifestado siempre & consecuencia de la administracion esterna, Y
nunca ha producido la morfina diarrea, sino cuando se han tomado in-
teriormente de 2 & 8 granos, y despues de un uso de tres 6 cuatro
dias 4 lo menos. Por lo demas, en estos casos siempre ha precedido el
estrenimiento 4 la diarrea, asi como en un eatarro pulmonal ocurre
muchas veces la sequedad de la membrana mucosa, antes que sobre-
venga una espectoracion mas 6 menos abundante. Obsérvese por otra
parte la analogia de este fendmeno, en apariencia singular, con el es-
tado de los fluidos de la boca, que tan pronio desaparecen como se pre-
sentan en esceso. Todavia podriamos citar muchos ejemplos de este
género, sobre cuyo conjunto volveremos # OCUPATNOS.

Resulta, pues, que las modificaciones mas notables que producen
las sales de morfina en el tubo digestivo, son en vestimen: la sed, la pér-
dida del apetito, la dificultad de las digestiones, las nduseas, los vomi-
los, y el estrefiimiento ¢ la diarrea. Es muy importante estudiar la re-
lacion que existe entre estos diférentes fenémenos: la sed, la pérdida
del apetito, Ia dificultad de las digestiones y la escasez de las camaras,
compoficn un conjunto de sintomas, que puede existir sin nauseas y sin
vomitos; los conalos de vomitar suponen todos los fenémenos anterio-
res, asi como los vomitos suponen los conatos de vomitar, y por consi-
guiente toda la série de sintomas que hemos indicado. Al prineipio crei-
mos que habia wna relacion determinada entre los vomitos, y el
estremimiento, y que la existencia de los primeros producia el segundo;
mas una multitud de observaciones nos han demostrado, que estaba niy
lejos de ser constante tal relacion, y que cuando se cstfﬂjlecia la diar-
reapor el uso prolongado del Gpio, no por eso dejaban de continuar los
vomitos.

Modificaciones e los aparatos de las seereciones. Al mismo tiempo
que las glandulas y los foliculos del tubo dizestivo se modifican de un
modo notable por las sales de morfina, los demds organos. secrelorios
exhalantes sienten efectos, que debemos estudiar simultaneamente de
una manera absoluta y relativa.

La cantidad de las orinas puede aumentarse 6 disminuirse, aunque
con mas [recuencia se observa la disminucion que el aumento; pero una
Yy otra aparecen tunicamente cuando se han usado las sales de morfina,
a lo menos durante dos dias, 4 la dosis de 1 6 2 granos. Hay casos en
que un solo grano de la misma sal basta para originar los cilades fené-
menos desde el primer dia. EI aumento de la cantidad de la orina es
mas [recuente 4 consecuencia de la administracion interna de las sales
dé morfina, que cuando se colocan sobre ¢l dérmis desnudo: en los hom-
bres le hemos observado en la quinta parte de los casos en que se ha
continuado durante alzunos dias el uso interno de las sales narcoticas.
La-disminucion de la cantidad de la orina ha sido mucho mas frecuente




20 MEDICAMENTOS NARCOTICOS.

(ue sit aumento; y no puede menos de sorprendernos que el autor de

\na memoria académica sobre los efectos de las sales de morfina, haya

negado su influencia sobre la secrecion urinaria. Mejor ha sabido apre-

ciar la que ejercen sobre la®escrecion de este fluido, indicande la, difi-

cultad de orinar que esperimenta un gran mimero de enfermos. Sin em-

bargo, aun bajo este punto de vista, estan poco de acuerdo nuestras

observaciones con las suyas; porque hemos notado muchas veces seme-

jante dificullad en las mugeres, en quienes dice no se dificulta la escre-
cion urinaria por el uso de las sales de morfina. Hemos investigado si
dependia esta disidencia del nso frecuente que habiamos hecho del
método endérmico; pero leyendo una y otra vez nuestros apunies, y re-.
pitiendo nuestros esperimentos, hemos notado la dificultad de la citada
escrecion , aun en mugeres qué se habian sometido desde pocos dias
antes al uso de las preparaciones de morfina : verdad es, no obstante,
que las modificaciones de los organos urinarios han sido mas constantes
v notables en los hombres que en las mugeres.

La relacion que tienen entre si la secrecion y Ja escrecion de la
orina puede ilustrar sobre la causa que modifica a esta tltima, En el
mayor nimero de casos espelen los enfermos una cantidad muy peque-
fia de orina, despues de haber hecho esfuerzos impotentes y prolonga-
dos; y cinco veces que nos hemos visto precisados & introducir la sonda,
fuese en hombres 6 en mugeres , no hemos sacado mas que de 64 10
onzas de liquido, aunque los enfermos no hubiesen orinado en uno 6 dos
dias. Ha habido casos, raros en verdad, en que los esfuerzos para ori-
nar-eran seguidos de una escrecion muy abundante de liquido, sin (ue
no ohstante se haya observado jamds derrame por rebosamiento.

:A qué causa referiremos ahora semejante dificultad en la escrecion
de la orima? jDeberemos atribuirla 4 una hinchazon de la prostata? Pero
esta glandula no existe en la muger, y hemos visto que los efectos de la
morfina eran iguales en los dos sexos con corfa diferencia. ; A la para-
lisis de la vejiga? Pero las fibras musculares del deposito de la orina no

o v 5 )
pierden nunca su contractilidad, sin que tarde 6 temprano salga el 1i-

quido por rebosamiento. ;A la menor cantidad de la orina segregada?
Pero esta disminucion no es constante.

;No sucederd lo mismo en la vejiga que en la boca? Con efecto,
cuando & consecuencia de la accion de la morfina cesan de verlerse en
la superficie de la membrana mucosa los fluidos que humedecen la ca-
vidad bucal y faringea, se dificulta riucho la deglucion, Ahora bien, el
moco que reviste la membrana interna de la vejiga dehe ser un agente
de lubrificacion, y si llega el caso de que se seque, como lo haeen creer
la analogia y algunas observaciones directas, habra de resultar que la
orina atravesara con menos facilidad el cuello de la vejiga, y de consi-
guiente seri mas dificil su escrecion. :
® Sea cual fuere el yalor de esta esplicacion, no poreso es menos pro-
hable, que la dismintcion de la contractilidad de la vejiga tenga en di-
chas circunstancias una parle que no carezca de importancia.

Desde ahora podriamos investigar las coincidencias que existen entre
las modificaciones indicadas en el aparato digestivo, ¥ las que acabamos
de dar & conocer en el aparato urinario; pero preferimos hablar primero
del estado de la picl, para generalizar mas nuestras observaciones.
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Una 6 dos horas despues de haherse aplicado la morfina sobre el
dérmis desnudo, fluye & veces un sudor abundante por toda la superficie
de la piel; pero las primeras paries en que se manifiesta, son comun-
mente los miembros donde se han aplicado las sales narcoticas, y lnego
se estiende de una en otra & todas las regiones del cuerpe. Una vez es-
tablecido, dura ordinariamente veinficuatro horas; el ca&nr de la piel se
aumen(a, y la cara toma un color mas 6 mengs encendido. Con menos
rapidez, pero con la misma constancia, se manifiesta el sudor & conse-
cuencia de la administracion interna, y nuestras observaciones ofrecen
tal identidad bajo este punto de vista, que nos admira ver que no se
haya insistido mas acerca de semejante fenémeno. Asi es que siempre
qm’z deseamos producir un efecto sudorifico, creemos acertado recurrir
4 la motfina. Dos casos han diferido, sin embargo, de lo que acabamos
de decir: en el uno no aparecio el sudor, y era la paciente una mucha-
cha & quien no obstante se habia narcolizado de un modo muy notable;
en el ofro, correspondiente & un enfermo alectado de reumatismo, se
disminuyo la traspiracion cutinea.

Es de nofar que muy rara vez se han visto obligades los hombres 4
mudar de ropa durante la noche; al paso que las mugeres han tenido

eneralmente que verificarlo tres 6 cualro veces en el mismo espacio

e tiempo. Comparando esta observacion con las que hemos hecho mas
arriba sobre la secrecion urinaria, se vé que la piel en las mugeres y los
rinones en los hombres son relativamente los que esperimentan mayor
influencia, Por lo demas, las secreciones cutinea y urinaria se afectan
constantemente en sentido inverso: en los que han tenido muy abundan-
tes sudores, han sido escasas las orinas, y reciprocamente. Bl enfermo
cuya traspiracion se disminuy6 por la aplicacion de las sales de morfina,
orinaba con frecuencia; y arrojaba cada vez cerca de una libra de
Jiqquido,

La piel de los enfermos tratados por las sales de morfina esperimen-
ta tambien comezones mas 6 menos incomadas, que dan princripin co-
munmente en el miembro donde se ha hecho la aplicacion esterior del
medicamento , y se propagan al resto del cuerpo, del mismo modo que
sucede con respecto al sudor. Algunas veces empiezan por los parpados,
las narices, la espalda y los lomos, y hay ocasiones en que no pasan de
eslas parles; pero lo mas comun es que se estiendan a todas, siendo
mas vivas en los sitios por donde han principiado. Asi es que algunas
horas despues de'la aplicacion de 1 6 2 granos de sal de morfina, se ve
a los enfermos frotarse los ojos y las narices, agitarse en la cama, res-
tregarse las parles posteriores del tronco, y aun rascarse los pies y las
manos como si tuviesen sarna. Tan grande es algunas veces el prurilo
(ue esperimentan, que no pueden gozar un momento de descanso. El
sudor y la comezon se observan reunidos en el mayor mimero de casos;
pero pueden no obstante existir solos, principalmente al comenzarse la
medicacion. Asi es que en cuatro enfermos afectados de renmatismo y
tratados por la aplicacion esterior del hidroclorato de morfina & la dosis
de menos de 1 grano, hemos visto sudores abundantes durante tres dias
sin que se manifestase la comezon. Tambien hemos observado fenome-
10s Inversos con corta diferencia, esto es, una comezon muy incoémoda
con muy poco sudor, en un hombre muy vigoroso, 4 quien se habia
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uesto sobre unos vejigatorios 2 granos de hidroclorato de morfina; en
in hemos visto muchos enfermos por cuya frente corria yn sudor
abundante, mientras que existia una comezon muy incomoda en la na-
riz y en los parpados, que ni aun estaban humedecidos por la tras-
piracion.

;Es la comezon consccuencia de las diferentes erupciones que se
desarrollan bajo el influjo de las sales de morfina? No puede admitirse
semejante idea, porqueamuchas veces existe el prurito sin erupcion de
ninguna especie. Las erupeiones, que siempre se pueden reducir & las
tres elases de prurigo, urticaria y eciema, van constantemente acom-
panadas de comezon; se desarrollan principalmente en la cara y alre-
dedor de los vejigatorios que se han cubierto de sal de morfina, y deben
considerarse como sintomas consecutivos del sudor y del prurito , cuya
aparicion es mucho mas pronta.

Aunque con menos frecuencia, se observan tambien fenémenos and-
logos 4 los que acabamos de describir & consecueneia de la administra-
cion interior de las sales de morfina: en general aparecen con mas len-
titud y no llegan 4.tan alto grado. En las mugeres esperimenta la picl
con mas fuerza que en los hombres los efectos de que se trata, lo que
ficilmente se esplica llmr la mayor delicadeza de su sistema dermoideo;
pero por otra parte solo dos veces hemos observado en personas de este
sexo la supersecreeion de la orina, pareciéndonos que tambien ofrecen
disposicion al estrenimiento.

Por los hechos que acabamos de dar & conocer, se ven las modifica-
ciones que las sales de morfina imprimen & la mayor parte de las se-
creciones. Por consiguiente, no se puede con algunos autores resumir
esta influencia en la formula’ siguiente : aumento de la exhalacion cu-
tanea, disminucion de las secreciones interiores. Aunque es verdad que
este caso es el mas comun, pueden ohservarse fendmenos inversos, de
lo cual hemos presentado ejemplos. En general toda secrecion que ha
sido modificada por aumento, ha podido serlo por disminucion, y reci-
procamente; pero el orden de sucesion de estas modificaciones no es
variable, sino que tiene siempre algo de constante. Asies que las su-
persecreciones son precedidas de un estado inverso, y no aparecen has-
1a una época mas 0 menos avanzada de la medicacion. Solo hablamos
aqui de las secreciones cuyo producto sale al esterior, y cuyo estado se
puede apreciar antes y despues del uso de los medies que las modifi-
can. Obsérvese que siempre coincide con Ja disminucion de la secre-
cion una dificultad en el movimiento de los liquidos que deben recorrer
las vias que suaviza la secrecion disminuida; Jamas existe dificultad en
la deglucion, juntamente eon supersecrecion de la saliva, y si coincide
la dificultad en la escrecion urinaria con la: supersecrecion de la orina,
este hecho no se halla en contradiccion ¢on el precedente. En efecto, la
orina no es ¢l agenie suavizador de la vejiga, pues solamente el moco
se halla destinado & esta funeion; luego en este caso la orina es con res-
pecto & la vejiga, lo que fas bebidas con respecto & la cavidad bucal.

ﬂl’mii’{iccmcioms del aparato genital. Algunas veces se ha modificado
la exhalacion menstrual. En ocho mugeres de las que hemos tratado en
el Hotel-Dieu, se han hecho las reglas mas abundantes, 6 bien han apa-
recido mas pronto que lo ordinario, y aun ¢n algunas que estaban opi-
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Jadas hacia alzun tiempo, se han restablecido durante el uso de las sa-
les de morfina. Citaremos principalmente una muger hidropica, en
«Luicn volvieron & aparecer las reglas tres meses despues de su supre-
sion: se habia continuado duranfe siete i ocho dias el uso del acetato ;
de morfina & la dosis media de 4 granos diarios. Aumentironse todas
las secreeiones de la piel, del tubo intestinal y de las vias urinarias: tan
abundante era la traspiracion, que habia necesidad de mudarle la ropa
blanca (res 6 cualro veces cada noche; durante el dia hacia seis 6 siete
deposiciones ; orinaba & menudo y en gran cantidad; y se hubiera sus-
traido al parecer a la ley de compensacion entre los fluidos exhalados,
si no se hubiese disminuido Fmporuiunaimcntc la exhalacion de las se-
rosas, y sila salivacion no hubiese sido mucho menos abundante que
antes del uso de los nareéticos.

Modificaciones del aparalo de la circulgcion. Muchas de las funcio-
nes que hemos examinado hasta ahora pueden modificarse sin lesion
alguna de la circulacion y la respiracion; pero no sucede lo mismo con
respecto al sudor, que va siempre acompanado de calor, de una colora-
cion mas viva de la piel, de aceleracion del pulso; y de mayor frecuen-
cia de los movimientos de la respiracion. As es que para nosotros es
evidente, que los Organos respiratorios y circulatorios participan, lo
mismo que los demas aparatos organicos, de las poderosas mmlizicaniu—
nes que determinan en el organismo las sales de morfina; y como todas
nuestras observaciones contribuyen 4 alirmarnos en esta opinion, 1nos
ha causado suma sorpresa el leer en la memoria de Bally, que las sales
de morfina nada influyen en los latidos del pulso ni en el caracter de las
inspiraciones, y que cuando mas pueden imprimirles una ligera dismi-
nucion. En verdad que nos parecia dificil conciliar esta disminucion con
Jos sudores ardientes de que hemos hablado, v con el animado colorido
de la cara; pero dicho autor, que conocia perfeclamente esta contradic-
cion, la hizo desaparecer negando la existencia de los fenomenos tal vez
mas pronunciados, esto es, la abundancia del sudor y el calor
de la piel.

Modificaciones del aparato nervioso de la wida de relacion. Vs
llegada la sazon de tratar de los fendmenos encefalicos determinados
por la administracion de las sales de morfina. Habiéndose dedicado los
ohseryadores con mas atencion al estudio de este orden de fenémenos
que al de los que acabamos de examinar, poco tenemos que anadir a lo
que han dejado espuesto ; asi es que no insistiremos sobre las pertur-
baciones de la vision, el zumbido de oidos, los dolores y la pesadez de
cabeza, la debilidad de los miisculos, ete. Solo entraremos en algunos
pormenores con respecto-al estado de las pupilas, de la inteligencia y
del suerio. .

Constantemente hemos encontrado, esceptuando un solo caso, que
las pupilas se hahian estrechado, estrechamiento que cuando era muy
marcado, coincidia siempre con los vomitos, la tendencia al sueiio, ete.;
en una palabra, siempre hemos observado una relacion exacla entre la
contraccion de las pupilas y los fenémenos del narcotismo, cuyos he-
chos estan completamente de acuerdo con los que ha dado & conocer
Bally, asi como con la descripcion general que ha hecho Orfila de los
sintomas del narcotismo causado por el 6pio.
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Al mismo liempo que se estrechan las pupilas, se deprimen  los
parpados sobre el globo ocular, y tienen un tinte ligeramente violado,
que se estiende al surco que nace de su éngulo interno. Por estas modi-
ficaciones, unidas al aspecto de abatimientoy de debilidad esparcido por
toda la cara, es ficil conocer la influencia del épio cuando se ha dado
en dosis alzo considerables. Enlre las numerosas obseryaciones que he-
mos hecho con respeeto & las sales de morfina, por altas que hayan sido
las désis & que las hayamos dado, solo una.vez hemos nlllservadu aritos
y delirio vicglenl.n, lo que unido 4 la contraccion de las pupilas, establece
una diferencia bien marcada entre los efeclos de las preparaciones de
dpio y de las del beletio, el datura y la belladona; de cuya dilerencia
volveremos'a hablar mas adelante.

El sueno pradueido por las.sales de morfina puede 'ser tranquile,
enando es corta la dosis y no siente el enfermo; pinguna otra influencia
nareitica; pero cnando existen al mismo tiempo niuseas, comezon y
estrechez de las pupilas; se halla el paciente aletargado, y solo despier-
ta para dormirse un instante: despues, siendo este sueno de corta du-
racion , y casi siempre interrumpido por ensuetios penosos. Tal estado
se prolonga en tanto que no se interrumpe el uso de las sales de mor-
fina, y se’anmenta diariamente ladosis; pero cuando cesa la medica-
cion al cabo de algines dias, fatiga al enfermo ¢l insomnio mas rebel-
de, v puede encontrarse durante’ muehas semanas en la imposibilidad
de dormir. :

No hemos hablado de los casos en que, sumido el enfermo en un
coma, es insensible a la mayor parle de las escitaciones; porque aun-
que hemos llegado 4 dar en veinticuatro horas hasta 66 7 granos de
las sales de morfina interier y ésteriormente, nunca hemos determinado
aceidentes tan graves.

Tales son los prineipales resultados de nuestras observaciones sobre
los efeetos de las sales de morfina. Ahora podremos eonsiderar! estos
efectos bajo un punto de vista mas general, investigando las aplicacio-
nes que de su conocimiento se pueden haeer & la terapéutica.

; Obran las sales de morfina ¢on mas actividad aplicadas sobre- el
dérmis, que introducidas en el estomago? Para resolver este pro-
blema: hemos comparado varios individios que  presentaban condicio-
nes idénticas en lo posiblé, y que absorbian 1 6 2 granos por la

iel 6 por el estomago. En el primer caso son casi instantaneos la_sed,
o0s vOmitas, el sueno, la pesadez de cabeza y la tuthacion de la
vista; dos minutos despues de la aplicacion de la sal de morfina sobre
el dérmis desnudo, empiezan algunas veces los enfermos & esperi-
mentar embriaguez. lin el segundo caso} antes de desarrollarse los sin-
tomas, pasan en ocasiones una, dos 6 tres horas, y los vomilos se hacen
esperar. dos 6 tres dias generalmente.  Estos' resultados ,* aunque
estudiados en diferentes individuos, demuestran suficieniemente que
la rapidez de la absorcion es mayor por la piel que por el estomago,
y serian bastantes para responder @ la pregunta que nos hemos hecho;
mas & mayor abundamiento hemos observado individuos sometidos su-
cesivamente al mélodo interno y al esterno. Siempre! que este tltimo
ha sustituidoal primero, los efectos han sido mayores con las mismas
dosis, y aun disminuidas estas en la euarta parte 6 en la mitad, los
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sintomas han demostrado una accion igualmente fuerte. Estos resulta-
dos pueden depender de que !a fuerza de u!mm‘c-in_n de la piel sea ma-
yor que la del estomago, 0 bicn de que este ultimo 6rgano digiera y
modilique las sales que se introducen en su cavidad, hallindose enton-
ces con relacion 4 la piel en el mismo caso Tl(} con el inteslino grueso.
Sabido es, en efecto, que las sustancias medicinales tomadas en lavati-
vas obran con mas viveza que ingeridas en el estémago, cuando sn
permanencia es' de igual duracion en ambos casos; siendo probable
que esta diferencia dependa menos de la mayor fuerza de absoreion dol
intestino grueso, que de la imposibilidad en que se halla este 6rgano’ de
alterat por la digestion las sustancias que se ponen en contacto con ¢l
Cuando se considera la rapidez con que se desarrollan, los vémitos 4
conseeuencia de la aplicacion esterior de las sales de 11191'{1’:1&, y el tiem-
po que trascurre entre la ingestion del dpio en el estomago v la apari-
cion de losimismos, se vé que no proceden de la aceion divecta del me-
dicamento sobre el estomago, sino de lainfluencia ejercida sobre el en-
céfalo. Asi es que se encuentra una relacion exacta entre los yomitos y
los fendémenos encefialicos, consiguientes 4 la adminisiracion de las sa-
les de morfina, y por eso las mugeres, que se narcolizan mas ficilmen-
te que los hombres, tienen vomitos mas ripidos y mas liciles que estos.
Pero no existe la misma relacion entre los fenomenos nerviosos y las
modificaciones de los demds aparatos: la orina puede suprimirse 6 ser
muy abundante; la comezon, el sudor y las erupciones de la piel pue-
den ser muy marcados, 6 mo presentarse, sin (ue se modifiquen al mis-
mo liempo y en igual proporcion las funciones del encéfalo; lo cual
consiste en que todas las secreciones y exhalaciones se hallan bajo la
influencia del sistema ganglionico, y permanecen independientes del ee-
rebro-espinal, v en que la accion de las sales de morfina sobre cada
uno de estos sistemas varfa sin duda por circunstancias ¥que todayia no
nos es dado apreciar.

No se puede funcr enduda Ja influencia de las sales de morfina en
los ganglios, ni dejar de atribuirle &l notable estado dé la secrecion de
la saliva, dela bilis y de la orina, la sequedad de los intestinos y el au-
mento de la exhalacion de la piel; fenémenos cuyo conjunto manifiesta,
que apenas exisle una secrecion que permanezca en el estado en que se
enconfraba antes de la medicacion.

Entre los fenémenos que acabamos de deseribir, unos se manifies-
tan en el mismo dia en que se usan por primera vez las sales de morfi-
na, y otros tardan en aparecer mas ¢ menos tiempo: log primeros son
la sed, los yomitos, la frecuente necesidad de ovinar, la dilicultad de la
escrecion urinaria, el sudor, la comezon, la sofiolencia, la, confraccion
de las pupilas, y el aire 6 aspecto de abatimiento y de languidez impre-
so en la eara; los segundos, mas raros y mas tardios en manifeslarse,
son la salivacion, la supresion de las deposiciones ¢ la diarrea, la super-
secrecion de la orina, la: aparicion de lag reglas y el insomnio tendz.
Aungue estos ltimos merecen ser lomados en consideracion, estin muy
lejos de ser ttiles para el diagnostico especial de los enyenenamien-
tos por los diferentes narecdticos, sea que existan aisladamente, 0 sea
que se combinen ¢h las relaciones queqhemus tratado de dar & conecer.
Por consiguiente, solo los fenomenos indicados en la primera série pue-
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den servir de medios de diagnostico; no faltan jamas, y ercenmos que su

estudio debe conducir 4 una determinacion ‘precisa de los caracléres
propios para distinguir el narcotismo producido por el 6pio, de las afec-
ciones que pueden simularlo. Antes de entrar en el eximen de estos he-
chos, haremos observar que el narcotismo consiguiente al uso de las sa-
les de morfina, puede consistir solamente en los sinlomas que hemos
descrito, 6 bien llegar hasta la pérdida completa del conocimiento. Po-
dria confundirse con ¢l que determina Ia accion de las demas sustancias
que se cuentan entre los narcéticos, tales como el helehio, el estramonio,
la belladona, etc. Empero estos medicamentos, administrados 4 altas
ddsis, causan una enorme dilatacion de las pupilas; y ademis los en-
fermos deliran, dan gritos, y es forzoso atarlos para contener sus des-
ordenados movimientos; rara vez presentan erupeiones en la piel; no
se les vé frotar confra las sabanas lIas diferentes partes del cuerpo, y
casi nunca tienen una traspiracion abundante, como cuando la morfi-
na produce los accidentes. La embriaguez, causada por los vinos y el
aleohol, se aproxima un poco al narcotismo producido por las sales de
morfina, y muchas veces sucede que los enfermos comparan este ultimo
estado al primero. En uno y otro caso hay vomilos, un sudor abundan-
te, y desorden en las funciones cerebrales; pero en la embriaguez ca-
recen los vomitos del cardcter bilioso y exhalan, del mismo modo que
el aliento, un olor alcohélico, que es caracteristico; el sudor no se com-
plica con comezon en la piel; el delirio es variable, v la cara ofrece
el aspecto de una congestion solamente, y no el de languidez y aba-
timiento. '

No hay medicamento cuyos efectos se hayan comprobado mas que
los del Gpio; importaba poco conocer por qué medios misteriosos causa-
ba los fenémenos que se le veia producir, y sin embargo, esta investi-
gacion ha ocupado gravemente & muchos esperimentadores. Gon este
molivo se ha dado lugar 4 algunas cuestiones mas iitiles, y entre ellas
la siguiente que es la de mayor importancia. ;Obra el dpio primero so-
bre las estremidades nerviosas, trasmitiéndose su accion al cerebro por
los conductores nerviosos, 6 es por el contrario absorbido y llevado por
los vasos hasta el encéfalo? La primera opinion tuyo en su favor la po-
derosa autoridad de Boerhaave y de su escuela. No se podia esplicar

or la absorcion la rapidez de los efectos del opio, y por olra parte,

ando 4 unanimal una pildora de esta sustancia, se producian fenome-
nos loxicos muy graves antes que disminuyese el peso de la pildora.
Whytt obtuve por sus esperimentos los mismos resultados ; arranco. el
corazon de una rana al mismo tiempo que la envenenaba con Opio; y
vi6 estinguirse la sensibilidad con la misma rapidez que si estuyiese en-
tero el corazon; al contrario, dejd el corazon separando-el cerchro y la
médula, y los efectos fueron mas lentos.

Es verdaderamente supérfluo discutir los singnlares esperimentos de
Whylt, v las consecuencias mas singulares todavia que de ellos dedu-
ce; el hecho de Boerhaave parece que tiene mas valor, y sin embargo
nada prueba contra la opinion de T;s que defienden Ja absorcion. En
efecto, los esperimentos hechos en este siglo han demostrado, que bas-
taban algunos minutos para que fuesen absorbidas cferlas sustancias, 'y
pudiesen hallarse’en la sangre por medio del analisis quimica, En cuan-

[
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to 4 la objecion que se deriva del peso de la pildora; nada tiene de soli-
do en realidad; porque esmuy factible que una masa seca ceda i la ab-
soreion una parte-de los elementos que la componen, y embebiendo al
mismo tiempo los jugos contenidos en el estomago, adquiera un peso
mas considerable.

Por el contrario, es facil demostrar que el 6pio se trasmile hasta los
centros nerviosos por el sistema vascular. Monr6, repitiendo los ma-
los esperimentos de Whytt, obtuvo resultados completamente opuestos:
inyecto 6pio en las venas de un animal, ¢ inmediatamente se produge-
ron Jos mismos efectos que si el veneno hubiese estado mucho tiempo
en contacto con cualquier ofra parte. Ademas, los innumerables espe-
rimentos de Magendie, de Segalas y de Foderé, fo permiten ereer
que el 6pio obre sobre el cerebro de otro modo que por el intermedio
[[e. los vasos, esceplo en algunas circunstancias que indicaremos en
olro lugar.

Pueden estudiarse en grande escala los efectos fisiologicos del dpio
en los paises en que reina la funesta eostumbre de comer esta droga por
gusto y entretenimiento. i

Los Theriakis, de quienes habla Pouqueville (viaje & Morea),
empiezan por medio_ grano, y aumentan suces_ivameu_te la dosis a4 me-
dida que se van haciendo refractarios 4 su accion. Cnidan mucho de no
beber despues de haberle fomado para no ocasionarse violentos colicos.

En pocos anios llegan 4 elevar la dosis hasta 60 granos y aun mas;
en cuyo caso se ponen muy pélidos, enflaquecen mucho, caen en el ma-
rasmo y ho pasan de la edad de 50 a 36 anos, cuando han adquirido
este vicio 4 la de 20. Si se los ha de creer, el uso del opio les propor-
ciona placeres sobrenaturales. Sin embargo, en los iltimos meses de
su vida se ven estos desgraciados énun estado de alelamiento, atormen-
tados por atroces dolores y por un hambre devoradora. Hallanse desfi-
gurados por numerosos periostosis, se les caen los dientes y los agita un
temblor conlinuo.

El 6pio mismo viene i ser impotente para calmar sus dolores, y
para sacarlos como anles del estado de aniquilamiento en que han cai-
do. Son ya cadiveres muche antes de morir.

No es el opio un.veneno para fodos los mamiferos. El Sr. Lafargue,
de S. Emilion, ha hecho algunos esperimentos, de los que resulta que la
adormidera indigena, lejos de ser un veneno, sirve por el contrario de
alimento al conejo doméstico. Varios econejos alimentados muchos me-
ses con esta planta, no solo no esperimentaron incomodidad alguna,
sino que engordaron como si hubieran comido cualgquier otra cosa.

Para aumentar el valor de sus esperimentos, hizo disolver & granos
de acetalo de morfina en 4 onzas de agua destilada; mezelo esta disolu-
cion con 2 libras de salvado, v presento esta comida & un conejo, que
uso de ella dos dias sin manifestar la menor molestia.

Ofrecen estos esperimentos, ademas de sus resultados fisiologicos,
un interés particular, que consiste en sus aplicaciones toxicologicas. En
efecto, deberan los médicos legales proceder con la mayor eircunspeceion
en el estudio’ comparativo de los efectos del opio sobre el hombre y so-
hre los animales, desechando siempre el conejo, animal que tan & menu-
do se elige en tales circunstancias. "
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ACCGION TERAPEUTICA DEL GPIO.

En([“crmcdml'es de los centros y de los conductores nerviosos.  Las
propiedades soporiferas del 6pio han movido a aconsejarle. contra el in-
somnio; y en electo, este medicamento es uno de los medios mas segu-
ros de producir el suefio; pero este s comunmente pesado, agitado por
penosos ensuenos, y turhado por interrupciones y sobresaltos; y por
otra parte, el uso del Gpio se-convierte en breve en una nueva causa
de insomnio, no pudiendo pasar el organismo sin la accion de esta
sustancia.

Entonces es preciso recurrir 4 ddsis sucesivamente mas considera-
bles, y de aqui se originan graves desérdenes en las funciones de la
vida animal y de la orginiea, desordenes que facilmente hacen presen-
tir los efectos fisioldgicos del Gpio.

Para el insomnio que no depende al parecer de ninguna enfermedad
dolorosa 6 febril, nos parece que es ¢l Opio un medicamento peligroso,
y de menos valor bajo muchos aspectos, que los antiespasmodicos y los
atemperanles.

Dolor. El opio alivia comunmente los dolores, sea cual fuere su
causa, y esto no consiste en que disminuya siempre el mal, sino en que
el cerebro pierde laaptitud de recibir la sensacion dolorosa. Y sin em-
hargo, la accion del opio es mista : aplicado localmente embota la sen-
sibilidad de los nervios de la. parte sin influir en el cerebro, de modo
que su accion es' enteramente local ; introducido en el forrente de la
eirculacion, obra por una parte sobre el cerebro, cuya sensibilidad em-
hota, y por otra sobre las partes doloridas, adonde es conducido por
la sangre.

"Bl dolor, y aun el miedo del dolor, pueden dar lugar en algunas

ersonas irritables 4 desérdenes nerviosos, y principalmente & un tem-
Elor que tiene alguna analogia con el de los ébrios. Asi es que opera-
ciones hien seneillas y ligeras pueden ocasionar aceidentes cL: este gé-
nero, en cuyo caso se halla el cateterismo. En semejante coyuntura es
incontestable la eficicia del dpio, v debe prescribirse algunas horas an-
tes de la operacion & ddsis moderadas, pero tales no obstante que pro-
duzean cierla tendencia al sueio. Bl opio, que en eslas circunstancias
previene con tantaoportunidad el movimiento nervioso de que hablamos,
no prevendria del mismo modo el acceso febril que acompana fan [re-
cuentemente 4 la presencia algo prolongada de las algalias en la vejiga?

Delirio de los heridos. A consecuencia de heridas graves y profun-
das, v dasguns de las grandes operaciones de cirngia, se ven acomeli-
dos los enfermos con demasiada frecuencia , y casi inmediatamente, de
temblor y delirio. Estos terribles accidentes ceden tambien al opio; pero
enlonces debe darse 4 dosis proporeionadas a Ia aravedad del accidente
v & la sensibilidad del sugeto. Conviene adminisirar desde el principio
de 1 42 granos del medicamento, y repelir esta dosis cada media hora,
aumentandola mucho si es preeiso, hasta (ue sobrevenga ¢l sueno; en
una palabra, es indispensable obrar como en el tratamiento del corea
alcoholico. Padiolean (Gaz. méd., 19 de setiembre de 1840), Malgaig-
ne (Bulletin de Thérap., t. X111, p. 290), y Maclachlan; de Glascow
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(Gaz. méd., 1857, niim. 48), han ereido que la inflamacion traumatica
que sucede @ fas grandes operaciones quirtirgicas consisle en dos ele-
mentos, por decirlo asi, el nervioso ¢ el dolor, y la fluxion sanguinea; y
que paralizando el primero puede llegarse, no & prevenir la aparicion
del segundo, sino & moderarlo al menos, y & quitarle por consiguiente
st estremada gravedad. Por lo tanto dan ‘el estracto acuoso de dpio &
dosis elevadag, de 6 4 10 granos, mientras son de: temer los desorde-
nes inflamatorios. Con esta medicacion simplifican singularmente los
resultados de las operaciones, y evitan laerisipela traumatica y Ia infla-
macion difusa del tejido celular.

Panarizo.  ;Consistivin tambien «en la disminucion del dolor y la
exaltacion nerviosa los resultados que obtiene Pasquier, hijo, cirajano
en gefe de los Invalidos, haciendo abortar los panarizos y les. flemones
incipientes por medio de irrigaciones calientes y fuertemente laudaniza-
das? Difieil es decidir sobre el particular; mas no por eso deja de ser
muy digno de la atencion de los médicos el rusultau}o terapéutico ( Bu-
Uetin de Thérap., t. X111, p. 228).

Cidneeres.  No de otro modo modifica tambien el 6pio ciertos tumo-"
res de los pechos, tenidos por cancerosos. El topico de Tanchou coatra
los tumores de los pechos, ulcerados 6 no, es como sigue:

Digiérase por veinticuatro horas a una temperatura moderada de 2%
. 4 25 grados, la cantidad suficiente de 6pio en sustancia para formar con
agua una papilla espesa. .

Cl'lhrasejzt superficie uleerada con una capa. de una a dos lineas
de esta preparacion , una 6 dos veces al dia segun la tenacidad del do-
lor, y pongase encima un pedazo de papel fino y con cola, 6 de tafetan
gomado , para impedir la evaporacion. _

La mayor parte de las neurosis han sido traldas por el 6pio: el his-
terismo, el corea, el delirium tremens, el tétanos, la Ei{lmfnhia, la epi-
lepsia y las convulsiones.

Histerismo.  El 6pio es evidentemente titil en el histerismo, si se le
unen los antiespasmodicos: una mistura en que entren'el dpio, la asafé-
tida y el éter, nos ha parecido conveniente en la mayor parte de los
fendmenos histéricos. Pero enando existen dolores agudos, tales como el
clavo histérico, los calambres, ele., ele., debe administrarse el 6pio en
mayor proporcion, y en estas eircunslancias prestaran servicios impor-
tantes los topicos opiados. Bichat aconsejaba en el histerismo inyeccio-
nes vaginales con preparaciones de Gpio.

Entre los médicos de nuestra época que mas han preconizado el dpio
en el histerismo, eitaremos al Sr. Gengrin, quien ha demostrado, que
cuando esta enfermedad se presenta con muy repetidos y prolongados
accesos, se necesita, para combatirla con resultado, emplear disis mu-
cho inas altas que lo que generalmente se acostumbra. Hise observado,
en efecto, que en las afecciones caracterizadas por convulsiones 6 por
una sobreeseilacion nerviosa, ofrece el orzanismo una folerancia estra-
ordinaria respeeto de las preparaciones narciticas, y reclama por con-
siguiente dosis proporcionadas 4 la naturaleza refractaria de la neurosis
v a la intension de los accidentes.

Corea. EI corea no siempre cede facilmente & los: hafios Irios por
afasion 6 por inmersion, ni 4 las'diversas medicaciones que comunmen-
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te le modifican. En los casos mas rebeldes probamos , al principio como
recurso estremo, dosis altas de Opio, y consegnimos resultados tan es-
traordinarios y tan satisfactorios, que despues hemos tratado casi todos
los coreas por este método, y solo 1 entre 14 ha dejado de curarse rapi-
damente. f‘cm aqui debe darse el 6pio & dosis considérables, de 1 & 20
granos diarios: en el Hotel-Dien hemos hecho Tlegar & 8 granos la dosis
de sulfato de morfina administrada & una muger en veinticuatro horas.
En una palabra, mandamos dar medio grano de dpio de hora en hora,
hasta que se hayan calmado notablemente los movimientos convulsivos
y comenzado la embriaguez : despues mantenemos siempre al enfermo
en el mismo estado de intoxicacion durante cineo, seis y aun ocho dias,
Yy entonces nos detenemos para dar algunos baiios, y precurar algun
descanso, volyiendo en seguida 4 empezar el tratamiento. Es raro que
al cabo de dos semanas no se haya modificado de tal modo el corea, que
pueda la naturaleza por si sola acabar la curacion en poco tiempo. Esta
poderosa medicacion tiene en ferapéutica Ia misma importancia que la
establecida sobre la base de la nuez vomica (V. Nuez vomica).

Corea alcoholico.  La eficacia del opio en el corea aleohdlico con de-
lirio 6 sin él, tan imﬂrnpiﬂmente llamado delirium tremens, ha sido co-
nocida largo tiempo hace, y confesamos que ella es la que nos ha movido
4 administrar el 6pio 4 altas dosis en el corea comun. Simmons fué el

rimero que se atrevio a dar altas désis de dpio en el corea alcoho-
ico; siguiole Saundexs , que publico nuevos hechos, € hizo olvidar los
de su predecesor; pero ﬂ}lien principalmente usé de este medicamento
con feliz energfa fue Witteke, a quien imitaron Sulton, Delaroche,
Guersent , Dumeril, Dupuytren, Rayer, Szerlecki, Forget, Stockes y
tambien nosotros. '

En este caso hay que elevar sin miedo las dosis de opio. Pueden dar-
se de 1 & 5 granos y aun mas cada hora, hasta que caiga el enfermo en
un profundo suefo.

Femblor mercurial. Con el mismo método hemos curado rapida-
mente muchos cbreas mercuriales muy graves en el Hotel-Dieu de Paris.
Pero hemos observado que en este caso especial sucedia algunas veces
el delirio & nuestra medicacion, y persistia durante algunos dias.

Tétanos. El tétanos, esa neurosis tan grave y tan [recuentemente
mortal , ha sido siempre combatida con el épio; pero hasta una época
muy proxima i la nuestra no se administré de un modo verdaderamen-
te util, que consiste en darle & dosis que seguramente asustan. Monrd,
por ejemplo, ha visto dar sin accidentes toxicos 120 granos de opio en
un solo dia, y Chalmers, mas de 1 onza de tinfura tebdica en igual
espacio de tiempo. Murray habla de un hombre, que se curo despues de
haber tomado muchos dias seguidos mas de 20 onzas de laudano, sin
que estaincreible désis produjese inmediatamente ni suefio ni resolucion
t]n] espasmo. Gloster habla de un tetanico, que se curé despues de ha-
ber tomado 5 onzags de Gpio; Littleton disi}ui el tétanos en dos nifios de 2
anos, dandoles & uno 1 onza de laudano liquido en un dia, v al otro 14
dracmas de estracto de opio en doce horas.

Es verdaderamente estraordinario, que en vista de hechos tan gra-
ves y de tan numerosos Lestimonios, hayan usado los médicos de nues-
tra época con lanfa (imidez un medicamento, que no obra en una

MEDICAMENTOS NARCOTICOS.




. OPIO. 51
enlermedad , casi constantemente mortal, sino euando se da a dosis
enormes.

Sin embargo, un médico de Montreal ( Canada) ha,preconizado en
ostos ultimos tiempos un método de tratamiento , por medio del eunal
asegura haber obtenido los resultados mas felices, y que consiste en la
combinacion del opio v de las afusiones frias. Cuando se vé atacado un
enferiio del tétanos, le somete & una afusion fria, prolongada por suli-
ciente tiempo para que sobrevenga una especie de sincope; entonces le
envuelve en;mantas de lana bien secas y calientes, y le administra una
pocion compuesta de vino caliente y de opio & una dosis muy alta. Se da
principio d¢ nueyo 4 esta medicacion luego que se reproduce el espas-
mo, v asi se contimia hasta obtener una curacion com pleta.

Pero es preciso no contar unicamente con el uso interior del opio
para curar el lélanos, pues muchos autores han aconsejado que se
aplique este medicamento 4 la herida 0 lesion que ha sido el punto de
partida de la neurosis. Lembert, y otros médicos 4 ejemplo suyo, han
modificado favorablemente el tétanos, desnudando el dérmis & la inme-
diacion de la herida, y cubriéndolo de una désis muy considerable de sal
de morfina.

Hidrofobia. Los resultados obtenidos en el tétanos hicieron creer a
algunos meédicos, que podria curarse hasta la misma hidrofobia con altas
dosis de opio. Nugent cita un caso de curacion, y Whytt refiere otro;
pero Franck, que ha hecho esperimentos en ignales casos, y por el mis-
mo método, no ha visto que lx administracion de semejante remedio tu-
viese éxilo alzuno. En nuestros dias no ha podido ejercer influjo alguno
sobre la hidrofohia, ni am la désis de i dracma de opio; si bien es cier-
{0’ que quizas se necesite mayor cantidad , como sucede con respeclo al
tétanos.

Epilepsia. En cuanto & la epilepsia, no se modifica por el 6pio sino
de una manera inmediata, como cuando, por ejemplo, se suceden con
rapidez los fenomenos convulsivos, y amenazan proximamente la yida
del enfermo. EI 6pio modifica en esle caso la disposicion organica , en
virtud de la cual se reproducen las convulsiones con una frecuencia in-
solita; pero una vez apaciguada la tormenta, no impide que se re-
produzcan ulteriormente los ataques. Por Ja misma razon en la eclamp-
sia, enfermedad repentina, y que pasa con tanta rapidez como
aparece, puede el medicamento de que tratamos prestar servicios muy
unportantes. 1 '

 Meningitis epidémica. En. esta grayisima afeccion, que llegada &
cierto periodo se acompana & menudo de lesiones anatomicas profun-
das, y a la que sc ha creido deber dar el nombre , en nuestro conceplo
muy ‘impropio, de meningitis cerchro-espinal, ha ensavado el doctor
Boudin el Opio & désis progresivas, y dice haber obtenido cutaciones
mas rapidas'y completas que con ningun otro remedio. Mas adelante
veremos como se han usado con igual ventaja los agentes anestésicos
contra esta enfermedad, euya naturaleza, aunque muy 0scura alun, nos
parece mas analoga & la de las nearosis que 4 la de las flegmasias.

Neuralgias. Mientras se administré el opio unicamente al interior,
no se obtuvieron en las enfermedades neurdlgicas y reumaticas los re-
sultados que mas tarde se alcanzaron , aplicando el medicamento sobre
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la piel que cubria el sitio del dolor, ni menos los inmensos beneficios
que se han reportado desde el descubrimiento de las sales de morfina,
con la aplicacion de estas sobre el dérmis desnudo.

Los diferentes autorcs que han escrito sobre las neuralgias , y prin-
cipalmente sobre la facial, han aconsejado el usp interno y la apheacion
esterna del 6pio; pero desde que Lembert y Lesienr descubrieron el mé-
todo endcrmico, que solo se habia vislumbrado antes de ellos, insertaron

- muchos médicos en las diversas publicaciones periodicas no pocas his-

torias de neuralgias y renmatismos, curados por la aplicacion de las
sales de morfina sobre el ciitis desnudo. Nosotros tambien hemos hecho
en ¢l Hotel-Dieu de Paris una multitud de esperimentos sobre ¢l particu-
lar, y vamos @ consignar el resultado de nuestros trabajos, y de los de

los médicos que nos han precedido.

Para descubrir ¢l dérmis nos servimos comunmente de vejizatorios
amoniacales, sin embargo de que en ciertas circunstancias, y par-
ticularmente en la ciatica, preferimos algunas veces las vesicacio-
nes obtenidas por medio de las cantiridas. Pero en la aplicacion de
tales vejigatorios, y en el:modo de curarlos, hay que tomar precau-
ciones muy importantes, que ya hemos indicado (V. Amoniaco, Can-
tdridas, 1. 1I),

El {:rimer vejigatorio se aplica lo mas proximo que sea posible &l
punto de origen del nervio dolorido, y luego se pone sobre el dérmis
desnudo desde un quinto de grano hasta 5 granos de hidroclorato 6 de
sulfato de morfina, graduando la désis en razon de la sensibilidad del
enfermo.

Rarisima vez hemos visto que al cuarto dehora haya dejado dé. cal-
marse ¢l dalor en una neuralgia superficial. Esta accion estupefaciente
v sedante no dura menos de doce horas, ni mas de yeinticuatro, y si se
quiere evitar la reproduceion del dolor, es preciso aplicar de nuevo la
morfina, antes de que se haya agotado enleramente su accion local y
general : asi es que hemos sentade como precepto caRital el curar los
vejigatorios dos veces al dia por lo menos. Pero no es de menos impor-
tancia el continaar la aplicacion de la morfina algunos dias despues de
aparecer cnrada la enfermedad, insistiendo prineipalmente en esta me-
dicacion , cuando se trata de una cialica.

No pocas veces, euando la neuralgia ocupa los ramos que se distri-
buyen en los dientes, y aun en los casos en que interesa los nervios de
la sién y del cuello, podemos hacer que se allr::urha el apio valiéndonos
del medio que hemos indicado hace muchos afids en el artienlo Bellado-
na. Se frota las encias y la cara interna del carrillo del lado enfermo
con esiracto de 6pio reblandecido en agua, 6 con una disolucion bastan-
te concentrada de sulfato de morfina. De este modo se verifica enérgica-
mente la absorcion, y aunque el enfermo tenga cuidado de no tragat el
liquido, no por eso deja de esperimentar algo de narcotismo, obtenién-
dose efectos ferapeuticos muy elicices.

En gran mimero de circunstancias bastan sin duda las aplicaciones
esteriores de morfina para la curacion de las neuralgias; mas no por eso
dejard de ser conveniente en muchos casos dar al mismo tiempo, ya la
quina, v va las solaneas virosas, que secundan maravillosamente I ac-
cion del dpio. Por esta razon acostumbramos prescribir al fin del trata-
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miento las pilderas siguientes; 4 las enalesthemos dado ¢l nombre de
anli-neuralgicas.

It. De estracto de estramonio. . . o o . 7. B0 centig. (10 grin;)

— esteacto aeuoso de dpio, . .., .0 gram. (10 Eran.)
= rgxdaidesginp. LR R SR g AL

Higanse 400 piidoras.

Estas pildoras se administean desde 1 48 en las veinticuatro horas,
teniendo cuidado de elevar la dosis hasta que empicee el enfermo & es-
perimentar una turbacion notable en la vista, y continuando asiia lo
menos quince dias despues de haber cesado completamente los dolores:

Reumatismo. El reumatismo local apirético se cura con la mayor
facilidad, por doloroso que sea, con la aplicacion de Ja morfina sobre el
dérmis desnudo , bastando comunmente dos 6 tres curaciones. El dpio,
tomado interiormente, & altas ddsis, produce muchas veces el mismo
efecto, pero: con menos_certidumbre, En el reumatismo articular gene-
ral, que no va acompaiiado ni de tumefaccion de las articulaciones, ni
de calentura, nos ha parecido preferible el uso interior del 6pio 4 altas
dosis, 'y es rare que esta enfermedad no ceda despues de dos ¢ tres dias
de semejante método.

En cuanto-al reumatismo articular agudo, le hemos visto ceder al-
gunas veces con gran facilidad 4 las aplicaciones locales de las sales de
morfina; pero aqui es preciso hacer las curaciones dos veces al dia, y
con el mayor cuidado; multiplicar los vejigatorios ameniacales, en razon
de la multiplicidad de las articulaciones invadidas, y secundar el uso
del remedio con el de los Eurgantu, administrados durante el frata-
miento v despues que se hayan disipado enteramente los accidentes.
Remitimos al que desée ver la esposicion completa de este método, 4 la
memoria que hemos publicado en 1832 en los Archives genérales de
médecine, de acuerdo con el doctor Bonnet , profesor de clinica esterna
de la escuela preparatoria de Lyon. _

El doctor Corrigan prefiere el uso inferno del dpio a altas dosis en
¢l tratamiento del reumatismo articular agudo, y no dia menos de 10 4
42 granos diarios. Al mismo tiempo hace en las articulaciones dolori-
das embrocaciones con esencia de trementina caliente, con aguardiente
alcanforado, 6 con un simple cocimiento de cabezas de adormideras.
Asocia al opio el sulfato'de quinina, cuando cesa la calentura casi re-
pentinamente y los dolores toman un caracter erfatico (Gaz. méd.,
t. VIII, marzo de 1840).

En las otalgias y en las odontalgias es muy 1itil las mas veces la
aplicacion de las sales de morfina sobre el dérmis desnudo detrs de la
mandibula. .

Enfermedades de los aparatos de los sentidos.  El liudano entra en
casi todos los colirios que se usan en las enfermedades agudas de los
ojos. Preciso es sin embargo guardarse de administrar el pio, sea local
0 interiormente, cuando hay inflamacion del iris, prefiriendo en este
caso las soldneas virosas a las papaveraceas. En efeclo, ya hemos visto
que este medicamento aumenta siempre la tension contractil del iris, ¥
mis adelante observaremos que los solanos relajan este plano muscu-
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lar. De todos modos, cuando no es de temer que la enfermedad se com-
plique con iritis, las lociones hechas con laudano y por medio de un pin-
cel en las ulceraciones y nubes de la cérnea, tendran la doble ventaja
de favorecer la cicafrizacion de la tlcera, y de activar la ahsorcion’ de
la linfa plastica, que, interpuesta entre las capas de la cornea, consti-
tuye la nube. ;

‘Fliebres eruptivas. Se ha considerado al épio como uno de los me-
dios mas utiles que se pueden emplear en las enfermedades eruplivas
de la piel. Sydenham lo miraba como un especifico, casi tan cierto en
las viruelas confluentes, como la quina en las calenturas intermitentes;
Morton, Boerhaave y Van Swieten, no le elogiaban menos; De Haen lo
administraba en todas las formas de las viruelas; mas cuando principal-
mente lo aconsejaba Sydenham i sus enfermos, era en las erupciones
languidas y andmalas.

La misma medicacion se aplica al sarampion, cuando esta pirexia
exanlemalica va acompatiada de una abundante diarrea y de una tos
violenta. Sin embargo, en el momento de presentarse la erupcion, casi
siempre se observa una diarrea que dura uno 6 dos dias, y debe respe-
tarse mientras no pase de este término 6 se haga demasiado copiosa.

No sucede lo mismo con respecto & la escarlatina, enfermedad en la
cual casi siempre conviene mas bien moderar la erupeion que favore~
cerla, y que presenta desde el principio los sintomas nerviosos mas te-
mibles. Aqui seria funesto el opio.

Enfermedades del aparato de la respiracion. Se ha aconsejado el
6pio en las enfermedades agudas del pecho, y en el ltimo siglo adqui-
ri6 gran celebridad el método de Sarcone, que se feducia 4 sangrar co-
piosamente dos veces por lo menos en el espacio de tres horas, admi-
nistrando inmediatamente despues un tercio de grano de 6pio de dos en
dos, 6 de tres en tres horas: comunmente cesa la calentura antes de
que se dé la cuarta dosis. Si contintan con la misma violencia la calen-
tura v el dolor de costado, se vuelve 4 lasangria, & la aplicacion de san-
guijuelas y de ventosas en el costado, y en seguida al 6pio. De esta
manera pretende Sarcone hacer que aborte la enfermedad. Huxham y
De Haen adoptaron un método analogo: sangraban mucho al principio,
pero no daban 6pio lasta que se habia calmado la calentura.

Es imposible utilizar en el dia los hechos de estos autores, ya por-
que han deserito muy mal la enfermedad, y ya porque confundian, bajo
el titulo genérico de pleuresfa, la inflamacion de la pleura y la del pa-
rénquima pulmonal, siendo tanto mas importante hacer en la practica
semejante distincion, cuanto que la pleuresia aguda simple estd las mas
veces exenta de peligro.

Muchas veces hemos atacado el dolor de costado en la pleuresia
aguda con aplicaciones locales de morfina sobre el dérmis desnudo; y
tan sencilla medicacion ha bastado en gran mimero de casos para hacer
desapareeer el dolor y la calentura. En cuanto al derrame, unas veces
se reahsorbia ripidamente, y otras con lentitud, sin que fuese posible
determinar la influencia que tenia el opio en la reabsorcion. .

Laennec tenia la costumbre de asoeiar el opio con el emético en el
tratamiento de la neumonia aguda; mas por lo que a nosotros foca, solo
concebimos la utilidad de semejante asociacion para hacer mas tolerable
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+ el tartaro estibiado. Una vez establecida la tolerancia, debe suspenderse
el pio, que a cortas dosis escita la circulacion y neutraliza la accion
depresiva del emético.

En el catarro agudo y en las toses tenaces, que dependen; ora de
la inflamacion de la membrana mucosa de la laringe, ora de un €osqui-
lleo incomodo que los enfermos esperimentan frecuentemente en [a
misma, uno de los medios mas ttiles son las preparaciones de opio. Ein
este caso se pueden usar interiormente, 6 ya en lociones hechas con
landano sobre todo el pecho. _

Unicamente de este modo puede tambien el 6pio prestar eminentes
servicios en la tisis pulmonal. Alivia un mal que no puede curar el
arte, y como en los canceres, hace un poco menos penosos los tltimos
momentos de los enfermos.

Whitt le ha recomendado en los accesos de asma nervioso, ¥ es
cierto que produce buenos resultados unido & las solaneas virosas, 6 hien
a los antiespasmadicos.

Enfermedades del aparato de la civeulacion. La pericarditis aguda
reumalica puede combatirse con la aplicacion local de las sales de mor-
fina sobre el dérmis desnudo, método que hemos seguido muchas veees
con ventaja, ;

Enfermedades del aparato digestivo. El 6pio es uno de los mejores
medios que pueden oponerse 4 los vomitos; pero es preciso acordarse
de que es tambien una causa muy poderosa de los mismos, desde el
momento que determina algunos accidentes nerviosos, segun queda es-
tablecido al principio de este articulo; advirtiendo que hay ciertas per-
sonas en quienes basta una pequefifsima dosis para originarlos.

En algunas gastralgias violentas y rebeldes suele probar bien el uso
de una corlisima dosis de 6pio, dada un cuarto de hora antes de las co-
midas; la cual basta para calmar los dolores y facilitar las digestiones,
imposibles de otro modo. i

En las neuralgiac intermitentes del estémago, que en nuestro eon-
ceplo son muy diferentes de lIas que se comprenden comunmente bajo
la denominacion de gastralgias, la administracion del 0pio en pocion, 6
la aplicacion de las sales de morfina sobre el dérmis desnudo en el epi-
gastrio, calma eficazmente el dolor, y muchas veces previene su repro-
duccion. Lo mismo sucede con respecto 4 los colicos reuméticos, sies
que debe darse este nombre & los dolores abdominales vivos ¥ repenti-
nos, que suceden algunas veces 4 la desaparicion de un reumatismo que
antes estaba fijo en otra parte. Tambien es el mejor medio de ecalmar
los dolores edlicos, haciendo abstraceion de su causa.

Sin duda fué este hecho terapéutico el que decidié 4 los practicos &
tratar el colico de plomo por el opio 4 altas dosis. El método de
Huxham, de De Haen y de Stoll consistia en aplicar al vientre fomentos
muy epiados, y en dar interiormente opio & altas ddsis, hasia que
hubiesen cesado los dolores, administrando en seguida aloun laxan-
te. Por otra parte, Stoll, que era el mas ardiente partidario de esta
medicacion, afirma que muchas veees no necesitaba dar los laxan-
tes, bastando el 6pio solo para resolver el espasmo v restablecer las
deposiciones.

Recientemente se ha aconsejado el 6pio & altas désis enel tratamien-
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torde Ia peritonitis aguda. El doctor Graves, de Dublin, ha obtenido los
mas felices efectos del uso de los opiados en dos'casos de perilonitis es-
cesivamente intensa, desarrollada a_consecuencia de la paracentesis
(Gaz. méd., 14 de marzo de 1855). En otro caso de peritonitis, debido
4 la rotura de un tumor del higado en el vientre, vio el mismo autor
desaparecer en pocos dias los sintomas de la flegmasia sin ninguna emi-
sion sanguinea, merced a désis elevadas de opio, y a la aphcacion de
vejizatorios curados con morfina. Obtuvo, en fin, un ¢xilo aun mas mar-
cado en un caso_de peritonilis, provocada .por el uso de un purgante
drastico (Id., 1855, nim. 11). En cuanto & las peritonilis eausadas por
Ia perforacion del intestino, nos gostaria mucha dificultad dar crédito &
las curaciones que los doctores Petrequin, de Lion (Gaz. med., (.Y,
p. 187), y Stockes, de Dublin (/d., 14 de marzo de 1835), han ecreido
oblener én varios casos: es probable que estos practicos hayan incurri-
do en alzun error al formar el diagnostico.

En las hérnias estranguladas se ha dado tambien el opio, aunque,
en verdad, con menos ventajas que las solineas virosas. Guerin, de
Burdeos, aconseja en este caso lavativas opiadas, y la introduccion en
¢l conducto de 1a uretra de una sonda, culhiertu. con partes iguales de
estracto acuoso tebaico y de estracto de belladona.

Hablando al principio de este articulo de la influencia que ejercia
el 6pio en los diversos aparatos, hemos visto que usado esteriormente
producia siempre estrefiimiento, y que tomado al interior, y muche
mas & dosis eleyadas, estrefiia al principio, pero alcabo de algunos dias
provocaba muchas veces diarrea en sugetos (ue no la lenian antes.

Hase utilizado esta propiedad: del opio en el tratamiento de la diar-
rea agnda y cronica. En la aguda bastan por lo comun las lavativas,
las pociones y los fomentos que contengan Opio, para poner términa 2
la enfermedad; pero este medicamento no calma la cronica sino lempo-
ralmente, y es preciso recurrir pronto a otros medios, para volver de
tiempo en tiempo al uso del primero. En este caso especial sera mas
\itil la administracion esterior del opio, y principalmente la de la morfi-
na, sobre el dérmis desnudo, que el uso nterno del estracto acuoso.

Todavia produce el opio otro efecto, en el que debemos insistir,
Ciertas diarreas, principalmente de los nifios, son debidas & que pasan
las materias con demasiada rapidez de una porcion & otra de los mtes-
tinos. Facilmente se comprend‘e, que si en virtud de una escitabilidad
particular de la tinica muscular 6 por cualquier otra causa, pasa la

arle quimosa del estomago al duodeno sin haber sufrido por completo

a elaboracion fisiologicacorrespondiente; sila misma masa, que debe re-
cibir en el duodeno v con la intervencion del pancreas nuevas modifica-
ciones, e trasmite 4 los intestinos delgados con cualidades acomodadas
solamente al duodeno v al estomago; y si las materias, en fin, descien-
den 4 los intestinos gruesos antes de haber adquirido o perdido ciertas
condiciones determinadas: las diyersas funciones del tubo inlestinal que
se hallan en relacion fisiolozica con alimentos de una naturaleza dada
y no de otra alguna, han de irritarse con este contacto msolito; siguién-
dose de aqui una especie de lienteria.

Claro estd que el opio tomado en cortas désis antes de las comidas,
puede muy bien moderar esta irritabilidad muscular del conducto ali-
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menticio, retardar [a marcha demasiado rapida de los alimentos y po-
nerlos en contactlo con la poreion del tubo digestivo que estd nafural-
mente relacionada con ellos.

De la eficacia de la accion del 6pio en los eolicos v en la diarrea se
habia deducido @ priori suutilidad en el tralamiento de la disenteria
aguda. Sydenham fué el que mas contribuyo & acreditar semejante me-
dicacion, y despues vinieron Scnqerto, Brunn_c:'n, Wepffer v Ramazzini
4 apoyar con su autoridad la del ilustre practico de Londres; mas Deg-
ner, Pringle, Young y Zimmermann, declararon que tal sustancia era
perjudicial en la eitada enfermedad. Unos Y otros sostuyieron su opi-
nion con hechos y con teorias mas 6 menos ingeniosas ; pero cuando se
lee la historia de las epidemias de disenteria, observadas' por Stoll, no
se tarda en conoeer que las diferencias suscitadas entre practicos ignal-
mente recomendables por su saber y probidad médica, dependian de
haber ténido & la vista epidemias de cardcter diferente. _

Enfermedades del aparato génito-urinario. Aunque el eolico nefri-
tico sea causado, en la mayorfa de los casos, por la presencia de un
calculo en los calices, en las pélvis de los rifiones 6 en los uréteres . no
por eso deja de ser itil usar el opio, primero contra el dolor, y despues
contra el espasmo de los conductos que retienen el cuerpo estrafio; tam-
poco deja de darse con gran ventaja layativas opiadas 4 los que lienen
piedras en la vejiga, 6 4 los que padecen un eatarro agndo, 0 un reu-
matismo en el depdsito de la orina.

En las blenorragias de garabatillo y en las agudas de la muger, las
inyecciones emolientes con estracto gomoso de 6pio 6 con laudano de
Rousseau, calman los dolores: demasiado vivos, y aceleran la termina-
cion del periodo inflamatorio. Lo mismo sucede respecto de las inflama-
ciones de la uretra 6 de la vagina que no tienen cardeter sifilitico.

Tambien en los dolores uterinos, ya sean un sintoma precursor del
ahorto, 6 ya dependan de una (legmasia aguda 6 crénica de la matriz,
de una dislocacion, ¢ de una neuralgia de este organo, bastan para pro-
dueir una nolable mejoria las inyeceiones muy opiadas, y las lavativas
de Ja misma especie. Kl catedratico Dubois usa con buen éxito este me-
dicamento, para prevenir 6 contener los aborlos, ¢ para modificar y re-
ducir & sn tipo normal las contracciones patologicas del tilero durante
el parto. En este caso recurre principalmente & las lavativas laudaniza-
das, que renueva con frecuencia hasta obtener el objeto deseado (Insti-
tut. méd., 51 de julio de 1839). :

Tambien es muy ntil a misma medicacion en las amenorreas (que no
dependen de un estado de clorosis. El influjo que ejerce el opio sobre
las funciones uterinas . influjo que ya hemos dado & conocer al princi-
pio de este articulo, debe inducirnos & administrarie, siempre que la
supresion de las reglas va acompanada de un estado de congestion hacia
la matriz.

A fines del ultimo siglo se preconizaron las virtudes antisifiliticas del
Gpio casi con tanto y tan ridiculo entusiasmo, como en nuestros dias la
fayorable influencia del tratamiento antiflogistico esclusivo en la misma
enfermedad. Un hecho estraordinario de curacion por medio del dpio,
que tal yez seria apéerifo, decidio a Nooth y @ Michaelis, en Inglaterra,
a hacer esperimentos sobre el particular. Los primeros ensayos fueron
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felices, y la desaparicion de los accidentes primitivos hizo atribuir in-
mediatamente al opio una virtud especifica, que estaba muy lejos de

oseer : sin embargo, hasta al ilustré Cullen deslumbraron por algunos
instantes tales resultados. Mas luego vino la esperiencia, y demostro que
el 6pio podia en verdad modificar los accidentes primitivos, siendo util
su asoeiacion con los mercuriales, pero que unicamente con el mercurio
podia lograrse una curacion solida.

Pocos médicos hay en el dia que no acostumbren asociar el dpio al
mereurio, siempre que se adminisira al interior esta ultima sustancia.
Finalmente se ha aconsejada tratar las vegetaciones sifiliticas con la
aplicacion local del estracto de Opio en sustancia ; pero nosotros hemos
ensayado cste método, y no hemos conseguido resultados.

Diversas enfermedades. Han aconsejado el 6pio para las enferme-
dades tifoideas Cullen, Gland y [[ul'c.lami, y rechazidole formalmente
Bretonneau, Chomel y gran niiniero de practicos distinguidos. Porlo que
amnosotros toca, lo hemos administrado algunas veces en la dotinenteria,
y siempre con mal resultado, esceptuando los casos de perforacion in-
testinal dotinentérica; pero cuando terminan estas enfermedades , y ha-
hiendo cedido ya los sintomas nerviosos, solo queda uha diarrea rebel-
de, entonces la asociacion de este medicamento con la quina puede pro-
dueir una convalecencia mas rapida y mas franca.

Se ha recomendado el dpio v distintas opiatas, como la triaca, el
mitridato, el filonioy el diascordio, como preservativos y curalivos 4 un
tiempo de la peste: 4 la esperiencia toca decidir sobre este punto bas-
tanle oscuro todavia.

Han reconocido la utilidad de este medicamento en las ealenturas
intermitentes tan considerable mimero de buenos observadores, que no
podemos menos de hacer mencion de ella, aunque siempre debe prefe-
rirse sin duda alguna el uso de la quina. Antes del descubrimiento de
esta, era considerado el dpio como uno de los mejores febrifugos; y
Paracelso, Horstius, Ettmuller y Wedelius, lo daban un poco antes del
paroxismo de las calenturas intermitentes. Berryat, que resucitd este
método en el tltimo siglo, daba una hora poco mas 6 menos antes del
acceso, de 6 4 8 golas de laudano de Sydenham & los nifios de 3 4 5
anos; de 10 4 12 gotas 4 los de 10 4 12 anos, y 18 4 50 & los adultos.
Lind, HMonlston y Odier, de Ginebra, quieren, por el contrario, que no
se administre el medicamento sino media hora despues del principio
del periodo de calor. e

‘Pero Gausland se ha pronunciado fuertemente contra. este método;
pues si bien admite que el dpio hace el paroxismo menos largo y dolo-
roso, afirma que desjmes queda mucho mas rebelde la calentura.

Cuando mas arriba hablabamos de las importantes modificaciones
que determina el 6pio en los aparatos de las secreciones, habra ocurrido
tal vez al lector, que de estos fenomenos deberian nacer algunas induc-
ciones terapéuticas. Hemos tratado, en efecto, de ulilizar semejante in-
fluencia del opio, ya para aclivar algunas secreciones cutdneas, ya para
suprimir ofras. ; ;

En un caso de hidropesia sintomatica de una lesion del higado:, he-
mos tratado dos veces de escitar una fuerte diaforesis, y de disminuir
al mismo tiempo la exhalacion serosa del tejido celular y de las cavida-
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des esplinicas. Hemos conseguido este doble objeto; pero el derrame
abdominal solo disminuyé durante algunos dias, pareciéndonos que la
estremada abundancia de la traspiracion no compensaba iitilmente la
supresion casi total de la orina, causada por las alltas dosis de 6pio que
ha%iamos administrado.

Por el contrario, las seereciones mucosas, cualesquiera que sean, se
suprimen casi completamente por medio de grandes dosis de este medi-
camento. Asi es que modifica rapidamente las hemorragias pulmonales
¥y los catarros cronicos de la \'ejiEa., y continuando la medicacion duran-
te muchos dias, pierde la membrana mucosa poco & poco el hibito de
fluxion que habia adquirido.

El catedratico de Estrasburgo, Forget, ha dado sin ningun inconve-
niente, en un caso de diabetes sacarina, 1 draecma diaria de Gpio,
siendo este medicamento el winico que disminuyd la cantidad de la orina.

Probablemente por el mismo modo de accion es ventajoso este medi-
camento en las mefrorragias. Whytt lo preconiza especialmente en las
metrorragias que siguen al aborto 6 al parto, acompaiidndole en este
caso del acido sulfurico. Confesamos que no podemos esplicar bien tal
influencia, principalmente cuando la esperiencia nos ha acreditado que

rovoca el flujo menstrual. Con todo, es cierto que en muchos casos de
emotisis hemos administrado el 6pio con buen- éxito.

Hunter aconseja para la salivacion mercurial el uso de colutorios
muy opiados : nos parece que en este caso seria bueno dar al mismo
tiempo el dpio inferiormente.

a hemos visto muchas veces , en el curso de este articulo, que el
Gpio se asociaba utilmente con algunas sustancias medicinales. El objeto
del médico, al hacer esta asociacion, puede ser, ¢ bien utilizar las pro-
piedades especiales del 6pio para obtener un efecto terapéutico que ayu-
de & la accion principal de otro medicamento; 6 bien poner al organis-
mo, con el auxilio de aquel, en estado de sufrir la sustancia medicinal
con que esl'necialmenle se cuenta. Asi es que, combinando el dpio y el
mercurio, o aquel y ciertos antiespasmodicos, se utilizan todas las ac-
ciones terapéuticas asociadas ; pero si un enfermo no puede tomar el
sulfato de quinina sin vomitar, y se le da al mismo tiempo un poco de
Gpio, entonces este no sirye mas que de pasaporte, por decirlo asi, y
aquel es el unico agente terapéutico.

Es el opio uno de los medicamentos de que, tanto los médicos como
los enfermos , tienen mas tendeneia 4 abusar; pero no se le di siempre
sin mconvenientes. En los colicos violentos que acompaiian a una indi-
gestion, en las diarreas 6 en cualquier otra supersecrecion que tenga un
caracter eritico, manifestando cierta tendencia 4 aliviar al enfermo, po-
dria ser muy perjudicial este medicamento.

En euanto aI] abuso que los cnfermos pueden hacer de €1, hay el
grave inconvenienle de que se ven obligados 4 usar dosis progresivas, y
que, estimulados sin cesar por el alivio momentaneo que esperimentan,
concluyen por mantenerse en un estado perpétuo de embriaguez, y caen
en breve en aquel marasmo fisico y moral, en ?iuc se hallan sumergidos
los orientales que nos deseriben los viajeros y de quienes hemos habla-
do mas arriba.

No pasaremos & otro asunto sin decir alguna cosa acerca de la es-
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traordinaria influencia que ¢jéree el opio en los nifios de pecho; aun 4
dosis corlisimas. Con harta frecuencia nos ha sucedido veasionar wun
efecto naredtico evidente con: una cuarta parte de gota de laudano de
Sydenham , que equivale 4 una centésima parte de grano de opio. Asi
es que deben administrarse con estraordinaria circunspeccion las prepa-
raciones tebdicas a los nifios de'tierna edad.

IMl_ly poco nos queda que decir acerca de los principios inmediatos
del apio.

]P;. morfina, con la cual hemos hecho esperimentos con particular
esmero, y euyos efeclos hemos comparado con los del épio, nos ha pa-
recido que en nada diferia de este ultimo, notindose unicamente que
ddsis menores han produeido iguales resultados. ;

Pero si traténdose de la terapéutica interna es indiferente dar dpio
6 sales de morfina, no sucede lo/mismo: euando debe administrarse el
medicamento por el método endérmico; en euyo easo conviene acudir al
clorhidrato 6'al sulfato.de morfina mas bien que al primero, y no por-
que deje de poder aplicarse igualmente en tales casos, sino porgue es su
us0 menos comodo. 1

La nareolina, que sucesivamente se ha ereido tan activa como la
morfina, y que despies se ha considerado como la parte irritante del
opio , se halla en el dia clasificada entre las sustancias casi inertes ; y
los esperimentos de Bally no dejan duda alguna sobre este punto. Pero
#qué juicio formaremos de los esperimentos recientemente publicados
por Stewart y 0'Sanghnessy sobre el clorhidrato de narcotina? Han
considerado 4 esla sal comosuceeddanea del sulfato de quining.

Ha ensayado este medicamento en grande escala el doctor Stewart,
de Caleuta , y obtenido felices resullados, administrandolé 4 dosis de 3
granos. Refiere este médico gran mimero de casos, en que han bastado
de dos a cuafro dosis de narcotina para corfar calenturas intermilentes,
(ue habian resistido al sulfato de quinina, al arsénico y & otros febrifu-
gos-indigenas.

Despues de haber enumerado las curaciones' conseguidas con esta
sustancia, se cree aulorizado a deducir las consecuencias siguientes:

1.° Tn cortas dosis es anti-periodica, cuando se di durante lainter-
miteneia, y alguias horas antes del acceso.

2.0 A Ja dosis de 10 granos es poderosa y répidamente calmante,
sudorifica-y anti-periodicas

3. A la misma désis no acelera el pulso, ni exalta la sensibilidad
del sistema nervioso; no se opone # la accion de otros medicamentos; no
causa eslrenimiento, ni produce jamas aturdimientoni cefalalgia; tam-
poco determina congestiones locales, hallense los: drganos enfermos
0 sanos. :

4.% Escita todas las secreciones, y al parecer obra uniforme y gene-
ralmente sobre todo el sistema capilay, sin dehilitar las fuerzas vitales,
que mas bien propende & sostener. -

5. Obra (Re] misine modo aplicada sobre el dérmis desnudo.

El doctor (7 Singhnessy hace ebservar que el clorhidrato de narco-
lina posee propiedades febrifugas y anti-periodieas muy enérgicas; pero
(que no produce el narcolismo, no estrifie , y jamas delermina én casos
de caléntura aguella insopertable cefalalgia y agitacion, que suceden con
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{recuencia 4 la administracion de la quinina, haciendo muchas veces in-
eierta, si no absolutamente peligrosa ,isu aplicacion. La narcotina es,
ademas. segun dicho autor , un eficaz sudorifico que no produce niu-
seas ni agitacion (L' Esculape, aflo segundo, T de marzo de 1840).

En cuanto 4 la codeina, nuevo alcaléide deseubierto por Rebiquet
en el pio, no podemos estendernos , porque su estremada carestia no
ha permitido hasta ahora esperimentarla con cuidado. Hemos tenido 4
nuestra disposicion 20 granos, y hemos dado sucesivamente hasta 6 a
la vez, sin producir otra cosa mas c{ue un poco de narcotismo , en todo
semejante al que se habia provocado con un tinto de grano de opio.
Barbier, de Amiens, que tambien la ha ensayado, dice que a la dosis de
14 2 granos obra de una manera especial sobre los plexos nerviosos del
gran simpatico, por cuya razon es util en el tratamiento de las gastral-
gias y de las enteralgias. En cuanto 4 nosotros, hasta hallarnos mejor
informados, no concederemos 4 la codeina ninguna propiedad especial,
que no posea el 6pio mucho mas activamente. :

No terminaremos la parte relativa al dpio, sin deeir algo acerca de
dos preparaciones célebres, esto es, la triaca y el diascordio, que deben
una parte de sus propiedades & la cantidad de este medicamento que con-
tienen. Sin duda que se han exagerado singularmente las virfudes de
estos conjuntos estravagantes y empiricos de diferentes sustancias; pero
gs preciso eonvenir en que se obtienen con tales composiciones farma-
céuticas algunas curaciones, que ciertamente no habrian podido conse-
guirse con el dpio.

Se aconseja particularmente la friaca en las calenturas de mal ca-
ricter, en las virnelas confluentes y el sarampion , cuando se retira la
erupcion y se observan graves desordenes, ya sea en la cabeza, ya en
el pecho; 6 mas bien todavia, enando al principio de la erupcion sobre-
viene una violenta diarrea, que sumerge al enfermo en hondo abati-
miento, y no deja fuerzas suficientes para la eliminacion del elemento
morboso. Tambien se prefiere la triaca al Gpio en el tratamiento de las
gastralgias y de las enteralgias, principalmente de aquellas que depen-
len de la clorosis: unida 4 los medicamentos ferruginosos, los hace mas
tolerables, y -completa una curacion que no habria podido obtener el
hierro solo. En esle caso se da la triaca, 6 asociada con el hierro a la
dosis de 20 & 40 granos diarios, ¢ sola en una pildora de 20 granos, una
6 dos veces al dia, v principalmente por la mafiana en ayunas, y por la
noche al tiempo de irse 4 la cama la enferma. Cuando repugna dema-
siado 4 los pacientes el uso interno de Ja triaca; ¢ desarregla sus diges-
tiones, se aplica el medicamento sobre el hueco del estomago , 0 sobre
el vientre en forma de emplasto.

Se receta el diascordio particularmente en la: diarrea; pero; con
especialidad cuando se han disipado algo los accidentes inflamatorios.
Es de mucha ntilidad en las diarreas cronicas, y: se preseribe @ la désis
de 20 4 40 granos en las veinticuatro horas, conviniendo aumentarla
4 medida que se habitia el enfermo al medicamento. Es muy facil
comprender como el diascordio, en cuya composicion entran ademas
del dpio gran cantidad de sustaneias ricas en lanino, obra & la manera
?e lc[;s astringentes, y lien¢ ademas la propiedad de calmar los dolores

ocales,
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Modo de administracion y ddsis.

Tomaremos por tipo posolégico el estracto acuoso de dpio, 0 el es-
tracto tebaico.

Se da en pildoras ¢ disuelto en una pocion & ddsis que varian desde
5 miligramos ( /10 de grano) hasta 5 4 10 centigramos (1 a 2 granos).
En algunos enfermos ha podido elevarse la dosis hasta 15 gramos (me-
dia onza) por dia; pero aqui no deben ocuparnos estos hechos escep-
cionales.

El estracto privado de narcotina en nada difiere del precedente por
sis ropiedadesz, a pesar de cuanto se ha dicho.

) ;i j(al.iiabe de dpio contiene 1 grano de dpio por cada onza de jarabe
simple (1).

il jarabe de karabé, que se manda muchas veces cuando los enfer-
mos 1o quieren tomar 6pio,. contiene sensiblemente las mismas propor-
ciones de opio que el precedente.

Estos dos jarabes se dan 4 dosis de 10 & 50 gramos (2 dracmas y
media & 1 onza), y sirven para dulcificar varias pociones. .

Las pildoras de cinoglosa, que se usan con mucha frecuencia en los
mismos casos que el jarabe de karabé, contienen !/g de su peso de es-
tracto acuoso de Gpio; por consiguienle se gradia su dosis de 5 4 40
centigramos (1 4 8 granos) por dia. ; :

La tintura de dpio contiene con corta diferencia 1 grano de estrac-
to atuoso en 15 gotas de alcohol; se di en pociones de 5 a 30 gotas, 6
bien sirve para rociar cataplasmas, y hacer narcoticas las inyecciones
vaginales, las lociones, ete.

El estracto alcohdlico es lo mismo que el estracto acuoso.

La tintura de dpio amoniacal se usa solo interiormente; 40 gotas
corresponden & 4 grano de estracto acuoso.

Bl ldudano de Sydenham es la preparacion que se usa mas comun-
mente, aunque el olor de azafran que suele repugnar a los enfermos,
obliga & veces & recurrir con preferencia al laudano de Rousseau, 6 me-
jor a la tintura tebdica: de 20 4 22 gotas de laudano de Sydenham cor-
responden con poca diferencia & 1 grano de estracto acuoso. Esta pre-
paracion se usa exactamente en los mismos casos que la tintura tebaica,
de que acabamos de hablar.

I laudano de Rousseau se da las mas veces interiormente, ya en
pociones, ya en:lavativas, y es may enérgico: 7 gotas contienen 1 gra-
no de opio, de manera que es tres veces mas activo qiie el liudano de
Sydenham, y dos mas que la tintura tebaiea.

Los polyes de Dower se recetan principalmente en: las afecciones
réumadticas, en las disentéricas, en las diarreas cronicas, y contienen
una décima parte de su peso de 6pio. Por consiguiente deben darse &
una dosis que varie de 10 centigramos & 1 y 2 gramos (2420 6 40
£ranos). | i

El acetato de morfina debe proscribirse de la terapéutica.

(1) Debe advertirse que el djarabe de meconio de la farmacopea csg_uﬁoln cot-
tiene 2 granos de opio por cada onza de jarabe, (N. del T.)
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El clovhidrato y el sulfato de morfina son al estracto de 6pio como
Sesal. "

Se daniinteriormente & una dosis que varia desde 5 miligramos 4 5
centigramos ( 1/yp de grano 4 1 grano); esteriormente y sobre el dérmis
descubierto, desde 1 hasta 10 centigramos (/s hasta 2 granos),

El jarabe de morfina conliene un cuarto de grano de acetato de
morfina por cada onza de jarabe. Sirve para dulcificar las pociones.

La codeina y ¢l clorhidrato de codeina se dan interiormente en pil-
doras 6 en pociones, 4 la dosis de 5 & 50 centigramos (1 4 10 granos).

La naveotina y el clorhidrato de narcoting se dan de la misma ma-
nera y 4 las mismas dosis que la codeina,

Las cabezas de adormideras se toman en infusion 6 en cocimiento.
En infusion para tisana basta media cabeza de adormideras, desmenu-
zada, para trasmilir en gran manera sus propiedades calmantes 4 cosa
de meHia azumbre de agua hirviendo. EI cocimiento se usa principal-
mente para lavativas, inyecciones vaginales, fomentos, calaplasmas,
hanips locales, semicupios, ete. La cantidad ‘de cabezas de adormideras
debe ser considerable; pero es precisa la mayor circunspeccion para la
preparacion de las lavalivas, pues no hay ano que no ocurran en Paris
algunos envenenamientos por lavativas de cocimiento de ‘cabezas de
adormideras. Para una lavativa que pese 1 libra bastard las mas veces
media cabeza de adormidera. Este modo de administracion es muy pe-
ligroso, especialmente para los ninos, porque si se conserva la lavativa
puede absorberse una cantidad considerahle de dpio.

Ei jarabe de diacodion contiene 6 granos de dpio indigeno en cada
onza, y cuando estd debidamente preparado, es tan activo como el jara-
be tebaico. Se le d& puro, 6 sitve para duleificar las pociones. Debe
rcm}llazarse por el jarabe de dpio. :

il dpio indigeno en nada difiere, en cuanto & sus propiedades, del
ex6lico (véase lo que hemos dicho del affium del Sr. Auvergier).

En fin, los pétalos del papaver rheas 6 flores de amapola, se usan
solamente en infusion, para hacer tisanas, 4 la dosis de 8 & 10 gramos
(2a2 !4 dracmas) para media azumbre de agua hirviendo. ,

En este articulo no hemos indicado mas que las principales prepara-
ciones del 6pio, dejando al médico el cuidado de formar segun le con-
venga las prescripoiones magistrales. Las désis que hemos consignado
nada tienen de absoluto, debiéndolas hacer variar hasta el infinilo las
disposiciones individuales de los enfermos.

SOLANEAS,

La familia natural de las solaneas contiene gran mimero de plantas.
Las que se han adoptado en medicina, unas son muy soporiferas y toxi-
cas, como la belladona, la mandragora, ¢l datura, el belefio y el taba-
¢o; y otras lo son en corto grado, como la yerba mora, el alquequengi
¥ la dulcamara. Por 1iltimo, hay algunas comestibles, como la patata y
Ia berengena. Estas dos no deben incluirse en el estudio de los medica-
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mentos; mas las otras, por el contrario, tienen un valor proporcionado &
_la intensidad de su aceion ﬁsinlflgica.

Las solaneas que hemos clasificado en la primera categorfa son to-
das virosas, y producen en el hombre sano y en el enfermo efectos fan
idénticos, que tal vez fuera acertado estudiarlas 4 un mismo tiempo. En
efecto, hagase tomar & un animal 6 & un hombre belladona , datira 6
belefio, ¥ se obtendrén las mismas influencias toxicas y terapéuticas; no
habiendo mas diferencia que en las dosis; en una palabra, parece que
todas encierran un prineipio eomun, la solanina por ejemplo, asi como
los cinconas contienen la quinina, v que solo varvia la proporcion del
principio activo segun los géneros y las especies.

No se.puede negar, sin embargo, que algunos géneros tienen una in-
fluencia mas especial en ciertos estados patologicos, y que, por ejemplo,
el datura es mas 1Ll que la belladona 6 el tabaco en el tratamiento del
asma; pero son lan insignilicantes tales diférencias, que desaparécen en
casi todos los casos. No sucede lo mismo con respecto al tabaco , que &
todas las propiedades de las demas soldneas virosas, reune alzunas es-

peciales, debidas & un principio partieular muy deletéreo.
Nos conformaremos con el uso establecido; y estudiaremos separa-
damente todos los solanos, sin perjuicio de indigar las relaciones que

puedan tener entre si.

CARACTERES BOTANICOS DE LOS SOLANOS.

Los solanos, cuyo nombre proviene, segun
s¢ dice, de sefari, aliviar, son plantas de la
série de Ias dicotiledonys monopétalas, de Nlo-
res hermafroditas eon 5 divisiohes, comon-
mente regulares, an el edliz yen [a eovala, y
com & estambres hipoginos; su ovarfo, libre
con un solo estilo’, se eonvierte en haya 6 en
caja de dos celdas polispermas,

Sus hojus son alternas, ¥ fienen un' color
livido negrozeo, eolor que indica en general
propiedades delétbrens « Hie niger est, hine i
vamane caveto, decian ya los romanos (Flora
Lapp, p. 476); La mgyor parte de las plantas
de esta Familia tienen un olor desagradable y
an eolor sombrio,

El principio- que domina en los solanos es
nareation acre, y fué descubierto por Desfos-
ses; quien le dio ¢l nombre de soluning. Bran-
des demostrd Ia presencia de este prineipio
acliyo en un niméro fe especies bastante con-
siderable, y did los nombres de atropina, de
daturina 'y de hiosciamina, 4 los dlealis goe de-
oid haber obtenido de In belladong, del estri-
monioy del belefio oficlnal. Geiger v Hesse
consiguieron mds adelante aislar estos .’I|t:I'L_;|:.;i,
v obitenerlos én estadd de pueeza. Al tragar la
historia de cada uno de los svlanos virosos,
manifestaremos los earactéres ¥ propicdades
de estos difecentes dlealis vegetules.

BELLADONA.

MATERIA MEDICA,

La helladona fa(rn;m belladona, 1..) 25 una
planta viviiz, indigenn, que se cria en los lus
gares sombrios, y'4 lo lavgn de las paredes vie=
Jas ydielog escombros; florece  eutre junio ¥
#gosio.

Partes uswales: toda Ia planta.

Garacléres botanicos. Tallo herbiceo er-
gnido, ramnso, ciindrico y de (os O tres pits
do altora; hojas aovadas, agodas, grandes y de
un verde oscuro; (ores grandes de oo rojo vi-
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noso, solitarias, pendientes v axilares; caliz de
cingo’ divisiones profundas y agudas; corola
subeampanalada ; 5 estimbres eon anteras ao-
vadas; baya redonda de’ dos celdas, verde
primero, luego rojo y despnes casi negra,

Se b confundido este froto oon L gereza
negrn, 4 fa quelse parece por su aspecto, ¥ esta
confusion ha sido cansa de nuchos’ envenena-
mientos, Las bayas de 14 belladon son redon-
das, rodeadas en su base de un ealiz persisten-
te, en el que se noth i sureo correspondiente
4 su tabigque interior, ¥ -confienen muchas se-
millas reniformes.

La cereza, for ¢l contrario, es wna diupa
unilobular, de cdliz caduco. y solo liene un
hueso.

Segun Brandes, contieng esta planta mala-
10 Agido de etroping, 1,51 goma 8,35; almidon,
1,25; clorofllo vesinoso, 5,84; parte lefiosa 13,7;
una materin andloga al osmazomo, gales, elo.;
el agua y el alcohol se dpoderan de estps prin-
cipios activos.

Se ha encontrado I8 alroping en las raices,
hojas ¥ tallos de 14 belladona. Es una sustancia
sin color, eristalizada en prismas sedosos, tras-
parentes; fusible y voldtil & un poeo mas de
100° ; soluble en 500 partes de agua fria, ¥ mas
enel aleohol ¥ en el éter. Se combina muoy
bien ¢on los Acidos; su disolueion acuosa forma
un precipitado Hlaneo con la nuez de agallas,
amarillo con el eloruro de oro, y amarilloisa-
bela con el ¢lornro de platino.

Como los solanos usados en medicing tie-
nen propiedades comunes con cortadiferencia,
solo trazaremos la historia detallada de la he-
ladoma, eayas preparaciones tomaremos por
tipo, por ser las mas generalmente vsadas.

Preparaciones cuye base es li delladona.

Admitivemos, [o mismo que con respesto
& las preparaciones opiadas, I division de
Soubeiran, Indicaremos : 1. In accion del
agua sobre la belladona ; 2.° la aceion del al-
cohol; 5. la del éfer, v 4.° la de los cuerpos
erusos O resinosos. Dicemos antes algunas pala-
bras sabre la prepavacion de los poluos de be-
Hadona , escelente medicamento, con euyos
electos se puede contar completamente cuando
no Jia sufrido ninguna alteracion. Estos polvos
sp preparan puiverizindo con cuidado en wn
mortero las hojos seeas, ¥ deteniendo la ope-
racion euando se hallen reducidas & polvo las
eRatro quintas partes. Sonbeivan ha encontrado
quenn peso igualde los polvos y de residio,
tratados por el aleohol & G6%, daba un peso
cisi semejante do esteacto seco.

No deben prepararse d Ia vez grandes eanti-
dades de polyos de belladona.

Prepuraciones por ol agua.  El agua (i-
suplve las partes activas de los solanos, pu-
diendoestraerias del jugo de la planta y de fa
misma en estado seco.

Las preparaciones mas usadas son los es-
Iractos, que se preparan de muchas especies
con Ia belludona.

1." Estraclo de belladona don’ ¢l jugo depura-
doy elariflewdo.

Hé aquiel modo de preparario:

Se eontunde la planta, se esprime el juga,
semuele de nuevo el bagazo v se le pune en
prensa; se echn despues el jugo en un recipien-
te, ¥ se le pone al calor del bano-maria;
cnando esticoagulado se le cuela por. ung teln
de lana, y 56 evapora hasta Ja consistencia de
ostiaeto , tambien all ¢alor del bafio-maria.
Este estraclo no ¢ontiene ni albimina vegetal,
ni ¢lorofilo, ni ningnno de los prineipios inso-
lubles que  puede contener ¢l zumo de fa be-
lladona, Es el que adopla la farm, franc.

2.* Estracto de belladona con-la fécula verde,
1 obtenido cop el jugo no. depirado.

Se'muele la planta en wn mortero; se gs-
prime el jugo eon lus manos; se moelede nuevo
el residuo ;s esprime olra ver con las manos,
vy despues se pone en prensa. El ohjeto de estas
manipulaciones es conservar en el jugo easi
todas: 1ds partes insolubles, pues cuando se
pone en prensa la planta inmediatamente des-
pues de molida, quedan en ¢l bagazo muchas
de estas materias. Se coela el jugo por un
paiio con el solo ohjeto de retener 1os restos
de:plantaque contenga; despues se. le divide
en sapas delgidas sobre platos, ¥ se e pone d
seear en la estufa i un calor de 56 4 407, Cuan-
do se halla gompletamente seco, se saca de la
estufa, y luego que ha atraido bastante hume-
dagl atmosférica para ablandarse hasta lacon-
sistenoia de estracto, se levanta con un euchi-
1o dé punta roma, conseryiudole en vasijas 0
en fraseos que se tapan perfectamente.

3." Estracto de lelladona por el agua (Es-
tracto-acuoso).

Se reduce la belladona & un'polvo semi-fino;
se humedeee con la mitad de su peso de agua
frin, ¥ se 1o teata por separacion con agua f
20°; teniendo la precaveion de no recoger los
liguidos tan luego eomo pasen poco cargados;
s calientan, se cuelan vy s@ eveporan pronta-
mente & la temperatura del hafio-marfa. La
esperiencia ha acreditado, que la materia activa




se encuentra en el liquido acuoso ; ¥ como. la
belladona se presta bien & la fixiviacion , ¥ sus
produetos son bastante eoncentrados para no
necesitar mueho fuego, el estracto asl prepa-
rado debe ser eficiz (Farm, de Soubeiran).

Soubeiran supone idénticos los estraclos
obtenidos por el agna ¥ por el jugo depurado.
Bajo esta forma, y cuando se han preparado con
esmero, son muy buenos medicamentos, ha-
ciéndose de ellos un uso [recoente en Lerapéu-
tica. Se administran disueltos en agua, ya en
pociones, y ya eén lociones o inveeeiones. Tam-
bien se les dd muochas veces la forma de
pildoras.’

Hise recomendalo mucho'el uso de las fu-
migaciones de belladonn, y Wt aqui el modo
de administrarlas:

R. De infosion: de
salvin. . . 1,000 gram. (1/2 azumbr.)
— polvos da

belludona. . 4 — (1 diae.)

Se mezelan estas sustancias en un frasco de
fumigaciones (véase CLono}, ¥ s opera segun
el método comun, 4 la temperatura de 40 4 50°,
Otro método, que tal ver o5 mas efiedz, con-
siste on fumar en una pipa las hojas bien se-
cas, 6 en arrollarlas en un: papel haciendo de
ellas ¢l mismo uso que de un cigarro.

Tara vez se emplea el jarabe de bellodona,
que contiene 2 granos (e estracto en enda onza.
Laspreparaciones por el aléokol son tam-
bien de grande importancia, v entre ellas ei-
laramos:
1.*  El estracto alcokdlico de - belladona,
que seprepara del moido sigoientes

Se mezelan los polvos de belladona eon Ta
mitad de su peso de aleohol & 56° (21° Cartier).
Secoloca apilada en el aparato delixiviacion,y
50 lixivia al eabo de doce horas con tres partes
de aleahol del mismo grado. Se separa este
por medio del agua, tenfendo cuidado de de—
ténerse tan loego eomo el liquido que pase
empiece § enlurbiar & los primeros.

Se destilan los liquidos para separar el al-
eohol, y se evaporan en ¢l bafio-maria din-
doles la consistencia de estracto; el eual no
eontiene albimina, porque ha sido coagulada
por el aleohol; pero si clorofilo, y sin duda
alguna In parte activa de la plonta,

2. Tintupa alcokdlica de belladona.

R. De hojas seeas de belladona. . 1 parte.
— aleohal & 56* (24° de Cartier). 4.

Iigase macerar durante quince dias, ené-
lese con espresion v filtrese.
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3."  Alcoholaturo de belladona.
R. De hojas secas de helladona. .

1 parle.
— aleohol 4 86* (34° Cartier). . 4

Sg contunde 1a planta, se echa encima el
algohaol, ¥ despues de algunos dias de macera-
cion se ¢nela con espresion v e (ltra.

Esta dltima preparacion debe ser eficdz,
porque conserva perfectamente todos los prin-
cipins actives de la planta,

Preparaciones producidas por el éler—
Aunque poco usada, recomendamos como me-
dicamento muy ackivola tinfure efdrea de be-
ludona, que se prepard asi:

R. De belladona seca. . . . . 1 parte.
—@ter sulfdrico: . . « . 4

Se reduge la belladona 4 polyos semifines,
se introduce en el apacato de lixiviacion de Ro-
biquet, ¥ Se trata por el éter; cuando este ha
agotado su accion, se separa con agoa la por-
oion de lguido etérgo que han retenido los
polvos.

Preparaciones por los cuerpod crasos o re-
sinosos.—Las dos de que prineipalmenta debe-
mos hacer mencion, son; ¢ dilsamo tranquilo
folewm compositum dicium balsamum (rangui-
flans), ¥ la pomada 6 wngiento de populeon
(pommalum populenml.

El bilsamo tranguilo es una disolucion en
aceite de los principios narcdticos de los so-
lunos, y del aceite eseneial de gran nimero de
plantas arométicas,

La fdrmula del upgiento de populeon es la
siguiente ;

It. De yemas secas de
dlamo blaneo. .
— hojus  frescas

37h gram. (12 ong.)

deadormiderns. 2500 — (Bonz.)
— hojas de be-

Hadonas . % o 30 — (Bonz.)
— hojas de be-

lefio. . . . . ‘250 — (Bonz.)
— linjas recien-

tes e yerba

mora. + . . 250 — (Bonz.)
— manteea de

puerco. . . 2,000 — (5lb.,%0n.)
H. s a.

Estos dos medicamentos, que fueron anti-
guamente de un uso frecuente, se hallan alora
algo alvidados , aunque sin razon,

Diremos tambien que la raiz de la bellado-
na, sus frufos v semiling, gozan de propieda-
des enérgicas, y forman parte de varias pre-
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paraciones. Daramos 4 conoser algunas de las
fdrmulas usadas, empezando por los polvos de
Wetsler , cuya base copstituye la raix de

emda una de las cuales. contendrd 1/4 de grano
de belladona.

El rob de belladonn se prepara eon las ba-

beliadona. yas maduras, euvo jugo se estrae, se calienta
en el bafio-maria, se cuela ¥ se ovapora hasta
la consistencin de estracto. Del mismo modo
se prepara un estracto de semillas, que merece
usarse con preferencia & otras muchas prepa-
raciones, en razon de la mayor constancia de

sus efeclos.

R. De polvos de bella-
dona. . 13 decig. (26 gran.)
— polvos de regaliz. 53 — (4 escrip.)

Mézclese bien, ¥ dividanse en 95 tomas,

TERAPEUTICA,

Efectos fisioldgicos de la belladona. La belladona es una planta vi-
rosa, cuyas partes todas exhalan un olor nauseabundo y muy desagra-
dable. Es un veneno bastante violento, y sus frutes la part¢ mas peli-
grosa de la planta, & causa de las funestas equivocaciones 4 que pueden
ﬁar lugar. En efecto, cuando estan maduros, tienen mucha semejanza
con las cerezas 6 las guindas, hasta el punto de que muchas veces han
sido victimas de tales equivocacioneés varios nifios, y aun personas de
edad. Facilmente se concebird como pueden ocurrir accidentes de esta
especie, si se atiende & que cuando dichos frutos estan bien maduros,
tienen un sabor dulce, y aunque insulso, nada desagradable. Entre los
ejemplos de envenenamiento con las bayas de belladona, citaremos,
como los mas fotables, el de catorce ninos de la Piedad, que se enve-
nenaron en el jardin bolanico en 1773 (Bulliard, PIL. vénén., p. 201), y
el de ciento cimcuenta soldados franceses que fueron victimas de una
equivocacion semejante (Gaultier de Claubry, Jour. gén. deméd.,
t. XLVIII, p. 5535). Sin embargo, segun varias observaciones dignas de
fé, parece que el envenenamiento con las bayas de belladona solo se
verifica cuando se come cierta cantidad.

Pero el fruto de la belladona no es latinica parte venenosa que con-
tiene la planta, puesto que se considera que la raiz es:mas activa. Los
resultados quimicos obtenidos por Pauquy vendrian en apoyo de seme-
jante opinion, si no reinase todavia grande incertidumbre acerca de este
punlo de quimica vegetal, Dice est¢ médico, que en un peso dado de
gcrha y de raiz, esta tltima contenia mayor cantidad de sobre-malato

e atropina (tésis, p. 25). El zumo esprimido-de las hojas es muy enér-
fiCU, y el estracto que con €l se prepara tiene necesariamente mayor
uerza, bastando & veces 2 granos para determinar sintomas desagrada-
bles. Pero este estracto es muy variable en sus efectos, como lo han
robado los esperimentos de Orfila (Zozicolog. gén.). Segun este mé-
dico, el estracto mas activo es el que se-obtiene haciendo evaporar el
jugo de la planta fresca & un calor suave. La atropina y los estraclos
alcoholicos parecen mas activos todavia. Son indispensables nuevas in-
vestigaciones para ilustrar estos diversos puntos.

Anles de pasar 4 la indicacion de los fenomenos producidos en el
hombre por la belladona, serd bueno congcer los que determinan las
partes 6 las preparaciones de la misma planta en los animales. Un co-
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nejo se mantuvo con helladona durante ocho dias sin esperimentar ma-
los efectos y aun sin dilatacion de las pupilas (Jour. de pharm., t. X,
p- 85). Orfila hizo tragar 50 bayas de belladona 4 un perrillo y 1o vio
resullado alguno. Otros perros, sometidos por el mismo esperimentador
4 la accion del estracto acuoso de belladona, perecieron con los sinto-
mas comunes del envenenamiento por los narciticos, v con dilatacion
de las pupilas. La accion del veneno fué mas intensa y mas pronta
cuando le inyectd en las venas, que cuando le aplico sobre el tejido ce-
lular, y con mayor razon que en los casos en que prefirio introducirle
en el estomago. Este 6rgano no presento una inflamacion bastante viva;
ero ofrecié en una de fas dos observaciones que refiere, cuatro ulceri-
las en el centro. Las demas alteraciones que se obseérvaron no son has-
tante notables, para que puedan aclarar el modo de accion del yeneno.
Segun los esperimentos hechos en aves por Flourens, la belladona ejer-
ce una accion especial sobre los tubérenlos cuadrigéminos; ocasiona la
ceguera & los animales, y produce una mancha roja.en el lngar corres-
pondiente del craneo, por consecuencia de la infiliracion del ﬁiploe (Re-
cherches esper. sur les fonet. du syst. nerv., 1824).

La atropina, sea cual fuere la naturaleza de esta sustancia obtenida
por Brandes, ha sido esperimentada por Reisinger, quien la considera
como mucho mas activa que los estractos. Un grano de atropina deter-
miné en un perro, media hora despues de su introduccion en el esto-
mago, una hgera dilatacion de las pupilas, y algunos sintemas de nar-
cotismo, que disipados al cabo de dos horas, se reprodujeron una des-
yues con grande mtensidad; al paso que olro grano de estracto de be-
lladnna, administrado 4 un perro de la propia edad, prodtjo los mismos
sintomas & la media hora, pero 4 las tres se habian gisipado completa-
mente sus efectos. La propia ddsis de atropina y de hiosciamina, que
segun Reisinger tiene iguales propiedades, no produjo el menor efecto
en unos gazapos, & quienes se administrd (Med. und chir: Zuetung, y
Avrehives géner., t. XVILI, p. 500).

El uso que se hace de Jija belladona en terapéutica, y una multitud
de equivocaciones ocurridas, han dado muchas veces ocasion para estu-
diar los efectos fisiologicos y toxicos de esta planta y de sus preparacio-
nes en el hombre. Si se aplica en corta dosis sobre cualquier superficie
organica, sobre la piel que rodea la érbita, sobre la conjuntiva, sobre
la superficie de un vejigatorio, 6 si se ingiere en el estomago, produce
la dilatacion de la pupila; efecto que puede tener lugar sin ningun des-
orden de las funciones. La dilatacion producida por la aplicacion de la
helladona & los alrededores del ojo, no va muchas veces acompanada de
perturbacion de la vista, segun observa Christison (Zreatise on poi-
sons); ohservacion confirmada por un esperimento que el doctor Ehlers
hizo en si mismo (Traduct. de lamem. de Himly); al paso que, cuando
introducida esta sustancia interiormente, ha producido la dilatacion de
que se trata, se oscurece comunmente la vision, .y aun & veces hay
completa ceguera: este efecto producido en los ojos puede persistir du-
rante uno, dos, fres y aun mas dias. Impugnando la asereion de algu-
nos fisiélogos y de Ségalas entre otros (4reh., t. XIIIL y XIV), afirma
Demours que jamis ha vistg que obre la belladona mas que sobre el ojo
aque ha sido aplicada. Tal vez este efecto sobre un ojo solo, que por
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olra parte demuestra la aceion directa de la sustancia, tinicamente se
verifique en el caso de ser corta la cantidad del medicamento, no
pudiendo entonces absorberse lo suficiente para obrar sobre los dos
ajos & la vez. _

Refiere Brandes, qiie el solo vapor de la disolucion de atropina oca-
siona dilatacion de la pupila, un dolor violento de cabeza, vértigos, do-
lores en la espalda y nduseas. Habiendo probado una pequenia cantidad
de sulfato de atropina, que mas bien le parecio salada que amarga, es-
periments confusion en la cabeza, temblor en todos los miembros, al-
ternativas de calor y escalofrios, una violenta tension del pecho con
dificultad de respirar, y debilidad en el pulso, siendo casi insensible el
moyimiento del corazon; pero al cabo de media hora se calmaron los
principales sintomas.

Cuando se toma Ja belladona & dosis algo mayores, ademas de la
dilatacion constante de las pupilas, produce niuseas, algunos vértigos,
y aun delirio, que puede durar doce 6 veinlicuatro horas, sin ser por
eso peligroso; cuyos sintomas se han observado algunas veces, enando
con un objeto terapéutico se ha elevado demasiado la désis desde el
principio, 0 se ha aumentado con mucha precipitacion, y en eiertos ca~
sos por eleclo tinicamente de la susceptibilidad individual. Por 1ltimo,
no debemos omitir los efectos que produce en la vejiga, la que en algu-
nos casos se halla evidentemente semi-paralizada.

Los efectos que produce la belladona usada 4 dosis téxica, no
solo difieren segun los individuog. sino tambien segun muchas cir-
cunstancias, tales como la cantidad del veneno infroducido en la econo-
mia animal, el conducto por donde ha pasado, las medicaciones emplea-
das para oponerse 4 los accidentes, ete.: las bayas son las que han
causado mayor mimero. de envenenamientos , habiéndose depositado el
veneno las mas veces en las vias digestivas. En un caso dié lugar & va-
rios accidentes el polyo & la dosis de 44 granos (Obs. de Jolly., Nouw.
Biblioth. méd., t. 111, y Archiv. génér. , t. XVIIL, p. 92). Otras veces
se ha introducido el veneno en lavativas, habiendo bastado 10. granos de
estracto ordinario, ingerides de esta manera , para producir todos los
sintomas del envenenamiento (Rust’s Mag. fin die Ges. Heilk., t. XXY,
p- 678). Couty de la Pommerais ha referido un caso, en que dos lavati-
vas que contenian 10 granos de estraclo cada una, delerminaron acei-
dentes terribles (Archiv. génér., t. XVII, p. 107). En fin, un cocimiento
de yerba de belladona, de beleiio y de adormidera negra, administrado
en lorma de lavativa, dio lugar al envenenamiento de dos individuos
(Obs. de Sarlandiere, Journ. univ. des scienc. méd., t. XXII, p. 239).

Los sintomas que se han manifestado son los siguientes : niuseas, 4
que no siempre sigunen vémitos; sequedad y constriccion de la hoca y de
la garganta; aturdimiento en la cabeza, cefalalgia, vértigos, desvaneci-
miento, estremada dilatacion é inmovilidad de las pupilas , y al mismo
tiempo , las mas veces, confusion de la vista, y algunas ceguera com-
pleta, hasta el punto de ser insensible el ojo 4 la luz mas brillante ; tu-
mefaccion y color encendido en la cara; globo del ojo inyeciado y sa-
liente; mirada fija, estipida, hurafia, y algunas veces ardiente y furiosa;
alucinaciones, delirio ligero al prinei pio, ¥ despues mas intenso, comun-
mente alegre 0 lleno de estravagancias, mullitud «de gesticulaciones

TOMO 111, +
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ridiculas, y risas inmoderadas , 6 una locuacidad estremada : en varios
casos, como en la observacion de E, Gaultier, hay afonia 6 articulacion
penosa de sonidos confusos; Franck dice que ha visto individuos sin
voz, por solo haber tomado un simple cocimiento de hojas de bellado-
na. Algunos de los soldados que observé Gaultigr estaban sumergidos
en la estupidez; pero la mayor parte se mostraban alegres y bulliciosos:
los mas esperimentaban sin duda alguna upa ilusion visual, porque con-
tinuamente trataban de asir alguna cosa en los vestidos de sus camara-
das, 6 en los de las personas que los asistian. En uno de los enfermos,
cuya observacion refiere Sarlandiere, el delirio fué en cierfo modo sin-
gular, puesto que cbnsistié en un verdadero estado de somnambulismo:
For espacio de cuatro horas permaneci6 insensible el paciente & todos
os objelos esteriores, ocupado solamente en hacer los ademanes de su
oficio illc sastre, como si estuviese trabajando en realidad ; despues tuvo
alucinaciones , hablando como si siguiese una conversacion con un in-
terlocutor. No ha habido razon para asegurar, que el delirio producido
por la belladona era siempre alegre, y que nunca degeneraba en furor,
pues una multitud de hechos desmienten tal asercion. Dice Boucher en
una de las observaciones que refiere (Ancien journ. de med., t. XXIV)
que un nino se vio atacado de convulsiones y de tal furor, que costaba
trabajo contenerlo. Murray habla de cuatro nifios envenenados con las
bayas, que en mencs de media hora fueron atacados de un delirio ale-
gre, y poco despues de. movimientos convulsivos: uno de ellos cay6 en
un delirio furioso con rechinamiento de dientes, continuando el furor
aun despues de los vomitos (Appar. méd.).

Rarisima vez ocurren convulsiones parciales ¢ generales. En un
nifio, cuya historia ha referido Munniks (Estracto de la Diss. de Mun-
niks, Journ. géner. de méd., t. XXIV, p. 228), hubo estado convulsivo
en la quijada, en los misculos de la cara y en las estremidades , y mas
adelante rigidez de la espina. El estado de somnambulismo del sastre,
de quien antes hemos hablado , fué precedido de una rigidez tetanica,
que duré algunos momentos. Las mas veces hay debilidad, lipotimias y
estremado abatimiento , sea que semejante estado alterne con la agita-
cion 6 los espasmos; 6 sea que no haya mas que delirio. Muchos de los
soldados observados por Gaultier, de Claubry, no se podian mantener
de pié, 6 lo ejecutaban con mucha dificultad ; advirtiéndose que existian
a menudo flexion del tronco hicia delante y continuos movimientos de
manos v dedos, moyimientos que se han notado con frecuencia en: otros
casos. En seguida se manifiesta una sofiolencia y un estupor mas 6 me-
nos pronunciados, que se prolongan muchas horas. Sage cita un caso en
que duraron freinta horas (Moyens de remédier aux poisons véget). En
algunas ocasiones no hay sintoma alguno de estupor.

Los demés fenomenos observados en los envenenamientos por la be-
lladona son menos importantes, y no todos exisien de una manera cons-
tante: lales son la sequedad y el calor de la garganta, que se notan casi
siempre, ¥ que en ocasiones parece que se estienden 4 todo el conducto
digestivo; la dificultad y aun la imposibilidad de tragar; la sed, el sudor
abundante y el calor de la piel: en el individuo cuya historia ha referido
Jolly hubo un eritema general. En algunos casos se han observado tam-
bien erupciones aftosas en la garganta, consecutivas al marcotismo
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(obs. de Sage) y al delivio (obs. de Munniks). Tambien se advierte
que el pulso se halla, tan pronto vive y acelerado, como débil é irregu-
lar, y otras veces fuerte y frecuente, principalmente _euam'ln hay con-
geslion sanguinea manificsta hicia la cabeza. En ocasiones son tumul-
tuosos los latidos del corazon; la respiracion corta, preeipitada, y a
veces irregular, comprimida y esterlorosa durante el periodo de estu-
por. Dos nifos, que se envenenaron con bayas, y cuya curiosa obser-
vacion ha sido consignada por A. Smith en el Journ: de chim. méd.,
t. 11, p. 586, presentaron una tos crupal. Ya hemos hablado de la afo-
nfa, Otros dos nitios que ohservo Koestler, de Yiena, y que despues de
haber comido hayas esperimentaron el delirio propio de la belladona,
sin calentura, sin alteracion de la cireulacion, ¥ sin congestion sangui-
nea general o local, tenian la voz débil y ronca, una aversion manilies-
ta 4 lodo liquido, y cuando se les queria obligar a fragar alguna cosa,
se presentaban sintomas espasmodicos. Se obseryé ademas una escitas
cion particular de los drganos genitales, marcada por erecciones, fre-
cuentes tocamientos , y una émision involuntaria de orinas (Bullef. des
scienc. méd. , t. XXVIII, p. 56). Se observa con bastante frecuencia
estrefiimiento de vientre y meteorismo: eslos dos sinlomas, cuya des-
aparicion hahia sido acompanada de mejoria en el enfermo de Munniks,
s¢ manifestaron de nuevo al mismo tiempo que:el delirio. Las mas veces
no se verifican deposiciones alvinas, sino despues de las lavativas 6po-
ciones purgantes que se administran. En algunos casos existe una falsa
nécesidad de obrar, segun dice (.. de Claubry, y el enfermo citado por
Sage arrojo sangre por el ano. Un idiota, que despues de haber comido
mas de 30 bayas solo sinti6 algunos accidentes medianos, tuvo una eva-
enacion alvina (Gazetle de sante, ano XII, y Orfila, Toxicol. gén.) En
fin, en varios casos s¢ ha observado estranguria y supresion de orina
(obs. citada de Jolly, v caso referido por Christison, segun Wilmer,
On wveget. poisons, p. 17).

Segun hemos visto, no existen & la vez todos los sintomas que cor-
responden al envenenamiento por la belladona. Los principales, como
las nduseas, los vértigos, el delirio , los espasmos y el adormecimiento,
se suceden 0 alternan entre si, siendo hastante variable el tiempo en
que sobrevienen. El sopor, que alguna vez sigue al delirio, se manifies-
ta al cabo de un intervalo bastante corto, como lo comprueban la obser-
vacion de Munniks y otras muchas. Esta observacion manifiesta tam-
bien que el delirio vuelve & aparecer despues de haber cesado: en
algunas ocasiones no se presenta este sintoma sino mucho despues de
la invasion , aunque comunmente la sigue muy de cerca. En uno de los
casos descritos por Brunwell (Lond. méd., obs. and inquir., t: V1,
p. 228) no aparecio el delirio sino tres dias despues del envene-
namiento. ’

Rara vez es mortal el envenenamiento por la helladona, 4 pesar de
la gravedad de los sfntomas. Gigault , médico de Pont-Croix, departa-
mento de Finisterre, escribié en 1828 4 la Academia de medicina, que
en el pais que habita, donde se cria mucha belladona, ha visto frecuen-
tes envenenamientos con el fruto de este vegetal, que los habitantes la-
man guindas de costillas (guignes de_cites); pero que 4 pesar de todo
no ha visto morir 4 nadie en treinta afios que leva de practica (Areh.,

.
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t. XVIIL, p. 294). Despues de durar por lo comun uno, dos 6 tres dias,
desaparecen los accidentes, quedanSo‘é no sustituidos por un estado
febril efimero, sin que los enfermos conserven memoria de lo que les ha
pasado. En algunos casos persiste la eeguera, despues de haber eesado
del todo el desorden de las funciones cerebrales. Los dos nifios de quie-
nes habla A. Smith, tuvieron los ojos completamenle insensibles a la
luz mas viva durante tres dias, y al mismo tiempo conservaron una

rande alteracion y varios sacudimientos convulsivos. En general la di-
latacion de las pupilas no se disipa sino mucho tiempo despues de des-
aparecer los demas sintomas, Tambien se ha visto persistir durante fres
O cuatro semanas diferentes sintomas nerviosos, tales como vértigos,
temblores y turhacion de la vista (Bust's Mag. far die gesam. Heilkun-
de, t. XXI, p. 550).

Muchas veces, sin embargo, se han presentado ejemplos de termi-
nacion fatal ,'causada por los progresos del estado de sopor. Asi es que
sncumbieron gran nimero de los soldados de quienes habla Gaultier de
Claubry ; pero es de notar que no recibieron ningun socorro; que se
hallaban estenuados por el []'.mnbre v el cansancio de muchos dias s y

or ultimo, que estuvieron espuestos al frio y & la humedad cuando se
Eallahan atacados del envenenamiento. No ohstante, tambien han pere-
cido otros individuos , principalmente nifios, que no se encontraban en
condiciones desfavorables.

El examen de los cadaveres, en el eorlo nimero de casos que se ha
hecho, ha dado muy pocas luces, sobre las causas orgénicas de la muer-
te: lo tinico que se dice es, que en el cadaver de un nifio que habia
muerto al dia siguiente de haber comido las bayas, se hallaron tres 1il-
ceras en el estomago, el corazon livido y el pericardio sin serosidad
(Hist. de I Acad. des scienc., atio 1703, p. 69). En un easo que refiere
Faber (de Stryehnomanid, obs. IT) se noto solamente tension 6 hincha-
zon en el vientre, y que el estomago estaba salpicado de manchas gan-
grenosas. De otro hecho habla Christison, como referido por: Gmelin
(Geschichte der Pflanzengisten, p. 538), y es el de un pastor que murio
en el estupor doce horas despues de haber comido bayas de belladona.
El cadaver, que tenia un principio de putrefaccion, presentd los vasos de
la cabeza infartados, y la sangre completamente fluida, corriendo en
abundancia de la boca, narices y ojos.

Con tan escasos datos de anatomia patolégica, y aun con los mas
completos que proporcionan los esperimentos hechos en animales, nos
seria dificil apreeiar el modo de accion de la belladona. Los sintomas
ghstricos observados durante la vida, y las alteraciones que se han en-
contrado en las visceras digestivas de los animales sacrificados , no de-
notan que este veneno lenga una influencia muy irvitante en los orga-
nos con quiehes se pone en contacto. En cnanto 4 los demas sintomas,
que parecen debidos & una modificacion del cerebro, su condicion orga-
nica se halla cubierta de un denso velo, como todo lo que tiene relacion
con el delirio y el narcolismo.

El tratamiento del envenenamiento por la belladona en nada difiere
del que conviene para los causados por las demas sustancias soporificas,
y consiste: en los eméticos y en las lavativas purgantes, cuando hay
probabilidad de evacuar una parte del veneno, siendo de nolar que mu-
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chas veces es el estomago refractario & dosis muy fuertes de tirtaro
emélico; en los dcidos, el cocimiento de café v los derivativos 4 las es-
tremidades infériores, para atacar los sintomas de estupor: en los hafios
{rescos O tibios contra F'I. agitacion y el delirio; y por L'lI[timo. en las san-
grias generales 6 locales cuando es temible la congestion sanguinea de
la cabeza. En gencral han disminuido los accidentes cuando ha podido
vencerse la astriceion; motivo para insistiv mas en las lavativas laxantes
y salinas.
" Rara vez se ha producido el envenenamiento por la belladona con
intenciones criminales; casi siempre ha sido efecto de una equivocacion.
No obstante, Gmelin (obra citada; p. 527) habla de dos hechos del pri-
mer género: en el uno se di6 la muerte con el zumo de las bayas mez-
elado con vino ; en el otro le ecurrié 4 una vieja dar 4 un individuo un
cocimiento de las yemas con el fin de hacer un robo cuando estuviese
adormecido, En el caso de ser objeto de una investigacion médica un
envenenamiento de esta naturaleza, no bastarian para comprobar el de-
lito los sintomas , ni aun el cardcter singular del delirio, y lo mas que
odria decirse es que existian indicios. Ya hemos dicho, que no ha ha-
ido razon para suponer que el delirio producido por la belladona tu-
viese un cardcter particular que no presentasen los del estramonio y el
belefio; y no es cierto que en el causado por estas dos tllimas plantas, se
observe mas veces el delirio furioso que en el producido por la primera.
Si se hubiese producido el envenenamiento con las ]i‘myas de bella-
dona, que son refractarias 4 la aceion digestiva del estomago, podrian
encontrarse en las materias de los vomitos ¢ de las deposiciones, algu-
nas bayas enteras 6 restos de ellas, aunque hubiese pasado mucho tiem-
o despues de tragarlas, dos 6 tres dias por ejemplo, Por lo que loca &
as demas preparaciones, no se puede comprobar su introduccion en la
economfa animal; sin embargojRunge, de Berlin, ha propuesto un medio
para descubrirlas. Segun sus esperimentos, cuyo resultado se encuen-
tra espuesto en una memoria comunicada 4 la Academia de ciencias
en 182k, la belladona, el belefio y el datura estramonio son las #nicas
suslancias que, aplicadas al ojo de un galo, determinan la dilatacion de
la pupila, permaneciendo igual la accion de estos vegetales, aunque se
ha.q'an mezclado con materias animales, y aunqgue se haya descom pues-
to la mezcla. Hay mas; la orina de un conejo que se habia alimentado
durante ocho dias con estas sustancias verdes, obraba del mismo modo
aplicada 4 los ojos de los gatos; los escrementos hallados en el recto de
dicho animal, fueron tratados por el agua, y dieron un licuido que de-
terminaba una dilatacion mucho menor; la ‘sangre sacada de los pul-
mones y la bilis no tenian accion sobre el ojo (Orfila, Toxicol. gen.,
1. 11, p. 149, 3.% edic.). Pero, como observa con razon Orfila, quien re-
conoce la exactitud de una parte de eslos esperimentos, nadie se atre-
vera & asegurar que ha habido envenenamiento por el belefio, la bella-
dona 6 el datura estramonio, porque las materias del conducto digestivo
0 los fluidosyde las secreciones hayan dilatado Ja pupila de un gato.
Cuando mas se podri considerar este hecho como propio para estable-
¢er algunas probabilidades de envenenamiento, si los sintomas y las
lesiones de tejida son de tal naturaleza, que puedan hacer creer que se
ha verificado.
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Efectos terapdéuticos de la belladona.

La historia médica de la belladona es tan oscura, que en el dia
se ignora si debemos atribuirla cuanto escribieron los antiguos del
strychnos manicos, y lo que en un Liem[)o mas proximo 4 nosotros se
ha dicho de la, mandrigora, v en general de las plantas conocidas bajo
el nombre comun de yerbas de hechiceros.

Las propiedades venenosas de la helladona eran conocidas mucho
tiemyyo b por los envenenadores 'y magicos italianos; pero hasta fines
del siglo décimo sétimo no encontramos seiial alguna del uso terapéuti-
co de esta planta. Por mucho tiempo [ueron del dominiv esclusivo de
los empiricos y de los pretendidos hechiceros las maravillosas virtudes
de Ia belladona y de los demas solanos, y en efecto era imposible que
no hubiesen esplotado la codicia y la ignorancia unas propiedades tan
activas, antes de que los médicos fijasen su atencion en ellas.

Refiere Munch (Hannov. Magaz., afio 1767, p. 1011, y afio 1769,

. 1795), que una muger del electorado de Hannover hacfa uso de la be-
Hadnna contra el cancer y los tumores en general en el afio de 1663, y
que mas de cien afios antes se usaba en el mismo pais, y contra la pro-
pia enfermedad un ungtien(o, en cuya composicion entraba tambien
esta planta. :

La primera obra auténtica publicada sobre la materia es de Mel-
chor Frick (Friceius Paradoza de Venenis August. Vind., 1710). En
este notable y rarisimo escrito, que probablemente fué conocido por
Stoerck, cita el autor una multitud de curaciones que habia_consegui-
do con el sublimado corrosivo, el arsénico, € aconito, el beleno, la be-
lladona, la cicuta, ete. (Véase Harles. de Arsenici usu in medicina; Nu-
remberg, 1811, p. 65). Sise ha de dar crédito & Murray (Apparat.
medicam., t. 1, \1, 634), un tal Brummen fué el primer médico que al
principio del siglo XVIII hizo uso de una preparacion de belladona con-
tra los tumores. Este secreto fué trasmitido 4 otro médico de Wishade,
llamado Spaeth, que murio en 4755. Sin embargo, en una obra de te-
rapéutica publicada en 1725 ( Conspéel therap. géneral., p. 891),
hahla Junker de semejante arcano que Spaeth le habia dado & conocer.
Miguel Alberti publicé en 1759 una disertacion sobre la belladona, como
especifico del cancer oculto. En la coleccion de lastésis de Haller (t. 1,
mimero 41 ) se trata tambien del mismo medio, usado contra la propia
enfermedad. En fin, todas las compilaciones publicadas durante la ulti-
ma mitad del siglo XVIIL comprueban la eficicia de la belladona en el
tratamiento del céncer con gran niimero de hechos auténticos. En el
mismo periodo se han publicado tambien no pocos hechos contradicto-
rios, igualmente autenticos. :

Es evidente que toda la dificultad dependia dela poca exactitud del
diagnéstico; pues no hace mas ﬂuu 30 afios que se ha aprendido &
distinguir los tumores,cancerosos de los demas que el artey la, natura-
leza curan con facilidad, y en el dia todos estamos muy de acuerdo,
en que se ¢alman los dolores mas agudos del cdncer con el uso local 6
interno de la belladona, pero que tal vez no se habra curado jamds con
ella un verdadero tumor carcinomatoso, Es por otra parte incontesta-
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ble, que las aplicaciones esteriores de belladona alivian rapidamente los
dolores que muchas veces se desarrollan en ciertos tumores inflamato-
rios, y que al cabo de un tiempo mas 6 menos largo vienen & producir
la resolucion de los mismos. Asi se esplican las controversias suscitadas
entre los practicos de los 1iltimos siglos, que se han hecho igualmente
estensivas 4 la cicuta, el datura, el acénito, ete. )

Las propiedades narcoticas de la belladona, que se habian dado 4
conocer por una multitud de envenenamientos, escitaron 4 los médicos
4 usarla en sustitucion del opio; al pase que otras propiedades especia-
les, que solo la casualidad ha hecho descubrir, han aumentado todavia
mas los recursos terapéuticos que ofrece esta preciosa planta a los que
saben servirse de ella. »

Al principio se administro la belladona como somnifero, y de admi-
rar ‘es que todos los autores de materia médica ensaleen fodavia sus
virtudes soporificas. Con efecto, de los numerosos ensayos que hemos
hecho en el hombre resulta, que este medicamento aplicado al esterior,
6 dado interiormente en cualquier forma que sea, lejos de atraer el
sueino, causa las mas veces una exallacion nerviosa estraordinaria, con
tal que hayan sido un poco altas las ddsis: es verdad que & ciertos en-
fermos 4 quienes no deja dermir la yiolencia de los dolores, les suele la
helladona conciliar el sueiio; pero aqui ha}r un efecto terapéufico com-
plexo, y es mas conforme 4 la analogfa atribuir el sueno éll}a desapari-
cion deolar, que & la virtud soporifica del medicamento.

No tenemos dificultad en asegurar (porque lo hemos comprobado
con una multitud de esperimentos), que de todos los medicamentos
usados eontra el sintoma dolor, ninguno nos ha parecido mas eficiz que
la belladona. Pero es preciso hacer una distincion: en los dolores inter-
nos el Gpio es evidentemente mas dlil; mas no sucede lo mismo con
respecto a los esteriores.

leuralgias. Se ha usado muchas veces interiormente la belladona
en el tratamiento de las neuralgias, dandose bajo la forma de polvos,
de infusion, de cocimiento, de estracto y de tintura: no hay duda alguna
en que este método liene buen éxito. Nosolros la administramos co-
munmente en esta enfermedad del modo siguiente: mandamos preparar

ildoras de un tercio de grano de estraclo, y prescribimos una cada hora

asta que se manifiesten vértigos. Por lo comun se han calmado ya en-
tonces los dolores, y en tal caso conviene disminuir las désis, pues de
lo contrario en breve se veria aparecer el delirio, que aunque nada
tenga de grave, no por eso debe dejar de evitarse, 4 no ser cuando juz-
gamos imposible moderar el dolor de otra manera. Asi conlinuamos
muchos dias, hasta que ya no esperimente el enfermo aceidente alguno
neurdlgico. Hemos hecho uso de este medio principalmente en las ngu-
ralgias de la cara; pero no nos ha producido con mucho tan huenos re-
sultados en la cidtica. Debemos decir, que no siempre ha bastado la be-
lladona sola para la completa curacion, ni aun en las neuralgias facia-
les, y que para evitar la repeticion de la enfermedad, ha sido necésario
algtinas veces dar altas désis de quina 6 preparaciones marciales, Sin
embargo, es initil recurrir a estos 1ltimos medios en las neuralgias
fugaces. . _

Cuando ¢l nervio enfermo se halla situado superficialmente, son de
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una eficacia incontestable las aplicaciones de helladona sobre [a piel re-
vestida de su epidérmis. Hemos visto curarse en el espacio de media
hora muchas neuralgias supraorbitarias solo con la aplicacion del estrac-
to de belladona en ¢l arco superciliar, y cuando era periddica la enfer-
medad, se prevenian facilmente las accesiones, nsando con anlicipacion
del mismo medio. Si a pesar de la falta de dolor esperimentase el pa~
ciente la desazon que por lo comun acompana al paroxismo, la quing
completaria la' curacion. Tambien produce escelentes resultados el
mismo medio en las neuralgias temporales; pero falla. muchas veces
cuando el mal ocupa el nervio maxilar inferior 6 el infra-orbitario; lo
cual consiste sin duda en la mayor profundidad 4 que se hallan coloca-
dos estos nervios, Nunea hemos podide calmar los dolores eiaticos con
la belladona. !

El método de aplicacion & que hemos recurrido las 'mas veces ha
sido el siguiente: mandamos preparar el estracto de helladona de con-
sistencia semi-liquida, y hacemos frotar la piel en el punto donde se
siente el dolor mas agudo, con 10, 12 y hasta 56 granos: luego que se
ha secado el estracto con el calor de la piel, se humedece con algunas
gotas de agua, y se continua la {riccion por espacio de diez minutos 6
un cuarto de hora. Hecho esto, cubrimos la parte con un cabezal hi-
medo sin quitar el estracto. Yolvemos & empezar la. misma operacion
cada hora, hasta que se hayan calmado los dolores, y cuando han cedi-
do enteramente los paroxismos, dejamos cuatro, cineo v hasla doce
horas de intervalo. Para prevenir con mas seguridad las recidivas, es
conveniente dar dos veees al dia esta clase de fricciones. Muchas veces
se obtienen fambien escelentes resultados, aplicando cabezales empa-
pados en tinfura alcohélica de helladona.

Bastan por lo comun estas [ricciones, cuando ocupa la neuralgia el
ramo supra-orbitario, y aun los ramos temporales superficiales; pero
cuando reside en el tronco sub-orbilario v los ramos del maxilar infe-
rior, conviene dar fricciones en las encias y en la cara mterna de las
mejillas, siendo entonces preeiso recomendar @ los enfermos que no tra-
guen el estracto de que hacen uso. En este caso es probablemente mas
mmediata y mas completa la absorcion en la superficie de la. membra-
na mucosa.

Cuando ocupa la neuralgia la piel del eréneo, lo que por desgracia
€5 muy comun, no es posihrc aplicar el estracto de belladona sin rapar
la cabeza en todo 6 en parte, sacrificio d que se deciden pocas enfer-
mas, por lo cual recurrimos al medio siguiente: mandamos preparar un
cocimiento de 1 onza de hojas, de tallos 6 de raices de helladona, en
2 libras de agua; empapamos el pelo con este cocimiento; eubrimos
la parte dolorida con un cabezal muy grueso humedecido de la misma
manera, y hacemos despues que se envuelva el enfermo la' cabeza en
un gorro de tela encerada. Con tan sencilla medicacion hemos hecho
desaparécer en varias personas dolores neurdlgicos de muchos meses,
y-aun de dos afios. La lintura de belladona es tambien eficiz.

Los medios que acabamos de indicar tienen buen éxito algunas veces
en el tratamiento de la jaqueca 6:de la cefalea, con tal que no depen-
dan estas enfermedades de la sifilis constitucional , 6 de alguna lesion
orginiea del encéfalo.
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Habiéndonos parecido que la insuficiencia de la belladona aplicada
sobre la piel en el tratamiento de las neuralgias {)rnfundas, dependia
de la dificultad de la absorcion, resolvimos poner ¢l estracto de la plan-
ta en contacto con el dérmis desnudo; ensayo que [ué coronado del me-
jor éxito, curdndose en algunos dias muchas craticas fratadas por este
medio. Cuando ya contaba muchos meses la neuralgia, no se disipaban
los dolores entéramente, y recurriamos al método siguiente: haciamos
en la piel, entre el gran trocanter y el isquion, una ineision que pene-
trase hasta el tvﬁl]idu celular adi[lmsn_. ¢ introducfamos en esta especie de
cauterio bolos de famano variable, que contenian de1 & 10 granos de
polvos de belladona, 6 todayia mejor una cantidad igual de estracto:
estos bolos se sostenian por medio de un vendaje & proposito. Seme-
jante medicacion, que es la mas wtil de cuantas hemos usado en el tra-
tamiento de la ciatica,sreunia las ventajas del cauterio y de las aplica-
ciones estupefacientes.

La désis de estracto de belladona que se puede poner en la superfi-
cie de log vejigatorios, no debe pasar de 12 granos, y aun conviene em-
pezar por menor cantidad; pues de otro modo aparecen el delirio y
algunos de los accidentes propios del envenenamiento por log solanos.

Es preciso hacer una advertencia & los practicos, y es que la aplica-
cion del estracto de belladona sobre el dérmis desnudo causa vivisimos
dolores. Para ewtarlos, acostumbramos estender el estracto en un pe-
dazo de tela fina, que se apiica por el'lado donde no existe el medica-

. mento, cubriéndola con un poco de-espadrapoaglutinante: asise disuelve

poco a poco ¢l estracto, y no causa dolor alguno.

Colico de plomo.  La eficacia del helefio en ¢l tratamiento del colico
de plomo, eomprobada por Stoll, indujo al doctor Malherbe; de Nantes,
4 ensayar la belladona, euya accion es tan parecida, en la misma en-
fermedad; y los hechos que ha consignado en 1850 en el Journal de mé-
deeine et de chirurgie, redactados por el Sr. Malgaigne, demuestran los
buenos resultados de este herdico remedio. En tales circunstancias pue-
de darse la belladona & désis mucho mas crecidas que en las afecciones
no dolorosas ; y bajo su influencia, la mayor parte de los enfermos se
alivian del primero al tercer dia, obteniéndose la curacion del sesto al
undécimo. Se empieza por 5 centigramos (1 grano) de estracto, con 10
centigramos (2 granos) de polvos de la raiz de belladona, cuya dosis se
aumenta si no sobreviniesen fendmenos toxicos 6 terapéuticos, y se dis-
minuye en el caso contrario. Al mismo tiempo se preseribe cada dia
una o dos lavativas con 2 4 5 centigramos ( * a4 grano) de estracto,
y unturas sobre el vientre con una pomada de belladona.

Tambien se ha tratado por la belladona con un éxito sorprendente
el colico mervioso de los paises célidos, tan frecuente en los marinos

e navegan cntre los topicos, ysobre el que ha publicade el doctor
Foussagrives una interesante memoria en los Archives génerales de meé-
decine (octubre, 1852). Por lo demds, este precioso medicamenlo no
eseluye el [uso de los purgantes, que solo deben darse cuando se han

“calmado los dolores.

Dolores.  En las enfermedades dolorosas , sea cual fuere su natura-
leza, es muchas veces importante calmar el dolor; pues una vez
disipado este sinfoma, se moderan sin trabajo los demds accidentes.
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Esto se aplica, por ejemplo, a las fisuras del ano y 4 las grietas he-
morroidales. Una pomada compuesta de 1 dracma de estracto de bella-
dona y 2 de manteca 6 de ceralo, es el mejor topico que se puede usar
en tales circunstancias. Pero si se cree conveniente introducir en el
recto mechas cubiertas con este medicamento, debera ser muy mode-
rada la dosis, pues de otro modo seria facil determinar sintomas cere-
brales de bastante gravedad.

En la artritis aguda y en la gota, cuando ambas enfermedades es-
lan situadas en una articulacion rodeada de pocas partes blandas, hemos
conseguido calmar los dolores mas atroces con la aplicacion de una ca-
taplasma_compuesta del modo siguiente: miga de pan en cantidad in-
determinada, y aguardiente alcanforado en dosis suficiente para dar 4
la miga de pan la consistencia de cataplasma; péngase 4 calentar 4 fue-
go lento; estiéndase en debida forma; viértase enla superficie del topico
media onza de laudano de Sydenham y 2 dracmas de estracto de hella-
dona, espolvoreandola con 2 dracmas y media de alcanfor, y apliquese
por espacio de cuarenta y ocho horas. De este modo hemos cura 0 en
poco tiempo varias inflamaciones reumalicas de la rodilla, que habian
producido yna flexion completa de la pierna sobre el muslo.

Las cataplasmas sencillas, hechas con el cocimiento de 1 onza de
belladona en 2 libras de agua, y con harina de linaza, alivian eficaz-
mente los dolores que ocasionan los tumores superficifles, las flegma-
sias, ciertas afecciones de la piel, los cinceres ulcerados, las flegmasias
del testiculo y Ia inflamacion blenorragica del bulbo de la uretra. En
esta tltima enfermedad se obtienen mayores ventajas por medio de
fricciones 4 lo largo del conducto con estracto puro.

En las otalgias acostumbramos hacer inyecciones en el oido con un
cocimiento de belladona, y disponer que en seguida se pongan los en-
fermos un pedazo de algodon empapado en balsamo tranquilo, el cual
nadie ignora que no es otra cosa mas que un cocimiento de plantas vi-
rosas en aceite. Los dolores de muelas se alivian rapidamente poniendo
medio grano de estracto de belladona en la muela cariada. Para calmar
los dolores que dejan las aplicaciones de sinapismos, son remedio muy
eficaz las lociones hechas con tintura de la misma planta.

Reumatismo. Gota. Por tltimo, muchos practicos han usado con
¢xito interiormente ¢l estracto de belladona ¢ de datura estramonio en
la gota y en el reumatismo articular, enfermedades que producen tan
crueles dolores. Dan un cuarto de grano de estracto cada hora, obser-
vandose que comunmente se presenta el delirio al segundo dia; conti-
nuan, no obstante, y cualquiera que sea la violencia de los accidentes
eerebrales, insisten en el nso del medicamento, hasta Eua se hayan
disipado enteramente el dolor y la tumefaccion. El doctor Lebreton, que
ha puesto en practica muchas veces tan atreyida medicacion, nos ha
repetido en varias ocasiones; que los reumatismos agudos cedian en el
espacio de una semana, y que jamas ha visto que los desérdenes cere-
brales tuyiesen la menor consecuencia desagradable. Confiados en la
palabra de este practico, hemos probado esta medicacion,, que por otra
parte habia sido va recomendada por Munch y Ziegler (Murray, A pp-
méd., t. 1, p. 649). Tanto en nuesiro hospital como en nuestras visitas
particulares, hemos administrado la belladona en polvo 6 en estracto, 4
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enfermos atacados de reumatismo articular agudo. El primer dia damos
de 5 48 granos de estracto en 8 pildoras durante las veinticuatro horas,
v todos los dias aumentamos la dosis, hasta que se presente un poco de
delirio; entonces continuamos administrando la misma cantidad duran-
te tres 6 cuatro dias, y despues la disminuimos gradualmente, Al pro-
pio tiempo, y nétese que esta precaucion es de la mayor im orfancia,
administramos diariamente una dosis de calomelanos y de jalapa, 6 de
cualquier otro purgante; de manera que estén siempre algo aumentadas
las evacuaciones alvinas,

Al cabo de algunos dias es ya muy notable la mejorfa, v 4 los doce
6 quince de tratamiento est, por lo comun, curado el reumatismo
agudo. Sin embargo, algunas veces nos ha fallado completamente,esta
medicacion; pero en cambio hemos visto que se han curado algunos en-
fermos al cuarto 6 quinto dia de tratamiento.

Aun despues de disipados los dolores , conviene dar todavia por
cierto tiempo algunos purgantes, que casi con certidumbre evitaran las
recidivas,

Lo que decimos de Ia belladona en el tratamiento del reumatismo,
se aplica ignalmente al datura estramonio, cuyas dosis deben ser me-
nos altas que las de la primera.

Neurosis. Durante la segunda mitad del ltimo siglo se crey6. que
la belladona era un especifico contra la hidrofobia, y Murray (Appar.
méd., t. 1, p. 639) nos ha dado & conocet' ¢l resultado de la muﬁitud
de esperimentos hiechos sobre el particular. Es desgraciadamente cier-
to, que ninguno de estos ensayos es concluyente, y que la mayor parte
deben mirarse como apoerifos. En nuestros dias se ha adquirido la tris-
te conviccion de la inutilidad de los diferentes medicamentos que hasta
ahora se habian recomendado en ¢l tratamiento de la rabia.

Epilepsia. Cuando se fija la atencion en la estremada dificultad que
rresenta la curacion de la epilepsfa, dificilmente puede darse crédito &
as que se atribuyen 4 la belladona, como & otras muchas sustancias.
Sin embargo, este escepticismo no debe pasar de ciertos limiles, y no
es permitido rehusar el testimonio de médicos muy graves. Greding
(V. Murray, Apparat. méd., t. 1, p. 6%6) ha administrado muchas veces
la belladona , ya en polvo, ya en estracto, 4 enfermos atacados de epi=
lepsia simple 6 complicada con mania, y aunque no la ha curado, ha
corregido considerablemente los accidentes. Leuret, en Bicetre, y Ri-
card han publicado veintidos observaciones que confirman las de Gre-
ding (Gaz. méd., 1858, mim. 12). Pero los dos Munch han visto varios
casos de completa curacion en epilépticos, cuyos accesos procedian de
un susto repentino, 6 de la supresion del flujo menstrual, ¥ en quienes,
Jor consiguiente , parecia depender la enfermedad de una lesion cere-

ral menos grave. : X

Bretonneau es el miédico contemporaneo que ha manejado la bella-
dona con mas perseverancia y mejor éxito. La_ha usado, como Gre-
ding, frecuentemente en el tratamiento de la epilepsia, y ha conseguido
110 pocas veces contener el mal y en ocasiones curarle completamente.
Se sirve de los polvos de raiz de belladona, sin pasar los primeros dias
de la désis de un quinto de grano diario, y dando el remedio par la tar-
de silos accesos se presenfan mas especialmente de moche, .y por Ja
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manana si las convulsiones repiten mas bien de dia. No se eleva la do-
sis de los polvos mas que @ 1 grano, y rara vez 4 2, y de este modo se
conlintia por dos 6 (res meses. '

Pasado este tiempo se suspende el plan una semana, y luego se le
contimia por otras tres; sele suspende de nuevo por quince dias; se le
vuelve & establecer por otros quince, y en seguida se dejan tres sema-
nas de intervalo; teniendo siempre cuidado de recurrir al medicamento
en Jas €pocas en que se presuma que ha de volver la enfermedad y de
dar en este momento precisamente las désis mas elevadas. Importa en
este caso que luchen con perseverancia tanto-el enfermo como el médi-
€0, porque un tratamiento de este género debe durar 4 lo menos tres 6
cuatro anos.

El Sr: Debreyne, de la Trapa, que ha hecho asimismo un estudio
muy detenido acerca de los efectos terapéuticos de la belladona, refiere
muchos casos de euracion de epilepsias perfectamente comprobadas.

Convulsiones. Hemos esperimentado en muchas ocasiones los hue-

nos efectos de la belladona en el tratamiento de las enfermedddes con-

vulsivas, en el de la: eclampsia de los nifios y de las parturientes. No
contamos & la: verdad con este medio al principio de las convulsiones:
pero cuando estas repiten muchas veces al dia y muchos dias segui-
dos, la belladona administrada & corlas désis suele producir  efectos
inesperados.

in las convulsiones epileptiformes uni-laterales ¢ parciales es en
las que mejor nos ha probadoda administracion de la belladona, con tal
que no fueran sinfomaticas de alguna grave lesion orginica.

Tétanos.  El doctor Lenoir ha publicado hace poco cuatro casos de
curacion de tétanos traumatico, conseguida & beneficio de las sangrias, de
los baiios de vapor y delabelladona & dosis altas. Empieza por copiosas
sangrias, ¢ inmediatamente despues preseribe por mafiana y tarde un
hano de vapor de dos horas 4 lo menos, administrando al propio tiem po
las dosis necesarias de belladona para producir un poco de estupor. Esta
medicacion se prolonga hasta que cesan enteramente los espasmos y al-
gunos dias mas,

Pardlisis. - En vista de los resultados que se obtenian en las enfer-
medades eonvulsivas en que existia al propio tiempo- paralisis, se deci-
dio Bretonneau & ensayar el mismo medio en el tratamiento de ciertas
pardlisis, aunque no estuviesen complicadas con ningun fenémeno es-
pasmodico; y lo eierto es que en muchos casos de paraplegia ha obteni-
do curaciones tan inesperadas como dificiles de esplicar, habiendo pre-
senciado nosotros algunos resultados que estabamos lejos de prever.
Pero en las hemiplegias no se obtiene por punto general ventaja alguna,
4 menos que existan al mismo tiempo espasmos convulsivos,

Incontinencia nocturna de,orina. en los ninos. Esta caprichosa en-
fermedad, cuyascansas probablemente seran siémpre: desconocidas, ha
cedido muy bien & un tratamiento empleado, primero por el Sr. Brefon-
nean y mas adelante por nosotros, y por muchos practicos que han te-
nido noticia de él. :

Consiste en dar por las noches, una hora antes de que’ se acuesten
los nifios, 1 4 4 cenligramos (un quinto-de grano & 1 grano) de polvoy
de estracto de belladona, con lo cual al caho de una semana suele no-
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tarse un alivio muy marcado, y continuando el tratamiento cesa del
todo la incontinencia. Entonces se suspende por ocho dias el remedio,
para volverle & administrar otros quince y suspenderle de nuevo, pres-
cribiéndole sin embargo durante algunos meses por espacio de una se-
mana en cada uno. Por lo comun no hace falta prolongar tanto el trata-
miento; pero vale mas pecar por esceso que por defecto de precaucio-
nes, a fin de afirmar la euracion v evitar con toda seguridad las recidi-
vas; y es tanto mas facil someter & los nifios & esta medicacion por
vigorosa que parezca, cuanto que no pueden repugnar en manera al-
guna, el uso del polvo de helladona, que es de suyo casi insipido y puede
ademas mezclarse con azicar. En ciertos casos rebeldes se hace preciso
elevar la dosis de estracto y de polvo & 15 y 20 centigramos (3 y 4
granos) de una sola vez en el momento de acostarse, practicando al pro-
pio tiempo [ricciones en el hipogastrio eon una mistura acuosa de estrac-
to de belladona.

Si se tratara ahora de esplicar la accion de la helladona en la incon-
tinencia nocturna de‘orina de los nifios v adolescentes, seria preciso re-
cordar ante todo que , como hemos dicho arriba, hablando de la accion
fisiologica del medicamento, liene este, tomado 4 désis bastante elevadas,
la propiedad de disminuir la contractilidad de las fibras musculares de
la vejiga, como lo han comprobado principalmente los esperimentos que
el doctor Commaille ha hecho en si mismo.

Despues hay que considerar que, como dice el Sr. Bretonneau y nos-
otros mismos hemos observado, los que padecen esta incontinencia re-
tienen de dia la orina y la arrojan con suma fuerza; de donde se infiere
que si se escapa este liquido involuntariamente durante el ‘sueio, ‘es
porque se relaja entonces el esfinter vesical, conservando la vejiga una
tonicidad estraordinaria. Este aumento de tonicidad del plano muscular
de la vejiga es'precisamente el que disminuye la belladona.

Adviértase tambien que la belladona; tan eficiz ‘en el fratamiento
de la incontinencia nocturng de orina, es initil ¥ aun & menudo perju=
dicial, en la incontinencia diwrna v nocturna i la vez; en la cual se ob-
serva casi siempre que se espele la orina sin fuerza, al contrario de lo
que sucede en los que solo orinan durante el suefio,

Gastralgia y enteralgia, estrenimiento. Tambien se emplean muy
¥4 menudo las preparaciones de belladona en el tralamiento de las gas-
tralgias y enteralgias; pero Bretonneau es el que ha formulado con mas
claridad 'las indicaciones de este remedio en el caso que nos ocupa.
Proscribe la belladona cuando hay tendencia 4 la diarrea, prefiriendo
entonces el opio, y por el contrario cuando, como sucede ias mas veees,:
hay estrefiimiento, administra una corta cantidad de belladona, ya 4 la
hora de comer, ya & la de acostarse el enfermo.

De la misma manera trata 4 menudo el esirefimiento, sobre todo el
que se ohserva en los hipocondriacos y en las mugeres nerviosas.

Locura. La especie de pareniesco gquie existe entre la rabia'y la
locura, dice Murray, dit molivo & que se probase la belladona en el tra-
tamiento de esta tiltima enfermedad. Hiciéronse repetidas tentativas, v
muchos autores anunciaron un considerable mimero de curaciones.
La analogia, ese guia tan seguro en lerapéntica, nos induce & usar
estemedioen el tratamiento de la locura, por lo mismo que tomado en
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dosis elevada produce una locura pasagera; porque la esperiencia ha
demostrado, que se curan una multitud de enfermedades con agentes
terapénticos, que obran al parecer en el mismo sentido que la causa del
mal 4 que se oponen. A

Efectivamente , en nuestros dias afirman algunos esperimentadores
haberles probade bien este remedio, sobre todo en las monomanias
acompanadas de alucinaciones fijas. De un modo analogo ha usado el
estramonio el Sr. Moreau, de Tours (V. mas adelante).

Enfermedades de los ojos. Habiase reconocido que todos los sola-
nos virosos tenian una propiedad comun, que es la de dilatar la pupi-
la, y bien pronto aprovecharon los cirujanos en las enfermedades de
los 0jos una circunstancia que era forzoso atribuir 4 la relajacion del
iris, ya para facilitar la operacion de la catarala por depresion 6 por es-
fraccion, ¥y ya para oponerse 4 las contraceiones dolorosas del iris en
ciertas oftalmias. Por este medio se pudo tambien impedir la adhesion
de los bordes de la herida-del iris, despues de practicada una pupila
artificial, etc. Himly propone el uso de la belladona, para asegurarse
de si esta adherido el iris y para impedir esta adherencia, suspendiendo
de tiempo en tiempo su administracion, & fin de producic contracciones
y dilataciones alternativas en dicha membrana (Merat y Delens, Dief.
de mat. méd., t. 1, p. 492).

Emplean los cirujanos diferentes medios para alcanzar el objeto que
se proponen: unas veces se limitan & dar fricciones con el estraclo de
belladona en el parpado y en la ceja del ojo enfermo, y otras aplican
sobre el mismo sitio una cataplasma hecha con un cocimiento de la ci-
tada planta; algunos prefieren instilar en el mismo ojo el estracto 6 el
zumo disuello en agua; y por ultimo, otros se deciden con preferencia
4 dar en un julepe la infusion de 104 15 granos de hojas. Este tltimo
medio es tal vez el mas seguro, y no menos rapido que los demas. En-
tre los medicamentos usados para curar la iritis, la helladona 6 el datu-
ra estramonio, aplicados de la manera que acabamos de indicar, son
los que, en concepto de la mayor parte de los oculistas, gozan de ma-
yor eficicia.

Pero A. Berard ha hecho tambien una felicisima aplicacion de este
medio al tratamiento de la catarata. No solamente usa la planta de que
hablamos antes de la operacion, como 6lros muchos cirujanog, sino tam-*
bien despues de ejecutada; y con este reeurso, no solo consigue ensan-
char el campo de {a vision, sino que evita la inflamacion del iris, tan
comun como perjudicial despues de la estraccion 6 de la depresion del

«cristalino.

En ciertas afecciones del iris que propenden 4 obliterar la pupila,. v
despues de la operacion de la eatarata, es principalmente cuando apli-
cada de esta suerte la belladona, ha producido los efectos mas dignos
de atencion,

En la iritis membranosa sicede que, por efectosde la belladona, las
adherencias estendidas bajo la forma de radios desde el borde de la pu-
pila al centro del eristalino, se alargan J:oco a poco y por grados, que
varian segun su consistencia y anfigiiedad. j

La circunferencia menor del iris se hace desigual y angulosa; y se for-
man en ella varias curvas enftrantes, como otras tantas pupilas parciales.
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Las estremidades de estas curvas, retenidas por las adherencias
membranosas, presentan entonces, y'muchas veces durante un tiempo
muy largo, saliRas angulosas, que poco & poco se adelgazan y desapa-
recen progresivamente, ora & consecuencia de una especie de desgaste,
ora por un verdadero desprendimiento.

No es raro que sus restos floten en el centro de la pupila, hasta que
los haya destruido’ completamente la absorcion. En este caso hemos
yisto algunas veces, que los puntos de insercion de tales membranas en
la capsula del cristalino, que presentaban ya un principio notable de
opacidad, volvian & tomar poco & poco su trasparencia, restableciéndose
la vista completamente,

En otros ¢asos mas graves, en que la pupila estaba ya casi entera-
mente obliterada por los productos membranosos, ha podido Tonnellé
restablecer poco a poco esta abertura, y con ella la vision, y

Entonces unas veces se forma una pequeia dilatacion parcial de la
pupila en un punto de la circunferencia menor del iris, de donde resul-
ta una especie de pupila aneja que crece progresivamente; y olras pare-
ce que la tela membranosa se adelgaza poco a poco hacia su centro, se
desgasta y despues se rompe, 6 bien se deshace ¢ disipa gradualmente
como una nube.

Asi sucede las mas veces con respecto a las falsas membranas que
se presenfan 4 consecuencia de la operacion de la calarata, que es el
caso que ha proporcionado &4 Tonnellé mejores resultados. Guiado por
la observacion al conocimiento de que la catarata secundaria, que tan-
tas veces hace infructuosas para el enfermo las operaciones mas habil-
mente practicadas, no es mas que un resultado de la iritis membranosa,
y el producto mismo de las falsas membranas propias de este género de
afeccion; ha aplicado la belladona, segun el método indicado, al trata-
miento de semejante enfermedad, y casi siempre con un éxito completo,
si ha acndide &' liempo. Debe usarse este medio desde el cuarlo dia,
época en que comunmente se forman los productos membranosos.

Con este fin importa mucho que desde el cuarlo dia se imponga el
operador la regla de examinar con euidado & los enfermos & quienes ha
hecho la operacion de la catarata. No es necesario esponer los ojos & una
gran claridad, que podria perjudicar 4 la vista; debiendo elegirse un
sitio donde haya media luz. Si vé el paciente, es inttil insistir mas; pero
si no vé claramente, en especial despues de la estraccion, y no se per-
cibe hinchazon inflamatoria del ojo, es casi seguro que existe una cata-
rala secundaria, y no hay inconveniente alguno en asegurarse de ello
con un pronto examen, hecho con todas las precauciones posibles.

Cuanto mas distante se halla la inyasion del mal, mas lenta y diffeil
es la destruccion de las membranas; sin embargo, Tonnellé ha conse-
guido destruirlas al octavo, y algunas veces al duodécimo dia.

Sucede a veces que no se desprenden mas que de un lado las mem-
branas, lo cual no debe dar cuidado. Si se continia el uso de la bella--
dona, la ahsorcion destruye poco & poco las que quedan, y se las vé
reducirse 4 un cordoncillo que rodea el todo 6 parte del borde pupilar.

Cuando las preparaciones de belladona, usadas del modo que se ha
dicho, no son suficientes para destruir las membranas desarrolladas, ya
4 consecuencia de la iritis, ya de la catarata, todavia tienen la inmensa
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ventaja de oponerse & Ia obliteracion de la pupila, que nunca dejaria
de estrecharse poco & poco y de reducirse a un punto gris, circunstan-
cia_que ya no deja mas que la aventurada probabilidad de la pupila
artificial, )

Tonnellé combina entonces el uso simultineo de la belladona y de
la aguja, de manera que ambos medios s¢ presten un mituo apoyo.

En los casos en que quedan algunos ridios membranosos, introduce
por la cérnea en la edmara anterior una aguja estrecha, ligeramente
encorvada por sus caras y cortante por sus bordes; dirige la punta en-
tre el ivis'y el cristalino, y corta rapidamente las adherencias.

Algunas veces es necesario volver 4 hacer dos 0 tres veces esfa pe-
quenia operacion, que no causa dolor al enfermo, y se halla siempre
libre de inconvenientes, si se ejecuta como es debido. Por lo demas,
debe continuarse inmediatamente despues el uso de la belladona, para
evilar que se formen nuevas adhereneias, y solo con esta condicion pue-
de asegurarse el éxito.

En los casos de calarata secundaria, cuando han tomado demasiada
consistencia las membranas y son refractarias & la helladona, debe po-
nerse en prictica el mismo procedimiento, separando bien los productos
membranosos ; pero entonees es principalmente cuando debe hacerse
uso de la planta que nos ocupa, circunstancia mas que nunca indis-
pensable, para oponerse & una nueva adhesion, que no dejaria de
producirse.

Al contrario, por medio de la belladona queda siempre flotando el
colgajo, que la absorcion no tarda en destruir.

Puede asegurarse que de este modo se consigue triunfar casi cons-
tantemente de la afeccion que se ha denominado catarata seenndaria, y
que es una de las causas mas frecuentes de que no tenga buen éxito la
operacion de la catarata por estraccion. {

En los casos mas graves y rebeldes se ha visto alguna vez Tonnellé
en la necesidad de hacer dos 6 fres introducciones de la aguja v de em-

lear la belladona por espacio de seis semanas 6 dos meses, no habien-
0 observado jamas que el uso prolongado de este medio haya dismi-
nuido la sensibilidad del ojo. :

En vista de lo que precede es facil concebir, como cierfos practicos
han podido ereer que habian curado cataratas sin operacion, cuando.no
se trataba mas que de simples productos membranosos desarrollados a
conseguencia dcqla iritis. i

Tambien usa con ¢xito Tonnellé las preparaciones de helladona de
una manera continua en todas las heridas que interesan el iris. Siendo
un electo constante de estas lesiones determinar la contraccion, y por
consiguiente la obliteracion de la pupila, recurre 4 dichas preparaciones
luego que se ha amortiguado suficientemente la inflamacion con el agua
fria: de este modo previene casi siempre las adherencias membranosas,
y en los rarisimos casos en que no lo puede conseguir, mantiene la pn-

ila en un estado de dilatacion suficiente, para que no ofrezca dificultad
a destruccion de' las membranas por medio de la aguja. Tambien se
sirve del mismo medio despues de Il)a operacion de la eatarata por frac-
cion. Asi se evitan las adherencias que se forman muchas veces entre
los restos de la capsula y el iris, y se activa mucho la reabsercion de
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iales réstos; poniéndolos dmpliamente en ¢onlacto con el humor acioso,
La obsetvacion prueba que el uso.de la I}cllatjona esien este'caso de tal
utihidad, que sin ¢l no puede asegurarse el éxito.

En cuanto al uso que gran numero de practicos hacen de este medio
para disponer log enfermos 4 la operacion de la catarala, ¢l espresado
cirujano le reserva para la depresion, yile proscribe absolutamente para
la estraccion. : il { ]

Enefecto, la dilatacion artificial de la pupila, imitil para favorecer
la salida del cristaling, espone al ivis durante la operacion 4l corte del
instrumento, y despues de ella. & conlraer adherencias viciosas con la
Cornga. :

En las oftalmias de: los nifios, en las que tan & menudo hay iritis,
hiee muy buenos servicios ¢l uso simultaneo de los calomelanos 4 dosis
refractas y.de la belladona en fricciones alrédedor de la drbita. 11 uso
de esta riltima sustancia debe continuarse mieniras ofenda al ojo la im-=
presion de la lnz. ]

Coartacion de los esfinteres.  De creer era que supuesto que la be-
Liadena relajaba el museulo delirvis, debia obrar del mismo modo sobre
los demas. Asi pues, la analogia indujo & usarla en la constriceion del
ano, en la de la uretra, y porultimo, en la del cuello del ttero. El pri-
mero & quien ocurrio esta 1dea fué Chaussier: en las primerizas y en las
demds parturientes, cuyo cuello no se dilataba despues de violentas y
largas contracciones ulerinas , lubriticaba el ovificio del 1itero con el es-
traclo blando de belladona asociado al cerato. Este cjempla, imitado por
Mandt. (Rusi’s magazin, L. XIX, p. 540), lo ha sido igualmente por
olros muchos practicos, y no hace mucho que Spath ha publicado varios
hechos que -acreditan la_estremada utilidad de semejante medio tera=
peutico (Gus. medd,, 1858, mim. 2). Alzunas veces conviene dar al
mismo tiempo el cornezuelo de centeno, & fin de aumentar la energia de
las contraceiones uterinas, mientras que la belladona hace eesar la rigi-
dez del ‘cuello.

Il cerato que se usa en esta ocasion, como en todas aquellas en que
se quiere unir el estracto de belladona & un cuerpo craso, debe estar
preparado con cerato sin agua, v se incorpora segun-arte eon agua que
tenga en disolucion la cantidad de estracto que se trata dé usar. Con-
viene que la cantidad do.agua sea la misma que se pone para la confec-
cion del cerato de (zaleno; v en cnanto & la proporcion de estraeto de
helladona, varia desde un cuarto hasta un octavo de la masa total.

Constriceion de launetra, fleo, hernias.  El doctor Holbroak prescri-
bia lavalivas con la infusion de algunos granos de hojas de la planta, é
inyecciones de la misma naturaleza, asi como fomentos en el pering,

ara, combatir la constriceion ¢spasmodica 6 inflamatoria del conducto de
auretra (Bulletin des sciences mdd., £ 1, p. 362); y Will, eirujano de
Loéndres ; ha propuesto parala misma enfermedad introducir en el con-
dueto candelillas barnizadas conun pocode estracto de belladona, (Jour-
nal des pmogrés, t. 1, p. 97). Ullimamente , dicen algunos cirnjanos que
s¢ han seryido con venlaja de lavativas de la: misma clase, y de aplica-
ciongs tipicas de estracto estendido solye cataplasmas , para produeir
una velajacion en las fibras de las aponeurosis abdominales en los casos
de hérnia estrangulada. Con efecto, Rdllon de Sainte Foix ha publicado

TOMO 111, ]
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en el Bulletin de thérapeutique (1. X, 1856) la historia de una hérnia
estrangulada, dificilmente reducible, y cuya introduccion se pudo veri-
ficar facilmente despues de aplicar sobre el tumor un epitema de estrac-
to de belladona. Tambien se'lee en la Gazeite médicale (1838, num. 8)
la historia de enatro casos de estrangulaciones intestinales, que se cura-
ron despues del uso de unas lavativas, compuestas con la infusion de 1
dracma de raiz de belladona y 1 onza de flores de manzanilla.

Parafimosis.  El doctor Mazade, de Anduze (id. , 1854, t. VII), ba
concebido la idea de utilizar las propiedades relajantes de la belladona
en el tratamiento del parafimosis. Hizo cubrir cada tres horas el glan-
de y el siiio de la_estrangulacion con media dracma de estracto, y
despues de cuatro 0 cinco aplicaciones, se redujo aquel cen la maygr
facilidad.

Dolores uterinos, dismenorrea, retendion del flujo mensirual
Cuando los dolores uterinos dependen de una neéuralgia, como sucede
en las clordticas, 6 de una fluxion inflamatoria, 6 de una desviacion,
son generalmente muy ttiles las inyecciones vaginales hechas con un
cocimiento cargado de belladona' (¢ 6 2 onzas en 3 cuartillos de
agua ) 'y repetidas dos 6 tres veces al dia. Tambien se consigue el mis-
mo objeto inyeetando por el recto una corta cantidad de agua con 10
420 gotas de tintura de belladona. Ultimamente , nosotros usamos asi-
mismo , sobre todo cuando los dolores uterinos van acompanados de
leucorrea y de ulceraciones superficiales del hoeico de tenca, otro pro-
cedimiento, que consiste en envolver con un froeito de algodon cardado
una pildora compuesta de 1 & 2 granos de estracto de belladona y 6 48
granos de tanino en polvo; atase esta especie de lechino con un hilo do-
ble, de suerte que quede un cabo de cuatro a cinco pulgadas por lo me-
nos de longitud, v se coloca eon el dedo entre los kibios del euello del
iitero. Esta curacion, que facilmente pueden las mugeres hacerse por si
mismas , se repite todas las noches despues de una inyeecion destinada
a lavar la vagina y el cuello del itero. Por las mananas, antes de levan-
tarse, se retira la paciente sin dificultad este taponcilo, por medio del
hile cuya estremidad ha quedado entre los labios de la vulva. Tan sen-
eilla caracion liene la deble venlaja de combatir las flegmasias del cue-
llo uterino, contra las cuales se suele emplear un tratamiento muy
enérgico, y de disi[r)ar los dolores, tan agudos en ocasiones, que se sien-
ten en la matriz. No tenemos necesidad de anadir, que en este caso es
totalntente initil el espéenlum.

Empero hay un género de dolores uterinos que dependen evidente-
mente de la retencion del flujo menstrual , y que se combaten eficiz-
mente con aplicaciones de belladona. Esperimentan las mugeres todos
los signos de la menstruacion, & saber: cefalalgia, tumefaccion de los
pechos, inapetencia, 4 veces diarrea, ete., efe.; 4 cuyos sinlomas se
agrega un peso hipogasirico considerable, v mas adelante dolores agu-
dos que repiten por paroxismos como los de parto. Muy luego empieza
‘4 salir la sangre mezelada con coagulos; entonces disminuyen los dolo-
res, v al fin es reemplazado el flujo sanguineo por otro puriforme y tan

fétido como los loquios. Si seypractica el tacto en el momento en que
son mas intensos los dolores, se encuentra el itero mas voluminoso v su
cuello contraido; y si se repite la esploracion ocho dias despues, se vé
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que la mateiz ha recobrado ya su voliimen normal. Bretonneaw, que ha
secuido perfectamente esla evolucion patologica v que ha insistido con,
cuidado en los ervores de diagndstico & que podia dar lugar la enferme-
dad que acabamaos de deseriﬂir, cree; que en este-caso se opone.al flujo
menstrual la rigidez del euello uterino, y se acumula la sangre en la ca-
vidad de la malriz, ensanchando dolorosamente la viscera; y que la me-
dieacion mas itil consiste en aplicar al euello utegino estracto de hella-
dona, haciendo que la enferma tome simultaneamente 2 6 3 esemipulos
de acetato de. amoniaco.

En tales circunstancias es muy eficaz el tapon de helladona sin adi-
cion de tanino, aplicado solamente por las noches ; pera podemos limi-
tarnos 4 poner con el dede en el cuello de la matriz un trocito de 4 6 2
aranos de estracto de belladona. '
~ Laforma de dismenorrea que acabamos de describir, perfenece mas
bien 4 las mugeres que han llegado ya 4 la edad madura, que 4 las que
entran en la adolescencia. Sin embargo . todes los buenos ohservadores
convienen en que la dismenorrea, tan comun en la época de la puber-
tad, depende de las mismas causas que deabamos de veferiv, esto es, de
una fluxion uterina y de la retencion del flujo en la cavidad de la matriz,
repentinamente dilatada y obligada 4 contraerse con energia para des-
embarazarse de un produclo estrafio. Ya se deja conocer que en las
doncellas solo pueden preseribirse inyecciones vaginales ¢ anales con la
belladona , desechando el espéculum y las aplicaciones directas eon e}
deda, por motivos que es inttil indicar.

Vimitos de las embarazadas. Habiendo observado Bretonneau, como
todos los practicos, eudn dilicil es en oeasiones contener los vomitos de
las emharazadas, imaginé combatirlos con la belladona, erayendo. que
dependian de una especie de resistencia espasmadica del titero & dejar+
se: dilatar por el producto de la concepeion, resistencia dolorosa en cier-
tos casos, que escitaba simpaticamente los vomites. Esta idea, a la (que
pudieran hacerse muy fundadas uhjleciones, Y que su misma antor no
considera de grande importancia, le indujo & prescribir {ricciones de
helladona sobre la region hipogéstrica, v lo eierto s que el resultado de
semejante medicacion eseedid sus esperanzas. Posteriormente la hemos
usado tambien nosotros, y rara vez ha dejado de producirnos escelentes
resultados. -

Bretonneau se sirye de una mistura hecha con estracto de bellado,
ng, reblandecido hasta quedar semi-liguido & beneficio de wna corta
cantidad de agua; preparacion que le parece preferible con mueho & una
mezela de estracto y grasa. Ha de darse la enferma dos 6 tres yeces al
dia fricciones en la region hipogastrica, teniendo cuidado de humedecer-
s¢ el dedo enando se seque la mistura. Cada fricciofi debe durar-ocho 6
diez ntinutos, y despues de terminada, se cubre las partes con una
compresa mojada, colocando encima de todo un pedazo de hule. Es
raro que pasen muchos dias sin que cesen 6 disminuyan estraordinaria-
mente los vomitos.

Pero en cierlos casos mas graves, que desgraciadamente no son
raros, es tan impotente la belladona como todos los demas medios, y no
suele quedar mas que el triste ¥ penoso recurso del aborto provecado.

En un ¢aso en que iba & practicarse esta operacion para salvar & la
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muger, despues de haber usado sin éxito la belladona, segtn el método
del Sr. Bretonneau , erey6 el Sr. Cazeaux que obtendria mejor efecto
aplicando sobre el cuello mismo y en su cavidad, una gran cantidad de
estracto de belladona ; y esta pequeiia operacion, repetida muchos dias
conseentivos, produjo una curacion tan pronta como inesperada.

Coqueluche.  Tambien la analogia hizo que’ Buchhave (Murray,
App. 'méd., . I, p. (48) administrase la belladona en la coqueluche,
crevendo que esta enfermedad era un espasmo de los bronquios, de la
glotis y de los miisculos respiradores. Sea cual fuere la exactitud de
semejante opinion, lo cierto es que luego que ha empezado el perfodo
convulsivo de la coqueluche, produce resultados muy ventajosos ‘el uso
de esta planta. Bretonnean da el polvo de belladona en una sola dosis por
la manana 6 por la noche, empezando por 1 cenligramo (un quito de
grano) y aumentando cada dos dias otra cantidad igual, hasta que dis-
niinuye notablemente la tos. Si pasados algunos dias permanece el mal
estacionario, vuelve & elevar la dosis, cuidando siempre'de no ocasionar
efectos t6xicos; mas si por el contrario retrocede la afeccion, preseri-
be cada dia menor cantidad, y la suspende del todo cuando se ha redu-
cido la coqueluche a un simple catarro. Por nuestra parte hemos com-
probado la eficacia de este método; pero acostumbramos asociarle con
algun vomitivo cuando no obra la belladona con bastante rapidez. Otros
asocian este medicamento de la manera siguiente: polvos de helladona,
4 granos; estracto acuoso de opio, 4 granos; estracto de valeriana, me-
dia dracma, para 16 pildoras, de las cuales deben tomarse de 14 4
cada dia. Cuando los nifios repugnan tomar pildoras; componemos el
jarabe siguiente: estracto de belladona, 1 grano; disnélvese en 1 onza
de jarabe de Gpio y otra de flor de naranjo, y dénse en las veinticuatro
horas desde una hasta ocho cucharadas de las de café.

Aunque la belladona administrada, tanto en la coqueluche como en
los diversos catarros que van acompanados de sinfomas neryioses, pro-
cura muchas veces el alivio que se desea, suele cansar al mismo tiempo
un insomnio, que conviene combatir, ya sea con el Opio, ya con la vale-
riana; cuya consideracion es laque principalmente nos decide & prescri-
bir estos dos medicamentos asociados al primero,

Asma. FEn el asma llamado esencial (hablamos de aquel que no va
acompaiiado de ninguna alteracion arganica apreciable del ‘corazon 6
del pulmon, esceptuando el enfisema pulmonal , y que muchas veees es
completamente intermitente) se obtienen algunas yentajas con la admi-
nistracion de la belladona interiormente ; mas no pueden compararse
tales modificaciones, con las que se alcanzan fumando las hojas secas
mezeladas con tabaco 6 solas. Hemos visto curarse completamente’ dos
disneas intermitentés, que duraban hacfa mucho tiempo y se repetian
todas las noches con una fenacidad desconsoladora, con solo fumar la
planta que nos ocupa 6 el datura estramonio. Otras veces, aun cuando
no se haya curado completamente el enfermo, hemos obtenido una me-
joria que ninguna otra medicacion habia podido producir.

El Sr. Bretonneauw, que es el médico mas habil que conocemos para
manejar los medicamentos, ha conseguido muy' huenos: resultados del
uso interno de la belladona en el tratamiento del asma nervioso. Du-
rante 1os accesos da la preferencia 4 los eigarrillos de belladona o de
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eslramonio; mas para evitar su repeticion, acude principalmente 4 Ia
administracion inferior de dicha sustancia.

Prescribe & los enfermos durante muchos meses y aun afios consec-
tivos, con infervalos tanto mas largos cuanto mejores efectos se consi-
guen, una sola désis diaria como para la coqueluche, ded 4 10 centi-
gramos (!/; 4 2 granos) de polvos de raiz de belladona, unidos con
una mitad de estracto de la misma planta. No d& mucha importancia &
que se tomen dosis altas, con tal que permanezea la economia de unama-
nera permanente bajo la influencia del medicamento; lo que se comprue-
ba por una ligera sensacion de sequedad en la garganta, por la dilata-
cion habitual de las pupilas; y en general por evacuaciones de vientre
mas [dciles y copiosas.

Han estado en boga mucho tiempo, para el tratamiento del asma
esencial y de los catarros pulmonales complicados con accidentes ner-
viosos, unos cigarrillos confeccionados por un tal Espic, de Burdeos,
que se preparan del siguiente modo:

R. De hojas eseogidas de belladona. . . . . ., 300 partes.
== A e RN cor i alirs o Zet et on kA
G G T R e el
— — de phellandriom seoatieum. . . . B0
— estracto acuoso de Gpios . . . . . . 4 45
—aguy e laarebmegl 5 1 UG G byt 0 U g

Se seean las hojas con cnidado, se les quita. los nervios, y se las
pica y mezela exactamente, regandolas con la disolucion del oplo en el
agua de laurel real. :

El papel que sicve para envolver los cigarrillos, ha de haberse im-
pregnado. préviamente en una maceracion de las eitadas plantas en
agua de lanrel real, y haberse secado bien.

Se faman dos 4 cuatro cigarrillos al dia.

Hemaotisis. Schreeder aconseja. en la hemotisis hacer respirar el
humo de las hojas de helladona quemadas sobre Ascuas, asegurando
que siempre ha visto contenerse casi inmediatamente la hemorragia pul-
monal cen el uso de este medio.

Escarlating.. Réstanos hablar de la notable propiedad que tiene Ia
belladona de preservar de la escarlatina. Hufeland es el que ha contri-
buido mas a acreditar esta idea, que por otra parte pertenece 4 Hahne-
mann:: afiema que administrando la belladona 4 personas espuestas al
contagio de la escarlating, no la contraen por entonces. Los periodicos
alémanes contienen una multitud de hechos, que al Llp;u-ccer confirman
tan singular opinion. Por grande que sea la autoridad de los que enco-
mian la virtud profilictica de este medicamento en el caso que nos ocu-
pa, no podemos menos de mantenernos en la incertidumbre; porque no
sabemos hasta qué punto hahrin apreciado exactamente todos los efec-
tos de las influencias epidémicas, los praeticos cuyas deducciones recu-
samos casi del todo. Cuando se administra la helladona con este objeto,
se da & la désis de un quinto de grano muchas veces al dia, sea en
polvos, sea en estraclo.
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Modo de administrasion y dasis.

L formd mas sencilla y conveniente’ de administrar la belladoria
seriaen polvo; i se mantuviese siempre frescas ‘dehevia empezarse por
1 4 95 ‘centigramos (/; 45 granos) el primer dia, siéndo muy
aro que pueda llegarse 4@ mas de 60 centigranos & 1 gramo (12 4 18
ayanos),  sin: determinar fendnyenos cerebrales bastante violentos. Las
fiojas 'y los tallos en anfusion deben prescribivse & la dosis de 30 centi-
atamos @ 1% gramos (6 4 50 granos), ¢ insistimos tanto mas en esta
dosis, ‘cuanto que muchos autores, que probablemente se: han servido
de hojas alteradas, aconsejan que se tome la infusion de 4 gramos
(1 dracma) de la planta, siendo asi que nosotros hemos determinado
muchas veeos el delivio, la diarrea y una enorme dilatacion de las pu-
pilas, '¢on’ Ja infusion de 60 centigramos (12 granos). En cocimiento
para el uso interno ha de darse la misma dosis que en infusion, El es-
tracto tiene una actividad algo menor que la de los polvos. La tintura
alcoholica se toma A la dosis de 6, 12, 24 y aun 36 gotas. Es-
teriormente To se usan mas que el estraclo, la tintura alcoholica yel
cocimiento; y no pueden indicarse las dosis, porque varfan segun las
circunstancias. Los cocimientos, de que con {recuencia nos valemos para
1iso esterno, se preparan por lo comun con 50 ¢ 60 gramos (1 62 on-
7as) de Ja planta para media azumbre de agua, El Jugo de las bayas de
belladona se usa solamente en las enfermedades de los ojos, instilardo
una 6 dos gotas entre los parpados.

‘Hl doetor Lusanna ha publicado en1831, en la Gacetla médica lom-
lparda, un interesante eserito sobre el uso terapéutico de la alropina,
principio activo de las solneas'del género atropa, y (que en nada difiere
14l vez del suministrado por los tabacos, los daturas y los belehios. Re-
T]itiﬁ primero los esperimentos Wxicologicos de Quaglino 'y Manzolini, y

0s ensayos terapéuticos de Brookes, Bouchavdat y Stuart Cooper, ave-
riguando asi,-que este agente aunque endrgico, no es fan Mocivo para
el hombre como habian pretendido los citados observadores, con'lo que
weranim6-4 dar hasta 3 centigramos (medio grano) -de ‘atropina «cinco
vetes al dia, sin conseguir mas efectos que los ‘consiguientés & altas
dosis de belladona.

Us6 este remedio’al Sr. Lusanna con algun éxito en el tratamiento
de las neuralgias, del baile de San Yito y de la epilepsia. Pero leyendo
tentanente las mintciosas observaciones que presenta, es ficil cono-
cer que ‘entve los electos dela alropina y los de polvo de belladona, no
‘hay la menor diferencia, variando solo las dosis; ¥ (ue;‘eniuna palabra,
sucede con la atropina respecto de la belladona, 1o quecon la morfina
relativamente al opio y la digitalina 4 la digital. No deja de ser impor-
tarite bajo el punto de vista quimico el deseubrimiento de estos princi-
piosinmediatos; pero debemos confesar, ue es bastante eseaso el bene-
ficio que de ellos ha sacado la terapéatica. Si traténdose dela quina ha
sidouma ventaja para muchos'casos encontratr i gl-]calt}idﬂ, mis ! facilde
administrar por su grande energia en corto voliimen, no puede deeirse
lo mismo'de la-heladona ni aun dela.digital, euya administracion es
tan facil y que obran tan activamente en cantidades pequenas.
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Entrando ademas en olro (mh;n de capsidemciones, fuerza es con-
venir en que no debe el médico, sin necesidad, reemplazar con nn me-
dicamento muy costoso, sustancias de casi ningun valor comercial, Y sin

embargo muyv activas.

MANDRAGORA.

MATERIA MEDICA, ;

.

La mandragora (afropa mandrigora, L.) es
upa planta muy sustoga 4 la precedents, y
goza de las mismas propiedades. Derivase su
nombre de JuocPJ‘Fat, establo, y etyavpos,
dafioso. Se eria en Italia, en Espafia, ete. Sus
raices, que son muy groesas y semejantes 4 las
de la remolacha blanca, y muchas veces ahor-
yuilladas, se han comparado & los muslos del
hombre, por cuya razon se les ha dado el nom-
bre de anthropomerphon y semi-fomo. Matthio~
le refiere, que en ltalia constituye una especie
de oficio la peupacion de preparar s e
mandrdgora, y darles fornias wmanas, Sus fru-
tos tienen el volimen de pna mgnzama peque-
i,y se llaman mansanak de mandrigara.

Los uutores antiguos llaman mandrigora
macko & una variedad de frotos redondos, y
hembra i 1a que los produce prolongados. Dice
Puallas que en Siberia dan 4 esta planta el nom-
bre de cabesa de Adaw, siendo opinfon ¢comuon
que goza de propiedades sobrenaturales (Merat
¥ Delays)y,

Las hojas de mandrigors debecian entrar
en el bidsamo tranquilo ¥ en el ungfiento de
populeon; pero se sustitu yen con las de bella-
dona, que forman parte de estos medicamentos
compuestos.

Es planta muy eonocidn ¥ usada porlos an-
tignos ; pero se hallp eompletamente olvidadn
en nuestros dias.

. TERAPEUTICA,

La mandragora, famosa en otros tiempos & causa de haberla usado
los magicos y pretendidos hechiceros para producir alucinaciones estra-
vagantes y turbar la razon, debe ocupar el lugar inmediato 4 la be-

lladona: por sus propiedades toxicas 'y terapéuticas;

nenos activa.

pero es mucho

En el dia se halla del todo inusitada, porque se puede sustituir ven-
lajosamente, ya con la belladona y va con los demas solanos.

DATURA.

MATERIA MEDICA, *

El datura stramonitm , L. (estiamonio,
Tanzana espinosa), es una planta anual, indige-
na, que se criaen los lugares incultos, y que
florece en junio.

Pares usadas.  Todn la planta.

Caractéres hatinicos. Tallo herhiceo, ra-
moso ¥y dé 14 5 pies de alto; hojas grandes,
aovadas, sinuosas y peciojadas; Nores blancas
O violadas, muy grandes; caliz tubnlado, ven-

truda, pentigono, con 5 divisiones ; corpla jn-
fundibuliforme cuyo tuba es Jargo, ¥ presenta
5 dmgulos, 5§ pliegues y & puntas; esligma en
forma de berradura, y cipsula erizada de espi-
nas, aovada y Henn de semillas 0scuras, uni-
formes y desiguales en su superficie,

Bl olor del datira estramanio es viroso y
aauseahundo, ¥ su sabor acre y amargo,

Analizando Braudes las semiltis de esin
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planta, ha dessubierto oo pringipio inmediato Las [ormas mas usadas son: los polvos, el
alealoiden, ‘combinado con el deido malive, al estraeto, las; Mmigaclones, v 1o tintura, aleo-
eual ha dado ¢l npmhrs A& daluning, Estd sis- hitica.

tancii se encuentra principalmente en' lis Con las semillas del.ditoes se compone up
hojas y semiltas; y e obtiene en prismas bri-  #ine, cuys fdrmnle se i tomado de la farma -

1tantes, sin enlor y agrapadns. Bsalgo volitil,  copea batava.
soluble en 280 partes de agua fria, fBn® 790 A4
viendoe, v tambien en el aleohol, pero no tanto
enel fter. Formn sales que cristalizan bien,
Todavii no sabemos que so haya usado: en
medicina.

El datora estromanio ha recibido Ias mismas
aplicaciones que la_belladona, y sus prepard- b
clones son iguales, presgindiendo dal grado de Todo, cuunto dejaios espuestn acercq del
actividid , que es doble poco mas 6 menos. De — datura estramonin, debe aplivarse cou worta di-
consiguiente habrd siempre alguna difevencia  ferencin 4 las demds especies; tales como el
en Iy administracion de las dosis de ambos me- datura fustuosa, el datura feroz, el datura me-
dicanientos, g tel, el datura Ly ¥ el dalure, arborea.

R. D semillas de daturn esteamonio. 2 partes,
— algohipl rpetificado,. . .. A
—vitio“de Milagn, = g . 8

.
Segun Soubeiran, es muay buena esta pre-
paracion.

TERAPEUTICA,

La historia del datura, asi como la de la mayor parte de las soldneas
virosas, esta envuella en la mayor oscuridad. Es evidente que Dioscori-
des conocio y ust muachas plantas de esta familia; pero a pesar de lo
mucho que se ha debatido este punto, no hemos podido saber si hablaba
de la belladona, de la mandeigora 6 del datura. :

Accion fisioligica del datura.

Cnando se toma 4 dosis moderadas ¢l datnra estramonio, [.]n'(_}_du.c-e li-
geros, vérligos y alguna propension al sueno; disminiye la energia
muscular; embota la sensibilidad; dilata las pupilas, v tutha ligeramen-
te la vista; el pulso se acelera ; se aumenta el calor de la piel; hay sed
¥ algun ardor en la garganta; comunmente se suelta el vientre, v son
mas abundantes las orinas, presentandose sudores cuando no hay diu-
resis ni diarreéa. Pero tomado a dosis elevadas, aparecen los sintomas
siguientes: vértigos, sensaciones de debilidad y'de abalimiento general,
estupor ligero; muy luego turhacion de lavista, dilatacion enorme de las
pupilas, agitacion, espasmos, delivio furioso, alegre ¢ triste; conlinuas
alucinaciones, insomnio tendz, calentura; ardiente, piel seca y que se
cubre en algunos casos de una erupeion escarlatiniforme; sed ardiente,
sequedad y constriccion muy dolorosa de la faringe; muchas veces im-
poaihilidad de tragar; cardialgia, vomitos, diarrea enalzunas ocasiones,
necesidad frecuente de orinar, poca 6 ninguna oring. Cuando ¢€l’enve-
nenamiento termina fatalmente, a la estremada agitacion sigue el co-
lapso, el enfriamiento, y por wltimo la muérte. Bn los casos mas felices
v comunes, se disipan poaco a poco las alucinaciones , cesa el delivio, y
de fan formidable aparalo de sintomas no_quedan mas que [a dilatacion
de las pupilas, el oscurecimiento de la vista, y alguna vez una ceguera
pasagera. Hay ocasiones en que han persistido el delivio y la ceguera
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ot espacio; de-algunos dias, y ann de muchas semanas. El delirio’ es
fan pronto alegre como triste; pero siempre va acompanado de alucina-
ciones singalares , y de visiories fantasticas, lo eual ha valido al datura
estramonio v 4 la [,[.;,]ludun;} los uon_lhms de yerba de hechiceros; yerba
del diablo, porque en los siglos de ignorancia los pretendidos hechice-

ros hacian asistiv @ sus conventiculos & gentes supersticiogas, embria-

gadas con tales plantas. AL P
Son comunes en la ciencia las historias de: envenenamiento: por el

estramonio. Duguid (Journal de Vandermonde, t. VII, p. 530) refiere
que up hombre tomo por-equivocacion tres frutos de datura estramonio,
crevendo/ que eran de bardana. & hizo con ellos un eocimiento, del que
bebio muehos vasds ' en ayunas; casi inmediatamente 'sintio: vértigos
fiertes, una estremada sequedad enla garganta ; tartamudez, y des-
pues un enforpecimiento general, en que: permanecio sumido por: espa-
cio de siete horas, despertando luego con un delivio furioso; pero @ la
noche se hallaba restablecido. Sezun cuenta Frane. de Frankenau
(Ephém. des Cur.de la Nat., déc. 5., ano 5.°), un hombre que habia
tomado una gran eantidad de esiramonio, estuyo loco diez y ocho dias.
Se lée en la misma veeopilacion (cent. 9, p: 206), que habiendo comido
semillas de datura estramonio un niiid de oeho anos, esperiment6 todos
los signos de la locura, y.se eurd. Diez muchachos de'siete & catorce
anos comieron de las mismas semillag, v al otrodia todos estaban locos
furiosos, y en un estade de insomnio continuo. Al principio: manifesta-
ron una estremada aversion 4 los Hyuidos, ¥ en breye se pusiéron & be-
ber con avidez: Al cabo de fres 0 cuatro dias'se hallaban todos buenos,
aunque habian sido tratados por medicaciones muy distintas (Annales de
litterature médicale etrangere, por Kluyskens, .1, pagina 581). Meigs
refiere (Journal universel des sciences ‘médicales, t. XLVI, pagi-

a 227), que unanina de dos anios y medio comio grdn cantidad de
semillas de estramonio, v muy en breve presentd los sinlomas que si-
guen: alegria, delirio, alucinaciones, turbacion de la vista; un color de
la cara mas inlenso que en la escarlatina mas confluente; garganta
seca y como intlamada; lengua roja y harnizada; manchas rojas dise-
minadas en el cuello'y en el tronco, ¥ comezen. Seria supérlluo relerir
aqui- la multitud de ‘ejemplos. de’ envenenamiento consignados ‘en los
Tratados de Toxicologia de Orfila, de Christison, ete.

Acabamos de decir, que los pretendidos hechiceros se 'servian del
estramonio para producir alucinaciones fantisticas, y hacer asistir 4 los
pobres pacientes 4 las sesiones del aquelarre § por iguales medios pro-
curaban, tanto ellos como los encantadores, goees imaginarios 4 los
amantes. Faber (Stryehnomania; p. 53) dicey que se preparan filtros
amorosos con una' especie de datura; 4 que dan los indiosi e nombre de
-bangues, v los dvabes y tavcos el de maslae ¢ mastiac. Tambien las mu-
geres de la India hagen tomar-a sus maridos brevajes compuestos: con
el datura, mo para‘escitar sus deseos, sino para’ engafiar su vigilancia
luego que han turbado su razon (Ephém. des curieuz dela nature,
2% dée., ano 8.%, p. 229), Nuestrosianales judiciales contienen wn rui-
doso yicélebre proceso; formado eontra - una compaifa de ladrones, co-
nocidos ‘con el nombre de adormecedores, que mezclaban con' tabaco
polyos de semillassde. estramonio; - se colocaban en'los parages piiblicos
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al lado de ofras personas, 4 quienes ofrecian frecuentemente un polve,
y luego que las veian aturdidas y delirantes, las robaban sin dificultad.
Tambien han usado mucho tiempo los ladrones los polvos de helladona
con 1gual objeto (Faber, Strychnomania, p. 47). )

Todas las partes de Ia planta son virosas : la raiz, los tallos, las ho-
jasy los frutes. Las semillas contiencn mas principios toxicos: la infu-
sion, el cocimiento, el estracto acuoso y el alcohélico, y aun el humo
de la planta quemada, ejercen en Ia economia un influjo muy activo.

Dificil es decir & que désis podran ser toxicas estas preparaciones.
Un quinto de grano del estracto, 6 la infusion de 6 granos de hojas se-
cas, bastan algunas veces para producir un delirio considerable en un
nifio; pero probablemente seria menester una cantidad veinte veces ri-
yor para causar la muerte. En un hombre adulto se provoca el delirio

con 4 1 8 granos de eslraclo, Y 4 dracma 6 2 eseriipulos en infu-

sion, y para causar la muerte no se necesitarian menos de 56 4 40 gra-
nos dé estracto bien preparado, y 1 6 2 onzas en infusion.
Inyeetado el datura en lavativas, determina, como todes los agen-

tes toxicos gue obran por absorcion, electos mucho mas ripidos que

cuando se introduce por el estdmago. Aplicado sobre la piel descubier-
ta y aun sobre el epidérmis, di lugar algunas veces 4 fenémencs de
infoxicagion, que pueden no carecer de gravedad.

Pratamiento. La primera indicacion es no dejar la sustancia vene-

nosa en contacto con las superficies absorbentes: asf es que deben re-

celarse siempreos vomilivos y purgantes, mientras se halle el veneno
conlenido en el tubo digestivo. Los acidos, las bebidas [rias, los bafios
tambien frios y el dpio, son sy 4 proposito para calmar los sintomas
nerviosas que suelen sobrevenir, -

Lo que acahamos de decir-del datura estramonio, se aplica 4 las de-

mas especies; tales como el datura fastuosa, el datura ferox, el datura

metel, ete.
Aceion tenapeutica del datura.

El conocimiento que se tenia de las propiedades virosas del datura
estramonio, y la analogia y aun identidad de accion de esta planta y de
la belladona, escitaron a los practicos 4 ensayatla en los casos en "que
osta iltima tenia buen éxilo.

Es opinion comun que Storck (Libellus quo demonstralur stramo-
nium, ete., Vindobone, 1762) fué el primero que ide6 utilizar las pro-
piedades activas del datura estramonio. Trato con ellas cinco enfer-
mos, dos atacados de docura, nno de haile de San Vito, y otros dos de
epilepsia: la primera enferma era una muchacha de 12 afos, que hacia
dos estaba loca, y empez6 dandola medio grano de estracto de estra-
monio por la manana y por la tarde: desde la tercera semana se notd
mejoria; s confinud durante dos meses aumentando un cuarto de gra-
19, y recobro la enferma gradualmente la razon. No es menos curioso
¢l segundo hecho: refidrese & una muger de cuarenta y tantos aiios, que
hacia dos esperimentaba vérligos; poco & poco habia sufrido un trastor-
no de su razon, y ya lenia raptos de furor. Storck empezo por 1 grano
de estracto, y gradualmente llego hasta 3, Al cabo«de cualro dias ha-
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bia una mejoria notable, y apenas pasado un mes, estaba ya restable-
cida la inteligencia. Ceso entonces de darse el eslramonios pero poco
tiempo despues murio la enferma, y se hallaren en su cerebro gran nu-
meto de hidatides. Bl estado de una muchacha atacada delhaile de San
Vito, se agravo durante la administracion del datura, v en dos epilep-
sias solo s consiguié modificarlas momentaneamente.

Los médicos que & imitacion de Storck administraron el datuva estra-
imonio en las neurosis de que acabamos de hablar, no siempre hicieron
1a descrincion de log hechos con la misma buena fé ni la misma critica
que aquel; asi es que Odhelins, médico del hospital de Estocolmo, pre-
tendio que habia tratado catorce cpilépticos, curando ocho, mejorando
a cinco, y quedando uno solo sin esperimentar alivio. Perocon este mo-
tivo observa con razon Greding (Mém. de U Acad. de Stockholm), que
habiendo salido demasiado pronto del hospital los enfermos de Odhelius,
era imposible asegurar nada con respecto 4 la curacion de una enferme-
dg(I!, -(iuyus paroxismos se reproducen con interyalos tan poco sujetos &
caleulo.

Sin enibargo, los incontestables triunfos obtenidos por Ins Sres. Bre-
tonmeau y Debreyne, v por algunos otros medicos, en el tratamiento de
Ja epilepsia con ¢l uso de la belladona, cuya accion no difiere de la de
los daturas, debe hacer mirar con menos desconfianza las aserciones de
Storeh y de Odhelius. :

~ Paréce que distintos hechos concurren & confirmar la utilidad del
estramonio contra la mana. Schneider, por ejemplo (V. Bayle, Biblioth.
thérapeut., t. 1I), curo, aunque en verdad lentamente, por medio de la
tinfuragde datura estramonio, 4 una senora de 50 anos, atacada de me-
lancolfa demonomaniaca, y @ otra muger que se habia vuelto loca poco
despues de parir. Bernard (Bulletin des sciences méd., 1. XI, p. 545)
cita 1o, historia de una muger atacada de una mania eronica, que se ha-
hia presentado tambien despues del parto; la cual tomo  por equivoca-
cion algunos granos de estramonio, psperimentando lodos los aceidentes
del envenenamiento, y curandose en seguida de la afeccion cerébral.
Amelung, ardiente partidario del datura eslramonio , aconseja que 8¢
use la tintura en la mania aguda; pero solo cuando se hayan calmado
Ja violenta agitacion y lossintomas de plétora cerebral. Uita cuatro ca-
s0s de mania curados por este medio (Journal d Hufeland , noviem-
bre de 1828).

Morean, de Tours, ba especificado con mas claridad que se habia
hecho antes de ¢l, el modo de usar ¢l datura en el {ratamiento de la locu-
ra. Reserva especialmente este medio para los casos de nonomania con
alucinacion, fundéndose en el hecha de que el datura causa alucinacio-
nes, y por lo tanto deben estas curarse con el catura, de la propia ma-
nera que seemplean topicamente la mayor parte de los agentes irrilan-
tes para curar las irritaciones. Tambien nosotros hahiamos indicado
esta aplicacion de la medicacion sustitutiva en el capitulo consagrado &
la historia de la belladona.

Sea como quiera, Moreau ha publicado en la Gazelte medicale (oc-
tubre, 1840) tm eserito muy imteresante, en el que aparece justificada
por la observacion clinica la hipétesis terapéutica que habia querido
comprobar,
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No creemos que_haya médicos que tengan mas motivos que Storck
ara felicitarse por la administracion del estramonio en el corea; pero
ames Begbie le ha empleado una vez con éxito contra el tétanos, que

s und: neurosis mucho mas temible (Transac. of the médico chirurgical
Society of Edimburg, 1. T, p.285); asi como el Sr. Lenoir ha consegui-

do posteriormente curar el tétanos trauméitico con el auxilio de la be-

Hadona (V. esta sustaneia).

Asma. - Si bien es cierto que no ha tenido buen éxito ¢] uso del da-
tura estramonio en neurosis lales como la mania, la epilepsia y el baile
de San Vito en manos de la mayor parte de los, médicos que han repe-
tido-despues tales ensayos, la' incontestable eficicia de este medica-
mento en ‘el asma y en las neuralgias, le hari siempre figurar en el ni-
mero de aquellos con quienes mas puede contar la terapéutica,

Si'se ha de dar crédilo & Sims, el uso de fumar una especie’ de da-
tura (metel fustuosa) , para curar el asma, es popular en las Indias
orientales (The Edimburg. méd. and, surg. journal, t. VIII, afio 1812).
El doctor Anderson, médico de Madris, que le recomendaba mucho,
entrego cierta cantidad de la planta & un oficial general inglés, quien
la trajo & Buropa en 1802, y regalé una parte al doctor Sims. Este hizo
que la/fumasen un jéven tisicoy unmédico asmatico, que esperimenta-
ron bastante alivio.

El datura estramonio, gue es el tinico usado en Europa, goza de pro-
piedades idénticas. Refiere el mismo médico, que un comerciante des-
pertaba con’ mucha frecuencia aeso de las dos de la manana, & causa
deun acceso de sofocacion que al parecer iba @ conducirle 4 la muerte,
Yy que duraba de 56 & 72 horas: el uso del datura estramonio, fumado a
manera de tabaco, suprimié inmediatamente el acceso, y lo previno:en
lo sucesivo (ibid). En dicho periodico asegura English (1. VI, afio 1811),
que hallandose sujeto ¢l mismo 4 accesos de asma sumamente violen-
tos, que connada habian podido aliviarse, se eurd inmediatamente fo-
mando datura estramonio. Tambien le usaba de la misma manera, y con
igual éxito, Christie, médico-en gefe de los hospitalés de Ceylan. Este
préctico cita el caso de un tal Ebert, que hacia dos afios se hallaba ata-
cado de un asma nocturno, y en rquien se curaha 6 evitaba el acceso
siempre que fumaba el datura fastnosa (Id., t. VIL, 1811).

Pero hechos: mas recientes, observados 'y publicados por Krimer
(Journal compl. du dict. des sciences médicales, 1. V, p: 575) confirman
los que acabamos de referir. Este médico refiere cinco historias de as-
maticos, curados con fumar el datura estramonio. Meyer (Journal
d’Hufeland, abril, 1827) recomienda el mismo medio, que le ha surtido
buenos efectos en' los asmas: espasmodicos, Tambien hemos visto al
ilustre Laennee y & Cayol servirse con ventajaen casos semejantes del
remediorque nos ocupa. Mirande ha publicado nueves hechos (Bulletin
de Thérapeut., t. X111, 5.* entrega). i

Si nos fuese permitido dar & conocer aqui los resultados de nuestra
propia esperiencia, diriamos que una multitud de casos nos han conven-
cido de la estraordinaria eficicia del datura estramonio, usado y luma-
.do contra,el asma. Pero sépase que no entendemos por la palabra asma
una, dificaltad de respirar permanente; y 'que con evidencia dependa de
una lesion material ¢ inamovible de los organos de la circulacion 6 res-




DATURA, 71

piracion; sino solamente una disnea , muchas veces estremada, y esen-
cialmente intermitente ¢ remitente, no!esplicada por mnguna lesion
material apreciable del corazon o de los pulmones; rllisr}ca- enteramente
nerviosa, y que puede manifestarse tambien como fenomeno accesorio
v o necesario en las diferentes afecciones organicas del pecho.

" Los dos primeros enfernios que tratamos por este medio presentaban
sintomas idénticos, y ambos se‘curavon temporalmente.

El'asma que tenian era francamente interniitente; el acceso aparecia
repentinamente todas las noches de las diez & las once, para durar has-
ta las cuatro 0 las cinco de la mafiana; su intensidad era tal, que los
enfermos se veian en la precision de mantenerse de pié, y-de asirse.a
los muebles para poder respirar. Luego que habia terminado el aceeso,
se hacia tranquila la respiracion, 'y durante todo el 'dia podian ambos
sugetos atender a sus ocupaciones, andar, correr y subir escalerasy sin
sentir mas agitacion en la respiracion que las personas que gozan e la
mejor salud -y estin mas habituadas a los cjercicios violentos. Tal es-
tado duraba por espacio'de ocho dias, un'mes ¢ mas; despues hahia
periodo de inlen'upeitm, y lnego volvian & presentarse las aceesiones, El
uno de ellos no habia padido acostarse en sicle meses, y el olro en cuatro.
Les mandamos que fumasen el datura estramonio , y materialmente en
el mismo instante se curd la enlermedad, hasta tal punto, que desde la
primeranoche pudieron acostarse y dormir sin opresion. Durante mas de
nieve anos han (!slper'imcnla{ln de tiempo enliempo una nueva aparicion
de suasma; pere luego que sienten los primeros indicios; se ponen a fu-
mar, bastando pocosminutos para calmarlos. Resulta; pues, que en ests
forma particular ‘del asma es en la {‘ue produce mejores resultados el
datura; pero ann entonces' esti muy lejos de curarle siempre: muchas
veces hemes obfenido el éxito que’ deseabamos ; pero tambien oteas ha
sido initil; asi como hemos visto en algunas ocasiones , que el medica-
mento de que hablamos calmaba los aceidentes del asma espasmédico
no intermitente, que en general es mas relractario, con tanta rapidez
como los del asma noctueno. Bl influjo del datura en los individuos ata-
cados del asma eseneial tiene algo de milagroso, digamoslo asi, en los
primeros meses 'y aun los primeros afios del uso del medicamento; pero
si.es grave la enfermedad, y repite muchas veces, pierde poco & poco la
propiedad de moderar los aceesos, y aun acaba por quedar sin aceion
alguna. Tambien se echa mano con ventaja de este medio para calmar
la tos y la disnea de los tisicos y de los enfermos atacados de catarro ¥
de enfermedades del corazon, cuando sufren de tienipo en tiempo una
opresion, que mas bien debe atribuirse 4 un trastorno nervioso, que &
las graves lesiones organicas que padecen.

Habitualmente disponemos que se mezelen las hojas del datura con
partes iguales de hojas de salvia, para fumarlas en una pipa, 6 enci-
garros pequenos de papel. La désis de hojas secas de datura es de 154
20 granos para cada pipa, y se fuman una 6 muchas cada dia, segun la
necesidad. Los que usan habitualmente el tabaco deben mezelarle’ con
el datura. Tambien se pueden quemar sobre ascuas las hojas de ‘esta
planta, esparciendo el humo en la habitacion del enfermo.
__Convienen asimismo las inspiraciones de vapor de agua caliente car-
gada ‘de datura estramonid ; pero estin muy lejos deiser tan activas, y
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por otra parte tampoco pueden usarse euando es muy grande la sofoca-
cion, porque aumentan los aecidentes disnéicos. ‘

Por lo tocante 4 la administracion interna de esté medicamento en
los Gasos de disnea, confesamos que no hemos tenido muchos motivos
hara felicitarnos de ella, & no ser usindola por el método adoptado por

retonnean, respecto de la belladona (véase mas arriba); pero Skipters
(Transactions of the méd. and physical Society of Caleuta, vol. 1, 1827),
medico de las Indias orientales, refiere que ha eurado @ dos personas de
un asma espasmddico sumamente violente, dandoles & beber la infusion
de 1 onza de corteza de raiz de.dafura [astuosa en libra y media de
agua, que se reducia & 1 libra, para tomar 2 onzas cada vez; désis que
1N0S parece escesiva.

},‘Iurﬂwiw:he. Esta aleccion ocupa sin duda alguna el primer lugar
entre las espasmédicas de los organos respiratorios, y el buen éxito que
en ella se habia oblenide eon la administracion de la belladona, escito
a los practicos & prescribir el estramonio en el propio caso, obteniendo
iguales ventajas. Lo mismo_debe decirse con respeclo 4 las toses ner-
viosas, vayan ¢ no acompanadas de lesiones organicas de la laringe 6
de los pulmones. En estos diversos casos se di el datura interiormente
en forma de estracto, de tinlura o de infusion, 6 tambien en humo como
para el asma, 6 en fumigaciones de vapor, que se inspiran por medio
de un aparato particular. -

Neuralgias-  Pero el uso del datura estramonio®en el tratamiento de
Jas neuralgias es en el dia una de las medicaciones mas eficices que s¢
conocen . y sobre cuya utilidad no cabe duda alguna. Refiere Lentin
{(Journal (' Hufeland, 1. 1X) que ha tratado 14 personas alacadas de
trismo doloroso sin poder curar radicalmente ni una sola, y que el tini-
co remedio deé cuyo uso ha tenido motivo para felicitarse , es la tintura
de estramonio, administrada interiormente & la désis de 4 6 5 gotas cada
tres 6 cuatro horas. Viencn en apoyo de semejante aserto las observa-
ciones de James Begbie (Transactions of the médico-chirurgical So-
ciety of Edimburg, 1. 1, p. 285), quien daba el estraclo de estramonio &
la'dosis de Y de grano, y & veces de 2 granos cada tres 0 cualro horas.
Los hechos referidos por Wendestadt, de Henfeld, eontribuyen igual-
mente; & confirmar la misma opinion (Bulletin de thér., 1857, 8." en-
trega). Marcet, médico del hospital de Guido en Londres, curd en el
espacio de tres semanas con grano y medio de estraclo de datura es-
tramonio por dia & una muger de 30 anos, que hacia muchos meses s¢
hallaba atacada de una eidtica. muy grave: tambien se curd del, mismo
mogdo otra muger de 48 aiios, que hacia dos padecia la misma enferme-
dad. Aliviaronse y desaparecieron igualmente muchos trismos dolo-
rosos de la cara, y varios delores osteocopos reumaticos ( Médico ehi-
rurgical transactions of London, t. VII, 1816). Kirchoff usaba ls
tintura: de estramonio en fricciones sobre ¢l trayecto del nervio dolo-
rido. Hacia dar fricciones doce 6 quince veces al dia con la Lintura
aleoholica de datura en el sitio del dolor ; fricciones que: debian conti-
nuarse algun tiempo despues de eurada la enfermedad. Cita cualro
casos notables, que acredilan la eficacia de este método, advirtiendo que
va llevaba nueve meses de duracion la mas reciente de las neuralgias
cuya historia refieve (Arehives générales de médéeine , t. XIV, p. 575).
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Tambien nosotros hemos usado con mucha frecuencia el datura es-
tramonio en la curacion de las nearalgias Frincipa!meme en las de la
cara, de la piel del erineo y del cuello, y a la verdad que es uno de los
medicamentos en que mas confianza tenemos. Lo usamos menos interior
que esleriormente: unas veces aplicamos al sitio afecto emplastos com-

uestos de media dracma de estracto alcohdlico , al que en ocasiones
Eacemns anadir 5 6 6 granos de hidroclorato de morfina; otras ponemos
cahezales gruesos cmlljapados en un cocimienfo de 1 onza par libra
de agua, v otras mandamos dar fricciones con la tintura segun el mé-
todo de Kircholl: tambien hay circunstancias en que preferimos una
omada , compuesta con partes iguales de cerato y de estracto alcoho-
Tico. Debe continuarse mucho tiempo la aplicacion del medicamento,
aun cuando haya desaparecido el dolor. Jamas hemos obtenido buenos
efectos de estos medios en las neuralgias profundas, tales como las del
plexo braguial 6 del nervio ciatico. Tambien nos han fallado completa-
mente en algunos easos de neuralgias de la eara, que databan de mu-
chos afios. En una palabra, para nosotros es evidente, que si con tales
recursos se vencen ficilmente [as neuralgias superficiales y poco invete-
radas, para las que son mas profundas y mas antiguas es preciso recur-
rir 4 la aplicacion de la morfina sobre el dérmis desnudo, 6 & otros
métodos de tratamiento, Hemos aplicado muchas veces en la piel des-
ojada de epidérmis el estracto alcoholico del datura estramonio, en
ugar de la morfina , y hemos obtenido resultados muy satisfactorios,
principalmenie en las neuralgias profundas; pero es sumamente doloro-
so el contacto del estracto con el edrion, de modo que en algunas oca-
siones nos hemos visto obligados 4 renunciar 4 semejante medicacion.
Rewmatismos. Tampoco cabe duda acerca de la eficacia del datura
en los reumatismos. Siguiendo el ejemplo de Marcet, de Londres (vide
supra), que habia tratado y aliviado con la administracion interior del
estramonio un lumbago muy grave, varios meédicos, ¥ entre otros Alej.
Lebreton, de Paris, han ensayado curar por los mismos medios los reu-
matismos interarticulares, y aun los articulares mas agudos. Lebrefon
hace que tomen los enfermos un enarto de grano de estracto de semillas
de ¢stramonio cada tres horas , hasta que se promueva el delirio: una
vez obtenido este fendmeno, disminuye la dosis, de manera que conti-
niie el delirio en el mismo grado por espacio de dos, tres 0 cuatro dias,
v despues cesa repentinamente. Con esla medicacion herdica, que se-
gun nuestros propios esperimentos se halla completamente libre de
peligro, pretende curar en poeos dias los renmatismos sinoviales febriles
y generales. Tambien hemos hecho nosotros iguales ensayos, v obteni-
0 un éxito que al parecer no hubiéramos podido alcanzar con ninguna
otra medicacion. Por otra parte, el datura no difiere en este caso de la
belladona, que hemos dado con tanta ventaja, aunque 4 désis mas ele~
vadas; pero repetitemos aqui lo que hemos dicho en el articulo Bella-
dong, y es, que en el reumatismo conviene administrat & un mismo
tiempo los purgantes drasticos y los solanos virosos a altas dosis.

in los reumalismos interarticulares y en los articulares cronicos,
asi como en las ciaticas eronicas, hemos tenido motive de felicitarnos
Har la administracion de pildoras, compuestas de un décimo de grano

e estracto de estramonio y de opio, que prescribimos & la dosis de 2 4
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10 por.dia, hasla que se turbe notablemente  la vista , continuando en
stl uso por espacio de quinee o treinta dias despues de haber desapare-
eido enteramente el dolor. ' .

Dolores. Seacual fuere la causa y la naturaleza del dolor, se le
puede alacar con el uso interno y esterno del estramonio, ya en pocio-
nes, ya en cataplasmas, ete., ete. Por ltimo, repetimos que el datura
esta mdicado en los mismos casos que la belladona (véase el articulo
que trata; dewesta), con'la diferencia de que goza'de propiedades mas
activas. Remilimos', pues, @ nuestros lectores @ lo que hemos’ dicho'en
el articulo anterior; pero advirtiendo que el datura, que s¢ eria’en abun~
dancia en todas partes, debiera ser preferidosd la belladona.

Modo de administracion 'y dusis.

El datura se da en sustancia,en estracto, en'infusion, en cocimien-
to y en tintura. Todas las partes de la planta gozan de grande activi-
dad; pero las semillas son mas activas que las demés. "Los polvos y el
estraclo de datura se danth la dosis'de 54 30 centigramos (14 6 gra-
nos) en las veinticuatro horas. En infusion y en cocimiento para ust
interno., ‘es. peligroso’eseeder de't ‘gramo a 1 % (2074 50 granos) por
250 cramos (8 onzas)'de agua. La tintura se dad la dasis'de 2 & 20/ go4
tas. Por lo que toca al uso esterno'y s imposible deterniinar con’ exacli=
tud las dosis:‘pueden aumentarse mucho sin ningun inconveniente gra-
ve, & menos que se apliquen sobre el dérmis descubierto’, 0 sobre una
superficie uleerada.

TARBACO.

MATERIA MEDICA,

—— »

El tabaco (nigocians, werba. de la reiva,
verha parn lodas los males, ele.), procedeen la
actualidad de ‘muchns especies del género nivo-
tiana, priginarias de 1o América meridionsl y
fue se eultivan en Europa, cuales son las nieo-
tiana longifolie, nivollong paniculaty'y wioo-
tiana ristida. La'primera especie o3 I antigia
niicolivna fabadum, ¢oyo epitelo habia venidod
ser un eontrasentidos distinguese , ¢omo e5 s5a-
hido, por sus: grandes corolas en forma de-sals
villa.y de color de.rosg, La segunida, especie o3
andloga 4 la precedente. Por. tiltimo, la tergera
se reconoge: por sus hojas mias sarlas ¥ deon
amarillo un poco verdose.

Por 1o demds, [0s caraptéres gentricos son:
eiliz: en Jforma de dedol, quinquedds y oiu-
elio mas corto quela’ varola, ta eual es infondi-
huliforme, regular v quinguefda thmntifen;, b es-
tambres, estigma emarginado, capsuld ovoidea
de dos veldas polisperngs.

Paptes usndos.—Las hojos:

Posselt y Reimann han hallade; en las hojas
del tabaea una sustansin alealoiden, que parece
ser su prineiplo.activo, ¥ 4 b cual landadp el
nombre de nicocianing. Estudiada por Heney y
Boutron, presenta los ehractéres siguientes: es
solida, yolitil; se attera Feilmente ¥ tomy un
golorasearo'al contacto de ln luz; es solulle en
el agua, en el aleoholly en el éter, ¥ se vombi-
na oy bien con los-deidos.

El tabaco es poco ugado aomo, medicamens
Lo, vsus propivdades inritintes son mas pronin-
cindas que-las de los demis solhnos virosos. Sg
usg en logiones ¥ en fomentos, ¥ principalman-
te on fomigaciones y en lavativas, siendo estas
s formas mus compunes; dunque tambien se
eompone un farabe yun vino de tabaco, Parees
e el uso médico del niofiute tabaeni dehs
wlqaivicalgunn mas importancia. Pasde servie
para ststituie glmicotiine riglicg, quese ens
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cnantra con bastante abundancia en nuestros afinden: algunos fubricantes, azivar, melaza; 6
CAMIOS. un eocimiento'de higos ¢ do regaliz.

Sg hacencon ¢l las mismas preparaciones Segun el andlisis de Yauquelin, las hojas de
quie eon In belladons; pero conviene :nl\-m-r.ir tabico eontienen albtiming, malato deida (e
que dehen emplearse las hojus tales como las  eal, deido aeético, elorare (e potasio, clorhi-
produce 1a planta , las que carecen de ese olor  deato de amduizeo ¥ tn principlo acra valgtil,
acre, fuerte ¥ particular-del tabaco preparado.  Uamiadn despues nicafiia, que sp prepara des-

Este se obliene humedeeiendo las hojas so- tilantlo las hajas e tabaco con potasa 65054,
cas von unadisolucion de gal comdn, 4 la que

TERAPEUTICA,

El descubrimiento del tabaco no pasa del siglo’ décimosesto? im-
portado al principio 4 Europa, donde se hizo su uso habitual ohjeto de
moda, no entré hasta mas tarde en el dominio miédico.

Siguiendo el ejemplo de todos los autores que nos han precedido,
distinguimos el tabaco de los'demas solanos virosos, tanto por SUS pro-
piedades toxicas, comd por sus cualidades lerapéaticas. Mas no nos
seria facil decir hasta qué punto es fundada semejante distincion ; por-
que leyendo atentamente los trabajos de los toxicologos, y las historias
de‘envenenamientos en el hombre, 'y teniendo en cuenta los resultados
terapénticos obtenidos por la administracion del tabaco, nos hemos con-
vencido de que no poseid-en realidad mas propiedades irritantes que el
estramonio y la belladona, y que podia usarse en'medicina en las mis-
mas circunstancias, con corfa diferencia. Sin embargo, debemos hacer
una observacion importante, & saber: que ¢l tabaco adquiere cualidades
irritantes que le son estrafias, con' lis preparaciones que stufre en las
manufacturas; pero nesotros rio hablaremos mas que de las propiedades
de la planta tal cual se coge, y de sus preparaciones oficinales.

Aceion fisioldgica del tabaco.

Si se fuman hojas de tabaco; de esttamonio 6 de belladoia RELCE
perimentan_efectos idéiticos, que solo difieren en su violencia, Tales
son los vértigos, embriaguez, turbacion de la vista, nauseas, vomitos, v
muchas veces diarrea; la infusion, ¢l cocimiento, el polvo vy el estracto
de estas plantas producen tambien efectos toxicos tan semejantes, gne
seria imposible distinguirlos. De esla verdad se  convencerd cualquiera
fue lea llos pormenores de los esperimentos de Orfila, de Brodie, etc.:
¥'si algo nos causa admiracion, es que Jos toxicélogos clasifiquen el ta-
nco vy los ‘demas solanos viresos entre los narcotico-acres, cuando en
primer lugar, no tienen ninguna acritud, puesto’que no determinan in-
lamacion local edando se aplican sobre uria parte; y en‘segundo, pro-
ducen mas bien ¢l insomnio que el suefio, bien diferentes en esto del
dpio y de algunas otras snstancias gite estudiaremos mas adelante.

Sin embargo’, los esperimentos de Brodie han demostrado, que o
aceite empireumatieo dc'.? tahaco esta dotado de una actividad tal, que
basta echar una gota en la lengua de un gato, para hacerlo perecer en
Pocos minutos. Los esperimentos de Albino v los de Fontana no suponen

TOMQ. 111, 6
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tan grande actividad en esta preparacion. Falta saber si los demés sola-
nos activos, tales como los que componen las clases de los daturas y de
los atropas, darian un aceite empireumdtico semejante. Los farmaco-
logos son los que deben decidir esta cuestion.

Los envenenamientos con el tabaco- son por desgracia demasiado
repetidos. Cuando se usa esla planta preparada en nuestras manufac-
turag, que es la mas conocida, sobrevienen comunmente, al mismo
tiempo que los sintomas indicados mas arriba al hablar de los solanos
virosos , lenomenos de irritacion local mas 6 menos enérgicos; al con-
trario, cuando se hace uso de la planta seca 6 secada sin, preparacion, 6
mas bien de los estractosy de las tinturas que se encuentran comun-
mente en nuestras oficinas, bien poco difieren en realidad los sintomas
de los que ?rnduccn la belladona y el estramonio. Sin embargo, es lo
cierto que el tabaco tiene menos actividad que estas dos plantas.

Accion terapéutica del tabaco.

Antignamente se usaba el tabaco en terapéutica mucho mas que en
nuestros dias; pero, estamos convencidos de que no tiene propiedades
especiales bastante importantes, para que merezea ocupar un lngar no-
table en la materia médica, siempre que se conserven en ella los demas
solanos virosos; i, de esta conviccion esperamos que participen nuestros
lectores cuando hayan leido lo que sigue. y

1.° Enfermedades de los contros Y de lgs conduclores nerviosos.
Boerhaave aconsejaba las aplicaciones de hojas frescas de tabaco en la
[rente y en las sienes en los dolores neuralgicos: el mismo medio, 6 me-
jor todayia la aplicacion del cocimiento 6 del estracto, es util para cal-
mar los dolores de la gota 6 del reumatismo, cuando son superficiales.
En las odontalgias son muy ventajosos los colutorios del mismo coci-
miento, asi como las fricciones hechas con el estracto en las encias,
que son preferibles al uso de la pipa y del cigarro, que se aconseja

igualmente en el propio easo.

En cuanto 4 las afecciones de los centros nerviosos, no se comba-
ten tan ventajosamente con esta planta, por mas que se haya hablado
de los buenos resultados obtenidos de ella en el tratamiento de la
paralisis , ete.

Ya en el siglo décimosétimo se habia recomendado este medicamen-
to como un medio eficiz en el tratamiento de la paralisis, segun se
Euedc ver en la ohra de Zvinger (1696); pero en estos ultimos tiempos

a sido Fischer principalmente (Hufeland Jowrnal, 1858) quien ha Ha-
mado la atencion de los practicos sobre seme]]a-nte remedio. Refiere
muchas observaciones, que prueban que. el tabaco en cortas dosis y
usado con perseverancia, tiene unaaccion estimulante sobre el cerebro,
el cerebelo vy la médula espinal, y que surte buenos efectos en la incon-
tinencia de orina causada por la’ paralisis del esfinter de la vejiga, asi
como en la paralisis de los miembros inferiores: creemos que seria im-
portante repetir tales esperimentos. De todos modos, los resultados que
en iguales circunstancias ha conseguido Bretonneau con la belladona,
hacen creer que las aserciones de Fischer serdn confirmadas por traba-
jos ulteriores.
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No nos parece que se pueda aconsejar este medicamento en las afec-
ciones soporosas, sin correr el riesgo de aumentar los desordenes cere-
brales; perosi se ha de dar erédito al testimonio de Thonias, con ﬁnqadn

or Anderson, alguna vez ha cedido el tétanos & su administracion.
R‘homas solo aconsejaba las lavativas de humo, y Anderson aplicaba las
hojas frescas sobre los musculos que se hallaban mas artienlarmente
en convulsion; al mismo tiempo que ponia sobre la herida fomenitos con
el cocimiento de 1a planta, que tambien usaba en lavativas, sustituidas
a veces con las del hamo,

Tambien se aconseja el uso del tahaco en dpc}lm en cierlas eefalal~
gias, principalmente en aquellas que parecen dependet de un estado de
estremada sequedad de la membrana pituitaria: 1 utilidad de esta me-
dicacion puede comprobarse diariamente, asi como tambien que el de-
plorable habito de introducir incesantemente tabaco on las narees mat-
tiene en muchas personas tn estado de hiperemia de la membrana,
mucosa, y una cefalea que es su consecuencia.

2.°  Aparatos de los sentidos. Lo que acabamos de decir da has-
tantemente a conocer los accidentes 4 que se esponer 6s que padecien-
do ya uma afeccion cromica de las fosas nasales, contindan usando el
tabacoen polvo. En los hospitales encontramos con frecuencia hérpes
corrosivos de ta nariz y de la cara (que no reconocen Gtra causa.

Por otra parte, el uso del tabaco puede ser 1itil para activar las se-
creciones nasales, ablandarlas, y facilitar la respivacion por la naviz.
Hay personas que tienen siempre la voz gangosa cuando no hacen wso
del tabaco.

El lagrimeo que depende del endurecimiento del moes en Ja arte
inferior del conducto nasal, puede vencerse ficilmente tomando dichos
polvos, y en este sentido debe entenderse el proverbio de qae el tahaco
aclara la vista. Tambien dehe aconsejar el médico igual medicacion,
como. medio revulsivo til en ciertas oftalmias eronicas. Enmpero, suce-
de aqui que se halla el mal al lado del bien’; porque en las personas a
quienes irrita demasiado el tabaeo en polvo, pueden, como queda di-
cho, sobrevenir enfermedades de las fosas nasales , que comunicandose
a las vias lagrimales, acaben por producir fistulas 6 tumores.

A veees se modifican ventajosamente con el humo del tabaco los ca-
tarros de la trompa de Eustaquio y los de Ia ¢aja del tambor. Bl enfer-
mo se llena la cavidad bucal y Ja'faringe de gran cantidad de himo, y
cerrando despues la nariz y Ia' boea, y aciemgio un grande esfuerzo:de
espiracion, impele el humo 4 lo interior del sido.

Acostiimbrase en los pueblos pequefios tratar la sarna de los ani-
males: domésticos, sus diversas afecciones pedieulares y las enfermeda-
des erénicas que puede padecer su piel, por medio de'lociones hechas
con un cocimiento de tabaco, 6 bien con pomadas ue contienen ura
tonsiderable proporeion de esta planta en polvo. Esta medicacion es
evidentemente 1til, y- aplicindose 4 si propias las gentes del pueblo
una practica que la”esperiencia ha sancionado en los animales, se
tratan muchas veces por iguales medios y con el mismo éxito, la sarna
¥ ciertos hérpes, y se destruyen tambien’ los piojos ¥ las ladillas. Pero
cuando se aplica sobre todo ¢l cuerpo un cocimiento fuerte de tabaco,
o alguna pomada en {que entre gran cantidad de polvo de esta planta,
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ueden resultar aceidentes temibles de envenenamiento por medio de
a absorcion; accidentes que sobrevienen en especial cuando esta des-
nudo el dérmis, como en las tifias y en las sarnas acompaiiadas de
pustulas. Se leen en Stoll, en el Diario de Vandermonde y en la histo-
ria de la Sociedad real de medicina, varias observaciones que deben
hacernos cautos en el uso del tabaco aplicado sobre la superficie
cutdnea.

3.2 Enfermedades del aparato respiratorio. El tabaco fumado es
muchas veces tan ttil en el asma nervioso, como el datura administrado
del mismo modo. Tambien se ha aconsejado el estracto de esta planta
en la tos ferina y en la coqueluche; pero en todos estos Casos no cabe
duda alguna que son preferibles el datura estramonio y la belladona.

Roberto Page cita muchos casos de neumonias curadas con el taba-
co, euando iba aumentandose su gravedad & pesar del método antiflo-
gistico. En estas ocasiones ha hecho uso de la lavativa siguiente, que
segun dice, no ha tenido necesidad de administrar mas que una vez:
hojas de tabaco, 35 granos; agua hirviendo, 12 onzas; pongase en infu-
sion por espacio de media hora, y administrese.

Tambien Szerlecki ha usado con buen éxilo el tabaco, y segun sus
observaciones obra, 4 una dosis algo elevada, del mismo modo que el
tartaro estibiado en algunos casos de neumonia. Deprime las fuerzas
como este medicamento, y tiene, la ventaja de disminuir la plenitud y
Ia frecuericia del pulso, y de moderar la reaccion febril sin determinar
vomitos, en las personas’ atacadas de inflamacion de: los 6rganos fora-
cicos; que es todo lo contrario de la accion que ejerce en los individuos
que gozan de salud.

mismo Szerlecki ha comprobado con una multitud de esperimen-
tos la eficacia del tabaco en la hemotisis activa. i

Bauer ha ohservado igualmente los mas ventajosos efectos del uso
de la tintura de nicociana en el tratamiento de dicha enfermedad.

Puede ser provechoso en la neumorragia este medicamento, por su
ofecto sedante sobre la circnlacion (esperimentos de Schubarth), v ade-
mis por la derivacion sobre el plexo neryioso gastrico; cuya aceion €s
andloga 4 la de la ipecacuana en cortas dosis.

Mas para lo que se ha recomendado con articularidad el humo del
tabaco en lavativas, es para el tralamiento de la asfixia, v en especial
para el de la asfixia por sumersion. Los trabajos de Pia, regidor de Pa-
ris, v las dgrias discusiones que se suscitaron sobre este punto haeia fi-
nes del ultimo siglo, dieron & las lavativas de tabaco una importancia
estraordinaria en ¢l tratamiento de los ahogados. En vano Portal espu-
s0 escelentes razones para probar, no solamente la inutilidad, sino tam-
bien el peligro de tales lavativas; su voz no fué escuchada, v lodavia en
nuestros dias se hace uso de semejante medio para socorrer. & los aho-
ados. £n este punto somos completamente de la opinion de Portal, y
creemos Huc antes de Tecomendar un método ciertamente perjudicial,
habria sido conveniente ejecutar algunos esperimentos’comparalivos,
cosa que jamas se ha hecho. ~ *

Stesser publieo a fines del siglo XVII un libro, en que deseribio gran
nimero de aparatos fumigatorios para introducir el humo del tabace en
el recto, y desde entonces hasta nuestros dias se han prohado y aban-
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donado sucesivanente una multitud de méquinas mas 6 menos ingenio-
sas. El instrumento mas sencillo de todos es sin duda alguna el de Gau-
bio. Consiste en un fuelle de cocina, cuyo tubo est4 revestido de cuero

ara 1o lastimar el intestino, y en cuya vAlvula se adapta un embudo.
E] humo del tabaco se recibe en este embudo, se introduce en el apara-
to por la separacion de las tapas del fuelle, y en seguida se impele sua-
vemente haciael recto.

Enfermedades del aparato digestivo. En la época en que las lavati-
vas del humo de tabaco adquirieron tanto favor, no se aconsejaban ini-,
camente para el tratamiento de las asfixias, sino tambien para el de
otras muchas enfermedades muy graves del conducto intestinal. Asi cs
que se sometieron ciegamente 4 la misma medicacion el fleo, la hérnia
estrangulada, el colico de plomo, la timpanitis y la disenteria.

Ya Sydenham habia recomendado las lavativas de humo de tabaco
en el ileo, y Mertens y Scheeffer vinieron despues 4 apoyar con sus aser-
tos la imponente autoridad de aquel; pero este método que se conserva
aun en nuestros dias, no podra menos de parecer insugclien[e & quien
conozca las causas mecdnicas y tantas veces inamovibles, que con ma-
yor frecuencia dan lugar & los sintomas cuya reunion ha recibido e}
nombre de ileo. Con todo, no hay duda que si la causa de esta enfer-
medad es un pellizco 6 duplicatura del intestino, 6 una contraccion es-
pasmodica de una parte del tubo digestivo, el humo 6 el cocimiento de
tabaco administrado en lavativas; podrd tener algunas veces las mis-
mas ventajas que en la hérnia estrangulada.

Scheefler fué el primero, 4 lo menos que sepamos, que aconsejo para
curar la hérnia estrangulada las lavativas de humo de tabaco. Todos
los autores del iltimo siglo convinieron en que la planta que nos ocupa
era util en semejante caso. Pott, en lugar del humo, daba lavativas de
infusion de 1 dracma de hojas en 1 libra de agua, Dehaen preferia el
humo. Souville habla en el diario de Vandermonde, de los fcllic-e.s efec-
tos que habia obtenido en dos casos de hérnia estrangulada, la primera
vez con una lavativa hecha con el cocimiento de 1 onza de tabaco en 2
libras de agua, y la segunda con una infusion teiforme 'de la misma
planta, que administro en pacion.

Por de pronto protestamos contra la enorme désis indicada por
Souville; la infusion de 1 onza de hojas de tabaco no podria seguramen-
le conseryarse en los intestinos sin dar lugar & accidentes mortales.
Ademds los practicos daban entonces el tabaco principalmente como
purgante, con el fin de acelerar el movimiento peristaltico del intestino,
disipando de este modo lu estrangulacion: pero no hay duda que la plan-
ta obraba lo mismo que la belladona y el dl:]uura. que son lostinicos que
con mucho mayor ventaja se usan en ‘el dia en casos semejantes, y que
hacen cesar el espasmo, ya de los miseulos 6 ya de los anillos fibrosos
que encogen el intestino.

Tambien se ha tratado'con el tabaco el colico de plomo. Gravel
aplicaba al vientre fomentos hechos conun cocimiento de esta planta, y
los conservaba hasta que sobreviniesen deposiciones, en cuyo caso ad-
ministraba purgantes drdsticos, En estos tltimos tiempos se ha queri-
do corregir la disenteria con los mismos fomentos , auxiliados con mi-
norativos suaves.
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Las lavativas de cocimiento de este vegetal, las infusiones del mis-
mo tomadas en pocion, y las aplicaciones de hojas cocidas, en el vien-
tre, son medios que se cuentan entre los mas a propésito para fayore-
cer la destruceion de las lombrices infestinales.

Por 1iltimo, €s eostumbre casi vulgar entre los médieos dar layati-
vas de tahaco en las astriceiones tenaces; medicacion absurda que jamas
hemos visto producir resultados, que no se hubieran podido obtener
mucho mas pronto y con mayor seguridad por ofros medios,

Enfermedades del aparato génito-urinario. Fowler ensalzd singu-
larmente & fines del ultimo siglo la tintura de tabaco en el tratamiento
de la disuria caleulosa, y ¢l testimonio algo sospechoso de este préctico
se ha confirmado despues por el de Enrique Larle y el de Shaw. En
efecto, estos dos autores trataban y curaban la refencion de orina y el
espasmo de la uretra eon lavativas de humo 6 de cocimiento de dicha
planta, y ¢l primero ponia en semejante caso supositorios, en Ccuya
composicion entraba en gran parte el estracto de la misma. Trabai%s
mas recientes han demostrado que el estramonio y la belladona produ-
cen efectos mucho mas seguros, cuando se oponen a los mismos
aceidentes.

Hidropesta. Ya en el siglo XVII se preconizaha la utilidad del taba-
co contra la hidropesia, y principalmente contra la ascitis. Asegura

Magnenus, que habiendo prescrito 4 uno de sus enfermos un cocimiento
de nicociana, obro con fanta fuerza, que se vio obligado 4 renunciar &
¢l. Mas adelante recomenddé Fowler la infusion sigutente, como un me-

dio soberano contra la hidropesia.

. De hojus secas de fabaeo. . . . . - 30 gram. (1 one.)
— gagua biryiendo. . . . . . 800 = {16 onz.)

Diéjese macerar por espacio de und horn en un vaso tapado y en el bafio-marfa ; culese con
pspresion, y 4 eoda 4 onzas afiddanse 2 de aleohol rectificado.

Esta tintura se toma dos veces al dia ala désis de 40 gotas.

Fowler ha elevado sueesivamente la dosis hasta 200 golas, aumen-
tando 5 6 10 cada dia; y refiere veintidos casos diferentes de hidrope-
sia, cuya mayor parte han sido tratades por el fabaco.

Tambien lo han usado con igual éxito en la hidropesia general Gar-
nett, Augustin y J. I, Schmitt, .

Se ha recomendado ignalmente el uso interior de la misma planta
contra el hidrotoraz.

Gola. Mas bien para evitar que para calmar los accesos, han acon-

sejado algunos empiricos en la gota aguda la siguiente medicacion:

Ma de tomar el enfermo por espacio de nna semana en ¢ada mes,
un pediluvio preparado gon la infusion de 50 gramos (1 onza) de tahaco
en polyo; terminado el cual, debe es]%uner los pies en ugados de ante-
mano por espacio de diez minufos, al humo de hojas de tabaco echadas
sobre aseuas, concluyendo por ponerse unas medias de lana sahumadas
tambien con tabaco.

Hemos visto buenos resultados de esta medicacion sin haberla acon-
sejado nosotros, y en su consecuencia Ja hemos empleado con buen éxi-

to en algunos enfermos,
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Diferentes enfermedades.  El tabaco ha sido tambien iitil en las hin-
chazones dolorosas de los ganglios linfiticos y de las glandulas, en ra-
zon de sus virtudes estupefacientes, andlogas 4 las de [os demas solanos
Virosos.

¢Hablaremos ahora del humo de esta planta, usado como medio pu-
rificador? Diemerbroeck, que la aconseja para preservar de la peste,
cree que el uso de la pipa es un medio profilactico escelente, porque
obliga 4 no tragar la saliva; pero Merfens hizo ver-que esta costumbre
no habia sido de ninguna utilidad en la peste de Moscow, con cuyo mo-
ivo observa juiciosamente Murray, que entre los orientales, que Lan pro-
igamente usan la pipa, hace la pesle estragos casi continuos.

Modo de administracion y ddsis.

Se usa el tabaco en infusion interiormente 4 la désis de 142 gra-
mos (20 granos & % dracma ) para 500 gramos (16 onzas) de agua:
en cocimiento se ponen de 2 a 60 gramos (!¢ dracma 4 2 onzas),
segun sea para usarlo inferior 6 esteriormente. Las hojas secas pueden
darse a una dosis doble que las preparadas en nuestras manufacturas.
El estracto se usa & la de 235 cenligramos 4 1 gramo (5 4 20 granos) in-
teriormente, ya sea en pildoras, 6 ya sirva para hacer supositorios. La
tintura de Fowler, cuya formula se halla en la pigina anterior, puede
administrarse 4 la dosis de &0 & 200 gotas.

El aceite esencial no debe prescribirse jamas.

BELEN®.

MATERIA MEDICA.

El beteito negro (Hyoscyanius niger, L.) g imsipido al principio, ¥ despues acre y dos-

ung planta indigena, bienal, y muy comun en
los parages incultos.

Partes que seusan. Toda la planta y las
semillas.

Caractdpes botdnioes. Tallo ramoso , cu-
bierlo de pelos, y de 1 4 2 pies de allo;
liojas alternas, con grandes sinuosidides en los
bordes, velludas y muy viscosas; flores amari-
Ilentas con estrias de un rojo vinoso, casi sen-
tadas y en espiga unilateral; efliz tohnloso y
sibcampaniforme ; corola infundibulifornie;
Sestambres; fruto, caja prolongada, hiloen-
lar, que se abre por la parte superior y con-
tiene semillas tuberculosas.

El color de la planta fresea o5 un verde des-
lueido; su olor fétido ¥ nauseabundo; su sabor

agradahle,

Analizando Brandes las semillas, ha des-
cubierto un prineipio activo, & que ha dado el
nowbre de hiosciamine. Esta suslameia es
blanca, cristalizada en agnjas'sedosas , moy so-
luble en el A, Con el eloruro de oro dé un
precipitado hlanco amarillento; pero no la pre-
cipita el eloriro de plating,

El belefio danco ¥ el amtarille (Hyoscira-
s aibuy et H. aureusj son especies anuales
del Mediodia, que poseen propiedades menos
activas. El hyoscyamne dotura es la especie
deserita: por Forska, de que hacen nso muy
frecuente 10s pueblos del Asia,

Las preparaciones son las mismas que las
de la helladona. 4
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TERAPEUTICA.

Accion [isioldgica del, beleiip.

La accion toxica del belenio es mucho menos fuerte que la del datu-
ra y de la belladona; pero resulta igual si se elevan proporcionalmente
las dosis.

Refiere Wepfer (Tractatus de cicufa aquaticq), que en una ocasion
se sirvio a los benedictinos del convento de Rhinow cierta ensalada que
se creia compuesta de achicoriag, pero que en realidad era de helefio.
Despues de la cena se fueron & acostar los monges, y & poco ticmpo
comenzaron 4 manifestarse los sintomas del envenenamiento, reducidos
4 desazon general, dolores de vientre, vérligos y ardor abrasador en la
boca v en la garganta. A las doee de la noche, hora de maitines, se ha-
1laba completamente loco uno de los monges, y creyendo que iba & mo-
rir, se le dio el viatico. Entre los demas que habianide al coro, unos ne

odian leéer ni abrir los ojos, otros mezclaban con sus oraciones pala-
yras desordenadas, y 4 ofros les parecia que veian correr hormigas por
sus libros. Por la manana el hermano sastre no podia enhebrar la agu-
ja, euya punta veia triple. Todos se euraron.

Si'se toma el belenio 4 désis mas elevada, puede causar la muerte,
produciendo sintomas exactamente iguales & los que hemos deserito
anterjormente al hablar del datura y de la belladona,

; Accion terapéulica.

La identidad de los féndmenos produeidos en el hombre sano por el
belenio y por las demas solaneas virosas, debia hacer creer naturalmen-
te que los efectos terapéuticos habian de ser igualmente los mismos, y
asi lo ha confirmado plenamente la esperiencia. Nosotros nos limitaria-
mos & decir de una manera general, que esta planta se usa en los mis-
nios casos que la belladona y el datura, con la diferencia de que las
dosis deben ser mucho mas altas; si lamayor parte de los médicos; ig-
norando Ja semejanza de accion de las diferentes solaneas virosas, no
hubiesen afribuido 4 esta propiedades, acerca de las cuales vamos a ha-
blar, entrando en algunos pormenores. Haremos observar, no obstante,
que el testimonio de tales autores demuestra todayia mas positivamente
la eitada semejanza. .

El uso. del {)eleﬁn era apenas conocido enire los antiguos. Dioscori-
des lo daba interiormente para calmar 1bs dolores (lib. VI, eap. LXIX).
Celsa haciacon €l un eolirio, ¢ inyectaba su jugo en los oidos, cuando
existia una otorrea purulenta (lib. VI, cap. VL). Pero cuantas ideas'se
hallan_espareidas en los libros que se publicaron hasta mediados del
sialo XVIIF, carecen en realidad de valor terapéutico. A Storck princi-
palmente es & quien se debe una multitud de esperimentos, que han
colocado 4 esta planta en un lugar importante en la materia médica.
(Storck, Iib. de stramonio, hyoseyamo, etc., p. 28 y'sig.) No obslante,

este aulor ha exagerado ciertamente las propiedades del helefio , como
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las de todos los medicamentos que ha ensayado. Asi es que cita una
multitud de casos de curaciones de hipocondrias, maniag, histerismos,
epilepsias y diferentes convulsiones ; y Collin (Obs., t. IT, p. 148) le
apoya con si testimonio bastante sospechoso. Al mismo tiempo Greding
(Ludwig, Advers. méd. pract., vol. I, parte 1.8 p. 71y sig.), due
Jareee haber tomado por su cuenta el contradecir todos los hechos pu-
Llicadas por Storck, demuestra con esperimentos contradictorios la fal-
sedad de los resultados enunciados por el médico de Viena, y despoja
on cierto modo al belefio de toda propiedad wtil. Bl hecho es que traba-
Lus mas recientes han invalidado la- mayor parte de los resultados de
Storek ; mas no sin demostrar al mismo tiempo, que esta planta es en
ciertos casos de una utilidad incontestable.

Whitt (On nerv. disorders, p. 565) usa el estracto desde medio gra-
no hasta /s como sedante en las enfermedades nerviosas, Stoll lo prefe-
ria al 6pio en el tratamiento del clico de plomo, porque al mismo tiem-
po que calmaba los dolores, mantenia libre el vientre. Woltje (Murray,
Appar. méd. t. 1, p. 666) lo clogia tambien mucho, encomiando sus
clectos en el propio mal. Rosenstein ( Vide Murray, ibid.) lo usaba con
ventaja para calmar las foses nerviosas, 4 ejemplo’de Storck, que lo ha-
bia recomendado para la misma enfermedad.” En nuestros dias se ha
aconsejado muchas veces para la coqueluche , en cuya afeccion es tan
1til como la belladona y e]p{latura estranionio.

La utilidad del beléfo en las neuralgias es incontestable : Breiling
(Hufeland journ., 1807), Meglin, Chailli y Burdin (Journ. de méd. de
Lerouz; t. XIV) lo han encomiado particularmente en eslos casos, ad-
ministrandolo principalmente al interior : en el dia”son de un uso casi
trivial en el tratamiento de las neuralgias las célebres pildoras de Me-
glin, compuestas de partes ignales de oxido de zinc, de estracto de be-
fenio y de valeriana silvestee. Burdin (loc. cif.) ha demostrado que no
obraban sino por el estracto de belefio que contienen, y en esto somos
de su opinion: se preseriben 4 la dosis de una, tres veces al dia, y hasta
20, 30 y aun 40 diarias. Debe aumentarse fa cantidad hasta el punto de
determinar vértigos ligeros v una turbacion notable de la vista: se con-
tintian por: lo menos quince dias 6 un mes despues d¢ haber cesado
completamente el dolor neuralgico. Meglin exagero:sin duda la utilidad
de esta medicacion, pues la hemos usado hastantes veces sin éxito, v en
realidad solo nos ha parecido eficaz, })m'a impedir la repeticion de las
neuralgias que ya se habian disipado 0 casi destruido por otros medios.
Cuando lasmeuralgia es saperficial, la aplicacion local del estracto de
belefio 4 la désis de 1 6.2 dracmas, produce efectos mueho mas prontos
que su administracion interna.

Lo mismo sucede con respecto 4 las reumatalgias y & los' dolores su-

erficiales, ya sea que se use el medicamento en inyeceiones, €omo en
0s dolores internos, ya se aplique en cataplasmas, como en las flegma-
sias dolorosas de las articulaciones, de la piel, de los pechos, ete., elc.
El doctor Troubine ha aconsejado contra la odontalgia los vapores del
cocimiento de la planta (Voienno , Meditsinski journ:, t. VI, nim. 1,
p- 99). Se repiten con [recuencia fales fumigaciones mientras sea agu-
do el dolor, y solo dos 6 tres veces al dia como medio preventivo.

Schmidt "ha ohtenido buenos efectos del uso esterno € interno del
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belenio en las flegmasias del iris que sobrevienen despues de la opera-
cion de la catarala (Bibliol. m¢d., t. XXIIL, p. 105). Ya se concibe que
en tal caso obra esta planta como todos los LPemés solanos virosos , cal-

- mando el dolor y dilatando la pupila; por cuya razon es un medio vficiz
para oponerse a las adherencias y a la oclusion del iris, que algunas
veces siguen 4 la operacion de la catarata, 6 a las flegmasias graves del
globo ocular. Sera huena igualmente para determinar la relajacion del
iris antes de la operacion de la catarata.

Como Platero la habia encomiado en los flujos hemorroidales inmo-
derados (Pragis méd., p. 635), y Storck la habia visto produeir buen
¢xito en una hemotisis (loe. sup. cit.), aI?unns médicos se figuraron
que debian aconsejarla en general para las 1emorragias; mas seria una
imprudencia confiar en este medio, que es muy infiel, cuando la materia
médica nos ofrece tantos otros mucho mas SEZUT0S,

Las aplicaciones tGpicas del belefio son muy buenas para calmar los
dolores, segun hemos dicho mas arriba; pero Chanel las ha empleado
recientemente, asi como el doctor Magliari las de belladona, para favo-
recer la reduccion de las hérnias y del parafimosis (Journ. des con.
méd. chir., t. 11, p- 86).

Se ha pretendido, y es un hecho que todavia esti en duda, que se
ha podido estraer el principio active del belefio eonocido con el nombre
de Liusciamina: el doctor {{eizinger dice que ha hecho uso de esta sus-
tancia, cuya accion es mucho mas enérgica ¥ menos irritante que la
de Ja planta. Hasta ahora nos ha sido imposible procurarnos este
medicamento.

Cuanto acabamos de deeir se aplica lo mismo al belefio blanco que
al negro, cuyas propiedades son casi idénticas.

Ralier, que parece no haber tenido otro objeto mas que destruir
todo lo que se habia hecho en materia médica (Areh. genér. de med.,
t. I, p. 297), niega los buenos efectos del beleiio, exagerados por Storck
Y por algunos otros médicos, y comprobados por observadores de buena
€. Pero los esperimentos d:e}hal.ier, hechos: en enfermos que nruchas
veces no tomahan los medieamentos preseritos, y en enfermedades que,
segun el juicio de personas ilustradas, son refractarias al medicamento,
nada prueban confra los resultados de una esperiencia severa y con-
cienzuda.

Ddsis. Los polvos y el estracto de belefio se dan  la désis de 20
centigramos 4 2 gramos (4 4 40 granos) al dia: la infusion y el co-
cimiento para use interno, se toman 4 la de 2 4 4 gramos (media 4
1 dracma) por 500 gramos (16 onzas) de agua, y la tintura de 36
72 golas. y
. Para el uso esterior pueden ser mucho mas considerables Jas dosis,
sin que resulte inconveniente.

S¢ usan las hojas, el tallo, las cajas, las semillas ¥ la raiz. Esta pa-
rece que es la parte menos activa de la planta, y las semillas estan do-
tadas de propiedades muy enérgicas. Entran en la composicion de las
pildoras de cmoglosa.
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DULCAMARA.

MATERIA MEDICA.

La duloamara (solanum dulcamana, L.) es
un arbusto indigena, que forece en junio y
julios

Paries ugades. Los tallos,

Caractéres botdnicos. Tallos sarmentosos,
Jeiiosos en su base, y herbiceas en gl restp de
< estension; hojas alternas y las superiores
Jacinindas; flares violadas, pedicnladas y en
raelmos : efliz persistente y muy  pequeno;
ecorola da l6bulos astrechos'y marcados en su
base con dos manchitas verdes ; estambres
aproximados en fignra decono; fruto, bayaoval
y rojiza. Esta planta tiene un olor fuerte ¥ vi-
vigp, que sedebilita por la]deseeacion ; sus
tallgs tienen un sabor muy amargo, que Inege
deja un gusto dulzaino bastante agradable.

Desfosses ha engontrado solanina en sus ta-
1los ¥ e sus hojas, ¥ no puede cgher duda en
que. 4 este prineipio activo son debidos los
efectos que produaoe laplanta.

Praff ha dado 4 la materia aznsarada el
nombre de picreglicion (Soubeiran).

Lg dulcamara no se usa mucho sino bajo la
forma de tisana 6 de estragto. Cede muy bien
4 la infusion sus prineipios splubles.

La tisona de dulcamara s¢ prepara de la
manera siguiente:

Tisane de dulcamara,
It. De tgllos de dulea-
mara secos 'y iri-
turados. 90 aram. (5 drae.)
— agm hirviendo.. 1,000 — (21)21ib.)
Déjese en infuston por espacio de dos horas,’
y eudlese (Hospitales de Paris).
Jorabe de dulcamara.
R. De dulcamara. - « 1 parte.
— jarghe de azicar. . . . . B
Se deja en infusion In dulcamara por espa-
cio de doce Norps en dos pavtesy media de
agun ; se cuela Sin esprimir ; se hace segunia
infusion, que se mezcla con el Jarabe, evapo-
vindole Nasta gque haya perdido un peso igual

al del primer liquido de duleamara ; se afinde

entonces este primer liquidg, quese ha cop-
servado aparte, y se cuela el jarabe en una
mangn.

Cada onza de jaraboe contiene 1a sustancin
de ung dragma del tatlade duleamara.

TERAPEUTICA,

La duleamara es uno de aquellos medicamentos cuyas propiedades

terapéuticas se han encomiado con
ohgervadores casi siempre en sus es

toda yirtud medicinal. Si el descré

tal exageracion , que
peranzas, han concluido por negarle
ito en que ha caido no es del todo

e enganados los

merecido, preciso es confesar a lo menos que los elogios de que ha sido

objete eran mas injustos todavia.

Dioscorides laindica come diuréiica, y la aconseja en la hidropesia:
tamhien hacen de ella honrosa mencion Matthiole en sus comenlarios ¥
Bauhin; pero 4 quienes debio principalmente el gran fayor de que g0zo

en todo el curso del ultimo siglo, fug 4 los discipulos de Boerhaave, de

Linnéo y de Sauvages.

) Acgion fisioldgica de la dulcamard.

Dada 4 altas désis, puede producir_efectos t0xicos anilogos # los
que es susceplible de ocasionar el beleno, Tales son: la cefalalgia, la
embriaguez, el entorpecimiento de la lengua, el ardor de la garganta,
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el delirio, la ninfomania, la supresion y la retencion de Ia orina, la
comezon y las erupciones de la piel, como lo.demuestran los testimonios
de Linnéo, de Carrere, de Starke y de Dehaen. Asi es que se ha acon-
sejado en casos analogos 4 aquellos'en que no era dudosa la eficicia de
los solanos virosos.

Accion terapéutica de la duleamara.

Linnéo y Carrere la daban con ventaja en el reumatismo eronico, y
Cullen, que reconoce su eficicia, dice sin embargo que solo aprovecha
en el mas corto nimero de casos. Starke, Bergius y Garrere, & quien
acabamos de citar, aseguran que calma los dolores violentos de la gota.
Dehaen maniliesta que tiene huen éxifo en el asma, y disminuye la
opresion que acompaiia 4 ciertas afecciones pulmonales: en el diario de
l-ﬂll‘al;md se encuentran cuairo observaciones sobre su aplicacion en la
coqueluche; Werlhoff y Boerhaave la consideran muy util en la tisis
pulmonal. Es probable que alivie, como los demas solanos, ciertos ac-
cidentes nerviosos y espasmodicos , que sobrevienen en el curso de la
destruccion tuberculosa de los pulmones; pero todavia es mas probable
que Boerhaave haya eurado por semejante medio catarres cronicos y
no lisis, como pretende.

. Gran niimero de observadores han convenido en que la dulcamara
era. particularmente 1itil en el tratamiento de las en ermedades, que
con razon se atribuian i un vicio particular de los humores. Los testi-
monios de Carrere, de Bertrand), de la Gresie, de Starke, de Poupart,
de Swediaur; permiten dar fé 4 las ropiedades de esta planta en el
tratamiento de los hérpes, de las eser fulas, de la sifilis constitucianal,
y de todas aquellas aI(‘ucciancs que sobrevienen 4 los enfermos cuando
se han suprimido las erupciones cuténeas, ocasionando al parecer un
grave resentimiento de loda la economia. Chrihton ha publicado en
nuestros dias un trabajo muy importante sobre la eficicia de este me-
dicamento en el tratamiento de Ja lepra,, y Gardner lo aconseja prin-
cipalmente en las enfermedades de la piel acompanadas ‘de una viva
irritacion,, tales como el prurigo, el psoriasis ¥ la ictiosis. Bretonneau,
de Tours, euyo testimonio ez de tanto pesoen terapéutica , eonsidera
Ja dulcamara como uno de los agentes mas ttiles en el tratamiento
de todas las afecciones cronicas de que acabamos de hablar, y como
el depurativo menos infiel. Resumamos : la duleamara, como sustancia
virosa, es muy inferior 4 las demés solaneas, y principalmante al estra-
monio, & la belladona y al helefio; pero debe usarse principalmente como
depurativo, y bajo este punto de vista se recomienda 4 los préclicos.

En medicina solo se usan los tallos de la planta, aunque todas sus
paries gozan de propiedades casi idénticas.

Se administran en infusion, en cocimiento, en polvos y en estracto.

En infusion y en cocimiento desde 2 gramos (media dracma) hasta
125 gramos (4 onzas) para 1 kilogramo (2 libras, 10 onzas) de agua.

n polvos y en estracto, desde 30 centigramos (10 granos) hasta 8
gramos (2 dracmas).

Pero en la administracion de este medicameto importa observar los
preceptos de Bretonneau. Empezar por la dosis mas corta, Yy aumentar-
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Ja gradualmente, hasta que produzea una ligera turbacion en la vista,
verligos y nauseas, continuande con esta can I.I(lqd_po_r espacio de mucho
tiempo, ¥ aun despues de la completa desaparvicion de la enfermedad

que se trataba de combatir.

YEREBA MORA.

MATERIA

MEDICA.

P

Lat yErha mora (solanum migram) es una
planta indigenn, anual y muy anfloga 4 la pre-
cedente; pero sus flores son blaneas ¥ sus ba-
yas négras én lIn época dela madurez; como la
duleamara, contiene solanina unida con fAcido
mitlico.

Esta planta se usa poco como medicamento.
El agoa qae ha servido para su infusion 6 para
su cocimiento, retiene un poco del principio
viroso que en ella reside. Sus preparaciones
son ignales & Ins de Ia dulcamara, ¥ entra tam-

hien en 1a composicion del bilsamo tranguilo,
del ungiento de populeon, ete. Una especie
muy parécida que crece en las Antillas se come
én ensalada, no menos (ue Ia yerld mora, que
fanto ahnnda én Franeia y en Espafa.

El solanum tuberosum (la patata) de donde
& osach la ffeula, que sitve para preparar una
tisang , gelatina v cataplismas, y [a mayor
parte de los demds selanos, son comestibles.
Citaremos: el S. Hdcopersicum (1a tomateral ¥
el 8. melongena (1a berengena), ele., ete.

TERAPEUTICA.

Hace mucho tiempo que la yer

ba mora pasa por planta narcitica,

teniéndose sus hayas por muy venenosas, y creyéndose que han dado
lugar al envenenamiento de varios nifios que las han comido , equivo-

candolas con grosellas. Dunal, de Montpellier, es de parecer que en eslos

casos no han sido las bayas de yerba mora las que han pro ucido tales
efectos deletéreos, sino Jos {rutos de la belladona. _
Guillemin (Dict. des Drogues) dice tambien que estan muy lejos el
fruto y las hojas de la yerba mora de poseer todas las propiedades
nareoticas que se les han atribuido. No obstante; Deslosses ha encen-

trado solanina en su jugo, y esto

solo es suficiente para mirarlas con

precancion. Aiadase & este hecho un trabajo de Bourgogne, médico
de Condé, publicado en el Journal de chimie médicale , 1827, relativp
4 los efectos deletéreos de la planta que nos ocupa en el ganado Janar.

Pihan-Dufeyllay cita muchas observaciones, que propenden & de-

mostrar las propiedades toxicas de la yerba mora (Per.

ano 1L, 7 de marzo de 1840).

' Esculape,

Sin pretender declararnos contra los hechos y esperimentos. que
acabamos de citar, diremos unicamente, que las hojas de Ia yerha mora
y el resto de la planta usadas como alimento del mismo modo que las
achicorias v Jas espinacas, ,apenas participan de las propiedades se-
dantes de ?as demis solaneas viresas. Pero el agua en (ue se la in-
funde 6 cuece, retiene sus pocos principios actiyos, ¥ puede darse ya
nterior, ya esleriormente, en lag mismag circunstancias que las inlu-

siones v los cocimientos de beleno. Mas es tan poco elicaz este me-
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dicamento, que solo se usa para banos generales 6 de asiento; ¥ como
pueden suplirle facilmente las demis solaneas en cuanto & stis propie-
ades calmantes, seria mas conveniente horrarlo de la materia médica,

HASOHICH.

MATERIA MEDICA,

Condeense con el nombre de faschich las
sumidades floridas de una variedad de edfiamo
(cannabis indica) de la familia de Jas urticeas,
variedad que se cultiva én el Oriente, v sobre
todo en Egipto. Crece en'los mismos terrenos
€n que se recoge el eifismo comun, y adquiere
poca altura. Cuando estd bien desarrollado, se
eogen sus sumidades , conservindolas para los
usos que vamos 4 indicar.

Estas sumidades se presentan bajo la forma
de polvo muy grueso , compuesto de feacmen-

titos de tallos, de hojuelas, de Nores ¥ froe
tos imperfectamente desarrollados. Se megela
este palvo con miel, con jarabe de azicar 6 con
manteca, ¥ se haeeén holos, para fomar an ma-
yor & menor cantidad, segun lu costumbre que
se haya ddquirido. Esta espeoie de electoario
sellama Dawamech, Tambien se puede hacer
1 infusion 6 un cocimiento. En ocasiones se
la cuece y consolida con sésamo 6 oan azdear,
para confeccionar pastillas.

TERAPEUTICA,

Hasta ahora se ha empleado muy poco el haschich como medica-
mento ; pero ejerciendo este agente sobre el sistema nervioso un influjo
muy notable , tarde ¢ temprano entrari en el domimio de la tera-
péutica ,.ocupando probablemente un lugar de los mas importantes.

Murray , en su Apparatus medicaminum, habia va dado & cong-
cer los singulares (rastornos nerviesos que suoscita el haschich en la
economia , y los médicos ingleses que ejercen en la India han publi-
cado interesantes memorias sobre este asanto ; principalmente los doc-

tores O'Birest, Raleigl, O’ Shauguessy,

Esdale y el franeds Leautaud,

que ha hecho cariosos esperimentos en animales. Moreat, de Tours,
ha publicado en 1845 una obra muy interesante, en que consigna los
resultados de numerosos esperimentos heehos en of propio y en ‘varios
médicos y personas estraiias 4 la facultad , y de los mas numerosos aun
que ha presenciado durante su viage a Oriente.

Poco tiempo despues de la ingestion del haschich, cae ol stugeto en
una especie de ensuefio, por lo comun sumamene agradable: hallase
como Irasportado & un mundo ideal, horrandose de su memoria las ideas

de espacio y de tiempo. Muy Iluego sobreviere un éxtasis voluptuoso,
que sin embargo no suele tener nada de cinico, Y que se traduce por
SUSpiros, por gritos, por ahullidos, 4 los que sigue un abatimiento,

una languidez deliciosa.

En algunas personas sohrevienen alucinaciones andlogas 4 las (ue
causan las solineas virosas; alucinaciones que recuerdan ideas horribles

6 seducloras, y que inducen
no aulorizaria una severa moral.

» ora al suicidio, ora 4 otros aclos (Jué acaso
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Refiérense estas alucinaciones, ya @ las ideas habituales del sugeto
que las esperimenta, ya 4 los pensamientos que le ocupaban en el mo-
mento en que han empezado & manifestarse los sintomas del envenena-
miento, 6 a los que le han ocupado mas especialmente en el trascurso
del dia.

Asi es que en cierto modo estd en nuesira mano preparar las ideas
que han de dominar en el sugeto que tome el haschich, para lo cual has-
tara obrar con vehemencia en su dnimo en cierto sentido. Dicen las
cronicas , que no de otro moda influia el Viejo de la montajia en el
animo- de aquellos @ quienes queria convertir en instrumentes de su
ambicion 6 de su fanatismo. Ilaciales admitir como una cosa real Tas
escenas fantasticas y las celestiales fruiciones que habian sonade en su
delirio, y los impelia 4 los mas negros erimenes, no menos que & las
acciones mas heroicas, con la promesa de coneederles eternamente los
placeres que, como por via de ensayo, les diera & probar.

Ya hemos dicho que ¢l haschich se ha usado poeo en medicina. Es
probable que pueda prestar en el tratamiento de eiertas neurosis mejo-
res servicios que los demas estupefaeientes ; pero la esperiencia clinica
es la que ha de decidir sobre este punto.

Moreau, de Tours, ha propuesto usarlo en ciertas nIONOmanias con
¢l ohjeto de sustituir el delirio morhoso por otro comunicado y necesa-
riamente pasagero.

Corrigan ha publicado en el London medical times un interesante
escrito sobre el uso de la tintura del cannabis indica en el tratamiento
del corea. El primer caso que cita es relativo & una nifia de 10 anos,
enferma hacia cinco semanas: empezo por 5 gotas de tintura tres veces
al dia, v & los once dé tratamiento hahia conseguido un alivio conside-
rable; elevose entonces gradualmente la dosis hasta tres tomas de 25
golas, y salio curada del hospital en' menos de cinco semanas. La se-
gunda enferma lo estaba hacia un mes; necesité cnarenta dias de trata-
miento y tomé tambien tres désis diarias de 25 gotas. Finalmente, una
joven de 16 afios, que padecia desde los seis, se curé en un mes.

Esperamos que se repitan estos curiosos esperimentos, y que el has-
chich venga 4 ser una congquista importante para la medicina.

LOBELIA INFLATA.

MATERIA MEDICA,

Lobelia , género de la familia de las eampa-
nnldeeas , dedicdo 4 Lobel, célebpe hotinieo
flamenco. Este génera comprende miehas es-
pecies, dos de ellas usadas en medicina: el
lobetia antisifititica ¥ el lobelia inflata. Bl 1o-
belin antisiflitica ohtiuyo, como lo indica su
nombre, una repotacion fransitoria y muy poco
merecida para el tratamiento de L sifilis. En

la actualidad se halla justamente abandonado.

El fobelin inflala se cviy sin cultivoen los
Estados. Unidos de América ¥ en Inglalérra,
donde parece que le ha dado el puehlo el sig-
nificativo nombre  de  Astima-TWeed (yerba
para el asma). Contiane; como: todas las espe-
cies de esle género, un jugo lnetescente, acee y
vengnogo, enando se administra & allas dosis,
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TERAPEUTICA;

El jugo de la planta y las hojas machacadas, causan, aplicadas so-
bre la piel, una irvitacion analoga 4 la que determinan Ja mayor parte
de las plantas de la familia de las colchiciceas y de las ranunouliceas.
El polvo, la infusion, el cocimiento y la tintura, administrados 4 altas
dosis, producen vomitos violentos, colicos, diarrea y alzunos fenémenos
de estupor, que pueden constituir un verdadero narcotismo si se elevan
mucho las-dosis.

Efectos terapéuticos.

Se ha dado el Tobelia inflata en las afecciones catarrales agudas y
cronicas, como vomitivo, y 4 ddsis una mitad menores, conio especto-
rante, enlas mismas circunstancias que la ipecacuana. Pero Cutler,
Andrew, Elliotson y Michea le han aconsejado principalmente como es-
pecifico del asma nervioso. Se le da en tintura a la ddsis de 5 4 25 go-
tas; tres 0 cuatro veces al dia, y en infusion 4 la de 1' 4 4 gramos (20
granos & 1 dracma) en media azumbre de agua hirviendo. Se asegura
que enfermos, que despues de haberse aliviado con el estramonio 6'la
belladona, se hahian hecho refractarios & estos medicamentos , han es-
perimentado mejoria , y hasta se han curado con el uso del lobelia. Es
de sentir que en Francia y en Espaiia le administren pocos médicos.

LECHUGA,
MATERIA MEDICA.

La lecfugn (Inetuog; L.) es un género de fa
familia de Ias ecinantéreas; tribu de las cicord=
cpas, singenesia poligamia igual de Linnéo.

Caracléres gendricos. Involucra oblongo,
compuesto de hojuelas empizarradas, y mem-
branosas en sus hordes ; recepticulo desnu-
do; penacho sencillo, pedicelado, v semillas
desnudas.

En medicing solo se usan dos espécies, 4
saber : la lechuga comun o culiivaday |a le-
chuga virosa.

Lechuga comun (lacinea sativa),

Caractéres especificos. Hojasredondeadas,
¥ las:del tallo acorazonadas; tallo sorimbifern,
¥ N0 ESpinoso.

Esta planta, asf como las demds del mismo
senero, contiens un jugo propio, eiya comjpo-
sicion, segun Quevepne, es: 1.* principin

“amirgo, soluble enel agua yen el aleohol, &

insoluble en el dtery 2,° alliiming; 5.° caount-

choue 5 4.° eera; 5% dcido indeterminade; y
G.% algunas sales.

Todayia no se sabe 4 qué principio eonees
der la virtud sedante que se afribuye al jugo de
la leshuga,

Las diferentes preparaciones que se hacen
con la lechuga cultivada son:

1. El agua destilodn de lechiuga (Kdrola-
fum lacihew), que segun la farm. frane., so
prepara del modo siguicote:

. De tallos frescos
de lechuga, . 500 gram. (16 onz.)

— ngua-comun. 1,000 —  (2lib., {00n)

Mugélise s laghngs ; pingase con el agna en
la cucirbita de un alambique, v destilese
foega moderado , hasta olifendr 16 onzas de
producto,

Esta agua es el vehiculo de muehis pociones
ealmantes.




LECHUGA. H ]

2.° B jarabe de lechuga, que se prepara
con el aguade lechuga de 1a farm. frane.

3.% El estracto de lechuga (estractum lao-
tuewj, designado por el doctor Francois con r:rel
nombre de thridoces, de fa palabra HF:J‘wf,
lechuga, ¥ por los ‘ingleses con'el de Jacin-
cariunt.

El mejor procedimiento para ohtener esta
preparacion es'elsiguiente; se toma leghnga
espigada y proxima d florecer ; se le quitan Jag
hojas, que sirven para preparar el agna destila-
da: se muelen 1os tallos en un mortero HE:
cuela el jugo porun lienzo, ¥ se le hace evapo-
i en 1a estufa en capas delgndas,

El estracto obtenido de esta suarte, adenfis
del jugo lekhos, conticne los demds 2imos ijue
existen en el tejido de Ia corteza.

El nombre de' lactucarium s veserva en
particularal jugo inspisado ,’ que destilan na-
turalmente las incisiones practicadas en el ta-
lp de Ia lechpga cultivada. Estp ltimp pro-
ductd es mas aetivoqué el triddeco.

Se preparan pitdoras de‘!ucmr.arium, segun
In férmula siguiente:

I, De tridiceo. " .

— polvos de regaliz, . c. 8.

1. 5. a. 56 pildoras.

Ei triddceo se administta igualmente bajo
la Forma de jacabe, ;

Lu techuga viresa ylactuea viresa) es upa
especie bienal, vigorosa, ded 4 6 piesde alto,
Ygue secria nataralmente en 1os compos y &
las orillas de los cereddos. Cuando estd en Nor,
e Nera su tallo’ de: an jugo mas abundante y
1nas aetivo'que et de la lechuga cultivada.

Caractéres especificos,  Hojas ablongas,
dentadas, sentadas, horizontales, don aguijones
e los hprdés, }'.pi'.illlillj!il.|mel}tt‘. en el nervio
tentral,

Segun Soubeiran, se prepura oo aleokola
’.'”'" de lechuga virosa como stgue:

R, De zumo de lechuga virpsa, . 1 parte:
Dealeobold 86° (34" Cort). . 1
Mézclese y filtrese al cabo de algunos dias.
Este medicamento serfa mueho mas oficaz,

< oA gram (4 drag.)

si tnicamente se hiciern iso de cortera (e
la planta: (Farm. de Soubeiran).

El estracto de lechuga 'Ir.r':'nsa. que es |y
pregardeion mas usada, se obtiene por g eva-
poracion del jugo de Ias hojas y del talto.

Muchas farmaeéuticos nreparun este esirae-
ta con el jugo depurado al fuego; pero T ¢lari-
ficacion lpee siempre perder & los zumos de los
vegelales non parie de sus propiedades.

Lactyearium. Este produeto puede proce-
der de incisiones practicadas en los fallos de
Tas diversas especies de lechugas, de las cuales
fluye un jugo blanco Iechioso, que pocod poen
se vuelve moreno ¥ adquicre consislencia,

El laotircavium ' tiene un sabor amargo v i
alor vireso muy pronmmeiado.

Auvergierise haoenpado 'de gn todo niy
especial de este medicamento, sacdndale del
lactea nltisima, que eiltiva con este abjeto,

De ¢ tomamos el signiente andlisis, que sp
Hglla consignado en su memoria:

Materia amarga cristalizable, mannilo, as-
Paraging, upa materia cristulizable que tifie de
verde las persales de lierro, und resing elee-
tro-negativa, combinada con la potasa, una re-
sina-indiferente, ulmato de polasa, cering, mi
ricina, pecting, albiming, oxalate fcido. de po-
tasa, niteato, solfalo ¥ clorhidrato de la mismn
base, fosfato de cal y de m;u._méia, Gxidos de
hierro y de manganeso, silice.

No contiene cuoutchone, segun Auvergier;
pero otros autores le han Lallady,

La niateria amarka (tie constituye el pringi-
plo- activo del factucirium, no es un sleatoide,
sinpun cuerpo néutro, que puede cristalizor en
agujas angearadas, casi insoluble en el agoa
Ieia, menos en la caliepnte, y soluble en elals
coliol. Los dlealis le quitan definitlvimente su
sahor amargo, 1

La forma mas conveniente para administrar
el prineipio activo del lsclucariom, es la e ja-
rabe preparado con el estracto aleohdteo,

Para obtener este estractn, §8 someto &l
lactucariom 3 dos digéstinnes sacesivas en el
aleohol nada masque 4 21% (aguardiente); se
destila parn eliminar la, maxor parte el esei-
piente, y.se lerming la evaporacion en ¢l baio-
mAria. .

TERAPEUTICA.

. Salo se-usan en: medicina dos especies de lechuga , 4 saber: Ja fe-
chuga comun , lactuca sativa, y la lechuga virosa lactuca virosa.

TOMO 111,

|
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1." LECHUGA COMUN.

El uso de lIa, lechuga como alimento se pierde en la mas remota an-
tigiiedad : se. come eocida y eruda. Bajo esta ultima, forma se sazona
comunmente con aceile, vinagre y otros condimentos, y consliluye una
ensalada.

Es muy notable que 4 consecuencia de un consejo mddico se intro=
dujese entre los antignos la costumbre, que se ha conservado ‘hasla
nuestros dias, de comer ensalada al fin de la ltima contida de la noche.
Ya Dioscorides habia conocido las propiedades soporiferas de la lechuga
(Iib. 11, cap. 163y 166); Celso la_ clasificaba al lado del 6 io (lib. 1T,
cap. 52), ¥ Galeno se atraia el suefio en.su vejez comiendo echuga por
Ja noche (De aliment. facull., lib. 11, cap. 40). Sm embargo jdebere-
mos dar crédito 4 la opinion popular de los antiguos, de que el uso con-
tinuado de este vegetal amortiguaba los deseos venéreos? Esta opinion,
sospechosa por lo menos, ha recibido una éspecie de’ sancion por el
ilustre Linnéo, quien refiere que un inglés, de familia distinguida, y que
hacia nso de la ensalada de lechuga, estuvo mucho tigmpo sin herede-
ros; pero que habiendo renunciado & este alimento por consejo de su
médico, quedo prontamente embarazada su muger %Mﬂrray, Appar.
méd., 1. I, p. 167). Dice ademas el mismo autor, que el emperador Au-
austo, que se habia curado de una enfermedad cronica con el estracto
de lechuga, mandé erigir una estilua & su médico Antonio Musa.

Antiguamente se hacfa secar al sol el jugo blanco que se estraia por
incision 6 por presion de la lechuga yirosa, cuando habia llegado & ma-
durez; v este Jugo, que segun Dioscorides tenia muchas de las cualida-
des del‘opio, se mezclaba con este medicamento, ya para darle nayor
accion, ya para adulterarlo ( Dioscorides, lib. 11, cap, 30), A fines del
ultimo siglo ocurrié al doetor Coxe, de Filadelfia, estraer el jugo de la
lechuga cultivada, y por los mismos procedimientos que indica Dios-
corides, obtuve un jugo espeso, analogo al 6pio en sus cualidades [lisicas,
hallando tambien que tenia propiedades ealmantes. Mas recientemente,
Duncan ,, de Bdimburgo, v Barbier, de Amiens, han confirmado los es-
perimentos de Coxe. Por Wltimo, en época posterior, Trancois, que dio
al jugo de la lechuga el nombre de ftriddceo (de la palabra 8ad'=€ , le-
chuga), trato de revestirle de una importancia eslraordinaria, ¥ que en
el dia parece exagerada por lo menos. Crey6 que fenia una estremada
eficieia, y recomendd administrarle @ la dosis de /s de grano a 1
grano, dos 6 tres veces al dia; pero animéandose muy en breve los tera-
péuticos , le dieron en cantidad de 1 4 2, y hasta 4 dracmas diarias, y
solamente asi obtuvieron algunos de los eféctos calmantes que con tanto
entusiasmo se habian proclamado.

El hecho es que debe darse el tridaceo por lo menos & la ddsis de 10
granos, v esto muchas yeces en Jas veinticuatro horas. Asi proporciona
el sueno, y calma los dolores, la tos y el eretismo nervioso con menos
certidumbre, pero tambien con menos inconvenientes, que el opio.

Durante el afio 1840 hemos hecho en el hogpital Necker una multi-
tnd de esperimentos sobre la accion del tridaceo. El que dabamos se
habia preparado por incision y con el mayor esmero, ¥ exhalaba un olot
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virosp 1nsoportable. Algunos enlermos han esperimentado una especio
de calma con la désis de ’¢ a 1 dracma; pero nos ha sido imposible
encontrar en este agente propiedades que le hiciesen digno de los elo-
gios que se le han tributado. Asi es 311(: 10 podemos. comprender ¢omo
Martin Solon, ilustrado esperimentador y habil tel'all)éutico, ha podida
decir que una onza de jarabe de lechuga equivalia, al parecer, en cuan-
to 4 sus efectos, 4 media de jarabe de adormideras blancas (Bulletin de
Thérap., 1. IX, 1835),

Sin embargo, el tridiceo Puede hacer algunos servicios especiales
en las gastralgias, y cuando e éi]i() causa. accidentes, _

Esta sustancia tiene, segun Rau, la ventajosa propiedad de dismi-
nuir la irritacion de la conjuntiva.

Dice que jamds ha vislo aumentarse por su aplicacion el color en-
cendido ¢ la sensibilidad del ojo, cosa muy comun despues del uso de
las sales melalicas.

En las oftalmias catarrales puras, con carvdcter de eretismo, se oh-
tienen buenos resultados usando el tridiceo esteriormente. Con este fin
se ha seryido Rau de una disolucion de 10 & 15 centigramos (2 4 5 gra-
nos ) de tridaceo en 100 gramos (3 onzas) de agua destilada con 1 1/
gramos (1 escriipulo) de mucilago de membrillo, para echar en el ojo
algunas gotas una 6 dos veces al dia, principalmente por la noche antes
de acostarse.

El mismo autor ha usado interiormente este medicamento 4 la désis
de 2 0. 3 granos, pareciéndole muy eficaz en otras enfermedades de la
vista, que dependen de una afeccion nerviosa con eretismo (Gaz. médi-
cale, num. 51, Revista de los periddicos alemanes).

El agua destilada de lechuga , que se prepara con la planta en flor,
Y por repetidas destilaciones , tiene propiedades andlogas 4 las del tri-

dceo, y debe darse 4 la dosis de 4 4 6 onzas. Es el escipiente de la
mayor parte de las pociones calmantes y antiespasmadicas.

Las semillas de lechuga forman parte de las cuatro semillas frias.

2.° LECHUGA VIROSA. . ;

Dioscorides nos ensenia (lib. IV, cap. 65) que en su tiempo se mez-
claba el jugo de la lechuga virosa al fe adormideras para falsificar el
opio. Por otra parte I¢ atribuye las mismas Fropiedades que en nuesiros
dias se han sefialado al triddceo, 4 saber: el proporeionar un entorpeci-
miento que calma los dolores ¢ incita al suefio, modificar ventajosamen-
te las diferentes neurosis y la hidropesia, disminuir los apetitos vené-
reos, ete,, ete.

El epiteto de virosa dado & la lechuga parece indiear que reside en
esta planta una virtud muy deletérea; pero los recientes esperimentos
de Orfila (Toxicolog., t. 1L, p. 184) demuestran del modo mas evidente,
que se necesitan dosis enormes de su estracto para producir una accion
toxica aun en perros pequefios ; de manera que se puede decir del jugo
de lechuga yirosa lo que deciamos hace poco del tridiceo : que se debe
dar 4 Ja dosis de 1 Yy aun de 2 dracmas para obtener un efecto sopori-
fico, analogo, por ejemplo, al que se veria aparecer despues de la in-
gestion de #¢ 6 1 grano de Opio; de fodos modos, hueno es decir

.
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queel jugo espesado de lechuga 'virosa es, como el fridiceo’, menos
esoitante que el Opio.

Bn la sesunda mitid del wltimo siglo le aconsejé Durande contra
una multitud de enfermedades eronicas; bien gue este médico ha reco-
mendado muchos remedios, pero pocos buenos. Collin, discipulo y amni-
o de Storek , cuyo Lestimonio és tan sospechoso cuando se (rata de las

yropiedades de las' plantas virosas, daba desde un cuarto de dracma
Lasm 3 dracmas de este jugo, especialmente en cierfas obstrucciones
viscerales, fuesen 6 noacompanadas de hidropesia (Collin, Observ. cire.
morb. el Lactu. sylv: contr. ‘hidrop. vires). Esta sencilla esposicion
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basta para hacer ver (ue no s¢ puéde sacar ninguna consecuéncia de

tales hechos.

Sehelinger, de Francforl, ha recomendado en nuesiros dias el jugo
de la lechuga para la angina dé pecho. Empieza pot 2 granos cada dia,

des seiene. med., t. XLVIL, p. 127).

y anmenta gradualmente la_dosis (Journal géndral de med:, t. X1,
P. 231). Toel unia este medicamento & los polvos de dedalera en los
videotorax sintométicos de una enfermedad del corazon (Journal univ.

ACONITO.
MATERIA MEDICA,

El aednito (neonitum, 1.} ‘es i género: de
1o familia de las ranunentbceas , potiandeia fri-
sinfa de Linoéo. Las especies que 1 pentene-
eone son’ eélebres ine | sos efoetos deletérens;:
s nombre Viene, de 2280, Foca; porque ge-
neralmente se edenentea, e las montafps ele-
yidas. :

Curacldras gendricos, Caliz petaloiden: de
% hojielas, 1a superior ehncavay en forma
e ease0; 2 petilos superiores muy grandes,
con uias y espolones, y contenidos en'1d ho-
juela suparior del citiz; 5 o 6 pétalos inferio-
res , muy pequeios v oen forma e eseamas;
cstombris numerosos ; 3 6-4 pistllos; 1y ded b
5 rajas oyaladas . rectas, agnias ¥ de-una sola
celda polisperma. 5

La especie mas nsada y una de las mos de-
lotérens es el aednélo wapelo [ avonitiont na-
pelins, 1.). \

Caractéres especificos. Fruto compuesto de
3 cajas’y hojas ! verdes y relucientes con cors
tes profundos lineales, ensanchadas por la par-
te saperior y maveadas fon una inea.

Esta planta tieng 26 5 pies de alto, ¥
su tullo s recto. ¥ terminado por una larga es-
pigade hermosas ores acules, solitarias ih su
pedimenlo, ¥ con el casco obtuoso: se eneien-
tea en 1os Ingares ‘soinhrios v/ himedos e Tas

montaiias, ¥ se enltiva en' los jardines; 'Su raiz, -

qite’es muy venenosd, tione I forma e i

abo pequetio; e donle se deriva el nombre de

napelins, diminntive de napes.

Lias demds especies dilieen poco ‘en cuanto
al wsomedico; Sin cmbargh, 'su aceign Wxica,
preseindigndo del aeonico ferog, 05 menos pro-
mneinda !

He aqui sug nombres hotinigos: el aegnitp
de floves grandes facouition: cammarum, L.}
¢l apanito mictulohos (A, Iycoetonum, L.); el
acanito, antore (A, antora,” L., salutiferim
offiein ) (e se ha tenldo por contraveneno el
tara ¢ napeto, de donde viens su nombre; ¥ por
liltimio, el wesndte feros (A, ferox). Tambien
se hasencontrado én Jus podnitos un, prineifio
agtivo; Brandes fud el primero que le indicd,
v despues de &1 han estudindo In aconiting ¥
ohtenido resultados. mas  precisos, Geiger v
Hesse.

Esta sustpncia aleglina 10 cristaliza; es ino-
dora; tiene un sabor amargo sin seritid; es ja;
paoo. solulileen el ngia y muy solible en el
étan, vy principalmente en; el aleohol, Los: tra-
kiajos recientes de Bertbemot sobre! In aconi-

ting goutradicen cn parte las aserciones de
Geiger, de manera que serin necesarias nuevas
inyestigaciones. x

Los médicos franiceses usan poco d nada
aroniting. El doctor Tornbull, de  Léndres,
dive' qué la ha‘usado con éxitn en 4854, prro
dllernando ot 18 veratring ¥ 1o dedfia.
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L aqul algunas de sus [rmulas: Linimento de avonidina.

R. D aconitine. . e Seentfg. (L gran) n pe geaniting, . . .o goann (20 gran)
— polyos de regaliz. . 4 grans (20 grin.) L aveite e olivas: . 9 — ((40 )
—Jardbe, .. L e s —mafileeg. .+ .8 — (1ong)

Higanse 44 plldoras, para dar una cada tres oy
]ur,‘,t"}j 'l‘uml:ull' B ; H. s!'a., v tsese en [riceiones (doetor
3 - . ¢
i ; i %) Turnbull ).
Embrocacion de. ecouiting. } - - < Lo
; Las preparaciones oficinales el acdnito son

It De aconiting. S I AL @“5”_“'] las mismas que lasde la helladoma.
— aleohol rectificado. 125, —  (donz.) Ellestrante de jugo no depurddo’y ¢l acalo-
Disuélyase yaisese en [ricciones, faturo son las preferibles.
TERAPEUTICA.
L]

De los efectos fisioldgicos. del acinito.

Las hojas y la raiz del aconito, y sus diversas preparaciones, pro-
ducen un efecto muy deletéreo en la economia animal cuando se toman
4 altas dogis. Las propiedades venenosas de esta planta fueron célebres
en la antigiiedad ; pero es preciso decir'con Matthiole, de Candolle y
Encontre, que los anliguos confundian bajo el nombre de acénito mu-
chas Blantas igualmente venenosas, tales como diyersos rantinculos, los
cuforbios y los colchicos, que & decir verdad causan accidentes andlogos
& los que produce el aconito. Hay, en efecto, tan poca diferencia entre
la accion de este y la de las plantas que los toxicologos han clasificado
en la clase de las narcitico-acres; que es verdaderamente imposible , 4
lo menos en el estado, actual de la ciencia |, indicar- los caracléres es-
peciales de los diversos envenenamienfos que producen.

De todos los acénitos que cultivamos en Europa, la especie napellus
es Ja.mas mortifera; pero las propiedades deletéreas del aconitum ferox:
son mucho mas marcadas. El doctor Jonatas Pereira ha hecho en la
India esperimentos muy interesantes sobre los efectos toxicos de la raiz
de esta especie, que solo se cria en Jos paises cilidos; resullando de sus
lrab::i'os, que los accidentes: producidos por el aconitum ferox tienen
grande analogia con los que determina el uso del aconito napelo; con la
diferencia uinicamente de ser mucho mas violentos. En uno y otro caso
sigue prontamente & la ingestion del veneno, ardor y dolor en la region
epigastrica, vomitos, colicos violentos, vértigos, adormecimiento, pa-
ralisis parciales, enfriamiento, y en fin, todos los sintomas que los Loxi-
eblogos consideran como efecto de los naredtico-acres.

Es il decir que el método curativo de este envenenamiento no
difiere del que se usa para los que causan las demas sustancias de la
misma elase.

El profesor Schrolf, de Viena, acaba de publicar (Union. médicale,
junio y julio, 1854) una estensa. memoria sobre el aconito, considerado
‘hajo el punto de vista farmacologico y loxicologico, en la cual estudia
cuidadosamente los efectos producidos por esta sustancia, sezun que se
use tal 6 cual especie de aconito, v sobre lodo, segun que se recurra al
estracto. de esla planta 6 & su principio mas activo, la aconitina.

No siéndonos posible reproducir, ni aun en estracto, este interesante
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escrito, nos limitdremos & consignar aqui algunas de sus mas importan-
tes conclusiones.

1.° Los principios activos del aconito se hallan en foda la planta;
pero la parte mas activa es la raiz nueva o vieja, 4 la que sigue la yerba
antes de la inflorescencia : las semillas son las menos eficices.

9.2 La yerba es mas acliva antes que despues de la inflorescencia, y
sin embargo, aun entonces le: lleva la raiz la venlaja de seis tantos
cuando menos: :

5.0 Los estractos obtenidos concretando el jugo fresco, son mucho
menos activos que los estractos alcohdlicos preparados segun el método
llamado de Pach , los cuales representan toda la actividad de Ia planta;
pudiendo decirse que el estracto acuoso esta con el alcoholico en Ia
proporcion de 1 & 4.

4° Laaconitina representa la propiedad narcitica del aconite; pero
cste contiene ademds un prineipio aere que no se ha aislado todavia,
v que existe en suficiente cantidad para determinar una ‘inflamacion
estensa en el tabo digestivo.

5.9 Porlo comun el acénito v partieularmente la aconilina (ue con-
tiene; aplicados sobreiel ojo 0 dados interiormente en suliciente canti-
dad, dilatan la pupila, resultado opuesto al que admiten casi todos los
farmacélogos.

6.0 El aconito y la aconitina dados interiormente , éjercen al pare-
cer una accion electiva ¥ especial sobre el nervio trigémmno, producien-
do en todas las partes animadas por los ramos sensitivos de este nervio
sensaciones particulares, casi siempre dolorosas.

7.0 Cuando se administtan en suficiente cantidad el acénito y la
aconitina, se observa en ¢l hombre sano y en el conejo un aumento es-
traordinario de la secrecion urinaria. '

8. El acénito y la aconitina obran deprimiendo estraordinariamen-
to Ia actividad del corazon ¥ 'de los vasos gruesos, ya de un modo in-
mediato, ya despues de una'corta aceleracion de las pulsaciones cardia-
cas. Bste efecto es prolongado, y difiere por consiguiente del que pro-
ducen la atropina v la daturina, que daggs 4 dosis mas “allas que la
aconitina, déterminan una aceleracion del pulso mucho mayor que. en
el estado normal, pero precedida de'un corto periodo de aumento de
lentitud. '

9,0 Laaconitina no representa coml:let.amante toda la actividad de
la planta. Ademés de los esperimentos echos'en el hombre, los prac-
ticados en conejos demmestran que. se necesita la misma. cantidad de
aconitina (0,80 6 sea 16 granos) que de estracto alcohdlico de raiz de
aconito neomontanum, recogzida durante la inflorescencia, para producir
la muerte; la caal se retarda hasta las veinticuatro horas y se acompana
de fenomenos menos violentes, siendo asi que los estractos de aconito
neomontanum y napellus la han producido a veces d las siete horas.

10. La aconitina & cortas dosis produce lentitud del pulso v de la
respiracion, dilatacion de la pupila y mucha sofiolencia, fenémenos que
10 se oblienen con dosis ignales del estraclo.

A altas d6sis la aconitina retarda los movimientos respiratorios &
pesar de Ia aceleracion primitiva del pulso: la respiracion es profunda,
{oracica, como on los casos de compresion del cerebro. Pero'los estrac-
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tos producen. una respiracion abdominal escesivamente frecuente; con
calma del forax y una dilatacion de la pupila mas rapida; mas prolon-
gada y manifiesta. 50 ]

La aconilina sola produce movinientos convulsivos de la cabeza ha-
cia atras, seguidos de convulsiones de todo el cuerpo, que se repiten al
caho de un cuarto de hera, y terminan por vibraciones frecuentes de los
lecumentos y una abundante secrecion de orina,

Los dos ultimos fenémenos, esto-es, el aumento de la diaresis y las
vibraciones son los tinicos que pertenecen lambien al estracto. Las eon-
vulsiones faltan siempre.

Despues del envenenamiento por la aconilina se halla constante-
mente i?uida la sangre de los animales en el corazon y vgsos gruesos; al
paso que despues del envenenamiento por los estractos, se halla la san-
gre con eierta disposicion 4 coagularse, y lascavidades derechas del co-
razon contienen algun coagulo blando.

Tambien son: menos marcados los sintomas de gastro-enteritis y
menor laexudagion, en los envenenamientos por la aconitina,

Siguese de lo espuesto, que ademas de la aconitina, & la que dehen
referirse los fendmenos nareoticos, han de existiv en el aconito otros
principios y sobre todo principios acres, que ocasionan sin duda los fe-
nomenos de gastro enteritis.

Sin embargo, no se puede considerar la aconitina como un narcoti-
¢o puro ; porque ademas de los fenomenos: de narcolismo, da lugar 4
abros que mdican un principio acre, lo que mueve 4 sospechar, que tal
vez no se haya aislado perfectamente la aconitina y que acaso conten-
dra otros elementos, como sucedia con la digitalina y la graciolina, an-
tes que se inyentiran los medios con que de algun tiempo & esta parte
se las reduce & mayor estado:de pureza.

Aceton terapdutiva del acinito.

Habiendo, observado Storck, «que fué el primero que esperimento
el aconito, que las dosis algo elevadas de esta sustancia determinaban
una diaforesis, que se prolongaba por tedo el tiempo que duraba la ad-
ministracion del medicamento, concibio la idea de utilizar semejante
propiedad para el tratamiento del reumatismo, de la gota v de la sifilis
constitucional. En efecto, én gran ntimerode casos consiguid calmar do-
lores antiguos. Murray no fue el 1iltimo en confirmar tan importantes
resultados, y aun pretendié, aunque fundindose en verdad en un solo
hecho, que el aconito, usado mucho tiempo, podia resolver los tofos ar-
triticos. Collin, Rosenstein, Chapp ¥ Royer-Collard repitieron estos en-
sayos, y el tercere publico en el ﬁmrnm‘. e médecine (L. XXIV) cuatro
observaciones, que prueban al parecer, que pueden curarse los delores
reumitieos violentos con el uso del aconito, administrado al principio &
cortas dosis, sucesivamente aumentadas. Hemos visto & Royer-Collard
lelicitarse mucho por los efectos de esta, planta, que empleaba cn si
mismo para combatir la gota. ;

Es muy dificil apreciar el valor de un medicamento que se usa con-
tra e] reumatismo y la gota cronicos, porque es tan variable la mar-
cha de estas enfermedades, que nada positivo puede deducirse, i no to-
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ner a lavista gran nimero de observaciones. Hay derecho para asegu-
rar que una medicacion es 1itil en el tratamiento del reumatismo erénico,
cuando desaparecen los dolores tan pronto y tan constantemente , que
no se puede atribuir @ otra 'causa la mejoria que se ohserva; pero al
leer las historias referidas por los autores que hemos citado mas arri-
ba, Hlama la atencion la lentitud con que se disiparon los dolores
reumaticos.

Muchos précticos que han tratado en muestros dias ‘de comprobar
los efectos terapéuticos del aconito, han negado 4 las consecuencias de
Storek la sancion que les habian concedido Murray, Chapp, Royer-
Collavd, ete.; y Fouquier, entre otros, asi como Recamier, no han que-
dado muy satigfechos de los resultados del aconito en el tratamiento del
reamatismo. -

Algnnos olros, sedueidos por el éxito que se atribuia 4 esta sustan-
cia, quisieron probarla tambien en el reumatismo articular agudo; pero
creyeron deber atribuir la mejoria lenta y equivoca que conseguian a la
aceion purgante y diurética del medicamento, que modificaba el renma-
tismo, como lo habrian modificado’sin duda, vy con mayores ventajas,
otros purgantes vy diurélicos mas hébilmente escogidos.

Los esperimentos mejor hechos sobre este punio de terapéutica, se
deben & Lombard, de Ginebra. Habian creido algunos médicos que el
aconitono obraba en el renmatismo sino como sudorifico; pero este au-
tor desmiente tal asercion, porque ‘entre ocho enfermos’ tratados por ¢l,
solo en uno termind la cn['crmcﬁad con sudores abundantes, y aun en
otre observo'que el uso dela planta de que hablamos habia® suspendido
un sudor que Hevaba tuince dias de duaracion.

Veamos, por'lo demas, las eonsecuencias que se derivan del trabajo
de Lombard.

1. El estracto alcoholico del aconito napelo se halla dotado de una
accion especifica contra el reumatismo articular agudo.

2.7 Hage cesar prontamenle los dolores y la tumelaccion, y disipa
los derrames de sinovia ¢n las articulaciones atacadas de renmatismo
agndo.

3.% Noohra como derivativo sobre el conducto intestinal 6 sobre

la piel. ' .
Jf." Administrado 4 altas désis, produce un fuerte estimulo en el
encéfalo, v al parecer modifica la circnlacion. :
Y 5.° Bl estracto aleoholico de aconite contiene el principio ac-
tivo de esta sustancia, a lo menos ‘en cuanto & sus propiedades anti-
reumaticas.

En cuanto & las dosis del medicamento, Lombard lo administra casi
siempre solo, empezando por */s de grano & X grano dos veces al
dia; aumenta esta proporcion 4 medida que el enfermo la va toleran-
do, v la eleva hasta la cantidad de 6 49 granos, sin'haberse visto
nunca en la precision de pasar deesta dosis; lo cual, dice, habria
podido hacerse en easo de necesidad en vista de la inocencia del medi-
camento (Bulletin thérap.. t. VII, 2. entr., julio, 1859). Algunos de los
esperimentos de Lombard se han confirmado poer el Sr. Fleming; pero
este ultimo prefiere emplear el alcoholaturo:

Tambien se han atacado con‘el acénito los dolores que acompainan &
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la sifilis constitucional, y hasta se ha estendido ¢l uso de esta sustancia
4 las sifilides eutaneas, No obstante, Tommasini declara que no ha ob-
tenido ventaja alguna en semejantes circunstancias, aunque ha dado el
estracto a dosis considerables. Bréra, por el contrario, ha asociade ven-
tajosamente el aconito al mercurio en el tratamientode las ulceraciones
venéreas de la piel; y Biett ha dado en el mismo caso y eon buen éxito
pildoras compuestas de 1 grano de protoioduro de mercurio) y de 2 de
tridaceo 6 de estracto de aconito. Nosolros hemos usado esta asociacion
de medicamentos para carar tubéreulos sifiliticos ¢ infartos venéreos de
los ganglios cervicales; pero nos seria difieil decidir si la rapida mejoria
que liemos observado debia atribuirse esclusivamente al protoioduro de
mercurio.

Las propiedades diuréticas del acénito se han comprobado. mejor
que fas que dejamos indicadas. Segun dice de Candolle, en ciertos pai-
see se sirven los campesinos de esta planta para curar las hidropesias;

Fouquier, despues de una multitud de ensayos, ha reconocido en ella
F:; Facultad de aumentar la secrecion urinaria, facultad de que por otra
parte participan casi todos los medicamentos que obran’energicamente
sobre ‘el sistema nervioso, como la cicuta, el belenio, el datura, la
nicociana, ele.

Storck, cuyo valor nunca se encomiara hastante, y que enriqucciﬁ
la lerdpéutica con tan precioses miedicamentos , no hizo sus esperimen-
tos con aquel espiritu de criticaque debia esperarse de un hombre tan
eminente, y forzando lag consecuencias (que se podian sacar de un corto
mimero de hechos mal deseritos'y por lo tanto mal observados, atribu-
v6 4 los agentes terapéuticos con que acababa de dotar la ciencia, pro-
piedades casi maravillosas. Asi es que creyd haber encontrado en el
aconito, lo mismo que en la cieuta y'enlas solaneas virosas; el medio de
curat casi fodas las enfermedades réputadas incurables. No discutire-
mos aqui las ideas y los hechos en que se fundaba el médico de Viena,
para probar que el aconito podia produeir la resolucion de los tumores
cancerosos: la esperiencia ha decidido sobre este punto hace mu-
¢ho tiempo, y en especial desde que la anatomfa patologica nos
ha ilustrado sobre el diagnostico diferencial de los diversos tumores,
que se confundian antes bajo la denominacion comun de escirros y de
canceres.

En una época en que los trabajos de Storek habian seducido al mun-
do médico, quiso Porlal aplicar- el aconito al tratamiento de la tisis pul-
monal tubercnlosa, y muy en hreve renuncio & ¢él. Pero el doctor Busch,
t‘ue adopto esta idea, pretendio haber curado gran nimero de lisicos
dandoles polvos de aconito 4 la dosis de 2 granos de dos en. dos horas,
y elevandola gradualmente hasta 1 dracma diavia: de este modo dice
que. producia una curacion tan pronta como solida. Harel de Tancrel
ha publicado tambien en la: Clinigue una série de observaciones hechas
en los hospitales de Es[:msblll:r,f_rﬂ, de las cuales se deducen las mismas
consecuencias. Este médico ahadia al aconito désis cortas de sulluro de
cal. Nosotros tendriamos a gran dicha poder dar crédito a semejantes
resultados; pero las pruebas que hemos hecho en yarias lisis cuyos sig-
n0s no_eran equivocos, nos han convencido de la inutilidad de semejan-
te medio, Es, pues, muy probable que los enfermos tratados por Busch
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y Harel se hallasen atacados de un simple catarro 6 de alguna flegmas
sta erénica de los 6rganos de la respiracion, que nada tuviese de,comun
con los tubérculos.

El doctor West de Soulz recomienda el aconito para los casos de
amenorrea dependiente de un estado espasmodico del titero, 6 de un
infarto crénico de este organo, y f:.ausigera este. medicamento. como
un escelente emenagogo, en apoyo de lo cual cita muchas observa-
ciones. : .

De todo lo que acabamos de decir resalta, que el aconito ejeree so-
bre la economia una accion soporilica, en virtud de la cual puede cal-
mar los dolores neuralgicos y renmaticos, propiedad que posée sin em-
bargo en menor grado que otras sustancias, cuyo uso es en cierlo modo
trivial. Tambien puede sin duda alguna provoear sudores modificando
otras secreciones; pero nada ofrece que le distinga de la eicuta, del be-
leiio, de Ja escila, ele., ele. Y aungue es cierto que el aconito goza de
la propiedad de dilatar la pupila, sera preciso convcuir--lpnr lp menos
en que las solaneas virosas son infinilamente preferibles hajo este
punto de vista,

Ahora bien, cuando un medicamento es poco eonocido ; cuando casi
siempre estin mal hechas sus preparaciones; cuando ninguna série de
esperimentos exactos le atribuye propiedades especiales que lo reco-
mienden & los pricticos; cuando por el contrario se hallan encontradas
las opiniones de todos los esperimentadores acerca de los resultados to-
rapéuticos que obtienen, circunstancias todas que concurren eniel aco-
nito; un medieo prudente debe colocarlo por de'pronto en la. clase de
las sustancias cuyo uso puede ser peligroso, y cuya-administracion  su-
plen con ventaja los agentes soporilicos, cuyns: efectos se han estudiado
mejor y han sido mas habilmente apreciados.

Los polvos de acdnito se dan al prineipio & la dosis de 2 %4 centi-
gramos ()¢ grano); que se puede ir aumentando gradualmente hasta i
gramo (20 granos) y aun mas. Lo mismo se hace con respecto al estrac-
to. Cuando se administra la tintura alcoholica, es preciso empezar por
5 golas y subir insensiblemente hasta 20 y 30 gotas, v aun 4 gramos
(1 dracma) diarios.

CICUTAS.
MATERIA MEDICA,

La familin de las umbaliferas contiene ena=  enyo tallo hueco estd eubierto, principulmente
tro especies’de cicutas que se usan en medici- cnando es nuevo, de manihas de wi rojo oseu-
na, ¥ 5o lasisiguientes: la cieuta mayor, la ei- ro, de donde le viene el epitato de manininm.
ruta virosa, la cioula acudtica, d pheliandrio, y Garactdros gendiicas,  Involuero. de tres o
la gieuta menor., cineo ojuelas involuptillos e tres hojielas,

Todas estas plantas son de o serig dedas  dispoestas ol lado.esterigr de la umbela; edliz
digotiledonas polipétalas hipoginas de Jussien, entero; petalos desiguales acorazonadosal re-
heptatidria diginia de Linnéo. VEs ¥ de hordes' doblados Naeis. adentra: froto

Lacicute grande (Cowitems macaliium. L. ; ovaludo, globulosoe v abollado, ¥ tubereuloso
cicula major, Lom.; G. officinalis) es uwa © porlos lades/

planty biemdl, de tres 8 emnteo pies de alto, Garacteres ‘especificos. Hojuelas do los
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fnvoluerillos Janeeoladas, mas cortas quo la
Hmbelula.

Esta plania tiene un. olor nauseabundo y
fotido, ¥ secria en los parages inoultos y hi-
medos, 0 pedregosos del Mediodias florece en
junio ¥ julio.

Partes usidas.  Las hojas.

Ei primeroque bused ¢l principio activo de
1o cienta fué Brandes, quien le dio el nombre
de coninit; pera-el doctor Parisereyd que este
prodictn era mn cuerpo complexo, y.que el
prineipio aetivo ‘vesidia en una materia de ni-
turaleza resinosa, sofuble-en el éter. Enfin,
Gieseck, v Geiger algo despues, han llegado
4 abtener resultados mas precisos, Teeanogien-
do que s propicdades Wixicas de la cicuta de-
penden de la presencia de nna base algalina, &
faemal handl 10 ciouling.—Despues hia sido
estudiada esta sustancia por Henry, Boutrony
Christison, ¥ recibido el nombre de conicina.

La canicinase compone , segun Liebig, des
66,01 de carbona; 42 de hidrogeno; 8,28 de oxi-
geno, y 12,80 de azoe. Es liguida, aceitosay
amarillenta; su sabor acre; su olor [uerte, que
recuerda el deja cicuta y el del tabago; es so-
luble en. el agpa, en el aleohol y en el tter;
sentealizn Tos acidos, ¥ forma sales cristaliza-
tles que so'alteran facilmente, Goando'se es-
pone al contacto del aire, produce, segun Geiger,
smoniaco ¥ una materia resinosa.

Este aleali orgdinico ba sido estraido de las
hojas de elenta; pero se encuentia en mayor
proporcion en las semillas. Para obignerle, se
destilan estas con potasa ciustica en disolugion
dilatada, por todo el tiempo que conserve olor
el producto de la destilacion. Sé satmm eon
deido’ snlfirico ol liquido ® destilado, ¥'seeva-
pora hasta {a‘consistencia do jurahe. Se afiade
al producto una ‘mezela de dos partes de al-
cohol y ung de éter; mieatras'se precipite sul-
fato de ambniaco, ¥ 3¢ separa el aleohel por la
destilacion. Se pone el residup en una retorta
con una disolucion de potasi efhustica muyeon-
centrada, v se destila denuevo. La confcina sg
halis entonces en estado de hidipto = se obtiene
antiden, destilindola sobre eloruro de caldio.

Ta cienta tirosa (oienta viresa, L. cicuta
aquatica. Lom.); que muclos autores confun-
den todavia con la, clenta aewatipa (phetlan-
drium aquaticum), seocria en las oriilas de los
estanques ¥ ‘en. las aguas estancadas. Su tallo
tiene de uno 4 dos pies de altura, es cilindrico
¥ fistuloso; sus hojas son grandes, dog 6 tres
veces aladas, compuestas da hojuelas lancepla
dag, nlgn_ pstiochas, puntiagudas y aservadas;
stis florgs som blaneas ¥ dispuustuS en’ umbe-
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las Nojis. Su o raiz conticne pe jugo amapilly
MUy acre.

Caractéres gendricos.  Involuero nulo 6 de
una hojuela; involucrillos de tres 6 cincoho-
juelas muy largas; cdliz de eineo dientes bojo-
sos; pelalos aovados, enteras, encarvados por
lapuntay easi iguales; fruto vedanda, contrai-
o por el fado ¥ didimo ; pericarpios pareiales,
de cineo lados iguales, dos de ellos un pogo
prolongados; semilla eilindrica.

Caractéres especifiens:  Umbelas opuestas
4 las hiojas, peciolos escotalos ¥ ohLUSOS.

La cicula virosn es nn. veneno marcélico
acre, mas enérgico todavia que ja eicuta gran-
de(Merat v Delens).

Lacioutn menor (minds cifpnapinm) Yulgar-
mente false peregil y cieuta de los jardines, sa
cria en log lugares collivados; su tallo,es de
pié y medio de alto, ramoso, lampiio y acana-
lado : sus hojas de un yerde oseuro, 2 0.5 ye=
ces aladas, con hojuelas puntisgudas y pinati-
fidas: las Dores son hlancas v forman nmbelis
planas, muy pobladas y desprovistas de ins
voluero.

Caractdres genérices. Tnyoluero noplo 6
compuesto de una d dos hojuelas; involtucrillos
inilaternies, trifilos, péndutos ; ciliz culero;
pétalos designales de hordes aovados al reves
v doblados Wicia adentro; fruto ovalado, eslriar
do 6 con surcos; semilla semi-globulosa.

Caractéves especificos.  Todasilasilinjns pa-
reqidas.

Esta planta ha dado Ingar muchas veces a
aecidentes funestos § cavsa de sn semejang
¢on- el perifollo, Pero li wfusa exhula un olor
nauseabundo; su tallo es cominmente violado
« rojizo en 1o base yicubierto de una capa ver-
finga; sus hojas son de eolor verde negruzeo;
sis involuerillos caracteristicos, v sus foves
blancas y np amarillentas como on el perifollo.

La cienta acudlica (phellandrium aguati-
e, vulgarmente hingjo acuitico; es uba
planta muy comun en las halsas, v que erece
Hasta la altura de 2 4 5 pies; su riiz es verti-
eal y provista de gean nimero de filivas en ver-
ticilos su tallo es hneeo, y sus hojas estiin muy
divididas; sis Nores son blaneas; muy pequenas
v dispuestas en umbelas de40 4 12 ridios. Los
fratos son ovalidos ¥ prolongados regular-
menie estrindos , Jampiios, algo relicientes v
rojizos; tienen un olor muy fuerte , ¥ un sabor
dere v algo aromitico

L4s prapiedadés deletérens de estd planta
<6n menos marcadas e las de las denis es-
pecies de eicuta.

Haromos tapbien mencion del enane asa-
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[ranado (enanie orocata, L), género muy ang-
logo al phellandrium, y que contiene ‘en su
raiz un jugo amurillo,. eminentemente ve—
netoso.

Hemos greido que era muy importante dar i
conocer eserupulosamente los carpetéres hotd-
nicos de estas diferentes espeeies de' ciou-
la, ‘enyas propiedades tdxicas easi se con-
funden. |

La cicnta mayor es la que easi esclusiva-
mente s¢ usa, ¥ on nuestro concepty Sin ragon:
los otros géneros que s conslderan como in-
eficaces, gozan no obstante de cualidades enér-
gleas, y eran muy dignos de acupar oo lugar
entre losagentes terapéuticos. Convenia, pues,
darlos & conover, & indicar sus paractives dife-
renciales, & fin de'evitar equivocaciones funes-
1as. Ademis, sucede wuehas veees en lps puo-
blos pequeiios, que ¢s indispensable’ recurrir
4 los succeddnéos de una planta, vo'd cdusy’ de
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SO eseaser, ya o en razon del fabidal, que varia
frecuentemente segun las especies. "

Nadn diremos de las preparaciones ofiving-
les dela clenta, sino que son absolutamente
ighales 4 las'de 1a belladona.

Las que 'se usan con mas frecuenciison ol
estracto de'clenta en forma de pildoras, ¥ los
polnes de hojas pai-a emplastas y eataplasmos.

El estracto ‘el joga.deeituta noodepu-
ol ¥ ¢l ateoholaturoy son preparaciones muy
ellcaces.

Siendo voldtil la conieina, resultan masae-
tivas las preparaciones de cionta, coando:se
obtienen en Trio &4 una temperatura poco ele-
vada; 1o gnal esplica 1as diferencias de aveion
qie ofreden las diversas espeties de cieuta

*Algings veees se hallan 'mezelados los fru-
tos de cicata con los del anis; pero se distin-
guen'en’ que son menos verdes yun pocoar-
queados.

TERAPEUTICA,

La cicuta mayor, conocida desde la mas remota antigiiedad como

veneno, y rara vez usada como medicamento, se ha introducido mas
particularmente en la materia médica hacia mediados del siglo pasado,
y en breve llego 4 gozar de una celebridad, que no ha eonsagrado ente-
ramente la esperiencia.

Accion fisioldgica de la cicuta mayor.

Aunque el envenenamiento por la cicuta fué un suplicio usado con
bastante recuencia entre los griegos, los médicos de aquella nacion no
se curaron de trasmitirnos los sinfomas que esperimentaban los conde-
nados; y para encontrar historias bastinte detalladas de esta-especie de
enyenenamientos, es preciso llegar 4 una época muy proxima 4 la nues-
tra. Algunos hechios citados por Vieat (Histoire des plantes veneneuses
de la Suisse), Haal (Journal de med. de Letoux, t. XXIIT, p. 107), y
Choquet (id. abril de 1813) permiten deducir que las raices, el estracto
¥y las hojas de la cicuta mayor produeen accidentes, lanto mas notables,
cuanlo mas calido sea el clima en que se ha criado la planta.

El adormecimiento, el estupor, el delirio, el sincope, alginas veces
una lentitud estremada en el pulso, la dificultad en la respiracion, el
enfriamicnto, las niuseas y los yomitos: tales-han sido los sintomas del
envenenamiento con la cicuta, y que pueden muy bien terminar por la
muerte.

Los esperimentos de Orfila han demostrado, que los accidentes que
ofrecian los animales eran por lo general los que determinan los yene-
nos estupefacientes (Towicologie, t. I, p. 502).

Cuando se administra esta planta'a désis corlas, no produce al
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prineipio mas que algunos vérligos ligeros, obnubilacion, cefalalgia,
ansiedad y nduseas. Las secreciones culdneas y urinarias se aumentan
comunmente; pero rara Vez & un mismo tiempo.

.

Uso terapeutico.

Cree Thrhart én su Diserfation sur la Cigite, que esta: planta fué
usada.por Hipocrates, quien la designaba con el titulor de Koneion
(Kayziov ) que le ha sido conservado. Areteo (De morbis acutis), t. 1,
cap. XI) creia (que el uso esterior de la cicuta era propio para desvane-
cer los deseos amorosos. Plinio (lib. XXYI) pretendia que por medio de
ella se podian cutar los tumores y las iilceras cacoetes. Avicena (lib, 11,
trat. 2) luencomiaba ignaimente por su utilidad en el trataniento de
los tumores de los pechos v de los tesficulos. Mas adelante, y de siglo
en siglo, se encuentran algunos autores que recuerdan las ideas de Ph-
nio'y de Avicena, y que aconsejan todayia la cicuta en las mismas cir-
cunstancias en que aquellos la habian empleado.

En 1761, Storck, médico.de uno de los hespitales de Viena, comba-
tido tal vez con' esceso por el ilusire de Haen, publico sus célebres
esperimentos acerca de muchas plantas virosas, y entre otras de la
cicuta. Este médieo, & quien debe la terapéutica algunos buenos’ me-
dicamentos; encomio. con exageracion las estraordinarias virtudes de
la cienta para la enracion de'los cancéres. Despues se disputaron otros
mil.el honor de ser lodavia mas entusiastas, y.muy en breye no hallarpn
eco los ‘mentidos elogios fue se habian hecho de esta planta, cayendo
en um descrédilo que tampoco merecia.

Efectivamente, la confianza que se teniz en Jacieuta se fundaba en
algunos hechos que ; aunque mal interpretados muchas veces ; nopor
es0, eran nienos preciosos, pies propenden & probar que se han corre-
gido: diferentes tumores de los pechos o de los testiculos, de naturaleza
al parecer cancerosa, y que otros se han curado con el tso interne 6
esterno de este medicamento.

Storck!la daba interiormente en estracto, 4 la dosis de 1 grano por
manana y tarde, que aumentaba gradvalmente, llegando asihasta 4
draema ydracma y media al dia. Algunas veces hagia uso de los polyos
freseos én lugar del estracto. ‘Rara vez la empleaba como topico, 'y en
este caso seiservia de las hojas v del tallo machaeados, 6/ de la raiz en
la ‘propia forma. La mayor parte de los que han imitado @ este autor
consideraban muyaitil asociar el uso de los purgantes al de la cicula, ¥
daban 4 sus enférmos un dristico todos los dias (Jowrnal de med. de

Vandermonde, t. X1V, p. 121). .

Las historias citadas por Marteau de Grandvilliers (Ancien journal
deméd.), 177, t. X1V, p. 421), las de Decotes, hijo:(id. 4762,t. XVI,
p- 35), de Porte (id. 1762, t. XVII, p. 546), de Larranture (id. 1764,
t. XX, p. 502), de Renard (id. 1765, t. XXIII, p. 411), de Masars de
Caselles (id. 1760, . XXXIV, p. 255), de Lemoine (id. 1772, tomo
XXXV, p. 129), de Buissonnat (id. 1787, t. LXX, p. 449), de Collin
(Anp. _'mr’f}.., .11, p. 84), v de olres muchos practicos, cuya huena f¢
no puede ser sospechosa, no permiten poner en duda que & uso interno
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de los' polvos de la raiz y del estracto de cicuta, ha curado: diferentes
tumores que Lenian el cardeter’ eseirroso: Pero hay mucha diferencia
entre este resultado y la mania de Storck y de su discipulo. Collin; que
fundandese en un corto mimero de casos, pretendian haber hallado el
medio de curar lodos los eanceres.

Cuando im[n'inli;nns en 1836 Ia primera edicion de esfa obra, éra-
mos mas incrédulos que ahora con respecto 4 Ja cicuta; pero desde en-
tonces hemos esperimentado este medicamento en el hospital Necker y
en nuestra practica particular, y debemos declarar que nos ha parecido
el agente mas poderoso para el tratamiento de los infartos cronicos. Con
¢l uso de «cataplasmas de cicuta al vientre, continuado mucho tiémpo,
hemos visto curarse dos hidropesias ascitis, debidas una de ellas-a'una
peritonitis eronica, y la otra a la presencia de una multitud de tumores
en la cavidad alidominal. La curacion fué completa; y en el primer caso
desaparecié el derrame; en el otro no volvio a reproducirse despues de
la déc¢ima puncion; en la inteligencia de que ya se habian practicado
ocho en el espacio de un afo antes de principiar el tratamiento; siendo
lo mas estraordinario que hasta los mismos! tumores pudieron resolverse
enteramente. En otros casos analogos hemos obtenido, si nb una cura-
cion completa, a lo-menos una mejoria muy notable.  Las mas veces no
ha producido efecto alzuno el remedio. Sin embargo, detuvo los progre-
sos de un tumor que tenia en un pecho una seora de 71 aios de edad,
¥ cuyo caracter: canceroso habia sido reconocido por €loquet v Berard,
creyendo estos profesores que debia abrirse/d las pocas semanas. En
todos los cases de que hemos hablado no se dio la cicuta interiormente,
sino que se aplicd en forma de cataplasmas, hechas con las tres cuarlas
partes de polvos secos, y la ofra cuarta parte'de harina de linaza. Al
mismo tiempo se daban fricciones en la parte, dos veces al dia, con la
pomada de ioduro de plomo y lociones con la tintura de iodo: interior-
mente preseribimos el acido arsenioso 4 la désis de /g0 & s de grano.
Aungue en un tratamiento tan complexo parece dificil saber cont' exacti-
tud cual es la sustancia que ha obrade mas tilmente , diremos que va-
riando la parte accesoria, que tambien es importante, y contentandonos
eon el uso esterior de la cicuta, hemos obtenido efectos evidentenmente
provechosos: . Al

Hasta en la tisis pulmonal hemos ensayado el tratamiento por la
cicuta. Hemos mandado cubrir todo el pecho con una especie de coraza
de piel, cubierta con una capa gruesa,de emplasio de dicha planta, ha-
ciéndola renovar cada cuatro 6 cinco dias. Tan sencillo medio calma la
tos, y hace mas facil la espectoracion, al mismo tiempo que mitiga los
dolores de pecho tan comunes en los tisicos. A beneficio de semejante
medicacion se modera comunmente la calentura; en una palabra; he-
mos ohtenido en muehoes enfermos de pecho, euyos tubérenlos erdn en
corto mimero, v cuya enfermedad caminaba con alguna léntitud, una
mejoria y una suspension de los accidentes, que tal vez no habriamos
alcanzado por ningun otro método conocido. ;

iSupendra alguno, por lo que viene dicho, que pretendamos curar el
cincer y lafisis, enfermedades que son la vergiienza de la terapéutica
y la desesperacion de los practicos? No tenemos por cierlo semejante
pretension; ficro creemos que por medio de la cicuta se puede en cier-
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to numero de casos, moderar el Lr_nhaljo inflamatorio intimo que apresura
la degeneracion y reblandecimiento de los canceres, y que tan répida-
mente desorganiza los pulmones de sugetos que al prineipio solo tenian
un corto mimero de tubérculos. :

Si sequm lo que acabamos de decir no hay duda que se consigue re-
solver con la cicuta algunos tumores de naturaleza grave, muy justo
parecia probav en el tratamiento de las escréfulas una medicacion, que
por ofra parte no oftece inconveniente de ninguna especie. :

Los hechos referidos por el juicioso Marteau de Grandvilliers (loco
cit.), por Matean de Roquemont (id. 1764, t. XX, p, 554), por Dupuis
de la Parcherie (id. 1765, tu XXII, p. 249), por Lemoine (loc. ¢if.), por
Collin (loc. ¢it:), v mas recientemente por Hufeland (Trqité des scrofu-
les, p. 236), pruehan que si el uso interao de la cicula no cura siempre
los tumores-escrofulosos; por lo menos en algunos casos los hace des-
aparecer, y corrige sensiblemente el estado general. Baudelocque ha
obtenido tambien en el hospital de los Nifios muy buenos resultados de
este medicamento. '

Para el uso interno ha: vecurrido al estracto alcoholico . que ha ad-
ministrado en pildoras, empezando por la ddsis de 2 granos por la ma-
fiana y por la noche, y dumentando 4 granos cada semana. kntre 7 jo-
venes tratadas por la cicuta, hubo 5 en quienes elevo gradualmente Ja
dosis del estracto hasta 60 granos diarios.

Esteriormente se ha aplicado sobre los tumores y sobre las ilceras
escrofulosas la planta fresca., quebrantada con antelacion ( Bulletin de
thérap., 1835, t. IX, 4.* enlrega).

Tambien se ha aconsejado el mismo medio en algunas enfermedades
de Ja piel, tales como los herpes, la tia, ete. (Journ. de Vandermon-
de, 1772, t. XXXVIL, p. 139; idem, 1790, p. 156, Journ. gén. de méd.,
t. XXXVIII, p. 457). Pero los hechos citados en ¢stos periddicos por
Lecomte de Preval y por Waton, eslin muy lejos de ser concluyentes.
Al contrario, los casos curiosos que refiere Fantonetti (Gaz. méd., t. V,
p. 426), demuestran que los banos con agua de cicuta Son muy eficices
en el tralamiento de la forma aguda y cronica de los herpes.

Tl autor eonsidera estos bafios v las lociones de cocimiento 6 de
infusion de cicuta, como muy calmantes, resolutivos v desecantes: los ha
ensayado un nimero de veces bastante considerable , y refiere muchas
observaciones en apoyo de su: opimion. Semejante remedio obra cen
prontitud, y nunca produce accidentes, cuando se sabe hacer uso de €l
Se prepara. el bafio de cicuta poniendo en infusion en agua hirviendo,
desde el dia anterior, @ bien cociendo de 8 4 10 pufiades de cicuta seca
6 fresca, en 8 6 10 libras de agua, para echarla en seguida en la del
baiio,, que deberd estar 4 26 6 27 grados del termémetro de Reaumur.
‘Conviene que esté el bafio hien cerrado por medio de una cubierta, y de
un paio-puesto alrededor del cuello del enfermo, & fin de que: el yapor
no le ocasione dolores de cabeza o vértigos: hade prolongarse su ac-
cion una 6 dos horas. Segun el autor , la cicuta obra por el principio
alealaideo que ‘contiene, y en esto consiste en su concepto que el coci-
miento y la infusion sean igualmente eficaces; porque este prineipio no
se evapora como la parte volitil de las plantas aromalicas que se usan
del mismo modo. Fantonetti cree que rns hailos dd que se frata son el
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remedio caimante y contraestimulante por escelencia en las enfermeda-
des cubineas incomodas.

Tambien han utilizado contrala coqueluche la accion estupefaciente
de esta planta, primero Schlessinger (Bibliot. méd., 1. LVIL, p. 879),
y mas adelante Butter y Odier (Mérat y Delens, Diet. de thérap.. t. 11,
p- 569). Aquel disolvia en 2 onzas de agua 1 grano de emético; desleia
2 granos de estracto de cicula, y anadia !¢ onza de jarabe de frambue-
sa; mandaba tomar estas dosis en dos dias, y el éxito parecia tan pronto
como eficdz; pero se vé claramente quela medicacion era demasiado
complicada, para que se pudiese apreciar la accion aislada de la cicuta.

Alibert aconseja contra la'lisis la inspiracion de vapores impreg-
nados de esla planta; pero és de temer que se: haya ayenturado a dar
semejante consejo sin hechos que lo apoyasen. :

CJII_EIUSSiEl‘, Dumeril y Guersant preseriben la cicuta en las neuralgias
(Dict. des scicnces med., t. V, p. 212).

Mas arriba hemos dicho que Arefeo la tenia por muy a proposito
para acallar los deseos amorosos: fundiandose principalmente en este
testimonio y en el de San Gerénimo, quien refiere que. los sacerdoles
egipcios se reducian 4 la impotencia bebiendo odos los dias un poco de
cicuta, han creide algunos en nuestros dias que debian prescribirla con-
tra la satiriasis y 12 ninfomanta.

Masars, de Caselles, cila un hecho aislado (Journ. de Vand!, 1770,
t. XXXIV, p. 255), ves el de un sacerdote que padecia de cataratas, y
cuya siluacion se corrigié notablemente con el uso de la cicuta; mas
debio considerar que esta planta, lo mismo que algunos ofros estupefa-
cientes, dilata la pupila, y que ensanchindose en virtud de esta dilata-
eion el campo de la vision, pueden caerlos rayos luminosos sobre li
relina, sin que por olra parle haya sufrido modificacion alguna el
cristalino,

Modo de administracion y disis.

La cicuta se da en forma de estracto 4 la ddsis que hemos indicado
mas arriba. Los polvos de la raiz [resca se administran en la cantidad
de 20 centigramos (4 granos) hasta 8 gramos (2 dracmas) al dia. La
raiz 6'las semillas. en' cocimiento 'se preseriben & la désis de B0 eenti-
gramos (10' granos) 4 8 gramos (2 dragmas) para 500 gramos (16 onzas)
de-agua,

El emplasto de cicuta se prepara por muchos procedimientos; pero
se prefiere, como para el de belladona, el método de Planche, que con-
siste en ‘mezelar-el estracto de eicula con cera y resina elemi. Es un
buen fundente, y forma parte del emplasto de los cuairo fundentes.

La conicina esta dotada de una accion toxica muy enérgica; en tér-
minos que solo 10 cenligramos (2 granos) han dado muerte 4 un conejo
en 55 minutos; 25 eentigramos (5 granos) han matado 4 otroen 2,'v
2 % centigramos (}¢ grano) ha sido suficiente para hacer marir 4 otro
en ¢l espacio de una hora (Journ. de Pharmacie, t. XII, p. 566).

Han vsado la conicina algunes médicos con preferencia 4 'la cienta;
Fronmueller, que es quien ha hecho mas esperimentos elinicos sobre
este principio inmediato, ha obtenido los resultados siguientes:
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La conicina representa exactamente toda la fuerza_de accion de la
cicuta, v no ofrece su infidelidad. Obra & un mismo liempo como se-
dante, calmante y resolutiva ¢ fundente, y constituye la base de una
medicacion muy util contra la forma erética (no tanto contra la forma
asténica) de las escrofulas, y sobre todo de la oftalmia escrofulosa. Asi
es que 'se halla especialmente inditada en los sugetos dotados de una
sensibilidad escesiva, un predominio de espasmo de los parpados, foto-
fobia, flujo de lagrimas y dolores agudos. _

En la mayoria de los casos ha obtenido Fronmueller conocidas ven-
tajas por medio de la conicina; sin embargo, declara haber prescrito
simultianeamente un régimen apropiado, bafos y medios locales.

Hé aqui la formula que acostumbra usar este practico:

R. De eonfeina. . - . .. . 304gotas,
— aleohol rectificado. . . 1 gram. (20 gran.)
—ggua destilada. . . . 20 — (Sdrae.)

M. y disuélvase s. a.—Para administrar tves veces al dia 45 4 30 gotas en un vaso do aos
convenientemente duleificada,

Nunca ha visto Fronmueller que sobreviniesen accidentes i conse-
cuencia de la administracion de esta sustancia, a pesar de haller conti-
nuado su uso meses enteros. Solo ‘en algun caso han sentido los enfer-
mos un poco de dolor de cabeza y vértigos, :

La conicina es particularmente ventajosa en la terapéutica de los
nifios, por la preciosa circunstancia de no tener sabor desagradable.
Asi es que Fronmueller no titubea en predecirle antes de mucho uno
de los primeros puestos entre los agentes de la medicacion antiesero-
fulosa, € invita & los médicos & multiplicar los ensayos de su admi-
nistracion.

Termina diciendo, que & su modo de ver, la conicina ha de prestar
tambien impertantes servicios en el tratamiento de la coqueluche; pero
se apresura 4 aiadir, que todavia la ha empleado muy an confra esta
afeccion, para poder decidirse positivamente acerca del particular.

Lo crcora vinosa, cicuta virosa, confundida equivocadamente por
Wepfer y por otros muchos con la cicuta acudtica, cicuta aquatica,
{Jheitandrmm aquaticum, es una planta vivaz, de la familia de {as um-
heliferas, que habita las orillas de los arroyos en el Norle y Este de la
Francia y Fspafia. No se encuentra en el Peloponeso ni en la Grecia; lo
cual prueba, como hemos dicho mas arriba, que no fué la que sirvio
para dar la muerte 4 Socrates. \

Mas enérgico veneno es esla cicuta que la mayor, yde ello dan
[é los esperimentos de Wepfer ( Cicute aquatice,” historia et NOXAEL).
Hizo tragar 4 muchos animales la raiz de cicuta magullada ¢ hecha
pedazos pequeiios, resultando diversos fendmenos cerebrales, como
adormecimiento, agitacion, temblores, convulsiones, v al mismo tien-
po sed, eructos, abundante salivacion, vomitos, diarres, supresion de
orinas, ete. La cicuta virosa ha sido desterrada , quizé sin razon, de la
materia médiea, por su mucha actividad. ;

La planta fresca tiene propiedades venenosas muy poco aclivas,
que se pierden enteramente con la desecacion.

Pretanorose aguamicon,  De esta planta solo se usan en medicina
TOMO 111, 3
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las simientes, y se dan sin ninguna preparacion, 6 bien pulverizadas
4 la dosis de 10 & 20 granes, y aun de 1 dracma y mas.

El catarro agudo y cronico, la coqueluche y la tisis pulmenal, son
las enfermedades para las cuales se han aconsejado estas semillas, ¥ es
muy justo decir, que si no contienen el reblandecimiento de los tubéreu-
los, calman & lo menos la tos, y hicen la espectoracion mas facil y
menos abundante. En cuanto & sus ventajas en el tratamiento de'los di-
versos tumores; de las caries de los huesos, y de las ealenturas intermi-
tentes, se hallan indicadas por fan corto mimero de observadores, y se
apayan en hechos tan poco concluyentes, que no hablaremos de ellas.

a cicuta menor no seusa en medicina. Su accion toxica es aniloga
a la de las anteriores, pero mucho menos enérgica; habiéndola com-
probado muchas veces varios autores, entre los cuales se cuentan Vi-
cat, Haller y Orfila, que han demostrado sus propiedades danosas.

CIANGGEND.

El ciandgena es un euerpo gaseose, compuesto de un vohimen de
vapor de*carhona y otro de azoe, condensados ambos en una solo. Entra
en la composicion de las sustancias conocidas poco ha con las denomi-
naciones de acido prisico y de prusiatos, y en las preparaciones saca-
das de las almendras y las hojas de gran nimero de plantas de la fa-
milia natnral de las rosaceas. Nos ocuparemos primero del acido cian-
hidrieo, y despues pasaremos al estudio de los vegetales que eontienen
cianibgeno. 2

ACIDO CIANHIDRICO,
MATERIA MEDICA.

El doida ciankidricn, deido prisico, aoido
hidrocidnico, es no liquido sin eolow, de up
olor muy pronuogiada &almendeas amargas, ¥
de un sabor ligeramente acre. Sy densidad es
de 0,703, y entrp en ebullicion & ~+ 26° cent.
Es poco soluble gn el agua.

Los interesantes esperimentos de Millon,
manifiestan que el Aeido cianbidrico estd dota-
do de una propiedad de gonfacto miy notable.
Ast es que snsola presencia, aun cuando. sea
on muy corta cantidad, impida la axigenacion
de niertos compuesios,

Abora bien, cansistiendo esencialmente la
respiracion en una série de gombustiones, han
preguntado los fatroquimicos, si se deberian
acaso l0s eflectos fulminantes del deido prisico
al aniquilamiénto instantdneo de los fendmenos
quimicos que so verifican en la eeonomia bajo
la inflzencia del oxigeno.

Segun €l modo como e I preparado este

joido, ¥ segun. algunas otras eircunstancias,
muehas veoes dificiles da aprecian, s¢ descom-
pang con estraordinaria rapidez, ¥ aunalgunas
yeces en el espacio de poeas horas. !

Esta descomposicion sg verifica con sima
prontitud, en especial al influjo de la luz, y aun
espontineamente, cuando se tiene el deido en
un vaso eetrado y compleltamente al abrigo de
los rayos solares. Mas pronta se descompone
si se le mezela con agua; pare todavia aumenta
mas la rapidez de sempjante descomposicion,
riando se administea en tisanas, en limedores,
en jarabes, 0 en otras preparaciongs farma-
céuticas.

Puede suceder que el olor de almendras
amargas sea muy fuerte, ¥ gsté sin embargo
casi enter te desgomp el deido; alte-
racion que se compraeba del mado mas seci-
Ho con el cambio de color del misma, pues
loma gntonces wn tinte oseiro,
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Modo de prepavacion. Bl dcidp cianhidrico
¢ prepara por medio de muehos procedimien-
tos: en el dia se preflere el de Géa Pessina,
que ¢s el siguiente:

It. De protocianuro de hierro ¥

de potasio , . 18 parles.
— deido sulfiplcg de 66° . 9
= Mg, Pl e e e 19

Se dilata el fcidu sulfiirico en el agua, y
Juego que se ha enfriado, se introduce-en una
retorta de vidrip con tuhos, que se coloca so-
Iire wn’ bafio de arena; se echa dentro el pro-
toetanurp palverizado, y'$e mueve con una va-
rita de wvidrio, deimodo quelse mezele perfec-
tamente. Se adapta & la retorta una alargadera
¥ un recipiente, que se enloda eon ewidad.
Despues de quince 6 diezy seis horas se rodea
&l recipiente de hielo, ¥ se destila § un calor
suave, de manera que se saque la mayor parte
el Hiuido,

En esta operacion se combina 1a potasa con
el deida sulfirleo, y se desprende el dcido cian-
liidrico.
~ Cuando'se ha preparado el feido por medio
de'aste procedimignto, se hulla combinado con
cantidades de agua indeterminadas, pero que
o5 fieil gpreciar por ol nitratp de plata, refi-
riendo da este modn los difeventes liquidos ques
pueden obtenerse & un tipo comun, en el cual
entren cineo parles de agua y upa de 4cidp,
Esta preparacion, hablando con propiedad, no
€5 ina mezela de dcido ¥ de agoa, sino una
combinacion, dun hidrato de dcide eianhidrico,
constituido por 5 dtomos de agua 'y 1 de deido
anlidro. De aqui resulta, que no se aitera
cuando se;le mezola simplemente con agna.
Conservado en un frazeo. de vidrio de color,
pucde permanecer seis meses en buen estado.
Pero ounando se mezela con tisana, con poeio-
nies 6 eon julepes, se descompone compléta-
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mente en alganas horas; de mancra. que no
s¢ puede establecer ninguna compatacion en-
tre Ia accion de las primeras ddsis v la de las
tltimas.

Se obtiene el fcido cianhidrico gnhidro,
tratindo el cianuro de merourio (5 partes) por
el deido elorhfdrico § 22° (2 partes), ¥ hacien-
do pasar los vapores & través de un tubo que
contenga earbonato de ¢al (mirmol) y clo-
rurp de calcio; se recibe el dcido en un reci-
piente rodeado de nieve y sal. e

Con este deido se) dehe: preparar el medigi-
nal, que segun la farmacopes Mrancesa consta de

1 volumen de dcido eianhidrieo anhidro,

6 volimenes de agua.

Se-hace la mezela en un tuho graduado.
Pero tambien puede recurrirse al peso, para lo
cual se ponen sucesivamente en un frasep:

Agua destilada. . f partes.
Acido clanhidrico anhidro. . 4

Cuando, se quiere averiguar cudnto dcido
cianhidrico hay en una disolucion acuosa, se
toma 1 gramo (20 granos) de la disolucion'y se
precipita por nn esceso deé nitrato de plata. Se
lava y seca euidadosamente ¢l précipitado, ¥ el
quinto da su peso serd el del 4cido clanhidrico
anhidro.

Jarabe de doido cianhidrico de i farm., fraye.

R, De dcido etanhidrico
medicinal.
— jarabe simple. .

25 cent. (4 gran.)
30 gram. (1 ong.)

Este jarabesa d4 en pm:iun;:s Al ddsiside
30460 gramos (1 & 2 onzas) en lns veinticua-
tro horas.

Lagion giawdidrica,  Ackilo eiinhidrico de 4

48 gramos (1 4 2 dracmus).

Agua de lechuga 1,000 gramos (2 1ib., 10
onzag). Para uso esterno,

TEBRAPEUTICA,

Accion fisioldgica del deido cianhidrico.

La accion del dcido cianhidrico puro es tan enérgica, que basta res-
pirar su vapor para senlir accidentes nerviosos muy grayes, tales como
verligos, opresion, cefalalgia, etc. Administrado. mteriormente, y en
estado de pureza, produce efectos casi tan rapidos como los del rayo.
Dos caballos, en cuya boca hemos colocado un pedazo de algodon em-
paf)ado en 6 gotas de 4cido prisico puro, han caido como muertos al
cabo de diez segundos, y por espacio de una hora han presentado los




116 MEDICAMENTOS NARGOTICOS.

fendmenos nerviosos mas graves, tales como convulsiones, espasmos,
vértigos, paralisis, estupor, ete. Basta echar 1 gota en la lengua, en la
conjuntiva 6 en la piel de un perro, para que caiga al caho de alounos
segundos, y muera pocos minutos despues. Una vez dimos 4 un hombre
atacado de hidrofobia 36 gotas de dcido hidrocidnico de Schéele de una
sola vez, y diez segundos despues parecia muerto. Sin embargo, volvio
gradualmente en si, v & las dos horas le volvimos & dar 6 gotas; pero
no bien toco el liquido la lengua, cuando quedo el enfermer como heri-
do por el rayo, y estuvo muchos minutos sin recobrar los sentides.

Tres envenenamientos con el 4cido prusico hemos tenida ocasion de
observar en ¢l hombre, y no hemos visto convulsiones. Desde el prin-
cipio se ha notado un estupor profundo y una estincion inmediata, y casi
completa de los fenomenos de la vida animal; el pulso era insensible en
las arterias radiales y temporales, perceptible en las carétidas, y con
mucho trahajo en el doblez del muslo. La respiracion era muy rapida,
sin ningun_esfuerzo, y de tiempo en tiempo sobrevenian grandes suspi-
ros. Las pupilas estaban sumamente dilatadas, y el aliento exhalaba un
olor muy marcado i almendras amargas.

Coullon ha hecho en si mismo, v con un valor muy digno de elogio,
varios esperimentos con el 4cido hidrociénico. Se servia del dcido de
Schoele, tomando sucesivamente 20, 30, 40, 50, 60, 80, y hasta 86
gotas dilatadas en agua. Despues de haber tomado las iitimas sintio al-
gunas nauseas, y una eserecion de saliva mas abundante, causada tal
vez por las mismas nauseas. Su pulso se elevo en diez minutos de 57 a
77 pulsaciones, y al cabo de una hora volvio & it tipo primitivo. Durante
algunos minutos sintio pesadezde cabeza y una ligera cefalalgia; y ul-
timamente por espacio de sejs horas esperimentd ansiedad precordial.

Nosotros lo hemos administrado muchas veces, y los tnicos fen6-
menos que hemos observado han sido la cefalalgia, el abatimiento, y en
ocasiones un estado incémodo de eretismo nervieso. Nos ha sido impo-
sible averiguar cosa alguna acerca del influjo que tiene en la circulacion
y en las secreciones, aunque es cierte que lo &&i:amns siempre & dosis
cortas, de 6 4 12 gotas del acido de ScLi::zle en las venticuatro horas.

En el interesantisimo trabajo de Becquerel sobre el acido cianhidri-
co (Mémoire sur les effets physiologiques et thérapeutiques de Uacide
cyjanhydrique, Paris, 1840), se ha?la deserita con gran cuidado la
accion fisiologica de esla sustancia, y en iltimo resultado, mientras se
administra a dosis convenientes, sus efectos son de poca importancia,
pues se reducen & los siguientes: sensacion de calor en la region del es-
témago v de los intestinos, y algunas veces un poco de diarrea; palpi-
taciones de corazon sin ningun cambio apreciable en el pulso, y eleva-
cion de la temperatura de la piel cuando la dosis es un poco alla. Al-
gunas veces se observa disnea, vértigos, aturdimiento, cefalalgia ligera,
fatiga y tendencia al suefio.

0s accidentes producides por el dcido cianhidrico son' tan’ rapidos,
que rara vez se llega 4 tiempo de evitarlos; pero debe tenerse entendido
que euando no mala inmediatamente, se desprende poco 4 poco de'la
economia, v se restablece la calma. Los esperimentos hechos en anima-
les domésticos nos han probado que algunos, que al parecer debian
morir al cabo de pocos segiindos, se hallaban restablecidos completa-
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mente dos horas despues. Se cree que el carbonato de amoniaco es el
antidoto del acido prisico, idea singlar que ha acreditado principal-
mente Dupuy, de Alfort. Empero nosotros hemos sido testigos del espe-
rimento de Dupuy, que se hizo tambien en presencia de Lasaigne y
Rigot, ambos catedraticos de la escuela de veterinaria de Alfort, y de-
Jante de mas de treinta alumnos de la misma..Se condujo un caballo al
patio de las operaciones, y le colocamos en Ja hoca una esponja_empa-
pada con 56 gotas de dcido prisico de Scheele, que nos habia sido pro-
poreionado: por Lassaigne, catedritico de quimica; el caballo cayo al
cabo de tres minutos, y permanecio en tierra por espacio de diez, agi-
tado por movimientos convulsivos; despues se levanto solo, apoy6 el
hocico en el suelo, y por una media hora estuvo dando vueltas siempre
hécia un mismo lado. Parecia que estaba ciego; pero temblaba, y se
agitaba violentamente cuando se le/pegaba. En fin, 4 los cuarenta mi-
nutos de empezado el esperimento se detuvo con un aspecto estipido, y
con la actitud de un animal embriagado. Se le volvié 4 llevar i la caba-
lleriza, que estaba & gran distancia, yuna hora despues se puso a comer
avena sin dar sefiales del menor padecimiento.

Al otro dia, v 4 la misma hora, yelvimos 4 empezar el esperimento
con el mismo cagalio que gozaba de completa salus; se coloco sohre el
tejido celular del hijar una esponja, empapada como el dia anterior en
56 gotas del mismo acido. El animal esperiment6 iguales accidentes; se
levanté tambien al eabo de diez minutos, y volvio & dar vueltas, sir-
viéndole de eje el hocico, lo mismo que el dia anterior. Cuando ya es-
taban 4 punto de cesar ‘gs accidentes, y cuando no habia duda en que
iban & terminar como 18 vispera, Dupuy, & pesar de nuestras reiteradas
instancias, inyect6 en la vena yugular del animal 1 dracma de subcar-
bonato de amoniaco, disuelta en agua destilada. El caballo cay6 en
tierra por esta inyeccion con masrapidez todavia que por el acido cian-
hidrico; sin embatgo, se levant6. con mucho trabajo tres cuarlos de hora
despues, y estuvo enfermo una hora mas que el dia anterior. Con todo,
al signiente fué Dupuy 4 ocupar & la Academia de medicina con la re-
lacion de los ventajosos efectos de las sales amoniacales en el envenena-
miento por el 4cido prisico. ;Y ha sido semejante esperimento el que
ha acreditado este antidoto? :

Lo que en la actualidad parece cierto es, que se puede hacer revivir
rapidamente 4'un animal envenenado por el dcido cianhidrico, aun
cuando existan ya los sintomas del tercer periodo, por medio de inhala-
ciones de:cloro y de aspersiones deafua fria 4 lo largo de la columna
vertebral, y sobre todo al nivel de las vértebras cervicales. Ullimamen-
te :Smith ha propuesto.un antidoto 1til, pero que es preciso preparar en
el momento critico, con lo cual se pierde siempre un tiempo precioso.
Obtiénese este contraveneno precipitando una mezcla de sulfato de pro-
toxido’y de sulfato de sesquioxido de hierro por el carbonato de sosa, de
donde: resulta un carbonato ferroso-férrico, que es la suslancia que se
administra.

Aceion: terapcutica.

A pesar de los grandes peligros inherentes & la administracion de




118 MEDICAMENTOS NARGOTICOS.

este medicamento, muchos précticos han tratado de hallar enél un me-
dio para curar la mayor parte de las afecciones rebeldes contra las cua-
les ha'sido hasta alora impotente el arte. Tales tenfativas son en ver-
dad muy Jaudables y legitimas; pero no podemos aprobar del mismo
modo los ensayos que se han hecho: para’ sustituir el acido prisico 4
olras sustancias, ¢uya eficicia en ciertas enfermedades no se habia pues-
to en duda.

Enfermedades de los centros nerviosos. Bégin aconseja el acido cian-
hidrico en el tétanos, y Ferrus lo recomienda en la- epilepsia; pero ni
uno ni otro citan hecho alguno en su apoyo. Nosotros lo hemos proba-
do en el Hotel-Dieu en un caso de hidrofobia, y aunque hemos podido
calmar los espasinos convulsivos, no nos ha sido posible retardar
la muerte, : )

Enfermedades de los érganos de los sentidos. Se ha usado el 4eido
prtisico en las afeceiones de la Siel, unido & otros: medicamentos.
Thompson lo recomendaba mezelado con dos partes de-alcehol y veinte
de agua, para calmar el dolor del impétigo. Schneider cita tres. obser-
vaciones, que comprueban al parecer la eficacia de este medicamento
en ciertas enfermedades cutaneas. Dos mugeres, una de 54 afios y otra
de 84, que tenian en las partes genitales esternas ‘un herpes antiguo
muy doloroso, se curaron en quince dias con lociones compuestas del
modo siguiente: 4cido hidrocianico media dracma; alecohol 6 enzas. Si
es muy drritante esta mezcla, se le afade agua destilada de rosas, Re-
fiere ademds Schneider otros tres casos en qae se obtuvo la curacion por
los mismos medios. &

Enfermedades de los conductores nervigsos.™ Lo hemos aplicade 16-
picamente en las neuralgias superficiales de la | cara; pero’con muchas
menos venlajas que el cianuro de potasio, que las solineas virosas, ¥
que las preparaciones de 6pio. : g &

Enfermedudes del aparato de la ciroulacion y de la respiracion.
Brera, Macleod y Heincfmu han dicho, que el dcido prisico calmaba las
palpitaciones de corazon, y es posible que alguna vez se obtenga se-
mejante resultado; pero tanto Bally como nosotros hemos hecho  es-
perimentos, que no han confirmado los de os médicos que acabamos
de citar.

Mas para lo que principalmente se ha encomiado el dcido cianhidri-
€0 con un entusiasmo enteramente infundado, es para las enférme-
dades de pecho, tanto agudas como ¢rénicas. Borda y:Brera 1o conside-
raban conio un poderoso sedante’de Ia circulacion, ¥ comoitil en las
enfermedades inflamatorias del pulmon yde la pleura, con euyo motivo
cita Manzoni fa historia de algunas perincumonias curadas ¢on el uso
simulténco de Ia sangria y del dcido prisico, como si fuese licite sacar
consecuoncias de sentejantes hechos,

Empeto como este medicamento, por su cualidad de estupefaciente,
ha calmado muchas veces la tos nerviosa, y aun la sintomética de’ una
lesion pulmonal grave; algunos observadores superficiales se' imagina-
ron que habian curado lisis pulmonales de primer grado. Mas estas tisis
de primer grado no estaban caracterizadas; ni por oscuridad del sonido
debajo de las claviculas, ni por la resonancia de la voz en las fosas su-
pra ¢ infraespinosas, v si tan solo por una tos mas 6 ménos tendz. Tam-
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bien se han curado hemotisis; pero de aquellas que se curan sin el auxi-
lio de la medicina, asi como la mayor parte de las toses que no estan
sostenidas por la presencia de tubérculos. Asf es que cuando Coullon,
Kergaradec, Laennec, Bouchenel, ete., y tambien nosotros, hemos que-
rido repetir los esperimentos de Manzoni, de Heincken, de Granvi-
lle, ete.; hemos hn{)lado que algunas veces, y en los casos méis raros,
moderaba el acido prusico la tos de los lisicos; pero que jamas contenia
¢l reblandecimiento de los tubérénlos.

Mas facilmente se concibe su utilidad en la coqueluche, y los hechos
referidos por Fontaneilles, Granville, Heincken y Heyward, no permiten
dudar, que pueden modificarse por el 4cido cianhidrico los accesos es-
pasmodicos de la tos convulsiva; pero este medicamento, recomendado
tambien para el asma neryioso por Granville, es mucho mas infiel que
las preparaciones de belladona, de estramonio y de dpio.

Enfermedades del aparato digestivo. Elliotson ha citado 40 easos
de dispepsia con vomitos 0 sin ellos, curados por el cido prusico; pero
lo que nosotros no sabremos decir, es qué dolencia ha querido significar
por dispepsia con vomitos 6 sin ellos; y 1o es esla, una mera cuestion
de palabras, puesto que ha variado el antiguo sentido dé 1a voz dispep-
sia, y ya no regresenta en el dia lo que antes representaba, Tambien se
ha recomendado el 4cido priisico como ¥~ “rifugo. .

Cdncer. Bastaba que este medicamento fuese peligroso, para que
se ensayase en el trafamiento del cincer, y bastaba que se hubiese en-
sayado, para que se quisieran citar algunos casos de curacion. Brera
tiene la pretension de haber curado ¢on el uso interno y esterno del
4cido cianhidrico 4 una muger atacada & un mismo tiempo de una enfer-
medad sifilitica y de un cancer en el titero; pero no nos dice por qué
signos distingue un infarto sifilitico de olro carcinomatoso del cuello de
Ja matriz. Berndt afirma que curd un escirro del estomago con lavativas
de acido prusico; 4 las cuales anadio mas tarde la belladona; pero tam-
bien aqui falta Ja debida precision en los signos diagnosticos. No debe
admirarnos que Frick, 'de Nyborg, recomiende en la actualidad este me-
dicamento como propio para calmar los dolores del cancer cuando se
aplica topicamente,, porque semejante resultado es muy conforme 4 la
analogia.

Si nos referimos ahora al trabajo de Becquerel, de que ya hemos
hablado, y que es el resultado de una multitud de esperimentos hechos
Eﬁl‘ Andral en el hospital de la Caridad, deduciremos que el acido cian-

idrico, frecuentemente peligroso, es casi siempre inulil, y rarfsimas
veces eficdz en la curacion de las enfermedades. '

Modo de administracion y dosis.

El acido cianhidrico, preparado segun el procedimiento de Géa Pes-
sina, y dilatado en seis veces su peso, debe administrarse en una pocion
de 100 3 125 gramos (3 4 4 onzas) de agua destilada sin dulcificar y 4
cucharadas: solamente de esta manera se conseguird que las vllimas
tomas tengan la misma fuerza de accion que las primeras. Con tales
precauciones puede administrarse y manejarse con facilidad, siempre
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que se empiece por 6 1 8 gotas el primer dia, y se aumente poco & poco
1 6 2 cada vez. Tambien es bueno recomendar al farmacéutico, que
ponga estas pociones en vasos de color 6 cubiertos con papel negro.

v

CIANURO DOBLE DE HMIERRO HIDRATADO.

MATERIA MEDICA,

El clanica doble de Mervo hidratado, asil
dé Prusia, ciano-ferrato férrice, ferrocianiro
[érrica, esti formado por la combinacion del
protoci o con el d ianuro de hierro. Es
s0lido, insipido, inodore ¥ de un hermoso color
azol; insoluble en el agon, en el alechol y en
el ¢ter. Se obtiene en grande caloinnndo una
mezela de sangre y de hierro, v descomponien-
dolos liquides que prodoce la masa caléinada
por uny mezela de sulfatp de bierro yde alum-
bre, d todavia mejor, por un sulfato de hierro
en ¢l miximum de oxidacion : se precipita el
aznl de Prusia. Para los nsos médicos se purifi-
ca el azul de Prusia del comercio pulverizan-

dolo y dejindolo en contacto con el dcidp clor-
hidrico, 6 con el dcido salfdrico dilstado. El
dcido disuelve In aluming y el oxido de hierro
que pueden hallarse en el azul de Prusia; este
selava v despues se pone § seear.

El eolor conocido en el comercio eon el
nombre de asul francds es mas claro qoe el
azul de Prusia; y por lo demds tiene 14 misma
eomposieion, solo que se prepara de un modo
inverso. Se le obtienie poniendo en contacto, ni
el ciannro amariflo de potasio v de hiarrd con
una sal férriea, sino el cianaro, rojo de polasio
y de hierro con una sal ferrosa, cs deeir, que
eontenga hierro en S0 minlmum de oxidacion.

TERAPEUTICA,

—

Su accion toxica es muy dudosa, puesto que no:se desprende el
acido cianhidrico qgue contiene sino a un ealor muy elevado. Por otra
parte, Coullon ha hecho sobre el particular esperimentos directos, de
los cuales resulta que el azul de Prusia no es venenoso, & no tomarse
en considerable cantidad.

Se ha recomendado para algunas enfermedades, y Hasse pretende
haber curado las calenturas intermitentes por el método siguiente: des-
pues de haber purgado al enfermo, hacia que tomase durante la apirexia
y de cuatro en cuatro horas, unas tomas que eontenian 1 grano de hi-
drocianato de hierro, y 1 escripulo de pimienta 6 de mostaza en polvo.
Daba de 4:4 6 dosis en el primer intervalo febril, despues/3, y 2 en los
siguientes.

No podemos menos de confesar nuestra poca confianza en este medio;
pero_ Zollickoffer le encomia hasta el punto de preferirlo al sulfato de
quinina : 1.° porque no tiene sabor alguno; 2. porque puede adminis-
trarse igualmente en el paroxismo y en la apirexia; 5.° porque es sufi-
ciente una corta dosis como de & a G granos, dos 6 tres veces al dia;
4.2 porque introducido en el estomago no escita opresion ni debilidad;
5." porque previene las recidivas con mas seguridad que la quina;
v 6.2 porque en general disipa mucho mas pronto los accesos. La for-
mula de que se sirve es la siguiente: hidrocianato de hierro pulverizado
v azuear cande en polvo, de cada cosa 18 granos: haganse unos polvos
que deben tomarse en tres veces durante el dia.




CIANURO DE POTASIO. 121

Tambien aconsejaba este autor el mismo medio para el tratamiento
de la diarrea cronica, elevando la dosis hasta 30 granos al dia. Es muy
posible que en los dos casos que acabamos de citar no obre este medica-
mento sino por el hierro y la alimina que contiene.

Kirekhoff, de Amberes, trataba la eHi[elysfa'pnr las emisiones san-
guineas, y al mismo tiempo por el azul de Prusia, que daba 4 la désis

de 1 hasta 6 granos al dia. Burgnet, de Burdeos, encomia el mismo me-,

dio para el corea; pero usaba al propio tiempo los semicupios y las apli-
caciones refrigerantes & la cabeza. Ahora bien, jqué consecuencias se
pueden deducir de unas medicaciones en que el hidrocianato de hierro
ocupaba probablemente el lugar menos importante?

CIARURO DE POTASIO.

MATERIA MEDICA,

“ El cianuro de polasio, hidrocianato, clan-
hidrato y prugiato de potasa, esuna sl blanca
i inodora, enando acaba de prepararse; pero se
descompone en parte 4l contacto del dcido car=
bémico del aire, exhalando entonces on olor
muy pronuneiado de almendras amargas. Es
poco soluble en el aleohol, muy soluble en el
agoa, v de un sabor aere, alealino y amargo.

La preparacion indicada por la farm, lrane,
s In signiante:

Muélase groseramenle cianuro de hierroy
de potasio, ¢ Introdiizease en una retorla de
piedra arenisca, que solo debe llenarse hasta la
mitad; coliquese esta retorta en'un horno bueno
de reverbero, y adiptesele un tobo para reco-
ger el gas; ealiéntese lentamente para desalojar
primero- toda el agua de cristalizacion, ¥ au-
méntese en seguida [ temperatura por grados,
hasta determinar la fusion, que se anuneiard
por un desprendimiento de gas. Sosténgase la
temperatura, de manem que este desprendi-
miento sea regular y modérado; ¥ luego que
tese, anménlese progresivamente el calor, y
manténgase muy elevado por espacio’de un
cuarto de hora. Tipese todo, y déjeseenfriar.
Rdmpase la retorta, y levintese con caidado 1a
capy superior que forma una especie de esmal-
12 blanco bien fundido. Este es el cianuro de
potasio puro, que €5 preciso encerrar en un
frasen de tapon esmerilado.

El'procedimiento de Lichig consiste en ca-
lentar Hasta ‘el rojo una mezela de ferrocianuro
de potasio y de carbonato de potasy, desecados.

Wiggers prepara directamente el sianuro
de potasio, laciendo pasar una corriente de

deido cianhidrico 4 trayés de una disolucion de
polasa pura,

E| iltimo de estos procedimientos es gl que
43 un produeto mas parp; por el de Liebig se
obtiane una sal que no encierra. un 20 por 400
de eianuro de potasio, y que solo puede seryir
paga el dorado d plateado, 6 como sgente de re-
duceion. En cuanto al procedimiento de fa fiar-
macopea fruncesa, suministra tambien un pro-
ducto muy variable, segnn que se ha tratado el
residuo carbonoso por el agna o por el alcohol,
¥ seguih que e opera con baja d moy elevada
temperatura; resultando que aun cuando se
haya preparado recientemente esta sal, varin
muecho su composivion, y con mas motivo sies
antigna, porque al contactodel aire se tras-
forma facilisimamente en carbonato y formiato
de potasa. Asi es que se encuentra en las boti=
tis cianuro de*potasio que no produce efeclos
tixieos A la ddsis de mochos gramos, cuindo
Ta' sal pura es tam vengnosa como el mismo
acido cianhidrico. Por lo tanto, ereemos que un
prodicto tan iuflel en su \composicion, debe
desterrarse de la terapéuties, por lo menos
para ¢l uso interno.

Jarabe de cianuro de potasio.

It. De jarabe de azicar. 30 gram. (1 onz,)
— cianoro de potasio. 2 cently. (472 gran.)
— agua destilaila, 20 — (4 gran.)

Se disuelve el cianuro en el agoa, ¥ ¢ mez-

oln 1y disolncion con el jarabe .

Este jarabe se 44 4 la ddsis de 50 4 60 gra-
mos (1 42 anzas) al dia, ya puro, va mezclado
oon pocioues O tisanas.
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TERAPEUTICA,

No debe ¢onfundirse el cianuro de potasio con el ferrocianato de
potasa. En efecto, al paso que el primero se halla dotado de una activi-
dad tan enérgica como el dcido cianhidrico, el segundo puede tomarse
a dosis enormes sin que produzea el menor accidente.

La accion toxica del cianuro de potasio es ignal & la del Acido hi-
drocifnico, y por lo mismo no nos estenderemos acerca de ella.

En cuanto 4 su_accion lerapéutica, es tambien igual & la del acido
prisico, cuando se da interiormente , y hajo este punto de yista pocos
elogios tendriamos tque tributarle; pero en la terapéutica esterna presta
seryicios de bastante consideracion, para merecer el primer lugar entre
las preparaciones de ciandgeno, y un sitio muy importante en la materia
médica,

Administracion esterior del cianure de potasio,

El cianuro de polasio puede aplicarse sobre la piel cubierta con su
epidérmis, 6 despues de haber descubierto el dérmis por medio de una
vesicacion anterior.

En el primer caso puede hacerse uso de la disolucion acuosa , de la
disolucion alcoholica y de Ia etérea. Nosotros no hemos usado mas que
las dos primeras, porque la cantidad de cianuro de potasio que se di-
suelve en el éter nos ha parecido demasiado corta. Ocho 6 10 granos
diarios de cianuro de potasio en 1 onza de liquido son bastantes por lo
comun; pero algunas veces es preciso, duplicar la désis del vehiculo, 6
aumentar la proporcion del cianuro; en cuyo ltimo caso debe emplearse
el agua, porque el alcohol no disuelve suficiente cantidad del medica-
mento. Sea cual fuere la disolucion de que se haga uso, se debe tener
cuidado de empapar en ella cabezales 6 trozos de algodon en rama, que
se colocan sobre las partes enfermas, v se sustituyen por otros luego
que_estin secos. Tambien es pteciso, en alzunos casos, prolongar la
medicacion dos 6 tres dias despues de curada la enfermedad, si esta ha
sido muy rebelde.

En el corto nimero de casos en que hemos aplicado el cianuro
de potasio sobre el dérmis deseubierto , lo hemos mezclado con paries
iguales de cerato, nséndole & la dosis de 1 4 2 granos cnando mas.
Nunca se ha repetido esta aplicacion 4 causa de su accion caustica.

De los efectos inmediatos del cianuro de polasio aplicado sobre la piel.

Siempre que se aplica una disolucion de cianuro de potasio sobre
una parte cualquiera de la piel, produce una sensacion de frio hastan-
te viva, que se disipa tan luego como se ha establecido el equilibrio de
temperatura, cesando de verificarse la evaporacion. Pero media hora
despues del principio del esperimento, se siente una picazon 6 una es-
pecie de comezon, que nada tiene de desagradable, y que se prolunga
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todo el tiempo que dura el contacto del liquido; la piel se pone encar-
nada, principalmente cuando se hace uso de la disolueion alcohélica, Y
este eritema desaparece tan luego como cesa la aplicacion del liquido,
siempre que no haya escedido de veinticuatro 6 de cuarenta y ocho
horas sa contacto con la piel; pero cuando ha sido muy elevada la dé-
sis, y se han repetido las aplicaciones por espacio de cinco ¢ seis dias,
puede sobrevenir un eritenia, un ¢czema y aun flictenas.

* Independientemente de estos fenomenos localés pueden tambien
manifestarse algunos generales. Pareet que el pulso y la respiracion
esperimentan un refardo, que hemos observado en algunas tircunstan-
cias desde la primera media hora que sigue 4 la aplicacion del cianuro
de potasio. Este retardo es variable en los que tienen calentara; mas
parece constante en las personas cuya salud no se halla alterada. Las
observaciones que henios hecho en nosotros mismos, hallandonos levan=
fados, y en una sala cuya temperatura era de diez 4 doce grados, nos
han ensenado que una disolucion alcohélica’y saturada de cianuro de
potasio aplicada sobre la frente puede determinar, con el retardo de la
civeulacion, frio en diversas partes-del cudrpo, v tendencia al sueiio,
Estos fenomenos no han podide comprobarse debidamente en los enfer-
mos, cuya mayor parte permanecen en cama, y que renuevan el ligui-
do por intervalos bastante distantes. Cuando se aplica el cianuro de po-
tasio en la frente, pueden introducirsé algunas gotas entre los: parpa-
dos: su contacto con la superficie del ojo ocasiona un dolor vivo, prin-
cipalmente si la disolucion es alcoholicas pero esta sensacion dolorosa
dura apenas un minnfo, y nunca va seguida de aceidentes. Nosotros nos
hemos introducido en los ojos 5 6 6 gotas de la espresada disolucion, y
aunque al mismo tiempo tuviésemos sobre. la frente cabezales empapa-
dos en cianuro de potasio, no esperimentamos mas modificaciones que
las descritas mas arriba; sinembargo, es digno de nolarse que en cir-
cunstancias semejantes es: cuando liemos observado muchas veces la
lentitud de la circulacion,

El cianuro de potasio en polvo, puro 6 mezclado con ceralo, produ-
ce-un dolor suthamente vivo, cuando se aplica sobré el dérmis’ descu-
bierfo: Ja sensacion de quémadura que determina, se prolonga pot es-
Eanio de muchas horas; y cuando al cabo do este tiempo se examina la

erida, se enctientra una escara easi igual i la-que produciria una can-
tidad menor de potasa; caustica. Tales son les accidentes que nos han
impedido mnltip?icar-nuestros esperimbntos con' el ciahuto aplicado de
esla suerte. :

Del cianuro de potasio disnello en aleokol & en afjua, y aplicado sobre
la cabeza en las cefalalgias.

Para clasificar las cefalalgias en un 6rden que, permitiese apreciar
el influjo’ del cianuro de potasio, hemos creido deber adoptar una dis-
tribucion fundada en los sintomas coexistentes, cualquicra que fuese. su
relacion con las mismas cefalalgias: los fendmenos notables que hemos
observado en las que van acompanadas de calentura, nos han movido 4
estudiarlas aparte, y hemos hecho un grupo de ocefalalgias apireticas,
(que hemos subdividido, segun se hallaban complicadas eon gastralgias.
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con desarreglo en la menstruacion, y con desordenes en la respiracion *
y en la eirculacion, 6 que existian sin desarreglo simultaneo en las fun-
ciones de los organos. j

Es muy comun encontrar dolores de cabeza, que coinciden con pe-
sadez de estomago, un apetito desordenado, dificultad en las digestio-
nes y desérden en las reglas, que son comunmente palidas, menos abun-
danfes, y menos: exactamente periédicas. Hemos usado' muchas veces
el cianuro de potasio en cefalalgias de esta especie, y casi siempre fa
sido rapida la curacion. Las cefalalgias que dependen de la supresion
de las reglas no se modifican tan bien por el cianuro de potasio, como
las de que acabamos de hablar.

Resulta de nuestras observaciones, que en las: cefalalgias complica-
das con dolores de estomago, se puede esperar siempre algun alivio;
pero que este no puede ser duradero si no se disipa la gastralgia. Por
consiguiente, es necesario tratar de curar la afeccion gastrica por medio
de un tratamiento apropiado. '

Frecuentemente se ha usadoe el cianuro de potasio en cefalalgias
procedentes de exostosis de la cabeza, 'y dependientes de una afeccion
sifilitica general. Por lo comun ha exasperado los dolores, en términos
de hacerlos insoportables.

Hay una forma de cefalalgias indudablemente renmiticas 6 golosas,
que tienen la circunstancia notable de alternar con dolores evidente-
mente reumaticos, 6 que fijindose por largo tiempo en la cabeza, no
abandonan esta parte del cuerpo, sino para dirigirse a las articulacio-
nes 6 & otro sitio. Memos conocido un oficial inglés, que por espacio de
veinticinco afios padecio todos los miércoles, de cuatro en cuatro se-
manas, una jaqueca que duraba exactamente once horas, y que conser-
v6 este singular ¢ invariable periodismo, mientras que el enfermo ha-

. bit6 las Antillas. Volvié & Europa en 1815, y desde entonces hasta 1829,
afeeto la cefalea una marcha mas irregular; despues ces6, y fué reem-
])lazada por ataques de gota. Entraron en nuestro hospital dos mugeres, -
auna de edad de 25 afos y la otra de 46, y luego que  estuvieron cura-
dasde la flegmasia intestinal que las habia hecho acudir al establecimien-
to, llamaron nuestra atencion sobre una cefalalgia violenta, que habia
aparecido mucho tiempo antes de la enfermedad accidental que acaba-
ban de pasar, y que persistia con la misma intensidad. En ambas hizo
desaparecer el dolor de cabeza, al cabo de cuarenta y ocho horas, la
aplicacion en la frente de cabezales empapados en una disolucion de 8
granos de cianuro de potasio en 1 onza de agua; pero la una empezo 4
sentir un fuerte dolor en el antebrazo, y la otra en el hombro izquier-
doy en las dos rodillas. El dolor del antebrazo fué atacado imitilmente
con el uso local del cianuro de potasio.

No hemos sido siempre tan afortunados en el tratamiento de las ce-
falalgias reumaticas, como en las dos mugeres de que acabamos de ha-
blar: nos ha sido infiel el remedio en varios easos, en que creiamos po-
der contar con la curacion. | Atnis

Cefalalgias piréticas. Nuestras observaciones nos han demostrado
que en el curso de una calentura sintomatica podia curarse la. cefalal-
gia con el cianuro de potasio, modificindose tambien la calentura bajo
el influjo del mismo medio; y esto gnos escité & ensayar sus efectos en
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las calentutas intermitentes no miasmaticas acompanadas de cefalalgia.
El hecho mas curioso que hemos observado es el siguiente : Hallibase
atacada una joven de una calentura intermitente, si tal nombre puede
darse 4 una fiebre cuotidiana irregular, & consecuencia de una tisis pul-
monal en el ltimo grado. La cefalalgia contaba ya dos meses, era muy
dolorosa y casi continua. Se hicieron aplicaciones por espacio de cuatro
dias con una disolucion acuosa de 8 granos de cianuro dé potasio, y al
cabo de uno se hallaba curado el dolor de cabeza , el frio era menos
fuerte y menos largo, y el calor menos vivo; accidentes todos que vol-
vieron 4 presentarse luego que se suspendio dicho medicamento. Seme-
jante conformidad en los resultados de todas las observaciones que he-
mos tenido ocasi on de hacer sobre las cefalalgias piréticas, nos da
motivo para creer que el cianuro de potasio podrd servir en algunas
formas rﬁ-: la calentura intermitente. :

El doctor Lombard, de Ginebra, fué el primero & uien ocurrié la
idea de usar topicamente una disolucion de cianuro de potasio, en el
tratamiento de las neuralgias de la cara, y leyo en 1851 en la Acade-
mia de medicina una memoria sobre este asunto. Pero enganado el au-
tor por los primeros resultados, ha dado quizas demasiada importancia
4 la accion sedante del medicamento en la enfermedad que nos ocupa.
En efecto, repitiendo sus esperimentos, hemos tenido motivo de felici-
tarnos por la administracion del cianuro, pero solamente en las neural-
gias superficiales y que contaban pocos dias. Sin embargo, lo henios
usado una vez con mucha ventaja en un trismo doloroso muy rebelde,
que padecia un hombre de 47 afios; dosantes se le habia cortado el ner-
vio suborbitario, para curar los crueles dolores que sentia; y en efecto
habian desaparecido inmediatamente despues de la operacion, sin pre-
sentarse de nuevo en el espacio de once meses; pero habian vuelto al
cabo de este tiempo, adquiriendo cada dia los accesos mayor intensidad
v frecuencia. Cuando llegé este desventurado al hospital, se hallaba
atormentado por el hambre y no podia comer: tan vivo era el dolor pro-
ducido por el movimiento de las quijadas y los labios. Los accesos se
presentaban muchas veces por minuto, cuando el enfermo queria tragar
o hablar; v cuando estaba quieto, se reproducian dos 6 tres veces cada
cuarto de hora, Se hicieron sobre la mejilla enferma y sobre el lado cor-
respondiente de la frente continuas aplicaciones con una disolucion
acuosa de 12 & 60 granos de cianuro de potasio en 2 onzas de agua. Al
noveno dia de tratamiento habian cesado los accesos, despues de dis-
minuir gradualmente. El sétitho dia se habia presentado en la frente un
eczema, que desaparecié en cuarenta y ocho horas. Sin embargo, siem-
Ere quedaba un dolor fijo, contra el cual era impotente el cianuro, y

ubo que recurrir para curarlo & otros medios, tales como la avulsion'de
los dientes cariados y cubiertos de tartaro, y la aplicacion del clorhidra-
to de morfina en un vejizatorio. Con esto se disminuyeron los dolores
fijos, mas no pudieron curarse, y despues de cuarenia dias de trata-
miento e hallaba todavia ¢l enfermo sujeto 4 algunos alaques que
aparecian cada dos o tres dias: entonces nos decidimos & practicar la
seccion de los nervios, ¢ inmediatamente se ohtuvo la curacion. A pesar
de la persistencia de los sintomas, no deja de ser cierto que a su entra-
da en el hospital no podia este sugeto comer ni hablar, sin sufrir acce-
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sos espantosamente doloroses; y que con el uso del cianuro de potasio
pudo volver & todas sus funciones, y encontrarse algunas veces en un
estado de calma fan satisfactorio, que se creia completamente curado.

Aplicacion del cianwro de potasio sobre el dérmis descubierto.

Hemos aplicado el cianure de potasio & tres mugeres sobre el dér-
mis deseubierto; una de ellas estaba tisica en un grado bastante avan-
zado, y tenia un dolor intermitente, cuyo sitio parecian ser los nervios
lumbares, y que solo habia podido aliviarse momentaneamente con una
sal de mortina aplicada sobre la superficie de un vejigatorio. El cianuro
de potasio produjo el mismo efecto. !

a segunda (enia un reumatismo cronico, que ocupaba muchas ar-
ticulagiones, y contra el cual se habian usado con algun éxito los chor-
ros de vapor ? el clorhidrato de morfina sohre unos vejigatorios: con la
aplicacion del medicamento gue nos oeupa, se noté una mejoria tan pro-
gresiva como antes, sin que fuese posible apreeiar si la mareha habia
sido mas lenta 6 mas ripida.

En el tercer caso produjo el medicamento una curacion admirable
por su rapides: una muger de 46 anos padecia desde ocho dias antes
una ciafica muy doloresa, que se estendia desde la salida del nervio
hasta la parte esterna del pi¢, haciendo sumamente penosa la progresion,
¥y 1o dejando dormir un momento & la enferma. Se aplicaron dos veji-
gatorios amoniacales de una superlicie igual 4 la de un real de plata 6
un poco mayor, uno en la parte esterna y media del favso derecho, y
otro mas arriba del maleolo correspondiente, y se eubri6 el primero con
1 grano de cianuro de potasio: alolro dia ya selo habia dolor en la pan-
torrilla; entonces se curo el segundo vejigatorio como lo habia sido el
anterior, y durante el dia desaparecieron [os dolores, y quedaron libres
los movimientos: antes de freinta y seis horas de tratamiento se com-
pleté la curacion.

Este resultado era muy propio para estimularnos; pero la. posibili-
dad de sustituiv con otres meédios un medicamento tan deloroso y cuya
aplicacion va siempre seguida de una escara, nos ha impedido repetir
nuesros ensayos.

De los hechos que hemos citado y de las comparaciones & que dan
lugar, resulta en resumen, que las cefalalgias apiréticas que coinciden
con gastralgias, sg alivian siempre momentaneamente, y %ue_den eurar-
se de una manera radical si se disipa al mismo tiempo la gastralgia;
que tambien se puede contar con la euraeion, cuande siendo el dolor de
cabeza consecuencia de una supresion de las reglas, sobrevive & su pro-
pia causa; que en todos los casos en que depende de una afeccion del
corazon, no se puede esperar mas que un €xito momentaneo, si per-
manece en el propio estado la enfermedad primitiva; que: probablemen-
ie es perjudieial el remedio que nos ocupa en las cefalalgias que pro-
vienen de exéstosis sifiliticos; y poriltimo, que las que acompanan a las
calenturas pueden aliviarse:las mas veees por esta medicacion, que al
parecer obra directamente sobre la misma calentura. Un medicamento

@ cuenta con tan buenos resultados cuando se aplica debidamente,
dehe ocupar un lugar entre los medios habituales que pone en juego la
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medicina; un solo motivo hay que puede impedirle adquirir la conve-
niente estension, y ‘es que se altera al cabo de dos 6 tres meses.

CIANURO DE MERCURIO.

Modo de administracion y ddsis.

El cianuro de potasio se prescribe para el uso esterno en disolucion
en agua destilada fria, 4 la dosis de 50 centigramos & 2 gramos ﬁﬁ gra-
nos 4 % draema) por 50 gramos (1 onza) de agua pura o aleoholizada.
Se empapa en ella un cabezal en muchos dobleces, que se aplica sobre
la parte dolorida, y se eubre todo con una venda de tafetan gomado para
impedir la evaporacion.

Interiormente se da en poeion & la désis de 5 & 25 centigramos (1 4
5 granos) en las veinticuatro heras, debiendo tomarse & cucharadas de
hora en hora. Seria una imprudencia empezar por la désis de 25 centi-
gramos (9 granos).

Cuando el cianuro de potasio no produce efecto a la dosis de 25
centigramos (5 granos), puede asegurarse que es impuro. Debe el far-
macéutico avisar al médico cada vez que renueve su provision de esta
sal, para que pueda este disminuir eonsiderahlemente las dosis. Hace
algunos anos que se verificd un envenenamiento por el cianuro de po-
tasio, por haberse omitido la precaucion que recomendamos.

CIARURO® DE MERCURIO,

MATERIA MEDICA.

El cianuro de mercurio, clanuro mereinico
y prusiato de mercurio, esuna sal sin color,
eristalizada en prismas romboideos, de sabor
pere y metdlieo, poco spluble en el pleohol, ¥
muy soluhle en el agua,

Se prepara de la manera siguiente :

I. De cianuro doble da hierro hi-

Se porfiriza el dxide’de merourio ¥ el azul
de Prugin, ¥ se pone & heryie en una eip-
sula de porcelana con las 40 partes de agun,
Cuando ha tomado la materia un color pardo
clarp, sg filtra y se poned hervie el residoo
por espacio (e algunos instantes con nna pueva
cantldad de agua; se filtra ofra vez; se evaporan

dratado. . . A A partes. o8 liquidos, y se hacen eristalizar.
— oxido de merenrio. . . . 9 Esta sal gorresponde al bidxido. No se co-
— agua destilada. . . . . 40 noce protocianiuro,
TERAPEUTICA.

Coullon considera al cianure de mercurio como sustancia no menos
téxica que el acido prisico medicinal; pero Ittner, sin negar esta accion
venenosa, no la cree sin embargo tan enérgica.

Mendoza y Salamanca, médicos espanoles, le tienen por el antisifi-

litico mas poderoso, y yaChaussier y Horn habian reconocido en €l las
mismas propiedades terapéuticas que en las demds preparaciones mer-
curiales, sin concedérselas no obstante mas especiales. Por el contrario,
Cullerier y Bard, que practicaban en el hospital de venéreo de Paris, y
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cuya esperiencia es de gran valor, creian que el cianuro de mereurio es
un agente infiel y poco activo.

Sea como quiera, cuando hay tantas preparaciones mercuriales con
las que podemos contar como anlisifiliticas, ;jpara qué recurrir & un me-
dio que puede ser peligroso? AV ]

Thompson, & quien hemos visto encomiar el aeido cianhidrico.en lo-
ciones para el tratamiento de las enfermedades cutaneas, aconseja tam-
bien en el mismo caso una disolucion de cianuro de mercurio.

Modo de adwinistracion 'y ddsis.

Sedaen disolucion enun vehiculo gomoso, sea en polvos 6 en pil-
doras. La formula del doctor Mendoza era la siguiénte: cianuro de mer-
curio, de 40 & 60 centigramos (8 412 granos); landano de Sydenham,
de4 48 gramos (I & 2 dracmas); agua destilada , 500 gramos (16 on-
zag). Témese por mafiana y tarde una cucharada en un vaso de tisana.

CIANURO DE ZINC.

.

Diremos por ultimo algunas palabras del cianuro de zine, que es
blanco, insoluble, y se prepara echando una disolucion de hidrociana-
1o de potasa en ofra de suﬂ'ato de zinc, y recogiendo y calcinando el
precipitado.

Este cianuro es muy deletéreo; segun los esperimentos de Coullon.

Hufeland lo tiene por uno de los mas poderosos antiespasmodicos, v
lo ha dado en casos de epilepsia, de gastralgia y de histerismo, 4 la
dosisde 5 & 20 centigramos (1 4 4 granos) dos veces al dia, désis que
en nuestro concepto es considerable. :

Hace pocos anos que el doctor Henning ha ereido que debia admi-
nistrarse en todos los casos, con preferencia al 4cido cianhidric, cuyas
propiedades posée. Crée’que es principalmente vermifugo, y lo pres-
cribe & los ninos para destruir Jas lombrices intestinales, 4 la désis de
5 centigramos Si grano), mezcelado con la resina de jalapa.

El cianuro de zine se da en polvos, mezelado con azucar 6 con olras
sustancias, 6 bien en pildoras 6 en cualquier electuario.

VEGETALES QUE CONTIENEN CIANOGENO.

Cierto nimero de vegetales suministran &cido cianhidrico, ora le
coniengan enteramente formado, ora encierren solamente los prineipios
cuya reaccion reciproca debe darle origen.

En estas circunstancias acompafia al acido cianhidrico un aceite vo-
latil azoado, que tiene e] mismo olor, aunque mas exagerado, de las ho-
jas del laurel real, 6 de las flores del oxiacanto por ejemplo. Efeetiva-
mente, en la familia de las rosiceas es dondeygmas 4 menudo se eneuen-
ira el producto que nos ocupa.

A ¢l deben su aroma eslpecial el licor de noyo 'y el kirschenwasser.
Pero ademés de las almendras de los albaricoques v de las cerezas de




" ALMENDRAS AMARGAS. . 120
Bahama , darian tambien acido priisico las de otros diversos cerezos, de
los ciruelos, de los melocotoneros, ete. Esta esencia partieular se cono-
ce con el nombre de aceite esencial de almendras amargas, porque se

la saca del fruto del amygdalus-amara. ) ;
En todos los casos sé necesila una fermentacion Yréwa; pero 4 ve-
€.

¢es preexisien estos principios. Las hojas del laur

real y del cerezo

de Bahama, y las hojas y flores del durazno, ofrecen ya en el arbol el

olor caracteristico, que exige ciertas condiciones para desarrollarse en
las almendras de los diversos frufos que acabamos de citar.

Ls probable que las flores de muchas otras rosiceas y aun de algu-
nas especies pertenecientes 4 otras familias, como el laurel rosa, deban
asimismo su olor a dcido cianhidrico & cierta cantidad que confengan de
la esencia llamada de almendras amargas.

Tomaremos como Ligo de accion de las almendras los frutos del

e

amygdalus -amara , 'y
(laurel real).

las hojas las del prunus lauro-cerasus

ALMENDRAS AMARGAS.

MATERIA MEDICA,

Las afmendras amarges son el fruto del
amygdatis comunis (L.), viriedad amara, Fs
de o familia nataral de Ias rosicensy de Ta
seoeion de lasamigdaldceas.

Caracteres gendricos, Los mismosdue los
delas drupdceas, con Ia diferenciy de que los
frutos estan cubiertos de ung pelicula felposa,
Vlienen la earne algo graesa y casi seca, y la
noez’ eseayada por gian nimero de streos ir-
regulares.

Garactéres especificos. Arbol de 10 412
varas de altura; romos derechosde un verde
claro y muy Iisos; hojas alternas, lanceoladas
Vaserradas, TFlores muy grandes, estra-axila-
res ¥ en niimero de los 6 tres, encima de cada
hacecillo de hojas; cdliz tubuloso, rojizo este-
viormente ; limbo de 5 divisiones estendi-
das; eorola pentapetala. Dos pistilos en cada
flor; ovario globuloso y algo comprimido de
delante 4 atras. El fruto es upa drupa verde,
Aovada, prolongada, eomprimida y terminada
1 punta:por la parte superior.

El andligis de Ins almendras duldées ha dado
4 Boullay: :

Aguy, 5,5; pelictila, 5: aceite, 84 albimi-
14, 25; axiear liquids, 9; goma, 5; tejido ve-
Betal, 4; pérdidas v deido, 0,5,

Las alméniras amargas contienen los mis-
s principios que las dulces, v ndamis una

TOMO 111,

materia amarillenta, Hamado amigdalinag, v
resing amaritla aore.

Lag diferentes preparaciones de almendris
amargds contienen fcido cianhidrico 6 un aeei-
te volitil; pero estos dos principios no existen
naturalmente en la semilla, y solo se desarro-
llan con el gontacto del agna.

Resultan de la reaceion de la albiming de

las almendras [nmada tambien emulsing 6 me-

J0r sinaptasa, sobre la materia cristalizable,
que ha recibido el nombre de amigdaling: Esta
reaccion no puede efectuarse sino por medip
del agua, segun hemos dicha, y con ella se
forman, no solo la esencia, sino tamblen Geido
prisico , deido fdrmico y azdear.

El aceite voldtil dealmendras amargas (lo
mismo que el del laarel real) no tiene color, v
¢sde un sabor amargo y quemante, ¥ de un
olor que recuerda el del deido cianhidrico.

Para prepararlo se toman los bagazos de al-
mendras amargas reoien esprimidos, s pulve-
rizan y se hace una pasta liquida con agua fri),

Se dejan macerar por espacin de veinlicus-
tro horas en fa cucdrbita de un alambique, y
para proceder despoes i 1a destifacion, se hoce
legar 4l fondo de la eneirbita un' horro de
vapor de agoa, continuando asi mientras qus
€l producto deTa destiladion conserve ui olar
muy penetrante de deido cianhidrico.

q
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El agua destiladn de almendras amargas
se prepary del modo siguiente : se pulveriza y
se mezela gon agua frin nn bagazo de almen-

Arasamargas recien obtenido; se deja macerar
por espacio de veinticuatro lioras, y se destila
eomo pata obtener el deeite esencial, con la
diférencla'de que se estrae un peso do agoa
déstilada ignal ‘ol del Bagazd de que se ha
hecho uso.

* Esta agua contiene unp gran cantidad de
apeite eseneial en esceso, que se separa por la
fltracion. Esta precauclon es indispensable,
pues de otro modo el uso del agua destitada,
cargada de acéite esencial, espondiia 4 o8 en-
fermoas 6 [os mayores peligros.

El agua-destilada de almendras amargas (1o
mismo que la del Jaurel real) se altera con fa-
cilidad, sean cuples fueren lps precauciones
(ue 6 tomen para conseryarla: asi es que con-
viene renovarla 4 menudo, & bien recmplazarla
con la mistura de Liedig y Woelkler, que se
compone del modo siguiente:

R, De almendrasdulees. . Bgram. (2 drac.)

ST O sy L P o 3

— amigdalina. . . 1 gram. (20 gran.)

Higase con las almendras y el dguauna
cmulsion, en lacunl se disolverd la amigdali-
na. Esta mistura contendrd 1 grano de: deido
cianbidrico anhidro, y de 9 4 10 granos de
aceite esential dealmendras amaysas,

Lo amigdating es ungmateria blanca, eris-
taling ¥ cuyo sabor, aznearadoal prineipio, re-
cuerda en breve el de las almendras amargas,
Es soluble en el agua v en el aleohol caliente,
y cristaliza con el enfriamiento. Para preparar-
la, iseitrata dos veces el bagazo de slmendras
dmargas por el aleohol & 94" cent. § se cnela
por unlienzo, y 8¢ prensa el residuo ; 'se ca-
lienta el liquido esprimide ;'se filtea, ¥4l cabo
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de algunos dias se halla gristalizada Ia imigda-
ling: se- destila el aguo madre hasta 10 sesla
parte de sa yoldmen, y semezela con éter, que
precipita; la amigdaling 2. s& recoge esla, ¥ se
comprime entre dos papeles sin cola, para s¢-
pararia de una gran parte del aceite eras; sely
lava en éler; v se dismelve de nuevo, en
aleohol hirvienils : despues con el enfriamien-
to'ge deposita en eristales (Soubeiran).

Ya se deja conocer, que haciendo nso e Ia
amigdalina, segun Ip inditaclon de Liebig
Waoeliler, espuesta: mas arriba, s¢ tendrd siem-
pré una prepargeion idéntica, yse podrd calcu-
lar Ia eantidad de deido eiinhidrico ¥ deacei-
te esencial de almendras nmargas, que se for-
man por la redccion de 1o albtminacy del agun
sobire loamigdalina; al paso que las aguas des-
tiladas de laurel real y de almendras amargas
scalteran sicmpre, segun hemos dieho, & pesar
d@ cuantas precauciones se fomen para col-
servarios.

Leche de almendras amargus.

R. Dealmendras dulees y | aa. de £4 6 gram.
AMAgas. . . . oA drae)

— agua derio, 500 gram. (16 onz.)

—pgdears . . - - 600 — (2 onz)

Higase una emulsion u horchata, que se fa
e tomat en lus veinticualro horas por coartas
partes de vaso,

Esta emulsion s la mas sencilln, 1o menos
eostosa, v lamasseguea de todas las preparacio-
nes de almiendras amargas. Kl aceite esencial
y el deido. clanhidrieo, que se forman al con-
tacto del agon, notienen tiempo deallerarse, y
gozan de toda so efergin; asi g5 (que acostun-
hramos ‘prescribir semejunte preparacion,, en
lugar del agaa destilada deJaurelreal ;6 deal-
mendras Amargas.

TERAPEUTICA.

Accion fisiologica de las almendras amargas.

Ya los antiguos tenian conocimiento de las propiedades: toxicas de
las almendras amargas, puesto que Dioscorides refiere (Mal. mdd.,

lib. I, p. 176) que

aban la muerte 4 las zorras. En una época mas

proxima & la nuestra, hizo Wepler con esta sustancia esperimentos muy

interesantes, que fueron repetidos por

aran nimero de aulores; pero los

trabajos contemporaneos de Brodie ; Coullon, Villermé, Orfila y Chris-
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tison no han dejado casi nada que desear con respecto & su historia
toxicologica.

Una corla cantidad ' de almendras amargas  puede producir efeclos
toxicos, y sezun refiere Ghristison, ¢l docter Greégory no podia comer la
menor dosis' de tales {tutos, sin senlir log efectos de un verdadero en=
venenamiento, & los euales sucedia una erupeion semejante 4 la urlica-
ria. Todes los-anos ocutren aceidentes causados por el uso de las.al=
mendras amargas en las pastelerias 6 en las conliterias; y Virey (Journ.
de pharmacies U 11; p. 204) habla de los que repetidas veces producen
los: macarrones, eén cuya composioion entra mucha cantidad de almen-
dras amargas.

Orlila haicaisado la muerte 4 un-perco haciéndole tragar 20 almen-
dras (Toaicol. , t. 1L, p. 179), y Wepler maté un gato dandole 1 diac-
ma de las mismas molidas (Cicule aqualice, historia et noxe, p. 244).
Las Ephemérides des curienx de la nature y otros varios periodicos,
refieren. gran nimero de hechos semejantes. Se lee en la Bibliotheque
germanique, que un naturalista tomé 4 onzas de almendras amargas, v
esperimentd lodos los efectos deun envenenamiento, al cual habria su-
cumbido, si no se le hubiese socorrido & liempo. En la misma coleceion
se halla-la historia de 3 nifios , que comieron una cantidad bastante
considerable; y que padecieron graves accidentes. Coullon (Recherehes
sur Uacide hydrocyanique) cita bastantes hechos, de los cuales resulta
que cantidades notables de almendras amargas han determinado en el
hombre accidentes graves, que solo han podido disiparse con el vomito;

el doctor Kennedy (London méd. and. phys. journal, t. LVIL p. 150)
Ea vigto- morir a un hombre que habia comide una. porcion escesiva de
las mismas. Wepler (loc. cit.) hace observar que el envenenamiento es
mucho mas activo si no se despojan las almendras de su corteza.

Mucho mas sensibles son los' efectos deleléreos del aceite esencial
de almendras amargas/, efeclos que ya Davies habia indicado largo
tiempo hace;, pues segun manifiesta, hizo morir 4 un canario en dos mi-
nutos echandole en el pico 1 gola de este aceite. La misma cantidad,
puesta en; la;boca de una rana, causo inmediatamente aceidentes nar-
viosos muy graves, v si el animal se libré de la muerte, fué por haber-
se arrojado al agua. Semmering, hijo, repitié los mismos: esperimentos,
¥ obtuvo iguales resultados (Jowrnal.de phar., t. 111, p. 554).

Lin Inglaterra se han ocasionado muchas veces varios aceidentes
por. el uso del aceite esencial de almendras amargas, que se vende en el
comereio-y en todas las, droguerias con el nombre de aceite de:huesos
de melocoton (Christison, On poisons, p. 680): Leemos en las Trausac-
lions philosophiques ; ano 41811, p. 183, que haciendo Brodie esperi-
mentos con este veneno, se echd una corta eantidad en la lengual y sin-
li6 accidentes nerviosos bastante graves: Mertzdoff (Journal complem.
t. XVII, p. 566) refiere tambien, con pormeneres muy, curiosos, ‘i‘l. hig-
loria de una hipocondriaca que tomé 2 dracmas de aceite esencial, y
mwrio en media hora.

Tratando de averignar Villermé el modo de accion de los dos prin-
eipios (del aceite eseneial de almendras amargas , hallo gue la poreion
ineristalizable estaba dotada de propiedades venenosas en estremo acli-
Yas; al paso que la otra cra enteramente inocente. Una gotita de la pri-
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mera hizo morir & un gorrion en veinticinco segundos, y 4 un cabiel en e]
espacio de diez y ocho minutos (Journal de pharmacie, t. VIII, p. 301).

Es bastante notable que el aceite fijo estraido por espresion de las
almendras amargas, no tenga las mas veces ninguna de las propiedades
venenosas del fruto. Ya habia hecho esta observacion Murray (Aippar.
medicam., . 11, p. 259), pretendiendo que se podia recetar indiferen-
temente dicho aceite, 6 el que se estrae de las almendras dulces. La
mayor parte de los escritores que se han ocupado de la materia médica
han repetido Ja misma asercion; pero sin emhargo, refiere Coullon, que
una muger hizo tomar 4 su hijo, de edad de 4 anos, el aceite esprimido
de un puiiado de almendras amargas, con el objeto de matar las lombri-
ces intestinales, y que inmediatamente fué acometido el nifio de célicos
y conyulsiones, y muri6 al cabo de dos hovas (loc. cil., p. 60). Era de
sumo interés investigar las eausas que habian podido influir de tal modo
en los resultados contradictorios obtenidos por Murray y por Coullon, y
los trabajos de Robiquet y Boutron-Charlard han esplicado esta diferen-
cia (véase la materia médica).

El aqua destilada de almendras amargas goza de una actividad con-
siderable, debida al aceite esencial que tiene en disolucion.

. El bagazo que queda despues de esprimir elaceite fijo de las'almen-
dras amargas, es en estremo venenoso, porque todavia contiene todo el
aceite esencial. Léese en las Ephemérides des curieua de la nature
(dée. 4, aiio 8.°, p. 184) que una vez murieron muchas gallinas por
haber éomido de ‘este residuo.

Sintomas del envenenamiento con las almendras amargas.

Los sintomas del envenenamiento con las almendras amargas son
siempre igualés, ya se haya tomado el fruto en sustancia, ya se haya
ingerido solo el aceite esencial, puro 6 mezclado con otros elementos.

(Casi todos los esperimentos hechos en animales han dado resultados
analogos. Poco despues de la ingestion del veneno se presentan las con-
vulsionés, que alguna vez foman el caracler tetdnico, y van [recuente-
mente acompanadas de gtitos v otros signes de dolor. Al mismo tiempo
se aceleran los movimientos de la cireulacion y de la respiracion ; pero
después de un, perfodo de tiempo (que varia desde algunos segundos
hasta diez minutos, media hora y aun mas, segun la désis del agente
venenoso) reemplazan 4 las convulsiones, que se habian desarrollado
primero, varios fenomenos de postracion; los animales no pueden sos-
tenerse , v la pardlisis hace rapidos progresos; luego disminuyen los
movimientios del eorazon v de la respiracion, y sobreviene una calma
profunda, 4 Ta que sigue la muerte sin sacudidas musculares.

Pero cuando es considerable la dosis, muere el animal en el espacio
de uno 6 dos minutos. Un sacudimiento convulsivo v violento, seguido
inmediatamente de una complefa resolucion, y algunos momentos des-
pues de la cesacion de la vida organica: tales son los tinicos fenomenos
apreciables durante esta ripida escena.

Los sintomas ohservados en el hombre jpor Coullon, Mertzdor(f y
Kennedy, difieren muy poco de los que acahamos de indicar. Sin embar-
go, se presentan vomitos con mucha frecuencia, circunstancia fayorable,
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a la cual han debido la salud muchas personas; y no es raro tampoco
phservar colicos, diarrea y meteorismo. Las convulsiones son en general
mucho mas raras en el hombre que en los animales, observacion que
hemos hecho varias veces con respeeto & casi todes los venenos narco-
ticos 6 naredtico-acres. ’ .

Estos sintomas, que hemos referido muy en estraclo, son entéra-

-mente iguales & los del envenenamiento con el acido cianhidrico, conlas

almendras de melocoton ; de las cerezas, ete., con el laurel real, y en
una palabra, con todas las sustancias vegetales que producen una gran
cantidad de 4cido priisico al contacto de la humedad. En efecto, el
dcido cianhidrico que contienen las almendras amargas es el que las
hace tan activamente deletéreas; lo tual se coneebira facilmente consi-
derando, que segun Kruger, de Rostock, pueden dar estas semillas un
noventa y seisavo de su peso de aceite esencial (Buchner's reperto-
rium fir die pharmacie, t. XII, p. 155).

Ahora bien, este aceite contiene una cantidad considerable de dcido
prusico anhidro. Sehraeder estrajo 85 por 100 de écido de un aceite
esencial ya viejo, y 10,75 por 100 de otro recien hecho (Fechner’s re-
pertorium der organischen Ghemie, L. 11, p. 65), y Gopper demostro que
producia 14,55 por 100 cuando estaba bien pr_elmrado (Rust's Magazin
fir die gesammte Heilkunde, (. XXXI1, p. 500).

Segun estos andlisis, son faciles de ealeular las désis de almendras
amargas que podran producir el envenenamiento; para lo cual bastara
saber la fuerza toxica del acido cianhidrico.

Las alteraciones anatomicas encontradas en los tejidos , los medios
de comprobar ‘el envenenamiento despues de la muerte y durante la
vida, v su tratamiento, son los mismos que para el dcido cianhidrico.
Sin embargo, haremos notar que el color hllanc.u de la bilis solo aparéeio
en el caso de envenenamiento con el aceite esencial de almendras amar-
gas que ha referido Mertzdorlf y de que ya hemos hablado. Afiadase 4
esto, que si se encuentra la pulpa de las almendras amargas, 6 de otras
semillas semejantes, en el eéstomago 6 en las materias vomitadas; hahra
motivo para creer que no se ha ocasionado el envenenamiento con el
acido prisico puro, ni con aguas destiladas que lo contuviesen,

Accion terapéutica de las almendras amargas.

En terapéutica s¢ usan las almendras amargas en sustancia y. en
emulsion, y con mas frecuencia el agua destilada que de ellas sé estrae,
en los mismos ‘casos que el acido cianhidrico; al'cual probablemente de-
ben sus propiedades. Sin embargo, se ha ereido encontrar en las almen-
dras otras especiales, que no serd imitil indicar. :

Segun Dioscorides, 5 6 6 almendras amargas bastan para disipar la
embriaguez, y es opinion que sin duda se hallaba acreditada entre los
antiguos, porque Plutarco refiere que el hijo del médico del emperador
Tiberio se las apostaha & los hebedores mas intrépidos, teniendo cuidado
de comer algunas almendras amargas. Sin embargo, Lorry dice que ha
esperimentado una sensacion de embriaguez por haber comido 12; pero
debemes advertir que aun euando fuese cierto este hecho, en nada con-
tradiria la opinion de Dioscorides, porque vemos que el amoniaco pro-
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duce por si solo ¢l fenémeno de la embriaguez, y 4 Hnsar de eso disipa
evidentemente los vapores del vino en una multitud de personas.

Tzualmente se ha reconocido la vietud dinrética de estos fratos (Eph.

_nat. ewr., dée. 1, aio primero, obs. 77, p. 883), y aun pretenden algu-

“nos que matan rapidamente las lombrices intestinales. Esta iltima pro-
piedad ha side conlirmada por Wielbel , quien ha })rnvocado por seme-
jante medio la espulsion de una ténia (Jow'nal & Hufeland, 1306).

Bergius (Mat. méd. , p. k13) afirma, que 1 6 2 libras de emulsion
de almendras amargas, dadas en el intervalo de los accesos , curan las
calenturag intermitentes que ban sido rebeldes 4 laaceion de la quina.
Callen, Hufeland , Frank, y prineipalmente Myliug, han sostenido con
ardor’ semejante idea terapéutiea v este ltimo prefiere lag'almendras
amargas ' todos los succedaneos de la quina. Manda hacor una emul-
sion con dracma y media 6 2 dracmas de almendrasien'd 6 4 onzas de
agua, para tomar de una vez una hora antés del aceeso, ¥ pretende ha-
ber curado porieste medio 17 enfermos en el espacio de dos meses,
anadiendo que algunes no neeesitaron mas ‘que’ tres: désis, al paso que
otros tomaren hasta once (Noww. jowr'n de med., t. Y, p. 120).

Frank, que repitio los esperimentos de Bergius y de Mylius, aprue-
baa pragtica de estos dos autores, con la diferencia de que anade 4 la
emulsion 1 6 2 draemas de eenfaura menor. :

No podemes dar erédito & la accion de las almendras amargas en la
hidrofobia, aunque Thebesius (Nova aela nat. curios., t. I,'p. 181) cite
doce casos de curacion obtenida por su medio; porque es de nolar que
la parte mordida por el'animal rabioso habia'sido primero escarificada y
cubierta de ventosas, y se habian administrado bailos, dindose luego a
comer algunas almendras por la manana y por la tarde por espacio de
varias semanas. Obsérvese que nunca ha dicho el autor que lograse
buen éxito en la rabia confirmada; y por otra parte, cuando uno lee su
trabajo, no pnede menos de admirarse de que haya omitido los pornie-
nores mas importantes, puesto que ni aun cita el nimero de ‘almendras
amargas que daba &/los enfermos. i

Modo de administracion y ddsis.

La leche de almendras amargas, Freparada segun la indicacion que
hemos hecho mas arriba, se preseribe & la ddsis de 150 & 500 gra-
mos (5 4 16 onzas) en las vemticuatro horas, toméandose por medios
cortadillos.

El agua'destilada se d4 en pocion 4 la dosis de 1 & 10 gramos (20
gotas'a 2 dracmas y media) en 125 gramos (4 onzas) de vehiculo, Esta
pocion debe tomarse 4 cucharadas de hora en hora,

La mistura de Liebig v Woehler se di igualmente & cucharadas de
hora en hora.

Se han' consignado muchos easos de envenenamiento de resultas de
la asociacion del agua destilada de almendras amargas, de la de laurel
real, de la horchata de almendras amargas, de las emulsiones, y en
una palabra , de tedos los compuestos que contienen 6 pueden producir
4cido cianhidrico, con los ‘mercuriales, y sobre todo 'con los calonrela-
1oS; los cuales pueden administrarse sin peligro & dosis bagtante creci-
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das, pero en las circunstancias que acabamos de indicar; se (rasforman,
sezun el Sr. Mialhe, en cianurgy en bicloruro de mercurio; venenos

amhos muy enérgicos.

LAUREL REAL.

MATERIA MEDICA.

Fl Junrel rveal, laurel almendro, cerasus
lattro-cerpsis, Prunus lauro cerasus, L., esun
arbol dela familia de las| rosiddes, seccion de
las drupiceas.

Caractéres gendricos.  Cilbt gampanalado
de & divisiones cortas ¥ ahtusas,  ciduco;
drupa carnosy, redonda ¥ con un sareo longitu-
dinal; frutn, nuez lisa y negra, cubierta de nn
barniz verde claro.

Caractéres especifieos.  Este {irbol tndiges
na tiene de 6 410 varas de alto, y sus hojis
siempre vordes, son casi sentadus, estendidas
y gorificeas; las flores fofman espigas axilares,
rectas v de 6.4 8 dedos de largn; son blaneas v

. muy olopasas; 10§ futos, drupas A0vadas, un
poco prolongadas, de la forma y - calor de las
guindas, y.de un sabor dulzaing empalagoso.

En las hojas de laorel real se encvoentra.

aceite volitil enteraments formado, deido cian-
nidrico, tanino, elorofilo, materia estractiva y
un prineipio amargo particular. Proporcionan
por medio. de la destilation un aceite voldfil
venenosn, (que contiene gran cantidad de dcido
cianhidrico. Este aceite, despues de.purificado
es incoloro, exhala un fuerte olor de dei-
do clanhidrico , ¥ leng un sabor amargo y
(uemsante.

No s igual en todas las épocas del afio la
cantidad de aceite volftil que contienen las ho-
jas de Tourel real. Segun Soubeiran producen
mas en los meses de julio y azosto, al menos
n ¢l elimia de Paris.

LEs preciso tambien hager notar, que estas
hojas pierden con la desecacion la mayor parte
de sus propiedades. "

Agua destilada de laurel réal.

Timese: de hojas freseas de laurel real, 5
onzas; deagua fria, o. 5. Machiquense las hojas;

ponganse con el dgua en la cucdebita; hgase
la destilacion del modo ordinario, 'y estriigase
un peso dengna destitaduignal al dé'las hojas.
En la destilacion pasa na | edntidad deaceile
esencial mas que suliciente para saturar el agua,
v asi es que sobrenagla, siendo muy peligroso
administear el Uguido e esta forma; _pnm‘écpn—
rarle se recurre 4 la filtracion, por medio defa
eupl pasa el agua, ¥ queda sobre el Allro. el
aveite esencial.

Esta agua destilada contiene, 'segun ‘el imfi-
lisisde Geiger, 6.granos de-dcido eianhidrico
medicinal en endd onza.

El agua destilada de laurel real deheeon-
servarse en vaspsllenns y aon tapanes de vi-
drio, sin cuya, pregaucion  pierde dlgn de su
[merza. ’

Ll Sr. Desehamps, de Avallon, hia adverlido
que la adicion de und eorta cantidad'de dcido
sullarico (1 gota e cada 16 onzag, por gjemplo)
daba 4 este agua la propiedad de conservarse
por mas tiempo.

Cernto de laurel real.

Agua  destilada de lsurel real, 5 partes;
aceite de almendeas dolees, 4 partes; cera
blanea, 1 parte.

Pomada de lawrel veal.

Aceite esencial de lanrel real, 4 parle;
mantecs, 8 partes.

Tintura de Cheston,

Hojas recientes de laurel real, 123 gramos
(& onzas); agua: hirviendo, 1,000 gramos (2
libras, 10 onzas); péogase en infusion, y/des-
pues de coiado anddanse 125 gramos (4 onzas)
de miel blanca.

TERAPEUTICA.

Hasta fines del tltimo siglo no se importo & Eurapa el lautel real.
Buscado al principio solamente por la hermosura de su follage, entro
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muy en breve en algunas preparaciones culinarias @ causa del aroma
que daban sus hojas & ciertos manjares; mas adelante se deseubrieron
sus virtudes toxicas, y entonces se fratd de ulilizar en’ medicina un
agente que tenia tanto poder para modificar el organizmo.

MEDICAMENTOS NARCOTICOS.

Acciop_fisioldgica del taurel real.

No es muy raro encontrar nodrizas imprudentes, que envenenan i
los ninos por aromatizar la leche con hojas de laurel real. Ingenhousz
ha presenciado un caso, en que el cocimiento de dos hojas en leche cau-
56 graves accidentes (Experiences sur les végélaux, p. 233

recuentemente administramos por las tardes 4 las personas que
Hadet‘.en catarros pulmonales con tos violenta, una infusion de una 0 dos
ojas de laurel real en leche hirviendo; y esta corfa dosis basta para
ocasionar una embriaguez pasagera y una dilatacion de las pupilas, que
persiste veinticuatro horas. .

El agua destilada es, en opinion de varios autores, un veneno tan
violento, que bastan algunas dracmas para dar la muerte i un animal
muy grande; al paso que, segun olros, es una preparacion tan inocente,
que se puede administrar hasta 12 onzas al dia, sin que resulte incomo-
didad notable. Esto consiste, por una parte, en que hay farmacéuticos
poco cnidadosos, que no separan el aceite esencial que sobrenada en el
agua destilada, v por otra en que muchas veces ha perdido este agente
su virtud. Asi se esplican los diferentes resultados obtenidos por distin-
tos esperimentadores, y la poca conformidad de los que en terapéutica
consiguen los médicos.

No obstante, de lo que precede debe inferirse, que conviene usar
con la mayor circunspeccion el agua destilada de laurel real para uso
inferno, & menos que se haya conocido por medio de pruebas repetidas
la actividad de la que se usa.

Ll aceile esencial de laurel real es tan activamente deletéreo eomo
el dcido cianhidrico, euyas propiedades posée sin escepeion alouna,
como lo han demostrado: snficientemente los esperimentos de Nichols
(Disertatio de lauro-cerasi, ete.) y los de Fontana (Traité du poison de
la vipére). '

Los sintomas del envenenamiento por el agua. destilada y por el
aceile esencial del laurel real en nada difieren de los que produce el
acido cianhidrico, de que hemos hablado mas arriba. ’

decion terapeéutica del laurel real.

Los usos lerapénticos del laurel real son tambien los mismos que los
del dcido cianhidrico y de las almendras amargas (vide supra). Linnco
(Amenit. acad. , . IV, p. 40.) aconseja este medicamento para la Lisis
pulmonal, y dice que es de unuso ]!Jo]gular en Bélzica para el tratamien-
to de tan femible afeccion. Es probable que semejante asercion, que no
lia sido’ justificada en nuestros dias, haya animado 4 algunos médicos
confemporanees a recomendar el acido cianhidrico para la misma enfer-
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medad ; y no ¢on mayor fortuna. Krimer ha publicado varias observa-
ciones, que demuestran, en su opinion, la utilidad del vapor de agua de
laurel real en [as alecciones espasmodicas de los pulmones y deilos
muisculos del pecho. Hace respirar desde 1 dracma hasta ¢ onza de
esta.agua bien preparada, dispuesta en un vaso caliente, de'manera que
se ‘(rWﬂpI]Tlé en diez 0 doce minutos ( Dictionnaire de Mérat y Delens,
t. ¥, p. 163).

Tai:}mbien) se ha recomendado esle medicamento comoi tapico y como
remedio’interno, en lag mismas circunstancias que todas las sustancias
que contienen cianogeno, v principalmente las almendras amargas, de
que acabamos de hablar.

Modo de administracion y dosis.

Las preparaciones que se usan son: el agua destilada, el aceite esen-
cial, los polvos, la infusion y el cocimiento.

Méral y Delens dicen que el agna destilada es la preparacion mas
usada. Tiene tanto mayor fuerza, cuanto mas fresca es,

El aceite esencial es un medicamento mucho menos infiel; pero su
estremada energia no permite darlo & mas de 3 6 & gotas en las veinli-
cuatro horas; se debe suspender en un vehiculo acuoso , que ha de to-
mar el enfermo en dosis refractas, teniendo cuidado de mover bien la
mezcla cada vez. Tambien se puede desleir para el uso medicinal en 10
6 12 veces su peso de aceite de almendras dulees. Este aceite sirye
asimismo para componer linimenfos y pomadas, de que algunos han
sacado partido para calmar diferentes dolores locales.

Las hojas secas y pulverizadas han perdido ya mucha parte de su
actividad , v pueden administrarse a la ddsis de 1 a 8 gramos (20 gra-
nos 0 2 dracmas) en veinlicuatro horas.

Para infusion 6 cocimiento se ponen de 1 4 2 hojas [rescas en 500

‘gramos (16 onzas) de agua 0 de leche. Sin embargo, conviene observar

«que 2 hojas podrian producir aceidentes graves en los nines. De esta
manera se hace la leche almendrada; preparacion culinaria que se tiene
en mucha estima, y que ciertamente es un escelente medio contra las
toses nerviosas, que con fanla [recuencia fatigan & las mugeres de las
grandes poblaciones.

Las almendras de huesos de melocoton, de albaricoque, de abridor,
de guinda, de ciruela y de cereza, contienen fambien, en gran cantidad,
un acede esencial, tal vez idéntico al de las almendras amargas y del
laurel real , que se fija por la destilacion 6 por la maceracion en los li-
cores conocidos con log nombres de noyé, kirschenwasser, ratafia, ete.
Destilandolos con agua producen una destilada, cuyo olor, sahor y pro-
piedades no difieren de las del laurel real, por cuyo motivo nos parece
mitil detenernos mas sobre este asunto. :
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Las aguas destiladas de hojas de almendro y de melocoton, usa-
das antiguamente , tienen las mismas propiedades que el agua de
laurel real.

Algunos farmacéuticos ‘cenfunden: con el agua de laurel real la
que se empleaba antes con el nombre de agua de cerezas negras, y
que se' obtiene destilando el zumo [ermentado de esta clase de ce-
rezas con la adicion de hojas de cerezo y huesos machacados. Sin

embargo, esfa agua debe parecerse mucho por su composicion 4 la
de laurel real. §




MEDICACION ESTUPEFACIENTE.

Se entiende por medicamentos estupefacientes aquellos que impri-
men 4 los centros 6 4 los conductores nerviosos una modificacion , en
virtud' de la cual quedan estinguidas 6 notablemente disminuidas las
funciones del sistéma nervioso. :

El sistema nervioso es la condicion material de la manifestacion de
Ia inteligencia, la sensibilidad y el movimiento; y por lo tanto los estu-

efacientes propenderin & disminuir el movimiento, la sensibilidad y la
mteligencia.

El primer grado de aceion de los estupefacientes s¢ manifiesta por
una turbacion ligera en las ideas, por un embotamiento notable de la
sensibilidad, y por cierta pereza de moverse; en hreve se hace el pa-
ciente incapaz de comprender la relacion de las ideas; sus senfidos se
embotan del todo; se entorpecen sus movimientos, y sobreviene un sue-
fio andlogo al natural, con la diferencia, sin embargo), de que se des-
pierta con mas dificultad y menos compﬁtamente; y sl la dosis del
agente soporifero ha sido mayor de lo qtie permite la prudencia, el
suefio se convierte en coma, el coma en caro, y este por iltimo en la
estincion tolal de la vida.

Tal ¢s el modo de accion de los estupefacientes en general, y aun
s¢ puede decir que todos sin escepeion producen efectos semejantes: en
los dos perfodos estremos, es decir, cuando empiezan & obrar, y cuando
obran con' toda su fuerza. _

Aunque en realidad los agentes anestésicos son unos verdaderos es-
tupefacientes, de accion mas rapida, mas profunda, y al mismo tiempo
mas fugaz, los estudiaremos sin embargo en capitulo separade, inmedia-
tamente despues de los estupefacientes y antes de los antiespasmadicos.

Hay una multitnd de modificaciones intermedias especiales, que de-
muestran que es dado 4 ciertos agentes paralizar tal 6 cual porcion del
sistema nervioso, y aumenlar por el conlrario la accion de otras partes
del mismo. Asi es que al paso que las solineas virosas determinan siem-
pre la relajacion del musculo del iris, y por consiguiente embotan com-
pletamente su sensibilidad; el 6pio, por el contrario, aumenta la accion
muscular de esta membrana, contrayendo el ivis hasta el punto de hacer
la pupila casi imperceptible. Mientras que con el épio se narcotiza el
plano museular de los intestinos, parece que se aumenta ¢l movimiento
peristaltico del condueto alimenticio con la belladona y el estramonio,

ue es lo contrario de lo que acabamos de observar con'respecto al iris.
or-tltimo, al paso que los solanos provocan un delirio estrepitoso y es-
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pansivo, y una considerable agitacion muscular, las papavericeas su-
mergen en un anonadamiento profundo. "

Luego, si cuando se trata de narcotizar una parte del sistema ner-
vioso, no se sabe elegir el agente que tiene sobre la misma una accion
especial , se corre el riesgo de no conseuir el fin, y de producir un
efecto diametralmente opuesto al que se debia esperar; de donde se in-
fiere que la eleccion de los estupefacientes es todavia mas:importante
que la de los antiespasmadicos. _

Asi es que, cuando se quiera relajar los esfinferes 6 anillos ligamen-
tosos, debe recurrivse 4 los solanos; ¥ ya hemos dicho al tratar de la be-
lladona y del datura, lo que podia esperarse de.ambos en las enfermeda-
des del iris, y para facilitar los partos y la reduccion de las hérnias es-
tranguladas : 8i se desea disminuir las secreciones internas, moderar cl
flujo de'la orina ¢ de la hilis, y calmar los movimientos de los musculos
intestinales, deberd preferirse el opio: si se trata de produeir una pertur-
bacion repentina y poco duradera , se recomienda mas particularmente
el cianbgeno & la eleecion del practico; y si unicamente hay necesidad
de modilicar los movimientos del eorazon, se halla indicada mas bien la
digital que cualquier otro medicamento estupefaciente.

Sin embargo, deben lomarse en consideracion ciertas repugnaneias
organicas : hay quien no puede usar el dpio sin verse atacado de fales
vémilos, que con nada pueden detenerse; otro delira con la menor dosis
de helladona 6 de datura, y habra tambien quien consiga una completa
calma con una leche de almendras que: contenga muy corta porcion de
cianogeno, siendo asi que de nada le hubieran servido los estupefacien-
tes mas enérgicos y mas sibiamente administrados. Al practico toca in-
quiric y apreciar todas esta'ﬁusceptihilidades individuales.

Acabamos de decir que 10 todos los estupefacicnles tienen la misma
accion sobre la contraceion muscular y sobre la inteligencia; que unos
exaltan estas funciones, al paso que otros las deprimen; pero todos sin
escepeion obran sobre los centros y conductores nerviosos, ‘con tenden-
cia a disminuir el dolor; propiedad que los recomienda muy particu-
larmente.

El papel que desempeiia el dolor en las enfermedades es masimpor-
tante deilo que muchos patélogos piensan. El elemento; dolor es por si
solo una: causa poderosa de-enfermedad. y combaliéndolo y destruyén-
dolo, se consigue muchas veces hacer desaparecer los accidentes mas
graves.

Entre los agentes itritantes hay algnnos que no delerminan al prin-
cipio mas que dolor : la. mostaza se halla en este caso: no apavece la
fluxion ‘sanguinea sino cuando ha persistido algun tiempo el dolor; v si
se destruye con una medicacion cualquiera la picazon que deja este me-
dicamento, cesa de abundar la sangre en el tejido. En la neuralgia del
ojo persiste algunas veces el dolor , por espacio dé una ¢ dos horas, sin
que se presente congestion alguna; pero muy en breve se dirige la san-
gre hacia las partes doloridas, v se ven sobrévenir todes los sintomas de
una flegmasia local, que no: siempre esti exenta de gravedad. Aqui
tambien es el dolor el que determina la fluxion; de modo que si al prin-
cipio de la neuralgia mas yiolenta se consigue embotarle por medio de
un-medicamento estipelaciente, no se manifiesia la inflamacion, En la
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odontalgia precede el dolor & la fluxion, y una vez formalizada esta,

desaparece aquel ; prueba evidenfe de que la congestion singuinea es
aqui el efecto y no la causa. Tambien en el renmatismo precede el dolor
4 la fluxion, y quizas si es tan eficaz el agua fria en los grandes des-
érdenes traumalicos, es porque embota la sensibilidad, é impide de este
modo el aflujo de sangre hacia las partes heridas.

Pero no solamente obra el dolor sobre el organismo produciendo
desordenes locales; muchas veces tiene un eeo de mayor gravedad, vy
que llega hasta los centros nervioso y circulatorio. Los cirujanos han
obseryado en todos tiempos la frecuencia del tétanos despues de las
heridas de manos y pies, que son tan dolorosas ; las convulsiones de los
ninos bajo el influjo de los edlicos y de los dolores de dientes; los acei-
dentes nerviosos ¢ inflamatorios, que con tanta rapidez terminan la vida
despues de las grandes quemaduras; el delirio, Ja calentura y las con-
vulsiones histeviformes, tan frecuentes en las neuralgias de la cara; la
eclampsia en las primerizas, etc.; todo lo cual nos manifiesta cuan gran-
de es el influjo gue tiene el.dolor en las funciones del corazon y de los
vasos capilares, y enlas del cerebro, de la médula 'y de los conduetores
nerviosos, Por otra parte, los vomitos en la hérnia epiploica, en elied-
lico nefritico, ete., ete., indican suficientemente que tambien se pertur-
han por el dolor las funciones de los Grganos Lle(]a digeslion. :

Pero esta calentura por dolor, si se nos permite esprésarnos asf; no
tiene siempre la violencia y rapidez que se acahan de indicar; frecuen-
temente se presenta cada dia una 6 muchas veces, segun las que se re-
produzean los paroxismos dolorosos, y entorces sobreviene una verda-
dera éctica por dolor, andloga 4 la nerviosa y muy diferente de la éetica
supuratoria. La calentura éctica por dolor se ohserva principalmente ‘en
los gotosas, en los reumadticos; v en los que se hallan atacados de neun-
ralgias graves y rebeldes. No produce una consuncion tan ripida come
la éetica por suPura(-.iun; pero altera poco & poco los 6rganos, y por il-
timo, acarrea desérdenes locales incompatibles con la vida:

De consiguiente, la primera indicacion es siempre calmar el dolor,
¥ esto con nada se' consigue mejor que con los estupefacientes.

Alora bien, hay tres medios principales de usar los estupefacientes,
y son: la aplicacion local 6 directa, la administracion indirecta y la
administracion mista.

El primer mélodo consiste en poner el agente narcético en contacto
inmediato con los nervios de la parte, euya sensibilidad embota 6 es-
tingue. Por el segundo, es el medicamento absorbido, y va 4 narcoti-
zar los centros nerviosos, que de este modo dejan de percibir la impre-
sion dolorosa local. Por el tercero, se obra 4 un mismo tiempo sobre los
nervios enfermos y sobre log centros nerviosos.

La mejor de todas estas medicaciones es ciertamenie la que limita
su aceion & la parte dolorida, pues por su medio se evilan los acciden-
tes que suelen resultar de la impresion producida por el fhedicamento
en ¢l sistema nervioso; pero cuando el dolor es muy tenéz, hay preci-
sion muchas veces de anmentar la dosis del remedio, 6 de abrirle un
caming mas facil, levantando el epidérmis, por ¢jemplo, y entonces es
1mposible que no sea absorbida la sustancia medicamentosa, y que no
dirija su accion sobre los cenlros nerviosos. Si esta accion -mista 'no se
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halla siempre libre de inconvenientes, es & lo menos la mas poderosa
de todas, puesto quecon ella quedan los ‘centros inhdbiles paca regibir
las impresiones y ejecular la reaccion conseculiva alasimismas, que ya
se les trasmiten embotadas por las estremidades nerviosas. |

En cuanto & la aplicacion indirecta, es decir, la que consiste en ha-
cer absorber el medicamento lejos del sitio del mal, es la que se usa ‘eon
mayor frecuencia, Jlurqtm es mas comoda, aunque menos elicaz que los
dos métodos precedentes. Hablando con esaclitud, tiene realmente una
accion mista, porque no puede dirigirse el naredtico por las vias eircu-
latorias hacia el cerebro 'y la médula, sin que al mismo tiempo se ponga
en contacto con todas las demas partes, y de consiguiente con aquedla
en que esld situado el dolor 6 el espasmo. ;

ay algunos eshupefacientes, cuya accion local es casi nula, que por
ofra parte no influyen sobre el encéfalo de una manera muy viva, y que
sin embargo modifican poderosamente la intimidad de nuestros  tejidos:
tal es, por ejemplo, la cicuta. ;Quién sabe si obrard por su principio-es-
tupefaciente, ¢ por algun otro elemento especifico? Problema es este
que no nos es dado resolver en el estado™actual de nuestros cono-
cimientos,

Otros, como el datura, hacen cesar algunas veces con una rapidez,
que tiene algode prodigiosa, perfurbaciones funcionales en estremo gra-
ves; y esto sin que sea posible deeir por qué prineipio especial obran,
puesto que un mismo medicamento, adminisirado bajo la forma mas ca-
paz de ejercer sobre los centros una influencia maniliesta, es impotente
con respecto.a la enfermedad, y por el contrario, tiene huen éxito apli-
cado de un modo (fue no nos permite comprender por qué mecanismo
llegamos al resultado terapéutico.

Cuando se administren los estupefacientes, deben calcularse muy
despacio las ddsis de que se hace uso, y esta reflexion puede aplicarse
& todos los medicamentos; pues no puede aleanzarse el objeto terapéu-
tico sino con ciertas condiciones de dosis'y preparacion. El épio, que es
tan util en varias formas del tétanos, enel corea, en el delirium (re-
mens y en el edlico de plomo, serd fal vez perjudicial, si no se da a
dosis tales que narcotice profundamente. La belladona, que tanto se ha
recomendado para el tratamiento de la mania; no es eficiz sino con la
condicion de que se sustituya al delivio maniaco otro delirio artilicial,
ﬂue comunmente provocan los solanos viresos; y por el contrario, cuan-

o al través de una calentura yiolenta, no sostenida: por el dolor, entre-
vé el médico la indicacion de los estupefacientes, chu valerse de: dosis
moderadas, si no quiere suseitar una calentura todavia mas viva.




CAPITULO 'NOVENO. &

MEDICAMENTOS ANESTESICOS.

Nos ocuparémos en este ‘capitulo de los principales anestésicos | de
los que se han sometido 4 suficiente mimero de esperimentos.

ALDEIDO.

MATERIA MEDICA,

La palabraaldeido significa aleohol deshi-
drogenado, ¥ en efecto, “estos dos cuerpos di-
fierén entre si por dos equivalentes, de hidrd=
geno aque el aleohol contient de mas.

El 8r. Doebereiner fud quien deseubrid el
aligido, pero su historia se debeal Sr. Liebig.
Frmase este coerpo en gran namero de cir-
cunstancias, siempre que se halla el alcohol en
contacto con un euefpo «que le robe el bidrd-
genos pero se le obtiene destilando en una re-
torta grande 6 partes dedoido sulfirico 4 66°,
6 de bidxido de manganeso , 4 de agua y 4 de
aleohol 4 807, Se mezela el producto de la des-
tilacion con éter amoniacal, ¢on o que se for-
ma una combinagion cristaling-de aldeido y de
amoniace), la cual se destila eon foido sulfiri-
o dilatado para aislar el aldeido, que se priva
de agud rectificindole con el eloruro de caloio.

Composicion. - Elnldeidoesun intermedio en-
tre el zleoholy el feido acético, porque en efecto

El aleahol =i G4 Hd/02;

El aldeido = CaHs 03
El ficido acético = CA H404,

Propiedades.  El aldeido es un liquide dig-
fano, de un olor muy etéreo, que hierve 3 21°,
de 0,790 de densidad, soluble en cualijoier pro-
poreion de agua, de aleohol y de éter, que
arde con una Uama pllida y redoee al estado
metflico 1a8 sales de plata y de mercario. Se
ha uotilizado esta propiedad para azogar los
£5PE)j08.

El Sr. Poggiale ha propuesto el aldeido
para producirla insensibilidad ; pero el sefor
Simpson nole cree conveniente, porque ocasio-
na una sensacion de.disnea y una itos violenta,
acompafiada de constriceion depulso, ¥ ademis
se necesitan para que determing lainsensibili-
dad, tres 4 euatro minutos de inhalaeion; cuando
108 enfermos tienen valor para soportarla.cAfia-
diremos, finalmente, que el aldeido se fras-
forma con facilidad en deido acklico y en doido
aldeidics 6 lampico, compuestos volatilesmuy
irritantes, cuya inhalacion estd lejos de ser
inofensiva. 1

ETER SULFURLCO.

(Véase su materia médica en el capitulo Antiespasmadicos.)
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ETER IODHIDRICO ¢ IODURO DE ETHILA,

MATERIA MEDICA.

e —

Bl éler iodhidrico 6 ioduro de ethila, re-
presentado por: la formuln G4 H5 Y#, ‘es un
#ter del segundo género, descubierto por Gay
Lussac, ligoido, sin color, de un elor etéreo,

penetrante y desagradable, que hierve 4 70° ¥

que ofrece una densidad de 41,9754
Preparacion. Este ater se obtiene desti-

lando aleshol saturado de dcido iodhidrico.

ETER NITRICO 6 NITRATO DE 6XIDO DE ETHILA.

MATERIA MEDICA.

El éter nitrico 6 nitrato de dxido de ethila,
resalta de In destilacion de dos partes de aleo-
bol, una de decido nitrico puro (excutdde com-
puestos nitrosos) y un poeo de urea.

" Propiedades.  Es un lguido trasparente,
sin ¢olor, de sabor dulee y olor agradable. Su

inbalacion no es peligrosa, ¥ produce ripida-
mente una insensibilidad completa; 50 660 go-
tas bastan ‘para determinar la anestesia; pero
la precede mucho ruido en 14 cabezy y deju
una reefalalgia y unos vértigos tan incdmodos
que hacen poco convéniente su uso.

CLOROFORMO.

MATERIA MEDICA,

Clarofermay cloride de carbowe, tri d per-
olorure de fdrmila, carburo de elore,

En 1851 descabricron el cloreformo los se-
fiores Sonbeiran y Liebig, cada uno sin noti-
cia del otro, y mas sdelante le asignd el sefior
Dumas el noimbre con que se le conoee, fun-
dindose en la relacion queexiste entre ¢l y ol
dcido. [drmico. Efectivamente, el deido [or-
mico se halla representado por €2 HOS yel
claroformo por G2 HOIS,

El ¢loroformo es liguido , sin color, de olor
etéred muy dgradable, de sabor dulee y de una
diensidad 4+ 18", de 1,18 seguil el Sr. Liebig y
de 1,49 segun los Sres. Soubeiran y Mialhe;
linrve cuando  esth puro & 60°,8 y sus vapores
ofrecen ln densidad de 42 (Soubeiran); se in-
flama ‘con difienltad y arde en la lama de una

hugia tiiéndola de verde ; se deseompone dana -

temperatura elevada, produsiendo earhon, dei-
o clorhidrieo ¥ nin enerpo cristalizado en lar-

gas agujas blancas; es porco soluble en &l agoa
v mucho en el'aleohol ; no ejeree aceion so-
Lre' ¢l el deido snlfdrico ni ¢l potasio, ¥ los 41+
calis le trasforman en clorupo ¥ en farminto;
tuyn resocion s coracteristica.

Elcloroformo contiene § menudo sustancias
estpafins, talescomo aleohol, clore; dcido.elorhi-
drico, deldo hipocloroso, éter elorhideiod, éler
hidrieo (sulfirico) , compuestos de methila,
agun, aldeido y zostancias fijas. Estos diversos
coerpos provienen de adiciones, de descompo-
giclones: espontineas o de' poeo cuidado en fa
preparacion. Seria muy largo indicar; todos los
medios que se emplean para reconpcer la pre-
sencia de estas sustancias; por lo que nos li-
mitaremos 4 los mas importantes.

El eloroformo debe ser voldtil, sin residuo,
v-sl le dejase, serin prueba de gque contenia
sustaneias fijus; cuando estd mezclado con al-
eohol @ Bler, se inflama feilmente. Segun el
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Sr. Mialhe, debe atravesar el agua sk entur-
biarla, y s en este esperimento se pone lecho-
50, es sefinl de que estd impuro. Dice el sefior
Soubeiran que el eloroformo puro se va al
fondo de un vaso que contenga partes iguales
de agua destilada y de deido sulfirico & 68,
al paso que sobrenada en la superficie cuando
es ileoliblieo, y el Sr. Léthéby nfiade, que el
cloroformo alohdlico coaguln Ta albimfna.

La presencia del eloro libre o-del deido
hipoeloroso en el cloroformo, quepudiera ser
muy perjudicial, se reconoce por el azoato de
plata, que da entonces un precipitado blanco, v
no produce resultado algono cuando es pura
dicha sustaneia.

El deido clorhidrico se descubre en e] elo-
roformo por medio del nitrato de plath,'y por
el color rojo que comunica f la tintura de
tornasol.

Aungne la presencin. del aldeido no ofrece
inconveniente, -sé le puede reponoeer por la
propiedad que tiene este suerpo de redugir las
salesdle plata al estado metalico.

EL Sr. Léthéby ha indicado los ineonvénien-
les que tiene el eloroformo mezelado con com=
puestos metalicos; pero no ha espuesto mas
medios de averigunr su presencia, quelos ac-
eidentes que pueden producir, como la cefalal-
gia y una edpida postracion general.

La sustancia mas [unesta para la economin
entre todas las que, formdndose durante la pre-
paracion del eloroformo alteran su pureza, es
ung especie de aceite pirogenado, clorurado,
mas denso ¥ menos yolatil gue el agua, de un
olor sui géperds, acre y penetranle, cuya pre-
sencia han indicado los Sres. Soubgiran y Mia-
Ihe. Es pues absolutpmente indispensable evi-
tar In prasencia de este dceite clorurado, no
esforzando demasiado la vectifieacion.

A [ impureza del cloroformo y & suuso in-
disereto deben sin duda alguna atribuirse los
casos de muerte; y los aceidentes cansados por
este pgente anestésico. El Sr. Coltereau, hijo,
supone que estos aceidentes dependen de la
vondensagion de los vapores en los hrdn-
quios , siendo esta en su concepto la razon
de que el cloroformo produzea mas 4 menudos
In muerte que ¢l dter. Por 1o mismo aconseja
oolocar al enfermo 4 quien e tratle de someter
al anestésico en un medio tanto mas ealieate,
euanto mas altn sep el punto de ebullicion del
agentn empleado. Segun el Se. Misllie, por el
o@ntrario, In accion de los anestésicos en gene-
ral, ¥ del eloroformo ¥ éter en particular, de-
pende de que cuando son inhalados estos a;:ﬁr:—
tes, desalojan el oxfgeno de la sangre, impiden

TOMO' 111,

la combustion que por sn medio debig yerili- .
earse, y.suspenden asi la vida porun memento.
De-agui deduce que 1o inhalacion deoxigeno os
el medio mas racional que debe enplearse en la
asfixia procedente del uso de los anestézicos.

Preparacion. El cloroformo Se produce en
muehas eireunstaneias: 1.° por la reaceion delos
Alealis sobve el clorn; 2.* por Ia aceion del eloro
sobre. el hidrdgeno protosarbonado; 5.5 por I
accion de los dlealis hidratados sobre el deido.
clorasétion; 4." por la reaceion del dcido clovhi-
drico sobre el bidxido de manganeso, con pre-
sencia del aziear 6 del almidon (Reveil). He-
mos indieado tedos estos medios de produccion,
porque el considerable consumo de eloroformo
como agente motor de las miquinas de vapor,
haee desear que se encuentre un procedimiento
fque dé productos baratos, Masta ahora el mas
conveniente cs el que signe:

Los Sres. Larocque ¥ Huraud aconsejan
poneren el bafo-marfp de un alambique 55 &
40 litvas (70,4 80 cuartillos) de agud dunos 407,
y diluir en ella 5 kildgrames (7 libras) da. eal,
¥ 40 kildgramos (14 libras) de clorura de gal
del comeraio, abadiendo por dltimo 1 42 Titros
(5 euartillos) de alechol 485", v ealentando la
mezola hasta la ebullicion. Guando llega el
calor d-1a estremidad del cuello del eapitel, se
disminuye el fuego, y con esto se agaba por sf
sola la operacion. El recipiente contiene clo-
roformo impuro v und capa de agua que sobre-
mada, v que: sepurada por decantacion sirve
para olra nuexa operacion. Se purifica el elo-
roformo: agitindole con agna que; les priva del
aleohol, ¥ lnego con carhonnte de sosy quese-
para el eloro libre, v por ddltimo destilindole
sabre’ clornro de caleio seco,

El eloroformo sgaliera con bastante rapides
al aire y a la luz, siendo presiso conservarle
en frascosinegros'y tan llenos coma se pueda.

Anles.que se usira el cloroformo  coma
anestésicn, le hahia empleado el Sr. Natalio
Guillot en forma de pocion contra el asma. Sis
lethn recomendado. eomo - antiespasmidico y
para contener el hipo, vy esteriormente se lo
ha aplicado contra Ia odontalgia, los dolores
fuertes, la jaqueca v el prarito herpético, ya
en (ricciones , va por medio de compresas ho-
medeeidas en sn disolucion aenosa.

Copiamos algunas formulas que tienen: por
base! ¢l elaroformo:

Agua, claroformica,
R. Clogoformo, . . 1 gram. (20 gotas,)
Agua destilada. . 100 — {5 onz.)
Disudlvase agitando con fuerga ¥ por large
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tiempo. Con 1a adicion de 25 gramos (7 drae-
mas) de jarabe de corteza de naranja, se ob-
tiene una pocion, que puede administrarse 4
tucharadas contra las nenralgias ; el asma, eto.

Jarabe tlorofdrmico.
1t. Clarnformo puro. 10 grap. (2 1/2 drae)
Jarahe simple. . 1,000 — . (2lib., 406n.)

Agitese. Este jorabe: contiene una ‘centesi-
ma parte di cloroformo v la éucharada 2 de-
cigramos (4 granos),

MEDICAMENTOS AN ESTESICOS.

Poniada dloroférmica (Cazenave].

9 wram, (40 gran.)
(5 drac.)

R. Clprofatmo. . -
Manteca. . .. . 2 —
Contra el prurito herpético.

Linimenta elorofdrmica.

It Cloroformo. & Bddtigram. (1a5dr.)

Aceite de almendras

dudces, s usals

Dignélyase.

100 — (3 onx.)

LICOR DE LOS HOLANDESES,

MATERIA MEDICA,

Licor de Ins holandeses; dceite de gas-olei-
fleante; hidrobicariniro de cloro ; dter biclora-
do; olorure elallicoy clorkidrato de eloruro
de acetila. .

Se descubrid este compuesto por cuatro qui-
wmicos holindeses que teabajaban de mancomun,
Tara oblenerle se-trata el gas aleiflcante par
el ¢loro hiimedo; se destila el producto en el
bafin-maria ¢on agoa, y loego olra vez ¢on
dcido sulfirico coneentrado 4 fin ‘de deshidea-
Larle; sele lova despues con agua ¥ s¢ le aban-
dona sobre cloruro de caleio fundido.

El licor de los holasd es un ¢ lig
olposn, ineoloro; de sabor dulzaino y de olor
etéren, » Respirado: determinag una . dreritacion
violenla degarganta, ¥ s8necesita mucho valor
para continuar inhalindole hasta que produzea
la anestesia. Verdad es que la insensibilidad no
vieng agompaiada de ningun fendmeno de esci-
tacton ni de cefalalgia.

Habiendo estudiado el Sr. Aran en estos
iitimos liempos los diferentes anestisicos, bajo

el punto'de vista de fa medicacion local, havisto
que el menos irritante 'y de acclon mas segura
4 laver, es &l licor de los hotandeses, cuando ha
perdido cierta cantidad de hidrdgeno, y adqui-
rido una proporcion equivalente de cloro. Pero
estelipor delos holandesesclorailo s demasia-
o earo para poderse nsar en terapéatiea, ¥ por
este motivo, fundandose el'Se. Mialhe en la ob-
sarvaoion del Sr. V. Regnault, de ‘que el ¢loro
puesto en leontacto con’ el éter alorkidrico le
roba hidrogeno, forma con & deido elorhidrico
v sustituye al hidrogeno! sepavado, para dar

! origen 4 und ‘série de compuestns cada vez mas

ricos en: clorn, todos isomeros de los términos
correspondientes de lg série del Nidvdgeno i-
carbionado; ba ereido qile estas dos séries eteri-
formes debian fener propiedades terapeuticas
Tdénfigas, vique por o tanto podiera reempla-
garse en lo prictica médica el licor de los' ho-
landeses clorado, por el éter clorhidrico ¢loras
dot correspondiente.

ETER CLORHIDRICO CLORADO.

MATERIA MEDICA.

Este compuesto es acoloro, may fNuido, de
un olor aromidtico, etéreo, andloge al del eloro-
formo, ¥ mas aun al del licor de Jos holandeses,
¥ de un sabor azucarado ¥ picante & la vez. No
ejerce accion alguna sobre el papel de tornasol
cuando estaseco; pero le dd un viso rojo muy
marcado cudndo estd imedo; es poco soluble

en el ogua, 'y sedisuelve perfectamente en el
algohiol, Glér sulfiirigo yen la mayor parte de
los uceites fijos ¥ valatiles) no se inflama direc-
tamente, cuvo cardetor 1e distingue del licor de
los liolonideses y de los'éteres oficinales, ¥ por
el eotrario le aproximaal cloroformo. Presen-
ta'und densidad variable ¥ un punto de ebu




BENZINA O BENZOLA.

|licion: que, oscila entre 440 y 430" centigra-
dos, indicando asi evidentemente,; que no se
halla. constituido por una sustaneia dnica, sino
por la reunion de muclips éeres dp densidad. y
de tension eldstina diferentes, Gomo estos di-
versos éreres cloplifdricos elorados, tienen unas
mismas propiedades anestésieas, ¥ por otra
parte seria imposible separarlos exactamente
entre sf, ha propuesto el Sr. Mialhe designar el
liquido que constituyen con el nombre genérico
de fter elorhidrico clorado,

Tales son las principales propiedades. de
este nuevo Hguido anestésico, que sezin losre-
sultados obtenidos por-el Dr. Aran, parece des-
linado 4 ocupar ui puesto importaute enlre los
sedantes locales.
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Eléter olorhidrico slorado seusadla ddsis
de 15 4 30 gatas, aplicadas sobre la Darte dofox
rida, ya inmediatamente, va con el istermedio
e una compresa hitmeda, que se cubre conun
hofe, y unas: yueltas de venda. Por 1o comun
calma rapidisimamente-el dolor ¥ deferming
la anestosin en pogos minutos,
Aunque este dter irrite menos que el elorn-
formo, no se halla sin embargo desprovisto de
i todh sgcionlosal Cuando se prolonga por al-
gun tiempo su contacto con una piel fing, pro-
duce muy. & menudo una rubicandez eritemalo-
sa muy manifiesta. Este ligero inconveniente
se suele evitar usindole en untura, bajo la for-
ma de pomada (6 W“*‘-S por 30 de manteca).

SESQUICARBURO DE CARBONO.

MATERIA

MEDICA.

Sesquicloruro de: carbono, trivlbrure de
eardano, eloridy carbonpse. Eldescubtimien-
to del sesquicloruro de carbono se debe 4 Fa-
raday. Este euerpo es el producto final de la
accion'del elorosobre el livor de los' holande-
585 (0 sobre el éter clorhidrico. Consta ded0,17
partes de earbono .y §9,83 de cloro, lus que
uorresponden 4 2 eqaivalentes de carliono y 3
de cloro; por manera que su composiclon es
andloga i 1a del deido oxdlico.

Elsesquicloruro de carbona no tiene color
i easi sabar, pero sl un olor aromdticn , ang-
logo al del aleanfor. Su densidad es casi dupla
dela del agua, se funde @ —+~ 160° v hierve
4+ 4B0% AL ealor rojo absorbe oxfgens y se
convierie' en gas, cloro v Acido carbinico.
Apenas se disuelve en el AEUA; pera es muy so-
l||bl_c en el aleohol, Gteres, y aceites fjos y
Yolatiles.

Segun las observaciones ¢linioas del' sefior
Aran, el sesquicloraro de carbono tiepe: 14
mismas propiedades anestésicas locales que los
liguidos ettreos de que procede, autigue tapduy
nigs en manifestarse su ascion. El mejor modo
de usarle es el siguiente:

Pomada de sesquicarburo de carbono (Mialliz).

R. Sesquiclornrg de, ear-
bono. . . . . o & gram (1 drac.y
Eter sulfirieo. . . . '8 = (Zdrae)
Manteea. . . . «f. 20 — (5irac.)

Se disuelve el sesquicloruro en ol éter y se
le- mezela eon o manteea, préviamente derre-
tida, en un frasco con tapon esmerilado, Em-
pléase esta pomada en fricciones 6 Simplemen-
le en untura sobre las partes enfermas,

BERNZINA O BENZOLA.

MATERIA MEDICA.

La bensina 6 densola, benzena, phena, ete.,
5 un liquido trasparente, sin color, de sabor
“ziicarailo, de olor agradable ¥ eléreo , cuya
densiilad se representa por 0,85 y la de sus va-

pores por 5,78, que hierve & 86° y cristaliza
4 07, insoloble en el agua ¥ soloble en el al-
eohol ¥ dter.

La bengina determing 1o anestpsiz, pero
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produciéndo antes y despues ruido en la cabe-
za, ¥ segun el Sr. Snow, tambien movimientos
canvalsivos.

Preparacion. La henzing se forma muchas
veees durante 1a destilacion de las sustancias
organicas, y sobre todo de la ully y de los
aceites fjos. Faraday fué el primero que la

ANESTESICOS,

obtavo comprimiendo el gas oleificante, El se-
fior Péligot la preparva destilando el benzoatn
ile ealypero antes de &1 L habia obtenido el se-
fior Mitschertich, sometiendo al ealor 1 parte
de Aeido henzdico y-3 de hidrato de cal. La
farmula de la benzing ¢s Ct2 HS,

RBISULFURO DE CARBONO.

MATERIA MEDICA,

Ll bisulfuro de carbong, aleohol de asufre,
licor de Lampadins (C S2) corresponde por sa
eomposicion al deido carbinico; es un liguido
trasparente, sin color , voldtil, inflamable,
mas pesado que el agua, de on olor fuerte, [é-
tido y alisficen, de sabor acre ¥ quemante, inso-
luble en el agua, pero soluble en el aleohol y
en el éler, y que constituye el mejor disolven-
te del azufre, del fisforo y del iode, el cual
en corta cantidad le dd un' hermoso eolor rojo
de parpuea.

Obtiénese este produeto haciendo pasar va-
por de azufre sabre carbones encendidos en' el
grado rojo y colocados en un tubo dé porcela-

na, Se recibe el producto en un reftigeraute, y
s¢ le purifica destitindole segunda vez.

I sulfuro de earbona, cenovido en Alema-
nia eon €1 nombre de cardiro de asufre, seha
usado contra los reumatismos v los tnmores
artriticos, & interiormente como emeragogo &
I disis ded 4 2 gotas.

Segun el Sr. Simpson es un anestésico ac-
tive, que dd lugar 4 visiones desagradables v
produce dolores de cabeza ¥ vértigos,

Basta el olor del sulfuro de curhono, por
mas que se le quiere disfrazar con algunas go-
1as de eseneia e menta , para’ que deba des-
echarse &l uso de esta sisianeia,

BROMURO DE POTASIO.

(Véase sumateria médica en el articulo Alterantes).
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MEDICACION ANESTESICA.

Designamos con et nombre de medicacion anestésica, el modo de
usar un grupo de medicamentos, que poseen la notable propiedad de dis-
minuir ¢ de estinguir mas 6 menos completamente la sensibilidad. No
hay duda que estos medicamentos son analogos & los antiespasmodicos
y a los narcéticos, con los que tienen algunas propiedades comunes;
pero merecen ocupar un sitio aparte, tanto por la uniformidad v la. es-
pecialidad de su accion, como por la rapidez con que esta termina una
vez obtenido el efecto terapéutico.

Largo tiempo hace ([ue ocurrit & los médicos la idea de suprimir el
dolor, y consultando la historia del arte s¢ hallan en distintas épocas
lentativas terapéuticas hechas con este objeto. Plinio, Dioscorides y
otros dutores antiguos, traen indicaciones terminantes respecto de
este punto. Dioscorides v su comentador Matthiole, mencionan el uso
de un estracto de raiz de mandragora, que se hacia tomar 6 respirar al
enfermo anltes de cauterizar 6 de cortar un miembro; y por investiga-
ciones ulteriores se ha averignado, que en los primeros atos del tercer
siglo de nuestra era un médico chino, llamado Moatho, daba 4 los en-
fermos antes de practicarles aberturas, incisiones 6 amputaciones, una
preparacion de canamo, que les producia cierta embriaguez 6 insen-
sibilidad.

En la edad media se buscaron de nuevo con grande solicitud, sus-
tancias capaces de embotar la sensibilidad en el momento de las opera-
ciones; Guido de Chauliac, Brunus y sobre todo Teodorico, mencionan
preparaciones encaminadas 4 este objeto. Teodorico trae al final de su
obra de cirugia una confeccion soporifera, arrezlada s la formula de Hugo
de Litca, su maestro, recomendandola 4 los operadores con el nombre
de Confeetio soporis ¢ chirurgid faciendd, secundum dominum Hugo-
nem. Bl mismo cirujano hacia respirara sus enfermos, antes de operars
los, medicamentos que les produgeran el suefio, como se comprueha. en
el Tratado de Canappe (1).

a(1) Algunos, como Teodorico, les dan para que no sientan la incision, nédici-
mas que los: duermen, como opium, stucous morello, hyoscyami, mandragore,
seickte, lagtuce, y humedecen en ellas esponjas v las dejan secar al sol, v cuando
shace falta ponen estas esponjas en agua caliente y las dan a oler, hasta gue sohre-
v¥enga el sueiio y se duerman, y. despues de dormidos les hacen la operacion;;
Jlerminada la eual, con obra esponja empapada en vinagre y aplicada & las narices
1los despiertan, 6 les ponen para sacarlos del sueio, succum ruta O feni en las
imarices ¢ en las orejas. Olros dan 6pio interiormente, y en esto hacen mal, sohre
stodo si el sugelo es joven; lo que se vé bien, por la gian batalla que resulla de
»virtud animal y natural. He oido decir que les sohreviene la mania v luego lu
smuerter (). Canappe, Traité des Guides, tead. francesa en 1558),
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Despues de esta época se hallan dispersos en varios puntos indicios
del deseo que tenian los cirujanos de encontrar medios preventivos del
dolor. Con este fin propusieron algunos hacer aplicaciones emolientes,
sedantes y narcoticas; aconsejaron otros la accion prolongada del frio,
accion utilizada por Arnott para practicar operaciones en partes super-
ficiales; no falté quien imagindra comprimir los {ejidos para embotar la
sensihilidad, v 4 fines del wltimo siglo, el cirujano inglés Santiago Moo-
re establecio Ja compresion como método ordinario, para evitar 6 mo-
derar el dolor en las operaciones quirirgicas (1). En estos tllimos
tiempos, el Sr. Liegard, cirujano de Caen, propuso tambien una com-
yresion cireular muy exaeta de los miembros por encima del punto en-
ermo, ‘antes y en el acto de la operagion. -

Habianse propuesto y usadoasimismo coneste fin medios generales,
principalmente de aquellos (ue ejercen en el organismo 6 sea en el sis-
tema nervioso , una accion/que le priva de safrie'6 de manifestar las
afeccionps dependientes de las causas que en el estado ordinario deter-
minan el:delor. En ocasiones ha podidoiutilizarse el suefio - natural para
practicar operaciones cortas y' de eseasa importancia, Mencionaremos,
solo para:reprobaria, la infeliz idea de alganos: cirujanos, de provocar
enlos individuos que habian deroperarse; la embriaguez alcohélica.
‘Tambien ha tenido el haschich sus partidarios, y no han faltado adep-
tos al magnetismo animal. Hace-algunos afies se hablo mucho de una
amputacion de pecho practicada por el profesor Cloquet durante el sue-
fio magnético, y posteriormente han intentado los Sres. Braid y Loysel,
de Cherbourg, establecer como método general la/insensibilidad produ-
icida por el magnetismo.

Pero los medios que mas han fijado laiatencion de los cirujanos'y
que se hanensayado bajo muy diversas formas para calmar 6 estinguir
el dolor, han'sido el dpio y los narc6ticos. Entre los procedimientos an-
teriormente espuestos, unos, cono el uso local de los narcoticos, eran
insuficientes ¢ ineficices, otros demasiado inseguros en sus efeclos para
que se pudiera confiar en ellos. El suefio. magnético no podria ni con
mucho obtenerse en todos los enfermos; la embriaguez aleoholiea, pres-
cindiendo'del estado de degradaeion y de imbecilidad ‘en que pone al
enfermo, 'y de las irritaciones que puede producir enel tubo digestivo,
es infiel 'ensu accion, y al entorpecimiento incompleto que ocasiona
puede seguir un estado tal de agitacion, que no permita emprender
Joperacion alguna. La compresion de los tejidos es un metodo insuficien-
te; solo produce cierto embotamiento de la sensibilidad, y dai lugar‘en
el sitio donde se aplica @ otro dolor que sustituye al que se quiere evi-
tar. El entorpecimiento por el frio, que no ofrece en si ningun inconve-
niente , ejerce sin embargo una accjon limitada y no puede emplearse
en operaciones en que se, necesite interesar partes situadas profunda-
mente. Solo el Gpio y los narcéticos hubieran podido llenar e fin ape-
tecido, si por la importancia de sus efectos y por los accidentes que lrae
consigo su aplicacion, no hubieran compensado con esceso las yentajas
que de ellos se esperaban. ; :

() ',-1' Method of preventing or diminishing pait @ séveral operations' of sur-
gery. Londres, 1784
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A pesar de fan numerosas fentativas en busca de medios propios
para disminuir los sufrimientos, y tal vez & causa de los diversos resul-
tados que de ellas se obtuvieron, habiase acabado por aceptar el dolor
¢omo una necesidad en las operaciones y en las enférmedades.

No hé mucho que decia uno de los mejores cirujanos franceses: «Evi-
»tar el dolor en las operaciones es una quimera abandonada en la ac-
»tualidad: instrumento cortante 'y dolor, son dos palabras que se acom-
»paiian siempre en el pensamiento del enfermo, y cuya asociacion debe
radmitirse por necesidads  (Velpeau, Médecine operatoire, 1859, t. T,

. 32). Pocos afies despues de esta sentencia, dictada por una celebri-
Rad quirirgica de nuestra época, se habia resuelto definitivamente. el
problema agitado por éspacio de tantos siglos.

A fines de 1846, el Sr. C. Jackson, distinguido médico y quimico
americano, y el Sr. Morfon, dentista de Boston, dieron & conocer la pro-

iedad que poseen las inhalaciones de vapor de éter, de suprimir el
gn]ur en las operagiones quirdrgicas. Desde América, donde se hizo este
descubrimiento y donde le presto el Sr. Warron el apoyo de su espe-
rieneia quirirgica, pasd 4 Inglaterra, recibiendo la sancion de los dis-
tingnidos eirjanos Liston y Fergusson, v luego & Francia, donde com-
probaron sus “marayillosos resultados fos Sres. Malgaigne, Velpean,
oux, (zerdy, Blandin, Jobert, Laugier, ete., quedando por tiltimo defi-
nitivamente admitido en la practica quirdrgica. Algunos meses despues,
en diciembre de 1847, el descubrimiento de las propiedades anestési-
cas del cloroformo, debido al profesor Simpson, consolidaba ¢l de Jack-
son, proporcionando & la prictica médica y quinirgica un agente mas
activo y manejable que el que se habia ensayado en primer lugar. Des-
de entonces, médicos y cirujanos estudiaron a porfia las propiedades fi-
sioldgicas y tlerapéulicas de estas dos sustancias; ofros esperimentaron
compuestos andlogos, para averiguar si sus virtudes tenian relaciones
mas (0 menos proximas con las de los antes empleados, v la cuestion se
ensanché en (érminos de dar al estudio de dos medicamentos las pro-
porciones de una medicacion nueva y distinta de todas las eonocidas en
lérapéutica. _
uando se descubrieron las J)rnpi(&dﬂd&s anestésicas del éler sulfu-
rico, no se sospechaba que pudiera haber gran mimero de sustancias
capaces de estinguir la sensibilidad. Pero el descubrimiento del cloro-
formo abrié en cierto modo el eamino & nuevas investigaciones, demos-
trando que existian agentes dotados, en mayor 6 menor grade, de las
mismas propiedades que el éter. Los estudios hechos en este nuevo
sentido por los Sres: Simpson , Snow, y sobre todo por Nunneley, no
solo han producido el resultado de aumentar el mimero de agentes
anestdsicos , sine que han demostrado ademais que con corta diferencia
es idéntica la aceion de todos estos agentes sobre la cconomia animal,
¥udiéndosc trazar de un modo ‘general su historia, porque forman una
amilia natural en la terapéutica. Las investigaciones del Sr. Nunneley
han revelado tambien circunstancias importantes en la composicion qui-
mica de estas sustancias. Efectivamente, todas aquellas en que se han
ohservado propiedades anestésicas,; contienen carbono en combinacion
binaria ¢ ternaria con uno 6 mas de los cuerpos siguientes: hidrogeno,
cloro, oxigeno, iodo, hromo, azoe y algunos otros; advirtiendo que los
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mejores compuestos hinawios son aquellos en que la proporcion del car-
hono respecto del otro componenteé no. es demasiado corta ni escesiva;
que entre los compuestos ternarios son Frefenblea los en que mas esca-
sea ¢l tercer elemento, relativamente al hidro-carbono, y sobre todo el
carbono; y por tltimo, que sustancias anilogas por su composicion
pueden no ejereer una aceion idéntica, si no son isomorfas. )

Siete son, segun el Sr. Nunneley , los cuerpos que merecen princi-
palmente: incluirse en la gran familia de los anestésicos: el 6xido de
éthila (Gter sulfiric); los carburos gaseosos de hidrogeno, v entre ellos
el eas comun del alumbrado; el éter clorico, el éter hidrebromico, el
cloroformo, el cloruro de gas oleificante y el eloturo de carbono. Todo
lo que vamos a decir se aplica especialmente al éter 'y al cloroformo,
unicos cuerpos que se han ensayado en grande escala, sobre todo por
la via atmidiatrica. Primero examinaremos sus efectos de una manera
ceneral, reservindonos apreciar despues su valor relativo segun los in-
convenientes que puede tener su respectiva aplicacion. {

Aceion fisioldgica. Se ha estudiado principalnrente la que ejercen
los vapores de las sustancias anesiésicas, introducidos en las vias pul-
monales; en cuyo caso se ohservan por punto general los fenémenos si-
guientes: el contacto de los primeros vapores con las vias adreas deter-
mina punzadas, algun dolor de garganta, y aun & veces un poco de
Los, 6 eierta anguslia, que provoca movimientos violentos y esfuerzos
para rechazar el aparato. Poco & poco se establece la tolerancia; se ve-
rifican las inspiraciones con mas facilidad y se hacen cada vez mas ]l)ro-
fundas, y reemplaza 4 la desazon un estado tranquilo y hasta agradable.
Otras veces toma el rostro una espresion de asombro, 6 se observa viva
escitacion, acompanada de movimientos desordenados y de palabras in-
coherentes (estos ultimos fendmenos son mucho mas comunes despues
de las inhalaciones de éler, que de las de cloroformo); luego se oscure-
ce la vista y se van haciendo menos claras las ideas; reempldzase por
ensuenos la sensacion de la realidad ; la sensibilidad disminuye progre-
sivamente; v al fin queda el sugeto insensible a las escitaciones eslerio-
res, pellizeos, punzadas, tracciones de %a piel, ete., y como sumergido
en un profundo suefio, en cuyo caso se dice que es completa la eferiza-
cion'o el eterismo. Suspendiendo las inhalaciones, permanecen los fe-
nomenos estacionarios por algimos momentos; y luego se despiertan los
pacientes, presentando 4 menudo cierta alegria, en ocasiones movimien-
tos desordenados (que es lo que se ha Hamado eseilacion seeundaria), Y
otras una morosidad que raya en tristeza. Por ultimoy 4 los cinco 6 seis
minutos, v & veces mucho despues, se restablece por completo el cono-
cimiento, v vuelven los énfermos 4 su estado normal.

Bsta deseripeion general de los efectos de los agentes. anestésicos
introducidos en las vias respiratorias en forma de vapor, permite apre-
ciar dos'modos de accion, que conviene estudiar aparte, porque ambos

ueden utilizarse en terapéutica: examinaremos por separado la aceion
ocal'y la general. ;

La accion local, la que depende de la impresion que ejerce ¢l medi-
camento en la micosa respiratoria y en los organos subyacentes, varia
soaun-lo que duran las inhalaciones. Cuando se prolonga poco tiempo,
todos  los siguos son de eseitacion ; hay un picor desagradable hacia el
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istmo de las fauces, la glotis y el resto de las vias aéreas ; tos, contrac-

vion glotica, con repetidos movimientos de deglucion y considerable
aumento de la secrecipn salival y bronquial. Mas si, por ¢l contrario, se
contintian mucho las inhalaciones, sucede & esta escitacion un entorpe-
cimiento local mas ¢ menos notable. La influencia anestésica empieza
por embotar directanente las estremidades nerviosas de la mucosa a¢-
rea; y asi se esplican el caracter profundo de la respiracion, la tolerancia
de la glotis al paso de los vapores anestésicos, la ereza-de la lengua, la
dificultad en la articulacion de los sonidos y la relajacion de los muscu-
los del velo del paladar. Puédese comprobar iguaimeulc la insensibi-
lidad local en los bordes de la boca y en la lengua/, que estan mas es-
puestos al contacto de los vapores. Por lo demds, ya desde la época en
que se descubrieron los anestésicos, habian demostrado esta accion local
los Sres. Flourens, Serre y Longet, haciendo ver que dichos agentes,
puestos en contacto con los nervios periféricos préviamente descubier-
tos, privaban de toda sensibilidad los puntos sometidos & su influencia.
Las observaciones de los Sres. Simpson y Nunneley han venido 4 con-
firmar estos hechos. En los animales inferiores han podido estos médicos
paralizar @ su arbitrio , por medio de dfjlicacimles ocales, la mitad an-
terior 6 la posterior del cuerpo, 0 cualquiera de los miembros abdomi-
nales 6 toracicos; en los ammales superiores han logrado estingoir la
sensibilidad de una region dada ; en términos de permitirles practicar
operaciones sin casi ningun dolor; y por wiltimo , en ¢l hombre han de-
mostrado, que se puede producir en una pequenia parte de la superticie
esterna un entorpecimiento, (ue se prolonga 4 lo largo del troneo ner-
vioso correspondiente, hasta mucho mas alli del punto donde se ha he-
cho la aplicacion del anestésico (Nunneley ).

La accion general, la que resulta de la penetracion del agente anes-
tésico en las vias circulatorias que le ponen en relacion con todo el or-
ganismo, se revela principalmente por signos que indican la impresion
sufrida por los ¢entros nerviosos. Las modificaciones mas notables son
indudablemente las que sufre el estado de la sensibilidad, las cuales
varian segun la duracion de las inhalaciortes, y comprenden tres clases
de fenomenos, que se suceden en un érden constante: simples trastor-
nos de la sensibilidad, como un calor suave, vibraciones nerviosas, hor-
migueo, y aun 4 yeees una ligera exallacion del senlimiento; disminu-
- cion de fa facultad de sentir, que emf]iczu por el tacto y se estiende

luego & los sentidos especiales; y por ultimo, estincion completa de esla
misma facultad. Al propio tiempo que los lrastornos de la sensibilidad,
se suele observar perturbacion de las facultades intelectuales. Aungue
4 fuerza de atencion se pueden retardar por algun tiempo los fenomenos
anestésicos, en términos de conservar el paciente su inteligencia aun
despues de perdida la sensibilidad, no es posibile prolongar mucho se-
méjante estado: muy luego se cubre la inteligeneia con una especie de
velo; y cae el sugeto en un sueno mas 0 menos profundo, presentando
el parpado superior caido, la pupila dilatada y vuella hacia arriba y
adentro, la respiracion lenta, disminuido el calor de la piel, y sobre
todo abstraccion completa de cuanto pertenece al mundo eslerior.

La motilidad participaa su vez de la influencia anestésica, y des-
pues de algunos fenémenos de escitacion , de algunas contracciones in-
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voluntarias:y mas 6 menos desordenadas, cae el sistema museular en la
resolucion y en la impotencia. Sin embargo, la pérdida del movimiento
no se verifica simultineamente con la de la sensibilidad, sino que todos
los anestésicos afectan. primitivamente la facullad de sentir, y solo in-
fluyen en; los movimientos de un modo consecutivo. Los primeros que
se nteresan son los misculos dependientes de la voluntad, conservando
todavia los involuntarios todo su poder, y verificandose-con mucha fre-
cuencia, y aun-a veces con exallacion, los movimientos llamados re-
flexos. Empero, si se prolongan demasiado las inhalaciones , llegan 4
entorpecer el movimiento de Kios_ miisculos de la vida orgénica, a per-
turbar el desempeno de las funciones respiratorias y 4 ejercer sobre el
corazon una accion estupefaciente, como lo han demostrado los esperi-
mentos de los Sres. Gosselin y Regnault, produciendo la muerte, ya por
sincope, esto es, debilitando y suspendiendo las contracciones del cora-
zon, ya por asfixia. Pero rara vez se observa esta iiltima terminacion,
cuando se mezcla con suficiente cantidad de aire respirable los vapores
anestésicos que peneiran en las vias respiratorias; y respecto de este
unto no hia confirmado la ohservacion ulterior lo que habia supuesto el
or. Amussat con algunos otros médicos, que trataban de esplicar la ac-
cion anestésica por una especie de asfixia.

Mucho se han ocupado los fisilogos en determinar las relaciones que
existen entre los fendmenos observados en la elerizacion y el asiento de
las lesiones que se producen paralelamente en los centros nerviosos bajo
la influencia de‘los anestésicos. Los Sres. Flourens y Longey se han de-
dicado especialmente 4 ilustrar esta parte del problema,, pretendiendo
ambos que cuando un animal respira vapores anestésicos , sus eentros
nerviosos pierden sucesivamente su fuerza en el érden que sigue: pri-
mero los lobulos cerebrales; despues el cerebelo y médula espinal , y
por ultimo la médula oblongada; 6 en otros términos, (ue: los agentes
aneslésicos afectan sucesiva y progresivamente los 6rganos que presiden
4 la inteligencia y al equilibrio de los movimientos, y luego los que di-
rigen el sentimiento y el movimiento, sobreviviendo solo la médula
oblongada , razon porque sohrevive tambien el animal. Con la desapa-
ricion de la influencia nerviosa de la médula oblongada, desaparece para
siempre la vida.

Analizando los fen6menos fisiologicos ‘observados en las funciones

enerales del organismo, y las modificaciones que sufven directamente
ﬁus centros nerviosos, han creido los médieos Y los fisiologos deber es-
tablecer varios periodos en los efectos 1]1‘0(1110](]05 por los agenles anes-
tésicos. Unos, como el Sr. Longet, solo han tenido presenies las conside-
raciones fisioldgicas, admitiendo cuatro periodos: 1.° el de elerizacion
de los lohulos cerebrales y del cerebro; 2.° el de eterizacion de la pro-
tuberancia anular 6 periodo quirirgico; 5.° el de eterizacion de Ja mé-
dula espinal, en que estan abolidos los movimientos reflexos y 4.% en
fin, el de eferizacion del bulbo, en el que, imposibilitindose los movi-
mientos respiratorios, se compromete la vida. Otros, como el Sr. Johert,
de Lamballe, y Blandin, han procedido de un'modo mucho mas praclico
y exacto, limitindose 4 la parte de aplicacion, y dividiendo solo Ia ete-
rizacion en tres periodos : 1.° periodo de exaltacion de la sensibilidad
¥ de los fenémenos psicoldgicos que de ella-dependen ; 2.° disminucion
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de la facultad de sentir; 5.% inmovilidad completa. Por tltimo, el sefior
_Bouisson, de Montpellier, en la obra que ha publicado recientemente
sobre el método anestésico, ha tratado. de establecer: una division que
concilie las exigencias del orden fisiologico con las ideas préacticas, di-
vidiendo log fenémenos producidos por las: inhalaciones anesldésicas en
dos periodos: el primero, 6 periodo de elerismo animal, en que no esta
amenazada la existencia, sino solo privada de las manifestaciones deila
vida animal, se subdivide en tres tiempos—escitacion general, supre-
sion de la sensibilidad y de la inteligeneia, y abolicion de log moviniien-
tos voluntarios v. reflexos—y el segundo, 0 erfodo de eterismo organi-
co, que corresponde @ fodos los efectos de la elerizacion: que interesan
las funciones indispensables para la-vida, cuando estan anuladas las de
relacion y reducido el ser 4 la existencia vegetativa, ‘comprende ignal-
mente tres tiempos—depresion del calor animal, estincion de/los movi-
mientos Tespiratorios y de la heniatosis, 'y parilisis del corazon.—Facil-
mente se comprende, que al usar las inhalaciones aneslésicas, debe pro-
curarse no esceder los limites del primer periodo, y que al presentarse
Jos primeros signos del eterismo organico, debe suspenderse al punto la
administracion de estos agentes. Sobre este punto tendremos que insis-
tir mas ‘adelante. :
Accion terapéutica. La accion y las aplicaciones tera péuticas de los
agenles anestésicos casic hubieran odido deducirse del conocimiento
de sus propiedades fisiologicas. Paédense emplear de dos maneras esta
clase de sustancias, dotadas de una accion estypefaciente sobre los cen-
{ros nerviosos y sus ramificaciones periféricas® 6 localmente sobre las
partes que se quiere preseryar 0 libertar del dolor, ¢ sobre el conjunto
de la economia por crsnlo intermedio de la respiracion. No nos: deten-
dremos 4 tratar de la administracion ‘por la via \gdstrica, que solo ha
roducido efectosanestésicos muy incompletos, ni de la aphicacion por
a vig rectal (Pirozoff, Simonnin, Marc, Dupuy) tan inferior en comodi-
dad y seguridad de accion al método de las inhalaciones, v solo espon-
dremos dos grandes medicaciones, la anestésica general y fa local, que,
especialmente la primera, han sido objeto de estudios muy delenidos.

1.2 MEDICACION ANESTESICA GENERAL.

Antes de examinar de un modo general las indicaciones y contrain-
dicaciones de este método; antes de seguirle en el vasto circulo de apli-
caciones que le han creado en algunos afios las investigaciones y espe-
rimentos de tantos médicos, importa eliminar algunas cuestiones pre-
vias, que podrian reproducirse 4 cada paso, y que una vez resueltas
dejardn despejado el terreno de la discusion. Refierense principalmente
estas cuestiones 4 la naturaleza del agente anestésico que se debe usar,
al modo de administrarle; 4 las precauciones que reclama, @ los acei-
dentes que puede ocasionar, ¥ a los recursos conducentes para re-
mediarlos.

Ante todo jeudl es el agente que debe Fel‘urirse para las inhalacio-
nes 6 para ¢l método anestésico general? Antes hemos dicho+que el éter
¥ el cloroformo eran los dos agentes anestésicos mas estudiados ¥ mie-
jor conocidos; pero zeudl de ellos: conviene elegir? En el momento”en
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ue eseribimos, la opinion del piblico médico esta generalmente deeidi-
:la. por el cloroformo. Contados son los cirujanos que han permanecido
fieles al éter sulfiirico; al paso que el cloroformo se ha adoptado esclu-
sivamente por la inmensa mayoria. Los adversarios del cloroformo no
pueden menos de confesar, que respecto de las cualidades fisicas, ofre-
ce esta sustancia un olor aromético y un sabor mas agradable que el
éler; es mas facil comprobar su pureza; no es tan volatil, v por lo mis-
mo puede conservarse mas tiempo, y se necesita menos  cantidad para
producir efectos anestésicos; quie en cuanto al modo de administracion
toda la venlaja esta de parte del cloroformo, el cual, como veremos,
puede administrarse del modo mas seéncillo, y obra en menor désis con
mucho mayor rapidez (bastan dos minutos para producir la. insemsibi-
lidad con el cloroformo, al paso que & veces se necesitan ocho 6 diez
con el éter); y ullimamente, que porlo que toca & la naturaleza de los
efectos producidos, la impresion inmediata y local del eloroformo se so-
porta me{nr que la del éler, porque no determina tos, malestar ni picor
en el pecho, y casi nunca da lugar al periodo de escitacion, que usando
olras sustancias precede 4-la aneslesia. A todas estas indudables venta-
jas solo.oponen los partidarios del éter, que la misma seguridad y rapi-
dez de la accion del cloroformo, que permiten obtener con él efectos anes-
tésicos mas completos, precipitan y confunden en cierto modo los diversos
periodos que comprende su accion. En efecto, el cloroformo obra con
mas rapidez v de un modo mas certero; pero los autores quesosticnen la
superioridad del éter y aqm los que quieren levar 4 cabo una eéspecie de
transaccion entre ambos medios, reservando, por ejemplo, como el pro-
fesor Bouisson, el cloroformo para las personas bien constituidas, para
las operaciones de corta 6 mediana duracion Y para los adultos, y el
éter para los sugetos debilitados, las operaciones largas y graves y las
edades estremas de la vida; estos autores, decimos, no se han penetra-
do bastante, de que las mismas razones que les sirven para rechazar el
cloroformo pudieran emplearse contra el éter, cuya accion es igual en
el fendo, ofrece los mismos peligros, y no deja de contar, como veremos
mas adelante, bastantes accidentes funestos; por manera, que eslos
exagerados temores solo pueden conducir al descrédito del método anes-
tésico en general. Asi pues cteemos, de acuerdo con la inmensa. mayo-
ria de las personas competentes, que en todos los casos en que se
halle indicada la medicacion anestésica debe recurrirse al eloroformo,
cuyos inconvenientes mas proximos es facil evitar, tomando las pre-
cauciones que luego indiearemos. El Sr. Jackson , inventor de la eleri-
zacion, propone una mezcla de éter v de cloroformo, con la cual dice
que se obtienen lodas las ventajas, evitando los peligros. )

Lo que mas ha contribuido a hacer abandonar el 6ter sulfiirico, hia
sido la necesidad de emplear aparatos complicados para que respiren
los enfermos los vapores anestésicos, Se necesitaria’ un vohimen para
describir dichos aparatos. Consistian al principio en receptaculos pro-
vistos de tubos, 6 dispuestos de modo que tuviera entrada el aire ¥ pu-
dieran inhalarse los vapores; tratose despues de aumentar la evapo-
racion y hacer que se mezclaran Jos vapores con suficiente cantidad de
aire, impidiendo por medio de valvulas oportunamente ecolocadas, la
vuelta de los gases espirados  al receptaculo ; Y por iltimo; se guiso
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caleular y graduar los vapores introducidos en las vias respiratorias.
Mas por punto general se han abandonado todos los inhaladores meei-
nicos, sustituyéndolos con aparatos mucho mas sencillos y que puede el
rofesor improvisar en eualquier parte. Ora se pone el anestésico en un
vaso, aplicandole 4 la nariz dql e_nl'egmo y tapandole toda la cabeza con
un lienzo poco tupido; ora, @ imilacion del Sr. Julio Roux, se nsa una
vejiga cuyo fondo contiene el liquido empleado, y cuya abertura se
adapta 4 los orificios respiratorios del sugeto @ quien se quiere producir
Ja insensibilidad. A esto se reduce el saco propuesto por dicho cirujano
con el nombre de saco de elerizacion, y que se parece mucho & un ri-
diculo de sefora. Se le sujeta alrededor de la cara apretando los cordo-
nes, y en uno de sus puiitos presenta un ojal, que se adapta exactamen-
te 4 un boton de madera, ensanchado por sus estremidades, y atraye-
sado por una abertura de cinco linea® de ancho, que se cierra con un
tapon y permite en los primeros inslantes de la eterizacion la libre en-
trada del aire. El Sr. Charriere ha construide un inhalador arreglado &
este modelo, pero que se recomienda aun’ mas por. su corlo volimen, y
porque asegura hasta vierto punto lagwwerlicion del aire atmosférico.
e todos modos, por mucho que se perfeccionen estos aparatos,
siempre tienen el inconveniente de no hallarse al alcance de fodos en
un instante dado, y acaso contribuyan 4 ocasionar los accidentes asfic-
ticos, perturbando el ritmo de la respiracion y obligandola & efectuarse
con esfuerzos insolitos. Por estas razones, desde que empezo & genera-
lizarse el cloroformo, se han atgnido: los cirujanos @ lo queé se ha lla-
mado con demasiadas pretensiones, inhaladores permeables, es decir, al
uso de esponjas coneavas, de un panuelo 6 una compresa doblados en
muchos dobleees, de un trozo de algodon puesto en un cucurucho de
papel 6 en un vaso, donde se deposite cierta cantidad de la sustancia
anestésica (do 15 a 30 gramos 6 sea !¢ 4 1 onza de éler, y sise trata
del cloroformo 2 & 8 gramos 6 sea ¥ a4 2 dracmas). Basta colocar el
cuerpo impregnado debajo de la nariz del sugeto & quien se quiere ete-
rizar, para que los vapores que desprende determinen la anestesia.
Despues de conocer el modo de imtroducir en las vias respiratorias
suficiente cantidad de vapores anestésicos para producir el efecto que
se desea, es preciso saber las precauciones que por punto general deben
tomarse para proceder 4 su administracion. Ya hace mucho tiempo que
se ha renunciado & las inhalaciones llamadas de ensayo, tan preconiza-
das al principio, porque segun ha observado con razon Blandin, no daban
otro resultado que fatigar mitilmente 4 los enfermos. Pero hay otras pre-
cauciones mas impartantes, siendo la primera de todas no permitir que
se respiren los vapores anestésicos puros, sino que penetre enel pulmon
suficiente cantidad de aire para que no se interrumpa la hemalosis.
Ademas, hay que tener presentes otras dos advertencias: que debe estar
el paciente en el deciibilo horizontal, y que no conviene sujetarle a la
eterizacion cuando acaba de comer. Los pocos casos de muerte repen-
tina que s¢ han observado durante la anestesia, han recaido general-
mente en sugelos que recibieron los vapores en posicion vertical, 0 sen-
tados, 6 que tenian lleno-el estomago.
Durante el primer periodo del eterismo presentan & veces los enfer=
mos agitacion y aun movimientos convulsivos violentos; en cuyo caso
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es preciso snjetarlos para que no se lastimen 6 hieran & los circunstan-
tes, pero no con tanta fuerza que se dé lngar & nuevos peligros.

JLomo deben hacerse las inhalaciones? jConviene que seanfuertes
0 graduales? E1 primer método, que consiste 'en administrar de' pron~,
to altas dosis del agente anesiésico, dejando libre acceso & los vapores
y aconsejando & los enfermos que hagan grandes y profundas inspiras
ciones, cuenta mas partidarios entee los cirujanos 'y foc6logos ingleses
que en ¢l continente; al paso que el método’de las inhalaciones gradua-
les, que consiste en habituar; por-decirlo asf, los ¢rganos respiratorics
al contacto de los vapores anestésicos economizando las inbalaciones 2y
que sin ser menos seguro en sus efectos; estid mas exento de inconves
nientes y acase de: peligros, tiene & 'su- favor casi todos los: cirujanos
franceses.

Por regla general, una vez obtenida la anestesia; se deben interrum-
pir las inhalaciones; pero respeclo de este: punto es preciso distinguir:
si solo se necesila una anestesia momentinea; que no pase de pocos mi-
nutos, no hay inconveniente en cesar del todo; pero si se trata, por
ejemplo, ‘de una ‘operacion prolongada ; aunque se suspendan las
inhalaciones, es preciso repetirlas de cuando en cuando, asi que dé
muestras de: restablecerse la sensibilidad. Con estas inhalaciones alter-
nalivas puede continuarse la anestesia bastante tiempo, como media 6
una hora y aun mas en cierlos casos. |

Los terribles accidentes/de que luego’ hablaremos, son lecciones que
debe aprovechar la practica. Es necesario vigilar y seguir ‘atentamente
la accion de los agentes anestésicos, esplorando el puTso por si mismo
6 por medio de un ayudante, suspendiendo la eterizacion en' cuanto se
observe una debilidad y lentitud notables en los latidos de la arteria.
Tambien se pueden leer en el rostro los progresos de la anestesia, v
cuandose le vea pilido 6 descompuesto, se inlerrumpiran inmediala-
mente las inhalaciones. :

Por lo espuesto se vé, que la inhalacion de los -agentes anestésicos
no es una cosa indiferente; que se pueda confiar 4 cualquiera. Sus nota-
bilisimos efectos traen consigo un peligro y 4 menudo muy grave. Los
cirujanos ingleses esfaerzan la eterizacion hasta abolir todas las facul-
tades animales, llegando al principio del periodo de eterismo organico;
los, franceses, mas prudentes respecto de este punto, prefieren detenerse
euando desaparece la sensibilidad 4 las escjtaciones de la piel y empieza
la resolucion muscnlar; y asi se esplica que hayan ocurrido en Francia
menos aceidentes graves y muertes repentinas..

Entrelos accidentes que puede producir el méo de las inhalaciones
anestésicas, los hay poco importantes, como los que resultan de su
aceion demasiado repentina 6 decondiciones particulares de los indivi-
duos: i este género pertenecen la tos, los fendmenos espasmddicos ge-
nerales 6 parciales y los vomifos. Mas no sucede asi conlos ' sintomas
asficticos, el sincope y la sideracion anestésica. A la verdad es induda-
ble que cuando se manejan bien las inhalaciones anestésicas, 1o puede
producirse la asfixia, 4 menos clluc'_se escedan los limites del-periodoren
(que se acostumbra detenerse: el principio de'la eterizacion organica. De
totlos modos se reconoce la asfixia en el trastorno de la respivacion, en
el color de lasangre, el dela-cara y las estremidades , ete., efe. Aun-
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que los autores que se han ocupado de este asunto han descrifo aparte
a asfixia ‘anestésica, parécenos que no se la puede separar de la side-
racion; porque efectivamente, si los vapores anestésicos impiden el paso
del aire respirable, tambien penetran: al mismo tiempo en el forrente
circulatorio y ejercen su-accion especial sobre los centros netviosos y
sobre el 6rgano central de la circulacion. Lo mismo diremos del sinco-
pe: Nohay duda que en aigunos casos ha sobrevenido de pronto un
desfallecimiento nervioso, que ha suspendido las ‘eontracciones: del eo-
razon y colocado al enfermo en una posicion escepeional sumamente
grave; pero en este caso, como en el de asfixia; la 'sideracion es la mas
temible, ¥ la que una vez interesado el dreano central de‘lacivculacion,
uede convertir un/desmayo de algunos instantes, en un sineope pro-
undo y acaso irremediable.

La accion que ejercen los agentes anestésicos sobre! el corazon y los
centros nerviosos, da bien & entender la gravedad que pueden adquirir
en ciertos casos los aceidentes de que acabamos de hacer méritoy gra-
vedad tan positiva que puede ocasionar inmediatamente y en muy poco
tiempo la ‘muerte. Sin embargo, es preciso mno exagerar este Tiesgo;
desde que se 'deseubrieron los anestésicos puede caleularse en' millones
el nimero de casos en que se han usado, y habiéndose recogido ¥ pu-
blicado cuidadosamente todos los hechos de accidentes graves'y de
muertes repentinas, solo comprende esta mortandad 49 casos de falle-
cimiento subito, 50 de ellos debides al cloroformo y 19 al éler. Esto
responde de paso & los ataques de que ha sido’objeto el cloroformo,
puesto {fue haciendo siefe afios que se usa casi esclusivamente este
agente, las desaracias que ha ocasionado no esceden mas que en/un ter-
eio 4 las del éter. '

. 'Yale mas sin duda prevenir los accidentes por medio de las precau=
ciones que hemos indicado, que curarlos; pero una vez producidos jde
qué manera se los debe combatir? Infiérese de cuanto hemos dicho/acer-
ca de la accion siderante de los anestésicos, que cualesquiera sean'les
accidentes qiue se observen, la primera indicacion es sugpender' inme-
diatamente las inhalaciones y dar aire & los enfermos; lo ‘cual, siempre
que no se hayan suspendido la respiracion y las pilsaciones cardiacas,
hasta en la mayoria de los casos para que se restablezean por si solas
todas las funciones. Sin embargo, segan la forma que afecta mas parti-
cularmente la sideracion, puede echarse mano de tal 6 cual série de
medios. Si los fen6menos son de caracter asfictico, espreciso insistir en
la accion de los medios que ejercen una influencia especial sobre la res-

iracion, como el aire fresco, los movimientos comunicados al -pulso,
as aspersiones de agua fria, las insuflaciones deiaire en los bronquios,
ya conun fuelle, ya de boca & hoca, como las ha ejecutado con muy
buen éxito el Sr. Ricord, y aun en ciertos casos la sangria (aungue este
tltimo medio debe usarse con suma sobriedad). En el caso de sincope
se agrega 4 estos medios, cuya aceion aleanza tambien al centro civeula=
torio por el intermedio de la respiracion; la posicion horizontal con la
cabeza mas baja que el resto del cuerpo; las: inspivaciones de: liquidos
volatiles y escitantes, como el amoniaco y el vinagre coneentrado; la
administracion interior de algunas cucharadas de vino caliente; las fric-
ciones con la mano, sola 6 armada de una franela 6 cepillo, practicin-

.
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dolas en la direecion de los miembros hicia el tronco, para reunir en log
érganos interiores la mayor cantidad posible de sangre Sy las ligaduras
eirculares de los miembros. Pero lo mas esencial es continuar lenaz-
mente el uso de estos medios, y no abandonar al enfermo aunque ofrez-
ca lodas las apariencias de la muerte, mieniras no nos convenzamos de
que esta no deja género alguno de duda. A la perseverancia de algu-

Tos eirnjanos han debido su salvacion varios enfermos, que abandona-

dos 4 8i mismos probhablemente hubieran sucumbido.

Preséntase poriltimola enestion de si las condiciones fisiologieas 0
patolégicas de los individuos que se someten 4 las inhalaciones anesté-
sicas, pueden ser en algun caso confraindicaciones absolutas desu uso.
Verdad es que la edad, el sexo, el temperamento y la idiosinerasia, los
habitos y diversas condiciones parficulares, pueden hacer wariar hasta
cierto punto los fendmenos de la anestesia; pero estas variaciones, mal
estudiadas todavia, solo dan lugar & grados diversos en el cuadro gene-
ral que hemos trazado de los fenémenos de la anestesia provocada, y
ninguna de ellas basta para desechar de una manera absoluta el uso de
los agentes de que tratamos, Respecto de la influencia de la edad se
han dividido las opiniones, y algunos cirujanos, en vista de la rapidez
con que obran los anestésicos en los nifios, han propuesto no recurrir 4
eslos agentes, temerosos de que sueedan muy pronto al sueno anestési-
co accidentes graves yacaso funestos. Otros profesores han ereido tam-
bien que en una edad muy avanzada podia ofrecer inconvenientes la
mayor sideracion que & veces se-observa en esta época de la vida. Pero
en compensacion no solo han demostrado muchos fisiologos que los ani-
males nuevos, sometidos 4 las inhalaciones anestésicas, suelen presen-
tar mas resistencia vital ; 'sino que la esperiencia, fundada en: inmenso
niumero de hechos, ha comprobado la vanidad de dichos temores, siendo
de notar que todayia no se ha citado ningun caso de muerte repentina
en ninos de corta edad. El Sr. Guersant, cirujano del hospital de ninos,
es de parecer que si fuera posible que llegira & desecharse el ciorofor-
mo de la cirugia de los adultos, habria que conservarle en la de los ni-
fios. Lo propio sucede respecto del uso de los anestésicos en los ancia-
nos; no ha conlirmado la esperiencia los temores que s¢ habian conce-
bido, y que & la verdad sc fundaban mas bien en ideas teoricas que en

hechos bien observados.

v

Las eonlraindicaciones emanadas del érden patolégico merecen un
examen mas atento y detenido que las precedentes. Afendidas las no-
ciones que suministra el estudio de la accion fisiologica de los agenfes
anestésicos, se puede establecer el prineipio de que conviene ahslenerse
de su uso en las enfermedades de los centros nerviosos, 'de los pulmones
y del corazon, con tal, sin embargo, que haya llegado 4 cierto punto la
esion material ¢ funcional. Un simple catarro, por ejemplo, no contrain-
dicaria la intervencion de estos agentes, y lo mismo sucede con otras
afecciones pulmonales, sobre todo cuando no han producido demasiada
debilidad. Mas distinto es el caso cuando hay disposicion & las congestio-
nescerebrales, debidas al reblandecimiento del cerebro, y principalmente
cuando existen lesiones organicas del corazon con pequenez é intermi-
tencia del pulso. La facilidad con que se desmayan los que. padecen: es-
tas leziones, obliga & los médicos y & los cirnjanos a proceder con mu-
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cha reserva en semejantes circunstancias. Las mismas consideracioncs
deben tenerse presentes siempre que por cualquier motive haya dispo-
sicion al sincope, y sobre todo cuando los sugetos estén muy debilita-
dos por hemorragias 6 por una clovosis anémica demasiado adelantada,
En todos estos casos podria temerse que sobreviniera un sincope mortal
de resultas de la sideracion producida por los anestésicos en ¢l 6rgano
de la circulacion. -

Tal era el estado de la cuestion cuando publicamos la cuarta edicion
de esta obra, y tal, poco mas 6 menos, continia en la actualidad 4 pesar
de los numerosos eseritos que se han publicado en estos tltimos afios
sobre la medicacion anestésica general. Sin embargo, tenemos que ha-
cer una modificacion en uno de los puntos mas importantes, y es el re-
lativo 4 los riesgos & que pueden esponer i los enfermos las inhalaciones
anestésicas. Tal vez nfs hemos manifestado demasiado dispuestos 4 fa-
vor de esta medicacion, sin insistir todo lo que se debiera en log acciden-
tes mortales que puede osasionar. Efectivamente, lejos estamos de poder
afirmar, como algun dia el profesor Sedillot, que el cloroformo puro y
bien empleado nunca ocasiona la muerte. Numerosos hechos recogidos
en casi todas las naciones, y en circunstancias que parecen escluir toda
imprudencia 6 toda incuria por parte del cirujano, han demostrado por
desgracia, como ha venido & confesarlo dltimamente la Sociedad de
cirugia despues de un luminoso informe del Sr. Roberf, y de una larga
discusion , que puede la inhalacion del cloroformo ocasionar accidentes
graves y la muerte, aun siendo puro este cuerpo y administrado con
habilidad. Copiaremos algunas de las {Jroposicioncs en que despues de
esta discusion resumio perfectamente el Sr. Denonvilliers los preceptos
que en el dia parecen mas fundadoes, respecto de la praciica de la anes-
tesia general.

I. . «El cloroformo, como otros muchos agentes toxicos usados hace
» largo: tiempo en medicina, ha causado accidentes graves y aun la
» muerte; pero eslos tristes resultados son escepciones muy raras, ¢om-
» paradas con el sin® niimero de enfermos sometidos & la eloroformiza-
» cion, desde hace cinco aiios que se ha introducido este nuevo medio en
v la prictica quirirgica.

1. Noes posible fijar de un modo absolute el valor de todas las
u observaciones publicadas respecto de este asunto; pero se conoce
» glerto nimero de casos en que ha sido funesto el éxito, aunque se
v haya administrado el cloroformo puroy por profesores cuya habili-
v dad no se puede poner en duda.

HI. » El cloreformo obra de un modo directo sobre el corazon, cuyas
s contracciones puede suspender instantanea ¢ indefinidamente. La in-
» fluentia que ejerce en la respiracion es mas lenta y menos pronuncia-
»da; y cuando sobrevienen trastornos en esta funcion, son faciles de
»conocer y de combatir desde su origen. No hay, pues, motivo para
v temer la asfizia por el cloroformo, a4 no ser que se usen procedi-
» mientos defecluosos de inhalacion, ¢ que no se cuide de ohservar
el estado de la respiracion. Kl stncope, por el contrario , es muy
» temible; los accidentes que ocasiona invaden de un modo tan re-
» pentino ¢ imprevislo, y son tan rapidos sus progresos, que ponen
vinmediatamente en peligro la vida. Asi es que al sincope deben
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v imputarse sin duda la mayor parte de los funestos resultados que
» deplora la cieneia.

IV. | » Analizando los ‘hechos, se vé que han sohrevenido los ac-
» cidentes grayes 6 la muerte, asi cuando el cloroformo se ha admi-
» nistrado & altas-dosis 6 por largo liempo, como cuando su désis ha
» sido corta y su aplicacion por bréve espacio; asi en los casos en que
» estaban ya debilitados los enfermos 6 se trataba de una grande y lar-
» ga bperacion; .como en aguellos en.que eran los enférmos: jovenes y
» Vigorosos, y escasa 0 mediana la duraciony gravedad de la operacion.

» Hasta ahora , contra lo que se hubiera fsmii;ln calenlar, se han ob-
s servado mucho mayor niimero de resultados funestos en las tltimas
2 circunstancias que ¢n las primeras; lo que mueve & creer que se han
» dehido menos 4 la coneentracion 6 a la: cantidad de los vapores cloro-

» formicos, que & una susceptibilidad particular We las victimas.

» De lodos modos , esta susceptibilidad es de naturaleza desconocida
»y parece solo temporal , puesio que.han sucumbido en una segunda
» cloroformizacion individuos ‘que poco tiempo antes habian tolerado
: perfectamente la primera,

Y. s En un corip nimero de easos se han presentado los accidentes
» en el momentp mismo de aplicarse el instrumento corlante sobre: Jas
w partes, vivas. ;Serd que, & pesar del estado de insensibilidad en que
s ¢ halla el enfermo , pueda ¢l acla operalorio comunicar al orzanismo
p-ung, tonmocion funesta ¥ cuyos eleclos se hagan sentir; inmediata-
v mente? '

VL . » La misma incertidumbre reina relativamente a la- verdadera
v cansa de las mugrtes acaecidas en las veinticuatro horas que siguen a
» lapperacion y 4 la administracion del cloroformo.

V’ll‘? v Hay circunstaneias favorables al desarrollo de los aceiden-
» fes eloroformicos,, ¥ que por consizuiente puedan:considerarse gomo
+ contraindicaciones al uso de este medio? Todavia no ha resuelto la:es-
» periencia esta cuestion de un modeo absoluto.

» Ni la edad ni el sexo conslifuyen contraindicadiones. Puede admi-
1 nistrarse el cloroformo a'la muger como al hombre, desde los prime-
» ros dias de la existencia hasta la decrepitud mas pronunciada.

» La debilidad consiguiente 4 las grandes pérdidas de sangre; la
» posiracion. que - acompania @ las estrangulaciones herniarias coando
» cuentan muchos dias de fecha; In conmocion y el estupor causados, por
» las violenciagtraupaticas muy graduadas, los aplastamientos, Jas caidas
» desde mucha allura, las heridas de arma de fuego, complicadas, ete.,
» son contraindicaciones porque fayorecen el sincope. Lo propio decimos
» delos lemores exagerados, de la escesiva pusilanimidad, que es natural
u d cierlas personas, e

» Bl histerismo y Ja epilepsia no son ohstaculos absolutos al uso de
» los anestésicos; las enfermedades del cerebro, del pulmon y del cora-
» zon, lo son 1inicamente cuando han legado 4 grande altura.

7 Lias proposiciones que preceden son generales y no absolutas; por-
»que ha de dejarse cierta latitud al cirujano en la apreciacion’ de las
» circunstancias particulares é imposibles de prever, que:modifican cada
» €as0 particular.

o VI » La utilidad de la cloroformizacion se mide, no solo por la
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» gravedad de las operaciones, sino tambien por su duvacion , su deli-
» cadeza, la inmovilidad que exigen y los dolores que oecasionan. Por
» lo demas, 4 los enfermos y 4 las familias corresponde decidirse, una
» vez advertidos por el eirujano de las ventajas € inconvenientes de Ia
» cloroformizacion.

IX. » Conviene mucho que el cloroformo sea puro. El aparato des-
» tinado & administrarle debe estar dispuesto de manera que dé ancho y
» faeil paso, tanto al aire inspirado, como al espirado, permitiendo & la
» respiracion verificarse al propio tiempo por la hoca v por la nariz: v
» por tltimo, que pueda separarse inmediatamente, a fin de susiraer al
» enfermo, en caso de necesidad, de los vapores clorof6rmicos, y dejarle
» respirar libremente el aire almosférico.

» Deben, pues, proscribirse los aparatos que se aplican sobre [a
» boca 0 sobre la nariz solamente, y los que envuelven toda la cabeza
s del enfermo.

X. s Entre los aparatos que mejor satisfacen las condiciones apete-
» cidas, figuran: 1.98os inventados por el Sr. Charriete; 2.° las espon-
» Jas preparadas en forma de cono hueco, y las simples compresas, en
» gue se pone el liquido, sosteniéndolas 4 cierta distancia de la entrada
»de las vias respiratorias.

XI. » Se colocard, si es posible , al sugelo que va a cloroformizarse
» en la posicion horizontal.

ML »Antes de empezar la cloroformizacion se tranquilizara al
».enfermo, procurando que respire naturalmente , y enseniandole 4 ha-
v cerlo si no sabe, como suche mas generalmente de lo que se cree,
» cuando se trata de someter ciertas funciones al imperio de [a voluntad.

XIll. » Debe el mismo cirujano dirigir la cloroformizacion, vigi-
» Jando el estado general del enfermo, ¥y observando al mismo tiempo la
» circulacion y la respiracion, Para esio debe conservar el dedo puesto
v:sobre la artéria radial hasta el momento de empezar la operacion, y
» entonces solo cedera su puesto 4 un ayudante instruido, encargado di
v advertirle de cuando en cuando el estado del pulso y de indicarle sus
v variaeiones.

XIV. »En los primeros instantes es cuando ofrece mas peligro 1a
» cloroformizacion y cuando mas severas deben ser las precanciones.

XY. » Seempezara por proporciones escasas de cloroformo, no ele-
» vando la cantidad mientras no se adquiera certidumbre de que se to-
» lera bien. Siendo progresiva la accion de este anestésico, se obtendra
»la insensibilidad, y aun la resolucion, con solo continuar las inhala-
» ciones, sin necesidad de esforzar las dosis.

XYI. »Sillega & perturbarse la circulacion 0 la respiracion, se
v suspendera el uso del cloroformo, para dejar al enfermo tiempo de re-
» ponerse y volver 4 empezar en seguida. Mas si se reprodujera el tras-
» torno de las grandes funciones, w ofreciera cierta mtensidad, seria
» prudente renunciar por entonces al cloroformo, y aun acaso diferir la
# operacion, si fuera posible.

AVIL. » Puede estorzarse mas 6 menos la cloroformizacion , segun
» la_operacion que se vaya a practicar, 6 el efecto que se quiera obte-
»ner; pero de todos modos es preciso suspenderla én cuanto produzea
» I insensibilidad % sc establezea la resolucion.
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XVIII. » Si fuese necesario prolongar ¢l estado anestésico, pudiera
» hacerse procediendo de nuevo 4 la administracion del cloroformo tan
» pronto como se reanime el enfermo. De este modo se han podido prac-
» {icar , sin dolor y sin inconvenientes para los enfermes, gperaciones
» que han durado hasta una hora. Sin embargo, en todos los casos en
» que se hayan absorbido grandes cantidades de vapores clorofirmicos,
» es preciso no olvidar el peligro que ofrecen los sincopes consecutivos.

XIX. » Aunque muy pocas veces se han visto aceidentes acaecidos
» despues de la operacion, exi[ge la prudencia que ¢l eirujano no aban-
» done al enfermo hasta haberle vislo perfectamente reanimado.

XX. » En los casos de sincope grave se debe: 1.¢ colocar al enfer-
% mo en una posicion muy inclinada, de manera que estén altos los pies,
» y la cabeza ocupe el punto mas bajo; 2.0 practicar la respiracion arti-
» ficial por medio de presiones melodicas, ejercidas sobre las paredes
» toracicas y abdominales; hacer al mismo tiempo que el enfermo abra
» la hoca; atraer la lengua al esterior; limpiar y escitar el fondo de las
» fauces con el dedo 6 con una espatula: 5.2 manglar que se abran las
» ventanas, para que penetre en la habitacion un aire fresco y puro.
» Bistos medios se pondll‘:ln en planta inmedialamente y sin titubear, y
» se continuard su uso con ¢, energia y perseverancia. Las fricciones,
» ¢l amasamiento y las aspersiones [rias , son medios de accion dema-
» siado inseguros, y sobre todo demasiado lentos, para que puedan em-
» plearse mas.que como auxiliares. »

Bstablecidas ya de un modo general las indicaciones y contraindica-
ciones del uso de las inhalaciones anestésicas, réstanos estudiarlas
sucesivamente en sus aplicaciones a la medicina operatoria, 4 la obste-
tricia practica y 4 la terapéutica médica y quirtirgica.

1.0 Aplicacion de las inhalaciones anestésicas @ la medicina opera-
toria. Las operaciones eruentas y dolorosas son las que en todo tiempo
han movido a los cirujanos & buscar medios destinados & atenuar la in-
tension del dolor; v tal fué, por consiguiente, el primer objeto con que
se ensayaron las inhalaciones anestésicas. Pero como no se tardo en re-
conocer que la accion de estos preciosos agentes no sé limitaba a pro-
ducir la insensibilidad, sino que determinaba tambien la abolicion de la
contractilidad y la relajacion de todos los miisculos de la vida animal;
de aqui resulld que la aplicacien de los anestésicos, limitada al princi-
pio & las operaciones cruentas, se estendit & todas aquellas en que se
quiere, 0 suspender el dolor, 6 moderar la resistencia muscular. Siem-
pre, pues, que se trate de practicar una operacion temida por el enfer-
mo en razon del dolor que exige 6 de las consecuencias que puede
producir, cuando para el buen éxito del procedimiento operatorio s¢
necesite un reposo absoluto 6 la prévia refajacion de los organos con-
tractiles, se halla autorizado el eirujano & recurrir & los aneslésicos.

Es de todo punto indudable, que la introduccion de los anestésicos
en la medicina operaloria, ha realizado un inmenso. progreso : por un.
lado ha desaparecido de esta parte del arte el elemento dolor, que ater-
raba 4 los pacientes, constituyendo un formidable obslaculo; y por otro,
reducida asi la operacion @ sus elementos fundamentales por [a supre-
sion de sus efectos fisiologicos, tiene el cirnjano mayor seguridad de
ejecucion, pudiende proceder eon toda la lentitud coffveniente en medio
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del silencio del organismo vivo. Tambien es asi la operacion mas ino-
cente , porque por medio de los anestésicos se descarta esa conmocion
de la sensibilidad, que causaba & menudo accidentes nerviosos muy
temibles. '

Hallase probada evidentemente esta inocuidad relativa en las ta-
blas publicadas por ¢l Sr. Simpson, de Edimburgo. Ocurriole & este
médico formar cuadros estadisticos de la mortandad consecutiva 4 las
grandes amputaciones en los diversos hospitales de la Gran-Bretana, de
drlanda y de Paris, antes y despues de la infroduccion de los anestésicos
en la medicina operatoria; con lo cual ha obtenido diferencias muy ma-
nifiestas a favor del nuevo método. Antes que se descubriera la eteriza-
cion , las grandes amputaciones de los miembros ocasionaban general-
mente la muerte en la practica de los hospitales, en la proporcion de
una 6, dos veces por cada tres curaciones; en los hospitales de Paris,
segun los caleulos del Sr. Malgaiane, la mortandad llegaba i mas de
un tercio de los casos; en Glascow era de uno por dos y medio, y
en los hospitales de Inglaterra, de uno por tres y medio. Mas practica-
das iguales operaciones en los mismos hospitales, en sugetos colocados
en circunstancias idénlicas, pero sometidos préviamente 4 la accion de
los anestésicos , solo han dado una mortandad de 25 por 100; es decir,
de menos de una cuarta parle; por manera, que entre 100 amputados
en los hospitales , 6 se lian salvado con los anestdsicos, y sin ellos hu-
bieran perecido. Tomando solo en consideracion las amputaciones de
muslo, son todayia mas favorables las proporciones: antes de Ia eteriza-
cion pocas 0, ninguna de las operaciones comunes de la cirugfa tenian
tan funestos resuliados como esta ampulacion, puesto que sucumbian
la mitad 6 el tercio de los operados; al paso que con la anestesia pro-
vocada, la mortandad, que era de 56 por 100 cuande menos, ha descen-
dido & 25 por 1006 & la cuarta parte, salvandose en cada 100 operados,
11 mas que antignamente. E

Estos importantisimos resultados se hallan plenamente confirmados
por los edleulos que consigna en su obra el profesor Bouisson; de Mont-
pellier: en 92 operaciones practicadas por este cirujano durante la
anestesia provoeada, no solamente no se ha obseryado accidente alguho
debido 4 la eterizacion , sino que la mortandad ha sido muy corta; ha-
biendo sucumbido solamente cuatro operados , uno de resultas de la
talla, otro despues de la ablacion de nn cancer mamario, otro & quien
s¢ estirpo un tumor escirroso suprahioideo, y el wltimo amputado de la
pierna en el sitio de eleccion. Y es de.advertir, que entre estas opera-
ciones se contaban seis amputaciones de pierna, dos de muslo, una de
Chopart , cuatro del antebrazo, una del brazo y dos lallas ( obra cita-
da, p. 453).

i{) estos resultados tan eminentemente favorables hajo el punto de
vista del éxito de la operacion, conviene afiadir que no hay razon hasta
el dia, que acredite los temores que desde el prineipio se concibieron
sobre la posibilidad de accidentesparticulares. Ni ha aumentado en [re-
cuencia ni en infension ninguno de los aceidenles consecutives a las
operaciones. Lejos de provocar los anestésicos trastornos nerviosos,
mas bien parece que los evitan. Los fenémenos generales del trauma-
tismo han sido generalmente menos intensos, la inflamacion de la heri-
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da moderada, y no se han observado mas 4 menudo que antiguamente
la gangrena de la herida, la reabsorcion purulenta y las hemorragias
conseculivas, en las que se habian fijado mas patticularmente algunos
cirujanos. Hasta han sido al parecer mas rapidas las curaciones; la ma-
yor parte de los operados del Sr. Bouisson se han eurado en diez o
(quince dias, y en solo seis se cicatrizo la herida de una amputacion
del brazo.

Demuéstrase por las consideraciones precedentes, que es general la
aplicacion de las inhalaciones anestésicas en la medicina operatoria,
Asi ¢s que no hay tal vez una operacion, por ligera 0 por grave que
sea, en que no se haya empleado este recurso. Con su auxilio se ha lo-
grado ineluiren la esfera habitual de la cirugia operaciones dtiles, que
antes se esquivaban principalmente & causa del dolor, como por ejem-
plo, la cauterizacion trascurrente; y se han podido intentar olras que,
por largas y dificiles, se hubieran abandonado en distintas circunstan-
cias, eomo la diseceion de un nervio en medio de un tumor, ele.

iNo hay casos, sin embargo, en'que pueden estar contraindicados los
anestésicos por la naturaleza misma- de la operacion? EL Sr. Bouisson
ha rennido estas contraindicaciones en’cinco grupos distintos de opera-
ciones: 1.0 las muy cortas y poco dolorosas; 2.9 las que exigen una par-
ticipacion activa por parte del enfermo; 3.0 aquellas en que la sensibi-
lidad sirve de guia al cirujanoy 4.0 las que tienen por objeto el dolor;
y 5.9 las que se hacen en casos en (ue existen préviamente causas de
estupor 0 de inmovilidad.

En las operaciones muy eortas y poco dolorosas , como la puncion
de un hidrocele, la estraccion de un diente, la abertura de un absceso,
una puncion 6 una caulerizacion superficial, y aun en olras algo mas
jmportantes, como la tenotomia, la paracentesis , el fimosis, la escision
Jde tumores pediculados; finalmente, en todos los casos quirtrgicos que
solo reclaman una discrefa intervencion del instrumento cortante, preciso
es confesar ¢que no se hallan rigurosamente indicadas las inhalaciones
anestésicas. Casi todoslos cirujanos se abstienen de ellas en casos de esta
especie, y sin duda con mucha razon, porque estas pequenas opera-
¢idnes ,.poco imporlantes por si mismas, son precisamente las que han
producido mayor nimero de resultados funestos. Sin embargo, la sen-
sibilidad del enfermo, los temores que le inspire la operacion, y su vivo
deseo de sustraerse & todo dolor, pueden obligar al practico & prescindir
de este sibio precepto.

Cierto nimero de operaciones exigen una participacion activa del
paciente; y entre ellas se han contado algunas de las que se practican
para las enfermedades del ano y del recto, como la escision de las al-
morranas internas, la estraccion de eiertos cuerpos estraiios, en la que
necesite tomar el enfermo la actitud que tenia al verificarse el acciden-
te, y varias operaciones practicadas en el globo del ojo 6 en las vias
aéreas, en las que se encarga 4 los sugetos que ejecuten actos particu-
lares; habiéndose dedncido de aquig que en fales circunslancias no se
debia hacer uso de los anestésicos. Mas por olra parte, si el enfermo se
negara & sufrir la operacion sin prévia anestesia, zno podria el cinga_nn
suplit artificialmente el acto que debiera aquel ejecutar? ;No podria,
por ejemplo, apoderarse del rodete hemorroidal antes que fuera com-
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leta la anestesia? ;No podria tambien limitarse & disminuir la sensibi-
ridad hasta cierto punto, sin'esforzar tanto el eterismo que le privara
de la participacion activa del enférmo ? _

Iln enanto & las otras tres contraindicaciones establecidas por el se-
fior Bonisson, no son, ni con mucho, fan rigurosas como cree este ciru-
jano. ;No son exagerados, por ejemplo, los'femores que trata de inspivar
relalivamente 4 lag operaciones en que debe la sensibilidad servir de
guia al cirajano? ; Puede este tener otro guia que sus conocimientos
anatémicos y quirtirgicos? ; Cudles son las operaciones que tienen por
objeto el dolor? Porultimo jes justo establecer una clase de contrain-
dicaciones con algunos casos verdaderamente escepeionales, como los en
que 'existen préviamente causas de torpeza y de insensibilidad, por
ejemplo, los de heridas de cabeza?

Para completar lo relativo & las aplicaciones de la anestesia a la
medicina operaloria, réstanos. esponer algunas consideraciones sobre
eiertos procedimientos quirirgicos, que por su catdeter, su grado de
gravedad, el sitio en que se practican, su objeto 6 cualquier otro
molivo, exigen un examen especial en sus relaciones con el método
anesteésico. i

Como era natural, en las amputaciones es donde mejor'prueba el
método anestésico; suprime el dolor de la operacion | atenva las conse-
cuencias ulteriores de'la mutilacion que sufre el enfermo, y apresura la
cicatrizacion.

Mas con motivo de estas amputaciones deben examinarse principal-
mente dos cuestiones : ;4 qué grado convendra que llegne la anestesia
antes de empezar & operar? ; Debe continudrsela durante todo el curso
de la operacion ? La mayor parte de los cirujands opinan que debe sus-

enderse en ecnanto se obticte la resolucion museular, y amm Blandin

abia’ eslablecido el preceplo de no llevar los electos anestésicos mas
alli de la estineion de la sensibilidad general. Mas por una parte, no
siempre es facil contenerse en este grado de eterizacion, porque 4 veces
no existe una linea divisoria bastante manifiesta entre la pérdida de Ia
sensibilidad general y la de los 6rganos sensoriales que la signe-inme-
diatamente, y ademds puede suceder, si no se gradia bastante la eteri-
zacion , que el contacto del instrumento provoque movimientos mas 6
menos: enérgicos, que estorben al operador. Tuﬂo la que puede decirse
respecto de esle punto, es que debe procurarse obtener fa eterizacion
animal, pero sin prolongarla de manera que pase 4 constituir la eteriza-
cion organica. En cuanlo & la'duracion gc las inhalaciones , no hay in-
conveniente en prolongarlas durante toda la operacion; pero por punto
general solo se las usa en su primer periodo, esto es, mientras se
practica la seccion de la piel y'de las partes subyacentes. El dolor que
ocasionan las ligaduras y laaplicacion del aposito es'muy soportable, y
muchas veees ni aun le perciben los enfermos, en razon del entorpeci-
miento que persiste algun tiempo despues de la anestesia completa.

Como ya indicamos mas arriba respecto de las operaciones que se
practican en la camara posterior de la boea y parte superior de las vias
aéreas , lales como la ayulsion y escision de los polipos nasales y dela
faringe, la reseccion de las amigdalas, la estafilorrafia, las escarificacio-
nes de la glotis, ete., se hallan discordes los cirujanos en cuanto al uso
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de los anestésicos. Se comprende sin difieultad que, como las operacio-
nes de este género esponen al paciente & recibir cierta cantidad de san-
gre en ¢l fondo de la garganta, si dejase de conocer el riesgo por la
sensacion particular que determina el cuerpo estrano, pudiera no hacer
los convenienles esfuerzos de espuicion y esperimentar accidentes de
asfixia. Un enfermo , a quien practico el Sr, Yelpeau la escision de las
amigdalas, cuando empezaba a conocerse la etepizacion en Francia, es-
tuvo espuesto {Jerﬂcer de esta manera. Sin embargo, los Sres. Gerdy,
Amussat y Sedillot, han podido estraer pdlipos y ejecutar diversas ope-
raciones en la inmediacion de la glotis en individuos eterizados, sin que
resultase inconvenienle alguno; si bien tenian la precaucion de elevar
solo la atcion anestésica hasta el segundo grado del periodo de eterismio
animal, v de hacer que el enfermo inclinase de cuando en cuando la
cabeza hacia adelante, aconsejindole ejecutar algunos esfuerzos de es-

uicion, para espeler el liquido contenido en la camara posterior de la

oca. Si se hubiese de aplicar la anestesia 4 las operaciones de que aca-
bamos de hablar, es evidente que no deberia llegar en ningun caso has-
ta la pérdida del conocimiento, sino limitarse & ¢stinguir la sensibilidad
general.

Las operaciones que se practican en los ojos, son seguramente de
las que reclaman mas inmovilidad por parte del paciente, y mas habili-
dad y deslreza por la del cirujano. Podiase suponer que los anestésicos
permitirian practicarlas con mas facilidad v seguridad ; pero no se han
realizado enteramente tales esperanzas, En efecto, sin hablar de una
circunstancia, que no deja de ser importante, y es que muchas de estas
operaciones no son dolorosas, como per ejemplo, la escision del terigion,
la formacion de una pupila artificial, la operacion de la catarata por de-
presion, la abertura del saco lagrimal, ete., conviene adyertir que gran
parte de ellas no pueden ejecutarse sin el concurso de la voluntad del
enfermo, y que las ventajas de la inmovilidad oblenida se compensarian
sobradamente por el temor de que sobreviniesen movimientos desorde-
nados en el momento del periodo de escilacion consecutiva. No s¢ ha
adoplado, pues, en oculistica el método anestésico para las delicadas
operaciones que se practican en el globo del ojo, 4 lo menos respecto de
los adultos; porque en cuanto & los ninos, ha permitido su intervencion
practicar la ollcraciun de la catarata en casos en que sin ella hubiera
opuesto grandes dificultades la indocilidad de los enfermitos, asi como
en la oftalmia de los recien nacidos se ha utilizado ingeniosamente su
concurso, para obtener la separacion de los pirpados, y tratar topica-
mente esta aleccion con toda la energia que reclama. Por lo demas, se
han empleado con el mejor éxito los anestésicos en todas las operacio-
nes que interesan el globo del ojo despues de destruida la yision ; por
e_]emplu, en la escision del estafiloma de fa cornea, en la estirpacion del
globo del ojo, y en todos los procedimientos quirirgicos que exigen las
enfermedades de los parpados, de la cavidad orbitaria, y aun de los
muisculos del ojo.

El metodo anestésico ha prestado tambien grandes servicios en los
casos de hérnia estrangulada, como lo han acreditado los profesores
Mayor, Morgan, Wright, y en una memoria reciente el Sr. Guyton. En
esle caso pueden usarse eon dos objelos las inhalaciones anestésicas: o
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bien para facilitar Ja taxis, ¢ para suprimir el dolor cuando se hace in-
dispenfable la operacion cruenta. Aun en la simple reduccion obran
tambien en gran parte, como lo ha demostrado el Sr. Guyton segun este
filtimo mecanismo, porque suprimen el dolor que siempre producen las
maniobras de reduccion, y que suscila consecutivamente nueyas con-
tracciones y mayor Tesistencia de las paredes ahdominales. Sea como
quiera,, su accion sobre la contractilidad facilita asimismo la laxis, per-
mitiendo 4 los érganos dislocados volver al sitio que les corresponde en
Ja cavidad abdominal. No hay necesidad de advertir, que para obiener
de las inhalaciones anestésicas en la operacion de la taxis todo el efecto
que puede esperarse de ellas, es preciso esforzar la eterizacion hasta la
resolucion complela del sistema muscular; es decir, hasta el fin del pri-
mer periodo. Al mismo grado debe tambien llegar la anestesia cuando
se practica el desbridamiento en la operacion de la hérnia estrangulada,
porque no_hay otro medio de evitar con seguridad los movimientos in-
considerados de los enfermos, y los accidentes que de estos movimienlos
v de la salida de una nueva porcion de intestino en el acto del deshrida-
miento, pudieran resultar.

No cabe duda alguna, respecto de la aplicacion de los anestésicos &
la operacion de la talla. Se han demostrado tan claramente sus ventajo-
sos efectos en esta operacion por los Sres. Morgan, Guthrie, Roux, y en
Jos nifios por el Sr. Pablo Guersant, que pocos cirujanos se decidirian
en la actualidad 4 emprenderla, cualquiera que fuese la edad del enfer-
mo, sin recurrir 4 los beneficios de la anestesia. No se halla tan recono-
cida la oportunidad de la eterizacion en la litotricia , aunque la han
practicado con éxito los Sres. Leroy de Etiolles, y Amussat. Ha dete-
nido mucho & los, cirujanos el temor de pellizcar la mucosa vesical;
Imru la habilidad del operador puede vencer este inconveniente, y la
itotricia es una operacion bastante dolorosa, para que deba contarse
como un cran heneficio el de evitar 4 los pacientes las molestias que
produce. El St. Leroy ha insistido particularmente en las ventajas del
método anestésico, cuando se halla el caleulo contenido en vejigas de
columnas gruesas y musculosas que le encierran y ocultan dentro de sus
celdas, v en la facilidad con que permite desprender la piedra de las
paredes vesicales relajadas. Por su parte el Sr. Amussat ha propuesto,
relativamente & la apheacion de los anesiésicos a la litotricia, un medio
término, que pudiera aceptarse si no fuera 4 menudo muy irritable la
vejiga, y si por consiguiente no ocasiondra, por punto general, grandes
dolores el primer tiempo de la operacion, esto es, el caleterismo y la
inyeccion de agua tibia en el reseryorio urinario. Efectivamente, acon-
seja este cirujano reservar la eterizacion para:el momento en que se
procede & huscar el caleulo y en que se electiia su (riluracion.

En la reduceion de las lujaciones y de las fracturas es donde mas es-
pecialmente se ha demostrado cuanto partide se puede sacar de la supre-
sion de la resistencia muscular por medio de las inhalaciones anestésicas,
cemo lo acredita la practica de los Sres. Parckmann, . Larrey, Robert,
Velpeau, Bouchacourt, etc. En sugetos jovenes y de musculatura muy
desarrollada se ha conseguido de este modo reducir, casi sin esluerzo,
lujaciones que habian resistido & poderosas tracciones y 4 tentativas bien
dirigidas de reduccion. Ofrecen }05 anestésicos en el fratamiento de las
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lujaciones la ventaja de facilitar estraordinariamente’ la operaciop, per-
mitiendo al cirnjano disminuir el numero de ayudantes, en términos que
4 menudo puede ejecutar casi solo la reduccion, 6 con el auxilio de per-
sonas esltranas al arte. Estos resultados son importantisimos, no solo
ara la reduccion de las lujaciones recientes, sino tambien para la de
as antiguas; respeclo de las cuales, al propio tiempo que se suprime el
dolor, se consigue el objeto sin emplear tanta fuerza, y por consiguiente
sin tanta esposicion 4 las desgarraduras musculares, fracturas; ete, En
los casos de fractura permiten asimismo las inhalaciones anestésicas
roceder 4 la reduccion sin cansar al paciente dolor alguno; pero se so-
reentiende que solo es aplicable este médio 4 la reduceion de [racturas
que presentan verdaderas dificultades, y en particular cuando sirve de
obsticulo la resistencia de los masculos inmediatos al hueso fracturado,
Apenas hay necesidad de afadir, que encontrarin igualmente los ciru-
janos un precioso auxiliar en las ilﬁjalacinnes anesldsicas, cuando quie-
ran proceder 4 la estension de un muiscalo viciosamente doblado, 4 la
distension repentina de un museulo coatracturado, yipor punto general
en lodas las operaciones en que conviene no encontrar resistencia algu-
nia por parte del sistema muscular. La ingeniosa operacion empleada por
Recamier contra la fisura del ano, que consiste en dilafar repentinamen-
te el esfinter anal, seria una gperacion harbara sin las inhalaciones anes-
tésicas, al paso que con su auxilio es de las mas ficiles de ejecatar.

En todas las operaciones que tltimaméente hemos examinado;, debe
llegar la anestesia mas alla de la pérdida de la sensibilidad, y por con-
siguiente hasta el principio del periodo de eterizacion orgénica, 4 fin de
evitar con seguridad los movimientos inconsiderados que pudiera ejecu-
tar el enfermo, y la resistencia que en tal caso opondria al operador.

Aplicacion de las inhalaciones anestésicas al arte de los partes. ' Si
generalmente se ha considerado el dolor ¢n medicina operatoria como
inseparable de la accion del instrumento cortante, con mayor motivo se
le ha mirado como un fendmeno natural y necesario en los partos, como
una especie de fatalidad inherente 4 la naturaleza humana: Mulier par-
turies in dolore , segun la espresion biblica. Esta conviceion sellego a
arraigar en el animo de los profesores, tanto que por un vicio de len-
guaje acoslumbran emplear [a palabra dolores como sinonina de con-
traeciones espulsivas del utero. Causaron, pues, una verdadera sorpresa
& principios de 1847, algunos meses despues de la introduccion de los
aneslésicos en la practica quirdrgica, los hechos publicados por el sefior
Simpson, catedratico de obstetricia de fa universidad de Edimburgo, el
misnio que mas adelante debia unir su nombre al descubrimiento del
clorolormo, relalivos & partos verificados sin dolor y sin accidente alguno
por medio de las inhalaciones etéreas. Aleunos dias despues comunicaba
el profesor Dubois 4 la Academia de medicina los resultados de sus es-

_perimentos respecto de este punto; siguiéndole muy luego en el propio
camino otros médicos franceses, y entre ellos los Sres. Stolzt, de Es-
trashurgo, Chailly-Honoré, Colrat, Julio Roux, de Tolon , Villeneuve,
de Marsella, y Malle. Pero al paso que en Francia esta nueva aplicacion
de los aneslésicos, recibida al principio con mitcho favor, ‘solo hahallado
despues una acogida medianamente simpatica, no ha sucedido asi en
Inglaterra y en América, donde los mas afamados tocologos han publi-
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¢cado numerosos escrilos, que demuestran el ecoy el apoyo que ha teni-

do alli el descubrimiento 3&1 Sr. Simpson. Segun este mismo profesor,
es tal en la actualidad el progreso relativo 4 la intervencion de los anes-
tésicos en los partos, que fa mayor parle de los practicos ingleses some-
ten indistintamente al eterismo todas las parturientes; pero masadelante
veremos las restricciones que deben hacerse & tan absoluta asercion.

Preciso es confesar que la cuestion de la aplicacion de los anestési-
cos en el terreno de la obstetricia, no es ni ¢con mucho tan sencilla
como en el de la cirugia. Bistanos saber en este sila accion de los anes-
tésicos mo puede suscitar algun riesgo; al paso que en los partos es
preciso no perder de vista gran mimero de accionés moseulares inyoplun-
tarias, automdlicas, que son indispensables para la terminacion del acto
fisiologico, y en las:que puede ejercer el éter 6 el cloroformo una influen-
cia mas 6 menos perniciosa. En el primer caso el individuo, aunque de-
teriorado 4 veces por padecimientos anteriores, no se encnentra de modo
alguio en las circunstaneias especiales que acompafian al puerperio. Se
necesita ademas resolver otras muichas cuestiones mas 6 menos impor-
tantes, relativas 4 la madre y 4 la criatura; al grado.de la elerizacion,
4 sus indicaciones, ete.; de manera que aun cuando se halle resuello el
ftoblema en medicina operatoria, no se sigue que lo esté ipso facto
respecto del arle de los partos.

Ante todo je6mo obran los anestésicos sobre el wtero y sobre los
miisculos abdominales? El hecho capital y constante en el dia, el que se
desprende de todos los esperimentos, es que la sensibilidad uterina,
como todos los dolores, se estingue completamente bajo la influencia de
los vapores anestésicos; de donde resulta la posibilidad de suprimir
toda  impresion dolorosa dependiente del acto del parto, y por consi-
guiente incluir artificialmente esta funcion entre las de la vida organi-
¢a, que se efectiian sin conciencia del sér vivo. Pero esta accion que
asi influye en la sensibilidad, jno puede suspender tambien la contrac-
filidad del drgano y entorpecer el parto? En cuanto al estado de'la con-
tractilidad uterina han variado las opiniones : los Sres, Simpson y Du-
hois creen que las inhalaciones anéstésicas no amenguan de mingun
modo su fuerza ni sa regularidad, notando igualmente la persistencia
de las tontracciones reflejas y auxiliares de los musculos abdominales,
v ¢l ultimo ha indicado ademas la accion que ejercen estos agenles en
Jos miseulos del periné, debilitango su nalural resistencia. Los esperi-

‘mentos ulteriores han demostrado que en general eran conformes con
la observacion los resultados oblenidos por estos profesores, Las muge-
res somelidas 4 las inhalaciones, contintan presentando confracciones
ulerinas y abdominales durante el suefio anestésico, v aun muchas ve-
ces no se despiertan sino despues de la espulsion de la eriatura y al
ruido de sus llores. Sin embargo, en cierfas eivcunstancias pueden _es-
perimentar las contracciones del ttero y de los musculos ahdominales
notables modificaciones bajo la influencia de los anestésicos; general-
mente s debilitan y aun se suspenden momentaneamente , en cnanto
se hace muy profunda la eterizacion , llegando hasta el fin del primer
periodo 6 principios del segundo. Lo mismo acontece cuando se em-
plean muy pronto los anestésicos, antes que se hayan establecido fran-
camente las contracciones de la matriz, ¢ acaso tambien cuando pre-
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senta la paciente una susceptibilidad particnlar & la accion de estos mo-
dificadores. Puédense, pues, obtener muy diversos efectos de los anes-
tésicos, segun el periodo del Farto en que se los usa, y sobre todo
segun ¢l grado 4 que se lleva el eterismo. Si la anestesia es superficial
¥y se la praetica con fino. conservan su energia acostumbrada las con-
tracciones uterinas y las de los musculos abdominales: esforzandola
mas, de modo que llegue el eterismo al periodo orgénico, se suspenden
las contracciones del titero, los ]1111501]105 abdominales obran apenas
como respiradores, y se detiene el parto. Mas adelante manifestare-
mos qué partido se puede sacar en la practica, del conocimiento de es-
tos diyersos efectos fisiologicos de los anestésicos sobre la contractilidad
uterina.

Ahora se presenta otra cuestion, y es la de la influencia que puede
cjercer el uso de los anestésicos en la vida y la salud de la madre y de
la criatura. En la actualidad se hallan plenamente confirmados los pri-
meros resultados anunciados por los Sres. Simpson y Dubois, reldtiva-
mente al influjo de la eterizacion de la madre en la'salud del feto, EI
eterismo de la primera apenas se deja notar en el segundo; solo se o-
serva un-poco mas de [recuencia en el pulso, que no tarda en volver a
su estado normal. El Sr. Simpson ha publicado una relacion de 150 pat-
tos terminados con el cloroformo: splo una vez nacié muerto el feto,
pero estabaen putrefaccion; otro que padecia cianosis, sucambié algunos
dias de?{mcs de nacer: ninguno fué atacado de eclampsia. En un estado
publicado por el Sr. Murphy, que comprende 540 partos raturales ter-
minados con los anestésicos (560 con e{ dtery 180 con el cloroformo),
no se halla un solo ejemplo de haber nacido mierta la criatura. En cnan-
to 4 la influencia de los anestésicos en la salud v vida de las puérperas,
10 ha confirmado en manera alguna la esperiencia los temores que al
principio se habian concebido; el uso de estos agentes les ha sido , al
parecer, no menos beneficioso que & las criaturas , asi bajo el aspecto
de los accidentes inmediatos como de los consecutivos. De 1,519 partu-
rientes sometidas por el Sr. Simpson 4 la influencia del éter 6 del clo-
roformo, ninguna esperimentd ¢l menor accidente desagradable que
R{udiera imputarse 4 este modificador. Entre 619 partos, euenta el seior

urphy 540 naturales sin ninguna defuncion materna, 32 casos de
aplicacion del forceps con el mismo huen resultado, 27 de version mu-
riendo una sola puérpera, y 20 de perforacion del craneo en los (ue
murieron dos. Agréguese 4 esto que & pesar de la frecuentisima y easi
general aplicacion, abusiva & veces, que han hecho de los anestésicos
muchos %Imfesnrcs, asi en Inglaterra como en América, no existe en los
anales del arte un solo caso de muerte acaecida durante la eterizacion
€n una parluriente; ni aun se sabe que en ninguna ocasion hayan ins-
pirado las inhalaciones un momento de temor sobre la suerle de las
mugeres somelidas a su uso. y
\i han sido mas comunes los accidentes consecutivos que los inme-
diatos, & consecuencia de los partos terminados con los anestésicos. La
mayor parte de [os autores que los han usado, aseguran que las puér-
peras cloroformizadas quedan exentas de ese cansancio Y quebranta-
miento que tan 4 menudo signen al parto ordinario: hasta suele sneeder
al suefio anestésico un suefio natural de una 4 dos horas. Las conse-
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cuencias del puerperio tampoeo sufren modificacion alguna nociva; la
convalecencia es mas corla, mas raras y menos graves las complicacio-
nes en la generalidad de los casos. Aunque se acepten con reserva los
lisongeros resultados obtenidos por los partidarios de los aneslésicos, es
imposible desconocer que la economia de la muger no esperimenta vi-
giblemente influencia alguna perniciosa por parte de estos agenles, y
aun no estamos lejos de concederles en ciertos casos una: accion bhenefi-
ciosa, tanto en el parto mismo como respeclo de sus consecuencias.

Puesto que las precedentes consideraciones propenden & demostrar
de un modo general la posibilidad y la inocuidad del uso de las inhala-
eiones de éter o de eloroformo, jhabremos de coneluircon el Sr. Simpson
y otros muchos tocologos de la Gran Brelania y de la América del Nor-
ie, que debe apelarse a este recurso en todos los casos? La argumenta-
cion del Sr. Simpson es bastante especiosa: por una parte, dice, los
dolores del parto son escesivos 6 iguales por lo menos 4 los que acompa-
fian 4 la mayorfa de lag operaciones quirtrgicas. jPor qué, pues, ha-
briamos de negar 4 las puérperas el beneficio de los anestésicos, que se
concede a los individuos precisados @ sulfrir una operacion eruenta? Por
otra parte, el Sr. Simpson y sus imitadores refieren centenares de he-
chos en que se ha provocado con éxito la anestesia, asi en los partos
naturales como en los laboriosos.

Grayes objeciones se han hecho & esta atrevida generalizacion de
la anestesia en la prictica de la obstetricia. Dejando 4 un lado las difi-
cultades morales y religiosas, que han hallado mas eco en Inglaterra que
en'Francia, no deja de haber otras muy importantes: cuando la muger
es robusta y bien formada y el parto natural, generalmente termina
con bastante facilidad : Pas:ulas algunas horas de dolores agudos
si, pero intermitentes y al cabo soportables, se espele la criatura y
yuelve fodo & su 6rden acostumbrado. ;Qué necesidad hay entonces de
administrar los anestésicos? ;No espondremos con ellos & las mugeres &
los accidentes que pueden proceder de su accion, y que por raros que
sean, no deben perderse enteramente de vista? Esta opinion, que es la
del mayor mimero de profesores de Francia y de Alemania, no deja de
tener partidarios aun en Inglaterra, donde la ha formulado principal-
mente el Sr. Montgomery, uno de los tocologos mas acreditados de
aquel pais: «;Es prudente, dice, intervenir en todo parto natural indis-
tintamente, por normal y fayorable que sea ¢l aspecto con que se pre-
sente, ‘)01' rapidos que sean sus progresos, y solo con el abjeto: de li-
brar 4 la paciente de una parte de sus dolores, aun siendo eslos muy
moderados, 6 con el de acceder & las instancias de las timidas, & los de-
seos de las impacientes 0 & los antojos de las caprichosas? ;Es prudente
administrar en todas ocasiones una droga sutil, de efectos instantaneos,
de accion enérgica y peligrosa, y que profusamente administrada ha
ocasionado frecuentemente funestos resultados?s

Sin dejar de aplaudir las prudentes reflexiones que preceden, ni de
sostener la opinion de que, mientras son moderados, soportables v efi-
cices los dolores inherentes al ejercicio de la partaricion, no esta deci-
didamente indicada la administracion de los anestésicos, siendo por
consiguiente lo mejor abstenerse de ellos y no contrariar el procedi-
miento de la nataraleza; no podemos menos de anadir, en honor de la
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verdad, que nuevos esperimentos hechos por el Sr. Houzelot y repeti-
dos hace algunos meses en el hospilal de la Maternidad de Paris por el
Sr. Danyau, observador de talento y prudencia harto conoeidos, pro-
penden 4 desvanecer las prevenciones que muchos abrigaban contra la
practica de que hablamos. Quince parfuricntes ha somelido este profe-
sor & la inhalacion del cloroformo. Solo en dos recurrié con: ventaja §
este medio durante veinlicineo 6 treinta minutos en el trascurso’ de
periodo de dilatacion. En todas las demas se dié principio 4 la inhala-
cion, cuando el parto estaba adelantado, v la dilatacion era completa 6
poco menos; si es que no habia atravesado la cabeza el orificio, y se la
continud hasta la terminacion del parto, sin esceder en lo posible la do-
sis necesaria para produeir unicamente la alenuacion del dolor. «Du-
» rante la inhalacion, dice ¢l Sr. Danyau, no cesaba un momento de
» atender al estado general, al del pulso, del corazon y de la respira-
» cion. Las mugeres, que solian estar antes muy agitadas, quedaban
» tranquilas, con los ojos entreabiertos espresando una semi-embria-
v guez, 0 cerrados, y parecian sumidas en un suefio inr:nmrlct.u, que no
» desaparecia del todo al reproducirse las contracciones. El pulso ofre-
» eia generalmente escasas alleraciones én su fuerza y su frecuencia.
» Tampoco se modificaban por lo comun las contracelones del ttero.
»8olo en un easo se hicieron mas frecuentes v luerles; en otro se relar-
» do el parto de un modo manifiesto, y hube de renunciar inmediata-
» mente & la cloroformizacion, con lo que terming felizmente al cabo de
» veinte minutos. En general me han bastado para calmar el dolor cor-
» tas dosis de cloroformo: con ellas he vislo que algunas mugeres, aun
» sin perder el ¢onocimiento y conservando la facultad de contestar a
» mis preguntas, ofrecian una semiresolucion y hasta una resolucion
» casi completa de los miembros, reemplazada en cuanto empezaban las
» contracciones de la maltriz, por movimientos reflejos sumamente enér-
» gicos... Despues del parto decian las mugeres haber padecido poco
» 0 nada, y se manifestaban contentas y asradecidas... En ningun
v caso ha faltado la retractilidad del ttero ni antes ni despues de la es-
» pulsion de las secundinas, ni ha sohrevenido hemorragia.  Las conse-
» cuencias del puerperio han sido enteramente normales. Por parte de
» las criaturas nada he advertido de particular en el momento del par-
» to, ni propension 4 la asfixia, ni ningun otro fendmeno que pudiera
» considerarse como una influencia perjudicial para su salud, ejercida
» por el clorolormo. s

Hemos creido deber copiar la gglacion testual de los resultados ob-
tenidos por el Sr. Danyau, aunque no sea mas (ue para hacer ver, que
en el estado actual de la cuestion puede en rigor un médico, sin ineur-
rir en la nota de imprudente, ceder & las exigencias de una muger que
reclame absolutamente el nso de los anestésicos en un parto natural.
Mas si por punto general, en casos seniejantes vale mas abandonar esta
funcion natural 4 si misma, jsucedera lo propio cuando sin dejar el par-
to de ser natural, ocasione demasiados dolores? Sabido es que la prolon-
gacion del, parto y la escesiva agudeza de los dolores hastan & veces
para dar al puerperio una gravedad anormal, Los médicos mas reser-
vados relativamente al uso de los anestésicos, como Montgomery, Mur-
phy, Chailly-Honoré, v mas recientemente el Sr. Danyan, han recono-
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cido su valor y utilidad en los cases de agudisimos y escesivos dolores,
v de dolores nerviosos que se agregan & los ordinarios del parto. «Puede,
5 dice el Sr. Danyau, emplearse utilmente el cloroformo a dosis refrac-
» tas, no solo en los partos naturales que se distinguen por el caracter
» verdaderamente patoldgico de: las contracciones uterinas, sino tam-
» hien en aquellos que, 0 por retardarse demasiado, 6 por ocasionar
» agudos dolores, hacen desear yivamente 4 la muger un alivio, que no
» puede proporcionarsele con los medios comunes.» En todos estos ca-
sos producen las inhalaciones anestésicas el cambio mas saludable; res-
tablecen la accion propia del wlero, y permiten que el parto termine
felizmente.

Donde se hallan mas indicadas las inhalaciones anestésicas, hahién-
dose sancionado su uso por todas las personas compelentes , es en los
partos laboriosos, que no pueden terminar sin fa intervencion del arte,
vy principalmente en los que reclaman operaciones manuales 6 instru-
mentales, que son un nuevo motivo de dolor.

Cuando =e hacen los dolores demasiado agudos por una causa natu-
ral 6 fisiolégica, ya consista en una presentacion poce favorable del [elo,
va én la rigidez del cuello 6 dé las partes blandas, en la estrechez de la
escavacion , ete:, no debe va_‘se en recurrir 4 los anestésicos, que
constituyen un poderosisimo atf#iar de los medios ordinarios nsados en
semejanles circunstancias. Escusado es decir, que cuando esta inerte el
utero y sen lentas y débiles sus conlracciones, se hallan absolutamente
conlraindicados los anesiésicos. Asi es que vemos con sorpresa, que un
profesor inglés, el Sr. Beatty, recomiende el cloroformo en casos d¢
este género. Verdad es'que empieza administrando interiormente el
cornezuelo de centeno, y espera 4 que se establezcan completamente
las conlracciones, para someter & lasenfermas 4 las inhalaciones anes-
tésicas. Pero jqué sezuridad hay de que no se presente Ja inercia? ;Y no
es, por otra parle, esa administracion sucesiva de dos medios opuesios,
un procedimiento que repugna & la razon, y que no podrd menos de
desechar todo practico prudente?

Sustraer las enfermas al dolor en las operaciones de obslelricia es
una necesidagd tan imperiosa, por lo menos, como en las operaciones
quirdrgicas. Asi es que se ha hecho muy poca oposicion al uso de los
anestésicos en estas operaciones, aun por aquellos mismos que se han
manifestado menos propicios  su introduccion en la practica tocolégica.
Pocos profesores se negaran 4 usar estos agenles en los casos de parto
instrumental, de version, de estraceion arlificial de la placenta, y con
mayor molivo aun, en los de operaciones cruentas, como por ejemplo,
la cesdrea. Algunos, sin embargo, han dudado de su utilidad durante la
aplicacion del forceps, v sobre todo del cefalotribo, temerosos de que la
insensibilidad de la: muger espusiese al ¢irujano & pellizcar 6 desgarrar
las partes blandas con el instrumento, por carecer del aviso que da el
dolor. Pero esta objecion es mas especiosa que solida. Cuando se obser~
van las reglas convenientes para introducir y estraer ¢l forceps, no se
aumentan por la anestesia los riesgos inherentes a la operacion, y seria
privarse de un recurso importantisimo, renunciar al beneficio de la ete-
rizacion, precisamente en unas circunstancias en que, ademds de supri-
mir el dolor, tiene la ventaja de facilitar el procedimiento operatotio.
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JA qué grado debe llegar la eterizacion en la practica de la obste-
tricia? Por lo que antes hemos dicho relativamente & los efeetos fisiolo-
gicos de las inhalaciones sobre las contracciones del ttero y de lng
musculos abdominales, es facil' colegir que deben variar los grados del
eferismo segun el efecto que se .quiera ‘obtener. Cuando se frata de
practicar una operacion de obstetricia, debe evidentemente ser mas
completa la anestesia, que cuando solo se procura calmar los padeci-
mientos. En el primer caso se necesila determinar un entorpecimiento
temporal del 6rgano, esto es, legar al periodo quirmirgico. Principal-
mente en la version dehen haberse suspendido préviamente, 6 al menos
debilitado mucho por medio de los aneslésicos, las contraceiones uteri-
nas, a fin de que pueda ejecutarse sin dificultad el procedimiento ope-
ratorio, Los ingleses, que tanto usan el cloroformo, procuran siempra
en los casos comunes que conserven las pacientes su razon y su concien-
cia. Asi se esplica como han podido en ciertos casos prolongar la anes-
tesia cuatro, cinco, seis y mas horas; edmo ha logrado el Sr. Simpson
hacer inhalar 4 sus enfermas durante muchas horas, 41 onza de e¢loro-
formo por hora, y hasta 6 onzas en dos horas. '

El Sr. Simpson, que ha trazado el primero las reglas de la eferiza-
cion en los partos, recomienda el usn_iphalat:ionea; rapidas y fuertes,”
Bara producir prontamente la insensibiitlad , evitando asi la agitacion.

ara esto vierte en un panuelo, digpuesto en forma de cono, una erecida
désis de eloroformo. Mas una vez obtenido el primer efecto anestésico,
se limita & un corto nimero de inhalaciones siempre que se reproducen
las contracciones uterinas & un momento antes. A medida que la cabeza
se aproxima al periné 6 4 la vulva, hace mas profunda la insensibilidad;
la cual, ahade, puede sostenerse en esta forma por - largo tiempo sin
riesgo alguno para la muger. Esceptuando este primer tiempo de eteri-
zacion repentina, recomendade por el 8r. Simpson, que no nos parece
conforme en manera alguna con el principio que hemos deducido de la
esperiencia de este profesor y demas practicos de su pais (el de no es-
forzar la eterizacion hasta la pérdida del conocimiento), y al que cree-
mos prudente sustituir la eterizacion graduada, pueden adoptarse sin
dificultad en el arte de los partos los preceptos establecidos por el pro-
fesor de Edimburgo, aunque reduciendo 4 proporciones menos conside-
rables todavia la cantidad invertida de cloroformo (3 & 6 escriipulos por:
hora, como aconseja el Sr. Murphy, % a lo mas 1 onza, segun el senor
Denham, en ciertos casos escepeionales).

3.2 Aplicacion d la terapéutica medico-quirirgica.  Hasta aqui nos
hemos ocupado de las inhalaciones aneslésicas, empleadas mas bien
como medio preventivo con el objeto de sustraer los enlermos al dolor
inherente al desempenio de un acto organico 6 & la ejecucion deun pro-
cedimientlo operatorio; o simplemente para produeir una. inmovilidad
mas 6 menos completa del sistema muscular, facilitando asi ciertas
operaciones. Natural era pensar que, importando las inhalaciones al
dominio de la lerapéatica propiamente dicha, y destinandolas sobre todo
a llenar las dos grandes mdicaciones que salisfacen en lan allo grado
como medio preventive, podrian pbtenerse grandes ventajas, en citcuns-
tancias en que [ueran inutiles los demis remedios, en virtud de la incon-
testable eficacia que poséen los agentes anesiésicos. Aun prescindiendo
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de la medicina operatoria y de la obstelricia, jno es el dolor condicion
indispensable de gran mimero de enfermedades, que constituye por si
solo, 6 en las que fignra como uno de sus mas importantes elementos?
;No existe un grupo considerable de afecciones espasmédicas y convul-
sivas, en las que no hay mas fenémeno apreciable que el trastorne: del
sistema muscular, fuera del cnal nada encuentra la observacion? Pues
en estas dos grandes condiciones es en las que principalmente han re-
currido los médicos-4 las inhalaciones de éter v de cloroformo; hasta
que alentados por el exito, han llegado 4 emplearlas en diversas afec-
ciones del sistema nervioso y de sus dependencias, y aun en los casos
en que solo estan alleradas las facultades inlelectuales.

emos ahora una rapida ojeada « estas diversas aplicaciones; si bien
acerca de algunas de ellas no podemos contar con muchos hechos, siendo
dificil por consiguiente formar un juicio exacto. Procuraremos, sin em-
hargo, apreciarlas en su justo valor, estudiandolas en los fres principales
srupos de indicaciones que implicitamente hemos reconoeido: trastornos
se la sensibilidad, de la motilidad y de la inteligencia.

Hay un grapo de afecciones, cual es el de las neuralgias, en que el
dolor constituye el tnico fendmeno de la enfermedad. Ora ocupen los
nervios esferiores, constituyendo las neuralgias propiamente dichas,
ora interesen los plexos nerviosos de los drganos de la vida de nutricion
(visceralgias), es tan clara y tan urgente la indicacion de calmar el
dolor, que debieron usarse las inhalaciones anestésicas en estas enfer-
medades tan pronto como fueron conocidas en terapéutica. EL St. Ho-
noré¢ fué de los primeros que indicaron los buenos electos de la eteriza-
cion, citando un caso de neuralgia facial muy intensa, que no habia
cedido & ningun otro medio. Pero despues otros muchos médicos, y
entre ellos los Sres. Roux, Malle, Sibson, Semple, Broxholm, y sobre:
todo Barrier, de Lyon, dieron & conocer los resultados obtenidos de las
inhalaciones aneslésicas contra varias afecciones neuralgicas. El iltimo
de estos profesores trazo la conducta que conviene seguir en lales casos,
aconsejando escoger el momento de la erisis nerviosa para hacer que se
inhale el cloroformo, y contentarse con producir un sueno incompleto.
Por lo demis, se puede sin inconvenienle ejercer una accion mas pro-
funda en los sugetos cuyos accesos neurdlgicos son muy intensos, con
lal que no presente ninguna de las contraindicaciones (ue en otro lu-
gar dejamos espuestas, HEscusado es decir, que la duracion de los resul-
tados debe variar segun las condiciones de eada caso, y que & no con-
tentarse con un momentineo alivio, se necesila fomar muy en cuenta
la causa de la neuralgia, su forma periddica, su cardcter idiopatico 6
sintomafico, eic.

No han sido menos satisfactorios los resultados de las inhalaciones
anestésicas en las visceralgias propiamente dichas, siendo de adverlir
que se las ha usado mas principalmente contra las neurosis dolorosas de
los 6rganos abdominales. El Sr. Dumeril ha citado un caso notable de
curacion de una gastralgia por las inhalaciones de cloroformo; el sefior
Ameuille las ha usado con buen éxito en el cilico nervioso, y ¢l senor
Bouvier las ha encontrado eficaces para aliviar los dolores del colico
saturnino. El catedratico Bouisson ha logrado calmar inmediatamente
los dolores de un colico nefritico, haciendo al enfermo inhalar vapores
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de éter; y es muy probable que el célico hepatico se alivie tambien por
el mismo medio. El Sr. Henry Bennet, médico inglés, ha hecho ver por
su parle cudnto partido se puede sacar de las inhalaciones anestésicas
para calmar los dolores que acompafian & diversas enfermedades del
itero, y en particular la dismenorrea. Por ultimo, hallanse en la ciencia
algunos hechos que propenden & probar que una de las enfermedades
mas crueles, la angina de pecho, se puede mejorar con el uso interno
del cloroforme. E1 Sr. Aubrun ha citado un caso, en el cual se consiguio
con estas inhalaciones que (rascurriesen ocho dias de intervalo, entre
accesos que antes se reproducian muchas veces en las veinticuatro ho-
ras ; y mas recientemente el Sr. Carriere, de Estrashurgo, ha dado a
conocer un caso andlogo, y mas satisfactorio todavia, puesto que se
obluvo la curacion eon el uso de los anestésicos.

Probablemente se deheran tambien 4 la influencia que ejercen estos
agentes en la sensibilidad de la mucosa de las vias respiratorias los no-
tables resultados que de ellos se han obtenido en Alemania, y particu-
larmente por el Sr. Yarentrap, en el tratamiento de la neamonia. Segun
el Sr. Aran, que ha refutado los esperimentos de este médico aleman,
se han alivia({n considerablemente los enfermos y se ha favorecido al
parecer la resolucion de la flegmasia pulmonal, con la inhalacion de 50
& 40 gotas de cloroformo tres veces al dia. En casos gravisimos en que

robablemente. hubiera sido ineficdz esta medicacion por si sola, se ha
ogrado al menos cen las inhalaciones la ventaja de calmar la tos & los
enfermos, y aun conciliarles el sueno,

Asi pues, poséen las inhalaciones anestésicas una eficacia incontes-
table para suprimir el dolor; eficicia que desde luego podia preverse en
vista de su notable accion sobre la sensibilidad, pudiendo, respecto de

“este punto, considerarselas hasta como superiores & los narcoticos. Mas
cuando se ha querido utilizar la accion secundaria de estos agentes so-
bre la motilidad para moderar los trastornos del sistema nervioso, apli-
candolos al tratamiento de las afecciones espasmodicas 6 eonvulsivas, no
era ya tan completa la analogia; v asi es que han variado sphremanera
los resultados: ora han sido favorables, denotando sin género alzano de
duda una influencia curativa; ora, v mas & menudo, nulos ¢ casi nulos;
ora, en fin, adversos y con agravacion conocida de los accidentes, Difi-
cil es decir en qué consisten eslas difereneias; por qué dos casos , idén-
ticos al parecer, de una misma afeccion, esreriménl{m bajo el influjo
de las inhalaciones-anestésicas, el uno un cambio saludable, el otro nulo
0 perjudicial: depende esto sin duda de alguna particularidad inherente
4 estos diversos casos, cuya clave se nos oculta. Sin embargo, y 4 pesar
de la variedad de los efectos obtenidos y de los resultados al parecer
contradictorios que han dado estas aplicaciones del método anestésico

eneral, bueno es que el practico las conozea, para recurrir 4 ellas en
05 casos estremos en que hayan sido inutiles los demas medios; To cual
es tanto mas importante, guanto que muchas de estas aplicaciones se
refieren 4 enfermedades contra las que no ofrece la terapéutica medios
bastaite aclives y seguros.

Cualro afecciones convulsivas son las que principalmente han sido
objeto de los ensayos & que aludimos: el histerismo, la epilepsia, la

eclampsia y el tétanos.
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El'histerismo ha dado, bajo la influencia de las inhalaciones anesté-
sicas, resultados, no solo muy variables en cuanto 4 los primeros efectos
oducidos, sino lambien casi completamente desfavorables en cuanto a
E;rcuracion de la enfermedad. En un corto nimero de enlermas se ha
determinado el suefio con bastante facilidad; pero es muchomayor el de
las que han esperimentado con las inhalaciones ferribles accesos 6 una
postracion profunda del sistema nervioso. El catedratico Piorri, que es
el primero que ensay6 este medio en (res histéricas, solo en una obser-
vo mejoria despues de la tercera sesion, y creemos que ha renun-
ciado enteramente al uso de fal medicacion. Ademas, no esta probado
que en los casos citados como de curacion, hayan sido permanentes los
buenos efectos. Parece, sin embargo, averiguado, que en algunos suge-
tos se ha logrado evitar con las inhalaciones un ataque inminente de
histerismo, ¥ que administradas en los interyalos 'de los accesos, han
contribuido a retardar su aparicion.

Las inhalaciones anestésicas constituyen de todos modos un recurso
precioso para interrumpir y abreviar los accesos: los Sres. Briquet,
Grisolle y Aran nunca emplean otro medio. Con este fin se hace que
los asistentes contengan suavemente 3 la enferma, aproximindole al
propio: tiempo & las narices 6 & la_hoca una esponja 0 una compresa
empapadas en cloroformo. Al suefio que produce ¢l cloroformo suele
seguir una calma completa; pero en algunes casos, sin embargo, en
cuanlo se disipa la anestesia vuelye a presentarse el ataque, y es pre-
ciso insistir una y otra vez en las inhalaciones. A la verdad, son pocos
los alaques de histerismo que resisten & este medio,

En la epilepsia han dado tal vez las inhalaciones anestésicas resul-
tados aun menos satislfactorios que en el histerismo. Han hecho nume-
rosos esperimentos en esla cruel enfermedad los Sres. Kronser y Riedl,
en Alemania, Moreau, Lemaitre, de Rabodange, y Rech, de Montpe-
Hier. Mas si se esceptia a los Sres. Riedl y Lemaitre, todos los demds
confiesan unanimemente que ne se puede conlar con semejante “medio;
que sus éfectos son frecuenlemente nulos y aun perjudiciales, porque
pueden provocar directamente el ataque epiléptico. I3l Sr. Lemaitre es
el tinico que ha indicado un easo de curacion completa. Sin embargo,
segun el Sr. Aran, en ciertos epilépticos pueden suspenderse inmediata-
menle los alaques, sometiéndolos & las inhalaciones de cloreformo como
se hace respecto de las histéricas.

Mejores que en las dos afecciones precedentes, aunque no constan-
temente favorables, hansido al parecer los resultados obtenidos en la
eclampsia, de las inhalaciones anestésicas, sobre todo si se ha cuidado
de hacer anles emisiones sanguineas hastante copiosas. No solo se. ha
eblenido con estas inhalaciones una calma mas 6 menos duradera, sino
que en ciertos casos, repitiéndolas & menudo ¥ con moderacion, se ha
logrado suspender por completo los ataques convulsivos, recobrando los
enfermos el conocimienlo y entrando inmediatamente en convalecencia.

En prueba de ello citaremos dos ohservaciones consignadas en los
periodicos por los Sres. Richet y Gros, que merecen ser consulladas. El
profesor Simpson ha publicado tambien un hecho curioso de eclampsia
en un recien nacido, en el cual se obtuvo la curacion con el uso perse-
verante y repefido de las inhalaciones: por mas de veinticuatro horas.
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El tétanos ha sido igualmente, como era facil calcular, una de las
enfermedades en que los médicos y cirujanos han ensayado con mas
confianza las inhalaciones anestésicas. Han publicado un crecido nime-
ro de casos favorables los Sres. Pertusio, Petit d’Hermonville, Theo-
bald, Hopgood, Mignot y Ledru, Forget, Hergott, Barth, Caigniet, de
Chimay, Cary, B. Cooper, Borand, efc.; pero puédese ereer que no se
habran publicado igualmente lodas las tentativas infructuosas. Recor-
riendo los casos afortunadog, que son 17 6 18, se observa tambien otra
circunstancia, v es que la mayor parte se relieren al tétanos esponta-
neo, esto es, alitétanos que se ha curado siempre mejor con los diversos
métodos terapéuticos; al paso que el tétanos traumatico, aun cuando
haya sufrido con las inhalaciones alguna modificacion un tanto favora-
ble, ha acabado casi siempre por terminar de un modo adverso. Mereee
asimismo advertirse, que en los casos de curacion se ha observado des-
pues de cada inhalacion una laxitud completa del sistema muscular; al
paso que en aquellos que terminaban funestamente, nunca era tan com-

leta la resolucion de los muisculos, ni tan largos comparativamente los
mtervalos de calma. Por punto general, las inhalaciones anestésicas
usadas en el 1étanos parece que han obrado principalmente oponiéndose
4 los fendmenos asficticos , que ocasiona por necesidad la contraccion
Lnica permanente de los musculos respiratorios; pero otras veces, por el
contrario, ha parecido que este medio apresuraba la asfixia, y el sefior
Roux perdié asi un tetanico, sometido 4 las inhalaciones de éter en un
perfodo avanzado de la enfermedad. Crecmos deber anadir para los
tiue piensen emplear las inhalaciones en el tétanos, que deben y pue-
den repetirse muchas veeces en las veinticuatro horas, cuidando de que
no pasen del grado necesario para producir la calma y la relajacion
muscular momentanea que siguen & su aplicacion. En cuanto se repro-
ducen las contracciones dolorosas, se vue‘ve 4 las inhalaciones; conti-
nuando asi hasta que solo queden algunas contracciones tonicas, poco
ronunciadas y no muy molestas. En ciertos casos se han prolongado
as inhalaciones por tres 6 mas dias, con intervalos de diversa duracion.

En algunas otras enfermedades espasmédieas y convulsivas menos
importantes, se han usado con éxito vario las inhalaciones anestésicas.
Citaremos entre otras la coqueluche, cuyos accesos han logrado modi-
ficar en los nifios los Sres. Willis y Fourniol, de Mauriac; el hipo ner-
vioso que se curd casi instantaneamente con este medio en un caso cita-
do.por el Sr. A. Latour; ¢l asma nervioso en el que se ha observado
frecuenternente un alivio ripido y muchas veces inmediato (Leriche,
Laloy, Willis, Greenhalgh, Chandler, Langlay, Beardsall); la laringi-
tis estridula, cuyos accesos ha calmado el Sr. Ymage con las inhala-
ciones; el corea, ventajosamente combatido con el cloroformo por el se-
fior Fuster, v los calambres del célera que muchos profesores ingleses
han conseguido dominar de esta manera. Pero se han hecho otras dos
ingeniosas aplicaciones del método anestésico, una al tratamiento de la
meningitis, y otra al del delirium tremens, que merecen especial
mencion. ;

Es tal la gravedad de la primera de las citadas afecciones, que debe
acogerse como un recurso precioso en ciertos casos el uso de las inhala-
eiones anestésicas, que tan buenos efectos produjo al Sr. Besseron en
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una epidemia de meningitis cerebro-espinal, que observo en los hospita-
les de Argel, y en enfermos cuya situacion era desesperada. Sometio
este médico 4 la eterizacion catoree enfermos acometidos de tan grave
enfermedad, de los que curaron seis, y los demas, aunque no pudieron
salvarse, soportaron las inhalaciones sin que se agravase visiblemente
su estado. Lejos de eso, observé el Sr. Besseron disposicion al sueno,
suspension de{ delirio, disminucion de los dolores célalo-raquidlgicos y
de la calentura.

Las ventajas obtenidas de los anestésicos en el delirium tremens,
esto es, en la enfermedad que mejor cede & la accion de los narcoticos
y en particular del 6pio, es otra prueba mas de las relaciones que exis-
ten entre estos ltimos agentes ylos anestésicos. En la actualidad es va
muy considerable el nimero de casos favorables, referido por los médi-
cos ingleses, y en Francia no han sido menos afortunados los Sres. Bo-
cami y Long. Unos y otros han comprobade, que una vez producido el
sueno, puede confiarse en que al despertar los enfeérmos se hallaran
completamente curados. Animado el profesor Bouisson por las observa-
ciones hechas en el delivium tremens, ha ensayado las inhalaciones
anestésicas en el delirio nervioso que complica las lesiones traumaticas
¥ que se eura tambien, aunque con menos seguridad , por las prepara-
ciones opiadas. En un solo caso ha hecho este esperimento; pero el en-
fermo fué acometido de canvulsiones epileptiformes, que obligaron &
desistir de los anestésicos, ateniéndose al dpio, que triunfé de los*
accidentes.

Lo que viene espuesto nos conduce naturalmente & hablar de los
efectos ohtenidos de los anestésicos en el trafamiento dela enagenacion
mental. Cierto que & priori poco se podia esperar en esta enfermedad
de agentes, cuya accion sobre las facultades intelectuales es evidente-
mente muy secundaria. Asi es, que las tentativas de los Sres. Rech y
Falret no han dado ningun resultado decisivo. Los enfermos se han
dormido mas 6 menos rapidamente con las inhalaciones; pero no ha sido
duraflera la calma, y al despertar han vuello 4 caer en su enagenacion.
Lo que si se ha comprobado en los hospitales de enagenados de Fran-
cia y de Inglaterra, es que se puede sin inconveniente alguno calmar
momentaneamente con estas inhalaciones la incesante agitacion de los
sugetos acometidos de mania fariosa, hasta producirles el suefio. Los
Sres. Casenave, de Pau, y Mac-Gavin, médico del asilo de dementes de
Montrose, los han usado con éxilo en casos analogos. Por ltimo, .
puédese tambien sacar gran partido de estas inhalaciones en los enage-
nados, ya para practicar operaciones indispensables , ya para oponerse
4 las funestas consecuencias de su voluntad estraviada, para emplear,
por ejemplo, el cateterismo esofagico en los locos que quieren dejarse
morir de hambre.

En resimen, estudiando las numerosas y diversas aplicaciones de
las inhalaciones anestésicas & la terapéutica médica y quirurgica, se vé
desde luego que las que mejores vesnltados han producido, son las que
se refieren 4 la aceion primitiva y en cierto modo esencial de los anes-
tésicos. Las lesiones de la sensibilidad son, en tltimo andlisis, los casos
mas favorables & las inhalaciones, como lo hemos visto al tratar de las
neuralgias v de los dolores intensos de varia naturaleza, Si por el con-
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trario se quiere utilizar la accion secundaria de los anestésicos sobre
la motilidad y sobre la inteligencia, los casos de buen éxito se hacen mas
raros y menos segaros. Contra las lesiones de la inteligencia puede de-
cirse resueltamente que estos medios son casi del todo ineficaces; y en
los trastornos de la motilidad, en las afecciones espasmodicas propiamen-
te gchas, aunque no sucede enteramente lo propio, parece que solo
producen modificaciones de escasa importancia, y aun en muchos casos
agravan los accidentes. Las contracciones tonicas del tétanos son las
unicas que se manifiestan mas accesibles 4 los efectos terapéuticos de
estos azenles.

La esperiencia acabard de fijar mas adelante el lugar que deben
ocupar estos remedios en la terapéutica; pero desde ahora se puede de-
cir, (que no serd este lugar tan grande, ni con mucho, como hubiera po-
dido suponerse en vista de los primeros ensayos. Efectivamente, la es-
cesiva actividad de los agentes anestésicos introducidos por las vias
respiratorias; Ia posibilidad de que produzean accidentes graves y aun
prontamente moriales, hardn siempre & los médicos muy circunspeclos
en ¢l uso de las inhalaciones, fuera de aquellos casos en que reclamen
su uso la intension y la gravedad de los fenémenos morbosos. Ei
niimero de las aplicaciones de este método, reducido ya de esta mane-
ra, lo quedara mas todavia con las ingeniosas aplicaciones que pueden
hacerse del segundo, método anestésico que nos resta examinar: la me-

*dicacion anestésica loeal.

2.° MEDICACION ANESTESICA LOGAL.

Apenas empezaban & conocerse los notables efectos de las inhala-
ciones de éter v de cloroformo, cuande muchos médicos llamaron la
atencion hicia los buenos resultados que habian obtenido de las aplica-
ciones locales de estos dos agentes, para combatir dolores de diversa
naturaleza. Estos resultados se es] iicaﬁan ademis por los esperirtentos
fisiologicos de los Sres. Serres, Longet, Flourens y Simpson, de que
antes hemos hablado. Sin embargo y 4 pesar del éxito de estas primeras
tentativas, es mas que prol}able que con dificultad se hubiera adoptado
en terapéulica la medicacion anestédsica local, si hubiera continuado
usandose un agente tan irritante para la piel y las mucosas como el
cloroformo, que fué ¢l que se empled casi siempre en fales esperimen-
tos. Era tambien preciso regularizar este método, dar & conocer st
circulo de aplicacion, ¢ indicar las circunstancias en que mas conviene
su uso; y esto es lo que ha intentado tltimamente ¢l Sr. Aran en varios
interesantes escritos comunicados 4 la ‘Académia de ciencias y 4 la de
medicina de Paris, que han hecho dar un gran paso & la cuestion de la
anestesia local aplicada & la terapéutica. Ante todo indicaremos los re-
sultados generales anunciados por este profesor, y despues insistiremos
en las diversas aplicaciones que de este método ferapéutico han hecho

varios médicos y cirujanos.

El primer resultado indicado por el Sr. Aran, y que hubiera podido
sospecharse ¢ priori, en vista de las investigaciones fisiologicas, es que
todas las sustancias (que poséen propiedades anestésicas én mhalaciones,
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gjercen igual accion en aplicaciones locales. Pero faltaba determinar si
todos estos agentes tienen una actividad semejante bajo el tltimo aspee-
to. No tardo en advertir el Sr. Aran, que esta actividad era distinta en
las diversas sustancias empleadas ; pero no en razon directa de sus pro-
piedades aneslésicas generales. Lejos de eso, la acciop anestésica local
se'halla en razon inversa con el grado de volalilidad del agente emplea-
do. Cuanto mas volalil es este, menos se pronuncia su aceion anestésica
local; y asi seesplica que el éter, aunque tan enérgico usado en inhala-
ciones, ocupe lo mas bajo de la escala entre las sustancias anestésicas
locales. Provisto de este dato ha ensayado sucesivamente el Sr. Aran
muchas sustancias etéreas, de composicion gquimica analoga 4 la de los
diversos agenles admitidos como anestésicos, fijindose al cabo en una
«sustancia liquida particular, el éter clorhidrieo clorado, que & la ventaja
de no ser volatil ni combustible, une la de no tener un olor desagrada-
ble y penetrante, y la de no producir demasiada irritacion en la piel.
Efectivamente, el Sr. Aran ha comprobado que cierto niimero de agen-
tes anestésicos ejercen una irritacion vivisima sobre la piel y las mem-
branas mucosas, siendo uno de los primeros hajo este aspecto el cloro-
formo, que aplicado topicamente puede ocasionar una quemadura de
primero 6 de segundo grado; al paso que el éter clorhidrico clorado solo
irrita cuando se le emplea & dosis bastante considerable, y cuando tiene
el sugeto la piel fina y delicada.

El Sr. Aran ha dado preciosos pormenores sobre las reglas que de-
hen seguirse en. la aplicacion topica de los anestésicos , manifestando
que para obtener suficiente efecto, no es necesario emplear dichas sus-
tanaias 4 dosis tan altas como se habia hecho al principio. De 15 4 50
gotas de éter clorhidrico clorade, ¢ una ddsis doble de cllnroi'ornm, ues-
tas sobre la parite dolorida 6 en un paiio seco, que se aplica inmediata-
mente sobre ella, y se sostiene en intimo contacto con un trozo de hule
y una vuelta de venda, calman rapidisimamente el dolor, y determinan
4 veces la anestesia en algunos minutos. Puédese emplear estos dos
agentes en forma de pomada, ya para fricciones, ya para simples un-
turas sobre las partes enfermas.

Generalizando las aplicaciones del método anestésico local, las re-
sume el Sr. Aran en un g?im:ipio préctico importante y digno de ser
conocido, y es, que en todos aquellos casos en que existe un dolor agn-
do en un punto cualquiera de la economia, ya constituya este dolor por
si solo la enfermedad, ya forme tinicamente parte integrante y principal
de la misma, se le puede disipar sin inconveniente por mas 6 menos
tiempo, & beneficio de una 6 mas aplicaciones anestésicas locales. Pero
aqui debe hacerse una distincion : pudiendo dirigirse el método anesté-
sico local contra los dolores de las partes superficiales 6 contra los de
las profundas, conviene advertir que su actividad incontestable se ma-
nifiesta preferentemente en los primeros. Sin embargo, segun el sefior
Aran, tambien se consigue con las aplicaciones anestésicas sobre la piel,
calmar los dolores de los 6rganos mas profundamente situados en las
cavidades viscerales del torax y del abdomen.

En estos ultimos tiempos ha propuesto el Sr. Hardy , médico irlan-
dés, reemplazar las aplicaciones gc cloroformo liquido por yvapores de la
misma sustancia, dirigidos 4 las partes enfermas por medio de un apa-
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rato particular; cuyo aparato ha servido de punto de partida de nuevas
investigaciones, que propenden a probar que algunos anestésicos, y en
particu?ar el éter salfirico, no causan sus ef¢ctos por una accion espe-
cial, sino mas bien por la refrigeracion que ocasiona la evaporacion del
liquido empleado. Bl Sr. Guerard, que ha sido uno de los primeros de-
fensores de esta llima opinion, ha comunicado en su apoyo & la Socie-
dad de cirugia de Paris log resultados que dice haber obtenido del uso
del éter sulfiirico lanzado sobre Ia parte dolorida , é.instantaneamente
evaporado con el auxilio de un aparato ventilador de su invencion. Efec-
tivamente , vertiendo éler sobre la piel, y activando la evaporacion por
medio de una corriente de aire, se la vé ponerse blanca, como cuando
se emplea la mezcla frigovifica de hielo y de sal comun, segun lo han
comprobado los esperimentos de los Sres. Lecomte y Follin sobre la
depresion de temperatura causada por la evaporacion del éter. Obrese
como se quiera, siempre conserva por algunos inslantes una disminu-
cion de temperatura muy apreciable al tacto, pudiéndose enlonces pe-
llizcarla, punzarla ¢ irritarla, sin que apenas perciba el paeiente que le
tocan. Cuanto mas rapida sea la evaporacion, mas pronto se determina-
ra la insensibilidad. En eambio, si se coloca sobre la piel un pahe em-
papado en éter, y sele cubre con un vidrio de reloj l[::lra impedir la
evaporacion, 0 si, 4 imitacion de los Sres. Brera, Morel-Lavallée y Ri-
chet, se mete el dedo en un frasco lleno de éter, tapandole la boca de
manera que nose evapore el liquido, se observa una ligera sensacion de
calor, pero poca ¢ ninguna alteracion en la sensibilidad de las partes
somelidas al contacto del agente anestésico. A pesar de todo, es lo cier-
to que el étér, aplicado sobre una herida, 6 unos lechinos de hilas em-
]]Japadﬂs en este liquido y puestos sobre una lesion de continuidad,
determinan, despues de un picor bastante doloreso que se disipa rapidisi-
mamente, una ancstesia completa, en cuya virtud se puede irritar, cor-
tar los bordes de la herida ¢ el dérmis denudado, sin escitar la sensibili-
dad, y hasta se disipa el dolor, si antes existia, como lo comprobd antes
que nadie el Sr. Julio Roux. Tambien es positivo, segun afirma el Sr. Si-
monnin, que los vapores de ¢ler dirigidos hécia una herida, determinan
la anestesia local en la solucion de continuidgd. Siguese de aqui, que si
bien el epidérmis es una barrera suficiente para Oponerse & la aceion
estupefaciente que ejercen sohre la sensibilidad varios anestésicos, tales
como el éler; esto no prueba en manera alguna que dicho agente carez-
ca de una verdadera accion anestésica, sino que esta accion es muy
débil, como ya lo habia deducido el Sr. Aran de las investigaciones
que antes hemos citado.

En la discusion suseitada en la Sociedad de cirugia de Paris por la
memoria del Sr. Richet, cuyos principales resulfados vamos a esponer
en seguida, no se tuvo bastante en cuenta que la cuestion de la anestesia
local es doble. Seria ciertamente de desear, que por medio de aplicacio-
nes esteriores se pudiera disminuir la scnsihi*ic]ad normal cuanto esne-
cesario para practicar sin dolores las operaciones cruentas, evitando
asi a los enfermos los peligros, por escasos que sean, de aceidentes gra-
ves, ¥ aun funestos, (que acompanan al uso de la anestesia general, de
las inhalaciones anestésieas; pero preseindiendo de la practica de las
operaciones; queda todavia & la anestesia local un vasto campo, el de
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Jos dolores propiamente dichos, ya constituyan toda la enfermedad, ya
formen solo una de sus manifestaciones. -

Ahora bien , no concurren en ambos casos eircunstancias idénticas:
en el primero es menester estinguir completamente fa sensibilidad , de-
primiéndola por consiguiente muy por ebajo del grado de la normal;
en el segundo basta reducirla & su tipo ordinario. Esta sola considera-
cion baslaria para esplicar la inferioridad relativa del método anestésico
local como medio de embotar la sensibilidad en las operaciones. Pero
aun bajo el punto de vista de la medicina operatoria, ; merecen las
‘aplicaciones anestésicas el desden con que algunos lag, miran? No: lo
creemos asi, y para ello nos fundamos rincipaTmente en el frahajo eo-
municado 4 la Sociedad de cirugfa de Paris por el Sr. Richet. Este ci-
rujano ha conseguido con las irrigaciones de éter, entorpecer bastante
la sensibilidad para estirpar 4 un enfermo un tumor del tamano de una
almendra, situado delante del esternon ; para amputar 4 otro un: dedo
del pié, y para estraer 4 un tercero un quiste sehaceo de la cara, del

rueso de una nuez, sin que los pacientes sintieran un verdadero dolor.
'ambien se ha practicado 4 si mismo el desbridamiento de un infarto
flemonoso que residia en la cara-dorsal del dedo medio de la mano iz-
guierda-, sin sentir en manera alguna la incision. Asi pues, no admite

uda la posibilidad de utilizar en cirugia la anestesia local. Verdad es
que los resultados obtenidos del éter empleado como anestésico son li-
mitados, puesto que solo permiten practicar operaciones en la piel; pero
aun en estos limites, no deja_de ser un gran beneficio la eterizacion
local , porque en una multitud de operaciones pequenas, tales como
abertura de abseesos, ablacion de tumores subeutaneos, escision de ve-
getaciones, operaciones de fimosis 0 parafimosis, punciones, etc., no se
interesa mas que los tegumentos.

Como parecia natural, en los dolores reumaticos, musculares: ¥
neurdlgicos es donde mejor han probado las aplicaciones topicas. Los
Sres. Morean, de Tours, Legroux y Aubrun han citado muchos casos de
lumbago, de torticolis, y el Sr. Martin Solon une de contractura muscu-
lar, curado por la aplicacion local de los agentes anestésicos. Tambien
en las neuralgias de diversas regiones, especialmente en las faciales,
cervicales, iniercostales, ciaticas, ¢ ileo-escrotales, ha dado la anestesia
local artificial resultados ventajosos. El Sr. Briquet ha usado igualmen-
te con ¢xito fomentos de cloroformo contra los dolores histéricos super-
ficiales. Los Sres. Uytterhoeven y Bouisson han conseguido calmar eon
aplicaciones de este género los dolores neurdlgicos , que fan frecuentes
mente se observan en las oftalmias reumaticas y escrofulosas. Hanse
citado asimismo algunos casos de éxito en la jaqueca, los dolores den-
tarios (ya aplicando el anestésico en la mejilla, ya peniendo una gofa
en la cavidad de la caries dentaria); y por tltimo, el Sr. Devergie ha
demostrado los ventajosos efectos que se pueden obtener de los anesté-
sicos en pomada en las afecciones cutineas pruriginosas.

Entre estas aplicaciones del método anestésico local, debe enume-
rarse el procedimiento empleado por el Sr.J alio Roux, de Tolon; para
evitar los accidentes consecutivos 4 las amputaciones, y que consiste en
dejar aplicadas sobre la herida del mufion compresas empapadas en elo-
rolormo, con el fin de producir la insensibilidad en las superficies trau-

-
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maticas, y evilar la reaccion inflamatoria. Pero & pesar de Jas ventajas
aptmciladas por este profesor, no parece haber sido muy imitado su
ejemplo.

El'profesor Bouisson ha dado 4 conocer un tratamiento abortivo par-
ticular de la orquitis, al que recurre especialmente: cuando el dolor es
muy agudo y no ha cedido 4 las aplicaciones de sanguijuelas en el tra-
yecto del cordon, 4 la sangria, los bafios y los emolientes. Consiste en

acer cada tres horas una aplicacion anestésica sobre el escroto. Segun
este cirajano, el principal efecto de tal medicacion es disipar el dolor
que acompana 4 la fluxion inflamatoria, determinando ademas una revul-
ston & la piel, que disminuye la flegmasia de las partes prolundas,
ejereiendo una influencia resolutiva cnando se prolonga su uso: en suma,
abrevia la. duracion de la enfermedad, al propio tiempo que disminuye
la agudeza de sus sintomas. Por nuestra arte, solo haremos una obser-
vacion, y es que la delicadeza y finura de la piel del escroto deben ser
un obstaculo para el uso, y sebre todo para la prolongacion, de seme-
jante remedio.

En cuanto a dolores profundos, debemos citar el tratamiento de log
del colico de plomo (Gassier, Aran), de la dismenorrea (Higginson,
Aran), de los colicos hepatico v nefritico (Arany), del dolor de costado,
de la pleuresia, y del que ocasiona la peritonilis, 4 beneficio de las apli-
caciones anestésicas locales. Pero creemos deber detenernos alzo mas
en los buenos efectos que se pueden obtener de este método en el reu-
matismo agudo, con tumefaccion y dolor de las articulaciones. El sefior
Aran ha demdstrado, que repitiendo con [recuencia estas aplicaciones, se
puede hacer que una ge las alecciones mas dolorosas pase & la calegoria
de las mas soportables. No solo, dice, se consigue con ellas restituir
momentaneamente & los pacientes el uso de sus miembros y el suefio,
sino hasta abreviar el curso de la enfermedad; afadiendo que ha obte-
nido asi la curacion de reumatismos agudisimos en diez dias por término
medio, y la de otros, agudos tambien, en siete. Sin embargo, reconoce el
Sr. Aran, que en los casos en que acompafia al reumatismo una fiebre
intensa, y sobre todo una complicacion inflamatoria, deben emplearse
simultineamente las emisiones sanguineas, que facilitan mucho la reso-
lucion de la enfermedad. (Ademis ha hecho ver este médico, que en la
citada afeccion pueden usarse con éxito otros varios agentes anestésicos
6 anodinos, como el éter clorhidrico clorado, el cianuro de potasio, 6
mejor todavia lIa disolucion aleoholica saturada de aleanfor. Este wltimo
medio parece preferible 4 las demés preparaciones, por los notables
efectos que determina, y principalmente por su baratura y por hallarse
su uso exento de inconvenientes ; al paso que el cloroformo, y mas aun
el cianuro de potasio, no pueden abandonarse 4 manos ignorantes o
inesperfas.) i

IIEI uso esterior de los anestésicos no se ha limitado 4 las afecciones
dolorosas, sino que se ha estendido tambien 4 algunas de las espasmo-
dicas. Asi es que muchos médicos, y entre otros el Sr. Malgaigne, han
sacado ventajas de las fricciones de cloroformo sobre la columna verte-
bral, (i)ara moderar los dolores abdominales y los ealambres del primer
periodo del colera, El Sr. Gassier, por su parte, ha citado recientemen-
te muchos casos de corea antiguo y rebelde, tratados con éxito por fric-
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ciones de cloroformo sobre la columna vertebral. Tal vez se podria es-
erar algun buen efecto del mismo remedio en el tétanos.

En los dolores uterinos violentos, ora dependan de la dismenorrea,
ora los determine una flegmasia subaguda 6 cronica de la malriz, 6 ya,
en fin, los ocasione una lesion organica profunda, nos han sido titiles
unas inyecciones con aceite cloroformado, en la proporeion de una vigé-
sima, décima y aun octava parte. Para practicarlas, nos valemos de una
jeringilla de ‘cristal andloga & la que se usa para las inyeceiones ure-
trales; la hacemos lrenctral‘ a mucha proﬁm(li ad, lanzandoel chorro de
aceite sobre ¢l cuello uterino y reteniéndole en el fondo de la yagina
con un taponcito de algodon seco, introducido en la vulva.

En los mismos casos, y especialmente cuando son moderados los
dolores ‘uterinos, ponemos en una capsula gelatinosa 2 gotas de cloro-
formo y 15 de aceile; introduciendo y sosieniendo esta capsula como
dejamos dicho respecto de la belladona.

En iguales circunstancias ha aconsejado el Sr. Hardy servirse del
instrumento de su invencion, de que antes hemos hablado, para dirigir
hacia el cuello del titero vapores de cloroformo. Estos vapores determi-
nan, principalmente en la vagina, una sensacion de calor bastante fuer-
te, de la que se quejan unas enfermas mas que otras, pero (ue no tarda
en calmarse, desapareciendo 4 los pocos minutos. «En cambio, dice el
Sr. Hardy, si existe un dolor agudo hacia los drganos génilo-urindrios,
Ios lomos, los rifiones, el pubis, ete., se disipa inmediatamente despues
que la sensacion de calor, y suele suceder que esta calma no se limita
4 pocos instantes , sino que dura algunas horas, y cuando. vuelve el
dolor es mucho menos intenso.»
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VALKE[A.‘M (valeriana offlcinalis, L.), vale-
* riana silvestre y valeriana menor.

Caractéres genéricos, Ciliz pequefio, con
muchos dientes muy cortos y arrollados hicia
dentrn antes de la madurez; corola de & divi-
siones, un poco irregnlar y gibosa en la base;
3 estambres, 1 estilo y fruto monospermo , co-
ronado por el edliz, cuyas divisiones son en
forma de plama, & imitan un penacho.

Caractéres especificos. Tallo de una vara §
dos y tercia de alto, pelado, redondeado y es-
triado ; todas las hojas aladas impares; hojue-

Ias lanceoladas; Mores hermafroditas, formando ©

una ancha panoja, y de color blaneo 6 rojizo.
Partes usadas ! las raices.

La raiz de la valeriana estd formada por
un haz de (bras groesas y blanquecinas, pro-
longadas y cubiertas de Nbrillas delgadas ¥ su-
tiles; es easi nodora cuando estd fresca , ¥ ad-
quiere al secarse un olor penetrante y fétido.

El anilisis de. la raiz seen de valeriana ha
dado & Trommsdorf aceite voldtil, resina, prin-
cipio estractivo acugso, una maleria particu-
lar y almidon.

Criese, en vista de algunos datos, que no
preexisten en las raices que estudismos, Ta
esencia de valeriana ni el dcido valeriinieo; asi

“eomo no preexisten tampoco en las semiling del
amigdatus amara, la esencia de almendras
amargas nitel dcido cianhidrico ; sino que se
producen por una especie de fermentacion al
contacto del agua y del aire. Ya hubiera de-
bido preverse este resultado, atendiendo &

que las raices frescas de valeriang apenas
tienen olor.

Las preparaciones farmacéutieas de vala-
viana usadas en mediciog, son : los polvos, el
agua destilada, la tisana, el jarabe » I tintura
aleolidlica, 1a tintura etérea 'y ol estracto,

Paoivos.  Para prepararlos, se Hmpian las
raices, y euandoestin bien secas, se pulverizan
del modo acostumbrado. Estos polvos deben
conservarse en frascos bien tapados, pues de
otro modo pierden casi todas sus propiedades.

La \.':q!{ir‘inn:l1 mayor (valeriana phin) se em-
plea muchas veces en lugar de |a menor, ¥ tie-
tig efestivamente sus mismas propiedades. Por
tiltima, el nardo célticd  valeriana céltica , el
nardo indio, spicanars, valeriang Jatamensi y
navdostachys Jalamensi, ¥ otras especies de
nardos, poseen en diferentes grados las pro-
pledades de la Yaleriana oficinal;

Agun destilada de valeriana,

R. De raiz de valeriana,

— AR v v e

500 grim, (16 onz.)
3 6 litros. (3 azumb.)
Estrdiganse por medio de 1o destilacion dos
azumbres de agus. Cuzndo se destila 1o vale-
riana por el vapor, d4 un escelente produgto.
Tisana de valeriana.
R. De raiz de vale-
riana tritarada. 84 50 geam. (2de. & 1 on.)
— agua hirviendo, 1,000 — (2 coart.)
lufindase. Nunca debe hacerse la tisana por
eocimiento, pues durante la operacion se esea-
paria una gran parte de aceite volatil.
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Jarabe de valeriana.

R. De raix de valeriana. 1 parte.
— agua hirviendo. . . . . 8
— jarabe:simple.. . . . . 8

Se tritura Ja raiz do valeriana; se pone en
Ia cueiirbita de un alambique, ¥ s¢ echa agua
hirviendo ; despues de diez 6 doce horas de in-
fusion se destila para estraer parte y media de
liquido, que se conserva separada ; se cuela la
materia que ha quedado en el alambique, es-
primiéndola; se filtra el liquido ; sp mezela con
el jarabe de azdcar , y se pone & cocer hasta
que este haya perdido unpeso igual al del -
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Estracto de valeriana.

R. De raiz de valeriana, R

— alcohol de 56" (21° C.). . . e. 8

Se humedecen los polvos de valeriana con
la mitad de su peso de aleohol; al cabo de doce
horas se lixivia con 5 nuevas parles de aleo-
hol; se separa este en gran parte por medio del
agua; se destilan los lquidos aleohdlicos, y se
evaporan hasta la consistencia de estracto.

Entea en la composicion de las pildoras de
Meglin con el dxido de zine y el estracto de

belefio.

Valerianato de sine. Colocamos agui esta
sal deseublerta por Luciano Bonaparte, porque
creemos deba especialmente su aceion terapéu-
tiea al dcido valeridnico que contiane.

Hallase en forma de ngujas brillanles, ana-
caradas , muy blancas y ligeras, ¥ solublesen
el agna , sabre todo én la caliente, produciendo
nua disolucion néutra.

Se hacen con ella pildoras, que contienen
1 grano de sustancia activa, ¥ pociones fque

quido destilado ; se le hace enfriar y se anade
el fiquido aromético.

Tintura aleakdlica de valeriana.

It. De raiz de valeriana. 1 parte.
— aleoliol de 56 (217 C.). .4

Pdngase 4 macerar por espacio de quince
dins; cutlese esprimiendo ¥ filtrese (S.).

Tintura elérea de valeviana.

R. De raiz de valeriana pul-

verimdas . 4 partes contienen 2 granos. Tambien se administra
— éter sulfivico. . . . . 4 en polvo. s
Opétese por el método de separacion.
TERAPEUTICA.

Accion fisioldgica.

Si se ha de dar crédito & todos los autores desde Dioscorides (cale-
facit et urinam movet) hasta nuestros dias (esceptuando & Barbier, de
Amiens), la valeriana acelera la cireulacion; determina calor en la piel;
cauisa sudores, y produce un desorden febril pasagero, 4 la manera de
Jas sustancias escitantes; tales como la canela, la pimienta, ete. La fal-
ta de estos efectos en la multitud de enfermos & quienes la hemos ad-
ministrado, nos habia hecho sospechar que no eran exaclos, y por lo
tanto ensayamos en nosotros mismos altas désis de la infusion o de los
polvos de esta raiz, sin esperimentar el menor desérden en las funcio-
nes de la vida organica. Un poco de cefalalgia, incertidumbre y suscep-
tibilidad en el oido, la vista y la’motilidad, algunos vértigos muy fuga-
ces y del género de los que se esperimentan despues de una sangria 6
cnando se tiene necesidad de comer: tales son los fenémenos que mani-
fiestan una modificacion poco considerable del encéfalo, y bajo cuyo in-
ﬂ'ujo nos ha puesto mientras escribimos estas lineas, 1 onza de la vale-
riana mas fragante que hemos podido encontrar. Esta planta trastorna
la sensibilidad y las funciones musculares de ciertos animales; fendme-
no que hemos ohservado tambien en ciertas mugeres y en nosofros mis-
mos, aungue en grado mucho menos notable.
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Produce, pues, sus efectos la valeriana escitando fenémenos nervio-
sos arlificiales andlogzos & los espasmos morbosos, y obrando por consi-
guienle sobre el sistema cerebro-espinal por el intermedio del ganglio-
nico. Mas adelante demostraremos que todo el orden de los espasmos
se halla eomprendido en esta:ley patologica. Bien conocida es la estrana
v notable influencia que ejerce en los gatos el olor de la valeriana.

No se han ocupado de esta planta los toxicologos, y puede tomarse
4 dosis muy altas sin el menor inconveniente, '

Parte historica y accion lerapéutica.

No puede menos de causar sorpresa, (}ue s¢ bhaya ensalzado esta
planla hasta un estremo casi ridiculo en el tratamiento de una enfer-
medad que no tiene. el privilegio de curar, y que apenas se haya hecho
mencion de ella en la terapénlica de otra multitud de afecciones en que
puede usarse con utilidad. Deserita por Dioscérides'y Aecio, y conogi-
da por Areteo, que hizo uso de ella, desaparecio por largo tiempo, has-
ta que fué sacada del olvide en que yacia por Fabio Columna, napoli-
tano de ilustre origen, y que tenia la desgracia de  ser epiléptico. Des-
wues de haber agotado todos los remedios imaginables, se dedicé & la
holanica, para buscar en las plantas algun auxilio confra su terrible
en[tu'medné); ¥ segun nos dice, se curd completamente con la valeriana
hacia fines del siglo XYI, hahiendo conseguido los mismos felices resul-
tados en muchos amigos suyos afectados del propio mal. jHasta qué
punto debemos dar crédito 4 esta relacion? En el dia, que se halla mas
tlustrado el diagndstico que en tiempo de Columna, vemos todavia que
tantos médicos confunden el histerismo 6 cualquier otra enfermedad
convulsiva con la epilepsia, que creemos que nos serd permitido poner |
en duda el valor de las observaciones del noble italiano, sin que se nos
oueda tachar de demasiado escépticos. Nos ha dejado muy pocos titu-
Ins que respondan de su capacidad facultativa, puesto que sus obras son
mas hien de naturalista que de médico.

No concluye aqui el papel antiepiléptico de la valeriana. Destinada
4 obtener riunfos raros, pero brillantes, vuelve a aparecer un siglo
despues bajo los auspicios de Domingo Panaroli, meédico distinguido
de ana, que curd por su medio a un peseador epiléptico, cuyos acce-
50 se repetian dos 0 tres veces al dia, y que, dice el antor, no habia
alcanzado ningun alivio con el uso tenaz de los remedios mas endrgi-
cos conlra la epilepsia, lales como el pid de danta y el erdneo humano.
Empero si nada pruehan semejantes observaciones, no se puede pres-
cindir de tener cierto grade de confianza en las muchas que han referi-
do Haller, Dehaen, Sauvages, Willis, Marchant y principalmente
Tissot y Quarin, asi como Boerhaave, que sin considerar 4 la vale-
riana como el especifico de la epilepsia, no la rehusaba cierto grado de
eficdcia. No hay duda que impone la autoridad de estos grandes pric-
ticos; pero quiza es la cuestion mas dificil de juzgar tfe lo que ellos
pensaban. i

Tratemos de manifestar la parte exacla y la inexacta de tales
aserciones.
Importa mucho distinguir bien la epilepsia de la eonbulsion epilep-
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tiforme bajo el [iun to de vista de la gravedad del pronéstico, y'de con-
gigqiente bajo el de la eficicia de los diversos tratamientos. La epilep-
sia es por si sola una enfermedad, cuyo nombre despierta en el enten-
dimiento: 1:° la idea de una modificacion morbosa esencial de la iner-
vacion cerebro-raquidiana, modificacion grave, profunda, eronica y
refractaria, y que concluye por imprimir & las funciones, por cuyo des-
érden intermilente se anuncia, alleraciones permanentes y que obliteran
todas las atribuciones del sistema nervioso de la vida animal: 2.° la
idea tambien de cierta forma convulsiva y apoplética, que se reprodu=
ce POr accesos mas 6 menos lprdx'!mos: hé aqui la epilepsia, la epi-
lepsia casi siempre incurable, la epilepsia esencial, idiopatica, el ver-
dadero morbus sacer.

Por el contrario, la convulsion epileptiforme no es mas que el ulti-
mo elemento de que acabamos de hablar; es la forma convulsiva y apo-
plética de la epilepsia menos la: epilepsta; es decir, una modificacion
morbosa cualquiera de la economia, diferente del estado que mas arri-
ba hemos especificado; modificacion que para manifestarse toma tinica-
mente la forma de la epilepsia, nada mas que la forma. En los hospita-
les de Bicetre y de la Salitreria es donde se encuentran los verdaderos
epilépticos, jy cuan pocos se curan! Alpcnas se intenta hacer algun en-
sayo, por la esperiencia que se tiene de la ineficicia de todos los trata-
mientos. Sin embargo, aqui es preciso que hagamos una observacion:
que es muy comun ver pasar a los epilépticos muchos meses v aun
afos sin accesos, aunque no cesen de vivir bajo el peso inamovible del
mal, que solo estd disimulado, para levantarse despues mas amenaza-
dor v, mas funesto; fuera de que la esperiencia ensenia que una medica-
cion cualquiera, aun la mas insignificante, puede suspender los accesos,
ya, aungue rara vez, por s virtud intrinseca, ya con mas [recuencia

or la saludable impresion que debe producir en el espiritu de un epi-
Pép!.ic-o la esperanza del éxito de la nueva tentativa. Ahora bien, aun-
que repetimos que en tales casos solo estd paliado el mal, no reliusa-
mos & la valeriana este poder paliativo.

En-cuanto 4 las convulsiones epileptiformes, que por el aparato de
fendmenos de los accesos mismos en nada difieren de la epilepsia, solo
son graves en razon de las-variadas causas de que dependen. Se Haman
eclampsias las que sobrevienen en las parturientes y en los ninos: en
esle caso son graves, v si puede administrarse la valeriana, no carece
de accion. Las que acompatian 4 la invasion de ciertos exantemas, como
las viruelas, etc., desaparecen al mismo tiempo que se presenta la erup-
cion. Tambien la menstruacion disipa las que se observan en algunas
muchachas no epilépticas, antes delp establecimiento de la misma fun-
cion, elc., ete. En cierfos casos de heridas en la cabeza, de meningitis,
de encefalitis, de tumores cerebrales, de intoxicacion saturnina, ete.,
sobrevienen, repetimos, ataques epileptiformes en personas no epilépti- .
cas. BEsta importante distincion esplica suficientemente los resultados
que se atribuyen & la valeriana en la epilepsia. Los que saben cuin
1dénticos son los atacques de epilepsia de un epiléptico, y los ataques
epileptiformes de un sugeto no epiléptico, concebirin perfectamente
que no siempre ha sido posible dejar de incurrir en la ilusion, que ha
inducido 4 error & gran nimero de practicos, acerca del valor terapéu-
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tico de la valeriang en la epilepsia. Tambien los accesos de histerismo,
que simulan hasta cierto punto la epilepsfa, y que se curan con esta
lanta, han podido engaiiar 4 algunos ofros. Es igualmente sabido fue
as lombrices determinan muchas veces en la infancia convulsiones epi-
leptiformes. Ahora bien, como la planta que nos ocupa goza de propie~
dades vermifugas bastante activas, ha podido muy bien curar en tales
casos la forma epiléptica, destruyendo la ocasion que la motiva. Sin
embargo, podra administrarse en la epilepsia, principalmente siendo
reciente, con el objeto de alejar los accesos y de atenuar su violencia,
ue es cuanto de ella puede esperarse, y aun para eso hay necesidad
13 usarla 4 altas dosis por espacio de mucho tiempo, de un ano: y
mas lodavia, suspendiéndola de vez en cuando para no cansar al
estomago.

En algunos individuos predestinados 4 padecer epilepsia, empieza
esta terrible afeccion por una formia sintomatica que se llama vértigo
epiléptico. Nos ha parecido que no dejaba la valeriana de atenuar la in-
tension y la frecusncia de eslos vértigos; espresion ligera de la epilep-
gia, euyo prondstico no es sin embargo menos grave que el del ataque
convulsivo mas complicada.

La valeriana, ll;'i.'l}iimenlc manejada, es til principalmente en las
enfermedades de las mugeres, siendo tan peeuliar 4 las mismas, que en
ciertos casos que pudiera creerse reclaman su aplicacion en los hombres
segun las leyes de una analogia legitima, son las mas veces rebeldes
las enfermedades, y ceden & otros antiespasmodicos; en cuya escep-
cion se incluyen fambien las afecciones de las jovenes impiiberes. Esto
depende de que los desordenes nerviosos que ocupan principalmente la
escena media de la existencia de la muger , nacen casi todos del 1tero,
que entonces parece sujetar i su dominio todo el sistema nervioso, sus-
trayendo 4 la influencia reguladora del cerebro los instrumentos de las
sensaciones y del movimiento voluntario, para entregarlos al desdrden
y dla irregularidad que caracterizan las enfermedades histéricas, y
a ese conjunto de anomalias de los actos de la vida animal, que no
puede designarse mejor que con el mombre de estado nervioso, estado
espasmddico. i

Las primeras ideas un poco concienzudas acerca de las propiedades
de la valeriana se hallan en dos tésis muy oscuras, sostenidas la una en
Hale, yla otra en Amsterdam & principios del ultimo siglo. Sus auto-
res (J. Fed. Bismarck y J. Fed. Stancke) esperimentaron este remedio
en los casos en que verdaderamente presta eminentes servicios. Mas
adelante entrevieron su verdadera accion Hill y Mareos Herz; pero en
lugar de citar nombres de autores, valdra mas que tratemos de apreciar
todas las indicaciones que puede satisfacer la valeriana.

Cualquiera que haya echado sobre el histerismo una ojeada verda-
deramente médica, ha debido ver en €l una enfermedad madre,.que im-
prime su sello y naturaleza & toda la série neuropatica, que se estiende
desde el flalo mas fugaz, hasta el espantoso acceso que merecid de los’
antiguos la exactisima denominacion de pasion hisierica. Esta série se
compone de accidentes proteiformes, de maneras de ser paloligicas
propias de la muger; maneras de ser tan movibles y tan indetermina-
das, que los nosologos no han podido comprenderlas en sus cuadros
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sino deun modo genérico. Nosotros esperimentamos las mismas dificul-
tades que ellos, y sin embargo deben comprendernos los practicos. Son
aquellas enfermedades que se indican vagamente con los nombres de
espasmos, de flalos, y con el de males de nervios, que con mas razon
les da Tissot. Unas enfermas sienten sofocaciones, palpitaciones, una
sensacion de estrangulacion, constriceion en las sienes, ele, ete.; v olras
latidos, diversos ruidos en la cabeza, un romadizo pasagero; escaloftios
parciales, llamaradas de ealor en la cabeza, cara, ele., ete. Esta se ueja
de impaciencias caprichosas, de erispaturas’y de denteras, que la obligan
4 movimientos involuntarios, 4 una yaclitacion con bostezos, pandicula-
ciones ¢ hipo, que con mucha frecuencia son preludios de accidentes mas
violentos; y aquella se lamenta de que padece disfagia, borborigmos,
flatuosidades, ardor interior, una limpanilis que se desarrolla de repen-
te y desaparece del mismo modo, ansiedades precovdiales, lerrores pa-
nicos y vanas susceptibilidades. Aleunas resumen este cuadro mudable
en dos palabras, que & los ojos de los praclicos pintan de una manera
bastante marcada sus diversos matices: fengo mal de nervios; mis ner-
vios estdn en movimiento, et

Ahora bien, la valeriana consigue calmar maravillosamente esta
multitud de fendmenos, v lo que es de admirar, lo consigue tanto me-
jor, cuanto, mas se allﬂan por st forma y su intension del verdadero
ataque de histerismo. Con respeclo & este puede Ja misma planta ale-
jav'su repeticion, y disminuir suviolencia ; pero insistimos en que los
modifica’ fanlo mas ventajosamente, cuanlo mas andmalos y mas in-
completos son. )

L]cgado va & un alto grado el ataque histérico, deja detrés de si di-
[erenles afeeciones nerviosas, contra las cuales conviene administrar el
medicamento que nos ocupa; tales son las hemiplegias, las pardlisis eir-
cunseritas, principalmente de la sensibilidad, el hormigueo, las cefileas
infensas, las congestiones parciales, las flatuosidades, las palpitaciones
v las afonias. Algunas veces exisle, como lazo comun entre todos eslos
sinlomas variables; un movimiento febril particular, caracterizado prin-
cipalmente por un pulso frecuente, duro y concentrado, por un ealor
suave y himedo de la piel, por una fuerfe inyeccion de la cara, y por
un poco«le disnea. Esta calentura, que puede llamarse histérieq , obe-
dece bastante bien al medicamento de que tratamos.

Una de las mil revelaciones del estado de histerismo, de que nada
hian dicho, 6 han hablado poco, los auleres, pers que nosolros hemos
visto muchas veces haciéndola cesar completamente con el uso de la
valeriana, es un orgasmo muscular infatigable, que arrastra irresisti-
blemente a las mugeres 4 moverse y andar, dandolas el senfimiento de
una fuerza invencible, v de la urgente necesidad de entrecarse & ejer-
cicios penosos. Si toman a la sazon algunas désis de polvos de valeria-
na, caen en una laxitud y en una impolencia muscalar, que les quita
todos los deseos de correr y de agitarse, verificandose entonces una
eosa parecida @ lo que acontece en una cuerda tirante que se afloja
répenlinamente.

La indicacion mas posiliva de la valeriana, despues de la que aca-
hamos de esponer, es la que se deduce de los vértigos. Algunas perso-
nas esperimentan a menudo vértigos, ohnubilaciones, desvanecimientos
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idénticos 4 los que anuncian la inminencia de la congeslion sanguinea 6
de la hemorragia cerebral, sin que tal sintoma tenga sin embargo co-
nexion alguna con tan graves accidentes. La sangria, que en este ultimo
caso disiparia los vértigos, no hace en el de que hablamos mas que au-
mentarlos, al paso que la valeriana los calma bastante bien, siendo
este uno de los servicios mas especiales que presta. Tales veértigos
Yueden llegar 4 hacerse muy importunos y a veces de un prondstico
harto grave. ; { :

Muchos autores del 1iltimo siglo convienen en la eficicia de la va-
leriana contra el baile de San Vito, y estan de acuerdo con nosotros en
haber hecho casi todas sus observaciones en muchachas solteras. Strand-
berg y Carminati la han recomendado para la jaqueca; pero advertire-
mos que no se debe contar con sn eficicia, sino en aquellas que acom-
pafian & los desérdenes histeriformes que hemos enumerado. Lo mismo
sucede en ciertas gastralgias, que reconocen esta comun dependencia, y
en las cuales es tambien muy itil. Estas dos afecciones, y prineipalmen-
te la primera, producen alguna vez, 4 consecuencia de los vivos dolores
que ocasionan, un estado espasmodico general que reclama tambien el
uso de la valeriana.

Es un hecho comprobado muchas veces por fodos los practicos, que
la escitabilidad nerviosa aumenta en razon directa de las pérdidas de
sangre; lo cual esplica la frecuencia y la intension de las enfermedades
que dependen de la anemia en las mugeres recien paridas, en las que
menstruan con abundaneia, 6 son clortticas, 6 se hallan debilitadas por
emisiones sanguineas exageradas. S¢” puede suscitar voluntariamente
los desordenes nerviosos mas violentos por medio de la dieta demasiado
prolongada y las pérdidas artificiales de sangre. Tales accidentes, que
tan comunes son desde que se ha olvidado al parecer que se necesita
sangre para recularizar los fenémenos de la inervacion, ceden casi
constantemente 4 los antiespasmodicos, en tanto que por un régimen
analéptico bien dirigido viene la sangre, que es el antiespasmodico por
escelencia, sanguis moderator nervorum, adar a la inervacion la fijeza
necesaria para el mantenimiento de su equilibrio. Lo mismo sucede con
respecto & las flegmasias, las calenturas, y cualesquiera afecciones, en
que inconsideradamente, 6 por la urgencia de las indicaciones, se hayan
esforzado mucho las emisiones sanguineas: nacen entonces fenomenos
espasmodicos, a los cuales se opone poderosamente la valeriana, y que
con su desaparicion permiten 4 la flegmasia resolverse, y 4 la enferme-
dad, sea cual fuere, concluir felizmente sus periodos, segun hemos yisto
mas de una vez en la neumonia. Al fin de las ealenturas continuas gra-
ves, cuando ha sobrevenido la adinamia, y principalmente la ataxia,
despues de abundantes hemorragias inleslinafes 0 mnasales; cuando el
vientre esta timpanitico ¢ indolente; cuando, en una p:llal)ra, la inco-
herencia nerviosa se halla unida & la debilidad, es siempre venlajoso
prescribir la valeriana, y puede hacerse sin inconvenienfe alguno. Lo
mismo decimos con respecto @ dichos sintomas, cuando aparecen en el
curso de las calenluras exantemilicas, sea por la repercusion de la
erupeion; lo cual es' demasiado comun, principalmente en la escarlatina,
sea por cualquier otra causa, marcada con un sello de debilidad 6 de
malignidad.
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Si algunas d e las incomodidades que asedian 4 las mugeres que han
llegado 4 la edad eritica son hiperémicas, y exigen el uso de las deple-
ciones sangiiineas, tambien es menesfer convenir en que otras veces la
inutilidad, y aun diremos la nocuidad de este tratamiento , demuestran
que tales desordenes reconocen otra causa. Con frecuencia hemos visto
que los referidos accidentes, que consisten principalmente en palpita=
ciones, en accesos de disnea, en verligos y en dolores de cabeza , han
cedido rapidamente con el uso de algunas dracmas de polvos de valeria-
na, 6 de su infusion tomada en lavativas.

Hay una enfermedad singular, que segun hemos visto recientemen-
te, se modifica de un modo ventajoso con el uso de esta planta: habla-
mos de la polidipsia. Rayer acaba de someter 4 semejante medicacion
en sus salas del hospital de la Caridad & un muchacho, devorado por
una sed inestinguible, y que orinaba en proporcion de la enorme canti-
dad de hebidas que tomaba. Su orina era muy ligera, casi como el
agna, inodora, sin color, iusillit]a y escesivamente abundante; no enfla-
quecia, comiaz mucho, y por lo demds gozaba de completa salud. Esta
polidipsia y esta poliuria enteramente sencillas, se habian producido ve-
rosimiimente 4 causa de una afeccion neryiosa, y por otra parte no te=
nian con la diabetes, de la cual diferian bajo los aspectos mas impor-
_ tantes, otro punto de semejanza que la abundancia de la seerecion uri-
naria. A beneficio de los polvos de valeriana, que ya habia usado con
¢xito Rayer en casos andlogos, se vieron disminuir en este enfermo en
el espacio de tres semanas & un mes y simultineamente, tanto la sed
como la estremada abundancia de la_orina. Muchas medicaciones, y en
particular el opio, habian sido completamente ineficaces. Nosotros he-
mos obtenido un resultado andlogo en una muger histérica, cuya his-
toria puede verse en el Journal de Médécine (mayo 184%).

Ultimamente, en 4854 recibimos en la elinica del Hotel-Dien un
enfermo de 50 afios de edad, que hacia largo tiempo padecia polidipsia
con poliuria, Bebia diariamente hasta 64 cuartillos de tisana y orinaba
 proporcion. La orina, analizada 4 menudo por el Sr. Bouchardat, no
presentaba el menor indicio de glucosa. Tenia el enfermo la particula-
ridad de aparecerle con frecuencia en la cara un eritema sumamente
intenso, sin movimiento febril, que coincidia con una exageracion de
la sed y de la secrecion urinaria, y que se disipaba & los tres 6 euatro
dias para reproducirse poco despues. Por lo demas gozaba baslante bue-
na salud.

Esta rara fluxion, aniloga hasta cierto puntod las que padecen ordi-
nariamente las mugeres nerviosas, nos hubiera inclinado & usar la ya-
leriana, aunque no hubiéramos conocido ya los hechos antes referidos.

Preseribimos el estracto de valeriana, elevandole sucesivamente
hasta la enorme dosis de 1 onza diaria, con lo cual disminnyeron para-
lelamente,la sed, la secrecion urinaria y el ecritema, y se completé la
curacion & los euatro meses de tratamiento. Posteriormente hemos yuel-
to'a ver & este sugeto, cuya salud no se habia alterado.

Puesto que esta sustancia no influye de ninguna manera en el sis-
tema eirculatorio en general , ni determina la congestion de ningun 6r-
gano en particular , no. podrd ser emenagoga directamente ; y si lo es
algunas veces, consiste en que obra mediatamente, haciendo cesar los
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sintomas nerviosos que se ﬂ]‘muinn 4 la erupeion de las reglas. En algu-
nas dismenorreas, precedidas un dia 6 dos de infartos dolorosos v no
inflamatorios del vientre, facilita ignalmente el flujo menstrual, Tam-
hien se disipan muchas veces con una infusion ligera de valeriana las
flatuosidades que sobrevienen despues de la comida en las mugeres ner-
viosas y en los hipocondriacos. -
Despues de las virtndes anti-epilépticas de la valeriana, han ehsal-
zado prineipalmente los autores antiguos su aceion especifica en ciertas
enfermedades de los ojos. Bismarck da principio 4 su disertacion con
estas palabras: Dico quod radiz valeriance hortensis sit cephalica, ute-
rina et ophthalinica: nos parece que podria haberse limitado & los dos
primeros puntos. Ha sido principalmente encomiada en la amaurosis
incipiente v en el oscurecimiento de la vista (ealigo oculorum) comun a
Jos ancianos, 4 los literatos y 4 ciertos trabajadores, en términos que
anade el citado autor : ocularia & quibusdam nominatur, Etmuller pasa
mas-adelante : wirtus cjus antiopftabnica non potest satis decantari.
Stancke ha comprendido mejor la especie de indicacion que puede legi-
timar el uso de la valeriana en las afecciones de los ojos, cuando dice:
His modo medetwr oculorym morbis qui @ nervis oriunfur: propenso. ¢l
mismo 4 desvanecimientos y alucinaciones, se librode ellos por medio
de esta planta; pero fales accidentes son mas bien cerebrales que propios
del 6rgano de la vista. '
No haremos mas que indicar su accion vermifuga, porque son prefe-
ribles el santonico, el musgo dé Coreegn, ete. Tampoco hablaremos de
sus propiedades febrifngas, aunque permitan tener alguna confianza en
ellas wn numero bastante cofisideralile de hechos referidos por Bauhin,
Bouteille, Miocehi, Carminati y Vaidy, porque son mas seguros la qui-
na y los medicamentos que la sustituyen, ete... Junker habla de ella
cotio diurética v diaforética en los exantemas repercutidos. Ultimamen-
te, hemos comprobado que no carece de utilidad en el asma nervioso.
Minderero la usaba en epilema sobre los miembros debilitados por
antiguas afecciones, y sobre la cabeza en la jaqueca. Ha seryido para
hacer amuletos contra los maleficios, y segun Agricola, para sostener las
fuorzas en los combates amorosos. En rigor no seria imposible gue su
olor por si solo, hubiese podido eseilar ligeramente el sistema nervioso.
Resumiremos del modo siguiente la aceion propia de la valeriana.
Medicamento dtil en la série indeterminada de los accidentes ner-
viosos que nacen hajo el imperio de las afecciones histéricas y yaporosas,
sea que tales accidentes se manifiesten reunidos, 0 sea que apavez-
can aislados, ¥ provechoso ademas en los vértigos v desvanecimientos
Nerviosos.

Preparaciones, ddsis y mode de administracion.

Segun lo que acabamos de decir sobre Ia valeriana, es inttil fijar sus
contraindicaciones, Todos los autores mos ensefian que nada hay que
temer de su administracion prolongada y & désis muy altas. Como se
easta su aceion muy en breve, es preciso continuarla mucho tiempo,
teniendo cuidado de suspenderla repetidas veces en el curso de un tra-
tamiento. La mas efiedz de todas sus preparaciones, segun la voz comun

-
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y lo gue nosotros hemos observado, son los polvos (pulvis nervieus, an-
tispasticus). Se dan desde4 gramos (1 dracima) hasta 30 y am 60 gra-
mos (1 v 2 onzas) en veinticualro horas, y Tissot y (Quarin recomien-
dan que se les mezele un poco’ de nuez mescada para disimular su
ingralo sabor. )

Bouligny, farmacénlico de Paris, ha preparado un estracto acuoso
de los mas concentrados, indicando su método de estraceion en la cuarta
entrega del Journal des connaissances medico-chirurgicales, eorrespon-
diente al mes de diciembre de 1853. Sabido es que esie estracto entra
en la composicion de las famosas pildoras de Meglin. Hay un jarabe de
valeriana, una cerveza conoecida con el nombre de eerveza cefilica i
antiespasmidica, una. tintura eférea y otra alcoholica, Estas ultimas
deben darse en poeiones desde 50 centigramos (10 gotas) hasta 2 ara-
mos (!¢ dracma) y mas. La infusion para bebida se prescribe a la dosis
de 4 a8 gramos (1 a 2 dracmas) de la raiz en 250 & 510 gramos (8 0
10 onzas’) de agua. Compoénese el cocimiento con 8 a 16 gramos (2
dracmas 4 !4 onza) para una layativa, modo de administracion que se
usa con mucha frecuencia. El agua destilada forma parte de muchas
pociones antiespasmodicas. :

La valeriana mayor 0 valeriana phu, Linn., asi como la spica 6 va-
lerigna ¢dllica , no estdn ya en uso.

El principe Luis Luciano Bonaparte ha recomendado hace poco una
preparacion farmacéutica nueva, cual es el valerianato de zine, que de
algun tiempo & esta parte estd disfrutando los honores que generalmen-
te se hacen & todos los medicamentos recien introducidos en la materia
médica. Los elementos de esta nueva sal se conocian ya desde muy an-
tiguo por sus propiedades antiespasmddicas; y si respeeto del 6xido de
zine se han suscitado algunas dudas, la valeriana merece incontestable-
mente su bien asentada reputacion. Presentibase, pues, el valerianato
de zine con presunciones fayorables ; y sin embargo, no ha correspon-
dido la esperiencia al entusiasmo de los primeros admiradores de este
remedio.

Por lo tanto, los pricticos que por economia no puedan administrar
el valerianato de zine, cuyo precio es escesivo, pueden continuar tran-

nilamente administrando & sus+enfermos los polyos de valeriana asocia-
o5 al dxido de zine.

Se ha inventado tambien un valerianato de quinina, que dicen reem-
laza con mucha ventaja al valerianato de zing cuando son periddicos
0s accidentes nerviosos. A la verdad que no hay razon alguna para que

el valerianato de quinina sea menos eficaz que ¢l sulfato de quinina en
las neuralgias periodicas.

ASA FETIDA.
MATERIA MEDICA,

Jugo gomo-resitpso estraido de las férula Caraciéres genéricos. luvoluero & involu-
asa faelidy, y orientalis. erillo polifilos; petalos iguales y arrollados;

Ferula asa fétida. Planta exdtica de [a  frutos elipticos, comprimides, y con tres de-
fomilly do las umbeliferas. presiones en ¢ada mitad; Rores amarillas.
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Caractéres especificog,  Tallo desnnfo, ci-
Indrico, estriado y de 34 Tpies de alto; hojas
radicales, pecioladas<y triternadas; foves de
- Amarillo bajo y fommande grandes umbe-
[as, compuestas de 42 4 20 radios; involuern
éalduco & involuerillo polifilo; frutos de un vo-
lor oscuro rojizo, y vellosos enando legan 4
la madurez.

Modo de estraer el asa fétide.  Cuandose
hacen inelsiones en el cuello del férula asa
fétida, Muye de ellas un lguido lieteo ¥ ama=
rillento, que no tarda en tomar consistencia.
En el comercio se presedla el asa fétida en
masas sdlidas, de un 0seuro rojizo esteriormen-
te, y compuestas interiormente de liminas par-
duseasy como opalinas, en medio de unay masa
oseury. Su olor es fuerte, fitido yalidceo, el
sabor acra y algo amargo.

Como el asa [étida s bastante cara, se la
adultera, especialmente en Marsetla, mezelin-
dala con vtras gomo-resinas mas baralas, eomo
¢l galbano, el sagapeno, ele.,

El asa [étida arlificial se conoge por su ¢o-
lor pardo 03curo, y porque no tiene esas k-
grimas que se ponen rojas al contacto del aire.
© Bl audlisis de' Drandes ha demostrado que
hay en el asa fBtida resina, goma, aceite volf-
til, una sustancia resinoiden , tragapanting, di-
ferentes sales y principio estractivo.—El aceite
volilil ontiene azalre.

Este medicamentp se 04 en polvo, en emul-
siones y en tintura.

Polvo. Kl asa fétida puede darse enpolvo,
pero mezelado las mas veces con sustanciss
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inertes y medicinales, y en forma de pildorss,
cubiortas con una hoja de oro 6:de plata, 4 fin
do disimular no poco el gusto 'y ‘el olor del
medigimento.

Emulsion. Triturando el asy falida oonagua
s¢ pneds ohitener una emulsion permancnte,
que semezelard con poclones y tisanas. Cuan-
do'se nse Sola ln emulsion, bastard afadiral
agia, yema de huevo O gomd drdbigd.

Leche de asa fitida.

R. De gsa fotida. . 40 gram. (2 dr. y med.)

— dgna. . . 500 — (16onz,)
— yemss o
hueve. . . Oim. 2.

Tintura de aka fétida.  La resing que eons-
tituye la parte activa del asa fétida se disuel-
ve en el alcohol; ¥ ast es que 1a tintora alcohd-
liea es nna preparacion escelénte.

De asa fétida, 1 parte; de aleohol & 80° (51°
Onrt.), 4 parles; ponganse 4 macerar por algu-
nos dias, y filtrese.

Fsla tintura se usa en pociones; forma
siempre precipitado y dd al vehicnlo un tinte
leclioso. Coando se preseribie en corta cantidad,
hastard mezelarls primeeo eon el jarabe que
entracn la pocion, & ir afiadiendd despues gra-
dualmente el vehiculo acnose; pero sies mas
considerable la ddsis, seed preciso afindiv una
yemade huevo.

La tintura otéren se prepava del mismo
mofo; pero queda sin disolver ung parte de la
resina del asa (élida.

TERAPEUTICA,

Los persas se lamentan al parecer de la insufici eneia de su idioma,

v se indignan porque, en su concepto, se hallan muy lejos de la verdad,
al dar 4 esta sustancia el nombre de manjar de los dioses; jtan grata es
4 su paladar! ;Calificaremos de ridiculo su gusto, 6 lo serd tal vez el de
los que han tratado dé dar & conocer su estremada hediondez con la
enéraica espresion de stercus diaboli, que le conseryva el pueblo entre
nosotros? No puede haber ridiculez en donde no hay mas crilerio que
una impresion organica, de la cual cada uno es dueiio de juzgar.
Cuando se tomé ¢l partido de hacer entrar & los antiespasmodicos
de grado 6 por fuerza en la clase de los oscitantes, se adopté una for-
mula comun que & todos se¢ ajusta: estimula los tejidos vivientes , au-
menta la actividad de los drganos, acelera el pulso, dirige el calor y el
sudor d@ la periferia culdnea, promueve agitacion , inquietud, vértigos,
y por supuesto dolor de cabeza. (Como si despues de esta enumeracion

servil se hubiese adelantado algo para esplicar los efectos terapéuticos
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del asa fétida! Hemos tomado de una sola vez media onza de asa fétida
buena, yno ha habido mas cambio en nosolros que el olor de fodas
nuestras escreciones, que por espacio de dos dias nos ha mantenido sn-
mergidos en una atmosfera infecta, y que nos recordaba, aunque en
grado mas penetrante todavia, la horrorosa fetidez de esta droga. Nos
reservamos apreciar en s justo valor cuanto han dicho los antores sobre
la manera de obrar de esta y olras sustancias, para cuando tratemos de
la medicacion antiespasmodica.

Parte histdrica y accion terapéutica.

El nombre de laser y el de laserpitium con que se halla designada
el asa fétida en las obras de Hipdcrates, Dioscorides, Celso, Gale-
no, ete., se aplicaba, segun algunos autores, 4 preparaciones particnla- *
res de esta sustancia. Admitiendo esta opinion controvertida, pero sos-
tenida con ventaja por mayor nimero de¢ autores y de autoridad mas
imponente que los que la han atacado, diremos que el padre de la me-
dicina hacia un uso frecuente de este medicamento, principalmente en
las mugeres enfermas & consecuencia de malos partos, & quienes lo apli-
caba en forma de topico, al propio tiempo que lo daba interiormente,
recomendandolo ademas como una parle del régimen comun. Tambien
discute el mismo sus indicaciones y contraindicaciones, y se estiende
mucho hablando de su historia natural. Haremos nolar que el easo par-
ticular en que recomienda Hipderates el asa fétida, en nada contradice
la naturaleza de las propiedades que se le han atribuido en todos tiem-
pos; y si nos es licito inferpretar las reglas del sibio empirismo que en-
tonces le guiaba,* diremos, que es muy probable que con semejante
remedio calmase los accidentes nerviosos, los célicos y la timpanitis
que tan & menudo acompahan y siguen & los malos partos.

Es digno de nofarse que podria Dioscorides servimos de testo para,
cuanto tenemos que decir sobre las propiedades terapéuticas mejor ave-
riguadas de la suslancia que nos ocupa. Segun é1, cura lg fos, los des-
drdenes de la traquearteria, las altevaciones de la voz y las effermeda-
des histéricas. Tambien Celso reconoce en este medicamento uno de
sus efectos mejor comprobados: ifem laseris quam optimi paulivm
devorare opus est, etc., dice en su capitulo De fussi, y mas adelante:
lac cum allio coctum sorbitiones quibus laser sit adjectum, ete. Galeno
teme, al parvecer, el uso del asa [étida, y pretende que ealienta y afecta
los conductos de la orina. Pero es preciso advertir que en:su tiempo se
habia hecho muy escasa esta resina, y la poca (que s¢ encontraba estaba
falsificada. En aquella época se descubri6 por casualidad un fallo de
esta especie de férula, y fué enviado & Neron como un regalo; todo lo
cnal puede esplicar la opinion de Galeno. Los drahes, y entre otros Rha-
sis y Averroes, hicieron uso de este medicamento, y de ellos fué trasmi-
tido & los monges de la escuela de Salerno, que le dievon el nombre de
asa (y no assa) fetida.

Esta gomo-resina, cuya estremada [etidez impide que se administre
con la {recuencia que seria menester, es el condimento necesario de to-
dos los manjares en la Persia y en la India. A la agradable impresion
que obliga a estos pueblos 4 huscarla como objeto de golosina, se anade
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que encuentran en clla un buen medio de favorecer sus digestiones,
naturalmente penosas, y de disipar las flatulencias incomodas, y alzu-
‘nas veces peligrosas, producidas por el régimen vegetal y el abuso del
opio, 4 que les oblizgan el clima y las leyes religiosas. Los bracmas
consumen una cantidad enorme.

Se aplica esta sustancia & todos los easos en que hemos dicho que
era util el uso de lu valeriana ; mas debera prcl‘erirsc la ultima 4 causa
de que su olor es menos repugnante y mas fugdz, y tambien porque no
es raro que la primera tenga unaaccion purgante., que algunas veces
importa mucho evitar. No debemos repetir-lo que hemos dicho al hablar
de la valeriana; mas afiadiremos, no obstante, que el asa fétida tendra
mejor éxilo en log accesos de histerismo violentos v complelos, cuando
mas bien ofrézea la enfermedad un ¢ardcter convulsivo que vaporoso,
principalmente cuando vaya acompafiada de la produccion incesante de
gases abdominales, v de aquella astriceion tenaz con colicos, propia de
los histerismos. Whyt ha observado en esta enfermedad un accidente,

ue consiste en la evacuacion escesiva y debilitante de orina cruda y

esentorida, aceidente que ha curado con el asa fétida, asi como Jas

afeeciones morales, tan crueles para los médicos, en que hace caer 4 las
mugeres el histerismo, Este mismo médico, que tan bien ha conocido
las enfermedades nerviosas, recomienda izualmente el medicamento de
ue hablamos en los sincopes 6 desmayos histéricos. Boerhaave, el gran
oerhaave , asegura positivamente que no conoce mejor anti-histérico.

Foresto, sin dejar de participar de las singulares ideas de Areteo sobre

la caunsa del histerismo, asegura que ha dado con gran yvenlaja el asa

fétida en la fuerza de los accesos. Quedam, dice, solo odoratu ase feti-
die per nos escitate sunt. A los practicos toca discernir, segun lo que
acabamos de manifestar, los casos en que el asa fétida debe reemplazar

6 suplir & la valeriana en el histerismo, sin olvidar, no obstante, qlmui

consecuencia de condiciones vitales inesplicables, puede la una producir

efectos que en vano se esperariande la otra; verdad general en teva-
péutica, pero aplicable principalmente & medicamentos que, como los
anliespasmodicos, tienen una aceion superficial y noalterante.

. Hay otro érden de fendémenos morboses, en cuyo tratamiento hemos
podido sancionar con nuesira esrerieuuia la de los médicos que nos han
precedido: queremios hablar de las enfermedades nerviesas de los 6rga-
nos respiratorios. Empezaremos diciendo que en el asma esencial , es
decir, en‘aquel que no reconoce por causa una lesion orginica aprecia-
hle del corazon o de los pulmones, Wemos visto que el asa !'é.lit]:tJ;u‘odn-
cia buenos ¢ inconlestables efectos: y si este fuera lugar oportuno, po-
driamos sostener nuesira asercion con obhservaciones perenlorias.

No dejan de producir ventajas las lavativas de este medicamento en
los hombres irvitables, v en aquellos que por un principio de lesion or-
ginica del eorazon padecen sofocaciones, palpitaciones, y un estado
espasmodico general, no proporcionado con la alteracion material. La
esperiencia elinica nos permite asegurar, que en las aleeciones calarra-
Ies, en que desempenan un papel principal los sinfomas nerviosos, ¥
que son bastante {recuentes, se obtienen tambien del asa fétida muy
huenos efectos ; v si no debe esperavse de este medio la completa cura-
cin de los catarros sofoeativos, que por el solo hecho de un deseenso
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repentino de la temperatura hacen perecer en invierno de Janoched la
manana 4 los ancianos afeetados de antiguas broncorreas, se puede
ciertamente disminuir su peligro, haciendo: posibles y eficaces los re-
cursos ulteriores del arte 0 de Ja naturaleza.

Millar no encucntra palabras bastantes para elogiar las virtudes del
asa folida en la enfermedad que denomina asma agudo ( angina estri-
dula, romadizo de la glotis de Bretonneau); y la administra siempre en
tales casos, & menos (ue se presenten Vomitos muy violentos y diarrea.

Hé agui su formula:
: Asa fetida, 8 gramo (2 dracmas); espiritu de Minderero, 30 gramos
(1 onza); agua de poleo, 100 granios (5 0nzas).

Pretende que los niftos llegan & tomarla sin repugnancia, y hasla
con placer. Al mismo tiempo la dd en lavativas del modo siguiente:

Asa fétida, 2 dracilas’; cocimiento simple; 5 onzas; aceite do
olivas, 1 onza.

No negaremos log buenos resultados de Millar, con tal que se nos
permita anadir, que el asma agudo de los ninos cede las mas veees &
todos los remedios, lo-cual equivale & decir que se curasin ellos. Pero
en cuantod los efectos obtenidos por el mismo autor-en casos de croup,
que segun ¢l han sido no haber muerto en una v.Pidemia de ¢roup nin-
gun nino: que hubiese tomado el asa fétida , aplazamos nuestro asen-
limiento, para el dia en que las ohservaciones del auntor inglés vayan
revestidas de su inico sello auténtico; esto es, de la mencion de las fal-
sas membranas, sin la eual no tiene yalor alguno la palabra eroup.

Muchos autores, v Kopp en particular, han recomendado el asa fé-
tida para la coqueluche : en semejante caso son incontestables sus.yen-
tajas, siempre que pueda vencerse la dificultad de hacerla tomar a los
ninos, 4 quicnes repugna mucho en pocion, y que la conservan poco en
lavalivas. Recomendamos sobremanera su uso en la fos ferina de las
mugeres nerviosas, seguros de que tendrim los pricticos mas motives
para felicitarse de su aplicacion, que de la de sanguijuelas sobre el tra-
yeeto de la traquea, tratamiento que sin hablar de Ias sefinles indelebles
que deja 4 las mugeres, aumenta casi sicmpre los accidenles.

Las flatuosidades de los ancianos; las de los hipocondriaces. y la
astriccion invencible de los primeros, reelaman muy & menudo ¢l uso
de las lavativas del asa fétida. Una larga esperiencia ha demostrado
de un modo irrevocahle su utilidad en semejantes cirennstancias, asi
‘como en las palpitaciones de las clorGticas.

Es uno de los medios de que saco mejor partido Hildenbrand en el
tratamiento del periodo estremo de los desordenes nerviosos del tifus
irregular. En cuanto a sus propiedades emenagogas, le concedemos: las
mismas que & la valeriana, y por iguales razones,

Al leer la materia médica de Cullen, hemos visto.que la_opinion
de este ilustre médico confirma de la manera mas formal cuantas ideas
de alguna importancia dejamos espuesias acerca de) gsu [efida.

Pasamos on silencio las venlajas que s¢ dicen obtenidas de este me-
dicamento esteriormente contra las céries, los tumores indolentes, ele.,
porque solo podriamos ser historiadores en esta materia. Lo mismo de-
cimos con respecto & su accion vermifuga, encomiada por muchos auto-
res, v en patticular por Fed. Hoffmann. Facilmente s¢ concebird, que
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1o podemos ratificar ni contradecir las virtudes febrifugas que Bergius
ha encontrado en esia gomo-resina en casos en que fuera indlil la cor-
teza del Perii. ;Qué medicamento no es alzuna vez infiel?

La misma falta de esperiencia personal nos obliga 4 izual reserva
acerea de sus propiedades antigotosas y antisifiliticas. Cuando guiados
los practicos en el uso de este medicamento por las indicaciones que
acabamos de hacer, se hayan convencido de las ventajas que pueden
obtener de ¢l, apreciaran en su justo valor las aserciones, insignifican-
tes por lo menos, emitidas por ciertos autores sobre los antiespasmodi-
cos y sobre el asa fétida en particular,

Resumamos lo dicho en pocas palabras.

Medicamento antihistérico, que posée las propiedades de la valeria-
na, mas 1til que ella en los cdlicos ventosos con astriceion, ¥y principal-
mente en las afecciones nerviosas de los dorzanos respiratorios y del
aparalo digestivo; sean estas neurosis esenciales, 6 dependientes de
otros estados morbosos. Importa afiadir que el asa fétida es bastante
pesada, esto es, dificil de digerir: ciertos enfermos Ja conservan todavia
en el estomago al dia siguiente de su administracion. Este inconve-
niente, que con frecuencia hemos observadoe, privard mas de una vez al
practico de los servicios que pudiera prestarle eljasa fétida en las
personas neryiosas, que suelen ser dispépticas. En este caso se la debe-
14 emplear en forma de lavativa. :

Preparacion; ddsis y modo de administracion.

_ La repugnancia que inspira el asa fétida hace muy difieil su admi-
nistracion. Aunque entra en la pocion antihistérica de [a F. F., la forma
pilular y las lavativas son las dos preparaciones mas usadas: en pildo-
ras se puede prescribir desde 50 centigramos (10 granos) hasta ara-
mos (1 dracma) ¥ mas al dia, y en lavativas, suspendida con aceite 6
con una yema de huevo, a la dosis de 4 4 8 gramos (1 4 2 dracmas).

Basta media dracma de tintura alcoholica para una pocion. Se la
puede asaciar, segun lo exija la necesidad, & una multitud de cocimicn-
tos ¢ infusiones de plantas antiespasmédicas. Algunos médicos la han
usado sobre el vientre en casos de colicos venlosos y de accesos
histéricos.

El asa fétida se halla muchas veces adulterada con gomo-resinas de
un precio inferior.

GONMA AMONIACO,

MATERIA MEDICA,

L4

Jugo gomo-resingso, procedente de tina que proviene. del sefinum gunsmiforum. Ulfi-
planta de I familia de las umbeliferas, (ue no mamente, Don Ia alribuye al dorema ammonia-
5¢ conoce exactimente. Unos ban creidoque se.  cum, que erece en Armenia.
estraia del fernta porsica : otros han pensado Sea cual fuere el orfgen de la goma amonia-
que la dé el heraclewm gummifertn, y otros oo, diremos que este jugd gomo-resinosose




GOMA AMONIACO.

presenta €N mMasas s(lidas, formadas de capas
amarillentas, aglomoradas. Su fractura . €s
blanea opaca y limpia; su sabor amargo, acre y
nauseabundo, ¥ suolor fuerte y penetrante.

La mas estimada se presenta bajo la forma
de laarimas. suellas, duwras, blancas 6 amari-
Hentug opacas; de fractura conehotdea, que se
pone gmarilla al aive, de olor fuerte, de sabor
amargo, aere y naustahundo.
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las mismas que las del asa (étida. Sinembargo,
nos parece que debemos indicar una especial,
4 saber: el emplasto de goma amoniaco, que se
prepara del modo signiente:

RB. De goma amoniaeo, .
De aleohol 456 (21 Cart.).

C. 5.
BEO G

Se deshace ln goma amoniaen en aleoliol
caliente, se cuela esprimicido, y se evaporis

Lns preparaeionesde la gomaamoniaco'son  hasta ln consistenein conveniente.

TERAPEUTICA,

Accion  fisioldgica.

Todavia dicen los autores con la mayor gravedad, que la goma
amoniaco es estimulante: con esto decimos lo suficiente , afiaden, para
indicar en qué enfermedades puede convenir. Otros, que parecen muy
bien informados de los fenémenos moleculares, quieren (inspeccionando
1o que pasa en el tejido primitivamente puesto en contacto con esta sus-
tancia) esplicar su modo terapéutico de obrar sobre 6rganos distantes
por el axioma: duobus doloribus simul obortis elc. , etc., gin parar la
atencion en (ue, aun suponiendo exacto el hecho , todavia no seria su-
ficiente para esplicarnos los efectos especiales de la goma amonia-
co, etc. Pero el hecho nada absolutamente tiene de exacto: jamds los
individuos, 4 quienes hemos administrado esta sustancia,, se han queja-
do de la menor accion estimulante general ni local; y nosotros mismos
hemos tomado hasta 2 dracmas de una vez, sin esperimentar ninguno
de los accidentes arbitrariamente indicados por los autores.

Accion lerapéulica.

Conocida v usada desde la mas remota antigiiedad la goma amo-
niaco, alabada para todos los casos en que son iitiles los antiespasmodi-
cos, se recomienda principalmente & los practicos por sus propiedades
espectorantes, anticatarrales y antiasmaticas. Nos ha pareeido muy
ventajosa, en particular en los asmas esenciales hiumedos, cuyos ac-
cesos terminan con una abundante espectoracion que parece ser su (ri-
sis. La goma amoniaco acorta la duracion de los accesos, apresurando
dicha evacuacion, y haciéndola mas facil, y aun se opone & que repitan
por la accion enteramente dinamica, de que participa con los antiespas-
modieos, contra las afecciones nerviosas.

En los catarros ¢rénicos, (ue easi no consisten mas que en una se-
crecion exagerada y viciosa de la mucosa de los bronquios, pedemos,
lo mismo que en los casos que dejamos referidos, asegurar apoyados en
la esperiencia los buenos eféctos de la goma amoniaco. Pero enliéndase
bien nuestro pensamiento, y no se nos venga & hacer objeciones con he-
chos que se hallen fuera del circulo en que comg rendemos la accion 1itil
de este agente terapéutico; porque en verdad, facil es inculparlo y des-
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acreditarlo, si se le administra en enfermedades del corazon v en tisis
tuberculosas, en que el asma y la espectoracion se hallan subordinados
4 lesiones mas graves é inamovibles. Murtray parece que teme seme-
jante equivocacion cuando dice: quin ipsis phthisicis opportunum, si
puris ejeccio non succedit.

Si en los casos de asma de que hemos hablado impide la espectora-
cion la viscosidad del esputo, no dejan de hallarse ventajas en unir 4 Ia
goma, amoniaco una cantidad igual de jabon medicinal. Bl aleali que
contiene este tiltimo da {luidez 4 los productos que deben espectorarse,
y fayorece asi la terminacion del ataque. Tambien se puede preseribir
a goma amoniaco en el catarro sofocativo, afeccion estraordinariamente
graye, y en la que se da uno por muy contento con obtener cualquier
modificacion, aunque sea muy pequena.

Por lo tocante & su accion especial sobre el tlero, exagerada hasta
tal punto, que Alibert, despues de rehusarle toda propiedad, yaun la que
sitve para clasificarla, se ha creido obligado 4 contarla entre los eme-
na2020s] remilimos 4 nuestros leclores a lo que sobre este punto hemos
dicho con respecto 4 la valeriana y al asa [élida.

Muchos practicos de mérito se manifiestan satisfechos de sus efectos
en las inflamaciones de pecho cuando: s& suprime la espectoracion:
«Si spula in inflammationibus pectoris moram trahunt vel supprimun-
tur, pectus liberat.» Hase ademés recomendado unida al ojimiel escili-
tico en todas Jas afecciones atonicas de los 6rganos respiratorios.

Tambien nosolros nos admiramos, como Murray, de ver que-Cullen
alribuya 4 la goma amaniaco inconvenientes, que jamas le han notado
los que ban sabido administrarla oportunamente: shabra caido este
ilustre nosélogo en el error que antes hemos indicado?

Resumamos: produce venlajas, si no constantes, al menos incon-
teslables, en los accesos de asma himedo, 6 en 1o que se llama ahora
muy impropiamente catarro ca[ljilai' erdnico con enfisema.

Nuestros datos csTurimcuLa es son insuficientes para autorizarnos i
emitir una opinion sobre la eficicia de la goma amoniaco en la leucor-
rea yen las enfermedades organicas, las mas veces incurables, conoci-
das antignamente con el nombre de obstruceiones viscerales.

Se han elogiado mucho como fundentes y resolutivas en los infartos
frios de los miembros, de las glindulas y de las articulaciones, ciertas
calaplasmas hechas con goma amoniaco, desleida en vino 6 en vinagre.

Esta sustancia se prescribe principalmente en pildoras, y nosotros
la administramos tambien muchas veces en pedacitos, tal cual sale de
Ias oficinas. Entonces se da 4 la désis desde 70 centigramos (15 gra-
nos) hasta 4 y 8 gramos (!¢ 6 | dracma) al dia. Los practieos la pres-
eriben, segun los casos, en nna multitud de preparaciones magistrales
que es imill indicar. (Véase en la farmacopea universal de Jourdan la
admirable cantidad de formulas de toda especie, en que entra la goma
amoniaeo. )

.
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OPOPONACO. GALBANG, SAGAPENO.

MATERIA MEDICA.

opnpONACO.

Juzo gomp-resinoso del Pastinooa nppponnz
o fertila opoponnd ; Opeponal chironium de
Kook,

Pastinaon epopionar. Pastinaea opeponar,
Féruia opeponay; planta exdticn de Ty familia
de las ymbeliferas,

Citractéres penéricos. No liene inyolucros
niinvol los; sus petalos son ignales, y un
poco areol laduss su fruto glipsoideo comprimi-
do, membranoso. en los bordes v ostrindh: sus
fNorgsamarill .

Curuotéves especificas.  Tallo recto, cilin-
drico, de tris clartds 6 pogo mas de una vara
de altura, crozado por anchas estrias loagitadi-
nnles, ramose ¥ lampifo; linjas con largos pe-
eiolos ¥ Lriternadas; floves, dispuestas enmum-
belag planas, ocupando la estremidad de Lis ra-
mifieacionesdel tallo, patalps desiguales.

Partes usndas. Bl jngo gomo-Eesingso.

El'modo de estragr el opopodieo Bs priha-
plemetite e} mismo que el del galbano (¥ease
mas adelants). Esta gomo-resing se fnemanira
on &l comercio en fgrimas solidas, seeas, des=
teunles; frinlites, de un oscuro rojia0: esterior-
medts, § jaspeddns de amaritlo interiormente.
Sit dlor es aromatico y bastante agradable, y su
sabor acre, caliente y ANIATEO.

Sus preparaciones farmactuticas son jgua-
les & Jus del asa fetida.

GALBARO.

Gomo-rosing del selinum galbanun, planta
cxtica de la familia de las umbeliferas.

Setin guibano, Selinum golbanm (Spreng.),
Buban gatbanum (L.},

La opinion masgeneralizada piribugye el gal-
bino al Bubon gummifarum, Lin., 4 Férula
gulbanifer, Gomm, , que se cria on el Afriea
weridiond], ¥ al Bubon galbanum, Lin:, Féru-
fa galbanifera, Herm.; especie poeo diferente,
que sp encnentra @ menndo en finestros jardi-
nes botdnieos.

Ludewig, por'sn parte, cree'que dele atri-
hiiirse al-fdrula gnlbanifera, Lobel, Ly mayor

parte del ghlhano y una carta cantidad al galhu-
nnim oficinale, que és muy comun en Levante ¥
particularmente en la Siria.

Hé aqui 1o earactéres del bubon galbanum:

Earactéres genéricol, Involuero & invo-
luerillo polifilos; petalos fguales y acorazand-
dos; fratos elipsoideos, comprimidos, membra-
nosos en los bordes, y presentando 5 eni-
nencias longitndingles en cada mitad. Floves
amarillas 6 blaneas.

Caractires expecificos. Plinta de £4 5
pies: de altura, de talios fimpsos, pilindricas v
lymipiiios v de hojasalternas y tees Yeces ali-
dns; Nores amarillas y que foroan grandesum-
belas en la parte superior de las ramificaciones
del tallo. Involuero & involugrillos compuestos
de gran nimera de hojuelas simples 6 linejres
(Richard).

Purles wsadas.  La gomo-resina.

Modo de estravcion.  El gilbano se rezu-
ma de diversas pactes da la planta en la éstn-
cion de los mavores-calores; mas para ohtoner-
|0 an mavor cantidaid, s¢ corton los tallos cerea
de la raiz ¥ se recoge despues de condensaio
el jugo que fuye de lu ineision. Esta gomo-re-
sina-so halla en ligrimas 0 en masas dmarillen-
148 1 joco trasparentes ¥ granujientas. Su olur
ps'fuerfe y penstiantery su sabor amiargo.

Se eonocen dogespecies, el gilbano blando
¥y &l seco, que ona ¥y otra pugden presentirse en
ligrimas 6 en masa. Dibenseatribuir las pro-
pledades de esty sustancia al aveite voldtil, del
que ha encontrado el Se. Pellatier 6,54 por 400
an el gilbano blamdo.

Sus preparaciones farmaceutivas son igui-
les & Insdel wsa [étida.

SAGAPEND.

Par iltimo, el sagepena ¢ goma serafina 0
geraflien, que esun jugo resinoss, proviene de
1a ferula pérsicq, planty dela. misma familia
que los precedantes, No tiene ninguna propie—
dnd especidl que le distioga dela goma ama-
niaco y del opopdnace.
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o TERAPEUTICA.

La acéion fisioldgica del olpupéuaco , del gélbano y del sagapeno eg
de la misma naturaleza que la del asa fétida y de la goma amoniaco.
Sus propiedades terapéuticas no se dislinguen mas que en ser menos
activas y por consigwiente deben administrarse 4 mayores dosis. Si ha-
cemos mencion de estas suslancias, es con el principal objeto de au-
mentar los recursos del practico en el caso en que no hayan correspon-
dido & sus esperanzas los antiespasmodicos que hemos mencionado
hasta aqui. Es preciso peneirarse de la utilidad de ciertos agentes tera-
péuticos, cuando han sido infructuosos los de la misma clase que eo-
munmente son eficices; pero es imposible fijar & priori tales casos
escepeionales. Murray cree que el glbano es mas til que la goma
amoniaco; y caracteriza con la siguiente frase la especialidad de estos
dos agentes : «In nervinis affectibus (galbanwm) efficacius; vi resolven-
te autem ammoniaqeo cedil.» Enla forma de disolucion acética goza de
una antigua reputacion contra los callos de los pies. Entra en la triaea,
en el mitridato, en el orvietan, en el diascordio, en el bilsamo de Fio-
raventi, en los em]l)last{)s diaquilon, diabotano, ele. De unos treinta
anos & esta parte se han recomendado en muchas obras periédicas los
efectos de su tintura en ciertas enfermedades de los ojos, 6 mas bien en
ciertos desordenes de la inervacion de estos organos y de su aparato
protector: hablando de la valeriana hemos formulado eslas indicaciones,
que casi lodas se fundan en‘las propiedades antiespasmédicas comunes
4 la clase de medicamentos que nos ocupa. Tambien se puede aprove-
char la inconlestable accion resolutiva del galbano en las oftalmias ato-
nicas escrofulosas,

El nombre de opopdnaco es un testimonio de la inmensa reputacion
de que ha gozado esta sustancia.

il sagapeno no se usa ya. Estos dos medicamentos [orman parte
de los mismos compuestos que el gilbano, y e han recomendado
para” iguales casos, por cuyo motivo‘es inilil que nos detengamos
en ellos.

ALMIZCLE.

MATERIA MEDICA.

El ttimisele es una matoria olorbsa, que tiene  constituyen dos pequetias armas  defensivas.

la cabra ajmizele enouna bolss, eolocady deba-
jodel abddmen y delante del prepueio.

La calea olniscle, mogchus mosohiferns -

(L.), esunanimal de L clase de los rumiantes
sl cuernos, que habita el Thibet y la Cliina,
Esalgo mas pequeiio que el corgo de nuestros
paiscs, ¥ de un pelo oseuro, duro, dsperoy
quebradizo. El magho tiene en 1o quijady supe-
flop dos eaninos que le salep delo bocs, ¥

Presentndebajo del abdomen y delante del pre-
pucio, ung bolsa sebicea, en ln cual se segregn
un bumor conereto que I peeibido el nombre
de admizefe. La bolsilla que 1o contiene es de
21/2.0 5 dedos de longitud v 70 7 1/2:de eir-
eunferencia, ¥ estd cubierta interiorments do
un epidérmis seen'y liso. La materia segrega-
da ofreed enel animal vivo una consistencia
andloga & ladel seho.
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El almizele se halla en el comercio en la
misma bolsa en que se ha segreeado, ¥ que ha
sido separada del animal. Se distinguen dos es-
pecies; el tonguino v el kabardino.

El almizele tonguine os ol mas apreciado,
y'5¢ encuentra en unas holsas cuyos pelos son
pequeios y rojos. El almizele kabarding viene
en bolsas cuyos pelos son blanguecinos.

El ¢imizeld, tal eual seestrae de In bolsaen
qie ha sido segregado, es negrugeo, unlugso,
grasiento al tacto ¥ de consistencia y color de
sangre seca mezclida ton un cuerpo craso.

Tiene un olor escesivamente [oerte y un
sahor algo acre y amargo. Cuando estd puro,
se disnelve casi en totalidad en el agua caliente;
tambien es saluble én el aleohol, el étéry la
yema de hugyo.

El andlisis ha demostrado que existen en ¢l
los principios siguientes : amoniaco, aceite vo-
14til, estearina, oleiny, oolesterin, aceite dei-
do unido al amoniaco, gelatina, alliimina, fi-
brina, materin soloble en el agua é instluble
en el aleohol, clor-hidrato de amoniaco y. dife-
renles sales.

Por este andlisis se echa de ver cudn com-
plicada es 1o composicion del almizele. Sugle
csperimentar una alleracion que favorecen los
comerciantes eolocdndole alternativamente en
parages hidmedos'y en vasos hermilicamente

" tapados, ¥ que consiste en la formacion de ona

especie de jubon amoniacal O de adipocirva. Es
pues probable que gran mimero de sustancias
que se eneuentran en el almizele, provedan de
esta alteracion.

Elalto precio del almizele escita dadulterarlo,
v tal vez deba atribnirsed estos fraudes 1a dis-
eordaneia que existe entre [los autores sobre
la aceion teraptatica deeste medicamento: se
lé b mezelado eon arens, plomo, sangre seei,
asfalto, éle. En Alemania s conoce con el
nomhre (e almisele dartificial una resina
amarilla, de olor de almizele, que s¢ ob-
tiene tratando ¢ aceite de suecino rectificndo
por el dcido azdico. Por dltimo se ha dado el
nambre de almizele indigena, al estiercol de
vacn deseeado, que ha adquirido el olor del ‘al-
mizele (Bouillon—Lagrange).

Preparacion. Bl almizele se d4 en polyo,
en (orma de pildoras, y en pociones, disuello
en parcte y suspendido en un vehicnlo gomosos

La tinfea preparacion oficinal gue preseribe
la farm. franc., es la tintura de almizele.

*R.Dealmizele. . . . & . e . -1parte.

— Dealenhol de 80° (31 Cart.) . 4

Pdngase dmacerar por espacio de ocho dias,
¥ coélese.

TERAPEUTICA. .

Joerg, que es digno de alabanza por los servicios que ha hecho & la
maleria médica, v de censura al mismo tiempo por la viciosa aplicacion
que ha dado 4 sus investigaciones, refiere de este modo los efeclos fisio-
logicos del almizcle: «Este escitante no se ha manifestado tan difusi-
V0 y tan penefrante come lo representan la mayor parte de los autores.
Es sin embargo un medicamento enérgico, que produce efectos escitan-
tes en el conducto intestinal y particularmente en el cerebro, segun
debe inferivse de los fenomenos que determina en el hombre sane, fales
como eructos, peso en el estémago, aumento 6 disminucion del apetito,
sequedad en el es6lago, y como el gilbano, vértigos y dolores grayativos
de cabeza. Los efecios seeundarios del almizele, que son mucho mas
sensibles en el encéfalo que en el tubo digestivo, se reducen 4 grandes
y {recuentes bostezos, deseos de dormir, sueno largo y profundo y aba-
timiento de todo el cuerpo. Como en las personas muy sensibles escita
todo el sistema neryioso, trasmite suaccion 4 los miseulos, y determina
temblores y aun convulsiones, cuando se ha tomado 4 altas dosis. An-
menta ademas la aclividad del sistema cireulatorio, acelerando el pulso
y haciéndolo mas lleno. Con razon, pues, se le ha clasificado entre los
escitantes generales; pero siendo muy fuerte su accion sohre el cerebro,
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es preciso usarle con precaucion.s Partiendo el autor de estos principios
establece Ta terapéutica delalmizele.

Henios tomado almizele @ las dosis indicadas por Joerg, y para es-
tar seauros de la validez del resultado, nos hemos cerciorado primero
de la pureza del medicamento, que nos proporciond el Sr. Blondean,
autor con el Sr. Guibourt deun importante {rabajo sobre la historia qui-
mica de esta sustancia, que se ha insertado en el Journal de pharmacie,
asegnrandonos que era el almizele tonquino mas virgen que puede ha-
lfarse. Sir olor, que 4 nada es comparable, se aproxima mas al del al-
canfor y al del eter que a ningun otro; es tin olor sumamente almizeld-
do, que es cuanto se puede decir. Tiene un sabor lizeramente amargo,
desagradable y ofuseado en parle por la intensidad del olor. Como efec-
to directo nos produjo un ligero calor en el epigasirio y en breve en
todo el abdomen , sin colicos, despeno ni la mas ligera nausea, seguido
muy luego de una sensacion insolita de hambre, una necesidad real de
comer.

Al cabo de dos 6 tres horas sentimos dolor de cabeza, que ocupaba
principalmente las sienes y el oceipueio, dolor'mas bien neuralgico que
redultado de una congestion sanguinea, porque el sistema circulatorio
permanecia muy tranquilo; luggo esperimentamos algnnos vértigos, v
poriiltimo, algo despues una eseitacion hastante viva de los drganos
genitales. No sentimos suefio, ni sudor, ni ninguno de los demds feno-
nenos nerviosos y sanguineos, indicados por Joerg, Nuestras eserecio-
nes exhalaron un olor suave de almizele , independiente de las cireuns-
fancias que segun manifiesta el mismo autor, pueden indueir a error en
este punto.

MEDICAMENTOS ANTIESPASMODICOS.

Historia y accion lerapculica.

Parece que los médicos griezos v drabes no conocieron el almizcle,
y en todas partes leemos que el primero que hablo de él fué Aecio. Nos
conformamos con esta idea, porque es cosa que nos importa poco; pero
no nos ha sido posible encontrar indicios que la acrediten en la hella ¢
importante obra de dicho autor. A prineipios del siglo décimosesto hizo
un elogio de esta sustancia Salomon Alberto, pero de nn modo tan pom-
poso, que al instante inspiva desconfianza. Jizguese por ¢l principio;
que es como sigue = «Zibetho vero longe prestabilior (moschus), ilame
sherele necessarius, ut st usurd ejus medicingm orbaverts, ipsa proti-
»nus mutila sit ac diminuta.» Sin embargo, al lado de fahulas y de hi-’
potesis muy euriosas sobre la historia natural del almizele, se encuen-
tran en este elogio algunos pormenores terapéuticos, que no dejan de
ser interesantes, sitviendo para fortificar el conceplo que por otras ra-
zones debe formarse del medicamento cque nos ocupa.

* En el histerismo y en todos los sintomas gue le acompanan es en
donde se ha comprobado primero suutilidad. Utero imprimis, ({ui onné
tempore 'spasmis epormibus subjectus, pergratum. Las obras de Plate-
ro, de Zacuto y de Amato Lusitano son las que mas se estienden acer-
¢a de los prodigios debidos al almizele. Las observaciones {l_c Luis Mer-
cado son menos concliayentes : versan sobre lesiones otganicas y pro-
lapsbs de la matviz; v se necesitaba toda la (¢ fandtica de dichos obser-
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vadores en las leorias que habian recibido de los médicos griegos, para
ereer que con el olor de la sustancia de que hablamos volvia & ocupar
su silio detras del pibis el ttero, cuando realmente habia descendido.
Pero todos habian notado 1o que en nuestros dias se observa tambien,
y es, que el almizcle produce espasmos histéricos & ciertas mugeres
nerviosas : Ab ejusiem odore naribus hausto feminas ut plurimum in
suffocationem istericam incidere; circunstancia importante, v que
hace muy dificil el uso de este remedio, porque’ es imposible’ saber
@ priori en qué mugeres producira espasmos, y 4 cugles librara de
ellos: Quibusdam mulieribus uteri provocationem adfert, aliis contra
hanc mare prodest. Nada de esto se habia ocultado'a Junker, que iio
tiene dii’icuftad en clasificar al almizele entre las causas ocasionales del
histerismo.

Los autores que mas arviba hemos cifado, lo usaban en emplaslos
sobre el hipogastrio y en lo alto de los'muslos, al mismo tiempo (ue
aproximaban a las partes superiores del cuerpo los olores mas fétidos:
por medio del primer artificio atraian 6 contenian en su fugar al iitero
seducido por el perfume del almizele; y con el segundo le obligaban, &
causa del horror que tiene & los miasmas de que le rodeaban, a dejar el

echo y la: garganta; ascension que en su concepto, constituia todo el

isterismo. Ulero enim valdé gratus; quare emplastrum ex moseho ad
refinendum uterum furentem umbilico imponere. Quee dum fiunt, -
veolentia simul naribus admovere , ete., ete. Causa admiracion ver que
el eélebre Riverio profesase todavia semejante opinion, y recomendase
el almizele con el mismo fin.

Entre todos los hechos que propenden a4 demostrar la eficicia del
almizcle en el histerismo, quizds no hay uno que pruebe mas en apa-
riencia, que los referidos por P. Foresto en su. capitulo De mulierion
morbis. Decimos que lparecen concluyentes, porque al lado de la medi-
cacion se¢ encuentra el diagndstico, y un diagnostico marcado con sus
rasgos mas caracteristicos: el efecto es tan pronto, tan completo v tan
inesperado, que no queda lagar & la duda, si se prescinde de un hecho
que espondremos despues de haber referido las maravillosas observa-
ciones de Foresto. ; :

La primera que trae es relativa 4 una muchacha soltera, en quien
no se puede desconocer el histerismo rcr los rasgos siguientes: Awudie-
bat quidem; sed non poterat logui, et licet non loguerelur, subinde plo=
rabat, rursus ridebat, ete. Permitasenos ahora hacer notar incidental-
mente un pasage del mismo autor, que encierra el gérmen dé la (eoria,
0 por mejor decir, la teoria entera del histerismo, lo cual en nada
disminuye el mérito del profesor que la ha reproducido en nuestros
dias, desarrollandola del modo mas satisfactorio: Videbatur (puella) la-
borare ¢x tetro vapore sursiom (e utero) elato per' sphie membranas
et nervos ad cerebrum. 'Se habian usado infructuosamente los medios
mas herdicos, y ya no se sabia qué hacer: pro deplorati habebatur, En
fin, dice Foresto: coacti fuimus suadere ut aliqua mulier digito in Jioe
liquore immerso (una mistura con el almizcle) vulvam intus confiica-
ret, ete. Gasi inmediatamente quedd calmado el acceso. Tambien’ pre-
senta otra observacion de una muchachassoliera muy propensa al his-
terismo: cuando fué llamiado, ya hacia’ mucho tiempo que duraba el
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ataque: Adeo vialenta (dice) ut pro semi-mortua haberetur; anhelitum
trahere mon polerat, frigidum casudabat, lnm:rur{mf' COTpuS quasi con-
vellevatur utero ad superiora vetracto. Recurrio- de nuevo al medio que
tan bien le habia probado: Viw digito imposito in vulvam cum confrica-
tione, ad miraculum ad se vediit, et ab orei faucibus quasi evepla est.

Mas arriba hemos indicado que eslas ohservaciones eran menos pe-
rentorias de lo que parecian. En efecto, la medicacion de Foresto es
muy complicada; pues aunque la forma el almizcle, se compone ade-
mas de la introduccion del dedo en la vulva, en lo cual no ha caido di-
cho autor; introduccion gue tambien era complicada, puesto que ha-
bia de verificarse cum  confricatione. Ahora bien, esta sola opera-
cion es muy & proposito, como luego veremos, para despertar a wia
histérica.

No se hallan abolidas en la pasion histérica las funciones cerebra-
les y el yo; estan unicamente dominadas y subyugadas Por ¢l imperio
del ulero, bajo cuya influercia se encuentran enfonces los focos de la
inervacion locomotriz; o cual esplica Ia irregularidad de los movimien-
tos musculares ecomunmente sujetos & la voluntad. Pero escitese una
sensacion fuerte de alegria, de dolor, de espanto, desorpresa, elc., ad-
virtiendo & la muger de un peligro que amenace 4 la economia, 6 de la
presencia. de un objeto que la interese vivamente, sea para poseerlo, 6
sea para alejarse de ¢l, y se vera que la voluntad y sus organos toman
en seguida posesion de sus derechos, y que este (riunfo de la yida inle-
lectual produce en breve el fin del acceso. Cualquiera que haya exami-
nado filos6ficamente los fendmenos del histerismo y seguido su filiacion,
aceptara esta leoria, conocida ya por los médicos de los siglos XVII v
X VIIL Pues bien, ;se ereera ahora que el singular procedimiento de
Foresto no sea muy capaz de provocar en una jéven la reaccion conser-
vadora de que acabamos de hablar; reaceion enlazada necesariamente
con un sentimiento de pudor irresistible, y que todavia viene & fortifi-
car la sorpresa?

;Como no ha apreciado este médico el poder de dicho influjo sobre
las histéricas, cuando en otras observaciones refiere que se han curado
algunas mugeres de sus accesos, sin el socorro del almizcle, & heneficio
de la misma maniobra, y arrancandoles los pelos del pibis; procedi-
miento (I]ue por lo demas afea con razon, como indecoroso? Luego los
hechos de Foresto, que tanto han invocado los encomiadores del almiz-
cle, no tienen valor alguno.

Se repondré (cosa que por lo demds parece probada) que un tapon
de hilas empapado en Jaudano, y colocado sobre el cuello de la matriz,
en la {uerza de un acceso de histerismo, le suspende muchas veces;
pero esta medieacion, muy razonable si se quiere, tiene los mismos in-
convenientes que hemos notado en la anterior. \

Perddnesenos esta discusion y la eslension de las eitas, en gracia
de la importancia del asunto, y alendiendo principalmente. & que, hat-
llandonos privades de esperiencia personal sobre los efectos del almizele
en el histerismo, hemos querido suplirla revisando las observaciones de
los demas.

Sentirfamos en el alma que hubiese algun médico, que se olvidase
de su deher hasta el punto de abusar de fa revelacion que acahanos de
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hacer sobre la influencia del procedimiento de Foresto en el histe-
rismo, y se alreviese & aplicarlo. No estamos eseribiendo un tratado do
moral ;' mas’ con este molivo nos serd licito recordar, que sin_ella no
podria permitirse la practica de la medicina.

Tratemos ahora de apreciar el valor del almizele en una afeccion
ara la cual no ha sido menos alabado, aunque sin mucha mas razon:
ablamos del tifo. El doctor Marcus, médico aleman , antiguo sectario

de Brown, convertido al organicismo con la lectura de Bichat, y que
precedio al autor de las Flegmasias erdnicas en la idea de considerar la
calentura como resultado conslante de la inflamacion, el doctor Marens,
decimos, se ha servido mucho de este medicamento en el tifo; y ha pu-
blicado un trabajo acerca del asunto, en el que se leen una multitud de
observaciones aducidas en apoyo de semejante practica.

En su eonceplo, el tifo de que ha sido testizo era una encelalitjs;
pero jqué encefalitis ! Todos los, casos de curacion que refiere han ter-
minado, sin eseepeion , el sétimo, el décimocuarto o el vigesimoprimen
dia, por eyacuaciones criticas, y en algunos ha quedado despues de los
veinttun dias una calentura intermitente , que ha cedido siempre & la
quima. La marcha de la enfermedad era la clz: una calentura dotinenté=
rica, revestida de la forma inflamatoria y nerviosa, que tanlas veces
adopta. Los individuos se veian atacados de escalofrios intensos, de
calor y de calentura fuerte, & lo cual se agregaban en hreve los. feno-
menos delirio 6 coma, una cefalalgia intensa, un gran estupor; y en una

alabra , todo el acompafiamiento de las afecciones lifoideas. Empezi-
ase comunimente con las sangrias, siguiendo despues con los antiespas-
modicos, 4 cuyo [rente descollaba el almizele. Sila enfermedad era una
dotinenteritis benigna (‘sinoca simple) Vv se habia dado el almizele al
(uinto 0 sesto dia, comonaturalmente se juzgaba al sétimo, se atribuia
este milagro al tratamiento. Si al fin de este primer dia se verificaba
solamente la remision comun 2 las dotinenteritis que recorren dos 6 tres
selenarios, tampoco dejaba de tomarse semejante alivio por un efecto
de la medicacion. Otro tanto diremos con respecto 4 las terminaciones
de los dias catorce y veintiuno, que se verificaron, como debia suceder, :
segun las leyes invariables que rigen la marcha de la enfermedad, 4
despecho de todas las medicaciones. _

La terminacion por la muerte tuvo efecto dos veces el undécimo dia,
sin manifestarse la remision del sétimo; olra & los veintidos dias, y olra
al cabo de un mes, siempre a pesar del almizcle, v porque no pueden
curarse todas las dotinenteritis. En todos estos casos, en (ue la época v
el modo de la terminacion fatal contradicen tambien el ¢ iagndstico del
doctor Marcus , nose abrio el yientre; sino solo ¢l encéfalo, que se en-
contrd infartado: jhé agui la encefali

En dicho trabajo no hay mas que un solo caso de afeccion idiopatiea
del cerebro; pero entonces bien claro esta que la enfermedad no era un
tifo. Reliérese 4 un anciano de 61 afios, que despues de recibir un can-
larazo en ¢l craneo, tuvo una erisipela ambulante, de la cual murios
hecha la autopsia s¢ encontro una flegmasia, de lag meninges, (ue no
habia sido mas docil al almizele que las dotinenteritis con ella confun-
didas. La obra del aulor que nos geupa nada prueba en proni en contra
de la eficicia de este medicamento : pero sirve en verdad estraordina-
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riamente para robustecer nuestras ideas acerca de la naturaleza de las
calenturas continuas graves, que no puede decirse que sean mas bien
una encefalitis, que una gastro-énteritis, que una_hepatitis, 6 que una
esplenitis; sino una enfermedad, sobre cuya naturaleza no diserlaremos
Eor no ser este lugar oportuno para ello, y que el médico no es duenio

e cortar con mayor facilidad que unas viruelas 0 un esantema grave
cualquiera.

Las observaeiones de Mertens, que hizo uso del almizele en la peste
de Moscow, y en la calentura catarral epidémica que la precedio , son
mas concluyentes que las de Marcus; lo cual eonsiste en que aguel era
un hipocratico, un émulo del ilustre Stoll, que no preteuﬂia cortar por
medio una calentura grave, sino sencillamente combalir con esie me-
dicamento los accidentes nerviosos, que trastornan la marcha de las
afocciones tifoideas. Otro tanto decimos con respecto & los dos Franck.

Hemos llezado 4 un punto mucho mas importante, y en el cual nos
serd licito hablar por nosotros mismos: tratase del uso del -almizele en
ciortas neumonias con delirio, de aquellas que los antiguos llamaban
ataxicas malignas. Los primeros hechos de este género se deben al ca-
tedritico Recamier. )

Para cualquiera que hubiese apreciado debidamente tales hechos,
se hallaban indicados en general los antiespasmodicos, y en especial se
ha visto qué convenia el almizele. Pero este punto de préctica os muy
interesante, y vale la pena de que al discutirlo le demos la importancia
que merece.

La observacion mas decisiva del habil practico que acabamos de
citar, es notable principalmente por un caracter aparente de diatesis

pletérica ¢ inflamatoria , rebelde & las emisiones sanguineas , lleyadas

asta el mayor punte posible, sin que moderasen en manera alguna los
sintomas que las habian motivado; sintomas que, por ¢l conlratio, pa-
recian exasperarse con el in flujo de los medios que comunmente log mi-
tigan. Se ]Jresentﬁ ¢l delirio con signos de adinamia y de incoherencia
nerviosa: diose el almizele, y al cabo de dos dias se hallo fuera de pe-
ligro la enferma, que era una muger embarazada de siete meses.

Otro caso corresponde 4 un anciano, atacado repentinamente de una
violenta neumonia: al principio parecia resistir bien las emisiones san-
guineas; pero despues cayo de repente en un colapso estraordinario
con delivio y ataxia: se prescribio el almizcle,, que primero no produjo
resultado; pero se administraron algunas cucharadas de café, que eseila-
ron un poeo ¢l organismo; con lo cual se presento ocasion de volver &
aquel medicamento, restableciéndose prontamente la salud del enfermo,
que parecia destinado # una muerte proxima. |

En ostos dos casos no desaparecieron los fenomenos Tocales de la
neumonia , sino muchas semanas despues de la curacion del estado ge-
neral, que constituia por si solo toda la gravedad de la afeccion.

Estas observaciones se hallan apovadas por otras tres, no menos
concluyentes, publicadas en la Biblioleeca médica (ano de 1848) por Jac-
quet, hajo la direccion de Recamier, y que nada dejan que desear res-
pecto de la exactitud del diagnéstico, 1a especialidad de los sintomas

generales en sus relaciones con una medicacion antiespasmodica, v el
éxito inmediato ¢ incontestable de esta medicacion.
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Nosotros podemos aumentar con dos casos el mimero de los triunfos
del almizele en las nenmonias atixicas. Ocurrio el primero en un hom-
hre, que hallindose ébrio, se vid atacado de una neumonia muy aguda.
sangraronle muchas veces en el Hotel-Dieu, aunque la gravedad de los
fendmenos neryiosos no estuviese sulicientemente esplicada por la in-
tensidad de la lesion local; ningun efecto habian producido los anti-
moniales, v todos los alumnos creian que era mortal la enfermedad.
Prescribiose el almizele, y al dia sizuiente entré el enfermo en conva-
lecencia. Algun tiempo despues tuyimos nuevamente motivo de usar el
almizele en una joven soltera, que hallindose afectada de una pleuro-
perinenmonia medianamente intensa en cuanto & la lesion pulmonal,
Lahia sufrido un aumento de la susceptibilidad nerviosa, que ya presen-
taba 4 su entrada en el hospital, & causa de la accion de los anliflo-
gisticos y antimoniales, convirfiéndose despues este estado en un delirio
violento v ataxico, de que triunfd 1':'|fidamculc el medicamento que nos
ocupa. Solo citamos estos dos ejemplos de nuestra practica.

Sabemos muy bien que el catedratico Chomel ha querido apelar 4 la
esperiencia clinica para invalidar taleés resultados ; pero aqui es la oca-
sion de no olyidar aquel prudente principio que tanto recomienda a sus
discipulos, & saber: que los resultados terapéuticos no tienen otro valor
cientifico que el th les dd una apreciacion exacta de la naturaleza de
la enfermedad. Afadiremos que no se trata aqui del diagnéstico que
solo se obliene con el estetoscopo y el pleximelro, cuyo conocimiento
1o tiene gran valor, si no le domina el del estado de la constitueion del
sugeto.

Esto nos conduce 4 distingnir en la neunonia muchas especies
de delirio :

1. El que depende de la intensidad de la calentura perineuménica,
y que prueba solamente que participa el cerebro de la escitacion febril
de todos los aparatos. Es poco comun, @ no ser durante la noche, cuan-
do se adormecen los enfermos. Se observa, ¢ se puede observar, en to-
das las enlermedades agudas con calentura, porque nada tiene de espe-
cial. Seguramente que el almizele no modificard semejante delirio:
porque este agente no Liene poder contra la misma calentura inflamato-
ria, que es la que debe combatirse con medios apropiados.

2.2 Delirio procedente de la supuracion del parénquima pulmonal,
y probablemente del mismo género que todos los delirios tificos produ-
ci&os por las infeeciones purulentas. De este se puede decir con Hipo-
crates: « A perineumonia phrenitis malum:» es easi siempre funesto,
independieniemente de la estension de la neumonia, y no podria curar-
se con el almizcle.

5.° Delirio causado por una 6 muchas complicaciones flegmasicas,
situadas en puntos distintos del pecho, y desconocidas del practico: este
caso s¢ refunde en la primera variedad.

4.° Delirio dependiente mas bien de la malignidad de la causa de la
neumonia que de la misma lesion. Este se encuenira en las neumonias
producidas por envenenamientos, sea que el yeneno pertenezca i la
materia médica, sea que consista en miasmas morbosos venidos de la
atmosfera, 0 sea que se haya engendrado en el seno de la economia.
Aqui la neumonia y el delirio son efectos de una misma causa, como se
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vé en las neumonias que complican las calénturas piitridas, el muermo
agudo, los envenenamientos por las sustancias acres, ete. Tampoco
aqui se halla indicado el almizcle. -

5.9 En fin, un sub-delirio con defecto de armonia entre los diferen-
tes sintomas y predominio de los accidentes nerviosos, que no sen pro-
poreionados @ la inflamacion del pulmon : este estado alixico se aere-
cienta bajo la influencia de los antiflogisticos & de los antimoniales: la
respiracion no es demasiado frecuente, ni escesiva la calentura; juzgan-
do selo por la auscultacion, es poco grave la neumonia; y sin embargo,
la resistencia vital, ya desfallecida y desordenada, se abate repentina-
menle, y muere el enfermo. He aqnf la ataxia, hé agui la malignidad.

~ Caracteriza esta especie de delirio la iniposibilidad de atribuirlo 4
un estado material conocido, ya sea de los fluidos 6 ya de los solidos; y
verdaderamente ereemos qué seria perder el tiempo (ratdr de huscar su
condicion 0 su causa en semejanle eslado.

Sin embargo, en las flegmasias del vértice es en las que mas co-
munmente se observa. Conviene recordar, que cuando esta inflamacion
es franca y de las mas comunes, no suele empezar por la region supe-
rior de los pulmones ; por manera, que en esie tltimo caso constituye
una variedad especial ¢ importantisima. No es, pues, el delirio la tiniea
anomalia que entonces presenta, porgue ya es una primera irreaulari-
dad el asiento que ocupa primitivamente. Es fan positivo que existe
un lazo cualquiera, aunque de naturaleza desconocida, entre la singula-
ridad de este asiento y los aceidentes generales, como que, cuando una
neumonia de la base se propaga poco a poco al vértice del pulmon, no
sobreyienen los graves y estranos fenomenos que son propios de fa neu-
monia del vértice. Pero esta primera anomalia lleva consigo ¢ supone
otras, y por ejemplo, la neumonia del vértice e & menudo central; de
donde resulta, que faltando la inflamacion de la pleura, carece la en-
fermedad de uno de sus sintomas ordinarios, el dolor de cestado. Si 4
esto se agrega que [alta asimismo la espectoracion mas & menudo que
en las neumonias francas; que es menos notable la disnea; que ¢l delirio
y los sintomas ataxicos llaman la atencion del médico hacia los centros
nerviosos, sugiriéndole la idea de una enfermedad general, se compren-
dera que la neumonia del vértice merece una descripcion aparte, y pre-
senta indicaciones terapéuticas especiales.

Es verosimil que en las condiciones preexistentes del sugeto se en-
cuentre la razon de todas las anomalias de la neumonia del vérlice. El
peligro en esta variedad, no tanfo consiste en su estension 6 en su
asiento, como en una lesion profunda de la resistencia vital; porque
efectivamenle,, pocas veeces es mas moderada la ateccion local. y sin
embargo, puede sucumbir el enfermo antes de la supuracion. Tampoco
puede alribuirse al delirio la lerminacion funesta, porue este sinloma
no tiene mas gravedad que la del estado que revele, como una wienin-
gitis, una disposicion tifoidea, 6 la presencia de un veneno morboso.
En el caso de neumonia del vértice, representa muy & menudo una
perturbacion del cenfro de las operaciones animales, que parece de-
pende, como en las fiebres graves y en las enfermedades perniciosas,
deunadebilidad y un desorden profundo de la vida. Entonces conviene
asociar el almizele & la quina 6 al sulfato do quinina. Pero cuando el
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delirior depende de un trastorno puramente nervioso del encélalo, que
complica de un modo alarmante la enfermedad local, el almizcle le
disipa [y restituye & la neumonia_su curso simple y su terminacion
ordinaria. Tal es, en resimen, la verdadera indicacion del almiz-
cle; la que en virtud de sus propiedades especiales, - satisface cum-
plidamente.

Asi pues, en esta forma de delirio, que nosotros llamamos ataxica,
es donde se encuentra la indicacion del almizele: la observacion de
Chomel corresponde & las que hemos escluido, como se convencerd
cualquiera que 12 lea (Langetle francaise, 11, 397T), y en nuestro conce
to en nada invalida las que dejamos enunciadas, porque nada tiene g;,
comun con ellas.

Dos hechos publicados en el Journal des connaissances médico-
chirurgicales, han venido 4 confirmar cuanto precede, y & probar, con-
tra las obstinadas contradicciones de algunos catedraticos de elinica,
Ja virtud del almizele en los casos que hemos tenido cuidado de
caracterizar.

Bl doctor Thibeaud, médico muy distinguido de Nantes, y cale-
dritico de clinica interna en la escuela secundaria de esta poblacion,
ha referido un ejemplo muy notable del mismo género, seguido de re-
flexiones muy interesantes, en ¢l mimero de noviembre del periddico
citado mas arriba. Despues de las medicaciones antiflogistica, contra-
estimulante y revulsiva mas enérgicas, y viendo aumentarse el delirio
de una manera espantosa con otros signos de funeslisimo agiiero, se
decidjo & administrar el almizclé como ultimo recurso.

Poco tiempo despues de la ingestion de 8 &4 10 granos, fué
cayendo el enfermo progresivamente en un adormecimiento de hue-
na especie.

Se restablecieron, rdpidamente y con una reqularidad admirable
las grandes funciones de la economia, las nerviosas y circulatorias, que
son en cierto modo la medida de la potencia vital. Se verificé con faci-
lidad la vesolucion completa de la flegmasia del pulmon, que estaba
entorpecida por la aparicion de los desordenes nerviosos. Se hizo abun-
dante y catarral la espectovacion , y nada volvid & impedir el restable-
cimiento de la salud (loe. cit.)-

Afiade dicho autor que Padioleau, colega suyo, le ha comunicado
una observaciofi del mismo género.

En el cuaderno del mes de setiembre del mismo periddico, cita un
caso analogo al precedente el doctor Roché, hijo, antiguo ayndante de
clinica de la facultad de Estrasburgo. Se administrd de hora en hora
un grano de almizcle en pildoras, dos dias despues de la manifestacion
. de un delirio violento, ete., siguiendo 4 esta medicacion el mismo esta-

do de sonolenciay de profunda calma del sistema nervioso. Este enfer-
mo tomo 45 granos Llﬁll medicamento en tres dias.

Hace ya cerca de ochenta afios que Miguel Sarcona reprimio victo-
riosamente, con &l auxilio del mismo medio, el delirio y una escitabili-
dad funesta, que se desarrollaban en algunos de sus enfermos en la ter-
rible epidemia de Népoles, de que nos ha dejado una relacion tan nota-
ble bajo todos aspectos.

" «Cuando amenazaba el delirio, dice (t. 11, p. 240), y resaltaba en




216 MEDICAMENTOS ANTIESPASMODICOS,

el conjunto de los sintomas una sensibilidad manifiesta, 4 la coal ee

agregaba el insomnio y un gran desorden en las alecciones, enfonces

los vinicos remedios que convenian eran los que podian introducir en la
miquina un prinei Tio de calma y de reposo. Asi es que no hay palabras

con que encomiar las ventajas que en fales circunstancias procuraba i
nuestros. enfermos el uso de los calmantes suayes y de los narcoticos
prudentemente administrados. _

» Tal era principalmente el almizele oloroso, que gozaba de Ja ma-
yor eficcia para mitigar y reprimir dicho principio de sensibilidad con-
yulsiva, que se veia predominar en algunos en gradojmuy eminente,
Estos enfermos caian siempre en un entorpecimiento agradable ¢ ines-
perado, y despues pasaban por grados al reposo, al adormecimiento ¥
al sueno; su pulso adquiria cierta ondulacion regular, ¥ la respiracion
se hacia menos agitada. Si sucedia alguna vez que no se lograba evitar
el delivio, este no era por cierlo fan vehemente, como amenazaha serlo
por la aetividad de los sintomas reunidos; ni pasaba nunca al peligroso
estremo a que llegaba en aquelios en quienes por no sé (ué preocupa-
ciones mal entendidas 1o se administraba el citado medicamento, 6 se
daba muy tarde. » {

- Imporfa mucho notar que el delirio que cede en la perineumonia al
uso del almizele, no es invariablemente sintoma de un estado de ma-
lignidad y de tendencia fatal insidiosa. Sucede algunas veces en la neu-
monia qué aparece un delirio puramente nervioso, como manjatico, en
fin una especie de frenest, independiente de aquella falta de armonia y
de aquella ataxia funesta, que hemos indicado mas arriba. El cerebro
se halla_en un estado violento de escitacion: agitanse los enfermos;
quieren' levantarse, y disparatan con una vivacidad furiosa, absoluta-
mente lo mismo que si se hallasen en el periodo de espansion v de reac-
cion de la embriaguez aleoholica. Esta especie de delirio, de arrehato,
derealentura ardiente, como suele decirse, se desarrolla algunas veces
en el ourso de la perineumonia en los hebedores. No cede la resistencia
vital; no se puede decir que hay ataxia, y sin embargo no puede apaci-
guarla sangria semejante. exaltacion cerebral 6 insomnio delirante; al
paso que el almizcle surfe muy buenos efectos. Entonces no es la quina
sino el 6pio el que debe asociarse al almizele : aun el 6pio soloes muy
clicaz. Estos casos no dejan & veces de ser graves.

Tambien esto lo observo Sarcona. «fil Gpio, administtado con pru-
dencia vy moderacion, propendia al mismo objeto. Sin embargo, deho
convenir enque, si bien me limité 4 él durante las primeras semanas de
la epidemia, como habia observado que era sumamente dificil preseribir
las dosis precisas y convenientes, & fin de producir exactamente aguello
que se deseaba y nada mas, amoldadas, en una palabra, al grado de
necesidad; dejé de usarlo puro hacia fines de abril, v meresolvi comple-
tamente a administrar el almizele oloroso, que cada dia me convencia
mas y mas de su seguridad y su eficicia. »

Hemos tenido ocasion de observar en las salas de Rayer, en el hos-
pital de la Caridad, un caso de perineumonia con delirio muy graye, y
cuyo prondslico era nada menos que la muerte. No: produjeron _efecto
alguno las sangrias en esla complicacion, que desaparecio prodigiosa-
mente con alzunos granos de dpio: estamos persuadidos de que el al- -
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mizele no habria dejado de produeir igual efecto. Sarcona aconseja la
asociacion de estas sustancias.

«Creo necesario, dice, advertir que en esta especie de delirio, que
era producto de un aumento de sensibilidad, lejos de poderse mirar
como sospechoso un remedio que por su propiedad soporifica Emmce (que
debe tener la de llenar y eargar de sangre las visceras de la eabéza,
era por el contrario el 1inico medio capaz de producir y de escitar un
sueno alzo tranqguilo. Por esta razon nos vimos obligados muchas veces
a asociarle con el almizele, principalmente cuando al esceso de la sen-
sibilidad se agregaban vigilias penosas y tenaces. »

De estos hechos, y de la discusion a que han dado lugar, resulta que
ciertas pulmonias, cuya marcha se halla enlorpecida y agravada por
un estado nervioso, que hasta: cierto punto es im‘lepem'ﬁjcnte de ellas,
se resuelven sin trabajo, si despues de atender suficientemente a la in-
dicacion de la sangria, se sabe vencer los obstaculos que restan, por el
medio terapéitico que se encuentra entonces en una relacion electiva
con lasituacion del enfermo: este:medio es en el caso presente el al-
mizele; cuya administracion exige algunas reglas indispensables.

Se pueden preseribir hasta 15 y 20 granos, y aun mas al dia, pero
& ddsis repetidas y cortas, como aconseja Recamier; es deeiry dis-
tribuyendo los 20/ granos en 5 pildoras, de las cuales se da una cada
hora, y conlinuando asi hasta que se observe una disminucion de les
aceidentes, que por lo comun se consigue al cabo de ocho 6 diez horas
cuando mas: traseurrido este liempo, anade dicho médico, no se debe
ya contar con los efectos; pues son prontos 6 nulos. Este profundo abser-
vador ha tenido tambien motivo de celebrar el uso del almizcle en ofras
flegmasias & mas de lag neumonias, cuando sobrevenia la misma com-
plicacion alaxica; lo cual no debe causar admiracion, puesto que seme-
jante remedio no tiene accion especial sobre los pulmones inflamados.

No nos entretendremos en: diseutiv lo que se ha dicho acerca de las
venfajas de esta sustancia en la epilepsia, porque no las ereemos, i pe-
sar de la autoridad de Haller, Yan-Swieten y Tissot, En-cuanto al he-
cho inserto en las Transacciones filosdficas , y tantas veces citado, para
probar la-virtud del almizele en la hidrofobia; no significa mas que una
cosa, y €s, que la rabia resiste 4 todos los remedios. Tambien se dice
que se ha usado con ventaja en el tétanos. Warner y Salomon Alberto
no lienen palabras con que elogiar sus propiedades contra los espas-
mos, el hiro, la distagia y todas las enfermedades nerviosas. En lag me-
morias del Instituto de Bolonia se lee la relacion de algunos hechos, que
al parecer confirman tales pretensiones.

Hay en la antigua Bibliofeca médien un hecho muy curioso de feliz
resultado, pruduciﬁo por ¢l almizele en una enfermedad, compuesta de
atagues apopletiformes con hemiplegia del lado derecho,, cuyos sinlo-
mas cesaban para reproducirse en breve, y parecian deber cansar muy
pronto la muerte del individuo. Alibert eita un caso de curacion de una
calentura, cuyos fenomenos afirma eran herviosos. «Creo que el almiz-
cle, dice Cullen, es uno de los antiespasmodicos mas poderosos que co-
nocemos.» Nosolros quisieramos que se nos hubiese presentado ocasion
de administrarle en los casos 4 que alude este célebre nosdlogo ; porque
es imposible dejar de tener cierla confianza en ellos: son casos de gota
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que habia mudado de sitio, fijindose e¢n alguna viscera importante; en-
fermedad que conocia perfectamente el autor, y en la cual habla favo-
rablemenie del almizele. Tambien Pringle dice que le encontrd muy
eficaz en una ocasion semejante, y Gabanis, que estaba persuadido de
lo mismo, le did-en altas désis a Mirabeau, que le parecia proximo 4
morir de una afeccion de esta especie en el diafragma y el pericardio,

Nunca acabariamos si quisiésemos citar cuanto se ha dicho del al-
mizele; solo anadiremos, que en atencion & su estraordinaria carestia, y
a la admirable persistencia de su olor, desagradable y muy incomodo
para ciertas personas, debe usarse cuanto menos sea posible, no admi-
nistrandolo sino cuando los agentes de la materia médica, que se sabe
producen efectos analogos, hayan sido impotentes, y reservandolo prin-
cipalmente para los casos de neumonia deque hemos hablado, y aun
lmm los de gola retropulsa, como quiere Cullen. Tal vez se. podria

1allar algun medio de utilizar su accion alrodisiaca.

Diremos para resumir, que nos parece indicado principalmente el
almizcle en los accidentes nerviosos graves que complican otras enfer-
medades y se asocidn & ellas, no como efecto directo ni como sintoma,
sino comoun elemento que merece tratarse por separado. Afadiremos
que casitodas estas enfermedades son inflamatorias, y que los acciden-
1es nerviosos (111(3 pueden agregdrseles, v que & nuestro entender recla-
man el uso del almizele, recaen casi siempre en las funciones encelali-
cas, y consisten principalmente en el sub-delirio, el coma vigil, v aque-
las palpitaciones musculares y fibrilares gue dan/lugar 4 los saltos de
tendones y 4 la agitacion de los misculos de la cara, con un modo de
mirar incierto y como asombrado, no estando tales sintomas en propor-
cion con los accidentes inflamatorios locales ¢ febriles, v no pudiendo
atribuirse tampoco & una infeccion general.

MEDICAMENTOS ANTIESPASMODICOS.

Modo de administracion y ddsis.

Cullen asegura que es tanto mas activo cuanto mas oloroso, v reco-
mienda que se dé en sustancia. Los médicos rusos y alemanes llegan 4
preseribir hasta la dosis de 4 gramos (1 dracma) en veinticuatro horas.
Creemos que lo mejor serd administrarlo en pildoras de 20 &4 25 centi-
gramos (4 & 5 granos), segun hemos indicado mas arriba, disponiendo
que & lo mas se fomen 4 0 5 en lus veinticuatro horas. Tambien se
mede dar como aconseja Fuller, en julepe & la misma désis. Entraba en

s conlecciones de alkermes y de jacintos, y en los polvos alegres de la
farmacia de Paris, asi como en otra multitud de preparaciones (Véase
Pharmaeopée universelle de Jourdun).

CASTORED,
MATERIA MEDICA.

El easldreo es una sustancia segregada por El castor, castor fiber, cs un imimal de la
dos glindulas situadhs en las bolsas prepuela-  familia de los rpedores, anlibio, ¥ algo mayor
les del castor. ique el gato doméstico. Tiene la cabeza redonda
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v abtusa, lag orgjus cortas, los dedos separa-
dos, v la cola larga, plana y cubierta e
E50011A5.

A cada lado de Ia elogea’ donde vienen 4
terminar elano y 105 drganos génito-uvitarios,
se hallan dos pares de holsus glandulosas, de
las cuales solo la superior contiene el castoreo:
unis ghindufas colocadas alesterior de lus mis-
mas vierten en eflas el humor que segregan:
separadas del animal, y [levas del humop que
conticnen, towan el nombie de eastoreo en el
COmEreio.

El castireo del comerein se presenta bajo
In forma de dos mosas picilormes, prolongadas,
algo comprimidas lateralmente, ¥ reudidas por
una asp mas estrecha, qoe les di ciecti seme=
janza con unas alforjas; su color esterior es
parito-sicio, ysi se le corta al través, se ve que
forma ung mysa compacta, como jaspeada; apa-
riendia que consiste en los dobleces de' la su-
perfieie interior e 1o holsa, interpiestos entre
el lumor seco y amarillo. Este humor seeo sé
halla glgona vez solido ¥ como resinpso, ¥ con
mayor frecueneia blando y andlogo & Ia cera,
enando es mas reglente. So eolor es amarillo 6
parduseo; so olor fuerte, participando & la
vee del de magho cabrio y del de almizcle, y su
sabiordcre ¥ amargo (Richard).

Se gonoce el castireo de Siberia y el del Ga-

nadd: el primero, que se tiene en mas estima,
es el que acabamaos de deseribir; posée un olor
caracteristico de euero de Rusia, que el sefor
Guibourt alribuye & o corteza de abedul de
que se alimentan Ins cistores. El del Canaild'y
otros puntos de América, se halld contenido en
halsas mas peqoeiias, delgadas, oblongas y muy
arrugadas, y tiene un olor particalar 4 resing,
que se atibuye 4 las corlezas de pinos yabetos
que sirven de alimento { dielios animules. Se-
gun el Sr. Kohli, el castdren del Canadd, tra-
tado por elagua destilada y el amoniaco, dd un
preeipitado de color de navanja; al paso. que el
de Siberia 0 un preeipitado blanco.

S# eompone de: 2

Aceite volatil, castorina, resina, albiimina,
materia crasa, moco, carbonato de amoniaco,
uratos, hengoatos ¥ sulfatos de 2052 ¥ potasa.

Brandes pretende que el castdreo debe sus
propiedades & la castoring, y Sonbelran quiere
por el contrario, que dependan estas del geeite
volatil; pern entretantn vale mas administrar
el castireo ensustancia, es deeir, en pildoras 6
suspendido en upa pocion por medio de una
materia emulsiva, 6 mejor todavia en tintora
aleohdlipn 6 etérea, porque el aleohol y el éter
disuelven lodos sus principios activos. Estas
tinturas se preparan: lo mismo exaclamente
que las del almizcle.

TERAPEUTICA.

Tampoco podemos prescindir de interpelar aqui & Joerg preguntan-
dole ;eon qué derecho yiene & desmentir con sus esperimentos a los au-
tores mas graves, y & sustilnir sus sofismas terapéuticos 4 los resulta-
dos clinicos, que son log inicos admisibles en semejante caso? Hé aqui
la sentencia que pronuncia conlra este medicamento : «considerando
que el castoreo d la ddsis ded @20 granos solo ha producido en manos
de diversos esperimentadores eruclos acompaitados del sabor que es
peculiar & esta sustancia, lo que solamente prueba que es dificil de di-
gerir, opina Joerg que sea borrado de la materia médica, y desierrado
de las oficinas como inttil.», Unicamente haremos la observacion, de
que segun los ensayos de Thouvenel, no se necesitan menos de 4 drac-
mas de castoreo para determinar en un hombre sano algunos sintomas
de escitacion, y anadiremos que aunque nada se sinfiese ni aun con esta
désis, mo por eso habria motivo para prejuzgar su accion terapéutica.

Historia y accion terapéutica.
Galeno, Celso y Areteo han usado el castoreo en casos semejantes

aquellos en que no s¢ duda de su eficdcia en nuestros dias. Tambien
hacen mencion de 6] Plinio y Alejandro de Tralles, y el primero supe
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ya refular los errores acreditados en su tiempo sobre el medo de produ-
cirse esta sustancia; pero sin embargo, participo de otros' muchos. No
se olyidé Dioscorides de indicar en muy pocas palabras ninguna de
las circanstancias importantes, en que todavia se concede & dicho re-
medio alguna accion ventajosa, Su comentador Mathiole nada deja que
desear sobre la. anatomia el castor y las propiedades mas notables del
producto que segrega. Pero: Aecio fué quien especifico con el mayor
cuidado las indicaciones terapéuticas que puede salisfacer, asi como los
casos que contraindican su uso. ;

Si consultamos & los autores menos distantes de nuestraépoca, les ve-
remos adoptar las opiniones mas contradiclorias con respectod la accion
terapéutica del medicamenlo que nos ocupa; pero ahorraremos 4 nues-
tros lectores los pormenores de erudicion critica & que podria conducir-
nos este examen. Lo que conviene saber se reduce a To signiente : usa-
do el castoreo en todas las afecciones nerviosas y espasmodicas que he-
mos especificado muchas veces en los arliculos precedentes, ha sido
1itil sin duda alguna, notandose que en tales casos se asemeja su accion
mas bien & 1a de Ja valeriana y 4 la del asa fétida, que 4 la del almiz-
cle. Sus propiedades, ligeramente escitantes 4 las dosis lerapéuticas, le
han hecho algunas veces perjudicial, en circunstancias principalmente
en que el estado del sistema circulatorio parecia contraindicar su apli-
cacion, Bl entusiasmo de ciertos autores que, como Krausoldl, se l[mn
complacido en recorrer la lista de casi todas las enfermedades conoci-
das, para curarlas 0 aliviaclas con ¢l eastoreo; el de Bttmuller, que lo
llama anchora sacra de todas las afecciones nerviosas, y en particular
del histerismo y de la hipocondria; el de Schulz, Hilscher y Tilemann,
que en sus trabajos particulares le han.proclamado como el mas pode-
r0so de los antiespasmddicos; esle entusiasmo, decimos, es tin digno de
censura, como el deserédilo absoluto & que han tratado de reducir a
esta susfancia el célebre Stahl, Junker, Rivin ¥ en nuestros dias Ralier,

uign para ser conseenente ha tenido que envolverla en la proseripeion

ecretada contra los antiespasmédicos; proseripeion euyos fundamentos
no ha manifestado en parte alguna, v de la cual hablaremos al resumir
la medicacion antiespasmaidica.

Desde Dioscorides hasta nuestros dias ha pasado un hecho equivoco,
sin recibir ataque alguno, por entre ese choque de opiniones contradic-

- Lorias, que pruehan menos las desventajas del castéreo, que la falta de
atencion y la mala ¢ de los observadores: hablamos de la utilidad hien
especilicada de este agente en clertas amenorreas y eiertos cdlicos.

En la amenorrea acompanada de tumefaccion dolorosa del vientre v
de timpanilis, es donde principalmente hemos visto que llenaba el cas-
toreo la indicacion, y en los casos en que el itero infartado deja salir
unicamenle algunas gotas de sangre, y aun esas con dolor, y por deeir-
lo asi, conuna especie de tenesmo utering: en este punto niestra espe-
riencia viene i confirmar la de nuestros predecesores, que nunca han
recomendado esle medicamento para la amenorrea, sin caracterizar la

especie de la misma. Asies que Dioscorides dice: «provoea las floves en
las mugeres, y es bueno contra el edlico y los dolores de tripas,» cuya
opinion se halla sancionada con la esperiencia de su sabio comentador
Mathiole. Aecio se espresa sobre este particular del modo siguiente:
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ad suppressos menses ob copiam aul crassitiem sanguinis. Ettmuller no
es mas exacto, aunque si mas esplicito: pro uso ciendi menses suppres-
sos cum difficulate et vartis abdominis pathematis fluentes.

Otros muchos testimonios podriamos presentar en apoyo de lo di-
cho. Los ¢6licos en que principalmente conviene, segun parece, son los
llamailos nerviosos, que se supone residir en los intestinos delgados; y
que van acompaiados de palidez, sudores frios, y resolucion sibita de
Jas fuerzas, como si se hubiesen originado por uma causa que hiriese di-
rectamente el foco de la vida. Estos edlicos no ofrecen evacuaciones, y
se presentan repentinamente despues de emociones vivas, y de enfria-
miento de la région abdominal ¢ de los pies, como el que exisliria en
un individuo que hubiese estado espuesto mucho tiempo & una lluvia
fria: constituyen una de las especies de la pasion iliaca 6 del eolico lla-
mado miserere por algunos autores. Tendriamos que estendernos mu-
cho, si tratasemos de cilar lodos los caractéres que han designado los
autores antiguos 4 esta indicacion terapéutica, y las observaciones que
han presentado en suapoyo. Bastenos saber, que todos estin confor-
mies en este punto, y que no se los puede acusar de haberse copiado
miituamente, porque Ja mayor parte se fundan en los resultados de su
propia prictica.

Bl St. Brichetean elogia mucho esta sustancia en los cdlicos hepati-
cos, sintomdticos de los calculos biliarios.

Tambien ha gozado el castoreo de una reputacion unénime para fa-
vorecer el trabajo del parto, calmar la violencia de los entuertos, y con-
(ribuir 4 espulsar las secundinas, retenidas , segun dicen los antiguos,
PO 1D espasnio doloroso del riteros eircunstancias todas que carrohoran
Jo que hemos manifestado acerca de este medicamento en ciertas ame-
Horreas. Smuciﬂulc reputacion de favorecer el parto v la espulsion de
la placenta se ha conservado en el Norte, en donde el castoreo es de un
uso popular en tales casos.

Disis y modo de administracion.

El castéreo ha formado parte de las composiciones antiguas mas fa-
mosas, como la triaca, el mitridato, el filonio romano, el agua eneral,
Jas pildoras de Fuller, las de cinoglosa, ete. Nosotros le damos las mas
veces en la amenorrea en forma de tintura, unido 4 las de aloes y de
asa félida, y aplicado en lavativas 4 la dosis de 4 gramos (1 dracma):
tambien s¢ usa en sustancia en forma de pildoras 6 de pocion 4 la dosis
de 1 4 2 gramos (20 & 40 granos), la cual, si es necesario, puede aumen-
tarse mucho sin - inconveniente (Véase Pharmacople universelle de
Jourdan).

ALCARFOR. *
MATERIA MEDICA,

Bl afeanfor, corocido inliguamente pov 103 especie de peeite VOISl congreta, fque existe
drabescon of noubre de Kampheir, ¥ de los en muchos vegelales, conteni¢ndolo gran ni-
labituntes de Sumatea: con el de Tong, s una mero de'labindiis.




El aleanfor del comersio se estrae al pare-
eer de un lanrel grande del Japon, el lawris
campliora de Linnbo, que pertenece 4 la enean-
dria monoginia, familia de los Inureles.

No es el aleanfor un prodogto eselusivo
del drbol designado con el nombre de  Jawrus
camphora ; sinoque tambien lecontienen olras
plantas, do la familia de los laureles. Bl que
nos viene de las islas de i Sondn procede del
diyobindanays camphora ; es naturalmenle mas
puro v poflo tanto mas estimpdo de los orien-
tales, de manera qie es muy poco lo que sg
trae & Enropa.

En el reino de Murcia se sica aleanfor de
diversas lebladas, ¥ pudiera tambien pstrnetse
de los drymirriceas de la India; pero segun
Proust solo existe el aleanfor en las labiadas de
los paises edlidos, hallindose en gran cantidad
en Iy [amitia de las amoneas. En euanto al al-
canfor artilgial, que se obtiene fratando la
esencin de trementing pot el deido clorhidrieo
apor el tloro, es un elorhidrato de clorero de
canfeno , que solo por suaspectose parsee al
aleanfor comun.

H agui 1os caractires fisicos'de este prin-
eipio inmpdiato.

Is blanco, trasparente v cristalino ; su olor
muy fuerte y penetrante, y susabor acre y aro-
wmdlico; es mas ligero que el agua, volatilal
aire libre, fusible 4 475" (Thenatd), poco so-
lublé en el agua, muy soluble en ¢l aleohol
y en el éter, en los aceites [ijos y en los
esenciales. Segun Dumas, se compone de 79,28
de carhono, 10,56 de liilrdgenn, y 10,56 de
axigeno. J

Estraceion def aleanfor. Se obliene por
madio de ineisiones heehas: en el drbol ; pero
como este procedimiento es insuficiente en ra-
zon de In escasisima cantidad que proporciona,
se suple poniendo & hervir la raiz, el tvoneo y
las tamas, reducidos 4 astillas, en cucirbitas
de- hierro, cubiertas con capiteles detierra,
foreados por - dentro con pajn de arroz, laceal
recibe elaleanfor quese yvolatiliza. Clemendat
ha propoesto para refinarlo el procedimicnto

siguionte, que ¢sel mejor. Se introduce el al-
canfor eén broto en matraces: de fondo plano,
que se colocan sobre un bafio de arena; se
mantieng algun tiempo en eballicjon para eva-
porar el agud, y despues se destubire poco
4 poco la parte superior del matréz , pora
que pueda enfriarse y condensarse en ella
el aleanfor.

Las diferentes formas en que se usd son:

1." Poluss. Se ecba aléohol sobre ol nl-
canfor de maters que lo penetre, y se puive-
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Fizo portrituracion en un mopters do mirmo) .

A" Agua aloanforade. Meanfor, 1 dracma;
agug frin, 1 1ibra: déjese en contacto, movicn-
dolode cunndo en cuando, v filtrese. (Tarm.
frane).

Meveee observarse, que annque olaleanfor
es poco soluble en el agin) se disuslve en esip
lignido bajo la influencia de los carbonatos in-

“solubles, tales como los deeal ¥ e mognesia.

Par altimo, el alcanfor se disuelye mejor e
el agna: cargada de-deido earbonico, que en
la pura,

8.7 Agua etdreq alpanforada.

R. Dealeanfor. © . . 16 gram. (12 onz.)
—etersall. . . . 4B — (11/20ns.)
— agua destilada. . 930 — (50 onz.)

Cada onza contiens gerea de 8 granos de
aleanfor y 18 de éter.

4% Aleokol aleanforado, Aleanlor, 1 parte;
aleohol rectificado, 7 partes,

El aguardiente aleanforado se Prepata asi
wleanfor, | parte; aleohol de 56" (24° Cart.), 40
irles:

Disuélvase yfiltrese.

Eistus prepacaciones son may usadns ; el dier
ir'el vinagne algan forades se emplean muy po-
CAS Yeces.

4. Linimento alcanforado: aleanfor, 1 par-
te; aceite de olivas, T partes.

Dividaseel aleanfor ¢onin poco e aleahol
en mn. mortero de mirmol ; anddase ¢l aeiite
poeo i poeo, v filtrese.

Se di este medicamento interiormente en
pildoras; y muochas veses asoeiado 4l dpio.

Estetiormente se preserilie con mas fre-
cuencip en lavativas,

R. De cacimiento de si-
uientes de linp. . 500 gram. (16 onz.)
— fleanfor. . . 4 — (1 drae.)

Se divide el aleanfor con el anxilio de una
yema delinevo, y se destie en el covimiento de
linaza o de malvaviseo,

Raspail aconseja nnos eigareillog de algam=
for que se aspivan en (rio.

Tambien se afade esta sustaneind vavios
composiciones emplisticas, formando entonees
emplastos aloanforados.

Debemos hacer notuy, que el alsaafof ohea
de un mody especiil sobre las materisg resing -
482 su efecto mas notable es el deablandarlas;
muchas veees debilita s olor, ¥ aun otrag o
destruye complptamente. e esta frapiedal so
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puede sacar mueho partida en farmacia. (Véan- muititud de preparaciones desnsadas en el dia,
sp los tribajos de Planghe en el Journal de tales como la friaca celeste, ol aguo histérica,
Pharmacies. el Batsumo de Lectoure, ef emplasto diabotana,

Este precioso medicamento entraba en una los de jadon, de Nuremberg, elc.

TERAPEUTICA,

Accion  fisioldgica.

Vamos 4 emprender una tarea harto dificil, pues cnalquiera que se
haya condenado 4 leer cuanto se ha escrilo sobre el alcanfor, habra
sentido vacilar su fé terapéutica; si no ha sabido elevarse al origen de
tanta confusion, y descubrir la causa de tan chocante diversidad en los
resultados.

Decidir osadaniente con Hoffmann, Tralles, Collin, Wherloff, Cu-
llen, ele., que el alcanfor es inicamente sedante, seria rechazar por es-
piritu de sistema otras autoridades dignas de fé: al contrario, deullururse
esclusivamente por estas ultimas, atribuyendo 4 tal suslancia propieda-
des puramente escitantes, seria no aceplar mas que una débil fraccion
de la esperiencia pasada; y por fin, querer conciliar, como algunos au-
tores, ambas opiniones contradictorias, sin manifestar la razon de su
oposicion, seria neutralizarlas entre si. Entre aquellos estremos igual-
mente injustos y este término medio sin logica, no nos queda. mas que
un partido, que es el de aceptar todos los hechos y pesar fodas las au-
toridades, para ver si existe un lazo & propésito para reunirlas: si en
seguida sometemos nuestra decision & la piedra de toque de esperi-
mentos hechos en nosotros mismos, nos sera licito juzgar con algun
fundamento.

La accion fisiologica del alcanfor es com&)lexa, como la de todas las
sustancias que despues de haber determinado modificaciories organicas
locales, y algunas veces generales, por su contacto primitivo con las
supetficies de velacion (piel y membranas mucosas), pasan al lorrente
cireulatorio, produciendo entonces desérdenes secun arios, proporeio-
nados 4 la naluraleza especifica de sus propiedades, & las dosis en que
se administran y al grado de asimilacion de que son susceplibles. Si los
autores han sostenido al parecer hechos tan contradictorios, consiste
en que no han sabido analizar estos tres 6rdenes de fenomenos, y en
que 1o han fijado su atencion mas que en uno solo, que_por lo comun
ha sido el mas preponderante. Asi pues, nosotros consideramos en la
accion del alcanfor sobre el organismo sano tres tiempos, 6 mas hien
tres modos, variables en la intensidad de su manilestacion, segun las
dosis del medicamento y ciertas disposiciones del sugeto, inapreciables
las mas veces, d

El primer modo es el de su aceion inmediata sobre el tejido en que
se aplica ; aceion circupserita, y en cierto modo quimica, como la del
canstico, que no desorganiza mas que lo que toca. Considerado de este
modo el aleanfor, prmlur.o. una sensacion de acritud y comezon, y des-
pues una_hiperemia local , seguida de jrritacion ]mstauta_\'n‘a; siose
prolonga mucho tiempo el contacto, resulta por consecuencia una infla-
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macion con ulceracion; mas para obrar de esta manera, ha de estar en
fracmentos y no disuelto 6 suspendido en un vehiculo. Si se-administra
bajo esta tiltima forma, se hallan demasiado divididas sus moléculas
para atacar los tejidos, siendo preciso tomar dosis muy altas , para que
deje senales de irritacion inflamatoria, y con mayor razon uleeraciones,
como las que determina cuando permanece mucho tiempo en un mismo
sitio un pedazo de alguna consideragion. Obséryese tambien, que por
prolongado que sea su conlacto, no produce semejante efecto sobre la
piel cubierta con su epidermis, pues lo que acabamos de decir solo dehe
cntenderse de las membranas mucosas y del dérmis desnudo.

Este modo de obrav del alcanfor ha sido debidamente comprobado

or Orlila en varios perros, & quienes ha ingerido muchos fracmentos.
La autopsia presentaba siempre una multitud de ulcerillas en los sitios
en que habia obrado la sustancia. Nosotros mismos hemos conservado
muchas veces un pedazo de alcanfor en la boca, y al cabo de media
hora estaba roja, caliente, hinchada y dolorosa la porcion de fa mem-
brana mucosa que habia sufrido el contacto, y seguramente que con un
poco mas de perseverancia habriamos obtenido una uleeracion. Sabido
esique, si sobre las tleeras aténicas, sordidas y de mal cardcter, se po-
nen polvos de esle medicamento, se obtienen resultados ventajosos;
pues las vivifica , produce pezoncitos carnosos y una inflamacion mas 4
proposito para los progresos del trabajo de cicalrizacion. Prescindimos
ahora de si tiene entonees otro modo de accion, pues sea 6 no antiséptico
en tal caso, no por eso deja de ejercer la especie de influencia que aca-
bames de manifestar. Cuando se da en fracmentos bastante yoluminosos
para inflamar y desorganizar los'tejidos, se ahsorbe poco 6 nada, por-
que nunca se ven sobrevenir en tales circunstancias los fendmenos se-
cundarios debidos 4 su paso & las vias de la eivealacion; hecho que se
refunde en otro mas general de la historia. de las inflamaciones, & sa-
ber: que un tejido viviente absorbe tanto menos, cuanto mas inflamado
se halla,

Ademds de esta propiedad irritante local que tiene la sustancia que
nos ocupa, del mismo modo que otras no ciusticas,, propiedad que no
podria_constituir por si sola el cardcter de su accion fisiologica y te-
rapéutica, goza tambien de un poder, que desde Avicena hasta nuestros
dias ha constituido la base de su rcrutucion, Y ‘que ha sido puesto en
duda por algunos, y-ensalzado & porfia por los medicos mas eminentes
de los iltimos siglos: hablamos de su accion refrigerante v sedante.

Empezaremos diciendo, que semejante propiedad no puede ponerse
én duda, ¥ que sobre este punto se hallan contestes millares de hechos
y la antoridad imponente de hombres tan respetables por s mimero
como por su probidad y sus luces, sin que nuestros esperimentos per-
sonales los hayan desmentido en cosa alguna. Indiquemos los dafos de
la esperiencia y su origen, y en seguida procuraremos conocer las leyes
del modo de accion que espresan, y de apreciar su vaior relativamente
a las ofras maneras 'je obrar del aleanlor.

Nada induce & creer que los autores griegos hayan conocido esta
sustancia, y es preciso llegar hasta los arabes, y en particular hasta
Avicena, para encontrarla designada con el nombre de caphur 6 can-
phur. Su testimonio sobre la accion de semejante remedio no carece de
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)és0, aunqueno nos trasmitan los documentos en que se apoya. Le atri-
I}uyen una potencia refrigerante (vis refrigerans). Ningun error, ningu-
na preocupacion sistematica podia haber desnaturalizado este resultado
de la observacion, y si todos los autores hubiesen visto y eserito con la
niisma virginidad de opinion, seria la euestion mucho mas sencilla.

Los esperimentos hechos en animales vivos no pueden darnos ningun
dato para formar juicio del modo de accion que tratamos de apreciar.
En efecto, como esta influencia refrigerante y sedante se verifica silen-
ciosamente en el organismo, y encadena las espresiones sinlomiticas
en lugar de animarlas, no seria posible estudiarla en séres que ne ma-
nifiestan’ los desordenes de su economia, sino cuando ya son estrema-
dog, v eslo por sintomas que solo pueden provocar la desazon, el dolor
y el delirio, tales'conio los gemidos, los gritos y las actitudes , 6 los
movimientos desordenados. Seria preciso que la sedacion llegase 4 cons-
tituir una astenia escesiva, y muy préxima & la muerte, como la que
determina un frio rigoroso, para que pudiera conocerse bien en los
animales; y como la que produce el alcanfor es muy moderada y henc-
fica, no son estos séres capaces de manifestarla, aunque probablemente
la-deberan: pereibir. Luego tnicamente los esperimentos heelios en el
hombre sano son los que pueden ilustrarnos sobre este punto.

Carminati, Menghini y Monro imaginaron someter 4 la influencia de
las ‘emanaciones del alcanfor & varios animales de dilerentes clases,
empezando por los insectos, y. todos ellos dieron & conocer que les ofen-
dian sobremanera, muriendo la- mayor parte cuando se prolongi el es-
perimento. Solamente, cosa estraia, resistio & esta accion deleléren fa
polilla (linee quee laneq destruunt), resultado favorable al uso del al-
canfor para destrair los inseetos parasitos,, porque cabalmente de estos
es de los que se valieron los autores que acabamos de citar. Las ranas
v los pajarillos nuevos que se espusieron i las mismas emanaciones,
murieron por término medio al cabo de un enarto de hora, despues de
presentar todos los sinfomas de la asfixia. Es en estremo evidente, que
una-atmosfera muy cargada de vapores aleanforados es impropia para
mantener la vida, razon por la cualno nos atrevemos & asegurar con
tanta osadia_como Cullen, que el aleanfor matoa dichos insectos por
una influencia directa ¢ inmediata sobrelel principio vital. '

Si pasamos a los esperimentos hechos en mamiferos , introducién-
doles alcanfor en el tubo digestivo, tendremos otra clase de fendmenos.
Pero aqui se presenta el inconveniente que hemos indicado con respec-
to & la mposibilidad de apreciar el género de sensacion que nos ocupa.
Por otro lado), en estos casos, cuya mayor y mas variada pacte ha Sido
observada por Carminali, Menghini y Brumwel, y el resto por Orfila,
se ha dado el alcanfor & dosis toxicas, & veces (en los esperimentos de
Orfila) se ha ligado el esofago, v los animales (perros, zatos v ovejas)
han muerlo todos presentando los: sintomas propios de los envenena-
mientos con las sustancias narcotico-acres.

En una disertacion que se titula: De camphore usi ‘inlerno preos-
tantissimo et seeurissimo ; refuta con mucho calor Fed. Hoffmann 4/ dos
atitores (Craton y Luis Daniel), que se habian empenado en desacreditar
el ‘alcanfor , diciendo’ que aun'& cortas dosis daba lugar & geaves acei-
dentes, que atribuian 4 una violenta escitacion 'sanguinea v nerviosa.

TOMO 1L, 15
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Lejos, dice, de producir el alcanfor estos efectos, sabe calmarlos. Si
quidem. camphora ad serupulum unun etiam ad dachman semis , sano
homini eum sufficienti vehiculo adhibita quemadmodum mulloties feci-
mats, corpori neque intensiorem wstum aut ealorem infert, neque pul-
sum adauget , sed potius manifestum. refrigerium preesertim circa pree-
cordia preesial. Anade que 1 onza de aguardiente y aun un sorho de
vino generoso (unicus haustus vini generosi) causan mas calor que 2
dracmas de alcanfor, yque la escitacion que se le atribuye debe de-
pender mas bien de las esencias y elixires mas ardientes con que se le
administra.

En el primer volimen de las consultas de este autor se encuentra
el caso de un hipocondriaco que , atacado de violentos accidentes del
cerebro, tomé por equivocacion 2 escrupulos dé alcanfor, y esperimento
sintomas de sobresedacion y de colapso profundo con enfriamiento,
mezelados con fenomenos singulares, semejantes 4 los que se observan
en las intoxicaciones con log solanos virosos, cuyos efectos produjeron
la terminacion de la afeccion cerebral.

Luis Baltasar Tralles, en su obra titulada De virtute camphore re-
frigerante, asegura haber repetido en si mismo los esperimentos de su
maestro Federico Hoffmann, obteniendo resultados semejantes.

Los mismos efectos se han ohservado tambien en las pruebas que ha
hecho consigo mismo el doctor Alejandro, de Edimburgo. Inmediata-
mente despues de la ingestion de 2 escriipulos de alcanfor disuelto en
%arahe de rosas , esperimentd los sinfomas siguientes: estincion de las
uerzas, bostezos, pandiculaciones, oseurecimiento de los sentidos y de
la inteligencia, descenso de la temperatura, apreciable por medio del
termémetro, disminucion en la fuerza y el mimero de los latidos del co-
razon, sensacion de desfallecimiento, ansiedades precordiales, elc., etc.;
accidentes que se desvanecieron en breve para dar lugar 4 fendmenos
de reaccion, de que hablaremos cuando se trate del tercer modo de
obrar del alcanfor.

Una muger afectada de eolicos muy violentos tomé 60 granos en
media hora por disposicion de Pouteau, y al instante sintié disminucion
considerable de la temperatura, embotamiento de todas las funciones
vitales, y se cubri6 de una palidez cadavérica, cuyos accidentes se des-
vanecieron en poco tiempo.

Pouteau , que habia esperimentado muchas veces la accion de esta
sustancia, la recomienda como un buen sedante. Cullen asegura que ha
observado repetidamente que 20 granos retardan el pulso en vez de
acelerarlo; y refiere que intentd curar por este medio & una maniaca,
cuyo pulso se disminwa constantemente con désis de 204 50 granos.
Un dia tom6 40 de una sola vez por.una equivocacion del hoticario, y
cayo inmediatamente en un estado de sobresedacion directa, de que
solo pudo sacarla aquel médico con el auxilio de estimulantes internos y
eslernos, 3

Cnando hablemos de la accion terapéutica del alcanfor, haremos uso
de la multitud de observaciones consignadas por Collin en una obra que
publico con el célebre Storck (Annus médicus): por ahora nos limitare-
mos 4 indicar, desentendiéndonos del influjo del medicamento en el es-
tado morboso contra el cual se dirigia, que administrado un sin numero
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de veces & la dosis de 1, 2, 5 y 4 dracmas por dia, produjo sobre los
sistemas nervioso y,sanguineo un efecto nulo algunas veces, y sedante
las mas. Pasaremos aqui en silencio, y con ¢l fin de hablar de ellas en
tiempo oportuno, las observaciones de Werlof , Joerdens, Berger, elc.,
que se pueden leer en el Commercium litf. med. Noremb., y que por
lo tocante al modo de accion que ahora nos ocupa, darian los mismos
resultados que las de los autores que hemos mencionado anteriormente.

Schwilgué, Alibert y Barbier reconocen esta propiedad sedante en
el aleanfor, y la ponen fuera de duda dos observaciones de que se hace
mérito en el tomo I de la Towicologia de Orfila , en la primera de las
cuales el uso del vino sacé al enfermo del esfado de estupor en que se
hallaba. La® escuela rasoriana coloca & este agente en la clase de los
contraestimulantes.

Tambien hemos querido probar en nosotros mismos, sezun nuestra
costumbre, la accion fisiologica del alcanfor. Aplicado en disolucion
sobre Ja piel, ha producido una sensacion de frio, hecho ohservado mu-
chotiempo ha, y del cual se aprovecha diariamente la cirugia. La pri-
mera vez que lo hemos esperimentado interiormente, nos hallibamos
en el estado fisiologico mas perfecto, con 72 pulsaciones por minuto, y
tomamos 10 granos de aleanfor en media onza de jarabe de goma. Diex
minutos despues habia bajado el pulso & 64 pulsaciones, y sentiamos en
la region epigastrica el frio algo acre y mordicante que se produce en
la boca euando se toman pastillas de menta. A los veinte minutos solo
daba el pulse 60 pulsaciones, y esperimentibamos una senSacion gis-
trica analoga & la del hambre. Una hora despues de la ingestion del
alcanfor persistia el [rio estomacal, unido & un sentimiento de bienestar
general. Tres horas despues habia vuelto el pulso & los 72 latidos , y
todo estaba como antes d]el esperimento,

En el segundo que hicimos, produjeron 20 granos la misma série de
fenémenos, pero en un grado proporcionado al aumento de la dosis.

El tercero, en el cual tomamos 36 granos de alcanfor, di6 lugar 4 los
efectos siguientes:

Inmediatamente despues, sensacion de refrigeracion que parecia
penetrar en todo el tronco, percibiéndose principalmente en el esofago
y en el estomago. Comparamos el bienestar que esperimentabamos en-
tonces al que sigue 4 la ingestion de un helado cuando se tiene mucho
calor. Al cabo de media hora de semejante estado descendio a 60 lati-
dos el pulso, que hasta entonces habia permanecido como antes del es-
perimento (72 por minuto). Ligera sensacion de abatimiento, persis-
tencia de la refrigeracion, aunque en el tubo digestivo empezaba i
notarse una leve sensacion de acritud y de mordicacion; contintiacion
del frio espansivo en un grado muy notable; accion antiafrodisiaca incon-
testable; permanencia del pulso en 60. El [rio y el bienestar se aumen-
taron con la progresion, aunque no esperimentamos aquel sentimiento
de ligereza y de potencia de vuelo, indicado en algunos ensayos; pulso
4 56, A las dos horas de la ingestion del alcanfor {ué reemplazada la
sensacion de {resco del tubo digestivo por un ardor muy ligero y muy
soportable: fres horas despues nos encontramos en el mismo estado que
antes del esperimento; el apetifo era muy vivo, y no continuaba la
anafrodisia.
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En todos estos casos se hallaba impregnada la exhalacion puimo-
nal de un olor aleanforado poco tiempo despues de la ingestion de la
sustancia, no observandose tal cosa en la traspiracion culinea ni .en
la orina. :

De este conjunto de hechos resulta, que el aleanfor & dsis modera-
das produce en el hombre sano fenomenos de sedacion y de refrigera-
cion, y enmayor cantidad un estupor.y un colapso hastante profundos.

Pasemos al tercer modo de accion de esta suslancia, el cual es de
naturaleza escitanle, y se manifiesta principalmente por una estimula-

cion bastante viva del sistema sanguineo.

Stahl se esplica del modo siguiente: Maximam turgescentiam san-
quinis inducit (eamphora). Bitmuller, que lo recomienda para las caien-
turas graves, como veremos mas adelante, participa de fa misma opi-
nion: Quicquid sit, campliora per se est ignis concentratus, hing calidi-
sima; de cuyo parecer es tambien Alberti. Quarin se espresa sobre este
punto de un'modo muy enérgico: Vidi enim in multis quibus camphora
majori dosi exhibita [uit, pulsum celerrimum, facicm ruberrimeamn,
oculos torvos, inflummatos, convulsiones et phrenitidem lethalem secu-
tam fuisse. Murray, Cartheuser y Alibert ¢itan hechos relalivos a este
moda de ebrar. Un médico de Pavia, Namado Bergonsi, ha hecho en si
mismo varios esperimentos, y senlido espantosos efeclos de escitacion
sanguinea v de congestion cergbral, que 4 nuestro parecer no guardan
proporcion con las ddsis ingeridas de aleanfor (el maximum fueron 15
granos); de manera que desconfiamos algo de fales ensayos, y nos ve-
mos obligados’ & admitir en Bergonsi una escesiva sensibilidad 4 la
accion de los sedantes y de los contraestimulantes.

Obsérvese que en el mayor niimero de los casos referidos para esta-
blecer la accion sedante del aleanfor; han seguido sintomas de €scitacion
febril, mas 6 menos analozos & los que acabanios de espresar, & los fe-
nimenos de sedacion v de colapso.

;0ué caso deberemos hacer de los esperimentos de {a lamosa socie-
dad alemana, que quiere refundir la materia médica bajo la' direccion
de Joerg? Despues de la multitud de esperimentos hechos con el alcan-
for por todos los miembros de la tertulia terapéatica, de los cuales re-
sulta que es un eseitante poderoso del tubo digestivo y del cerebro, sc
Jeen las siguientes consecuencias: «Medio grano de aleanfor puede pro-
ducir notables efectos en el hombre sano, efe., efe.» Lo que esnosotros
deducimos, que la sociedad presidida por el catedritico” de Leipsic se
compone de homeopatas harto timidos’, 6 mas bien de hipocondriacos
conlirmados. :

Vemos, pues; que el alcanfor tiene tres diferentes maneras de
obrar, y ahora se concebira sin trabajo Ta falta de avmonia entre los au-
fores. Sezun les haya convenido que fuese calmante 6 escitante, asi s
habra presentado 4 su vista una sola de estas propiedades quedan-
do la otra oscurecida; y aun puede ser que en viptud de una multi-
tud de civennstancias hayan asezurado de muy buena {6 que se hallaba
dotado esclusivamente de una de las dos. Por lo que toca a NOSOLros,
que hemos leido v pesado imparcialmente , sujetando las aseyeraciones

agenas 4 la: piedra de lu:[lua de nuestras propias sensaciones, no alri-
huimos su parte de verdad & cada una de las opiniones de los autores,
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por encontradas que parezcan, guiados por un pensamiento ccléctico;
sino_porque & ello nos obligan los hechos. Estos pareceran menos con-
tradictorios, si tratamos de apreciar el encadenamiento y la filiacion de
los fenémenos observados bajo la influencia del alcanfor, sin permitirnos
por otra parte la menor ‘esplicacion sobre la accion inlima que ejerce
en la cconomia.

Apenas se introduce en el sistema digestivo, euando inmediatamen-
te produce una accion complexa, que resulta. de una sensacion de acri-
tucl limitada & los puntos fue toca, combinada con la percepeion de un
fresco local al prineipio, pero que despues se torna radiante y rapida-
mente espansivo. Aqui se reconocen los dos primeros modos de accion
que hemos estableeido, y se advierte que la razon del primero solo pue-
[ﬁ'. estar en la propiedad que tiene el aleanfor de alacar quimicamente
los tejidos, como si fuera un caterético, y la del segundo en una influen-
cia fisica no menos incontestable, debida 4 la volatilizacion, en estremo
abundante y stbita, del principio oloroso y activo.de este medicamento;
el cual para evaporarse sustrae con prontitud el calorico, no solamente
de las superficies sohre que se aplica, sino de las inmediatas en una es-
tension bastante grande. Tal es el efecto del éler y de todos los aceites
esenciales, euya aplicacion constituye un medio poderoso de refrigera-
cion, que muchas veces se pone en practica. Queda, pues, esplicado el
primer tiempo (permitasenos espresarnos asi) de la accion }isiult':gica
del alcanfor tomado interiormente. :

Poeos instantes despues se desarrolla olra série de fenomenos muy
diferentes bajo cierto punto de visla, y por otra parte muy andlogos;
queremos hablar del estado asténicoy de sedacion, muchas veces estre-
mada, que aparece como consecuencia de la absorcion del alcanfor, y
constituye uno de sus-efectos fisiologicos mas notables. :

Estos fenomenos son : la lentitud de la circnlacion, las. pandicula-
ciones, los bostezos, la ansiedad precordial, los vértigos, las nauseas,
los sudores frios, ete.; sintomas todos que anuncian un estado semili-
potimico y de colapso del sistema nervioso, como el que producen mu-
chos medicamentos y venenos narcoticos, 6 mas bien eentraestimulantes,
que uien A la accion sedante simple (cuyo tipo es la del [rio) propieda-

es especiales, reveladas por cierta perturbacion y desorden introduci-
dos en las funciones que sufren el eonlraestimulo 6 la sobresedacion.

Mas ahora se presenta un cuarto orden de fenomenos completamen-
te opuestos a los precedentes, v es la escitacion febril inflamatoria,
que se observa seguramente en muchos casos, y que sin duda se debe &
los esfuerzos que hace el organismo para vencer el efecto sedante de
que se acaba de hablar, asi como & la propiedad irritante particular
que hemos reconocido en el alcanfor al apreciar su accion topica. Alri-
buimos i esta doble causa el modo de accion que estamos_estudiando:
1.° porque las mas veces no se manifiesta sino despues de la accion
sedante, cuando se puede suponer que ya hace mucho tiempo que ha
sido absorbido; absorcion que no es dudosa despues de Tos esperimen-
tos de Magendie, los de otros muchos, y los nuestros en particular;
2.° porque la calentura pasagera, por cuyo medio se revela esta accion

-vascular, termina comunmente coa sudores, que esparcen un olor fuer-
te 4 alcanfor; 3.° en fin, porque inyectando en las venas de los anima-
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les una disolucion de alcanfor, se determinan & veces repentinamente
dichos signos de escitacion, sin que vayan precedidos de los sintomas
de sedacion, que hemos atribuido & sus efectos contraestimulantes. De
todos modos, no es imposible, 6 mas bien es probable, que esta reaceion
participe tambien-de Ja naturaleza de las que siguen 4 toda sedacion del
sistema nervioso, como, por ejemplo, el calor, la rubicundez, ete., que
suceden a la aplicacion del frio. Asila esplicaba Cullen; pero es sabido
que llevando al estremo ¢l solidismo, aplicaba & veces de un modo vio-
lénto semejante esplicacion. Si se repusiese contra este modo de consi-
derar la accion compuesta del alcanfor, que en eiertos casos no se ob-
servan mas que los fenmenos de sedacion, en otros tinicamente los que
anuncian una influencia estimulante, y en no pocos una combinacion de
los dos drdenes. de sintomas; contestariamos que el primero de estos
modos de accion no lleva necesariamente tras de si al segunde, porque
puede verificarse el efecto sedante de una manera tan poco pronuncia-
da, que la reaccion sea insensible. Pero no obstante, se dira, la absor-
cion ha tenido efecto: si, pero en razon de una disposicion ventajosa
del sugeto, ha sido fcil la eliminacion, sin necesidad de grandes es-
fuerzos por parte del sistema vascular: ha venido 4 ser como una diges-
tion que no tiene eco en el organismo. Nos inclinamos 4 creer que co-
munmente sucede lo que acabamos de decir, ¢uando se encargan el pul-
mon ¢ los rifiones de la escrecion de la sustancia que se ha de eliminar.
Seguramente que estas diferentes maneras de obrar del aleanfor no se
hallan en razon directa entre si, condicion que no puede exizirse cuando
se trala de fendmenos vitales, es decir, movibles y sujetos & infinidad de
inexactitudes y de variaciones. En resimen: esfa sustancia tietie ung
aceion irritante local y otra sedante local, que puede estenderse’y tener
eco a mayor 0 menor distancia. Posée tambien una aceion sedante’ ge-
neral, y otra estimulanté general despues de su ahsorcion. Guando tni-
camente se hace sentir el primero de estos dos tltimos efectos, se ob-
liene la accion que mas comunmente s¢ desea. Con mucha frecuencia
se esperimentan simultdneamente en diversos aparatos la sedacion y la
estimulacion; lo cual constituye una especie de ataxia, semejante 4 la
(que producen los venenos narecolico-acres. Ademds hay en e1 aleanfor
algo que no depende de ninguna de estas propiedades generales, comu-
nes 4 otros medicamentos, v que no puede revelarse en sus efectos fisio-
l6gicos: hablamos de su virtud antiséptica, probablemente enlazada con
sus cualidades aromaticas y oleosas, eto.

Prescindiendo de todo, las dosis & que se da el medicamento influ-
ven en el predominio de su virtud sedante sobre su accion estimulante,
¥ reciprocamente. Asi pues, administrado el alcanfor & cortas dosis,
casi infaliblemente se oblendra una sedacion manifiesta, & menos que
exista una estremada predisposicion fisiologica 4 las irritaciones gene-
rales, 6 mn estado nwrlhosn en el cual domine la didtesis del estimulo,
Administrese por el contrario & altas dosis: verdad es que se podrén ob-
servar efectos sedantes temibles; pero tambien es po:;il[:ie que se desar-
rollen consecutivamente, y aun al mismo tiempo, espantosos fendmenos
febriles con sintomas formidables de irritacion cerebral, etc. Nunca ce-
saremos de repetir, que los efectos de los medicamenlos varian increi-
hlemente segun las dosis @ que se administran, ‘porque s’ uno de los
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hechos mas importantes de la materia meédica y de la toxicologia, que
podria ignalmente servir de mucho 4la patologid.

Aceion toxica.

En: cuanto & la accion téxica del alcanfor, la hemos descrito al
referir los esperimentos del doctor Alcjandro y el que cita Federico
Hoffmann. Es completamente andloga @ la que producen los venenos
narcotico-acres, en euyo nimero le ha comprendido acertadamente Or-
fila. Podria decirse que es el producto de la confusion de todos los mo-
dos de aceion que hemos admilido, pero en alto grado. Los signos de la
sohresedacion llezan hasta el sincope, los sudores frios y la abolicion
de los senlidos; (Yt:spucs se unen 4 estos accidentes los de una reaccion
impolente, que se manifiesta por esfuerzos tolalmente initiles, en cuya
produccion el sistema nervioso reemplaza de un modo poco lisongero al
sanguineo, de donde resulta la ataxia. En cuanto 4 las' dosis de alcanfor
que determinan el enyenenamiento, creemos que se han exagerado ge-
neralmente, y que Se puede tomar 1 dracma de una vez §in que ocurran
accidentes. Estos tienen de notahie que se disipan muy pronto , sin de-
jar ninguna consecuencia desagradable,

La Gazette medicale de Strasbowrg (ato 4850) cila un envenena-
miento de tres nifos, uno de 5 anos, otro de 3 y olro de 18 meses,

roducido por una dosis de alcanfor equivalente 4 media cucharada de
as deccafé para cada uno de ellos, que viene arepresentar cosa de me-
dia dracma. Supérfluo seria describir los sintomas de este enyenena-
miento. La menor de estas eriaturas sucumbio despues de presentar,
como las que  sobrevivieron, todos los accidentes producidos por la in-
gestion, de sustancias narcotico-acres a dosis toxicas.

Los efectos del alcanfor, como de todas las sustancias contraestimn-
Jantes que tienen & la vez propiedades irritantes y sedantes con un olor
fuerte y penetrante, son muy inciertos y varian segun los individuos.
Resulta J)e aqui, que siendo varia la susceptibilidad de los enfermos
para este medicamento , importa no adminisirarle al principio & dosis

demasiado altas. Pudiérase en efecto encontrar inlolerancias impreyis-
tas y causar grayes accidentes.

Accion terapéutica.

Hemos usado muy poco el alcanfor, y no porque nos haya espanta-
do el titulo de remedio incendiario, lanzado contra €l por la doctrina
llamada fisiologica, sino porque las discusiones de los autores y la in-
certidumbre de sus efectos nos han hecho, si no prescindir, al mengs
desgonfiar demasiado sin duda de este agente, que (uizis es muy nitil.

Sin embargo, vamos 4 echar una ojeada sobre las diversas circuns-
tancias en que s dice que se ha administrado con ¢xito, dando & cono-
cer y disculiendo sus indicaciones y sus contraindicaciones, lanto’ con
arreglo & nuestros propios: datos, como segun nuestras creencias pato-
logicas y terapéuticas.

. Hablemos primero de dos grandes clases de enfermedades, para las
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cuzles hasido el alcanfor recomendado por el mayer niimero de médi-
c0s, y desechado por algunos: tales son las calenturas y las mflamacio-
nes: Quare in febribus continuis que fere omnes aliquid inflammato-
rit habent, ‘Hcmr!m: etiam inflammationum generibus cateris, in pleu-
ritide, phrenitide, angina, influnmatione. uteri, magno  cum fructu
semper Ct!l?l{]:’lt}‘f‘ﬂ cum nitro mixta in artis exercitio usus swm : asi se
espresa’ Hotfmann.

Estas aserciones se hallan confirmadas poriun mimero demasiado
grande de practicos célebres, para que no inspiren alguna eonfianza,
por lo menos en cuanto 4 no ser perjudicial el alcanfor en los casos de
que se trata. L. B. Tralles asegura que no conoce en foda la materia
médica un agente mas poderoso contra lasinflamaciones, Pudiera pregun-
tarse: jexisten muchos medicamentos, y en general muchos medios de
conlener el curso del estado orgdnico llamado inflamacion , cuando esii
bien establecido, quum firmiter hereat, seeun la espresion de los an-
tignos? Pero no 8 esta la cuestion: se trata unieamente de saber, siien
las calenturas inflamaltorias con flegmasias 6 sin ellas, puede ayudar el
alcanfor & apaciguar la violencia de Ia reaccion febril, ete. Asi lo: cree-
mos, sicmpre que se dé & cortas dosis; mas no por eso lo aconsejamos
a lo menos en las calenturas inflamatorias agudas y francas. Quisiéra-
mos mas bien disnadir enteramente 4 los pricticos de que lo usasen,
wes por obtener una sedacion equivoca, se corre el rieszo de aumentar
os accidentes de firritacion general y local.

Nada prueba mejor la inconstancia de los efectos del alcanfor; que
las observaciones contradictorias referidas por muchos antores; asi es
que Junker, observando que esiilil en ciertas inflamaciones, Vv perjudi-
cial en otras, hace vanos esfuerzos para especificar’ las: condiciones de
semejante variedad: In iis calorem: auget, in aliis preeter naturam
auetwm minwit; y luego acaba por recomendar su uso en fodas las fleg-
masias|, despues de practicada la sangria. i su grande obra de tera-
péutica general pone menos restriceiones 4 su aplicacion, que en sw di-
sertacion inaugural: la nefritis es, en su sentic: la llegmasia que princi-
palmente lereclama, & causa de la virtud diurética y sedante de: las vias
urinarias que le atribuye. Tambien opina que esifil en la angina que
sobreviene ¢n las calenturas continuas. Conviene saber, que esle gran
prictico no le administraba generalmente sino al principio de las infla-
maciones, si adhue recens est malum.

Ll ilustre Werlhof ha llenado el Commercium Norembergense de
observaciones de flegmasias agudas, curadas con el aleanfor: citando
principalmente muchas pleuresias muy vivas con dolor local ¥ fendme-
nos generales, en las que se apaciguaron tales sinfomas muy poco des-
pues de la ingestion del remedio; de modo que hien podia atribuirsele
alguna pacte en ¢l alivio. Tambien, se mejoraban., al parecer, con el
mismo las netmonias v las metritis uerperales. Jamas ha seguido g se=
gun dice, accidente alguno & tal medicacion: Saneté testor nallun plat-
néinde caloris incrementum, sed potius placidiora omnia, ete. Bergerus,
médico distinguido. de aquella época, repitio los esperimentos de Wer-
lhol'; ¥ obtuvo resultados prodigiosos, én términos de: eseribir i cste,
que en breve esperaba persuadir & todos los practicos de las venlajas dé
tan buena medicacion; dice en su carta: Ipse illud preceipue i plouriz
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tide aliisque inlernis inflammationibus majori etiom dosi quam que
abs te commendatur, swpissime felicissimeque wsurpo.

Animado Joerdens con estos ejemplos, administro el alcanfor en al-
gunas pleuresiag, en las cuales obtuvo efectos prontos y completos. Al-
berti lo encomia tambien en los mismos casos; pero recomienda mucho
que 1o se dé sino al principio de la inflamacion: en esta época, dice, no
hay ningun remedio’ mas evidentemente eficiz; pero no sucede lo mis-
mo si se deja pasar tiempo. Cuando Werlhof, Bergerus y Joerdens ha-
blan de pleuresia, es muy probable que semejante afeccion se reduzea,
en su juicio, al dolor de costado, la frecuencia y la dificultad de la res-
piracion; los sintomas febriles, etc., sin fomar en cuenta el derrame;
pero nosotros sabemos, qué segun la marcha natural de la enfermedad,
el grupo/de sintomas que la conslituye toda entera en concepto de di-
chos autores, deja de exislir al cabo de tres ¢ cualro dias, sin que por
eso pueda decirse que esta curada: queda el derrame, ¥ no ereemos que
lo destruya el aleanfor. Es tambien muy posible , que las enfermedades
de que hahlan los citados médicos ; hayan sido pleuradinias; espresion
reumtdtica, en la cual prueban bien los calmantes y los diaforéticos,
tales como el alcanfor. Mertens quiere que no'se administre en las, en-
fermedades inflamatorias; & no estar el pulso duro y nervioso, sin que
exista ningun sigio de coceion ni de erisis. Segun la opinion de Pou-
teau, constituye este -medicamento, a dosis considerables, un medio de
los/mas herdicos eontra las afeceiones erisipelatosas del bajo vientre,
que sobrevienen en las calenturas puerperales.

Repetimos lo que antes hemos dicho , v €s, que no debemos aluei-
narnos con estas promesas maravillosas, & menos:que haya indicaciones
particulares poco comunes.

La sustancia que nos ocupa ha ebtenido hasta nuestros:dias una
aprobacion lastante general en la gota, v principalmente en el reuma-
Lismo'agudo y eronico: asi es que Collin reliere gran mimero de reuma-
lismos.cronicos, y mayor de neuralgias eialicas, en que ba tenido mofi-
vos para felicitarse de haberla usado & altas désis. Werlhof fap. cit.)
cila un caso de gota, que- habia mudado de sitio, fijandose en las
visceras, v en la que tambien parece que fueron muy chicices las désis
elevadas del mismo medicamento. En los antores del siglo XVIII se en-
cuentran casos andlogos. Cuando tratamos del almizele tuvimos ocasion
de hablar de los terribles accidentes producidos por estas enfermedades,
y de dar i conocer cudn felizmente ceden al parecer 4 altas dosis de los
remedios quese llaman estimulantes difusivos.

Desde el principio de este siglo han aparecido, muchas tésis y me-
morias que conceden al aleanfor un gran poder curativo en el reumatis-
mo agudo febril: asi & lo menos lo; promelen en sus titulos. Pero las
ohservaciones en que-han fundado sus conseenéncias los autores, pruehan
menos de lo que ellos piensan. Por ejemplo, la tésis de Chese (Pa-
ris, 1808) nada prueha absolutamente de lo que anuncia su titule; no se
ven en eila mas qué neuralgias cidticas, en que al parecer ha dado bue-
mos, resiltados el medicamento que nos ocupa , en fricciones y en fumi-
gaciones; peroaunque: (alés alecciones reconozean: con frecuencia una
causa renmitied, no lpm' eso son ol reumaltismo agudo febril.

Jara-no separay loo que tenemos que decir del tratamiento: de las
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afecciones reumdticas por el alcanfor, hablaremos aqui del uso esterior
que se ha hecho de ¢l en semejantes enfermedades, en lugar de reser-
var esta cuestion para la parle en que se haga mérito de su administra-
cion esterior.

Delormel ( Journ. gén. de méd. , t. 107) cita muchos casos de reu-
matismo crénico y de gota curados completamente con el vapor de al-
canfor, formado ‘en una estufa por espacio de cinco & seis minutos,
despues de haber estado el enfermo espuesto al calor seco durante un
cuarto de hora: & estas fumigaciones se afiadian las pildoras de aconito
v de 6pio. Las observaciones que tienen por objelo los reumatismos cro-
nicos subsiguientes al estado agudo, nos parecen bastante concluyentes.
Las tltimas, que pertenecen sin duda alguna & infartos golosos, no me-
recen la misma confianza , 4 lo menos como ejemplos de cura radical:
verdad es que se destruyeron la inflamacion a.rticufar y las incomodida-
des que de ella procedian; mas no por eso hemos de deducir con el
autor de la memoria, que se curé la gota: resolver un infarto gotoso no
es curar la gota, asi como estirpar una escrecencia venérea no es curar
la sifilis. Para emitir un juicio mas seguro acerca de estas observacio-
nes, quisicramos que no hubiesen tenido parte en el tratamiento el aco-
nito y el 6pio; pues es sabido que no carecen de eficacia en el caso de
que se trata. Cullen estaba tan persuadido del cardcter refractario. de la
gota, que , aun admitiendo que el alcanfor pudiese disipar una manifes-
tacion local del principio goloso, queria mejor no aplicarlo en los casos
en que, habiéndose fijado la ern])cicu en una parte del cuerpo indife-
rente al mantenimiento de la vida, eomo los miembros por ejemiplo,
temia qlue por quitarla de aquel sitio produjese una metastasis visceral;
y por el contrario, le reservaba para librar a los puntos mas delicados,
a costa de que pasase la gota 4 otros menos esenciales.

Si hubiésemos de dar crédito 4 lo que dice Dupasquier en una
memoria que se¢ lee estensamente estractada en la Revue médicale,
afio 1826, t. I, p. 218, ya se habria encontrado el especifico del reu-
matismo articular agudo febril en el alcanfor en fumigaciones.

Veamos si no ha avanzado demasiado Dupasquier al*declarar, a
ejemplo de Van-Helmont, indignos de practicar el arte de curar 4 los
que no saben cortar una enfermedad en su principio.

En las observaciones de este médico se encuentran entre los casos
de curacion, dos bien caracterizados de reumatismo febril general ; en
el primero se verificé una disminucion de los accidentes al cabo de tres
semanas, y ocho dias despues sobrevino una rediciva, que se considero
como un nuevo reumatismo. El sugeto de la segunda observacion se
dice que curd al cabo de quince dias: el tiempo estaba nebuloso, y a los
ocho dias hubo una rediciva, que no ces6 sino despues de tres 6 cuatro
fumizaciones, y que tambien se considerd como un nuevo ataque.

Desde luego es un error considerar que un agente ‘terapéutico ha
sido eficiz en el renmatismo, enando este no ha cedido sino a las tres 0
cuatro semanas, porque tal es el término medio de la duracion de la. en-
fermedad abandonada & si misma. Otro error no menos grave consiste
en contar como una nueva invasion la rediciva de los dolores articulares
4 los ocho dias de haber disminuido. ;Cuintas veces hemos visto disi-
parse todo dolor y toda hinchazon, mientras que permaneciendo cons-
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tantemente la ealenfwra rewmdiica pava alesliguar la existencia de la
causa, predeciamos que no tardaria en manifestarse infaliblemente al-
guna nueva localizacion en las sinoviales, la pleura, el endocardio ¢ el
pericardio? Estas observaciones nada prueban en pro ni en contra del
alcanlor. Los casos de reumalismo muscular vago y apirético tampoco
tienen valor alguno, porque esta especie no presenta duracion fija, y
cede las mas veces por si misma. Solo se encuentran en la memoria
dos ejemplos de curacion en cinco dias, de reumatismos verdaderamente
articulares; agudos 'y fehriles, y aun en uno de ellos no se hace mencion
de la fluctnacion de las articulaciones. Pero ; quién no ha visto, sin po-
der esplicarselo & si propio, reumatismos que por su analogia con los
mas refractarios parecian deber durar cuatro 6 cinco semanas, y que
desaparecen al cabo de algunos dias sin ninguna medicacion, o con
medicaciones insignificantes? {Tan cierto es que el diagnéstico , toman-
do esta palabra en todo su valor, y el conocimiento de la marcha na-
tural de las enfermedades, son' los estudios mas importantes para el
médieo! ;

Dupasquier opina que el aleanfor obra haciendo en la piel una fuer-
te revulsion; pero el reumatismo en si mismo es una larga revulsion &
los tezumentos esternos, que estan ardientes, inyectados y cubiertos de
un profuso sudor, no eritico y mas perjudicial que provechoso. | Y se
pretende curar este mal haeiendo sudar a los desgraciados, cuya ma-
yor incomodidad es lo mucho que sudan! Pero dejando aparte estas con-
sideraciones, siempre nos ha parecido que todos los medios que escitan
la piel vy provocan la diaforesis , como los bafios tibios, los de vapor y
los aromaticos, eran mas hien perjudiciales que ttiles en el reuma-
tismo” agudo. :

No hay palabras con qué pintar los elogios prodigados al alcanfor
como medicamento provechoso para la peste, las calenturas pitridas,
petequiales y malignas, y las inflamaciones de la misma naturaleza,
omnes morbi mali moris. Los autores de los dos wllimos siglos atribu-
yen su virtud contra la peste a la rapidez con que atraviesa todos los
poros, y ala facultad de arrastrar 4 la superficie de la piel, al tiempo
de evaporarse, todos los miasmas que infestan la economia, asi como &
una accion antipitrida directa. Pringle, que esperimenté sus cualidades
desinfectantes, lo emPl&aha con feliz éxito en los tifos hospitalarios y
en las calenturas de los campamentos en su segundo y tercer periodo.
Federico Hoffmann nos refiere,, que despues de haber sufrido Ia ciudad
de Verona una peste devastadora, levanto una estatua 4 un médieo lla-
mado Heinisius, por los servieios que presté en la misma con un aceite
que ha conservado sunombre, y cuya base es el aleanfor: tambien se
prodigd esta sustancia en la peste de Marsella. Remedium in febribus
malignis sine camphord est instar militis sine gladio , dice Ettmuller
con el fanatismo terapéutico que en general le earacteriza. Si hemos de
dar crédito 4 L. B. Tralles, el azote de la peste iba 4 dejar descansar
al mundo, merced al alcanfor: Non tot gibbosa eemiteria rveddit pestis
emortuale virus. Minderero, Riverio, Fernelio, Schultz, Hartmann y
Wepfer hablan de ¢l con igual entusiasmo , por los beneficios que les
habia proporcionado en las calenturas malignas, y refieren gran nimero
de observaciones de su propia practica, muy perentorias 4 sus ejos, y
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que: nosotros nos abslendremos de analizar, asi como la relacion que
hace Callisen (Aela societatis vegice tranniensis, t 4, p. 407) de un lifo
de los navios, en el cual, despues de haber probado en vano toda espe-
cie de medios, reeurrio por wltimo & la virfud antiséptica y sedante del
aleanfor. ,

Este medicamento no abrevid la duracion de la enfermedad, de lo
cual se convencerd cualquiera que lea la velacion de Callisen, porque el
tifo que deseribe es probablemente uira dotinenteria grave v epidémica;
pero no hay duda que con su aceion sedante reprimio muchos sintomas
exagerados, y consignio felices terminaciones. En nuestros dias, que
despues de prolongados debates y severas investigaciones , se ha llega-
doa redueir & un solo género (calenturas tiloideas, continuas graves,
dotinenteria ) todas las fiebres consideradas en otro tiempo como muy
distinlas y designadas con los nombres de calentura maligna, piitrida,
adindmica, nerviosa y pestilencial, se sabe con eudnta reserva debemos
decidir acerca de los buenos 6 males efectos de una medicacion cnal-
quiera en esta especie de afecciones. A lo mas se pueden permitir algu-
nos medios para quitar obstaculos & las tendencias de la naturaleza , y
desembarazar sumarcha de las complicaciones que la entorpecen, tales
como las inflamaciones parenquimalesas, las hemorragias no criticas
y los fenomenos nerviosos. Asi pues, nos abstendremos de hablar mas
sobre los heehos de los autores que son favorables al alcanfor. Tal vez
no deje de producir venlajas este agente hacia ¢l fin de la enfermedad,
cuando sobrevienen los accidentes llamados piitridos y nerviosos, como
escaras, lemorragias subcutdneas , saltos de tendones, coma, ele., efe.

Hay una calentura particular, que Riverio ha descrito con el nombre
de petequial, ¥ que no asegurarémos sea una dotinenteria. ; Fué Lan
util en ella el alcanfor como dice Hoffmann? Es:muy dudoso; porque el
medicamento se dio como-a mediados del segundo setenario, ¥ segun
dice Riverio, los enfermos entraban en convalecencia al cabo de algunos
diag, lo cual se asemeja mueho 4 la marcha natural de la afeccion. Sin
embargo, es justo decir, que en estas observaciones y otras muy analo-
gas referidas por Hoxham , se corregian por medio del aleanfor los ac-
cidentes amenazadores (que eran causa 0 efecto de las petequias.. Aqui
volvemos 4 la cuestion de las complicaciones , ‘que en nueslra opinion
deben atacarse con la sustancia que nos ocupa, segun hemos aconse-
jado anferiormente.

Huxham Henaba dos indicaciones, dando el alcanfor en las calenturas
lentas nerviosas y petequiales. En primer lugar escitaba la diaforesis
sin anmentar la calentura, v & esta ventaja unia la de n.[/}m."r'-{mm' el ere-
tismo, y producir. el sueio-en los casos en que-no obraban los opiados.

Tambien ha gozado este medicamento de gran reputacion en las
calenturas ernplivas, acompanadag de malignidad y de putridez, prin-
cipalmenle cuando se suprime el exantema, y se vé comprometida la
vidadel enfermo por los.accidentes que origina semejante rcl.m|lmi:=t.9n.
En tales casos se preseribia como alexifirmaco, antiséptico y sudorifico.

Haller describe una epidemia de viruelas, que ocurrio en Berna
en 1755, v cuya gravedad consislia principalmente en unas manchas
negras, v en hemorragias suboutineas que se manifestaban entre las
piistulas. Sabido es que Sydenham consideraba estas manchas y el on-
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par sangre’ como signos ciertos de una muerle proxima. Sanguinis
mictum et maculas purpureas que itd certé mortem prenunciant. Pues
bien, Haller protesta contra tan ahsoluto prondstico, y los casos que
cita se encuentran en las mismas circunstancias apreciables que los de
aquel: la morfandad era general, y lodas las medicaciones indliles,
hasta que por ltimo descubrié un medio de salvacion, que fué el alcan-
for: id vero fuit camphora. Desde el momento que dio estegemedi6
(20 granos al dia en una pocion’) , dejo de ver las manchas heémorragi-
cas, y los terribles accidentes que las' acompainaban ; y si por una im-
prudencia de las personas que rodeaban al enfermo le dejaban tomar
cordiales, v tornaban a aparecer algunos de los sintomas graves, la
pocion aleanforada volvia mmediatamente & las viruelas su marcha be=-
nigna. Adviértase que esla pocion se continuaba hasta la desecacion.
Nunca hemos encontrado oportunidad de satisfacer la indicacion en (ue
hizo Maller tan provechosofiso del medicamento que nos ocupa; mas si
se nos presentase, no tendvfamos dificultad en aplicarlo; porque la
sentencia de Svdenham nos autorizaria & probarlo todo en semejante
caso, puesto que nunca nos han enganado sus pronosticos sobre las
yiruelas.

Tambien serfa de gran’ peso para nosotros la autoridad de Tissof,
quicn, como Haller, vecurrio’al alcanfor en los casos que henmos especi-
ficado; aunque es verdad que le afiadio los dcidos, cuya accion no es
dudosa en semejantes ocasiones. jCreeremos (que, como dice Rosenstein,
puede el alcanfor enervar el virus varioloso, y realizar la opinion con-
cebida antes por Boerhaave sobre la posibilidad de domar & este prinei-
pio? ;jCreeremos que inoculando el yirus con una disolucion de alcanfor
s¢ impide la infeccion variolosa? Tales ésperimentos no pueden inspi-
rarnos confianza.

7 Serd necesario deeir que se ha recomendado este remedio” como
especial contra las calenturas intermitentes? ;No se han investido alter-
nativamente del mismo poder todos los agentes de la materia médiea?
Al tratar de la medicacion antiespasmodica manifestaremos los easos en
que pueden satisfacer los medios' que comprende varias indicaciones

articulares, atacando elementos patolégicos independientes de la en-
ermedad periddica. Su influencia sedante sobre la cirenlacion ha he-
cho que le recomienden algunos contra las hemorragias, principal-
mente Hoffmann. Parece que Collin ha sido el practico que ha
hecho mas uso del aleanfor, dandolo & veces & dosis enormes. La
importante coleccion de observaciones que ha publicado en el Annus
medicus con el titulo de eamphore vires, se compone en gran parle de
heches relativos & wleeras sordidas v refractarias, 4 gangrenas' esponta-
neas, & flegmasias de mala indole , & abscesos, 4 supuraciones internii-
nables, consecuencia de las viruelas y en especial de la escarlatina, &
“calenturas piitridas, 4 écticas” de reabsoreion, sintomaticas de ca-
vies, ete. in todos estos casos existe un estado de infeccion general del
sisteha, euya terminacion, 4 benelicio del aleanfor, precede siempre’a
la mejoria del estado local. Tambien se presentan en el misnto trabajo
alzunos ejemplos de leucorrea y de histerismo, ventajosamente modifi-
cados del propio modo. Los hiechos referidos por Collin son de aque-
llos que, en niestro concepto, deben proporcionar mas partidarios al
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alcanfor : en easos andlogos es en donde menos tememos' usarlo.

No cabe duda que por medio del uso interior del alcanfor se pue-
den eliminar los accidentes que amm}}aﬁan a las enfermedades de las
vias urinarias, y entre ellas las que ofrecen disuria y estranguria; mas
se ha aconsejado principalmente en la blenorragia complicada con difi-
cultad y dolor al orinar. De su eficacia en semejanles casos dan testi-
monio muchas memorias recien publicadas, y aun se citan retenciones
de orind, en que este remedio tomado interiormente ha podido evitar el
catelerismo 4 los enfermos. Los antiguos y los modernos estan de
acuerdo sobre este punto; aunque Junker niega al alcanfor semejante
influjo, ¥ lo mismo Eullen, quien dice haber formado su opinion en vista
de una multitud de hechos. Trataremos de esta especie de aplicacion
del alcanfor al fin del presente articulo, cuando hablemos de las com-
binaciones del mismo como correctivo de diversos agentes.

L. B. Tralles y Federico Hoffmann, queéthan ensalzado las virtudes
del alcanlor con una exageracion ridicula, encomian estraordinariamen-
te sus virtudes antisifiliticas; lpem nosotros presumimos que nadie
caera en la tentacion de ensayarlas.

Si de las enfermedades humorales y de las lesiones organicas pasa-
mos & las afecciones nerviosas y neuralgicas, tendriamos que enume-
rarlas todas, conlo cual nada ganarian nuestros lectores: basteles sa-
ber que ha sido el alcanfor elogiado muchas veces, y desacreditado al-

unas, en todas las neurosis imaginables, y principalmente en el
usterismo, el asma y las enfermedades con flatuosidad, asi como en las
neuralgias de la cara y de los dientes. Unicamente nos detendremos en
dos séries de hechos, que son los relativos 4 la curacion de la mania
or la sustancia de que tratamos, y 4 la propiedad anafrodisiaca de
a misma.

Es preciso atribuir a la imperfeccion de los conogimientos de los
antiguos sobre las enfermedades mentales, & la confusion que reinaba
en el diagnostico de estas dolencias, a la falta de distincion entre los
géneros y las especies de vesanias, y & la ignorancia en que estaban
acerca de su curso natural y de su tratamiento filosdfico y moral, la
reputacion de especifico de que ha gozade casi universalmente el alcan-
for en el método curativo de la melancolia y de la mania con delirio 6
sin €|, Paracelso y Sennerto hablan muy ventajosamente del mismo re-
medio en este sentido, y Ettmuller asegura que siempre le ha sido il
en los delirios melancolicos con 0 sin prévio. furor.

Werlhoft, Bergerus y Joerdens lian citado hechos en apoyo de esta
accion en el Comm. Noremb.; Kianeir vi6 al alcanfor cuatro veces pro-
dueir buenos resultados; Feriar y Laugther le administraron con fre-
cuencia sin ningun efecto, y Culflen se halla en el mismo caso, auncque
cita un enfermo en quien obré manifiestamente.

Pinel no se decide en esta cuestion, amque es de parecer de que-
tal vez estén indicados en la mania los antiespasmodicos 4 altas dosis.
A nosotros nos parece muy. dificil conocer estas indicaciones en un gé--
nero de enfermedades de causas tan diferentes, de marcha y sintomas
tan fluctuantes, tan irregulares y tan poco sujetos 4 los esfuerzos salu-
dables del organismo.

Destruye estas dificultades el signo establecido por Avenb rugger
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en su trabajo titulado: Esperimentum nascens de yemedio specifico
sub signo: specifico in mania virorum , como indicante del uso del al-
canfor en la mania? No podemos saberlo, porque en la actualidad nadie
se acuerda de esle punto de semeyolica, sin que nos digan los autores
si es 4 consecuencia de haberse comprobado la infidelidad del signo de
que se trata,

Avenbrugger pretende que el aleanfor cura especialmente la manfa
en los varones , cuando va acompanada de las condiciones siguientes:
1.° penis contractus, exilissimus ; 2.° serotum. corrugalum, vecuum;
3.9 ambo testiculi ita retracti, ut ad cavum abdominis prope introducti
appareant. Ademas hay otra (:oqzdic-ion Menos impur[ante: pulsio ma-
nuum ad interiora, 1a-cual permite presagiar la existencia de la prime-
ra, y parece que basta para autorizar el uso del alcanfor en las mugeres.

En log casos que reunian estas condiciones, empezaba Avenbrugger
por desembarazar el vientre por medio de purgantes antiflogisticos;
sangraba del pié hasta la desaparicion de los signos de plétora; ataba
al maniaco 4 la eama; tenia el vientre cubierto incesanlemente de fo-
mentos calientes emolientes, y preseribia una mistura con 48 granos de
alcanfor para las veinticuatro horas, hasta la completa curacion. Todas
las ohservaciones referidas por este autor en su inleresante trabajo,
corresponden & maniacos con delirio furioso y calenfura, y que habian
venido 4 semejante estado por causas morales. No tomaba en cuenta la
terrible escitacion que desarrollaba‘al parecer el influjo del alcanfor,
pues sobre este punto habia adoptado el axioma siguiente: vis maniaci
vi eludenda est, ubi de remediorum exiernorum et internorum accura-
td administratione agitur.

La disminucion de los accidentes se observaba en un érden regular,
y siempre anunciado por una reduccion, sucesiva y proporcienada, del
estado especilico de las partes genitales i su situacion normal. Despues
del primer nictemeron se alarga el pene; al fin del segundo ha descen-
dido uno de los testiculos al fondo del escroto , que se relaja, y por 1l-
timo, 4 las setenta y dos horas ha bajado el otro tambien. Desde este
momento se presenta la enfermedad del modo siguiente : 'sueno profun-
do, sudor abundante; cuando dispierta el enfermo no esia todavia ente-
ramente apirético; si se le hacen preguntas, se queja unicamente de
una gran fatiga muscular, de una hambre devoradora, y de la incomo-
didad que le causan las ligaduras. Entonces se disminuye-gradualmente
Ia dosis del alcanfor, continudndola sin embargo mucho liempo despues
de la desaparicion de tedos los sintomas. "

Ciertamente que estos hechos son exactos, nada equivocos : ninguno
negard & Avenbrugger que haya visto lo que dice; y ademas este ilus-
trado médico cita términos de comparacion. Habia tenido ocasion de ver
tratar, y de tralar por si mismo, 4 gran nimero de maniacos, segun el
método de Nicolds Sedana, su maestro. Este lratamiento consistia en
sangrias del pi¢, alternadas con vomitivos por espacio de mucho liem-
po, yicon ¢l se curaban los enfermos menos pronto que cuando se les
daba el alcanfor. Pero es preciso decir, que el enérgico tratamiento pre-
paratorio que Avenbrugger hacia sufrir 4 sus enfermos, podia tener gran
parte en su restablecimiento.

No dejan de ofrecer interés las citadas observaciones, v si nos he-
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mos detenido 4 hablar de ellas con alguna estension, es con el fin de
«ue los préicticos fijen su atencion sobre el punto dessemeyotica que pro-
penden & establecer , y sobre su valor relativamente & la indicacion del
alcanfor con las precanciones aconsejadas por Avenbrugeer. Todos los
practicos que lo han prescrito en la mania lo han dadoa altas dosis y
con perseverancia, atribuyendo & negligencia de estas dos condiciones
indispensables ¢l que otros no hayan conseguido la curacion. _

lasta qué punto es fundado el famoso adagio de la eseuela de Sa-
lerno: camphora per nares castrat odore mares?

Sobre este punto deben consullarse los hechos, y si los contamos,
veremos que la mayoria confirma la aceion analrodisiaca, que propende
4 contradeeir un numero mas. corlo. Los servicios que presta el alcanfor
en las disurias v en las enfermedades de las vias urinarias, hacen lam-
bien presumir la cilada aceion sedante; (que nuesiros propios esperi-
menlos confirman al parecer; pero este efeclo se presenta muy yvaria-
ble, como todos los que produce la sustancia que vamos estudiando.
El Sr. Ricord le atribuye en tales-casos una virtud eminente.

Suw aplicacion esterior se halla sujeta & menos variaciones en los
resullados; en las ulceras de mal caracler, escorhiiticas y herpéticas;
en las gangrenas espontineas y en la de hospital, posee realmente una
virtud antipitrida, que se manifiesta con harta frecuencia para que
pueda ponerse en duda. Collin le usaba principalmente en estos casos,
¥ le mandaba tomar al mismo tiempo interiormente; cuando parecia
que dichas lesiones esternas dependian de algun vicio general; en cuan-
to 4 suuso esterior, se reducia & cubrir las partes con el medicamento
pulverizado, notindose que era mas seguro cuando se le mezelaba con
quina enpolvo. En los meteorismos de vienlre, que dependen de una
atonia de la hinica carnosa del tubo digestivo, se usa én fomentos bajo
la forma de aceitede manzanilla alecanforado. Disuelto en alcohol es 1itil
en los ligeros esguinees @ se logra que. desaparezean la hinchazon y el
dolor que causan las torceduras, resolviéndose al mismo tiempo el equi-
mosis, con cabezales empapados en la citada disolucion, que tambien
se usa en embrocaciones en el reumatismo y las neuralgias cronicas.
Igualmente se prescribe esteriormente en todos los infartos [rios, en los
miembros debilitados por consecuencia de fracturas, ele.; en el pecho
para retivar la Teche de las recien paridas, y en la region del higado en
ciertas hipertrofias de este organo. Muchas veces nos ha sido sumamen-
te wtil, regandorcon él las cataplasmas resolutivas. Varios aulores han
aconsejado que se le haga evaporar en los Ingares donde haya muchos
enfermos alectados de los males llamados puitridos y de naturaleza gan-
grenosa. Se incorpora con ciertas pomadas , contra la sarna, el ecze-
ma, ele., para ealmar la irritacion de Ja piel, impedir las comezones, ete.

Malzaigne (Gaz. méd. , julio, 1832 ) ha publicado algunas observa-
ciones sobre el uso del aleanfor aplicado en las erisipelas, y dice que ni
los antignos ni los modernos hablan de esta medicacion : sin embargo,
Junker, Pouteau 'y Murray se esplican con bastante claridad acerca de
ella, Para formar conceplo del valor real de un agente vontra la eri-
sipela, es preeiso conocer bien la marcha nataral de esta afeccion, y
entonces se vé perfectamente que, diga lo'que quiera Malgaigne, en los
casos de erisipela interna precedida de cafmttmu, de aquella que nos-
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ofros llamaremos erisipela médica, releridos por ¢l en prueba de los
heneficios del uso del alcanfor, ha continuado imperturbable la erup-
cion recorriendo la cara y la piel del erineo 4 ‘despecho del medica-
mento, y que esle solo ha tenido verdadera accion en las erisipelas
quirtrgicas, desarrolladas & consecuencia de lesiones esternas y en der-
redor de las mismas. Asi pues, las consecuencias deducidas por este
autor tnicamente son validas con relacion 4 esta ltima especie. Piensa
con razon €l mismo, que en atencion al frio intenso que produce el al-
canfor en las partes que con ¢l se enbren (entre cabezales mojados, que
debe tenerse cuidado de humedecer de cuando en cuando), podria sus-
lituir 4 la nieve en las afecciones cerebrales. En todos tiempos se han
elogiado mucho, y en nuestro conceplo con justicia, los colirios resolu-
tivos hechos con alcanfor, y se conocen pocas oftalmias en que no sea
eonyeniente su aplicacion.

Siguiendo el ejemplo de Murray, hemos querido reunir al fin de este
articulo todos aquellos casos en que se combina el alcanfor con ofros
agenles, cuya mayor parte son nmuy enérgicos', con el fin de atenuar
sus efectos deletéreos, sin perjudicar al objeto de la medicacion que se
ha tenido presente al administrar tales susiancias. Estas combinaciones
tienen efeclo f.n'incipalmcnte con los drasticos, el nitrato de potasa ,-las
cantaridas, el merenrio, la quina y el Gpio.

Segun opinion de algunos, la accion del alcanfor correctiva de la
de las cantaridas sobre los organos génito-urinarios, es especifica y casi
infalible: nosotros la hemos observado bastantes veces. Olros, y princi-
palmente Junker, Cullen y Barhier, de Amiens, le niegan esta ?’acullad,
y hasta le acusan de aumentar los accidentes que se trata de calmar.

0 uinico que prueban semejantes divergencias es que esta manera de
obrar no es conslante , sin embargo de lo cual invitamos a los practicos
a queno la olviden. Cuando se vean obligados 4 aplicar un gran vejiga-
lorio, y principalmente si el paciente es un nifio, haran muy bien en
espolvorearlo con alcanfor, método que es preferible 4 su ingestion por
la boca. Esta propiedad del medicamento que nos ocupa esta en armo-
nia con la que le hemos reconocido en las blenorragias llamadas de ga-
rabatillo, y en las retenciones de orina.

Cuando se hacia mucho uso del alcanfor en el tratamiento de las
inflamaciones y de las calenturas, se le asociaba casi siempre con el ni-
trato de potasa, que anmentaba su fuerza sedante, y prevenia los in-
convenientes del estimulo que causaba alguna vez. La utilidad de su
union con los drasticos, para moderar su accion demasiado irritante,
nos parece bastante hipotética. Dicese que tomado con las preparacio-
nes mercuriales, atenua por una parte su potencia antivenérea, pero
por otra impide la salivacion. Los hechos en que se apoyan estas opi-
niones no han tenido eco en la ciencia; mas seria tan venlajoso hallar
un remedio seguro contra la salivacion, que nada se pierde en probar
¢l aleanfor. Lassone y Hallé han atribuido 4 esta sustancia la facultad
de oponerse 4 los accidentes de narcotismo causados por ¢l dpio; idea
que no repugna 4 la razon, y que ha sido admitida por Murray y des-
echada por Cullen y Orfila.” El nosélogo inglés creia tambien que era
tapaz de aumentar la eficacia anti-periddica de la quina.

Recientemente ha escedido & los antiguos en su entusiasmo por el

TOMO 1T, 16
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alcanfor el célebre quimico Raspail, en euyo concepto un pedazo de
esta sustancia puede sustituir 4 todos los agentes de la materia médica,
y aun estamos por decir que 4 los de la medicina operatoria.

La reputacion popular del autor de tan maravilleso desenbrimiento
nos impone, aunque 4 nuestro pesar, la obligacion de comunicarlo &
nuestros leclores; y para que no se nos acuse de exageracion, dejaremos
hablar al mismo Raspail. Sin embargo, antes de concederle la palabra,
diremos que una teorfa patogéica inventada por €l, es la que ha con-
verfido repentinamente al alcanfor en salvador del gtnero humano en-
fermo. Todas las enfermedades reconocen por causa la presencia de
insectos en la economia; es asique el alcanfor es un terrible inseeticida;
luego, etc., ;¥ qué se responde & esto?

.0 «Supongamos una caja de tabaco con dos divisiones, una de las
cuales contengza aleanfor reducido & polyo impalpable, y la otra unos
cigarrillos de la misma sustancia; cuya construetion voy a indicar; con
esto se tendra una pequena botica portatil, para una multitud de casos
que no salen del cuadro de la higiene ordinaria, y algunos de los cuales
especificaré 4 continuacion. Los cigarrillos de que acabo de hablar son
unos tubos de paia o de plumas muy delgadas de escribir, en los cuales
se introducen pedacitos de alcanfor, que se contienen por medio de dos
tapones de papel de filtros; eslos cigarrillos se fuman como los comu-
nes, pero en frio, es decir, que hay que confentarse con (ue pase por
su interior el aire aspirado, teniendo cuidado al mismo tiempo de tra-
gar la saliva. En cuanto al alcanfor en polvo, se toma lo mismo que
polvos de tabaco, cuyas ventajas higiénicas reune sin poseer ninguno de
cus inconvenientes, porque casi no es estornutatorio , ni produce nin-
guna destilacion con color ni sin €l; de manera que se puede preseribir
S0 uso. & las sefioras, 4 los nifios, ele., en todos los casos en que st halle
indicado el tabaco como medio higiénico 6 de distraccion.

2.2 il sequndo aparalo consiste cn un cabezal de lienzo em papado
en aleohol saturado de alcanfor, y en un sobrefodo , ya sea de caoul
choue, 6 ya de pergamino, vejiga 6 lienzo muy engomado 6 almidona-
do, y cuyas dimensiones sean tales, que se pueda envolyer las partes
afectas en una atmosfera del mismo medicamento. Si hubiese invadido
la enfermedad toda la superficie del cuerpo, podria suslituirse este so-
bretodo con un saco de piel 6 de lienzo muy almidonado.

vPuede ser que & primera vista cause admiracion oivme decir, que
por medio de estas dos calegorias de aparalos se consegtira aliviar
inslantineamente, y disipar & veces como por encanto, una multitud de
males cuya curacion es muy lenta, y que hasta resisten & enalquier
otro tratamiento. Suplico 4 los médicos que crean no se me ha ocultado
el efecto de esta primera impresion; pero al mismo tiempo les ruego que
pasen adelante conmo yo, y que espetimenten. No apelo & sus recuerdos,
Sino 4 su conciencia, 'y la conciencia del fisidlogo se halla toda entera
en los esperimentos.

3.0 nbuc en todas las afecciones de pecho que pueden clasificarse
en las categorias designadas con las espresiones de fos, romadizo, ca-
tarros, grippe , sofocaciones, pituita, coqueluche y eroup, tenga el en-
fermo en la boca constantemente un cigarrillo de aleanfor; que casi no
aspire el aire sino por esi¢ pequenio tubo, y que de euando en cuando
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tome un polvo del mismo medicamento, de lo cual Puede no ohstante
dispensarse como de un aceesorio de simple utilidad; y se verd dismi-
nuir la intensidad de los accesos, que repeliran con menos frecuencia, si
no esque desaparecen repentinamente. No fardara el enfermo en espe-
rimentar un sentimiento de bienestar, que es casi sibito cuando no
existe en los pulmones mas que un simple infarto.

4.0 »la analogia me hace creer, que el uso constante y no infer-
rumpido de los cigarrillos de alcanfor, es capaz de disipar todos los sin-
tomas de la tisis pulmonal, 4 lo menos en el primer periodo; ¥y por lo
tanto seria dprmleute usarlo aun en los casos desesperados de semejante
enfermedad.

2.” sHay un hecho que no ofrece para mi la menor duda, y es que
los dolores que provienen de una adherencia pulmonal, y que los enfer-
mos designan con los nombres de dolores de costado, se disipan casi
inmediatamente con el uso de un cabezal de aguardiente alcanlorado,
unido al de los cigarrillos. No me atrevo & asegurar que ocurra lo mis-
mo con respecto a las afecciones del corazon distintas del aneurisma
hien caracterizado; sin embargo, lengo fuertes razones que me inclinan
& la afirmativa, y como es lan inofensivo el remedio, nada se perderia
con una, prueba, inilil cuando mas.

6.7 yLas afecciones del estémago, rebeldes 4 los medicamentos an-
tiflogisticos, desaparecen solo con el uso de los cigarrillos: ¥ Yo aconseja-
ria de huena gana & los farmacéuticos que hiciesen entrar in quinto de
grano de alcanfor por cada media azumbre, en la compesicion de sus ja~
rabes de goma (sabido es que el azicar tiene la propiedad de disolver
esta sustancia). No puede. formarse idea de los buenos efectos que pro-
duciria esta sencilla y casi insignificante adicion. Las personas que
tienen dolor de estomago, cuando estin en ayunas se alivian instanta-
neamente con un cigarro: nada es mas higiénico que hacer un uso habi-
tnal de semejante medio. Hace tres meses que lengo uno conslantemente
en la boca, y me parece que me falla alguna cosa cuando me veo en la
precision de quitarmelo.

7.° »Tn las enfermedades que afectan las visceras que encierra la
cavidad abdominal, enteritis, calenturas intermitentes y tifoideas, ete.,
tilera, fiebre amarilla, afeccion del higado, del bazo, de los rvifones,
del diero, efe. , debe cubrirse toda la superficie del abdémen con Ja
compresa de aguardiente aleanforado, que ha de humedecerse con fre-
cuencia, y sujetarse con un sobrefodo; al propio tiempo conviene obli-
gar al enfermo 4 no aspirar el aire sino por el tubd de un cigarrillo, 6
por ¢l de cualquier otro aparato analogo que exija su posicion especial,
tontinuando ¢l tratamiento sin_interrumpirle en ningun caso, hasta la
lerminacion de la enfermedad. El efecto sera analozo a los que han ya-
lido & ciertos medicamentos el epiteto de herdicos (He visto cortarse
3s calenturas intermilentes con la sola aplicacion de un pedazo de al-
canfor sobre el hueco del estomago).

8.°  wLo mismo sucederd en las enfermedades de la piel; pero por
regla general, y mas en este caso que en fodos log demas, nunca se
debe recurrvir d la aplicacion de las compresas, sin hacer uso de los ci-
garrillos y del jarabe aleanforado. En otros términos, jamas se debe
tnvolver la superficie epidérmica del cuerpo en una, atmésfera aleanfo-
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rada, sin revestir las superficies mucosas de vapor de la misma sustan-
cia 6 de un liquido ligeramente impregnado de ella; pues no hay otro
medio de oponerse 4 las repercusiones en los casos en que son de temer.

i nElpm(':dico que esté tratando una enfermedad contagiosa del
hombre 6 de los animales, debe tomar 6 fumar el alcanfor, si es que no
tiene por costumbre el uso del tabaeo ; pero enuno 0 en olro caso, no
ha de interrumpir la medicacion un solo instanle, y sus vestidos deben
estar muy impregnados de cualquiera de dichas sustancias. Lo repilo,
todo el poder del preservalivo estd en la constancia del uso que se
hace de €l.

10. »En las enfermedades de la cavidad del crineo distintas de las
inflamaciones, se le envolvera constantemente con el cabezal, y se
aconsejard el uso de las tomas de polvos por las narices y de los cigar-
villos. Tal vez se disipara el sopor en poco tiempo, y a lo menos se
obtendra un répido a‘ivio.

»Cuando se vea un caballoamenazado 6 afectado del muermo, &tesele

414 cabeza un saco de alcanfor, de manera que el aire aspirado por las
harices arrastre 4 las cavidades nasales una gran dosis de vapor de esta
sustancia, y dispongase que el palafrencro haga uso de la medicacion
indicada anteriormente. Me atrevo 4 asegurar que los casos de muermo
sapian menos numerosos en Francia, si se tuviese cuidado de que estu-
viesen mas limpias las caballefizas; si sus paredes se hallasen mejor
reyocadas; si se quitasen las telaranas con ias cuidado, y principal-
mente si se tuviese la precaucion de hacer fumigaciones frecuentes de
tabaco,  en fin, si se lograse habituar al eaballo a llevar conslantemen-
te un saquillo de alcanfor en las narices, cuidando de lavarle de cuan-
do en cuando el orificio de las mismas con aguardiente alcanforado.

11. sLos males de oidos y de ojos en general, se curan echando
polvos de alcantor en la conjuntiva y en el tubo auditivo, en el cual se
mantienen con alzodon: el corto dolor que siente el ojo al primer con-
tacto de los polvos, es de corta duracion. Si se introduce un pedacito de
este medicamento en ¢l hueco de una muela cariada, sujetindolo con
una hoja de plomo 0 con papel mascado, se disipara en algunos instan-
tes el dolor por agudo que sea, y algumas veces s¢ detendran los pro-

gresos de la earies.

»No debe darse gran valor 4 la repugnancia que ciertas personas
manifiestan al olor del alcanfor, v que es muchas veces imaginaria y de
convencion; pero en todo caso, desaparece en pocos instanles, si puede
sujetarse el enfermo @ no percibir otro olor. Las impresiones de nues-
tros sentidos se embotan con la constancia y la uniformidad.»

Quedara satisfecho nuestro objeto, si la esposicion de tantas ponde-
raciones y simplezas puede preservar 4 alguno de nuestros lectores de
las seducciones de un empirismo estrayagante, nocivo & inesplicable en
un sabio, cnando solamente le inspira el amor de la verdad.

En restimen: el alcanfor participa al parecer de la accion de mu-
chas clases de medicamentos. Sus efectos contraestimulantes lo aseme-
jan mucho 4 los agentes que no abaten Ia potencia vital, sino gncade-
nando y sujelando de una manera mas G menos praporuimmrlu, y con
una confusion de sitomas incoherentes de depresion y de estimulo, 1as

fanciones llamadas orgénicas; cuyos agentes han recibido la denomina~
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¢ion de nareotico-acres, a causa del conjunto de fendmenos contrarios
que producen. Bajo este punto de vista la sustancia que nos ocupa es
andloga y tal vez equivalente & la dedalera, 4 la escila, al eléboro, al
achnito, ete., ete. Por otra parte, posee propiedades antiespasmodicas
muy pronunciadas, T que la asemejan principalmente al almizele y aun
al castoreo, porque llena con igual seguridad las indicaciones especiales
que satisface este iiltimo, y es como ¢él, il mas bien contra los sinto-
mas nerviosos graves que acompanan a las enfermedades agudas febri-
les, que contra los sintomas nerviosos primitivos ‘que constituyen las
neirosis. Su accion eslimulante es muy incierta y accidental, v depende
de un mimero demasiado grande de condiciones, imposibles de reunir
y de conocer, para que pueda utilizarse: cuando se ha ereido ponerla en
contribucion, se ha manifestado principalmente su virtud antiséptica;
porque produce resultados ventajosos en las enfermedades llamadas
putridas, que tinicamente se pueden atribuir & semejante virtud. Apli-
cado topicamente goza de incontestables pl'oll]lednr]es resolulivas, y
sus cualidades antisépticas lo recomiendan tambien hajo esta forma.

Mode de administracion y disis.

Se administra con [recuencia en pildoras. Para reducirlo 4 polvos es
preciso triturarlo con algnnas gotas de aleohol. Nunca obra con mas ac-
tividad que cuando esta suspendido 6 disuelto en emulsiones, en lqui-
dos untuosos, yema de huevo, leche 6 nata; en pociones comunes por
medio de la magnesia v aun del almidon, en alcohol, aguardiente y vi-
nagre, en jarabes y julepes. La désis puede ser desde 50 centigramos
1 gramo (10 4 20 granos) al dia, segun la necesidad lo requiera, tenien-
do cuidado de dividirla, con cuya precaucion puede tambien hacerse
mayor. Su aceion es muy fugaz ¢ imposible de lijarse, 4 causa del ca-
racter variable de su intensidad. Muchas veces se halla indicado para
lavativas, suspendido en una yema de huevo. El aguardiente y el aceite
alcanforados son de un uso vulgar, y hay una multitud de preparacio-
nes internas y esternas que contienen esta sustancia.

ETERES.

MATERIA MEDICA,

Los quimicos antignos daban ¢l nombre de
élerd la combinacion del aleoliol y del deido
sulfirico en clertas proporeiones. La volatili-
dad de este liquido, su inflamabilidad y su olor
penetrante ¥ agradable, le habian valido tal
denominacion. Mas adelante s pudo demostrar,
que otros muchos dcidos gozaban bajo esle
punto de vista de las mismas propiedades qua
el sulfiirico, y que tambien formaban éleres en
combinacion con el aleohol,

No nos ereemos obligados 4 entrar aqai eén
Ia teoria de las diferentes elases de éteres, so-
hre coyo punto nos remitimos & las obras de
quimica orginica que tratan de ellos estensa-
mente. Nos limitaremos 4 indigar el modo de
preparar 105 que Se usan en térapéutica, y los
diferentes medicamentos & cuya composicion
contribuyen.

Diremos, oo obstante, que todos los alco-
holes (alcoholes de vino, de fécula, de ma-
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dera, ete.) pueden dar origen: 4 tres espe-
eies (o dleres. Los tnitos que se emploin
son lps vinigos, y vamos 4 indicarlos como
los demids:

1.% Los éteres del primer género pueden con=
sidararse como formados de hidrdgeno Licarbo-
nado y de un dquivalents dé agna ¥ Hs HO, 6
comp i oxido de ethiln = C4 05 0, Este gru-
po se compane solo del éter sulfirico.

2." Los éteres del segunido género se; eom-
ponen del mismo hidedgeno ea rlhionado y de un
hideaeidy GAHA G, 0 constitnyeén una com-
Binacion de la éthila eon un metalpide distinto
del oxigeno = G4 H5 Cl: 4 este grupo’ perte-
necen los oteres elorhidrieo, iodhidrico, sul-
(idripa, elo.

5." Los del tercer género contienen'los del-
los que han servido para forma eombini-
dos con el éter del primer gépero: asi, por
ejemplo, el éter nitrico esth representado por
Az 0% G5 H5 0. Selallan en este easo los dle-
res nitrosos, el ageite dulee de vino y todos
los formados por losdeidos orginicos.

En medicing se hace uso del éter sulfiirico,
del nitvico’ y del acélico.

Eter silfierico . éter Mdrdtico , dzido de
ethile.—Es uu ligeido sin color, de un olor
suave, fuerle | yivo ¥ penetrante, y de 0,71 de
densidad. Hierve 4 los 36", v se volatiliza ri-
pidamenta i In temperatura ordinaria.

El fiter so disuglve dificilmente en el agua:

agitando, por ejemplo, dos voldmenes iguales

de ambos, lguidos, so separan luegq que se
dejan en reposo, ocupando la partg superiop
el vaso el éter con-agua en disolueion, y que-
dando compresta In capa Inferior de agua, que
eontiene tnicamente la novena parte de si
peso de éter.

El éter se prepara bagiendo obrar el aleo-
hol sobre el dcido salfirieo con el aoxilio del
calor; de ‘modo que la operscion consisle en
una destilacion.

Se rectiflea el produeto destilindole con Ia
potasa @ la magnesia, Este éter debe ser nén-
tro @ los papeles reastivos; el del comercio
contiene 4 menudo agua y alcohol, Kl éter me-~
dieinal ha de ntarcar 56" del aredmetro de
Baumé.

El agua de Rabel dalenhol sulfirico, forma-
do-con 1 parte de dciilo sullirico & 66° y.5
dealeohol A 8571557 Carl.), no debe considerar-
se ¢omo ung simple mezela 3 porque contiene
dcido sullo-vinigo (hisulfato de dxido de ethila).
Asies que este producto adquiere con el tiem-
po un olor muy etéeeo; suoealor rojo procede
delos pitalos de amapola.

MEDIQAMENTOS ANTIESPASMODICOS.

Licor de Hoffmann, 4 aloohol eléreo.

R. Deéter salfdrico . . 0 .0. A it
— alcohol 4 85" (33" €art.). . .1

Mizplese.
Aguit efireg.

De éter salltirieo. . -. 1 parte,
— agug destilagd, . . . .8

Se pone €] aguay el fter en un frasco bien
tapado , ¥ se mueveg con [oergy mochas veees;
al eabo de yeintleuatro horas se vuelve el foas-
¢0, ¥ 8@ cstrie el agin sin dejar pasar el éter
en eseesd que se halla en sn superficie. Se
ealenla gue: el agug disvelve en este caso la
désing parte de su peso de der,

Jarade de dler.

R. De étpr sulfiricor & . . o 1 parle.
— Jarnbe dg azdear muy blanea, 16

Se echa el jarabe ¥ el éteren un fraseo que
tenga por Ia parte inferigl ¥ lateral un ciello,
en el cual se pone un tapon, atravesido por la
estremidad de un tube, qie se tapa por el otro
estremo con un eorchio. Se remueve la mezeln
detiempo en tiempo por espacio de cualro 6
einoo! dins, y-despues sedeja reposar, El jara-
be se pone tuehio al priveipio, pero despnes se
aclara. Se la estrae por abnjo.

No disnelve el jacabe toda la canlidad de
ater que se ha mezelodo con é1, pues queds
una parte que sobrenada cn ta superficie ; - mas
para que haya saturaelon, es necesario cmplear
un gsceso de dtér,

Eter nblpiao, dter nitroso, dder hiponitro-
a0, fiitrito de dridp de ethile.—Es un liquido
deun blanco amaritlento, deon fuerte olor de
manzana, ¥ de un sabor acre ¥ quemanie. Su
densidad es de 0,94, y hierve § -+ 26° R.

Su rdpida volatilizacion le hage muy dificil
de conservar, Puede osirse como refrigerante
en' los casos de cefalalgin ; por lo demis no
estd en nso.

Efer aedtico, No tiene eolor ¥ su olor sua-
ve recuerda el del éter solfirico v el del deido
acétieo. Su densidad-es de 0,86, y hierve & los
74 Coando estd puro s conserva in al-
terarse; pero sl s [o‘mizela con agua, S
forman pogo 4 poeo deidd acitico v aleohol.
Se. une ¢on este en cualquier castidad, y
es soluble en 7 partes deggua. Para su fabri-
cacion s signe el procedimiento indicado por
Thénird,
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R, De aleahol rectificado § 86° tien 3 pern se prepara con él la mistura si-
@42 Cart), - o . . . 2 100 paries. gulente :
— 4cido pedtico cancentrado, 63 Bilsamo acdtico alcanforado.
LT R 5 ¥
detdosulfdrico concentrado., 17 R. De jabon animal rallado. 8 gram. (2 drae.)
Primero se megelan en una vetorta el aleos —Dealeanfor. . .. 8 — (2 dre.)
ol ¥ ef dcido apético: mds adelante se afiade = RIRECEHED. o - e 60— (3 onz.)
ol ieido salfirico , y despnes se ealientn todo — aceite volitil de. to-
paca estraer 425 partes de producto por medio millo. . . . . . 20gotas.
de'la destilagion. Disnélvase en frio y conséryvese en un fras-
Rard vez se nsi interiormente el éler acé- oo bien tapado.
TERAPEUTICA.,

Accion  [lsioldgica.

El estudio de los éteres, que por sus propiedades ordinarias conoei-
das desde muy antiguo se han clasificado naturalmente entre los anties-
pasni6dicos, tienen su complemento en el de las nuevas propiedades que
de algunos anos & esta parle se han observado en estos medicamentos
absorbidos por las vias respiratorias. Ya hemos hablado de estas iltimas
propiedades llamadas anestésicas 4 continuacion de los medicamentos
narcoticos, & los que se -aproximan los éteres bajo este aspecto. Abora
vamos 4 terminar‘la historia de estos maravillosos liquidoes , esycnieu:lo
los efectos antiespasmodicos que producen administrados interiormente.

Todos los autores han clasificado al éter entre los estimulantes di-
fusivos, en lo eual han lenido razon hasta cierto punto; pero esta deno-
minacion, que se halla muy lejos de anunciar toda la accion terapéutica
del medicamento, tiene quizas el inconveniente de intimidar & los pric-
ticos demasiado crédulos, € impedirles que lo utilicen. j Espresa mejor
gt accion fisiolozica? Menos mal sin duda; pero semejante accion se ha
exagerado tambien en las deseripciones, sacindose consecuencias que
la esperiencia desmiente todos los dias.

Nosotros hemos tomado de una vez dracma y media de éter. Initil
serfa tratar de representar la sensacion que se esperimenta cuando se
tiene el liquido en la boca y se quiere tragarlo. Siéntese una esplosion
de sofocacion insdlita, de calor y de frio; tan penetrantes y tan inten-
sos, que es imposible analizar aquel caos de.impresiones. Lo que que-
da es un calor bastante fuerte, que 4 medida que desciende el liquido
(su deglucion es sumamente laboriosa), se percibe en el esofago, y des-
pues en el estomago. En cuanto cesan de hallarse afectados el gusto y
el olfato por el sabor especial y el olor sutil y suave del éter, los feng-
menos consecutivos son los producidos lmr el alcohol, eon la diferencia
de que estos (ltimos son mas pronunciados, se estienden mucho mas i los
oranos de la cireulacion; se disipan con menos prontitud, y sumergen
en un estupor que fatiga, en una embriaguez crapulosa; al paso que la
accion del éter se limila & exaltar un poco, pero subitamente, la suscep-
tibilidad sensorial, con algunos ligeros vértigos, & los cuales sucede en
hreve eierto embotamiento de los sentidos, semejante al que se produ-
ciria por la interposicion de una gasa muy fina entre los estimulantes
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esteriores y todas las superficies de relacion, en particular las del ojo,
del oido y de los instramentos del. taclo. Agréguese & esto un poco de
temulencia en la conjuntiva y algunos hormizueos errdnles qué recop-
ren la piel de las estremidades , sansando una sensacion bastante agra-
dable; todo lo cual se desvanece al cabo de una hora, dando lugar a
un sumo bicnestar, y 4 un apelito estraordinario. El pulso y el calor no
eseeden sus limites fisiologicos, ni son mas abundantes las orinas. 11¢é
aqui lilmente referido cuanto hemos esperimentado. Ya muchos auto-
res, y Schwilzgud en particnlar, habian anuneiado el escaso influjo del
éter sobre el sistema vascular : como es tan volatil, solamente se ah-
sorbe una parte de €1, v toda la que entra en las vias de la circulacion
queda rapidamente eliminada por la mucosa pulmonal.

Por esla descripeion heeha en 1836, se vé cuan cerca estibamos de
dar con la accion anestésica del éter, introducido por la inhalacion pul-
monal. Apenas faltaba mas que esta palabra & la relacion de los efec-
tos {F_‘e esperimentamos. Si hubiéramos aumentado la dosis 6 conserva-
do algun tiempo mas el frasco aplicado & la nariz, pudiera haberse de-
terminado la anestesia cerebral, conociéndese diez anos antes las nuevas
propiedades del éter.

Media onza de eter malé en tres horas @ un perrillo 4 quien se in-
girio, atandolo despues el esofago: el estomago estaba muy inflamado.
Alas no por eso puede considerarse esta sustancia comoun veneno,

Tomaremos como tipo especialmente al éter sulfarico para todo lo
(ue vamos a decir.

MEDICAMENTOS ANTIESPASMODICOS.

Aceion terapeutica.

El éter reune en nuestro conceptlo las propiedades de los antiespas-
m6dicos 4 fas de los escitantes. Es el anillo de transicion de la primera
de estas clases de medicamentos a la segunda, y si tratamos de él en la
actualidad, es porque seguramente su manera de obrar es mas analoz
a la de aquellos que & la de estos; de lo cual dan testimonio los anales
del arte y nuestras diarias observaciones. Por otra parte, cuands hable-
mos de los escilantes propiamente dichos, haremos ver que son pode-
rosos antiespasmodicos, si no pura v esclusivamente por si mismos,
como la valeriana y las gomo-resinas, & lo menos mediatamente v en
iltimo resultado.

Los antiespasmédicos tienen propiedades que les son comunes, y
pueden snplirse hasta cierto grado. Sin embargo,. cada uno de ellos
presenta privilegios de accion, que los hacen' preferibles en casos es-
peciales. Asi esque el éler se aplica particularmente & ciertas formas
de lis afecciones nerviosas, que cura mejor que sus analogos; al paso
qque eslos son & su vez mas tliles en otras condiciones morbosas. '

Indicaremos desde luego, que cuanto menos profundas, mas movi-
bles, recientes, impetuosas y repentinas en su aparicion sean las enfer-
medades espasmddicas, mayor efecto producica en ellas el éter. Des-
envolvamos esta formula general, especificando los hechos particulares
(que comprende.

Tendra una idea muy equivocada del histerismo el que no crea en
su existeneia, sino cuando se presente con sus accidentes mas exagera-
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dos, y que para conocerlo necesite ver las g'r)m-'ulsinm:s, la solocacion,
Ja pérdida de eonocimiento, ete. Esta afeceion;, lo'mismo que la mayor

arte de las que se verifican sin materia, es vaga, irregular, y no se

alla sujeta a la marcha caleulable que caracteriza 4 las enfermedades
inflamatorias y a las pirexias. Ofrece el histerismo una circunstancia
muy importante, & saber: que es descomponible, es decir, que puede
presentarse tan pronto con todos sus sintomas, como con uno solo, con
dos, 6 con tres, sin dejar de ser el mismo. El que observa bien, lo adi-
vina en algunos bostezos, seguidos de sollozos y de suspiros entrecorta-
dos y sin causa apreciable; lo vé en simples palpitaciones de corazon
en jovenes solteras, durante las cuales parece que se hincha el pecho;
en una disfagia pasagera; en un meteorismo siibilo que muda de lugar
y que parece (uerer escaparse por la parte superior del tubo digestivo,
londe causa una especie de estrangulacion; en un hipo espasmodico; en
un desasosiego como involunfario, acompaiado de impaciencia y de pro-
fundos suspiros; en una palabra, en todos aquellos elementos vaporosos,
que reunidos en alto grado constituyen el ataque de histerismo, y que
separados ceden como por encanto & algunas golas de éler, ? con lanto
mayor rapidez, cuanto mas recientes, mas aislados y.mas indecisos son.
Fn cuanto 4 su intensidad, no siempre es una contraindicacion de dicho
medicamento, y no pocas veces se vé que con una sola cucharada de
jarabe de éter quedan en una calma sibita y profunda mugeres histéri-
cas, que habian caido en el mayor desorden nervioso, y que esperimen-
taban palpitaciones considerables, una gran sofocacion, ete. El cuadro
que acabamos de trazar recuerda la valeriana y sus indicaciones ; y en
efecto, estos dos agentes lienen grande analogia enlre si, y son los an-
tiespasmadicos que pueden suplirse con mas ventaja. Ambos tienen una
accion rapida, pero fugiz y que se gasta pronto, y difieren de las gomo-
resinas hajo otros conceplos, sobre cuyo particular nos estenderemos
en el capilulo de la Medicacion antiespasmddica.

Si la palabra histerismo no puede convenir al hombre, etimologica-
mente hablando, no sucede lo mismo con respecto al egtado especial del
sislema nervioso & que ge aplica. Muchos hombres padecen todos los
aceidentes es‘]msmt'ulicﬂs que hemos ennmerado anteriormente, y en
especial las flatulencias y las palpitaciones, en cuyo caso prueba bien
el 6ter. Ciertas personas nerviosas eslan sujetas & congestiones sibilas
F parciales, que no tienen ninguno de los caractéres de las que origina
a plétora: las evacuaciones sanguineas no podrian menos de aumen-
tar&as, porque muchas veces son consecuencia de grandes pérdidas de
sangre; pero el medicamento que nos ocupa las disipa en la mayor par-
te de los casos. Lo propio se verifica con tespecto 4 la reparticion des-
iznal del calor en los mismos individuos. Ll éfer basta por si solo para
cii:iipar los atroces dolores del ileo espasmodien, asi como tambien se da
con buen éxito en la gastrodinia, el vomito convulsivo y la tos nerviosa.
Sabido es que se hace de él un uso vulgar en las convulsiones de los
nifios, y principalmente en las que ocurren durante la denticion.

Hace poco tiempo,, que pasando la noche al lado de un nifio de dos
afios que habia sufrido la operacion de la’traqueotomia , por hallarse
atacado de croup, tuyimos motivo para convencernos de la virtud anti-
espasmodica rlerétcr. Este nifio, en cuya auldpsia encontramos los dos
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ulmones llenos de falsas membranas y de moco pléstico hasta en [os
rénquios capilares, tenia una agitacion estraordinaria y una orfopnea
espanlosa: era precisamente el easo de renunciar 4 los anliespasmodicos
en virlud de aquel pretendido axioma patologico: sublata causa, ete.
Pero entonces, jen qué consislia que & cada cucharada de jarabe de éter
recobraba el desgraciado enfermo la calma y el sueno, de los cnales lo
arrancaba en breve la repeticion de la sofocacion y de las convulsiones,
porque lz accion del medicamento se gastaha prontamente, necesitin-
dose con mucha frecuencia una nueva adminisiracion del mismo, a la
cual seguia la pr0|l]ia, remision, y continuando mas de diez veces seme-
jante alternativa, hastaque se verifico la muerte en la mahana siguien-
te por los: incesantes progresos de la_asfixia y de su causa? Cuando
tratemos de la medicacion antiespasmédica insistiremos muy particular-
mente sobre esta cuestion,

Por su doble cualidad de estimulante difusivo y de antiespasmodico
puede hacer grandes servicios el éter, y conjurar una muerte proxima
en los casos de melastasis gotosa y de localizacion de esle principio
sobre el corazon, el cerebro y los centros nerviosos esplinicos. Se ven
desaparecer en pocos instantes sincopes amenazadores, cardialgias atro-
ces, delirios, apoplegias repentinas, debidas 4 la causa que acabamos de
indicar, administrando de una vez altas dosis de este medicamento.
Siempre que una enfermedad cualquiera se separe de su marcha natural
y se complique con sintomas nerviosos, podran disiparse estos elemen-
tos de complicacion con pocionesien que éntre el éier, como se vé prin-
cipalmente en los exantemas irregulares, yen las calenturas de mal
caracter.

Hay casos, en que sumergido el organismo en una adinamia profun-
da y directa, reclama el auxilio de los tonicos, v en que hallando estos
un sistema nervioso, que por demasiado exhausio no responde 4 su ac-
cion, necesitan para ser sentidos y producic su efecto. que se les asocie
un estimulante, que despierte la vitalidad de los solidos, y la ponga en
estado de sentir su ttil influencia. El éier puede servir en semejantes
ocasiones de auxiliar 4 la quina, ete., aunque menos especialmente que
algunos otros eslimulantes, como el acetato de amoniaco, por ejemplo.

No podemos menos de atribuir 4 un error de diagnéstico los ¢asos de
curacion radical de croup, que Pinel y Alibert refieren haber obtenido
con el uso.de fumigaciones de este remedio. Basta leer sus observacio-
nes, para ver que amhos practicos curaron croups falsos y anginas es-
tridulas: en esta ultima afeccion concebimos muy bien la eficacia de tal
medicacion.

Todo el mundo sabe cudn ventajosamente se usa el éler, respirado
en un frasquito, contra los sincopes, los desfallecimientos, los desma-
Yyos, ele. Pinel lo recomendaba para las solteras amenorréicas , por de-
masiada movilidad nerviosa, 6 un estado espasmédico del vtero, y
Tissot para eyitar las poluciones nocturnas causadas por una imagina-
cion demasiado viva. Nada podemos asegurar con respecto 4 su utilidad,
lan encomiada por Durande, Seemmering y Richter en el tratamiento
de los ealeulos biliarios. {No habrin tratado estos practicos, simples co-
licos hepalicos, en los cuales se hallan muy indicados los antiespasmo-
dicos? De todos modos, como no ¢s la sola presencia del caleulo la que
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cansa los colicos hepiticos, sino el espasmo producidd®por el caerpo
estrafio, es muy posible que sin ohrar sobre este, calme el éler el co-
lica, esto es, la irritacion nerviosa espulsiva. Priebanlo asi los casos en
que cesa c_.l colico, purlnzmecir_‘.ndn la a;onu.rucian (:a.lcuiosa. El éler pasa
por diurético, y en efecto, le hemos visto delerminar la secrecion de la
orina en cierto mimero de casos. Deshois, de Rochefort, lo administraba
con ventaja en las calenfuras intermitentes, cuando se hallaban reduci-
das & su mayor estado de sencillez; en cuyo caso suspendia la periodi-
cidad lo mismo que todes los medios que obran fuerlemente sobre el
sistemna nervioso. Unido con la quina puede ser muy wlil contra algunos
sintomas de las calenturas intermitenies perniciosas: en casi todas las
formas de estas graves alecciones es bueno combinar la accion de los
antiespasmédicos difusivos con las preparaciones de la corteza del Peri.

Bourdier ha propuesto un tratamiento del Lénia por el éter, el cual
¢s como sigue: tomese por la mafiana en ayunas | dracma de éler sul-
fiirico en un vaso de cocimiento cargado de helecho macho, y como una
hora despues, que se supone estard ya la lombriz adormecida por la
accion anodina del éter, ingiéranse 2 onzas de aceile de ricino para ar-
rojarla fuera del yientre. Si se presume que esti en los intestinos, se la
encierra entre la poeion etérea y una lavativa con 2 dracmas del mismo
vermifugo, y despues se div el purgante. Cuando la ténia existe en el
estomaco, el éxilo es cierto. Bourdier reliere catorce easos en que se
ha puesto en uso su remedio; y de este niimero s¢ curaron en Lres dias
cinco enfermos que tenian la lombriz en el estomago. De los nueve res-
tantes, que tenian la lombriz en el intestino, se liberlaron tres tambien
en tres dias, cuatro 4 las cuarenta y ocho horas de tralamiento, v dos
solamente eonservaron el temible entozoario.

El célebre licor mineral anodino de Hoffmann no es otra cosa mas
que el éter debilitado con la adicion de cierta cantidad de alcobol; aho-
ra se llama asi al xiltimo: producto de fa destilacion del mismo éter, al
cual se aconseja afiadir un poco de aceite dulee de vino, Hoffmann en-
salzaba este famoso licor en todos los casos en que hemos recomendado
el medicamento que nos ocupa.

El éterse halla indicado tambien algunas veces esteriormente, y se
han referido casos en que habiendo sido intitiles todos los medios de re-
duccion de las hérnias estranguladas, se leuso en fomentos sobre el
tumor, que disminuy6 de volimen repentinamente,, volviendo & entrar
en ¢l abdomen. Bl medio es ficil, y puede usarse siempre antes de
venir 4 parar al desbridamiento. En las cefalalgias intensas y en las ja-
quecas puede aliviar el éler, si se-aplica sobre.la frente y las'sienes, en
virtud del frio sibito que ocasiona. En [ricciones disipa los dolores reu-
maticos y neuralgicos. Y estas propiedades , conocidas ya hace fiempo,
acreditan que no es enteramente nueva la historia de sus propicdades
anestésicas locales.

Hemos tenido motivo para felicitarnos de haber usado el jarabe de
éter en el eolera epidémico, & la dosis de una cucharada cada imr‘a, ad-
ministrada al mismo tiempo que el hielo y una bebida ligeramente es-
citante, como por ejemplo, la mfusion de menta: suspendiamos entera-
mente el uso del remedio, luego que se manifestaba un poco de calor y
se presentaba el pulso radial. A este estimulo simple y moderado hemos
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debido reaccioffes moderadas tambien, pero suficientes y exentas en
general de aquel estado tifoideo y como sembrado de flegmasias inter-
minables de mal cardcter, que acaba con tantos enfermos.

MEDICAMENTOS ANTIESPASMODICOS.

Dasis y modo de administracion.

Como el éter es en eslremo volatil , no siempre debemos lisongear-
nos de que se ingiera toda la cantidad que se ha querido preseribir. En
pociones y julepes se administran desde algunas gotas hasta & gramos
(1 dracma), debiendo estar siempre perfectamente cerrados los frascos
en que se contenga. Bn oeasiones, con motivo de haber constriccion de
las mandibulas 6 disfagia, hay precision de administrarlo en lavativas
a las dosis desde ¢ hasta 2 dracmas. En muchos casos hastan algunas
goias en un terron de azicar, para disipar sintomas nerviosos, formida-
bles en apariencia. La preparacion' mas comoda y mas segura es el
jarabe de éter, invencion de Boullay: cada onza contiene cerca de 4
gramos (1 dracma) de éter, y es un liquido muy agradable, que puede
sustituir & todas las deméas preparaciones.

El doetor Clertan, de Dijon, ha inventado unas perlas de efer , que
consisten en capsulas gelatinosas llenas de esta sustancia. Asi se toma
el éter con facilidad y como una pildora pequena, y en seguida se sien-
te de pronto el estomago como inundado por una sensacion de frescura
agradable, que anuncia la rotura 6 la disolucion de la cipsula. Este
* nuevo modo de administracion es digno de eualquier encomio.

El éter sulfirico tiene muchas veces acido sulfuroso, sea por su
mala preparacion, 6 sea porque estando mal lapado ¢ espuesto largo
tiempo & una luz demasiado viva, haya concluido por descomponerse:
enfonces es su accion muy diferente y menos eficiz. Enfra este medica-
mento en casi todas las pociones antiespasmédicas.

El éter acélico (descubierfo en 1759 por el conde de Lauraguais)
se ha usado muy poco, debiéndose a Sedillot casi todo lo que se sabe
acerca de sus propiedades terapéuticas. Este médico di6 principio 4 sus
esperimentos hicia el ano 1784. Por lo que toca & los efectos fisiologi-
¢os , not6 que a la dosis de 12 4 18 gotas causaba una propension bas-
tante marcada al sueiio , y que elevandola hasta 2 gramos (¢ dracma)
producia una calma profunda, y una necesidad casi insuperable de dor-
mir. No hemos sido nosotros tan afortunados como Sedillot; y sin querer
poner en duda la veracidad de sus esperimentos, ni coniradecir sus
consecuencias, diremos 1inicamente que despues de haber tomado en el
moniento de acostarnos de 20 & 50 gotas de éter acético, hemos pasado
la noche entera sin probar el suefio, cosa que casi nunca nos sucede, y
cuya causa, apreciable por lo menos, no ha sido otra que el medicamen-
to ingerido. Sea de eslo lo que fuere, lo cierto es que Sedillot probo esta
especie de éler en todos los casos en que se hallaba indieado el sulfi-
rico, aunque triplicando la désis, y se convencié de que tenia propieda-
des antiespasmodicas igualmente enérgicas, siendo preferible por mu-
chos conceptos; que no producia sequedad y calor en la garganta; que
su accion era mas ficil de dominar, y que atacaba diferentes afecciones
gastricas, espasmodicas y doloresas, tan hien como el dpio, sin suspen-
der como este las secreciones y la accion de los organos: afiade el autor,
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4 sin considerar al éter acético como un especifico contra el reuma-
tismo, lo habia usado en sf mismo con ventaja en este €aso, como pre-
cioso paliativo de los dolores, esceptuando aquellos que reconocen por
causa un principio artritico: tambien ha obtenido de ¢l resultados ma-

ravillosos contra los dolores lacteos.

Ya hemos indicado que su dosis

debe ser triple de la del éter sulfirico.

[l éter nitrico se ha recomendado para todos los casos en que he-
mos dicho que convenia el sulfiirico, y aun se ha asegurado que era
mas calmante que este: las dosis son iguales. :

AMBAR GRIS,

MATERIA MEDICA.

L1 dmbar gris, cuya naturaléza ha servido
do testo 4 una multitud de opiniones y de supa-
sigiones mas & menos proximas & la verdad es,
al paveper, segun Swediaur, el produocto de
civrtos cachinlotes (Plyseter macroceplkalus).
Sps eserementos endurécidos y alterados for-
man esta snostancia que, comp han dicho algu-
nos, es una especie de Besagr. Ultimamente se
ha querido variar este modo de considerar el
dmbar y darle otro arigen, pretendiendo que
ora el resultado de la descomposicion de eier-
tos pulpns moseados. El hecho es qoe, segun
Clievalier y Lassaigne, el principio activo del

ambar se hallaen 1os escrementos de pescados
muy diversos entre si.

Obtidnese en pedazos globulosos, eompues-
tos & menudo de michas capas, Es deun eclor
gris-negrozeo, sembrado de estrias de un ama-
rillo bajo. Su consistencia se parece 4 la de la
cord algo dura. Espuesto al aire se ablanda: es
muy inflamable. No lo disuelve élagna, pero si
8l aleahol caliente, el etery los aceites fijos ¥
volitiles. Suolot os muy intenso v agradable,
¥ 8¢ 1SN AS (0Mo cosmetico que como medica-
menlo. Su sabor es empalagoso ¥ semejante al
de la grasa rinein.

TERAPEUTICA.

—_

Es menos aclivo lY menos conocido que el almizele, al que se asc-
a

meja por Sus propie

des con respecto al hombre sano y enfermo, y se

ha preconizado para todos los casos en que nosotros recomendamos el
uso de aquel antiespasmodico. Asi pues, si nos estendiésemos con res-

[‘mcm 4 ¢l, no harfamos mas que repetir initiimente lo que ya hemos

dicho. Se administra en pildoras,

tinturas, 4 dosis que varian desde a

Y aun mas.

en pociones, |
Jgunos granos hasta media dracma

P-* principalmente en

SUCCING. PETROLED,
MATERIA MEDICA.

£l snecinn felectrum, dmbar aniarille) pa=
rece que es de naturaleza vegetal, y debe con-
eiilerarse como una resina fosil; se-encuentra
dentro de Lo tietra, casi siempre & las inme-

diaciones del mar, cubierto de capas lefiosas,
{lamadas maders mineral, y que se consideran
como st matriz. Anteés de fijarse en esta opi-
nion, que quizis no serd lo ditima, se han ago-
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taido las conjeturas mas encontradas acerca de que entre los griegos slenilica atrae pajas.

Su arigen: Bl suctlnn se :'.umpun:-_'.]u dos resiuas, de
Es un cuerpo duro, semitrasparente, ligero, un puco de aceite volatil ¥ de dicido sucelnicn,

fragil, amarillento, inodore, do on saboy agte Adpinistease este doido unido al amomideo en

y muy desagradable, que se eleclriza con la lo que sé lama leor de osla de ciervo sie-

frotacion, y atrae entonces los cuerpos figeros, cinado.

de donde le ha venido el nombre de electram,

TERAPEUTICA,

El suceino arde 4 una temperatura muy alta, se hincha sin derre-
tirse, y da una llama amarilla_y verde con un olor muy fuerte. Anti-
guamente se usaba en forma de aceite y de tintura; pero en el dia se
halla desterrado de la materia médiea, ¥ no podria sustituir al castoreo,
al almizele, ni al dmbar. Se ha estraido de ¢l un acido (sucelnico), que
combinado con el amoniaco, dd una sal de que hablaremos mas ade-
lante.

Hallase muy arraigada en el vulgo la preocupacion de considerar los
collares y los chupadores de dmbar amarillo, como un eseelente medio
para preservar d los nifos de las convulgiones. Impertinenle seria ocu-
parnos del valor de semejante idea ; con todo, no podemos menos de
cifar algunos hechos raros pero auténticos, cuya esplicacion se nos oeul-
ta y no creemos [acil hallar. En 1840 fuimos consultados por un mili-
tar antiguo que vivia en Bretalia, ¥ que seatia los mas singulares fe-
nomenos. Al menor ruido que le pillase desprevenido, 4 Ta vista de
cnalquier objeto que le' conmoviese algun tanto, esperimentaba una
perturbacion nerviosa, que se revelaba por terribles espasmos, estre=
mada opresion, palpitaciones y pardlisis parciales y momentineas. Le
aconsejamos aplicarse alrededor del tronco, de los miembros v del cue-
1o collares.de ambar, y con esto obtuvo tal alivio, que & los dos nieses
de tratamiento nos escribio anunciandonos su curacion. Habfamos ele-
gido esla singular medicacion movidos ll)nr la lectura de una observa-
cion del mismo género, publicada por el doctor Gerard en el Journal
des connaissances médico-chirurgicales.

Por singulares que parezean estos hechos, y por Pom autorizados
que se hallen en la eiencia, no conviene despreciarios enleramente.
Despues de haber ensayado todos los recursos que puede sugerir la es-
periencia, no hay inconveniente en echarmano de los remedios empiri-
cos, que en algunas oeasiongs han tenido buen éxito. _

Ein una joven asmitica hemos visto calmarse los aceesos rodeindole
el pecho con una sarta de cuentas de ambar amarillo.

iPodran las propiedades eléetricas del ambar hacer mas verosimiles
unas.acciones terapéuticas tan estraordinarias? Para averiguarlo con-
vendria repetir unos hechos, tan ficiles de producir, como inocentes en
todos los casos. :

El petroleo. (pefrolewum) es una sustancia betuminosa, de consisten-
cia oleosa, de tin eolor oseuro rojizo, y deun olor persistente. El aceite
(ue se estrae de €l por medio de la destilacion, y de que ya no se hace
uso alguno en medicina, s¢ ha empleado algunas veces como anties=
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pasmodico, y principalmente como poderoso_vermifugo, en cuyo caso
se daban tanlas gotas como afios tenia el nifio. Tambien se ha usado
contra el ténia en [orma de fricciones sobre el vientre. Seria initil de-
tenernos a hablar de otros betunes, tales como la nafta, la malta, ele.

FLORES DE TIL®.

MATERIA MEDICA.

Estas Nores son las del filo de Enropa
£ Titia exrapéa), Acliol muy grande/de nuesteos
hosques. Tienen un color amarillo bajo, v's¢
lallan dispuestas en forma de coribo 5 su pe-
dinculo comun estd acompaiado de nna brac-
tea granide v follicea; el ofliz es de cineo divi-

siones ;1o corola de cinco phtalos; producen
eajus globulosas con cineo ventallas v una cel-
da pollsperma,

En la actuplidad Tas dividen generalmente
los hotdnicos en dos especies Bajo los nombres
de Tilia micraphilin’y Tilia Plolyphylie.

TERAPEUTICA.

Hablando Murray de estas flores dice: Ad medicum forum f}er!‘-i-
nent; y en efecto, son el antiespasmadico mas conocido, aunque el me-
nos active, v i la verdad mas a propdsito para sustituir al té en el nso
doméstico, que 4 la valeriana. Se administran principalmente en infu-
sion, para acelerar las digestiones suspendidas por alguna emocion 6
cualquicra otra impresion subita, y sirven igualmente como diaforético
ligero v agradable. Como remedio antiespasmodico solo deben seryir de
vehiculo 4 otros agenles del mismo orden, pero mas activos, en forma
de infusion, 6 mejor todavia en la de agua destilada. Sin embargo, es-
tas preparaciones pueden conjurar por si solas los accidentes de la mo-
vilidad nerviosa, v algunas [ormas vaporosas del 6rden mas elemental y
mas movible. Hoffmann las recomienda contra la epilepsia; pero jquién
se atreveria 4 contar con ellas en semejante caso? Nosolros aconsejanos
a menudo la infusion de filo en banos generales & las personds nervio-
sas, y creemos poder asegurar que asi se aumenla mucho la accion
calmante de los hanos. Parécenos tambien que las lavativas de infusion
de tilo son mas sedantes que las de agua tibia 0 [resca, que ya lo son
mucho cuando no se ha gastado su influencia por un uso demasiado
continno. Murray pretende que la desecacion les quita sus propieda-
des médicas; pero Merat v Delens aseguran lo conirario; cuya diver-
gencia consislira probablemente en que estos tltimos proceden con mu-
cho cuidado, desembarazindolas primero del pedinculo y la bractea,
secandolas con prontitud, v encerrandolas eén armarios hien secos, des-
pues de envueltas en papeles.

FLORES ¥ HOJAS DE NARANJO.

Todo ¢l mundo conoce las flores y hojas del naranjo (eitrus auran-
tium). El agua destilada de las primeras es de uso tan conocido, que no
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nos detendremos & hablar de ella; pero diremos que. es mas anliespas-
modica que la de las flores de tilo, y menos que la de valeriana. Véase
lo que manilestamos sobre el particular en la Medicacion antiespas-
modica. |

La esencia de flores de naranjo, conocida en el comercio con el
nombre de neroli, sirve para preparar un agua destilada artificial, que
debe desecharse. Se la réconote. mezclandola con algunas gotas de aci-
do sulfiirico : el liquido permanece incoloro, al paso que el mismo 4cido
tifie de color vivo de rosa, el agua destilada obtenida con las flores de
naranjo.

Los polyos y el cocimiento de lashojas del propio arhol tienen casi la
misma celebridad (aunque menos antigua) que la valeriana silvestre en
el tratamiento de la epilepsia y del baile de San Vito. De Haen refiere
efectos maravillosos de este remedio, que gozo en su tiempo de una
hoga prodigiosa, hasla que empezaron 4 abandonarle Tissot, Home' v
otros practicos. Le hemos visto producir buenos resultados en la tos
convulsiva, y tambien s¢ ha dicho que es muy ttil en los trismos dolo-
rosos. Los epilépticos pueden tomar sin duda alguna hasta media drac-
ma, puesto que todavia se oye decir en nuestros dias, que no deja de

roducir su efecto relativamente & la frecuencia y 4 la intensidad de
08 alagues.

CXIDO DE ZINC.

MATERIA MEDICA,

Este ‘dxido (valr sinet) se llama tambien Orfiin lo ha visto determinar vémitos en los
fores de zine, pompholiz, nikil athum, & eansa perros 4 Ia dosis de’s 4 6 draomas, sin cansar
e gu poea gravedad y de su blancura : resulta por otra parte ningon aceidente. Segun Disbois
e Ja combustion répida del zine; es suave ul de’ Rochefort, provoca tambien vomitos en el
taeto, inodoro, insfpido & insoluble en elagua. homibre, enando estd mal preparado.

TERAPEUTICA.

Este medicamento se ha administrado interiormente contra todas
las neurosis, pero principalmente contra la epilepsia, la coqueluche y
a tos convulsiva. Respecto 4 su eficacia en la epilepsfa, casi son iguales
en niimero los testimonios que le son contrarios ¥ los que le favorecen,
de manera que es verdaderamente imposible deducir un juicio acerta-
do: por nuestra parte diremos, que le hemos prescrito muchas veces 2
altas dosis, sin obtener el menor resultade. Parece (que es mas segura
su utilidad contra las demés aleceiones neryiosas, aungue nada se ha
probado en este punio. Creeriamos perder el tiempo, si llendsemos mu-
chas paginas eseribiendo unos despues de otros nombres y citas de to-
dos los paises, en pro 6 en contra de este agente lerapéutico, cuando
hay otras cuestiones mas importantes'en que ocuparlas. Si el oxido de
zine es un antiespasmodico destinado & gozar ulteriormente de una ce-
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Jebridad merecida, podran buscarse sus indicaciones en el capitulo Me-
dicacion antiespasmodica.

Sin embargo, un practico de Ginebra publicé 4 fines del viltimo siglo
en el Jowrnal de Vandermonde (diciembre de 1779, 1. LII, p- 518) una
maltitud de observaciones del uso de las flores de zine en varias enfer-
medades convulsivas esenciales, principalmente de los nifios. Segun
este médico, no hay antieflpasu':é(lu:n que iguale al 6xido de zinc, y en
st concepto el no sacarse de su administracion todo el partido corres-
pondiente, consiste en que se da a désis insignificantes; al paso que 6l
prescribe hasta 50, 60 y aun 100 granos diarios, sin que haya resulta-
do nunca ¢l mas leve accidente. Esta memoria, que esta muy bien es-
crita, mos. ha inspirado alguna confianza y deseos de ensayar el uso del
medio que nos ocupa en las convulsiones “de los nifios y en el histeris-
mo. Otro distinguido practico de Ginebra, el Sr. flerpin, ha preconi-
zado recientemente elpéxidu de zinc.en el tratamiento de la epilepsia;

ero los ensayos repetidos por el Sr. Moreau, de Tours, no han dado tan
Eucnus resultados; I[]‘m' nuestra parle, creemos haber sido masfelices en
la.eclampsia'y las afecciones convulsivas de los nifios. En' Gmelin (App.
medicam.) y en el dllimo tomo de Merat v Delens, se hallardn una
multitud de noticias acerca del 6xido de zinc.

Entra en la composicion de las pildoras de Meglin. Suuso esterior
88 menos equivoco. P%{}rnm parie de una multitud de pomadas, ungiien-
tos, colirios, etc. (En estos casos se emplea mas particularmente la tu-
¢ia y la calamina, que son 6xidos impuros, siliciados, hidratados y mez-
clados con carbonalo de zinc.) Estas diferentes preparaciones lo. con-
lienen-en la proporcion de un cuarto, un sesto, 6 un octavo, mezelado
con ofras sustancias, cuya accion es analoga. Pero como la tucia con-
liene & menudo arsénico, se halla en la actualidad desterrada de la
terapéulica:

e usa bajo diversas formas como detergente, cicatrizante ¥y corro-
borante en varias especies de ulceras, pero principalmente en ciertas
blefaroftalmias cronicas, ulceraciones y manchas de la cornea: nos-
olros le hemos visto producir buenos resultados en las fisuras del ano \
en las grietas de los pechos, en las llagas, prurigo v eritemas que so-
brevienen en las partes que han sufrido demasiado tiempo- ¢l confgeto
de-la cama en las enfermedades graves, el de la orina en los nifios, ete.;
Y por tiltimo, en todos los casos en que'son huenas las pomadas llama-
das de Janin, de Regent, de Dessault, ete....

TOMOD 111, 17
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No intenlamos estudiar en este capitulo todos los medies que pueden
usarse con yentaja para combatir el estado espasmédico 6 nervioso, sino
unicamente los agentes farmacéuticos que gozan de la propiedad espe-
cifica de modilicar provechosamente: ciertos desérdenes de la inervacion,
y esto de una manera directa, esencial, y sin que medie ninguna accion
apreciable para nosotros entre el medicamento y su efecto. Si quisiéso-
mos tratar de todos los remedios que pueden utilizarse en diversas cir-
cunstancias para resolver los espasmos, sin encerrarnos en los: limites
naturales de la medicacion anlies?asmmlit:a propiamente/dicha, tendria-
mos (que pasar revista indispensablémente 4 toda la-niateria médica.

Dos ejemplos daran & conocer palpablémente nuestra idea.

Una muger que ha gozado de buena salud, espevimenta diferentes
accidentes neryiosos, como palpitaciones, disnea, algunos movimientos
convulsivos, ideas caprichosas y consfriecion en la garganta: mas ade-
lante sé queja de una sensacion de replecion en el estomago; desde al-
gunos dias antes ha perdido el apetito; tiene la lengua plana, temblo-
rosa y cubierta de una capa amarillenta gruesa, mal gusto:de boca, ¥
nauseas. Observenios con muchio cuidade; que esta muger esperimenta
For la primera vez de su vida los sintomas nerviosos, y que estos no

1an aparecido sino despues del estado bilioso, vy en’grados bastante
proporcionados & su aumento y & su duracion. Bi prescribimos un emé-
tico, se evacuard una gran cantidad de bilis, v al dia siguiente habran
desaparecido completamente todos los sinlomas saburrales, mas los ac-
cidentes espasmddicos graves en apariencia. ;Y deberemos considerar
por gse como antiespasmodicos al tartaro estibiado 64 la ipecacuanal
Nadie lo hara sin duda ; pues aunque {ales medicamentos son capaces
de curar un estado espasmodico, es solo cuanda le provoca una causa
que pueden remover, volviendo a colocar al organismo en las condicio-
nes en que no existian accidentes nerviosos; los cuales desaparecen por
haber faltado la condicion de su existencia, & saber, la saburra gastrica.
Habriamos podido escoger la sangria, los purgantes y los tonicos, ¥
adaptandolos 4 los:diferentes estados morbosos con que estan en reli-
cion, obtener las mismas consecuencias. Si hemos preferido para este
ejemplo la saburra, es porque cfectivamente se observa 4 menudo la
asociacion de los dos estados morhosos, cuya relacion de dependencia
queriamos inculcar, y mas de una vez los hemos hallado juntos, hacién-
dolos cesar simultineamente bajo Ia influencia del medio terapéutico
encaminado contra la afeccion de las primeras vias. .

Veamos ahora otra muger, que se dice nerviosa, que esti propensa

4 espasmos, y que presenta los mismos sintomas que la primera, me-
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nos el estado bilioso. Aqui el espasmo es esencial, primitivo, es decir;
que nada ha habido antes de él, y que ¢l solo constituye toda la enfer-
medad. Dése 4 dracma de valeriana, ¢ inmediatamente vuelve: todo al
orden regular, sin que entre estos dos hechos, administracion de ld va-
leriana Y desaparicion de los fendmenos nerviosos, se hava interpuesto
el 'fenomeno organico mas insignificante, que pueda designarse como
nodo ¥ medio de esplicacion. !

Es muy cierto que en el primer ejemplo no hubiers dejado de int
flir sobre el estado nervioso la administracion de un antiespasmédico;
peroleste influjo hubiera sido imperfecto y momentineo , aunque real;
puestoque siempre quedaba el elemento saburroso , tiniea condicion de-
terminante del primero, y que por lo mismo debia cambatirse con el
auxilio de los medios esjlct:iaﬂnlt!nte indicados para hacerlo césar.

En nuesiro segundo ejem plo era simple el espasmo, y no tenfamos
que destruir ninguna causa para legar hasta ¢l Hé aqui la razon por
qué nos hemos servido tambien de un medio directo, que debia resta-
blecer la inervacion desordenada por su propio poder, -y sin necesidad
de vencer ningun obsticulo intermedio. Esto equivale i una definicion.
Observemos, no obstante, que si existen algunos antiespasmédicos que
unen & su pringipal accion otra escitante incontestable, nose deben
atribuir & csta sus efectos; pues las mas veces para nada sivve. Cuando
estadiemosla_medicacion escitante haremos ver, que- si en ocasiones
obra como antiespasmodica; es solo secundariamente 'y por un mecanis-
mo fisiologico estraiio 4 la accion de la valeriana y de las: gomas - [éti-
das, por ejemplo. ;

No basta haber circunserito de este modo los instrumentos de lame=
dieacion ‘antiespasmodica, pues ain tenenos que tomar iguales pre-
cauciones con respecto 4 los diversos estados morbosos que forman ¢l
objeto de semejante medicacion. Aqui nos yamos'a ver,en la precision
de entrar en el 'terreno de la patologia general y especial; porque la
terapéutica es la ciencia de las indicaciones, y en su ohjeto s& compren-
decuanto pueda ilustrarla.

En la reforma de Bronssais fueron destronadas violentamente las en-
fermedades de que tenemos que ocuparnos. Se les dio el nombre de
séres ficlicios, parayconfundirlas con la multitud de sintomas ¢ de sig-
nos de diversos estados patolégicos, casi siempre locales, v se preten-
di6 que estos solo debian ser el objeto de la medicacion. Desgraciada-
mente no se sometio la naturaleza & esta simplificacion tan: edmoda.
Hace mas de dos mil afios que la escuela de Cos las bosquejo perfectas
Inente con sus rasgos mas: esenciales, impelida por impresiones virge-
nes. Pasaron laego “de Cos & Leyden y de Leyden & Montpellier, con:
servando su fisonomia propia v su mareha especial, con'la diferencia
de' que han' venido 4 ser mas numerosas, mas complicadas y mas
invasoras ‘en nuestros dias, despues de haberse aumentado y multipli-
tado’ con todo lo queles han afnadido ¢ incesantemente les anadonlas
revoluciones lisicas y morales de los pueblos.

Dealgunos afios & esta parte halcondcido la escuela de Paris la
necesidad de oeuparse de- ellas, y va se notan en su historia matural los
fesultados de la nueva exactitud que  preside & estas investigaciones.

Las afeceiones' de que hablamos se deslizan por todas partes, v vie-

Ch
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nen & complicar las demis enfermedades, & estorbar y retardar su cur-
s0, v & impedir su solucion natural y sus movimientos saludables; y si
Hipberales yeia tantas crisis, tanta regularidad en el curso de lis enfer-
medades, cuya historia nos ha dejado; y si su terapéutica parecia tan
sencilla y tan espectante, era porque siendo enlonces menos considera-
ble ¢l nimero y la gravedad de las alecciones es asmodicas, podia la
naturaleza emplear fructuosamente y sin obstaculo toda la plenitud y
la armonia de sus fuerzas; porque del mismo medo que una digestion o
una funcion de nutricion cualquiera se realiza mejor en el silencio del
organismo que en medio de un desorden de la inervacion, asi tambien
una calentura 6 una inflamacion legan & su término con fenémenos
tanto mejor enlazados y con una marcha tanto mas caleulable, cuanto
menos alteraciones nerviosas se¢ hayan interpuesto.

Si fuese este lugar oportuno, deduciriamos de la sencilla observacion
que precede, reflexiones de una importancia inmensa, tanto tedrica como
practicamente.

Como este asunto, aunque viejoy profundizado con sagacidad por los
autores antiguos, viene i ser nuevo relativamente 4 la direccion actual
de los animos, es indispensable que digamos lo que se debe entender
por espasmos., estado nervioso Y estado espasmddico (estas palabras
serdn sinénimas para nosotros), y principalmente que tratemos de dis-
tinguir esta clase de enfermedades de otra multitid 4 cuyo lado las han
clasificado los nosologos, fundados tinicamente en un examen superfi-
cial y en semejanzas de sintomas nada exactas. Una yez hecha esta se-
paracion, consideraremos los medicamentos antiespasmodicos en sus
relaciones: 1.2 con el estado nervioso primilivo, y que constituye por
si solo toda la enfermedad que hay que vencer; 2.° con el estado ner-
vioso como elementoque viene a agregarse, primero d las afecciones agu-
das y despues & las afecciones cronicas; y 5.° con el ¢stado nervioso
como sintoma en estas dos clases de enfermedades. Terminaremos con
algunas reflexiones generales sobre estos medicamentos, considerados
¢n si mismos y comparados con otras clases de agentes terapéuticos,
as{ como 'sobre su modo de administracion.

Nadie, que sepamos, se ha cuidado de inquirir por qué los médicos de
Jos ltimos siglos Rahian dado 4 ciertas alecciones espasmodicas el nombre
de pasiones (zrazuades by passio hysterica, pussio hypocondriaca,
passio dysneica, passiomesenterica. , elc., ete.). Todo el mundo ha creido
que semejante espresion equivalia para ellos a la de enfermedad. Sinem-
bargo jamds han dicho: passio erysipelatosa; passio febrilis biliosa, pas-
sio squirrhosa, ele. Tan profundos abservadores sus motivos tendrian
para hacerlo asi. ;No sera que aquellos movimientos del alma que nos-

olros llamamos tambien afectos , sentimientos y fendmenos instintivos,
nazcan de los mismos focos que los espasmos esenciales, susciten des-
6rdenes analogos, se efectiien, en una palabra, segun las mismas leyes
fisiologicas, y en realidad no difieran mas que en sus causas determi-
nantes i ocasionales, y por consiguiente en su objeto final? Creemos:
que no cabe duda acerca del particular, y que csie hecho es uno de
aquellos que demuestran mas patentemente la admirable sagacidad de
los antiguos. Hipocrates, Demdcrito, Galeno, casi todos los medicos
arabes vy de los dos ultimos siglos, principalmente Riverio, Ettmuller,
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Hoffmann, Sauvages, Cullen, ete., ele., v Dubois de Amiens en nuestros
dias, han trazado, sin saberlo ellos mismog, en sus tesrias de los espas-—
mos, la de las pasiones y de los actos instintivos. Por otra parte, Bi-
chat, Cabanis y Broussais, al desenvolver la tinica teoria verdadera de
las pasiones y de los actos instintivos, han espuesto maravillosamente
la de los espasmos esenciales.

Apresurémonos ante lodo a decir, que los movimientos instintivos,
del mismo modo que los espasmos esenciales, emanan de los dilerentes
centros de accion de la vida organica. Unos y otros se ejecutan inde-
pendientemente de la voluntad, y su cardcter es dominarla de una ma-
nera absoluta. Alzunos ejemplos, tomados de la observacion del hombre
sano, y que se confunden por grados insensibles con fenomenos del
mismo orden, {:-cm que ya perlenccen al estado patologico, y se clasi-
lican sin dificultad entre los espasmos, van & revelarnos perfectamente
la naturaleza de estos, y a justificar la proposicion que acabamos de
enunciar.

Supongamos un hombre encerrado desde algun tiempo antes-en un
lugar en que se haya rarificado al aire por el calor, 6 bien mortificado
por el fastidio, la tristeza y la necesidad de dormir; en una palabra,
dispuesto de modo que la oxigenacion de la sangre en el pulmon se
haga imperfectamente por una causa cualquiera. Repentinamente pare-
ce que se eleva del fondo de su pecho una ansiedad vaga ¢ indéfinible,
y sin la participacion de su voluntad se le acelera un poco la respira-
cion; sus mandibulas se separan por grados y como convulsivamente;
todas las potencias inspiratrices desplegan el summum de accion, y por
medio de este benéfico espasmo viene una cantidad considerable dé aire
4 satisfacer la imperiosa necesidad de la hematosis. Si las causas opre-
soras han obrado largo tiempo, si el fastidio ha sido mayor, & este pri-
mer grupo de movimientos sincrgicos se afiaden las pandiculaciones, es
decir, una estension forzada y como tetinica de los miembros y del
tronco, y una gesticulacion particular de la cara.

Si la causa y el objeto de estos esfuerzos no fuesen fisioldgicos , na-
die sin duda alguna hallaria diferencia entre ellos y un espasmo ¢ una
convulsion. Hay mas; estos fendmenos liguran en ¢l complicado cuadro
del histerismo, y entonces cesan por efecto de un remedio antiespasmo-
dico, como ¢l éier por ejemplo.

Por otra parte, ;eudl es, prescindiendo de. la causa, el intervalo
que separa las palpitaciones repentinas con elevacion del pecho, la opre-
sion y el rubor instantaneo de las mejillas, que se notan subitamente en
una jéven soltera cuyo pudor se halla: ofendido ; y los mismos acciden-
tes cuando forman uno de los mil caprichos de la afeccion egpasmodica
llamada histerismo, y se desvanecen como en el caso anterior con al-
gimas gotas del mismo antiespasmodico? Compérense la multitud do
ofectos producidos en la inervacion de las visceras abdominales y
loracicas por las afecciones del alma, ya agradables 6 espansivas, como
la alegria, el placet, la colera, el orgullo, ete., 6 ya tristes y concén-
fricas, como el dolor moral, el miedo, ¢l espanto, elc.; compirense, de-
timos, con los diferentes espasmos que se llaman asma, palpitaciones
de corazon, desmayos histéricos, ansiedades precordiales, flatuosidades,
disfagia, hipo, afonfa nerviosa, movimientos intestinales, vapores, en
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una palabra, y trilese de establecer entre ellos otra .tlil'erencia ,que no
consisla en la impresion determinante y enila duracion; sujefa siempre
4 la naturaleza mas 6 menos persistente de la causa:caalquicra vera
(ue es imposible conseguirlo. !

jHaynada que se parezea mas 4 las convalsiones, que; 12 jactitacion
incesante ¢ involuntaria de r]luu se v¢ atormentado un hombre que pa-
dece un malestar visceral cualgquiera, pero principalmentedisnéico? Las
ltimas! escenas!de la-agonia en gran mimero de enlermedades son es-
pasmos: de diversos 6rganos coilractiles, que parecen: hacer ‘el ltimo
esfuerzo: para volver & apoderarse de la vida. Inmartis agone constitu-
tis, convilsiones sunt nabure wltime conaming (Sauvages).

Hay en la muger un acto fisiolozico; que & nuestros ojos es de gran
valor para la investigacion del punto de partida de los ataques de his-
terismo, y qque apoya estraordinariamente la;opinion de los que miran
el sistema mervioso uterino como el foco de semejante neurosis: esle
acto es ¢l eoito.

Tomemos por lipo. & una muger, que esperimente-con viveza las
impresiones que acompaiian al ejercicio de esta funcion natural. Latidos
precipitados v tumultuosos de la'region precordial; respiracion alta y
frecuente; suspiros entrecoriados y singultuosos; ojos puestos en blanco;
cuello y tronco echados hacia atras; movimientos clonicos y convulsivos
de da pélvis; contracciones de los miembros, va permanentes, ya cloni-
eas, perossiempre involuntarias; en fin, en el momento de la’ consuma-~
cion del acto, estremecimiento y agitacion espasmidicos de todo el sis-
tema museular, gritos ahogados, alguna vez desmayo compléto....:
despues gae el organismo en una resolucion y en una languidez, que lo
condueen blandamente al suefio.

Sin percibirlo acabamos de deseribir el segundo grado de un ataque
de histerismo. 3X qué otra razon puede haber, sino que el espasmo his-
Lérico y el ‘espasmo, cinico (porque se ha dado este nombre ftan pinto-
resco como verdadero & los movimienfos que sel verifican durante el
coito, sin hacer la comparacion que tan inmediatamente se presenta)
traen su origen-de/la misma fucnte, y se desarrollan segun las mis-
mas leyes?

8i no bastasé esta série de ejemplos para preparar & nuesiros lecto-
res 4 comprender la naturaleza y el mecanismo de las afeeciones es-
pasmodicas eseneiales, podriamos multiplicarlos; hasta hacer ver que
todos los espasmos del 6rden patologico tienen sus analoges en el fisio-
logico, aunque con la dilerencia, & la veérdad muy importante, de que
los primeros reconocen causas anormales, es decir, morbosas, y persis-
ten, s aumentan y complican, en razon de la persistencia y de la gra-
vedad de tales causas, sean predisponentes, sean ocasionales, exigien-
do por'tiltimo el uso de medios particulares que los combatan; al paso
que los segundos cesan tan luego como s ha eliminado- la oeasion
provocativa.

Una vez demostrado que los espasmos esenciales tienen el mismo
punto de partida que los actos instinlivos, & saber; las diferentes visce-
ras 1 6rganos dela vida general; tenemos en este cardcter un medio
precioso dediagnéstico, y principalmente un ¢piferdo de indicaciones

terapéuticas, muy capital segun veremos:
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Ahora podemos ya arriesgar una definicion. Los espasnios esencia-
les son desordenes primitivos y comunmente apiréticos de la inervacion
de una 6 muchas de las visceras afectas a la vida de nufricion y repro-
duccion; desordenes que cuando estan reducidos al ergtismo, 4 Pa movi-
lidad y & Ia alteracion funcionales de dichas visceras, constiluyen ague-
Jla. multitud de males conocidos con el nombre de vapores, para tomar
el de convulsiones espasmddicas, cuando llegan hasta el punto de esci-
tar contraceiones involuntarias y movimientos desordenadoes, parciales
6 generales, en los musculos habitualmente sujetos al influjo: regulador
de la voluntad.

Estos preliminares algo estensos, y que pueden parecer esiranos &
nuestro asunto, eran indispensables para estudiar la. accion de los me-
dicamentos antiespasmodicos; porque como nadie se ha dedicado 4 po-
ner 4 estos agentes Lerapéuticos frente 4 Irente del estado morboso es-
pecial que indica suaplicacion, nia fijar las condiciones necesarias para
que produzcan el efecto apetecido, se los arroja indistintamente contra
todas las enfermedades del sistema nervioso, atribuyéndose & la medi-
cacion la falta de resullados, que las mas veces debe atribuirse mas
hien 4 su inoportunidad. Silos nosologos hubiesen examinado el fondo
de lus cosas, y servidose de todos los caractéres de las neurosis, para
clasificarlas, inclusos los que se sacan de los diversos tratamientos, y

ue son lan fundamentales, nos habrian ahorrade tambien el trabajo de

ecir & qué clase de espasmos no deben aplicarse sino rara vez los re-
medios de: que estamos tratando. De este nimero son: las neurosis: pri-
mitivas del oido, de la vista, ete.; la epilepsia, el tétanos, los diferentes
temblores metilicos, los delirios primifivos, ete., etc.

Segun Pinel, las neurosis curables con los remedios antiespasmodi-
cos son las 'que ha llamado neurosis: dela digestion, de la cirenlacion,
de la respiracion y de la generacion; todas clasificadas por Callen con
el nombre de espasmos de las funciones vitales y de las naturales, es-
ceptuando sin embargo algunas afecciones en que el espasmo es solo un
elemento y no toda la enfermedad, como la disenteria, la coqueluche,
la pirosis y el colera morbo. Obsérvese que las neurosis que hemos es-
luido de [a categoria de los espasmos primitivos, inicos Hne pueden
atacarse con nuestros antiespasmodicos, carecen todas del earacler
esencial que hemos asignado 4 estos (el punto de partida del aura, que
se eleva siempre desde los organos encerrados en las grandes cavida-
des esplanicas), y no se les asemejan sino en una parte, a saber: en las
anomalias nerviosas sin lesion de estructura, y en los movimientos con-
yvulsivos. Pero, como tales sintomas son los mas palpables y los que
mas resaltan, han servido de fundamento para asimilar dos ordenes de
enfermedades, que sin embargo son muy distintos. Facil seria demos-
trar que Willis, Glisson, Baglivio, y mas adelante Haller y Gall, han
sido los autores de esta confusion. ¢

1.° Medicamentos antiespasmddicos en sus relaciones con el estado ner-
vioso primitivo; y que constituye por si solo toda lu enfermedad que se
pretende destruir.

in los-articulos que tratan de la valeriana, del asa fétida, de la
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aoma amoniaco, del éler, ete., ete.. hemos formulado la mayor parte
de las indicaciones importantes de las sustancias antiespasmodicas ; pero
sin embargo, todavia tenemos que manifestar algunas ideas. generales
sobre los grados de afinidad iy de repugnancia mas 6 ‘menos marcadas
fue existen entre ciertos espasmos y ciertos antiespasmodicos. Para (ue
nada quede por decir, vamos a presentar por el orden de su mayor gra-
vedad, los numerosos y movibles cuadros del estado espasmédico pri-
milivo, esponiendo principalmente sus relaciones terapéuticas con los
agentes que estudiamos.

1.2 Movilidad nerviosa.

Nos detendremos primero un momento en la movilidad merviosa, Y
puesto que ya no se habla de ella, preguntaremos jqué viene 4 ser se-
mejante movilidad? Es un estado intermedio entre el espasmo y la'iner-
vacion visceral normal : hallase confinando con el estado vaporeso ; le
precede inmediatamente, essu condicion necesaria, y no espera mas
que una intensidad creciente en sus fenémenos, o el contacto de la can-
sa mas ligera, para confundirse con ¢él. La movilidad nerviosa no es las
mas veces sino el grado mas alto de la predisposicion & los espasmos;
aquel estado exagerado y pronto-a pasar & la enfermedad al menor sa-
cudimiento, que parece constitucional en muchas mugeres. Hoffmann
la describio admirablemente, y Gorter hizo ver de un modo inimitable,
con el titulo de mobilitas, sus condiciones y su facies. Es en muchas

rsonas un estado adquirido y accidental: una vida muelle y regalada,
a ociosidad, la dieta prolongada, las convalecencias de Ias ‘enfermeds-
des graves, las evacuaciones escesivas de toda especie, pero primeipal-
mente sanguineas, naturales y artificiales, el pesar, el temor, todas las
pasiones deprimentes, la hipocondria, el abuso de los bafios demasiade
calientes, todo lo f.lll('} debilita, en una palabra (y este cardcler es muy
importante), todo lo que debilita la energia cerebral, exaltando y ha-
ciendo predominar viciosamente la inervacion visceral; produce 14 mo-
vilidad neryiosa. Muy en breve demostraremos: semejante proposicion,
manifestando que es hija de la esperiencia. :

Impresionabilidad repentina y sin cesar renovada del centro epigas-
trico, ansicdades precordiales, Ilamaradas de calor en el rostro , estre-
mecimiento involuntario 4 la mas ligera sorpresa, emociones despropor-
cionadas, que se originan por el ruido que hace una puerta al cerrarse,
¥: por el contacto 6 una palabra inesperada de alguna persona que no
se habia visto; terrores panicos, delicadeza vana € injusta, Jigrimas sin
causa; una pusilanimidad eseesiva, un influjo desmesmado del mas - in-
significante aumento eléetrico de la atmosfera, un espanto, que produce
hasta el sincope, causado por un frueno 6 una tempestad, etc.: hé aqui
los caractéres por cuyo medio se reconocerd lamoyilidad nerviosa, an=
tes de que engendre el estado vaporoso.

Cuando esta disposicion orgimica ha llegado 4 cierto grado, es ya
susceptible de ser atacada y paliada con los: antiespasmédicos. Auncque
no se debe esperar destruir con tales medios la diatesis de movilidad, se
puede no obstante desvanecer en algunos momentos, cuando es exage-
rada, sus aceidentes mas incomodos, ¢ impedir de este modo fa inmi-
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nenle invasion de los vapores. Para esto bastara casi siempre tomar to-
das las mafianas media dracma de polves de valeriana, suspendidos en
una taza de infusion de flores de tilo, y en los momentos de mayor mo-
vilidad algunas cucharadas de jarabe de éter 6 de un vaso de agua con
aziicar muy cargada de agua destilada de flores de naranjo. Al hablar
de otras medicaciones, indicamos los medios de hacer cesar radicalmen-
te las condiciones de la movilidad nerviosa; y de consiguiente los acei-
dentes que ocasiona.

2.7 Vapores y espasmaos.

Tienen caractéres variables en razon del punto de partida del aura,
condicion que produce tambien algunas diferencias en la. mayor 0 me-
nor eficicia de los remedios antiespasmédicos. Los patologes antignos
habian fijado en tres el nimero de los focos de donde salia al parecer
el aura: el epigastrio; los hipocondrios y los 6rganos genitales. Debian
haber afiadido las visceras lordeicas, y la region que ocupan los intes-
tinos delgados. Empecemos por aquellos casos en que parte el qura de
los organos que concurren 4 la digestion, y que son en general los mas
amovibles, y los que menos eco tienen en la inervacion muscular.

1.° Las ansiedades epigastricas constituyen, segun hemos visto, uno
de los earactéres de la movilidad nerviosa. Algunas veces son fan con-
tinuas y tan intensas, que cansan niuseas, rara vez vomilos completos,
y una cardialgia que abate las fuerzas, sumerge en la tristeza mas ne-
gra'y masestravagante, y lo que es peor todavia, ahuyenta el aretitn,
se opone & las digestiones, y produce una dilatacion gaseosa del esto-
mago, seguida de eructos sibitos, ruidosos, no nidorosos ni dcidos, Pro-
longandose este estado Lrae consigo lambien gastralgiag, que se distin-
guen de las neuralgias francas del estomago por los espasmos del eso-
fago y la pasagera disfagia que viene a unirseles, y por el dolor, que
es menos vivo, pero dislacerante y acompaiiado de mn abatimiento mo-
ral, que ocasiona hasta la desesperacion: segun Sauvages, suele sobre-
venir una icterieia, que tarda mucho en desaparceer. Varias veces he-
. mos visto que producia buenos resultados en el primer grupo de sinto-
mas (dispepsia, flatuosidades inodoras, ate.) el uso delos polvos de
valeriana poco antes y aun despues: de la comida (media dracma en la
primera eucharada de sopa). Cuando ademds existen yomilos puramente
espasmodicos , 0 la especie de gastrodinia que hemos deserito, se han
conseguido (recuentemente buenos electos con el éter & dosis elevadas,
segun lo confiesan muchos terapénticos. Tambien se ha recomendado
mucho en semejantes eircunstancias el alcanfor combinado con el
beleno. :

BEn las personas muy nerviosas hay casos.en que nace el aure del
hipoeondrio derecho, acompanada de dolores punzantes y errdticos, de
grande ansiedad, de continuo desasosiezo, de eructos repetidos y sin
olor; pero al mismo tiempo con evacuaciones abundantes de una bilis
verde, ténue y cruda, sirviéndonos de una espresion que representa
perfectamente nuestro pensamiento, y arrojada por arriba las mas ve-
ces; habiendo sido precedido este conjunto de accidlentes por ofros des-
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ordenes nerviosos, y por el profundo. desaliento que causan todos log
espasmos cuya aura nace en los drganos de la digestion: tal es el famo-
so ¢olico bilioso, tan bien descrito por Sydenham. A pesar.de la-autori-
dad de Boerhaave y de Van Swieten, que han tratado de refutar a Sy-
denham en este punto, v de manifestar que dicho grupo de fenémenos
era siempre sintomatico de una hepatitis, de ealculos hiliarios; 6 de una
condensacion de la bilis que no podia corver por sus conductos; ete., no
se puede negar que es debido & un desérden puramente espasmodico,
aunque sin duda con menos frecuencia de lo que creia el Hipoerates in-
glés. Conocemos & una senora, cuya movilidad nerviosa es de las mas
graduadas, y que esperimenta con mucha frecuencia y con la mayor
éxactitud todos los aceidentes atribuidos por: Sydenham & esta forma
espasmodica, que en ella por cierto nada tiene de dudosa: los anties-
pasmodicos y los batios {rios la prueban muy bien.

Cuando predominen los dolores, deberan preferivse los antiegpas-
modicos sacados del reinoanimal , debiendo elegirse el almizele 'y el
castoreo. Probablemente serin casos de esta especie los en que ha pro-
ducido tan buenos efectos el éter, nsado por Durande, Richter y Sem-
mering. Aunque en esta singular afeccion no son los antiespasmodicos
los ninicos remedios titiles , v algunas veces fallan; siempre se deberan
usar, combinindolos de diferentes maneras, en pociones en gue entren
al mismo tiempo: los opiados 'y los calmantes en general. Por lo que
hace 4 la iclericia, que puede ser su 1iltima escena, no hay que esperar
su curacion de los remedios cuya accion estamos estudiando.

Hay ciertos calicos nelriticos, que simulan el eolico calenloso, y son
de la naturaleza de los que acabamos de deseribir, por lo cual reclaman
los mismos medios. Con mayoer [recuencia se ven espasmos abdomina-
les, que se manifiestan bajo la forma de ansiedad 6 pasion mesenlérica,
como la llamaban algunos antiguos. Este estado va acompanado de bor-
horigmos, de tumefacciones timpaniticas, que se presentan rapidamente
y cesan del mismo modo, y de latidos tumultuosos y violentos en dife-
rentes porciones de la aorta abdominal. El asa fétida es la que prueba
mejor en esla clase de vapores; principalmente en los hombres: en pil-
doras, y todavia mejor en lavativas & la dosis de media dracina, trinnfa
con bastante facilidad de eslas {latuosidades: tambien se debe recurrir
al mismo medio, cuando no shaya tenido éxilo la valeriang, en las mu-
geres. Los espasmos de les intestinos se manifiestan con bastante fre-
cuencia, v principalmente en el hombre, por medio de colicos , que
simulan el ileo y producen tal abatimiento de las fuerzas, con palidez y
sudores {rios, que en estos casos se han visto sincopes prolongados que
han producido la muerte : tal es el cdlico iliaco nervioso que Barthez
hizo objeto de una buéna motogralia, y en el cual han ohrado al parg-
cer, mejor que los demds antiespasmodicos, el almizele, y principalmente
el castoreo, el alcanfor, ¢l &mbar y el succino. Deben administrarse po-
ciones, mas bien que lavativas, sin que por eso convenga desechar las
ultimas: el éler ha de enfrar casi siempre en unas y olras.

Pasemos 4 los espasmos cuya aura es tordcica. Notanse en ellos
palpitaciones de corazon, sofocacion, tos conyulsiva y asma: no coni-
prendemos entre estos sintomas el hipo, ni ciertas anomalias de la
fonacion, asi como #mpoco la afonia nerviosa, porque deben clasificar-
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s , el primero entre los accidentes precursores, y las otras dos entre
las conséenencias de los atagues violentos de histerismo.

Las palpitaciones de corazon, tan comunes en 1as personas nervio-
sas, ceden, euando no sonintensas, a algunas golas de éler , y no cons-
tilmyen una: verdadera enfermedad; pero & veces son casi continuas,
Jevantan el pecho con fuerza, van acompaiiadas por la noche de sudo-
res profusos y debilitantes , de orina elara, de frio en los pies, v de urt
pulso seco v nervioso, cuya luerza esta enuna sorprendente despropor-
eion con Ja"de los choques que suele percibir la vista en la region pre-
cordial, nopudiendo el enfermo entregarse & la menor ocupacion. Aun-
que al principio no sean sintoma de ninguna lesion material del corazon,
pueden convertirse en causa, ¢ por lo menos en principio de ella. Pre-
sentan este: cardcter de gravedad mas bien-en los hombres que en las
nmgeres; pero adviértase que no hablamos de hombres hipocondriacos.
En tales casos debera hacerse uso de los antiespasmodicos mas activos
alternalivamente en pildoras y en pociones: la valeriana y el asa fétida
merecen: ser preferidos, v las mas veces disiparin las palpitaciones,
euando solo en ellas consistala enfermedad. Pero como en gran mimero
de casos: depende de la hipocondria, sera preciso- inguirir- cuidadosa-
mente si media semejante condicion, cuya exislencia no permilird que
la medicacion antiespasmodica sea radicalmente ttil.

La palabra sofocacion sorprendera sin duda & algunos patélogos;
pero nosotros, no obslante , no sabemos encontrar un nombre mas a
proposito para ciertas anhelaciones, que se podilan llamar asfivias
espontdneas 6 nerviosas 3 eslado particular de la inervacion pulmonal,
que seria harto ridieulo asimilar 4 una lesion organica; estado que no es
el asma, ni una apoplegfa, ni aun una congestion del parénquima pul-
monal; estado, en fin, que constiluye una de las mil formas vaporosas,
¥ que atormenta mucho & cierlas personas. En vano entrard el aire sin
trabajo hasta el fondo del pulnion; en vano seran las inspiraciones pro-
fundas y repelidas, porque oprime & estos sugetos un sentimiento de
asfixia’, yo parece que de repente ( pues tales sofocaciones son siempre
sithitas én swinvesion v su tesacion) deja de oxigenarse la sangre, v se
paralizan:los nervios pulmonales. Semejanie estado es comun a los dos
$eY08, causa congojas y una melancolia profunda; empieza por hacerse
sentir cuatro 6 cineo veces al dia; dura tres 6 cuatro minulos al princi-
pio; y acaba por dejac libres: cortisimos intervalos , durante los cuales
no cesa de hostezar el enfermo. En esta especie de espasmog, (ue son
muy incomodos, v que pueden hacerse graves por la melancolia y la
impotencia en (ue sumergen & los pacientes,, prestardn arandes servi-
¢ios el éter en-el mismo momento de las accesiones cuando ya son in-
tensas; el agua destilada de flor de naranjo cuando no incomodan mu-
cho todavia, y el uso diario por manana y tarde de pildoras de asa
fétida, hasta la dosis de 36 granoes & | dracmacal dia.

La condicion es que los citados espasmos asfilicos, 1o mismo que las
palpitaciones del corazon, no sean engendrados por un estado hipocon-
driaco; lo cual debemos advertir que sucede muy conunmente,

La tos convulsiva es eon mas {recuencia un efecto del histerismo,
que un espasmo propio ¢ independiente. Sin embargo, algunas veces se
halla aislada , y entonces es quizas'mas rebelde que ningun olro espas-
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mo. Tiene el caricler de ser como convilsiva, inesperada, muy fre-
cuente, pero no tendz ni disnéica, sin espectoracion ni signe alguno de
auscultacion, y el de aparecer cortada alzunas veces por sofocaciones o
espasmos del esofago. La esperiencia se ha pronunciado tambien en esta
especie de tos & favor del asa fétida, y aun del 6xido de zinc unido al
opio, 0 todayia mejor, 4 la belladona.

No nos toca & nosotros probar que existen asmas esenciales ; es
decir, independientes de toda lesion material de la laringe , de los pul-
mones, del corazon y de los grandes vasos. Suponemos estos hechos ad-
mitidos y conocidos, y no haremos en este punto lo que hemos hecho
con respecto & los demas espasmos, porque temerfamos alejarnos dema-
siado del objeto principal. Ya Galeno clasifico el asma esencial entre los
espasmos; Riverio, Willis, Federico Hoffmann »Baglivio y Sauvages
hieieron lo mismo, a poyandose en todos los caractéres de esta aleccion,
y comparandola con las demas enfermedades espasmédicas y flatulentas.
il asa fétida ocupa el primer lugar entre todos los antiespasmodicos en
el tratamiento del asma, lo mismo que en todas las neurosis pulmonales.
La goma amoniaco, que ofrece pocas ventajas en las demas formas es-
pasmodicas, produce en esle caso un efeclo espeeifico,, reconocido por
todos nuestros predecesores. Nos apresuramos a decir, que esta enfer-
medad resiste demasiadas veces @ los medios que nos ocupan, por bien
que se los dirija, v que entonces hay otros agentes mas adecuados, se-
gun manifestamos al tratar de los Solanos. La causa mas frecuente de
que no se logre el objeto consiste en que el asma, aungue puramente
nervioso, es'en una multitud de casos una espresion morhosa suceedéi-
nea de otras afecciones. Asi es que el principio gotoso tiene ¢l triste
privilegio de tomar muy & menudo semejante forma; v asi es tambien
(ue ciertas evacuaciones, las hemorroidales por ¢jemplo, no menos que
las ilceras de las piernas, las afecciones herpéticas, etc., desaparecen
para ser sustituidas por un asma, que no pueden curar, sino finicamen-
te paliar, los antiespasmédicos. Preciso es, pues, que antes de usarlos
se investigue cuidadosamente la etiologia del mal, para no comprome-
ter el éxilo de unos medicamentos, que empleados con oportunidad, easi
siempre curan, 6 por lo menos alivian notablemente el estado de los
enfermos.

Tampoeo serd inttil afiadir, que el asma periddico que se repro-
duce todas las noches,, por espacio de quince dias, por ejemplo, ¥ que
cesa entonces para volver 4 aparecer mas tarde con mayor duracion y
violencia, aumentindose asi progresivamenie, no se cura tan hien con
los antiespasmadicos, como otra clase de asmas, que atacan con prefe-
rencia & hombres de menos edad que la precedente; que Lienen una
marcha menos periodica ; que son mas bien remitentes que intermiten-
tes, y que en vez de agravarse, van decreciendo mas y mas con los pro-
gresos de la edad. No por eso debe dejarse de hacer uso de esta clase
de medios contra semejante afeccion; mas nos ha parecido conveniente
hacer notar que su influjo era mas dudoso, y sobre todo menos completo
y duradero.

En tales casos son los antiespasmodicos por escelencia el asa fétida
sola, y la goma amoniaco tambien sola, y asociada al jabon cuando @
los fenémenos nerviosos se junta la existencia de una pituita tenaz y
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crada, cuya abundante ‘espectoracion es la senal de la terminacion del
ataque. Se deberan dar & dosis elevadas, y tomarse todos los dias hasta
la cantidad de media draema primero, y despues de 1 6 2 dracmas en
pildoras. Cuando haya desaparecido el asma, deberd continuarse la me-
dicacion, suspendiéndola mas adelante por algunos dias, y prescribién-
dola de nuevo; lo cual hiv de hacerse repélidas veces por espaciode mucho
tiempo. Conviene que los enfermos reserven cierta cantidad de pildoras,
para tomarlas poco antes de cuando se presuma que va & presenlarse el
acceso. Mientras dure este, se alenuara su violencia y se disminuird su
duracion, con las pociones eléreas y con la valeriana.

Muy pronto veremos que la existencia de lesiones pulmonales 6
cardiacas en ¢l asma, aunque sean primitivas, esla lejos de contraindi-
car en todos los casos el uso de los antiespasmodicos.

Faltanos ahora hablar de los espasmos cuya aura vigne de los or-
ganos de la generacion. Unicamente va & ocuparnos la muger, porque
si hay hombres histéricos en el sentido de vaporosos, si no puede caber
duda en que se ven algunos que presentan mil desordenes espasmodi-
cos, que a veces, aunque raras, llegan & hacerse convulsivos, tamhien
es ciertorque el aura de eslos espasmos emana siempre de otros focos
nerviosos diferentes de los del sistema reproductor, yuque el histerismo,
en el sentido rizoroso de la palabra, no corresponde mas que d la muger.

Sin embargo, en algunos antores del ultimo siglo se encuentran ob-
servaciones pertenecientes 4 jovenes, que habian legado d la edad de
la pubertad , y en los cuales no cabe duda que el aupa espasmodica
nacia en los 6rganos genitales (cordones espermalicos y regiones de las
vesiculas seminales en particular); iba desde alli 4 trastornar todo el
resto del sistema nervioso de la vida nutritiva, y producia convulsiones:
sintomas fodos semejantes 4 la afeccion histérica. Pero estos casos son
muy raros, y siempre han terminado felizmente con el completo desar-
rollo de los Organos, que por su ripido predominio habian ejercido por
un instante en dichos adelescentes la misma tiranfa que el sistema ana-
logo en las mugeres.

- Las alecciones espasmodicas, euya aura liene un origen histérico,
son las mas rebeldes, las mas c.mnpli{'.au'las', y lambien easi las tinicas
que llegan & producir ‘movimientos desordenados en el sistema de los
miscnlos de la vida animal , y & subyugar el ceniro cerebral, hasta el
wnto de suspender momentaneamente todas sus atribuciones. Segun
1emos dicho al (ratar de los diferentes antiespasmddicos en particular,
puede el histerismo simular los demés espasmos, y ser la causa de todos
ellos, tanto aislada como simultaneamente.

Poquisimas mugeres se hallan completamente libres de tales pade-
cimientos : Foeminarum enim paveissie ab omnd horwm affectuum
specie provsus libere sunt, si istas excipias que laboribus assuete,
r{r.'.rr: vitam tolerant (Sydenham). Sabido es hasta qué punto esla sujeta
la muger al influjo del sistema uterino durante el periodo de su vida
funcional. Demdcrito espresaba asi este pensamiento en una carta 4 Hi-
pocrates : Sexcenfarwm erummarun innumerarumque calamitatum
autorem esse wlerum.

Debemos repetir aqui, que los accidentes espasmédicos del histeris-
mo cederan tanto mejor al uso de los medicamentos que son objeio de
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este capitulo, euanto mas separados estén, mas vagos y mas recientes
sean, y euanlo mas anomalias se presenten en la inervacion de los dife-
rentes organos del vientre y ‘del pecho. En las mugeres cuya movilidad
nerviosa es muy pronunciada, v que tienen una complexion delicada y
vaporosa, es en las' que princi!}alumntc se limita el histerismo & ejercer
st influjo sobre la inervacion de la vida orginica. En estas domina con
menos flrecucn(:ia la pasion: histérica las porciones del sistema neryiosn
afectas 4 la produccion de los movimientos voluntarios, y establece mas
bien su tiranic, como dice Hoffmann, enlas funciones yitales; pero
en cambio se presentabajo mil aspectos, reproduciendo por si sola todos
los espasmos simples y dolorosos cuya aura tiens por-foco otros organos.
Por el contrario, el segundo grado del histerismo, aquel que se halla
caracterizado por las convulsiones y la suspension de la accion de los
sentidos y del centro cerebral, ataca con mas frecuencia 4 las mugeres
mas tobustas, mas fuertes v menos nerviosas. Ya lo habia observado
perfectamente Sydenham cuando dijo: Femine quibus hee species, que
uferi strangulatius valgo: audil, familior ost, temperamento’ sunt’ ut
plurimum. plusquam solet sanguineo ot hibitu corporis ad viragines
aceetente. -

Con el auxilioidel precepto general que acabamos de enunciar, yde
la multitud de indicaciones que hemos formulado en nuestros estidios
acerca de la valeriana, el asa fétida, v el éter en particular, sabra el
praetico 4 qué antiespasmiodicos debe recurrir en el tratamiento de todos
los accidentes histéricos.

Digamos algo de la medicacion en el curso de los ataques v en la
mullitud de afecciones nerviosas que dejan dras si. En primer lugar,
Jdeben tratarse y detenerse en su marcha los ataques: convulsivos del
histerismo? No, con tal que no amenacen interrumpic por su intensidad
O por su dirracion escesiva la aceion de alguna de las funciones mas in-
megliatamente necesarias al manienimiento de la vida. Si parozysmus
levior esse solet , absque ulteriori spivituum perturbatione , sua sponte
pertransive permittatwr (Willis).

Las mugeres histéricas desean su ataque, y llaman las convulsiones,
porque tienen la esperiencia de que un aceeso franco y violento pone
fin al estado de angnstia y & los mil espasmos viscerales, que Sydenham
llamaba nastiora illa =84 y son los precursores del ataque. «flay una
observacion que todos los médicos tendrin oportunidad de hacer, pero’
que solo parece haher apreciado Camper;y es, que las personas propen-
sas & convulsiones por la accion de diférentes causas, no pueden repo-
nerse comunmente cuando han sufrido dicha accion y con ella un tras-
torno;considerable, si no padecen el acceso convulsivo: su estado, dice
el espresado autor, es el mismo que el de un cielo nebuloso que no
puede purificarse sin una tempestad» (Tissot):

Otras veces sobrevienen lagrimas abundantes y orina copiosa y cla-
ra, que sirven de crisis, v sustituyen a las conyulsiones. Sucede lo mis-
mo que cuando una persona afligida por un'gran dolor siente alicerarse
st peso con-las ligrimas que derrama, 6 cuando otra que ha ¢stado
conteniendo muche Liempo la ¢olera é indignacion, puede evacuar, por
decirlo asi, tales causas de tormento v de angustia,; en medio de un
torrente de palabras amargas ¥ con movimientos como convulsivos, es-
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rafios & su voluntad. Todo ecsto corrobora mas y mas nuestra opinion
cobre la naturaleza de las afecciones espasmodicas esenciales. _

Mas ;qué conducta debe seguirse en la suposicion que hemos hecho
mas arviba? Los medios que: tienen mas poder para volver en si  una
muger sofocada por un acceso de histerismo, y sumergida en un estado
cataléptico 6 comatoso que puede infundir temores, no se hallan entre
los antiespasmodicos. Sin embargo , pueden acercarse & las narices al-
gunas de estas sustancias; pero eligiendo las mas activas, es decir, las
que tienen un olor mas fuerte.

En todos tiempos se han usado. con este fin el almizcle, el castéreo,
el aimbar , las plumas quemadas y ¢l alcanfor. Los emplastos formados
con los mismos remedios y aplicados sohre el yienlre, tienen una acgion
que nos parece muy equivoca, y quizas deban preducic mejor efecto

ados en lavativas cuando puedan administrarse. )

En cuanto d la practica de Foresto, que hemos referido al hablar del
almizele, su éxito incontestable ge debe & la causa que indicamos en ¢l
articulo donde:se trato de dicho medicamento, y lo comprueha el que
muchos médicos anteriores habian obtenido log mismos resultados, pero
con el dedo solo, sin humedecerle con mezclas antiespasmodicas. (Galeno
v Avicena recomiendan la titilacion del clitoris; y Ambrosio Pareo des-
¢ribio este procedimientorsin afiadir la introduccion de un antiespasma-
dico sobre el dedo, lo que manifiesta que semejante medio abra, no por
el medicamento, sino por la sola titilacion, como lo haria cualguiera
impresion viva capaz de despertar los instintos de la muger, y de atracr
la potencia vilal & movimientos de conservacion. Iisto es lo que reco-
mendaba Aecio en los preceptos siguientes : Os egre aperiatur ac me-
dius digitus ad vomilum proliciendum intromittalur... ¢t super heee
omnia, mulicr magnis vociferationibus excitetur ac vocelur. Tales me-
dios serian mas convenientes, que los de los galenistas y de los arabes,
de quicnes dice Sgnerto: Frictio ista (Ja titilacion del clitoriz) @ chris-
tiano medico suadenda non videtwr. Cualesquiera que sean los medios
de esta especie que se empléen, su objeto y su teoria son los siguientes:
Romper la cadena de cierlas insurrecciones inslinlivas patolégicas,
para sustitwirlas con actos instintivos. fisioldgicos. Hé agui a lo que se
reduce la célebre indicacion de los antiespasmodicos aplicados directa-
mente 4 los Organos genitales,

Indtil es'decir que los antiespasmédicos no tienen eficacia alguna
contra lo que se ha llamado espasmos altos, como la catalepsia, el éx-
tasis y todas las demés formas que no se yen ya en nuestros dias, pero
de las cuales esta llena la edad media.

Entre los resultados que traen en pos de si Jos paroxismos histéricos
muy violentos, hay algunos que constiluyen nuevas enfermedades, y
olros queno consisten mas que en yeértigos mas o menos tenaces: eslos
obedecen en general con hastante facilidad a los antiespasmodicos., al
paso que los primeros exigen medios mas enérgicos y de un orden
diferente. .

Estos accidentes consecutivos de los paroxismos histéricos pueden
dividirse en dos séries: 1.° los que suceden & ataques intensos en muge-
res que los esperimgntan con intervalos bastante distantes: en este caso
son de dos especies, la primera de lasevales es semejante al cuadro de
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la moyilidad nerviosa; v la segunda comprende la calentura espasmo-
dica, el estupor histérico y diferentes alteraciones dinimicas, que re-
caen principalmente sobre la sensibilidad y el moyimiento de los organos
de relacion; 2.° la otra série de aceidentes se ohserva en las mugeres
que han padecido mucho tiempo todos los desérdenes histéricos, que
sin haber tenido ataques completos y vehementes, han esperimentado
algunos incompletos y no eriticos, renovados con mucha frecuencia por
la menor causa, sin que al parecer resolviesen suficientemente la afec-
cion espasmodica, y que ademas sufren desde muy antiguo y casi ince-
santemente el histerismo vaporoso. . La condicion que principalmente
separa estos 1ltimos fenémenos de los primeros, es que hallindose en
los que acahamos de mencionar ocupado el intervalo que separa los ata-

ues por la série sin fin de los espasmos viscerales, semejante estado

etiene poco 4 poco las digestiones, altera las secreciones, y halla eco
insensiblemente en todas las funciones asimilatrices. Antes de tener le-
siones orgidnicas propiamente dichas , que son bastante raras en estas
mugeres, pasan las desventuradas por una série de desérdenes nervio-
sos, lan continuos, tan generales y tan graves, que resimen en sf solos
toda la clase de las neurosis, desde los tan moyibles espasmos, hasta
las mas rebeldes vesanias; y otras veces la calentura, el insomnio, ete.,
las conducen, pervirtiendo todos los actos de composicion y descompo-
sicion fisiolgicas, 4 una atrofia general 6 4 caquexias, ete.

De esta manera se engendra muchas veces la clorosis, y no de otro
modo puede atinarse la razon de que los eseritores de los tiltimos siglos
reconociesen escorbutos histéricos, y clasificasen esta enfermedad 4 con-
tinuacion del histerismo y como uno de sus productos. «Quamvis autem
» satis pateat orviginarium hujus morbi ( hysteria) fomitem in hmori-
» bus nullatenus stabulari, fatendum est tamen (quod res est) spivi-
v buwny evegiay illam, cui morbus debetur, humores putridos in corpore
» coacervandos gignere , eum tam illarum partium functio que vehe-
» mentiori spiribuum impulsu distenduntur, quam earum quee illis
» privantur omnino pervertatur. Cumque harum pleraque organa sint
» quasi separatoria , exeipiendis cruoris recrementis designata , si eq-
» rum functiones quovis modo ledantur, fieri non potest quin ingens
v freeulentice colluvies accumuletur. Huic ego adjudico cacHEXIAS insig-
» niores, ayopzfiey sive appetitis postrationem; in juvenculis ehlorosin
» sive febrim albam (quam quidem speciem esse affectionis histericee
» nudlus dubito), aliamgue omnem malovum ternam, in qua immerqgun-
» Luy miselle, quotquot hoe:morbo diw elanguerunt ; que omnia @ sue-
» 618 pulrescentibus in sanguine cun_t{esr.-is, alque exinde in organa varia
» depluentibus , succreseunt (Sydenham). » Willis, Gorter , Holfmann,
Wyth, ete., han sido de la misma opinion.

Por lo que hace 4 la aplicacion de los antiespasmédicos al tratamien-
to de estos accidentes conseculivos, no hay duda que la movilidad ner-
viosa cederd por si misma; pero se puede acelerar su ferminacion con
la valeriana y el éter, segun hemos indicado ya al hablar de su trata-
miento especial. En cuanto 4 la calentura espasmodica y 4 las diferenies
y estranias paralisis, 4 las afonias, las amaurosis, las hemiplegias, ete.,
ciertamente que se disipan algunas ‘veces con la valeriana y el asa f¢-
tida, que tanto ha preconizado eleélebre Wyth en tales ocasiones, y de
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cuyos buenos efeetos hemos sido testigos ; pero hay entonces ‘olros me=
dios mas poderosos, como son las afusiones frias, por ejemplo, cuyo
valor apreciaremos al hablar de la medieacion sedante ; pues si bien es
cierto que los antiespasmodicos contribuyen & la’ curacion, obran solo de
un modo seeundario. Sin embargo, en la calentura espasmodica se pres-
cinde muchas veces de cualquier fratamiento que no sea la valeriana en
lavativas y el asa fétida del mismo modo.

La segunda série de accidentes consecutivos que hemos establecido
es casi siempre refractaria 4 los antiespasmodicos. Por eso Pomme,
cuya obra se escribio casi toda en vista de hechos de esta especie, pros-
eribio tan esclusiva y amargamente estos agentes terapéuticos, y esta=
bleeié una teoria (el endurecimiento de los nervios), desechando todo lo
que no fuese humectante y relajanie; pero la confianza que exigia, el
tono de seguridad de sus juicios y de sus promesas, su sublime charla-
tanismo, en fin, contribuyeron 4 sus curaciones tanto como los bafios
tibios prolongados y el caldo de polla.

Aun quedan tres afecciones convulsivas 6 espasmodicas, en que son
itiles nuestros agentes, pero en calidad de accesorios de otros medios:
tales son la eclampsia, las convulsiones de los ninos, y el baile de San
Yito. Observemos que carecen del carcter que asegura casi siempre el
éxito de los antiespasmodicos, & saber: el foco visceral del aura. La va-
leriana y el éter en las dos primeras, y la valeriana y el asa félida en
el haile de San Vito, continuadas en este ultimo por mucho tiempo, y &
ddsis progresivamente crecientes, auxiliaran poderosamente la accion
de los medios mas enérgicos que reclaman tales enfermedades. La
eclampsia cederd rara vez, sea por la absoluta ineficicia de los medica-
mentos, sea por la imposibilidad de su administracion. En las cenvulsio-
nes de los ninos, el jarabe de éter y el dxido de zine produciran muy
buenos resultados, siempre que sea posible su ingestion.

Alejandonos mas y mas del caracter esencial que hemos atribuido

al espasmo, encontraremos la epilepsia, el tétanos, la hidrofobia, ete.;
enfermedades cuyo fratamiento se halla en tedas y en ninguna
parte.
1 Los principales hechos que acabamos de esponer en este parrafo se
prestan muy bien 4 algunas (ormulas generales, que ahora vienen opor-
tunamente , y que comprendidas y refenidas con exaclitud, dispensan
de conservar en la memeoria la multitud de elementos cuyo resimen
constituyen.

1.2 lLos espasmos esenciales, cuya invasion se verifica de la mane-
ra mas brusca, que tienen ud caracter de fugacidad y movilidad, que son
abortados, incompletos y todavia en el estado de vapores (palpitacio-
nes, sofocacion, g[lolm histérico y ansiedades viscerales, sea cual fuere
el foco del aura), son los que estan mas especialmente en relacion le-
rapéulica con las sustancias antiespasmodicas, cuya aceion fiene el mis-
mo caracter que ellos, de instantancidad, fugacidad ¢ prontitud en gas-
tarse, y que alivian en seguida, 6 no producen efecto alguno (agua
destilada de flores de naranjo, valeriana y éter sulfiirico). _

2.2 Los espasmos pulmonales obedecen en general 4 remedios anti-
espasmodicos cuya accion es mas fija. Las gomas fétidas, y en espe-
cial el asa fétida y la goma amoniaco, encuentran su indicacion mas
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importante y mas espresa en esta clase de accidentes la primera goza
tambien con mas seguridad que sus analozas dela propiedad de hacer
cesar las flatuosidades, y en general todas las exhalaciones gaseosas
inodoras de los hombres. La valeriana tiene mejor éxito contra los mis-
mos accidentes en las mugeres.

5.° Los espasmos con dolor, cuya aura es casi siempre. epigastrica,
hipocondriaca 6 mesentérica, reclaman mas especialmente los anties-
pasmbdicos sacados del reino animal, como el almizele, ¥ prinuipah
mente el castoreo. En las menstruaciones dolorosas obliga la esperien-
cia 4 colocar en primera linga el alcanfor, y despues el dmbar y el
suceino- .

4. Ll histerismo convulsivo solo exige medicacion en casos muy
raros. Las alecciones que deja en pos de si no ceden bien @ los reme-
dios anliespasmodicos, sino cuande se presentan con las lormas vapo-
rosas. Su curabilidad es tanto mas dudosa, cuanto mas s¢ aproximan &
los espasmos altos, & las neurosis de lag [iuncionts animales y a las pa-
ralisis, asicomo i las caquexias, producidas por los espasmos viscerales
tenaces v sostenidas por causas inamovibles, morales o de otro género:

MEDICACION ANTIESPASMOTICA.

2.0 De lus medicamentos anficspasmdicos en sus relaciones: con el
estado nervioso eomo elemento que se agrege . las afecciones agqudas
: Iy crdniecas. ;

«No es difieil, dice Tissot, conocer si padecen los nervios en una en-
fermedad; pero algunas veees'lo es bastanle deeidir si eslian atacados
esencialmente, sila afeceion es propiamente nerviosa, 6 si nicamente
so hallan irritados por una causa estrafia. En esteiltimo caso es preci-
so distinguir ademas, si se debe fijar la atencion tnicamente en la cau-
sa, 6 81 se hallan los nervies sulicientémente irvitados para que haya
de tomarse en cuenta en el tratamiento tal estado de irritacion. » Asi
es como todos los grandes observadores, como todos los que ejercen la
medicina en los enfermos, conciben la terapéutica, v estas palabras en-
eierran toda la doctrina llamada. de los elementos.

Falta ahora manifestar qué condiciones debe reunir un aparato ner-
vioso para existir’ como elemento y merecer una medicacion an-
tiespasmadica.

Tissot en su Tratado de las enlermedades de los:neryios, y Berard
en su aplicacion del analisis & la medicina practica, dejan poco que de-
sear sobre esta imporlante materia. Rectificando en algunos puntos al
segundo de estos autores, y completando al primero, se pueden asentar
las reglas siguienles:

1.% " Rara vez se hallan aumentadas con el elemento espasmédico
las enfermedades agudas, y la razon es que 4 causa de la rapidez desu
marcha y principalmente de la sinergia de sus movimientos, no tienen
tiempo de ingerirse en ellas otras afecciones independientes. Los feno-
MEn0s Nerviosos son entonces casi siempre sintomdlicos, y toman, se-
oun yeremos mas adelante, una fisonomia que nada tiene de comun con
la del espasmo esencial. Ademds, la potencia vital se halla enteramente
absorbida, por decirlo asi, en su reaceion organica. Existe una reunion
de esfuerzos que @ priori escluye ya la presencia de actos, cuyo carac-
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ter es la aberracion, la cronicidad y la ansencia de fenémenos eritivos.
Empero hay otra razon mas directa, y es que en general aquella viva
reaccion que constituye las enfermedades agudas es febril, y que la fie-
bre es antipatica de los espasmos: febr'is spasmos solvit (Hipp. ). Los®
casos (que se esceplhian de la ley que acabamos de establecer” se resi-
men, por deeirlo asi, en los qué hemos discutido en el articulo almizele,
al tratar del uso de esta sustancia en las neumonias y en las flegma-
sias malignas 6 ataxicas.

2% En las enfermedades crénicas, y principalmente apiréticas,
cuando apenas ejerce el organismo reaccion alguna ‘contra la causa
morbosa, y s¢ encuentra con corta diferencia en las condiciones en que
le afectan primilivamente los espasmos, con la circunsiancia ademas de
que su debilidad velativa lo predispone & los mismos; en esfas enfer-
medades, decimos, es en las que suele presenlarse el elemento nervio—
s0, pudiendo atacarsele al lado de la alteracion principal , sin que esta
s¢ perturbe en sn curso, Iporque tal es el caracter esencial del elemento.

Para distinguir el elemento del sintoma, hay muchas clases de
medios.

Por de pronto hay que atender al sexo: desde la edad de la pubertad
hasta la de Ia desaparicion de las reglas, casi no tienen las mugeres en-
fermedad cronica eén que no merezca séria atencion el elemento espas-
mo, principalmente si se hallan dotadas de un temperamento nervioso

movible; si ticnen una vida sedentaria y muelle; si han esperimenta-

o emociones del alma inesperadas y prolundas, 6 accidentes histéricos
anteriores. Apud fieminas, semper suspicandum de fowmite hysterieo
(Baglivio).

5.% Cuando la enfermedad principal afecta & un érgano que tiene
muchas simpatias, puede suceder que sean sintomaticos los fendmenos
‘nerviosgos; pero, eomo dice Tissot, los datos mas seguros se sacan de
los mismos caractéres de las enfermedades de nervios.

En nuestro concepto la prueba mas positiva de que durante una en-
fermedad existen independientemente los fenémenos espasmadicos; es
la presencia de un gura visceral, De este hecho se derivan todos los
signos diferenciales que se han indicado, y entre los euales son los mas
positivos los signientes: 1.° el no seguir los accidentes en'su curso y en
sus grados de gravedad, el curso y el grado de gravedad de la afeccion

ol

primitiva; 2.°"el haberse presentado despues de esta, sin ninguna co~’

nexion con ella, y las mas veees de una manera re entina; 3.° el ey~
minar y reproducirse sin causa apreciable; 4. el desaparecer sin cti-

sis aparente; 5.° el obrar indistintamente sobre todos ]Fg, Organos 4 CoR

sinfomas tan estranos y tan opuestos entre si y a la naftiraleza conoei- *
da de la lesion principal, que jamds se hayan visto resultar de la mis-
ma, y que repugne considerarlos como efectos de una sola causa; 6." el
existir al migmo tiempo que muchos de los signos de la movilidad ner-
viosa, coincidiendo con frio en los pies, un pulso convulsivo, es de-
eir, freeuente, vivo, duro, seco y apresurado, con producciones ga-
seosas inodoras en el tubo digestivo y con orinas abundantes, claras,
insipidas, inodoras y debilitantes, segun Boerhaave, en términos que
Creia que con semejante orina se disipaba gran cantidad de los espiri-
lus animales: todos los autores fijan muy especialmente su atencion en
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este ultimo caracter. «hifer omnia vero, quee in hoc morbo comparent
» phenomena, dlwd maxime proprium est :m!mr ab eo feré inseparabi-
» }c, quod scilicet @gree urinam - subinde veddant plane limpidam, ad
» instar a._ftuw e rupibus scaturientis, idque satis copiose; quod quidem,
» eqo sigillatim percunctando, in omnibus feré didici signum esse pa-
» thognomonicum eorum affectuwm quos in feminds hysiericos, i ma-
» pibus hypocondriacos appellandos censemus.» ( Sydenham); 7.0 el
desaparecer en general si la enfermedad, que hasta entonces habia sido
cronica, toma una forma aguda y pirética, y el aumentarse y multipli-
carse si se hace uso de emisiones sanguineas inmoderadas, efe., ele,
En todos estos casos el elemento nervioso reclamard los antiespasmodi-
cos, por las mismas razones y con arreglo & las mismas leyes y modo
de administracion, que cuando la afeccion espasmodica constiluye por
si sola la enfermedad.

La imlportam-ia de estos pormenores justifica la estension que les
hemos dado y las {recuentes y lejanas escursiones que hemos hecho en
el campo de la patologia pura. Convénzanse los Pt'é}_c[ims de que sin
tales fuentes de indicaciones es imposible obtener buenos resultados en
la terapéutica de lag enfermedades cronicas, ¥ particularmente en las
mugeres. Al contrario, teniendo presentes las espresadas distinciones,
deducidas de la clinica, cuan falso, pequeiio y nocivo aparece el axio-
ma de la medicina organica de sublata causa tollitur effectus. Hay ca-
s0s en (ue este axioma es algo mas especioso , aungque no menos also,
y son aquellos en que el aura de la afeccion espasmédica nace en el
misme drgano 6 en el mismo sistema de Grganos en que esta situada la
lesion material. Aqui es mas dificil evitar el error; mas puede conse-
yuirse sin embarge , guiandose por algunas de las reglas que mas arri-
ha hemos formulado.

Tomemos por ejemplo el caso mas frecuente, que es aquel en que
coexisten una lesion organica de las visceras toracicas y un asma. Des-
de que la anatomia se ha escedido de sus derechos médicos, el asma no
es mas (ue un sinfoma, y la ciencia ha oscurecido de tal modo al arle
de observar, que esta enfermedad era mejor conocida en tiempo de
Areteo, que por la mayor parie de nuestros patélogos modernos. No
una vez sino ciento hemos visto curar con los antiespasmodicos asmas
nerviosos, que existian en enfermos afectados de lesiones pulmonales
6 cardiacas adelantadas en su curso. Disipado el asma, continuaba la
lesion inmutable con desérdenes funcionales proporeionados, y que se-
quian imperturbablemente fodos sus grados; porque en semejantes ca-
05 los autiespésmﬁdicos no destruyen mas que el elemento, y dejan el
sintoma.

En prueba de que entonces no es sintomético el asma, diremos solo
que es esencialmente intermitente ; que muchas veces es posterior i 12
lesion, y no coincide con su desarrollo sucesivo; que con mas frecuen-
cia todavia ha preexistido y tenido una parte muy considerable en la
produccion de la enfermedad de que se quiere que derive; que entonees
se presenla con condiciones y por la accion de influencias esternas ¢ in-
ternas, que no es nuestro objeto estudiar, y que pueden producirle por
si mismas ¢ independientemente de las lesiones maleriales que no
obran sino como causas determinantes; finalmente, que reune todos los
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caractéres del asma primitivo, asma que por su faecies no tiene mas se-
mejanza con el sintomatico que Jas convulsiones de la meningilis aguda
con las delataque de histerismo. Se ha dicho que la terapéutica es-
triba en el diagnéstico, y no hay duda que es asi, pero con tal que no
se dé nombre de diagnostico 4 la grosera nocion que ensena la escuela
anatomica.

Acuérdense los pricticos del asa fétida y de Ia goma amoniaco en los
casos que acabamos de mencionar, y ohtendran seguramente las mis-
mas ventajas que nosotros. :

La clorosis puede ser causa y efecto de afecciones espasmodicas in-
tensas y dilatadas, y debe tenerse presente esta consideracion, para de-
ducir la utilidad de los antiespasmodicos en semejante enfermedad : las
mas veces no son mas que sintomas los espasmos, y desaparecen suce-
sivamente en virtud del tratamiento marcial; mas otras predominan su-
ficientemente para exigir el uso de la valeriana, como medio de hacer
posible y de secundar la accion de las preparaciones de hierro, tunicas
verdadera y radicalmente curativas.

5.° De los medicamentos antiespasmidicos en sus relaciones con el
estado nervioso sintomdtico. ;

Segun lo que hemos dicho anteriormente , los fenémenos nerviosos
que aparecen en el curso de las enfermedades agudas son casi siempre
sintomaticos. Las afecciones de esla clase que no son espasnos, consis-
ten comunmente en inflamaciones, calenturas 0 neuralgias; y estas il-
timas, que por sus sintomas s¢ consideran muchas veces como agudas,
son cronicas en general por su curso.

Puede decirse que los sintomas neryiosos que se observan en las in-
flamaciones agudas y en las’ calenturas no nerviosas, nunca tienen el
aspecto ni el cardcter del espasmo, como nosotros lo comprendemos.
Cuando se presentan tales sintomas, son siemprela espresion de altera-
ciones funcionales del sistema cerebro espinal, & menos que no sobreven-
ga la ataxia; pero no es ahora ocasion oportuna de tratar de esta cues-
tion, porque pertenece & la medicacion escitante y neurosténica. Lo mis~
mo sucede en las calenturas: graves y en los exantemas agudos. En el
articulo que trata del alcanfor se hallara lo que debe esperarse de los
antiespasmddicos en semejantes casos.

No es raro ver en las enfermedades cronieas constituidas por lesio-
nes organicas fendmenos nerviosos sintomalicos, enlazados con la en-
fermedad principal como un efecto con su causa, que se corrigen con-
siderablemente por medio de los antiespasmodicos dados & altas dosis.
Este hecho parecerd una paradoja; pero no es por eierto mas sorpren-
dente, que la desaparicion de los dolores atroces causados por un- can-
ceren el pecho 6 en el titero, 6 por la introduceion de un vidrio en par-
tes muy sensibles, despues de la administracion interior del 6pio 6 de
la aplicacion esterior (l[c. los topicos de belladona, ete. Hacer descender
al orzanismo 4 un grado de impresionabilidad tal, que el estimulo, ¢in-
cer o cuerpo estrano, no lo despierte; hé aqui todo el secreto. Tiene un
hombre un estorbo pulmonal con disnea violenta: el asa féfida, por
ejemplo, va 4 modificar su sistema nervioso de tal suerte, que la causa




278 MEDICACION ANTIESPASMODICA.

obrara con menos (uerza, y aunque siempre la misma, se empleara so-
bre un sugeto que artificialmente habra venido & ser mas insensihle.
Téngase entendido que esta medicacion mo- pasa de ser paliativa, de-
biendo renovarse cada veinticuatro horas, del mismo modo que el opio
en los casos que acabamos de tomar por términos de comparacion,

El mayor heneficio de esta terapeutica paliativa es el de oponerse 4
que el sinfoma obre muy luego como catsa y anmente la lesion primiti-
va. Bien sabido es que este circulo viciose es muy coman en las enfer-
medades del corazen y de los pulmones.

Una de las circunslancias que mas han contribuido al deserédilo de
los antiespasmodicos, especialmente en los adultos y en los ancianos
afectados de espasmos cuya aura es alternativamente: lordcica y princi-
almente abdominal, es que no se ha sabido que tales accidentes, que 4
{a verdad en los casos que vamos & indicar no difieren siempre sensible-
mente por sus lenomenos de los espasmos esenciples mas putos , Son
muchas yeees sintomaticos de la gota irregular. Wyth contaba en el ni-
mero de las causas mas poderosas y mas comuues de los espasmos la
ln'esenuia del principio de la gota en la sangre. Musgrave, Cullen y
Jarthez, han especificado perfectamente eslos cases, y ensalzado & com-
petencia el asa [¢tida, el alcanfor -y el almizele, para apaciguar las
manifestaciones gotosas que se dirigen, ya al pulmon para producir el
asma, ya al corazon para causar palpilaciones dolorosas y [recuentes
lipotimias, y va al estimago y los inlestinos para ocasionar eruclos in-
terminahles y cdlicos atroces. Tambien para e¥vértigo gotoso han re-
comendado cspecialmente la valeriana Musgrave y Barthez, asi como
todos los antiespasmodicos que llamaban antigotosos (los éteres, -la asa
fétida, el almizele, el aleanfor) contra la angina de pecho, que segun
cllos era una frecuente traduccion del estado gotoso irregular, no menos
(ue cierfas apoplegias. Stoll usaba con éxito fa valeriana en una espe-
cie particular de haile de San Vito, que creia sintomdtica de la gola.
Todos ¢stos grandes practicos, que cnsehaban el arte, no de curar la
gota, sino de manienerla en las articulaciones, y euya lerapéulica se
contentaba con el éxito siguiente: mudar la gola irreqular y visceral en
gota fija y articular, jamas han querido hacer ¢on los antiespasmédicos
ofra cosg mas (ue conjurar la forma y el lugar del sintoma. «fn el mé-
todo analitico de (ratamiento que conviene al case mas sencillo, en que
la sola caquexia gotosa produce males de nervios, es preciso paliar asi-
duamente los sintomas por medio de los antiespasmodicos anligoio-
sosn (Barthez),

Concluiremos estas consideraciones con el preeeplo siguiente: siem-
pre es util hacer uso de los antiespasmidicos en las enfermedades cro-
nicas, toda vez que presenten fenomenos espasmadicos algo predomi-
nantes, y cuando a ello no se oponga el estado del tubo digestivo.

Para terminar este capitulo, echemos una ojeada sobre los- medica-
mentos anliespasmodicos, considerados en si mismos, y sobre el modo
de administrarlos en general.

No sabiendo en nuestros dias el espivita de sistema e6mo hahérselas
con la accion incontestable de los antiespasmadicos, tomd el partido de
negar primeramente su eficacia; mas no prevaleciendo esta negacion
conlra la esperiencia de los siglos, se tratd de olvidarlos elevandose &
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mayor altura, y queriendo probar que, puesto que los progresos de la
medicina moderna habian destituido a los espasmos de su rango de en-
fermedad primitiva, ya no debia pensar en su tratamiento, el cual de-
hia dirigirse todo entero contra la lesion organica. Esta opinionno pudo
sostenerse ante los hechos, y'se ha concluido por declarar que los an-
tiespasmodicos eran remedios muy escilantes é incendiarios; anatema
que ha inspirade un infinito temor, porque la gastro-enteritis: cronica
rle causa esterna y todas las degeneraciones que trae en pos de si, se-
ran todavia por mucho tiempo el tervor de los médicos.

Declaramos aqui que los autores que han sostenido tales proposicio-
nes, 6 estaban ciegos por espiritu de sistemia, 6 no tenian conocimiento
alzuno de los hechos que han enunciado, hechos & que han dado tor-
mento, para completar & viva {uerza una doctrina que asi lo reclamaba.
No, ni la valeriana ni las gomas fétidas son escilantes: son antiespasmo-
dicas y nada mas. Desafiamos 4 los comentadores y « los escéplicos &
que pasen de aqui; les retamos & que produzcan la calentura artificial
mas efimera posible con una onza de polvos de valeriana, del mismo
modo que les Tetamos 4 calmar & una muger vaporosa con otra onza de
aguardienle 6 con ung cantidad cualquiera de amoniaco.

Entre mil hechos que podriamos citar en apoyo de lo espuesto, re-
feriremos uno que debemos a una rara casualidad.

En el mismo instante en que escriblamos estas lineas, ha sido llama-
do uno de nosotros con toda prenura para vera una muger que acababa
de caer muerta en medio de la calle. Gorrio provisto de un frasquito de
éter, y encontro al lado de dicha muger, que estaba embarazada de ocho
meses y sumergida en un profundo estupor histérico, & un colega que
hacia algunos minutos le daba arespirar un frasquito de amoniaco puro,
y aun se lo echaba en las ventanas de la nariz, levantando sobre ellas
el frasquifo ahierto que sacudia fuertemente. La paciente no daba la
mas insignificante sefial de sensibilidad.—«;Me permite V. que procure
» hacer respirar 4 la enferma un poco-de éter, yque le infroduzca en los
» labios algunas gotas?—Pero eslo es amoniaco, que es mucho mas fuer-
» te que el éter.—No hay duda, y aun temo que le cauterice V. dema-
» siado la nariz. El éter no pasa de ser un anliespasmodico: observe us-
» ted.»—Durante este didlogo se habia aplicado el frasquito de éter & la
nariz de la muger, y en el momento de bajarle & los labios para insti-
lar algunas gotas, se not6 un profundo suspiro y alginas pandiculacio-
nes, (ue sirvieron de preludio al restablecimiento sucesivo del conoci-
miento, que en hreve fué completo. La enferma se compuso un poco; se
levanto y sigui6 su camino. )

Convenimos, como ya queda dicho, en que alzunos antiespasmodi-
(0s se encuentran en cl%irmte de esta elase y la de los estimulantes: tales
son los que se han llamado difusivos, & saber: el almizcle, el alcanfor y
el éter (no olvidemos que su virtud escitante es muy infiel, principal-
mente la del alcanfor, y que no se puede decir @ priopi si la desarrolla-
ran 6 no); pero lo repetimos, su propiedad estimulante es la menos pro-
nunciada, y no sirve mas que de pretesto para proscribir su uso, por-
que la valeriana, que obra con tanta eficicia como cualquier otro, no es
mas que un antiespasmoédico puro.

Igmos ohservado constantemente, que nunca ha sido mas seguro el
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éxito de los anliespasmédicos, que cuando decian los enfermos que no
habian percibido su accion. Los efectos fisiologicos del alcohol y los del
éter sulltirico son muy diferentes, y aunque sus efectos ferapéuticos se
asemejan alguna vez en resultado definitivo, no asi con respecto a la
manera de produeir semejante resultado. ;Como obran, pues, los anti-
espasmodicos directos?

- Decir que regularizan la accion del sistema nervioso, es decir en
otros términos que los antiespasmodicos son antiespasmodicos ; pero &
lo menos, si esto es pagarse de palabras, no es asentar un error, como
cuando siguiendo el ejemplo de algunos patilogos modernos, se especi-
fica mas d iciendo, que regularizan la accion del encéfalo; porque el en-
céfalo no es el foco de los espasmos, y ni aun tiene parte alzuna en sy
produccion inmediata. No hay duda que los siente con mas violencia que
otros Organos, y que se llega & pervertic en sus tres atribuciones mas
importantes, 4 saber: el movimiento voluntario, la sensibilidad animal
y la manifestacion de los actos inlelectuales; pero estos desérdenes no

asan de ser simpaticos, y seguramente que no consiste la. utilidad de
Ens antiespasmd icos en modificar el érgano cuya alteracion funcional
indican. Esta cuestion, que podra parecer ociosa, y lo seria en efecto si
solo fuese hija de la curiosidad y de la salisfaccion cientifica, merece
considerarse con algun detenimiento, porque puedé ilustrar mucho la
medicacion antiespasmadica.

Al principio de este capitulo hemos procurado demostrar que los
' espasmos esenciales tenian siempre un foco, y que el hecho de existir
un aura visceral constituia el caricter del espasmo y su verdadera na-
turaleza. Hemos hecho ver tambien que residian en’el mismo sitio que
los instinfos, E que lejos de reconocer al encéfalo por punto de partida,
se lo apropiaban por el contrario irresistiblemente, y lo hacian servir
sin participacion de la voluntad, para sus fines de conservacion y para
las exigencias imperiosas y admirablemente ciegas de la vida. Asi pues,
la razon de los espasmos esenciales debe buscarse en ciertas condiciones
de la inervacion visceral.
2Qué ensefia la observacion sobre este punto? ; Cuales son las cir-
cunstancias en que nos manifiesta & la inervacion que preside 4 las
fanciones orgdnicas, estraviada y pervertida segun el modo especial
que caracteriza al eslado espasmédico? Tales: circunslancias son las
siguientes :

1.% La privacion de los materiales en que obran los érganos de la
vida nutritiva, y en cuya elaboracion debe gastarse su accion. En efec-
to, nada hay que mas infaliblemente desarrolle la movilidad nerviosa y
las afecciones espasmédieas, que la abstinencia prolongada, la dieta de-
masiado severa y las escesivas evacuaciones humorales, principalmente
sanguineas, sean naturales 6 artificiales. De este modo se pueden crear
cuantas mugeres vaporosas ¢ histéricas se quiera , y cuantos hombres
flatulentos y llenos de espasmos, de males de nervios y hasta hipocon-
driacos se deséen.

2.0 Otra causa muy eficaz de la produceion del estado espasmédico
son las pasiones, y mas las pasiones deprimentes que sumergen en el
ahatimiento, tales como el miedo, las ansiedades morales, las afeceiones

tristes, la envidia 6 el édio, ele., que las pasiones espansivas, estimu-
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lantes, ¥ que duplican la energia vital , como la edlera, el orgullo, la
ambieion 6 el amor afortunado. :

Si estas pasiones, es decir, si este estado patoldgico debido & causas
morales, tiene tanto influjo en la produccion de los espasmos, es porque
evidentemente inferesa los mismos [ocos de la economia que estos, y
tiene su propio origen; y segun hemos notado ya, la opinion que senala
un sitio visceral 4 las pasiones, confirma nuesira doctrina de los espas-
mos, la cual ilustray corrobora & su vez dicha opinion. En resolucion,
esta segunda causa, lo mismo que la primera, desvia de los actos nutri-
tivos la vitalidad de las visceras ; porque nada hay que suspenda ni in-
vierta tanto las elaboraciones nutritivas, como las pasiones que, segun
hemos dicho, desarrollan el estado espasmédico esencial.

.2 La presencia del principio gotoso, especialmente cuando empie-
za & engendrarse y produce los fenomenos de la gota vaga, fria 6 errd-
tica. Hay muchos hombres (v estan muy lejos de hallarse libres todas
las mugeres) que padecen por espacio de varios aiios dolores y espas-
mos tan variados como numerosos, los cuales terminan en un ataque de
gota articular regular, 6 en un flujo hemorroidal , y'aun en simples al-
morranas sin derrame de sangre, disipindose desde aquel momento
todos los accidentes de la gota vaga.

4.0 Un predominio constitucional, un esceso de desarrollo primitivo
y congénito de la inervacion visceral y de los centros que la presiden.
is preciso suponer y admitic este hecho, cuando la didtesis espasmo-
dica no depende de ninguna de las condiciones antes mencionadas. En
esta clase de sugetos nerviosos es en quienes las estaciones calorosas,
la permanencia prolongada por demasiado tiempo en medio de una tem-
peratura elevada, efe., ete., determinan muchas enfermedades vaporo-
sas y espasmodicas, al mismo tiempo que debilitan las funciones asimi-
latrices, y sumergen en la languidez & todos los érganos encargados de
los actos ge la vida nutritiva. Ya hemos observado que la sola existencia
de semejante temperamento establecia en dichas personas la movilidad
Nerviosa. ;

5. El predominio ahseluto y come tiranico de la inervaeion de un
organo, 6 de un aparato, tal como el de la generacion en la muger, du-
rante todo el periodo que le estd senalado para el grande acto de la re-
produccion, y principalmente en la época en que va & entrar en pose-
sion de sus importantes atribuciones. Esta condicion para el desarrollo
de las enfermedades espasmddicas es la mas frecuente, lamas fecunda,
¥ la que determina el histerismo y sus innumerables fenémenos.

Tal vez omitiremos algunas otras condiciones 6 causas de los espas-
mos esenciales; pero creemos haber espuesto las mas capitales, y todas
las que se anadiesen serian sin duda susceptibles de subordinarse &
ellas. Ahora bien, volviendo 4 la cuestion del' modo de obrar de los me-
dicamentos anliespasmadicos, solo tenemos que deeir, que por una pro-
piedad, cuyo mecanismo ignoramos absolutamente, tienen tales agentes
el poder de apaciguar 6 de regularizar de una manera directa é inme-
diata la inervacion visceral 6 ganglionica, estraviada y perveriida como
queda espuesto. No podriamos pasar mas adelante, sin entear en la par-
te fabulosa de la terapéutica.

Pero;, segun'se habrd previsto ya por la enumeracion que hemos




282 MEDICACION ANTIESPASMODICA.

hecho de las condiciones que producen el estado espasmédico;, el poder
terapéutico de los medicamentos que estamos estudiando es susceptible
de muchos grados, y lo que es mas , produce resultados muy variables
en su sequridad y duracion, segun que hayan nacido los espasmos bajo
Ja influencia de una 6 de otra de dighas condiciones. ;

Asi es que, con respecto & la primera série, es decir, 4 aquella tan
eomun y (an infalible en sus efectos, en que sobrevienen las afecciones
espasmodicas despues de evacuaciones sanguineas naturales 6 avtificia=
les exageradas, que es lo mas frecuente, 6 de una dieta intempesti-
va, ele., aunque en verdad tienen accion los antiespasmadicos, es
de un modo pasageroy puramente paliativo. Sin embargo, aun bajo
este tllimo punto de vista sod de mucha importancia,. puesto que
sirven para conjurar los accidentes , y permitir el uso de medicaciones
radicales.

;Cuales son estas en semejante caso? La rehabililacion de las fun-
ciones vegetativas generales; crear una sangre riea, y obrar de manera
que todo el poder vital se dedique & hacerla servir para los aclos de la
nutricion: hé aqui ¢l seereto del tratamiento, porque tales son las eondi-
ciones contrarias  las que han hecho que se desarrolle el estado ner-
vioso espasmodico. En el capitulo de la medicacion ténica hemos pro-
curado tratar con el mayor método y estension; de los medios mas 4
proposito para rehabilitar la nutricion, y de consiguiente para imponer
4 la inervacion visceral un cardcter de fijeza y de actividad, empleado
eselusivamente en las elaboraciones sucesivas que deben sufrir los ele-
mentos reparadores. Nada trastorna ni destraye tanto esta condicion,
como la sustraccion de los alimentos y de la sangre: en efecto, la asi-
milacion de semejantes materiales es el inico trabajo 4 que estin des-
tinadas las fuerzas particulares, cuya perversion engendra las afecciones
espasmbdicas, v la sustraccion de los mismos priva & las fuerzas de que
se (rata de su ohjeto y de su uso natural, regular y determinado; que es
decir, las reduee & anomalias, estravios ¢ irregularidades , que precisa-
mente constituyen el caricter de los espasmos esenciales. Repetiremos
que los tonicos de la materia médica, y en primer lugar el hierro,
y despues los verdaderos tonicos, es decir, una alimentacion pronta-
mente reparadora y un ejercicio muscular al aire libre que aproveche
los alimentos ingeridos, forman el tratamiento radical del estado espas-
modico desarrollado por la primera série de las causas referidas. Los
antiespasmodicos lienen entonces una virtud paliativa, que importa
mucho utilizar.

No sabemos que este punto de nuestra teoria sobre la naturaleza y
la etiologia de los espasmos esenciales, es decir, la idea de que- estas
afecciones se producen muchas veces por todo lo que puede separar & la
inervacion visceral de los actos que debe ejecutar para el mantenimien-
to del individuo, y particularmente por la anemia, sea la causa de esta
mediata 6 inmediata ; no sabemos , decimos, que esta idea, aunque, im-
plicitamente espresada por Hipéerates y por muchos de los médicos que
se han honrado con el titulo de hipoeralicos, haya sido claramente re-
conocida y formulada antes de nosotros. Aun cuando no condujese & ella
una ohservacion atenta v reflexiva , los felices resultados que reporta
en la practica, deberian recomendarla estraordinariamente. Sydenham
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obraba en virtud de esta idea cuando decia: « Ex omunibus que nos hac-
» Lenus abunde congessinius abunde mihi constare videtur precipuam
» i hoc morbo (hysteria) indicationem curativam cam esse que san-
» quinis (qui spivituwm fons et orvigo est) corvoborationem indigitat;
s (qUO facto, spiritus invigorati ewim servare possint tenorem quo et to-
a Lius corporis et singularium partium @eononie competit.n

Por lo.que hace & la segunda condicion que hemos indicado para el
desarrollo Jel estado espasmodico, es decir, la influencia de las pasio-
nes, mientras dura la accion de la cansa, producen muy poco efecto los
anliespasmddicos ; pero sucede que cuando las pasiones y sentintientos
violentos y tirdnicos han obrado mueho liempo y con enérgia, dejan i
la inervacion visceral, despues de su complela desaparicion , en un es-
tada de exasperacion y de desorden, que una vez adquirido, persiste por
si mismo como un eco indefinido, originando un temperamento neryioso
aceidental, Los antiespasmadicos yuelven & entrar entonees en posesion
de sus derechos de medicacion esencial , y pueden bastar muchas veces
por si solos para la curacion de semejanie estado espasmodico; pero
mientras dure elinflujo de la pasion, solo han de buscarse los modilica-
dores Lerapéulicos en el triunlo de la razon, :

Las afecciones espasmédicas debidas a la existencia del prineipio de
la gota en la economia se palian y mitigan de un modo bastante salis-
factorio, por medio de cierta clase de medicamenlos anticspasmodicos.
Ya hemos hablado del partienlar, cuande tratamos de las propiedades
especiales del almizele, del alcanfor, del castoreo , del éler a altas do-
sis, ele., ¥ 1o creemos necesario repetirlo.

Los medicamentos de que vamos hablando, gozan de las prerogativas
de medicacion esencial en las aleeciones espasmddicas que hemos refe-
rido 4 las dos condiciones orgdnicas que cregmos favorecen el desarrollo
de las enfermedades nerviosas; porque aqui no hay que ocuparse de
otros elementos que dominen y hayan producido espasmos, como son la
anemia, una aleccion moral ¢ el elemento zoloso: lodo se reduce al es-
tado espasmadico primitivo. La enfermedad es simple , y la medicacion
debe serlo tambien; es decir, gue solo debe consistiv en una clase de
medios, cualesquiera que sean, porque nunca hemos pretendido que los
.agentes de que tratamos aclualmente sean los 1inicos que puedan opo-
nerse 4 las afecciones espasmodicas:, aseguramos si su utilidad, y trata-
mos de dar las reglas generales que deben seguirse en su aplicacion.
Con efecto, en los casos de que wllimamente nos estamos ocupando, es

ermilido esperar tanto de las poderosas distracciones del espirilu, como
¢ una alimentacion fuertemente reparadora, y gastada profusamente
por ejercicios gimndsticos hien ordenados y diavias fatigas musculares,
Y en una palabra, del conjunto de los medios que pueden divigir la
mervaeion viseeral toda enlera hacia las funciones nutritivas ; es licito
esperar, repetimos, de estos recursos combinados una curacion mas $6-
lida y duradera, que de los antiespasmodicos solos, aunque siempre sera
necesario-administrarlos, y haran tambien importantisimos servicios en
semejanles ocasiones. Empero hay mil circunstancias que pueden impe-
dir que se pongan en practica los medios higiénicos que acabamos de
indicar, y entonces quedan al terapéutico los antiespasmodicos como un
preciosisino recurso.
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La agcion de estos medicamentos es pronta v fugiz, lo mismo que
la de la mayor parte de los agentes cuya virtud es superficial, y no de-
termina modificaciones materiales ; de manera que, 0 se hace notar su
efecto rdpidamente, 0 no produce ninguno. Las gomas fétidas presentan
algunas escepciones 4 esta ley; de la cual se deriva la indicacion de re-
novar muchas veces la administracion de los antiespasmodicos, y de no
fiarse en su accion si no se manifiesta prontamente, infiriéndose tambien
otra muy capital, y es, que no deben abandenarse estos medicamentos,
porque uno de ellos no haya Ilenado el objeto-propuesto. Esta regla ge-
neral de terapéutica es mas cierta que en ningun otro caso, respecto de
las sustancias de que tratamos. Si no da resultado alguno el éler, ad-
ministrese la valeriana; si falla esta, recirrase al asa fétida; contintiese
asi, v mas de una vez se vera satistecha la indicacion con el antiespas-
madico que por lo comun sea menos seguro. Sin embargo, no es licito
abusar de semejante recomendacion si los momentos son preciosos, aun
cuando parezca perfectamente indicada esla especie de medios. No
siempre curan ; por el contrario, agravan algunas veces ¢l estado de
ciertas mugeres nerviosas, y por desgracia no tenemos ninguna sefial
que nos ilustre @ priori respecto de tales contraindicaciones. Las distin-
ciones que sobre este punto quiso establecer la antigua escuela de Mont-

ellier, son insuficientes ¢ ilusorias. En tales casos, que & la verdad son
0s menos comunes, es preciso acudir francamente 4 otra medicacion:
de ellos fué de los que dijo HipGerates: «Invitd Minervd nihil quicquam
moliendum. s

Hallase muy arraigado un error, que & nuestro ver empequehiece y
falsea la lerapbutica de las neurosis, y que consiste en separar estas
afecciones de los demés géneros morhosos. Cuando se ha dicho que una
enlermedad es nerviosa, al punto se concibe la idea de una sobreescita-
cian fisiologica del sistema mervioso, de un desorden andlogo al que
ocasiona diariamente la influencia de una causa efemera de perturbacion
de los nervios. Y porque estos desbrdenes no son organicos, porque sue-
len permitir el ejercicio de las funciones vitales y no comprometen la
existencia, apenas se los considera como enfermedades. Mucho pudié-
ramos decir sobre esta preocupacion. Es de todo punto falsa la opinion
general sobre la inocuidad de las neurosis, puesto que afectan mas de .
To que se cree las funciones nufritivas. La gravedad de una enferme-
dad casi nunca estriba en sus sintomas, 6 como suele decirse en sus
formas, sino especialmente en su causa diatésica 6 general; lo cual
ge aplica muy hien 4 las neurosis, cuyo prineipio, revelado primero bajo
esta forma nosologica, puede ofrecer otras mas graves y producir ca-
quexias 0 lesiones orgdnicas. Diciendo que las neurosis son trastornos

e la sensibilidad y del movimiento sin lesiones de estructura, no se
hace mas que caracterizar una forma general de afecciones. Pero este
érden de sintomas no puede formar especies de enfermedades nervio-
sas, si no constituye la manifestacion de una causa patolégica; siendo
de advertir que esias causas intimas son & menudo las mismas que las
de las flegmasias, de las lesiones orginicas, de las caquexias y de todas
las enfermedades que no se llaman nerviosas.

La naturaleza descompone los cuadros de los nosélogos: mezcla sin-
tomas inflamatorios y nerviosos en una misma enfermedad general, que
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se (rasforma y ofrece sucesivamente los unos y los otros, permane-
ciendo idéntico lo que se llama didtesis, 6 sea el principio de estas di-
versas determinaciones morbosas. Estos sintomas se combinan en infi-
nitas proporciones, resultando al"ect:io_ne_s mal dcle_rminadaﬁ, mas nume-
rosas por si solas que todas las demas juntas y sin nombre posible en
nuestras limitadas nosografias. Hase aplicado convenientemente 4 las
flegmasias, a las caf{uexias y 4 las lesiones orginicas la nocion de espe-
cificidad morhosa, fundamento de las especies nosologicas; pero Jas
neurosis no se han considerado aun bajo este punto de vista, y repeti=
mos que la clinica presenta aqui una lqguna inconeebible, que con otras
que vamos 4 indicar, quita todo caricter médico al prondstico y al
tratamiento de las neurosis. Réstanos, pues, hacer algunas conside-
raciones, sin las cuales careceria de realidad la médicacion anti-
espasmadica.

Como ya dijimos en otra ocasion (V. Medicacion ldnica), cuando la
anemia es morbosa 6 espontanea, las neurosis que la acompanian depen-
den, no menos que de su causa productora, de la falta de relacion entrée
el elemento vascular y el nervioso, que en la unidad del organismo re-
presentan las acciones vegetativas y las animales. Hay tambien perso-
nas cuyo sistema nervioso ejerce tan intima influencia en la vida vege-
tativa, que las neurosis por si solas las aniquilan ¢ impiden su repara-
cion, como pudieran hacerlo las pérdidas de fluidos. Pueden, pues, las
neurosis ser por si mismas causas de anemia. Sea como quiera y de
cualquier modo:que en las neurosis se produzea la anemia, lo cierto es
que esta a'sn vez se hace origen de una mulliplicacion desenlrenada é
indefinida de los espasmos. Las consideraciones que hicimos sobre este
punto patologico, y el cuadro que trazamos de sus relaciones fisiologi-
cas con la produccion de las neurosis, aparecieron hace quince anos
cOmo una cosa nueva, y no dejaron de ejercer saludable influjo en la
reaccion que hizo decaer el sistema de la medicina fisiologica. Tenian
los practicos necesidad de esta idea , despues de los escesos fértiles en
males de nervios, que se habian cometidarespecto de la dieta y las emi-
siones sanguineas. Sin embargo, el fundamento de nuestra doctrina de
los espasmos, no se halla tanto en el hecho capital dela anemia y de la
irregularidad de las funciones nerviosas que puede determinar, como
en’la teoria mas general en la que hemos embebido esta condicion tan
influyente en la produccion de las neurosis.

La idea que domina nuestro estudio sobre la medicacion antiespas-
modica, es la de colocar el origen de: todos los 85PAsMos propiamente
dichos en el sistema neryioso visceral, derivando estas neurosis de los
mismos focos que las sensaciones afectivas y las pasiones. Esta idea,
cuya exactitud comprobamos a cada paso, resume cuanto se acaba de
leer. Ya se recordari como hemos comprendido en ella la aceion éner-
vante de las pérdidas escesivas de sangre y de la anemia. Si la regula-
ridad de accion’ de los nervios de la vida de relacion tiene sus raices en
la regularidad de accion de los nervios ganglionicos, -estos encuentran
en el equilibrio y sana energia de las acciones vitales elementales, una
de las mejores garantias de orden y de regularidad. En este equilibrio
fundamental, que llamaban buena composicion, buena crasis, eucrasia,

" hacian los antiguos consistir la salud y las condiciones del hienestar [i-
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sico, del orden en las funciones nerviosas, del temperamento y hasta
del cardcter.

Yitalistas 6 quimidtricos todos convenian en este punto. Los prime-
ros decian: de la sangre nacen los espiritus animales, sanos y regulares
si su fuente es pura y rica, enfermos é irregulares si se halla debilitada
& corrompida. De la sangre viva hicieron los quimiatricos un compues-
to inorginico, y entonces, én vez de espiritus animales, se admitieron
vapores sulfarosos, mereuriales, crasos o sutiles, acres 0 dulces, calien-
tes o frios, esplosivos 6 tranquilos. Las nearosis eran el efecto de estos
vapores volcanizados. La palabra vapores se ha conservado en el len-
guage médico; pero seria menester no admitirla sino conio una simple
comparacion, v no es asi como la_han entendido algunos autores que se
han ocupado de 10s fendmenos y de las enfermedades nerviosas.

Los Sres. Buchez y Cerise suponen, que la sustancia nerviosa se-
grega de la sangre un fluido que Flztmnn nervosidad, ¥ al que atribuyen
todos los fenomenos de sensibilidad v de movimiento. Prescindiendo del
inconveniente que ofrece esta teoria de recordar demasiado los espiritus
animales de Descartes, tiene sobre todo el vicio de no es{jliuar nada y
de prestarse tan facilmente al error como 4 la verdad. No la herios re-
cordado tanto para indicar su sutileza, como para tomar acla de la
constanle unanimidad de las opiniones sobre el punto que nos interesa.

En vano se pretenderd huir del mecanicismo cartesiano, mientras
se considere 4 los 6rganos neryiosps como aparatos, encargados de sus-
traer de la sangre un fluido, que bajo el nombre de nervesidad 6 cual-
quier olro, produzea por medio de sus movimientos los fenémenos re-
presentativos y afeetivos propies de los animales. Repelimos que el
menor defecto de estas leorias anticuadas es el de no esplicar cosa
alguna. |

Tiene la sustancia nerviosa esencialmente y por si misma propieda-
des sensibles representativas y afectivas; propiedades que le son in-
nalas, de las cuales esta compnesta, si podemos decirlo asi.

No las saca, pues, inmediatamente de la sangre ; pero en las cir-
cunslancias ordinarias necesita la impresion estimulante y reparadora
de este liquido, se le asimila, y lejos de tomar de ¢l la nervesidad, 0
para huir de vanas teorias, sus propiedades sensibles, ella es por el con-
trario quien se las comunica. Precisoes sin duda que haya én la sangre
elementos apropiados; pero hay mucha distancia enfre esto y la especie
de destilacion alquimica, de que nunea podran dispensarse las leorias
que no se funden en el caracter innato de las propiedades sensibles del
sistema nervioso, que la sangre sostiene y los objetos esteriores escitan
y determinan, pero que ni aquella ni estos producen.

Ni e6mo pudiera atribuirseles este papel, euando vemos que la ane-
mia y la sale({arl favorecen tan singnlarmente la produccion fisiolégica
v morhesa de los fenomenos representalivos y afectivos, y constituyen
1na condicion tan poderosa de todas las neurosis? ;A quién no se le al-
canza, reflexionando en este solo hecho, que semejantes esplicaciones
envuelven maltitud de consecuencias terapéuticas ervéneas, y no pue-
den menos de estraviar 4 los practicos en la aplieacion de las medica-
ciones antiespasmodicas? Y sin embargo, todas estas hipotesis acreditan |
un hecho importante que les sobrevive, y (que es preciso tener muy en
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cuenta. La idea mas general y practica que le corresponde, puede tra-
ducirse en los signienies términos:

Las neurosis son diatésicas, como las flegmasias, las caquexias . las
lesiones orgdnicas , ete. Derivase de aqui una consecuencia apoyada en
la observacion clinica mas incontestable, y es: que las neurosis tienen
como las flezmasias caractéres distintivos que no proceden tnicamente
de su asienlo, del género de las funciones perverli{]las 6 de su intension,
que asi como hay flegmasias reumdticas, gotosas, eserofulosas, sifiliticas,
herpéticas, lifoideas y otras mil producidas por venenos; asi tambien
existen neurosis 6. neuralgias de indole parecida, que deben tomar el
nombre de esta, y que como tales presentan las correspondientes indica-
ciones terapéuticas, ademas de las que ofrecen como neurosis. Es, pues,
maniliesto que los espasmos ofrecen una indicacion terapéutica doble,
correspondiendo por una parte 4 la medicacion antiespasmadica propia-
mente dicha, y por otra 4 la naturaleza de la causa diatésica del espas-
mo. Node otro modo en una flegmasia intensa, cualquiera que sea su
causa, los antiflogisticos satisfacen las indicaciones inmediatas y vitales,
¥ los remedios especiales las indicaciones especiales y remotas, esto es,
las indicaciones diatésicas. No siendo la diatesis mas que el elemento
patologico comun, 6 lo que pudiera llamarse lo universal de una enfer-
medad general, puede manifestarse por todos los {rastornos posibles de
las funciones especiales. En el orden fisiologico, la nutricion, las inha-
laciones cardiaca y capilar, las secreciones, las funciones de los apara-
tos nerviosos, licnen algo que les es comun: la vida en general. lgual-
mente en el orden patoldgico, las perversiones de estas funciones 6 las
caquexias, las flegmasias, las fiehres v las neurosis, tienen su clemento
comun donde se encuentra el de estas mismas funciones. Tan natoral
es decir: las neurosis son diatésicas, .como afirmar: las funciones espe-
ciales del sistema nervioso suponen la vida en general y la manifiestan
4 su manera. Quien no comprenda esto, solo verd las neurosis como
fisiologo mas 6 menos ingenioso, mas no como médico.

Aun tenemos que recomendar dos cosas relativamente 4 la medica-
cion antiespasmodica: es la primera distinguir las neuralgias francas de
las irregulares, y la seeunda no confundir las neurosis simples con las
compuestas.

as neurosis francas son por punto- general las que mejor ceden 4 la
aceion de los antiespasmddicos; y ya antes hemos dicho con qué condi=
cionés. Llamamos neurosis francas 4 esos tipos que: se describe en las
nosologias con el nombre de histerismo, de corea, de hipocondria , de
epilepsia, etc. Rara vez dependen de una causa patologica definida, de
una diatesis especial, hastando casi siempre para ocasionarlas el lempe-
ramento, secundado por circunstancias de educacion , por causas mora-
les y* cierto modo de vivir. En edades determinadas nacen como por si
misinas del predominio fisiologico de los aparatos nerviosos |.lauJu re-
siden especialmente. A causa sin duda de este origen son las neurosis
menos graves, constituyendo sus mejores remedios los antiespasmodi-
€08 como palialives, nna buena direceion higiénica, v el tiempo, esto
es, la naturaleza, por lasola accion de la edad y de las vicisitudes or-
ginicas que trae consigo.
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No son las neurosis francas, sino irregulares, cnando aparecen des-
compuestas en muchas afecciones parciales, tenaces, proteiformes, in-
teresando todos los organos y provocando én ellos muchas y diversas
enfermedades. Cuando una enfermedad eualguiera es irregular, siempre
es por algun motivo, y el médico debe investigarle cuidadosamente. Las
1mas veces le encontrara en una combinacion de muchas afecciones, que
se contrarfan o se desnaturalizan reciprocamente. Asi sucede en las neu-
rosis : euando se les asocian otros fendmenos morhosos, generalmente
estranios 4 las mismas, tales como {luxiones, congestiones, fiebres, vi-
cios de seerecion , etc., casi siempre consiste en que som diatésicas. De
modo que la causa diferencial entre las neurosis Eraucas y las irregula-
res parece hallarse en la condicion de que las primeras no son diaté-
sicas , y si las otras. Ni se han de confundir estas ultimas con aquellos
casos en que coexisten en un mismo sugeto una enfermedad general 6
diatésica y una neurosis , como por ejemplo, el renmatismo y una afec-
cion histérica ; coexistencia que se puede observar sin que la nearosis
spa reumatica. Pero enlonces sera el histerismo franco, sucediendo lo
propio con la lesion reumitica; solo habra justaposicion, comcidencia;
pero no asociacion intima, fusion, cruzamiento de las dos enfermedades.

Si fuesen ciertas las teorias neumaticas que anles hemos criticado,
no se deberia concebir que existiese en la economia una caquexia, sin

ue las neurosis que la acompafiasen fuéran su espresion sintomatica.
% sin embargo, est lejos de suceder asi, lo cual es otra prueba de que
los aparatos nerviosos tienen una actividad esencial. ;No vemos & veces
que las funciones nerviosas conservan su fuerza y su regularidad en
medio de las caquexias mas profundas, sin manifestar dolores, paralisis
ni espasmos , aunque en fodas las propiedades vegetativas del organis-
mo reine el desorden y la disolucion? Puede muy bien la muger afec-
tada de fiebre putrida, y privada de alimentos, dar 4 su hijo una leche
abundante y sana. No obstante, tambien puede suceder; y aun sucede
con demasiada frecuencia, que los padecimientos del sistema sensible
espresan las alteraciones del sistema nutritivo; pero enfonces se verifica
en la sustancia nerviosa una concepcion patolégica acliva, ¥ no una
separacion pasiva de imagenes y de sensaciones morbosas. Esta maravi-
{losa sustancia puede tener bastante energia sana para comunicarla &
los materiales alterados de su reparacion, esto es, para persistir en su
estado normal, aunque alimentada por una sangre enferma, y por for-
{una estos casos se observan bastanie & menudo.

Mas si siendo mas débil la sustancia nerviosa, provista de menos
propiedades sanas, ¢ alterada con propiedades morbosas que guarden
relacion con las de la sangre, concibe la afeccion de esta; se manifes-
tara la enfermedad ‘general por desordenes nerviosos especiales de in-
dole andloga 4 los de dicha enfermedad.

No es esla discusion indiferente & la medicacion antiespasmodica.
;A quién se oculla que con el antiguo 6 el nuevo neumalismo, para tra-
tar las neurosis, solo se debe obrar directamente sobre la sangre ? Asi
lo entendieron efectivamente los quimiatricos: hajo el pretesto de fabri-
car espiritus animales 6 nervosidad , dotados de cualidades determina-
das, introducian en la sangre las drogas mas enérgicas y los alterantes
4 dosis lan crecidas, que sus nocivos efectos han contribuido mucho a
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la reaccion homeopatica. Bl desenbrimiento de la- sensibilidad comd
propiedad inherente 4 la sustancia nerviosa , ha desterrado estos esce-
s0s, moviendo @-adoptar una terapéutica menos sistematica, mas snave,
y sobre todo mas conforme con la naturaleza de las cosas.

" Lasangre es nerviosa y sensible & su manera, y las aceiones que en
ella se ejercen, como en los nervios propiamente dichos, solo se efectian
por. impresion. Si se tuviera mas presente esta verdad, no se la trataria
¢omo_un compuesto inorganico. Se afecta en las didtesis, y los aparatos
nerviosos afectados por ella, pueden revelar, por sus fendmenos propios;
la naturaleza de las enfermedades generales.

Hemos tratado de indicar algunos de los cdracléres distintivos de las
neurosis especiales, zeneralmente irregulares, vy de las francas, en la
persuasion de que hacemaos con esto un verdadero servicio & la medica-
cion antiespasmodica; la cual en eslos casos debe evidentemente tomar
de dos origenes sus indicaciones y sus remedios, y ‘eoordinarlos segun
el predominio de cada uno de los elementos patologicos: Los estimilan-
tes difusivos, los:agentes que producen una escilacion espansiva muy
ripida de los movimientos vitales, son generalmente mas ttiles en las
neurosis dialésicas o irregulares, que en las francas ; 4 las cuales con-
vienen mas bien los antiespasmodicos puros, secundados por el frio y
por la buena' diréecion:de lag ideas y de los sentimientos. La higiene
moral tiene menos influencia sobre las neurosis dialésicas.

Damos ¢l nombre de néurosis compuestas & las en que eslin asoeias
dos los sintomas propios de dos neurosis simples; constituyendo asi otro
de los origenes mas frecuentes y mas ignorades de esas neurosis inde=
terminadas que tanto abundan en la prictica, Obsérvanse & menudo
asociaciones de lodos 6 de algunes sintomas de dos neurosis entre el
histerismo y la hipocondria, el histerismo y el corea, la eclampsia y el
histerismo , el histerismo, la hipocondria, la dispepsia, las neuralzias;
las paralisis, las Faipilzutionus, ete, Estas afecciones son uno de los ma-
yores escollos del prondstico y de la terapéutica, y constituyen el prin-
cipal origen de esas neurosis indeterminadas;, que se laman en el dia
neuropatias proteiformes, como para reemplazar por una palabra facil
de retener, la designacion que ofrece fantas dificultades. Estas neurosis
complexas suclen ser diatésicas con mas [recuencia aun que las neurosis
iregulares; y cuando, como sucede muy & menudo, llegan & unirse 4 log
sintomas nerviosos fenomenos febriles, fluxionarios 6 caquécticos, resnl-
tan afeceiones indescifrables para la escuela moderna, y que los prae-
licos educados en esta escuela confunden con enfermedades inflamatorias
4 con lesiones organicas. Distinguense por la desproporeion que existe
entre la intension de los fenomenos sendo-inflamalorios , del elemento
dolor, de la calentura, ete., y el estado de las fuerzas y de las funciones
vitales; por la movilidad de los sinlomas, y & menudo por la conserva-
cion de los instinfps naturales y de las aptitudes funcionales del enfer-
mo en medio de los mas violentos desordenes. Las didtesis golosa y
renmalica son las que; manifestindose anormalmente por sinlomas ner-
viosos mistos, pertenecientes & muchas neurosis, tales como el histeris-
mo, la hipocondria, el asma, las neuralgias , ete. ; producen principal-
menle esas singulares aféeciones, mas comunes en la practica particular
que las enfermedades francas de los nosografos, y cuyas gravesé inso-
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litas apariencias inspiran lantos prondsticos erréneos y tantas indica-
ciones no menos falsas. La medicacion antiespasmddica desempeia un
importante papel en el tratamiento de las neurosis mistas, aun bajo las
formas reumatoidea ¢ inflamatoria cque acabamos de indicar. En mas de
un caso en que, segun determinados sistemas médicos , hubieran pareci-
do indicadas las sangrias y todo el aparato de la‘mas severa medicacion
antiflogistica , vemos con sorpresa que algunos antiespasmodicos, la
valeriana, el asa fétida, el éter, un poco de Gpio 0 de Ee]ladn‘na , Ung
lavaliva alcanforada, un bafo, efe., calman estas neurosis compuestas
y diatésicas, que simulaban pirexias 6 flezmasias gravisimas. ;Como

reseindir en un tratado de terapéutica de tales consideraciones, cuan-
do de su apreciacion depende el bueno 6 mal uso de los antiespasmodi-
cos, y cuando vemos con sentimiento, ‘que en todas las obras de patolo-
gia se olvidan estas observaciones puramente clinicas?

MEDICAGION ANTIESPASMODICA.

No se acostumbra incluir las vesanias v la locura entre las neurosis
propiamente dichas. El desorden cerebral, manifestado por el de las
ideas y sentimientos, ha preocupado 4 los patologos dedicados al estu-
dio de este 6rden importante de neurosis; y al paso que unos las han
considérado solo como efectos inmediatos de lesiones organicas, otros se
han acogido & esa ciencia imaginaria ¢ infecunda que se llama psicolo-
gia, limitada 4 la observacion esterior del hombre, y que dispensad sus
adeptos de las nociones positivas de la metafisica y de la fisiologia. Sin
embargo, fcil seria demostrar que Ia locura es una enfermedad que no
difiere de las otras por sus leyes generales, y que muchas variedades de
vesanias fienen su origen en una afeceion nerviosa visceral. Verdad es

ue el delirio, los trastornos intelectuales y morales adquieren en segui-
a tal importancia, que absorben la atencion y hacen olvidar el origen
y la_condicion siempre activos de la locura.

Existen, pues, algunas variedades de locura, y son las mas numero-
sas, que presentan al principio indicaciones, accesorias si, pero incon-
testables, relativas 4 la medicacion antiespasmodica. La enagenacion
mental, generalmente afectiva, tiene su punto de partida en una pasion.
Fisiologicamente, esta pasion emana sienpre del sistema nervioso cere-
bral; pero la causa determinante puede ser, 6 moral 6 puramente pa-
tologica. La locura histérica, la hipocondriaca, la mania puerperal, ete.,
pueden desarrollarse independientemente ‘de toda causa moral. Pero
aunque es cierto que la locura, ya provenga de causa paloligica, ya de
causa moral, tiene generalmente su foco visceral, esto es, afectivo,
prestandose por este lado 4 la medicacion antiespasmadica, tampoco €8
menos cierto que si el cerebro resiste 4 la impresion I:crturbadura ejer-
-cida sobre ¢l por los nervios afectivos, y no concibe la loeura bajo esta
impresion, nunca serd loco el individuo. Mas si se concibe la locura en
el sensorio comun, es porque este contiene préviamente los elementos
morhosos de dicha neurosis; por manera , que en ltimo resultado el
trastorno cerebral es el que dislingue y delermina la locura. Para esto
es necesario, o que el encéfalo se halle especialmente dispuesto, 6 que
la causa moral 6 patologica, si es aceidental , haya interesado simulta-
neamente las dos partes del sistema nervioso, fa en que residen las
afeceiones v la que es asiento de las representaciones sensibles.
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La medicina antigna trataba la locara como las demas enfermeda-
des, es decir, que esceptuando los medios de fuerza, solo la combatia
con-medicamentos. En el método nuevo 6 psicolégico, se ha abandonado
sistemalicamente este camino esclusivo; y desde hace algun tiempo no
se oye hablar mas que: de tratamiento moral. Verdad es que este trata-
miento moral consiste muy & menudo en chorros frios sobre la cabeza,
obrando sobre Ia parte moral del loco obstinado, poco mas 6 menos,
como los palos sobre fa del perro rebelde. Sea como (uiera, concediendo
que el llamado tratamiento moral deba ocupar el primer puesto en la
terapéutica de la locura, creemos que se han descuidado escesivamente
los recursos de la medicina, ordinaria,

La viciosa costumbre de la ensefianza escoldstica , que consiste en
subordinar el estudio de In terapdutica al de la materia médica, Y que
obliga & hablar de las enfermedades con motivo de los remedios, en vez
de ocitparse de estos con relacion & las enfermedades, nos impondria fa
regla de no introducir nunéa en una medicacion , como [pnr ejemplo la
antiespasmodica, ideas relativas a agentes distintos de los medicamen=
tos antiespasmodicos propiamente dichos. Empero nosotros nos hemos
propuesto infringir esta absurda regla; teniendo siem pre mucho mas en
euenta la verdad y el interés de los practicos, que las exigencias de la
ratina. Por eso, como la locura tiene su medicacion anliespasmodiea,
aun cuando no siempre se la combata con medios de este género, no
dudamos que en su calidad de neurosis , merece un lugar en este capi-
tulo de nuestro libro, consagrado mas especialmente al tratantiento de
las enfermedades nerviosas. El frio, el Gpio, la belladona , y entre los
antiespasmddicos, el alcanfor y el almizele, que ejercen mas aceion
sobre el cerebro que los demas medicamentos del mismo orden, tales
son los agentes mas recomendables en las vesanias: Y RO vemos ra-
zon para que dejs de asociarseles al (ratamiento moral ¥y & la hi=
giene corporal en la terapéutica de la locura. Parece, sin embargo, que
se halla mas [icil ser sistematico, contentindose esclusivamenle con
uno 1i otro método.

Llegada la locura a cierto periodo, se hace puramente eerchral, de-=
jando de animarla la influencia pasional de los nervios viscerales. Pasa
enfonces el enagenado de la mania 4 la demencia: estado que solo con-
siste en una incurable incoherencia de las aeciones intracerehrales,
Desde este momento nada tiene que ver con la locura la medicacion
antiespasmédica , habiendo desaparecido la condicion dé su indicacion
ton’el elemento visceral 6 afectivo de la neurosis.

Resumiendo 1o dicho acerca de este punto, constan las vesanias de
fitichos elementos, pudiendo el inicial presentar indicaciories formales
relativas 4 todas las medicaciones ;. ¥ especialmente 4 I antiflozistica,
tomo en los casos de flogosis aguda de las visceras abdominales con
sobreescitacion del sistema nervioso ganglionico , y asimismo 4 la se-
dante , 4 la atemperante y 4 la antiespasmodica. Micntras persiste este
Periodo afectivo, debe ensayarse Ia aecion de los antiespasmddieos in-
dicados segun las circunstancias, sin renunciar 4 su usn, secundado
por el [rio y los demas calmantes, 4 no ser coando la locura llega a
'}Il‘r.'.tlmni:.mr en el cerebro y se concentra en ¢l ia neurosis, abandonande
05 centros afeclivos del sistema nervioso.
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Es cosa notable que todos los medicamentos antiespasmadicos lienen
un olor aromatico, difusive y penctrante, suayve 6 fénido. El andlisis de
los efectos inmediatos que produce este olor en una persona nerviosa en
afna salud, puede dar alguna idea sobre su modo de obrar en las afec-
ciones espasmodicas, y por consiguiente respecto del asicnto de los fe-
nomenos iniciales de estas afecciones.

En uno de esos momentos de desazon nerviosa y de opresion, en
que la ansiedad precordial obliga 4 la imaginacion cerehral & amoldar-
se & la penosa disposicion de los neryios cerebrales, aspirese con fuerza
una sustancia aromatica, como un limon comprimido entre los dedos
para estraer su esencia, una hoja de melisa, un frasco de éter, ele., y
se seniird que penetra la_emanacion por el sentido del olfato hasta ese
sensorio comun. del sentido vital, que los primeros filésofos y los mas
antiguos médicos colocaban en la region subdiafragmatica , llevando
cONSIZ0 Tna sensacion de bienestar. Disipada en su orvigen la anSiedad
hipocondriaca, se comunicard al cerebro como un vapor: henéfico, que
restituith su calma 4 la imaginacion sensible. De esta observacion lomo
origen la palabra vapor, sinonima antiguamente de males de nervios,

orque se atribuia & vapores formados en el foco impuro de las visceras,
a desazon vital, la melancolia, la sofocacion, que en tales casos se ele-
van desde el vientre hacia el sitio donde residen el pensamiento y el
sentimiento. Tal es el érden con que se suceden los fendomenos en este
esperimento, que & cada paso se renueva bajo la influeneia de las emo-
ciones agradables 6 molestas. Este hecho tan sencillo y habitual, que no
paramos la atencion en €I, conlicne y resume toda nuestra teoria de las
afecciones espasmodicas y de los medicamentos que las modifican por
propiedades esencialmente anticspasmodicas. Entre estos medicamen-
tos, los hay de olor suaye y de olor fétido 6 ingrato; y ya hiemos dicho
que unos y otros determinaban espasmos en ciertas personas. ;Obraran,
pues, homeopaticamente , 6 segun la ley similia simflibus? No, porque
semejante efecto no es general. Por otra parte, si fuese exacta y abso-
luta ﬂa ley homeopética, deberian los antiespasmodicos obrar en tales
personas con preferente eficicia, y lejos de eso sucede generalmente Io
contrario. Para que un medicamento sea dirccto, no se necesita que
obre por la ley de los contrarios, sino que produzea inmediatamente sus
efectos alli donde la enfermedad produce los suyos. Pero ;se ejerce la
accion por la ley de los contrarios 0 de los semejantes? Esto es relativo,
rque varia. Obrando los antiespasmadicos inmediatamente, como que-
g?: :Iemostrado, en el punto mismo donde obran los espasmos; basta con
esto para que constituyan una clase aparte, & la que ‘debe conservarse
el nombre de antiespasmodicos.




- CAPITULO UNDECIMO.

MEDIGAMENTOS TONICOS NEUROSTENICOS.

QUINA.

MATERIA MEDICA,

85 entiende por guina la corteza de algunos
drboles dela familia de ks rudideens, tribo de
148 cincdnens.

En el comerelo de drogueria se distinguen
muchas especies, que ante todo dividiremos en:
1.7 guings verdaderas; 3." quinus folsas.

Diremos algunas: palabras de estas Gllimas,
para no volver 4 ocuparnos de ellas:

Quinas falsas. No contichen ninguno de los
altuloidesd que deben sas proplodides antipe-
tiddicas las cortezas que estudiamos; y sin-em-
bargo, cuatro quings falsas proveden de espe-
eies del mismo génera 4 que perlénccen las
quinas verdaleras, & saber: 1." la quing dlanea
de- Mutis, que se atribuye al einehona evali-
folia (Mutis), einchong macrocarps (D. C.);
L 1 quine nova, procedente deél cinchona
oldangifolia de Mutis, que sicve para falsificar
I guina rofas 5." 1o guine doja folse ., quing
{oja inferior (Guibourt), con la que se falsifien
la quina lojo verdudera; 4.2 guinas blaweas de
infu, dg Arica o de'Cuzeo y Jaon, que tal ver
proceden todas tres del efuekons otals (Ruiz
¥ Puvon) y contienen aricing. Las demés perte-
necen al género.¢xostema, earacterizado por la
longitud de sus estambres, y son: 4.7 la grine
Piton & de Sta. Luche fexostema foribundum);
L M guing cdrile (ecostemas caraidanm );

W gulng biealora, guing pitagede los ingle-
585y 4. quina pitogas (Folehi v Perelti), (ue
sgun estos autores contiene un alealoide par-
tieular, cual ¢s la pitwing; 5.0y 6. las corte-
s del exostoma del Perid ¥ del Brasil , v

7.* finalmente, la que se conoce con ¢l nombre
de raiz de quing.

Quings verduderas.  Las quings verdaderas,
08 (deeir, 1as que gontienen quining ¥ cinconing,
disfritan. en mayor 6 menor geado de las pra-
piedades antiperiddien y lebrifuga , y proceden
todas de varias especies dal ginero cinchonn,
CUYOs cavactérgs son;

Caractéres gendriops,  Giliz aitherente, lim-
bo'de 5 dientes, corala manapétala, infundibu-
liforme, de & divisiones, tabo. eilindrico vian-
guloso; 5 estambres inelusos on 10 interior del
tubo; eajit oyal, prolongada, eoranida porlos
dientes del oiliz, bilocnlar y hivalva; celdas
Ui contienen moglas simientes membranosas
en sus orillas. Arboles granies con tallo lefo-
sa dle hojas y ramas opuestas, v lores dispues-
lasien panojas lirsiformes,

Recientemente ha (ividido el Se. Endlicher
el género ¢inchona en dos SeCoiones,  segun
fue las edpsutas se abren de abajo arriba 6 de
arriba aboajo; ¥ el 8r. Wedell, viajera hotdnico
que ba pasado muchos afos vecoritendo las
regionesinteériores de la América del Sur, lia
formado de estas dos secciones dos géneros
distintos; queriendo que el primero consgrye
el nombre de einelona y el segundo tome el
de cascaritla. Bsta distincion ¢s importante,
porqgue todos 108 cfeeanas son [ebrilags, sien-
do los dnicos que, comy hemos dicho, contie-
nen-guinina y emeoningg al paso que todas las
plantas comprendidas en el génerd cascarilla,
parceen oslar privadas de estos alealoides ¥
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temer por consigniente propiedades dudosas

o nulas.
Para facilitar el estudiog de las has es-

MEDICAMENTOS TONICOS.

Hiallase 4 veces quina lojn mezeladn ¢on ly
limena del comereiv. Guibonrt i encontrads

pecies comerciales de quinas, adoptaremos el
mbdn arbitvario de dividirlas que generalmente
estd en uso, admitiendo: 1." qulnas perdas;
9. quinas amarilles; 3,° quines rofas. Las
quinas blancas estdn comprendidas entie las
quinus [ilsps.

(uinas pardas,  Solo admitiremos Lres es-
pecies principales, relegindo entre [as quinas
falsas In quing loja inferior (Guibourty, 1o qui-
na.de Arica y las dos gspecies que se:le pare-
ven: Las quinas pardas se presentan 4 veces en
sortezas pequelisimas, y so0 mas ricas en gin-
caning que en quinina.

Quina lofa (Bergen), parda oseura de Mja
(Guibourt). So presenta én el comereio bajola
forma de cortezas arrolladas, de diez i doce
pulgidas de larga ¥y de media d dos lineas de
gruesn, con hendiduras (rasvorsales, cubierias
de nn epidermis pardo ¢lare @ ascuro, de frae-
tura lisa 6 poeo Gibrosa, interiormente de color
amarillo bajo 6 leonxdo sonrosado, que se hace
mas vivo dentro delaguy, Tiene un olor pay-
tienlar bastante pronunsiado, ¥ un sabor ps-
tringente y amargo. Su polvo s leanado ¥ par-
dusco. Hay una variedad conogida con el now-
bre dedofa gruese, que solo se: distingue por
el yohimen de las cortézas y por si sabor mas
amargo v menos astringente. Ly quina loja ver-
dadera es la mas rica cn cineoning; pero con—
tiene menog quinina que laquina calisayn.

Procede del einelkona condaminea (Humb,
¥ Bomp.), cinchone of ficinalis (Lin.), 4rbol de
45 4 20 pies dle alto, de hojas oblongas, Taneao-
fadas, muy lampifias, lustrosas, escrobicsufadas
{provistas de fositas) por debajo, on las axilas
de 1os nervios principales; edliz ureeolado de
& dientes, eortos, agndos ; corola sedosa por
fuera e B lacinias ovales, agudas; clpsulas
oblongas y sin aristas prominentes.

Quing Heanneo (Bergen), quing lima (Gui-
bourt). Se distingus de o procedeite por su eo-
for interior, que ¢s amarillo anacanjado d un
poco rajizo, por suolor easinanio ¥ por su epi-
dermis blampuecino, ora delgado ¥ liso, ora
mus groeso, i poco regnso ¥ como ereftdeeo,
¥ fnalmenle olras Yeces way groeso y fuago-
gn. Probablemente comprenden los antores en
¢l epidermis- una eapa variable de liquenes
pardsitos.

En Franein se distingoen tres variedades
principales do esta goi
Lima;

D quina Himede greese; 5.0 quing fi-

medin blanes,

lemis dos variedades de corlezas muy groe-
sus, de sabor amargo y del mismo®eolor inge-
viormente que In guing calisayy, habiéndolss
dado 165 nombres, & una de quine parda Hin-
nneo, ¥ 1o otea de quing pards que imita @ fa
amaritle roul, ]

La quina’ limefia se parece en S0 composi-
eion quimica § la de Lojn. Algo menos aleploi-
des contiene que sty dllimag pero comd §e
distingue Meilmente de las quinas pardas ma-
las, es la-especie adoptada en los hospitales de
Paris. Procede del cinchona lancifolin (Mutis),
einehonn lanceolala (Roiz y Payon), que sedis-
tingue del cinchona eondaminga por sus hojas
de base mas angosta no escrobieuladas, por
su cdliz campanuda , por so eorola de lacinias
lineaves, lanceoladas, ¥ por sus cipsolas pro-
yistas de aristas prominentes,

Quina huamalics (Dergen); guing habann
(de losdrogueros ftanceses), mala especie, Las
eortezas, siempre arvolladas, tienen un colpe
pardo terroso, debido al epidermis, variando
por lodemis este matiz entre el pardo sonto-
sado 6 de oere y el pardo negrozeo. Las mis
gruesas presedtan verrogas, dispoestas ou
lincas longitudinales como algunas quinasro-
Jjos. Lo variedad amada huemalies fornuginos
e (Guibourl, Bergen) ofrece , ademds de este
cardeter de st epidermis, un ealor do orin- de
hierra, qne le dd fodavia mas semejanga con
las: verdaderas quinas rojass Contiene mucha
einooning. La quina luamalies dd un polvo-casi
blaneo y so 1o atribuye al cinchona ovalifolia
(Humb. y Bomp,), ¢. bumboldtiona (R, y Schi.)
diferente dol cinchona ovalifolia (M.).

(uines amarilias.  Solo por no apartarnos
de noestra definieion admitimos en este grapo
las quinas de Carfagens ; pues por lo demds
son tan pobves en alealoiies, gue dehevian re
tegarse ontre las quinas fulsns. Los quinas ver-
daderss amavillas se presentan bajo la formade
EOrLeZNS mas groesds que las guinas pardas. Con-
tienen mucha quining, wnida conel deido quini-
oy el punl se halla tambien en parte combind-
do von bacal. A Ta presencia de estos dos qui=
natos: es-4 la que debe su eocimicntoda pro-
piedad de precipitar o disolugion de:sulfato
de sosa.

Quing calisays o amaritla real. - Se presenta
hajo la formn de cotlezas,  cuyn longitod varia
entre cuateo pulgadas v media vara, y el ;_vl'm!'—
sn entre dos v tingo lineas. Porodentro, lienen
gy rolor amaritle leopado mas 6/ menos oseuro
¥ uba testory fibrosa. Sofeactan prese nta v
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pas alternativamente pardas y hlanqueciins,
cuya asoeiacion produoce el color partienlar
antes indicado. Su sabor esmny amargn y as-
tringente, con especialidad en Jas enpasestor-
nas; su olor casi nulo, A veees sehallan estas
cortezas privadas de su epilermis.

Quina calisaye mondada. Como el epi-
dermis es inerte, esta variedad comercial tie-
ne mas precio que todas los demis.

Cuando ‘conservy su pélicula esterior, no
golamonte se halla esta eonstitoida por el opi-
dermis propiamente dicho, sino tambien por
vesiduos crasticeos, folideeos o filamentosos,
de varios liguenes pardsitos. En las corlezas
mis gruesas, esto capa lo o8 tambien, hallindo-
&g profundamente resquebrajada v de un ecolor
pardo oseuro; en las mas pequefias, el epider-

“mis es delgado, ragoso, pardusco, y las liendi-
duras trasversales fue presenta, eorresponden
{4 impresiones andlogas de la corteza, lo eual no
sucede en fas gruesas,

La quing ealisayy es la que dd mas quinina,
que esel principlo verdaderamente herdico ;¥
por Io tanto ses en la actualidad la especie co-
mercial mas importante.

Algunos autores s ateibuyen al einechona
dancifolia, cuyss cortézas mas tiornns se yen-
den con ¢l nombre de quina Huaoueo ; pero
otros la vefioren & log cinelonas micrantho ¥
angustifolin.

Segun Delondee (Sonrnal de pharmacie, 0o-
tubre, 41835) deben distinguirse muchas espe-
cies, producidas por irboles diferentps.

4." Una amarille oscurda, lamudy por los
indios cascarille yuna yoana, en espaiol more-
way ¥ que parece proceder del efuehona mi-
drantha.

2.° Unaawmarilla elara, llamada per los na-
turales blanea & amariiieze, producida porun
drbol cuya ‘eapecic no sé balla determinada de
un modo preeiso,

9." UOltimamente, ofra gmarille fameriiie
de los indigenas) procedente de uno especie
mudloga 4 1 anterior, y (ue segun de Candolle
o8 ln einchona pubesoens.

Quing amarille anaranfeds  (Guibourt).
Las cortezas freseas se hapen notar porel color
sonrosado de las eapas csteriores, en oposicion
con el amarillo puro delas interiores. Se pue-
den distinguir euatro variedades segun su cdad.
Las mysnueyas son del grosor del dedo peque-
fin y estin arvolladas, parecidndose bastante 4
laeangla de la Ohina, de donde tes L venido ¢l
nombesde quine aeaneloda.

D Candole alribuye o quing ang
O danelfolin. Bin cbi
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Ia fquina acanelads proviene el e. oblusifolia.

Quina nmaritta del rey de Espaiia, Parece
fue si-hermoso, color amarillo. anaranjado, su
sabormas agradable y sn olor penetrante, le
valieron In distineion de reservirseln para el
cohsuma de los reyes, eoando Lodavia se admi-
nisheabia 1 quing en snstancia. Nunea se ha en-
contrado gn el comercio.

Guibourt eree'que la suministen el einghor
na condaninen ; porque la quina loja procede,
segun él, de los cinchona nitida ¥ glandutifera

(uina de Antiogiia (Guibourt), guina pita-
pa (del comercio francés). Esuna de las espes
cies mas ricus en alealoides; pero contiene
praporcionalmente mas eineonina que quining,

La guing emaritie fibrose (Bergen) es una
variedad de 1 anterior : no se conoceel drbol
que fa produce.

Quinas cardageneras.  Son espocies mise-
rables, en lus que apenas descubre el andlisis
algunos vestiglos de dlealis, ¥ que no harewmos
ms fue indicar.

1." (Juing carfagenera amarilla (Guibonrt),
parecido d la quina blanen de Loja vy proceden-
te del vinelona cordifolic (Mutis}, que es e
cliohona pitbesvens (D, ), ;

2" (Juina cartagenera de color de naranjo.

3. uing carlagendre morena.

Quinas rojus.  Su color es por punto generil
hastante vivo ; manchan de rojo log dedos; son
amargas ¥ muy astringentes. Por su composi-
cion quimica guardan im término. medio entrp
las quinas pardas ¥ las amarillas, conteniendo
una mediang proporeion de quining ¥ cinconina,
sin que o cantidad de uno de estes lealis es-
ceda mueho 4 1a del otro.

Las quinas rojas son mas rieas que los de-
mds en tanino particular, jque tifie de vende las
sales [fericas: Bon las que se presentan encor-
tekas mas groesas. Contiencn muchas especies,
qué distinguiremos en los categorfas: 4.° gui-
fas rojes oficinales 3 2" quings rojas infe-
riores.

Las primeras sondos;

Quing vofa no-verrugosa; guing roja ver-
dadera de los alemanes y de los tngleses. Gui-
bourt la subdivide en tres variedades , segun el
volumen de las cortezas, Las menores estin
arrolladis, Ins mayores son planas. El epider-
mis €8 lanto mas groeso, rogoso yoresquebra-
jido, cuanto mas ¥iejas las cortegas i que per-
temece ; es blaneo en'las mas nuevas; pando 0s-
guroen las demediona edad, yee ballodnvadido
por Hquenes en las mas viejas. El ‘eolor virka
desdeel rojo claro al anarsnjade & & un rojo
Dbastante vivo.
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Su sabor es amargn, pero sobre lodo as-
Iringenle ¥ un poco aromatico, que-en las
corfezas pequenas so convierte luego en
azuearalo,

Hasta lince poco se habia creido con Mulis
que esty quing provenindel efnchona oblotji-
fotia, que en realidad la que d4 #s b quing
nova. j Doberd vefericse’ mus-bien cgmo quie-
re de Cundolln 1 cinéhona waguifolia TR,y
Pav.)? Hay slgunas razones para eréer que
procede coma fa quina loja del cinchana con-
damina.

Quing roja verrngosa.  Se haee notar su
epidermis por muclios puitos prominentes en
el estado fresen, pero que luego se desgastan
eon el roee, dejando ver descubierta ln corteza,
Es de un hermoso eolor rojo.

Guibourt la subdivide en enatro varigdodes,
atendiendo tambien & su grosor.

“ Las menores estin artolladas’ ¥ las mayores
son planas. El gpidermis, mas 6 menos grugso
y resquehrajodo, varia desde el color pardo ro-
jizo & verdoso al ceniciento.

El sabor de esta quina esamargo astringin-
te. Los alémanes v los ingleses refleren la quina
roja verrogosa 4 la quing husmalies, en cuyo
caso provendria tambien del einclhona hwm-
holdtidna.

fuinas rojas infertores.  Guibouet admite
cuatro P,épenics, que no haremos mas qoe enn-
merar : 1.° quina roja de Lima ¢ de Santa Fé;
D.% quina rofa de color de waranfa; 3." quing
ofa elara ; 4." quina roja de epidermis dlaneo
i mieheea.

La fuina roje buena es en fo actaalidad
muy cara v de mueho precio ; los deogueros de
mala fé Ia fabrican esponiendo quing amorily 4
Ia accion de yapores amoniacales; pero ‘esfe
fratde se comete prineipalments con la quing
amarilla en polvo. Piara reconoeerfe aconsejn
el Sr. Reveil snmeter la sustuneia sospechgsa
4 la accion de 13 potasa edustiea, hacifndola
coeer, con 1o (que se desplende el amonineo.

Todavia es pseura ln listorin de las quings,
& pesar de lo mucho que acerca de elln han os-
orito sugetos muy recomendables. Muchos obs-
thenlosse presentan para ilustrarls, siendo in-
dodablemente uno-de los principales In sino-
nimia relativa ' A 1as denominaciones de las
especies botdnicas , como lambien de las
suertes comoreiales. .

Despues de leer atentamente los autores,
nos hemes convencido  de que: corteris de un
mismo’drhol, arrancadas de ramas de diferen-
Les edades, constituyen paea los drogeros espe-
vies diferentes; de moda que un solo cinckona

puede suministear i laver quinas pardas , sma-
*rillas ¥ rojas.

Debemos sin embargo ofiadic, qoe el selioe
Wedell, enmisionado por ¢l Museo de historia
natural pard viajar por la Colombia y la Boli-
vit, conteadice la opinion que acabamos de
esponer, y que el Sr. Fee Sostiene lace Jargo
tiempo. El Sr: Wedell nos ha' dado 4 conocer
nuevis especiessde quinas, que enmpiezan i cip-
cular en ¢l comerdio bajo el nombre de quinas
de 1o Bolivia 6 de Garabagya. Segun los andli-
sis (e los Sees. 0. Henry, Ravell, ele., contie-
nen estas cortezas de 8 4. A5 por 1,000 de qui-
nina, una mitad mienos qoe 14 que soestiae de
L guind amauilla buena.. Verdad es gque en
eambio producen grandes cantidades (e ¢inco-
nina, base orginiea de que deberia hacerse
mueld mas vso, yaoque seova haciendo eada
dit mas raro ¢l sulfato de quinina.

Las quinas vendidas como eallaafas con-
tienen en b actualidad muy poca quinina; §
amn seobserva desde hace: mucho tiempo que
cirenlan abnndantemente Ias cortezas tratadas
porel fcido elothidrico, friude encantinado 4
privar & la'uina de una poreion (e quinina y
de cinconina, Hervida la corteza en agua des-
tilada, debe el eopimiento darpoeo precipitado
por ¢l niteato de plata , ¥ evando 1¢ 34 abuo-
dante, 's¢ puedesoponer que se an estraldo los
algaloides por el deldo elorhidrico,

De todos modos un  farmagcotico celoso
debe-ensayar siempre las quines que use,
1o eual ha'indicado el 8r. Guillermond , I'ITjn.
un procedimiento pronto, cémodo y bastante
exacto, Consiste en teatar la quing redocidad
pnl\"n en el aparato de separacion por el aleo-
hol 453" Cartier; decolorar la tintura ohtenida
de éste modo porun ogua muy eargada de cal,
In que g combina con el déido quinieo yla
materin eolovante ; separar el precipitade, la-
varle.con aleohol , destiliv log liquidoes aleohd-
licos reunidos hasta que mo. pase ya aleohol, y
tratar el residun por’el agoa acidolada con
Acido sulficico pira aislar ln materia resinos,
separando én seiuida el sulfato de quining de
el de cinconina por mpdio de vepetidas er
Lalizapiones.

Hé anni el andtisis de algnnag quinas del
eomeraio, segun el Sr. Revail, Este euadro mia-

nifiestiy enan fmportante secia tamar respecto
e las quinas la medida que lemos indieado en
el trticnlo Opio; de snerte que s desechiran
del consumn 'y se destindia especialmented
preparacion de los Alenlis orgdnicos toda quina
amarilla que no confuviese un 45 por 400 de
(fuining.
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Andlisis fle algunas espeoies de quida del
comereio:

Sulfato Sulfito
de guining  de elnconing
por 100, par 100,
1quing Calisaya, -, 51,25 .. . 825
2 id il 9840 .aow 8T8
3 id. i 21,63 9,20
4 id, Carabaya, 15,75 6,25
5 il Id., o e 858 ... Th
G id. fdicow o ARBE 5oL . 055
T id. o s Bl e 100
8 id. LU S L 6,50
il pandR. et BT e AZEE
10 1d GuEnoe o OB e e 0 BTG
Ak Ad S o] a8y k. A0S
42 iul. parda node=-
terminada. 0,000 .. . 0,00

Ttesulla de este-cuadeo, que el térming me-
lio de [4s doee andlisis viene § ser un 12,50 de
sullito de quinina. P {

El dltimo troro nidmero 19 habin pasado
por quina parda, ¥ pertenceia § una partida de
cortezas de naturaleza desconocida, que seqe-
md en-al Havre. Ast deberfa procederse con
todos los medieamentos averiados s adoltérs-
dos con cuya aceion no puede eontar al médico.

Varios quindlogos atribuyen al cinckona
eonddaminea ta quina parda de Loja, 1a amarilla
del Rey de Espatia y In roja ofleinal no ver-
rugosa. ]

Segun otros, el cinchona lancifolia produce
Ia quina pavda Habana ¥ 1o amarilla ealisaya-

Ultimamente hay quien dice queel einchonn
oralifolia dd, no splo la quina parda honana-
lies, sino tambienla roja ofieinal verrogosa.

Sin salir fladores de estos casos espaciales,
creemos que asf deben interpretarse his cosas
en muchas ocasiones. Y nos lo persnade Ia
eireinstancia de que, como ya habyin observa-
do nuestros leetores, Iis cortezas llamadas de
fquina parda pertenccen por puntp gencral i
rAmMos nuevos; las de quinaamaritla 4 mmosde
edad niedia, ¥ las de quina roja Mrecuentemen-
164 LEOneos muy gruesos; eneontrindose no
pocas veces la mayor analogia entre l0s parac-
téres de cortezas pertenecientes por su eolor i
ealegorins diferentes, & escepeion delas diver-
sas madificaciones debidas & los afios.

No se erea que la diversidad de composivion
quimica es. nna objecion fundada 4 este modos
de pensar, Efectivamente, la cinconing no difie-
re‘de la quining mps que en tener ung molécu-
I menos de oxfgeno y otea de hidrdgeno; de
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moido que en elgar le bastapia fijar una moléenla
de Agna para convertirse e quinina ; operacion
que-aeaso se verifique: realmente con los pro-
gresos de la vegetacion, esplicdndose asi el
predominio’ de este altimo dleali en’ las quinas
amarillns. Ultimamente pudiees admitivse (ue
una descomposicion ullerior hacis desaparecer
el espeso de quining, y de-aqui el equilibrio de
los s alealoides en las quinas rojas y la me-
diana riqueza de estas corlézas.

Preparaciones farmacduticas de la quina.

‘Begun el andlisis: de Pelletier y Caventou,
contienen ¢ quinato (e yuinina, quinatode ein-
conind, rojo ciiednico goluble, rojo cinednico
insoluble, materia colorante amarilla, materia
eolorante crasa verde, quinato de eal, almilon,
goma y parte lenosa,

En la quina parda es mucho mas abundante
Lo ‘Cineoning que la quining; peto o la amari-
Ua sueede lo-conteario. Tomando et ouenty In
cantidad de los dos lealis, la quing amariila
es dos veees ma§ rica que la parda. En Ia
quind roja estin poco mas 0 mWENOS en In
misma proporcion [ quinina y la einconing:
e5l0  eEpecid €5 un poco menos rick que la
quina amarilla.

Estudiaremos primero [os preparacibnes
farmactutivas de la quing, ¥ enseguida pasare-
mos al eximen de los productos inmediatos de
esta corfeza, -

Diremos en primer 1ngar, que por ana ies-
plicalile inpdverténcia hon preserifo eselusiva-
mante los autores de la farm. feane. el uso de
ta quina parda , menos. paca 13 preparaeion de
la quinina, avnpue sabian perfectamente los re-
sultados del andlisis de esta sustaneia; pot lo
cual debemos ereel que leshy guido un res-
peto casi poeril biicia las antiguas farmaco-
pens;, en que se considera como olicingl a
quina parda. Seria de desear que enla prixima
revision ide la farm. sg hiclese desaparecer
esta anomalfu,

Preparaciones que condienen todue la sustan-
ek de fa quin.

wlplvos de quing. Iispense un pocd las
gortedas pard (quitarles el Muen, ¥ réduzennse
dpolva fino. Coando se pulveriza In quine ama-
rilla real, que no tiene corteza, se echin Loda:en
el mortero.

Sin embarge, seaconseja separar si'cluprc
lag ditimis porciones, que son demasindo fbro-
sa8, reservimilolas para. estraer los prineipics
inmediatos.
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Puutiidas de yuina.

G0gram. (2 onz,)
8 — (2 drae.)

. De polvos de quina.
— polyos de canela.

— azhear pulveri-
(17 MR

— muoflago de go-
i teagacanto, . o. 8.

a3 — (14 onz)

Haganse pastitlas de 20 granos, que conten-
‘driin 2 poeo mas 6 menos de polvos de quina.

Elggtuario febrifugo de Désbois de Reehe fort .

It Depolvos de quina. .  S0gram. (1 onz.)

— carbonatode potass. 4 — (1 drac.)
— tirtaro emético. . 4 — (2Wgr.)
— jarabe de agenjos. 100 — (5 onz.)

Este electuario no es vomitive, en raton
de que se halla descompuesto el emético por el
tanino de la quima, y por el: carbopato de
potasa,

Balus ad cuarianam.

I. De polvos de quina. 50 gram. (1 onz.)
— thrtaro emético. 1° — (20 gran.)
— jurabe de agenjos. o. &

En este ¢aso, como en el cleetudrio prece-
dente, se descompone el emético por el tanino
de la quing. Parn estas dos preparaciones se
emplea preferentemente la quina amarilla,

Polvos antiséptices.

R. Quibaroja enpolvefino, . . 40 partes.
Carbon de madera muy pulve-
visadh g | i ek esain AL
Alcauforen polvo. . . . . 4

Se usan mucho para curar las fleeras gan-
BIEnosas.

Preparaciones por el afua.

Los productos de 1a quing por el agna no
sonidénticos, puesto que varian, segun se ob-
tienen por maceracion, por infusion & por
cogimiento,

La infusion y 1a maceracion disnelven dni-
camente una parte muy pequeta de la gineoning
y de la quinina contenidas en la corteza, ¥ por
Io mismo mo gezan de propiedades febrilugas.
Por el contrario, el covimiento disudlve todos
los refevidos principios: coando estd caliente
[ Ll'%sparemc. ¥ enfridndose deja bajar al fon-
doel tanino combinado conelalmidon yel rojo
einodiico, por lo cual debe administrarse tur-
bio, pues las-clariflpaciones separan e &1 al-
gunns partes activas. Si se quiere dar mayor
eficeia al cocimients, conviene afndivle un
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Acido que descomponza 14 5] einednien insolus
ble, y forme eon la vinconing v la quinina otra
sal soluble y muy activa.

Tisana de quina. Tantolas ddsis e o qui-
n, ‘como el modo de tratarla por el agua,
dehen quedar sujetos & 1a preseripeion dol me-
digo, que los- varia segun 1os efectos que e
propone obiener.

Estracto seco de quing o sl csencial de Lg-
guraye.

R. De quina parda en polvos semifinos. 6. 5,
—-agua pura de354°30% . . . &g,

Higanse macerarlos polyos en la mitad de
su peso de agua por espaciode dos horas,
Apilense en seguida en el aparato de sepa-
ragion, ¥ sepirese por medio del agua, Eva-
porense los lquidos hasta que tengan ln con-
sisteneia de jarabe; estitndanse en platos con
un pineel, ¥y héganse secar en In.estufa. Se
levanta en eseamas, que deben conservarseen
vasos bien lapadas, en razon de que ateien mu-
cho In humedad del aive. Este estracto confieng
muy poca quiming, y debe darse inicamente
camo tonicp.

Pustillas de estracto' de quing,

k. Do estracto spco de

quina. .. . v oo oABgram, (ddrac)
—azicar blonea. . 1200 — . (4 onz.)
—caneda  pulveri-

wadd O e 2 — (12drae)

— mucilage de go-
mi teggacanto. .. .08

Higanse pastillas de 10 granos, que conten-
drdn 1 poco mas d menos de estraclo seco.
Estracto dlaniio de guina.

R. De quing parda quebrantada. 4 parte.
— ggoa comum. . . . . B

Pdngase § hervit por espacio de un - euarto
de hora, 'y cublese : higase horvir de nuevo,
eidlese y evapirese-hasta la consistencia de
estracto.

Este estratto , preparado por medio dela
decpwecion, es eminentemente febrifugo, ¥ con-

. Hene todos los principios activos de laquind.

Jarabe de quina.

R. Do quinaparda. . . . 100 parles.
— agug. 1,000
— agdear hlanda, . . HO0O

Plpgase d tervie fooquingen-chagud por o8-
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paciodeun enarto e hora,' y cublese; evapi-
rese ¢l liguido hastd la mitad, y aiddase el
azticar; panghse & coser hasta que tenga la eon-
sisteneia de jarale, y(iltvese coando gste frio,
Una onza de jarabe contiene el prodaoctode una
dracma de cortega,

Preparaciones por el aleolhol,

El alcohol poco concentrado de 56° (217
Cart.), es un ménstruo muy bueno para la quoina,
y disnelve Cicilmente 10s ‘quinatos ' de quinina
¥ e cinconinn, v lag cambinationes del rojo

cingdnico con las bases.
Tintura aleohilica de quina.

R. De quina parda en polyo grueso. 1 parte.
— alcohol 4 56° (21° Cartier). . 4

Péngase 4 macerar por espacio de quince
dias; endlese esprimiendo, v filtrese.

Estracto aleokélico de quina.

It. De quina gris en polvo. . .
— aleohol 4 B6° (21° Carl.). .

¢. (.
i 50

Se humedecen los polvos de «quina con ln
mitad de sopeso de alcoliol, ¥ despues se tra-
ton en el aparato de separacion con otras tres
partes de aleolinl. Se suspende 1a operacion
luego gue el liqoido que cae enturbin los pri-
meros productos; se destilan los quidos aleo-
holicos, y se evaporan hasta la consistensin de
estracto, el enal contendrd todaslas partesac-
tivaggde la quina. Cuando se quiere tener un
estragto muy active y muy febrifugo, conviene
hacer uso de la quina amarilla.

. Sacarolado de quing.
R. De tintura de quing. . . . 4 parie.
— wgicar en polyo. . . . 8

Echése ln tintura sohre el fzuear, mézelese,
stquese en fa estufa, y pulvericese,

Tintura de quing compuesta (vino de Huxham),

i, De quina roja.
— corteza de na-

60 gram, (2 onz.)

ranja‘agrin, . 50 — (11/2 onz.)
— serpentaria de

Virginia. . 12 — (5 drac.)
—agafran, . . 4 — (1deae)
— pochinilla. 3 — (80 gran.)

— alenhol de 56
(21MEart). ..,

1. 5 2,

1,000 — @2l 2.un.)
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Preparaciones por e ving (vino e quing).

L. Quina parda quebrantada. 1 parte.
Yinotnlel . o oura w Lo 4R
Alcohol 4 56" (21" Cart.). . . 2

Viértase el alcohol sobre fa qiion ; déjese
macerar por espacio de veintienatro horas,
afiddase el vino, y teasenreiendo ocho dias de
maceracion, cuélese y lflirese.

El vino preparado de este modo es el que
mas s¢ usa ; el aleohol contenido en el vino y
el que e anade contribuyen, con los*fcidos
propios del mismo HNyuido, 4 disolyer los prin-
cipios activos; pero se haadvertido que Ia qui-
na decolora el vino, sobre todo si este es de los
tintos gruesos del Mediodfa, por euya razon
aconseji el Sr. Henry usar el de Borgofia, v
aun sepiy mejor servirse del yino Wanco gene-
roso. No se sabe positivamente ondl es 1a nato-
raleza del precipitado que se forma en el ving
de quina; mas se suponé que procede del tani-
10, qué combindndose con los dlealis orgni-
008, arrnsten ks matorias colorantes.

Vina de Madera quinado.

R.'De quiny parda. . . . . . 1 parte.
— ¥inp de Maderay .. . - 45
— aleohol 4 56° (21" Cartier). 4

Se pcha el aleohol sobre la quina quebran-
“tada : se afinde el'vino después de veinfiewatro
horas ; 56 pone § macerar por. espacio de ocho,
dias, se cueln y se Gltea.

Jarahe vinoso de quina.

R. De estracto blando de
quinhs oo 8. e

— vino de Lunel. . .

— aziicar blanca. . <

o0 gram. (1 onz.)
500 — (16 onz.)
0 — (21ib.)

Sa disuelve el estraclo en el vino ; se filtra,
¥y se afinde el azticar derretido § fuego lento en
un vaso tapado ; 4 onza de jorabe conticne 12
granos deestracto de quina.

Ceryesa de quina,

R. De quina parda. 1 parle.
—COTVEIR:. . o oitia a0

Higase macerar por espacio de dos dias, y
codlose.

Entve todas lis preparaciones que acabamos
de indicar, lo mas activa es evidenlemenle el
gsirapto aleohdlica de quing.

Soubeiran ha heelio § instaneiss gnestras
psperimentos eomparativos, cuye resultado es
el siguiente : 1,000 partes de miing amérdlls




calisaya de buena calidad, tratadas por el aleo-
hol & 867, bun dado 250 pavtes de estracto, que
han suministrado 30 de sulfato’ de quinina.

Productos inmediatos de la quing

Iablaremos solo de la quining y ln eineoni-
na, dejundod o quimica orsinica ln descrip-
cion de los procedimientos por suyn medio se
estraen log demis productos e que no hice
ug0 la m pdicina,

La quinina se prepara del siguiente modo:

. Sulfato de

quining, . 400 gran. (3 onz., 21/9 dr.)
— Agun. . . 5,000 — (8lib., 4 onz.)
— Amoniaco. ¢. s.

Disudlvase el sulfato en agua hirviendo, 'y
pasada la-ebullicion viértase en el liquido 1a
cantidad suficiente de amoniaco para descom-
poner enteramente el sulfato; Adislada 1a qui-
ning se precipita; se la recoge-en wn filteo'y
se la lava con agua tibia, para separar todo el
sulfato de amoniaco que se hays mezelado
con ella.

La quinina obtenida de este modo es blan-
1, (riable, porosa, muyamargd , ligeramente
soluble en el agud hivviendo, y mas en el al-
cohal y en el éler sulbirico,

Siifato de quining, sulfuto néutro de guining®

El sulfato de quining contiens 74 por 100
de quinina; es blaneo, sedoso y muy ligero; se
elloresce con el contacto del aire, ¥ cae vedaei-
da i polvo, perdiendo una parte dé su agna de
cristalizacion. Es preciso conservirlo en vasos
muy tapades, y al abrigo de la luz, que le di
un-polor amaritlo. Para disolverle se necesitan
40 partes de agua fria, y 30 e agua hiryiendo;
g5 enteramente soluble en el aleohinl, & insalu-
bleen el éter salfirico s cuando ealeinado no
deja resiiluo alguno : Sino presenta todos estos
cardetires, es-segueo que contiepe materias
ostraiias;

Lo farm. frane. lo prepara del modo 5i-
guiente:

R. De quina eali-
saya. .o w0 4,000gram. (2 1ib., 9 onz.)
— dicido ¢lor-
lidrien. . . B — (2 ong.)
—agudde rio. 12,000 — {52 Il!:}
— cal viva. . 190 — (Gonm., 2 44r)

Despues de reducir la quina & polvo groeso,
pdngase d heryie conla tereera arte delo can-
tidad ile deido ¥ de agua preserita; sopdrese Ta
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parte elara del lquido, ¥ higase sulrir ol resi-
o otros (ds eoeimientos con ol resto el dei-
do v del agua.

Retinanse 108 coeimisntos en un'vaso eslro-
cho, yaiiiuse 1o eal dispeltn en 56 6 veces su
peso de agua, de manera que forme una Ieehe
clara =Ia mezela debehacerse ep caliente, aiq-
diéndose Iy cal hasta lacompleta precipitacion
de la quinina. LAvese por decantacion el do-
pisito formado ; pdogase f enjugar sobre lien-
7083 comprimase con aerza ; séquese en la ps-
tufa 6 en plasehas calentadas al vapor, v ti4-
tese en seguida por el aleoliol hirviendo & 35°
Cart, (85 cent,) Para despojar 4 este presipila-
do caldfireode toda ka quining que contiens, son
Necesarios cinco O seis tratimientos: semejan-
tes. La operacion debe hacersé en un alambi-
(e, con el fin de perder 1a menor cantidad po-
sible de aleohol. Rednanse en seguida todos
los liquidos aleohdlicos, y destilense en el bafio-
maria © el residuo de esta destilacion serd |a
quining en Iyuto.

La quining obtenida de este modo tene el ns-
pecto de una resina g su polor es osenro leona-
do, mas G menos fuerte, segon que ha refenido
mayar 6 menor cantidad de materia colorante:
en tal estada sirve para hacer algunas soles, 6
bien se emplea diredtamente en medicing: su
peso Hega 4 un 535 por- 4,000 de la quina de que
se ha heclip uso.

Para ¢onvertic la quining en sulluto so
echa en un perol ean:

Adun destilada. 14,000 gram. (21ib., 90uz.)

Se hace que hierva esta agug, ¥ se le adoade
la cantidad de feido sullirico necesaria pard
disolver el dleali vegetal., Verfficada Ia dlnuﬁ-
clon, seafade:

Be earlion de Linesos en
polvel o S 30 gram. (1 onz.)
Despues e dosiminntoy de ebullicion se (il
tea el lquido, ¥ con el enfriamicnto forma ¢l
sulfato una masa eristalfzada.

Si oon ln hdicion de 14 cantidnd de'carbon
de huesos qoe se ha indieado se envonlrase on-
teramente saturado el deido sulfirico, seria pre-
ciso acidular el liguide moy ligeramente antps
e Ta teation ; v sipor el eonteario el papel
de topnasal que sirvipsi pati u 1eer In proebi
Se pusiese de un tolop rojo de 5III1‘I.{]. on vy
dé tomar. un linte Hgeramentp vindso, serfa
préciso affadir wna nueva eantidad’ de carban
para abisorbier el esceso de déndo.

El sulfato ahtenido en la primera cristalizo-
lon no se halla todayia en el grado de pures
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¥ de blancury conyenientes, y pars conspgnir
que las tengn, &6 prociso separar lis aguas ma-
dres, volverd disalver Toosal #nonoa eantidad
sufleiente de agua hiryienlo, ligeramenteael-
dulada eon deido sulfirico , afadie uo poco de
carbon, animal, y (itdar pava que se formen
nuevos eeistales. Algungs voces €5 necesario
liaver pasarelsullato de’ quinina por una ter-
cera gristalizaeion, para-obtenerlo con toda fa
blancura eorrespondiente. El solfato de qui-
nina  separndo de sus aguas madres debe
seearse entre hojas de papel de filtro en una
estuliy, cuya temperatura no ha de pasar de
30 grados.

Como las agnas madres retienen, sigmpre
cantidodes notables de sulfato de quinine,
deben: descomponerse con el amoniaeo o el
catbounato de sosa. La quinitaque se ohtione
de esle modo, dd thmbien, tratada denmevo por
el deido sulfirico dittado ¥ por ¢l carbon de
hilesos, una crstatizacion de snlfato de quining,
que se reune & la primers. Lasageas madres
que resulten pop seganda vez pueden volversa
a teatar de da mismey manéra, O conservatse
para osarlas en operaciones subsignientes. La
eantidad de sulfoto obtenido de 4,000 partes de
quing, debe ser 39 4 50,

Las aguns madres procedentes de ln prepa-
racion del sulfato de qiining pueden dar eantl-
dades muy Variables de sulfato de elnconina;
mns por desgeacin en el pomercio se cuida
poco de hacer esta separacion, ¥ aun desde
haee algunos afios se suele ballar sulfatos de
quining , mezelados froudulentamente con gran
parte de su peso de sulfalo de einconina. Sien-
doasl que nunea deben contener masde un 2
4 un 4'por 100 5 el Sr. Reveil ha enconfrado an
algunas desde 4 & 45 por 100, § Qué confianza
puede tenerse en un medicamento de esty es-
etia? Muchos mezelin esta, presiosa sal hasta
con snstancias de ningon preeio ni aceion te-
rapiutioa, por ouya rezon creemos hacer un
serviclo ndicando en poeas palabras los me-
tios que puedin cmplearse para réconocer es-
tas diversis falsificaciones.

1." La goma, la féoulas los sulfatos de
cal, de magnesia 6 de sosa ellorescidos ¥
Ia magnesia caleinada, se separan por el al-
cohol caliente & 20°, el cnal aisla ¢l sulfato
e quinin.

2" Elalgohol frin & 55", separa el azticar.

3.* Elaguan de barita precipita la quinina
al propio tiempo que se forma snlfato de bari-
la insoluble, y el azicar v In monita permane-
eenen disoloeion.

4. El agua peidulada deja por residio los

fcidos . crasos, yoel feido snlldrico tifie de co-
lor rajo amapola fa sal de quining eaando con-
tiene salicina o foridipa,

5.7 Desecando I sal con enidady’, se puede
roeonoeer 1 tontidad de agua de cfigtalizacion,
que nunea debe pasar de 10 por 100. El sul-
fato del comercio contiene 4 menudo lasta 15
por-di0.

En tnanto al sulfalo de ginconina que, re-
petinog, se bolla & menado en gran cantidad
¢n el sulfato de quining , los Sres. Licbig y
0- Henry ban dado eada cual un procedimiento
exactisimo para determinar- s cantidad.

LBl jienahe desulfalo de quinine s prepara
de lamanera siguicnte:

R. De solfato de quinina. 1,08 gram. (56 grn.)
— jnrabesimpleblanco,  H00° —  (16.00z.)
—ggua destilade. . . 8 — (2 drac.)
— alechaol sulfirico. . 8 gotas.

Opérese como se lia dicho para el jarabe de
agetuto de morfing.

Pomada con el sulfule de quinina (del dostor
Boudin),

R Sulfato de quining, . 5 gram. (100 gran.)
Disuélyase en alcohol
AB3%- -
Asido sulli

. 8 pard la com-
plera disolocion.

0.

Anddase 4 ests disolocion en un moctero
de mirniol préviamente calentado:

Manteca derretido: . 20 gram. (5 drae.)

Se aplica esta pomada en la ingle 6 en la
axila despues de rapado el vello, cubriendola
con un hinle sostenido por medio de emplasto
aglutinante.

“ElLsulfalo dcido de quining 6 Visulfato de
quinine, 68 und sl que cristaliza en prismas
de cuatro caras, con vértiees digdros, traspa<
rentes, v que se disnelve en el agua micho
mejor que el sallato néatro. En razon de esta
gran solubifidad le absorben con mas rapidez
Lus vias digestivas, ¥ se crea que § igualiadde
ddisis obra mas pronto y encrgicamente. En la
préctica se acostumbra preparar estempaiinea~
mente el sulfilo dcido de quining, adadiendo
4l poeion que contiene el sullito néutro al-
ginas gotas de dcldo sulfurien, 0 bien hagiendo
tomar al enfermo no poeo de limonada sulfi-
rign inmedigtamente despues de ingerida la
pregaraeion de sulfato néutro, administrado
Bajo la foema pulverulentd 6 pitular.




El clorhidrate de guininn se nr:-.p:ira el
modo sigaiente:

R. De sulfato de
quining. . . 400 Leam, (5 pn., 24)2dr)

— clorurn de

bario crista-
lizado. . . 100 — (3 0n.,24/2dr.)

Disuitlvase el sulfito de quining an ung ean-
tidad snligiente de aeud destilada hiryiendo, y
diddase el cloruro de barlo igualmente disnel-
to sk punto se formard un ' preeipitade de sil=
fato de barita. Filtrase, evapirese el Hiuido 4
fuego lento, hasin que aparescan algunos pun-
tos cristalinos en sy superlicies coliquese en-
tonges en un sitio freseo, y con elenfriamiento
sg eristalizard el elorhideato de quiniga.

EL clorhidrato de quining es mas soluble
que el sulfato, y cristaliza en forma de aguiis
nagaradas,

Elnitrato de guinina se prepara del mismo
modo, sustituyendo el cloruro de bario eon ¢l
nitrato fde barita,

Quining en bruto.  Para prepasar [ quini-
na en brato, se teata 1o quing por el deido li-
drocldrieo, la c:ll‘}' el alealinl, como si se qui-
siese preparar sulfuto de quining ; pero en lu-
gar de acidular el lgoido aleohdlico, se destila
sin esta adision. EI producto 'es ung msa pljs-
tica de consistencia tendz, que se balla formada
por una anexeln de quining, de gincomina, de
materin erisa ¥ de partes colorantes, y que no
es sensiblemente amarga: Una libra dé buena
fquina enlisaya di con poea diferenein , 4 deac-
mis de quinina en broto,

Clnooniir.

El procedimiento que spnviene seguir para
abtener fn Cinconing, difiere poco el qne gea-
bamos de indient en el pirrafo dedioado al sul-
fato (e quining . coma propio para preparar la
uinina «en bruto; solamente que serd menes-
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ter hacer uso de ke quina parda en Igar de i
amnrilla.

El precipitado ealedven debe teatarse oo o)
aleahol mas fuerte (de 38" Car, y o 92° dot
cent.), vse ha de fiear hivviendo, despues de
cargado de cingonina, Una' parte de esk S0
cristalizard con el enfriamiento. Por la evapo-
raeiol de un quinto del aleohol se oblendid g
segundn eristalizagion de cinconing, un poci
HENOS pura que ln primera; y en i, evaporan-
do ttatmente ¢l lguido, se depositard ol resti
de It einconing mezolada con quininm.

Lu separacion ‘e estos dos alealoides sp
hard facilmente, poniendo & magerar ln masa en
aleohol frio de 25° Cart. ¥ 65 cent. , que disol-
verd ln quinina sin atacar sdnsiblementd 1
cineoning ,

Por dltimo, para tenet Iy cinéoning muy
para y muy blanea, s¢ la disolyerd de nuevo el
alealiol ‘en estado de ebullicion, afadiendo uny
poco de carbon animal ; se filteard ta disolueion
hirviendo, y se harg eristalizar la eineonina pof
el enfriamiento.

Lo eineonina pura debe ser blanoa, ¥ lor-
mar agujas cristalings doris; es de sabor amar-
g0, enteramente soluble en el aleolol ¥ oen los
dcidos dilatados; ¥ casi insolulile en los dteros:
cmndo se quema o dehe dejar resfduo.

El snlfato de cinconiny sé prepara ety
manera signiente:

D cinconing pura. . . . 100 partes.

—deido sullirico. . . . @, s,

Disuglvase la cinconina en agua destilady
hiryiendo, y aiidase el deitdo muy ditatslo on
agun, hasta dque el Hquido presente una ligern
reaelon deitta on el papel tormasolado.

Se evaporard lentsmetile on una estafa o)
Hyuido fitrido, y asi cristalizard ol sullato de
cingoning en prismas de enateo caras, dnros ¥
trasparentps.

Gasi todas s demfis sales de cingoning s
preparan de nog maner sRmejante.

TERAPEUTICA,

Parte historica. Las propiedades medicinales de la quina fueron
completamente desconocidas en Europa y aun en América hasta ¢l afio
1658; de manera que traseurrieronciento cincnenta afios entre el des-
cubrimiento del Nuevo Mundo y el de las propiedades de esta sustancia.
Se ha dicho y repetido, que mucho tiempo antes de las espediciones de
Colon, de Cortés y de Pizarro, conocian los pernanos las propiedades

febrilugas de la quina, pero que habian querido ocnltarlas a sus domi-




QUINA. a03

nadores. Hasta cierto punto se comprende que dos 6 tres familias se
eoncierten para no revelar un secreto, conservandole oculto por espacio
de algunos meses; pero que todo un pueblo sepa una cosa, v la oculte
or espacio de siglo y medio por 6dio & unos hombres cuya religion ha-
Lia abrazado, en cuya compaiia habitaba, y @ los cuales se ha-
bia enlazado con matrimonios legitimos ¢ ilegilimos; imaginar que ni
un. sacerdote espaiiol hubicse recibido semejante confianza por el as-
cendiénte del miedo 6 del confesonario; que ni un jefe de familia ata-
cado de calenturas hubiese conseguido sorprender con las amenazas,
los tormentos 6 la astueia, el secreto de sus enfermos 6 de sus criadas,
quo & su vista se curaban de las mismas, es una de aquellas ideas que
repugnan a la sana sazon,y no se comprende como la han adoptadoun
solo instante personas muy graves por todos conceptos.

En cuanto 4 la ofra idea de que los indios aprendieron lag virtudes
febrifugas de la quina, porque veian que los leones atacados de calen- °
tura iban instintivamente & beber y curarse en las charcas en que ha-
bian caido algunos cinconas; el lector nos permitira que, antes de exa-
minar semejantes absurdos, esperemos & que se haya comprobado bien
la existencia de leones en el Pert, y hasta qué punto padecen estos ani-
males tercianas 6 cuartanas.

Es mucho mas probable que se haya esperimentado en las calentu-
ras la corteza de quina, por la misma razon que los demés amargos
aconsejados por todos los médicos en estas enfermedades, demostrando
luego la observacion su favorable influjo, que, conocido primeramente
por algunas personas, adquirié en breve una gran notoriedad.

José de Jussieu, hermano de Antonio y de Bernardo, que en 1755
pas6 a América con la mision de estudiar Ia historia natural de aquellas
regiones, y enviar sus plantas al jardin botanico de Paris, designa posi-
tivamente 4 los indios de la aldea Malacatos, a algunas leguas al Sur de
Loja, como los primeros conocedores de las propiedades de la quina.
Con este motivo escribi6 durante su viaje & Loja en 1739, una nota que
forma parte de una memoria inédila, rc&actada en latin, sobre la quina.
Vamos & reproducir el testo de esta nota, segun se halla consignado en
el estudio sobre los tres peinos de la naturaleza del Sr. Lemaout, p. 121.

aCertum est qui prius notitiam virtutis et efficati@ hujus arboris,
habuere, fuisse Indos, vici Malaeatos. His, cum, ob calidum simul et
humidum et inconstantiam temperamenti ac inelementiam , felribus in-
termitentibus maxime essent obnoxii, remedium tam importuni morbi
quasivisse necessum fuil; et eum, regnantibus Ingas, fuerunt Indi
botanices periti, et virtutum herbarum indagatores acerrimi, fact# varia-
rum plantarum experientid, tandem kinakine eorticem ultimum, ac fere
unicum febrium intermittentium specificum remedium invenére. Nee
alio nomine arbor apud illos nota quam ab effectu.. Voearunt ¥ara-
chuechw, Cava-chucchw: Yara idem est ac arbor, Cava idem ecst ae
cortex, chucehu horror, frigus, febris horripilatio ; quassi: diceres arbor
febrium intermittentium, Ayac-cava vocarunt, quassi diceres corticem
amarum.—Forté fortund tum unus ex societate Jesu iter habuerat per
vieum Mulacatos, is laborans febwi intermitente . Misericordid commotus
Indorum dux, Cacique vocant, cognito reverendi patris morho: sine pau-
lulum, inquit, et ad sanitatem perfectam te restituam. Hoc dicto exilit
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ad montem Indus, corticem dictum attulit, et decoctum ipsius patvi
propinavit. Sanatus et ad perfectam sanitatem restitntus Jesuila, perqui-
sivit quod genus medicamenti applicaveral Indus. Cognito cerlice hujus
non exizuam quantitatem collegit Jesuita, et, ad patriam redux, padem
ac in Peruviand regione polere experlus est, indé notus primo fuit cor-
tex pulverds jeswilici nomine,. ete. , elc.s

ambien se dice, que hallindose atacada la esposa del virey del
Pert, conde dé Chinchon, de una calentura intermitente tenaz, se curd
por medio de la quina; remedio que le habia sido indicado por el eorre-
gidor, quien lé habia aprendido de la voz piblica.

Agradecida la vireina se declard protectora del nuevo remedio, y lo
distribuia por sf misma & todos los fehricitantes, de donde pmvinn el
nombre de polvos deta eondesa, con que fué conocida la quina prime-
ramente. Los jesuitas de Lima, guiados sin duda por un espiritu de ca-
ridad, se pusieron a repartirla entre los pobres enfermos, y muy en
hreve fué conocida particularmente con la denominacion de polvos de
los jesuitas. Estos mandaron unma vemesa al general de la orden,
quien residia en Roma, y entrego cierla canlidad al cardenal de
Lugo, y de aqui tomo tambien el medicamento el nombre de polvos del
cardenal.

Entretanto el conde y la condesa de Chinchon volvieron & Espana
en 1640, y recomendaron y popularizaron este remedio; de manera que
sé hicieron & Amériea innumerables pedidos: tales fueron, que llegaron
4 faltar las eorlezas, y los negociantes del Peri hallaron mas sencillo
sustitnirlas con otras, lo'eval desacrédité por un momento & la quina.

El nuevo remedio. encontré numerosos detractores; proseribiéronle
algunas facultades, y los médicos que se atrevieron & esperimentar sus
efectos fueron objeto de muchas persecuciones, en términos que Fras-
soni, miédico de: Roma, que creia en las propiedades febrifugas de. la

uina, no pudo encontrar enlre los bolicarios quien se alreviese i ven-

erla, y-se vi6.obligadoddirigir sus enfermos a religiosos que se la ven-
dian 0 se la daban (Torti, Thérap. special., p. ). Ya en 1660 estaba
admitida la quina en Inglaterra, segun el lestimonio de Sydenham.
Cortex; peruvianus, cujus pulvis Paltrum vulgo nomine insignitur, annis
abhine quinque et viginty (1660) (si bene memini) apud Londinenses
nostras, ni cxterminandis febribus miermittentibus, maxime quartanis,
Ew’nm copit inclavescere (Syd., Epist. ad Rob. Brady, 1685). Pero ha-

iendo muetto un alderman de Londres y un capitan durante un acceso
4 poco de tomar la quina, y observandose, por su mala administracion,
que en algunos enfermos no evitaba las recidivas, cayd este medica-
mento en un deserédito, del que solo pudo sacarle Sydenham algunos
anos despues hacia el de 1670. En 1679, un empirico inglés, Tabor,
Talbor, 'l':ﬂlm[h 6 Talbot,, porque los contemporaneos: escribieron: de
diferente modo su nombre, curé & Luis XIV de una calentura intermi-
tente muyrebelde, valiéndose de un remedio secrelo; que ya habia res-
tablecido la salud & gran mimero de personas. El rey le compro su
secreto en 48,000 libras, le senald una pension vitalicia de 2,000 fran-
cos; y le elevo & la dignidad de caballero, mandando que se publicase
el medicamento en 1682 ( Le reméde anglais pous la guerison des fic-
vres, publicado de orden del rey por: M. de Blegny en Paris; 1682).




.=

QUINA. a0d

Este remedio no era otra cosa mas que una tintura’ vinosa de quina
muy concentrada.

El poder de Luis X1V, la alta consideracion de que rodeé & Talbot,
la munificencia de los dones de que le colmé, el ejemplo que di6 & su
pueblo, y las 6rdenes que intimo 4 las facultades de medicina del reino,
dieron en un instante una boga inaudita & la quina, LaEuropa siguio in-
mediatamente el ejemplo dado por la Francia, y pocos afios despues de
la publicacion del seereto de Talbot, ya se habia hecho un remedio po-
pular la corteza del Peri. Al mismo tiempo los trabajos de Badus, de
Sydenham, de Morton, de Torti, de Lancisi, de Werlhoff, ete., etec.,
sancionaron con el testimonio de la ciencia el gran poder del nuevo me-
dicamento y su importancia terapéulica. Es verdad que se levantaron
algunas voces contra esta preciosa sustaneia, siendo sensible contar en-
tre ellas las de Ramazzini y Baglivio; pero fal vez estos dos pricticos
se avergonzarian en el dia de lo que escribieron guiados por pasionci-
llas ruines.

A fines del 1iltimo siglo y & principios del presente did la doctrina
de Brown & la quina un crédito esiraordinario para el tratamiento de
casi lodas las enfermedades, erédito que ha desmentido la esperiencia.

En 1820, aplicando los Sres. Pelletier y Caventou los procedi-
niientos quimicos (ue Sertuerner habia usado respecto del opio, descu-
brieron la quinina como este habia descubierto la motfina, con lo que se
hizo mas facil la administracion de la corteza del Peri.

Aecion fisioldgica de la quing.

La aceion de la quina sobre el hombre sano no es siempre tan ino-
cenle como han dicho algunos terapéuticos. Los polves de quina & do-
sis moderada no ofenden al principio mas que al paladar, & causa de su
estremada amargura, y su ingestion causa una sensacion de ealor inco-
modo vy de peso en la region del estomago. En las personas algo irrita-
bles no puede digerirse, y provoca vomilos, gozando prineipalmente de
esta nociva propiedad la quina roja. Rara vez causa diarrea. Algunas
horasdespues de recibida enel estomago sobreyienen comunmente zum-
bidog dé oides, sordera, dveces desvanecimientos, v un dolor de cabeza
acompanado de la sensacion que resultaria de apretar las sienes. A la
larga da lugar a dolores de estémago, que en ciértas personas adquie-
ren una intensidad notable, y que persisten por espacio de bastante
tienipo, anncue se haya cesado en el uso del remedio, cediendo dilicil-
mente, y debiendo en general disuadic & los practicos de prolongar mu-
cho semejante medicacion , coando la emplean en las gasiralgias que
requieren el uso de los tonicos.

Mas, como en tltimo analisis, los efectos febrifugos de la quina no
se deber mas que & la quinina v 4 la cineonina, importa estudiar la ae-
cion de estos principios, y principalmente la del primero, que se debe
considerar como tipo.

stos eféctos son los mismos que produce la quina en polvo, aunque
con mayor fuerza; pero es preeiso insistiv principalmente sobre los fe~
nimenos cerebrales que sobrevienen cuando se da el sulfito de quinina &
altas dosis. Hemos visto en el hospital de Téurs una religiosa joyven, que

TOMD 111, a 20
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estuvo loca por espacio de un dia, por haber tomado de una vez 24 gra-
nos de dicha sal. Un dia tomo 50 granos por consejo nuestro un sastre
del segundo regimiento de carabineros, para curarse. de un asma que se
mprmTuc.ia diariamente & la misma hora. Cudtro despues de la inges-
tion del medicamento sintio- zumbidos de oidos ; aturdimiento, vértigos
v yomilos horrorosos: vimosle 4 las siete horas de la administracion de
la quinina: estaba ciego, sordo, delirante, y no podia andar, porque se lo
impedian los grandes vértigos que esperimentaba : en una.palabra, se
hallaba bajo el influjo de una verdadera intoxicacion. Estos accidentes,
4 los cuales no opusimos ninguna medicacion activa, cedieron esponta-
neamente durante. la noche. Cuando en lugar de una doésis tan alta
como la que tomo este enfermo, se da una menor como la de 15 & 50
granos en todo el dia, aun resultan algunos accidentes; siendo el de que
se quejan principalmente la mayor parte de los enfermos, una torpeza
del oido que & veces lleza & convertirse en sordera: les parece que oyen
sonidos lejanos. Hemos observado tantas veces estos fenomenos, ¥ an-
tes los hahiaindicado tan hien Beetonneau, de Tours, en sus leceiones
clinicas, que no concebimos como asegura Bally que no ha encontrado
¢l menor inconveniente en dav hasta 1 dragma de sulfato de quinina
al dia. Es preeiso, 6 gue le hayan enganado sus enfermos, 0 que no
haya preslado al examen de los hechos toda la atencion queera de de-
sear. La chservacion cuotidiana , dice Bretonneau , prueba que la quina
dada & altas dosis determina en gran niimero de sugetos.un movimiento
febril muy mareado. Los caractéres de esta calentura y la época en que
se manifiesta varian segun los individuos: las mas veces preceden a su
invasion znmbido de oidos, sordera, una especie de embriaguez, y li-
zeros escalofrios: un calor seco, acompaiado de cefalalgia, sucede &
estos primeros sintomas, y luego se estingue gradualmente, terminan-
o por sudor. Lejos de ceder a nuevas ni a mayores dosis de este me-
dicamento, jamas deja de exasperarse con ellas la calentura causada
por la absorcion del principio activo de la quina (Journ. des eon. méd.
chir., £, p- 156). . j _
Estos efectos lisiologicos de la quina, indicados en los mismos lér-
minos que se acaban de leer en la primera edicion de nuestro. Tratado
de terapéutica, habian sido desconocidos y negados por la mayor parte
de los ‘médicos de nuestro pais; pero de poco liempo a esta parle
se ha trabajado acerca del asunto en varios paises, y aunque cierlos
autores se hayan ateibuido el honor del descubrimiento que pertenece
enteramente & Brefonnean, y que nosolros habiamos consignado en una
obra, que se ba hecho clasica,, no por-eso deja de ser su testimonio muy
precioso, y en el dia no hay médico un poco atento, que no tenga dia-
riamente motivos de comprobar los hechos que acabames de esponer.
La sordera, comunmente fugiz, que causa la ingestion de una dosis
haslante elevada de quinina, puede ser en algunos casos de mayor cui-
dado y mas duradera. El doctor Méniére, médico del Instituto de sordo-
mudos de Paris, y que tan interesantes investigaciones ha hecho sobre
los desordenes del oido, ha visto individuos que despues del uso eonli-
nnado mucho tiempo del sulfato de quinina 2 altas dosis, han conser-
vado el zumbido por espacio de largos aiios; y refiere igualmente el
hecho de un niiio, que se puso sordo inmediatamente despues de la ad-
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ministracion del citado medicamento, durdndole muchos afios la sorde-
ra sin poder curarse completamente.

Si el sulfato de quinina causa el vomifo menos veces que la quina
en polva, provoca con mas frecuencia la diarrea, pudiéndose asegurar
que muchos {ehricitantes se purgan con 12 & 20 granos de aquella sus-
tancia, tomados en una sola désis: este es ofro de los resultados espe-
rimentales, indicado y perfectamente comprobado por Brefonneau, de
Tours. Sabemos que no sucede asi en Paris; mas nosotros hablamos de
personas. atacadas de calenturas intermitentes legilimas y hien com-
probadas. Esta accion purgante del sulfato de quinina merece llamar la,
atencion, porque siempre que se verifica pierde el medicamento parte
de su virtud febrifuga. De aqui se deriva el precepto de asociarlo &
cortas désis de 6pio, en primer lugar para neutralizar su accion pur-
gante, y en segundo para evitar que irrite el estémago, y provoque
aquellas gastralgias que se observan tantas veces despu es de la inges-
tion de la quina, y con mas frecuencia todavia despues de la del sulfa-
to de quinina:

Los efectos que el sulfato de quinina produce en el sistema nervio-
so son absolutamente independientes de: la accion irritante t6pica que
ejerce sobre la membrana mucosa del tubo digestivo. Prucha de ello es
que irrita algunas veces violentamente el conducto intestinal sin oca-
sionar efectos generales, y que otras veces d4 lugar & accidentes ner-
viosos bastante intensos, sin que resulten perturbados los aclos de la
digestion. } :

Acabamos de hablar de la accion irritante topica del sulfato de qui-
nina, accion negada por algunos clinicos, & quienes opondremos nada
mas los hechos siguientes : no pudiendo admunistrar el sulfato de qui-
nina por la hoea & dos mugeres sin que resultasen varios inconvenien-
tes, resolvimos aplicarlo sobre el dérmis descubierto con antelacion por
medio de cantdridas, y en efecto le pusimos sobre el corion 4 Ja désis
de 10 granos. Esta aplicacion produjo un dolor muy vehemente, y can-
s0 una escara de cerca de media linea de profundidad. No es esto decii
que se presenlen semejantes accidentes lodas las veces que se usa cl
sulfato de quinina por el método endérmico; mas por lo menos siempre
se quejan los enfermos de un dolor local, y se manifiestan signos poco
equivoeos de inflamacion.

Los polvos de quina estan muy lejos de dar lngar i los mismos ac-
cidentes; lo cual consiste, primero en que el principio aclivo esta com-
binado con la corteza, que lo cede lentamente, y luego en que le
corrige la gran cantidad de principio astringente que se halla asocia-
da con él.

Prohablemente la proljiedad que fiene la quina en polvo de preser-
var por cierto tiempo de la putrefaccion 4 los tejides animales se debe
al principio astringente que contiene, y es andloga é la que motiva el
uso:de la corteza de roble en el arte de la teneria.

Acaso parecerian insuficientes las nociones que preceden sobre la
accion fisiologica de la quina, si no las completisemos con la esposicion,
siquiera sea sucinta, de los nuevos resultados que debe la ciencia 4 al-
unos médicos de nuestea época, y particularmente al doctor Briquet.
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Sabido es, en efecto, ([ue este exacto y concienzudo observador se
ropuso resolver, digamoslo asi, de nuevo la controvertida cuestion de
a accion fisiologica de la quina, determinando al efecto por medio de

esperimentos en los animales y de la_observacion en individuos enfer-

mos, la influencia que ejerce este agente en los diversos aparalos orgd-
nicos. Entre los resultados mag importantes de sus investigaciones, asi
hajo el aspecto de las consecuencias teoricas como de las aplieaciones
pricticas, indicaremos especialmente los relalivos la accion de la qui-
na sobre el sistema nervioso encéfalo raquidiano y mas todayia sobre el
de la circulacion, v aunque cierfas conclusiones generales del autor no
siempre estén acordes con nuestra propia opinion, 1o dudaremosconfe-
sar (ue sus investizaciones, tales como las encontramos espuestas en
la escelente monogralia de la quina que publico en 1855, son suma-
mente interesantes y merecen fijar & la vez la atencion de los fisiologos

y de los patologos.

Anteriormente dejamos indicado que al Sr. Bretonnéau corresponde
una parte principal en el descubrimiento de algunos de los principales
fenomenos fisiolozicos que produce la quina, llamando espresamente la
atencion sobre los que acreditan su accion especial sobre las funciones
del encéfalo. Ahora dehemos anadir que ofros médicos contemporancos
habian hecho observaciones andlogas.

Efectivamente el Sr. Bally, que tenia costumbre de preseribir Ja
quiria & dosis mas allas tal vez que ningun otro practico, habia com-
probado en esta sustancia la propiedad de calmar el sistema nervioso;
mas adelante’los Sres. Meral y IIJclens y tambien el Sr. Guersent, le
atribuyeron una virtud narcotiea muy manifiesta, y por ultimo el sefior
Jacquot, que como meédico militar habia tenido ocasion de administrar
este medicamento & dosis muy creeidas, le reconocia en (érminos muy
esplicitos una virtud estupefaciente.

Por otra parte, no se habia ocultado & cierto mimero de observado-
ros la notabilisima influencia que ejerce la quina sobre el sistema circu-
Jatorio. Podemos cilar & Giacomini y algunos otros médicos de la es-
cuela italiana, y en Francia & Baudelocque, Giuersent , Sres. Pereira,
Rillict v Barthéz, Legroux y otros varios médicos de Paris, con los se-
fiores Dupré y Favier de Montpellier y muchos mas aun, que admi-
tian unanimemente una notabilisima disminucion de la frecuencia del
pulso hajo la influencia de la quina tomada a altas dosis, asien el esta-
do de salud como durante el curso de diversas enfermedades febriles.

Era, pues, un hecho esplicitamente reconocido esta accion hiposte-
nizanle de la (luiua sobre el ‘conjunto del sistema nervioso, y especial-
mente sobre el aparato cireulatorio, y sin embargo preciso es decir que
no se hallaba este hecho generalmente aceptado como cosa bien demos-
trada v definitivamente adquirida 4 la ciencia, acaso porque no se ha-
bia sabido poner de manifiesto todas las consecuencias practicas que de
¢l podian deducirse.

Pues bien, respecto de este punto es preciso hacer justicia al senor
Briquet: ¢l es quien ha demostrado completamente en estos tiltimos
aiios la propiedad hipostenizante de la quina, con especialidad sobre cl
aparato circulatorio, y quien'merced & sus esperimentos y a4 Sus nume-
rosas observaciones, lia ilustrado y fijado muchos puntos que eran {o-
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dayia sumamente vagos y oscuros; & lo eval debe anadirse, que le cor-
responde tambien el merito de haber sido el principal promovedor de
algunas aplicaciones nuevas de la quina, que ‘dirigidas prudentemente
deben constituir una de las mas preciosas conquistas de la terapéntica.

Accion de la quina sobre el aparato encéfalo-vaquidiano. Yaliéndo-
se por una parte de esperimentos hechos en animales y repelidos de
diversos modos, ya por medio de inyecciones en las arterias y las ve-
nas, ya introduciendo en el estomago sales de quinina; y por otra de
numerosisimas observaciones hechas en personas sanas 6 enfermas, ha
demostrado el Sr. Briquet de una manera incontestable este primer he-
cho, 4 saber: que los alealoides de la quina ejercen una aceion direeta
y casi instantanea sobre el eje cerebro-espinal.

Pero relativamente 4 esta accion establece una distincion capital,
:1uc permite esplicar resultados al pavecer contradictorios, cuya verda-
dera causa no se habia apreciado hasta ahora exaclamente. En otros
términos, descompone Ia esperiencia ¢ la medicacion en dos periodos,
haciendo ver al propio tiempo que varian mucho los efeclos segun la
diferencia de las dosis,

Efectivamente, en el primer periodo, si-se di la sal & dosis cortas,
produce escitacion de las [unciones cerebrales, y en el segundo, por ¢l
conlrario, continuando el uso v aumentando la cantidad de dicha sus-
tancia, se observa sedacion de las mismas (unciones. Luego demuestra
el Sr. Briquet que el periodo de escitacion se pronuncia & proporcion

ue la sal de quinina se introduce mas repentina y directamente, y por
decirlo asi, en masa en el cerebro (aqui se refiere & esperimentos en
animales), pero que casi siempre dura bastante poco.

Ll perfodo de sedacion, por.el contrario, se presenta con fanto ma-
yor prontitud y segaridad y tiene una duracion fanto mas larga, cuanto
mas indirecta y lentamente; y por decirlo asi molécula & molécula, se
pone en relacion la sal de qunina con el encéfalo, cuando por ejemplo
se ha introducido & beneficio de la absorcion estomacal y en doésis pro-
gresivas y graduadas,

En el hombre di exactamente la observacion los mismos resultados
que la esperimentacion en los animales. La sal de quinina a ddsis corla
produce igualmente una escitacion Poco duradera; al paso que a dosis
alta, pero fraccionada y continua, da lugar & una sedacion mas prolon-
gada y sostenida.

Esta sedacion, mas 6 menos duradera y pronunciada, es precisa-
mente la que segun el autor constituye el verdadero modo de obrar del
medicamento, y la que le sirve casi esclusivamente para darse cuenta
de sus efectos terapéuticos.

A cada uno de estos periodos corresponde un conjunio de [enome-
nos que espone el autor en un cuadro suntamente minucioso y completo.
Yemos efectivamente 4 estos fendmenos desarrollarse en una especic de
progresion continua, exactamente relacionada eon la dosis creciente de
sal de quinina, empezando por una simple pesadez de cabeza, algo de
cefalalgia, zumbido de oidos, ligero vértigo y vacilacion, pasando poco
4 poco 4 un estado de entorpecimiento general, de sonolencia y principio
de estupor con dureza del oido y oscurecimiento de la vista, y Hegando
muy luego & la pérdida absoluta de la vista y del oido, la insensibilidad
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de la piel, la mmovilidad, la postracion, y finalmente, el aniquilamierito
asi completo de todas las funciones cerebrales. Agréguese a esto, que
a veees se unen & dichos' fenomenos el delirio, las convulsiones y aun
aceidentes de verdadera meningitis, v que en algunos easos raros en
que se ha elevado estraordinariamente la désis, se ha visto terminar la
escena por el colapso general, el coma'y la muerte.

Aeeion de la quina sobre el aparato eireulatorio. Produce la quina
en este aparalo una doble accion de efectos opuestos, enteramente ana-
loga 4 la que acabamos de consignar respecto del sistema encéfalo-ra-
quidiano, ¢ igualmente subordinada 4 la désis 4 que se administre.

El efecto inmediato de la sal de quining, dada 4 ddsis cortas y con
intervalos bastanie distantes (3 & 6 granos en muchas veces), es impti-
mir mas energia & los latidos del corazon y aumentar la fuerza y la fre-
cuencia del pulso.

Pero dada a dosis mas alta y siempre de un modo progresivo (esto
es, desde 20 hasta 40, 60 y aun 80 granos en las veinlicuatro horas),
produce la sal de quinina una sobresedacion del aparato cardideo-vaseu-
lar, que se manifiesta a la vez por una lentitud y una debilidad de las
mas notables de los latidos del corazon v del pulso.

Ademas de esta accion hipostenizante del sistema circulatorio, ejer-
ce la sal de quinina & désis elevadas una influencia igualmente depresi-
va en la ealorificacion, y asi es que al propio tiempo que disminuyen la
fuerza y la frecuencia del pulso, desciende de una manera muy mareada
la temperatura de la piel. Segun el St. Briquet, esta refrigeracion ¢s un
resultado directo de la lentitud de la circulacion y se halla siempre rela-
cionada con este fendmeno. Pero jno deberia mas bien referirse a la
perturbacion directa y mas 6 menos profunda que induce Ja sal de qui-
nina en las funciones radicales del organismo, como se observa tambien
respecto de la mayor parte de los agentes toxicos que ¢ suponen esen-
cialmente dotados de nna propiedad anti-vital, como el tirtaro estibia-
do, la digital, la veratrina, etc.?

No olvidemos adverlir, que cuando se prolonga algun tanto el uso de
la sal de quinina, no tarda en modificar mas 6 menos profundamente la
misma sangre. Asi es, que segun alzunos observadores modernos y en-
tre otros los Sres. Melier, Monneret v Legroux, suele la quina aumentar
primitivamente la tenuidad y fluidez de la masa sanguinea. Segun el
Sr, Briquet, por el contrario, erece al principio notablemente la can=
tidad de fibrina y disminuyen los glébulos; pero mas adelante, si se
aumentan y prolongan las désis, al propio tiempo que se observan la
lentitud de la eirculacion general y la perturhacion de las funeiones res-
{ﬁralorias y hematdsicas, sobreviene un estancamiento de la sangre en

o8 vasos, y pierde esle liguide la ﬁropie_dad de congularse, adquiriendo
un color negruzco y un aspecto ditluente.

Pero jeosa nolable! al pasotue ejercen las sales de quinina una
accion debilitante y depresiva en los 6rganos & donde llegan por medio
de la absorcion, producen muy diferente efecto en las partes con que
estan en contacto directo y prolongado.-Asi; por ejemplo, cuando el
tubo digestivo se halla en estado normal, el sulfato de quinina le oca-
siona una moderada escitacion, que lis mas veces se revela por un sim-
ple aumento de actividad en las funciones de este 6rgano; mas si el es-
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tomago ¢ los intestinos se hallan en estado patoldgico, 6 si se eleva
mucho la dosis, 6. si por tltimo s prolonga demasiado el uso del medi-
camento, facilmente pasa dicha eseitacion & irritacion inflamatoria en to-
dos sus grados y con todas sus consecuencias: sed, vomiles, dolores
locales, diarrea, ete. : ;

Obsérvese de paso que este efecto del sulfato de quinina es exacla-
mente analogo al que ejercen el éter, el cloroformo y el dcido cianhi-
drico, que irritan mas 6 menos evidentemente la parte con que se ponen
en contacto directo, al paso que absorbidos por el estomago ¢ inhalados
por las vias respiratorias, producen en el sistema nervioso una accion
aneslésica 6 estupelaciente.

Preciso es que anadamos, antes de terminar, que el sulfato de qui-
nina introducido. en la economia, pasa rapidamente vy con bastante
abundancia por las vias urinarias, y que en conlacto con la membrana
mucosa de los riiones y de la vejiga, suele esciiar estas partes produ-
ciendo & veces dolores y aun flogosis, con los diferentes smtomas de la
ascilis y en ocasiones hasta con retencion de orina. Es de adverliv que
se puede seguir facilmente los progresos de la absorcion de las sales de
(uinina, y comprobar su presencia en la orina.por medio de un reactivo
sumamente sensible, el hi-ioduro de polasio, que uniéndose & la quinina
dé un precipitado del color del polvo de quina anaranjada. Débese al
St. Bouchardat el descubrimiento de este precioso reactivo.

- En resumen, despues de estudiar sucesivamente la accion de la qui-
na O de sus alealoides sobre los diferentes aparatos orginicos, y de com-
probar una disminucion muy manifiesta enla potencia nerviosa de estos
aparatos, acaba el Sr. Briquet por negar i los alcaloides de que habla-
mos loda propiedad ténica, que reserva esclusivanente 4 la quina en
sustancia, 0 por mejor decir & las partes estractivas y sobre todo al ta-
nino eontenido en esta corteza.

En logar de esta virtud ténica, que considera el Sr. Briquet como
complétamente usurpada, solo concede al sulfato de quinina la facultad
de ejercer una aceion sedante é hipostenizante sobre el conjunto del
sistema nervioso, v mas especialmente sobre la porcion del sistema gan-
glionico que preside & las funciones de. circulacion y de calovificacion, y
bajo este aspecto eree que debe colocarsele al lado del opio v de la di-
gilal, euya virtud estupefaciente y sedante reune al parccer.

Adviértase que suprimida la propiedad tonica del sulfato de quinina,
no halla reparo el autor en referir a su accion hipostenizante todos sus
efectos terapéuticos anlignamente reconocidos O nuevamente compro-
bados, y chc ni aun duda en comprender en este vasto sistema de es-
plicacion las virtudes febrifuga y antiperiodica de la quina. Sin embar-
o, le queda mn eseripulo. Ya hemos visto que contra la opinion de al-
gunos observadores que atribuyen al sulfato de quinina administrado a
altas désis la propiedad de obrar como disolvente de la masa sanguinea,
eoncede el Sr. Briquet 4 este remedio precisamente la prul.li{:t]ad inyer-
sa, de aumentar al principio la cifra de la fibrina y dar mas plasticidad
4 la sangre. Empero esta particularidad que, sea dicho de paso, no pa-
rece muy conciliable con la idea de un medicamento esencialmente an-
ti-tonico, es sin embargo suficiente para que el aulor no se alreva &
considerar al sulfato de quinina con la escuela italiana como un verda-
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dero contraestimulante, y con algunos otros como un antiflogistico puro,
Celebramos que haya hecho el Sr. Briquet esta prudente restriccion,
porque su buen sentido practico le movera mas de una vez & encontrar
en ella motivos de contraindicacion en casos en que esle medicamento
no puede menos de ser esencialmente danoso.

Sea como quiera, esperimenlos y observaciones muy terminantes
han puesto en evidencia un hecho, consignado ya definitivamente en Ja
ciencia, y es (que la quina & altas dosis posée una accion sedante ¢ hi-
postenizante sobre el conjunto del sistema neryioso, y que esta accion
interesa de un modo, digamoslo asi, electivo la sensibilidad general , y
mas especialmente todavia el aparato circulatorio 3 siendo de notar que
por esta virtud ha podido muy bien el sullato de quinina, mejor aun que
}a. misma digital, calificarse con el nombre de 6pio del corazon, si es
cierto que deprime mas profundamente su fuerza contractil y que no
solo hace mas lentas, sino que debilita las pulsaciones de este organo;
al paso que la digital, aunque disminuye su [recuencia, lés comuniea,
al menos primitivamente, mayor energia.

Ahora bien jde qué manera debe entenderse esta accion sedante de
la quina? jEs primiliva 6 secundaria, directa 6 indirecta? y por olra
E,mrte sno es de temer que preocupado el Se. Briquet con el importante
1echo, apenas entrevisto anleriormente, que con tanlo esmero ha pro-
curado demostrar, haya llegado a darle tedricamente una estension de-
masiado esclusiva, dejandose dominar respecto de este pimto por el es-
piritu de sistema y hasta incurriendo acaso en paradojas? No nos ocu-
paremos por ahora de estas cuestiones, que aplazamos para el capitulo
de la medicacion neurosténica en general. Pero antes habremos de des-
empenar otra tarea, cual es la de indicar algunas de las aplicaciones
que se relieren al descubrimiento de este hecho nuevo, y dar  conocer
¢l importante, aunque 4 veces abugivo, papel que de alzunos anos & esla
parie ha hecho el sulfato de quinina en la terapéutica de muchas enfer-
medades [ebriles ¢ inflamatorias. :

Aceion terapéutica de la quina.

Calenturas intermitenfes.  Si hay en la materia médica alguna ac-
cion medicinal demostrada, es la de la quina en las calenturas intermi-
tentes, v por lo mismo no dilucidaremos un hecho que es indudable en
el dia, limitandonos iinicamente & estudiar los diferentes modos de ad-
ministracion de la corteza peruana en dicha enfermedad.

(Debe darse la quina antes, durante 6.despues del aceeso?

JA qué dosis debe administrarse?

¢lon qué inlervalos deben repetirse las dosis, 1.° para curar y
2.9 para precaver?

JPor qué vias conviene administrar la quina?

+Qué modificaciones deben sulrir Ias reglas que establezcamos, se-
gun la naturaleza y el cardcter de las calenturas mtermilentes, y segun
el sitio en que se hayan contraido? ;Es necesario un tratamiento pré-
vio? ;Y cual es su influencia ?

A. jDebe darse la quina antes, durante ¢ despues del acceso?

El método romano, que [ué el primero que se conocio en Europa,
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vy que ensefiaron los jesuitas de Lima & los de Roma , préscribia admi-
nistrar la quina inmediatamente antes del acceso. Silas calenturas eran
tercianas dobles, se daba el medicamento al principio del aceeso mas
violento, & fin de destruir con mayor scguridlad el paroxismo del dia
inmediato, que era naturalmente menos [uerte, Este método se adopto
generalmente en Italia, y fué el que Torli aprendio de su maestro, y
el que segnia en las calenturas intermitentes comunes (Thérap. specia-
lis, cap. V1O). _

Sydenham queria, por el confrarie, que se empezase & dar la quina
al fin del paroxismo, y nunca al principio; y mandaba que se¢ tomase
nueva dosis cada cuatro horas, hasta aquella en que se presumia que
debia presentarse el acceso. '

Este método, que no reprobaba Torli, aunque no quiso seguirlo,
fué adoptado y eficizmente recomendado por Sydenham, que se lo apro-
pio, ¥ que hizo conocer los inconvenientes de dar la quina al principio
del paroxismo. Morlon:giguié en esto la misma practica.

L‘ullen volyié en su materia médica 4 la opinion de Torti, y la
sostuvo con lenacidad; pero Bretonneau, de Tours, ha esperimentado
comparalivamente ambos modos de administracion, y decididose enle-
ramente por la opinion de Sydenham; pues ha visto lo que el practico
inglés habia indicado perfectamente, a saber: que dando la quina inme-
diatamente antes del paroxismo se vomita muchas veces, verdad con-
fesada por-el mismo Forli, quien consentia por este motivo que se diese
algunas veces despues del aceeso : Eahibendo videlicet drachmas duas
chine ehine , invadente paroxysmo, vel, $i mavis, eodem declinante: si
quidem in principio accesionis metus est, ne vomitw, tune temporis,
facilé rejiciatur (Torti, Thérap. spec., cap. VII, p. 58). Ademas ha
probado Bretonnean, que el paroxismo era masviolenlo y mas doloroso
para ¢l enfermo cuando se habia administrado el medicamento antes del
acceso; que no por eso dejaba de suprimirse o de alenuarse estraordina-
riamente el acceso siguientle; pero (que por otra parle se obienia con la
misma seguridad este feliz resultado, cuando se hacia tomar la eorleza
del Perti mmediatamente despues del alaque, y que por lo tanto solo
habia inconvenientes, y ninguna ventaja, en seguir el método adoptado
por Torti. Mas adelante veremos que conviene separarse de esta regla
en ol tratamiento de las calenturas perniciosas.

En resumen, Bretonneau formula su praetica en estos términos:
Administrese la quina lo mas lejos que se pueda del aceeso que ha de
aparecer (Journ. des conn. méd. chirurg., t. T, p. 135).

La razon de este precepto es muy sencilla. La quina no obra por un -
principio volatil y difusible, que absorbiéndose ripidamente se ponga al
instante en contacto con todos los tejidos de la economia; su principio
activo se absorbe con lentitud, y necesita un liempo bastante large para
modificar poderosamente el organismo. Cuando la désis del medicamen-
to no escede de los limites comunes , exige un intervalo de diez y ocho
a4 veinticuatro horas por lo menos; pero cuando por el contrario es ma-
vor, hastan seis, ocho y diez horas: Luego si se da la quina al principio
del aceeso, jqué objeto pndenms yroponernos? ; Suprimir este mismo
acceso? Es imposible. j Suprimir el siguiente ? ;Pero por qué se ha de
dejar que el enfermo padezca un paroxismo mas, si dando el febrifugo
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en el momento de concluir el precedente habia suficiente {iempo para
que se hiciese la absorcion?

Debemos decir, sin embargo, que en cuanto al sulfato de quinina no
hay necesidad de darle tan largo tiempo antes del aceeso como la quina;
sin embargo, se evita el acceso con mayor segnridad, cuando se admi-
nistra el medicamento mucho tiempo antes de la invasion del paroxismo.

: iA qué ddsis debe administrarse la quina?  Sydenham y Morton
administraban la quina en sustancia, 6 la incorporaban & una opiata;
pero la hagian tomar en cortas dosis , repetidas muchas veces al
dia, y continuadas por espacio de cierfo tiempo. Torli, que seguia
el método romano , queria que se diese de una vez una dosis alta, juz-
gando que de este modo se obtenia mucho mas, que fraccionando v
dividiendo en varios dias una canlidad de quina mas considerable:
Neque enim sex scrupuli v. g. pulveris, per sex sueccesivos dies as-
sumpti, equivelent activitati, licet wquivaleant ponderi duarwm drach-
marunt uno haustw assumptarum; quod . ul maxime verum est, ita
mazime notandum in praxi. Hine est, quod wnus medicus, cum drach-
mis sex, vel uncid una chine: ching, quamlibel febrem intermittentem
diutwrniorem sanet , et etiam precaveat, alter vero cum unciis tribus
vel quatuwor , via ac ne viw quidem id assequatur ; si videlicet primus
drachmas duas prima vice: porrvigat (quibus solis febrem immediate
supprimit) , dein , post unam vel alteram diem , drachman unam ite-
rum propinet, ac, sequenti die, alteram simititer drachmam, demum-
que, interpesito octo circiter dierum spatio, semi dracmam, quolidic
per alios octo dies continuos exhibeat, qud methodo omnis fere semper
anhibetur recidiva: alter vero tres uneias, ad serupulum unun quotidie,
prope inudiliter , impendat (loe. cit., p. 53). Bretonneau ha saneionado
con su esperiencia estos preceplos de Torti.

« Tres dracmas y aun 4 de quina amarilla real bastan: comunmente
» }mra suprimir un acceso de calentura’ intermitente legitima; pero de-
» ben administrarse estas ddsis de una sola vez, Dividida la propia can-
» lidad no preduee igual efecto, pues se han dado 2 onzas de la misma
» especie de quina en el espacio de cinco a seis dias y en los infervalos
» apiréticos, sin que se haya suprimido la calentura; al paso que con &
» dracmas propinadas en una sola ocasion , se ha obtenido el resultado
»de costumbre, » (Journ. des conn. méd. chirurg. , t. 1, p. 135.) Sin
embargo, no debe entenderse al I||ité de la letra este precepto de Torti y
de Bretonneaun. flemos oido esplicar & este ltimo muchas veces lo que
entendia por una sola ddsis. Quiere que se tome fa cantidad preserita
de quina en un espacio de tiempo muy corto, porque cualquiera co-
nocera que algunos. enfermos no podrian lomar facilmente de una
vez media onza de polvos de quina. Esto se aplica tambien al sulfato
de quinina. '

Asi pues, lormulando lo dicho tendremos, que la quing debe admi-
wistrarse d laddsis de dos d cuatro draemas de una sole vez, 0 con
mauy cortos intervalos.

Lz mayor parle de los médicos se niegan todavia en la administra-

. cion de Ia quina 6 del sulfato de quinina & adoplar el método aconsejado
por Torti y Bretonneau. Es muy cierto que cortan las calenturas, pero
con mayores gastos v menos prontitud que los demis.
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G. ;Con qué intervalos deben vepetirse las disis para cwrar y pre-
venir la calentura?

Acabamos de ver: 1.° que debe ‘darse siempre la quina en un inter-
valo apirético, y con la mayor anfelacion posible respecto del aceeso
proximo, es deeir, al fin de un paroxismo; y 2.° que para suprimir un
acceso se requeria una dosis ‘elevada:

No hay duda alguna que, segun lo comprueban mil ejemplares que
hemos visto, enando se administra la quina en el tienipo y. dosis conve-
nientes, se suprime el aceeso inmediato ; pero no tan completamente
que no sienta fodavia el enfermo algnnas consecuencias del anterior,
como son, 6 un calor mas vivo acompanado de desazon, 6 lo que es mu-
cho mas comun, sudores abundantes que se reproducen en los dias en
que debia presentarse el paroxismo. Entonces no esta verdaderamente
curada la calenlura, y si se deja repentinamente el medicamento febri-
fugo, se ven aparecer de nuevo los accesos, si menos fuertes y pronun-
ciados al principio, reveslidos muy en breve con sus mas claros y posi-
tivos caractéres. De aqui se ha derivado el admirable precepto enunciado
por Torti en el pérralo que acabamos de citar; preceplo que aprendio
de sus maestros y de los médicos romanos, que fueron los primeros que
administraron el remedio que nos ocupa. lIa[I',lit'.n(lo adoptado Sydenham
el propio método, lo reprodujo con tanto empeno en sus obras, y lo fun-
do en tantas razones practicas, que le hizo tomar su nombre; de modo
que todos los autores del tltimo sizlo le llamaban método de Sydenham.

Creia este autor que las recidivas dependian de que mno estaba la
sangre bastante saturada del febrifugo, y para evitarlas comprendio
que era menester dar una nueva dosis antes que se anulara del todo la
influencia de la precedente. Recidiva ex eo videbatur nasei, quod. san-
quis non satis easaluraretur virtute febrifugi, quod utut eficax, und
Lamen vice morbo penitits exterminando, par non fuil : idcired aulu-
mabam nihil ad eam precavendam @qué posse conducere alque metho-
dum rvepetendi pulveris, etiam devicto ad prasens morbo, justis semper
?'H.Zr,!rvaiiis, antequam scilicet vires }?I'&Ct’dt??f-ffs dosis prorsus elangues-
cerent (Epist. ad Rob. Brady). -

Aun insiste mas Sydenham , especificando su método eon esa minn-
ciosidad de los buenos practicos, que nunca ereén pecar por sobra de
pormenores. «Si, dice, me llaman el lunes para ver a un enfermo ata-
cado de cuartanas, y debe el acceso presentarse el mismo dia, no man-
do cosa alguna, y solo doy esperanzas de obtener la curacion despues
del siguiente acceso. Pero en los dos dias de intervalo, esto es, ¢l mar-
tes v el miéreoles, preseribo cada cuatro horas una désis segun la for-
mula gigniente : polvo de quina, 4 onza; jarabe de rosas o de clavel,
cantidad suficienle para un electuario, que se divide en 12 désis (cada
dosis contiene 2 eseriipulos de quina). Toma el enfermo inmediatamen-
te despues  del -acceso una dosis cada cuatro horas, y un poco de vino
encima. En vez del electnario se puede tomar vino de quina preparado
con 1 onza de corteza y 2 cuartillos de vino tinto, que se dara a la dosis
de 8 4 9 cucharadas cada euatro horas. El jucves, dia en (ue correspon-
de el acceso, no toma nada el enfermo, que por ofra ]parlc debe haber
consumido ya la quina. Mas para evitar las recidivas, al octavo dia de la
administracion de la tltima dosis, yuelvo a empezar exaclamente de
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igual modo; y aungue por lo general esta medicacion, asf repetida, suele
suprimir la fichre, para que quede el enfermo en complela seguridad, es
preciso insistir por lercera y cuarla vez en el mismo [ratamiento.

Del propio método me valgo en las fiehres tercianas y cuotidianas:
las ataco inmediatamente al final del paroxiSmo v las persizo con la ad-
ministracion del remedio, dado con los inlervalos antes indicados; te-
niendo sin embarzo en cuenta, que si se necesita distribuir 1 onza entre
dos accesos de cuartana, bastan 6 dracmas en las tercianas y las cuo-
tidianas. .

«Ad @grum quartand febri laborante maccersitus ( die lune verbi
gratid) si paroxysmus eodem die sit invasurus, nihil prorsus moveo, sed
id tantum ago ut sperare fuciom eum @ prowime venluro liberatum iri.
Ae proinde binis diebus intermisionis (Martis scilicet et Mercurii) cor-
ticem exhibeo hune in modum. Corticis Peruviani pulveral. , unciam
unam; cum s. q. syrupi caryophytlorum , vel de rosis siecis : fiat elec-
taarinm dividendum in duodecim partes,, quartm unan capiat, ?u.m'ué
quague hord, incipiendo inmediate post paroxysmuin , superbibendo-
que haustum vini cujuslivet. Sed minori cum molestid , eodem tamen
- fruetu , hujus pulveris una uncia. admisceri poterit libris duabus vini
clareti, atque cjus eochlearia octo vel novem exhiberi fisdem quee dicta
sunt temporis intervallis. Die Jovis, quo mefuilwr paroxysmus., nihil
ampero. Verwm enimvero, ne morbus denwo reerudescal , die octavo
praeeise @ quo postremam dossin ceger assumpsit, eamdem preefati {}u{—
veris quantitatem, eddem qud prius methodo, certo certius exhibeo.
Quamvis autem repetita hoc modo semel medicatio persepé morbum
conficial, non tamen prorsus in tuto cotlocatur wger , nisi medico ter
quaterve eamdem methodwmn, eodem temporis intervallo, iteranti pare-
re non gravetur.

Dicte methodus wsw mini venit in cweteris febribus infermi itentibus,
sive tertianis sive cuotidianis; utrasque enim statim.a finito paroaysmo
agyredior et vepelito per jam commemorala paroxysmorui interstitia
medicamine urgeo atque” @ tergo premo; hoc tamen diserimine, (quod
cwm (uartana rarisime nisi unicd und ni doses dispertitd, relique sex
drachmis possint expugnari (Ihid).»

El método adoptado por Torti-apenas difiere, como puede yerse, del
de Sydenham. Stoll y Van-Swieten reconotieron la ulilidad practica de
los consejos del Hipderates inglés; y en nuestros dias ha comprobado el
Sr. Bretonneau con nuevos esperimentos la escelencia de este método.

Resumamos en pocas palabras los diversos métodos curativos de la
ficbre. Pueden reducirse a tres.

Método de Torti, 6 método romano.

Método de Sydenham , 6 método inglés.

Método de Bretonneaun, 6 método francés.

Método de Torti. Dos dracmas de quina, 0 inmediatamente antes 0
en la declinacion del acceso. Uno 6 dos dias de intervalo, y luego dos
dias seguidos 1 dracma de una sola vez. Ocho dias de reposo, ¥ despues
media dracma ocho dias seguidos. :

Método de Sydenham , 6 método inglés. Una onza 6 6 dracmas de
polvo de quina, distribuido de cuatro en cuatro horas & la dosis de 2 es-
ertipulos desde el final del aceeso. Ocho dias despues de iniciado el tra-
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tamiento, repelir la misma medicacion, insistiendo en ella ofras dos
veces todavia con iguales inlervalos ¥y exactamente del propio mado.

Evaluande eslas dasis en sulfato de quinina, resultan 60 granos de
sulfato de quinina, distribuidos cada cuatro horas en dosis de 5 granos,

Método de Bretonneaw, 0 método francés. Quina, 2 dracmas, 6 sul-
fato de quinina, 20 aranos eén una sola dosis, 6 en dos muy proximas,
lo mas lejos posible del acceso venidero; cinco dias despues otra désis,
y luego cada ocho otra igual hasta que pase un mes. Si la calentura es
muy antigua, se conlinia aun elevando si se quiere la dosis v dejando
intervalos. sncesivos de 10, 15, 20, 25 y 50 dias, v de este niodo se
evita las recidivas con mucho mayor seguridad que siguiendo rigorosa-
mente el método de Sydenham. ;

Método de Bretonnean mmii{imdn por nosofros.  Durante los tres
anos que pasamos en el hospital de Tours siguiendo la cliniea del seflor
Bretonneaw, no vimoes una sola vez que dejasen de eurarse con'este mé-
todo las calenturas intermitentes; pero en los hospitales de Paris nos ha
sucedido bastante 4 menudo encontrar fichres intermitentes, que & pesar
de ser perfectamente legilimas, no cedian muy bien & la [ormula de
nuestro ilustre maestro. Refardabase 6 se atenuaba singularmente, v
aun faltaba & veces, el primer acceso que seguia & Ia administracion de
la quina; pero el segunde, 6'si no el tercero, volvian & presentarse mas
o menos modificados. Era este un grave inconveniente, que remediamos
del siguiente modo.

Inmediatamente despues del acceso, 2 dracmas de quina ealisaya, 6
20 granos de sulfato de quinina bueno; un dia de intervalo, igual ddsis;
dos dias de intervalo, ignal dosis; tres dias de intervalo, igual dosis;
cuatro dias de intervalo, igual dosis. Lo demas como en el método indi-
cado por el Sr. Bretonneau.

Rarvisima vez deja de ser eficaz la formula del niédico de Tours,
cuando las calenturas son de fecha reciente, y sobre todo cuando no se
las ha bastardeado con la mala administracion de la quina; pero cuando
¢l enfermo ha tenido ya numerosas recidivas despues de tomar la quina
o el sulfato de quinina, €s preciso, si se quiere terminar pronto la en-
fermedad, recurrir al método de administracion que dejamos indicado, y
mejor todavia al de Sydenham , ateniéndose rigorosamente 4 las dosis
indicadas por este ilustre practico.

Debemos hacer aqui una impr}r?:ml.e observacion , que servira para
enaltecer todavia mas la escelencia del métoido de Sydenham y de Bre-
tonneau, y es, que si despues de'la administracion mejor enfendida de
la quina se cesa de pronto de dar ¢l remedio, se reproduce la calentura,
siendo;entonces preciso volver & empezar de nuevo exactamente del
mismo modo que si no se hubiera empleado tralamiento alzuno.

Las ventajas que presentan el método de Sydenham 'y el de Breton-
neau, son las de curar con mayor certidumbre que los demis, 4 lo cual
se anade tambien que se halla libre de alzunos inconyenientes graves,
acerca de los cnales debemos Hamar la atencion de nuestros lectores.

Cuando, con arreglo 4 otros métodos, se da todos los dias una corta
cantidad de quina, se modifican y euran alzunas veces las zalenturas,
pero con mayor dificultad y menos segaridad, sobreviniendo en'breve
fuertes dolores de estomago, sea cual fuere la forma en que se adminis-
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tre ¢l medicamento; de manera que si vuelve 4 presentarse la calentura,
no se puede ya curar. Sise renuevan todos los dias las dosis altas, y se
continuan mucho liempo, se maniliesta, ademas de los dolores de esto-
mago de que acabamos de hablar, una especie de calentura perfecta-
mente indicada por Brelonneau, y que afecta un tipo intermitente,
cuando s¢ da el remedio de una manera tambien intermitente. Hsla ca-
lenlura es una especie de circulo yicioso, en que giran con mucha fre-
cuencia los médicos sin esperiencia, y que ignoran la accion escitante
de la quina: redoblan las dosis del medicamento, y ponen al enfermo en
un estado que puede ser muy grave.

_ Hay otro inconveniente, y es ¢l que resulta del hibito: acaban los
enfermos por hacerse insensibles 4 la accion de la quina & fuerza de to-
marla, y se renueva la calentura & pesar de las désis que se dan todos
los dias. Facilmente se comprenderd que con la medicacion de Syden-
ham se evitan estos escollos.

Entre los aceidentes que se atribuyen & la quina, hay algunos que
seguramente no se le deben imputar: hablamos del infarto del bazo,
que desde el descubrimiento de la corteza del Perd fué uno de los defec-
tos mas graves que seé le atribuyeron: todavia se encuentran médicos en
nuestros dias que renuevan esta anligua inculpacion. La euestion es
bastante complexa, y hé aqui la causa: cuando hace mucho tiempo que
existen las calenturas intermitentes, es comun que hayan tomado quina
los enfermog, v se halla siempre un infarto del bazo; jpero deberd atri-
buirse 4 la enfermedad, 6 al medicamento? En lugar de acusar & la qui-
na, como hacian y hacen todavia los detractores de esta preciosa sus-
tancia, es preciso busear con cuidado; en los paises donde son endémicas
las calenturas intermitentes, personas que nunca hayan tomado la quina,
Y que haga cinco 0 seis meses que padezean la enfermedad : ‘en todas
ellas se hallara invariablemente el bazo en estado de hipertrofia; estado
que puede tambien comprobarse con la percusion, & los cinco 6 seis ac-
cesos, como lo ha hecho Piorry en hartas ocasiones: tambicn Bailly, de
Blois, lo hareconocido en los cadaveres de enfermos de calenturas inter-
mitentes pern iciosas, que no habian tomado este remedio. Por ofra par-
te, es facil cerciorarse de que el bazo conserva su volmmen normal en
personas que han tenido que recurriv muchas veces a la quina, & causa
de una afeccion neuralgica, 6 de cyalquier otra especie, .

Ya hemos vislo eémo debe administrarse este medicamento en las
calenturas intermitentes simples, ¢ insistido con bastante estension so-
bre las ventajas del mélodo de Sydenham; pero este método, que es
preferible bajo todos conceptos en dichas calenturas simples, debe mo-
dificarse en el tratamiento de las perniciosas.

Segun confiesa el mismo Torti, Mercado fué el primero que describio
bien las calenturas perniciosas; mas no tuvo suerle en-su Lratamiento.
Sydenham habia vislumbrado algunos casos de las mismas, ¢ indicado
las ventajas que pudiera: producir en ellas el medicamento de que trala-
mos pero Morton formulo mas esplicitamente el favorable influjo (]e_ la
quina en tales calenturas, aungue sin indicar un método con cuyo auxilio
se pudiesen veneer casi siempre. A Torti es & quien verdadéramente se
debe el haber fijado el tratamiento de esta temible enfermedad 5 pues
fué el primero que hizo ver que el método de Morton, reducido & dar
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cada tres 6 cuatro horas 1 dracma de quina, es vicioso bajo todos con-
ceplos, & menos (que s¢ tenga que tratar una cuartana perniciosa que
deje una larga apirexia; mas en las fiebres subintrantes ¢ solamente re-
mitentes, que lantas yeces s¢ observan, es evidente que no puede con-
venir un método tan suave. :

Torti, pues, comprendié que era preciso apresurarse para tomir Ja
delantera al acceso que iba a venir, y por lo tanto, que convenia dar
una dosis triple 6 cuadruple de la que administraba en las calenturas
intermitentes simples: ast es que hacia tomar al enfermo 4 6 6 dracmas
de quina de una sola vez. Pero es preciso, dice este prictico, que se ad-
ministre el medicamento & lo menos doce horas antes del proximo ac-
ceso, y lo mas lejos posible del mismo. «Siquidem necesse est bonam
» quantitglem intra breve tempus. hausisse, et hausisse longe ante ho-
» ram, quantum fieri polest, futuri paroxysmis (Torti, Thérap. spec.,
lib. III, cap. 3, p. 146). Daba la quina, no en el momento de ja inter-
mision, porque muchas veces no s¢ verifica esta en las calenturas per-
niciosas, sino cuando los accidentes del paroxismo precedente empeza-
ban & disminuir un poco; y en una palabra, al principio del periodo. de
Temision.

Este método, que es infinitamente superior al de Morton, no se halla
sin embargo exento de inconvenientes , siendo uno de ellos, que en las
tercianas perniciosas subintrantes es muchas veces demasiado corlo el
mtervalo que media entre la remision del acceso que precede, v el prin-
cipio del que signe, para que pueda absorberse y obrar tilmente el
medicamento.

Penetrado Bretonneau de Ja gravedad de esta ohjecion, modificd el
método de Torti, empezando la administracion de la quina en medio del
paroxismo, y luego que reconocia la existencia de los caractéres perni-
ciosos. De esta manera se adelantaba por To menos veinticuatro 6'frein-
tay seis horas al principio del acceso siguiente, y llegaba siemprea
tiempo de prevenirle, sin que le arredrase el temor de aumentar la
mtensidad del paroxismo que_coincidia con la‘administracion del medi-
camento; porque le habia ensenado la esperiencia, que este no obra sino
muchas horas despues de haberse tomado, y de consiguiente en la épo-
caen que va & dar principio la remision. Como podia disponer de wn
espacio de tiunlpo muy considerable, no se veia precisado & dar la pri-
mera vez una dosis tan elevada como la de Torti, y asf es que pres-
cribia desde luego 5 dracmas, y hacia repetir esta cantidad cada
tres horas, hasta que hubiese tomado el enfermo 9 dracmas de polyos
de quina.

Ll mélodo de Bretonneau es ciertamente el mas prictico y eficaz, y
no vacilamos en considerarle como superior al de Torti, del cual , por
olra parle, es una simple modilicacion. :

Desde el momento que se ha suprimido 6 atenuado considerable-
menle el acceso pernicioso , deja de ser necesario conlinuar el remedio
en dosis tan altas como las que acabamos de indicar. Sin embargo, con-
vendrd dar por alzunos dias seguidos de 2 4 5 dracmas, para volver
en seguida al método de Sydenhant, tal cual lo hemos dado & conocer
mas arriba.

Antes de concluir de hablar de las calenturas intermitentes en sus
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relaciones con el uso de la quina, serd bueno que nos detengamos loda-
via algunos instantes, para iratar de una cueslion que ha ocupado mu-
cho # nuestros predecesores, y que tambien mercee fijar nuestra aten-
cion. Es la siguiente: jCuanto tiempo despues del principio de la calen-
tura debe administrarse la quina?

Hipocrates dijo: tertiana exquisita quinque aut septem periodis ad
summum judieatwr (Aph. 4, see. 9): judicatur ad summum nono
(Coac. 149). Esta sentencia de Hipocrates, que se halla muy lejos de la
verdad, ha prevalecido no obstante en la terapéutica de las escuelas; v
con la esperanza de que terminase espontineamente la enfermedad, se
esperaba hasta despues del sétimo aceeso, por temor de enlorpecer
los saludables esfuerzos de la naturaleza. Sin duda que se realizaban
muchas veees las previsiones del padre de la medicina en las calentu-
ras intermitentes vernales; pero en vano se esperaba su cumplimiento
en lag lercianas de otono.

Ténaase presente, sin embargo, que ni el mismo divino anciano
respetaba tanto este trabajo de la naturaleza, que se abstuviese ahso-
lutamente de toda intervéncion médica antes del sétimo aceeso: lejos de
@50, vemos que aconseja los purgantes despues del tercero: Cum ter-
tiana febris detinuerit, siquidem impurgatus @ger Libi videatur, quar-
to die medicamentum purgans exhibeto (lib. De affeet.).

Boerhaave insiste ignalmente en la necesidad de no administrar la
quina, sino despues de haber durado las calenturas cierto tiempo; mor-
bus jam aliquo tempore duravit (aforismo 767 , €. IT, p. 608). Su co-
mentador Van Swieten encarece aun mas el dicho de su maestro: Ma-
aimi momenti hee requla est, qud neglectd . mors quandoque, sepius
autem dira ef anomala penitus symptomata secula fuerunt, ipsa certe
febre longe pejora (Idem, p. 511). No fué menos esplicito Sydenham :
Curandum est mile omnia ; ne premalure nimis hie cortex ingeratur,
ante seilicet quam morbus, suo se marte aliquantisper protriverit. Po-
cos practicos hay que no convengan en Ja exactitud del precepto de
Boerhaave y de su comentador; pero es muy esencial comprender y es-
tudiar los motivos en que s¢ funda.

Muchas ealenturas conlinuas empiezan por accesos que simulan
una terciana doble legitima, rara vez una lerciana, y nunca una cuar-
tana; lo cual puede observarse en todos los climas y en todas las eslacio-
nes, siendo un hecho muy comun en los paises en que reinan de un
modo endémico las calenturas intermitentes, y principalmente en el
otofio. Asi pues, cuando uia pleuresia latente, una flegmasia profunda
y oscura, O una dotinenteria, toman en un principio el tipo intermiten-
te de terciana simple 6 doble, es notorio que se agravaran los acciden-
tes con la quina, y enlonces se acusa aﬁ medicamento, cuando seria
menester acusar al médico, que se ha equivocado en el diagnostico, to-
mando una flezmasia con sintomas intermitentes por una calentura
intermitente legitima. Asi lo comprendié Boerhaave, quien completa
del modo siguiente el aforisimo que acabamos de citar: Si aulem [ebris
autumnalis vehemens. .. morbus jam aliquo tempore duravit, neque sij-
na adsint interne inflammationis, neque collecti alicubi puris, neque
abstructi admodum hujus illiusve visceris, cortice peruviano abige-
tur, ete. Infidrese, pues, que cuando empiece una calentura intermi-
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- tente, deberd tratar el médico de averiguar si es sintomética de una [e-
sion visceral cualquiera, y si despues de un escrupuloso exdmen, y se-
gun los antecedentes del enfermo, adquiere Ia certidumbre de (e es
legitimamente intermitente, puede atacarla desde luego sin esperar los
siete ‘accesos: de Hipdcrates, securo de obtener ventajas. Mas como
nunca es imposible el error, por mas euidado que tenga el médico,
siempre serd prudente esperar, & menos que sobrevenga algun ' sinto-
ma pernicioso.

Hay adenias un ‘signo muy precioso, con cuyo auxilio se pueden
distinguir desde su invasion las calenturas sintomaticas de las esencia-
les, y es el que resulta del eximen comparativo de los paroxismos.
Cuando empieza una calentara intermitente legitima, sucede las mas
veces que no se presenta la apireyia claramente pronunciada durante
los seis 6 siete primeros dias, y que siendo la fiebre mas bien remiten-
te, parece sintomatica de una flegmasia visceral: pero se observa que
la remision va declarindose mas y mas, Y que el principio de cada pa-
roxismo se manifiesta por un frio' mas 6 menos fuerte; de manera que
ya no debe quedar duda al cuarto 6 quinto aceeso. Por el contrario, no
es raro ver en los primeros tiempos 3113 las calenturas sintomaticas una
intermitencia completa; pero & medida que va haciendo progresos la
enfermedad , va tambien la intermitencia convirtiéndose en remision;
el frio se hace mas y mas corto, y acaba por desaparecer complela-
mente antes del primer setenario. De suerte que se puede. resamir lo
que acabamos de manifestar del modo siguiente: se distingue la calen-
tura intermilente simple de la sintomatica, al principio de ambas, en
que a medida que adelanta la primera, toma mas claramente el caric-
ter intermitente, y que por el contrario le pierde la segunda.

Hemos practicado la medicina por algun tiempo en paises pantano-
sos, donde por consiguiente eran endémicas las calenturas intermiten-
tes, v alli hemos podido convencernos de un hecho capital en la histo-
ria médica de la quina, 4 saber: que puede un enfermo esperimentar
algunas veces por un espacio de tiempo muy largo, de uno, dos y aun
tres meses, una afeccion casi continua, y que solo presente exacerba-
ciones casi regulares, curandose perfectamente con la quina, En el
mismo pais s¢ encuentran individuos atacados de pleuresia crénica, por
ejemplo, en quienes afecta la calentura el tipo de tercianas simples 6
dobles, mejor pronanciado; y lejos de curar semejante estado el sulfato
de quinina, lo agrava comunmente.

Yo debe decirse solamente que la quina es un antiperiodico, sino el
remedio mas & propdsito para curar aquel estado de la economia en
que suelen caer los que han estado eéspuestos & las emanaciones pan(a-
nosas. Y como este estado vi acompanado casi siempre (de aceidentes
periodicos, y Ia quina destruye la causa de la periodicidad, es claroque
destruye tambien la misma, periodicidad; pero si-esta no depende de la
espresada causa, entonces falla las mas veces el medicamento. Asj se
esplican la muliitud de easos en que dejan de obtencrse’ resultados,
Eor consistir en afecciones que, aunque’ periddicas, no pueden atri-

uirse 4 las causas que comunmente dan lugar 4 las calenturas in-
termitentes. Trataremos mas estensamente de este asunto en el capitu-
lo de la Medicacion tonica.

TOMO 11, 21
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Vias de introduccion de la quina. ‘Ta ﬁuina puede’ administrarse
por la boca y por el recto, 0 aplicarse sobre la piel, para que esta ah-
sotha los principios febrifugos de la corteza. |

La via de introduccion mas comun es la dela boca; pero hay casos
en que es preciso abandonarla, porque ciertos enfermos no pueden tra-
gar la quina, y otres la vomitan lnego que la han ingerido. Los nifios
de corta edad no consienten de modo alguno tomar una sustancia tan
amarga. En fin, en ciertas calenturas perniciosas , como. la cardialgica
y la colérica, los vomitos que cardclerizan la enfermedad no: permiten
algunas veces (ue se administre la nienor dosis de quina. '

Tambien hay ofro caso en quees preciso renunciar 4 darla por la
boea, y es cuando, por haberla administrado mucho tiempo de esta ma-
nera, ha causado una gastrifis 6 una gastralgia violenta.

Entonces es indispensable decidirse 4 darla por ofra via, y se pre-
fiere el reclo, que es por donde se introduce eon mayor facilidad. |Las
dosis que se den en lavativas dgben ser algonenores que en pocion, 'y
esto porque la absorcion se verifica mejor y con mas prontitud en el in-
testino grueso que en el estomago. Mas si el recto no reliene bien el
romedio, serd necesariorenovar lis dosis, para haver dé manera que se
absorba toda la cantidad necesarid. - .

Se usan. tambien con mucha ventaja las cataplasmas vinosas' de
polyos de quina, en los enfermos que 10 pueden sulrir el medicamento
ni en lavativas ni en pocion. Estas cataplasmas, que deben sermuy an-
chas, y conservarse por espacio de ocho 6 diez horas, se aplican sobre
el abdomen perfectamente lavado eon nnlic.i,lmt;inn'.

Pero la absorcion cutinea mo, es siempre bastante acliva cuando se
halla el corion revestido del epidermis, y Lembert ha indicado. & los
terapéuticos una via de introduceion de los medicamentos, que-es el
dermis denudado. La quina en sustancia no puede administrarse por
esta via; pero no Sll_(‘.(li{t‘, [0 mismo respeclo dersull'atﬂ de quinina, que
aplicado sobre ¢l dermis, con las pvucaucinnus que mas adelante indica-
remos, cura las calenluras intermitentes con no menos certeza que cuan-
do se da por la boea & por el recto. En fin, hay otra via indirecta. indi-
cada por Rosenstein, quien aconseja, que cuando se vea atacado de ca-

. lenturas intermitentes un nifo de pecho, se haga fomar la quina @ la
nodriza. En el Journal de Médecine de Yandermonde (t. XXXV, p. 415)
s¢ encuentra un ejemplo notable (e este modo de administracion.

Es llegado el caso de habiar del sulfato de quinina y de sus aplica-
¢iones en la terapéutica de las calenluras intermitentes.

;Llena el sulfato de quinina todas las indicaciones de la quina? Como
febrifugo, si; como, tonico, no. Mas adelante veremos por qué.

No pueden ponerse en duda las propiedades l'el;r}fngas del sulfato
de quinina, pues son fan evidéntes como las de la misma (uina, con la
diferencia de que aquella sal es mucho mas irritante, ‘tanto: por razon

de su mayor solubilidad; como porque carece del correctivo que’ s en-
cuentira en la corteza del Pert, esto es, del tanino. Asi es que provoca
con mas frecuencia gastritis cronicas y diarrea; pero eslos aeeidentes
se evitan asociando-al medicamento ciertas sustancias, de que hablare-
mos mas adelante. Ya se concibe que la suma facilidad de -la adminis-
tracion del sulfato de quinina, y su estremada actividad al mismo tiem-
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tentes sinifiles; y principalmente en la§ perniciosas. Firar]

Bl analisis quimica permite estraér dela/qhing amarilla un 5 por 100
de sulfato'de fuinina’; de donde resulia que para’ dar una. d6sis'de sul-
fato de quinina equivalente & Ja cantidad de quina nedesari para ctrar
uhas calentitag! intermitentes simples, scra neeesario preseribir lantug
veces 2704 granos, como dracias s daban antes. De este cafenlo paroce
resultar, que debe curarsé ¢on tanta segiridAd wna fichre inlermitente
con's granos de sulfato de ({u'inin'a., eomo con 2 dracias de guing ama-
rilla ei polvo; pero'no puede 1a clinica ratificar esta conclusion. '

-~ Hemos ensayado comparativamente (v Bretonmeatt habis heeho este
esperimento anles que nosotros) 5 granvs de sulfito’ de ' qtinina o2
dracmas 'dé‘quina; resultando que estas ultimas evan ‘suliciénteniente
febrifugas, y para producir el mismo ' vesultado g6 nevesitabat 18 4 20
granos de sulfato de quinina, es decir, el equivalente de't onza de quit
na amarilla en polvo, J ' v

iDe qué procederd este desacuerdo entre los resulfados elinicos ¥
las dndlisis quifmicas? Probablementd’ de que no es la quinina ¢l tnico
eletiento fébrifugo de la corteza del Peri, ¥ acaso tambien de que,
como'el'stlfato de'quinina pasa 4 la oring casi en totalidad, no ejerce
sobre la economia todo el efecto que puede ejercer la quina, ‘que se dab)-
sorhe con’ mas Jentitud v se elimina mas dificiimeénte;

B§; pues, 'dé deseéar que los médicos, sobré todo los que practican’en
pueblos pequenios o asistén 4 fas clases pobres, se' persuadan de la ne-
cesidad dé'vecattir & la corteza ‘de quina, que 4 dosis curativa cilesta
cuatro veces menos que el sulfafo de quinina (1. '

Lal obijecion que consiste'en la dificultad de Ta ingestion de 1a'quina,
carece de Tandamento. A menudo‘se''da el sulfato de quinina disuelto
en un vehiculo, y si este modo de administracion puede ser preferible
para obtencr unid aceion pronta, preeise ‘65 eonvemr en que ‘es en lal
caso el medicatnento mas desagradable al paladar que la quina'diluida
eh asia ¢'eén Vino. : g

Mezelando el polvo de quina con un poco de jarabe !'se hdce wna
pasta blanda, de consistencia dé électuario, que reducida @ bolog se
toma ficilmente en hostias; en cuyo ¢ase 16 ofvece et sullato de quinina
otra venlaja'tue la'de tener menos volimen. :

_En nuestro hospital de nifios y en nuestra practica, adninistramos
casi esclusivamente Ta_quina ‘en polvo. Puesto en infusion de ¢afé ¢a-
lienté y con aziicar, pierde el porfu febrifugo su salior amdrgo, v leto-
man los nifios sin répugnancia y aun i veces con placer: Lo misme ha-
cemos pard 103 adultos, v nos hemos conveneido' de la facilidad con que
s¢ soporta la quina administradd de este modo, y de1a gran ventaja gue

Mnlle i 1 L

(1)) En Francin la mejor quiny aharild cussta 57 vs. 6 kilogrhmo, alpast que
al sulfato de.guinina no puade valer menos de, 63 vs. la onzw. Si, pues ando
fueacabamos de decir, 2 drpenias de quing amarifla chran con mas segiividad Ta
fiehre que'20 granos de sulfate de qgitining; resulta que nia dosis, CUyo precio es
tle unos Gineo cuartos, prodice taiito eféctn domo tira (e euesia veliive, es deciy,
onalro veeesmas. s, pues, accesible 4, los pohres el precio de Ja quina, &i Jos
farmacéuticos se contentan eon un benelicio moderado, il pase que nunca pnede

serlo el del sulfato dé quinina.
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leva bajo este aspecto el sulfato de quinina. Yerdad es que disuelfa esta

sal en la infusion de caf¢ pierde casi enteramente su sahor amargo,
pero le quedan los inconvenientes reales que antes hemos espuesto.

Pelletier y Caventou recomendaron el sulfato de quinina con esclu-
sion de cualquier otra preparacion; y en efecto ha quedado esta sal en

osesion esclusiva de sustituir 4 la quina en el tratamiento de las ca-
enturas intermitentes, annque es sin duda muy inferior 4 la quinina en
bruto por las razones que vamos i manifestar,

La quining en bruto es sabido que no difiere de la quinina pura
prpciplga{_]a del sulfato de quinipa, mas que en contener todavia algunos
principios colorantes estraclivos; pero s tan activamente febrifuga
como aquella y como el sulfato, acerca de cuyo particular no dejan
duda alguna los esperimentos que sobre este punto de ferapéulica he-
mns-her_glm. Ahora bien, la quinina en bruto es superior al sulfato de
quina: 1.” porque es insipida, al paso que aquel es escesivfmente amar-
go; insipidez muy importante en la terapéutica de los ninos; porque so
les puede adminisfrar semejante remedio con la mayor facilidad, v sin
que 1o perciban; 2.° porque liene una eonsistencia resinosa, y se ablan-
da con el calor de los dedos; de manera que se puede reducir & pildo-
ras sumamente pequenas, que se mezclan con la sopa de los ninos, y
que estos tragan sin dificultad.

No debe creerse que la insipidez de la quinina en bruto, y por consi-
guiente su insolubilidad en la saliva, sea un obstaculo para la absorcion
estomacal, puesto que encuentra en el estomago acidos (ue la disuelven
inmediatamente, y por lo tanto se absorbe con la| misma facilidad que
en ¢l estado de suIEato.

Ahora, si se cree conveniente disolverla en una pocion 6 en una la-
vativa, habraque anadir al vehiculo algunas gotas de acido acético 6 de
acido sullirico. : :

Por. lo que toca & la quinina pura, tal cual se obliene precipitandola
del sulfato de quinina por el amoniaco, es mucho mas cara que este, ¥
por otra parte igualmente amarga, sin ofrecer ninguna de las ventajas
que reune cuando se halla en bruto. Por lo demds, se da 4 dosis alzo
menores que el sulfato y que la quinina en bruto.

Al prineipio de este articulo hemos dicho, que ademas de la quini-
na se ha estraido tambien de la quina la cinconina, que se obtiene pura,
o se convierte en sulfato. Sesun los esperimentos mas recientes, esta
sustancia goza de propiedades febrifugas indisputables, y se da & dosis
dos veces mas considerables que la quinina, siendo por otra parte igua-
les sus electos. : :

No debemos dejar de hablar del estracto alcoholico seco de quina
amarilla, que no vacilamos en considerar muy superior a las prepara-
ciones de quinina, y que debe darse a dosis dobles de las del sulfato’de
la misma. ¢ '

La quina, la quinina en bruto, el sulfato de. quinina y el estracto
seco de quina amarilla, son medicamentos, que no solamente pueden
curar las calenturas intermitentes, sino tambien precaverlas con faci-
lidad. Algunos individuos hemos visto, que & pesar de hallarse desco-
loridos, y con una hinchazon considerable en el hazo, y de haber tenide
ya calenturas intermitentes por espacio de muchos anos, han perma-
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necido impunemente en medio de emanaciones cenagosas, teniendo la
precaucion de tomar cada ocho dias 8 granos de sulfato de quinina en
una sola dosis.

Calenturas larvadas. Neuralgias. Si el miasma productor de las
calenturas da lugar 4 una afeccion febril, en la cual no aparece alec-
to mas 6rgano que el bazo, esta calentura toma el nombre de simple.
Si se manifiesta por medio de una lesion local ; que principia, se des-
arrolla y termina con el paroxismo, se llama larvada, porque ha toma-
do un disfriz apoderandose de la forma de otra enfermedad ; y si ataca
a un organo esencial para la vida, tal como los centros nerviosos , el
corazon 6 el pulmon, 6 di lugar 4 desérdenes cuya gravedad puede
causar la muerte, se denomina perniciosa. Sean simples, Jarvadas 6 per-
niciosas las calenturas, se curan siempre con el mismo medicamento,
esto es, con la quina; de manera que la tnica diferencia que ofrecen es
la del diagnostico, ]

Las calenturas larvadas afectan comunmente el caricter neuralgico,
v en tal caso se curan ficilmente con el sulfato de quinina. Mas no fo-
das las neuralgias son calenturas larvadas.

Ya cuando tratamos del uso terapéutico del hierro, indicamos que las
neuralgias eran uno de los accidentes mas comunes de la clorosis; y he-
mos visto que las' preparaciones marciales que curaban dicho estado,
disipaban tambien la neuralgia con mayor elicicia que ningun otro'me-
dio, porque evitaban su repeticion. De paso hemos hecho ver, que para
combalir los paroxismos dolorosos, era preciso recurrir las mas veees 4
medios que tuviesen un resultado inme ialo, pnrc{ue de otro modo se
dejaria padecer 4 los enfermos por espacio de muchos meses, si muchos
meses fuesen necesarios para la curacion de la afeccion principal. Tam-
bien el miasma productor de las calenturas causa neuralgias, que casi
no dificren de las que deben atribuirse 4 la clorosis.

En fin, el reumatismo puede afectar los ramos nerviosos como los
misenlos y las articulaciones, Y. en tal caso solo difiere 1a enfermedad
por algunos earactéres, de la calentura intermitente larvada neurdlgica
¥y de la neuralgia clorética.

En cuanto 4 las demas formas de la neuralgia, no es este lugar
oportuno para hablar de ellas.

Sea cual fuere Ia causa de la neuralgia, debe atacarse con la (uina
cuando es francamente intermitente, y cuando- siendo equivoca al prin-
cipio la interniitencia, se ha hecho despues mas ¥ mas pronunciada;
pero no han de ser las dosis iguales 4 las que se dan en las calenturas
simples, sino dobles y aun triples y repetidas mas 4 menudo, si se quie-
re obtener la curacion. Asf es que no se necesitarin menos de 5 4 G
dracmas de quina y de 20 & 50 granos de quinina, conlinuados por mu-
chos dias, para juzgar de la influencia del febrifugo en las neuralgias,

Hay por otra parte neuralgias, y muchas veces las hemos visto, que
aun sienXo irregulares en su tipo y manifestindose cuatro 6 CLICO Veces
al dia por medio de paroxismos desiguales ¢ inesperados, se modifican
a beneficio de la quinina con mayor facilidad que las que tienen un tipo
mas regular, ;

No debemos olvidarnos de advertir, que el 0pio asociado & la quina
Y espeeialmente & las sales de quinina, es un auxiliar muytil, que fa~
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vareeo eficazmente la accion sedante de dichas sales, v ademas perini-
te disiinuiv mueho sus dosis. . i
La esperiencia por otfa parte demuestra, que se CUram con mayor
facilidad por medio:de la quina las neuralgias de la carn ¥ el cuello,
que las que qeupan los miembros, como la ciatica, por ejemplo; y no
obstante hay ocasiones en (que hasta I misma ¢idtica se modifica ven-
tajosamente con la corleza del. Perii, aun euando, no  afectg. el tipo
infermitente. : - it
. De aqui-se-ha devivado el preceplo terapéutico, ques hemos espresado
muchas veces en nuesiras legeiones clinicas; de que cony ieng probar. la
curacion! dé las newralgias por-medio de la quina,, sea cual fuere el sitip
(ue ocupen y ¢l tipogue afecten. Esta medicacion no puede; tener, in-
conyeniente alzuno, y hastaque sea util muchas vecess para que. se k
deba aplicar., | : i alegial L29
Sin embargo, es de notar que las neuralgias de origen rewmadico,
som tail vez las que mejor ceden al uso de la quina. il
Neurosis. - Lia medicacion por la quing es 1til en, gran numero de
neurosis, en razon de dos elementos que en ellas suelen Rsoeiarse; A sa-
ber: la intepmitencia y la debilidad. general. Por lo tantg, slampre; que
so note unw intermision algo marcada enuna afeceion nerviosa ;. puede
decirse, & no haber contraindicacion especial, que es opertuno y con-
ducente administrar, la guina. Asimismo presta la quina & cada paso,
grandeg seryicios; reapimando las fuerzas digestivas ;. dando,mas: i+
pulso & la nutricion y restatirando. todo el organisme, eu;.ﬁn.u('l_lms_,'es_l.a—
dos nepviosos indeterminades, 0 afecciones nexyiosas parleglamente
establecidas; cuya accion es lan evidenle, que no necesitanos, insistie
eneonsignarla. ritesar i -
Adyicriase ademas que algunas neurosis, por el solo hecho de resi-
dir en tal o cual porcion !det cistema  nervioso, reclaman, al parecer
preferentemente el uso de las sales de guinina. En. efecto se_uLs_e_r\'a,
que si generalmente no se prestan bien & esta medicacion las neurosis
cerelivales; sueede lo contrario con las que tienen su punto do partida
en los nervios de los pulmones y del corazon. Asies, (ue segun observa
juiciosamente eb Sr, Briquet, el sulfato.de quinina, que en el estado fi-
siologico ejerce una accion sedanle, digamoslo asi; electiva, sobre: el
aparato nervioso dellos aparalos respiratorio. y cirenlatorio, ohra de
igual modo en el estado patologico, Y sin duda por eso liene una influen-
i sumamente favorable sobre ciertas disneas , sobre 103, asmas esen-
ciales y sobre:Jas toses conyulsivas; influencia que nosolros mismos he~
mos comprobado en mas de una ocasien, pudiendo, citar gntre okros un
caso de 10s espasmédien rebeldisima, que-cedid con haslante prontitucd
al sulfato de quinina administrado-d dosis eleyadas, Tamliien las newro-
sis del corazon con sobreescitacion de esie Organo, son las en que se
manifiestan mas clicaces las sales de- quinina. Bn- ciertas palpitaciones
son tan notables los resullados, que se ha llegado & decir que el sulato
de quinina es- el verdaderoopio del corazon, Pero lejos de eso, se halla
este! medicamento: formalmente contraindicado; (se-enticnde & désis se-
dante) en los casos de lesiones orginicas graves, y en los individuos pro-
pensos 4 irregularidades ¢ intermitoncids del, pulso;) y sobre: todo & des-
mayos; Entonees es ¢uando; conviene preferir 4 Ja quining las prepara-
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ciones de digital, que tienen la ventaja de restituir al corazon su ener-
gia y regularizar al propio tiempo sus pulsaciones.

Hembrragias. ' En algunos casos; y sobre todo en los adolescentes,
puede reproducirse ' la hemorragia nasal con hastante’ frecuencia para
ocasionar una anemia conseculiva ¥ otros accidentes mas 6 menos gra-
ves. No hay duda que seria inlil la quina para contener el flujo en el
momento (jue se verifica; mas para remediar la disposicion organica en
virtud de la cual propenden estas hemorragias a reproducirse incesan-
temente, tiene conocida eficacia, y podemos asegurar que en mas de un
caso nos ha producido los mejores resultados. Con este'objeto se deberd
preferir al sulfato de quinina la quina en polvo, de media 4 1 dracma
cada dia en muchas tomas. .

No ignoramos que otros profesores han administrado tambien con
¢xito el sulfato de quinina; pero creemos que entonces se trataria espe-
cialmente de esas hemorragias {’!lue repilen eon intervalos mas ¢ menos
largos, pero guardando un periodo bastante regular, y que bajo este as-
pecto se pavecen & esas diversas alecciones locales (Hiebres larvadas,
neuralgias) t][l!t', generalmente ceden tan bien 4 las sales de quinina.
Prescindiendo de estos casos particulares, ereemos que debe darse la

 preferencia & la quina en sustaneia, porque es mas astringente y mas
ténica, y tiene la ventaja de satisfacer en los j6venes & quienes particu-
larmente nos referimos, muchas'indicaciones importantes.

Reumatismo articular agudo. Antiguamente se habia empleado
mucho en Inglaterra la quina 4 altas désis para combatir el reumatismo
arlicular agudo, y parece que con este método obltuvieron muy buenos
resultados varios practicos eélebres de aquel pais, contindose entre
ellos Ricardo Morton, Hulse, Saunders, Fordyce, y posteriormente Hay-
garth, quien duranle una larga prictica de cuarenta y cinco afios, com-
probo la eficdcia de semejante medicacion.

‘Mas largo tiempo hacia que habia caido en desuso, 6 por mejor de-
cir los autores que trataban del reumatismo, solo la mencionaban para
condenarla y proseribirla. :

El Sr. Briquet es quien introdujo de nuevo en la terapéulica esta
medicacion, dindola un lugar que ya no puede perder en lo sucesivo.

Hemos visto que el Sr. Bricquet es tal vez quien se ha ocupado nas
en hacer esperimentos sobre el sulfato'de quinina 4 altas dosis en di-
versas/enfermedades, y especialmente en las fiebres continuas. En vista
de los notables efectos de sedacion que produce esta sustancia en ¢l co-
razony en el sistema nervioso, le'ocurrié la idea de aplicarla al trata-
miento del reamatismo articalar agudo. Considerando que los caractéres
predominantes de:esta enfermedad son un intensisimo aparato febril y
esiones locales miltiples, generalmente superficiales y movibles, en que
desempenan un papel tan principal los elementos- fluzion v dolor, y
que ademas ofrece. generalmente esta dolencia en su enrso fenome-
nos muy marcados de remision y de exacerhacion, concibio la esperan-
za de ohtener buenos efectos dé un medicamento, que ademds de su
accion casi especifica sobre la intermiteneia, tiene tambien la propiedad
de moderar la fiebre y de calmar la sobrecscitacion de los centros ner-
viosos. Y no se engaii6 en su elculo; poreque si hien logrd poco ¢ nin-
gun- €xito'en sus tentativas contra diversas enfermedades inflamatorias
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6 pirdticas, no sucedi6 asi en el reumalismo articular agudo, en ¢l que
obtuvo del sulfato de quinina resultados incontestables. -

Al principio y durante sus esperimentos administraba el Sr. Briquet
el sulfato de quinina 4 la dosis de 40, 80 y hasta 100 granos diarios,
en polvo 6 disuelto en agua acidulada. Conlinuaba- de' este modo hasta
que cedian enteramente los dolores y la fiebre ; y afirmaba que esta
medicacion suspendia en pocos dias uno y otro sintoma y estaba exenta
de inconvenientes. -

Sin embargo, algunos médicos, y el mismo Sr. Briquet, han tenido
motivos de arrepentirse de haber dado tan altas dosis de sulfato de qui-
nina; puesto que se les murieron muchos enfermos con sintomas’ de
meningitis, 6 con accidentes de adinamia y de colapso, que habia moti-
vos para-considerar como procedentes de una verdadera intoxicacion.

803 todo, sometiendo estos hechos 4 un analisis imparcial; conven-
dremos de huen grado en que muchos son susceptibles de recibir una
interpretacion menos desfavorable que la ‘que se les ‘did generalmente
en los primerosémomentos, pudiendo estas desgracias , poco: frecuentes
por otra parte, atribuirse mas bien que @ la misma medicacion, 4 la
mesperiencia de los primeros es erimentadores,

Sea como quiera, momentos hubo en que tan fristes accidentes asus-
taron, y con razon, & los médicos; pero muy luego Andral, Monneret,
Legroux y nosotros mismos,, repitiendo los esperimentos de Briquet,
pudimos comprobar la favorable influencia dela quinina en el reuma-
tismo agndo. -

Las dosis que por nuestra parte administrabamos eran mucho me-
nores, llegando solo, y eso por grades, a la de 20, 40 y 60 granos dia~
vios. De este modo hemos podido evitar los terribles aceidentes que
habian consternado & los primeros imitadores del Sr. Briquet.

El Sr. Monneret (Journal de médecine, 1844 ). esperimento el sul-
fato de quinina & dosis mas altas que el mismo Sr. Briquet, y-deédujo
conclusiones generalmente poco favorables a esta medieacion, y a las
cuales no podemos suscribir. Son las siguientes: "

1.*  El sulfato de quinina ejerce una influencia incontestable en los
sintomas locales del reumatismo, y especialmente en el dolor.

2% Enun corlisimo numero Xe casos s duradera y eficaz esta ac-
cion : por punto general no cura ¢l renmatismo ni mas. pronto ni con
mas seguridad que tanlas otras medicaciones propuestas contra €l

5.* Na evita el desarrollo de la flegmasia del endocardio.

4.* No tiene propiedad alguna antiflogistica evidente.

Es tambien de advertir que el Sr. Monneret indico en muchos de
sus enfermos accidentes Lificos graves y sintomas pronunciados de: gas-
tro-enterilis. Pero se ha de tener presente, que estos resultados deben
imputarse 4 las ddsis escesivamente elevadas que empleaba, y tal vez &
la demasiada insistencia en ¢l uso del medicamento.

El Sr. Legroux alribuye al sulfato de quinina un papel mucho mas
importante ; y su voto tiene tanto mas peso, cuanlo que este recomen-
dable prictico habia sido antes decidido partidario de Ja medicina anti-
flogistica, hasta que le vencio, digamoslo asi, la evidencia de los hechos.
I 8r. Legroux (Jowrnal de médecine; 1845 ) obtuvo resultados diferen-

tes de los del Sr. Monneret; pero debemos afiadir que uso el medica-
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mento con mucha mas reserva; habiendo entre susinvestigaciones y
las de este 1illimo autor, la misma diferencia que separa los circunspec-
tos ensayos del médico de la esperimentacion del fisiologo.

Desde luego ohservo que la medicacion por el sulfato de quinina era
la que producia efectos mas rapidos; que el dolor y la fiebre cedian con
mucha rapidez; que bajo 1a influencia del medicamenfo y sin necesi-
dad deacudir &4 ningun otro medio, se hacia la sangre menos suscep-
tible de formar costra, y que la endocarditis era menos (recuente, Con
todo, reconoeit que lag reeidivas del reimatismo eran tan comunes des-
pues del uso del sulfato de quinina, como de las demfs medicaciones.

Por nuestra parte hemos obtenido las mismas iconclusiones que el
Sr. Legroux, aungque con la diferencia de que no ereemos lan faciles las
recidivas. Sien este punto difiere nuestra opinion de la suya, consiste
tambien'en que nuestra practica es distinta. Debe continuarse el uso
del'sulfato de quinina despues de la curacion aparente. del reumatismo,
exaclamente del mismo modo que ge le administra despues de haber
cesado los accesos de una calentura intermitente. -

Damog, pues, como los Sres. Briquety Legroux, el sulfato de quinina
ninchos dias seguidos 4 la désis de:20 4 40, y algunas veces 60 granos,
en ocho 6 diez tomas en las veinticuatro horas. Continuamos del mismo
modo hasta dos dias despues del en que cesan: los dolores y [a fiebre.
Luego, durante otros dos o tres, administramos solo 20 granos diarios;
y despues 20 granos cada dos dias durante una semana por lo menos,
aun cuando coma el enfermo y empiece a salir. De esta suerbe se evi-
tan casi con seguridad las reeidivas. '

En la actualidad se halla definitivamente resuelta la cuestion rela-
tiva al sulfato de quinina, y la esperiencia ha colocado este medicamen-
to'en el mimero de los mas eficices confra el renmatismo arlicular
agudo. Pt
A pesar de eso, no puede aplicarse el sulfato de quinina indistinta~
mente 4 lodos los casos, € importa consignar las principales circunstan-
cias que al parecer indican y contraindican su uso.

Conviene especialmente esta medieacion & los sugetos linfalicos, na-
turalmente débiles, 6 debilitados por enfermedades anteriores 6 por
emisiones sanguineas préviamente usadas sin que contuvieran el curso
de la afeccion réumatica. Una de las mejores eondiciones de éxito es
que las lesiones articulares sean muiltiples, superficiales y movibles.

Es, por el contrario, mucho menos eficiz semejante medicacion en
los reumdticos dotados de un temperamento ]l}lcl,c')rico, que presentan
unintensisimo aparato inflamatorio, con pulso duro, lleno, desarrollado,
v en los que tienen mucha susceptibilidad cerebral y estan predispues-
tos 4 congestiones 0 arrebatos de sangre hacia la cabeza; siendo sobre
todo muy escasa su accion, cuando el reumatismo es mono-articular, 6
se fija'en varias articulaciones con grande intension, caraclerizandose
por 8ignos que anuneian una artritis con derrame considerable.

Con todo, aun en estas formas menos [avorables podra seritil lod:}-
via la medicacion por el sullato de quinina, con fal que tenga por auxi-
liares 4 los calomelanos 4 ddsis refractas, ¢ las emisiones sangunineas
generales , que sirven para modilicar préviamente el orgasmo inflama-
torio general, y que se hagan al propio tiempo. aplicaciones de sangui-
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juelas y de ventosas escarificadas, para desinfartar las articulaciones
mas comprometidas. L

No se halla en manera alguna contraindicada la medicacion por el
sulfato de quinina en los renmalismos complicados con inflamaciones
del coriizon, de las pleuras 6 de los pulmones. Pero tambien en estos
casos conviene aspciarle la medicacion antiflogistica y revulsiva, ciyos
huenos efeclos en semejantes circunstancias se hallan acréditados por
la esperiencia. Las mas veces sera bueno empezar el tratamiento por
las emisiones sanguineas generales y loealés, que prepararan ventajosa-
mente el organismo para recibir la aceion sedante del sulfato de quinina.

Debemes advertir que, si exisliese accidentalmente 6;como compli-
cacion una flegmasia positiva del (ube digeslivo, convendria abslenerse
del salfato de quinina; que obra como irfitante directo. -

ELSr. Briquet q1101121 aprendido & manejan tan bien el sulfato de
quinina, observa, con mucha razon, que las meningo-cefalitis y las neu-
rosis del cerebro, que & veces complican ¢l reumatismo agndo , recha=
zan absolutamente el uso de esta medicacion; porque, dice, coh:seme-
jantes complicaciones las sales de quinina no haecen mas que irritar el
encéfalo, sin tener tiempo para desplegar sus propiedades calmantes.

Lo mismo puede decirse respecto de las legmasias de los rinones 'y
de la vejiga. Bfectivamente, es sabido que la (ninina se elimina muy
pronto por estos 6rganoes, ohrando sobre ellos como irritante directo.

Diremos, para terminar, que se récomienda especialmente la medi-
eacion por el sulfato de quinina, y tiene, en cierto modo, asegurada la
preeminencia sobre la mayoria de los demis métodos, porque ni debilita
¢l brzanismo como las emisiones sanguineas, ni-ejerce en los 6rganos
digestivos: la nociva influencia que algunos ofros agenles eontraestimun-=
lantes, tales como la veratrina 'y el tartaro estibiado. Resulta de aquoi;
que las gonvalecencias son por lo general mas pronlas, rapidas y segu-
ras, v mas exenlas de los diversos accidentes, gue tan & menudo sobre-
vienen en los sugetos que han quedado angmicos & consecuencia de las
emisiones sanguineas, 0 fatigados por las escesivas evacuaciones.

Afiadiremos, en fin, que en las recidivas del reumatismo, sobre todo
cuando yase ha usado la medicacion antiflogistica, ocasionande la ane-
mia, sueleser la medicacion por el sulfato de quinina la tinica que
se puede practicar, constituyendo en estos casos. dificiles un precioso
TeCUTS0.

Gota. - Es indudable que el sullato de quirina, dado & allas désis al
principio: de un ataque de gota, mitiga los dolores y abrevialos accesos,
al menos con tanta 'seguridad eomo las perniciosas drogas conoeidas con
el mombre de jarabe de Boubée, pildoras de Lartigue, elc.; pero nose
necesita haber ejercido mucho tiempo: la profesion, para que (ristes
ejemplos hayan hecho ver con eudnto esmero deben respetarse los ata-
ques de. gota aguda, v cudnios peligros corren los que procuran su alivio
rapido, que siempre se obtiene & mucha costa. Pero st en la gota aguda
v regular proscribimos la quina, como todes los demas medicamentos
preconizados en tales circunstancias, no sucede lo mismo én la gota
vaga v visceral, caracterizada por asma,, dispepsias y varios olros tras-
tornos en los aparatos de la inervacion, de la respiracion, de la diges-
tion 'y de'la civeulacion. Entonces es ttil dar/de cuando ¢n cuando la
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(quina, lo mismo que en las fiebres, especialmente si & consceuencia de
la gota andmala ha venido & pavar el enfermo & una profunda cagquexia.

Calenturas intermitentes sinlomdticas.  Ya hemos dicho que muchas
veces va acompanado de sintomas [¢briles intermitentes el principio de
las legmasias agudas, asi como las eronicas. No hay duda que no pro-
duce la quina resultados en semejante ¢aso, & menos que ya muchas
veees haya tenido el enfermo calenturas de acceso, 0rqne haya en reali-
dad complicacion, Ja cual no es raro en los paises-en que reinan endé-
micamente lales calenturas. En 1854 hicimos en el Hotel-Dieu una série
de esperimentos, para comprobar el influjo del sulfato de quinina en la
calentura cetica , y en casi las dos terceras parles de los casos pudimas
hacer desaparecer el [tio, y que fuese menos largo el acceso; pero al
cabo de pocos dias quedaba el febrifugo sin eficdcia alguna , y aun pro-
voeaba-en breve ligeros accidlentes, que nos obligaban 4 dejar de admi-
nigtrarlo.

Fiebres continuas.. Hallabase casi abandonada la quina en ¢l trata-
miento de las fiebres graves, cuando en 1840 dirigio ell Dr. Broqua, de
Geps, 4 la Academia de medicina de Paris una memonia, en la quel es-
ponia los buenos resultados que pretendia haber obtenido del suli’atu de
quinina, empleado como:medio eurativo de la calentura tifoidea.

De resultas de esta comunicacion, v para responder al lamamiento
hecho por el Sr. Louis, informante del escrito del Sr. Broqua, se apre-
suraron varios médicos de los hospitales de Paris 4 someter esta medi-
cagion 4 nuevas investigaciones. . -

No podemos citar aqui todos los profesores que emprendieron estos
esperimentos, ni los alamnos que publicaron sus resultados, ya en Lesis,
va en articulos de periodico; mas sinembargo, creemos deber’ hacer
mencion especial del Sr. Martin Solon, que tomo la iniciativa de estos
onsayos, ¥ sohre todo delos Sres. Blache y Briquet, que se pusieron de
acuerdo para recoger observaciones, fan numerosas cowo exaclas, con el
objelo de aclarar vsta grave cuestion de terapéntica.

Tambicn en las provincias hubo alguios médicos que adoptaron el
sulfato de quinina como base del tratamiento de la‘fiebre tifoidea, y que
hicieron mucho ruide con los resultados que dijeron haber obtenido.

| Ante todo enipezaremos por declarar, que no comprendemos muy
bien como puede el sulfato de quinina, que obra & allas dosis emhotan-
do tan enérgicamente el sistema nervioso . conyenir como medicacion
general en una enfermedad, euyo caraeter esencial parece consistir en
un estado asiénico, una depresion de las fuerzas radicales, aunque ac-
cidental y transitoriamente puedan agregirsele un elemento inflamato=
rio v complicaciones flegmasieas mas 6 menos dominantes.

Y todavia comprendemos menos que la fiebre tifoidea, afeccion mul-
tiforme; que tanto varia segnn los tiempos, los paises, las constiluciones
epidémicas, y hasta las individnalidades, pueda combatirse con un solo
método de lratamiento, va se funde en el sulfato de quinina, 6 yaen
cualquier otro agente de la materia médica.

Pero hecha esta reserva, no tenemos reparo-en admitir la posibili-
dad de que el sulfato de quirina, lo mismo que la sangria y que cnalquice
olro remedio, preste por sus propiedades especiales algun servicio en
¢l (ratamiento de la fichre tifoidea . auxiliando al médico & satisfacer
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algunas de las indicaciones particulares, mas 6 menos importantes, que
presenta & menudo una enfermedad tan complexa. Prescindiremos,
pues, ahora de la cuestion de principios, para atender solo 4 los hechos
y los resultados de la esperiencia.

Respecto de este punto,. creemos que el mejor guia que podemos to-
mar es el Sr. Briquel, & quien se considera con fundamento como auto-
ridad en la materia.

Desde luego le haremos la justicia de reconocer, que & pesar de la

redileceion, muy natural sin duda, con que mira un medicamento que
l!x]a formado el objeto especial de sus estudios de largos afios, ha tenido
el buen sentido de no fiarse enteramente en algunas ventajas particula-
res, por importantes que le pudicran parecer, y que se ha guardado bien
depresentar el sulfato de quinina, no diremos como el especifico pero
ni aun como un medio realmente curativo de la calentura tifoidea.

Y 4 la verdad jeomo habia de proceder de otra manera, cuando des-
pues de haber sometido & un concienzudo examen los datos de su iropia
esperiencia, y analizado rigorosamente las observaciones de los (ﬂem;'u:,
acaba el Sr. Briquet por declarar : que los heehos recogidos hasta el dia
no autorizan 4 concluir que el sulfato de quinina ejerza una influencia
mas favorable que cualquier otro tratamiento, nien la duracion ni en la
mortandad de la fiebre tifoidea?

Pero una vez hecha esta declaracion, el mismo observador cree te-
ner fundamento para ser mas afiemativo relativamente 4 algunos ofros
efectos terapéuticos de dicha medicacion; v despues'de examinar las
diversas condiciones morbosas en que le ha'parecido til ¥ aun eficaz
la intervencion de la quinina, formula su juicio definitivo en cierto ni-
mero de proposiciones generales, que Lrataremos de resumir {an sucinta-
mente como podamos.

Ante todo, nos apresuraremos 4 decir que segun el Sr. Briquet, le-
jos de constituir la medicacion por el sulfato de quinina un método fi-
cil y general de tratamiento de la fiebre tifoidea, solo le patece admisi-
ble como medio de combatir ciertas formas de la enfermedad 6 algunos
accidentes predominantes.

Tenemos un primer hecho que puede considerarse como posiliva-
mente demostrado, & saber: que la civculacion, la calorificacion v las
funcienes del encéfalo esperimentan de un modo notable la accion se-
dante del sulfato de quinina.

Por fanto, cuando en la afeccion tifoidea tiene la: fiehre mucha in-
tension, estd el pulso muy frecuente y el calor de la piel escesivamente
acre y quemante, el sulfato de quinina dado por muchos dias 4 la dosis
de 20 & 40 granos (2 granos solamente de una vez cada dos loras) pro-
duce casi constanlemente el resultado de calmar el movimiento I‘uIlJril.
deprimir la temperatura de la piel, disminuyendo por consiguiente uno
de los sintomas mas incomodos para los enfermos; y sobre todo, afiade
el autor, de evitar las congestiones y las flegmasias viscerales (fue or=
dinariamente suceden a un aparato febril demasiado intenso y pro-
longado.

Resulta, pues, que conviene reservar casi esclusivamente esta me-
dicacion para los casos en que, siendo la calentura escesiva 6 demasiado
intensa, haya necesidad de atenuarla 6 reprimirla.
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Despues de la modificacion del sistema cirenlatorio y del aparalo
febril, nos oeuparemos de la influencia, no menos notable, que ejerce el
sulfato de quining en los trastornos del encéfalo. '

La mayor parte de los observadores que han ensayado el sulfato de
quinina & altas dosis en la fiehre tifoidea, reconocen undnimemente que
produce con bastante prontitud una sedacion muy notable de los prinei-
pales fendmenos procedentes de la lesion del sistema nervioso, y el se-
nor Briquet afirmay, que en la forma llamada ataxica de las fiebres ti-
foideas se logra & menudo con este medio calmar la cefalalgia, la agita-
eion nocturna, el delirio, las convulsiones, la rigidez del cuello, ele. Por
el contrario, cuando hay postracion, estupor, sonolencia, estado coma-
toso, imporla abstenerse del sulfato de quinina, que agravaria easi in-
mediatamente dichos accidentes.

Adviértase que una de las formas dela calentura (ifoidea en que
obra al pareecr con mas eficicia el sulfato de quinina, es la que se
acompana de remisiones'y exacerbaciones rezulares y bien marcadas.
Bajo este aspecto se asemejan tales fiebres 4 las verdaderas calenturas
remitentes ¢ inlermitentes. ?

Aunque en los casos ordinarios suele soportarse bien el sulfato de
quinina por las vias digestivas, en los de fiebre lifoidea conviene proce-
der con suma prudencia, enando existan signos positives de flegmasia
intensa del tubo digestivo. Ha sucedido en efecto, que administrado este
medicamento de una manera intempestiva, ha dado lugar 4 accidentes
graves, y aun producido escaras en ¢l estomago ¢ intestinos.

En cuanto & las dosis, aconseja el Sr. Briquet las siguientes: en los
casos poco graves solo se daran 20 a 30 granos diarios; en los mas peli-
grosos debe elevarse la dosis de 50 4 40 granos, y poriltimo en los de
mayor gravedad se llegard & 60 v aun 80 granos diarios.

Como por punto general la accion terapéutica del sulfato de quinina
se manifiesta en los primeros dips de su uso, no debe prolongarse mu-
cho sn administracion. Pasados ocho dias cuando mas, no <olo se hace
inttil, sino que puede ser nociva y peligrosa.

Estas conclusiones, en que se hallan consignadas algunas de las
principales indicaciones y contraindicaciones del uso del sullato de qui-
nina en las fiehres graves, acreditan sin duda el buen sentido practico
y el tino y pradencia de su aufor.

Sin embargo , como no poseemos personalmente Jos datos clinicos
suficientes, para pronunciarnos sobre la validez de dichas conelusio-
nes, por reservadas que sean, suspendemos nuestro juicio acerca del -
particular.

.De todoes mados, deseamos quela esperiencia ulterior confirme:los re-
sultados anuneiados por el Sr. Briquet. .

Si tal sucediera, habria adquirido la ciencia un hecho importante en
favor del sulfato de quinina. Porque, dado que 1o ‘conlenga la fiebre ti-
foidea en su curso, ni aun ejerza en ella una accion divectamente cura-
tiva, no dejaria por eso de ser muy imporlante el papel que desempe-
fiara, si deseartando los fendmenos morbosos predominantes y compli-
caciones mas ¢ menos graves, permiliera esta medicacion & la enferme-
dad, aligerada yay simplificada, encaminarse sin demasiadas dificuliades
v peligros hadia su terminacion natural. Pero este resultado, por digno
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que sea de llamar la atencion, dista mucho todavia de Ia incalificable
pretension de algunos médicos, que ensalzan al sulfato de quinina. como
un remedio infalible, con'el que ‘cuentan para hacer abortar en % & 8
dias las fiebres tifoideas mas graves. ; '

Enresiimen, por mas1itil que pueda ser el sulfato de quinina en 1al
0 cual caso dado, creemos que lejos de constituir de modo alguno la
medicacion general de’ la-fichre tifoidea, solo esta llamado & hacer el
rapc[ mas modesto de ayudante 6 de anxiliar, advirtiendo que aun en
08/casos en que parezca mas legitimado su uso por indicaciones positi-
vas, imporla sivm}lm recordar que el modo de obrar de esta sustancia
a allas dosis se halla en oposicion directa con el fondo de la enfermedad,
que segun hemos dicho es esencialmente asténico. Asi es, que la pru-

encia exige vigilar con cuidado este agente tan enérgicamente sedati-
vo y estupefaciente, no sea que tratando de dominar un esceso de reac-
cion por parte.de los organos circulatorios, 0 de combatir alguna com=
plicacion congestiva 6 flegmisica en los centros nerviosos, caigamos en
otro eslremo, & saber: el de deprimir profundamente la inérvacion ge-
neral, dejando al organismo sifuerzas para llevar@ buen fin una ens
fermedad, que es'generalmente de tan larga y diffcil solucion.
Dipersas flegmasias.  Sabido es que en: Ttalia, bajo la influeneia de
las: doctrinas rasoriapas, se ha dado la quinina como hipostenizante &
altas dosis para combatir muchas flogmasias y especialmente la nenmo-
nia aguda. En estos tiltimos afios se han hecho en Francia esperimentos
con el sulfato de quinina considerado como antiflogistico, v cierto ni=
merode médicos, sobre todo de la escuela de Montpellier, afirman haber
obtenido de ¢l ventajas conoeidas en las enfermedades inflamatorias del
pulmon y del encéfalo. :

Fundindose el Sr. Briqueten los efectos observados en el tratamien-
to del reumatismo y de las calenturas continuas, tiene mas confianza en
el sulfato de quinina para las flegmasias del encéfalo ‘que para las del
pulmon. Dice electivamente que al paso que esta sal, en razon sin duda
de su accion sedante y en. cierto modo electiva sobre los cetitros ner-
viosus, le daba generalmente esceléntes resultados contra las complica-
ciones congestivas 0 inflamatorias del encéfalo en la fichre tifoidea, era
insuficiente ‘el mismo medio cuando se trataba de combatir complicacio-
nes analogas procedentes del pulmon, en lasieuales casi siempra se 'ha-
cia necesario rectirrir & las emisiones sanguineas. '

Por otra parte, las observaciones'del Se. Briquet sobre. la' eficdcia
del sulfato.de quinina en el lratamiento de’ ciertos accidentes inflamato-
rios que comphean las afeceiones reumaticas y las fiebres graves; estan
de acuerdo con los resultados obtenidos por oftros médicos en las fleg-
masias idiopiticas de los centros merviosos. Efectivamente, en 1o me-
ningitis cerebro-espinal epidémica que reing hace poco tienipo, ha cor-
respondido & veces el sulfato de’quinina & altas désis, en circunstancias
en'(que por punto general eran inntiles las emisiones sanguineas; pre-
sentando enlonees esle medicamento, relativamente & su modo de obvar
v 4 sus resultados, una analogia motable con el opio & dosis alta, puosto
r{ue empleado como sedante del sistema nervioso por algunes observas
dores, ha demostrado una eficéeia incontestable, segun queda dicho al
hablar del opio,
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Adviértase tambien que se ha administrado al parecer con ventaja
el sulfato de quinind en ciertas enfermedades con puogenia. Se han ei-
tado casos de artritis muy inflamatorias: con derrames purulentos, en
quese haconseguido por este medio calmar con bastante prontitud do-
lores articulares atroces, que habian: resistido 4 los antiflogisticos pro-
piamente dichos, y ademas estinguir 6 disminuir considerahlemente los
infensos sintomas febriles que suelen acompanar & esta grave en-
fermedad. '

Anadiremos, en fin, para no omilir cosa importante, que se ha em-
pleado: hace poco el sulfato de guinina para combatir ciertas metro-pe-
ritonitis que se ohservan despues deliparto, v quese le ha recomendado
hasta como medio para evilar la fichre: puerperal cuando reina epidé-
micamente, sobre todo en las enfermerias destinadas espeeialmente al
tratamiento de lasi mugeres paridas: No hay duda que estan’ lejos de
ser concluyentes los hechos citados en fayor de la eficicia de 'semejante
medicacion. Sin embargo, tales como son, cre¢mos que merecen lener-
se en cuenta, y es de esperar que. atendido el interés que inspiva esta
grave cuestion de la aceion curativa v preservativa del sulfato dequini-
na en la calentura puerperal, log médicos que visitan salas de mugeres
Earirlas se apresuren a repetir los esperimentos de los Sres. Leconte, de

u, ¥ Leudet, de Rouen, someticndo dsta nueva ¢ impoptante medica-
eion al mas delénido exdamen.

Nol estamos aqui en el caso de discutir las condiciones en que por
punto general debeén administrarse la quina y los tonicos en las enfer-
medadesiagudas: esta importante enestion de terapéutica se examinard
afondo en el capitulo general , destinado & la medicacion neurosténica,

En el'mismo capitulo se estudiard Ia aceion de la quina como amar-
go, v como medio de acelerar lus convalecencias, de réanimar las fun-
ciones digestivas, yede volver:a las nerviosas de la vida orginica la
fuerza que habian perdido. '

Uso ‘esterior. Las propiedades antisépticas de la quina, indicadas
por Sloane en 1709 (Pransact. philosop. Tradue: franc., 1752, p. 265),
y encarecidas en esiremo poco tiempo despues por Rushworth [ Propo-
sal for the improvement of surgery, 1751); han sido esperimentadas v
comprobadas mil y mil veces por los médicos y los cirujanos, va en las
gangrenas que proceden de causa interna, y queson lan comunes en
ciertas calenturas tifoideas, 6 ya en las que provienen de causa ester-
na,, yque tan & menudo se presenlan en eirugfa. Cuando procedia la
gangrena‘de una eausa inferna, se daba la quina intériormente, v s¢
aplicaba al mismo tiempo sobrela parte mortificada; evando, por el con-
trario, no debia imputarse mas que 4 la lesion local, se ponian sohre ¢l
sitio enfermo, ya cocimientos vinosos, ya polyes, 6 ya en fin pomadag
del mismo medicamento. A beneficio de este medio se afirman los teji-
dos«ue empezaban & infiltrarse, las partes mortificadas se endurecen y
en cierto modo se'momifican, y no tarda en verificarse la demarcacion
entre lo muerto y lo vivo.

Mas para obtener este, resultado, es forzoso elevar las ddsis de la
quina, y aplicar el medicamento mas allé de las partes mortificadas 6
amenazadas de mortifieacion.

Laquinina y 14 cinconina, ¢uyo poder febrifugo’es tan grande, casi
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de mada sirven en los casos de que acabamos de hablar; es probable
que el principio febrifago tenga muy poca parte en la accion antisépli-
ca de la quina, y que esta resida enleramente en el tanino que abunda
en la corteza del Peri. En apoyo de esta opinion obsérvese que las cor-
tezas y los estractos que contienen mucho lanino, son tanto 6 mas efici-
ces que la quina en el tratamiento esterno de la gangrena.

Modo de administracion y ddsis.
/

La quina ha sido tratada de mil mameras por los médicos y por los
farmaccuticos, y el nimero de sus preparaciones es verdaderamente
inmenso. Nos contentaremos con indicar el uso de las principales.

Polvo. Es la preparacion mas sencilla, y se da eomo tonico 4 la do-
sis de 204 50 centigramos (4 & 10 granos ), dos 0 tres veces al dia, y
como febrifugo 4 la de 8 4 50 gramos (2 & 8 dracmas), segun la natu-
raleza de la enfermedad y el método que se haya adoptado. Los polvos
s¢ toman secos, envueltos en hostias, mezelados con agua 6 mejor con
vino, en forma’de pildoras 6 de electuario, incorporados con miel, eon
jarabe, con diferentes estractos, ete., efe.

Infusion y cocimiento. La infusion de quina se usa como lGnica
y nunca como [ebrifuga, 4 la dosis de 25 & 30 gramos (6 & 8 dracmas)
de quina en 500 6 1,000 gramos (1 6 2 cuartillos) de agua. El coci-
miento, preparado haciendo hervir la corteza quebrantada en la pro-
porcion de 15 4 30 gramos (media 4 una onza) para 500 gramos (1 cuar-
tillo) de agua, se da como febrifugo. Si se tiene cuidado de echar en el
agua antes de hacer el eocimiento 60 & 100 geamos (2 6.5 onzas) de vi-
nagre fuerte, se anmenta la virtud febrifuga, sin duda porque el dcido
aeelico se :irgdera de'la quinina y de la cmeonina..

Jarabes de quina.  El jarabe yinoso es el que se nsa mas: solo con-
tiene una pequena parte [ful principio activo de la quina, v su amargor
es muy tolerable: s¢ di & la dosis de 50 & 60 zramos (1 ‘2 2 onzas) al
dia en las convalecencias y en las debilidades de estomago. Entonces
obra como tonico.

Vino de quina... No es en iiltimo resulfado otra cosa mas que una
disolucion de quinina yde cinconina en alcohol dilatado. Se di como to-
nico en las comidas & la désis de 45 4 30 gramos (media 4 una onza) y
como febrifugo & la dé 120 gramos (% onzas) al dia.

Tintura de quing.  Se usa dilatada en agna para hacer-pociones fo-
nicas, y nunca se debe dar como febrifuga. La désis es de & & 15igra-
mos (1 & 4 dracmas) al dia. :

Estracto de quina.  Son estos estractos de tres especies, que difieren
por su composicion ¥ propiedades.

1.°° El estracto seeo.0 sal esencial de Lagaraye; que solo eontiene
una corta proporcion dé alcalis vegetales, no puede servir tililmente en
la medicacion febrifuga y sedante, pero como tonico esun preeioso re=
medio, que presta a cada paso servicios muy importantes. ]

2.0 .%I estracto blando 0 eslracto acuosp, contiene por el contrario
bastante cantidad de: quinina y de cinconina mezelada con un poco: de
tanino y olros principios amargos, ejerce una aceion fisiologica analoga
a la de estos alcaloides, y puede utilizarse como hipostenizante del
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corazon y del encéfalo. Teniendo en consideracion [iue al propio ticmpo
es tonico, tal vez por esta propiedad mista merece fa preferencia en al-
gunos casos especiales. _ :

3.0 Bl estracto aleohdlico, cuando se.le prepara con la quina ama-
rilla contiene gran cantidad de alcaloides, y la esperiencia le ha dado
el primer lugar entre las prepavaciones febrjfugas; se administra 4 do-
sis doble que el sulfato de quinina.

Quinina en bruto. Esta y el estracto alcohélico de quina amarilla,
son lag preparaciones mas titiles de cuantas se hacen con esta corieza.
Se da como febrifuga 4 la désis de 60 & 150 centigramos (124 30
granos), como el sulfato de quinina, en pociones 6 en pildoras. Cuando
se la usa en pocion, es menester tener cuidado de disolverla rimero
en un poco de agua vigorizada con los dcidos sulfirico, hidroc orico 6
acético. Ya hemos dicho cuan ventajosa es la quinina en bruto en la
medicina de los ninos eén razon de su poco amargor. |

Quinina pura. Siendotan amarga como el sulfato de quinina, no
tiene venlaja alguna sobre ¢l: se daa désis algo mendres que este y
que la quinma en bruto.

Sulfato de quinina. Hay dos especies, que merecen distinguirse en
razon de su dilerente actividad.

1.0 Bisulfatode quining. Es sin contradiccionla mas activa de todas
las sales de base de quinina, y su energia se esplica por la mayor pro-
porcion de alcaloides que contiene. Cada dia se generaliza mas en la
Jréctica el uso de esta preparacion. Componese estemporaneamente el

isulfato, haciendn-diso[ver el sulfato bibasico ordinario y ahadiendo al
vehiculo algunas gotas de 4cido sulfiirico para facilitar la dilucion. Esta
sal es muy soluble, es¢esivamente amarga, y s¢ absorbe generalmente
con gran rapidéz. Es la preparacion mas activa y segura en los casos
en que se quiere obtener una aceion hipostenizante pronta y enc¢rgica.

9.9 Sulfulo néutro de quinina. Es menos soluble que el anterior;
y por consiguienté menos amargo, y tambien menos aclivo. Se haical-
culado que su energia es una mitad menor que la del bisulfato. Admi-
nistrandole en suspension, se enmascara su sabor con bastante facilidad,
y bajo este aspecto se le prefiere & veces al sulfato acido; pero enton-
ces es preciso aumentar la dosis. 1

En eslos tltimos tiempos se han preparado muchas sales de basede
quinina; pero pocas son las que pueden utilizarse en terapéutica.

Nos contentarcmos con mencionar simplemente el clorhidralo, €l
azoato, el earbonato, el citrato v el acetato de quinina, que a izualdad
de dosis obran con menos actividad que el sulfato.

En algunos puntos se ha elogiado mucho el fosfato de quinina y
tambien el hidrocianalo E]‘urmraffu 6 fervocianato de quinina; pero los
esperimentos heclos en Fraicia, no han confirmado las ventajas que se
alribuian & estos compuestos. r

Bl lactato de quining se cree que ejerce una accion mas suave en
las vias digestivas en razon de su dcido orginico. Es menos amargo que
el sulfato, v sin embargo se disuelve muy bien. Esta doble cualidad lo
recomienda en los casos en que los sulfatos pudieran ofender la suscep-
tibilidad del estomago, y repugnar demasiado al paladar, sobre todo
en los nifios:

TOMO 11 A%
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El valerianato, de quinina se ha [Preparado con la intencion de com-
hinar las: propiedades antiespasmodicas de la valeriana con las de la
quinina. Han preconizado esta sal varios médicos en las calenturas in-
termilentes y en las neuralgias. Pero el Sr. Briquet encuentra la dificul-
tad de que siendo el deido valerianico muy déhil y un compuesto: insta-
blé; debe nentralizar muypoco la quinina; que ademas la sal (e forma
con esta base no siempre €s idéntica, y que en suma es un medicamen-
to con cuyovalor no puede dontarse, sobre todo en las calenturas imnter-
mitentes de alguna gravedad. Sin embargo, puede ser 1til en: los casos
leves, y particularmente en los nifios y personas delicadas.

Por lo tocante al tanato de quining, nos referimos al articulo Tani-
no, donde hemos indicado algunas de las ventajas de este medicamento
recien introducido en la terapéutica.

Ginconina y sales de cinconina. En fin, la cinconina y las sales de
cinconina, que & no dudarlo gozan de propiedades febrifugas, sedantes
y tonicas, aunque en mucho menor grado que las preparaciones de qui-
nina, se dan a dosis dobles que estas wltimas.

De algun tiempo & esta parte se ha tratado de huscar medios de
corregir 0 disimular el sabor amargo del sulfato de quinina, que en mu-
chas’ circunstancias constituye un verdadero inconveniente,

Con este fin ha propuesto el Sr. Desvouves administrar el medica-
mento en nna infusion de calé, & cuyo vehiculo se han encontrado algu-
nosinconvenientes. '

Efectivamente, el Sr. Dorvault, y deéspues el Se. Quevenne, han
comprobado’ que la infusion de café negro apenas oculta el sabor del
stlfato de quinina, enando se da esta sal en estado de sullato acido, esto
es; en perfecta disolucion, aunque dé lugar i la formacion de cierta can-
tidad de tanato insoluble que enturbia el liquido y la hace perder una
parte de su accion:

Por su parte, el Sr. Briquet propone como medio de corregir el
amargor del sulfato de quinina, mézelar con la disolucion de la sal un
jarabe acido cualquiera, y especialmente el jarabe tartarico. Ha visto
que 10 gramos (2 dracmas y !¢ ).de este jarabe neutralizaban bastante
bien el sabor amargo de 3 centigramos ( % grano) de sulfato cido de
quinina, y que 100 ‘gramos (3 onzas ¥ X) de una mezcla de jarabe tar-
tarico ¥ de jarabe de flores de naranjo, disminuia mucho el sabor de 1
gramo (20, geanos) de dicha sal. Tendria esta mezcla la ventaja sobre el
calé, de no comunicar 4 la disolucion de quinina una accion estimulante
enteramente opuesta a la sedante; gile se quiere obtener, v ademis de
no disminuir la energia del sulfato, haciéndole sufrir una descomposi-
cion que en parte le hace inerte,

Las objeciones que se _hacen al use del café son fundadas en parte.
Con todo, en'los casos ordinarios en que no se necesita que el sulfato de
quinina ejerza su mayor-accion, y sobre todo, cuando se trata de nifos
0 de personas muy susceptibles, no deja de ser ventajoso servirse, como
vehiculo, de dicha infusion, cuidando empero de duplicar la dosis del
sulfato para compensar la parte descompuesta. !

Despues de haber hecho el Sr. Briquet muchos esperimentos’ com-
parativos sobre los diversos modos de administrar el sulfato de quinina,
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d4 la preferencia 4 la disolucion en todos aquellos casos en que se quie-
re oblener una accion fuerte v enérgica. Lin efecto, bajo esta lorma se
efectiia la absorcion con mas rapidéz y seguridad. Por punto general le
parecen defectuosas la forma pulvern lenta v la pilular, porque se pres-
tan lenta é incompletamente a la disolucion y 4 la absorcion, y ademas
porque suelen permitir que se adhiera alguna parte la mucosa, deter
minando en aquel punto una irritacion local. Condena, pues, este modo ,
de administracion, como lento, incierto v hasta infiel, sobre todo en los
casos en (ue se quiere producir una accion enérgica, y solo le aconseja
cuando es tal la repugnancia de los enfermos, que no se puede emplear
otro; en cuyo caso advierte que se ha de aumentar la désis al menos
una tercera parte, v prescribir inmediatamente una bebida acida 2 imi-
tacion del Sr. Legroux. De todos modes, esta forma de administracion,
que puede pasar en los casos que no exigen altas dosis, no es ya admi-
sible cuando hay precision de elevarlas.

Cuando se hace uso del método endérmico, recomienda tambien el
Sr. Briquet poner sobre la superficie denudada el sulfato de quinina. di-
suelto, porque bajo esta forma tiene la venfaja de no causar mas que
un leve picor y poca irritacien local.

Al contrario, dice, enando se pone sobre el dermis desnudo la mis-
ma sal en estado pulverulento, resulta un vivo escozor, un dolor mas o
menos intenso, y aun si se aplica el polvo muchos dias seguidos, puede
ohrar como caustico y dar lugar & una escara con la ulceracion consi-
guiente, como lo hemos demostrado hace mutho tiempo.

Advierte con razon el Sr. Briquet, que esta diferencia entre la accion
irritante de la disolucion, y la de]‘pulvo de sulfato de quinina en el mé-
todo endérmico, puede servir para esplicar la diferencia que tambien ha
ohservado, entre el efecto de la disolucion y el de las pildoras, 6 la for-
ma pulverulenta, en la membrana mucosa del estomago,

SAUCE.

MATERIA MEDICA.

Arbol de la familia de las salicineas, doda Caracidres especifivos, Kl salfzialba, sin-

cal solo se usa on medicing una espeeie, que
es ¢l sauee blanoo, safiz alba.
Partes wsadns. La corteza,

Caractéres gendricos. Flores didieas, dis-
nuestas en espigas ladeadas yleseamosis; cirila
flor mascullng s¢ compone de 14 5 estam-
hres, insertos en la base da una escdma, que
va ficompaiinda’ de ur lengiecita truncada,
Las floves femeninas presentan ub ovario fusi-
forme con pedicelo, encima del cual bay unes-
tilo muy corto y des estigmas profundaments
bifidos. EL fruto es ung ¢pja unilocular (ue
eontiene muehas semillas enbierias de cerdas
finas ymacaradas (Rickard).

ce blaneo, esmn drhol def 29436 pies de alturn.
Su cortezn es lisa v de nn.verde deslneitn, sus
lojas lanceoladas, daudas, de hordesaserrados,
limpifias en su eard supeeiory velladag en lo
inferior. Las candedas se desarrol lin al mismo
tiempo que Ins hojas. .

La torteza es-amargay un poeo astringente
al mismo tempo.

Contiene seganPelletier y Caventou @ ma-
terkt orusy verde, materin colorante amariila

-amargd, tanino, estractn resinggo, materia go-

mosa; sal magnesica y dcilo orgdnico.
U FUntany v Leroux, farmactnticos de- Vitry-
le-Fanenis, Han descubierto en ells un plen-
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ijue se prepara delmodo signiente:

R. De corteza de satee. . . . 5,000 gr.
gy ML AL L e

« Idigase con la corteza de sduce un cocimien-
to faerte; coélese por una tela; afddase una
leche de eal clara para precipitar la materia
colorante; filtrese el liquido, y evapdrese hasta
que tenga la consistencia de jarabe clavo; ang-
dase entonces una cantidad suficiente de aleoliol
de 76" para precipitar la materia gomosa ; fil-
trese de nuevo, ¥ sepirese el aleohol por me-
dio de la destilacion. El residuo, suficiente-
mente evaporado, y puesto en un lugar freseo,
abandonard la salicina, que cristalizard en
dgujas complanadas.

Para purifiearia serd menester disolverla en

MEDICAMENTOS TONICOS.
Ioide al que han dado ¢l nombre de salicing, y |

mal, filtrarla ¥ dejarla eristalizar por: el en-
frismiento.

La salicina pura se presentaen agujas finas,
complanadas ¥ ligeramente anacaradas, de sa-
hor amargo, y parecido al del sauce ; no es ni
deida, ni alealing, y quemads sohre una hoja
de platino deja residuo.

Gien partes de agua frin disuelven:5 46
de salicing , el aleohol y el agua hirviendo
la disuglvan en todas proporeiones, ¥ no la pre-
cipitan de sus disoluciones el tanino, la gela-
tina, ni el subacefato de plomo: Presenta el
mismo’ earieter de |a floridzina, de enrojecerse
por el deido sulltrico conpentrado.

Puede decirse que se ha encontrada la sali-
cing en a mayor parte de las especies del pé-
nerd salix, yaupnen algongsdel género popu-
s, entre otras en' el dlamo blanco.

agua hirviendo, agadic un poeo de carbon ani-

TERAPEUTICA.

‘En la obra de Murray, puede leerse cuanto han dicho nuestros pre-
decesores acerca de las propiedades terapéuticas del sauce. Atribuianle
propiedades antiputridas tan activas como las de la quina, y aun algu-
nos le creian no menos febrifugo que la misma.

Stone (Philos. transact., t. LI, p. 195) cita cincuenta casos de
calenturas intermitentes legitimas, que se curaron por medio de la cor-
teza de sauce, dada & la dosis de'd 6 2 escriipulos eada hera durante
la apirexia. Clossius (Nov. variol. meéd. meth., p. 128) elogia el mismo
remedio para el tratamiento de las calenturas cuotidianas y de las tercia-
nas. En la obra de Pedro Koning (De cortice salicis albie, ejusque in
medicing usu, 1778) se pueden leer una multitud de hechos, que mani-
fiestan la eficacia del sauce, no solamente en las calenturas intermiten-
tes recientes, sino tambien en las de larga duracion. Coste y Willemet
(Essai sur quelques plantes indigenes, p. 57) aseguran lo mismo. En
fin, mas recientemente Gilibert (1797), M?mnier, meédico de Apt. (1805),
Berirand (1808), Vanters (1810) y Dureau de la Malle (1818), han lla-
mado de nueyo la atencion acerca de las propiedades febrilugas de la
corleza) de sauce blanco (Merat y Delens, Dict. de mat. méd. , 1. VI,

. 180).
. Pero el descubrimiento: del Brinci io activo del sauces blanco, esto
es, de la salicina, hecho en 1825 por Fonfana, farmacéutico de Lariza,
cerca de Verona, y sobre todo los trabajos mejor conoeidos de Lerous,
que obtuyvo esta sustancia enteramente pura, llamaron de nuevo la
atencion sobre las virtudes febrifugas del medicamento que nos ocupa.

De algunos afios & esta parte se han hecho multitud - de esperimen-
tos, siencﬁ) de sentir que sean fan contradictorios sus resullados.

Es muy probable que el sauces 1o mismo que todos los pretendidos
equivalentes de la quina, no goce virtud alguna febrifuga, y que no haya
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presidido & la observacion de los casos que se citan, aquel espiritu filo-
sofico de que es preciso revestirse en los esperimentos, cuando se agita
una cuestion terapéutica tan grave como la de arrebatar 4 la quina una
supremacia tan justamente adquirida;

En cuanto & las propiedades tonicas de la corteza de sauce, son con
poca diferencia iguales 4 las de la quina. Se ha hecho uso con ventaja
de los polyos, la infusion y el cocimiento, dados interiormente para
combatir ciertas diarreas y debilidades del estémago.

Tambien se aplica esteriormente, y en la misma forma que la cor-
teza del Pert, en el tratamiento de las gangrenas, de lasilceras de mal
caracter, ete., ele.

En fin, Hartmann y' Luders han comprobado sus propiedades ver-
mifugas. (Dissert. de virtute salicis anthelmintica, Traject. ad viadr.,
1781). Daban & beber un cocimiento de corteza de sauce, en que po-
nian 50 gramos (1 onza) por 500 gramos (1 cuartillo) de agua; pero en
semejantes casos no usaban el sauce blanco, sino el sauee rojo 0. salix
pentandra.

COLOMRBO.
MATERIA MEDICA,

Colombo, columbo, raiz del pienispérmum
padmatum (Lam.), de la familia de las menis-
pérmeas.

Caractéres gendricos. Florves didicas, ealiz
de 6 a 12 sopalos ; corola de 64 8 pétalos; 64
94 estambres en lag flores masculings, y de 24
1 ovarios con pedicelos en las flores femeninas,
Frutos drupiceos reniformes, que eontienen
una sola semilla,

Caractéres especificos.  Arbusto  didico,
sarmentoso y trepador; rais griesa y ramasa;
tallo delgado, enroseado, ¥ cubierto de pelos
rojos. Haojas alternas, pecioladas, orhiculares,
de 5 nervios; floves masculinas sentadas; co-
rola de 6 pétalos groesos y cuneiformes. Seis
estambres mas largos que los pétalos.

Unicamente se usa la rhiz.

‘Se espende en rodajas g en pedazosde 445
dedos de anehio por 1 & 5 de diimetro, La
torteza es de un pardo verdoso, gruesa ¥ rugo-
s1. El interior estd formado de eapas con-
céntricas ; el olor es desagradable, y amargo
el sabor.

El andlisis hecho por Planche, ha dado mu-
cho. glmidon, vha materia animalizada, otra
amarilla anarga, un poeo de aceite volatil y al-
gunas sales. Wittstoek lm estraido tambien de
esta plantauna sustancia eristalizada, 4 que hia
dado ol nombre de colombing, ¥y que carece de
color ¥ de olor, es muy amarga, y eristaliza en
prismas romboideos.

En 1820 desapargeid del comerciv franoes
L yaiz de colombo, sustituyéndole Ia raiz del
[easeria walteri (Mich.) ;. de lu familia de las
gencidneas, que desde entonees se conoce con
el nombre de colombo falso.

DPotvos de colombo.

Preparacion.. Esta raiz es muy desmenu-
zable, y se pulveriza complelamente.

Hitlroladp de’ colombo.

El agua obra sobre la raiz de colombo de
diversos modos, que varfan segun su tempera-
tura. La infusion y la maceracion en frio di-
suelven dnicamente el principio amargo; pero
el vocimiento estrae ademds la sustancia ami-
ldeea, que eontiene en upa proporeion consi-
derahle.

Tintura aleohdlicn.

R. De raiz de eolombo. 1 parte.
— algohol de 56" (24" Cart)., . 4

Pdngase & macerar por espacio de quinee
dias, cutlese con espresion, y filtrese.

El aleohol se apodera de todo el prineipio
amargo de la raiz.
1 Estracto de colomba
R. De raiz de colombo pulverizada. . e. 4.
— alcohol de 56* (21" Cart.). . . e &,
Tritese por separacion, destilense los 1iqui-
dos, ¥ evapdrense en ¢l bafio-marfa,
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TERAPEUTICA.

La raiz de colombo no ha sido conocida en Europa hasta los afios
de 1770, anngtie se dice que mucho tiempo hace la usaban los indios
en el tratamiento de las enfermedades del estomago v de los intestinos.
Débese la popularizacion de este medicamento 4 los trabajos de Pérci-
val (Essays medical and esperimental) y de Cartheuser (Dissentatio de
radice colomba, 1772). En la obra de Murray (Apparat. méd., t. VI,
p. 154 y siguientes) pueden verse los autores fque se han ocupado mas
particularmente de la aplicacion terapdutica del colombo.

CGuando se introdujo en la materia médiea esta sustancia, adquivio
una importancia tal vez exagerada; pero desde entonces hasta ahora ha
caido, a lo nenos en Francia, en tal deserédito, que ciertos farmacéati-
cos de Paris no la venden una spla vez en todo un aiio.

Nosotros hemos administrado este medicamento con bastante fre-
cuencia, y diremos en qué circunstancias hemos oblenido buenos resul-
tados. En los desordenes funcionales del estémago, acompanados de
una ligera flegmasia de la membrana macosa, de amargor en la hoca,
de una sensacion de calor y dolor en la'region epigdstrica, de nauseas
y un poco de diarrea, y al mismo tiempo de algunos fendmenos febriles,
produce efectos muy wtiles una taza de infusion de 12 granos de raiz
de colombo ¢n 6 onzas de agua, dada fres 6 euatro veces al dia; degpues
de haber administrado un vomitivo con antelacion. Esta infusion debe
continnarse por algunos dias, hasta que se hallen bien restablecidas las
funciones del estomago.

Tambien Fmr[uce escelentes resultados la misma medieacion en las
diarreas agudas apirélicas, que van acompaiiadas de anorexia y de
amargor de la boca.

Cuando hay disnea, vomitos habituales, diarvea crdnica que alter-
na con estrefiimiento, gastralgia, v en fin, todos' los signos que indican
un estado habitual de desorden por parte de los organos digestivos, el
uso largo tiempo continuado de la infusion 6 de los polvos de colombo,
6 del vino en que se haya puesto 4 macerar esla sustancia, restituye
las funciones, digestivas a'su estado normal.

Pringle, Cartheuser y Bertrand de la Gresie usaban el colombo aun
en el periodo agudo de la disenteria; pero Percival hace la observacion
de que es mas conveniente en la declinacion de la enfermedad.

Se ha aconsejado igualmerte en el tratamiento de las eserdfulas.

Modo de administracion y dosis.

La raiz de eolombo se da en polvos 4 la dosis de 30 a 125 centi-
gramos (6 granos & 1 eserupulo), tres 6 cuatro veces al dia.
* En infusion 6 en cocimiento & la de 2 4 4 gramos (media 4 1 drac-
ma) por 250 gramos (¥ cuartillo) de agua.

Lo tintura & lade'2 4 4 gramos (media a 1 dracma), y el estraclo
4 la de 50 eentigramos & 1 gramo (10'4 20 granos).




QUASSIA AMARA: (QUASSIA  SIMARUBA.

ol

QUASSIA ANMARA. QUASSIA SIMARUEBA,

MATERIA MEDICA.

La quassie amara ¥ la guassia simaruba
son dos drboles exdticos de la familia de las
rutieens, tribu de las simaribeas.

"Caractdres’ gendricos. | Flotes hevmalrodi-
ths, viliz eorto , persistente y estendido, son
cineo profundas divisiones; coroln de 5§ pétalos
redtos, muelio mas largos que el ciliz. Diez

estambres gon ung escama vellosa en sy base. .

Arhustos eon hojas pinadas con impary de ho-
juelas opuestas.
Quassia amard, qhossia amarga,

Parte usada, la raiz. Nombre: formieedu-
tico. Radix quassize amaprae, Palo de Surioam.

Cardctéres especificos. . Arbusto de 7 &
10 ples de elevacion, de corfezd ceniclen-
tay muy amarga. Hojas lampiias quino-pina-
das. Florves en espige lerminal maltiflors,
rectas, hermafroditas, inodoras ¥ rojas. Coroly
de d péralos rectos. Ovavios globulosos de 5
lados y & celdas.

La raiz que se imporly én nuestro pais es
cilindrica , de un grueso variable, pardusca.y
manchada esteriorments; blanguecina en lo in-
teriol, inodora y de uw sabor estramadaniente
Amargn.

El principio amargo & que Thompson ha
dado el nombre de caaging ; es may soluble en
el'agua y/en el alcohol. Wiggers le ha obteni-
do puto bajo'la forma de prismas blancos y le
ha dado el nombre de quasita.

Preparaciones farmacduticas,  Unicamente
s¢ nsa la raiz de la quassia amara en las for-
mas de lisana, de vino 6 de estracto.

Tigang de quassia,
R. De palo de quassia ris-
pado 6 cortado en
pedacitos pequenos. 8 gram, (2. dr.)

— gt . . . - 5L,3000 — (51ibh.)

Dijese en infusion por espacio de dos horas
¥ cullese.

Eslraclo da. quassia,

R. De'quassia amapgd.''s oor 0 dl 8]
con T ER TR SRl B

Pulyericese 1o raiz; apilese en un a |az|r:(-
to de separacion y livese con agua. Evapioren-
se los liquidos, dindoles I consisténcia de
estraclo.

Vino de quassia.
R, De quassia amarga. 30 gram. (1 ouz'.)
— aleohal de H5"

(21 Cort ).~ WUT 300 20 0 by

— vino blameo: . L 40000 = {212 Lib.)

HaRG i

Pragsla siparupe, stmaruha de Guyang,
simaruba guyanense. T 1

Purtes wsadas.  La corteaa de la raiz. Nom-
bre farmuacdutico: corlex simarub. X

Caractéres especificos.  Arhol muy gmudé,
didico y que aleanza hiasta 70 v aun 90 pies de
altura: Hojas alternas, pinadas, lampinas. Flo-
res didicas, blanqueei fias y dispud
tas en forma de panaja granide ¥ ramosa. Las
flores masculings tienen el ciliz algo pampa-
nulada y pubescente; la corola de 5 pétalos
recios, 10 estambres; flamentos derechos ¥
filiformes; anteras revueltas hicia dentro. Las
floves femeninas presentan 10 estambres abor-
tados mny eortos, Pistilo maslargo queTa co-
rola. Ovario rédondeado de & cocas ovaladas,

» PELU ¥y !

. Estilo v estigma gruesos.

El anilisis ha encentrada en esla cOriesn
nna maleria resinosa’, un poedé aceile voli-
til, cupsina, ulmina y algungs sales.

Se usa inicamente la infusion, quese.pre-
para como fa de la quassia amara.

TERAPEUTICA,

- La quassia es escesivamente amarga, y como no contiene lanino ni
acido agallico, se la clasifica entre los amargos puros. Guando se toma
a dosis muy considerables, causa vértigos y vomitos, lo que depende
de un principio particular desconocido hasta el dia, pero cuya existen-
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cia Igan demostrado los esperimentos de Buchner (Journ. analyt. , t. 1,

. 535,) , o2 45 ¥ _
A Se ha aconsejade para las dispepsias cuando sobreviencn 4 conse-
cuencia de convalecencias penosas, sin'que pueda suponerse lIa existen-
cia de una inflamacion de la membrana mucosa del estomago. Conviene
tambien en las diarreas cronicas completamente apiréticas, v en las
cuales no se halla sostenida la superseerecion intestinal por la presen-
cia de ulceraciones.

Ya hemos visto al tratav de la sosa cudn fayorable influencia puede
ejercer la infusion de quassia amara, dada muchos dias por mafiana y
tarde, despues de administrar el bicarbonato de sosa y la magnesia en
las personas atacadas de esos singulares vértigos, "hacia los cuales
ha llamado particularmente el Sr. Bretonnean la atencion de los
practicos.

Se ha recomendado igualmente para el tratamiento de las eseréfu-
las. Schultze de Spandau la ha usado con buen éxito en cocimiento con-
tra las ascarides vermiculares. Prescribe para una lavativa el cocimien-
to de 15 4 50 gramos (!¢ 4 1 onza) de quassia amara.

La dosis de quassia amara en infusion es de 2 4 4 gramos (% &
1 dracma) por 200 & 250 gramos (6 u 8 onzas) de agna hirviendo. La
tintura vinosa se da a la dosis de 100 & 150 gramos (5 4 4 onzas) al
dia; el estracto @ la de 1 4 2 gramos (20 4 40) granos en veinticua-
tro horas.

Quassia simaruba.  Unicamente se usa en medicina la corteza de
S raiz.

Lista corteza, cuyo amargor se parece tanto al de la quassia amara,
contiene no obstante gran cantidad de écido agéllico y de tanino.

Ha gozado de una celebridad mucho mayor que’la quassia ama-
ra,-ete. Dicese que se usaba en América desde tiempo inmemorial en el
tratamiento de la disenterfa, y que fué importada 4 Enropa & principios
del siglo XVIII, y recomendada singularmente para los flujos de san-
gre disen{ericos, Barrére, Jussieu, Degner, Pringle, Tissot y Zimmer-
man han encontrado en ella propiedades antidisentéricas y antiescrofu-
losas innegables (Ane. Journ. de méd., t. LVIL, p. 515).

Abandonada en nuestros dias la simaraba en ¢l tratamiento de la
disenferia, se usa tnicamente en los mismos casos que la quassia
amara.

No obstante, bueno serd observar que los polvos de simaruba, gozan
de propiedades eméticas evidentes, como lo han demostrado los esperi-
mentos' de Deshois de Rochefort y de Bichat, que la clasifican entre los
yomitivos.

Como anti-disentéricos se dan dichos polvos & la dosis de 50 centi-
gramos (6 granos) cinco 6 seis veces al dia. La infusion se hace con 8
ﬁramos (2 dracmas) de corteza por 1,000 gramos (2 libras, 10 onzas)

e agua.
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ANGOSTURA.

MATERIA MEDICA,

La angosiura , angostura verdadera, es una
corteza del bamplandia trifoliala, cusparia fe-
brifuga , galipea of ficinatis , arbol'de) o fami-
lia de las rutdceas'y de la tribu de las eus-
parias.

Caraetéres del género cusparia.

Ciliz eampannlado de cinco divisiones; co-
rola'de 5 pétalos soldados por la base ; 5 06
estambres; ovario con 5 celdas; estilo simple;
estigma de 5§ 16bulos,

Caractéres expecificos.  La cusparia febri-
fuga esun drbol muy alto, de eorteza pardusea,
hojas con largos peciolos, tres hojuelas senta-
das y digitadas, v ﬁq;es hI_.'mr:_aé en racimos.
Ciliz subcampanulado can eineo profundas di-
visiones. Corola de 5 pétalos soldados 4 mane-
de tubo, de 5 & 6 estambres, dos (e ellos con
anteras; ovario sentado en el fondo de'la Nor.

Partesiusadas : 12 corteza.—Nombre fur-
cdiitioe: cortex dngusture, angosturm,—Nom-
brevulgar. Angostura verdadera o cuspirea.

Esta corteza se presenta en lhojas musé
menos ancligs, arrolladas y delgadas en los

bopdes ; su epiderniis es pardo amarillento ; su
friptura compacta, resinosa y de un tinte ama-
rillento oseuro, y su sabor amargo, nauseabun-
do, y un tanto agre ¥ picante,

Como veremns mas adelante . es muy fieil

- eonfundir la angestura verdaders con la falsa,

que es un veneno muy violento; pero la prime-
ra se¢ conoce Fcilmente por su corteza , siem-
pree delgada, poeo'rugnsa por su card inlerior,
nlas 6 menos sonrosala por sus hordes corta
dos oblicuamente, y e (o, porque el deidoni-
trico no o tife de rojo; coloracion que se pro-
duee ¢on la angostura falsa , en razon de la
lireing que contiene:. asi es que su sabor is
muy amargo.

Esta corteza contiene, segun el anilisis de
Hushand, goma, una materia nmarga, resina y

. um aceite volitil. Es de notar que no contiene

tanino. Pormedio del aleohol absoluto ba saca-
da de ella Saladin un principio cristalizable en
tetraadros, qae ha Homado exsparino.

Preparaciones. Los polvos, el estracto, la
infusion y las tinturas se preparan como las de
la quassia amara. -

TERAPEUTICA.

Segun Merat y*Delens, los naturales del pais donde se produce la
angostura la consideran superior 4 la quina en ¢l tratamiento de las ca-
lenturas intermitentes, y la usan tambien en la disenteria como la sima-
ruba y el eolombo.

Tambien entre nosotros s¢ han hecho algunos esperimentos con el
fin de comprobar las propiedades febrifugas v anti-disentéricas de esta
sustancia, Reydellet y Niel de Marsella la han administrado en polvo &
cinco enfermos afectados de calenturas intermitentes vernales , y todos
han curado. Foderé no ha obtenido buenos resultados mas que en tres
de los ocho casos en que la quiso ensayar. Nada tiene de estraordinario
que s¢ curen las calenturas intermitentes con el medicamento mas in-
significante , ]ilrincipalmente cuando se desarrollan en primavera, pues
va hemos dicho con bastante repeticion que esta enfermedad cede es-
pontaneamente ; por lo tanto no debe darse valor alguno a los esperi-
mentos, sino cuando se efectuen en enfermos que se hallen atacados
de tercianas 0 cuartanas que hayan durade quince dias por lo menos,
presentando un tipo enteramente regular. Con estas condiciones ha es-
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perimentado Bretonneau, de Tours, las propiedades febrifugas de la cor-
teza de angostura, hallando que era completamente ineficaz.

En cuanto & sus propiedades antidisentéricas, no se hallan mejor
demostradas que su virtud febrifuga.

Asi pues, la angostura no es de utilidad algima en medicina, pues
las cortas ventajas (que puede reportar como amargo, se oblienen con
otros remedios indigenas.

Falsa angostura, pseudo-angostura, angostura virosa. Brucea anti-
disentérica. Por largo tiempo se empleo en Inglaterra como febrifugo
la raiz de angostura que se introdujo alli en 1788; pero en 1808 produ-
jo envenenamientos, y enfonces se observo que estaba mezelada con
otra corteza, que despues se ha designado con el nombre de angostura
falsa. Se la atribuy6 al Brucea antidisentériea 6 ferruginea observado
por Bruce en Abisinia; mas adelante sospecho Virey que la produeia un
strichnos , opinion conlirmada por el Sr. Batka, quien demostré que la
angostura falsa_procedia del strychnos nuw vomica, y posteriormente
por el Sr. Christison, quien ha acabado de disipar toda duda respecto
del particular. '

omo viene mezelada con las cortezas de angostura verdadera, ha
podido causar terribles accidentes, v cuando Bretonneaun, de Tours, es-
taba haciendo esperimenlos en su hospital sobré las propiedades febri-
' fugas de este iltimo medicamento, vio morir 4 un enfermo en medio de
horrorosas conyulsiones por una equivocacion del farmacéutico.

La angostura falsa. es mas gruesa, de superficie mas rugosa, de color
variable, pero siempre mas subido que ¢l de la verdadera, y tiene los
bordes cortades perpendicular y nuneca oblicnamente.

Hé aqui, por consiguiente, una razon mas para proscribir la angos-
_ tura verdadera, que sin ofrecer ventajas especiales, puede dar motivo &
' tan deplorables equivocaciones.

' Por lo demds, es probable que la falsa angostura participe de las
propiedades terapéuticas de los estrienos, de que hemos hablado en el
capifulo de los medicamentos escitadores.

CASTANOG DE INDIAS,

MATERIA MEDICA.

Ell castafio de Didiny (estulus hippoens-
tanum ) es un Gebol sclimatido en nnestros
paises, de la familia natural de las kipocas-
lineas.

Parfes usadas.  La corteza.

Caractéres gendricos. El género msculus
tiene un ciliz tnbuloso de 5 14batos redondea-
dos; corola’ de & pétulos irregnlares, ¥ caja bo-
rificen do 3 celdas monaspernias, Arboles 6 ar-
bustos de injas opuestas y digitadas,
Carnctéres especificos (wsculus hippocas-

tanum). Arbol muy hegmoso ¥ alto s hojas

opuestas v muy peeiolailas con 7 digitaciones.
Floves blaneas, sefaladas con. ung monchd roja
y formando ragimos derechos. Ciliz tubulosg
de 5 lohnlos obtusos, 4 pétalos designales con.
uias en la hase ; 7 estambras mas corlos que
la corolta. Fruto: cipsula corliicea, gruess, glo-
hilosa, erizadd de puntas, ¥ que contiene desde
1 hasta 4'semillas.

La corteza'es bastante semejinte en eu ns-
pecto 4 la quing amarilla, ¥ tiene un sabon a5
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teingente ¥ algo amargo. S¢ ha encontrado en infusion ¥ en cocimiento , que se preparan
elli mucho tanino., del migmo modo que bemos manifestado para

Preparaciongs farmacéutions. Esle me- I qquina,
divamento. se usa tnicamente en polvos,; en

TERAPEUTICA,

El castanio de Indias ha ingresado hace poco en la terapéulica, en la
cual se hace uso de su corleza y de sus feulos.

El presidente Bon ley6 en 1720 en la Real Academia de ciencias
una nota sobre las propiedades febrifugas del arbol que nos ocnpa; pero
no s¢ hizo caso de ella. Pontedera, de Padua (Diserfationes bolanice,
Padua, 1720 y 1751), y Zanichelli, de Yenecia (Intorne alla faeolta del
Uippocastano , Venecia, 1752), insistieron mas particularmente sobre
estas propiedades. Cayeron sin embargo en un justo olvido; pero vol-
vieron & ponerlas en boga Leidenfrost en 1752 (De succis herbar'um
recentium recenter expressis, eovumque usw ad morbos, Duishourg,
1752, tésis de Meister), v un poco mas adelante Tarra, de Venecia
(Observaz. di botanic., Yenecia, 1765), Eberhard, de Hall (De nucis
vomicee et corticis Hippocastani virtute medica, 1770), y Buehloz, que
tradujo al aleman la ultima memoria de Turra (1783 ), y comprobo,
come los autores que acabamos de citar, las viriudes antipiréticas de la
corteza del castano de Indias. ]

A pesar de estos aulores habia caido de nuevo en gran deserédito
la eorteza del castaiio de Indias, cuando la guerra continental de Napo-
leon hizo mas activas las investigaciones sobre los succedaneos de la
quina. El mismo gobierno francés dio ¢l impulso en 1807, y solicitd los
trabajos de los médicos. Ranque, de Orleans, publico en 1808 en el
Boletin de Lo Sociedad mediew de emulacion el resultado de sus investi-
gaciones, y asegurd que habia curado 45 enfermos alacados de ealenfu-
ras intermitentes , haciéndoles tomar 3 6 4 dracmas de corleza de eas-
tanio de Indias al dia. Lacroix, médico de la Ferlé-Bernard (Annal. de
med. prat. de Montp., 180k}, dijo haber obfetido un éxito todavia mas
brillante.” Pero Gase, Bourges, Bourdier y Zulalli (véase Meral y
Delens, t. I, p. 88, Dict. de mat. méd.) no confirmaron con su pro-
pia_esperiencia tan felices resultados. Tampoco Bretonneau, que en
1816 ensayo en grande en el hospital de Tours todos los preten-
didos succedaneos de la quina, tuvo motivo para recomendar: la cor-
teza del esenltus, ni otra alguna de las sustancias que fueron objeto
de sus trabajos.

Las castanias de Indias, fruto del wseulus hippocastanum , pueden
servir para alimento de algunos animales doméslicos, bien que en ge-
neral les repusnan 4 cansa de suamargor. Contienen mucha [écula, que
estraida por los procedimientos indicados por Salesse, es muy superior
a la tapioca y al arrow-root.

El Sr. Flandin ha eonseguido hace dos atios quitar enteramente su
sabor amargo 4 la castafia de Indias, para lo cual basta hervirla algu-
nos instantes en una disolucion muy dilatada de carbonato de sosa.
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Tambien se han hecho con las castanas de Indias bolas para los

fonticulos ; pero son poco usadas.

Esta corteza se da a las mismas dosis, y de la misma manera que

la de la quina.

ALQUEQUENGI.

MATERIA MEDICA.

El alquequengi, solmium vericarium, phy-

“salis alkekengi, o5 una planty de Ia fmilia de

las solineas, ¥ que tiene relacion con In'bellu-
dona. El género i que pertenece comprende ar-
bustos y yerbas de hojas simples v alternns, de
flores blancas & amaritlentas,; formadas de una
corala monopétala con 5 estambres y 4 pistilo,
y de frutos baceiferos encerrados en. cdlices
vesienlosos, pentigonos, tefiidos como el fruto
de amarillo d rojo. :

La boya contiene gran nimero de semillas
complanadas y uniformes,

« Esta planta, euyn vifz esviviz, crece espon-
tinea y abimdantemente en ciertas vifias del
mediodia y del norte de Europa, ¥y se eultiva
bien en losgjardines. Prospera 4 19 sombra en
una atmdsferd templada y én una tierra ligera.
Las bayas de alquequengi difieren de 1as de be-
ladona en su color rojo o amarillo y en sns
propi¢dades. Tienen un sabor dcido ¥y amargo
muy pronuneiado, En Espafia, en Suiza, en
Alemania, en Inglaterra y én ciertas proviueias
de Francia se ‘sivyen en lus mesas como [rutos
dcidos y refreseantes, las bayas de clerta espe-
cle de alquequengi.

Las cépsulas, hiojas y tallos, lienen un'sahor
amargo, franco ¥ persistente. ;

Recoleceion, preparacion, modo de adminis-
tracion i idsis,

El alquequengi solo' debe reenjerse en la
época de la madurez de los frutes, es decir,
segun o esposicion 6 el elima, desde fines de
agosto i lines de octubre.

Los tallos, cipsulas y bayas, verdesal prin-
cipin, adquieren un ¢olor rojo d amarillo, que
indica su madurez.

En'las vifias generalmente se destruyen con
fas labores los primeros brotes que se presen-

tan, ¥ los dé sezunda vegetacion maduran
fines de setiembre 6 de octubre.

_ Entonces se los puede coger, remnicfos en
minojos eomo se acostumbra en‘el campo y es-
ponerlos sobre un suelo bien seoo, al calop del
sol. Se verificard o desecacion con mas pronti-
tud, si se - separan; ks bayas de las cdpsulas,
porque la traspivacion de las primeras sos
ue la humedad de las segundas.

Las bayas se seean Ientamente 3 se arrugan
yvician; desmenuzindolas se separan fheil-
mente 05 granos, que puedeén sembrarse en un
terreno hisn preparada.

No basta la deseeacion alaire libre para ob-
tener Meilmente la division o pulverizacion de
la planta.

Se necesita ponerla en I estufo 6 en un
horno caldeado hasta 407, dejdndola bajo esta
itfinencia ocho 6 doce horas antes de some-
terla & la aceion del mortero.

Se obliemen tres especies de. palvo: rojo,
amariflo'y verde. L

Las hayis y cdpsulas dan los dos primeros;
el talfo y las hajas el tercero.

Toilos tieneén un sabor amargo, franco ¥
persistente ; el de las bayas ofrece ademds una
acidez marcada y no desagradable.

Se prepara un vino de alguequengi muy
amargo, macerando por ocho dias 30 gramos
(1 onza) de tallos, hojas & (rutos, en 2 coarti-
Hos de ving.

El agua, en infusion ¢ en cocimiento, se
apodera bien del principio amargo.

£l vino 6 el agua de alguequengl pueden
sepvir de vehipolo al polvo ¥y aumentar su de-
cion febrifuga.

El estraeto de alquequengi se La, ensaya-
do poco.
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TERAPEUTICAs,

El alquequengi se ha empleado largo tiempo en medicina como diu-
rético, habiendo estado unas veces muy en hoga y otras en desuso.

Dioscorides preseribia las bayas contra la ictericia y la iscuria, y aun
dice haberlas aconsejado con éxito contra Ia e ilepsia. 3

Arnaldo de Villanova le volvio & recomendar como ditirético.

Ray le empleaba en la gota. :

El'doctor Gilibert curé muchas hidropesias con el uso de las bayas 6
del zumo esprimido de ellas, y preconiza sobre todo esta medicacion en
las leuco-flegmasias que suceden & las calenturas intermitentes,

Las gentes del campo han  atribuido siempre 4 esta planta propieda-
des diuréticas, y aun despues que los médicos dejaron de usarla, conti-
nuaron recogi¢ndola con cuidado en setiembre y octubre, y reuniéndola
en manojos, que cuelgan del techo de sus habitaciones, ¥ conseryan para
combatir las retenciones de orina si llegan a padecerlas;

Tambien la dan frecuentemente en cocimiento 4 las caballerias ata-
cadas de disuria.

El doctor Gendron, de Chiteau-du-Loir, es ¢l que ha introducido
el alquequengi en la terapéutica, en términos de hacerle ocupar un
puesto alzgo mas imporlante que el que antes de ahora le habia cor-
respondido.

Por nuestra parte no hemos tenido proporcion de repetir los esperi-
mentos de dicho prictico, v asi es que en este articulo nes contentare-
mos con analizar los trabajos que ha publicado acerca de este asunto.
Empezaremos haciendo una salvedad; tenemos poca 6 en los succeda-
neos de la quina; aun respecto del arsénico, abrigamos algunas dudas 4
pesar de los numerosos esperimentos de que ha sido objeto; con mas
razon dehemos dudar de un medicamento que esta lejos de haber dado
pruebas suficientes. .

Aeeion fisioldgica.

Hanse observado efectos fisiologicos del polvo de alquequengi ren
los enfermos débiles y anémicos, y purlicufarmunle en las mugeres
clordlicas.

Muchas de estas tltimas han esperimentado pocos instantes despues
de su administracion, aun 4 cortds dosis, znmbidos de oidos, algo de
embriaguez, y lentitud bastante notable del pulso. Los efectos consecu-
tivos eran el restablecimiento del pulso en su tipo normal, Ja coloracion
de la piel y el desarrollo de las fuerzas musculares.

La accion diurética, comprobada por gran nimero de practicos,
lo ha sido tambien por el Sr. Gendron. A dosis alta, produce el medica-
mento una sensacion de peso en la region gastriea y-estrenimiento.

Usado por muchos t[ias.lm. ocasionado & alginos enfermos cdlicos
seguidos de una diarrea de corta duracion. Los sugetos bien constituidos
y cuyas fiebres eran recientes, no han sentido por lo comun ningun
efecto apreciable.
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y Administrado, este polvo muchos dias despues ‘de las comidas, aun
siendo altas las dosis, no ha perturbado en manera alguna la digestion.

Accion ferapéutica.

El Sr. Gendron publicé ‘en 1850 una série de esperimentos. sobre
las propiedades antiperiodicas del polvo de cépsulas y bayas de al-
quequengi. Posteriormente empleo las hojas y tallos con un éxilo
casi igual,

Repetidoé estos esperimentos en el hospital de Yendome por los doc-
tores Gendron y Fatou, se logro casi siempre curar las fiebres intermi-
tentes, tan comunes entre los militares acuartelados en las orillas del
Loir v al nivel de praderas inundadas con [recuencia. Despues de su
primeéra publicacion ha recogido el Sr. Gendron bastantes obseryaeiones
que confirman las primeras, y & pesar de la meficacia del remedio en
muchos tercianarios durante ¢l olofio de 1850, no duda en concluir que
el polvo de alquequengi, convenientemente administrado, cura muchos
enfermos atacados de intermitentes. No tiene este medicamento, ni la
prontitud ni la seguridad del sulfato de quinina; pero como no cuesta
nada en ciertas provincias, las gentes del campo no lienen reparo en
continuar su uso despues de interrumpida la calentura, y se: salvan
mejor de las recidivas.

Cuando el alquequengi no suprjme, 6 aminora al menos notable-
mente, el tercer acceso de fiebre, debe contarse poco con su efecto
febrifugo.

Con tode, muchos individuos que presentaban la caquesia febril, con
tumefaccion del bazo 6 sin ella, mejoraban conocidamente de fuer-
zas y de color, aun cuando no se interrumpieran completamente los
aceesos.

Una désis de sulfato de quinina bastaba entonees para cortar la ca-
lentura, v ldego dos dosis diarias de alquequengi evitaban las recidivas
y completaban la curacion.

A fines de 1850 asistio el Sr. Gendron & una muchacha del campo,
atacada de tercianas, con dolor agudo y profundo en el hipocéndrio iz-
quierdo. Los accesos cedieron 4 las primeras désis de alquequengi,
persistiendo el dolor, para desaparecer 4 los dos:dias con el uso del
mismo medicamento. :

En las fiebres larvadas, las neuralgias intermitentes y las calenturas
remitentes, el alquequengi ha baslado siempre para interrumpic los

accesos.

Una joven, convaleciente de una fiebre tifoidea, conservaba frecuen-
cia de pulso, y tenia por las tardes un paroxismo leve, alternando eon
otro fuerte que empezaba por un ligero escalofrio. Veinticualro gramos
(6 dracmas) de alquequengi, pusieron fin & estos accesos y procuraron
una [ranca y pronta curacion.

Modo de administracion 3 disis.

El polyo de capsulas, bayas ¢ tallos de alquequengi, se da en agua
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0.en vino & dosis variables, desde 4 hasta 18 gramos (1 & 4 dracmas)
cada vez. :

Una sola_dasis al prineipio del escaloftio contuvo un acceso de fie-
bre, que no volvié 4 presentarse, en el hospital de Venddme. Casi cons-
lantemente se ha logrado el ohjeto preseribiendo en los intervalos de los
accesos dos dasis diarias de 6 gramos (dracma y media) cada una.

Cuatro dosis diarias de 4 gramos (1 dracma) han eortado igualmen-
te calenturas de dilerentes tipos y en condiciones variadas de sugetos,
de edad, de sexo, de localidad y de antigiiedad de Ta pirexia.

Este método parece ser el mas conveniente. Los precepios de Torti
sobre la administracion de la quina 4 désis altas ¥ linicas, v lo mas lejos
posible del acceso, no son aplicables por.ahora a la medicacion por el
alquequengi.

Resulta de los esperimentos del Sr. Gendron, que puede emplearse
esta sustancia con toda seguridad 4 cualquier ddsis, asi antes como des-
pues de las comidas, en los interyalos como al principio de los accesos
de calentura. i

FUMARIA. —TREBOL, — LUPULO,

La fumaria, fumaria officinalis; el trebol » menyanthes trifoliata v
el lipulo, humulus lupulus, son tres medicamentos que se usan en los
mismos casos. Se recomiendan principalmente en las enfermedades cu-
taneas eronicas y en las escrofulosas, Y gozan sin duda alguna de pro-
piedades depurativas; pero es preciso darlos 4 dosis mucho mas altas
que las que se usan comunmente. Deben prescribirse 8, 15 y 30 gramos
(2, 4 y 8 dracmas) v am 60y 120 gramos (2y 4 onzas) por media
azumbre de agua hirviendo. Sus estractos se administran igualmente
a dosis muy elevadas, eslo es, de 4 4 8 gramos (L'a'2 dracmas) al dia.
Tambien se han recomendado para las afecciones erénicas del higado;
pero s eficacia en estos casos es muy dudosa por lo menos. Gozan
ademis de las propiedades estomacales de los AIMArgos.

Lo que se ha usado con el nombre de lupuling 6 de lupuling no es
mas que un polvo amarillo, oloroso, compuesto de resing, de aceite po-
latil y de una materia amarga. Se supone que ¢l lupuline reune propie-
dades naredticas 4 las aromalicas ¥ tonicas. A cortas dasis, como de 20
a 30 centigramos (4 & 6 granos) ejerce una accion sedante sobre la cir-
culacion ; & dosis mas elevada, de 1 gramo 4 1 gramo 50 centigramos
(20 4 30 granos) y aun mas, da lugar i vértigos, cefalalgia y olros fe-
nomenos de narcotismo. La pomada de lupulino (1 parte por 5 de
manteca) se emplea con ventaja como calmante para curar las tleeras
cancerosas, los rodetes hemorroidales inflamados, ete.
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RAIZ DE GENCIANA,
MATERIA MEDICA.

La gehciann, gentiona tutea, gentionn ama-
rilla, s una planta indigena de |3 famblia de
las gencigneas, género genciand,

Partes.usadgs. La raiz.

Caraciéres gendricos, Ciliz de 5 divisio-
nes; corola infundibuliforme, tarbien de 5 di-
visiones; estambres alternos ; anteras rectas;
ovario y cdpsulas fosiformes uniloculares, sin
estilos pereeptibles; 2 estigmas arrollados es-
teriormente en:forma de bieulo.

Caractéres especificos, La geneiana ama-
villa tiene una raiz perpendicular, vivaz, ramo-
sa, ¥ de un amarillo oscoro; su tallo es recto,
sencillo ¥ de unos tres pies y medio de oltoes;
sis hojas radicales pecioladas; las caulinas
apuestas y abrazadas dl tallo3sus flores amari-
llas, grandes, con pedidnculosy enforma de es-
pigas prolongadas; sn edliz membranoso, con
% dientes muy corficeos; su corola regular,

casi enrodaia, de éinco divisiones lancepladas,
agundas; ovario- ovalado, oblongo y terminado
en punta; eéstigmas linpares, arrollados hicia
afuera.

La raiz de genciana, fal cual s encuentra
en ¢l comercio, es gruesa, simple 6 ramosa, de
un amarillo oseuro, de nna testura esponjosa,
de un sabor muy amargo; y de un olor fuerte y
desagradable. El anjlisis ha demostrado gire
cantieng:

Principio oloroso, fugiz; genciana; gluten;
materia oleosa de eolor verdoso; aztcar ineris-
talizable; goma; deido péctico; muteria colo-
rante amarilla, ¥ deido grgdnico.

Las especies del género genviand puéden
suplirse unas & otvas.

PREPARACIONES  FARMACEUTICAS.
Polios.
Sw preparan sin residuo.
Tigane de genciana.

R. Deraiz de gencia-
na quebrantada. Soram. (2 drae.)
— aguahirviendo. 1,000 — (21ib.,1000.)
Déjese en infusion por espacio de doshoras,
¥ clielese.
El agna catiente disuelve todes los princi-
pios aclivos de la raiz de genciona.

Estracto do genciana.

Machiquese la raig reduciénddla & polvo
groeso; coldqoese en un aparato de: separa+
cian: Tegiese con agua [ria, y evaplrense los
Liguidos basta 14 consistencia de esteaoto.

Jarabe de genciana,
R. De raiz de genciana. . - B0grams. (1 1/200.)

— pgua hiryiendo. . 500, — (16-002.)

— aziear blanea, . .

Qortese la ralz en pedazos pequedos, pdn-
gase en infusion por espacio de doce pras,
cnilese, prénsese el bagazo, clarifiquense los
liquidos que se hayan obtenido, aiddase dos
visees s peso e amivar, y higase un jarabe por
simple disolocion en ¢l budo-maria.

o Bs

Tintwra de genciana.

R. De genciand. . - 1 parte.
— algohol de 56 (21" Cart.). . 4
Dejese mieerar por espacio de quince diss,

cuilese con espresion, y filtrese.

Tfuml"e genciana amonigcal o elizir anti-

eaerofuloso,
R. De raiz de gen- .
cland.: . - . o0gram,(1onz.) s
— carbonato: de
amoniaco. . . ‘3 — (2idrae.)

— aleohol de 56"
(@1 Cart.)e 43000 — (2lib, 100n)

Déjese” maeerar por espacio de ocho dias,
enitlese esprimiendo, ¥ Mlirgse.

Si'sp sustituye el carbonato de amonidco
con 3 dracmas de carbonato de'sosa eristaliza-
do, ‘se: tendrd el elixiv anti-escrofuloso de
Peyrilhe. i

Vina de genvianda.

R. De raiz de ghn-
ciang.
— algohol de'56"
(3t Cart.y Bl {2002y
— vino tinto. 1,000 (2 lib., 10 .0n.)
Dividase la raiz de geneiana; pingase en
un vaso tapado con el aleohol, y despues de
vointicuatro horas de maceracion, afddase el
yino; déjese macerar nuevamente por espacio
di ocho dias en vasos tapados, ¥ [iltrese.

50 gram. (1 onz.)
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TERAPEUTICA.

La raiz de genciand €s sumamente amarga; y €omo no contiene
acido agallico ni tanino, no goza tampoco de ninguna propiedad as-
tringente. g ;

El uso médico de esta raiz es muy antiguo, y segun Murray data de
medio siglo antes de la era cristiana.

Las propiedades tonicas de que goza s¢ hallan generalmente reco-
nocidas. Es ttil en la pereza digestiva que sucede 4 las calenturas in-
termitentes, v que acompaiia & las enfermedades nerviosas, y se pres-
cribe con éxifo en las convalecencias dificiles, y & personas debilitadas
por grandes pérdidas de sangre 6 por un fratamiento mercurial. Ha
demostrado la esperiencia que mezclandola con una sustaneia aromitica
v alcohdlica; llena mejor todayia las indicaciones de que acabamos de
hablar: tisanse, por ejemplo, la mistura estomacal de Rosenstein, en la
que se halla unida & Ja corteza de naranja y al vino de Oporto, y I fa-
mosa tintura estomacal de Whitt, que consta de 1 6 2 onzas de espiritu
de espliego por cada libra de tintura alcoholica de genciana.

Boerhaave fué el primero que recomend6 la genciana en el trata-
miento de la gota: despues ha-entrado en la composicion de los famosos
polvos antiartriticos del duque de Portland. Es sumamente a pro y0sito
para reanimar las funciones digestivas, tan gravemente alteradas duran-
{o las convalecencias de los accesos de gota inflamaforia, y en las per-
sonas atormentadas por la atonica.

En cuanto 4 sus propiedades febrifagas, no hay duda que son nulas,
digan lo que quieran la multitud de autores que la han esperimentado
en las ealenturas intermitentes vernales, o en las remitentes, que co-
munmente ceden sin el auxilio de la medicina.

Plenck la ha aconsejado para el tratamiento de las escrofulas, en el
cual daba el estracto a ddsis de hastante consideracion. En nuestros
dias se. le prescribe atin para la misma enfermedad , y mas a menudo
el vino de genciana. Tambien entraba en la composicion del elixir
amargo de Peyrilhe.

La genciana formaba parte de una mullitud de preparaciones ma-
gistrales, que antiguamente gozaron de gran celebridad, yique se
hallan olvidadas en el dia.

Los polvos se dan 4 las dosis de 1y ’¢ & 4 gramos (24 & 72 gra-
nos); el estracto & la de 1 by 3¢ 45 gramos (1 42 escrupulos); el vino &
Ja de 120 4 200 gramos (4 4 6 onzas); la tintura & la de 4 a 8 gramos
(1 4 2 dracmas), y la infusion 6 cocimiento a la de 4 4 8 gramos (1 &
2 dracmas) por 500 (1 cuartillo) de agua.

TOMO 1, Rt




MEDICAMENTOS TONICOS.

CENTAURA MENOR.

MATERIA MEDICA,

La cantanra menar, gentiena centaurivm,
chironia centaurium, erythres contaurinm, es
una planta de la familia de las geneidnens, gi-
nero erythrea.

Caractéres genéricos.  Ciliz de 3 divisio-
neg linesres profondas ; corola de 5 divisiones;
anteras arrolladas en espival’; ovario con un
estilo bifurcado, .y dos estigmas maniflestos:
cdpsula prolongada, unilocular ¥ hivalva.

Caractéres especificos.  Planta anual; tallo
un poco cuadrangular, decerea de 4 pié de alta;
hojas apuestas, sentadas, ovales; fores dis-
puestas en panoja. El.estambra pasa apenas
del tubo de la corela; el ovario es prolongada
y lindal.

Partes usadas.  Tas sumidades floridas,

La ocentaura menor tiene un sabor franea-
ment amargo, ¥ el andlisis ha demostrado qoe
Se compone de los principios siguientes:

* Matevia pstractiva amargs, d#éido libre,
materia mucoss, principios estractivos v sales.

Unicamente se preseriben la infusion, o es-
tracto ¥ 10s polvas, que se preparan  como
hemos dichp anteriormente con respecto 4 In
genciana,

La centaura menor forma parte de las espe-

cies amargas, de Ia farm. franie. , 1as cuales son

108 hojos de germandrina 4 encinilla (tawerivm
chanedrys), las sumidades de ajenjos fabsin-
thiwm oficinale) ¥ las de centanra menor, que
se mezelan en partes iguales.

TERAPEUTICA.

Las sumidades floridas de la cenfanra menor son titiles en los ca-
sos en que se hallan indicados los amargos. Por 1o que toca & sus pro-
piedades febrifugas, que generalmenie se han admitido, no las ¢reemos

mejor demostradas que las de la genciana.

La infusion y el cocimiento

de centaura, dados en las calenturas intermitentes vernales, que ceden

espontineamente al cabo de siete 1 acho dias, son

mas ttiles que las

tisanas feculentas, y esta es en verdad la vinica ventaja positiva que
ofrecen. Se recomienda particularmente este medicamento en los mis-
mos casos que el colombo, la quassia amara, la simaruba y la genciana

(Vease lo dicho anteriormen te).

GENTA[?RA.;GARDO SANTU.-—-.:\GI'H{‘.ORIAS.'—AGE_BO._-CEN‘TAL‘-’TI& ACTANO . —
ALCACHOFA SILVESTRE. —LILAR. — CARIOFILATA » ETC., ETE.

El género CENTAUREA, de la familia de las carduaceas, conticne tres
especies que se usan en medicina, 4 saber: el cardo santo, el cardo es-

irellado y el aciano.

El eardo santo, centaurea benedicta, gozé antiguamente de gran
reputacion contra los envenenamientos con los venenos animales v para

la peste. En el dia se usa tnicamente 4 causa de su amargor , conside-
randole como estomacal. Nativelle e ha analizado en 1857, estrayendo
el cnisino, cuerpo néutro, cristalizable en agujas alerciopeladas, (usi-




CENTAURA. CARDO SANTO. ACHICORIAS. 500
ble y no volatil, muy amargo, aunque poco soluble en el agua fria. Me-
jor se disaelve en la hirviendo, y en todas proporciones en el alcohol ¥
el espiritn de madera. {1i7a

Parece que este principio existe en todas las cinarocéfalas amargas.

Se dan las estremidades floridas de esta planta 4 la dosis de 15 & 50
gramos (% 4 1 onza) en infusion. .

El trepacabatlos 6 cardo estrellado , centaurea calcilrappa, es plan-
ta que en los ultimos anos del siglo pasado se recomendo como febrifu-
2o mdizena tan poderoso como la quina. En 1787 publicé Clouet en el
Jowrnal de medecine militaive , t. VI, el resultado de mas de dos mil
esperimentos hechos’en soldados de la guarnicion de Verdun, en com-
probacion de la eficacia del cardo estrellado en las calenturas intermi-
tentes. El exagerado nimero que presentaba Clouet predisponia contra
la eficacia de su remedio; y los esperimentos hechos por los médicos de
nuestros dias han estado lejos de sancionar semejantes resultados, &
pesar de que Valentin, Lando y Buchner han considerado igualmente al
medicamento que nos ocupa como eapaz de curar las calenturas intex-
mitentes. j

En el dia se usa unicamente como estomacal, por la misma razon
que los amargos menos heréicos.

Se usan todas las partes de la planta: flores, tallos y raices. Cuando
se administra en polvo se di & la dosis de 8 & 15 gramos (2 a 4 drac-
mas). Para infusion se prescribe en cantidades mueho mayores, como
de 60 4 100 gramos (2 6 3 onzas) por ejemplo.

Centaurea cyanus , centaura aciano.  Las propiedades de esta plan-
ta son fodavia menos interesantes que las de las que acaban de ocupar-
nos. Se hacen ecolirios con la infusion de sus flores.

Las hojas de la achicoria silvestre, cichortum inlybus, de la familia
de las cicoraceas, tienen un amargor hastante agradable. Se comen en
ensalada, v de este modo convienen bastante & las personas cuyo vien-
tre se halla estrenido, porque poséen propiedades algo laxantes. El co-
cimiento de las mismas sirve para componer una tisana escelente en el
curso de las calenturas intermitentes vernales y autummales, y que res-
tablece bastante bien las funciones digestivas. Entra en la composicion
de los jugos de yerhas depuratorias.

Con la raiz de lIa achicoria tostada se prepara el café llamado de
achicorias, que es un escelente tonico y el mejor succedaneo del ealé
administrado en infusion.

El acebo, ilex aquifolium, aquifolium officinale, es el tipo de la fa-
milia de lag aquifolidceas.

Las hojas de acebo, que se han aconsejado vagamente como sudori-
fieas v como anti-artriticas, sin duda & causa de su amargor, adquirie-
ron 4 fines d] iltimo siglo una importancia terapéatica que, en nuestro
coneepto, es usurpada. :

Habiendo conoeido Durande ( Histoire de lu societé royale de med. ,
t. I, p. 542) & una persona estraia & la medicina, (ue aseguraba cnrar
las calenturas intermitentes con los polyos do hojas de acebo , quiso es-
perimentar por si mismo este medieamento, y declaro que dando du-
rante ¢l acceso 1 dracma de las hojas secas y pulverizadas, suprimia las
ealenturas intermilentes con mas Seguridad que por medio de la quina.
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A pesar de tan grandes resultados habia caido el acebo en el olvido,
cuando Rousseau, médico de Paris, tratd recientemente de restituicle su
perdida reputacion (Nouv. jowrn. de méd., t. XIV, 1822). Los esperi-
mentos de este profesor, repetidos por Saint-Amand, de Meaux, y vuel-
tos & reproducir por el mismo Rousseau en 1829, condujeron 4 Sus au-
tores 4 deducir, que las hojas de acebo eran tan eficices como la quina
en el tratamiento de las calenturas intermitentes. Chomel quiso en 1850
saber por si mismo & qué atenerse con respecto 4 semejante virtud, y
para hacer sus esperimentos eligio 22 enfermos alacados de calenturas
inermitentes; mas antes de darles los polyos de acebo, quiso ver qué
efecto produciria la simple espectacion. Diez y nueve se euraron espon-
taneamente con el auxilio de un régimen emoliente 6 ligeramente anti-
flogistico. Entre los demis, uno padecia cuartanas, los otros dos cuoli-
dianas, y en vano les fué administrado el aceho 4 la dosis de 1 y aun
de 3 onzas ; al contrario, se curaron facilmente con la quina, Luego si
imitando Chomel 4 todos los esperimentadores, (que fantas veces hemos
citado con motivo de los pretendidos equivalentes de la quina , hubiese
dado desde luego & sus 22 enfermos los polvos de aceho, se habrian po-
dido-atribuir al tratamiento las 19 curaciones; cuando toda la gloria de-
hia recacr sobre la naturaleza. De todos modos, -algunos ofros médicos
han querido conservar  esta sustancia la reputacion usurpada que Du-
rande y Rousseau le habian proporcionado; pero hasta que procediendo
con {a prudeneia filosofica de Chomel, hayan alcanzado felices resul-
tados de las hojas de que hablamos en el tratamiento de las calenturas
intermitentes, insistiremos en considerar 4 este medicamento eomo una
de las numerosas superfluidades que hay en la materia médica.

Tambien se han tenido como succedaneos de la quina las hojas v los
tallos de alcachofa silvestre; eynara scolymus, familia de las cinaroce-
falas; v las capsulas de las lilas, syringa vulgaris, familia de las Jazmi-
neas. kin eiertos distritos de Berry hacen uso los campesinos de Jos pol-
vos de aleachofa en el tralamiento de las calenturas intermitentes, ¥
nosotros hemos conocido personas que nos aseguraban haberse curado
a sl mismas y i otras por este medio; mas antes de dar crédito 4 tales
resullados, hubiéramos querido presenciarlos.

En el Journal des_connaissances médico-chirurgicales se leen dos
memorias, (que recomiendan ¢l uso del zumo de alcachofas en el {rala-
miento del reumatismo eronico 6 agudo. Los hechos que contienen nada
prueban en nuestro conceplo, v nos parece muy verosimil que la alea-
chofa no produzea mayor ulilidad en el reumatismo que en las calentu-
ras interimitentes.

Sin_embargo, es muy probable «que por los elementos astringentes
conlenidos en la alcachofa, sean wliles su estracto 6 su infusion en el
tralamiento de algunas diarreas apiréticas, 6 en las enfefinedades del
estomago que van acompanadas por una supersecrecion morbosa.

En cuantod las lilas, eran desconocidas en la materia médica, cuan-
do Cruveilhier, que practicaba‘entonces en Limoges, publico en 1822
en un epusculo titulado Medeeine éelairde par Uanatomie, una nota so-
bre el uso del estracto de las eapsulas de esta planta en el tratamiento
de las calenturas intermitentes. Decia que habia dado esie estraclo 3 6
enfermos, que curaron todos, inclusa una muger de 70 aiios que hacia
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veinlitres padecia cuartanas. Sin embargo, algunos médicos de Burdeos
se apresuraron # repetir tales ensayos, y no obtuvieron el éxito anun-
ciado por Cruveilhier (Notice des travaux de la Soc. de méd. de Bor-
deauz, 1822, p. 9). Desde esta épocano ha vuello & publicarse nada
acerca de este medicamento, que probablemente no deberia haber sali-
do de Ia oscuridad en que se encontraba. ;

El geo doméstico, cariofilata, geum urbanum, es una especie del
género geunt, de la familia de las rosaceas. Su nombre farmacéutico es
caryophillata. Ya habian indicado algunas de sus propiedades Linnéo,
Ovelgun, Haller, Cranz y Werloff (V. Murray, App. méd., t. I, pagi-
na 1‘34]. Pero debié una celebridad bastante frande a Buchhave, de
Copenhague (Observal. circa radicis gei wrbani, sew caryophillate
virt., 1781) (Aeta regie Socictatis medice hafniensis, t. 1, 1785), quien
preconizo su raiz como un febrifugo poderoso, considerindola tambien
como antiespasmodica y antiséptica, y dandola & cortas dosis, de 1 4 2
dracmas, en polvos, en opiata, en cocimiento y en estracto. Weber v, su
discipulo Koch la usaron en cerca de 200 enfermos atacados de calen-
turas intermitenfes con infarto del higado; y la prodigaron muchos en-
comios (De nonnullorum febrifugorum virtute, et speciatim gei urbani
radicis efficacia. Kilice, 1782). Curaron del mismo modo ealentiras
simples y larvadas. Al lado de semejantes aserciones debemos citar las
de Lund (Murray, App. méd., t. 111, p. 129), que no pudo curar con
este remedio @ los enfermos atacados de calenturas intérmitentes. Por
ultimo, los esperimentos de Bretonneaun han cenfirmado el testimonio
de Lund, y clasilicado la cariofilata al lado del acebo, las lilas, ete. La
raiz del geo doméstico es amarga y astringente; y bajo este punto de
vista puede ser muy tlil, como el colombo, en el tratamiento de las
afecciones cronicas del tubo digestivo. Nos referimos por consiguiente
4 lo que hemos dicho, con respecto al colombo, la quassia amara v la
simaruba. .

El tulipifero, Liviodendrum tulipifera, drbol del Nuevo Mundo, per-
teneciente a la familia de las magnoliaceas, es segun algunos autores en
el tratamiento de las calenturas intermitentes simples, poeo menos efi-
¢dz que la quina buena. Bouchardat dice haber encontrado en ¢l : aceile
esencial, piperino, resina blanda acre, dlcali vegetal particular, tanino,
pectino, goma, lenioso y sales.

.
.
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MATERIA MEDICA.

La cortezw de cail-cédra 6 quina del Sene-  bia, hu sido-amalizada por el Se. Caventou,
gal, progede de una especie de anacardo, el hijo, quicn no b éncontrado en ella alealdides,
Swietonie 6 Khaye Senegalensis. Esta cortezs,  sino-un prineipio néutro amsrgn , ol que Hama
que como lade  otros diversos swielemia,  cajl-cedrino; Usase csto corteza en cocimicnio.
emplean como febrifuga los negtos de la Gam-
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BAOBAR.

MATERIA MEDICA.

El Taobad, Adansonie digitala (malvicen),
&3 el Arbiol mayor que se gonoee. Le did 4 co-
noger el célebre botinico viajero Adunson,
quien halld algunos individuos que podian te-
ner hasta seis mil pilos de exitencia, Crece' en
Alrica desde el Senegal hasta la Abisinga.

Este enorme vegelal contiene en todas sus
partes un- principio mucilaginoso moy abuo-
dante. El fruto que se Hama pan de monaes, en-
cierra nna: pulpa agridulee, con la que se pre-
para una bebida usada contra las culenluras;
las hojas pulverizadas constituyen el falo, pre-
conizado por Adanson eonten la flebre inter-
mitente ; pero el doctor Duchassaing , de la

FERROCIANURO® DE

Guadalupe, cree que a einteza os muy prefe-
rible & las hojas bajo este concepto. Reclente-
mente se han hecho esperimentos, peto no
en bastante: nimero para que pueda dedneirse
conclasion algung, El Sr. Duchassaing usa la
corteza de haobab bajo Ia forma sigtiente:

R. Corteza de baobab. . 30 gram. (1 onz.)
Agua. .. . o« e . oAlitro) (2 opart.)

Codzase hasta la evaporacion de on tercio.
El Sr. Duchassaing asegura halier sido ellpdz
este cocimiento en casos en que sehabiin em-
pleado sin resultado. alguoo las mis allas ddsis
de sulfato do quinina.

POTASA Y DE UREA.

MATERIA MEDICA,

El Sr. Baud ha preconizado esta sal contra
las fiehres intermitentes, Conserva secreto el
modo de prepararla, ¥y por lo-tanto solo pode-
mos decir de ella que segun los esperimentos
de Jos:Sres. Rabourdin y Huran, s una simple
mezela e clanuro amaritlo de potasio y de
hierro; y denrea, variando In eantidad de esta,
segun el Sr. Hurau, desde 4 416 por100. Ya

s2 deja conocer tuinto debe variar la aceion
terapiutica de semejante sustancia. Por lo de-
mas, siandlisis no ba hecho otra cosa que eon-
firmar lo que va habian previsto las reglas de
la quimica. La esperiencia no ha acreditado
los efectos lan pomposamente anunciados por
(&l Sp. Band

’ LIQUEN DE ESLANDIA.

MATERIA MEDICA,

Liguen de Islandia, cetraria islandice;
lichen islindicus , physcie islindica, familia
natural de las liqueneas.

Este lignen es Molidceo, sevo, carlilaginoso,
compuesto de copas apretadas ¥ entrelazadas,
rojo en I base, geis blanquecino en su parie
superior, yde 3 y 1/2:4 5 dedos dealturg. Sus
frnctificaciones son una especie de escudos de
un color purpurino oseuro. Se eria en la terpa,
las rocas y las montadias, en 1os Yosgos v los

Alpes;, e Islindia, en Américs septenteio-
nal, ete.

Partes usadas. Todaln planta.

El andlisis hecho por Berzelius ba demos-
trado que contiene:

Almidon particular , liquening , materia
amarga , celrarina, aziear incvistalizable,
gom, cera verde, materia colorante y estrae-
tiva, materia amilicea insoluble , tartvato v li-
fquenato. de cal.




LIQUEN.

El eétraring 6 la cefraring es un cuerpo
néutro ineristalizable, muy poco soluble. en
el agna; soluble en el aleohol y mas todavia en
un lquido aleating, Esla sustancia activa del 1i-
quen iskindico. La materia amildces se espon-
ja sin disolyerse en el agua fria, se disuelve
en lohirviendo, y 52 convierte en gelating con
el enfrinmiento. Esta sustancia contenida  en
el liquen, comunica & la' planta propiedades:
alimenticins. Los habitantes de Islandia privan
al liquen de una parte de so. pringipio smargo
lavindolo vepetidamente, lo ponen 4 secar, lo
reducen 4 harina, y forman con él unas espe-
cies de pastas ¢ papillas cociéndole con leche.

Pueden suplir 4 este liquen el seyphoplo-
s pyzidatis , el cenomyes ruug.‘fm'h_uz,' el
stiota pimonacea ¥ todos los liquenes folid-
ceos O ramosos, como tambien’ In variolaria,
variolaria discoiden (Pers.), que @8 sumame-
e amarga.

Ti.sa?w de liguen.

Se despoja al liquen de nna parte de su
prineipio amargo por medio de una primera in-
fosion; se toman 2 dracmas y se ponend her-
vir por espacio de ura hora en una cantidad de
agua suflciente, dé manera que salga media
azumhra de tisana. Si se quiere que conserve
¢l liquen todo su amargor, es preciso indicarla
en la preseripeion.

Gelating de liguen.

R. De lguen de Islandia, 60 Eram. (2 anz.)
— agicar. . .- . 1230 — (4 onz)
— ¢ola de pescado, . 4§ — (tdrac)

Higase un cocimiento concentrado de li-
quen, cuélese eon'espresion, déjese reposar el
liuida ¥ decintese; vuélvase & poner al fuego;
afiddase el aziicar y 1a cola de peseato’, que: s¢
habrd ablandado con anticipacion por medio de
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la maceracion en moy eorta cantidad de dgua
fria ; muévase continnamente hasty que entre
en shullicion el liquido, ¥ déjese hervir hasta
fue aparezea concentrada. la materia, en tée-
minos de formar gelating por el enfviamignto.
Sise quiere que esté despojado el liguen de
su prineipio amargo, setd preciso ponerlo en
infusion una 6 dos véces anticipadamente,

Gélatina de liquen cont quina.

R. De liquen de Islandia. 60 gramw. (2 onz.)
—jarabe de quing. . 2000 — {64 onz.)
— eola depeseadn. . 4 — (1 drac.)

Opérese como se ha digho con respccl'u dla
gelating de liguen.

Gelalina seca de liquen,

R. De ligpen de Is-
landia. . .. . 500geam. (1 lib., 5 onz.)
—agiear blanea. 500 — (1lib., 5 onz.)

Privese al liquen de su prineipio amargo;
pdngase & hervir por espacid de una hora, ¥y
tudlese con espresion; alibdase el aztear; eva-
porgse hasty la consistencia de estraclo espeso;
pongase 4 seear en la estufa; pulvericese y
eonsérvese en un [raseo tapado.

Estos palvos sirven para preparar estem-
pordneamerte 1i gelating de liquen, poniéndo-
los & heryir'con azdear ¥y agua comun.

Puasta de liquen. ]
R. De liguen. . S00gram. (11ib., & onz.)
— goma ardbiga. 2,500 — (T lib.)
— ayipar blancs. 2,000 — (5lib., Yonz.)

Privese.al liquen de una parte de su prin-
cipio amargo ; pdngase & hervir; cudlese con
espresion ; afiddade la goma aribiga y el azd-
car, y.evapirese hasta la consistencid de una
pasta dara.

TERAPEUTICA.

Accion' fisioldgica.

Hemos dicho poco hace que la gelatina de liquen era esencialmente

alimenticia.

La fuerza nutritiva de los polvos de liquen se halla valuada por cier-
tos autores en la mitad de la que posée la harina de trigo (Murray, App.
méd., 1.V, p. 504). Esta propiedad analéptica es preciosa, y el médico
debe conocerla; porque en ciertas ocasiones le conviene aprevecharla

para alimentar 4 los enfermos.

Muchos autores, entre los cuales debemos contar & Borriehius, Bar-
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tholino, Haller y Linnéo (Murray, loc. ﬂit'f tienen al liquen por un poco
laxante, (1;|-incipa[mente cuando no se halla despojado de su principio
amargo. Ofros, por el contrario, lo creen capaz de producir estreni-
miento, lo cual por ofra parte no es incompatible con {zi propiedad que
acabamos de enunciar. ;

Se han hecho una multitud de trabajos ferapéuticos sobre el liquen
de Islandia, V segun varios testimonios, que no aceptamos sin examen,
se le ha considerado como de una utilidad incontestable en la tisis pul-
monal. En Groenlandia, Islandia y Dinamarca goza de una reputacion
en cierto modo popular contra la hemotisis y la- consuncion. El inmor-
tal Linnéo, que no siempre se halla exento de un tantode preocupacion,
declara que por espacio de mucho tiempo ha podido sostener 4 algunos
tisicos con gelatina de liguen, sin temer la accion laxante del medica-
mento. Una multitud de autores, en cuyo mimero es menester contar 4
uno de los practicos mas grandes del ultimo siglo, al célebre Stoll, han
con(ribuido despues & dar al liquen de Islandia una reputacion curativa
de la tisis, que por deszracia no se ha sostenido en nuestros dias. Le-
vendo lo que har escrito los mas graves aulores, s¢ convence uno de que
fo que han curado con el uso del liquen continuado por largo tiempo,
han sido el catarro eronico y la tos fatigosa que acompafia i cierlas
afecciones del estomago. Stoll principalmente es muy esplicito sobre
este punto, pues declara que este medicamento conviene sobre todo a
aquellos cuya constitucion se halla gravemente debilitada, y (rl[ue pade-
cen el catarro pituitoso. Paulizky, el mas decidido partidario del liquen
en el fratamiento de la tisis pulmonal, indica mas espresamente todavia
lo que pensaba acerca de la eficdcia de este medio en la enfermedad tu-
bereulosa. En efecto, escluye formalmente la tisis tuberculosa de las
pulmonales que pueden combatirse con el liquen. Tubercula tenacit si
pulmones obsident, nulla S{J{’-S auxilii & lichene capi polest, attamen
non nocet (Panlizlky, apud Murray, App. méd., t. V. p. 514).

Desde que hizo Laennec su admiraille_ descubrimiento, no eaben ya
las equivocaciones en que incurrian nuestros antecesores acerca de
los sinfomas de la tisis pulmonal; pero no hay duda que harfas obser-
vaciones hechas y recopiladas en los tiempos pasados, carecen por des-
gracia de la piedra de toque de un diagnéslico rigoroso. Por lo que loca
a la accion terapéutica del liquen, aunque admitiendo, eomo de buen
grado admilimos, que todos los easos mencionados por los autores cor-
respondan 4 alecciones catarrales muy diferentes de la tisis, es induda-
ble que merece este medicamen(o ocupar un lugar muy importanle en
el tratamiento de las afecciones erdnicas del torax.

Por 1iltimo, se ha aconsejado la gelatina «de liquen como alimento en
los casos de diarrea crénica, asi como para los adultos que salen de una
enfermedad grave, y para los nifios que despues del destete no se en-
cuentran bien con la privacion de la leche maternal.

Modo de administracion y ddsis.
. En las enfermedades cronicas del pecho se da Ja tisana de liquen,

preparada segun el procedimiento que hemos indicado mas arriba, 4 la
dosis de media 4,1 azumbre al dia.
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La gelating de liquen se da 4 los ninos & la dosis de 8 a 15 gramos
2 dracmas & ¢ onza), y a los adultos & la de 50 & 60 gramos (1 & 2
onzas al dia). Esta preparacion se administrad dosis ilimitadas en cier-

ta manera, cuando se usa como alimento medicinal. )
La gelatina de liguen con quing no se prescribe nunca sino como
medicamento 4 la dosis de 10 & 50 gramos (2 y X dracmas 4 1 y X

onzag) al dia.

La pasta de liguen se toma como confites 4 la désis de 50 & 60 gra-
mos (1 4 2 onzas) en las veinticuatro horas.

BILES DE VACA,

MATERIA MEDICA,

La bilis de vaca es el liqnido contenido en la
vejign de la hiel de dicho animal: forma un
verdaidero jabon, cuya base es la sosa, y.cuyo
deido, el coleieo, tene tambien margarato de
S044, una- resing amarga v vestigios de moco,
sin contar ¢on ln colestering, las sales, ete.

EL dcido coleéico es amaritlo, de un sabor
dere. v amargo, soluble en el agua y enmel
aleohol.

La bilis de vaca se usy en'medicing finiea-
mente en forma de estracto.

Estracto de hiel de vaca

R. De bills de vaeal ... . . . . 6.5

Higuse evaporar 4 fuego lento hasta. que
tenga [a-eonsistencia de estracto.

TERAPEUTICA.

El estracto de hiel de vaca nos ha parecido 1itil en los casos signien-
tes: 1.% en los hombres habitualmente estrenidos, propensos & flatulen-
cias, 4 eruetos acidos, y 4 dolores de estémago durante el acto de la di-
gestion ; 2.° en aquellos euyo eslomago desempena mal sus funciones a
conseenencia del uso de las hebidas aleoholicas, continuado por mucho
tiempo. Quizés el estracto de hiel obra en estos enfermos , restituyendo
4 la digestion: los jugos biliarios que no se segregan en abundancia, 0
que se segregan de una manera viciosa.

De todos modos nos parece que este medicamento merece que se ha-
gan con €l nueyos esperimentos.
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El modo de accion caracteristico de los tonicos neurosténicos con-
siste, segun hemos dicho en el primer tomo de esta obra, en imprimir
inmediatamente ¢ la économia resistencia vital, v en restablecer las
sinergias.

ratase ahora de desenvolver esta proposicion.

En [a seccion precedente hemos ha[:l:u o mucho de la fuerza de asi-
milacion; mas ahora debemos dirigir nuestra atencion a la fuerza de
resistencia vital.

Dumas, de Montpellier, ha dado pruebas ¢n nuestro concepto de po-
seer un gran talento de observacion, cuando 4 pesar de los ataques v de
las injustas eriticas de Barthez, reconocio en el organismo una fuerza de
resistencia vital, distinta de 1a fuerza de asimilacion. Cuando hayanios
espuesto Io que en especial concierne 4 lTa medicacion ténico-neurosté-
nica, indicaremos sumariantente las diferencias que la separan de la
medicacion tonico-analéptica. Sin embargo, antes de pasar mas adelan-
le, es muy conveniente que espliquemos en qué difiere la fuerza de re-
sistencia vital de la de asimilacion.”

Despues de haber establecido el eélebre fisiolozo que acabamos de
nombrar las dos fuerzas de que se trata, define mal en nuestro concepto
la de resistencia vilal, y no elige acertadamente para motivar su admi-
sion los hechos y patentes ejemplos que por todas partes se nos ofrecen.
Por esta razon nos vemos olllligados areefificar y aclarar este punto, y
4 fundarlo principalmente sobre la observacion de los hechos mas nota-
bles y mas earacteristicos.

La fuerza de asimilacion es aquella facultad primitiva y general,
de que gozan todos los séres orginicos, de convertir en su propia sus-
tancia, de identificarse, de asimilarse malerias estrafias, cuya coni-
posicion, variable segun la constitucion de cada uno, se halla determi-
nada por leyes eonstantes y primordiales.

La fuerza de resistencia vital es aquella facultad de que gozan los
mismos séres, de consumar su existencia hasta el término natural , al
través de fodas las causas de alteracion y de destruceion 4 que se hallan
espuestos.

En los animales mas inferiores parece que se confunde esta fuerza
con la de asimilacion, en la cual se resume casi enleramente su vida:
mas en el hombre, que es el objeto de nuestra ciencia, tiene fenémenos
y leyes qne exigen se la considere separadamente. )

is muy posible que Dumas se haya equivocado (y esto nos tmporta
poco) en hacer de ella una fuerza aparte, y un sér existente por s
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mismo , que ejecuta acciones especiales, no de olro modo que entre los
aparatos organicos existe el digestivo y ejecuta actos diversos ¢ inde-
pendientes del res iratorio, ete. Si no se quiere que sea una fuerza es-
pecial, ereada ad }wc, Yy (que presida esclusivamente & la resistencia vi-
tal, eoncédasenos siquiera que es la espresion de un grande hecho
fisiolgico, al cual es preciso subordinar cierto orden de fenomenos, que
a causa de su importancia y de los resultados especiales que: ofrecen &
Ia observacion, deben necesariamente provenir de un principio tnico,
de un centro al que puedan referirse. Esto, se dira, es una ahstraccion:
enhorabuena; pero es una absiraceion deducida de la observacion del
hombre, que resiste poderosamente & las causas nocivas en virtud de
condiciones particulares; como la fecundaeion, por ejemplo, es una abs-
traccion, deducida de la observacion de los séres que se fecundan en vir-
tud de condiciones particulares; y como la vida es una abstraccion, saca-
da de la observacion de los séres que viven tambien bajo ciertas condi-
ciones parlieulares.

Todo esto va d aclararse, reduciéndolo & hechos simples, sanciona-
dos por la autoridad de la esperiencia y del sentido eomun.

ado un individuo en el estado analémico y fisioldgico mas perfec-
to, y quesviva sujeto & las influencias ordinarias y regulares, es imposi-
ble determinar a priori el grado de resistencia vital que posée. Para
esto seria preciso verla en ejercicio, si nos es licito hablar asi; y sola-
menle @ posteriori se podra reconocer el grado de semejante propie-
dad; porque no esta de modo alguno en razon (directa y necesaria por lo
menos) de su fuerza de asimilacion, de la masa de sn aparato locomo-
tor, 6 del desarrollo, volimen, consistencia y proporciones de sus for-
mas esteriores, como fampoco de la estructura, de la conformacion ni
de las disposiciones anatomicas, mas 6 menos normales, de sus drganos
internos (1).

Se enganaria groseramente el que por ser un hombre bien formado,
tener perfectamente desarrollado su sistema muscular, gozar, si se quie-
re, de una constitucion atlética, y hallarse todos sus organos en el esta-
do mas normal , fanto anatémica como fisiologicamente ; se engafiaria,
decimos, si dedujese que semejante hombre habia de resistic mejor a
influencias perjudiciales, y f\ue atacado de una causa morbosa, la reac-
cion que opusiese, esto es , los sintomas que suscitase la enfermedad,
debian ser mas regulares, mas calculables en su marcha, mejor coordi-
nados en los actos y en las fases que compusiesen la funcion patologica,
mas faciles de combatir, y mas pronlos en su resolucion definitiva, que
los mismos fenémenos causados por la propia causa en un sugeto que
evidentemente se hallase en condiciones organicas mucho menos favo-
rables en apariencia.

i Cudntas personas hay de buena encarnadura, gruesas, de escelen-
‘t& color, que poséen una nulricion enérgica, hermeosos dientes, largos

(1) Cuando decimos que el grado de resistencia vital no est en razon de la es-
tructura, de la conformacion ni de las disposiciones anatémicas mas 6 menos nop-
males de 1ps organos, es en la inteligencia de que réconocemos ciertos limiles,
pues no-tenemos la absurda intencion de hacer creer que un organo ejerce hien
sus funeciones, 4 pesar del completo Lrastorno de sus eondiciones anatomicas. Por
1o demds nuestro pensamiento se aclarara mejor conlos ejemplos que elegiremos.
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cahellos, sangre plastica ¢ inmediatamente organizable , y que se aba-
ten con un soplo, no pudiendo sufrirv la pérdida de dos onzas de esa san-
2re lan rica; se aniquilan con un haiio; se desmayan con un susto, v se
ven atacadas de un gineope 4 la menor emocion, 4 la vista de una lan-
celay, 0 al sentir el dolor de un golpe , de una quemadura ligera, ete.!
Hay una funcion muy propia pava servir de medida 4 la resistencia vital,
y es la calorifieacion, pues hallindoge en inmediata relacion con el es-
tado vital mas elemental, es por lo mismo su mas fiel espresion. Efecti-
vamente, los sugetos en quienes decae facilmente la resistencia vital,
son incapaces de esa escitacion espontinea que equilibra en los demds
la accion depresiva del frio; asi comode esa sedacion, tambien esponta-
nea, que debe combatir el abrumador influjo de un calor estraordinario.
Semejantes individuos quedan en breve embotados por el frio y ani-
quilados por el ealor.

Tienen estas personas la fuerza de asimilacion en su maximum de
aclividad, y al mismo tiempo son el tipo que nos manifiesta la fuerza
de resistencia vital en su polencia minima.

iCuantos sugetos hay delgados, descoloridos, y de una constitugion
que sellama miserable, & quienes podrian los anteriores abrumar con
su peso; que se hallan & veces afligidos por un vicio de conformacion
congénito, 0 por una lesion orgénica adquirida, ete., y que viven impu-
nemente en el centro de influencias deletéreas y de focos epidémicos,
sin sentir sus efectos, y afectados por las causas morbosas esperi-
mentan una reaccion saludable, recobrando maravillosamente su estado
fisiolégico; al paso que si se esponen los primeros & los mismos agentes,
sucumben 6 sobreviven laboriosamente, v en medio de toda clase de
anomalias 6 de {m]i gros, que acreditan la debilidad 6 incoherencia de su
resistencia vital !

Esta organizacion, al parecer fan delicada , fan poco parenguimato-
ga, sufre & menudo las pérdidas de sangre mejor que la otra, con quien
la comparamos para hacer conocer sus diferencias: los dolores fisicos y
morales, las pruebas de toda especie, la encuentran siempre en estado
de rechazar sus golpes con esfuerzos naturales 'y sinérgicos, es decir,
que deben su fuerza & su espontaneidad y armonia. Enfin, si se halla
sometida & descensos y elevaciones considerables de lemperatura, les
opone facilmente una escitacion y una sedacion espontancas, suficientes
para neutralizar su funesto influjo.

Estas personas son el tipo perfecto que representa la fuerza de vesis-
tencig vital en su poder maximo; y sin embargo son tambien el lipo que
nos manifiesta la fuerza de asimilacion en su actividad minima,

Esta fuerza de resistencia es/la que hace (11ue entre dos individuos
afeclados de junas mismas lesiones organicas del corazon 6 de los pul-
mones, por (‘.jem%}]n, uno viva largo tiempo sin grande alteracion en la
salud, y casi sin desordenes funcionales del organo dafiado; al paso que
el otro sucumbe rapidamente, ¢ arrastra una vida dolorosa. La misna
es la que entre dos nifios nacidos & los siete meses, y provistos amhos
organicamente y al parecer en un mismo grado de todo lo necesario
para vivir, concede la vida al uno y la rehusa al otro, ete., ele.

Nos parece, pues, imposible que se ponga en duda la oportunidad y
lus ventajas de admitir la existencia en la economia de una fuerza de
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resistencia vital, completamente independiente de la fuerza de asimila-
cion, y cuyo grado no puede caleularse bien tomando por base las con-
diciones anatomicas de la organizacion.

Ya hemos dicho que nos parece que el sistema nervioso ganglionico
concurre especialmente, por la naturaleza ¢ imporlancia de sus atribu-
ciones, & regular los fenomenos de esta fuerza de resistencia vital.

Recordemos ahora lo que ya queda enunciado en nuestro primer
tomo, cuando hablamos de Ja medicacion tonica en general, 4 saber:
que ciertas causas morbosas, por su naturaleza esencialmente deletérea
¥ anti-vital, hieren inmediatamente los focos principales de dicho sis-
tema, y aniquilan 6 desconciertan primitivamente la resistencia vital; y
que si ‘las demds causas, sea cualquiera su naturaleza, encuentran al
organismo en ciertas condiciones, que en parte pueden determinarse
hasta donde aleanza la ciencia, ¥ en parle son absolutamente indeter-
minables @ priori, producen el mismo resultado.

Por consiguiente, nos falta todavia hablar de estos estados patologi-
cos bajo los puatos de vista que pueden servir para ilustrar las indica-
clones terapéuticas que con respecto  ellos suelen satisfacer los ténicos
neurosténicos.

Sabido es que estos medicamentos, que hemos estudiado especial y
minuciosamente en su respectivo lugar , son en general los amargos, v
por escelencia y én un grado & que ningun olro se aproxima, la corteza
del Peri.

El cardeter que mas debe Ilamar la atencion en las enfermedades
que nos van & ocupar, es la malignidad.

Algunos modernos se han burlado de esta espresion, y la han hecho
desaparecer del lenguaje médico: despues se ha ridicnlizado v descono-
cido laidea que representaba, lo mismo que el nombre, que 1o ohslanle
debe rehabilitarse, puesto que designa un hecho grave ¢ incontestable,
que ninguna otra palabra espresa con mas exactitud.

i Qué es, pues, la malignidad en patologia?

Escuchemos, no una definicion, sino la comparacion tan exacta como
pintoresca de un gran practico.

aLa calentura maligna, dice Tissot, es un perto que muerde sin
ladvac. » -

En efecto, To que principalmente Ilama la atencion en las afecciones
malignas es su marcha insidiosa.

Asi pues, lo que constituye la malignidad es el peligro inminente 6
insidioso de la eslincion directa Yy proxima de la vida.

Para que esta estincion sea directa, es preciso admitir que la luerza
de resistencia vital de la economia ha sido atacada primitivamente en
el aparalo nervioso trisplanico que la representa. Por esta razon se ha-
llan indicados, segun hemos dicho, en tales casos agenles espeeificos,
es decir, cuya polencia medicatriz sea primitiva, y no tenga necesidad,
para producir sus efectos terapéuticos, de que la precedan efectos
lisiologicos.

«La resolucion de las fuerzas radicales me parece que conslituye las
enfermedades malignas (Barthez).»

La verdad de esta propesicion: depende mucho de lo que Barthez
entendiese por fucrza radical. Si queria designar de este modo la fuer-
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za plastica, creemos que estaba equivocado; si, por el contrario, queria
espresar la unidad de las funciones animales y vegetalivas, enlonces
tenia mucha razon.

Se ha creido, y en nuestro concepto equivocadamente, que se podia
sustituir la palabra malignidad con la de afaria: atapia quiere decir un
desorden, una incoherencia, un defecto de armonia funcional , general-
mente hablando, y no trae consigo necesariamente la idea de una ter-
minacion funesta: es una palabra genérica que lo abraza todo, y no es-
pecifica nada. La malignidad, por ¢l contrario, es una especie de alaxia
que recae sobre las funciones vitales, es decir, sobre aquellas cuyo
ejercicio es actual ¢ incesantemente necesario a la_persistencia de la
vida. Y hé aqui Tm‘ qué ha tomado ¢l nombre de malignidad ; porque
hallindose atacada directamente y en su esencia la fuerza que preside &
dichas funciones, v rota la sinergia o la simultaneidad de accion que
debe reinar entre ellas bajo pena de muerte, se halla préxima ¢ insidio-
samente amenazada la existencia.

Esta distincion es de la mayor importancia para ¢l objeto de la me-
dicacion que nos ocupa; porqué el nso de los tonicos neurosténicos no se
halla indicado en todas las ataxias, sino unicamente en aquellas que
reanen las condiciones que acabamos de especificar.

En efecto, pueden presentar las funciones de uno ¢ de muchos apa-
rafos una postracion profunda, desérdenes, un defecto de armonia y una
incoherencia de fenomenos, absolutamente exentos de peligro, ¥ sin
compromiso de la existencia; de cuya regla no esceptuamos ni aun las
funciones vitales. Mas para esto es preciso que la causa de tales anoma-
lias sea indirecta, y no haya dirigido su ataque inmediatamente sobre las
fuerzas vitales de la economia. Semejante estado constituye la opresion
de las fuerzas, la debilidad y la ataxia indirectas, las cuales presen-
tan indicaciones terapéuticas enteramente opuestas  las que vamos
examinando. : !

Es, pues, sumamente esencial saber distinguiv estos dos estados, tan
semejantes en su forma y en su aspecto, y tan diferentes en su fondo,
en su naturaleza y en su trataniento.

Barthez (Nouv. elém. de la sc. de Uh., . 11, p. 181 y siguientes),
establecio los principios siguientes, que nosolros desenvolveremos €
ilustraremos con ejemplos, 4 medida que nos vaya pareciendo necesario:

«En las enfermedades malignas, el sistema de las fuerzas del prin-
cipio vital se encuentra debilitado por una verdadera resolucion de las
fuerzas de todos los Grganos, producida por las causas primitivas de
estas enfermedades, que introducen el mayor desérden en la sucesion
de las funciones. » -

Para que se forme una idea clara y exacta de esta resolucion de lag
fuerzas radicales que produce tan grave desérden en la sucesion de las
funciones, empezaremos, segin 1o tenemos de costumbre, por buscar
nuestros tipos en casos fisiologicos, por decirlo asi; examinarentos luego
los que podemos producir 4 nuestra vista por medio de agentes toxicos,
y llegaremos de este modo 4 las afecciones que estin llamados & com-
hatir los tonicos neurosténicos. _

Los efectos de las pasiones depresivas, del miedo, por ejemplo, son
muy propios para iniciarnos en la fisiologia de las enfermedades malignas.
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Supongamos un hombre pusilinime , acometido repentinamente de
un terror profundo ¢ la vista de algun objeto que amenaza sus dias, y
para recargar mas su situacion , admitamos que se halle en ayunas y
debilitado por la necesidad de alimento.

Estar helado de espanio es una espresion consagrada por el uso,
que representa un ataque repentino de la vida.en su simbolo mas carac-
teristico, esto es, en la calorificacion espaitianea. Obsérvese que no se
hace sentir la_refrigeracion & consecuencia de la depresion de alguna
funcion especial. Un instante indivisible confunde en ciertos casos la
causa y el efecto, que mas de una vez es la muerte. Ahora bien, ;qué
ha precedido 4 esta muerte, ¢ para no ir tan alli, al frio y al sincope
instantaneos que origina el miedo? iFué el cerebro, el corazon 6 el nul-
mon, el primero que cayo en resolucion Yy arrastro en pos de si el colapso
de los demas? Pero no ha habido agonia, porque la agonifa es uh com-
hate, y aqui ha sido mortal el primer golpe. No se ha aholido primitiva-
mente esta 0 aquella funcion especial , cuya conlinuacion sea indispen-
sable para la accion de los demas dreanos; ha sucedido algo mas que la
cesacion repeelina de la accion de algun 0rgano por importanie que
sea. Ha cesado la relacion general ¢ del conjunto; se ha roto la unidad
de los grandes centros vitales; unidad (ue no_Lliene por -asiento sino el
organismo entero, y c[ue en caso de circunscribirse 4 algun punto, seria
en nuestro concepto al nervio trisplénico, que es el que nos parece afec-
tado por las causas de que acabamos de hablar,

51 se oblitera de repente la Iraquearteria, si se rompe sibitamente
una de las cavidades del corazon, si una luxacion rapida del atlas sobre
el axis determina una_compresion  instantanea del bulbo raquidiano,
fendremos la muerte directa por el pulmon , el corazon 6 el enceélalo,
Pero si un individuo queda tendido sin vida al recihir un golpe violento
en la region epigastrica independientemente de toda lesion apreciable
de organizacion, ¢ si se produce el mismo efecto por el anuncio de una
noticia funesta (v en estos dos casos es igual el mecanismo ), diremos
que se ha estinguido la vida, el prineipio vital en su origen, que no esté
ni en el corazon, nien el pulmon, ni en el cerehro. Por haber manifes-
tado donde no esti, no seexigira ciertamente (que digamos dénde esta:
habriamos de hacer entonces una escursion en Ja fisiologia comparada
 en la embriologia, de que sabremos abstenernos. Hemos probado el
l)]ﬂdf]‘li), y ¢s lo que cumple & nuestro proposito.

Yolvamos & los efeetos primitivos del miedo.

Interesa mucho que fijemos nuestra atencion en aquel frio glaeial,
orque lo volveremos 4 encontrar al prineipio de las enfermedades ma-
1gnas mas graves v mejor caraclerizadas. 1Que vengan los modernos
partidarios de la teorfa quimica y mecanica de la calorificacion, los que
atribuyen la cansa de todo el calor orgénico & la formacion del gas dcido
carbonico en los pulmones, al traqueteo de los globulos sanguineos y &
lag combinaciones quimicas de la nulricion ; que vengan y midan sus
teorias con el hecho que estudiamos !

El ataque directo dado 4 las fuerzas radicales de la economia que
presiden 4 la resistencia vital, vi & revelarse muy en hreve por medio
de ineoherencias funcionales. Las sinergias se hallan rotas, constitu-
vendo la ataxia; y si estas sinergias rotas son las de las funciones vita-
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Jes, habra malignidad. En breve se presentardn sudores [rios parciales,
desperios, orina limpia € involuntaria; haranse esfuerzos imitiles por
hablar, vox faucibus hesit, v i pesar_de los deseos de huir quedardn
los pies fatalmente fijados en'el suelo; los ojos no tendran ligrimas, y la
Dhoca eslar seca: no se percibirin las causas de los dolores fisicos, como

una quemadura, un golpe 6 una herida; los movimientos de la vespira-
cion no guardaran armonia ton los del corazon, y se observardn en las
arterias latidos parciales enérgicos; aparccera la ictericia, y hasta el
instinto de conservacion quedard pervertido, anonadado, ete,

Esté la vida insegura, proxima & estinguirse; 2 onzas de vino intro-
ducido en el estomago, pueden renovar las sinergias y afirmar la resis-
tencia vital.

Algunas sustancias venenosas, tales.como diferentes venenos sépl.i-
cos que provienen de los ofidianos y otros animales , v las plantas viro-
sas, como ¢l tabaco, el datura estramonio, el belefio, ete., producen
sintomas analogos 4 los de las enfermedades malignas, v que pruchan
el ataque directo dado @ las fuerzas radicales. Remitinos & nuestros
lectores & lagiobras de toxicologia, enlas cuales encontraran la descrip-
cion de tales aceidentes.

« Importa mucho distinguir este estado de resolucion de las fuerzas
que caracteriza una enfermedad maligna, del de simple opresion de las
mismas fuerzas; tanto mas cuanto que en esta opresion se desarrolla
muchas veces con gran velocidad, por medio de evacuaciones conve-
nientes, la accion de las fuerzas radicales que se creia destruidas.»

Dos hombres yacen frios, palidos, sin pulso, sin movimiento, sin
sensibilidad y sin conocimiento; ol uno no se mueve, ni siente, ni pien-
sa, porque esta lleno de alimentos y de bebidas, y el otro no se mueve,
ni siente, ni piensa, porque hace cuatro dias que estd en ayunas, Eslos
dos hombres pueden restituirse a la vida en un instante, ;Sera indife-
rente la-eleccion de los medios de fratamiento? ;Los haremos vomilar a
los dos. 6 daremos alimentos @ ambos? El uno conserva las fuerzas en
todo su poder, aunque no las tenga en aceion, porque estan encadena-
das, y despues de la oportuna evacuacion se desarrollaran repentina-
mente. El otro mo las tiene en accion porque carecen de potencia, y si
le damos un cordial y despues un caldo, las veremos renacer, no repein-
tina, sino gradualmente, porque es preciso rehabilitar la potencia.

Este caso se presenta & menudo en la medicina practica , y no
hay necesidad de decir cudnto importa no confundir una aceion entor-
pecida y unicamente oprimide en su manifestacion y en/su juego, con
una aceion abolida en su causa y ‘en su foco de impulsion; no con-
fundir un miembro, que & pesar de las mas enérgicas contraceiones
musculares, no produce mas (ue movimientos 0scuros y abortados,
porque un poder superior lo tiene enclavado y lo mantiene inmovil,
con un miembro libre, aunque paralizado, y que rehusa obedecer &
la voluntad.

«Me parece que se hallan resueltas en una enfermedad aguda las
fuerzas radicales de todo el sistema, cuando las causas manifiestas que
la han preparado y producido han afectado profundamente dichas fuer-
zas, v danado directamente las funciones de muchos Organos; y que
estan tnicamente oprimidas, cuando las lesiones particulares de los
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organos que constituyen los diversos sintomas de la citada enfermedad,
son enteramente dependientes de la lesion de un solo 6rgano.»

Un yeneno, de la naturaleza de los de que hablibamos hace un mo-
mento, es conducido & todos los drganos por la circulacion, y determina
Ia languidez, 6 promueve el desorden 6 la incoherencia en las funciones
de dichos organos.—Vése atacada de una flegmasia violenta una visce-
ra importante, y sea por falta del influjo fisiologico que por la natura-
leza de sus funciones irradiaba 4 los demés aparatos, 6 sea por esceso

. de reaccion general, desigualmente tolerada por los mismos, reina un
gran desorden en el organismo, y los actos generales y particulares de
la economia Fadec-en y peligran por exageracion, por insuficiencia ¢ por
depravacion funcionales. En este tltimo easo suponemos un hombre sor-
prendido, cuando gozaba de completa salud, por una enfermedad acei-
dental cuya causa nada tenga de especifica.

Aqui vienen oportunamente las mismas pregunlas que noshemos hecho
en los ejemplos eilados mas arriba. En el primer caso, que esel de una
intoxicacion general, ha envenenado simultaneamente fodos los apara-
tos y todas las meléculas vivientes un principio deletéreo, énemigo de
la yida, presente en todas partes, y con todas en inmediato contacto.
No hay por consiguiente érgano alguno, ninguna porcion de materia
animada, que sea capaz de una reaccion natural, puesto que todas han
pereibido el influjo toxico, pudiéndose entonces considerar el organismo
como una reunion de séres individualmente envenenados, y cuyas reac-
ciones aisladas, sin simultaneidad y discordantes, son tanto mas perju-
diciales, cuanto mayor su niimero; porque cada una de ellas gasta la vi-
talidad sin venlajas para el consensus, ni para el bien general.

En el segundo caso, esto es, en el de una lesion organica aislada,
que exagera, debilita 0 desordena la accion de las funciones de cual-
quiera de los modos que hemos indicado, los 6rganos estranos a la al-
teracion idiopatica, no hacen mas que simpatizar con aquel en que se
halla situada tnica y primitivamente la enfermedad, la cual solo ha
afectado las funciones de este 6rzano secundariamente, es deeir, des-
pues de haber afectado su tejido. Esta tltima observacion es de la ma-
yor importancia en la cuestion que nos ocupa.

Asi pues, aunque en este .caso pueden padecer todas las funciones,
no todas sufriran de un modo directo, porque la causa que ha herido &
un Organo primitivamente, no se trasporta materialmente a todos los
demas, y los desérdenes generales de funcion no resultan de un ataque
inmedialo, sino que son un eco del que sufrio la parte afectada, y que
esperimentan todas en virtud del consensus que las enlaza.

Si suponemos ahora que la causa que ha producido una flegmasia
de un 50[0 organo, como por ejemplo del pulmon en la neumonia , ha
atacado simullaneamente a cierlo niimero de visceras importantes, como
se vé en algunos estados inflamat@rios generales, tendremos una re-
solucion de las fuerzas, pero una resolucion por opresion; y si no ha sido
esta laidea de Barthez, se ha equivocado mucho, porque de oiro modo
no seria direeta la lesion de las funciones como €l dice, v si por el con-
trario indirecta, pues no se habria verificado sino consecuiivamente a la
alteracion del tejido de sus organos: ahora bien, para que la lesion
sea directa, v produzca por consiguiente la idea de una estincion de las
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fuerzas radicales, es preciso que se perturbe 6 destruya la funcion des-
de luego, y no eonsecutivamente a la desorganizacion del tejido del
aparalo que la ejecuta. Asies que el sincope enteramente nervioso cons-
tituye una lesion direefa de funcion que vevela una ineptitud radical; al
paso que una lesion de estructura del corazon no alaca sino muy indi-
rectamente la vida cardiaca.

Apliquese este ejemplo & todos los érzanes y i todas las funciones
en particular, asi como al conjunto de los arganos v de las funciones, v
tendremos el espirvitu de la proposicion de Barthez, tal cual ereemos de- .
ber interpretarla ; pues aunque no manifieste esplicitamente su-inten-
cion, se vé que alecta oponer las palabras lesion-direcla de fundiones
las de resolucion de las fuerzas radicales, y las de lesion de drgano &
las de opresion de lus fuerzas. i

La malignidad en las enfermedades se produce de dos maneras muy
distintas entre si.

En el primer easo es debida & causas anliyitales por si mismas,
como las pasiones tristes, los venenos sépticos y ciertas influencias mor-
hosas, que principalmente se obsérvan en las epidemias. Aqui la causa
eslodo 6 casi todo. . :

En olros casos se hallan las condiciones de malignidad de parle del
individuo. Las que nos son conocidas dependen en general de una debi-
lidad de las fuerzas radicales, produeida & la larga por enfermedades
anteriores, por escesos, por evacuaciones ctager:tﬁ:ts, ele... Una causa
morhosa cualquiera que venga a atacar la economia en semejanies
condiciones, podra determinar aleceiones qne tomen un carvacter de
malignida. - '

«Preciso serd, pues, conlinia Barthez, que para reconocer una en-
fermedad maligna, se examing gi su produccion ha sido manifiestamente
precedida por causas graves 6 largo tiempo eonlinnadas, de las euales
unas hayan debilitado esencialmente el sistema de las fuerzas, prodo-
ciendo un gran desorden en la armonia y la sucesion de las funeiones,
v otras danando particularmente muchos y distintos organos al formarse
primitivamente dicha enfermedad.

sEn efecto, algunas de estas cansas producen un aniquilamienio
general, como la falta de aliniento, las pérdidas escesivas por la traspi-
racion, ele....» :

«Las otras cauzas de resolucion de las fuerzas radicales son las lar-
gas omisiones del ejercicio de las fuerzas de muchos érganos, y sus vio-
lentas distraceiones por esfuerzos simulldneos en diversos senlidos.»

eSantorio ha observado muy bien, que las calenturas malignas se de-
terminan prineipalmente: 1.° cuando se han hecho muchos escesos @ la
ves en las cosas no naturales, como en los placeres de la mesa, delamor
y en lag pasiones del alma; 2.° cuamlo los errores del régimen que han
precedido, han atormentado, por decirlo asi, & la naturaleza en senti-
dos eontrarios, habiendo unos impreso su accion sobre las visceras, olros
sobre los drganos esteriores, ele....o

«Cuando el sistemd de las fuerzas vilales se halla afectado fuerte-
mente y dun mismo tiempo por las simpatias de las acciones de dos
organos, cuyos esfuerzos no estan enlazados entre si, sino que se diri-
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gen en senlidos diversos ¢ contrarios, estas simpatias propenden 4 de-
terminar alteraciones simultdneas en las fuersas de los principales orga-
nos, que son el cerebro, el corazon y las visceras reunidas en la region
epigastrica,

sEstas alteraciones son, 0 contrarias, 6 en estremo diferentes en-
tre si; tanto en su modo como en su grado. Entonces debe faltar la wii-
dad de aleccion necesaria para el ejercicio de las fuerzas de eada: Grgano
principal, lo cual puede produeir prontamente Iy inferrupeion de las
funciones esenciales de la vida.»

Hemos puesto en letra bastardilla las palabras de estos parrafos, que
nos han parecido mas propias para ineulcar 4 los lectores las ideas
generales en que descansa la nocion de la malignidad de las en-
fermedades. .

De lo espuesto resulta, como hemos dicho repetidas veces, que la
armonia paloligica és la mas segura garantia de la benignidad de las
enfermedades y de la conservacion de la resistencia vital; Y que fa fal-
tade esta armonia ¢ la ataxia, es el signo menos enganoso de la grave-
dad de las mismas enfermedades, y del defecto de resistencia vital,
cuando tiene los caractéres esenciales que hemos espuesto, y princi-
palmente cuando recayendo sobre las funciones vitales, constituye la
malignidad.

Despues de haber definido y distinguido las enfermedades malignas,
v manifestado la manera de obrar de las causas que las producen , de-
hemos ahora bosquejar rapidamente sus caractéres genéricos, su curso
y su terminacion, para poner de manifiesto la intima relacion que exis-
te entre su etiologia, su naturaleza y su forma, y por consiguiente legi-
Limar mas el tratamiento que les conviene; tralamiento cuyos motivos
6 indicaciones se deducen naturalmente de esta série de consideraciones.

El catedratico Recamier, en las notas que siguen 4 sus investigaeio-
nes sobre el tratamiento del cancer (t. 11, p. 424 y siguientes) se lia
encargado de formar dicho cuadro, que no podemog menos de reprodu-
ciraqui, porque nadie ha visto ni escrito mejor sohre este punto.

‘elin las calenturas atixicas la resistencia vital es viva 6 perezosa,
pero esencialmente débil y dispuesta & estinguirse, sea cual fuere la for-
ma eslénica 0 asténica de los fendmenos, que se manifieston con déhil
o eon fuerte colorido y sin relacion exacta entre si. La mareha es inco-
herente, dificiles las terminaciones, y la aceion de los azentes morhosos
Y lerapenticos, ya adversa, va favorable, no guarda proporeion con st
cantidad aparenle y con los fenémenos producidos.

#En las calenturas bidsicas ataxicas, la accion vital oprimida (mas
exacto hubiera sido deciv deprimida) 6 exagerada cavece de resistencia
Y propende a estinguirse, ya sea que produzca los fendmenos del frio y
del calor, 6 va los de una secrecion llevada al esceso: tal sucede en las
calenturas dlgidas, en las cuales perecen los enformos en medio del [rio
v de la sedacion; en las calenturas ardientes que dan la muerle por el
calor y la sobreestimulacion , y en los sudores profusos.que lacen su-
cumbir por el esceso de las pérdidas.

»Los fendmenos no estan en relacion entre si, puesto que la-sensa-
cion de un calor ahrasador se mezela con la de frio, fa de un frio alacial
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con la de calor, un sudor caliente con un pulse concentrado , frecuente,
irregular, elc.....; lo cual esta evidentemente relacionado con la combi-
nacion de varias anomalias del tacto general y de las funciones vitales
comunes, por las cuales se observa una rubicundez variada , bermeja 6
. livida, 6 bien sudor en regiones de la piel que estan [rias. En cuanto a
los fenomenos se observan las formas siguientes: 1.° predominio escli-
sivo de uno de los tres estados de frio 6 de sedacion escesiva, de calor
o de sobreestimulacion, y de sudor 6 de secrecion; 2.° mezela incohe-
rente de estos tres ordenes de fenomenos muy exagerados; es decir, ca-
lor aumentado con pulso débil, elc.....; 3.° alternativa de estos MISmos
sintomas en el mas alto grado de intensidad, esto es, tras de un frio es-
cesivo un calor ardiente , ete. ; v 5.” moderacion y regularidad aparen-
tes de los fendmenos durante los primeros periodos de la enfermedad, ¥
sn gravedad fatal ¢ imprevista en una ¢poca mas adelantada, sin causa
evidente ni sobre todo proporcionada: tales son las calenturas lentas
Nerviosas.

»Las causas no gnardan proporeion con los efectos: suelen redu-
cirge 4 un paseo cerca de un pantano, ete.

»Los agentes terapéuticos que parecen indicados no producen mu-
chas veces los efectos que les son propios y que se desean, y si olros
perjudiciales, que & menudo no se pueden prever ni impedir.

»Las terminaciones son incompletas 6 fatales, como cuando en lugar
de las secreciones criticas que debian esperarse, aparccen {legmasias
graves interiores, 6 como cuando se ve que la gangrena alaca, con 6
sin inflamacion antecedente 6 coexistente, @ las membranas mucosas
bucal, gutural, gistrica ¢ intestinal, & la piel en puntos en que no ha
esperimentado ninguna compresion,, 64 diversos drganos especiales de
las funciones respiratorias, circulatorias, digestivas, sexuales, ete.

sEn las ataxias febriles se observan tambien algunas veces las ma-
yores anomalias de las funciones vitales especiales, de la respiracion,
de la circulacion, ete., etc. Asi pues, la propension de las funciones
vitales comunes 4 su estincion, que conslituye el verdadero desorden vi-
tal 6 la ataxia, no debe medirse solamente por el tumulto de los fenome-
nos, sino por el estado de la resistencia vital. Como cualquier error
sobre este punto pucde inspirar una seguridad funesta, creo que deho
insistir en €l algunos momentos,

»Se designa con el nombre de afdxico & un estado de desorden vi-
tal, en el cual se halle amenazada la vida general 6 localmente, sea
cual fuere la violencia 6 la moderacion aparente de los sintomas. Con-
viene, pues, no formar de la ataxia la idea de la confusion y del des-
orden que acompanan 4 la inflamacion de algunas visceras. Un hombre de
treinta y cinco anos, bien constituido, esperimenta sintomas lipotimicos
que cesan en bréve, y se repiten al otro dia & la misma hora; no se toma
ninguna precaucion, y v nelven oira vez 4 empezar los accidentes al dia
signiente: perece ¢l enfermo, y hecha la necropsia no pone de manifiesto
ninguna lesion fisica, 4 la cual pueda atribuirse una terminacion tan fa-
tal y tan rapida. Una sefiorita de diez y nueve afios esperimenta. acci-
dentes andlogos; despues del segundo ataque toma prontamente la qui-
na 4 altas dosis; el tercero es casi nulo, y se cura la enfermedad inme-
diatamente. Cualquiera que sea la forma, algida, ardiente, sudatoria,




MEDICACION NEUROSTENICA. 315

delirante, espasmédica, paralitica, comatosa, ortopnéica, colérica,
disentérica, hemorréagica, pleuritica, neuménica , gastrélgica, doloro-
sa, elc....., que tome la enfermedad, el resultado practico es el mismo
que acabo de indicar. Pregunto ahora, ;qué es lo que verdaderamente
serd util conocer en el caso que acabo de citar? ;Seré la agitacion, el
desdrden? Pero cuando estos acidentes constituyen simples neurosis his-
téricas, epilépticas, asméticas, etc., no amenazan la vida, y menos de
un modo inmediato; y cuando dependen de alguna inflamacion local evi-
dente, tienen una marcha distinta; la sangria alivia, y la quina es per-
judicial. ;No estd claro que el modo de invasion, la reaparicion” in-
opinada de los accidentes y su marcha progresiva, en cuyo valor
estamos todos conformes, son mucho mas importantes para ‘el pric-
tico, que las afecciones locales dolorosas y que no dan la muerte de la
misma manera ?

Lo que acabo de decir con respecto 4 las calenturas atdxicas inter-
mitentes, debe entenderse tambien de las continuas y de las remitentes
del mismo orden.

»No hay sintomas sin lesion organica : sea asi; pero en este caso es
preciso determinar qué lesion organica se presume en un nifo que se
afecta de convulsiones por la titilacion con una pluma en las plantas de
los pies, y en un lipotimico que recupera la salud por la proyeccion de
algunas golas de agua fria en la cara, y la pesicion horizontal, ete., elc.;
[mrque no hay forma de sintomas, por grave que sea, que no pueda so-
yrevenir y cesar por agentes incapaces de producir 6 disipar la inflama-
cion, y con mayor motivo insuficientes para determinar la menor lesion
organica.

»Asi pues, el estado atéixico febril debe considerarse bajo el punio
de vista de la resistencia 6 de la energia vital, y no inicamente bajo el
de la vivacidad, lentitud 6 desérden de los fenomenos que le acompa-
nan, es decir, que en la ataxia febril es preciso tener presente:

1.” sLa tendencia local 6 general & la estincion préxima de la vida;
tendencia_que dura hasta la cesacion del d@ltimo fendmeno de la ataxia,
por poco importante (ue parezca.

2.0 »lLa variedad de las formas de los fenomenos, tan pronto con
turhulencia, tan pronto con colapso, y tan pronto, en fin, con una apa-
rente moderacion, sin que el peligro real para la vida sea menor en un
€aso que en olro.

»Asi pues, cuando la resistencia vital se halla proximamente ame-
nazada, sin afeccion local evidente y primitiva, & la cual puedan atri-
buirse los accidentes , entonces digo que hay afazia.»

No se encontrarin en los anales de la medicina muchas paginas
pensadas y escritas con esta originalidad y esta sagacidad clinica. Y 4
pesar de todo, ciertas descripciones de ruides pulmonales, hechas por
algun grande observador moderno, son mucho mas estimadas y cele-
bradas que el cuadro maestro que acabamos de citar.

El talento de saber conocer una enfermedad maligna en su princi-
pio; la penetracion, todavia mas preciosa, que en medio de una enfer-
medad benigna 6 grave descubre tendencias alixicas, v deduce por
consiguiente la indicacion positiva de los tonicos radicales , son los pri-
vilegios mas admirables de nuestra profesion , rodean al médieo de un
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podder y de un respeto que pavecen sobrehumanos, y lo que es mas im-
porfanie, le inspiran confianza en el poder de su arte,

Ya Hipocrates prometia al médico el aprecio y admiracion que me-
rece cuando sabe quitar la mascara & las alecciones malignas. Proinde
whi talium affectionum nafuramy, quantum scilicet vives COrpOTis supe-
rant, cognoverit, simulque ek si Quib PIVING in morbis inest hujus quo-
que providentiam ediscere oportel, Hao enim ratione, merito 8ibi admi-
rationem et boni medici existimationem conciliavertt (Hipp. prenol.).

Bl padre de la medicina daba un sentido muy claro y muy exacto
laespresion divinm quid, de lo cual puede formarse idea, por muchos
pasages de sus eseritos, «Paréceme , dice: Barthez, que Hipéerates ha
desiznado con este nombre un agente desconocido, que hace 4 dichas
erfermedades muy graves, y aun prontamente mortales, y cuyos efectos
no se pueden atribuir & causas sensibles que sean capaces de: superar
las fuerzas del enerpo viviente.

»Asi es que este divinum quid no existe, segun Hipocrales , en una
inflamacion particular, cuyos progresos son conocidamente baslantes
para dav la muerte, destruyendo el organo inflamado; pero si en las
calenturas verdaderamente malignas, en las anginas perniciosas en que
no aparece signo alguno de inflamacion ni de gangrena, y en otras mu-
chasalecciones egFan‘fmmiicas de funesta natiraleza.»

Aquel admirable ingenio, & quien debemos casi todos los grandes
principios del arie de curar, recomicnda wn eriferjum muy precioso
para no dejarse sorprender por la fatalidad de las afecciones malignas,
v para llenar en tismpo oportuno las indicaciones vilales que presentan.
Si quid in morbis preter rationem eveniaf, dice , non fidendum.

In efecto, es preciso desconfiar de lo que se aparta de la marcha
regular de la naturaleza; es preciso descontiar de los accidentes que no
estan en relacion evidente con la constitucion conocida del enfermo, con
el género de afeccion que presenta, y con el influjo determinado por la
observacion, de los modificadores internos ¥ esternos que obran sobre
¢l He aqui la razon por qué los atributos de la fuerza medicatriz son la
armonia patologica y la conservacion de las sinergias; esta fuerza es
calculable en su marcha y en ol encadenamiento de sus actos: el carac-
tor de la ataxia es enleramente opuesto. La [uerza medicatriz no tiene
mas qie alzunas vias franeas y directas, para restablecer el orden fisio-
lozico: la ataxia, la malignidad , que se podria lamar con Stahl un de-
lirio y una distraceion de la fuerza medicatriz, in malignis , anima
obliviscitur et desipit : neque deinceps nec tuetar nee vigilat (Stahl),
halla, por el contrario, mil caminos imprevistos para conduciv 4 la
muerte. «Cuando la naturaleza esta en pleno vigor, dice el ilustre Gri-
waid, sus moyimientos son {gcr[’cctammllé regulados y medidos; se pre-
gentan constantemente en el mismo orden, y es por consiguiente facil
‘seeuirlos y conocerlos; pero no sucede lo mismo. cuando esperimenta
ahereaciones profundas, porgue el mimero de estas es indefinido; ¥ asi
como propende 4. su conservacion por procedimicntos simples y siempre
idénticos, marcha & su destruccion por tan diversos caminos, queno se
pueden enumerar.»

Tambien decia Hipdcrates, que para ser una enfermedad sencilla y
exenta de peligro, era menester que guardase la mayor proporcion po-
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sible con la edad y eon la constitucion del enferma, asi como con la es-
tacion. . In: morbis minus periclitantur ii quorwm nature el wlati, et
habitui et lempori magis sundlis fuerit morbus, quam ii quibus horum
nulli fuerit similis.

Ya es tiempo de que volvamos la vista un instante hicia los recursos
que nos proporciona la materia médica, para. conjurar los gravisimos
eslados morhosos cuya naturaleza y aspectos hemos debido determinar
antes de todo. Si alguno hallase que nos heimos estendido demasiado al
hacerlo, y que semejantes escursiones al campo de la patologia general
son digresiones impropias de un trabajo de terapéutica , le contestaria-
mos que somos fieles & los principios que dejamos asentados en la in-
troduceion 4 nuestra primera edicion. En efecto, anunciamos en ella
que antes de hablar del arte de satisfacer las indicaciones, buscariamos
siempre su verdadero origen, y que el resultado de la aplicacion prie-
tica vendria & confirmar ¢ inyalidar nuestros primeros datos: en una
palabra , que las cosas que indican se apreciarian constantemente bajo
todos sus aspectos antes que las cosas indicadas, ete.

Nos abstenemos todo lo posible de este trabajo, cuando sabemos que
estan espuestos convenientemente los verdaderos origenes de Jas indi-
caciones en las obras modernas que sirven para la instruccion de: los
alumnos ; pero no nos arredra, y antes hien' nos parece indispensable
entregarnos & ¢l, cuando vemos claramente que se han desdenado ¢
desconocido-alzunos puntos interesantes. No'es culpa nuestra que se
hallen 6lvidadas 6 ignoradas las nociones que acabamos de desenvolver,
para atender a conocimientos que muchas veces son de un orden menos
importante.

Para combalir Jas enfermedades que atacan y debilitan directamen-
te la resistencia vital, se necesitan medios especificos , es decir, que
produzcan eleetos terapéuticos inmedialos , no precedidos de efectos
lisioldgicos apreciables.

La quina reune esta condicion por escelencia.

Barthez es el autor que ha caracterizado mejor la virtud especilica
de este medicamento, <Ll aumento de estas fuerzas (las radicales). dice,
se yerifica de una manera directa por la accion de diferentes fortifican-
tes, que pueden dirigirse inmediatamente sobre las mismas. Es fan na-
tural que los remedios fortificantes , tales como la quina, por ejemplo,
puedan aumentar directamente las fuerzas radicales del prineipio vital, -
como lo es que los venenos pueden atacar directamente v aun destruir
las mismas fnerzas.»

En prueba de que la manera como concebimos la accion de los 16~
nicos especificos se deriva exactamente de la observacion de los hechos,
siendo su formula mas general, recuérdese lo que sucede en el trata- -
miento de las ealenturas intermitentes por la quina.

Hipdcrates, que se hallaba privado de este herdico remedio , notaba
ya en los medicamentos de que se servia para curar semejantes enfer-
medades, la propiedad de fijar el estado de las fuerzas organicas, v for-
talecer la resistencia vital contra la z'epclii:-iml del faoceso febril, leoria
que enuncié con toda la posible claridad en la siguiente frase : ( De
affect.; cap. 4): Harum autem febrium ( tertiana ¢t quartana) medica-
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menta hanc habent facultatem , ut his epotis, eorpus in loco sit ; hoe
est in consuetd caliditate et frigiditate juxta locum consistal , neque
{n'a:tar naturam incalescat, neque refrigeretur. Casi doscientos anos
hace que se estan haciendo esfuerzos para descubrir el modo de accion
fisiologico de la quina, que es la piedra filosofal de la terapéutica, cuan-
do han lrascurri:ln mas de dos mil desde que le describié Hipocrates en
una formula, 4 la cual es imposible afadir una sola palabra. Tal'vez &
muchas personas se les figurard que esta formula es una trivialidad,
porque no es mas que un hecho general deducido inmediata, y aun po-
dria decirse naturalmente, de la observacion de un resultado: mas no
araran la atencion en que tales hechos generales, incontestables y co-
ocados fuera de las esplicaciones, son los fundamentos de las ciencias.

Con el fin, sin duda, de sancionar la opinion del padre de la medi-
cina que acabamos de dar 4 conocer, dijo Barthez con mucha exactitud:

c]lJoy el nombre de verdaderos tonicos @ los remedios (tales como la
» quina y los marciales) cuya accion especifica establece en todo el sis-
» tema de las fuerzas lo que yo llamo estabilidad de energia.»

Algunos ejemplos de una observacion vulgar pondrén en claro todo
lo espuesto.

Hallase un hombre afectado de calenturas intermitentes, y le admi-
nistramos la quina metodicamente, es decir, en la apirexia. Elacceso
sizuiente se presenta considerablemente mitigado, 6 no aparece, ¥ sin
embargo el sugeto permanece espuesto d la influencia de lu causa mor-
bosa, 4 los efluvios panlanosos, Pm‘ ejemplo; la accion fisiologica de la
quina ha sido completamente nula, y si no se hubiese impedido la repe-
ticion de un desorden intermitente del organismo, nada habria revelado
los efectos de un agente, que no obstante es muy poderoso. Pero la re-
sistencia vital de la economia iba debilitandose periodicamente, y la
quina le ha devuelto su estabilidad de energia. En vano ha continuade
Ja causa su aceion, pues ha sido neufralizada por la resistencia vital,
que ha desplegado sus recursos, bastando la quina para promoverla por
si sola ¢ inmediatamente, sin apelar & una fercera influencia, 6 4 una
modificacion intermedia. La resistencia vital habia sido herida idiopéti-
camente , y se ha reanimado de una manera primitiva. Hemos visto
como obraban las causas de las enfermedades malignas: del mismo
modo deben obrar sus antagonistas: par malo remedium.

La esperiencia ha demostrado que se vive hasta cierto punto impa-
nemente en un pais pantanoso, y en que reinan de un modo endémico
las calenturas intermitentes, si se tiene cuidado de tomar con regulari-
dad la quina como profildctico. Mas adelante veremos si este remedio
ejerce en tal caso una accion doble. Atendido este hecho, ;habremos
partido de ligero al asegurar que era nula la accion fisiologica del me-
dicamento? No, en verdad: el organismo estaba sano y fuerte, y sin sus-
citar el remedio ningun fenomeno apreciable en mas ni en menos, lo ha
conservado sano y fuerte contra la accion de una causa de enlermedad
eficaz y casi cierfa. No lo ha mudado; pero ha impedido que sea acce-
sible 4 tma mudanza ; ha dado estabilidad 4 su energla, y lijado su re-
sistencia vital : faciunt ut corpus in loco sit. ‘

Es tan cierto, que en algunos casos que vamos 4 especificar en segui-
da, los tonicos radicales 6 especificos obran pura y simplemente dando al
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organismo resistencia vital, y preparandolo contra las influencias depre-
sivas de la misma, que nunca es mas oportuna su administracion que
en los momentos en que gozan las funciones de mayor estabilidad y mas
armonia. Asi es que debe disponerse (ue se tomen entre log accesos,
cuando todo ha vuelto al érden natural, siendo lo mas conveniente intro-
ducirlos en la economia en Ja época mas lejana del praximo acceso,
porque no contienen el que ha empezado, sino que evitan el que ha
de seguir. .

Generalmente se crée que la quina y sus equivalentes son antidotos
de la causa morbosa, de los miasmas pantanosos, por ejemplo, y que los
nentralizan como el mercurio neutraliza la causa sifilitica. Nos parece
que no sucede esto precisamente. Muchas veces deja la quina subsistic
Ia causa con toda su intensidad, pero poniendo al organismo en estado
de resistirla, y el resultado es el mismo. El mercurio, que es olro espe-
cifico, no d4 al organismo la facultad de ser inam:esihi[e 4 la influencia
morhosa de la causa ; porque el tratamiento mercurial no es un preser-
vativo del contagio venéreo, sino que altera los efectos de la enferme-
dad cuando ya existe.

La accion, jpues , de los tonicos radicales serd mas poderosa cuando
se los emplée en afecciones intermitentes; es deeir, que se reproduzcan
con intervalos de descanso, durante los cunales recobre su estado normal
el organismo , siendo susceptible de fijarse en un equilibrio que debe
conservar, Es justo anadir, que las mismas causas que producen las ca-
lenturas intermitentes determinan tambien las remitentes, y aun las

continuas, como se vé en todas partes y principalmente en la Argelia.

Fmporta mucho hacer aqui una distincion en_que nadie ha pensado
hasta que hemos tratado nosotros de indicarla. Es tan importante este
punto de terapéutica general, que no podemos menos de estudiarle con
alzuna estension.

De la necesidad de no confundir el tipo de las enfermedades con su
naturaleza, y de la quing considerada como uno de los medios de evitar
semejante confusion. Pinel, aulor lan severoy concienzudo como se
ven pocos en la actualidad, se burlaba sin embargo de los médicos que
trataban de penetrar las causas Tn’}ximas y la naturaleza de las enferme-
dades, para buscar en ellas inc icaciones terapéuticas. Efectivamente,
en nosografia se prescinde de fodas estas cosas, que no ensena s¢gura-
mente ¢l método de los botdnicos. Veamos si le son tanindiferentes a la
medicina de los enfermos.

;Qué ve Pinel en las calenturas llamadas intermitentes, tales como
se entienden entre nosotros? Una forma, un tipo febriles, y nada mas. En
su concepto, estas fiebres solo en el tipo difiercn de las continuas de su
piretologia (ordo infensionis ef remisionis; Galeno). Sus causas proxi-
mas, su naturaleza son ignales; lo cual para un buen nosografo significa
un mismo grupo de sintomas y una misma denominacion. Resulta, pues,
que se las clasifica como una simple variedad de las continuas; y si por
una casualidad varian de tipo tales fiebres sin variar de naturaleza, y
se hacen continuas sin dejar por eso de diferic tofo eeelo de las calentu-
ras continuas propiamente dichas, jqué se hace de la variedad? En ho-
nor del método se la refunde en la especie, siempre en la persuasion de
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que el objeto del diagndstico es la clasificacion de las enfermedades:

Pero aun es preeiso ensanchar el lerreno de esla ctiestion y no en-
cerrarle en el circulo de la piretologia. ;

Ll tipono es la enfermedad, porque todas las enfermedades son sus-
ceplibles de ofrecer un hlismo tipo, ¥ reciprocamente los lipos mas va-
riades pueden ser sintomaticos Jc una misma enfermedad , considerada
en un solo sugeto 6 en varios.

El tipo, ya sea intermitente, ya periodico, perlengce esencialmente
al organismo y nod la causa ostérna que obra sobre él, En el érden fi-
sioldgico se observan todos los Lipos, Y estos los reproduce la patologin
con-las alecciones espontineas 6 esenciales, que como se echa de ver
por estas espresiones, no reconocen ofra causa eficiente que nuestras
propiedades morbosas, las cuales obedecen & las mismas leyes que nues-
tras propiedades fisiologicas. :

" Ahora bien, aunque no hay duda que ciertos principios morhilicos
se manifiestan mas a menudo, mucho mas 4 menudo (ue otros, bajo tal
- 6.cual tipo, esto solo prueha que tienen la ficultad de escitarle mas par-
ticularmente; v aun de solieitarle eon una constancia y una. regulardad
muy & menudo periddicas ; pero aun cuando tal efecto noidependiese en
parte de algunas circunstancias estrafias & la naturaleza del agente
morbifico, no se deheria coneluir (que semejante tipo es un resultado ne-
cesario de la impresion de dicho agente, y que este le produce con la
misma seguridad que el fuego ocasiona calor.

Tanto menos escusable parece la confusion en que incurrié Pinel,
cuanto que este practico eonocio evidentemente la verdad que acaba-
mos de espresar, sacrificandola & las mezquinas exigencias de su meé-
todo.- En otro lugar trataremos de elevarnos al origen de esta singular
contradiceion,

La quina, medicamento admirable en verdad, del que tanto se ha
eserilo IL} dos siglos & esta parte, v del que nunca se eseribira dema-
siado, la quina ofrece dos modos de accion, Parece indudable (ue enlre
sus preciosas cualidades hay dos que la distinguen -eminentemente, La
primera y mas herdica es la de ejercer una aceion especifica. contra las
enfermedades producidas por infecciones miasmalicas, cualesquiera que
sean la forma y el tipo que presenten, La sezunda es Ja de modificar 6
suspender el lipo intermitente de las enfermedades, sea cualquiera su
causa determinante, sobre todo cuando este lipo intermitente es al pro-
pio tiempo periodico y regular.

La observacion de eslos dos géneros de efectos, tan distintos entre
si, ¢s una piedra de toque muy propia para resolver la dificultad que
acabamos de suscitar contra Jas opiniones de los nosografos. Efectiva-
mente, sila quina administrada en afecciones intermitentes periddicas,
que no lienen relacion alguna de naturaleza ni de etiologia con las que
proceden de la infeccion miasmatica, suspende o modifica evidentemen-
te la afeceion periddica sin curar Ia enfermedad de que es sintomalico
semejante lipo, preciso serd concluir que tiene, como se dice con sobra-
da razon, una virtud generalmente antiperiodica. Y si por otra parte,
administrada en las calenturas intermitentes periddicas que. proceden
del envenenamiento especial de los pantanos, no solo suspende los acee-
s0s [ebriles, sino que destruye al propio tiempo la enfermedad de que
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son sintomaticos tales accesos; creemos que no. puede menos de dedu-
cirse olra consecuencia, y es (que en estos ltinos casos ofrece, ademds
de la accion antiperiodica, nni virtud singnlarmente eontrarvia a I dia-
tesis particular, contraida por ¢l organismo hajo la. influeneia -de las
¢manaciones pantanosas. Esla conelusion aparecerd especial y rigorosa-
menle conlirmada, si la observacion demuestra que la quina cura las
afecciones miasmaticas, no solo coando son inlermitentes, sino aunque
presenten el tipo continuo, y todavia vendrd & estarlo mucho mas, si se
presentan numerosos hechos, que pruehen ignalmenle que' Ja caquexia
pantanosa y las lesiones materiales que determina, ceden @ la ‘quina
como la misnia ealentura intermitente, 4 la que siguen con harfa fre-
cuencia, constituyendo una de sus terminaciones.

Hé aqui & la verdad dos especies diyersas de accion, sise considera
el resultado producido; pero st se examina la causa, se encontrard fal
vez que estas dos clases de efectos no la suponen necesariamente distin-
ta en su modo fundamental de obrar. Las afecciones palidicas, ya sean
inlermitentes, remitentes ¢ continnas, nunca difiéren en su esencia. Re-

elimos que las causas del tipo se hallan en las leyes mismas de la vida,
a enal presenta Lodos los modos periodicos en el cumplimiento regular
de las lunciones. :

;De qué puede depender esta notable diferencia en la accion de la
quina, que ora. corvige el fondo y la forma, ora suprime solamente las
manifestaciones peridicas de los sintomas, dejando enteramente viva
la disposicion intima & reproducirlos? :

Depende de dos causas: una real y otra solo aparente. Es enyefecto
real v positivo, que cuando no es anligua ni profunda la infeceion pali-
dica y se manifiesta bajo la forma de fichre inlermitente legitima, suele
la quina, metodieamente administrada, corregir como antes indicamos el
fondo de la enfermedad con la forma; el principio intimo de los accesos
con log accesos mismos. jPero es eslo decir que la quina destrnye y
neutraliza inmediatamente y como un contraveneno el miasma l}uh’:di—
co? Lejos de hallavse esto probado, todas las consideraciones militan en
sentido opuesto.

La impregnacion pahidica del organismo es esterior. Por mas que
las propiedades morhosas de la economia fagiliten la asimilacion pato-
lozica del miasma, y aunque, por olra parte, tenga este agente poca
analogia con los venénos propiamente dichos, no es, sin embargo , un
veneno morboso, 6 por lo menos no parece ser uno de los venenos mor-
bosos del hombre, puesto que nmnca se desarrolla sin las condiciones
esternas, bastante bien conocidas, que ordinariamente le dan origen.
Debe por lo tanto adherirse menos & la constitucion, que las enferme-
dades que, como la gota, la sifilis, los herpes, efc., salen espontianea-
mente de nuestro fondo ecomo produeto de nuestros elementos origina-
riamente morbosos. Resulta de aqui, que si las afecciones palidicas son
recientes, poco identificadas con la organizacion, intermitentes, y sobre
todo regularmente periodicas (signo de una infeccion poco intensa y
que no ha llegado aun al grado de caquexia ) , suprimiendo la quina los
accidentes periddicos, esto es, fortificando la resistencia vital contra la
reproduceion de los accesos febriles, dara al pro[m] tiempo al organismo
la fucrza y el tiempo necesario para dominar la. accion deletérea del
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principio miasmatico. Todos saben , por otra parte, qué muchas fiebres
Intermitentes simples se curan por si mismas sin el auxilio de la quina.
Ademds, jcudntas veces no vemos que las fiebres intermitentes, aun sin
ser antiguas ni al parecer profundas, despues de suprimidas por la (ui-
na , vuelven a presentarse con cruel tenacidad por la primavera v él
otono, bajo la mfluencia de un enfriamiento, de una emocion 6 de \na
enfermedad intercurrente, protestando asi contra la pretendida virtud
especifica del febrifugo!

A la verdad, sucede entonces lo mismo que en los accidentes perio-
dicos de naturaleza gotosa, reumdtica, 6 de cualquier otra indole; y si
estos ceden con menos facilidad y se reproducen mucho mas tenizmen-
te bajo igual 6 distinta forma, es porque la didtesis gotosa, por ejemplo,
es enteramente personal ¢ inseparable en eierto modo de las constitu-
ciones en que aparece ; al paso que las afecciones palidicas son acei-
dentales y esencialmente curables. Véase 4 lo que, en nuestro concep-
to, se reduce esa virtud oculta, esa decantada especificidad de la quina
en las calenturas intermitentes. No puede considerarse mas hien como
antidoto directo del principio palidico, que del principio gotoso.

Tal es el pensamiento que en otro escrito ha espresado uno de nos-
otros en los siguientes téemmos (Les vrais principes de la matiére médi-
cale et de la thérapeutique, por el Sr. Pidoux, 1853, p. 59): .

«5i la quina cura con mas seguridad los accidentes palidicos perio-
dicos que los accidentes gotosos de igual lipo, es porque la gota consti-
tuye una enfermedad intima y lpurmnnl » harto mas identificada con el
organismo, y mas rebelde que el veneno palidico, totalmente estraiio y
esterior. :

»Cuando una afeceion es poco profunda, no se ha posesionado de
todo el organismo, ni asimilado suficienlemente lag fuerzas sanas; tiene
mucha tendencia a ofrecer el tipo intermitente, el cual no es otra cosa
que una alternativa mas 6 menos regular de momentos sanos y de mo-
mentos anormales, signo evidente de que la enfermedad , por peligrosa
que pueda ser en uno de estos tiempos, no ha viciado aun toda la orga-
nizacion. Entonces, la quina, administrada en los intervalos de los ac-
cesos, aumenta la resistencia vilal 6 las fuerzas sanas, con lo cual pro-
longa los momentos sanos y puede poner el ‘organismo en disposicion
de atenuar el principio del mal, de dominarle ¥ eslinguirle, si no es de
naturaleza demasiado viviz, demasiado constitucional ¢ intima. Pues
bien, tal es el caso de las afecciones palidicas, cuando no han alterado
todavia profundamente el organismo produciendo una caquexia y des-
drdenes viscerales de mucha gravedal!.

sUna vez producidos estos efectos, jqué ventajas lleva la quina
olros infinitos reconstituyentes? ; No se confunde enlonces con todes los
tonicos , aunque conservando sobre ellos la preeminencia que la distin-
gue ? ; No sucle ser necesario auxiliar su accion con la de otros alteran-
tes? En los hospitales franceses se hallan multitud de soldados v de
colonos de la Algeria que son el oprobio vivo de la jquina. Este
medicamento los ha curado muchas veces, y aun libradoles acaso de la
muerle, cuando su enfermedad, aunque horriblemente deletérea, era
todavia superficial, v el organismo no estaba intimamente afectado.
Pero luego es impolente; porque el cuerpo vivo es todo enfermedad , y
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constituido ya en un estado éctico en que no es sano su fondo, no puede
prestar mas punto de apoyo 4 una curacion artificial que 4 una curacion
esponlanea.

»Ningun medicamento hace mas enérgicos llamamienfos & la natu-
raleza que la quina. Es tan cierto que solo obra por ella, que las pro-
piedades que se la atribuyen son Jas mismas que caracterizan la accion
regular del organismo, y que se (rasportan & la quina en sentido figura~
do, que solamente los especifistas conyierten en literal.

sAumentar la fuerza sana y disminnir la accion morbosa: tal es la
propiedad general de la quina. Demuéstrase su virtud tonica 6 la facul-
tad que tiene de aumentar lag fuerzas vitales comunes, por su aceion
sedante , moderadora , reguladora de las manifestaciones especiales de
estas fuerzas.

» Ya decia Barthez en su lenguaje ontologico, que la quina aumen-
taba las fuerzas polenciales y contenia las activas. Segun Hunter es el
remedio de la irvilabilidad, estado morboso caracterizado por la dismi-
nucion de la fuerza y el aumento escesivo € irregular de la accion. La
inflamacion gangrenosa, en la que, segun el mismo autor , existe una
accion morbosa escesiva , que no se halla en relacion con la escasa re-
sistencia de la fuerza vital comun, es tambien un caso en que se halla
indicada la quina de un modo verdaderamente especial. Ahora bien, .
;qué vemos en todo esto? El mismo ejercicio de las leyes generales del
organismo. Pues si son leyes del organismo, no se atribuyan & la quina.

»Empero en ciertas circunstancias se hallan las fuerzas organicas
afectadas por influencias perniciosas que amenazan yencer su resisten-
cia propia; v & estas influencias opone la quina otras contrarias. jEs
esto decir que por si misma, directa y quimicamente, neutralice los
miasmas palidicos? De ningun modo. Adviértase en primer lugar, que
una, vez absorbidos lps miasmas y desenvueltos sus electos, dejan de ser
cucrpos estranos, viven en el organismo enfermo, y la afeccion palidi-
ca, el aceeso de fiehre 0 cualquier otra de sus manifestaciones , consti-
tuyen precisamente esta vida accidental y anormal. Ademas, el orga-
nismo encierra eminentemente todas las facultades que escita en él la
quina , y solo necesita que se las alimente. Bajo esla influencia apro-
viada, ¢l sacara sus propiedades de la salulifera corteza; pero no sin
Lahc tlas concebido y comunicado una actividad de drden superior ; por-
que para obrar es preeiso que estén vivas. Asi pues, los efectos herdicos
no procederan de la quina farmacéutica, sino de la quina vivificada, 6
del organismo fecundado por la quina en su fuerza de resistencia y de
unidad vitales.

»;Existe un medicamento menos especifico en el sentido empirico de
esta palabra? jHay alguno que ejerza una accion mas conforme con los
principios del vitalismo hipocratico? Entiendo que no.

»Por lo demas, no nog cansaremos de repelir que la virtud de la
quina, lo mismo que la del mercurio, no pasa de las lesiones sensibles
de las funciones especiales, 6 de los sintomas. Protege la vida contra
violeneias mortaless pero le sucede como al nterenrio, que no destruye
radicalmente la impresion profunda de la afeccion miasmatica. Cuando
esta es intima v grave, y se halla saturado el organismo, se conservan
recuerdos para toda la vida. Puede despertarse el mal con cualquier
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ocasion ostentando su primitivo earacter pernicioso. Guardémonos de
creer que esla saturacion sifilitica 0 palddiea exige como remedio la sa-
turacion mercurial 6 quinica, y que se puedan vencer las unas propor-
ciondndoles las otras. No hay duda que el humorismo y.ta quimiatria
envuelven esta consecuencia, de la que se resiente & eada paso la prac-
tiea; pero es tan absurda en teoria como falsa en su aplicacion. S¢ atas-
ca de mercurio y de quina organismos tan infectados, reducidos por la
enfermedad 4 tan prolunda edtjuexia, 6 tan poco dispuestos & consentir
los medicamentos (y estos sugetos abundan entre las personas cuyo sis-
tema nervioso se halla habitualmente sobreescitado por trabajos inte-
lectuales v afeeciones de dnimo ), que los remedios no encnentran mas
que; ‘6 lejidos irritables que exageran su accion fisioldgica, 6 una orga-
nizacion cacoquimica, casi desproyista de elementos sanos capaces de
concebir la accion terapéutica. ; Puede darse una prueha mas decisiva
de que el medicamento no obra por si mismo? Si asi no fuese, jno bas-
taria para neutralizar el mal oponerle una.ddsis igual 6 superior del
medicamento ?v :

Espongamos ahora algunas generalidades pricticas sobre las indica-
ciones de la quina en las enformedades periddicas'no paludicas, y luego
en las paludicas, cualquiera (Fw sea el tipo que presenten. -

Que el tipo periddico se observa en una multitnd de afeceiones cro-
nicas que nada lienen de pantanosas, v que la quina madifica 6 snspen-
de este modo de espresion sintomitica, sin afectar en su esencia al esta-
do morhoso que de tal modo se manifiesta, es un heeho innegable, como
lo demuestra perentoriamente el eurso de las enfermedades gotosas y
reamdticas. En el propio easo éstan cierlas nenralgias faciales, totalmen-
te independientes de ﬂas enfermedades pantanosas, y que ecnando obser-
van algana regla en sus accesps, no tienen tal vez modificador curativo,
G 4 lo menos paliativo, mas poderoso que el sulfato de quinina. Si facran
estos: hechos raros 6 dudosos, aduciviamos algunos ejemplos; pero abun-
dan de tal suerte, que lo que nos coslaria mas trahajo seria el escogerlos.

Nadie ignora tambien que la jaqueca es & menudo periddica; pero
§us aceesos son por punto general demasiado distantes entre si, para
que ocurra oponerles ¢l sulfate de quinina. Sin embargo, hemos visto
adminisirar este medicamento en una jaqueca octana wuy regular. El
resultado de estetratamiento fud impedir la repeticion de los aceesos, pero
con un perjuicio muy Yropio para confirmar nuestra (ésis. Tavo la en-
ferma que renunciar al beneficio que le producia el sulfato de quinina,
porque s¢ compensaba esta ventaja con una desazon de las mas incomo-
das, que solo cesaba cuando al cabo de un tiempo mas 6 menos largo se
suprimia el uso del antiperiodico, y esperimentaba-un ataque mas fuer-
te que los comunes: coma. si ¢l mal comprimido en su manifestacion
durante un periedo demasiado largo, se hubiese ido acumulando y ofre-
ciese de una sola.vez la suma de los accesos que antes se desarrollaban
sucesivamente, ¥ digamoslo asi, por menor.

En este caso se presenta con todasu importancia y toda su verdad
la distincion que procuramos inculear entre el tipo de las enfermedades
y st naturaleza, y no puede negarse la accion de la quina como medio
analitico de estas dos eondiciones patogénicas.




MEDICACION NEUROSTENICA. 285

Hemos visto reproducirse este hecho en una neuralgia facial, y con
mas evidencia aun en una epilepsia; ecuyos ataques, retardados por el
sulfato de quinina, se hacian mucho mas terribles cnando sobrevenia la
esplosion despues de una compresion mas 6 menos prolongada.

Hemos tratado, tres fiehres urlicadas intermitentes , una de ellas
colidiana ¥ otra lerciana, ocurriendo de noche los aceesos de ambas.
Nunca se habian espuesto los pacientes & la accion de los miasmaspan-
tanosos. Las sangrias v los eévacnantes no produjeron efecto alguno
apreciable, y ¢l sulfato de quinina tuvo un éxito inmediato y complelo.
Tales ejemplos son seguraniente decisivos.

Si tuvieramos espacio nos estenderfamos de huen grado sobre la
accion antiperiodica de la quina en las calenturas intermitentes cotidia-
nas - que esperimentan muy & menudo por las tardes los individuos
alectados de tisis pulmonal, cuando empieza 4 reblandecerse la maleria
tuberculosa.

No hay duda que esta calentura es muy & menudo intermilente en
sus primeros accesos, haciéndose luego remitente v despues continna
gon exacerbaciones & la caida de las tardes. Pues bien, estamos en dis=
posicion de probar con repetidos hechos, que se puede modificar cono-
cidamente los primeros aceesos que presentan de un modo bastante
marcado el tipo inlermitente, y que & veces hasta los suprime por aliie-
nos dias el sulfato de quinina, y nias & menudo los modera , los acorta,
los retarda, 0 bien elimina alguno de sus estadios, como por ejemplo el
del frio, o por ultimo modera mucho el calor, el sudor, ele., éle....; en
una palabra, que influye evidentemente en ellos. Preciso es confesar que
no dura mucho semejante resultado, enando es agudo el eurso del re-
blandecimiento; pues muy luego vuelven & presentarse los aceesos, re-
beldes ya a todu accion, sobre todo enando la calentura se hace remi-
tente o continua; al paso que es indiferente esla circunstancia cuando
la fiehre es de origen pantanoso.

Con [recuencia hemos visto que las afeceiones intermitentes y perii-
dicas, dependientes de una lesion organica inamovible 6 de la presencia
incesante de una cansa material, son si susceptibles de ser modificadas,
suprimidas por un instante, y en una palabra, perturbadas por el sulfato
de quinina; pero entonces no se ohtiencn de ¢l clectos decididamente su-
presivos, y aun'sucede con bastante frecuencia en estos diversos casos
que es su aceion completamente nula, y que no puede su virtad vencer

a eficicia de la causa'determinante de los accidentes.

Es raro que en las enfermedades eronicas se halle el médico en cir-
cunstancias en que pueda confundir una aleecion intermitente, sintoma-
tica 6 idiopatica, con las manifestaciones larvadas de una afeecion pan-
tanosa; pero no sucede lo mismo en las enfermedades agudas o en las
fiebres, en las cuales es ficil el error, -

_ Convenimos en que, entre estas enfermedades, pertenecen en la
gran mayoria de los casos 4 las calenturas de los pantanos las que en
nuestros hospitales v generalmente en Francia presentan el lipo inter-
mitente y Puriddicn, sobre todo el de terciana y cuartana ¢on apirexia
perfecta. Pero ademas de los caractéres que se sacan del tipo, hay étros
que pueden caracterizar este género de fiehres, v son & nuesiro modo
Jc ver'mas palognomonicos, mas reales, mas profundos, puesto que
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nada mas comun en ciertos paises, que ver fiebres pantanosas que se
manifiestan con el tipo remitente y aun continuo, sin perder su naturale-
za. Lejos de eso, parece que entonces estd-la enfermedad mas declara-
da, mas completa, mejor formada; porque en tales casos es cuando lle-
gan & mas allo grado los caractéres esenciales 4 que hacemos alusion.

Por el contrario, no es raro encontrar fiebres inlermitentes, sin mas
relacion que el tipo con las calenturas miasmalicas,

Desde hace algunos anos no ha pasado una primayvera sin traer
consigo muchos casos de ¢sas calenturas llamadas vernales, de lipo ge-
neralmente terciano 6 terciano doble. No nos era posible considerarlas
eomo procedentes de la inloxicacion pantanosa; y para ello teniamos
muy buenas razones. O no habian salido los enfermos de los barrios sa-
nos de Paris, 6 nunca habian habitado en paises en que reinasen endé-
micamente las fichres de los pantanos. Estas calenturas tenidn siempre
una espresion inflamatoria mas 0 menos marcada, y en cuanto 4 suna-
turaleza, bien hubieran podido confundirse con la sinoca simple de
los autores antiguos. Nunca ofrecian el color particular de la piel, pro-
pio de las intermitentes miasmaticas, ni la hipertrofia del bazo. Con
dieta, una sangria corta, etc...., y algunos dias de reposo, cesaban fécil
y definitivamente. Pero creemos estar seguros de haberlas eortado a
veees con 6 4 8 granos de sulfato de quinina, abreviando de este modo
su duracion. -

El lipo inlermitenle y remitente cotidiano, es sobre todo muy pecu-
liar de las calenturas catarrales. El sulfate de quinina no puede en estos
casos impedir que la fiebre se desarrolle y se hagacontinua, exacerhante
0 paroxistica. Lejos de eso es muy nocivo su uso, lo mismo (que al prin-
cipio de ciertas fiebres tifoideas muy insidiosas, por la circunstancia dei
tipo intermitente cetidiano muy marcado que senala su invasion. La ad-
ministracion intempestiva del sulfato de quinina estimula la economia
de un modo peligroso, irrila el tubo digestivo, fomenta mas la fiebre, y
4 pesar de los buenos resultados que no-ha mucho se han referido de su
uso 4 altas dosis en el curso de la calentura tifoidea, nosotros hemos
visto que siempre ha perjudicado en los casos escepcionales que indica-
mos, y en que por un crror inevitable 6 por falta de alencion se le ha
dado al principio de esta pirexia.

Pero no sucede asi haeia el fin de las fiebres catarrales y de las ti-
foideas, cuando retarda la convalecencia la persistencia de la calentura,
degenerada en intermilente mas 0 menos regular ; en cuyo caso son in-
dispensables alzunos granos de sulfato de quinina, y corfanscon seguri-
rlacll tales accesos. jQué relacion existe entre la naturaleza de estas lie-
bres y lade las pantanosas?:

Acabamos de ver que ¢l lipo intermitente y aun periodico pertenece
4 gran nimero de enfermedades asi agndas como cronicas; que pueden
las fiebres ofrecerle accidentalmente, pero que sobre todo le toman con
mucha frecuencia las afecciones cronicas, como las neuralgias, las neu-
rosis y las hemorragias, ya esenciales, ya dependientes de alguna lesion
organica. Hemos tratado’de probar, que por el solo hecho de revelarse
de éste mado, podia ta quina modificarlas hajo dicho aspecto, sin poseer
no obstante la menor accion apreciable contia su naturaleza especial.
Si asi no fucse, este medicamento, tan precioso de suyo, reemplazaria
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toda la materia médica y justificaria en verdad el titulo de panacea.
Pero esta lejos de serlo: sahido es cuanto se le ha elogiado como anti-
ﬁqmso; mas en esle caso basta recordar que, despues de las enfermeda-

es pantanosas, la gota es tal vez la que mas 4 menudo afecta el eurso
intermitente y el tipo periddico, para comprender inmediatamente el
sofisma que puede envolver la asercion general que combatimos. Se
modifica eficizmente una de las formas, y se crée haber atacado el fon-
do. ;Quién se atreveria & decir que la quina curaba la gota? No se diga,
pues, que este medice_tmentn es mas anligotoso, que antireumatico, anti-
purulento, antiherpético, etc. , ele. ; sino solamente, y no es poco, que
obra como antiperiddico, cuando alguna lesion grave ineurable 6 inamo-
vible no se opone demasiado & que esperimente el organismo la influen-
cia de tan til propiedad.

Si exicto nos parece lo que acabamos de asentar sobre la eficicia
antiperiddica de la quina, -tambien parece injusto 2 primera vista no
concederle ninguna otra. La propiedad que acabamos de atribuirle es
una propiedad muy general, y no es 4 ella 4 la que ha debido el titulo
de remedio. especifico. Esta nueya virtud se supone tan circunscrita,
como general la primera; ejerciéndose solo sobre un grupo bien deter-
minado de enfermedades, que sea cualquiera la forma 6 el tipo que
ofrezcan, en el fondo son de una misma naturaleza y dependen de una
causa especial; queremos hablar de las enfermedades procedentes de la
influencia de las emanaciones pantanosas.

Cierfo que, como ya hemos dicho, cuando estas enfermedades se
manifiestan bajo la forma febril y sobre todo cuando toman el tipo febril
intermitente, se someten 4 él con una regularidad, una fijeza, un 6rden
tan constantes y tan calculables, que se ha ereido que este tipo, esta for-
ma y este orden les eran esenciales. Como no estudiamos ahora la no-
sogralia de las calenturas intermitentes propiamente dichas, nada mas
tenemos que anadir acerca de su Lipo; y solo repetimos una cosa, 4 sa-
ber: que la limpieza, por decirlo asi, de sus esfadios es un caricter no
menos distintivo de tales fiebres que la limpieza de su tipo, y que # fal-
ta de los 'datos diagndsticos sacados del 6rden de sucesion de ?oa sinto-
mas, hay en las alteraciones particulares producidas en el organismo
por la accion de estas enfermedades, un conjunto de signos harto pa-
tognomonicos, y harto mas propios para revelar la verdadera naturale-
za de la afeccion, que las espresiones sintomaticas variables y comunes
en que los nosigralos, y Pinel en particular, han fundado sus descripeio-
nes y sus clasificaciones. La razon de la preferencia que estos habian
concedido a los sintomas sobre los caractéres propios para distinguir
mas radicalmente tales afecciones morbosas, s& encuentra en el eseep-
ticismo en que habian caido poco & poco los animos & consecuencia del
abuso de las teorias humorales, y del de esplicar las causas proximas y
su modo de accion por teorias groseramente tomadas de la fisica y [a
quimica. Viendo que los fenomenos organicos no se prestaban 4 las
esplicaciones que pueden suministrar las ciencias fisicas y quimicas, se
coneluy6 que era imposible conocerlos de otro modo que el herboriza-
dor conoce las plantas, es decir, por ¢l nimero y el agrupamicnto de
sus caracléres esteriores. Hiciéronse entonces enfermedades; se les
dieron nombres, y hiego se ereyo que cn medicina habia bastante con

TOMO 111, 25
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la ciencia del botinico puramente clasificador. En la actualidad se con-
tintia, este trabajo con igual tendencia, pero por distintos medios.

En vez de establecer la historia natural de los sintomas, se hace
principalmente la de las lesiones y los productos morbosos, no conio
Sauvages, juxta Sydenhamii mentem et botanicorwm ordinem , sino
juta chimicorum mentem et anatomicorum ordinem. No puede ha-
cerse todo de una vez, y cada ¢poca liene su larea.

La historia de las enfermedades pantanosas estaba mas adelantada
en los tiempos de Morton, Torti, Lautter, Lancisi, Strack, ete., ete., que
hace yeinticinco anos. Pinel y Broussais habian arrancado esta gran
pagina de la nosologia.

De algunos afios & esta parte ha vuelto & ocupar su sitio, debiéndose
especialmente este progreso & las conquistas de los franceses en Alrica,
donde han podido los médicos salir de las tercianas y de las cuarlanas,
“desterrar la preocupacion nosogrifica del tipo, y entrar de este modo
en un camino mas ancho relativamente & la patologia, mas recto y mas
prictico relativamente & la medicina, En la Argelia se han visto los ti-
pos boreados y eonfundidos, y nuestras fiebres intermitentes clisicas
convertidas en conlinuas, como para indicar cl vicio de una piretologia
esclusivamente fundada en la consideracion del tipo. Alli es donde se
ha aprendido & conocer mejor, no las fichres intermilentes, sino las en-
fermedades miasmaticas. Alli, en fin, se presentan harto numerosas y
funestas ocasiones de aprender, que la quina no es solo un antiperiodi-
co en general , sino un remedio especial conlra la diatesis engendrada
en la economia por el veneno pantanoso.

Y 4 la verdad, ;como han podido permanecer tanto liempo cn su
error los seetarios de Ja nosografia? ;No admitian ya en 1821 que las
fiebres intermitentes pasaban @ veces al lipo remitente, sin que por €so
dejaran de ser susceplibles de curarse con fa quina? Pues bien, encon-
ciencia, para quien no se deja alueinar por palabras y artificios de mé-
todo jqué es en restimen, aun bajo el punto de visia de la piretologia
superficial de las escuelas, qué es una calentura remitente, sino una
verdadera calentura continua? Puesto que no cesa el estado febril, jque
importa que presente remisiones y exacerbaciones, si como nadie igno-
ra la fichre continua es un tipo convencional? Mas si las calenturas re-
mitentes de quina difieren de las continuas no miasmalicas tanlo eomo
la gota difieve de lag escrofylas, lo deben seguramente 4 caractéres har-
to mas importantes que los que puede ofrecer el tipo. Advicriase hien
que no negamos nosotros la existencia de estos dltimos, sino que les
digputamos el primer lugar , para concederle 4 condiciones nosoldgicas
mas fondamentales y mas cercanas 4 la indicacion teraptutica.

La pm'n-icfnsfrmff, permitasenos esta Talahru, depende mucho mas
de la naturaleza perniciosa de la enfermedad, que del trastorno perni-
¢ioso que puede inducir en la economia la afeccion de un drgano cuya

accion es indispensable al soslenimiento actual de la vida, kn ciertos
casos de afecciones golosas andmalas ¢ intermitentes, los organos que
sufren y & los que se refieren los principales sinlomas, son seguramen le
Organos muy nobles y centros de vida muy importantes; y sin embargo,
tales accesos rara vez producen la muerte, como lo ejecutan los de una
remilente perniciosa miasmalica, aunque interese organos MEnos indis-
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pensrﬁ;les al ejercicio de la vida, tales como el estomago en la pernicio-
sa cardialgica , los intestinos gruesos en la disentérica, ete., ete., sin
contar con la ardiente y la dlgida, que no atacan al parecer ningun 6r-
gano en particular. La malignidad, es decir, la inminencia insidiose do
una disolucion préxima, y 4 veces hasta sin necesidad de sintomas fu-
nestos, es la que constituye la perniciosidad, y no la intension de los
trastornos funcionales de tal ¢ cual drgano en particular. Entonces pe-
ligra harto mas el erganismo por el ataque que han recibido su unidad
¥ suresistencia vitales, que por la lesion de estructura que haya espe-
rimentado tal 6 cual tejido.

No se erea que es ociosa esta discusion, pues sirve para confirmar
las ideas (Jue sostenemos relativamente 4 la preeminencia nosologica de
la causa proxima de los accidentes sobre la de su forma 6 de su lipo;
resultando de todo el importante preceplo terapéutico, de que en una
fiebre perniciosa miasmdiica que esté en su segundo 6 en su_fercer ac-
ceso, no hay gue esperar una remision, que (al véz no se verifique, sien-
do urgente adminisirar la quina en medio y aun al principio del acceso.
Los nos6grafos son los que han difundido la preocupacion contraria, y
ahora se adivina facilmente por qué. Precisamente PO Una razon opues-
ta; porque & nuestro modo de ver, en estas enfermedades la didtesis do-
mina el tipo y es mas atendible que este especialmente bajo el aspecto
préetico, porque podemos apoyarnos en hechos decisivos, en que 4 he-
neficio de allag dosis de sulfato dequinina se han acortado y atenuado
en su violencia y peligro formidables aceesos que probablemente hubie-
ran sido los ltimos; aconsejamos nosotros 4 los practicos que no espe-
ren en casos semejantes la apirexia 6 la remision. Cuando se preseribe
la quina como antiperiédico, va es otra cosa, debiéndose sin duda al-
guna administrar el medicamento en el intervalo de los accesos. Pero
cuando se¢ da como febrifugo, seria una inconsecuencia seguir la mis-
ma conducta, sobre todo si habia el menor peligro de que terminase el
acceso de un mogdo funesto. Créese que laaceion de la quina tarda mucho
en hacerse sentir; pero este es un grave error. Bl sulfato de quinina,
administrado como febrifugo en las enfermedades de los pantanos, obra
contra semejante envenenamiento con estraordinaria prontitud. En este
caso conviene propinarle 4 una doésis doble al menos de |a que basta
para curar nuestras calenturas tercianas legitimas. En efecto, domues-
tra la observacion que cuanto mas continua es una enfermedad panta-
nosa, mas considerables son las désis de quinina que se necesitan para
vencerla; Y es sabido que las calenturas miasméticas perniciosas, inter-
mitentes al principio, se-hacen remitentes v subintrantes 4 medida que
aumentan su intension y su gravedad. Los nosografos, que no lo igno-
raban, persistian y aun persisten obstinadamente en su sistema del Lipo
¥y de la intermitencia; y sin embargo, atin nos repiten a cada paso que
estan exentos de teorias, de ideas concebidas de antemano, y de
doctrinas.

Cuando, deciames que no lo ignoraban, queriamos dar 4 entender
que no debian ignorarlo; porque sabiendo hasta qué punto una liviana
preocupacion estorba para mirar y por consiguienle para ver y com-
preader, se esplica facilmente ¢6mo no han visto sus 0j08 ¥ (Juizd no
vean todavia en la actualidad, este hecho de la continuidad de lus fiebres
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L]
intermitentes, aunque tan sélidamente establecido sobre todas las tra-
diciones y sobre las observaciones clinicas que el mismo Paris ofrece &
cualquiera, euyo horizonte cientifico no se halle amenguado en manera
alguna. La continuidad de las fiebres intermitentes . né mejor prueba

e esta inevitable logomaquia del vicio radical de las clasificaciones
sistematicas, fundadas en caractéres tan movibles como el tipo 6 los
sintomas! Masta tal punto suelen prevalecer en nosotros las preocupacio-
nes sobre la evidencia, que un médico que ha escrito un Blmn tratado
sobre las fiebres intermitentes de Africa, el doctor Maillot, despues de
confesar que tales fiebres afectan & veces indudablemente el tipo con-
tinuo, propone, con el objeto de distinguirlas de nuestras calenturas
continuas propiamente dichas, darles el nombre de seudo-continuas.
Ahora bien, el que tenga & la vista una de estas iltimas, y una de nues-
tras lifoideas 6 de nuestras puerperales, y no se fije mas q11€ en el tipo,
;4 cual llamaria seudo-continua, & la tifoidea 6 a la miasmatica? ‘l)\'o
hay duda que un discipulo docil se veria en gran perplegidad para de-
cidirse. Lo mismo es esto, que si un médico que siempre hubiese ejer-
cido en una latitud en que las calenturas panlanosas se acercasen mas,
relativamente & su tipo, 4 la continuidad que & la intermitencia, propu-
siese llamar sewdo-intermitentes a las fiebres miasmaticas del norte de
Francia. Tal conducta se hallaria autorizada por el ejemplo del Sr. Mai-
llot, y ambos serian absueltos por la filosofia nosografica.

El profesor Boudin ha combalido con energia todos gstos vicios de
observacion y de raciocinio en una obra muy original , cuyas ideas
defiende actualmente con laudable perseverancia (Traité des fiebres in-
termittenies, remittentes et continues des pays chouds, ete.), y se liallan
espuestas con mas firmeza todayia y mas pormenores en una segunda
publicacion, titulada: Essai de geographic médieale-

Ahora se necesitaria, para demosirar completamente las diversas
aserciones que quedan enunciadas, referir ejemplos de calenturas mias-
malicas continuas curadas con el sulfato de quinina. |

Mas no son raros estos casos despues de la conquista de Argel; y
Boudin y Maillot los citan & porfia. Encuéntranse numerosos ejemplos
en el tomo LIT de la Coléccion de memorias de medicina, cirugta y far-
macia militares (Documents pour servir & Uhistoire des maladies du
nord de I Afrique, por el doclor Laveran).

Esta forma de las fiebres pantanosas es mas rara. en Europa; pero
.ia_"!n embargo se observa con baslante frecuencia en el mediodia de

raneia.

Si la accion de nuestros ténicos es relativa a la forma total de la en-
fermedad, tambien lo es, y notablemente, ala forma de cada acceso.
No siempre la reaccion del organismo afectado por una misma eausa
obra contra ella de la propia manera. Supongamos (res individuos es-
uestos & la influencia de las emanaciones de un pantano; en todos abra
a misma causa, Y en: todos tres va a declararse una enfermedad inter-
mitente, idéntica por su naturaleza y diferente por su forma. Observa-
remos en ¢l uno un modo de reaccion lamado calentura intermitente
legitima, en el otro larvada ¥ en el tevcero perniciosa.
La primera merece muy bien la denominacion de legitima, porque la
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reaccion del organismo se manifiesta por medio de una ealentura gene-
ral y regular. La resistencia vital ha recibido en verdad un ataque di-
recto; pero no se han roto las sinergias, y no ha habido ataxia. Por el
conirario, se ha declarado esta reaccion por medio de fendmenos simul-
taneos, bien proporcionados, calculables, eriticos, como todos los que
se ejecutan por el conjunto de las funciones vitales, de aquellas funcio-
nes generales por las cuales vive todo animal, persiste en la vida, y se
conserva a beneficio de una reaccion incesante confra todas’las influen-
cias perjudiciales. Esta es la forma de las afecciones infermitentes,
contra la cual desarrollan los tonicos radicales sus.efectos mas constan-
tes y mas seguros; porque en ellas se aparla menos la naturaleza de sus
habitos y de sus vias naturales , y no tiene necesidad mas que de un li-
gero auxilio, por decirlo asi, para volver & ellas. Aiadiremos que obran
con tanto mejor éxito y tanto mayor prontitud, cuanto mayores son y
mas iguales entre si los intervalos que separan los accesos. Efectivamen-
te, se suprime con mayor facilidad y prontitud una tereiana que una coti-
diana, y una cuartana que una terciana. Parece que en la cotidiana no
tiene el tonico tiempo suficiente para dar resistencia vital al organismo,
y prepararlo contra un acceso que se halla tan proximo. Esta desventaja
tiene su compensacion, porque si es verdad que se suprimen con mayor
facilidad unas cuartanas que unas cotidianas, tambien lo es que una vez
curadas estas, se hallan infinitamente menos sujetas & recidivas que
aquellas, y no hay necesidad (como hemos visto en el articulo quina) de
continuar por tan largo tiempo las désis preventivas de la corleza
del Peri.

En la calentura larvada toma la naturaleza el disfriz de otra enferme-
dad, y no ejecuta su reaccion por el conjunto de las funciones vitales y
naturales, si no por alguna accion organica especial, como liur ejemplo,

or un dolor local, por un desérden funcional aislado, ete. Esta anoma-
fa, esta causa que -declara su existencia por electos precter ralionem,
anuncia en general una afeccion mas tenaz, mas refractaria: la causa es
la misma; pero el organismo ha correspondido 4 ella de otra manera,
anormalmente; v serd mas dificil dominarla, porque ademds de la resis-
tencia vital debilitada, que es preciso fortificar, hay una lesion particu-
lar, desarrollada en virtud de una predisposicien , que puede ser muy
antigua y hallarse muy arraigada, y sobre la cual muchas veces no ten-
dra el tonico la menor accion. Antes habia orden en el desorden, una
tendencia, esfuerzos saludables; el organismo funcionaba de una mane-
ra nueva, lo cual era signo y garantia de una enfermedad mas simple y
de un equilibrio mas facil de restablecer. Ahora tenemos una localiza-
cion caprichosa de la reaccion organica; no es la economia entera la
que se levanta por medio de esfuerzos coordinados; es un nervio que
padece , una funcion especial que se ha pervertido: hay necesidad de
una accion terapéutica mas pederosa, mas sostenida.

Los hechos acreditan que se necesitan, para triunfar de unas ealen-
turas larvadas, désis triples y cuidruples de quina, una tenacidad
inconcebible en esta medicacion, y ademas un uso profilictico muy
perseverante de la misma.

Sucede a veces que despues de muchos accesos de la forma larvada,
que ha resistido 6 cedido imperfectamente & la quina, ejecuta el orga-
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nismo una reaccion por medio de una calentura general; en cuyo caso
(y esto comprueba la verdad de lo'que antes: dectamos) obedece la en-
fermedad inmedialamente 4 dosis muy moderadas del especifico.

Se_confunden con mucha frecuencia las™ calenturas intermilentes
perniciosas con las intermitentes larvadas, y este error se comete cuan-
do el accidente particular que .constituye la forma larvada toma’ una
intensidad considerable y amenazadora al parecer. Conviene saber que
las calenfuras no dejan de ser larvadas, en tanto que se limitan i pro-
dueir un desorden 6 una lesion funcional aislada, en la cual no toman

arte las fuerzas radicales de la economia, y en tanto que se conservan
as sinergias generales, sea cual fuere por lo demds la espantosa in-
tensidad del accidente local. :

El caracter pernicioso consiste, como ya hemos dicho, en que, al
mismo tiempo que se declavan uno 6 muchos desérdenes funcionales
especiales, cuya coexistencia no es necesaria, por ofra parte, hay rotura
de las sinergias de las funciones vitales comunes , tendencia & la estin-
cion directa de la vida, v amenaza insidiosa de muerte.

Aqui los ténicos radicales y la quina gozan de toda su maravillosa
eficacia y (circunstancia digna’ de notarse, y que confirma plenamente
las ideas que anteriormente hemos emitido) la esperiencia nos enseiia
que la manifiestan con tanto mayor seguridad, cuanto mas se dirige la
resolucion de las fuerzas radicales 4 las funciones vitales comunes, sin
lesion funcional especial , como en las calenturas perniciosas algidas,
ardientes, lipotimicas, diaforéticas, ete. ; en una palabra, cuando nica-
mente se necesita, como dice Barthez, dar resistencia vital 4 las fuerzas
radicales de la economia.

El poder terapéutico de los tonicos radicales varia tambien mucho,
segun la naturaleza de la causa de las enfermedades intermitentes y
malignas,

Asi, por ejemplo, las que han sido causadas por los miasmas de los
pantanos, en igualdad de circunstancias, ceden con mucho mayor facili-
dad que las que padecen sin causa conocida las personas nerviosas en
las grandes poblagiones. Estas ullimas son tambien en general mucho
mas irregulares en sus espresiones sintomilticas, en su tipo y en su cur-
§0, lo cual viene & dar nueva fuerza 4 la epinion que espusimos hace un
instante. Este punto practico es tan dificil y tan mal conocido; que nece-
silamos insistir en ¢él. Deben hacerse una multitud de distinciones tan
delicadas comoitiles, que nos obligan 4 anadir algunas palabras acerca
de esle asunlo.

Efectivamente, no bastan por si solas la periodicidad de los accesos,
sus intermitencias complelas y el éxito del sulfato de quinina, para ca-
racterizar una verdadera fiebre larvada. Es tan comun ver en Paris, ¥
en personas que nunca han estado espuestas & influencias pantanosas,
neuralgias faciales que se manifiestan por accesos periodicos y ceden &
la accion de la sal de quinina, que no seria justo deducir del conjunto
de estos caractéres la exislencia de una fichre pantanosa, enmascarada
con los sinfomas de una neuralgia temporal.

Cuando una neuralgia cualquiera es intermitente y periédica, la
suspende las mas veces una dosis mediana de sulfato de quinina. Cuan-
do es periodicamente remitente deben aumentarse las dosis; y cuando
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es continua con exacerbaciones irregulares, no es posible ohtener resulta-
dos terapéuticos, sin aumentar la cantidad del medicamento, en términos
de produeir los efectos fisiologicos del mismo sobre el sistema nervioso.
Empero seria mas que imitil determinar accidentes muy inlensos, como
son la sordera, un estupor notable y aun el delirio, no debicéndose nunca
asar de algun zumbido de oidos, un ligero estupor y disminucion de la
recuencia del pulso. Desgraciadamente no siempre se ha hecho asi.
Sabido es que si en la actualidad se usa el sulfato de quinina en muchas
alecciones estranas 4 las enfermedades pantanosas, con ventajosos re-
sultados que antes se ignoraban, la humanidad ha pagado este nueyo
servicio del arte con tristes sacrificios... Bien pudicramos, sin ir muy
lejos & buscar las pruehas, citar escritos sobre el uso de este medica-
mento en el renmatismo agudo, mas dignos por cierto de figurar en un
tratado de toxicologia esperimental que en un tratado de lerapéutica
humana... Afortunadamente nos ha consolado de estas estravagancias
el doctor Legroux con sus ttiles investigaciones, en que la prudencia del
médico ha dirigido siempre la mano del esperimentador. No ha ganado
con ellas la toxicologia un capitulo nueve; pero han suministrado un re-
curso mas a la terapéutica del reumatismo. :

En ninguna parte son mas comunes las neuralgias faciales periodi-
cas, que en los parages frios, hiimedos y pantanosos 4 la vez; y por el
contrario, no reinan tanto estas fiebres larvadas en las regiones que
abundan en aguas estancadas y son al propio tiempo calientes. Gon ra-
Z0n, pues, se han dividido los pantanos, relativamente 4 las formas pa-
tologicas debidas 4 la accion de los miasmas, en pantanos de los paises
calientes, de los frios y de los templados.

Las enfermedades pantanosas de los paises meridionales son las mas
graves de todas. En clPos es en los que se observa principalmente el ca-
racter pernicioso, y esa variedad de accidentes funestos (Pue presenfan
las pirexias endémicas, temibles para el hombre y mortales para todos
los séres vivos no aclimatados. En ellos es donde por la intensidad de
la infeccion toman las calenturas un tipo continuo, y degeneran en di-
senterias, en afecciones cerebrales, en flegmasias del higado, y donde
se contraen esas didlesis casi incurables, que modifican tan profunda-
mente el organismo, que parecen inhabilitarle para dejarse impresionar
por cualquier otra causa morbosa, y para prestarse 4 la manifestacion
de alzunas otras diatesis.

Pero es tambien muy digno de nofarse, que no es en los. paises
pantanosos que dan lugar & fiebves graves ¢ mfeccion deletérea, donde
se encuentran esas neuralgias faciales periddicas, que se llaman calen-
turas laryadas y que se cortan con tanta seguridad henelicio del sul-
fato de quinina bien administrado. Se las observa especialmente en dos
circunstancias: :

1.° Como efecto remoto de una afeccion pantanosa moderada. Asi
es que no son raras en los individuos, que despues de haber habitado
en paises pantanosos templades y de haber 6 no sufrido en ellos calen-
turas intermitentes, se trasladan 4 Paris. En este caso la influencia del
frio hiimedo desarrolla muy 4 menudo estas reminiscencias morbosas,
larvadas bajo la forma de'un accidente reumdtico. Esta asociacion de
dos influencias patogénicas, para producir una afeccion mista, indica
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cierta degeneracion del estado morboso engendrado por los miasmas

antanosos. La eficicia del sulfato de quinina esta enrazon inversa de:
a antigiiedad de la accion miasmatica y de la degeneracion que sufre en
el organismo esta impresion morhosa. Sucede con esta didtesis relativa-
mente 4 lawvirtud terapéutica de la quina, como con la diatesis sifilitica
relativamente & la virtud eurativa del mercario.

2. Obsérvanse tambien frecuentemente las afecciones pantanosas,
larvadas bajo la forma de neuralgias faciales y principalmente supra-or-
bitarias y oculares, en los paises que son 4 la vez frios, himedos y pan-
tanoses, v en que la constancia de la humedad fria tiene casi tanta par-
te como el miasma en la produccion de las enfermedades endémicas.
Pudiéramos citar algunos puntos del departamento de Eure-et-Loir, en

e hemos podido hacer esta observacion general. Pues bien, en este

epartamento son sumamente comunes los reumatismoss museulares y
las neuralgias, y en particular las neuralgias periodicas de la cara. Por
nuestra parte creemos que el frio imedo tiene mas influencia que el
miasma pantanoso en la produccion de estas neuralgias, y apenas nos
atreveriamos & llamarlas calenturas larvadas. Sin embargo, si es el frio
Iimedo el que produce estas afecciones, probablemente es la accion
miasmitica la que les imprime el tipo intermitente.

No basta, repetimos, que una neuralgia facial sea intermitente, para
constituir una calentura larvada. ;Qué se necesita pues? Esprecisoque
en un punto circunscrito del organismo, que eén una parte viva, por pe-
queia que se la suponga, como por ejemplo un ramo nervioso, se pre-
sente en pequeiio todo el aparato de un acceso de fiebre. Es indispen-
sable que la fuerza morbosa especifica, que se manifiesta comunmente
por esa conmocion sinérgica de todo el sistema vascular, que se llama
acceso de fiebre, al concentrarse en un punto de este sistema, esté en
¢l relprescntada especificamente, es decir, por fenémenos analogos 4 los
que hubiera determinado si hubiera ofreeido su forma ordinaria. Se né-
cesita mas aun, porque pueden manifestarse todos los fendmenos de
una fiebre local en un acceso de neuralgia supraorbitaria, 'sin que esta
constituya loque se llama una calentura larvada, es decir, sintomatica
de una afeccion pantanosa. Con todo, preciso es confesar que estos ca-
ractéres de una fiebre local asociados al dolor neuralgico, el quemosis,
la continuidad del acceso una vez principiado, las pulsaciones febriles
de las arterias del ojo, si sobre todo hay al principio algo de escalofrio,
si la intermitencia y la periodicidad son francas y perfectas y su tipo es
terciano 6 terciano doble, efc..., son presunciones en favor de la exis-
tencia de una calentura larvada. Pero cuanto mas lejana esté la época
en que se haya esperimentado la influencia miasmatica, mas tiempe ha-
bré tenido naturalmente la afeccion que de ella haya resultado para de-
hilitarse y degenerar, ya por si misma, ya por la accion de otras dispo-
siciones morbosas, y més se habra borrado tambien esa limpieza del
tipo, de los estadios y de los sintomas, y menos decididamente curati-
va sera la medicacion (}uiujca.

Si por el contrario la calentura larvada es lo mas pura posible; si se
declara bajo la influencia inmediata del miasma pantanoso; ofrecerd en
el conjunto especial de sus fenomenos caractéres capaces tal vez de re-
velar su naturaleza & un observador sagiz, aun cuando para formar el
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diagnostico careciese de los datos etiologicos y del eonocimiento del
lipo de los accidentes morhosos. Efectivamente, en este caso el acceso
larvado por una neuralgia no se separa completamente de cierto selto
que el principio pantanoso imprime 4 la coordinacion de los sintomas y
4 cada sintoma en particular, aunque no exista mas que uno solo; no
de otro modo que vemos & las viruelas comunicar su marca caracteristi-
ca & cada uno de los fenomenos morhosos que producen. Un préctico
muy acostumbrado & observar fiebres de los pantanos suele reconocer
las calenturas intermitentes de esta naturaleza, sin necesidad de averi-
guar su tipo ni sus antecedentes. Hasta puede dispensarse de la esplo-
racion del bazo, para decir si la fiehre que observa F' quie esta entonces,
supongamos, en lo mas fuerte del calor, es una calentura pantanosa o
cua[quier olra pirexia.

No esnuestro animo trazar aqui estos caractéres comungs, que es-
pecifican todos los sintomas de las afeeciones pantanosas, cualesquiera
«(que sean, limitandonos & enunciar este punto no esplorado de la histo-
ria de las enfermedades de los pantanos, y & decir en particular que las
neuralgias de esta especie, 6 las fiebres larvadas, no estan exentas de
semejante ley, aunque sin embargo no la manifiestan tanto, cuando se
han contraido en paises en que & la influencia miasmética se agrega evi-
dentemente la accion del frio hiimedo, fecunda en neuralgias reuméti-
cas, y mucho menos cuando estd la diatesis alterada por otras y atenua-
da ya en razon del tiempo trascurrido.

Digamos todavia algunas palabras sobre las consecuencias patologi-
eas de la didtesis pantanosa, y sobre los Jimites de la accion del sulfato
de quinina.

fay tres enfermedades generales contra las cuales poseemos recur-
s0s terapéuticos muy seguros, pero cuyos limites, sin embargo, es bue-
N0 conocer..

Acostimbrase & considerar como exentas de dificultades, de equivo-
caciones y de chascos, la terapéutica de las enfermedades sifiliticas, por-
que las combate el mercurio; la de la clorosis y sus numerosos acciden-
tes, porque los corrige el hierro; y tllimamente la de las afecciones
pantanosas, porque las cura la quina. '

Con todo, esto es una ilusion, y limitandanos 4 la quina y 4 las afec-
ciones en que obra como especifico, vamos & indicar sumariamente las
circunstancias de tales enfermedades en que pierde este herdico agente
toda su eficicia.

Es un grande error creer que ha desapareeido completamente la
diatesis pantanosa, porque haya conjurado la quina sus manifestaciones
primitivas; como lo es suponer que se ha desarraigado la sifilis consti-
Lucional, porque haya curado el mercurio este 6 aquel accidente sifili-
tico; y como lo es, por iltimo, admitir que se ha curado la disposicion
clordtica, porque se hayan disipado sus caractéres esteriores.

Cuando bha sido larga ¢ intensa la aceion del miasma pantanoso, y
ha tenido tiempo de modificar profundamente la economia, puede la
quina destruirla fiehre, desinfartar el bazo, salvar al enfermo de una
muerte cierta é inminente, alejando para siempre accidenles pernicio-
sos, que de otro modo hubieran sido inexorablemente funestos; pero no
le es dado borrar la impresion dindmica, indeleble las mas veces, que
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deja en fa economia animal el agente deletéreo de los pantanos. En ta-
les casos, aunque esté ya libre el organismo de la influencia miasmati-
ea, s¢ halla atormentado de mil modos por enfermedades pantanosas
degeneradas, rebeldes 4 todos los medios, & escepcion de la quina, y aun
muchs veces & este mismo agente; el cual las modera al principio, pero
no las estirpa de raiz, y muy luego viene 4 ser impotente de todo punto.
Otras veces han (rascurrido largos intervalos desde los iiltimos ata-
ques de las ficbres pantanosas ; ya nadie se acuerda de ellas, y el enfer-
mo se erée fundamentalmente curado. Pero sobreviene eualtuier enfer-
medad aguda, y vemos que.afecta un tipo remitente, y & veces se acom-
pana de accidentes perniciosos, que desconciertan y estravian al médico
si ignora los antecedentes del sugeto, ¢ si aunque le sean conocidos, no
se le.ocurre referirles los [enomenos insélitos que tiene 4 la yista. Si
por el contrario establece esta relacion y obra en consecuencia de ella,
salva 4 su enfermp; pero en lo sucesivo no puede este tener ningnna
enfermedad ni sufriv una influencia esterior un poco fuerte, sin que los
sintomas de tal enfermedad, 6 Jos accidentes propios de semejante in-
fluencia, se compliquen con accidentes que acreditan una afeccion anti-
gua, que se reanima al menor choque, y se hace cada vez menos suseep-
tible de ser modificada por la quina. .

Lo que por punto general acabamos de decir acerca del cardcter re-
fractario ¢ indeleble de la diatesis pantanosa, se aplica frecuentemente
4 las neuralgias que de ella dependen. Efectivamente, estas afecciones
acaban por hacerse rebeldes al sulfato de (quinina, y desgraciado enton-
ces el enfermo cuyo médico se empefie en luchar contra este insupera-
ble obstéculo. En ciertas constituciones nerviosas se pone al lado del
mal toda la energia del medicamento, y parece emplearse ¢n exasperar
el dolor; hicense continuos los: accidentes; sobreviene una esecitacion
nerviosa, general y pirética; se aleja ¢l sueiio; se desordena el tubo di=
restivo; ¥ Lanta es la accion que ejerce el medicamento de que se acaba

e abusar , que el enfermo, verdaderonolime tangere, se hace inacce-
sible & cualquier otro modificador terapéutico.

Pero los tonicos especificos no se hallan esclusivamente indieados en
las afecciones intermitentes malignas 6 de otra especie.

Todos los estados morbosos, aungue sean continuos, con tal que
presenten los caractéres que hemos atribuido & la malignidad y a la
ataxia, reclaman ¢l auxilio de estos agentes terapéuticos. Desgraciada-
mente no lienen entonees una virtud fan constante ni tan infalible, lo
cual consiste tal vez, en que cuando se administran no existe el reposo
del organismo, que es una de las condiciones de su accion, y mucho mas
prohaBlcmen te en la naturaleza, de la enfermedad. '

Sin embargo, siempre que las causas dé estas enfermedades conti-
nuas con malignidad hayan debilitado primitivamente las fuerzas radi-
cales de la economia, y que no consistan en materias venenosas y sép-
ticas venidas de fuera'¢ engendradas por el organismo, con tal que ha-
yan obrado desde Juego sobre el sistema nervioso que preside 4 la re-
sistencia vital y 4 las sinergias, los tonicos especificos poseeran todavia
una eficacia enérgiea. :

Estos estados morbosos pueden ser primitivos y constituir toda la
enfermedad, como en ciértas calenturas nerviosas alaxicas, desarrolla-
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das por causas morales muy: vivas, ete., efc., en un organismo honda=
mente debilitado; pero las mas veces se complican con olras enfermeda-
des, como se vé en los heridos afectados de gangrena de hospital, 6 en
aquellos que durante los accidentes raumiticos sufren la impresion de
noticias dolorosas, 6 que habiendo perdido el conocimiento y permane-
cido en tal estado por algun liempo de resultas de una hcri(‘a, no le
recobran sino para enconirarse mutilados 0 esclavos, condenados 4 la
infamia, ele.

Es muy importante distinguir los estados morhosos con malignidad
iroducidos por estas causas, de n(iluellos que muchas veees se desarro-
{luu en el curso de las mismas enfermedades, pero 4 congecuencia de
otras causas. Tales son, por ejemplo, los accidentes ataxicos que com-
plican las grandes heridas en supuracion, y que se deben & la reabsor-
cion del pus y @ una verdadera intoxicacion. Tales son tambien los que
se ven en las calenturas lifoideas, y-que. constituyen la forma llamada
aiaxica de estas graves afecciones.

A todos los accidentes de malignidad determinados por este género
de causas, se puelle aplicar lo que decia uno de nosotros del uso de los
tonicos en la forma ataxica de las calenturas entero-mesentéricas (Jour-
nal des connaissances méd. chirurg., t. IIL p. 154): «La especie afdxi-
cq es la mas mortifera de todas. La calentura se halla entonces susti-
tuida por sintomas nerviosos, que no ceden ya, como en las neurosis
legitimas, & simples modificadores del sislema nervioso; sino (que soste-
nidos por una causa que no esta en nuestra mano.eliminar 6 nenfralizar,
persisien y matan, 4 no ser que vuelva el organismo al conjunto de los
fendmenos de reaccion fébril, que son los @nicos que pueden producir
I%terminaciun fayorable de la enfermedad.»

" Sin embargo, no es imposible sacar en eslos easos algunas ventajas
de la accion de los tonicos radicales; pero entonces se hace uso de ellos
a titnlo de remedios fortificantes, mmlln de obrar que no-pertenece & esta
seccion, y de que hablaremos en breve. Es muy cierto tambien, que en
tales circunsfancias sirven igualmente para fortificar el sistema ner-
vioso, y reintegrarlo en su coordinacion y en sus relaciones.

La propiedad que tiene la quina de fortificar el organismo contra la
influencia perniciosa de los miasmas palidicos , es incomparablemente
mas enérgica que la que opone & los venenos morbosos. Algunos hay
en cuya accion deletérea no ejerce el menor influjo, como son aquellos
que se individualizan mucho en la economia 0 que tienen caractéres es-

ecificos. Su virtud tonica neurosténica obra menos eficizmente contra
as fiebres piitridas o tifoideas ; mas no deja tal yez de producir algun
electo en las calenturas purulénfas, & no ser que se halﬁe:r los: sugetos
en condiciones individuales, endémicas 6 epidémicas, demasiado funes-
tas. Al ver la mortandad de las [iebres puerperales sraves en las casas de
maternidad, hemos 'dicho & menudo que si visitiramos en estos estable-
cimientos no tendrfamos reparo en prescribir el sulfato de quinina @
otro preparado de la quina & las mugeres que aguardan en el hospital la
¢poca de su parto, y que aun despues de verilicado este, continuariamos
por algun tiempo el uso del remedio, hasta que hubiera trascurrido el
periodo en que fuera de temer la invasion de la enfermedad. Parecianos
que esta medicina preventiva podia ser lil para atenuar los efectos de




996 MEDICACION NEUROSTENICA.

la infeccion y hacer menos graves las fiebres purnlentas puerperales.
El doctor Leconte, médico de Eu, parece que ha empleado con éxito el
sulfato de quinina, no como profilictico, sino como curativo en algunas
de estas calenturas declaradas ya. La remitencia de los decidentes , su
forma perniciosa , la evidencia de un estado morboso general, de una
verdadera fiebre grave sui generis, y el cardcter secundario de las fleg-
masias locales , de la metro-peritomlis, son los elementos que han su-
ministrado al Sr. Leconte la mndicacion del sulfato de quinina. Creemos
que los hechos citados por este profesor deben animar & los practicos &
imitarle!, sobre todo cuando hallen reunidos en Ja fiebre puerperal los
rasgos fondamentales que han sugerido al Sr. Leconte la idea de la
quina ( Union médicale, febrero, 1851). .

Cuando se administra los tonicos neurosténicos en las afecciones
continuas con malignidad que realmente exigen su aHlieacion, se hallan
algunas veces las fuerzas radicales en un estado tal de resolucion, que
no siempre eroduccn tales medicamentos una impresion estimulante bas-
tante inmediata, para hacerse sentir y favorecer su absorcion. El orga-
nismo ha descendido tanto, y su incitabilidad se halla tan agofada, que
un ténico podria no causarle mayor impresion que un cuerpo inerte.
Por otra parte, los momentos son tan preciosos muchas veces, que es
de temer se estinga la vida antes de que haya podido manifestarse la
accion terapéutica de la quina. En semejantes casos es preciso valerse
de un remedio penetrante ¢ inmediatamente aclivo, de un dilusivo,
como el vino, el éter, ete..., para elevar las fuerzas vitales hasta un
rado en que puedan ser sensibles 4 la accion, mas lenta, de los tonicos;
del mismo modo que hay fecesidad de dar cierto grado de tension & la
cuerda de un instrumento, para que el arco pueda hacerla vibrar y g-
ducir los sonidos que se desean. Si se puede suscitar un paco de t:a? -
tura por medio de los citados difusives, se conjurara la inminencia pro-
xima de la muerte, porque nadie muere con ealentura.

La opinion que hace consistir el modo de accion de la quina y sus
efectos antiperiodicos en una revulsion local que destruye la irritacion
morbosa en virtud del principio duobus doloribus simul obortis, ete...,
es demasiado pueril, v se halla harto desacreditada, para que nos de-
tengamos en refutarla. Si se quiere tener una prueba de cuan insignifi-
cante es, bastara observar que se curan muy bien las calenturas inter-
mitentes haciendo penetrar la quina inmediatamente en las segundas
vias, segun se practica por el método endérmico, que tanto aprovecha
en las calenturas perniciosas en que es imposible la administracion por
¢l tubo digestivo. Ademas, jno hemos dicho que se evitaban las calen-
turas inteérmitentes endémicas , tomando quina de tiempo en tiempo?
;Sera que la revulsion habitual, sostenida en semejante caso por medio
del tonico, no permitira que se establezea la enfermedad? Si es asi, to-
mense purgantes, apliquense vejigatorios, y si de esle modo se evitan
las calenturas, como sucede con la quina, proclamaremos como cierta
dicha teoria. /

Despues de nuestra tltima edicion ha visto la luz piblica una im-
porfantisima monografia sobre la quina , que hemos citado varias veces
en el articulo {dedicado & este medicamento: nos referimos al Tralado
de la quing de nuestro digno colega el doctor Briquet, médico del hos-
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pital de la Caridad. En cuanto & los hechos particulares con que este
perseverante y concienzudo ohservador ha enriquecido la historia tera~
péutica de la quina, nos referimos & lo dicho en nuestro articulo espe-
cial, limitandonos ahora & la teoria general, emitida por el mismo, sobre
el modo de obrar del sulfato de quinina en las calenturas intermitentes
y las afecciones periodicas.

Sabido es que el Sr. Briquet es el primer médicosque ha propuesto
en Francia administrar el sulfato de quinina & altas dosis en las calen-
turas graves y en el reumatismo articular agudo, er cuyos esperimentos
ha tenido ocasion de observar los efectos estupefacientes de este medi-
camento sobre el cerebro y los sentidos, v la accion sedante 6 hiposte-
nizante que ejerce tambien 4 dosis elevada sobre el corazon y el calor
animal. Habidos en consideracion estos efectos, que ya advirlieron al-
gunos médicos antiguos al dar grandes eantidades de la corteza del
Perti, pero que se-habian olvidado por los modernos, se propuso el se-
fior Briquet fundar en ellos la teoria de la virtud curativa del sulfato de
quinina en las fiehres de acceso y en todas las alecciones intermitentes.
Dice, pues, que este poderoso remedio evita los accesos febriles, cal-
mando la porcion del sislema nervioso que entra para formarlos en un
estado de actividad insélita, y apoya esta opinion en los efectos anti-
periodicos que en todos tiempos se han reconocido & otros éstupefacien-
tes y sedantes, tales como el 6pio, ¢l beleno, el batio frio, la digital,
las ligaduras, la ventosa Junod, y tiltimamente, el cloroformo, ete. Co-
loca tambien el St. Briquet al arsénico entre los hipostenizantes del sis-
tema nervioso, y de este modo hace entrar en su ingeniosa esplicacion
los resultados obtenidos con esle medicamento en el tratamiento de las
calenturas intermitentes.

Esta teoria es especiosa; pero dudamos que pueda resistir & una ob-
servacion mas profunda de la naturaleza de las calenturas intermilentes
y de las propiedades generales de la quina. )

Es su primer defecto considerar los accesos de fiebre intermitente pa-
lidica como una simple sobreescitacion fisiologica del sistema nervioso.
Un acceso de calentura intermitente, lejos de indicar una exaltacion real
y radical de las fuerzas de la vida y d]c los cenlros nerviosos, supone,
por el contrario, una debilitacion primitiva de las mismas luerzas , se-
guida de una irritacion morbosa particular del sislema nervieso, que se
declara por fenomenos de concentracion repentina y de reaccion vio-
lenta de la caloricidad y de la circulacion. Esta sorpresay esta pertur-
bacion de las funciones que tienen mas intima conexion con las fuerzas
generales de la vida, revelan que han sufrido una im prcsinn de profunda
debilidad esas fuerzas radicales del organismo , que influyendo en todas
sus partes, alimentan y sostienen incesantemente las actividades espe-
ciales de sus diversos aparalos.

Pues bien, en la impregnacion pahidica se marca particularmente
esta impresion de debilidad radical. Existe de un modo latente antes de
Ja invasion del primer acceso febril, y persiste cada vez mas profunda
entre los siguientes accesos, produciendo con el tiempo una caquexia,
que se observa en los habitantes de los paises panlanosos, aun cuando
no hayan sufrido accesos febriles, como vemostla caquexia safurnina en
obreros que nunca han tenido afeccion plimbica especial. No hay cosa
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que mas debilite el principio de Ia vida que el miasma de los pantanos,
como lo comprendieron perfectamente Holfmann, Cullen, Brown v todos
los nervosistas. Por mas que los sintomas y los accidentes, periodicos 6
no, que nacen de esta impresion primitiva de debilidad, se hallen carac-
terizados por la sobreescitacion enérgica de algunos aparatos, esto no
prueba en manera alguna que la naturaleza de fa enfermedad, 6 que la
disposicion primitiva producida en el organismo por la impregnacion
miasmética, deje de ser csencialmente asténica 'y deprimente. Por punto
general toda enfermedad, por asténica que parezea, lleva esencialmen-
te/consizo un prineipio de “debilidad. La exaltacion vital morhosa mas
considerable nunca es mas que una irritacion, esto es, sobreescitacion o
esceso de accion de un sér, afectado de debilidad en su fondo ¢ en ¢l ori-
gen de sus fuerzas. Fs tan comun esle conlraste aparente, como que
pertenece 4 la eseneia misma de la enfermedad.

Ya hemos dicho que el caricter de las enfermedades malignas, y
particularmente de las enfermedades de quina, es, hablando como Bar-
thez, disminucion de las fuerzas polenciales v aumento de las activas, 6
como Hunler, disminucion de la fuerza ¢ incremento de la accion. Pero
en este punto solo existen diferencias de grado entre todas las enferme-
dades; llamanse esténicas aquellas en que estan debilitadas las fuerzas,
siendo muy enérgicas las acciones, y asténicas las en que es muy pro-
funda la afeccion de las fuerzas, aunque las acciones puedan ser violen-
tas. Recondeense los grandes practicos por la sezuridad con que juzgan
de la medida y las proporciones de esta relacion. Empero entre los ca-
ractéres mas notables de las afecciones palidicas graves, se halla pre-
cisamente la desproporcion; muchas veces funesta, que se observa entre
el profundo agotamiento de Jas funciones vitales comunes, y la cscesiva
0 incoherente sobreescifacion (ue reina en la aceion de ciertos aparatos
especiales. Hemos manifestado que en esto consistian la malignidad, la
perniciosidad de los accesos. Si los accidentes caracteristicos de un
acceso de fiebre perniciosa, con sintomas de violenta irritacion , sobre-
viniesen en un fondo organico que no estuviese amenazado de un ani-
quilamiento stibito por la impresion de una causa esencialmente debili-
tante, no presentarian por si mismos riesgo alzuno, y no habria para
qué acudic & laquina. Asise verifica en los accesos pérniciosos dehidos
4 causas menos insidiosamente antivitales que ¢l miasma palidico, como
son ciertas intermilentes perniciosas; larvadas 6 no, dependientes de un
estado goloso de la economia.

En muchos casos se hallan los sintomas del acceso pernicioso en
consomancia con la profunda debilidad vital, como se observa en las ca-
lenturas sincopales, dlgidas, coléricas, ete... En este caso es menos ficil
equivocarse, y se presenta desde luego la indicacion de los estimulan-
tes. Las enlermedades caracterizadas por opresion de fuerzas , ofrecen
en sentido inverso, una desproporcion considerable entre la fuerza y la
aceion : siendo esta débil y encadenada , %eonserva aquella mucha ener-
gia; de donde resultatambien un problema terapéntico inverso.

Hechas estas distinciones, cuya realidad nos parece confirmada por
las propiedades antiperiédicas de la quina, segun nosolros las compren-
demos, siguese naturalmente que la teorfa def 8. Briquet es mas espe-
ciosa que solida. |
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Adviértase que el apreciable autor del Tratado de le quina eonfun-
de siempre los medicamentos ténicos con los escitantes. Cuando niega
la accion tonica de la quina en el tratamiento de las fichres de acceso,
se echa de ver que en realidad lo que quiere negar es la accion escitan-
te. Ya hemos esplicado suficientemente la diferencia que separa estas
dos propiedades medicinales. La estimulante es precisamente lo contra-
rio de la tonica. La una, segun el lenguage de Hunter, aumenta la fuer-
za v modera la accion ; la otra aumenta la accion y agota la fuerza. La
dosis de quina 6 de sulfato de quinina necesaria para conlener una ca-
lentura intermitente , 1 estimula por necesidad, ni eausa tampoco es-
tupor apreciable. jQuiere esto decir que no tenga efecto fisiotogico?
Cierto que no; pero este efecto es latente, lo cual solo puede significar
que la aceion primitiva de la quina interesa funciones que tambien son
latentes. Mas las unicas funciones latentes de la economia, el tinico
sentido oculto son las funciones vitales elementales, es el sentido vital,
que existen ya en el gérmen, sin ostentar su accion de olra manera
que por la conservacion del estado vivo, de la resistencia vital, de la
aptitud al desarrollo organico y funcional del sér animado, que en cierto
modo esta concentrado en dichas funciones elementales. ste sentido
vital latente, lejos de abandonar el grganismo formado, es precisamente
el que en ¢l adulto sirve de punto de apoyo & lodas las actividades espe-
ciales. El es quien sufre primitivamente la accion debilitante del mias-
ma paltidico, que precede latente al primer acceso y subsiste entre los
accesos ulteriores; v ¢l es tambien quien regibe primitivamente la accion
tonica de la quina,.que se establece de un modo insensible entre los
accesos , permitiendo & las funciones especiales resistirlos , como la de-
bilidad latente producida porel miasma las disponia & esperimentarlos.

Si para combalir accesos rebeldes 6 perniciosos, se vé el practico
precisade 4 emplear dosis de quinina capaces de deprimir las funciones
nerviosas y circulatorias, no las eleva por cierto para obtener esta de-
presion, sino para ejercer una accion tonica mas profunda en las fun-
ciones vitales. Hasta seria preferible tal. vez que no se produjese la
citada sedacion de los sentidos esternos. Cuando se quiere calmar la
fiebre v los dolores de un reumatismo articular agudo; cuando hay que
disipar una neuralgia, comprendemos que se use el sulfato de quinina
en désis narcoticas. Se le preseribe entonees mientras existen la calen-
tura y los dolores, y es absolutamente indispensable llegar hasta ¢l nar-
cotismo. Mas si obra del mismo modo en los casos de liehre intermiten-
te, ;por qué no se le adminisira durante el acceso'y a dosis estupefa-
cienles? Porque se le da la vispera. La fiebre es entonces harto mas
intensa que en el renmatismo agudo; pero no se la ataca cuando existe,
sino que se la previene euando esta ausente, sin producir la menor se-
dacion apreciable de los centros nerviosos y de la circulacion. .

En los paises donde esta la atmosfera mas cargada de emanaciones
miasmaticas , se evitan las calenturas usando buen vino, Ué, ealé y un
alimento solido, con ¢ sin quina, al paso que los infelices privados de
este plan higiénico, viven con tercianas una parte del ano, y llegan &
oftecer una caquesia semiescorbitica , con infartos frios de las visceras
del vientre. ;Acaso se preservan los primeros hipostenizando su sistema
nervioso, 6 deben los sezundos la fiehre y todas sus consecuencias al
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escesivo estimulo que les procuran la humedad fria, ¢l agua y las legam-
bres? Obsérvese de paso que las enfermedades palidicas reclaman loda
especie de estimulantes higiénicos, y que si no tienen los enfermos irri-
taciones personales, los toleran lo mismo 6 mejor ain que en ¢l estado
de salud. El mejor auxiliar del tratamiento de las fiebres por la quina
es el uso de alimentos confortantes y nulritivos; higiene recomendada y
seguida rigorosamente por el Sr. Boudin cono una de las condiciones
capitales para el éxito de su medicacion por el arsénico.

Yerdad es que disminuye mucho la eficicia de la quina cuando se
presenta la caquexia palidica, persistan 6 no los* accesos febriles; pero
aun en esle caso nos ha parecido mas util que ningun otro medio.
¢Obrara entonces hipostenizando cuando estan los sugetos infebriles, pa-
lidos, anémicos, infiltrados y con obstrucciones viscerales? Y los accesos
de fiebre dlgida, sincopal 6 colérica jse suspenderan tambien por el sul-
falo de quinina, debilitando la circulacion y el calor?

Segun hemos dicho al principiar esta discusion, se ha dejado seducir
el Sr. Eriquut por la novedad de los efectos del sulfato de quinina a altas
désis en las fiebres reumatica y tifoidea. En estas es evidente la accion
estupelaciente del medicamento, porque inleresa las funciones mas evi-
dentes de la economia. Pero si los efectos terapéuticos son evidentes,
es porque lo son tambien los fisiologicos 6 producides en el hombre
sano, que constituyen su intermedio. En las calenturas intermitentes,
por el contrario, no hay efectos fisiologicos evidentes, y sin embargo los
efectos terapéuticos son de los mas seguros. ;Como ha de obrar en am-
bos ¢asos un mismo intermedio?

Antes de producir el sulfato de quinina efectos estupefacientes en
los centros nerviosos, los determina tonicos, latentes, en las funciones
vilales, que los primeros no podrian neutralizar, 4 no exagerarse en Lér-
minos de encadenar la actividad de las funciones orginicas indispensa-
bles, en virtud del circulo de Ja vida, para el sostenimiento de las fun-
ciones. vitales comunes, que forman reciprocamente la base de sus
operaciones. Lejos de prevenir la quinina los accesos febriles por su
accion estupefaciente sobre los centros nerviosos, mas bien lo verifica &
pesar de ella, 6 por lo menos tal accion es initil. Si en ocasiones hay
necesidad de sufrirla, nunca es preciso determinarla.

Las analogias sacadas de la eficicia antiperiédica del dopio, de la
digital, del arsénico, ete., prueban mucho menos de lo que se crée.
Apenas se podria citar un modificader del organismo que no haya sido
util en algun caso. Ademis no se halia el 6pio desprovisto de toda pro-
piedad tonica, aunque bajo este conceplo diste mucho de la quina:
opium me herclé non sedat, decia Brown. La digital, en sentir de al-

unos observadores, da fijeza y tonicidad & los movimientos del corazon.
Tiene otras propiedades sin duda alguna, asi como la quina posée i la
misma 6 superior altura que sus propiedades tonicas, propiedades estu-
pefacientes del cerebro y del corazon. ; Quién lo niega? Pero & eslas
tltimas propiedades las preceden y sostienen en cierto modo otras (un-
damentales, que son esencialmente tonicas, en el sentido que sabe el
lector damos a esta palabra. Ténico no significa lo mismo que estimu-
lante, sino por el contrario, agente que fija y modera la actividad vital,
ejerciendo esa especie de influencia que se revela por la estabilidad, la
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energia fija, el estado de equilibrio, como dice el mismo Sr. Briquet
esto es, la fuerza profunda. Asi es que obra en la base de un modo la-
tente al principio, y que solo se manifiesta por los resultades ulteriores.

A la estudiada enumeracion de los sedantes que corfan los aceesos
de la fiebre intermitente, pudiéramos oponer un catilogo harto mas im-
ponente de amargos, de tonieos, de remedios compuestos, como la triaca,
que desde Esculapio fueron universalmente admitidos en el tratamiento
Je las fiehres de acceso. Este iiltimo medicamento , compuesto de esti-
mulantes dilusivos y fijos, de tonicos y de calmantes, es el agente que
mejor representa las propiedades multiples de la corteza del Perti, s
esla una especie de triaca natural, mucho mas.maravillosa que la del
médico de Neron. En fin, los mejores succedaneos de la quina son los
amargos, como la genciana, la centaura, la corteza de Winter, el rui-
barbo, la angostura, la manzanilla, el café verde, la salicing, la ili-
cina, ete., ete. ' .

:Qué diremos, para concluir , del.ejemplo de las virtudes antiperio-
dicas del arsénico, que cita el Sr. Briquet en apoyo de su teoria?

Responderemos que el arsénico no produce efecto alguno hiposteni-
zanle en los sugetos, y 4la dosis & que se le administra, para suspender
una fiehre ; anadiendo que si s¢ ha de creer la historia de los arsenico-
fagos, la perniciosa suslancia de que se trata tonifica todas las funciones
orgénicas, sosteniendo especialmente la circulacion y la aceion respira-
toria en un grado de energia y de resistencia estraordinarios. Es indu-
dable que en dosis escesivas produce el arsénico una especie da colera,
artificial , que revela efectos Jeletéreos ¥ profundamente hipostenizan-
tes; pero otro tanto sucede al iodo, al amoniaco, al fosforo, al sublima-
do, al alcanfor y & fodos los venenos acres y violentos, que empiezan
sobreescitando € irritando, y acaban por suspender y aniquilar todas las
manilestaciones de la vida. y .

El error en que creemos ha incurrido el digno y laborioso médico de
la Caridad, en nada rebaja & nuestro modo de ver el mérito de su obra,
ni el valor de las indelebles paginas que ha anadido 4 la historia del
medicamento que disputa con el opio el primer lugar en la niateria
médica.

Faltanos, para terminar este capitulo, hablar de los tonicos, consi-
derados como estomacales y fortificantes generales, en el tralamiento de
afecciones distintas de las que hasta ahora hiemos estudiado.

Esta medicacion se hallaba mueho mas acreditada en otros tiempos
que en el dia, principalmente en las enfermedades erdnicas, hacia el
fin de las agudas, duranfe su convalecencia, y por iltimo, en todo el
curso de cierfas afecciones de esta especie.

Es muy justo decir, que si la doctrina fisiologica ha sido demasiado
esclusiva en las proscripciones que ha lanzado contra el uso de los L~
nicos en general, ha hecho tambien un senalado ervicio al arte de cu-
rar, declarindose con calor y éxito contra el abuso que antiguamente se
hacia de lales medicamentos. d

Discipulos ignorantes han hecho caer muchas veces sobre su ilus-
tre maestro multitud de acusaciones, de que deben disculparle, sus
escritos.

Imposible seria decir nada mas prudente y exaelo, que las hases

TOMO i, 26
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establecidas con respecto 4 las indicaciones de los estomacales en las
proposiciones de terapéutica del Examen de las doctrinas. Nos tendre-
mos por muy afortunados, si reproduciendo aqui tales Erincipins, en lu-
ar de espresar las mismas ideas de otro modo, podemos vindicar &
roussais de los errores que se han cometido y profesado ensu nombre.

«La indicacion de escitar el estomago por medio de los ténicos, no
se saca ni de la debilidad , i de la falta de carnes; sino mas bien de la
palidez y de la anchura de la lengua, asi como de Ja sensacion de lan-

idez y de la lentitud de la digestion, cuando se ha hecho uso de ali-
mentos poco estimulantes. Puede tambien resultar de los dolores de
estomago, de los eructos, de los borborigmos y de los cdliges que acom-
panan & esta especie de digestiones, cuando semejantes aceidentes
desapargcen con alimentos de una calidad mas irritante (Prop. 445).»

‘«La debilidad general sin flegmasiano exige mas que buernos alimen-
tos y una ddsis moderada de vino si se ejecuta la digestion. Si se hace
con trabajo, son necesarios los amargos (Prop. 446). »

«Cuando se prolonga hasta cierto punto la gastro-enteritis mas vio-
lenta, la debilidad presenta indicaciones que es necesario satisfacer,
con materias alimenticias, para prevenir la muerte per inediam ; por-

ue llega una €poca en que es posible la digestion , & pesar de la per=
sistencia de la inflamacion, sin qie se esaspere la enfermedad...
(Prop. 441).»

Los casos indicados.en estas escelentes proposiciones no son cierta-
mente los wnicos en que pueden y deben usarse los tomicos como eslo-
macales, y nos considerariamos obligados & indicar todos los estades
morhosos que exigen su aplicacion, si no tuviésemos que hacerlo cuan-
do tratemos en este tomo de las umbeliferas arométicas y de las labia-
das. Allf se encontrardn muchos pormenores que se aplican muy bien
4 los amargos,

Los tonicos son vifiles ademas como fortificantes generales en una
multitud de enfermedades agudas 6 eronicas, en que imporla sostener
las fuerzas.

Tambien ge encuentran en el Examen de las dogtrinas muchas pro-
posiciones del catedratico Broussais, en que se hallan exactamente for-
muladas algunas de esfas indicaciones.

«Las hidropesias que provienen de la mala asimilacion, desaparecen
por medio de los ténicos, el aire seco, ealiente, luminoso , los buenos
alimentos, v los remedios del escorbuto, si coinciden con esta enferme-
dad (Prop. 595).» '

aLas Eidmpesias causadas por falta de alimentos, por hemorragias,
y por las demas causas de aniquilamiento, se curan con los ténicos, con
nuna buena alimentacion, el vino, el aleoliol y los diuréticos activos,
cuando no existe desorganizacion en las visceras; pero es preciso mu-
cho cuidado para graduar lIa reparacion (Prop. 396).»

«Sea c‘r‘:‘aﬁ) faere la debilidad que acompane 4 las irritaciones (nos-
otros limitamos aqui el significado de esta palabra & un grado cualquie-
ra de inflamicion aguda ¢ eromica; porque concediéndole la viciosa lati-
tud que tiene en el lenguaje de Broussais, estarfamos muy lejos de con-
venir en la actual proposicion), estas dan las indicaciones por si
mismas, mientras sean hastante violentas para exasperarse por lamnges-
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 tion de los materiales alimenticios y de los medicamentos estimulantes,
Tan luego como se verifica lo contrario, la debilidad proporciona indi-
caciones que se combinan con las que dependen de la irritacion, y en
fin, cuanf(l]a ha cesado esta, queda la dchiﬂd&d en primer térming; mas
la irvitabilidad de los 6rganos exige grandes precauciones en el uso de
los estimulantes (Prop. 428).»

«Las convulsiones y los dolores, sea,cual fuere el nombre que se les
dé, dejan en pos de si una debilidad, que algunas veces proporciona
por si sola las indicaciones.... (Prop. 429). »

«Sigue & veces al parto una debilidad, que se aumenta progresiva-
mente hasta la muerte, y que suministra por si sola las indicaciones,
aunque sea producida por la irritacion (Prop. 436).»

«La debilidad con flegnrasia situada en parte distinta del conducto
digestivo, exige alimentos ligeros y que dejen poco residuo, si la infla-
macion es aguda; pero esehiye los estimulantes, cuya irritacion se re-
petiria en el 6rgano inflamado: si la flegmasia es cronica, reclama di-
cha debilidad alimentos, sustanciosos, pero siempre de facil digestion.
En cuanto 4 los ténicos, no convienen sino en désis ligeras y momenti-
neamente (Prop. 447).» >

«La debilidad con un catarro que aniquila por una espectoracion de-
masiado copiosa y sin calentura, exige alimentos sustanciosos y de fa-
cil digestion, con el uso de los tonicos astringentes, en cuyas désis ha
de tenerse mucho cuidado. Tales son la quina, el liquen y el acetato de
plomo.... (Prop. 448).»

«La debilidad con colilis aguda exige inicamente el tratamiento in-

dicado para esta enfermedad ; pero cuando es erdnica la inflamacion,
necesita féeulas despojadas de todo lo que puede dejar residuo en el
colon, y el uso moderado del vino tinto, para retener los alimentos.en el
estomago, porque la irvitacion del colon los llama hicia esle inlestino
antes de su asimilacion , ¥ hacen entonces el oficio de .purgantes
(Projp. 450.).n .
) ¢I£a debilidad producida por hemorragias escesivas exige alimentos
gelatinosos, albuminosos y feculentos, con un poco de vino tinto, algu-
nos astringentes y tonicos fijos; pero escluye los alimentos picantes 6
salados. Los estimulantes difusivos no convienen sino inmediatamente
despues de las grandes hemorragias (Prop. 4%1).»

El éxito de las medicaciones fonicas, y principalmente de la que es-
tudiamos en este momento, depende mucho de las condiciones higiénicas
v del estado moral en que se encuentran los sugetos & quienes se ad-
ministran. La permanencia en las erandes poblaciones desarrolla ge-
neralmente gina didtesis de irritabilidad en individuos que 4 pesar de
ella presentan en alto grado la indicacion de los tonicos ; v esta contra~
diccion es muy importuna para el médico. Mientras permanecen dichos
individuos en el medio en que han contraido s eretismo, los t6nicos se
convierten en irritantes y no'se toleran; pero si pasan 4 otro punto en
el que dejan de hallarse sometidos & las sobreescitaciones nerviosas que
engendran con el Li@m}m la’ atonia mezelada con irritacion, la quina,
los amargos, el vino v la medicacion analéptica, se soportan perfecta-
mente, v en vez de irtilar fortifican. Aun suele bastar el viage , siendo
imitiles los tonicos y renaciendo en la economia la calma v la fuerza
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por el solo influjo de la vida campestre. La de las grandes poblacio-
nes enerva hasta tal punto, que hay precision de usar en ellas un ali-
mento mas reparador v mas confortante que en el campo.

El habitante de una capital, entregado & sus negoeios, liene mucha
mas necesidad de carne y de vino que el de las aldeas, y el régimen
frugal eon que este se sostiene relajaria el sistema nervioso del prime-
ro. Débense tener en cuenta eslas observaciones por los practicos de
las grandes ciudades. Los de los pueblos sacarin la consecuencia opues-
ta, de que los tonicos, indicados con menos frecuencia en los sugetos
cuya salud estd 4 su cargo, se toleran tambien mucho mejor: en los al-
deanos convienen especialmente los tonicos para las enfermedades pro-
piamente dichas, y sobre todo para las agudas. La salud del habitante
de las cindades, por el contrario, reclama mas particularmente eslos me-
dicamentos en el régimen ordinario de la vida, en las indisposiciones
habituales de los sugetos débiles y en las enfermedades crdnicas.
La vida de las grandes poblaciones es por si sola el mejor tonico en
Jas dolencias cronicas por debilidad de los habilantes del campo. La
permanencia en el campo, en iguales circunstancias, es el mejor tonico
para el que vive en los grandes focos de poblacion. Esta relacion inver-
sa se esplica por una escitacion saludable del sistema nervioso en el pri-
mer caso, v en el segundo por el reposo del mismo sistema, unido & una
restauracion bienhechora de la fuerza vegetativa de la economia.

Las calenturas entero-mesentéricas toman algunas veces una forma
que se llama, adindmica, y en-la cual se halla perfectamente indicado el
uso de los tonicos. Mas para sacar fruto de ellos, es preeiso haber reco-
nocido bien los verdaderos caractéres de la adinamia.

Es indispensable, si no se quiere incurrir en los mas funestos erro-
res; entenderse bien sobre el valor de la palabra allinamia, aplicada &
las calenturas entero-mesentéricas.

Uno de los caraetéres esenciales de estas calenturas es el aniquila-
miento primitivo y considerable en que sumergen las funciones anima-
Jes, y principalmente la contractilidad muscular sometida & la voluntad.
Esta postracion es comun & todas las formas de la enfermedad, y repe-
timos que es uno de sus caractéres genéricos mas constantes. Yero li-
mitada asi 4 los aparatos de la vida animal, st Iejos [de constituir por
si sola la especie adindmica, y presentar la indicaeion del tratamiento
tonico ; indicacion que debe nacer del abatimiento de las funciones or-
gdnicas mas inmediatamente necesarias para la conservacion de la
vida. Ahora bien, en tanto que la postracion ataque Uinicamente las
funciones esteriores, puede depender, y depende casi siempre, de una
reaccion vital general, es decir, de una ealenfura. muy enérgica, y no
debe sugerir al médico la idea deuna terapéutica demasiado activa.
Por haberse dejado arredrar muchos médicos antignos por este colapso

rimitivo de las funciones de la vida de relacion, y por haberlo consi-
Hera{]o como la espresion de una debilitacion radical de las fucrzas vi-
tales, prodigaban al principio los estimulantes y los tonicos, con el ob-
jeto de provoear ¢ de sostener una reaceion saludable, de cuya energia
juzgaban por la del sistema nervioso cerebro-espinal. La_calificacion
adoptada por Pinel tiene el inconveniente de haber sostenido el error
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de que se trala, & pesar de que en la mente de este nosologo represen-
taba una idea muy exdcta y muy distinta de la adinamia especiosa que
acabamos de indicar; porque el uso la ha lilllitaﬁo cas] enteramente. 4
no significar mas que la perdida de las fuerzas musculares.

1Qué se requiere, pues, para constituir la forma adindmica de las
calenturas graves, y _iustiﬁcar st tratamiento por los tonicos ?

Se requiere, que la postracion de las fuerzas vitales se agregue 4 Ia
de las funciones locomotrices, y principalmente que se halle suspendi-
do el trabajo febril, 6 que haya descendido notablemente del grado ne-
cesario para el cumplimiento pleno y regular de aquella larga série de
operaciones patologicas, cuyo eonjunto se llama calentura tifoidea.

El ilustre autor de la Nosogralia filosofica ha cometido tambien el
grande error de confundir la adinamia con la putridez, dos formas de
calenturas graves, que no por asociarse muchas veces dejan de ser dife-
rentes.” Bl segundo de estos estados se halla earacterizado en general
sor una estraordinaria disposicion de los sélidos, y Prim:ipalmunlu de

os fluidos, & presentar una crasis, que se ha comparado de un modo mas
pintoresco que cientifico, 4 la que se supone en tejidos vivos que pro-
pendiesen & evadirse de las afinidades de la quimica vital, para obede-
cer 4 las de la quimica muerta. De la coexistencia gratuitamente supues-
ta de estos dos estados contrarios, se compone la idea que se ha forma-
do de la pulridez en las enfermedades. Galeno dijo acerca de este
asunto: Atque hee putredo non simpliciter putredo censetur, sed etiom
habet aliquid concoctionis; manente entm adhuc coquendi facullate va-
sorum, putrescens tune humor ad talem alterationen deducitur , ele.
En seguida manifiesta como resultan de los diversos grados de predomi-
nio respectivo de unos estados tan opuestos (la descomposicion pitrida
absoluta, y la persistencia de un resto de facullad |llla’tstwa en los vasos)
las infinitas graduaciones de la putridez, desde unaligera tendencia sép-
tica hasta la casi consumada disolucion.

La putridez en las calenturas tifoideas es compatible con un ealor
muy elevado (omnis febris, quo magis est calida, eo magis esl pubyi-
da, Boerh.), con una turgencia y una inyeccion viva de las mucosas,
con un gran desarrollo del pulso, y en una gnlahra , con una calentura
muy ardiente; y no es otra cosa el causus de los antiguos; al paso que
en la ausencia de todos estos fenomenos se reconoce principalmente la
verdadera adinamia. No obstante, en gran mimero de casos se une & la
debilidad un verdadero estado de putridez, y entonces dehe satistacerse
Tla indicacion de los tonicos; miéntras que al contrario €s preeiso guar-
darse de acceder 4 ella, cuando, como suele suceder, acompana a dicho
estado la enérgica reaccion febril de que acabamos de hablar.

Una vez asentadas las nociones especiales y diferenciales de la adi-
namia y de la putridez, podemos entrar ya en la parte clinica.

De los enfermos de calentura tifoidea adindmica, admitidos en 1855
en la elinica de Chomel, murieron casila mitad. Todos ellos fomaron
muchos tonicos; pero es preciso saber, que sicmpre que se ha decidido
Chomel 4 administrar estos medicamentos, habrian perecido sin reme-
dio los pacientes, 4 no emplearse la medicacion. Precisamente esto es
lo que d4 importancia y valor & fales curaciones, puesto que se han oh-
tenido cuando no se podian atribuir, ni 4 las fuerzas de la naturaleza,
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ni al beneficio de una'me].jarja necesariamente enlazada con un perfodo
de reniision susceptible de prevevse. Luego veremos cudn equivoca es
la eficacia de otras muchas medicaciones, y de la sangria en particular,
por la falta de semejanle condicion. '

No nos ha sido posible observar mas que seis enfermos de los ad-
mitidos dicho afio en la clinica con la forma adinamica, 4 quienes se
han dado los ténicos; pero aseguramos que los hemos encontrado en el
estado siguiente : calor de la piel inferior & la temperatura ordinaria;
estado analogo de la lengua y de la mucosa bueal, hallandose estas par-
tes cubiertas de secreciones normales 6 secas ; el aire espirado poco ca-
liente; pulso lento y débil (de 50 & 65 pulsaciones por minuto), 6 fre-
cuente ¥ Vi"ﬂ, pero enfonees mucho. mas déhil Y vacio que en el easo
de lentitnd anormal; contraccionesdel corazon en razon directa del es-
tado del pulso; diarrea involuntaria; meteorisnio mas 6 menos conside-
rable; indolencia del ahdomen & la presion ; retencion de orina 1 orina
involuntaria, eruda, ténue, blanquecina 6 natural; manchas tifoideas,
escaras 0 rubicundez eritematosa de la piel en los puntos espuestos &
la presion; debilidad muscular tan estremada, que no podian los enfer-
mos volverse ni inclindrse en la eama, y era preciso sostenerlos y apun-
talarlos, segun la pintoresca espresion de Chomel, para impedirles que
volviesen & caer siempre en la-misma posicion. Uno he visto en espe-
cial , que no mudaba' de postura sino con el auxilio de un enfermero,
sin lo cual habria permanecido un dia entero en la misma situacion, por
penosa que {uese. :

El abatimiento de las facultades morales é intelectuales se traducia
bastante por aquella profunda postracion de la locomoeion : los sentidos
y la inteligencia parlicipaban de la languidez ¢ impotencia de los mo-
vimienlos.

Ahora bien, Chomel necesita nada menos que todo este conjunto
adinamico bien completo, para creerse aulorizado 4-acudir en auxilio de
un organismo, lan proximo & renunciar 4 toda reaceion. Algunas veces
basta que no exista uno de los citados elementos de adinamia, para que
tema comprometer tan herdica medicacion : muchas veces el solo calor
de la piel, por ejemplo, 6 bien la rubicundez de la lengua, d el desarro-
llo del pulso, han sido para €l contraindicaciones espresas, auuque: se
observasen todos los demas signos de la adinamia en el grado mas avan-
zado. Esto confirma claramente la condicion esencial que hemos exigido
mas arriba para la existencia de la adinamia, considerada como un ele-
mento de indieacion para el tratamiento lonico, asaber: el defeelo de
rveaccion febril, la debilidad radical de las funciones mas primitivas y
mas necesarias para la conservacion de la vida. Pero ¢nando se hallan
reunidas todas estas condiciones, no vacila ya ¢l espresado catedritico,
se empeiia con fodas sus fuerzas (y esta es’su espresion) en volver la
calentura d los enfermos; principio hipocritico de una inmensa fecun-
didad, y de cuya estension volveremos & oeuparnos muy en hreve.

isPero de qué tonicos se vale Chomel, y como les administra?

Los vinos generosos y la quina en diferentes formas sirven de base
al tratamiento, y alzunas veces se adaden el éler y ¢l alcanfor. La sal-
via, la‘serpentaria y la cascarilla, pueden sustituir & la quina. El vino de
Milaga se da con preferencia 4 los demas vinos de Espafia, adminis-
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trando una cucharada cada dos horas, cada hora, 6 con mas frecuencia,
desde la dosis de 4 onzas por dia hasta la.de 8, y aun de la cuarta par-
te deruna hotella. Los vinos menos alcohdlicos, como son los de Bur-
deos y de Borgona, se mezclan con las bebidas ordinarias en proporcio-
nes variables, v forman la tisana del enfermo. El agua vinosa de Seltz,
por ejemplo, sé prescribe con frecuencia de este modo: ~ ~ -

Se dispone la quina en forma de estracto, & dosis que llegan desde
algunas dracmas hasta 1 y 2 onzas en una pocion. Para bebida se man-
dan uno 6 dos vasos de maceracion acuosa de quina, dulcificada con ja-
rabe de limon 6 con jarabe tartaroso. Para lavativas se usa el cocimien-
to de quina alcanforado. Por dltimo, se prescriben fomentos sobre el
vientre con vino y alcohol, 6 bien con el aceite de manzanilla alcanfora-
do. Este tratamiento se renueva cada veinticuatro horas, y no se sus-

ende sino cuando ha vuelto & aparecer el calor de la piel, el pulso se
Ea hecho mas resistente y mas febril, y los sentidos, el aparato loeomo-
tor y lainteligencia mas escitables, disipado ya su estupor y su lefargo.
Hemos visto cineo enfermos que debieron & este tratamiento una ver-
dadera resurreceion .

{Pero, y las ulceraciones intestinales! eselamaran los timidos y los
irresolutos, cuando ellos mismos euran todos los dias las grandes esca-
ras del sacro y de los codos con polvos de quina, con el digestivo ani-
mado, y con el estoraque, fomentindolas con alcohol y vino de salvia,
sin tener motivo de arrepentirse de su conducta. Y no se nos arguya
con la ilegitimidad de la analogia, porque en la clinica de Chomel se
han presentado ilceras intestinales, cicatrizadas 6 proximas 4 cicatri-
zarse , en individuos que han muerto despues de haber sufrido el trata-
miento tonico mas vigoroso y mas sostenido. : :

Se ha dicho que las gastro-enterilis (las calenturas tifoideas) son me-
nos adinimicas por si mismas de lo que aparecen 2 consecuencia del
tratamiento tonico, porque desde que se trafan como simples flegma-
sias por un buen método antiflogistico, no se complican ya hacia el fin
de su curso con aquel graye aparato de sintomas para el cual creo Pinel
1a palabra adinamia.

Ya que se echa mano de la historia y de los hechos actuales, serd
preciso contestar tambien con la historia y los hechos actuales.

Hipocrates fué el primero que se sivvié de la palabra typhus 6 fe-
bris tiphodes, porque reducido a la observacion simple ¢ inmediata, de-
nominaba & las enfermedades con arreglo 4 sus fenomenos mas visi bles,
v sobre todo mas & proposito para conducir & la indicacion terapéutica.
Asi es que llamaba tifoudeas, no & fodas las calenturas entero-mesentéri-
cas (porque no todas van acompaiiadas de un estado tifoideo tal que este
elemento domine 4 Jos demds, y en ocasiones carecen de €l; por cuyo
molive esta espresion empleada de una manera general es falsa, y pue-
de inducir & errores en el diagnostico), sino 4 aquellas que sefprcscma‘
ban & su vista con el profundo estupor que marcaba su fisonomia,
affectus ex phrenitide et letargo mixtus, dice. Coando las deseribe no
se pueden desconocer nuesiras adinamicas. Typhus invadit wstatis tem-
pore, quum canis sydus ovitur, bile per corpus agitata Statim igitur
febres vehementes eum corripiunt, et gravis ardor, et cum gravitate
imbecillitas , crurumque ac manuum impolentia que nullum ei usum
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preestant. Venler pertwrbatur et quo evomuntur graveolent, vehemen-
tic formina accedunt, vectus stare nequit, neque oculis suspicere, ete. Y
por si esto no basta, véanse sus observaciones: muchos enfermes, y
entre otros Clazomenes, del primer libro de las epidemias, vienen &
probar que Hipoerates copit del natural. :

Galeno en su tratado de Methodo medendi, libre XII, describit ung
calentura mesentérica pitwitosd, que no es mas que una fiehre tifoidea
con'la forma mucosa y adindmica. El pulso se notaba mas raro que en
el estado de salud, aun cuando llegase la enfermedad & su periodo de
estado’; v tengase presente que ya se sabia entonces usar y abusar de
lasangria. Despues de haber descrito Hipocrates su typhus, dice: ei ce-
leriter endem remedia que morbo laterali exhibenda: ahora bien, la
enfermedad de costado no era olra cosa mas que la plenresia, y sangra-
ba en ella; pero‘anade, con un eandor que desconocen los sistematicos:
jat pauci evadunt! Ya vituperé Celso la ciega mania de sacar sangre
@ todo trance: sanguinem seecta vena mitli, novum non est, dice; sod
nullum pene esse morbum in quo non mittatur, novum est. El mismo
Baillou, cuya severidad hipocratica estaria libre de toda censura, si no
fubiese tenido tal inclinacion 4 las emisiones sanguineas, que no Ja ha
habido mayor en nuestros dias; el mismo Baillou, amaestrado por la es-
periencia, retrocedia con sus sangrias ante lo que ¢l lamaba quid divi-
wuin de Jas calenturas pestilenciales: en'estas afecciones nos confiesa,
seepissime detrahitur taudabilis sanguis magno egrorum et virium de-
{rimento. jAn vene sectio tune utilis? nequaguam; aut parce detraha-
tur, imo alexipharmaca et eardiaca dentwr. Los médicos cuya objecion
tratamos de desvanecer, no rechazaran sin duda el testimonio de De-
haen, fogoso apologista de la sangria, cuyas amargas y apasionadas pa-
ginas desdicen con harta [recuencia’ de la moderacion’y de la calma hi-
pocraticas. En las calenturas: malignas se vio obligado 4 abandonar su
yractica predilecta, para adoptar la quina, en favor de la cual refiere
reelios concluyentes. BuHr;uilllnu, que sangraba sin eseepeion de edades,
sexos, enfermedades ni temperamentos, detenia afqui Su elerto y nia-
quinal spéttatur, confesando que én este caso nada’ podia lo autoridad
de los autores contra los hechos, y aconsejaba los tonicos lo mismo
que Cullen. : : :

El estudio de Ta marcha'y de las soluciones naturales y prosperas
de la afeccton tifoidea, prueba quie inevitablemente debe desarrollarse
el concurso de cierto 6rden de fenomenos febriles, cuya forma, grado,
armonia, duracion y modos de terminacion, son conocidos por la espe-
riencia. a lo menos en general; v que empieza un gran peligro en el
momento en que se debililan demasiado, se suspenden ¢ se pervierten.
El organismo peligra por defecto de reaccion: se presenla una indica-
cion clara, y és preciso que el hombre del arte, nature minister et in-
terpr'es, torne febricitante al enfermo abandonado por la ealentura; te-
niendo por fortuna los medios de consezuirlo eén el tratamiento tan ha-
bilmente manejado por Chomel : “Namqgue hoe temporé, dice Syden-
ham, quo magis calefecerim, co magis eoncoctionem acceleravero. Y en
efecto, por el grado de calor organico debe medirse el grado de reaccion
febril y de resistencia vital, asi como debe lomarse en consideracion
este fenomeno fundamental para juzgar la adinamia y su grado. Chomel
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ita el cago de una joven soltera afectada de calentura tifoidea, que
permanecio por espacio de cuatro dias friay sin pulso, y que 4 fuerza
de escitantes y de tonicos volvio & la vida, empezando por el calor y el
pulso, y se eird muy pronto. Quarin refiere, que Storck le libro dela
muerte en el afio 1772 por medio de la quina y la serpentaria de Virgi-
nia. Fué tan grave mi estado, dice, que la ciudad entera (Viena) por
un favor gratuito y que escitard eternamente mi profundo reconocimien-
1o, se lamentaba de mi muerte.

Otro sizno muy importante, que coincide frecuentemente con la de-
presion de [a calentura y la verdadera adinamia, es la crudeza de la
orina. Es csta, como dicen Sydenham y Huxham, blanca, casi diafana
v natural, erude, sine sedimento, instar cerevisice albe; ahora bien, la
orina’ febril'debe tener caractéres opuestos, principalmente hicia la ter-
minacion de la enfermedad. Recordemos el febricitante de Hipocrates
que muri6 con orina y pulso naturales: ;Urina bona, pulsus bonus, ceger
moritur! N

;No daremos algun valor en la apreciacion de las ventajas del tras
tamienlo tonico al instinto de los enfermos, que buscan y piden hebidas
fortificantes, vino, ete.? Ager cupit roborantia et vinum, dice Sauva-
ges, noctu symptomata ingravescunt (obro cardcter de adinamia). Nos-
olros hemos oido & varios enfermos reclamar vino, v los hemos visto
Deberlo con avidez, en especial en las salas de clinica a un estudiante de
medicina atacado de la forma adinamica mas terrible, habiéndose anadi-
do tres ataques de eclampsia & un estado tan grave por si mismo; com-
plicacion de las mas funestas como todos saben. Independientemente
del estracto de quina tomaba este enfermo todos los dias de 84 10 on-
zas de vino de Malaga. Un dia behio de una sola vez toda la cantidad
que debia distribuirse en las veinticnatro horas. La noche siguiente

armio mejor, y eurd rapidamente sin convalecencia.

Nunea es tan frecuente ni tan imperiosa la indicacion de los toni-
cos, como en las enfermedades de los ancianos, No creemos, segun he-
mos dicho ya en este tomo, que deban tratarse las flegmasias de los an-
cianos sin medios antiflogisticos y siempre con t0nicos; pero nos parece
itil combinar ambas especies de indicaciones. En la Gacela medica del
5'de abril de 1836, se puede leer una escelente memoria del doctor
Guislain acerca del tratamiento de las enfermedades mentales por medio
de los tonicos. :

Tstos medicamentos prestan eminentes servicios en la clase de las
afecciones escrofulosas; v aun podria decirse que los alimentos analép-
licos, los tonicos gimnasticos, Ygs bhafios de mary el uso de las sus-
taneias amargas en corfas cantidades y con intervalos, son los agen-
tes mas poderosos, y tal vez los tnicos, realmente curativos de las
eserofulas. '

Antiguamente se usaban los tonicos con el titulo de alexifirmacos,
es deeir, de contravenenos, de depuradores. A la verdad es bueno mu-
chas veces ayudar 4 la economia ].lmr medio de azentes fortificantes &
resistir 4 las” causas que la ofenden; pBro es dificil comprender bien
esta clase de indicaciones. Algunos antiguos estaban en el error deatri-
buir 4 los alexifirmacos una accion nentralizante, siendo asi que solo
dando fuerzas & la economia para digerir y eliminar los produetos mor-
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bosos, es como obran en tales casos los ténicos y los estimulantes. Sin
embargo, no seria imposible que solo se debiesen modificar, ¥ 1o pros-
cribir ahsolutamente, las opiniones de los anliguos sobre este punto.
Hay algo de verdad enlo que han dicho de la accion antiséptica directa
¢ independiente de toda influencia neurosténica primitiva,

»La medicina, dice el catedratico Broussais (Ex. des doct. med.,
t. IV, p. 561), no es una manipulacion quimica; los reactivos ejercen 4 la
verdad alguna accion sobre las sustancias estrafias cuando se hallan en
las vias digestivas, y aun enlonces es preciso tomar en cuenta la vitali-
dad de las paredes ; pero en las segundas vias, en las de Ja absorcion,
de la circulacion, de la secrecion, v en la trama intima en que se ejerce
la nutricion, ni vé nada el ojo del quimico, ni dirige nada la aceion del
manipulador: es indispensable obrar segun datos distintos de los sacados
de la quimica inerte, es decir, con arreglo 4 las leyes vitales que cons-
tituyen la providencia interior del 6rgano, ¥ que determinan las trasfor-
maciones, las .separaciones, las eliminaciones , las depuraciones. Las
anas veces mo se necesifa mas que moderar ¢ reanimar oportunamente la
escitacion, para que tengan dichas leyes un favorable resultado.

De esta manera debe considerarse la utilidad de los tonicos en las
alecciones gangrenosas. Auxiliado por ellos elimina el organismo una
porcion gangrenada, por igual mecanismo 6 por otro analogo.

La ‘terapéutica poseia anliguamente para estos casos un medio iy
ponderado, que en nuestros dias se halla completamente desacreditado:
queremos hablar de la triaca. Sydenham apreciaba mucho semejante
electuario, que servia entonces para una multitud de casos, y lo usaba
especialmente en las enfermedades nerviosas. Hé aqui eomo se espresa:
Theriaca Andromaca vel sola, si erebro diuque usurpetur , magnum
est in hoc malo (hysteria) remedium. Neque vero in hoe solo, sed in
aliis quam_ plurimis @ caloris et concoctionis sive digestionis defectu
orlis,, omnium forte potentissimum que hactenus nobis innofuere , ut
a plerisque fastidiatur, quod et perovulgata sit et & Lot seculis Jjam
cognila, )

Como aqui se presenta oportunidad de hablar de esta composicion,
¥ nuestra esperiencia personal no nos ha instruido suficientemente sobre
el valor de sus propiedades, ereemos deher concluir citando el notable
trozo que ha escrito Bordeu sobre la triaca en sus investigaciones sobre
Ia historia de la medicina (OEuvres de Bordeu, t. 11, p. 864),

«Andrémaco, médico de Neron, hizo un conjunto enorme de toda
especie de drogas: no se sabe qué idea le condujo en esta composicion.
No fu¢ el método , que debia conocer bastante para apreciar y temer la
ridiculez de la mez&a que_hacia, pero que sin emhargo no conacia lo
suficiente para que le moviese & desistir de su empresa. Combino todas
las formulas de los empiricos, hizo un compuesto monstruoso, que dura
todavia, que durard siempre, que sera elernamente el escollo en que
choquen todos los raciocinios, y que jamas se desterrara: conviene por
decirlo asi, al corazon, al instinto 6 al gusto de fodos los hombres.

»Me parece quie la triaca,"que participa esencialmente de las propie-
dades de los licores espirituosos, y que no puede suplirse en parte sino
con el vino y sus preparaciones, contiene en un grado eminente todas
las virtudes necesarias en las incomodidades y en muchos accidentes de
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las enfermedades; consuela la naturaleza y la repone en todos los casos
de languidez, de debilidad, de tristeza; despierta las funciones del est6-
mago, que siempre desfallecen en las dolencias ; escita en el cuerpo un
tumulto de embriaguez, necesario. para vencer los desérdenes de esta
importante viscera, que por fanlos conceptos es uno de los centros
de la vida, de la-salud v del ejercicio de todas las funciones. Es
wtil en mil casos que parecen opuestos, porque liene mil lados favo-
rables 4 la salud; reune, por decirlo asi, todos los gustos posibles de
todos los estomagos.

»Ello es asi, pese 4 la teoria y 4 los médicos de fodas las sectas me-
nos la de los empiricos. La atacaran cuanto quieran; probardn que en
esta eomposicion no hay sentido comun segun las reglas de la® buena
farmacia ; pero el lenguage de todos los siglos es mas fuerte que el de
las disertaciones mejor acabadas. Andrémaco hizo una obra maestra,
necesaria & la especie humana, y no menos ttil 4 los animales, cuando
imaginé 6 reunio los materiales de la triaca.

“Este médico se veria-escarnecido entre nosotros, si quisiese res-
ponder & todas las objeciones tedricas que se podrian hacer & su com- -
posicion: ni aun el grado de bachiller recibiria en nuestras escuelas;
pero su remedio estd en boga en todas partes. 1é visto por espacio de
muchos afios dar todas las tardes una pildora de triaca a todos los en-
fermos del hospital de Montpellier, mientras que las escuelas de
esta metropoli de la medicina lanzaban invectivas contra semejante
composicion.

»Hé visto en lo interior de las familias , que ancianos de esperiencia
daban la triaca, y hasta 4 désis muy altas por cierto, para todas las in-
comodidades; y hé notado que este procedimiento producia buenos re-
sultados en muchas ocasiones en que yo no hubiera sabido qué partido
tomar, siguiendo las indicaciones emanadas de los principios de Ja t¢o-
ria. Qué boga no han adquirido en nuestros dias algunas formulas, que
no eran mas que diminutivos de la triaca 6 cordiales mas 0 menos acti-
vos! ;Cuéntos esfuerzos no han hecho por imitarlas los mismos que las
desacreditaban!

»Conozeo un médico que piensa probar algun dia, que en estos ulti-
mos diez afios se han usado mas drogas calidas en Paris que en los
treinta precedentes, y que las han prescrito los mismos que desacredi-
taban & los médicos, que han vuelto 4 poner en boga la aplicacion que
hacian nuestros antepasados de los remedios calidos, es decir , de la
triaca, del vino y de las resinas disueltas en €l.

»Todos los voluminosos elogios del agua pura, el gran nimero de
curaciones que se le han atribuido, y el uso_inmoderado que de ella se
ha hecho, no han podido desyiar el instinto de los hombres desazonados
v enfermos, de’la inclinacion que les impele hacia los cordiales y las
drogas activas, que reaniman la vida y ayudan a sostener su carga. Si
se han acostumbrado los enfermos 4 temer los remedios calefacientes, y
4 correr en pos de lo que refresca ; si la historia de la circulacion y las
ideas escolasticas. de la inflamacion han ensefiado & conocer el fuego y
Ja gangrena, y los infartos y la supuracion, y los vasos pequenos, ele.,
es preciso convenir en que estos temores solo nacen de la preocupacion.
Las mas veces se necesitan remedios que ayuden 4 vivir, que den fuer-
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zas, que esciten las pasiones necesarias en los diferentes estados en (ue
se encuentran los hombres.

»A la‘medicina toca encontrar estos remedios. El agua que refresea
v la dieta que debilita estan al aleance de todo el mundo. La triaca y
sus diminulivos, el vino y sus diferentes combinaciones, despiertan la
actividad y sostienen la vida, en lugar de debilitarla. No hay duda, sin
embargo, que hay ocasiones en que los verdaderos cordiales son los
acuosos y relajantes. Tales son, por ejemplo, las enfermedades agudas.»

FIN DEL-TOMO TERCERD,
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